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Introduccion

La presente investigacion permite conocer la importancia de las actividades ludicas dentro
del contexto de la educacion preescolar, siendo la intervencion pedagogica la planeacion
estratégica de la infraestructura adecuada para disefiar un area destinada dichas a actividades,
creando asi una Ludoteca que propicie la generacion de las competencias idoneas para el
desarrollo del infante. Por ello, esta investigacion se encuentra estructurada de la siguiente

manera.

En el primer capitulo, se plantea el problema, estableciendo los objetivos generales y
especificos, para establecer la hipdtesis de investigacion.

De igual forma en los capitulos dos y tres, se describe el marco tedrico referencial,
conceptual y contextual; la fundamentacion tedrica-pedagdgica que da sustento al estudio y la
descripcion de los conceptos béasicos para el desarrollo del estudio. En el capitulo tercero, se
establece la metodologia para el trabajo de campo, los instrumentos para la recopilacion de la

informacidn, asi como también, la muestra de la poblacion.

En el cuarto capitulo, se muestran las gréaficas y tabulaciones resultado del procesamiento de
la informacién, asi como el analisis de los resultados de la recopilacion de datos y finalmente,
la “discusion de los resultados”; se sintetizan las observaciones generales de la investigacion,
se valida la hipoétesis y se establecen propuestas con aplicabilidad pedagogicas. Esperando que
los resultados de este estudio constituyan una fuente de informacion util para los estudiosos del
campo pedagdgico.
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Capitulo 1.

1.1 Planteamiento del problema

En la presente investigacion, se aborda de manera sistematica la importancia de realizar
actividades ludicas en la primera infancia, partiendo de la idea de que, a través del juego, los
pequefios desarrollaran habilidades multiples de forma innata. Se retoma la idea de crear
ambientes armonicos para planear contenidos programaticos a través del juego, denominados

ludotecas.

El interés por desarrollar esta investigacion surge debido a que no existe un modelo
curricular que considere dentro de sus lineamientos las actividades ludicas como intervenciones
pedagogicas en el nivel preescolar, y de manera estructurada un area estratégicamente
organizada con material didactico que promueva el aprendizaje, denominada ludoteca, en ella;

los juegos ademas de recrear podran formar el aprendizaje significativo de los alumnos.

Cabe mencionar, que esta investigacion se desarroll6 en un centro educativo que no cuenta
con apoyo gubernamental, para acceder a los recursos materiales y humanos que favorezcan a
crear un area destinada para realizar actividades ludicas en las cuales el infante desarrolle sus

capacidades.

Por otra parte debe considerarse que las educadoras no cuentan con un perfil pedagégico y
habilidades especificas que permita que las sesiones de trabajo sean espacios donde el nifio
pueda experimentar el ejercicio fisico y la recreacidn colectiva para fortalecer sus musculos y
huesos, adquirir actitudes que favorezcan su convivencia, competencia e interrelacion con los
demas; aunado a la inquietud de inculcar en las educadoras la conciencia de crear mediante el
juego un ambiente armonico, donde ademas se guie al pequefio a la estructura de reglas, de

valores y aspectos que mejoraren su contexto social.

Segun el censo realizado por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), 2013;

en el municipio del Centro, Tabasco existen 371 centros educativos del nivel preescolar,



representando el 42% del total de estancias educativas del nivel basico; A la vez que un 71.9%
de ellos cuenta con un inmueble con fines educativos, el 27.5% adapto sus areas de acuerdo a
sus fines o actividades, y el 0.8% cuenta con otro tipo de inmueble. Lo anterior sustenta la
necesidad de redisefiar los entornos educativos, que consistan en areas funcionales,

administrativas, aulas y ludotecas para formar aptitudes y actitudes integradoras en el infante.

Por lo anterior, se plantean las siguientes interrogantes que guian la presente investigacion:

. ¢El disefio de la ludoteca escolar genera en los infantes de preescolares competencias
para el aprendizaje y desarrollo integral?
. ¢Como el docente de preescolar es un impulsor de competencias en el infante?

. ¢Como la ludoteca es parte del marco curricular de la educacion preescolar?

1.2 Delimitacion del problema

Esta investigacion se centra en el modo en que funciona el espacio asignado para la
Ludoteca, en la Estancia Infantil, Segus Kids, ubicada en el Fraccionamiento Carrizal; Campo

Cunduacéan No. 4 en Villahermosa, Tabasco.

1.3 Justificacion

Como resultado de las transformaciones sociales y culturales de la época actual, la educacion
preescolar juega un papel importante como un elemento Util en el desarrollo de las habilidades
del ser humano y ha dejado de ser vista Gnicamente como un espacio de simple cuidado y
custodia, es por ello, que los docentes que se desenvuelven en este rubro educativo tiende la
labor de disefiar estrategias de intervencion pedagdgica que promuevan que los infantes

imaginen, crean, interactlen, y se divierten en cada uno de las etapas de las secuencia didacticas.



La presente investigacion permitira identificar los aspectos que hace falta considerar y modificar
para que el area designada como Ludoteca, mejore su funcionalidad, propiciando en los infantes
de preescolar, el desarrollo de competencias académicas y sociales fundamentales para su

desenvolvimiento integral.

Con este trabajo, las Educadoras y personal a cargo de los infantes, contaran con
herramientas pedagdgicas para fortalecer su tarea docente integrando el Juego dirigido desde

un espacio y una intencionalidad adecuada a los intereses de los infantes.

1.4 Objetivo general

Determinar el impacto pedagogico de la Ludoteca, en el desarrollo integral de los alumnos

de preescolar, desde su consideracion curricular.

1.4.1 Objetivos especificos

e Evaluar el estado actual de las areas destinadas a las actividades ludicas dentro del centro
educativo.

e Adecuar la Ludoteca como area de intervencién pedagdgica que permita un mejor
desarrollo de competencias en los alumnos de preescolar.

e Determinar los factores inherentes (estructura, recursos econdmicos, materiales
didacticos) al disefio de la ludoteca dentro del centro educativo.

e Capacitar al personal docente en cuanto al uso de la Ludoteca como intervencion

pedagogica.

1.5 Hipdtesis

“La Ludoteca como estrategia de intervencion pedagogica potencializa el desarrollo de

competencias académicas y sociales en los alumnos de preescolar”.



1.5.1 Variable dependiente

Competencias del nivel preescolar: Conjunto de capacidades que incluyen conocimientos,
actitudes, habilidades y destrezas, que una persona logra mediante procesos de aprendizaje y

que se manifiestan por su desempefio en situaciones y contextos diversos.
1.5.2 Variable independiente
Ludoteca: Area de entretenimiento designada para desarrollar la dimension intelectual,

emocional, fisicay creativa de los nifios; conformada por juegos y mddulos pensados, escogidos

y organizados para cada etapa de crecimiento.



Capitulo I1.

2. Marco teorico referencial, conceptual y contextual.

2.1 Antecedentes y concepto de educacion preescolar.

Segun los lineamientos de la Secretaria de Educacion Publica, la educacion preescolar es el
servicio educativo que se brinda a nifias y nifios menores de 6 afios de edad con el propdsito de
potencializar su desarrollo integral y arménico, en un ambiente rico de experiencias formativas,
educativas y afectivas, lo que permitira adquirir habilidades, habitos, valores, asi como

desarrollar su autonomia, creatividad y actitudes necesarias en su desempefio personal y social.

Actualmente, es indispensable para garantizar el 6ptimo desarrollo de los individuos ya que
en los primeros afios de vida se desarrolla la identidad personal, se adquieren capacidades

fundamentales y se aprenden las pautas basicas para integrarse a la vida social.

Investigaciones derivadas de las ciencias que se relacionan con las actividades
antropogénicas, permiten afirmar cada dia, que “La llamada educacion infantil es
fundamental para una correcta orientacion y funcionamiento de los procesos evolutivo,
madurativo y de desarrollo del nifio, como factores que posibilitan y condicionan su

educacion posterior” (Franco, Frabboni, 1987, p. 18).

La necesidad social de cursar este periodo educativo se debe a las transformaciones
econdmicas, sociales y culturales ocurridas en el seno familiar (incorporacién de la mujer a la
poblacién laboral activa, aumento de la familia “monoparental”, el fendmeno frecuente de la
desestabilizacion familiar, la reduccidn de las relaciones familiares propia de la familia nuclear)
al proporcionar un espacio ideal de convivencia con adultos y nifios para establecer relaciones

sociales y aprender acerca del mundo.

Partiendo de su importancia se aborda a continuacion los antecedentes histdricos notables de

la educacion inicial como estrategia de intervencion educativa.
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En la antigua Grecia surgen las primeras conceptualizaciones de la educacion inicial, se
menciona que “La educacion griega retoma en su inicial uso, la palabra paideia (pais, nifio),
y traspone su origen filosofico: el cual se significa la educacion de los infantes”. (Larroyo,
Francisco, 1944, p. 130).

Siendo esta, la mas antigua apreciacion de la educacion inicial, hacia énfasis a la instruccién
en la formacion guerrera y las competencias fisicas, asi como a la formacion cultural, en las
escuelas o didaskaleia el alumno griego siempre estaba rodeado de profesores particulares,

donde cursaban tres asignaturas: gramatica, muasica y gimnasia.

Hasta el Siglo X1X con la idea de una pedagogia social, se crean espacios dedicados en la
ensefianza de los pequefios donde las actividades ludicas eran el principal método por el cual

los nifios podian conocer su entorno social de manera natural.

Es asi que Froebel menciona que “La pedagogia debe considerar al nifio como actividad
creadora y despertar mediante estimulos las facultades de este, propias para la creacién
productiva, el nifio experimenta un gusto particular por el juego, la observacion y la

actividad constructivista” (Larroyo Francisco, 1944, p. 554.).

Ademas, esta Pedagogia del juego se vio reforzada por las ideas contemporéaneas del método
de Maria Montessori, el cual fundamenta la ensefianza inicial con la intencion de crear
ambientes armonicos y material didactico que sea efectivo para un aprendizaje significante, a
través de este método de ensefianza, se busca que el infante reconozca sus habilidades,
interactle sin limitaciones y sea capaz de crecer formandose en un contexto donde se busque

cubrir sus necesidades basicas.

De esta forma, en Estados Unidos se instala una educacion centrada en las necesidades y
habilidades de los infantes. Y es hasta 1919, cuando las escuelas de parvulos se fundan con la
intencion de ayudar a los padres de familia que atravesaban el conflicto social de la Segunda
Guerra Mundial, este tipo de escuela, tenia como funcidn, salvaguardar a los infantes, asistirlos

en su cuidado personal y alimentacion.
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A partir de ello, las guarderias cumplen con la funcién social, asistencial y pedagogica de
cuidar a los infantes en el tiempo en los cuales los padres no puedan atender a sus necesidades,

creando métodos y material didactico que promueva en ellos, el desarrollo de sus capacidades.

En tanto a la indole nacional, segiin Villalpando Nava, se describe que “Desde 1883, la
Escuela Nacional de profesores funcionaba una Escuela de Parvulos, y fue paralela a la
difusion de las ideas pedagogicas de Federico Froebel, cuya base era la armonizacion de
la accion educativa que recibe el nifio en el hogar, con la que recibe en la escuela, y el
medio de lograrlo, es mediante la disciplina del juego” (Villalpan, José Manuel, 2009, p.
281).

En conclusidn, conocer la educacion inicial en el marco histérico, propicia a descubrir las
perspectivas de la instruccion en la etapa infantil, en primer momento se dio realce al uso de la
gimnasia y estética y posteriormente al conocimiento cientifico sustentado en el uso de recursos

didacticos que propiciaran nuevas habilidades.

2.2 Educacidn inicial en el contexto de la ley general de educacion.

En nuestro pais, la educacion es un derecho fundamental garantizado por la Constitucion
Politica en el articulo 3°. El autor Carbonell Miguel, 2010, p. 12. Afirma que “Todo individuo
tiene derecho a recibir educacion. El Estado - federacion, Estados, Distrito Federal y
Municipios-, impartira educacion preescolar, primaria y secundaria. La educacion

preescolar, primaria y la secundaria conforman la educacion basica obligatoria”

Asi mismo, se los criterios y fines establecidos en la Ley General de Educacién en la misma,
establecen las finalidades que tendra la educacion que impartan el Estado, sus organismos

descentralizados y los particulares.

El articulo 40 de dicha ley manifiesta que “La educaciéon Inicial tiene como proposito

favorecer el desarrollo fisico, cognoscitivo, afectivo y social de los menores de edad e

12



incluye informacion para los padres de familia o tutores para la educacion de sus hijos o

pupilos” (Ley federal de educacién en Estados Unidos Mexicanos, 2011, p. 14).

La Secretaria de Educacion Pablica (SEP) en México, reconoce que la calidad de la
educacion inicial impacta en la eficacia interna del sistema educativo nacional, contribuyendo
a mejorar los aprendizajes, reducir los indices de reprobacion y fracaso escolar, ademas de

reconocer tres vertientes en el plano social:

1. Funcion asistencial: se ocupa de las necesidades basicas de la poblacion infantil:
alimentacion, prevencion y cuidado de la salud.

2. Funcion socializadora: tiene como fin formar pautas sanas de convivencia grupal y
comunitaria, asi como formar buenos habitos de alimentacion e higiene.

3. Funcion pedagdgica: imparte una ensefianza intencional y sistematica de un conjunto de
contenidos curriculares especificos y fomenta aprendizajes distintos de los familiares, con el fin
de desarrollar y apoyar al méximo los procesos cognitivos propios de este tramo de escolaridad,

enfatizando el nivel como antecesor de la escolaridad elemental.

Ademas de las instituciones publicas, en nuestro pais existen centros de iniciativa privada,
dedicados a ofrecer el servicio de la imparticion de la educacion preescolar. En las cuales a
través de un plan de accion estratégicos se establecen al igual que las instancias publicas,

actividades ladicas como promotoras de aprendizaje significativos.

Conociendo las funciones bésicas de la educacion inicial, se aprecia la perspectiva de las
actividades ludicas inmersas en este contexto educativo, sus concepciones y generalidades; pues
son la principal estrategia implementada en la actualidad para desarrollar un proceso de

ensefianza-aprendizaje en infantes.

13



2.3 Antecedentes de las actividades ludicas.

El juego es reconocido por todos sin distincion de razas, de credos ni de ideologias. Los
antecedentes historicos del mismo, dependen al entorno sociocultural al que se haga relevancia,

abordaremos las representaciones mas generales de las actividades ludicas.

Dado por entendido que tuvo sus origenes en Grecia, la idea Helénica del juego aparece en
la época de Homero y se le concibié como una nocién de poder fisico, en donde basicamente

las actividades promovian el ejercicio del cuerpo y desvinculaban los procesos cognitivos.

“El cédigo de conducta heroico marco, al menos en el plano ideal, las pautas de
comportamiento, era un estilo de vida de caracter esencialmente competitivo, cuyo
objetivo final era la consecucién de la areté (la capacidad de ser el mejor en todos los
terrenos)” (Goémez. Et al. Historia de Grecia Antigua, 2001, p. 189).

Surgiendo asi las olimpiadas, donde se evaluaban las actitudes deportivas de los
competidores, mas adelante como parte fundamental de la cultura Griega el valor educativo de
los juegos se anexa a las escuelas de oficio, en donde surge ya un “curriculum” de las actividades

lGdicas.

“Al inicio de la humanidad, los padres y madres ensefiaron a sus hijos mediante el
juego” (Frade Laura, 2011, p. 109.).

Es decir, anteponerse a los inicios de las actividades Iudicas como formadoras de situaciones
educativas, remonta a los primeros afios de la vida, en donde los padres simulan situaciones

afines a la recreacion, propiciando a la interaccion de los infantes.
El juego es una actividad ladica tan antigua como la educacién misma. Desde la antigliedad

se ha impulsado tanto como medio ludico de esparcimiento, como de aprendizaje, de

socializacion y sobre todo para preparar a los nifios para la vida que les toca vivir.

14



Por lo tanto, es entendible que, desde pequefios en todas las culturas y épocas, el juego ha
formado un papel fundamental en la formacion de la personalidad de los nifios. Desde tiempos
remotos la humanidad ha utilizado los juegos para transmitir conocimientos e inculcar
creencias. Nuestros padres forjan en nosotros a través de los juegos y juguetes (ya sean
mufiequitas o carritos, segun corresponda al género), los patrones de conducta o roles
socialmente aceptables. Es preciso entonces conocer las concepciones de la didactica como

recurso pedagogico en la educacion inicial.

2.4. La didactica ludica en la educacion inicial.

Los juegos y concursos son utiles en cualquier asignatura y disciplina de conocimientos y a
cualquiera edad. Sirven principalmente para estudiar aquellos temas, conocimientos y
competencias que resultan clave para la vida pero que estan cercanas en el uso, y por eso pueden

resultar aburridas y ademas sin sentido para los alumnos.

Como afirma el autor (Rimoli Leone, 2008, p. 21). “El juego ocupa un espacio
considerable en las ideas sobre la ensefianza inicial y en algunos documentos es tratado
especialmente, jugar esta disociado de las actividades de ensefianza y solo se acepta

incorporar ciertas caracteristicas motivacionales del juego al disefiar las sesiones de clase”

Por ello, para lograr que los estudiantes les interesen su aprendizaje y que ademas lo quieran
repetir, se realizan juegos y concursos, ya que en el conflicto cognitivo para el estudiante es

ganar, no aprender el contenido.

Los juegos en ocasiones pueden ser no muy constructivistas, es decir; no se basan en
razonamiento constante porque el escenario es mas ladico que pensante, no obstante, el juego y
los juguetes son la situacion didactica por excelencia. De hecho, el juego como una situacion
inherente al desarrollo del ser humano emergié mas como un proceso de entretenimiento como
un proceso de ensefianza- aprendizaje en donde los primeros educadores buscaban que a partir

de la experiencia ludica los nifios se prepararan para la vida.
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Para que el juego funcione como actividad didactica y realmente se aprenda y no solo se
juegue, los elementos de la competencia, principalmente el conocimiento debera impulsarse de
manera sistematica a través de la ludoteca como promotora del desarrollo motriz, cognitivo y

social del infante.

2.5 Ludoteca una perspectiva posmoderna.

Segun la etimologia, “la palabra Ludoteca viene del Latin «ludos», que significa juego,
fiesta, la cual fue unida a la palabra «theca» que significa caja o local para guardar algo”
(Rodriguez, J., 2006, p. 11.), no obstante, la Ludoteca no es apenas un local donde se guarden
juegos y juguetes. Realmente no puede ni debe ser un simple depdsito de juguetes, pues su
objetivo principal es estimular al nifio y su familia a jugar, ofreciéndoles un espacio y juguetes
pre-clasificados, propuestas de diversos juegos y actividades de entretenimientos, a través de
personas (animadores, recreacionistas, artesanos, educadores, ludotecarios) que deberan ser

preparados para estas funciones.

“La Ludoteca es un espacio estimulante para jugar, es segura, adecuada a los intereses
y las capacidades propias de cada edad. Ademas, pone a disposicion de la nifiez juguetes
y materiales ludicos diversos y sirve como punto de encuentro para que los nifios puedan
relacionarse con compaiieros de diferentes edades y caracteristicas” (Rimoli Leone, 2006,
p. 11.),

Segun la catedratica Maria Borja i Solé, pionera e impulsora de las Ludotecas en Barcelona,
es “una institucion recreativo educativa que, partiendo del juego como necesidad
antropologica y cultural, potencia el derecho de jugar por el placer del juego” (Borja Maria,
2000, p. 59.). Hay diversidad de modelos de Ludotecas que se adaptan a las necesidades y
realidades espaciotemporales de los entornos en los que se ubican para desarrollar su labor

recreativo-educativa.
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El origen de las Ludotecas tiene sus inicios en el contexto internacional en los Estados
Unidos en la ciudad de los Angeles California, se hace referencia a centros que fueron creados
para el préstamo de juguetes, donde en lugar de libros se prestaban juguetes para llevarlos a

casa.

En Europa las Ludotecas nacen en 1965, impulsada por la Declaracion de los Derechos del
Nifio que proclaman las Naciones Unidas, la oportunidad y el derecho a jugar, sobre todo para

atender a nifios deficientes y brindar el servicio para los nifios en pobreza.

De este modelo de Europa, nacen propuestas de Ludotecas en diferentes partes, a principios
de la década de los 80. Si bien desde 1965 la UNESCO ha impulsado la idea de la apertura de
lugares que promuevan el juego infantil, las condiciones econémicas, politicas y sociales de un
mundo en constante cambio, de conflictos, guerras y pobreza, han propiciado que una actividad
fundamental para el desarrollo humano en los primeros afios, no tenga un escenario para

desarrollarse.

Con la publicacion de la Carta de los Derechos del Nifio en el 1959, donde se recoge en el
punto 7 c el derecho del nifio al juego, las Ludotecas, junto con la UNESCO, iniciaron un
proceso de expansion como espacios facilitadores del juego. En 1960 se lanza la idea de crear
Ludotecas a nivel Internacional y van surgiendo asi nuevos proyectos en hospitales, carceles,

centros comunitarios escuelas, asociaciones, barcos, etc.

Es importante destacar la significacion del afio 1979, cuando para clausurar el afio del nifio,
se realizé en Bruselas la conferencia sobre «el Derecho al Juego», tema que continla vigente

en cuanta maxima expresion de los derechos de los nifios en el ambito educacional.

En Latinoamérica las primeras Ludotecas surgen a partir de la década de los 70 con proyectos
en Brasil, Uruguay, Peru, Argentina, Cuba, Costa Rica. En Colombia en la década de los 80 ya
contaba con algunas experiencias apoyadas por la Flalu y en los 90 dentro del proyecto «una
Ludoteca para Ti» apoyada por la OMEP (Organizacion Mundial de Educacién Preescolar)

(Québec-Canada-México) fueron creadas Ludotecas comunitarias.
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“Hoy en dia, podemos destacar el gran movimiento ludotecario en Francia, Espaiia,
Gran Bretafa, Australia, Italia y Portugal. El 15 de noviembre de 1980 se inauguro la
primera Ludoteca del Estado Espafiol, la Ludoteca «Margarida Bedos», en los locales de
la Asociacion de Vecinos de «Les Termes» en Sabadell. Posteriormente, en marzo del 1981,
aparecio «La Guineu», que se convirtio asi en la primera Ludoteca de la ciudad de
Barcelona. Posteriormente se extendiendo por todas las Comunidades Auténomas”.
(Rubio Guadalupe, 2000, p. 80.),

Con el fin de poder organizar Ludotecas de acuerdo a las caracteristicas ambientales de cada
pais, e impulsar su proliferacion hacia otras comunidades que asi lo requieren, la Organizacion
Mundial para la Educacion Preescolar (OMEP) ha enlazado sus esfuerzos con el Ministerio de
Salud y Bienestar Social de Canada (Programa: Fondo de Colaboracion para los Nifios), y con

el Consorcio Intercolegial de Desarrollo de Educacion (CIDE) de ese pais.

El proyecto (O.M.E.P. 1999.) ha implicado la implantacion de ludotecas en barrios
marginados de cinco paises de América Latina: Honduras, Panam4, Brasil, Colombia y México.

“En la actualidad, existen encuentros internacionales sobre la Red de Ludotecas, donde
se pueden intercambiar experiencias e impulsar en otros paises la implementacion de este
proyecto”.
Recuperado:http://www.curriculobasica.sep.gob.mx/index.php/prog-preescolarl/campos-

formativos

Los beneficios son palpables en diferentes aspectos, brindando a los nifios un espacio de
recreacion y diversion, de conocimiento, de integracion social, de la inclusién de grupos étnicos,
de apoyo y atencion a nifios que viven en el desamparo, o de familias marginadas, con el fin de

salvaguardar el desarrollo integral de los nifios.

Las Ludotecas asi, comenzaron como un espacio donde se guardaban juguetes que se podian
prestar, daban un espacio para jugar y se convertian en un centro imprescindible para el

desarrollo infantil.
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Con el tiempo, las Ludotecas han ido progresando en calidad de infraestructura, de personal
calificado, de material ludico y de intenciones educativas, abriéndose incluso a poblaciones de

jévenes y adultos o adaptadas al medio, tales como:

¢ Ludotecas de integracion social.

e Ludotecas en programas de desarrollo comunitario.
e Ludotecas en zonas de playas.

e Ludotecas en Casas de Juventud.

e Ludotecas itinerantes, en hospitales, etc.

A partir de aqui, la evolucion de las Ludotecas es constante, consolidandose como servicios
de educacion a través del juego y el juguete, con una personalidad propia que las diferencia de

otros centros infantiles y juveniles.

“Recientemente la Asociacién Internacional del Juego asumié como su divisa el Derecho
del nifio al juego, buscando respuestas a las acuciantes preocupaciones socio-educativas”
(Soto J., 2006, Programa Permanente y a distancia de Educadoras, Curso 5). Por ello, la
Ludoteca adquiere en la modernidad un protagonismo especial porque hace que los nifios tengan
la posibilidad de experimentar innovaciones, de ensayarse en cuanto ser social y creativo, en un

mundo donde parece que los nifios nacen teniéndolo todo.

Durante estos Ultimos afios las Ludotecas, al igual que la conceptuacion del juego, se
vislumbraron por el contraste con el tiempo «laboral», como un opuesto a lo Gtil reconocido;
pero las diversas formas de Ludotecas han impulsado una importante evolucion y ahora son
indispensables para una generalidad de nifios y jovenes. Ellas son el lugar de encuentro para
una heterogeneidad de nifios que, en la magia del impulso Iudico, retnen el mundo real con la

fantasia y asi realizan la hazafia de una aventura creativa.
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2.6 Disefio estratégico de la ludoteca

Las Ludotecas ofrecen a las familias espacios seguros y agradables con materiales y modelos
especificos para el desarrollo integral de la infancia. Las Ludotecas son una alternativa para que
los nifios y las nifias realicen actividades en horarios extraescolares, ademas permite ahorrar los
gastos excesivos que representa un juguete para la economia familiar. La Ludoteca es un

excelente aliado para la nifiez y un apoyo para las familias.

Son espacios de encuentro, donde los diferentes miembros de una comunidad se retnen para
socializar saberes, ensefianzas, conocimientos e ideas por medio del juego. Es un espacio
oportuno para el desarrollo de la socializacion, de la posibilidad creadora, la sensibilidad, la
afirmacion y el sentido critico de sus participantes. A través de esta interaccion social se fomenta
libertad, solidaridad, comprension, respeto, autodisciplina y tolerancia, construyendo

paulatinamente el tejido social.

e Sintetizando, podemos decir que las Ludotecas son:

e Lugares de esparcimientos.

e Espacios publicos cuyo centro de interés es el juego.

e Recursos dinamizadores del tiempo libre.

e Espacios especialmente preparados para jugar.

e Lugares de interrelacion personal entre nifios y jovenes cuyo medio es el juego.
e Sitios apropiados para el desarrollo de la libertad, donde el nifio es el

protagonista.
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Tabla No. 1 Se considera que las ludotecas deben dotar de:

LUGAR DE ESPACIO SEGURO ALTERNATIVA AL
ENCUENTRO OCIO PASIVO
= Con compafieros y = Atendido por = Recupera el juego
amigos. ludotecarios, creativo y simbolico.
= Con juegos vy educadores, = Fomenta la gratuidad
juguetes. monitores. del juego.
= Con libros. = Adultos que = Ofrece alternativas.
asesoran. = Educa para el tiempo
libre.
= Lugares para
divertirse.

= Espacios de juego
con  juguetes y
materiales  ludicos,
animado por
Ludotecarios.

= Ofertas
socioculturales que
responden a las

necesidades del
barrio.
= Espacios de

desarrollo, con o sin
juguetes, del tiempo

libre.
= [Espacio donde se
potencia el

asociacionismo
infantil y se impulsa
la participacion
ciudadana.

Fuente: Realizado durante la investigacion

Ma, L. Casalrrey (2000), citado por Laorden G. C., propone tres caracteristicas a la
hora de organizar el espacio (Laorden, G. C., 2003, p. 137):
a) Pensado para los nifios
b) Estimulante, accesible, flexible y funcional

c) Estético, agradable para los sentidos.

Por su parte, Lledo y Cano (1994) sefialan cinco principios para un nuevo ambiente escolar

en el aula que enumeramos a continuacion:
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1. El aula debe ser un lugar de encuentro entre unos y otros.

2. Deben sugerir gran cantidad de acciones.

3. Debe estar abierta al mundo que le rodea.

4. Debe ser un espacio acogedor.

5. Nuestra clase tiene que ser un lugar vivo, un lugar distinto, con personalidad propia.

El espacio y su distribucién no son algo superfluos o meramente decorativos, sino que es,

sobre todo, una manera de facilitar la consecucion de los objetivos a los alumnos y adaptar la

metodologia que en cada momento estamos llevando a cabo. En consecuencia, la organizacion

del aula siempre esta relacionada con opciones metodoldgicas concretas que pueden ser

estimulantes o inhibidoras de la actividad. Como indican Moll y Pujol (1992), los criterios

metodoldgicos que prevalezcan en el proyecto educativo quedaran reflejados en el ambiente y

en la organizacion de la actividad dentro del aula.

Los espacios de los centros educativos deben ser fundamentalmente polivalentes y flexibles

en su uso y cumplir una serie de requisitos minimos que la administracion educativa ha

legislado. Sin embargo, ademés de estos requisitos minimos debemos tener en cuenta otras

muchas caracteristicas entre las que destacamos las siguientes:

7
A X4

Posibilidad de admitir usos diversificados, asi como cambios en las estructuras
a través de tabiques moviles, cortinas, biombos, puertas correderas.

Espacios higiénicos, de facil acceso, seguros, bien iluminados y cuyo colorido y
textura contribuyan a crear un ambiente agradable, alegre y célido.

Bien planificado segln el tipo de actividad que se vaya a realizar en cada
momento, dando respuesta individualizada y ajustada a las necesidades
especificas de los nifios.

Espacios adaptados a las caracteristicas de las personas que conviven en ellos
facilitando el acceso a aquellos alumnos con necesidades especificas para
moverse en el centro con seguridad y puntos de referencia claros (eliminando
barreras arquitectonicas y adaptando el mobiliario, la iluminacion, las texturas,

etc.)
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¢+ Los materiales deben ser vistos adecuadamente desde la altura de la mirada de
los nifios en sus diferentes edades.

+« El material educativo debe estar supeditado al proyecto curricular del centroy a
las programaciones de aula.

s Tanto el mobiliario como los materiales tendran muy planificada su

accesibilidad, cuidado, mantenimiento, visibilidad.

2.7 La ludoteca en el jardin de nifios

En la educacion infantil, uno de los objetivos primordiales es anhondar en la relacion existente
entre aprendizaje y desarrollo. Considerando que el aprendizaje es el motor de desarrollo y que
todo desarrollo lleva implicito un proceso de aprendizaje. Asi mismo, el aprendizaje y desarrollo
deben constituir la preocupacion dominante para el docente, con variadas actividades: tareas,
gjercicios y juegos. Dichas actividades, se plantean de acuerdo a un sistema de comunicacion y

convivencia para que el nifio tenga experiencias enriquecedoras en su vida.

Por ello el juego es una herramienta, que, siendo bien dirigida y preparada, conlleva muchos
beneficios en la educacidn de los nifios, debido a que este instrumento educativo tiene muchas
motivaciones para los involucrados, por lo mismo se debe aprovechar que el juego aporta

conocimientos y el desarrollo de diversas habilidades de los estudiantes en su vida escolar.

“Se afirma que el juego en la educacion contribuye a desarrollar facultades, desde la
educacion preescolar, ya sea en la elaboracion de razonamientos, pensamientos,
experimentacion y de la expresion, o tan simple como tomar conciencia de la realidad”
(Avila, Ch., 2002, p. 56), es por ello de la importancia del juego en la educacion inicial. De la
misma forma, los profesionales de la educacion, ya sean educadores de preescolar, profesores
de educacidn bésica o profesores de educacién fisica, deben introducir en sus metodologias el

juego, para asi generar mayores y mejores aprendizajes dentro del aula.
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Para esto se debe coordinar el juego con las necesidades, intereses y motivaciones de los
alumnos, para que el proceso de ensefianza — aprendizaje sea mas dinamico, participativo y
genere un interés diferente en los estudiantes, de la misma forma que los docentes deben buscar

la mejor forma de transmitir conocimientos a través del juego.

El juego dentro del aula, es una actividad que se toma con sinénimo de trabajo, que se incluye
en los planes curriculares como estrategia para el aumento de la motivacion y la participacion
en clases. Sin embargo, en muchas circunstancias no se realiza a profundidad, con un tiempo
idoneo y un espacio adecuado para su realizacion. En este sentido, se plantea la necesidad de

un espacio, donde el juego es el elemento fundamental, este espacio es la Ludoteca.

En este lugar los nifios del jardin de nifios asisten de manera periddica, respetando un tiempo
y turnos con ellos, donde puedan ser libres y expresarse en las diversas areas de funcionamiento

de la Ludoteca.

Es por ello que se debe orientar el juego, sobre todo en los tipos de juegos con reglas, para

el fomento del respeto a las normas y reglas, mas nunca imponerlo.

El hecho de que el nifio tenga un espacio para jugar, ayuda a que pueda desarrollar con
seguridad la actividad ludica, se desenvuelva, aumente su felicidad, su autoestima, su lenguaje,
contribuya a mejorar la relacion con sus compafieros, a propiciar situaciones de apego, de
tranquilidad, bajando los niveles de ansiedad, estrés y agresion. Se considera entonces que €s
un espacio, donde puede volar la imaginacion, estimular la creatividad, fomentar relaciones
afectivas, aumentar la actividad placentera, las experiencias, que redundan en un mayor aporte

a las inteligencias multiples de los nifios.

2.8 Competencias del nivel preescolar

Es importante empezar por clarificar, qué se entiende por competencias, en primer lugar, se

esclarece que las definiciones mas conocidas son:
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1. Se definen como el conjunto de saberes técnicos, metodoldgicos, sociales y
participativos que se actualizan en una situacion y en un momento particular.

2. Competencias es la aptitud para enfrentar eficazmente una familia de situaciones
anélogas, movilizando a conciencia y de manera a la vez rapida, pertinentemente y
creativa, multiples recursos cognitivos: saberes, capacidades, microcompetencias,
informaciones, valores, actitudes, esquemas de percepcion, de evaluacion y de
razonamiento.

3. Es la secuencia de acciones que combinan varios conocimientos, un esquema operativo
trasferible a una familia de situaciones.

4. Tradicionalmente se ha entendido como el conjunto de conocimientos, cualidades,
capacidades y aptitudes que permiten discutir, consultar y decidir sobre lo que concierne
al trabajo. (Cano Elena, 2005, p. 20.)

Por ello, centrados en la educacion preescolar como el primer peldafio de la formacion
escolarizada y que tiene la labor de favorecer el desarrollo integral y armonico del nifio. Es
necesario mencionar que la funcion de la educacién preescolar consiste en promover el
desarrollo y fortalecimiento de las competencias que cada nifio posee. También cubre una
funcién social al brindar oportunidades de socializacién en un ambiente distinto al familiar y
contribuye al desarrollo de todas las potencialidades de los infantes, haciendo énfasis en las
competencias cognitivas, socio afectivas, de lenguaje. Ademas, democratiza las oportunidades

educativas a partir de la diversidad y el multiculturalismo.

El programa de preescolar, organizado a partir de competencias, sefiala: “una competencia
es un conjunto de capacidades que incluye conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas
gue una persona logra mediante procesos de aprendizaje y que se manifiesta en su desempefio

en situaciones o contextos diferentes’:

Por ello, se busca que la escuela contribuya al desarrollo integral de los nifios, con la creacion
de oportunidades de aprendizaje. “La seleccion de las competencias se sustenta en la conviccion
de que los nifios ya poseen un acervo importante de capacidades, habilidades, experiencias,

actitudes y conocimientos adquiridos en los ambientes familiar y social en que se han
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desenvuelto. Tiene enormes potencialidades de aprendizaje, lo que hace falta es movilizarlos

adecuadamente para favorecer su crecimiento y desarrollo eficaz”. (Camacho, Ricardo, 2008,

p. 79.)

En lo que respecta al Programa de Estudio 2011 es de observancia general en todas las
modalidades y centros de educacion preescolar, sean de sostenimiento publico o particular, y

tiene las siguientes caracteristicas.

En virtud de que no existen patrones estables o tipicos respecto al momento en que las nifias
y los nifios logran algunas capacidades, los propdsitos del programa expresan los logros que se
espera tengan los nifios como resultado de cursar los tres grados que constituyen este nivel
educativo. En cada grado, la educadora disefiara actividades con niveles distintos de
complejidad en las que habra de considerar los logros que cada nifio y nifia ha conseguido y sus
potencialidades de aprendizaje, para garantizar su consecucion al final de la educacion

preescolar.

El programa se enfoca al desarrollo de competencias de las nifias y los nifios que asisten a
los centros de educacion preescolar, y esta decisién de orden curricular tiene como finalidad
principal propiciar que los alumnos integren sus aprendizajes y los utilicen en su actuar
cotidiano. Ademas, establece que una competencia es la capacidad que una persona tiene de
actuar con eficacia en cierto tipo de situaciones mediante la puesta en marcha de conocimientos,

habilidades, actitudes y valores.

La seleccidon de competencias que incluye el programa se sustenta en la conviccion de que
las nifias y los nifios ingresan a la escuela con un acervo importante de capacidades, experiencias
y conocimientos que han adquirido en los ambientes familiar y social en que se desenvuelven,

y de que poseen enormes potencialidades de aprendizaje.

En el trabajo educativo debera tenerse presente que una competencia no se adquiere de

manera definitiva: se amplia y se enriquece en funcion de la experiencia, de los retos que
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enfrenta el individuo durante su vida, y de los problemas que logra resolver en los distintos

ambitos en que se desenvuelve.

En virtud de su caracter fundamental, un proposito de la educacion preescolar es el trabajo
sistematico para el desarrollo de las competencias (por ejemplo, que los alumnos se desemperien
cada vez mejor, y sean capaces de argumentar o resolver problemas), pero también lo es de la
educacioén primaria y de la secundaria; al ser aprendizajes valiosos en si mismos, constituyen

también los fundamentos del aprendizaje y del desarrollo personal futuros.

Centrar el trabajo en el desarrollo de competencias implica que la educadora haga que
las nifias y los nifios aprendan mas de lo que saben acerca del mundo y sean personas cada
vez mas seguras, autbnomas, creativas y participativas; ello se logra mediante el disefio de
situaciones didacticas que les impliquen desafios: que piensen, se expresen por distintos
medios, propongan, distingan, expliquen, cuestionen, comparen, trabajen en
colaboracién, manifiesten actitudes favorables hacia el trabajo y la convivencia, etcétera.
Recuperado:http://www.curriculobasica.sep.gob.mx/index.php/prog-preescolarl/campos-

formativos

Los propdsitos que se establecen en el programa constituyen el principal componente de
articulacion entre los tres niveles de la Educacion Basica y se relacionan con los rasgos del

perfil de egreso de la Educacién Basica.

Al reconocer la diversidad social, linglistica y cultural que caracteriza a nuestro pais, asi
como las caracteristicas individuales de las nifias y los nifios, durante su transito por la
educacion preescolar en cualquier modalidad general, indigena 0 comunitaria se espera que
vivan experiencias que contribuyan a sus procesos de desarrollo y aprendizaje, y que

gradualmente:

* Aprendan a regular sus emociones, a trabajar en colaboracion, resolver conflictos mediante el
dialogo y a respetar las reglas de convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella, actuando

con iniciativa, autonomia y disposicion para aprender.

27


http://www.curriculobasica.sep.gob.mx/index.php/prog-preescolar1/campos-formativos
http://www.curriculobasica.sep.gob.mx/index.php/prog-preescolar1/campos-formativos

 Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna; mejoren su

capacidad de escucha, y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

* Desarrollen interés y gusto por la lectura, usen diversos tipos de texto y sepan para qué sirven;
se inicien en la practica de la escritura al expresar graficamente las ideas que quieren comunicar

y reconozcan algunas propiedades del sistema de escritura.

» Usen el razonamiento matematico en situaciones que demanden establecer relaciones de
correspondencia, cantidad y ubicacion entre objetos al contar, estimar, reconocer atributos,
comparar y medir; comprendan las relaciones entre los datos de un problema y usen estrategias
0 procedimientos propios para resolverlos.

* Se interesen en la observacion de fendmenos naturales y las caracteristicas de l0s seres vivos;
participen en situaciones de experimentacion que los lleven a describir, preguntar, predecir,
comparar, registrar, elaborar explicaciones e intercambiar opiniones sobre procesos de
transformacion del mundo natural y social inmediato, y adquieran actitudes favorables hacia el

cuidado del medio.

 Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en comunidad, reconociendo
que las personas tenemos rasgos culturales distintos, y actlen con base en el respeto a las
caracteristicas y los derechos de los demas, el ejercicio de responsabilidades, la justicia y la

tolerancia, el reconocimiento y aprecio a la diversidad lingtistica, cultural, étnica y de género.
* Usen la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la creatividad para expresarse por medio de
los lenguajes artisticos (musica, artes visuales, danza, teatro) y apreciar manifestaciones

artisticas y culturales de su entorno y de otros contextos.

* Mejoren sus habilidades de coordinacion, control, manipulacion y desplazamiento; practiquen

acciones de salud individual y colectiva para preservar y promover una vida saludable, y
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comprendan qué actitudes y medidas adoptar ante situaciones que pongan en riesgo Su

integridad personal.

Por ello el logro de los propdsitos de un programa educativo se concreta en la practica,

cuando existe un ambiente propicio y se desarrollan acciones congruentes con esos propdésitos.

La finalidad de este apartado es brindar un referente sobre algunas caracteristicas de las nifias
y los nifios y sus procesos de aprendizaje, para orientar la organizacion y el desarrollo del trabajo
docente, asi como la evaluacion del aprendizaje y de las formas en que se propicia. También se
destacan algunas condiciones que favorecen la eficacia de la intervencion educativa en el aula

y una mejor organizacion del trabajo en la escuela.

El compartir determinados principios, asumirlos en el actuar pedagdgico y comprometerse
con ellos, favorece las condiciones para el intercambio de informacidn y coordinacion entre las
docentes, ademas de que fortalece las formas de trabajo concertadas que propicien un verdadero
trabajo de gestidn escolar. (Programa de Estudios 2011, 1° edicion, México. 2011.)

2.9 Campo Formativos

Aprendizajes clave. Para la educacion integral educacion preescolar.
Plan y programas de estudio, orientaciones didacticas y sugerencias de evaluacion

Temporalidad del plan y los programas de estudio

Si bien el proceso general de transformacion de la educacion, que comenzo con la iniciativa
de reforma constitucional en materia educativa el 2 de diciembre de 2012, ha permitido sentar
las bases del Modelo Educativo y encauzar su desarrollo para convertir el cambio educativo no
solo en una politica de Estado, sino en palanca de transformacion de la nacion, tanto la
consolidacién del Modelo Educativo como la implementacion nacional del Plan y programas
de estudio para la educacion basica seran procesos graduales, y muchos de los cambios

planteados en el nuevo curriculo requerirdn tiempo para su maduracion y concrecion en las
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aulas, sin duda mas alla del término de esta administracion federal. Por ende, resulta
conveniente que la vigencia de este Plan y programas de estudio para la educacion bésica se
mantenga al menos durante los proximos doce ciclos lectivos consecutivos para permitir su
correcta incorporacion a las aulas. La vigencia tendra la flexibilidad necesaria para hacer las
adecuaciones puntuales al Plan que resulten de las evaluaciones al desempefio de los alumnos.

Con ello se propiciard un proceso de mejora continua.

A lo largo de los doce ciclos lectivos de vigencia minima de este Plan egresara una
generacion completa de educacion basica, diez generaciones de preescolar, siete de educacion

primaria y diez de secundaria.

Figura No. 1 Primeraetapa. Ciclo2018-2019

FORMACION
ACADEMICA

Preescolar:
10’ 20 y 30
Primaria:
1° ¥ 20

Secundaria:

10

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes

claves para la educacion integral.

2.10 Perfil de egreso de la educacion obligatoria
Esta concepcion de los mexicanos que queremos formar se traduce en la definicion de rasgos
que los estudiantes han de lograr progresivamente, a lo largo de los quince grados de su
trayectoria escolar. En el entendido de que los aprendizajes que logre un alumno en un nivel
educativo seran el fundamento de los aprendizajes que logre en el siguiente, esta progresion de
aprendizajes estructura el perfil de egreso de la educacion obligatoria.

El perfil de egreso de la educacion obligatoria esta organizado en once ambitos:
1. Lenguaje y comunicacion
2. Pensamiento matematico

3. Exploracién y comprension del mundo natural y social
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4
5
6.
.
8
9

Pensamiento critico y solucion de problemas
Habilidades socioemocionales y proyecto de vida
Colaboracién y trabajo en equipo

Convivencia y ciudadania

Apreciacion y expresion artisticas

Atencion al cuerpo y la salud

10. Cuidado del medioambiente
11. Habilidades digitales

El desempefio que se busca que los alumnos logren en cada &mbito al egreso de la educacion

obligatoria se describe con cuatro rasgos, uno para cada nivel educativo. A su vez, cada rasgo

se enuncia como Aprendizaje esperado.

En la tabla que se presenta en las paginas siguientes, el perfil de egreso de la educacion

obligatoria puede ser leido de dos formas. La lectura vertical, por columna, muestra el perfil de

egreso de cada nivel que conforma la educacién obligatoria; la lectura horizontal, por fila, indica

el desarrollo gradual del estudiante en cada &mbito.
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Tabla No. 2. Perfil de egreso de la educacion basica obligatoria y el desarrollo gradual del

estudiante en cada ambito.

AMBITOS

-Expresa emociones, gustos e ideas en su lengua
materna. Usa el lenguaje para relacionarse con otros.
LENGUAJEY Comprende algunas palabras y expresiones en inglés.

COMUNICACION

»Cuenta al menos hasta el 20. Razona para solucionar
problemas de cantidad, construir estructuras
con figuras y cuerpos geomeétricos, y organizar
informacion de formas sencillas (por ejemplo,
en tablas).

PENSAMIENTO
MATEMATICO

»Muestra curiosidad y asombro. Explora el entorno
cercano, plantea preguntas, registra datos,
elabora representaciones sencillas y amplia
su conocimiento del mundo.

EXPLORACION
Y COMPRENSION
DEL MUNDO
NATURAL Y SOCIAL

«Tiene ideas y propone acciones para jugar, aprender,
conocer su entorno, solucionar problemas sencillos
y expresar cuales fueron los pasos que siguio
para hacerlo.

PENSAMIENTO
CRITICO
Y SOLUCION
DE PROBLEMAS

+|dentifica sus cualidades y reconoce las de otros.
Muestra autonomia al proponer estrategias
para jugary aprender de manera individual
y en grupo. Experimenta satisfaccion al cumplir
sus objetivos.

HABILIDADES
SOCIOEMOCIONALES
Y PROYECTO
DE VIDA

. «Participa con interés y entusiasmo en actividades
(o) W.\:[o]9.(d (o) 'RAN  individuales y de grupo.

TRABAJO EN EQUIPO

+Habla acerca de su familia, de sus costumbres
y de las tradiciones, propias y de otros. Conoce
reglas basicas de convivencia en la casa
yen laescuela.

CONVIVENCIA
Y CIUDADANIA

«Desarrolla su creatividad e imaginacion al expresarse
con recursos de las artes (por ejemplo, las artes
visuales, la danza, la musica y el teatro).

«Identifica sus rasgos y cualidades fisicas y reconoce
los de otros. Realiza actividad fisica a partir del juego
motor y sabe que esta es buena para la salud.

ATENCION
AL CUERPO
Y LA SALUD

+Conoce y practica habitos para el cuidado
del medioambiente (por ejemplo, recoger
CUIDADO DEL y separar |a basura).

MEDIOAMBIENTE

«Esta familiarizado con el uso basico

HABILIDADES de las herramientas digitales a su alcance.

DIGITALES

Al término de la educacién primaria

»Comunica sentimientos, sucesos e ideas tanto
de forma oral como escrita en su lengua materna;
Y, si es hablante de una lengua indigena, también
se comunica en espanol, oralmente y por escrito.
Describe en inglés aspectos de su pasado y del
entorno, asi como necesidades inmediatas.
+Comprende conceptos y procedimientos para resolver
problemas matematicos diversos y para aplicarlos
en otros contextos. Tiene una actitud favorable hacia
las matematicas.

-Reconoce algunos fenémenos naturales y sociales
que le generan curiosidad y necesidad de responder
preguntas. Los explora mediante la indagacion,
el analisis y la experimentacion. Se familiariza con
algunas representaciones y modelos (por ejemplo,
mapas, esquemas y lineas de tiempo).

+Resuelve problemas aplicando estrategias diversas:
observa, analiza, reflexiona y planea con orden.
Obtiene evidencias que apoyen la solucion
que propone. Explica sus procesos de pensamiento.

«Tiene capacidad de atencion. Identificay pone en
practica sus fortalezas personales para autorregular
sus emociones y estar en calma para jugar, aprender,
desarrollar empatia y convivir con otros. Disena
y emprende proyectos de corto y mediano plazo
(por ejemplo, mejorar sus calificaciones o practicar
algun pasatiempo).

«Trabaja de manera colaborativa. Identifica sus
capacidades y reconoce y aprecia las de los demas.

«Desarrolla su identidad como persona. Conoce,
respeta y ejerce sus derechos y obligaciones. Favorece
el didlogo, contribuye a la convivencia pacifica
y rechaza todo tipo de discriminacion y violencia.

«Explora y experimenta distintas manifestaciones
artisticas. Se expresa de manera creativa por medio
de elementos de la musica, la danza, el teatro
y las artes visuales.

«Reconoce su cuerpo. Resuelve retos y desafios
mediante el uso creativo de sus habilidades
corporales. Toma decisiones informadas sobre
su higiene y alimentacion. Participa en situaciones
de juegoy actividad fisica, procurando la convivencia
sanay pacifica.

+Reconoce la importancia del cuidado
del medioambiente. Identifica problemas locales
y globales, asi como soluciones que puede
poner en practica (por ejemplo, apagar la luz
y no desperdiciar el agua).

«Identifica una variedad de herramientas y tecnologias
que utiliza para obtener informacién, crear, practicar,
aprender, comunicarse y jugar.

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacién basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacién integral.
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Tabla No. 3. Ambitos al término de la educacion preescolar

Ambitos Al término de la educacion preescolar
Lenguaje y comunicacion Usa el lenguaje para relacionarse con otros.
Comprende algunas palabras y expresiones en
inglés
Pensamiento matematico Cuenta al menos hasta el 20. Razona para

solucionar problemas de cantidad, construir
estructuras con figuras y cuerpos geomeétricos, y
organizar informacién de formas sencillas (por
ejemplo, en tablas).

Exploracion y comprension del mundo | Muestra curiosidad y asombro. Explora el entorno
cercano, plantea preguntas, registra datos, elabora
representaciones  sencillas 'y amplia su
conocimiento del mundo.

Pensamiento critico y solucion de | Tiene ideas y propone acciones para jugar,
aprender, conocer su entorno, solucionar
problemas sencillos

y expresar cuales fueron los pasos que siguio para
hacerlo.

natural y social

problemas

FUENTE: Plany programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacién integral.

Tabla No. 4. Aprendizajes esperados por campo de formacion académica.

APRENDIZAJES ESPERADOS POR CAMPO DE FORMACION ACADEI\/IICA'Y
AREA DE DESARROLLO PARA EL PRIMER GRADO DE EDUCACION
PREESCOLAR

Lenguaje y comunicacion

* Responde en relacion con lo que escucha; realiza acciones de acuerdo con instrucciones
recibidas.

* Nombra objetos que usa.

* Cuenta sucesos vividos.

» Usa expresiones de pasado, presente y futuro al referirse a eventos reales o ficticios.

» Menciona nombres y algunas caracteristicas de objetos y personas que observa, por ejemplo:
“es grande, tiene...”
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* Expresa ideas propias con ayuda de un adulto.

* Comenta en grupo, con ayuda de un adulto, acerca de lo que observa en fotografias e
ilustraciones.

* Escucha la lectura de cuentos y expresa comentarios acerca de la narracion.

* Cuenta historias de invencion propia.

* Explora libros de cuentos y relatos; selecciona algunos y pide que se los lean.

» Comparte uno o varios textos de su preferencia.

* Dice rimas, juegos de palabras y entona canciones infantiles.

* Identifica su nombre escrito en diferentes portadores o lugares.

» Comenta el contenido de anuncios que escucha en la radio y que ve en television (en casa).

Pensamiento matematico

* Dice los nimeros del uno al diez. Los dice en sus intentos por contar colecciones.

« Construye rompecabezas y reproduce formas con material de ensamble, cubos y otras piezas
gue puede apilar o embonar.

* Identifica, entre dos objetos que compara, cual es mas grande.

* Identifica tres sucesos representados con dibujos y dice el orden en el que ocurrieron (primero,
después y al final).

» Identifica, entre dos recipientes que compara, cual tiene mas volumen (le cabe mas) y cudl tiene
menos.

Exploracién y comprension del mundo natural y social

* Reconoce algunos recursos naturales que hay en el lugar donde vive.

* Cuida el agua.

» Tira la basura en lugares especificos.

* Identifica algunos servicios (médicos, museos) y espacios publicos de su localidad, como el
parque, la plaza publica —en caso de que exista—, las canchas deportivas y otros espacios
recreativos.
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* Describe algunas caracteristicas de la naturaleza de su localidad y de los lugares en los que se
desenvuelve.

» Menciona con ayuda de un adulto costumbres y tradiciones familiares y de su entorno.

« Conoce acciones de seguridad y prevencion de accidentes en los lugares en los que se
desenvuelve.

Artes

» Conoce rondas y canciones; las canta y acompafia con movimientos de varias partes del cuerpo.

* Baila y se mueve con musica variada. Ejecuta libremente movimientos, gestos y posturas
corporales al ritmo de musica que escucha.

* Identifica sonidos que escucha en su vida cotidiana.

» Identifica sonidos que escucha de instrumentos musicales.

* Imita posturas corporales, animales, acciones y gestos.

» Cambia algunas palabras en la letra de canciones que le son familiares.

» Utiliza instrumentos y materiales diversos para pintar y modelar. Pinta, dibuja y modela con
intencidn de expresar y representar ideas o personajes.

* Expresa lo que le gusta o no al observar diversas producciones artisticas.

Educacién socioemocional

* Sabe que forma parte de una familia y quiénes la integran.

» Comunica con ideas completas lo que quiere, siente y necesita en las actividades diarias.

« Comenta cOmo se siente ante diferentes situaciones.

* Participa en juegos y actividades en pequefios equipos y en el grupo.

* Acepta jugar y realizar actividades con otros nifios.

* Reconoce que el material de trabajo lo usan €l y otros nifios.

* Consuela y ayuda a otros nifios.
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» Realiza por si mismo acciones basicas de cuidado personal.

Educacion fisica

* Explora las posibilidades de movimiento con diferentes partes del cuerpo.

* Realiza diferentes movimientos siguiendo ritmos musicales.

* Realiza ejercicios de control de respiracion y relajacion.

* Realiza desplazamientos con distintas posturas y direcciones.

* Arroja un objeto con la intencion de que llegue a un punto.

* Manipula con precision y destreza diversos materiales y herramientas.

* Empuja, jala y rueda objetos ligeros.

* Practica habitos de higiene personal. Intenta peinarse solo. Se lava las manos y los dientes.

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacién integral.

2.11 Disefo curricular.

El disefio del Plan parte de reconocer la existencia de varias tensiones funda- mentales que
son producto de buscar la mejora de la calidad en la educacion. Entre ellas, la que existe entre
el reconocimiento de la diversidad y la atencién a la desigualdad; entre los diversos
conocimientos disciplinarios, los tradicionales del curriculo y otros méas novedosos que
requieren encontrar un lugar en la nueva organizacion curricular; la que surge de oponer la
cantidad de contenidos abarcables y los tiempos lectivos disponibles para su estudio; las que se
dan entre conocimientos y valores, y entre estos y las habilidades que se quiere que los alumnos
desarrollen; las que existen entre las alfabetizaciones bésicas y las alfabetizaciones superiores;
entre los métodos de ensefianza tradicionales y los renovadores; entre, por un lado, la fuerza 'y
la pertinencia de los materiales educativos y, por el otro, las nuevas tecnologias y las

capacidades de los docentes para utilizarlas adecuadamente en su préactica; entre los usos y
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costumbres pedagdgicos y las innovaciones, y entre lo abstracto o doctrinario y lo concreto y
préactico.

Figura No. 2. Rasgos del perfil de egreso de la educacién preescolar

Lenguaje y comunicacion

o

Expresa emociones, gustos e ideas en su lengua materna. Usa el O

lenguaje para relacionarse con otros. Comprende algunas palabras
y expresiones en inglés. ' I 4—]

Pensamiento matematico

Cuenta al menos hasta 20. Razona para solucionar problemas
de cantidad, construir estructuras con figuras y cuerpos geométricos
y organizar informacion de formas sencillas (por ejemplo, en tablas).

Exploracién y comprensién del mundo natural y social

Muestra curiosidad y asombro. Explora el entorno cercano, plantea
preguntas, registra datos, elabora representaciones sencillas y amplia su
conocimiento del mundo.

Pensamiento critico y solucién de problemas

Tiene ideas y propone acciones para jugar, aprender, conocer su entorno,
solucionar problemas sencillos y expresar cuales fueron los pasos
que siguio para hacerlo.

Habilidades socioemocionales y proyecto de vida

Identifica sus cualidades y reconoce las de otros. Muestra autonomia
al proponer estrategias para jugar y aprender de manera individual
y en grupo. Experimenta satisfaccion al cumplir sus objetivos.

O
S0

Colaboracién y trabajo en equipo

Participa con interés y entusiasmo en actividades

O

mn
O )\ O individuales y de grupo.
M M

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacion integral.
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Figura No. 3. Rasgos del perfil de egreso de la educacion preescolar

Convivencia y ciudadania

Habla acerca de su familia, de costumbres y tradiciones,
propias y de otros. Conoce reglas basicas de convivencia
enlacasayen laescuela.

Apreciacion y expresion artisticas

Desarrolla su creatividad e imaginacion al expresarse
con recursos de las artes (por ejemplo, las artes visuales,
la danza, la musica y el teatro).

Atencién del cuerpo y la salud

Identifica sus rasgos y cualidades fisicas, y reconoce las de otros.
Realiza actividad fisica a partir del juego motor y sabe que es
buena para la salud.

N\

Cuidado del medioambiente

Conoce y practica habitos para el cuidado del medioambiente
(por ejemplo, recoger y separar la basura).

Habilidades digitales
Esta familiarizado con el uso basico de las herramientas ‘I

digitales a su alcance.

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacién integral.
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2.12 Mapa curricular y distribucién del tiempo lectivo

Cada componente incluye sus espacios curriculares especificos: asignaturas, en el caso del
componente Formacion académica; Areas de Desarrollo, en el caso del componente Desarrollo

personal y social; y ambitos, en el caso del compo- nente Autonomia curricular.
En el mapa curricular pueden observarse de manera horizontal la secuencia y la gradualidad

de los espacios curriculares que se cursan a lo largo de la educa cién bésica. La organizacion

vertical en grados y niveles educativos indica la carga curricular de cada etapa.
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TABLA No. 5. Mapa curricular nivel preescolar.

COMPONENTE PREESCOLAR PRIMARIA
CURRICULAR

2% 2°

)
<
<3
o
-
<
=z
2
v
<
>
v
o
a
=
<
v

Educacion Socioemocional

Educacion Fisica

r\'[_ o\

Conocimientos regionales Conocimientos regionales
Proyectos de impacto social Proyectos de impacto social

Fuente: Plan y programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes

contenid

AMBITOS

claves para la educacion integral.
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Aprendizajes clave

Un aprendizaje clave es un conjunto de conocimientos, practicas, habilidades, actitudes y
valores fundamentales que contribuyen sustancialmente al crecimiento integral del estudiante,
los cuales se desarrollan especificamente en la escuela y que, de no ser aprendidos, dejarian

carencias dificiles de compensar en aspectos cruciales para su vida.

El logro de aprendizajes clave posibilita que la persona desarrolle un proyecto de vida y
disminuye el riesgo de que sea excluida socialmente. En contraste, hay otros aprendizajes que,
aunque contribuyan positivamente al desarrollo de la persona, pueden lograrse con posterioridad

a la educacion basica o por vias distintas a las escolares.

Con base en esta definicidn y en las ideas desarrolladas en los apartados anteriores, este Plan
plantea la organizacién de los contenidos programaticos en tres componentes curriculares:
Campos de Formacion Académica; Areas de Desarrollo Personal y Social; y Ambitos de la
Autonomia Curricular, a los que, en conjunto, se denomina Aprendizajes Clave para la

educacién integral y que se desglosan enseguida.

Aprendizajes esperados

Para su organizacion y su inclusion especifica en los programas de estudio, los aprendizajes
clave se han de formular en términos del dominio de un cono- cimiento, una habilidad, una
actitud o un valor. Cuando se expresan de esta forma los aprendizajes clave se concretan en

Aprendizajes esperados.

El trenzado final, a modo del esquema que se explico en el apartado “Enfoque competencial”
que teje todos los Aprendizajes esperados, expresa la formacidén que requieren los nifios y
jévenes para convertirse en los ciudadanos competentes, libres, responsables e informados que
plantea el documento Fines de la educacion, ampliamente comentado en el apartado 1l de este
Plan.

Cada Aprendizaje esperado define lo que se busca que logren los estudiantes al finalizar el

grado escolar, son las metas de aprendizaje de los alumnos, estan redactados en la tercera
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persona del singular con el fin de poner al estudiante en el centro del proceso. Su planteamiento
comienza con un verbo que indica la accion a constatar, por parte del profesor, y de la cual es

necesario que obtenga evidencias para poder valorar el desempefio de cada estudiante.

Los Aprendizajes esperados de los tres niveles educativos se organizan con base en las
mismas categorias, denominadas organizadores curriculares, esto con la intencion de mostrar el
trayecto formativo de los nifios, desde que entran al preescolar y hasta que salen de la escuela
secundaria, a efecto de dejar clara la progresion y la articulacion de los aprendizajes a lo largo

de la educacidn basica.

Los Aprendizajes esperados gradian progresivamente los conocimientos, las habilidades, las
actitudes y los valores que deben alcanzarse para construir sentido y también para acceder a
procesos meta cognitivos cada vez mas complejos (aprender a aprender), en el marco de los

fines de la educacion obligatoria.

Los Aprendizajes esperados constituyen el referente fundamental para la planeacion y la

evaluacion en el aula, y se plantearon bajo los siguientes criterios:

v Tienen en cuenta las etapas de desarrollo psicopedagdgico de nifios y adolescentes.

v’ Sefialan con claridad las expectativas de aprendizaje de los alum- nos en términos de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

v’ Estan planteados para ser logrados al finalizar cada grado escolar.

v’ Estan organizados de manera progresiva, en coherencia con las distintas areas del
conocimiento y los niveles educativos.

v Su presentacion va de lo sencillo a lo complejo, pero no necesaria- mente siguen una
secuencia lineal y por ello pueden alcanzarse por distintas rutas.

v Parten de los principios de inclusién y equidad (educacién inclusiva: todos los
estudiantes independientemente de su situacion social, econémica o fisica pueden
alcanzar los Aprendizajes esperados).

v" Responden a los requisitos de transparencia. Son publicos y deben hacerse del

conocimiento de estudiantes y padres de familia.
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v Buscan garantizar el desarrollo de procesos cognitivos, habilidades diversas y actitudes
a profundidad.

v" Reconocen que su logro no se alcanza con experiencias de una sola ocasion, sino que
son el resultado de intervenciones educativas planeadas para desarrollarse a lo largo de

un lapso de tiempo.

En el caso de preescolar, los aprendizajes esperados, ademas:

v' Estan planteados para ser logrados al finalizar la educacion pre- escolar. Los avances de
los alumnos dependen de lo que sucede en las aulas y en las escuelas. Siempre hay
oportunidades de profundizar y enriquecer el logro de aprendizajes sin apresurar ni
presionar a los nifos.

v Se van construyendo, se profundizan, amplian y enriquecen en la medida en que los
niflos viven experiencias variadas que desafian su inteligencia y detonan en ellos
procesos reflexivos y de interaccion que les permite alcanzar niveles cognitivos cada
vez méas complejos y asi construir verdaderamente los aprendizajes.

v La educadora decide cdmo y en qué momento abordarlos mediante oportunidades y
experiencias que estimulen la puesta en juego de los conocimientos, habilidades,
actitudes y destrezas que implican los Aprendizajes esperados. En virtud de que los
avances de los nifios son heterogéneos, dependiendo de sus caracteristicas y ritmos de
aprendizaje, la participacion de cada nifio en cada experiencia que se les proponga es

unica; no aprenden lo mismo al mismo tiempo, aun realizando las mismas actividades.
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Tabla No. 6. Distribucion anual de periodos lectivos.

JORNADA REGULAR TIEMPO COMPLETO
ESPACIO CURRICULAR

Educacion Fisica

Ampliar la formacion
académica

Potenciar el desarrollo
personal y social

Nuevos contenidos Q 22 on
8 1080
relevantes

Conocimientos regionales

Fuente: Plan y programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacion integral.

2.13 Programas de estudio

Organizacion y estructura de los programas de estudio

En este apartado se presenta el programa de estudio de preescolar. Como el resto de los
programas de estudio de la educacion basica, este es un recurso fundamental para orientar la
planeacion, la organizacion y la evaluacion de los procesos de aprendizaje en el aula. Su
proposito principal es guiar, acompafiar y orientar a las educadoras para que los alumnos

alcancen los Aprendizajes espe- rados incluidos en el programa.
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Todos los programas de estudio de educacion basica tienen una organizacion semejante e
incluyen referencias a los tres niveles educativos con el fin de mostrar la articulacion que existe
entre ellos y de dar informacidn acerca de la trayectoria que seguirdn los alumnos al egresar del

preescolar y continuar su educacion en los siguientes niveles.

Todos los programas de educacion basica incluyen las siguientes secciones:
1. La descripcion. Se trata de una definicion del area del conocimiento a la que se refiere el
programa, pero no es una enunciacion general sino que esté especificamente acotada al papel
que cada espacio curricular tiene en el contexto de la educacién bésica. La definicion permite
al lector conocer la caracterizacién particular que este Plan da al area en cuestion. Estas
definiciones estdn enunciadas en términos de las asignaturas de primaria y secundaria,
constituyen un referente para los Campos de Formacion académica y Areas de Desarrollo

Personal y social en los que se organiza la educacion preescolar.

2. Los propositos generales. Orientan al profesor y le marcan el alcance del trabajo por realizar
en el espacio curricular del programa de estudio. Estan redactados en infinitivo, destacando la
accio que cada proposito busca enfatizar, lo cual facilita su uso en los procesos de planeacion

y evaluacion.

3. Los propositos especificos por nivel educativo. Como en el caso anterior marcan el alcance
del trabajo por realizar en ese espacio curricular, estableciendo la gradualidad y las
particularidades por lograr en el preescolar, la primaria y la secundaria. En el caso de la
asignatura Lengua Extranjera. Inglés los propositos especificos no se refieren a los niveles
educativos, sino a los ciclos definidos para graduar los niveles de dominio de la lengua inglesa.

4. El enfoque pedagdgico. Esta seccion ofrece los supuestos acerca de la ensefianza y el

aprendizaje del espacio curricular en los que se fundamenta el programa de estudio.

Su narrativa es reflexiva y problematizadora, y sus argumentos se nutren de los resultados de
las investigaciones educativas en el campo o area que corresponde a cada componente. Incluye

nocio- nes y conceptos, y subraya aquellos aspectos particulares de la pedagogia, que requieren
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ser abordados en ese espacio curricular con un tratamiento especial. Asimismo, orienta al

profesor sobre elementos criticos de su in- tervencion docente.

5. Ladescripcion de los organizadores curriculares. Los contenidos se orga- nizan con base en
dos categorias a las que se les denomina organizadores curriculares. En cada campo o area la
categoria mas abarcadora es el organi- zador curricular del primer nivel y la otra se refiere al
organizador curricular del segundo nivel. Su denominacion especifica depende de la naturaleza

de cada espacio curricular.

En esta seccion, ademas de incluir la lista de los organizadores curricu- lares de ambos
niveles, se ofrece también, en los campos de Formacién académica, la definicion de cada
organizador curricular de primer nivel para caracterizarlo y delimitar su alcance. Ello permitira
tener un mejor entendimiento de los elementos que conforman cada campo a lo largo de la

educacion basica..

6. La dosificacion de Aprendizajes esperados a lo largo de la educacion bésica. Estas tablas
reflejan la articulacién entre niveles establecida en este Plan, ya que muestran, para cada espacio
curricular y en una sola tabla, la graduacion de los Aprendizajes esperados a lo largo de
preescolar y hasta el fin de la secundaria, o bien, del grado en el que se comience a cursar la
asignatura hasta el Gltimo grado en el que se imparta.

2.14 Propésitos de la educacion preescolar

El reconocimiento de la diversidad social, linglistica y cultural que existe en nuestro pais,
asi como de las caracteristicas individuales de los nifios, son el fundamento para establecer los
propoésitos de la educacion preescolar cuyo logro serd posible mediante la intervencion
sistemética de la educadora. Se espera que, en su transito por la educacion preescolar en
cualquier modalidad general, indigena o comunitaria, los nifios vivan experiencias que

contribuyan a sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, y que gradualmente:
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Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna;
mejoren su capacidad de escucha y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en
situaciones variadas; desarrollen interés y gusto por la lectura, usen diversos tipos de
texto y sepan para qué sirven, se inicien en la practica de la escritura y reconozcan
algunas propiedades del sistema de escritura.

Usen el razonamiento matematico en situaciones diversas que demanden utilizar el
conteo y los primeros numeros; comprendan las relaciones entre los datos de un
problema y usen procedimientos propios para resolverlos; reconozcan atributos,
comparen y midan la longitud de objetos y la capacidad de recipientes, asi como que
reconozcan el orden temporal de diversos sucesos y ubiquen objetos en el espacio.

Se interesen en la observacion de los seres vivos y descubran caracteristicas que
comparten; describan, se planteen preguntas, comparen, registren informacion y
elaboren explicaciones sobre procesos que observen y sobre los que puedan
experimentar para poner a prueba sus ideas; adquieran actitudes favorables hacia el
cuidado del medioambiente.

Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en sociedad, reconociendo
que las personas tenemos atributos culturales distintos, y actlen con base en el respeto
a las caracteristicas y los derechos de los demas, el ejercicio de responsabilidades, la
justicia y la tolerancia, el reconocimiento y aprecio a la diversidad linguistica, cultural,
étnica y de género.

Desarrollen un sentido positivo de si mismos y aprendan a regular sus emociones, a
trabajar en colaboracion, a valorar sus logros individuales y colectivos, a resolver
conflictos mediante el didlogo y a respetar las reglas de convivencia en el aula, en la
escuela y fuera de ella, actuando con iniciativa, autonomia y disposicion para aprender.
Usen la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la creatividad para expresarse por medio
de los lenguajes artisticos (musica, artes visuales, danza y teatro) y conozcan
manifestaciones artisticas y culturales de su entorno y de otros contextos.

Tomen conciencia de las posibilidades de expresion, movimiento, control y equilibrio
de su cuerpo, asi como de sus limitaciones; practiquen acciones de salud individual y

colectiva para preservar y promover una vida saludable
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2.15 Propdsitos para la educacién preescolar

El reconocimiento de la diversidad social, linguistica y cultural que existe en nuestro pais,
asi como de las caracteristicas individuales de las nifias y los nifios, son el fundamento para
establecer los propdsitos de la educacion preescolar, cuyo logro serd posible mediante la
intervencion sistematica de la educadora. Se espera que, en su transito por la educacion
preescolar en cualquier modalidad general, indigena o comunitaria, los nifios vivan experiencias

que contribuyan a sus procesos de desarrollo y aprendizaje, y que de manera gradual puedan:

1. Adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorar su capacidad
de escucha y enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

2. Desarrollar interés y gusto por la lectura, usar diversos tipos de texto e identificar para qué
sirven; iniciarse en la practica de la escritura y reconocer algunas propiedades del sistema de

escritura.
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Tabla No. 7. Aprendizajes esperados para preescolar organizador curricular.

LENGUAJE Y COMUNICACION. PREESCOLAR

PDRGANIZADOR
CURRICULAR 1
Conversacion «Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus companeros.
«Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice en
interacciones con otras personas.
Narracién «Narra anécdotas, siguiendo la secuencia y el orden de las ideas, con entonacion y volumen
apropiado para hacerse escuchary entender.
a Descripcion +Menciona caracteristicas de objetos y personas que conoce y observa.
(=) Explicacion «Explica como es, cémo ocurrié o como funciona algo, ordenando las ideas para que los
I demas comprendan.
°°‘ «Responde a por qué o como sucedio algo en relacion con experiencias y hechos que comenta.
«Argumenta por qué esta de acuerdo o en desacuerdo con ideas y afirmaciones de otras
personas.
«Dainstrucciones para organizar y realizar diversas actividades en juegos y para armar objetos.
Reconocimiento «Conoce palabras y expresiones que se utilizan en su medio familiar y localidad, y reconoce
de la diversidad su significado.
lingiiistica y cultural | -Identifica algunas diferencias en las formas de hablar de la gente.
Empleo de acervos | -Explica las razones por las que elige un material de su interés, cuando explora los acervos.
impresos y digitales | -Expresa su opinion sobre textos informativos leidos en voz alta por otra persona.
g Busqueda, anilisis y «Explica al grupo ideas propias sobre algtin tema o suceso, apoyandose en materiales
.:_> registro de informacion consulta.dos. ) . )
o +Expresa ideas para construir textos informativos.
Intercambiooraly | .Comenta e identifica algunas caracteristicas de textos informativos.
escrito de informacién
Produccién, +Narra historias que le son familiares, habla acerca de los personajes y sus caracteristicas,
interpretacion e de las acciones y los lugares donde se desarrollan.
intercambio de «Comenta, a partir de la lectura que escucha de textos literarios, ideas que relaciona
narraciones con experiencias propias o algo que no conocia.
«Describe personajes y lugares que imagina al escuchar cuentos, fabulas, leyendas
y otros relatos literarios.

«Cuenta historias de invencion propia y expresa opiniones sobre las de otros companeros.
§ «Construye colectivamente narraciones con la expresion de las ideas que quiere comunicar
E por escrito y que dicta a la educadora.

g «Expresa graficamente narraciones con recursos personales.
E ) Produccit?n, -Aprer_xde poemasy los dice fren’te a otras personas.
interpretacion e «ldentifica la rima en poemas leidos en voz alta.
intercambio de poemas | - Dice rimas, canciones, trabalenguas, adivinanzas y otros juegos del lenguaje.
y juegos literarios +Construye colectivamente rimas sencillas.
Produccién, «Dice relatos de la tradicion oral que le son familiares.
interpretacion e
intercambio de textos
de la tradicion oral
— Uso de documentos | -Escribe su nombre con diversos propésitos e identifica el de algunos companeros.
é que regulan la «ldentifica su nombre y otros datos personales en diversos documentos.
) convivencia
% Anilisis de medios | -Comenta noticias que se difunden en periédicos, radio, television y otros medios.
S de comunicacién
g Produccién e «Interpreta instructivos, cartas, recados y senalamientos.
E interpretacion de una | -Escribe instructivos, cartas, recados y sefalamientos utilizando recursos propios.
% diversidad de textos | -Produce textos para informar algo de interés a la comunidad escolar o a los padres de familia.
& cotidianos

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacién basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacion integral.
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A

2.16 Campos de formacidn nivel preescolar

Lenguaje y comunicacion
Pensamiento matematico
Exploracion y comprension del mundo natural y social
Areas de desarrollo personal y social

a. Artes

b. Educacion socioemocional

c. Educacion fisica

Ambitos de la autonomia curricular

1.- Lenguaje y comunicacion

El primer organizador corresponde a diversos ambitos los cuales son:

Oralidad
Estudio
Literatura

Participacion social

Lengua materna espafiol en la educacion bésica

La ensefianza de la asignatura Lengua Materna. Espafiol en la educacion basica, fomenta que

los estudiantes utilicen diversas practicas sociales del lenguaje para fortalecer su participacion

en diferentes &mbitos, ampliar sus intereses culturales y resolver sus necesidades comunicativas.

Particularmente busca que desarrollen su capacidad de expresarse oralmente y que se integren

a la cultura escrita mediante la apropiacion del sistema convencional de escritura y las

experiencias de leer, interpretar y producir diversos tipos de textos.
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Tabla No. 8. Dosificacién de los aprendizajes esperados lenguaje y comunicacion

AMBITOS

LITERATURA

PARTICIPACION SOCIAL

Lecturay
escucha de
poemasy
canciones

PREESCOLAR

«Declama poemas frente

a un publico.

«ldentifica la rima en poemas leidos
envoz alta.

+Dice rimas, canciones,
trabalenguas, adivinanzas y otros
juegos del lenguaje.

Creaciones
y juegos con
el lenguaje
poético

+Construye colectivamente rimas
sencillas.

Lectura,
escrituray
escenificacion
de obras
teatrales

«Comparte relatos de la tradicion
oral que le son familiares.

Produccion e
interpretacién

de textos para
realizar tramites
y gestionar
servicios

+ldentifica sunombre y otros
datos personales en diversos
documentos.

Produccién e
interpretacion
deinstructivos
y documentos

queregulanla
convivencia

+Escribe su nombre e identifica
el de algunos comparnieros.
+Interpreta y escribe (con
sus recursos) instructivos, cartas,
recados y sefalamientos.

Analisis de
los medios de
comunicacién

-Comenta noticias que se difunden
en periodicos, radio, televisiony
otros medios de comunicacion.

Participacion
y difusién de
informacién en
la comunidad
escolar

+Produce textos para informar algo
deinterés a la comunidad escolar
o alos padres de familia.

Reconocimiento
de la diversidad
lingiistica y
cultural

«Conoce palabras y expresiones que
se utilizan en su medio familiar

y su localidad, y reconoce su
significado.

«ldentifica diferencias en las formas
de hablar de la gente.

ORALIDAD

LITERATURA

PREESCOLAR

Conversacion | -Expresa sus ideas. Participay
escucha las de sus companeros.
Narracién «Narra anécdotas con secuencia,
entonacion y volumen.
Descripcion «Menciona caracteristicas
de objetos y personas.
Explicacion +Explica sucesos, procesos y sus

causas. Comparte acuerdos o des-

acuerdos con otras personas para

realizar actividades y armar objetos.
+Dainstrucciones.

Intercambio de
experiencias de
lectura

«Explica por qué elige un material
de los acervos.

Comprensién | -Expresa su opinion sobre textos
de textos para informativos leidos en voz alta por
adquirir nuevos | otrapersona.
conocimientos
Elaboracion «Explica al grupo ideas propias
de textos que sobre algun tema o suceso, con
presentan ayuda de materiales consultados.
informacion
resumida
proveniente de
diversas fuentes
Intercambiooral | -Comenta e identifica algunas
de experiencias | caracteristicas de textos
y nuevos informativos.
conocimientos
Intercambio -Expresa ideas para construir
escrito de textos informativos.
nuevos
conocimientos
Lectura de -Comenta textos literarios que
narraciones escucha, describe personajes
de diversos y lugares que imagina.
subgéneros
Escrituray +Narra historias familiares de
recreacion de invencion propiay opina sobre las
narraciones creaciones de otros.

« Escribe con sus companeros de
grupo narraciones que dictaa la
educadora.

« Expresa graficamente narraciones
con recursos personales.

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacién basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacién integral.

Pensamiento matematico

El organizador corresponde a los siguientes ejes:

numero. algebra y variacion
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e forma, espacio y medida

e analisis de datos.

El pensamiento matematico y las matematicas no son lo mismo. Se puede hacer operaciones
aritméticas o calcular perimetros y areas de figuras geométricas sin pensar matematicamente.
De forma contraria, se puede tener un pensamiento matematico y equivocarse con frecuencia al

balancear una chequera. ;Qué es entonces el pensamiento matematico?

Pensamiento matematico se denomina a la forma de razonar que utilizan los matematicos
profesionales para resolver problemas provenientes de diversos contextos, ya sea que surjan en
la vida diaria, en las ciencias o en las propias matematicas. Este pensamiento, a menudo de
naturaleza ldgica, analitica y cuantitativa, también involucra el uso de estrategias no
convencionales, por lo que la metafora pensar “fuera de la caja”, que implica un razonamiento
divergente, novedoso o creativo, puede ser una buena aproximacion al pensamiento matematico.
En la sociedad actual, en constante cambio, se requiere que las personas sean capaces de pensar
I6gicamente, pero también de tener un pensamiento divergente para encontrar soluciones

novedosas a problemas hasta ahora desconocidos.

Propositos para la educacion preescolar
1. Usar el razonamiento matematico en situaciones diversas que demanden utilizar el conteo
y los primeros nimeros.
2. Comprender las relaciones entre los datos de un problema y usar procedimientos propios
para resolverlos.
3. Razonar para reconocer atributos, comparar y medir la longitud de objetos y la capacidad
de recipientes, asi como para reconocer el orden temporal de diferentes sucesos y ubicar objetos

en el espacio.
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Tabla No. 9. Dosificacién de los aprendizajes esperados pensamiento matematico.

PREESCOLAR

Ndamero -Cuenta colecciones no mayores
a 20 elementos.

«Comunica de manera oral
y escrita los primeros 10 nameros
en diversas situaciones y de
diferentes maneras, incluida
la convencional.

-Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la
cantidad de elementos.

«Relaciona el niUmerode

PREESCOLAR

Proporcionalidad

Ecuaciones <
elementos de una coleccion con
la sucesion numérica escrita del
1al 30.

-ldentifica algunas relaciones
de equivalencia entre monedas de
Funciones

$1, $2, $5y $10 en situaciones
de compray venta.

-Resuelve problemas a través
del conteo y con acciones sobre
las colecciones.

=

=]
=
=
=
>
<
o
oo
S
e
-
=

b=
=

Patrones, figuras
geométricas
y expresiones
equivalentes

Adicién
y sustraccion

=
Q
)
=
=
>
S
<
o
oo
[
o
-
g
e
[
=
=]
=

Ubicacién -Ubica objetos y lugares cuya
espacial ubicacion desconoce, mediante

la interpretacion de relaciones

espaciales y puntos de referenci:

MEDIDA

Multiplicaciéon
y divisién

FORMA, ESPACIO Y

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacién basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacion integral.

Exploracion y comprensién del mundo natural y social
El organizador corresponde a los siguientes ejes

e Mundo natural

e Culturay vida social
Esta asignatura promueve que los alumnos desarrollen su curiosidad, imaginacion e interés por
aprender acerca de si mismos, de las personas con quienes conviven y de los lugares en que se

desenvuelven. A partir de situaciones de aprendizaje significativas se contribuye a que
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reconozcan la historia personal y familiar, y las caracteristicas de la naturaleza y la sociedad de
la que forman parte. También favorece que los nifios se asuman como personas dignas y con
derechos, aprendan a convivir con los demaés y a reflexionar acerca del impacto que tienen sus
acciones en la naturaleza, para tomar una postura responsable y participativa en el cuidado de

su salud y del entorno.

Propositos para la educacion preescolar

El campo Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social esté orientado a favorecer
el desarrollo de las capacidades y actitudes que caracterizan al pensamiento reflexivo. Ello
implica, en este nivel, poner en el centro de los Aprendizajes esperados las acciones que los
nifios pueden realizar por si mismos para indagar y reflexionar acerca de fenémenos y procesos
del mundo natural y social. Se espera que, en su transito por la educacion preescolar, en
cualquier modalidad —general, indigena o comunitaria—, los nifios vivan experiencias que
contribuyan a sus procesos de desarrollo y aprendizaje, y gradualmente:
1. Interesarse en la observacién de los seres vivos y descubrir caracteristicas que comparten.
2. Describir, plantear preguntas, comparar, registrar informacion y elaborar explicaciones sobre
procesos que observen y sobre los que puedan experimentar para poner a prueba sus ideas.

3. Adquirir actitudes favorables hacia el cuidado del medioambiente.
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Tabla No. 10. Dosificacion de los aprendizajes esperados exploracion y comprension del

mundo natural y social.

PREESCOLAR

PREESCOLAR

PRIMARIA

Exploradién de | -Obtiene, registra, representa y
lanaturaleza | describe informacion para responder
dudas y ampliar su conocimientoen
aconconp i animalesy etioe Interacciones | +Reconoce yvalora las costumbres y | «Reconoce que es una persona | «Identifica que todos los nifios
Conuna :;',',:‘f;‘y"!,‘;‘:;z;‘g’s conelentorno | tradiciones que se manifiestanenlos | Unicayvaliosa quetienede- | tienen derechoala salud, el
naturales, utilizando registros social grupos sociales a los que pertenece. | rechoalaidentidadyavivir | descansoyel juego.
,’5’,",‘2‘,‘,’,’,{; expitca ARPIESOS: i «Conoce en qué consisten las activi- | en unafamilia que le cuide, | +Compara caracteristicas de
comunes que identifica entre seres dades productivas desu familiaysu | proteja y brinde afecto. diferentes lugares y represen-
vivos y elementos que observa en la . i
naturaleza. aporte a la localidad. +Describe y representala ta trayectos cotidianos con
*Exparimenta con objetory matedples +Explica los beneficios de los servicios | ubicacion de su casa, escuela | el uso de croquis y simbolos
para poner a prueba ideas y supuestos. il d "
con los que se cuenta en sulocalidad. | y otros sitios con el uso de propios.
«Comenta como participa en conme- | referencias espaciales basicas. | -Distingue y sugiere reglas de
-Practica habitos de higiene personal moraciones civicas y tradicionales. | +Identifica actividades coti- | convivencia que favorecenel
B para mantenerse saukiable. dianas querealizaensucasa | tratorespetuosoe igualitario
+Conoce medidas para evitar RN B \ .
2 enfermedades. ) yescuela,la distribucionde | en los sitios donde interactua.
2 e Y responsabilidades ya organ- | «Describe costumbres, tradicio-
2 que aporta al cuidado de la salud. 2acion del tiempo. nes, celebraciones y conme-
(3 -Atiende reglas de seguridad y evita § f o
= ponerse en peligro al jugary realizar +Reconoce formas de compor- | moraciones del |Uga’ donde
tividad ! la. i i i 3 i
H ctivdadesen :ye;:::dms e 3 tamientoy sugiere reg!as que | viveycomo pm cambiado con
riesgo a los que puede estar expuestc [ favorecen la convivenciaenla | el paso del tiempo.
en laescuela, la calle y el hogar. > CSCUQ'J’ la familia.
<
o
)
-Indaga acciones que favorecen el '_"
cuidado del medioambiente. 2
-Identifica y explica algunos v
efectos y = % = 5 - =
e s i B s0be o Cambiosenel | +Explica algunos cambios en las +Describe cronologicamente | +Describe cambios y perma-
<PacBins §h I8 COREEVRIBH 48 tiempo | costumbresy formasdevidaensu | acontecimientos de su historia | nencias en los juegos, las
medjosmblents y propone medkdss entorno inmediato, usando diversas | yla de sufamiliaconelusode | actividades recreativasy los
para su preservacion, a partir del 5 o s o .
reconocimiento de algunas fuentes fuentes de informacion. referencias temporales. sitios donde se realizan.
::I:so:et;r.mnaclén del agua, el aire -Expliq h;:mnlsfomm“m los
espacios de su localidad con el paso
del tiempo, mediante imagenes y

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacion integral.

1. Avreas de desarrollo personal y social

a. Artes

b. Educacion socioemocional

¢. Educacion fisica

Las Areas de Desarrollo Personal y Social contribuyen a que los estudiantes logren una
formacion integral de manera conjunta con los Campos de Formacion Académicay los Ambitos
de Autonomia Curricular. En estos espacios curriculares se concentran los aprendizajes clave

relacionados con aspectos artisticos, motrices y socioemocionales.
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Artes

Propositos para la educacion preescolar

El reconocimiento de la diversidad social, linguistica y cultural que existe en nuestro pais,
asi como de las caracteristicas individuales de los nifios, son el fundamento para establecer los
propoésitos de la educacion preescolar cuyo logro sera posible mediante la intervencion
sistemética de la educadora. Se espera que en su transito por la educacion preescolar en
cualquier modalidad —general, indigena o comunitaria—, los nifios vivan experiencias que

contribuyan a sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, que gradualmente permitan:

1. Usar la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la creatividad para expresarse por medio
de los lenguajes artisticos (artes visuales, danza, musica y teatro).
2. ldentificar manifestaciones artisticas y culturales de su entorno y de otros contextos.

Tabla No. 11. Dosificacion de los aprendizajes esperados artes.

i‘ PREESCOLAR PREESCOLAR
i st =, |

EJES \-,\-,’

Proyecto -Selecciona y representa historias «Comunica emociones mediante
artistico y personajes reales o imaginarios espacio- la expresion corporal.
con mimica, marionetasy en el tiempo +Produce sonidos al ritmode la
Juce sirbalico, musica con distintas partes del
-Elige y representa esculturas o X P
pinturas que haya observado. cuerpo, instrumentos y otros
E" objetos.
Presentacién | -Bailay se mueve con g
s musica variada coordinando o
& secuencias de movimientos y o Movimiento- | -Creay reproduce secuencias de
desplazamientos. p— 8 sonido movimientos, gestos y posturas
E ')C/?a:sltr:;‘eyfpt::: SOOI ) corporales de manera individual
S -Representa la imagen que tiene ‘g yen coc'm.ilnauon con otros, con
E de si mismoy expresa ideas 3 y sin musica.
'g mediante el modelado, el dibujo =
la pintura.
ylap z
Reflexion “Explicalas sensacionies qué Ie § Forma-color -Obtlepe colores ytor?ahdades
produce observar una fotografia, ad a partir de combinaciones.
pintura, escultura, escuchar una +Usa trazos, colores y texturas
melodia o ver una representacion en una pintura de su propia
escénica. creacion.

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacion integral.
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2.17 Educacién socioemocional

Los tiempos actuales demandan enfocar la educacion desde una visién humanista, que se
coloque en el centro del esfuerzo formativo, tanto a las personas como a las relaciones humanas
y al medio en el que habitamos. Ello implica considerar una serie de valores para orientar los
contenidos y procedimientos formativos y curriculares de cada contexto y sistema educativo.
“Los valores humanistas que deben constituir los fundamentos y la finalidad de la educacién
son el respeto a la vida y a la dignidad humana, la igualdad de derechos y la justicia social, y la
diversidad cultural y social, asi como el sentido de solidaridad humana y la responsabilidad

compartida de nuestro futuro comdn
Propositos para la educacién preescolar
Desarrollar un sentido positivo de si mismos y aprender a regular sus emociones.

Trabajar en colaboracion.

1
2
3. Valorar sus logros individuales y colectivos.
4. Resolver conflictos mediante el dialogo.

5

Respetar reglas de convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella, actuando con

iniciativa, autonomia y disposicion para aprender.
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Tabla No. 12. Dosificacion de los aprendizajes esperados educacion socioemocional

DIMENSIONES

+Reconoce cuando
necesita estaren
calma.

AUTORREGULACION

PIMENSIONES

Metacognicién

Expresion

Condenda -Reconoce las de las situaciones‘que le
! » Ot es generan felicidad,
de las propias emociones basicas tristeza, miedo o
emociones (alegria, miedo,

+Reconoce y nombra

PREESCOLAR

dii iol
amemones |0 R

+Explica los pasos que

siguio para realizar
una actividad o para
llevaracabo un
juego.

enojo.

enojo, tristeza)

e identifica como

se siente ante
distintas situaciones.

Autoestima «Identificay nombra
caracteristicas
personales: ;como
es fisicamente?, ;qué
le gusta?, jqué nole
gusta?, jqué se
le facilita?, jqué se le
dificulta?

-Agradece la ayuda
que le brindan su
familia, sus maestros
¥ sus companeros.

AUTOCONOCIMIENTO

Aprecio
y gratitud

+Reconoce distintas
situaciones que lo
hacen sentir bien.

Bienestar

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacion integral.

Educacion fisica

La Educacion Fisica es una forma de intervencién pedagogica que contribuye a la formacion
integral de nifas, nifios y adolescentes al desarrollar su motricidad e integrar su corporeidad.
Para lograrlo, motiva la realizacion de diversas acciones motrices, en un proceso dinamico y
reflexivo, a partir de estrategias didacticas que se derivan del juego motor, como la expresion
corporal, la iniciacion deportiva y el deporte educativo, entre otras. Constituye en la escuela el
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espacio curricular que moviliza el cuerpo (corporeidad y motricidad) y permite fomentar el
gusto por la actividad fisica. Al ser un area eminentemente practica brinda aprendizajes y
experiencias para reconocer, aceptar y cuidar el cuerpo; explorar y vivenciar las capacidades,
habilidades y destrezas; proponer y solucionar problemas motores; emplear el potencial creativo
y el pensamiento estratégico; asumir valores y actitudes asertivas; promover el juego limpio;
establecer ambientes de convivencia sanos Yy pacificos; y adquirir estilos de vida activos y

saludables, los cuales representan aspectos que influyen en la vida cotidiana de los estudiantes.

Propdsitos para la educacion preescolar

1. Identificar y ejecutar movimientos de locomocién, manipulacién y estabilidad en diversas

situaciones, juegos y actividades para favorecer su confianza.

2. Explorary reconocer sus posibilidades motrices, de expresion y relacion con los otros para

fortalecer el conocimiento de si.

3. Ordenar y distinguir diferentes respuestas motrices ante retos y situaciones, individuales y

colectivas, que implican imaginacion y creatividad.

4. Realizar actividad fisica para favorecer estilos de vida activos y saludables.

5. Desarrollar actitudes que les permitan una mejor convivencia y la toma de acuerdos en el

juego, la escuela y su vida diaria
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Tabla No. 13. Dosificacion de los aprendizajes esperados educacion fisica.

PREESCOLAR

Desarrollo = Realiza movimientos de
de la locomocion, manipulaciéon y
motricidad estabilidad por medio de juegos

individuales y colectivos.

- Utiliza herramientas,
instrumentos ¥y materiales
en actividades que requieren
de control y precision en sus
movimientos.

Integracion -Ildentifica sus posibilidades
de la expresivas y motrices en
corporeidad actividades que implican

organizacion espacio-temporal,
lateralidad, equilibrio y
coordinacion.

-Reconoce las caracteristicas que
lo identifican y diferencian de los
demas en actividades y juegos.

~
=
o
=
=
=
=
]
=
]
-
=
S

Creatividad =Propone distintas respuestas
en la motricesy expresivas ante un
accién motriz mismo problema en actividades
Iudicas.

-Reconoce formas de
participacion e interaccion en
juegaos y actividades fisicas
a partir de nomras basicas de
convivencia.

FUENTE: Plan y programa de estudios para la educacion basica preescolar 2018, aprendizajes claves para la

educacion integral.

2. Marco teorico contextual

2.1 Generalidades:

Institucion Maternal y Preescolar: “Segus Kids” del area académica Montessori, con clave:
27PJNO066-A.
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2.2.2. Génesis:

La estancia educativa que sirve como estudio comenz6 como guarderia en la Colonia Atasta
de la Ciudad de Villahermosa, Tabasco, con tan solo cuatro alumnos en su matricula inicial; a
cargo de la Prof. Karla Garrido Oloyo, en el 2013; las instalaciones ya no eran tan satisfactorias
como se esperaba, habia en sus infraestructura varios ingresos elevados, por ello se opta por
cambiar la ubicacion al Fraccionamiento Carrizal, donde se establecié con 3 salones con un
numero estimado de once alumnos por grupo. En agosto del 2014 se otorga la clave institucional
por parte de la SEP, se precisa en deslindar el area de maternal de preescolar, ya que no era
permitido por cuestiones gubernamentales. En la actualidad la Directora Lic. Osiris Garrido
Oloyo, permanece como responsable de esta area, en tanto al 1° de preescolar esté a cargo Prof.
Karla Garrido Oloyo, 2° grado bajo la supervision de la Prof. Adriana del Carmen de la Cruz

Gallegos, siendo el 3° de preescolar supervisado por la Prof. Sheila de Jesus Valladares Huerta.

2.2.3. Mision, Vision, Valores

Mision: Ser un Jardin de Nifios comprometido en elevar la calidad y los procesos de
ensefianza y aprendizaje a través de definir constantemente estrategias de intervencion docente

para el logro significativo de los Propdsitos y Competencias del maternal y Preescolar.

Facilitar y promover el crecimiento, potenciales y desarrollo de los nifios por medio del
trabajo educativo, el juego y actividades afines. Compartiendo la Educacion con los Padres de

Familia a través de una comunicacion constante.

Vision: El equipo docente y directivo mantendra competencias comunicativas con un
sentido ético y profesional; promotor de la transformacion y la calidad, siendo los primeros en
buscar una buena relacion con los padres de familia en un ambiente escolar corresponsable y

comprometido con la educacién de sus hijos.
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Tenemos como vision constante la de fortalecer al equipo de trabajo docente a través de
capacitacion, estudio y fuentes de informacién efectivas que nos permitan brindar Educacién

Integral y de Calidad.

Valores: En esta estancia educativa se comprometen a llevar siempre dentro de la educacion
de calidad los valores de la honestidad, entusiasmo, respeto y solidaridad, siendo un equipo de
trabajo decente, colaborador, responsable y con el entusiasmo de guiar y, en todo momento,

motivar a los alumnos.
Asi mismo, el cuerpo directivo se compromete a ejercer liderazgo académico y
administrativo transparente para la transformacion de un ambiente calido y armdnico en el que

los alumnos se desarrollen favorablemente.

Figura No. 4. Organigrama institucional de “Segus Kids”.

JUNTA DIRECTIVA

i Directora

Area pedagogica Area contable Asistente Directivo

Maternal Mantenimiento Cocinera

\

Preescolar

Educacion Fisica

Educacion artistica

FUENTE: Manual de la Instituciéon “Segus Kids”.
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Capitulo I11.

3. Metodologia de la investigacion.

3.1. Enfoque, tipo y disefio de la investigacion

El desarrollo de la investigacion se realizo bajo el enfoque cualitativo, ya que permitid
analizar y vincular datos cualitativos del estudio de un caso en particular para identificar una
perspectiva mas precisa del fendmeno. Esta investigacion fue de tipo documental y de campo;
en la investigacion documental, se consultaron documentos técnicos (libros, revistas,
periddicos), recopilacién de informacion bibliografica y estadistica del tema en cuestion.
Ademas, se utilizo la investigacion de campo o investigacion directa en el lugar y tiempo en el
que ocurre nuestro fendmeno social objeto de estudio. En el presente caso, se realizo en las
instalaciones de Segus Kids del area académica Montessori, con clave 27PJNO066A, ubicada

en Fraccionamiento Carrizal, Campo Cunduacan No. 4, Villahermosa, Tabasco.

Para realizar esta investigacion se contemplaron: la observacion participativa, que consistio
en observar, las actividades lGdicas dentro del area destinada como Ludoteca escolar, las
sesiones de aprendizaje establecidas y el avance que los infantes desarrollaron en cuanto a las
competencias, asi como las estrategias implementadas; asi como también los recursos didacticos
para crear ambiente lGdicos armdnicos, el manejo de grupo, la actitudes y aptitudes que

muestran las educadoras.

Tipo de Estudio (Estudio de caso: Alumnos del &rea académica Montessori).

3.2. Universo y muestra de estudio.

A través de este analisis, se logro asesorar y desarrollar procesos de intervencion pedagdgica
en el contenido de las actividades realizadas en el area académica Montessori. Para ello se
analizé mediante la observacion de las actividades ludicas y recreativas que se utilizan en el

turno matutino y, donde la muestra de estudio se conform¢é de 11 alumnos.
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3.3. Descripcién y disefio de instrumento

Se registrd en una bitacora de observacion que midi6 parametros de intervencion pedagogica
(recursos didacticos, humanos, actividades ludicas, actitudes, aptitudes de las educadoras y
eficiencia en el desarrollo de competencias). Con la finalidad de obtener informacion relevante
a las acciones pedagogicas que utilizan el personal de instructores, pues son personas entendidas

en la materia de la investigacion en general y de la problematica en particular.

3.4. Observacion participativa

Dentro de los instrumentos utilizados para realizar esta investigacion se contempl6 la
observacién participativa, que consistié en observar, e interactuar con los alumnos y las
docentes dentro del contexto asignado como ludoteca escolar, durante esta intervencion se
analizd la metodologia y estrategias empleadas para impartir los campos formativos a los
alumnos, lo cual se registré en una bitacora de observacion ; aunado a esto se utiliz6 también
la entrevista, por medio del didlogo previsto, con la finalidad de obtener informacion objetiva

por parte de los docentes a cargo de los alumnos seleccionados para el presente estudio.
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Capitulo V.

4 Analisis e interpretacion de resultados

4.1 Interpretacion de resultado de la observacion

A través de los resultados obtenidos en las bitacoras de observacion, se analizaron los
parametros que miden el desarrollo de competencias del nivel preescolar, utilizando la ludoteca

como intervencion pedagodgica

Cabe mencionar que se realizaron estas percepciones de manera participativa, durante las
sesiones académicas vista en el periodo de la semana del 23 al 27 de marzo del 2015, tres
sesiones semanales, en donde los contenidos programaticos del 1° grado correspondian a figuras
geomeétricas basicas, 2° grado asimilo los colores y nimeros del 1 al 10, mientras que el 3°

grado tuvo sesiones referentes al abecedario.

Se desglosa a continuacion el nombre de los docentes y nimero de participantes en cada
sesion programada.
1° de preescolar Prof. Karla Garrido Oloyo, (5 alumnos)
2° grado Prof. Adriana del Carmen de la Cruz Gallegos (8 alumnos)

3° de preescolar la Prof. Sheila de Jesus Valladares Huerta. (12 alumnos).

Aunado a esto se realizan actividades ltdicas por cada sesion, en un espacio habilitado como
ludoteca, de esta forma se permitié evaluar si realmente se promueven las competencias en los
asistentes, en coordinacién con la instructora se dota a los docentes de los materiales necesarios
para realizar sus actividades cotidianas con el fin de observar su avance y desarrollo de sus
habilidades.

Se evaltan ademas las instalaciones de la ludoteca, como estado de confort, la programacion
de las actividades, los asistentes a su cargo y todos los factores inherentes a su oportuno uso en
estancias educativas. Se muestra a continuacion la bitacora de observacion utilizada en cada

grado de nivel preescolar.
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1° de preescolar Prof. Karla Garrido Oloyo, (5 alumnos), sesion a trabajar figuras geométricas

bésicas.

Tabla No. 14. Bitacora de observacion utilizada en cada grado de nivel preescolar.

Competencias Desarrolladas

Lenguaje y comunicacion

Exploracion y Conocimiento del

Mundo

Desarrollo Personal y Social

Pensamiento Matematico

Desarrollo Fisico y Salud

Expresion
Artisticas

y

Apreciacion

Dia 1 Encontrar figuras
Dia 2 Relato de cuento, yo soy....
Dia 3 Tapete ilustrado, clasificacion de figuras.

Durante el dia uno, el alumno obtiene y comparte informacion
mediante diversas formas de expresion oral, durante el cuento
realizado en el dia dos, puede asimilar, interpretar una
historia.

Identifica y usa medios a su alcance para obtener, registrar y
comunicar informacion, ya que el alumno busca entre los
estantes y su entorno dentro de la ludoteca las figuras
geométricas basicas

Durante todas las actividades el alumno comprendio y regulo
las emociones y la capacidad para establecer relaciones
interpersonales, ademas los cuales las nifias y los nifos
lograron un dominio gradual como parte de su desarrollo
personal y social.

Durante la sesion 1, el alumno reconoce y nombra
caracteristicas de objetos, figuras y cuerpos geométricos, en
la actividad 3 Identifica y usa medios a su alcance para
obtener, registrar los datos solicitados.

En todas las sesiones al jugar el alumno utiliza objetos e
instrumentos de trabajo que le permiten resolver problemas y
realizar actividades diversas.

Durante la sesion 2, el alumno expresa ideas, sentimientos y
fantasias mediante la creacion de representaciones visuales,
usando técnicas y materiales variados.

FUENTE: Realizada durante la investigacion.
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2° grado Prof. Adriana del Carmen de la Cruz Gallegos (8 alumnos) colores y nimeros del 1 al

10

Tabla No. 15. Bitacora de observacion utilizada en cada grado de nivel preescolar.

Competencias Desarrolladas

Lenguaje y comunicacion

Exploracién y Conocimiento del
Mundo

Desarrollo Personal y Social

Pensamiento Matematico

Desarrollo Fisico y Salud

Expresion y Apreciacion
Artisticas

Dia 1 Bingo de nimeros y colores
Dia 2 Aprendamos los nimeros jugando
Dia 3 Construyamos torres

En la actividad 1 el alumno Utiliza el lenguaje para regular su
conducta en distintos tipos de interaccion con los demas, ya
gue escucha con atencidn las normas del bingo de nimeros y
colores.

Identifica y usa medios a su alcance para obtener, registrar y
comunicar informacion, ya que el alumno utiliza un juguete
gue contabiliza del 1 al 10, con luces e intensifica los sonidos,
relacionados a animales u objetos de la vida diaria. Ver anexo
identificacion del juguete expuesto.

Durante todas las actividades el alumno comprendié y regulo
las emociones y la capacidad para establecer relaciones
interpersonales, ademés los cuales las nifias y los nifios
lograron un dominio gradual como parte de su desarrollo
personal y social.

En las actividades realizadas el alumno utilizo los nimeros
en situaciones variadas que implican poner en practica los
principios del conteo

En todas las sesiones al jugar el alumno utiliza objetos e
instrumentos de trabajo que le permiten resolver problemas y
realizar actividades diversas.

Durante la sesion 3 el alumno comunico sus ideas que surgen
en él al realizar torres segun su gusto en colores, nimero de
pisos, expreso libremente una escultura terminada.

FUENTE: Realizada durante la investigacion.

3° de preescolar la Prof. Sheila de Jesus Valladares Huerta. (12 alumnos). Abecedario.
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Tabla No. 16. Bitacora de observacion utilizada en cada grado de nivel preescolar.

Competencias Desarrolladas

Lenguaje y comunicacion

Exploracién y Conocimiento del
Mundo

Desarrollo Personal y Social

Pensamiento Matematico

Desarrollo Fisico y Salud

Expresion y Apreciacion
Artisticas

Dia 1 Rompecabezasde laAalaz

Dia 2 Loteria

Dia 3 Cantemos

Durante la actividad 1, el alumno Reconoce caracteristicas del
sistema de escritura al utilizar recursos propios (marcas,
grafias, letras) para expresar por escrito sus ideas.

Identifica y usa medios a su alcance para obtener, registrar y
comunicar informacién. En el caso del rompecabezas
identifica el orden del abecedario para completarlo, en la
sesion 3 al cantar utiliza todos los elementos musicales con
los que dispone.

Durante todas las actividades el alumno comprendio y regulo
las emociones y la capacidad para establecer relaciones
interpersonales, ademas los cuales las nifias y los nifos
lograron un dominio gradual como parte de su desarrollo
personal y social.

En las sesiones 1 y 2 el alumno retne informacion sobre
criterios  acordados, representa  graficamente  dicha
informacion y la interpreta.

En todas las sesiones al jugar el alumno utiliza objetos e
instrumentos de trabajo que le permiten resolver problemas y
realizar actividades diversas.

Durante la sesién 3 el alumno expresa su sensibilidad,
imaginacion e inventiva al interpretar canciones y melodias.
Ademas, comunica las sensaciones y los sentimientos que le
producen los cantos y la musica que escucha, expresa, por
medio del cuerpo, sensaciones y emociones en
acompafiamiento del canto y de la musica.

FUENTE: Realizada durante la investigacion.
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Conclusiones

Se sintetiza con base al andlisis de las observaciones y el registro de las bitacoras realizadas
durante las sesiones académicas enmarcadas en la ludoteca escolar, que en el caso estudio, se
validad la hipotesis ya que en efecto se generan competencias en el preescolar a partir del uso
adecuado de la ludoteca como intervencidn pedagdgica; dado que se justifica en el marco de la
RIEB vy sus campos formativos, cabe mencionar que el factor de la estructura del inmueble
propicia algunas discrepancias ya que aungue es un espacio armonico para que los nifios puedan
desplazarse libremente sin ninguna restriccion, carece desde mi perspectiva de recursos
materiales idéneos para correlacionar las sesiones académicas, si bien en las ludotecas se
pretende el esparcimiento de los infantes, es necesario retomar su importancia como

intervencion pedagogica.

Ademas, es importante hacer mencion de las personas responsable del funcionamiento de la
ludoteca, se reconoce su formacion docente, sin embargo, se aprecia que carecen de
conocimiento en tanto a la funcionalidad de la ludoteca escolar, recordemos que es necesario
que exista un responsable de esta area, quien coordine estratégicamente la estancia de los

preescolares.

Aunado a lo anterior, es necesario que las sesiones en la ludoteca sea més integradoras, el
tiempo estimado para la presencia de los infantes en esta area es muy reducido y propicia a que
los alumnos no puedan recrearse y formarse con la misma intencionalidad que se quisiera en

cada objetivo.
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4.2 Propuestas con impacto educativo

Dada la justificacion de este trabajo indagatorio se emiten las siguientes recomendaciones y
propuestas con aplicabilidad pedagdgica, dirigidas a proporcionar soluciones a la problemética
planteada respecto al uso de la ludoteca como generadora de competencias en el marco de la
RIEB.

e Capacitar a los docentes a cargo de los grupos, en cuanto a las generalidades de la
ludoteca escolar.

e Reorganizar la ludoteca escolar, de acuerdo a la busqueda de competencias para el nivel
preescolar, (estructura, muebles, espacios, tapetes etc).

e Establecer un encargado de la ludoteca escolar, el cual sea responsable del espacio,

sesiones y cuidado de la ludoteca escolar.
e Dotar de juguetes con indole académico el espacio establecido como ludoteca.

e Crear consejos técnicos, donde se disefien juegos y juguetes de acuerdo a las sesiones

académicas.

e Realizar sesiones deportivas, artisticas, rallys académicos que promuevan las

competencias del preescolar e involucren a los padres de familia.
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