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RUEN'.LES~ REMOVIBLES' 
Définic!ón:: ·Recib1m.: el : nombre •de» Pltentes· :Removibles, los .. 

apal'atos· de•la·prótesis dentlll•tléstinados a restituh"el"funcionu.; · 
miento· fisiológico de la boca;• y, por·consiguiento¡: dél organismo· 
miemo;.taleil!apamtos como:su .. nombre lo indfoa,. se•qÜ!Um 'Y' RO-'' 

ponen 11 voluntarl del paciente, lo cual permite una•higieniznción;1 
mejor,l\e la.boca. 

Para. obtener resultado¡; ampliumente satisfactorios, to,Ju 
puente. removibfo debe reunir las. tres cualidades siguientes: 

RETENQION; ANCLAJM y SOPORTE. 

Lil Retención es producida 1101 .. el gancho; al evitar ·que 'el" 
puente sea de1mlojado hacia el plano· de oclusión"bajó hr·aéción"' 
de los alimentos pegajosos. Se obtiene, colocando la •parté;.,flé'.:: 
>:ible; o sea el extremo· Jibi·e 'del bruzo del ·gancho;· en eHírea"clri · 
retención de Jos dientes c¡ue van a servir de soporte. 

El Anclaje, tiene c~mo fin prevenir los movimientos de fa~ 
teralidad d!ll aparato protésico contra los.dientes adyacentes; 

Er:Soport<'. tie,ne.1ior objeto: que el !aparato mo se recnrgue" 
contra los tejidos blandos por las fuerza¡; cle'fa mastitiación:que · 
Jo empujan contra. esos tejidos. 

Tanto el .Anclaje como el Sopo1te, se logran colocando lm; 
porciones rígidas del gancho en contacto con las úreas no ·l'll­

tentivas. 
La falta de estabilidad en cualquier puente Removible, es 

debida, fundamentalmentw al descuido de los principios del· di­
seño o ¡1,,Ja.carencia;tle.alguna <le las cualidades ya enumerada¡1, 

Los-ganchos se;diseñan de tal.manem que .funcionen todos.• 
juntos.como :si i'ueran .. uno.solo y por.lo.tanto.el aparato termi­
nado se acomodará siguiendo la :trayectoria ya .fijada .. 



Si se quiere. llegar al área retentiva con la parte rigidn ue 
un gancho, el aparato no llegarú a su sitio, porque esa parte 1·í­
!!ida no puede expnnderse como resorte pnm caer en dicha íu·e11; 
i;i se desg11st11 para permitir que p;1:;e, entonce¡¡ l-sti1 no hnrú 
contacto con el diente y por lo tanto no podrá detcnel' al apm·at·i 
protésico contra. los movimientos laterale~. Si !ns p1utcs flexi­
bles <le los ganchos se colocan en !ns Íll'O!l3 no rete11t.iv118, o se;i 
nrriba de la línea de estudio, no podrá dar retención al puente, 
pues ahí no hay lugar en cual encaje, Enóne11rncnte la gcnt/i 
~ree que esto;; gnnchos <letiencn al removible porque uprfatJrn 
nl diente, y eso no e:; así; lo cletienen porque !011 ex:tremo:l fle­
xibles caen en lai; ár<'as de retendón, no habiendo estnii üreai1, 
los ganchos tenderían a lovantar el ap11r11to cm lugar de aumen­
tar su retención. 

Las áreas d(; retención pueden i;er dos: PRIME:RA.-En los 
tejidos hlandos, como la enria. sr-x;UNDA.--En los tejido!'! du­
ros, como los clientes, q1w en alguno:; casos ambos pneden l'lél" 

:írea1:1 ckl no retención, las cuales las debemos localizar p11r11 .:;b­
tener en el removible retención, andak y soporte y m;í ¡fü1eílar 
el &rancho según <~se e~iudio; en las partes blandns hacemos ~.t 
l•studio con el objeto dc! que !ns burrns palatinas o linguale;, Y 
los brnws de conexión de los gancho:i de lirazos divididos puedw 
sc:r colocndos ele manera <¡lle no haya inlcrfercncin al colocar 
e) UJlíll'!\tO. 

Por mcrlio del purnlelimetro, las úrcrts antes dichas ::ion exac­
tamente locafüad:l!l 8obre el modelo, colocando en el npnrat() 
la varilla de nnitli11is. 

Las úre.as de retención son las colocadas debajo del punto de 
contacto que marca la \'al'illa de anfllisi:i en el diente soporte, y 
las áreas donde no se encuentra retünción :;on colocadas arriba 
<le dicho ¡111nto de contacto. 

Para localizar la lím·a de estudio, se hnce lo fliguiente: 

Con el modelo fijo en la pol:lición eHcogida, se va pasando 
Ja punta de plombagina montada en el paralel!metro, 11Jrededor 
de cada uno de 101:1 dientes soportes, con el obje~o de ir mnrca111lo 
una Ifnea en los punto11 de contucto. 
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La linea de estudio marcad11 sob1·e los dientes por metilo 
de este aparato, es la base para la selección del tipo de gancho 
que puede ser usado con mayores venbijas. Exit>ten tres tipos 
{)e lineas de estudio, que son: Línea 1, 2 y :i respecth•anwnt1~. 
La Linea l, es baja en el lado ele! descanso oclusal clel dhrni.c~ 

y alta en el lado opuesto al descanso. La Linea 2, es alta en <!I 
la<lo del descanso oclusal <le! cliente y baja en el lado opuesto. La 
Línea 3, es alta en el ludo del rle>icanso oclusal y también alta 
en el lado opuesto; este tipo de línea aparece sólo en dientes que 
estún sumamente incluídos en relación con los otros dientes 1le 
In arcada y presenta p~r lo 1.anto una fuerte retención. 

Cada línea de estu. ·~, indica el uso de uno o mús de los 
tres tipos fundamentale::i de ganchos. J<jstos tipos fundamentales 
se llaman: Gancho 1 o Gancho Vaciado de una pieza; Gancho 
2 o Gancho dt' Brazos Divididos; y Gancho 3 o Gancho de Alam. 
bre. 

Para varlar el grado de retención, anclaje y soporte de 
cadn uno ele los Ganchos; se construyen con porciones rígidas 
'/ porciones flexibles, éstas deben colocarse en las áreas de re­
tonción. La colocación de los brazos de los ganchos en las ár·~as 
de retención sobre el diente que v11 a servir de soporte, debm1 
Rer indicadas por la Hnca de estudio. 

TRAYECTORIA DE INSERCION.-La trayect01ia de in­
serción en un puente removible, es la dirección en h cual cae 
por sí solo sobre los dientes. Después de señalar en el removil.lle 
ble la trayectoria ele inserción, es necesario también rli~~ñar los 
ganchos, de manera que todos ellos tengan una trayecto~ia de in­
serción común, para que el aparato aparte de tener estabilidad 
adecuada, tenga también retención, anclaje y soporte. 
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CAPITULO 1 
REGLAS GENERALES PARA LA INCLINACION 

·' Si las piezas dentarias que van a servir de soporte ocupan 
una posición normal y tienen su contorno normal, entonces las 
reglas que a continuación pondremos, son aplicables pam todos 
los casos. 

BI objeto de e¡1pecificur la inclinación para cada caso, es d 
de proporcionar la trayectoria de inserción más favorable y ins 
áreas retentivas más ventajosas, relacionadas con clichn trayec­
toria. 

lfüGLA NUMERO 1 

En los casos unilaterales o bilaterales con un diente soporte 
anterior y ot1·0 posterior en que no se van a suplir dientes un. 
terfores, pueden usarse ambas inclinacione¡¡ y la retención está 
indicada por la conveniencia de las {ll'eas de retenci6n. Por ejem­
J)lo, un puente unilatcrnl que tiene como soporte la tercera molar 
.v segunda premolar, se escoge la inclinación posterbr, se colo­
ea un gancho número uno, que es el que proporciona mayor an­
claje sobre el soporte mús fuerte, que es la molar y un ¡,rancho 
número dos en la segunda premolar. gn cambio, si el soporte 
posterior es más débil, se le da una inclinación anterior, lo que 
hace que el mejor gancho o sea el número uno, quede colocado 
en l:i premolar y el gancho número dos sobre la molar. 

REGLA NUMI~RO 2 

En Jos casos de silla <le extremo libre unilateral o bilateral 
. donde se substituyen piezas posteriores solamente, debe usarde 
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una i.nclinución poi;terior, ¡;Ull8 ésta tlu una {u·c11 retentiva !\ohm 
t1l lado del dit>lllt! !\oport<• adynt(•.JJk u la :<illn, y rntcnción en Pll'.' 

Jugar. 
8i se prel'enta un l'aso <in silla de Pxtnm10 lihnJ unilatr.rnl, es 

ncceimrio t!Xtendcr una harrn lin¡{ual o pala! i1w con un gancho en 
el <1xtrcmo d<"I ladtJ oJHH'sto del área rnkntivn, para (lar al caso el 
anclaje ncc<!!lllrio contra lo~• movimit>nlo~ laternh~H. La indin11-
dú11 posterior produ<·e lmt.onccs .. uxrn \lnl'n de t•stuífio pura en· 
locar l'I gancho núnwro 2, lo!; ,-,,xtrt•mos rlP l':~fo !-fl\Tlcho lic deben 
<lohlur hadu atrá" para lJlH' (•ncnj1.•n en •:l úrea reltmtivn df'I 
cliente soporll>, qu1.• queda fnrnte a Ja 1dlla, para ü\'ÍU\r qUl' (';ita 
se levante <lcl proce:io. En lu¡r,ar d·~ dar ni modelo una inclinación 
poi1tcrior, se puede Ufilll' el ni\'el <ll;I plano ocluKal, que da una 
ligera área rclentÍl'a diHlal. la que a l'll \'t.'Z da una retención m1!­

rlinna ¡¡ara el gancho N9 2. Se puede u¡;ar en lugar del ganc.ho nú­
mero 2 el númtiro 1. sólo que •d cuerpo ri~idn ch- este gancho nn 
puede c:.ui1· en el área relenti\'a dinfal, puel:llo qtw la trayectoria 
de illllerción es vertical y es ncceRllrio de:igastnr In parte interiiir 
del gancho, coi:a indebida, porque e.~e desgaste rhiHtruye la u.:· 
ción de anclaje r por consiguiente ne> hay úrea retentiva mesiul, 
donde se insertan las punta11 ele los brazos 1le 1011 p:anchos; amén 
de que resulta el puente muy inest.ablc. Cerrnndo el gancho nn 
r;,ólo numlmta la inestabilidad, sino que lieude u !fojar el descan­
so fuera de su lugar. 

REGLA NUMERO a 
En caso de que todos los dientes que se van a suplir sean nn­

terfores, de"be buscarse una inclinación anterior. Se puede com­
uarar este caso al de silla dt; extromo libre de Ja Hegln número \!, 

· 11610 que nq ui es en la región anterior, necesibíndose dispon"l' 
dé áreas retentivas sobre el lado dn los dientes adyacentes a la 
silla; con e1 objeto ele sostenerla contra el proceso. 

ItEGLA NUMERO 4 

Siempre que exista Ríl!a de extremo libre posterior o anl.c­
··· 1·ior y sólo se van a suplfr los dientes correspondientes· n ésta, !a 
iriclinnción debe ser hacia el lado de la misma, pero cuando exisht 
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silla de extremo libre anterior y po::iterior, la elección de la in­
clinación se gobierna por las condiciones que existan y pot· la 
situación de 108 clientes remanentes. En e:ite caso se debe incli. 
mu· el modelo hacia el extremo libre anterior, ya que siempre 
tiende a levnntarse del proceso; en consecuencia, He debe 1rnar 
In inclinación posterior, esto nos da úreas retentivas sobre di•m­
t.es soportes que son útiles pum sol'te1wr la silla posterior contra 
el proceso, dicha inclinación da una linea ele estudio parn colocnr 
el gancho númel'O 2 sobre el soporte posterior y el g:mcho llÚ· 

mero 1 sobre el ::;uporte antcrio1· junto con loii ganchos del lwb 
opuesto de lu urcadn, dan una excelente retención J anclaje pat'.1 
i~stu restaurnción. 

REGLA NUMERO 5 

En todo puente en que hay que :rnplir tanto las piezas ant!!· 
riores como las posteriores, debe usarse una inclinación posterior, 
que permita asentar los dientes ant.el"iores sin excesivos espacios 
interproximnleH. 

Si el puente se clíi;eña con la indiuación del plano oclusal, 
In línen de im;el'cÍón dt! los dientes anteriores que se van a suhs, 
tituir, debería estar en úngulo recto con el plano oclusal. En con­
i;ecuencia, el ancho de la carilla será limitado con los contactos 
interproximalei; y l<JH espacios quedarian excesivamente grande~, 
J)()f eso no es correcto usar esta inclinación. 

El uso rle la inclinación posterior permite el asentamiento 
del frente, lo¡~rándose obtener espacios normaleH intei·proximales 
y mejorar la estética. Por ejemplo, uno de los soportes son: la 
tercera molar del lacio derecho .v la segunda premolar del mismo 
lado, usando una inclinaci6n pmiterior se puecle poner un gancho 
n(tmero 2 en Ja bicúspide, que tiene Ja ventaja de que deja ver 
muy poco oro; y un gancho número 1, en la molar, por ser el 
so1iorte más fuerte. 
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CAPITULO ll 
INDICACIONES Y VENTAJAS 

1.-En aquellos casos en que hay que restaurar mi gran mí.; ,. 
mero de piezas. 

2.-La menos mutilación ele las piezas soportes. 

3.-Cuando la boca está libre de proceso infeccioso. 

't.-Cuando faltan soportes posteriores. ,. 

5.-Cuando el contorno y posición de los dientes soportes es · 
favorable. · 

6.-Cuando el cliente está mentalmente conforme. 

7.-Cuando se van suplir piezas dentarias pertenecientes a 
g'l'Upos distintos d€l dienteR. 

8.-Facilidad de l'eparación. 

9.-El mejoramiento de las fuerzas de masticación sobre. 
· los dientes soportes. 

10.-Restauración de \as estructuras perdidas. 

lL-Fácil acceso a la caries si ésta: se presenta. 

12.-No evitan la actividad funcional de los 
portea. 

13.-Estimulación de los tejidos subyacente!!. 

14:'-Cuando los dientes soportes han sido 
puede hacer protegiéndolos con una corona. 

15.-Adaptación a los tejidos. 

16 . .:....Son muy sanitarios. 
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CONTRAINDICACIONES Y DESVENTAJAS 

1.-Puerle producil' curies en los deRcansos oclusales. 

2.-Puede producir desgaste de las piezas. 

:J.-En casos piorreicos muy avanzados. 

4.-En piezas mur cortas. 

!>.-Dientes :;oportes muy di\'ergentes o convergentes. 

6.-Cuando lo1J diente;.; remanontex sean pocos que no garan-
ticen la cstabilirlnd dl'l aparato. 

7.--Cuando se \'Hll a 1:1uplir dientes anterio1·c1:i exclusiva-
mente (especiuhnente si ~e lrnta de uno). 

8.-En !011 pacientes que padecen ataques epilépticos. 

!J.-Palta de toleranciu d1! lmi tejidos; 

10.-Curies por contacto eu mesiul o distal. (Si no. hay hi· 
giene). 

MET0DO DE IMPRESION PAUA CUALQUIER REMOVIJ 
BLE.-Convencido mentalmente el paciente, se procede a Ja 
toma de imJlresión. La·toma de jmpresión debe ser completa (la 
1:egión por tomar) y evitar las burbujas de aire en el puladar y 
rm todos los lados. Lo ideal para e.~tas impresiones, es algún hi· 
drocoloide,. porque otro materinl tiene algunas desventajus, pot· 
ejemplo, el yeso cla buenas impresiones, pero para el caso ele 
removible en que no existe paralelismo, lle tendría que Heccionar 
el modelo y luego volverlo a amrnr. En caso de tomarlo con mo. 
delina, debe tomarse la impresión seccionada y este nmterial 
no impresiona bien 1011 espacios interdentarios. Esta clase !le 
impresione:; se u;;a cuando no es suficiente lu que se tomó con el 
hÍdrocoloide (caso de paladar ojival). Tratfmclose de la impre~ión 
con modelina sin seccionar, se hace de la manera siguiente: 81! 

lleva el portaimpresíoneH a la boca con bastante moc{¡i!ina, y se 
~mpuja con los dedoH hneia abajo, si la impresión. es info1·ior; y 
hacia 11rriba, si es supetfor. Se practica un rnspµdo hneiemlo umL 
11spccie de caja alrededor de todos los dientes que van a servil' 
de soporte, luego eHto hace la.s veces ele portaimpresión paru. la 
impresión con el hidrocoloide. 
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Lo ideal para tomar una Impresión, _es con ais(tlll 11\giu:tto 
o hidrocoloide, como: D. P. el Selex, el Geltrnte, etc., que hun 
venido a resolver muchos problemas. Para tomar la imp1·esír)n 
hay que c~legir un portaimpresiones que s<' adapte perfectamen­
te u In 1·eglón que se \'a a tomar, de preferencia perforado, lue· 
go de tomada la impresión, se lava perfectamente y con un al· 
godón se le quita el agua y los restos de saliva que se le haya:1 
<¡uerlndo acllrn!'idofl, se corre en pieclrn l;occal, una vez que 1:1c hay11 

endurecido, se retira de la mesa o \'idrio en donde se huya puesto 
y se sumerge en agua fría para que se endurezca más; no :;e 

rlebe 1·etirar demnsíado pronto, porque cuando existen dientes 
aislnr!os, se pueden fracturar con mucha facilidad. Para lograr 
que nos salga un buen modelo, se debe meter un clip, una. parte 
dentro del D. P. fraguado y lo que sobre de almnbre se corta. 

gn las earas oclusalcs es muy común que .. ~e encuentren bur})u. 
jas, !us cuales hay que recortar con un instrumento. Necesitamos 
úesne luego los modelos de los dientes antagonistas, la mordida 
éu cera, para en i;eguirla, por medio del pan1lel!metl'O, marcar 
las porciones retentivas de las partes blan<las y de las pieznR 
soportes; estudiar el tipo de ganchos ~ue se cfoban usai· y la 
inclinación adecuada; ponerlos en el articulador y ver las úreas 
donde es indispensable preparnr los clescanso11 oclusales, de acuer· 
do con el gancho que se vaya a pone!'. Cuando se han desplnznc.lo 
las piozas por In ley de Baume, generalmente hay qun prepanu· 

esta pieza con una incrustación y dentro de ésta el descnmm 
oclusal. 

Para que un puente remodblc ::;e considere perfecto, debe 

ser: cómodo, estético, sencillo' y completo (l'etenc.ión, anclaje y 

::;oporte), quo 11011 liw cuulidadc:; de cualquier removible. 

Sin hacer historia de los ganchos para no alargar el prescm­

te trabajo, pasaré desde luego a hacer la descripción de cada 
uno de los r1ue están. actualmente cm uso con buen éxito, así como 
sus mdicaciones; 
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GANCHO NUMERO 1 

El gancho número 1 (Fig. 1), llamado también Aeckera o 
Convencional, consta de un cuerpo rigido, que incluye el descanso 
oclusal, las porciones l'lgidas están insertas al cuerpo u hombro 
·y las puntas de los brazos son flexibles. 

Este ¡.pncho es el que suministra mayor anclaje, soporte 
y retención. Proporciona buena retención, debido a que sus bra­
zos son muy gruesos, pero la acción de sus puntas flexibles es 
muy efectiva. Proporciona mejot· soporte, debido a que la inser. 
ción del descanso se hace !JO sólo a la silla, sino también a loH 
brazos. Y 9e obtiene mayor anclaje, debido a que su cuerpo rí­
gido y los hombrmi rígidos también, cubren mayor úrea que 
nn cualquier otro gancho. 

fNDlCACIONES.~Desde luego podemos decir, que el gan­
<•ho número 1, nstú indicado cuando se presenta la línea nú­
mero 1, pero sin embargo, hay casos en que presentándose dicha 
línea, necesitamos usar otro tipo ele gancho que fuera, por ejem~ 
plo, menos rígido que éste, como en el caso de una pieza que tu­
viera ligera movilidad, en el cual necesitamos que el gancho cedl\ 
en los movimientos masticatorios. Está indicado en general, en 
molares y premolares, donde su forma se adapta muy bien a Jae 
<le las piezas soporlc's y además ya sabemos c¡ue dichas piezas 
soportes son de las más resistentes de la arcada dentaria. 

Cuando existe silla ele extremo libre, nunca debe usarse 
el gancho n(m1ero 1 sobre el diente soporte adyacente al área 
desdentada. 

GANCHO NUMERO 2 

El gnncho número 2 (Fig. 2), llamado así por estar indicado 
en los casos de línea número 2, es llamado también de brazos 
divididos, debido a que consta de dos brazos, que parten de cua­
lesquiera de los cuatro extremos de la silla, siguiendo horizontal· 
mente por la mucosa hasta llegm· a la parte media de la pieza 
soporte y en este lugar doblándose en ángulo recto, sube hasta 
ia mitad de la cara correspondiente, en doncj.e se bifurcan en 
dos ramas: una que va a terminar en el área no retentiva y la 
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titrn que cae en el úrea retentiva, ésta siempre es la que currm;­
ponde a la base del descnnso oclusal. El descanso en este caso 
c¡ueda insertado eu la silla, por medio del cuerpo rígido. Este 
gancho como el número 1, puede usarse en los dos extremos de 
la silla cuando vemos que no se debe aplicai· el número 1, Jlel't) 

generalmente en casos unilaterales y según la inclinación que 
~e dé 111 modelo, viene a quedar indicado en un extremo el gancho 
número 1 y eu el otro el gancho número 2. Este gancho provee 
huen soporte y retención, pero no un buen anclaje, debido a que 
Ja longitud de sus brazos Jo hace algo débil, puede usarse en mo­
Jares, premolares y caninos, también combinado con otros gan­
chos. 

Está indicado en sillas de extremo libre, usándolo en el tio­
portc adyacente al espacio desdentado. 

GANCHO NUMER0'3 

El gancho número 3 o de Alambre consta de una porción rí. 
gida que incluye el descanso oclusal y las porciones flexibles 
que constituyen los brazos¡ este gancho es parec:do en su forma 
al gancho número 1, en que los brazos flexibles van unidos ni 
brazo transverso en la zona del descanso oclusal. Es diferente 
del gancho número 1, en que los bl'azos se hacen de alambre Y 
debido a esto, el cuerpo rígido puede hacerse Ruficientemente 
pequeño para insertarse sobre el tercio oclusal del diente, nrriba 
de la línea de estudio número 3 no existe retención, por lo mis­
mo el gancho número 1 no puede usarse, debido a que no hay 
lugar para insertar el cuerpo rígido más grande. 

Los brazos de alambre son muy flexibles y pueden hacerse 
de manera que encajen en las fuertes áreas de retención debajo 
de la linea ele estudio; por esta razón el gancho número 3 es el 
único que puede usarse con la linea número 3 que representa 
Jos casos de máxima retención. El gancho número 3 puede usar3t', 
con la linea número 1 y la linea número 2, proporcionando buen 
soporte y buena retención pero muy poco anclaje, debido a la l'le­

xibilidad de los brazos de este gancho. Muchas veces para un 
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puente con línea número 3, se coloca un.gancho número l. que no 
brinda retención pero que sí contrarresta las fuerzas del otro 
gancho o sea el gancho número 3 . 

La relación entre el tipo de gancho y el tipo de linea, puede 
sintetizarse así : 

1.-El gunchn número 1 debe set• usado únicamente con In 
linea de estudio número 1, usando así este gancho. ¡n•oporcionn 
excelente soporte, 1·etención y mejor anclaje, que poniendo cnal-
1¡uier otro tipo fundamental de g:¡ncho. 

2.-EI gancho número 2, está especialmente indicado para. 
usarse con la línea de estudio número 2 y proporciona excelente 
anclaje y retención pero >ioporte moderado, puede usarse con 
líilea de estudio número 1 pero no debe hacerse, puesto que el 
gancho número 1 proporciona en tal caso muy poco anclaje. 

3.-El gancho número :.\, estú indicado especialmente para 
usarse con la línea de estudio número 3, porque es el. único 
gancho de los tres fundamentales que puede emplearne con esta 
línea; también puede usarse con la línea de estudio número 1 y 
número 2; (·.uandu se desea ui1 gancho hecho de alambre, éste 
proporciona excelente Hoportc, retención, pero poco anclaje. 

· Hemos visto que hay una relación definida entre el tipo de 
linea de estudio y el tipo de ganc:ho que puede usarse con mayo-
1~s ventajas; el lugar y grado de la retención y la tmy<.>ctoria de 
inserción pueden cambiarse inclinando el modelo, y al h:rcer 
el estudio p1·eliminar antes de que Ja línea de estudio se marque, 
debe inclinarse el modelo experimentalmente a varios íingul.os 
para seleccionar la trayectoria ele imierción favorable, y el tipo 
de gancho que iweste mayores ventajas. 
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CAPITULO 111 
COMBINACION DE LOS GANCHOS FUNDAMENTALES 

tos párrafos anteriores se refieren solamente a Ja selec­
. dón de los ganchos en dientes soportes que presentan el mismo 
tiP,o ·de linea de l'studio en ambos lados, en la práctica r prlni:i-

., palmentc al clisefüu· casos bilaterales, sucede que un diente pue­
de presentar un tipo de línea de estudio por el lado bucal y di­
ferente tipo de línea de estudio por el lado liniual. En tal C1\So 

es conveniente usar una combinación de ganchos correspodien­
tes a la de las líneas de estudio. 

COMBINACiaN DE GANCHOS 1 Y 3.-Como su nombre lu 
indica, es una combinación de Jos ganchos 1 y 3, (I•'íg. 6) 11c 

usa en los casos en que el diente soporte presenta a la linea rlc 
estudio número 1 por un lado y la línea de estudio número 3 por 
el otro lado. Esta combinación proporciona excelente ancla.k. 
pero sólo en una dirección; parn obtener m1a ventnja completa 
de esta combinación de ganchos, debe usa1·se junto con ·otro gai•.­
cho en el lado opuesto de la arcada, para que proporcione anclaj·~ 
ton otra dirección. Es a menudo usado con gnm ventaja cuandq 
el diente soporte estú sumamente inclinado bucal o lingualmen­
te. Es especialmente útil (m casos bilaterales, ya sean superiore:; 
o inferiores, en que todos Jos dientes soportes estén sumamente 
inclinados. En los casos inferiores, la inclinación de los dien­
tes es generalmente hacia el lado lingual y se usa el gancho nú­
mero 3 para que el brazo elástico del mismo encaje en la fuerte 
retención creada por aquella inclinación. En los casos superiores, 

· la inclinación es genemlmente hacia el lado bucal, por lo qut: 
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la posición del brnzo de alambre se invierte. Además en los ca­
sos especiales de molares inclinadas que están solas y en quti 
11e van a suplir dientes posteriores solamente, Ja mejor solución 
es el gancho de ~millo, que después describiremos. 

COMBINACION DE LOS GANCHOS 1 Y 2.-Este gancho 
es simplemente una combinación de Jos ganchos 1 y 2 (Fig. 5). 
8c usa cuando el diente soporte presenta una lí1tea de estudio 
número 1 por un ludo y una línea ele estudio número 2 por el 
otro, y cuando además no hay retención en Jos tejidos iJlando~ 
y casos de silla de extremo libre, da mejor anclaje contra los 
movimientos laterales que el v,uucho número 2 solo, 

COMBINACION DE GANCHOS a Y 2.-Este gancho está 
indicado cuando el cliente soporte presenta la línea de estudio 
nümero 2 (Fig. 4) en ambos lados, y además hay retención en 
los tejidos blandos, que impide a uno de los brazos de conexión 
hacer contacto con dicho tejido. 

Cuando se use alambre en combinación con oro platinizado 
vaciado como en In combinación de ganchos número 1, número a 
y número 3, número 2, ei brnzo de alambre puede ser insertaclo 
nl vaciado con soldadura o puede ser introducido en el vaciadl•. 
Si es introducido en el vaciado, debe tenerse cuidado de usar 
solamente un alambre que tenga 11lto po¡:-ccntaje de metal pn:· 
cioso y evitar el calentamiento de Ja investidura arriba de 1,350 
grados F., pues a más alta temperatura el yeso contenido en la 
investidura se descompone y da gases sulfurosos que ntacan P.l 
alambre. 

MODIFICACION DEL GANCHO NUMERO 1.-Frecuente­
mente encontramos piezas soportef:. muy inclinadas, en rotación 
o cónicas en su base gingival, en cuyo caso el gancho número 1 
descrito, no da buenos resulta.dos, haciéndose entonces necesnrlo 
realizar las modificaciones convenientes. 

Tomamos como ejemplo una segunda premolar superiol' o 
inferior con espacio desdentado mesial y distal, esta pieza se 
presenta en este caso en rotación y también inclinada (mesial o 
distal). La línea de estudio es por un lado número 1 y por .el 
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CAPITULO !11 
COMBINACION DE LOS GANCHOS FUNDAMENTALES 

Los párrafos anteriores se l'efieren solamente a la selec-
. éión de Jos ganchos en dientes soportes que presentan· el mismo 
tipo de linea de l'Studio en ambos lados, en la práctica y prln'!i­
palmentc al disefiar casos bilaterales, suceile que un diente pue­
de presentar un tipo de línea de estudio por el lado bucal y dl.­
ferente tipo de línea de estudio por el lado liniual. En tal caso 
es conveniente usar una combinación de ganchos correspodien­
tes a la de las líneas de estudio. 

COMBINACION DE GANCHOS 1 Y 3.-Como su nombre !u 
indica, es una combinación ele Jos ganchos 1 y 3, (Fíg. 6) 11c 
usa en los casos en que el dientf: soporte presenta a Ja línea rlc 
estudio número 1 por un lado y la línea de estudio número 3 1ior 
el otro lado. Esta combinación proporciona excelente anclaj<!, 
iiero sólo en una dirección; parn obtener m1a ventnja completa 
de esta combinación de ganchos, debe usarse Junto con ·otro gar•­
cho en el lado opuesto de la arcada, para ciue proporcione anclaj·~ 
ton otra dirección. Es a menudo usado con gran ventaja cuandq 
el diente soporte estú sumamente inclh1ado bucal o lingualmen­
te. Es especialmente útil en caso:,i hilaternles, ya sean superiores 
o inferiores, en que todos los rlientes soportes estén sumamente 
inclinados. En los casos infe1·iores, la inclinación de los dien­
tes es generalmente hacia el lado lingual y se usa el gancho nú­
mero 3 para que el brazo elástico del mismo encaje en la fuerte 
retención creada por aquella inclinación. En los casos superiore~. 

· la inclinación es genemlmente hacia el lado bucal, por lo qut! 
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111 posición del brazo de alumbre se invierte. Además en los ca­
sos especiales de molares inclinadas que están solas y en quti 
se van a suplir dientes posteriores solamente, Ja mejor solución 
es el gancho de nnillo, que después describiremos. 

COMBINACION DE LOS GANCHOS 1 Y 2.-Este gancho 
es simplemente una combimtción de los ganchos 1 y 2 (Fig. 5). 
~e usa cuando el diente soporte presenta una líl)ca de estudio 
número 1 por un lado y una línea ele estudio número 2 por el 
otro, y cuando además no hay retención en los tejidos iJlando~ 
y cnsos de silla de extremo libre, da mejor anclaje contra los 
movimien1os laterales que el gancho número 2 solo. 

COMBINACION DE GANCHOS a Y 2.-Este gancho es1.á 
indicado cuando el diente soporte presenta la línea de estudio 
número 2 (Fig. '1) en ambos lados, y además hay retención en 
los tejidos blandos, que impide a uno de los brazos de conexión 
hacer contacto con dicho tejido. 

Cuando se use alambre en combinación con oro platinizado 
vaciado como en la combinación de ganchos número 1, número a 
y número 3, número 2, ei brnzo ele alambre puede ser insertuclo 
nl vaciado con soldadura o puede ser introducido en el vaciadl•. 
Si es introducido en el vaciado, debe tenerse cuidado de usar 
solamente un alambre que tenga 11lto porcentaje de metal pr1:· 
cioso y evitar el calentamiento de la investidura arriba de 1,350 
grados I~ .• pues a más alta temperatura el yeso contenido en la 
investidura se descompone y da gases sulfurosos que atacan P.1 
ulambre. 

MODIFICACION DEL GANCHO NUMERO !.-Frecuente­
mente encontramos piezas soportef:. muy inclinadas, en rotación 
o cónicas en su base gingival, en cuyo caso el gancho número 1 
descrito, no da buenos resultados, haciéndose entonces necesario 
realizar !ns modificaciones convenientes. 

Tomamos como ejemplo una segunda premolar superior o 
inferior con espacio desdentado mesial y distal, esta pieza se 
presenta en este caso en rotación y también inclinada (mesial o 
distal). La línea de estudio es por un lado número 1 y por .el 
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oti·o número 2 y como se trata de una pieza de mediana resiH­
tencia y queremos aplicar un gancho fuerte como el gancho nú­
mero 1, usamos una modificación haciendo cfü1t• los brazos que 
parten de sendos cuei·pos (mesial y distnl) sobre las áreas reten­
tivas correspondientet1, con lo cual resulta medio gancho r.úmero 
1 que va del descanso mesial hacia el área retentiva distal ~· 

medio gancho número 1 que ¡>arte del descanso distal y cat\ 
en el área retentiva mesial. A este gancho Re le llama medio y 
medio. (J.i'ig. 7). 

Cuando la pieza soporte es una premolar con poca o 11in. 
¡¡;una retención lingual y poca retención distal y buco-mesial, o 
cuando dicha pieza es un canino, encontramos que el bruzo de 
gancho número 1 corresponde al lado lingual y no smtiril nin. 
gún efecto, ni contrarrestaría Ja acción del rei?orte del braz:> 
bucal, que caería en la ligera úrea retentiva buco-mesial. En 
estos casos se tmta frecuentemente de silla de extremo libre 
posterior, la cual se levantaría si no se aprovecharan las ligeras 
áreas retentivas distal y bucal, necesitfmdose emplear también 
un gancho fuei·te; y si queremos aplicar e! número 1, tenemos 
que modificarlo en la forma siguiente: 

Lo hacemos nace1· de la barra en el ángulo mesiolingual 
de la pieza soporte, pasando el úrea retentiva distal, formando 
un descanso en la foseta, si es premolar y descendem~s adelga­
zando Ja punta hasta la ligera área retentiva bucomesial, el gan­
cho entonces, habrá aprovechado el área reten.tiva distal. 

GANCHO DE ANILLO Y GANCHO- DE ACCION POSTJ!~~ 
IUOR.-Estos ganchos se clasifican como modificaciones del 
gancho número 1, debido a que se parecen mucho a él en su fo1.·­
ma y se diferencian del mismo, principulmente en el punto de 
inserción al removible y en la posición del cuerpo del gancho 
sobre el diento soporte. Cada uno de estos ganchos, se diseñan 
para resolver problemas difíciles en que entran como soporta 
11ientes en rotación o muy inclinados, o que tienen forma có­
nica y que carecen de áreas de retención naturales, preaentando 
otras condiciones raras que serán descritas al ver la aplicación 
de estos ganchos. Cuando estos ganchos son usados sólo para Ja 
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aplicación a que están destinados, tienen mús ventajas qne el 
¡rancho mimero 1, porque proporcionan excelente retención, .m. 
clnje y soporte; aún ltiús, pueden ser usados, cuundo hrn condi­
ciones son tales que el gancho número 1 no dn lrnen resultndo. 

GANCHO DE ANILLO,-li:ste gancho, como dijimos nnte~. 
ts unn modificación del gancho número 1 (Fig. 8); teniorulo 
solamente un brazo extondido hast<i incluir un segundo r:lt.!:.;<.>un­
so oclusal y un extremo flexible. Estú indicado para molares 
superiores o inferiores solas y en las que no se va a 1rnpli1· nin­
gún diente distalmente y que tiene una úrea de retención sólo 
de un lado y nada de retención del otro lado; en este caso no pue­
de usarse el gancho número 2, debido que el brazo del lado de la 
l'etención no puede ponerse en contacto con el tejido, y poi· otro 
lado un gancho número 3 no¡; dnrla muy poco ·anclaje; el gan­
cho de anillo vn insertmlo siempre al cuerpo del removiblc, poi· 
el lado del descanso mei;io-oclusul y generalmente lleva un segun­
do soporte que se extiende de:-ide la silla o barra husta el gancho, 
por el lado que el diente no ¡m?senta retención; este sopc.rtl' 
queda del lnclo bucal en In~, inferiores. y del lado pnlatino en las 
superiotes, para hacer esta parte del gancho mús rígida y por lo 
mismo es un gancho de mayor anclaje y lo protege contl"a ~ual. 
quier c!istorción en el uso. 

GANCHO DE ACCION POSTV-:RTOR-Es otra modifica. 
ción del gancho número 1 (Firr. 9), que puede usarse con pre­
molares y dientes soportes anteriores y e~ sumamentl' útil en 
dientes cortos que tienen muy poca retención natural y espcci.ll­
mente cu11ndo dichos dientes deben usarse con soporte en cusos 
de silla de extremo libre. 

Es parecido al gancho número 1 en su forma gc1wral, pero 
difiere de él en que nunca se inserta a los brazo!;, habiendo casos 
en los que ,,e inserta al brazo linv,ual, por medio de una· barr-a 
o brazo de conexión. Bl (~xtrcmo que se inserta al removibl1~, 

debe hacerse mús grueso, de modo que todo el gunclw .se vaya 
ndelga1,ando hacia su extremo libre sobre el lado opueslo ni 
diente soporte. El extremo grueso junto con el gancho similar 
en el otro extremo;de la silln o sobre el lado opuesto del ai•co, de-
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bido a que el gancho de acción posterior se inserta por el extre­
mo del removible, resulta más largo y más flexible que el gan­
cho número .1 y por esta razón puede encajar perfectamente éll 

la ligera retención distal, asi como en la retención que ex?stt:< 
!'!n los dientes del lado opuesto al brazo de conexión. Por esta 
rnzón este gancho posee su poder retentivo aun cuando se dispo.1-
ga de muy ligeras áreas de retención. Es obvio 'pensar que el 
gancho de acción posterior sólo puede usarse cuando no hay 
áreas retentivas del lado del diente por donde se inserta al re. 
movible, con Ja cual puede haber inh.'Lierencia con el brazo de 
conexión o el cuerpo r!gido del gancho al colocar el aparato. No 
se permite desgastar el brazo de conexión para que el ap:irato 
llegue a su sitio, porque se destruye la acción de anclaje del 
gancho de acción posterior. 



Figura 1 F'igur:a 3 

Figura 5 figur~ 6, 

1•'iguru 7 figurn ,9 



Puente construido con ganchos de anillo. 
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Puente de silla de cxt:remo libre, bilateral. 



CAPITULO IV 
EL PARALELIMETRO NEY 

Los Paralelírnetros Ney, son tres; han sido diseña<los es­
pecialmente para usarlos cuando se van a poner los ganchos 
Aeckers y están habilitados de un equipo standar, con vario~ 
aditamentos que se colocan al avnrato según Jo que se vaya n 
hacer. 

El principal propósito del Paralelímetro c.s ayudar n la 
correcta posición de los extremos elústicos de los brazos de los 
ganchos. La línea analizadora marcada sobre el diente que va a 
servir de soporte, marca claramente las úreas indicadas dentro 
de las cuales la posición elástica debe ir; pero sin ningún tipo 
de accesorio de medida, no es posible determinar cxacfümentc 
hnsta dónde deben ser colocados Jos brazos del ¡;ancho para 
mayor retención. Por medio del uso correcto del Paralellmetro 
Ney, esta especificación ya uo. es asunto de adivinanza; ca un 
procedimiento definido y exacto. 

La técnica para usar estas medidas, es extremadamente sen· 
cilla. Las tres medidas que nos da el indicador, son exactas; es· 
tas medidas son horizontales: .010", .020" y .030" de pulgada, 
y en cada caso esto vieue siendo la distancia desde la varilla 
del indicador hasta el borde de la 1mrte principal por medir, corno 
queda ilustrado en el diagrama de la figura 21. Estas cantidades 
son el máximo que debe ser usado para cada tipo de ganch<>, 
como se describe abajo con mayores detalles. 

La medida .010", se usa solamente para ganchoi; ele acción 
posterior, tanto de la medida Stnndar como pam los de tipo "r.e­
verso" menos comunes. Bajo condiciones normales la medidn 
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.010", :;\: usari't parn establecer dos medidas. Abajo ele fa línea 
analizadora se coloca el gancho de acción posterio1·; bajo la 
curvatura distlll del .diente y la otra medida, es donde va el 
'>'Xtremo del brazo flexible del gancho. 

Bn otras palnhr:rn, un gancho ideal de acción poste1'i<11·, 
comprende .010" dentro del indicador distal, y en el extremo fle· 
:dble del gn11cho, también marca en el indicador .010". 

Surgen alguna11 \'eces condiciones especiales, en las cua.lns 
el ganeho de acción posterior tiene que usarse, por ejemplo, 
':uundo el diente soporte no tiene úrea meRio-bucal o mesio-labfol 
medida para una retención adecuarla. En este caso se usa In 
medida .020" en la parte distal del diente, pol'que toda la parte 
de la retención del.J(~ obtenerse en la parte distal. 

La medida .02U", se usa con ganchos número 1, número :! 

y el gancho de combinación número 1 y número 2. También con 
ganchos de auillo cuando se usan en pares sobre puentes bil~­
terales o en aquellos casos cuando un gancho de anillo se usa en 
unión con algún otro tipo de gancho posterior. 

La medida .030", se ha diseñado para usarla solamente con 
ganchos de anillo sobre puentes bilaterales. Se colocan los gan­
chos de anillo en los dos soportes posteriores, bajo tales circuns­
tancias la medida .030" debe usarse ventajosamente para. ase­
gurar la mayor retención. 

Habiéndose analizndo el puente y establecido Jos tipo;; 
de ganchos que deben emplearse, debe entonces entrnr en mn 
d Paralelimetro o marcador para la posición correcta de los ex­
tremos del brazo del gancho. El marcador medirá el calibl'e 
correcto para el gancho seleccionado. La varilla del marcad01· 
debe estar en contacto con el diente contiguo en un punto direc­
tamente arriba donde se desee el máximo, esto es, el extremo 
final del gancho. 

Entonces se levanta verticalmente la varilla del marca<lt•l' 
hasta que el uorcfo de la purte superior entre en contacto con el 
cliente por :malizar. El punto donde la varilla del marcador se­
iiala, es donrle vu el extremo del lmtzo del gancho. Este punto 
es la medida que debe ser marcada muy cuidadosamente con 
un lápiz auave de plomo, aguzado al punto de un cabello o con 
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un cincel de orilla muy aguda; la idea es obtener Ja marca 
de la medida exactamente en el punto donde los c01~tnctos de 
ésta no quede ni arriba ni abajo. 

En cualquier discusión acerca del diseño de ganchos, se 
formula frecuentemente esta pregunta: "¡,Hasta dónrJe se coloca 
el extremo del brazo del gancho?" B:l dibujo (Fig. 21) muestra 
por qué es imposible dar una contestación definitiva pam el 
efecto de que el extremo del brazo del gancho deba tener cierto 
número especificado de mil!metros abajo de la línea analizada. 
El factm· crítico es, por otra parte, la cantidad y grado d'e me­
dida del marcador y el único medio exacto de determinarlo, es 
con un marcador como el Ney. 
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CAPITULO V 
GANCHOS DE ROACH 

. Los ganchos descriptos hasta aquí, cubren un área del 
diente bastante extensa, pues si tomamos como ejemplo una 
molar, tenemos que aplicar la regla de que los brazos deben cu­
bl'ir más de la mitad del perímetro del diente, a esta particulari­
dad, se le ha encontrado el inconveniente de carear el diento 
en el área en que queda en contacto el gancho, debido a la acu­
mulación de alimentos en ese lugar. 

El sistema del Profesor F. Ewing Roach, es el mejor pro-. 
cedimiento para la construcción de un puente removible, aun 
cuando esté en contraposición a la técnica de Jos ganchos de 
abrazadera; sólo que tal sistema debe se1· completamente bien 
interpretado para i·ealizar una feliz aplicación, pues su procedi­
miento es difícil, de tal modo que resulta casi imposible su 1:1pli­
cación por parte de cualquier técnico dental. Sin emba1·go, co­
nociendo las bases fundamentales y ajustándose a sus prim:i· 
11ios elementales, que son: el anclaje (que el Doctor Roach Jo 
toma como un tripié para obtener mayor estabilidad) y la re­
tención en mesial y distal pueden obtenerse satisfactorfos re­
sultados, en virtud de que la expe1·icncia demostró al Doctor 
Roach que no era neceE111'io pone1· abrazaderas si la retenc16n 
es en un solo punto y er.e punto casi siempre es en las zonas 
inmunes a la caries y además el anclaje es perfecto, se evita 
el rozamiento y por consiguiente no se encuentra nunca caries. 

El Doctor Roach fue el que ideó la primera barra lingual, 
construyéndola en oro platinizado en el año de 1895, la que fue 
mal acogida en las clínicas donde fue presentada por él. Sin em-
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bargo, con el transcurso de los años, todo el mundo sabe lo 1¡UtJ 

es una barra y ~! beneficio que nos ha reportado. En el afio ele 
1897, hizo su primer gancho vaciado en forma de 'I', y que 
comenzó a usarse en el uño de 1 !l O 5, así como su pri­
mer gancho <le anclaje mesio.distal. Ahora existen más de 
200 invenciones suyas, muchas de ellns también fuera de la cien­
c.ia dental. 

No podríamos encontm!' palabrfü: para describir el benefi­
cio, el aaelanto y el mejoramiento que a la ciencia dental y par­
t1cuiarmente a la restauración de removibles parciaies ha pM­
porcionado dicho sistema. No existe caso por mírn difícil que 
sea, que no pueda ser resuelto con su sistema de anclaje, pre. 
paración ~, diseño. Siendo más loable todavía su labor, puesto 
que no tuvo ningún ejemplo que seguir o antecedentes en qué 
basal'Se, ni cooperación de sus contemporáneos, sienclo que pin· 
lo contrario, encontró siempre un antagonismo decidido y críticas 
reiteradas, sobreponiéndose a torio ello, para crear una obra 
que ahora va ele boca en boca y se ha difundido hasta los más 
remotos rincones de la tierra, donde el nombre del Profesor Road1 
es reconocido. 

Es necesario e indispensable para constrnír una restaura­
ción removible, que cada uno de los ganchos Roach estén diseña. 
dos para llenar los requisitos esenciales de anclaje, en lo que 
concierne a retención, reciprocidad, estabilidad, fijación y esté­
tica, con el empleo del mínimo de material. 

El sistema del Doctor Roach, permite hace1· los i•emovibles 
perfectos i·especto a retención, fijación y estética, y además 
de proporcionar al paciente comodidad y máximo rendimiento, 
no perjudica en lo más mínimo las piezas dentarias en buen es­
tado que están sujetas a servir de soporte. Al contral'io, algunas 
formas de anclaje de su sistema, pérmiten In fijación de dientes 
flojos, protegiéndolos y haciéndolos servir por mucho tiempo 
más. 

El aparato removible de precisión reemplaza hoy, '10 que 
antes hacía el puente fijo. Aplicattdo los factores básicos que en­
tran en su confección y ~stos son: 

Facilidad de colocación en la boca. 
Retención. 
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CAPITULO V 
GANCHOS DE ROACH 

ganchos descriptos hasta aquí, cubren un área del 
diente bastante extensa, pues si tomamos como ejemplo una 
molar, tenemos que aplicar la regla de que los brazos deben cu­
bl'ir más de la mitad del perímetro del diente, a esta particulari­
dad, se le ha encontrado el inconveniente de carear el diente 
en el área en que queda en contacto el gancho, debido a la acu­
mulación de alimentos en ese lugar. 

El sistema del Profesor F. Ewing Roach, es el mejor pro-. 
cedimiento para la construcción de un puente removible, aun 
cuando esté en contraposición a la técnica de Jos ganchos de 
abrazadera; sólo que tal sistema debe se1· completamente bien 
interpretado para 1·ealizar una feliz aplicación, pues su procedi· 
miento es difícil, de tal modo que resulta casi imposible su apli­
cación por parte de cualquier técnico dental. Sin embargo, co­
nociendo las bases fundamentales y ajustándose a sus prim:i· 
11ios elementales, que son: el anclaje (que el Doctor Roach Jo 
toma como un tripié para obtener mayor estabilidad) y la re­
tención en mesial y distal pueden obtenerse satisfactorfos re­
sultados, en virtud de que la expe1·icncia demostró al Doctor 
Roach que no era neceE111'io ponet· abrazaderas si la retención 
es en un solo punto y er.e punto casi siempre es en las zonas 
inmunes a la caries y además el anclaje es perfecto, se evita 
el rozamiento y por consiguiente no se encuentra nunca caries. 

El Doctor Roach fue el que ideó la primera barra lingual, 
construyéndola en oro platinizado en el año de 1895, la que fue 
mal acogida en las clínicas donde fue presentada por él. Sin cm-
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bargo, con el transcurso de los años, todo el mundo sabe lo <[Utl 

es una barra y ~! beneficio que nos ha reportado. En el afio ele 
1897, hizo su primer gancho vaciado en forma d<~ 'r, Y que 
comenzó a usarse en el año de 1 DO 5, así como su pri­
mer gancho de anclaje mesi<>-clistal. Ji.hora existen más do 
200 invenciones suyas, muchas de ellas también fuern de la cien­
c.ia dental. 

No podríamos encontrar palabra~" parn describir el benefi­
cio, el acielanto y el mejoramiento que a la ciencia dental y par­
t1cuiarmentc a la restauración de rcmovibles parciaies ha p1·n­
porcionado dicho sistema. No existe caso por rmís difícil que 
sea, que no pueda ser resuelto con su sistema de nnclajc, pre. 
paración ~, diseño. Siendo más loable todavía su labor, puesto 
que no tuvo ningún ejemplo que seguir o antecedentes en qué 
basal'se, ni coopemción de sus contemporáneos, siendo que p111· 

lo contrario, encontró siempre un antagonismo decidido y críticas 
reiteradas, sobreponiéndose a torio ello, para crear una obra 
que ahora va de boca en boca y se ha difundido hasta los máll 
remotos rincones de la tierra, donde el nombre del Profesor Road1 
es reconocido. 

Es necesario e indispensable para constrnír una restaura­
ción removible, que cada uno de los ganchos Roach estén diseña. 
dos para llenar los requisitos esenciales de anclaje, en lo que 
concierne a retención, reciprocidad, estabilidad, fijación y esté­
tica, con el empleo del mínimo de material. 

El sistema del Doctor Roach, permite hacer los removibles 
perfectos respecto a retención, fijación y estética, y ademús 
de proporcionar al paciente comodidad y máximo rendimiento, 
no perjudica en lo más mínimo las piezas dentarfas en buen es­
tado que están sujetas a servir de soporte. Al contrario, algunas 
formas de anclaje de su sistema, pérmiten In fijación de die:ites 
flojos, protegiéndolos y haciéndolos servir por mucho tiempo 
más. 

El aparato removible de precisión reemplaza hoy, lo que 
antes hacía el puente fijo. Aplicando los factores básicos que en­
tran en su confección :r éstos son: 

Facilidad de colocación en la boca. 
Retención. 
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Reciprocidad en cada anclaje. 
Estabilidad. 
Resistencia a l;i Dislocación. 
Tolerancia Biológica. 
Facilidad de aseo. 
Fijación. (No confundir con la Retención). 
Ajuste. 
Estética. 

La Estética entre todas estas consideraciones, es la única 
t¡ue permite cierta tolerancia, el menor descuido en las clemíi::;, 
significa un caso inservible; 

Si nos fijamos en la tarea que cada anclaje, tiene que desem­
peñar en sí como en el conjunto, es imprescindible darle todas las 
cualidades que faciliten su perfecto funcionamiento. 

El Profesor Roach, ideó ganchos que no tocaran al diente 
más que en un punto cada bruzo y ademús los diseñó >meándolos 
de la silla y dirigiéndolos verticalmente hacia Ja retención de la 
pieza soporte, con lo que según él, no había acumulación de ali­
mentos. 

El Doctor Roach, después de dar razones por la:> que consi­
dera sus ganchos más ventajosos que los que se han ñecho hasta 
ithora, nos presenta 7 tipos-tle ganchos, a saber: L, I, C, T, U, 
Y,E: . 

GANCHO L (Figura 10) 

Se origina en la silla, camina horizontalmente sobre la mu. 
cosa, a una distancia variable de la unión de la encía con el dien~ 
te;, ya sea en el lado vestibular o palatino lingual, de donde se 
ciirige encurvándose en ángulo recto hacia la parte más retan. 
tiva de la convexidad de la pieza, en el lado opuesto, al nacimien­
tó -del gancho. 

Es un gancho muy flexible debido a que comparativamente 
es muy largo. · 

Este gancho puede decirse que está siempre indicado, ex­
cepto en los siguientes casos: en dientes anteriores y superiores, 
y primeras premolares, debido a que se ve al levantar el labio, 
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donde la anatomía del diente Jo contraindica, como cuando fol­
fan áreas de retención, en lugares donde la mucosa se presenta 
abultada y podria irritada o el gancho quedaría haciendo <lema· 
siadn saliente o de otro modo quedaría débil donde otro gancho 
imeda dar mejor estabilidad, por ejemplo, en los casos de silla 
Je extremo libre unilateral, en donde el movimiento lateral de­
bido al esfuerzo de la masticación, lastimm'Ín los tejidos, pam 
1.;uyo caso hay otra clase de gnnchos que impiden el movimien­
to antes dicho. 

GANCHO C (Figuras 11, 12, 13) 

Este gancho se usa como gancho individual, pero 
menté se emplea en combinación con otros tipos. 

Hay tres clases de ganchos C: 

Regular. 

!teversa. 

Inversa. 
El Regular nace de Ja silla, se curva distalmente hacia la 

cara oclusal del diente, terminando en el área retentiva adya­
cente al espacio por restaurar, pudiendo variar su flexibilidad 
aumentando o disminuyendo la curvatura. 

Este gancho puede aplicarse para substituir el gancho nú. 
mero 2 y el número 1, con la sola advertencia de no colocar los 
dos ganchos en una misma pieza, sino que debe sumarse su 
fuerza con algún otro gancho, como el L. Se usa en molares y 
premolares inclinadas hacia la silla. 

El Reversa es igual, nada más que su convexidad es mesinl 
,v tiene aplicaciones muy limitadas. Se usa en la cara lingual 
de las premolares inferiores. Estos dientes tienen por Jo regu­
lar una ¡,rran inclinación lingual; en muchos casos no presentnn 
zonas retentivas en sus caras vestibulares, sin embargo, debido a 
;;u inclinación, hny generalmente retención en la cara lingual, 
siendo a menudo difícil aprovechar esta retención usando brazos 
ele gancho número 1, y en esos casos, el Reversa es muy útil por 
i:u gran flexibilidad. 
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' ., El Inversa difiere de los otros, en que nace de Ja cura oclusal 
tiaja f-ormando la e, hasta insertarse en el área retentiva de 111 
pieza soporte. 

Puede usarse para substituír al C Regular, bajándolo del 
descanso oclusal, en aquellos casos en que la mucosa es suma.men­
te prominente cerca del cuello del diente soporte. 

GANCHO T (Figura 14) 

·Es uno de los más eficientes, nace de la silla, cruza loa tí!'­
jidos blandos horizontalmente, vuelve en dirección oclusal, dete­
niéndose en la parte media de la cara correspondiente, dividión­
<iose en los brazos laterales (mesial y distal), terminando en Ju 
11a.rfe más retentiva de la convexidad de la pieza. Los dos brazos 
de este gancho no deben estar necesariamente en la zona reten. 
th•a de la pieza, pero uno de ellos sí, y el otro puede quedar ~n 
zona no retentiva, para fijar la fuerza del brazo antago­
nista. No se deben usar en dientes anteriores y supe1·iores por 
estética; son particularmente eficientes en premolares y mola­
res y dan muy buen l'esultado en caninos inferiores, es muy 
útil en fos casos unilaterales, usándolo en ambos lados de la 
pieza, con lo que se obtendrá mayor retención. 

La amplia variación que pued~ hacerse en el diseño de lof! 
brazos de Ja' T, dn a este gancho un amplio campo de uso sobre 
a1versas superficies ~e los dientes. 

Es particularmente usado cuando se necesita una gran área 
de contacto para lograr mayor anclaje, en comparación con los 
demás ganchos lfoach. 

GANCHO I (Figura 15) 

Este gancho se origina en la ~~lla en la misma forma qu;i 
~1 gancho L, pasa al diente soporte y tennina en el área reten­
tiva más cerca del espacio por restaurar, debido a su menor lon­

. gitud, no es tau flexible como el gancho L, viniendo a ocupar 
una pequeñísima área de contacto, que lo hace ideal por esta 
razón. 
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Este gancho se usa en las superficies distovestibularcs dt• 
lns -premolares superiores, siendo especialmente recomendada 
esta localización por estética. No debe usarse en casos de Billa 
de extremo libre, porque no es lo suficientemente resistente pa­
ra Roportar un lado completo del re.movible. 

Cuando los soporte¡; están en la parte posterior con rc:;1pecto 
ul área por restaurar, el gancho I hace un estabilizado1· magní­
·fico, que evitará que la parte anterior de la placa se levante. 
Se recomienda este gancho siemp1·e que la superficie de reten­
ción esté al Indo <le la silla; eRtú indicado para premolares y mr•­
lares cónicas con hase gingival e inclinadas. Este gancho sólo 
puede usarse combinado con un brazo de otro gancho. 

GANCHO Y (Figura 16) 

Este gancho nace de la silla, cruza los tejidos horizontal­
mente, se dobla en ángulo recto en dirección oclusal, detenién­
<lose ya sea en la pa'rte media o un poco antes de la cara corres­
pondiente y rnmificímdose en dos brazos que forman un ángulo 
en forma de Y. Es muy parecido al T y es usado cuando se rle.. 
sea mayor longitud en los bmzos, como en Jos casos de mola1·cs 
cónicas de base oclusal, en los que no se quiere poner un gan­
cho número 3, y sin embargo, se desea que dé flexibilidad al 
.brazo, pasa por la parte más saliente de Ja pieza y cae en un 
ilrea retentiva relativamente contigua a Ja cara oclusal. 

GANCHO U (Figura 17) 

Este gancho tiene un uso muy limitado y es realmente Ja 
combinación ele los ganchos L e l. Se origina en la sillu y pmm 
horizontalmente sobre Jos tejidos blandos, terminando con dos 
brazos en la 1.ona retentiva mesial y distal de la pieza soporte. 
Este gancho es muy rígido, porque el brazo cercano a la silla es 
muy corto. Se usa con grandes ventajas en la cara vestibular de 
las premolares inferiores, pero aun así no debe usarse en los 
dientes considerablemente JargoR, en !os cuales la línea de es­
tudio quede próxima a la superficie oclusal; si estas condiciones 
no se cumplen, los brazos serán demasiados cortos y no tendrán 
flexibilidad. 
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GANCHO E (Figura 18) 

Este gancho se usa para combinar el agarre de dos pre­
molares y cuando se desea un refuerzo. En realidad son dos gan­
<'hos I unidos por uno en T, colocado entre ambos. 

Es usado piincipalmente en los casos en que se quiore'cons­
truÍl' una silla do extremo libre unilateral, haciendo retención 
dos premolares y substituyendo dos molares. 

GANCHOS R y S (Figurns 19 y 20) 

El Doctor R. G. Miller de la Armada de los Estados Unidos, 
ha idearlo dos ganchos que difieren algo <le los hasta aqui des­
critos, y que son: gancho R, que nace de Ja silla, camina hori­
iontalmente por los tejidos blandos y al llegar a la parte me· 
dia de la pieza sopo1te (siempre se trata de segundas o terceras 
molares inferiores), sube verticalmente para insertarse en la fj. 
sura media lingual o bucal o en preparaciones exprofeso de ese 
lugar. De la parte media del brazo vertical parte un pequeño bra­
zo de gancho que va a insertarse en el áre:.i retentiva que ca­
.si siempre es mesil!I. Este gancho puede usarse en pai·es en 
('asos unilateraleH o bilaterales. Frecuentemente soluciona casos 
difíciles, que con ningún otro gancho se pueden resolver. 

El gancho S, nace de la silla, sube hacía la pieza soporte 
exactamente como un gancho I, pero al tocar la cara del dien. 
te se dobla en ese punto en ángulo recto y camina horizontal. 
mente po1· la pal'te media de la pieza, para terminar en el área re­
tentiva miis lejana del espacio por restaurar. 

Está indicado en premolares inferiores, en los cuales ha 
existido una migración considerable de la encía, con prominen­
cias, p1·esentanrlo una fuerte zona de retención que dificultaría 
colocar otro tipo de gancho. Su indicación es precisa cuando 
clespués de la premolar 3igue una silla de extremo libre. 
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CAPITULO VI 
DESCANSOS OCLUSALES 

. . Descanso ocll!sal es una unidad de un removible en forma ele 
L invertida, que parte de la barra lingual o palatina, subiendo 
por la cara proximal del diente soporte o de la parte superior de 
ull brazo, hacia la superficie oclusal, para actuar como un retén 
contra las fuerzas verticales. Dicha acción de retén, tiene por 
objeto lo siguiente: 

1.-Principalmente para dar un soporte positivo a los dien­
tes artificiales contra las fuerzas de Ja masticación. 

2.-Actuar como retén para mantener Ja correcta relación 
entre los ganchos, sillas y barras con los dientes próximos y c<lll 
los tejidos blandos. 

3..-Ayudar a fijar los puntos de apoyo de los ganchos. 

4.-Algunas veces como un estabilizador de las barras cuan­
do hacen presión sobre los tejidos blandos y por esta misma ac. 
ción a través de la barra, evitan su levantamiento con más cfi. 
ciencia de Jo que puede hacerlo una ban·a pequeña que corriem 
a través de la superficie lingual de un diente. Siempre que sea 
posible el flanco horizontal del descanso, debe quedar en ángulo 
i·ecto con Ja dirección. de las fuerzas a que se opone. Si esto es 
imposible debido a que la superficie oclusal del diente está su­
mamente inclinada, se puede hacer lo siguiente: 

Modificar el área oclusal por medio de una incrustación, 
para contrarrestar la tendencia a resbalar, haciendo una ensam­
bladura en forma de cola de pato, o corregir el plano inclinado 
por medio del desgate; si es ligero, se puede hace1· también 
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do uno o dos brazos de gancho recíproco rígido para detener 
,_.¡ descanso oclusal en su posición. Los descansos oclusales nunca 
deben interfcrfr la oclusión en ninguna posición, su diseño 
debe ser pukro, pero debe ser suficientemente fuerte para 1;o-

1iortar las fuerzas de la masticación. 
Como regla general diremo:.¡ que debe ganarse espacio, des· 

gustando el borde ocluso-proximal tanto como sea posible, sin 
quitnr todo el emnalte que es bastnntc grueso en este lugar; 
cuando se \'a a colocar ~obre una incrustación mesio o cfü1to 
oelusal, puede altcrnrse su dbeíio, según el propósito que 'JC 

desee, si es. necesario el r!Hscunso, puede ser angosto y grueso, 
para que quede lejos de la~i múrgenes de una incrustación oCll'.­
:;aI angosta, debe tener su superficie de contacto plana en su 
!nserción, mús gruesa en la punta para encajar en una ¡n·eparn. 
c:ión igual pma alejarse verticalmente. En un corte transversal 
1lebe verse angosto en su punto de in~crción y amplio en la pan. 
tu, de modo que He aloje en una prn¡;arnción similar en la in-
1·rustaeión. Debe tenerse cuidado de que la pal'te imgosta no lo 
sen tanto que vaya u sufrir fractura o doblez en el uso. 

El objeto de alo.iar o! descanso en la forma antes dicha, es 
para detenerlo en su lugar cuando el úrea que va u acupar está 
muy inclinad11. 

Generalmente se prefiere un descanso ancho y plano, porque 
QCUpa menos espacio vertical en el úrea oclusal, requiere un rf!­
corte poco profundo en el diente y du mayor estabilidad contra 
Jos movimientos laterales de la silla. Los descansoll deben ocupar 
el centro del úngulo buco-lingual del diente, para que soporte 
las fuerzas de una manera efectiva, las fracturas generalmente 
l!e deben a que el descanso queda débil en el ángulo ocluso-pro­
ximal o a un debilitamiento por alguna otra causa, como el des­
gaste al pulir el a¡mmto ya vaciado. Si el descanso se dobla es~ 
to es debido al error anterior, o a una curva demasiado larga en 
este punto, o falta de suficiente metal en ese lugar o tnmbién 
i>or impropio templado. 

El descanso debe estar libre de la oclusión en todas IRs 
-posiciones de ambas m·cadas, el descuido de esto al constl'uir el 
aparato de no dejar el descanso libre de uso excesivo, desgasta 
el tubérculo de la pieza opuesta que interfiere con él. 

50 



Es necesario dar al aparato el número de descansos Ilara 
que tenga estabilidad; es también muy importante su distribución 
sobre el plano oclusal. Los descansos deben ser usados también 
en los casos en que los tejidos blandos sostienen a In silla, para. 
detener y unificar Jt,s puntos de apoyo de Jos ganchos y en 
estos casos pueden diseñarse menos fuertes de lo usual. 



CAPITULO VII 
PASOS PARA LA CONSTRUCCION DE UN PUENTE REMOVIBLE 

1.-Estudio detenido del paciente. 
2.-Tratar todas las caries. 
3.-Impresión para construfr el modelo de estudio. 
4.-Impresión de las piezas antagonistas. 
5,-Tomar color de dientes. 
6.-Marcur dónde van los descansos oclusales. 
7.-Impresión para construír el modelo definitivo. 
8.-Mordi<lll o rodillos de cera. 
9.-Poner 111!1 pie+1as paralelas agregnndo cera en mesial, 

distal, buC'al y lingual. 
10.-Por medio del Paralelímetro y el aditamento especial,. 

como se ·demuestra en la figura 21, marcar las retenciones. 
11.~Estudiar Ja inclinación. 
12.-Diseñar el puente. 
13.-Duplícar el modelo con duplicador D. P. 
14.-Col'l"er este modelo en investidurn gris. 
15.-Bañar el modelo con cera rosa. 
16.-Modelar el puente con los ganchos apropiados. 
17.-Poner los cueles que sean necesarios. 
18.-Investir el puente. 
19.-Vaciarlo. 
20.-Pulirlo. 
21.-Templarlo. . 
22.-Si se van a poner piezas de acrílico, modelarfas en ce. · 

m blanca, enfrascado, desencerarlo, lavándolo con agua hirvien­
do y gasolina, empacar el acrílico, cocerlo y pulirlo. 

Si se van a poner las piezas intermedias tubulares, se siguo · 
ofro procedimiento. 
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• : . . \ ' ·:· .. ' f~'-.:. 

C O N C.L U S 1 O N ES 

Después de haber hecho brevef\ atireciaciones de Jos puentes 
removibles, la conclusión es mejorar las restauraciones parcia­
les y para su construcción, en mi criterio, se. deben usar las dos 
técnicas combinadas, la técnica Roach y la Aeckers, para obte­
ner mayores ventajas. 
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