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. PUENTES: REMOVIBLES'

- Définicién: 'Reciben el ‘nombre-des: Puentes :Removibles, los-
aparatos: deé-larprétesis dentalidéstinados a vestitufr el Tuncionns-

_miento fisiolégico de la boca;y, por consiguiente; det organismo:

mismo; tales:aparatos como- su-nombre-lo indica, se'—rqi_ﬂt'an-fy} s0u
ponen a voluntad del paciente, lo cual permite una:higienizaoion:
mejor.de la.boca.

Para. obtener resultados -amplinmente satistactorios, {odo

. ‘puente.removible debe reunir las. tres cualidades siguientes:

RETENCION, ANCLAJE v SOPORTE,
La Reétencion es producida por-el gancho, al evitar-que-el’

-puente sea deésalojado hacia el plano-de: oclusién  bajo la aceién-

de los alimentog pegajosos. Se obtiene, coldcando la ‘parte~fles
}éible‘,’ o 'sea el extremo-libre 'del brazo:dél gancho; en el-dfeade-
retencién de log dientes que van a gervir de soporte. '
El Anclaje, tiene como fin prevenir los movimientos de 1a.
teralidad del aparato protésico-contra los-dientes adyacentes..
EI'Soporte, tiene por objeto:que: el faparato-mo se.recarguer
contra los tejidos blandos por las fuerzas de:la:mastidaciénique

lo empujan contra esos tejidos.

Tanto el.Anclaje como el Soporte, se logran colocando las
porciones rigidas del gancho en contacto con las areas no .ve-
{entivas.

La falta de estabilidad en cualquier puente Removible, es
debida, fundamentalmente:al descuido de los principios del di-
sefio. 0. p Ja. carencia: de alguna. de las: cualidades ya enumeradas,

- Lios-ganchos se:idisefian de tal manera que funcionen todos.:
juntos.como. si fueran.uno. golo y.por.lo.tanfo.el aparato termi-
nado se acomodard siguiendo la frayectoria ya fijada..
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Si se quiere llegar al drea retentiva con la parte rigida ae
un gancho, el aparato no llegara a su sitio, porque esa parte rvi-
‘gidn no puede expanderse como resorte para caer en dicha dres;
si' se desgasta para permitiv que pase, entonces ésta no hari
contacto con el diente y por lo tanto no podri detener al apavafo
protésico conlra los movimientos Interales. 8i lag partes flexi-
bles de los manchos se colocan en lay dreas no retentivay, o sea
arriba de lu linea de estudio, no podrid dar retencifn al puente,
pues ahf no hay lugar en cual eneaje, Ervéneamente la gento
cree que estos ganchos detienen al vemovible porque upristan
al diente, v eso no es asi; lo detienen porque los extremos fle-
xibles caen en las drens de retencidn, no habiendo estas areas,
los ganchos tenderian a levantar el aparato en jugar de aumen-
tar su retencién.

v Las dreas de retencion pucden ser dog: PRIMERA.—En los
* tejides blandos, como la encia. SEGUNDA.~~En los tejidos du-
ros, como log dientes, que en algunos casos ambos pueden ser
dreas de no retencidn, las cuales lag debemos loealizay para ob-
tener en el removible retencién, anclaje y soporte y asi disefiar
¢l gancho segin ese estudio; en las parvtes blandas hacemos el
estudio con el objete de que las burras palatinas o linguules v
108 brazos de conexién de los ganchog de brazos divididos pueden
ser colocadns de manera que no haya interferencin al coloear
el ‘aparato, ‘
Por medio del paralelimetro, 1as dreas untes dichag son exue-
famente localizadas sobre el modelo, colocando en el aparato
Ia varilla de analisis.

Las Qreas de retencidn son las colocadas debajo del punto de
contacto que marea la varville de andlisis en el diente soporte, ¥
lag dreas donde no se encuentra retencién son colocadas arribu
de diche punto de contacto.

Para localizar ta linea de estndio, se hace lo siguiente:

- Con el modelo fijo en la posicién escogida, se va pasando
fa punta de plombagina montada en e] paralelimetre, alrededor
de cada uno de los dientes soportes, con el objeto de ir murcaudo
una linea en log puntos de contacto.
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- La linea de estudio marcada sobre los dientes por medio
de este aparato, es la base para la seleccién del tipo de ganche
que puede ser usado con mayores ventajas. Existen tres tinos
de Jineas de estudio, que son: Linea 1, 2 y 3 respectivamente.
La Linea 1, es baja en ¢l lado del (105(‘ wmso oclusal del diente
¥ alta en e] lado opuesto al descanso. La Linea 2, es alta ea ol
lado del descanso oclusal del diente y baja en el lado opuesto. fLa
Linea 8, es alta en el lado del descanso oclusal y también alle
en el lado opuesto; este tipo de linea aparece sdlo en dientes que
estin sumamente incluidos en relacién con log otros dientes de
Ia arcada y presenta por lo tanto una fuerte retencién.

Cada linea de estui'u indica el uso de uno o mis de los
ires tipos fundamentaley de ganchos. Istos tipos fundamentales
ge llaman: Gancho 1 o Gancho Vaciado de una pieza; Gancho
2 o Gancho de Brazos Divididos; y Ganeho 3 o Gancho de Alam.
bre.

Para variar el grado de retencibn, anclaje y soporte de
cada uno de los Ganchos; se construyen con porciones rigidas
y porciones flexibles, éstas deben colocarse en lag dreas de re-
tencién. La coloeacién de los brazos de los ganchos en lag dreas
de retencién sobre el diente que va a servir de soporte, deben
ser indicadas por la linea de estudio.

TRAYECTORIA DE INSERCION.—La trayectoria de in-
sercion en un puente removible, es la direccion en la cual cae
por si solo sobre los dientes. Después de sefialar en el removible
ble la trayectoria de insercifn, es necesario también disefiar los
ganchos, de manera que todos ellos tengan una tr ayectorla de in-
sercién comtin, para que el aparato aparte de tener estabilidad
- adecuada, tenga también retencién, anclaje y soporte.




CAPITULO |

" REGLAS GENERALES PARA LA INCLINACION

s " 8i las piezas dentarias que van a servir de soporte ocupan
- una posicién normal y tienen su contorno norma), entonces las
, "reglaq que a continuacién pondremos, son aplicables para todos
los casos.

El objeto de especificar la inclinacidn para cada caso, es el
';Ié proporcionar lg trayectoria de ingercién mdas favorable y Ias
ireas retentivas mas ventajosas, relacionadas con dicha trayec-
toria,
REGLA NUMERO 1

En los casos unilaterales o bilaterales con un diente soporte
anterior y otro posterior en que no se van a suplir dientes an.
teriores, pueden usarse ambas inclinaciones y la retencién estd
indicada por la conveniencia de las dreas de retencin. Por ejent-
plo, un puente unilateral que tiene como soporte la tercera molar
y segunda premolar, se escoge la inclinacién posterior, se colo-
ca un gancho niimero une, que es el que proporciona mayor an-
claje sobre el soporte mds fuerte, que es la molar y un gancho
nimero dos en la segunda premolar. En cambio, si el soporte
posterior es nvds débil, se le da una inclinacién anterior, lo que
hace que e} mejor gancho o sea el nimero uno, quede colocudo
en Ja premolar v el gancho nimero dos sobre la molar.

5
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REGLA NUMERO 2

En los éasos de silla de extremo libre unilateral o bilateral
.donde se substituyen piezas posteriores solamente, debe usarse
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una inclinucidn posterior, pues ésta da una frea retentiva sobre
ol lado de! diente soporte adyreepte u I silla, y retencién en ene
lugar.

Bi se precenta un cuso de silla de extremo libve unilateral, es
necesario extender una barra lingual o palating con un gancho en
¢l extremo del lado opuesto del area retentive, pary dar al caso el
anclaje necesario contra los moyimientos lsterales. La inelinn-
vién posterior produce entonces uma linea de estudio para co-
focar el gancho niimero 2, o4 extremos de exle gancho se deben
doblar hacin atrds parn que encwjen en »} drea retentive del
diente soporte, que queda frente a la silla, para evitar que ésta
se levante de! proceso. En fugar de dar al modelo una inclinacion
posterior, se puede usar cl nivel del plane oclusal, que da una
ligera drea retentivicdistal, Ja que a su vez da una retencién me.
dinna para ¢} gancho N? 2. Se puede usar en lugar del gancho ni-
mero 2 el niimero 1, s6lo que el cuerpo rigido de este gancho no
puede cier en el drea retentiva distal, puesto que la trayectoria
de insercién es vertical y es necesnrio desgastar la parte interior
del ganchoe, cosa indebida, porque ese desgaste destruye Ta a.-
cién de anclaje y por consiguiente no hay dven relentiva mesial,
donde se insertan las puntas de los brazos de los ganchos; amén
de que resulta el puente muy inestable. Cerrando el gancho no

~&6lo aumenta la inestabilidad, sine que tiende a dejar el descan.
go fuera de su lugar.

REGLA NUMERO 3

En caso de que todos los dientes que se van a suplir sean an-
teriores, debe buscarse una inclinacién anterior. Se puede com-
parar este caso al de silla de extremo libre de la Regla nimero 2,

" 's6lo que aqui es en la regién anterior, necesitindose di‘ipont-r

de dreas retentivas sobre el lado de los dientes adyacentes a |
snlla, con el objeto de sostenerla contra el proceso,

REGLA NUMERO 4

Siempre que exista silla de extremo libre posterior o ante-
“yjor'y s6lo se van a suplir los dientes correspondientes: a ésta, la
mclmacwn dehe ser hacia el lado de la misma, pero cuando exista
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silla de extremo libre anterior y posterior, la eleccién de la in-
clinacién se gobierna por las condiciones que existan y por Ja
" situacién de los dientes remanentes. Iin este caso se debe incli-
var el modelo hacia el extremo libre anterior, ya que siempre
tiende a levantarse del proceso; en consecuencia, se debe nsar
In inclinacién posterior, esto nos dat areas retentivas sobre dien-
1es soportes que son (tiles para sostener la silla posterior contra
el procese, dicha inclinacién da una linea de estudio para colocar
el gancho nimero 2 sobhre el soporte posterior y el gancho ni-
mero 1 sobre el soporie anterior junto con log ganchos del lado
opuesto de la arcada, dan una excelente retencién y anclaje para
vsta restauracion,

REGLA NUMERO 5

o En todo puente en gue hay que suplir tanto las piezas ante-
“viores como lag posteriores, debe usarse una inclinacién posterior,
que permita asentar los dientes anteriores sin excesivos espacios
interproximales,

Si el puente se disefia con la inclinacién del plano oclusal,
la linen de insercién de los dientes anteriores que se van a subs,
tituir, deberia estar en angulo recto con el plano oclusal, En con-
secuencia, el ancho de la carilla serd limitado con los contactos
“interproximales y los espacies quedarian excesivamente grandes,
por eso no es correcto usar esta inclinacién.

El'uso de la inclinacién posterior permite el asentamiento
del frente, lograndose obtener espacios normales interproximales
y mejorar la estética. Por cjemplo, uno de los soportes son: 1a
tercera molar del fado derecho y la segunda premolar del mismo
lado, usande una inclinacién posterior se puede poner un gancho
nlimero 2 en la bictigpide, que tiene la ventaja de que deja ver
muy poco oro; y un gancho niimero 1, en la molar, por ser el

'vsoporto mas fuerte.

ot



;mero ‘de piezas.

F portes

" CAPITULO Il

INDICACIONES Y VENTAJAS

1.~En aquellos casoes en que hay que restaurar’ un g'ran n ;

2.—La menos mutilacién e las piezas soportes.
3.—Cuando la boca esté libre de proceso infeccioso.
“4~Cuando faltan soportes posteriores.

§.—~Cuando e} contorno y posicién de los dientes sopmtes os
Iavomble

6.—Cuando e} cliente estd mentalmente conforme, ey

. T.~Cuando se van suplir piezas dentarias pertenementen :t
i g'tupos distintos de dientes. ;

8.~-Facilidad de veparacién.

‘ 9~—F] mejoramiento de las fuerzas de masticaeién L\Obl'e.fﬁ
" los dientes soportes.

10.—Restauracion de las estructuras perdidas.
11.—Facil acceso a la caries si ésta se presenta.

T

" 12.~No evitan la actividad funcional de los dientes so-:

13 —Estimulacién de los tejidos subyacentes.

‘14~Cuando los dientes soportes han sido muhlados,‘»
o puede hacer protegiéndolos con una corona,

15.-—-Adapta016n 2 los tejidos.
16 —3on muy sanitarios.
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CONTRAINDICACIONES Y DESVENTAJAS

1.—Puede producir caries en los deseansos oclusales.
~2~Puede producir desguste de las piezas.

3.—En casos piorreicos muy avanzados.

4—Iin piezas muy cortas.

b.~Dienteg seportes muy divergentes o convergentes,

6.~Cuando log dientes remnnentes sean pocos que no garati-
ticen la cstabilidad del aparato,

T~Cuando se van a suplir dicntes antermreb excluswu-.
. mente (especialmente si se trata de uno).

8.—En los pacientes que padecen atagues epilépticos.
9.—TFalta de tolerancia de los tejidos;

10.—Caries por conticto en mesial o distal. (8i no. hay hl-
, -vmne)

METODO DIX IMPRESION PARA CUALQUIER REMOVI-
‘BLE.—Convencide mentalmente el paciente, s¢ procede a la
toma de impresién. La-toma de jmpresién debe ser completa (la
region por tomar) y evitar las burbujas de aire en el paladar
en todes los lados. Lo ideal para estas impresiones, es algin hi
drocoloide,, porque otro material tiene algunas desventajas, por
ejemplo, el yeso du buenas impresiones, pero para el caso de
removible en que no existe paralelismo, se tendria que seccionar
el modelo y luego volverto # armar, En caso de tomarlo con mo-
deling, debe tomarse la impresién seccionada y este material
no impresiona bien los espacios interdentaries. BEsta clase de
impresiones se usa cuando no es suficiente la que se tomé con el
hidrocoloide (caso de paladar ojival), Tratindose de la impresién
con modelina sin seccionar, se hace de la manera siguiente: se
{leva el portaimpresiones a 1a boca con bastante modelina, v se
empuja con los dedos hacia abajo, si 1a impresion. es inferior; y
hacia arriba, si es superior. Se practica un raspado haciendo. un:
especie de caja alrededor de todos log dientes que van a servir
de soporte, luego esto huce las veces de portaimpresion para la
impresion con el hidrocoloide.
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Lo ideal pura tomar una impresién, es con algin alginate
-0 hidrocoloide, como: D. P. el Selex, el Geltrate, etc., que han
“venido a resolver muchos problemas, Para fomar la impresidn
lmj,"que elegir un portaimpresiones que se adapte perfectamen-
te a la regién que se va a tomar, de preferencia perforade, lue-
o de tomada la impresién, se lava perfectamente y con un al-
t0ddén se le quita el agua y los restos de saliva que se le hayan
quedado adheridos, se corre en piedra koceal, una vez que se haya
endurecido, se retira de 1a mesa o vidrio en donde se haya puasfo
vy Su sumerge en agus fria para que se endurezea mas; no se
debe retirar demasiado pronte, porque cuando existen dientes
aislados, se pueden fracturar con mucha facilidad, Para lograr
que nos salga un buen modelo, se debe meter un clip, una parte
dentso del D. P, fraguado y lo que sobre de alambre se corta.
En las caras oclusales es muy comin que se encuentren burbu.
jas, Ins cuales hay que recortar con un instrumento. Necesitamos
desde luego los modelos de los dientes antagonistus, la mordida
€n cera, péu‘n en sezuida, por medio del paralelfmetro, marear
las poreciones retentivas de las partes blandas y de las piezas
soportes; estudiar el tipo de ganchos gue se deban usar y la
inclinacién adecuada; ponerlos en el articulador y ver las fdreas
donde es indispensable preparar los descansos oclusales, de acuer-
do con el gancho que se vaya a poner. Cuando se han desplazado
lag piezas por la ley de Baume, generalmente hay que prepavar
esta pieza con una incrustacidn y dentro de ésta el descansy
oclusal,

Para que un puente removible se considere perlecto, debe
ser: cémodo, estético, sencillo’v completo (retencién, anclaje y
soporte}, que gon lag cualidades de cualquier removible,

. Sin hacer historia de los ganchos para no alargar el presen-
te trabajo, pasaré desde luego a hacer la descripcién de cada

uno de los que estan actualmente en uso con buen éxito, asi como.
‘sus mdicaciones;
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GANCHO NUMERO 1

El gancho nimero L (Fig. 1), llamado también Aeckers o
Convencional, consta de un cuerpo rigido, que incluye el descanso
oclusal, las porciones vigidas estin insertas al cuerpo u hombro
v las puntas de los brazos son flexibles.

Este gancho es el que suministra mayor anclaje, soporte
¥ retencién. Proporciona buena retencién, debido a que sug bra-
708 son muy gruesos, pero la accién de sus puntas flexibles es
muy efectiva. Proporciona mejor soporte, debido a que la inser.
¢ién del descanso se hace no s6lo a la silla, sino también a los
brazos. Y se obtiene mayor anclaje, debido a que su cuerpo vi-
gido v los hombros rigidos también, cubren mayor drea que

en cualquier otro gancho.

INDICACIONES.—Deszde luego podemos decir, que el gan-
c¢ho mimero 1, estd indicado cuando se presenta lp linea ni-
mero 1, pero sin embargo, hay casos en que presentindose dicha
linea, necesitamos usar otro tipo de gancho que fuera, por ejem-
plo, menos rigido que éste, como en el caso de una pieza que tu-
viera ligera movilidad, en el cual necesitamos que el gancho ceda
en los movimientos masticatorios. Esti indicado en general, en
molares y premolares, donde su forma se adapta muy bien a las
de las piezag sopories y ademas ya sabemos que dichas piezas
soportes son de las mis resistentes de la arcada dentaria,

Cuando existe silln de extremo libre, nunca debe usarse
¢l gancho nimero 1 sobre el diente soporte adyacente al drea
desdentada.

GANCHO NUMERO 2

Bl gancho nimero 2 (Fig. 2), llamado asi por estar indicado
en los casos de linea nimero 2, es llamado también de brazos
divididos, debido a que consta de dos brazos, que parten de cua-
lesquiera de los cuatro extremos de la silla, siguiendo horizontal-
mente por la mucosa hasta llegar a la parte media de la pieza
soporte ¥ en este lugar dobldndose en éngulo recto, sube hasta
ia mitad de la cara correspondiente, en donde se bifurcan en
dos ramas: una que va a terminar en el Area no retentiva y la
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otra que cae en el drea retentiva, ésta siempre es la que corves-
ponde o la base del descanzo oclusal, El descanso en este caso
queda ingertado en la silla, por medio del cuerpo rigido. liste
gancho como el nimero 1, puede usarse en los dos extremos de
la silla cuando vemos que no se debe aplicar el nimero 1, pero
generalmente en casos unilaterales y segin la inclinacién que
se dé al modelo, viene & quedar indicado en un extremo el gancho
niimers 1 y en el otro el gancho ndmero 2, Este gancho provee
huen soporte y retencién, pero no un buen anclaje, debido a que
Ia longitud de sus brazos lo hace algo débil, puede usarse en mo-
laves, premolares y caninos, también combinado con otros gan-
chos.

Bsta indicado en sillas de extremo libre, usindolo en el s0-
porte adyacents al espacio desdentade.

GANCHO NUMERO'3

E} gancho niimero 3 o de Alambre consta de una porecién ri.
gida que incluye el descanso oclusal y las porciones flexibles
que constituyen los brazos; este gancho es parec.do en su forma
al gancho niimero 1, en que los hrazos flexibles van unidos al
brazo transverso en la zona del descanso oclusal. Es diferente
del gancho nimero 1, en que los brazos se hacen de alambre y
debido a esto, el cuerpo rigido puede hacerse suficientemente
pequefio para insertarse sobre el tercio oclusal de] diente, arviba
de 1a linea de estudio niimero 3 no existe retencién, por lo mis-
mo el gancho nimero 1 no puede usarse, debido a que no hay
lugar para insertar el cuerpo rigido méis grande,

Los brazos de alambre son muy flexibles y pueden hacerse
de manera que encajen en las fuertes dreas de retencién debajo
de 1a linea de cstudio; por esta razén el gancho nimero 3 es el
inico que puede usarse con la linea nimero 8 que representa
fos casos de maxima retencién. Bl gancho nimero 3 puede usarse,
con la linea nimero 1 y la linea nimero 2, proporcionando buen
soporte y buena retencién pero muy poco anclaje, debido a la fle-
xibilidad de los brazos de este gancho. Muchas veces para un
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puente con linea nimero 3, se coloca un. gancho nimero 1, que nv
" brinda retencién pero que si conttanesta las fuerzas del obxo.
gancho o sea el gancho nimero 3

La relacién entre el tipo de gancho y el hpo de linea, puede
sintetizarse asi:

1—BE! gancho nimero 1 debe ser usado unicamente con ln
Ifnea de estudio ntimero 1, usando asi este gancho. proporciona
excelente soporte, retencidn y mejor anélaje, que poniendo cual-
quier otro tipo fundamental de gancho,

2.~El gancho nimero 2, estd especialmente indicado pars
usarse con la linea de estudio nitmero 2 y proporciona excelente
anclaje v retencién pero soporte moderado, puede usarse con
“linea de estudio nimero 1 pero no debe hacerse, puesto quoe el
gancho niimero 1 proporeiona en tal caso muy poco anclaje.

3—El gancho namero 3, estd indicado especizlmente para
usarse con la linea de estudio nimero 3, porque es el. Gnico
gancho de los tres fundamentales que puede emplearse con esta
linea; también puede usarse con la linea de estudio nitmero 1 y
* ndimero 2; cuando se desea un gancho hecho de alambrs, éste
proporciona excelente soporte, retencién, pers poco anclaje.
" Hemos visto que hay una velacién definida entre el tipo de
~linea de estudio y el tipo de gancho que puede usarse con mayo-
res ventajas; el lugar y grado de la retencién y la trayectoria de
insercién pueden cambiarse inclinando el modelo, y al hacer
el estudio preliminar antes de que la linea de estudio se marque,
debe inclinarse el modelo experimentalmente a varios angules ‘
para seleccionar la trayectoria de insercién favorable, y el tlpo :
de gancho que preste mayores ventajas, :




- CAPITULO Il
_"COMBINACION DE LOS ‘GANCHOS FUNDAMENTALES

o Los parrafos anteriores se refieren solamente a la selec-
. ¢i6n de los ganchos en dientes soportes que presentan el mismo

tipo de linea de estudio en ambos lados, en la practica y prinsi-
“'palmente al disefiar casos bilaterales, sucede que un diente ‘pue-
v de presentur un tipo de linea de estudio por el lado bucal y di-
L. ferente tipo de linea de estudio por el Jado lingual. En tal caso
' es convehiente usar una combinacién de ganchos corvespodien-
; “tes a la de las lineas de estudio.

COMBINACION DE GANCHOS 1Y 3.—Como su nombye v
indica, es una combinacién de los ganchog 1 y 8, (Pig. 6) re
usa en log casos en que el diente soporte presenta a la linea de
estudio nimero 1 por un lade v la linen de estudio ntiimero 3 por
el otro lado. Esta combinacién proporciona excelente anclaje,
pero sélo en una direccién; para obtener una ventaja completa
de esta combinacion de ganchos, debe usarse junto con ofro gan-
.. cho en el lndo opuesto de la arcada, para que proporcione anclaje
: en otra direccidn. Es a menudo usado con gran venfaja cuando
"¢l diente soporte estd sumamente inclinado bucal o lingualmen.
: te. Es especialmente 1itil en casos bilaterales, ya sean superiores
“oinferiores, en que todos los dientes soportes estén sumamente
- inclinados, En los casos inferiores, la inclinacién de log dien-
} tes es genevalmente hacia el lado lingual y se usa el gancho nit-
mero 3 para que el brazo eldstico del mismo encaje en la fuerte
- yetencién creada por aquella inclinacién. En los casos superioves,
“Ia inclinacién es generalmente hacia el lado bucal, por lo que
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i posicién del brazo de alambre se invierte, Ademds en los ca-
508 especiales de molares inclinadas que estan solus y en que
se van a suplir dientes posteriores solamente, la mejor solucién
es ¢l gancho de anille, que después describiremos.

COMBINACION DE LOS GANCHOS 1 Y 2.—Este gancho
¢g simplemente una cormbinacién de los ganchos 1 ¥ 2 (Fig. b).
Se usa cuando el diente soporte presenta una linea de estudio
nimero 1 por un lade y ung linea de estudio niimero 2 por el
otro, y cuando ademdis no hay retencién en los tejidos hlandos

y casos de silla de extremo libre, da mejor anclaje contra los
movimientos laterales que el ganche nimero 2 solo,

COMBINACION DI GANCHOS 8 Y 2.—Este gancho estd
indicado cuando el diente soporte presenta la linea de estudio
niimero 2 (Fig, 4) en ambos Jados, y ademis hay retencién en
los tejidos blandes, que impide a uno de los brazos de conexitn
hacer contacto con dicho tejido.

Cuando se use alambre en combinacién con oro platinizado
vaciado como en la combinacién de ganchos nimero 1, nimero 3
¥y nimero 3, nimero 2, ¢l brazo de alambre puede ser ingertado
al vaciado con soldadura o puede ser introducido en el vaciado.
Si es introducide en el vaciado, debe tenerse cuidado de usar
solamente un alambre que tenga alto porcentaje de metal pre-
cioso y evitar el calentamiento de la investidura arriba de 1,350
grados I, pues a mas alta temperatura el yeso contenido en la
investidura se descompone y da gases sulfurosos que atacan el
alambre.

. MODIFICACION DEL GANCHO NUMERO 1.—Frecuente- -
mente encontramos piezas soportes muy inclinadas, en rotacion
o cnicas en su base gingival, en cuyo caso ¢l gancho nimero 1
descerito, no da buenos resultades, haciéndose entonces necesario
realizar las modificaciones convenientes.

Tomamos como ejemplo una segunda premolar superior o
inferior con espacio desdentado mesial y distal, esta pieza se
- presenta en este caso en rotacién y también inclinada (mesial o
distal). La linea de estudio es por un lado nimero 1 y por el
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CAPITULO Il

_"COMBINACION DE LOS GANCHO5 FUNDAMENTALES

S Los parrafos anteriores se refieren solamente a la selec-
.- cién de los ganchos en dientes soportes que presentan el mismo
"‘tip_b’de linea de estudio en ambog lados, en la prictica y prinei-
“palmente al disefiar casos bilaterales, sucede que un diente ‘pue-
e presentar un tipo de linea de estudio por el lado bucal y di-
ferente tipo de linea de estudio por el lado lingual, En tal caso
"es conveniente usar una combinacién de ganchos corvespodien-
“tes a Ia de las lineas de estudio.

COMBINACION DE GANCHOS 1Y 3.—Como su nombre lo
indica, es una combinacién de los ganchos 1 y 8, (Tig. 6) re
usd en log casos en que ¢l diente soporte presenta a la linea de
estudio nimero 1 por un lade y la linen de estudio ntimero 3 por
el otro lado. Esta combinacién proporciona excelente anclaje,
pero sélo en una direccibn; para obtener una ventnja completa
de esta combinacién de ganchos, debe usarse junio con.ofro ganp.
cho en el lado opuesto de la arcada, para que proporcione anclaje
en otra direccifn. Es a menudo usado con gran ventaja cuandv
"¢l diente soporte estd sumamente inclinado bucal o lingualmen.
te. Ts especialmente 1itil en casos bilaterales, ya sean superiores
“o'inferiores, en que todos los dientes soportes estén sumamente
inclinados, En los casoy inferioves, la inclinacion de Jos dien-
ies es genevalmente hacia el lado lingual y se usa el gancho ni-
‘mero 3 para que el brazo eldstico del mismo encaje en la fuerte
5 retenci6n creada por aquella inclinacién. En los casos superiores,
In inclinacién es generalmente hacia el lado bucal, por lo gue
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In posicidn del brazo de alambre se invierte. Ademés en los ca-
s0s especiales de molares inclinadas que estin solas y en que
se van a suplir dientes posteriores solamente, la mejor solucién
eg ¢l gancho de anillo, que después deseribiremos.

COMBINACION DI LOS GANCHOS 1 Y 2.—Yste gancho
¢g simplemente una combinacién de los ganchog 1 y 2 (Fig. B).
Se usa cuando el diente soporte presenta una linea de estudio
mimera 1 por un lado y una lineca de estudio niimero 2 por el
otro, y cuando ademis no hay retencién en los tejidos blandos

y casos de silla de extremo libre, da mejor anclaje contra los
movimientos laterales que el gancho nimero 2 solo.

COMBINACION DE GANCHOS 8 Y 2.—Este gancho estd
indicado cuando el diente soporte presenta la linea de estudio
nimero 2 (Fig, 4) en ambos lados, y ademéis hay retencién en
los tejidos blandos, que impide a uno de log brazos de conexitn
hacer contacto con dicho tejido.

Cuando se use alambre en combinacién con oro platinizado
vaciado como en la combinacién de ganchos nitmero 1, nimero 3
¥y numero 3, nimero 2, el brazo de alambre puede ser ingertado
al vaciado con soldadura o puede ser introducido en el vaciade.
Si es introducido en el vaciado, debe tenerse cuidado de usar
solamente un alambre gue tenga alto porcentaje de metal pre-
cioso y evitar el calentamiento de la investidura arriba de 1,350
grados ¥, pues a més alta temperatura el yeso contenido en la
investidura se descompone y da gases sulfurosos que atacan el
alambre.

. MODIFICACION DEL GANCHO NUMERQ 1.—Frecuente-
mente encontramos piezas soportes muy inclinadas, en rotacién
o cbnicas en su base gingival, en cuyo caso el gancho nimero 1
descrito, no da buenos resultados, haciéndose entonees necesario
realizar las modificaciones convenientes.

Tomamos como ejemplo una segunda premolar superior o
inferior con espacio desdentado mesial y distal, esta pieza se

- presenta en este cago en rotacién y también inclinada (mesial o
distal), La linea de estudio es por un lado ndmers 1y por el
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‘otro nimero 2 y como se trata de una pieza de mediana resis-
‘tencia y queremos aplicar un gancho fuerte como el gancho nid-

mero 1, usamos una modificacion haciendo eaer los brazos que
parten de sendos cuerpos (mesial y distal) sobre lag dreag rveten.
tivas correspondientes, con lo cual resulta medio ganchs ntimero
1 que va del descanso mesial hacia el dvea retentiva distal v
medio gancho mimero 1 que parte del descanso distal y cae
en el drea retentiva mesial. A este gancho se le lama medio v

medio, (Fig. 7).

Cuando la pieza soporte es una premolar con poca o nin.

guna retencién lingual y poca retencién distal y buco-mesial, o

cuando dicha pieza es un canino, encontramos que el hrazo de

. gancho ntimero 1 corresponde al lado lingual y no surtird nin.

gan efecto, ni contrarrestaria la accién del resorte del brazo

“bueal, que caeria en la ligera drea retentiva buco-mesial, En
‘estos casos se trata frecuentemente de silla de extremo libre

posterior, la cual se levantaria si no se aprovecharan las ligeras
dreas retentivas distal y bucal, necesitindose emplear también

_un gancho fuerbe; y si queremos aplicar el niimere 1, tenemos

que modificarle en la forma siguiente:

Lo hacemos nacer de la barra en el Angulo mesiolingual
de la pieza soporte, pasando el drea retentiva distal, formando
un descanso en la foseta, si es premolar y descendemos adelga-
zando la punty hasta la ligera drea retentiva bucomesial, el gan-

-cho entonces, habrd aprovechado el 4rea retentiva distal,

GANCHO DE ANILLO Y GANCHO DE ACCION POUSTE-
RIOR.—Estos ganchos se clagifican como modificaciones del
gancho niimero 1, debido 2 que se parecen mucho a é! en su for-

~ma y se diferencian del mismo, principalmente en el punto de

insercién al removible y en la posicién del cuerpo del gancho
‘sobre el diente soporte. Cada uno de estos ganchos, se disefian
para resolver problemas dificiles en que entran como soporte
dientes en rotacién o muy inclinados, o que tienen forma cé-
nica y que cavecen de dreas de retencién naturales, presentando
otras condiciones raras que seran deseritas al ver la aplicacién

“de estos ganchos. Cuando estos ganchos son usados gblo para Ja
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aplicacion a que estin destinados, tienen mis ventajas que ¢l
‘gancho nimero 1, porque proporcionan excelente retencidén, an.
claje y soporte; aun inds, pueden ser usados, cuando las condi-
cioneg son tales que ¢l gancho mimero 1 no da buen resultado,

GANCHO DE ANILLO.~Este gancho, como dijimos antes,
¢s una modificacion del gancho ntimero 1 (Fig. 8); teniendo
solamente un brazo extendido hasta incluir un segundo duezcen-
so oclusal y un extremo flexible. Iista indicado para molares
superiores e inferiores solas y en las que no se va a suplir nin-
gun diente distalmente y que tiene una drea de retencién sélo
de un lado y nada de retencién del otro lado; en este caso no pue-
de usarse el gancho nimero 2, debido que el brazo del lado de la
retencién no puede ponerse en contacto con el tejido, y por otro
lado un gancho nimero 8 nos darfa muy poco ‘anclaje; el gan-
cho de anillo va insertado siempre al cuerpo del removible, por
¢l lado del descanso mesio-oclusal v generalmente lleva un segun-
do soporte que se extiende desde Ia silla o barra hasta el gancho,
vor el lado que el diente no presenta retencién; este soporte
queda del lado bucal en las inferiores y del lado palatino en lus
superiores, para hacer esta parte del gancho mds rigida v por lo
mismo eg un gancho de mayor anclaje y lo protege contra cual-
quier distorciébn en el uso.

GANCHO DE ACCION POSTERIOR.—Es otra modifica-
cidn del gancho nimero 1 (Fig. :9), que puede usarse con pre-
molares y dientes soportes anteriores y es sumamente Gtil en
dientes cortos que tienen muy poca retencidn natural v especial-
mente cuando dichos dientes deben usarse con soporte en ¢asos
de silla de extremo libre.

Es parecido al gancho niimere 1 en su forma general, pero
difiere de é! en que nunca se inserta a los brazes, habiendo casos
-en los que se inserta 4l brazo lingual, por medio de una barra
o brazo de conexién. El extremo que se inserta &l removible,
debe hacerse mis grueso, de modo que todo el guncho se vaya
adelgazando hacia su extremo libre sobre el Jado opuesto al
diente soporte. El extremo grueso junto con el gancho similar

-en el otro extremo de Ja silla o sobre el lado opuesto del aveo, de-
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bido a que el gancho de accién posterior se inserta por e} extre-
mo del removible, resulta mds largo y mas flexible que e} gan-
cho nimero 1 y por esta razén puede encajar perfectamente vn
la ligera retencién distal, asi como en la retencién que existe
en los dientes del lado opuesto al brazo de conexién. Por esta
yazén este gancho posee su poder retentivo aun cuando se dispoa-
ga de muy ligeras Areas de retencién, Es obvio pensar que el
gancho de accién posterior sélo puede usarse cuando no hay
arens retentivas del lado del diente por donde se inserta al re-
movible, con la cual puede haber interferencia con el brazo de
conexién o el cuerpe rigido del gancho al colocar el aparato. No
se permite desgastar el brazo de conexién para que el aparato
llegue a su sitio, porque se destruye la accién de anclaje del
gancho de accién posterior.
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Puente construido con ganchos de anillo.

35






 CAPITULO IV
EL PARALELIMETRO NEY

" Los Paralelimetros Ney, son tres; han sido disefiados es-
pecialmente para usarlos cuando se van a poner los ganchos
Aeckers y estidn habilitados de un equipo standar, con varios
aditamentos que se colocan al aparato segin lo que se vaya &
hacer,

El principal propésito del Paralelimetro cs ayudar a la
correcta posicién de los extremos elisticos de log brazos de los
ganchos. La linea analizadora marcada sobre el diente que va a
servir de soporte, marca claramente las dreas indicadas dentro
de las cunles la posicidn elastica debe ir; pero sin ningiin tipo
de accesorio de medida, no es. posible determinar exactamente
hasta dénde deben ser colocados los brazos del gancho para
mayor retencién. Por medio del uso correcto del Paralelimetro
Ney, esta especificacién ya no es asunto de adivinanza; eg un

-procedimiento definido y exacto.

La técnica para usar estas medidas, es extremadamente sen-
cilla. Las tres medidas que nos da el indicador, son exactas; es-
tas medidas son horizontales: .010”, 020" v .030"” de pulgada,
y en cada caso esto viene siendo la distancia desde la varilla
del indicador hasta el borde de la parte prineipal por medir, como
queda ilustrado en e} diagrama de la figura 21, Estas cantidades
son el maximo que debe ser usado para cada tipo de gancho,
como se describe abajo con mayores detalles.

La medida .010”, se usa solamente para ganchog de accién
posterior, tanto de la medida Standar como para los de tipo “re-
verso” menos comunes. Bajo condiciones normales la medida
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.010°, se usavd para establecer dos medidas., Abajo de la linen
analizadora se coloea el gancho de accidn posterior; bajo la
curvatura distal del .diente y la otra medidn, es donde va el
aextremo del brazo flexible del giincho,

In otras palabras, un gancho ideal de accidon posterioy,
comprende .010” dentro del indicndor distal, y en ¢l extremo fle:
xible del gancho, también marea en ¢l indieador 010",

Surgen algunas veces condiciones especiales, en las cuales
el pancho de aceidn posterior tiene que usarse, por ejemplo,
cuando el diente soporte no tiene area mesio-bucal o mesio-labiul
medida para una retencién adecuada. En este caso se uvsa Ia
medida 020" en la parte distal del diente, porque toda la parte
de la retencién debe obtenerse en la parte distal.

La medida .020”, se usa con ganchos nimero 1, niimers 2
v el gancho de combinacién numero 1 y nimere 2, También con
ganchos de anillo cuando se usan en pares sobre puentes bila-
ferales o en aquellos casos cuando un gancho de anillo se usa en
unién con algdin otro tipe de gancho posterior.

La medida .030”, se ha disefiado para usarla solamente con
ganchos de anillo sobre puentes bilaterales., Se colocan los gan-
chos de anillo en los dos soportes posteriores, bajo tales cireuns.
taneiag 1a medida .030" debe usarse ventajosamente para ase-
gurar la mayor retencidn. '

Habiéndose analizado ¢ puente y establecido los tipes
de ganchos que deben emplearse, debe entonces enirar en )
¢l Paralelimetro o marcador para la posicién correcta de los ex-

tremos del brazo del gancho. Bl marcador medird el calibre

correcto para el gancho seleccionado. La varilla del marcador
debe estar en contacto con el diente contiguo en un punto diree-
tamente arriba donde se desee el maximo, esto es, el extremo
final del gancho.

Fntonees se levanta verticalmente la vavilla del marcador
hasta que el borde de la parte superior entre en contacto con el
diente por analizar, Bl punto donde la varilla del mareador se-
fiala, es donde va ¢l extremo del brazo del gancho. Este puuto
es Ia medida que debe ser marcada muy cuidadosamente con

un lapiz suave de plomo, aguzado al punto de un cabello o con

38

v
5
H

oL



"u'n. cincel de orilla muy aguda; la idea es obtener la marca
de’ Ia medida exactamente en el punto donde los contactos de
." ésta no quede ni arriba ni abajo.
k En cualquier discusién acerca del disefio de ganchos, se
Jormula frecuentemente esta pregunta: “; Hasta dénde se eoloca
el extremo del brazo del gancho?” El dibujo (Fig. 21) muesira
por qué es imposible dar una contestz_lcién definitiva para el
efecto de que el extremo del brazo del gancho deba tener cierto
nimero especificado de milimetros abajo de la linea analizada.
Bl factor critico es, por otra parte, la cantidad y grado de me-
dida del marcador y el tnico medio exacto de determinarlo, es
~eon un marcador como el Ney.







CAPITULOV
. GANCHOS DE ROACH

~.>. Log ganchos descriptos hasta aqui, cubren un area del
E 'Vdi'ente bastante extensa, pues si tomamos como ejemplo-una

“molar, tenemos que aplicar la regla de que los brazos deben cu-
" brir mas de la mitad del perimetro del diente, & esta particulari-
dad, se le ha encontrado e] inconveniente de carear el diente
en el drea en que queda en contacto el gancho, debido a la acu.
mulacién de alimentos en ese lugar,

E] sistema de] Profesor F. Ewing Roach, es el mejor pro-.
cedimiento para la construccién de un puente removible, aun
cuando esté en contrapogicién a la técnica de los ganchos de
abrazadera; sélo que tal sistema debe ser completamente bien
interpretado para realizar una feliz aplicacién, pues su procedi-
miento es dificil, de tal modo que resulta casi imposible su apli-
cacién por parte de cualquier técnico dental. Sin embargo, co-
nociendo las bases fundamentales y ajustindose a sus princi-
piog elementales, que son: el anclaje (que el Doctor Roach lo
toma eomo un tripié para obtener mayor estabilidad) y la re-
tencién en mesial y distal pueden obtenerse satisfactorios re-
sultados, en virtud de que la expericncia demostré al Doctor
Roach que no era necezario poner abrazaderas si la retencidn
es en un solo punto y ene punto casi siempre es en las zopas
inmunes a la caries y ademais el anclaje es perfecto, se evita
el rozamiento y por consiguiente no se encuentra nunca caries,

El Doctor Roach fue el que ideé la primiera barva lingual,
construyéndola en oro platinizado en el afio de 1895, Ia que fue
mal acogida en lag clinicas donde fue presentada por él. Sin em-

141




bargo, con el trgnscurso de log afios, todo ¢! mundo sabe Jo que
¢s una barra y el beneficio que nos ha reportado. En el aiio de
1897, hizo su primer gancho vaciado en forma de T, y que
comenzd a usarse en el afio de 1905, asi como su pri-
mer gancho de anclaje mesio.distal. Ahora cxisten mis de
200 invenciones suyas, muchas de ellas también fuera de la cien-
cia dental.

No podriamos encontrar palabras para describir el benefi-
cio, el adelanto y el mejoramiento que a la ciencia dental y parv-
Licularmente a la restauracién de removibles parciales ha pro-
porcionado dicho sistema. No existe caso por mas dificil que
sea, que no pueda ser resuelto con su sistema de anclaje, pre-
paracién y disefio. Siendo mas loable todavia su labor, puesto
que no tuvo ningin ejemplo que seguir o antecedentes en qué
basarse, ni cooperacién de sus contempordneos, siendo que pur
lo contrario, encontré siempre un antagonismo decidido y eriticas
reiteradas, sobreponiéndose a todo ello, para crear una obra
que ahora va de boca en boca y se ha difundido hasta los més
remotos rincones de la tierra, donde el nombre del Profesor Rouch
~ es reconocido.

Es necesario e indispensable para construir una restauta-
“eién removible, que cada uno de los ganchos Roach estén diseha~
dos para llenar los requisitos esenciales de anclaje, en lo que
concierne a retencién, reciprocidad, estabilidad, fijacién y esté-
tica, con el empleo del minimo de material.

El sistema del Doctor Roach, permite hacer los removibles
perfectos respecto a retencién, fijacién y estética, y ademds
de proporcionar al paclente comodidad y méaximo rendimiento,
no perjudica en lo mis minimo las piezas dentarias en buen es-
1ado que estén sujetas a servir de soporte. Al contrario, algunas
" formas de anclaje de su sistema, permiten la fijacion de dieates
flojos, protegiéndolos y haciéndolog servir por mucho tiempn
mas, ' '

‘El aparato removible de precigién reemplaza hoy, lo que
antes hacla el puente fijo, Aplicando los factores hisicos que en-
‘ tran en su confeccién y 4stos son: _

Facilidad de colocacién en la boca,
Retencion. -
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 CAPTULOV
. GANCHOS DE ROACH

. Los ganchos descriptos hasta aqui, cubren un érea del
: 'Vdi'ente bastante extensa, pues si tomamos como ejemplo-una

“molar, tenemos que aplicar la regla de que los brazos deben cu-
* hrir més de la mitad del perimetro del diente, & esta particulari-
dad, se le ha encontrado e] inconveniente de carear el diente
en el drea en que queda en contacto el gancho, debido a la acu-
mulacién de alimentos en ese lugar,

E] sistema de] Profesor F. Ewing Roach, es el mejor pro-.
cedimiento para la construccién de un puente removible, aun
cuando esté en contraposicién a la técnica de los ganchos de
abrazadera; s6lo que tal sistema debe ser completamente bien
interpretado para realizar una feliz aplicacién, pues su procedi-
miento es difieil, de tal modo que resulta casi imposible su apli-
cacién por parte de cualquier técnico dental. Sin embargo, co-
nociendo las bases fundamentales y ajustindose a sus princi-
piog elementales, que son: el anclaje (que el Doctor Roach lo
toma ecomo un tripié para obtener mayor estabilidad) y la re-
tencién en mesial y distal pueden obtenerse satisfactorios re-
sultados, en virtud de que la expericncia demostré al Doctor
Roach que no era necesario poner abrazaderas si la retencidn
es en un solo punto y ene punto casi siempre es en las zonas
inmunes a la caries y ademdis el anclaje es perfecto, se evita
el rozamiento y por consiguiente no se encuentra nunca caries,

EIl Doctor Roach fue el que ided la primera barra lingual,
construyéndola en oro platinizado en el afio de 1895, Ia que fue
mal acogida en lag clinicas donde fue presentada por él. Sin em-
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bargo, con el transcurso de los afios, todo ¢t munde sabe lo que
es una barra y el beneficio que nos ha reportado. En el ailo de
1897, hizo su primer gancho vaciado en forma de T, y que
comenzé a usarse en el afio de 1905, asi como su pri-
mer gancho de anclaje mesio.distal, Ahora existen mas de
200 invenciones suyas, muchas de ellas también fuera de la cien-
cia dental.

No podriamos enconirar palabras para deseribir el benefi-
cio, el adgelanto y el mejoramiento que a la ciencia dental y nar-
Licutarmente a la restauracién de removibles parciales ha pin-
porcionado dicho sistema. No existe caso por mas dificil que
sea, que no pueda ser resuelto con su sistema de anclaje, pre-
paracién y disefio. Siendo més loable todavia su labor, puesto
que no tuvo ningin ejemplo que seguir o antecedentes en qué
bagarse, ni cooperacién de sus contemporaneos, siendo que por
lo contrario, encontré siempre un antagonismo decidido y eriticas
reiteradas, sobreponiéndose a todo ello, para crear una obra
que ahora va de boca en boca y se ha difundido hasta los mis
remotos rincones de la tierra, donde el nombre del Profesor Rouch
~ es reconocido.

Hs necesario e indispensable para construir una restauca-
“¢ién removible, que cada uno de los ganchos Roach estén disefa~
dos para llenar los requisitos esenciales de anclaje, en lo que
concierne a retencién, reciprocidad, estabilidad, fijacién y esté.
tica, con el empleo del minimo de material.

El sistema del Doctor Roach, permite hacer los removibles
perfectos respecto a retencién, fijacién y estética, y ademis
de proporcionar al paciente comodidad y méaximo rendimiento,
no perjudica en lo mas minimo las piezas dentarias en buen es-
1ado que estén sujetas a servir de soporte. Al contrario, algunas
~ formas de anclaje de su sistema, permiten la fijacion de dientes
flojos, protegiéndolos y haciéndolog servir por mucho tiempo
mas, ' '

‘El aparato removible de precisién reemplaza hoy, lo que
antes hacfa el puente fijo. Aplicando los factores bisicos que én-
tran en su confeccidn 3 4stos son: _

Facilidad de colocacién en la boca,

Retencién, -
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' Reciprocidad en cada anclaje.
" Estabilidad. :
" Resistencia a la Dislocacién.
-~ Tolerancia Biolégica,
Facilidad de aseo.
Fijacién. (No confundir con Ia Retencxén)
- Ajuste,
BEstética.

La Estética entre todas estas consideraciones, és la tinica
yue permite clerta tolerancia, el menor de‘;cuxdo en las demas,
significa un caso inservible. _—

~ 8i nos fijamos en la tarea que cada anclaje, tiene que desem-
‘pefiar en si como en el conjunto, es imprescindible darle todas las
cualidades que faciliten su perfecto funcionamiento.

El Profesor Roach, ideé ganchos que no tocaran al diente.
més que en un punto cada brazo y ademis log disefié sacindolos
de la silla y dirvigiéndolos verticalmente hacia In retencién de la
pieza soporte, con lo que segin él, no habia acumulacién de ah—
mentos.

- El Doctor Roach, después de dar razones por las gue consi-
dera sus ganchos mas ventajosos que los que se han hecho hasta

-ahora, nog presenta 7 tipos 4le ganchos, a saber: L, I, C, T, U, .

Y, E.
GANCHO L (Figura 10)

Se origina en la silla, camina horizontalmente sobre la mu.
€083, a una distancia variable de la unién de la encia con el dien-
te, ya sea en el lado vestibular o palatino lingual, de donde se
dirige encurvindose en dngulo recto hacia la parte mas reten.
tiva de la convexidad de la pieza, en el lado opuesto, al nacimien-
to del gancho.

Es un gancho muy flexible debido a que connpal'atxvamentn..
¢s muy largo.

Este gancho puede decirse que esti siempre indicado, ex-
-‘cepto en los siguientes casos: en dientes anteriores v superioves,

y primeras premolares, debido a que se ve al levantar el labio,
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“donde 1a anatomfa del diente lo contraindica, come cuando fal-
tan Areas de retencién, en lugares donde Iz mucosa se presenta
abultada y podria irritarla o el gancho quedaria haciendo dema-
siada saliente o de otro modo quedaria débil donde otro gancho

- pueda dar mejor estabilidad, por ejemplo, en los casos de silla

de extremo libre unilateral, en donde el movimiento lateral de-

bido al esfuerzo de la masticacién, lastimaria los tejidos, paru
cuyo caso hay otra clase de ganchos que impiden el movimien-
to antes dicho.

GANCHO C (Figuras 11, 12, 13)

‘Este gancho se usa como gancho individual, pero com n
o mente se emplea en combinacién con otros tlpOS.

' Hay tres clases de ganchos C:
Regular.
Reversa.
Inversa.

El Regular nace de la silla, se curva distalmente hacia la
cara oclusal del diente, terminando en el drea retentiva adya-
. cente a} espacio por restaurar, pudiendo variar su flexibilidad
“aumentando o disminuyendo la curvatura.

Este gancho puede aplicarse para substituir el gancho ni.
mero 2 y el nimero 1, con la sola advertencia de no colocar los
dos ganchos en una misma pieza, sine que debe sumarse su
fuerza con alglin otro gancho, como e} L. Se usa en molares y
premolares inclinadas hacia la silla.

Bl Reversa es igual, nada més que su convexidad es measial
v iiene aplicaciones muy limitadas. Se usa en la cara lingual
de las premolares inferiores. Estos dientes tienen por lo regu-
lar una gran inclinacion lingual; en muchog casos no presentan
zonas retentivas en sus caras vestibulares, sin embargo, debido a
su inclinacién, hay generalmente retencién en la cara lingual,
giendo a menudo dificil aprovechar esta refencidn usando brazoz

de gancho niimero 1, y en esos casos, el Reversa es muy atil por
su. gran flexibilidad,
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- Bl Inversa difiere de los otros, en gue nace de la eara oclusal
Daja formando la C, hasta insertarse en el drea retentzvn de la
pieza soporte.

Puede usarse para substituir al C Regular, bajandolo del
descanso oclusal, en aquellos casos ¢n que la mucosa es sumamen-
te prominente cerca del cuello del diente soporte.

GANCHO T (Figura 14)

Es uno de los mas eficientes, nace de 18 silla, eruza loa te-
jidos blandos horizontalmente, vuelve en direccién oclusal, dete-
niéndose en la parte media de la cara correspondiente, dividién-
fiose en los brazos laterales (mesial y distal), terminando en In
parfe més retentiva de la convexidad de la pieza. Los dos brazos
de este gancho no deben estar necesariumente en la zona reten.
tiva de la pieza, pero uno de ellos si, y el btro puede guedar en
zons no retentiva, para fijar la fuerza del brazo antago-
nista. No se deben usar en dientes anterioves y superioves por
estética; son particularmente eficientes en premolares y molu-
res y dan muy buen resultado en caninos inferiores, es muy
Gtil en fos casos unilaterales, usindolo en ambos lados de Ia
pieza, con lo que se obtendrd mayor retencién.

La amplia variacién que puede hacerse en el disefio de loy
brazos de la T, da a este gancho un amplio campe de uso sobre
diversas superficies de los dientes.

Es particularmente usado cuando se necesita una gran drea
de contacto para lograr mayor anclaje, en comparacién con los
demds ganchos Koach,

R

GANCHO I (Figura 15)

. Este gancho se origina en la silla en 1a misma forma qua
- #} gancho L, pasa al diente soporte y termina en el drea reten-
" tiva més cerca del espacio por restaurar, debido a su menor lon.
-gitud, no es tan flexible como el gancho L, viniendo a ocupar
‘una pequefifsima drea de contacto, que lo hace ideal por esta
- razén,
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.~ - Este gancho se usa en las superficies distovestibulares de
las: premolares superiorves, siendo especialmente recomendada
esta localizacién por estética, No debe usarse en casos de silia
de extremo libre, porque no es lo suficientemente resistente pa-
ra soportar un lado completo del removible.

Cuando los soportes estin en la parte posterior con respecto
al drea por restaurar, el gancho 1 hace un estabilizador magni-
fico, que evitard que la parte anterior de la placa se levante.
Se recomienda este gancho siempre que la superficie de rveten-
cién esté al lado de Ia silla; estd indicado para premolares y mo-
lares cénicas con base gingival e inclinadas. Este gancho sélo
puede usarse combinado con un brazo de otro gancho.

GANCHO Y (Figura 16)

Este gancho nuce de la silla, cruza los tejidos horizontal-
“mente, se dobla en dngulo recto en direccién oclusal, detenién-
dose ya sea en la paite media o un poco anteg de la cara corres-
pondiente y ramificindose en dos brazos que forman un dngulo
—¢n forma de Y. Es muy parecido al T y es usado cuando se de.-
sea mayor longitud en los brazos, como en los casos de molares
~ ¢énicas de base oclusal, en los que no se quiere poner un gan-
“¢ho miimero 3, y sin embargo, se desea que dé flexibilidad al
brazo, pasa por la parte mis saliente de la pieza y cae en un
Area retentiva relativamente contigua a la cara oclusal.

o GANCHO U (Figura 17)

Este gancho tiene un uso muy limitado y es realmente Ja
combinacion de los ganchos L e 1. Se origina en la silla y pasa
horizontalmente sobre los tejidos blandos, terminando con dos
brazos en la zona retentiva mesial y distal de 1a pieza soporte.
Este gancho es muy rigido, porque el brazo cereano a la silla es
muy corto. Se usa con grandes ventajas en la cara vestibular de
las premolares inferiores, pero aun asf no debe usarse en los
dientes considerablemente largos, en los cuales la linca de es-
tudio quede préxima a la superficie oclusal: si estag condiciones
1o ge complen, log brazos serin demasiados cortos y no tendlan
flexibilidad.

46




"GANCHO E (I‘xgura 18)

Este gancho S usa para combmar ol agarre de dos pt‘L-
iolares’y cuando se desea un refuerzo. ¥n realidad son dos gan-
c¢hos'I unidos por uno en T, colocado entre ambos.
» Iis usado principalmente en los casos en que se quiere‘cons-
trufr una silla de extremo libre unilateral, haciendo retencién
dos premolares y substituyendo dos molares.

GANCHOS R y S (Figuras 19 y 20)

El Doctor R. G. Miller de la Armada de los Estados Unidos,
ha. ideado dos ganchos que difieren algo de los hasta aqui des-
critos, y que son: gancho R, que nace de la silla, camina hori-
zontalmente por los tejidos blandos y al llegar a la parte me-
dia de la pieza soporte (siempre se trata de segundas o terceras
molares inferiores), sube verticalmente para insertarse en la fi-
sura media lingual o bucal o en preparaciones exprofeso de ese
lugar. De la parte media del brazo vertical parte un pequefio bra-
20 de gancho que va a insertarse en el drea retentiva que ca-
si siempre es mesial, Este gancho puede usarse en paves en
vasos unilaterales o bilaterales, Frecuentemente soluciona casos
dificiles, que con ningin otro gancho se pueden resolver.

El gancho 8, nace de la silla, sube hacia la pieza soporte
exactamente como un gancho I, pero al tocar la cara del dien-
te se dobla en ese punto en angulo recto y camina horizontal.
mente por la parte media de la pieza, para terminar en el drea re-
tentiva mds lejana del espacio por restaurar.

Esta indicado en premolares inferiores, en log cuales ha
existido una migracién considerable de la encia, con prominen-
cias, presentando una fuerte zona de retencién que dificultaria
colocar otro tipo de gancho. Su indicacién es precisa cuando
después de la premolar sigue una silla de extremo libre.
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CAPITULO VI
DESCANSOS OCLUSALES

.~ Descanso oclusa) es una unidad de un removible en forma de
L mvertlda, que parte de la barra lingual o palatina, subiendo
» por la eara proximal del diente soporte o de la parte superior de
un brazo, hacia la superficie oclusal, para actuar como un retén
contra las fuerzas verticales. Dicha accién de retén, tiene por
‘objeto lo siguiente:

1.—Principalmente para dar un soporte positivo a los dien-
tes artificiales contra las fuerzas de la masticacién.

. 2—~—Actuar como retén para mantener la correcta relacién
entre los ganchos, sillas y barras con los dientes préximos y con
los tejidos blandos.

3.—Ayudar a fijar los puntos de apoyo de los ganchos.

4.—Algunas veces como un estabilizador de las barrag euan-
do hacen presién sobre log tejidos blandos y por esta misma ac.
cién a través de la barra, evitan su levantamiento con mas efi.
ciencia de lo que puede hacerlo una harra pequefia que corriera
a través de Ia superficie lingual de un diente. Siempre que sea
posible el flanco horizontal del descanso, debe quedar en angulo
recto con la direccion de las fuerzas a que se opone. Si esto es
imposible debido a que la superficie oclusal del diente esta su-
mamente inclinada, se puede hacer lo siguiente:

Modificar el area oclusal por medio de una incrustacién,
para contrarrestar la tendencia a resbalar, haciendo una ensam-
bladura en forma de cola de pato, o corregir ¢l planc inclinado
por medio del desgate; si es ligero, se puede hacer también
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do uno o dos brazog de gancho reciproco rigido para detener
o] descanso oclusal en su posicién. Log descansos oclusales nunea
deben interferir la oclusidn en ninguna posicidn, su disefio
debe ser pulero, pero debe ser suficientemente fuerte para so-
portar las fuerzas de la masticacion,

Como regla general diremos que debe ganarse espacio, des.
wastando el borde ocluso-proximal tanto como sea posible, sin
quitar todo el esmalte que es bastante grueso en este lugar;
cuando se va a colocar sobre una incrustacién mesio o dists
oclusal, puede alterarse su diseiio, segin el proposite que se
desee, si es necesario el deseango, puede ser angosto vy grueso,
para que quede lejos de lag margenes de una inerustaciéon octv-
sal angosta, debe tener su superficie de contacto plana en su
‘nsercidn, mas gruesa en la punta para encajar en una prepari.
cion igual para alejarse verticalmente. En un corte transversal
debe verse angosto en su punto de insereién ¥ amplio en la pun-
ta, de modo que se aloje en una preparncion similar en la in-
erustacion. Debe tenerse cuidado de que Ia parte angosta no lo
sen tanto que vaya a sufrir fractura o doblez en ¢l uso.

Bl objeto de alojar ¢l descanso en la forma antes dicha, es.
para detenerlo en su lugar cuando el drea que va a acupar estd
muy inclinada,

Generalmente se prefiere un descanso ancho y plano, porque
ocupa menos espacio vertical en el Area oclusal, requiere un re-
corte poco profundo en el diente y da mayor estabilidad contra
los movimientos laterales de la silla, Los descansos deben ocnpar
el centro del dngulo buco-lingual del diente, para que soporte
las fuerzag de una manera efectiva, las fracturas generalmente
se deben a que el descanso queda débil en el dngulo ocluso-pre-
ximal o a un debilitamiento por alguna otra causa, como el des-
gaste al pulir el aparato ya vuciado. Si el descanso se dobla es<
10 es dehido al error anterior, o a una curva demasiado larga en
este punto, o falta de suficiente metal en ese lugar o también
por impropio templado. '

El descanso debe estar libre de la oclusién en todas las
posiciones de ambas arcadas, el descuido de esto al construir el
aparato de no dejar el descanso libre de uso excesivo, desgastn
-~ el-tubérculo de la pieza opuesta que interfiere con él.
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Es necesario dar al aparato el nimero de descansos par:
que tenga estabilidad; es también muy importante su distribucién
sobre el plano oclusal. Los descansos deben ser usados también
en los casog en que los tejidos blandos sostienen a la silla, para
detener y unificar los puntos de apoyo de los ganchos y en
estos casos pueden disefiarse menos fuertes de lo usual,




ey
- CAPITULO VI

' PASOS PARA LA CONSTRUCCION DE UN PUENTE REMOVIBLE

- 1~—Estudio detenido el paciente.

<+ 2~Tratar todas las caries.

U 3~-Impresién para construir el modelo de estudio,
4~Impresién de las piezas antagonistas.
5,~Tomar color de dientes.
6.~—Marcar dénde van log descansos oclusales.

7.~—Impresién para construir el modelo definitivo,
 8.—Mordida o rodillos de cera.
9.—Poner lag piesas paralelas agregando cera en memal :

: dlstal bucal y lingual. L

10 —Por medio del Paralelimetro y el aditamento especi: d L

como se «demuestra en la figura 21, marcar lag let(’l‘lCIOHE‘i

11.—~Estudiar la inclinacién.

12.—~Diseflar el puente.

13.—Duplicar el modelo con duplicador D, P.

14,—Correr este modelo en investidura gris.

15.—Bafiar el modelo con ceva rosa. o

16.—Modelar e} puente con los ganchos apropiados.

17.—Poner los cueles que sean necesarios,

18.—Investir el puente.

19.—Vaciarlo,

20,—Pulirlo,

21.—Templarlo, IR

22.—8i se van a poner piezas de acrilico, modelarlas en ce-"
va blanca, enfrascarlo, desencerarlo, lavandolo con agua hnmen-'
do ¥y gasolina, empacar el acrilico, cocerlo y pulirlo,

Si se van a poner las piezas infermedias tubulaves, se sxg\.a :
~otro procedimiento. .
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CONCLUSIONES

- Después de haber hecho breves apreciaciones de los puentes =~ -
= _ifemovibles, la conclusién es mejorar las restauraciones parcia- -
_Jes y para su construccién, en mi criterio, se deben usar las dos -~
‘ftécnicas combinadas, la téenica Roach y la Aeckers, para the§ ,
ler mayores ventajas. o
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