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PRÓLOGO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En esta investigación se hablará sobre el desarrollo de un proyecto de carácter público que brinde servicio a la 

comunidad de Uruapan Michoacán, siendo una clínica de ginecología y obstetricia  

Posteriormente se estudiará de donde surge la necesidad de una clínica y como es que se ha manejado a través del 

tiempo en nuestra localidad, fijando metas y objetivos que se quieren alcanzar mejorando la experiencia de los usuarios 

principales que serían las pacientes.   

Así mismo se hablará sobre el análisis de terreno donde se va a realizar, en donde se conocerá la situación o estado 

actual, las vistas y fachadas, servicios, desniveles, vientos dominantes y asoleamiento. Por lo que también se dará a 

conocer los lineamientos que se deben seguir para un proyecto de este tipo. 

Con esto se realizará críticas constructivas de sistemas análogos y su funcionalidad. Además de que nos servirá para 

realizar un análisis de áreas y de usuarios como también el desarrollo de un programa arquitectónico. 

Ilustración 1.1 (mujer sonriendo) 
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La ginecología forma parte de un campo de la medicina 

que estudia especialmente a la mujer y los problemas 

que pueda llegar a tener, es muy importante hacer 

estudios anuales para poder prevenir posibles 

infecciones o enfermedades de alto riesgo como lo son 

cáncer de mama, cáncer de cuello uterino, entre otros. 

Por otro lado, la obstetricia es la que se encarga única y 

exclusivamente de atender los problemas relacionados 

con el embarazo desde el inicio de su concepción hasta 

su resolución.  

Es muy importante realizar estos estudios anuales en la 

mujer y visitas al médico una vez que haya empezado 

una vida sexual activa o después de haber cumplido los 

20 años de edad, esto porque sabemos que la vida 

sexual está relacionada con el inicio del riesgo de 

contraer cierto tipo de infecciones genitales o 

enfermedades virales, no obstante si por alguna razón en 

sus etapas tempranas, infancia o adolescencia, 

comienza con algún tipo de sintomatología que pudiera 

orientar el origen ginecológico de estas se recomienda 

acudir con un médico ginecólogo para evaluar 

valoraciones. 

Lo recomendado por las vías clínicas es que una mujer 

acuda a un ginecólogo con una frecuencia de al menos 

una vez al año o cada que note algo sospechoso en su 

cuerpo. 

 

 

Los problemas ginecológicos más frecuentes son los 

relacionados con las infecciones genitales o 

cervicovaginales porque muchas de estas, de hecho, las 

más comunes, no necesariamente están relacionadas 

con actividad sexual de alto riesgo, sino con los cambios 

del propio pH vaginal, el tipo de ropa que utilizan o incluso 

la actividad física. Estas se corrigen muy fácil, pero con 

un adecuado diagnóstico. 

 

En cuanto se comprueba la existencia de un embarazo 

se debe realizar una cita con su ginecólogo especialista 

de confianza para su primera evaluación. Dicho 

embarazo se supervisa durante toda la gestación hasta 

la fase denominada puerperio que dura alrededor de seis 

semanas, este periodo es muy importante que se 

considere dentro de la supervisión médica puesto que 

aún existen ciertas complicaciones relacionadas con el 

embarazo, aunque la mujer ya no este embarazada.  

 

Hay muchos riesgos que se pueden presentar durante el 

embarazo, especialmente en nuestro país por nuestras 

condiciones sociodemográficas, como lo son la diabetes 

gestacional y la preclamsia. 
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Según el INEGI el índice de embarazos en zonas rurales 

como lo son Uruapan y las localidades que lo rodean son 

muy altas, la mayoría de estas jóvenes llegan a tener sus 

partos en lugares improvisados con parteras de su 

localidad sin tener mayor conocimiento a alguna 

complicación. Casos como enfermedades o infecciones 

son tratados con tés y remedios caseros que son inútiles 

y propician a complicaciones de enfermedades que eran 

muy simples convirtiéndose en algo de vida o muerte.  

 

En la actualidad en el Estado de Michoacán no está 

aprobada la ley del aborto, pero es un tema que se ha ido 

expandiendo poco a poco y se apoyara en nuestra 

localidad en un futuro, siendo un tema tan delicado ya 

que la tasa de mortalidad de las jovencitas es muy alta 

puesto que caen en la necesidad de provocarse abortos 

clandestinos y terminan en desgracias, en este proyecto 

se contemplara un espacio para esta causa y ayudar a 

que decidan sobre su propio cuerpo y combatir este 

problema que se tiene desde hace mucho tiempo, 

dándole más oportunidad a más jóvenes ya que si 

quisieran realizar estas acciones tienen que acudir a 

lugares en la ciudad de México o en el estado de 

Querétaro reduciendo sus posibilidades a ser atendidas. 

 

 

 

En esta investigación se pretende desarrollar un proyecto 

de ámbito de la salud en Uruapan del Progreso en 

Michoacán de Ocampo de carácter público. 

También se hablará sobre el análisis de terreno donde se 

va a realizar, en donde se conocerá la situación o estado 

actual, las vistas y fachadas, servicios, desniveles, 

vientos dominantes y asoleamiento. Por lo que también 

se dará a conocer de los antecedentes históricos, para 

saber cómo es que surge y cuál es la finalidad de una 

clínica de ginecología y obstetricia. 

Con ésto se realizará críticas constructivas de sistemas 

análogos y su funcionalidad. Además de que nos servirá 

para realizar un análisis de áreas y de usuarios como 

también el desarrollo de un preprograma. 
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PLANTEAMIENTO DE LA NECESIDAD 

 

Se tiene una gran carencia espacios seguros en donde 

puedan atenderse las mujeres de esta localidad ya que 

se cuenta con una sola ginecóloga en el Hospital “El 

Ángel” y otra en el “San Francisco” limitando las 

posibilidades a las jóvenes a decidir en donde atenderse, 

entrando los tabús de personas grandes o en la sociedad 

machista en el “¿Cómo se puede atender con un 

hombre?” y muchas veces no se revisan ya hasta que es 

algo grave por lo que se plantea un espacio en el que las 

mujeres se sientan seguras con personas de su mismo 

género en un lugar especializado para realizar cualquier 

tipo de estudios y consultas generales. 

En la ciudad de Uruapan en Michoacán de Ocampo se 

requiere realizar una clínica de ginecología y obstetricia 

de ámbito público, por lo que yo, alumna María Fernanda 

Pasallo Pérez, realizaré una propuesta de Tesis para mi 

comunidad. 

Este proyecto se desarrollará en un terreno previamente 

analizado por la conclusión de esta misma investigación, 

aprovechando al máximo el uso de este generando 

fachadas y espacios funcionales que capten la atención 

de los usuarios. 

 

Ilustración 1.2 (mujer embarazada) 
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FUNDAMENTACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la actualidad en Uruapan, Michoacán no existen 

clínicas especializadas para las mujeres en el área de 

la ginecología, por lo que se realizó una encuesta a 

mujeres que habitan la localidad, con 10 preguntas 

sencillas concientizando la importancia de asistir al 

ginecólogo periódicamente y en conclusión como 

última pregunta si se creen que es importante contar 

con un espacio en su comunidad en donde puedan ser 

atendidas de forma segura y cómoda por un 

especialista. La mayoría (91.7%) respondió que sí lo 

creían indispensable; con ésto se fundamenta la 

necesidad de una clínica ginecológica de ámbito 

público, en donde la población de este sitio pueda verse 

favorecida en su salud y goce de instalaciones 

exclusivos a este género.  

 

Si hay clínicas en México, pero las más cercanas son 

en Guerrero y Guanajuato dándole pocas 

oportunidades al sector socioeconómico bajo limitando 

sus opciones, por lo que una clínica especializada para 

la mujer es un proyecto viable y sustentable para la 

comunidad. 

 

 

Ilustración 1.3 (resultados de encuesta) 
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UBICACIÓN GEOGRÁFICA 

 

 

 

 

 

En la imagen 1.3 podemos observar un 

mapa de la ciudad de Uruapan dividido 

por las colonias que la componen, de 

esta forma se pretende que con este 

proyecto la población que se vea 

beneficiada sea a nivel municipal, 

abarcando todas las zonas de la ciudad 

dándoles la oportunidad a las mujeres de 

distintas edades a que gocen las 

instalaciones y servicios que el gobierno 

les puede ofrecer cuidando su salud y 

previniendo enfermedades o cuidados 

que deben tener a lo largo de su vida 

sexual activa.  

 

 

 

 

 
Ilustración 1.4 (mapa de la ciudad de Uruapan) 
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Como se muestra en la ilustración 1.5 y 

de acuerdo con el Sistema Normativo de 

Equipamiento Urbano el proyecto 

propuesto además de brindar servicio a 

la ciudad de Uruapan debe tener un 

radio de servicio de hasta 2 horas de 

alcance por lo que se verían 

beneficiados poblados aledaños como lo 

son Paracho, Zirahuén, San Juan, Tierra 

caliente, Apatzingán, entre otros. 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 1.5 (Uruapan y sus alrededores) 



INTRODUCCIÓN 
 

CLÍNICA DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA 

pág. 11 
 

 

ANTECEDENTES HISTÓRICOS  

 

Atención a la mujer en la era de la prehistoria 

Se asume que el parto en épocas remotas ocurría en 

forma solitaria, sin ayuda (época pre obstétrica). Esto ya 

fue descrito en Grecia cuando Homero en un verso del 

himno a Apolo relata el cuadro típico del parto solitario. 

(JE., 2014). 

 

Atención a la mujer en la etapa post obstetra 

Egipto (6000–1200 a. C.), el Papiro de Ebers (1550 a. C.) 

(3,5), contiene compendios médicos, información 

ginecológica de la época sobre prolapsos, qué hacer con 

cuadros de irritación genital, duchas vaginales, pesarios 

y hasta cómo provocar un aborto. Así como en la 

prehistoria, las mujeres eran atendidas sólo por mujeres, 

el parto lo desarrollaban en cuclillas, en el suelo o sobre 

ladrillos. 

Hacia 1500 a. C. (1) aparecen en egipcios y judíos las 

primeras prácticas sensatas especialmente higiénicas, 

con exploraciones genitales e intervenciones obstétricas 

como versiones internas, embriotomías y cesáreas post  

 

 

 

 

 

mórtem. Hay quien sostiene que el alumbramiento se 

producía en cobertizos especiales, con techos de paja y 

que la madre mordía la placenta después del parto. 

(Lattus, 2012). 

 

Atención a la mujer en el siglo XX 

La anestesia fue un gran paso en relación con el manejo 

del dolor en la embarazada y marcó un gran hito en 1847. 

Cathelin, en 1903, dio otro gran paso tras publicar un 

tratado de anestesia epidural. (A. Lyons, 1998). 

 

Actualidad 

Larga es la enumeración de los múltiples procedimientos 

incorporados en las últimas décadas y describir la historia 

de cada uno de ellos sería imposible.  

En las últimas décadas, la evolución de la Medicina en 

general ha mejorado la prevención, el diagnóstico, 

manejo y pronóstico de las diferentes patologías. 

(Jacomet, 2010). 
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Actualidad en Uruapan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 1.6 (mapa de la ciudad de Uruapan) 

En la ilustración 1.4 

podemos observar los 

hospitales con los que 

cuenta la ciudad, tanto 

de ámbito públicos 

como privados. 

SIMBOLOGÍA 

  Predio del proyecto 

  Hospitales existentes  

  Salidas de la ciudad 

1. IMSS Hospital General 

2. Hospital Camelinas 

3. Hospital Civil de 

Uruapan 

4. Hospital Fray Juan de 

San Miguel 

5. Hospital de 

Especialidades El 

Ángel 

6. Ume 

7. ISSSTE Uruapan 

8. Hospital General de 

Uruapan 

9. Clínica 81 IMSS 

10. Clínica 76 IMSS 

1

º 

2 

3 

4 
6 5 

7 
8 

9 

10 
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En la actualidad en Uruapan Michoacán todos los temas 

relacionados a la salud de la mujer se llevan a cabo en 

hospitales particulares para una mejor indagación en las 

enfermedades patológicas, aunque si hablamos del 

campo de la oncología no contamos con ningún lugar en 

donde se puedan tratar estos casos y las pacientes son 

trasladadas a ciudades más grandes con mayor 

equipamiento y atención de profesionales necesarias.  

El campo de la obstetricia abarca un área muy extensa 

en la medicina debido a que se pueden tener muchas 

complicaciones en la etapa de gestación y en esta 

comunidad no se cuenta con lugares especializados en 

donde se pueda ser atendidas más que de forma 

particular y los costos a esto pueden ser muy elevados.  

Como tal en Uruapan, Mich. No se cuenta con un hospital 

o clínica para la mujer, esta carencia de equipamiento 

urbano nos conlleva a dejar a un lado la importancia de 

chequeos constantes una de las principales muertes de 

cáncer de mama, útero, entre otros, es por la poca cultura 

de dichos chequeos, esto pudiéndose prevenir si se 

fomentara esta educación consciente.  

En nuestra localidad la forma de atención pública es un 

poco carente, por lo que si se recurre a un centro de salud 

el primer paso es dirigirse a la Oficina de Traslados 

Externos Foráneos (OTEF) en donde se canaliza con un 

médico general dependiendo el caso, si el sitio cuenta  

 

con el médico especializado que requiere, proceden a 

generar su cita médica, de lo contrario lo redirigen al 

departamento de Traslados, aquí se encargan de hacer 

una cita con el especialista en la ciudad o comunidad más 

cercana a través del sistema, esto puede no ser muy 

favorable porque estamos hablando de un sector 

económico medio-bajo, y muchas veces no se cuenta con 

el capital para viajar a otro estado y ser canalizado en 

otro sitio, mucho menos seguir con un historial médico y 

estar asistiendo a dichas consultas foráneas.  

Dicho esto, hemos caído en la automedicación de 

tratamientos incorrectos, dando mal uso a los 

conocimientos que se tienen acerca del tema inclusive a 

remedios caseros o tradiciones antiguas que solo dañan 

o perjudican la salud de la paciente causando en el peor 

de los casos la muerte. 

Otros casos son, que por la falta de confianza hacia el 

personal médico del sexo masculino no se recurre a los 

chequeos mensuales ya que en la ciudad de Uruapan no 

se cuenta con muchas opciones de doctoras y en ciertas 

ocasiones se llegan a sentir intimidadas o apenadas al 

tratarse con un hombre por lo que no se tiene esta 

educación constante de prevención de la salud.  
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CENTROS DE SALUD EN URUAPAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En la ciudad de Uruapan se cuentan con centros de salud 

para la mujer, los principales sitios en donde se ofrecen 

estos servicios son los siguientes:  

Hospital Civil de Uruapan Dr. J. Jesús Silva A.C. 

Es una empresa dedicada a Hospitales generales del 

sector privado. Se ubica en la colonia la quinta de 

Uruapan, Michoacán de Ocampo.  

Está clasificada dentro del sector 622 - Hospitales que 

agrupa Unidades económicas dedicadas principalmente 

a proporcionar servicios médicos, que cuentan con las 

instalaciones para la hospitalización de los pacientes. 

A pesar de ser un hospital para el sector privado de la 

población los precios que manejan son accesibles dando 

mayor posibilidad a personas de escasos recursos 

económicos a gozar de los servicios brindados.  

Siendo un hospital general no cuenta con un área de 

especialidades para la mujer por lo que si se llega a 

necesitar un médico especializado lo más probable es 

que la paciente tenga que ser canalizada a otro hospital 

y la mayoría de las veces es fuera de la ciudad.  

 

 

Ilustración 1.7 (fachada principal) 
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IMSS Hospital General de Zona 8 Uruapan 

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), que se 

encuentra en la calle Calzada Benito Juárez, Francisco, 

Uruapan, Mich, es la Institución con mayor presencia en 

la atención a la salud y en la protección social de los 

mexicanos desde su fundación. El seguro consiste en 

brindar atención médica, quirúrgica, farmacéutica y 

hospitalaria necesaria al trabajador, así como otorgar 

prestaciones en especie y/o dinero durante el tratamiento 

de su enfermedad, para él y sus beneficiarios. 

El seguro de enfermedades y maternidad brinda a los 

trabajadores y trabajadoras afiliadas, la atención médica 

necesaria durante el tratamiento o proceso de gestación, 

así como las prestaciones económicas y especie que les 

corresponden. 

Durante la maternidad proporcionan la atención médica 

en el embarazo y el parto, así como otras prestaciones 

en especie y/o dinero para las madres trabajadoras.  

Siendo un hospital general de carácter público, cuenta 

con una pequeña área para la salud de la mujer. Para las 

afiliadas embarazadas, el instituto les otorga, asistencia 

obstétrica hasta por 6 meses. 

 

 

Ilustración 1.8 (fachada principal) 

Ilustración 1.9 (fachada secundaria) 
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ISSSTE Uruapan 

El Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los 

Trabajadores del Estado (ISSSTE), ubicado en la calle 

Estocolmo 688, Fovissste, Uruapan, Mich. brinda sus 

servicios siendo una clínica hospital de carácter público. 

Debido a que es una dependencia de gobierno, los 

usuarios que requieran hacer uso de los servicios tienen 

que estar dados de alta por parte de la empresa en la que 

presten sus servicios de oficio o los familiares de estos, 

por lo que limita el acceso de población. 

A diferencia de IMSS, que cubre a los trabajadores en el 

sector privado, el ISSSTE se encarga de brindar 

beneficios sociales para los trabajadores del gobierno 

federal y de los gobiernos estatales que tienen celebrado 

convenio con él. 

Siendo una clínica hospital cuenta con áreas muy 

generales de la medicina, y carece de enfoque 

especializado, de igual forma es tan alta la demanda de 

consulta externa que los médicos se turnan los 

consultorios limitando los pacientes que pueden ser 

atendidos y las programaciones de citas con un doctor 

pueden ser de tiempos de espera muy largas.  

 

 

Ilustración 1.10 (fachada principal) 
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DEFINICIÓN DEL TEMA Y MARCO TEÓRICO  

 

Clínica: Se utiliza con referencia al ejercicio de la 

medicina (la ciencia dedicada a prevenir, diagnosticar y 

tratar las dolencias, las enfermedades y los trastornos 

del ser humano).  (Gardey., Definicion.de, 2016). 

Ginecología: Campo de la medicina que se especializa 

en la atención de las mujeres durante el embarazo y el 

parto, y en el diagnóstico y tratamiento de enfermedades 

de los órganos reproductivos femeninos. (Instituto 

Nacional del Cáncer, n.d.). 

Obstetricia: Parte de la medicina que trata de la 

gestación, el parto y el puerperio. (Real Academia 

Española, 2020).  

Clínica de ginecología y obstetricia: sitio médico en 

donde su especialidad es ocuparse del tratamiento y del 

seguimiento integral de la mujer desde la edad fértil 

hasta la postmenopausia. (Almanza).  

Definición personal 

Es un espacio en donde la mujer se pueda sentir 

protegida y segura por el personal médico para ser 

tratada en su salud especialmente al enfoque del 

aparato reproductor femenino, implicando en las etapas 

de embarazo. 

 

 

 

 

Hay varios factores que nos ayudan a diferenciar una 

clínica de un hospital y uno de ellos es que las clínicas 

están pensadas para el diagnóstico y el tratamiento 

ambulatorio. Es decir, el paciente va, recibe diagnóstico 

o tratamiento y se retira. En los hospitales, por el 

contrario, hay pacientes tanto ambulatorios como 

ingresados que requieren de hospitalización para un 

control de la salud más supervisado en donde el medico 

está realizando un constante chequeo del paciente. De 

igual forma una clínica no presta sus servicios las 24 

horas del día y en cuanto a los hospitales permanecen 

abiertos todo el día debido a los pacientes que 

permanecen ahí durante la noche. 

El campo de la medicina es muy extenso y cuando nos 

referimos a la mujer y su salud nos enfocamos en el 

aparato reproductor pero este se subdivide de muchas 

formas y las principales son la ginecología y otra de ellas 

es la obstetricia ya que cuando una mujer está 

embarazada el trato médico que necesita es muy 

diferente al habitual ya que requiere de métodos 

específicos por los cambios variados que presenta al 

momento de la procreación de otro individuo y es muy 

importante cuidar tanto la salud de la madre como la del 

infante.  
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Probablemente asistir a una consulta ginecológica es 

una experiencia a la que muchas mujeres temen y por 

ello, la posponen hasta que sienten algún tipo de 

dolencia física. Sin embargo, es recomendable 

establecer una rutina y visitar al especialista al menos 

una vez al año. Si bien la primera visita al ginecólogo 

puede realizarse a edad temprana, usualmente al 

presentarse algún problema con la menstruación; es 

obligatorio ir a consulta cuando se ha iniciado la vida 

sexual, ya que la paciente debe realizarse exámenes 

como el Papanicolaou, para la prevención del cáncer de 

cuello uterino. Para un control más completo, estos 

pueden complementarse con ecografías transvaginales 

o pélvicas, así como ecografías de mamas o 

mamografías, según la edad. 

 

Como todo acto médico, la evaluación de la paciente se 

inicia con una buena historia clínica. Para ello, el médico 

debe brindarle a la paciente toda la confianza posible 

para que pueda hablarle sobre sus molestias, síntomas 

o antecedentes, y ella debe ser sincera al responder 

estas consultas, ya que así el especialista podrá 

recomendar los estudios necesarios para el descarte de 

determinadas patologías. 

 

Si la paciente no se siente cómoda con su médico, 

entonces debe considerar otras opciones. La confianza 

es la base para establecer una buena relación con su  

 

ginecólogo, la cual idealmente conservará a lo largo de 

toda su vida. 

 

En las mujeres gestantes, ellas deben iniciar sus 

controles a partir de la sexta semana desde la fecha de 

la última menstruación. Los controles serán mensuales 

hasta la semana 30, y luego quincenales hasta el último 

mes, cuando las visitas se vuelven semanales. Es 

importante que, en cada control, se examine a la 

embarazada para indagar sobre cuáles son sus 

principales molestias y se le mida la presión, así como el 

peso. 

 

Entre los principales exámenes que se realizará a medida 

que avance el embarazo como lo son la ecografía 

genética, para evaluar si hay riesgo de alteraciones 

cromosómicas en el bebé y la ecografía morfológica, para 

descartar malformaciones mayores. (Ikemiyashiro, 2019) 

De esta forma si se lograra fomentar la educación de los 

chequeos constantes se lograría prevenir muchas 

enfermedades de transmisión sexual e inclusive se 

lograría bajar la tasa de mortalidad.  
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META  

 

Se tomará en cuenta desarrollar un proyecto ejecutivo de 

una clínica de ginecología y obstetricia en Uruapan, 

Michoacán de ámbito público destinado a un espacio 

para la atención clínica del usuario, así como también 

instalaciones para el personal y acompañantes de dichos 

pacientes.  

Fomentar la salud de la población trabajadora y de sus 

familias, de manera integral, a través de la provisión de 

servicios preventivos y curativos médicos.  

 

 

 

OBJETIVOS 

 

Mejorar la calidad de vida de las mujeres al 

proporcionarles espacios seguros en donde puedan ser 

atendidas. 

 

Fomentar la educación de la salud promoviendo la 

cultura con la consulta creando espacios aptos para que 

la paciente se sienta cómoda en el espacio que es 

tratada. 

 

Aumentar la longevidad de la mujer al promover el hábito 

de los chequeos mensuales para evitar enfermedades 

terminales. 

 

Inducir la planeación familiar a las mujeres y sus parejas 

recomendando métodos anticonceptivos en las consultas 

explicándoles la seguridad y prevención de 

enfermedades de transmisiones sexuales.  

 

 Ilustración 1.11 (mujeres de la tercera edad) 
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II. ASPECTO 
SOCIOCULTURAL 
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SISTEMAS ANÁLOGOS  

Nombre: Hospital San Francisco  

Ubicación: P.º de La Cima #1003, Lomas del Valle, 

60110 Uruapan, Mich. 

Ilustración 2.2 (fachada principal) 
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El hospital San Francisco cuenta con los siguientes 

servicios:  

 

• Cardiología 

• Cesáreas 

• Cirugía general 

• Cirugía laparoscópica 

• Cirugía Pediátrica 

• Imagenología 

• Laboratorio 

• Laparoscopía 

• Medicina Interna 

• Oncología 

• Otorrinolaringología 

• Partos 

• Pediatría 

• Rayos X 

• Terapia intensiva 

• Traumatología 

 

Ilustración 3.2 (fachada del edificio) 
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Hace pocos años se realizó una remodelación y 

ampliación debido a la demanda tan grande que hay del 

sector salud y es un hospital especializado con áreas 

para todo tipo de usuarios con diferentes recursos ya que 

cuentan con suites privadas y salas generales. Este 

hospital es uno de los dos únicos que cuenta con una 

ginecóloga mujer y para poder realizar una cita debe de 

ser con anticipación ya que comparte el consultorio con 

su esposo y reduce los espacios libres para poder 

agendar. 

 

El hospital ya cuenta con muchos años de experiencia 

brindando sus servicios por lo que anteriormente tenía un 

aspecto totalmente diferente a como se acostumbraba en 

su época.  

 

Los materiales empleados y las texturas que se utilizan 

son más simples y los grandes ventanales que dan a la 

fachada principal le dan un carácter más limpio al 

complejo, aunque los espacios públicos son los que 

tienen estas vistas generadas por las fachadas limitando 

a pocas habitaciones y consultorios de tener luz natural 

generadas por ventanas. 

 

 

Ilustración 2.3 (fachada antigua) 

Ilustración 2.4 (render de fachadas) 
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En la tercera planta se encuentran todos los consultorios 

de ginecólogos para brindar un mejor servicio. Y en la 

sala oeste se encuentran los cuartos posparto junto con 

la zona de incubadoras y sala de pediatría. Cada área 

tiene su sala de espera y vestíbulo con módulos de 

atención al cliente para dar informes o hacer citas con 

doctores. 

 

Como podemos observar en ambas ilustraciones, 2.2 y 

2.3 hay una gran diferencia en cuanto a la calidad de 

servicio que se brinda puesto que en las habitaciones 

privadas se maneja una iluminación indirecta a través de 

plafones y una luz tenue en circulación para que el 

paciente no se incomode aun con las luces prendidas, en 

cambio las salas generales que son frecuentadas por 

pacientes con un capital más bajo utilizan barras led que 

iluminan aún más pero puede llegar a ser incómodo para 

el recién operado. 

 

Las habitaciones son de buen tamaño con medidas de 

circulación óptimas para los usuarios brindando mayor 

comodidad e incluso las habitaciones más pequeñas 

tiene un área de closet para que los usuarios guarden sus 

pertenencias, la paleta de colores utilizada esta entre los 

colores beige y madera en los muebles que la equipan, 

creando un espacio acogedor y agradable.  

 

Ilustración 2.5 (salas generales) 

Ilustración 2.6 (habitación privada) 
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO  

Sótano:  

• Lavandería  

• Cocina  

• Cuartos de maquinas  

Primera planta:  

• Vestíbulo  

• Farmacia  

• Administración  

• Recepción  

• Cafetería  

• Urgencias  

• Cirugía  

• Sanitarios  

• Escaleras 

• Elevadores  

Segunda planta:  

• Consultorios  

• Salas de espera  

• Sanitarios  

• Módulos de atención 

 

 

 

 

Tercera planta:  

• Consultorios de ginecología  

• Cuneros  

• Incubadoras  

• Sala de espera  

• Sanitarios  

• Hospitalización  

• Salas de partos  

• Cuartos post partos  

• Módulos de información  
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CONCLUSIÓN   

A pesar de que es un hospital de sector privado tiene 

carencia de espacios empezando por una bahía de 

acenso y descenso ya que en esta calle siempre se 

entorpece el tráfico ya que cuando dan de alta a 

pacientes que estuvieron hospitalizados los camilleros 

entregan a los familiares en la rampa de emergencias y 

los coches se estacionan en doble fila para subir a sus 

automóviles al paciente, además de que llegan a estorbar 

a la ambulancia en caso de que llegara con un paciente 

de urgencias.  

De igual forma muchos de los consultorios no tienen 

ventanas por lo que no brindan una ventilación natural a 

estos espacios que son muy necesarios, ni la luz 

adecuada, ya que cuenta con colindancias por dos de sus 

fachadas, norte y este, quedando expuestas únicamente 

sur y oeste. 
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SISTEMAS ANÁLOGOS  

Nombre: Hospital El Ángel 

Ubicación: C. Juan N. López 66, La Magdalena, 60080 

Uruapan, Mich. 

Ilustración 2.7 (fachada principal) 
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El hospital “El Ángel” cuenta con los siguientes servicios:  

 

• Urgencias 

• Consulta   Externa 

• Laboratorio Clínico 

• Tomografía axial computarizada 

• Rayos X 

• Mamografía 

• Ultrasonido 

• Quirófanos 

• Terapia intensiva 

 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO  

Planta baja:  

• Vestíbulo  

• Recepción  

• Farmacia  

• Administración  

• Escaleras  

• Rampa para camillas 

• Elevador  

• Cafetería  

• Sala de espera general  

• Urgencias  

• Imagenología 

• Laboratorio  

 

 

 

• Tococirugía  

• Cirugía  

• Sanitarios  

Primera planta:  

• Consultorios  

• Salas de espera  

• Módulos de información  

• Sanitarios 

Segunda planta: 

• Hospitalización  

• Módulos de información  

• Central de enfermeras  

• Cuneros  

• Sala de espera  

• Sanitarios  

• Capilla  

Tercera planta:  

• Auditorio  

• Sanitarios  

• Cocineta  

• Lavandería  

• Mantenimiento  
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Debido a la alta demanda del sector salud los hospitales 

se han visto obligados a hacer renovaciones y en este 

caso ampliación de las instalaciones ya que no se 

abastecen con los espacios que cuentan y es el caso de 

este hospital de especialidades. 

 

Este al igual que el San Francisco es de ámbito privado, 

pero da posibilidades a los usuarios de bajos recursos a 

gozar de salas generales para pacientes que necesiten 

alguna atención que les puedan brindar en este lugar. Es 

el segundo hospital que en la actualidad cuenta con una 

ginecóloga mujer, pero la desventaja es que no atiende 

partos solo se dedica a las consultas ginecológicas. 

 

En la siguiente imagen observamos una de las 

habitaciones de hospitalización las cuales son de un 

tamaño promedio con circulaciones y espacio de 

movilidad para los pacientes estándar, están equipadas 

con un sillón que cumple la función de cama para los 

familiares que acompañan durante las noches a sus 

seres queridos, lo cual puede resultar un tanto incomodo 

ya que no es un inmueble muy apto para esta actividad. 

 

 

Ilustración 2.8 (habitación privada) 
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Como se puede observar en ambas ilustraciones, 2.9 y 

2.10, las habitaciones generales carecen de elementos 

fundamentales como iluminación natural y ventilación 

natural dándoles como solución iluminación directa con 

barras led y extractores de aire para reciclar 

continuamente el aire viciado, ya que se ofrece un 

servicio más económico para poder dar opción a usuarios 

con escasos recursos, abaratando las opciones de 

espacios y costos del hospital, que a diferencia de lo que 

cuesta una suite se limita al sector con usuarios con más 

posibilidades económicas. 

 

A diferencia de las habitaciones privadas las texturas que 

se utilizan en las salas generales son más simples, 

utilizaron azulejo de media pared hacia abajo, creando 

una cenefa, ya que este se puede lavar si se requiere, los 

colores que se utilizan son muy neutros en una escala de 

tonalidades beige dándole un carácter muy sobrio y frio 

al espacio. En la imagen 2.10 nos podemos percatar que 

una de las cortinas a final del pasillo queda a media 

puerta para el ingreso a uno de los baños generales lo 

cual resulta un poco incómodo para el paciente que sea 

ubicado en esa camilla ya que resta su privacidad, esto 

nos da a entender que estos espacios no fueron bien 

contemplados a la hora de proyectarlos con el equipo 

necesario y que se requiere para estas áreas.  

 

Ilustración 2.9 (vista a salas generales) 

Ilustración 2.10 (salas generales) 
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Como se comentó desde un principio, el hospital ha 

sufrido cambios y remodelaciones con el paso del tiempo 

y conforme a las necesidades que se han ido 

presentando, nos damos cuenta de que son dos 

lenguajes totalmente distintos en la sección vieja y en la 

última ampliación de este ya que se utilizan materiales y 

texturas completamente distintos, cuando antes se 

utilizaban colores en la escala de beige y maderas claras, 

en esta nueva etapa se utilizaron colores blancos y 

maderas grises.  

Anteriormente no se jugaba con los diseños de plafones 

y en esta nueva sección se refleja la interactividad entre 

las luces con los plafones, a simple vista uno creería que 

carece de spots para la iluminación, pero la forma en que 

utilizan la luz led en los bordes y las texturas blancas de 

los pisos y paredes realzan acentuando el brillo entre 

estos. 

A pesar de que los nuevos materiales dan un carácter frio 

y en este tipo de espacios se crean energías fuertes 

como estrés, preocupación o inclusive felicidad, existe un 

balance en estos creando una sensación de paz para los 

usuarios que habitan el espacio. 

 

 

Ilustración 2.11 (remodelación) 
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CONCLUSIÓN  

Este es un hospital de especialidades por lo que es un 

poco más grande y actualmente se encuentra en 

ampliación por lo que se espera que se resuelvan varios 

detalles que tiene este como por ejemplo el área de 

quirófanos que se encuentra en la planta baja está 

pasando una sala de espera por lo que cada paciente que 

se encuentre en camilla pasa por la rampa que da a esta 

sala de espera y es muy incómodo para el usuario que 

está esperando a un familiar y tener que ver a todos los 

que ingresen al quirófano. 
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SISTEMAS ANÁLOGOS 

Nombre: Hospital Fray Juan de San Miguel  

Ubicación: Calle Prol. Mazatlán 75, La Magdalena, 60080 

Uruapan, Mich. 

Ilustración 2.12 (fachada principal) 
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El Hospital “Fray juan de San Miguel” cuenta con los 

siguientes servicios: 

 

• Consulta externa  

• Hospitalización  

• Quirófanos  

• Urgencias  

• Hemodinámica  

• Terapia intensiva  

• Terapia neonatal  

• Unidad de tocología  

• Banco de sangre  

• Imagenología  

• Rayos x  

• Laboratorio clínico  

• Ambulancia  

• Farmacia 

 

 

 

Ilustración 2.13 (ingreso principal) 
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A pesar de que este hospital paso por una ampliación 

tiene carencias ya que algunas habitaciones que tenían 

ventanas ahora tienen vista a una pared y eso se puede 

apreciar claramente transitando por la calle Paseo 

Lázaro Cárdenas, esto ocurrió con el nuevo módulo que 

se realizó. 

 

La mayoría de las habitaciones son de buen tamaño, 

pero existen otras que se refleja la carencia de 

circulaciones ya que no quisieron desperdiciar el espacio 

con el que se contaba, haciendo que algunas áreas 

resulten incomodo el tránsito de las personas como lo 

podemos ver reflejada en la siguiente imagen, ya que 

realmente el espacio con el que se cuenta entre la cama 

y la pared para circular es muy poco. 

 

Las texturas que se usan son muy simples, escalas de 

colores beige y madera aparente en algunas paredes, no 

se utilizó ningún juego de plafones en las habitaciones ni 

consultorios lo cual solo manejan spots para la 

iluminación, de igual forma estos spots están muy 

directos al paciente por lo que en una habitación puede 

resultar un poco incomodo ya que muchas veces están 

durmiendo o en reposo.  

 

 

Ilustración 2.14 (habitación privada) 
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Las habitaciones catalogadas como suites son muy 

grandes por lo que da una mayor comodidad a los 

usuarios de estas, pero no tienen separados por 

especialidades dichas habitaciones, por ejemplo, no 

cuentan con cuartos post partum por lo que en alguna 

habitación vecina se puede encontrar una persona adulta 

de estado delicado y en ocasiones no es grato para los 

usuarios. 

 

Este hospital a pesar de que sufrió cambios por una 

remodelación se puede notar que tiene un mismo 

lenguaje arquitectónico entre los materiales que se 

implementaron lo cual da un mejor aspecto de los 

espacios. 

 

Toda el área de quirófanos está situada en la primer 

planta y los pacientes son trasladados por una rampa que 

pasa por la sala de espera general lo cual es incómodo 

para las personas que esperan en esa área, los 

quirófanos están muy bien equipados y con la última 

tecnología, muy buena luminaria para realizar todas las 

operaciones necesarias y la precisión que se requiere 

para estas, tienen espacios de circulación por arriba de 

lo mínimo cumpliendo con el reglamento, lo cual facilita a 

los médicos cirujanos en sus actividades típicas. 

 

Ilustración 2.15 (habitación privada) 

Ilustración 2.16 (sala quirúrgica) 
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Los diseños de las recámaras no resultan muy 

funcionales ya que a pesar de ser el paciente el usuario 

principal en este espacio el familiar que lo acompaña a 

todo momento también forma parte fundamental en la 

jerarquía de roles. 

 

Como se puede observar en la siguiente fotografía el 

sillón cama que está destinado al acompañante está 

pegado a la pared en donde esta empotrada la televisión 

privándolo de gozar del entretenimiento que pudiese 

disfrutar, de igual forma el sillón da la impresión de ser 

un inmueble personalizado, lo que se percibe como 

cojines de gran tamaño, esto da la apariencia de 

incomodidad para la persona que se queda de noche a 

acompañar a su familiar el paciente. Puede que se tenga 

el espacio suficiente solo es cuestión de reubicar ciertos 

elementos que conforman el espacio. 

 

Algunas habitaciones cuentan con una terraza y muebles 

exteriores por lo que ameniza el tiempo de los ocupantes 

durante su estancia, esto puede resultar agradable para 

las personas que van a visitar al paciente o inclusive al 

paciente mismo para sentir un cambio de espacio 

durante su tiempo internado.  

 

 

Ilustración 2.17 (habitación con terraza) 
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO  

Primera planta:  

• Lavandería  

• Cocina  

• Cuartos de maquinas  

• Vestíbulo  

• Farmacia  

• Administración  

• Recepción  

• Cafetería  

• Urgencias  

• Sanitarios  

• Escaleras 

• Elevadores  

Segunda planta:  

• Consultorios  

• Salas de espera  

• Sanitarios  

• Módulos de atención 

• Cirugía  

 

 

 

 

 

 

 

Tercera planta:  

• Consultorios de ginecología  

• Cuneros  

• Incubadoras  

• Sala de espera  

• Sanitarios  

• Hospitalización  

• Salas de partos  

• Cuartos post partos  

• Módulos de enfermeras 
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CONCLUSIÓN  

Cuenta con muchos espacios complementarios que a 

diferencia de los sistemas análogos anteriores ya vistos 

no cuentan, pero debido a que no se planteó nunca una 

posible ampliación algunos espacios quedaron carentes. 

El hospital tiende a ser muy confuso en su distribución y 

si no conoces bien el lugar puedes tardar un rato en 

encontrar el consultorio o el área que buscas, tiene 

rampas dentro del edificio que no cumplen con la 

normatividad de inclinación y puede llegar a ser peligroso 

para alguien que visita en silla de ruedas. Se ve un claro 

cambio entre la ampliación y lo que ya estaba, puesto que 

utilizaron diferentes materiales y acabados en ambas 

etapas. 
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SISTEMAS ANÁLOGOS 

Nombre: Star Medica 

Ubicación: C. Virrey de Mendoza 2000, Félix Ireta, 58070 

Morelia, Mich. 

Ilustración 2.18 (fachada principal) 
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El hospital “Star Medica” cuenta con los siguientes 

servicios:  

 

• Hospitalización 

• Unidad de Corta Estancia 

• Urgencias 

• Unidad de Check Up 

• Unidad de Cirugía y Área de Recuperación 

• Tococirugía 

• Unidad de Terapia Intensiva y Recuperación 

• Cunero y Unidad de Cuidados Intensivos 

Neonatales (UCIN) 

• Banco de Sangre 

• Laboratorio 

• Endoscopia 

• Imagenología 

• Hemodiálisis 

• Club médico 

• Hemodinamia 

• Clínica de la Mujer 

➢ Mastografía 

➢ Densitometría 

➢ Sonografía 

➢ Sala de toma de muestras 

• Torre de Consultorios 

 

 

Ilustración 2.19 (acceso urgencias) 
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Es un hospital grande que comprende varios campos de 

la medicina y ofrecen un servicio de calidad ya que como 

este hospital hay una amplia cadena de Star Medica 

puesto que fijan estándares para brindar una mejor 

atención, si bien este hospital es de carácter privado y 

tiene unos costos un poco elevados limitando la 

accesibilidad a personas de bajos recursos. 

 

Las instalaciones con las que cuenta el hospital son de 

muy buena calidad y los acabados de este son muy 

modernos, constantemente le dan mantenimiento a sus 

espacios e instrumentos lo que lo hace posicionarse 

como una cadena de hospitales de la mejor calidad en 

México. 

 

Cuenta con un amplio programa arquitectónico tomando 

en cuenta las necesidades de todo el personal y usuarios 

que recurren a estas instalaciones, como por ejemplo, en 

la siguiente imagen podemos apreciar una de las salas 

para médicos, destinada a estos usuarios para sus 

tiempos libres y descanso siendo también un área 

recreativa y de relajación.  

 

 

Ilustración 2.20 (sala de médicos) 
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El hospital cuenta con un amplio catálogo de opciones de 

habitaciones a escoger, incrementando el valor de estas 

conforme al aumento de equipo y comodidades que 

brindan.  

 

Como se puede observar en las ilustraciones, 2.11 y 

2.12, el estilo del hospital es moderno y se mantiene 

conservado, es un edificio que comprende de varios 

niveles y a pesar de que no tiene espacio para expansión 

es de los más completos en el estado de Michoacán ya 

que está compuesto por varios campos de la medicina 

especializada y ofrece un amplio servicio.  

 

En general el concepto es muy innovador y se juega con 

los materiales y diferentes texturas que se utilizan a 

través del complejo, no cae en la monotonía ni llega a un 

exceso, la luminaria que se utiliza varia depende de los 

espacios, como lo son en algunas zonas comunes 

utilizan luz cálida, amarilla y en otros espacios como lo 

son habitaciones se emplean luz fría, blanca, aunque 

como se observa en la primer imagen a lo largo de toda 

la habitación solo hay un solo panel de led y esta directo 

al paciente por lo que muchas veces puede resultar 

incómodo para este ya que la mayoría del tiempo están 

descansando o durmiendo.  

 

Ilustración 2.21 (habitaciones) 

Ilustración 2.22 (recepción) 
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La siguiente imagen nos muestra las salas generales y a 

pesar de que es un espacio mezclado entre privado-

público, ya que se comparte con más pacientes, está muy 

bien desarrollado, el espacio que se genera es el apto 

para realizar todas las actividades necesarias y la forma 

en que se implementó un pedazo de muro y el resto la 

cortina con el riel completo de 180 grados, para separar 

paciente por paciente está muy bien aterrizada la idea.  

 

Debido al espacio reducido no se juega con diferentes 

alturas o diseños en los plafones y las luces son las 

mismas que se utilizaron para las habitaciones privadas, 

aunque en este caso se justifican porque las medidas son 

más pequeñas.  

 

Se entiende que por ser una sala general no se tendrán 

las mismas comodidades que una habitación privada, 

pero el mobiliario que se tiene para el acompañante del 

paciente puede resultar un poco incomodo ya que es un 

banco y el usuario, aunque no vaya a dormir en este 

lugar, está contemplado para durar periodos largos de 

tiempo y en un banco no puede ni recargarse.  

 

 

 

Ilustración 2.23 (salas generales) 
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CONCLUSIÓN  

Se puede decir que este hospital es una cadena de 

franquicia que hay por todo México por lo que cuentan ya 

con un régimen que deben de cumplir en cuanto a su 

apariencia y distribución que los distingue con su calidad 

de servicio. Observando otros hospitales de igual formato 

“Star Medica” contemplan el tener hasta el mismo 

mobiliario dentro de cada uno de estos, los distingue por 

ser muy modernos y buena apariencia, pero en realidad 

les dan mantenimiento de forma constante para tenerlos 

en buen estado lo que los hace destacar. 
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DETERMINACIÓN Y ANÁLISIS DE USUARIOS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PACIENTE: es aquella persona que sufre de dolor y 

malestar y, por ende, solicita asistencia médica y, está 

sometida a cuidados profesionales para la mejoría de su 

salud. 

Actividades que desarrolla:  

• Entrevistar con médico 

• Se revisa 

• Se realiza estudios 

• Entregar estudios  

• Sacar cita  

• Esperar  

• Realizar trámite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GINECO-OBSTETRA: brindar la atención integral y 

especializada a la mujer en todos sus ciclos de vida por 

problemas fisiológicos, patológicos, de salud individual o 

colectiva. 

Actividades que desarrolla:  

• Dar consultas   

• Realizar exploraciones  

• Realizar análisis 
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ENFERMERA: asistir o atender a enfermos, heridos o 

lesionados bajo las prescripciones de un médico, o 

ayudar al médico. 

 

Actividades que desarrolla:  

• Atender paciente   

• Asistir al médico  

• Hacer rondines 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JEFE DE ENFERMERAS: dirigir, supervisar y evaluar la 

calidad de las actividades asistenciales desarrolladas por 

el personal de Enfermería. 

 

Actividades que desarrolla:  

• Coordinar enfermeras  

• Capturar información de pacientes 
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LABORATORISTA: Persona encargada de realizar 

análisis clínicos en un laboratorio. 

 

Actividades que desarrolla:  

• Realizar análisis   

• Limpiar área de trabajo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FARMACÉUTICO: Persona que ejerce la farmacia o se 

dedica a expender y preparar medicamentos en una 

farmacia. 

Actividades que desarrolla:  

• Vender medicamento   

• Organizar anaqueles  

• Realizar pedidos  

• Hacer inventarios 
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DIRECTOR: se refiere a aquella persona que tiene a su 

cargo la dirección de diferentes espacios, organismos o 

instituciones. 

Actividades que desarrolla:  

• Implementar reglas  

• Atención al cliente 

• Reunión con empleados  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADMINISTRADOR: es la persona que se ocupa de 

realizar la tarea administrativa por medio de la 

planificación, organización, dirección y control de todas 

las tareas dentro de un grupo social o de una 

organización. 

Actividades que desarrolla:  

• Atender problemas   

• Atención al cliente  
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TRABAJO SOCIAL: práctica una disciplina académica 

que promueve el cambio y el desarrollo social, la 

cohesión social, el fortalecimiento y la liberación de las 

personas. 

Actividades que desarrolla:  

• Atención al cliente   

• Organizar papeleo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SECRETARIA: persona que se encarga de recibir y 

redactar la correspondencia de un superior jerárquico, 

llevar adelante la agenda de éste y custodiar y ordenar 

los documentos de una oficina. 

Actividades que desarrolla:  

• Disposición del administrador   

• Organizar papeleo 
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RECEPCIONISTA: profesional que atiende a los clientes 

o usuarios de un edificio en una zona particular conocida 

como recepción. Su función consiste en proporcionar 

todo tipo de información y asistencia. 

Actividades que desarrolla:  

• Administrar   

• Atención al cliente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAVANDERO: lava ropa, sabanas o cualquier uso de 

blancos que se requiere en un hospital. 

 

Actividades que desarrolla:  

• Lavar   

• Asear área 
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COCINERO: es la persona que cocina por oficio y 

profesión, bien sea ejerciendo su trabajo particular o en 

una empresa que amerite o requiera la labor de un 

experto en la materia. 

Actividades que desarrolla:  

• Cocinar   

• Limpiar área de trabajo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIGILANTE: es un empleado subcontratado de carácter 

privado que vela por la seguridad, primordialmente en 

relación con las personas, edificios y bienes materiales 

de cuya protección, vigilancia y custodia. 

Actividades que desarrolla:  

• Vigilar   

• Checar cámaras  

• Hacer registros  

• Contactar adm. 
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MANTENIMIENTO: Las funciones de este puesto se 

centran en la limpieza diaria y programada de los centros 

o zonas asignadas a cada trabajador. 

Actividades que desarrolla:  

• Limpiar instalaciones  

• Asear habitaciones   

• Lavar trapero  

• Guardar mobiliario 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JARDINERO: Persona que tiene por oficio cuidar o 

cultivar los jardines. 

 

Actividades que desarrolla:  

• Arreglar jardines   

• Juntar basura de jardín 
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JERARQUÍA DE ROLES  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Consulta médica  

Exploración médica  

Exámenes médicos  

Farmacia  

Historiales médicos 

Trapear 

Barrer  

Sacudir  

Almacenar artículos  

Ingerir alimentos  

1. Atención médica 

2. Servicios 

médicos  

Coordinar  

Almacenar  

Organizar 

Llevar a cabo juntas 

 

 

4. Mantenimiento  

3. Servicios 

generales 
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III. ANÁLISIS 
FUNCIONAL 
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DIAGRAMA DE FLUJO   

PACIENTE

 

 LLEGAR/ 

SALIR  

 

Estacionar 

• Auto   

• Moto  

• Bicicleta  

  

 Entrar  

 Entregar 

muestras  

 

 Realizar 

estudios 

 Ser 

revisada 

 
Consulta 

con el 

médico 

 

 

Registrar 

Esperar 

turno 

 

 

Sacar 

cita  

Realizar 

trámite  

Cambiar 

ropa  
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MÉDICO GINECO-OBSTETRA 

  

 

 LLEGAR/ 

SALIR  

 

Estacionar 

• Auto   

• Moto  

• Bicicleta  

  

 Entrar  

 Realizar 

exploraciones 

 Comer  

 

 Dar 

consultas  

Realizar 

análisis  

 Atender 

paciente  

N.F. 

 

 

Checar 

entrada/

salida  

Dejar/ 

recoger 

perten. 

 Descansar   

 Cambiarse   

 Bañarse   
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ENFERMERA 

 

 LLEGAR/ 

SALIR  

 

Estacionar 

• Auto   

• Moto  

• Bicicleta  

  

 Entrar  

 
Suministrar 

medicamen  

-tos 

 Comer  

 

 
Capturar 

info. 

paciente 

Hacer 

rondines 

 Atender 

paciente  

N.F. 

 

 

Checar 

entrada/

salida  

Dejar/ 

recoger 

perten. 

 Descansar   

 Cambiarse   

 
Bañarse   
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JEFE DE ENFERMERAS 

  

 

 LLEGAR/ 

SALIR  

 

Estacionar 

• Auto   

• Moto  

• Bicicleta  

  

 Entrar  

 
Dar 

informes a 

familiares 

 Comer  

 

 
Organizar 

papeleos 

Coordinar 

enfermeras 

 Atender 

paciente  

N.F. 

 

 

Checar 

entrada/

salida  

Dejar/ 

recoger 

perten. 
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LABORATORISTA 

  

 

 LLEGAR/ 

SALIR  

 

Estacionar 

• Auto   

• Moto  

• Bicicleta  

  

 Entrar  

 Comer  

 

 Capturar 

info.  

Limpiar 
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trabajo 

 Analizar 

muestras  

N.F. 

 

 

Checar 

entrada/
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 Tomar 

muestras    

 Cambiarse   

 Bañarse   
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FARMACÉUTICO 

  

 

 LLEGAR/ 

SALIR  

 

Estacionar 

• Auto   

• Moto  

• Bicicleta  

  

 Entrar  

 Hacer 

inventario 
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DIRECTOR 

  

 

 LLEGAR/ 

SALIR  

 

Estacionar 

• Auto   

• Moto  
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 Entrar  

 Comer  

 

 Atender 

problemas 
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ADMINISTRADOR 

  

 

 LLEGAR/ 

SALIR  

 

Estacionar 

• Auto   

• Moto  
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TRABAJO SOCIAL 

  

 

 LLEGAR/ 

SALIR  
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SECRETARIA 

  

 

 LLEGAR/ 

SALIR  

 

Estacionar 
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RECEPCIONISTA 
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LAVANDERO 
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COCINERO 
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VIGILANTE 
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MANTENIMIENTO 
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JARDINERO 
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DIAGRAMA DE LIGA  
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intendencia M. 

Archivo  

Farmacia  

Laboratorio  

Lavandería  

CEYE 
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ÁRBOL DE SISTEMA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLINICA  

ÁREA 

PÚBLICA    

• Estaciona-

miento  

• Plaza de 

acceso  

• Acceso 

principal  

• Vestíbulo  

• Información  

• Farmacia   

• Sala de 

espera  

• Baños H  

• Baños M  

ÁREA 

ADMINISTRATIVA  

• Información 

• OTEF 

• Traslados  

• Director  

• Subdirector  

• Jefe de 

enfermeras 

• Secretaria  

• Archivo  

  

ÁREA 

MEDICA  

• Módulo de 

enfermeras  

• Gineco-

obstetricia  

• Área de 

entrevista  

• Área de 

exploración  

• Toma de 

muestras  

• Ultrasonidos  

• Laboratorio  

• Archivo  

• Inyecciones  

• Muestras de 

sangre  

• CEYE  

• Jefe de 

laboratorio  

• Vestidores 

medicas  

• Regaderas  

• Lockers  

• Sanitarios  

• Lavamanos  

• Vestidores 

médicos  

• Regaderas  

• Lockers  

• Sanitarios  

• Lavamanos  

• Sala de 

médicos  

• Vestidores 

intendencia 

• Lockers  

• Sanitaros  

• Lavamanos  

ÁREA 

SERVICIOS    

• Cafetería  

• Cocina  

• Almacen  

• Basurero  

• Patio de 

servicio  

• Lavandería 

• Cuarto de 

maquinas   

ÁREA DE 

ANALISIS   

ÁREA DE 

PERSONAL    
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TABLA DE REQUISITOS  

 

 

 

USUARIO  ACTIVIDAD  MOBILIARIO Y 
EQUIPO 

ESPACIO 

 TIPICA SUBORDINADA SERVICIO   

PACIENTE 
 

Llegar 
Sacar cita 
Esperar turno  
Consulta  

 
Realizar trámite  
 
Ser revisada 

Estacionar  
 
Sentarse  
Cambiar ropa 

(carro, moto, bici) 
 
Sala  
Escritorio  
Mesa exploración  

Estacionamiento  
Recepción  
Sala de espera  
Consultorio  

MÉDICO GINECO-
OBSTETRA 

Llegar  
Descansar  
Comer  
Dar consulta  

 Registrarse  
 
 
Realizar 
exploraciones/  
entrevistas  

Estacionar  
Sentarse  
Sentarse  
Analizar paciente  
 
Sentarse  

(carro, moto, bici) 
Sala  
Comedor  
Mesa exploración  
 
Escritorio  

Estacionamiento  
Sala médicos  
Cafetería  
Consultorio  

ENFERMERA Llegar  
Descansar  
Comer  
Atender paciente  

Registrarse  
 
 
Asistir medico  

Estacionar  
Sentarse  
Sentarse  
Lavar manos  

(carro, moto, bici) 
Sala  
Comedor  
Tarja  

Estacionamiento  
Sala médicos  
Cafetería  
Cuarto séptico  

JEFE DE 
ENFERMERAS 

Llegar  
Comer  
Atender paciente  
Coordinar 
enfermeras  

Registrarse  
 
Resolver problemas 
Realizar rondines   

Estacionar  
Sentarse  
Sentarse  

(carro, moto, bici) 
Comedor  
Escritorio  
 
  

Estacionamiento  
Cafetería  
Oficina  
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USUARIO  ACTIVIDAD  MOBILIARIO Y 
EQUIPO 

ESPACIO 

 TIPICA SUBORDINADA SERVICIO   

LABORATORISTA  Llegar  
Comer  
Atender paciente  
Realizar análisis  

Registrarse  
 
Tomar muestras  
 

Estacionar  
Sentarse  
 
Sentarse  

(carro, moto, bici) 
Comedor  
Escritorio  
Instrumental  

Estacionamiento  
Cafetería  
Consultorio  
Laboratorio  

FARMACÉUTICO Llegar  
Comer  
Atender paciente  
Hacer inventario  

Registrarse  
 

Vender medicamento 
Hacer reportes    

Estacionar  
Sentarse  
Registrar recetas  
Anotaciones  

(carro, moto, bici) 
Comedor  
Escritorio  
Anaqueles  

Estacionamiento  
Cafetería  
Farmacia  

DIRECTOR  Llegar  
Comer  
Realizar juntas  
Atender cliente 

Registrarse  
 
Atender problemas 
Resolver problemas   

Estacionar 
Sentarse  
Sentarse   
Sentarse  

(carro, moto, bici) 
Comedor   
Escritorio  
Escritorio  

Estacionamiento  
Cafetería  
Oficina  
Oficina  

ADMINISTRADOR Llegar  
Comer  
Realizar juntas  
Atender cliente    

Registrarse  
 
Atender problemas  
Resolver problemas 

Estacionar 
Sentarse  
Sentarse  
Sentarse   

(carro, moto, bici) 
Comedor   
Escritorio  
Escritorio 

Estacionamiento  
Cafetería  
Oficina  
Oficina 
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USUARIO  ACTIVIDAD  MOBILIARIO Y 
EQUIPO 

ESPACIO 

 TIPICA SUBORDINADA SERVICIO   

TRABAJO SOCIAL Llegar  
Comer  
Atención al cliente  

Registrarse  
 
Realizar actividades   

Estacionar  
Sentarse  
Organizar papeleo  

(carro, moto, bici) 
Comedor  
Escritorio  

Estacionamiento  
Cafetería  
Área de 
administración  

SECRETARIA  Llegar  
Comer  
Atención al cliente 
Asistir a directores  

Registrarse  
 
Tomar datos 
 

Estacionar  
Sentarse  
Organizar papeleo 
Sentarse   

(carro, moto, bici) 
Comedor  
Escritorio 
Escritorio  

Estacionamiento 
Cafetería   
Área de 
administración 

RECEPCIONISTA  Llegar  
Comer  
Atención al cliente  

Registrarse  
 
Dirigir a superiores  
 

Estacionar 
Sentarse  
Sentarse  

(carro, moto, bici) 
Comedor  
Módulo de atención  

Estacionamiento  
Cafetería  
Área de 
administración  
Recepción  

LAVANDERO Llegar 
comer 
Lavar  
Secar  
Planchar  

Capturar información  

Registrarse  
 
 
 
 

Estacionar 
Sentarse  
 
 

(carro, moto, bici) 
Comedor 
Lavadoras  
Secadoras  
Planchas  
Escritorio  
 

Estacionamiento  
Cafetería  
Área de 
lavandería  
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USUARIO  ACTIVIDAD  MOBILIARIO Y 
EQUIPO 

ESPACIO 

 TIPICA SUBORDINADA SERVICIO   

COCINERO Llegar  
Comer  
Cocinar  
Hacer inventario  
Limpiar área  

Registrarse  
 
 
Hacer reportes  
Lavar  

Estacionar  
Sentarse  
 
Anotaciones  

(carro, moto, bici) 
Comedor  
Cocinas  
Anaqueles  
Tarja  

Estacionamiento  
Cafetería   
Cocina  
Bodega  
Bodega  

VIGILANTE  Llegar  
Comer  
Vigilar  
Reportar  

Registrarse  
 
Checar cámaras 
Hacer registros  
 

Estacionar  
Sentarse  
Sentarse  
Contactar adm. 

(carro, moto, bici) 
Comedor  
Escritorio  
Escritorio  

Estacionamiento  
Cafetería  
Caseta de 
vigilancia  

MANTENIMIENTO  Llegar  
Comer  
Limpiar 
Cambiarse  

Registrarse  
 
Lavar   
Guardar ropa 

Estacionar 
Sentarse  
 
Sentarse  

(carro, moto, bici) 
Comedor  
Tarja  
Lockers  

Estacionamiento  
Cafetería  
Bodega  
Vestidores  

JARDINERO Llegar  
Comer  
Arreglar jardines  
Tirar basura  

Registrarse  
 
Cortar pasto  
 

Estacionar  
Sentarse  
Guardar maquinas 
Juntar basura   

(carro, moto, bici) 
Comedor  
Herramientas  
Botes de basura 

Estacionamiento  
Baño  
Bodega  
Basurero  
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PATRONES DE DISEÑO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESCANSAR/ESPERAR 

Área: 10.80 m2  

Requisitos técnicos:  

• Iluminación artificial  

• Sonido ambiental 

Liga con: 

• área de consulta 

• área de tramites  

Espacialidad:  

• Colores cálidos  

• Manejo de vegetación  

• Tratamiento en plafón 

RECIBIR/INFORMAR 

Área: 10.00 m2  

Requisitos técnicos:  

• Plafón luminoso  

• Contacto, apagador, teléfono 
e internet 

Liga con: 

• Acceso  

• Administración  

Espacialidad:  

• Colores cálidos  

• Texturas lisas 

• Tratamiento en plafón 



ANÁLISIS FUNCIONAL 
 

CLÍNICA DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA 

pág. 79 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

EXPLORACIÓN 

Área: 7.80 m2  

Requisitos técnicos:  

• Luz directa 

• Contacto 

Liga con: 

• Consulta 

espacialidad:  

• Colores fríos  

• Texturas lisas 

TRABAJAR/CONSULTA 

Área: 10.00 m2  

Requisitos técnicos:  

• Luz directa 

• Contacto, apagador, teléfono 
e internet 

Liga con: 

• Administración 

• Exploración 

Espacialidad:  

• Colores fríos  

• Texturas lisas 
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ALMACENAR/ARCHIVAR 

Área: 11.70 m2  

Requisitos técnicos:  

• Luz artificial 

• Ventilación 

Liga con: 

• Consulta 

Espacialidad:  

• Colores fríos  

• Texturas lisas 

VESTIRSE/DESVESTIRSE 

Área: 2.00 m2  

Requisitos técnicos:  

• Luz artificial 

• Ventilación 

Liga con: 

• Consulta 

• Exploración 

Espacialidad:  

• Colores fríos  

• Texturas lisas 
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  LAVAR MANOS 

Área: 2.70 m2  

Requisitos técnicos:  

• Luz artificial 
y natural 

• Ventilación 

Liga con: 

• Consulta 

• Comer 

• Estudios 

Espacialidad:  

• Colores fríos  

• Texturas lisas 

N.F. 

Área: 3.40 m2  

Requisitos técnicos:  

• Luz artificial 
y natural 

• Ventilación 

Liga con: 

• Consulta 

• Comer 

• Estudios 

Espacialidad:  

• Colores fríos  

• Texturas lisas 
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COMER 

Área: 8.70 m2  

Requisitos técnicos:  

• Luz artificial 
y natural 

• Ventilación 

Liga con: 

• Consulta 

• Descansar 

Espacialidad:  

• Colores cálidos 

• Texturas lisas 
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ESTACIONARSE 

Área: 12.50 m2  

Requisitos técnicos:  

• Alumbrado 

Liga con: 

• Informar 

• Consulta 

Espacialidad:  

• Manejo de diferentes texturas  
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 COMPONENTES 

ARQUITECTÓNICOS 

 

 Estacionamiento  2700 m2 

 Plaza de acceso  750 m2 

 Acceso principal  36 m2 

 Vestíbulo  220 m2 

ÁREA 

PÚBLICA  

Información  36 m2 

 Farmacia  42 m2 

 Sala de espera  100 m2 

 Baños H 20 m2 

 Baños M 20 m2 

 SUBTOTAL 3924 m2 

 COMPONENTES 

ARQUITECTÓNICOS 

 

 Información  30 m2 

 OTEF  10 m2 

 Traslados  10 m2 

 Dirección  27 m2 

ÁREA 

ADMINISTRATIVA 

Subdirección   27 m2 

 Jefatura de 

enfermeras  

20 m2 

 Secretaria  20 m2 

 Archivo  40 m2 

 SUBTOTAL 184 m2 
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 COMPONENTES 

ARQUITECTÓNICOS 

 

 Módulo de 

enfermeras  

20 m2 

 Gineco-obstetricia  200 m2 

 Área de entrevista  10 m2 

ÁREA 

MÉDICA 

Área de exploración 10 m2 

 Toma de muestras  10 m2 

 Ultrasonidos  10 m2 

 SUBTOTAL 260 m2 

 COMPONENTES 

ARQUITECTÓNICOS 

 

 Laboratorio  72 m2 

 Archivo  20 m2 

 Inyecciones  18 m2 

ÁREA DE 

ANÁLISIS 

Muestras de sangre  10 m2 

 CEYE 60 m2 

 Jefatura de 

laboratorio  

25 m2 

 SUBTOTAL 205 m2 
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 COMPONENTES 
ARQUITECTÓNICOS 

 

 Vestidores médicos M  60 m2 

 Regaderas  10 m2 

 Lockers 25 m2 

 Sanitarios  10 m2 

ÁREA DE 
PERSONAL 

Lavamanos  10 m2 

 Vestidores médicos H 60 m2 

 Regaderas  10 m2 

 Lockers 25 m2 

 Sanitarios  10 m2 

 Lavamanos  10 m2 

 Sala de médicos  27 m2 

 Vestidores intendencia  60 m2 

 Lockers  25 m2 

 Sanitarios  10 m2 

 Lavamanos  10 m2 

 SUBTOTAL 362 m2 

 COMPONENTES 

ARQUITECTÓNICOS 

 

 Cafetería  75 m2 

 Cocina  57 m2 

 Almacén  10 m2 

 Basurero  4 m2 

ÁREA DE 

SERVICIOS 

Patio de servicio  80 m2 

 Lavandería  35 m2 

 Cuarto de maquinas  15 m2 

 SUBTOTAL 196 m2 

   

 TOTAL 5131 m2 

ÁREAS Circulaciones 20% 1026.2 m2 

 Área verde 20% 1026.2 m2 

 GRAN TOTAL  7183.4 m2 
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IV. ASPECTO LEGAL 
Y NORMATIVO 
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PDU (FACTIBILIDAD DE USO DE SUELO) 

Equipamiento urbano hasta 7,500 m2: Establecimientos en donde se ofrecen los servicios de nivel urbano para el 

desarrollo humano en las áreas habitacionales mixtas y zonas de usos mixtos, corredor urbano, corredor suburbano y 

corredor metropolitano, conforme a su jerarquía urbana y nivel de servicio, podrán establecerse los equipamientos de los 

siguientes subsistemas aplicables establecidos en el Sistema Normativo de Equipamiento de la SEDESOL:  

• Salud: Centro de salud con hospitalización, hospital general, unidad de medicina familiar, hospital de 

especialidades, módulo resolutivo, puesto de socorro, centro de urgencias y hospital de tercer nivel. (Programa de 

Desarrollo Urbano del Centro de Población Uruapan del Progreso, 2011). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ilustración 4.4 (tabla de compatibilidades de uso de suelo) 
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Condicionado. Son aquellos que pueden desarrollarse en predios conforme a los usos genéricos y específicos 

establecidos con relación a los usos predominantes de la zonificación secundaria sujetos a satisfacer las condicionantes 

establecidas en la TCUS, independientemente de la normatividad complementaria y asociada a cada uso del suelo y a 

las condicionantes territoriales y urbanas propias de cada predio.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El predio cumple satisfactoriamente con las características de Equipamiento urbano que rigen el proyecto dando espacio 

igualmente en la zona habitacional mixto comercial, servicios y equipamiento.

Ilustración 4.5 (ubicación del predio en zonificación secundaria) 
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCIÓN DEL MUNICIPIO 

DE URUAPAN 

 

De acuerdo con el documento que rige como reglamento 

para la construcción en la comunidad de Uruapan el 

artículo 12 del Capítulo I indica que este proyecto se 

identifica como un Equipamiento Urbano y se clasifica 

como un subsistema de Salud, ofreciendo servicios 

médicos, hospitalarios y asistencia social.  

A continuación, se hablan de los aspectos que aplican 

para este proyecto: 

 

o En el capítulo IV se habla del manejo de cajones 

de estacionamientos y el artículo 23 se menciona 

que el número debe ser estudiado con respecto al 

proyecto que se llevará a cabo, indicando que por 

cada 1,200 m2 se requieren 15 lugares de 

estacionamiento, por lo tanto, se tienen 3,827 m2 

de construcción y se necesitan 50 cajones de 

estacionamiento.  

 

o El manejo de los acabados en fachadas deberá 

ser apropiados y mezclarse con el entrono para 

que se tenga una armonía entre las 

construcciones aledañas y se conserve el mismo 

paisaje urbano, así lo menciona el articulo 309 en 

el capítulo XV (fachadas).  

o Capítulo XVI, de los dispositivos para personas 

con capacidades diferentes, este comprende el 

artículo 317 que habla sobre la necesidad de una 

bahía de ascenso y descenso en un proyecto 

como este y que debe de existir una ruta de 

acceso a personas con capacidades diferentes 

que facilite su movilidad dentro del complejo, así 

como los materiales que se deben de utilizar como 

mínimo deben de estar pavimentadas las 

circulaciones para este tipo de personas, esto lo 

menciona el artículo 318. 

 

o El artículo 320 indica el tamaño necesario de los 

cajones accesibles siendo 3.80 m de ancho por 

5.00 m de largo, como mínimo, y estos deberán 

ser ubicados lo más cercano a la entrada del 

edificio.  

 

o Las rampas para las sillas de ruedas lo menciona 

el artículo 323, señalando que no deben de 

exceder del         6 % de pendiente y deberá de 

contar con elementos antiderrapantes para una 

mayor seguridad. El ancho que se manejará en las 

rampas no podrá ser menor de 1.2 m. Cada rampa 

deberá tener una plataforma nivelada como 

descansos para cambios de dirección o transición 

entre una rampa o espacio y otra, estos descansos 

deberán de ser de al menos 1.2 m de ancho. La 

longitud máxima de una rampa entre descansos 

no deberá exceder de 9.6 m.  
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o En el artículo 329 se estipula que cada núcleo de 

baños públicos debe de tener al menos un inodoro 

y un lavabo accesible para las personas con 

capacidades diferentes. 

 

o Capitulo V habla de la higiene, servicios y 

acondicionamiento ambiental que se debe tener 

en el proyecto, diciendo que las áreas verdes que 

comprenda el predio deberán de ser mantenidas y 

limpias, de igual forma deberá de contar con áreas 

de servicio y bodegas de almacenaje para 

residuos y su recolección.   

 

o Según el artículo 346 el proyecto deberá contener 

iluminación artificial en zonas ajardinadas y 

estacionamientos para brindar una mayor 

seguridad, así como en vías públicas.  

 

MANUAL DE ORGANIZACIÓN DEL INSTITUTO 

MEXICANO DEL SEGUROSOCIAL (15 de junio de 

1992). 

 

o En el apartado 6.4.11. se habla sobre la 

importancia que es elaborar diseños 

arquitectónicos y de ingeniería para la 

localización, ya sean nuevos proyectos o 

remodelaciones de unidades de servicio.  

 

o También se hace mención del mantenimiento que 

se le debe de dar a los inmuebles instalaciones y 

equipos para mantener en buen estado los 

espacios de Equipamiento Urbano.  

o Se debe de manejar un plan de financiamiento con 

la Unidad de Control del Patrimonio Inmobiliario de 

la Subdirección General de Finanzas para las 

estrategias de ampliación y preservación de estos. 

o Se requiere tener un programa anual de 

inversiones y planificación de desarrollos de 

proyectos a elaborar.  

o Establecer los criterios para evaluar la 

funcionalidad, la calidad, el diseño, la construcción 

y el costo de las unidades, así como la revaluación 

y catastro de estas. 

o Los servicios que se brindan en estos espacios 

son generalizados a la población incluyendo 

medicina preventiva y atención de primer 

contacto.  

o Este equipamiento y los servicios 

correspondientes son factores determinan el 

bienestar social, ya que la salud es parte 

primordial del medio ambiente.  

o En este subsistema participan el Instituto 

Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Instituto de 

Seguridad y Servicios Sociales de los 

Trabajadores del Estado (ISSSTE), la Secretaría 

de Salud (SSA) y la Cruz Roja Mexicana (CRM). 
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NORMATIVIDAD SEDESOL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De acuerdo con el Sistema Normativo de Equipamiento 

Urbano, el número de habitantes que contiene la 

comunidad de Uruapan, siendo 356, 786 habitantes nos 

posicionamos en la columna a nivel estatal ya que el 

equipamiento urbano a desarrollar tendrá que cumplir los 

requerimientos que se marcan para abastecer a ese 

número de población.  

Una vez que se ubicó la jerarquía urbana y su nivel de 

servicio podemos distinguir que se marca como un 

elemento indispensable para este tipo de localidad, 

teniendo un radio de servicio recomendable de 2 horas 

como máximo, ya que debe de poder brindar servicio 

para esas poblaciones aledañas. Toda esta información 

la podemos ver en la siguiente ilustración (4.3). 

 

 

 

 

 

Ilustración 4.3 (cédula normativa) 
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En la ilustración (4.4) podemos definir la ubicación 

urbana para el proyecto, esta se basa marcando la mejor 

opción con un ovalo (    ), en este caso la opción 

recomendable para una clínica es respecto al uso de 

suelo de comercio, oficinas y servicios.  

 

Con relación a su vialidad se debe encontrar en una calle 

principal o bien una Av. Secundaria ya que debe 

abastecer a un radio de 2 horas como se mencionó en la 

tabla anterior, esto pensando en la estadística de 

movilidad.  

 

 

 

 

 

 

 
Ilustración 4.4 (cédula normativa) 
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NORMATIVIDADES ESPECIFICAS  

 

Dentro de las normas específicas para este proyecto del 

Diario Oficial de la Federación, y la Secretaría de 

Gobernación (SEGOB) nos encontramos con la NOM-

016-SSA3-2012, que establece las características 

mínimas con las que debe de cumplir dicho proyecto 

siendo mínimas en infraestructura y equipamiento de 

hospitales y consultorios de atención médica 

especializada. Dicho lo anterior el proyecto se identifica 

como consultorios de atención médica especializada 

para la ginecología y obstetricia por lo que nos centramos 

en el capítulo 7 que habla de la necesidad de los 

“consultorios tipo”, cuenta con las áreas, espacios, 

mobiliario y equipo básico para el desarrollo de 

actividades de entrevista, interrogatorio y exploración 

física, así como también deberá contar con sanitario para 

el paciente en su interior.  

 

 

Otra norma que aplica es la NOM 045 ssa2 2005, esta 

Norma Oficial Mexicana establece los criterios que 

deberán seguirse para la prevención, vigilancia y control 

epidemiológicos de las infecciones por lo que pide 

circulaciones y espacios abiertos para disminuir las 

aglomeraciones evitando enfermedades, así como rutas 

de evacuación de deshechos no tóxicos y restos virales 

que afectan la salud de la población usuaria de los 

servicios médicos que se brindan en las clínicas sea este 

el caso.  

 

La NOM 034 ssa3 2012, nos habla del objetivo de 

establecer los criterios mínimos que se deben cumplir en 

la atención médica prehospitalaria, así como las 

especificaciones del equipamiento e insumos ya que en 

estos espacios se cuentan con mobiliarios prediseñados 

para el desarrollo de sus actividades.  

 

En la norma NOM-031-SSA2-1999, establece los 

requisitos que deben seguirse para asegurar la atención, 

el control, eliminación y erradicación de las 

enfermedades evitables por vacunación; pensando así 

en espacios en donde se puedan generar campañas de 

vacunación prestando un servicio más a nuestra 

comunidad.  Ilustración 4.5 (exploración de paciente) 
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La Norma Oficial establece que se tiene que colocar en 

los centros laborales señalización visual, que indique las 

rutas de evacuación de emergencia del edificio 

permitiendo así el desplazamiento, la estadía y las 

acciones a seguir en caso de una situación de terremoto 

o sismo, así lo dice la NOM 034 STPS 2016. 

 

 

Dentro de las normas que rigen las instalaciones 

especiales contra incendios se encuentra la NOM 045 

SCFI 2000, esta establece las especificaciones que 

deben cumplir los manómetros para extintores y los 

métodos de prueba para verificar su funcionalidad y el 

mantenimiento que se les debe de dar.  

 

 

La norma NOM 025 STPS 2008, que tiene la finalidad de 

establecer los requerimientos necesarios de iluminación 

ya establecidos en las áreas de trabajo para cada 

actividad visual, esto con la intención de que el ambiente 

laboral sea más seguro y saludable en la realización de 

tareas de este género.  

 

Uno de los requerimientos básicos lo marca la norma 

NOM-005-SSA3-2010, Que establece la infraestructura y 

equipamiento mínima que se debe tener de 

establecimientos para la atención médica de pacientes 

ambulatorios, en este caso siendo una consulta médica, 

un papanicolaou, ultrasonido, etc.  

 

En la norma NOM 007 ssa3 2011, se establece las 

especificaciones que se deben satisfacer para la 

organización y funcionamiento de los laboratorios 

clínicos ya que se tienen estudiados en su funcionalidad 

y distribución por lo que se deben seguir estos 

lineamientos.  

Otra norma que nos habla del equipamiento de centros 

de salud es la NOM 013 SSA2 2015, pues habla de la 

necesidad que es contar con una Central de Equipos y 

Esterilización (CEYE), ya que en este tipo de desarrollos 

es de suma importancia.   

Ilustración 4.6 (señalización ruta de evacuación) 
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V. ASPECTO FÍSICO 
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GENERALIDADES DE LA LOCALIDAD  

 

Uruapan es uno de los municipios más hermosos del 

Estado de Michoacán, y es también un lugar lleno de 

riquezas prehispánicas, la historia de Uruapan está llena 

de importantes acontecimientos que marcaron el inicio de 

lo que ahora es el municipio, hermosos paisajes, zonas 

turísticas, excelente gastronomía, así como riqueza 

cultural, es lo que distingue como municipio.  

 

 

Este capítulo tiene la finalidad de conocer un poco sobre 

este municipio, para así mismo ver cuál es su clima, 

ubicación geográfica, para poder localizar y centrar las 

zonas de riesgo.  

 

La   región   de   Uruapan   se   encuentra   en   el   centro 

occidente de México, y es una de las siete que conforman 

el estado de Michoacán. La capital de esta región es la 

ciudad de Uruapan y se encuentra a 403 kilómetros del 

Distrito Federal, a 102 kilómetros de Morelia y a tan solo 

275 kilómetros de importantísimo puerto industrial de 

Lázaro Cárdenas y de la extensa e inexplorada franja 

costera del estado. Uruapan es la segunda ciudad más 

importante y poblada del Estado de Michoacán de 

Ocampo; es la cabecera del municipio de Uruapan. 

 

Uruapan está inmersa en el eje neo volcánico mexicano, 

al centro-occidente del estado de Michoacán, tiene una 

extensión territorial total de 954.17 km. Limita con los 

municipios de Los Reyes, Charapan, Nuevo Urecho, 

Gabriel Zamora, Parácuaro, Nuevo Parangaricutiro, 

Tancítaro y Peribán.  

 

 Ilustración 5.6(ubicación geográfica de Uruapan) 
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Sus principales accidentes orográficos son el cerro de “La 

Cruz”, de “La Charanda” y de “Jicalán”. Su principal 

sistema hidrográfico es el río Cupatitzio, el cual nace 

dentro de la ciudad y del cual se obtiene la mayor parte 

del agua potable que se utiliza en la ciudad. Y el río Santa 

Bárbara que nace en la presa de Caltzontzin y cruza el 

oriente de la ciudad. Ambos pertenecen a la cuenca del 

Río Tepalcatepec y este a su vez a la región hidrográfica 

del Río Balsas.  

 

La situación geográfica de Uruapan tiene uno de los 

climas más agradables de toda la República Mexicana, 

pero se ha visto afectada en los últimos años a causa del 

calentamiento global; Su altura sobre el nivel del mar y 

su permanente vegetación, aseguran un régimen térmico 

medio de 18° C a 28° C en tiempo de calor, y de 16° C a 

15° C en época de invierno.  

 

Es raro encontrar temperaturas debajo de 6 a 5 grados, 

el frío es agradable, reconfortante y no es nada seco ni 

extremoso, por lo que se considera que Uruapan tiene un 

clima templado a pesar de que se da la mano con 

regiones calientes y tropicales, hacia el sur en lo que se 

les conoce como “Tierra caliente”. (Hurtado Mendoza F. 

2008).  

 

 

La temperatura máxima se considera entre los 30°C y 

32°C durante algunas horas en los meses de abril y 

mayo, que son los meses más calurosos; mientras que la 

mínima se registra por los meses de diciembre y enero 

con temperaturas que van desde los 6° C y 5° C, en 

algunos momentos de la noche o la madruga-da. 

Dentro de la misma ciudad, la zona más fría y con vientos 

suaves, sobre todo por las noches y en cualquier época 

del año, es la que corresponde a la parte poniente:  hacia 

los barrios de Santo Santiago, San Pedro, así como las 

zonas del Mirador y Don Vasco. En cambio, en el centro 

de la ciudad hacia el oriente va descendiendo el soplo del 

viento y la temperatura se hace más cálida. 

 

Ilustración 5.2 (mapa de Uruapan) 
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PROPUESTAS DE TERRENO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para nuestra selección del predio nos hemos basado en 

la cédula normativa, ilustración 5.3, organización 

gubernamental que actualmente ya no rige, para elegir 

tres propuestas de terreno de acuerdo con las normativas 

que rige esta. Uruapan cuenta con una población de 356, 

786 habitantes por lo que se maneja en el recuadro a 

nivel estatal que esta entre 100,001 a 500,000 

habitantes.  

Por lo que debe contar con las siguientes características 

físicas recomendables: 

• Un frente mínimo de 50 a 80 m  

• Debe tener de 2 a 3 fachadas  

• Se debe de posicionar en la cabecera de la 

manzana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ilustración 5.7 (tabla de SEDESOL) 
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PROPUESTA #1 

 

 

 

 

 

 

 

Como primer terreno tenemos contemplado el que está 

sobre la calle Camino a la Fundición y el Paseo Gral. 

Lázaro Cárdenas, tiene un frente de 76.93m y es muy 

extenso en su fondo e irregular, podría ser una buena 

opción ya que se encuentra situado en una de las calles 

más importantes de Uruapan, cerca de una de las salidas 

de la ciudad y una buena vista ya que se encuentra el 

parque La Pinera enfrente y un centro comercial Soriana.  

Ilustración 5.8 (ubicación del terreno) 
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PROPUESTA #2 

 

 

 

 

 

 

Nuestra segunda propuesta es un terreno que en la 

actualidad se utiliza ocasionalmente para poner juguetes 

en navidad o incluso hacen ferias en este espacio, se 

ubica sobre la Avenida Latinoamericana y esquina con 

Calle Privada Latinoamericana, éste tiene un frente de 

36.79m y 12.34m, el cual cambia consideradamente de 

medidas, pero este tiene una perfecta ubicación ya que 

está en un lugar muy céntrico y a pocas cuadras se 

encuentra el Aeropuerto Nacional de Uruapan. 

Ilustración 5.9 (ubicación del terreno) 
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PROPUESTA #3 

 

 

 

 

 

 

 

El terreno que proponemos está sobre la Calle Francisco 

Villa cerca de la Calzada Benito Juárez, este terreno se 

encuentra a espaldas del IMSS lo cual le da una muy 

buena ubicación ya que le sirve como referencia, el único 

problema es que tiene un frente, pero el terreno si tiene 

un muy buen tamaño para elaborar un proyecto de este 

tipo ya que cuenta con 91m de frente y un fondo de 

131.48m, siendo así solo se tomaría una parte para 

elaborar el proyecto.  

Ilustración 5.6 (ubicación del terreno) 
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Parámetro de evaluación: 

1= Carente 

2= Regular 

3= Bueno 

Por lo tanto:  

De los tres terrenos analizados se llegó a la conclusión 

de que el terreno más apto para el proyecto a desarrollar 

es la opción 3, ya que en la tabla anterior acumuló 22 

puntos sobre el resto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANÁLISIS OPCIÓN 1 OPCIÓN 2 OPCIÓN 3 

Relación con el 
entorno 

1 2 3 

Ingresos de 
dos vialidades 

2 3 2 

Vialidad 
principal 

2 3 2 

Radio de 
servicio  

2 2 3 

Alto flujo 
vehicular 

2 3 3 

Transporte 
publico  

2 3 3 

Servicios en el 
predio  

3 3 3 

M2 disponibles 2 1 3 

TOTAL  16 20 22 
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ANÁLISIS DEL TERRENO SELECCIONADO  

 

De igual forma a pesar de que está situado en una de las 

calles secundarias solo queda a una cuadra de la calle 

principal de la ciudad como lo marca las tabas de 

SEDESOL se puede utilizar de mucho provecho ya que 

los asentamientos rurales que se encuentran cerca de 

aquí como lo son Apatzingán, Charapendo, Lombardía, 

etc., pueden llegar a atenderse cualquier tipo de 

emergencia en esta clínica al igual que la salida a 

Guadalajara por la carretera libre y la salida a la carretera 

de Morelia y después de que sean canalizados se 

trasladan a algún hospital especializado en cada caso.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uruapan ha crecido exponencialmente y cada vez se ha 

ido expandiendo a zonas que no cuentan con los 

servicios necesarios y requieren cruzar gran parte de la 

ciudad para poder ser atendidos, se sabe que en un 

futuro Uruapan crecerá más allá y estas zonas 

suburbanas tendrán que estar equipadas con todas 

comodidades.  

El terreno cuenta con pocas preexistencias que son 

arboles típicos de la zona, pero se sitúan al fondo del 

predio los cuales se desean conservar, no cuenta con 

desnivel y actualmente se tiene una barda perimetral que 

delimita el sitio. 

 

Ilustración 5.10 (fachada principal) 



ASPECTO FÍSICO 
 

CLÍNICA DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA 

pág. 105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Como terreno seleccionado se optó por la tercera opción 

ya que cuenta con más metros cuadrados y se cree que 

se puede desarrollar un proyecto más completo, cuenta 

con una sola fachada, pero el que este ubicado a 

espaldas del IMSS se pueden aprovechar para darle más 

carácter y ubicación al proyecto. 

Ilustración 5.8 (macro localización del terreno) 

8
7
 m

2
 

Ilustración 5.9 (fachada del terreno) 
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Es un terreno cuenta con paredes perimetrales que lo 

delimitan y tiene una entrada al inicio de este a un 

costado del hospital, este cuenta con todos los servicios 

necesarios como lo son agua, drenaje y electricidad, uno 

de sus registros se encuentra por el acceso existente, la 

toma de luz se encuentra en su extremo noreste.  

Es muy importante que un proyecto de este tipo este 

equipado con todas las necesidades que requiere, ya que 

es un requerimiento.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La facilidad de movilidad vial está contemplada en este 

terreno ya que existen varias rutas de camiones urbanos 

que llegan hasta este punto como lo son: ruta 01, ruta 04, 

ruta 05, ruta 06, ruta 11, ruta 37, ruta 43. Dichos 

camiones se detienen en la esquina de la Calzada Benito 

Juárez, y solo se caminan 126 metros hasta este predio.  

Ilustración 5.10 (ingreso) 

Ilustración 5.11 (registro) 
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VI. ASPECTO 
TÉCNICO 
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE SISTEMAS POR 

UTILIZAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Se utilizarán columnas de 0.30 X 

0.30 centímetros para la 

estructura del volumen.  

Las columnas manejaran una 

modulación rígida de 6.00 metros 

entre cada una, esto le dará un 

efecto de limpieza y orden al 

volumen arquitectónico. 
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Persianas arquitectónicas 

 

 

 

Este tipo de persianas se utilizan en espacios que se 

desea tener ventanas con una orientación no favorable 

para evitar la incidencia solar, se colocan en estas áreas 

y por el tipo de material aun dejan pasar la luz natural a 

través de estas y se mantiene con una temperatura 

confortable.  

 

Existen muchos tipos de colores y materiales, e inclusive 

pueden manejarse con control remoto, en estos casos se 

utilizan para ventanas que no están al ras de piso y el 

cordón sería demasiado grande por lo que se les coloca 

un motor pequeño en la parte superior que hace que 

funcione con el control y sea más fácil su manejo.  

 

En otros casos esas persianas se colocan entre dos 

vidrios cuando las ventanas son fijas creando un vacío 

entre estos y manteniendo el clima interior más fresco y 

a su vez prolongando la durabilidad de estas persianas 

ya que no se tiene ningún contacto con estas.  

 

 

 

 

Ilustración 6.1 (persianas arquitectónicas) 
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Mini Split  

 

 

 

 

 

 

 

 

Un mini Split es un sistema de funcionamiento eficaz para 

agregar refrigeración o calefacción a espacios 

específicos. También son conocidos como aires 

acondicionados y calentadores mini-split sin ductos, 

consisten en una o más unidades interiores montadas en 

la pared, el piso o el techo conectadas a un compresor 

exterior.  

Su instalación debe contar con dos unidades, la interior y 

exterior deben de estar conectadas entre sí. Por una 

parte, debe de haber conexión de tubería de cobre para 

gas refrigerante y por otra parte debe de haber 

conexiones eléctricas entre ambas. 

La unidad exterior se coloca a la intemperie, ya sea en 

un patio o azotea. Esta unidad está diseñada para estar 

fuera y de hecho mientras más aire fresco le dé, es mejor. 

También es recomendable ubicarla donde pueda dar 

sombra al tiempo que se use el equipo, esto ayudara a 

mejorar el consumo de energía. Esta unidad es la que se 

encarga de rechazar el calor hacia el exterior por lo que 

el aire que sale es caliente. 

 

 

 

 

Ilustración 6.2 (mini Split) 
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Sistema de Riego 

 

 

El riego se define como el sistema a partir del cual se 

logra un aporte de agua en las áreas verdes, para 

mantener plantas o pasto dependiendo del cultivo, 

abasteciendo con la cantidad de agua necesaria y que no 

se ven cubiertas únicamente por las precipitaciones. Este 

aporte puede realizarse con el fin de mantener áreas 

verdes y ajardinadas creadas por el hombre.  

Este sistema ocupa de una cisterna independiente a la 

instalación hidráulica del proyecto, ya que se utiliza 

únicamente para abastecer las áreas verdes.  

Existen varias opciones de riego, una de ellas y las más 

común para áreas verdes es con aspersores, como lo 

muestra la imagen 6.3, estos se programan con tiempo 

cuando se desea regar y la mayoría son automáticos, 

dependiendo la marca y modelo abarcan radios 

diferentes y se configuran para el área deseada.  

El factor fundamental a tener en cuenta es la presión. 

Cuando baja la presión de funcionamiento se produce un 

aumento del tamaño de la gota, lo que hace que la 

distribución del agua en el terreno sea irregular. Sin 

embargo, cuando se produce un aumento de la presión, 

se da una mayor pulverización y, por tanto, un mayor 

porcentaje de gotas finas.  

 

 

 

Ilustración 6.3 (sistema de riego) 

Ilustración 6.4 (esquema de funcionamiento) 
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Sistema contra incendios  

 

 

 

 

 

Un sistema contra incendios son las medidas y plan de 

seguridad que debe tener cualquier edificio para saber 

cómo actuar y lograr minimizar los efectos del fuego en 

caso de que exista un incendio en el lugar. 

En México la Norma que regula los equipos y sistemas 

contra incendios es la NMX-S-066-SCFI-2015 y en la 

norma NOM-002-STPS-2010 se mencionan las 

condiciones de seguridad y protección contra incendios 

en los centros de trabajo. 

Este sistema ocupa de una cisterna independiente a la 

instalación hidráulica del proyecto, ya que se utiliza 

únicamente para abastecer las áreas de posible incendio.  

Este tipo de sistemas funcionan gracias al conjunto de 

tuberías, dispositivos, señalizaciones y aparatos que 

fungen como un medio para prevenir y combatir un 

incendio. 

 

Ilustración 6.5 (sistema contra incendios) 

Ilustración 6.6 (esquema de funcionamiento) 
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VII. CONCEPTUALIZACIÓN 
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CONCEPTO 

 
RITMO  

• Forma de suceder y alternar 

una serie de cosas que se 

repiten periódicamente en un 

determinado intervalo de 

tiempo. 

• El ritmo es un movimiento 

controlado o medio visual que 

se repite. 

•  Combinación armoniosa de 

una serie.  

Se pretende manejar una 

estructura rígida y constante por lo 

que se plantea el ritmo como una 

forma de manifestar esa armonía 

en el proyecto. 
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HIPÓTESIS FUNCIONAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estructura ortogonal en la distribución 

de espacios. Esto con el propósito de 

generar espacios accesibles y una 

mejor organización, así como tener una 

visibilidad de todos los espacios.  

Generar áreas abiertas y andadores 

principales y secundarios que sirvan 

como articuladores de actividades y de 

espacios.  
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HIPÓTESIS FORMAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manejo de colores neutros 

para dar un lenguaje 

arquitectónico 

Formas simples y 

geométricas 

Integración de espacios que 

faciliten la accesibilidad y 

unión de áreas, actividades y 

usuarios 
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HIPÓTESIS ESPACIAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Generar dobles alturas en el 

proyecto para dar volumetría y a su 

vez jerarquizar las áreas más 

importantes. 

Juego en plafonería 

para generar diferentes 

sensaciones a través de 

los diferentes espacios. 



CONCEPTUALIZACIÓN 
 

CLÍNICA DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA 

pág. 118 

 

HIPÓTESIS TECNICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Generar espacios semiabiertos 

que integren el entorno y la 

naturaleza al objeto 

arquitectónico para generar una 

sensación de tranquilidad en 

espacios como área de espera. 

Implementación de 

materiales 

transparentes como 

cristal para generar 

esas sensaciones e 

integración. 

Manejar trabes 

ahogadas en 

losa para darle 

una sensación 

de limpieza 

arquitectónica. 
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ZONIFICACIÓN   

MEMORIA DESCRIPTIVA 

 

ÁREA DE CONSULTA: abarca la mayor parte 

del terreno dándole jerarquía al proyecto con 

fácil acceso al usuario principal que es el 

paciente y una circulación privada para los 

médicos todo esto ventilado e iluminado 

naturalmente por un patio central.  

 

ÁREA ADMINISTRATIVA: ligado al acceso y 

consulta externa para brindar un servicio 

transparente y seguro con el paciente. 

 

ÁREA DE SERVICIOS: oculto a la vista del 

usuario principal conectando las áreas de 

importancia por la parte posterior del terreno. 

 

ÁREA DE LABORATORIOS: brindando un 

servicio extra al paciente se ubica con un 

acceso secundario dándole privacidad a dos 

tipos de usuarios principales. 
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exterior del predio 2021. 
 
Ilustración 5.11 (registro) foto capturada al 
exterior del predio 2021. 
 
 
 
 
 
 
 

VI. Aspecto técnico  
 
Ilustración 6.1 (persianas arquitectónicas) foto 
tomada del sitio de internet 
https://www.pinterest.com.mx/pin/8420324615
64701121/  
 
Ilustración 6.2 (mini Split) foto tomada del sitio 
de internet https://astrummx.com/que-es-un-
minisplit/  
 
Ilustración 6.3 (sistema de riego) foto tomada 
del sitio de internet 
https://www.armony.cl/como-manejar-el-riego-
automatico-de-tu-jardin/  
 
Ilustración 6.4 (esquema de funcionamiento) 
foto tomada del sitio de internet 
https://infoagronomo.net/diseno-instalacion-
sistemas-de-riego-automatico/ 
 
Ilustración 6.5 (sistema contra incendios) foto 
tomada del sitio de internet 
https://www.imsaseg.com/sistemas-contra-
incendios/extincion/  
 
Ilustración 6.6 (esquema de funcionamiento) 
foto tomada del sitio de internet 
https://capesi.org/wp-
content/uploads/2020/11/Conservacion-de-
los-sistemas-de-proteccion-contra-incendios-
Ing.-Juan-A.-Alippi.pdf 
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