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Introduccion

El tema de esta investigacién nos remite a la experiencia de las mujeres en la produccion,
uso y manejo de los recursos naturales en contextos rurales asi como las relaciones de

género inmersas en estos procesos.

La investigacidon esta situada en las diferentes actividades que las mujeres realizan en
una de las zonas méas importantes del pais productoras de nopal, tuna, xoconostle y grana
cochinilla; la cual estd conformada por los municipios asentados en el Valle de
Teotihuacan: San Martin de las Piramides, Axapusco, Otumba, Nopaltepec, Teotihuacan,
Temascalapa y Acolman. En torno a la produccion de estos recursos naturales, se
conforma una cadena productiva integrada por eslabones endonde participan diferentes
actores sociales: instituciones gubernamentales de diferentesordenes de gobierno como
la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion
(SAGARPA), la Secretaria de Desarrollo Agropecuario (SEDAGRO), y el Comité Estatal
de Saneamiento Vegetal (CESAVEM); productores, agroindustrias, comercializadoras y
organizaciones sociales. Lo anterior enmarcado por una normatividad juridica y
administrativa que se desprende de la Ley de Desarrollo Rural Sustentable y que cobra
forma a través de la estrategia de los Sistemas Producto que los gobiernos en nuestro
pais han adoptado para fortalecer la competitividad del sector agroalimentario, es asi que
en el Estado de México y particularmente en esta Region, se desarrolla el Sistema

Producto Nopal.

Es importante sefialar que tanto el propdsito como el lugar en donde se llevaria a cabo la
investigacion se fue modificando, inicialmente el objetivo era explorar la relacion que las
mujeres establecian con la naturaleza y como esta relacion incidia en su conservacion,
influenciada en gran medida por el ecofeminismo, una corriente teérica del feminismo que
entre otras cosas, plantea el papel protagonico que las mujeres tienen con respecto a la
cercania con la naturaleza. Comenzamos con un acercamiento con productores de
Puebla con quienes habiamos realizado un proyecto que consistia en acercar las
cosechas de hortalizas y flor de cempasuchil directamente con locatarios de los mercados
de Nezahualcoyotl tratando de eliminar a los intermediarios, sin embargo, el acceso a las
zonas de siembra y a las personas involucradas se complicé a tal punto que fue dificil

continuar con el trabajo de campo para la investigacion. Posteriormente lo intentamos



hacer en el Estado de Hidalgo pero las condiciones socio ambientales tampoco fueron
favorables. En esa busqueda llegamos a San Martin de las Pirdmides en donde las cosas
fueron fluyendo de manera positiva, sobre todo por la calidez y apertura que encontramos

en personas clave para el desarrollo de la investigacion.

A pesar de ello, en los primeros acercamientos pudimos constatar algunas barreras para
llegar a los testimonios de las mujeres y que la cercania con la naturaleza que teniamos
en el imaginario, en realidad no estaba dada de facto, que existian otros elementos
sociales, culturales y econdmicos presentes y mas alla de entender a la naturaleza como
un ente abstracto con el que las mujeres tenian mayor identificacion, en el contexto
tomaba forma como aprovechamiento de un recurso natural emblematico para nuestro

pueblo que es el nopal.

Nos dimos cuenta de dos elementos que fueron importantes para dar el curso que
seguimos en la investigacion, el primero tiene que ver con la planta nopal, el significado,
arraigo e importancia que tiene para los habitantes de la Region que va mas alla de un
aprovechamiento como recurso y vocacioén econdmica. En torno a ella se desarrollan
tradiciones, costumbres, organizacion social que dispone roles de acuerdo a la posicién y
al género. En este sentido, el segundo elemento identificado esta relacionado con la
condicion de género, con los espacios negados, la invisibilizacién de las aportaciones de
las mujeres y la forma en que se abren camino en un mundo masculinizado que es el

campo mexicano.

En este entramado, lo social implica la relacion con el otro pero también con lo otro, lo
gue nos rodea, lo que nos provee para la vida. Por ello las relaciones de género, la
experiencia de las mujeres y la sustentabilidad juegan un papel importante para encontrar
horizontes de equilibrio tan necesarios para el futuro de las sociedades.

Consideramos importante traer a este trabajo, los estudios realizados por investigadoras
gue han abierto caminos en el abordaje de estos temas. Desde la década de los sesenta
y en la actualidad, se han generado una serie de posturasteéricas y metodologicas sobre
la relacion que guardan las mujeres con la naturaleza y su papel en las cuestiones
ambientales, manejo de recursos naturales y del desarrollo. Estas aportaciones permiten
incorporar en la investigacion de estos temas, categorias como las de género,

perspectivas de género y experiencias de las mujeres al visibilizar las aportaciones,



miradas, los sentires y las percepciones que ellas tienen de su propia realidad.

En México destacan los trabajos de Verdnica Vazquez, Margarita Velazquez y Emma
Zapata quienes dan cuenta de las probleméticas ambientales y de desarrollo en el medio
rural al poner atenciéon en la situacion de las mujeres en tales contextos. Dichas
investigaciones sientan precedentes de la riqueza que encontramos en sus aportaciones
hacia las comunidades, en el manejo de los recursos encaminado a practicas
sustentables, en sus percepciones del medio ambiente, etc., sin embargo, han sido poco
retomadas. Por ejemplo, en la regién nopalera del Valle de Teotihuacan, no se han
documentado los procesos sociales ni la participacion de las mujeres en la conformacion
de la cadena productiva. Su experiencia en tal proceso tiende a invisibilizarse, pues
cuando se trata de toma de decisiones, pareciera que su trabajo y participacion en la
cadena productiva es poco relevante, para las instituciones gubernamentales y las
organizaciones sociales, dado que las mujeres ocupan escasos espacios laborales y de
participacion. No obstante, la realidad es que si estan presentes en todos los eslabones
de la cadena, sus aportaciones han contribuido al desarrollo de las actividades
relacionadas con el uso y aprovechamiento del nopal. De alli que nuestro interés se

centrara en recuperar la experiencia de las mujeres en este contexto.

Trabajamos sobre el supuesto de que las relaciones de género y la divisién sexual del
trabajo dentro del Sistema Producto Nopal Tuna condicionan el uso y acceso a los
recursos por parte de las mujeres y determinan su posicion dentro de la cadena
productiva. Ademas que se han incorporado de manera activa y reconocida en
determinados eslabones de dicha cadena mientras desarrollan estrategias en su relacion
con otros actores del Sistema, donde también importa el contexto familiar y la posicion

social.

En relacion a la metodologia, las interrogantes que contribuyeron a situar la investigacion
en la experiencia de las mujeres en este contexto, tienen que ver con cual es su mirada y
vivencia sobre la participacion que tienen en el proceso, en qué posicion y actividades se
insertan, qué oportunidades tienen de participar en la toma de decisiones y organizarse
para hacer usode los recursos naturales, asi como el papel que juegan las relaciones de

género en la incorporacion y desarrollo de las mujeres en esa cadena productiva

Para el abordaje, nos acercamos a la teoria feminista del Punto de vista, de la cual se



retomaron las categorias de conocimiento situado y experiencia de las mujeres; aunque
también recurrimos a la perspectiva de género y a los estudios sobre mujeres en el mundo

rural.

Para comprender el contexto se eligio la categoria de nueva ruralidad debido a la
diversificacion de las actividades que dan cuenta de una complejidad social, cultural y

econdémica en esta region.

Desde las teorias feministas, el género y la experiencia de las mujeres son categorias
fundamentales para generar conocimiento que visibilice sus aportaciones y permita
abordar la investigacién al colocar a las mujeres como sujeto privilegiado de la
investigacion. Es asi como se configura el cuerpo metodoldgico de este trabajo, mediante
una aproximacion a la experiencia y condicion de género de las mujeres que participan

en algun proceso de la cadena productiva del nopal, la tuna y el xoconostle.

El trabajo de campo residié en una observacién cercana a la dinamica cotidiana de las
actividades inmersas en la produccion, en este sentido tuvimos acceso a tres de las
reuniones mensuales de quienes se dedican a la produccién y las instituciones
gubernamentales que dan seguimiento a los programas y actividades emprendidas de
manera conjunta; ahi es importante contar con la representaciéon de los diferentes
eslabones que integran la cadena productiva. Por tanto, estan presentes quienes cultivan
y comercializan, aquéllas personas que procesan el producto, 0 son representantes de su
municipio al constituirse en autoridades locales o federales, asi como ingenieros,

asesores, y demas personas relacionadas con el tema.

También estuvimos presentes en el procesamiento de los recursos, venta y distribucién,
donde realizamos entrevistas abiertas, estructuradas y semiestructuradas a las mujeres
y diferentes informantes que interactian en la cadena productiva. Algunas de estas
entrevistas fueron grabadas y se transcribieron para una primera categorizacion, de la
misma manera se proceso el resto de la informacion, utilizando las respuestas que se
registraron al momento de la entrevista ademas del diario de campo de cada una de las

visitas.

Gracias a dicha labor, se identificaron cuales son las actividades que las vinculan a la

cadena productiva; asi como sus vinculos con los actores sociales y, en consecuencia,



profundizamos en la participacion que ellas tienen en los diferentes eslabones.

En cuanto al trabajo documental se realizé una busqueda y rescate de documentos para
conocer méas sobre el contexto, el Sistema producto, las instituciones y autoridades
gubernamentales competentes del sector productivo, los antecedentes historicos, el
marco normativo, etc. En suma, con esta estrategia metodologica se articularon las
categorias establecidas, al ubicar a las mujeres como sujetas de estudio en el centro de

la reflexion.

Las visitas a la region las comenzamos en el afio 2012, nunca habiamos estado en el
Valle de Teotihuacan, el contacto era una compafiera de la maestria que no llegé a la cita
programada en San Martin de las Pirdmides; pese a este contratiempo, ese dia recorrimos
el Municipio y tuvimos la oportunidad de conocer a las personas que integraban la Junta
de Saneamiento Vegetal y, en una segunda visita, establecimos contacto con el amplio
mundo que se construye en torno al proceso productivo del nopal,conocimos otros

municipios y a mujeres y hombres que participan activamente.

Desde un inicio me di cuenta de las dificultades que enfrentaria para mirar este ambiente
desde la perspectiva de las mujeres, en todos los espacios que observé y en donde
participé, su presenciay sus voces, eran limitadas. Acceder a sus testimonios no fue tarea
sencilla ya que siempre se encontraban acompafiadas por el marido, los hijos o por algun

familiar vardn, incluso ellas los llamaban para contestar mis preguntas.

Sin embargo, a lo largo de este trabajo traté de colocarlas como protagonistas de la
investigacion, al entretejer su vida a un contexto donde su experiencia en el proceso
productivo, mantiene una relacion estrecha con las relaciones de género. El conocimiento
situado, la experiencia y el género son las categorias que nos permitieron un

acercamiento teorico y metodoldgico, con el cual se privilegié su mirada.

La teoria feminista que se expondra en el primer capitulo de este trabajo, fij6 el curso del
abordaje. Las autoras consultadas han insistido en la importancia de visibilizar a las
mujeres como portadoras de conocimientos, llevar al plano epistemolégico sus miradas y

saberes.

Desde el Trabajo Social, hemos aprendido la importancia de ubicar a nuestras sujetas en

un contexto amplio que nos permita comprender la situacion en la que viven, es por ello



gue no hablamos de manera aislada sobre la condicién de las mujeres en el Valle de
Teotihuacan, sino que realizamos un recorrido sobre la posicion social otorgada a las
mujeres en el ambito rural en nuestro pais y de la misma manera, como lo rural ha sido

permeado por la exclusién y marginalidad.

El documento lo hemos estructurado en cuatro capitulos. En el capitulo | “Referentes
Tedricos” damos cuenta de la mirada tedrica con la cual se abordo la investigacion; es
decir, la Teoria feminista del Punto de Vista y las categorias de experiencia 'y conocimiento
situado. Bajo las premisas que exponemosen la primera parte, en los siguientes capitulos
se describe la situacion de las mujeres enel campo mexicano en general y, en particular,
en el Valle de Teotihuacan. Posteriormentese considera la categoria de género en sus
dimensiones histérico—cultural para comprender los procesos de construccion de las
relaciones sociales de género y el papelcon respecto al medio ambiente y el desarrollo.
Asi se efectla un recorrido por las diferentes posturas inmersas en esta discusion, el

ecofeminismo, una de las corrientes que igual se construye desde diversos angulos.

Finalmente, ahondamos en el desarrollo sustentable a partir de un analisis reflexivo sobre
los discursos dominantes y aquellas voces gque representan los riesgos y estragos

sociales y ambientales de las ultimas décadas.

En el capitulo Il “La dimensién rural: el contexto nacional y la situacion de las
mujeres”, se expone una aproximacion al contexto rural de nuestro pais, desde la
categoria de la nueva ruralidad, un elemento que permite situarnos en las
transformaciones sociales, econdmicas y culturales que han desdibujado las fronteras
entre lo rural y lo urbano. También presentamos informacién sobre como la marginalidad

y pobreza se reflejan en el territorio mexicano.

Luego nos centramos en la condicién especifica de las mujeres en dicho contexto, al
describir la relacion existente entre las mujeres con respecto a la tenencia de la tierra 'y el

trabajo.

En el capitulo 1l “El Valle de Teotihuacan: Espacio y territorio en torno a la
produccién de nopal”, hacemos una aproximacion al Valle de Teotihuacan, en cuanto a
su importancia en la produccion del nopal y las condiciones en que se realiza, mostramos

las brechas de desigualdad que existen entre hombres y mujeres con respecto a el acceso



a latenencia de la tierra y las diferentes figuras agrarias que se relacionan con este tema.

La experiencia de las mujeres en el proceso productivo y su acercamiento con las
relaciones de género las presentamos en el Ultimo capitulo denominado “La experiencia
de las mujeres en el proceso productivo”, gracias a las narrativas recopiladas en las
entrevistas con mujeres involucradas en alguan eslabon del proceso productivo, los
recorridos de campo, las reuniones a las que asistimos del Sistema Producto y otros

eventos sociales como la emblematica feria de la tuna, en San Martin delas Piramides.

El capitulo esta estructurado en cinco apartados. En el primero hablamos de todas las
actividades desarrolladas en el proceso productivo y las diferencias existentes en la
participacion de hombres y mujeres. Mientras los cuatro apartados restantes son
descripciones de algunos de los eslabones de la cadena productiva, a partir de las miradas

de las mujeres que nos permitieron conocer su experiencia.



Capitulo | De la epistemologia feminista a los estudios de Género, Medio Ambiente
y Desarrollo Sustentable.
Enseguida exponemos las dimensiones y categorias para desarrollar la investigacion, con

la mirada tedrica y epistémica necesaria hacia el abordaje de nuestro estudio.

Nos interesa recuperar la miradas de las mujeres y las relaciones de género construidas
en torno a una actividad productiva que, ademas de ser un sustento para las familias,
tiene una carga identitaria para la region donde se sitta el estudio, por consiguiente,
recurrimosa la teoria feminista del Punto de vista que desarrolla dos categorias, el
conocimiento situado y la experiencia de las mujeres; asi como la teoria de género,
especificamente enlo que se ha desarrollado en materia de la relacion existente de las

mujeres con el uso y manejo de los recursos naturales.

Teoria del Punto de vista

La teoria del Punto de vista cobra relevancia a finales de la década de los setenta y
principios de los ochenta, emanada del movimiento feminista, comienza un debate
epistemoldgico en torno al sesgo androcentrista que excluye la perspectiva de las mujeres
en los procesos de generacion del conocimiento. Aunque ha sido desarrollada por autoras
de las ciencias sociales en antropologia y sociologia, como Donna Haraway, Nancy
Hartsock, Evelyn Fox Keller, Hilary Rose y Dorothy Smit, la exponente mas conocida es

Sandra Harding.

Esta teoria parte del reconocimiento del caracter socialmente situado de las creencias. La
situacién de las mujeres les otorga el privilegio epistemoldgico en un mundo dominado
por hombres, en funcion del cual desde su posicion marginal, ellas pueden ver lo que a
los hombres se les escapa desde sus posiciones de poder. Al respecto Norma Blazquez

senala;

“La teoria del Punto de vista feminista demanda un privilegio epistémico
sobre el caracter de las relaciones de género y de los fenbmenos sociales y
psicoldgicos en los que el género esta implicado. Varias teorias feministas
del Punto de vista consideran que la politica y la epistemologia estan

vinculadas y que la comprension del conocimiento en su dimension de



accion permite entender su relacion con el poder.” (Blazquez, 2010 pég. 30).

También sostiene que el mundo se representa desde una perspectiva particular situada
socialmente, basada en una posicion epistémica privilegiada. Cuestiona las
suposiciones fundamentales del método cientifico, sus corolarios de objetividad y
neutralidad, al igual que sus implicaciones; pone en duda la utilidad de algunas
mediciones cuantitativas y cuestiona los métodos que ponen distancia entre quien conoce
y lo que se conoce, al destacar el conocimiento situado basado en la experiencia de las

mujeres que les permite un Punto de vista distinto del mundo.

Sandra Harding (2010) habla de dos formas en que se ha hecho investigacion feminista.
Por un lado, estudiar los fendmenos sociales “hacia arriba” concentrandose en la
explicacion delas instituciones sociales dominantes y sus respectivas ideologias; por el
otro, estudiar “hacia abajo” y tratar de explicar la vida de los grupos marginados. La teoria
del Punto devista parte de esta Ultima perspectiva, de alli que la investigacién implique el

reconocimiento de una dimension politica en los procesos de investigacion.

“La creacién de conciencia grupal se da (¢siempre y exclusivamente?) a
través de las luchas politicas liberadoras que son necesarias para obtener
acceso y llegar a la mejor concepcién de la investigacion para las mujeres u
otros grupos oprimidos, entre los demas obijetivos de tales luchas. Asi, los
proyectos feministas del Punto de vista siempre estan socialmente situados
y politicamente comprometidos en formas prodemocraticas.” (Harding,
2010, pag. 51)

Por ende, plantea que una investigacién no solo es una descripcion informativa sino un
instrumento que puede situar la dimension colectiva por encima de la individual para

comprender que la condicién de opresion de una persona lo es también de otra.

Por su parte, Lucia Del Moral (2012), destaca la influencia de la epistemologia marxista y
elfeminismo radical de quienes han abonado a su construccion identificando coincidencias
en el planteamiento general de diversas autoras que desde su disciplina aportan la Teoria
del Punto de vista:

a) Las condiciones vitales estructuran y limitan el conocimiento y las capacidades
epistémicas.
b) Es necesaria una perspectiva critica de las relaciones entre la produccion de
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conocimiento y las practicas de poder;

c) La investigacidon feminista debe partir empirica y tedricamente “de la vida de las
mujeres”.

d) Quienes estan sujetos a estructuras de dominacion que sisteméticamente los
marginalizan y dominan, tendrian una posicién epistemologicamente privilegiada
no solo en cuanto al conocimiento inmediato de la vida cotidiana, sino de las
dinamicas generales de opresion. Esta ‘tesis de la inversidon’ sera la propuesta
central de la Teoria del Punto de Vista Feminista, porque el género funciona como
categoria basica de estratificacion.

e) Al partir de esta posicion privilegiada se puede obtener una objetividad fuerte o
reforzada. (Del Moral, 2012, pag. 64)

Sin embargo, estos puntos de coincidencia también se ponen a debate en tanto las
expresiones feministas van colocando el reconocimiento a la diferencia en el grupo
“‘mujeres” poniendo la mirada en la clase, etnia y diversas disidencias, de tal manera que

los sistemas de dominacion van més alla del género y de un solo punto de vista.

En este sentido, nos parece importante retomar el analisis que realiza Carmé Adan (2006)
sobre la Teoria del Punto de vista, ya que pone en relevancia dos categorias
desarrolladas por Sandra Harding: situacién y vida delas mujeres. Alrededor de ellas,
Carmé explica ocho puntos con base en los argumentos de la posicion epistémica que
Sandra Harding realiza y otorga a las mujeres:

1. Las perspectivas de sus vidas como generadoras de nuevas evidencias.

2. Las posibilidades ofrecidas por la situacion de las mujeres como extrafias del orden

social.

La potencialidad critica que emana de las vidas de las mujeres.

4. La perspectiva novedosa que ellas alcanzan después de haberse enfrentado a la
batalla de los sexos.

5. Laimportancia de su perspectiva femenina en relacion con la vida cotidiana.

6. La perspectiva de las mujeres como mediadora ideoldgica en la dicotomia
naturaleza/cultura.

7. La situacién de las mujeres dentro y fuera del orden social al mismo tiempo. El
momento histérico que vivimos para defender la perspectiva de las mujeres.
(Adan, 2006)

w

En esta recuperacion que realiza Carmé Adan sobre los planteamientos de Sandra
Harding sobre la teoria del Punto de vista destacando el conocimiento situado vinculado a
la experiencia delas mujeres, es en donde podemos encontrar las voces diversas que se

reconocen como espacios generadores de conocimiento. Ambas categorias permiten
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centrar la mirada desde otros horizontes desdefiados por las posturas hegemonicas. En
los siguientes apartados, se dardn elementos de mayor profundidad para poner en

relevancia ambas categorias.

El conocimiento situado y la experiencia de las mujeres

La teoria del Punto de vista reconoce que existe una pluralidad de miradas, derivadas no
solo del género, sino de un sin fin de factores relacionados con el contexto y la vida de
las mujeres-como lo son la clase social, raza, etnia, edad, identidad sexual, etc.; por eso

se asume situado, plural y diverso.

Se reconoce a Donna J. Haraway como la tedrica feminista que propusola categoria de
conocimiento situado. Para ella es fundamental reconocer que la produccion de
conocimiento se establece en escenarios especificos derivados del lugar yexperiencia del
sujeto cognoscente, dado que ningun conocimiento esta desligado de sucontexto ni de su

subjetividad.

Segun Donna Haraway, existe una interseccién entre lo personal y lo politico, entre lo
local y lo global, los conocimientos situados son siempre conocimientos marcados por su
posiciénen la relacién y experiencia que los construye. Asi, la experiencia individual esta
conectada con otras experiencias y, en la medida en que se articulan, podemos transitar

a una mirada colectiva y compleja de la experiencia.(Haraway, 1991)

Existen diferentes posibilidades de leer la experiencia que se construye y reconstruye de
manera intencional, individual y colectivamente en un tiempo y espacio determinado. El
conocimiento situado es justamente la expresién de la experiencia de las mujeres en
contextos especificos, pero dotados de una gama de posibilidades que pueden ser

articuladas.

La objetividad del conocimiento cientifico se ha construido desde posiciones de poder que
emplean retéricas excluyentes e invisibilizadoras al tratar de generalizar el conocimiento
sin reconocer las diferencias que se encierran en las realidades particulares que se viven
contextos especificos. El feminismo y la epistemologia feminista ponen en evidencia la
manera sistematica en que sectores oprimidos y subordinados han sido anulados bajo el
argumento de la objetividad. Pero también han planteado otros caminos, otras

posibilidades de construir conocimiento a partir de la inclusion y del reconocimiento de la
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complejidad de actores, miradas y contextos.
Esa es una de las apuestas del feminismo que Donna Haraway expresa:

“Yo quisiera una doctrina de la objetividad encarnada que acomode proyectos de
ciencia feminista paradodjicos y criticos: la objetividad feminista significa,

sencillamente, conocimientos situados”. (Haraway, 1991 pag. 324)

Ademas sefala que la objetividad feminista trata de lalocalizacion limitada y del
conocimiento situado, no de la trascendencia y del desdoblamiento del sujeto y objeto.

Para la teoria del Punto de vista, la objetividad pone en marcha la responsabilidad e
implica que el conocer no es un acto neutral, de mera representacion, sino una forma de
tomar partido por una visién del mundo u otra, con los valores y las consecuencias que

esto entrafia. (Blazquez, 2012)

La idea de conocimiento situado rompe con la nocion de un sujeto epistemolégico
abstracto. La mirada queda encarnada por su género pero también por la etnia, edad,
sexualidad, clase y capacidad funcional. Supone examinar los posicionamientos multiples
del sujeto que conoce: cada persona se encuentra inserta en una compleja red de
posiciones, identidades y puntos de vista multiples, inestables, incluso contradictorios, y

cargados de relaciones de poder. (Del Moral, 2012)

La experiencia dice Carmé Adan (2006) no devela nada fijo, ni biolégico ni cultural. No
describe una realidad sociolégica sino que da forma a las vivencias personales de una
multiplicidad de sujetos en busca de puntos de contacto. Es una narrativa de caracter
semidtico y corporal, que instancia al género, sitla en un punto espacial y temporal su

funcion.

Carmé Adan (2006) recurre a feministas de la talla de Simone de Beauvoir, Teresa de
Lauretis, Joan Scott y Donna Haraway para analizar y dialogar sobre esta expresion.
Sefala que la cuestion radica en indagar como se construye la subjetividad femenina en
un proceso donde la sexualidad juega un papel determinante. Teresa de Lauretis (Tomado
de Santarelli, 2016) retoma la propuesta de definir la experiencia como sinénimo del
proceso semidtico e histdérico mediante el cual se elabora la subjetividad; a su vez hace

referencia al habitus de Bourdie para conceptualizar la experiencia como un complejo de
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habitos, resultado de la interaccibnsemiética del mundo externo e interno, engranaje

continuo del yo, sujeto en la realidad social.

La experiencia se da como extensa suma de significados establecidos en la relacion entre
subjetividad femenina y la realidad social; ademas es una construccion que cobra sentido
en la actividad politica y teorica del feminismo. En este sentido, cuando Carmé Adan
(2006) retoma a Simone de Beauvoir, habla de desentrafiar los procesos de significacion
de las mujeres en la situacion de opresion en la que viven y que les impiden ejercer la

libertad propia del ser humano.

Sandra Harding (2010) plantea que el conocimiento cientifico se ha formulado
hegemodnicamente desde una posicion privilegiada de los hombres y particularmente en
su posicion de blancos occidentales y burgueses. En este sentido, la problematizacion
sobre la realidad y las interrogantes que pueden generar conocimiento son excluyentes,
porque solo se validan cuestiones de interés para una parte de la sociedad. La experiencia
de las mujeres es unaherramienta que permite incorporar nuevos cuestionamientos,
nuevas problematizaciones que han sido omitidas y de la misma manera permite elaborar

nuevas y cambiantes practicas de accion.

La experiencia de las mujeres es en si la vivencia individual que transita a lo colectivo,
cuando se toma como herramienta epistemolégica abre también la posibilidad de accién
y construccion de escenarios posibles. Esta es la busqueda que emprendimos al
adentrarnos en lo que se vive en torno a los diferentes momentos del proceso productivo
del nopal, recuperar las miradas de las mujeres, poner en relieve su participacion y

aportaciones que tienden a diluirse en el entramado institucional, comunitario y familiar.

El Género y las relaciones sociales

El género nace ante la necesidad de diferenciar qué es lo social y qué es lo natural en la
configuracion de lo masculino y lo femenino. De acuerdo con Adan (2006), fue el
feminismo ilustrado con pensadoras como Mary Wollstoncraft y Olimpe de Gouges
guienes comenzaron estas reflexiones; mas tarde el feminismo contemporaneo con
Simone de Beauvoir y su obra paradigmética “El segundo sexo” (1949), pone en discusion
lo que es bioldgico y lo que es cultural alrededor de la situacion de inferioridad que

padecen las mujeres e introduce el concepto de género. Diferentes pensadoras han
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abonado a su consolidacién como concepto y categoria fundamental del feminismo; por
eso ahora podemos ubicarlo en los discursos de las diferentes esferas del conocimiento

y la vida publica.

Esta herramienta tedrica y conceptual, nos ha permitido acercarnos a las relaciones
sociales entre hombres y mujeres bajo una mirada que abre la posibilidad de hacer una
lectura de la realidad mas profunda; misma que nos revela circunstancias estructurales
existentes que hacen de la diferencia sexual una condiciébn en donde las mujeres
encuentran mayor dificultad para tener acceso a la vida publica, a la toma de decisiones
individuales y colectivas, al acceso de los recursos, en suma, a la igualdad de

oportunidades y derechos.

Para Martha Lamas (1999), el feminismo coloca una dimension politica que no solo
aborda el conflicto de las relaciones mujer—hombre, sino también transforma el paradigma
con el cual se explica, de ahi la importancia del concepto género. Ahora podemos
identificar un conjunto de ideas en una cultura sobre lo que es “propio” de los hombres y
“propio” de las mujeres que se construyen social e historicamente y esta muy arraigada

en la vida cotidiana de las personas.

Al explicar su definicién de género, la historiadora Joan Scott (1990) afirma que existe una
conexion integral entre dos proposiciones: por un lado, el género es un elemento
constitutivo de las relaciones basadas en las diferencias que distinguen los sexos y, por
otro, es una forma primaria de relaciones significativas de poder. Menciona que los
cambios en la organizacibn de las relaciones sociales corresponden siempre a

modificaciones en las representaciones del poder.

No podemos hablar de conceptos o realidades estaticas, Scott insiste en como cambian
los significados a partir del contexto en donde se sitle el andlisis; aunque sin duda, la
categoria de poder que introduce en el debate, nos remite a jerarquias en las relaciones

entre sexos y la posibilidad de que sean cambiantes.

Por su parte, Julia Chavez Carapia (2004) elabora una definicion de género al englobar
diferentes discusiones que se han elaborado sobre el tema. Su propuesta parte desde los
procesos sociales que viven las mujeres en contextos especificos, sus aportes son

orientadores porque enfatiza la desigualdad derivada de dichas relaciones al afirmar que:
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“El género se entiende como el conjunto de valores, tradiciones y normas
gue determinan socialmente las conductas, las actitudes, las formas de ser,
de actuar, y las maneras de relacionarse entre hombres y mujeres en un ir
y venir constante de lo cotidiano y entre los espacios privados y publicos. El
género es el producto de la asignacion de atributos diferenciados entre
hombres y mujeres, que construye lo masculino y lo femenino. Esta
construccion va generando una situacion generalizada de inequidades,
discriminacion y marginaciéon que han limitado la participacion de las
mujeres en el desarrollo de las sociedades, en comparacion con la

participacion de hombres.”

Aurelia Martin Casares (2006) nos dice que las relaciones de género son relaciones de
dominacion, conflicto o igualdad que se establecen entre los géneros en una sociedad
determinada; se construyen socialmente y son transversales. Al analizarlas, es importante
dar cuenta de las desigualdades entre hombres y mujeres; no obstante, reconocer que
existe una dimension simbdlica entretejida con el contexto, supone estudiar como se

originan y legitiman.

La division sexual del trabajo

La categoria de género nos ha permitido dilucidar que mas alla de las diferencias
biolégicas entre los sexos, existe una serie de mandatos sociales y culturales que
histéricamente inciden en la manera en cOmo se organizan las sociedades. En la division
sexual del trabajo podemos ver materializada esta diferenciacion que marca profundas
desigualdades entre hombres y mujeres, derivadas de un orden patriarcal dominante que

asigna ciertos roles acordes a los estereotipos de género.

Bajo la vision patriarcal la sociedad se reduce a un sistema binario en donde los hombres

son protagonistas de la esfera publica y las mujeres de la esfera privada:

“‘Desde la vision masculina hegemonica, basada en dicotomias excluyentes,
existe la idea de que en toda formacién social hay dos esferas bien identificadas:
la publica y la privada, cada una de las cuales tiene un tipo de trabajo que le es

propio: productivo/asalariado y reproductivo/doméstico, y cada uno es el ambito
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asignado para un sexo: varéon y mujer.” (ANZORENA, 2008, pag. s/p)

En el mismo sentido, al hacer un recorrido histérico sobre este tema, Ester Kandel, sefala

que:

“‘Durante miles de afios, el trabajo en la esfera publica fue considerado
exclusivamente “cosa de hombres”, mientras el trabajo doméstico quedaba bajo
la responsabilidad de las mujeres. La incorporacion de éstas al @mbito laboral
se dio, entonces, en condiciones desiguales, en situacion de desempleo,
percibieron asi salarios inferiores, por falta de experiencia y por la oposicién de
los hombres a que “sus lugares” fueron ocupados por ellas. Estas relaciones
desiguales se desarrollaron consagrando un sistema desigual”. (Kandel, 2006

pag. 14)

Entonces la esfera publica es un espacio en donde histéricamente se ha excluido a las
mujeres, al entender que lo publico se refiere a todo aquello que sale del ambito
domeéstico, lo cual puede abarcar las actividades relacionadas con el proceso productivo
gue nos interesa pues vemos reflejada esta oposicion masculina a que sus lugares sean

ocupados.

Igualmente observamos que en este caso, en las actividades relacionadas con la
explotacién de los recursos naturales, en especifico la planta del nopal, son las unidades
familiares las que se dedican a realizar el trabajo, con diferencias en las actividades y en
acceso a los recursos y reconocimiento de estas labores. En este contexto, la division
sexual del trabajo se aproxima a lo que D”Argemir llama economias de subsistencia:
“La division sexual del trabajo existe en todas las sociedades. Se basa en un
sentido de complementariedad y aunque puede haber muchas tareas
intercambiables, la mayoria son asignadas de forma exclusiva bien a hombres,
bien a mujeres. Esto es especialmente cierto en las economias de subsistencia
gue es donde parece haber mayor segregacion entre las actividades femeninas y
masculinas. Por eso se argumenta que cada persona depende de otra de distinto

sexo para poder subsistir’. (D"Argemir, 1995 pég. 31)

Dentro de la conceptualizacion de la division sexual de trabajo realizada por D’Argemir,
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existen multiples elementos que forman parte del andlisis: la identificacion de las
actividades y roles, la forma como se estructuran a partir de las relaciones de género y
coémo constituyen una condicion de desigualdad. Menciona que la division del trabajo no
solo depende de la clase de técnicas y medios intelectuales disponibles en una sociedad,
sino con el tipo de relacién que los grupos humanos entablan seguin sus condiciones de

existencia.

La forma de asumir atributos, roles y estereotipos de género caracterizan a sujetos y
sujetas, orientan el trabajo entre lo productivo y lo reproductivo, lo publico y lo privado,
porque asignan un papel permeado de diferencias entre hombres y mujeres que se refleja
en condiciones de exclusion y desigualdad.

En el 2008, el entonces Instituto Nacional de la Mujeres, dio a conocer el documento
“Género y sustentabilidad, reporte de la situacién actual”; elaborado por Mujer y Medio
Ambiente A.C. En él se explica que la division sexual del trabajo es un instrumento que
muestra la participacion diferenciada de mujeres y hombres en las actividades del hogar,
laborales y comunitarias, impuestas socialmente y basadas en estereotipos culturales,
gue determinan el acceso a conocimientos, espacios, lugares y relaciones sociales.
(INMUJERES 2008)

Esta categoria cobro relevancia en el transcurso de la investigacion para comprender la

situacién de las mujeres en el proceso productivo del nopal, la tuna y el xoconostle.

Estudios sobre las mujeres y las relaciones de género en el campo y losprocesos
de desarrollo

A mediados de la década de los sesenta surge el debate sobre las mujeres y su
participacion en el desarrollo. En 1970, el libro de Ester Boserup, “El papel de las mujeres
en el desarrollo econémico”, documenta sistematicamente por vez primera la considerable
aportacion de las mujeres a la produccién agricola, y argumenta de manera convincente
gue las mujeres no solo no han sacado mayor beneficio de los programas de desarrollo,

sino que el mismo proceso (por ejemplo, la introduccion de nuevos métodos y tecnologia
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agricolas) ha tenido un impacto negativo en su posicion social. La autora concluye que
deben hacerse esfuerzos serios para revertir esta tendencia e "integrar" a las mujeres al

proceso de desarrollo. (Boserup 1970)

A partir de la publicacion del libro de Ester Boserup, se comenzaron a estudiar mas a fondo
losvinculos entre la division sexual del trabajo, la densidad demografica, el sistema de
tenencia de la tierra y la tecnologia. Ademas empezaron a delinearse distintas
orientaciones conceptuales y metodologicas sobre el tema de las mujeres y el desarrollo,
mismas que fueron incorporando el género y la sustentabilidad como categorias

importantes, en un plano tedrico pero también politico, para visibilizar a las mujeres.

En el caso de México, las experiencias llevaron a identificar el trabajo invisible que realizan
las mujeres en la produccion no pagada familiar, agropecuaria y artesanal. Al respecto,
Soledad Gonzélez (2002) destaca los trabajos realizados por Lourdes Arizpe, Martha
Roldan y Lucia Diaz y sefiala las diferentes posturas que han contribuido al debate sobre
la desigualdad entre los géneros. Para algunas investigadoras, la base de la dominacion
masculina se encuentra en la division sexual del trabajo que relega a las mujeres
campesinas al papel de reproductoras, por lo que la incorporacion en el trabajo asalariado
les posibilitaria mayor autonomia. Sin embargo, no todos los estudios apuntan en esa
direccién, la misma autora identifica que existen condiciones de las mujeres incorporadas
al trabajo asalariado, que marcan una mayor subordinacién y hasta les ha limitado en
otras actividades productivas con algun tipo de ingreso econémico. Segun su punto de
vista, es necesario realizar abordajes desde la complejidad que presenta cada contexto
en lo especifico, examinar qué sucede con las relaciones entre los géneros y

generaciones dentro de cada comunidad.

La produccién de nopal y sus derivados en el Valle de Teotihuacan, tiene como
caracteristica que la mayoria de las unidades productivas son familiares. Adentrarnos en
las relaciones de género, conlleva mirar a las familias no como entes homogéneos, sino
reconocer que al interior hay una diversidad de intereses en donde se encuentran
jerarquias de autoridad y poder (por ejemplo, la edad y el parentesco) que atraviesan, la

condicion de género.

Otra de las preocupaciones relacionadas con las mujeres en contextos rurales y que ha

generado un importante desarrollo de posturas, es la referente al medio ambiente, la
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sustentabilidad y el desarrollo. En consecuencia, nos parece pertinente mencionar tres
enfoques que permiten entender el contexto en el que las mujeres participan con relacion
al manejo de los recursos naturales y el papel de las relaciones de género que permea

sus actividades.

I Ecofeminismo

Esta corriente del feminismo ha tenido diversas expresiones en los contextos en donde
se ha desarrollado, no podriamos hablar de un solo ecofeminismo. Sus exponentes mas
sobresalientes han impulsado movimientos importantes en defensa de la naturaleza y
reivindicacion de las mujeres en diferentes paises de todo el mundo. Vandana Shiva, Bina
Agarwal, Wangari Maathai, Val Plumwood e Ivonne Gevara son algunas de las

representantes mas sobresalientes.

El término “ecofeminismo” o “feminismo ecologista” fue propuesto por Francoise
D Eaubonne en 1984, de acuerdo con Karen J. Warren (2004), se utilizé para describir el

potencial de las mujeres al realizar una revolucién ecoldgica.

Los planteamientos del feminismo ecologista tomaron fuerza en Estados Unidos en la
década de los 80's, cuando posicionaron dos miradas: una afin al feminismo radical con
una tendencia cultural—espiritual que plantea una conexion privilegiada de las mujeres con
la naturaleza; la segunda orientada hacia perspectivas politicas mas sociales derivadas

del socialismo y el marxismo. (Carcafio, 2008).

Bajo esta logica, Imma Llort | Juncadella (2008) sefiala que el ecofeminismo radical
propone la recuperacion de los valores, cultura y conocimientos de las mujeres que
histéricamente han sido desprestigiados, al convertir el rol insustituible de las mujeres en
la preservacion de la especie en cuanto instrumento de poder para las mujeres y en un
activismo ecologico propio.

También nos habla de un ecofeminismo liberal que rechaza la idea de una conexion
natural de las mujeres con el medio ambiente. En su andlisis, esta corriente propone
reformas medioambientales con base en una mejor aplicacion de la ciencia moderna
acompafada de una legislacion que asegure el cumplimento de las condiciones
necesarias para un desarrollo ecolégicamente sostenible. Su planteamiento ecoldgico es

fundamentalmente conservacionista.
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Por otra parte, la autora sefala que las ecofeministas afines a los planteamientos
socialistas, proponen la construccion de una sociedad que delinee una nueva relacion
entre los géneros y una conexion distinta con la naturaleza, lejos de la dominacion que
hace el capitalismo y que garantice una buena calidad de vida para todos y todas.
(Juncadella, 2008)

La pluralidad de ideas y planteamientos del ecofeminismo se ha diversificado a lo largo
de los afos y el debate sigue abierto permeado del contexto en el que las autoras
desarrollan sus aportaciones. Sin embargo, nos gustaria retomar las reflexiones hechas
por Warren (2004) al sefialar los argumentos feministas, multiculturales y ecologistas de

estas expresiones tedricas y politicas.

¢ Por qué feminista? Debido a su doble compromiso por reconocer y eliminar los prejuicios
dependientes del género, ademas de usar esta perspectiva como una categoria de
analisis, pues en su mirada tedrica y metodoldgica, cobra valor la experiencia de vida de

las mujeres.

¢ Por qué ecologista? Comprende la importancia de valorar y preservar los ecosistemas;
reconoce que formamos parte de una trama de relaciones sociales y biolégicas que nos
conecta individual y colectivamente, en tanto los seres humanos somos seres ecologicos.

La dimensién ambiental resulta indispensable para la vida.

¢Por qué multicultural? Porque en sus andlisis de las relaciones entre las mujeres y la
naturaleza incluye las complejas interconexiones entre todos los sistemas de dominacion;

los cuales pueden ser por clase, raza, género o creencias religiosas. (Warren 2004)

Il Mujeres y medio ambiente

En 1985 se realizé en Nairobi un Foro de Organizaciones no Gubernamentales con motivo
de la Conferencia Mundial para el Examen y la Evaluacién de los Logros del Decenio de
las Naciones Unidas para la Mujer. En este espacio germind la perspectiva de Mujeres y

Medio Ambiente que se gesto con los postulados de Mujeres en el Desarrollo.

Para Nieves (1998), este enfoque situa el andlisis principalmente a nivel micro social al
colocar a las mujeres como administradoras cotidianas de los recursos naturales, lo cual

refleja el postulado general del ecofeminismo donde se le da un lugar privilegiado a la
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relacion de las mujeres con la naturaleza. En este sentido, el impacto de los cambios
ambientales las vulnera ain mas por su dependencia con tales recursos; por ello, las
iniciativas de desarrollo sustentable necesitan apoyar las contribuciones de las mujeres al

manejo y preservacion del medio ambiente.

Aunque este enfoque recupera elementos del ecofeminismo e incorpora de manera
importante a las mujeres en los temas de desarrollo, medio ambiente y sustentabilidad,
deja pendientes importantes sobre las relaciones de género y los sistemas dominantes

del desarrollo. Tal como lo apunta Vazquez (1999):

A nivel metodologico, se ha criticado esta perspectiva por cuatro razones importantes:

e EIl primero se relaciona con una critica generalizada a la categoria de género y a
los estudios de la “mujer” en singular, como si fuera un grupo homogéneo, sin
considerar las diferencias de clase, etnia, edad, etcétera, y plantea serias dudas

sobre quién realmente habla a nombre de las mujeres.

e Segundo: este enfoque pone demasiado énfasis en la divisién sexual del trabajo y
en "los papeles de las mujeres”, mas no logra integrar las relaciones de género al
analisis del cambio ambiental. Asimismo se centra fuertemente en los aspectos
productivos del trabajo femenino al soslayar la carga de sus funciones sociales y
reproductoras. Ademas sefala que los problemas de las mujeres quedan siempre

mas relegados a programas marginales y proyectos aislados

e Tercero, olvida las diversas formas de percibir el medio ambiente, que conducen a
prioridades ambientales distintas, segun factores de clase, género, etnia y formas
de ver el mundo

e Mas relevante aun, no cuestiona de fondo las premisas del modelo dominante del
desarrollo, firmemente basado en la I6gica del crecimiento econdémico; cuyos
proyectos operan dentro de marcos institucionales y, en consecuencia, no

cuestionan la practica dominante del desarrollo. Vazquez (1999)

Asi, a diferencia de las premisas principales del ecofeminismo, el enfoque no pone en
duda los cimientos epistemologicos del modelo de desarrollo occidental, que regula de
manera particular las relaciones de los seres humanos con la naturaleza y entre si

mismos.
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III Género, medio ambiente y desarrollo sustentable

De los tres grupos abordados tras el andlisis de las diferentes posturas que existen sobre
las mujeres y su relacién con el medio ambiente y el desarrollo, ésta ultima nos parece la
referencia que integra un enfoque con una mejor aproximacion a la realidad de las mujeres

Yy su situacion en torno a los procesos productivos de los recursos naturales.

Los planteamientos inscritos en la linea género y medio ambiente surgieron precisamente

de las revisiones criticas al enfoque del ecofeminismo y el de mujeres y medio ambiente.

“Desde esta corriente se considera a la construccion de género como uno
de los agentes intermediadores de las relaciones entre las mujeres y los
varones con el medio ambiente. A partir del concepto de género se produce
un profundo cambio en la delimitacion del objeto, ya no se habla sélo de las
mujeres sino de las relaciones sociales que éstas establecen y del sistema
de poder en el que estan insertas, y se renuncia al esencialismo dominante
en las lineas de pensamiento anteriormente presentadas”. (Nieves, 1998

pag. 25)

Desde esta perspectiva se postula que mas alla de la incorporacién de las mujeres en las
politicas ambientales, es necesario repensar las acciones para la construccion de la
sustentabilidad a partir de una 6ptica que reconozca las diferencias de género.

El tipo de relacion de las mujeres con los hombres en su nucleo familiar y los patrones en
la division de tareas y de toma de decisiones al interior de las unidades domésticas,
determina en gran medida las practicas de acceso, uso, propiedad y control de los
recursos. A su vez, esta perspectiva sitla las relaciones de género en el contexto concreto
de paises y regiones, al suponer que la economia politica del actual escenario del
desarrollo, su influencia sobre el sistema de género y el medio ambiente, otorga especial
interés al hecho que los efectos negativos del deterioro ambiental recaen

preponderantemente sobre las mujeres pobres.

Las mujeres participan como un factor clave en los procesos reconocidos en cuanto
agentes intermediarios de la relacién entre desarrollo sustentable y medio ambiente; por

ejemplo, el crecimiento de la poblacion, la migracion, la organizacion familiar del trabajo,

23



los patrones de producciéon y de consumo y la desigual distribucion del poder econémico,
politico y tecnoldgico. Segun esta corriente, su participacién no sélo se caracteriza por su
lugar de "victimas" de los cambios ambientales dada la vulnerabilidad diferencial de
varones y mujeres a sus impactos negativos, sino también cual conocedoras, usuarias y
consumidoras de los recursos naturales, cuya experiencia y creatividad en el trabajo
comunitario, las coloca como propulsoras de mecanismos que conduzcan a la
sustentabilidad; aunque también se identifican los casos donde las mujeres son agentes

de degradacion ambiental.

La aplicacion del enfoque de género en el disefio de las politicas ambientales y
econdmicas permite identificar y disminuir su impacto diferencial sobre mujeres y varones;
aunque generalmente plantean el falso supuesto de que sus efectos son iguales para

ambos.

Respecto a las orientaciones de politicas, esta perspectiva sostiene que los programas y
proyectos dirigidos a mujeres no son suficientes, sino que el conjunto de acciones de

desarrollo podria contribuir a la equidad si involucrara a los varones.

En la concepcion e implementacion de politicas sobre género - medio ambiente en un
contexto de sustentabilidad, las mujeres no deberian ser consideradas sélo como un
“recurso” para la conservacién y mejoramiento del medio ambiente, la transmisién de una
nueva cultura ambiental o el éxito de los proyectos, porque conduce a que los programas
de desarrollo encierren muchas veces importantes discrepancias entre las necesidades
practicas y estratégicas, de las mujeres y los requerimientos para preservar el medio

ambiente.

Como mencionamos en un inicio, el género y la perspectiva de género permiten analizar
los fendbmenos sociales desde una visibn mas amplia, por eso es un factor fundamental
en el analisis de los cambios ambientales y en las propuestas de conservacion y manejo

de los recursos naturales.

Como categoria de analisis, el género visibiliza las relaciones establecidas entre mujeres
y hombres con los recursos naturales, para identificar los factores que reproducen las
inequidades y el deterioro y/o conservacion de los recursos naturales en contextos

especificos. Mientras, la perspectiva de género analiza la situacion y condicién de mujeres
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y hombres, asi como las desigualdades de género existentes en un contexto determinado,

al explicarlas con métodos y herramientas.

Los diferentes enfoques que hemos expuesto, son muestra de la incorporacion de la
categoria de género para tener una perspectiva que evidencie las diferencias que existen
en las relaciones sociales, en el ambiente y el desarrollo. El siguiente tema continta la
linea que hasta ahora se ha expuesto poniendo en relevancia la sustentabilidad y el

impacto en diferentes esferas de la sociedad.

El Desarrollo Sustentable, entre el discurso dominante y las propuestas
alternativas

Lo desarrollado hasta el momento se relaciona con los esfuerzos por incorporar a las
mujeres en el abordaje de temas fundamentales: el desarrollo, la sustentabilidad y el
medio ambiente. Si bien dentro de estas posturas, hay posicionamientos politicos de
critica y rechazo a la forma instrumentalizadora que desde los modelos econémicos se
entiende a la naturaleza, lo que pretendemos abordar en esta segunda parte son los
argumentos de algunos autores en torno al desarrollo sustentable, su origen y las criticas
desarrolladas por la manera como se ha posicionado en los discursos y acciones de los

organismos internacionales y de los propios paises.

Con la publicacién del libro “Primavera Silenciosa” de Rachel Carson en 1962, en el que
se exponen los efectos negativos del uso de sustancias toxicas para la naturaleza y la
humanidad, se muestra la preocupacién por los temas ambientales. En tanto, con el
trabajo interdisciplinario del Club de Roma, asociacion internacional fundada en 1968, se
intenta poner de manifiesto la estrecha relacion existente entre la poblacion mundial, las
reservas de materias primas, la contaminacién y la industrializacion con la construccion

de un "modelo universal" (Larraguibel, 2002).

Mas adelante, el desarrollo sustentable como concepto y paradigma, toma forma y
presencia en el contexto internacional en 1987, cuando es publicado el informe “Nuestro
Futuro Comun”, fruto de los trabajos de la Comision Mundial de Medio Ambiente y

Desarrollo de Naciones Unidas, creada en la Asamblea de las Naciones Unidas en
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presidida por Gro Harlem Brundtland. En dicho documento se define al desarrollo
sustentable como “satisfacer las necesidades de esta generacion sin comprometer la

capacidad de las generaciones futuras para cubrir sus propias necesidades.” (ONU, 1987)

Aungue son muchas las definiciones e interpretaciones del término sustentabilidad, es en
este momento cuando el concepto comienza a posicionarse en los organismos
internacionales y luego en las agendas publicas. Por una parte, los trabajos del informe
Brundtland contribuyen a visualizar al desarrollo sustentable tras la incorporacion de
diferentes dimensiones; pues no se concibe al desarrollo solo como crecimiento
econOmico, sino que cuestiona esta postura y determina limites, considerando lo
ambiental, lo social y lo econdmico. Y en este sentido comienzan a desarrollarse

propuestas que recuperan el caracter multidimensional del concepto.

Por otra, algunos especialistas exponen ciertas incongruencias vistas en la forma como
evoluciona e interpreta el discurso del desarrollo sustentable y en las acciones concretas
adoptadas o no por los gobiernos de los paises que integran la comunidad internacional.
Por eso Enrique Leff (1998) reconoce que el informe Bruntland ofrece una perspectiva
renovada a la discusion de la problematica ambiental y del desarrollo, sin embargo sefiala

que:

“...no ha definido un sentido tedrico y praxeoldgico capaz de unificar la vias
de transicidon hacia la sustentabilidad. En este sentido surgen los disensos y
contradicciones del discurso de desarrollo sostenible sus sentidos
diferenciados y los intereses contrapuestos en la apropiacion de la
naturaleza.” (Left, 1998 pag. 19)

Este seflalamiento sobre los intereses contrapuestos en la apropiacion de la naturaleza,
es el elemento que complica la propuesta del desarrollo sustentable, al poner en evidencia
los intereses econdmicos de las grandes empresas trasnacionales y la proteccion que los
gobiernos les brindan. Leff (1998) menciona a los paises del Norte, pero es claro y
lamentable que muchos gobiernos de los llamados “paises en desarrollo”, se subordinany

se vuelvencomplices de estas acciones.

Bajo el precepto de que la racionalidad econémica que ha conducido el proceso de

modernizacion no permite la introduccion de una nueva racionalidad ambiental, el autor

26



sostiene fuertes criticas respecto a la forma en como el discurso dominante del desarrollo
sustentable desactiva, diluye y pervierte el concepto de ambiente. Mediante este discurso
no se reconocen los limites que las condiciones ecolbgicas establecen, por el contrario,
se incorporan a la humanidad, la cultura y la naturaleza al capital para internalizar los
costos ambientales del progreso. Bajo la légica del mercado, todo se convierte en
mercancia y a todo se le asigna un costo. En este sentido, Leff (1998) sefala que:

“El discurso de la sostenibilidad monta un simulacro que, al negar los limites
del crecimiento, acelera la carrera desenfrenada del proceso econdémico
hacia la muerte entrépica. La racionalidad econdémica desconoce toda ley
de conservacién y reproduccion social para dar curso a una degradacion del
sistema, que desborda toda norma, referente y sentido para controlarlo. (...)
Frente a la crisis ambiental, la racionalidad econdmica se resiste al cambio,
induciendo con el discurso de la sostenibilidad una estrategia de simulacion
y perversion del pensamiento ambiental. El desarrollo sostenible se ha
convertido asi en un trompe I"oeil que distorsiona la percepcion de las cosas,
burla la razon critica y lanza a la deriva nuestro actuar en el mundo.” (Leff
1998 pag. 23)

Contra esta forma de interpretar al desarrollo sostenible, el autor también desarrolla la
idea de una racionalidad ambiental con principios éticos, bases materiales, instrumentos
técnicos y juridicos, y las acciones orientadas hacia gestion democratica y sustentable del

desarrollo:

“‘Mas alla de la posible ecologizacion del orden social, la resolucién de la
problematica ambiental y la construccion de una racionalidad ambiental que
oriente la transicién hacia un desarrollo sustentable, plantea la movilizacién
de un conjunto de procesos sociales: la formacion de una conciencia
ecologica; la planificacion transectorial de la administracion publica y la
participacion de la sociedad en la gestion de los recursos ambientales; la
reorganizacion interdisciplinaria del saber, tanto de la produccién como de
la aplicacion de conocimientos. La posible desconstruccion de una
racionalidad capitalista y la construccion de una racionalidad ambiental,

pasa pues por la confrontacién de intereses opuestos y por la concertacion
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de objetivos comunes de diversos actores sociales.” (Left, 1998 pag. 115)

De acuerdo con este autor, la racionalidad ambiental implica la formacién de un nuevo
saber y la integracion interdisciplinaria del conocimiento, para explicar el comportamiento
de sistemas socioambientales complejos. Segun estos argumentos, se propone no solo
el abordaje en materia de conocimiento, sino también comienzan a perfilarse alternativas
gue nos permiten entender e intervenir en la problematica socio ambiental, bajo otra

perspectiva.

Al concebir el desarrollo sustentable desde otra racionalidad, resulta pertinente citar a
David Barkin, cuyos trabajos se han centrado en las comunidades rurales y plantean un
desarrollo rural sustentable que contribuya a mejorar la calidad de vida de las personas,

al tiempo que se respeta su cultura y conservan los recursos naturales.

“(...) una estrategia de desarrollo sostenible debe contribuir al surgimiento
de un nuevo pacto social, cimentado en el reconocimiento de que son
esenciales la erradicacion de la pobreza y la incorporacion democratica de
los desamparados dentro de una estructura productiva mas diversificada. La
sostenibilidad no es "simplemente” un asunto del ambiente, de justicia social
y de desarrollo. También se trata de la gente y de nuestra sobrevivencia
como individuos y culturas. (...) La sostenibilidad es un proceso mas que un
conjunto de metas bien especificas. Implica la modificacion de un proceso
en la naturaleza, la economia y la sociedad” (Barkin, 1998).

Leff y Barkin coinciden en que la sustentabilidad conlleva una mirada interdisciplinaria
necesaria a incorporar en las propuestas, no solo de la conservacion ecoldgica, sino en
una perspectiva social que incorpore temas de democracia, equidad y calidad de vida de

la poblacion.

La problemética socio ambiental ha desatado una serie de discusiones acerca de como

enfrentar los desafios y rumbos a tomar hacia la construccion de sociedades sustentables.

La conceptualizacion del desarrollo sustentable requiere un cambio de enfoque y de
mentalidad para que la sensibilidad ambiental se abra a la comprension de las

implicaciones de la equidad social, y que aquellos que se posicionan en el logro de la
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justicia, la igualdad y la equidad social y de género dimensionen nuevas formas de
relacion con la naturaleza. Ademas de relacionarse entre si, el género y el ambiente son
tematicas planteadas desde la transversalidad en las instituciones de la administracion

publica.

El desafio es identificar las &reas en que ambas se potencian y aquellas donde entran en
conflicto para avanzar en propuestas de politicas publicas. Ademés no es posible
responder a los complejos problemas ambientales, ni revertir sus causas, sin transformar
el sistema de conocimiento, valores y comportamientos que conforman la actual

racionalidad que los genera.

El desarrollo sustentable debe ser asumido desde una perspectiva integral, que permita
el didlogo de saberes, como bien lo sefiala Leff (1998). ElI tema ambiental es una
problematica generada y atravesada por un conjunto de procesos sociales; sin embargo,
las Ciencias Sociales han permanecido en una posicibn marginal para abordar las

relaciones entre dichos procesos y los cambios ambientales emergentes.

Finalmente, consideramos pertinente citar a Vazquez (1999), quien expone una serie de
reflexiones en torno al desarrollo sustentable importantes y que, de alguna manera, retiine

los planteamientos de las y los autores retomados hasta el momento:

“‘Una definicibn completa del desarrollo sustentable debe ser capaz de
establecer la relacion entre la pobreza, la desigualdad social y de género, y
la degradacion ambiental, y apuntar a formas eficientes de resolver la
distribucién desigual de poder y riqueza entre naciones, regiones,
comunidades y géneros. Debe ir mas alld del discurso politico dominante,
gue no da razon del trabajo de las mujeres y el impacto de las actividades
econdmicas en el medio ambiente. Debe criticar la I6gica de la acumulacion
de capital y del crecimiento econdmico, que depende de la apropiacion
ilimitada de recursos naturales. Ademas, un desarrollo sustentable real debe
poner en tela de juicio los cimientos epistemoldgicos de la ciencia occidental,
la cual considera a las mujeres y la naturaleza como cosas para dominar y
controlar. En otras palabras, no puede haber un desarrollo sustentable hasta

gue no se hayan transformado las estructuras existentes que dominan a las
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mujeres, la naturaleza y los pobres. Soluciones a la crisis econémica,
politica y ecolégica del mundo deberan basarse en el poder social de la
gente que vive en comunidades pequefas, ambientalmente sustentables,
participativas, con igualdad de género, y capaces de relacionarse con el

medio ambiente de manera integral.” Vazquez (1999)

La Nueva Ruralidad, categoria necesaria para entender el contexto

Definir lo rural y lo urbano ha ocupado grandes debates tedricos en el transcurso del
tiempo, los intensos cambios sufridos por la sociedad en las Ultimas décadas demandan
nuevos abordajes para comprender los procesos sociales, economicos y culturales

gestados en estos ambitos.

En un pais como el nuestro, diverso y con contrastes culturales y sociales resulta
necesario tener un marco de referencia amplio que permita abordar la situacién de las
diferentes localidades que lo conforman. Asi, la nueva ruralidad pone elementos a

considerar sobre la mesa de debate, dadas las condiciones actuales.

En general, el término rural (INEGI, 2002): hace referencia a espacios que exhiben:

e Una baja densidad demogréfica y un patrén de poblacién dispersa?.
e El predominio de las actividades agropecuarias.
e Laprevalencia de rasgos culturales o estilos de vida diferentes a los de los grandes

centros urbanos.
Bajo estas consideraciones pareciera sencillo identificar y caracterizar a las localidades
rurales, mas no son suficientes por la complejidad que encierran estos espacios y su

relacién con lo urbano.

No se puede pensar en el campo mexicano solo en funcion de sus actividades
agropecuarias y forestales, es primordial reconocer que la poblaciéon del @mbito rural no
es estatica y ha incursionado en actividades no agricolas para encontrar alternativas de
subsistencia. Actividades que, en muchos casos, dejan de ser complementarias para

transformarse en la principal forma de sustento familiar.

1 El criterio predominante en México para definir en los censos y en algunas encuestas a la poblacion rural y urbana, es el relativo al nimero de habitantes
de las localidades. EI Censo de Poblacion de 1930 fij6 el limite en 2500 habitantes y es el referente que prevalece
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Por ende, la nueva ruralidad propone una vision diferente frente a las concepciones
tradicionales, en resumen, podemos decir que la vision tradicional nos remite a la
ocupacion de la poblacion enactividades agropecuarias, se ubica en espaciosde baja
densidad poblacional, se caracteriza por una valorizacidbn y sobrevalorizacion delo

urbano, se tiene una concepcion de que lo rural es residual de lo urbano y de lo moderno.

Por su parte, desde la nueva ruralidad se reconoce que existe una diversidad de
ocupaciones y de situaciones heterogenias mas alla de lo puramente agricola ademas de
gue nuevos actores sociales impactan en la estructura social, que existe un impacto de
los efectos de la globalizacibn en los espacios rurales y estos se relacionan
estrechamente con el entorno urbano. Asi mismo, es relevante la conservacion que se
tiene del patrimonio en recursos naturales lo que deberia llevarnos a una revalorizacion

de lo rural. Sergio Gémez (2008)

En contextos como el Valle de Teotihuacan en donde existe cada vez una cercania mas
estrecha con la Ciudad de México y mercados nacionales e internacionales para la
comercializacion es importante identificar que existe una relacion dinamica entre lo urbano

y lo rural en donde ya no caben fronteras deterministas.

“La nueva ruralidad es una nueva relacién campo—- ciudad en donde los limites
entre ambos &mbitos de la sociedad se desdibujan, sus interconexiones se

multiplican, se confunden y se complejizan”. Hubert De Grammont (2004)

En esta nueva relacion entre el campo y la ciudad se desencadenan una serie de
fendmenos que desde la nueva ruralidad y siguiendo a De Grammont podemos enunciar
en siete aspectos que permiten una aproximaciéon mas cercana a los cambios sociales,

culturales y econémicos que se observan en los contextos rurales:

1) Desaparecen los dos grandes campos geograficos econémicos y sociales que
dominaron el mundo capitalista desde sus origenes hasta la actual globalizacion,

el campo y la ciudad, en cuanto dos mundos diferenciados pero complementarios.

2) Hablamos de la urbanizacion del campo porque se incrementaron las ocupaciones
no agricolas y la migracion impacta en el ingreso econémico de las familias. En
contra parte, también podemos hablar de ruralizacion de la ciudad sobre todo en
las periferias de los grandes centros urbanos, debido a la falta de desarrollo, la
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3)

4)

5)

6)
7)

reproduccion de formas organizativas y la penetracién cultural de los migrantes
campesinos e indigena en los barrios periféricos en donde se establecen.

Las mismas tecnologias (telecomunicaciones, biotecnologia e informatica)
evolucionan la vida en el campo y en la ciudad. Las empresas transnacionales
marcan las pautas del desarrollo en el campo mediante el control de las cadenas
productivas y de la agricultura a contrato.

La poblacién rural no agricola adquiere mayor importancia y conforma unidades
familiares plurifuncionales reproducidas a partir de la combinacién de las diferentes
actividades econémicas de sus miembros.

La desigualdad social, la pobreza y la marginacién son fenémenos que sustituyen
la idea del desarrollo y la integracién nacional.

El problema de género atraviesa todos los problemas mencionados.

La conservacion del medio ambiente es una exigencia cada vez mas apremiante.

De Grammont (2004)

Habria que sefalar que estas tendencias de la nueva ruralidad en nuestro pais mantienen

a la mayoria de la poblacion en condiciones de marginalidad y exclusion social. En el

campo mexicano se vive un proceso de concentracion de la produccién y al mismo tiempo

la desaparicion de un numero considerable de productores. Estamos frente a una

transformacion profunda del desarrollo capitalista acelerado por la privatizacion y las

politicas de apertura comercial. (De Grammont, 2010)

Todos estos elementos van dando forma a un contexto en donde las mujeres viven

situaciones particularmente de mayor vulnerabilidad, el siguiente capitulo da cuenta de

esta situacion, a partir del analisis de informacion estadistica y documentos que han

abonado a la visivilizacion de que en el contexto rural existen condiciones sociales y

culturales que enfrentan de manera distinta las mujeres de nuestro pais.
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Capitulo Il La dimension rural: el contexto nacional y la situacion de las mujeres.

En este capitulo contextualizaremos a la poblacion rural, especificamente la condicion
vivida por las mujeres; haremos un recorrido de su evolucién a nivel nacional, estatal y
local, gracias a una recopilacion informativa que nos acerca a esta realidad y como se
entrelazan bajo la mirada de la nueva ruralidad. Ademas de que nos permite aproximarnos
a una situaciéon de exclusién, marginaciéon y pobreza que se acentla en el campo

mexicano y que implica para las mujeres una condicién de mayor vulnerabilidad.

Las localidades rurales viven una realidad complicada, diversos factores historicos,
politicos, econémicos y sociales han generado por mucho tiempo situaciones de exclusion
social. Si bien el contexto descrito no lo podemos separar del pais en su conjunto, si
distinguimos que las repercusiones son diferenciadas, y la informacién sefiala profundas

desigualdades.

Lo anterior es claro cuando la mayoria de los municipios rurales de nuestro pais presentan
altos grados de marginalidad y pobreza, lo cual significa que ademas de contar con bajos
ingresos, la poblacién rural enfrenta precarias condiciones de vida, pues aun carecen de
servicios basicos como energia eléctrica, drenaje, y agua potable. Ademas resulta mas
dificil el acceso a la educacion, reflejado en los bajos niveles educativos y el
analfabetismo.

Dentro de estas circunstancias y limitaciones, las mujeres rurales han jugado un papel
destacado y creciente en el sostenimiento de los hogares, como proveedoras de alimentos
e ingresos y prestadoras de servicios para los miembros que integran el hogar. Sin
embargo, estas aportaciones son poco reconocidas, por las familias y las instituciones. La

exclusién de las mujeres se da en el seno de la familia y se refuerza en el entorno social.

En este sentido, las mujeres rurales deben hacer frente a una escasa disponibilidad y
calidad de medios de produccion y a la propiedad, al igual que al acceso deficiente de
servicios, medios alternativos de empleo y grandes dificultades para acceder al capital,
asi, con frecuencia las mujeres rurales son empujadas a explotar en exceso los escasos

recursos de que dispone.

Las crisis econdémicas de los ochenta y noventa, y los programas economicos de reajuste
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estructural causaron efectos negativos en el campo y afectaron mas la situacion de la
mujer rural. La migracion de la fuerza de trabajo, en especifico la masculina, ha
contribuido al aumento del nimero de hogares con jefatura femenina y a que, aun cuando
las mujeres siempre han participado en las tareas agropecuarias, en la actualidad las
asumen por completo. De esta manera, muchas de ellas son responsables de las labores
agricolas, la cria de ganado menor, la recoleccion de lefia, el acarreo de agua y de la
realizacion de las labores domésticas (lavar la ropa, preparar los alimentos y cuidar a los
nifos, entre otras), ameén de que a menudo se emplean en microempresas o en el sector

agroindustrial.

Reconocer el papel de las mujeres dentro de estas actividades no basta, pues no
reivindica sus aportaciones, la multiplicacion de sus quehaceres, ni la importancia de sus
funciones en la familia y la sociedad; peor aun, en esas ocupaciones inmediatas y

cotidianas, pospone o anula definitivamente sus proyectos de realizacion individual.

El medio rural en el contexto nacional

En términos de la informacion estadistica nacional disponible se han elaborado
documentos importantes sobre la situacion del medio rural, nuestra atencién se centra en
describir como se definen y entienden a las localidades rurales de nuestro pais, qué lugar
ocupan las mujeres, cuales son sus caracteristicas demogréficas y geograficas, asi como
aspectos sociales, culturales y econémicos que permiten identificar al ambito rural, y
perfilar en el andlisis, los elementos que nos hablan de una situacion de marginacion y

exclusioén social.

En nuestro pais, el ambito rural ha evolucionado de acuerdo con el contexto politico y
econdémico, Sara Gordon (1997) explica que las crisis econdmicas son una dimension de
la exclusion social en México, resultado de los efectos combinados de la crisis financiera
del1982, de las medidas de ajuste estructural y liberalizacién, ademas de la dificultad del
nuevo modelo econdmico para generar un crecimiento estable, pese a los profundos

cambios operados en la economia.

En el sector agricola, la crisis y el retiro de los subsidios, de los precios de garantia y
creditos del Estado, tuvieron graves repercusiones. El ajuste estructural del sector

agropecuario se aceler6 a partir de 1989 y culmin6é en las reformas al articulo 27
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Constitucional en materia agraria en enero de 1992 y con el Tratado de Libre Comercio
con América del Norte (TLCAN) en noviembre de 1993. Sara Gordon (1997)

Observamos que, a lo largo del tiempo, el nivel de ruralizacion en México ha tenido
cambios muy importantes en la poblacion. Si nos remontamos a 1900, la nacion era en su
mayoria rural, pues 81 de cada 100 habitantes vivian en localidades rurales y rurales
ampliadas; para 1930, el porcentaje se redujo a 74.4 %y, en 1950, a 65.4 %. INEGI (2005,

pag. 3)

Segun datos del INEGI (2005), en 1970 el pais contaba con similares cifras de poblacion
rural y urbana; sin embargo desde entonces comienza a darse una reconfiguracion en el
escenario nacional. Aunque la poblacion rural no dejé de crecer en términos absolutos, el
grado de ruralizacion (GR) del pais disminuy6 a 39.9% en 1980, a 34.4% en 1990 y a
31.0% en el afio 2000, como consecuencia del mayor crecimiento de la poblacion urbana.
De esta poblacion, 12.4 millones son mujeres, lo que equivale a 22.6 por ciento del total

de mujeres en el pais (INEGI, 2000) La grafica 1 muestra esta informacion.

Figura 1

Evolucion del Grado de Ruralizacion
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Nota: Poblacion rural y rural ampliada en México 2000 INEGI

Es importante sefialar que la poblacién rural tuvo un crecimiento considerable y sostenido
durante el siglo XX; fendmeno demografico que debiera considerarse dado que los
criterios de cuantificacion de lo rural son deterministas y pareciera que no se contempla

el crecimiento demografico en las localidades rurales. A la luz de la nueva ruralidad,



identificamos diversos factores que han impactado en las cifras proporcionadas por el
INEGI.

A excepcion de 1921, la poblacion rural crecié de manera constante a lo largo del siglo
XX, al igual que el conjunto de la poblacién del pais, como consecuencia de la Revolucion
Mexicana. Para 1900, la poblacion rural y rural ampliada era de 11 millones, cifra que
ascendi6 a 12.3 millones en 1930; posteriormente, vinieron los aflos de mayor
crecimiento, pues aument6 a 16.8 millones en 1950 y a 24 millones en 1970; 20 afios
después, la poblacion rural alcanz6 27.9 millones, que al cierre del siglo se convirtié en
30.2 millones”. (INEGI, 2005)

Estos datos pueden interpretarse de diferentes maneras, si se considera que los
fendmenos demograficos aqui expuestos son una muestra mas de la estrecha relacién
existente entre el &mbito rural y el urbano, y de las profundas desigualdades que se
acentan mayormente en la poblacién rural.

Figura 2

Grado de Ruralizacion de Poblacion de Localidades Rurales y Rurales Ampliadas
. Entidades con mas de 60% de GR.

Entidades con més de 50% de GR.

Entidades con més de 40% de GR.
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Entidades con més de 30% de GR.

Entidades con mas de 20% de GR.

Entidades con mas de 10% de GR.

Entidades con menos de 10% de GR.

Nota: Poblacidn rural y rural ampliada en México 2000 INEGI 2000

El mapa muestra el grado de ruralizacidén en el pais. Cabe sefialar que casi una tercera
parte de la poblacién es rural; sin embargo, hay entidades federativas mas rurales que
otras. De alli que el mayor peso relativo de la poblacion rural, en relacion con el porcentaje

total, se encuentra en estados del sur y centro de la Republica Mexicana.
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Sara Gordon (1997) sefiala la importancia de abordar diferentes dimensiones que han
generado y acentuado la exclusion social en México. En su andlisis general, dedica datos
especificos sobre el campo. En primer lugar, hace referencia a la concentracién y
centralizacion como una linea de exclusién relacionada con profundas desigualdades
sociales, asociadas con la concentracion de las principales actividades productivas en tres
zonas metropolitanas: el Distrito Federal, Guadalajara y Monterrey. Dichos numeros
implican también un elemento territorial, dan muestra de cdmo esta centralizacién ha dado

pauta a la forma en cémo se constituye nuestro pais.

En el lado opuesto, el menor grado de ruralizacion lo tienen la Ciudad de México y cuatro
estados nortefios: Nuevo Ledn, Baja California, Coahuila de Zaragoza y Tamaulipas, los

cuales han tenido un importante desarrollo urbano a la fecha. (INEGI, 2005)
Marginalidad
Al ubicar en el siguiente mapa los estados con predominio rural, puede advertirse que

también son los que reportan indices de marginalidad mas altos.

Figura 3

indice de Marainacion por Entidad Federativa. 2015

Grado de No. de Poblaciénv
marginacién municipios (habs.)

M Muy alto 3 12719 048

M Alto 7 27 439 144
Wl Medio 9 20408 503
I Bajo 9 38655220
1 Muy bajo a 20308 838

Nota: CONAPO 2015 indice de marginalidad por entidad federativa
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De acuerdo con Carlos Anzaldo (2006)

“(...)la marginacion es un fendmeno estructural que se origina en la modalidad,
estilo o patron historico de desarrollo; ésta se expresa, por un lado, en la dificultad
para propagar el progreso técnico en el conjunto de la estructura productiva y en
las regiones del pais, y por el otro, en la exclusion de grupos sociales del proceso
de desarrollo y del disfrute de sus beneficios. El indice de marginacion es una
medida que permite diferenciar entidades federativas y municipios, segun el
impacto global de las carencias que padece la poblacién, como resultado de la
falta de acceso a la educacion, la residencia en viviendas inadecuadas, la
percepcion de ingresos monetarios insuficientes y las relacionadas con la
residencia en localidades pequefias. Asi, el indice de marginaciébn considera
cuatro dimensiones estructurales de la marginacién?; identifica nueve formas de
exclusion’y mide su intensidad espacial como porcentaje de la poblacion que no

participa del disfrute de bienes y servicios esenciales para el desarrollo de sus

capacidades basicas.” (Anzaldo, 2006 pag. 11)

La ubicacion geografica de las localidades menores de 2 500 habitantes se relaciona con
su grado de marginacion por lo que las personas que viven en asentamientos dispersos
y aislados enfrentan mayores rezagos sociales: 58 de cada 100 localidades cercanas a
ciudades presentan un grado de marginacion alto y muy alto, mientras que esta condicion
la padecen 73 por ciento de las localidades proximas a centros de poblacién, 77 por ciento
de las localidades cercanas a carreteras y 92 por ciento de las localidades aisladas.
(INEGI, 2000)

Segun Sara Gordon (1997), el patrén concentrador también se ha dado en la distribucion
y estructura de la produccién agricola generando exclusion; pues por un lado, se hallan
las empresas agricolas asentadas en la mayor parte de la tierra irrigada y con tecnologia
moderna. Durante mas de veinte afios estos sectores, que en 1980 representaban entre
el 1y el 4 por ciento del total de los productores, fueron favorecidos por las politicas

agricolas y agrarias del Estado.

2 Educacion, vivienda, ingresos monetarios y distribucion de la poblacion.

3 Analfabetismo, poblacién sin primaria completa, viviendas particulares sin agua entubada, viviendas particulares sin drenaje ni servicio sanitario, viviendas

particulares con piso de tierra, viviendas particulares sin energia eléctrica, viviendas particulares con algun nivel de hacinamiento
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Por el otro, existe una masa de pequefios y medianos campesinos ubicados en
minifundios temporaleros, con limitados medios de produccion, en cultivos de
autoconsumo o dedicados a la produccion de alimentos y materias primas baratas para el

mercado interno.

Parte esencial del conjunto de relaciones subyacentes en los procesos de exclusion social
en México, reside en el patron de concentracion geografica de las principales actividades
econdmicas que privilegié a unas cuantas zonas del pais: a las ciudades a costa del

campo, Y a las actividades urbanas antes que a la produccion agricola.
Pobreza
Otro factor importante para conocer la situacion de las comunidades rurales son los

niveles de pobreza en que se encuentra la poblacion.

Cuadro 1. Meéxico: Poblacion en condiciones de pobreza en el medio urbano y rural, 1992-2004

Condicion de pobreza 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2005
Urbana
Hogares (%)
Alimentaria ' 10.2 7.2 20.1 16.4 9.7 8.5 8.7 7.7
De capacidades * 14.0 12.8 27.7 22.8 16.1 13.2 14.2 12.4
De patrimonio 3 356 356 53.2 47.7 37.3 345 343 32.0
Personas (%)
Alimentaria ' 135 9.7 26.5 21.3 125 11.3 11.0 9.9
De capacidade's2 18.4 171 35.0 29.0 20.2 17.2 17.8 15.8
De patrimonio = 440 43.6 61.9 55.8 43.7 41.2 411 38.3
Rural
Hogares (%)
Alimentaria ' 29.5 30.0 43.3 43.8 341 27.8 229 26.1
De capacidades 2 348 38.1 51.3 49.3 41.3 354 29.9 329
De patrimonio 3 56.7 64.2 73.4 68.6 60.7 56.0 49.3 53.9
Personas (%)
Alimentaria ' 356 36.8 52.4 52.1 42.4 340 28.0 32.2
De capacidades * 41.8 46.2 60.2 57.6 49.9 426 36.2 39.8
De patrimonio * 65.0 72.0 80.8 74.9 69.2 64.3 57.4 61.8

Notas: ' Hogares o personas cuyo ingreso es insuficiente para cubrir sus necesidades minimas de alimentacion, equivalente a 15.4 y 20.9 pesos
diarios.

? Hogares o personas cuyo ingreso es insuficiente para cubrir sus necesidades minimas de alimentacion y los gastos minimos en educacion y

salud, equivalentesa 18.9 y 24.7 pesos diarios.
*Hogares y personas cuyo ingreso es insuficiente para cubrir sus necesidades minimas de alimentacion, vestido, calzado, salud, transporte
publico y vivienda, equivalente a 28.1 y 41.8 pesos diarios. Contempla educacion primaria y secundaria.
Fuente: Comision Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (2006) con base en la £ncuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los
Hagares. Diversos anos.

En México, la pobreza se mide con base en los hogares y no se contemplan las diferencias

gue pueden existir en su interior; por eso, esta forma de medicion deja fuera la posibilidad
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de diferenciar los efectos por condiciéon de edad o género. No obstante, lo que si es

evidente en los resultados, es la concentracion de la pobreza en el medio rural.

En el cuadro 1 (CONAPO, 2006), observamos que la pobreza se concentra mayormente

en el medio rural.

En el 2004, a través de la Unidad Mujer y Desarrollo, la CEPAL publica un documento que
reune testimonios y aportaciones teoricas sobre el fendmeno de la pobreza desde una
perspectiva de género. ldentificaron una serie de fendmenos que afectaban de manera
especifica a las mujeres y sefialaron que la cantidad de poblacion femenina pobre era
mayor de los hombres, que su pobreza era mas aguda que la de ellos y que existia una
tendencia a un aumento mas marcado de la pobreza femenina, particularmente
relacionada con el aumento de hogares con jefatura femenina. Para dar cuenta de este
conjunto de fendmenos se utilizdé el concepto de feminizacion de la pobreza. (Lorena
Godoy,2004)

Figura 4

Distribuciones Porcentuales de las Mujeres que Realizan Trabajo Extradoméstico, segun la

Combinacién de Actividades que Realizan y el Tipo de la Localidad

Rural Urbana
85.6% 89.2%

0.7% g ga;, 4% 1.1% 53% +4%
&> Trabajan £ Trakbajan
c‘Trabajan vy estudian cTraba}an v estudian
X Trabajan v quehaceres domésticos ¥ Trabajan v quehaceres domésticos
-Trabajan, esudian y quehacerass O Trabajan, estudian y quel@ces es
domeésticos domésticos

Nota: INEGI. Encuesta de empleo (2000)

Este debate ha puesto en evidencia la necesidad de reconocer que hombres ymujeres
sufren la pobreza de manera diferente, y que el género es un factor que incide en ella 'y
aumenta la vulnerabilidad de las mujeres a padecerla, tal como influye la edad, la etnia 'y

la ubicacién geogréfica, entre otros.
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Dicha vulnerabilidad y exclusién de las mujeres tiene su origen en la divisién del trabajo
por sexo, que les asigna las labores domésticas y determina asi la

desigualdad de oportunidades. En consecuencia, las mujeres cuentan con menores
activos, minimas propiedades, escasa participacion politica, reducidas oportunidades de

capacitacion y educacion y mayor riesgo frente a la pobreza.

De cada cien mujeres residentes en localidades rurales que ejecutan quehaceres
domeésticos, 60 lo hacen de manera exclusiva; 27 lo combinan con actividades
econOmicas, sean remuneradas o sin pago; ademas de las tareas del hogar, 12 se
dedican a estudiar y una realiza las tres actividades. (INEGI & SAGARPA, 2002)

Desafortunadamente, la mayor parte del trabajo realizado por las mujeres en las
comunidades rurales pasa desapercibido, es subestimado o bien, no reviste un valor
monetario. Por eso en México, como en el resto de los paises latinoamericanos, las
estadisticas no aprecian a cabalidad los aportes de la mujer en el ciclo econémico, ya sea
como mano de obra asalariada o en las faenas que efectta como parte de las
explotaciones de tipo campesino. Aunado a ello, es notable la ausencia de datos acerca
de su contribucibn —como valor monetario-, en el seno familiar. (Irma Lorena Acosta
Reveles, 2008)

Sin embargo, resulta destacable que es en los hogares rurales donde la administracién
de los recursos y la mayor parte de los quehaceres corresponde a personas del sexo
femenino. Por lo tanto no es exagerado afirmar que las mujeres llegan al limite de sus
fuerzas al combinar el trabajo reproductivo y productivo, mientras restan horas a su suefio
y descanso para atender las necesidades de familias normalmente mas numerosas que
en las zonas urbanas. En México, las mujeres que residen en localidades rurales inician
mas temprano su ciclo reproductivo y tienen en promedio 3.3 hijos, mientras que en las

areas urbanas el promedio es 2.3 hijos por mujer, de acuerdo a cifras oficiales del INEGI.

La marginacion y la pobreza permea al campo mexicano en general pero las
desigualdades se concentran aun mas en la poblacion femenina, la condicion de género
no puede pasar desapercibida para el analisis de los contextos rurales ya que se requieren
acciones que permitan a las mujeres el acceso a los recursos, a la toma de decisiones y
a los espacios publicos. Muestra de estas desigualdades también las encontramos en la

relacion que se tiene con respecto a la propiedad y tenencia de la tierra.
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Las mujeres y su relacion con la tierra

La exclusion de las mujeres en el contexto rural se manifiesta de diferentes formas, segun
declaraciones de la Dra. Sara Maria Lara* el machismo marginé a la mujer de la
agricultura. Las mujeres no tienen acceso a la tierra, quedaron en situacion de
desigualdad; los hombres, por tradicion, son los propietarios. Lo anterior es claro cuando
analizamos los datos sobre tenencia de la tierra; del total de sujetos agrarios, 77.9% son
hombres, y 22.1% mujeres. De acuerdo con la calidad de los sujetos agrarios®, se tiene
que 63.2% del total de poblacién beneficiada son ejidatarios; 25.4%, avecindados y
11.4%, posesionarios. Las mujeres ejidatarias significan 18% (314 474) del total de
ejidatarios; las posesionarias 23.4% (73 896) de los posesionarios, y las avecindadas
31.6% (221 223) de los avecindados. (INEGI & SAGARPA, 2002)

4 Doctora en sociologia Sara Maria Lara, del Instituto de Investigaciones Sociales (ISS) de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), experta
en temas agrarios.

5 Ejidatario: Campesino titular de derechos agrarios que participa de los bienes ejidales dotados a un ndicleo de poblacién. Puede ser adjudicatario

de una parcela individual, si las tierras del ejido han sido parceladas y de derechos proporcionales sobre las tierras de uso comdn, de acuerdo con

la determinacion de la asamblea. Avecindado: Mexicano por nacionalidad, mayor de edad, que ha vivido por un afio 0 mas en el nlicleo agrario y que

ha sido reconocido como tal por la Asamblea o por el Tribunal Agrario competente.

Posesionario: Campesino que posee en explotacion tierras ejidales; es decir, las ocupa, cultiva y cosecha, ya sean parceladas o de uso comdn, y no ha
sido reconocido como ejidatario por la Asamblea o el Tribunal Agrario competente
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Cuadro 2. Sujetos agrarios por entidad federativa
segun sexo, 2001

Absolutos Relativos
Entidad federativa
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Nacional 2761572 2151979 609 593 100.0 7.9 221
Aguascalientes 28 614 22 821 5793 100.0 79.8 20.2
Baja California 17 832 12614 5218 100.0 70.7 29.3
Baja California Sur 10 943 8 208 2735 100.0 75.0 25.0
Campeche 40 379 33228 7 151 100.0 82.3 17.7
Coahuila de Zaragoza 73108 57013 16 095 100.0 78.0 22.0
Colima 22177 16 537 5640 100.0 74.6 25.4
Chiapas 91 336 73582 17 754 100.0 80.6 194
Chihuahua 82 288 66 513 15775 100.0 80.8 19.2
Durango 123 290 95143 28 147 100.0 7.2 22.8
Guanajuato 148 336 113 689 34 647 100.0 76.6 23.4
Guerrero 93 817 70998 22 819 100.0 75.7 24.3
Hidalgo 105 519 84 028 21 491 100.0 79.6 20.4
Jalisco 138 682 104 849 33 833 100.0 75.6 24 .4
Mexico 193 556 152 330 41 226 100.0 78.7 21.3
Michoacan de Ocampo 108 536 83082 25 454 100.0 76.5 23.5
Morelos 31739 24194 7 545 100.0 76.2 23.8
Nayarit 58 618 43 838 14 780 100.0 74.8 25.2
Nuevo Leodn 41 433 34700 6 733 100.0 83.7 16.3
Oaxaca 82 378 61932 20 446 100.0 75.2 24.8
Puebla 163 852 122 309 41 543 100.0 74.6 25.4
Querétaro de Arteaga 55 576 44 532 11 044 100.0 80.1 19.9
Quintana Roo 35 362 27 860 7 502 100.0 78.8 21.2
San Luis Potosi 100 807 85 884 14 923 100.0 85.2 14.8
Sinaloa 111 302 87 166 24 136 100.0 78.3 21.7
Sonora 72 541 54 311 18 230 100.0 74.9 25.1
Tabasco 107 581 73646 33 935 100.0 68.5 31.5
Tamaulipas 85 841 65597 20 244 100.0 76.4 23.6
Tlaxcala 53 805 41126 12 679 100.0 76.4 23.6
Veracruz-Llave 283 298 216 606 66 692 100.0 76.5 23.5
Yucatan 82 949 76 502 6 447 100.0 92.2 7.8
Zacatecas 115 960 97 063 18 897 100.0 83.7 16.3

Nota: Se excluyo al Distrito Federal porque los datos son pocos significativos, aunque esta
considerado en el total.

FUENTE: PA. Estadisticas Procede en gjidos certificados, 2007. Las mujeres en el México Rural INEGI 2002

En el cuadro 2 pueden apreciarse estos datos por entidad federativa y es perceptible que
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entre los estados existen diferencias importantes: por ejemplo, en Yucatan sélo el 7.8 %
de los sujetos agrarios son mujeres, en contraste con el 29.3% en Baja California.

Las cifras y lo que se ha documentado con respecto a la tenencia de la tierra y el
reconocimiento como sujetos agrarios nos muestra la gran brecha que existe entre
hombres y mujeres en el reconocimiento a la representatividad y acceso a los recursos
agrarios, permeado por reproducciones sociales y culturales de los roles tradicionales
asignados a cada género. Lo mismo encontramos en relacion a los espacios laborales y

al trabajo remunerado.

Las mujeres y el trabajo

Tanto en el campo como en la ciudad, la incursién de la mujer al mercado de trabajo, en
ocasiones desde temprana edad, no es casual. Forma parte de una inclinacién propia del
orden socioeconodmico vigente, a la pérdida del poder adquisitivo salarial. De lo que resulta
gue ahora el ingreso de uno solo de los miembros de la familia ya no basta para hacer

frente a la reproduccion familiar.

El Instituto Nacional de las Mujeres en el ano 2003 dio a conocer la publicacion “Las
mexicanas y el trabajo II” en este texto retoman datos de la encuesta nacional del empleo
del INEGI de los afios 1991 y 2001 asi como datos del Censo poblacional de 1970 para
analizar la participacidon de las mujeres en el empleo, encontraron que hay un crecimiento
sostenido ya que en 1970, 17 de cada 100 mujeres desarrollaban actividades econémicas
en contraste con 35 que lo hacian en la primera parte de este siglo. En la misma
publicacién se reconoce que esto se debe en gran medida a las transformaciones
econdmicas que ha vivido México en el contexto de la globalizacion y sus efectos, asi

como la necesidad de generar mayores ingresos para la familia.

En ese sentido, en las zonas rurales y urbanas, el ingreso de la mujer a la poblacion
econOmicamente activa esta mas vinculado a una situacion de carencias materiales de
los hogares que con una conquista de equidad de género, lo que no significa que no esté
presente el empuje de los movimientos feministas que nos anteceden, sino que las
condiciones y motivaciones de dicha incursion suele ser desventajosa por factores como

el aislamiento, nivel educativo, la escasa calificacion para el trabajo y su posicion en el
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hogar, ademéas de la estructura de las propias instituciones, empresas y politicas en

materia de empleo.

Atender al mismo tiempo la crianza y educacién de los hijos, la limpieza y preparacion de
alimentos, el cuidado de animales y labores extra domésticas las lleva a aceptar trabajos
de tiempo parcial y mal pagados, y en muchas ocasiones realizan trabajos no
remunerados. En tanto su participacion mas activa en el mercado de trabajo no garantiza

la equidad al interior del grupo doméstico ni la posibilidad de tomar decisiones.

Si bien las condiciones de trabajo en el campo, sobre todo en el caso de los empleados
jornaleros, son de explotacion y de inseguridad, es preciso sefalar cuél es la condicion

de las mujeres al respecto.

Cuadro 3. Distribuciones porcentuales de la poblacidon ocupada en actividades
agropecuarias, y en el ambito rural, por posicidn en la ocupacidn segun sexo,
2000

Hombres Mujeres
Fosicion en la ocupacion Actividades Ambito Actividades Ambito
agropecuarnas rural agropacuarnas rural
Total 100.0 100.0 100.0 100.0
Empleadoras 28 2.7 0.9 0.8
Trabajadoraes por su cuenta 41.5 3r.2 14.3 30.3
Trabajadores asalariados 35.6 437 24 .2 38.8
Trabajadoras sin pago 203 16.4 60.6 30.3

FUENTE: INEGI. Encuests Naconal de Empleo, 2000,

De la poblacion femenina ocupada en actividades agropecuarias, sélo un 24.2% trabaja
por un salario, jornal o a destajo, mientras que la mayoria labora como trabajadora sin
pago (60.6%); en cambio, de las mujeres rurales ocupadas en los otros sectores
econdmicos, un 38.8% es asalariada, y un 30.3% trabaja sin recibir pago alguno. Estas
diferencias dejan ver la condicion de mayor precariedad en que se encuentran las mujeres
gue participan en actividades del campo, donde la mayoria de estas trabajadoras no
reciben remuneraciéon alguna. (INEGI & SAGARPA, 2002, 137) Es preciso aclarar que
estos datos no contemplan otras actividades en donde las mujeresparticipan como las

agroindustrias, las artesanias, el comercio, etc.
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Pese a estas situaciones adversas, en el campo, las mujeres también han crecido en
ndmero como sector de la fuerza laboral y gradualmente conforman una proporcion mayor
como jefes de familia, mas por la fuerza de los acontecimientos vitales que por decision
propia.

Figura5

Proporcion de Hogares de Localidades Rurales y Rurales Ampliadas Segun Sexo y
Grupos Quinquenales de Edad del Jefe de Hogar
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Nota: INEGI Poblacion rural y rural ampliada 2000

La jefatura femenina comenzé a incrementarse de manera intensa a finales del siglo
pasado y de manera significativa a principios de éste. En las areas urbanas, en 1970
habian casi 1.2 millones de hogares con jefatura femenina, hacia 1990 eran 2.2 millones
y en el afio 2000 fueron 3.8 millones. En las areas rurales habia poco mas de 529 mil en
1970, para 1990 habia casi 619 mil, y en el 2000 ascendian a practicamente 886 mil. De
1970 al 2000, los hogares con jefatura femenina se triplicaron en las zonas urbanas,
mientras que en las rurales casi se duplicaron. (INEGI & SAGARPA, 2002 pag. 37)
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Cuadro 4 Tasa de crecimiento de los hogares por
tipo de la localidad y sexo del jefe, para los
periodos 1970-1990, 1990-2000

Tipo de localidad y sexo del jefe 1970"'-1990 1990-2000
Nacional 249 3.37
Jefe hombre 249 296
Jefa mujer 247 514
Rural 044 1.98
Jefe hombre 0.38 168
Jefa mujer 0.78 362
Urbana 352 383
Jefe hombre 362 341
Jefa mujer 3.08 553

El censo de 1970 no capto el nimero de hogares sino el de familias censales y el de personas
solas. Para contar con una referencia en el tiempo se estimo el total de los hogares con la
suma de las familias censales mas las personas solas: el primer sumando comresponde a los
hogares familiares y el segundo a los hogares no familiares.

FUENTES: DGE. IX Censo General de Poblacion, 1970.
INEGLI. X/ Censo General de Poblacion y Vivienda, 1990.
Xll Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000. Base de datos de
la muestra censal.

Pero ya sea como cabezas de familia o como parte de un nucleo familiar, en estos tiempos

de crisis, su contribucidon ha sido clave tratandose de:

e Proveer ingresos principales o complementarios al ndcleo familiar mediante

su incorporacion al mercado de trabajo;

e Administrar la merma de las restricciones monetarias del proveedor

principal.
e Atemperar el recorte del gasto social.

e Subsanar los huecos que deja la privatizacion de servicios basicos como

educacion y salud.

e Contrarrestar las carencias en los hogares con trabajo domeéstico

extraordinario. (Acosta Reveles, 2008)

Es necesario advertir que la situacion de exclusion en la que se encuentran las areas



rurales se refleja en el entorno comunitario, en las precarias condiciones de lasviviendas,
en el rezago social de gran parte de la poblacién que habita en el campo, sobretodo de las
mujeres, y en el limitado ingreso monetario de los hogares. Bajo estas circunstancias,
desde que son niflas hasta que llegan a edades avanzadas, transitan por senderos que

dificultan su desarrollo.

La informacién reunida es este capitulo nos aproxima a una realidad nacional que se
refleja de manera particular en las diferentes localidades que conforman la ruralidad de
nuestro pais, sin la perspectiva de género corremos el riesgo de invisibilizar las
condiciones de desigualdad que viven las mujeres para desarrollarse en una estructura
gue limita toda posibilidad de protagonismo y reconocimiento de sus propias vidas. Por
ello, recuperar su experiencia nos abre la posibilidad de darle rostro a las estadisticas, de
mostrar como la division sexual del trabajo se materializa en limitaciones para acceder a
los derechos fundamentales que se han alcanzado con las luchas feministas. Las
relaciones de género estan presentes en esos espacios y siguen colocando a las mujeres

en clara desventaja.

El siguiente capitulo dara elementos para situarnos en el contexto del Valle de
Teotihuacan, una regién que enfrenta cambios importantes en la dinamica social y
econdmica debido a que la mancha urbana cada vez se aproxima mas, la ruralidad como
la conocemos adquiere otros matices pero mantiene el arraigo y la identidad que le da la
produccién de nopal asi como estructuras muy tradicionales en términos de la relacion

entre hombres y mujeres.
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Capitulo Ill El Valle de Teotihuacan: Espacio y territorio en
torno ala produccion de nopal

En el valle de Teotihuacan se aprecia un hermoso paisaje que retrata una de las zonas
arqueoldgicas mas emblematicas de nuestro pais identificada por las piramides del Sol y
de la Luna edificadas por la cultura teotihuacana; ademas de entre las diferentes plantas
gue crecen en el lugar, sobresale el nopal que abunda en los poblados que conforman

este Valle.

Figura 6

Expresiones de la Cultura Teotihuacana

Nota: La planta de nopal ha acompariado el desarrollo de los entornos mas embleméticos de la Region. S/A Tomado de
https://www.civitatis.com/es/ciudad-de-mexico/excursion-piramides-teotihuacan/

En torno al nopal se desarrolla toda una cultura relacionada directamente con la
experiencia de las mujeres que participan en el proceso productivo y en las relaciones de
género. Consideramos que es importante dimensionar su relevancia como recurso natural

y simbolo cultural.
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En la Editorial de la revista Artes de México en el nimero dedicado al Nopal, Alberto Ruy
Sanchez plasma de una forma muy particular, las implicaciones culturales de este

producto.

“Decir que en México se cultiva el Nopal tiene un doble sentido, el mismo
doble sentido de la palabra cultura que hace referencia al mundo agricola y a la
vida significativa en sociedad. La cultura es lo que se obtiene de la tierra, pero
también lo que da cohesién y ayuda a vivir a un conjunto de personas. Incluye lo
gue se come y coOmo se come, pero también lo que se piensa: hasta lo que se
respeta y se venera. Cultura es la vida cotidiana, en todos los momentos, de un
grupo humano especifico, como también es cultura el conjunto de obras
excepcionales que ese grupo produce. Nuestra cultura abarca desde nuestro arte

en todas sus manifestaciones hasta nuestros tiles diarios.” (Ruy Sanchez, 2002

pag. 6)

Y es que el nopal se coloca en una dimension excepcional. Es parte de la leyenda
fundadora de México, no importa la estacion del afio, si llueve o escasea el agua, se
impone en el horizonte y adorna el paisaje. Se cultiva, se come, se bebe, se ha
posicionado como un simbolo de mexicanidad, por ello se celebra cada octubre en San

Martin de las Piramides con una gran feria y festejos de todo tipo.

Del nopal se aprovecha todo, sus frutos y hasta la plaga, la grana cochinilla que le invade,
es un preciado colorante utilizado desde la época prehispanica. Las personas dedicadas
a su cultivo y aprovechamiento, encuentran en el nopal parte de su identidad. En sus
testimonios se puede apreciar un cierto orgullo hacia las actividades que efecttan, los
frutos que obtienen, a como posicionan en el mercado sus productos y a las propiedades

mismas de la planta.

Realizar esta investigacion nos permitié aproximarnos a un entramado de relaciones
sociales en donde el nopal esta presente como un ente que le da arraigo y sentido de
pertenencia a una region. Descubrimos un mundo que se teje a su alrededor y la planta
misma encierra una rigueza que no habiamos dimensionado hasta que conocimos todo lo

gue ofrece y el carifio que la gente le tiene.
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Figura 7

Caracteristicas Generales de la Planta.
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Nota: La planta del nopal se va constituyendo conforme crece. Tomada de: Me he de comer
esa tuna, la tuna y el xoconostle del Valle de Teotihuacan, Estado de México.Revalorizacién del
campo desde la ciudad. ECOS voces y acciones AC. s/a (2010).

Las caracteristicas de los nopales estan estrechamente relacionadas con el entorno de
aridez en que evolucionan, en tanto la transicién de lo silvestre a lo domesticado no tiene
limites bien definidos, es un continuo. Al clarear los campos, los campesinos no tumban
algunas plantas y favorecen la propagacién de otras que ademas llevan a sus huertos.

Asi, en huertos y solares encontramos variantes selectas de especies silvestres y

51



domeésticas. (Comentuna y cols, 2008)

En cuanto a variedad, los nopales contindan su evolucion, de ahi que en México existen

alrededor de 100 variedades conocidas y documentadas dentro de la nomenclatura

cientifica, ello nos habla de su riqueza y valor biolégico. Por su parte, los pueblos

indigenas mesoamericanos en donde los nopales han sido parte fundamental de sus

entornos, también desarrollaron nomenclaturas tradicionales, tan ricas como las variantes

mismas. Los nombres del nopal suelen ser masculinos y los de las tunas femeninos. En

fiahfil nonda kahéa es la tuna burrona y dogja ké&ha la tuna blanca. Nos describen atributos

de color, forma, consistencia, época de maduracion y lugar de procedencia. (Comentuna

y cols, 2008)

Testimonio de este conocimiento, son los nombres que reciben las partes del nopal en el

nahuatl del Altiplano y el fiahfii del Mezquital:

flor

fruto
Xoconostle
nopal
penca

Tomoxochit, deni
xot’d

Tuna, nochtli, kdha
Xoconochtli, ixkaha
Nopalli, xat'a

mext’a

Figura 8

Florecer

Nota: Los nopales florecen a pesar de las inclemencias
del medio. Elaboracién propia.

El nopal es apreciado por sus tunas de multiples colores, sus xoconostles y nopalitos; por

su capacidad de adaptacion, su riqueza nutritiva y la gran cantidad de productos que se
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pueden derivar de él. En resumen, las distintas especies de nopales tienen caracteristicas
comunes y diversas a la vez. Su capacidad para resistir altas temperaturas y periodos
prolongados de sequia, las hace especialmente atractivas para las zonas aridas y

semiaridas.

Algunas especies son ampliamente utilizadas para produccion de fruta, dado que por su
calidad las producen de diversos colores, lo que constituye un atractivo adicional para los
consumidores. Otras especies son mas aptas en la produccion de nopalitos; mientras
varias mas se utilizan para producir forraje o grana cochinilla.

Por ser quizads uno de los aspectos de mayor interés, la fruta que producen es de tamafio

diverso, de acidez muy baja en general y con un apreciable contenido de azlcares. Las

caracteristicas de la Opuntia xoconostle son diferentes y muy atractivas; su sabor es acido

y de textura firme por eso se utiliza para elaborar diferentes productos como dulces,

licores, mermeladas, etc. (Sdenz, 2006)

Figura 9

Nopaleras con fruto

Nota: En Teotihuacan abundan las nopaleras silvestres. Elaboracion propia, tomada en Teotihuacén.
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Con su variedad de frutos, el nopal es una planta ancestral; su origen e historia se
remontan a las antiguas civilizaciones mesoamericanas, sobre todo con la cultura azteca.
Existen evidencias arqueologicas gracias a las cuales se puede afirmar que las
poblaciones indigenas asentadas en las zonas semiaridas de Mesoamérica fueron las

gue iniciaron su cultivo de modo formal (Pimienta, 1990 citado en Saenz, 2006).

El nopal ha despertado el interés, no solo por sus generosas atribuciones agricolas sino
debido a su trascendencia social y cultural. Sin duda, los nopales influyeron en el
asentamiento de tribus errantes que concurrian en la época de su fructificacion a las zonas

habitadas por ellos fijaban ahi su residencia. (Bravo, 2002 citada en Saenz, 2006).

Esta peculiar planta ha acompafado el desarrollo histérico y cultural de la sociedad
mexicana, asi lo muestra el jeroglifico de la Gran Tenochtitlan que significa “sitio del nopal
gue crece sobre la piedra”y vemos en el escudo nacional. Tales evidencias historicas nos
permiten establecer el origen silvestre del nopal y el arraigo e importancia que tienen en
la poblacion. Estamos frente a una planta que se ha compenetrado en nuestra cultura,
entendida ésta, en cuanto plano simbdlico de la vida cotidiana de los actores sociales y
en sus expresiones y producciones artisticas. En estesentido, la presencia del nopal

trasciende y se arraiga. Alberto Ruy Sanchez (2002) se expresa al respecto:

“...El nopal en México es clave de nuestro paisaje, de nuestra alimentacién y
hasta de nuestras creencias. Se cosecha, se usa y se admira. Es un simbolo
y hasta ha sido considerado una deidad. Es cosa de todos los dias, pero se le
incluye naturalmente en las manifestaciones Unicas que integran la cultura del
pais. Desde sus hojas y frutos hasta sus parasitos, el nopal ha sido forma
privilegiada de nuestra cultura. Literalmente le ha dado color y la ha nutrido;
también la ha hecho sofiar. Esta presente en ritos y en mitos, en la pintura y
en la artesania, en la literatura y en la ciencia. Es parte de la leyenda fundadora
de México y del plato cotidiano de nuestras mesas. Tunas y nopales corren por
venas secretas desde el apetito hasta la imaginacion de los mexicanos...” Ruy
(2002 pag. 6)

El nopal es pues, mas que un recurso natural, una planta llena de significados, un simbolo
de identidad para los mexicanos; es ancestral y cautivadora, fuente de riqueza en muchos

sentidos.
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El aprovechamiento de esta planta ha transformado su estado silvestre a cultivos
establecidos con diferentes caracteristicas y alcances de produccion que obedecen a

diferentes factores econdmicos y socioculturales.

Claudio Flores (1995) sefala tres sistemas de produccion que se utilizan en la actualidad:
nopaleras silvestres, de huertos familiares y en plantaciones. En el Valle de Teotihuacan
podemos encontrar los tres, aunque la familia es el ndcleo productor principal para

mantener tanto los huertos como las plantaciones de mayor escala.

Nopaleras Silvestres

Figura 10
Presencia del Nopal en el Paisaje Teotihuacano

Las nopaleras son matorrales
caracterizados por el
predominio de  diferentes
especies, varian en su
estructura y composicién en
funcibn de la humedad, la
temperatura, el sustrato y el
uso al que son sometidas. Se

conforman como comunidades

biol6gicas congran diversidad

de micro habitats que proveen

Nota: La riqueza del nopal también es parte del paisaje. S/A

tomado de i ; 1
alimento y refugio a mamiferos,

https://www.facebook.com/pueblomagicosanmartindelaspiramide y 9

s/photos/768913550130044 reptiles, anfibios, aves e

insectos. Se encuentran desde el norte hasta el centro del pais y alcanzansu mayor
complejidad y riqueza en el Altiplano central. Cada nopalera constituye, en unaescala
regional, un universo de especies vegetales y animales que so6lo se hallan bajo esas
condiciones particulares. Los factores naturales, asi como el uso que se da o se haya
dado a las nopaleras silvestres determinan el nimero de especies de nopal y su

abundancia, lo cual varia mucho de un sitio a otro. (Comentuna y cols, 2008)
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Nopaleras de huertos familiares

Figura 11

Seleccién y empadgue de tuna

Nota: La seleccidn de las tunas en la mayoria de los huertos familiares se realiza de

manera manual. Tomado de https://hgrupoeditorial.com/el-manjar-de-los-dioses-

Los huertos familiares se desarrollan a partir de la domesticacion de especies silvestres
para el autoconsumo y pequefia produccién. En el caso del nopal como en otros cultivos,
la seleccion esta relacionada con la utilidad, los gustos y preferencias porlo cual
perfeccionan y domestican a las especies. A partir de 1950, empez6 a crecer la demanda
de tuna y nopalito, a tal grado que los huertos familiares fueron desplazados por sistemas
de producciéon mas desarrollados y con una cobertura mayor en los mercados. Aunque
no desaparecieron la pérdida de consumidores y las necesidades de destinar esos

espacios para vivienda, contribuyeron a su deterioro. Flores (1995) sefiala que:

“... al dejar de concurrir compradores a los pueblos para comprar la tuna y el
nopalito de los huertos, ademas de otras causas como el crecimiento familiar
y la necesidad de destinar espacios para la construccion de la vivienda, los
productores procedieron a tirar los nopales, lo que implica la pérdida de una
gran riqueza genética que podria servir como tiente para que los

fitomejoradores desarrollen las nuevas variedades que esta exigiendo
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actualmente el mercado, sobre todo el de exportacion. Por lo que es urgente
la basqueda, rescate y conservacion de las variedades sobresalientes de los

huertos familiares”. (Flores Valdez, 1995 pag. 23)

Nopaleras en plantaciones o produccion intensiva

Figura 12

Sembradios de Nopal

Nota: Se muestra una parcela de nopal xoconostle. Elaboracion Propia.

Debido al crecimiento poblacional, la demanda de tuna y nopalito se incrementd
fuertemente y alrededor de 1950, los productores seleccionaron las mejores variedades
de los huertos familiares para pasarlas a las parcelas agricolas, circunstancia que dio
inicio al sistema de plantacion. Asi, las plantaciones de tuna se iniciaron en los estados
de Zacatecas, San Luis Potosi, Guanajuato, Jalisco, Aguascalientes y México; mientras

gue las de nopalito, en Milpa Alta, Ciudad de México. (Flores Valdez, 1995)

Las plantaciones comerciales para nopalitos y tunas cubrieron hasta 80,000 hectéareas,
sin embargo en los afios ochenta sufrieron una drastica reduccion debido a plagas,
susceptibilidad por excesiva homogeneidad genética, mala eleccion de suelos y a factores
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climaticos extremos. La produccién intensiva implica un manejo y técnicas diferentes a
las tradicionales para enfrentar los principales problemas antes mencionados.
Actualmente, de manera comercial se plantan cerca de tres docenas de variantes y la

produccion en invernaderos crece. (Comentuna y cols, 2008)

Vivir del campo y de la produccion de nopal en el Valle de Teotihuacan no es una tarea
sencilla. En las primeras visitas que realizamos, entrevistamos a una representante de
una organizacion adherida al Sistema Producto Nopal Tuna Xoconostle; la joven nos
hablé del trabajo que implica la produccion, mas le inquietaba saber de dénde veniamos,

finalmente comento:

“Lo que pasa es que ustedes que vienen de la ciudad piensan que el campo
es un ambiente mugroso, solo ven lo feo, el terregal, pero no comprenden
gue dedicarse a esta actividad requiere de mucho trabajo, no es sencillo y de

es0 vivimos.”®

Es claro el esfuerzo que mujeres y hombres realizan de manera cotidiana para seguir con
esta actividad, posicionar los productos, hacerlos competitivos y transmitir en cada

temporada de tuna, el valor detras de cada caja que venden.

La experiencia de las mujeres viene acompafada por la necesidad de que subsista la
produccién de nopal, de agregar valor a su esfuerzo, visibilizar los usos y beneficios con
el consumo de sus productos y de abrirse camino en un contexto que las coloca en un
segundo plano. Su trabajo se diluye cuando se habla de empresas familiares, entonces si

se habla de unidad pero no de las actividades que ellas desempefan.

Mirar las nopaleras y sus frutos desde su perspectiva, nos ha permitido vivir la experiencia
de manera diferente. El nopal deja de ser solo una planta; el xoconostle, solo una tuna
acida, y las tunas nos deleitan el paladar y la vista con sus mdultiples colores que ahora

distinguimos con un brillo diferente.

La produccion en el Valle de Teotihuacan

De acuerdo a datos de SAGARPA (Comité Estatal de Sanidad Vegetal del Estado de

México, 2006), el Valle de Teotihuacan es la zona productora de tuna y xoconostle mas

8 Fragmento de entrevista realizada en San Martin de las Pirdmides como parte del trabajo de campo
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importante del Estado de México. La zona de cultivos se localiza en los Municipios de San
Martin de lasPiramides, Axapusco, Otumba, Nopaltepec, Teotihuacan, Temascalapa y

Acolman.

Figura 13

Municipios que Integran el Valle de Teotihuacan
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Nota: El valle de Teotihuacan esta integrado por en los Municipios productores de nopal de San Martin de
lasPiramides, Axapusco, Otumba, Nopaltepec, Teotihuacan, Temascalapa y Acolman. Elaboracién propia

sobre cartografia INEGI.

Cada uno de estos municipios tiene caracteristicas particulares propias de indole
territorial, econémico y social, una parte importante de su territorio agricola es destinado
a la produccion de tuna, xoconostle y nopal verdura. De acuerdo con datos de la
SAGARPA (Comité Estatal de Sanidad Vegetal del Estado de México, 2006), se cuenta
con una superficie de 17, 188.75 hectareas de las cuales el nopal tunero ocupa 15, 691.00

ha., el xoconoxtle 232.00 ha. y el nopal verdura 665.75 ha.

Sin duda, la tuna es el fruto emblematico de la zona; prueba de ello es que cada afio se

le dedica una gran fiesta: la Feria de la Tuna en San Martin de las Piramides, la cual retne
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una gran variedad de actividades, desde exposiciones y talleres hasta los muy famosos
bailes populares. Y no podia faltar el concurso a la mejor tuna y al mejor stand de
productos procesados. “jLa feria mas importante de la tuna a nivel nacional!”, dice con

orgullo uno de los expositores de la feria que oferta sus tunas rojas organicas.

Sin embargo, es un fruto de temporada que solo se cosecha una vez al afio durante los
meses de julio a septiembre aproximadamente, varia por las condiciones climaticas y

disposicion de agua de las lluvias, pues en su mayoria no cuentan con sistema de riego.

En esos meses, puede apreciarse un bello paisaje con las nopaleras llenas de tunas de
distintos colores y muchos productores ofertdndolas a pie de carretera y en los tianguis

de Teotihuacan y Temascalapa.

Actualmente, los programas gubernamentales estan encaminados a fomentar practicas
sustentables y se promueve el uso de insumos organicos o menos toxicos. Las cadenas
productivas se inscriben en lo que se ha denominado Sistemas Producto Nacionales y de
los Estados; en el caso de la tuna y el nopal se conformaron organizaciones nacionales
para el fortalecimiento y fomento de la produccién, como el Consejo Mexicano de Nopal
y Tuna, A. C. (CoMeNTuna, A. C.), el Comité Nacional del Sistema Producto Nopal y

Tuna, y el Consejo de Promocién de Nopal y Tuna, A.C.

En cada uno de los estados productores, se han establecido planes rectores del sistema
producto, en donde se encuentran representadas la parte gubernamental y la
organizacion social de productores. Asi sucede en el Estado de México, cuya zona con
mayor produccion como lo mencionamos anteriormente, es el Valle de Teotihuacan. El
cultivo, cuidado y cosecha del producto es uno de los eslabones que integran la cadena
productiva asi como el procesamiento, comercializacién y distribucion, por mencionar

algunos.

Pese a su importancia, el cultivo de nopal tunero no es la Unica actividad economica de la
gue dependen las familias en tales municipios; sobre todo los pequefios propietarios,
guienes en realidad son la gran mayoria, en las entrevistas realizadas los testimonios coinciden en
gue no obtienen los recursos suficientes en el periodode cosecha y venta para sostenerse
el resto del afilo. Comercio, comida, artesanias, gobierno municipal y trabajo asalariado

en la ciudad son algunas de las actividades adicionales.
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A diferencia de la tuna, el xoconostle y el nopal verdura si se producen durante todo el
afo, pero el mercado es limitado para el primero y con mas competencia para el segundo.
Quienes no tienen los recursos para acceder a otros mercados, los venden a

intermediarios y en el comercio local, como lo han hecho por tradicién.

En las reuniones de seguimiento a las que tuvimos acceso, nos percatamos que los
medianos y grandes productores de la zona que cuentan con otros beneficios como
pertenecer al Sistema Producto Nopal Tuna, a los recién creados “Centros de Acopio” y
a grupos organizados en los diferentes municipios, tienen la posibilidad de acceder a los
mercados nacionales y a la venta en diferentes paises europeos y asiaticos a través de

intermediarios.

El proceso productivo toma nuevos caminos. No solo es el impulso de los “Centros de
Acopio” y la inquietud de muchos productores por no quedarse rezagados ante los
cambios tecnoldgicos y los nuevos retos para acceder a los grandes mercados, también
el procesamiento adquiere relevancia. Las agroindustrias forman parte importante de este
sistema, abren camino para conseguir otras formas de comercializacion de los productos.
Esta transformacion esta llena de creatividad y de una gran diversidad y riqueza. Del

xoconostle se aprovecha todo, hasta la cascara.

Las agroindustrias que procesan el nopal en esta region, son pequefias empresas
familiares y algunas cooperativas que poco a poco han avanzado en la consolidaciéon de
sus negocios. En la elaboracion, empaque, distribucion, venta de los productos y

administracion, son las mujeres las que juegan un papel protagénico.

A lo largo de esta cadena productiva, las mujeres se han involucrado en sus diferentes
fases, en algunos su participacion es mas evidente, pero también es claro que se

enfrentan a condiciones desiguales para acceder y desempeniar ciertas actividades.

Dentro de todo este grupo las mujeres se abren camino, sin embargo su voz, sus

experiencias y aportaciones mantienenuna presencia menor.

Acceso, uso y control de los recursos en el Valle de Teotihuacan

En el primer capitulo, sefialamos que para entender la desigualdad de género asi como

las relaciones establecidas por mujeres y hombres con la naturaleza, es necesario
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analizar el acceso, uso y control de los recursos y los beneficios derivados de ellos. Las
diferencias por género en el acceso a y el control sobre los recursos tienen importantes
implicaciones en los procesos sociales y en la vida de las mujeres en particular. Al
respecto, los datos sobre tenencia de la tierra en el Valle de Teotihuacan son ilustradores

de las brechas que persisten entre hombres y mujeres.

Segun la ultima Ley Agraria, las ejidatarias son las mujeres que, desde antes de 1992,
han mantenido los derechos sobre las tierras parceladas, de uso comun y solares o lotes
urbanos en el ejido. En cambio las posesionarias corresponden a una nueva figura
agraria que surge en 1992 y deriva de esta ultima modificacion legislativa. Ellas son
reconocidas como propietarias por las autoridades agrarias con la posesion del
certificado de titulacion de las tierras parceladas; sin embargo, no tienen derecho a las
de uso comun ni a la dotacion de solares, a diferencia de las ejidatarias. Por su parte, las
avecindadas son mujeres que viven en las areas urbanas de los ejidos, poseen un
derecho de propiedad sobre el solar, pero no tienen derechos sobre las tierras

parceladas y de uso comun. (Almeida, 2009)

Figura 15 _
Figura 14

Personas con Propiedad Ejidal o _ i
Comunal en el Valle de Teotihuacan Personas con Propiedad Ejidal o Comunal
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Nota: Es evidente que la tenencia de la tierra ha sido un &mbito que histéricamente se caracteriza por la

exclusién de las mujeres. Elaboracién propia con base en el Censo Ejidal 2007 INEGI.
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En términos de propiedad ejidal, encontramos que en el Valle de Teotihuacan, el 88%
son hombres, y el 12% mujeres. Estos datos tomados del censo ejidal 2007, deben leerse
a la luz de la historia en materia de propiedad de la tierra en nuestro pais. En el periodo
posrevolucionario de reforma agraria, los sujetos de derechos agrarios eran los pueblos
y las comunidades, la tierra y los bienes ejidales eran considerados patrimonio familiar.
Sin embargo, los sujetos con capacidad agraria fueron los varones, quienes obtuvieron
las prerrogativas para el derecho a la tierra, argumentado por su papel de jefes del hogar
y fundamentado en los cédigos civiles y en la division del trabajo por género. Con esta
asignacion social, los varones eran los agricultores, representantes de la familia en
asuntos externos y administradores del patrimonio familiar. En cambio, las mujeres
fueron calificadas Unicamente como ayudantes en las labores agricolas. Con esto se dio
por hecho que al beneficiar con la dotacion de tierras a los varones jefes de familia, todos

sus integrantes obtendrian iguales beneficios. (Almeida, 2009)

La categoria de posesionario aparece en la Ley Agraria de 1992. Esta representa la
redefinicion de las categorias sobre las formas de acceso a la tierra y a la propiedad en
los ejidos. Los posesionarios corresponden a una categoria intermedia entre los
ejidatarios y los avecindados, pero estan mas cercanos a los primeros, en tanto que para

ambos el vinculo es la propiedad de la tierra.

La posesionaria es una mujer que posee tierras ejidales en explotacion, ya sean
parceladas o de uso comun, que obtuvo los derechos a la tierra por el reconocimiento de
la asamblea ejidal, por resolucion judicial o administrativa, por compra—venta o por
sucesion, y que no ha sido reconocida como ejidataria por la Asamblea o el Tribunal
Agrario. (INEGI, 2002)
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Los datos en el Valle de Teotihuacan son similares entre las personas con propiedad
ejidal y posesionarias en términos de la distribucién por género.

Figura 16 _
Figura 17

Personas posesionarias en el Valle de _ _
Teotihuacén Personas posesionarias
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Nota: Axapusco en el municipio que presenta mayormente esta figura de tenencia de la tierra. Elaboracién
propia con base en el Censo Ejidal 2007 INEGI.

La Ley Agraria define a los avecindados como aquellos mexicanos (0 mexicanas)
mayores de edad que han residido por un afio o mas en las tierras del nacleo de
poblacion ejidal y que han sido reconocidos como tales por la asamblea ejidal o el tribunal
agrario competente. (Ley Agraria, 1992) Como ya se mencion6 antes, esta figura posee
un derecho de propiedad sobre el solar, pero no tienen derechos sobre las tierras

parceladas y de uso comun.
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En este sentido, llama la atencion los datos encontrados sobre esta figura en el Municipio
de Axapusco que, en gran medida, contribuye a que en el Valle de Teotihuacan la
distribucion por género sea poco mas de la tercera parte para la mujeres a diferencia de

lo observado con ejidatarias y posesionarias que corresponde al 10%.

Imagen 18 Imagen 19

Personas Avecindadas en el Valle de

. . Personas Avecindadas
Teotihuacan
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B Mujeres NOPALTEPEC

|
axapusco I

ACOLMAN

0 100 200 300 400 500 600

B Hombres M Mujeres

Nota: Elaboracion propia con base en el Censo Ejidal 2007 INEGI.

Otro dato relevante, refiere a los 6rganos de representacion ejidal. La Ley Agraria
reconoce en primer lugar y como 6érgano supremo del ejido a la asamblea donde
participan todos los ejidatarios; en segundo, se encuentra el comisariado ejidal, quien es
la autoridad colegiada interna del ejido. Tiene la representacion del ejido y su gestion
administrativa; ademas, es responsable de ejecutar los acuerdos aprobados por la
asamblea ejidal. Sus facultades y obligaciones estan determinadas en el articulo 33 de

la Ley Agraria vigente.

La tercera figura es el Consejo de Vigilancia, constituido por un Presidente y dos
Secretarios propietarios y sus respectivos suplentes; entre sus facultades esta vigilar los
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actos, revisar cuentas y operaciones del comisariado, a fin de darlas a conocer a la

asamblea y denunciar ante ella las irregularidades, si fuera el caso.

Las Comisariadas Ejidales representan el 3% a nivel nacional, y en el Estado de México,
el 2%. En el Valle de Teotihuacan solo encontramos Comisariados Ejidales.

Cuadro 5. Ejidos y Comunidades Segun Sexo del Presidente del Comisariado

EJIDOS SEXO DEL
ENTIDAD FEDERATIVA'Y MUNICIPIO v PRESIDENTE
COMUNIDAD DEL
ES COMISARIADO
HOMBRES MUJERE
S
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 31514 30716 798
MEXICO 1233 1203 30
ACOLMAN 13 13 0
AXAPUSCO 16 16 0
NOPALTEPEC 4 4 0
OTUMBA 12 12 0
SAN MARTIN DE LAS PIRAMIDES 8 8 0
TEMASCALAPA 11 11 0
TEOTIHUACAN 8 8 0
Total en el Valle de Teotihuacan 72 72 0

Fuente: Elaboracion propia con base en el Censo Ejidal 2007 INEGI.

En la investigacion realizada por Almeida (2009) sobre los derechos de propiedad de las
mujeres, se descubrié que, no obstante los cambios vividos en las comunidades rurales
como la feminizacion del campo, la migracion masculina, el acceso a una mayor
educacion y empleos asalariados (ya mencionados con los aportes de la nueva ruralidad);
el modelo familiar rural mantiene el sesgo patrilineal en los derechos de propiedad, que
coloca a las mujeres en una posicién de subordinaciéon y de pérdida de sus derechos,

siendo desventajoso para ellas.

En el caso del Valle de Teotihuacan, esta situacién no es ajena. El acceso a la propiedad
se suma a otras variables como la division sexual del trabajo, el estatus social y
econdmico, etc. que configuran las relaciones de género y el reconocimiento y omision de

la participacion femenina en el proceso productivo.

66



Capitulo IV La experiencia de las mujeres en el proceso productivo

Esta investigacion se ha enmarcado en la teoria feminista del Punto de vista, cuyas
categorias centrales son el conocimiento situado y la experiencia, las cuales se
desarrollaron en el primer capitulo; igualmente hemos recurrido al género como una
herramienta que devela la condicién de estas mujeres en relacién con la dindmica social
del proceso productivo. Asi pues, poner en el centro a las mujeres como sujetas de la
investigacion nos llevé a enfrentar diferentes obstaculos; uno de ellos fue acceder a sus
testimonios en un contexto que, como ya hemos explicado, les coloca barreras para

reconocerse como protagonistas de la vida publica.

No obstante, nuestro objeto de estudio se construye a partir de la experiencia y las
diferentes actividades que las mujeres realizan dentro del proceso productivo del nopal

en una de las zonas mas importantes productoras de nopal, tuna y xoconostle del pais.

En torno al aprovechamiento de estos recursos naturales, se conforma un proceso
productivo en donde participan otros actores sociales: Instituciones gubernamentales de
distintas oOrdenes de gobierno como SAGARPA, SEDAGRO, CESAVEM, etc;
productores, agroindustrias, comercializadoras, organizaciones sociales, etc. Lo anterior
enmarcado por una normatividad juridica y administrativa desprendida de la Ley de

Desarrollo Rural Sustentable.

Por ello, a partir de las varias actividades realizadas por las mujeres dentro de este
proceso, nos interesa identificar las relaciones de género que se establecen y la
percepcién que ellas tienen de su participacion.

El trabajo de campo realizado se baso en recorridos, entrevistas semi estructuradas y no
estructuradas y la observacion de reuniones de seguimiento del sistema producto nopal y
de la feria de la tuna en San Martin de las Piramides entre otros recorridos y visitas a la
Region. En adelante todos los nombres de las personas que colaboraron con sus

testimonios y experiencia seran omitidos para salvaguardar su privacidad.

El acercamiento a la zona de estudio ha sido mediante la junta local de saneamiento
vegetal zona Zumpango, instancia conformada por un equipo técnico que depende del

gobierno del Estado de México y por un comité interno integrado por productores de la

67



zona, los cuales son electos en asamblea. En el trabajo de campo, tuvimos la oportunidad
de identificar al presidente y el tesorero, sin embargo, fue con el equipo técnico con

guienes tuvimos la apertura y el apoyo para acercarnos a los diferentes actores sociales.

Es asi que el Ingeniero, entonces coordinador de la campafa del nopal en el Estado de
México, y la asistente de la Junta, nos permitieron conocer y acercarnos a diferentes

personas que conforman la cadena productiva del sistema producto nopal.

El cultivo, cuidado y cosecha del producto es uno de los eslabones que integran la cadena
productiva asi como el procesamiento, comercializacion y distribucion, por mencionar
algunos. Cada uno son procesos en donde estan inmersas una serie de relaciones
sociales, culturales, econémicas, politicas, de género y de poder. Dentro de todo este
grupo, las mujeres se abren camino; sin embargo su voz, sus experiencias y aportaciones

se diluyen en relacién con el sistema en su conjunto.

A lo largo de esta cadena productiva, las mujeres se han involucrado en los diferentes
procesos; en algunos, su participacion es mas evidente, como en el caso de las
agroindustrias que ya mencionamos, pero es claro también que se enfrentan a

condiciones desiguales para acceder y desempefar muchas de las actividades.

Ademas de las agroindustrias, identificamos cuatro diferentes actividades en donde hay
participacion de las mujeres: en la produccién de grana cochinilla, en los cargos dentro de
las organizaciones, en el trabajo de campo y en el procesamiento del nopal, tuna y
xoconostle. Todas estas actividades forman parte de la cadena productiva, son eslabones
en donde las mujeres se hacen presentes, en diferentes dimensiones, recursos y
posiciones. Sin embargo, al detallar el proceso productivo y dadas las diferentes
actividades desarrolladas es posible identificar la participacién que tienen las mujeres,

aunque ellas no se reconocen como parte de este proceso.

Proceso productivo nopal, tuna, xoconostle

Desde las primeras aproximaciones a la zona de estudio comenzamos a darnos cuenta
de todo el trabajo que implica el proceso productivo de esta planta, las primeras

entrevistas las hicimos con productores que nos compartieron el proceso desde que se



inicia la siembra hasta que se cosecha el fruto, la siguiente matriz la fuimos construyendo
con esta informacién asi como la observacion y reuniones de la Junta de Saneamiento
Vegetal y charlas con personal de SEDAGRO. De la misma manera, incorporamos
aspectos de la vida cotidiana familiar que no se visualizan en el proceso pero que se
encuentran inmersos en la manera en que se ocupa el tiempo y en la asignacion de roles

entre hombres y mujeres.

Las actividades en el proceso productivo, son preponderantemente asignadas en funcién
del género. Como ya mencionamos las labores en torno al cultivo y procesamiento recaen
en unidades familiares y en ciertos casos, se contrata personal asalariado en temporada

de cosecha.

Es preciso apuntar que en general hay actividades efectuadas por mujeres que no son
reconocidas ni por ellas mismas. Cuando les preguntamos si trabajan en las parcelas, la
respuesta en muchos casos fue negativa, sin embargo, nos platicaron lo que hacen en un
dia de faena cuando la familia o ellas acompafian a sus esposos. Descubrimos que
realizan diversas actividades, desde preparar los alimentos que llevan a las parcelas hasta

deshierbar, aflojar la tierra, cortar y limpiar el producto.

Estas actividades tienen que ver con una esfera publica del proceso, en donde ademas
implica un esfuerzo fisico que aparentemente solo tendrian que realizar los varones de la
familia, sin embargo, estas formas de la division sexual del trabajo tienen contradicciones

dependiendo el espacio y la forma en que se expresan.

Si bien bajo la vision patriarcal la sociedad se reduce a un sistema binario en donde los
hombres son protagonistas de la esfera publica y las mujeres de la esfera privada, en el
espacio familiar, las mujeres absorben actividades relacionadas con el proceso productivo
en todos los eslabones de la cadena de la cadena, sin embargo, el reconocimiento a su
trabajo se diluye en aquellas actividades que dentro de este contexto son propias de los

hombres.

En la matriz, los colores de las casillas de fuerte a tenue nos indican el grado de

participacion por género que observamos y nos compartieron a traves de las entrevistas.
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Las actividades enlistadas y la participacion de las personas que estan involucradas, son
producto de la sistematizacion de la informacion obtenida en las visitas a campo y en las

entrevistas.

Matriz 1

Participacion de las | Otros

Actividades en el proceso productivo unidades familiares Actores

Sociales

de latuna, el xoconostle y el nopal Figura Figura

masculina | femenina

Preparacion del terreno

Trazado

Barbecha

Plantacion

Cuidados generales: podas de formacion

de la planta

Limpia de la maleza

Utilizacion de herbicidas

Barbecha periddica

Fertilizacion

Podas: de formacién, de sanidad, de
rejuvenecimiento, de estimulacion de

renuevos

Control de plagas: compra y aplicacion de

agroquimicos

Cosecha




Limpia de los productos

Seleccién de los productos por tamafio y

calidad

Empaque y almacenamiento

Comercializacion de  productos

procesar: venta intermediarios

sin

Venta pie de carretera

Venta tianguis

Venta agroindustrias

Seleccién de productos para procesar

Limpia del producto

Preparacién

Envase

Comercializacion

Gestidn de recursos gubernamentales

Participacion en programas

gubernamentales de fomento al campo

Asistir a juntas del Sistema Producto

Asistir a juntas de los Consejos Municipales

Participacion en eventos de promocion y

venta de productos (ferias especializadas)

Participacion en organizaciones

campesinas
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Participacion en la representacion social

ante instancias gubernamentales

Coordinacion con otros productores vy

agroindustrias

Capacitacion

Agroindustrias

Limpia de la tuna, el xoconostle y el nopal

para su preparacion

Deshidratacion, coccion y actividades

relacionadas con la transformacién en

dulces, mermeladas, licores, conservas,

etc.

Empaque y etiquetas

Relaciones sociales para posicionar

productos

Utilizaciéon de recursos de informacion

Actividades asociadas al hogar que facilitan

el proceso productivo

Almuerzo en las faenas

Comidas en los eventos de promocion y

venta de productos

Preparacion cotidiana de alimentos

Cuidado de los hijos

Cuidado de la familia
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Mantenimiento del hogar

Asociadas a la tenencia de la tierra

Fuente: Elaboracion propia

Esta manera de identificar las actividades en el proceso productivo y la participacion por
género, nos permite diferenciar la participacion que hombres y mujeres desempefian sin
dejar de lado que pueden existir condiciones en que las actividades en lo concreto son
realizadas por todas las personas de las unidades familiares. Cabe recalcar que la
produccion, transformacion del producto ycomercializacion tiene diferentes matices,
segun los alcances econdmicos con los que secuenta; si bien la mayoria de las unidades
de produccion son negocios familiares, en ciertos casos el recurso y desarrollo de la
produccion facilita la contratacion de personal adicional e incluso la posibilidad de
explorar mercados nacionales e internacionales. Circunstancia que también impacta en

las relaciones de género desempefiadas en el proceso.

A menor recurso, la participacion de las mujeres es mayor incluso en las tareas del campo,
aunque no se reconozca de manera amplia y no reditie en el acceso que tienen a los
recursos generados por esta actividad. Cuando se trata de una empresa familiar, la
participacion y el ingreso que se obtiene, se diluye y el trabajo e intervenciéon de las

mujeres no es remunerado.

Es destacable que en torno al proceso productivo y las faenas del campo, existe un
soporte en la dinamica familiar necesario para desempefar las tareas; lo cual implica
desde el cuidado de los hijos hasta la preparacion de alimentos; en la matriz podemos

observar que tal funcién recae mayoritariamente en las mujeres.

A diferencia de otros cultivos, el nopal tiene una resistencia importante a las inclemencias
del clima, a la falta de agua y al embate de las plagas; una vez que se cultiva, lo importante
es mantener a la planta en Optimas condiciones para que el fruto pueda cosecharse.
Como ya se refirid, el nopal tunero tiene un ciclo de producciéon que da fruto cada afio, la
temporada fuerte es entre agosto y octubre, pero el nopal de xoconostle produce fruto
durante todo el afio. Los pequefios productores de tuna se apoyan en la familia para las

faenas de cuidado en una temporada del afio, pero quienes producen xoconostle invierten
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tiempo y trabajo durante todo el afio. Estas diferencias, también impactan en las
relaciones de género y en la forma como se organizan las familias y en la vida de las

mujeres.

El acercamiento que tuvimos en la region y con diferentes actores sociales, las reuniones
y asambleas con integrantes del sistema producto nopal tuna, las charlas y las entrevistas
durante el trabajo de campo y toda la informacion generada en los recorridos y visitas, la
hemos organizado en cuatro apartados que se constituyen como una aproximacion a
algunas de las esferas del proceso productivo en donde se refleja la mirada y
conocimiento situado de las mujeres. En un ambiente que se resiste a perder la identidad
forjada con la produccién de un cultivo tan emblematico como lo es la tuna y el xoconostle,
ademas de la incursién de ellas en un campo que histéricamente ha sido protagonizado

por hombres.

El primero de ellos lo denominamos “La experiencia en los espacios de representacion en
las organizaciones” en él retomamos la informacion del INEGI sobre el ejido y las figuras
de representacidon por sexo como marco para lo que observamos y recopilamos a traves
de las narrativas de las personas que entrevistamos que han tenido una participacion en
algun espacio que implica representar, tomar decisiones o dirigir procesos. El segundo
apartado es “La experiencia en la participacion politica administrativa”, aqui recuperamos
lo narrado por una de las Regidoras de San Martin de las Pirdmides que nos permitio
adentrarnos a la experiencia de enfrentar un cargo de esta naturaleza en un ambito
sumamente masculinizado y adultocéntrico. Continuamos con un tercer apartado
denominado “Experiencia en las actividades en el campo, venta y comercializacion” o que
hemos recuperado aqui fue principalmente a través de entrevistas semiestructuradas a
mujeres que encontramos en la feria de la tuna, un espacio que retne a poblacion de toda
la region tunera del Valle de Teotihuacan en donde pueden vender sus productos tanto
procesados como de cosecha. En un ambiente festivo y de intercambio, nos fue posible
acercarnos a ellas a pesar de los obstaculos que encontramos para poder entablar un
espacio de comunicacion que nos permitiera el dialogo directo. Cerramos este capitulo
con el cuarto apartado “La experiencia en las Agroindustrias” este espacio esta dedicado
a una de las actividades de la cadena productiva que ha significado, para las mujeres que
participan en ella, la posibilidad de emprender un negocio propio, de recuperar saberes
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generacionales para transformar la tuna, el xoconostle y el nopal en deliciosos productos
gue le dan un valor agregado a la planta.

Cabe reiterar que hemos omitido los nombres de las personas entrevistadas, por respeto
y una medida de proteccion a sus testimonios, durante el trabajo de campo comprendimos
gue compartir su experiencia, hablar de su vida y su entorno no lo muestran a cualquier

persona.

1. La experiencia en los espacios de representacion en las organizaciones
Figura 20

La Invisibilidad

b W,
e .

Nota: Pensamos la invisibilidad como lo que esta pero no quiere ser visto, esta pero se le quita relevancia,
esta pero no se nombra. S/A (2018) Tomada de: https://cconoticias.com/2018/05/25/se-reune-gobernador-
del-estado-de-mexico-con-productores-de-nopal-tuna-y-xoconostle/

Comenzaremos hablando del porqué seleccionamos esta fotografia para iniciar el texto

gue la acompafa, nos parece que ilustra en gran medida, como la participacion de las
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mujeres se invisibiliza, pueden estar presentes, pueden aportar pero en el conjunto de la
toma de decisiones, sus voces y sus miradas se desdibujan, asi como en la fotografia, es
ocultado el rostro de una de las representantes de las agroindustrias mas reconocidas de

San Martin de la Piramides.

En el capitulo Il abordamos el contexto nacional y local que guarda el campo mexicano,
asi como la situacion particular de las mujeres. Encontramos un panorama poco
favorecedor en general, y particularmente para las mujeres, un escenario historico de
exclusion en términos de los recursos, acceso a la propiedad y a los cargos de

representacion.

Para enmarcar la informaciébn de este apartado, retomaremos dos aspectos ya
desarrollados; el primero se relaciona con las personas con propiedad ejidal y, el segundo,

con su representacion.

Al hacer un andlisis con los datos del censo ejidal elaborado por el INEGI (2007), de los
siete municipios que conforman el Valle de Teotihuacén, el 88% son hombres; que el 12%
sean mujeres, no es un dato menor, si consideramos que histéricamente el ejido era una

figura casi exclusiva de los varones.

Sin embargo, cuando analizamos los 6rganos de representacion ejidal, donde segun la
Ley Agraria se reconoce en primer lugar y como érgano supremo del ejido a la asamblea
donde participan todos los ejidatarios y, en segundo lugar, se encuentra el Comisariado
Ejidal —la autoridad colegiada interna del ejido. Bajo este orden, encontramos que las
Comisariadas Ejidales a nivel nacional representan el 3%, mientras en el Estado de
México el 2% y en el Valle de Teotihuacan no hay ninguna. Este dato nos habla de una
condicion sumamente marginal de acceso por parte de las mujeres al espacio publico y a

los érganos de representacion en el ambito rural.

Por otro lado, existen otros espacios de organizacion y representacion de productores,
gue dependen de la localidad, el numero de integrantes de la organizacion, o si
pertenecen o no al Sistema Producto Nopal Tuna. En estos espacios se toman decisiones
con respecto a la produccion y comercializacién, observamos en las reuniones a las que
asistimos, que la mayoria de quienes participan son hombres; sin embargo, en algunas

organizaciones existen cargos ocupados por mujeres, como el caso de una de nuestras
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entrevistadas.

Cuando realizamos el trabajo de campo, ella era tesorera de uno de los Centros de Acopio
recién creados en ese momento y que pertenece al municipio de Axapusco. Dicha
entrevista se llevé a cabo antes de que comenzara una de las reuniones de seguimiento
del Sistema Producto; es una mujer joven, soltera, integrante de una familia dedicada al

cultivo de nopal tuna y xoconostle.

Sobre la participacién en estos espacios de representacion y toma de decisiones, nos
comento que pocas mujeres asisten a las reuniones y cuando lo hacen generalmente es
para acompafar a sus esposos. De cémo fue electa tesorera prefirio no hablar mucho,
solo comentd que en las reuniones de su localidad la habian propuesto y votaron por ella.
El cargo, al parecer, se corresponde con la trayectoria que tiene la familia en esa localidad
y al perfil de ella en torno al conocimiento sobre el manejo de los recursos y los estudios

técnicos de administracion que ha realizado.

La produccién de nopal generalmente la constituyen micro empresas familiares que
buscan obtener ingresos econémicos mediante esta actividad; en algunos casos es el
principal sustento, sin embargo, las actividades se diversifican con la nueva ruralidad, tal

como lo sefala Hubert Carton.

En el caso de esta familia, son los hermanos quienes siembran y cosechan, por ser un
trabajo que implica un mayor esfuerzo fisico; en palabras de nuestra entrevistada, “es muy
pesado”, por eso ella se ocupa de asistir a las reuniones y organizar la parte administrativa
del negocio. Nos comentd que los Centros de Acopio eran importantes, pero que no todos
estaban de acuerdo con esa medida, pues si bien el gobierno apoy6 su construccion, les
habian quitado otros beneficios como el subsidio para la adquisicion de fertilizante

organico que no siempre lo pueden costear los productores.

Estaba acompafiada de su papa, durante la reunién no expresd ninguna opinion, fue él
guien sefialo algunas cosas sobre los temas abordados. Se observo que, pese a tener

algun nombramiento, no se asume un rol protagénico en estos espacios.

Por otro lado, a la reunion acudio otra integrante del Sistema Producto, ella y su hermano
representaban un grupo de produccion de grana cochinilla, una plaga que se ocupa como

colorante natural. Su produccion casi se extingue por completo con la llegada de
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colorantes artificiales, sin embargo, empieza a tener relevancia para la industria cosmética
y de alimentos que buscan alternativas para hacer sus productos amigables con el medio

ambiente y la salud.

Lo que planteaban en la reunion era conocer las proximas convocatorias de apoyos
gubernamentales para acceder a créditos y otros beneficios para la produccion. Su
participacion reflejaba conocimiento de la dinamica de ingreso a dichos programas, en

una busqueda de consolidar la empresa familiar.

En ese momento, las dos mujeres representantes que llegaron a la reunién, tenian claro
gue el objetivo de su participacion se relacionaba con el bienestar de sus familias, el
acceso a los apoyos gubernamentales para que las empresas familiares afines con la
produccién de tunay grana cochinilla en este caso, puedan consolidarse con éxito. En su
radar no esta el crecimiento personal en si, pero son figuras que abren camino para ellas

y otras mujeres que tienen mucho gue aportar en este contexto.

Participamos en dos reuniones més de seguimiento al Sistema Producto, el escenario no
fue diferente, incluso los representantes de las instancias gubernamentales como
SAGARPA, SEDAGRO, CESAVEM, son mayoritariamente hombres, de ahi que las

figuras femeninas en estos espacios publicos, cobran una mayor relevancia.

La informacion recabada en las reuniones nos brindé, entre otras cosas, un panorama de
las actividades realizadas por las mujeres. Las personas con las que nos entrevistamos
coinciden en gue el trabajo de campo es muy pesado, por eso ellas no participan. Estan
involucradas en el procesamiento del producto, es decir, hacen los jugos, mermeladas,
dulces, etc.; sin embargo, tampoco puede afirmarse que todas desempeiian la misma
labor. La realidad es mas compleja, dado que algunas también participan en el trabajo de
campo; por tanto, no se trata de encasillar a las mujeres en una u otra actividad porque

identificamos que dentro de la cadena productiva, participan en diferentes eslabones.

Tener nombramientos que les permitan guedarse en esos espacios, es un paso
importante en la vida de estas mujeres y de todas aquéllas que participan en dichos
procesos; sin embargo, hay una inercia fuerte en donde sus voces no son escuchadas
como agentes que realmente desempefien puestos de representacion. Existe todavia una

distancia importante en su autonomia, pareciera que su hombramiento tiene como funcién
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en la esfera publica, llevar la palabra de la familia, el esposo, el padre o los hermanos

varones.

Tiempo atrds, seria casi imposible pensar en integrantes mujeres que ocuparan puestos
de representacion en las organizaciones de productores de nopal, con nombramientos
significativos que impactaran en las oportunidades que generaciones mas jovenes
puedan tener. Esto no significa que ya no haya enormes retos por afrontar y reconocer
las aportaciones y el protagonismo que ellas pudieran tener en el futuro de los procesos
de produccion, transformacion y comercializacion de la tuna, el xoconostle y la grana
cochinilla. Asi como en los puestos de representacion, la tenencia de la tierra, la propiedad

y la autonomia econémica.

2. Laexperienciaen la participacion politica administrativa

Figura 21

Palacio Municipal de San Martin de la Pirdmides

Nota: La estructura de gobierno a nivel Municipal se convierte en un espacio de retos, obstaculos y
oportunidades para algunas mujeres que pueden acceder a esos espacios de representacion y toma de

decisiones. Elaboracién propia.
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La fachada del Palacio Municipal representa el espacio de gobierno en donde se toman
decisiones que marcan el rumbo politico, social y econémico de las localidades. Uno de
los eventos mas emblematicos del Valle de Teotihuacan es la Feria de la Tuna, para su
realizacion se requiere de un trabajo previo que recae en la Regiduria de Desarrollo
Agropecuario de San Martin de las Pirdmides, la festividad, tiene implicaciones para el
desarrollo econdmico pero también es un espacio de encuentro, intercambio, jubilo e
identidad hacia la vocacion de toda una region. La entrevista que nutre el contenido que
se describe a continuacion, es sobre la experiencia de la Regidora que encabezo la

organizacion de este emblematico evento.

Junto con Teotihuacan, San Martin de las Piramides es uno de los municipios
emblematicos de este Valle y el principal productor de tuna, el 60% de su territorio es
destinado a su cultivo. La estructura politica administrativa estd conformada por
Regidurias, una de ellas es la de Desarrollo Agropecuario cuyas funciones residen en
otorgar subsidios para insumos agricolas y gestionar recursos econémicos que impulsen
proyectos productivos y tecnifiquen el campo, con el fin de generar mayores alternativas
de desarrollo para los campesinos y empresas agroindustriales.

Como ya lo hemos mencionado a lo largo de esta investigacion, la tenencia de la tierra 'y
los puestos de representacion son esferas de la vida publica de dificil acceso para las
mujeres. Por tal motivo, cuando comenzamos el trabajo de campo y descubrimos que al
frente de esta Regiduria de Desarrollo Agropecuario, estaba una mujer, y ademas joven,

decidimos concertar una cita para que nos compartiera su experiencia.

Proveniente de una familia de actividad politica partidaria que ha ocupado cargos en
diversos periodos en el Ayuntamiento, Nuestra entrevistada tiene una licenciatura en
mercadotecnia y ha trabajado en la empresa familiar, su vida politica comenz6é a muy
temprana edad al acompafiar a su padre en cargos politicos. Fue presidenta del Consejo
de Participacion Ciudadana en su comunidad, entre otras funciones, gestionaba obras
ante el gobierno municipal y decidia en dénde se ejercia el presupuesto que llegaba a
cada comunidad; posteriormente se integrd a un espacio llamado “Vanguardia Juvenil” de
la Confederacion Nacional Campesina. Finalmente fue nombrada Regidora de Desarrollo
Agropecuario.

Por su perfil y experiencia, pensé que se integraria a otra Regiduria, sin embargo, el
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ambiente politico tiene sus propias dindmicas y la colocaron en un espacio que

representaba un doble reto, primero por ser tan joven y, en segundo lugar, por ser mujer.

Nos comparti6 que fue un proceso complicado, porque los productores estan
acostumbrados a ver siempre a un hombre en este cargo, quizas porque se tiene la idea
generalizada de que el trabajo ligado al campo es mas rudo y pesado, por lo cual no
visualizan ahi a las mujeres. Para ella fue dificil tratar de ganarse a los productores porque
se resisten al cambio, nos comenta que no se abren a nuevas ideas para el cultivo de la

tuna, el nopal y en general todo lo relacionado con la produccién del campo.

Para poder acercar apoyos econémicos o de capacitacion, se relaciona con diferentes
instancias de gobierno como Pro Bosque, Desarrollo Social del Estado, Reforma Agraria,
Saneamiento Vegetal, SEDAGRO y SAGARPA. Sin embargo, se enfrenté a diferentes
obstaculos para operar los recursos, por un lado los productores se resistieron a
vincularse con una mujer tan joven que ocupa un cargo tradicionalmente encabezado por

hombres adultos.

Lo anterior queda ilustrado en expresiones como: “Es dificil y mas porque... jAy, como
una mujer! Y ¢(Codmo una escuinclita? Y todo eso ¢(No? Como que tienen muchos

prejuicios todavia ¢ No? Entonces es lo dificil”.

Por otro lado, es necesario que exista una inversion por parte de la poblacién objetivo y
en muchos de los casos no quieren o no pueden dar la parte que les corresponde para
recibir los apoyos. Otra dificultad es la organizacion social, porque algunos apoyos estan
dirigidos a grupos organizados, esta situacion es mas evidente con aquéllos dirigidos a
mujeres. Resulta muy complicado que ellas cuenten con un capital propio para invertir,

ademas que la posibilidad de organizarse con otras mujeres es igualmente complicado.

En palabras de la Regidora, destacamos lo siguiente: “Entonces ellas practicamente no
invierten nada mas que el tiempo de andar haciendo solicitudes y buscando. El Gnico
requisito es que sean seis mujeres y que sepan organizarse. Es por eso que trabajamos

mucho en eso. Bajamos veinte apoyos para mujeres de ciento ochenta mil pesos.”

Pese al apoyo proporcionado, el reto es que permanezcan trabajando juntas, pues se

hacen seguimientos periodicos por parte de las instituciones para verificar que el apoyo
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se aplique y se conserven como grupo.

Sobre su experiencia en la vinculacion con las mujeres nos comenta: “Creo que puedes
trabajar bien con ellas, porque de alguna manera como que las entiendes, sabes hacia
donde van y qué es lo que quieren y con un hombre es muy distinto trabajar”.

Los apoyos impulsan pequefios negocios de diferente naturaleza incluyendo
agroindustrias; en relacion con el campo, nos comentd que solo hay una sefiora a la que
han auxiliado para el cultivo del nopal verdura, se refiere a ella como una sefiora “luchona”
destacada en la produccion, con dos hectareas pudo obtener el crédito de un pequefio

tractor para trabajar la tierra.

Otro de los retos mas importantes que enfrenté como Regidora, fue la organizacion de la
Feria de la Tuna, uno de los eventos mas importantes y de gran impacto no solo para el
Municipio sino para toda la Region del Valle de Teotihuacan. Aqui confluyen actividades

culturales, artisticas, religiosas, sociales y econémicas.

Para su realizacidon, hay un despliegue importante de recursos financieros, materiales y
humanos, asi como una coordinacién interinstitucional con diferentes instancias del
Municipio y el Estado de México, en gran medida esta responsabilidad recae en la

Regiduria que ella encabeza.

La mayor parte de la narrativa compartida por la Regidora fue desde el deber ser de su
cargo, al tratar de demostrar sus capacidades para enfrentar los asuntos que le competen
como funcionaria, buscar las respuestas correctas y centrandose mas en los y las otras,
en los campesinos, en las mujeres que apoya, en sus pares en el Municipio y otras

dependencias de gobierno.

Pese a este cuidado, también se entrevén ciertos elementos que juegan en su manera de
actuar y percibir las diferentes situaciones que ha experimentado, algunas por eleccion y
otras, orillada por las circunstancias. Al ser Regidora, ocupa una posicion de poder frente
a otros actores sociales, sin embargo, también llega a vulnerarle por el escrutinio publico
del que es objeto, sobre todo por ser una mujer joven en un espacio disefiado para

personas mayores y, ademas, varones.
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En este ambiente, existen “reglas del juego” no escritas, que ella ha aprendido a utilizar
en favor de su permanencia; por un lado, un factor importante relacionado con las redes
de apoyo familiar y el status politico, econémico y social que tienen en la comunidad;e.
Este respaldo ha marcado la diferencia en su trayectoria y es una plataforma fundamental
de impulso personal, pero también de poder para la propia familia. Por otro, ha
desarrollado habilidades sociales que le facilitan desarrollarse en un ambiente que tiende

a ser desfavorable para las mujeres.

Con la poblacion beneficiaria de las acciones que encabeza, ha logrado el equilibrio
necesario para continuar con sus funciones; en cuanto a los pares, funcionarios y
funcionarias, asi como figuras politicas, encontré una mejor oportunidad con compafieros
varones, quizads porque el ambiente estd permeado por una rivalidad simbdlica entre
mujeres, misma que encontramos en otros eslabones de la cadena productiva, pero
también porque en las relaciones de género que se viven de manera cotidiana, algunas
mujeres aprenden una forma sutil de relacionarse en pro de los objetivos que deben

alcanzar.

La experiencia compartida por nuestra entrevistada le da sentido a la idea de
conocimiento situado en donde se rompe con la nocién de un sujeto epistemolégico
abstracto. La mirada queda encarnada por su género pero también por su etnia, edad,
sexualidad, clase y capacidad funcional. Implica reconocer los posicionamientos multiples
del sujeto que conoce: cada persona se encuentra inserta en una compleja red de
posiciones, identidades y puntos de vista multiples, inestables, incluso contradictorios, y

cargados de relaciones de poder. (Del Moral, 2012)
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3. Experiencia en las actividades en el campo, venta y comercializacion
Figura 22

Familia en las Labores del Campo
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Nota: Los huertos familiares es la principal forma de produccion de nopal en esta region. S/A (2012)

Tomada de https://agenciamanl.blogspot.com/2012/08/se-redujo-50-por-ciento-la-produccion.html

Como ya hemos mencionado, la participacion en las tareas del campo esta reservada
para los hombres, al ser un trabajo que requiere un esfuerzo fisico mayor; sin embargo,
debemos sefialar que el cultivo del nopal es una empresa familiar para la mayoria de las
parcelas. A diferencia de otros cultivos, el nopal es una planta “sufridora”, como le dicen
guienes se dedican a ella; esto quiere decir que pese a los cambios climéaticos, el
abandono o el paso del tiempo, la planta dificilmente muere. Entre mejor se atienda,
produce mas y mejor, pero siempre esta. Las familias se organizan para ir al campo a
realizar las tareas requeridas. Son las mujeres las encargadas de llevar los alimentos para
el dia de trabajo; aungque igualmente participan de manera activa en las faenas. La imagen
seleccionada tiene que ver con la manera en que se vive el campo en los nucleos
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familiares.

Es una participacion que si bien no se reconoce ni se asume, si se realiza. En una de las
entrevistas con un colaborador de la Junta de Sanidad que presta su servicio social,
comentd que las familias salen muy temprano para comenzar antes de que el sol sea
demasiado fuerte, y que todos los miembros de la familia deshierban, podan y efectian

las demas actividades.

En la feria de la tuna, tuvimos la oportunidad de entrevistar a productoras y productores
en los estands de exposicion y venta de productos. Dialogar con las mujeres es
complicado, existe una especie de barrera para acercarse a ellas, prefieren que sean sus

hijos o0 esposos quienes den la informacion.

Figura 23

Muijeres Ofertando sus Productos en la Feria de la Tuna
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Nota: La feria de la tuna es una ocasién en donde las familias conviven y comercian los

// "

productos que han cultivado. S/A Tomado de
https://www.facebook.com/pueblomagicosanmartindelaspiramides/photos/69084569793
6830
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Sin embargo, para poder acercarnos a la experiencia de las mujeres en este eslabdn
fundamental de la cadena productiva, obtuvimos el testimonio de seis mujeres con
diferentes perfiles, que nos compartieron parte de su vivencia en torno al cultivo de tuna

y xoconostle.

Sefiora de 54 afios que vive con su esposo y es madre de 4 hijos, se dedica al hogar y
cuando es temporada de tuna colabora en la limpia; comenta que cuando era joven,
también participaba en deshierbar y cortar el producto, pero es una actividad que ya le es
muy dificil realizar por la edad y su estado de salud.

La familia tiene méas de 30 afios dedicandose al cultivo de la tuna, cuentan con 500 plantas
en una hectarea, con la variedad blanca, roja y amarilla pero actualmente solo el esposo

trabaja en el campo.

En cuanto al mantenimiento del cultivo, mencion6 que se requiere fumigar mas o menos
tres veces al afio, ademas de deshierbar y abonar la tierra. Como no son grandes
productores, no pertenecen al Sistema Producto, ni tienen acceso a los apoyos
economicos de los programas gubernamentales. Nos menciona que su principal
obstaculo son las plagas, pues las nopaleras que no son cuidadas pueden contagiar a las

demas.

Mujer de 52 afios, vive en San Martin de las Pirdmides, tiene tres hijos; actualmente vive
con su esposo, una hijay su sobrina. Se dedica al hogar y al campo, la familia ha trabajado
siempre en este cultivo, primero con la tuna blanca y luego al incorporar nopal verdura y

xoconostle.

Para el cultivo cuentan con una extension de 5 hectareas. Toda la familia, nuclear y
extensa, participa en las actividades del campo. Por la extension y cantidad de plantas, a
veces han contratado de 4 a 5 personas durante tres meses a fin de que les ayuden a
cortar en la temporada de cosecha. Dentro de las actividades agricolas que menciona,

utilizan abono organico; aflojan la tierra, la deshierban y fumigan dos veces al mes.

Anteriormente, ella participaba en cortar, ahora solo en la limpia, venta y distribucion del
producto, junto con su nuera y una sobrina. Para la familia, el nopal es una parte
fundamental de su sustento, al introducir nopal verdura y xoconostle, tienen actividad

comercial todo el aflo. Uno de sus hijos participa en el Sistema Producto y asiste a las
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reuniones de productores, porque forman parte de uno de los Centros de Acopio. Sus
principales obstaculos son la plaga y los precios bajos del nopal verdura.

Ella tiene 40 afios, vive con su esposo, cuatro hijos y su suegra; ademas del hogar, es
comerciante en una recauderia. La familia produce tuna roja, amarilla y blanca, asi como
xoconostle y nopal verdura. Cuentan con aproximadamente 4 hectareas, se han dedicado
a este cultivo por mas de un siglo, aunque le parece que es poco rentable, lo siguen

haciendo porque considera importante mantener la tradicion.

Nos comparte que ninguna mujer va al campo, y la limpia ya se realiza con maquina, por
lo que solo apoya en la venta del producto cuando es temporada. En el caso de su familia,
hacen uso de herbicidas, plaguicidas y fertilizantes no organicos. Nos comenta que a partir
de la década de los 40’s, se introdujeron formas mas ordenadas de cultivar el nopal; en
marzo cuando inicia la floracion se aplica la primera fumigacion, en abril la segunda, y en
mayo Y junio la tercera, mientras se vitamina el suelo. Las plagas y la rentabilidad son los

principales obstaculos que enfrentan los productores. No pertenecen al Sistema Producto.

Mujer de 47 afos, vive con su esposo y dos hijos, es ama de casa y participa en la
produccién de tuna en temporada; su familia tiene 25 afios dedicAndose a este cultivo, en
hectarea y media tienen plantas de xoconostle, tuna blanca y roja. Para cuidarlo, lo

fumigan cuatro veces al afio, utilizan abono natural y deshierban periédicamente.

Para ella, el cultivo del nopal es parte de la herencia que le dejaron sus padres, considera
gue ademas de sus propiedades curativas y ser nutritivo, es un producto que nos identifica
como mexicanos. Asiste a las reuniones de productores cuando se trata de organizar
eventos como el de la Feria de la Tuna, nos comenta que le gustaria desempefiar algin

cargo, pero no tiene tiempo debido a las actividades del hogar.

La entrevistada tiene 42 afios, vive con dos hijos y su esposo, dedicada al hogar y a las
actividades del campo. Su familia tiene mas de 30 afios trabajando en la siembra, en
media hectarea tienen xoconostle, nopal verdura y tuna roja y blanca aunque también

siembran calabaza, maiz y frijol cuando pueden rentar un terreno.

Ella pica y empaqueta el nopal, en temporada de tuna les ayuda a cortar y cuando van al
campo, prepara los alimentos del dia. De su familia, su suegro es quien asiste a las

reuniones de ejidatarios, a ella no le interesa ir porque implica mas trabajo y tiene que

87



atender el hogar.

Mujer joven de 21 afos, es soltera y vive con sus padres y tres hermanas; aunque se
dedica al hogar, cuando es temporada participa en las tareas del campo. Su familia trabaja
en el cultivo del nopal hace més de 50 afios, en ocho hectareas siembran xoconostle, tuna
roja y blanca. El papd, dos de sus tios, un primo, su hermana y ella son los encargados
del proceso productivo, pero cuando es temporada contratan personas que les ayudan en

las tareas.
Figura 24

Muijer cosechando nopal

Nota: Labores cotidianas de mujeres en el campo. S/A Tomada de
https://www.teotihuacanenlineadiario.com/

Utilizan herbicidas y fumigan periédicamente para controlar la plaga. Su papa y uno de
sus hermanos cuidan el cultivo todo el afio. Ella ayuda a cortar, limpiar y seleccionar el
producto que luego venden a intermediarios. El cultivo del nopal es una herencia familiar

gue representa el sustento para la familia; no pertenecen al Sistema Producto, eso

excluye a la produccién de algunos beneficios que ya hemos mencionado con
anterioridad.
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En los testimonios encontramos elementos comunes en la vida de estas mujeres; en todos
los casos, el cultivo del nopal es una empresa familiar, independientemente de los
recursos y extension de tierra destinada a esta actividad. La dinamica familiar se torna el
espacio de toma de decisiones en donde ellas pueden o no tener voz, participar o no en

las tareas del trabajo de campo.

En la mayoria de la informacion recabada mediante las entrevistas, hay una percepcién
generalizada respecto a que el trabajo de campo no es para mujeres; sin embargo en la
narrativa de las respuestas que nos dieron las entrevistadas, hay un conocimiento amplio
del cuidado de la planta, cuando se debe fumigar, qué productos usar, la importancia del

abono y deshierbar, etc.

Algunas reconocen que afos atras “ayudaban” en el campo, ahora lo hacen en la venta y
otras actividades relacionadas con la comercializacion. También coinciden en que es mas
importante el cuidado del hogar, procurar a los hijos y demas familiares, antes de
involucrarse en otras actividades que se relacionen con el espacio publico o el trabajo en
el campo. No tienen tiempo para eso, no es una prioridad, lo esencial para ellas es la

familia.

La consideran el centro de la vida, tanto que toda participacién en la cadena productiva la
delimita la propia familia, consciente o inconscientemente, ya sea por el mandato social e
histérico que las mujeres han tenido, tan complicado de contravenir en estos contextos

gue no hay cuestionamiento al respecto.

Mas no por ello su experiencia es menos valiosa. Estan presentes en la cadena productiva
de diversas maneras: son pilares fundamentales de las unidades familiares,
indispensables para el desarrollo de quienes las integran y para las propias comunidades;
han acumulado saberes importantes sobre el cultivo y comercializacién del nopal, la tuna

y el xoconostle. El proceso productivo no podria avanzar sin ellas.
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4. Laexperiencia en las Agroindustrias

Figura 25

Muijeres Trabajando en el Procesamiento del Xoconoxtle

. s
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q

Nota: Agroindustria que ha innovado en la transformacion del xoconstle, integrada casi por solo mujeres. S/A
Tomada de https://www.facebook.com/comexoalpr/photos/296953273728430

La imagen muestra como las manos de las mujeres transforman el xoconoxtle en una
diversidad de productos, poniendo en marcha los saberes adquiridos de generacion en
generacion, la creatividad con nuevas recetas que permiten un mejor aprovechamiento y

valor agregado a la planta.

En esta region, las agroindustrias son micro y pequeiias empresas dedicadas a
transformar la tuna y el xoconostle en una gran variedad de productos como bebidas,
dulces, conservas y suplementos alimenticios, dandole un valor agregado al cultivo.
Aunque en la Region del Valle de Teotihuacan existen multiples empresas de esta

naturaleza, encontramos que las mas representativas se encuentran en Teotihuacan y en
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San Martin de las Piramides, gracias a la vocacion turistica de estos municipios cercanos

a la zona arqueoldgica de Teotihuacan.

La diversificacion de actividades de las que nos habla la nueva ruralidad, observamos
justo en el florecimiento de las agroindustrias que, al transformar el producto, le dan una
mayor proyeccion y posibilidad de comercializacion. Es un nicho importante que puede
ser potencializado con programas de apoyo econdmico y capacitacion para emprender y
colocar de mejor manera la amplia gama de productos elaborados por estas empresas.

En el trabajo de campo, observamos que estos espacios se han convertido también en
una oportunidad importante para que las mujeres incursionen en los negocios y en

actividades que generan ingresos para ellas y sus familias.

Figura 26

De la Creatividad del Proceso
al Destino Final

A esta emprendedora la conocimos en su
casa. El ingeniero, que entonces encabezaba
la Junta de saneamiento vegetal, nos llevd a
visitarla; llegamos pasado el mediodia, nos
recibi6 su hija, una joven que entonces
tendria alrededor de 23 afios y se encontraba

con sus dos hijos pequerios, de 4 y 2 afios.

En el patio habia dos cajas de xoconostle rojo
y un enorme perro que ignordé nuestra
presencia, pero que seguramente es un
guardian feroz cuando se requiere.
Esperamos a la sefiora en una habitacion que
tenia una mesa grande de madera, en ella

habia una tina de metal con algun producto.

Aguardamos un par de minutos mientras su

Nota: S/A Tomada de la pagina de comexo
https://www.facebook.com/comexo
alor/photos/476082419148847 sefioratenia 42 afios cuando realizamos la

hija nos ofrecia un vaso de refresco. La

91


https://www.facebook.com/comexoalpr/photos/476082419148847
https://www.facebook.com/comexoalpr/photos/476082419148847

entrevista, nos recibié con buen animo, seguramente le dio gusto encontrarse con el
ingeniero.

Ella forma parte de los eslabones de la cadena productiva del sistema producto nopal, por
lo que también es convocada para asistir a las reuniones de seguimiento. Representa a
una de las organizaciones procesadoras de xoconostle, dentro del Sistema Nopal Tuna
denominada COMEXO. En el momento de la entrevista, la respaldaba una trayectoria de
mas de seis afos, en ese tiempo habian desarrollado mas de 60 recetas y comercializaba
alrededor de 50.

En el 2016, Ana M. Charlene Dominguez Pérez entrevistd a la misma persona para su
tesis de licenciatura, y profundizé en el proceso que realiza y en el tipo de productos que

ofertan:

“Hasta ahora, cuentan mermeladas, fibras, botanas, pulpas de xoconostle cristalizada en
dulce, enchilada o en chamoy; xoconostle con amaranto, en almibar, y xoconostles

rellenos de nuez y ciruela pasa cubiertos de chocolate”. (M, 2016)

Detras de cada uno de estos productos se encierra un conocimiento ancestral que retoma
los saberes de las abuelas y se alimenta con las nuevas generaciones a partir de la

creatividad, la experimentacion y la sistematizacion de experiencias.

Por eso ella es cuidadosa con este conocimiento, sabe perfectamente el valor que tiene
y el trabajo que le ha costado construirlo. Nos platicé que en alguna ocasion la visitaron
personas provenientes de Japon para tratar cuestiones de negocios. Les acompafiaban
funcionarios del gobierno del Estado de México; probaron sus productos y quedaron
maravillados; sin embargo, no hablaron de la posibilidad de ampliar el mercado o invertir
en la empresa, lo que estas personas querian eran sus recetas y conocer mas del proceso

para elaborarlas, astutamente no accedio a estas peticiones.

92



Figura 27

Los Saberes Vueltos Producto

I'.I xgconostle proviene del nopal y
contlene muclus pmpnedadeo

Elaborado por: Artesanos teotihuacanos

Av. Minerva No. 11 San Francisco Mazapa, Teotihuacan, Edo. de México. C.P. 55830

Tel. 01 (594) 956 06 83 / Cel. 5522430743 E-mail: lauracomexo(@yahoo.com.mx
¥ Comexo

Nota: En este cartel se enlisan algunos de los productos que se elaboran con el xoconostle y el nopal. S/A
Tomado de https://www.facebook.com/comexoalpr/photos/303953189695105

Las agroindustrias son un eslabén importante dentro de la cadena productiva, es ahi
donde se procesa el producto para comercializarlo en mercados locales, nacionales y con

grandes posibilidades de afianzarse para la exportacion.

Estan constituidas como ALPR que son organizaciones de productores reconocidas por
el gobierno del estado y pueden ser receptoras de apoyos gubernamentales, aunque la
sefiora no le ve ningun beneficio a esta figura formal de constitucion.

En su mayoria, este tipo de agroindustrias la integran mujeres porque las actividades son
manuales, en un lugar cerrado y aparentemente no requieren del esfuerzo fisico empleado
en el campo, pareciera que es una extension de las actividades domésticas al relacionarse

con el procesamiento de alimentos que muchas mujeres hacen en sus hogares: la comida.
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Un rol asignado histéricamente a las mujeres que ahora cobra otro significado e impacta
de manera distinta en su vida; sin embargo, es un trabajo sumamente demandante. La
agroindustria no soélo requiere labores culinarias, también es necesario salir,

comercializar, administrar, asistir a las reuniones, concertar puntos de venta, etc.

¢, Como funcionan estas organizaciones y cual es su dinamica interna y sus relaciones?

“Somos una organizacion desorganizada, porque si empezamos a trabajar todas, pero de
repente una se excusa porgue su hijo esta enfermo; la otra, porque su marido va a llegar
temprano. En fin, comenzamos bien con el compromiso de trabajar todas, pero comienzan
a surgir este tipo de inconvenientes, ademas yo estoy al frente pero también tengo que
salir, por ejemplo a las reuniones y ellas tendrian que funcionar, aunque yo no esté, todas
deben saber qué hacer. Asi comenzaron a surgir pequefas dificultades y se tomoé la
decision de mantener la sociedad, pero algunas no van a trabajar por un afio, me

propusieron que metiera empleados pero no estamos bien como para mantenernos asi.

De las siete socias, solo estamos trabajando cuatro, mi hija, yo y otras dos muchachas,
ellas se encargan de limpiar el xoconostle, vienen en la mafiana pero hoy no vinieron
porque sus hijos no tuvieron clase, ya habiamos quedado que cuando los chamacos
estuvieran en sus casas, ellas no vendrian porque si traen a sus hijos no se puede

trabajar.

Por el momento tenemos dos empleadas, una en la mafiana y una en la tarde, cuando es
necesario limpiar mucho xoconostle ocupamos cuatro personas 0 mas, si tenemos
pedidos grandes. Todas somos mujeres, (en tono bromista nos comenta que ‘a los
hombres los ocupamos para otra cosa’). Algunas veces mi hermano y mi yerno nos
ayudaban a mover cajas y las cazuelas pesadas, pero mi hermano se enfermd de la vista

y ya no puede y mi yerno trabaja hasta tarde y tampoco. Por ahora somos puras mujeres.
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Figura 28

Emprendurismo, Mujeres Abriendo Camino

Nota: Podemos observar dos generaciones de una empresa familiar que esta mostrando sus productos.
S/A Tomado de https://www.facebook.com/comexoalpr/photos/303953189695105

Otro de los problemas que enfrentamos es que cuando obtenemos algun crédito nosotros
tenemos que aportar una parte y las otras socias no tienen para aportar, por decir, algunas
rentan, otras viven con sus suegros y dependen del gasto que les den sus maridos,
algunas tienen ahorros de cuando trabajaban pero no lo quieren invertir. Nosotros no
funcionamos asi, por ejemplo, aqui cuando se necesita mi hermano y yo nos juntamos,

ya después veremos como se reparte, total es para nuestro beneficio”.

Ella es dueiia de la casa en donde se ha acondicionado el taller para procesar el
xoconostle; es madre soltera, ha vivido procesos que le permiten disfrutar de cierta
autonomia y empoderamiento, a diferencia de las otras socias. Tiene claro que existe un
largo camino por recorrer para consolidar su empresa y toda la determinacion para

lograrlo.
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No todas las mujeres cuentan con las mismas posibilidades y acceso a los recursos; en
esta sociedad de siete mujeres, hay una constante, salvo ella, todas estan sujetas a las

prioridades familiares en donde los roles estan perfectamente establecidos.

Para que las mujeres accedan a la posibilidad de pertenecer a una asociacion donde
obtengan un ingreso econdmico y la posibilidad de desarrollarse fuera del hogar, primero
deben cumplir con sus tareas familiares socialmente establecidas y someter sus
decisiones a los intereses del marido. Esta situacion no es nueva, ni exclusiva de este
contexto; en todas las sociedades, en mayor o menor medida, las mujeres se encuentran

en una condicion de sometimiento y de roles claramente definidos.

Por otra parte, esta en una posicibn de mayor empoderamiento frente a las demas
integrantes de la organizacion, pocas mujeres pueden mantener una autonomia como la
de ella, ademas de la familia, el acceso a los recursos financieros y la toma de decisiones

dejan en el camino a las socias de esta agroindustria.

Las relaciones de género dentro del sistema producto son un mosaico complejo, dado el
caracter familiar de la produccion, lo que ocurre en esta esfera es una parte fundamental

en la vida de las mujeres que participan en dichos procesos de la cadena productiva.
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Conclusiones

Comenzaré este apartado entrecruzando mi propia vivencia al realizar la investigacion, en
la cual, las categorias derivadas de la teoria feminista del punto de vista, el conocimiento
situado y la experiencia de las mujeres, también atraviesan una dimension de mi propia

experiencia y mirada como mujer e investigadora.

Al recuperar los datos estadisticos sobre la situacion de las mujeres con respecto al medio
rural, vino a mi mente el camino que aun nos falta recorrer para construir sociedades mas
igualitarias entre hombres y mujeres. Las brechas mostradas en el segundo capitulo las
vi reflejadas de manera tangible en mi acercamiento con las mujeres del Valle de
Teotihuacan, fui testigo de la lucha que emprenden desde su vida cotidiana para acceder

a los recursos y a los espacios publicos.

Pocas pueden ser propietarias de su propio patrimonio y cuando lo hacen, existen factores

familiares y econdmicos que marcan una diferencia con el resto del colectivo.

En mi entrevista con la Regidora, me compartié la dindmica en la que estaba inmersa para
poder llevar a cabo las tareas de su cargo; reflejo una situacion permeada de
contradicciones alrededor de las relaciones de género que se establecen, marcadas por
el poder politico en donde se ponen en juego una serie de habilidades, a las cuales las

llamaria de sobrevivencia.

Sin decirlo abiertamente, entendi a qué se referia cuando comenté que podia tener una
mejor respuesta con funcionarios varones, ademas logré identificar la rivalidad, entre
abierta y clara, que se da con otras mujeres en una posicién similar. Pienso que el
conocimiento situado abarca este lenguaje no convencional, estas expresiones simbdlicas
gue solo a veces las mujeres podemos entender, y lo hacemos porque hemos vivido
situaciones similares, dado que los espacios publicos se nos han negado histéricamente.
Y aungue algunas han incursionado, estdn disefiados para que las mujeres sean

“‘intrusas” que deben sujetarse a reglas no escritas.

Estoy consciente de que este tipo de subjetividades pueden considerarse fuera de lugar
en una investigacion, sin embargo, me atrevo a plantearlo por lo que Donna J. Haraway

ha sefialado: “Ningun conocimiento esta desligado de su contexto ni de su subjetividad”.
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En este orden de ideas, la entrevista con la persona que encabeza una de las
agroindustrias, observarla en sus reuniones y en la feria de la tuna, me permitieron dar
cuenta de su capacidad y fortaleza para abrirse camino en un ambiente tan adverso:
madre soltera, emprendedora y lider que ha sacado a flote una de las agroindustrias mas
reconocidas del Valle de Teotihuacan; portadora de saberes que ha materializado en mas
de 50 productos de xoconostle.

Durante la entrevista, mientras hablaba de las otras mujeres que colaboran en la empresa,
pensé en cOmo las mujeres que somos madres, tenemos que organizar nuestros tiempos
y actividades para hacer compatible el trabajo y la crianza, lo entendi perfectamente
cuando en varias ocasiones llevé a mi hijo pequefio al trabajo de campo y esa no era una

tarea facil.

En ese momento, la mayoria no estaba porque sus hijos no habian ido a la escuela, y una
de las reglas del taller es no llevar nifios, porque asi no se puede trabajar. Ademas si
quieren ser socias, deben hacer una importante inversion econdmica, decision que
también estd mediada por el marido; incluso su asistencia a las tareas del taller se puede

interrumpir, porque su labor primero es atenderlos a ellos y a sus hijos.

Una situacién similar la percibi con las mujeres que entrevisté en la feria de la tuna,
guienes son mas cercanas al proceso de cultivo del nopal y a las labores del campo. Asi

como en la participacion de las mujeres durante las reuniones del Sistema Producto.

En suma, las relaciones de género que inciden en la participacion de las mujeres en el
proceso productivo del xoconostle y la tuna, tienen diferentes dimensiones. En primer
lugar el nucleo familiar, puede significar para algunas una plataforma que apoye su
proyeccion en otros escenarios; pero para la mayoria, es el espacio donde se les recuerda
gue el campo es para hombres y la casa para las mujeres; el lugar en el cual su
participacion en el proceso productivo se diluye y asume como ayuda de menor

importancia.

Otra dimension se refiere al espacio publico: con los puestos de representacion vy
liderazgo, las instituciones de apoyo al campo, el acceso a los recursos y apoyos
gubernamentales. En todos estos lugares hay cierta apertura y concesiones para las

mujeres, pero en términos reales, el impacto en sus vidas es de exclusion.
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El entramado de relaciones sociales descrito desde la perspectiva de género y bajo la
experiencia de estas mujeres, adquiere una particularidad importante, en torno a las
construcciones culturales del nopal. Una planta que subsiste y resiste a los mas adversos
ambientes; la que encontramos en el escudo nacional y ha significado una fuente de
recursos para muchas familias, esta presente también en la organizacion social, la cual

se estructura para tener un mejor aprovechamiento de ella.

El campo mexicano ha sufrido un progresivo deterioro econémico, ambiental, cultural y
social; sin embargo, muchas personas aun le apuestan a la construccion de mejores
condiciones para verlo florecer. Es por ello que las mujeres tienen mucho que aportar: su
organizacion, participacion colectiva y sentido de sororidad, puede llevarlas a un plano de
mayor protagonismo en la toma de decisiones, tanto en el espacio publico como en el

privado.

El campo mexicano se expresa también en términos de desigualdad y pobreza, en el
segundo capitulo planteamos que hombres y mujeres padecen esta situaciéon de manera
diferente, y que asi como la edad, la etnia y la ubicacién geogréfica, entre otros, el género

es un factor que incide en la pobreza y aumenta la vulnerabilidad femenina a padecerla.

Nuestras sujetas de estudio, las mujeres inmersas en el proceso productivo del nopal, la
tuna y el xoconostle, experimentan vulnerabilidad y exclusion, en gran medida relacionada
con la divisién del trabajo por sexo, que al asignarles el trabajo doméstico, determina la
desigualdad de oportunidades, lo que se traduce en que ellas cuenten con menores
activos, casi un nulo acceso a la propiedad, poca participacion politica, oportunidades
limitadas de capacitacion y educacién, y mayor riesgo frente a la pobreza.

Las comunidades del Valle de Teotihuacan mantienen una estructura social en donde los
patrones tradicionales sobre las diferencias por género se encuentran muy arraigados.

Los datos recuperados sobre tenencia de la tierra a nivel nacional y por entidad federativa,
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dan muestra de la desigualdad en término del estatus de propietarias de la tierra, y de la
misma manera lo observamos en el trabajo asalariado en actividades del campo

mexicano.

La exclusion presente en las areas rurales se refleja en el entorno comunitario, en las
precarias condiciones de las viviendas, en el rezago social de gran parte de la poblacion
gue habita en el campo, sobre todo femenina, y en el limitado ingreso monetario de los
hogares. Bajo estas circunstancias, desde que son nifias hasta que llegan a edades

avanzadas, las mujeres rurales transitan por senderos que dificultan su desarrollo.

Frente a este escenario, en el Valle de Teotihuacan, la poblaciéon procura un cultivo que
econdmicamente se ha deteriorado con respecto a su inversion, sobre todo para los
pequefios productores. Sin embargo, la tuna, el nopal y el xoconostle han significado un

elemento de identidad, tradicién y arraigo, amén de un ingreso econémico.

El concepto de division sexual del trabajo nos permitié analizar con mayor claridad los
roles sociales diferenciados por sexo. Esta division, considerada una construccion cultural
y, por tanto, susceptible de ser modificada, determina cémo los roles se distribuyen en la
sociedad: las mujeres estarian a cargo de la reproduccion social y los hombres de las
tareas productivas.

Segun esta ecuacion, la mayoria de las mujeres quedan recluidas a la ejecucién de tareas
sin visibilidad ni reconocimiento social, como sucede con el trabajo doméstico dado que
las relaciones de género conforman una matriz cultural, esta diferenciacion y
desvalorizacion del trabajo femenino, se traslada al ambito publico y del mercado laboral
en donde casi siempre las mujeres ocupan los empleos mas precarios y peor
remunerados. El circulo vicioso de la desigualdad generada por la obligatoriedad social
del trabajo doméstico, particularmente de cuidado, por parte de las mujeres, explica en
gran medida la ausencia de las mujeres en la politica y en la toma de decisiones en
general. (CEPAL, 2011)

En torno al proceso productivo se construyen las relaciones de género con base en

diferentes factores, la division sexual del trabajo constituye uno fundamental; ahi se
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ubican las actividades a realizar por unos y otras. En consecuencia, identificamos

diferentes tareas en las cuales hay participacion de las mujeres.

En la matriz 1, describimos el proceso, los colores nos ayudaron a sefialar el nivel
participativo de todos los actores sociales. Derivado de éste analisis, encontramos que la
division sexual del trabajo en el proceso productivo marca diferencias sustanciales entre
hombres y mujeres, el trabajo referente al campo lo llevan a cabo los hombres; mientras
la venta y procesamiento en las agroindustrias lo hacen mayoritariamente las mujeres. No
obstante, al profundizar en las narrativas y en lo observado en el trabajo de campo,
percibimos que en los nucleos familiares destinados al cultivo y procesamiento del nopal,
las actividades se diversifican. Si bien en muchos casos no es tan evidente la division,
hay una marcada tendencia a invisibilizar las aportaciones de las mujeres fuera de los

roles tradicionales.

Nos acercamos a mujeres con diferentes caracteristicas, encontramos coincidencias en
su condicién de género y distinguimos el impacto de otros elementos como su posicion
social y econdémica; en tanto su el grado de estudios ha significado para algunas vivir
experiencias fuera del Valle de Teotihuacén e incluso modificado el tipo de relaciones que

establecen al interior de las familias.

Otro elemento que analiza la perspectiva de género son las relaciones de poder
mantenidas y reproducidas dentro de la organizacion social y la institucionalizacién de las
relaciones jerarquicas entre mujeres y hombres. Este “orden de género” puede
desentrafiarse mediante el conocimiento de la situacion de las mujeres en las estructuras,
las reglas —formales e informales—, las practicas que las definen y reproducen, y quienes

las llevan a cabo.

Las relaciones de poder en la sociedad estan estrechamente vinculadas con el control
sobre los recursos tangibles e intangibles —por ejemplo, la tierra, los implementos de
trabajo, el equipo y las herramientas, el tiempo, la educacion— y sobre los beneficios —el
dinero, el conocimiento, el prestigio politico. INMUJERES, 2008)

Los espacios de toma de decisiones en el proceso productivo del nopal, se enmarcan en
una estructura conformada en distintos niveles; por un lado, los 6rganos de representacion

ejidal que son tres: la Asamblea, el Comisariado y el Consejo de Vigilancia.
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Segun datos del INEGI, alrededor del 3% de mujeres son Comisarias Ejidales a nivel
nacional; pero en el Valle de Teotihuacan, ninguna. Sin embargo, el 12% de las personas
con propiedad ejidal lo son, por tanto deberian tener acceso a la toma de decisiones en

la Asamblea Ejidal pese a ello, existen otros factores sociales y culturales que lo dificultan.

Por otro lado, existen otras formas organizativas relacionadas con la produccion, como lo
es el Sistema Producto. Lo que observamos es que las reuniones estan compuestas
mayoritariamente por hombres; las mujeres que asisten, aun con algun cargo en las

organizaciones de productores que la componen, no juegan un papel protagonico.

Es importante sefialar que dentro de la estructura de toma de decisiones, existen mujeres
gue han ocupado cargos importantes, como el caso de la Regidora de San Martin de las
Piramides; quien con su juventud, se posicion6é en un ambiente complicado para ejercer
la autoridad desde su condicién de género. O el de la compafiera, elegida como tesorera
de una de las organizaciones de su localidad; o bien la Sefiora que lidera una de las

agroindustrias mas importantes de la Region.

En el caso de la Regidora, existe una posicion econémica y social de su familia de origen
que influyd para su incursion en los espacios politicos de la region. Con esto queremos
sefialar que no solo es la condicién de género la que determina la participacion de las
mujeres, como lo sefala Vazquez (1999), también son relevantes la clase social, etnia,

edad, etc.

Quien fue electa como tesorera; es parte de una familia dedicada a la produccién de nopal
tuna, con una presencia importante en su localidad. Ella tiene estudios relacionados con

la contabilidad, lo cual ayudé en la asignacién de su cargo.

La sefiora de la agroindustria es una emprendedora que, junto a otras mujeres ha
consolidado su micro empresa; el capital econdmico es una pieza crucial para ser parte
de esta organizacion. Las ganancias dependen de la cantidad invertida, aunque también

del tiempo dedicado al trabajo.

Combinados, estos dos factores representan una debilidad para las mujeres que quieren
formar parte de una pequefia empresa. En primer lugar, porque no cuentan con un capital
propio y, en segundo, por la prioridad que tienen las actividades del hogar y cuidado de
los hijos. Por ende, su participacion es muy limitada, al solo poder trabajar cuando el
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marido las deja o los hijos estan en la escuela.

La divisién sexual del trabajo y el acceso a la toma de decisiones son categorias que se
entrecruzan. Observamos mujeres que tienen diferentes caracteristicas, algunas con mas
posibilidades de incidir en la esfera publica, otras en donde la brecha de inequidad por

condicion de género es mas profunda.

Encontramos que en esta region, las relaciones de género en el proceso productivo del
nopal, tuna y xoconostle reflejan marcadas diferencias en el acceso a la propiedad,
representacion en cargos publicos, toma de decisiones y, en general, en la limitada

participacion de las mujeres en la esfera publica.

En cuanto a las actividades del proceso productivo en si, existe una natural invisibilidad
respecto a la participacion de las mujeres en las tareas del campo, pues ellas mismas no

se miran como agentes importantes en el proceso.

Merece la pena sefialar, que las agroindustrias le imprimen una ganancia significativa al
producto, gracias al procesamiento del xoconostle y el nopal en una gran variedad de
mermeladas, dulces, vinos, conservas, etc.; asi, abren la posibilidad de nuevos nichos de
comercializacién, mientras la grana cochinilla se coloca de manera importante en la

industria alimentaria y cosmética.

Es en estos eslabones del proceso, donde las mujeres tienen mayores posibilidades a
gue su participacion se reconozca, accedan al trabajo remunerado y a la toma de

decisiones en la esfera privada y publica.
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