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1. Introduccion

El presente informe es resultado de las Practicas docentes, pieza fundamental
dentro de las estrategias de adquisicion de habilidades necesarias para los alumnos

gue cursen la Maestria en Docencia para la Educacion Media Superior.

En términos generales, las practicas docentes tienen como objetivos: “iniciar una
integracion de los conocimientos tedricos y metodolégicos adquiridos en las
actividades académicas, asi como “asumir bajo la supervision del docente experto,
la responsabilidad total del disefio, conduccion y evaluacibn de un curso”
(MADEMS, 2022, p.4).

Este informe contempla las practicas docentes iniciales y finales, asi como un
andlisis acerca del avance de la alumna durante las mismas. Est4 organizado en
tres secciones: la primera describe la contextualizacion de la institucién sede, asi

como la definicion de algunos términos mencionados a lo largo del informe.

La segunda seccidn presenta el analisis de la practica docente, sustentado en un
marco teodrico bajo el cual se rigi6 la interaccion para con los alumnos de dichas
practicas. En la tercera seccion se realiza un andlisis de los resultados de las
practicas docentes desarrolladas, a través de materiales obtenidos de la practica
docente. Cierra este informe una reflexion acerca de la importancia de algunos
elementos prioritarios en la labor docente, como la planeacién y la practica docente
como herramienta para elaborar materiales didacticos adecuados al contexto de los
estudiantes de Nivel Medio Superior.

Con esto se pretende demostrar como es que las practicas docentes en el marco
de la formacién durante la MADEMS resultan una necesidad para poder cumplir con
el Plan de Estudios del programa de maestria, asi como para tener la certeza de
formar egresados que sea capaces de desarrollarse en un ambiente laboral, con la

capacidad y responsabilidad que la educacion nacional requiere.



SECCION 1.

2.-Contextualizacion de la practica docente

2.1 Descripcion de la Institucion sede
Las practicas docentes fueron realizadas en dos instituciones diferentes y con

contextos diversos. Sin embargo, donde se encontraron resultados mas

significativos fue en el Colegio de Bachilleres no.18 (COBAEM 18).

Como muestra la Figura 1, esta escuela pertenece al Colegio de Bachilleres del
Estado de México y se ubica en la calle Colinas de la concordia esquina Paseo de
las Colinas, Manzana 8, Lote 1 y 2, 3ra. seccién, Unidad Habitacional San
Buenaventura; Ixtapaluca. Estado de México, C.P. 56530.

Figura 1. Ubicacion del COBAEM 18. Ixtapaluca
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Nota: Tomado de Google maps [Fotografia]. Disponible en https://www.google.com.mx/maps/place/COBAEM+18/@19.301923,-
98.8655386,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x85ce1f0bc8b4564b:0x83926bcab78012f2!18m2!3d19.301918!4d-98.8633499.

A continuacion, se describe el contexto:
El Colegio esta ubicado dentro de un complejo habitacional de familias declase
media.

~ La unidad habitacional es una zona de casas de interés social, en la que

muchas familias pagan las propiedades a través de créditos de vivienda.

~ El plantel es pequefio, constituido por 3 edificios y el area de canchas.

~ Los alumnos son vecinos de la unidad o de zonas aledafias.

~ Laedad de los alumnos oscila entre los 16 y 17 afios. Es una poblacion mixta

con alumnos de clase media y baja.



~ Los alumnos con los que se trabajé son de cuarto semestre. Estan cursando
Biologia 1, en el turno matutino.
~ La matricula del grupo esta conformada por 44 alumnos; en promedio, son
30 los que asisten con frecuencia.
2.2. MODELO EDUCATIVO
El Colegio de Bachilleres del Estado de México (COBAEM) es una institucion
publica que brinda formacion de calidad a través del Plan de Estudios del
Bachillerato General; esto permite al estudiante acceder a las instituciones de
Educacion Superior del pais. Los estudios que brindan tienen una duracion de 3

afos divididos en de 6 semestres, considerando tres componentes, a saber:
~ -Bésico
~ -Propedéutico
~ -Formacién para el trabajo (COBAEM, 2021)

Esta institucion ofrece, a partir del tercer semestre, cursar una linea de materias
enfocadas en lo que se denomina “Nucleo de formacién para el trabajo”, con la
finalidad de que los alumnos puedan egresar de esta institucion e integrarse

inmediatamente al campo laboral.

Dichas lineas son: Tecnologias de la informacién y la comunicacién; Contabilidad;
Dibujo arquitecténico y de construccion; Laboratorista quimico; Asistente de
operaciones logisticas; Tramitacion aduanal; Turismo; Interpretacion y traduccion

del idioma inglés; y Auxiliar de enfermeria.

2.3. MISION, VISION, OBJETIVO Y FUNCION DE LA INSTITUCION

Mision.

Impartir estudios de Bachillerato General a través de un marco curricular comun,
basado en el desarrollo de competencias que formen de manera integral jovenes

responsables, solidarios y comprometidos, capaces de incorporase a la educacion

superior y al sector productivo que les permita mejorar su calidad de vida



Vision

Ser una Institucion de Educacion Media Superior que se distinga a nivel estatal y
nacional por su calidad, liderazgo académico y por el desarrollo del perfil de egreso
de sus estudiantes, mediante la implementacion de programas de mejora continua

en un ambiente de responsabilidad y disciplina académica. (COBAEM, 2021).

Objetivo

Brindar una educacion integral y de calidad en la cual se promueva el desarrollo de
valores en un ambito de respeto que contribuya al crecimiento de nuestra entidad.
(COBAEM. Mision, Vision y Objetivos.
https://cobaem.edomex.gob.mx/mision_vision_objetivos).

2.4. ENFOQUE PEDAGOGICO
El COBAEM se enfoca en un modelo de desarrollo de competencias y otros

referentes psicopedagogicos del enfoque constructivista centrado en el aprendizaje.

Se basa en las siguientes competencias:

a) El educando es el sujeto que construye sus aprendizajes, gracias a su
capacidad de pensar, actuar y sentir.

b) El logro de una competencia sera el resultado de los procesos de aprendizaje
gue realice el educando, a partir de las situaciones de aprendizaje con las

cuales entra en contacto y su propia experiencia.

C) Las situaciones de aprendizaje seran significativas para el estudiante
en la medida en que éstas le sean atractivas, cubran alguna necesidad o

recuperen parte de su entorno actual.

d) Toda competencia implica la movilizacion adecuada y articulada de los
saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales en una situacién

concreta de aprendizaje.

e) La adquisicion de una competencia se demuestra a través del desempefio
(evidencias de aprendizaje), las cuales responden a indicadores de
desempeiio de eficacia, eficiencia, efectividad y pertinencia y calidad
establecidos.


https://cobaem.edomex.gob.mx/mision_vision_objetivos

f) El desarrollo de competencias educativas implica reconocer distintos niveles

de desempeiio.

La funcién del docente es promover y facilitar el aprendizaje entre los estudiantes,

a partir del disefio y seleccidn de secuencias didacticas, reconocimiento del contexto

que vive el estudiante, seleccion de materiales, promocion de un trabajo
interdisciplinario. (COBAEM, ORIENTACIONEDUCATIVA.http://cobaem.edu.mx/2018-
2024/phocadownload/PROGRAMA_DE_ORIENTACION_EDUCATIVA.pdf))

Figura 2. Plan de estudios de la Direccion General de Bachilleratos
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Nota. Tomado de “Acuerdo nimero A:202/3/001/02 por el que se establecen las estructuras curriculares de los planes de
estudios de bachillerato general y bachillerato tecnoldgico que se imparten en las escuelas preparatorias oficiales, centros
de bachillerato tecnoldgico y planteles particulares de tipo medio superior, incorporados a la secretaria de educacion del

Gobierno del Estado de México”, en Periddico Oficial. Gaceta del Gobierno, México, 9 de agosto de 2018, p. 4.

Plan de Estudios
Como se puede observar en la Figura 2, las materias de Biologia 1 y 2 se imparten

2.5.

a partir del tercer semestre, y forman parte del componente curricular “Formacion

para el trabajo”. Por lo tanto, los alumnos no sélo cuentan con los conocimientos

basicos para comprender los temas vistos en Biologia, sino también, al ya haber

elegido una orientacion laboral, se esperaria que los alumnos tengan mayor

compromiso con terminar sus estudios para poderse incorporar al campo laboral.
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3.- MARCO TEORICO PARA LA PRACTICA DOCENTE
3.1 Adolescenciay contexto

De acuerdo con las Proyecciones de Poblacién emitidas por el Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPO) en el pais, al afio 2019 habitan un total de 22,204,46
adolescentes entre 10 y 19 afios que representan el 17.54% de la poblacion

mexicana.

Los alumnos con los que se trabajo se ubican en el grupo de edad de 16 a 18 afios,

en la etapa final de la adolescencia.

Podemos definir la adolescencia como la etapa que presenta grandes cambios y
prepara al individuo para la vida adulta. Varios autores coinciden en que lo mas
importante a desarrollar durante este periodo es la identidad. Este concepto se
define como la forma en la que los jovenes se perciben, describen y establecen las

metas que quieren realizar, como individuo.

El entorno cultural y social va a determinar la formacion de la identidad que
desarrollarén, de acuerdo con Ruiz (2013):

‘En la busqueda de la identidad, el adolescente recurre como
comportamiento defensivo a la uniformidad, que le brinda seguridad
personal. A veces el proceso es tan intenso que la separacién del grupo
parece casi imposible y el individuo pertenece mas al grupo de coetaneos
gue al grupo familiar. En ocasiones se produce una “identidad negativa”
basada en el reconocimiento del adolescente con figuras negativas pero
reales, es preferible ser alguien perverso, a no ser nada” (p.4).

Este mismo autor establece en su trabajo “Psicopatologia del adolescente y su
entorno”, varios factores psicopatolégicos de riesgo juvenil, entre los que se
encuentran problemas sociales que tiene México, tales como embarazo

adolescente o violencia en su contexto.

En el caso de México, los factores de riesgo a los que estan expuestos los
adolescentes son, entre otros: presentar carencias sociales como rezago educativo

(19.2% de la poblacién), nulo acceso a la seguridad social (52%), poco acceso a los

11



servicios basicos de la vivienda (17.9) y nulo acceso a la alimentacion de calidad
(22.5%). De manera tal que en 2020 se registro que el 43.9% de la poblacion
mexicana vive en condiciones de pobreza. (CONEVAL, 2020.
https://www.coneval.org.mx/Medicion/MP/Paginas/Pobreza 2020.aspx)..

De acuerdo con el Plan educativo Nacional de la UNAM (2012)

“La educacion es uno de los factores que mas influye en el avance y progreso
de personas y sociedades. Ademas de proveer conocimientos, la educacion
enriquece la cultura, el espiritu, los valores y todo aquello que nos caracteriza
como seres humanos... La experiencia mundial muestra la existencia de una
estrecha correlacion entre el nivel de desarrollo de los paises, en su sentido
amplio, con la fortaleza de sus sistemas educativos y de investigacion

cientifica y tecnoldgica. (p.13)”

Ante esto, la practica docente requiere ser de calidad y generando una participacion
de los estudiantes, para que se mantengan motivados y no deserten de sus

estudios.

Debido a lo anterior, el docente debe hacer parte de su labor el buscar e
implementar estrategias y materiales que permitan que los estudiantes adquieran
todos los aprendizajes esperados, pero que también les permita comprender la

pertinencia de la educacion.

3.2 Definicion de educacion.

La educacidon presenta varias definiciones, en funcion de su objetivo, desde el
espiritual hasta el pragmatico. De acuerdo con Ledn (2007) La educacién consiste
en creacion y desarrollo evolutivo e histérico de sentido de vida y capacidad de
aprovechamiento de todo el trabajo con el que el hombre se esfuerza y al cual se
dedica, durante los afios de su vida, de manera individual y colectiva; bien bajo su
propia administracion o bajo la direccion de otros, de organizaciones publicas,

privadas o bajo la administracién del Estado.

Garcia Cabrero et al (2008) la conciben como “el conjunto de situaciones dentro del
aula, que configuran el quehacer del profesor y de los alumnos, en funcion de

determinados objetivos de formacion circunscritos al conjunto de actuaciones que

12
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inciden directamente sobre el aprendizaje de los alumnos”.
Dada la anterior definicidn, al inicio de mi practica docente entendia mi papel dentro del proceso
de ensefianza-aprendizaje como el de un facilitador de herramientas que les permitan a los

estudiantes alcanzar los aprendizajes esperados; un guia.

Lo anterior debido a que mi primer acercamiento a la docencia, previo a MADEMS, fue en el
sistema Montessori. Este sistema se basa en la apropiacién de conocimientos a través de la
cotidianidad del alumno. El aprendizaje por resolucion de problemas se promueve, pues de esa

forma es capaz de comprender la importancia del aprendizaje.

Para lograr este objetivo, en mis practicas docentes no usaba el modelo de ensefianza tradicional,
donde se prioriza la memorizacidn por sobre la reflexion; sino un modelo constructivista que

expongo con mas detalle a continuacion.

3.3La teoria constructivista

El origen del constructivismo se puede encontrar en las posturas de Vico y Kant,
planteadas en el siglo XVIIl. La teoria considera al ser humano como un activo
constructor de su realidad y establecié algunos principios basicos. (Ortiz Granja
2015):

e El conocimiento es una construccion del ser humano.

e Existen multiples realidades construidas individualmente y no gobernadas
por leyes naturales: cada persona percibe la realidad de forma particular.

e La ciencia no descubre realidades ya hechas, sino que construye, crea e
inventa escenarios: de esta forma intenta dar sentido a o que ocurre en

elmundo, en la sociedad, en las personas.

En la educacién se puede pensar en dicho proceso como una interaccion dialéctica
entre los conocimientos del docente y los del estudiante, que entran en discusion,
oposicion y dialogo, para llevar a una sintesis productiva y significativa: el

aprendizaje.

Entendiendo el aprendizaje como “el proceso mediante el cual una persona
adquiere destrezas o habilidades practicas (motoras e intelectuales), incorpora

contenidos formativos o adopta nuevas estrategias de conocimiento y/o accién”
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(Pulgar, 2005).

La Teoria constructivista parte del conocimiento previo y cotidiano del alumno, y

busca promover la apropiacion del conocimiento por sobre la memorizacion.

En este modelo educativo es el alumno el que debe tener la disposicion para ser
educado, por lo que funge como una responsabilidad del docente crear motivacion

en cada una de esas sesiones.

Aunado a esto es prioritario colocar al estudiante como el centro del proceso de
ensefianza-aprendizaje, a través de la consideracion de los saberes previos del

alumno.

Con esto en mente inicié mi practica docente, aunque de forma totalmente empirica.
Pero sin perder de vista que mi labor en el aula debe partir del conocimiento del

contexto del alumno como prioridad y base de todo mi disefio de actividades y

estrategias de ensefianza.

3.4 Motivacion
Dado este nuevo enfoque que guia a la practica docente actual, resulta una

prioridad y una obligacion del profesor buscar estrategias que sean de interés para

los jovenes.

Esta perspectiva constructivista de la educacion prioriza que los docentes
consideren la motivacibn como eje rector de su planeacion y estrategias de

ensefianza-aprendizaje.
Entendida la motivacion como lo menciona Carrillo et al (2009);

“Aquello que mueve o tiene eficacia o virtud para mover; en este sentido, es
el motor de la conducta humana. El interés por una actividad es “despertado”
por una necesidad, la misma que es un mecanismo que incita a la persona a

la accion, y que puede ser de origen fisioldgico o psicoldgico” (p.24).
O desde la perspectiva de Ajello (2003)

“La motivacion debe ser entendida como la trama que sostiene el desarrollo

de aquellas actividades que son significativas para la persona y en las que
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esta toma parte. En el plano educativo, la motivacién debe ser considerada
como la disposicion positiva para aprender y continuar haciéndolo de una

forma autbnoma” (p.252)

No se puede negar la obligacion del docente de basarse en la innovacion
educativa, de Dbuscar estrategias que eviten un aprendizaje

descontextualizado del conocimiento en los alumnos.

Particularmente en la ensefianza de las ciencias, es una prioridad buscar
innovacion y técnicas educativas que permitan que los alumnos dejen de lado
el aprendizaje no significativo del conocimiento y se involucren en la préactica

cientifica

Teniendo eso en mente, al iniciar mis practicas elegi presentar materiales
innovadores y abordar los contenidos de manera que los jovenes se

interesen activamente en los temas a tratar.
3.4 Planeacidn

Una de las formas fundamentales para organizar las actividades en el aula'y
poder alcanzar los objetivos propuestos, es la planeacion.

“La planeacion fija el curso concreto de accion que ha de seguirse y establece
los principios que habran de orientarlo, la secuencia de operaciones para
realizarlo, y la determinacién de tiempos y ndmeros necesarios para su

realizacion” (Reyes Ponce, 1981)

Como docente se debe ser capaz de organizar las actividades de manera tal
gue se promueva el aprendizaje para los involucrados. “La tarea fundamental
de un docente es educar o como lo sefialan los Lineamientos para la

Educacién Media en Colombia (Ministerio de Educacion Nacional, 2015)

En mi primera experiencia laboral no solicitaban planeaciones formales y fue
a base de ensayo y error que desarrollé cada una de mis clases. Intuia que
todas debian contar con una estructura que contemplara un inicio, un

desarrollo y un final.

Cuando el maestro titular me solicitaba el plan de clase, entregaba algunas

de las actividades que tenia pensado realizar (véase Anexo 1. Ejemplo de
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planeaciones iniciales). Es decir, mi planeacion solo presentaba los temas
organizados en los tres momentos de la secuencia didactica, pero carecia de
otros elementos como la enunciacion de los aprendizajes esperados o qué

instrumentos de evaluacién se usarian.

Posteriormente, a lo largo de las précticas docentes y de la formacion en
MADEMS comprendi que la planeacion es la base de la docencia
coincidiendo con lo citado por Aguilar Morales (2018): “La planeacién
educativa es el proceso en el cual se determinan los fines, objetivos y metas
de una actividad educativa a partir de los cuales se determinaran los recursos

y estrategias mas apropiadas para su logro”

Mis posteriores planeaciones consideraron no solo las actividades y su
secuencia; también se fue eligiendo cada una de esas actividades con base
en los aprendizajes esperados, asi como la forma de evaluarlas. (véase

Anexo 2. Ejemplo de planeaciones finales)
3.5 Evaluacion

De acuerdo con Rivera (2004) “Toda actividad educativa que exige
comprobar un aprendizaje significativo implica hacer una evaluacién y

expresar un juicio de valor”.

Dicha evaluacibn debe ser integrada, integral, formativa, continua,

acumulativa, recurrente, cooperativa, comprensiva y cientifica.

Dada la importancia en la labor docente para observar si los aprendizajes
esperados son 0 no alcanzados, es necesario disefiar un instrumento de

evaluacion adecuado junto con las estrategias a utilizar.

La evaluacion permite observar el contexto inicial del alumno, asi como el
nivel de dominio de los aprendizajes anteriores; con la finalidad de poder
realizar la planeacion educativa y conocer si se estan logrando consolidar

dichos aprendizajes o cuales se necesitan reforzar.

La evaluacion de puede organizar en tres momentos diferentes durante la
practica docente, que de acuerdo con Orozco-Jutoran (2006), estos tres

momentos son evaluacion: diagnostica, formativa y sumativa”.
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La evaluacion diagndstica se centra en el tipo y nivel de conocimientos que

tienen los alumnos antes de iniciar ese curso o esa asignatura.

La evaluacion formativa, desde la definicion de Martinez-Melis (2001)” se
centra en el progreso y en la superacion de dificultades que tiene lugar
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, y el objetivo ultimo es
favorecer el aprendizaje haciendo al estudiante consciente de sus logros y

de sus lagunas”

La evaluacion sumativa es aquella que se realiza al finalizar un periodo y que
permite conocer el grado de adquisiciébn del conocimiento que tienen los

alumnos.

Para disefiar la evaluacion, retomé las aportaciones de Villarrreal Fuentes
(2010), ya que fue de los primeros temas de MADEMS abordados en la
materia Practica docente. En este caso, me incliné por Contexto-Entrada-
Proceso-Salida, ya que considero relevante iniciar con la contextualizacion
antes de tratar de establecer conocimiento. Como lo muestra la Referencias
bibliograficas, es méas facil que los alumnos presten atencién si se sienten

cercanos al tema.

SECCION 2

4.- PRACTICA DOCENTE

4.1 Inicio de la practica docente

Para poder comenzar con la practica docente, se determindé un plantel
educativo donde me permitieran realizar dichas practicas y el plantel me

permitié elegir el docente experto con el cual trabajar.

No consideré el hablar con el docente experto, por lo que realicé mi
planeacién y determiné mis instrumentos de evaluacion de acuerdo con mi

criterio y a las estrategias usadas previamente.

Al planear usé solo un contexto general del alumnado del nivel de Educacién
Media superior, obtenido por experiencia o por comentarios de docentes

conocidos.
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Evalué los aprendizajes considerando que el objetivo de mi practica docente
debia orientarse a la apropiacion del conocimiento, por lo que prioricé un
analisis cualitativo, mediante una rubrica como instrumento de evaluacion

(véase Anexo 3. Rubrica de logro de aprendizajes esperados).

Aunado a lo anterior, en cada sesion se establecieron instrumentos de
evaluacion individuales tales como portafolio de evidencias, cuestionarios,

fichas de indagacion, etc.

Cada sesion se inicié con la identificacion de los conocimientos previos de
los alumnos mediante la Técnica de la pregunta, sobre todo preguntas
convergentes y amplias y evaluativas que de acuerdo con Siso Martinez
(2006) son “un procedimiento basico para estimular la actividad reflexiva del
estudiante y orientarlo en la busqueda personal de la verdad”. Esta técnica
permitié obtener el diagnostico de grupo y partir de esto para las posteriores

sesiones.
4.2 Resultados de la practica docente

Mis primeras experiencias docentes fueron con alumnos de Educacién
Basica de Secundaria y esperaba que a nivel de Educacion Media Superior
se repitieran algunas caracteristicas de los adolescentes tales como la

rebeldia, el cuestionamiento a la autoridad y un nulo interés en su educacion.

Suponia que los alumnos no iban a tener una actitud proactiva a mis
aportaciones a su conocimiento, pues su prioridad no estaba centrada en su

educacion.

Esperaba enfrentarme a jovenes apaticos, desinteresados o con una actitud
altanera y desinformada; o que tuvieran como objetivo el concluir con el nivel

educativo para obtener dinero; por encima de la obtencion del conocimiento.

Mis suposiciones se reforzaron con el reporte del SEMS en la Educacion
Media Superior 2019 (SEMS, 2019:52) donde se menciona que del total de
alumnos del Nivel medio superior, un 34% considera que la educacion es
para obtener un mejor trabajo, mientras que un 18.16% solo espera estudiar

para ganar dinero.
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De igual manera esperaba que al no ser el docente titular de la clase, los
adolescentes percibieran mi intervencion como una invasion y por ello no

esperaba un buen recibimiento.

Sin embargo, el docente titular establecié un clima de respeto entre los
alumnos y yo, asi como su apoyo en el manejo del orden del grupo,

permitiéndome llevar a cabo mi labor docente.

La edad también permitié que los alumnos tuvieran una actitud proactiva al
aprendizaje, pues estaban mas involucrados con la necesidad de formarse
para su rapida integracion al campo laboral. Esto demand6 mayor exigencia

en la forma en la que se les transmitié el conocimiento.

Se observé que, dentro de las actividades llevadas a cabo en el aula, las
estrategias de trabajo grupal fueron mejor recibidas en comparacién con las

de aprendizaje individual.

Con base en esta informacion, y atendiendo la necesidad de realizar una
evaluacion sumativa, se aplicé encuestas a los alumnos (véase Anexo 4.
Encuestas de alumnos) para conocer las areas de oportunidades de mi

practica docente.

Los datos obtenidos de las encuestas fueron organizados en graficas que
permitiesen observar cada uno de los aspectos que demandasen atencion.
En la Gréfica 1 se puede observar que la aceptacion de los alumnos a mi

como docente y como figura de ensefianza fue alta.
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Gréfica 1. Sugerencias de mejora de los alumnos

Sugerencias de mejora de los alumnos hacia el
docente

Mas material audiovisual  E——
Mas preguntas ———————————————)
Mejor dominio de tema A
Repasar temas previos I———
Mas ejemplos A
Mas actividades
No cambiar nada I
Emular al docente experto ——
Carisma D
[

Mas sesione

También se les pregunt6 qué otros aspectos se podian cambiar y las respuestas

se relacionaron con aspectos conductuales del docente como el tono de voz, la

claridad en las ideas y la seguridad ante el grupo.

En la Gréfica 2 y Gréfica 3 se puede observar que las respuestas evidencian un

alto grado de valoracién del dominio y claridad de explicacion de los temas y que

las actividades eran motivantes e interesantes, tanto en el desarrollo como en el

resumen final de cada sesion
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Grafica 2. Desarrollo de las sesiones

DESARROLLO DE LAS SESIONES
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Gréafica 3. Final de las sesiones

FINAL DE LAS SESIONES
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Resumen final Exposicién Disciplina Complimiendo de
interesante objetivos iniciales

Estos resultados también se observaron al aplicarle el cuestionario de evaluacion
de la Practica docente (véase Anexo 5. Evaluacién de docente experto)., al profesor

experto del grupo, como se muestra en la Figura 3.
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Figura 3. Fragmento de evaluacion del docente experto.

La Logistica de la Practica Docente

S| deaepa amitir Atra:

La informacion obtenida de las encuestas indicaba que las actividades habian sido
las adecuadas; pero al analizar el resto de los datos de la Gréfica 1 se puede
observar que los alumnos consideraron que no habia suficientes actividades,

ejemplos ni preguntas.

5.ANALISIS DE LA PRACTICA DOCENTE.
5.1 PROFODI

Durante las Practicas docentes del programa de Maestria MADEMS, se trabaja con
un instrumento de evaluacion llamado Programa de fortalecimiento y desarrollo
individual (PROFODI).

Con este instrumento pude evaluar mi practica y observar fortalezas, amenazas y

oportunidades que tuve durante el tiempo de practica docente.

5.1.2 PROFODI. Motivacion y Técnicas de ensefianza

Con el PROFODI, en su seccion 1 (TABLAL. Seccién 1 Motivacion y creacion de
intereses) Observé que la motivacion y el tiempo dedicado a cada parte de la
secuencia didactica, no fueron suficientes para la ensefianza de todos aprendizajes

esperados.

Esto se puede deber al hecho de que la planeacidn inicial no consideraba el tiempo
asignado a cada actividad, por lo que al momento de implementarlas hubo varias
gue requerian mas de una sola sesion; asi que no fue posible terminarlas en el

tiempo asignado para las practicas docentes.
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En ese sentido, uno de los cambios que realicé para las practicas docentes

subsecuentes fue el disminuir la cantidad de actividades o modificarlas para poder

lograr lo aprendizajes esperados en un tiempo menor al establecido.

En la Tabla 1 de la primera parte del PROFODI se menciona algunas de las

actividades utilizadas y si estas lograron los objetivos planteados desde el inicio de

las practicas.

Se observo que las actividades que implican situaciones cotidianas de los alumnos

0 preguntas detonantes que apelen a la curiosidad del alumno, fueron en las que

hubo mayor participacion y los alumnos lograron los aprendizajes esperados

Tabla 1. PROFODI. Motivacién y Técnicas de ensefianza

Fortaleza y Oportunidad

FORTALEZA: Durante las 3
practicas docentes (PD) usé
preguntas abiertas para
recuperacion de
conocimientos previos, asi
como

preguntas detonantes.

FORTALEZA: Usé situaciones
de la vida cotidiana.
FORTALEZA: En la PD3 ya
tenia clara la necesidad de
acudir con una planeacion, y
pude organizar la secuencia
1.-Motivacién y didactica de manera tal que

creacion de los alumnos tuvieron tiempo

intereses suficiente para interesarse por

el tema de la

Clase.

Debilidad y Amenaza

DEBILIDADES: La falta de
una planeacion de la
secuencia didactica hizo que
se tuvieran que recortar al
minimo los momentos para
despertar la motivacion e ir
directamente al desarrollo del

tema.

AMENAZA: En la PD1 no tuve
tiempo suficiente para
recuperar saberes y despertar
la motivacion, segui
avanzando con las sesiones
para poder cumplir los
contenidos y aprendizajes

asignados.
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2.-Técnicas,
estrategias y métodos

de ensefanza

OPORTUNIDADES: Durante

la practica docente 1 (PD1) los

alumnos expresaron que se
debia mejorar el interés que
se busca despertar, pues no
todas las situaciones
planteadas tenian relevancia
con su cotidianeidad. Por ello
se uso el modelo TARGET.
Fortaleza: Cada clase la
pensé
como actividades con
estructura y recursos propios.
Atendiendo a los aprendizajes
esperados de cada clase y al
perfil de egreso, procuré que
todas las actividades se
organizaron en tres

momentos (inicio, desarrollo y

Debilidad: No trabajé por
completo con el docente
experto, quien pudo
orientarme previamente sobre
las estrategias que le
funcionan,
para que yo pudiera planear
en funcién de esas
estrategias. En cambio, tuve
que trabajar

cierre). en funcion del ensayo y error.

, . Amenaza: La falta de planeacion
Fortaleza: Promovi

. hizo que conforme avanzaran las
estrategias

o sesiones, se tuvieran que ir
de ensefianza como el

. . reajustando. Con la PD3 esta
aprendizaje colaborativo o la

necesidad de reajuste disminuyd

HEBUSEn AE significativamente.

Dentro de las actividades utilizadas esta el modelo TARGET, que fue estudiado
durante la practica docente tres en MADEMS. Este modelo consiste en: disefiar
tareas, gestionar autoridad, establecer reconocimiento, proponer gestion (Olaizola,

2019). Por ello, en la primera semana hice un ejercicio de resumen y seleccién de

aprendizajes esperados.

Posteriormente busqué ejemplos cercanos al entorno cotidiano del alumno para que

puedan relacionar los contenidos curriculares con su contexto y evitar asi que los
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tiempos de docencia frente a grupo disminuyan. Con estos ejemplos disefié las

estrategias que utilicé tales como trabajo colaborativo o discusion dirigida.

De forma sincrénica a la practica docente dos (PD2) se trabajé en el semestre de
MADEMS la importancia del disefio de la evaluacion y la planeacion. Esto me
permiti6 comprender que el motivo de que mis practicas docentes estaban faltas de

tiempo o de conocimiento se deben a una planeacion deficiente.

De manera tal que en las Practica docente dos y tres (PD2 y 3), los docentes de
MADEMS me ensefiaron a elaborar una planeacion que esté disefiada de manera
tal que se logren los aprendizajes esperados; ademas de poderlos ajustar a

cualquier contexto educativo al que me enfrente.

5.1.3 PROFODI. Técnicas, estrategias y métodos de ensefianza-
aprendizaje.

Previo a las préacticas docentes, la comunicacién con los docentes expertos, que me

dieron los temas a tratar, fue escaza.

Omiti preguntar las estrategias que utilizaban, los recursos con los que contaba la

escuela o si ellos tenian alguna planeacion donde insertar mi participacion.

Lo anterior probablemente se debi6 a que ambas partes asumimos que era mi
entera responsabilidad investigar y planear los métodos, estrategias y técnicas de
ensefianza-aprendizaje: aunado al hecho de que era la primera vez que trabajaba

en el aula con otro docente

TABLA 2. PROFODI. Teécnicas, estrategias y métodos de

ensefanza-aprendizaje

Fortaleza: Observé que, pese a no conocia los

: conceptos formales de muchas practicas, mi
3.-Técnicas, - _ 5
: experiencia previa como docente me ayudé a
estrategias _
tener mejores resultados en el aula y para con

y métodos _
. la opinién del docente experto.
e
- Fortaleza: Para los entornos de aprendizaje el
aprendizaje

respeto es la base, por lo que desde el inicio de

la sesion estableci esto como prioridad.
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Fortaleza: A través de las preguntas
detonantes abri el didlogo y la invitacion a la
participacion.

Oportunidad: El docente experto coment6 que
habia que ajustar el tiempo de participacion de
los alumnos en la PD3 con respecto al manual.
Sus comentarios fueron considerados para

ajustarse a las horas de las sesiones.

Esto se repitié en las tres practicas docentes, por lo que podria concluir que la falta
de comunicacion provino de mi parte, y que el trabajo en equipo con los docentes

expertos representa una importante area de oportunidad en mi labor docente.

Como menciona Lieberman (1996): “Las redes, los mecanismos de colaboracién y
las asociaciones de educadores ofrecen a los profesores comunidades
profesionales de aprendizaje que ayudan al cambio de practicas educativas en sus

salones y en sus escuelas”

Pese a esta situacion, la opinion del docente experto con respecto a la practica
docente y al aprendizaje de los alumnos fue positiva.

Esta valoracion permite concluir que la experiencia docente previa fue importante
para poder llevar a cabo estas practicas docentes, con estrategias de ensefanza-
aprendizaje que a los docentes expertos les parecieron pertinentes y adecuadas,
aunque con areas de oportunidad que hay que trabajar.

Sostiene lo anterior las evaluaciones de los docentes expertos (véase ANEXO 6)
donde se observa que con respecto a las “Habilidades pedagdgicas” no hubo

variacion en los valores que fueron asignados en ambos casos.

Aunque aun se presenta como area de oportunidad el poder realizar un trabajo
colaborativo con grupos colegiados o0 apoyarse en la experiencia previa de docentes

expertos.

5.1.4 PROFODI. Materiales didacticos.
Se reconocen diferentes tipos de material didactico, sin embargo, todos los autores

consultados coinciden en que es necesario que el mismo sea flexible para que se
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pueda utilizar en diferentes contextos y de acuerdo con lo que el docente busca

lograr.

Los materiales utilizados en el aula deben mantener la motivacion y por lo tanto ser

atractivos y permitir la participacion proactiva de los estudiantes.

Con esto en mente, al inicio de mis practicas docentes hice una investigacion en
libros de texto de Biologia de nivel medio superior y observé que el tiempo del cudl
se dispone para lograr los aprendizajes esperados sobre los temas que se me

asignaron; suelen ser muy breves y por lo tanto las actividades suelen ser pocas.

Por lo que me parecié una importante area de oportunidad el que sea el docente
quien cree sus propios materiales didacticos, en la medida que el tiempo de

planeacién y clase se lo permita.

Considerando lo anterior decidi crear una secuencia didactica en la que reuni y

organicé una serie de actividades para poder lograr aprendizajes esperados.

De esta manera, una debilidad detectada en el PROFODI se transformd en una

importante fortaleza, como se puede observar en la Tabla 3.

Tabla 3. PROFODI. Materiales didacticos

Amenaza: Debido a las politicas de

la institucion, los espacios alternos
Fortaleza: Dado que _
) ) al aula, como laboratorios o centros
considero como eje rector de o _
) audiovisuales, es mediante
la préactica docente usar o _
_ . solicitud previa de los docentes de
materiales que sean atractivos L o
. . esta Institucion y desde el inicio del
para los estudiantes, hice _
, ciclo escolar.
pocos ajustes, pues en su _ L
. _ Dado que mi participacion fue
mayoria les parecieron _ o
4.-Materiales ) ) posterior, no se considero en la
atractivos y motivantes. . )
didacticos planeacion el uso de espacios

ajenos al salon.

Oportunidad: En la PD1, los
alumnos expresaron que hacia
falta mas materiales
audiovisuales y electrénicos;

por lo que el manual planteado

Debilidad: Al inicio de la practica
docente no se indago en el
contexto de los alumnos, en los
intereses ni en sus preferencias;

por lo que hubo actividades que no

27




recurre a estos en lograron los aprendizajes

su mayoria. esperados

_ Debilidad: El programa de
Fortaleza: La necesidad de ] ) )
, o estudios vigente tiene como
buscar materiales didacticos o o
, objetivo la adquisicién de
que fueran motivantes, - o
_ habilidades y aprendizajes
contextualizados y que _
o ) esperados; pero los materiales
priorizaran eluso de las TIC'S i _
" ) didacticos que yo encontré previo a
permitié que, a través de las .
o _ mi practica docente son escasos
actividades realizadas con los
para los temas que se me
alumnos, desarrollara un ) )
_ asignaron. Por lo que elegi
Manual de Préacticas que _ .
. materiales didacticos que
puede ser utilizado como _ _ N
consideraba que iban a permitir los
apoyo para que otros o
_ aprendizajes esperados pero que
docentes puedan trabajarlo en o _
en la practica tuvieron que ser
el aula. ) _
ajustados pues no consideré el

contexto al cual me iba a dirigir

Al buscar recursos para lograr los aprendizajes esperados que se me asignaron,
observé que en los materiales que consulté priorizan la memorizacién del

conocimiento descontextualizado.

Al mismo tiempo, estos materiales le asignan un tiempo muy breve a cada temay
no permite que se desarrollen aprendizajes previos que son necesarios, y que no

todos los alumnos lograron consolidar en niveles educativos inferiores.

Con lo anterior se observa que existe una importante area de oportunidad en los
docentes frente al grupo, para que sean ellos los que creen materiales didacticos

en los cudles se puedan apoyar al transmitir y crear modelos cientificos relevantes.

De igual manera estos materiales pueden lograr tener una relevancia con la
cotidianidad, un panorama historico-epistemologico y en general materiales

contextualizados.

Durante mi practica docente uno puse en practica lo anterior y disefié los mios con
base en mi poca experiencia y en lo que consideré que era interesante para los

estudiantes.
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Me basé en las encuestas donde expresaron qué actividades y materiales les
habian llamado la atencion. Los alumnos sugirieron que se agregaran mas

materiales que requirieran de uso de TIC'S y que fuesen mas atractivos para ellos.

Con base en lo anterior, para la Practica docente tres se modificaron varios de los
materiales y se observd que al utilizar videos, animaciones y recursos web; los
alumnos fueron mas participativos y hubo un logro de aprendizajes esperados que

no habia consolidado en la practica docente uno.

Al finalizar las practicas docentes reuni todas las actividades, tomé los resultados y
las evaluaciones de los alumnos y con ello ajusté algunas actividades con las que

no se alcanzaban los aprendizajes esperados.

Observé que al disefiar e implementar materiales didacticos en un aula, es
importante considerar el contexto de los alumnos e ir ajustando siempre dichos

materiales.

Al entablar una retroalimentacion con los docentes expertos y analizar las
evaluaciones de los aprendizajes logrado (Grafica 4); coincidimos en la falta de
materiales para la ensefianza del tema de la Teoria celular, ademas de observar

que las calificaciones mas bajas en el aula eran las que evaluaban dicho tema.

Esto me motivé a investigar y disefiar actividades que priorizaran la comprension
sobre la memorizacion de la ciencia y la Biologia: sus métodos y paradigmas; para
lograr los aprendizajes previos que les permitieran a los alumnos comprender todo

lo que implica la Teoria celular.
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Gréfica 4. Contenidos mas aprendidos por los alumnos

Contenidos mas aprendidos por los alumnos

B Célula y sus organelos B Autores de la teoria Cantidad de células M tpos de celulas

M concepto célula B Importancia célula teoria celular

A partir de la Referencias bibliograficas y estrategias previamente usadas en la PD1,
asi como de mis planeaciones y los ajustes posteriores que hice con base en el
resultado de esas sesiones, reuni las actividades e integré un Manual de préacticas
que puede servir como apoyo para los docentes de Nivel medio superior que asi lo

requieran y cuyo uso se pueda ajustar a sus clases (pp.70 Anexo 7).

En este manual describi detalladamente cuales fueron las actividades que llevé a
cabo, los materiales didacticos especificos que usé como apoyo y como es que los

fui implementando en cada momento de mis sesiones.

Este material didactico permite que el docente pueda seguir los mismos pasos que
yo di en el aula y utilizar las actividades sugeridas con los alumnos, de manera que
los docentes puedan ir guiando la obtencién de aprendizajes esperados y en caso
de que sea necesario los docentes pueden ajustar estas actividades a los diferentes

intereses, contextos o formas de aprendizaje de los alumnos con los que trabajan.

Para el disefio del Manual retomé estrategias del aprendizaje significativo y elaboré
actividades que organizan una clase en tres momentos: apertura (identificacion de

conocimientos previos), desarrollo (actividades formativas) y cierre (evaluacion).
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Para la elaboracion se retomo la estrategia de ensefianza-aprendizaje que Longhi
(2015) llama “La indagacion dialégica problematizadora (IDP)”, la cual se basa en
guiar el andlisis de una situacion problema, a través de la recuperacion de
conocimientos previos y consideracion del problema desde diferentes angulos de

analisis de una tematica.”

Se hizo una investigacién en recursos escritos como sitios web educativos tales
como Eduteka (https://eduteka.icesi.edu.co), asi como videos una busqueda de
videos de YOUTUBE que fuesen de acceso gratuito para los alumnos y que

sirvieran para ir construyendo los aprendizajes de cada clase.

El Manual fue dividido en 10 sesiones con actividades que se pueden trabajar
individualmente o en conjunto. Al finalizar cada sesién se propusieron herramientas

de evaluacion para cada clase, de acuerdo con el propésito individual de la misma.

En la dltima practica docente se utilizé este material y se pudo modificar, en funcion

de lo que daba mejores resultados en aula.

Entre algunas de las estrategias usadas del manual estdn materiales didacticos
atractivos como videos que explican la Teoria celular obtenidos de Youtube y
revistas de divulgacion de la ciencia, en particular la revista “Como Ves”
(https://lwww.comoves.unam.mx/), editada por la Direccion General de Divulgacion
de a Ciencia, UNAM.

Estos materiales permitieran relacionar el tema que estaban trabajando con
situaciones de la vida cotidiana, para poder ayudar a los alumnos a fijar el

conocimiento.

Durante mis practicas observé que la primera vez que llevé a cabo las actividades
que proponia en el Manual, los alumnos no contaban con recursos tecnolégicos
individuales para poder ver los materiales, por lo que se tuvo que ajustar el recurso

a su contexto y promover el trabajo colaborativo (Figura 4)
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Figura 4. Adaptacion de los recursos tecnoldgicos a materiales de facil acceso para los alumnos

En cambio, cuando realicé la misma actividad durante la practica docente tres, los
alumnos contaban con dispositivos electronicos propios y pudieron observar los
materiales de manera individual. Aunque al final el trabajo se hizo por equipos, pues
esta forma de trabajo permite reducir el tiempo de las actividades en el aula y al

mismo tiempo promueve el intercambio de aprendizajes.

Por lo que llegué a la conclusion que la labor frente al grupo les permite a los
docentes el llevar a cabo el proceso de investigacion, planeacién de actividades e
implementacion en el aula, asi como la habilidad de desarrollar materiales
didacticos que respondan a la realidad de los diferentes contextos de sus

estudiantes.

La docencia permite implementar y evaluar qué es lo que funciona con los grupos,
en un contexto real. Asi como adecuar las diferentes habilidades y necesidades de

los estudiantes y balancear el programa de estudios con los objetivos a cumplir.
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5.1.5 PROFODI. Evaluacion.
Las actividades e instrumentos de evaluacion deben estar disefiados desde la
planeacién, con un objetivo claro, recursos innovadores y con los 3 momentos de

aprendizaje claramente establecidos.
Tal como lo afirma Aquino-Zufiga (2013):

“Cuando se implementa un proceso de evaluacion educativa, independientemente
del nivel en que se desarrolle, es importante tener claridad conceptual de la
evaluacién y de su proceso. En la fase de planeacion, dependiendo de la postura
conceptual que se asuma, se definira el ambito u objeto de evaluacién, la funcién y

las finalidades de la evaluacion” (p.5).

Como se menciona en la Tabla 4, para los docentes que iniciamos de manera
intuitiva la labor docente y en un ambiente que no pide evaluaciones formales como
fue en el que me inicié, las practicas realizadas durante la MADEMS nos permiten
comprender la importancia de la evaluacién y la planeacién como unificadores en la

transmision de conocimiento

Tabla 4. PROFODI. Evaluacion

Fortaleza: Consideré la

evaluacién diagnéstica, formativa
y sumativa, en las planeaciones y
en el material

didactico elaborado.
Oportunidad: En la PD3 el
docente experto dijo que faltaba

Debilidad: El tiempo que se me
asignd para lograr los aprendizajes

_ fue breve, por lo que al plantear mi
un instrumento que reforzara la y o
» _ planeacion no  consideré  un
evaluacion sumativa del producto |
_ _ ; o instrumento que evaluara el producto
5.Técnicas | final del articulo cientifico que los |
- final de los alumnos. Por lo que se
y criterios | alumnos elaboraron.

dejo al criterio de los docentes
de Fortaleza: Las planeaciones me y
» N expertos la evaluacion de este
evaluacion | permitieron contemplar y elaborar _
material
diferentes instrumentos de

evaluacion, que apliqué en tres
momentos diferentes; definiendo

la evaluacioén diagnéstica,

33



formativa y sumativa.

Oportunidad: Para los docentes
que iniciamos de manera intuitiva
la labor docente, y en un ambiente
que no pide evaluaciones
formales como fue en el que me
inicié, las practicas realizadas
durante la MADEMS nos permiten
comprender la importancia de la
evaluacion y la planeacién como
unificadores en la transmision

de conocimiento.

Oportunidad: La experiencia
misma de elaborar el informe de la
Practica docente permiti6 que
evaluara mi labor ante grupo,
tarea prioritaria en la calidad
docente.

En este caso fueron relevantes las practicas frente a grupo durante la MADEMS,

asi como las materias cursadas, ya que integraron teoria y practica.

Me permitieron formalizar aspectos que como docente no habia adquirido y que
hubieran requerido tomar cursos o diplomados independientes de planeacion
educativa, de elaboracion de material didactico, de elaboracion e implementacion
de instrumentos de evaluacion; que requieren gastos significativos o que se deben

realizar a la par de la labor docente.

Lo anterior con el riesgo de no lograr desarrollar estas habilidades durante los
cursos y comprometiendo el aprendizaje de generaciones de estudiantes de

Educacion Media Superior.

En lo correspondiente a la evaluacién, en MADEMS aprendi a usar instrumentos
como los examenes, un portafolio de evidencias, o cuestionarios; mismos que usé

durante las secuencias didactica en mis practicas docentes.
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Sin embargo, era necesario obtener aspectos tanto cuantitativos, como cualitativos
de los productos al finalizar las practicas; por lo que tanto el docente experto como
yo coincidimos en que el instrumento de evaluacién que mejor se ajustaba a los

objetivos perseguidos durante las practicas docentes, era la rubrica.

Torres y Perera (2010. p.2) citan “(Mertler, 2001; Roblyer y Wiencke, 2003) definen
la rubrica como una herramienta versatil que puede utilizarse de forma muy

diferente para evaluar y tutorizar los trabajos de los estudiantes.

Por una parte, provee al alumno de un referente que proporciona un feedback
relativo a como mejorar su trabajo. Por otra, proporciona al profesor la posibilidad

de manifestar sus expectativas sobre los objetivos de aprendizaje fijados”

Debido a lo anterior se decidié no hacer ajustes en esta forma de evaluacion y se
conservo en el Manual de apoyo realizado.

Al contrastar la evaluaciéon del docente experto de Practica Docente uno, con el de
Practica Docente dos (véase Anexo 6), pude observar que mejorar los instrumentos

de evaluacion permitié mi desempefio ante grupo mejorara significativamente.

Los resultados obtenidos muestran que los alumnos lograban los aprendizajes
esperados, sobre todo con actividades que hicieran uso de recursos audiovisuales

o electrénicos.

Sin embargo, como se observa en la Gréfica 5.la mayor cantidad de alumnos se
ubican en el nivel 3 de dominio; lo cual se explica con el hecho de que durante las
practicas docentes no se tuvo el tiempo suficiente para poder implementar la

totalidad de las actividades y algunas otras se tuvieron que ajustar.
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Grafica 5. Niveles obtenidos de acuerdo con la rdbrica

Niveles obtenidos de acuerdo con la

rubrica
16
14 %
12 %
10 %
: =
: =
: = =
2 e e % e %
0 = = =— =— =—
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nive 5
Niveles | Interpretacion
1 No desarroll6 las habilidades y conocimientos previos propuestos
2 Desarroll6 una de las habilidades, pero no obtuvo los conocimientos
propuestos
3 Desarroll6 dos o mas habilidades y obtuvo uno de los conocimientos
propuestos
4 Desarroll6 mas de la mitad de las habilidades y obtuvo los conocimientos

previos, pero no comprende la relevancia de ellos

5 Desarroll6 todas las habilidades y conocimientos previamente
propuestos; pero no relaciona lo adquirido con su contexto ni logra darle

relevancia en su cotidiano

6 Desarroll6 las habilidades y conocimientos previamente propuestos y
sabe relacionarlos con su contexto y logra darle relevancia en su
cotidiano (qué es una teoria, la importancia de la teoria celular y sus

principios)

Esta falta de tiempo no permitié implementar la evaluacién sumativa al finalizar la
practica docente, como se habia disefiado, pues los docentes expertos fueron

estrictos en cuanto a no superar el tiempo asignado para las practicas docentes.

36



Figura 5. Alumnos realizando una de las actividades  propuestas

Durante las practicas docentes pude observar que, pese al contexto de las escuelas
y la disparidad en los recursos que los alumnos tienen; lograron consolidar la mayor

cantidad de aprendizajes esperados.

Por lo que comprendi que la experiencia adquirida me permitié tener la habilidad de
trasladar las actividades escritas a la practica en el aula de clases, de acuerdo con

cada realidad que viven los alumnos.

5.1.6 PROFODI. Dominio de contenidos.

Debido a mi formacién de Bidloga, conozco los aprendizajes esperados a lograr durante las
practicas docentes, pero al no tener experiencia en el nivel medio superior, no sabia cual

era el nivel de discurso que debia transmitir a los alumnos.

Para convertir esta debilidad en fortaleza, aproveché mi formacién en divulgacion
de la ciencia y mi experiencia previa en docencia a nivel basico. Por lo que con

estos conocimientos inicié mi planeacion.

Como se observa en la Tabla 5 PROFODI. Dominio de contenidos, al investigar
para poder elegir y elaborar el material didactico, retomé Referencias bibliogréaficas
y nuevas perspectivas de la investigacion cientifica de esos temas; que no tenia en

la memoria inmediata o que aun no existian cuando estaba en la Universidad. que
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el desarrollo de materiales didacticos también representa una oportunidad para la

actualizacion e investigacion de los docentes.

Tabla 5 PROFODI. Dominio de contenidos

6.-Dominio
de

contenidos

los

Fortaleza: Debido a mi
formacion académica, conozco
los temas del programa y los
aprendizajes que necesitan los
alumnos, en caso de que quieran

estudiar una carrera cientifica

He

divulgacion de la ciencia, por

Fortaleza: trabajado en
lo que no se me dificulta
reconstruir un conocimiento
para adecuarlo a diferentes
niveles educativos.

Aunado al hecho de que ya habia
trabajado anteriormente

en la ensefianza de la asignatura
de Biologia, para el nivel de

Educacion Basica.

Debido al

avance de la

Oportunidad:
significativo

investigacion de areas de la
Biologia, como la gendmica,
algunos conocimientos solo los
conozco de forma general. Sin
embargo, buscar materiales para
elaborar el manual, me hizo
comprender que la actualizacién
en conocimientos es prioritaria

para esta labor.

Debilidad: El tiempo que se me dio
para las practicas docentes no fue el
desarrollar a

suficiente para

profundidad los aprendizajes
fundamentales necesarios para la
adquisicion del resto de aprendizajes;
pero ahora ante grupo ya estoy

trabajandolo

Aunado a esto, MADEMS me ayud6 a comprender que esas acciones que me

llevaron a motivar, ensefar, medir el aprendizaje cualitativo, y crear una clase;
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tenian una base tedrica que desconocia pero que realizaba por intuicion.

Desarroll6 en mi no so6lo la capacidad para conceptualizar los métodos de
ensefianza-aprendizaje, sino también la necesidad de la reflexion acerca de mi labor

docente.

SECCION 3

6.-Discusion general de la practica docente.

Durante mis practicas docentes MADEMS me proporciond un instrumento para
poder observar nuestro avance, conocido como PROFODI (Tabla 6. PROFODI

completo)

Utilizandolo para el analisis, observé que MADEMS me fortalecio al ponerme frente
a un grupo, pero bajo la supervision de un docente experto que fue siendo un apoyo

en este proceso.

Este apoyo del docente experto cobré importancia para mi: observé como es que el
trabajo colaborativo entre docentes permite crear mejores estrategias para lograr la

consolidacion de aprendizajes esperados y de manejo de grupo.

Al inicio de mi Préactica docente tenia algunas nociones de como debia organizarse
una clase y de la responsabilidad que existe al estar frente al grupo, pero
desconocia por completo que debe existir una organizacion y una planificacion muy

clara de cada una de las clases que se dan.

Al finalizar las practicas docentes comprendi que la planeacion es relevante debido
a gque de ella depende por un lado mantener la motivacion e interés de los alumnos
en todo momento, y por el otro el poder lograr los aprendizajes esperados que son

necesarios para cada uno de los niveles educativos.

Observé que siento la responsabilidad de demostrar mi capacidad a través de mis
propios logros, lo que dificulté el acercamiento con el docente experto. La practica

docente me hizo consciente de esta situacion para poder trabajar en ello.

MADEMS me dio la motivacion para poder seguir capacitandome y poder mejorar
mi practica en todo momento, me hizo comprender que la capacitacion del docente
es una necesidad y una obligacion, para poder conseguir que cada minuto frente a

grupo sea significativo al ayudarle a los alumnos a formarse y desarrollarse.
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Con las practicas docentes logré nuevas herramientas de trabajo a través de
dispositivos moviles y de la organizacion del grupo por medio de trabajo

colaborativo.

Logré analizar las debilidades de mi labor docente y pude solventarlas través del
analisis y reflexion, del disefio de las estrategias o secuencias didacticas, asi como

de los materiales didacticos utilizados e instrumentos de evaluacion.

Al realizar mis planeaciones, disefio de instrumentos de evaluacion y busqueda y
elaboracion de materiales didacticos; pude desarrollar materiales y un manual que
contiene actividades que parten de contextos de alumnos reales y que ya fueron

ajustados con base en los aprendizajes logrados o no.

Tabla 6 PROFODI completo

Fortaleza y Oportunidad Debilidad y Amenaza Periodo

FORTALEZA: Durante las 3

practicas docentes (PD) usé DEBILIDADES: La falta

preguntas  abiertas  para de una planeacién de la

recuperacion de | secuencia didactica hizo

conocimientos previos, asi gue se tuvieran que | Durante la

como recortar al minimo los | PD2y PD3

preguntas detonantes. momentos para

despertar la motivacion e
FORTALEZA: Usé

situaciones de la vida

ir directamente al

desarrollo del tema.
cotidiana.

FORTALEZA: En la PD3 ya

tenia clara la necesidad de

AMENAZA: En la PD1

_ _ no tuve tiempo suficiente
acudir con una planeacion, y
_ | para recuperar saberesy
pude organizar la secuencia . | L
Mativacis . espertar la motivacion,
1.-Motivacion | gigactica de manera tal que ) | I
. _ _ segui avanzando con las
y creacion de | o5 aiumnos tuvieron tiempo _ sor | En |
; . _ sesiones para poder | En lo que
Intereses suficiente para interesarse , _
cumplir los contenidos y | resta de la
por el tema de la o _
aprendizajes asignados. | PD1

Clase.
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OPORTUNIDADES: Durante
la practica docente 1 (PD1)

los alumnos expresaron que

se debia mejorar el interés Durante
gue se busca despertar, pues toda la labor
no todas las situaciones docente
planteadas tenian relevancia
con su cotidianeidad. Por ello
se uso el modelo TARGET.
Fortaleza: Cada clase Ila Debilidad: Notrabajé por
pense completo con el docente
como actividades con experto, quien pudo
estructura Yy recursos pl‘OpiOS. orientarme previamente
Atendiendo a los | sobre las estrategias que
aprendizajes le funcionan,
esperados de cada clase y al para que yo pudiera
- perfil de egreso, procuré que | planear en funcién de
2.-Técnicas, -
todas las actividades se |esas estrategias. En
estrategias y : _ _
) organizaron en tres cambio, tuve que trabajar | Durante la
meétodos de e I .
momentos (inicio, desarrolloy | en funcién del ensayo y PD2 y
ensefianza
cierre). error. PD3, y en
Amenaza: La falta de toda  la
- | planeacion hizo que labor
Fortaleza: Promovi P g
. conforme avanzasen las docente
estrategias
o sesiones, se tuvieran que ir
de enseflanza como el

aprendizaje colaborativo o la

discusion dirigida.

reajustando. Con la PD3
esta necesidad de reajuste
disminuy6

significativamente.
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Fortaleza: Observé que,
pese a no conocer los
conceptos  formales de
muchas practicas, mi
experiencia previa como
docente me ayudd a tener
mejores resultados en el aula
y para con la opinion del
docente experto.

Durante la
PD2y PD3

Fortaleza: Para los entornos
de aprendizaje el respeto es
la base, por lo que desde el
inicio de la sesion estableci
esto como prioridad.

Durante la
PD1

3.-Técnicas,
estrategias
y métodos
de

aprendizaje

Fortaleza: A través de las
preguntas detonantes abri el
dialogo y la invitacion a la
participacion.

Durante la
PD2

Oportunidad: ElI docente
experto comenté que habia
gue ajustar el tiempo de
participacién de los alumnos
en la PD3 con respecto al
manual. Sus comentarios
fueron considerados para
ajustarse a las horas de las

sesiones.

Durante la
PD3
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4 -Materiales

didacticos

Dado

considero como eje rector de

Fortaleza: que

la practica docente usar

materiales que sean

atractivos para los

estudiantes, hice  pocos
ajustes, pues en su mayoria
les parecieron atractivos y

motivantes.

Amenaza: Debido a las
politicas de la institucion,
los espacios alternos al
aula, como laboratorios o
centros audiovisuales, es
mediante solicitud previa
de los docentes de esta
Instituciéon y desde el
inicio del ciclo escolar.

Dado
participacion

que mi
fue
posterior, no se
considero en la
planeacion el uso de

espacios ajenos al salon.

Durante la
PD3

Oportunidad: En la PD1, los

alumnos expresaron que
hacia falta mas materiales
audiovisuales y electronicos;
por lo que el manual
planteado recurre a estos en

su mayoria.

Debilidad: Al inicio de la
practica docente no se
indago en el contexto de
los alumnos, en los
intereses ni en sus
preferencias; por lo que
hubo actividades que no
lograron los aprendizajes

esperados

Durante la
PD2

Fortaleza: La necesidad de
buscar materiales didacticos
fueran

que motivantes,

contextualizados y que
priorizaran el uso de las
TIC'S permitié que, a través
de las actividades realizadas

con los alumnos, desarrollara

Debilidad: El programa
de estudios vigente tiene
como objetivo la
adquisicion de
habilidades y

aprendizajes esperados;

Durante
las 3
practicas

docentes
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un Manual de Practicas que
puede ser utilizado como
apoyo para que otros

docentes puedan trabajarlo

en el aula.

materiales

yo
encontré previo a mi

pero los

didacticos que

practica docente son
escasos para los temas
gue se me asignaron. Por
lo que elegi materiales
didacticos que
consideraba que iban a
permitir los aprendizajes
esperados pero que en la
practica tuvieron que ser
ajustados pues no
consideré el contexto al

cudl me iba a dirigir

5.Técnicas
criterios

evaluacion

y
de

Fortaleza: Consideré la

evaluacion diagnostica,
formativa y sumativa, en las
planeaciones y en el material

didactico elaborado.

Debilidad: El tiempo que
se me asigno para lograr
fue

los aprendizajes

breve, por lo que al

plantear mi planeacion

no consideré un
instrumento que evaluara
el producto final de los
alumnos. Por lo que se

dej6 al criterio de los

docentes expertos la
evaluacion de este
material

Durante
toda
labor

docente

la
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Oportunidad: En la PD3 el
docente experto dijo que
faltaba un instrumento que
reforzara la  evaluacion
sumativa del producto final
del articulo cientifico que los

alumnos elaboraron.

Fortaleza: Las planeaciones
me permitieron contemplar y
elaborar diferentes
instrumentos de evaluacion,
que apliqué en tres
momentos diferentes;
definiendo la evaluacion
diagnéstica, formativa vy

sumativa.

Oportunidad: Para los
docentes que iniciamos de
manera intuitiva la labor
docente, y en un ambiente
gue no pide evaluaciones
formales como fue en el que
me inicié, las practicas
realizadas durante la
MADEMS nos permiten
comprender la importancia de
la evaluacion y la planeacion
como unificadores en la
transmisién

de conocimiento.

Oportunidad: La experiencia
misma de elaborar el informe
de la Practica docente
permiti6 que evaluara mi

labor ante grupo, tarea
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prioritaria en la calidad

docente.

6.-Dominio de
los
contenidos

Fortaleza: Debido a mi
formacion académica,
conozco

los temas del programa y los
aprendizajes que necesitan
los alumnos, en caso de que
quieran estudiar una carrera

cientifica

Fortaleza: He trabajado en
divulgacion de la ciencia, por
lo que no se me dificulta
reconstruir un conocimiento
para adecuarlo a diferentes
niveles educativos.

Aunado al hecho de que ya
habia

anteriormente

trabajado
en la enseflanza de la
asignatura de Biologia, para

el nivel de Educacion Basica.

Debido al

significativo avance de la

Oportunidad:

investigacion de areas de la
Biologia, como la gendmica,
algunos conocimientos solo
los conozco de forma general.
Sin

materiales para elaborar el

embargo, buscar
manual, me hizo comprender

gue la actualizacion en
conocimientos es prioritaria

para esta labor.

Debilidad: El tiempo que
se me dio para las
practicas docentes no fue
el suficiente para

desarrollar a profundidad

los aprendizajes
fundamentales
necesarios para la

adquisicion del resto de
aprendizajes; pero ahora
ante grupo ya estoy

trabajandolo

Durante
toda
labor
docente

la
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Tras analizar el PROFODI y los resultados de las practicas docentes observé que
MADEMS me permitio reforzar la importancia de la innovacion, asi como poder
enfrentarme a la labor docente a nivel Medio Superior a través de una supervision

de un docente experto.

Aunado a esto, adquiri fortalezas importantes y Gtiles en la vida laboral, como es el
caso de la adquisicion de conceptos y estrategias que pude emplear en la
elaboracion de materiales didacticos adaptables para el contexto de los jévenes con
los que trabajo; pero que como se determina dentro de las caracteristicas de los
materiales educativos, también puede ser adaptado a diferentes contextos de

diferentes escuelas.

Aunque no pude comprobar que esto asi fuera posible, debido a la falta de

disposicion de docentes externos para incorporar nuevos materiales a sus practicas.

Pero que, en un caso personal, me ha permitido elaborar algunos materiales mas,
que he podido aplicar como docente titular de grupo. También he podido elaborar

materiales didacticos para medios audiovisuales.

Comprendi que mi labor docente a nivel medio superior es de gran responsabilidad,
pues se encuentra en ella la capacidad de los jévenes de adquirir habilidades para

su vida adulta inmediata.

MADEMS me mostré la importancia de la planeacion y la evaluacion que los
docentes deben tener como prioridad para poder organizar en ellas el aprendizaje
en una clase en 3 momentos y mantener siempre la motivacién de los alumnos, y a

su vez alcanzar a cubrir los contenidos curriculares.

Conoci diferentes instrumentos de evaluacion, sus caracteristicas y el cédmo ir
seleccionando cada uno de ellos de acuerdo con los aspectos que buscaba evaluar;
asi como aquellos que se ajustaban al contexto de los alumnos. Por lo que

considero que MADEMS ayuda a sus egresados a desarrollar estas habilidades.

También adquiri conocimientos y practica ante grupo, que en condiciones laborales
podria haberme tomado afios y con el riesgo de no guiar adecuadamente a varios

jovenes.
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7. Conclusiones.
Con base en la préactica docente pude observar que la planeacion es fundamental

para poder lograr los aprendizajes esperados en el aula.

En este caso, mis practicas docentes durante la MADEMS me permitieron ser
capaz de formalizar un conocimiento que tenia de forma empirica y que realizaba

de forma intuitiva, a base en ensayo y error.

El valor de adquirir este conocimiento formal me permitié utilizar las herramientas,
conocimientos y estrategias que se nos presentaron durante MADEMS para
elaborar un Manual de actividades de un tema que en la practica docente se dificulta

para la ensefanza.

Este Manual se pone a disposicion como propuesta de herramienta que puede

llegar a ser utilizado por cualquier otro docente.

La practica docente en MADEMS forma profesionales que sean reflexivos acerca
de su labor, y que consideren la autoevaluacion como un elemento implicito dentro

de su labor docente.

Observé que tengo retos importantes como el lograr un trabajo colaborativo con los
docentes expertos, a pesar de conocer la importancia que esto tiene en los grupos

de trabajo enfocados a la educacion.

Por lo que no me queda mas que concluir que la experiencia que me ha brindado
MADEMS con la integracion de las practicas docentes a su programa me permitié
integrarme a un entorno laboral remunerado y formal, con las herramientas
suficientes para cumplir de forma significativa tanto con los requerimientos

administrativos como los educativos; como docente titular.
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Anexo 1. Ejemplo de planeaciones

Planeacién para Practica Docente 1:

Dar a leer el texto “Historia de la Ciencia durante la Edad Media: El Método Cientifico en la Edad
Media” paginas1a7.

Solicitarle al alumno que elabore un mapa conceptual sobre las caracteristicas principales del
método cientifico y del inductivo.

Para cerrar la actividad, se les explicara que el método cientifico ha sufrido modificaciones,
para que se ajuste a las diferentes ciencias. Después de la edad media y durante toda la
historia; la ciencia ha sufrido modificaciones y subdivisiones. De manera que, ahora, el
método cientifico quedd obsoleto; y ahora hablamos mas, de un método inductivo.

Como productor final se les solicitard elaboran la ficha de trabajo, del tema, y guardarla en su
portafolio de evidencias
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Anexo 2: Ejemplo de Planeacion para Practica Docente 2y 3

MAESTRIA EN DOCENCIA PARA LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR PLANEACION DIDACTICA PRACTICA DOCENTE 3Profesor estudiante:__

Graciela Sanchez Venancio_Profesor asesor:__Jesus Clemente Duplancher

27-agosto-2017Sesiéon: 1  GRUPO:306SALON: 3 HORARIO: 7:00-8:40 am.  Biologial  Bloque temdtico 1.

Tema Teoria celular

OBIJETIVOS DE SITUACIONES DE
CONTENIDOS APRENDIZAJE APRENDIZAJE EVALUACION
caracteristicas principales del
método cientifico y del CONCEPTUALES 7:00-7:30 APERTURA DIAGNOSTICA
inductivo ' '
FORMATIVA
PROCEDIMENTALES 7:30-8:30 DESARROLLO
El método cientifico en
la edad media vy el surgimiento
SUMATIVA

del método inductivo CIERRE
8:30-8:40

ACTITUDINALES

Elaboracion de fichas de
trabajo
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ANEXO 3. Rubrica de adquisicion de aprendizajes

Domina/no domina

Si el alumno:

Habilidades por adquirir

Comprende la teoria celular
y sus postulados, puede
identificar su aplicacién en
la cotidianeidad. Puede
transmitirese conocimiento
en un ensayo

El alumno entregé6 sus
actividades, en todas logra
realizar un andlisis del tema
en cuestién, sabe expresar la
relevancia del tema. Lo
comunica de forma clara y
precisa

Comprende la teoria celular
y sus postulados, puede
identificar su aplicacion en
la cotidianidad

El alumno entregd sus
actividades, parafrase6 e hizo
un analisis poco profundo de
la relevancia del tema en su
vida

Conoce y comprende la
teoria celular 'y sus
postulados, pero no la
considera relevante ensu
contexto

El alumno entregd sus
actividades, parafrased la
informaciéon, pero en su
andlisis no logré llegar a la
relevancia en su vida

Comprende la teoria celular
y sus implicaciones, pero
s6lo por memorizacién

El alumno entregd sus
actividades, pero copiadas de
otras fuentes

Conoce la teoria celular,
pero no comprende
susimplicaciones

Si el alumno entregé solo una
o dos actividades

No comprende la teoria
celular

No entreg6 ninguna actividad

56




ANEXO 4. Encuestas contestadas por los alumnos

Foomato 1
Opiniones de
Focha L7 i - -

Numero de soxisan

Facribe o) nombre del profoanor, el temas de 1a clase
Segun tu OEAIGN contesia: 8), "MAS O MENOS" O

UNAM Facultad de Estudios Superiores (7teacala MADGEMS
low plumonos de Rachillerato (CCH, Enp, Bachileres. etc )

———————————

¥ ®l grupe al que perteneces.
No.ponhﬂaoumlmwam

Profesor practicante: Aé P T L R
Toma: \
Grupo: S A

&R LB pror e mobivo Clase

cConsideran que ol profescr los objotivos de ia ciase?

LEl profesar 1omo en cuenta tus expectatvas?

| ¢El profesar mencio camo se \ba a desarrollar ia class?

Particap; a clase?

ontenid  temas que ya habias weins

Ofenor se express

4

z del maes  permitic estar atento tads ia clase?
cla velocdad det desarrollo de la clase fue de acuerdo @ lu rfitmo ge
, Sprendizaje

esor te atend de acuerdo a tus necesidacdes 4 Fue a fu fugar?

fesor dio ejemplos?
> nteror fue “si° contesta o Te quedarcn claros los eempios’?

egunta?

£ E! profesor promowié pars que tu Ie hicieras preguniss?

| Situviste dudas (Le preguntaste af preguntaste ai profesar y te aciars fus
dJudas?

| ¢ Conuideras que e profesor domina el contendo?

£l profesor s ncid el respeto y 1a tolarancia®

E! profescor presentd un resumen al final del tema?

ar supo con r adecuadamente la disciplina del gQrupo?

sor cumplié con lo que te diyo gue te jba a ensefar?

contesta tas siguientes pregunias:

& af Menos Jos conceptos que para B fuercn los mas importantes

Lol lo s Pas S5 L4 Pacs Ta® o = &

s Una duda que te haya quedado del tema

e SFrL. Lol

que el pro'lesot te ayudd a que construyeras tu aprenduaye
-

——
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FPorvain v M Focuass de £ etudins Superorase trinnele MADE AN
| Opinicnse --mmnmmumtccu ENP, Bachiliares, sic)
Fecha Nimeco de sesidn

Mummmm # tama de (s slane
Sogun tu apinion contesta: u.-unoumoo*o.

peesticante: ﬁu.u.&_éug&L
Yema: L - N
Grupa: rri

olgrm-!qﬁom
G, paniando une X an cade pragunta.

ass profesce te Wmms.-_'_-_.elgw?
Bpmleannomog &_ .:p:'.a.u ~
Ll O oM cum
Lg'mmm 90 iba 3 desarroliar a clana? <
'wh-w_bm__msmmm-n' <
E! profesor relaciond al contenido Gon amas a0 hahiss visio? R
S6 eapresd con clandad? B :;g
£L8 voz dal maesiro W permito estar atonto 1oda s clase
u.am wummmamemumma <
Etendio Se acuerds a tus necesidades ; Fue 8 b luger? CH
Epompicos? 2
fom “u Te n lon ¥ 1%
profesc emﬁnz_ : : =
Sless A pars u-mgt_ogumaa‘i >
mmmmmummupmthmm x
gmmummqv x
pEsD y 13 Solerancia? x
mmdmdﬂ ma? :
el grupo? X
efiar? £

: ﬁmmmmm b fueron ios mas importantas
4 I - L

wmqunmuwwum

\.'7 Mdmb;wdoammmw'm'ﬂ'

Jo - ,“ [SEps x 2UL 1k e ecare -3




ANEXO 5. Evaluacion de docente experto Practica docente 1.

Todas las actividades sefialadas se realizaran en coordinacion con los profesores

de Practica Docente.

De acuerdo a la informacién anterior, ¢desea participar como Profesor Asesor en
los Cursos de Practica Docente de la MADEMS Biologia de FES lztacala?

¢En qué cursos?
Z Practica Docente | Practica Docente |l Practica Docente |l

¢En cudles cursos de Biologia del Bachillerato? Indique los impartidos en su
Institucion educativa, por ejemplo en el Bachillerato del Colegié6 de Ciencias y

Humanidades se imparten:

Biologia | Biologia Il Biologia Ill Biologia IV

Por favor indiquenos los cursos de su Institucién en los que puede asesorar a
Estudirntes MADEMS

Blokeat T Bioloﬂ:m_

En cuales Horarios: gc '> 100 aw a 16 . 20

Le agradeceremos nos haga sus opiniones, comentarios y criticas con su
direccion de correo electronico para estar en comunicaciéon con usted, asimismo
anadimos nuestros correos electronicos para cualquier duda en relacién a la

informacién que le hemos solicitado.

M. en D.E.M.S. Patricia Arellano Rodarte

e-mail: pat.are@gmail.com

ATENTAMENTE z
B\O’l &b‘b QL' 4 ?'CAU\ Bo?&wc\‘ec-
| feofs: CB-Tr de\ COBAEN

Ry
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Los procesos de enseianza-aprendizaje

1. ¢Qué considera pertinente para que mejoren la relacion entre el profesor

que practica y los estudiantes? \ /
o “'“\Q‘\\‘M ‘ Frp{fo({ \\L\C @S> als, g en e37C
e N
CED0 ‘.‘_,\(_ \‘{‘C WA .

La Evaluacion

1.- ¢(Considera que los formatos de evaluacion, hacen evidentes los aprendizajes
conceptuales, procedimentale y acti\udinales? L / _

ll, ‘b-‘ yt( Se 'y).'c'(, e oMo encoew M Qs )"“( <D /O‘C wry
f*/ﬂ“ﬂ\‘ l\u( ¢ ,'cus)lo, No  Yede Cungy \ce -
2.- ¢Considera que hubo problemas en la relaciép de los profesores practicantes
con usted? ,Uol (’br ViE O Q;\m \ qT r"b (o G (7S c»(';sacaamf_s
GV \).\O\LQL\(_,\ X‘:—, ? AL

ad

3.- ¢Coémo podriamos mejorar las relaciones entre usted y los prczjesc:[e7
practicantes? P“‘V ne hay \Wejos, en ]o o c’« fruede delo
C@\w’\\(C(\CI(’/L\ V Ccl)‘v’lcll"l C A\ 7‘c o€ \35"\6(—: g

La Logistica de la Practica Docente

1.- ¢(Considera que la forma en la que programaron las sesiones de la Practica

Docente fueron apropiadas?

Cat\\ngT;uuT( C{COC’CCIO) )'u'; A
€conoCiv iem 1¢S5, o hico yox €K flor d( QUuA e
2.- ¢ Sugiere otro formato para realizar esta Practica Docente? ped

Nol /’0(0\ W\i ey\ﬂk\ff‘/\.

| ;
(calito una ]‘(Cofeﬂﬂ(’cﬂ

) ' (e
!C(\({CCCZ rfn a )jOCCW

Si desea emitir otros comentarios sobre los puntos anteriores ( otros no

considerados, le pedimos los haga por favor.

Con la intencién de invitarle a fungir como Profesor Asesor de |los Cursos de
Practica Docente de MADEMS Biologia FES Iztacala, a continuaciéon le
presentamos los objetivos generales de los Cursos de Practica Docente I, Il y || y

las funciones del Profesor Asesor.

Tabla con Objetivos y funciones
Practica Docente | | Practica Docente || | Practica Docente [1] )
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ANEXO 6. Rubrica de evaluaciéon de docente experto PD3

UN/M;
POSGR |]{|

=n Doc=ncia

paara lo Educmeidn Media Superiar

Maestria en Docencia para la Educacion Media Superior
Robrica de evaleacian de Practica docants

Esfe formaio deberd ser llenado en su totalldad por sl profesor supservisor.

Imicho de = clase

Prazentacion

Fue puntual al inidar la clase

Ingich |a planescon d= i clase

mforma & los estudiantes los oiterios de svalsscion

Durante la sctivided &cad emics
Artitud docente

Frnpl'-:iﬁ un BMOisnts o respato corfiarza

Manifzsts apertura para ke comunicacion y ciziogo

Mostro control de prupo

.ﬁ\.l:lﬂrIEI las cudas plantEaces por los alumnos

Conacimiznto y dominio de los conteridos

Mostro dominio del contenido d= ia clase

Eupl'cni- el kemia de forma clars y conciss

Comtextualizo &l conkerido

Habiligades pedagbeicas

Imolemento -.-:h'ut:Eiusdt ERcEranza

Dietecto las idess o conodmientas PI"E'.l'iD.'i die los Estucisntes

GEMETD Un aprendizaje sutomeguisdo

Frup-c!rn-u-n-:hmrtrunclunl:s claras para reslizar las sctividades

L-:-E;rt- 1 :urhapuclun wmotim & interes de los slumnos
Relaciond los contenidos de las acty nmdzslmplcmzrtudu Con
actividades academicas del Mive] Medio Superior

12
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an Dooencia
paora lo Educocién Medio Superiar

Usa de recursos y materiales

Utilizo recursos dicacticos de manars adenssda
Empled tEcnicas de ensefanzs soordes al objetiva
de uprendlmrt

INCOPond recurses y misteriakes innovedones

A comchoir Is Class
Evaluacion y efirmacion de contenidas

Ewalul con equidad e imparcialidad

Realizd Ia evaluacon de manem cbjetiva

Frup-un:l'-nné- mctividsdas pars resfirmar conocimizntos

Em.r:;l': oportunamente las Ccorrecciones y obsenmcones de os
'h-'ubq.jns gerivmdos de ba Clase

Firalizo la class &n tiemoo

Valoracion del slumnade

UNy

[HH{.IU

M

DOE

Cumple

No comple

Empatia

Mansjo &= la voz

Lemguaje conparal

Dominio d=l oontemido

Hiombira mdn ded sluming: Graciela Zanchez Venancio

Campo oa conocimisnto del alumno: Biclogia

Mombre de |a Insiibuckon de realizacion de |a praciica docsnte: ©002000 Canadian Mantzsson

Facha o periodo de reallzacion de la practica docsmbe; AQUSI0-Noviembre 2013

Evaluscion gobal o alumno MADEMS (rumerica) ©

Hombirs completo del profesor Suparvisosr Pricde (Desimmnia .:ff'fs.:agf.n'_.j.a-:.:.:.'

Enthdad de adecripeon del profesor supsndsor _ Colegio Canadian Montessorni
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ANEXO 7.

- [- en Docencia
para la Educaciéon Media Superior

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
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Introduccién.
El presente manual surge como resultado de una investigacion documental, presentado
como proyecto resultado de la Maestria en docencia para la educacion media superior. Este
material surge como apoyo para la ensefianza de la Biologia y sus principios unificadores,

poniendo especial interés en la teoria celular.

Las siguientes actividades son una propuesta que pueden manejarse de

manera secuencial o independiente.

A continuacion, se presenta una propuesta de uso; sin embargo, el docente
puede elegir las actividades que se ajusten a sus planificaciones y al

contenido de cada uno de los grupos.

Atendiendo lo anterior cada actividad contiene sus objetivos, aprendizajes
esperados, instrumentos de evaluacion; asi como actividades pensadas de

acuerdo con el material de aprendizaje significativo.

A quién esta dirigido el manual?

El presente esta dirigido a docentes de la materia de Biologia, que desarrollen
su labor docente en el nivel medio superior.

Debido a la duracion de los programas de estudio, el docente puede elegir la
cantidad y orden de las actividades de este manual; ajustdndose a sus
tiempo, asi como a las necesidades o intereses de cada uno de los grupos de

los que esté a cargo.



Objetivo del Manual
Poner a disposicion un recurso didactico para los docentes de educacion
media superior, para el apoyo en la ensefianza del tema de la teoria celular

como modelo de principio unificador de a Biologia.

Contenidos
Origenes de la ciencia
Método cientifico e inductivo
Conceptos de ley y teoria
Caracteristicas de a ciencia
La biologia como ciencia
Paradigmas de la ciencia y la biologia

Contexto histoérico de la teoria celular

Postulados de la teoria celular

Estrategias de evaluacién

— Al final de cada sesion se sugiere una evaluacién independiente para
cada sesion. Esta evaluacion responde al modelo de evaluar por
competencias.

Entre los productos sugeridos se encuentran:

Resolucion de actividades.

Rubricas

Portafolio de evidencias

Mapas conceptuales

Elaboracion de textos de divulgacion

— También se anexa una evaluacion opcional que consiste en fichas de
trabajo. Esta evaluacion se puede seguir si se usa mas de una de las
actividades sugeridas, para poder integrar un portafolio de evidencias que
permita evaluar el aprendizaje por bloque



Sesion 1. Origenes de la ciencia

Propdsito general:

Reconocera que la
biologia es una
ciencia en constante
desarrollo, a través
del estudio de los
sistemas bioldgicos
para que le permitan
comprender su
dindmica y cambio

Aprendizajes esperados generales:

Identifica a la Teoria celular y la Teoria de la
evolucion por seleccién natural como modelos
unificadores que proporcionaron las bases
cientificas de la biologia moderna

Aprendizajes esperados de la sesion:
Comprender el cdomo es que se construyd la

historia de la ciencia

Conceptos clave: La ciencia con un origen mistico, la ciencia con origenes

en las primeras civilizaciones, conceptos cientificos definidos a través

procesos religiosos o misticos

Materiales:
® Cuadernos

Fragmentos del libro “Breve historia de la ciencia” de Patricia Fara

® Cartulinas blancas
® Marcadores
® Fichas de trabajo

q

Trabajo en equipo

Duracion:
1 sesion
40 minutos



Introduccién:

En esta secuencia se proponen actividades que permita que los alumnos, por

equipo, vayan observando los antecedentes de la ciencia como una

construccion con origenes en la magia

Actividades iniciales.

En plenaria, solicitarles a los alumnos que elaboren hipotesis o retomen
saberes acerca de como es que creen que inici6 la ciencia

Soliciteles que coloquen las ideas principales en sus cuadernos.

Actividades formativas.

Organizar al grupo en 4 equipos y darles a leer los siguientes 7 fragmentos del
libro “Breve historia de la ciencia” de Patricia Fara

FRAGMENTO 1

;Donde 'y cuindo se puede situar el inicio de la ciencia? No
se trata de una pregunta trivial, sino que se halla en el micleo
de lo que puede ser la ciencia. Si miramos hacia atrds, pode-
mos elegir ideas y descubrimientos que mds adelante se incor-
poraron a una iniciativa cientifica global. Pero, en su momen-
to, formaban parte de otros proyectos, como hallar el tiempo
mds auspicioso para las festividades religiosas, ganar guerras,
confirmar profecias biblicas y, sobre todo, sobrevivir. Este
libro empieza por las antiguas civilizaciones mesopotamicas,
cuyos abundantes conocimientos prdcticos han sido transmi-
tidos hasta la ciencia moderna. Los consejeros de las cortes
de Babilonia, no desarrollaron su pericia en matematicas, as-
tronomia o medicina por su interés en fisica tedrica, sino por-
que pretendian adivinar el futuro. En contraste, los filosofos
griegos preferian construir imponentes sistemas con el objeti-
vo de explicar el cosmos. Aunque en la actualidad muchas de
sus teorias nos parecen estrafalarias, sufrieron continuas mo-
dificaciones y asimilaciones, y dominaron en primer lugar el
pensamiento en el islam y posteriormente en Europa hasta
bien entrado el siglo xviil. Los mismos cimientos de la ciencia

se fundamentan en las técnicas y conceptos que ahora sole-
mos menospreciar como mdgicos o pseudocientificos.

FRAGMENTO 2

meras y siete clavos de siete puertas.

¢Ciencia o supersticion? A veces no es facil diferenciar la
una de la otra. Coando los astréonomos de la Antiguedad ob-
servaban los ciclos, veian siere planetas circundando a la Tie-
rra. El Sol y la Luna eran los mas obvios, pero descubrieron
otros cinco: Mercurio, Venus, Marte, Japiter y Saturno (el
siguicnte plancta, Urano, no se identificaria hasta finales del
siglo xvi). Las habilidades necesarias para buscar planctas v
calcular cémo se mueven en el cielo son importantes en la
ciencia moderna. Por otro lado, el objetivo de los primeros
observadores de los cielos no era comprender el funciona-
miento del Universo, sino intentar hallar una relacion entre
los parrones de movimiento de las estrellas y los aconteci-
mientos importantes en la tierra, como hambrunas, inunda-
ciones © la muerte de un rey.

De modo que ¢l nombre «cientificos~ no parece correcro.
Pero ¢es razonable llamarlos magos o astrélogos? Algunos de
sus dictdmenes sucnan tan vagos como los de los modernos
horéscopos de los periédicos. Veamos estos dos cjemplos de
Asiria: «Si Venus sale temprano, el rey tendra una larga vida;
si se alza rarde, el rey de nuestra tierra morira pronto=. O este
otro: «Si la Luna esta rodeada por un halo y las Pléyades (una
constelacion de siete estrellas visible a simple visra) se encuen-
tran sobre él, indica que en ese afno las mujeres daran a luz
hijos varones«.!

Es facil reirse de esto, pero no estamos hablando de intér-
pretes de las hojas de ¢ ni de misticos observando bolas de
cristal: se trataba de astrénomos expertos que cfectuaban de-
tallados cilculos basados cn la obscrvacion merticulosa del
firmamento. Actualmente, la astrologia es ridicula, pero para
numerosas civilizaciones —incluida Europa occidental, hasta
el siglo xvii— las personas formaban parte integral del Uni-
verso, de forma que los acontecimientos singulares en los cie-
los se relacionaban con sucesos inusuales en la superficie de la
Tierra. De igual modo que una de las metas de la ciencia es
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FRAGMENTO 3

truido los modernos catalogos de estrellas. Otro de los lega-
dos importantes que ha llegado hasta nuestros dias es el siste-
ma zodiacal, con sus doce signos. El doce es un nimero mas
versitil que el diez, porque es facil de dividir por cuartro y por
tres. También se ajusta con facilidad a la base numérica 60 de
los babilonios, de forma que los circulos se pueden dividir
cémodamente en 360°, como en la actualidad. Los babilonios
dividieron el cielo en doce secciones iguales, una por cada
mes lunar, y asignaron a cada una el nombre de una constela-
ciéon destacada. Estas constelaciones, traducidas al latin, son
los actuales signos del zodiaco que conocemos por los horés-
copos de los periédicos, como Aries el carnero o Tauro el
toro. Sin embargo, aunque la eleccion del doce es racional,
otros aspectos de este sistema no tienen lugar en la ciencia
moderna.

Los eruditos de Babilonia establecieron también algunos
de los aspectos de la forma moderna de contar el tiempo.
Aparte de dividir el tiempo en conjuntos de sesenta (e influir
asi sobre nuestros segundos, minutos y horas) v siete (dias de
la semana) instauraron un sofisticado calendario basado en
los movimientos del Sol y de la Luna. Como muchos de los
astronomos que les sucedieron, los babilonios intentaron con
teson reconciliar el ano solar, que dura algo mas de 365 dias,
con el mes lunar, que dura unos 29 dias. En nuestros dias, es-
ta dificultad se ha resuelto mediante meses de distintas dura-
ciones y con la introduccién de los anos bisiestos, pero los
babilonios desarrollaron una técnica en la que agregaban un
decimotercer mes cada tres anos.

FRAGMENTO 4

que los genios no nacen, sino que se hacen.

to parccido a un helicdptero, pero existe una enorme diferen-
cia entre trazar un bocerto y poner cn ¢l aire una maquina tri-
pulada. Por brillante que fuese, Leonardo no fue el primer
ingeniero aeronautico del mundo. De forma parecida, algu-
nos especialistas explican que, en ¢l siglo 1 a. C., Herdn de
Alejandria construyd una pequefia esfera giratonia impulsada
por vapor. Pero, a pesar de estas afirmaciones, no se puede
decir que Herén sea el responsable de la revolucidon indus:
trial, que se inicid en Gran Bretana en el siglo xvin,

Las historias heroicas de ciencia cojean porgue, a diferen-
cia de Aquiles y Eneas, los Siete Sabios de Grecia eran perso-
nas reales que vivieron sus vidas en lugares v épocas concre-
tas. Su pensamiento, su COMPOTTAMIENToO ¥y SU CSCTitUra no
solo dependia de las opiniones de sus mentores v de sus ami-
gos, sino rambién de sus propias necesidades materiales y
emocionales, como ganar dinero, tener cuidado de no ofen-
der a sus mecenas, aplacar la ira de los dioses, intentar obre-
ner venrtajas politicas e incluso combatir €l aburrimiento ¢
recuperarse de un desengano amoroso. También ¢s importan-
te tener presente que sus ideas no viajaron por el tiempo v el
espacio en una especie de vacio intelectual, sino que sufrieron
constantes adaptaciones v modificaciones. En distintos luga-
res y siglos diferentes, algunos aspectos de su pensamiente
recibieron mas atencion que 0Tros; una gran parte se rechazao,
o incluso se combind con el de otros. Al examinar a los pen-
sadores heroicos dentro de su contexto cultural, resulta obvic



Posterior a la lectura, pedirles que por equipo expongan las ideas principales
de cada uno de su textos. ( Mas fragmentos en el Anexo 1)

Actividades de cierre
En plenaria realizar una reflexion sobre las ideas principales de cada uno de
los textos. Relacionar estas ideas con lo que ellos creian de la ciencia y

resumirlas. Escribir ese resumen en sus fichas

Opcional:
Como productor final se les solicitara elaboran la ficha de trabajo, del tema, y
guardarla en su portafolio de evidencia

Instrumentos de evaluacioén:

Rubrica de evaluacion de resumen

La presentacion
es limpia y clara.
Escrito con letra
Formatoy legible,
eli==hile o) estructurado en
3 partes: inicio
desarrollo y
conclusion

El formato es El formato es
legible y limpio, adecuado, pero no
estd ordenado. esta muy limpio .

. L . ylimploy Texto desordenado, sucio e
Tiene un inicio, un no tiene una . .

L incomprensible

desarrollo pero no estructura: inicio,
tiene una desarrollo y
conclusion conclusion

Expresa de

forma ordenada

los conceptos.

Sigue una Expresa de forma Le cuesta expresar
estructurade clara ordenaday los conceptos e
Expresion particular a comprensible 3 de ideas trabajados de

Tiene dificultades para
expresar los conceptos e
ideas trabajados, de forma

general, o los 4 temas formaclaray
. . . ordenada

viceversa. principales comprensible

Contiene los

conceptos

principales

Contiene los Contiene2 03 Contiene102 No contiene los conceptos e
@olalizhilelelconceptos clave conceptos clave de conceptos clave de ideas relevantes trabajados

de texto: texto texto en la unidad
Es capaz de Ha sintetizado por Contiene Tiene dificultad para



sintetizar toda la lo menos la mitad informacién poco identificar lo relevante de lo
informacion de lainformacion relevante secundario

Sesidn 2. Método cientifico e inductivo

Propdsito general:
Aprendizajes esperados generales:

Reconocera que la - i .
biologia es una Identifica a la Teoria celular y la Teoria de la

ciencia en constante evolucion por seleccion natural como modelos
desarrollq,atraves unificadores que proporcionaron las bases
del estudio de los e . ]

sistemas biolégicos cientificas de la biologia moderna

ara que le permitan . .
gomp?enderpsu Aprendizajes esperados de la sesion: Conocer

dinamica y cambio los origenes magico del inicio de la ciencia.

Comprender cémo se fue construyendo el método
cientifico

Conceptos clave: ElI método cientifico desde la antigiedad, los primeros

investigadores antiguos

Materiales:

® Texto “Historia de la Ciencia durante la Edad Media:El Método Cientifico
en la Edad Media”

® Hojas blancas

® Fichas de trabajo

Y 2 3

Duracion:

Trabajo en equipo 1 sesion
40-50 minutos



Introduccion:
En esta secuencia se proponen actividades que permita que los alumnos, de
manera individual, observen que el método cientifico tiene su origen desde

gue el hombre se ha preguntado el porqué de todo lo que observa

Actividades iniciales.

En alguna sesion anterior, Dar a leer el texto “Historia de la Ciencia durante la
Edad Media:El Método Cientifico en la Edad Media” paginas 1 a 7. (ANEXO
2)

Actividades formativas.

Solicitarle al alumno que elabore un mapa conceptual sobre los diferentes

métodos de busqueda de investigacién que se han hecho, en la historia de la
ciencia

Actividades de cierre

Para cerrar la actividad, se les explicara que el método cientifico ha sufrido
modificaciones. Después de la edad media y durante toda la historia; la
ciencia ha sufrido modificaciones y subdivisiones. De manera que, ahora, el
método cientifico quedd obsoleto; y ahora hablamos mas, de un método

inductivo.
Opcional:

Como productor final se les solicitara elaboran la ficha de trabajo, del tema, y

guardarla en su portafolio de evidencias.



=

Instrumentos de evaluacioén:

Rubrica de evaluacion de resumen

Criterios a Muy bueno Bueno Suficiente Insuficiente

evaluar 4 3 2 1

Concepto El concepto | El concepto | El concepto | El concepto principal no

principal principal es | principal es | principal tiene relacion con el tema ni
adecuado y | relevante dentro | pertenece al | presenta pregunta de
pertinente con | del tema pero no | tema, pero no se | enfoque.
el tema y la | presenta fundamental ni
pregunta de | pregunta de | responde a la
enfoque. enfoque, pregunta de

enfoque.

Conceptos El mapa | El mapa | Faltan la mayoria | El mapa conceptual incluye

subordinados | conceptual conceptual de los conceptos | solo  algunos de los
Incluye todos | Incluye Ia | importantes que | conceptos importantes que
los conceptos | mayoria de los | representan la | representan la informacion
importantes conceptos informacioén principal del tema o
que importantes que | principal del | pregunta de enfoque, pero
representa la | representan la | tema o pregunta | faltan los mads significativos.
Informacién informacién de enfoque. Coexisten conceptos con
principal  del | principal del | Repite algin | varios enunciados
tema o | tema o pregunta | concepto completos.
pregunta de | de enfoque. Repite varios conceptos y/o
enfoque. aparecen varios conceptos
No repite ajenos o irrelevantes.
conceptos.

Palabras de La mayor | Algunas de las | Solo algunas de | Presenta proposiciones

enlace y parte de las | proposiciones las proposiciones | invalidas de acuerdo al

proposiciones | proposiciones son invalidadas o | son validas de | tema con enlaces que
son validas de | no representan | acuerdo al tema | describen una relacion
acuerdo a la | la Informacién | o la pregunta de | inexistente, afirmaciones
pregunta de | principal del | enfoque. completamente falsas.
enfoque 0 | tema o pregunta | Repite algun | Presenta afirmaciones
tema y | de enfoque. concepto, vagas y/o aparecen varios

tema. tema.

Jerarquia Todos los | Todos los | Se presentan al | Presenta menos de 3
conceptos conceptos estdn | menos 3 niveles | niveles jerarquicos y menos
estan ordenados jerarquicos, de 5 ramificaciones, o bien,
ordenados jerarquicamente. | pero uno de ellos | la estructura del mapa es
jerdrquicamen Se presentan al | corresponde al | lineal o no presenta una
te. menos tres | nivel de ejemplo | organizacidn jerarquica.
Presenta mas | niveles y presenta a lo
de 4 niveles | jerdrquicos mMenos 5
Jjerédrquicos (ninguno de ellos | ramificaciones,

(ninguno de | es de ejemplo) y
ellos es | 6 6 7
ejemplo) y | ramificaciones.
mas de 7
ramificaciones
' Estructura Presenta Presenta una | Presenta una | Mapa lineal, con varias
(complejidad estructura estructura estructura secuencias de oraciones
estructural) jerdrquica jerdrquica clara, | jerdrquica clara, | largas hacia los lados o
completa y | equilibrada pero | pero no | hacia abajo; o bien,
equilibrada, un tanto simpie o | equilibrada, 0 | presenta una  estructura
con una | un poco | bien, una | ilegible, desorganizada,
organizacion desequilibrada apariencia cadtica o dificil de
clara y de facil | pero clara y de | equilibrada pero | interpretar,
interpretacion. facil en exceso
simple, © un
tanto
desordenada Yy
difusa.




Sesion 3.Conceptos de ley y teoria

Propdsito general:

Reconocera que la
biologia es una
ciencia en constante
desarrollo, a través
del estudio de los
sistemas bioldgicos
para que le permitan
comprender su
dindmica y cambio

Aprendizajes esperados generales:

Identifica a la Teoria celular y la Teoria de la
evolucion por seleccién natural como modelos
unificadores que proporcionaron las bases
cientificas de la biologia moderna

Aprendizajes esperados de la sesion:

Conocer como se construye una hipotesis y
como es que se llega a los conceptos de ley y
teoria

Conceptos clave: Pasos del método cientifico, el método inductivo como

antecedente del método cientifico, hipotesis, ley, teoria

Materiales:

® Texto “Casos de detectives para el verano ,Revista Quo”

® Hojas blancas
® Fichas de trabajo

q

Trabajo en equipo

Duracion:
1 sesién
40-50 minutos
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Introduccion:
En esta secuencia se proponen actividades que permita que los alumnos, por
equipo, reflexionen acerca del como buscan soluciones a problemas y su

semejanza con los pasos del método cientifico

Actividades iniciales.

Organizar equipos de 5 personas y darles a leer el texto “Casos de detectives
para el verano ,Revista Quo” (Anexo 3)

Actividades formativas.

Después de contestar las preguntas, solicitarles a los alumnos a que

expongansus respuestas y argumentos; por equipo.

Actividades de cierre

Posteriormente se hara una reflexion grupal en la que, al final, se obtendra un
listado de los pasos que siguieron para poder resolver el caso.

Opcional:

Como productor final se les solicitara elaboran la ficha de trabajo, del tema, y

guardarla en su portafolio de evidencias.

11



Instrumentos de evaluacion:

Lista de cotejo

Instrucciones: Marcar cada paso del método cientifico, que venga escrito en
las listas de los alumnos

Lista de cotejo

-Hecho o

Experimentacion

Comprobacion de hipoétesis



Sesiodn 4. Caracteristicas de la ciencia

Propdsito general:

Reconocera que la
biologia es una
ciencia en constante
desarrollo, a traves
del estudio de los
sistemas biolégicos
para que le permitan
comprender su
dinamica y cambio

Aprendizajes esperados generales:

Identifica a la Teoria celular y la Teoria de la
evolucion por seleccién natural como modelos
unificadores que proporcionaron las bases
cientificas de la biologia moderna

Aprendizajes esperados de la sesion:
Identificar y definir las caracteristicas de la ciencia:
sisteméatica, acumulativa, metddica, provisional y
comprobable

Conceptos clave: ciencia acumulativa, sistematica, metddica, comprobable,

provisional

Materiales:

® Ejemplos de textos cientificos y/o divulgacion

® Libretas

® Fichas de trabajo

Trabajo grupal

Duraciodn:
1 sesion
40-50 minutos

13



Introduccién:
En esta secuencia se proponen actividades que permita que de forma grupal
se definan las caracteristicas de la ciencia: sistematica, acumulativa, metddica,

provisional y comprobable

Actividades iniciales.

Previamente, dividir al grupo por equipos y asignarle, a cada equipo, una
caracteristica de la ciencia; que deberan investigar

Actividades formativas.

Por equipos deberan exponer dicha caracteristica, acompafiada de ejemplos

de teorias, leyes o investigaciones que demuestren dicha teoria

En plenaria elaborar un listado de las caracteristicas de la ciencia y definirlas

por grupo.

Actividades de cierre
Elaborar un mapa mental que contenga las caracteristicas de la ciencia y sus

definiciones.

Opcional:

Como productor final se les solicitara elaboran la ficha de trabajo, del tema, y
guardarla en su portafolio de evidencias.

14



Instrumentos de evaluacion:

Rubrica de evaluacion de mapa mental

4 puntos 3 puntos 12 puntos 1 punto

El tema

aparece bien
El tema aparece identificado,
identificadoy  aunque hay
expresado de algunas
manera precisa impresiciones

El tema aparece

expresado en el

mapa conceptual No aparece

pero no es facil identificado el tema
identificarloy las en el mapa mental
definiciones no son

Identificacion

en las
. del todo claras
definiciones
Todos los
conceptos y
contenidos Aparecen
claves todos los Aparecen solo 2 a
. " Solo aparecen0a 2
(Slstematlca, conceptosy 4 conceptos clave, : | bi
) : : conceptos clave bien
acurr)u.latlva, contenidos S cleFnfeles s _
metddica, clave, pero no definidos, pero sin
o - aunaue no hav . :
provisional y se afiladen ejemplos

comprobable)y ejemplos
ademas vienen
algunos ejemplos

Los conceptos
Los conceptos

presentados
presentados
aparecen aparecen
ordenados de P Los conceptos
ordenados de
una manera clara aparecen
.. manera claray .
o y logica, ordenados de Los elementos estan
Organizacion y conectados por
conectados manera clara pero totalmente
estructura . elementos
mediante rficos se establecen muy desordenados
elementos & pocas relaciones
(o (flechas,
graficos (flechas, entre ellos

) simbolos.etc)
simbolos, etc) y .
exclusivamente

palabras-conecto N
res
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Sesion 5. Los paradigmas en ciencia

Propdsito general:

Reconocera que la
biologia es una
ciencia en constante
desarrollo, a través
del estudio de los
sistemas bioldgicos
para que le permitan
comprender su
dindmica y cambio

Aprendizajes esperados generales:

Identifica a la Teoria celular y la Teoria de la
evolucion por seleccién natural como modelos
unificadores que proporcionaron las bases
cientificas de la biologia moderna

Aprendizajes esperados de la sesion: Conocer el
significado de un paradigma e identificarlo como
parte de las ciencias

Conceptos clave: paradigma, revolucion cientifica, cambio, conocimiento no

acumulable
Materiales:
® Libretas

® Videos

® Fichas de trabajo

Trabajo en equipo

Trabajo grupal Duracién:
1 sesién
40-50 minutos
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Introduccion:
En esta secuencia se proponen actividades que permita que de forma grupal y
por equipo, reflexionen y definan sobre qué es un paradigma y cémo es que

son movibles

Actividades iniciales.

Poner en clase el video obtenido del siguiente enlace:

https://www. youtube. com/watch?v=Yoh 1RGNPPE

Actividades formativas.

Organizar una mesa redonda en donde se discutan los temas vistos, fungiendo

como guias para la discusion las siguientes preguntas:
¢La ciencia es fija?
¢ El conocimiento cientifico es incuestionable?

¢,Puede alguien decir que la ciencia no es real, y cambiarla con solo una

afirmacion?
¢, Qué implica un paradigma?
¢, Qué paradigmas conoces?

¢ En conclusion, cual consideras que es la importancia de dichos paradigmas?
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Actividades de cierre

Observar el video obtenido de :

https://www.youtube.com/watch?v=SAkMhpoU3aqg

Posteriormente, contestar, de forma individual el cuestionario con las

preguntas previamente establecidas
Opcional:

Como productor final se les solicitara elaboran la ficha de trabajo, del tema, y

guardarla en su portafolio de evidencias.

Instrumentos de evaluacion:

Cada pregunta del cuestionario sera contado con un acierto, 6 aciertos

serd el total.

Las respuestas son las siguientes:

¢Lacienciaes fija? No, cambia constantemente

SEl conocimiento cientifico es incuestionable? No, va cambiando

conforme se investigan

¢,Puede alguien decir que la ciencia no es real, y cambiarla con solo una

afirmacion? No, debe haber pruebas que demuestren esa afirmacion

¢ Qué implica un paradigma? Una nueva forma de explicar la realidad

¢, Qué paradigmas cientificos conoces? Lateoria de la
relatividad, la ley de lagravedad, etc
¢En conclusion, cudl consideras que es la importancia de dichos

paradigmas
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Ellos permiten que alguna idea cientifica sea la que se use para explicar

algun fendmeno y la mayoria de los cientificos debe compartir esa

explicacion. También, si quieren cambiar esa explicacion, debe haber

unarevolucion de ideas

Sesion 6. Paradigmas de la cienciay la biologia

Propdsito general:

Reconocera que la
biologia es una
ciencia en constante
desarrollo, a través
del estudio de los
sistemas bioldgicos
para que le permitan
comprender su
dindmica y cambio

Aprendizajes esperados generales:

Identifica a la Teoria celular y la Teoria de la
evolucion por seleccién natural como modelos
unificadores que proporcionaron las bases
cientificas de la biologia moderna

Aprendizajes esperados de la sesion:

Reconocer los 4 paradigmas de la biologia

Conceptos clave: paradigma, Teoria de la evolucion, teoria celular, teoria de

la homeostasis, teoria de la herencia genética

Materiales:

® Computadora

® Hojas blancas

® Libretas

® Fichas de trabajo

ofj

Trabajo en equipo

Duracién:
1 sesion
40-50 minutos
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Introduccion:
En esta secuencia se proponen actividades que permita que de forma grupal y

por equipo, conozcan y comuniquen los paradigmas de la biologia

Actividades iniciales.

Previamente, dividir al grupo en 4 equipos (dependiendo de la poblacion) y
asignarles uno de los cuatro paradigmas de la biologia; pedirles que

preparen una exposicion de 10 minutos, al respecto

Actividades formativas.

En plenaria solicitarles a los alumnos que resuman cada uno de lo

paradigmas.

Actividades de cierre

Con esa informacion solicitarles que elaboren una infografia, en la
computadora, sobre el tema.

Si los alumnos no cuentan con computadora, solicitarles que la hagan a mano
en una hoja tamafio carta

Opcional:

Como productor final se les solicitara elaboran la ficha de trabajo, del tema, y
guardarla en su portafolio de evidencias.
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Instrumentos de evaluacion:

Estan presentes

los 4 Estdn oresentes
paradigmasde 2 o3 delos

la biologia. Se  p5radiemas v/o par}adlgn"n.a% ¥/0 No queda claro el
Informacion destacan las estan definidos tema nilaidea

Estan presentes
1o2delos

) estan definidos o

ideas pero no se principal
o pero cuesta ) -

principales de identifican

identificar la
los 4 . . . , todaslasideas
paradigmas principales

El texto es

El texto es El texto es
T . S legible, pero  El texto resulta poco
- contiene fallos - contiene mas  'egible y contiene
Redaccién contiene de la mitad de Muchos fallos
graves de e la mitad de >
) algunos fallos ortograficos y/o
ortografia y/o fallos

ortograficos y/o graduales

ortograficos v/o
gramaticales

gramatica

La infografia es

atractiva pero . ;
P La infografia no

resulta atractivay

La infografia es La infografia es

i i no presenta
atractivay atractiva pero .

una
presentauna presenta o presenta los
adecuada glgzraanl ea%gn elementos muy
organizacion de organizacion desorganizados, lo
los elementos  rlara da Inc gluenrgﬁgt::, cual dificulta la
en el espacio  elementos, comprension

comprenden las

ideas
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Sesidon 7. Contexto historico de la teoria celular

Propdsito general:

Reconocera que la
biologia es una
ciencia en constante
desarrollo, a través
del estudio de los
sistemas bioldgicos
para que le permitan
comprender su
dindmica y cambio

Aprendizajes esperados generales:

Identifica a la Teoria celular y la Teoria de la
evolucion por seleccién natural como modelos
unificadores que proporcionaron las bases
cientificas de la biologia moderna

Aprendizajes esperados de la sesion:
Comprender el contexto en el cual se gest6 la
teoria celular.

Reconocer los antecedentes para la construccion
de dicha teoria

Conceptos clave: Ciencia, contexto histérico, concepto de célula

Materiales:
Computadora
Libreta

Trabajo grupal

Duracién:
1 sesion
40-50 minutos
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Introduccion:
En esta secuencia se proponen actividades que permitan que los alumnos
identifiquen cuales eran las ideas y contexto historico-social de la época en la
gue se desarrollaba la teoria celular, con la finalidad de identificar de dénde

parten los autores de la teoria celular para la elaboracion de sus postulados

Actividades iniciales.

Después de la exposicion diapositivas que muestren el contexto cotidiano del

siglo en el que se propuso la teoria, solicitarles a los alumnos que elaboren
una reflexion sobre qué creen que se pensaba en materia de ciencia en ese

momento historico

Imagenes para diapositivas:

(_ , Y
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Actividades formativas.

Poner, en clase, el video del siguiente link
https://www.youtube.com/watch?v=SEfrMYODNY4

Actividades de cierre
Después de ver el video, en plenaria, hacer una recuperacion de saberes.

Usar las siguientes preguntas para guiar la discusion:

¢, Qué sucedia en la sociedad de ese siglo?

¢, Qué antecedentes son los principales para la elaboracién de la teoria
celular?

¢,Cuales son los 4 postulados de dicha teoria?
¢, Quiénes son los autores de esta?

La evaluacion se hara con la entrega del cuestionario.

Opcional:
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Como productor final se les solicitar4 elaboran la ficha de trabajo, del tema, y

guardarla en su portafolio de evidencias.

Instrumentos de evaluacion:

Cada pregunta del cuestionario sera contando con un acierto, 6 aciertos

serd el total.
Las respuestas son las siguientes:

¢ Qué sucedia en la sociedad de ese siglo?

¢, Qué antecedentes son los principales para la elaboracion de la teoria
celular?

¢,Cudles son los 4 postulados de dicha teoria?

¢, Quiénes son los autores de esta?
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Sesidon 8.Postulados de la teoria celular

Propdsito general:

Reconocera que la
biologia es una
ciencia en constante
desarrollo, a través
del estudio de los
sistemas bioldgicos
para que le permitan
comprender su
dindmica y cambio

Conceptos clave:

Materiales:
Cartulinas y papel bond
Libreta

Cartulina

Trabajo grupal

Aprendizajes esperados generales:

Identifica a la Teoria celular y la Teoria de la
evolucion por seleccién natural como modelos
unificadores que proporcionaron las bases
cientificas de la biologia moderna

Aprendizajes esperados de la sesion:
Conocer los 4 postulados de la teoria celular.

Comprender en qué consiste cada postulado.

Duracién:
1 sesion
40-50 minutos

Introduccién:
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En esta secuencia se proponen actividades que permita que los alumnos

comprendan en qué consiste cada uno de los postulados de la teoria celular

Actividades iniciales.

El docente expondra cada uno de los postulados de la teoria celular, y

explicard en qué consiste cada uno

Actividades formativas.

Dividir a los alumnos en 4 equipos y solicitarle disefien 4 carteles. A cada

equipo se les asignara un postulado y debe hacer un cartel del mismo.

Actividades de cierre

Los alumnos expondran sus carteles y los dejaran pegados en el aula de
clases

Opcional: Como productor final se les solicitara elaboran la ficha de trabajo ,
del tema, y guardarla en su portafolio de evidencias.

Instrumentos de evaluacion:

Lista de cotejo

El cartel no abusa de imagenes

El cartel contiene ideas principales
Los alumnos expusieron las ideas
principales

Los alumnos utilizaron un tono de voz
claroy fuerte

Los alumnos explicaron, con sus
palabras las ideas principales

Los alumnos transmitieron las ideas de
forma correcta y precisa

Los alumnos utilizaron los carteles solo
como apoyo
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Sesidon 9. Postulados de la teoria celular

Propdsito general:

Aprendizajes esperados generales:
Reconocera que la - ) )
biologia es una Identifica a la Teoria celular y la Teoria de la
ciencia en constante evolucion por seleccién natural como modelos
desarrollo, a través unificadores que proporcionaron las bases

del estudio de los e . .
sistemas bioldgicos cientificas de la biologia moderna

para que le permitan
comprender su
dinamica y cambio

Aprendizajes esperado de la sesion:
Conocer los 4 postulados de la teoria celular.

Comprender en qué consiste cada postulado.

Conceptos clave: paradigma, revolucion cientifica, cambio, conocimiento no

acumulable

Materiales:
Cartulinas o papel bond
Libreta

Cartulina

Duracién:
1 sesion
40-50 minutos

Trabajo grupal

Introduccién:
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En esta secuencia se proponen actividades que permita que los alumnos

comprendan en qué consiste cada uno de los postulados de la teoria celular

Actividades iniciales.

Mediante revistas de divulgacion de ciencia, los alumnos buscaran recortes

gue les permitan ejemplificar cada uno de los postulados de la teoria, con la

vida cotidiana.

Actividades formativas.

Preparar carteles con los recortes de las revistas

Actividades de cierre

Los alumnos socializaran algunos de los resultados de sus investigaciones,
explicardn con qué postulado se relaciona su ejemplo y porqué

Opcional: Como productor final se les solicitara elaboran la ficha de trabajo ,
del tema, y guardarla en su portafolio de evidencias.

Instrumentos de evaluacioén:

Lista de cotejo

El cartel no abusa de imagenes

El cartel contiene ideas principales
Los alumnos expusieron las ideas
principales

Los alumnos utilizaron un tono de voz
claroy fuerte

Los alumnos explicaron, con sus
palabras las ideas principales

Los alumnos transmitieron las ideas de
forma correcta y precisa

Los alumnos utilizaron los carteles solo
como apoyo
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Sesién 10.Lateoria celular en la actualidad

Propdsito general:

Reconocera que la
biologia es una
ciencia en constante
desarrollo, a través
del estudio de los
sistemas bioldgicos
para que le permitan
comprender su
dindmica y cambio

Aprendizajes esperados generales:

Identifica a la Teoria celular y la Teoria de la
evolucion por seleccién natural como modelos
unificadores que proporcionaron las bases
cientificas de la biologia moderna

Aprendizajes esperados de la sesién:

Conocer la implicaciéon de la teoria celular, en el
contexto actual de la ciencia

Adquirir los elementos necesarios para poder

elaborar un escrito de divulgacion del tema

Conceptos clave: paradigma, revolucion cientifica, cambio, conocimiento no

acumulable

Materiales:
Computadora
Libreta

Cartulina

Trabajo grupal

Duracién:
1 sesién
40-50 minutos
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Introduccion:
En esta secuencia se proponen actividades que permita que los alumnos

comprendan en qué consiste cada uno de los postulados de la teoria celular

Actividades iniciales.

Solicitarles previamente a los alumnos que elaboren una investigacion en
varias fuentes como revistas, internet, peridédico, minutas de congresos, etc;
sobre noticias de avances tecnoldgicos y cientificos que consideren tienen

relacién con la teoria celular.

Actividades formativas.

Revisar la informacion en clase y pedirles realicen un resumen, en una ficha

de trabajo, sobre la informacion encontrada

Con base en todas las evidencias obtenidas, solicitarle a los alumnos que
elaboren un articulo de divulgacién sobre la teoria celular y su relacién con lo

cotidiano.

En el articulo se deben tocar los siguientes temas:
-Cémo surge la ciencia

-Como surge la biologia

-Diferencia entre ley y teoria

-En qué consiste la teoria celular

-Qué relevancia tiene en nuestra vida cotidiana.

(El alumno debe escribir el articulo con base en las especificaciones que
solicita la revista COMO VES, para el envio de las publicaciones.) (ANEXO 4)
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Actividades de cierre

Posteriormente, entregar el texto impreso

Opcional:

El producto sera el mismo: El texto de divulgacién impreso

Instrumentos de evaluacion:

Rubrica para evaluar los textos de divulgacion

Habilidades a aquirir Domina/no domina

Comprende la teoria celular y 1
sus postulados, puede
identificar su aplicacion en la
cotidianeidad. Puede
transmitir ese conocimiento en
un ensayo

Comprende la teoria celular y 2
sus postulados, puede
identificar su aplicacion en la
cotidianidad

Conoce y comprende la teoria
celular y sus postulados, pero
no la considera relevante en
su contexto

Comprende la teoria celular y 4
sus implicaciones, pero solo
por memarizacion

Conoce la teoria celular, pero 5
no comprende sus
implicaciones

6

No comprende la teoria celular
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En caso de que se sigan todas las actividades del portafolio de evidencias, en
el que deberan estar incluidas las 10 fichas de trabajo; producto de cada

sesion. Seran evaluadas con base en la siguiente lista de cotejo:

Entregado No entregado

Ficha de la sesién 1 1 punte
Ficha de la sesion 2 1 puntc
Ficha de la sesién 3 1 puntc
Ficha de la sesion 4 1 puntc
Ficha de la sesiéon 5 1 punte
Ficha de la sesion 6 1 puntc
Ficha de la sesion 7 1 puntc
Ficha de la sesion 8 1 puntc
Ficha de la sesion 9 1 puntc
Ficha de la sesion 10 1 puntc
Total
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