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Introduccion

Apodaca, Ortega, Verdugo y Reyes (2017) establecen que actualmente las necesidades
humanas han sido objeto de transformaciones que apuntan al uso de las nuevas tecnologias
como parte de su vida cotidiana, lo cual ha influido en diversos procesos como la educacion y
el aprendizaje en las aulas tanto fisicas como virtuales. Continuando sobre la idea de los
autores, se ha vuelto necesaria la presencia de docentes mejor preparados ante los retos que
impone la innovacion en tecnologia, bajo estrategias que puedan adaptarse en todo momento
al proceso dindmico educativo y que cubran las demandas sociales en el ejercicio profesional,
mediante la actualizacion continua de los contenidos en los planes de estudio, las herramientas

y los recursos didacticos para el cumplimiento de objetivos educativos en comun.

En cuanto al &mbito de la educacion superior en licenciaturas orientadas a la atencion
en salud como la psicologia, Carlos y Guzméan (2007) mencionan que ha surgido una
problemaética al tratar de encontrar la forma adecuada en la que se deben abordar los procesos
de ensefianza. Esta idea sugiere reconocer la importancia de no separar los conocimientos
tedricos de los practicos, de modo que se le brinden a los alumnos las herramientas tedricas
adecuadas para poder actuar en escenarios profesionales cada vez mas demandantes, que les
permitan reconocer la realidad social que rodea su ejercicio como psicologos y puedan
establecer la proposicion de soluciones a los problemas que enmarcan su contexto historico-

social, al mismo tiempo que se vinculan con el sentido experiencial de lo practico.

Dichos autores proponen entonces que, sobre la adquisicién de conocimientos, se
disponga de una orientacion hacia el aprendizaje y razonamiento funcionales, con la
consideracion de la experiencia y la practica que puedan proyectarse hacia diversos contextos

y situaciones, y donde quien aprende sea capaz de poner en marcha aptitudes propias y



adquiridas, al mismo tiempo que se desarrolla un criterio analitico, critico y orientado hacia su

formacion como futuro profesional.

Apodaca, Ortega, Verdugo y Reyes (2017) plantean que los modelos educativos son la
recopilacién de diversas teorias sobre los procesos de ensefianza-aprendizaje y que tienen como
finalidad brindar una respuesta a las necesidades de la sociedad. Desde esta postura, los
modelos educativos por mucho tiempo han sido coadyuvantes en los procesos de ensefianza-
aprendizaje, de modo que a cada instante su principal motivacion se ha hallado en el desarrollo
de una orientacion que pueda brindar a los estudiantes valores, actitudes y habilidades,
mediante las cuales puedan construir ideas, proyectos o estrategias para dimensionar su
realidad social y poderla integrar a sus esquemas desde una perspectiva holistica, basada en
evidencias y a través de acontecimientos que adquieran un significado perdurable e incluyente,

sin perder de vista el caracter historico que los acompafia en cada momento.

Siguiendo con la idea de estos autores, los modelos educativos adquieren entonces una
relevancia considerable en los escenarios de educacion y, ante los consensos internacionales,
la actualizacion de modelos educativos tradicionales ha basado sus supuestos en los cuatro
pilares de Delors que enfatizan lo siguiente: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a
convivir y aprender a ser, lo cual en muchos instantes ha roto con los paradigmas de ensefianza-

aprendizaje para reformar los mecanismos en los que se adquiere conocimiento en las aulas

Por otra parte, Belloch (2012), sefiala que dentro de los modelos educativos se
encuentran formas de ensefianza que fungen como guias para los docentes en la construccion
de materiales y estrategias didacticas de los cursos sobre los cuales se abordaran los diversos
programas de estudio. Dichas guias son los disefios instruccionales, los cuales se basan en
teorias del aprendizaje sustentadas a lo largo del tiempo y que se refieren a la planeacion, el

disefio, la preparacion de recursos y ambientes para el desarrollo adecuado del proceso



ensefianza-aprendizaje, considerando diferentes niveles de complejidad, las condiciones del

estudiantado y los objetivos educativos que se desean alcanzar.

Lo anterior concuerda con los resultados obtenidos en el estudio realizado por Landa y
Castro (2009) dentro de un curso de Evaluacion Conductual en la carrera de Psicologia de la
Facultad de Estudios Superiores Iztacala UNAM, en el cual participaron 121 estudiantes y
donde fue posible comprobar la importancia que tiene la eleccion de los disefios instruccionales
adecuados en conjuncién con las formas en las que se entrega la informacion a los estudiantes
y el uso de las nuevas tecnologias en ambientes de aprendizaje para el mejoramiento de los
procesos de ensefianza-aprendizaje en materias para la adquisicion de habilidades précticas,

tanto en modalidades presenciales como en linea.

Asi, Belloch (2012) considera que uno de los modelos de disefio instruccional que hace
posible la vinculacién de modelos tradicionales de ensefianza practica con el uso de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) es el modelo Jonassen, pues permite
el disefio o construccion de ambientes de aprendizaje bajo la consigna de aprender haciendo.
De acuerdo con el autor, este modelo toma como eje central la presentacion de casos, preguntas,
proyectos o problemas con la meta de que el alumno pueda resolverlos a través de la orientacién
de un guia o docente, los recursos de informacién que se le brinden y la colaboracion o trabajo
en equipo que permitan la construccion de un aprendizaje continuo, sea a traves de escenarios
educativos presenciales, a través del uso de herramientas digitales, aulas virtuales 0 ambientes

de educacion mixtos.

Asimismo, Miranda y Delgado (2021) sefialan que el modelo instruccional Merrill basa
su aplicacion en cinco ejes sistematicos principales que se asocian directamente con: tareas
centradas en un problema en particular, la activacién de conocimiento mediante actividades de

trabajo colaborativo, la demostracion del aprendizaje en ejecucion, la aplicacion por parte de



los estudiantes y la integracion de todos los elementos adquiridos de las etapas anteriores de
manera real. Desde el punto de vista de los autores, la derivacion tedrica del modelo de disefio
instruccional Merrill y el Jonassen logran ser conjugadas a través del modelo SOOC (Social
Open Online Course: Curso Abierto Social en Linea), el cual vincula los aspectos cognitivos y
sociales de los procesos de ensefianza-aprendizaje, creando un interés genuino en los
estudiantes para la recuperacion, socializacion y aplicacion de los conocimientos que va

construyendo.

Una de las formas adecuadas de poder implementar el modelo de disefio instruccional
SOOC es a traves del uso de Recursos Educativos Abiertos, los cuales se caracterizan por
poseer, entre sus modalidades, el formato digital que puede residir en repositorios de dominio
publico, por ende, estan en todo momento disponibles y contemplan aspectos estéticos en
combinacion con los elementos pedagdgicos necesarios para alcanzar los objetivos educativos
del modelo de disefio instruccional en cuestion (UNESCO, 2002, citado en Miranda y Delgado,

2021).

Carbonell y Martinez (2012) plantean que los Recursos Educativos Abiertos (REA) son
comprendidos como cualquier material que permita la ensefianza, el aprendizaje o la
investigacion sobre cualquier tema en particular, como ya se mencion6 son de dominio publico,
sin embargo se presentan a través de licencias abiertas, de manera que se puede disponer de los
mismos para ser distribuidos o adaptados de manera gratita, sin &nimos de lucro, respetando
los derechos de propiedad intelectual bajo los convenios internacionales y respetando la autoria
de la obra creada (UNESCO, 2012, citado en Carbonell y Martinez, 2012). Los REA pueden
estar disponibles desde diversos formatos tanto de texto, multimedia, audiovisuales e

interactivos Celaya, Lozano y Ramirez, 2010, citado en Carbonell y Martinez, 2012).



Continuando con la idea de Carbonell y Martinez (2012) los REA enriquecen los
procesos de ensefianza-aprendizaje al adaptarse a las diferentes modalidades de los ambientes
educativos ya sean presenciales, en linea 0 mixtos; complementan los estilos de ensefianza
transmitiendo informacion actualizada de forma dindmica y generando motivacion en los
estudiantes para el desarrollo de aprendizaje significativo. Bajo esta misma consideracion, los
REA hacen posible la generacién de educacion de calidad a través del uso de las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion (TIC), volviéndose mas inclusiva, con igualdad de acceso
para todos desde cualquier parte del mundo, en cualquier momento y con la oportunidad de

seguir perfeccionandolos y actualizandolos.

La OECD (2007, citado en Carbonell y Martinez, 2012) enfatiza que diversas
instituciones de educacion superior estan llevando a cabo la produccion de sus propios
Recursos Educativos Abiertos con el fin de generar un mayor acceso a la educacién, aumentar
la motivacidn dentro de los diferentes ambientes de aprendizaje y la cobertura en la distribucion
de conocimiento, disminuyendo asi la desercion escolar por escases de recursos en la poblacion
estudiantil. Dichos autores también destacan el acompafiamiento de expertos en los momentos
en que los estudiantes hacen uso de los recursos educativos creados, de manera que sea posible

incentivar, guiar y ensefiar sobre el uso, ventajas y oportunidades que representan los REA.

La ensefianza en psicologia demanda la planeacién de actividades que estimulen el
aprendizaje de los alumnos a través de observacion en la ejecucion de una tarea realizada por
un experto o mediante la inclusion de los alumnos en la elaboracion de la misma, bajo la
orientacion, guia, correccion y retroalimentacion de quien dirige el escenario educativo, hasta
Ilegar al momento donde los alumnos puedan realizar dichas actividades de manera propia y
puedan continuar con su preparacion profesional o la ensefianza sobre su campo de accion, en

caso de requerirse (Carlos & Guzman, 2007).



Asi, Preciado (2008) menciona que en el area practica de la psicologia, un tema que se
vuelve necesario como parte del conocimiento de sus estudiantes en formacion y profesionistas,
es la evaluacion psicologica, la cual se refiere al proceso consistente en el diagnostico o
deteccidn de un estado o patologia presente en una persona, paciente o usuario, sin embargo,
no sélo esta enfocada en una construccion diagnostica, sino que posee también la intencion de
establecer una base que permita identificar, nombrar, elegir y plantear objetivos para la eleccion

de una intervencion psicoterapéutica adecuada.

El autor establece también que el proceso de evaluacion psicoldgica puede llegar a
considerar dos partes esenciales: la identificacion de atributos o variables que pueden medirse
con base en los objetivos planteados y la seleccion de instrumentos o técnicas correspondientes;
de este modo la evaluacion psicoldgica se convierte en una metodologia de investigacion que
posee como meta la toma de decisiones terapéuticas de manera sistematica. Por lo cual la
ensefianza de la evaluacion psicologica demanda el uso de técnicas, estrategias, modelos y
herramientas educativas innovadoras, pertinentes y adecuadas, que vuelvan posible la
transmision de informacién sobre la enorme gama de elementos y concepciones que le

componen.

1. Justificacion

En el 2017 el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2020b) detectd la presencia
de sentimientos depresivos en personas mexicanas a partir de los doce afios en adelante. En el
2019, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2020) registré en México una poblacion
en ascenso de 127,5 millones de habitantes; la misma organizacion detecto, para el afio 2020

que, a partir de la edad de 20 afios en adelante, surgian en los mexicanos diversos patrones de



conducta que permanecian en la etapa adulta, de los cuales: el 36% estaba asociado a trastornos

de ansiedad y depresion, mientras que el 22% representaba consumo de sustancias psicoactivas.

En México han aumentado las problematicas en torno a la salud mental de sus
habitantes, ya que se ha documentado un incremento en la incidencia de suicidios que va del
afio 1994 al 2020 (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI], 2020a). De la misma
forma, se ha determinado que el consumo de sustancias y el suicidio han generado el 19% de
afios de vida ajustados por discapacidad (AVAD) y el 34% de afios vividos con discapacidad
(AVD), dichos pardmetros evaltan en una persona los afios de vida perdidos por muerte
prematura o vividos con una calidad de vida inferior a la 6ptima ante la presencia de una
condicion patolégica particular (Dominguez & Seuc, 2002; Organizacién Panamericana de la

Salud [OPS], 2020).

Los AVAD y los AVD se asocian con la esperanza de vida ajustada por discapacidad
(EVAD), la cual considera las secuelas que puede acarrear la presencia de una patologia
particular en la vida de una persona, también toma en cuenta los principales factores de riesgo
que pueden generarla y los factores de proteccion que podrian prevenirla; lo cual se asocia con
la calidad de vida con la que un individuo puede vivir al presentar o no trastornos como
depresién o ansiedad, o llevar a cabo o no el consumo de sustancias psicoactivas como alcohol,

marihuana, etcétera (Dominguez & Seuc, 2002).

La Comision Nacional contra las Adicciones (CONADIC, 2021) establece que ademas
de la influencia que tienen sobre la salud mental de la poblacion procesos como: la
globalizacién, la acelerada urbanizacién, la transicion en etapas decisivas del ciclo vital
(adolescencia, adultez, vejez, etcétera) y los estilos de vida, tal como lo sefiala la Organizacion
Mundial de la Salud, también se le han sumado en la actualidad los diversos efectos generados

por el surgimiento de la pandemia de COVID-19 en el 2020; puesto que ante la presencia de la



COVID-19 se vieron en aumento problemas de salud mental en las personas que condujeron

también a variaciones en el consumo de sustancia psicoactivas.

Comision Nacional contra las Adicciones (CONADIC, 2021) presentd en su informe el
estudio sobre Patrones de Consumo de Sustancias Psicoactivas y COVID-19 realizado en 2020
por el Observatorio Mexicano de Salud Mental y Consumo de Sustancias Psicoactivas en
coordinacion con la Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas (CICAD),
que tuvo la participacién de 17,267 personas, de las cuales: el 39.4% menciond sentirse
estresados, 35.3% refirieron sentirse preocupados, 20.8% angustiados, 17.2% desesperados en
algin momento, 15.3% deprimidos y 13% decaidos ante el periodo pandémico. Con base en
el consumo de sustancias psicoactivas como alcohol, tabaco, drogas ilicitas 0 medicamentos
sin prescripcion en los Gltimos doce meses, 35.8% menciond haber consumido alguna de las
sustancias mencionadas; sobre las razones que se asociaron al aumento en el consumo de las
sustancias, el 17.7% tuvo como principal motivo estrés y el 15.9% ansiedad. Finalmente, sobre
dicho estudio se registro que el 18.5% considerd necesitar asesoria 0 apoyo psicolégico ante la
emergencia sanitaria, mientras que el 20.1% dijo ya haber consultado a algin profesional de la

salud para apoyo médico o psicoldgico.

Ante el panorama que se ha ido registrando en el pais sobre su poblacion, se vuelve
evidente la importancia de velar por el cuidado de la salud mental y el fortalecimiento y
ampliacién de los servicios de atencién psicolégica (Comision Nacional contra las Adicciones
[CONADIC], 2021). De la misma manera, se vuelve menester el aumento de la cobertura sobre
educacion en salud mental, de manera que sea evidente para las personas la importancia que
posee el acudir con profesionales de la atencion psicologica, puesto que en un estudio realizado
por Alcazar (2007) se demostré que el seguimiento que da la poblaciébn mexicana a

intervenciones psicoterapéuticas o consultas psicoldgicas suele caracterizarse por una



inconstancia en la asistencia o bien una ausencia completa tras la primer consulta psicologica

recibida.

Entre los motivos expresados por parte de los participantes del estudio para no continuar
con la atencion psicoldgica después de su primer sesion, se encontraron las expectativas que
tenian antes de la primer entrevista de evaluacion psicoldgica sobre el terapeuta (que fuera
capaz de atender su motivo de consulta, que mostrara interés para escuchar), sobre el proceso
terapéutico y sobre los resultados. Asimismo, elementos percibidos como negativos por parte
de los pacientes con base en la relacién terapéutica (sentir falta de escucha o ayuda, sentirse
juzgados o no sentir suficiente confianza) influyeron para no asistir a mas sesiones después de
la primera. Por su parte, los pacientes que continuaron asistiendo a las demas sesiones hablaron
de los elementos que percibieron como positivos en el psicologo y en la relacion paciente-
terapeuta durante la primer entrevista de evaluacion, pues consideraron al psicélogo preparado

para atender su motivo de consulta y eso generd confianza (Alcazar, 2007).

Asi, es posible visualizar la importancia que posee la adecuada realizacion de una
evaluacion psicoldgica, con base en el contexto de cada sociedad, a través de una constante
capacitacion de los servidores de la salud psicoldgica, la adquisicion y uso de las herramientas
e innovaciones tecnolégicas necesarias que permitan priorizar la prevencion, el diagndstico,
el tratamiento y la rehabilitacion ante la prevalencia de problematicas de salud mental en la

poblacién (Organizacion Panamericana de la Salud [OPS], 2020).

Es por ello que la evaluacién psicologica se vuelve un proceso esencial que deben
conocer los psicélogos en formacidn para su accion futura en los diversos campos del ejercicio
de la psicologia clinica; la cual se debe abordarse desde los fundamentos que la sustentan, su
evolucion historica, los diversos modelos que la componen y sus diferentes aplicaciones, ya

que dicho procedimiento permitird al futuro profesionista realizar analisis y comprender
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diversas condiciones humanas con el fin de explicar el comportamiento y tomar decisiones que
coadyuven en los lineamientos psicoterapéuticos para favorecer la salud psicologica de cada
individuo (Fernandez-Ballesteros, 2014, citado en Preciado, 2018). Es necesario también que,
durante la formacion profesional de los psicologos, se contemple la ensefianza de pruebas
psicoldgicas como instrumentos de evaluacion que permitan la medicion de rasgos o atributos,
que coadyuben en el seguimiento de los procesos sistematicos caracteristicos de la evaluacion
psicoldgicay en la tipificacion de constructos ante referentes normativos (Aragon-Borja, 2015,

citado en Preciado, 2018).

Rodriguez y Salinas (2008) llevaron a cabo la evaluacion de un curso de Psicologia
Clinica en la Facultad de Estudios Superiores Iztacala con la finalidad de recopilar informacion
que permitiera la toma de decisiones para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje, y
poder disefiar programas académicos que vinculen conocimientos tedricos con la adquisicion
de habilidades préacticas. Al analizar los resultados obtenidos de la evaluacion realizada, fue
posible determinar que las competencias e intereses de los estudiantes al iniciar un curso
practico no suelen ser los mismos y que las técnicas o estrategias de ensefianza de los docentes
influyen en la transmision y adquisicion de conocimiento. Asimismo, ante la informacién
recolectada fue posible pensar que existian deficiencias sobre los recursos educativos
bibliogréficos, informativos o tecnoldgicos presentes al momento de realizar la evaluacion y
que era necesario ahondar en los elementos que componian los escenarios educativos:

motivacion, estrategias de ensefianza, etcétera.

El programa de estudios de la Licenciatura de Psicologia en la Facultad de Estudios
Superiores lIztacala se hallaba estructurado anteriormente por modulos tedrico-metodolédgicos
y aplicados, los cuales poseian la funcion de dotar a los estudiantes de un marco tedrico que
sustentara sus actividades practicas, priorizando la ensefianza de disefios, métodos y técnicas

aplicadas y que permitiera al estudiante disponer de la metodologia indispensable para su
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practica profesional (Valadez & Landa, 2003). Sin embargo, al pasar el tiempo se volvid
evidente la desconexion existente entre los mddulos teoricos y practicos, debido a la
emergencia de mas campos conceptuales en la psicologia (Facultad de Estudios Superiores

Iztacala, 2015a).

Por ello, la Facultad de Estudios Superiores lztacala, (2015a) llevd a cabo la
actualizacion del plan de estudios en el afio 2015 bajo la revision y analisis de las autoridades
correspondientes, de modo que se volviera elemental la formacion profesional de los
psicologos mediante la incorporacién de toda la gama de concepciones tedricas y practicas de
la Psicologia presentes y emergentes de una forma incluyente, didactica y sistematica;
manteniendo las caracteristicas esenciales del plan previo, visualizando las demandas y
necesidades sociales que acontecen en la actualidad y, por ende, aumentando la cobertura de

las aplicaciones profesionales sobre mas espacios de trabajo.

De esta forma, este plan curricular actual de la carrera de Psicologia busca el
reconocimiento y la articulacion de los diferentes niveles de interaccion dentro de los espacios
de ensefianza, que permitan encausar las habilidades adquiridas a través de los diversos
procesos de aprendizaje por parte de los estudiantes en los diversos ambientes de aplicacion de
la Psicologia. Por ende, se vuelve esencial la estructuracion adecuada de espacios de
ensefianza-aprendizaje que coadyuven en dicho proposito, mediante el establecimiento del
andlisis critico y cientifico por parte de los alumnos sobre situaciones reales y el uso de
herramientas tecnoldgicas que influyan sobre las actividades de: investigacion, deteccion,
evaluacion, intervencion, prevencion, desarrollo de programas y soluciones pertinentes,

oportunas e innovadoras ante las necesidades presentes y emergentes de la poblacion mexicana.

La estructura y organizacion del plan de estudios de la carrera de Psicologia de la

Facultad de Estudios Superiores lztacala (2015a) actualmente se compone de la etapa de
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formacion basica y la etapa de formacion profesional supervisada; se encuentra constituida por
modulos aplicados, tedricos y metodoldgicos, se fundamenta en las tradiciones de generacion
de conocimiento: cognoscitiva, complejidad, transdisciplina, conductual, interconductual,
cognitivo-conductual, existencial-humanista, psicoanalisis, teoria social, sociocultural y de la
actividad, y su modulo aplicado orienta el aprendizaje de los alumnos de manera ética,
profesional, oportuna y correspondiente a las demandas sociales actuales en sus diferentes
escenarios bajo los distintos ambitos de ejercicio profesional: clinica, organizacional,
educacion, desarrollo y docencia de la Psicologia, educacion especial, salud, social e
investigacion. Finalmente, el &mbito clinico guia su ensefianza bajo las demandas de mayor
incidencia o prevalencia en la sociedad, de modo que se vuelva posible la resolucion a las

problematicas presentes o emergentes del pais.

Valadez & Landa (2003) mencionan que la practica clinica dentro de la Facultad de
Estudios Superiores lIztacala tiene como objetivo que los estudiantes ejerciten las destrezas
necesarias para la implementacion de intervenciones psicoldgicas en los usuarios que acuden
a la Clinica Universitaria de Salud Integral (CUSI). Particularmente, la practica avanzada es
mas extensa que la basica y se enfoca en la elaboracion de programas de intervencion (Facultad
de Estudios Superiores lIztacala, 2015b). Dentro de las practicas supervisadas, los modelos
vigentes de la facultad, guian la accion de los estudiantes de modo que puedan hacer uso de
intervenciones psicoldgicas fundamentadas en alguna de las tradiciones de conocimiento de
manera precisa (Facultad de Estudios Superiores lIztacala, 2015b), donde la labor de los
docentes durante dichas practicas, mencionan Valadez y Landa (2003), esta en funcién de
asesorar y supervisar el seguimiento de los casos asignados a los estudiantes, de manera que
pueden sugerir formas de intervencion y evaluacién, con el fin de que los alumnos desarrollen
y afinen sus propias habilidades practicas. La ensefianza en las practicas supervisadas pone

énfasis en la educacion sobre disefios y aplicacién de técnicas que permitan a los estudiantes
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disponer de diversas metodologias pertinentes para el abordaje de casos que coadyuven en su
formacion profesional, tales como los procesos de evaluacion en psicologia (Valadez & Landa,

2003).

Por ello, el objetivo principal del presente trabajo es elaborar un recurso educativo
abierto que apoye en la docencia de la materia de eleccion obligatoria Practica en Clinica 1
avanzada, especificamente sobre el tema de Evaluacion Psicoldgica; la cual pertenece al ambito
clinico y a la tradicion conductual, interconductual y cognitivo-conductual de la etapa de
formacion profesional supervisada del Plan 2015 de la Facultad de Estudios Superiores

Iztacala.

2. Descripcion del Recurso Educativo Abierto

El presente Recurso Educativo Abierto es un aula virtual estructurada de manera secuencial
para el apoyo a la docencia de la materia Practica en Clinica 1 Avanzada del Plan 2015 de la
Facultad de Estudios Superiores Iztacala, que coadyuva especificamente en la ensefianza de la
Evaluacidn Psicoldgica. El aula virtual se encuentra presente en la plataforma de Classroom,
cuenta con una duracion aproximada de 9 horas, las cuales pueden ser distribuidas de manera

libre por parte de los docentes o estudiantes que hagan uso del recurso educativo.

El recurso estd disefiado con base en el modelo instruccional SOOC (Social Open
Online Course, por sus siglas en inglés) o Modelo de Curso Abierto en Linea con énfasis Social,
el cual actda en funcion de la resolucion de un problema central que pueda generar interés en
los aprendices para la recuperacion de informacion, la socializacion de la misma, la
construccion e integracion del conocimiento entre pares y la posibilidad de la autoregulacion
sobre los procesos de aprendizaje, donde los docentes no necesariamente se encuentran

presentes como transmisores de informacion, sino que el disefio adecuado de instrucciones por
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etapas cada vez mas complejas, permite el alcance de los objetivos cognitivos y sociales

esperados (Miranda, Delgado & Meza, 2020).

Miranda y Delgado (2021) enfatizan que el modelo SOOC deriva del fundamento
tedrico de los modelos instruccionales Merrill y Jonassen, por lo cual adquiere una complejidad
ascendente sobre la ejecucidn de las actividades establecidas en la consecucién de cada una de
las etapas y fases que lo estructuran. Asi, Miranda, Delgado y Meza (2020) remarcan que las

fases que conforman el modelo instruccional SOOC son tres:

Fase 1 Planteamiento del problema: desencadena la motivacion de los aprendices para que
puedan reconocer los elementos necesarios de manera que puedan estructurar una posible
solucién al problema central establecido. Se compone de la etapa de situacion de aprendizaje
donde se plantea un problema central basado en la realidad que rodea al estudiante, donde
pueda identificarse, reconozca la relevancia de la situacion, socialice sus estructuraciones y
comience a buscar posibles soluciones. También se hallan en esta fase la etapa de contexto que
presenta al aprendiz un escenario mas amplio para que pueda visualizar los elementos a
considerar sobre la posible solucion al problema central, y la etapa de conocimiento previo
donde los participantes pueden identificar los conocimientos propios que poseen sobre la

problematica planteada.

Fase 2 Praxis: pretende que los aprendices accedan a mas elementos que les permita reconocer
mas recursos de aplicacion para construir una solucién sobre la problematica planteada, por lo
cual, en esta fase existe una interaccibn mayor entre recursos tedricos y elementos
metodoldgicos. Las etapas que la componen son representacién que brinda al aprendiz
elementos tedricos para que pueda identificar elementos esenciales de la temaética central
planteada, también se compone de la etapa de Manipulacion donde se vuelve posible la

aplicaciéon de las concepciones adquiridas en la etapa anterior y el aprendiz inicia con el
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desarrollo de propuestas que puede socializar para la posible solucion. Finalmente se compone
de la etapa de Modelado donde se accede a situaciones similares resueltas que enriquecen la

perspectiva del aprendiz para la generacion de soluciones finales.

Fase 3 Resolucion: en esta fase se llega a la solucion de la problematica central planteada,
construida a partir de todos los conocimientos adquiridos en las etapas anteriores y con las
aportaciones de todos los aprendices. Asi, esta fase se compone de la etapa de Integracion
donde se lleva a cabo la propuesta final a la solucion de la teméatica a través de las
retroalimentaciones aportadas por todos los participantes; de la misma forma se encuentra la
etapa de Evaluacién entre pares donde los aprendices evallan en parejas o grupos la actividad
final a través de la rubrica establecida, de manera que se lleve a cabo una reflexidn sobre todo

los elementos revisados a los largo del proceso de construccion del aprendizaje.

Asi, los autores también plantean que para que se pueda llevar un avance adecuado
sobre la estructura que compone cada fase y etapa del modelo instruccional SOOC, se vuelve
necesaria la presencia de artefactos transversales, los cuales son elementos que permiten el
cumplimiento de los objetivos a alcanzar en cada una de las etapas. Los artefactos transversales
pueden presentarse en diferentes modalidades, dentro de las mismas se hallan cuatro
principales que son: fuentes de informacion, estrategias cognitivas, herramientas de
colaboracion y apoyo social y tutorias entre pares cada categoria posee funciones particulares

para cada etapa en especifico.

Finalmente, es posible hallar las pantallas instruccionales, de interaccién y montaje del
Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia Practica en Clinica 1
Avanzada, en el Anexo 1 del presente trabajo, donde se podra encontrar toda la informacion
correspondiente para poder llevarlo a cabo. Asimismo, en el Anexo 2 sera posible visualizar la

lista de los artefactos transversales a las que el facilitador tendra acceso para el montaje del
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presente recurso educativo, los cuales se enlistan en orden de montado y con base en la
secuencia del Video Guia para usar el recurso educativo de apoyo en la materia “Practica en

Clinica 1 Avanzada” .

3. Alcances del Recurso Educativo Abierto

Con base en toda la informacion expuesta de manera previa, se espera que el presente Recurso
Educativo Abierto sea de utilidad para los alumnos del quinto o séptimo semestres de la carrera
de Psicologia de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala que cursan la materia de eleccion
obligatoria Practica en Clinica 1 Avanzada y que deseen ahondar en el proceso de Evaluacion

Psicoldgica con base en la tradicion conductual, interconductual y cognitivo-conductual.

Asimismo, al ser un recurso con modalidad en linea permite prestar sus funciones
educativas para coadyuvar en cualquier modalidad de ensefianza sobre la materia en cuestion,
tanto en cursos presenciales, virtuales o mixtos (hibridos). De la misma forma puede ser
utilizado por docentes que deseen abordar de manera complementaria o total el tema sobre
Evaluaciéon Psicologica en la unidad 2 Recepcidn, evaluacion y diagnostico del caso desde la
aproximacién conductual, interconductual y cognitivo conductual de la materia Préactica en
clinica 1 avanzada. Finalmente, la estructura del recurso educativo puede ser adaptada en
funcion de las necesidades de la clase o grupo en el que se esté utilizando o con base en los
objetivos de ensefianza que se deseen alcanzar dentro de las estrategias docentes a las que esté

apoyando.

4. Conclusiones previas

En el presente trabajo se ha presentado la propuesta del Recurso Educativo Abierto llamado
Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia Practica en Clinica 1

Avanzada, el cual se fundamenta sobre el modelo de disefio instruccional SOOC y posee como
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objetivo que los estudiantes inscritos en la materia de eleccidn obligatoria Psicologia en Clinica
1 Avanzada desarrollen la evaluacion psicologica inicial de un caso clinico desde un enfoque

conductual, cognitivo-conductual e interconductual.

Se espera que el presente recurso educativo pueda ser Gtil para alumnos y docentes que
sean parte de la asignatura en cuestién y que deseen profundizar en el conocimiento o
ensefianza de la Evaluacion Psicolégica. Se desea también que la adquisicién de los
conocimientos que deriven del uso del recurso educativo pueda proyectarse en el ejercicio
profesional de los estudiantes con base en las diversas demandas sociales presentes y

emergentes en México y en el mundo.

Finalmente, de ser posible, se espera la continuacion sobre esta misma linea de trabajo
por parte de estudiantes y docentes con el fin de enriquecer los procesos de ensefianza-
aprendizaje a través de la creacion, perfeccionamiento o actualizacion de Recursos Educativos
Abiertos sobre las asignaturas practicas de la carrera de Psicologia en la Facultad de Estudios
Superiores lztacala, manteniendo asi la calidad de la ensefianza dentro de los diferentes

ambientes de aprendizaje.
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La estructura final del aula virtual sobre Evaluacion Psicologica se puede revisar a travées del

siguiente enlace: https://classroom.google.com/u/0/w/NDcOOTkxNDAQOOTY4/t/all

Formato de disefio instruccional SOOC:

Carrera/Plan de estudios: Licenciatura en Psicologia 2015

cognitivo-conductual.

Asignatura: Practica en Clinica 1 avanzada - Tradicién Conductual, interconductual y

Tema: Evaluacion Psicoldgica

Semestre: quinto y séptimo semestre

NUmero de horas: aproximadamente 9
horas

Poblacion: Estudiantes de la carrera de la
Licenciatura en Psicologia inscritos en la
materia de eleccion obligatoria Practica en
Clinica 1 Avanzada.

Licenciamiento:

Recurso educativo en linea para el apoyo a
la docencia de la materia Practica en Clinica
1 Avanzada por Elvia Daniela Cruz
Corona se distribuye bajo una Licencia
Creative Commons Atribucidon-No
Comercial-Compartir Igual 4.0
Internacional.

interconductual.

Objetivo del Recurso Educativo Abierto: Los estudiantes inscritos en la materia de
eleccion obligatoria Psicologia en Clinica 1 Avanzada desarrollaran la evaluacion
psicoldgica inicial de un caso clinico desde un enfoque conductual, cognitivo-conductual e

Practica en Clinica 1 Avanzada.

Titulo del recurso: Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia



https://classroom.google.com/u/0/w/NDc0OTkxNDA0OTY4/t/all
https://classroom.google.com/u/0/w/NDc0OTkxNDA0OTY4/t/all
https://classroom.google.com/u/0/w/NDc0OTkxNDA0OTY4/t/all
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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Encuadre

Pantalla

Enlaces de la pantalla principal del aula Evaluacion Psicoldgica Conductual,
Interconductual y Cognitivo-Conductual de Classroom:

\ Video Guia para usar el recurso educativode ... :

Evaluacion Psicolgica i ) R e ——
Conductual, Interconducti’ # y Cognitivo-Conductual o

Planteamiento del Problema: Practica Clinica A...

Contextualizacion y conocimiento previo: Prac... i

@ s e sas—

e Caicacions Actividades asignadas
o xahaacién Paicaidgica s
roresores Enviar invitaciones | &

Q oo 2 |SF | = = |

N

Alumnos

m] Estatus de la actividad

Enlaces de Classroom en el apartado:
Video Guia para usar el recurso educativo de apoyo en la materia “Prdctica en Clinica 1
Avanzada™

Texto de bienvenida: jTe damos una cordial bienvenida! Consulta el siguiente video que te
guiara en el uso del presente recurso educativo. jMucho éxito!

@ Video Guia para usar el recurso educativo de
apoyo en la materia “Practica en Clinica 1
Avanzada”
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Video (0:00 a 0:11 segundos)

Audio (0:00 a 0:11 segundos): [jTe damos una cordial bienvenida!]

Universidad Nacional Auténoma de México

Facultad de Estudios Superiores Iztacala
Licenciatura en Psicologia

LT
- " . .
iTe damos una cordial bienvenida!
L)

B

Practica en Clinica 1 Avanzada

Unidad 2: Evaluacién

Herramientas de la pantalla de instruccion

Tipo

Especificaciones de uso

Enlaces

Existen diversos enlaces en la pantalla principal Los siguientes corresponden a
las secciones de Classroom:

e Novedades o Tablon: ofrece informacién sobre el cddigo de acceso de la
clase, sobre las publicaciones hechas por el facilitador y los estudiantes
en el aula, permite que tanto alumnos como docentes den anuncios en el
aula, brinda informacion de las actividades y las fechas proximas a
entregar y permite personalizar la imagen para colocar de fondo. Nota: el
codigo y el enlace electronico de acceso al aula cambiaran en funcién de
la creacion de cada aula virtual.

e Trabajo en clase: permite visualizar todos los enlaces que redirigen a las
diferentes secciones del recurso educativo, el enlace al calendario de
Google para contemplar las fechas de entrega (en caso de ser necesario)
y el enlace a la carpeta de Google Drive para visualizar en conjunto todos
los materiales adjuntos en el aula. También contiene la herramienta +
Crear para la creacion de apartados o temas y la subida o creacion de
artefactos transversales.

e Personas: aqui se pueden ver a los profesores y alumnos que se
encuentran como participantes en Classroom, permite enviar
invitaciones para agregar mas participantes o enviar correos electronicos
y eliminar o silenciar a los que ya son integrantes del aula.

e Calificaciones: este apartado solo lo puede ver el administrador del aula
de Classroom, le permite visualizar a todos los alumnos y el estatus de
las actividades asignadas para cada uno.
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Trabajo en clase de Classroom:
Enlace general: Video Guia para usar el recurso educativo de apoyo en la
materia “Practica en Clinica 1 Avanzada” dirige a un apartado general.

Apartado general Video Guia para usar el recurso educativo de apoyo en la
materia “Practica en Clinica 1 Avanzada" contiene enlaces particulares.

Enlace particular: “El facilitador ha publicado un nuevo material: Video Guia
para usar el recurso educativo de apoyo en la materia “Practica en Clinica 1
Avanzada” redirige a apartados particulares.

Apartado Particular Video Guia para usar el recurso educativo de apoyo en la
materia “Practica en Clinica 1 Avanzada” contiene enlaces a archivos
particulares.

Enlace de archivo particular: Video Guia para usar el recurso educativo de
apoyo en la materia “Prdctica en Clinica 1 Avanzada”.mp4 corresponde al
video guia que brinda la bienvenida al recurso educativo y las instrucciones para
navegar sobre el aula virtual de Classroom a través de enlaces QR.

Artefactos transversales: fuentes de informacion

Video guia:
Bienvenida: (tiempo 0:00 a 0:11 segundos):

Cruz, E. (2022). Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia
Practica en Clinica 1 Avanzada [Video]. Facultad de Estudios Superiores lIztacala,
UNAM

Instructivo para el acceso y manejo del recurso educativo en linea (que sélo tendra el
facilitador):

Cruz, E. (2022). Instructivo para el acceso y manejo del recurso educativo en linea para el
apoyo a la docencia de la materia Practica en Clinica 1 Avanzada. Facultad de
Estudios Superiores Iztacala, UNAM.

Artefactos transversales: apoyo social y tutoria entre pares

Facilitador Aprendiz

Revisara el Instructivo para el acceso y | Ingresaran al aula virtual con el cddigo
manejo del recurso educativo en linea para | otorgado por el facilitador y revisaran el
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el apoyo a la docencia de la materia
“Practica en Clinica 1 Avanzada” (que s6lo
él tendrd) para guiar el acceso de los
estudiantes al aula virtual, la navegacion
sobre el aula virtual y conocer diversas
técnicas de montaje sobre el presente recurso
educativo. Nota: el codigo y el enlace
electronico de acceso cambiaran en funcion
de la creacion de cada aula virtual.

g
i

Instructivo para el acceso
y manejo del recurso
educativo en linea para el
apoyo a la docencia de la
materia Prdctica en
Clinica 1 Avanzada

Asimismo, orientara a sus alumnos
hacia el primer apartado particular del aula
virtual Video Guia para usar el recurso
educativo de apoyo en la materia “Practica
en Clinica 1 Avanzada” para que revisen el
video guia.

video guia que se encuentra en el apartado
Video Guia para usar el recurso educativo
de apoyo en la materia “Practica en Clinica
1 Avanzada ™.

Notas para el montado

Disefio grafico

Disefio Tecnoldgico

Aula virtual:
Colocar el titulo correspondiente para

Aula virtual:
En la plataforma de Classroom:

nombrar el apartado general, el
apartado particular y escribir el texto
de bienvenida correspondiente donde
se insertara el material audiovisual
(video guia).

Seleccionar la opcion Tema de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado de Trabajo en
clase para poder crear el apartado general Video
Guia para usar el recurso educativo de apoyo en la
materia “Practica en Clinica 1 Avanzada”.

Una vez creado el apartado general,
seleccionar nuevamente la opcion Material de la
herramienta + Crear para crear el apartado
particular, colocar el titulo, la descripcion de la
bienvenida, seleccionar el tema al que se asignara el
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material (Video Guia para usar el recurso educativo
de apoyo en la materia “Prdctica en Clinica 1
Avanzada™), seleccionar la opcion Subir archivo,
adjuntar el archivo MP4 Video Guia para usar el
recurso educativo de apoyo en la materia “Practica
en Clinica 1 Avanzada” y Publicar el material en
Classroom.

Tarea

Tarea con cuestionario

Material

B
5l
Pregunta
ul
-
«

Reutilizar la publicacion

Tema

Nota: cuando se crea un apartado en la seccion
Trabajo en clase de Classroom automaticamente se
convierte en un enlace, lo mismo sucede con la
creacion de apartados particulares en cada apartado
general y al adjuntar un archivo particular de
cualquier formato.
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Etapa: Situacion de aprendizaje

Duracion

Individual: 5-10 min

Este conjunto de recuadros [pantalla hasta montado] se repite cuantas veces sea necesario

Video (0:12 a 0:58 segundos):

Situacion de Aprendizaje:
| ‘I J.I
# *Nuevo ciclo escolar.

*Los cursos practicos han dado inicio.
= =

Situacion de Aprendizaje:

Practica en Clinica 1'Avanzada: Laura y Sebastian

Escanear el codigo Q
Dudas, miedo e incertidumbre

para realizar sus primeras practicas.

Situaciéon.de Aprendizaje:

Evaluacion Psicologica.
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Al escanear el codigo QR,
aparecera la siguiente pantalla
P .

Laura y Sebastian: Practica
Clinica Avanzada

Laura y Sebastidn:
Dar click en el enlace Préctica Clinica Avanzada

Revisa el documento adjunto en PDF para poder hxe Ihe Do e G
cias de Laura y Sebastidn ante

conoct

— V06—

Continuara...

Audio (0:12 a 0:58 segundos): [Préactica Clinica Avanzada. Ha llegado un ciclo escolar mas
y con ello los cursos practicos han dado inicio. En el curso de Préactica en Clinica 1 Avanzada
se encuentran dos alumnos en especifico, Laura y Sebastian, que poseen muchas dudas y
sobre todo miedo e incertidumbre para realizar sus primeras practicas. El tema en especifico
que mas les causa duda es el que esté asociado a la unidad 2, es decir, “Recepcidn, evaluacion
y diagndstico del caso desde la aproximacién Conductual, Interconductual y cognitivo
conductual”, sobre todo el tema de Evaluacion Psicologica. ]

Enlaces del aula virtual en el apartado:
Planteamiento del Problema: Practica Clinica Avanzada

Titulo del apartado general: Planteamiento del Problema: Practica Clinica Avanzada

Titulo del apartado particular: Laura y Sebastian: Practica Clinica Avanzada

Instruccion: Revisa el documento adjunto en PDF para poder conocer las experiencias de
Laura y Sebastian ante la llegada de este nuevo semestre
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Dar click en .J enlace @ Laura y Sebastian: Practica Clinica Avanzada
Planteamiento del Problema: Practica Clinica A... ¢ / Ehia Cruz 25 feb

Cddigo QR

i I Revisa el documentn adjunto en PDF para pader conocer las experiencias de Laura y Sebastién ante [a hegada de este
Bvia Cruz ha publicado nuev matecal: Laur y Sebastide: Prctics Clinica Avanzads H I .
Nugw semestre. Dar efick en el enlace

—
A - Laura y Sebastian Préctica C
&=y POF
Al Lours y Sebastian Practic. A
e

&

e 2, Comentarios de la clase
Laura y Sebastidn:

Préctica Clinica Avanzada

—20C 0L —

Continuard..

Herramientas de la pantalla de instruccion

Especificaciones de uso

Se colocé en el video guia un cddigo QR para que los estudiantes lo puedan
escanear. Al momento de escanearlo los redirigira al apartado particular
Laura y Sebastian: Préactica Clinica Avanzada en donde podran hallar un
artefacto transversal en formato de historieta para continuar con la revision
de la situacion de aprendizaje establecida.

Nota: el encalce QR cambiara en funcién del montado de cada aula virtual
por parte de cada facilitador.

Enlaces

Trabajo en clase de Classroom:
e Enlace general: Planteamiento del Problema: Préactica Clinica
Avanzada redirige a un apartado general.

Apartado general Planteamiento del Problema: Practica Clinica Avanzada
contiene enlaces particulares.
e Enlace particular: “El facilitador” ha publicado nuevo material
Laura y Sebastian: Préactica Clinica Avanzada redirige a apartados
particulares.
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enlaces a archivos particulares.

aprendizaje establecida.

Apartado Particular Laura y Sebastian: Practica Clinica Avanzada contiene

Enlace de archivo particular: Laura y Sebastian - Préactica Clinica
Avanzada.pdf correspondiente a un artefacto transversal en formato
de historieta para continuar con la revision de la situacion de

Artefactos transversales:

fuentes de informacion

Video guia (0:12 a 0:58 segundos):

Cruz, E. (2022). Recurso educativo en linea

Practica en Clinica 1 Avanzada [Video]. Facultad de Estudios Superiores lztacala,

UNAM.
Historieta:

Cruz, E. (2022). Laura y Sebastian: practi
Superiores Iztacala, UNAM.

para el apoyo a la docencia de la materia

ca clinica avanzada. Facultad de Estudios

Artefactos transversales: apoyo social y tutoria entre pares

Facilitador

Aprendiz

Asegurarse de que de la secuencia de
navegacion por parte de los estudiantes sobre
el aula sea como el manual del instructivo lo
indica: de manera ordenada y con base en el
seguimiento del video guia.

Revisar en el video guia toda la parte
correspondiente a la situacion de aprendizaje
y revisar en la historieta la informacion
correspondiente a la misma etapa.

Notas para el montado

Disefio gréafico

Video: Video:
Insertar el cédigo QR que se haya
creado para el apartado particular
Laura y Sebastian: Practica Clinica
Avanzada sobre el cddigo QR

presente en el video guia (0:31

Uso de la plataforma QRCode para crear el codigo
QR del apartado particular Laura y Sebastian:
Practica Clinica Avanzada.

Disefio Tecnoldgico
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segundos a 0:58 segundos) que funge
como plantilla.

Aula virtual:

Colocar el titulo especifico del
apartado general, del apartado
particular 'y la instruccion

correspondiente donde se montaré el
artefacto transversal de historieta.

Uso de la aplicacion para computadora Animotica —
Movie Maker (version 1.1.106.0) para la insercion
del codigo QR en la video plantilla. Nota: se puede
hacer uso también cualquier otra aplicacion de video
que permita la insercion de imagenes para colocar
los cddigos QR sobre la plantilla de video, siempre
y cuando se mantenga la resolucion del video en 720
p con un 85% en la calidad del video al momento de
exportarlo.

Aula virtual:

En la plataforma de Classroom:

Seleccionar la opcion Tema de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado de Trabajo en
clase para poder crear el apartado general
Planteamiento del Problema: Practica Clinica
Avanzada.

Una vez creado el apartado general
seleccionar la opcion Material de la herramienta +
Crear para crear el apartado particular, colocar el
titulo, la descripcion (instruccion), seleccionar el
tema al que se asignara el material (Planteamiento
del Problema: Practica Clinica Avanzada),
seleccionar la opcién Subir archivo, adjuntar el
archivo PDF Laura y Sebastian - Practica Clinica
Avanzada y Publicar el material en Classroom.

Duracion

Presencial:

Etapa: contexto

En linea; 10 — 15 min

Individual: 10 - 15 min

Grupal:

(Este conjunto de recuadros [pantalla hasta montado] se repite cuantas veces sea necesario)

Pantalla

Video (0:59 segundos a 1:16 minutos):




Contextualizacién tedrica:

¢Cudles crees que son las dudas principales que poseen
Laura y Sebastidn sobre los procesos de Evaluacion Psicolégica?
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Contextualizacion tedrica:

¢De qué forma crees que seria adecuado que Laura y Sebastian
comiencen a aproximarse a los temas sobre Evaluacion Psicolégica?

Faw

Audio (0:59 segundos a 1:16 minutos): [¢Cuales crees que son las dudas principales que
poseen Laura y Sebastian sobre los procesos de Evaluacion Psicoldgica? ¢De qué forma
crees que seria adecuado que Laura y Sebastidn comiencen a aproximarse a los temas
sobre Evaluacion Psicologica?]

Video (1:27 a 1:41 minutos):

Contextualizacion y conocimiento previo:
Practica Clinica Avanzada

Dar click en ¢l enlace

Escanea el codigo QR para que puedas
ingresar al espacio donde podras
compartir tus respuestas, opiniones y reflexiones..

R

CONTEXTUALIZACION Y
GONOGIMIENTO PREVIO:
PRACTICA CLINICA AVANZADA

Audio: (1:27 a 1:41 minutos): [Escanea el siguiente cddigo QR para que puedas ingresar
al espacio donde podras compartir con todos los participantes de tu curso las respuestas,
opiniones y reflexiones que realices sobre las preguntas anteriores]

Enlaces del aula virtual en el apartado:
Contextualizacién y conocimiento previo: Practica Clinica Avanzada

Titulo del apartado general: Contextualizacion y conocimiento previo: Practica Clinica
Avanzada

Titulo del apartado particular: Contextualizacion y conocimiento previo: Préctica Clinica
Avanzada

Descripcion del apartado particular: Revisa las preguntas del documento en PDF adjunto y
comparte tus respuestas, opiniones o comentarios con todos los participantes del curso a
través de este espacio.
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N @ Contextualizacion y conocimiento previo:
Dar click en_el enlace Practica Clinica A d
\ Contextualizacion y conocimiento previo: Prac... STRCHEARIINCRAVORZa0N

Dar click en el enlace

—

CONTEXTUALIZACION Y
CONOCIMIENTO PREVIO:
PRACTICA CLINICA AVANZADA

Herramientas de la pantalla de instruccion

Especificaciones de uso

Se coloco en el video un cédigo QR, para que los estudiantes lo puedan
Codigo QR | escanear. Al momento de escanearlo los redirigira al apartado
Contextualizacion y conocimiento previo: Practica Clinica Avanzada en

Nota: el encalce QR cambiara en funcidon del montado de cada aula virtual
por parte de cada facilitador.

Enlaces | Trabajo en clase de Classroom:
e Enlace general: Contextualizacion y conocimiento previo: Préactica
Clinica Avanzada: Practica redirige a un apartado general.

Apartado general Contextualizacidon y conocimiento previo: Practica Clinica
Avanzada contiene enlaces particulares.

e Enlace particular: “El facilitador” ha publicado una nueva pregunta

Contextualizacion y conocimiento previo: Practica Clinica Avanzada
redirige a apartados particulares.

Apartado Particular Contextualizacion y conocimiento previo: Practica
Clinica Avanzada contiene enlaces a archivos particulares:

e Enlace de archivo particular: Contextualizacion y conocimiento
previo - Practica Clinica Avanzada.pdf correspondiente a un artefacto
transversal en formato de cuestionario para que puedan responder las
preguntas correspondientes a la etapa de contexto:
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1. ¢ Cudles crees que son las dudas principales que poseen Laura y Sebastian
sobre los procesos de Evaluacién Psicoldgica?

2. ¢De qué forma crees que seria adecuado que Lauray Sebastian comiencen
a aproximarse a los temas sobre Evaluacion Psicoldgica?

Artefactos transversales: fuentes de informacion

Video guia (0:59 segundos a 1:16 minutos y 1:27 a 1:41 minutos):

Cruz, E. (2022). Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia
Practica en Clinica 1 Avanzada [Video]. Facultad de Estudios Superiores lztacala,
UNAM

Artefactos transversales: estrategias cognitivas

Cuestionario:
Cruz, E. (2022). Contextualizacién y conocimiento previo: practica clinica avanzada.
Facultad de Estudios Superiores lIztacala, UNAM.

e ¢ Cudles crees que son las dudas principales que poseen Laura y Sebastian sobre los
procesos de Evaluacion Psicoldgica?

e ;De qué forma crees que seria adecuado que Laura y Sebastian comiencen a
aproximarse a los temas sobre Evaluacion Psicoldgica?

La herramienta Tu respuesta de Classroom funge como foro para que los estudiantes
puedan compartir sus reflexiones y respuestas sobre las preguntas establecidas con sus
compafieros de clase. De la misma forma, podran dialogar de manera grupal la informacion
compartida.
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Artefactos transversales: apoyo social y tutoria entre pares

Facilitador

Aprendiz

Cuidar que el seguimiento del recurso
educativo se lleve de manera adecuada.
Revisar que cada aprendiz participe en el
foro Tu respuesta de Classroom con base en
las preguntas asociadas a la etapa de
contexto.

Revisar el archivo PDF de la seccion
Contextualizacion y conocimiento previo:
Practica Clinica Avanzada, responder las
preguntas asociadas a la etapa de contexto y
compartir sus reflexiones en el foro Tu
respuesta de Classroom.

Criterios para evaluacion

Que el estudiante responda las dos preguntas asociadas a la etapa de contexto.

e ;Cuales crees que son las dudas principales que poseen Laura y Sebastian sobre los

procesos de Evaluacién Psicologica?

e :De qué forma crees que seria adecuado que Laura y Sebastidn comiencen a
aproximarse a los temas sobre Evaluacion Psicolégica?

Que el estudiante comparta en el foro Tu respuesta de Classroom minimo una reflexion
realizada con base en las dos preguntas establecidas.

Nota: la evaluacion llevada a cabo en la presente etapa queda también a criterio del docente
y con base en sus objetivos educativos a alcanzar en su clase, siempre y cuando se tomen
como minimo estos dos aspectos establecidos para la evaluacién y se lleve el seguimiento
recomendando del presente recurso educativo.

Notas para el montado

Disefio gréafico

Video: Video:
Insertar el cddigo QR que se haya
creado para el apartado | del

Contextualizacion y conocimiento
previo: Practica Clinica Avanzada
sobre el codigo QR presente en el

Uso de la plataforma QRCode para crear el cddigo QR
apartado Contextualizacién y conocimiento
previo: Practica Clinica Avanzada.

Disefio Tecnoldgico




40

video guia (1:27 minutos a 1:42
minutos) que funge como platilla.

Aula virtual:

Colocar el titulo especifico del
apartado general, del apartado
particular 'y la  instruccién
correspondiente donde se montara
el cuestionario para continuar con
las actividades de la etapa de
contexto.

Uso de la aplicacion para computadora
Animotica — Movie Maker (version 1.1.106.0) para
insertar el codigo QR en la video plantilla. Nota: se
puede hacer uso también cualquier otra aplicacion de
video que permita la insercién de iméagenes para
colocar los codigos QR sobre la plantilla de video,
siempre y cuando se mantenga la resolucion del video
en 720 p con un 85% en la calidad del video al
momento de exportarlo.

Aula virtual:

En la plataforma de Classroom:

Seleccionar la opcion Tema de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado de Trabajo en
clase para crear el apartado general Contextualizacion
y conocimiento previo: Practica Clinica Avanzada.

Una vez creado el apartado general,
seleccionar la opcion Pregunta de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado de Trabajo en
clase para poder crear el apartado particular donde
irdn las actividades. Colocar el titulo de la actividad
en el apartado Pregunta, seleccionar Respuesta Breve
0 corta, colocar las instrucciones, seleccionar la
opcién subir archivo, adjuntar el archivo PDF
Contextualizacién y conocimiento previo - Practica
Clinica Avanzada, seleccionar sin calificar en el
apartado de puntos. Colocar sin fecha limite en la
Fecha de entrega, seleccionar el Tema en el que ird
(Contextualizacion y conocimiento previo: Practica
Clinica Avanzada) y Preguntar en Classroom.
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Etapa: conocimiento previo

Presencial: En linea: 10 — 15 min

Duracion

Individual: 10 — 15 min Grupal:

Este conjunto de recuadros [pantalla hasta montado] se repite cuantas veces sea necesario

Pantalla

Video (1:17 a 1:41 minutos):

Conocimiento previo:

-4

Conocimiento previo:

¢Por qué crees que son importantes los procesos de
3 Evaluacion Psicoldgica?

Contextualizacién y conocimiento previo:
» Practica Clinica Avanzada

Dar click en el enlace

Escanea el codigo QR para que puedas
— ingresar al espacio donde ¢

compartir tus respuestas, opiniones y reflexiones...

CONTEXTUALIZACION Y
CONOGIMIENTO PREVIO:
PRACTICA CLINICA AVANZADA

Audio (1:17 a 1:41 minutos): [¢Sabes cuéles son los temas principales asociados a la
Evaluacion Psicoldgica? ;Por qué crees que son importantes los procesos de Evaluacion
Psicol6gica? Escanea el siguiente cddigo QR para que puedas ingresar al espacio donde
podras compartir con todos los participantes de tu curso las respuestas, opiniones y
reflexiones que realices sobre las preguntas anteriores]
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Enlaces del aula virtual en el apartado:
Contextualizacion y conocimiento previo: Practica Clinica Avanzada

Titulo del apartado general: Contextualizacion y conocimiento previo: Préctica Clinica
Avanzada.

Titulo del apartado particular: Contextualizacion y conocimiento previo: Préctica Clinica
Avanzada

Descripcion: Revisa las preguntas del documento en PDF adjunto y comparte tus respuestas,
opiniones o comentarios con todos los participantes del curso a travées de este espacio.

® Contextualizacion y conocimiento previo:
Practica Clinica Avanzada

Evaluncion Picolgica

Dar click en_el enlace B . .
Contextualizacion y conocimiento previo: Prac... @

/ Dar click en el enlace
o

CONTEXTUALIZACION ¥
CONOCIMIENTO PREVIO:
PRACTICA CLINICA AVANZADA

Herramientas de la pantalla de instruccion

Especificaciones de uso

Caodigo QR | El codigo QR colocado en la etapa de contexto, servira también para guiar a
los alumnos sobre la presente etapa de conocimiento previo. De modo que al
momento de escanearlo los redirigird al apartado Contextualizacion y
conocimiento previo: Préactica Clinica Avanzada en donde podran hallar un
artefacto transversal en formato de cuestionario.

Enlaces Trabajo en clase de Classroom:
e Enlace general: Contextualizacion y conocimiento previo: Préctica
Clinica Avanzada redirige a un apartado general.
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Apartado general Contextualizacion y conocimiento previo: Practica Clinica
Avanzada contiene enlaces particulares.

e Enlace particular: “El facilitador” ha publicado una nueva pregunta

Contextualizacion y conocimiento previo: Préactica Clinica Avanzada
redirige a apartados particulares.

Apartado Particular Contextualizacion y conocimiento previo: Practica
Clinica Avanzada contiene enlaces a archivos particulares:

e Enlace de archivo particular: Contextualizacion y conocimiento
previo - Préactica Clinica Avanzada.pdf correspondiente a un artefacto
transversal en formato de cuestionario para responder las preguntas
correspondientes a la etapa de conocimiento previo:

3. ¢Sabes cuales son los temas principales asociados a la Evaluacién
Psicoldgica?

4. ¢Por qué crees que son importantes los procesos de Evaluacién
Psicoldgica?

Artefactos transversales: fuentes de informacion

Video guia (1:17 a 1:41 minutos):

Cruz, E. (2022). Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia
Practica en Clinica 1 Avanzada [Video]. Facultad de Estudios Superiores lztacala,
UNAM

Artefactos transversales: estrategias cognitivas

Cuestionario:
Cruz, E. (2022). Contextualizacion y conocimiento previo: préctica clinica avanzada.
Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM.

e ;Sabes cuéles son los temas principales asociados a la Evaluacion Psicol6gica?
e ¢ Por qué crees que son importantes los procesos de Evaluacion Psicolédgica?
La herramienta Tu respuesta de Classroom funge como foro para que los estudiantes puedan

compartir sus reflexiones y respuestas sobre las preguntas establecidas con sus compafieros
de clase. De la misma forma podran dialogar de manera grupal la informacion compartida.
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Artefactos transversales: apoyo social y tutoria entre pares

Facilitador Aprendiz

Cuidar que el seguimiento del recurso | Revisar el archivo PDF de la seccion
educativo se lleve de manera adecuada. | Contextualizacion y conocimiento previo:
Revisar que cada aprendiz participe en el | Practica Clinica Avanzada, responder las
foro de Classroom con base en las preguntas | preguntas asociadas a la etapa de

asociadas a la etapa de contexto. conocimiento previo 'y compartir sus
reflexiones en el foro Tu respuesta de
Classroom.

Criterios para evaluacion

Que el estudiante responda las dos preguntas asociadas a la etapa de conocimiento previo.

e ;Sabes cuales son los temas principales asociados a la Evaluacién Psicologica?
e ;Por qué crees que son importantes los procesos de Evaluacion Psicoldgica?

Que el estudiante comparta en el foro Tu respuesta de Classroom minimo una reflexion
realizada con base en las dos preguntas establecidas.

Nota: la evaluacion llevada a cabo en la presente etapa queda también a criterio del docente
y con base en sus objetivos educativos a alcanzar en su clase, siempre y cuando se tomen
como minimo estos dos aspectos establecidos para la evaluacién y se lleve el seguimiento
recomendando del presente recurso educativo.
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Notas para el montado

Disefio grafico Disefio Tecnolodgico

Todo lo realizado para la etapa de | Todo lo creado para la etapa de contexto servira
contexto servird para la etapa de | para la etapa de conocimiento previo también.
conocimiento previo también.

Etapa: Representacion

Duracion

Individual: 1 hora

Este conjunto de recuadros [pantalla hasta montado] se repite cuantas veces sea necesario

Pantalla: instruccion e interaccion
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Video (1:42 a 2:06 minutos):

WU

E [y

Laura y Sebastian: Aula virtual de
Evaluacion Psicologica

Laura y Sebastidn: J
Aul Virtual de Evalaciin Picaigica c—— A1
a )

o

Roeleles

Continuard.

Audio (1:42 a 2:06 minutos): [Conforme ha ido avanzando el curso de Préctica en Clinica
1Avanzada, Laura y Sebastian, han descubierto que una de las formas mas importantes para
poder incursionar en el conocimiento sobre la Evaluacion Psicoldgica, es a través de la
revision de material documental que pueda guiarles. De la misma forma ambos consideran
gue una manera para poder familiarizarse con el tema en cuestion...]

Enlaces de Classroom en el apartado general:
Representacion: Artefactos transversales sobre Evaluacion Psicologica

Titulo del apartado general: Representacion: Artefactos transversales sobre Evaluacion
Psicoldgica

Titulo del apartado particular: Laura y Sebastian: Aula virtual de Evaluacion Psicologica
Instruccion: Revisa el documento adjunto en PDF para seguir las experiencias de Laura 'y
Sebastian sobre el avance de este nuevo semestre y las soluciones que encuentran ante la
llegada de sus diferentes dudas.
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Evaluacion Psicologica

Dar click en ¢l enlace @ Laura y Sebastian: Aula virtual de Evaluacion

Representacion: Artefactos transversales sobr... i £ 3
Psicologica

B L l L Laura y Sebastian Aula virtu, Dar click en el enlace
E==1 MRS ooy sebastitn vt [
[

Laura y Sebastidn:

Continuard...

02

Video (2:07 a 2:45 minutos):

€ Representacion: Arte... =

.z e Laura y Sebastian: Aula virtual de Evalua..
Representacion Representacion I J

Elementos informativos: Classroom:

Desarrollo histérico de la Evaluacion Psicolégica Evaluacion Psicologica

Evaluacion Psicolégica: breve recorrido ...
] Publi tob 10.0
Conductual, Interconductual & h

Conceptos principales y Cognitivo-Conductual
Modelos

] S b Evaluacion Psicologica: conceptos gene...
Metodologias . : Publi mar 1:47 p
Puntos clave sobre la realizaciéon de la Evaluacién Psicolégica

p— Laura y Sebastian: aspectos éticos de la.
Aspectos éticos It a1 12:352. m

Audio (2:07 a 2:45 minutos): [Es a través de elementos que puedan brindar informacion
sobre el desarrollo histérico de la Evaluacion psicoldgica, sus conceptos principales, sus
diferentes metodologias, modelos, puntos clave sobre la realizacion de la misma y algunos
factores elementales de sus aspectos éticos. Asi, han hallado en la plataforma educativa de
Classroom una clase dedicada especificamente a temas asociados a la Evaluacion
psicologica, donde podran encontrar manuales, cuestionarios y mas que les permitiran
conocer mas sobre la Evaluacién Psicoldgica.]

Enlaces de Classroom en el apartado general:
Representacién: Artefactos transversales sobre Evaluacion Psicoldgica
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Titulo del apartado general: Representacion: Artefactos transversales sobre Evaluacion
Psicoldgica
Titulo de los apartados particulares:

e Lauray Sebastian: Aula virtual de Evaluacion Psicologica

e Evaluacion Psicoldgica: breve recorrido sobre su historia

e Evaluacion Psicoldgica: conceptos generales y elementos clave
e Lauray Sebastian: aspectos éticos de la Evaluacion Psicologica

=] = e
e
::
° (3]
Video (2:46 a 3:02 minutos):

Breve recorrido histéri

o 5 RA g INTRODUCCION
Material didactico

Ll = ;
Aspectos relevantes : L ey [0, Guardar t0dos 108 archivos sin conexin

Necesarios para el 5
desarrollo paulatino
500 152 de la evaluacion

2 ; il
n psicologia.
en psicolog

3 BT, 8 p § ) CONSTITUCIGN O Lt EVALUAGION PSICOLOGICA:
s 5 > an }erimhsxﬂ ENTIFICOS: FRANEIS EALTON, NCREEN CATTELL Y ALERED KT

EPALA ODERNA: SILO XX
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Audio (2:46 a 3:02 minutos): [Dentro del apartado que narra el breve recorrido histérico
sobre la Evaluacién Psicoldgica podras hallar material didéctico que te brindard aspectos
relevantes dentro del correr de las diferentes épocas que fueron necesarios para el desarrollo
paulatino de la evaluacion en psicologia.]

Enlaces de Classroom en el apartado general:
Representacion: Artefactos transversales sobre Evaluacion Psicologica

Titulo del apartado general: Representacion: Artefactos transversales sobre Evaluacion
Psicoldgica

Titulo del apartado particular: Evaluacion Psicoldgica: breve recorrido sobre su historia
Instruccion: En el presente aparado podras encontrar un archivo en formato PDF, el cual
contiene una linea de tiempo que te guiara sobre los diferentes momentos histéricos que
hicieron posible el desarrollo de la Evaluacion Psicologica.

Representacion: Artefactos transversales sobr

@ Evaluacion Psicologica: breve recorrido sobre su

historia
= B
scion Psicologica
(3]
‘i Evalucion Psicologica - Brev. 2
I INTRODUCCION Dar click en el enlace
» Dar click en el enlace o

ifg B " L g CONSTITULION OF LA EVALUACIEN PSICOLOGICA:
ftecs LA ) ANTECEDENTES CIENTIFICOS: FRANCIS GALTON. NCKEEN CATTELL ¥ ALFRED BINET

SIBLOS XVIIl'Y XIX

INTRODUCCIGN
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Video (3:03 a 3:17 minutos):

«

Evaluacion Psicologica:
conceptos generales y
elementos clave

Dar click en el enlace

Llevar a cabo su proceso™
Profundizar en el conocimiento

VQVZNYAY L YOIN]TO N3 VOLLOYYd

Audio (3:03 a 3:17 minutos): [En el apartado Evaluacion Psicoldgica: conceptos generales
y puntos clave, podras hallar elementos que te permitiran profundizar en el conocimiento
sobre la evaluacion psicologica y una de las diversas formas de poder llevar a cabo su
proceso.]

Enlaces de Classroom en el apartado general:
Representacién: Artefactos transversales sobre Evaluacion Psicoldgica

Titulo del apartado general: Representacion: Artefactos transversales sobre Evaluacion
Psicologica
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Titulo del apartado particular: Evaluacion Psicologica: conceptos generales y elementos
clave

Instruccion: En el presente apartado podras encontrar un archivo en formato PDF que
contiene informacion asociada a conceptos principales y elementos clave sobre el proceso
de Evaluacion Psicoldgica.

Representacion: Artefactos transversales sobr... :

‘ I Evaluacion Psicolégica /
-
b Dar click en el enlace

o .
T s Asp
b fr:

o (3]

@ Evaluacion Psicologica: conceptos generales y
elementos clave

Elvia Cruz + 2 mar (Ultima modificacién: 21 mar

En el presente apartado podras encontrar un archivo en formato PDF que contiene informacién asociada a conceptos
principales y elementos clave sobre el proceso de Evaluacion Psicologica

Evaluacion Psicologica - Co...
PDF

s Daar click en el enlace

2, Comentarios de la clase

©

VQVZNYAY L ¥OINJ1O N3 YOLLOY:
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Video (3:18 a 3:33 minutos):

&

Laura y Sebastian: aspectos
éticos de la Evaluacion
psicologica

Revisa el documento adjunto en PDF para conocer la
informacién que Laura y Sebastian han hallado sobre
los aspectos éticos de la evaluacion psicologica.

Archivos adjuntos Dar click en el enlace

e e

h|<1\ /1

[ Lovra y Sebastién
- Aspectos éticos d

I ASPeCtOS éticos I Fuentes de informacién Guardar todos los archivos sin conexion
[Escancar el codigo ORY

Laura y Sebastidn:
Aspectos éticos de la Evaluacidn Psicoldgica

e o e v

—XC0e0H—

Continuar...

Audio (3:18 a 3:33 minutos): [En los materiales que podras encontrar en el aula virtual,
descubriras también la informacion que Laura y Sebastian hallaron sobre los aspectos éticos
del proceso de evaluacion psicologica y las diversas fuentes que han consultado para poder
conocer alin mas sobre el tema en cuestion.]

Enlaces de Classroom en el apartado general:
Representacién: Artefactos transversales sobre Evaluacion Psicoldgica

Titulo del apartado general: Representacion: Artefactos transversales sobre Evaluacion
Psicologica

Titulo del apartado particular: Laura y Sebastian: aspectos éticos de la Evaluacién
psicologica
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Descripcion: Revisa el documento adjunto en PDF para conocer la informacion que Laura
y Sebastian han hallado sobre los aspectos éticos de la evaluacion psicoldgica.

Representacion: Artefactos transversales sobr... i

Evaluacién Psicologi
[
o [T : : |
T Louray Sebastisn - Aspe..
s Dar click en el enlace
o (3]

@ Lauray Sebastian: aspectos éticos de la
Evaluacion psicologica

[ Dar click en el enlace

Laura y Sebastidn:
Aspectos éticos de la Evaluacion Psicoldgica

e o T v e e

Continuar...

Herramientas de la pantalla de instruccion

Especificaciones de uso

Se coloco en el video guia codigos QR, para que los estudiantes los pudieran
escanear. Al momento de escanearlos, de manera particular, cada codigo los
redirigira a los siguientes apartados:

Cadigo QR
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e Lauray Sebastian: Aula virtual de Evaluacion Psicoldgica, podran
hallar un artefacto transversal en formato de historieta que les brindara
informacion sobre la etapa de representacion.

e Representacion: Artefactos transversales sobre Evaluacion
Psicoldgica, donde podran visualizar todos los enlaces que los
dirigiran a los artefactos transversales pertenecientes a la etapa en
cuestion.

e Evaluacion Psicoldgica: breve recorrido sobre su historia presenta
un artefacto transversal de fuente de informacion sobre la historia de
la evaluacion en psicologia.

e Evaluacion Psicoldgica: conceptos generales y elementos clave
contiene un artefacto transversal de fuente de informacién sobre la
concepcion y proceso de la evaluacion psicoldgica.

e Laura y Sebastian: aspectos éticos de la Evaluacion psicoldgica
presenta un artefacto transversal de fuente de informacion en
modalidad de historieta sobre aspectos éticos de la evaluacion
psicoldgica.

Nota: los encalces QR cambiaran en funcion del montado de cada aula virtual
por parte de cada facilitador.
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Enlaces Trabajo en clase de Classroom:
Enlace general: Representacion: Artefactos transversales sobre Evaluacion
Psicoldgica redirige a un apartado general.

Apartado general Representacion: Artefactos transversales sobre Evaluacion
Psicoldgica contiene enlaces particulares que redirigen a apartados
particulares.
e Enlaces particulares:
o “El facilitador” ha publicado nuevo material: Laura y
Sebastian: Aula virtual de Evaluacion Psicoldgica
o “El facilitador” ha publicado nuevo material: Evaluacion
Psicoldgica: breve recorrido sobre su historia
o “El facilitador” ha publicado nuevo material: Evaluacion
Psicoldgica: conceptos generales y elementos clave
o “El facilitador” ha publicado nuevo material: Laura y
Sebastian: aspectos éticos de la Evaluacion psicolégica

Apartados Particulares (respectivamente, también contienen enlaces a
archivos particulares):

e Lauray Sebastian: Aula virtual de Evaluacién Psicoldgica

e Evaluacion Psicologica: breve recorrido sobre su historia

e Evaluacién Psicoldgica: conceptos generales y elementos clave

e Lauray Sebastian: aspectos éticos de la Evaluacion psicoldgica

Enlaces de archivos particulares (respectivamente):

e Laura y Sebastian - Aula virtual de Evaluacion Psicoldgica.pdf
correspondiente a un artefacto transversal en formato de historieta
para dar seguimiento a la etapa de representacion.

e Evaluacion Psicologica - Breve recorrido sobre su historia.pdf
presenta un artefacto transversal en formato de infografia que aborda
de manera breve la historia de la evaluacion psicoldgica.

e Evaluacién Psicoldgica - Conceptos generales y elementos clave.pdf
corresponde a un artefacto transversal que aborda conceptos y
aspectos clave de la evaluacion psicolégica.

e Lauray Sebastian - Aspectos éticos de la Evaluacion psicolégica.pdf
que es un artefacto transversal en formato de historieta que aborda
aspectos éticos sobre la evaluacion psicoldgica.

Artefactos transversales: fuentes de informacion

Video:
Video guia (1:42 a 3:33 minutos):
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Cruz, E. (2022). Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia
Practica en Clinica 1 Avanzada [Video]. Facultad de Estudios Superiores lIztacala,
UNAM

Historietas:
Cruz, E. (2022). Laura y Sebastian: aula virtual de evaluacién psicologica. Facultad de
Estudios Superiores Iztacala, UNAM.

Cruz, E. (2022). Laura y Sebastian: aspectos éticos de la evaluacion psicologica. Facultad
de Estudios Superiores lIztacala, UNAM.

Infografia:
Cruz, E. (2022). Evaluacion Psicoldgica: breve recorrido sobre su historia [Infografia].
Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM.

Manual:
Cruz, E. (2022). Evaluacién Psicoldgica. Conceptos generales y elementos clave. Facultad
de Estudios Superiores lIztacala, UNAM.

Artefactos transversales: apoyo social y tutoria entre pares

Facilitador Aprendiz

Asegurarse de que los estudiantes sigan el | Revisar todos los artefactos transversales de

seguimiento adecuado del recurso educativo
y que revisen los artefactos transversales

fuentes de informacion presentados en el
apartado correspondiente a la etapa en

correspondientes a la presente etapa.

cuestion.

Notas para el montado

Disefio gréafico

Video:

Insertar los cddigos QR que se hayan
creado para cada apartado particular
sobre los que se encuentran en el
video guia (platilla):

e Colocar el QR del apartado
Laura y Sebastian: Aula
virtual de Evaluacion

Disefio Tecnoldgico

Video:

Uso de la plataforma QRCode para crear los codigos
QR de los apartados: Laura y Sebastian: Aula
virtual de Evaluacion Psicoldgica, Representacion:

Artefactos  transversales sobre Evaluacion
Psicologica, Evaluacion  Psicologica: breve
recorrido  sobre su historia, Evaluacion

Psicoldgica: conceptos generales y elementos clave
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Psicologica sobre el QR del
video guia que va del minuto
1:50 a 2:06.

e Colocar el QR del apartado
Representacion:  Artefactos
transversales sobre
Evaluacion Psicoldgica sobre
el QR del video guia que va
del minuto 2:29 a 2:45.

e Colocar el QR del apartado
Evaluacion Psicoldgica:
breve recorrido sobre su
historia sobre el QR del video
guia que va del minuto 2:47 a

3:01.
e Colocar el QR del apartado
Evaluacion Psicoldgica:

conceptos  generales y
elementos clave sobre el QR
del video guia que va del
minuto 3:05 a 3:17.

e Colocar el QR del apartado
Laura y Sebastian: aspectos
éticos de la Evaluacion
psicoldgica sobre el QR del
video guia que va del minuto
3:18 a 3:33.

Aula virtual:

Colocar el titulo especifico del
apartado general, de los apartados
particulares 'y las instrucciones
correspondientes a cada uno en donde
irdn los artefactos transversales.

y Laura y Sebastidn: aspectos éticos de la
Evaluacidn psicoldgica.

Uso de la aplicacion para computadora
Animotica — Movie Maker (version 1.1.106.0) para
la insercion de los codigos QR en la video plantilla.
Nota: se puede hacer uso también cualquier otra
aplicacion de video que permita la insercion de
imégenes para colocar los codigos QR sobre la
plantilla de video, siempre y cuando se mantenga la
resolucion del video en 720 p con un 85% en la
calidad del video al momento de exportarlo.

Aula virtual de Classroom:

Seleccionar la opcion Tema de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado de Trabajo en
clase para poder crear el apartado general
Representacion: Artefactos transversales sobre
Evaluacion Psicologica.

Una vez creado el apartado general, realizar
el siguiente proceso para crear cada apartado
particular: seleccionar la opcion Material de la
herramienta + Crear que se localiza en el apartado
de Trabajo en clase, colocar el titulo del apartado
particular correspondiente, colocar la descripcion
(instruccién) del material a subir, seleccionar el
tema al que se asignara el material (Representacion:
Artefactos  transversales sobre  Evaluacion
Psicoldgica), seleccionar la opcion Subir archivo
para adjuntar el archivo particular respectivo de
cada apartado particular para finalmente Publicar el
material en Classroom:

e Archivo PDF Laura y Sebastidn - Aula
virtual de Evaluacion Psicologica en
apartado particular Laura y Sebastian: Aula
virtual de Evaluacién Psicoldgica.

e Archivo PDF Evaluacién Psicologica -
Breve recorrido sobre su historia en
apartado particular Evaluacion Psicoldgica:
breve recorrido sobre su historia.

e Archivo PDF Evaluacion Psicologica -
Conceptos generales y elementos clave en
apartado particular Evaluacion Psicoldgica:
conceptos generales y elementos clave.

e Archivo PDF Laura y Sebastian - Aspectos
éticos de la Evaluacion psicoldgica en
apartado particular Laura y Sebastian:
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aspectos
psicoldgica.

gticos de la Evaluacién

Individual: 2 horas

Este conjunto de recuadros se re

«
Sopa de letras - Evaluacion
Psicoldgica: breve recorrido
sobre su historia

Dar click en cualquiera de los enlaces

] Arecsr comereanc paa 3 ciase

Relacion de columnas -
Evaluacion Psicologica:
conceptos generales y
elementos clave
Dar click en cualquiera de los enlaces

) Agrogm comeeaiopas i

ite cuantas veces sea necesario

€ Representacion: man...

Dar click en los enlaces

Relacion de columnas - Evaluacion Psic...
Sin fecha limite

Sopa de letras - Evaluacion Psicologica: .

Integracion de la informacion - Evaluaci...

<

Integracion de lainformacion -
Evaluacion psicolégica

5] agregar comenaro aum la clusz

Fuaiza s siguerte relacién do cohumnas, paa el
purdes apoparte en

e cormentand parn Ly clave” o o presavee
ctvidad wa vez cum a Fayus inizad

Archivos acfuntos.

Tu trabajo

Tu trabajo Sntechaliiie
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Audio (3:34 a 3:53 minutos): [¢Deseas saber cuanto has aprendido de los materiales
revisados? En la siguiente seccion podrés resolver y realizar algunas actividades y
ejercicios que te permitiran reforzar lo aprendido hasta este punto. De la misma forma,
podréds compartir tus comentarios, opiniones y reflexiones en los espacios de interaccion
que se hallan en el aula virtual.]

Enlaces de Classroom en el apartado general:
Representacion: manipulacion de las fuentes de informacion y estrategias cognitivas

Titulo del apartado general: Representacion: manipulacion de las fuentes de informacion y
estrategias cognitivas

Titulo de apartado particular: Sopa de letras - Evaluacion Psicoldgica: breve recorrido sobre
su historia

Instruccion: Realiza la siguiente sopa de letras, para ello puedes apoyarte en el material
didactico llamado: Evaluacién Psicoldgica: breve recorrido sobre su historia. Asimismo,
comenta tus respuestas con tus comparieros en el apartado que dice: "agregar comentario
para la clase" de la presente actividad una vez gque la hayas finalizado.

Titulo de apartado particular: Relacion de columnas - Evaluacion Psicoldgica: conceptos
generales y elementos clave

Instruccion: Realiza la siguiente relacién de columnas, para ello puedes apoyarte en el
material didactico llamado: Evaluacion Psicoldgica: conceptos generales y elementos clave.
Asimismo, comenta tus respuestas con tus comparieros en el apartado que dice: "agregar
comentario para la clase" de la presente actividad una vez que la hayas finalizado.

Titulo de apartado particular: Integracion de la informacion - Evaluacion psicoldgica
Instruccion: Con base en todos los materiales revisados de manera previa (incluido el
material de "Laura y Sebastian - Aspectos éticos de la Evaluacion psicologica”) realiza un
resumen o diagrama que sintetice toda la informacién asociada a la Evaluacion Psicoldgica
presente en los materiales de Classroom. Para realizar tu esquema puedes apoyarte en
plataformas o programas como Canva, Power Point, Word, draw.io, CmapTools, etcétera.
Una vez finalizado tu esquema o resumen, subelo en este espacio y comparte la informacion
sintetizada u opiniones sobre la actividad con los demas estudiantes del presente curso a
través del apartado "Agregar comentario para la clase".
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= Evshascin Prcokbgics

Representacion: manipulacion de las fuentes d... ¢

- II)II‘ click en el enlace

| ® o it : |ar click en et entace

. ll)nr click en el enlace

Dar click en cunlquicra de los enlaces e e, . Dar click en cualquiera de los enlaces

© Relacion de columnas - Evaluacion Psicologica:
conceptos generales y elementos clave

@ Integracion de la informacion - Evaluacion

E Tu trabajo
psicolégica

Caodigo QR | Se colocd en el video guia un codigo QR para que los estudiantes lo pudieran
escanear. Al momento de escanearlo el cddigo redirige a los alumnos al
apartado general Representacion: manipulacion de las fuentes de informacion
y estrategias cognitivas donde podran hallar diversos enlaces que los
rsales de estrategias cognitivas.

Nota: el encalce QR cambiara en funcién del montado de cada aula virtual
por parte de cada facilitador.
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Enlaces | Trabajo en clase de Classroom:
Enlace general: Representacion: manipulacion de las fuentes de informacion
y estrategias cognitivas redirige a un apartado general.
Apartado general Representacion: manipulacion de las fuentes de
informacion y estrategias cognitivas contiene enlaces particulares que
redirigen a apartados particulares:
e Enlaces particulares:
o “Elfacilitador” ha publicado una nueva tarea: Sopa de letras
— Evaluacion Psicoldgica: breve recorrido sobre su historia
o “El facilitador” ha publicado una nueva tarea Relacion de
columnas — Evaluacion Psicoldgica: conceptos generales y
elementos clave
o “Elfacilitador” ha publicado una nueva tarea: Integracion de
la informacion — Evaluacion Psicoldgica.
Apartados Particulares (respectivamente, también contienen enlaces a
archivos particulares):
e Sopa de letras - Evaluacién Psicoldgica: breve recorrido sobre su
historia
e Relacion de columnas - Evaluacion Psicoldgica: conceptos generales
y elementos clave
e Integracion de la informacion - Evaluacion psicolégica
Enlaces de archivos particulares (respectivamente):
e Ejercicio de Sopa de letras - Evaluacion Psicoldgica: breve recorrido
sobre su historia (https://es.liveworksheets.com/5-tu231149jd) y
Sopa de letras - Historia de la Evaluacion Psicologica.pdf para
resolverla en la plataforma de Liveworksheets o en PDF
respectivamente
e Ejercicio de Relacion de columnas - Evaluacion Psicoldgica:
conceptos generales y elementos clave
(https://es.liveworksheets.com/5-ey231354ru) 'y  Relacion  de
columnas - Evaluacion Psicoldgica conceptos generales y elementos
clave.pdf pararesolverla en la plataforma de Liveworksheets 0 en PDF
respectivamente.
Artefactos transversales: fuentes de informacion
Video:

Video guia (3:34 a 3:53 minutos):

Cruz, E. (2022). Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia
Practica en Clinica 1 Avanzada [Video]. Facultad de Estudios Superiores Iztacala,
UNAM.
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Sopa de letras:

Interactiva en la plataforma de Liveworksheets:

Cruz, E. (2022). Sopa de letras. Evaluacion Psicologica: breve recorrido sobre su historia.
Facultad de Estudios Superiores Iztacala UNAM. https://es.liveworksheets.com/5-

tu231149jd

En formato PDF en Classroom:
Cruz, E. (2022). Sopa de letras. Evaluacion psicologica: breve recorrido sobre su historia.
Facultad de Estudios Superiores Iztacala UNAM.

Relacion de columnas:

Interactiva en la plataforma de Liveworksheets:

Cruz, E. (2022). Relacién de columnas. Evaluacién psicoldgica: conceptos generales y
elementos clave. Facultad de Estudios Superiores Iztacala UNAM.
https://es.liveworksheets.com/5-ey231354ru

En formato PDF en Classroom:
Cruz, E. (2022). Relacién de columnas. Evaluacion psicoldgica: conceptos generales y
elementos clave. Facultad de Estudios Superiores Iztacala UNAM.

Actividad esquematica:
Integracion de informacidn a través de la realizacidn de un esquema o resumen a traves de
las aplicaciones Canva, Power Point, Word, draw.io, CmapTools, etcétera.

Interaccién en el aula virtual:

A través de la herramienta Afiadir un comentario en clase presente en cada uno de los
apartados donde se encuentran los artefactos transversales de estrategias cognitivas, de
manera que se construya una reflexion conjunta sobre las actividades realizadas en cada uno.



https://es.liveworksheets.com/5-tu231149jd
https://es.liveworksheets.com/5-tu231149jd
https://es.liveworksheets.com/5-ey231354ru

3

Facilitador Aprendiz

Revisar cada una de las actividades | Realizar todas las actividades presentes en el
realizadas por los estudiantes vy | apartado Representacion: manipulacion de
retroalimentarlas, de la misma forma | las fuentes de informacion y estrategias

asegurarse de que los alumnos hagan uso de
la herramienta Afadir un comentario en
clase en cada actividad.

cognitivas y hacer uso de la herramienta
Afadir un comentario en clase en cada
actividad.

Cada estudiante realiza todas las actividades presentes en el apartado Representacion:
manipulacion de las fuentes de informacion y estrategias cognitivas y hace uso de la
herramienta Afiadir un comentario en clase de Classroom minimo una vez en cada actividad.

Nota: la evaluacion llevada a cabo en la presente etapa queda también a criterio del docente
y con base en sus objetivos educativos a alcanzar en su clase, siempre y cuando se tomen
como minimo estos dos aspectos establecidos para la evaluacién y se lleve el seguimiento

recomendando del presente recurso educativo.

Representacion: manipulacion de las
fuentes de informacion y estrategias
cognitivas sobre el QR del video guia

Video: Video:

Insertar el cédigo QR que se haya | Uso de la plataforma QRCode para crear el cddigo
creado para el apartado | QR del apartado Representacion: manipulacion de
las fuentes de informacion y estrategias cognitivas
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(platilla) que va del minuto 3:34 a
3:53

Aula virtual:

Colocar el titulo especifico del
apartado general, de los apartados
particulares 'y las instrucciones
correspondientes de cada uno donde
se  montaran los  artefactos
transversales de estrategias
cognitivas.

Uso de la aplicacion para computadora
Animotica — Movie Maker (version 1.1.106.0) para
insertar el codigo QR creado sobre el QR del video
guia (video plantilla).

Nota: se puede hacer uso también cualquier
otra aplicacion de video que permita la insercion de
imagenes para colocar los cddigos QR sobre la
plantilla de video, siempre y cuando se mantenga la
resolucion del video en 720 p con un 85% en la
calidad del video al momento de exportarlo.

Aula virtual de Classroom:

Seleccionar la opcion Tema de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado de Trabajo en
clase para crear el apartado general Representacion:
manipulacion de las fuentes de informacion vy
estrategias cognitivas.

Una vez creado el apartado general, realizar el
siguiente proceso para la creacion de los primeros
dos apartados particulares Sopa de letras -
Evaluacion Psicoldgica: breve recorrido sobre su
historia y Relacion de columnas - Evaluacion
Psicoldgica: conceptos generales y elementos
clave: seleccionar la opcion Tarea de la herramienta
+ Crear que se localiza en el apartado de Trabajo
en clase, colocar el titulo y la instruccion para cada
apartado particular, colocar sin calificar en la
opcion de Puntos, sin fecha limite, seleccionar el
tema al que se asignaran (Representacion:
manipulacion de las fuentes de informacion y
estrategias cognitivas), seleccionar la opcién Subir
archivo para adjuntar los archivos particulares
correspondientes a cada apartado, seleccionar la
herramienta Agregar un vinculo para colocar los dos
enlaces respectivos de cada actividad y finalmente
Asignar el material en Classroom:

e Apartado particular Sopa de letras -
Evaluacion Psicologica: breve recorrido
sobre su historia:

o Vinculo particular
https://es.liveworksheets.com/5-
tu231149jd

o Archivo PDF: Sopa de letras - Historia de
la Evaluacion Psicoldgica
e Apartado particular Relacion de columnas -
Evaluacion Psicoldgica: conceptos
generales y elementos clave:



https://es.liveworksheets.com/5-tu231149jd
https://es.liveworksheets.com/5-tu231149jd
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o Vinculo particular:
https://es.liveworksheets.com/5-
ey231354ru

o Archivo PDF: Relacién de columnas
- Evaluacion Psicoldgica conceptos
generales y elementos clave

Para el tercer apartado particular Integracion
de la informacion - Evaluacion psicoldgica
seleccionar la opcion Tarea de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado de Trabajo en
clase, colocar el titulo y las instrucciones
correspondientes, seleccionar la opcion sin calificar
del aparato Puntos, colocar Sin fecha limite, elegir
el tema al que se asignara (Representacion:
manipulacion de las fuentes de informacion y
estrategias cognitivas) y Asignar en Classroom.



https://es.liveworksheets.com/5-ey231354ru
https://es.liveworksheets.com/5-ey231354ru
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Individual: 1 hora con 30 minutos Grupal:

Este conjunto de recuadros [pantalla hasta montado] se repite cuantas veces sea necesario

Video (3:54 a 4:34 minutos):

I ) o s
Modelado Modelado ¥ CacolCli
=) Bl Cas
" e —
R | Recursos necesarios i

< : pa
Caso "Y" - Evaluacion
Laura y Sebastian - Caso para la Psicologica: primera parte
clase
[ [P ——
Revisa el documento adjunto en POF para continuar L ce marema detena o Socumesio adunts e
con las experiencias de Laura y Sebastian durante su POFensipmeonis somindeyevsies s i
curso. Asimismo, descubre qué es lo que decidieron DI ———————
compartir con Ia clase y por qué. comespondierte sl cas0 Y con base en ss
- caanes ere 4 4 e S
Dar click en el enlace = e
Archivos adjuntos 2) N St o Bosaue Oe 1 evahacon
s L e e G coeo
oo bemrres e comerto s
e e e ey oA
(por preguntas que mdca o Socumensa menciomands.
bead tamtuen 123 nemarTenas 5 RECurIns Qu mATITE
gy
v Laura y Sebastisn 3) Fmaimente. de manea g revsen o3
Caso para la clase Comertanos eakiados 3 b Case 3 e .
i comemansy o s eamaes vz AT click en el enlace

Comentang para a clase” del ceesante soartado
. et ung toee refevn.
Guardar todos los archivos sin conexion
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Audio (3:54 a 4:34 minutos): [Laura y Sebastian se encuentran muy emocionados porque
han aprendido muchisimo sobre la evaluacion psicoldgica, tanto en sus clases como con
los materiales que han podido hallar en el aula virtual y en las busquedas personales que
han realizado en fuentes de informacion adecuadas. Asi que ahora se sienten mas
preparados para poder aproximarse a un caso, el caso que escogieron Laura y Sebastian y
las actividades que realizaron con base en el mismo, las puedes localizar ti también en la
siguiente secciodn para que al igual que ellos puedes abordarlo con todos los recursos que
hasta ahora posees y con todos los que consideres necesarios tanto ti como los demas
estudiantes de tu curso y el profesor o profesora de tu clase.]

Enlaces de Classroom en el apartado:
Modelado: caso 1 — evaluacion Psicoldgica

Dar click en los enlaces

Modelado: caso 1 - evaluacion Psicologica t /
; |V
AL L
b
==/ e
I ® - |4
2'.' Caso¥ -
(3]
@ Laura y Sebastian - Caso para la clase i @ Caso "Y" - Evaluacion Psicoldgica: primera parte

Tu trabajo

G Dar click en el enlace

Dar click en el enlace

Continuard..

Titulo del apartado general: Modelado: caso 1 - evaluacién Psicoldgica

Titulo de apartado particular: Laura y Sebastian - Caso para la clase
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Instruccion: Revisa el documento adjunto en PDF para continuar con las experiencias de
Laura y Sebastian durante su curso. Asimismo, descubre qué es lo que decidieron
compartir con la clase y por qué.

Titulo de apartado particular: Caso "Y" - Evaluacion Psicologica: primera parte

Instruccion:
Lee de manera detenida el documento adjunto en PDF en el presente apartado y realiza lo
siguiente:

1) Elabora de manera individual el bosquejo correspondiente al caso "Y" con base en las
indicaciones presentes en el documento y entrégalo en otro archivo PDF.

2) Al finalizar el bosquejo de la evaluacion psicoldgica inicial de la primer parte del caso
"Y", usa la herramienta "agregar comentario para la clase” presente en este apartado y
responde las preguntas que indica el documento, mencionando también las herramientas o
recursos que utilizaste para la actividad.

3) Finalmente, de manera grupal revisen los comentarios realizados por todos en clase y,
en un solo comentario y utilizando la herramienta "agregar comentario para la clase” del
presente apartado, escriban una breve reflexion.

Herramientas de la pantalla de instruccion

Tipo Especificaciones de uso

Codigo QR | Se coloco en el video guia dos cédigos QR para que los estudiantes los
pudieran escanear. Al momento de escanearlos, de manera particular, cada
cddigo redirigira a los estudiantes hacia los siguientes apartados:

e Laura y Sebastian - Caso para la clase donde podran hallar un
artefacto transversal de fuente de informacion en formato de
historieta que les brindard informacién sobre las herramientas que
podrén utilizar en la etapa de modelado.

e Caso"Y" - Evaluacion Psicologica: primera parte donde encontraran
un artefacto transversal de estrategia didactica que guiara la forma de
poder abordar la primera parte del caso asignado.
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Nota: los enlaces QR cambiaran en funcion del montado de cada aula virtual
por parte de cada facilitador.

Enlaces Trabajo en clase de Classroom:
Enlace general Modelado: caso 1 - evaluacion Psicoldgica redirige a un
apartado general.
Apartado general Modelado: caso 1 - evaluacion Psicoldgica contiene
enlaces particulares que redirigen a apartados particulares.
Enlaces particulares:
e “El facilitador” ha publicado nuevo material: Laura y Sebastian -
Caso para la clase
o “El facilitador” ha publicado una nueva tarea: Caso "Y" -
Evaluacion Psicolégica: primera parte
Apartados particulares (respectivamente, también contienen enlaces a
archivos particulares):
e Lauray Sebastian - Caso para la clase
e Caso "Y" - Evaluacion Psicolégica: primera parte
Enlaces de archivos particulares (respectivamente):
e Laura y Sebastian - Caso para la clase.pdf que es un artefacto
transversal de fuente de informacion en formato de historieta.
e Caso Y - Evaluacion Psicologica (primera parte).pdf que es un
artefacto transversal de estrategias cognitiva.
Artefactos transversales: fuentes de informacion
Video:

Video guia (3:54 a 4:34 minutos):

Cruz, E. (2022). Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia
Practica en Clinica 1 Avanzada [Video]. Facultad de Estudios Superiores lztacala,
UNAM

Historieta:
Cruz, E. (2022). Laura y Sebastian: caso para la clase. Facultad de Estudios Superiores
Iztacala, UNAM.
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Caso “Y” (Primera parte)
Cruz, E. (2022). Préactica en Clinica 1 Avanzada. Caso “Y ” evaluacion psicologica. Primera
parte. Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM.

Interaccién en el aula virtual:

La construccion de una reflexion conjunta sobre las actividades realizadas en el caso “Y”,
las herramientas utilizadas para la resolucién del mismo y las respuestas dadas a las
preguntas que presenta el artefacto transversal, mediante el uso de la herramienta Afiadir un
comentario en clase presente en el apartado Caso "Y" - Evaluacion Psicoldgica: primera
parte.

Facilitador Aprendiz

Asegurarse de que los estudiantes vean el | Ver el video guia del minuto 3:54 a 4:34, leer
video sobre la parte correspondiente de la | la historieta Laura y Sebastian: caso para la
etapa, retroalimentar las actividades que | clase, realizar las actividades de la primera
entreguen los estudiantes sobre la primera | parte del caso “Y”, responder a las preguntas
parte del caso “Y”, y revisar los comentarios, | mediante la herramienta “agregar un
respuestas y la reflexion grupal que realicen | comentario para la clase” y realizar la
los alumnos. reflexion grupal.
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Criterios para evaluacion

e Que los alumnos entreguen de manera individual el bosquejo sobre la evaluacion
psicoldgica inicial de la primera parte del caso “Y” con base en las instrucciones y
preguntas guias presentes en el artefacto transversal.

e Que respondan a las preguntas que del documento que contiene la primera parte del
caso “Y” a través de la herramienta Afiadir un comentario en clase presente en el
apartado del artefacto transversal:

o ¢Como se sintieron en este primer acercamiento sobre la evaluacién
psicoldgica ante el caso "Y"?

o ¢Qué creen que hace falta para continuar con el seguimiento del caso y qué
informacidn ha sido de suma importancia o les ha sido de ayuda?

e Que realicen los comentarios correspondientes sobre las herramientas usadas para

las actividades en cuestion.

e Que el grupo realice una reflexion final sobre la actividad realizada.

Nota: la evaluacion llevada a cabo en la presente etapa queda también a criterio del docente
y con base en sus objetivos educativos a alcanzar en su clase, siempre y cuando se tomen
como minimo los aspectos anteriores establecidos para la evaluacion y se lleve el
seguimiento recomendando del presente recurso educativo.

Notas para el montado

Disefio grafico

Disefio Tecnoldgico

Video:

Insertar los codigos QR creados para
cada apartado sobre los que se
encuentran en el video guia
(plantilla):

o Insertar el QR parael apartado
Laura y Sebastian - Caso
para la clase sobre el QR del
video guia que va del minuto

3:59a4:14.
o Insertar el QR parael apartado
Caso "Y" - Evaluacion

Video:

Uso de la plataforma QRCode para crear los codigos
QR de los apartados Laura y Sebastian - Caso para
la clase y Caso "Y" - Evaluacion Psicologica:
primera parte.

Uso de la aplicacion para computadora
Animotica — Movie Maker (version 1.1.106.0) para
insertar los codigos QR creados sobre los QR del
video guia (video plantilla).

Nota: se puede hacer uso también de cualquier otra
aplicacién de video que permita la insercién de
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Psicologica: primera parte
sobre el QR del video guia
que va del minuto 4:15 a 4:34.

Aula virtual:

Colocar el titulo correspondiente del
apartado general, de los apartados
particulares y escribir las
descripciones e instrucciones
correspondientes a cada uno donde se
montaran los artefactos transversales.

imégenes para colocar los codigos QR sobre la
plantilla de video, siempre y cuando se mantenga la
resolucion del video en 720 p con un 85% en la
calidad del video al momento de exportarlo.

Aula virtual de Classroom:

Seleccionar la opcion Tema de la herramienta +
Crear localizada en el apartado Trabajo en clase
para poder crear el apartado general Modelado: caso
1 - evaluacion Psicoldgica.

Una vez creado el apartado general, realizar
el siguiente proceso para crear el apartado particular
Laura y Sebastian - Caso para la clase: seleccionar
nuevamente la opcién Material de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado de Trabajo en
clase, colocar el titulo y la descripcidn o instruccién
correspondiente, seleccionar el tema al que se
asignara el material (Modelado: caso 1 - evaluacién
Psicoldgica), seleccionar la opcion Subir archivo
para adjuntar el archivo en PDF Laura y Sebastian -
Caso para la clase, finalmente Publicar el material
en Classroom.

Para el apartado particular Caso "Y"
Evaluacion Psicoldgica: primera parte seleccionar
la opcidn Tarea de la herramienta + Crear que se
localiza en el apartado de Trabajo en clase, colocar
el titulo y las instrucciones correspondientes,
seleccionar la opcion subir archivo y adjuntar el
archivo PDF Caso Y - Evaluacién Psicoldgica
(primera parte), seleccionar la opcion sin calificar
del aparato Puntos, colocar Sin fecha limite, elegir
el tema al que se asignard (Modelado: caso 1 -
evaluacion Psicoldgica)y Asignar el material en
Classroom.
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Fase: resolucion

Individual: 1 hora con 30 minutos Grupal:

Este conjunto de recuadros [pantalla hasta montado] se repite cuantas veces sea necesario

Video (4:35 a 4:52 minutos):

e
| Caso "Y"

Segunda parte

&

Caso "Y" - Evaluacion Psicologica
(segunda parte): resolucién.

@ Agregar comentario para la clase

Lee de manera detenida el documento adjunto en
PDF del presente apartado, realiza |as actividades
que en el mismo se indican y sube la actividad
correspondiente a esta segunda parte del casa "Y"
en otro archivo PDF y de manera individual. Posterior
ala entrega final de tu actividad, responde las
preguntas que indica el documento a través de la
herramienta "agregar comentario para la clase" que
e encuentra en este espacio.

Nota: no olvides revisar los comentarios realizados
por los demés compaieros de tu clase, de modo
que te permita reflexionar sobre las actividades
realizadas.

Archivos adjuntos

Dar click en el enlace

E Caso Y - Evaluacion
Psicolsgica (zequn

Guardar todos los archivos sin conexién

Tu trabajo - Sin fecha limite

+ Agreger trabajo
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Audio (4:35 a 4:52 minutos): [Una vez que hayas realizado las actividades de la primera
parte del caso “Y” podras continuar con la segunda parte del caso y finalizar con las
actividades asociadas al mismo. No olvides seguir compartiendo con tu clase todas las
dudas, reflexiones, comentarios u opiniones que te generen las actividades.]

Enlaces de Classroom en el apartado:
Resolucion: integracion sobre la evaluacion psicoldgica

Titulo del apartado general: Resolucion: integracidn sobre la evaluacion psicoldgica

Titulo del apartado particular: Caso "Y" - Evaluacién Psicoldgica (segunda parte):
resolucion.

Instruccion:

Lee de manera detenida el documento adjunto en PDF del presente apartado, realiza las
actividades que en el mismo se indican y sube la actividad correspondiente a esta segunda
parte del caso "Y" en otro archivo PDF y de manera individual. Posterior a la entrega final
de tu actividad, responde las preguntas que indica el documento a través de la herramienta
"agregar comentario para la clase™” que se encuentra en este espacio.

Nota: no olvides revisar los comentarios realizados por los demas compafieros de tu clase,
de modo que te permita reflexionar sobre las actividades realizadas.

Dar click en ¢l enlace O Caso "\

\ Resolucion: integracion sobre la evaluacion psi... l “1 s

7 7 » LI‘_I);H click en el enlace

Herramientas de la pantalla de instruccion

Tipo Especificaciones de uso

Codigo QR | Se colocd en el video guia un cédigo QR para que los estudiantes lo pudieran
escanear. Al momento de escanearlo los redirigira a hacia el apartado Caso
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"Y" - Evaluacion Psicologica (segunda parte): resolucion. donde podran
hallar un artefacto transversal de estrategia cognitiva para la integracion de
informacion y resolucion de la parte dos del caso “Y™.

Nota: el enlace QR cambiara en funcién del montado de cada aula virtual por
parte de cada facilitador.

Enlace

Trabajo en clase de Classroom:

Enlace general Resolucion: integracion sobre la evaluacion psicolégica
redirige a un apartado general.

Apartado general Resolucion: integracion sobre la evaluacion psicoldgica
contiene un enlace particular que redirigen a apartados particulares:

Enlace particular:
o “El facilitador” ha publicado una nueva tarea: Caso "Y"
Evaluacion Psicolégica (segunda parte): resolucion.

Apartado Particular (respectivamente, también contiene un enlace a un
archivo particular):
e (Caso "Y" - Evaluacion Psicologica (segunda parte): resolucion.

Enlace de archivo particulares (respectivamente):
e Caso Y - Evaluacion Psicoldgica (segunda parte) resolucién.pdf que
es un artefacto transversal de estrategia cognitiva.

Artefactos transversales: fuentes de informacion

Video:

Video guia (4:35 a 4:52 minutos):

Cruz, E. (2022). Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia
Practica en Clinica 1 Avanzada [Video]. Facultad de Estudios Superiores Iztacala,
UNAM
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Artefactos transversales: estrategias cognitivas

Caso “Y” (segunda parte):

Cruz, E. (2022). Prdctica en Clinica 1 Avanzada. Caso “Y” evaluacion psicolégica.
Segunda parte: resolucion. Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM.

Artefactos transversales: herramientas de colaboraciéon

Interaccion en el aula virtual:

El uso de la herramienta Afiadir un comentario en clase presente en el apartado Caso "Y" -
Evaluacion Psicoldgica (segunda parte): resolucion. para responder las preguntas que
indica el artefacto transversal de estrategias cognitivas y la revision de los comentarios
generados sobre el apartado por parte de cada estudiante para la construccion de una
reflexion personal sobre las actividades realizadas.

Artefactos transversales: apoyo social y tutoria entre pares

Facilitador

Aprendiz

Asegurarse de que los estudiantes vean el
video sobre la parte correspondiente de la
etapa, retroalimentar las actividades que
entreguen los estudiantes sobre la segunda
parte del caso “Y”, y revisar los comentarios
y respuestas realizados en el apartado Afadir
un comentario en clase.

Ver el video guia del minuto 4:35 a 4:52,
realizar las actividades de la primera segunda
parte del caso “Y”, responder a las preguntas
que indica el artefacto transversal mediante
la herramienta agregar un comentario para
la clase y realizar una reflexion personal con
base en los comentarios del grupo.
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Criterios para evaluacion

e Que el alumno entregue la actividad asociada a la segunda parte del caso “Y” con
base en las instrucciones que indica el artefacto transversal de estrategia cognitiva
del presente apartado.

e Que el aluno responda las preguntas que indica el artefacto transversal a traves del
uso de la herramienta Afiadir un comentario en clase.

Nota: la evaluacion llevada a cabo en la presente etapa queda también a criterio del docente
y con base en sus objetivos educativos a alcanzar en su clase, siempre y cuando se tomen
como minimo los aspectos anteriores establecidos para la evaluacion y se lleve el

seguimiento recomendando del presente recurso educativo.

Notas para el montado

Disefio grafico

Disefio Tecnolodgico

Video:

Insertar el codigo QR creado para el
apartado particular Caso "Y" -
Evaluaciéon Psicol6gica (segunda
parte): resolucion. sobre el QR de la
video guia platilla) que va del minuto
4:35a 4:52.

Aula virtual:

Colocar el titulo correspondiente del
apartado general (este servira también
para la etapa de evaluacion entre
pares), del apartado particular y
escribir ~ las  descripciones e
instrucciones correspondientes en
donde se montaran los artefactos
transversales de estrategias
cognitivas.

Video:

Uso de la plataforma QRCode para crear el codigo
QR del apartado particular Caso "Y" - Evaluacién
Psicoldgica (segunda parte): resolucion.

Uso de la aplicacion para computadora
Animotica — Movie Maker (version 1.1.106.0) para
insertar el cédigo QR creado sobre el codigo QR del
video guia (video plantilla). Nota: se puede hacer
uso también de cualquier otra aplicacién de video
que permita la insercion de imagenes para colocar
los cddigos QR sobre la plantilla de video, siempre
y cuando se mantenga la resolucion del video en 720
p con un 85% en la calidad del video al momento de
exportarlo.

Aula virtual de Classroom:

Seleccionar la opcion Tema de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado de Trabajo en
clase para crear el apartado general Resolucion:
integracion sobre la evaluacion psicoldgica.

Nota: este apartado servira también para la etapa de
evaluacion entre pares.

Una vez creado el apartado general, realizar
el siguiente proceso para la creacion del apartado




78

particular Caso "Y" - Evaluacion Psicologica
(segunda parte): resolucion: seleccionar la opcién
Tarea de la herramienta + Crear que se localiza en
el apartado de Trabajo en clase, colocar el titulo y
las instrucciones correspondientes, seleccionar la
opcion subir archivo para adjuntar el archivo PDF
Caso Y - Evaluacion Psicologica (segunda parte)
resolucion, seleccionar la opcién sin calificar del
aparato Puntos, colocar Sin fecha limite, elegir el
tema al que se asignard (Resolucion: integracion
sobre la evaluacion psicologica) y Asignar el
material en Classroom.
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Etapa: evaluacion entre pares

Presencial: En linea: 2 horas
Duracion

Individual: 2 horas Grupal:

(Este conjunto de recuadros [pantalla hasta montado] se repite cuantas veces sea necesario)

Pantalla

Video (4:53 a 5:19 minutos):

Laura y Sebastian: inicio o final?

F

» | \ Dar click en ¢l enlace

GFin? Ciaro que no. es s6lo el principlo de sige asombroso..

Dar click en los enlaces
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Audio (4:53 a 5:19 minutos): [Laura y Sebastian han llegado al final del aula virtual,
siguen aprendiendo cada vez mas y les gusta mucho compartir con los demas estudiantes
todo lo que han descubierto y también les agrada escuchar el conocimiento que los demas
comparten con ellos. Para conocer como les fue al final de su curso puedes ingresar en la
siguiente seccién. De la misma forma, puedes ingresar también con el siguiente cédigo
QR a la dltima actividad de la presente aula virtual.]

Enlaces de Classroom en el apartado:
Resolucidn: integracion sobre la evaluacion psicoldgica

Titulo del apartado general: Resolucién: integracién sobre la evaluacion psicoldgica

Titulo de apartado particular: Resolucion: evaluacion entre pares.

Instruccion:

Con base en los dos documentos que has subido a la presente plataforma virtual, con toda la
informacion consultada en el presente espacio y la informacién revisada en tus clases, realiza
un cuadro integrativo, donde puedas remarcar los siguientes elementos:

*Elementos mas importantes de la evaluacion psicolégica

*Informacion més relevante que se puede recuperar de ambas partes del caso "Y"
*Herramientas que utilizaste para el desarrollo de las dos partes del caso "Y"

*Las diversas hipotesis realizadas sobre el caso

*Las proposiciones futuras para el seguimiento del proceso terapéutico con el
paciente "Y".

Una vez que hayas organizado toda la informacion correspondiente, sube tu cuadro
integrativo en formato PDF en el espacio Ilamado "Novedades" o "Tablon" de Classroom
(https://classroom.google.com/u/2/c/INDcOOTkxNDAOOTY4) a través del uso de la
herramienta "Anunciar o compartir algo con tu clase”.

Nota: puedes basar la realizacion de tu cuadro integrativo con base en la platilla que se
encuentra adjunta en formato PDF sobre este mismo apartado.

Finalmente, una vez que todos los comparieros de tu clase hayan subido sus cuadros
integrativos, conforma una pareja de trabajo, localicen entre si sus cuadros integrativos
sobre el espacio "Novedades" de Classroom y evallen uno al otro sus trabajos basandose
en la rabrica presente en este mismo apartado.

Titulo del apartado particular: Laura y Sebastian - ¢inicio o final?
Instruccion: Revisa el PDF adjunto en el siguiente espacio para conocer lo que Lauray
Sebastian tienen que decir sobre su curso hasta ahora.
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Dar click en los enlaces

Resolucion: integracion sobre la evaluacion psi... :

Dar click en los enlace:

Dar click en los enlaces

& Platilaparacu.. & | i & Rubricaparala.. E @

Laura y Sebastidn: ¢inicio o final?

i B

I \ Dar click en el enlace

4Fin? Claro que no, es slo el princiio de algo asombroso

Herramientas de la pantalla de instruccion

Tipo

Especificaciones de uso




82

Caodigo QR

Se coloco en el video guia dos codigos QR para que los estudiantes los
pudieran escanear. Al momento de escanearlos, de manera particular, cada
cddigo redirigira a los estudiantes hacia los siguientes apartados:

e Lauray Sebastian - ¢inicio o final? donde podran hallar el ultimo
artefacto transversal de fuente de informacion en formato de
historieta para conocer la conclusion de la historia presentada.

e Resolucién: evaluaciéon entre pares donde encontraran artefactos
transversales de estrategia didactica que guiara la forma de poder
abordar la evaluacion entre pares sobre el cuadro integrativo final.

Nota: los enlaces QR cambiaran en funcion del montado de cada aula virtual
por parte de cada facilitador.

Enlaces

Trabajo en clase de Classroom:
Enlace general Resolucion: integracién sobre la evaluacion psicolédgica
redirige a un apartado general.

Apartado general Resolucidn: integracion sobre la evaluacion psicoldgica
contiene enlaces particulares que redirigen a apartados particulares:

Enlaces particulares:
e “El facilitador” ha publicado una nueva pregunta: Resolucion:
evaluacion entre pares.
e “El facilitador” ha publicado nuevo material: Laura y Sebastian -
sinicio o final?

Apartados Particulares (respectivamente, también contienen enlaces a
archivos particulares):

e Resolucion: evaluacion entre pares.

e Lauray Sebastian - ¢inicio o final?

Enlaces de archivos particulares (respectivamente):

e Plantilla para cuadro integrativo final de la materia Practica en
Clinica 1 Avanzada.pdf y Rubrica para la evaluacion del cuadro
integrativo final en Préactica en Clinica 1 Avanzada.pdf que son
artefactos transversales de estrategia cognitiva. Asimismo, el enlace
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https://classroom.google.com/u/2/c/INDcOOTkxNDAOOTY4
localizado en la instruccion corresponde al enlace que dirige a los
estudiantes al area Tablon o Novedades de Classroom.
Nota: el tercer enlace cambiard de acuerdo a cada plataforma de
Classroom creada por cada facilitador.

e Lauray Sebastian - inicio o final.pdf artefacto transversal en formato
de historieta.

Artefactos transversales: fuentes de informacion

Video:

Video guia (4:53 a 5:19 minutos):

Cruz, E. (2022). Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia
Practica en Clinica 1 Avanzada [Video]. Facultad de Estudios Superiores lIztacala,
UNAM

Historieta:
Cruz, E. (2022). Laura y Sebastian: ¢inicio o final? Facultad de Estudios Superiores
Iztacala, UNAM.

Artefactos transversales: estrategias cognitivas

Platilla para la elaboracion del cuadro integrativo final:
Cruz, E. (2022). Platilla para cuadro integrativo final de la materia Practica en Clinica 1
Avanzada. Facultad de Estudios Superiores Iztacala UNAM.

Artefactos transversales: herramientas de colaboracion

Rubrica para la evaluacion del cuadro integrativo final:
Cruz, E. (2022). Rubrica para la evaluacion del cuadro integrativo final en Préactica en
Clinica 1 Avanzada. Facultad de Estudios Superiores Iztacala UNAM.

Interaccion en el aula virtual:
La evaluacion entre pares a través del espacio llamado Novedades o Tablon de Classroom.
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Artefactos transversales: apoyo social y tutoria entre pares

Facilitador

Aprendiz

Asegurarse de que los alumnos realicen sus
cuadros integrativos, que formen parejas de
trabajo y que de esa forma se lleve a cabo la
evaluacion entre pares con base en las

Realizar el cuadro integrativo final con las
especificaciones establecidas, formar parejas
de trabajo y realizar la evaluacion entre pares
en el apartado Tablon o Novedades de

rubricas establecidas.

Classroom.

Criterios para evaluacion

Que los alumnos realicen sus cuadros integrativos finales con base en las especificaciones
establecidas, que formen parejas de trabajo y realicen la evaluacion entre pares a traves del
espacio Tablon o Novedades de Classroom.

Nota: la evaluacion llevada a cabo en la presente etapa queda también a criterio del docente
y con base en sus objetivos educativos a alcanzar en su clase, siempre y cuando se tomen
como minimo los aspectos anteriores establecidos y se lleve el seguimiento recomendando

del presente recurso educativo.

Notas para el montado

Disefio gréafico

Disefio Tecnoldgico

Video:

Insertar los codigos QR creados para
cada apartado particular sobre los que
se encuentran en el video guia
(platilla):

o Insertar el QR parael apartado
Resolucion: evaluacion entre
pares sobre el QR del video
guia que va del minuto 5:13 a
5:19.

o Insertar el QR parael apartado
Caso "Y" - Laura y Sebastian
- ¢inicio o final? sobre el QR

Video:

Uso de la plataforma QRCode para crear los codigos
QR de los apartados Resolucion: evaluacion entre
pares. y Lauray Sebastian - ¢inicio o final?

Uso de la aplicacion para computadora
Animotica — Movie Maker (version 1.1.106.0) para
insertar los codigos QR creados sobre los QR del
video guia (video plantilla). Nota: se puede hacer
uso también de cualquier otra aplicacion de video
que permita la insercion de imagenes para colocar
los codigos QR sobre la plantilla de video, siempre
y cuando se mantenga la resolucion del video en 720
p con un 85% en la calidad del video al momento de
exportarlo.
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del video guia que va del
minuto 5:07 a 5:12.

Aula virtual:

Colocar el titulo correspondiente a
cada apartado en particular y escribir
las descripciones e instrucciones
correspondientes a cada uno donde
irdn los artefactos transversales de
fuentes de informacién y estrategias
cognitivas.

Aula virtual de Classroom:

Una vez creado el apartado general que es el mismo
de la etapa de integracion, realizar el siguiente
proceso para la creacion del primer apartado
particular Resolucién: evaluacién entre pares:
seleccionar la opcion Pregunta de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado de Trabajo en
clase, colocar el titulo y las instrucciones
correspondientes, seleccionar la opcion subir
archivo para adjuntar los archivos PDF Plantilla
para cuadro integrativo final de la materia Practica
en Clinica 1 Avanzada y Rubrica para la evaluacion
del cuadro integrativo final en Practica en Clinica
1 Avanzada, seleccionar la opcion sin calificar del
aparato Puntos, colocar Sin fecha limite, elegir el
tema al que se asignard (Resolucion: integracion
sobre la evaluacion psicoldgica) y Preguntar en
Classroom.

Para el segundo apartado particular Laura y
Sebastian - ¢inicio o final? seleccionar la opcién
Material de la herramienta + Crear localizada en el
apartado de Trabajo en clase, colocar el titulo y la
descripcion de la instruccion correspondiente,
seleccionar el tema al que se asignara (Resolucion:
integracion sobre la evaluacion psicol6gica),
seleccionar la opcion Subir archivo para adjuntar el
archivo en PDF Laura y Sebastian - inicio o final y
Publicar el material en Classroom.
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Despedida o cierre del curso

Despedida o cierre del curso

Presencial: En linea
Duracion

Individual: Grupal:

(Este conjunto de recuadros [pantalla hasta montado] se repite cuantas veces sea necesario)

Pantalla

Video (5:20 a 6:13 minutos):

Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Estudios Superiores Iztacala

Recurso educativo en linea para
el apoyo a la docencia de la materia
Préactica en Clinica 1 Avanzada.

Realizado por:
Elvia Daniela Cruz Corona

Referencias:

el 13 de marzo, 2022, de
ado el 13 de marzo, 2022, de

Freepik. (2022) ecu 202 ado el 13 de marzo, 2022, de
de hitps:/iwwwe

Pix ). Vi ado el 13 de marzo, 2022, de
(2022). e Iipixabay. s/

Audio (5:20 a 6:13 minutos): [Finalmente, espero que hayas disfrutado muchisimo este
breve recorrido junto a Laura y a Sebastian, y que tanto ti como los demaés estudiantes de
tu clase puedan seguir sobre esta misma linea de trabajo, tal vez con mas temas que les
puedan generar interés o dentro de los temas que deseen profundizar. Agradecemos que
hayas llegado hasta aqui y te deseamos mucho éxito sobre el camino futuro que propone el
ejercicio profesional de un area tan bella como lo es la Psicologia.]
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Enlaces de Classroom en el apartado:
Licencia del presente Recurso Educativo.

Dar click en el enlace i
Licencia del presente Recurso Educativo.

educativo en linea para el apoyo a la
a de la materia “Practica en Clinica 1
v Avanzada”

e
e

Le=eee]

Titulo del apartado general: Licencia del presente Recurso Educativo.

Titulo del apartado en particular: Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de
la materia “Practica en Clinica 1 Avanzada"

Descripcion: Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia Practica
en Clinica 1 Avanzada por Elvia Daniela Cruz Corona se distribuye bajo una Licencia
Creative Commons Atribucion-No Comercial-Compartir Igual 4.0 Internacional.

Herramientas de la pantalla de instruccion

Tipo Especificaciones de uso

Enlace Trabajo en clase de Classroom:
Enlace general: Licencia del presente Recurso Educativo redirige a un
apartado general.

Apartado general Licencia del presente Recurso Educativo que contiene un
enlace particular que redirige a un apartado particular:

Enlace particular:
e “El facilitador” ha publicado un nuevo material: Recurso educativo
en linea para el apoyo a la docencia de la materia “Practica en
Clinica 1 Avanzada"

Apartado Particular Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia
de la materia “Prdactica en Clinica 1 Avanzada" contienen enlaces a archivos
particulares):
e Licenciamiento.png que es la imagen de la licencia
e Licencia del Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia
de la materia Practica en Clinica 1 Avanzada.pdf que es el un archivo
con la licencia.
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Artefactos transversales: fuentes de informacion

Video:
Video guia (5:20 a 6:13 minutos):

Cruz, E. (2022). Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia
Practica en Clinica 1 Avanzada [Video]. Facultad de Estudios Superiores lIztacala,

UNAM.

Artefactos transversales: apoyo social y tutoria entre pares

Facilitador

Aprendiz

Asegurarse de que los estudiantes puedan ver
el cierre o despedida del curso en el video

guia.

Ver el cierre o despedida del video guia.

Notas para el montado

Disefio grafico

Disefio Tecnoldgico

Aula virtual:
Colocar el titulo especifico del
apartado general, del apartado

particular y escribir las instrucciones
correspondientes.

Licencia:

Hacer uso de la pagina Creative Commons para la
creacion de la licencia del recurso educativo creado
por el facilitador.

Aula virtual:

Seleccionar la opcion Tema de la herramienta +
Crear que se localiza en el apartado general de
Trabajo en clase para poder crear el apartado
general Licencia del presente Recurso Educativo.

Una vez creado el apartado general, realizar
el siguiente proceso para la creacion del apartado
particular Recurso educativo en linea para el apoyo
a la docencia de la materia “Practica en Clinica 1
Avanzada™: seleccionar la opcion Material de la
herramienta + Crear que se localiza en el apartado
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de Trabajo en clase, colocar el titulo y la
descripcion de la instruccion correspondiente,
seleccionar la opcién subir archivo para adjuntar el
archivo PNG Licenciamiento y el archivo PDF
Licencia del Recurso educativo en linea para el
apoyo a la docencia de la materia Préactica en
Clinica 1 Avanzada, elegir el tema al que se asignara
(Licencia del presente Recurso Educativo.)y
Publicar el material en Classroom.

Nota: cada imagen y licencia variaran en funcion de
la creacion de cada aula virtual por parte de cada
facilitador.
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Anexo 2

Artefactos transversales (en orden de montado con base en la secuencia del video guia o video
plantilla) a los que el facilitador podré tener acceso para el montaje del Recurso educativo en
linea para el apoyo a la docencia de la materia Préactica en Clinica 1 Avanzada:

10.

11.

12.

13.
14.
15.

16.
17.

18.

19.

Instructivo para el acceso y manejo del recurso educativo en linea para el apoyo a la
docencia de la materia Préactica en Clinica 1 Avanzada en formato PDF (Anexo 3)

Video Guia para usar el recurso educativo de apoyo en la materia “Practica en Clinica
1 Avanzada” en formato MP4 (también entendido como la videoplantilla para el
montaje del recurso educativo)

Laura y Sebastian - Practica Clinica Avanzada en formato PDF (Anexo 4)

Contextualizacion y conocimiento previo - Practica Clinica Avanzada en formato PDF
(Anexo 5)

Laura y Sebastian - Aula virtual de Evaluacion Psicoldgica en formato PDF (Anexo 6)
Evaluacion Psicologica - Breve recorrido sobre su historia en formato PDF (Anexo 7)

Evaluacion Psicolégica - Conceptos generales y elementos clave en formato PDF
(Anexo 8)

Laura y Sebastidn - Aspectos éticos de la Evaluacion psicologica en formato PDF
(Anexo 9)

Sopa de letras - Historia de la Evaluacion Psicologica en formato PDF (Anexo 10)

Sopa de letras. Evaluacion Psicoldgica: breve recorrido sobre su historia en formato
web (https://es.liveworksheets.com/5-tu231149jd)

Relacion de columnas - Evaluacion Psicoldgica conceptos generales y elementos clave
en formato PDF (Anexo 11)

Relacién de columnas - Evaluacién Psicoldgica: conceptos generales y elementos clave
en formato web (https://es.liveworksheets.com/5-ey231354ru)

Laura y Sebastian - Caso para la clase en formato PDF (Anexo 12)
Caso Y - Evaluacion Psicoldgica (primera parte) en formato PDF (Anexo 13)

Caso Y - Evaluacion Psicoldgica (segunda parte) resolucion en formato PDF (Anexo
14)

Laura y Sebastian - inicio o final en formato PDF (Anexo 15)

Plantilla para cuadro integrativo final de la materia Practica en Clinica 1 Avanzada en
formato PDF (Anexo 16)

Rabrica para la evaluacion del cuadro integrativo final en Practica en Clinica 1
Avanzada en formato PDF (Anexo 17)

Licenciamiento en formato PNG (Anexo 18)


https://es.liveworksheets.com/5-tu231149jd
https://es.liveworksheets.com/5-ey231354ru
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20. Licencia del Recurso educativo en linea para el apoyo a la docencia de la materia
Préctica en Clinica 1 Avanzada en formato PDF (Anexo 19)



Anexo 3

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA
PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA

Instructivo para el acceso
y manejo del recurso
educativo en linea para el
apoyo a la docencia de la
materia Prdctica en
Clinica 1 Avanzada

Creado por:
Elvia Daniela Cruz Corona

+ Instructivo para el acceso y manejo del recurso educativo en
linea para el apoyo a la docencia de Is materia Practica en
Clinica 1 Avanzada en formato PDF

+ Video Guia para usar el recurso educativa de apoyo en la
materia “Prdctica en Clinica 1 Avanzada”en formato MP4

« Laura y Sebastidn - Prdctica Clinica Avanzada en formato
PDF

« Contextualizacién y conocimiento previo - Prdctica Clinica
Avanzada en fermato PDF

« Laura y Sebastidn - Aula virtual de Evaluacidn Psicoldgica en
formato PDF

« Evaluacidn Psicoldgica - Breve recorrido sobre su historia en
formato PDF

+ Evaluacion Psicoldgica - Conceptos generales y elementas
clave en formato PDF

«» Laura y Sebastidn - Aspectos éticos de la Evaluacidn
psicolégica en formata PDF

+ Sopa de letras - Historia de la Evaluacidn Psicoldgica en
formato PDF

« Sopa de letras. Evaluacidn Psicolégica: breve recorrido
sobre su historia en formato web
( " :

« Relacion de columnas - Evaluacién Psicoldgica conceptos
generales y elementos clave en formato PDF

- Relacién de columnas - Evaluacion Psicoldgica: conceptos
generales y elementos clave en formato web
(hitps//es|iveworksheets com/S-ev221304n))

Laura y Sebastian - Caso para la clase en formato PDF

Caso ¥ - Evaluacién Psicaldgica (primera parte] en formato
PDF

Caso Y - Evaluacion Psicoldgica (sequnda parte) resolucién
en formato PDF

Laura y Sebastidn - inicio o final en formato PDF

iINDICE
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Bienvenida

Herramientas clave del presente recurso educativo ........ 1

Buntos especificos sobre el disefio tecnoldgico: creacion
de cédigos QR v su insercidn en la video plantilla ...

Acceso a la plataforma virtual en Classroom ..
Navegacidn en el aula virtual

Claves de evaluacion particulares .

Anexol

Anexo 2

Plantilla para cuadro integrativo final de la materia Prdctica
en Clinica 1 Avanzada en formato PDF

Ribrica para la evaluacién del cuadro integrativo final en
Préctica en Clinica 1 Avanzada en formate PDF
Licenciamiento en formato PNG

Licencia del Recurso educativo en linea para el apoyo a la
docencia de la materia Practica en Clinica 1 Avanzada en
formato PDF

Nota: cada material pertenece a cada apartado particular del
cual es necesario crear un codigo QR de manera
correspondiente.

&

Bienvenida

El presente instructivo le permitird resolver dudas especificas
sobre la elaboracién de su recurso educativo en la materia
Préctica en Clinica 1 Avanzada. Asimismo, hara posible que
oriente de manera adecuada a sus alumnos sobre la correcta
navegacién dentro del aula virtual en Classroom. jLe damos
una cordial bienvenida y le deseamos mucho éxito!

Herramientas clave del presente
recurso educativo

El presente recurso educativo, posee diversas herramientas y
materiales que deberan montarse en el aula virtual de
Classroom, por lo cual se vuelve necesario identificar los
principales elementos que lo conforman:

- Video guia o video plantilla: representa el elemento
principal para la navegacién dentro de la plataforma
virtual de Classroom a través de cédigos QR. No obstante
que, ademds de fungir como un artefacto transversal en
formato de video guia para la navegacion dentro del aula
virtual, también es una video plantilla que permitird a los
facilitadores propios  cédigos QR
pertenecientes a los apartados generales y particulares de
sus propias aulas virtuales.

insertar  sus

Ademés del video guia o video plantilla, los facilitadores
podréan tener acceso a diferentes artefactos transversales en
diversos formatos de archivo, con los cuales podran montar
sus propias aulas de Classroom, los cuales se enlistan a
continuacién de manera ordenada:

Puntos especificos sobre el disefio

tecnoldgico: creacién de cédigos QR y su
inserci6n en la video plantilla.

Cuando esté completamente creada la plataforma vi
Classroom, creados todos los aparatados generales y particulares y
adjuntados todos los artefactos transversales correspondientes a
cada uno, s6lo entonces seré posible llevar a cabo la creacién de los
c6digos QR para cada uno de los apartados indicados y la insercién
de los mismos cddigos sobre la video plantilla.

Para la creacién de cédigos QR de cada apartado general o
particular del presente recurso educativo se recomienda el use de la
plataforma QRCode Monkey (httpsa//www.grcode-
monkey.com/es/). La plataforma contiene herramientas, sin
embarga, para los efectos del presente recurso sélo se haré uso de
cuatro herramientas en particular: INTRODUCE CONTENIDO,
ESCOGE COLORES, ANADIR IMAGEN DEL LOGO y PERSONALIZAR
DISENO:

ual en

Paso 1 Primero se debe escoger el apartado general o
particular del cual se creard. Posteriormente, se debe
copiar el link del apartado elegido.

Paso 2  Unavez copiado el link del apartado escogido se debe

colocar el link en la opcién Tu URL de la herramienta
INTRODUCE CONTENIDO de la plataforma QRCode
Monkey.

04
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Una vez colocado el link, es posible elegir el color del
QR en la opcién ESCOGE COLORES, de la misma forma
se puede colocar una imagen que identifique el cédigo
QR con |a herramienta ANADIR IMAGEN DEL LOGO (se
recomienda Eliminar el fondo detrds del logo), donde se
puede hacer uso de las imdgenes que vienen
predeterminadas o una imagen personal. Finalmente,
en PERSONALIZAR DISENO, s posible personalizar el
disefio del cédigo QR que se creard, en este caso se
recomienda hacer uso de cédigos OR en formatos
cuadrados para que puedan insertarse correctamente

Paso 3

en |a video plantilla.

neocmceses
soco
xx

Cuando ya se hayan elegido todas las opciones
deseadas, en la parte derecha de la pantalla se
encontrardn més herramientas para la creacién del
cédigo QR. Asi, para seleccionar la calidad de los
c6digos se recomienda hacer uso de la opcidn alts

Paso 4

05

Una vez que la imagen del cédige OR seleccionada
aparezca sobre la video platilla, sélo se debe
redimensionar y mover de manera que cubra el QR
presente en el video. Asimismo, se debe fijar el
principio y el fin del QR insertado, de mamera que
corresponda a la misma duracién del QR presente en
la video plantilla.

Paso 4

Finalmente, de manera opcional, con la imagen
insertada seleccionada, se puede colocar la opcién
Movimiento y posteriormente Opacity, de modo que la
imagen adquiera un efecto de “desvanecimiento™ al
inicio y al final de su aparecimiento.

Nota: todo este proceso se debe realizar con cada
cédigo QR creado antes de exportar el video
completo. Se debe cuidar en todo momento que el OR
insertado cubra en su totalidad el cédigo presente en
la video plantilla (tanto en duracién como en tamafio)
para evitar que el codigo base (el presente en Ia video
plantilla) se vea.

Paso 5

Cuando se finalice con la insercién de los QR
necesarios sobre la video plantilla, se debe seleccionar
la opcién Exportar video, se debe seleccionar la
resolucion de video 720 p y una calidad de video
minima del 85%.

2 e

Nota: se puede hacer uso también de cualquier otra
aplicacion de video gue permita la insercion de

Paso 6
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calidad, después se debe seleccionar la opcién Crear
Cédigo OF, es necesario esperar la creacion del codiga
para finalmente seleccionar Descargar PNG y guardar
laimagen en una carpeta para su fécil localizacién.

booooooooo
Aeaan

oooaoooonoo
CECET

Para la insercién de los c6digos QR creados sobre la video plantilla,
se recomienda el uso de la herramienta Animotica - Movie Maker

(Versién 1..106.0) (httes://wwwanimotica.com/):

Pasol En la pantalla principal de la aplicacién se debe
seleccionar la opci6n Proyecto Nuevo
=
Paso 2 Apareceré otra pantalla donde se localiza la opcién

+ANADIR CLIPS DE VIDEO/FOTO. Al momento de
seleccionar la opcién se desplegard una pestafia con
diversas opciones de las cuales se debe seleccionar
Afiadir clips de video o de fotos, se debe subir el

06

iméagenes para colocar los cédigos QR sobre la video
plantilla, siempre y cuando se mantenga la resolucién
del video en 720 p y con un 85% en la calidad del
video al momento de exportar el video completo.

Acceso a la plataforma virtual en
Classroom

Para que los estudiantes de la clase puedan ingresar al recurso
educativo creado en Classroom, en primer lugar, es necesario gue
los docentes les otorguen el cédigo de la clase o el vinculo de
invitacién al aula virtual, que podran hallar en la seccién Novedades
© Tablén del aula virtual, ya que sin estos elementos no serd posible
que los alumnos puedan hacer use de todas las herramientas y
materiales presentes en Classroom.

Ejemplo:

En este caso, las claves de la presente aula virtual son los
siguientes: arytczw (letras en minGscula sin espacios antes, entre ni

al final: a erre, [ griega, te, ce, =zeta, doble u) y
https://classroom.google.com/c/NDcOOTkxNDADOTY4?

pal

arytczw
Nota: el cédigo y vincule de acceso al aula virtual cambiaran en

funcién de la creacion de cada aula virtual por parte de cada
facilitador.

09

archivo de la video plantilla en formato MP4 (Video
Guia para usar el recurso educative de apoyo en Iz
materia “Préctica en Clinica 1 Avanzada”).

Cuando el video ya se encuentre listo en la aplicacion,
se debe localizar en la barra de tiempo, el momento
exacto donde se colocaré el cddigo QR deseado. Una
vez localizado el tiempo exacto, seleccionar la opcion
Superposicién,  luego  Afiadir  Superposicién,
posteriormente Afiadir video o foto y seleccionar la
imagen del Cédigo QR previamente quardada.

Paso3

07

NavegaciOn en el aula virtual

Una vez que el estudiante ingrese al aula virtual, serd necesario que
se dirija al apartado particular Video Guia para usar el recurso
educativo de apoyo en la materia “Prdctica en Clinica 1 Avanzada”. En
donde podr4 hallar un video gufa que lo orientard en el uso del aula
educativa mediante Ia presentacién de cédigos QR que Io
redireccionarén de manera sistemética a cada apartado, tanto
general como particular, presentes en el aula educativa.

De la misma forma, si el usuario desea dirigirse a un apartado
general o particular de manera especifica, podra hacerlo a través de
los diferentes enlaces que se encuentran en la seccién Trabajo en
clase de Classroom.

Nota: para alcanzar los objetivos de aprendizaje deseados del
disefio instruccional en cuestién se recomienda que el uso o avance
sobre el recurso educativo sea conforme el video guia lo establece,
sin embargo, s6lo en caso de ser necesario la forma de abordar los

diferentes apartados del aula queda también a criterio de los
docentes dependiendo de los objetivos que deseen alcanzar en su
clase.




%

Claves de evaluacion
particulares

Dentro del recurso educativo se hallan dos
actividades en especifico que requieren del
conocimiento de una clave de respuestas para ser
evaluadas. Dichas actividades son:
- Sopa de letras. Evaluacidn Psicoldgica: breve
recorrido sobre su historia.
+ Relacidn de columnas. Evaluacidn psicoldgica:
conceptos generales y elementos clave

Para revisar la clave de respuestas de las
t dos es revisar el

Anexo 1y el Anexo 2 del presente instructivo y se
recomienda llevar a cabo la retroalimentacion

sugerida sabre las

mas.

Sobre las demds actividades:

« Contextualizacién y conocimiento previo: Préctica
Clinica Avanzada

« Integracidn de la Informacién - Evaluacién
psicoldgica

« Caso "Y" - Evaluacidn Psicolégica: primera parte

+ Caso "Y" - Evaluacidn Psicoldgica (sequnda parte):
resolucicn.

« Resolucidn: evaluacicn entre pares.

1

*

Los trabajos q; y las acti lizad:

sobre dichas actividades serdn evaluadas con base
en los instrucciones de cada apartado en cuestién,
con el fin de alcanzar los objetivos del presente

recurso educativo. Sin embargo, es posible gue se
puedan agregar elementos de evaluacién con base
en los criterios de cada docente, siempre y cuando se
mantengan los requerimiento minimos de evaluacién
establecidos sobre cada actividad en cuestion.

Finalmente, ante cualguier problema para el acceso a
la plataforma o duda scbre el uso de la misma es
necesario que los estudiantes estén en contacto con
los facilitadores o docentes jMucho éxito!

Forma de citar el presente trabajo:

Cruz, E. (2022). Instructivo para el accesa y manejo
del recurso educativo en linea para el apeyo a la
docencia de la materia Préctica en Clinica 1 Avanzada.
Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM.
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Anexo 2

Universidad Nacional Auténoma do México
Facultad do Estudios Superiores Iztacala
Praciica en Clinica 1 Avanzada
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Anexo 4

Laura y Sebastian:
Practica Clinica Avanzada

(reado por- Elvia Danieta Cruz Gorona

ijHola, Sebastian! Eskoy bien, '

muchas gracias, aungue también
ME encuentra un poco preocupada
por el inicia de eske semestre.

jHola,

Laural

Me preocupan las practicas de la
makeria de Practica en Clinica 1
MAvanzada, ya que siento gue na lo
haré de manera adecuada...

Yo Eambién

me siento £

preocupado S

Continuara...

Como citar o presenbe trabajo:
Cruz, E {2022). Loure y Sebestiin: préctitn cVisice ovanzoda Facultad de Estudios Superiones [ztacala, UNAM.
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Anexo 5

Comenta tus respuestas, opiniones y
comentarios con todos los participantes del
curso en Classroom.

' 1. ¢Cudles crees que son las dudas principales
que poseen_ Laura y Sebastian sobre los
procesos de Evaluacion Psicoldgica?

2. ;De qué forma crees que seria adecuado que
Laura y Sebastian comiencen a aproximarse a
los temas sobre Evaluacion Psicolagica?

3. ;Sabes cuales son los temas 7prir1cipales
asociados a la Evaluacion Psicologica®

4. ;Por qué crees que son importantes los
procesos de Evaluacion Psicoldgica?

CONTEXTUALIZACION Y
CONOGIMIENTO PREVIO:
PRACTICA CLINICA AVANZADA

Creado por: Elvia Daniela Cruz Corona

Camao citar ef presente trabajo-

Cruz, E [2022). Contexchwaitoritin i comoomiento previo: prictica dinioo evonesdle, Facultad de Estudics Superiores |ztacala, UMAM.
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Anexo 6

Laura y Sebastidn:
Aula Virtual de Evaluacidn Psicoldgica

Creada por: Elvia Daniels Cruz Corona

jHola, Sebastian! He estado mejor, ya que
el poder compartir mis dudas, comentarios
o conocimienta con los demds estudiantes
de |a clase, me ha hecho reflexionar mis
sobre |a Evaluacitn Psicolégica

o, (I

mi también 40
me ha
Funcionada

Sdlo que sienta que hace falta algo...
i5abes a Io que me refiera?

&I, supongo que ke refieres a algin tipo de
material gue nos pueda brindar mas
informaciin sobre el tema, jcierto?

———
(Sabes? Crea que serla aderuado poder tener
mhormacin sabre of desamollo Ristorico 82 la
Evaluaciin Psicoldgica, concephos principales, ses
dferentes metodologlas, modeios. tal vz digunas
pentos clave sobre la realzaciin de la mema, los

97

o arcontrado una dce en Dassroom lamiadi Evaluatitn
Ficuligica que tiene manales, cussziorarios, infagralias

¥ s saitre ol bema e cosstitn. Cres gus estarla genial
gt pudibrames revisar y comantarla c2n  gruge, gn

Asi es y scbre toda compartir
reFimvinnes, apinicnes y mis com bodns
s demds estudiastes de la dase_

Continuara...

Ctimo citar el presente trabajo:

Cruz, E (2022). Lours y Sebostifin: aula virtuol de evafimcidn pricoidgica. Facultad de Estudios Superiores irtacala, UNAM.




Anexo 7

UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

ZIACALA

Practica en Clinica | Avanzada

EVALUACION
PSICOLOGICA

BREVE RECORRIDD SOBRE SU HISTORIA

Creada por: Elia Daniela Cruz Corona

fisica que engloba Ia estatura, el pesa, el color de los ojos, el
pelo, la fuerza, la agudeza visual y auditiva: hasta aguellos

evidents desde |a antigiedad hasta la llegada del siglo XXI
(Aragén, 2015). La historia de la Evaluacian Psicolégica como
subdisciplina de |a Psicologia transcurre de manera paralela a la
misma y. a continuacidn, abordaremos los momentos histéricos
més relevantss para su constitucién y desarroll (Fernander-
Ballesters, 20130).

(Dénde empezar? Partamos de ese momento en el cual el
hombre empezé a tomar consciencia de las diferencias existentes
entre &l y las personas que le rodeahan. de modo que. ante esta
incertigumbre, empez8 a hacer o posible por encontrar una forma
q permitiera cuantificar el grado de dichas diferencias
(Garaigordobil. 1998 citado en Aragén. 2015). De esta forma, es
posible considerar dos formas de dividir los antecedentes que
conforman Ia historia de I evaluacién psicolgica: antecedentes
pracientificos y antacegentes cientificos (Aragén, 2015).

CONSTITUCION DE LA EVALUACIGN PSICOLOGICA:
FRANCIS GALTON, MCKEEN CATTELL Y ALFRED BINET

1883V 1884

FRANCIS GALTON

» Cono dre ogi
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Sobes Saaa zs pruchas 5
Rerminacion. tiempos de. rescoon.

dad de medir el nivel

= P{iammms pars anaizr los
medidas de varianza y

ion del coeficiente
+ Charies Speatman como su_discipulo desamollg 1a
teoria_de la confiabilidad de las pruebas, analisis
factorial y la actualmente conocida Teoria Clasica de
los Tests (TCT).

1890
e
* Escroe o para o evicta i
Sk and MeASUrements. donde.
T s e e
estudiantes  universitarios  para
determinar su nivel intelectual
Consideraba que era posible obtener una medida del
fun namantn ntelectual mediante |5 megicion de
elementales: funciones  sensoriales,
pemptwar s y motoras
+ Primer psicologo que planted el uso de baterias de
pruebas para la evaluacion psicold
Creé una bateria de fita_prusbas para
determinar. rango, exacfitud y naturaleza de las
facultades psicoldgicas mas clementales

EPOCA MODERNA: SIGLO XX

amado ental
rmino “test

1035 .
ALFRED BINET Y VICTOR HENRI

“La _Pgychologic individuelle™: estableciat
medicion de la infeligencia debia abordars:
cE505 , psicolOgicos  superiores  (razomamics
n, juicio y adaptabilidad) y no sélo de modo

ear el concepto de
I6gico como sindnimo de la evaluacin
, d modo que lp disingue del excmen
evaluacidn pedagos
estaca . importancts O que_una_prueba
pslc-)[uglca e can Ir=5 reqmrumr minimos:
es, aplicacion _rapida resultados
Bra otros gbservadores, seftanas 2
bases de la estandarizacion de las pruebas psicologicas.

ANTECEDENTES

PRECIENTIFICOS

200 A

BRINERAS EVALUACIONES DE APTITUDES EN CHINA
Los funcionarios de gobierno gran evaluados a peticién del emperador para
CONOCEr 5US competencias profesionales.

[ aTAzeTAC
PLATON
Primera prueba de aptitud descrita sistematicamente

" thptooc
EMPEDOCLES E HIPGCRATES

Teoria de los humores

Jeasnac

ARISTOTELES

"Physiognomonica”

eLa:lana signos corporales con &l caricter y |as facultades mentales de

™ 1925 ¥ 1949
KIIETSI:HNER Y SHEI.IJUH

¥ 1596 A 1650
RENE DESCARTES
Deduce el coricter subjecivo de Iz conducta human, infiuyendo en 13
creacion futura de las pruebas subjetiva

" 1758 A 1828
FRANZ JOSEPH GALL
Frenologia: . )
Mediante “mapas” localizaba en el crineo distintas caracteristicas
psicologicas

02

1508
ALFRED BINET Y THEODOR SIMON
£lzaracién ge =y primera prueba de nisligencia, 3 cual
proponia el uso de pruebas mentales para determinar la
Eapacidad de in i para comerender y razonar sooee los
de su_ambiente, mediante el estudio de la
T las e e e
comprensidn, sentimientos morales, la fuerza dé voluntad
¥ una proporcion mucho mayor de contenido verbal

1308
ALFRED BINET ]
NIVEL MENTAL O EDAD MENTAL
Hage uso por primera vez el término nivel mental

s tarde seis conocide como edad mental) para definr
el nivel més alto en el que un mido responder
Correctamente. comparando 12 edad [runalng\[a ecada | =
nifio con su edad mental para determinar si cxistia algdn
nivel de atraso.

5
Esmuosmn -SIMON FINALIZADA

MEDICION DE INTELIGENCIA
= Considerada como el comienzo de la evaluacién de inteligencia como es
conocida en la actualidal
= Primer prueba psicométrica enla historia de la psicologia.

= 1916
TEST DE STANDFORD-BINET

Tras el auge que o el surgimiento de 2 Escla finalizads de Binet Siménse
hicieron varias revisiones y traducciones, el Test de Stapford-Binet realizado
por Termanen s Univer St o i rmeie ras

i6 la seleccion de reactivos adecuados para cada edad s
esﬁhle;lmlznm de los lineamientos para poder interpretar los puntajes

o

Terman sugeria que se dividiera 1a sdad mental entre |a edad cronolégica,

93 podsrobtensr una mejor mecica sobre |3 capacidad ge cad perzona <n

£aMparacién can personz: ce I3 misma edic 2 e cul liame Cosficients
* Fue &l primero en utilizar la abreviatura “IQ" *C1%) para denotario.

Lfi'TTT

s de cada epm en parti
una deteccion de prablemas, Dostericrmente pars deerminar la MEensida o
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ANTECEDENTES CIENTIFICOS:
SIGLOS X1l Y XiX

FRIEDRICH BESSEL
Primer registro publcado sabre la diferencizs individuates 1o cual infuy en

el reconocimi
BOAIDIIdad G cOmEter SITores ¥, por nde, (68 INstramentos e I usncologla
como posesdores de un margen de error

1796 - 1874

ADOLPHE QUETELET
Pensé en el uso de la curva de Gauss para L2 sxplicacién de algunos aspectos
dela conducta humana

1829 A 1834
ERNST HEINRICH WEBER
INICIO DE LA PSICOFISICA
+ Establece la Ley de Weber, dR/R=C (R es el estimulo y dR el incremento
cual R debe aumentzrse para producirun cambo perceptile)
a medicion de los umbraies diferenciales en distintos niveles de
estimulacion abrid |2 posibilidad de medir lo subjetivo.

1859

RLES DARWIN

EL ORIGENTE LAS ESPECIES

Sus investigaciones fueron relevantes para considerar 2 las diferencias
individuales relevantes y no como errores de medicion

18014 1887
GUSTAV THEODOR FECHNER
*+ Consigeraco padre de I3 pricofisics por el método utiizado en sus
estudios y por la continuacion de los estudios de la Ley de
+ SErabojh Cantribuys 5 I medicion de juicios humanos en picologia, se
Voluid un antecedente de las escalas de Likert.

1879
WILHELM WUNDT

* Extablecimiento en Leipzig, Alemarda delprimer aboratorio e psicologia

erimental con [o finalidad de estudiar fenomenos psicologicos
ammenciaato corebral
e (o subjetivo mediante autainformes (antecedentes cientificos
sy psicodiagndstico).
« Para el la unica forma de estudiar ciencia era 2 trovés de las

sensaciones y sentimientos que la Constitaan.
+ Estandarizacin de las condiciones y 12 precisidn d la medicién
enl 2 conciencia.

1917

ESTADOS UNIDOS

LA PRIMERA GUERRA MUNDIAL

Se hace una comision especial de la Asociacion Americana de

Peicologia (APA), \meﬁrada por R M. Yerkes con la colaboracion de
Terman, para desarrollar una prusba colectiva de inteligencia

1918
ARMY ALFA TEST (CONOCIDO COMO TEST ALFA)
* S adopta 15 prueba ce inteliencia colectva reslizaca por

- sEmm“unapmnmadu de 1750 000
« Constituye el primer gran experimento psicoldgico de
“ingenieria” humana.

1921
TEST RORSCHACH O DE LAS MANCHAS DE TINTA

Hermann Rorschach elabora el test para la medicién de la
personalidad

SEGUNDA GUERRA MUNDIAL

+ Y vez inalizads segunca guerrs mundial 13 sl qus exiia
de maners social, demandaba llevar 3 cabo acciones de
reconstruccién nacional y readaptacién personal, condmica,
social y laboral.

* Asi, tUVD COMO consecusncia el uso del mayor programa de
ruiebas emprendido.
 ampliaron los fundamentos logicos de las pruebas

« Se funda la psicometria como rama de la psicologia cientifica

CONCLUSIONES

De eata forma es pasble observar que en a historia de s valuscion peicoldgica

¥
ruebas, acion  desarrolla han sida ‘Geterminagos por 125
r principiando por f deseo de liear  cabo

orment erminar
ey, en iltiia inotancia, pars ofientar na0a bna oluCan. (0 cual,
actual, sighe presentindose eon 105 mismos ines.
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Anexo 8

¥
Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Estudios Superiores Iztacala

El objetivo final de todas las ciencias se encuentra en la
descripeién, explicacién y la prediccién de los fendmenos que
estudia, de modo que se vuelve menester la recoleccion y
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De la misma forma, establece que son sels los. modelos principales que han
fungido como apoyo a la evaluacién psicolégica: atributo, dindmico, médico,
conductual, cognitiva y comstructivista. Sin embargo, en el presente
documento s8lo se revisardn los elementos principales de los madelos
conductual y cogritivo con base en sus formulaciones. tedricas, el tipo de
variables en las que se enfoca al evaluar y alguncs elementos clave de su
metodalogla y diversas téonicas.

Siguiendo 1a idea de la autora, para la implementacién de los modelos
conductual y cognitivo se vuelve necesaria la consideracion de los sigulentes
elementos:

1) Supuestos. determinantes. de la condueta:
+ Modelo conductual: el comporamiento es expicado a traués de la
interaccion entre la conducta, las variables de las personas y elambiente.
« Modelo cognitho: la conducta es deserita a través de una serle de
procesos y estructuras mentales internas, en funcién de la forma en la
que una persona percibe el mundo.

2} Métodos bdsicos y téenicas:
+ Modelo conductual: andlisis funcional entre variables amblentales y la
conducta, mediante técnicas de ohservacén, de autoinforme o
instrumentos fisiogicos. La verificacion de su técnica se obtiene a través
de la comprobacién de los cambios producidos enla conducta.
« Modelo cognitivo: posee diversas técnicas de Indagackn como
autainformes

3) Rigor metodoldgico, congruencia y compatibilidad conceptual
+ Comportamiento (objeto de estudiol:
o Conducta motora: manifestacién externa observable
todo aquello que piensa o experimenta una

> Conducta psicofisioldgica: actividad del sistema nervioso,

«+ Condiciones personales: disposiciones de respuesta o repertorios basicos
de conducta, los cuales se construyen a lo largo de b vida y son de
carécter explicativo.

+ Condiciones ambientsles pasadas y actusles

+ Condiciones biolgicas

comparacién de los datos que obtiene para poder fundamentar
sus diferentes teorfas. Asl, la medicién se vuelve una actividad
esencial (Aragén, 2015)

La Psicologla, como ciencia que es, desarrolla objetivos
similares re’ fendmenos asociados al comportamiento
humano. Sin embarge, en diferentes momentos su estudio
dentro de las ramas principales que le componen como la
Psicologfa Clinica, se desarrolla sobre variables que muchas
veces no es le medir de manera directa, por lo cual se
vuelve necesaria su medicién indirectarente, mediante
abstraccién de diversos atributos a través de indicadol
observables y no observables de la conducta: fisiolGgicos,
motores, cognitivos, etcétera; de modo que sea posible lagar a
la ejecucién de una evaluacién (Aragén, 2015)

Asl, en el presente material podras hallar los conceptos

principales que componen la Evaluacién Psicolégica y los
puntos clave para un desarrollo adecuado de la misma.

Para abordar la compodicién de fa evalackin psicoldgica,

oz, y Panadero (2019), mencionan las cuatro fases
principales que componen su proceso a través de s directrices
establecidas por la GAP (Guidelines Psychological Assessment
publicadas en el 2001: andlisis del caso, organizaciin e
informacién de resultados, planificacién de la intervencidn y
valoracion del seguimienta. En el presente material s6l se revisard
la fase del andlisis del caso que esté asociado al andlsis de s
demandas, quejas y metas, & formuaciin de hipdtesls de
evaluacién y su contrastacién, la recoleccidn de informacidn y el
procesamiento de La informacién relacionada con los datos de las
hipdtesis planteadas.

Los autores plantean que la
entrevista clinica se vuelre la téonica
principal para iniclar el proceso de
evaluacién, también establecen el
hecho de
cuestionarios,
etcétera que coadyven en la
recoleccidn de informacién y la
planificacion de la intervencin

Asimismo, mencionan que durante
el proceso de b entrevista es posble
llevar a cabo la formulacidn de
hipdtesis con base en la stuacién de

cada usuarlo o paciente, al principio parciales y, conforme va
awanzando el proceso teraputico, hipdtesis més generales para
posteriormente programar la intervencién correspondiente.

La informacién necesaria que se
debe recabar durante 1a evaluacion
pskologica debe senir a dos
caracteristicas principales: debe ser
descriptivay relevante. De la misma
forma, durante el proceso es

posible hacer uso de estrategias y
ténicas  que  apoyen  la

implementacién  primera de la ey
entrevista clinica, es decir, el
terapeuta puede verificar informacion pertinente en datos
provenientes de archivos, cuestionarios psicométricas, observaciin
@ autorr egistros.

En el cuadro 1.1 se muestran las principales técnicas que pueden
ser utflizadas en el proceso de evaluacidn psicoldgica:

semiestructirad
cercanas

paciente,

5

Estandarizaos o personaizados, tales como cuestionarios psicométricos,

Pruebas esf

Fueste:

sy

Es menester tomar en cuenta que para el uso de una u otra téenica es necesario
considerar cada proceso individual de evaluacién, aunado a la presencia de los criterios
de utilidad, calidad y economfa que posea cada prueba para cada situacién en particular.
No obstante que siempre debe permanecer un equilibrio entre costos y beneficios, de
manera que puedan levarse a cabo evaliaciones pars el disefio adecuado de
intervenciones terapéuticas. Finalmente se debe recordar que el proceso de evaluacion
picologica permanecers durante todo el proceso terapéutico, sin embargo, para fines
del presente material se considerard s6lo en la etapa inicial del mismo (Mufioz, Ausin y

Panadero, 2019).

Relacion terapéutica

Mufioz, Ausin y Pansdero (2019) plantean
también que en el proceso de evaluacion

psicologica se welve esencial la relacion
terapdutica, pues se ha comprobado, gue el establecimiento adecuado de la misma,
brinda beneficios al proceso terapéutico. Scbre ese mismo sentido, destacan gue el
establecimiento de la relacién terapéutica, es dnica para caca paciente, sin embargo

recomiendan contemplar los siguientes elementos en cada una:

» Unidn con la persona evaluada: la importancia del
establecimiento de ura relacidn terapéutica
adecuada.
Evaluacién constante a ko largo de todo el proceso
terapéutico.
Considerar (0s efectos de la evakiacién en todo.
moments
Contemplar mitiples perspactivas en cada caso
Siempre hacer uso de conocimiento y fundamentos cientfficos
sobre el funcionamiento psicoldgico y de salud mental, lo cual
implica también estar en constante actualizacion,




Puntos clave del proceso de
Evaluacién Psicolégica

Existen diversos modelos que abordan el proceso de evaluacidn
psicalégica y espectican puntos o elementos clave para poder llevarlo a
cabo, en el presente material se tomard an cuenta el modelo propuesto
por Muhoz, Ausin y Panadero (2019} quienes proponen un model
integrador para el desarrollo adecusto de la Evaluacion Psicolsgica, el
cual estd basado en diversos esquemas, considers todas tas Limitaciones
@ dificultades que puedan presentarse durante el proceso y ofrece una
visién global y clarificada para guiar a los profesionales de ks psicologia
durante & evaluac

El modelo en cuestidn considera distintos momentos para realizar la
evaluacidn psicoldgica: exploracidn inicial y evaluscién para Ia eleccién
de & intervencidn antes, durante y después de lievarla a cabo. Para
efectos del presente material se tomara sblo en cuenta la evaluacién
psicolégica durante la exploracién inicial, dentro de las cusl se
entrelazan diferentes actividades llevadas 3 ¢abo de manera simultines
¥ retraslimentativa: analisis descriptiva, anlisis funcianal, formulacién
y diagnéstico. A continuackdn, se sbordardn de manera breve puntos
clave de cada momento de la evaluacidn psicoldgica ante la exploracién
al.

En esta parte de la evaluacidn psicolbgica inicial, los primeros
momentos de la primera sesidn con el paciente se wuelven cruciales
Sienda menester (a ejecucion prioritaria de ias primeras observaciones,
descripziones, ta generacién de las primeras hipdtesis y la toma inicial
de decisiones que marcardn el trayecto del procese terapéutico
posterior.

En este mamenta son esenciales las estrategias de deteccion que tado
profesional de la salud debe conacer, de mado que el objetivo serd
llevar 3 cabo una exploracion pertinente que permita a toma de
decisianes sobre la conveniencia o no de continuar con el proceso de
evaluacidn psicoldgica u optar por oo tipo de intervencidn urgencia,
canalizacion, etcéteral. De manera general se desea *_conseguir saber
qué le pasa al paciente.* (Mufoz, Ausin y Panadero, 2019, pp. 45)

En esta parte del proceso se pueden hallar de manera parsiels
elementas como: s deteccién de algin problems de sslud mentaly ls
exploracién inicial. Desde el primer contacto con el paciente inicia el
procesa de evaluzzion y con ello ks exploracion inicial, de manera que
resultan de méxima utilidad los primeros minutos de consulta, pues aquf
pueden comenzarse a formular s primerss hipolesis, el
establecimiento de kb relacidn terapeutica, las primeras impresionas
diagndsticas y la toma inicial de decisiones. Resultan relevantes los
datos previos sl primer contacto con el psicélogo, lo cual se hace
posible a través de recoleccitn de informacion previa como: historiales
eliricos, infarmes, cuestianarios blograficos ledad, género, estado civil,
etcétera) y entrevistas breves sl momento de solicitar (a consulta.

06
I

Primer nivel de deteccién

Muerte de personas cercanas o
queridas, pérdida de trabajo, eventos
inesperadas que tengan coma
consecuencia la pérdida de algin
sentido com la visién ¢ audicién,
etcslera

Situaciones de riesgo: sucesos que
tengan impacto psicolégico en el
paciente

Momentos vitales de riesgo
{blolégicos, psicolégicos o sociales)
que puedan llegar a representar un
cambio de rol o un proceso
adaptativo.

Adolescencia, adultez, vejez,
jubilacion, etcétera.

Cambio importante en un hibits del
pacients, cambia en (os ciclos de
suefio, en la actividad ffsica
Com o nice b i sislamiento social, descuido del
arreglo personal o higiens y pérdida
de la autonomia

Técnicas de evaluacién propuestas
Revisién de informes clinicos,

educativos o sociales previos
expedidos por otro especialista

Informes previos

Estrategias de observacidn,
conversacién y exploracién para la
recoleccion de informacion,

Exploracién inicial
Entrevista

Téenicas estandarizadas de deteccién
general

Autainfor mes, escalas o
cuestionarios.

Segundo nivel de deteccién (deteccién de caso a consideracion de quien evaliia)

Comportamientos especificos que

puedan caer en criterios diagnésticos
del DSM-V, CIE-11, elcétera,

Informes previos
Entrevista
Técnicas estandarizadas

sin  Parosers, 2019, pp. 4 Dlaskicain pars lns stectes ol procemte 09

Ly

Es importante remarcar que debido a que

& inform:

n previa puede provenir de
be

terceros o de distintos stios, stlo det

consider

rse como informacidn preliminar y

10 tomarse como determinante para la guia
dal proceso terapéutico en general

Las

primeras  observaciones  del

comportamientodel paciente y sus primeras

manifestaciones v

son elementos

primordiales para la elaboracién inicial de

e exploracién inicial, s cusl también puede
realizarse al, inicio de cada consulta durante
todo el proceso terapéutico. En el cuadro

2 resumen  algunos  elementos
recomendables para comsiderar durante la

el proceso de
cuando se realiza de
se le brinda el nombre

0’\5—/

exploracion inioial

Cuadro 1.2 Exploracién inicial: variables a considerar

Variables a considerar durante la
evaluacién incial

Elementos Clave

* Apariaela fiea: género, sdad, sstado
numr.nn.L
» Estado de Soncereia: slrt, latargi,
sty

+ Actyosd _ paicomotons;  posturs,
movimientos eomatores,
expresiones afectivas, contacto ocular,
etcéter

mnmw;mﬂ E

costady encontrar

Conversacién:
conversacién informal que permita
adentrarse en la relacion
terapéutica con el pacientey
ita continuar con més

permi

aspectos a considerar.

Exploracién

icio propiamente de la entrevista
clinica

Fussie: {Muhaz, Auskn 7 Panaders, 2019, pp. 63, 65 [Madficadopara los fectos del presente documantal}

s, un andlisis destriptive principiard con la elaboracién de
lista de detecciones realizadas en el paciente, la
descripcién detalada y objetiva de las mismas y la
recolectién de informacién sobre cada una con el fin de
medir las principales variables personales o contextuales que
puedan influir en ellas

una

Como parte del proceso inicial de evaluscion
psicolégica, conforme se van identificando y
describiendo las detecciones realizadas en el
paciente, esta parte consiste en la disposicién de
informacion necesaria para realizar un diagndstico
inicial
herramientas como el DSM-5 o el CIE-11, sn
embargo, esta impresidn diagndstica se dabe ir
clarificando durante todo el proceso evaluativo, ya
sea a través de la entrevista clinica y el curso de
todo el proceso terapéutico

.

A que pueds hacerse s de

En esta parte del proceso evaluative es necesario hallar
evidencias que apoyen o contrasten las hipblesis
formuladas por el evaluador durante el
evaluacién, de manera que el analisis funcional y
descriptivo estd en constante interaccion durante el
proceso hasta la llegada de la formulacisn del caso.

Asi, el andlisis funcional es una estrategia basica dentro
del proceso de evaluacion que permite la contrastacion de
las hipstesis de mantenimiento para cada problema
detectado en el paciente,

100

Asf, cuando ha finalizado s exploracién inicial y se ha
tomado b decicion de proseguir con el proceso de

iacién, lega el momento en donde se debe
indagar en el motho de consulta, recordemos. que
para esto no han pasado s que unos minutos desde elinicio del proceso
evaluativo. Para indagar sobre el elemento en cuestidn, se pueden reaiizar
un par de preguntas que se adapten & cada situadion en particular y al
modo en que el psicllogo eferce su pmlesmn A continuacién se dan
algunos elemplos: *_Bueno, usted me dird {..J ¢ Por qué mativo acude
usted 4 la consulta?...” (Mufioz, Ausin & hmar: 2019, pp. 72). De
mado que canforme va avanzando la respuesta del paciente, el evaluador
puede ir realizando més preguntas para delimitar el motvo por el cusl el
usuario acude a consulta.

En cuanto 3 ta detescion de un €260 0 U trastomo especifico en el
paciente, se reflere al hecho de poder dentificar ta prnh-mlv_ld.l de que
exkta en los usuarios algdn
primeros contactos del proceso de evsluacidn; lo cual no quiere decir que
quien evalia esté conoretando un diagndstico en particutar, sino s6lo leva

o La deteccion de la probabilidad que puede tener un peciernte p
suffir cuslguler tipa de trastorno conductual. Ausin y Muficz (2018, citado
en Mufez, Ausin y Panadero, 2019) sefialan dos fory
deteccidn: deteccién de un caso, que se refiere a ta probabildad elevada de
que un paciente pueda tener un trastorno de salud mental sin espedificar
cull, y deteccin de un trastomo que implica el heeho de que una persona
tenga una probabilidad elevada para cumpii- eriterios diagnésticos sobre un
trastorno.o grupo de trastornos en especifico. Para ko anterior seré posible
hacer uso de Menicas estandarizadas y herramlentas especiicas. de
evakiacion en dos niveles de deteccin

de realizar la

A continuacién, en el eusdro 1.3 se presenta la propuesta reslizada por
Husin y MuRoz (2018, chado en Muficz, Aush y P:

llevar una detectién adecuada de algdn

primeros. momentos de la evaluadén psicoldgica, b cual se ha ajustado.
para los objetivos del presente material didactico:

Por otra parte, la formulacién del caso se refiere al
proceso de integrar todas las detecciones realizadas en
&l paciente dentro de un solo modelo explicativo, causal
© funcional que permita hacer uso de una o mis
calegorias disgndsticas.

Tanto el andlisis funcional coma |2 formulacién clinica
del caso s vuelven elementes primordiales dentro de la
evaluacién clinica.

El presente material diddctico no pretende ser un manual exacto que se deba
seguir al pie de s letra para levar a cabo el proceso inicial de evaluacion
pskcologica, puesto que La dn n que posee este recurso es La de orlentar
© guiar a Los alumnos que inician sus précticas profesionales en un momento

ial del proceso terapéutico, de la misma forma funge como apoyo a b
docencia dentro de las clases lsean presenciales, virtuales o mixtas) 3 ka que los
estudiantes asisten. De manera que Ios elementos aqui contenidos pueden ser
modificados o adaptados en funcién de cad terapdut de

Es necesario mencionar que en muchos momentos tas personas llegan &
mostrar un poco de recham para acudic a terapia, sea por cuestiones
personales, culturales o sociales, sin embargo, € un p:
tu consultorio, se vuelve de suma importancia desmitificar aguellas. creencias

sobre a atencién 3 la s3ud mental o desmentir cualquier
que posea el paciente sobre (0 servicios de salud psicolégics
prestacidn profesional de servicios, éticos y basados en ex

que puedas desarroliar como estuciante de psicologla y profesionista.
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Anexo 10

Universidad Nacional Autonoma de México
Facultad de Estudios Supenores Iztacala
Practica en Clinica 1 Avanzada

SOPA DE LETRAS:
Evaluacion Psicologica: breve recorrido sobre su historia

Con base en el material didactico de la Evaluacion Psicologica: breve recorrido sobre su historia
lee los incisos y encuentra las respuestas comespondientes en la sopa de lefras que a
continuacion se presenta. Para guiarte sobre el proceso en cuestion, toma en cuenta el primer

ejemplo representado.

OIMZOZr XTI <ADPNMEE X0 N
I<A44UMAEPTMrE<S0>r0V0VCMmMP
A==<<MAODMXOSNEOWOXNOXR
VOC<PO-—N=TMOO-VND<LOD-DS
OZEeTIT<DOHA<TAOOMr MIESr
ONPODFOR~SCCZIKPI <X
MPp =~V CZT<WOHA<TA-rN~CO
MAXOO-~OMXNWSENPOZ0Z:>T 0 —
NZZVrVOR—SeCZIZODFMZm

FEMI<KDAMA<TMIOODMMOQO—mMm

FOOMXNSEONPOSMA-AP VO <D

BN -C LB OARIENY. S A
E- L MIECN 5T A £ O
OFR - ESCEHE NEE R
QR CZCACE RO TR
QCVNMLNATD
H.- M Jd Y BEEsW C. G
GNKUVG I NUJ
e Bl sl ™ S a8t B9 U
B VE-NTESHEESH E-K
SWCo L rOSNENEC KT
A E - ZiRB.G Dok C.6G
T XX AQSMMD
P ZCSWAWSA
ONVDEQUEAQ
I. LB F R-E'N M C
UEK-N7G T Xl A AS
& i MSHD X APE i
£ ECE-- T INCERSE: €K
P VS 1 I e b e = S O
A Q F EWBNUDN

1. Filosofo que desarrollo la primera prueba de
aptitud descrita sistematicamente.

2 Filosofo que escribio:  “Physiognomonica”,
documento que relaciona signos corporales con el
caracter y las facultades mentales de las personas.

3. Emst Heinrich Weber, establecio Ia ley de Weber,
por lo cual se le asocia al inicio de la..

4. Es considerado padre de la psicofisica por el
método utilizado en sus estudios y por la
continuacion de los estudios de |a Ley de Weber.

5. Establecié en Leipzig el primer laboratorio de
psicologia experimental con Iz finalidad de estudiar
fendmenos psicoldgicos mediante su pertenencia a lo
cerebral.

Como citar el presente trabajo:

€ruz, € (2022). Sopa de letras

6. Francis Galton es conocido como el padre de la
psicologia...

7. Fue el primer psicologo que planteo el uso de
baterias de pruebas para la evaluacion psicoldgica.

8. Alfred Binet y Theodor Simon elaboraron la
primera prueba de...

9. Alfred Binet hizo uso por primera vez del término
que mas tarde seria conocido como
edad mental.

10.El es conocido como Test Alfo
y se adopto como la primer prueba de inteligencia
colectiva realizada por Arthur Otis.

100 S0 5u Mistoric. Facultad de Estucios Superiores iztacals UNAM.
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Anexo 11

Universidad Nacional Autdnoma de México
Facultad de Estudios Superiores Iztacala
Practica en Clinica 1 Avanzada

RELACION DE COLUMNAS
Evaluacion Psicologica: conceptos generales y elementos clave

Con base en el matenial didactico de “Evaluacion Psicologica: conceptos generales y elementos clave®
lee los siguientes incisos y relaciona con una linea las preguntas con fas respuestas correspondientes.

1. Es una disciplina de la psicologia Formulacion del caso

cientifica encargada de analizar el
comportamiento de una persona © grupo
de personas en sus diferentes niveles de
complejidad (motor, fisiologico, cognitivo).

2. Principales técnicas que pueden ser Exploracion inicial

utilizadas en el proceso de evaluacion

psicologica:

3. Es uno de los elementos considerados Analisis descriptivo

para el establecimiento adecuado de la

relacion terapeutica:

4. En el andlisis descriptivo se pueden Apariencia fisica, estado

hallar de manera paralela elementos como: de consciencia y actividad

la deteccion de algin problema de salud psicomotora.

mental y la 2

5. Son elementos clave de Ia observacion: Hipétesis de
mantenimiento

6. La se refiere al
hecho de poder identificar la probabilidad

Entrevistas, autoinformes,

de que exista en los usuaros algin observacion directa y tests
trastomo de salud mental. psicométricos.

7.E principia con la

elaboracion de una lista de detecciones Deteccion de un caso o
realizadas en el paciente y la descripcion u-astomo%peciﬁeo_

detallada y objetiva de las mismas.

8. En esta parte del proceso evaluative es
necesano hallar evidencias que apoyen o
contrasten las hipotesis formuladas por el
evaluador durante el inicio de la

9. Se refiere al proceso de integrar todas
las detecciones realizadas en

el paciente dentro de un solo modelo
explicativo.

10. El analisis funcional es una estrategia

basica dentro del proceso de evaluacion
que pemnite I3 contrastacion de las:

COmo ctiar el presente

Considerar los efectos de
la evaluacion en todo
momento

Evaluacion Psicologica

Analisis funcional

Cnuz, E. (2022). Relacion de columnas. Evaluacion psicologica: conceptos generales y elementos clave. Facultad de Estudios Superiores

iztacaia UNAM.
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Laura y Sebastian: Cago para la clage

Cresdo por- Elvia Daniela Cruz Corona

jHola, Sebastidm
Me encuentro muy bien, muy conbenta par
todie oy e hemas aprendido en esta unidad

jhzi e=! De hecho ayer encontes un
caso climico en el auly wirtual,
viene en dos partes, peTo oreo gue
con toda fa informacién que
tenemas ¥ con toda la que sea
mecesaria buscar, pedrizmos
revisario en clase para empezar a
pones en prictica aspecins de la
evalmritn peicolbgica.

| Te entiendo, todos los
materiaks que hermos
consultado en el aula de
Classroom y todas las
| bisquedas de informacitn
que Fermos realizadn en clase, |

fikeralmente me han fecho
y  sentir mis preparado..

—

|
1 |
/| Considers lo mismal |I

jlve, 25 una gran ideal
Estoy seguro que al

compartirlo con toda la
dase aprenderemos

muchisima.

Continuara...

Cimo citar o presente trabajo:
Cruz, E. (2022 Lown y Sebostide caso pone ke dose. Facultad de Estudios Superiores [ztacala, UNAM.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MAXICO
FACULTAD DE ESTUDRIOS SUPERIORES IZTACALA
PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA

Caso "Y"
Evaluacion Psicologica
Primera parte

¥* e un varon de treinta y tres anos de edad que
en el cuestionario de admision para el servicio de
consulta ha incluido como principal problema
sentirse abatido v Sin ninguna esperanza en la
vida. Indica ser el menor de tres hermanos, pero
es el unico que vive en la casa de su papa Es
ingeniero informatico. En la actualidad no labora.
sin embargo trabajo en el pasado. Ha estudiado
en una universidad privada. aunque ahora no
sigue estudios formales de ningun tipo. Dice no
mantener relaciones sentimentales con nadie en
la actualidad y menciona que desde hace un
tiempo ha seguido tratamiento psiquiatrico.

V' acude sin acompanantes a la primera
consulta, presenta un arreglo personal algo
descuidado, rara vez hace contacto ocular, tiene
una mirada baja y esquiva. Saluda de manera
excesivamente formal Presenta un estado de
conciencia alerta y pendiente de cualquier

. U observacion del

terapeuta

Fuente:
(Muficz, Ausin & Panadero. 201g. pp. 73-74
[madificado para efectos del presente materiall)

Con base en los datos iniciales del presente caso.
la informacion revisada dentro del aula de
Classroom y la informacion que has revisade en
clase desarrolla los primeros puntos clave de la
evaluacion inicial, es decir, la exploracion inicial,
la deteccion de caso y la estructuracion primera
de un analisis descriptivo de manera breve. Para
ello sera necesario que trabajes de manera
individual, sin embargo, antes de dar inicio con el
bosquejo de tu evaluacion inicial responde las
siguientes preguntas que serviran de guia

1) (Que tecnicas de evaluacion seria conveniente
usar en el caso "¥?

2) ¢De que forma iniciarias el primer contacto con
el paciente?

3 (Que elementos de la exploracion inicial
implementarias durante las primeros momentos
de la evaluacion psicologica?

4) (Cual crees que sera la primer impresion
diagnostica al empezar a realizar La deteccion de
caso?

5) ¢Sera necesario realizar una entrevista? Si es
asi. ¢ccomo la llevarias a cabo?
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6) (Que recursos. ademas de los presentes en sl
aula virtual, seria necesario consultar para poder
abordar de manera adecuada la evaluacion
psicologica de Y2

Cuando finalices tu primer bosquejo sobre la
evaluacion psicologica inicial de Y". adjunta el
documento que has realizado. Cuando tu y los
demas estudiantes de tu curse hayan finalizado
esta actividad. compartan entre ustedes sus
ideas, informacion, opiniones o reflexiones y
expongan a su profesor o profesora lo siguiente:

émo  se sintieron en este  primer
acercamiento sobre la evaluacion psicoldgica
ante =l caso Y7

+ :Qué creen que hace falta para continuar con

£l seguimiento del caso y qué informacion ha

sido de suma importancia o les ha sido de

ayuda?

Cémo citar el presente trabajo:

Cruz, E. (2022). Prdctica en Clinica 1 Avanzada.
Caso “Y* evaluacion psicologica. Primera parte
Facultad de Estudios Superiores Iztacala, UNAM.



PRACGTICA EN CLINICA 1 AVANZADA

Evaluacion Psicologica

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES IZTACALA

En la continuacion del caso "Y' Al realizar los
primeros pasos de tu evaluacion psicoldgica
descubres Lo siguiente

“¥* es el menor de los tres hijos de una familia muy
religiosa y de clase social (menciona el paciente)
“acomodada’. SUs padres SON DErSONEs COM POCAS
relaciones sociales fuera de su circulo religioso y
de trabajo. Su madre. al no trabajar fuera de casa.
tiene una red de conocidos todavia mas reducida
Durante la infancia y adolescencia de *¥", su familia
cambia con frecuencia de domicilio por motivos
laborales del padre. siempre dentro del pais. pero
con distancias importantes entre ciudades

“¥* recuerda su infancia sometido a un estilo de
crianza muy rigido, estricto y autoritario que no le
permitia ninguna independencia, también recuerda
una falta de afecto en su ambiente familiar con muy
pocas demostraciones de carifo. Cree gue siempre
Ls results dificil hacer amigos en &l colegio o en su
barrio y que los frecuentes cambios de domicilio lo
separaron de los pocos que conseguia hacer. Sus
padres siempre lo compararon con su hermano
mayor por ser mucho mas sociable,

Su adolescencia la recuerda como una de las
peores fases de su vida, ademas de la actual A “Y*
le costaba mucho relacionarse con sus companieros
debido a un pequeiio problema motor que tiene en
Las piernas, por Lo cual piensa que hacia el ridiculo
Ademas sentia que la ropa que le obligaban a vestir
sus papas de modo formal era poco acorde con su
edad. Sufrié criticas por ello y menciona que se
reian de &L

En e50% anos Y’ informa una falta casi completa
de relaciones sociales, un bajo estado de animo, un
sentimiento muy fusrte de inseguridad al ir per la
calle o al hacer otras actividades y unos
pensamientos de infravaloracion de i mismo.
Comienza a tener miedo a relacionarse con
personas con sstudios superiores a los suyos.
profesionistas o de un estatus social alto. porque
Cree que son muy Superiores a L. y cree que nunca
conseguira ser aceptado. Se ve a si mismo muy
inferior y no merecedor de ‘ventajas sociales’ como
inteligencia, estudio o trabajo, lo cual le causa
diversos problemas en entrevistas laborales al
sentirse humillado

Hace un tiempo menciona haber estado en una
relacion de parsja sin la inclusion de relaciones
sexuales. Nusvaments su familia se cambio de
domicilio y, por ende, se separs de la chica
Siguieron escribigndose y. de vez en cuando. &l iba
a verla a su ciudad, no obstante el paciente
recuerda la gpoca con su expareja como la mejor
de su vida. tenia planes de poder sobresalir y en
algun momento irse a vivir con su pargja. sin

107

persona y que era mejor no seguir su relacion

“¥* cae en un fuerte episodio de tristeza, vuslve a
verla, pero siente que las cosas ya no son iguales.
Acude al psiquiatra y este le refiere al psicologo
como apoyo al tratamiento farmacologico que le
aplica: Seroxat y Lexatin. Finalmente Y- atribuye
todos sus problemas a las diversas situaciones en
las que s ve inmerso.

Fuente:
(Mufioz, Ausin & Panadero. 201g. pp. 10g-110
Imodificade para sfectos del presente materiall)

Con base en la nueva informacion obtenida por
parte del pacients debes realizar la ultima parte de
la evaluacion psicologica. Por lo cual, es necesario
que desarrolles ds manera breve tus primeras
impresionss diagnosticas, un breve desarrollo del
analisis funcional y un bosquejo de la formulacion
del caso. Antes de pasar a esta parte final del
proceso inicial. puedes responder las siguientes
preguntas que guiaran la elaboracion de tu
actividad

1) ¢De qué forma llevarias a cabo una primera
impresion diagnostica del caso Y°?

2) ;0ué herramientas utilizarias para desarrollar una
impresion diagnostica?

3) ¢De qué forma realizarias el analisis funcional?

41 (En qué seria adecuado basarte para llevar a
cabo el analisis funcional?

5 ¢Como podrias realizar la formulacion del caso?

6) ¢En qué seria adecuado basarte para llevar a
cabo la formulacion del caso

7) ¢Qué informacion seria relevante del caso "Y*
para poder desarrollar y completar todo el proceso
de evaluacisn psicolégica inicial?

Una vez que finalices la actividad en cuestion. sube
tu documento al presente espacio. Posteriormente
comenta con los demas estudiantes de tu clase la
informacion que recolectaste en ecta Ultima parte
del caso "Y' qué elementos, herramientas o
conocimientos pusiste en practica y qué crees que
se podria afadir para mejorar el proceso. Expongan
con su profesor o profesora Lo siguiente:

£Como s sintieron?
¢De qué forma podria mejorarse este primer
acercamiento la evaluacion psicologica?

- :Qué rescatan de esta actividad?

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MAXICO

embargo. hace siete meses recibio una carta de su

resoluci
X C expareja =n la que le explicaba que conocio a otra

eomo o

(2012 practica on Cinics 1 Avanzaga. Caso v- eveluacid peicaligics. Seguas parme: resalusién.
icnd o Exvisias Supe b

ia Daniela Cn
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Laura y Sebastian: ginicio o final?

sienito preparade para seguir

actualizindome on informacién [

aderuada sobve la evaluacin

peicclligica y tamibién listo para

poder inidar mon ks dermds
widades temdticas del curso e
intursionar en los procesos
terapéuticos que aplica la
Picologia.

plusvamente usa idea genial, Lawral
Espena que a fetum esta modaldad de

apoyo a la docencia continde, gee los P
@studianbes retroallmenkas e manea
cotiara la imformarite gererada en
las aulas y edsta un intesis geeuing o
par compartir concamiento ¥ brabajar

&n equipn, para seguir meorando y
emigeecendn ks fuente de
Infoarmiaite.

|Exactamente! Pareoe que ex o final I
die eshe bema en especifico de la
unidad, pero es s8lo el principic.. 8

(U citar ol presente trabaje:
Cnuz, E (2022). Loure y Sebestidn: sinito o fiecd? Facultad de Estadics Superiores lztacala, UNAM.

Hola, Sebastiin]
Estoy muy contenta par coma ha

wnidad. &l inicio pensé que seria
ey dificil. pero con bodas las
actividades que hemos realizada,
iodio el material que hemes
comsultado en el auly virtual y todo
lo que hemes aprendido en dase,
e sieno geniall

{Te entiendol Seria sensacional que
se abrieran méds esparios mmo este
para dar continuidad a las demds
wridades berndticas, poder seguir
sobre la mizma forma de tabajo ¥
seguir compiementando beda la
infiormacién oontenida en las aulas

wirtuales.

sl s, Setastidn! Y no =8lo eso,
también comsidero que sera genial
[ONOCET MEjOr Nuesiras propias
farmas de aprender, vinculamnos
con todos los mitodos de
ensefanTa posibies y gemerar una
mejora en los procesos de
ensefiarma-aprendiraje en las drms
aplicadas de la Psicclogia

—de las nuevas formas de
enzefianza, ol access y |a incursién
en el Beneficio que nos pueden
brindar ks Tecnclogias de la
Informmacitn y la Comunicacién,

¢Fin? Claro que no, es edlo el principio de algo asombrogo...
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Universidad Nacional Autonoma de Meéxico
Facultad de Estudios Superiores Iztacala
Practica en Clinica 1 Avanzada

Rubrica para la evaluacion del cuadro integrativo final en Practica en Clinica 1 Avanzada

Elementos Preszentes: ;Queé e podria Comentarios finales,
SioNo agregar a esta recomendaciones y
rubrica? reconocimientos

ma ev
psicologica  adecuada
del caso “Y™

Menciona minimo 2
hipotesiz sobre el caso
“Y”, basadas en el
proceso de evaluacion
psicolozica.

proposicion  a futro
sobre el seguimiento
terapeutico del caso Y™

Nota: para realizar la evaluacion del trabajo de tu pareja de trabajo, haz uso de la henamuenta Agregar
comentario a la clase que se encuentra debzjo del cuadro mtegrative de tu pareja en el drea de Novedades
o Tablon de Classroom; mencionando en un comentano con queé rabrnicas =1 cumple v con cuales no, qué
mas se podria agregar sobre las nibnicas que no se cumplen comentanios finales sobre el trabajo de tu
pareja, recomendaciones y reconocimientos.

Cruz. E. (2022). Rubrica para la evaluacion del cuadro integrativo final en Practica en Clinica 1 Avanzada.
Facultad de Estudios Supeniores Iztacala UNAM.
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Anexo 19

LICENCIA DEL RECURSO EDUCATIVO
EN LINEA PARA EL APOYOD A LA
_DOCENCIA DE LA MATERIA

PRACTICA EN CLINICA 1 AVANZADA

@980

Recurso educativo en linea
para el apoyo a la docencia
de |la materia Practica en
Clinica 1 Avanzada por Elvia
Daniela Cruz Corona se
distribuye bajo una Licencia
Creative Commons
Atribucion-No Comercial
Compartir Igual 4.0
Internacional.
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