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Introduccién

Existen diversos puntos de vista respecto al enfoque con el que se ha desarrollado la planeacién
urbana, a pesar de ello, desde el siglo pasado, esta ha estado principalmente concebida tomando en cuenta
una Unica fase de la vida de las personas: la de los adultos (Hart, 1925). En esta tesis, se analizan diversas
posturas sobre la problematica, pero sobre todo, distintas formas en las que se ha abordado la invisibilidad
de la nifiez en el campo del urbanismo y en la actividad urbanistica desarrollada hasta la actualidad, donde
practicamente, los puntos anteriores, tienen en comun que el campo del urbanismo se sigue concibiendo
tomando en cuenta una Unica fase de la vida de las personas: la adultez, asi como en diversos aspectos
especificos que estan estrechamente vinculados con la vida y dinamicas cotidianas también propias de los
adultos como: el comercio, la industria, la administracion, medios y modos de transporte, etc. En este sentido,
distintos estudios nacionales y extranjeros, se plasman en esta tesis, con la finalidad de ampliar la perspectiva
y construir una base sdlida de los antecedentes importantes, influyentes y afines a la linea de investigacion

que estudia a los nifios y nifias desde la dimensidn urbana.

Esta tesis analiza la invisibilidad que la nifiez padece por diversos factores socioespaciales en las
ciudades y que se ve reflejada en la legislacidn, planeacion y gestidn urbana, asi como en distintos programas
urbanos enfocados al espacio publico aplicados en las ciudades. Lo anterior surge como consecuencia de
transformaciones urbanas que benefician las necesidades del hombre adulto con actividades terciarias. Es asi
gue se analiza a la nifiez como uno de los sectores mas vulnerables, sus experiencias fundamentales y como
su desarrollo en las ciudades se ven afectadas y limitadas a causa de que el espacio publico urbano es

disefiado con intereses particulares.

Para los propdsitos de esta tesis, interesan las relaciones que se dan entre la nifiez y sus espacios
publicos urbanos préximos, asi como su participacion en las decisiones publicas que influyan para su
integracion posterior en la legislacion, planeacidn y gestion urbana, asi como a programas urbanos enfocados
al espacio publico. La presente tesis, se introcude por medio del tema se enfoca en el andlisis de los espacios
publicos de la zona oriente-centro del municipio de Nezahualcdyotl en el Estado de México, asi como en el
analisis de la normatividad urbana que influye en él. El periodo considerado es el que abarca del afio 2015 a
2020 en el que se realizd la recuperacién de espacios publicos en el municipio, la cual alcanzé la cifra de 250
mil metros cuadrados, distribuidos en 40 espacios publicos transformados en parques y centros recreativos,

(Plan de Desarrollo Urbano del Estado de México 2017-2023).

Los lugares por analizar son los espacios publicos de los centros de barrio ubicados en la misma
zona oriente-centro del municipio y los camellones en vias primarias, esto, para realizar
comparativas de los procesos que se producen en estos y evidenciar, a manera comparativa, los
factores socioespaciales faltantes en los programas urbanos de recuperacién aplicados en el

municipio, referentes al espacio publico. Esta tesis tambien pretende observar, describir y analizar
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qué factores, tanto en el ambito social como en el espacial, propician que la nifiez sea invisibilizada
en los programas urbanos de recuperacion y rehabilitacion del espacio publico en el municipio en el
periodo ya antes mencionado, esto, a través de la aplicacién el instrumento nombrado “Taller
colaborativo: Cuestionario y mapa temdtico”, el cual se conformé de dos secciones, las cuales,
fueron disefadas estratégicamente para cumplir con un objetivo particular de esta investigacion,
qgue es: “Analizar cudles son los factores fisicos-sociales que demuestran la inclusion del grupo

poblacional nifiez en los instrumentos de planeacion enfocados al espacio publico urbano local”.

Antecedentes
A continuacidn, se describen y presentan una serie de antecedentes, retomados para esta

la construccidn de la presente tesis. Se analizan diversos estudios nacionales y extranjeros con la



Antecedentes

A continuacidn, se describen y presentan una serie de antecedentes, retomados para esta la
construccion de la presente tesis. Se analizan diversos estudios nacionales y extranjeros con
lafinalidad de ampliar la perspectiva y construir una base sdlida sobre estudios importanyes y

afines a la presente.
En este sentido, a nivel nacional se resefian los siguientes antecedentes:

Tuline Gullgbénen (2016) en su trabajo llamado “Ciudadania, espacio urbano y actoria social
de la infancia: ¢ Qué derecho a la ciudad para las nifias y nifios en la Ciudad de México?” plantea una
reflexién para un andlisis de la dimensidn politica del derecho a la ciudad, en la Ciudad de México
desde la perspectiva de la infancia. Este trabajo tambien examina la vulneracidn de los derechos de
nifios en el contexto urbano y cémo se articula su exclusion del espacio urbano, con la de su
ciudadania. Asi mismo, manifiesta la relacion que tienen los nifios con el espacio publico urbano en
América Latina y cémo los nifios que viven en la calle o que pasan gran parte del dia en ella, ocupan

de manera particular el espacio que tienen, ya sea por trabajar o por acompafiar a sus padres.

De esta manera, Tuline Giilgdénen concluye que, dependiendo del contexto urbano, éste

puede contribuir a la vulneracion de varios de los derechos de los nifos. Enfatiza que en la Ciudad

de México, existen multiples contextos y multiples infancias que no viven la ciudad de la misma
manera, sobre todoen contextos de desigualdades sociales considerables. Reflexiona sobre la
ciudad y plantea que esta no esta hecha para los nifios y el desarrollo urbano corresponde a las
prioridades de otros actores, como el uso del automaovil. No obstante, los espacios publicos urbanos
disefiados para nifios, han permitido evidenciar que los intereses y las necesidades de estos, no
siempre son tomados en cuenta por los adultos que los planifican o disefian, por ende, la exclusion
y la segregacion de la nifiez en la ciudad se vincula directamente con su exclusion de toda
ciudadania. Es asi, que apartir de estos fendmenos, también se reflexiona, que la ausencia de

integracién de los nifios en la ciudad se relaciona con la ausencia de espacios para que puedan

participar y en los procesos de decision vinculados con la planificacion urbana.

Tambien, Tuline Gilgénen (2016) en el texto “Espacio urbano, ciudadania e infancia:
apuntes para pensar la integracion de los nifios en la ciudad” introduce desde una perspectiva
tedrica a la infancia y a manera de debate, sobre la inclusion y la exclusidn de actores diferentes en

el espacio publico.

En este sentidoconcluye que los estudios realizados sobre la percepcidn que tienen nifias y
nifios de su entorno, dificilmente son generalizables a otros contextos. Para la relacién de la infancia

con el espacio en general y con el espacio urbano, es indispensable que se considere la realizacién



de investigaciones en cada contexto. La exclusidn de la nifiez puede generar formas de apropiacion
paralela, o informal por parte de los nifios y nifias pertenecientes a grupos particulares. En este
sentido, estos espacios publicos, pueden contribuir a su segregacion y crear una vulnerabilidad
mayor en su uso por nifios y niflas provenientes de diferentes contextos socioecondmicos.
Finalmente, Glilgonen (2016) reflexiona que, si se reconoce a los nifios como actores sociales se
podra pensar en la posibilidad y la necesidad de su inclusién en la ciudad y en los procesos que la

construyen.

El Laboratorio para la Ciudad (2016) en el proyecto denominado “Jugar la ciudad”, el cual es
parte de una colaboracién con el proyecto anual del Centro de Estudios Mexicanos y
Centroamericanos para la Cooperacion Técnica de la Embajada de Francia, ananliza y mapea dentro
del organigrama de gobierno, la planeacidn, el disefio y el mantenimiento de los espacios publicos
urbanos de juego, para después hacer una primera revisién del marco gubernamental. A partir de
esto, se observan areas de oportunidad donde existe un impacto en términos de desarrollo urbano
y se analiza la situacidn de los espacios publicos urbanos de juego en la Ciudad de México. También
plantea multiples puntos importantes que pertenecen al campo del desarrollo y la planeacion
urbana, por ejemplo, las leyes, normas y reglamentos, que se comparan por agentes dentro del

gobierno.

Finalmente, el proyecto reflexiona constantemente a cerca de las ventajas de incluir a la
infancia en el espacio publico y crear lugares destinados a ellos, pero sobre todo, en articular areas
en la ciudad que ayuden a mejorar aspectos en torno a la planeacion, disefio y mantenimiento de
estos espacios publicos urbanos de juego, pero no solo de juego sino de cualquier otra categoria
gue sea pertinente. Impulsa también, una manera de catalogar espacios publicos urbanos
promoviendo poner en prdctica una herramienta de participacion y evaluacién para ser usada por

los propios nifios.

Por otra parte, a nivel internacional se tienen antecedentes relevantes que son afines con

el presente tema de investigacion.

Pinheiro (2012), en su trabajo de tesis doctoral “El jugar de los nifios en los espacios
publicos”, estudia las formas y modelos con que son pensados los espacios publicos, ya sea que
estos sean destinados o no al ocio, todo esto, desarrollado en la ciudad de Barcelona (Espafia), en
especial las plazas publicas existentes en el barrio de Vall d’Hebron. Dicha tesis muestra cémo los

espacios son organizados, ademas de comprender como el nifio (denominado como “pequefio
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ciudadano” en el documento) se apropia, percibe y utiliza estas plazas publicas para jugar y otras
practicas propias de su edad. En este sentido, la tesis hace énfasis en comprender la efectividad del
nifio con el lugar donde juega y cdmo acontece la apropiacion de los espacios publicos planeados.
Ademds, plantea una metodologia multidisciplinar, la cual permite encontrar tanto en la psicologia
ambiental y en la psicologia social, opciones metodoldgicas amplias para visualizar diversos puntos

de vista de andlisis de la problematica.

La tesis concluye por medio de mapas afectivos aplicados como instrumento de la
investigacion, los cuales reflejan que todos los sujetos investigados (nifios entre 8 a 12 afios) tienen
un estigma positivo por las plazas que juegan. En este sentido, este estigma positivo se entiende
como un factor de apropiacion de la plaza por parte del publico infantil. Se crea un sentimiento de
apego a la plaza, el cual, es una manifestacién del proceso de apropiacion, independientemente del
lugar o de la estructura urbana en la que estos espacios estan ubicados. Finalmente, el autor de la
tesis doctoral, felexiona a cerca de que las plazas investigadas (Barcelona), tienen la posibilidad de
ser ambientes urbanos publicos adecuados para todos los habitantes en especial la poblacion

infantil.

El Consejo Nacional de la Infancia de Santiago de Chile (2016) por medio del estudio
denominado “Espacios publicos urbanos para nifios, nifias y adolescentes”, plantea un objetivo
principal, el cual es elaborar una propuesta que observa criticamente el estado del arte en Chiley
relacionarlo con el internacional y asi evidenciar mediante el analisis, los estandares necesarios
referentes al disefio e implementacién de espacios publicos en Chile pero siempre haciendo énfasis
en el enfoque de los Derechos de nifios/as y adolescentes, esto, tomando en cuenta como factor de

estudio a Funcionarios y expertos, asi como a nifos y nifias de 9 a 13 afios.

En este sentido, y con ayuda de los instrumentos aplicados tanto a funcionarios, expertos y
nifios y nifias de 9 a 13 afos, el estudio concluye que los espacios publicos en Chile no han acogido
el enfoque de derechos en su disefio y mucho menos incluyen la visién y las necesidades de nifos,
nifias y adolescentes, por lo tanto, no es un ambito que sea transversal a la discusién de temas de
habitabilidad y urbanismo, en refrrencia a las politicas, normas y regulaciones chilenas, en las cuales,

no se ha considerado explicitamente la Convencidn Internacional de Derechos del Nifio.

El articulo “El espacio publico visto por los nifios y los jovenes” (Wiesner, Galante & Ayala
(2005), que es resultado de la investigacién para el Instituto para la Investigacion Educativa y

Desarrollo Pedagdgico (IDEP, Colombia), plantea como objetivo mostrar la relacion que une a los
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derechos colectivos, entre los cuales destaca el espacio publico, pero que también integra otros
como el patrimonio cultural, medio ambiente y ética publica, con la “pedagogia ciudadana” y con la
formacion de los niflos y adolescentes en edad escolar. El articulo resalta la importancia de la
comprensién integral del concepto de espacio publico, que no solo involucra su funciéon de
configurador de la ciudad sino también cumple la de fusidn sociocultural, ambiental, histérica y

simbolica.

El articulo concluye que la ciudad es un escenario fundamental para el aprendizaje y que
ademds debe convertirse en aula de nifios, jévenes y adultos. Sus autores planetan que
generalmente, se tiene una vision individualista de la ciudad, la cual es indispensable que se
transforme para que los ciudadanos sean mads participativos, conscientes, defensores de los
medioambientes que se involucren en la transformacién humana de la ciudad. Asi mismo, enfatiza
que la ciudad involucra tantos componentes del comportamiento humano, por lo cual, el espacio
publico se convierte en aulas de aprendizaje, entender sobre la relacién con el medio natural y
urbano y con los otros. Es decir, esto provoca el aumento de los valores de equidad,
interculturalidad, tolerancia, entre otros. Por lo tanto, la ciudad y, por consiguiente, la nifiez,

gozaran de espacios mas estimulantes y llenos de naturaleza con sentido de pertenencia.

Desde el area de la pedagogia y la educacién, Tonucci (2006) en su articulo “La ciudad de
los nifios ¢ Por qué necesitamos de los nifios para salvar las ciudades?” (el cual es una derivacion de
su obra “La ciudad de los nifios” (1991)), considera que las ciudades en los ultimos sesenta afos,
han duplicado o triplicado el nimero de habitantes, por lo que sus caracteristicas se han ido
modificado y tomado como modelo de ciudadano a un hombre adulto y en edad de trabajar, en
pocas palabras, recalca que las ciudades se han ido transformado en beneficio de una minoria,
pretendiendo que las necesidades de ese hombre adulto y con actividades terciarias es la prioridad.
Asi tambien, hace hincapié en que estas tendencias urbanisticas corresponden generalmente a las
exigencias de una administracion que pretende, en muchos de los casos, tener un estatus politico,
gue beneficia a cierto sector de la poblacién. Ademas, Tonucci (2006) plantea que el campo del
urbanismo ha estado marcando y sobre todo planeando las ciudades, con base a tendencias que
pareciera que ya incluyen a la segregacidn en si y a la especializacién que propicia a que se generen

servicios y estructuras independientes y autosuficientes (Jirén, 2017).

De esta manera, concluye que para que los nifios puedan ejercitar su derecho a jugary a

habitar los espacios publicos en general, las ciudades deben cambiar, pero, sobre todo, renunciar a



algunas caracteristicas estructurales y a algunos comportamientos que hacen imposible que se
lleven a cabo estas experiencias fundamentales que brindan un crecimiento adecuado de la nifiez.
Reflexiona sobre que hay que devolver a los ciudadanos el espacio publico (aceras, las calles, las
plazasy los parques) ademas de que los mismos, tampoco pueden estar separados ni especializados,
por ejemplo, exclusivamente “para nifios” o “para abuelos” porque dejarian de ser “publicos”.
Concluye que cuando la ciudad olvida a los nifios, esta tambien estaria olvidando a todos sus
ciudadanos, pero sobre todo, enfatiza que se estaria recuperando implicitamente la relacidn con
los nifios. Este articulo permite analizar y en dicha circunstancia, corroborar parte de los objetivos
especificos, planteados en esta investigacion que estan enfocados en la incorporacion de la nifiez

en la rehabilitacion del espacio publico.

El estudio “La infancia y el hdbitat urbano informal. Reflexiones sobre Bogotd, Colombia”
Ceballos (2017), enfatiza los avances del campo del urbanismo, como estudio exploratorio de
cardcter cualitativo que tiene como objetivo resaltar sobre la incidencia de las condiciones del
habitat y como repercuten estas en el disfrute de los derechos de la infancia, especificamente
haciendo reflexién en la relacidén entre los derechos a la vivienda y a la ciudad, y el derecho de Ia
infancia al cuidado, priorizando a la que habita en asentamientos urbanos de origen informal en |a

ciudad de Bogota.

El estudio hace reflexién acerca de las intervenciones que se realizan en materia de politicas
publicas, pero sobre todo en términos sociales, cuando la dignidad de las personas queda sometida
a la economia y no se consideran aspectos sociales desde primer plano. Ademas, hace énfasis en la
realidad que estan expuestos los nifios, nifias y adolescentes la cual queda expuesta solamente a
una proteccién limitada con acciones reactivas cuando ya ha sufrido tanto dafo fisico como moral.
Por ultimo, reflexiona sobre de la segregacién urbana, que, desde su perspectiva, es un factor de
inequidad donde los nifios, nifias y adolescentes quedan expuestos a los riesgos derivados de no
contar con condiciones apropiadas para su cuidado. Y en este sentido, estas acciones, también
limitardn su acceso a oportunidades que permitan mejorar su calidad de vida. Por lo tanto, esto

demandara una completa atencion en la planeacién urbana.

Segovia (2017) en su texto “La vida de la infancia en la ciudad y su conflicto con el mundo
adulto” reflexiona la importancia del proyecto de caminos escolares impulsado por el Ayuntamiento
de Xabia (Espafia) en el periodo entre 2014-2015. En esta reflexidn, plantea que se debe considerar

una revision de la idea del derecho a la ciudad desde la perspectiva de la infancia. Es decir, a partir



de esta consideracion, se podria reconocer una situacion de conflicto frente a los adultos dadas por
diferentes motivos, los cuales, muchas veces contradictorios. Principalmente reflexiona a cerca de
cuatro problemas que repercuten a que el derecho de los nifos y nifias a la ciudad se vea limitado:
restriccién del uso del espacio urbano, falta de autonomia excusada en la seguridad, crecimiento

apartado de la vida en comun y falta de participacidn en decisiones que les afectan.

Finalmente, plantea que esta reducido el derecho de la infancia en la ciudad, lo cual estd
vinculada no sdélo a la transformacion del entorno urbano sino también a cambios sociales y
culturales. La reflexidn final del texto, parte desde el planteamiento de que existe una situacion de
conflicto entre la infancia y el mundo adulto, y que durante décadas, los urbanistas han concentrado
su atencion en solo brindar comodidad a un individuo concreto de la poblacién: el hombre blanco
en edad productiva, cabeza de familia, propietario de una vivienda y un coche, con trabajo y cierta

seguridad de ingresos.

Tambien esta presente el Proyecto internacional llamado “La ciudad de los nifios” (1991) ,
promovido por el Instituto de Ciencias y Tecnologias del Conocimiento (ISTC) del Consejo Nacional
de Investigacién Italiano (Istituto di Scienze e Tecnologie della Cognizione), el cual propone a las
administraciones urbanas en turno que realicen un cambio de paradigma, que logren esta transicion
del adulto vardn, activo y automovilista, al nifio, donde su objetivo principal sea bajar hasta la escala
de la infancia para no dejar fuera a ningun sector de la poblacién. En conclusién, la hipdtesis
principal en este proyecto es que: cuanto mds se adapta la ciudad a los nifios, mejor viven los

habitantes (Tonucci, 1991).

Si bien, no todos los antecedentes expuestos tienen los mismos objetivos, es importante
resaltar que lo que los une es la poblacién infantil, donde también buscan que este sector de la
poblacién ejerza sus derechos sobre el espacio publico para que realicen una incorporacién y
apropiacién a estos, pero sobre todo que se les tome en cuenta como sector principal de la
poblacidn y asi pueda cambiar el paradigma sobre la planeacién urbana enfocada a todos los

sectores de la poblacién.

Planteamiento del problema

a) Problematica
En las ciudades, la nifiez es uno de los sectores mas vulnerables, las experiencias

fundamentales para su desarrollo se ven afectadas y limitadas a causa del espacio publico
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compartido. Se ha perdido la autonomia que los nifios solian sobre los espacios publicos
consecuencia de las transformaciones que las ciudades han tenido en décadas (Tonucci, 1991). Es
evidente que las ciudades se han planeado para los varones, personas adultas y personas en edad
de trabajar, sin embargo, cuando se hace la suma de estos sectores, esta constituye a la mayoria de
la ciudadania, pero si en lugar de verlo de esta manera, se visualizaran a estos sectores por separado,
podria evidenciarse que las transformaciones en la ciudad sélo han beneficiado a una minoria

(AMEXID, 2019).

El Plan Estatal de Desarrollo Urbano del Estado de México, 2017-2023, menciona que en las
ciudades del Estado de México es indispensable que se proporcionen espacios publicos de calidad a
distancias caminables para las personas, ya que esto ayudara a la sostenibilidad de las comunidades
y fortalecer la identidad de los barrios. Sin embargo, sélo 16% del area urbana en el Estado de
Meéxico esta localizada a menos de 300 metros de un espacio publico abierto, lo cual implica, que
solo el 26.5% de la poblacién urbana tenga acceso directo a este (Plan Estatal de Desarrollo Urbano

del Estado de México, 2017-2023).

El Estado de México tiene 407 dreas verdes urbanas reconocidas por la Secretaria de
Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano (SEDATU, 2020) de las cuales el 4.5% se encuentran en el
municipio de Nezahualcdyotl y que, hasta enero del afio 2020, la recuperacién de espacios publico
alcanzd la cifra de 250 mil metros cuadrados (distribuidos en 40 espacios publicos transformados en

parques y centros recreativos) (Plan de Desarrollo Urbano del Estado de México 2017-2023).

Sin embargo, se observa que estos espacios publicos no son del todo de libre acceso, ya que
la mayoria, estan ubicados sobre camellones de vias primarias, por lo que la dindmica en zonas
completamente habitacionales se ve nula. Es decir, existe una desarticulacién. Por un lado, los
Programas de Recuperacion y Rehabilitacion de los espacios publicos en Nezahualcdyotl, han tenido
como objetivo principal enfocarse solamente en laimagen del municipio, que en realmente integrar

a todos los sectores que habitan el mismo.

Un ejemplo claro son los espacios verdes ubicados en los centros de barrio en el municipio,
los cuales, de acuerdo con el Plan Municipal de Desarrollo Urbano de Nezahualcéyotl (2004), son
dotados por un espacio publico verde para satisfacer las necesidades del equipamiento de
educacidén, que practicamente esta categoria de equipamiento se puede encontrar en la mayoria de
los centros de barrio (Plan Municipal de Desarrollo Urbano de Nezahualcdyotl, 2004). Por otra parte,

la falta de transparencia de los instrumentos de planeacion del espacio publico no permite que se
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tenga informacion sobre los objetivos de estos mismos, esto, aunado a la poca difusion e inclusion

de la comunidad sobre los espacios cercanos a su entorno.

En este sentido, se hace evidente que estrategias en materia urbana en el municipio, han
desencadenado como consecuencia que distintos factores fisico-sociales propicien que la nifiez sea
segregada. Es decir, estos factores fisico-sociales como: la percepcién del entorno, que involucra la
inseguridad y seguridad, la imagen urbana que involucra la limpieza y suciedad de las calles, asi
como factores sociales como la involucracion de los adultos en la vida diaria de los nifios y la
perspectiva que tienen éstos en el municipio sobre lo que creen que seria para ellos un espacio
publico ideal, no esta plasmado en la planeacidn ni en la normatividad, por lo que en la practica, se

desarticula todo el proceso y existe una fuerte corriente de una planeacién urbana estandarizada.

Actualmente, en el municipio de Nezahualcdyotl habitan 229 mil 378 nifios que representan
el 22% de la poblacion total que habita en el mismo (INEGI, 2020), sin embargo, solo se piensa en
involucrar a la nifiez cuando se requiere construir un area de juego. La definicién sobre los distintos
espacios en su entorno también se han visto distorsionadas, es decir, la inexistencia o modificacion
de espacios publicos, asi como el escasa involucracidon de los nifios y nifias en los procesos de
construccién de estos, ha propiciado que los nifios y nifias consideren que un camelldn es un parque
o que la plaza de acceso a su escuela no es eso, sino es un mercado rodante permanente, en otras
palabras, la segregacidn de los nifios y nifias se da inclusive en los contextos que son propios de
ellos como los entornos escolares o espacios publicos de juego, provocando su exclusién de goce y

disfrute.

Por lo tanto, reconocer la importancia de planear y fomentar ciudades mas inclusivas,
fomentara el replanteo y cuestionamiento del lugar que se le otorga a la nifiez dentro de los
entornos urbanos, asi como su participacion en las decisiones publicas. Para lograr esto, se debe
entender la complejidad de su relacion con la ciudad, asi como distinguir entre los derechos de los

nifios en la ciudad y a la ciudad (Consejo Nacional de la Infancia, 2016).

Si bien, los primeros derechos que se deben de tomar en cuenta son los derechos
econdmicos, sociales y culturales (salud, educacién, condiciones de vida adecuadas, vivienda,
alimentacidn, etc.), para que puedan ser llevados a cabo, se necesita acceso a infraestructura y
servicios de calidad a través de una legislacién planeacion y gestidn urbana de calidad e incluyente.
En este sentido, la demostracion de estos derechos conlleva a reconocer también el derecho de los

nifios a la ciudad, y asi poder vincularlos con las caracteristicas fisicas del entorno urbano, para
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enfatizar y mostrar que tienen un gran impacto sobre su calidad de vida y desarrollo dptimo, asi

como sobre la misma relacion que desarrollan con la ciudad.

b) Justificacion del problema
Esta tesis se justifica, ya que constituye un enfoque respecto al andlisis que puntualiza la
relacion de la nifiez con la ciudad y el espacio publico urbano y que ademds es un tema poco
considerado en México; no obstante, ésta problematica también es parte de una reflexion que va
creciendo a nivel internacional, tanto en el ambito académico pluridisciplinar, como en el disefio de
politicas publicas, planeacidn, legislacidn, gestién urbanay procesos de implementacion del espacio
publico y sobre todo en términos de planeaciéon urbana, donde muchas veces su inclusion no se

considera (Suttony Kemp, 2002; Qvotrup, 1999; Cloutier y Torres, 2010).

En este sentido, la presente tesis tiene como objetivo analizar cudles son los factores que
demuestran la inclusion del grupo poblacional nifiez en los instrumentos de planeacién enfocados
al espacio publico urbano, asi como que factores de la normatividad existente en México,
intervienen en la definicidon de los instrumentos de espacios publicos urbanos, pero sobre todo,
proponer el reconocimiento de la nifiez y tener transparencia de estos instrumentos para que la

comunidad pueda ser participe.

La tesis permitira demostrar que la incorporacion de la nifiez en los ambitos ya mencionados
como en los en los instrumentos de planeacidon enfocados al espacio publico urbano es una parte
importante para el desarrollo de la nifiez, ademas de construir sus relaciones, identidades y valores,
desde una temprana edad. Incorporar a este grupo poblacional resulta beneficioso porque las
transformaciones que resulten de esta accidon impactaran en su modo de vida actual y en sus
proyecciones futuras, pero no solo de estos, sino de la poblacion en general (Tuan, 1974; Tonucci,
2012; liiguez y Pol, 1996; Eslava, 2005). Los espacios publicos son, por lo tanto, un medio que

comunica ideas y un espacio formativo.

Los planteamientos tedricos, metodoldgicos y practicos que aporta ésta tesis, también
permitirdn implementar estrategias de incorporacion de la nifiez en los instrumentos de planeacion
enfocados al espacio publico urbano que procedan y permitan generar el bienestar de la nifez, asi

como su particion en estos a nivel publico (Gilgénen, 2016).

Una vez alcanzado el objetivo general planteado en la tesis; se revelard el gran beneficio no

solo de la nifiez, sino para toda la poblacidn. Finalmente, posicionando a la nifiez como el actor
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principal y el impacto que se genera a través de los mecanismos de participacion de estos, no solo
a nivel local, sino promover su inclusién a la ciudad y al espacio publico a nivel internacional para
gue, por medio de ésta, se dé el intercambio académico y una produccion cientifica y critica a todos

los niveles.

c) Pregunta de investigacion
1. ¢Cuales son los factores que demuestran la inclusion del grupo poblacional nifiez en el

espacio publico urbano local?
Preguntas particulares

1.1 ¢éCudles son los factores fisicos- sociales que demuestran la inclusion del grupo

poblacional nifiez en el espacio publico urbano local?

1.2. (Cémo la normatividad urbana incluye al grupo poblacional nifiez en los instrumentos

de planeacion enfocados al espacio publico urbano local?

d) Supuestos
En la planeacién urbana no se considera a la nifez. Es decir, diversos factores fisicos-sociales
y normativos, asi como los instrumentos de planeacién, normatividad y disefio urbano, etc.,
propician que este grupo poblacional no sea incluido. De manera que, estos factores han llevado a
la segregacion de la nifiez, inclusive en los contextos que son propios de ellos como los entornos

escolares o espacios publicos de juego, provocando su exclusién de goce y disfrute.

e) Obijetivos

Objetivo general

1. Analizar cudles son los factores que demuestran la inclusién del grupo poblacional nifiez

en los instrumentos de planeacion enfocados al espacio publico urbano local.
Objetivos particulares

1.1. Analizar cudles son los factores fisicos-sociales que demuestran la inclusién del grupo
poblacional nifiez en los instrumentos de planeacién enfocados al espacio publico

urbano local.
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1.2.ldentificar qué factores de la normatividad urbana existente en México demuestran la
inclusidn del grupo poblacional nifiez en los instrumentos de planeacién enfocados al

espacio publico urbano local
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Capitulo 1. Planeacién urbana y nifiez

El presente capitulo tiene como objetivo, analizar desde una visién tedrica, cudles son los
factores fisico-sociales que muestran la inclusion del grupo poblacional nifiez en la ciudad y el en
espacio publico, es decir, analizar la interaccidén de estas tres variables. En la primera parte del
capitulo, se analizan cuales son los factores fisicos-sociales que demuestran la inclusién de la nifiez
en la planeacion urbana, esto, respecto a diversos planteamientos que han realizado distintos
autores sobre el enfoque en que la planeacidn urbana se ha desarrollado a través de las décadas y
como se ha integrado a la nifiez en esta como indicador de calidad de vida. En la segunda parte del
capitulo, se hace una clasificacién y definicion del concepto espacio publico, respecto a los
planteamientos de distintos autores, la postura y concepciones que tienen en comun sobre este y

su desempefio en las ciudades.

En la tercer y ultima parte del capitulo se divide en dos apartados. En el primero, se indaga
a cerca del concepto nifiez, sus antecedentes tedricos, sus derivaciones y concepciones,
concibiéndola como etapa del desarrollo humano. Posteriormente, el segundo apartado analizaala
nifiez en su relacion e interaccién con la sociedad y su desempeifio en el espacio publico urbano y se
realiza un analisis acerca de la actualizacién de los instrumentos de planeacidn urbana, asi como en
los instrumentos enfocados al espacio publico y como repercuten en la integracidon de grupos

vulnerables y se hace una profundizacidn en los entornos potenciales para la nifiez.
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1.1.La planeacidn urbana: consecuencia para atender las necesidades de la nifiez.

Diversos puntos de vista se pronuncian respecto al enfoque con el que se ha desarrollado la
planeacién urbana, sin embargo, desde el siglo pasado, esta ha estado principalmente concebida
tomando en cuenta una Unica fase de la vida de las personas: la de los adultos y sin
responsabilidades familiares (Hart, 1925). Hart sefiala, que la actividad urbanistica desarrollada
hasta la actualidad se sigue concentrado casi exclusivamente en torno a la vida de los adultos, asi
como en torno a diversos aspectos especificos que estan estrechamente vinculados con la vida y
dinamicas de estos, como el comercio, la industria, la administracion, la circulacidon, medios de

transporte, etc.

Por otra parte, Tonucci (2006) ha considerado que, en los Ultimos sesenta afios, las ciudades
han duplicado o triplicado el nimero de habitantes, por lo que las caracteristicas de estas se han
ido modificado y tomado como modelo de ciudadano a un hombre adulto en edad de trabajar, es
decir, considera que las ciudades se han ido transformando en beneficio de una minoria, donde se
pretende que las necesidades del hombre adulto y con actividades terciarias es la prioridad. Es decir,
el campo del urbanismo ha planeado las ciudades con base a tendencias que han fomentado la
segregacion y especializacion, lo que propicia que se generen servicios y estructuras independientes

y autosuficientes sin incluir a todos los grupos poblacionales (Jirén, 2017).

Si bien, a pesar de que la ciudad es un lugar de encuentro y de intercambio, la segregacién
y la especializacidon de los espacios y las competencias se ven manifestados, es decir, existen
espacios diferentes para personas diferentes y para actividades y funciones diferentes, por ejemplo,
la existencia de las centralidades: el centro histdrico para la ubicacién de los bancos, los comercios

de lujo, etc., y por consecuente, las periferias son las que ahora se conocen como ciudad dormitorio.

En general, las desigualdades en las ciudades tienen dimensiones espaciales diversas. Las
distintas areas en éstas no manifiestan las mismas caracteristicas de infraestructura, tejido urbano,
ni de acceso a los recursos y servicios para los habitantes. Para que exista un cambio de paradigma,
la planificacién urbana tiene que estar integrada y centrada en las diferentes etapas de desarrollo
de los habitantes, la infancia, adolescencia hasta la vejez, para lograr ciudades sustentables (Unicef,

2020).

Consecuencia de estas tendencias, es como se han ido planeando, estructurando vy

construyendo los espacios en la ciudad, es decir, para los nifios sus espacios serian las guarderias,
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parques tematicos, etc.; para los ancianos, residencias, asilos, centros de recreacién propios de
ellos; para la comunidad cientifica, las escuelas, universidades; para el sector del comercio,
mercados, centros comerciales, supermercados; o el area de hospitales seria otro ejemplo. La
ciudad actual esta generando servicios y estructuras independientes y autosuficientes, provocando
un grado de segregacion, es decir, la planeacion de la ciudad ha renunciado a la escala humana, no
pone a los ciudadanos como referencia, ni mucho menos los utiliza como pardmetro, la ciudad ahora
es planeada para convertirse en un espacio mas, reservado para muchas otras cosas que no sean
los habitantes los principales (Tonucci, 2006). Autores como Smara Gongalves (2012), Dafne
Saldafia (2019), Zaida Muxi (2019), han planteado que, dentro del proceso de rehabilitacion,
reestructuracion, redisefio, etc. de las ciudades y los espacios publicos, se tiene que partir primero
sobre una perspectiva de derechos de la infancia para que estas acciones tengan éxito en lainclusion
de grupos de poblacion vulnerables. Es decir, este nuevo paradigma apunta que si se disefan y
planifican ciudades que promuevan pero que también protejan los derechos de la nifiez, como
consecuencia, se tendrd que todos los habitantes puedan disfrutar y desarrollarse en las ciudades

(Unicef, 2018).

Existe un enfoque que propone una planificacion amigable para los nifios y nifias. Esta
planificacién urbana amigable para la infancia defiende enfoques coherentes y sistematicos para la
planificacién y el disefio de ciudades que tienen como prioridad el mejoramiento del desarrollo, la
salud, el acceso a oportunidades, etc. Este enfoque pretende que se reconozcan los aspectos
fundamentales, no solo de independencia de los sectores de la poblacién, sino de todo su entorno
construido, esto con el fin de ayudar a configurar el desarrollo y las perspectivas de los nifios y nifias
para su futura vida adulta (Frost, 2017). Sin embargo, la integracién de la nifiez en la planificacion,
el disefio, instrumentos y gestion de proyectos tiene que ser la primera iniciativa, una accién clave.
La integracion de estas acciones en cada etapa de la planeacién urbana es la que creard un impacto
considerable, lo cual se vera reflejado inmediatamente, favoreciendo a generaciones de décadas
proximas (Penalosa, 2017). Penalosa (2017) manifiesta que la co-creacién en el proceso de
planeacién urbana, es el protagonista, es decir, las soluciones del entorno construido se tienen que
desarrollar mediante el compromiso de los nifios y nifias, con sus cuidadores, pero, sobre todo, con
la comunidad y habitantes en general, ya que esta interaccién entre los actores sera mas eficiente,
aunado a que el proceso en si mismo sera el que beneficie directamente a todos los estos

participantes.
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Otros autores y expertos en el campo del urbanismo inclusivo para la infancia manifiestan
gue el crecimiento de las ciudades no tiene que estar dirigido exclusivamente a la rehabilitacion,
redisefio, disefio de entornos o espacios urbanos para nifios y nifias. Es decir, se trata mas de enfocar
asentamientos urbanos donde dentro de su configuracion, este grupo poblacional pueda desarrollar
su autonomia, puedan acceder a todos los servicios de manera equitativa, asi como hacer uso de la
infraestructura presente, interactuar con areas verdes, espacios publicos, sin tener que dejar a la
deriva su salud mental, fisica, emocional y social, ademas de ejercer sus derechos como ciudadanos

participativos (UN-Habitat 2020).

Monbiot (2017) afirma que la infraestructura en una ciudad tiene que ser inclusiva para
nifios, es decir, debe existir una red de espacios, calles, vegetacion, y sobre todo intervenciones, las
cuales tienen que ser las caracteristicas indispensables con la que una ciudad deberia contar para
gue sea amigable con el sector nifiez. Por otro lado, asegura también que, planificar ciudades
amigables para los niflos y nifias, es un tema crucial, sin embargo, estd muy olvidado. Las
experiencias y percepciones del grupo poblacional nifiez, acerca del entorno, cambian conforme su
crecimiento se va presentando. Una ciudad que es amigable para este sector necesita atender cada
etapa del desarrollo de estos, sin embargo, tendria que atender a toda la poblacién en general
también. Para que se de este cambio de paradigma, se necesita realizar un cambio de escala, es
decir, tiene que ser una caracteristica indispensable para que se lleve a cabo este proceso. Los
primeros afios de vida son los cruciales, en esta etapa es donde se experimentan acciones propias
de la vida a una escala pequefia, sin embargo, esta etapa siempre estd determinada por terceros,

los cuidadores y padres del sector nifiez (Monbiot, 2017).

Sin embargo, Tuline Gllgonen (2016) manifiesta que, en el mundo, la carencia de politica,
normatividad, instrumentos etc., respecto a los espacios publicos que incluyan a grupos vulnerables
como la nifiez, sigue siendo evidente en muchas de las ciudades del mundo. Por ejemplo, respecto
a México, que es el pais donde se lleva esta investigacidn, las acciones anteriores se ven reflejadas
principalmente en que, en muchos de los casos, no existe un registro formal de espacios publicos
en documentos y cartografias oficiales. Es decir, existen cifras respecto a cuantos espacios publicos
y espacios verdes existen, sin embargo, no existe un registro de espacios publicos donde su principal

beneficiario sean los nifios, aunque su tipologia en sitio demuestre lo contrario (Glilgénen, 2016).

En décadas pasadas, a través de la Convencidn sobre los Derechos del Nifio de las Naciones

Unidas (1989), la poblacién infantil fue reconocida. Al ser reconocidos, se convirtieron en
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ciudadanos con derechos civiles y politicos, al grado de poder ser tomados en cuenta para participar
en las decisiones que afecten su existencia, los espacios que habitan, etc. Por otra parte, derivada
de la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes (LGDNNA, 2014), existe el Sistema
de Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias, Nifos y Adolescentes de la Ciudad de México
(SIPINNA), donde su fin es la alineacién, disefio y puesta en funcionamiento de la politica publica
con perspectiva de derechos humanos para la infancia. Este sistema cuanta con una Estrategia de

participacion infantil para la ciudad que carece de presupuesto (Quiroz, 2020).
1.1.1. Actualizacién de instrumentos de planeacidn enfocados al espacio publico urbano

En México, la actualizacion de los instrumentos de planeacion urbana depende de muchos
factores. Como ya se sabe, uno de los documentos técnicos mds importantes para el ordenamiento
territorial son los Programas o Planes de Desarrollo Urbano, en los cuales se expresan acciones de

organizacion y se prevén otras tantas acciones para el futuro desarrollo de las ciudades.

Estos instrumentos deben actualizarse de manera constante ya que el ritmo de crecimiento
de las ciudades es elevado, sin embargo, en muchos territorios se sigue trabajando con documentos
obsoletos, lo cual ha traido repercusiones en distintas areas de los municipios. Si bien, las acciones
gue se manifiestan en estos instrumentos son de caracter proyectivo y un tanto técnicas, siempre
tienen un objetivo especifico, el cual es construir un modelo de ordenamiento para determinados
espacios. Sin embargo, su falta de actualizacién hace que las acciones proyectadas se conviertan en

decadentes, ya no coinciden con las dindmicas demograficas ni mucho menos con el territorio fisico.

En el caso del municipio de Nezahualcdyotl, ya se ha mencionado que el Plan Municipal de
Desarrollo Urbano data del afio 2004, por lo que la congruencia que existe con la actualidad tiene
grandes variantes Hacer una actualizacién requiere tanto de personal como de capital financiero,
pero sobre todo de las prioridades que tenga la administracién en turno, muchas veces estas son
distintas a lo que acontece en el momento. Nezahualcéyotl al ser un municipio del Estado de
México, tiene que registrarse y a la vez ser congruente con las politicas, estrategias y objetivos que
se plantean en el Plan Estatal de Desarrollo Urbano (Estado de México) y si corresponde, hasta con
el Plan Regional de Desarrollo Urbano. Estos ultimos datos, cobran importancia con lo que planted
al principio del inciso, ya que la congruencia entre todos los instrumentos desaparece si alguno de
ellos se encuentra desactualizado, y es que el Plan Estatal de Desarrollo Urbano data del 2019, por

lo que las estrategias y objetivos del Plan Municipal que data del afio 2004 son distintas.
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La consecuencia mas préxima a lo antes mencionado es que los instrumentos de planeacién
enfocados al espacio publico pierden fuerza por esta falta de congruencia. Es decir, en el Plan Estatal
de Desarrollo Urbano (2019), existen Programas y proyectos estratégicos enfocados a mantener o

conservar el espacio publico.

Pero ahora hablando a cerca de la existencia del marco normativo que respalda la
participacion de la infancia como ciudadanos reconocidos, el estado alin no ha asegurado, ni
comprendido que esta participacién es un derecho que se vincula como un ejercicio de la misma
ciudadania, es decir, en la vida practica, el ejercicio de formacién de la ciudadania estd limitada a un
acto simbdlico de formacidn civica en un contexto meramente escolar, mas no como ejercicio de

una ciudadania en si (Gllgonen, 2016).

En México, existen instrumentos juridicos de planeacidn en los tres niveles de gobierno que
influyen en la construccién del espacio publico urbano. La siguiente tabla indaga y muestra como la
normatividad urbana incluye, o en dado caso, no incluye al grupo poblacional nifiez en los
instrumentos de planeacidn enfocados al espacio publico urbano por nivel de gobierno, es decir, se
realiza un andlisis simplificado sobre los tres niveles de gobierno, incluyendo su incidencia en el

caso de estudio de la presente investigacion que es el municipio de Nezahualcéyotl.

Nivel de
Gobierno

Autor/es

Articulos o
apartados

Palabras Clave

Sintesis

Federal

Constitucion
Politica De Los
Estados Unidos

Mexicanos

Articulo 115:
Parrafo Ill

Municipios a cargo
servicios publicos

“..Ill. Los Municipios tendrdn a su cargo las funciones
y servicios publicos siguientes: ...
g) Calles, parques y jardines y su equipamiento; ...”
(Inciso reformado DOF 23-12-1999)

Federal

Ley De
Planeacién

Articulo 2

Sobre como se debe dar
el desempefio de la
planeacién

“...La planeacion deberd llevarse a cabo como un
medio para el eficaz desempeifio de la responsabilidad
del Estado sobre el desarrollo integral y sustentable
del pais y deberd tender a la consecucion de los fines y
objetivos politicos, sociales, culturales y econémicos
contenidos en la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. Para ello, estard basada en los
siguientes principios: ...

Ill.- La igualdad de derechos entre mujeres y hombres,
la atencién de las necesidades bdsicas de la poblacion
y la mejoria, en todos los aspectos de la calidad de la
vida, para lograr una sociedad mds igualitaria,
garantizando un ambiente adecuado para el
desarrollo de la poblacién; ...” (Fraccion reformada
DOF 23-05-2002, 20-06-2011)

Tabla 1. Tabla que muestra la sintesis de los Instrumentos de planeacion que, en diferentes apartados, se
enfocan al espacio publico, en los tres niveles de gobierno. Fuente: Gobierno de México 2020. Elaboracion propia.

22




Nivel de Articulos o 7 .
) Autor/es Palabras Clave Sintesis
Gobierno apartados
Rezago urbano
Reglas y social en los
de Operacion del territorios, “...Por medio del Programa de Mejoramiento Urbano se busca mejorar las
Programa de equipamiento condiciones en el entorno inmediato de las viviendas, disminuir la irregularidad
Mejoramiento ) ) urbano, espacio de la tenencia de la tierra, la deficiencia en infraestructura urbana y
Federal Urbano, para el 1. Diagnostico publico, equipamientos, asi como la ubicacion de estos y la configuracion urbana;
ejercicio fiscal planeacién disminuir los problemas de movilidad y conectividad urbana limitada, las
2021. SEDATU urbana a nivel carencias de espacios publicos de calidad, que presentan las localidades
2021 municipal, urbanas con rezago urbano y social, para contribuir a mejorar el acceso y
metropolitano y ejercicio del derecho a la ciudad ...”
entidad
federativa,
“..Articulo 5.2. En el ordenamiento territorial de los asentamientos humanos y el desarrollo
urbano de los centros de poblacidn, se deberdn observar los principios generales de politica
publica siguientes: derecho a la ciudad, equidad e inclusion, derecho a la propiedad urbana,
coherencia y racionalidad, participacion democrdtica y transparencia, productividad y eficiencia,
proteccion y progresividad del espacio publico, ... previstos en la Ley General de Asentamientos
Humanos, Ordenamiento Territorial y Desarrollo Urbano. Para tal efecto:
ord . 1. El ordenamiento territorial de los asentamientos humanos atenderd:
r en_am'_ento s) La creacion de condiciones de habitabilidad de los espacios publicos, como elementos
Cédigo territorial, fundamentales para el derecho a una vida sana, la convivencia, recreacién y seguridad ciudadana.
. g . , derecho a la t) El fomento del rescate, creacién y mantenimiento de espacios publicos. ...”
Administrativo Articulo 5.2., . .
Estatal ciudad, equidad e

del Estado de
México

5.4.,5.26.

inclusion, derecho
a la propiedad
urbana

“Articulo 5.4.- Son causas de utilidad publica:
XIV. La rehabilitacion de espacios publicos en desuso, a fin de transformarlos en dreas que
generen un beneficio social; ...”

“..Articulo 5.26. Las acciones de conservacion, consolidacion, mejoramiento y crecimiento de los
centros de poblacién serdn previstas conforme a los criterios siguientes: ...
V. En relacion con la infraestructura y equipamiento urbano:

b) Las plazas civicas, jardines y espacios publicos semejantes, se ubicardn de preferencia en sitios
centrales de cada uno de los distintos barrios o colonias del centro de poblacion y a su alrededor
se situardn edificios destinados a fines que, guardando concordancia con el cardcter de tales
espacios, contribuyan a elevar la imagen del entorno. ...”

Tabla 2.. Tabla que muestra la sintesis de los Instrumentos de planeacion que, en diferentes apartados, se enfocan al espacio publico, en los tres niveles de gobierno.
Fuente: Gobierno de México 2020. Elaboracion propia.

23



NW?I L Autor/es AiEes @ Palabras Clave Sintesis
Gobierno apartados
“..2.2. Mejoramiento urbano
La estrategia de mejoramiento urbano tiene como finalidad mejorar las condiciones de habitabilidad
de la poblacion ... y puede ser en las siguientes modalidades: ...
1.1.1. Mejoramiento urbano
Se busca mejorar las condiciones de habitabilidad urbana de los barrios mediante intervenciones
I\/Iejoramiento integrales que reduzcan el déficit de infraestructura bdsica, complementaria, de equipamiento
urbano, urbano y espacios publicos, elementos ambientales y ordenamiento del paisaje urbano, ...en
. . . beneficio de la poblacion que reside en los Poligonos de Atencion Prioritaria. ...”
X. Estrategias mterv_enflones’ “..3. Sistema de planeacion para la modernizacion y ampliacion de infraestructura
disefio, Se consideran las siguientes cuatro componentes que constituyen la infraestructura de las ciudades
infraestructura en el PEDU: espacio publico, movilidad sustentable, abasto de agua potable y saneamiento.
3.1. Espacio publico
Plan Estatal de Las estrategias en materia de Espacio Publico son las siguientes: Premisas de Disefio,
Desarrollo Desapropiacion y Desafectacion. ...”
Estatal Urbano del “...El disefio del Espacio Publico del Estado de México se regird por las siguientes premisas:
Estado de Calidad: ... Seguridad y accesibilidad: ...Reparabilidad: ... Segmentacion: ... Economia: ...”

México, 2019

XI. Programas
y proyectos
estratégicos

Espacio publico,
proyectos
estratégicos

“..2.1 Subsistema de Espacio Publico

Este subsistema se integra por los siguientes cuatro programas y los proyectos estratégicos que se
muestran en la Tabla 90. ...

...Programa de Desapropiacion de Espacio Publico

En este programa, los municipios instrumentan acciones para desapropiar el espacio publico de los
particulares, ... Este programa permite transferir la ocupacion del espacio publico de los particulares
a la colectividad, asi como propiciar posteriormente iniciativas de movilidad sustentable.
...Programa de Desafectacion de Espacio Publico

En este programa consiste en que algunos de los tres niveles de gobierno puedan usufructuar una
parte de los bienes del dominio publico bajo su custodia, a través de una concesion, con la finalidad
de mantener o conservar el espacio publico. Este tipo de concesiones debe llevarse a cabo bajo los
principios de transparencia, equidad y sin perder la funcion social de los espacios publicos que se
concesionan. ..”

Tabla 3. Tabla que muestra la sintesis de los Instrumentos de planeacion que, en diferentes apartados, se enfocan al espacio publico, en los tres niveles de gobierno.
Fuente: Gobierno de México 2020. Elaboracion propia.
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Nivel de Articulos o Palabras vk
. Autor/es Sintesis
Gobierno apartados Clave
Rescate, “..Articulo 31.- Son atribuciones de los ayuntamientos: ...
restauraciony | c). Recuperacion
Ley Organica las dreas ...XXIll. Preservar, conservar y restaurar el medio ambiente; asi como generar las acciones necesarias
o Municipal Del ) verdes, a fin de. crea.r, resa.ztar, restaurar.y vigilar las area.s ?/e.rdes que pe.rmltan mejorar la. calidc[zd fje vida
Municipal Articulo 31 ) . y convivencia social de los habitantes del municipio, establecidos como espacios publicos de
Estado De convivencia conservacion ambiental...
México social, ...XXIV Bis. Promover las acciones y ejecutar los programas sociales necesarios para la recuperacion
apropiacion de espacios publicos, a fin de fortalecer la sequridad juridica, mantenimiento, sostenibilidad, control
social y la apropiacion social de éstos; ...”
“..Articulo 8.- Son fines del Gobierno Municipal:
... XXI. Promover el desarrollo de las personas en igualdad de condiciones, ..., privilegiando el respeto
a los Derechos Humanos de los grupos vulnerables, entre ellos, las personas con discapacidad,
adultos mayores, madres solteras, personas en situacion de calle o abandono, propiciando
condiciones de accesibilidad a los espacios publicos y coordinando sus acciones en la promocion de
Grupos programas recreativos, culturales, educativos, sociales; particularmente en la atencién a grupos
Bando vulnerables, vulnerables, con las instancias Federales y Estatales competentes; ...”
Municipal Municipal 2021 Articulo 8 accesibilidad a )
unicipa los espacios | “~CAPITULOIV
ibli DE LOS COMERCIANTES
publicos Articulo 115. -... Con el objeto de impulsar la actividad comercial, el Gobierno Municipal, a través de
su titular o de las dreas correspondientes, promoverd la utilizacion de espacios publicos municipales
para la creacion de mercados en el que se concentren comerciantes de un mismo giro o actividad
especifica, como lo es la tecnologia, artesanias, vestuario, zapatos, gastronomia u otros giros. ...”
“..IV.II.1.V. Subtema: Financiamiento
...PROGRAMA PRESUPUESTARIO: 02020601 MODERNIZACION DE LOS SERVICIOS COMUNALES
X ...OBJETIVO: Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros,
Ciudadesy resilientes y sostenibles
Plan De asentamientos | META: De aqui a 2030, proporcionar acceso universal a zonas verdes y espacios publicos seguros,
Desarrollo IV.ILLV. humanos inclusivos y accesibles, en particular para las mujeres y los nifios, las personas de edad y las personas
Municipal Municipal De Subtema: inclusivos, con d'scapac'dad"'. .
3 . R N ...Programa Seguridad publica
Nezahualcoyotl, Financiamiento zonas verdes y ... Objetivo 11. Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros,
2019-2021 espacios resilientes, y sostenibles. ...
publicos ... 11.7 Proporcionar acceso universal a zonas verdes y espacios publicos seguros, inclusivos y

accesibles, en particular para las mujeres y los nifios, las personas de edad y las personas con
discapacidad. ...”

Tabla 4. Tabla que muestra la sintesis de los Instrumentos de planeacion que, en diferentes apartados, se enfocan al espacio publico, en los tres niveles de gobierno.
Fuente: Gobierno de México 2020. Elaboracion propia.

25




Los instrumentos de planeacion sintetizados antes son un ejemplo del marco juridico
vigente en México, en estos, se identifican tanto palabras precisas que tienen en comun, asi como

los fines y objetivos dirigidos principalmente al espacio publico y grupos de poblacidn especificos.

A nivel federal, los apartados que hacen mencidn del espacio publico lo hacen poniéndolo
en manos de los municipios para que se encarguen de estos como servicios publicos vy
equipamientos. En el caso del Programa de Mejoramiento Urbano de la SEDATU (2021), se
pronuncia como un mejoramiento urbano en general, sobre todo con el objetivo de mejorar las
condiciones en el entorno inmediato de las viviendas, la deficiencia en infraestructura urbana y
equipamientos, las carencias de espacios publicos de calidad, etc., pero al final, ya refiriéndose a las
localidades urbanas con rezago urbano y social, ademas de que menciona que con estas acciones
contribuird a mejorar el acceso y ejercicio del derecho a la ciudad. Por lo que, en este ultimo

instrumento, a pesar de ser a nivel federal, en sus propuestas ya hacen referencia a una sociedad.

En el nivel estatal, estd el Cddigo Administrativo del Estado de México, donde se hace
referencia a que la rehabilitacién de espacios publicos en desuso sera con el fin de transformarlos
en dreas que generen un beneficio social, no obstante, los otros instrumentos revisados solo hacen
alusién a que cualquier intervencidn en el espacio publico, beneficiard a la poblacidon que reside en
los Poligonos de Atencidn Prioritaria. A nivel municipal, el Programa Presupuestario: Modernizacién
de los Servicios Comunales, es el Unico instrumento donde se muestra un vinculo entre el espacio
publico y algunos grupos de la poblacion, en esta se menciona que se tiene como objetivo,
proporcionar acceso universal a zonas verdes y espacios publicos seguros, inclusivos y accesibles,
en particular para las mujeres y los nifios, las personas de edad y las personas con discapacidad (Plan

De Desarrollo Municipal De Nezahualcéyotl, 2019-2021).

Pese a todo, la normatividad e instrumentos que mencionan al espacio publico como
derechos de los ciudadanos, estd presente, sin embargo, la deficiencia que se presenta es la
clasificacién y generalizacién que se hace de los espacios publicos y a que sectores de la poblacidn
van dirigidos, aunque lo ideal es que estos, sean dirigidos a toda la poblacidn. Es decir, es evidente
gue, en el nivel de gobierno mds alto, la generalizacién sea clara, ya que la inclusién de la poblacién
en un pais debe de existir, pero, al acercarse a los niveles mas locales, el estatal, municipal, o a escala
de barrio, las distinciones entre que espacios publicos estan destinados y dirigidos a ciertos grupos
vulnerables, desaparecen y solo existe de nuevo, de manera genérica la mencion de la poblacidn

como beneficiarios.
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1.2.Espacio publico en la ciudad

El concepto de espacio publico tiene por si solo diversas dimensiones, a través de estas,
autores han logrado clasificar y definir al espacio publico en condicion de sus propias cualidades y
similitudes que estos tienen entre si, y su desempefio en las ciudades. Es decir, el espacio publico es
un concepto polisémico porque tiene una pluralidad de significados y sentidos (Carridn, 2019). Los
espacios publicos se perciben como formas y funciones diferentes que hacen que estén en

constante relacién con mas componentes de la ciudad (Bellet-Sanfeliu, 2009).

A través de la percepcion de cada individuo, el espacio publico también se puede definir. Es
decir, a través de esta, el espacio publico se percibe como multidimensional, por esta razén, cada
individuo es capaz de darle un significado seguin su forma, su naturaleza, el uso que le dé, que
funciones se lleven a cabo y que tipo de relaciones se presenten en él. Cuando un espacio publico
cuenta con dimensiones muy diversas, es comun reconocer y hacer énfasis en que, dentro de estas
caracteristicas, existe un vinculo, es decir, el espacio publico es un lugar donde se lleva a cabo la
expresidn y representacion social, colectiva y civil, un espacio donde se practica la democraciay a

la vez es un espacio comun (Bellet-Sanfeliu, 2009).

En este acercamiento a las dimensiones que definen el concepto de espacio publico, Bellet-
Sanfeliu (2019), plantea diversas. Una de ellas es el espacio publico visto desde la dimensién fisico
territorial y urbanistica. Los procesos de crecimiento y consolidaciéon urbana le dan al espacio
publico un cierto valor, es decir, se convierten en territorios con caracteristicas particulares que son
consecuencia de las intervenciones urbanas que se dan dentro de estos procesos, en este sentido,
el espacio publico se va definiendo paulatinamente a través de las actividades y usos que se lleven
a cabo o que se le designen a estos. Esta dimensién define al espacio publico como aquel resulta

accesible, abierto y como ya se ha mencionado, multifuncional.

Por otro lado, el espacio publico visto desde la dimensidn juridico-politica, hace evidente
gue este se configura y se define desde la perspectiva de la sociabilidad, es decir, estos cambios que
se reflejan a través de los modos de vida de los habitantes, que, a su vez, se reflejan en las dindmicas
urbano-territoriales. Entonces, en esta dimension, el espacio publico se le define como espacio
enlace o espacio vinculo, porque lo entiende como el espacio donde se juntan, enlazan o cruzan
todas las dimensiones de la ciudad, pero pone énfasis en lo civico y lo politico (Bellet-Sanfeliu, 2009).
Jordi Borja (2019) en esta dimensidn define al espacio publico como aquel que proviene de una

separacion legal entre la propiedad privada urbanay la propiedad publica donde se infiere que este
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suelo se reserve para que esté libre de construcciones, donde su fin sea para usos sociales que son

propios de la vida urbana en una ciudad.

Por otra parte, dentro una dimensidn social, la definicién del espacio publico esta
estrechamente vinculada con la dimensién anterior. Aqui se asocia y le regresa al espacio publico su
sentido de apropiacién por parte de los habitantes de una comunidad social, es decir, este se define
a través del valor que los habitantes le den, respecto a los derechos que los amparan como
habitantes que permitan que ellos puedan asumir su sentido de pertenencia con sus espacios
publicos incluyendo conflictos y disputas que se generan entre usuarios por su uso. En este sentido,
en ésta dimensiodn, al espacio publico se le define como aquel donde se lleva a cabo y se expresa la
vida colectiva, un espacio se vuelve publico por la apropiacién espontanea que la sociedad se
adjudica, a estos espacios los asumen como propios, sin embargo, estos son colectivos, no le

pertenecen a nadie (acciones individuales o colectivas).

Desde la dimension cultural y simbdlica, al espacio publico se le define y visualiza como un
conjunto amplio, con diversas tipologias donde la comunidad tiene una influencia alta, por aspectos
patrimoniales y que tienen historia y valor patrimonial. Por esta razén, desde esta dimensidn, el
espacio publico se define como lugares que incorporan imaginarios individuales y colectivos que le
infieren un significado (Bellet-Sanfeliu, 2009). El espacio publico no solo es una estructura fisica que
es parte de las ciudades o soportes de una cultura, sino que son espacios donde se convive y se

relacionan los individuos.

Borja (2011), entiende también que el espacio publico es un espacio de uso colectivo donde
se manifiestan los conflictos, surgen las demandas y aspiraciones, donde estas dos acciones, se
confrontan con las politicas publicas e iniciativas privadas. En el espacio publico es donde este
confrontamiento se refleja, ya sea la presencia o ausencia de estas acciones modifican las dindmicas

urbanas.

Un espacio publico Unico no existe, son estos los que dentro de toda su diversidad
construyen las modificaciones de la poblacién. El espacio publico ha estado sometido a la
homogeneidad, la cual es consecuencia del mundo global que se presenta, sin embargo, estos aln
conservan caracteristicas que aluden a un tiempo determinado, un lugar y una sociedad
representativa. La construccion del espacio publico desde cualquier perspectiva ya sea fisico-
espacial, social, cultural, literario o politico, siempre estda ligada profundamente a las

particularidades y singularidades de cada cultura en cada geografia. En este sentido, el espacio
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publico, en un mundo de globalizacién, donde todo pareciera ser lo mismo, este sigue presentando
caracteristicas particulares y singularidades (Muxi, 2017). Zaida Muxi (2017), también plantea que
el espacio publico es un espacio politico donde se hace una representacién social, y es un escenario
constante de conflictos inseparables a lo que pasa en la cotidianidad urbana y en como conviven los
habitantes en estos. También plantea que el espacio publico siempre se ha considerado como
sinédnimo de espacio libre, un espacio que complementa la estructura de la ciudad y es sostén de la

vida diaria.

Para Jordi Borja (2011), el espacio publico es la ciudad en si. Un espacio publico refleja y
expresa a la ciudadania que los habita y donde ellos pueden expresar sus derechos. Las diversas
dinamicas en las ciudades hacen que el espacio publico esté propenso a cambios constantes: desde
ausencia, abandono, hasta privatizacién. La relacién que existe entre ciudad y espacio publico es
histdrica, porque a través de esta es como se le puede dar un significado en su proceso a través del
tiempo, es decir, el espacio publico es un precedente a la ciudad (Borja, 2011). En la antigliedad, la
ciudad era un punto de encuentro para la comunidad antes de que se convirtiera en un mar de
viviendas, en este sentido, inicialmente, la ciudad se estructurd a partir del espacio publico. Sin
embargo, actualmente, la funcion del espacio publico se ha invertido, los espacios privados ahora
son el punto de partida para la organizacion en la ciudad. Es decir, el espacio publico es lo tltimo en
el orden, primero se contempla definir usos de suelo sobre vivienda, comercio, industria, etc., antes

gue el espacio publico (Borja, 2011).

Actualmente, en las ciudades estdn surgiendo nuevos modelos de gestidon y politicas
urbanas que tienen dos polos opuestos, es decir, los intereses son opuestos: por un lado, estan las
que buscan una ciudad que prioriza las vias mercantiles privadas donde el espacio vy
administraciones publicas buscan la privatizacién, y las opuestas, donde la prioridad es marcar una
organizacioén en la ciudad a través de las politicas publicas y el espacio urbano, desde el sentido
publico. En referencia a esta uUltima perspectiva de organizacién de la ciudad, se ha intentado
interponer al espacio publico por encima de intereses econdémicos dominantes, es decir, se ha
pretendido colocar al espacio publico como un derecho ciudadano, para entonces asi, crear
ciudadania dejando de lado su significado como algo estrictamente territorial o espacial, sino que
ademas visualizarlo como un aspecto clave que permita producir ciudad, para asi tener por

consiguiente integracién social (Carrién, 2015).
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Existe el reto en la ciudad de construir un espacio publico sin género ni exclusién, sin
jerarquias, donde se puedan visualizar cuales son las diferencias de todos los grupos poblacionales,
para no repetir acciones desiguales. Estas acciones en el espacio publico propician que la
construccion de las ciudades se dé a través de las experiencias que tengan los propios habitantes,

donde puedan reproducir sus realidades (Muxi, 2017).

Para Zaida Muxi (2017), el espacio publico en si es la esencia de las ciudades, por como las
complementa y representa su esencia. A través de las diversas tensiones que se presentan en las
ciudades, se constata que estas se reflejan a través de la apropiacién o representacion en los
espacios publicos. Finalmente, se tiene que los espacios publicos cumplen un papel esencial en la
obtencidn del derecho a la ciudad, porque es en estos donde se hacen visibles las diferencias y
tensiones de la misma ciudad y sus habitantes (Muxi, 2017). Es decir, existe una relacidn entre la

ciudad y el espacio publico que se especifica y transforma historicamente (Carrion, 2015).

Carridn (2015) plantea que el espacio publico nunca va a existir si este no tiene relacion
estrecha con la ciudad, ya sea como un sistema o porque a la ciudad en si se le entiende como tal.
Carrién también planeta que a la ciudad se le tiene que visualizar como una comunidad politica que
se constituye en el espacio publico, ya que en ella es donde la ciudadania obtiene existencia, se crea
un pensamiento civico y el espiritu de la ciudad en si. Consecuencia de esto, es de donde surge la
necesidad de entender y considerar el derecho al espacio publico en la ciudad, porque a partir de
esto, se permite reconstruir el derecho a la asociacién, a la identidad. El derecho al espacio publico
se refiere también al reconocimiento de la existencia del derecho del otro en el mismo espacio, es
decir, el espacio no solo es un espacio de encuentro, sino que también es un espacio donde se
construye la tolerancia, que en consecuencia se da la posibilidad de aprender como convivir con

otros de manera pacifica y tolerante (Carridn, 2015).
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1.3.Integracion de la nifiez en el espacio publico como indicador de calidad de vida

Para entender a qué se refiere y se define el concepto nifiez, como etapa del desarrollo

humano, parece importante hacer primero un acercamiento al significado de infancia.

Existen diversas definiciones y perspectivas sobre la infancia dadas desde distintas areas de
conocimiento. En el drea de las ciencias sociales, la infancia se entiende como un conjunto de
poblacién de un territorio o sociedad, es decir, se entiende no solo como un grupo observable sin
personalidad ni individualidad, sino que posee atributos. El concepto de infancia vista desde la
perspectiva de un fendmeno social se divide en dos dimensiones: entre lo que es en realidad y como
se representa esta, donde al final, estas dos dimensiones dentro de una sociedad no coinciden del
todo. Es decir, de acuerdo con Casas (2006), la infancia no es un fendmeno social que se configura
solamente por un conjunto de personas que tiene caracteristicas determinadas, sino que la
construcciéon del concepto también es construir con base a ideas que se construyen sobre que es la

infancia en si.

En diversas culturas, la infancia se entiende como el conjunto de personas que aun no
presentan caracteristicas referentes a la pubertad, para otras, la infancia son aquellas personas que
no han realizado ritos de iniciacién a la etapa adulta, etc. En este sentido, la infancia entonces se
entiende como lo que cada sociedad, dentro de un momento histérico determinado, concibe y dice
gue es la infancia (Casas,2006). Es decir, la infancia se puede estudiar, interpretarse o analizarse
como un grupo, una categoria dentro de una sociedad, una generacién dentro de una sociedad

determinada (Casas, 1998).

Por otro lado, estd la definicion de infancia vista desde las ciencias biolégicas, donde
generalmente se define y hace referencia a la etapa del desarrollo humano que, en términos
bioldgicos, parte desde el momento del nacimiento hasta la entrada en la adolescencia. En la
Convencion de los Derechos del Nifio (ONU, 1990), la infancia se planteé como la etapa que
comprende que toda persona menor de dieciocho afios seria considerada “nifio”, esto con el fin de
tener un punto clave y de partida en las politicas y el desarrollo del conocimiento cientifico de este
grupo de la poblacién y por consecuente, al momento de estos planteamientos, también se les

otorgd un valor como sujetos en la sociedad (Calderdn, s.f).

Las definiciones y concepciones anteriores son muy amplias, abarcan muchos grupos de

edades, etapas del desarrollo humano y culturas, pero no solo estos aspectos, sino también una
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gran cantidad de factores que ayudan a que la identidad de los nifios se forme, como la clase social,

el origen étnico, el género, los lugares y la época donde estos se desarrollen (Gilgénen, 2016).

En este sentido, para ésta tesis, se toma como eje rector la definicidn de la infancia que se
da dentro de las ciencias bioldgicas, sin embargo, no se deja de hacer la relacién con su contexto y
definicién que se da socialmente. Es decir, como ya se ha mencionado, se realizé primero un
acercamiento al concepto infancia desde distintas perspectivas para asi, poder llegar a definir
después, cual es el significado de “nifiez”. Es asi como dentro de la infancia se tiene un término
denominado “segunda infancia”, la cual es la etapa del desarrollo humano también llamada “nifiez”.
Entonces, se entiende que la nifiez es la etapa que comprende desde los siete afos hasta la entrada
de la adolescencia (en promedio de los 11 a los 12 afios). La etapa de la nifiez a su vez se subdivide

en dos fases (Maxima, 2020):

a) La nifiez de 6 a 8 afios. Esta etapa se caracteriza porque es aqui donde se inicia la
etapa escolary comienzan a tener relaciones sociales mas profundas. Se comienzan
también, a poner en practica funciones cognitivas como la percepcion,

razonamiento y memoria, estos, a través del juego y la educacion.

b) La nifiez de 9 a 12 afios. Se caracteriza por un completo desarrollo de todas su

habilidades aprendidas y desarrolladas en etapas previas.

La niflez al desarrollarse en dos etapas provoca que sus relaciones e interacciones con la
sociedad y el espacio urbano sean variadas y que en cada sociedad y ciudad sea diferente su
desarrollo y desempefio, un ejemplo de esto es en los espacios publicos, donde se ejercen
comunmente relaciones de poder y exclusidon que a simple vista evidencian las diferencias entre
hombres y mujeres. En otras palabras, es desde la nifiez que se ensefia a los nifios y nifias a
comportarse de ciertas maneras diferenciadas en el espacio urbano sin aun tener un dominio de
estos. Los espacios publicos no son neutros, estos reflejan en su espacio fisico que valores practica
la sociedad en turno, es decir, esta misma sociedad que los ha planificado, apropiado, construido,
gestionado, habitado, desarrollado, etc. Parte de la teoria acerca del Derecho a la Ciudad, ha
ayudado a mostrar cuales son las relaciones de dominio que se dan en la ciudad, como se dan las
relaciones de poder y exclusién, que solo revelan las diferencias entre la sociedad. En el caso
especifico de la nifiez, estas diferencias se manifiestan en el hecho de que desde temprana edad se

les limita su movilidad en entornos cercanos (Saldafia et al., 2019).
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Zaida Muxi (2019) plantea que las ciudades y los espacios que las conforman ofrecen, en
escalas diferenciadas, oportunidades a la ciudadania dependiendo de la escala con la que estos han
sido definidos. Es decir, esta escala se refiere a que a la ciudadania se le clasifica con base a su edad,
sexo, clase social, diversidad funcional (dimensiones objetivas) y con base a su cultura, etnia e
identidad, etc. (dimensiones subjetivas). Por consiguiente, el urbanismo histéricamente se ha
basado en planteamientos enfocados cominmente a un sector de la sociedad: al hombre, de
mediana edad, clase media con trabajo estable y con ciertas condiciones fisicas positivas asumiendo
una salud plena. De modo que, estos los limites materiales y simbdlicos que se reproducen en la

sociedad, tienen consecuencias diversas (Muxi, 2019).

Por otra parte, cuando se habla de la nifiez, ésta siempre se ha definido como un concepto
opuesto a la adultez. En consecuencia, a través de esta idea, se fortalece la existencia de la
segregacion espacial, es decir, las jerarquias dadas entre otros sectores de la sociedad, pero sobre
todo por parte de las personas adultas. Cuando se estudia a la nifiez desde el campo del urbanismo,
teniendo los precedentes ya expuestos, se demuestra que, en las ciudades, la exclusion de la nifiez

en el disefio y la gestidn de los espacios publicos es constante (Tonucci, 1997).

Es importante mencionar que, los nifios y nifias en el mundo, viven en la urbanidad, es decir,
representan gran porcentaje en las ciudades. A pesar de esto, su inclusidn en la planeacién urbana
no es considerada, las ciudades siguen creciendo en torno a intereses de otra indole (econémicos,
vivienda, etc.), pocas veces se observa la integracidn de la infancia al espacio publico. Glilgénen
(2016) manifiesta que el estudio de la relaciéon nifiez-ciudad, nifiez-espacio publico, no es un asunto
nuevo, sin embargo, a nivel global, ha sido un tema reciente en el que se ha puesto atencién, donde
muchas de las veces se han estudiado, con el propésito de vincular la investigacién de la infancia
con las politicas publicas en materia urbana (Gulgonen, 2016). En la década de los sesenta, Jane
Jacobs ya planteaba la necesidad de recuperar la presencia de la infancia en las aceras, consideraba
que: “Este espacio a pie de calle, que es el espacio de transicion entre el espacio privado y publico,
es para la infancia una base de operaciones en el exterior no especializada donde jugar, observar y
conformar sus nociones del mundo real”, (Jacobs 1961). Asi pues, Jacobs se enfocaba mas a que, la
existencia en si de los espacios publicos y la contemplacidn de la infancia como un grupo existente,
servirian para concretar la inclusion total de estos dos, como dinamica social de las ciudades, y que

se veria expresada en un espacio fisico y geografico (Jacobs 1961).
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En diversas ciudades mexicanas, la iniciativa de contar con un proceso de diagndstico,
disefio, rehabilitacién, etc. tomando en cuenta a la nifiez, se esta realizando. Desde el campo del
urbanismo, estas iniciativas han tratado de plasmar una visién muy amplia como principal objetivo,
donde se pone como preferencia las infraestructuras y espacios publicos comunes, donde las
comunidades desarrollen sus necesidades y, sobre todo, no solo los derechos de la nifiez, sino de
los demas sectores de la poblacién. Sin embargo, el proceso de incorporar estos planteamientos en
agentes de los gobiernos locales y externos ha sido una accion reciente y lenta. Esto aunado
también, al problema que tienen algunos municipios sobre la escasa existencia de instrumentos de
planeacién enfocados al espacio publico y a la carente actualizacion de estos (en caso de existir), asi
como al acceso a estos como informacién publica y transparente. Es decir, se presenta la falta de
disponibilidad de informacién actualizada que permita dar seguimiento a los instrumentos o
iniciativas que informen sobre intervenciones, creaciones, etc., realizadas en espacios publicos de
las diversas zonas de las ciudades, a nivel municipal es donde se presenta mas la iniciativa y aparicion

de distintos grupos de la poblacién, como lo es la nifiez (Gllgénen, 2016).

Para el campo del urbanismo, la pandemia que ocurrié concretamente en el afo 2020, a
causa del Covid, ha resultado una oportunidad para repensar la ciudad y todos sus espacios. Ahora,
a mediados del afio 2021, la pandemia, vista tanto a nivel social como desde una perspectiva
urbanistica, afectdé con mayor impetu en barrios mas vulnerables de todo el mundo, donde la
infraestructura es escaza, los equipamientos no se encuentran en buen estado, o en dada

circunstancia, son inexistentes (ONU-Habitat 2020).

A raiz de estos acontecimientos, distintas ciudades del mundo se han dedicado a firmar
acuerdos y decretos donde su principal objetivo ha sido cerrar espacios publicos como medida
preventiva, es decir para evitar que se presenten aglomeraciones de personas donde la propagacion
del virus sea considerable. El espacio publico ahora es un espacio que muchos autores llaman
“espacio vulnerable” propenso a desaparecer y por lo tanto las oportunidades de las actividades
sociales, econdmicas, culturales en estos también se han desvanecido por no tener una interaccién

libre (Vera, 2020).

Por otra parte, los espacios publicos son espacios clave que propician a que los habitantes
tengan calidad de vida alto, sobre todo si se toman en cuanta a todos los sectores de la poblacion
para construirlos. Como bien lo dice el nombre de este subsistema, diversos autores somo Giilgénen

(2016) y Zaida Muxi (2019) plantean que la Integracidn de la nifiez en el espacio publico funge como
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indicador de calidad de vida, y no solo eso, sino que la modifica para el resto de los grupos de
poblacién. Es decir, al hacer énfasis y tomar en cuenta primero al concepto calidad de vida, el cual
se refiere a las condiciones a nivel econémico, politico, cultural, médico y de bienestar en general
gue tiene una persona o un grupo de estas para desarrollarse éptimamente (Ardila, 2003), podra
llevarse a cabo después, una cuestidon de acondicionamiento adecuado d ellos espacios publicos,
para que se reafirmen intervenciones sociales, de integracidn y por las condiciones, una reactivacién
barrial. Esto no quiere decir que estos aspectos no se tomaran en cuenta antes, sino que la condicién
sanitaria (Covid19) dio una oportunidad para que se evidenciaran los aspectos que podian estar

olvidados (Vera, 2020).

Autores como Vera y Mashini (2020), plantean que la situacién sanitaria (Covid 19, 2019),
fue y es una gran oportunidad para repensar las intervenciones que se hacen o que se pretenden
hacer en el futuro en los espacios publicos. El espacio publico siempre va a ser un darea de
intervencién estratégica donde se trata de compensar la individualidad que la mayoria de las
personas practican, donde se trata de que las personas convivan y hagan un bien comun, ademas

de ser un espacio donde conviven distintas culturas, identidades en comunidad.
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APITULO @

Espacio publico y ninez en el Municipio de
Nezahualcoyotl.



Capitulo 2. Espacio publico y nifiez en el Municipio de Nezahualcéyotl.

El objetivo del presente capitulo es ubicar concretamente el contexto del caso de estudio
tanto geograficamente como en el entorno social. Ubicar el municipio de Nezahualcéyotl permitira
analizar la relacidn que existe entre las tres variables principales: la planeacién urbana dada por las
condiciones urbanas existentes del caso de estudio- los espacios publicos existentes en el municipio

y la nifiez y su interaccidn con las dos variables anteriores.

En la primera parte del capitulo se hace un acercamiento a la ubicacién geogréfica del
municipio de Nezahualcdyotl y sus caracteristicas mas destacables. Asi mismo, se puntualiza cual es
la zona especifica de trabajo en la presente tesis. Posteriormente, en la segunda parte del capitulo,
se presentan datos estadisticos a cerca del grupo de estudio nifiez en el municipio su distribuciéon

en este y las zonas donde se concentra mayormente.

En la tercera parte del capitulo se presenta la ubicacion de los espacios publicos en el
municipio, conocidos mejor como espacios recreativos de acuerdo al Plan Municipal de Desarrollo
Urbano de Nezahualcéyotl, 2004, esto, para obtener las zonas en donde estdn mayormente
concentrados, la tipologia dada oficialmente de acuerdo con los datos proporcionados en la lista
existente dentro del Plan de Desarrollo de Nezahualcdyotl (Plan de Desarrollo del Municipio de
Nezahualcdyotl, 2019-2021). Lo anterior para realizar la comparacion respecto a la concertacién y
coincidencia del inventario de los espacios publicos con la ubicacion del grupo de estudio en el
municipio. Posteriormente, se hara la reflexion sobre la satisfaccion de los entornos propios del

grupo nifiez y sus necesidades basicas.

2.1. Municipio de Nezahualcéyotl

Nezahualcdyotl es uno de los municipios mas consolidados de la Zona Metropolitana del
Valle de México (ZMVM). El municipio surge como producto de la tendencia concentradora del
capital en la Ciudad de México. Es generador de importantes fuentes de trabajo, basados en el
impulso de un dindmico sector maquilador comercial y de servicios, cominmente el personal que
labora en él proviene de Chimalhuacdn, La Paz, Chicoloapan, Chalco, Ecatepec, Ixtapaluca y Texcoco
(Municipios de la ZMVM también), asi como de alcaldias cercanas como lIztapalapa, Iztacalco y
Venustiano Carranza. Nezahualcdyotl se incorporé a la ZMVM en un periodo denominado “tercera

etapa” (de urbanizacién):
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“.. Tercera etapa (1950-1980). Durante este periodo se produjo un acelerado crecimiento
demogrdfico combinado con un gran dinamismo en el proceso de metropolizacion. La fuerza de
atraccion de la ciudad de Meéxico, derivada del incremento de sus actividades industriales y de
servicios, contribuyd a su expansion territorial hacia los municipios suburbanos del Estado de México.

Las actividades industriales orientaron el sefialado avance fisico hacia los municipios de
Naucalpan, Ecatepec y Tlalnepantla, y las necesidades habitacionales indujeron el crecimiento de
otros municipios como Cuautitldn, Nezahualcéyotl, Tultitlan, Coacalco, Chimalhuacdn, Huixquilucan

y La Paz. ...” (Bassols, 1993).

Sin embargo, el municipio de Nezahualcdéyotl tuvo su mayor ritmo de crecimiento durante
la década de los setenta como resultado de una fuerte inmigracién. En aquella década, el principal
motivo de los migrantes para instalarse ahi fue que la tierra era barata, esto significé que la atraccion
de poblacién tenia como razones fundamentales el acceso al suelo, la vivienda y al empleo. Ahora,
las condiciones han cambiado en este y por consecuente en la ZMVM; sin embargo, se mantienen
las tendencias mencionadas, aunque el ritmo de crecimiento sea menor (Linares Z., Julio-diciembre
2013)..En la década del afio 2000 a 2010, el municipio de Nezahualcdyotl presentd descenso de
poblacién al pasar de 1,225,975.000 a 1,110,565.000, lo cual se asocia en gran medida a la
emigracion de las personas a otros municipios de la regidn oriente del Estado de México y a la
ZMCM, por razones fundamentales, como: busca de empleo y mejores salarios, asi como seguridad
de las familias debido a la violencia y al crimen organizado que se presentd durante esa década
(INEGI, 2010). Sin embargo, la poblacién actual dada en el ultimo censo de Poblacion y vivienda la

poblacién registrada disminuyd a 1,077,208 habitantes (INEGI, 2020).
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Imagen 1. Ubicacidn del municipio de Nezahualcdyotl. Fuente: Google Maps, 2021. Elaboracidn propia.
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Por otra parte, la organizacion territorial de Nezahualcéyotl se divide en tres regiones:

e Region Centro: Esta es la region mas grande del municipio y el drea que alberga la
cabecera municipal. Colinda al poniente con periférico, al sur colinda con la alcaldia

Iztapalapa.

e  Regidn norte: Esta zona estd ubicada en los limites del municipio de Ecatepec y la

alcaldia Gustavo A. Madero.
e Region oriente: Al oriente con los municipios de Chimalhuacan y La Paz.

Dado que el caso de estudio para este trabajo de investigacion es el mismo municipio de
Nezahualcéyotl, se determiné que la zona a profundizar es la referida Zona Centro (Ver Imagen 2).
La zona centro ha mantenido un uso habitacional predominante (vivienda popular, este, mezclado
con usos principalmente comerciales y de servicios de todo tipo. También se caracteriza por una
distribucién espacial de caracter modular estructurada a partir del trazo de la red vial primaria, que,
a su vez, esta es la que ayuda a la configuracién de grandes conjuntos de manzanas de forma
geomeétrica regular y en cuyo centro se ubican las areas que alojan conjuntos de equipamiento y la
concentracién de servicios a escala de barrio. Es decir, esta traza y configuracion urbana, ayuda a
gue esta zona centro mantenga continuidad fisica y funcional con las alcaldias y municipios

colindantes (PMDU de Nezahualcéyotl, 2004).

Como ya se ha mencionado, la configuracidon urbana del municipio es muy peculiar, su
reticula logra formas geométricas regulares que dan pie a la existencia de centros urbanos. En
especial, para la zona centro y oriente del municipio, predomina la existencia de Centros de barrio,
gue son la consecuencia de la forma geométrica del mismo. La existencia en si de estos centros de
barrio permite, tanto la concentracion de equipamientos que dan servicio a los habitantes, asi como
la centralidad y concentracidon de actividades y servicios que dan vida y abastecen la zona
habitacional alrededor de estos. Un centro de barrio es conocido y definido como un espacio abierto
de libre acceso para todos los habitantes, donde se pueden realizar diversas actividades. Como ya
se menciond, su localizacién y existencia, esta vinculada a las zonas habitacionales. Lo ideal, es que
un centro de barrio esté constituido por areas verdes (lo que en el municipio ocurre en al algunos
de ellos), areas de juegos y recreacidn infantil, plazas, andadores, equipamientos de servicio,
comercio, educacién y cultura. Hablando de los centros de barrio existentes en el municipio, los

equipamientos existentes, son comunmente administrados por el municipio (De los Santos, 2018).
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Organizacion territorial de Nezahualcdyotl. Fuente: Plan Municipal de Desarrollo Urban de Nezahualcdyotl, 2004. Elaboracion propia.
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En este sentido, es pertinente hablar de los centros de barrio que predominan en la zona
centro (que es el caso de estudio delimitado para esta investigacidon), y es que gran cantidad de
estos, tienen una conexidn directa con las fronteras del municipio, es decir, a través de vias
terciarias, asi como avenidas principales (vias primarias, presentes en estos), se lleva a cabo una
conexién directa con la Ciudad de México, ademads de que albergan espacios y plazas publicas. Es
por esta razon que, tanto los flujos comerciales como los sociales se dan de manera constante y son

parte de la vida diaria de los habitantes del municipio.

El Plan Municipal de Desarrollo Urbano de Nezahualcdyotl (2004) menciona que, como
parte de los lineamientos normativos para la localizacién de equipamiento urbano, las Plazas,
Jardines y Espacios Abiertos se ubicaran preferentemente en las zonas centrales de los Subcentros
Urbanos y Centros de Barrio, de cada una de las colonias, barrios o distritos del municipio. También,
se menciona que los edificios o instalaciones de Equipamiento educativo y de Cultura, se ubicaran
preferentemente adyacentes o inmediatos de las Areas Verdes y Jardines, evitando que tengan un
acceso directo a carreteras, vialidades regionales y primarias. Por otra parte, el Equipamiento
Educativo y de Salud, debera localizarse preferentemente aledafio a Areas Verdes o Jardines y
alejado de zonas industriales. (Plan Municipal de Desarrollo Urbano de Nezahualcoyotl, 2004).
Siendo estos lineamientos, lo mds cercano a la mencién y reconocimiento de espacio publico en el
municipio, y es por esta razon que, el centro de barrio se ha vuelto una estructura urbana central

importante en el municipio.

Estos centros de barrio presentes en el municipio son caracteristica primordial de la
estructura de este y practicamente, la manera en que funcionan es de forma similar. En general el
municipio de Nezahualcdyotl se visualiza como un municipio homogéneo en su composiciéon
territorial, pero un aspecto que lo destaca es que sus ritmos de vida son muy similares a los de la
Ciudad de México, ya que es una de las principales areas metropolitanas. Sin embargo, la zona
centro es la zona privilegiada ya que, concurrentemente es en esta zona donde el ayuntamiento
aplica los programas de gestién municipal mas innovadores y de mayor “resultado”, y se realizan

proyectos de rehabilitaciones urbanas que tiene como objetivo ser mas prosperas (Bassols, 2011).
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Escuela secundaria Mercado E-SA Equipamiento de Salud y asistencia Espacio abierto

BAE (E-EC Equipamiento de educacion) (E-C Equipamiento de comercio) (E-RD Equipamiento de Recreacién y Deporte)
— i ar Iglesia _EC Equipamien E ion ltur =

Escuela primaria '& E-EC Equipamiento de Educacién y Cultura E’[ Plaza

(E-EC Equipamiento de educacién)

Imagen 3. Ejemplo de estructuracion de un Centro de Barrio de Nezahualcdyotl. Fuente: Plan Municipal de Desarrollo Urbano de Nezahualcdyotl, 2004 y Google Maps,
2020. Elaboracion propia.
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2.2. Nifiez en el municipio

Hablando especificamente del grupo nifiez, en el municipio de Nezahualcdyotl, a los nifios y
las nifias se les considera como un grupo vulnerable y se reconoce que se tiene que garantizar el

respeto, proteccién, proteccidon y promision de los derechos de la nifiez y prevenir su vulneracion.

En el afio 2010, en el municipio habian 1,110,565 habitantes, de los cuales 166,561 estaban
dentro del rango de edad de 5 a 13 afios, este grupo representaba el 15% (Inegi, 2020). Por muchos
afios, al municipio se le conocié como el municipio mas poblado del Estado de México, sin embargo,
en una década se pudo apreciar que el nimero de habitantes decrecid. Actualmente, seguin los
datos arrojados por el Censo de Poblacion y Vivienda 2020 (INEGI, 2020), en el municipio de
Nezahualcéyotl habitan 1,077,208 habitantes, de los cuales 150, 974 son considerados nifiez (grupo
de edad de los 5 a los 13 afios), es decir, ese grupo poblacional representa ahora el 14% de la
poblacién total del municipio. Cabe resaltar que para la presente tesis, el rango de edad a

contemplar como poblacién estudio (nifiez) es de los 5 a 13 afios, por esta razén se ha hecho la

comparaciéon de datos anteriores.

Total 1, 110, 565 166, 561 (15%)
2010 Mujeres 573,622 81, 807
Hombres 536, 943 84,754

Total 1,077,208 150, 974 (14%)
2020 Mujeres 557, 286 74,724
Hombres 519, 922 76, 250

Tabla 5. Tabla que muestra el total de poblacion del grupo nifiez, respecto a la poblacion total del municipio de

Nezahualcdyotl en dos periodos: 2010 y 2020. Fuente: Inegi, 2021. Elaboracion propia.

A pesar de que la niflez representa una parte importante de la poblacién en las ciudades,
las proyecciones de poblacién generadas por la CONAPO para el periodo 2010-2030, menciona que

los grupos de poblacién infantil seguirdn una tendencia decreciente en los préximos anos en las
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ciudades, lo cual es impactante, ya que no se les esta dando la importancia debida como un grupo

existente y con derechos en las ciudades.

Contemplando el rango de edad a estudiar de la nifiez (5 a 13 afios), se observa que en el
municipio existen zonas que concentran el mayor nimero de habitantes dentro de este rango de
edad (grupo poblacional nifiez) por AGEB urbano (INEGI, 2020). En este sentido, se observa por
medio d ellos datos que la concentracién se da en cominmente a los alrededores de los Centros de
Barrio. La zona oriente del municipio alberga la mayor concentracién, especificamente, al nor-
oriente en sus periferias, mientras que la zona centro, se ubican en radios un poco mas abiertos.
Por ultimo, la zona norte del municipio es donde se concentran menos rangos de este grupo

poblacional.

La concentracién de poblacidn en las periferias que colindan con el municipio Chimalhuacan
en la zona oriente, son de suma importancia, ya que esta zona del municipio es la menos entendida
por los programas de rehabilitacion urbana, su imagen urbana también se encuentra deteriorada a
comparacién con la atencién que se le ha dado por décadas a la zona centro, siendo esta ultima
zona, la que colinda directamente con la Ciudad de México, ademas de contener la cabecera

municipal (Plan Municipal de Desarrollo Urbano de Nezahualcdéyotl, 2004).
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Imagen 4. Mapa que muestra las distintas zonas que concentran el mayor numero de habitantes de 5 a 13 afios por AGEB. Fuente: Inegi, 2020. Elaboracion propia.




2.3. Espacios publicos en el municipio de Nezahualcéyotl

De acuerdo con el Plan Municipal de Desarrollo Urbano de Nezahualcéyotl (2004), atn
vigente, el “Equipamiento Recreativo y Deporte” integra al subsistema recreaciéon, el cual va
enfocado principalmente, segun este, al desarrollo de la comunidad, asi como para la conservacién

y mejoramiento del medio ambiente.

El PMDU de Nezahualcdyotl (2004), se refiere al equipamiento recreativo y deporte como
el que “..estd constituido por espacios comunitarios que conforman de manera importante el
cardcter de los centros de poblacion; generalmente éstos, estdn complementados con drboles y
vegetacion menor, asi como diversos elementos de mobiliario urbano, para su mejor organizacion y
uso por la comunidad. Propicia la comunicacidn, interrelacion e integracion social, asi como la

convivencia con la naturaleza y la conservacion de la misma dentro de las dreas urbanas del

municipio, coadyuvando al mejoramiento ecoldgico de las mismas. ...”

Cabe resaltar que, dentro de este subsistema recreacion, el PMDU de Nezahualcdyotl
(2004), incluye al espacio publico dentro de esta categoria, es decir, estos espacios comunitarios
van desde Plazas Civicas, Parques Urbanos, hasta Unidades Deportivas de libre acceso como:
canchas de futbol, basquetbol, frontén, etc. (Plan Municipal de Desarrollo Urbano de

Nezahualcdoyotl, 2004) y no se hace una separacion respecto al equipamiento de deporte.

Por otro lado, también existen otras definiciones sobre equipamiento recreativo. La
definicién que da SEDESOL (1999), es un tanto similar a la que se dio anteriormente. SEDESOL define
al equipamiento recreacién como el que “..estd constituido por espacios comunitarios que
conforman de manera importante el cardcter d ellos centros de poblacion; ... Propician la
comunicacion, interrelacion e integracion social, asi como la convivencia con la naturaleza y la

conservacion de la misma dentro de las dreas urbanas, coadyubando ala mejoramiento ecoldgico de

las mismas. ...”

Sin embargo, la Secretaria de Bienestar, antes Sedesol (1999) especifica con cuales
elementos esta integrado el subsistema, los que menciona son: Plaza Civica, Juegos infantiles, Jardin
vecinal, Parque de barrio, Parque urbano, Area de ferias y exposiciones, Sala de cine, Espectaculos
deportivos, sin embargo, tampoco hace una diferencia entre cuales son los espacios totalmente

publicos y los semipublicos, pero si se separa del subsistema deporte.
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En la dltima actualizacién de este Plan Municipal de Desarrollo Urbano de Nezahualcéyotl
(2004), se menciona que, para el equipamiento recreativo, en el municipio se cuenta con 10

elementos, de los cuales, los destacables para este tema de investigacion son:
e Una plaza civica con una extension de 15,486 m2
e 4 parques urbanos que abarcan una superficie total de 101,962 m2

Los cuales, en el mismo plan, no se da ubicacion de estos, solo las unidades con las que se

cuenta y su tipologia.

Por otra parte, en el Plan de Desarrollo del Municipio de Nezahualcdyotl (2019-2021), se
habla de promover e incrementar los programas y acciones que conlleven al desarrollo de la cultura
fisica, deporte y recreacién para mejorar también, la calidad de vida de los habitantes del municipio.
Al poner el Plan énfasis en el tema de Cultura Fisica, deporte y recreacion, tiene la vision de que los
ciudadanos de Nezahualcdyotl, y habla también de los nifios nifias, adolescentes adultos, adultos
mayores y personas con discapacidad tengan acceso a los diversos servicios y actividades que presta

el Instituto Municipal de la Juventud de Nezahualcdyotl (IMJUVEN, 2021).

En este sentido, el Plan de Desarrollo del Municipio de Nezahualcdyotl (2019-2021),
presenta un listado de 73 espacios que estan catalogados por el instituto ya mencionado, como
espacios para uso deportivo y recreativo, de los cuales, algunos espacios son totalmente publicos y
otros de acceso restringido, es decir, todos estos espacios recreativos son usados por la comunidad,
en lo que existe variacidon es en su tipologia, y como se administran, algunos espacios son usados
por la comunidad libremente, sin distinciones, en otros, su gestion es por medio de la Direccién de
Desarrollo Social del municipio, y otros por particulares, (Ligas de futbol particulares o

administracién por parte del Ayuntamiento del municipio)

A continuacidn, se presenta un mapa con la ubicacion de los espacios recreativos ya antes
mencionados, en que zona del municipio estdn concentrados mayormente y como es dada su
tipologia en cuanto a clasificacion se refiere, esto de acuerdo con los datos proporcionados en la
lista existente dentro del Plan de Desarrollo de Nezahualcdyotl (Plan de Desarrollo del Municipio de
Nezahualcdyotl, 2019-2021). Sin embargo, es prudente hacer una definicion de cada uno de estos,

ya que ninguno de los instrumentos donde se les hacen referencia, los define.
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a)

b)

c)

d)

Area de juegos infantiles. De acuerdo con la Secretaria de Bienestar, antes SEDESOL
(1999), un area de juegos infantiles es una superficie acondicionada y delimitada
para la recreacion infantil, ya sea plana o con desniveles, esta integrada con areas
de juegos y plazas, andadores, también tiene areas de descanso y areas verdes,
adecuadas a las edades de la poblacién infantil que sea usuaria. Estas dreas son
servicios que se proporcionan a la poblacién hasta los 12 afios y es conveniente que
se implementen en areas separadas, es decir, de acuerdo con las etapas de
desarrollo: puede ser una zona para nifios de hasta 6 afios y en otra zona a los de 7

a 12 afios.

Cancha de futbol rapido y/o basquetbol y/o frontén (para la comunidad o ligas
particulares, La cancha de futbol rdpido se refiere a una cancha que comunmente
tiene pasto sintético y tiene paredes que delimitan el drea de juego. En cuanto a las
otras opciones de cancha, la de basquetbol se refiere a una superficie de juego
rectangular con tablerosy aros en cada lado de menor ancho, pueden tener paredes
gue delimitan el area de juego. La cancha de frontdn se refiere a una pared en la

cancha donde se practican juegos de pelota por extension (UTH, 2021).

Area de usos multiples. Se refiere a un &rea al aire libre cominmente con una
cubierta llamada velaria. Este espacio estd destinado para tener versatilidad en
cuanto a actividades se refiere. La comunidad los utiliza para realizar actividades
deportivas al aire libre como: zumba, box, yoga, entre otras. Las exposiciones al aire
libre en estos espacios también son actividad frecuente (Ayuntamiento de

Nezahualcdyotl, 2019).

Alberca olimpica. De acuerdo con la Secretaria de Bienestar, antes SEDESOL (1999),
es un inmueble y conjunto de instalaciones destinados a la practica formal d ellos

deportes acuaticos como la natacién en sus diversas modalidades.

Parque deportivo recreativo y/o deportivo metropolitano. Es un espacio donde se
imparten actividades deportivas de todo tipo y que obtienen multiples beneficios

para la salud de la poblacion (Ayuntamiento de Nezahualcéyotl, 2019).

Area deportiva. Se refiere al espacio donde se desarrolla una actividad deportiva

especifica, por ejemplo, una sala de artes marciales, la pista de carreras en un
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estadio de atletismo, etc. Esta drea deportiva puede tener un solo espacio deportivo
o varios, cada uno destinado a un deporte diferente. Asi, por ejemplo, un estadio
de futbol puede contener una pista de atletismo, y albergar en el s6tano un

gimnasio y una sala polideportiva; etc. (Consejo Superior de Deportes, 2005)

50



Municipio de Nezahualcdyotl
Estado de México
Zona Norte
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N == Cancha de futbol rapido y/o basquetbol y/o frontén (para la =1 Parque deportivo recreativo v/o deportivo
comunidad o ligas particulares metropolitano
) Area de usos multiples B Area deportiva
Vias Primarias (Camellones-Area verde) = = == |imite del municipio

Imagen 5. Ubicacion de Equipamiento Recreativo y deporte que integra al subsistema recreacion en el municipio de Nezahualcdyotl. Listado del
inventario proporcionado por el Instituto Municipal de la Juventud de Nezahualcdyotl (IMJUVEN) Ubicacion mapeada con base en las direcciones proporcionadas
en el Plan de Desarrollo de Nezahualcdyotl. Elaboracion propia. Fuente: Plan de Desarrollo Municipal de Nezahualcdyotl, 2019-2021.
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Municipio de Nezahualcéyotl
Estado de México
Zona Centro-Oriente
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Imagen 6. Ubicacion de Equipamiento Recreativo y deporte que integra al subsistema recreacion en el municipio de Nezahualcdyotl. Listado del
inventario proporcionado por el Instituto Municipal de la Juventud de Nezahualcdyot! (IMJUVEN) Ubicacion mapeada con base en las direcciones
proporcionadas en el Plan de Desarrollo de Nezahualcdyotl. Elaboracion propia. Fuente: Plan de Desarrollo Municipal de Nezahualcoyotl, 2019-2021.
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Como ya se menciond, la distribucidon de los espacios de Equipamiento recreativo, en
términos cuantitativos no es equitativa. La ubicacién de estos espacios en vias primarias, sobre todo
de la zona centro del municipio, muestra una prioridad, la razon mas evidente seria porque la zona

centro alberga al Ayuntamiento y su conexién directa con la Ciudad de México la convierte en un

potencial de la Zona Metropolitana del Valle de México.

Con relacion al Equipamiento recreativo antes mapeado, se identificaron seis tipologias
morfoldgicas de espacio publico y semi publico, en los cuales existe una tendencia en cuanto a

ubicacién en el municipio se refiere. Es decir, la ubicacion de estos condiciona el uso que se les da 'y

como se relacionan con la poblacién nifiez.

De acuerdo con lo que Piera Medina (2018) plasma en el Manual SIPIC, la disposicion
espacial, el emplazamiento, la accesibilidad de los espacios, son aspectos clave para que se formalice
una consolidacidn de estos, es decir, a través de esta, se puede definir si un espacio publico es un
espacio disponible y reconocido por la poblacién como un espacio bueno o malo para realizar sus
actividades diarias y de recreacién. A continuacién, se presentan los tipos de ubicaciones mas

comunes de Equipamiento recreativo antes mapeado en el municipio de Nezahualcéyotl:

a) Manzana completa.
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baSICamente' por su magthd' albergan todas las Imagen 7. Ejemplo de ubicacién: Manzana Completa.
Municipio de Nezahualcdyotl. Fuente: Elaboracion propia.

actividades antes mencionadas, pero concentradas en un

solo espacio.

Imagen 8. Ejemplos existentes de Equipamiento recreativo: Area deportiva en el municipio de Nezahualcoyot.
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b) Red de espacios publicos integrados.

Esta ubicacién se refiere a los espacios
publicos que se ubican principalmente en el
centro de la ciudad, de alguna manera, la
ubicacién de estos espacios hace que se
articulen entre si (Medina, 2018). En el
municipio, estos han sido ubicados
primordialmente en camellones de Vvias
primarias siguiendo asi una continuidad. El
Equipamiento recreativo que mas se

encuentra en este tipo de ubicacion son las

TR I 1
| I |

( :‘ [

|1

A | | I

I Il “ ) (11

= e ]|

[ e
|| || MErcabo &)
! .59 |

(] 1]
| L @ |

| |
ol || [[ 1

| Nl
(I ‘)\-J.Jm“_“ (i

[ l:_ JL ‘LJD I . (l (| ((Primaral IE [ ([ ][ 1] ()]
'NiRInE 7;'—’\“""" ‘ ILIL ] NN

| [ 1 s AL | | |

' ‘E 5‘ ‘I \g '\ ‘i“ '\I 'l ‘” | [ u—\lir\'i" “\“‘*I‘L’\‘ JL""‘
! [ | | | [

E\‘ g 4 4 \! 3l j! gl @ | § il E‘ | \5 Il :} /| “‘\ U

AN ifaaplagnnily

| | @ f L f

:"L—_“r;’ J‘:i\_:\ L M_H [ I 3\‘ I j;“ N l%‘: 5 ] gx !;‘

Imagen 9. Ejemplo de ubicacion: Red de espacios publicos
integrados. Municipio de Nezahualcdyotl. Fuente: Elaboracion
propia.

Area de juegos infantiles, Cancha de futbol répido y/o basquetbol y/o frontén (para la comunidad o

ligas particulares) y Area de usos multiples.

Cancha de frontoén.

Area de usos multiples.

Imagen 10. Ejemplos existentes de Equipamiento recreativo a través de una Red de espacios publicos integrados en el

municipio de Nezahualcdyotl. Fuente: Google, 2021.
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c) Bordes residuales.

Esta ubicacidn se refiere a las
zonas donde se ha generado un
crecimiento urbano sin
planeaciéon urbana especifica,
no necesariamente  estan
articulados, es decir, son
espacios residuales que muchas
veces son destinados para areas
verdes. Comunmente se ubican

en limites de barrios o de
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Imagen 12. Ejemplo de ubicacion: Bordes residuales. Municipio de

Nezahualcdyotl. Fuente: Elaboracion propia.

fronteras entre municipios y por tener esta ubicacién, cominmente tienden a presentar

deterioro por desatencion, no les dan la prioridad en el mantenimiento, predomina la

inseguridad y contaminacién ambiental (Medina, 2018).

Imagen 11. Ejemplos existentes de Equipamiento recreativo sobre Bordes residuales en
el municipio de Nezahualcdyotl. Fuente: Google, 2021.
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Una de las principales problematicas que se presentan en el municipio es la falta de un
registro actualizado de espacios publicos rehabilitados por los programas vigentes a favor de estos.
Dentro de esta actualizacidn, si existe un acercamiento cuantitativo, sin embargo, la dificultad para
encontrar el inventario, asi como para saber su clasificacidn es casi un impedimento. Es decir, desde
el Plan Municipal de Desarrollo Urbano del municipio de Nezahualcdyotl (2004), la denominacién
de los espacios publicos, espacios verdes y espacios de recreacion y deporte, no tienen ninguna

distincion.

De manera reflexiva, se deduce que la problematica radica en que no existe diferencia entre
todos los espacios existentes, es decir, esto se refiere a que los espacios se catalogan como espacios
completamente publicos, a pesar de que, dentro de este conteo, existen también espacios
semipublicos con acceso restringido y espacios como camellones y banquetas con arboles, a pesar

de esto, el municipio les da una catalogacidn general (Glilgonen, 2016).

Una de las consecuencias mas evidentes, es la distribucion o priorizacion de la rehabilitacion
de espacios publicos, es decir, en el inventario antes expuesto a través del mapa, se observa la
diferencia cuantitativa entre las diversas variaciones de espacios del denominado “Equipamiento
Recreativo y Deporte” que integra al subsistema recreacién en el municipio de Nezahualcdyotl. Se
aprecia que la prioridad son camellones de vias primarias de la zona centro del municipio y que lo
que predomina, son las canchas de futbol rapido, administradas por ligas de futbol privadas, siendo
las administradas por el municipio, las que menos existen. Estas acciones no solo han llevado a un
mantenimiento desigual de los espacios, sino que su calidad, promocidn y acceso es distinto segln
su ubicacién en el municipio, lo cual también contribuye a que se desarrolle una ciudad y comunidad
fragmentada y desigual, por la evidente priorizacidn que se les da a sectores de la poblacion y esta

se ve reflejada a través de estos espacios (Glilgénen, 2016).

Es evidente que la falta de registro de los espacios publicos seria la primera causa de que no
se lleven a cabo politicas e intervenciones urbanas que tengan relacion y objetivo los espacios
publicos urbanos. Como se pudo apreciar en las tablas de instrumentos juridicos expuestas en el
capitulo uno, a excepcidn de algunos muy puntuales, no se reconoce a los espacios publicos ni a
grupos a los que van dirigidos, partiendo de la idea de que los espacios publicos urbanos tienen que

ser para todos los ciudadanos que habitan en un territorio.
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Capitulo 3. Marco metodolégico

Partiendo del objetivo principal de esta tesis, que es: analizar cudles son los factores fisico-
sociales que demuestren que existe la inclusion de la nifiez en los instrumentos de planeacion
enfocados al espacio publico urbano, el presente capitulo tiene como objetivo, exponer la
metodologia que permitird cumplir con el objetivo ya mencionado, responder las preguntas de

investigacion planteadas y comprobar los supuestos antes planteados.
2.1. Disefio de la investigacion.

Esta tesis estd planteada dentro de una clasificacidn con enfoque cualitativo y cuantitativo,
es decir, es una investigacion con enfoque mixto, ya que se pretende formar, sobre todo, un proceso
interpretativo y de analisis, indagando en diversos patrones que han ayudado a la construccién del

espacio publico y su interaccién con la nifiez.

Al realizar esta tesis con un enfoque mixto investigacién, se pretende que el proceso de
investigacion y las estrategias utilizadas se adapten a las necesidades del contexto, circunstancias,
recursos y al planteamiento del problema. Hernandez-Sampieri y Mendoza (2008) plantean que el
enfoque mixto representa un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y un tanto critico de la
misma investigacion. En este enfoque mixto se realiza la recoleccidn y andlisis de datos cuantitativos
y cualitativos, es decir, se integran estos dos enfoques para realizar una discusion y enriquecimiento
en conjunto. El enfoque mixto permite visualizar la investigacion como algo continuo, es decir se
puede centrar mas en el enfoque cualitativo o en el cuantitativo o simplemente se decide darles y
mismo peso (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2008). Para la presente investigacién se decidié dar
un peso mas amplio al enfoque cualitativo. Este enfoque desarrolla preguntas e hipdtesis antes,
durante o después de la recoleccion y el analisis de los datos. En este tipo de enfoque,
frecuentemente estas actividades sirven, primero, para descubrir cudles son las preguntas de
investigacion mads importantes; y después, para perfeccionar y responder acciones que ya se han
afinado para este tema de investigacion, sin embargo, se puede encontrar y crear nuevos
cuestionamientos derivados del tema principal (Sampieri, 2014). Ray Rist (1977), sefialaba que una
investigacion cualitativa, a semejanza de la metodologia cuantitativa, es mds que un conjunto de

técnicas para recoger datos, este enfoque es mas un modo de encarar el mundo empiricamente.

A una investigacion con enfoque cualitativo, se le atribuyen diversas expectativas, ya que el

camino a través de esta permite que todos los factores involucrados se examinen con la idea central
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de que nada es superficial y que el objeto de estudio tiene un por qué, una raiz y potencial de
comprensidon (Bogdan, 1994). La investigacién cualitativa es inductiva, es decir, en esta, los
investigadores desarrollan conceptos, intelecciones y comprensiones partiendo de pautas de los

datos, mas no recogiendo datos para evaluar modelos, hipdtesis o teorias preconcebidas. También,

en este enfoque, se ve al escenario y a las personas en una perspectiva holistica, es decir, los
escenarios o los grupos no son reducidos a variables, sino son considerados como un todo, por lo
tanto, en la investigacion cualitativa, es esencial que se experimente la realidad tal como los otros

la experimentan (Rist, 1977).

Dentro del enfoque cualitativo, existe el disefio de investigacion de tipo documental, es
decir, para esta investigacion se pretende analizar e interpretar a través de un proceso basado en la
busqueda, recuperacién, recopilacién, analisis, critica e interpretacion, de datos obtenidos vy
registrados por otros autores en diversas fuentes documentales, de las variables ya identificadas, es

decir, de la manera es que ya se ha abordado y definido en el capitulo anterior.

La presente investigacion, también se relaciona con el disefio de investigacién de campo,
también dentro del enfoque cualitativo, ya que la recoleccién de datos e informacidn, directamente
de los sujetos investigados o de la realidad misma del caso de estudio, permite obtener informacion

sin alterar las condiciones existentes (Strauss & Corbin, 2002).

Finalmente, las pautas mas significativas dentro del enfoque cuantitativo para esta
investigacion, fue medir y estimar magnitudes de los fendmenos o problemas de investigacion,
mediante la recopilacion de datos estadisticos guiados principalmente por la pregunta: “icada

cuanto ocurren y con qué magnitud?” (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2008).
2.2. Recoleccion de datos

Para el desarrollo de la presente investigacidn, se utilizaron 3 técnicas de recoleccién de
datos: Revision bibliografica, la observacién directa y aplicacién de cuestionarios con mapas

tematicos como instrumento derivado del enfoque cuantitativo y cualitativo (Sampieri, 2014).

a) Revision bibliografica del marco tedrico. Esta revision comprende los textos que
ayudan a hacer evidente la interaccién de las dos variables principales en la presente investigacion
(espacio publico y nifiez). A través de esta informacion revisada, se pretendié destacar
principalmente tépicos que fueran de importancia y de incumbencia para la investigacion como:

ano de publicacién, objeto de estudio, lugar del estudio, el grupo poblacional de la muestra de este
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y la metodologia empleada. La recoleccién de datos a través de esta técnica se realizé a través de

un instrumento llamado Tabla de lectura critica.

b) Revision bibliografica del marco normativo. Esta revisidn comprende los
instrumentos normativos y de regulacién enfocados a la planeacién del espacio publico urbano que
influyen en el caso de estudio, existentes en los tres niveles de gobierno. A través de esta revision,
se pretendié principalmente, analizar cudles son los factores que demuestran la inclusién del grupo
poblacional nifiez. La recoleccién de datos se realizé a por medio del instrumento llamado Tabla de
lectura critica, donde principalmente, se destacaron tépicos como: nivel de gobierno, afio, lugar de

publicacion y sintesis del texto consultado.

c) Observacion directa. El tipo de técnica de observacién que se eligié para esta
investigacion fue la observacion sistemdtica (el observador se sitla completamente fuera para no
intervenir en el fendmeno). Por medio de esta técnica se pretende obtener datos e informacién
mediante la percepcidn intencionada y a la vez selectiva e interpretativa de un objeto o de un
fendmeno determinado, posteriormente se cuantifica y después se hace una inferencia de esta. La
ventaja de esta técnica es que los datos son obtenidos de manera directa de los objetos o
fendmenos que se percibieron. Los instrumentos que se utilizaron para la recopilacién de datos en
esta técnica fue bitdcora de notas, mapas de sitio (caso de estudio) y cdmara fotografica para la

recopilacién de evidencias y entrevistas espontaneas que apoyaron los mapas de sitio.

d) Cuestionario y mapa tematico. Para esta investigacion, se propuso utilizar esta técnica de
recoleccion de datos. Esta técnica consiste en plantear a un conjunto de la poblacién de estudio,
una serie de preguntas relativas a sus opiniones y perspectivas a cerca del problema de investigacion
en turno, saber su nivel de conocimiento sobre este, asi como sus expectativas. Esta técnica tiene
caracteristicas particulares que la diferencian de otras técnicas, es decir, a través del cuestionario
se pretende realizar la verificacion de las hipdtesis planteadas para el problema de investigacién.
Para esta investigacion, se ha optado por acompafiar al cuestionario con un mapa tematico. Es decir,
al hacer la fusién de estos dos instrumentos, se plantea como objetivo, conocer al grupo de estudio
por completo, desde sus modos de vida, comportamientos, opiniones y perspectivas, ademads de
gue al momento de construir el instrumento se pensé en la delimitacién del problema de estudio,
para la posterior recopilacion y andlisis de los resultados obtenidos. Cabe resaltar que la propuesta
de llevar a cabo esta técnica de recopilacién de datos es consecuencia del no tan facil acceso al

trabajo de campo con grupos grandes de personas a causa de la situacién de emergencia sanitaria
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mundial que se vive al momento de realizar la presente investigacién (Covid 19, 2020-2021) (Quivy,

2005).

El instrumento se construyé también, con la intencién de ayudar a contestar las preguntas
de investigacion planteadas, asi como hacer la constatacidn de los supuestos, contribuyé a demas
de la recoleccidn de datos, a ver diferentes escenariosy personas desde una perspectiva holistica.
Los escenarios planteados a través del cuestionario y mapa tematico a los grupos a los que se le
aplicé este, ayudo a que no se visualizaran solo como unas variables mas, sino que se consideraran
como parte del todo, sin excluir a ningun participante. En este sentido, enfocar el diseiio de la
investigacion en una investigacién cualitativa, permitié que se experimentara la realidad tal como
los otros la experimentan, en este caso el grupo poblacional nifiez, que se prestd para la aplicacion

(Rist, 1977).

El instrumento nombrado “Taller colaborativo: Cuestionario y mapa temdtico”, se conforma
de dos secciones, las cuales, fueron disefiadas estratégicamente para cumplir con un objetivo
particular de esta investigacidon, que es: Analizar cudles son los factores fisicos-sociales que
demuestran la inclusion del grupo poblacional nifiez en los instrumentos de planeacion enfocados al

espacio publico urbano local:

1) Seccién 1. Estaseccion, llamada “Parte 17, se divide en dos apartados. La primera se refiere
a un aparatado de preguntas donde los participantes tienen diferentes opciones a
contestar. Las preguntas van enfocadas a recopilar datos estadisticos como la edad vy el
género del participante. El segundo apartado, esta enfocado a la recoleccién de datos a
cerca de cuestiones como seguridad, percepcién del entorno, imagen urbana del barrio que
habitan los participantes, estas preguntas, se responden de una manera dinamica, es decir,
no se responden a través de opcién multiple clasica, sino que algunas se apoyan de
imagenes como respuesta, mientras que otras de las preguntas se responden a través de

dibujos y recorridos en el mapa de barrio que se les proporciona a los participantes.

2) Seccion 2. Esta seccién llamada “Parte 2”, consta de brindarles un espacio en blanco para
que el participante tenga la oportunidad de dibujar el entorno de su casa y escuela, asi
como lugares significativos en estos entornos y para ellos, esto, con el fin de no tener
ninguna influencia de percepcién presentada en las secciones anteriores. También incluye
preguntas de respuesta libre, referentes a la situacion sanitaria “Pandemia por Covid-19”,

ocurrida desde al aino 2020y 2021.
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Es importante volver a rectificar y mencionar que el grupo participante como muestra para
los resultados obtenidos, fueron nifios dentro del rango de edad de 6 a 13 afos, principalmente
donde su perfil marcara que son estudiantes de educacién basica, de barrios ubicados en la zona

centro del municipio de Nezahualcdyotl.

A continuacion, se presenta el ejemplo del cuestionario y mapa tematico que se aplicé y

todas sus secciones.
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Imagen 13. Ejemplo del instrumento aplicado para la recoleccidn de datos denominado: “Taller colaborativo: Cuestionario y mapa temdtico” a través de un
taller colaborativo (Ver anexo. Fuente: Elaboracion propia.
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Imagen 14. Mapa de apoyo correspondiente a la seccion 1. Ejemplo del instrumento aplicado para la recoleccion de datos denominado: “Taller
colaborativo: Cuestionario y mapa temdtico” a través de un taller colaborativo. Fuente: Elaboracion propia.



2.3. Muestra.

Por tratarse de una investigacion con enfoque cualitativo, se escogio la técnica de muestreo
de tipo no probabilistica por conveniencia, ya que la seleccién de los sujetos a estudio dependera
practicamente de ciertas caracteristicas, criterios, los cuales, el investigador serd el que considere
cuales en el momento en el que se encuentre. La técnica probabilistica por conveniencia permite
seleccionar aquellos casos que son accesibles y que acepten ser incluidos. Es decir, su accesibilidad
tiene que ser fundamentada a través de la proximidad que tengan con el investigador (Otzen &

Manterola, 2017).
2.3.1. Participantes de la muestra.

La seleccion de la muestra se decidio a través de las variables principales que persiguen esta
investigacion, es decir, nifios y nifias (nifiez) en el espacio publico del caso de estudio para esta

investigacion. Los grupos que participaron como muestra para esta investigacion son:

a) Alumnos de educacién basica, principalmente de escuelas ubicada en un centro de

barrio de la zona centro del municipio de Nezahualcéyotl.

b) Para las entrevistas espontaneas, se refiere a cuidadores de los alumnos de

educacion basica arriba mencionados
2.4. Caracteristicas de la muestra.

a) Nifios y nifias: se seleccionaron 50 nifios y nifias en un rango de 9 a 13 afios, por
tratarse de un grupo poblacional que acude a escuelas de educacidn bdsica, lo que permite que la
recopilacién de datos sea de primera mano, al tratarse de usuarios constantes de entornos propios

de ellos.

b) Cuidadores de los nifios: No se seleccioné un numero exacto de estos para
desarrollar entrevistas espontaneas, ya que estas entrevistas estuvieron condicionadas a la
accesibilidad por pate de estos y a su presencia al momento de aplicar el instrumento al grupo
anterior. Por otra parte, el rango de edad de esta muestra es variado, ya que, aunque los nifios son

dentro de un mismo rango de edad, sus cuidadores pueden tener edades y genero diversos.
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2.5. Andlisis de datos

En este punto, se realiza un proceso de reflexiéon acerca de los datos y experiencias
recopiladas a través de las técnicas utilizadas. Las técnicas usadas para el procesamiento de la
informacién se dividieron en dos etapas que fueron: la clasificacion, codificacidn, a través de

técnicas légicas: deduccion, analisis y sintesis (Strauss & Corbin, 2002).

a) Clasificacién. En esta etapa se examinan, ordenan vy clasifican los datos registrados,
esto se realiza buscando los temas en comun respecto a las variables (espacio publico y nifiez). Es
decir, se buscé la articulacion de la informacién recopilada de los tres tipos de muestra. Para la
clasificacién de esta informacion, se utilizé una tabla de vaciado (tablas de lectura critica), en esta
se clasificaron y ordenaron los datos ya por temas y variables en comun, ademds de expresar los

resultados prioritarios de las muestras seleccionadas para este trabajo de investigacion.

b) Codificacidn. Para las entrevistas espontaneas con mapas tematicos en sitio, de los
usuarios y locatarios, asi como para lalos cuestionarios aplicados al grupo elegido, el analisis y
procesamiento de la informacidn, se realizé a través de la codificacién de estas. Es decir, de estas,
se seleccionaron los elementos que mas aparecian y que fueran comunes, ademas de los hallazgos
en los relatos de las muestras entrevistadas espontaneamente. Dividiéndose los datos respecto a
las dos variables principales de esta investigacién. Para la clasificacidén de esta informacidn, se utilizé
una tabla de vaciado, en esta se clasificaron y ordenaron los datos ya por temas y variables en
comun, ademas de expresar los resultados prioritarios de las muestras seleccionadas para este

trabajo de investigacion.

Cabe destacar, que las dos etapas llevaron implicitas ya las tres técnicas légicas: deducciodn,

analisis y sintesis, en todo el proceso de anilisis de los datos.

2. Reflexiones. Se construyen a través de las técnicas ya antes procesadas, es decir, bajo

la deduccidn, andlisis y sintesis en todo el proceso del analisis de los datos.
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Capitulo 4. Resultados

Mediante la recopilacién de informacién a través de trabajo de campo y aplicacién de
cuestionario llamado: “Taller colaborativo: Cuestionario y mapa temdtico”, se realizaron 50

cuestionarios con mapa tematico.

La aplicacion del “Taller colaborativo: Cuestionario y mapa temdtico” arrojé una cantidad
de datos de diferente indole y utilidad. Como ya se ha mencionado en distintas ocasiones, el objetivo
principal de este trabajo de investigacién es analizar cudles son los factores que demuestran la
inclusién del grupo poblacional nifiez en los instrumentos de planeacion enfocados al espacio
publico urbano, asi como analizar cuales son los factores fisicos-sociales que demuestran la inclusion
de este, en los instrumentos de planeacién enfocados al espacio publico urbano local. Por otra parte,
el instrumento aplicado permitié también conocer acerca de la relacidon que se da entre el espacio
publico y los nifios y nifias. Las respuestas que se dieron fueron variadas y lo que se pudo mostrar
es que, tanto nifias y nifios hacen un uso diferente del espacio publico debido al género y sobre todo
por la concepcidn y concepto que tiene sobre espacio publico, por lo que se pudo constatar que su

inclusién en los procesos de planeacidn es escaza.

En este sentido, como resultado del analisis y aplicacion de dicho taller, se encontraron
ciertas variables predominantes que constituyen a los factores “fisico-sociales” a analizar a través
del objetivo de investigacién antes mencionado. Las variables mayormente mencionadas por los

nifios y nifias encuestados fueron las siguientes:
e Seguridad-Inseguridad (Percepcion del miedo)
e Limpieza-Suciedad (Imagen urbana)
e Transporte (Medio y modo de transporte)
e Actividades cotidianas (percepcion del entorno)

El procesamiento y divisidn de los resultados se ha llevado por separado. Cabe mencionar,
gue en el apartado llamado “perspectivas del entorno”, fue donde se presentaron los resultados de

los factores fisico-sociales y, por consiguiente, las variables antes mencionadas.
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De esta manera los resultados se dividieron en cuatro apartados:

a) Datos generales

b) Georreferenciacién de la vida cotidiana

c) Perspectivas del entorno (factores “fisico-sociales”)
d) Espacios publicos ideales

Finalmente, los resultados que a continuacidn se presentan, son las respuestas de todos los
participantes en el taller colaborativo, sin embargo, los resultados se separan en las cuatro

categorias antes mencionadas para tener un completo entendimiento sobre los apartados que se

trataron en el taller.
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4.1. Datos generales

Anteriormente, se menciond acerca del prototipo de poblacién a la que se pretendia aplicar
los instrumentos construidos para esta investigacidon, por lo que la aplicacion del “Taller
colaborativo: Cuestionario y mapa temdtico”, se realizé a 50 nifios y nifias de entre los 6 y 13 afos
de edad, estos, principalmente de la zona centro del municipio de Nezahualcdyotl. La aplicacion se
realizé en grupos de tres y cuatro nifios y nifias principalmente por las cuestiones sanitarias causadas
por el Covid-19 (2020-2021), lo cual permitia solo la reunién de maximo 4 personas en un lugar
cerrado, lo cual fue una ventaja, ya que la explicacion y las entrevistas espontaneas fueron mas

intimas y rescatables para la documentacion.

En este sentido, de los 50 cuestionarios con mapa tematico aplicados, se puede apreciar
qgue el rango de edad que predominé fue entre 9 y 10 afios de edad. Ademds, el 62% de los

encuestados fueron género masculino y el 38% fueron de género femenino.

Edad del encuestado

. # de nifos Género del encuestado
Anos nifias ! %
Encuestado # %
4 8
2 10 Nifio 31 62
11 22
1 10 20 Nifia 19 38
11 8 16
22 - 12 Total 50 100
13 6 12
Total 50 100
Tabla 6. Tabla que representa la edad promedio de Tabla 7. Tabla que representa el género por el cual
los nifios y nifias encuestados. Fuente: Elaboracidn se reconocen los nifios y nifias encuestados.
propia. Fuente: Elaboracion propia.

Posteriormente, al realizar la pregunta “¢Quién te acompaifia la mayoria de las veces en tu
camino de la casa a la escuela?”, el 70% de los nifios y nifas contesté que su papa o mama los
acompafia en sus caminos recurrentes, mientras que la segunda respuesta con mds porcentaje

(14%) fue que los acompania su abuelo o abuela.
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¢Quién te acompaia la mayoria de las veces en tu camino de la casa a la escuela?

# de nifios y nifnas %

Mama o Papa 35 70
Tio o Tia 2 4
Abuelo o Abuela 7 14
Hermano o Hermana 3 6
Otro 3 6

Total 50 100

Tabla 8. Tabla que representa quienes son los acompafiantes recurrentes en las actividades diarias de los nifios y
nifias encuestados. Fuente: Elaboracion propia.

Posteriormente, en la pregunta “Para hacer tus actividades diarias, como ir a la escuela,
hacer compras, ir al parque, etc., ¢ Qué transporte usas mds?”, la respuesta con el porcentaje mds
alto fue “caminando” con el 36%, mientras que el 28% de los nifos y nifias encuestados, respondid
que se transportan en mototaxi. Cabe mencionar que el modo de transporte mototaxi es
actualmente un servicio irregular que circula por todo el municipio de Nezahualcdyotl, sin embargo,
es uno de los mas usados por los habitantes de todas las edades. Los nifios y nifias encuestados y
sus tutores, a través de las entrevistas espontaneas, mencionaron que es un transporte facil de
abordar, no es barato, ni mucho menos seguro, sin embargo, les acorta en tiempo a sus recorridos
mas frecuentes, ademads de que les facilita el traslado entre calles donde el trasporte que circula por
vias primarias no entra. Por otra parte, algunos de los encuestados que mencionaron otro
transporte diferente a los que estan en las opciones, el mas llamativo fue la motocicleta, para ellos
“motoneta”, y es que los nifios de 13 afios son los que hacen uso de esta para transportarse, ademas

de que mencionaron que salen solos, sin ningin acompanfante.

Para hacer tus actividades diarias, como ir a la escuela, hacer compras, ir al parque,
etc., ¢Qué transporte usas mas?

# de nifios y nifas %
Caminando 18 36
Automovil 9 18
Bicicleta 5 10
Mototaxi 14 28
Otro 4 8
Total 50 100

Tabla 9. Tabla que representa el modo de transporte que utilizan mds frecuentemente los nifios y nifias
encuestados. Fuente: Elaboracion propia.
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4.2. Georreferenciacién de la vida cotidiana.

Las preguntas correspondientes para levantar los datos en esta seccidén fueron seis preguntas, de
las cuales, dos estuvieron enfocadas a obtener resultados a cerca de la interaccién de los
participantes con los espacios publicos como parte de su vida cotidiana, esto, durante la emergencia
sanitaria por el Covid 19 (2020-2021) : “Marca con un circulo verde donde estd tu casa y una circulo
azul donde estd tu escuela”, “Dibuja con una linea roja en el mapa ¢ Como llegas de tu casa a la
escuela?”,”, “Ahora que termind en encierro. ¢ Piensas que tus mayores te puedan Illevar los lugares
que gustaba visitar? ¢ Por qué?”, “iCudl era tu recorrido durante la pandemia (si es que salias)?
Madrcalo de color naranja en el mapa”, “Dibuja tu casa y los lugares que estdn cerca de ella” y “Dibuja
tu escuela y los lugares que estdn cerca de ella “. Estas preguntas se construyeron con el fin de
obtener datos como la zona donde habitan los niflos y niflas encuestados y como es que ellos se
saben ubicar en su propio contexto y barrio.

Las preguntas se pidieron fueran contestadas de una manera dinamica, es decir, las
respuestas se realizaron sobre el mapa tematico, con el fin de entender su percepcién sobre la
ubicacion de sus entornos, lo cual fue una dindmica que se aprecid aceptable y sin complicaciones
para entender ya que, en el mismo, se colocaron referentes simbdlicos de la zona centro del
municipio, los cuales fueron detectados rdpidamente por los nifios y nifias a los que se les aplico el

instrumento.

En este sentido, para las preguntas: “Marca con un circulo verde donde estd tu casa y una
circulo azul donde estd tu escuela”, “Dibuja con una linea roja en el mapa ¢ Como llegas de tu casa a
la escuela?”, “ Dibuja tu casa y los lugares que estdn cerca de ella” y “Dibuja tu escuela y los lugares
que estdn cerca de ella “, se detectd a través de las respuestas en los mapas que la representacién
de sus recorridos fue clara, gracias a que la nocién sobre su barrio y recorridos es reconocida, saben
por qué calles realizan su actividades mds comunes como por ejemplo: como ir y venir de su casa a
la escuela y viceversa. La edad de los participantes esta totalmente dividida a pesar de que el rango

de edad de los participantes es entre los 6 a 13 anos y de educacién basica, sin embargo, este

aspecto no fue un impedimento para marcar certeramente la ubicacidén en su propio barrio.

En los mapas, la mayoria de los participantes marcaron recorridos largos de su casa a la
escuela. En casos mas puntuales, la ubicacidon de sus escuelas estd fuera del municipio de
Nezahualcdyotl, especificamente en la Ciudad de México entre los limites de la Alcaldia Iztapalapa

y el propio municipio de Nezahualcéyotl o en el municipio Los Reyes, muy al oriente del municipio,
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por lo que el recorrido, ademds de ser mas largo, se realiza sobre vias primarias teniendo contacto
con equipamiento urbano mas variado. Otro aspecto rescatado en las entrevistas espontaneas, es
gue tanto los nifos, nifias, asi como los tutores mencionaron que su vivienda estd fuera de los limites
del municipio, sin embargo, el trabajo de los padres es dentro de Nezahualcdyotl, por lo que eso
explica que sus recorridos sean largos. Por otra parte, mencionaron los nifios y nifias, que estan bajo
estas circunstancias, que no conocen bien los lugares alrededor de donde estd su vivienda, en
cambio, conocen perfectamente los alrededores del lugar de trabajo de sus padres, donde las
respuestas mas comunes fueron que sus papas trabajan en algun local de un mercado de un centro

de barrio ubicado en la zona centro del municipio de Nezahualcéyotl.

Por otra parte, lo que también se pudo apreciar en las respuestas de los mapas, es que el
lugar donde dijeron vivir los participantes, estdn ubicadas en zonas completamente habitacionales,
es decir, ninguna de estas estd ubicada sobre vias primarias o secundarias, corredores comerciales

ni cerca o sobre centros de barrio del municipio.

A continuacién, se presentan algunos de los mapas mas representativos de lo que se
contestd en esta seccidon, donde se muestra la manera en que los niflos y nifias perciben los
entornos que habitan, es importante recordar que las preguntas “ Dibuja tu casa y los lugares que
estdn cerca de ella” y “Dibuja tu escuela y los lugares que estdn cerca de ella “ se contestaron de
manera libre a través de dibujos que los nifios y nifias encuestados realizaron plasmando Ia

perspectiva que tienen sobre los espacios publicos que usan.
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Imagen 15. Ejemplo de respuesta dada por un participante en el taller colaborativo respecto a las preguntas: “Marca con un circulo verde donde
estd tu casa y una circulo azul donde estd tu escuela” y “Dibuja con una linea roja en el mapa ¢Como llegas de tu casa a la escuela?”. Fuente:
Elaboracion propia. Datos proporcionados por el encuestado en turno.
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Imagen 16. Ejemplo de respuesta dada por un participante en el taller colaborativo respecto a las preguntas: “Dibuja tu casa y los lugares que estdn cerca de
ella” y “Dibuja tu escuela y los lugares que estdn cerca de ella “. Fuente: Elaboracion propia. Datos proporcionados por el encuestado en turno.
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Imagen 17. Ejemplo de respuesta dada por un participante en el taller colaborativo respecto a las preguntas: “Dibuja tu casa y los lugares que estdn cerca de ella” y
“Dibuja tu escuela y los lugares que estdn cerca de ella “. Datos proporcionados por el encuestado en turno.




Imagen 18. Ejemplo de respuesta dada por un participante en el taller colaborativo respecto a las preguntas: “Dibuja tu casa y los lugares que estdn cerca de
ella” y “Dibuja tu escuela y los lugares que estdn cerca de ella “. Datos proporcionados por el encuestado en turno.
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En referencia a las preguntas: “Ahora que termind en encierro. ¢ Piensas que tus mayores te
puedan llevar los lugares que gustaba visitar? ¢Por qué?” y “éCudl era tu recorrido durante la
pandemia (si es que salias)? Mdrcalo de color naranja en el mapa”, enfocadas a obtener resultados
acercadelainteraccion de los participantes en los espacios publicos como parte de su vida cotidiana

durante la emergencia sanitaria por el Covid 19 (2020-2021), se obtuvieron los siguientes

resultados:
Ahora que terminé el encierro, ¢Cual era tu recorrido durante la
¢Piensas que tus mayores te puedan pandemia (si es que salias)?
llevar a los lugares que te gustaba # de nifios %
visitar? y nifnas
#de nifios % No salia 25 50
y nifas
S 20 0 Si salia 21 42
No 13 26
de'Z:?aTialir 4 8
Tal vez 17 34 )
Total 50 100 Total 50 100

Tabla 10. Tabla que representa las respuestas mds
frecuentes de los nifios y nifias encuestados sobre visitar
espacios publicos en pandemia Covid 19. Fuente: Elaboracion
propia.

Tabla 11. Tabla que representa las respuestas mds
frecuentes de los nifios y nifias encuestados sobre visitar
espacios publicos en pandemia Covid 19. Fuente: Elaboracion
propia.

Las repuestas sobre la pregunta a cerca de ir a lugares publicos después del encierro por la
pandemia Covid 19, fueron realmente equitativas. A través de las entrevistas espontaneas, gran
parte de los niflos y nifias encuestados, mencionaron que si es posible que sus mayores los lleven a
los lugares publicos que solian visitar antes. Nifios y nifias encuestados dentro del rango de edad de
6 a 10 afios, mencionaron que sus actividades mds comunes antes de pandemia eran basicamente
el recorrido que hacian de casa a escuela y viceversa, asi como acompafiar a sus mayores al mercado
o simplemente ir a la tienda que mas cerca les quedara, por lo que después del encierro podrian

llegar a hacer estas mismas actividades.

Sin embargo, los nifios y nifias encuestados dentro del rango de edad de 10 a 13 afios fueron
mas exactos en sus entrevistas espontaneas al momento de contestar la pregunta. Mencionaron

gue realmente durante la pandemia, extrafiaban visitar los lugares donde les permitian sus mayores
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ir a jugar, como las canchas de futbol rapido, el parque del pueblo o simplemente afuera de su casa,
ya que lugares mas concurridos les fue imposible, por lo que después del encierro podria ser mas

facil regresar a ellos.

En la siguiente pregunta donde se les cuestiond sobre el recorrido que hacian durante la

"

fa” y “no salia”. Respecto

pandemia (si es que salian), las dos respuestas mds comunes fueron: “si sa
a la respuesta “si salia”, por medio de las entrevistas espontaneas, se pudo obtener que el motivo
mas frecuente de los niflos y nifias encuestados para salir durante pandemia Covid 19, fue que

tenian que acompaniar a sus padres al lugar de trabajo de estos.

Distintos nifios y ninas encuestados mencionaron que el lugar de trabajo de sus padres es
un mercado, que comunmente esta dentro de un centro de barrio. Mencionaron que sus padres les
explicaron que el mercado era uno de los pocos espacios que podia estar abierto durante la
pandemia, mientras que los mayores explicaron que no podian dejar a sus hijos en su casa ya que,
al estar solas las calles por donde vivian, debido a la pandemia el riesgo de inseguridad aumentaba,
por lo tanto, tenian que cargar con sus hijos a pesar del riesgo que se vivié durante la ola mas fuerte
por el Covid 19. En este sentido, durante pandemia el recorrido que realizaban era de su casa al
mercado y viceversa, esto sin visitar las calles de los alrededores donde solian salir a jugar con sus

amigos que también iban a acompafiar a sus padres que trabajan en el mercado también.

Como ya se menciond en capitulo 2, el municipio de Nezahualcéyotl es generador de
importantes fuentes de trabajo, basados en el impulso de un dindmico sector maquilador comercial
y de servicios, comunmente el personal que labora en él proviene de Chimalhuacan, La Paz,
Chicoloapan, Chalco, Ecatepec, Ixtapaluca y Texcoco (Municipios de laZMVM también), asi como de
alcaldias cercanas como lztapalapa, lztacalco y Venustiano Carranza, lo que también impulsa al
trabajo ambulante formal e informal en espacios publicos como los mercados rodantes o comercio
ambulante, los cuales fueron también suspendidos o restringidos durante la pandemia por Covid 19

en el municipio de Nezahualcdyotl (Bassols, 1993).
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4.3. Perspectivas del entorno

En esta seccidn, el “Cuestionario y mapa temdtico” se dividié en dos categorias, pero todas
refrentes a la percepcién del entorno. El objetivo de esta seccidn se refiere a la percepcion de los
de los nifios y nifias sobre espacios determinados, es decir, encontrar datos y respuestas a través de
la exploracidn a los espacios publicos de su barrio, donde, y a pesar de su corta edad, influyen
factores implicitos, como lo son los politicos, demograficos, econdmicos y culturales para crear su

percepcidn y opinidn personal sobre los espacios publicos que viven diariamente (Bosque, 1992).

La percepcion, sea cualquiera la edad que tenga el habitante, esta denominada como un
filtro que se presenta entre el habitante, su entorno y el espacio, lo cual tiene como resultado una
imagen o un concepto, que no precisamente es una copia exacta de la realidad. Lo que se pretendié
con esta seccion es que los nifios y las nifias a los que se les aplicé el instrumento pudieran expresar
en el mapa resultados sobre sus sentidos e interpretacién personal a cerca de su entorno, y asi

encontrar similitudes entre los mismos participantes como individuos (Bosque, 1992).

La primera categoria corresponde a la pregunta: a) “Marca con color café en el mapa, los
lugares donde te sientas seguro de caminar o hacer actividades que te agradan” y b) “Marca con
color gris en el mapa, los lugares donde sientas miedo de caminar o hacer actividades que te

agradan. ¢ Por qué te da miedo?”.

Abordar el tema de percepcion de seguridad esta estrictamente ligado a la percepcién de
inseguridad, por esta razdén, se realizaron las dos preguntas por separado. Por otra parte, la
utilizacion del lenguaje comun con términos que se contrastan entre si, como: “lugares donde te
sientas seguro de caminar”y “lugares donde sientas miedo de caminar”, facilitaron el entendimiento

de las preguntas, asi como las respuestas plasmadas en el mapa tematico.

La importancia de preguntar a cerca de la percepcidon de inseguridad y seguridad ciudadana
percibida desde la percepcién de la nifiez ayudé a dar datos y resultados que permitieron entender
los factores que disminuyen la calidad de vida de estos y que ademas fracturan el sentido de

comunidad en general en los barrios (Hale 1996).
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En este sentido, en los 50 mapas tematicos realizados, las respuestas mds comunes entre
las edades de 9 a 11 afios a la pregunta “Marca con color café en el mapa, los lugares donde te
sientas seguro de caminar o hacer actividades que te agradan” fue que, los lugares donde se sienten
mas seguros de caminar son sobre la calle donde se ubica su casa y su escuela. Lo que se pudo
apreciar en estos mapas es que los tramos que ellos marcaron son notoriamente cortos y en algunos
casos, solo hasta encontrarse con una esquina de la calle. Lo que también se destacé es que, en
algunos de estos mapas, algunos participantes marcaron que se sentian seguros solamente
caminado sobre vias primarias, la razén dicha por los participantes, a través de las entrevistas
espontaneas, fue que sobre estas encontraban mas gente por lo que, el ver mas gente les creaba

seguridad de caminar.

Imagen 19. Ejemplo de respuesta dada por un participante en el taller colaborativo respecto a la pregunta:
“Marca con color café en el mapa, los lugares donde te sientas seguro de caminar o hacer actividades que te agradan”.
Fuente: Elaboracion propia. Datos proporcionados por el encuestado en turno.
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Para la segunda pregunta de esta seccidn se preguntd lo contrario: “Marca con color gris en
el mapa, los lugares donde sientas miedo de caminar o hacer actividades que te agradan. ¢ Por qué
te da miedo?”. En los mapas aplicados, se puede observar que los participantes volvieron a marcar
todo su recorrido, es decir, al marcarlo manifestaron que sienten miedo de caminar por los mismos
lugares donde transitan diariamente, ya sea que vayan solos o acompafiados. Algunas otras
respuestas que resaltaron fueron las que marcaron las calles de los centros de barrio. Ya que, a
través de sus testimonios importantes, resaltaron algunos de los nifios y nifias que caminar sobre
las afueras de los mercados no es seguro, sienten miedo de caminar por ahi. Se les preguntd por
qué y rapidamente mencionaron que no tienen espacio para caminar, estd lleno de puestos y no
conocen a nadie por lo que a veces se pierden y no pueden salir bien de su escuela, esto ultimo

respecto a los que su escuela esta en un centro de barrio.

Por otra parte, los participantes dentro del rango de edad de 10 a 13 afios respondieron con
mas conciencia y precisidn sobre algunos actos de inseguridad que se llevan a cabo en sus entornos.
Por ejemplo, los mas mencionados fueron que no caminan por ciertas calles por que sufren de
robos, especificamente asaltos y robo de bicicletas y motos. La presencia de grupos delincuentes
también fue mencionada. Es importante mencionar que la percepcién de inseguridad en las
ciudades, asi como las distintas agresiones que se producen en el espacio publico son aspectos que
se han vuelto actos cotidianos y que se ven reflejados en los recorridos diarios que realizan los

habitantes de un barrio sin importar la edad, dentro de la ciudad (Fuentes, 2008).

Marca con color gris en el mapa, los lugares donde sientas miedo de caminar o hacer
actividades que te agradan ¢ Por qué te da miedo?

# de niflos y ninas %
Roban 11 22
Asaltan 11 22
No conozco a la 6 12
gente
No hay gente 6 12
Me siento segur@ 16 32
Total 50 100

Tabla 12. Tabla que representa las respuestas mds comunes del por qué los nifios y nifias encuestados sienten
miedo de caminar o hacer actividades que te agradan. Fuente: Elaboracion propia.
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Mediante las entrevistas espontaneas, los niflos y nifias que contestaron esto, mencionaron
gue se sienten seguros por que utilizan un medio de transporte como el automovil propio, por lo
gue se sienten seguros ademas de que algun familiar los acompanfia (segln sea el caso). Mientras
que los que contestaron que roban o asaltan, mencionaron que la mayor parte de sus recorridos
piensan en estas dos palabras, no los dejan salir solos y que ademas ellos saben que su calle tiene
personas peligrosas y que ellos las han visto y conocen, por lo que cuando caminan por estas, sienten

que les puede pasar que los asalten o los roben.

Algunos otros resultados rescatables sobre distintas respuestas desarrolladas en los mapas
tematicos, contestados por nifios y nifias, dentro de una edad promedio entre 10 a 13 afios, se pudo
apreciar que los lugares donde se sienten seguros de caminar son sobre la misma calle donde se
encuentra su casa. Otras respuestas destacables fueron las que en donde el participante marcé vias
primarias como las mds seguras para ellos, asi como calles de los centros de barrio. Las
justificaciones dadas por ellos fueron similares a las que dieron el resto de los nifios, que como estan
mas llenas de gente, se sienten seguros de caminar sobre ellas. En este ultimo rango de edad, cabe
resaltar que, a pesar de que en el cuestionario ellos contestaron que cominmente los acompaiia un
adulto, en las entrevistas espontaneas, comentaron que salen solos porque asi los dejan, por lo que

han aprendido distintos recorridos a raiz de lo que han podido observar en su experiencia.
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Imagen 20. Ejemplo de respuesta dada por un participante en el taller colaborativo respecto a la pregunta: “Marca con color gris en el mapa, los lugares
donde sientas miedo de caminar o hacer actividades que te agradan. ¢ Por qué te da miedo?”. Fuente: Elaboracion propia. Datos proporcionados por el
encuestado en turno.
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Imagen 21. Ejemplo de respuesta dada por un participante en el taller colaborativo respecto a la pregunta: “Marca con color gris en el mapa, los lugares
donde sientas miedo de caminar o hacer actividades que te agradan. ¢Por qué te da miedo?”. Fuente: Elaboracion propia. Datos proporcionados por el
encuestado en turno.




La aplicacién de estas preguntas, se enfocan principalmente en arrojar datos y resultados
sobre como la violencia y la inseguridad impactan sobre la utilizacién de la ciudad y sus espacios
publicos, como se provocan también abismos socio-territoriales, segregacion y fragmentacién de

espacios publicos, aun desde una percepcién en edades tempranas.

Posteriormente, en la segunda categoria, la pregunta corresponde a “¢ Qué tan limpias estdn
las calles donde caminas para llegar de tu casa a la escuela? Marca en el mapa con un(triangulo) los
lugares limpios y con un (cuadrado) los lugares sucios”. Esta pregunta se torna importante ya que la
percepcién a cerca de los espacios publicos provoca también que se usen de manera diferente y
desaten otras problematicas como la inseguridad o la percepcién de esta, que se derivan de una
imagen urbana negativa. Muchas veces, una imagen urbana negativa sobre un barrio se presenta
también por la escasa distribucion de informacidn sobre el manejo adecuado de residuos, es decir,
no se hace presente esta informacién por lo que la participacién ciudadana constante o

permanente, es nula en los barrios.

Otra teoria que puede explicar una imagen urbana negativa es la escasez también de
programas ambientales, los programas de gestion de residuos sélidos, etc., Poro, en dado caso de
gue existan estos, tienden a fracasar o tener éxito ya que las acciones de los habitantes son las que
influyen en crear habilidades para el manejo de los mismos, por ejemplo: las creencias, valores,
conocimientos, etc., ademds de que existen distintos factores en el contexto y en el espacio que
facilitan o complican el desarrollo de ellos, por lo que generaciones de edades mds avanzadas, no
tienden a traspasar ese sentido de cuidado a las generaciones de edad mads pequefia, lo cual se
vuelve un aspecto de educacion civica, donde la nifiez la percibe como negativa desde el inicio de

su formacion como ser activo en los espacios publicos. (Jasso, 2013).

En los resultados obtenidos en esta pregunta, se observa que, tanto en los mapas vy las
respuestas dadas a la misma pregunta, las respuestas volvian a referirse a sus recorridos cotidianos,
es decir, se interpreta que todo el recorrido que hacen cotidianamente, lo perciben sucio. Otras
respuestas mas especificas fueron las que marcaron toda la manzana del centro de barrio que visitan
frecuentemente, y que, a través de comentarios espontdneos, mencionaban que lo marcaron por
gue el mercado se encuentra junto a su escuela les parecia muy sucio y desordenado por la
presencia de muchos puestos ambulantes. Otros participantes optaron, ademas de marcar en el
mapa los lugares que percibian sucios, y, escribir enfatizando que todo su recorrido era sucio y que

no hay nada limpio por donde caminan y realizan sus actividades diarias.
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é¢Qué tan limpias estdn las calles donde caminas para ir de tu casa a la escuela?

# de nifios y nifnas %

No estan limpias 6 12
Algunas estan limpias 22 44

Si estan limpias 12 24
Todo mi recorrido es sucio 10 20
Total 50 100

Tabla 13. Tabla que representa las respuestas mds comunes sobre la pregunta ¢ Qué tan limpias estdn las calles
donde caminas para ir de tu casa a la escuela? Dadas por los nifios y nifias encuestados. Fuente: Elaboracion
propia.

Mientras que los espacios que los participantes perciben limpios son los que se encuentran
en el entorno préximo a su escuela y en vias primarias. Cabe resaltar que los Unicos lugares que,
segun sus respuestas, perciben como limpios, son las calles sobre las que se encuentran sus escuelas
y las banquetas de sus casas. Un participante en su mapa de respuestas puso mucho énfasis en que
los jardines que rodean el coyote de Nezahualcdyotl (escultura significativa y puno de referencia de
este) los percibe siempre limpios y cuidados, por lo que le agrada pasar por esa zona cuando realiza

sus actividades diarias con su acompafiante.

Es importante resaltar que los resultados anteriores provienen directamente de Ia
percepcion de los participantes en el taller, lo que coincide con un estudio que afirma que los
habitantes solamente se dan cuenta de que existe contaminacién en el ambiente cuando les afecta
la visibilidad (por ejemplo, humo, neblina, basura, etc.), cuando aparecen manchas en la ropa o en
otros objetos personales o del espacio en el que se encuentran o también cuando se producen
olores muy desagradables, siendo estos planteamientos, independientes de la edad que tenga el
habitante. Es decir, a temprana edad, se es posible percibir todas estas circunstancias que radican
de una imagen urbana mal manejada por parte del municipio. Sin embargo, como ya se ha
mencionado, la educacién civica también juega un papel importante en generaciones de edades
mas avanzadas, la falta de cultura y la falta de programas que nos permitan gestionar nuestros
entornos son algunas d las consecuencias que perciben generaciones pequeiias como la nifiez

(Barker, 1976).
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Imagen 22. Ejemplo de respuesta dada por un participante en el taller colaborativo respecto a la pregunta: “¢ Qué tan limpias estdn las calles donde
caminas para llegar de tu casa a la escuela? Marca en el mapa con un(triangulo) los lugares limpios y con un (cuadrado) los lugares sucios”. Fuente:
Elaboracion propia. Datos proporcionados por el encuestado en turno.
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Imagen 23. Ejemplo de respuesta dada por un participante en el taller colaborativo respecto a la pregunta: “é Qué tan limpias estdn
las calles donde caminas para llegar de tu casa a la escuela? Marca en el mapa con un(triangulo) los lugares limpios y con un (cuadrado) los
lugares sucios”. Fuente: Elaboracion propia. Datos proporcionados por el encuestado en turno.
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Imagen 24. Ejemplo de respuesta dada por un participante en el taller colaborativo respecto a la pregunta: “¢ Qué tan limpias estdn las calles donde caminas
para llegar de tu casa a la escuela? Marca en el mapa con un(triangulo) los lugares limpios y con un (cuadrado) los lugares sucios”. Fuente: Elaboracion
propia. Datos proporcionados por el encuestado en turno.
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Las respuestas anteriores, dadas a través de la percepcién de los participantes, reflejan una
vez mas que todos los habitantes deben tener presente desarrollar el sentido de manutencidn del
espacio, sin embargo, para estas generaciones de menor edad, los adultos tienen la mayor
influencia. Desarrollar el sentido de pertenencia, identidad y valoracion por el espacio en comun es
una tarea que los adultos tienen que administrar y priorizar para las generaciones futuras y mas

jovenes.

Los espacios en los que la nifnez, tiene un rol predominante en el orden, cuidado y limpieza
de su espacio publico mas préximo, los conlleva a apropiarse y empoderarse de ellos para evitar
malas practicas en él, reduciendo las posibilidades de ocupacién por parte de grupos o personas
negativas y previniendo futuros conflictos. Un espacio deteriorado es propicio al anonimato y a
tener una alta concentracidn de delitos (Subsecretaria de Prevencién del Delito, Chile, 2013) (Chile,

2013).
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4.4. Espacios publicos ideales

La pregunta correspondiente para levantar los datos en esta seccion fue “¢En cudl de estos
espacios te llevan a jugar?” y “éQué lugares te hubiera gustado visitar cuando estabamos en
cerrados por la pandemia?”. En estas preguntas, como ya se mostrd en el ejemplo de instrumento
a aplicar, las respuestas se obtuvieron a través de opciones multiples, estas, basadas en los espacios

publicos existentes en el municipio y que también son los mas comunes.

El objetivo de las preguntas estd enfocado a encontrar las razones, pero, sobre todo, las
caracteristicas mas comunes que tienen los espacios que los participantes visitan a menudo. Es
decir, que caracteristicas tienen los espacios para que los nifios y nifas se apropien de ellos, pero,
sobre todo, que atributos tienen en comun que hace que los nifios y nifias disfruten de estos. Si
bien, el rango de edad encuestado para esta investigacion ya ha mencionado que por lo regular los
acompafia alguien de mayor edad, quien probablemente escoja a que espacios llevarlos, los nifios y

nifias demostraron a través de esta pregunta que tienen la capacidad de percepcion sobre estos.

Los resultados sobre la pregunta “¢En cudl de estos espacios te llevan a jugar?”, los espacios
publicos que mayor porcentaje obtuvieron fueron “Cancha de futbol rapido” (26%) y “Parques
acuaticos” (32%). Cabe mencionar que estos dos espacios publicos recreativos, son los que mas se
pueden encontrar en el municipio, la mayoria de los dias tienen libre acceso y se encuentran sobre

todo en la zona centro de este.

¢En cual de estos espacios te llevan a jugar?

# de nifios y nifias %
Area de juegos infantiles 5 10
Cancha de futbol rapido 13 26
Cancha de Basquetbol 5 10
Area de usos multiples 4 8
Camellones 3 6
Parque del pueblo 4
Parques acuaticos 16 32
Total 50 100

Tabla 14. Tabla que representa donde los nifios y nifias encuestados van a jugar con frecuencia. Fuente: Elaboracion propia.
Datos proporcionados por el encuestado en turno.

Por otra parte, a través de las entrevistas espontaneas, diversos nifios dentro del rango de

edad de 6 a 9 afios manifestaron datos importantes al tratar de ubicar tanto en el mapa, como
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mentalmente, los espacios publicos de la tabla anterior. Y es que al referirse a un espacio al que
ellos llamaron “Parque”, se les pidid que explicaran que es un parque para ellos y lo ubicaran en el
mapa, se obtuvieron percepciones y concepciones diferentes sobre este espacio. La respuesta mas
comun fue que para ellos un “camelldn” que se encuentra en una via primaria, es un parque, lo que
estas descripciones y caracteristicas dadas por ellos, cambian totalmente la definicién tedricay en
practica de lo que es un parque en el drea dedicada al disefio urbano, y no es de extrafiarse, ya que
las practicas de los habitantes en una ciudad, asi como la falta de espacios publicos dignos en las

misma es un tema de reflexidén constante en la Gltima década.

Imagen 25. Ejemplo de camelldn existente en el municipio de Nezahualcdyotl. Camelldn ubicado
sobre la via primaria "Av. Pantitldn", zona centro. Fuente Google Maps, 2021.

é¢Qué lugares te hubiera gustado visitar cuando estamos encerrados por la pandemia?

# de nifios y nifnas %

La plaza 19 38

Ninguno 10 20
Area de juegos infantiles 1 2
Cancha de futbol o basquetbol 2 4
Parques acuaticos 4 8
Otro 1 2

Otro estado 13 26

Total 50 100

Tabla 15. Tabla que representa donde los nifios y nifias encuestados les hubiera gustado visitar durante la pandemia Covid
19. Fuente: Elaboracion propia. Datos proporcionados por el encuestado en turno.
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Por otra parte, al preguntarles a los nifios y nifias encuestados, sobre “¢Qué lugares te
hubiera gustado visitar cuando estamos encerrados por la pandemia?”, las respuestas con mayor
porcentaje fueron “la plaza” (38%) y “otro estado” (26%). Es importante mencionar que los niflos y
niflas encuestados, al referirse a “la plaza”, se refirieron a un centro comercial, es decir, al centro
comercial llamado Ciudad Jardin, que es un centro comercial ubicado en la periferia de la zona

centro del municipio y que colinda con la zona norte del mismo.

En Meéxico, la introduccidon del centro comercial dentro del conjunto de espacios de
comercio implica una transformacién importante en las dindmicas de relacidn social y los cambios
y evolucion de las ciudades en las Ultimas décadas (Herndndez, 2018). Por otra parte, la relacién que
se da entre un centro comercial y la ciudad, siempre se relaciona con la representacion de una
ciudad ideal, donde los espacios que se proponen son sinédnimo de seguridad, de encuentro entre
clases sociales iguales donde todos los habitantes se pueden reunir y tener una conexién sin
apropiarse de espacios especificos. Ahora, la mayoria de los encuentros, las actividades cotidianas
y sobre todo de consumo, para todas las edades, se llevan a cabo en un centro comercial, el cual

poco a poco ha ido sustituyendo a los espacios publicos (Iso, 2012).

Asi mismo, en referencia a la respuesta “otro estado”, los nifios y nifias se refirieron a viajar
a otro estado del pais (México), por ejemplo, distintos nifios mencionaron estados como Querétaro,
Michoacan, estados donde sus papas los llevan en vacaciones o cada vez que tienen oportunidad.
Cuando se les cuestiond a cerca del por qué disfrutaban y, sobre todo, preferian ir a estos estados,
su respuesta fue que, actualmente donde viven (en el municipio de Nezahualcdyotl) no existe algo
gue les interese, no hay lugares ni espacios donde puedan salir, estos estan siempre llenos de gente,
lo que no ven cuando viajan a otro estado. Por otra parte, la otra respuesta mds comun fue “la
playa”, esta respuesta fue un poco menos justificada ya que sus argumentos fueron que por que

disfrutaban ir a esta, y les gustaba simplemente porque hay mar.

A través de los resultados obtenidos en esta seccidon, y como ya se ha mencionado en
capitulos anteriores, un espacio publico tiene que estar definido segun sus limites, es decir, por su
iluminacidn, las actividades que a ellos se les adjudican, las necesidades que fueron consideradas
en el proceso de su planeacién y para qué sector de la sociedad van dirigidos, entre otras y es ahi
donde la percepcidn de los usuarios sobre estos se desarrolla, pero, sobre todo, ser existente en las
ciudades. Los puntos anteriores siempre favoreceran la apropiacion de los espacios publicos y a que

el sentimiento de pertenencia crezca.
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El desempeiio de los nifios y nifias en un espacio publico es la clave para que estos disfruten
de él, es decir los aspectos que ellos perciben en el espacio publico son los motivos por el cual se
apropian y deciden desempefiarse sin ninguna traba en ellos. Encontrar caracteristicas en los
espacios publicos que resuelvan y nutran la vida diaria de los habitantes a los que estos van dirigidos,
son las que facilitaran o no el encuentro y la interaccién sana entre los usuarios. Un espacio tiene
gue generar comunidad para que sea posible la convivencia y la socializacién de sus usuarios

(Programa Ciutats i Persones, 2011).
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Capitulo 5. Reflexiones.

A través de los distintos capitulos de esta investigacidn, se pudieron identificar diversos
aspectos que ayudaron a evidenciar rasgos que se presentan constantemente en la planeacién
urbana en México, donde en primera instancia, se observa que la vinculacidn, actualizacién y
coherencia entre los Planes y Programas de Desarrollo Urbano aun se da de manera lenta, esto
aunado a la escasez del involucramiento del ciudadano de todos los grupos de edades en el proceso

de elaboracién de instrumentos que se derivan de estos.

Esta investigacidon presenta una mirada en torno al vinculo que existe entre la planeacion
urbana, los programas e instrumentos de rehabilitacion del espacio publico con la percepcion que
tienen los nifios y nifias sobre estos, asi como su inclusidon. Se desarrollé a través de dos
aproximaciones; la primera se realizé con base a los planteamientos hechos por tedricos y autores
gue han estudiado a la planeacion urbana y su vinculo con la nifiez. La segunda aproximacion fue
empirica, es decir se realizd con base al levantamiento de datos (enfoque cuantitativo) en el caso
de estudio, asi como métodos de observacién cualitativa, desde la observacion de dinamicas
sociales, la morfologia urbana y la aplicacidn del instrumento “Taller colaborativo: Mapa temdtico”,
el cual permitid, se diran también entrevistas espontaneas con los nifios y nifias participantes,
principalmente de la zona central del municipio de Nezahualcdyotl y asi saber cual es la percepcion
que tienen estos sobre su barrio y analizar si se ha llevado su inclusién en los instrumentos de

planeacién urbana, pero que sobre todo, si esto se ha reflejado en el espacio fisico y social.

Parece importante reflexionar también, a cerca de las dificultades y aciertos que se
obtuvieron mediante la metodologia propuesta para este trabajo de investigacién y por
consecuente, lo que también se obtuvo a través de la aplicacion del instrumento. En primera
instancia, la metodologia planteada fue un gran acierto para este trabajo de investigacion, es decir,
se disefié partiendo del objetivo principal que guia a la presente investigacién. Plantear un disefio
de investigacion con enfoque mixto fue un acierto, ya que permitid realizar un proceso
interpretativo y de analisis en la seccion de resultados. Por otra parte, la misma metodologia incluye
estrategias que se adaptaron a las necesidades del contexto del caso de estudio, lo cual permitié
qgue el trabajo de campo fuera ordenado y se realizara con sencillez, es decir, la metodologia
propuesta permitié la adaptacién a las circunstancias, recursos disponibles, asi como analizar e

indagar en el planteamiento del problema.
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Hablando a cerca del instrumento propuesto en la metodologia, existieron aciertos que
valen la pena destacar. Un acierto destacable fue que la aplicacidn del instrumento se realizé a nifios
gue crecieron en el barrio, por lo que su entendimiento de este fue mas facil, asi como los
comentarios espontaneos que incumbian al municipio y la relacidon que tiene este con su vida
cotidiana. Otro acierto, es que previo a su aplicacidn, en la construccidén de este, por tratarse de
nifios y nifias, se necesitaba crear un instrumento de facil entendimiento, por lo que, en la seccidn
de preguntas, las opciones multiples se representaron por medio de dibujos y no palabras, para que
asi su entendimiento fuera mas sencillo. El mapa se disefié poniendo imdagenes de los hitos mas
emblemadticos o de referencia en los cuadrantes del municipio que se utilizaron para este, por lo que
ya en su aplicacion, los nifios y nifias encuestados, reconocieron a la perfeccién que habia alrededor

de estos con solo mirar la imagen.

Por otro lado, existieron también limitantes en cuento a la aplicacién del instrumento se
refiere. Trabajar con grupos de nifios y nifias dentro de un rango de edad de entre 8 y 13 afios, no
siempre es sencillo, sin embrago, por cuestiones sanitarias, consecuencia de la pandemia en turno
(Covid 19), los grupos para la aplicacion del mismo fueron reducidos a 4 personas. Las limitantes
giraron en torno a la atencion que prestaban a cada pregunta y cuanto tiempo se tardaban en
responderlas, a pesar de ser construidas con lenguaje propio de ellos. Otra limitante también fue la
ubicacion respecto al norte y sur en el mapa, por lo que voltearlo fue lo mas recurrente a pesar de
existir las imagenes de los hitos mas representativos y que realmente si se ubicaban en el mapa

después de mirarlos.

En este sentido, a continuacidn, se representan diversas reflexiones, que vinculan y recogen
los principales hallazgos encontrados en este trabajo de investigacién y que ademas simplifican de
manera relevante, los puntos a tomar en cuenta que implican que se dé una inclusidn de la nifiez en
la planeacidn urbana, su consideracion en los instrumentos que se derivan de estos, asi como seres

sociales en el territorio.

a) Instrumentos de planeacion urbana enfocados al espacio publico urbano: inventario de

espacios publicos urbanos.

La actualizacién de los instrumentos de planeacidon urbana en México depende de muchos
factores. Como ya se sabe, uno de los documentos técnicos mds importantes para el ordenamiento
territorial son los Programas o Planes de Desarrollo Urbano, en los cuales se expresan acciones de

organizacion y se prevén otras tantas acciones para el futuro desarrollo de las ciudades.
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Estos instrumentos deben actualizarse de manera constante ya que el ritmo de crecimiento
de las ciudades es elevado, sin embargo, en muchos territorios se sigue trabajando con documentos
obsoletos, lo cual ha traido repercusiones en distintas areas de los municipios., a pesar de existir
también informacién de los censos de poblacién actualizada que brinda periédicamente el Instituto
Nacional de Geografia y Estadistica (INEGI). Si bien, las acciones que se manifiestan en estos
instrumentos son de caracter proyectivo y un tanto técnicas, siempre tienen un objetivo especifico,
el cual es construir un modelo de ordenamiento en la ciudad y para sus determinados espacios. A
pesar de estas razones, aun persiste la falta de actualizacién en estos instrumentos enfocados al
espacio publico urbano, lo que ha provocado que las acciones proyectadas se conviertan en
decadentes y no coincidan con las dindmicas demograficas ni mucho menos con el territorio fisico y
sus habitantes. Es decir, se necesitan datos que permitan hacerlo, por lo que, en México, una opcién
de actualizacién seria cuando la informacidon del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

(INEGI), reflejada en los censos, esté disponible.

Sin embargo, es importante reconocer que, en México, cada estado y municipio también
tienen sus propias legislaciones y limitaciones dadas por las capacidades institucionales, técnicas y
financieras, etc., por lo que, al hablar facilmente de una actualizacién de instrumentos, como se ha
realizado antes, no garantiza completamente que se resuelva la integracion del grupo poblacional
nifiez. La actualizacion de instrumentos urbanos pareciera se torna mas bien como un asunto de
cuestion estatal, un tema de indole politico, donde lo primero que se tiene que analizar es que
partido politico en turno, gobierna en los municipios y por consecuente, que intereses politicos
propios y contradicciones existen entre estos. Las contradicciones y los aciertos, cominmente se
reflejan en apoyos de cualquier indole a la ciudadania, en este caso seria importante analizar los

gque incumben en temas urbanos.

En el caso del municipio de Nezahualcdyotl, ya se ha mencionado que el Plan Municipal de
Desarrollo Urbano data del afio 2004, por lo que la congruencia que existe con la actualidad tiene
variantes muy grandes, sin embargo esta actualmente a la espera de una actualizacién (2021) junto
con otros municipios que son parte del Estado de México, donde el partido politico que los gobierna
es el mismo y por consecuente, coinciden en los intereses en materia urbana se refiere, lo cual, no
es del todo coincidencia . Hacer una actualizacién requiere tanto de personal como de capital
financiero, pero sobre todo de las prioridades que tenga la administracion en turno, muchas veces

estas son distintas a lo que acontece en el momento. Nezahualcdyotl al ser un municipio del Estado
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de México, tiene que registrarse y a la vez ser congruente con las politicas, estrategias y objetivos
gue se plantean en el Plan Estatal de Desarrollo Urbano (Estado de México) y si corresponde, hasta
con el Plan Regional de Desarrollo Urbano. Estos ultimos datos, cobran importancia, ya que la
congruencia entre todos los instrumentos desaparece si alguno de ellos se encuentra
desactualizado, y es que el Plan Estatal de Desarrollo Urbano data del 2019, por lo que las estrategias

y objetivos del Plan Municipal que data del afio 2004 son distintas.

La consecuencia mas proxima a lo antes mencionado es que los instrumentos de planeacién
enfocados al espacio publico que se derivan de estos pierden fuerza por esta falta de congruencia.
Es decir, en el Plan Estatal de Desarrollo Urbano (2019), existen Programas y proyectos estratégicos
enfocados a mantener o conservar el espacio publico, sin embargo, la escasez de informacion sobre
estos, aunado a que no se establece claramente para que sectores de la poblacién van dirigidos,
hace que se pierdan en los instrumentos a escala municipal, aunque también es importante aclarar
gue al final de todo, los espacios publicos deben ser dirigidos a toda la poblacién por igual, es decir

espacios pubicos incluyentes.

En este sentido, en las reflexiones anteriores se manifiesta también una ambigliedad
respecto a lo que se visualiza en campo, si bien, como se menciond antes, los espacios publicos
deben de ser para todos los habitantes por igual, el disefo y planeacién de estos, pareciera que se
dirigen a ciertos sectores puntuales que no son la poblacidn nifiez. Sin embargo, es dificil también,
cuantificar de manera exacta cuantos nifias y nifios estan y han quedado excluidos de los espacios
publicos urbanos, ya que es dificil también construir una forma adecuada para medir los cambios

en las necesidades de ese grupo poblacional como de la poblacion restante en si.

Es decir, lo que se debe considerar, son aspectos mas profundos, no simplemente hacer
una critica extrema y detallada de los espacios publicos urbanos, sino que se analice el trasfondo
sobre las posibilidades que se tienen a través de una normatividad adecuada, instrumentos politicos
y urbanos, es decir, coordinarlos para que la creacién de estos, sea apropiada para la poblacién
nifez y que no se les excluyan por tiempo indeterminado tanto en el espacio como en las
comunidades, sino que se manifieste la convivencia, apropiacién con sus pares y también con

comunidad de distintas edades a las de estos.

Hablando concretamente del caso de estudio de este trabajo de investigacion, es
importante tomar en cuenta, que el propio tema se deriva de la casi inexistente congruencia entre

los programas e instrumentos de planeacion urbana, estos ultimos enfocados al espacio publico. Es
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decir, esta falta de coordinacidn que proviene basicamente de la falta de actualizacion recae en y se
refleja en la inexistencia de un registro de espacios publicos existentes en el municipio de
Nezahualcdyotl. En el caso de este municipio, no se hace una distincién, ni se hace una diferencia
entre los espacios publicos con los demas espacios en el municipio, por lo tanto, el inventario de los

mismos es inexistente lo que provoca que no se tenga un control de la inclusién de las comunidades.

Como ya se mostré en capitulos anteriores, el municipio ha generalizado por décadas a los
espacios publicos y los ha nombrado a todos “espacios pubicos recreativos”, donde esta categoria
incluye desde un camelldn, hasta un centro deportivo. Por otra parte, es importante reflexionar que
consecuencia de esta generalizacién el municipio y sus barrios se han visto fragmentados, ya que la
existencia de estos de manera cuantitativa también es evidente porque su ubicacion ha

condicionado su calidad, disefo y sobre todo su existencia.

Reflexionar acerca de realizar una nueva actualizacidon del Plan Municipal de Desarrollo
Urbano de Nezahualcdyotl (2004) es importante y llevar a cabo un registro de los espacios publicos
existentes, esto para que se pongan en marcha los instrumentos pertinentes donde se integren,
pero sobre todo poner énfasis en definirlos a estos mediante descripciones mas especificas,
separarlos por categorias, pero, sobre todo, plasmar a que grupos de la poblacién van dirigidos y
hacer publica esta informacién. Es evidente que en la comunidad en general y los expertos en el
campo de la planeacién urbana han hecho un reconocimiento sobre la importancia que tiene la
existencia de espacios publicos en las ciudades, sin embargo, en la practica es donde existe la

ausencia.
b) Centros de barrio como entornos potenciales para la nifiez.

En capitulos anteriores se comentd a cerca de la caracteristica principal del municipio de
Nezahualcdéyotl en cuanto traza urbana se refiere. Estos espacios son los centros de barrio, los cuales

son de suma importancia por distintas razones, una de ellas es la concentracién de actividades.

La escala a la que fueron planeados dichos centros de barrio fue justamente a la escala mas
pequeia: de Barrio. En el caso de estudio, municipio de Nezahualcdyotl, en estos solo se permite el
uso de comercios, servicios basicos y el uso habitacional (Plan Municipal de Desarrollo Urbano,
2004). Una de las reflexiones mds importantes precisamente ronda en torno al barrio, y es que este

es un acceso seguro para los nifios y nifas en una ciudad. En un barrio los nifios y ninas se
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desarrollan con mejor dominio y se apropian del espacio en si, por lo que la estabilidad de una

identidad y su posicionamiento en la sociedad esta asegurada.

La aplicacion del instrumento “Taller colaborativo: Mapa temdtico” para esta investigacion,
logrd reafirmar tanto la problematica planteada en la misma, como mostrar también evidencias
sobre los nifios y nifias en el espacio publico y su barrio, pero, sobre todo, la comprobacion del
supuesto planteado en este trabajo, donde se planted que “En la planeacidon urbana no se considera
a la nifiez. Es decir, diversos factores fisicos-sociales y normativos, asi como los instrumentos de
planeacion, normatividad y disefio urbano, etc., propician que este grupo poblacional no sea
incluido. De manera que, estos factores han llevado a la segregacion de la nifiez, inclusive en los
contextos que son propios de ellos como los entornos escolares o espacios publicos de juego,

provocando su exclusion de goce y disfrute”.

Es decir, es evidente que el desempefio de los nifios y nifias en los espacios publicos de sus
barrios es casi nula, es decir, el taller colaborativo permitié observar que lo que mas anhelaban los
nifios y nifias visitar cuando la pandemia (Covid 2019-2020) terminara fuera la plaza comercial u
otro estado de la republica, esta Ultima respuesta, porque ellos mismo reafirmaban a través de sus
respuestas, que no encontraban nada que realizar en sus barrios, no existe algo atractivo que les

invite a querer disfrutar su entorno.

Por otra parte, resulta importante reflexionar acerca de que el mayor porcentaje de los
nifios y ninas encuestados camina para realizar y llegar a los lugares donde realiza sus actividades
diarias. Es decir, al realizar caminatas, ya sean cortas o extensas, la percepcion y vivencia sobre los
espacios publicos y su entorno es directa, y es ahi donde estos se desarrollan y desarrollan un

sentido de pertenencia o no.

Un barrio, al tener escala local propicia que los nifios y las nifias se posicionen en el espacio
urbano, es decir, tienen interacciones con los de su mismo rango de edad, asi como con adultos, por

ser estos dos su circulo mas cercano.

Estas interacciones y percepciones sobre su entorno son distintas a las interacciones que se
dan en la escuela, sin embargo, en el caso de estudio de esta investigacidn, este ultimo punto cobra
gran importancia ya que la composicidn de cada centro de barrio que existe en el municipio, se

integra de un equipamiento de educacion, cominmente de educacién bdasica, lo que ha permitido
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gue los nifios y nifias tengan presencia, de alguna manera, en su barrio y esto también se pudo

constatar a través de los instrumentos que se aplicaron a estos mismos.

Sin embargo, las composiciones urbanas variadas en los centros de barrio provocan que las
actividades cotidianas se modifiquen. Esto es, la presencia de equipamiento publico o privado, es
decir, a través de la presencia estatal, se constata que no existe equipamiento que incida en los
nifios y nifias, salvo solo el equipamiento de educacidn. Un factor fisico-social que se pudo analizar
con el instrumento aplicado es que el municipio no hace coherencia con las necesidades de los nifios
y nifias, y esto se reflejé en los entornos que ellos mismos dibujaron, y es que a través de sus
replantaciones se puede corroborar que existe una ausencia de elementos de equipamiento urbano

gue satisfaga sus necesidades y que incida en sus vidas diarias.

Los nifios y nifas se han acostumbrado y adaptado a lo que el estado les ha proporcionado
y esto se ha reflejado en aspectos como su percepcion de seguridad, es decir, los niflos y nifias se
sienten seguros solamente caminado sobre vias primarias donde hay mas gente y donde la
presencia de locales comerciales es mayoritaria, servicios y equipamiento que estan muy lejos de lo
gue es un ideal de entorno propio para ellos. Los centros de barrio se han vuelto un espacio
completamente comercial por lo que su vida gira entorno solo a apreciar todo lo que se refiere a
servicios comerciales, los mercados son el equipamiento central y su percepcién y actividades

diarias gira sobre estos.

En este sentido, los centros de barrio existentes en el caso de estudio son buen ejemplo
para evidenciar las reflexiones y planteamientos que hace Tonucci (2006) sobre que las ciudades
han duplicado o triplicado el nimero de habitantes y que este fendmeno a afectado las
caracteristicas de estas, lo que ha propiciado que se tome como modelo de ciudadano a un hombre
adulto en edad de trabajar. Es decir, estos planteamientos junto con el instrumento aplicado en esta
investigacion, ayuda a evidenciar que las ciudades se han transformado en beneficio de una minoria,
donde se ha pretendido que las necesidades del hombre adulto y con actividades terciarias es la
prioridad, haciendo que exista la concentracion de actividades comerciales como prioridad en

dichos centros de barrio.

Es decir, el campo del urbanismo ha planeado las ciudades con base a tendencias que han
fomentado la segregacion y especializacidn, lo que propicia que se generen servicios y estructuras
independientes y autosuficientes sin incluir a todos los grupos poblacionales, pero sobre todo que

se lleve a cabo la exclusidn y en distintos casos, hasta la invisibilizacién de la nifiez. Se debe tener en
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cuenta que los espacios para la nifiez tienen que ser diferentes tanto en estructura fisica como en
percepcion. Estos deben de coincidir concretamente con las actividades que llevan a cabo los nifios
y nifias en su vida diaria para crear autonomia y apropiacién de estos en distintas etapas de su vida.
El equilibrio entre la centralidad de actividades como el comercio y la ubicacion de equipamiento
de educacion tiene que mantener un equilibrio, sin embargo, tiene que beneficiar al habitante mas

vulnerable.

Como se pudo apreciar en las entrevistas espontaneas en la aplicacion del instrumento
construido para esta investigacion, los nifios y nifias manifestaron que han perdido la autonomia
sobre sus entornos gracias a la constante usurpacion de estos por parte del comercio ambulante e
informal. Sus distancias al salir de su escuela solian ser cortas en recorrido, sin embargo, la
ocupacion de espacio por actividades comerciales impedia su desarrollo en estos, lo que creaba en
ellos desde falta de pertenencia, hasta miedo e inseguridad de los entornos propios de ellos

(Medina, 2016).

Loos centros de barrio de la zona centro del municipio de Nezahualcéyotl han quedado
escasos de espacios y plazas publicas, asi como de libre de acceso a estos, por lo que la integracién
de estos en las estrategias planteadas en los instrumentos de regeneracion y rehabilitacion de
espacio publico en el municipio de Nezahualcdyotl tendrian que ser la prioridad. Tiene que existir
una proximidad e integracién en el espacio publico de estos entornos a escala de barrio, pero sobre
todo una cobertura por parte de estos, donde en el uso que se les da cotidianamente, exista también
una vinculaciéon con el equipamiento urbano existente para que se recupere una comunidad

integrada en donde los nifios y nifias tengan autonomia y exista el sentido de apropiacion

En las ciudades se encuentran comunmente entornos urbanos hostiles, donde para la nifiez
el espacio mds seguro y con calidades propios para su edad son os espacios privados o es espacios
urbanos cuya caracterizacion se piensa que son adecuados para ellos. La colocacién de mobiliario
urbano como juegos infantiles no garantiza que sea un espacio publico que los beneficie, tienden a

excluirlos en lugar de lograr una vinculacion con estos.

Tener de referencia a la nifiez en la planeacidn urbana ayudard a que los barrios, espacios
publicos y las ciudades estén integrados en funcion a las actividades y parametros que marca este

grupo poblacional.
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PARTE 1

1. Género 2. Edad

D (2

anos

3. Para hacer tus actividades diarias, como ir a la escuela, hacer compras, ir al parque, etc., ¢ Qué transporte
usas mas?

PARTE 2

1. ¢ Qué lugares te hubiera gustado visitar cuando estdbamos en 2. Ahora que terminé en encierro. Piensas que tus mayores te puedan
cerrados por la pandemia? llevara los lugares que gustaba visitar? Por qué?

4. {Quién te acompaiia la mayoria de las veces en tu camino de la casa a la escuela?

4. Marca con un _donde esta tu casa y una _donde esta tu escuela.

3.. Cual era tu recorrido durante la pandemia (si es que salias)? Marcalo de _en el mapa.

5. Dibuja con una -en el mapa ¢Como llegas de tu casa a la escuela?

7. Marca con [JI&Ei{Jen el mapa, los lugares donde te sientas seguro de caminar o hacer actividades que
te agradan.

8. Marca con [<:][s]#:5len el mapa, los lugares donde sientas miedo de caminar o hacer actividades que te
agradan. ¢Por qué te da miedo?

10. ¢Qué tan limpias estan las calles donde caminas para llegar de tu casa al escuela? Marca en el mapa con
un los lugares limpios y con un los lugares sucios

12. ¢En cual de estos espacios te llevan a jugar?

4. Dibuja tu casa y los lugares que estan cerca de ella. 5. Dibuja tu escuela y los lugares que estan cerca de ella.
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