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Dejar de buscar héroes o heroinas solitarias

y en su lugar encontrar colectivos organizados

qgue nos demuestran que la esperanza

mds que un puerto es un horizonte,

un camino largo que se anda a pequefos pasos (...)
cQué podemos hacer ante la violencia y el miedo ?
La respuesta se construye en comunidad,

al calor de una fogata.

Entre las cenizas, 2012.

A las ausentes,

a las que resisten,

porque su memoria nos traza el camino.
A quienes se guian por esos trazos

para construir otras realidades.

A las mujeres de Fogata Kejtsitani.
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INTRODUCCION

En el afan critico que trata de identificar las causas de la violencia y
enfocarse con urgencia en las soluciones inmediatas, es facil pasar por alto la
amalgama de acciones cotidianas que mantienen a un pais en pie. En México,
hablar sobre las acciones y proyectos que mantienen al pais en resistencia es
vasto y heterogéneomas si consideramos que existen multiples realidades, cada una
con problematicas similares, pero todas con diferentes formas de organizacién

para hacer frente a ladelincuencia organizada y los megaproyectos.

Nuestro contexto esta lleno de desarrollos tecnocientificos que atentan contra
la naturaleza y los mismos habitantes, como consecuencia sabemos de personas que
tienen que abandonar su lugar de origen para buscar mejores condiciones de vida,
muchas otras emprenden movimientos de lucha bajo el riesgo constante de ser

desaparecidas, asesinadas o desplazadas.

En estas condiciones, se vuelve necesario y relevante escuchar las experiencias
de quienes han logrado construir proyectos distintos que hagan frente al sistema
politico y econdmico actual que pide crecimiento y desarrollo a costa de la vida y los
derechos de la tierra y la gente. Una de esas experiencias tuvo lugar en la meseta
P’urhépecha de Michoacan donde en 2011 se inicié un proceso de autogobierno con
el finde hacer uso de sus propias herramientas para gestionar mejor sus recursos y

hacer frente a las problematicas actuales y futuras de la region.

Cheran es un bastion de la defensa del agua, el territorio y la cultura. Han
defendido la organizacion politica y econdémica bajo sus reglas comunitarias,
movimiento que los ha colocado como un emblema de las luchas indigenas a nivel
nacional. No obstante, Cheran no la tiene facil, se encuentra en el estado de
Michoacan que hasta hace unos anos encabezaba las listas de inseguridad por la
presencia del narcotrafico y crimen organizado. Ademas, su territorio es bondadoso,
la mayor parte de él se encuentra ocupado por los bosques, representando una

extension de 115.56 Km2 que hasta el momento han logrado proteger, pero estan en



constante riesgo. El presente trabajo se inspira en ese escenario, sin embargo, no
busca detallar laexperiencia o reproducirla, dado que hay bastantes trabajos que
hablan al respecto (véase Gomez Duran, 2012; Calveiro, Pilar, 2014; Lemus Jiménez,
2018).El diseno de proyecto intercultural “Conocer y reconocer el territorio
purépecha deCheran K’eri para defenderlo” es una propuesta de talleres que se une a
las acciones actuales por seguir escribiendo la memoria del movimiento, pero sobre
todo de escuchar a quienes hoy sostienen y siguen construyendo parte importante del

proyecto politico que hoy es Cheran:las mujeres.

La estructura del proyecto primero parte de un diagndstico donde describo el
contexto geografico de Cheran K’eri, asi como el levantamiento del 15 de abril de
2011 que constituyd una ruptura en el orden politico y social y resulté en la
autonomia del pueblo. También, dentro del diagndstico, incluyo las experiencias
después de la fogata, especificamente el caso de los talleres “Reconociéndonos en
nuestro Territorio” que tanto ECA (Espacio para la Cultura Ambiental), la Red de
Etnoecologia y Patrimonio Biocultural y el colectivo Angatapu, emprendieron en 2012
y del cual surgieron dos libros para la comunidad, materiales que en un primer

acercamiento fueron inspiracion de este trabajo.

En el capitulo 2, titulado “Propuesta de talleres: La voz de las mujeres en el
territorio de Cheran K’eri” realizo la propuesta de proyecto intercultural que plantea
una nueva serie de talleres colaborativos y con perspectiva de género. En este
apartadose incluye la justificacion del proyecto, los objetivos, la metodologia, algunos
conceptos claves y las cartas descriptivas que surgieron a partir de la discusién

colectiva conmujeres de Cheran.

Finalmente, en el ultimo capitulo “La gestion intercultural en los procesos
comunitarios” escribo sobre el papel de la gestion intercultural en los procesos de
acompafamiento y colaboracion con las comunidades y grupos sociales. En él hablo
sobre la labor académica desde una perspectiva “desde abajo y desde adentro y
desde adentro hacia afuera” que toma en cuenta el conocimiento circular y

horizontal con principios que hacen posibles investigaciones y proyectos
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responsables, voluntarios y colaborativos, esto en parte es también clave de mis

conclusiones.

Por ultimo, esta propuesta busca ser un disefio para ejercer procesos
educativos en el marco de la defensa del territorio y la voz de las mujeres en este
proceso; en consecuencia, no tiene respuestas o instructivos. Por el contrario, se
alimenta de experiencias, preguntas, paisajes e ideales. Por ende, las y los lectores
encontraran en estas paginas una parte importante del quehacer de la gestidn
intercultural: el trabajo transdisciplinario, dialégico y colectivo por la defensa del

territorio.



CONOCERY RECONOCEREL TERRITORIO
PUREPECHA DE CHERAN K’ERI PARA
DEFENDERLO

DIAGNOSTICO

1.1 Ubicacidn y descripcion demografica.

Cheran,queenpurépechaesunverboysignificaasustar,esunodelos 113 municipios
de Michoacan, se localizaen lameseta purépechaal noroeste del estado, entrelas ciudades
de Uruapan y Morelia. Oficialmente llamado San Francisco Cheran, pero
autonombrado por la misma comunidad como Cheran K’eri, esta conformado
administrativamente como municipio y pertenece a la regién denominada “Tierra Fria”.
Limita al norte con el municipio de Zacapu, al este y sur con el municipio de Nahuatzen,

al suroeste con el municipio de Paracho y al Noroeste con el municipio de Chilchota.
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Imagen 1. Mapa de México, ubicacion de Michoacan (Aragén, 2016).
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Imagen 2. Mapa de Michoacan de Ocampo (descargarmapas.net, 2016)

Su relieve constituye el sistema volcanico transversal, predominan los relieves
planos y los cerros, asi como manantiales de agua fria que llevan por nombre
Cotzumio, Cofradia y Pajarito. Por su altura Cheran es de clima frio por mas de la
mitad del afio (Ronda, 2012, p. 13). Su extensidn territorial precisa estuvo confusa
por muchos afos debido a la distribucién de la propiedad comunal y los limites con
las comunidades de los alrededores. Es hasta el afio 2012 que el Concejo de Bienes
Comunales realizé6 el cercado al territorio de Cheran y concluyé que abarca
aproximadamente 221.88 km2 (Colin, 2014, p. 20).

En Michoacdn los municipios p’urhépechas se conforman por una unidad
administrativa, o cabecera, y una tenencia. En este caso, San Francisco Cheran es
la cabecera municipal y administra una tenencia, Santa Cruz Tanaco, ubicada a 18
kilbmetros de la cabecera, y una rancheria llamada Casimiro Leco, mejor conocida
como “El Cerecito” (Ronda, 2012; Aragon, 2016).
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Imagen 3. Mapa de la cabecera y tenencia de Cheran (Aragén, 2016).

Para llegar a Cheran es preciso adentrarse a una region de bosques y lagos y
cruzar algunas comunidades indigenas. Es un pueblo grande, con calles angostas
que se divide en cuatro barrios. El primer barrio se ubica al noroeste y lleva por
nombre Jarhukutini que se puede leer como “algo que esta en una esquinita”,
dado que se encuentra sobre la barranca mas grande del pueblo; el segundo,
Ketsikua, significa “de abajo” pues esta ubicado en el sudoeste, el tercero es
Karakua, el “de arriba” y se encuentra al sudeste de la comunidad; finalmente el
cuarto barrio es Parhikutini y significa “pasar al otro lado”, dentro de la comunidad

también se le conoce como “Paris” (Ronda, 2012, p. 13; Colin, 2014, p. 58-60).

& ~ | STACRUZ
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BARRIO 1
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|
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Imagen 4. Mapa de Cheran por barrios (Google Maps, 2020).
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Sus 19 081 habitantes, segun la Encuesta Intercensal del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI, 2015), viven de la ganaderia, las artesanias, la albanileria,
lo relacionado al bosque y la apicultura, pero sobre todo del dinero que envian los

familiaresmigrantes que viven en Estados Unidos.

1.2 El pueblo que espanté al miedo.

Entre las 5:00 y las 6:00 am del viernes 15 de abril de 2011, las campanas del templo del
Calvario del Barrio Tercero sonaron diferente a lo habitual. Don Miguel quien vive cerca
del cerrito Kukundicata, pensaba que era la llamada a misa; a Dofia Rosa le parecié la
alerta de un incendio. Aquella madrugada el atrio del templo lucié distinto a su
soledad habitual, aun estaba oscuro cuando se reunieron las primeras mujeres.
Conforme avanzaron los minutos llegaba mas gente; jovenes, nifios, sefioras y pocos
sefiores, porque la mayoria estaba trabajando. Mientras afuera del templo sonaban los
cohetes, adentro el cura Antonio daba el sermédn incitando a mas poblacién a sumarse
al contingente. Poco antes de las ocho de la mafiana, armados con palos y piedras, los
comuneros reunidos se enfrentaron a la primera camioneta de “los malos”! que entré
al pueblo para saquear la madera como de costumbre. Aquella mafana de viernes
marcaba el inicio de un movimiento que cambiaria el curso de la historia deSan

Francisco Cheran (Velazquez, 2013, p. 102).

El levantamiento del pueblo p’urhépecha del municipio de Cheran que se dio la
madrugada del 15 de abril de 2011, no fue una casualidad. La tala ilegal de los bosques de
Cheran no era un secreto, se sabia que personas de otras poblaciones vecinas iban por
las noches a talar arboles, sin embargo, desde cinco anos atras, a raiz de la llegada de
una célula del crimen organizado a la regidn, esta situacién se agravo (Aragon, 2016). La
principal consecuencia fue que el robo paso6 de ser de pequefia y mediana escala para

realizarse en grandes cantidades nunca vistas.

A la par, y casi como resultado inmediato del aumento de la explotacion ilegal del

1 Velazquez (2013, p. 103) hace la anotacién que el uso del término “los malos” se refiere a usar la voz para sustantivar las
acciones del sistema en su ldgica criminal, extractivista y violenta con la que opera. Es una categoria homogeneizante y
obviamente estigmatizante pero que en este caso fue necesaria en un primer momento para la articulacion colectiva.
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bosque, los crimenes y los delitos aumentaron exponencialmente. Asi como se
[levaban la madera de la comunidad a plena luz del dia, los miembros del crimen
organizado acosaban a las mujeres, extorsionaban, amenazaban y secuestraban

a personas de la comunidad y asesinaban a quienes se oponian.

Como consecuencia se habia generado cierta paralisis y desarticulacién, estado
gque se rompido en el momento que los sicarios, acompanados de talamontes de
oficio, irrumpieron en el pueblo con el fin de trastocar el territorio sagrado alrededor
del manantial conocido como La Cofradia. Este acontecimiento desencadend en las
cheranenses, como primeras protagonistas, un acto colectivo de rebelion vy

autodefensa (Velazquez, 2013, p.111).

La madrugada del 15 de abril de 2011 comuneros liderados por mujeres comenzaron
con la retencién de camiones que bajaban madera. El hartazgo de los comuneros fue
tal que basté que alguien iniciara con la detencién de los camiones para que la
comunidad respondiera de manera violenta y actuara poniendo fin al corte de madera
ilegal. (Lemus, 2018, p. 144).

Si bien es cierto que los comuneros se unieron al movimiento que en ese
momento se empezd a gestar, fueron las mujeres y los joévenes quienes en las
primeras horas encabezaron la detencién de los camiones y esto fue crucial para los

dias y los meses que siguieron.

“Pensamos que, por ser mujeres, no nos harian nada”, dice Rosario. Por las dudas,
compraron cohetones. Acordaron que el domingo subirian al monte. Los planes se
adelantaron cuando vieron que ya no existian los arboles centenarios que rodeaban el
manantial de La Cofradia,entonces un grupo de mujeres decidieron detener en su paso al
menos a cuatro vehiculos que transportaban ilegalmente madera de los bosques del
municipio (Gbmez, 2012, p. 34).

En relacién al manantial La Cofradia, la autora Patricia Avila (1996, p. 212213)
sefala que en Cheran, desde tiempos de la colonia, la propia gente discutia y decidia
en asamblea la cantidad de agua que se iba a destinar por familia y a partir de eso

generaban acuerdos que respetaban. Dichas dinamicas fueron cambiando conla
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aparicion de partidos politicos y programas institucionales, pero en gran parte de la
comunidad la cultura de uso y manejo del agua seguia asociada con la cosmovisién

p’urhépecha del mundo.

Es importante sefialar esto dado que la organizacién surgié del efecto simbdlico
y trascendente de ver el manantial y sus alrededores afectados. Reconocer este
acontecimiento legitima toda una lucha histérica de defensa por el territorio y sus
elementos, dadas las condiciones de escasez que persisten hasta la actualidad en la

region.

Toda esta situacion de inseguridad y saqueo que se vivio en Cheran sélo fue
posible, como en otros municipios del pais, por la complicidad de las autoridades
municipales, por esta razon las y los habitantes decidieron actuar y asumir el poder
horizontal y desde abajo para retomar la via de la democracia directa y participativa
qgue los llevé a expulsar no sélo a los talamontes y sicarios, sino también a las
autoridades locales y los partidos politicos que constituian poderes heterénomos y
lesivosa sus intereses y causaban un permanente conflicto intracomunitario2 (Lopez y

Rivas, Gilberto en Lemus, 2018, p. 11).

Por inercia la colaboracién fue general, unos participaron de manera directa
deteniendo vehiculos cerca de la iglesia de El Calvario, otros cerraron los accesos al
pueblo y montaron vigilancia y un grupo de comuneros se concentro en la
negociacién con el gobierno estatal para entregar a los talamontes que se tenian
como rehenes con el objetivo de que el gobierno detuviera la destruccion del bosque
(Lemus, 2018, p. 144). Es asi que se formaron fogatas en los cuatro barrios de la
comunidad para vigilarla zona durante la noche y por los siguientes meses ese seria el

simbolo del movimiento.

“;Qué hacemos? Aquellos van a regresar”, decian las mujeres la tarde del viernes 15.

2 Lépez y Rivas retoma la propuesta de Lemus Jiménez (2018, p. 133-138) de categorizar los movimientos sociales de Cheran
en dos vertientes: inter e intracomunitarios. Los primeros tienen que ver con conflictos por limites territoriales con comunidades

vecinas y los segundos con las crisis politicas y sociales gracias a las alianzas del gobierno local con el narcotrafico.
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Algunos propusieron desempolvar el método de defensa que hace décadas utilizaron
sus abuelos: atrincherarse. Construyeron barricadas en las entradas del pueblo. Los
hombres montaron guardia. Las mujeres prepararon comida, café y té. Los jovenes
juntaron piedras, llenaron botellas con gasolina y vigilaron desde las azoteas mas altas.
Por la noche, se prendi6 la primera fogata en El Calvario. A la siguiente noche, en las
esquinas cercanas, se prendieron dos mas y luego otras y otras. En los cuatro barrios, en
todos los cruces de dos calles, se prendié el fuego. Ciento noventa y cuatro fogatas

iluminaron las nochesde Cheran durante nueve meses (Gdmez, 2012, p. 3637).

La fogata o parangua® es el lugar de convivencia familiar por tradicion en
Cheran. Al comenzar el movimiento la parangua salié a la calle y se convirtié en
simbolo de resistencia, unién y base de la organizacion de la comunidad. Al calor de
la fogatala gente de Cheran desempolvé formas de organizacion comunitaria que

fueron desplazadas cuando los partidos politicos aumentaron su presencia.

Cuatro fueron las principales funciones de la parangua: vigilar el entorno, recrear
espacios y habitos, compartir recursos y bienes materiales y por ultimo platicar y
socializar sobre los acontecimientos comunitarios (...) En la cocina/fogata la gente
compartié alimentos, quehaceres, pero sobre todo se empezd a gestar la idea de

como reconstruir el tejido social y sus instituciones (Lemus, 2018, p. 145).

También se retomd el rondin comunitario, o ireteri patsataticha, una forma
de defensa ante el posible contraataque por parte del crimen organizado. Este tipo de
organizacion se habia perdido hace anos, pero ante la coyuntura volvid a surgir, esta

vez dividida en la ronda del pueblo y la ronda del monte.
Beals (19911, p. 264) describe esta organizacion:

La Ronda es una guardia nocturna “voluntaria”. El pueblo es patrullado todas las noches

3 Lafogata (término del castellano simil a la parangua en lengua p’urhépecha) en Cheran tiene una connotacién simbdélica. No es
solo una pila de lefia que produce fuego y esta asentada en cualquier espacio fisico. Desde la perspectiva de los cheranenses es la
parangua el fogdn que esta en la cocina y sirve para preparar alimentos, platicar alrededor de ella, calentarse en los tiempos de frio;
en la cocinay al calor de la parangua las mujeres daban a luz hasta hace dos décadas atrds. Parangua y cocina son el niicleo de un

hogar, es donde la familia en colectivo comparte la mayor parte del tiempo (Lemus, 2018, p. 145).
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por un grupo entre ocho y 12 hombres bajo las 6rdenes del jefe de barrio. Este tiene la
obligacion de notificar a los individuos cuando les toca prestar el servicio (...) la persona

ordinaria a quien se le pide que preste este servicio es llamada cuatro o cinco veces al ano.

Dichas acciones fueron producto de las formas de organizacion heredadas, de
conocimientos y practicas adquiridas en otras luchas politicas de la comunidad y de la
necesidad de responder a los desafios que se iban presentando, siempre en busca de
la seguridad de las y los cheranenses y el derecho a los bosques comunales, el
manantial y la tierra. Por ello, el levantamiento comunitario llevd como estandartes
de lucha: “la seguridad, la justicia y la reconstitucion del territorio” (Fogata Kejtsitani,
2017, p. 07).

Meses mas tarde, en junio de 2011, cuando comenzaba formalmente el proceso
electoral en Michoacan, los habitantes de Cheran ponian sobre la mesa sus
condiciones para que se realizaran elecciones en su comunidad: s6lo se podrian
instalar urnas si las autoridades detenian a quienes talaron el bosque y a quienes
asesinaron y desaparecieron a los comuneros. No tuvieron respuesta. Por ello,
deciden probar lo que esvivir sin politicos, experimentar un gobierno en donde la

comunidad sea quien tenga la ultima palabra (Gémez, 2012, p. 43)

Sin saber nada de derecho electoral, pero si de derechos indigenas, tres jévenes
abogados de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo se lanzaron a
buscar argumentos legales para que Cheran no tuviera nada que ver con los partidos
politicos y pudieran poner en practica su proyecto de gobierno comunitario. El primer
paso fue ir al Instituto Electoral de Michoacan (IEM), la respuesta: el instituto no tenia
atribuciones para cancelar las elecciones en Cheran. Con su expediente y varias hojas
con los nombres y firmas de mas de dos mil personas, los abogados llegaron hasta el

Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federaciéon (Goémez, 2011).

Los argumentos que sustentaron su lucha en el ambito juridico fueron el Articulo
2 de la Constitucion, que reconoce la libre determinacion de los pueblos indigenas; el
Convenio 169 sobre Pueblos Indigenas y Tribales de la Organizaciéon Internacional de

Trabajo (OIT) y la Declaracion de la ONU en materia de derechos indigenas (Calveiro,
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2014). Como resultado, el 2 de noviembre, la sentencia del Tribunal Electoral (SUP
JDC9167/2011), por mayoria de votos determinaba que Cheran podia elegir a sus
autoridades utilizando su sistema de usos y costumbres. Es asi como el 5 de
febrerode 2012, Cheran declaré oficialmente un nuevo gobierno. En él se elimind
la figurade presidente municipal. Su lugar fue ocupado por los 12 k’eris, palabra
que en p’urhépecha significa “los grandes”. Cuando tomaron protesta, escucharon
los principiosa respetar: Servir y no servirse; representar y no suplantar; construir y

no destruir; obedecer y no mandar; convencer y no vencer4 (Goémez, 2012, p. 44).

Desde entonces, el pueblo de Cheran se encuentra organizado por la maxima
autoridad que es la Asamblea General, la K’eriténgurikua. Después viene el
Concejo Mayor, K’eri jdn askaticha, donde estan los K'eris y los ocho

Orhétsikukuecha,que son Consejos Operativos Especializados (Romero, 2018, p. 133):
Turhisi Jurémukua: Consejo de Administracién Local.
Kuripu irekueri Jurdémukua: Consejo de los Asuntos Civiles.
Jurémutspekua: Consejo de Procuracion, Vigilancia y Mediacién de Justicia.
Jarhdjperakua: Consejo de Administracion de los Programas Sociales, Econdmicos
y Culturales.
Irhé arhikuecheri Orhéjtsikua: Consejo Coordinador de los Barrios.
Irétsikueri jurdmukua: Consejo de los Bienes Comunales.
Tumbicheri kalurhitskiricha Jaoajperata. Consejo de los jévenes.

Uarhiticheri Jarhuajperata: Consejo de la mujer.

4 Los y las comuneras decidieron retomar los 7 principios del Mandar Obedeciendo del Movimiento de Liberacién Nacional

Zapatista: servir y no servirse; representar y no suplantar; construir y no destruir; obedecer y no mandar; proponer y no
imponer; convencer y no vencer; bajar y no subir.
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Imagen 5. Estructura Organica de Gobierno Comunal de Cherdn K’eri 20182021 (Concejo Mayor, 2018a)

Cada uno de ellos tiene cuatro o cinco comisiones. Cada barrio esta
representado por el Concejo Mayor, donde hay 12 miembros, tres por cada uno de
los Barrios. En total son 308 habitantes que participan en forma directa en el
proyecto politicode Cheran, cien de ellos forman el rondin comunitario. Todos fueron

elegidos en las fogatas (Gémez, 2012; Ulianov, 2017).

En el devenir histérico del autogobierno, Cheran ha reforestado casi 4,000
hectareas de bosques, redujeron un 90% los indices de delincuencia en la comunidad
(Campos, 2015) y lograron construir su propio vivero, un captador de aguas pluviales,

una recicladora y una radio comunitaria, por mencionar algunas acciones.>

El movimiento que en principio nacié por la defensa del bosque y de la vida, a
lo largo de los meses tomd un rumbo mas amplio a tal grado que la defensa del
territorio se sustentd en un proyecto politico con sus propias instituciones de

gobierno internas. El resultado: una comunidad que dio mayor poder y autoridad a

5> Para mas informacién se pueden consultar los informes del Concejo en su sitio oficial: http://concejomayor.
gob.mx/Plademu.html
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sus habitantes. A diez anos de iniciado el movimiento de 2011, el impacto que ha
tenido Cheranen la regién es visible. Comunidades vecinas como Nahuatzen y
Pichataro en 2015y Aranza en 2017, intentaron tener un consejo de gobierno
tomando el modelo de Cheran, en todos los casos sin ningun éxito aparente (Lemus,
2018, p. 149) puesto que lograr el consenso y construir nuevas formas de

organizacion lejos de la vision de lospartidos politicos no es una tarea facil.

Es asique enelsiguiente apartado ahondaré en lo que vino después del movimiento,

porqueel 15 de abrilde 2011 solo fue la punta del iceberg de una lucha que sigue hasta ahora.

1.3 Experiencias después de la fogata: El caso de los talleres “Reconociéndonos en

nuestro territorio”.

Como resultado de diez anos de autogobierno, Cheran K’eri ha sido objeto de
multiples y diversas investigaciones que van desde tesis hasta articulos académicos,
periodisticos, documentales y libros. Entre ellos se encuentra el proyecto educativo que
el colectivo Angatapu, en conjunto con el Concejo Mayor de Cheran, el Consejo de los
Bienes Comunales de Cheran, ECA (Espacio para la Cultura Ambiental, A. C.), la Red de
Etnoecologia y Patrimonio Biocultural de CONACYT vy el Grupo Interdisciplinario de
Tecnologia Rural Apropiada A.C., realizé con ninas, nifos y juventudes® de la

comunidad elprimer y el tercer afio de autogobierno.

En principio, la idea de hacer los talleres fue con el fin de entablar un dialogo
intergeneracional acerca de lo que se entendia por comunidad, bosque y territorio. La
implementacion corrié a cargo de ECA (Espacio para la Cultura Ambiental), una
organizacion civil sin fines de lucro con sede en Morelia, Michoacan, que busca

promover la cultura ambiental a través de un trabajo interdisciplinario dirigido a la

6 En adelante, se utilizara el término juventudes, en plural, porque es una perspectiva que reconoce en las personasjovenes
diversas identidades y expresiones socioculturales, dado que siempre se ha intentado homogeneizar la vivencia de este sector.
Estd perspectiva reconoce la agencia de las juventudes para transformar sus realidades. Véase: Organismo Internacional de la
Juventud. (2005). Convencion Iberoamericana de Derechos de los Jovenes. Recuperado de https://oij.org/convencionibe

roamericanadederechosdelosjovenescidj/
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sociedad, como una forma de transformar y modificar su relaciéon con el entorno
ambiental, enmarcado por el compromiso, la humildad, el respeto y la perseverancia
para dejar un mejor legado a las generaciones futuras (Espacio para la Cultura
Ambiental [ECA], 2012).

Dicha organizacién, al encontrarse con las juventudes de Cheran se dieron
cuenta que estas debian formar parte activa de los talleres, ya no desde un papel de
participantes sino de cofacilitadores. Como resultado de dicho proceso se publicaron
dos libros “Cherdn K’eri, conociendo y reconociendo nuestro territorio” (2013) vy
“Juchari Echerio, miiuntskani ka miiuntaskurhintani juchari echerirhu” (2016) de los

cuales hablaré mas adelante.

En este apartado ahondaré en el quehacer de este proyecto durante las dos
ediciones de talleres, pues es un antecedente de la presente propuesta de
proyecto intercultural el cual busca abonar a la construccién de un didalogo

continuo de saberes y experiencias.
1.3.1 Creacion

A mediados de mayo de 2012, en una reunion sostenida entre miembros del
Concejo Mayor, el Consejo de Bienes Comunal e integrantes de la Red de
Etnoecologia y Patrimonio Biocultural, se hablé sobre el interés de generar una
propuesta orientada al conocimiento y reconocimiento del territorio de Cheran. A
partir de dicha reunién, ECA, A. C. elaboré una propuesta educativa que, por

peticién del ConcejoMayor, debia estar dirigida a nifios y jovenes de la comunidad.

Es asi como, en agosto de 2012, se llevé a cabo la primera propuesta de
formacién y de facilitacion “Reconociéndonos en nuestro Territorio”, la cual se
desarroll6 durante cuatro semanas. Las actividades buscaron generar un proceso
vivencial enel reconocimiento del territorio. La légica de trabajo fue de lo particular a
lo general en la reflexion sobre el territorio; las herramientas que facilitaron este
proceso fueron: la pintura, el cuento, la fotografia, la danza y el juego. Asi, de manera

transversal,se trabajaron elementos de la comunidad como las formas organizativas,
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la toma de decisiones, la gestion y el intercambio de saberes como elemento

fundamental enel reconocimiento del territorio (ECA, 2014).

Mas tarde, en 2014, se retoma el proyecto para replicar los talleres casi en su
totalidad. Ambas ediciones tuvieron como objetivos principales: contribuir a la
formacion de jovenes promotores comunitarios y fomentar el dialogo a través de
experiencias, saberes y practicas entre adultos mayores, jovenes y nifias y nifios de

Cheran.

1.3.2 Contenidos

La propuesta de formacion y facilitacion se desarrollé durante cuatro semanas
a través de distintas estrategias educativas que fueron planteadas y ejecutadas desde
ECA, A.C. La primera semana tuvo dos objetivos fundamentales: por un lado, conocer
al grupo de participantes y crear un espacio en el cual pudieran reconocer en ellos y
en su grupo de trabajo algunas habilidades y cualidades, y por otro, hacer la reflexion
sobre el método ludico-participativo, el cual busca a través del juego cooperativo,
crear un ambiente en donde el dialogo horizontal y reciproco sea el detonador que

genere conocimientos significativos (ECA, 2012).

Vivenciar la experiencia del método, sugerido en la primera semana, fue la
siguiente fase en la formacién de los facilitadores. Es aqui cuando se impartieron
lostalleres de cuento, pintura, fotografia y video, a través de los cuales se logré uno de
losobjetivos generales del proyecto: fomentar vinculos intergeneracionales para el

autoreconocimiento de los individuos como pertenecientes a un territorio en comun.

En esta fase, se llevdo a cabo un recorrido por el bosque entre juventudes y
comuneros de Cheran e investigadores de la Red de Etnoecologia y Patrimonio
Biocultural, CONACyT, con el fin de conjugar conocimientos y comprender el

territorio de maneraintegral desde la biodiversidad natural y cultural (ECA, 2012).

Entre las discusiones que se realizaron en los talleres, una de ellas versé sobre las
diferentes concepciones de territorio a partir del discurso existente en la comunidad.

En la discusién se tomaron como referencia frases, palabras y definiciones que se
22



plasmaron en el libro Conociendo y Reconociendo mi Territorio Cheran K’eri (2013); a

partir de ello, se definid6 como un “espacio que es habitado y construido

colectivamente, el cual contiene las formas de organizacion, ser y estar y apropiarse
del mismo”.

La tercera fase del proyecto consistié en que los jovenes de cada taller pusieran
en practica lo aprendido con las ninas y nifos de su comunidad, teniendo la libertad
de replicar, modificar o generar nuevos ejercicios para llegar a un objetivo,

previamente disefiado, en consenso, por ellos (ECA, 2012).

De esta manera, por ejemplo, replicaron el sendero con los y las nifias, con la
finalidad de conocer algunas plantas de uso medicinal, tema que necesariamente se
vinculaa la cultura de Cheran, pues para las y los purépechas, los curanderos siempre
estan presentes y las plantas son parte de la base de la cultura territorial (Velazquez Bucio,
2012).

Los resultados que se obtuvieron del proceso de facilitacion se pueden integrar

en las siguientes actividades:

Danza tradicional: Integracion y recuperacién de la danza del sembrador, reflexion
por parte de los nifios sobre los movimientos, el cuerpo y la representatividad de ellos

en la vida cotidiana de Cheran K’eri

Medicina tradicional: Intercambio de saberes sobre el usoy conocimiento de plantas para

uso medicinal, comestible. Proceso de realizacion de pomadas con plantas medicinales.

Juegos tradicionales: Recuperaciéon de imagenes por medio de la fotografia con
diferentes elementos que forman parte de la comunidad y de la poblacion. Realizacién

de una loteria de Cheran K’eri.

Microcuento-mural: Realizacién de cuentos, a partir de elementos de la comunidad,

integracion de elementos al mural de los recorridos.

Sendero: recorrido hacia los espacios de importancia natural y cultural, intercambio de
saberes con médicas tradicionales y con integrantes del consejo de los bienes

comunales. Recuperacion de relatos, historias y leyendas (ECA, 2014).
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Ademas, como parte de una estrategia integral se trabajé con herramientas
artisticas, mas alla de hacer enfoque en la técnica como finalidad, se abordé como un
medio y un proceso para incidir en problematicas especificas dentro de las dinamicas
sociales y culturales de la misma comunidad. De esta forma, mediante los procesos
artisticos presentes en la fotografia, el video documental, la pintura mural, el dibujo,
la literatura y el juego se desarrollaron caminos de fortalecimiento entre los vinculos
generacionales, las formas de transmisién del conocimiento local, el reconocimiento

del territorio y la importancia de los recursos naturales locales (Diteos, 2012).

La ultima fase del proyecto implicé la organizacién de todos los cotalleristas, en
conjunto con el equipo de ECA A.C. para la realizacidon de un festival llamado “Festival
Conociendo y reconociendo nuestro territorio” cuyo objetivo fue mostrar, a toda la
comunidad de Cheran, los procesos vividos a lo largo de las tres semanas de trabajo,
asicomo los resultados obtenidos. Para el festival se montd una exposicion fotografica,
asi como carteles, lienzos, cuentos y testimonios sobre la experiencia vivida en los

talleres.
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(Fotografias del acervo de Diana Manriquez, ECA, 2012)
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1.3.3 Resultados

Cada taller representd un medio a partir del cual los y las participantes
reconocieron la importancia de reproducir, desde distintas estrategias, el conocimiento
geograficoentre los habitantes de la comunidad, ya que asumirse parte del territorio es
una de las herramientas de lucha mas fuertes de Cheran, idea que a su vez permite

continuar conuna reivindicacion cultural para el cuidado de los bienes comunes.

Por otro lado, reconocer la organizacion como un elemento transversal en
diferentes momentos historicos de su comunidad, y como parte fundamental de
loque son hoy, hizo posible visibilizar los procesos que han construido para
defender su territorio, realizar las fiestas patronales, hacer las faenas, regirse bajo
usos y costumbres, tener asambleas y tomar en conjunto las decisiones de la
comunidad. También, se abrié la posibilidad de reconocer los sitios con una

importancia simbdlica, natural y cultural para la comunidad.

Desde esta perspectiva, los talleres permitieron a los y las participantes analizar
su condicion historica, politica y comunitaria, para asi identificarse como agentes de
transformaciéon en su propia comunidad. En total, asistieron 65 personas, de los
cuales 46 fueron nifas y nifios y 19 fueron jévenes que facilitaron los talleres y

adquirieronel rol de promotores y promotoras comunitarias (ECA, 201 2).

A través de los talleres se generaron distintos productos, tales como: Disefio y
elaboraciéon de un mural colectivo; mapeos participativos; acervo de registro

fotografico y video; cuentos colectivos y una loteria p’urhépecha.

Asimismo, se publicé en 2013 el libro titulado “Conociendo y reconociendo
nuestro territorio”, el cual comprende materiales y reflexiones generadas en los
talleres por los ninos, nifias y juventudes de Cheran. Dicho libro se divide en seis

capitulos:

Creando vinculos a través de talleres artisticos y culturales.

Esto no es puro cuento. El pueblo, el bosque y el monstruo.

Yo habito la tierra. ;Como me veo desde aqui?
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e Mi comunidad. Mi gente y la estrecha relacién con el territorio.
e El bosque vy los suefios. Un recorrido por senderos ancestrales.

e Para construir un mundo mejor. Responsabilidad, respeto y conciencia.

Mas tarde, en 2016, publicarian la versién en p’urhépecha “Juchari Echerio, mi

iuntskani ka miiuntaskurhintani juchari echerirhu”. Es importante resaltar que
los textos que albergan esta edicidn no son una traduccién sino una adaptacion
la cual buscd expresar un p’urhépecha regional que tomara en cuenta las
variantes existentes mas alld del cheranense. A su vez, esta labor fue llevada a
cabo por hablantes de la regién y esto formo parte de un proceso de historia

oral.
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Imagen 6. Portada del libro Cheran K’eri. Conociendo y reconociendo nuestro territorio (Colectivo

Angatapu, 2013).
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Imagen 7. Portada del libro Juchari Echerio, miiuntskani ka miiuntaskurhintani juchari

echerirhu (Colectivo Angatapu, 2016).

Ambos materiales rescatan las discusiones que hubo en los talleres e intentan
plasmarlas para dar cuenta del proceso que se construyé durante cuatro semanas. Se
incluyo, por ejemplo. un apartado referente al tema de migracion, dado que Michoacan
es uno de los estados con mayor numero de migrantes en todo el pais y
especificamente las familias de Cheran tienen por lo menos algun integrante en
los Estado Unidos. Es asi que, por medio del recorrido que hacen las mariposas
monarcas y los pelicanos borregones, se aborda uno de los fendmenos sociales mas

frecuentes en la comunidad.
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pusimos a investigar qué pasa en nuestra

comunidad, y esto fue lo que descubrimos:

I Otros dijeron:
Hay olgunos animoles que por
naturolezo codo temporado del

ofio combion de coso en busco de
mejores condiciones de vida. A este “Muchas de las personas que se fueron o Estados Uni
fendmeno le llamomos migrocion. dos aprendieron clgin oficic y regresaron a Cheran. Las
En Michoocon hoy dos especies personas que se quedaron aprendieron a trabajor en el
miles campo. También sabemos que muchas personas que es-
tén en Estados Unidos organizan fiestas patronales en las
mismas fechas que las celebramos en Cheran. En el mes
de octubre se celebron con una misa o una procesion o
el domingo se rednen y hacen fiestas. El hecho de que
algunas personas, aunque estén lejos, recuerden la fecha
y el dia hacen que haya una cierta conexién. Los que
estdn allé graban un video de lo que hicieron en la fiesta
Y entonces sobemos que allé también se celebrs el dia de
San Francisco de Asis y que se hizo algo y son parte de
lo comunidad aqui.”

Wb Reporto: Yunuen Torres Ascencio
Tombién en nuestro pueblo muchos =
parientes, vecinos © GMigos se von o <
trabajor o ofros ciudodes e incluso a ofros L
poises como Estados Unidos. P °® .,’

Imagen 9. La migracién (Colectivo Angatapu, 2013, p. 54).

También, se dedica todo un apartado para hablar de la importancia del
p’urhépecha, pues la lengua no sélo nombra las cosas, también es una forma de
interpretar el mundo. Por ello incluyen expresiones y palabras con gran significado
social para la comunidad como iunuéni, que significa “lo que une las cosas” y

nanaecheri, que es “madre tierra”.

Mi palobro favorito en purepécha es:

Lo manero de nombrar | osos del mundo es fombién nuesiro monero de

Le pedimos a algunos ninos y jovenes

0"05 diieron: que nos dijeran palabras en purépecha

y esto fue lo que nos contestaron:

Imagen 10. Mi palabra favorita en purépecha (Colectivo Angatapu, 2013, p. 58).
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Estos libros representan el esfuerzo colectivo de varios meses de trabajo inter y
transdisciplinario, son uno de los materiales didacticos en educacion ambiental,
hechos desde los pueblos originarios, que buscan que los ninos y las juventudes
interactlen con su contenido y se encuentren en el caminar de las preguntas y la
observaciéon.Son el producto final de todo un eslabén de acciones que se generaron

en los talleres,en palabras de una de las participantes:

...Mas que un aprendizaje ha sido una experiencia que me servira a lo largo de mi vida,
pues los talleres han sido una herramienta bastante efectiva en el auto aprendizaje al
utilizar un método muy dinamico mediante el cual creamos el conocimiento adultos,
jovenes y nifios de la comunidad. Para mi fue muy importante crear este tipo de lazos,
pues de esta manera aprendi a reconocer, conocer, valorar y sobre todo sentirme
parte demi comunidad, teniendo siempre presente que siempre queda mucho por
conocer,y que ademas, el conocimiento y esta grata experiencia se puede transmitir a
los mas pequenos de una manera igual de divertida. En especial les puedo hablar de
taller decuento, que fue en el que estuve, aprendi que mediante este tipo de expresion se
puede llegaraotras personas, al igual he compartido experiencias con mis companeros que
tomaron otros talleres y coincidimos en que ahora podemos ver desde una perspectiva

mas ampliatodo nuestro entorno. (Testimonio, Miriam Daniela Niniz Rojas, 17 afios, 2012).

De esta manera, a través de los talleres, se logro una de las metas generales del
proyecto: fomentar vinculos intergeneracionales para el autoreconocimiento de los

individuos como pertenecientes a un territorio en comun.

Al final, los resultados artisticos tangibles, tales como los murales, las fotografias
y los testimonios en video también aportaron a la memoria colectiva del movimiento y

son parte de las calles de Cheran y el acervo documental de la comunidad.
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PROPUESTA
METODOLOGICA

2. 1 Justificacion

En el presente trabajo sostenemos que la labor educativa es
intrinsecamente politica, con los talleres no se transfieren
conocimientos, mas bien confluyen, se intercambian y se
construyen nuevos. Algunos podrian pensar que la educacién es
idealista, que los talleres son acciones sin mayor impacto, sin
embargo, por experiencias que podemos encontrar en toda
Latinoamérica, quedaclaro que con paciencia y creatividad se
pueden generar herramientas para construir mundos mas

vivibles y humanos.

Esta propuesta de proyecto intercultural busca romper
con la forma tradicional y jerarquica con la que se construyen los
proyectos desde la academia y las instituciones por estar
enmarcados en un sistema que promueve los procesos
individuales e invisibiliza las partes; en donde se interviene en
una realidad determinada y se define desde afuera un problema

y una solucién.

Por consiguiente, este proyecto no es el resultado de una
vOz, es una propuesta conjunta de la diversidad de mujeres que
residen en Cheran y que decidieron compartir conmigo el

espacio que hasta ahora siguen construyendo. La idea inicial que

habiaplanteado de los talleres, junto con los objetivos,

cambiaron y se transformaron con el paso de los meses. En un principio, tomé como

31



punto de partida el Plan de Desarrollo del Municipio de Cheran para el periodo 2018-
2021 que el tercer Concejo de Gobierno Comunal, a principios de 2018, elaboré.
Dicho documento es el instrumento rector para la toma de decisiones en el municipio
de San Francisco de Cherdn y marca las metas por cumplir en los tres anos de
gestion. En él, las y los K’eris hicieron un diagndstico donde ubicaron 12 problemas
centrales de la comunidad: La inseguridad; la drogadiccion y el alcoholismo; la
desintegracion familiar; el crecimiento del desempleo; el deterioro de la salud; la falta
de educacidon comunitaria integral; el deterioro del medio ambiente; los matrimonios
prematuros; la pérdida de cultivos propios; la pérdida de la cosmovision; la falta de
espacios recreativos, y la emigracion (Concejo Mayor de Gobierno Comunal, 2018b, p.
27).

Partiendo de esto y de las charlas que tuve con las personas involucradas en la
ejecucion de los talleres “Reconociéndonos en nuestro territorio” elaboré una
primera propuesta que consideraba dos de los problemas centrales de la comunidad:
la falta de educacion comunitaria integral y el deterioro del medio ambiente. Es asi
gue los talleres retomarian el proyecto que los precede, actualizando las dinamicas y
metodologias para seguir dialogando entorno a conceptos como territorio, bosque,

comunidad, asi como enel rescate de la lengua p’urhépechay las plantas medicinales.

Idealmente seguir con dicha propuesta suponia la atencién a dos de las
problematicas de la comunidad, pero no necesariamente atendia los intereses y
necesidades de las nifias, ninos y juventudes. Para eso, era de suma importancia
hacer un diagndstico comunitario que las y los incluyera, sin embargo, las
limitaciones operativas debido a la contingencia por COVID19 no hicieron posible

dicho analisis.

Por consiguiente, una alternativa fue contactar a los colectivos que se
conformaron en Cheran a partir del movimiento de abril de 2011, dado que desde su
experiencia y trabajo en la comunidad se podria tener un mejor acercamiento a las
problematicas y necesidades que atraviesan y consideran primordiales. De esta forma

no solo se reconoce y se le da lugar al trabajo local que se ha emprendido desde
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hace anos en la comunidad, sino también se rompe con la tradicidon adultocentrista
desde la cual las juventudes no tienen incidencia en la toma de decisiones y, por

tanto, en la definicion de problemas y alternativas.

Dar lugar al trabajo regional, no es un paradigma nuevo en las ciencias sociales,
puesto que este hacer ha existido y se ha aplicadoen diversos contextos, dentro y fuera
del pais (Fals Borda, 1978), lo que falta es abrir las posibilidades adicionales para la

escuchay el trabajo transversal.

Es asi como se propuso colaborar de manera cercana y activa con el colectivo
Fogata Kejtsitani: Memoria Viva. Dicho colectivo durante el ultimo afo se habia
enfocado en el papel de las mujeres en la comunidad, dado que por el contexto
politico y social a nivel local y nacional consideraban necesario hablar cada vez mas

sobre la violencia sistematica hacia las mujeres.

Por esta razén, la propuesta inicial se transformé en lo que ahora consisten 5
talleres con y para mujeres de la comunidad. Dichos talleres partieron de temas
distintos a los que se plantean en el “Plan de Desarrollo del Municipio de Cheran para
el periodo 2018-2021" debido a que antes de abordar las problematicas a nivel
comunitario era de suma relevancia escuchar y reconocer a las otras. A continuacion,
detallaré mas acerca de los objetivos, la metodologia y los materiales que se

construyeron.

2.2 Objetivos

Cuando emprendemos investigaciones o proyectos ya tenemos algunas razones
por las cuales los queremos llevar a cabo; hacerlas conscientes nos permite romper
con la idea erréneade que la objetividad nace de acercarse al objeto de estudio sin
expectativas, como una hoja en blanco que invisibiliza que somos personas
conformadas de historias, cultura y experiencias que indudablemente marcaran,
queramos o no, el rumbo de nuestras investigaciones y proyectos. El presente

proyecto tiene los siguientes objetivos a seguir:

» Presentar una propuesta que permita el intercambio de saberes vy
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experiencias mediados por la educacion no formal con enfoque de estudios de la

mujer.

» Construir un espacio de dialogo, escucha y encuentro con las mujeres de

Cheran para compartir experiencias acerca de lo significa ser mujer en la comunidad.

» Conocer las problematicas que las mujeres jovenes de Cheran ubican para asi

plantear imaginarios posibles de accion a nivel comunitario.

» Recuperar la memoria colectiva y ancestral de las mujeres de Cheran entorno

al territorio, cuerpo y redes comunitarias.

2.3 Metodologia

Realizar un proyecto no exime la aplicacién de herramientas de investigacion. Un
proyecto es el resultado de la indagacion que se realiza previamente y que puntualiza
un diagnéstico de la problematica sobre la cual actuar. El programa de desarrollo
intercultural que presento fue disenado bajo una metodologia participativa. El
objetivo fue promover procesos de transformacién social en conjunto con las personas

involucradas.

William H. Whyte (1995, en Fals Borda, 2009) define la Investigacion Accion
Participativa (IAP) como un proceso que envuelve a miembros de una organizacion o
comunidadpara que tomen parte de lleno en el diseno del proyecto, la obtencién de los
datos y las acciones que resultan del proceso. Uno de los objetivos profundos decualquier
proyecto de IAP es que las personas tengan poder suficiente para participar activamente

en la gestién de suorganizacién o comunidad.

Rojas Soriano (2013) denomina como “Método de Investigaciéon Accion” o
“Investigacion militante” a los métodos que desde las ciencias sociales se ejecutan
con base en demandas sociales y, a partir de ellas, se buscan vias de resolucion. Para
Fals Borda(1978) la importancia de la Investigacion Accion Participativa recae en la
transformacion que se puede llegar a realizar dentro de las comunidades donde el

conocimiento debe ser una historia construida en conjunto que permita conocer la
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realidad. La construccion del conocimiento popular y la transformacion social
conllevan necesariamente la comprension de los hechos histérico-sociales y el
compromiso de la investigadora ante la realidad. No se trata simplemente de una
sumade conocimientos que permitan el crecimiento de una ciencia, se trata de que
podamos construir procesos que podamos validar a través de la experiencia y las
reflexiones colectivas (Reyes Benavides, 2018). Esta construccidon conjunta se realiza
como un autoanalisis de las comunidades a si mismas y con el acompafiamiento
comprometido de una investigadora que, desde su campo de estudio, puede

aportar herramientas y disenar otras.

Asi la investigacidon-accién tiene algunos principios fundamentales para la
construcciéon del conocimiento popular. El primero hace referencia a un principio de
reflexion-accion y accidon-reflexion donde la puesta en marcha de una investigacion
conlleva la accion con las comunidades, pero en la accién construimos nuevas
reflexiones que permiten marcar un cambio al confluir el conocimiento académico
con el conocimiento popular. El segundo principio hace referencia a la devolucién
sistematica del conocimiento a las comunidades con las cuales se ha realizado el
proceso de investigacion (Reyes Benavides, 2018). Es asi como el conocimiento debe
llegar a las comunidades de origen con quien se ha realizado el proceso de
investigacion como un insumo para la defensa de sus derechos y al mismo tiempo,
como una acumulacion de conocimientos propios que permitan diferentes puntos de

partida para otras investigaciones.

El tercero hace referencia al regreso a las comunidades después de un tiempo;
la posibilidad de volver a la participacion dentro de la comunidad en la cual se ha
llevado a cabo un proceso de investigacion nos permite revisitar el proceso de
construccién conjunta. El cambio historico permite observar con cierta distancia el
proceso realizado y las nuevas interpretaciones que desde la comunidad surgieron;
ademas esto abre la posibilidad de recrear y crear nuevos marcos de interpretacion y

accion (Reyes Benavides, 2018).
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En este sentido, Fals Borda (2009) propone las siguientes herramientas de

Investigacion Accién Participativa que decidi retomar para la propuesta de talleres:

1.

90

>

5

Verosimilitud y sentido. Se puede trabajar con la verosimilitud como una serie
de conocimientos confirmables y derivar de alli el sentido de los procesos de la
vida real. Este es el entendimiento de la accién, al darle sentido y contexto a
objetos de estudio tales como testimonios de testigos vivos o muertos, diarios,

fotografias, mapas y materiales familiares.

Recuperacion historica. Cuando existen versiones oficiales o unilaterales de
eventos y hechos, es necesario hacer una recuperacion critica de la historia
basada en archivos familiares, entrevistas con personas de la tercera edad, y
cruzamientos de referencias que complementen o corrijan los sesgos

observados.

Restitucion o devolucion del conocimiento. Este punto refiere que la investigacion y
productos resultantes deben ser adaptados la lengua de las personas participantes,
asi como buscar la mejor opcién para el procesamiento de la informacién, ya sea en
cartillas ilustradas, videos o radio, revistasComunicacion simétrica: Se desarrolla
mediante el dialogo o la conversacion horizontal entre todas las personas

participes para llegar a consensos.

Estructura comunicativa: El producto (escrito o audiovisual) de las
ciencias sociales se compone de dos elementos relacionados entre si que
deben equilibrarse: un nicleo o esqueleto, y una corteza o envoltura. El nucleo
se construye con datos de fuentes autorizadas y verificables; la corteza es la
elaboracién de la misma informacién desde puntos de vista particulares
circunscrita a matrices culturales mediante lo cual se aporta la originalidad
interpretativa, la innovacion y la sorpresa descriptiva. Esta es la técnica que
permite a las personas ganar efectividad en la presentacion de sus mensajes y

en el manejo de la historia
Equilibrio comunicativo: Cuando resulta mas elaborado el nucleo que la
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corteza de una obra o comunicacion, ésta se vuelve un ejercicio meramente
técnico e informativo, pero sin suscitar mucho interés. Si la corteza, en
cambio, es excesiva, el trabajo puede pasar a ser ficcion o ideologia, no
ciencia como tal o conocimiento fidedigno. El equilibrio entre los dos

elementos esimportante en este tipo de metodologia.

Por ultimo, para disefar los talleres desde una propuesta pedagdgica
concordante con los objetivos y la Investigacidon Accién Participativa fue importante
trazarun proceso que diera espacio a la visibilizacion de diversos saberes. Es asi
como me apoyé en la pedagogia freireana abordando la educacién como practica
de libertad.

Especificamente en Latinoamérica se ha desarrollado una propuesta de
educacion no formal, o educacién liberadora, porque se sale de los margenes
institucionales y apuesta por los procesos que se construyen reconociendo la
capacidad de cada persona de ser aprendiz y maestro. En la propuesta pedagodgica
freireana los procesoseducativos se basan en la reflexion de las personas sobre si
mismas y sobre su propiarealidad para tomar conciencia de su valor como seres
humanos, de sus saberes yformas de vida. Es esta toma de conciencia la que
permite a las personas incidir de manera directa en su realidad, entendiendo que

toda accion reflexiva implica una transformacién del mundo.

En palabras de Freire: “La liberacion auténtica, que es la humanizaciéon en
proceso, no es unha cosa que se deposita en los hombres [y mujeres]. No es una
palabra mas, hueca, mitificante. Es praxis, que implica la accion y la reflexién de los

hombres [y mujeres] sobre el mundo para transformarlo” (Freire, 1970, p. 84).

Por tanto, esta propuesta de talleres tiene como principio que toda persona
posee conocimientos validos para transformar la realidad en la que vive, es decir, es
un actor social y es indispensable generar procesos de didalogo y reflexion con
actividades detonadoras y no depositantes de informacion para escuchar y entender
de qué forma enfrentan, transforman y resignifican esa realidad. Por ello, la

facilitacion de estos talleres no busca de ninguna forma autoridad epistémica y es asi
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como se propuso que fueran mujeres del mismo colectivo quienes de manera
voluntaria y rotativa faciliten cada sesidon. A continuacion, explico los conceptos

transversales a partir de los cuales se construyeron las propuestas de talleres.

2.4 Enfoques de referencia.

241 Dialogo de saberes

Algunos autores senalan que los sistemas de saberes son parte de la
memoria colectiva y se construyen continuamente, se experimentan y se innovan;
que losdialogos actuales se expresan bajo condiciones de asimetria y entonces vale
la pena preguntarnos ;jpara qué? y jpara quién es el dialogo de saberes? (Argueta

Villamar, A;Corona M., coords., 2011).

El didlogo de saberes surge de la reflexién y la discusion actual sobre diversas
problematicas contemporaneas, locales y globales. ;Cuales pueden ser las multiples
vias econdmicas, sociales y culturales para superar esos problemas desde nuevas con
figuraciones y perspectivas? En esa busqueda de alternativas, los sistemas de saberes

locales estan llamados a tener un papel fundamental.

Por ello, la propuesta de talleres que en este trabajo se presentan se dedican
a detonar esos dialogos para explorar, analizar y reflexionar sobre tales saberes y
lasmujeres como portadoras activas de él. Para que el didlogo de saberes sea
productivoy apoye los procesos enddgenos e interculturales, se requiere eliminar los
diferenciales de poder, la subordinacién y dialogar entre iguales, sin negar un saber

por otro.

En palabras de Argueta (2011), mas alla de su relacion con todo proyecto
intercultural, el didlogo de saberes es una propuesta fundada en una ética de la
otredad y en una politica de la diferencia porque se sale de los esfuerzos

epistemoldgicos y metodologicos de las ciencias por unificar el conocimiento.

Aunque los saberes locales se han utilizado con frecuencia en la busqueda de

alternativas a las problematicas ambientales, en este caso se retoman para hablar de
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las mujeres y los conocimientos que poseen para seguir defendiendo el territorio. Por
ello,una de las grandes interrogantes de estos talleres es jcomo podemos concebir un
dialogo de saberes cuando muchas mujeres no reconocen sus propios saberes? Ante
esta pregunta, la propuesta es construir espacios para encontrarse con las otras y
reconoceren ellas los saberes, que a su vez devienen de las mujeres ancestrales que

compartierony dialogaron entre ellas lo que aprendian y veian en el cotidiano.

En este sentido, cabe resaltar que los talleres como espacios para el dialogo de
saberes no son los Unicos, de manera milenaria las mujeres se han encontrado en
espacios “designados para ellas”: la cocina o fogdn, los lavaderos, las escuelas de las
nifas y nifos, el tianguis, etcétera; la existencia de unos no suplanta otros,reconocer
la diversidad de espacios en las que se puede dialogar con las otras es también un

proceso de reapropiacion.

Detrds de cada accion, de cada idea, implicita o explicitamente, entran en
juego saberes que han sido transmitidos y elaborados en el nucleo de una vida
familiar y comunitaria, con conocimientos y practicas de un entorno social y politico
especifico. El fin dltimo de esta propuesta de talleres es escuchar y dialogar las
ideas que las mujeres de Cheran tienen sobre su propia historia, los saberes sobre el

cuidado, el territorio, la defensa y las utopias posibles.

242 Sentipensares.

En la cultura del Caribe colombiano, y mas especificamente de la cultura riberefa del
rio Grande de La Magdalena que rinde sus aguas al mar Atlantico, el hombre hicotea
que sabe ser aguantador para enfrentar los reveses de la vida y poder superarlos, que
en la adversidad se encierra para volver luego a la existencia con la misma energia de
antes, es también el hombre sentipensante que combina la razén y el amor, el cuerpo

y el corazon... (Fals Borda, 2009, p. 9-10).

El ser sentipensante sintetiza la propuesta de la Investigacion Accién
Participativa y es un concepto que aparece en la obra del sociélogo colombiano
Orlando Fals Borda como una propuesta distinta a la l6gica occidental donde lo
que se une es precisamente lo que se ha deslindado: la razén del sentir. En las
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I6gicas occidentales y eurocéntricas se crea una jerarquizacion en la cual se valoriza
el pensamiento racional sobre otras formas de sentirpensando que provienen de
aprendizajes ancestrales basados en las experiencias y conocimientos profundos de
comunidades indigenas,campesinas, afrodescendientes u otros grupos vinculados con la

naturalezay su cultura.

El concepto también es retomado por Arturo Escobar, antropélogo colombiano,
que en su libro Sentipensar con la tierra (2014) escribe “Sentipensar con el territorio
implica pensar desde el corazon y desde la mente, o corazonar, como bien lo
enunciancolegas de Chiapas inspirados en la experiencia zapatista; es la forma en que

las comunidades territorializadas han aprendido el arte de vivir” (p. 16).

Escobar (2014) propone que las personas sentipiensen con los territorios, las
culturas y los conocimientos de sus pueblos sus ontologias mas que con los
conocimientos descontextualizados y hegemdnicos que definen las ideas de desarrollo,
economia y bien estar. Esto va en contra de los discursos sobre la globalizacion y el
impetu de trascenderfronteras y formar conocimientos validos y universales para todas y

todos.

Puesto de otra forma, los afectos permiten al individuo sentir con el corazon y
pensar en relacién con su entorno, sin permitir que la légica (como ejercicio de la
mente) se imponga sobre el sentimiento y niegue que el conocimiento esta

atravesadopor las vivencias y reflexiones personales y colectivas.

Dentro de la légica hegemoénica, el pensamiento racional se cultiva con
una educacion formal y estructurada donde las investigaciones pretenden ser
objetivas y los intereses personales y colectivos merman el quehacer
cientifico. Dentro de esas estructuras la educacién es una herramienta de
alienacion y control y no de liberacion. Apelar a la construccion y dialogo de
conocimientos fuera de los margenes educativos institucionales que replican
con frecuencia las ideas de dominacién, clase, raza y género de las cuales
emergen todo tipo de violencias, implica necesariamente sentipensar las

ontologias propias y regresara los territorios que resisten al olvido de sus historias;
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implica tener la voluntad de adentrarnos en lo mas profundo de los conocimientos
y formas mucho mas complejas de entretejer lo no-humano con lo humano y asi

privilegiar lo comunitario en el sentido mas amplio sobre lo individual.

El lamado de este proyecto a sentipensar no solamente representa un quiebre
radical con las formas tan marcada de privilegiar ciertos conocimientos occidentales
sobrelos ancestrales, también invita a cuestionar los mandatos y repensar las nuevas
formasde seguir hablando de nosotras y para nosotras sin negar la voz y la experiencia

propia.
243 Estudios de la mujer o perspectiva de género.

En la medida en que el feminismo entré en las universidades y se crearon los
estudios de la mujer y los estudios de género, empez6 también el debate de si
debemos usar el concepto mujer o género. Es importante tener claridad y saber por
gué se usa un concepto o el otro en cada momento concreto y no usarlos de

manera intercambiable asumiendo que mujer es igual a género.

En principio, ambos estudios coinciden que, desde el punto de vista historico,
la diferencia sexual ha significado desigualdad y esta empiricamente probado que la
jerarquizacién se hizo y se hace a favor de los hombres. En todas partes y en la
mayoria de las culturas conocidas, las mujeres son consideradas de alguna manera, o
en algun grado, inferiores a los hombres. Cada cultura hace esta evaluaciéon a su
manera y en sus propios términos, a la vez que genera los mecanismos y las
justificaciones necesarias para su mantenimiento y reproduccion (Alda, F. y Fries, L.,
2005).

Estas condicionantes no son causadas por la biologia, sino por las ideas vy
prejuicios sociales que estan entretejidas en el género. El género es todas aquellas
practicas,valores, costumbres y tareas que la sociedad, y no la naturaleza, ha asignado
de formadistinta a cada uno de los sexos (CNHD, 2021). Por tanto, es una fabricacién

historica ycultural de lo femenino y lo masculino.

Asi, la perspectiva de género es “un método analitico basado en el
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reconocimiento de las diferencias e inequidades entre mujeres y hombres y la

forma en queha sido construido socialmente” (CNDH, 2018).

El interés por la problematica de género es mas que académico. Involucra un
deseo de cambio y la emergencia de un orden social y cultural en el cual el desarrollo
de las potencialidades humanas esté abierto tanto a las mujeres como a los hombres.
(Alda, F.y Fries, L., 2005).

En la actualidad cualquier propuesta destinada a subsanar las desigualdades
existentes debe considerar el eje de género, pues ayuda a comprender y desentranar
los cédigos culturales para asi elaborar propuestas profundas y transformadoras que

impliquen a todas las personas.

Por otro lado, el estudio de las mujeres pone el acento en la condicion de mujery
las visibiliza como categoria politica, social y cultural. Con todo rigor no se trata solamente
de estudiar a las mujeres dado que una parte importante consiste en ver la relaciéon
desigual entre los géneros; sin embargo, se nombra asi por la necesidad de profundizar
en la condicion y experiencia “mujer”’, a sabiendas de que la realidad de cada una
presenta susparticularidades, asi como es distinta también la realidad de cada grupo de
mujeres que comparten una época o una misma situacion politico geografica, una

clase, una etnia ouna preferencia sexual (Bartra, 1997).

Al hablar de estudios de género se pretende evitar los problemas de las
etiquetas. De esta manera se abre el conocimiento al género masculino (para no caer
en unsupuesto sexismo) y se trata de centrar el estudio, sobre todo, en las relaciones de
poder entre los géneros. Es asi como también se incluyen los estudios sobre la

masculinidad.

En la presente propuesta de talleres tomamos la perspectiva de estudios de la
mujer por la necesidad de profundizar primero en la experiencia de las mujeres como
categoria y vivencia. Es claro que en el proyecto politico de Cheran K’eri los
hombres también han jugado un papel importante y su perspectiva forma parte

de la memoria y la lucha de la comunidad, sin embargo, para efectos del presente
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TALLERES: LAVOZ DE LAS MUJERES EN EL
TERRITORIO DE CHERAN KERI

Taller 1. Comunidades resilientes: Narrativas desde la memoria y la resistencia.

Objetivo general: Reconocer el papel de las mujeres en las luchas
latinoamericanas como un ejercicio de espejo donde las mujeres de Cheran puedan
encontrarse e inspirarse para contar sus propias historias de resistencia, memoria y

resiliencia.

Objetivos especificos:

» ldentificar las diferencias y similitudes que comparten las mujeres
latinoamericanas en las luchas comunitarias.

» Escribir desde la memoria una experiencia de resistencia y resiliencia.

» Dialogar sobre quiénes son las mujeres de Cheran y qué significa ser mujer en

la comunidad.
NUmero de personas: 5 a 12 personas.
Tiempo total: 90 minutos.
Metodologia y actividades: El taller se divide en cuatro fases:

1) Fase de introduccién:
» Breve presentacion del taller.
» Presentacion de participantes.

» Creacion de acuerdos de convivencia para el 6ptimo desarrollo del taller.
2) Fase de sensibilizacidon: Mujeres latinoamericanas resistiendo.
3) Fase de dialogo y construccién: ;Desde dénde escribimos y resistimos?

4) Fase de cierre.
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Desarrollo:
1) Presentacion.

Al iniciar, la persona facilitadora da la bienvenida y comparte los objetivos de esta
serie de talleres. Posteriormente propone una dinamica breve de presentacién donde
cada una (incluyendo a la persona facilitadora) dira su nombre y tres cosas sobre ella,
puede ser edad, ocupacion, gusto musical, animal, planta o actividad favorita, signo

zodiacal, etcétera.

Una vez que todas se presentaron, la persona facilitadora explica que se bus ca
que las sesiones sean un espacio seguro y, por ello, se propone a las integrantes
construir acuerdos que hagan sentir comodas y cuidadosas a todas. En este
sentido la persona facilitadora puede hacer algunas preguntas guia para favorecer el

dialogo y la construccién de los mismos:

» ;Qué ha existido en otros espacios que no les gustaria ver en este?
» ;De qué forma ustedes se sienten escuchadas y respetadas?

» ;Como puedo cuidar alas demas en este espacio?

Las ideas y sentires que vayan surgiendo se pueden ir anotando en una pizarra
virtual de tal forma que todas puedan verlos y decidir si estdn de acuerdo con lo
dialogado.Mas que redactar reglas estrictas e inamovibles, la idea es que en un primer
momento elmismo proceso de didlogo vaya abriendo camino para construir un espacio
de confianzay reconocimiento con las otras. Es asi que, seguramente, durante el resto de
las sesioneshabra nuevos acuerdos o niveles de confianza que responderan al animo y
el proceso de cada integrante para ese momento. Compartir nuestras historias y

escuchar a las demasya es en si mismo un acto de cuidado y respeto.
Materiales: papelégrafo, plumones.

Duracion: 20 minutos.
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2) Mujeres latinoamericanas resistiendo.

Una vez que las integrantes conversaron sobre los acuerdos para construir un
espacio seguro, la persona facilitadora introduce la primera actividad. Para ello cada
una tendra un relato diferente sobre alguna mujer latinoamericana y se daran 10
minutos para que de manera personal cada una haga su lectura; posteriormente se

haran las siguientes preguntas guia:

;Alguna de ustedes quisiera compartir de qué mujer se habla en su relato?
;Habian escuchado sobre alguna de ellas?
;/Qué tienen en comun todas las historias?

;/Hay algo de la lectura con lo que se sintieron identificadas?

vV v v . v.yYy

;{Qué nos hace diferentes a ellas?

Las mujeres han sido quienes historicamente han sostenido diversos
movimientos en el mundo. En América Latina la situacién es particularmente critica
para las defensoras del medio ambiente y la tierra y para las que promueven los
derechos sexualesy reproductivos y de la diversidad sexual. Muchas de ellas realizan su
labor en contextoshostiles donde actores como empresas, delincuencia organizada y
servidores publicos persiguen, acosan, desaparecen y asesinan a quienes se opongan

a sus proyectos.

En ese contexto, las mujeres defensoras se reinventan y se organizan con ingenio
para encontrar maneras de seguir con su labor; crean redes de apoyo, desarrollan
proyectos de autocuidado y generan alianzas con otros sectores de la poblacién. Por ello,
registrar la historia de las mujeres en las luchas se ha convertido en uno de los
componentes mas relevantes para su visibilizacién y efectiva proteccién. En este sentido,
recuperar la memoria de las mujeres y sus luchas no solo es un acto de justicia sino

también de defensa.
Material: Relatos de mujeres defensoras (véase anexo 1).

Duracion: 20 minutos.
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3) éDesde donde escribimos y resistimos?

Sibien las experiencias de las multiples y diversas defensoras latinoamericanas son
dignas deinspiracion, todasycadaunadenosotras dealgunaformaresistimosytenemos
algo que decir respecto a la defensa de algo: jQué lucha las atraviesa de manera personal
a cada una?, si tuvieran que escribir un pequeno relato de quiénes fueron ustedes, qué

las indignaba y qué las movilizaba ;qué contarian?

Para esta actividad invitamos a que cada una escriba su propia narrativa de
memoria y resistencia. No son necesarias las revoluciones y los grandes movimientos,
algunas claro que podran hablar desde ahi, otras lo haran desde otro tipo de
experiencias, al final todas y cada una resistimos, esta es una oportunidad de contar

desde donde lo hacemos, por qué, para qué y como eso nos ha cambiado.

La escritura es libre, podemos hacer un poema, una narrativa estilo biografia, lo
gue les nazca para contarnos quiénes son, qué defienden y qué las ha transformado.
Se dan 15 minutos para escribir y posteriormente la persona facilitadora hace las

siguientes preguntas guia:

;Como se sintieron escribiendo su propia narrativa?
¢Alguna quisiera compartir lo que escribié?

;/Qué significa la resistencia para cada una de ustedes?

vV v vy

;Qué sintieron al escuchar las historias de las demas?

Lo que acabamos de hacer es un ejercicio individual de memoria que nos ayuda
a reconocer las luchas que cada cuerpo vive con sus propias experiencias, miedos y
convicciones; si bien a todas nos atraviesa la violencia, cada una ha encontrado una
forma distinta de hacerle frente y recuperarse de ella, a esto ultimo se le conoce como
resiliencia, “la capacidad de adaptacion de un ser vivo frente a un agente o
situacién adversos” (RAE, 2021). Cheran de muchas formas se convirtio en una
comunidad resiliente porque supo hacerles frente a las situaciones adversas. Esa
resiliencia surgiéo de las mujeres porque fueron ellas quienes en un principio

encabezaron el jYa basta!, por eso ahora hablaremos de las mujeres de Cheran.
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Para esta segunda parte de la actividad ocuparemos la técnica de lluvia de
ideas, la cual nos ayuda a conseguir informacion puntual y variada de forma rapida.
Se busca recolectar todas las ideas generales de las percepciones, sentires y
pensamientos de las participantes frente a la pregunta ;Qué significa ser mujer

en la comunidad p’urhépecha de Cheran?

Es importante que primero se elijan una o dos personas para ir apuntando las
ideas en un papeldégrafo de manera que sean visibles para todo el grupo (escritura
claray suficientemente grande). Para la lluvia de ideas se dan 8 minutos; terminado
el tiempo previsto se forman 2 o 3 grupos para que cada uno trabaje sobre las ideas
expuestas y pueda elaborar una pequena presentacion donde ahora se responda la

pregunta ;Quiénes son las mujeres de Cheran? Para ello se dan 10 minutos.

A continuacion, la persona facilitadora pide a cada equipo que comparta lo que

dialogaron y pregunta:

» ;Qué dificultades tuvieron para definir quiénes son las mujeres de Cheran?
» ;Qué similitudes encontraron en las respuestas de los otros equipos?

» ;Hay algo que les sorprendid, les gusto o les movié escuchar?
Material: papelégrafo, plumones.
Duracion: 45 minutos.

4) Cierre

Para concluir la sesion la persona facilitadora agradece la participacion de todas
y pregunta si hay algun comentario, sentir, reflexion o critica que alguna quisiera
compartir. La invitacion a hacerlo no solo esta abierta para ese momento sino también
para cualquier dia de la semana hasta encontrarnos en la proxima sesion. En este
momento del taller la persona facilitadora pregunta a las participantes si alguna
quiere estar exenta de que se publique el material de la sesiéon en las redes del
colectivo; esto como parte de las actividades de difusién y comparticionque ellas

mismas pidieron.
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Taller 2. Comunalizando el cuidado.

Objetivo general: Visibilizar las labores de cuidado en la esfera personal y
comunitaria para relatar las acciones que sostienen el territorio y sentipensar juntas
acciones de cuidado creativas, transformadoras y reciprocas entre las mujeres de

Cheran.

Objetivos especificos:

» Dialogar sobre las diversas formas que hay de cuidar.

» Reflexionar acerca del papel de las mujeres como cuidadoras y defensoras del

territorio.
» Generar propuestas de cuidado colectivo entre las mujeres de Cheran.
Namero de personas: 5 a 12 personas.
Tiempo total: 70 minutos.
Metodologia y actividades: El taller se divide en tres fases:
1) Fase de sensibilizacion: Cuidados diversos y la herencia del patriarcado.
2) Fase de dialogo y construccién: La fogata es colectiva.
3) Fase de cierre.

Desarrollo:
1) Cuidados diversos y la herencia del patriarcado.

Para comenzar la actividad la persona facilitadora pide a cada una que tome al

azar una tarjeta la cual contiene una ilustracién en especifico (véase Anexo 2).

La persona facilitadora explica que se dara un minuto para que en relacién con
la imagen que observan contesten la pregunta “;Qué cuidados necesita?”’ y puedan

anotar su respuesta alrededor del dibujo. Después cada una pasara su tarjeta a la
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persona de su lado izquierdo y anotaran una nueva respuesta y asi sucesivamente.
Las rondas terminan una vez que cada una tiene nuevamente la tarjeta con la que
inicié. En este punto la persona facilitadora pide a cada una que comparta con el grupo
las respuestas que estan anotadas alrededor de su imagen y plantea las siguientes
preguntas guia: ;Qué observan en las respuestas?, ;jLes costo trabajo responder sobre

los cuidados de alguna imagen?, ;Coémo sabemos qué cuidados necesita cada cosa?

Después de que se dé espacio para que todas se escuchen y compartan sus
reflexiones, la persona facilitadora comenta: Esta actividad se penso de tal forma que
todas observaran las imagenes y escribieran el cuidado que mas les resonara con lo
gue veian. Todas y todos cuidamos de formas diversas y por ello cada una tendra una
respuestadistintaa como cuidar el bosque de Cheran, como cuidar o las nifias y los nifios
y como cuidarse una misma. Seguramente habra puntos de encuentro, pero
también muchas ideas creativas y poco frecuentes sobre cémo hacerlo. Ahora,
hablemos sobre quiénes son las personas que regularmente llevan a cabo estas
labores. Se sugieren las siguientes preguntas guia para facilitar la reflexién sobre el

tema:

;/Quiénes cuidan?
;/Quién las cuid6 a ustedes cuando eran ninas?
;Como aprendemos a cuidar?

;/Qué tipo de cuidados aprendimos a dar?

vV v. v vY

;Quiénes las cuidan ahora?

Después del intercambio de respuestas y reflexiones, la persona facilitadora
comenta: Las mujeres por mandato de género siempre han sido las cuidadoras del
mundo. Durante anos se nos ha definido a partir de nuestro rol en el ambito de lo
familiar, el amor, la formacién de pareja, el matrimonio y la maternidad; como con
secuencia, se nos atafe una serie de habilidades y caracteristicas que refuerzan la
creencia de una predisposicion natural al amor y el cuidado, conceptos distintos pero
vinculados socialmente. Mientras que el rol de las mujeres seria cuidar, el de los

hombres seria proveer econdmicamente y ejercer su rol de jefe de familia
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(CovarrubiasTeran, 2012). Los cuidados generalmente relacionados a las mujeres son
aquellos que tienen que ver con las necesidades basicas de subsistencia como
procurar la saludfisica, asegurar un buen descanso, mantener los espacios limpios y
seguros y proveeruna adecuada alimentacion. Por ello, se habla de que las mujeres
sostienen la vida en tanto que cubren todo lo necesario para el bienestar fisico y
emocional de las personas, sin embargo, en una sociedad ideal, los cuidados no
recaen en gran parte sobrelas mujeres pues hay un reciproco dar y recibir entre cada

eslabon de las comunidades.

Por otra parte, los contextos de violencia que vivimos en nuestra region y la
sensacion de que lo que hacemos nunca es suficiente genera en muchas ocasiones
frustracién, impotencia y enojo, lo que provoca que gran cantidad de comparneras

vivan con inmensa presion el activismo o enfermen a menudo.

Con frecuencia la atencién a nuestras necesidades es vivida con culpabilidad
pues consideramos que esto es una nimiedad en comparacion con los grandes
problemas que enfrentamos dia a dia en nuestros diferentes contextos: zonas de guerra,
golpes de estado, criminalizacidon de la protesta social, aumento de los feminicidios,
entre otros. Frente a estas circunstancias nos preguntamos: jqué podemos hacer
para hacer sostenibles nuestras luchas sin sacrificar nuestra vida? Ahondaremos mas

en ello en la siguiente actividad.
Material: 7 tarjetas (véase Anexo 2).
Duracion: 30 minutos.

2) La fogata es colectiva.

Para pasar a este segundo punto del taller, la persona facilitadora pega en un
punto visible para todas, una ilustracion de las mujeres de Cheran (véase anexo 2) y
pregunta: ;Qué importancia tiene el cuidado entre nosotras? Después invita a cada
una a anotar en la imagen una accion de cuidado colectivo que aplican o podrian
aplicar entre ellas. Una vez que terminaron, la persona facilitadora hace las siguientes

preguntas detonadoras:
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;Qué observan en sus respuestas?
(Alguna idea les resoné?

;Qué pasa cuando todas asumimos la responsabilidad de cuidarnos?

vV v v Vv

;Coémo construimos formas de cuidado diversas, creativas y reciprocas para

todas y todos?

Para concluir la sesién, la persona facilitadora pega una ultima imagen, esta vez
es una hoja de acetato donde estan dibujados los arboles que representan el bosque
de Cheran, los cerros y algunas plantas. Pide a las personas que en él anoten algunas

formas en las que han cuidado el territorio, ya sea como accion personal o colectiva.

Cuando todas hayan terminado, la persona facilitadora coloca el acetato encima de
laimagen de las mujeres de Cherany explica: Cuidarnos entre nosotras implica cuidarnos
en un territorio especifico con sus problematicas, pero también con sus abundancias.
El territorio nos brinda hogar, un sitio donde echar raices, nos da agua y alimento. Las
plantas nos sanan y los animales, como los hongos, sostienen toda una cadena de
cuidado de los ecosistemas. Cuidar el territorio es una lucha que también apela a
cuidarnos entre nosotras, porque sin nosotras no hay defensa y sin defensa no hay

territorio.

Por ello, surge la necesidad de debatir sobre el autocuidado, que pretende que
cada una piense en lo que necesita, en lo que la alimenta, en lo que le genera placer
y bienestar, para ser feliz y revitalizar sus acciones con mayor alegria y amor. El
autocuidado nos lleva no solo a ponernos limites, sino a ser conscientes de que no
somosomnipotentes y que todas las desigualdades que queremos transformar se
deben abordar colectivamente. El pensar en nosotras mismas se vuelve peligroso y

profundamente transgresor del patriarcado.

Aunado a lo anterior, el autocuidado nos permite estar alertas ante las
amenazas del exterior, por lo que también se relaciona con la seguridad y
proteccion que podemos generarnos -individual y colectivamente para evitar o
aminorar el impacto de las agresiones en contra nuestra. El autocuidado, ademas,

adquiere un caracter politico cuando se relaciona con el cuerpo como territorio,
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concepto del que hablaremos en la siguiente sesion.

Abordarlo desde esta perspectiva nos deja una pregunta que merece una
reflexion muy profunda: ;como es posible trascender nuestras luchas habitando

conscientemente nuestro cuerpo?

Material: llustracién de las mujeres de Cheran (véase anexo 2); una hoja de acetato;

plumones.
Duracion: 35 minutos.

3) Cierre.

La persona facilitadora agradece la participacion de todas y pregunta si hay algun
comentario, sentir, reflexion o critica que quisieran compartir. La invitacién a hacerlo

esta abierta para cualquier dia de la semana hasta encontrarnos en la proxima sesion.

En este momento del taller la persona facilitadora pregunta a las participantes
si alguna quiere estar exenta de que se publique el material de la sesién en las redes
del colectivo; esto como parte de las actividades de difusion y comparticién que ellas

mismas pidieron.
Material: no aplica.

Duracion: 5 minutos.
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Taller 3. El cuerpo-territorio.

Objetivo general: Presentar el concepto de territorio-tierra-cuerpo como una
forma mas de entender la vinculacién del cuerpo-territorio y la importancia de

construir herramientas para defenderlo y sanarlo.

Objetivos especificos:

» Reconocer los territorios-tierra que habitamos y defendemos.
» Enunciar las violencias que el territorio—cuerpo atraviesa.
» Compartir las herramientas personales y colectivas para sanar el territorio-

tierra-cuerpo.
Namero de personas: 5 a 12 personas.
Tiempo total: 85 minutos.
Metodologia y actividades.
El taller se divide en cuatro fases:
. Fase de sensibilizacion: Introduccién al concepto de territorio-tierra—cuerpo.
2. Fase de reflexion: El territorio-cuerpo
3. Fase de construccion: Herramientas contra el desanimo.
4. Fase de cierre.

Desarrollo:
1) Introduccidn al concepto de territorio-tierra-cuerpo.

Para iniciar la sesion la persona facilitadora pone al alcance de todas una serie
de recortes, plumas, tijeras y pegamento, y entrega a cada participante una hoja de
papel con la silueta del cuerpo humano dibujado. Una vez hecho esto, la persona
facilitadora explica: la siguiente actividad esta relacionada con el cuerpo-territorio,

por ello, en los recortes encontraran imagenes sobre diversos ecosistemas, o
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elementos naturales, por ejemplo, un bosque, el mar, las montanas, los rios y el
campo. Sin embargo, habra muchas otras imagenes relacionadas a otras cosas
porque el territorio no siempre tiene que ver con un lugar fisico, sino también con

personas, experiencias, sentires y pensamientos.

Esta actividad consiste en que puedan pegar en el espacio delimitado por la
silueta del cuerpo, todos los elementos con los que resuenan. Para ello, pueden
recortar las imagenes que aqui encuentren y dibujar aquellas que no estén en los
recortes. Para esta actividad se daran 15 minutos y terminado este tiempo vemos

coémo vamos todas y si es necesario agregar un par de minutos mas.

Cuando todas hayan terminado de armar su propio territorio corporal, la
persona facilitadora pregunta al grupo si alguna quiere compartir lo que hizo y

hablar un poco mas sobre por qué eligié los elementos que se observan.

Después de que hayan terminado las participaciones, se sugiere que la persona

facilitadora guie la reflexiéon sobre la actividad con las siguientes preguntas:

» ;Qué territorios han habitado y defendido a lo largo de su vida? Entre ellos, ;hay
territorios que ya no existen? jse han transformado?

» ;Les costd trabajo pensar en otros territorios mas alla de los ecosistemas, suelos
y regiones?

» ;Por qué creen que esta actividad se pensé para que los recortes fueran

pegados en la silueta de un cuerpo humano?

Luego del intercambio de respuestas y reflexiones, la persona facilitadora comenta:
Lorena Cabnal, mujer, indigena maya g’eqchiy xinka, ha escrito diversos textos acerca de
la lucha de las mujeres en Guatemala por la defensa del territorio.” Ella explica que

existen los territorio-tierra que son los lugares, suelos y regiones que defendemos y en

7véase: Quiroz, Lissell. (2020). La sanacién, un acto feminista emancipatorio (Lorena Cabnal). En: https://decolonial.
hypotheses.org/2147/ Lopez, Eugenia. (2021). Lorena Cabnal: Sanar y defender el territorio-cuerpo-tierra. En:

http://www.cua.uam.mx/news/misceldnea/lorenacabnalsanarydefenderelterritoriocuerpotierra
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donde hemos habitado, y los territorios-cuerpos, donde las multiples opresiones del
Sistema han sido construidas. En los cuerpos también estan tejidas las memorias
ancestrales sanadoras de las abuelas, bisabuelasy tatarabuelas, los sentires que nos
han acompanado y las violencias que hemos vivido.Por ello, en la siguiente actividad

vamos a ahondar mas en la idea de territorio-cuerpo.
Material: recortes de distintos territorios, elementos y cosas; 4 tijeras, plumas, resistol.
Duracion: 25-30 minutos.

2) El territorio-cuerpo.

Para esta actividad, la persona facilitadora pone en el centro, a la vista de todas,
una serie de papelitos que tienen distintas palabras escritas y a continuaciéon explica: En
los papelitos que observan estan escritas diversas palabras que estan relacionadas con
algun tipo de violencia o sistema de opresion, por ejemplo, “racismo”, “acoso”, “despojo”,
“violencia fisica”, “discriminacion”; ustedes podran elegir todas aquellas que las
atraviesan y que, de alguna manera, han vivido sus cuerpos; si hay un hecho que las
oprimid olas lastimé en algun sentido y no se encuentra escrito, pueden hacer su propio
papelito.Al final los pegaran todos sobre el collage de territorio-tierra que hicimos en la
actividad anterior. Para esta actividad se daran 10 minutos y de nuevo, si al terminar

este tiempono todas han finalizado, podemos extendernos unos minutos mas.

Una vez que todas hayan concluido, la persona facilitadora guia la reflexion

sobre la actividad con las siguientes preguntas:

»;Qué sintieron al reconocer las distintas violencias y opresiones que han vivido?
»;Creen que hay cuerpos que estan exentos de esas violencias y opresiones?

»;Hay cuerpos que estan mas expuestos a ciertas violencias y opresiones?

Luego del intercambio de respuestas y reflexiones, la persona facilitadora
comenta: Como observamos con esta actividad, es sobre los cuerpos que han sido
construidasdiversas opresiones. En las guerras, por ejemplo, los cuerpos son usados

como armashumanas; en las colonizaciones, los cuerpos fueron usados para el trabajo
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forzado y mi les de personas esclavas murieron construyendo las grandes

edificaciones y caminos que conforman hoy las grandes ciudades.

El Estado y la delincuencia organizada desaparecen los cuerpos que se oponen
a sus proyectos extractivistas y cientos de comunidades fueron exterminadas para

borrar su historia y cualquier rastro de su existencia.

Ademas, si hablamos de los cuerpos de las mujeres, estos son violentados en
multiples niveles, tanto por su capacidad reproductiva, como por la hipersexualizacién
en la sociedad. Durante la gestion de los estados naciones, por ejemplo, miles de
mujeres indigenas han sido operadas en contra de su voluntad dentro del sistema de
saludpara que no puedan tener hijas e hijos, lo cual claramente podemos nombrar
como un etnocidio.8 A su vez, muchas mujeres son desaparecidas para formar parte
del trabajo sexual forzado y diariamente al menos mueren 10 por elsimple hecho de

serlo.?

Bajo estas condiciones, todos los cuerpos de las mujeres estan expuestos a la
violencia, todas en diferentes formas; por el color de piel, la forma de nuestros
cuerpos, nuestro origen, profesiéon o preferencia sexual. Ante esto, ;Cémo se
recupera uncuerpo de tanta violencia?, jcomo sanamos lo que hemos vivido y que
ademas también han vivido nuestras madres, bisabuelas y tatarabuelas? Para

estas reflexionestenemos una ultima actividad.

Material: pegamento, cuatro papelitos por cada concepto (racismo; acoso; despojo;
violencia fisica; clasismo;) y una hoja con sus respectivas definiciones para consulta

libre de quienes quieran clarificar algun significado.

8 véase: Uchoa, Pablo. (2021). Esterilizacion forzosa en Pert: «<Me abrieron la barriga cuando atin no estaba dormida». En:
https://www.bbc.com/mundo/noticiasamericalatina56243650

9 véase: Xantomila, Jessica. (2020). ONU: Feminicidios en México crecieron diariamente de 7 a 10 en tres afios. En: https://
www.jornada.com.mx/ultimas/sociedad/2020/03/05/onufeminicidiosenmexicocrecieronde7al Odiariosentresanos8647.html
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Duracion: 20-25 minutos.

3) Herramientas contra el desanimo.

Paraesta ultima etapa del taller, la persona facilitadora entrega a cada participante
una hoja de acetato y pide que calquen sobre él la silueta del cuerpo humano que ocupa
ron en las técnicas anteriores y, posteriormente, la recorten. Después, explica: Sobre esta
nueva silueta hecha de acetato vamos a escribir las herramientas que hemos construido
de forma personaly colectiva para hacerle frente al desanimo y la violencia. Por ejemplo,
muchas personas encuentran en las actividades artisticas como el baile o la pintura,
espacios de expansion y libertad; muchas otras recurren al bordado, a las caminatas o
a las plantas para sanar. De forma colectiva también construimos herramientas como
la organizacion, las fiestas y el dialogo ;Que otras herramientas se les ocurren? Todas
ellas podran anotarlas sobre el acetato con ayuda de los plumones. Para esta actividad

se daran 10 minutos.

Cuando todas hayan terminado, la persona facilitadora pregunta al grupo si
alguna quiere compartir lo que escribié. Después de que hayan terminado las
participaciones, se sugiere que la persona facilitadora guie la reflexion sobre la

actividad conlas siguientes preguntas:

» ;Como sabemos que algo nos ayuda a sanar?

» ;Qué podemos hacer de manera colectiva para no caer abatidas ante el
panorama nacional?

» ;CoOmo nos sostenemos ante los riesgos, ataques y amenazas de los proyectos
de muerte?

» ;Por qué hay que defender la alegria?

Una vez que se da espacio para el intercambio de respuestas y reflexiones, la
persona facilitadora comenta: Nuestros cuerpos actualmente viven los efectos de las
opresiones a través de la tristeza, los miedos, las culpas y las vergiienzas. Sin embargo,
también en estos cuerpos vive la energia vital de la rebeldia, las resistencias, la

libertad y la expresién como simbolo de nuestra identidad e historia.
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La sanacion involucra la genealogia de nuestras ancestras, es decir toda la
memoria sabia de las abuelas, de las madres, de las tias y de las hermanas. Sanamos
paraestar bien y sentir los cuerpos despejados, pero también lo hacemos como una
accion politica de cuidado. En donde se nos pide enfermedad traeremos salud, y en
donde senos pida olvido traeremos memoria. Sanarnos es un acto personal y politico
y aportaa tejer la red de la vida. Sanarnos pasa por la recuperacion del territorio-
cuerpo con el territorio- tierra como una gran posibilidad para seguir hablando de vida

y de ternura.

Material: Hojas de acetato; plumones, tijeras.
Duracion: 20 minutos.

4) Cierre

Para concluir la sesion, la persona facilitadora pide al grupo que todas se
pongan de pie y cierren los 0jos. A continuacion, pone una cancion'®y pide a todas
gue muevan su cuerpo al ritmo de los sonidos y la letra. Se cierra con esta actividad
porque es importante encontrarnos con nuestra corporalidad y aterrizar de forma

fisica lo que hemos sentipensado en la sesién.

Al terminar, la persona facilitadora agradece la participacion de todas y
pregunta si hay algun comentario, sentir, reflexion o critica que quisieran compartir.
La invitacion a hacerlo esta abierta para cualquier dia de la semana hasta

encontrarnos en la préxima sesion.

En este momento del taller la persona facilitadora pregunta a las participantes
si alguna quiere estar exenta de que se publique el material de la sesion en las redes

del colectivo; esto como parte de las actividades de difusién y comparticion que ellas

10 Se propone una pirekua o alguna otra cancién propuesta por las participantes.
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mismas pidieron.

Por ultimo, para las actividades de la préxima sesion, se les pide lleven una
fotografia de ellas impresa. Es importante mencionar que, por la técnica que se tiene
planeada,la fotografia sera alterada, por ello se sugiere llevar una que ellas consideren
pertinentepara esos fines. Durante el transcurso de la semana la persona facilitadora les

hara llegarun mensaje para recordarles el material y los horarios de la préxima sesion.
Material: bocina y cancion.

Duracion: 10 minutos.
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Taller 4. Las mujeres en colectiva: El comadrazgo.

Objetivo general: Retomar la figura de comadrazgo para hablar de las redes de

mujeres y su importancia en el sostén de la vida y la lucha por la defensa del territorio.

Objetivos especificos:

» Intervenir un retrato propio para hilar la historia personal de cada una con su
red de mujeres.

» Utilizar la técnica de bordado como una practica ancestral de encuentro,
ensefianza y dialogo con las otras.

» Reflexionar sobre las practicas de comadrazgo y las formas en las que cada una

acompana a las demas.

Namero de personas: 5 a 12 personas.

Tiempo total: 85 minutos.

Metodologia y actividades:

El taller se divide en tres fases:

1. Fase de sensibilizacién: Técnica de fotobordado.
2. Fase de reflexiéon: Comadrazgo.

3. Fase de cierre.

Desarrollo:
1) Fotobordado.

Parainiciar la sesion la persona facilitadora pregunta si todas pudieron traer la foto
gue se solicitd; si alguna participante no cuenta con el material se le hara entrega de una
hoja y colores para replicar la actividad pero en dibujo. Después, la persona facilitadora
explica: Para la actividad de hoy vamos a utilizar una técnica que se llama fotobordado

Jsalguna de ustedes la conoce?, sjalguien de aqui no sabe bordar?, sjquiénes nos ensefan
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a bordar? Se da espacio para el intercambio de respuestas y posteriormente la persona
facilitadora retoma: La fotografia y el bordado son actividades que han atravesado
la vida cotidiana de muchas sociedades, acompanan historias y dejan plasmadas
ideas, sentires y momentos. El bordado, en especifico, es una actividad que desde hace
muchos anos han realizado las mujeres, ya sea en solitario o de manera colectiva. Hoy

vamos a bordar juntas para dialogary hablar de lo que significa ser comadre de otras.

;/Qué vamos a bordar? Primero les voy a pedir que piensen en las mujeres que
han formado parte de su historia de vida, aquellas que son su red de apoyo y les han
compartido saberes, experiencias, risas y carifio; sobre la foto anotaran el nombre de
cada una de ellas cuidando que su letra sea clara y medianamente grande. Pueden
distribuir esos nombres como ustedes quieran, pero procuren que haya espacio
suficiente entre ellos para que no se vea amontonado. Dado que el tiempo que
tenemos para la sesién es acotado, vamos a bordar Unicamente la primera letra de
cada nombre, para ello primero debemos marcar las puntadas. La persona
facilitadora entrega a cada participante una aguja de caneva. Las puntadas deben
estar separadas entresi lo suficiente para que se vea el hilo pasando uno a través del

otro.

Unavez que se marcaron las puntadas vamos a escoger un color de hilo para cada
letra, en este caso podemos elegir colores que nos recuerden a las personas y sus
nombres. El Ultimo paso es enhebrar el hilo y pasarlo a través de los puntos que ya
hemos marcado. Al empezar y terminar cada letra debemos hacer un nudo para
asegurar nuestra costura. Para esta actividad se daran 30 minutos y laidea es que todas se
puedan apoyarentre si, tanto las mujeres que ya saben bordar como las que apenas estan

aprendiendo.

Cuando todas hayan terminado, la persona facilitadora pregunta al grupo si
alguna quiere mostrar su fotobordado y compartir por qué eligieron escribir los
nombres de esas mujeres. Después de que hayan terminado las participaciones, se
sugiere quela persona facilitadora guie la reflexion sobre la actividad con las siguientes

preguntas:
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» ;Qué sintieron al escribir y bordar los nombres de las mujeres que las rodean?
» ;Qué les parece la idea de intervenir una fotografia con la técnica de bordado?
» ;Qué importancia tiene reconocer a las mujeres que han formado parte de

nuestra historia?

» ;A qué necesidades responde crear vinculos significativos con otras mujeres?

Una vez que se abre el espacio para el intercambio de respuestas y reflexiones,
la persona facilitadora puede ahondar: Cuando nos encontramos ante nuestros archi
vos personales, ya sean cartas, fotografias, videos u objetos, éstos tienen la capacidad
de contarnos una historia. En el caso de las fotos, a través de ellas podemos ver una
parte muy acotada de la historia, pero nunca toda ella. Intervenir un retrato de
ustedescon los nombres de las mujeres que han formado parte de su vida hace que
la narrativa de esa fotografia cambie, ahora no solo se ven ustedes, también se ve
parte de su caminar con otras personas. Aqui es donde el bordado nos da la

posibilidad de hilar de forma personal nuestros recuerdos y sentipensares.

Hoy quisimos retomar esta actividad que por muchos afos las mujeres han realiza
do para encontrarse, platicar de su dia a diay compartir. Queremos reconocer a las amigas
y a las amigas de nuestras madres, abuelas y tias y dialogar acerca de la importancia de

gue existan las redes de mujeres. La persona facilitadora introduce la siguiente actividad.
Material: 12 agujas de caneva, hilos de diferentes colores, plumas, hojas blancas y colores.
Duracion: 50 minutos

2) Comadrazgo

Para adentrarnos a la actividad que sigue quiero preguntarles ;qué significa
ser comadre de alguien?, jpor qué existe la figura del compadrazgo y comadrazgo?,

Jqué funciones tienen?, jquiénes son nuestras comadres?

Una vez que se abre el espacio para el intercambio de respuestas y reflexiones,
la persona facilitadora agrega: Ademas de la connotacion religiosa que la figura de

comadre representa, también le llamamos comadre a la vecina o amiga con quien
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tenemos mas trato y confianza. El comadrazgo ha permitido a las mujeres, por
muchos afos, construir relaciones de complicidad y apoyo; con frecuencia esa
relacién versaba en su mayoria alrededor de la figura de madre y ama de casa, pero
a través deltiempo también se fue transformando porque esos dos roles no son los
Unicos que atraviesan a las mujeres. Si pensamos en nuestros vinculos mas
cercanos con otras mujeres es posible que encontremos en ellas dindmicas de
comadrazgo: escucha, apoyo mutuo, consejos y compafia emocional. Son las
vecinas, las amigas, nuestras hermanas y abuelas quienes nos ensenan sobre el
cuidado propio y del hogar, nosempujan a realizar nuestras metas y escuchan lo
que quiere decir nuestro corazon; ellas nos recomiendan recetas y remedios y
comprenden nuestro ciclo lunar y loscambios que atraviesa el cuerpo. Imaginar un
mundo sin la compafia y el apoyo deotras mujeres seguramente haria de esta una

realidad mas hostil y violenta.

Por ello y para reconocer la importancia de nuestra existencia en colectiva, para
esta actividad vamos a pensar qué tipo de comadre somos o queremos ser para las otras;
es decir, asi como las mujeres que nos rodean nos han aportado algo, nosotras también
lo hacemos para las demas. Voy a compartirles una hoja de acetato sobre la cual les pido
gue escriban dos cosas, primero, todo aquello que ustedes comparten a las demas,
como se hacen presentes y acompafnan a las mujeres que forman parte de su historia;
la segunda parte son todos los elementos y herramientas que ustedes identifican que
aportan a la defensa del territorio y el cuidado de la vida. Para esta actividad se daran 12
minutos. Pasado el tiempo, la persona facilitadora invita a las participantes a compartir lo
que escribieron y una vez que concluyen las participaciones plantea las siguientes

preguntas:

» ;Qué les parecio este ejercicio?, jles costé trabajo?
» ;Qué tipo de comadre les gustaria ser para las mujeres que las rodean?
» ;Qué importancia tiene conocer y reconocer nuestras herramientas y aportes?

» ;Qué podemos lograr cuando estamos juntas y confiamos en nuestra red?

Material: 12 hojas de acetato, plumones.
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Duracion: 25 minutos.

3) Cierre.

Para finalizar las actividades, la persona facilitadora invita a todas las participantes
a colocar sus fotobordados a modo de rompecabezas en el centro del piso y encima de
ellos coloquen los acetatos. Una vez hecho esto comenta: Durante la sesién de hoy
hablamos de las mujeres y el significado que han tenido en nuestra historia de vida;
tambiénreconocimos la figura de comadrazgo y la retomamos para hablar sobre el tipo

de comadres que somos 0 nos gustaria ser.

Atan solo una sesion de terminar este ciclo de talleres,nos parecia importante hablar de
las redes de mujeres porque es gracias a ese respaldo que se gestan distintos
proyectos, suenos y horizontes. En esta especie de rompecabezas de fotobordados
podemos ver la diversidad de mujeres que nos rodean, esto refleja diversidad de
historias, conocimientos y didlogos, pero nuestros acetatos también revelan que
nosotras somos el resultado de todas ellas y en nuestro andar transmitimos y
aportamos cosas. En la comunidad y en el mundo es importante sabernos
acompafiadas porque juntas somos senderos, caminos y luz, podemos sanar,

defender y hacer resonar las voces de otras y de eso hablaremos en el dltimo taller.

Por ultimo, la persona facilitadora agradece la participacion de todas y pregunta
si hay algun comentario, sentir, reflexidon o critica que quisieran compartir. La invitacién
a hacerlo esta abierta para cualquier dia de la semana hasta encontrarnos en la préxima
sesion. Asimismo, la persona facilitadora pregunta a las participantes si alguna quiere
estar exenta de que se publique el material de la sesidn en las redes del colectivo; esto

como parte de las actividades de difusién y comparticion que ellas mismas solicitaron.
Material: no aplica.

Duracion: 10 minutos.
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Taller 5. Mujeres que deciden: ¢CO6mo imaginamos y construimos nuevos horizontes?

Objetivo general: Reconocer la participacién activa de las mujeres en la construccion

de la historia y el futuro de las comunidades a las que pertenecen.
Objetivos especificos:

» Imaginar las formas futuras en las que queremos vivir en comunidad.

» Identificar los caminos que ya existen para llegar a ello y aquellos que faltan por
construir.

» Crear una memoria auditiva sobre los horizontes en los que se visualizan las

mujeres de Cheran.

Namero de personas: 5 a 10 personas.

Tiempo total: 73 minutos.

Metodologia y actividades: El taller se divide en tres fases:
. Fase de dialogo: jQué imaginamos en el horizonte?
2. Fase de reflexion: ;CoOmo construimos camino?

3. Fase de cierre.

Desarrollo:

1. éQuéimaginamos en el horizonte?

En los procesos actuales que estamos viviendo en Cheran hay retos, logros,
inquietudes, dificultades, ideas y seguramente también hay cosas que nos gustaria
gueocurrieran o suenos que imaginamos en nuestra mente para luego caminar hacia

ellos.

Nosotras como mujeres de Cheran ;CoOmo imaginamos a la comunidad en 10
afos?, jqué miramos en el horizonte?, jqué papel ocupan las mujeres en esos

proyectos? Qué tal si en lugar de solo pensarlo plasmamos esas ideas en un
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collage. El collage es una técnica artistica que usa el ensamblaje de diferentes
imagenes paraconstruir una nueva obra. En este caso la obra sera colectiva, es decir,
todas colaboraran en crear un unico collage que represente lo que este grupo de
mujeres suefapara la comunidad en los préoximos afnos y el papel que esperarian
tengan las mujeresen esos proyectos. Esta obra es de disefo libre, pueden utilizar
palabras e ideas que conecten las imagenes y plasmar algunos dibujos si es que

en los recortes no encuentran los elementos que les gustaria plasmar.

Para esta actividad se daran 30 minutos, asi que deberan distribuir su tiempo para
que primero puedan dialogar entre ustedes sobre qué ideas tienen y como eso lo

pueden plasmar de forma visual para construir una sola narrativa colectiva.

Material: un metro de papel de kraft, tijeras, pegamento, revistas, periddicos, fotos,

hojas y plumones.
Duracion: 35 minutos.

2. ¢Como construimos camino?

Una vez que concluyé el proceso creativo del collage, la persona facilitadora
pide a todas que tomen asiento formando un circulo y en medio coloquen la obra;
posteriormente invita a cada una a compartir sus sentipensares respecto a lo que

plasmaron en el papel kraft.

Después del proceso de escucha, la persona facilitadora comenta: Cuando una
decide ir al monte, subir cerros, adentrarse en el bosque, hay caminos ya hechos que
nos marcan las rutas por las cuales podemos llegar al destino planeado. Es dificil
aventurarse a crear nuevos caminos porque nos enfrentamos a la inseguridad del
terreno,a los imprevistos e incluso a perder el rumbo y no saber cobmo regresar ni
cémo llegara lo que deseamos. Sin embargo, construir nuevos senderos puede
ayudar a explorar otras rutas que podrian ser mas cortas o largas, seguras o con
mejores vistas; de igualforma otro camino nos llevara a conocer el lugar desde otra

perspectiva.
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Si este collage representa el horizonte que visualizamos ;jCuales serian las
acciones o pasos por seguir para llegar ahi?, jqué senderos ya existen y cuales son los

que habria que construir?

Para esto, les haré entrega de notas adhesivas para que cada una pueda escribir en
ellas las acciones que actualmente nos acercan a ese futuro; también, aquellas que
hace falta emprender para caminar hacia esos horizontes. La idea es que observen el
collage que ustedes mismas hicieron, elijan los elementos y aspiraciones con las que
mas resuenen y peguen sobre ellos las notas adhesivas con las posibles vias que
imaginan para llegar a eso o aquellas que ya reconocen que existen y nos acercan a

ese futuro. Para esta actividad tendran 15 minutos.
Material: notas adhesivas y plumones.
Duracion: 18 minutos.

3. Cierre.

Una vez que concluye la actividad, la persona facilitadora pide a todas que
observen con detenimiento el collage y las notas adhesivas que hay sobre él y

despuésde unos minutos plantea las siguientes preguntas:

» ;Qué elementos del collage observan que tienen mas ideas sobre como
llegar ahi?
;/Qué tan facil es pensar en acciones para el futuro que queremos?
;Cual es la importancia de reconocer aquello que hoy hacemos?

¢A quién se le tiene permitido imaginar otro mundo, sofiar otros horizontes?

Una vez que se da espacio para el intercambio de respuestas y reflexiones, la
persona facilitadora comenta: Imaginar otros mundos posibles es un acto disruptivo
en tanto se abren las puertas para pensar en como podria ser diferente este sistema.
Imaginar nos ayuda a inspirarnos y también a caminar; nos enfrenta a los limites de

lo que ya conocemos y de lo que podriamos llegar a ser y hacer. Pasar de la
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imaginacion a la accion es uno de los grandes retos de las sociedades. Organizarse
implica dialogos, encuentros, desencuentros, constancia, planificacion y mucha
disposicion. Es dificil construir un futuro cuando las sociedades son tan diversas y
cada una tiene necesidades y aspiraciones especificas, por ello no existe un solo
futuro, ni un camino correcto. Sin embargo, existen horizontes en comun y es ahi

donde las convergencias nos ayudan a caminar juntasy juntos.

Cheran K’eri no es la misma comunidad que hace 50 afos, ni la misma que hace
5 anos, se ha ido transformando y con ello los horizontes que en su momento imagina
ron. Construir un futuro en comun para toda una comunidad no es tarea facil y
tampoco de un solo grupo, hoy ustedes imaginaron aquel sistema en el que desean
verse yese sera distinto a aquel que imaginen las nifas y los nifios de la comunidad o
sus compafneros hombres. No obstante, aun con las diferencias, siempre habra
convergencias porque a todas y todos nos une la experiencia comunitaria; es esa
experiencia, historiay esa memoria colectiva la que nos ayuda a imaginar un mundo

donde es posible vivirel territorio sin defensa ni violencia...

Gracias a todas las que participaron en este ciclo de talleres e hicieron
posibles estos espacios de didlogo y reflexién. Por ultimo, quisiera invitarlas a
compartir sus sentipensares sobre estos encuentros y preguntarles si se sienten
cdémodas para grabar un audio donde cada una pueda contar lo que plasmaron en el
collage y estonos sirva para crear una memoria auditiva que puedan ustedes re-
escuchar en unosanos para ver qué tan cercano o diferente se mira ese futuro y

sea oportunidad denuevos didlogos e imaginarios.
Material: grabadora de voz.

Duracion: 20 minutos.
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LA GESTION INTERCULTURALEN LOS
PROCESOS COMUNITARIOS.

El trabajo aqui descrito es parte de mi proceso formativo como
gestora intercultural en la busqueda por conocer, entender e idear
procesos sociales creativos, colaborativos y dialégicos. Lo que
propongo en este capitulo es presentar parte de la propia (pero
no unica) percepcion y entendimiento de la labor de la gestora
interculturaly como esta se relaciona con la educacion popular,
considerandola una alternativa viable frente al despojo de
saberes y el borrado de la historia de las comunidades y los
proyectos de resistencia.Para finalizar comparto algunas de las
conclusiones que a lo largo de la creacién de esta propuesta

fueron surgiendo.

4, 1 éQué es la gestion intercultural?

Como primer punto es necesario profundizar en qué es la
gestion intercultural y bajo qué paradigmas se inscribe. Hablar de
gestion, generalmente nos remite a un proceso administrativo para
emprendero concretaralgo. Lagestion consiste en unaserie de pasos

metodoldgicos para alcanzar determinados objetivos (CNCA, 2009).

La gestion cultural, por su parte, es una disciplina que se ha
ido consolidando en las ultimas décadas y toma la gestion como
una herramienta para fomentar la creacion, la expresion y el
acceso artistico y cultural con la intencion de mejorar la calidad
devida de las personas (CNCA, 2009).
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Por otra parte, la perspectiva intercultural pone énfasis en el terreno de la
interaccion entre los sujetos o entidades culturalmente diferentes (Giménez Romero,
2003, p. 13). En este sentido trasciende el planteamiento multicultural, pues busca ir
mas alla de la mera coexistencia de las culturas y propone algo sustantivo sobre el

deber ser de las relaciones interétnicas

(Giménez Romero, 2003, p. 13; Giménez 2012, p. 58). Es decir, la multiculturalidad
pone acento en la especificidad de cada cultura (la diferencia) y la necesidad de
reconocimiento de las identidades diversas, mientrasque la interculturalidad se centra
en la relacion entre culturas y busca los espacios encomun sobre los que sea posible
establecer vinculos e interactuar por encima de las diferencias. Ambas son necesarias, la
segunda como transformacion de la primera. Mientras la multiculturalidad busca la

coexistencia, lainterculturalidad trabaja por la convivencia.

Es asique la gestion intercultural va un poco mas allay se focaliza en lainteraccion
cultural con el fin Gltimo de transformar una o varias realidades al tomar en cuenta las

relaciones, las dindmicas sociales, econdmicas y politicas de los grupos o comunidades.

La Licenciatura en Desarrollo y Gestion Interculturales que se imparte en la
Universidad Nacional Autonoma de México fue creada para abordar de manera

integrallos problemas que plantea la interculturalidad

Atendiendo la sociedad multiétnica y multicultural mexicana, la Licenciatura en
Desarrollo y Gestion Interculturales tiene como objetivo general formar un profesional
con la sensibilidad, las habilidades, las capacidades y los conocimientos
interdisciplinarios necesarios para participar en la construccién de vias de
comunicacion y formacion de acuerdos para la convivencia constructiva entre culturas,
diversos grupos sociales y autoridades. De la misma manera, este profesional estara
capacitado para vigilar la correcta operacion de las instituciones y mecanismos de
innovacion tecnoldgica e inversion econdmica relacionados con las diferentes culturas,
grupos sociales y el Estado mexicano, de tal modo que sea posible prever o llegar a
acuerdos en los conflictos de manera pacifica y, sobre todo, impulsar el desarrollo de
los pueblos dentro del marco de una naciénmulticultural, democratica y justa. (Facultad

de Filosofiay letras, 2019).
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Por consiguiente, la gestora intercultural tendra la formacién para proponer
una serie de pasos, metodologias y herramientas que permitan acompafar a las
propias comunidades, colectivos o proyectos en su camino para desarrollar nuevas
vias de autoconocimiento, incidencia o demanda. En este sentido el proceso de
gestion intercultural es dinamico dado que reacciona a cada contexto y necesidad
especifica; requiere de personas que puedan acompafiar procesos comunitarios,
construir relaciones horizontales y aportar en la defensa de los derechos de las

personas y la tierra.

Es cierto que dicha descripcion formaria parte de lo que denominaria
gestion intercultural comunitaria. Otro ejercicio es la gestion intercultural
institucional que, por su parte, requiere de profesionales que puedan insertarse
en el ambito publico y, desde ahi, proponer metodologias distintas para abordar las
problematicas del contexto nacional lejos de los discursos sobre progreso, desarrollo
y exotizacion de lacultura. Por otro lado, la gestion intercultural de la sociedad civil
colabora con organizaciones no gubernamentales (ONGs) y construye vias de
comunicacién y mediacion entre distintos actores; asimismo se inscribe en agendas
especificas como la lucha contra la corrupcién, acompafiamiento en busqueda de
personas desaparecidas, derechos reproductivos, colectivos LGBTIQ+, entre muchas
otras causas. Por ultimo, la gestion intercultural independiente participa de forma

auténoma en cooperativas,proyectos autogestivos y consultorias.

Los ambitos en los que puede participar la gestora intercultural son diversos
como la sociedad en la que se desarrolla, sin embargo, con frecuencia se acciona
dentro de las cuatro perspectivas descritas combinando ejes de accion puesto que es
casi imposible incidir en un ambito sin colaborar o relacionarse con otros; por
ejemplo, entanto que vivimos en un Estado-nacién con sus respectivas instituciones
y reglamentos, la labor de la gestora intercultural dificilmente va a poder evitar ese
campo dadoque muchas de las demandas de diversos proyectos y comunidades
justamente se relacionan con legislar, denunciar o hacer uso de las propias
herramientas del Estado para legitimar su existencia y accionar. En lo que refiere al
presente trabajo, este proyecto se adscribe a la gestion intercultural comunitaria o

72



también gestion intercultural “desde abajo y desde adentro”, a continuacién, ahondaré

en ella.

4.2 La gestion intercultural “desde abajo y desde adentro”

Lejos del gesto imperialista de intentar suplantar la voz de las otras y los otros con la
voz propia, el papel de las gestoras interculturales es darnos a la tarea de documentar,
escuchar y tejer puentes. Hacer gestion intercultural puede y debe ir de la mano con
una clara posicién “desde abajo y desde adentro” esto conlleva resistir y no ceder ante
el canon “desde arriba y desde afuera” que apuesta por la cosificacion dela vida y la

institucionalizaciéon de las experiencias comunitarias (véase cuadro 1).

El paradigma “desde abajo y desde adentro” ha sido promovido por un amplio
bloque social integrado por los pueblos originarios, académicas y comunidades
organizadas para reivindicar formas de vida distintas fuera de las l6gicas neoliberales
(Betancourt, 2019).

Diferencias entre paradigmas

Desde arriba y desde afuera Desde abajo y desde adentro
Promovido por las instituciones supranacionales, empresas Impulsado por pueblos originarios, comunidades
y ONGs transnacionales organizadas y académicas del sur
Monocultural y universalista Pluricultural y localista
Depencia al capital global Autogestion
Mondlogo Didlogo de saberes
Objetivo

Explotacidn de paisajes y recursos y creacion de una . . .
. Desarrollo de la diversidad biocultural
cultura mundial

Relaciones con la naturaleza y manejo del territorio

o Aprovechamiento consciente y respetuoso de la
Mercantilizacion de la naturaleza
naturaleza

Despojo y extraccion de los recursos Cuidado y devolucion a la tierra
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Monocultivos Policultivos

Sistemas agroindustriales Sistemas agroforestales

Crecimiento urbano sin planificacidn Reordenamiento territorial participativo

Relacion entre saberes

Historia y ciencia colonial Historia y ciencia emancipatoria

Conocimiento monocultural Didlogo de saberes

Jerarquizacion de saberes donde la ciencia es superior a los » ) o o
o . Didlogo intercientifico y transdisciplinario
conocimientos tradicionales

Capacitacion de pueblos originarios Autogestidn de saberes
Division internacional del trabajo internacional Cooperacioén sur-sur
Privatizacién de conocimientos Conocimientos colectivos
Software y materiales comerciales Software y materiales libres

Ideas sobre la polis

Individualismo Relaciones comunitarias de comadrazgo y compadrazgo
Libre competencia Cooperacién y equidad
Fronteras Libre transito
Desarrollo exégeno Desarrollo endégeno
Paises verdes Estados Pluriculturales
Punitivismo Reparacion y no repeticion

Cuadro 1. Diferencias entre paradigmas Diferencias entre paradigmas

(Tlatempa 2022, con base en Betancourt, 2019).

En este sentido, la apuesta de Cheran se enmarca en el paradigma “desde abajoy
desde adentro” pues enfrenta la violencia, como la mayoria de las comunidades de Amé
rica Latina, a un nivel estructural de manera colectiva y en continuo dialogo con otras
alternativas. Transmitir esta experiencia, estos conocimientos, a nivel politico y afectivo,

es lo que permite consolidar la defensa de la tierra.
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Escuchar las experiencias comunitarias desde sus propios actores suspende
quiza los imaginarios colectivos de un pais homogéneo con igualdad de condiciones
para todas y todos; al escucharlas podemos ser capaces de reconocer al otro, conocer
sus procesos y entender que en esa diversidad también hay encuentro. Esto, en
principio, apuesta por un cambio de paradigma porque nos ayuda a pensar fuera
de los marcos ya existentes y también nos encamina a imaginar nuevas formas de
contar y enfrentar la historia. Sin embargo, no habria que perder de vista que
muchas de lasexperiencias comunitarias, e incluso el mismo modelo “desde abajo y

desde adentro” nace de algin modo como resistencia a los sistemas de opresion.

Las resistencias, estemos orgullosas o cansadas de sostenerlas, configuran las
relaciones y las experiencias de un mundo ordenado por medio de estructuras de
opresion profundamente mezcladas entre si. Mientras los pueblos indigenas
resisten en un contexto sumamente racista, los intereses capitalistas los despojan
de sus territorios y las mujeres son expulsadas, perseguidas y criticadas por no

cumplir con los mandatos de sumisién, obediencia y entrega.

Las resistencias son la prueba evidente de la opresion, pero es también lo que la
niega, lo que promete destruirla y transformarla. Enfrentar directamente al Estado, a
la empresa minera o a los grupos de delincuencia organizada para resistir el despojo

implica poner el cuerpo (Aguilar, 2019).

Las resistencias politicas, culturales, linglisticas o de cualquier tipo se pueden
llevar a cabo por confrontacion directa, por acato aparente o por infiltracién, pero es
verdadque nunca han sido de un solo modo y que son complejas, se tejeny se ejercen al
mismotiempo de formas contradictorias, dinamicas y creativas. Las resistencias son
creativas porque requieren imaginar otras formas de ser cuando el miedo se convierte
en la Unicarespuesta; en un mundo ideal no existen porque no hay opresiones que las
motiven, pero en este contexto historico y politico estan y cada dia se vuelven mas

necesarias.

En este sentido, jqué papel tiene la academia en la denuncia de las violencias y

opresiones?, jpodemos hablar de espacios de resistencia dentro de la academia?, ses
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la gestion intercultural una herramienta que aporte a dicha labor?

Loli Hernandez (2010) identifica cuatro posturas que la investigadora social

puede tomar frente al sistema

1. Estilo conformista: El cual conlleva asumir que las estructuras existen y

no cambiaran, por lo menos no podremos hacerlo nosotras y nosotros.

2. Estilo reformador: Aquel que intenta, desde dentro, ir cambiando las
cosas pocoa poco, ir educando para crear aliadas y aliados. Es una postura
que pone en el horizonte un modelo previamente definido, no lleva a la
reflexién ni a la construccion conjunta, sino que muestra a las y los demas
el “buen camino”. El problema suele estar en la desilusion que nos va
impregnando porque la gente no reacciona tal como nosotras creemos que
deben hacerlo y nuestro discurso se va llenando de una falsa creencia de

que la personas no quieren cambiar.

3. Estilo subversivo. Es critica y radical del sistema y por ello renuncia a las
instituciones. Con frecuencia construye proyectos autogestivos con el

propdsito de sercoherente y hacer las cosas mejor.

4. Estilo Semilla. Una postura “subversiva” que cuestiona las mismas
preguntas. Nose enfrenta a las personas sino a las palabras para revertir el
discurso, aprovechala fuerza del contrario para que sea él mismo el que se
enfrente a sus palabras y hechos. Evidencia las trampas que se han ido
tejiendo por las incoherencias entre las palabras y los hechos, pero no
para denunciarlas sino para “aprovecharlas” y provocar la reflexion, para
que no quede otro remedio que cambiar. Se nombra estilo semilla porque
hay que buscar los resquicios que dejan las burocracias y los intereses
politicos, e imitar a esas pequenas hierbas que rompen la solidez de una

capa de cemento y son capaces de florecer.

En mi opinidon estas posturas propuestas por Hernandez (2010) sirven para
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identificar de manera general cuatro formas de incidir en la realidad, sin embargo,
con frecuencia el quehacer académico crea hibridaciones entre uno y otro modeloy

construye nuevas posturas no contempladas dentro de estos marcos.

Las posturas de la gestora intercultural pueden ser infinitas, pero en todo caso
pienso que mi papel en la propuesta aqui presentada implicé hacer a un lado la idea
de una neutralidad para hacerme participe de los procesos con mi propio marco
historico-social que me permitiera comprender, desde los ojos de mi horizonte y la
academia, una accion social junto a las mujeres de la comunidad. Inscrito en el
estilo semilla, subversivo o alquimista, este trabajo aposto por mirar desde adentro y

seguir los ritmos de la colectividad.

4.3 La educacion popular como herramienta para la gestion intercultural

Para finalizar, hablaré de la educacién popular y su importancia como

herramienta para la gestion intercultural y el cambio social.

Paulo Freire, pedagogobrasilefio, nacido en el nordeste de Brasil, a quien se le
reconoce como “el padre” de la educacién popular, tiene dos obras que son
consideradas clasicas en elestudio de pedagogia y, puntualmente, en la educacién
popular: La educacion como prdctica de la libertad (1968) y Pedagogia del Oprimido

(1970) En ellas define la eduacién popular como

“procesode conocimiento, formacién politica, manifestacion ética, busqueda de la belleza,
capacitacion cientifica y técnica, la educacién es practica indispensable y especifica de

los seres humanos en la historia, como movimiento, como lucha” (Freire, 1996, p. 16).

De esta forma podemos saber que la educacion popular se basa en el analisis
dialéctico de los contextos sociales y necesariamente esta sustentada en la
participacion, el dialogo y la complementacion de distintos saberes. Para Freire la
educacién es politicay siempre va ligada a las experiencias de comunidades y grupos
sociales que viven asimetrias y que con su andar han sabido permanecer en

resistencia.
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La educacion como puente hacia el cambio social nos brinda un marco a
partir del cual pensar y analizar la propuesta de talleres presentados en el capitulo

anterior.

Mas alla de la propuesta aqui presentada, jPor qué habra de ayudarnos en
nuestra labor de gestoras interculturales la educacién popular? Su importancia como
puente, herramienta y camino radia en algunos puntos, por ejemplo, la relevancia
que tiene el analisis critico de las realidades sociales o lo que Freire llamaba la
lectura de la realidad, para la toma de decisiones que busquen transformar las
mismas. Dicho de otro modo, cuanto mejor leemos el mundo con todos los
elementos en juego podremos tomar mejores decisiones para transformarlo

colectivamente.

Otro punto por considerar es que la educacion popular no es una educacion
para aprendercontenidos, ni para almacenarlos 6 depositarlos, es una educacién
para conocer yconocernos desde la escucha, el dialogo y la propia experiencia. Por
ello, hace uso dedinamicas detonadoras que permiten reconocer lo que sabemos y
reflexionar acerca de lo que vivimos y queremos. Esto, en el ejercicio de la gestion
intercultural nos ayuda a construir espacios de imaginacion y cooperacion, ;por
qué proponer caminos para andar proyectos de educacién popular en Cheran desde

una perspectiva de mujeres? A continuacion, ahondaré en ello.

44 La experiencia de las mujeres en la defensa del territorio.

La participacion de las mujeres en el levantamiento del 15 de abril de 2011 es
considerada un parteaguas fundamental en la historia de Cheran y a diferencia de
la historiografia del siglo XX, en donde son poco visibles'!, en la mayoria de los trabajos
gue relatan lo acontecido, las mujeres son presentadas como protagonistas de la lucha
comunitaria. Sinembargo, existen pocos trabajos que las presenten como actores reales de

lahistoriay expliquen el por qué y cdmo se organizaron (Lopez Lujano, 2020).

11 véase: Capitulo 1 en Lépez Lujano, Jessica Alejandra. (2020). Mujeres de fuego, experiencia y organizacién de las mujeres de Cheran
K’eri en el levantamiento del 15 de abril de 2011. (Tesis de licenciatura). México: Universidad Nacional Autbnoma de México.

78



Lo anterior puede tener varios motivos, uno de ellos es que cuando hablamos
de defensa del territorio, con frecuencia, hablamos de los pueblos indigenas como
protagonistas de dichas luchas. Esto incluye una cosmovision y cosmoaudicion!?
especifica que son fundamentales para entender el tipo de organizacién y proyecto
politico que se elige, donde la comunalidad'3 es un fuerte elemento. En este sentido la
defensa del territorio esta profundamente atravesada por la experiencia comunitaria
y ello pocas veces da espacio para la memoria desagregada de las nifias y los nifos,

las juventudes y, en este caso, las mujeres.

La ausencia de las voces de las comuneras, pese a su decisiva participacion, nos
puede hablar de la invisibilizacién resultado de un sistema de opresion importante: El
patriarcado. No obstante, no es tan simple el analisis, dado que esa seria una lectura
occidental que excluiria los complejos procesos comunitarios que viven las mujeres de

Cheran.

Andar proyectos con perspectiva de mujeres, hace posible (re)conocer sus
experiencias y, con ello, sus propias lecturas de lo que viven y desean para las
comunidades de las que forman parte. Son ellas quienes nombran las violencias que
identifican y demandana sus comunidades lo que esperan que se haga en torno a ello.
Esto responde a una légica distinta donde se reconoce la agencia de las mujeres y, por

ende, se rompe con la construccién ajena de quiénes son, qué haceny qué buscan dentro

12 para Grimaldo Rengifo (2009) las cosmovisiones tienen que ver con las formas de ver, sentir y de percibir al mundo y se
manifiestan en las formas en que los pueblos actlian y se expresan. Esto quiere decir que la expresion de las cosmovisiones no se
agota en un discurso ordenado y Unico (cosmologias), y la Unica forma de acceder a ellas es mediante la vivencia compartida con
pueblos que sustentan ese modo de vida. Por su parte Lenkersdorf (2008) sefala que no todos los pueblos centran su cosmologia en
lo que ven (cosmovision), sino que lo hacen en lo que escuchan, dando lugar a la cosmoaudicién.

13 En este texto entiendo la comunalidad como la forma propia que tienen los pueblos originarios de hacer y comprenderla vida

cotidiana. La comunalidad no es una propuesta tedrica sino un aporte a la comprension de lo local a partir de sus propiosreferentes
y que, para tal fin, emplea herramientas diversas basadas en la participacion colectiva de los miembros de la comunidad (Jiménez,
D.y Peralta, R., 2020).
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de sus comunidades.

En el caso de las luchas por la defensa del territorio, no es de extrafiarse que los
movimientos estan encabezados por mujeres, dado que mucho del conocimiento
ancestral sobre el cuidado de la tierra lo tienen ellas y lo han transmitido de
generacion en generacion. Por tal motivo no es posible hablar de defensa del

territorio sinescucharlas y aprender de su experiencia.

Finalmente, tenemos que remirar nuestra historia de mujeres y las experiencias
concretas que hemos tenido con los sistemas que hemos vivido y los procesos
econdémicos, politicos y sociales en los cuales hemos estado, para transitar a propuestas
lejos de las légicas de dominacion que permitan construir colaborativamente un
mundo donde no haya sistemas de muerte y, por tanto, no sea necesaria la defensa del

territorio.
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CONCLUSIONES

Los esfuerzos por romper con el mondlogo del poder han
existido en Cheran de manera constante y abierta desde hace 10
anos. Por supuesto, dichos esfuerzos han ido acompafnados de
criticas y apoyo de otros actores, entre ellos la academia. En mi
labor como gestora intercultural decidi sumarme a esto con el
presenteproyecto que es una propuesta para conocer y reconocer
el primercuerpo-territorio de Cheran K’eri: las mujeres. Nombrar
la defensadel territorio de Cheran implica compartir las historias y
experiencias de ellas, las cuales también son colectivas porque su
lucha es por el bien comun y la realizan rodeadas de otras

mujeres, de suscomunidades, de sus pueblos y organizaciones.

Este proyecto no es un manual ni un analisis de las
experiencias de la vida comunitaria, por ello no incluye la
ejecucion de los talleres, puesto que no tiene como fin
institucionalizar o teorizar sobre la experiencia y sentipensares de
las mujeres de Cheran; estoes porque la gestora intercultural forma
parte de los procesos pero noes duena de ellos, las protagonistas de
los proyectos es la colectividadque los sostiene, aquellas que hablan
de las opresiones que viven, las denuncian y apuestan por
transformarlas. Como resultado sus experiencias y reflexiones no
le pertenecen a la academia ni a las instituciones en tanto que

ellas decidan formar, o no, parte de ellas.

En relaciéon con el uso de la educacion popular como
herramienta académica, si bien esta dificilmente nos traera
respuestas y resultados cuantitativos, su uso potenciara las
investigaciones y llevara a construir proyectos y trabajos mas

honestos con posibilidades deintercambio y transformacion
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donde las personas puedan decidir,desde su propia cultura y experiencia, qué
qguieren hacer. También, es importante decirlo, la educacién no es la solucion a las
problematicas actuales a las que se enfrentan las comunidades en México y
América Latina; nocrea personas iluminadas ni espacios exentos de relaciones de
raza, clase y género delas cuales emergen todo tipo de violencias. Su uso autocritico,
horizontal y dialégico talvez nos acerque a la construccion de algunas ideas que nos
permitan caminar haciaotros mundos posibles, pero siempre habra que conjuntarla
con otras acciones porquelas sociedades son diversas y los proyectos cada dia mas
deben ser capaces de responder a las especificidades de cada comunidad y region,

contemplando la pluralidad de formas que hay para hacer las cosas.

Como gestora intercultural es todavia mas relevante conocer desde donde se
esta hablando y desde qué herramientas queremos leer e incidir en la realidad, por
que nosotras también vivimos ciertos sistemas de opresidon y nos formamos en una
academia que replica discursos blancos, urbanocéntricos y sexistas. Ante ello es vital la
autocritica, la cual siempre sera necesaria en cualquier proceso de construcciéon con las
otras, otros y otres; muchas de las gestoras interculturales lo estan haciendo y si bien
esto no se traduce en la eliminacion de todo aquello que oprime vy violenta, si esta

generando las discusiones e interrogantes necesarias.

Las respuestas para construir mundos mas vivibles no se encuentran en una
sola disciplina, un grupo o un libro. No obstante, forman parte del proceso para
llegar a ellas y es asi como hablar de didlogo inter y transdisciplinario se vuelve
esencial. En este sentido, el presente trabajo podria tener un mayor impacto si en sus
ediciones posteriores considera la alianza con otras disciplinas y colectivas puesto
que, por ejemplo, ya han existido talleres que han incluido temas sobre radio
comunitaria y telefonia libre y podrian conjuntarse con algunos contenidos de este

proyecto.

También es cierto que, hasta ahora, Cheran recibe todos los afos personas y
organizaciones que desean trabajar en la comunidad. Gracias a esto las y los

comuneros se han capacitado continuamente y han tenido acceso a investigaciones
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muy valiosas,pero esto ha representado igualmente diversas problematicas, entre las
que seencuentran la no retribucion y la invasion a discusiones que solo le corresponde
tener a la comunidad. Si bien las y los keris invitan continuamente a escuchar su
experiencia, no lo hacen con el fin de replicarla sino para regresar a nuestros

espacios, tener las reflexiones necesarias y construir nuestros propios proyectos.

Ante este panorama, valdria la pena cuestionarnos por qué buscamos hacer
actividades e investigaciones fuera de nuestros sitios de origen y cuanto de ello abona
a la centralizacion de lo que hacemos. Si bien Cheran K’eri pareciera tener el camino mas
resuelto con mayor disposicion a ideas y proyectos colaborativos, esto no siempre fue asiy
hay toda una justificacion histérica y cultural que los llevd a ello. El resto de las
comunidades indigenas y no indigenas que existen en México, los barrios en las
grandes ciudades, las colonias en las periferias, los pequefios rios y lagos, los parques
y areas verdes que sobreviven al crecimiento inmobiliario, todos son espacios
posibles de resistencia eincidencia. Por ahora no conocemos otro proyecto politico
como este, pero es cierto que en otras geografias ya se estan construyendo con sus
propias especificidades y tiemposcomo en su momento lo hizo el Ejército Zapatista de
Liberacién Nacional; es asi que sera cada vez mas necesario escuchar, documentar y

acompafar los proyectos que surjan.

En lo que respecta a la defensa del territorio, tema que atafie a este trabajo, su
experiencia nos expone uno de los tantos caminos que pueden tomar los movimientos,
peronunca es una sola lucha, la lucha del territorio con frecuencia esta atravesada por la
lucha de la vida, por el reconocimiento de los derechos y la denuncia de las violencias
sistematicas. Entender este entramado y escuchar todas las voces que emerjan de él sera
labor no solo de las gestoras interculturales sino de toda persona que busque apoyar y
formar parte de estos proyectos. Esto no implica que la gestora intercultural, u otra
investigadora social, tenga que darle lugar absolutamente a todas las voces y experiencias;
es claro que hay que reconocerlas y entender que influyen en nuestras investigaciones y
proyectos, pero siempre ser transparente sobre a quiénes elegimos darles el
micréfono porque eso nos mostrara una parte de la realidad, pero no oda ella y es
importante aclararlo.
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En la creacidon de estos talleres se eligio escuchar la voz de las mujeres y esto,
por supuesto, fue una decisién personal politica. En un mundo que invisibiliza a las
mujeres y construye contenidos e investigaciones “neutras” que le hablan al hombre
blanco hegemoénico, es un acto de resistencia y rebeldia crear contenidos que nos

hablen solo a nosotras.

Los aportes que aqui se presentan buscan dar un acercamiento a la lucha
de las mujeres de Cheran, quienes como muchas mujeres a lo largo de América La
tina, han puesto el cuerpo para defender su territorio y su vida comunitaria.
La creacion se realizdé desde una perspectiva de mujeres que busca escucharlas y
reconocerlas sin masculinizarlas, identificando su accionar mas alla de los cargos

politicos o los espacios de liderazgo dentro del movimiento.

La revalorizacion de las acciones de cuidado y los aportes politicos de las
mujeres hacen posible que las comuneras de Cheran se planteen las nuevas formas de
participaciéon politica que quieren y buscan para su comunidad. Hoy en dia se
enfrentan a nuevos retos y continlan caminando su historia y compartiendo su

memoria viva.

Ante ello, construir una academia distinta, ejercer de manera critica y dialégica
y compartir las experiencias, reflexiones y escritos de otras mujeres es también parte

de lo que quiero que sea mi labor como gestora intercultural.
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ANEXO 1.

Relato 1: “No puede apagarse la luz del entendimiento. No se puede matar a Berta.”4

El Consejo Civico de Organizaciones Populares e Indigenas de Honduras
(COPINH) se fund6é en 1993. A la fecha es un referente de las luchas mas
emblematicas en el pais, pues sus integrantes se han enfrentado a empresas de
aserraderos y represas;con asesinos, delincuentes y gobiernos corruptos; contra un
racismo institucionaliza do en todos los espacios y de todas las formas vy, en los

ultimos anos, a un patriarcadoque también habitaba en sus filas.

Durante el golpe de Estado del 2009, Berta y los integrantes del COPINH se lanza
ron a defender la poca democracia que estaba en juego en Honduras, y esa actuacion la
forjo como lideresa nacional que hasta entonces no tenia. Eso también le costé el odio de
hombres que fueron sus companeros y que conspiraron contra su persona organizando
campanas de desprestigio y escarnio para socavar la tierra donde se paraba intentan
do manchar de odio su nombre e historia. Desde el afio 2012, la policia y los militares
montaron una campana sistematica de represion, acoso y amenaza, criminalizacion y
desprestigio hacia integrantes del COPINH, tachandolos de violentos y peligrosos,
pero, sobre todo, se enfocé en la persona de Berta Caceres. Fue acusada de liderar
grupos que ‘buscan retrasar al pais’ e inducir a cometer los delitos de usurpacion,
coaccién y dafnoscontinuados en perjuicio de Desarrollos Energéticos S.A, (DESA), que le

valié una medidade prisidon preventiva.

Estas agresiones fueron repudiadas por diversas organizaciones
internacionales. La terquedad de su resistencia llevd a que, a finales del 2013,
Sinohydro, la empresa constructora de la represa, y la Corporacién Financiera
Internacional (parte del Grupodel Banco Mundial) se retiraran del proyecto, aduciendo

inquietudes sobre violaciones a los derechos humanos.

14 Texto de Melissa Cardoza, integrante de la Red de Defensoras de Derechos Humanos de Honduras. Véase IMDefensoras.

(2018). “Cuerpos, territorios, y movimientos en resistencia en Mesoamérica. Informe de agresiones a defensoras 20152016".
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La defensora Berta Isabel Caceres Flores

Berta denuncid siempre las constantes amenazas de muerte y acoso sexual
contra ella, su familia y su organizaciéon. Enfrenté criminalizacion y vivié en
permanente sensacion de inseguridad, a pesar de contar con medidas cautelares de la
CIDH (2009), inoperantes en la practica por presiones de mineras y empresas

hidroeléctricas.

La lucha final con la comunidad de Rio Blanco en contra del proyecto Agua Zarca
sobre el sagrado rio Gualcarque, territorio acuatico de bienes y espiritus para el pueblo
lenca, fue la que la visibiliz6 como objetivo a matar. Pascualita, coordinadora de las
ancianas yancianos del COPINH, madre espiritual de Berta, hace una exacta descripcion
sobre Berta: “Bertita, sentia una gran lastima por toda la gente, sentia lastima por los
ninos que notienen comida y estan enfermos, y por las mujeres que sufren groserias de
los hombres,porque a los rios los quieren encerrar, por todo. Ella sentia lastima por lo que

hacia mal alagente, al monteyalos animalitos”.

Este sentimiento que describe Pascualita como “lastima”, era la urgente
necesidad que Berta Isabel Caceres Flores sentia por la justicia, la justicia historica,
indigena, feminista y popular. La aprendidé, sin duda, pero la hizo crecer como su
inteligencia, para mirar entre las miserias politicas humanas aquellas rebeldias que
inaugurarian un mundo legitimo para nuestra especie. Poseia una intensa e
inapagable luz para entenderla complejidad de la injusticia y un enorme arrojo para
destruirla. Cuando nifia recorrié comunidades lencas con una madre partera, dona
Berta, y conoci6 de qué estaba hechaesa gente calida y timida que la acompano hasta
sus ultimos dias. Amaba la vida, la comida, el baile, el tequila, las revueltas estudiantiles,
el arte, los colores chillantes, la fuerzade la gente desobediente, a sus hijas e hijos.
Amaba a la gente de un modo simple, contundente, los consideraba sus semejantes, por

tanto, gente legitima para vivir y disfrutar.

La palabra de Berta siempre fue contundente, animada y esperanzada. Con
mucha fuerza denuncio las agresiones patriarcales en contra de su liderazgo, incluso
por hombres que fueron sus parejas sentimentales. Fue atacada en su vida familiar,
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sexual, y en su papel de madre, lo cual le provocaba indignacién, pero sin duda, pro

fundo dolor y desgaste.

Berta debid enfrentar esta forma de discriminacion incluso en la investigacion
de su asesinato, pues la primera linea de investigacion retomada por las autoridades
hondurefas fue el “crimen pasional”’, desconociendo que el conjunto de las agresiones
sufridas estaba relacionado con su activismo social. Aunque hay ocho detenidos, no ha
habido la investigacién adecuada ni mucho menos el sefialamiento de los autores
intelectuales, aunque se sabe que son personajes de la empresa privada, banqueros,
politicos y militares de Honduras. A dos afios de su asesinato, la policia hondurena
arrestd a Roberto David Castillo Mejia, presidente ejecutivo de la compafiia hondureia
qgue construiala represa, Desarrollos Energéticos S. A. (DESA). El juicio sigue abierto,

pero la verdaderajusticia para Berta, llegara de donde ella confiaba, de su gente.

Los asesinos de Berta llegaron con la oscuridad, para arrancar a balazos la fogata
gue ardia en su cuerpo de mujer madura. Y, aun asi, no pudieron. Berta arde en los
territorios del pueblo de Honduras y de muchas partes del mundo. Al dejarla en la
tierradonde nacid, fue sembrada y sus frutos estan repartidos en muchas manos y

caminos.
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Relato 2: “Y si... Somos muchas luchando por el derecho a decidir!”.'s

Honduras es uno de los cuatro paises de América Latina que sanciona la
interrupcion del embarazo en todas las circunstancias. El informe del Observatorio de
los Derechos Humanos de las Mujeres indica que cada ano miles de mujeres abortan en

Honduras de forma clandestina.

Somos Muchas constituidas como un colectivo de organizaciones sociales y
defensoras independientes en Honduras, trabajan por la despenalizacion del aborto y
buscan terminar con las situaciones de violencia queimplica la penalizacién absoluta,
gue genera riesgos importantes para la salud de las mujeres, para sus proyectos de
vida y, como ya han sefalado diversas instancias internacionales, puede ser incluso
constitutiva de tortura. El colectivo trabaja en favor de la libertad y la vida de las
mujeres, defendiendo los principios de igualdad y laicidad del Estado amparando el
respeto a los derechos humanos, como es el del acceso alaborto y a decidir sobre el

propio cuerpo, y por ello han sido marcadas por la violencia.

Desde el golpe de Estado de 2009 se ha afianzado una politica de persecucién y
represion sistematica contra los movimientos sociales y contra quienes defienden
derechos humanos, por lo que, como indican Amnistia Internacional y la Oficina del
Alto Comisionado para los Derechos Humanos, Honduras se ha constituido como
uno delos paises mas peligrosos de Latinoamérica para los defensores y defensoras de
los derechos humanos. Ademas, el hecho de realizar este trabajo siendo mujer implica
sumar a esta situacion variables de misoginia, discriminacién y violencia de género
porque las politicas publicas restringen el derecho de las mujeres a decidir sobre sus
cuerpos y susexualidad, por lo que la situacién de las defensoras de derechos sexuales y

reproductivos se vuelve sumamente delicada.

En junio de 2016, la IMDefensoras emitié una carta publica en respaldo al

15 Texto de Maido Bellés Roca y Maria Martin Quintana, integrante de Somos Muchas, colectiva de Honduras. Véase IMDe fensoras.

(2018). “Cuerpos, territorios, y movimientos en resistencia en Mesoamérica. Informe de agresiones a defensoras 20152016".
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trabajo de Somos Muchas alertando sobre la hostilidad de la Conferencia Episcopal
de Honduras y la Confraternidad de Iglesias Evangélicas de Honduras, entre otras, a
través de su incidencia en medios de comunicacion. El 13 de noviembre de 2016, tras
dos dias de actividades de sensibilizacion con periodistas y grupos de mujeres, donde
hubo una cobertura destacada en medios digitales y redes sociales sobre el trabajo
de Somos Muchas y su propuesta de despenalizacién del aborto, se dieron acciones
de violencia en su contra. Asi, en el Facebook de Teleceiba Internacional, en donde se
publico informacién de una exposicion de Norma Elvira Carias Montiel, se recibieron
comentarios en los que se le llamaba “Bruja”, “Mata nifios”, “Asesinas”. Los perfiles de
las personas que las agredieron estaban vinculados a la Iglesia catdlica. Igualmente,
en una nota del periddico La Tribuna se refirieron a Norma y a su colectivo indicando
gue “lo que quieren es licencia para matar a sus propios hijos... A la #5%$!%& madre de

Norma Carias hay que fusilarla por no haber abortado a esa vaca”

La violencia que ejercen sistematicamente los grupos fundamentalistas en
contra de las mujeres se manifiesta de igual manera, o incluso de un modo mas
intenso, en contra de quienes defienden la libertad de las mujeres para decidir
sobresus propios cuerpos. Frente a ellos y frente a todas estas violencias también
somos muchas las que alzamos la voz y las que seguimos exigiendo al Estado
hondurefnoque reconozca la importancia de la labor de las mujeres que defienden

tales derechos y que proteja de manera efectiva su integridad y su imagen publica.
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Relato 3: La sanacion, un acto feminista emancipatorio (Lorena Cabnal)6

Lorena Cabnal es feminista comunitaria maya ketch’i y x’inka, nacida en Guate
mala en 1973. Vivié la infancia y la adolescencia en un clima de violencia intrafamiliar,
en plena guerra civil guatemalteca que costé la vida a miles de personas. A los 15 anos
huyo de su casayalos 25, tras haber estudiado medicina y psicologia en la universidad,
decidié sequir las huellas de su abuela materna x’inka. «Yo quise irme a una comunidad
indigena lo mas alejada posible. Y asi fue como llegué a la montafia de Xalapan un 14

de noviembre de 2002», recuerda con orgullo. «Alli me quedé y enterré mi corazén».

Parte de los caminos que acompanan el caminar por territorios en estos
tiempos, tiene que ver con una propuesta que nacio ya hace bastante tiempo y que
ha caminado con comunidades indigenas y con mujeres, desde historias cotidianas
de resistencia en la montafia Xalapan. Pero hoy también se convoca en caminos para
aportar en los procesos de recuperaciéon emocional y espiritual de mujeres haciendo

la defensa del territorio—-cuerpo y del territorio-tierra.

Parte de nuestra propuesta es lo que se ha nombrado desde nosotras como
feminismo comunitario en Guatemala. Y aunque son varios elementos del feminismo
comunitario, uno de los elementos que para nosotras es muy importante es hablar
de larecuperacién y la defensa del territorio-cuerpo-tierra porque para nosotras en los
cuerpos, o sobre los cuerpos -los cuerpos plurales, por lo tanto, no solo mujeres y
hombres, sino desde la pluralidad de los cuerpos -han sido construidas las multiples
opresiones del sistema patriarcal, del colonialismo, del racismo, la misoginia,
lesbofobia. Y entonces, es sobre estos cuerpos donde habitan todos los efectos de
esos sistemas deopresion. Pero también es en estos cuerpos donde radica la energia
vital para emanciparnos. Es donde también radica la energia de la rebeldia, de la
transgresiéon, de las resistencias, del erotismo como energia vital. Y yo siento que

haber nacido en este ciclo de tiempo, nos convoca a que las luchas pasen también

16 Texto de Lissell Quiroz. Véase: https://decolonial.hypotheses.org/2147
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por la sanacién de estoscuerpos que han tenido multiples opresiones.

Y cuando decimos territorio-tierra, es porque estos cuerpos viven en un lugar
significado con la naturaleza y también estamos tejidas con memorias ancestrales
sanadoras de abuelas, de bisabuelas y tatarabuelas, de mujeres que sus memorias
sanadoras caminan con nosotras para darnos la fuerza y la energia y la vitalidad para
continuar en este tiempo. Por ejemplo, cdmo hacemos en este tiempo donde la
criminalizacion y la judicializacion son dos graves problematicas que atentan la
vidade nuestros cuerpos en la lucha y en la defensa cotidiana y politica que estamos
haciendo. Las mujeres que venimos de la historia de la defensa territorial, sabemos
guetenemos una lucha muy fuerte. Fuerte en el sentido que todos los dias estamos
luchando contra todas esas formas de opresién patriarcal. Y estamos ahi haciendo
una tremenda lucha. Pero también hacemos una lucha contra los hombres blancos,
ladi nos, heterosexuales o mestizos que son funcionarios y que han concesionado

licenciasmineras o de extractivismo en territorios indigenas.

Algo que ha hilado el feminismo comunitario en Guatemala como una propuesta
cotidiana de cuerpos indignados de mujeres indigenas y rurales, ha sido algo que hemos
tejido y que le lamamos la sanacién como camino césmicopolitico. Y la sanacion como
camino césmico es cédsmico porque trae el hilo de la genealogia de nuestras ancestras. Es
decir, toda la memoria sanadora de las abuelas, de las madres, de las tias, de las
hermanas, a través de reconocernos en las fases de los ciclos lunares, de las plantas, las
hierbas, el agua, la tierra. En reconocer también cémo estan nuestros cuerpos
actualmente viviendo losefectos de las opresiones a través de la tristeza, los miedos, las
culpas, las vergiienzas. Perocomo también a través de esta sabiduria, se teje la posibilidad
de hacer lo politico. No solosanarnos por estar bien y sentir bien los cuerpos sino como
también traemos la intencionalidad feminista comunitaria de hacer politica la sanacién.
En ese sentido para nosotrasrecuperar las espiritualidades de mujeres es vital en este
tiempo de mucha desesperanzay que el sistema patriarcal opera con unas ldgicas de

violencia brutal contra nosotras.

Revitalizarnos con la naturaleza no se lo espera el sistema patriarcal. Porque
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el sistema patriarcal nos ha colocado en una situacién de hegemonias de
corporalidades y por lo tanto tenemos una lucha desigual de poder entre los
cuerpos. Pero es hermoso también traer la memoria sanadora en relaciéon con
la energiadel agua, del fuego, de las plantas, de los rios, de las montafas. Traer al
cuerpo la memoria de las yerbas y de las infusiones. Traer al cuerpo la memoria de
las afectividades entre cuerpos de mujeres. Traer las historias. Traer el arte como
caminode sanacién. Traer la palabra, traer el pensamiento. Traer la oralidad a través
de los cuentos de las mujeres, la resistencia de las mujeres. Pero también traer la

convocatoria de la energia vital del erotismo para sanarnos en este tiempo.

Eso nos ha convocado. Nos ha convocado a contarnos entre mujeres, a dialogar
entre sanadoras, guias espirituales. A dialogar entre hermanas yerberas, entre
abuelas, entre nifas. Y a acuerparnos. Acuerparnos porque la defensa del territorio-
cuerpo también invita y convoca a otros cuerpos de mujeres sanadoras también. A
juntar los cuerpos no sélo para caminar juntas, sino también porque se convierte en
un caminode trabajarnos las miultiples opresiones: el racismo que tenemos ahi, la
victimizacién, las violencias multiples. Porque el sistema patriarcal esta
sistematicamente configurado para que muramos con cuerpos infelices. Y quiere
que muramos deprimidas, quiere que muramos envejecidas y llorandonos los
cuerpos. Y quiere que nos muramos sintiendo que gano la batalla el sistema
patriarcal sobre nuestros cuerpos. Puespara nosotras resulta que somos también una
energia vital de transgresiéon. Y el sistema patriarcal no se espera que nosotras
también dancemos con las fases lunares. El sistema patriarcal no espera que nos
reconciliemos con nuestras menstruaciones. El sistema patriarcal no espera que
rompamos las hegemonias de poder entre nosotras como mujeres, que rompamos la
enemistad historica entre mujeres y que nos reconozcamos y hos hombremos y nos

autoconvoquemos, reconociendo la sabiduria plural de las mujeres.

Sanarnos es un acto personal y politico y aporta tejer la red de la vida. Sanarnos
pasa por la recuperacion del territorio-cuerpo con el territorio-tierra como una
hermosa posibilidad para la vida. Y sanarnos también es una apuesta feminista.
Nosotrasdecimos “sanando tu, sano yo y sanando yo sanas tu” Es la reciprocidad de la
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sanacion.Creemos que cuerpos sanados son cuerpos que también se emancipan.
Creemos que cuerpos que tienen otra légica de vida, tienen otro camino de vida, en
este ciclo que nos impuso el sistema patriarcal, es también un acto de ternura
con nosotrasmismas ante la vida, pero también es un acto de emancipaciéon, pero
también es unacto de transgresién y de rebeldia del sistema patriarcal actual. La
convocatoria de las plantas, de las hierbas, de los aceites, de los masajes, de los
suefos, de las cercanias, de las nuevas afectividades, es una convocatoria en este

tiempo para revitalizarnos y continuar los caminos.
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ANEXO 2.

llustracion realizada por Erandeni MP (2021)

llustracién realizada por Erandeni MP (2021)
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