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PARTE 1

INTRODUCCION

Edificios historicos o edificios
que hacen historia



RE-AR!

"Hay que recrear y renovar la nostalgia, vol-
viéndola contempordnea, porque una vez que
la arquitectura ha cumplido con las necesidades
utilitarias y de funcionamiento, tienen todavia
delante de si otros logros que alcanzar”

Luis Barragén

La conciencia de la reutilizacién es parte de un nuevo modelo de
cultura. Estd basado en un equilibrio entre los factores sociales, los
ambientales y los econdmicos. Cuando hablamos de reutilizar, lo
primero que pensamos es en algo relacionado con cuidar el medio
ambiente. No obstante, la arquitectura no es ajena a este movimiento.
El reciclaje y la reutilizacién siempre han existido en este ambito.
La reutilizacion ha sido una practica extendida en todo el mundo.
Por ejemplo, el arquitecto Kengo Kuma reutiliza materiales como
la tela. Y, en Pert, reutilizan viviendas y edificios abandonados.

Al involucrar la palabra "reutilizar" en la arquitectura, se indica la
voluntad de conservaro modificarlas posibilidades del funcionamiento
de un edificio en una nueva realidad. Asi, se pretenden nuevos usos
para él. En este mismo sentido, en la arquitectura reutilizar encierra
un significado mas amplio, pues surge de un planteamiento mucho
mds ambicioso y exigente: supone iniciar un nuevo ciclo de vida,
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ejemplificado en reparaciones centradas exclusivamente en solventar
problemas inmediatos, que van mas alla de lo econdmico, defendiendo
la_memoria del patrimonio y la identidad de sus habitantes.

la ciudad crece de forma acelerada, arrasando con todo lo que
encuentra a su paso, creando ciudades impersonales que poco
a poco destruyen la idea de barrio y de comunidad, asf como Ia
tradicién y el sentido de pertenencia que estd o estaba presente
en muchas colonias. A través de éstas, sus edificios nos permiten
conocer |a historia de esta ciudad. Sin embargo, los inmuebles van
desapareciendo a causa de los grandes proyectos inmobiliarios
que transgreden a los edificios y a las personas que los habitan.

Una de las colonias que se caracteriza por su alto valor
histérico es la colonia Juarez, conformada por edificios de gran
importancia arquitectonica y por otros que destacan, cuya
relevancia va mas alld de lo arquitectonico, emblematicos por
su historia y que tienen un impacto en la esencia del lugar.

Uno de estos edificios es el Centro Nocturno EI Patio, otrora
distinguido como uno de los centros nocturnos mas importantes
del pafs. Este edificio se convirtié en un fiel reflejo del pasado y las
tradiciones que consideramos dignas de preservar. La importancia
de EI Patio recae en su novedosa forma de entretenimiento, que
creaba un espacio en donde los espectadores podian cenar durante
la presentacion de grandes artistas nacionales e internacionales.
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La intervencidn objeto de este trabajo al Centro Nocturno El Patio
busca, entre otras cosas, conservar aquellos remanentes que delatan el
espiritu habitacional de la colonia Judrez, atendiendo las necesidades
de la poblacién flotante y de sus habitantes, que al mismo tiempo
permita la llegada de nuevos habitantes e impulse la repoblacion de
la colonia. Al basarnos en la tipologia de edificio de uso mixto, usada
comunmente durante la conformacion y consolidacion de esta colonia,
conceptualizamos una reinterpretacion material que lograra adaptarse
a nuestra época para ser capaz de cubrir las nuevas necesidades
que demanda la sociedad, manteniendo la morfologia existente.

"la arquitectura debe de ser la expresion de
nuetsro tiempo y no un plagio de las culturas pasadas”

Le Corbusier

La arquitectura es el reflejo de los cambios que ha sufrido una
sociedad a través del tiempo. Por ello, es importante que cada
edificacion represente las condiciones de la época en la que fue
construido, sin olvidar que, al ser parte de una sociedad que
estd en constante evolucién, cada acontecimiento que ocurra
ird sumando y conformando parte de la historia de la ciudad. Es
importante que las nuevas edificaciones permitan la dualidad
entre el pasado y el presente, sin ser antagonistas del futuro.



PARTE 2

INTERVENCIONES
ARQUITECTONICAS

.Como intervernir?
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"El sentido histérico implica percepcién,

no solamente

pasado  como

pasado, sino del pasado como presente”

Una intervencion arquitectonica  estd
estrechamente ligada a la relacion entre el
pasado y el presente de una sociedad. Las
ideologfas y corrientes de pensamiento que
caracterizan a las diferentes etapas de la
historia han determinado las acciones que
se realizan en los inmuebles preexistentes,
de modo que las intervenciones realizadas
a lo largo de la historia de la humanidad
han sido efectuadas siguiendo diferentes
razonamientos que obedecen a un propdsito.
Para poder adentrarnos en el tema de
intervenciones arquitectdnicas y, sobre todo,
hacer una propuesta, s necesario definirla y
conocer sus aspectos tedricos.

El concepto de intervencion arquitectdnica es
el término que engloba las posibles acciones
que se pueden realizar en la arquitectura
existente. Este tipo de intervencion es el
resultado de interpretaciones y reflexiones

Robert Venturi

de la sociedad que las concibe y materializa.
La intervencion arquitectonica no es una
doctrina permanente o estatica; es un
fendmeno que estd en constante evolucion.

Realizar una intervencion arquitectonica
implica un problema de interpretacion,
cuyo desarrollo requiere una reflexion y una
conceptualizacién que permita una posible
solucion al problema. Esta condicion de
reflexion sélo es posible cuando se tiene
conciencia de la historia.

Las intervenciones en un edifico preexistente
pueden ser abordadas de distintas maneras,
desde una estricta conservacion hasta una
transformacién radical; esto dependerd
de los valores culturales atribuidos a la
relacion entre la arquitectura histdrica y
la contempordnea. Una vez establecida
la intervencion como el término general
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para designar estas actuaciones, las
formas de intervenir se pueden clasificar
como: restauracién, defensa, preservacion.
conservacion, reutilizacion, etcétera.

De acuerdo con Ignasi de Sola-Morales, el
primer momento de la historia en que se
plantea la intervencién arquitecténica como
un problema que necesita ser teorizado es
durante el clasicismo, debido a que es hasta
este momento cuando hay una consideracion
historiografica por lo previamente construido.
Asi, la importancia de esto no radica sélo en
su valor material sino en su valor historico.

Durante la Edad Antigua, los romanos
convirtieron una gran cantidad de templos
griegos en canteras para edificar sus
nuevas construcciones. Este es un ejemplo
de la ideologfa en la que el valor material
de lo existente era mayor al histdrico. Sin
embargo, en algunas ocasiones, se utilizaban
integramente  elementos  arquitectonicos,
como columnas, capiteles o trabes de templos

\CION EL PATIO

griegos en los nuevos templos romanos. Esta
forma de actuar permite suponer cierto tipo
de valorizacién hacia estos elementos que
los hacia dignos de estar presentes en la
arquitectura de ese momento y, por ende,
les brindaba la oportunidad de perdurar en
el tiempo.

Durante el periodo del imperio romano es
posible observar distintas formas de proceder
respecto a los edificios preexistentes,
pues predominaban las intervenciones de
conservacion, en las que se reutilizaban
edificios para readaptarlos, generalmente
mediante la asignacion de una nueva
funcién que respondiera a las necesidades
del momento. Estas intervenciones estaban
promovidas no por la finalidad de preservar
un valor histérico  sino por un interés
econoémico.

En la Edad Media, el modus operandi fue
semejante: se reusaban materiales y se
adaptaban edificios del imperio romano. O se

1 Caccia Gherardini, Susanna. Restoration in a few words: Methodology and technigues.

Taed Vol Xi'an, China: Xi‘an Jiaotong University, 2012
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cimentaban edificios nuevos sobre templos
paganos, utilizando con frecuencia la
operacion de yuxtaposicion. Un claro ejemplo
de esto se manifiesta en la construccién de
las catedrales que "se superpone con la mayor
violencia y sin ningun tipo de reflexion previa
una nueva estructura sobre la arquitectura ya
existente"?

“No habfa alguna consideracién
historiografica ~ sobre el  valor

lo existente sino la simple

consideracion material del edificio” 3

A pesar de que eran predominantes las
cuestiones econémicas y de apropiacion mds
que las de valorizacién histérica, durante
la Edad Media hubo un acercamiento al
pasado y se tomd ventaja de este no sélo en

una cuestion material sino ideoldgica, pues
se utilizaba el prestigio de los elementos
antiguos  para compartir mediante éstos
la gloria de los vestigios en las nuevas
edificaciones.*

Fs hasta finales de la Edad Media que la
antigliedad empieza a verse como un simbolo
de cultura y a valorarse. El interés gestado
durante la edad media fue fundamental, ya
que sentd las bases para la valorizacion e
investigacion de la Edad Antigua durante el
renacimiento. Ademds, fue lo que permitié
que hubiera un relacion mds critica con el
pasado.

En el Renacimiento, hay una conciencia de la
historia. Sola-Morales se refiere a este tipo
de conciencia como elemental y en absoluto

2. De Sola-Morales Rubig, Ignasi. Intervenciones. Xavier Costa ed. Vol. Barcelona, Espana:

Gustavo Gili, 2006. p. 1/

3. De Sala-Morales Rubid, lgnasi. "Teorfas de la intervencion arquitectonica’ Quaderns
darquitectura i urbanisme, no. 155, Colegio de Arquitectos de Catalufia, Barcelona, 1982, 30-37.p. 14

4. Caccia Gherardini, Susanna. Restoration in a few words: Methodology and techniques.

1a ed. Vol Xi'an, China: Xian Jiaotong University, 2012
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analitica. Su valor se remite a la consciencia
del pasado. Las medidas que se tomaron
en la arquitectura durante el clasicismo nos
permiten ver la gran valorizacién que se le
dio a la Edad Antigua y a la consciencia de la
historia durante este periodo. Esto permitio
que hubiera un reflexion acerca del pasado
y, por lo tanto, un cambio en la relacién con
la condicién preexistente que habfa sido
impremeditada hasta este momento.

Los arquitectos renacentistas se relacionaron
con el pasado de distintas formas. El papel de
Leon Battista Alberti, principalmente como
tedrico, fue muy importante para el regreso
de la antigliedad cldsica. Battista Alberti
establecidé el concepto de concinnitas, que
se entiende como conformidad: el principio
que rige las intervenciones realizadas en
la arquitectura clasicista. Mediante las
concinnitas o conformitas, se ligaban los
nuevos elementos con los preexistentes;
se convertian los edificios, en su mayorfa
goticos, al estilo renacentista sin una

C
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consideracion por preservar lo ya existente.
Mas bien, ésta se diatriba y se impone como
ejemplo a sequir la renacentista.

Lo que se buscaba durante este periodo era
unificar la ciudad. Porello, las intervenciones
de unificacion urbana son frecuentes. Se
tomaban medidas como la reestructuracion
de plazas. Un ejemplo es el caso de la Piazza
del Campidoglio, que fue remodelada por
Miguel Angel, quien reformé el espacio
central logrando un esquema de espacio
abierto enmarcado por las fachadas de los
edificios. Asi, se busca alcanzar la ciudad
ideal renacentista mediante la sintesis de la
unidad medieval y la individualizacion
cldsica,” logrando representar de esta forma
la armonfa cdsmica divina.

"Evidentemente, éste es el momento
arquitectonico por excelencia en la
medida en que la nueva arquitectura,
la nuova maniera tiene todas las
posibilidades, tiene toda la potencia y

5. Norberg-Schulz, Christian. Los principios de la arquitectura moderna: Sobre la nueva
tradicion del siglo XX. 1a ed. Barcelona, Espaia: Reverte, 2005.
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toda la sequridad, al menos hasta que

las dudas manieristas o las angustias Dos personajes indispensables cuando se
barrocasvenganacomplicarlas cosas”® habla sobre el tratamiento de monumentos
durante el siglo xix son Eugene Viollet-le-
Duc y John Ruskin, quienes abordaron de
forma muy distinta este tema, al dividir
las intervenciones en restauracion o
conservacion. Las posturas tan contrarias
podrian entenderse a partir de que los
dos tenian formaciones y nacionalidades
diferentes, ademds de que se establecen
en un bagaje cultural diverso, determinante
al momento de tomar una postura. Sin
embrago "el pensamiento de Viollet como el
de Ruskin, siempre algo mds proximos de lo
que su enfrentamiento aparenta, se basaban
ambos en un firme sentir la radical separacion

El ambiente generado después de la
Revolucion Francesa propicié una conciencia
respecto a la preservacion del patrimonio en
toda Europa. El pasado comenzo a adquirir
un valor en un mayor rango. Ya no sélo se
estudiaban edificios de la Edad Antigua,
también los de un pasado mas cercano.
Por ende, surgié una nueva necesidad
de conservarlos para tener un testigo del
tiempo. Como resultado, surgieron los
MUSEO0s: NUevos espacios que permitieron
salvaguardar el patrimonio, asi  como
leyes especificas y nuevas actividades,

como la catalogacién de monumentos. Los
descubrimientos hechos durante el siglo ~ entre fistoria y contemporaneidad, entre

XVllicrearon los fundamentos metodolégicos  Yielo Y nuevo, pues para ellos todo filo que
. N N 4 //7
para las futuras ideas modernas de  Pudiera unirlas estd roto”

restauracion.
Fugene Viollet-le-Duc, arquitecto francés,

o. De Sola-Morales Rubid, lgnasi. "Tearfas de |a intervencién arquitectonica” Quaderns
d'arquitectura i urbanisme, no. 155, Calegio de Arquitectos de Catalufia, Barcelona, 1982, 30-37.p. 1/

7. Capitel Gonzalez, Anton. Metamorfosis de monumentos y tearias de la restauracion. 2a
ed. Madrid, Espana: Alianza Editorial, 2009 p. 33
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fue el principal representante del restauro
estilistico. En este se proponfa concluir los
monumentos como debieron de haber

sido para regresarles su esplendor:

"Restaurar un edificio no significa con-
servarlo, repararlo o rehacerlo, sino
obtener si completa forma pristina, in-
cluso aunque nunca hubiera sido asi"®

La intervencion se debfa de hacer desde una
postura de neutralidad absoluta por parte
del arquitecto para que el edificio pudiera
manifestarse por si mismo y hablar desde
su propia logica. La restauracion estilistica
se enfocaba en el estilo romanico y gético.
Era indispensable estudiar el pasado para
poder tener claro el estilo del monumento y
los conocimientos necesarios para agregar
las piezas faltantes y asi retirar las que fueron

\CION EL PATIO

agregadas en otros momentos historicos, con
el fin de regresar el monumento a su estado
original y darle una unidad estilfstica. Este
tipo de restauracion fue criticada por la falta
de autenticidad arquitectdnica, que convertia
a los edificios en falsos historicos, pues la
‘antigiiedad” que representaban era falsa: "la
forma pristina no se considerd pertinente por
no ser auténtica su condicion de antigua"”’

Restauracion, por lo tanto, en este
momento es todo lo contrario de la
intervencién activa del arquitecto; es
dejar hablar al edificio por si mismo y
creer que en el edificio ya hay una ldgica
quedealgin modotiene una potenciasu
posibilidad de terminacién y plenitud.®

Por el otro lado, esta la conservacion,

8 Le Duc, Viollet. Diccionaro razonado de la arquitectura francesa del siglo XI-XVI. Paris: A.

Morel et Cie Editeur, 1854-1868

9. Capitel Gonzdlez, Antén. Metamorfosis de monumentos y teorfas de la restauracién. 2a

ed. Madrid, Esparia: Alianza Editorial, 2009. p. 20

10. De Sala-Morales Rubid, Ignasi. "Teorfas de la intervencion arquitectonica’ Quaderns
darquitectura i urbanisme, no. 155, Colegio de Arquitectos de Catalufia, Barcelona, 1982, 30-37.p. 18
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orquestada por el inglés John Ruskin, un
critico de arte que "representaba la conciencia
romdntica, moralista y literaria”"

Ruskin era defensor de la autenticidad
histdrica y estaba en contra de que hubiera
una contrapropuesta que se enfrentara
al edifico existente y de cualquier accién
positivista hacia estos. Para Ruskin, la
palabra restauracion también significaba
destruccion. Consideraba que, al restaurar
un edificio, se herfa su integridad. No era
partidario del restauro estilistico, su postura
era respetar la obra y sus estratificaciones
histéricas. Su forma de intervenir consista
en preservar las obras de la mejor manera
posible, sin intentar prolongar su vida mds
de lo que éstas por si mismas pueden. El
planteamiento de Ruskin es el que mas peso
ha tenido en la intervencién arquitectdnica
contempordnea.

"No tenemos ningun derecho a tocarlos.
No son nuestros. Pertenecen por un lado a
quienes lo construyeron y, por otro, a todas
las generaciones que nos han de suceder"”

A pesar de tener ideas muy diferentes
respecto a la forma de intervenir en
edificios preexistentes, sus aportaciones
fueron fundamentales para poder formular
los criterios con los que se afrontarfan las
intervenciones arquitectdnicas en el siglo
consecuente.

Camillo Boito, mediante una sintesis del
violletismo y el ruskianismo, logré llegar
a un punto medio entre reconstrucciones
que podian llegar a ser arbitrarias vy el
conservacionismo extremo. Esta nueva forma
de intervenir fue llamada restauro cientifico.
Formulé un codigo para la restauracion,
en el cual establece que se debe preferir la
conservacion antes que cualquier operacion

11. Capitel Gonzélez, Anton. Metamorfosis de monumentos y teorfas de la restauracion. 2a

ed. Madrid, Espana: Alianza Editorial, 2009 p. 23

12. Ruskin, John. Las siete [amparas de [a arquitectura. 1a ed. Vol. Barcelona, Espana:

Biblock Book Export, 2015.p. 174
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de mayor complejidad. En este sentido, las
adiciones nuevas sélo seran aceptables como
medida extrema de consolidacion. También
propone conservar la matriz esencial
las diferentes aportaciones que se hayan
hecho en el edificio a lo largo de los arios.
Otro criterio de Boito es que cualquier
intervencion debe de ser neutra respecto al
edificio, evitar cualquier tipo de ornamento
y, sobre todo, uno de los principios mas
importantes: hacer evidente la diferenciacion
de las intervenciones a posteriori mediante el
uso de diferentes texturas y materiales.

El codigo de restauracion elaborado por
Boito fue el precedente de la escuela
especializada para la conservacion, la cual
posteriormente tendria un peso decisivo
en la formulacién de la Carta de Atenas de
1931, dedicada a la forma de intervenir en
los edificios histdricos. Esta primera carta fue
elaborada por los conservacionistas, quienes
buscaban preservar el legado arquitectonico
y consideraban importante construir una

CION EL PATIO

cultura internacional de la conservacion.
Entre las acciones que se establecian en
esta carta, se encuentra la innovacién, que
se referfa a tener en mente formas que
guardaran relacién con el monumento, pero
en una version esquemadtica y sintetizada,
es decir, evitar la produccién de falsos
historicos."

Otro de los aspectos fundamentales era
el respeto por la fisionomfa de la ciudad,
principio  establecido  por  Giovanonni.
Con esto buscaba lograr la conservacion
del contexto ambiental y asi asegurar la
conservacion de la ciudad histdrica, ya que
para él era inaceptable la insercién de obras
edilicias nuevas en la ciudad antigua.

La carta de Atenas de 1931 estaba basada
en el pensamiento Boitiano. Sin embargo,
uno de los aspectos mas importantes fue
ignorado: la diferenciacion entre la obra
antigua y los nuevos afiadidos. En esta se
hacia referencia solamente a ruinas y restos

13. Turner, Gladys. "Teorfas de la conservacion y vanguardias arquitecténicas Una relacion

dialéctica." Canto Rodado, 2, 2007, 125-148
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arqueoldgicos. Esto cred un vacio conceptual
respecto a la arquitectura y generd polémica
entre oS arquitectos conservacionistas
y modernos- Tuvo como consecuencia la
formulacién de la Carta de Atenas de 1933,
elaborada por el CIAM.

El tema principal de la carta de 1933 era
la ciudad moderna, asi como su definicion,
funcion y estructura,,aspectos que habfa
cambiando por la industralizacién, ya que
esta habfa producido nuevas necesidades
que, desde su punto de vista, habia
provocado el colapso de la infraestructura
existente, generando la necesidad de un
nuevo concepto de ciudad alejada del
simbolismo y las referencias historicas.

A pesar del distanciamiento con la historia,
consideraban al patrimonio histérico como
un factor que tenia que tomarse en cuenta
en la urbanistica del siglo xx. Actuando con
respeto a los testimonios del pasado: las
construcciones antiguas son la herencia de

las generaciones pasadas. Sin embargo,
no se conservarian las obras edilicias por
el simple hecho de ser antiguas. Debian
de reconocerse y diferenciar las que
tenfan que ser conservadas. En ocasiones,
serian demolidas. En otros casos, solo la
parte que constituyera un recuerdo o que
tuviera un valor cultural se conservaria y el
resto serfa modificado. Al contrario de los
conservacionistas, auguraban la eventual
desaparicion de la ciudad histérica.

Pese a ser grupos de arquitectos con
ideologfas  que  podrian  denominarse
opuestas, pues la Carta de 1933 fue una
contrapropuesta a la escrita en 1931, no eran
tan contrarias entre si. Las dos abordaban las
arquitecturas prexistentes como un objeto
que debifa aislarse en vez de ser integrado
a la nueva ciudad. Habfa una absoluta
discontinuidad entre los tiempos histdricos
y los modernos, al ser participes de una
idea que ve los tiempos que se viven como
diversos de los histdricos, sin posibilidad de

14. Capitel Gonzalez, Anton. Metamorfosis de monumentos y tearfas de |a restauracion. 2a

ed. Madrid, Espafa: Alianza Editorial, 2009
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compromiso entre ambos.'*

Para la modernidad ya no habrd de hacerse
historicismo de nueva planta, sino un estilo
nuevo, como Viollet buscaba; pero tampoco
ha de intervenirse en los edificios antiguos,
corno Ruskin querfa, testigos de un tiempo
«otro» sin posible ligadura. metamorfosis y
monumento.”

Las controversias generadas en los afios
treinta entre los conservacionistas y los
arquitectos modernos se pusieron a prueba
después de la Sequnda Guerra Mundial. En
este periodo posbélico se cred una crisis de
pensamiento debido a la destruccion de la
ciudades por los enfrentamientos bélicos.
La tarea prioritaria era la reconstruccién de
los centros historicos para lograr rescatar
la memoria urbana y las imdgenes de un
entorno familiar. Las condiciones en las
que se encontraban las ciudades hubieran

\CION EL PATIO

permitido poner en prdctica las teorfas
de conservacién, elaboradas en los aros
anteriores. Sin embargo, hubo elementos que
tuvieron mayor peso, como las necesidades
emocionales de la sociedad que lo que pedia
era la reconstruccion de sus ciudades con las
misma caracteristicas anteriores a la querra.

Se produjo un cambio conceptual con
respecto al patrimonio cultural. Para la
conciencia golpeada de los pueblos europeos
era evidente que no solo la belleza artistica,
sinotambién losvalores de la memoria podian
representar bienes dignos de ser protegidos
por ser significativos para la historia. Con los
centros histéricos destruidos, las autoridades
querfan sentirse libres de reconstruir para
satisfacer, sin demasiados obstaculos, el
orgullo popular, el cual pedia echara un lado
el luto y reconstruir los monumentos donde
estaban y como estaban '

15. Capitel Gonzdlez, Antén. Metamorfosis de monumentos y teorfas de la restauracidn. 2a

ed. Madrid, Esparia: Alianza Editorial, 2009. p. 33

16. Monti, Guglielmo. La Conservazione dei Beni Culturali nei Documenti Italiani e Inter-
nazionali, 1931-1991. Ministero per i Beni Culturali e Ambientali Ufficio Studi, Istituto Poligrafico e Zecca

dello Stato, Roma, Italia. 1995.p. 8
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La reconstruccidn de las ciudades con copias
idénticas del pasado generd polémica entre
algunos intelectuales que se manifestaron
en contra de esta forma de actuar. Como
respuesta a esto, surge el restauro critico,
formulado por Cesare Brandiy Roberto Pane.
En este restauro critico se plantea que el
valor del monumento reside en su realidad
artistica y no sélo en su cardcter documental.
La instancia artistica era el eje conceptual
para la resolucion de los problemas de
restauracion; se consideraba por igual a la
restauracion de edificios histdricos y de obras
de arte. EI aspecto mds importante era la
instancia estética y, en segundo plano, se
encontraba la instancia historica.

El restauro critico era opuesto al restauro
cientifico. £l primero buscaba reivindicar los
valores individuales de cada obra edilicia,
pues argumentaba que cada edificio exigia
un tratamiento especifico y unitario. Mientras
que el restauro cientifico tenfa un cardcter
estrictamente metodoldgico, basado en una
inamovible sistematizacion de la teoria que

buscaba cubrir todos los casos posibles.
A pesar de que el primero buscaba una
solucion mas individualizada 'y el sequndo
una mas general, los dos estaban en contra
de realizar copias del edificio original.

Cuando se empiezan a cuestionar oS
principios  del  movimiento  moderno,
comienzan a surgir nuevas ideas que
promueven la vinculacion de los ntcleos
histéricos con el desarrollo de las ciudades
contempordneas. Se empiezan a generar
teorfas de intervencién que tratan aspectos
valorativos de los bienes culturales, edificios,
ciudades antiguas y entes urbanos.

La ciudad es una construccién que se realiza
en el tiempo, que responde a los distintos
momentos en los que fue concebida y nos
permite realizar una lectura de las épocas y
sociedades que la han habitado. "La forma de
la ciudad es siempre la forma de un tiempo
de la ciudad, y hay muchos tiempos en la
forma de la ciudad"”” Para que haya una
equilibrio entre los distintos momentos, son

17. Rossi, Aldo. 2017. La Arquitectura De La Ciudad. 2° ed. Barcelona: Gustavo Gili.
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importantes las relaciones que se establecen
a lo largo del eje temporal. Cuando estas
relaciones estdn  presentes, se  pueden
comprender las permanencias historicas
sin caer en los extremos de la arquitectura
renacentista, en la que se elogiaba al pasado
y se negaba el presente o el otro extremo
durante la arquitectura moderna: no habia
una consideracion por lo existente y se
aplicaba la tabula rasa.

Para poder integrar la ciudad contempordnea
con las preexistencias, se debe de considerar
a la ciudad como un objeto que estd en
constante cambio, buscando la forma en
la que las permanencias no absorban la
continuidad de la ciudad sino que formen
parte de este cambio. Esto se puede lograr al
tratar las permanencias ya no como un objeto
estdtico sino como un proceso extendido
del tiempo, que permita que éstas también
evolucionen.

Es fundamental el entendimiento unitario
y continuo de la ciudad. Se tiene que

CION EL PATIO

comprender a la ciudad antigua como un
hecho vigente en el que se producen cambios
a través de la suma de las arquitecturas'® y
reconocerla como una realidad dindmica
que va cambiando con el tiempo, pero que
siempre mantiene la unidad de los distintos
momentos de su formacion. Esta unidad se
genera al tener una vision urbana a largo
plazo, que asuma el cambio y haga posible
la compatibilidad entre las "prexistencias”
y los nuevos edificios proyectados, para asi
permitir a lectura de una ciudad de manera
continua.

Permitir la actualizacion de la ciudad vy
respetar el pasado implica respetar los
entornos urbanos. Sin embargo, esto no
debe de confundirse con la conservacion
ambientalista, ya que puede volverse
contraproducente si es concebida como |a
permanencia de la funciony no se integraa la
funcién actual dela ciudad. Esto generarfa un
anacronismo. £n cambio, si hay una relacién
entre la permanencia y la estructura urbana,
se pude preservar la vida de ésta.

18. Capitel Gonzdlez, Antén. Metamorfosis de monumentos y teorfas de la restauracién. 2a

ed. Madrid, Esparia: Alianza Editorial, 2009.



RE-ARQUITECTURAS: REHABILITACION EL P/

Es necesario buscar una forma en la cual
las permanencias no sean consideradas
Unicamente  desde  una  estética
contemplativa que refleja los signos fisicos
del pasado, sino como un ente edilicio que
persista por medio de su integracion a la vida
urbana contemporanea. Esto se puede lograr
mediante su revitalizacion, al hacer que los
edificios se actualicen para responder a las
nuevas necesidades. De lo contrario, estos
edificios quedaran reducidos a incrustaciones
anacrénicas en la ciudad, en donde lo tnico
que fundamente su preservacion sea el
reconocimiento de su valor cultural y no
funcional.

Las permanencias pueden ser divididas
en elementos patologicos o elementos
propulsores. Los primeros son elementos
aislados que tienen una concepcion estatica,
mientras que los sequndos son elementos
propulsares que resultan beneficiosos para
la ciudad y que permiten rescatar rescatar el

derecho a la memoria, la continuidad de los
hechos urbanos y las persistencia histdricas
como constantes dentro de las ciudades que
dejan un rastro verificable en la ciudad a lo
largo del tiempo."”

Al hacer una intervencién se debe de
estar consciente de las condiciones del
pasado para poder entender al edificio
existente. Empero, se debe entender que
las condiciones del presente son distintas ,
por lo tanto, Ia intervencion debe responder
a estas nuevas condiciones, estableciendo
un didlogo entre los diferentes momentos
histdricos. Durante este proceso de reflexion
es importante tener una actividad analitica
que nos permita tener la capacidad de emitir
un juicio fundamentado y poder asumir los
elementos valiosos que deben preservarse y
de los que se puede prescindir. Esta accién
conlleva un esfuerzo intelectual en el que se
deben entender los principios de la historia y
se trasladen al presente,?’ de tal forma que

19. De Sola-Morales Rubic, Ignasi. Intervenciones. Xavier Costa ed. Vol. Barcelona, Espafia:

Gustavo Gili, 2006. p. 1/

20. Curtis [Curtis J.R., William, El Parasol es un escandalo: privatiza y vulgariza el uso del
espacio publico, entrevista de Carlos Marmol (Sevilla, Espana, 2008) ],



RE-ARQUITECTURAS: REHABIL

el resultado permita la convivencia de las
arquitecturas antiguas con las nuevas.

En las  formas contempordneas de
intervencion, se pueden observar remanentes
de sus principios casi un siglo después del
inicio del movimiento moderno, sobre todo
el de ignorar la historia y el contexto en el
que se estd interviniendo. Se construye sin
considerar lo existente; lo primordial es el
valor econémico; es mas barato demoler que
intervenir, pero no sélo se escatima en los
recursos econémicos sino en los intelectuales.
Intervenir en un edificio conlleva un analisis,
una actividad de reflexion para lograr que
dos o mas edificios dialoguen entre si. £s més
facil imponer que dialogar. Estas limitaciones
tienen como consecuencia caos en la ciudad,
en donde todos "gritan en vez de escuchar”?'

Asi, la construccion de la ciudad es una suma
de momentos y adicion de arquitecturas 22
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que conllevan la aceptacién de las complejas
realidades. Las teorfas de intervencion son el
conjunto de diferentes posturas, practicas y
reflexiones que se han generado a lo largo de
la historiay que estdn en constante desarrollo.
Dependen de los qustos, los sentimientos
de la época, las orientaciones estéticas, los
aspectos valorativos de los bienes culturales
y la relacion con los entornos urbanos en las
que fueron producidas.

la sucesion de las tendencias que
han generado reglamentos y obras de
restauracion debe considerarse més bien
como una serie de enfoques particulares
en torno a la conservacidn, elegidos segun
el caso por su consonancia con los gustos y
sentimientos de cada época. Es por eso que
el descubrimiento de una nueva visién no
elimina la antecedente ni la falsea, sino que
la completa y la refina.??

21, Mijares Bracho, Carlos. 2008. Transitos Y Demoras. Ciudad de México: Universidad

Nacional Autondma de México.

22. VIl Encuentro Internacional De Revitalizacion De Centros Historicos. 2009. Ciudad de

México: INAH. pp 153.
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Al interpretar por medio de la arquitectura el
eco de lo antiguo al plantear soluciones que
no necesiten evidenciar las diferencias del
tiempo sino que el propio entendimiento de
la existencia de la historia permita que se de
esta diferenciacién de forma armoniosa como
dialogo entre las diferentes épocas de la
historia, se deja atrds el enfrentamiento entre
lo existente y lo contempordneo Dejando que
la ciudad forme su historia que es también
nuestra historia: "la arquitectura es el
escenario permanente de las vicisitudes del
ser humano y estd cargada de sentimientos
de generaciones, de acontecimientos
pUblicos, de tragedias privadas y de hechos
nuevos y antiguos".”

La arquitectura puede revitalizar partes de
la ciudad que se encontraban abandonadas
0 en decadencia, mediante una correcta
intervencion que permita generar nuevas

conexiones con sus habitantes o restablecer
las que estaban perdidas. Dotando de nuevo
un sentido de pertenencia e identidad que
permita regenerar el tejido social y urbano,
con el fin de lograr una sociedad unido y
probablemente mas incluyente.

La mejor conducta serd partir de una base
ideoldgica firme: esto es, tener en claro el
para que se actda, la funcién que se asigna
al patrimonio, al que alguna vez he definido
como todo aquel aspecto del entorno que
ayude al habitante a identificarse con su
propia comunidad, en el doble y profundo
sentido de continuidad con una cultura
comun y de construccion de esa cultura,
esto Ultimo por considerar que el valor
patrimonial no reside solo en el pasado, sino
que estamos continuamente construyendo el
patrimonio del futuro.”

23 Monti 2004 Los documentos de la restauracion. En Ensayos sobre conservacion y
restauracion, compilado por Nunzia Guardiani y Eduardo Tejeira Davis. Imprenta MG Impresiones, Panama.

24. Rossi, Aldo. 2017 La Arquitectura De La Ciudad. 2° ed. Barcelona: Gustavo Gili.

25. Waisman, Marina. 1993 El Interior De La Historia: Historiografia Arquitectonica Para

Uso De Latinoamericanos. Bogota: Escala.



PARTE 3

LA VIVIENDA EN LA
CIUDAD DE MEXICO

Habitar la ciudad
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"Las ciudades son un conjunto de muchas
cosas: memorias, deseos, signos de un
lenguaje; son lugares de trueque, como
explican todos los libros de historia de la
economia, pero estos trueques no lo son
s6lo de mercancias, son también trueques
de palabras, de deseos, de recuerdos.”

La vivienda es el resultado de una filosoffa
de vida. Representa a lo humano, tanto en lo
utilitario como en los anhelos, y se materializa
a traves de creacidn de un espacio vital. Es la
imagen de quienes la hicieron y la habitan.
Refleja las relaciones con la naturaleza, la
sociedad y el entorno. La sintesis de estos
elementos da como resultado un espacio
vital que responde a condiciones geograficas
y culturales. Es la vivienda la expresion
humana en conducta y obras de la forma
en que se realiza la vida" Por lo tanto, se
convierte en un espacio indispensable para

[talo Calvino

el desarrollo personal y comunitario de
las personas, ya que permite satisfacer las
necesidades individuales y sociales. Aunque
el ser humano nace como individuo, también
pertenece a un grupo social con del que tiene
un habitar compartido.

La vivienda no se refiere a las casas como
unidades individuales, sino al resto de
edificaciones que conforman los servicios y
que, en conjunto, forman una comunidad.
La ciudad se convierte en una extension
de la vivienda en donde habitamos todos

1 Rugiero Pérez, Ana Marfa. 2000. "Aspectos Tedricos De La Vivienda En Relacion Al

Habitar” Revista INVI 15 (40): 67-97.
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como sociedad. Habitar tiene que ver con el
arraigo, a sentir pertenencia hacia un lugar
y poder identificarnos con él. Habitar es
mas que ocupar un espacio, es establecer
una relacion con nosotros y con los otros,
construir una comunidad en la que podamos
habitar de forma plena. Desafortunadamente,
ocupar un espacio no garantiza la experiencia
de habitarlo. Si las acciones que se toman
no tienen un impacto positivo en el espacio
urbano, la ciudad se va degradando hasta

\CION EL PATIO

agentes -de todo tipo- externos. Hoy,
asentamientos humanos esla expresién
que trata de reflejar la accion de
ocupar un terreno, practicamente con
funcién de aparcamientos humanos.?

Esta decadencia del habitar es evidente
en nuestro pafs. Desde principios del siglo
pasado, el crecimiento acelerado de la
poblacién urbanaylaincapacidad de respuesta
a la demanda de vivienda han generado el
desarrollo de vivienda inadecuadas. Aunado a

convertirse una anticiudad y  nosotros

inhabitables de ella.

Una paulatina degradacion del idioma
castellano, que de forma muy viva trata
deseguirelempobrecimiento paulatino
de los espacios para vivir. Hogar, con
toda su carga de valores, sucumbid ante
casa de claras connotaciones formales.
Vivienda, como espacios donde se
vive fisioldgicamente, se encuentra
en retroceso ante cobijo, que a duras
penas se limita a proteger de los

la migracion de la poblacion de zonas rurales
hacia la ciudad, el descenso de las tasas de
mortalidad y la natalidad que han hecho que
la poblacion siga aumentado. En un pais en
el que un alto porcentaje de la pablacion se
encuentra en situacion de pobreza, tener
acceso a un financiamiento que le permita
adquirir una vivienda no es sencillo, es por eso
que casi el 25% de la vivienda en México se
encuentra en condiciones de irreqularidad.

A pesar de que este fendmeno esta presente
en todo el palfs, el incremento no ha

2. Salas Serrano, Julian. 1992. Contra El Hambre De Vivienda: Soluciones Tecnoldgicas

Latinoamericanas. 1° ed. Bogota: Escala.
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sido homogéneo, pues se ha presentado
mayormenteen losprincipalescentrosurbanos,
en donde el 65% de las viviendas, producto
de esta expansion, se han hecho de forma
ireqular. La expansién como mancha urbana
es muy evidente en la Zona Metropolitana del
Valle de México, la cual crece al doble cada
diez afios. En 1960, el nimero de habitantes
apenas sobrepasaba los cuatro millones. En
1970, eran 8 millones. Actualmente excede
los 20 millones de habitantes. La situacion
que vivimos es el reflejo de més de cien afios
de una insuficiente planeacion urbana que se
manifiesta en la realidad de la ciudad.

Fue a partir de finales del siglo XIX, durante el
Porfiriato, cuando se reforzé la centralizacion
del poder nacional y se planted una nueva
vision de ciudad que asemejara el modo de
vida europea. La arquitectura y la traza urbana
tuvieron un papel importante para lograr un
cambio de imagen que permitiera dejar atras
la ciudad colonial y abrir paso a una nueva
etapa de evolucién urbana y cultural. Uno

de los funcionarios que mas sobresalié en
esa politica urbana fue José Yves Limantour,
quien se encargd de coordinar la expansion
urbana de la ciudad y la construccion de
grandes obras arquitectonicas.® Este periodo
también se caracterizé por importantes flujos
de migracién de otras partes del pais a la
Ciudad de México debido al crecimiento de la
industria.

La arquitectura porfiriana fue muy importante
para la imagen urbana del momento. Todavia
podemos ver remanentes de esta época en
algunas partes de la ciudad. La mayorfa de
las casas porfirianas tenfan como elemento
espacial por excelencia el patio, que permitfa
contacto con el espacio abierto. Alrededor de
éste giraba la vida familiar. £l uso del patio en
las casas unifamiliares y colectivas se remitfa
a la época colonial y estuvo presente hasta
mediados delsigloxx. Sinembargo, debidoala
especulacion del suelo capitalino, se tuvieron
que buscar nuevas soluciones que fueran més
funcionalesy econémicas. Las dimensiones de

3. Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal. 2018. “Crecimiento Urbano Y
Derechos Humanos En La Ciudad De México” Informe Especial. Ciudad de México.
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los lotes se redujeron. La disminucion de las
medidas se hizo mas evidente en los frentes
de los predios. Debido a su estrechez, se volvio
inviable la insercion del patio en el esquema
de vivenda de menores dimensiones. Una de
las funciones principales del patio era proveer
de ventilacion e iluminacién. Como solucién a
la falta de espacio, este elemento se sustituyd
por cubos de luz que cumplian las funciones
que otorgaba el patio.

En la distribucién de las casas porfirianas
prevalecio una planta compacta de dos o tres
niveles, distribuida alrededor de un vestibulo.
El patio como drea que relacionaba el interior
con el exterior fue sustituido por jardines
perimetrales que acentuaban laindividualidad
hacia la ciudad. Las soluciones de las plantas
arquitectonicas eran principalmente dos: una
simétrica, compacta, cuadrada o rectangular,
que estaba influenciada por la tradicion
neocldsica; y la otra assimeétrica, que atendia
a la tradicion inglesa. Esta ultima solucion era
mas libre en el desarrollo interior. El esquema
de las casas porfirianas es relevante porque
de aqui se derivan las soluciones que se

CION EL PATIO

emplearon hasta la tercera década del siglo
XX.

La insuficiencia de servicios publicos, el
problema de vivienda y la falta de agua se
intensificaron, fomentando la construccion
de fraccionamientos en nuevas zonas de la
ciudad. Una caracteristica de estos nuevos
lotes fue que tenfan una forma alargada que
permitia un  mayor numero de frentes en
las manzanas. Este tipo de lotificacion fue
un aspecto determinante en la solucion del
espacio habitacional posrevolucioanrio.

Después de la revolucion, se desatd un
periodo de desarraigo rural que tuvo como
consecuencia el desplazamiento del campo
hacia la ciudad. Estos flujos de poblacion
generaron un cambio en la distribucién de
la poblacién dentro de la ciudad. El centro
de la ciudad se convirtio en el refugio de
las clases populares que ocuparon edificios
coloniales para convertirlos en vecindades.
Un gran numero de familias que residia
en el centro de la ciudad migré hacia
nuevos fraccionamientos.* Esto provocd un
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crecimiento de la poblacion y el drea urbana.
En la década de 1920, la poblacion de la
Ciudad de México creci6 a una tasa de 5.6%,
alcanzando 387,000 nuevos residentes y
llegando a 1,000,000 de habitantes en 1930.>

El periodo conocido como El Milagro Mexicano
que tuvo lugar en entre las décadas del
cuarenta y el setenta, comprendidas entre los
sexenios de Manuel Avila Camacho y Gustavo
Diaz Ordaz, se caracterizé por un crecimiento
economico del pafs como consecuencia a la
falta de ofertas de mercados en el mundo
debido a la sequnda guerra mundial. Esto le
dio la oportunidad a México de jugar un papel
importante como pafs exportador de materias
primas, convirtiendo la industrializacion en

el eje de la modernizacion. Asf, se generd un
cambio en la economia, que pasé de estar
basada en los sectores agricola y minero a
una de manufactura y servicios.® Este cambio
proporciond un nuevo esquema urbanistico
que trasladé el centro de gravedad hacia las
ciudades, en especifico la Ciudad de México.
Fue en la capital en donde se concentré el
proyecto de industrializacién, que tuvo como
consecuencia el aumento de la poblacion
urbana y un déficit de vivienda en la ciudad.

La expansion de la ciudad fue consecuencia de
las necesidades industriales que requerfan un
nuevo esquema urbanistico. Por ello, en 1933
se cred la Ley de Planificacion y Zonificacion
del Distrito Federal y Territorios de Baja

4. Romero, José Luis. 2010. Latinoamérica: Las Ciudades Y Las Ideas. 3% ed. Argentina -
SIGLO XXI. 322
5. Garza, Gustavo. 2003. La Urbanizacién De México En £l Siglo XX. 17 ed. Ciudad de Mé-

xica: Centro de Estudios Demogréficos y de Desarrollo Urbano, EI Colegio de México. 29.

6. Escalante, Pablo. 2004. Nueva Historia Minima De México. Ciudad de México: EI Cole-

gio de México. 396

7. Quiroz Mendoza, Maises. 2013. "Las Vecindades En La Ciudad De México: Un Problema
De Modernidad, 1940-1952" Histaria 2.0: Conocimiento Histdrico En Clave Digital 3 (6): 27-43.
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California. Empero, fue hasta 1943 que se
termind el plano regulador de la Ciudad de
México’ Este plano sequia una propuesta
funcionalista: proponfa una zonificacion de las
diferentes funciones. Las zonas industriales se
ubicaron al norte, una zona educativa al sur
(Ciudad Universitaria), las zonas residenciales
se ubicaron al sury al poniente, en donde se
crearon fraccionamientos y colonias destinadas
a sectores medios y altos (colonias Del Valle,
Narvarte, Anzures, Lomas de Chapultepec, El
Pedregal de San Amge\), mientras que en el
oriente se asentaron los grupos mds pobres,
ya que el suelo era mas barato por las malas
condiciones de habitabilidad y suirregularidad
juridica.®

Esta zonificacion segregd espacialmente I
ciudad. Hacia el norte y el oriente de la ciudad
se establecieron las clases mas desprotegidas;
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al sury el poniente se establecieron Ias clases
masacomodadas. El resto de la gente se quedd
en el centro, dando paso a al construccion de
nuevas vecindades o a la ocupacion de casas
que se transformaron en vecindades. De esta
forma, se establecieran colonias como Santa
Maria la Ribera, San Rafael, Judrez y otras
originalmente de clases altas y medias que,
debido a la llegada de nuevos pobladores,
aumentaron su densidad. En algunas colonias
populares también se  multiplicaron las
vecindades. La Merced, Doctores y Buenos
Aires llegaron a tener 30 mil hab. por km2,
mientras que Lagunilla, Tepito y Exhipédromo
alcanzaron 27 mil hab. porkm2.*

Este reacomodo tuvo un alto impacto en la
ciudad central que, para 1940, tenia una
densidad de poblacién de 10,378 habs/Km,
casi cuatro veces su nivel mds que en 1900."°

8. Villavicencio Blanco, Judith, y Ana Marfa Durdn Contreras. 2007. "Treinta Afios De Vivien-
da Social En La Ciudad De México: Nuevas Necesidades Y Demandas.” Scripta Nova. Revista Electrénica De

Geografia Y Ciencias Sociales 7.

9. Quiroz Mendoza, Moises. 2013. "Las Vecindades En La Ciudad De México: Un Problema
De Modernidad, 1940-1952" Historia 2.0: Conocimiento Histérico En Clave Digital 3 (6): 27-43.

10. Coulomb, René. 2005. La Vivienda En El Distrito Federal. México: Instituto de Vivienda

del Distrito Federal.
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Este aumento se debi6 en gran medida a que
las antiguas mansiones se subdividieron y se
convirtieron en vecindades. La alta densidad
de las viviendas y las condiciones precarias de
vida generaron condiciones de hacinamiento
y ambientes insalubres. Por ello, se
implementaron medidas con corte higienista
de des-densficacion del centro de la ciudad.

la vecindades eran las viviendas mads
comunes y accesibles, aunque generaban
opiniones desfavorables, pues eran percibidas
como lugares insalubres, hacinados y con
delincuencia. Sin embrago, el problema no
residia en las viviendas como elementos
arquitectonicos, sino que eran consecuencia
de la desigualada social. Con las medidas
higienistas que tomd el gobierno, se buscd
erradicar a las viviendas que eran vistas
como una imagen de retraso, insalubridad e
inseguridad.

Como alternativa, se  propusieron los
multifamiliares: — un nuevo  esquema
arquitecténico  que  estaba  tomando
importancia en Europa entre los arquitectos
funcionalistas, ya que daban la imagen
de modernidad"" En este sentido, los
multifamiliares eran lo contrario a las
vecindades que eran percibidas como residuos
de la arquitectura colonial que no iban acorde
con las nuevas propuesta funcionalistas y
modernas. Eran una reminiscencia de la forma
de vivir pasada que se pretendfa erradicar
para lograr una autentica ciudad moderna.
La vecindad se habfa vuelto incompatible con
este nuevo modelo de ciudad y era inminente
"purificar” esos elementos incomodos del
pasado. Su construccion se restringié a
partir de 1942, cuando el Departamento del
Distrito Federal expidié un reglamento que
prohibia la construccion de vivienda tipo
vecindad, aunque en la prdctica se siguieron
construyendo clandestinamente."

11 Quiroz Mendoza, Moises. 2013. "Las Vecindades En La Ciudad De México: Un Problema
De Modernidad, 1940-1952" Historia 2.0: Conocimiento Histérico En Clave Digital 3 (6): 27-43.

12. Quiroz Mendoza, Moises. 2013. "Las Vecindades En La Ciudad De México: Un Problema
De Modernidad, 1940-1952" Historia 2.0: Conocimiento Histérico En Clave Digital 3 (6): 27-43.
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En 1948 comenzé la construccion del
Conjunto Urbano Presidente Miguel Alemadn,
localizado en la alcaldia Benito Judrez, en
predios que entonces eran dreas urbanas de
nueva incorporacion hacia el sur de la ciudad.
Fue el primer multifamiliar en el pais con toda
la infraestructura y servicios para mas de mil
departamentos, que estaban distribuidos
en nueve edificios de trece pisos y otros seis
de tres pisos. Los primeros estdn ligados en
zigzag, siguiendo una de las diagonales del
terreno. Los mds bajos estan aislados sobre
los frentes de calle mas cortas. El conjunto
tiene una orientacion norte-sur que permite
una vista oriente-poniente para la mayoria de
las habitaciones, mientras que los edificios de
menor altura estan orientados hacia el sur® I
conjunto tiene una diversidad habitacional, ya
que cuenta con departamentos de 48, 57, 61,
70y 76 m2.

Unaspecto caracteristico de los multifamiliares
fue la incorporacion del vacio, que ocupa

\CION EL PATIO

solamente entre veinte y cuarenta por ciento
del drea de desplante, dejando el resto
como superficie destinada a dreas verdes y
espacios publicos. Contaba con equipamiento
urbano y fue el primero que incluyé jardines,
establecimiento de locales para comercios,
lavanderfa, guarderfa infantil, dispensario
médico, auditorio, salas de cine, alberca,
hospital, teatro y biblioteca. Cred una ciudad
dentro una ciudad. A este conjunto, entre 1949
y 1970, le siguieron varios otros con tamafios
que variaron entre 900 y 12,000 viviendas.

Uno de los mas emblematicosy ambiciosos fue
la Unidad Nonoalco-Tlateloco. Su construccion
comenzo en 1949 y se inaugurd en 1964.
Fue emplazado en un drea denominada
Herradura de Tugurios, una zona periférica de
la ciudad en la que existia una gran cantidad
de vecindades y de colonias populares en
donde se habian instalado varias viviendas
irrequlares de trabajadores en tierras que eran
propiedad del sindicato del ferrocarril™* Esta

13. https:/fwww.arquine.com/al-interior-del-cupa/

14. https://www.archdaily.mx/mx/7/2426/clasicos-de-arquitectura-conjunto-habitacio-

nal-nonoalco-tlatelolco-mario-pani
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area se expropié con el fin de Ilevar a cabo un
renovacion urbana que proponia plan de vida
densificado, con el fin de optimizar y rescatar
la zona: "la zona de vecindades tenfa una
densidad de 500 habitantes por hectdrea en
un solo nivel, sin servicios y un "hacinamiento
terrible”™ La propuesta de Pani ofrecfa 1,000
habitantes por hectdrea, con 75% de zona
verde y todos los servicios integrados en los
edificios. La idea era articularla zona para que
funcionara como un organismo independiente
de la ciudad a partir del equipamiento urbano
que ofrecian las edificaciones

La propuesta de la Unidad Nonoalco-Tlatelolco
representé  para varias generaciones de
criticos y arquitectos mexicanos un “crimen
de la modernidad" por su faltad e arraigo
territorial y cohesion social. La llegada tardia a
México de los principios del proyecto urbano
de la modernidad deja ver acciones de la

implementacion de postulados modernos,
tales como la tabula rasa radical o el
rompimiento rotundo con el contexto existente
que ya empezaba a ser cuestionado por otros
sectores de la arquitecturainternacional, como
el Team X, que proponfa actitudes diamantes
con las ciudades decimononas y con los trazos
histdricos.”

Al no resolver el trasfondo del problema y
solo trasladarlo a una nueva arquitectura,
la gente no dejé de migrar a la ciudad y los
multifamilires no fueron suficientes para el
nimero de habitantes que recibia la ciudad.
Algunos multifamiliares repitieron lo que
intentd erradicarse al eliminar las vecindadesy
terminaron conviertiéndose en nuevos guetos

de la ciudad.

El periodo comprendido entre las décadas del
cincuenta y el setenta se caracteriza por un

15. https://www.arquine.com/pani-y-la-vivienda-colectiva

16. hitps://www.archdaily.mx/mx/772426/clasicos-de-arquitectura-conjunto-habitacio-

nal-nonoalco-tlatelolco-mario-pani

17. https://www.arquine.com/pani-y-la-vivienda-colectiva/
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nuevo fenémeno urbano: la conurbacion. El
acercamiento entre la ciudad y el Estado de
México se debid principalmentealainstalacion
de fabricas en municipios colindantes a la
Ciudad de México, que empezd a atraer
habitantes a esta entidad. A pesar de que
durante este tiempo la Ciudad de México no
fue el tnico lugar que atraia nueva poblacién,
sequia siendo el destino principal de nuevos
habitantes. Tuvo su punto mas alto en 1970,
aflo en que alcanzd 6.8 millones de habitantes.
Sin embrago, la poblacién segufa sin estar
distribuida de manera homogénea sobre el
territorio de la ciudad, 2.9 millones de estos
habitantes residian en las alcaldias centrales
(Cuauhtémoc, Benito Judrez, Alvaro Obregon
y Miguel Hidalgo), es decir, la densidad
poblacional de estas alcaldias era cinco veces
mayor que en el resto de la ciudad.® Durante
estas décadas, la ciudad comienza expulsar
a la poblacién hacia la periferia, generando
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la  construccion de fraccionamientos que
generan un impacto en la conformacion del
espacio metropolitano.

Apartirde 1970, laciudadempiezaaexpandirse,
modificando su configuracion espacial , ya
que al crecer de forma indiscriminada la
ciudad va fragmentando y segregando ciertas
partes de la ciudad. Durante estos afos, la
ciudad duplicé su poblacion de 8.5 a 19
millones y el drea urbana se amplié a 130,000
hectdreas.” Estos afios se caracterizaron por
dos fendmenos: 1a expansion hacia la periferia
y la disminucion en la densidad de la ciudad
central. Una de las casas de esta reduccion
fue la disminucién viviendas para alquilar y 1a
modificacién de uso de suelo, que cambi¢ de
ser principalmente habitacional a uno de
Servicios y comercio.

"Durante el periodo de 1970 a 1987,
hubo una pérdida efectiva de superficie

18. Comision de la vivienda del Senado de la Republica, 2015. México Compacto: Las Con-
diciones Para La Densificacién urbana Inteligente En México. Ciudad de Méxica: Grupo Impresso.

19. Delgado, Javier. 1990. "De Los Anillos A La Segregacién: La Ciudad De México, 1950-
1987" Estudios Demograficos Y Urbanas 5 (2): 237-274.
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de vivienda de 4 800 hectareas en las

delegacionescentraleseintermedias."?

En la década de los ochenta, la poblacion de
la Zona Metropolitana del Valle de México
aumentd, pero el crecimiento siguio siendo
desigual. Lla Ciudad de Mexico sequia
disminuyendo su poblacion mientras que
los municipios conurbados la aumentaban.
Un suceso que tuvo gran relevancia en Ia
disposicion de la poblacion en la ciudad fue
el sismo que ocurrio en 1985. £l grado de
destruccion generé miedo en la sociedad,
provocando la migracién del centro hacia
otras partes de la ciudad, como ya habfa
ocurrido en aflos anteriores. Las personas con
mayores posibilidades econdmicas migraron
hacia el poniente y las personas con menor
poder adquisitivo migraron al oriente. Esta
movilizacién de la poblacion dejo muchos
edificios abandonados que serfan ocupados

ilegalmente por nuevos pobladores 2!

la siguiente década mantuvo el mismo
comportamiento y  tuvo un  crecimiento
desigual de la poblacion. No obstante, la
ciudad continuaba con una mayor poblacion
que las zonas conurbadas. Fue hasta el afo
2000 cuando la poblacién de los municipios
conurbados super6 la poblacion de la ciudad.
De los 18.4 millones de habitantes que
conformaban la zona metropolitana, sélo 8.6
millones residian en la Ciudad de México.

Debido a la distribucion desigual de Ia
poblacién, se hantomado medidas que buscan
redensificar la parte central de la ciudad y
limitar el crecimiento de la mancha urbana.
Para lograr esto, es necesaria la generacion de
estrategias que permitan el aprovechamiento
del suelo urbano existente. Las Naciones
Unidas, la ocde y el Banco Mundial han
promovido  las  ciudades  compactas,

20. Delgado, Javier. 1990. "De Los Anillos A La Segregacién: La Ciudad De México, 1950-
1987" Estudios Demogréficos Y Urbanos 5 (2): 237-274.253

21 Comision de la vivienda del Senado de la Republica, 2015. México Compacto: Las Con-
diciones Para La Densificacién urbana Inteligente En México. Ciudad de Méxica: Grupo Impresso.
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argumentando que la densificacion urbana
es una forma viable de afrontar los problemas
de sustentabilidad, incrementar la resiliencia
urbana y reducir la desigualdad.”

Cambiar de un modelo de ciudad que se
expande de forma horizontal con una baja
densidad a una ciudad compacta que crece
en su interior permite mejorar aspectos de
movilidad, uso de suelo, sustentabilidad
ambiental, equidad social y desarrollo
economico. Actualmente, un alto porcentaje
de la poblacion que reside en la Zona
Metropolitana del Valle de México tiene
que trasladarse largas distancias para llegar
al trabajo, centros educativos o zonas de
recreacion. Estos recorridos implican un
alto costo de transporte, de tiempo y tienen
un impacto negativo en el ambiente y en la
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calidad de vida de las personas. En la ZMVM,
el 76% de la contaminacion es generada por
el transporte * Es por eso que una ciudad que
posibilita la proximidad entre las personas
y servicios permite reducir costos, tiempo
y contaminacién, fomentado el uso del
transporte publico o no motorizado,restando
protagonismo al transporte privado que
resulta perjudicial para el ambiente y para
la ciudad, ya que la alta dependencia al
automovil afecta la capacidad de esta para
adaptarse a los cambios %

Una caracteristica importante de a
densificacion es una mayor eficiencia en
el uso del suelo, ya que hay un mayor
aprovechamiento  de la  infraestructura
existente que en algunos caso esta
subutilizada. De igual manera, se aprovecha el

22, Comision de la vivienda del Senado de la Republica, 2015. México Compacto: Las Con-
diciones Para La Densificacién urbana Inteligente En México. Ciudad de México: Grupo Impresso.

23 Comision de la vivienda del Senado de la Republica, 2015. México Compacto: Las Con-
diciones Para La Densificacién urbana Inteligente En México. Ciudad de México: Grupo Impresso.

24, Miralles-Guasch, Carme, Oriol Marquet Sarda, and Miquel Angel Castela. 2020. "Una
Analisis De La Ciudad Compacta A Través De Los Tiempos De Desplazamiento” Presentation, Rio de Janeiro,

2012,
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suelo urbano existente, evitando la expansion
de la ciudad hacia zonas naturales y asf su
contaminacion. Referente al aspecto social,
una ciudad compacta puede promover la
equidad social, para esto es necesario que
las opciones de vivienda sean diversas de
tal forma que los diferentes segmentos de la
poblacién tengan la posibilidad de acceder a
una vivienda.

En la ciudad metropolitana actual, la periferia
estd adquiriendo protagonismo y se estd
convirtiendo en una parte auténoma de la
ciudad, creando una estructura difusa que
rompe con la continuidad de la ciudad.” La
mayorfa de la poblacion de bajos recursos
vive en la periferia debido a que los costos
son menores que en el interior de la ciudad.
Sin embargo, en muchas ocasiones no se
cuentan con los servicios e infraestructura
necesaria. Al tener una expansion no planeada
de la metropoli, se divide y da como resultado
una ciudad segregada que se manifiesta

espacialmente en la distribucién de la
poblacion, generadozonas privilegiadasy otras
que no cuentan ni siquiera con los servicios
basicos. Aumentar las opciones de vivienda en
la ciudad central permitiria la integracién de
la sociedad y daria como resultado una ciudad
mds equitativa y cohesiva.

Para lograr una ciudad compacta, se tiene
que intervenir en la ciudad actual que ya
esta consolidada, tomando medidas de
densificacion y redensifcacién acorde a las
necesidades y realidades del contexto,
ademds de tomar en cuenta el aspecto
fisico, social y econdmica en el que se van
a aplicar. Es necesario dejar atrds el modelo
urbano funcionalista que se caracterizaba
principalmente por las dreas monofuncionales.
En vez de eso, habria que mirar hacia las dreas
tradicionales mixtas que permiten una mayor
proximidad entre la residencia y los servicios
urbanos, ademds de aumentar la frecuencia
de interacciones sociales que es fundamental

25. Miralles-Guasch, Carme, Oriol Marquet Sarda, and Miquel Angel Castela. 2020. "Una
Analisis De La Ciudad Compacta ATravés De Los Tiempos De Desplazamiento” Presentation, Rio de Janeiro,

2012



RE-ARQUITECTURAS: RE

para promover el comercio local

En un término mas completo, la densidad
urbana noimplica slo la cantidad de personas
en un espacio determinad; también se tiene
que tomar en cuenta la habitabilidad urbana
que implica una mejora en la calidad de vida
en un contexto temporal, culturaly geografico.
La habitabilidad se desarrolla en conjunto
con el espacio publico, el equipamiento y los
servicios basicos, la edificacion y la cohesion
social. Estos elementos en conjunto logran
una heterogeneidad social. Es por esto que,
al generar un proyecto de vivienda, no sélo se
debe construir un espacio habitable hacia el
interior, también deben de considerarse los
elementos que permiten que el proyecto se
integre con la ciudad y lograr un sentido de
comunidad. Para esto, es necesario que exista
la infraestructura necesaria para el desarrollo
de las actividades del ser humano.

A pesar de las ventajas que presenta una
ciudad compacta, estos cambios deben de
realizarse  con una planeacion estratégica
e integral que promueva el bienestar de los
residentes. De lo contrario, se puede volver
contraproducente.  Entre los principales
problemas que se presentan al densificar Ia

ciudad, se encuentran el aumento en el costo
del suelo. La diversidad socioecondmica es
un punto que debe de ser considerado en
las medidas que se tomen ya que, muchas
veces cuando se realizan regeneraciones
urbanas, la poblacion con menores recursos
economicos se ve afectada por los procesos
de gentrificacién, que aumentan el costo de
las propiedades y disminuyen la posibilidad
de este sector de la poblacién para residir
en estas zonas de la ciudad, agravando el
problema de segregacion de la ciudad.

A la par de promover la densificacion de |a
ciudad, se deben de llevar a cabo programas
para mejorar la movilidad y los espacios
publicos, entre otros servicios, con el fin de
evitar su congestionamiento y asegurar una
calidad de vida digna. La revitalizacion no
s6lo se refiere a mejorar la ciudad sino que
debe reflejarse en la calidad de vida de sus
habitantes. Una buena gestion y planificacion
urbana es fundamental para controlar I
expansion de la mancha urbana mediante
la consolidacién y el aprovechamiento de
la infraestructura existente, que permita Ia
unidad urbana y logre la integracién de I
sociedad.
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Espacios de recreacion

Richard G. Krauss define la recreacion
como: una actividad o experiencia, elegida
voluntariamente por el participante ya sea
porque recibe satisfaccion inmediata de
ella o porque percibe que puede obtener
valores personales o sociales de ella. Se
lleva a cabo en el tiempo libre, no tiene
ninguna connotacion laboral, reqularmente
se disfruta de ella y se ofrece como parte de
un programa de una agencia o institucion
publica, privada o comercial. Estd disefiada
para satisfacer metas constructivas y sociales
para el participante, el grupo y la sociedad.

La recreacion prioriza el desarrollo y la
convivencia social, orientado a romper
con los circulos de pobreza, la violencia
y la marginacion y la exclusion, al ser un
complemento a los procesos del aprendizaje.
El espacio de recreacion se entienden
como el lugar de encuentro y apropiacion
social dentro de una ciudad, dedicado
a la diversion, manifestacion y a la vida
en comunidad. En éste se busca que las
personas que lo deseen puedan transitar,
visitar o permanecer en dicho espacio,
logrando expresarse de forma deportiva y

cultural, haciéndolo suyo y compartiéndolo
con los demas.

En la arquitectura, la importancia de los
espacios de recreacion radica en mejorar
la calidad de vida de los habitantes, asf
como la convivencia entre ellos, apoyando
la creacion de identidad colectiva de una
sociedad, caracterizado por su accesibilidad.
En la Ciudad de México, los "espacios de
recreacion” adquirieron esa denotacion
con la llegada de la paz capitalina en los
aflos cuarenta, dado que la busqueda de
espacios para bailar el nuevo jazz o swing
se volvio mas frecuente. A partir de esto, se
comenzaron a multiplicar los clubes sociales,
los cabarets y los salones de baile.

En los afios cincuenta, los cabarets eran
centros de espectdculos en los que los
mexicanos podian beber, bailar y ver a las
vedettes del momento, presentando shows
con grandes coreografias. Los centros
nocturnos més importantes de la ciudad se
ubicaban en lo que actualmente se conoce
como la "Zona Rosa’, la cual en sus inicios se
caracterizaba por ser una zona cultural, con
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librerfa y cafeterfas.

Con el tiempo, los centros nocturnos fueron
dejando atrés los cabarets. En ellos, la idea
era disfrutar de una rica cena mientras vefan
vvel show de uno de los artistas mas famosos
de aquellos dfas, tales como Manolo Mufioz,
José José y José Luis Rodriquez "El Puma”
Debido a que en esa época aln no existian
lugares como el Foro Sol o el Palacio de
los Deportes, los centros nocturnos eran
los Unicos sitios donde se podia ver a los
famosos en vivo.

En la década del ochenta, los ciudadanos
exigieron la presentacion de mas y mejores
espectaculos, porloqueloscentrosnocturnos
evolucionaron a espacios mas grandes,
como el conjunto Marrakech, en donde
solo los més famosos podian presentarse.
Los grandes centros de espectaculos mds
importantes de la ciudad se ubicaba en lo
que actualmente se conoce como Zona Rosa,
que en sus inicios se caracterizaba por ser
una zona cultural, con librerfas y cafeterias.

Debido al cambio en los gustos del puablico
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que en su mayorfa era juvenil y al terremoto
de 1985, la vida nocturna termind. Se
transformé en presentaciones masivas,
que al estar prohibidas en la ciudad se
desarrollaban en zonas alejadas, como
en Santa Fe. Empezaron a presentarse
conciertos de artistas internacionales en
lugares como el Teatro de la Ciudad, la Plaza
México, el Auditorio Nacional y el Palacio de
los Deportes. A partir de mediados de los
aflos noventa, la vida nocturna ya se habia
transformado  totalmente.  Actualmente,
los bares y los restaurantes predominan la
ciudad. Dejaron de lado los espectéculos de
caracter mds intimo.

los espacios de recreacion han ido
evolucionando junto con la tecnologfa.
las nuevas formas de comunicacién,
los videojuegos, el internet, las grandes
distancias y la constante carga de trabajo
han hecho que el tiempo de recreacion se
reduzca, perdiendo la convivencia social.
Por tal motivo, es importante que los
proyectos arquitecténicos busquen brindar
a la sociedad de espacios de convivencia
colectiva.
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ANTECEDENTES HISTORICOS

La Ciudad de México

Tenochtitlan se establecié en un islote ubicado en la parte occidente del lago de Texcoco. La
ciudad estaba dividida en cuatro secciones: Moyotlan, Teopan, Atzacoalco y Cuepopan. El is-
lote se comunicaba a través de cuarto calzadas con la tierra firme. £l trazo de las calzadas dio
como resultado el disefio reticular de la urbe. La expansion la ciudad en Ia zona lacustre se
dio mediante el uso de las chinampas, utilizando los canales como demos de comunicacion.

Una vez conquistada, se construyd sobre las ruinas de Tenochtitldn una nueva ciudad que se
traz6 a partir del nucleo ceremonial, de donde salian dos ejes y la interseccion de estos gene-
raba una plaza delimitada por edificios. El trazo de las calles se hizo al sequir las antiguas cal-
zadas y canales. Durante el siglo XVII, hubo un incremento en la demanda de vias transporte,
por lo que algunos canales fueron azolvados para facilitar el transito. Los cambios que sufrio
la Ciudad de México después de su independencia fueron mayormente hacia el interior, ya
que mantuvo sus limites pero la poblacién aumentd, modificando el uso de los edificios,

La historia tiene un gran impacto en la estructura urbana, ya que va modificando la ciudad.
Un ejemplo de esto fueron las leyes de desamortizacion que cambiaron algunos usos de sue-
loy laforma de las propiedades, debido a la traza de nuevas calles. Otro evento histérico que
modificé la traza de la ciudad fue la construccién del Paseo de la Emperatriz, ahora conocido

como el paseo de la Reforma, cuyo trazo diagonal rompi6 con la estructura cuadricular de la
ciudad.

la Ciudad de México se ha caracterizado por su crecimiento poblacional y territorial que
puede dividirse en diferentes periodos de expansion. £l primero, comprendido entre los afios
18583 1883; el sequndo de 1884 a 1889, que se caracterizé por un crecimiento hacia el no-
reste, oeste y sur; el tercero durante los afios 1900 a 1910, periodo durante el cual se crearon
nuevas colonias. Durante el siglo XX, el crecimiento de la ciudad se dio de forma continua,
siendo mayor en el periodo del 1950 a 1970. Todo este crecimiento se ha reflejado en la
disminucion de la zona lacustre de la ciudad y actualmente se pueden ver algunos ejemplos
de sistema de chinampas en dreas naturales protegidas.



1325 Fundacién de Teno-
chtitlan. Ciudad mexica
asentada sobre un siste-
ma lacustre y constituida
por una reticula de chi-
nampas y canales deri-
vados de la Acequia, asi
como de los corredores
peatonales que iban pa-
ralelos a los canales.

la ciudad se dividio en
cuatro barrios que res-
pondian a los cuatro pun-
tos cardinales, al noreste
por Atzacoalco, Coepopan
al noroeste, Zoquiapan
al sureste y Moyotlan al
suroeste.

1416 Construccion  del
primer acueducto.

wordpress.com/2012/01/26/25/

Fuente: https://calpulliyaocuauhtli.
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1519-1521Conquista a
Tenochtitlan. Llegada del
general Heman Cortez y
conquista a Tenochtitlan,
dando pie a la destruc-
cién de la mayor parte de
la ciudad y a la construc-
cién de una nueva, en la
cual se nota la desapari-
cion de las chinampas
y el desecando de gran
parte de los canales.

1555 Se presentan las
primeras  inundaciones
en la ciudad por lo cual
comienzan los primeros
trabajos en sistemas hi-
drdulicos.

Fuente: http://www.mexicomaxi-
co.org/Tenoch/Tenoch5.htm

1600-1800 Crecimiento
de la urbanizacion. Se ob-
serva al centro de la nue-
va ciudad con una mejor
definicion de su morfo-
logia urbana, ubicando
predios con definidas di-
mensiones, asi como Ca-
lles y plazas, sin embargo,
la periferia adn se nota
con un inexistente orden
en el emplazamiento de
las viviendas.

1714 Se presentan inun-
daciones en la ciudad, a
pesar de que los trabajos
realizados para reducir las
inundaciones.

1840 Planificacion de
las primeras colonias en
torno a las principales
avenidas y calzadas que
comunicaban al centro
con las periferias.

ABILITACION EL PA

1901 Progreso en la in-
fraestructura.  Ensanche
de la ciudad debido al
crecimiento urbano de las
nuevas colonias, hacia el
poniente con las colonias
Judrez, Hipddromo Con-
desa, la Roma entre otras
y al sur con la Doctores y
la Obrera las cuales man-
tienen su caracter popular
y de comercio.

la traza de la ciudad
aun  cuando  muestra
algunas variantes en la
continuacién de las calles
procedentes del centro,
sigue mostrando la idea
de ortogonalidad en su
morfologfa.

Fuente: https://www.geografiain-
finita.com/20716/12/evolucion-
de-la-ciudad-de-mexico-a-traves-
de-los-mapas/
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1936 Debido al creci-
miento de la mancha
urbana, dirigido hacia el
sur, norte y poniente, es
necesario  incrementar
el espacio publico en la
ciudad, teniendo como
ejemplo la ampliacion de
la Av. 20 de Noviembre.

Afalta de reglamentacion
en la construccion dentro
de ciudad, el crecimien-
to de la vivienda se ve
afectado por la falta de
infraestructura bésica.

Fuente:  https://relatosehistorias
mx/nuestras-historias/como-nacio
la-polemica-avenida-20-de-no
viembre-en-la-ciudad-de-mexico

1942 Continuan los pro-
blemas hidrdulicos por lo
cual comienzan los traba-
jos de construccion del
Rio Lerma.

1952 Se entuban rios
como el de Tacubaya
dando inicio al Viaducto
Miguel Alemdn. Para este
afio la ciudad ya cuenta
con una amplia red de
franvias y presenta un
crecimiento en el uso el
vehiculo llevando a modi-
ficar la traza de la ciudad.

Fuente: https://v luniversal.
com.mx/articulo/metropoli/
cdmx/2016/04/17 /el-viaduc
to-miguel-aleman#imagen-1

1969 Inauguracion de la
linea 1 del metro la cual
agiliza la comunicacién y
movilidad en la ciudad.

1970 Crecimiento en la
infraestructura de  servi-
cios y equipamiento.

1975 Inauguracion del
drenaje profundo el cual
descartaba por completo
las posibles inundacio-
nes en la ciudad. En es-
tos afos se da un rdpido
crecimiento urbano origi-
nando que la ciudad se
extienda por todo su terri-
torio, estableciéndose in-
cluso en zonas de riesgo.

1985 La ciudad experi-
menta el peor terremoto
de su historia el cual deja
un gran numero de edifi-
cios destruidos en distin-
tos puntos de la capital.

1990 En este afio se ob-
serva un crecimiento en
la infraestructura y equi-
pamiento en el Distrito
Federal.

2000 La velocidad de
expansion de la mancha
urbana baja debidoa que
se recupera el sector agri-
cola y esto evita la migra-
cién hacia la ciudad.

2005 Inauguracion de
los sequndos pisos del
Periferico.

2012 Inauguracién de la
linea 12, la més reciente
linea del metro.

Fuente:  https://tipsparatuviaje
com/paseo-de-la-reforma/
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La Colonia Juarez

Durante la época de 1858 a 1910, la ciudad sufrié una expansion.
La sociedad de clase alta empezd a habitar la parte poniente y sur
poniente de la ciudad para alejarse del caos de la parte central de
la ciudad. Las primeras colonias en formarse fueron la de los Arqui-
tectos y la Bucareli. La colonia de los Arquitectos fue construida para
albergar las residencias campestres de los arquitectos y de los estu-
diantes de arquitectura de la Academia de San Carlos. La colonia Bu-
careli, también llamada Limantour, era habitada principalemnte por
familias de clase media. Estas dos colonias sequian la traza original
de la Ciudad de México. Partes de la colonia del Paseo, o de la Teja y
la colonia Nueva del Paseo, fueron edificadas sobre los terrenos de la
Hacienda de la Teja y se cambid el disefio de Ia traza, construyéndola
diagonalmente a la ya establecida, con calles paralelas y perpendi-
culares al Paseo de la Reforma, provocando un cambio en la traza
urbana de la ciudad.

En 1875, se presentd al ayuntamiento un plano de lotificacion para
la colonia del Paseo. Para que el plano fuera aceptado, se tuvieron
que hacer varias modificaciones. Una de ellas fue que las manza-
nas proyectadas que formaran dngulo con la Avenida Chapultepec
dejaran un espacio de libre de 10 metros de ancho para el jardin.
Un afio después, se acepto el plan. Las calles estaban trazadas a 90
grados a partir del Paseo de la Reforma y tenfan que ser de veinte
metros de ancho, destinando una faja en ambos lados de reforma,
para jardines.

La mayor parte de los lotes fueron adquiridos por la Chapultepec
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Land Improvement Company. En 1897, esta compafifa modificé de
forma definitiva la traza urbana, al hacer que todas las esquinas tu-
vieran un corte en chaflan para facilitar la circulacién. El Paseo de
la Reforma y el antiguo paseo de Bucareli fueron disefiados para el
paso de carruajes. Estas dos avenidas, en conjunto con la avenida
Chapultepec, formaron un tridngulo, que contendria a las colonias
que conformaron a la colonia Judrez. £l 20 de marzo de 1906, con
motivo al centenario del natalicio de Benito Juarez, el presidente Por-
firio Dfaz nombré colonia Judrez a las 4 colonias previamente men-
cionadas.

El crecimiento de la colonia se mantuvo hasta después de la Decena
Trégica, en 1913, cuando varias de las casas quedaron severamente
dafiadas tras los diez dias de guerra que culminaron con la muerte
de Madero, quien vivia en las calles de Berlin y Liverpool. La colonia
se empez6 a fraccionar: inicid la construccion de edificios y condomi-
nios funcionalistas.

® (olonia del Paseo
® Colonia de los Arquitectos

Colonia Bucareli
® (olonia Nueva del Paseo

Plano de las diferentes colonias
que conformaron la Colonia Judrez



1859-1862 Primera eta-
pa de formacion de la Co-
lonia de los Arquitectos.

1862 José lves Liman-
tour formd la colonia
Bucareli en terrenos de la
parcialidad de San Juan
Tenochtitlan y otros terre-
Nnos vecinos

Fuente:https
versal.com.mx/s
files/styles/f01-1023x630/pu-

210719

blic/2017/07/29/ciudad_julio_

mechud_1 jpgPitok=Ho6sXYCul
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1880-1889 Periodo de
creciemiento de la Colo-
nia de los Arquitectos

En la década de los
ochentas hay una sequn-
da etapa de promocion
en la cual se venden nue-
vos predios, de los cuales
la mayorfa son adquiridos
para revenderlos o para
construir casas para rentar

1882 la "Chapultepec
Land Improvement Com-
pany" modificé el trazo
de algunas calles de la
colonia de la Hacienda de
laTeja

1897 A peticion del ayun-
tamiento la "Chapultepec
land  Improvemement
Company" autorizd que
todas las esquinas tuvie-
ran un corte en chaflan
para facilitar la circulacion

1912 Construccion  del
conjunto habitacional "El
Buen Tono" por el inge-
niero Miguel Angel de
Quevedo

Fuente:https:// eluni
versal.com.mx/galeria/me
tropoli/cdmx/2017/06/4/
la-ciudad-en-el-tiempo-cigarre
ra-el-buen-tonofimagen-9

uente:https:// eluni-
versal.com.mx/ Jefault/
files/s 1101-1023x%630/
public/2017/06/03/ciudad_ci-
garrera_buen_tono_9.jpg”?i-
tok=2WQ-L/1]

Durante la época de
1920 se acentud la se-
gregcion  socioterritorial
en la ciuadad de México,
la sociedad exclusiva en
el poniente y posterior-
mente en el sur, mientras
que las clases populares
se ubicaron en las dreas
centrales y después en la
perifereia de la ciudad al
oriente

1930 Construccion de la
Secretaria de salud

1936 Construccion del
hotel Reforma por el ar-
quitecto Mario Pani

Durante los afios treintas
se reforzo el poniente de
la ciudad como una zona
exclusiva. Durante este
periodo Paseo de la Refor-
ma dej6 de ser residencial
e inicio su transformacién
como centro finandero,
comercial y turistico
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En la década de los cin-
cuentas se formod la zona
10sa, esta estaba uubica-
da e la zona central de la
colonia y tuvo como con-
secuencia la segregacion
y la fragmentacion socio-
territorial de la colonia en

tres secciones: oriente,
central y poniente

1967 Jose Luis Cue-
vas dirigié un mural eff-
mero. El mural se pinto
en la azotea de la agencia
de viajes Garza Travel Ser-
vice, situada en la esqui-
na de Génovay Londres

Durante las décadas de
los afios sesntas y seten-
tas hubo una alta can-
tidad de invasiones en
inmuebles que se encon-
raban abandonados

L

Fuente:https ¢
wp-content/uploads/20 /
img-12-Cuevas_Mural-Efime

10-19671.pg

1985 Sismo del 19 de
septiembre de 1985 La
colonia Judrez fue una de
las ma afectadas

Durante la década de los
ochentas tuvieron lugar
obras de mejoramiento
urbano en el corazon de
la Zona Rosa y también
hubo una masificacién de
las refaccionarias en las
calles de Abraham Gon-
zélez y Bucareli

En la década de los no-
ventas ,hubo una intensa
actividad edificatoria de
grandes torres y de vivien-
das de lujo.

uente:https
sal.com

tyles/
) 17104/01/c
rosa_ii_/.jpgTitok=_zwlH24n

-fa
3x630/pu-

dad_zona_

La colonia Judrez volvié a
levantarse impulsada por
l3 arquitectura y el boom
inmobiliario de la zona.

El gobierno de la Ciudad
de México impulso una

politica de  desarrollo
urbano centripeto  bajo
distintos  nombres: el

Bando 2 (2000-20006),
el desarrollo urbano in-
tensivo (2006-2012) o la
ciudad compacta (2012-
2018).

2015 Cancelacion  del
Corredor Cultural Chapul-
tepec, que ocuparfa una
parte del limite sur de la
Judrez
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Centro Nocturno “El1 Patio”

En la colonia Judrez, en la calle de Atenas numero 8, frente de la
Secretarfa de Gobernacion, fue construido y fundado por Emilio Az-
carraga Vidaurreta, un centro nocturno, llamado I Patio Andaluz en
el afio de 1938.

Por mucho tiempo, fue conocido por ser un sitio elegante y de eti-
queta; se convirtio en el centro de reunion de grandes artistas na-
cionales e internacionales. Los espectadores eran recibidos por un
arquitectura de arcadas. Se podia encontrar al fondo un escenario
donde cada noche se presentarba un artista diferente. El escenario
estaba rodeado por grandes mesas que albergaban a los comensales
y, en ocasiones muy especiales, a grandes artistas, escritores, politi-
cos, entre otras personalidades.

En 1938, Emilio Azcdrraga vendio el sitio a don Vicente Miranda y
a su esposa Concepcion Vélez. Después de una remodelacion de 3
millones de pesos, sus puertas fueron abiertas oficialmente como El
Patio. Debido a que en esta época no existian muchos centros noc-
turnos y lugares de entretenimiento, obtuvo gran fama rapidamente.
Era un lugar donde podias disfrutar de un espectaculo mientras se
degustaba una rica cena y un buen vino.

Ademds de ser un centro nocturno, sus instalaciones se prestaron
para otro tipo de actividades, como la filmacién de peliculas, entre
ellas Los tres mosqueteros de Dios. También se utilizé para la reali-
zacion de los Premios Ariel y como punto de reunién para grandes
celebridades. Este centro nocturno llegé a ser tan importante y codi-
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Cenas shows que tenian lugar en El Patio

Fuente: Fototeca Nacional INAL

lyrone Power, actor de cine durante un banquete. 1952
Fuente: Fototeca Nacional INA!
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lyrone Power, actor de cine durante un banquete. 1952

Fuente: Fototeca Nacional INAH
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ciado, que artistas como José José, Lucha Villa, Javier Solis, Agustin
Lara y Pedro Vargas se presentaron aqui. Ademés, fungié como lugar
en donde debutaron diversos cantantes, como Raphael.

Despueés de la muerte de don Vicente Miranda en 1951, El Patio que-
d¢ al mando de dofia Concepcidn Vélez hasta 1969, cuando Fran-
cisco Aguirre Jiménez, fundador de Grupo Radio Centro y duefio de
cabarets como El Rio Rosa y Astoria despojé a Velez del recinto. Tras
su fallecimiento en 1979, la direccién quedd a mano de su esposa
Esther Gémez, quien después le dejo el mando a su hermano Ma-
nuel Gonzalez Tovar.

El Patio cerrd sus puertas en 1994 y fue José José quien ofrecio el
ultimo gran espectaculo en el lugar, con la interpretacion de "Barrio
pobre” de Alvaro Carrillo. De iqual forma, el surgimiento de discote-
cas y festivales de musica en la década de los noventa terminaron
con la gloria que El Patio obtuvo en algin momento. Actualmente,
el duefio es Francisco Aquirre, propietario de Grupo Radio Centro. No
existe proyecto concreto para su reapertura.



"El Patio”

que tenian lugar a
94 jog

umo_El Patio_1

Fuente: https://twitter.com/



"Fuente: hhttps://
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ANALISIS URBANO

Aspectos fisico-ambientales

La colonia Judrez forma parte de la alcaldia Cuauhtémoc, que se
ubica en la Cuenca de México, donde antiguamente se encontraba
el Lago de Texcoco. El tipo de suelo que predomina es arcilloso la-
custre de entre 0 y 30 m de profundidad. La totalidad del territorio
se encuentra en la zona Ill, lacustre, conforme a la clasificacién del
Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal.

La altitud promedio es de 2,240 m.s.n.m., el relieve es sensiblemen-
te plano con una pendiente en sentido poniente-oriente menor al
5%. El clima predominante es templado con lluvias en verano, con
una temperatura promedio anual de 17.2° C. La temporada de llu-
vias ocurre de mayo a octubre y la precipitacion pluvial promedio
anual es de 618 mililitros.

22-12

22:05
22:03

22-08

Gréfica solar en solsticio de verano e invierno
Elaboracion propia con datos de Sunearthtools

Gréfica solar en equinoccio

Elaboracion propia con datos de Sunearthtools
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Presenta alteraciones principalmente en dos aspectos: el primero por
la temperatura que durante el dfa origina las llamadas "islas de ca-
lor’, propiciadas por la capa asfaltica; la diferencia de temperaturas
entre la alcaldfa y sus alrededores llega a ser de 3 ° C, donde la ra-
diacion solar se atentia, sumado a la mayor absorcion de calor de sus
materiales y a la existencia de concentraciones importantes de conta-
minantes y escasa humedad atmosférica. Un sequndo aspecto es ca-
racterizado por particulas de polvos de la combustién y la presencia
de aire mas tibio, los cuales ayudan al desarrollo e intensificacion de
nubes conectivas que ariginan lo que se denomina "la isla de lluvia’,
es decir, que llueve con mayor intensidad dentro del perimetro de la
alcaldfa. Esto tiene como consecuencia: encharcamientos, interrup-
ciones de corriente eléctrica y congestionamiento vehicular.
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Aspectos urbanisticos y de
infraestructura

La colonia Juarez cuenta con una superficie de 1,500 m2. Estd
delimitada al norte por el Paseo de la Reforma; al oriente el Eje 1
Poniente Bucareli; al sur Avenida Chapultepecy al oeste la calle Ligja.
Las colonias con las que colinda son la Tabacalera y Cuauhtémoc
al norte; Centro al oriente, Doctores y Roma al sur, y el Bosque de
Chapultepec al poniente.

Los corredores urbanos que se encuentran en la colonia Judrez se
pueden dividir en dos grupos: los corredores metropolitanos, que
comprenden lotes con frente a vias primarias que trascienden el

Plano de trazo urbano de la colonia Judrez
Elaboracion propia
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ambito delegacional. Tienen caracteristicas similares, como el nimero
de carriles y flujos vehiculares significativos. En estos corredores
predomina la mezcla de usos de suelo, destacando el comercio, los
servicios y el equipamiento de nivel regional, tal es el caso de Av. de
los Insurgentes y Paseo de la Reforma.

El otro tipo de corredor que se encuentra dentro de la colonia es el de
alta intensidad a nivel delegacional. Comprende los lotes con frente
a vias primarias y secundarias, a lo largo de las cuales predomina
el uso mixto (vivienda, comercio, servicios y equipamiento de nivel
bsico), tal es el caso de los Ejes 2 y 3 Poniente.

s Habitacional Mixto

mmmm  EspaciosAbiertos  mmmm  Habitacional Oficinas

= Vacio

s Equipamento

Diagrama de usos de suelo
Elaboracion propia
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Diagrama de llenos y vacfos

Elaboracion propia
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Actualmente, es una de las colonia con maés crecimiento debido
al mejoramiento urbano, la planeacion de nuevos edificios y
proyectos inmobiliarios. La colonia se ha vuelto muy atractiva por
el equipamiento urbano con el que cuenta. Entre ellos destacan
un gran nimero de museos, iglesias, monumentos, ademas de su
notable ubicacién que permite una optima conectividad con el resto

de la ciudad.
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Elaboracion propia
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Este tipo de vivienda era para la clase
media, los predios eran mds peque-
fos, estrechos Y profundos. Estaban
conformadas por dos niveles y una
buhardilla. En el primer piso se en-
contraba la sala, el comedor, la cocina
y el patio. Son construcciones de un
s6lo volumen con cubierta horizon-
tal, una sola planta y un patio lateral,
por medio de una angosta escalera
se llega al primer piso, en donde se
encuentran las recamaras, unadaala
calleyla otraal patio.

http://mediateca.inah.gob.mx/islandora_74/is-
andora/object/fotografia%3A2678

Este tipo de vivienda podia ir dirigido
a varios sectores de la poblacion, po-
dian ser departamentos sefioriales o
departamentos mas modestos. Eran
construcciones elaboradas y la can-
tidad de ormamentacién dependia
del sector de poblacién al que iba
dirigido. En algunos casos habfa ca-
llejones o patios laterales que servian
para acceder a las privadas. Eran edi-
ficio que tendian a la horizontalidad
y la composicion de la fachada era
generada por un ritmo alternado de
vanos y llenos.

o elfl Buen Tono Fuente: hitps://
eluniversal.com.mx/galeria/metropoli/
nx/2017/06/4/1a-ciudad-en-el-tiempo-cigarre-
ra-el-buen-tono
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Ocupaban dos 0 mas predios, eran
construcciones de dos niveles, sotano
y tapanco y se caracterizaban por su
cubiertas agudas. Tenfan un cardcter
escenografico y estaban inspiradas
en las casas de campo de los bur-
gueses europeos. Fran construccio-
nes muy ornamentadas porque esto
determinaba el poder econémico
del propietario, en el interior contaba
con muchas zonas de recepcion o Sa-
lones, debido a la vida social de los
propietarios. Algunos elementos ar-
quitectonicos caracteristico de las vi-
llas eran las "bay windows’, que eran
una extension del salén principal; las
loggias o balcones techados; dos es-
caleras, una escalinata que conducia
a las recdmaras y unas escalera de
servicio que conectaba el sotano con
la buhardilla.

Villa en [a esquina de Roma y Lisboa. Fuente:Dos
residencias sefiorial es alienadas sobre la calle.
Fuente: Segurajaurequi, Elena. Arquitectura Porfi-
rista. La colonia Judrez. México, UAM, 1990, pég
82

Fran construcciones amplias, con-
formadas por volimenes sencillos,
elementos mas sobrios y una cu-
bierta  horizontal. ~ Generalmente
comprendfan mas de un predio y
la construccion era usualmente de
una sola planta, en ocasiones de dos
y estaba rodeada por un jardin. Ha-
cian referencia a pequenos palacios
europeos, a pesar de no tener gran-
des dimensiones tenfan un caracter
de realeza. Los Palacetes y las Villas
pertenecen a vivienda de la misma
categorfa social, al grupo de mayor

importancia econémica.

Palacio de Cobidn. Fuente: Sequrajaurequi, Elena
Arquitectura Porfirista. La colonia Juarez. México,

UAM, 1990

Fran viviendas de grandes proporcio-
nes que se levantaban directamente
sobre la acera y la construccién ocu-
paba casi la totalidad del terreno,
eran equivalentes a las residencias
urbanas europeas de la clase burgue-
sa. Estaban conformadas por dos ni-
veles y un sotano. En la planta baja se
encontraban las salas de recepcidn,
el primer piso estaba conformado por
las recamaras y en el sotano estaba la
cocina con sus anexos. Al igual que
los palacetes son voltimenes simples
con una cubierta horizontal y la orna-

mentacion es sobria.

Dos residencias seforial es alienadas sobre la calle
Fuente: Sequrajaurequi, Elena. Arquitectura Porfiris-
ta. La colonia Judrez. México, UAM, 1990, pag. 100
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Edificios importantes

Despueés de fundar "El Buen Tono, la fabrica
de cigarros mds importante del pafs en
1885, el empresario Ernesto Pigibet y su
esposa mandaron a construir el edificio
Mascota, el cual mezclaba el comercio con la
vivienda y se utilizaba por sus trabajadores.

la construccion del edificio Mascota se
concluyo a finales de 1912 y se convirtié
en uno de los edificios mds importantes de
la Ciudad de México. EI ingeniero Miguel
Angel de Quevedo fue el encargado de este
edificio y desarrolld el proyecto a través de
tres privadas: Ideal, La Mascota y Gardenias,
las cuales actuaban como articuladores
del conjunto, ya que lograban conformar
corredores que conectaban las avenidas
Abraham Gonzales y Bucareli.

El' proyecto fue pensado para que lo
habitaran trabajadores, personas de clase
media, ubicandolos segun su jerarquia.
En los departamentos del interior, a los
empleados de menor rango y, en los del
exterior, a los altos directivos puesto, que

les permitia estacionar sus vehiculos frente
a su casa, manteniendo una relacion con la
arbolada calle.

El edificio Mascota se desarrolla a través de
tresmodulosy 175 departamentos, cada uno
de estos con patios interiores, sala, comedor
eincluso salon de television o juegos. La idea
era que dichos departamentos sirvieran para
la familia tradicional de México; estos han
permanecido habitados durante 100 afios.
Estructuralmente, el edificio se resolvié con
una técnica que a inicios del siglo XX

Edificio Masc

Fuente: https
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comenzaba a efectuarse: prefabricados de
concreto y acero y armado en el sitio. El
decreto de congelacion de rentas que entro
en vigor en 1942, la crisis mundial y el
incremento en las rentas llevaron al edificio
Mascota a un enorme deterioro, puesto que
los duefios ya no querian invertir en éstos.

En 1961, la fabrica El Buen Tono cerrd sus
puertas. Por consiguiente, el edificio fue
trasladado a la empresa Lomelf para que
se encargara de la administracion. Esto
ocasiond que muchos de sus inquilinos de
marcharan. En la actualidad, tras 100 afios
de su construccion, el edificio Mascota sigue
luciendo igual que en la época Porfiriana,
aunque su uso ha sido parcialmente
modificado.
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Edificio Mascota en 1967
ndominios-que-ha-sobrevivido-in
tacto-mas-de-un-siglo-a-la-frenetica-ciudad-de-mexico/
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Ubicado en Lieja nimero 7, a un costado
de la Puerta de los Leones del Bosque de
Chapultepec, el edificio que originalmente
se concibio para alojar las oficinas del
departamento de Salubridad e Higiene
evidenciaba a un México que aspiraba a
la modernidad y se convertia en el primer
edificio de administracion publica construido
por el gobierno posrevolucionario.

Su  construccion  comenzé  durante el
gobierno del presidente  Plutarco Elias
Calle en 1925y se concluyé en noviembre
de 1929, durante el mandato de Emilio
Portes Gil. El proyecto fue proyectado por el
llamado "arquitecto de la Revolucion”, Carlos
Obregdn Santacilia.

Carlos Obregon planted inicialmente un
programa arquitectonico para funciones
administrativas. Pero, debido a que en el
inmueble se realizaban investigaciones en
los laboratorios, el arquitecto incluyd aulas,
espacios para la atencion publica e incluso
una zona de separos para los consumidores
de estupefacientes.

El recinto  conjuga una  propuesta

arquitecténica innovadora para su época:
consta de cuatro volimenes que se
desenvuelven de forma perimetral a un
espacio central ajardinado, levantados por
una estructura mixta de acero remachado
y concreto armado, ademas de la cantera
gris y el recinto incluido en las fachadas.
El esquema del conjunto busco unificar el
espacio urbano con el espacio arquitectonico,
ademas de hacer referencia al conjunto que
representa el cuerpo humano.

Carlos Obregon invitd a participar a artistas
mexicanos reconocidos de la época, tales
como Diego Rivera y Manuel Centurion.
Dentro del edificio se encuentran diversos
murales y vitrales de Rivera. Por su parte,
Centurion fue el responsable de Ias
esculturas que adornan al edificio, asi como
de los bajos relieves en los muros.

La Secretarfa de Salud fue restaurada por
el arquitecto Gabriel Mérigo Basurto, quien
se encargd de mantener la elegancia del
edificio. En 1991, éste fue declarado como
Monumento Artistico por la  Comision
Nacional de Zonasy Monumentos Artisticos.
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Inaugurado el 23 de diciembre de 1936, el
Hotel Reforma fue uno de los mds icdnicos
lugares de la Ciudad de México, acogiendo a
diversidad de personas en sus elegantes habi-
taciones. Se encuentra ubicado en la esquina
Paseo de la Reforma y Parfs, a un costado de
dénde actualmente se encuentra el Senado.

El proyecto inicialmente fue encargado al ar-
quitecto Carlos Obregon, creador del Monu-
mento a la Revolucion, el cual en ese momento
trabajaba para el exministro de Hacienda Al-
berto J. Pani, tio de Mario Pani. Al regreso de
Mario a México después de concluir sus estu-
dios de arquitectura en Francia, su tio pidi¢ a
Carlos Obregon que lo integrard al equipo que
desarrollaria el Hotel Reforma, pero al recibir
malos tratos por el experimentado arquitecto
Obregon, Alberto Pani decide dejarle todo el
proyecto a su sobrino.

Pani desarrollo el proyecto del Hotel, el cual
se convirtié en uno de los primeros hoteles
‘modernos” de la capital mexicana. Pani invi-
to a Diego Rivera a pintar uno de sus murales

dentro del lugar teniendo, dandole a este una
gran importancia cultural. Dentro del Hotel se
encuentra el Restaurante Ciro's Reforma, res-
taurante en donde la orquesta de Everett Hoa-
gland tocaba hasta 1949 ya que se traslado al
Salén Ciro's de las Lomas.Asi mismo, el Hotel
Reforma logro sobrevivir tras los sismos que
tocaron a la capital en 1957y 1985.

Las obras que se construfan a finales de los
40's integraban pinturas en las fachadas, Ma-
rio Pani tuvo como intencion implementarlo
alcanzando su maxima expresion en la inte-
gracion pldstica, produciendo una arquitectura
ritica regional.

Entre los elementos distintivos del recinto se
encuentra la marquesina estilo Art Déco, la cual
fue desmontada y descendida respecto a su
posicién original. Posteriormente un marco de
granito negro el cual fue afadido y desaparecid
la escalinata que llevaba al lobby, dejando el
acceso a nivel de banqueta, asi como la "R” de
metal sobre [a puerta de este.



La fachada revestida de tezontle en laja, no fue
tocada, asi como las dos ventanitas que coro-
nan el pardmetro. La proporcion de vanos y ma-
cizos en las fachadas y el uso de cantera limpia
y continua fueron toques clasicos del arquitecto
Obregén.

Aunque el recinto paso por algunas remode-

laciones, actualmente el Hotel se encuentra
cerrado y se usa esporadicamente para even-
tos, sin embargo el recinto aln cuenta con sus
detalles Art Déco, su marquesina y su fachada
de tezontle. Hoy en dfa la obra es propiedad de
Inmobiliaria Paseo de la Reforma, se encuentra
abandonada y su destino se sigue debatiendo,

WWW.MUNaotkm.com/mexIco/
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Larguillos
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Esquema de localizacion de larguillos

Las calles circundantes a la ubicacion del proyecto
se caracterizaron por tener edificios de uso mixto
con comercio local en planta baja y vivienda en
las niveles superiores. La altura de los edificios
baja con un promedio de 3 a 4 niveles, en los que
predomina los vanos verticales en cuya mayoria
cuentan con balcones. Esta tipologia predomina
en los edificios mas antiguos. Los edificios nuevos
cuentan con un lenguaje que rompen con el ritmo
la arquitectura prexistente.
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Fotografia 5
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Aspectos socioecondmicos

La alcaldia Cuauhtémoc es una demarcacidn territorial con grandes
contrastes socioeconémicos. Se coforma por 2,627 manzanas y 33
colonias que estdn bajo su jurisdiccion, resultado de una dindmica
poblacional centenaria que fue generando zonas con altos indices
de marginacion, como son las colonias Atlampa, Centro, Morelos,
Guerrero, Obrera, Buenos Aires, Maza y San Simon Tolndhuac, ademas
de otras que alcanzaron su esplendor durante el Porfiriato y que tratan
de preservarlo, como las colonias Judrez, Condesa, Cuauhtémoc y
Roma, con una poblacién de alto y mediano nivel de ingreso.

La estructura social y econémica que tiene actualmente la colonia
Judrez destaca per se la actitud productiva de su poblacion, lo
que implica involucrarse necesariamente en las rafces de los
establecimientos, oficinas y distintos oficios, que la han llevado a
contribuir en el crecimiento de su alcaldfa. Cuauhtémoc es una de Ias
alcaldias que mas aporta a nivel nacional. La dimension en el dmbito
econémico es fundamental para cualquier colonia, pues representa
rigidez en cuanto a lo social y lo econdmico representado a nivel
alcaldfa.

La colonia Judrez, por sus caracteristicas sociodemograficas y el
desarrollo econdémico que representa, ocupa la sequnda posicion de
colonias que mas aportan en la economia de la alcaldia Cuauhtémac,
representa el 28.8% de la economia total de la alcaldfa. A raiz de
esto, existen alrededor de 1.3 millones de personas que realizan sus
actividades laborales, culturales o de esparcimiento, es decir, que
representa un polo econémico de atraccion en la metrépoli.
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Justificacion del proyecto

La intervencidon en arquitecturas prexistentes es una forma de
activar econémicamente las zonas en donde predominan edificios
abandonados. En el caso de la Ciudad de México, gran parte de
estos edificios se encuentra en la parte central de la ciudad. Desde
hace varias décadas, se han dado dos fendmenos urbanos que han
promovido la disociacién de la urbe: la migracion de la poblacién
originaria de la zona central hacia la periferia y el proceso de
gentrificacion. La suma de estos dos problemas ha generado una
division en la ciudad, creando barreras intangibles que determinan
quiénes pueden vivir en ciertas partes y quiénes tienen que dejar el
lugar que han habitado durante afios y migrar a un nuevo sitio.

Las intervenciones arquitecténicas contemporaneas en edificios
historicos se han visto como una forma de rescatar el patrimonio
y para preservar la memoria histdrica de la ciudad, permitiendo el
didlogo entre las diferentes épocas y creando una relacion entre el
tiempo y el espacio.

La Ciudad de México estd sufriendo un proceso de despoblamiento
en el drea central y un sobrepoblamiento de las zonas periféricas.
Una baja densidad habitacional y una mayor poblacién flotante
genera un problema de subutilizacion en la infraestructura y en los
servicios ya existentes. Como medida gubernamental para frenar
este problema, se han implementado medidas que restringen a
construccion en las alcaldias que no pertenecen a la ciudad central,
al aumentar la construccion en municipios conurbados a la Ciudad
de México y fomentando el fenémeno de gentrificacion sin lograr
un aumento significativo en la poblacion de las alcaldias centrales.
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Fsto se debe al incremento del costo de los nuevos inmuebles
que hace inviable que los habitantes originarios permanezcan en
ese lugar, ya que los precios rebasan su capacidad econémica. Las
intervenciones de edificios antiguos que son reutilizados o a los
que se les asigna una nueva funcion es un elemento importante
para reactivar la economfa y dotar a los habitantes de una nueva
restructuracion de estos espacios. Muchas de las colonias en las que
se estd dando este fendmeno cuentan con un alto valor histérico y
con un gran numero de edificios catalogados como patrimonio.

Uno de los objetivos de esta tesis es buscar la forma en que el
patrimonio, en lugar de disociar la ciudad, pueda convertirse en el
elemento clave para resolver el despoblamiento de la zona central.
Ademéds de explorar medidas que se puedan tomar para evitar la
gentrificacion, alfomentarel uso de las prexistencias como elementos
vivos y productivos, que tengan un sentido dindmico y compatible
con el constante cambio de la ciudad. Creando una estrategia para
promover el arraigo de la poblacidn existente y fomentar la llegada
de nuevos habitantes, teniendo como resultado la disminucion de la
dindmica urbana centrifuga.

Nuestro proyecto estd conformado por dos elementos: el primero
consiste en la rehabilitacion del centro nocturno £l Patio. A partir de
un analisis urbano, observamos que la colonia Judrez ha presentado
cambios de uso, al pasar de ser una de las principales zonas
habitacionales a una zona de oficinas.

Por lo mencionado anteriormente, se ha generado un crecimiento
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de puestos informales de comida en la zona, a tal grado de llegar
a obstruir las vialidades y pasos peatonales, especialmente durante
la hora de la comida. Subsecuentemente, identificamos como
una necesidad recrear una zona gastronémica que provea a la
poblacion de servicios con mejores condiciones. Dada la historia de
El Patio, consideramos que era un lugar indicado para responder
a esta necesidad, reinterpretando su uso anterior al proponer la
conservacion de las actividades de entretenimiento.

El sequndo elemento compositivo de nuestro proyecto, parte de la
necesidad de repoblar la colonia Judrez. Por consiguiente, decidimos
plantear un conjunto de vivienda con uso mixto, dado a que ese era
el uso original de la zona y a que genera espacios transitados de
manera recurrente, haciendo del lugar un espacio sequro.

El conjunto se desarrolla en dos predios diferentes. Se conserva el
de El Patio y se incorpora el colindante. La construccion del proyecto
se ve como la conformacién de un conjunto en donde conviven las
prexistencias y la arquitectura contemporanea. Se tiene en comun
la resolucion de las necesidades actuales de la colonia Judrez, la
cual es impulsar el uso habitacional, con el objetivo de aumentar la
poblacién residente y disminuir la poblacién flotante.

La rehabilitacion de EI Patio busca regresarle a la colonia un espacio
que por muchos afios fue emblematico, pero cuya funcién original
ya no respondia a las necesidades de la sociedad. La intervencidn
busca dar un uso actual, conservando la esencia de lo que fue en sus
anos de apogeo.



EL proyecto

El proyecto esta conformado por dos predios: uno de ellos en donde
se encuentra El Patio, edificio que decidimos conservar. En el sequndo
predio, encontramos un conjunto de edificios totalmente nuevos de
uso habitacional mixto. Mediante un espacio publico articulador, se
logra conformar un conjunto.

1. Volumenes preexistentes 2. Predios que conforman 3. Unificacién de los dos
del Centro Nocturno el proyecto predios

| | al
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4. Espacio pablico 5. Division de drea de uso 6. Elementos arquitecténicos
articualdor mixto en tres volimenes articuladores
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En El Patio preservamos los elementos estructurales, tales como
las columnas, los muros y la cimentacion. Las armaduras fueron
modificadas debido a que el disefio del proyecto demandaba una
resistencia estructural mayor a las existentes, ya que no aguantarian
un peso superior a los 12001 Sin embargo decidimos, conservar su
disefio al modificar Unicamente los espesores y resistencia de las
diagonales y montantes.

Esquema de estructura existente

Este volumen cuenta con dos niveles. Al acceder, se encuentra un
vestibulo de triple altura que remata con una celosia, la cual divide
la parte comercial de los servicios. A los costados, se ubican los
nucleos de servicio. En [a parte anterior, se localizan las circulaciones
verticales y, en la posterior, los servicios sanitarios.

La zona comercial se compone de varios locales: catorce ubicados
en la zona perimetral y cuatro mas en la parte central. Ensequida,
situamos un espacio destinado al consumo de alimentos mientras
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se asiste a un espectaculo. El escenario es un espacio que busca
rememorar la antigua funcion de El Patio, pero en una version
contemporanea que omite la ornamentacién, que mantiene sélo una
diferencia de altura respecto a los espectadores.En la parte final del
volumen, se encuentra un bloque de servicios. En la parte izquierda,
se ubica una bodega que sirve para almacenar los productos de uso
comun de los locales y, en la parte derecha, los espacios servidores
del escenario.

la sequnda planta cuenta con una distribucion espacial similar
que integra una terraza. A diferencia de la planta baja, la zona de
consumo es mas amplia y al centro se encuentra una barra adosada
a un vacio que permite mantener una visual al escenario.Al fondo,
se encuentran los servicios utilizados para la administracion y el
funcionamiento adecuado de El Patio, tales como el cuarto de
vigilancia, la sala de audio y video, y a un costado los bafios que dan
servicio a la planta alta.
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Esquema de zonificacion de "El Patio”
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la zona comercial se extiende hasta la planta baja de los
departamentos, unificando el uso del conjunto. EI disefio de los
locales se pensd para crear espacios permeables que favorecen la
sensacion de un espacio transitorio que permiten el despliegue de la
calle al interior del conjunto. Elevar el primer nivel de departamentos
nos permite dotar de mayor sequridad a los habitantes, al separar
el espacio publico del privado y evitando fachadas que se cierren
al exterior. De igual forma, se buscé que los propietarios logren
disponer del drea de acuerdo a sus requerimientos.

Esquema de espacio publico y privado

El' conjunto habitacional estd conformado por tres bloques de
departamentos que se unen mediante puentes, a los que se accede
por un nicleo de circulacion vertical que va desde el estacionamiento
subterrdneo hasta el dltimo nivel. Cada uno de estos responden a
su emplazamiento con el cual se busca generar un espacio interior
pUblico que permita la interaccion entre los dos predios y genere
dreas de estar exteriores.
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Esquema de volumentriay circulaciones

Dos de los bloques tienen el mismo emplazamiento, orientando los
vanos de mayores dimensiones al sury aprovechando la luz natural
que permite mayor calidez en los espacios. El tercer volumen se sitia
de forma perpendicular a los otros, respondiendo asi a la forma del
terreno.

Cada bloque cuenta con cuatro niveles y la tipologfa de las ventanas
verticales es predominante para respetar la imagen urbana de Ia
zona. En la planta baja, se localizan espacios destinados al comercio.
Los siguientes niveles estan conformados por siete diferentes
departamentos que conforman una planta tipo. Estos van de 45 m? a
95 m2 para responder a las necesidades de los posibles habitantes.
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Programa arquitectonico

I v

ELPATIO

HABITACIONAL

I TOTAL

RE-ARQUITECTURAS: R

ESPACIO

LOCAL 1

LOCAL?

LOCAL 3

CAMERINO
VESTIBULO CAMERINO
UTILERIA

BODEGA

VESTIBULO PATIO
BANOS

SALA DE AUDIO
ADMINISTRACION
CUARTO DEVIGILANCIA

DEPARTAMENTO 1
DEPARTAMENTO 2
DEPARTAMENTO 3
DEPARTAMENTO 4
DEPARTAMENTO 5
DEPARTAMENTO 6
DEPARTAMENTO /

M2

10.50
13.000
18.40
/.00
23.35
35.50
19.22
88.54
48.24
30.00
2581
22.50

90.00
73.00
66.70
75.00
94.50
45.00
70.00

UNIDAD
22

2
4
/

TOTAL M2

231.00
26.00
73.60
14.00
23.35
35.50
19.22
88.54
48.24
30.00
25.81
22.50

180.00
146.00
133.40
75.00
94.50
45.00
70.00

1381.66
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Planos

ARQ-001
ARQ-002
ARQ-003
ARQ-004
FACH-001
FACH-002
COT-001
COT-002
COT-003
COT-004
CIM-001
CIM-002
EST-001
EST-002
EST-003
DET-001
DET-002
DET-003

PLANTA DE CONTEXTO
SOTANO

PLANTA BAJA

PRIMER PISO

FACHADAS ARQUITECTONICAS
FACHADAS ARQUITECTONICAS
CORTES ARQUITECTONICOS
CORTES ARQUITECTONICOS
CORTES ARQUITECTONICOS
CORTES ARQUITECTONICOS
PLANTA DE CIMENTACION
PLANTA DE CIMENTACION
PLANTA ESTRUCTURAL
PLANTA ESTRUCTURAL
PLANTA ESTRUCTURAL
PLANO DE DETALLES
PLANO DE DETALLES
PLANO DE DETALLES

DET-004
DET-005
CXF-001
CXF-002
CXF-003
INS-001
INS-002
INS-003
INS-004
INS-005
INS-006
INS-007
INS-008
INS-009
INS-010
INS-011
INS-012
INS-013

PLANO DE DETALLES

PLANO DE DETALLES

CORTE POR FACHADA

CORTE POR FACHADA

CORTE POR FACHADA

INSTALACION ELECTRICA SOTANO
INSTALACION ELECTRICA PLANTA BAJA
INSTALACION ELECTRICA PLANTA ALTA
INSTALACION CONTRAINCENDIOS S
INSTALACION CONTRAINCENDIOS PB
INSTALACION CONTRAINCENDIOS PA
INSTALACION CELDAS FOTOVOLTAICAS
INSTALACION HIDRAULICA SOTANO
INSTALACION HIDRAULICA PLANTA BAJA
INSTALACION HIDRAULICA PLANTA ALTA
INSTALACION HIDRAULICATECHOS
INSTALACION SANITARIA PLANTA BAJA
INSTALACION SANITARIA PLANTA ALTA
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Criterio estructural

Eldisenoyanalisisestructural de este proyectosignificd unreto técnico
y tecnoldgico, dadas las caracteristicas y disefio de la estructura, con
un objetivo claro: obtener una conclusion dptima, al basamnos en
que la concepcion del espacio de un edificio depende también de
su concepcidn resistente. Generalmente, siempre que hablamos de
estructura en la arquitectura la relacionamos con aquella parte del
proyecto que sostiene el edificio. Sin embargo, también cumple con
las funcién de organizar y dar sentido: practicamente, estructurar al
todo.

Latipologia estructural proyectada da respuesta a cuestiones formales
y funcionales del proyecto. Esta tipologia se divide en dos bloques:
la primera conformada por el Centro Nocturno EI Patio, un edificio
de los afios treinta con un sistema estructural a base de armaduras y
una losa colgante. La sequnda un edificio de uso mixto cuyo sistema
se basa en marcos rigidos y muros de carga con ayuda de una losa
de transicion.

En el primer bloque se encuentra el edificio a intervenir, £l Patio. Al ser
un edificio muy antiguo, la idea principal para este espacio era que las
armaduras pudieran soportar una losa colgante de aproximadamente
1200T. Se realiz6 un andlisis de la estructura existente para determinar
si todavia era funcional para las necesidades que se le requerfan, ya
que Se necesitaba que cada armadura existente pudiera soportar las
4257 de la losa colgante, ademds de las reacciones que este peso
pudiera provocar a las columnas y a la cimentacion.

Después de un vasto analisis, se llegd a la conclusion de que
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la armadura y la cimentacidn no soportarian la presion que este peso
podria provocar sobre ellas. Subsecuente a esto, se calculd una armadura
completamente nueva, que conservara el mismo disefio que tenia con
anterioridad. Se reforzé la cimentacion mediante una plancha de concreto
de 1.50 mx 1.50 mx 0.30 my, debajo de ella, se colocaron cuatro pilotes
de 0.30 m de didmetro.

Cabe mencionar que, al tener un sistema de entrepiso colgante, puede
ser riesgoso por los movimientos sismicos que se presentan en la Ciudad
de México. Para ello se reforzd la armadura con un tensor que funge como
un tirante y que evita que la armadura se deforme por el peso y tenga més
rigidez al momento del movimiento. Ademés, se colocaron unos anclajes
antisismicos, que funcionan como amortiguadores, ya que permiten el
movimiento y evitan que la losa chogue con las columnas directamente y
puedan provocar un dafio grave.

Enelsequndo blogue, se encuentra el drea destinada a la vivienda de uso
mixto. En este predio fue mas sencillo resolver la estructura, ya que fue
un disefo que partié desde cero. Debido a que la vivienda y el comercio
no comparten las mismas necesidades, se optd por un sistema estructural
de losa de transicion. Para la primera parte de la estructura, se colocaron
columnas de concreto armado de 300 f'c/km?2. Las columnas comienzan
en el sétano, contintian hasta la planta baja de los edificios y llegan a una
losa reticular hueca, hecha con casetones Holedeck. El sistema Holedeck
utiliza concreto convencional y logra reducir el volumen de concreto, el
consumo de acero y los tiempos de ejecucién. Por lo tanto, se reduce el
peso propio de la estructura, ademas de reducir en un 20% el volumen
total construido y hacer mas eficientes los perfodos de ejecucion.
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Fste sistema es muy rigido, lo que permite realizar el cambio de
estructura pues, a partir del primer nivel, la estructura es a base de
muros de carga. Los muros se van a repetir en los siguientes dos
niveles, con un entrepiso de vigueta y bovedilla. Se optd por los
muros de carga porque permiten reducir los claros que se tenfan
dentro de los departamentos y asf conseguir una mayor altura de
entrepiso para generar amplitud en el espacio. Al reducir el claro, fue
posible utilizar el sistema de vigueta y bovedilla que permite acortar
los tiempos de ejecucion de los trabajos gracias a la simpleza de su
colocacion.

Las necesidades funcionales del proyecto dieron pie a una tipologfa
estructural peculiar: desde colocar una losa transicién, hasta colgar
un entrepiso de un armadura. La solucion presentada sobre el
proyecto resuelve adecuadamente la funcionalidad del programa.
Y, en algunas dreas, proporciona versatilidad para modificaciones
futuras. Asimismo, la estructura garantiza un equilibrio en cuanto
a las acciones con las reacciones, es decir, cumple con la funcion
estructural y ademas es un elemento indivisible para esta obra
arquitectonica.

1. Funcién de tensor horizontal en la aramdura
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2. Deformacién de la armadura en caso de no implementarse el tensor horizontal

-(%'
I

v

3. Detalle de la union del tensor con la 4. Funcion de los micropilotes en la cimenta-
armadura cién existente de "El Patio™

Funcién de tensores verticales y distribucion de la carga en el entrepiso
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INTERVENCION URBANA

Para complementar el proyecto de rehabilitacion de El Patio y la
propuesta de vivienda, se considerd necesario implementar algunas
medias que fomentaran la movilidad no motorizada para comple-
mentar la infraestructura existente, ya que actualmente el uso de la
bicicleta es alto, pero no se cuenta con la infraestructura suficiente y
los ciclistas usualmente tiene problemas para circular en los carriles
por los automoviles que estdn estacionados o por los puestos que
se encuentran en la calle. Asimismo, la sensacién de inseguridad
para transitar por los carriles destinados al automdvil genera que,
en ocasiones, los ciclistas circulen por las aceras, afectando a los pea-
tones. Para lograr una mejor circulacion de los diferentes flujos de
movilidad, las medidas que se tomaron fueron dos: la primera, la

® Divison de carriles
® Ciclovia
® Fdificios

Esquema de ampliacion de ciclovia en la calle Atenas y Emilio Donde
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ampliacion de las aceras para crear espacio que se volvieran mas ca-
minables y, la sequnda, la adicién de tramos de ciclovias que conec-
taran con las existentes, de manera que los recorridos de los ciclistas
fueran mas sequros.

Las ciclovias se propusieron diferentes puntos. £n la avenida Nifios
Héroes para que funcione en dos sentidos, de forma que pueda co-
nectar con las otros dos tramos nuevos. En la calle General Prim, que
tiene un sentido de avenida Reforma hacia Nifios Héroes. Y el otro
tramo ubicado en la calle Atenas, que hace el mismo recorrido pero
en sentido contrario. Al afiadir estos nuevos tramos en vialidades se-
cundarias, se logra conectar a las ciclovias que se localizan en las
avenida principales.
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® Ciclovia calle General Prim ® Ciclovias existentes en avenidas principales
Ciclovia calle Atenas-Emilio Donde ® Estaciones de Fcobid
® Ciclovia en Avenida Nifios Héroes

Esquema de las nuevas ciclovias propuestas
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El proyecto es el resultado de un conjunto de intenciones que tienen
como objetivo lograr una ciudad mds habitable para la sociedad,
que coexista con su entorno. Se buscd que la arquitectura no sélo
se viva hacia dentro en los espacios interiores, sino que se vea a los
edificios como parte de una unidad, que mediante su intervencién
sirvan como elementos propulsores que ayuden a revitalizar zonas en
conflicto, con el fin de lograr ciudades mas sequras, mas incluyentes
y mas humanas.

En las ciudades existen edificios subutilizados que se encuentran
en desuso y generan vacios dentro de la ciudad, convirtiéndolos
en espacios insequros que provocan el rechazo de la sociedad y
propician la segregacion de estas localidades. En los ltimos afios, se
ha impulsado la reutilizacion de edificios. Este tipo de intervenciones
suponen un grado de complejidad para su correcto funcionamiento,
de manera que las acciones a realizar no deben de hacerse de forma
impremeditada. Debe analizarse el edificio y el contexto en que se
encuentra para poder realizar un analisis que haga posible obtener un
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diagnéstico acertado, que responda a las necesidades de la sociedad,
de tal forma que la readaptacion del edificio mediante la asignacion
de nuevas funciones permita su reintegracion a la ciudad.

A lo largo del este proyecto de intervencion la historia fue un
elemento esencial, las decisiones que se tomaron siempre tuvieron
en cuenta la relacién inherente de este espacio con la colonia, de
forma que se intentd conservar la esencia de lo que era, en busqueda
de la mejor solucion hacia lo que podia convertirse. Se tuvo como
abjetivo lograr un espacio que evolucionara a la par de la sociedad
y lograra mantener un vinculo con su pasado que permitiera evocar
el recuerdo de El Patio en una época diferente a la de su creacion.
Convirtiéndolo en un espacio de interés recreativo en el que se
integraron elementos arquitectdnicos contempordneos con los
preexistentes y se retomaron otros que conformaban la esencia de
El Patio, con los que fue necesario realizar una reinterpretacion que
lograra crear una version actualizada que permitiera salvaguardar su
permanencia.

Ademds del aspecto historico, otro de los objetivos fue lograr un
proyecto sustentable. Actualmente, esta condicién es principalmente
entendida como la construccion de edificios nuevos que incluyen
ciertas tecnologfas capaces de disminuir el impacto negativo en el
ambiente. Sin embargo, construir un edifico desde cero implica un
alto consumo de energfa, de materias primas y, en algunos casos, de
demolicion de uno preexistente con generacién de residuos. Reutilizar
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un edifico no siempre es posible, pero hacerlo logra disminuir el
impacto que tiene la construccion en el medio ambiente. Esto se ve
reflejado en un nivel urbano, ya que se aprovechan la infraestructura
y los servicios existentes al maximo. Por ello, la ubicacién del predio
tiene una gran importancia. Al estar ubicado en la ciudad central,
que es la parte mejor consolidada de la ciudad, el proyecto logra
revitalizar la zona para atraera nuevos habitantes Y, a suvez, estos se
ven beneficiados de habitar la parte central de la ciudad que permite
una calidad de vida mas alta que la que ofrece la periferia.

Un proyecto arquitecténico por si solo no es suficiente para cambiar
las condiciones de vida en la ciudad. Esto solo es posible mediante
programas de desarrollo urbano, en los que la arquitectura es sélo
una mds de las tantas disciplinas que tienen que trabajar en conjunto.
Sin embargo, este proyecto es una alternativa a propuestas que se
estdn generando en la ciudad, que no se relacionan con el contextoy
se insertan en la traza urbana existente como elementos ajenos, sin
tomar en cuenta las necedades de la sociedad ni del sitio. £l proyecto
busca lograr espacios resilientes que, en conjunto, puedan mejorar la
forma de vivir la ciudad.
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