UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
MEXICO
FACULTAD DE PSICOLOGIA
PROGRAMA UNICO DE ESPECIALIZACIONES EN
PSICOLOGIA

FACTORES ASOCIADOS A LA VIOLENCIA EN LAS
JUVENTUDES MEXICANAS DESDE LA PERSPECTIVA
ECOLOGICA

TESINA

QUE PARA OBTENER EL:
GRADO DE ESPECIALISTA
EN:
COMUNICACION, CRIMINOLOGIA Y PODER

PRESENTA:
JANIS EILEEN JIMENEZ GOMEZ

DIRECTORA: DRA. PAULA CHAVEZ SANTAMARIA
FACULTAD DE PSICOLOGIA

COMITE: DRA.ZURAYA MONROY NASR
® Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA
de Plicologia
MTRO. ALAN GARCIA HUITRON
INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS PENALES

CIUDAD UNIVERSITARIA, CD. MX, 2022



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



INDICE

WA | =T [T g1 T=T ] (oS RRURRSR 3
LiSTa 0 ACKONIIMOS .....eeviiviitirieieieeeeete et ete e ste st et et e e e e e e se st e stessesse e eseesaeseesessessessansensenseneesenses 5
oo [ o o o USROS 7
Capitulo I.- {Juventud 0 JUVENTUAES? .......cccoiiriiririirieierieierieesie et 9
1.1.- La concepCion de 1a JUVENTUd........c.coeeeeiieieeesieeese ettt e 9
1.1.1.- Juventud comO etapa 0 Vida........cceveeieiiieieiiseeieseeeete ettt ne s 9
1.1.2.- Juventud COMO grup0 SOCIAL........coueeeiririiriiriesierteeeeee s 11
1.1.3.- Juventud con relacion a un conjunto de actitudes ante la vida ............c.cccoc...... 14
1.1.4.- Juventud como generacion fULUIa..........ccceecveveeiecece e 15
1.2.- JUVENTUAES ...c.veeiieieieteeeie ettt sttt sttt sttt et e st s e beste s et e s et e e eneeneene 19
Capitulo I1.- La violencia juvenil desde una perspectiva ecolOgica. ..........ceevevvervverrerreennenne. 24
2.1 ¢$VICtIMAS 0 VICTIMATIOS?......vicvieeierecteecteete ettt ettt ettt eveste et beeteenesbeeasesreeaeennesees 27
2.2. VIOIENCIA JUVENIL.....uiiiiiiieee ettt 30
W2 AV, ToTo (=] [N =Tolo] [o o [ olo TR RT 31
2.3.1 FACLOrES SOCIAIES .....eouieiieiieiieiesiesie ettt sttt eneas 35
Cambios deMOGIATICOS.......cuirieuirieirieieie ettt tens 35
DeSigualdad de INQGIESOS .....c.veveriieeeeieieeieriesterte e et e ste e e etesteetesteeseesesseessessesssessessesssenses 37
EStrUCtUras POIITICAS ....eveeeeeeeieiieieciestesteteee ettt st b e seenas 42
INFIUBNCIAS CUIUTAIES ...t 46
2.3.2 FACLOreS COMUINITANIOS ... cc.evuireirieieieieieteeeeteeieste st ste e see e e sessestesbestessenseneeneeneeseas 48
Pandillas, armas de fUeQO, ArOgas.........cueveeriieierierieierieeeeerieseeeete et eae e e s see e 48
INtEYIrACION SOCIAL.......ecviiviiiiieieieeteee ettt b ettt s e s eseene e 52
2.3.3 FaCtOres relaCionales...........oooivirieieieieieieesese ettt 52
Influencia de 1a familia ..........ooveieieieieeee e 52
INfluencia de 10S aMIQOS........ccueiiieriecieeieeeece ettt et a e st e sbesreesae e 53
2.3.3 FaCtOres INAIVIAUAIES..........coeveriiieieieieece sttt 54
Caracteristicas DIOIOGICAS.........c.coueieieiciicceseeee et ns 54
Caracteristicas psicologicas Y COMPOrtamiento ..........cccvvererererieieeeeeneseseseeseeseeseeseenes 55
Planteamiento del ProDIEMA ........cooviieieeeee et st 59
JUSTITICACION ...t sttt eeseeseeaeebestessenseneeneeneenens 60
(@ o] 1< 1 1Y J RS 62
B I 0T L= (1 T [ o TSRS 62



PLAN A8 BNATISIS .ot e e et e e e et e e e et eeeaneeeeesaeneeeesanneeeesanneeesanneeenn 63

RESUITATOS ...ttt st s b ettt ettt a e bbbt et et e e neeneens 67
FACTOTES SOCIAIES .....eviiiieieieeee ettt st st s et 68
Cambios demOografiCoS Y SOCIAIES .......ccveirieuirieirie et 68
Desigualdad de INGIES0S ......cceveiruiriiriirierieierietet ettt sttt ettt st sesa e eaea 74
EStrUCTUIA POITITICA .. oot 82
INFIUENCIAS CUIUFAIES ..ot 88
FaCTOreS COMUNITANIOS ... euveueeuieiieiieieeteste sttt sttt ettt st s b et e s e e e ene e 91
Pandillas, armas de fUuegO Y Ar0gas.......cceeueeeirerirerienierieieee ettt 91
INEEGIACION SOCIAL....c..cuiiiuiieiiieieie ettt 102
Factores relaCionales..........coveieieiriienerese ettt 106
Influencia de 1a familia .......cc.ooveieieiee e 106
INfluencia de 10S aMIQOS........ccuiiieieiiieieieceeee et st san e 109

(0] 0 10d 11 1] T 1= 3SR 115
=] (1 =] o] T LSS 121



Agradecimientos

Agradezco infinitamente a mi mama Lilia GoOmez por darme las condiciones, en especial
el tiempo, para que me desarrollara personal y profesionalmente, por su amor, su fe, por
su apoyo incondicional para realizar todo lo que yo quise, por la libertad para decidir y
pensar, por estar a mi lado a pesar de las circunstancias, porque siempre puedo contar con
ella, por su ejemplo, por transmitirme la emocion y el afecto hacia el estudio y valor

constante.

A mi hermano Axel Jimeénez, mis abuelos Celestino Gomez y Gloria Martinez, mi primo
Christian Montiel y mi tio Geovanni Gomez porgue siempre puedo contar con ellos, por
ser unas personas extraordinarias y maravillosas, ejemplo de trabajo, esfuerzo, dedicacién
por sus experiencias y paciencia. A mi papé Alfredo Jiménez por estar en los Gltimos afios

de mi vida, hacer mas amena mi carrera y por querer mejorar con el tiempo.

Mi agradecimiento total a mi querida directora Paula Chéavez Santamaria por toda su
confianza en mi, su apoyo académico, sin ella jaméas hubiera pensado en el proceso de
tesis como algo placentero y no como un obstaculo para obtener el titulo, asi como el

concluirla.

Expreso mi mas sincero reconocimiento y gratitud a la doctora Maria del Carmen
Montenegro por siempre buscar lo mejor para sus alumnos y compartiendo sus
conocimientos y apoyo en todo momento dentro de la especialidad. A todos los maestros
que forman parte de la especialidad Comunicacion, criminologia y poder y licenciatura
por dedicarse a una de las labores mas nobles y valiosas para la vida, guardo con gratitud
y alegria los cursos y los proyectos en los que participé con su apoyo, asi como de su

sabiduria compartida.

De igual manera, agradezco a mi comité integrado por: la Mtra. Paula Chavez Santamaria,
Dra. Zuraya Monroy Nasr, Mtro. Alan Garcia Huitron, Dra. Maria del Carmen
Montenegro NGfiez y Dr. German Alvarez Diaz de Ledn por sus observaciones,

sugerencias enriquecedoras, paciencia y apoyo.

Gracias a todos mis compafieros de la quinta generacion de la especialidad: Mariana
Zamora, Karen Torres, Andrea Vega, Valeria Mata, Orlando Vicente, Valeria Lopez,

Erika Calvo Nabil Polito, Araceli Pineda, Nuria Toledano, Angeélica Molina, Josué



Hinojosa por su apoyo y aportaciones en clases, siempre fue grato escuchar sus
comentarios y compartir nuestros trabajos, el ser una generacion unida y siempre trabajar

en equipo.

A todos mis amigos por su amistad incondicional, por escucharme siempre que fue
necesario, por escuchar quejarme por mi tesina y nunca hacer nada, en cada crisis, por su
compafiia en los momentos buenos y malos momentos, por las risas, por hacerme
postergar la conclusion de tesina para crecer en otros ambitos, por la amistad que hemos
construido y que crece conforme el tiempo avanza y por estar presentes de alguna manera
u otra en mi vida: Fernanda Garcia, Susana Nery, Jazmin Garcia, Antonio De JesUs,
Abigail Blancas, Alejandro Figueroa, Pablo Ramirez, Victor Dominguez, Christopher
Carlén, Jorge Ramirez, Jessica Gomez, Sergio Ramirez, Martha Soriano, Mario
Mondragon, Alai Shadham, Araceli Ocampo, Sharon Garcia y muchas personas mas que

he conocido y me han acompafiado todo este tiempo.

A la UNAM por hacer posible mi formacion desde que comencé el camino en el CCH
Vallejo hasta el posgrado rodeAndome de mucho conocimiento, cultura, arte y personas

maravillosas.



Lista de Acronimos

CEPAL Comision Econdmica para América Latina y el Caribe

CONAPO Consejo Nacional de Poblacion

CONAPRED Consejo Nacional Para Prevenir la Discriminacion

CONAVI Comisién Nacional de Vivienda

ECOPRED Encuesta de Cohesion Social para la Prevencion de la Violencia y la
Delincuencia

ENADIS Encuesta Nacional sobre la Discriminacion en México

ENCODAT Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco
ENIGH Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares

ENJUVE Encuesta Nacional de Juventud

ENOE Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo

ENPOL Encuesta Nacional de Poblacion Privada de la Libertad

ENSANUT Encuesta Nacional de Salud y Nutricion

ENSU Encuesta Nacional de Seguridad Publica Urbana

ENVAJ Encuesta Nacional de Valores en Juventud

ENVIPE Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcion sobre Seguridad Publica
FAO Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
IMJUVE Instituto Mexicano de la Juventud

INEGI Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

INSP Instituto Nacional de Salud Publica

LGDS Ley General de Desarrollo Social

OIT Organizacion Internacional del Trabajo

OMS Organizacion Mundial de la Salud



UNODC Organizacion de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito
ONU Organizacion de las Naciones Unidas

PEA Poblacion Econdmicamente Activa

PNEA Poblacion No Econémicamente Activa

PNPSVD Programa Nacional para la Prevencion Social de la Violencia y la
Delincuencia

PROJUVENTUD Programa Nacional de Juventud

SNSP Sistema Nacional de Seguridad Publica

UNICEF Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia



Introduccion

El interés de esta investigacion nacié de la importancia de comprender la situacion actual
de las y los jovenes en México pese a la situacion en la que se encuentra el pais, donde la

violencia forma parte de la vida diaria.

El panorama social que mantiene el mundo es alarmante, la desigualdad social, la
falta de oportunidades, la falta de trabajo y la pobreza extrema, son los principales
factores que indican que el mundo estd en graves problemas. Por ejemplo, los grupos
minoritarios como las juventudes, son relegados de oportunidades que les permita vivir

en mejores condiciones.

A pesar de que México es considerado un pais “joven” y prometedor en cuanto a
bono demogréafico (Chavez y Lemus, 2015), las condiciones y el contexto en el que viven
las juventudes en el pais presentan obstaculos que dificultan su pleno desarrollo. Uno de
éstos es la exclusion que sufren de dos espacios indispensables para la construccion de

sus identidades: la educacion y el empleo.

Hoy en dia la violencia en México es un hecho, a lo largo de su historia ha vivido
en un contexto de violencia. Sin embargo, a partir del 2006 el gobierno y su “guerra contra
el narcotrafico”, gener6 un aumento de violencia en el pais que dejé “121 mil 35 muertes
violentas, miles de desaparecidos, desplazamientos forzados, entre otras funestas y graves
consecuencias para la sociedad civil” (Movimiento por la Paz con Justicia y Dignidad,

2012).

Dentro de esta las juventudes son uno de los grupos etarios méas vulnerados,
entendiendo esto como “la exposicion a riesgos que conducen a un nivel socialmente
inaceptable de bienestar” (Hoogev, 2005), debido a que por un lado, se consideran
victimas en tanto “existe una tasa de homicidio juvenil donde ha incrementado desde 7.8
en 2007 a 25.5 en 2010” (Banco Mundial, 2012:9); pero también son victimarios de este
contexto social dado que “los jovenes han sido responsables de la mitad de los delitos en

2010” (Banco Mundial, 2012:10).

Es asi que, para contribuir al estudio de este fendbmeno, en la presente
investigacion consideramos relevante identificar los factores asociados a la violencia en
las juventudes mexicanas a través de las estadisticas nacionales, desde el marco de la

perspectiva ecologica.



El postulado basico del modelo es que los ambientes naturales son la principal
fuente de influencia en la conducta humana, con la cual la observacion hecha en
ambientes de laboratorio o situaciones clinicas nos ofrece una escasa realidad humana, es
decir, otorga una flexibilidad, trabajando con mas niveles adaptados dependiendo el
estudio. Lo que trata de demostrar el modelo es que cada uno de los ambientes donde se
sitUa el individuo afecta de manera directa o indirecta el desarrollo de la persona. Analizar
cada ambiente por separado es ambiguo, ya que cada esfera complementa a otra.

Para acércanos al estudio de este tema se divide el presente en dos apartados. En
el primer capitulo se pretende hacer una revision sobre la manera en la que se ha
conceptuado el término “juventud” para lograr una construccion tedrica que permita
tomar en cuenta la heterogeneidad de las personas jovenes y los contextos en los que se

desarrollan.

El segundo capitulo, tiene como objetivo describir el estudio de la violencia a
partir de la salud publica en su primer apartado; en el segundo apartado de este capitulo
es identificar a las victimas como a los victimarios dentro de este fendmeno. Dentro del
tercer apartado se busca explicar el modelo ecoldgico tanto su objetivo como la
identificacion de los factores asociados a la violencia en las juventudes mexicanas desde

la perspectiva ecoldgica.

Posteriormente se muestran, el planteamiento del problema, justificacion,
hipétesis y objetivo de la investigacion, asi como el tipo de estudio, unidad de analisis y

el plan de analisis.

Finalmente, esta investigacion expondra los resultados a los que se haya concluido
en cada factor identificado, asimismo las conclusiones reflexionadas a partir de la
informacién que cada factor dejando esclarecida la situacion por la que atraviesan las

juventudes en México.



Capitulo I.- ¢ Juventud o juventudes?

No corresponde a los jévenes entendernos,
sino a nosotros comprenderlos a ellos.

Al fin y al cabo, no podrian ponerse en
nuestro lugar y, en cambio, nosotros ya hemos
ocupado el de ellos.

André Marcel

1.1.- La concepcidn de la juventud

El presente capitulo tiene el objetivo de describir las diferentes concepciones que existen
para el concepto de juventud. En primer lugar, se presentan cuatro diversas formas de
visualizar la juventud, comenzando como una etapa de vida, la cual implica una transicién
de joven a adulto; seguida como grupo social, actitudes ante la vida y generacién futura.
En segundo lugar, se presenta el concepto de juventudes para permitir la inclusion y

visualizacion de las distintas formas de ser joven.

La concepcion de juventud en México es un tema complicado ya que se cree que
subyace principalmente a procesos bioldgicos. Asimismo, este término es utilizado en
diversos cadigos, leyes y programas de gobierno especificos para este grupo de poblacién
como lo son: el Programa Nacional de la Juventud, Ley del Instituto Mexicano de la
Juventud, Ley de las y los jovenes de la Ciudad de México, entre otros; no obstante, resulta
ser un concepto complejo, puesto que abarca diferentes cambios a nivel psicolégico,
bioldgico, cultural y social; incluyendo un rango de edad determinado para referirse a

ella.

En este sentido, esta categoria es entendida a partir de diferentes perspectivas. De
hecho, la mayoria de estas se han construido a partir del mundo adulto y/o de lo
institucional como menciona Lozano (2003), lo que genera una dificultad para su estudio

ya que se deja de lado la perspectiva de los jovenes quienes son estudiados.
1.1.1.- Juventud como etapa de vida

Para comenzar, una de las concepciones para estudiar la juventud es a partir de la etapa
de vida por la que deben de pasar las personas a lo largo de su ciclo como lo son: la nifiez,

adultez y vejez. Dicho de otra manera, es mostrada como una etapa de transicion de la
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nifiez al mundo adulto, por lo que se visualiza en virtud de lo que seran o las personas en

las que se convertirdn y no lo que son o significan parte en este momento.

La juventud, se visualiza como un periodo que interviene entre la maduracion
fisica y la madurez social: “remite sobre todo a las clases medias y altas cuyos hijos, en
proporcién creciente, se fueron incorporando a estudios universitarios, incluyendo, en
épocas mas préximas, la demanda de estudios de posgrado, cada vez mas prolongados”
(Donas, 2001:43), de acuerdo con este autor, los jovenes son todas y todos aquellos que
logran llegar a sus estudios superiores y consiguen un empleo estable para poder

independizarse y formar su propia familia.

Sobre la base de esta concepcion se encuentra la teoria de la moratoria social la
cual segun Trujillo (2002), hace referencia al tiempo en el que los jovenes retrasan
compromisos como el matrimonio y la creacion de su unidad familiar para dedicar mas
tiempo a la formacion y capacitacion profesional con el objetivo de estar mas y mejor
preparados hacia la competencia laboral, permitiéndoles gozar de una menor exigencia,
mientras alcanzan su madurez social y econémica. Estos jovenes, segin Margulis y
Urresti (1998), Gallego y Granada (2008), expresan un incremento de la diferenciacion
social y de la exclusion social, dado que no todos los jévenes de todas las clases sociales

pueden acceder a esta moratoria.

Por ejemplo, en México, existen jovenes padres de familia, insertandose en el
ambito laboral desde temprana edad por diversas necesidades o situaciones, o bien,

jévenes que no cuentan con un empleo o lugar dentro de una institucion educativa.

Como resultado y basandose en la teoria antes mencionada estos jovenes no
podrian formar parte de este grupo etariol, ya que no seran lo que se espera para el
discurso de produccion que la sociedad planifica. En efecto, pareciera que Unicamente
pueden ser considerados jovenes aquellos sujetos que forman parte de sectores

medianamente acomodados y “los otros carecerian de juventud” (Margulis, 1998:28).

Considerando esta realidad, se puede decir que:

! Los sectores etarios estan determinados por la edad y la pertenencia a una etapa especifica del ciclo vital
humano. La clasificacion por sectores etarios es la mas incluyente de todas en la medida en que todos
nacemos, crecemos Yy envejecemos de manera similar. Del mismo modo, quienes pasan por momentos
similares de la vida comparten valores, codigos, simbolos, actividades, practicas y procesos que
determinan sus aportes a la sociedad. https://www.culturarecreacionydeporte.gov.co/es/areas-de-
trabajo/practicas-culturales/grupos-etarios
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[...] la moratoria social es afectada por la diferenciacidn o distincion social, por el género, por la
generacion a la que se pertenezca, por los codigos culturales y por los cambios histéricos [...] Por
esta razon, la moratoria social no puede ser el elemento que distinga y defina la condicion juvenil”
(Villa, 2011:155).

De esta manera, quienes se encuentran anclados a la marginalidad y a la exclusion
social viven su condicion de ser jovenes de manera diferente de aquellos que mantienen
un nivel socioeconémico privilegiado, pues los primeros hacen un esfuerzo doble por
acceder al mundo del consumo, del poder, de estatus social. En cambio, aquellos que
devienen de una clase mejor posicionada en lo econémico y lo social viven su juventud

sin la presion de obtener los satisfactores basicos (Cunjama, 2014:33).

Por lo tanto, se puede decir que las distintas maneras de vivir y de estar en el
mundo por las que transita cada joven, produce jovenes distintos como lo indica Davila
(2003) existe la posibilidad de considerar a la juventud como una etapa de la vida que
posee oportunidades y limitaciones que les son propias, entendiéndola no solamente como
un periodo de moratoria y de preparacion para el desarrollo de una vida adulta y el

desempefio de roles definidos, puesto que se desenvuelven en distintas realidades.

1.1.2.- Juventud como grupo social

La juventud es estudiada para referirse a un grupo social, de modo que es definida por la
edad de las personas que lo constituye, estd permitira construir un grupo dentro de la
sociedad, a los que se denominan las y los jévenes Duarte (2000). Pues bien, se plantea
como un grupo homogeéneo en el cual se espera que todos los integrantes se comporten

de la misma manera, generando estereotipos que definen a los jévenes Lozano (2003).

Esta homogeneizacion en el ambito psicoldgico no es posible, ya que de acuerdo
a la teoria del desarrollo de Vygotsky (1934) cada persona va desarrollandose a partir de
su entorno en el que se encuentra, es decir, el desarrollo de las personas es producto de
las interacciones que se establecen entre el individuo que aprende y los otros sujetos

mediadores de la cultura.

Como tal, la edad es un criterio de orden biolégico que corresponde a los ciclos
de la naturaleza, no obstante, tratar de definir a los jovenes a partir de la edad genera una
limitacion, y, por tanto, se ven afectados, debido a “la complejidad de alcances colectivos
que implica el significado comunitario que, como se ha escrito, hace referencia a una
condicioén social” (Villa, 2011).
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En este sentido, suele esperarse, por ejemplo, que los jovenes que se ubican entre
las edades de 14 a 15 afios, generalmente se encuentran estudiando y comenzando a
explorar su vida amorosa, mientras que los jévenes que se encuentran entre los 26 a 29
afios de edad posiblemente ya finalizaron sus estudios y comenzaron con la insercién

laboral, tienen una pareja estable y en algunas ocasiones planean formar una familia.
Esto, varia mucho, ya que existen diversos tipos de juventudes entre ellos:

una mayoritaria, precarizada, desconectada no sélo de lo que se denomina
sociedad red o sociedad de la informacion, sino desconectada o desafiliada de
las instituciones y sistemas de seguridad (educacion, salud, trabajo,
seguridad) sobreviviendo apenas con los minimos, y otra, minoritaria,
conectada, incorporada a los circuitos e instituciones de seguridad y en
condiciones de elegir (Reguillo, 2006:395-396).

En la misma forma, el uso de la edad ayuda a simbolizar una compleja realidad social, ya
que es una manipulaciéon que realizan los socidlogos, epidemiodlogos, entre otros; para
poder realizar estudios relacionados con los diferentes grupos etarios que se encuentran
en la sociedad, puesto que “es manipulado y manipulable, demuestra que el hecho de
hablar de los jovenes como una unidad social, de un grupo construido, que posee intereses
comunes, y referir estos intereses a una edad definida biolégicamente, constituye en si

una manipulacién evidente” (Bourdieu, 1990).

De esta manera, las diversas instituciones y organizaciones a nivel nacional e
internacional utilizan diferentes rangos de edad para identificar a esta poblacion debido a
que cada una de ellas utilizan los rangos de edad para buscar soluciones pacificas para las
diferencias, promover y catalizar a nivel mundial y de pais intervenciones encaminadas a
resolver la crisis de recursos humanos para la salud; promover, generar y articular
politicas publicas integrales de juventud que surjan el reconocimiento de jévenes en toda
su diversidad como sujetos actores de su propio destino; al goce sin discriminacion de
todos los derechos y libertades consagrados de los ordenamientos nacionales e

internacionales en materia de Derechos Humanos, entre otros.

Como se observa en la Tabla 1, se toma en cuenta cuatro organizaciones a nivel
internacional y cuatro a nivel nacional ubicando el rango minimo de edad y el rango

méaximo de edad dentro de los cuales se encuentran los jovenes.
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Tabla 1
Rango de edades de juventud de diversas organizaciones e instituciones

~ Organizacion de las
Naciones Unidas X 10 24
(ONU)
Organizacion
Mundial de la X 15 19
Salud (OMS)

Fondo de las

Naciones Unidas
para la Infancia
(UNICEF)
Organizacion
Internacional del X 15 24
Trabajo (OIT)
Instituto Nacional
de Estadisticay X 14 29
Geografia (INEGI)
Consejo Nacional

para Prevenir la

S X 12 29
Discriminacion
(CONAPRED)
Instituto Mexicano
X 12 29
de la Juventud
Ley delasy los
jovenes de la X 14 29

Ciudad de México

Elaboracién propia con informacidn de las diversas instituciones y/u organizaciones.

De la tabla anterior, se puede decir, de forma internacional el rango de edad
maximo para la juventud es menor al nacional; mientras que, lo minimo oscila entre los

10-15 afos, dejando asi una menor poblacién denominada juventud a nivel internacional.
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Por otra parte, se destaca de manera nacional el limite de edad para definir a los jovenes
es el mismo para todas las instituciones dentro de la tabla, también la edad minima oscila
entre los 12-14 afios, generando un amplio rango de edad, de ahi que, la poblacién juvenil

es mayor a nivel nacional.

El ser joven conlleva diversos &mbitos de interaccion entre las instituciones, la
familia, la iglesia, la escuela, los amigos, la cultura, el género, etcétera. Por lo que, tratar
de definir a la juventud a través de aspectos etarios, limita el conocimiento y estudio de
los diversos contextos y situaciones en las que se encuentran, ya que “la edad solo sirve
para delimitar un espacio demografico con un fendmeno socioldgico: la juventud”
(Brito,1998), es decir, para poder ubicar a cada persona en un grupo poblacional, pero no

para comprenderlo y entenderlo, pues resulta tendencioso y arbitrario.

1.1.3.- Juventud con relacién a un conjunto de actitudes ante la vida

Posteriormente, la juventud suele enfocarse en la mirada del adulto hacia el joven
haciéndolos responsables y encargados de guiar a la juventud y lleguen asi a convertirse
en lo esperado por la sociedad, es decir, trabajadores, ciudadanos, jefes de familia,

consumidores y demas, igualmente, como personas que tienen futuro.

El proceso de insercién de los jovenes en la sociedad genera su propia
especificidad socioldgica y un espacio de autonomia juvenil con respeto a la sociedad
Brito (1998). Se les transmite cierta responsabilidad y esperanza ya que suelen ser
considerados como las personas que cambiaran el mundo y, por ende, crearan una
sociedad mas unida y con mejores resultados. Los jovenes son el futuro, lo que pospone

sus derechos, necesidades o sus intereses personales.

De esta forma, la juventud es un producto social determinado por el lugar que
ocupa dentro de la estructura jerarquica en la colectividad, lo que implica someter al joven
a un proceso de habilidades suficientes para incorporarse a la sociedad como productivo,
pero sobre todo a la interiorizacion de valores y costumbres, por lo tanto, aquellos que
no logran cumplir con las expectativas suelen ser estigmatizados como personas rebeldes,
sin beneficio alguno, en otras palabras, llegan a criminalizarlos, porque se les exige
comportarse de una manera adulta cuando sus necesidades de ser jovenes los motiva a

tener un razonamiento diferente (Cunjama, 2014:34).
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De acuerdo con esta concepcion se encuentra la teoria del adultocentrismo la cual
segun Alvarado (2009) es la hegemonia de la interpretacion del mundo desde la postura
del sujeto adulto/ masculino occidental, opera, de un lado, como un dispositivo de control
social que establece las mismas relaciones de dominio centro—periferia, y que permite la
ilusion de un modelo evolutivo en el desarrollo psicologico de los sujetos, en donde la
juventud aparece como un transito a la adultez, y por tanto, un sujeto que “estd siendo”
sin “ser”, y de otro, como una moratoria social en la cual el sujeto es imprudente y ubicado

en el escenario del ocio “privilegiado” o en la condicion del “no futuro”.

Asi, se puede decir que el adulcentrismo es pensado como la transicion de joven
a adulto por medio del cual se les ensefia a los jovenes valores y se le prepara para la vida
adulta; aquellos que no cumplen con las expectativas o lo aceptado moralmente, son

vistos como irresponsables y sin futuro.

Esta mirada suele poner entre los diferentes grupos etarios una linea, ya que no
logran comprenderse el uno al otro, dicho de otra manera, recordar que en algun instante
pertenecieron a este grupo, pues la sociedad suele generar ciertas caracteristicas
enfocadas en cada periodo de la vida de las personas, a lo que Bourdieu (2002) apela
como una construccion social de la juventud, dada a partir de la lucha entre jovenes y
viejos/adultos; dicha division es una cuestion de poder que produce un orden, que

mantiene a cada uno en su lugar, al ejecutar el rol que se le ha asignado socialmente.

Entonces, se es joven o se es adulto (asi como se es infante o adulto mayor, entre
otros), negando asi la posibilidad de convivencias o sincronizacion en la posicion que se
asume, lo que genera ciertas limitaciones sobre la juventud y las diferentes visiones que

existen respecto a ella y su existencia en el ciclo vital.

De ello resulta que el adulto se posiciona en su rol de profesor-profesora y pierde
también la posibilidad de aprender del joven que tiene enfrente, sin llegar a plantearse la
posibilidad de juntos construir la comunidad.

1.1.4.- Juventud como generacion futura

Por dltimo, segun Duarte (2000) los jovenes son aquellos que mas adelante asumiran roles
de adulto que la sociedad les ha ensefiado a lo largo de su vida y que necesitan para la
reproduccion de su especie, no obstante, cada sociedad tiene sus estereotipos de como es

la juventud.
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El mundo adulto tiende a acentuar sus miradas sobre el mundo juvenil
mayormente desde imagenes prefiguradas que no siempre coinciden con la
realidad y por lo demas muchas veces ni siquiera logran conocer dicha
realidad juvenil, ya que inmediatamente le anteponen el prejuicio que su lente
les entrega (Duarte, 2001:64).

De esta manera, la construccion de jovenes en pandillas o agrupaciones que comparten
los mismos gustos musicales, vestimenta y demas suelen ser vistos habitualmente con
recelo, sin plantearse la idea de verlos como un grupo de jévenes compartiendo tiempo y
gustos con gente equivalente a ellos generando una participacién y construccion

ciudadana a partir de sus similitudes.

Poniendo por caso, la distincion entre diferentes grupos sociales que se hacen
dentro de la poblacion joven como lo son los punks, emos, rockeros, reguetoneros,
poperos, entre otros; dentro de estos grupos encontramos una gran diversidad de
vestimentas, de estilos musicales, todos ellos, cabe resaltar, son vistos por los adultos
como personas sin futuro ni beneficio, olvidando que es la forma en que los jovenes se
expresan y donde se sienten incluidos. Sin embargo, a la par de estas expresiones
juveniles méas evidentes, ya existian otras que no eran tomadas en cuenta por los
investigadores como los indigenas, la comunidad LGBTQ+, y los migrantes, entre otros
(Urteaga, 2011). Estos grupos sociales, segun Feixa (1995), son un conjunto de modos de
vida y de valores, manifestadas por colectivos generacionales, respondiendo a sus

situaciones de existencia social y material.

Con base en el ejemplo anterior donde los jovenes y las diversas caracteristicas
que traen consigo como lo son: formas de vestir, la forma de relacionarse y comunicarse,
las formas de expresarse y su vocabulario, provoca en su mayoria que los adultos los
estereotipen como rebeldes e inadaptados socialmente, en tanto, dan cuenta de lo que se
espera o depara el futuro: la subordinacién de las y los jovenes a lo que cada generacion
adulta les ofrece en el tiempo que les corresponde vivir Duarte (2000).

De este modo, se les asigna una carga negativa a rasgos o caracteristicas propias
de ciertas culturas juveniles, fundamentandose en sus apariencias fisicas puede llegar a

cometer errores en los juicios y clasificar a los jovenes por cuestiones superficiales.

Esta concepcion de la juventud se enlaza con la perspectiva de juventud a partir

de actitudes ante la vida puesto que se basa en adjudicarles ciertas caracteristicas, incluso,
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estigmatizarlos a quienes generan sus propios estilos de vida o formas de afrontarla,
conductas, actitudes, entre otros, lo que lleva a muchos jovenes a interiorizar estas

imégenes y discursos prejuiciosos, en tanto hay que “ser como dicen que somos”.

El estigma en las y los jovenes no solo se asocia a su vestimenta o estilos de vida,
sino también en lo que Goffman (1970) Ilama defectos de caracter del individuo, referente
a que las personas jovenes implican una falta de voluntad, propensos a ser incapaces de
dirigir su vida, hasta el punto de ser considerados un ser incompleto hasta que alcance su

adultez.

Por consiguiente, la juventud vuelve a ser comprendida como condicién social
que se encuentra subordinada a la adultez; desde donde se pautan reglas y

comportamientos esperados, en distintos espacios sociales (Pérez 2010).

Estas concepciones no definen la verdadera indole de lo que es la juventud, ya que
en su mayoria esta determinada por el lugar que ocupan los jovenes en la estructura
jerarquica de la sociedad; por lo que los adultos se vuelven sinodales en el proceso de
socializacion de la juventud, pues son estos quienes establecen los estereotipos ideales

que la sociedad espera.

La concepcidon de ser joven en sectores urbano-marginales y populares es
sindnimo de estar en riesgo, de un conflicto latente asociado la mayoria de las veces con
la pertenencia a un grupo generador de problemas que tienen que ver con la violencia, la
delincuencia, la drogadiccion y el ejercicio irresponsable de la sexualidad (Chavez 2013).
Hay sectores de la sociedad que tienden a plantear el problema sefialado la peligrosidad
de los jovenes, y que los aluden como al “otro peligroso” que tenemos en la sociedad,
tendencias sin duda discriminatorias que excluyen el analisis de los factores de exclusion

y la desigualdad.

De la misma forma, se pueden observar los contrapoderes y rutas de escape de la
condicion juvenil, dicho de otra manera, la posibilidad de delinquir y realizar acciones
criminales en defensa de su condicion. “Esta distribucion del poder simbolico
paradojicamente termina por vulnerar ain mas al sujeto joven, pues lo hace mercancia o
recurso valioso desde los ojos adultocéntricos, para la ejecucion de diferentes tipos de
acciones agresivas, delictivas o criminales” (Alvarado, 2009), es decir, alienta a los

jévenes a delinquir o criminalizar ya que de cierta forma los ojos adultocéntricos los lleva
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a realizar conductas no deseables con tal de ser aceptados en la sociedad o simplemente

tener la atencion de los adultos.

La juventud se adapta, incorpora, crea y transforma su entorno social y cultural
mas intimo e inmediato Margulis (2008) y adquiere relevancia social en el momento en
que su conducta difiere de manera masiva y singular del resto de la sociedad, en este
sentido, es posible decir que el concepto de juventud como menciona Brito (1998) hace
referencia mas a un tipo de conducta, a una praxis diferencial que a una edad especifica,
esta categoria se conforma sobre una base material construida en la oposicion con otras
categorias etarias y la vivencia generacional de los codigos culturales, la memoria y el

tiempo.

Es importante tener en cuenta que las diferentes expresiones delictivas llevadas a
cabo por los jovenes también son un producto de la sociedad (Garcia, 1994) ya que la
creacion de procesos de criminalizacion dirigidos a las juventudes, en particular las que
se enmarcan en categorias culturales distintas a la dominante, en las cuales el poder adulto

estigmatiza la condicion de ser joven y diferente (Cunjama, 2014:34).

El término “juventud” es usualmente entendido como una etapa de la vida por la
cual se debe transitar para llegar a la vida adulta. Al igual que a las demas etapas, se le
han atribuido socialmente diversas caracteristicas que permiten diferenciar a este sector
de la poblacion y crean un ideal al cual las personas deben adscribirse. En el caso de las
juventudes, se espera que éstas comiencen a incursionar y desarrollarse en espacios
educativos y laborales que garanticen su “entrada” a la vida adulta, caracterizada por la
obtencidon de un (buen) empleo, la independizacion de la familia de origen y la creacion
de una familia propia (Alamios, 2010).

Por su parte, Urteaga (2008) menciona gue existen algunos factores que son de
suma importancia para definir la juventud, siendo estos: creencias, cultura y etnia, pues
no se es joven de la misma manera en la zona rural que en la zona urbana, ni se vive la
juventud de la misma manera en sectores con pocos recursos econdémicos (clase) que
aquellos que tienen acceso a una vida mas posicionada (en términos exclusivamente
economicos) asi también el hecho de ser hombre o mujer influye en la forma de ser joven,
en México los jovenes se encuentran en un espacio multicultural donde la juventud no

puede categorizarse como una sola puesto que cada region, estado, alcaldia o0 municipio
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se ubica en un contexto juvenil unico y diferente, en el cual cada grupo de jovenes adopta

identidades variadas de acuerdo a sus intereses y sus necesidades personales.

Por esta razon, la juventud no se puede limitar a la consideracion de los cambios
fisicos, psicoldgicos y emocionales sino a una condicion social, a partir de la cual se
configura en virtud de la identificacion en el marco de las relaciones existentes dentro de
su entorno social; la juventud es compartida entre las personas involucradas o etiquetadas
por ella, por lo tanto, es “una manera de estar en este mundo, y esta determinada a partir
del lugar que ocupa cada individuo en la jerarquia generacional construida por las
diferentes sociedades” (Villa, 2011).

La juventud es algo méas que una palabra, tiene existencia material y vital, ademas
de los signos que la sociedad le atribuye, “que no consigue dar cuenta de un conjunto de
aspectos que requieren una mirada integradora y profunda respecto de su complejidad”
(Donas, 2001:67).

Asimismo, la juventud debe ser entendida como una experiencia de vida que se
encuentra cada vez més determinada o condicionada por una serie de factores de caracter
social, econémico y cultural; no obstante, también asume un papel creativo y

transformador de las instituciones (Rivera, 2013).

En México, el estigma y las concepciones que homogenizan la juventud influye
en la implementacion de acciones en materia de empleo, educacion, salud, seguridad,
entre otros, ya que, el concepto de juventud no alude Unicamente a un estado, a una
condicion social 0 a una etapa de la vida, sino que también significa un producto Reguillo
(2000), es por ello que el término juventud no es tan apropiado para tratar de definir y
sobre todo entender a las juventudes mexicanas en la actualidad ya que existen diferentes

sectores sociales con diversas caracteristicas, contextos, culturas, entre otros en el mundo.

1.2.- Juventudes

Para empezar, cada grupo etario posee particularidades del desarrollo, derechos
especificos, necesidades e intereses que deben identificarse en su singularidad, sin que
ello signifique anulacion, imposicion o exclusion de ningtn otro grupo social. “Es dentro
de este marco que se podria hacer una explicacion acerca de lo que es ser y estar joven en

un tiempo y lugar determinado; lo que sera concebido como juventudes” (Chavez, 2009).
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Hablar de juventudes no hace nocion a cantidad sino a una cierta epistemologia

de lo juvenil, que exige mirar desde la diversidad a este mundo social (Donas, 2001).

Figural
Definicién de Juventudes

Juventudes

Como condiciones historicamente construidas y determinadas por diferentes variables que las atraviesan y que se
podrian identificar con:
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Elaboracidn propia con informacién de Villa (2011)

De la figura anterior, se puede observar que el concepto de las juventudes abarca
siete diferentes aspectos que ayudan a entender mejor el comportamiento de las
juventudes mexicanas, puesto que abarca las diversas atmosferas o situaciones con las
que se relacionan las personas, es decir, se demuestra que no se trata de una “sola
juventud”, sino que existen “diferentes juventudes” a lo largo y ancho de México que

enfrentan de manera diversa los desafios de la sociedad del siglo XXI.

Las juventudes surgen a partir de los diferentes grupos sociales, las diversas
culturas, etnias, formas de vida y las especificaciones de cada sociedad, lo que va
generando diferentes lenguajes, gustos, vestimentas, actitudes, aptitudes, entre otras.
Estas juventudes experimentan una serie de situaciones que hacen cada vez mas
complicado y dificil el proceso de transicién a la adultez, ya que suelen verse como
expresiones y significaciones diversas que surgen en una compleja trama social, es decir,

un grupo social que se expresa de muchas y distintas formas (Poggi, 2011).

Los jévenes han contribuido de manera significativa para visualizar el término
juventudes, pese a que son percibidos como actores vulnerables carentes de opiniones y

de alternativas. Actualmente, en la mayoria de los paises de América Latina “son vistos
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y percibidos como un sector de la poblacion al que hay que proteger, brindarles servicios
y desarrollar politicas y cronogramas especiales para atender sus demandas y sus
necesidades” (Rivera, 2013:20).

La perspectiva de juventudes destaca la caracterizacion que depende de distintas
variables, siendo las méas notorias la diferenciacion social, el género y la generacion
(Margulis, 2001); mientras que Duarte (2000) habla de diversos referentes respecto a las
juventudes que ayudan a generar nuevas formas de acercamiento al sujeto joven, sus

grupos, expresiones.

En primer lugar, este autor habla sobre la necesidad de aprehender a mirar y
conocer las juventudes tanto portadoras de diferencias y singularidades que construyen
su pluralidad y diversidad en los distintos espacios sociales. Hoy en dia existe una
exigencia con relacién a los estilos culturales y de los subgrupos que se encuentran dentro
del grupo juvenil, por lo que es necesario distinguir cada subgrupo que se le concede;
dentro del mismo grupo poblacional de las juventudes, existen ciertas discrepancias o

caracteristicas de los diferentes individuos involucrados.

Pertenecer a uno u otro grupo en la juventud, hace asumir, entonces ciertas
estéticas de presentacion y representacion en la sociedad, por lo que estas contradicciones
entre los diversos jévenes ayudan a generar una oposicion en la sociedad, ya que los ayuda
a crear la propia version de ellos sin necesidad de que las demas personas las sefiale o

estigmatice puesto que el situarse en esta oposicion les genera identidad.

En segundo lugar, plantea el desafio de reconocer la complejidad a que hemos
aludido, asi como extender la capacidad de precisar y revelar los aspectos vitales para la
comprension de aquello que se muestra como complejo, con la necesidad de desplegar
miradas caleidoscopicas hacia o desde el mundo juvenil que permitan recoger la riqueza
de la pluralidad. Se trata de tener presente todas las miradas multiples, diversas, ricas en
colores y formas a cada giro de contraluz que efectuamos para entender toda la
complejidad de las juventudes, esto para dejar de lado todo lo singular o esta concepcién

gue se tenia de la existencia de una sola juventud ubicada a partir de un rango de edad.

En tercer lugar, la vinculacion directa e intima con el mundo juvenil, multiple y
plural como condicion de la generacion de conocimiento comprensivo en nuestro
continente. Lo juvenil se expresa desde ciertas condiciones de contexto especifico que le

condicionan, caracterizan y atribuyen ciertos significados.
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Por ultimo, conceptos dindmicos y flexibles que se acerquen progresivamente a
los sujetos de estudio: las y los jovenes, las juventudes, las expresiones juveniles, los
procesos de juvenilizacion. Igualmente, trata de superar la rigidez mecanicista con que se
ha estudiado y hablado la juventud, ya que a partir de esta no es posible llegar a ella, pero

siempre nos podremos acercar mas y mas.

Los diversos grupos sociales, la existencia de las juventudes y su reconocimiento,
desafia su concrecion en la vida cotidiana por parte de los investigadores sociales, pero

también de las diversas sociedades en su conjunto.

Lo juvenil es una realizacion que se posiciona de acuerdo al contexto en que
cada grupo de jovenes se desenvuelve y en el momento histérico en el que
intentan resolver la existencia que les plantea su sociedad: ser como ellos
desean o ser como se les impone. Las juventudes adquieren presencia no solo
desde el discurso de quien las habla, sino que sobre todo porgque van ganando
historicidad desde sus propias expresiones y muchas veces irrupciones en el

espacio social (Duarte, 2001).

Para concluir, el término juventud es demasiado complejo; mientras mas se estudia se
puede observar que es un concepto excluyente dado que en la mayoria de sus
concepciones se enfocan tanto a un rango de edad como a cierta clase social, dejando de

lado lo que es ser y estar joven.

Asimismo, el adultocentrismo se enfoca en generar estigmatizaciones y prejuicios
al grupo joven, centrado en adjudicarles las irresponsabilidades por permanecer en este
grupo, al igual que trata de visualizar a todos por igual, creando asi una idéntica juventud
por la que todos y cada uno de los participantes pasan de acuerdo a todos los semejantes,
sin tomar en cuenta su contexto histérico, cultura, etnia, tradiciones, etcétera puesto que
la condicion juvenil esta relacionada con la heterogeneidad econdmica, social y cultural

que se vivencia, de este modo existen distintas maneras de ser joven (Margulis, 1998).

En conclusion, visualizar el término de juventudes ayuda a ampliar esta mirada
dentro del marco social porque reconocemos las diferencias y diversidades entre los
jévenes, nos ayuda a construir aceptaciones y las diversas miradas de la concepcion
juvenil; igualmente genera una inclusion de todas estas personas que el término juventud

deja de lado, debido a las caracteristicas y condiciones por las que se encuentran, ademas,
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constituye una condicion social con cualidades especificas que se expresan de distintos

modos segun las caracteristicas sociales de cada sujeto.

En México, hay muchas maneras de ser joven, estas a partir de la distribucion
desigual del capital econémico y educativo, asi como las ofertas laborales formales e
informales a las que se tienen acceso, incluyendo del mismo modo la parte social y
politica que se han mantenido con mayor o menor grado de profundidad, tienen maltiples

efectos en la juventud lo que ha producido el surgimiento de diferentes culturas juveniles.
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Capitulo I1.- La violencia juvenil desde una perspectiva
ecologica.

A menudo,

no somos conscientes

de las razones y las causas

de nuestro propio comportamiento.

John Barg

A lo largo del capitulo anterior, se hizo describio diversas maneras de definir a la juventud
que demuestran una vision reducida ya que en su mayoria se centra en las clases medias
y altas, del mismo modo de lo adulto hacia el joven. El recuento partié de esclarecer el
concepto juventud junto con sus limitantes para adentrarse al concepto de juventudes para

incluir a los diferentes jovenes que habitan en el pais sin hablar de exclusion.

Para fines de este capitulo, se abordara el concepto de violencia desde el enfoque
de la salud publica incluyendo su tipologia. Se describiran los conceptos de victima y
victimario quienes son los personajes principales dentro del fendmeno, seguido de la
descripcion del modelo ecologico para poder llegar al estudio desde la perspectiva

ecologica de los factores asociados a las juventudes mexicanas.

La violencia ha sido abordada desde diferentes perspectivas y bajo diferentes
miradas. Debido al aumento que ha tenido en los Gltimos afios, la Organizacion de las
Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC) en 2019 reporto la tasa de
homicidio promedio a nivel mundial de 6.1 victimas por cada 100 mil habitantes. Sin
embargo, para México, el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) registro
36,579 homicidios, es decir, 29 homicidios por cada 100 mil habitantes, teniendo una
diferencia de 22.9, manteniéndose en el mismo nivel en los Gltimos tres afios, siendo el
mas alto, aunado, la dificultad que existe al tratar de generar una sola definicion, diversas

disciplinas han impreso su punto de vista de acuerdo con propdsitos particulares.

La salud publica en 1996 en su 49° Asamblea Mundial de la Salud declara la
violencia como un problema de salud publica, pues su interés se centra en el nivel
poblacional, es decir, las naciones, los estados, las agencias multilaterales, centros

académicos, entre otros. Asimismo, su campo de estudio “supone el estudio
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interdisciplinario del proceso de salud-enfermedad en el nivel mundial y de las respuestas

sociales que se generan parar enfrentar el proceso” (Frenk, 2007:162).

Dentro del proceso salud-enfermedad se debe tener en cuenta el analisis de
transferencia internacional de riesgos, sean estos ambientales, infecciosos, o derivados de
los estilos de vida, la salud global comprende identificar las necesidades de salud de la
comunidad global y la organizacion de respuestas entre los miembros de esta comunidad

para enfrentar dichas necesidades.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) en 2002 realiza el primer Informe
mundial sobre violencia y la salud, a partir del enfoque de la salud publica, la violencia
se percibe como problema porque los actos violentos ocasionan dafio fisico, discapacidad,
secuelas, un gran nimero de dafios de vida potencial perdidos y disminucion de la calidad
de vida, en otras palabras, lo que se busca es encontrar una forma de prevenirla y no de

reaccionar ante este fendmeno a través de esta perspectiva.

Por esta razon, el anélisis de la violencia debe comprenderse a partir de un
fendmeno prevenible; existen barreras sociales que impiden detectar los efectos de la
violencia sobre las condiciones de salud de la poblacion; los homicidios, altercados,
luchas y violencias, entre otros, “se encuentran categorizados, de acuerdo con su
frecuencia, en orden decreciente como: ocurridos entre miembros de una misma familia,
amigos, familiares y extrafios” (Parker, 1990:199). En este sentido la relacion en

ocasiones tan cercana genera que la victima pase a ser el victimario y viceversa.

De esta manera, la salud puablica realiz6 una tipologia de violencia para
caracterizar los diferentes tipos de violencia y los vinculos entre ellos, dejando ver que la
violencia no es solo a partir de una persona frente a otra, sino también se da a partir de lo
colectivo. La clasificacion realizada abarca tres categorias generales, pero dentro de ellas
existen otras subcategorias para desarrollar tipos mas especificos como se ve en la

siguiente gréfica:
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Gréfica 1
Tipos de violencia

Naturaleza de la violencia
Fisica

Sexual

Psiquica

Privaciones o descuido

Recuperada del Informe mundial sobre la violencia y la salud 2002

La clasificacién de la violencia va a partir de lo individual a lo social, del mismo
modo se incluyen cuatro formas de mostrar la violencia como lo son la fisica, sexual,
psiquica y privaciones o descuido. Estas naturalezas de violencia representadas en la

gréafica anterior se muestran tanto de forma individual como colectiva.

El enfoque de salud publica ha mostrado una y otra vez que las iniciativas de
cooperacion de sectores tan diversos como los de la salud, educacion,
servicios sociales, justicia y politica, son necesarias para resolver problemas

que por lo general se consideran netamente médicos (OMS, 2002:4).

De modo que, el involucramiento de la salud puablica en relacion con la violencia
complementa las visiones de las diferentes ramas relacionadas con su estudio como lo
son los derechos humanos, justicia penal, etcétera ya que va mas alla de las consecuencias
que trae consigo la violencia, sus intervenciones se enfocan en grupos que corren el riesgo
de enfermedades o lesiones, por lo que hace hincapié en prevenir la aparicion de la
enfermedad o lesion; en este caso, en grupos que corren el riesgo de violencia por lo que

hace hincapié en prevenir la aparicion de la violencia.

La violencia se ha definido tradicionalmente como: hechos visibles y manifiestos
de la agresion fisica que provoca dafios capaces de producir la muerte (Hacker, 1973).
Sin embargo, es importante entender la diferencia entre agresion y violencia, por un lado,
la agresion “es una conducta innata que se despliega de manera automatica ante

determinados estimulos y que, asimismo, cesa ante la presencia de inhibidores muy
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especificos” (Sanmartin, 2011:22); mientras que la violencia “es una agresividad alterada,
principalmente por la accion de factores socioculturales que le quitan el caracter
automatico y la vuelven una conducta intencional y dafiina” (Sanmartin, 2011:22), es
decir, la agresion es de forma bioldgica, en tanto la violencia la biologia se ve afectada

por el ambiente.

Entonces, la violencia se ha conceptualizado como las formas de agresion de
individuos o de una comunidad que no se traducen necesariamente en un dafo fisico. El
tratar de definir la violencia con exactitud se torna bastante complejo, dado que abarca
diferentes aspectos de la vida diaria, no obstante, siguiendo el enfoque de la salud publica,
la violencia es entendida como: “el uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en
grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad,
que cause o tenga muchas posibilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicoldgicos,

trastornos del desarrollo o privaciones” (OMS,2002:5).

Esta definicion involucra diversos elementos con relacién a este fendbmeno, por
un lado, no se centra en las lesiones fisicas sino contempla la violencia de poder, la cual
suele ser de manera visible a través de los homicidios, armas de fuego, drogas, entre otros
y, por otro lado, de manera invisible como la educacion precaria, el desempleo, trabajos
informales, etcétera, incluidas en la tipologia de violencia descrita anteriormente (Grafica
1).

También incluye las diferentes formas de generarla ya sea a nivel individual como
grupal o terceros; por Gltimo, toma en consideracion las consecuencias a las que pueden
llegar las personas relacionadas con la violencia desde las lesiones més evidentes como

las fisicas hasta las mas imperceptibles como las psicoldgicas.

Dentro del circulo de la violencia dos de las personas mas involucradas y
fundamentales son las victimas y los victimarios, los cuales deben distinguirse uno del

otro ya que en cualquier momento la victima pasa a ser victimario o viceversa.

2.1 ¢ Victimas o victimarios?

A lo largo del capitulo se ha mencionado que, dentro del circulo de la violencia, dos
personajes importantes dentro del fendmeno son las victimas y los victimarios, asi como

las victimas se vuelven victimarios o viceversa, las juventudes mexicanas pueden pasar

por lo mismo, ya que dentro de este contexto las personas involucradas se van moviendo
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junto con el movimiento ciclico de la violencia, es por ello que se debe tener en claro la

definicion de cada uno.

Desde la perspectiva del derecho penal el término de victima en otros similares o
relacionados son: testigos, parte injuriada o perjudicada. Asimismo, la tipologia delictiva
penal define las diversas victimizaciones susceptibles de producirse, pero sin definir el
sujeto de estudio (Burt, 1981).

La Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) en 1994 defini6 a la victima
como aquella persona que ha sufrido un perjuicio (lesion fisica o mental, sufrimiento
emocional, perdida o dafio material, 0 un menoscabo importante de sus derechos) como
consecuencia de una accion u omision gque constituya un delito con arreglo a la legislacion

nacional o del derecho internacional, o bien constituya un abuso de los poderes publicos.

Describiendo a la victima de la siguiente manera (Figura 2):

Figura 2
Descripcion de victima de la ONU

Comstituya una wolscdn a2 ha

R
Indxa que la Ha sufndo una pérdada lepalizacion penal nacsonal

Resultado de una
condixta
I—

—
C——

Comstituya un delto bayo ¢l derecho
mtcmacional, que constituya una
violscidn a2 Jos principios  sobee

{ Persona propsumcnte docha
derechos bumanos reconocados

mtcrmacronakmente

Ha sufndo datio o kesidn
= Propeedad

4 €0 su .
— Que alguna forma muphque un

abuso de poder por parte de
personas que ocupan posxiones de

Derechos Humanos =
autondad politica 0 econdmica

Elaboracién propia con informacion de la ONU (1994).

El concepto de victima se ha ido ampliando logrando una clasificacion mas

desarrollada y en algunas legislaciones incluyendo algunos derechos para la victima.

Dicho lo anterior, el concepto de victima puede ser tomado en cuenta a partir de
la personalidad del individuo o de la colectividad en la medida en que esta afectada por
las consecuencias psicoldgicas, fisicas y sociales de sufrimiento, determinado por factores
de origen muy diverso, fisico, psiquico, economico, politico o social; asi como el

ambiente natural o técnico (Rodriguez, 1999:57).
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Del mismo modo, una victima de violencia es aquella que experimenta una
agresion fisica o psicoldgica de otra persona o entidad, que afecta su cuerpo y mente,
vulnera sus derechos y vida cotidiana (Guerrero, 2014).

Por otro lado, el concepto de victimario se entiende como aquel que abusa de su
posicion socioecondmica para someter a una persona. Asimismo, al Estado que no provee

oportunidades de desarrollo a un grupo importante de ciudadanos.

En victimologia el victimario es aquella persona que produce el dafio, sufrimiento
0 padecimiento de la victima, no es correcto asimilar victimario al delincuente, pues se

puede ser victimario por una accién u omision que no sea antisocial o delictiva.

Se clasifica como tal a la persona o colectividad involucrada o posiblemente
involucrada con la comision de cualquiera de las acciones relacionadas al delito, es aquel
que produce el dafio, sufrimiento o padecimiento de la victima, “que, por medios
violentos y perversos, ejerce una agresion y somete a una persona, fuera de los codigos

éticos y normativos en distintos grados, incluso hasta causar la muerte” (Guerrero, 2017).

La heterogeneidad de la poblacion en el pais implica diferentes formas de
adaptacion de convivencia con respecto a los otros. La humanidad busca en todas partes

del mundo, nuevos paradigmas de organizacion social, politica, econémica y juridica.

En el pais existen procesos de integracion, como también otros discriminatorios y
estigmatizaciones sobre determinados grupos; dinamica a la cual no escapan las
juventudes por ende pueden ser parte de las victimas o de los victimarios dependiendo
del rol en el que se encuentran dentro del circulo de la violencia, asi como del contexto

enel gue se encuentran.

En este sentido, el analisis que realiza Jock Young (2003) sobre la violencia nacida
de la coexistencia entre excluidos e incluidos precarios, es acertada ya que la linea que
separa la exclusion de la inclusién fragil, puesto que quienes se encuentran incluidos
inestablemente pueden en cualquier momento pasar a integrar las filas de la exclusion, y
es precisamente este miedo el que pareciera alentar y tolerar la reproduccion de politicas

represivas de la exclusion social.

La administracion de las clases marginales es claramente un problema de apilar
fuera a sus miembros, creando rejas y barreras que los mantienen en sus propias reservas,

causando problemas a ellos mismos y minimizando los problemas de los otros (Young,
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1999), pues es por medio de ella que las condiciones carentes catalizan las posibilidades

de vincularse a una cultura de violencia no solo individual sino también institucional.

El principio de legalidad, el cual puede verse desde dos puntos de vista juridicos
distintos. El primero de ellos esta vinculado a la necesidad de que los tributos sean
creados, modificando o derogados siempre mediante una ley, y el segundo, esta
intimamente relacionado con los origenes histdricos del principio de legalidad, es decir,

con la representacion de los contribuyentes en la funcion de crear o establecer los tributos.

En otras palabras, a los pobres se les deniega una educacion decente, cuidados
para la salud, sus derechos politicos no son tanto negados cuanto son convertidos en
intrascendentes y, por dltimo, en el terreno de la ley y el orden, las areas que tienen
escuelas pobres y desiguales servicios sociales tienen asimismo irregular vigilancia
policial (Young, 2003:88).

De esta manera, los incluidos del circuito cultural y econémico constituyen la
dualidad: el ser victimas y victimarios a la vez, victimas por ser el receptaculo de gran
parte de las violencias institucionales e individuales y victimarios porque ellos ademés

participan en la victimizacion de otras personas (Cunjama, 2014:32)

2.2. Violencia juvenil

Los jovenes en la actualidad forman parte del grupo de personas mas afectadas en el
contexto de la violencia en México, de acuerdo a la Comision Econdmica para América
Latina y el Caribe (CEPAL) 2015 son las principales victimas, pero también son parte
esencial de los victimarios. Es por ello que se considera importante realizar el estudio del
contexto en el que se ubican las juventudes y la violencia que las rodea para disminuir el

nivel de participacion dentro de esta trama.

Dentro de la sociologia se puede definir a la violencia juvenil como: un fenbmeno
cultural e historico; en el imaginario colectivo de joven-pobre-desocupado-violento, se
enfatizan en un espacio-tiempo multiple y se instauran con razones justificadoras, desde

la prescripcion de estigmas hasta la exclusion simbolica vy fisica.

Pegoraro (2000), indica que la violencia juvenil comprende a todo aquel joven que
se encuentra con tiempo libre, donde no trabaja, ni estudia, por el simple hecho de no
producir en la sociedad lo esperado o deseado serd el joven que pueda generar esta

violencia. Sin embargo, esta definicion empieza por estigmatizar a las juventudes ya que
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siguiendo asi la “etiqueta” de los grupos jovenes que deviene de tales prescripciones que
les otorga una identidad que se reproduce en el espacio discriminado, aunque hacen
periddicas o frecuentes incursiones fuera de él (Campos, 2000).

Por otro lado, la violencia juvenil se entiende como aquella que producen y sufren,
casi simultaneamente y en porcentaje similar, los individuos que en nuestras sociedades
occidentales se situan en el rango de edad que va desde los 10 a 29 afios (Pueyo, 2005:6);
de igual manera, la OMS define la violencia juvenil (la que afecta a personas de edades
comprendidas entre los 10 a 29 afios) comprende un abanico de actos violentos que van
desde la intimidacion y las peleas hasta formas mas graves de agresion y el homicidio
(OMS, 2002:16).

De modo que, el rango de edad solo sirve para delimitar un espacio demografico
con un fendmeno sociolégico, es decir, para poder ubicar a cada persona en un grupo
poblacional, pero no para describirlo y entenderlo, como se mencioné en el capitulo
primero y a partir de esta clasificacion realizar el estudio de los diversos grupos etarios
para enfocarse en cada uno de ellos por separado, ya que cada grupo cuenta con diferentes

culturas, actividades, valores, etcétera.

La violencia juvenil dafia profundamente no solo a los victimarios o victimas
directos, sino también a sus familias, amigos y comunidades, sus efectos se pueden
observar no solo en los casos de muerte, enfermedad y discapacidad, sino también a través
de la calidad de vida que llevan las juventudes mexicanas en ambas situaciones. La
violencia que afecta a las juventudes incrementa enormemente los costos de los servicios
de salud y asistencia social, reduce la productividad, disminuye el valor a la propiedad,
desorganiza una serie de servicios esenciales y en general socava la estructura de la
sociedad (OMS, 2002: 27), por lo que el estudio de los factores asociados a la violencia

juvenil es importante para prevenirla o/y erradicarla.

2.3 Modelo ecologico

Urie Bronfenbrenner fue el propulsor del modelo ecologico propuesto en 1979 en su libro
“La ecologia del desarrollo humano”, fue sugerido para explicar el desarrollo humano el
cual busca entender el origen de algunas conductas teniendo en cuenta las caracteristicas

del individuo, asi como su ambiente mediato e inmediato.
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Bronfenbrenner, en su ultimo libro publicado en el 2004, se refirio a la
importancia de las relaciones entre las personas como organismos humanos activos, a la
mutua influencia entre las mismas, al contexto ecoldgico y al tiempo personal, familiar e

historico como modulador de los cambios durante el transcurso de la vida.

Dun, Schaefer-McDaniel y Ramsay (2010) retoman la teoria del modelo ecoldgico
para destacar la importancia de los vinculos afectivos en todas las fases del desarrollo,
particularmente en la infancia. Al mismo tiempo (y teniendo en cuenta los diversos
entornos del desarrollo), se refieren a las influencias desestabilizantes de los ambientes
caoticos en el desarrollo humano, tales como: creciente inestabilidad familiar, movilidad
y desarraigo residencial, inseguridad en los vecindarios, hacinamiento, ruido, pérdida de
rutinas, sobre-estimulacion y desconfianza en las instituciones, en la sociedad, en las

demas personas y en si mismos.

El postulado basico del modelo es que los ambientes naturales son la principal
fuente de influencia en la conducta humana, con la cual la observacion hecha en
ambientes de laboratorio o situaciones clinicas nos ofrece una escasa realidad humana, es
decir, otorga una flexibilidad, trabajando con més niveles adaptados dependiendo el

estudio, por tanto, el modelo ecoldgico se entiende como:

Un conjunto de estructuras seriadas, cada una de las cuales cabe dentro de la siguiente,
es decir, el contexto en el que vive y se desarrollan las personas incluye factores
situados a diversos niveles, mads 0 menos cercanos y que ejercen influencias directas
y/o indirectas, divide en cuatro areas los factores que inciden en el desarrollo humano,
las cuales cambian dependiendo de la participacion de la persona ya sea de manera

directa o indirecta (Bronfenbrenner, 1986).

Lo que trata de demostrar el modelo es que cada uno de los ambientes donde se situa el
individuo afecta de manera directa o indirecta el desarrollo de la persona. Analizar cada

ambiente por separado es ambiguo, ya que cada esfera complementa a otra.
Las cuatro areas en las que se divide el modelo ecoldgico son las siguientes:

1) Microsistema: es el entorno inmediato, esto es, las personas con las que se convive
en la casa o la escuela, las actividades que realiza y los roles que juega
(Bronfenbrenner,1979). En otras palabras, son las personas con las que se
relacionan directamente y diariamente, por tanto, son las personas con las que

interactGan, primeramente.
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2) Mesosistema: Segun Bronfenbrenner (1979) comprende las interacciones de dos
0 més entornos en los que la persona en desarrollo participa activamente (familia,
trabajo y vida social), o sea, los diferentes ambientes en los que estd inmerso el
sujeto; de modo que, son el segundo entorno con el que las personas conviven en
su dia a dia.

3) Exosistema: hechos en los cuales el individuo no esta presente pero que lo afectan
de manera indirecta como las condiciones de empleo de sus padres, entre otros, v,
por lo tanto, aqui las personas no tienen contacto directo con este marco, sin
embargo, es parte fundamental con los que se interrelacionan con sus dos
contextos anteriores (Bronfenbrenner, 1979).

4) Macrosistema: son todas aquellas creencias, actitudes, tradiciones y leyes de la
cultura en la cual el individuo se desarrolla, la participacion del individuo es de
forma indirecta (Bronfenbrenner, 1979) es necesario tomar en consideracion la
influencia de factores ligados a las caracteristicas de la cultura y momento

historico-social en el que se encuentran las personas.

En la imagen 1 se muestra graficamente el modelo ecol6gico con sus diferentes sistemas
descritos anteriormente para una mejor descripcion:

Imagen 1
Modelo ecolégico de Bronfenbrenner

MACROSISTEMA
Actirudes ¢ ideologia de la

onlmra

EXOSISTEMA

MESOSISTEMA

MICROSISTEMA

Poliricas locales

Recuperado en: Bronfenbrenner's Ecological_Theory of Development (English).jpg
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Como se observa, el individuo se encuentra rodeado por sus diferentes entornos
como lo son el microsistema, mesosistema, exosistema y macrosistema. El intentar
describir cada uno por separado, significaria solo ver una parte de todo el conjunto del
individuo, es por ello que la teoria del modelo ecoldgico se basa en el desarrollo humano,
compuesto por una parte de la acomodacién mutua entre un ser humano activo que se
encuentra en proceso de crecimiento y por otra de las propiedades cambiantes de sus
entornos inmediatos donde ese individuo vive, esta acomodacion se da a través de un
proceso continuo, el cual se ve afectado por las relaciones entre los distintos entornos en
los que participa la persona en progreso, y los contextos mas grandes en que esos

ambientes estan introducidos.

Analizando y comparando los micro, meso, exo y macrosistema que caracterizan
las distintas clases sociales, grupos étnicos y religiosos o sociedades enteras, es posible
describir sisteméaticamente y distinguir las propiedades ecoldgicas de estos contextos
sociales (Bronfenbrenner, 1979:27-50).

La salud publica a través del primer Informe mundial sobre la violencia y la salud,
retomd la perspectiva ecoldgica para destacar los factores asociados a la violencia en los
jévenes con la intencion de realizar medidas o estrategias preventivas a partir de la
identificacion y el andlisis de factores asociados, estos ultimos entendidos como las
consecuencias y circunstancias detectables en relacion con una persona, grupo o
comunidad, se estiman asociadas con la posibilidad de sufrir dafio o vulneracion de un
derecho (Pefialoza, 2010:17).

Los factores asociados a la violencia en las juventudes consideradas en el informe
fueron cuatro: individuales, relacionales, comunitarios y sociales, estos a su vez cuentan
con indicadores que ayudan generar un estudio mas amplio, en la siguiente Tabla (2), se

muestran cada factor con sus subdicadores.
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Tabla 2
Factores asociados a la violencia

Caracteristicas Influencia de la Pandillas, armas de  Cambios demogréficos
bioldgicas familia fuego y drogas y sociales
Caracteristicas Influencia de los Integracion social Desigualdad de
psicologicas y amigos ingresos

comportamiento
Estructuras politicas

Influencias culturales
Elaboracién propia con informacién de la OMS (2002).

De acuerdo con la tabla anterior, el estudio desde la perspectiva ecoldgica
demuestra mayor peso en los factores sociales, puesto que muestra el doble de indicadores
asociados al factor, Silva y Pillon (2004) sugieren que estos factores estan
significativamente vinculados con la cultura, influyendo a cada individuo de distinta

manera.

A diferencia de los estudios realizados sobre la violencia en las juventudes
incluyendo el Informe antes mencionado de la salud publica, se busca realizar una nueva
lectura que va desde lo macro (factores sociales) a lo micro (factores individuales), puesto
que para los resultados localizar estadisticas que abarquen el aspecto bioldgico y

psicoldgico es un tanto complicado.
2.3.1 Factores sociales

Cambios demogréficos

v" Conciliacion demografica

La planeacion demografica, econémica y social de México requiere conocer el volumen,
estructura por edad y sexo; la distribucion de la poblacion en el mediano y largo plazo
para una adecuada prevision de las necesidades y demandas de la poblacion en materia
de salud, educacion, empleo, vivienda, etcétera. Por lo tanto, una forma de obtener las
estimaciones futuras de la poblacion es la conciliaciébn demografica sustentada en

informacidn y métodos que garanticen las estimaciones.

Antes de la propia elaboracion de las proyecciones de poblacion es necesario
contar con una poblacion inicial confiable en cuanto a su monto y estructura por edad, la

cual se desprende de un ejercicio de conciliacion demografica (CONAPO, 2017).
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La conciliacién demografica se comparan los resultados de un censo con los
obtenidos a partir de la ecuacion compensadora por cohortes que expresa que la poblacién
al final de un periodo es igual a la poblacion al comienzo del periodo adicionado de los
nacimientos ocurridos durante el periodo, menos las defunciones ocurridas, mas los
migrantes netos llegados a un pais durante el periodo considerado (CONAPO, 2017), la
elaboracion de la Conciliacion Demografica tiene como finalidad proporcionar una
poblacion base para el ejercicio de prospectiva.

v" Bono demografico

El bono demogréafico surge a partir del nUmero y caracteristicas de su poblacion, las
juventudes son parte fundamental de México, lo que da pie a hablar acerca del bono

demografico.

La presencia de un bono demografico significa la existencia de una ventana de
oportunidad demografica susceptible de ser aprovechada en pro del desarrollo y del
crecimiento econdémico, cuando esto sucede, se puede hablar de la existencia de
dividendos demograficos (IMJUVE, 2017). La existencia de un dividendo demografico
es, 0 no, consecuencia del aprovechamiento de las ventajas que representa contar con una

poblacién mayoritariamente joven y en edades potencialmente activas.

La importancia de la poblacion joven dentro de este contexto radica no sélo en
que actualmente representan, a pesar de la tendencia a la baja en su proporcién y 30
crecimiento, cerca de la tercera parte de ese llamado “bono demografico”, sino también
en que los jovenes de hoy y de mafiana seran parte de dicho fenémeno hasta el término

del mismo.
v" Defunciones

A fines del siglo XVIII, las autoridades de la Nueva Espafia contagiadas por el
pensamiento ilustrado enfatizaron en la promocién de la ciencia, la cultura, la higiene
urbana y una mejor administracion de sus recursos, para lo cual era necesario tener un
conocimiento detallado de las caracteristicas demograficas, economicas, materiales y

sociales imperantes.

Desde entonces se dio relevancia a la informacion sobre los hechos vitales, que
provenia de los registros parroquiales, pero no era muy precisa porque a veces los

feligreses residian en lugares muy distantes, no se contaba con el apoyo de personal
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dedicado a cumplir con dichas tareas y, en lo que respecta a las causas del fallecimiento,

quedaban asentadas tal cual referian los dolientes.

La mortalidad en conjunto con la fecundidad, son fundamentales para comprender
la dindmica del crecimiento de la poblacidn, la informacion que genera la estadistica, es
la Unica fuente de informacion a nivel nacional sobre la mortalidad por causa, asi como
las caracteristicas del hecho y de las personas fallecidas, lo cual permite analizar, disefiar,

evaluar y dar seguimiento a las politicas de salud de la poblacion.

La estadistica de mortalidad, permite el andlisis de enfermedades
epidemioldgicas, en particular la estimacion de los riesgos de muerte prematura por sexo
y edad en los distintos subgrupos de la poblacién segun caracteristicas de las causas de
muerte (INEGI, 2006).

La mortalidad es un fendmeno demografico que influye en el volumen y estructura
por edad y sexo de la poblacion, asociada a condiciones sociales, econdmicas y culturales,
cuyo analisis permite ademas evaluar las acciones aplicadas por las autoridades en torno
a la salud publica (INEGI, 2006).

Por lo tanto, defuncidn se entiende como la desaparicion permanente de todo signo
de vida, en un momento cualquiera posterior al nacimiento vivo (suspension de las
funciones vitales con posterioridad al nacimiento sin posibilidad de resucitar). Excluye a

las defunciones fetales.
Desigualdad de ingresos
v" Pobreza

El momento demografico en que se encuentra el pais, las juventudes mexicanas son
actores claves para el aprovechamiento del bono demografico de México. Por el contrario,
un sector importante de las juventudes mexicanas enfrenta limitaciones severas para

recolectar las capacidades y activos necesarios para el bienestar.

Amartya Sen define a la pobreza como la ausencia de capacidades basicas que le
permiten a cualquier individuo insertarse en la sociedad, a traves del ejercicio de su
voluntad. En un sentido méas amplio la pobreza no es cuestion de escaso bienestar, sino
de incapacidad de conseguir prosperidad precisamente debido a la ausencia de medios
(Sen, 1992:75), es decir, la pobreza no se relaciona con la falta de ingreso o riqueza sino

de las capacidades basicas de las personas.
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Paul Spicker reconoce once posibles formas de identificar a la pobreza como:
necesidad, estandar de vida, insuficiencia de recursos, carencia de seguridad basica, falta
de titularidades, privacion mudltiple, exclusion, desigualdad, clase, dependencia y
padecimiento inaceptable (Spicker, 1999:161-160). Todas estas interpretaciones serian
mutuamente excluyentes, aunque varias de ellas pueden ser aplicadas a la vez, y algunas

pueden ser aplicables en toda situacion.

Por consiguiente, los términos de pobreza y pobre estan asociados a un estado de
necesidad y carencia y dicha carencia se relaciona con lo necesario para el sustento de la
vida. Esto significa que la pobreza es una inevitable situacion de comparacion entre lo

observado y una condicion normativa (Boltvinik, 2000:30).

La Ley General de Desarrollo Social (LGDS) 2004 en su articulo 36, permite
identificar tres espacios analiticos relevantes para el estudio de la pobreza: el enfoque de
bienestar en términos de los satisfactores que pueden ser adquiridos mediante los recursos
monetarios de la poblacion, el segundo se vincula con los derechos fundamentales de las
personas en materia de desarrollo social, y en tercer lugar se determina por aspectos

relacionales y comunitarios que se expresan territorialmente.

En este sentido, se entiende como enfoque bienestar a las aproximaciones de
necesidades bésicas insatisfechas, de activos, de capacidades, entre otras. Su objetivo
primordial es identificar las dimensiones y condiciones que limitan la libertad de las
personas para desarrollarse plenamente, es decir, cada persona desarrolla el conjunto de
capacidades que definen el abanico de opciones de vida que puede elegir, por lo tanto, si
estas opciones no le permiten contar con las condiciones de vida admisibles dentro de la

sociedad, se considera que los individuos son pobres.

Por otro lado, los derechos sociales es la existencia de derechos fundamentales,
inalienables, insustituibles e interdependientes, por lo que, desde esta perspectiva, la
pobreza por si sola es la negacion de los derechos humanos. Todos los individuos deben
contar con sus garantias individuales indispensables para la dignidad humana, por lo que,
el Estado tiene la obligacion de generar los mecanismos necesarios para permitir y tener

acceso pleno a los derechos humanos.

Se considera que una persona esta imposibilitada para ejercer uno o mas derechos
cuando presenta carencia en al menos uno de los seis indicadores sefialados en el articulo
36 de la LGDS:
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o Rezago educativo:

La educacion tiene un papel importante en el fomento de la inclusién social, impulsa el
crecimiento y mitiga la desigualdad. Hacer accesible la educacién primaria y secundaria
de alta calidad, puede permitir que un gran ndmero de individuos y sus familiares
incrementen sus ingresos; un aumento en el nivel educativo reduce las probabilidades de
pobreza en los hogares y puede llegar a interrumpir la transmision de esta de una
generacion a otra (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura UNESCO, 2016).

Es el principal medio para desarrollar y potenciar las habilidades, conocimientos
y valores éticos de las personas. Ademas representa un mecanismo basico de transmisién
y reproduccion de conocimientos, actitudes y valores, fundamental en los procesos de

integracion social, econdmica y cultural.

Se constata que la distribucion de la educacion en México es un fendmeno
creciente, pero altamente desigual y con niveles de concentracion de la educacion

posbasica en los estratos superiores del ingreso.

Por un lado, aungque ha aumentado el nivel de asistencia escolar, la desercién en
la adolescencia y la adultez temprana es un problema critico y centra la atencion ya no
s6lo en el acceso e inclusion de los jovenes a la escuela (en este caso la educacion media

y superior) sino también en la permanencia de estos en la misma.

La educacion formal, dentro del Sistema Educativo Nacional, ofrece a los jovenes
los conocimientos, habilidades y oportunidades para enfrentar de una mejor manera su
viday la realidad que los circunda, pero también ocupa un lugar central en la socializacién

e integracion de la poblacion.

La responsabilidad de ofrecer los mecanismos apropiados para que toda la
poblacién disponga de las mismas condiciones, no puede obligar a los particulares a
adherirse a estos. Por lo tanto, no es posible establecer un mismo umbral para toda la
poblacion, sino que debe definirse uno que permita medir con precision la efectividad del

Estado de garantizar el derecho a la escolaridad obligatoria.
o Acceso a los servicios de salud

El articulo 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece que

toda la poblacién mexicana tiene derecho a la proteccion de la salud. Por otro lado, la Ley
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General de Salud (LGS) 2007, define este derecho constitucional como el derecho de
todos los mexicanos de ser incorporados al Sistema de Proteccion Social en Salud
(articulo 77 bis de la LGS).

La administracion de Lépez Obrador que inicio el 1 de diciembre de 2018
encontrd un sistema de salud pablica insuficiente, ineficiente, depauperado y corroido por
la corrupcion, descrita en el plan de desarrollo 2019-2024; millones de personas no tienen
acceso a ninguna de las instituciones 0 modalidades de ese sistema o bien enfrentan

padecimientos para los cuales no hay cobertura.

De esta manera, las familias y personas que no sean derechohabientes de las
instituciones de seguridad social, 0 no cuenten con algin otro mecanismo que prevision

social en salud, deben ser inscritas en dicho sistema (articulo 77 bis de la LGS).

Con base en lo anterior, se considera que una persona se encuentra en situacion
de carencia por acceso a los servicios de salud cuando no cuente con adscripcion o
derecho a recibir servicios médicos que alguna institucion que los presta, incluyendo el

Seguro Popular, entre otras.

La juventud se caracteriza por ser un periodo particularmente favorable en cuanto
al estado de salud de la poblacion; es una fase de particular vigor y entereza fisica.
Paraddjicamente, es también una de las etapas de la vida en la que existe una mayor
exposicion a diversos riesgos que se derivan de la naturaleza curiosa, avida de
experimentacién y afirmacion, pero que también son reflejo de los estilos de vida que

predominen en una época y una sociedad determinadas.
o Acceso a la seguridad social

La seguridad social se encuentra consagrada en el articulo 123 de la Constitucién, relativo
al trabajo, dentro del cual se definen coberturas sociales minimas que deben otorgarse a

los trabajadores y sus familiares.

La Ley de Seguro Social (LSS) 2006, considerada de utilidad publica para los
trabajadores del apartado A, establece que la finalidad de la seguridad social es garantizar
el derecho a la salud, la asistencia médica, la proteccién de los medios de subsistencia y

los servicios sociales necesarios para el bienestar individual y colectivo.

Dentro de la seguridad social, el Estado busca la creacidn del Instituto Nacional

de Salud para el Bienestar, el cual dara servicio en todo el territorio nacional, brindando
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servicio a todas las personas que no estén afiliadas al IMSS o ISSTE, trabajando de la

mano con los siguientes puntos:

e El combate a la corrupcion sera permanente en todo el sector salud.

e Se dignificaran los hospitales publicos de las diversas dependencias federales.

e Se priorizard la prevencion de enfermedades mediante campafias de
concientizacion e insercion en programas escolares de temas de nutricion,
habitos saludables y salud sexual y reproductiva.

e Se emprendera una campafa informativa nacional sobre las adicciones.

e Se impulsaran las practicas deportivas en todas sus modalidades.

o Calidad y espacios de la vivienda

Tanto los componentes fisicos de la vivienda: su dimension, equipamiento,
infraestructura y materiales como los relacionales: familiares, culturales y ambientales
constituyen factores decisivos del proceso de formacion personal y de su adaptacion al

entorno sociocultural y econémico en donde se desenvuelven (Tello j Robira, 2003).

Una vivienda con pisos, techos 0 muros no construidos de materiales resistentes y
adecuados, que no dafien la salud de sus habitantes y les protejan adecuadamente de las
inclemencias del medio ambiente, disminuye la ocurrencia de enfermedades y otros

eventos adversos.

El articulo 4° de la Constitucién establece el derecho de toda familia a disponer

de una vivienda digna y decorosa.
o Acceso a los servicios basicos en la vivienda

Es un componente fundamental en el entorno en el que las personas interactian y se
desarrollan, la disposicion de servicios basicos como el agua en la vivienda y la luz
eléctrica tiene un fuerte impacto en las condiciones sanitarias y las actividades que los

integrantes del hogar pueden desarrollar.

La propuesta de la Comision Nacional de Vivienda (CONAVI) identifico cuatro
subdimensiones para los servicios basico indispensables en la vivienda: acceso al agua
potable, disponibilidad de servicio de drenaje, servicio de electricidad y combustible para

cocinar en la vivienda.
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o Acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad

La Declaracion de Roma de 1996 sobre la Seguridad Alimentaria Mundial reafirma “el
derecho de toda persona a tener acceso a alimentos sanos y nutritivos, en consonancia con
el derecho a una alimentacion apropiada y con el derecho fundamental de toda persona a
no padecer hambre.” Por lo tanto, se precisan dos elementos fundamentales del derecho
a la alimentacion: el derecho a no padecer hambre y el derecho a gozar de acceso a una

alimentacion sana y nutritiva.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
(FAO) 2006, la seguridad alimentaria comprende el acceso en todo momento a comida
suficiente para llevar una vida activa y sana, lo cual estd asociado a los conceptos de

estabilidad, suficiencia y variedad.
Estructuras politicas

Cualquier Estado tiene como objetivo general centrar su atencién en los intereses y
necesidades de los grupos sociales que forman parte de su sociedad, el Estado se organiza
a través de tres elementos y, por lo tanto, determina la forma en la que se lleva acabo las
funciones establecidas dentro de su Constitucion (Kelsen, 2008:247), estos son:

1) La poblacion se refiere a las personas que son reconocidas por el propio Estado,
como seres individuales o como grupos sociales que comparten una caracteristica
en comun, lo que en conjunto forma una sociedad.

2) El poder es repartido entre los érganos que los conforman, las cuales se dividen en
dos: la funcion politica o gubernativa, la cual es la asociada a la direccion del poder
en si y recae en la figura o persona que representa el poder, y la funcion
administrativa, la cual recae en instituciones publicas que cada poder crea para
apoyar la funcion politica o gubernativa.

3) El territorio es el espacio fisico que se encuentra delimitado con respecto al
territorio de otros Estados Nacion; los espacios fisicos se localizan unidos o

separados geograficamente.

El Estado mexicano, como asegurador de la integridad y la seguridad de la
poblacion que lo conforma, debe de mantener el orden social y lograr que los elementos
que convergen en el desempefio de sus funciones, se realicen conforme al Estado de

Derecho entre las instituciones pablicas y su comunidad.
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Las instituciones publicas deben de conocer de manera suficiente, oportuna,
constante y clara la informacién de los recursos con los que cuentan y la forma en la que
se organizan e interrelacionan a efecto de alinearlos y orientarlos de forma coherente
hacia el accionar gubernamental programado en relacion a algun aspecto del orden social
0 un tema de interés nacional, es decir, informacion que les permita identificar los

aspectos bésicos de su gestion y desempefio.

El Estado mexicano cuenta con instituciones publicas que se ubican en los tres
ambitos de organizacion gubernamental (federal, estatal y municipal) y en dos de los tres
poderes que lo conforman (ejecutivo y judicial), los cuales tienen como objetivo
resguardar la seguridad puablica, garantizar la procuracién e imparticién de justicia y
sancionar a los responsables dentro de un marco de reinsercion social, que busque evitar

la reincidencia delictiva.

Para dichas actividades tiene un sistema integral conformado por cuatro

componentes:
a. Seguridad Publica

La seguridad publica, como explica Sergio Garcia (2002), es una cualidad de los espacios
publicos y privados, que se caracteriza por la inexistencia de amenazas que socaven 0
supriman los bienes y derechos de las personas y en la que existen condiciones propicias

para la convivencia pacifica y el desarrollo individual y colectivo de la sociedad.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su articulo 21,
define a la seguridad publica como una funcion a cargo de la Federacion, la Ciudad de

México, los estados y los municipios.

En tanto, la ley que regula este precepto constitucional sefiala que “las autoridades
competentes alcanzaran los fines de la seguridad publica mediante la prevencion,
persecucién y sancion de las infracciones y delitos, asi como la reinsercién social del
delincuente y del menor infractor”. Por lo tanto, al Estado en su conjunto le corresponde

combatir las causas de los delitos y fomentar el respeto a la legalidad.
b. Procuracion de justicia

El objetivo principal de la procuracion de justicia es llevar a cabo acciones para que su

funcionamiento sea agil y eficiente, bajo los principios de una constante

43



profesionalizacion del ministerio publico y de sus auxiliares, de un estricto apego a las

normas juridicas.

Por ello, es necesario revisar, por un lado, las normas de organizacion y
competencia de los drganos encargados de la investigacion y persecucion de los delitos,
asi como los métodos y procedimientos de investigacion moderna que pueden utilizar en
el cumplimiento de sus funciones y, por otro, la situacion de quienes estan encargados de

vigilar el desempefio de los primeros.

La procuracion de justicia tiene como consolidacion garantizar plenamente la
seguridad juridica de los particulares y el respeto a sus derechos fundamentales exige
programas y mecanismos de control para que los agentes del ministerio publico y de la
policia judicial actien en los términos que fija la ley, tanto en la fase de averiguacion
previa como durante el proceso. Ademas, es necesario establecer mecanismos de control,
vigilancia y proteccion de los bienes asegurados y decomisados, a efecto de garantizar su

integridad y el destino que la ley determine.
c. Imparticién de justicia

Es uno de los cometidos fundamentales de todo Estado de derecho, a grado tal que
justifica incluso su propia existencia, asimismo de ser el mas poderoso de los recursos
con que cuenta el orden publico para cumplir su funcion primordial, garantizar la paz y

la seguridad en la ciudadania.

Las instituciones que imparten la justicia tienen la obligacion de garantizar el
gjercicio pleno y sin discriminacion de los derechos y libertades fundamentales para hacer
efectivo el principio de igualdad, tal como lo estipulan los articulos primero y cuarto
constitucionales. Ademas, esta en su deber incorporar los tratados internacionales
ratificados por los Estados Unidos Mexicanos, en su labor jurisdiccional, de acuerdo con
la jerarquia normativa asignada por el articulo 133 Constitucional.

d. Sistema penitenciario

Es el cumplimiento de las penas previstas en las sentencias, y se debe de establecer de
acuerdo con los principios y directrices sobre los procedimientos en la ejecucion de las
penas y medidas de seguridad, apegado al debido proceso y sentencias justas,
garantizando en todo momento procesal el respeto a las garantias y a los derechos

humanos inherentes de toda persona.
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La obligacion del Estado para lograr que las personas que hayan sido sancionadas
con penas privativas de libertad modifiquen sus conductas a través de un proceso de
concientizacion del dafio causado a la victima, a la familia y a la sociedad. Por lo que
recae en las siguientes instituciones del Estado de México: la Secretaria de Seguridad y
Proteccion Ciudadana, misma que tiene entre sus Organos administrativos

desconcentrados al de prevencion y readaptacion social.

Este sistema se organiza sobre la base del respeto a los derechos humanos, del
trabajo, la capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el deporte como medios
para lograr la reinsercion del sentenciado a la sociedad y procurar que no vuelva a
delinquir, observando los beneficios que para €l prevé la ley. Este se divide en dos

diferentes tipos: para mayores de edad (adultos) y para menores de edad (adolescentes).

Considerando las etapas que permiten identificar el estatus en el que se encuentra
la poblacion privada de la libertad en los centros penitenciarios y en los centros
especializados de tratamiento o internamiento para adolescentes, los sistemas 38
penitenciarios deben tomar en cuenta los siguientes conceptos para generar una mejor

calidad de seguridad y desempefio de los centros:
I.  Recursos humanos

Son los servidores publicos adscritos a los centros penitenciarios y los centros de
tratamiento o diagnéstico para adolescentes, encargados de la atencion y acciones
inherentes a la reinsercion social de las personas privadas de la libertad. Los y las
servidoras publicas se dividen en cuatro tipos: personal de apoyo, personal de custodia

y/o vigilancia, personal administrativo y personal técnico y/o administrativo.
Il.  Recursos presupuestales

Es el monto dirigido para los sistemas penitenciarios y centros de tratamiento, los cuales
se encuentran respaldados por documentos presentados ante las dependencias o entidades

autorizadas de la administracion publica.
I1l.  Infraestructura penitenciaria

Son los centros penitenciarios y centros de tratamiento y/o diagndstico para los
adolescentes, los cuales son los establecimientos preventivos, de ejecucion de sanciones

penales, reinsercidn, entre otros destinados a la privacion de la libertad de las personas.
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Estos espacios deben tener en cuenta tres fundamentos: celdas, espacios fisicos de

infraestructura y tecnologia.

Por otro lado, la politica, como sistema de relaciones humanas de mando-
obediencia, implica una estructura (conjunto de partes relacionadas entre si y con su
ambiente) con tendencia a expresarse en instituciones, con vocacion de orden y
estabilidad. Se trata de sistemas de cargos o roles diferenciados y jerarquizados, que
diferencian y jerarquizan a sus ocupantes respecto del resto de la gente y también entre

Ve

SI.

En el interior y en el entorno de esa estructura, que tiene rango juridico, se
desarrolla la faz dinamica de la politica, que es la vida y la accion de los hombres que
encarnan esos cargos o roles en un momento dado, o se relacionan de diversos modos con

ellos.

Influencias culturales

En Actos de significado, Bruner (2009) define muy brevemente la cultura como sistemas
simbdlicos compartidos, formas tradicionales de vivir y trabajar juntos. Los sistemas
simbolicos compartidos, esta estrechamente ligada a las herramientas, las cuales tienen

para Bruner un papel central en todas las culturas.

En el mismo libro describe las herramientas como un conjunto de protesis
mediante las cuales los seres humanos pueden superar, e incluso redefinir, los limites
naturales del funcionamiento humano. Un punto central es que, a traves de los sistemas
simbdlicos, es decir, de las herramientas inmateriales, los seres humanos construyen y

dan sentido al mundo y a ellos mismos o, en otras palabras, elaboran significados.

v' Discriminacion
La discriminacion de acuerdo a la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion 2018 es toda distincion, exclusion o restriccion que, por accion u omision,

tenga por objeto o resultado obstaculizar, restringir o menoscabar el reconocimiento o

goce de los derechos humanos y libertades.

La discriminacién suele ser entendida como un trato injusto de unas personas
hacia otras, en virtud de la pertenencia de estas ultimas a un grupo social sobre el cual

existen prejuicios u opiniones sociales negativas. La discriminacion no se restringe a las
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practicas individuales, ya que tiene profundas raices en un orden social e historico que

trasciende las conductas aisladas de las personas.

Asimismo, tiene consecuencias colectivas que van mucho mas alla de las
relaciones interpersonales, entre ellas la privacion en el disfrute de los derechos y la
reproduccion de la desigualdad social.

La diferencia esta entre llevar a cabo una norma, y simplemente sustentarla, el
problema del estigma surge donde existe una expectativa difundida de quienes pertenece
a una categoria dada deben no solo apoyar una norma particular sino también llevarla a
cabo. El individuo estigmatizado tiende a sostener las mismas creencias sobre la identidad

gue nosotros.

Por otro lado, se debe tener en cuenta también el concepto de estigmatizacién, de
acuerdo con Goffman (1963) es utilizado para hacer referencia a un atributo
profundamente desacreditador, pero lo que en realidad se necesita es un lenguaje de
relaciones. Existen tres tipos de estigmas: las abominaciones del cuerpo, los defectos del
caracter del individuo que se perciben como falta de voluntad, pasiones totalitarias o
antinaturales, creencias rigidas y falsas, deshonestidad y los estigmas tribales de la raza,
la nacion vy la religidn, susceptibles de ser transmitidos por herencia y contaminar por

igual a todos los miembros de la familia.

En cambio, Merton (1964) afirma que la cultura estadounidense promueve una
serie de valores, status, consumos y formas de vida (el “american way of life”’) como
ideales socialmente y que deben ser alcanzados por todos los miembros de la sociedad
para sentirse plenamente integrados y exitosos; pero que, al mismo tiempo, la estructura
social no les permite a todos los sujetos acceder al tipo de vida idealmente promovido por
esa cultura. Solo una minoria de ciudadanos podra acceder a la tierra prometida del
capitalismo norteamericano, y en este desacople se produce y genera una situacion de
anomia, que puede desembocar en una serie de conductas que no se ajustan a la

“normalidad” programada.

En este sentido, la privacion relativa es la frustracion de aquellos a los que se les
deniega una igualdad en el mercado laboral, hacia aquellos de un igual mérito y
aplicacion. Pero la privacién es también una mirada hacia abajo: es la consternacion hacia

el bienestar relativo de aquellos que, aunque debajo de uno en la jerarquia social son
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percibidos como injustamente aventajados, pues se ganan la vida demasiado facilmente,

aunque no sea tan buena como la de uno mismo.

Esto es aun mas grave cuando las recompensas son ganadas ilicitamente,
particularmente cuando el ciudadano respetable es también la victima de un delito. Es la
forma en la que las ciudades estan construidas, en el sentido que el pobre respetable y el
gue nunca se comporta bien estan siempre proximos: aquellos que menos pueden resistir
el impacto del delito son los mas victimizados, aquellos cuyas horas de trabajo son las
mas largas y que son los peores pagados, viven contiguos a aquellos que se encuentran

sin trabajo y que viven de una forma holgazana.

La categoria social dentro de la perspectiva ecoldgica afecta a las juventudes de
manera directa mostrando una educacién precaria, generando discriminacion a su grupo
etario, pero también de forma indirecta como la falta de ingresos por parte de sus padres

y la seguridad publica en el pais, etcétera.

2.3.2 Factores comunitarios
Pandillas, armas de fuego, drogas

Las juventudes mexicanas no deben ser entendidas como recipientes vacios rellenadas
por adultos, a las cuales solamente imitan, sino como personas que tienen ideas propias,
asi como una estrategia vital particular y crean sus propias culturas. Los jovenes estan
forzosamente vinculados a su entorno, al ambiente econémico, social, politico y cultural,
por lo que de esta relacién histérica dependeran los mecanismos, acuerdos, visiones y

formas de convivencia que se hayan establecido entre ellos y la sociedad donde viven.

Por lo que, cada vez mas se agrupan alrededor de sus intereses colectivos como
sus creencias, sus imagenes contestatarias, su percepcion, el uso de tiempo libre, el

consumo o rechazo a la globalizacion y al sistema en general, entre otros.

Las personas jovenes tienen su centro vital en los barrios y de alli, en su mayoria,
disponen de un hogar, estos toman sus propias decisiones, pero claramente estan influidos
por aquellos con quienes se relacionan y asi, mientras; para algunos la base de relacion
es la familia, un club deportivo o la escuela, para los otros solo esta la calle, la esquina,

la pandilla.
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Las pandillas constituyen agrupamientos espontaneos de adolescentes y jovenes
motivados por la necesidad de organizar algunas redes de sus vidas dentro de una rama
afectiva de asociacion. Dentro de la pandilla, las personas jovenes adultas aprenden a
superar sus frustraciones, a conocer y a respetar unas reglas de juego limpio para convivir
y la aceptacion de una ética inflexible que le llevara a saber adaptarse a situaciones

nuevas.

Por lo tanto, las pandillas se tratan de un fendmeno social multiple que abarca
desde los pequetios grupos de “esquineros” hasta sutilmente estructuradas organizaciones

que llega a adquirir caracter internacional.

La pertenencia al barrio le aporta un sentimiento de identidad, al igual que la
pandilla, por eso no es ninguna casualidad que las luchas de las pandillas se desaten en
defensa de un territorio que se circunscribe al barrio o a las cuadras cercanas. José Luis
Rocha, de la Universidad Centroamericana de Managua, da la siguiente interpretacion:
“la reaccion del pandillero en un mundo en el que él no es nadie es atacar, dominar el 42
barrio, someter porque esta sometido, demarcar un territorio porque vive en el desarraigo,
asociarse a una institucion que dota de identidad porque se carece de ella. El pandillero

aspira a dominar en un entorno que lo excluye” (Rocha, 2000:23).

La convivencia en la pandilla crea una historia comdn, un intercambio permanente
de conocimientos y posibilita a los jovenes encontrar reconocimiento y confirmar y
fortalecer su nexo de amistad. La pandilla se convierte en una especie de familia “de
forma real en el amor y las relaciones y no sélo retdricamente” (AVANCSO, 1988:27).
En todas las pandillas existe una especie de cédigo de honor, cuyo cumplimiento es
absolutamente obligatorio para todos, éste se entiende como una respuesta a la hipocresia

gue han experimentado los adultos y la corrupcion de la sociedad.

Las pandillas representan “una actitud contestaria de quienes han quedado en
situacion de marginalidad material o espiritual en el sistema, en otras palabras, sin

posibilidades reales para concretar y realizar un proyecto de vida valido y digno”
(Escobar, 1996:336).

La permanencia a una pandilla se entiende, como intento de restablecer un espacio
social que se ha perdido o que en la vida “normal” es inalcanzable, es decir, crear una
sociedad para las juventudes mexicanas en medio de una colectividad donde no existe

nada adecuado a sus necesidades.
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Los pandilleros recrean una serie de simbolos identitarias que les permiten crear
sus propios codigos de comunicacion con un solo objetivo: diferenciarse e integrarse a
algo. La participacion en las peleas y las habilidades y el valor demostrado son decisivos
para alcanzar el reconocimiento social y la posicion de los pandilleros dentro del

conjunto.

Las actividades prioritarias que el grupo realiza como pandilla son las peleas, los
pleitos, las luchas llevadas a cabo de conjunta. El punto de referencia en la actuacién de
los pandilleros es sobre todo el barrio en el que el pandillero ha crecido, donde se siente
en casa y de alguna manera seguro. Alli sera también, en determinadas circunstancias,
considerado como enemigo, pero también encuentra simpatia y ayuda y se mueve en

terreno conocido.

Existen multiples y diversas juventudes mexicanas como se hablo en el capitulo
primero, por lo que, no obstante, existe una estigmatizacion que con los afios se ha visto
43 reforzada, por lo que “los grupos de esquina” o los “nifios de la calle” surgen y se
extienden las pandillas en si que, comparativamente, estas pandillas sueltas congregan
mas jovenes que los grupos de la calle que existian con anterioridad, “las pandillas hacen
acto de presencia en la calle, en el vecindario y en las escuelas publicas de manera
provocativa y llamando la atencion” (AVANCSO, 1988:2).

Las pandillas como una forma de vida con todas sus facetas, son entendidas
actualmente como “vehiculos de violencia” de las consecuencias negativas para la salud
y la vida que conllevan. El fendmeno de las pandillas juveniles se puede vislumbrar como
una respuesta colectiva de las juventudes a su situacion vital insoportable y como un

desafio a una sociedad que les niega su participacion y su futuro.

Por otro lado, las pandillas se asocian al uso de armas de fuego las cuales
contribuyen decisivamente en la violencia, especialmente en los homicidios, cumplen con
frecuencia un papel fundamental en la delincuencia organizada y amplifican la incidencia

de los conflictos armados y el terrorismo.

La vida util de las armas de fuego es muy larga, y pueden circular en los mercados
licitos e ilegales durante muchos afios, siendo reutilizadas y revendidas en mdaltiples

ocasiones.
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Las incautaciones pueden realizarse porque se utilizaron en el contexto de
actividades delictivas como el trafico de drogas o el homicidio. También cabe sefialar
que, como en el caso de la mayoria de los datos relacionados con la delincuencia, los
datos sobre incautaciones reflejan tanto el nivel de trafico ilicito como el esfuerzo y la
capacidad nacional para aplicar los mecanismos normativos, que pueden ademas variar

notablemente de un pais a otro.

Aunado, la salud de las juventudes mexicanas comienza a verse afectada por los
estilos de vida de las sociedades actuales, la violencia autoinfligida o de algun otro tipo,

tiene un gran impacto sobre la poblacién més joven.

La ingesta de las sustancias toxicas representa un riesgo severo en la salud, tanto
de forma directa como indirecta, tal es el caso del alcohol y tabaco, ya que disminuyen la
capacidad de las personas para dimensionar de manera adecuada su exposicion a

situaciones que ponen en peligro su vida o la de terceros.

En los en los ultimos veinte afios coinciden en sefialar el elevado riesgo del uso
de drogas entre los menores trabajadores que se asocia con una exposicion a factores que
aumentan su vulnerabilidad, durante su infancia temprana como en su deambular por las
calles. Las estimaciones de prevalencias de uso de sustancias adictivas en diversos
trabajos varian entre 8.5% y 27%; son los inhalables las drogas de preferencia, con indices

de consumo de mariguana 2 y 3 veces inferiores.

Este problema se presentaba fundamentalmente en sociedades muy desarrolladas
y con alto ingreso per cépita, como los paises occidentales y del hemisferio norte. Los
demas, eran considerados basicamente como productores y/o de transito de drogas hacia

los centros de consumo.

Sin embargo, esta caracterizacion no refleja la situacion actual: paises
tradicionalmente productores o de transito comienzan a registrar incrementos en su
consumo interno y otros, que eran consumidores, estan produciendo drogas. Ademas de
los diversos factores socioecondémicos y politicos que contribuyen a esta situacion, se
debe mencionar que las estrategias de las organizaciones del narcotrafico se han
diversificado de tal modo que ha ido en aumento la cantidad de drogas que se quedan y
se promueve su consumo en el mercado interno de paises que anteriormente s6lo eran

productores o de transito.
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La juventud como las pandillas y la violencia son categorias que necesitan de una
indispensable reconstruccion historica de acuerdo con los parametros especificos de cada
sociedad, para poder entender el presente y futuro de esta.

Integracion social

Los sistemas democréaticos fundamentan su legitimidad en su capacidad de favorecer la
participacion ciudadana. Cuanto mas se involucra la ciudadania en los procesos politicos

y sociales de un pais, mas integral sera el sistema politico.

La participacion ciudadana es un derecho reconocido para las juventudes.
Conforme al articulo 21 de la Convencion Iberoamericana de Derechos de las Personas
Jovenes 2008, no basta con que los jévenes puedan ejercer su derecho a participar social
y politicamente, sino que el Estado debe aplicar las medidas necesarias para que se
agrupen y participen en la definicion de las politicas pablicas, principalmente de aquellas
que los afecten. Ese mismo derecho se le reconoce a toda la ciudadania en el articulo 35

de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

No es suficiente que los ciudadanos salgan a votar, es necesario que el gobierno
ejerza su mandato conforme a los principios del Estado de derecho, el respeto a los
derechos humanos, la transparencia y la rendicion de cuentas, de modo que la ciudadania
pueda participar en la definicion de los problemas publicos y en sus soluciones,

principalmente entre aquellos grupos que comienzan su participacion ciudadana.

En el caso concreto de las y los jovenes en México, el deterioro de su relacion con
las instituciones publicas se manifiesta en la aparente desconexién y desilusion de los

diferentes espacios sociales en que se desenvuelven.

2.3.3 Factores relacionales
Influencia de la familia

La familia es el principal agente de socializacion, es una unidad adaptada a las exigencias
ambientales, culturales, sociales y economicas a las que pertenece (Gonzélez, 2001). Por
ende, dependiendo de la cultura que cada familia posee, seran las reglas e ideas que
transmitan a cada miembro, como consecuencia cada persona es en parte el resultado de

la formacion dada por la familia.
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La familia es el espacio privilegiado para el desarrollo integral de las capacidades
de los nifios por su caracteristica de brindar contencion, afecto y cuidado. La concepcion
romantica de la familia como grupo de parentesco donde predominan relaciones afectivas,

intimas, cohesivas y estables, esta lejos de la realidad factica.

Sin embargo, los conflictos sociales y econdmicos relacionados con el desempleo
y la pobreza, impiden que la familia cumpla adecuadamente sus funciones, por lo tanto,
surgen sentimientos de temor, frustracion e incompetencia que derivan en la violencia y

desintegracion familiar.

Por cuidado familiar se entiende el deber juridico y la capacidad que tienen los
progenitores u otro integrante adulto responsable de brindar un desarrollo integral a los
nifios con el fin de que ellos puedan integrarse a la sociedad con su proyecto de vida. Las

principales situaciones asociadas a la relacion con los padres son:

e Falta de comunicacion y alejamiento afectivo que limita la posibilidad de los
jévenes de participar en los ambientes familiares, lo cual implica que este no se
sienta parte de su familia.

e Los dobles mensajes sobre la sexualidad y drogadiccion, los padres llegan a
ocultar informacion o la transmiten con mitos y temores.

e El temor de las juventudes para comunicarse con sus padres.

La dificultad de comunicacion con los padres se encuentra asociada a la dificultad de
comunicacion con los amigos, al malestar fisico y psicolégico y aun mayor consumo de

tabaco y alcohol desde edades tempranas.

Entre los factores mas comunes que propician el consumo de drogas en las
juventudes son: problemas socioecondémicos, entre los que se incluyen bajos ingresos,
vivienda deficiente, falta de empleo y familia numerosa. Otro factor es el comportamiento
antisocial presente en los miembros de la familia, el poco cuidado paterno, el
comportamiento severo y erratico en la crianza de los hijos también contribuyen al

consumo de sustancias.

Influencia de los amigos

Las juventudes se caracterizan por su pertenencia a grupos de pares, los cuales juegan un

papel esencial en el proceso de socializacion de los jovenes. La “socializacion”
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comprende todos los procesos en los que el ser humano, como ente individual se convierte

en un miembro activo de una sociedad y su cultura.

La influencia que deriva de esta interaccion bien puede ser negativa o positiva
para el nifio o joven, el cual se puede ver rodeado de amigos positivos que le apoyan, o
de amigos que lo involucren en actividades de riesgo como el consumo de drogas o la

conducta antisocial.

La interaccion entre iguales provee a la juventud de un sentimiento de identidad,
de proteccién y compafierismo. El grupo de amigos es importante en el desarrollo
psicosocial al ofrecer a los adolescentes un sentido de pertenencia, un soporte emocional

y normas de comportamiento (Borduin & Schaeffer,1998 en Vasquez, 2003 :141).

Juarez et al (2005:61) senalan que “las nuevas formas de relacionarse de los
jévenes han favorecido en incurrir en conductas de riesgo a diferentes niveles que
incluyen la sexualidad, en situaciones de riesgo, el consumo de sustancias, el robo y la

violencia, aspectos que afectan a las juventudes de todos los estratos socioeconémicos”.

Los adolescentes y las juventudes, son etapas en la vida de las personas que se
caracterizan por la busqueda de la propia identidad, lo que implica la adquisicion de la
independencia emocional y personal frente a los padres y adultos en general, impregnando
a la mayoria de sus acciones un halo de rebeldia e incomprension frente a los adultos. En
esta situacion, la influencia y aceptacion de los amigos y compafieros de la misma edad
suele ser mas importante para las juventudes, que la que puedan ejercer sus padres en casa

y sus profesores en el colegio.

2.3.3 Factores individuales

Caracteristicas bioldgicas

Los factores individuales aluden a factores de riesgo relacionados con caracteristicas de

personalidad, ciertos rasgos de la constitucion psicologica y conductas del individuo.

El aspecto relativo ciertas caracteristicas biologicas, cromosdémicas o
neurofisioldgicas, que incrementan o predisponen a la violencia se transmiten
genéticamente y, por ello se heredan, la violencia nace o se hace, ha sido objeto de
numerosas Yy encendidas polémicas, continuando asi los factores asociados a la violencia

en las juventudes mexicanas.
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Entre los factores biologicos posibles, ha habido estudios sobre las lesiones y
complicaciones asociadas con el embarazo y el parto, ya que se ha sefialado que estos

trastornos quizé produzcan dafio neuroldgico, que a su vez podria conducir a la violencia.

El hecho agresivo que acompafia a la conducta violenta genera malestar, sensacion
de culpa al entrar en contradiccién con los valores generalmente promovidos en el proceso
de socializacion, el sistema de autorregulacion interno no funciona invariablemente, ni
siempre se activa, mas bien existen diversos mecanismos psicologicos por las cuales las
auto-reacciones del individuo pueden ser desactivadas, permitiendo asi la desconexién
selectiva de marcos conceptuales éticos, a través de los mecanismos de desconexion
moral (Ortega et al., 2002).

Estos mecanismos reestructuran la interpretacion de la propia conducta,
minimizando los efectos del comportamiento y permitiendo al sujeto mantener intactos
sus principios y criterios morales, evitando las autosanciones y la experiencia de conflicto
moral (Ortega et al., 2002).

Caracteristicas psicologicas y comportamiento

Munizaga Acufia (2009a) plantea que los estudios de la personalidad de los delincuentes
generaron un cambio en el paradigma de la criminologia, ya que este modelo busca
comprender el comportamiento violento a partir de los procesos mentales y conductuales,

investigando sobre la influencia de la personalidad y factores psicoldgicos en la conducta.

Con base a los aportes realizados desde las diferentes corrientes, el modelo
psicolégico observa la violencia desde factores tales como desajustes emocionales, de
personalidad, de creencias y valores que se opondrian a las normas establecidas donde
son orientados por su autoestima, empatia, conducta antisocial, bajo coeficiente e

impulsividad.
Autoestima

Autoestima es “la autoevaluacion que el individuo hace y mantiene en forma perseverante
hacia si mismo; se expresa en una actitud de aprobacién o reprobacion e indica hasta
donde el individuo se siente capaz, significativo, exitoso y valioso. En resumen, la
autoestima es un juicio personal de valor que se expresa en las actitudes que el individuo

toma de si mismo (Jara, L y Aguirre, M s/f).
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El grado de autoestima viene determinado por la relacion entre la imagen que cada
uno tiene de si y la que le gustaria para si en términos de imagen ideal. El sentimiento de
autoestima sera mayor en la medida en que este ajuste sea mejor. Generalmente les falta
seguridad en ellos mismos, tienen frecuentemente dudas sobre su papel social y el grado
de aceptacion que los demas les tienen y son temerosos al arriesgarse o exponerse al

fracaso.

Asi mismo, se ha puesto de manifiesto que las juventudes con baja autoestima
tienen méas conductas amenazantes e intimidatorias hacia otros y presentan mayores

niveles de conducta violenta.
Empatia

La empatia es una reaccion emocional elicitada y congruente con el estado emocional del
otro y que es idéntica o muy similar a lo que la otra persona esta sintiendo o podria tener

expectativas de sentir.

La teoria de la frustracion sostiene que las relaciones negativas, los estimulos
nocivos y los sucesos vitales estresantes pueden desencadenar furia y frustracion hasta
Ilegar al punto del crimen o la delincuencia. La falta de empatia (ponerse en el lugar del
otro) conduce a una mayor inclinacién para resolver los conflictos de forma violenta
(Hidalgo Vicario y Judez Gutiérrez, 2007).

Bajo coeficiente

Un CI bajo medio en los primeros afios de la vida predice una delincuencia posterior
(Pacheco Gallardo, 2007), los individuos con bajas capacidades intelectuales y con ciertos
sesgos cognitivos poseen malas habilidades interpersonales, siendo éstas las que
dificultarian el proceso de socializacién y facilitarian la aparicion de la conducta violenta.

Conducta antisocial

Catellanos, Guzman, Lépez, Gomez y Espejel (2004), sefialan que, para poder definir el
concepto de menor infractor desde un enfoque psicoldgico, es necesario tomar en cuenta
el comportamiento antisocial. Cardenas sefiala que la conducta antisocial se compone por

una serie de influencias fisicas, psicoldgicas, sociales, economicas y politicas.

La conducta antisocial se define como aquellas actividades que, en términos de

las normas y costumbres propias de cada cultura, son consideradas como indeseables o
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inaceptables. EI comportamiento antisocial se inicia en una etapa temprana de la
adolescencia, se caracteriza por un comportamiento persistente en el cual son violados
los derechos bésicos de terceras personas, asi como las normas sociales estas conductas

producen un dafio significativo en la vida social, académica y laboral.

El patrén de conductas antisociales se presenta en diversos conceptos tales como
el hogar, la escuela y la comunidad. Las juventudes antisociales suelen tener conductas
agresivas y la violencia fisica pueden manifestarse en diversas conductas delictivas. Un
trato inadecuado entre los padres se relaciona con manifestacion de actividades
antisociales por parte de los hijos, ademés de los jovenes violentos provienen de lugares
desintegrados, este tipo de familias provocan la delincuencia, es por ello que la

fragmentacion familiar es un factor importante en el estudio de la conducta antisocial.

Los siguientes factores familiares operan en el desarrollo de las conductas
antisociales: practicas de crianza ineficaces y practicas de disciplina negativas por parte
de los padres, transiciones familiares (divorcio y nuevas nupcias), consumo de alcohol
por parte de los padres, practicas de crianza indiscriminadas (fijacion de limites
incongruentes), trastornos psicopatolégicos de los padres (conductas antisociales) y
adversidad familiar (Quiroz del Valle et al. 2007).

Impulsividad e hiperactividad

El comportamiento del joven se caracteriza por la elevada bdsqueda de novedades, pobre
juicio y elevada impulsividad (Mingote y Requena, 2008). Estos comportamientos tienen
claros beneficios adaptativos, pero también hacen al adolescente mas vulnerable a un
elevado nimero de acontecimientos negativos como el abuso de drogas, conductas

sexuales riesgosas y accidentales de todo tipo.

La hiperactividad, déficit de atencion, impulsividad y toma de decisiones, se han
asociado al riesgo asumido con una probabilidad incrementada de ejercer violencia en el
futuro (Mufioz, 2004). Finalmente, la presencia de hiperactividad ha sido vinculada con

la posibilidad de ejercer violencia temprana.

En resumidas cuentas, la conducta es el resultado de la interaccion entre diferentes
sistemas que se superponen, es decir, el ser humano se encuentra integrado en una red de
relaciones sociales que representan los contextos de desarrollo o ambientes mas

significativos es por eso, que el modelo nos facilita el estudio de los factores que influyen
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en las personas de manera directa o indirectamente, como se demostro a lo largo del
capitulo, existen diferentes factores que indirectamente afectan en la vida de las

juventudes mexicanas que en ocasiones no se perciben como tales.
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Planteamiento del Problema

La violencia “genera amenazas a los derechos humanos y afecta la construccion de la
seguridad ciudadana, la cual se traduce en un bien publico que brinda certeza a las
personas respecto a su integridad fisica, psicoldgica, patrimonial y social” (Gobierno de
la Republica, 2014). México a lo largo de su historia ha vivido en un contexto de
violencia, no obstante, a partir del 2006 el gobierno y su “guerra contra el narcotrafico”,
gener6 un aumento de violencia en el pais que dejo “121 mil 35 muertes violentas, miles
de desaparecidos, desplazamientos forzados, entre otras funestas y graves consecuencias

para la sociedad civil” (Movimiento por la Paz con Justicia y Dignidad, 2012).

De igual forma, durante el periodo 2006-2015 México experimentd “‘un
incremento en la proporcién de personas que han sido victimas de delitos, asi como un

incremento en su incidencia delictiva” (CNDH, 2017).

Dentro de esta las juventudes son uno de los grupos etarios mas vulnerados,
entendiendo esto como “la exposicion a riesgos que conducen a un nivel socialmente
inaceptable de bienestar” (Hoogev, 2005), debido a que por un lado, se consideran
victimas en tanto “existe una tasa de homicidio juvenil donde ha incrementado desde 7.8
en 2007 a 25.5 en 2010” (Banco Mundial, 2012:9); pero también son victimarios de este
contexto social dado que “los jovenes han sido responsables de la mitad de los delitos en

2010” (Banco Mundial, 2012:10).

Las juventudes mexicanas, en este sentido, son todos aquellos hombres y mujeres
de 12 a 29 afios, que se encuentren en la Republica Mexicana. Estas se encuentran
inmersas en una sociedad donde la violencia los relaciona en ambas partes, tanto receptor
como emisor de la misma, pues bien, no se les brindan las condiciones adecuadas para un
desarrollo digno y auténomo, lo que se considera como factores asociados, como
menciona el IMJUVE (2008) una persona joven con escasas oportunidades de acceder a
empleos, educacion o con sus derechos politicos lo que en diversas ocasiones se traducira

en buscar alternativas para cubrir dichas oportunidades.

La Encuesta Nacional sobre la Discriminacion en México (ENADIS) de 2017
identificd a las juventudes como uno de los grupos, que, la sociedad mexicana muestra
mayor rechazo al convivir en el ambito privado puesto que se encuentran dentro de los

tres principales grupos discriminados por la diversidad, asimismo la encuesta demuestra
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que son el primer grupo con mayor prejuicio, mencionando que 33.9% de las juventudes
considera que la principal problemética para su grupo etario son las adicciones (alcohol,
tabaco, droga), aludiendo que para la mayoria de la gente 78.0% considera que las

juventudes que no estudian ni trabajan son flojos.

Por otro lado, las juventudes se vinculan a la violencia no s6lo como victimas sino
también como victimarios, ya que diversos “estudios internacionales coinciden en sefialar
que las personas de 14 a 25 afios tienden a tener una participacion en los delitos, es decir,
en actos ilegales (Mc Laughlin y Newburn, 2010) debido a la falta de oportunidades que

presenta este grupo etario.

Justificacion

La OMS a partir del 2002 propone el estudio de la violencia como un problema de salud
publica debido a su interés que se centra en tratar enfermedades, afecciones y problemas
que afectan la salud, y pretende proporcionar el maximo beneficio para el mayor nimero
posible de personas, es decir en prevenir los problemas de salud y ampliar y mejorar la
atencion y la seguridad de todas las poblaciones.

De ahi que, realiza el estudio de la violencia juvenil a través de la perspectiva
ecoldgica ya que destaca las causas multiples de la violencia y la interaccion de los
factores asociados que operan dentro de la familia y en los &mbitos social, cultural y
econdmicos mas amplios, es decir, el modo en que el fendmeno puede ser causado por
diferentes factores, cada una de sus categorias representa un grado de riesgo y también

puede concebirse como punto clave para la intervencion.

De este modo, el Programa Nacional de Juventud (PROJUVENTUD) 2019-2024,
busca garantizar el pleno ejercicio de derechos de las personas jovenes y la erradicacion
de las desigualdades que han enfrentado, facilitar sus transiciones en el curso de vida y

promover su participacion en todos los espacios para alcanzar su bienestar integral.
Esto a través de sus seis objetivos prioritarios:

» Promover la participacion juvenil
» Disminuir la discriminacién
> Promover una vida libre de violencia

» Fomentar el ejercicio de los derechos sociales de las personas jovenes
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» Facilitar los procesos de emancipacion y construccion de autonomia
» Promover el desarrollo de entornos habitables y sostenibles para el bienestar de

las y los jovenes.

Esto, como parte del Plan de Desarrollo 2019-2024 mediante el cual se busca
aplicar un nuevo paradigma en materia de paz y seguridad que se plantea “como
prioridades restarle base social a la criminalidad mediante la incorporacion masiva de
jévenes al estudio y al trabajo para apartarlos de conductas antisociales; recuperacion
del principio de reinsercion social; fin de la “guerra contra las drogas” y adopcion de
una estrategia de prevencién y tratamiento de adicciones; impulso a procesos regionales
de pacificacion con esclarecimiento, justicia, reparacion, garantia de no repeticion y
reconciliacién nacional, y medidas contra el lavado de dinero e inteligencia policial”
(PND, 2019:11).

Asimismo, “la delincuencia organizada estara reducida y en retirada. Los
jévenes no se veran empujados a las conductas antisociales y se privara a la criminalidad
del semillero de nuevos integrantes que hoy representa la exclusion de los jovenes del
estudio y el trabajo. Los indices delictivos —de homicidios dolosos, secuestros, robo de
vehiculos, robo a casa habitacion, asalto en las calles y en el transporte publico y otros—
se habran reducido en 50 por ciento en comparacion con los de 2018 y México habra
dejado de ser la dolorosa y vergonzosa referencia internacional como tierra de violencia,

desaparecidos y violaciones a los derechos humanos” (PND, 2019:62).

Derivado de lo anterior, la presente investigacion aborda a las juventudes
mexicanas entendiéndoles como emisoras de violencia, puesto que con base en las
estadisticas del Censo Nacional de Procuracion de Justicia Estatal 2020 por las
Procuradurias Generales de Justicia y/o Fiscalias Generales se reportd el iniciaron de 1
820 243 averiguaciones previas e investigaciones y carpetas de investigacion de los cuales

el 1.2% se relacionan con los adolescentes.

Sin embargo, también son principales victimas de la violencia ya que INEGI en
2018 reporto el total de homicidios de 2000 a 2018 es significativamente ya que de 973
subio a 5,649 aproximadamente en los jovenes de 10 a 29 afos. Las agresiones violentas
son la principal causa de muerte en los mexicanos de entre 15 y 44 afios, solo en el 2017

51 se presentaron 23,790 defunciones por esta causa en este grupo de edades. Los nifios
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y adolescentes de entre 10 y 14 afios en México registraron como tercera causa mas

comun de muerte los actos violentos, en el 2017 murieron 234 por este motivo.
Objetivo

Identificar desde la perspectiva ecologica los factores asociados a la violencia en las

juventudes mexicanas.

Tipo de estudio

El disefio que sigue la presente investigacion es de tipo descriptivo observacional, ya que
no se interviene o manipula el objeto de estudio, es decir que observamos lo que ocurre

con el fendbmeno de la violencia en las juventudes en sus condiciones en el pais.

Dado que el objetivo de la presente investigacion estuvo orientado a estudiar la
violencia como un problema de salud publica, pues su analisis se centra en identificar las
necesidades de salud de la comunidad global y la organizacién de respuestas entre los
miembros, el disefio del estudio fue de tipo ecoldgico, a través de la caracterizacion de la
situacion y riesgos a la violencia en las juventudes mexicanas. Borja (2007:533) refiere
que: la principal motivacion para los estudios ecologicos es la facil disponibilidad de los
datos; comunmente se emplean datos registrados rutinariamente con propdésitos

administrativos o legales.

Motivo por el cual en la presente indagacion se realizd una revision de fuentes
secundarias consultando estadisticas recientes elaboradas por instituciones nacionales
(ver Tabla 3), las cuales permitieron identificar diversos factores asociados a la violencia

en las juventudes mexicanas, las cuales comprenden de los 12 a 29 afios.
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Tabla 3
Estadisticas e instituciones nacionales consultadas.

ESTADISTICA INSTITUCIONES

NACIONALES
Encuesta Nacional de Consumo de drogas, alcohol y tabaco
2016-2017 ENCODAT, 2017

Proyecciones de la Poblacion de México y de las Entidades

Federativas, 2016-2050 CONAROAVAY
Encuesta de Cohesion Social para la Prevencion de la INEGI. 2014
Violencia y Delincuencia 2014 (ECOPRED 2014) ’
Encuesta Nacional de Poblacion Privada de la Libertad

(ENPOL) INEGI, 2016
Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares i
(ENIGH) INEGI, 2016-2018
Encuesta Nacional de Discriminacion (ENADIS 2017) INEGI, 2017
Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) INEGI, 2018
Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2019 INEGI, 2019
Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcion sobre

Seguridad Pablica (ENVIPE) INEE, 207
Encuesta Nacional de Seguridad Publica Urbana 2020

(ENSU 2020) INEGI, 2020
Censo Nacional de Gobierno, Seguridad Publica y Sistema INEGI. 2020

Penitenciario
Censo de Poblacion y Vivienda INEGI, 2020

Infpr_me sobre la s[tyac_:lon del consumo de drogas en CONADIC, 2019
México y su atencion integral
Encuesta de jovenes en México 2019 FUNDACION SM, 2019

Estudio Mundial sobre el trafico de armas de fuego UNODC, 2020
Elaboracidn propia

Plan de analisis

El procedimiento que se siguio la presente investigacion se dividio en 3 momentos: el
primero consistié en la identificacion de los factores de riesgo de violencia en las
juventudes mexicanas, el segundo en la recoleccién y seleccidon de las estadisticas e
informacién actual disponible y por Gltimo en el analisis de los factores y fuentes

secundarias localizadas.
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Figura 3
Plan de anélisis

Recoleccion y seleccion de

estadisticas

| « Elaboracién del Modelo Ecolégico de los

* Revisién documental de los factores factores asociados a la violencia en las

asociados ala A, €0 Jovenes * Seleccion de informacion enfocada en los juventudes mexicanas.

Identificacion de estadisticas feckm asctaos Al violenclu ew..lax ‘
y factores | Foveondes: mekcanss, e |dentificacion de los factores

Elaboracion propia
1.- Identificacion de las estadistica y factores asociados a la violencia

Como primer paso se realizo la revision de base de datos y estadisticas nacionales,
la busqueda principal se ejecutd en diversos libros, tesis y articulos que aborden el tema
de las juventudes y los factores asociados a la violencia. Asimismo, se consultaron
diferentes sitios web de las diversas instituciones y organizaciones nacionales e
internacionales para localizar las fuentes secundarias necesarias para identificar las

encuestas relacionadas con las juventudes mexicanas y la violencia.
2.- Recoleccion y seleccion de las estadisticas

Se realizé una seleccion de la informacion desechando aquella que no resulte
relevante y conservando aquella con la cual se pueda desarrollar e identificar cada uno de
los factores asociados a la violencia en las juventudes mexicanas. La seleccion se basé en
los objetivos de la investigacion por lo que solo se tomaron aquellas encuestas de las
instituciones oficiales relacionadas con las diferentes categorias del Modelo Ecolégico de

la violencia en las juventudes mexicanas.
3.- Identificacidn de factores asociados a la violencia

Una vez desechada la informacién que no era relevante para la investigacion y
dejando unicamente los datos seleccionados se inici6 por dividir cada dato seleccionado
en las categorias descritas en el capitulo dos por la OMS desde una perspectiva ecologica
para tenerlas por orden Individual, Relacional, Comunitaria y Social.
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Después de la separacion por categorias se comenzé con el analisis de los factores
asociados a la violencia agrupados a cada una de ellas, esto con la intencion de poder
generar los indicadores que describan cada uno de los factores y asi generar las

estadisticas asociadas a cada una de las condiciones.

En este sentido, teniendo los datos acomodados por categorias y factores se
generaron los indicadores para poder describir cada una de las categorias y generar el
Modelo Ecologico. Teniendo indicadores en cada categoria de la investigacion, se busco
la informacidn en las fuentes secundarias para cubrir cada una de las etapas del analisis

de la informacioén.

Para una mejor comprension de lo realizado a lo largo de esta indagacién, se
realiz6 la Tabla 4, para mostrar la forma en la que se trabajo la informacién obtenida
dentro de la identificacidn de los factores hasta el modelo ecoldgico elaborado con los

datos estadisticos logrados.
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CATEGORIAS

Social

Comunitario

Relacional

Tabla 4

Categorias y fuentes secundarias

FACTORES

ASOCIADOS
-Cambios
demogréaficos
-Desigualdad de
ingresos
-Estructura Politica
-Influencias

culturales

-Pandillas, armas de
fuego y drogas

-Integracion social

-Influencia de la
familia
-Influencia de los

comparfieros

INDICADOR

-Conciliacion demogréfica

-Bono poblacional
-Mortalidad

-Escolaridad

-Nivel socioeconémico

-Sistema penitenciario

-Discriminacion

-Armas de fuego
-Consumo de alcohol
-Consumo de tabaco

-Drogas

-Numero de integrantes en la

familia

-Relacién con los padres

-Dinamica familiar

-Actitud ante conflictos

-Pasatiempos y actividades

-Vecindario

-Situaciones enfrentada por

amigos

Elaboracién propia
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FUENTE

-CONAPO 2020
-INEGI 2019
-ENADIS 2017
-Encuesta de jovenes
en México 2019
-INEGI 2020

- ENVIPE 2019
-CONAPO 2020
-CONADIC 2019
-ENCODAT 2017
-ENSU 2020
-ECOPRED 2014
-INEGI 2020

-ECOPRED 2014
-ENSU 2020



Resultados

La juventud en México a lo largo del tiempo ha formado parte de uno de los grupos
poblacionales mas estudiados, debido a su participacion en el bono demogréafico que
existe en la actualidad. En la misma forma, el concepto de juventud ha ido cambiando
conforme avanza el tiempo por todo el conjunto y evolucion que se va generando en la
sociedad, es por ello que se debe hablar de juventudes para poder hacer una
heterogeneidad de todas aquellas personas que se encuentren involucradas en este grupo
etario, abarcando las diferentes situaciones en las que se encuentran en su vida como lo

son: clase social, sector publico donde habitan, su dindmica familiar, entre otras.

El estudio del comportamiento comienza a partir de lo individual a lo social, no
obstante, al abarcarlo de esta forma se genera una carga masiva dentro de lo individual
dejando de lado la parte social. En este sentido, que dentro de este analisis se realizd a
partir de la parte macrosocial a lo microsocial, puesto que, la mirada es otra, lo que se
busco es entender el comportamiento de las juventudes a partir del contexto y situacion
en la que se encuentran para asi enfocarse en la persona y generar un estudio mas

concreto.

La perspectiva ecoldgica lo que busca es explicar y dar a entender que el
comportamiento de las personas siempre es a raiz de diversos factores incluyendo la parte

social, comunitaria y relacional como se menciona en el parrafo anterior.

Las maneras en que las juventudes gestionan sus intereses, emociones, visiones
de vida y hacen frente a la desafiante sociedad del siglo XXI varia de manera significativa
considerando el contexto familiar, comunitario y regional en el que se encuentran. De
igual manera influyen los contextos econdmico, social y politico en su toma de decisiones

y en las acciones que emprenden.

Otra caracteristica de la sociedad con la que interactuan las juventudes en la
actualidad es la consecuencia del neoliberalismo. Las medidas economicas
implementadas han sido incapaces, en diferente grado dependiendo del pais, de resolver
las fallas del mercado y producir mas riqueza distribuida de manera mas justa entre la
sociedad en general. Esto ha dado, entre otros, el resultado de la precariedad laboral y

econdmica como mas adelante se vera al hablar del bono demografico.
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Desde este punto de vista, la violencia en las juventudes mexicanas es considerada
desde un paradigma de sistemas, como el resultado de la interaccion de factores asociados
dentro de distintas categorias ecoldgicas, mostrados graficamente en la Figura 4.

Figura 4
Categorias ecoldgicas de la violencia en las juventudes mexicanas
S0000

SOCIALES

890,

COMUNITARIOS

)

RELACIONALES

&

Elaboracién propia

A continuacién, se describiran cada dato estadistico arrojados en las fuentes
secundarias de los indicadores de cada factor asociado a la violencia en las juventudes

mexicanas desde la perspectiva ecologica.
Factores sociales
Cambios demograficos y sociales

= Conciliacién demografica
Mediante los resultados que arrojé las Proyecciones de la Poblacion de los Municipios de
México, 2015-2030, el CONAPO en 2015 genero su proyeccion de la conciliacion
demografica de la Republica Mexicana 2016-2050, no obstante, para fines de esta
indagacion se enfoco en los afios 2019 y 2020 los cuales se observan en la Gréfica 1,

dividiéndose por edad y sexo.

Estas proyecciones se realizan a partir de los nacimientos ocurridos y defunciones

ocurridas en la Encuesta Intercensal 2015, se observa que la mayoria de la poblacion
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durante estos afios se encuentra entre los 10 a los 50 afios, por lo que México se encuentra

con una poblacion altamente productiva.

Gréfica 2
Proyecciones de poblacién de la Republica Mexicana CONAPO 2015

Recuperado en: http://indicadores.conapo.gob.mx/Proyecciones.html

Estas proyecciones se tomaban en consideracion hasta principios de abril del
2020, puesto que el mundo estd pasando por un fenémeno llamado COVID-19, por lo
que, en Meéxico ocasiono la modificacién de estas proyecciones de modo que, este
fendmeno afecto la vida de millones de personas, dejando una poblacion total de 126 014
024 reportada por el Censo de Poblacién y Viviendo 2020.

Gréfica 3
Poblacion total de los Estados Unidos Mexicanas INEGI 2019

-8~ Tasa do crecimiento

126 014 024

Millones

100X 101 1921 19% 194 1044 1064 1497 108 10% 200X

Recuperada del Censo de Poblacion y Viviendo 2020

Por consiguiente, la pandemia a nivel mundial deja a México en el nimero 11
dentro de la poblacion, ocupando el mismo lugar que en 2010. Teniendo la siguiente

estructura poblacional en México:
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Gréfica 4
Estructura de la poblacion INEGI 2019

Grupos quinquenales de edad
»
&

Recuperada del Censo de Poblacién y Viviendo 2020

Dentro de la estructura de la poblacion reportada en el censo la mayoria de la
poblacion se ubica entre 5-9 afios y 50-54 afios al igual que en las proyecciones generadas
por CONAPO en 2015, por lo que México sigue contando con una poblacién altamente

productiva.
= Bono demografico

El bono demografico refiere al aumento en el nimero de personas de entre 15 y 64 afos,
que representan las edades potenciales para trabajar, respecto a la cantidad de personas
menores de 14 afios y mayores de 65, edades no activas econdmicamente (Hernandez,
2004).

Las juventudes se encuentran dentro de las edades productivas, donde basandose
en el total de poblacion mexicana estan en un momento de la historia de México donde la
mayoria de las personas estan en su etapa productiva de sus vidas, lo que puede generar

mayores ingresos econémicamente.

La ENADID en 2018 reporto la existencia de 30.7 millones de jovenes entre 15y
29 afios, lo que representa el 24.6 % de la poblaciébn mexicana. De acuerdo a las
proyecciones de la estructura de la poblacion descrita en la Grafica 3 el porcentaje de
jévenes hombres es del 16.7 y el porcentaje de jovenes mujeres es del 16.9 ubicados entre
los 10 a 29 afios, lo que representa el 33.9% de la poblacion mexicana, teniendo un

aumento de 9.3% de poblacion joven mexicana.

En este sentido, se denomina ventana de oportunidades lo cual significa brindar
una mejor educacion y un mayor acceso al empleo decente y de calidad, asi como un
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acceso pleno a todos los satisfactores para lograr una vida plena y en desarrollo, como

salud, cultura, recreacion, vivienda, etcétera.

Sin embargo, México no cuenta con las facilidades de otorgar los servicios
suficientes y acceso a todos los satisfactores para lograr una vida plena, ya que la
poblacion en edad productiva es mayor a los recursos con los que cuenta como se podra
ir observando mas adelante en los resultados obtenidos en cada factor asociado a la

violencia.
= Defunciones

Durante 2020 en México se contabilizaron, mediante los registros administrativos
generados a partir de los certificados de defuncion suministrados por las oficialias del
registro civil, los servicios médicos forenses y de los cuadernos estadisticos suministrados

por las agencias del ministerio publico, un total de 1 086 743 muertes.

Dentro de las entidades federativas con mayor tasa de defuncion se encuentra la
Ciudad de México con 116, seguida de Chihuahua con 105, mientras quienes reportaron

las menores tasas fueron Quintana Roo con 59 y Baja California Sur con 61.

Del total de muertes registradas en el 2020, 92.4% (1 004 083) de las defunciones
se debieron a enfermedades y problemas relacionados con la salud presentando un

aumento de 3.6% con respecto a 2019 y 7.6% (82 660) a causas externas.

Asimismo, en la Grafica 5 se muestra el total de defunciones relacionadas con las
juventudes mexicanas de los afios 2017 y 2018 reportadas por el INEGI 2019, tomando
estos dos afios en comparativa para ver si existe algun incremento o disminucion

significativo en las juventudes.

Gréfica s
Defunciones de jovenes en México 2019

T, B = - .

Elaboracion propia con informacion de INEGI 2019
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Como se observa en la grafica anterior, en la edad de 10-14 existe una disminucion
del afio 2017 al 2018; mientras que en las edades 15-19 la tasa de defunciones es la misma
durante ambos afos; no obstante, existe un incremento en el afio 2018 con respecto al afio
2017 las edades de 20-24 y 25-29. Estos comparativos nos muestran que las defunciones

en las juventudes no cambian significativamente entre los afos.

Las agresiones (homicidios) forman parte de las principales causas de muerte, en
donde las juventudes, ya que son la principal causa de muerte en las edades comprendidas
de 15 a 34 afios, de igual forma, los accidentes y las lesiones autoinfligidas (suicidios)
son la segunda causa de muerte en jovenes, no obstante, es importante mencionar la
importancia que tiene la parte de salud en ellos ya que, dentro de las 10 principales causas,

siete de ellas se basan en la salud de la poblacion.

Para una mejor referencia se enlistan en la siguiente tabla (Tabla 5) las principales
causas de muerte relacionadas con las juventudes mexicanas, reportadas en el

comunicado de prensa nim. 525/18 por el INEGI en 2018.
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Tabla 5

Principales causas de muerte de 12-29 afios

12-14

Accidentes 524

Tumores malignos 494

Lesiones
autoinflingidas
(suicidios) 278
Malformaciones
congeénitas,
deformidades y
anomalias
cromosomicas 221
Agresiones
(homicidios) 212
Paralisis cerebral y
otros sindromes
paraliticos 127
Influenza y neumonia
101

Enfermedades del

corazén 99

COVID-19 89

Eventos de intencion no

determinada 72

15-24
Agresiones (homicidios)
7445
Accidentes 5190
Lesiones autoinfligidas
intencionalmente
(suicidios) 2024

Tumores malignos 1744

Enfermedades del

corazén 992

COVID-19 926

Eventos de intencion no
determinada 785
Influenza y neumonia
582

Malformaciones
congeénitas,
deformaciones y
anomalias cromosOmicas
563

Diabetes mellitus 379

Elaboracion propia basada en INEGI 2021
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25-29
Agresiones (homicidios)
10619
Accidentes 5616

COVID-19 4533

Enfermedades del

corazén 2834

Tumores malignos 2571
Lesiones autoinflingidas
(suicidios) 2042

Influenza y neumonia
1679

Diabetes mellitus 1537

Enfermedades del higado
1424

Enfermedad por virus de
la inmunodeficiencia
humana 1391



El sector de la salud se ve afectado en las juventudes mexicanas como lo
demuestran los datos reportados, COVID-19, enfermedades del corazén, influenza,
parélisis celebrar, enfermedades del higado, estdn muy presentes en las edades de 12 a
29. En la grafica 4 del total de las defunciones registradas el 56.4% (407 736)
corresponden a los hombres, por otro lado, el 43.5% (314 499) son mujeres. Ademas, la
mayor proporcion de defunciones se concentra en las personas de 65 afios y mas (404
398, equivalentes al 56 por ciento).

Las defunciones de la poblacion masculina estan relacionadas estrechamente con
causas externas, principalmente atribuibles a accidentes y lesiones. Aunque entre la
poblacion femenina en edad adolescente y joven los accidentes siguen siendo la primera
causa de muerte, como en el caso de su contraparte masculina, la proporcion es menor: la
tasa de mortalidad por esta causa entre las adolescentes se ubica en 25.7 defunciones por
cada cien muertes en este grupo de edad, mientras que para las adultas jovenes es de 22.5
defunciones por cien., con una tasa de 20.5 por cada cien defunciones.

Desigualdad de ingresos
= Pobreza

El estudio de la pobreza como lo menciona la LGDS 2004 en su articulo 36 se da a partir
de tres espacios: el enfoque de bienestar, los derechos sociales y aspectos relacionales y
comunitarios, por lo tanto, las estadisticas en las que se baso este apartado son los ingresos

y la educacion.

La Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH) 2020 estima
que en México hay 35.7 millones de hogares, es decir, un incremento de 3.9% en contraste
con la edicion 2018, con 3.5 integrantes, es decir por hogar en promedio, lo que representa
una disminucién de 1.5%. Del total de esta poblacion, el 23.1% reside en localidades
rurales y el 76.9% en localidades urbanas. En promedio existe un integrante menor de 15
afos, en contraste con 2.37 integrantes de entre 15 y 64 afios.

La Encuesta de jovenes en México 2019 hallo que el 37.7% de los casos los
joévenes mencionaron que normalmente el ingreso econdmico es compartido entre dos
personas. Asimismo, se encontrd que el mayor porcentaje en esta categoria corresponde
al grupo de 18 a 22 afios, con 14.8%, aunque la diferencia entre este grupo y el de 23 a

29 afos es de apenas 0.4 puntos, en tanto su porcentaje es de 14.4%.
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En la Tabla 6 se desglosa a detalle los datos reportados por la Encuesta, asimismo
se muestra que para este grupo etario el gasto es compartido entre dos personas 65 siendo
este con mayor porcentaje, por el contrario, entre seis 0 mas personas es el rango minimo
en el que se comparten los gastos entre los jovenes.

Tabla 6
Grupo de personas gue comparten los gastos alimenticios 2018

1 persona 6,10% 11,00% 11,90% 29,00%

2 personas 8,50% 14,80% 14,40% 37,00%

3 personas 3,60% 10,40% 6,80% 20,90%

4 personas 1,30% 3,40% 3,30% 8,10%

5 personas 1,00% 1,00% 1,30% 3,30%
6 0 mas 0,20% 0,60% 0,20% 1,00%
personas

Elaboracidn propia basada en la Encuesta de Jovenes en México 2019

De la misma manera, el promedio de ingreso que tienen las juventudes mexicanas
en su hogar oscila entre 3500 y 8700 pesos mensuales juntando la entrada que aporta la
familia entre los diversos miembros.

Basandonos en la canasta basica de nutricién las mujeres necesitan consumir

1600-1800 kcal y los hombres 1800-2000 kcal para tener energia durante el dia, no

obstante, con el ingreso mensual 3 de 10 personas no tienen el ingreso suficiente para
comprar la canasta béasica.

Asimismo, el ingreso monetario por categoria de edad demuestra que el mayor

ingreso se encuentra entre los 20 a 29 afios durante el 2016 y 2018 (Tabla 7).

Tabla7
Ingreso promedio por grupos de edad 2019

Ingreso Promedio (pesos)

Grgggzde 2018 2020
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Total 19405 23649 14648 19023 22618 14860

12a19afios 5071 5889 4067 5093 5932 4012

20 a 29 afnos 19199 22463 13590 17266 19675 14177
Elaboracién propia basada en la ENIGH 2020

Los datos arrojados en la Tabla 7 muestran una diferencia en el ingreso promedio
entre hombres y mujeres puesto que, en ambos rangos de edad tienen un aumento en

hombres sobre las mujeres, sin embargo, entre el 2018 y 2020 existe una diferencia entre
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los rangos de edad ya que, de 12 a 19 afios existe un aumento en hombres, pero una
disminucion en mujeres; mientras que de 20 a 29 afios los hombres presentan una

disminucion de 2788 y las mujeres un aumento de 587.

El ingreso promedio por edad en comparacion con la fuente de ingreso existe un
aumento entre los afos cotejados, ya que para el 2018 tanto en hombres como en mujeres
de 12 a 19 afios es mayor con relacion al 2016, siendo el mismo caso para las edades

comprendidas de 20 a 29.

En los hogares de México, el promedio del ingreso total trimestral es de 53,798
pesos de acuerdo con ENIGH 2020, se estima en los hogares un ingreso corriente total
trimestral de 1.80 billones de pesos. La ENIGH 2018 estimé 1.84 billones de pesos, lo
que demuestra una diferencia de cuatro centésimas entre 2018 y 2020, por lo que, el
ingreso mensual por familia no ha cambiado significativamente entre las encuestas

realizadas en ambos afios.

Por otro lado, la principal fuente de ingreso la constituye el trabajo con el 67.3%,
seguida por las transferencias con 15.4%, la estimacion del alquiler de la vivienda con
11.4%, larenta de la propiedad con 5.9%, y otros ingresos corrientes con el 0.1 por ciento.

Describiéndose en la Tabla (8) siguiente:
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Tabla 8
Fuentes de ingreso 2019

Ingreso Corriente 55,742 53,418 50,309 -4,2 -5,8

Ingreso del trabajo 35,814 35,951 32,106 0,4 -10,7

Renta de la propiedad 4,933 3,149 2,72 -36,2 -13,6
Transferencias 8,656 8,191 8,871 -5,4 8,3

Estimacion del alquiler de

. 6,291 6,081 6,568 -3,3 8
la vivienda

Otros ingresos corrientes 48 47 44 -2,6 -5,8

Elaboracidn propia basada en la ENIGH 2020

Por lo cual, existe una disminucién de 3,109 millones de pesos del 2018 al 2020
en el ingreso corriente promedio trimestral, dejando como mayor contribucion al ingreso
por trabajo para los tres afios, pero con una disminucion de 3,708 entre 2016 y 2020; en
segundo lugar, se encuentran las transferencias que incluyen jubilaciones y otros

beneficios teniendo una disminucion de 680.

Por consiguiente, se realiz6 un comparativo entre 2016, 2018 y 2020 para observar
si el ingreso en los mexicanos ha cambiado en los ultimos afios, en cambio, se encontrd
que en algunos casos existio un aumento del 2016 a 2018. Sin embargo, en 2020 volvid
a disminuir, del mismo modo, del 2016 a 2018 se disminuyd, mientras que, del 2018 a
2020 aumento para algunos casos respecto a la fuente de ingreso de las familias
mexicanas, dado que dentro de las 5 principales solo el ingreso por trabajo tuvo un

aumento en los resultados obtenidos en los levantamientos realizados por la ENIGH.

Del total de jovenes de 15 a 29 afios, el 52% son econdmicamente activos y el
48% realiza actividades no econdémicas. De los 16.3 millones de jovenes activos
economicamente 15.2 millones se encuentran ocupados y 1.06 millones se encuentra en

condicion de desempleo.
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Del total de la poblacion de las juventudes, la ocupacién principal de los que se
dedican a los quehaceres del hogar la ocupa el 5.2 millones de juventudes, siendo el
94.6% mujeres, teniendo la misma diferencia entre el nimero de mujeres y hombres
dedicados a la actividad econémica (4 millones y medio) mujeres que potencialmente

podria incorporarse al mercado laboral.

En la Tabla 9 se describen las actividades de la poblacién econdmicamente activa

y la poblacion no econémicamente activa:

Tabla 9
Poblacién juvenil seadin condicion de la ocupacién (millones de personas) 2016
Situacion de ocupacion Hombres Mujeres Total
Ocupados 9,7 5,54 15,24
PEA Desocupados 0,61 0,45 1,06
Subtotal 10,32 5,98 16,3
Estudiantes 4,17 4,48 8,65
Quehaceres domésticos 0,28 4,9 5,18
PNEA Pensionados y jubilados 0 0 0
Incapacitados permanentes 0,08 0,07 0,15
Otros no activos 0,43 0,2 0,63
Subtotal 4,96 9,65 14,61
Total 15,28 15,28 15,64

Elaboracion propia basada en el Panorama de la ocupacion juvenil en México 2017

El mayor porcentaje lo ocupan los hombres ocupados siendo el 9.7%, seguido de
las mujeres ocupadas con 5.54%; mientras que de la poblacién no econémicamente activa
las mujeres dedicadas a los quehaceres del hogar 4.9% seguido de las mujeres estudiantes
con 4.48%, destacando que los hombres se ocupan en su mayoria de generar el ingreso,

mientras que las mujeres a cosas del hogar.
El mundo del trabajo en México se puede resumir de la siguiente manera:

1. EI 80% de las juventudes mexicanas perciben menos de 6200 pesos al mes, en
otras palabras, perciben un ingreso insuficiente para mantener a una familia de
dos integrantes, ya que este costo se muestra inferior al costo de dos canastas
bésicas.

2. Lamitad de las juventudes que trabajan y cuentan con empleo y salario carece de
seguridad social, es decir, son 5.9 millones de jovenes los que se encuentran en
condicion de trabajo precario que implica ser violentados en sus derechos

laborales.
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3. Dos terceras partes de las juventudes mexicanas no cuentan con un contrato
estable a pesar de contar con empleo y salario.
4. La carencia de seguridad social y contrato estable afecta al 33% de la poblacion

de 30 afios y menos.

A pesar de las estadisticas del ingreso y ocupacion las personas entre 15 a 29 afios,
muestran una expectativa alta respecto del trabajo estable y seguro, asimismo mas del
50% de la poblacién considera probable la posibilidad de conseguir un trabajo
relacionado con su formacion profesional. Por otra parte, mas de la mitad considera que
es improbable conseguir empleo estable y seguro dentro de su ciudad o estado y en
general dentro del pais, todo esto se puede observar en la siguiente gréfica (6):

Gréfica 6
Expectativas de trabajo a futuro (un afo) jévenes de 15 a 29 afios

Estable y segurc ntro del pais Relacionado con Con posit

Elaboracién propia basada en la Encuesta de jévenes en México 2019

Con relacion a las expectativas de trabajo a futuro el porcentaje entre las 5
preguntas realizadas con relacién a la probabilidad de conseguir un trabajo estable y
seguro dentro de tu ciudad o estado con ascenso es similar y se encuentra entre el 60-
50%, mientras que, menos del 10% de las personas no contestaron o no saben que
contestar. De la misma forma existe un pequefio porcentaje que omite su respuesta

contestando que no sabe 0 no contesta.

Al comparar la ENIGH 2016, 2018 y 2020 lo que se busco fue encontrar
diferencias en el ingreso de las familias en México, no obstante, al comprar los resultados
de la encuesta se demostrd6 que la economia en México no ha cambiado
significativamente. Por otro lado, las posibilidades de conseguir un trabajo estable lo
relacionan con la formacion profesional con la que cuentan, no obstante, la escolaridad

es un tema de interés para México al igual que la vida laboral de las juventudes mexicanas.
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Las tareas del hogar tienen un fuerte sesgo de género, como sucede en todos los
grupos de edad: 80% son mujeres. En México la tasa de desempleo es mayor para las y
los jovenes. Las personas jovenes desempleadas poco més de la mitad son hombres

(4.3%) y se distribuyen de manera muy similar entre los diferentes grupos de edad.
= Escolaridad

El tema educativo el INEGI 2019 destaca que casi la totalidad de personas jovenes en el
pais (24.6%) saben leer y escribir; el promedio de escolaridad alcanzado por la poblacion
joven es de 10.8%, un grado méas que en el total de la poblacion de 15 afios 0 méas. Por
sexo, no hay grandes diferencias en este promedio, el 10.8% en hombres y el 10.9%s en

mujeres.

Los esfuerzos por disminuir el rezago educativo son perceptibles, aunado al deseo
de un mayor nivel escolar o al logro de una meta educativa ya que en jovenes de 20 a 24
afios, el porcentaje con educacion superior es de 27.5% y para el grupo de 25 a 29 afios,
es de 27.8%.

La proporcion de joévenes que actualmente se encuentra estudiando demuestra del
total de la poblacion de juventudes mexicanos de 15 a 29 la mitad esta estudiando
(50.2%), contrario al grupo de 18 y mas, es notable que exista una alta proporcion de
jévenes (22.2%) teniendo que estar cursando sus estudios de educacién media superior,
no asisten a la escuela, lo que nos deja ver que entre mayor edad mayor es la probabilidad

de que no asista a la escuela (Gréfica 7):

Grafica 7
Proporcién de jévenes que actualmente se encuentra estudiando

L

Elaboracién propia basada en la Encuesta de jévenes en México 2019

Con relacion al nivel educativo las personas entre 23 a 29 su grado es superior 0

posgrado teniendo la mayoria de porcentaje, seguido con la educacién media superior y

80



superior entre los 18 a 22 afios, por ultimo, la tercera parte de la poblacidn se encuentra

en el nivel educativo basico siendo este de 15 a 17 afios (Gréafica 8).

Grafica 8
Proporcion de jovenes que estudian, por nivel educativo

Elaboracién propia basada en la Encuesta de jovenes en México 2019

Por otro lado, se puede ver que el nivel educativo minimo reportado para los 3
grupos de edad obtenidos es la educacién bésica, a pesar de, las personas con 23 a 29 afios
logran tener mayor nivel educativo ya que son muy pocas personas quienes solo obtienen

un nivel basico.

Siguiendo la linea de los ingresos en México en la cual mencionan que la
formacion ayuda a conseguir un empleo estable, la perspectiva de los jovenes al
preguntarles directamente el 53.7% piensa que el seguir con sus estudios es necesario
para lo que ellos desean, mientras que el 39.2% no considera necesario seguir con sus
estudios, la mitad de la poblacion de las juventudes mexicanas considera importante el
seguir estudiando hasta terminar sus estudios, no obstante, existen diversas causas por las

cuales las personas jovenes dejan de continuar con sus estudios.

Dentro de las diversas causas, la Encuesta de jovenes reporto mas de la mitad de

la poblacion joven cuenta con una segunda actividad:

e Estudiar 19%
e Trabajar 26%
e Labores del hogar 9%

Entre aquella cuya principal actividad es estudiar, solo una quinta parte lleva a
cabo otra actividad (21%). De este ultimo subconjunto, tres cuartas partes ademas
trabajan (16%) y casi 1 de cada 5 realiza tareas del hogar (4%). De los jovenes cuya

principal ocupacion es trabajar, también una quinta parte ejerce otra actividad (22%). De
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este ultimo subconjunto, la mitad estudia (11%) y la otra mitad lleva a cabo tareas del
hogar (11%).

Una cuarta parte de juventudes entre 15 y 17 afios ya no estan estudiando como
actividad principal (26%) y casi la mitad de entre 18 y 22 afios tampoco (44%). Trabajar
es la actividad preponderante de quienes tienen entre 23 y 29 afios de edad (60%). Casi
la tercera parte de jovenes de entre 18 y 22 afios también trabaja (30%) y unicamente 15%

de los que tienen entre 15 y 18 afios lo hace.

Estudiar es la actividad principal de las y los jévenes de hasta 22 afios. La mitad
de las mujeres estudia y también 4 de cada 10 hombres. De quienes trabajan, casi dos
terceras partes son empleados (24.5% del total). También hay quienes lo hacen en su

propio negocio (6.5%) y quienes tienen algun trabajo informal (7.7%).

En general, tal situacion ejemplifica la enorme transformacion educativa que han
vivido los jovenes durante las Gltimas décadas, asi como la creciente demanda en la
educacién media y superior a la que tendra que dar respuesta el actual sistema educativo.
Sobre todo, en un contexto donde los jovenes presentes y futuros representan una parte
significativa del dividendo demografico, cuyo aprovechamiento en mucho depende del
grado de escolaridad y, en general, de la acumulacién de capital humano que logren los

jévenes.

Por otro lado, el ambiente escolar es uno de los contextos mas importantes de
convivencia de las juventudes con sus compafieros y es también el escenario en el que

reciben mas influencia de ellos.

Estructura Politica

El Estado Mexicano cuenta con instituciones publicas que tienen como objetivo
resguardar la seguridad publica, procuracion de justicia e imparticion de ella, las cuales
tienen un sistema integral donde encontramos el sistema penitenciario y la seguridad

publica.
= Sistema penitenciario

Como parte del sistema integral parte fundamental son los sistemas penitenciarios donde
el Censo Nacional de Gobierno, Seguridad Publica y Sistema Penitenciario Estatales
2020 al cierre del afio 2019 reporto 2161 titulares al frente de las instituciones de las
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administraciones publicas estatales, teniendo un 71% hombres y 24.7% mujeres, teniendo

una diferencia del 2.5% con relacion a la cantidad del personal adscrito en el 2018.

Con relacion al presupuesto ejercieron los gobiernos estatales, a nivel nacional se
reportd un total de 1, 859, 880, 329, 955 pesos, de ellos, 37.9% se ejercid en
Transferencias, asignaciones, subsidios y otras ayudas. Se reportaron 254 centros
penitenciarios, en ellos, se contd con una capacidad instalada de 186, 543 espacios (camas
atiles). Por su parte, el niUmero de centros especializados de tratamiento o internamiento

para adolescentes fue de 53, en los cuales se reportaron 7154 espacios (camas Utiles).

La cantidad de personal destinado a funciones de seguridad publica en las
administraciones puablicas estatales fue de 231 491 personas. De ellas, 75.9% fueron
hombres y 24.1% fueron mujeres. La Ciudad de México fue la entidad que concentrd la
mayor cantidad de personal destinado a esta funcion al registrar 91 214 personas.

Al cierre de 2019, 5 438 servidores publicos se encontraron adscritos a los 1 147
organos internos de control u homologos. Jalisco fue la entidad con mayor cantidad de
organos internos de control al reportar 89. En tanto, el Estado de México concentro la

mayor cantidad de personal adscrito a estos érganos con 1 075 personas.

Con relacion al personal adscrito a los centros penitenciarios, al cierre de 2019 se
reportaron 35, 503 personas, en tanto, los centros especializados de tratamiento o
internamiento para adolescentes contaron con 3, 287 personas. Del total del personal

reportado en estos centros, 62.8% fueron hombres y 37.2% fueron mujeres.

Del total del personal registrado la parte operacional es la mas significativa con
un 65.6% en hombres y 39.5% en mujeres, dejando el ultimo lugar la parte de la
criminologia con un 0.6% en hombres y 1.7% en mujeres, como puede observarse en la

siguiente gréfica:
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Imagen 2
Personal adscrito a los centros penitenciarios 2020
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Recuperada del Censo Nacional de Gobierno, Seguridad Publica y Sistema Penitenciario Estatales 2020

A pesar de que la persona adscrita en el area de criminologia es la menor, son las
personas con mayores ingresos, seguido de pedagogia y el primer nivel jerarquico dentro
de los cargos y/o funciones de los centros penitenciarios. También es notorio que la
mayoria de las personas servidoras publicas mas de la mitad son hombres y una tercera

parte son mujeres.

De acuerdo con el tipo de ingreso reportado por los centros penitenciarios, 88 802
se tratd de personas ingresadas por primera vez, mientras que en los centros
especializados de tratamiento o internamiento la cifra fue de 1, 661. En tanto, el nimero
de reincidentes reportado en los centros penitenciarios fue de 14, 435, contra 41

registrados en los centros especializados de tratamiento o internamiento.

Respecto de los reingresos, 9574 se reportaron en los centros penitenciarios y 107
mas en los centros especializados de tratamiento o internamiento. Estas son las cifras
reportadas con relacion a la administracion, por el contrario, se debe contrarrestar con la
incidencia delictiva y las personas internas para observar que se cumpla el objetivo de las

instituciones publicas.
= Incidencia delictiva

En el afio 2021 se realizé la Encuesta Nacional de Poblacion Privada de la Libertad con
el propdsito de generar informacion estadistica sobre la experiencia del procedimiento
penal e internamiento de la poblacion de 18 afios y mas privada legalmente de la libertad
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como consecuencia de la comision o supuesta comision de un delito, por lo que, reporto

a 220.5 mil personas durante 2021, dentro del cual el 5.7% corresponde a mujeres.

De las 220.5 mil personas solo el 36.1% comprendian las edades de 30 y 39 afios
y el 94.6% sabia leer y escribir, teniendo el 69.7% estudios de educacion basica, es decir,

primaria, secundaria o carrera técnica terminada.

En la grafica 9 se demuestra la distribucion de la poblacion privada de su libertad

por rango de edad que cuentan al ser detenidos.

Gréfica 9
Rango de edad de las personas privadas de la libertad 2021
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Recuperada de la Encuesta Nacional de Poblacion Privada de la Libertad 2021

La mayoria de la poblacion la representa el 36.1% relacionada con las edades de
30 a 39, seguida por los jévenes con un 25.6% comprendiendo las edades de 18 a 29, es
decir, las juventudes mexicanas comprenden una tercera parte de las personas privadas
de la libertad registradas en el 2021 por la ENPOL al igual que en el levantamiento del

2016, no obstante, existe una disminucion del 7.2%.

Por otra parte, el nivel educativo que muestra la mayoria de la poblacion privada
de la libertad 69.7% es basico siendo esto mas de la mitad de las personas registradas,
seguida del nivel medio superior con un 21.0%, siendo estos niveles los mas altos tanto

hombres como para mujeres.

Maés de la mitad de la poblacién reporta vivir con ambos padres antes de los 15
anos, presentando situaciones de vulnerabilidad por parte ellos, el 21.4% de las personas
mencionan que sus padres consumian alcohol frecuentemente, el 12.6% les gritaban a
menudo y el 12.1% lo agredian fisicamente, siendo estas las principales circunstancias de

vulnerabilidad.

Del mismo modo, a nivel nacional el 79.6% de la poblacion registrada tenia

dependientes econdémicos, siendo el 67.8% de las mujeres privadas de la libertad tenian
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hijos y el 20.4% no mostraba dependientes economicos. El 23.1% de las personas sefialo
haberse dedicado a labores artesanales en su Gltima ocupacion, seguida por el 17.0%
como comerciante o empleado de ventas, dejando como tercer lugar al 13.8% como

operador de maquinaria industrial.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Victimizacion y Percepcion sobre
Seguridad Publica (ENVIPE) 2021 se estiman 21.2 millones de victimas de 18 afios y
mas, lo cual representa una tasa de 23,520 victimas por cada cien mil habitantes durante
el 2020.

Durante 2020 se cometieron 27.6 millones de delitos asociados a 21.2 millones de
victimas, esto representa una tasa de concentracion de 1.3 delitos por victima (en 2019
fue de 1.4). En la Gréafica 10 se muestran la tasa de delitos por tipo, haciendo una
comparacion entre los afios 2017 y 2018 dejando ver que no existe cambio algin con
relacién al tipo de delito ya que para ambos casos el robo o asalto en calle o transporte

publico es el primer lugar en la tasa de delito, sequido por la extorsion y el fraude.

Grafica 10
Tasa de delitos por tipo 2020
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Recuperada del ENVIPE 2020

Distribuyendolo con un 22.5% los robos o asaltos en calle o transporte pablico,
19.3% en los fraudes, 16.9% en extorsion, 10.6% en robo total o parcial de vehiculo, 9.7%
en amenazas verbales, 6.5% para otros delitos, 6.1% robo en casa habitacion, 5.1% otros

robos y un 3.4% en lesiones.

Dejando a las mujeres como las principales victimas de delitos sexuales,
igualmente, los hombres son quienes reportan mas victimas en los delitos de robo o asalto

en calle, ademas el fraude tiene un 1052 entre hombres y mujeres. Como principal delito
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el robo de asalto en calle o transporte publico para ambos sexos, el segundo y tercer tipo
de delito presentado tanto en hombres como en mujeres también son los mismo siendo

extorsion y fraude.

Grafica 11
Tipo de delito segn sexo de la victima
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Recuperada del ENVIPE 2021

Distribuyendo los resultados con 7890 de hombres y 6037 mujeres con robo o
asalto en la calle o transporte publico, 5457 en hombres y 5415 en mujeres en fraude y la
extorsion reportado por 5645 hombres y 4740 en mujeres, de esta forma se observa que
la tasa de delitos para los tres principales tipos de delitos reportados existe una diferencia

entre hombres y mujeres.

Las caracteristicas presentadas por los adolescentes internados en el 2019 son las

siguientes:
Grafica 12
Caracteristicas de los adolescentes internos en 2019
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Recuperada del Censo Nacional de Gobierno, Seguridad Publica y Sistema Penitenciario Estatales 2020
La mayoria de los adolescentes internados en los centros especializados de
tratamiento o internamiento son de 18 afios 0 méas con un 41.5% registrados y un 2.2% de
14 afos, de acuerdo a su nivel educativo la secundaria cuenta con un 42.7% seguido por

la preparatoria con 29.8%.

En 2017, la Encuesta Nacional de Adolescentes en el Sistema de Justicia Penal
(ENASJUP) reporto a nivel nacional 65% de los adolescentes cumplia una medida de

sancion no privativa de la liberta (Externacion); mientras que 17% cumplia una sancion
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en internamiento. EI 59.4% de los adolescentes en el sistema de justicia penal tenia entre
18 y 22 afios, mientras que 25.5% tenia entre 16 y 17 afios. Asimismo, 95.3% de los
adolescentes sabia leer y escribir. 75.9% tenia estudios de educacion basica, es decir,

preescolar, primaria, secundaria o carrera técnica con secundaria terminada.

Gréfica 13
Distribucion de la poblacién de adolescentes en el sistema judicial penal por rango de edad

59.4

9.5
o6 NN - e

12a1) 14215 16a17 18222 23 ahos
anos anos anos anos o mas

Recuperada de la ENASJUP 2017

La mayoria de las juventudes que se encuentran asociadas con el sistema judicial
estd entre los 18 a 22 afios teniendo 59.4% siendo esta un poco mas de la mitad de la
poblacion, seguida de los 16 al7 afios con 25.5% y un tercer lugar a las edades de 14 a
15 afios con 9.5%, dejando con menos porcentaje las edades de 23 afios 0 mas y de 12 a

13 afios.

Durante 2017, 62.3% de los adolescentes que se encontraron en el sistema de
justicia penal con medida en internamiento estuvieron en un Centro mixto. Por otra parte,
51% de los adolescentes en el sistema de justicia penal con medida de internamiento
compartié su dormitorio con una a cinco personas, seguido de 19.6% que lo compartio

con seis a diez personas.

Influencias Culturales

= Discriminacion
En México, la discriminacion afecta al grupo de las juventudes mexicanas ya que algunas
personas estan conscientemente predispuestas contra determinados grupos, dentro de las
principales personas que sufren de discriminacion segun la Encuesta Nacional sobre
Discriminacion (ENADIS) 2017 se encuentra en segundo lugar los jévenes con un 38%

mujeres y 39% hombres, seguidos de las personas con SIDA/VIH con 33% mujeres y
39% hombres.
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Del mismo modo, existe una frase discriminatoria respecto a los jovenes: “la
mayoria de las y los jovenes son irresponsables”, donde las entidades con mayor
discriminacion hacia las juventudes mexicanas son: Michoacan 69.5%, Guerrero 69.1%,
Sinaloa 68.9%, Nayarit 68.8% y Colima 68.7%. Asimismo, la mayoria de la poblacion

de 18 afios y mas ubica a los jovenes primer lugar en prejuicio.

Por ultimo, las juventudes mexicanas consideran de las principales problematicas
dentro de este grupo etario las adicciones (tabaco, alcohol, droga) y la falta de
oportunidades para seguir estudiando, asi como el prejuicio en la sociedad donde el 78%
de la poblacién se encuentra en acuerdo al mencionar que los jévenes que no estudian ni
trabajan son flojos para la mayoria de la gente, siendo la calle o transporte publico, trabajo

o0 escuela y la familia como principales fuentes de discriminacion.
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Factores comunitarios

Pandillas, armas de fuego y drogas

= Armas de fuego

El Estudio Mundial sobre el trafico de armas de fuego 2020, reporta la incautacion de un
total de 550.000 armas de fuego en cada afio de 2016 y 2017, los datos mostraron
marcadas diferencias entre los paises en cuanto a las cantidades de armas incautadas, que
oscilaron entre menos de 10 y més de 300.000. La mayor parte de las armas de fuego en

circulacién se han fabricado para mercados licitos por fabricantes autorizados.

Las pistolas constituyeron mas del 50% del total de las armas de fuego incautadas
durante el periodo abarcado en el estudio y fueron destacadas como el tipo de armas de

fuego mas incautadas a escala mundial.

Gréfica 14.
Distribucion caracteristica de las incautaciones de armas de fuego reportadas, segun el tipo de armas
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Recuperada del estudio mundial sobre el trafico de armas de fuego 2020
En la grafica anterior se observa en el lado izquierdo las diferentes clasificaciones
de armas de fuego a nivel macro como son las armas de fuego y las armas pequefias y
ligeras (APAL), donde descritas a nivel micro del lado derecho se observa que las pistolas
muestran una mayor distribucion con un 39%, seguida por las escopetas con un cuarto de

porcentaje, con 4% de diferencia entre los fusiles y los revolveres.

Los paises con los niveles de muertes violentas y homicidios més altos, como lo
son Africa, América Latina y el Caribe, tienden a incautar un mayor porcentaje de armas

de fuego vinculadas con delitos violentos, describiéndose) en la siguiente grafica (15):



Grafica 15
Distribucion caracteristica de armas de fuego/APAL incautadas, por tipo y por region geografica 2016/17
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Fuente: IAFQ de UNODC y otras fuentes oficiales.
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Las pistolas son la principal distribucion de armas en cuatro continentes del
mundo, mientras que para Oceania su principal arma distribuida son los fusiles. Al
contrario, para los cinco continentes las armas con menos distribucion son los subfusiles
y las ametralladoras ya que para los cinco continentes el porcentaje es muy minimo o

nulo.

Las corrientes de armas de fuego ilicitas son complejas y no siguen
necesariamente a las corrientes licitas. El pais de fabricacion de las armas de fuego y el
pais en el que se producen las desviaciones (es decir, cuando las armas de fuego salen del

circuito licito y entran en el ilicito) y las incautaciones a menudo no son los mismos.

La conexidn con el pais de fabricacion no es directa: una proporcion significativa
de las armas incautadas en los cargamentos entrantes no se ha transportado directamente
desde el lugar de fabricacion. Esto sugiere que la vulnerabilidad al trafico de armas de
fuego se encuentra principalmente en los paises donde las armas de fuego se desvian del

ambito licito y no en los paises que las fabrican.

En Ameérica Latina y el Caribe, por ejemplo, los precios de las armas de fuego
ilicitas fueron inferiores a los precios en el mercado licito, esto indica que hay una amplia
disponibilidad de armas de fuego en el mercado ilicito. EI delito de posesion ilicita

constituya una forma mas facil y rapida para las fuerzas de seguridad de justificar la
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detencion de envios y la incautacion de armas de fuego; y que solo mas adelante, después
de nuevas investigaciones, el delito se convierta en trafico ilicito, lo que se conoce como

el «contexto penal» de la incautacion.

Asimismo, los datos sugieren que el sistema de justicia penal se centra en los
delitos de trafico de armas de fuego solo en un porcentaje relativamente pequefio de todos
los casos en que este delito estaria justificado. Esto significa que el trafico de armas de

fuego es un fendmeno en gran medida oculto, del que solo una parte sale a la superficie.

Mas del 50 por ciento de los homicidios que se producen en el mundo se llevan a
cabo con un arma de fuego; la disponibilidad de armas de fuego esta vinculada a la tasa
de homicidios: un aumento de la tasa de tenencia de armas de fuego en un pais suele ir

acompariado de un aumento de la tasa de homicidios.

Al contrario, el trafico ilicito de armas de fuego suele ser invisible y quedar
encubierto, ya que la mayoria de las armas objeto del trafico no se interceptan en su punto
de desviacion, sino solo cuando vuelven a salir a la superficie en relacion con otras

actividades delictivas o al utilizarse para cometer otros delitos.

La informacion proporcionada esta basada por continentes lo que respecta a
México corresponde con la informacion reportada en Ameérica, esté es la region con la
proporcién mas elevada de pistolas (en promedio, el 52%) y revélveres (el 24%) entre las

armas de fuego incautadas.

Gréfica 16
Distribucion media de las armas de fuego incautadas reportadas en América 2017
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Mas de la mitad de la distribucion en América corresponde a las armas de
fuego/APAL teniendo un porcentaje del 79% distribuyéndose entre las pistolas 52%,
revolveres 24%, Subfusiles 1% y ametralladoras con otro 1%, dejando un 21% en la
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distribucion para las armas sin clasificar o desconocidas. México registré una proporcion

de fusiles incautados considerablemente mayor que en otros paises de América Latina y

el Caribe.
Grafica 17
Distribucion de las armas de fuego incautadas, por tipo de armay por pais de América 2017
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Gréfica 18
Armas incautadas, por tipo de arma y por pais de América 2016/17 (9 paises con las mayores cantidades de armas
incautadas)
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A pesar de que las pistolas son las armas con mayor distribucién en todo el mundo,

para el caso especifico de México se puede observar que tanto los fusiles como las pistolas
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tienen un porcentaje igualitario para ambos casos, seguido de las armas no clasificadas.
Es importante también mencionar que México forma parte de los 9 paises de América
con mayor distribucion de armas de fuego quedando en el quinto lugar con un aumento

dentro de los fusiles entre el 2016 y 2017, dejando como segunda arma las pistolas.

De acuerdo con los datos registrados, México ha tenido una disminucién
significativa acerca de la tendencia a largo plazo sobre el nimero de armas incautadas,
puesto que, en 2011 México sobrepaso los 40,000 de armas incautadas entre Meéxico y
Colombia y en el 2017 solo reportaron 9,000 de armas incautadas entre México y
Colombia.

= Alcohol, tabaco y drogas

El consumo de sustancias psicoactivas se ha monitoreado desde diversas fuentes
(sistemas de informacidén en drogas, encuestas poblacionales, encuestas en grupos
especificos, etc.), ya que cada una proporciona informacion vital, complementaria y
especifica. Ninguna fuente por si sola da una vision completa de la problematica.

Se trata del problema de uso de sustancias mas extendido en nuestro pais con
graves consecuencias sociales y para la salud de la poblacién, el abuso de alcohol se
asocia con mas de 64 enfermedades y es el principal factor de riesgo para enfermar.

Quienes mas recursos tienen, consumen la mayor proporcion del alcohol
disponible, pero que también los problemas de consumo se concentran en los méas pobres,

quienes con frecuencia beben con patrones mas riesgosos.

El alcohol tampoco se distribuye uniformemente a lo largo de los dias de la
semana, el consumo se concentra en los fines de semana, con frecuencia iniciando desde
el jueves. Esta forma de beber se asocia con riesgos importantes derivados de la practica
de consumir grandes cantidades de alcohol por ocasién de consumo, de no acompaiarlo
con alimentos y porque con frecuencia se bebe en ocasiones de riesgo como antes de

conducir un automovil.

El desenlace de la forma en que distribuye el alcohol disponible es un bajo
consumo diario, bajo consumo de cantidades limitadas (1 a 2 copas) de alcohol por
ocasion y en cambio patrones explosivos de consumo asociado con grandes cantidades y
un nivel elevado de consumo excesivo, patron que copian los adolescentes, con

participacion cada vez mas amplia de las mujeres.
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El alcohol responsable de una proporcién importante de la carga de la enfermedad
en Meéxico (6.5% de muertes prematuras y 1.5% de los dias vividos sin salud), por ello,
es necesario incrementar medidas de proteccion y promocion de la salud, de prevencion

y de tratamiento.

La Encuesta Nacional de Adicciones 2011 nos deja ver un aumento significativo
entre el afio 2002 y 2011 en las prevalencias de consumo de alcohol alguna vez en su vida
pasando del 64.9% al 71.3%. Los resultados obtenidos en la encuesta no muestran un

aumento en el nimero de bebedores, pero si en el consumo diario de las personas.

En el ultimo afio (2016) existid un incremento del 46.3% a un 551.4% dentro de
la poblacion total entrevistada, mientras que en el Gltimo mes (octubre) hubo un aumento

mas elevado ya que de 19.2% paso a 31.6% en el consumo de alcohol.

Para las juventudes mexicanas con relacion a su consumo por primera vez paso
de 35.6% a 42.9%, en su Ultimo afio (2016) hubo un aumento de 4.3, pasando de 25.7%
a 30% y, por ultimo, el consumo en el tltimo mes (octubre) paso de 7.1% a 14.5% siendo
esta el doble, dejando una dependencia al alcohol de 2.1% a 4.1%, siendo para los

hombres 6.2% y para las mujeres 2%.

En el afio 2008 el inicio del consumo de alcohol fue de 49.1% de los 17 afios o
menos, mientras que en el 2011 este porcentaje incremento a 55.2% menciona consumir
a partir de los 16.6 afios en hombres y 19 en mujeres, teniendo como diferencia un afio

entre el 2008 y 2011 para el inicio del consumo de alcohol.

Los estudiantes de secundaria y bachillerato consumieron alcohol alguna vez en
su vida 53.2%, dividiéndose por nivel educativo en 41.9% hombres y 39.4% en mujeres

de secundaria, mientras que en bachillerato fue de 74.5% hombres y 73.3% en mujeres.

Los principales estados de México donde presentan el consumo de alcohol alguna vez

son:

e Ciudad de México 65.8%
e Jalisco 61.4%

e Estado de México 60.7%
e Tlaxcala 59.9%

e Michoacan 59.6%
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Secundaria y bachillerato (bebido de manera excesiva (5 copas 0 mas en el Gltimo mes en
una sola ocasion) 14.5%, teniendo en hombres el 15.7% y mujeres 13.3%, dejando como

principales estados:

e Ciudad de México 19.5%
e Durango 17.7%

e Jalisco 17.4%

e Michoacan 18.7%

Primaria el consumo es de 17%, teniendo el 21.5% en hombres y el 12.1% en mujeres
alguna vez y consumo excesivo de 2.4%, teniendo como principales estados Querétaro
4.8% y Tlaxcala 4.2%.

La tendencia en el consumo de alcohol entre los 12 a 65 afios muestran que para
la poblacion en general y tanto en hombres como mujeres, el consumo en el Ultimo afio y
alguna vez es igual tanto en 2011 como 2016, no obstante, en el Gltimo mes y un consumo
excesivo ultimo mes existe un aumento en la poblacion total al mismo tiempo que para

hombres y mujeres (Gréafica 19).

Gréfica 19
Tendencias del consumo de alcohol en la poblacion de 12 a 65 afios
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Recuperada de la Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco (ENCODAT) 2016-2017

Los datos obtenidos dejan ver que existe un aumento para cada apartado ya sea en
alguna vez, ultimo mes y consumo excesivo ultimo mes, por el contrario, con relacion al
consumo de alcohol en el ultimo afio existe una disminucion del 1-2% en la poblacion

total y al dividir por hombres y mujeres.

El inicio del consumo de alcohol por parte de los hombres oscila la mayoria entre

los 17 afios 0 menos, mientras que para las mujeres oscila entre los 18 a 25 afios, en la
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Tabla 10 se muestra la edad de inicio del consumo de alcohol con los datos reportados en

2011y 2016.

Tabla 10
Edad de inicio del consumo de alcohol

2011 2016
17 afos o 18 a 25 26 a 65 17 afos o 18a 25 26 a 65
menos anos anos menos afnos anos
Hombres 64,9 33 2,1 61,5 36,5 2
Mujeres 43,3 46,1 10,6 43,1 47,1 9,8
Total 55,2 38,9 5,9 53,1 41,3 5,6

Elaboracion propia basada en la Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco
(ENCODAT) 2016-2017

En ambos afios, los datos arrojaron el consumo de hombres de 17 o menos y en
mujeres de 18 a 25 afios, por el contrario, en hombres el porcentaje disminuyo un 3.4%,
mientras que para las mujeres existié un aumento de 1%. Dentro de los porcentajes en el
total existe un aumento del 2011 con relacion a los 18 a 25 afios y 26 a 65 afios y una

disminucién con los 17 0 menos.
= Tabaco

La ENCODAT 2016-2017 reporto que México tiene una poblacion de 14.9 millones de
mexicanos fumadores dividiéndose en 3.8 millones de mujeres y 11.1 millones de
hombres.

Gréfica 20
Fumadores y no fumadores segun sexo, nacional ENCODAT 2016-2017
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La edad donde tanto los hombres como las mujeres consumen mayor tabaco es

dentro de los 18 a 24 afios, seguidos por los 12 a 17 y en tercer lugar de los 25 a 29 afios,

98



conforme avanza su edad el consumo del tabaco va disminuyendo entre la poblacion, no
obstante, las juventudes mexicanas son de las personas con méas consumo de trabajo ya

que se encuentran dentro de las edades con mayor consumo.

La edad promedio de inicio de consumo de tabaco diario en México es de 21.0
afios en las mujeres y de 18.8 afios en los hombres, los fumadores mexicanos fuman en

promedio 7.4 cigarros al dia mujeres 6.4% y hombres 7.7%.

En México los lugares publicos reportados con mayor prevalencia de exposicion

al humo de tabaco de segunda mano (HTSM) por los fumadores son:

o Bares 52.8%

e Restaurantes 31.9%

e Transporte publico 26.0%
e Escuela 25.4%

e Trabajo 15.2%

El tiempo que tarda un fumador en encender su primer cigarro del dia es indicador de la
dependencia a la nicotina. Mas de 1.8 millones de fumadores mexicanos de 12 a 65 afios
de edad (12.3%) fumaron su primer cigarro dentro de los primeros 30 minutos después

de levantarse.

El 98.4% de los fumadores actuales en México reconocen que el fumar tabaco
causan enfermedades graves, mujeres 98.6% y hombres 98.2%. Entre los fumadores
mexicanos actuales de 12 a 65 afios, 5.7 millones piensan en dejar de fumar debido a las
advertencias sanitarias con pictogramas 38.1% y 4.1 millones refirieron que las

advertencias evitaron que fumar un cigarro en el Gltimo mes 27.9.

En México el 4.9% de la poblacion de 12 a 17 afios fuma tabaco actualmente. Esto
corresponde a 684 mil juventudes mexicanas, entre los cuales el 3.0% son mujeres y 6.7%
son hombres. Del total de fumadores solo el 0.5% fuman diariamente y el 4.4% fuma de

forma ocasional.

La edad promedio de inicio de consumo de tabaco diario en los adolescentes
mexicanos es de 14.3 afios, similar entre hombres y mujeres. Fuman diariamente 5.8

cigarros al dia.
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En México los lugares publicos reportados con mayor prevalencia de exposicién
al humo de tabaco de segunda mano (HTSM) por los adolescentes no fumadores son:

o Bares 38.0%

e Restaurantes 24.8%

e Transporte publico 20.6%
e Escuela 22.6%

e Trabajo 17.9%

La diferencia entre la poblacién total y los jovenes con relacién a los lugares reportados
con mayor prevalencia muestran una diferencia, ya que el porcentaje es menor para las
juventudes que para la poblacion total, a pesar de, los cinco lugares obtenidos son los

mismos.

El tiempo que tarda un fumador en encender su primer cigarro del dia es indicador
de la dependencia a la nicotina. Mas de 25 mil fumadores mexicanos de 12 a 17 afios

3.7% fumaron su primer cigarro dentro de los primeros 30 minutos después de levantarse.

El consumo del tabaco actual se mantiene sin cambios en la poblacién de 12 a 65
afios entre el 2011 17.0% y 2016 17.6%, en mujeres la prevalencia de consumo de tabaco
actual no muestra diferencias 2011 9.3% y 2016 8.7%, mientras que en hombres paso de
2011 25.2% a 2016 27.1%.

La prevalencia del consumo de tabaco diario en la poblacién de 12 a 65 afios ni
muestra cambios significativos del 2011 al 2016 ya que se queda con un 7.0% a 6.4%,
dejando en mujeres 35.5% a 3.1% Yy en hombres 10.7% a 10%.

La prevalencia de consumo de tabaco ocasional paso de 10.0% a 11.1%, los
fumadores diarios de 12 a 65 afios consumian en promedio 6.5 cigarros por dia en 2016

aumento ligeramente a 7.3 cigarros diarios.

En promedio la edad de inicio de consumo de tabaco diario en la poblacion de 12
a 65 afos fue de 20.4 afios en 2011 y en 2016 disminuyo a 19.3 afios, las mujeres la edad
inicio en 2011 21.7 afos y en 2016 fue de 21 afios, mientras que los hombres fueron de
20.0 afios en 2011 y esta disminuyo a 18.8 en 2016.
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La poblacion total el consumo de cualquier droga, de drogas ilegales y de
mariguana alguna vez en la vida ha aumentado significativamente entre el 2011 y el 2016,
al pasar de 7.8%, 7.2% y 6% a 10.3%, 9.9% y 8.6%.

En las juventudes mexicanas el consumo alguna vez aumento entre 2011 y 2016
de 3.3% a 6.4% para cualquier droga, el consumo en el Gltimo afio en la poblacién total
aumento casi el doble: cualquier droga de 1.6% a 3.1, de drogas ilegales de 1.5% a 2.9%

y de mariguana de 1.3% a 2.6%.

En el grupo de 18 a 34 afios, incrementaron las prevalencias de alguna vez con
respecto a 2011 cualquier droga 11.3% a 15%, drogas ilegales 10.6% a 14.5% y
mariguana 8.7% a 12.8%, en los hombres aumento de 18.5% a 22.8% para cualquier
droga, de 17.8% a 22.6% en drogas ilegales y de 15 a 20% en mariguana.

Para el caso de las mujeres se tiene el mismo patron de aumento de 4.6% a 7.6%
cualquier droga, de 3.9% a 7% dragas ilegales y de 2.8% a 6.1% mariguana. Sin embargo,

la dependencia a drogas en la poblacion de 12 a 65 afios es alta.

Gréfica 21
Dependencia a Drogas en la poblacion de 12 a 65 afios
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Existe una alta dependencia a drogas por parte de los hombres, ya que, en los
cuatro rangos de poblacién divididos en el estudio los hombres tienen una prevalencia
con un alto porcentaje en la dependencia, pero, el mayor porcentaje se lo llevan los

hombres de 18 a 34 afios donde las juventudes son parte de este grupo etario.

Otro dato caracteristico es que las mujeres de 35 a 65 afios el consumo de drogas
es muy diminuto ya que es menor a 0.1%, de igual manera, conforme van creciendo las

personas, el consumo de las drogas va disminuyendo.
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Integracion social

En lo que respecta a las instituciones mejor evaluadas por las y los jévenes resalta el valor
que le dan al presidente de la Republica, pues méas de 50% de los encuestados contesto
que tiene “mucha confianza” o “algo de confianza” en este, siendo los integrantes del

grupo de 18 a 22 afios quienes tienen mayor confianza en esta figura politica.

Por su parte, las instituciones por las que las personas jovenes encuestadas sienten
mayor desconfianza son los partidos politicos (16.6%), los diputados y senadores
(14.6%), los sindicatos (14.6%), las fuerzas armadas (13.8%) y los medios de
comunicacion (13%). En su conjunto, esta baja valoracion evidencia la necesidad de
renovar el vinculo entre sociedad y organizaciones publicas mediante estrategias

integrales, innovadoras y participativas.

Al respecto, conviene mencionar que el partido politico que mayor simpatia tuvo
entre los jovenes encuestados fue el Movimiento Regeneracion Nacional (Morena) con
24%, seguido por el Partido Accién Nacional (pan) con 18.9%. Esto muestra las
tendencias de los comicios de 2018, en los que Morena obtuvo la mayoria de votos en
todos los cargos politicos sujetos a eleccidn, sin embargo, Ilama la atencion que la suma
de porcentajes correspondientes a las respuestas “otro”, “ninguno” y “no sabe o no

L9

contestd” es mayor que el que corresponde a la principal opcidn politica (24.3%), es decir,

1 de cada 4 jovenes no se identifica con ninguna corriente politica actual del pais.

Gréfica 22.
Identificacion partidaria de las y los jovenes 2019

Elaboracidn propia basada en Encuesta de jévenes en México 2019

Dentro de los partidos identificados por parte de las juventudes mexicanas son el
Morena (24%), Partido Accion Nacional (19%), Ninguno (16%), es relevante como se
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menciono en el parrafo anterior, ver que los jovenes tienen un mayor porcentaje para el

partido ninguno que los demas partidos existentes dentro de la planilla.

Existen diversas definiciones de participacion politica, pero basicamente esta
puede entenderse como el conjunto de actividades que lleva a cabo la ciudadania con la
finalidad de influir o apoyar al gobierno en su toma de decisiones para resolver los

problemas publicos.

Los principales modos de participacion politica de la juventud mexicana son votar
en las elecciones (54.5%), estar al tanto de la informacion politica que ofrecen los medios
de comunicacion (21.9%) y enviar o reenviar correos electronicos 0 mensajes por redes

sociales para accion politica (20.4%).

El voto joven es clave en las elecciones mexicanas: en 2018 la lista nominal estuvo
conformada por un total de 89 123 355 registros, de los cuales 14 576 286 fueron de
jévenes de entre 18 y 24 afios y 11 061 115 de jovenes de entre 25 y 29 afios. Es decir,

las y los jovenes fueron una tercera parte del total de electores en 2018 (28.77%).

Si bien ha habido esfuerzos sociales por promover el voto de las personas jovenes
y el voto informado, es necesario incentivar su participacion mas alld del dia de las
elecciones. Ellos deben tener las herramientas y la capacidad para influir en la toma de
decisiones y en las politicas publicas.

Gréfica 23.
Tipos de participacion politica entre las y los jovenes 2019
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Elaboracién propia basada en Encuesta de jévenes en México 2019

Las formas en que las y los jévenes participan deben sofisticarse con la finalidad

de extender su capacidad de influencia, para ello es necesario fortalecer sus recursos y
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habilidades. De otra manera, en el debate publico seguira prevaleciendo la voz de unos

cuantos, es decir, de quienes tienen mas recursos o “gritan mas fuerte”.

La participacion de los jovenes con la politica es muy nula ya que consideran que
la politica tiene poco que ver con ellos y no afecta su vida privada, pero del mismo modo,
consideran que participando en la politica pueden contribuir a mejorar la sociedad en la
que viven.

Gréfica 24.
Percepciones e identificacién de las y los jévenes sobre la politica

B Participando en politca puedo contrbuir amejorar 13 sociedad en laquey

Elaboracidn propia basada en Encuesta de jovenes en México 2019

Para lograr que las y los jovenes sean mas participativos es necesario repensar
cémo se les involucra y como ejercen su ciudadania; dicho de otra manera, se debe
reconsiderar la formacion civica y ciudadana, la capacidad critica y propositiva, y sin
importar su condicion socioeconémica, sobre todo se les debe brindar la posibilidad de
ejercer su liderazgo y de recibir acompafiamiento para transformar sus comunidades. El
gobierno deberia proveer recursos y apoyar este tipo de acciones, pues este es el camino

para que se consoliden las instituciones y se avance en el Estado de derecho.
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Imagen 4
Factores comunitarios
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Factores relacionales

Influencia de la familia

La familia es la dimensién que se encuentra en mayor cercania a las juventudes, “pero si
encontramos en ella falta de apoyo, trato violento y descuido es entonces esta la que

involucra un nivel mas alto de peligro para el joven” (Gémez, 2008).

Hay diversidad de familias en tanto que existen asimetrias internas de poder, de
recursos Yy de capacidad de negociacion. Existe una pluralidad de familias, en tanto que

son espacios de luchas, conflictos y de acceso desigual a recursos materiales y simbélicos.

La Encuesta de Cohesion Social para la Prevencion de la Violencia y la
Delincuencia (ECOPRED) 2014 permite estimar para las 47 ciudades de interés que 64%
de los jovenes de 12 a 29 afios que no son jefes de hogar, viven con ambos padres; 23%
de ellos viven so6lo con su madre; 3% Unicamente con su padre; y 10% viven con uno o

mas parientes adultos (abuelos, tios, padrastros, hermanos, primos, etc.).

Entre las causas por la cual el hogar con jovenes de 12 a 29 afios presenta la
ausencia de al menos una figura parental, tiene el 36% sobresaliendo el hecho de que los
padres estan separados, con 40.5%, seguido del fallecimiento de al menos uno de los

padres, con 15.1%.

Mas de la mitad de los jovenes reportados en la ECOPRED 2014 no son padres
de familia y viven con ambos padres, pero un dato sobresaliente es que existe un 7% de
diferencia entre los que viven con algun familiar que con el padre siendo el familiar

mayor.

Dentro de las diez principales actividades realizadas en familia biparental estan las
siguientes:

1. Los incluyen en actividades familiares.

Se divierten juntos.

Los regafarian si los vieran drogados.

Conocen a sus amigos.

Saben a donde van cuando salen con amigos.

Van juntos de compras al supermercado o centro comercial.

Les preocupa su desempefio escolar o laboral.

© N o g B~ D

Los regafarian si los vieran ebrios.



9. Les asignan tareas dentro del hogar.

10. Los aconsejan u orientan cuando tienen problemas.

Mientras que las diez principales actividades dentro de una familia monoparental son las

siguientes:

Los incluyen en actividades familiares.

Los regafarian si los vieran drogados.

Se divierten juntos.

Conocen a sus amigos.

Les advierten sobre los efectos de las drogas.
Saben a donde van cuando salen con sus amigos.
Los regafarian si los vieran ebrios.

Van juntos de compras al supermercado o centro comercial.

© ©° N o gk~ w DN PE

Les asignan tareas dentro del hogar.

10. Hablan sobre sus amigos/as, novios/as.

Dentro de las actividades de la parte monoparental se puede observar que se enfocan mas
en hablar acerca de las adicciones y su circulo de amigos cercano, mientras que, en la
familia biparental se enfocan mas a realizar actividades juntos como familia. Es
importante hacer esta comparacion ya que dentro de su objetivo como familia existe una

diferencia entre los monoparentales y las biparentales.

El 93.2% de los hogares que cuentan con jovenes de 12 a 29 afios buscan estar
juntos en algin momento del dia. Por otro lado, 44.2% de los hogares que presentan
situaciones destructivas en términos de convivencia entre sus miembros, estos se evaden
mutuamente para no pelear. Por lo tanto, la dinamica de las relaciones entre miembros
del hogar constructivas y destructivas son diferentes, ya que para la primera es importante
buscar estar juntos en algin momento del dia, en contraste con la segunda quien no se

dirigen la palabra para evitar una pelea (Grafica 25 y 26).
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Dinamica de las relaciones entre miembros del hogar

Grafica 25 Gréafica 26

constructivas destructivas

Elaboracién propia basada en la ECOPRED 2014
La diferencia entre una familia constructiva y destructiva es muy evidente, ya que
dentro de la constructiva se busca, hablar, mostrar afecto y se reparten las tareas del hogar,
mientras que, una familia destructiva se lleva a solo agresiones fisicas y psicoldgicas. Las
juventudes mexicanas aprenderan a socializar o tener alguna otra relacion con lo

aprendido en sus casas por lo que, es importante tener un ndcleo constructivo.

La ECOPRED permite estimar, desde la perspectiva de los jovenes de 12 a 29
afios, que los conflictos al interior de los hogares se dan principalmente entre ellos, sus
hermanos y sus mamas. 23.5% de los jovenes de 12 a 29 afios han experimentado
conflictos muy frecuentes o frecuentes con su mama4; seguido de los conflictos entre ellos
y sus hermanos, con 22.7 por ciento, mientras que el tercer lugar dentro de la pelea entre
miembros es con el padre o tutor. De las principales causas de conflicto entre miembros
de la familia se destaca el incumplimiento de tareas en el hogar y convivencia entre
hermanos (Grafica 27).

Gréfica 27.
Principales causas de conflictos entre miembros del hogar
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Elaboracidn propia basada en la ECOPRED 2014

Es importante ver que los problemas econdémicos y problemas de disciplina

muestran una diferencia diminuta y los problemas de adicciones y alcoholismo muestran
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un bajo porcentaje. Cuando se enfrentan a conflictos entre miembros de sus hogares,
42.8% de los jovenes se limita a hacer lo que les dicen; por otro lado, 36.3% prefiere

ignorar la situacion.

El 66.7% de los jovenes que se comportan de manera equivoca, desde la
perspectiva de sus padres, manifiestan que éstos hablan con ellos para que no cometan
errores o corrijan su manera de actuar; en cambio, 38.6% sefiala que son reprendidos por

sus malas conductas.

Influencia de los amigos

Relacionando a las juventudes con su grupo de pares se ven asociados a situaciones
negativas como se vio en el apartado de discriminacion, asimismo, el uso de su tiempo

libre también es un factor discriminatorio por los adultos.

Tres cuartas partes de las juventudes valoran positivamente la colonia o el barrio
en donde viven. De ellos, 75.2% sefiala que la colonia o barrio es segura y tranquila. Por
otro lado, para quienes valoran negativamente su colonia, el principal problema es la
inseguridad y los conflictos existentes, con 74.3 por ciento. Se estima que 51.6% de los
jévenes estaria dispuesto a mudarse de su barrio o colonia si tuviera los medios para
hacerlo. De ellos, 53.8% estaria dispuesto a mudarse de colonia o barrio dentro de la

ciudad; y 15.8% se cambiaria de ciudad.

El 85.7% de las juventudes tiene suficiente confianza con sus vecinos como para
poder pedirles prestadas herramientas; mientras que una cuarta parte de los tutores de los
jévenes podrian encargar a sus hijos cuando tengan que ausentarse. Entre las principales
causas de los jovenes que manifiestan para no participar en algun grupo o programa de
su colonia o barrio, se encuentra la falta de tiempo, con un 39.4%; mientras que un 33.2%

dice que no existen grupos de actividades o programas en los que pudieran participar.
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Gréfica 28.
Obijetivos de las reuniones entre vecinos

15
: I I I
—

Eventos  Organizar Solucionar Organizar la  Solcitar  Convivir de Otro
religiosos fiestas problemas seguridad  servicios manera objetvo
de servicios de lacolonia publcos Casua
publcos
Elaboracién propia basada en la ECOPRED 2014

L

(=]

Dentro de los primeros objetivos de las reuniones entre vecinos podemos observar
que existe una carga fuerte en el tema de lo religioso, seguido de la organizacion de fiestas
y solucionar los problemas de servicios publicos, dejando por debajo el convivir de

manera casual entre ellos.

Las peleas entre pandillas y los robos son las dos conductas delictivas o
antisociales que se atienden con mayor frecuencia, con 50.6% y 39.9% de los casos
respectivamente. En cambio, la prostitucién y la venta de pirateria son mayormente

toleradas por los vecinos.

La ECOPRED permite estimar que 96.4% de los jovenes de 12 a 29 afios ocupa
su tiempo libre escuchando masica; mientras que 89.9% dice ayudar en los quehaceres
del hogar o negocio. Por otro lado, sélo la mitad de ellos manifiesta que practica un
deporte al menos tres veces a la semana; y 18.4% asiste a algun curso o taller. Las
actividades reportadas se reflejan en la siguiente gréfica:
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Grafica 29
Pasatiempos y actividades de los jovenes de 12 a 29 afios en su tiempo libre
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Se destaca como minimos pasatiempos el ir a las maquinitas y el tomar y fumar
con sus amigos, sin embargo, en el apartado de las drogas los resultados demuestran un

amplio rango de consumo de tabaco y alcohol por parte de las juventudes.

Se estima que 71.6% de los jévenes cuenta con amigos involucrados en al menos
un factor de riesgo individual durante 2014. De ellos, 61.6% manifiesta que sus amigos
han tenido problemas en sus casas, mientras que 42.8% sefiala que acostumbran fumar

cigarros de tabaco.
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Imagen 5
Factores relacionales
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Se demues

Elaboracidn propia basada en las diversas fuentes secundarias revisadas



Teniendo todos los factores asociados a la violencia en las juventudes mexicanas
nos genera el siguiente Modelo Ecol6gico donde demuestra todos estos factores por los

que pasan los jovenes (Imagen 6).

Por consiguiente, todos estos factores asociados a la violencia que la sociedad
ejerce sobre las juventudes mexicanas, sefiala lo que hay detras de la situacién por la que
viven los jovenes en México, generando asi una vision diferente del modelo ecoldgico de

Bronfenbrenner y la psicologia.



Imagen 6
Perspectiva Ecoldgica de los factores asociados a la violencia en las juventudes mexicanas
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Conclusiones

La presente investigacion tuvo el objetivo de identificar desde la perspectiva ecolégica

los factores asociados a la violencia en las juventudes mexicanas.

En este trabajo se logré identificar los diversos factores asociados a la violencia
con las juventudes mexicanas, que le dieron sentido a la importancia de la perspectiva
ecologica para el estudio del comportamiento de los jovenes. La indagacion de los
diferentes estudios realizados a este grupo etario, permitio la posibilidad de ahondar en la

realidad en la que se enfrentan las juventudes en la actualidad en México.

Desde la definicion que se tiene sobre juventud, asi como las diferentes
situaciones por las que viven dia a dia de manera directa como indirectamente. En este
sentido, fue necesario comprender la heterogeneidad que existe dentro de las juventudes
mexicanas, puesto que, a partir de comprender las diversidades de este grupo etario se

puede estudiar y abarcar los diferentes niveles de riesgo que los rodea.

El estudiar la violencia desde la perspectiva de la salud publica ayuda a dejar los
estereotipos existentes con relacion al estudio de los fenébmenos, en virtud, de que un

fendmeno puede ser solo estudiado a partir de una disciplina.

Las definiciones de violencia juvenil por lo general o las citadas en esta
investigacion se basan en estigmatizar a las juventudes mexicanas, ya que, se enfoca en
hacer mencidn en las personas jovenes que no trabajan, estudian, tienen tiempo libre,
dejando de lado al resto de las juventudes. Sin embargo, ser victima o victimario en
cualquier situacion es importante, puesto que, una victima puede volverse victimario y
viceversa, dado que, es un fenémeno que se va moviendo constantemente y de forma

ciclica, por lo que, las personas se pueden convertir en el otro actor.

En este sentido, las juventudes mexicanas son victimas porque las situaciones en
las que se encuentra el pais las afectan de manera indirecta como lo es el ingreso mensual,
el desempleo, entre otras. Mientras que son victimarios porque son la tercera parte de las
personas privadas de la libertad debido a las conductas ilicitas en las que se ven

involucradas.

El objetivo de esta tesina se cumplié en la medida que se dieron a conocer los

factores asociados a la violencia por la que viven las juventudes mexicanas, lo que



permitid la creacion del modelo de la perspectiva ecoldgica desde las diferentes
categorias. Se conocid la situacion actual de las juventudes en México, a partir de cada
una de ellas. No obstante, se tuvo sus limitaciones ya que, algunas de las fuentes
secundarias no se encuentran actualizadas, a causa de que, las instituciones y/u
organizaciones ya no generaron la actualizacion de las encuestas basadas en los jovenes

mexicanos.

Esta tesina se dividio en dos capitulos, los cuales presentaron una division de
subtemas de manera detallada. Las reflexiones que se obtuvieron de cada capitulo fueron
las siguientes. En el primer capitulo, se explicaron las diferentes concepciones que se
tienen acerca de las juventudes en el pais. La principal razdén que se tuvo es que se
relacionan y confluyen en la misma idea que sostiene una Unica manera de ser joven,

invisibilizando en lo actual y tiende a ser visto solo por el futuro.

La juventud al ser expresada por un tiempo efimero suele considerarse importante
instruir al joven para convertirse en un adulto productivo, es entonces cuando la juventud
adquiere su valor solo por el futuro que representa, es decir, la juventud se visualiza a

partir de lo que seran o las personas en las que se convertiran dentro de la sociedad.

De la misma manera, el adultocentrismo concibe a la juventud como una forma
que se basa en la frase “todos somos iguales” por lo que solo existe una tnica juventud
singular y al mismo tiempo, se niega a la existencia de otras visiones y abre un amplio
abanico de significaciones. Asimismo, intenta igualarlos en un mismo término, como un
problema para la sociedad, generando prejuicios, estereotipos y estigmatizaciones; estas
se generan a partir de las apariencias y miradas preconcebidas por otras y otros.

En otras palabras, esta teoria es una forma excluyente que no permite abarcar a
las y los jovenes e incluir los diversos sectores sociales que existen en México, puesto
que, se enfoca Unicamente en las personas que se encuentran dentro de una clase social,
donde los jovenes alcanzan un nivel de educacién alto para independizarse y generar su

propia familia, dejando de lado al resto de los sectores.

Es por ello, en la actualidad se busca hablar de juventudes y no solo de la juventud,
en vista de las diferentes culturas por las que vive el pais, o simplemente los diferentes
modos de ser joven en una colonia, alcaldia, municipio o estado dentro de México.
Basandose en las diferencias que muestran cada uno de ellos, por ejemplo, en una colonia

de la Ciudad de México puede tener como principal problematica la falta de seguridad y
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para otra la falta de agua, de esta manera, se busca hablar de diferentes juventudes y no

solo de una en cuestion.

En el segundo capitulo, se describid la vision de la violencia a partir de la salud
publica, de igual manera, se hablo acerca del estudio de la violencia a partir de la
perspectiva ecoldgica realizada por la OMS, no obstante, esta teoria y andlisis fue
realizada a partir de un andlisis a nivel global, en virtud, de que sus propuestas para
prevenir la violencia son basadas en los paises mas industrializados, asimismo, su tabla
de factores se genera a un nivel més macro, dejando de lado, algunos factores por los que
se ve afectado México como lo es la educacion.

A pesar de la pandemia a nivel mundial las proyecciones que realizo CONAPO
en 2015 no se vio afectada con relacion a las edades de mayor poblacién en México, solo
en la cantidad de porcentaje. México cuenta con una poblacion altamente productiva, no
obstante, esta poblacién sobrepasa los recursos con los que cuenta el pais, lo que ocasiona
que la mayoria de la poblacion se vea afectada. EI COVID-19 afecto mas en la poblacién
de adultos mayores en el 2020 que en los jovenes, sin embargo, estuvo presente dentro
de las 10 principales causas de muerte entre las edades de 12 a 29, siendo la tercera causa

entre los 25 y 29 afos.

México fue uno de los paises en donde la pandemia no detuvo el aumento del
salario minimo, desde el primero de enero de 2021, el salario neto crecié un 13.5%, de
modo que, represento una caida del 19% en la poblacién ocupada o laborando segun
INEGI 2021, por lo que, con base a las estadisticas relacionadas con el ingreso se muestra
la pobreza por la que viven los mexicanos, puesto que no logran cubrir sus necesidades

primordiales como la compra de una canasta basica por familia.

Dentro del sector salud las juventudes se les tiene en menor porcentaje de
consideracién respecto a las enfermedades, ya que, se consideran de las personas mas
fuertes en el pais, sin embargo, en las principales causas de muerte la parte del sector
salud de los jovenes se ven muy afectados puesto que, de las diez principales, mas de la
mitad se ve relacionado con enfermedades del corazon, insuficiencia renal, insuficiencia

del higado, diabetes, neumonia, entre otros.

Como se observo en las estadisticas las juventudes mexicanas consideran que el
concluir sus estudios es un plus para tener un buen trabajo, no obstante, entre mayor edad

tienen menos posibilidades de concluir con sus estudios, debido a las diversas situaciones
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por las que viven, como lo es trabajar o realizar dos cosas a la vez, lo que les ocasiona
tener que dejar sus estudios o posponerlos, debido al ingreso insuficiente, por lo que, se

debe de dividir entre varios integrantes de la familia.

Las juventudes mexicanas son un grupo estigmatizado por la sociedad, de igual
manera, se consideran como las personas que mejoraran el futuro del pais, pero al verlos
unidos en grupo, pasando el rato, no trabajando ni estudiando comienzan a cargar
cuestiones negativas hacia ellos, pero, como se vio a lo largo de los factores sociales el
que las juventudes tengan o se manifiesten, que tengan que dejar sus estudios por diversas

razones, solo es una pequefia parte de su vida a la que se enfrentan.

Es importante observar que, dentro del tema de las pandillas, anteriormente se
tomaban en cuenta como grupo de reunion, grupos de identidad, familias externas, entre
otros, con el paso del tiempo esa concepcion de pandillas se ha ido cambiando, dado que
en la actualidad son relacionadas con la delincuencia organizada y portadoras de
violencia, dejando de lado la perspectiva de compartir gustos e intereses con personas de

su edad.

Otro dato importante localizado a lo largo de esta investigacion es que no existen
estadisticas basadas en las pandillas puesto que, no se localizaron dentro de las encuestas
nacionales, solo hay estudios realizados donde se muestra una vez mas la asociacion de
pandillas dentro de la delincuencia organizada y solo describen la breve historia de los

carteles mas populares en México.

El problema del alcohol, tabaco y drogas es un tema que afecta a este grupo etario,
como se Vvio en la parte de las defunciones las principales causas de muerte se relacionan
con la insuficiencia renal e insuficiencia del higado, del mismo modo, los accidentes se
ven reflejados en las edades de 12 a 29 afios; el aumento mostrado tanto en alcohol como
en el tabaco represento el doble entre los afios comparados en la encuesta, puesto que, la
venta de bebidas alcohdlicas y tabaco a menores de edad, sigue siendo un problema para

el pais.

La relacion que muestran las juventudes con las instituciones publicas ha ido
deteriorando debido a los partidos politicos, en su mayoria los deja de lado, a pesar de
mencionar el rezago que presentan en las necesidad basicas dentro de sus informes de
gobierno, ejemplo de ello es la falta de actualizacion de las encuestas basadas
directamente en los jovenes como lo es la ECOPRED, Encuesta de Jovenes en México
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2019, con los datos reportados de los afios 2014 o 2017 sin tener actualizacion de ellos,
por lo que, nos deja ver que no existen cambios dentro de esta poblacion.

Casi la mitad de los datos reportados en el area familiar demuestran que los padres
se encuentran separados y en su caso, los progenitores muestran interés en las adicciones
y el circulo de amigos con los que se relacionan sus hijos, a pesar de, los datos mostrados
en las adicciones reportan a los jovenes como poblacion susceptible para consumir. Otro
dato reportado dentro del area familiar es la dinamica destructiva que existen en algunos

familiares y que la violencia fisica es la que sobresale en estas relaciones.

Dentro de los principales problemas familiares se encuentran los problemas
econdmicos, esto puede relacionarse con la falta de ingresos reportados en el area social
donde el ingreso por parte de un integrante de la familia no es suficiente para cubrir las
necesidades de la familia, por tanto, otro integrante u otros deben del mismo modo,

generar ingresos a la familia.

El Estado no cuenta con los recursos y el personal para cubrir todas las
necesidades de las personas privadas de libertad por lo que, los centros penitenciarios
sobrepasan los limites y en general las actividades adecuadas para su reinsercion es

complicada.

En los estudios y encuestas revisados se pudo observar la orientacion a indagar
qué piensan los jovenes, diferenciando sus contextos y origenes étnicos y econémicos,
acerca de temas como el acceso al mundo del trabajo; la migracion; el acceso,
permanencia y egreso exitoso de la educacién; el ejercicio de sus derechos humanos; el
interés y la participacion en lo politico; la diversidad cultural; la inclusion social, y al
mismo tiempo, demuestra la poca atencién que se presta a este grupo etario ya que,
algunas de las encuestas revisadas ya no cuentan con actualizacion o los programas que

se dejaron de lado por falta de presupuesto.

En conclusion, el desarrollo de una persona se relacionada con todos sus contextos
como Bronfenbrenner lo menciona a través de su modelo ecoldgico y como la psicologia
sefiala que una persona es biopsicosocial por lo que, el modelo ecoldgico abarca esta
cuestion, para demostrar que el comportamiento de las personas es a través de sus
diferentes contextos y no de ir del individuo hacia su contexto, ya que en ocasiones el
abarcarlo a partir de esta vision ocasiona ciertos prejuicios hacia las personas, pero, la

visualizacion es a partir del individuo al entorno.
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En cambio, haciendo una lectura desde el entorno hacia el individuo se muestra la
importancia que tiene el contexto en el que se encuentra una persona porque se ve que
hay detras de lo situacion en la que se encuentra. Ejemplo de, uno de los principales
problemas familiares son los problemas econdmicos, los cuales vienen a partir de los
problemas sociales por el que se encuentra el pais, causando desempleo o trabajos mal

renumerados, provocando que mas de un integrante de la familia deba generar ingresos.

Asimismo, la estigmatizacion mostrada a las juventudes mexicanas por su falta de
interés en la politica, suficiente tiempo libre, entre otros, a pesar de que las instituciones
publicas no exponen muchas oportunidades para ellas. La violencia no solo es a travées de
las cosas visibles o directas entre las personas, sino también de forma invisible como lo
menciona Galtung, es decir, la violencia producida por el Estado hacia las juventudes
mexicanas a traves de los diversos factores identificados en esta investigacion como el
desempleo, ingresos inferiores a una canasta bésica, entre otros, donde de manera

indirecta se ven afectados en su desarrollo.
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