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RESUMEN

En el presente estudio se evalud la eficacia de preparados de uso topico con
los principios activos Trichogen®, alfa bisabolol y aceite esencial de arbol de
té; estos poseen propiedades que individualmente mejoran la calidad del pelo
y evitan su caida. Se utilizaron 41 perros divididos en 7 grupos, cada uno de
ellos recibié un tratamiento mediante champu o liquido en spray con o sin
principios activos o ambos (CC,CL,C,CL5,CL8,L8 y L5). Todos los
tratamientos se aplicaron durante 4 meses, el spray diariamente dos veces al
dia y el champu con bafios semanales. Se colectaron muestras de pelo cada
15 dias, las cuales se pesaron, se midio el diametro, se observé la fase de
crecimiento de 10 fibras capilares de cada perro por grupo y se realiz6 un
fototricograma. Los resultados de peso y didmetro se analizaron mediante la
prueba de T de Student para muestras relacionadas comparando el avance
del tratamiento con respecto a los valores iniciales de cada grupo (P< 0.05) y
las fases de crecimiento del pelo se compararon mediante prueba de Mc
Nemar (P<0.05). El tratamiento con mayor eficacia fue en el que se utilizo
champu y liquido en spray con 5% de Trichogen® (CL5) debido a que
disminuy6 el peso de las muestras de pelo de manera significativa (p<0.05)
antes que los demas tratamientos (dia 42), no se redujo el diametro del pelo
hasta el final del estudio y mejor6 la percepcion de la calidad del pelo ante sus
tutores. En los grupos en los que se aplicé el champu con los principios
activos, también se presentd una mejoria en la calidad del pelo, aunque esto
fue en un tiempo mayor en comparacion al grupo CL5, mientras que los grupos
tratados con champu o liquido en spray sin los principios activos no

presentaron una mejoria en la calidad del pelo.
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1 INTRODUCCION
1.1Caracteristicas de la piel y el pelo

La piel y el pelo varian dependiendo de la especie, raza, edad y sexo.
Representan cerca del 24 % del peso corporal del animal. En general el grosor
de la piel va disminuyendo de dorsal a ventral, en perros el grosor es de 0.5-
5.0 mm. Al igual que la piel, el pelo es mas grueso en la parte dorsal que en

la ventral. 12

En perros, la piel tiene un pH entre 6.2 a 8.6, esto ayuda a proteger de la
invasion por microorganismos, asi como también influye en la permeabilidad

y queratinizacion. !

Microscopicamente la piel se compone de tres capas que funcionan como una
unidad: una capa externa (epidermis) y una capa media (dermis) y la

hipodermis. 3

La epidermis es la capa mas externa de la piel de origen ectodérmico, esta
formada por un epitelio escamoso estratificado queratinizado, sus células se
disponen en capas cuyo numero varia en diferentes regiones del cuerpo, esta
formada por melanocitos y queratinocitos. Se compone de estratos celulares,
gue desde el interior hacia el exterior son: estrato basal, estrato espinoso,

estrato granular, estrato licido y estrato corneo (Figura 1). 2345

El estrato basal es una serie de células cuboides que separa la epidermis de

la dermis.® Las células que conforman el estrato basal de la epidermis son



cuatro tipos distintos: 1) queratinocitos: sintetizan la queratina de la piel y
también producen citocinas. Estas células son aproximadamente el 85% de
las células epidérmicas. ! 2) melanocitos: producen eumelanina y feomelanina
dentro de los melanosomas mediante una serie de procesos a partir de la
tirosina, dichas sustancias son las responsables de la coloracion de la piel y
del pelo. Estas células representan el 5 % de las células del estrato basal. 3)
células de Merkel: células especializadas como mecanorreceptores tactiles de
reaccion lenta y naturaleza neuroendocrina, captan las sensaciones de tacto
y presion, y so6lo se presentan en los cojinetes. 4) células de Langerhans: se
localizan en la capa superior espinosa de la epidermis y su funcion es la
inmuno-vigilancia cutanea, estimulan la proliferacion de linfocitos Ty linfocitos

T citotdxicos, conforman del 3 a 5 % de las células del estrato basal. 2°

El estrato espinoso estd compuesto por células formadas en el estrato basal
que son los queratinocitos, dichas células se encuentran unidas mediante
desmosomas, esta capa es particularmente espesa en las almohadillas

podales, plano nasal y en las uniones mucocutaneas. 27

El estrato granular se presenta en la piel con pelo, los queratinocitos en este
estrato, son nucleados, presentan granulos de queratohialina, que intervienen
en el proceso de queratinizacion y en la funcion de barrera de permeabilidad

de la unién granulosa-cérnea.?®

El estrato lucido es una capa de células muertas, compacta y totalmente
gueratinizada, se observa solo en las regiones sin pelo como en las

almohadillas plantares y en el plano nasal. Estd compuesto por células que



carecen de nucleo y contiene una proteina impregnada de colesterol llamada

eleidina y de organelos citoplasméticos, su citoplasma contiene queratina,

fosfolipidos y eleidina. 2

El estrato corneo, es la principal barrera frente al medio ambiente, consiste
en tejido formado por células totalmente queratinizadas denominadas
corneocitos que continuamente estan en proliferacion.? Las células del estrato
corneo son las mas diferenciadas de la epidermis. Pierden su ndcleo y sus

organelos citoplasmaticos y se llenan casi en su totalidad de filamentos de

queratina.®

Estrato corneo

) et
\

Estrato lucido

Estrato granulosoI

Estrato espinoso ( ® l" ]. I’(’..’ ./!. o9 @

- - Vo 4 3 A ‘g 1
; o WS s 0o &'
Estratobasal - @™\ |\ . . i e B

Figura 1. Estratos de la epidermis.®

La membrana basal es la zona de la piel que se encuentra entre la epidermis
y la dermis. Dicha membrana establece la union entre la dermis y la epidermis,
se encarga del mantenimiento de la epidermis, mantenimiento de la
arquitectura de los tejidos y de la cicatrizacion. Desde la epidermis hacia

la dermis se la puede dividir en: membrana plasmatica celular
3



basal (que contiene los hemidesmosomas para anclar las células basales)

lamina lucida, lamina densa y sub lamina densa. %’

La dermis es el tejido conectivo subyacente de la epidermis, originada del
mesodermo, estd compuesta por fibras, sustancia fundamental y células,
ademas contiene los apéndices epidérmicos, musculos piloerectores, vasos
sanguineos linfaticos y nervios. Su funcién es la de dar resistencia a la
traccion, nutricion y elasticidad a la piel, y ademas modula la estructura y
funcién de la epidermis. Los elementos celulares de la dermis son los
fibroblastos que sintetizan las fibras del tejido conjuntivo y la sustancia
intersticial, los dendrocitos que son células presentadoras de antigeno y los

melanocitos. 23510

La hipodermis est4 formada principalmente por tejido adiposo, nervios, vasos
sanguineos Yy tejido conectivo. Sus funciones son: reserva energética,
termogénesis y aislamiento, colchon protector, sostén y mantiene los
contornos superficiales. Contiene en su gran mayoria adipocitos que producen

leptina que es una hormona moduladora del peso corporal.?37

Los apéndices de la piel se encuentran en la capa hipodermis e incluyen a las
glandulas sebaceas, glandulas sudoriparas, glandulas especializadas, ufias,
musculos piloerectores y foliculos pilosos. ? Las glandulas sebaceas son de
tipo alveolar ramificado o simple y asociadas al pelo. Tienden a ser mas
grandes y numerosas en la parte dorsal del cuello, en el dorso y la cola, dichas
glandulas producen sebo. El sebo producido mantiene la piel blanda y flexible

mediante la formacion de una emulsion superficial que retiene la humedad



para conservar una hidratacion apropiada, ademas, el sebo tiene una accién

antimicrobiana, propiedades feromonales, y contiene 4cidos grasos y vitamina

E 2,11

Las glandulas sudoriparas se dividen en apocrinas y exocrinas.® Las apocrinas
se encuentran distribuidas en toda la superficie cutanea excluyendo las
almohadillas plantares y el plano nasal, se localizan por debajo de las
glandulas sebéaceas y vierten su contenido al foliculo piloso. El sudor
producido por estas glandulas posee propiedades antimicrobianas y
feromonales. Las glandulas exdcrinas se encuentran Unicamente en las
almohadillas plantares, su funcidén es excretora y no presentan una funcién

termorreguladora. 2

Las ufias son una estructura especializada que es continuacion directa de la
dermis y epidermis, presentan gran vascularizacion, funcionan como érganos

locomotores, prensiles y defensivos. %11

Los musculos piloerectores se originan en la dermis superficial y se insertan
en los foliculos pilosos primarios. Reciben una inervacién colinérgica, y
responden a la epinefrina y norepinefrina produciendo la piloereccion,
intervienen en la termorregulacion y en la evacuacion de las glandulas

sebaceas. 212

Los foliculos pilosos son la unidad basica de la produccion del pelo, se
desarrolla a partir de la epidermis embrionaria.*® Este brote se diferencia en

tres cilindros epiteliales cerrados, el cilindro mas central forma el tallo o fibra



y el mas externo forma la capa externa de la raiz que separa a la estructura
completa de la dermis, en cuanto al cilindro intermedio forma la raiz interior

que moldea y guia al tallo. 4

El foliculo piloso, est4 formado por cinco componentes principales: la papila
pilosa dérmica, la matriz del pelo, el pelo, la vaina radicular interna y la vaina
radicular externa. El foliculo piloso se divide en tres areas anatomicas que

son: el infundibulo, el istmo y el segmento inferior (Figura 2). 26

En el istmo se encuentra la vaina radicular externa que se recubre
internamente de capas de queratina triquilemal.*®> En el segmento inferior se
puede observar del centro a la periferia la vaina radicular interna con sus
tres capas: 1) la cuticula de la vaina radicular interna, 2) la capa de Huxley
formada por tres capas de células cubicas, 3) la capa de Henle formada por

una sola capa de células elongadas.?®

Figura 2. Pelo (A), epidermis (B), papila del pelo dermal (C) glandula
sebacea (D).5



El pelo es una estructura epitelial flexible producido por los foliculos pilosos,
recubre la mayor parte de la superficie cutdnea exceptuando las almohadillas
plantares, las uniones mucocutaneas y los pezones.® El pelo esta compuesto
por queratina que es una proteina de alto peso molecular compuesta de
aminoacidos y que forma el citoesqueleto de todas las células epidérmicas por
ejemplo: pelo, ufias, plumas, pezufias, cascos y cuernos.*® En la fibra del pelo
la queratina comprende entre el 60 a 95 % del peso total de la fibra. Hay dos
tipos de queratina, una llamada suave que se encuentra que se encuentra en
la piel y se destruye facilmente, el otro tipo de queratina es la llamada dura, que
es muy resistente a destruirse, no soluble en agua, no se degrada mediante
la accién de enzimas proteoliticas y es la mas importante del pelo. También
el pelo contiene una gran cantidad de cisteina ya que es un componente de la
gueratina. La cisteina contiene azufre y se une mediante enlaces disulfuro,
estos enlaces son clave para la resistencia y durabilidad del pelo.'*'> Los
aminoacidos que se encuentran presentes en el pelo se muestran en la Tabla
1. Ademas, el pelo contiene hierro, cromo, magnesio y otros metales y

minerales. 1416



Tabla 1. Aminoéacidos que se encuentran presentes en el pelo normal. 4

Aminoécido Porcentaje en el pelo
Cisteina 17.5
Serina 11.7
Acido glutamico 11.1
Treonina 6.9
Glicina 6.5
Leucina 6.1
Valina 5.9
Arginina 5.6
Acido aspartico 5.0
Alanina 4.8
Prolina 3.6
Isoleucina 2.7
Tirosina 1.9
Fenilalanina 1.4
Histidina 0.8
Metionina 0.5

El pelo se divide anatbmicamente en médula, siendo la porcion mas interna
del pelo, actia como aislante térmico, corteza que es la capa media formada
por células cornificadas que realizan el proceso de la queratinizacion y
pigmentacién, y la cuticula que es la capa mas externa formada por células
cornificadas anucleadas y planas, es responsable de la resistencia al desgaste
producido por agentes fisicos, quimicos y del ambiente (Figura 3).5'! La
pérdida de la cuticula debilita la fortaleza del pelo y conduce a trastornos en

la morfologia del tallo piloso. *°
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Figura 3. Anatomia del pelo. !

Existen tres tipos de pelo: el pelo primario central, el pelo primario lateral y el
pelo secundario. Los foliculos pilosos se encuentran organizados en grupos
gue generalmente contienen de dos a cinco pelos primarios rodeados por
pequefios pelos secundarios (Figura 4). En los perros, por cada pelo primario,
existen de dos a quince pelos secundarios. Cada pelo primario esta asociado
a glandulas sebéaceas, sudoriparas y a un musculo piloerector. Los pelos
secundarios Unicamente estan acompafiados de glandulas sebéaceas
emergiendo de un poro comun. Una de las diferencias de los pelos
secundarios con los primarios es que presentan una médula mas angosta y
una cuticula mucho mas prominente que los pelos primarios. La forma del pelo
es determinada por la forma del foliculo piloso, todos los foliculos pilosos
crecen oblicuamente 30 a 60° en relaciobn con la epidermis en direccion

anteroposterior. .56
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Figura 4. Pelos primarios y secundarios en el foliculo piloso. ?

Existen dos tipos de pelos especializados: los pelos sinusales, que son
mecanorreceptores de adaptacion lenta, son foliculos simples y grandes,
caracterizados por un seno sanguineo anular trabeculado en la parte inferior
y tapizado por un endotelio que se encuentra entre las capas interna y externa
de la vaina dérmica, este tipo de pelo especializado lo podemos encontrar en
los parpados, belfos, cuello y en la porcion palmar de los carpos, y se le
denomina como vibrisas. El otro tipo de pelo especializado son los pelos
tilétricos que crecen en cualquier parte del cuerpo, son mecanorreceptores
de adaptacion rapida que estan dispersos entre los pelos de recubrimiento,
son foliculos primarios largos que tienen un anillo de tejido neurovascular a

nivel de la glandula sebacea. >

10



Ademas existen varios tipos de pelo: el pelo corto que lo presentan razas como
Boxer, el pelo semilargo que se observa en perros como el Pastor Aleman y
Mastin Espafiol, el pelo largo que se observa en razas como el Maltés y el
Yorkshire Terrier, el pelo duro que se observa en razas como el Schnauzery
el perro rizado como lo presenta el Perro de Agua Espafiol. También hay razas

gue presentan doble capa de pelo como el Husky Siberiano y el Samoyedo. 1/

1.2 Ciclo de crecimiento del pelo

Todos los foliculos maduros presentan un ciclo de crecimiento que en el caso
de los animales es definido a intervalos fijos de tiempo, este consiste en 3
fases: anagen o de crecimiento, catagen o regresion, telogen o de descanso
y existe una cuarta fase llamada exdgena o de reemplazo (Figura 5). Este

ciclo se regula principalmente por el fotoperiodo y otros factores ambientales,

nutricionales, hormonales, genéticos y estado de salud. 24

A B C

Figura 5. Fases del ciclo del pelo.

A: anagen, B: catagen y C: telogen.

11



La fase de anagen es el periodo del ciclo en el que el tallo del foliculo se
regenera, se reconstruye y genera activamente un tallo pigmentado (Tabla

2). Esta fase de crecimiento del pelo se divide en seis etapas. 1018

Tabla 2. Breve descripcion de las seis etapas de Anagena en el ciclo de
crecimiento de los perros. 1°

FASE CARACTERISTICAS
Anagen | El bulbo piloso y la papila
Epidermis dérmica siguen dentro de
R o7 A 7 la dermis.
s 19/ Engrosamiento y
e g;lﬁcrg';m prolongacion del filamento
A AT e de queratinocitos y el pelo.
- Dermis ,.' -;ﬁi—__ rHEg[:_r_ra_de
Subcutz‘ineo}' ol queratingcitos
papila dérmica
Anagen |l . _—
: La papila dérmica se
Epidermis encuentra en el borde entre
— — L el subcutis y la dermis.
Pelo f; .;:5"|| }‘ Las células matricales
.-{‘.,**'Wf / encierran parcialmente a la
/)] p/ ™\ Miscuio apila dérmica
“ /[ B piloerector p p . . y
;i U ELT;G‘;': comienzan a diferenciarse.
A
1] is | A——s— Hebra de
’ _errm.s \[/ hY —————queratinocitos
Subcuténeo,}a_z"'
Papila dérmica
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Anagen llla
Epldermls /
fL;

.-
/ ." |
R

I

. f (W

Dermis/ /ﬂ

\
| F
! ,.-;’.‘.-"l

//\ Misculo

piloerector

Glandula
sebacea

. | II/'"\ ‘I“‘—hl:onodela

El bulbo se encuentra en el
borde entre la subdermis y
la dermis.

Aparece el cono de la vaina
de la raiz interna por
encima de la papila
dérmica.

Se comienzan a observar
granulos de melanina.

! vaina de la
5““':“13&"@55. / J rais interna
Paplla dérmica
Anagen lllb El bulbo piloso y la papila

Epidermis

Dermis
A
Subcutane& / l"'

Hebra de pe {,..\l",-

Yo

i I.',-_ // r
[ w:ﬁf’{rﬂﬁsculo
‘piloerector
Glandula

sebacea

~ Cono de la

| vaina de la raiz

[~ interna

‘/.-' ‘“ Bulbo del pelo

Papila dermica

dérmica se localizan por
debajo del tejido adiposo.
El tallo del cabello esta
totalmente cubierto por el
cono de la vaina de la raiz
interna.

Anagen lllc

Epidermis

Dermis [

Subcutaneo ," l

VainadeTa ,/
ra+iz externd | |

7\

b L

Papila dérmica

;,,“ T‘“— Hebra de pelo

/

pa

~IRS
';‘Bulbo del pelo

El bulbo piloso y la papila
dérmica se encuentran adn
méas profundo del tejido
adiposo.

El tallo del pelo comienza a
crecer hacia arriba.

Aln se puede observar el
pelo viejo.
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Anagen IV
Epidermis
—— )
Infundibule —77 // Iy
- Iy
i A "‘I'}__" 1 {;/
_Mj;
Hebra de«petlﬂ-',- | £
[ (
Dermis {f || I'I
Subcutaneo |/, ‘|
[
I|
| I.'
! il
/ \ |s-Maina de la
[ | raiz externa

[ | I .
[ .-ﬂl * Vaina de la
|~/ raiz interna

N ..
Papllﬂdﬁ""}@.ﬂf:.---" Bulbo del pelo

El tallo del pelo adn no
alcanza el infundibulo.

El pelo viejo ya no se
encuentra presente.

Anagen V

Epidermis

infundibule™ /;//
Hebra de pefo | /15 “

Dermis |
x [
Subcutaneo / " y— Vaina de la
/ / l“_“ raiz externa
f '/ | Vaina de la
il ’ raiz interna
LA~

/ j~ Bulbo del pelo
Papila dérmica—~<*_/

El bulbo piloso y la papila

dérmica  residen muy
profundo en el tejido
subcutaneo.

La punta del tallo del pelo
penetra en el infundibulo.

Anagen VI /
|/
Epidermis //'}v‘ ™~ Hebra de pelo
1
‘ ,/ {/
B ™,/ A
I A
l {‘
/[ "‘v
Dermis i
[

Subcutaneo /// .
/ ( ™~ Vaina de la

/| |\ raizexterna
[ I Vaina de la

[ __ || raizinterna
WY v/

. _\.L / /7 Bulbodel pelo
Papila déermica™. -~

La punta del pelo emerge a
través del ostium.
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La fase de catagen fue descrita por Ralf Paus como un suicido parcial celular,
también se conoce como fase transicional, puede ser inducido por cambios
en los niveles hormonales de citocinas. En esta fase hay una disminucion en
la proliferacion de queratinocitos, teniendo como resultado que el extremo final
del pelo no tenga pigmentacion de melanina (Tabla 3). Se divide en ocho

etapas. 1018

Tabla 3. Breve descripcion de las etapas de Catagen en el ciclo de

crecimiento del pelo de los perros. *°
CARACTERISTICAS

FASE
Catagen | 1 No existen cambios
Epidermis /"","”,rr\ Hebra de pelo morf0|09|COS Comparado con la
> T fase de anagen VI.
Dermis ”
Subcutaneo \’ | Vainadela
/ "~ raiz externa

|y, .
f | Vaina de la

raiz interna
| 4 '\“ )
Papila dérmica. ™= Bulbo del pelo
Catagen II Disminuye la cantidad de
" [ granulos de melanina por
Epidermis / /1 Hebrade pelo . . ) .
/ / encima de la papila dérmica.
/ '/ ¢ El bulbo es mas estrecho que en
[ la fase de anagen VI.
Dermis | “
Subcutaneo /// | | Vainadela
~raiz externa
| |7 Vaina de la
[/ raiz interna

~ Bulbo del pelo

Papita dermica L Tallo papilar
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I

Catagen lll -« f]
I
Epidermis_
_|,-" Ilh_‘ z ,"" Misculo
[ == piloerector
iy I." f Glandula
; i sebacea
Dermis [
- N f. II. B
Subcutaneo /[ |/ [——Mainadela

.l raiz externa
T WVaina de la

1| P
raiz interna

. | Zona
- - - | -
Papila dérmica A Queratogena
__—'*-\ p 4 Involucion del

bublo del pelo

El foliculo es mas corto que en la

fase de catagen Il.
La papila dérmica tiene forma de

cebolla.
No hay granulos de melanina

por encima de la papila
dérmica.

Catagen IV /7

Epidermis / /

El foliculo es aun mas corto que

en la fase de catagen Ill.
La papila dérmica esta cubierta

por el bulbo.

. +/ Capsula
.. germinal

Papila dérmfica’

Dermis *
Subcutén; ,"/ / s Vaina de la
/ /il raizexterna
| Vaina de la
[ ™ raizinterna
. \ Zona
{ queratogena
Papiladérmicé"” Remanente
del bulbo del
pelo
El extremo proximal del pelo
» esta rodeado por el germen del
Catagen V.  f] cabello de la vaina de la raiz
Epidermis "/ / externa. o
) / Hay constriccion del desarrollo
[/ 48 del tejido epitelial entre la papila
>+ dérmica.
/|
Dermis ,n'll »—_Vaina de la
| |~ TaiZexterna
I Vaina de la
Pelo -4 raiz interna

Membrana basal
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Catagen VI /7

Epidermis

s

[/

/

/"///.

/ // /‘ =

[ /s Vainade la

/ /.__ iz externa

aina de la

/ raizinterna
#~+Pelo

. =, Capsula
germinal
——Membrana
( \ basal

Papila dérmita Hebra epitelial

La hebra epitelial aumenta de
diametro.

Aumentan las células de
apoptosis en la hebra epitelial.

Catagen VIl [
[

Epidermis Ir'lu"
o,
Vaina de la .-?'I o
. ! - i
raiz externa -~ .
I Pelo

" = Capsula
" germinal
~ Hebra epitelial

[ {~—Papila dérmica
" Vaina de
tejido
conectivo
posterior

Aumenta el numero de células
de la vaina del tejido conectivo
posterior.

La papila dérmica se encuentra
en el tejido subcutaneo.
Aumenta el nimero de células
citotdxicas.

Catagen VIl

Vaina de la |
raizexterna.f» [N/

“_ +~—_ Capsula
> _germinal

Pelo

A />~ Papila dérmica

|
/ T -
Vaina de
tejido
conectivo
posterior

Incrementa ain mas el numero
de células de la vaina del tejido
conectivo posterior.
Apoptosis masiva
gueratinocitos.

de
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Cuando la involucién del foliculo piloso finaliza en la fase de catagen, el
foliculo entra en una fase de relativo descanso llamada telogen. Esta fase se
complementa con el inicio de la fase de anagen en donde el tejido permanece
vascularizado, inervado y contiene todos los tipos celulares para producir el

siguiente pelo (Figura 6). 18

Telogen

Epidermis
e -/ — =

7V r 'v'}_ —
yuy / J
y / / /

'91.\@' /\A //  mibscul
AL usculo

*
' I X
[/ ] M i{ piloerector

[ [/ Glandula
| / sebacea

dermis -y

Papila dérmica

Figura 6. Foliculo piloso en fase Telogen °
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Recientemente se ha visto que la pérdida del pelo después de la fase telégena
es un fenébmeno activo y altamente controlado, mediado por un mecanismo
proteolitico que rompe uniones entre el bulbo piloso y la vaina radicular
externa. Los pelos en fase exdgena corresponden a aquellos pelos que se

pierden espontaneamente cada dia. *°
1.2 Funciones de la piel y pelo

La piel y el pelo tienen diversas funciones como barrera de proteccion contra
el ambiente externo, protege al organismo contra agentes quimicos, fisicos y
microbiol6gicos.?? Algunos factores que pueden influir en la penetraciéon de
sustancias en la piel son: la edad, generalmente los mas jévenes son mas
propensos a que penetren sustancias por la piel, la condiciéon de la piel, ya
que si contiene heridas o pérdida la continuidad de la piel, las sustancias
pueden penetrar, la hidratacion, es mas sencillo que en pieles resecas no
penetren sustancias externas al organismo, la hiperemia, aquella piel que

presente vasodilatacion, es mas propensa a absorber sustancias externas.?

La piel también provee de forma al organismo, proporciona flexibilidad,
elasticidad y turgencia que pueden facilitar el desplazamiento del animal.
Tiene glandulas anexas que producen sebo y sudor, dichas glandulas sirven
para la termorregulacion del organismo, también cuenta con mauasculo

piloerector y pelo. !
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Ademas, la piel es una reserva de electrolitos, agua, vitaminas, grasa,
carbohidratos, proteinas y otros materiales. También la piel y el pelo funcionan
como un indicador del estado de salud en general del animal. La piel sirve
como inmunorregulador ya que cuenta con la presencia de queratinocitos,
células de Langerhans y linfocitos que protegen al organismo contra agentes

patégenos externos. 18

La piel y el pelo protegen contra los rayos UV, dependiendo de la pigmentacion
por la melanina, aquella piel que sea mas clara, es mas propensa de tener
dafio por la luz solar que aquella piel que es obscura, de igual manera el pelo,
es importante en la termorregulacion corporal, el largo y densidad del pelo se
correlaciona con esta funcion, mientras mas largo y denso sea el pelo, mejor
es la termorregulacion, una desventaja de cortar el pelo en épocas de
calor es que no termorregula el perro de manera adecuada.! La piel
funciona en la percepcién sensorial, ya que en la piel hay receptores que
pueden captar dolor, prurito, presion, calor y frio.'® En la piel se produce la
vitamina D mediante la estimulacion de la radiacion solar, esta vitamina es

importante en la regulacion de la proliferacion y diferenciacién epidermal.1® 520

Entre otras funciones del pelo se encuentra el camuflaje y comunicacion

social. 118

1.4 Caracteristicas que modifican el pelo

1.4.1 Pérdida de pelo en exceso por muda

La muda de pelo en las mascotas se da de forma natural, pero la cantidad y

frecuencia dependen de su salud y raza, asi como del cambio de estacién.?!
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Muchos animales desarrollan un pelaje abundante y mas grueso durante el
invierno y lo pierden en la primavera para prepararse para el calor de verano
y en otofio sueltan el pelo fino desarrollado en la primavera para desarrollar
uno mas compacto y resistente al frio.'* A lo largo del afio la muda es menos
intensa, pero se da con mayor frecuencia y cantidad en animales que viven

dentro de casas por el calor constante dentro de los hogares.??

1.4.2 Factores nutricionales

Las células del foliculo piloso tienen un metabolismo activo el cual requiere de
buen aporte de nutrientes y energia.?® Una deficiencia calérica o de nutrientes
como proteinas, minerales, vitaminas y acidos grasos esenciales pueden
ocasionar anormalidades estructurales, cambios en la pigmentacion del pelo

y alopecia, como se describe en la Tabla 4. 18

En una deficiencia de nutrientes, el glucogeno que se encuentra en el foliculo
se reduce ocasionando que no exista la suficiente energia en las células para

realizar el proceso de mitosis en el pelo.1823
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Tabla 4. Funcion de algunos nutrientes y el efecto de su deficiencia en

el pelo.

NUTRIENTE
Proteinas

Acido
ascorbico

Vitaminas
del complejo
B

Zinc

Acidos
grasos
esenciales
Vitamina D

FUNCION

Principal componente
del pelo

Es esencial para la

sintesis de colageno y
el entrecruzamiento de
las fibras de queratina.
Son un cofactor crucial
para
en la mitocondria.

Es un cofactor esencial

de varias
metaloenzimas y en
factores de
transcripcion

Son importantes
componentes de la

membrana celular
Participa en el ciclo de
crecimiento del pelo

DEFICIENCIA

Baja el crecimiento
del pelo.

Alopecia.

La mayoria de los
foliculos se

encuentran en fase
de telogen.
Queratosis folicular
Pelo rizado

Debilidad del pelo

la carboxilaciobn Tricorrexis nodosa

Efluvio tel6geno

Pérdida de pelo y
despigmentacion

Caida de pelo

1.4.3 Factores del sistema endocrino

REFERENCIA

14,23

1,23

23,24

23,25,26

El sistema endocrino comprende el conjunto de érganos y tejidos que forman

las hormonas, desempefia funciones de integracion, regulacion y coordinacion

en el organismo.?’ Los foliculos pilosos pueden producir diferente tipo de pelo

en cuanto a su longitud, color y diametro, en diferentes épocas, debido a la

capacidad del foliculo piloso de regenerarse durante el ciclo y responder a

una cantidad de estimulos endocrinos siendo

22
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importantes.*® Algunos factores endocrinos que afectan el ciclo de crecimiento

del pelo se encuentran en la Tabla 5.18

Tabla 5. Factores endocrinos que afectan el ciclo de crecimiento del
pelo. *?

Hormonas tiroideas
Corticotropina
Melatonina
Andrégenos
Hormona del crecimiento

Factor de crecimiento de

Cortisol
Estrogenos
Corticotropina

Hormona liberadora de

corticotropina
Prolactina

Péptido paratiroideo
Factor de crecimiento

fibroblastos FGF7 epidermal
Factor de crecimiento de FGF-2 FGF-5
hepatocitos TGF-A
Factor de crecimiento de TGFB1
insulina 1 TGFB2

Factor de crecimiento de
gueratinocitos (WNTSs)
B- catenin
TGF-A
Factor de crecimiento de
nervios (GDNF)
Sustancia P
Activina
Noggina
Folistaina
Ciclosporina
Minoxidil
Finasteride
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Existen diversas patologias que ocasionan alopecia y pérdida de pelo como

las que se describen en la Tabla 6.

Tabla 6. Breve descripcion de patologias que ocasionan alopecia en
perros

Se acorta la fase de
anagen y se prolonga la
fase de telogen. 18

Prolongacion de la fase
de telogen.

Distribucién anormal de
los melanosomas. 22

Pérdida del manto piloso
formando areas
alopésicas. %2

Hipotiroidismo,
hiperadrenocorticismo,
desequilibrio de
hormonas sexuales,
enanismo hipofisiario.?82°
Alopecia estacional de
los flancos, alopecia
postrasurado, alopecia
patron, efluvio tel6geno,
alopecia x. 18

Alopecia del color diluido
o displasia folicular del
pelo negro del Yorkshire
Terrier. 18

Dermatitis, seborrea. 8

Existe una fuerte predisposicion racial de algunas enfermedades endocrinas

y no endocrinas como la alopecia “x” y displasia folicular.?? En las razas

Pomerania, Chow Chow y Spitz suele ser la alopecia “x” la que afecta mas.

En razas de pelo rizado como el Perro de Agua Irlandés, son propensas a

desarrollar displasia folicular. La alopecia de patrén adquirido se presenta mas

en razas Teckel y Chihuahuefio. En razas como el Boxer y el Bulldog Francés

e Inglés se presenta la alopecia estacional de los flancos. 8
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1.5 Tratamientos capilares
Existen algunos productos en el mercado que contienen principios activos que
reducen la caida del pelo y mejorar su calidad, algunos de dichos principios

activos se mencionan en la Tabla 7.

Tabla 7. Breve descripcion de tratamiento capilares que previenen la
pérdida de pelo en perros

Hidrata la piel, No existe Champd
desplaza el sebo del informacién acerca Crema 3!
foliculo. de desventajas del
Interviene en la extracto de jojoba
regeneracion celular en perros

que ayudan a la (busqueda en la
nutricion del cuero base de datos bidi
cabelludo.3%-%2 UNAM).

Es un potente Es toxico en perros Champu
vasodilatador arterial. ya que ocasiona Spray
Altera el ciclo de degeneracion del Jabon
crecimiento del pelo, miocardio y 3
acortando la fase de necrosis
telogen y prolongando secundarias a
la fase de anagen. 33 hiperperfusion

atrial y coronaria

ylo isquemia
ventricular
secundaria a

hipotension.  Los
efectos adversos
de minoxidil
incluyen
hipotension,
taquicardia,
efusién pleural y

edema pulmonar.
33,34
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Existen diversos preparados a base de extractos naturales que pueden
mejorar la calidad del pelo y prevenir su caida como el aceite del arbol de té,

alfa-bisabolol y Trichogen ®.

El aceite de arbol de té tiene principios activos que son hidrocarburos
terpénicos, principalmente monoterpenos, sesquiterpenos Yy alcoholes
asociados.® Es utilizado por sus propiedades antisépticas, antiinflamatorias y
antipruriticas, puede inhibir el crecimiento principalmente de agentes aislados
en infecciones cutaneas de perros y gatos como: Staphylococcus sp, Proteus
sp, Pseudomonas sp, E coli.*® Los terpenos del aceite de arbol de té se
absorben rapidamente a través de la piel y el tracto digestivo por su naturaleza
lipofilica.®” EI mecanismo de accion consiste en alterar la integridad y funcién
de la membrana celular, asi como inhibir la respiracion celular de los

microorganismos.

El alfa-bisabolol, es un alcohol sesquiterpénico monociclico insaturado con
efecto antiinflamatorio que se encuentra de manera natural en la manzanilla.

Posee actividad antiinflamatoria, cicatrizante y bactericida.383°

El Trichogen®, es un ingrediente activo utilizado en los productos
dermatocosméticos para el tratamiento de alopecia androgénica. Actlia como
precursor en la produccion de pelo y la sintesis de melanina debido a los
aminoacidos que contiene, de igual manera, aporta glucosamina a la matriz
extracelular y peribulbar regula las funciones celulares con ayuda de la
vitamina B y estimula la microcirculacion.*?4! El Trichogen® esta integrado

por los siguientes ingredientes:
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Extracto de raiz Arctium majus: mejora la circulacion de la sangre,
puede retrasar la caida del pelo y estimula el crecimiento del pelo
sano.*?

Extracto de Salvia Sclarea: el extracto de Salvia Sclarea es un agente
antiinflamatorio, antioxidante y antimicrobiano.*® Libera los poros de
impurezas, estimula los foliculos del pelo y ayuda a bloquear la enzima
dihidrotestosterona (DHT).4?

Extracto de raiz de Panax Ginseng: el extracto de raiz de Panax
Ginseng contiene vitaminas B, flavonoides y péptidos, que ayudan
eficazmente a estimular el crecimiento de pelo nuevo, mediante efectos
antioxidantes, antiinflamatorios y vasodilatadores en el foliculo piloso.
44,45

Extracto de Cinnamomumb Zeylanicum: derivado de corteza seca,
se utiliza para disminuir los niveles de microbios y de DHT,
proporcionando los nutrientes y vitaminas adecuadas.*? También
funciona como antiflingico. 2°

Extracto de Kigelia africana: contiene compuestos antibacterianos,
norviburtinal, cumarinas, iridoides, flavonoides, &cidos grasos,
esteroles y glucésidos. El extracto Kigelia africana bloquea la 5 alfa
reductasa, deteniendo la DHT y la futura pérdida de pelo.*446

Extracto de Ginko biloba: aumenta el flujo sanguineo a importantes
partes periféricas del cuerpo y a los capilares, funciona como

antioxidante.*” La sangre y el flujo de oxigeno ayuda a suministrar
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nutrientes potentes como las vitaminas A y E para favorecer la salud
de la piel y el pelo. 3242

Sulfopéptidos de soya: son reguladores de la nutricion y crecimiento
celular. Penetra en cada hebra de pelo, lo fortalece y lo hidrata. 48
Arginina: es uno de los aminoacidos que constituye las proteinas del
cabello, ademas que es capaz de aumentar la funcién inmunolégica.*®
Es un aminoacido no esencial que se convierte en 6xido nitrico,
relajando los vasos sanguineos, aumentando el flujo sanguineo al area
de la piel estimulando el crecimiento del pelo. *°

Glucosamina: es un precursor y fortalecedor de la papila extracelular
(matriz peribulbar). 5t

Ornitina y citrulina: Aminoacidos precursores de pigmentos de
melanina. >?

Acetil tirosina: aminoacido adicional que ayuda a fortalecer las células
de la piel y estimular el crecimiento del pelo, inhibe la DHT. 52
Vitaminas del complejo B: actian como antioxidante, produce
vasodilatacién por la liberacion de prostaglandinas Dy E. 49
Gluconato de Zinc: se han realizado diversos estudios en donde se
suplementan a pacientes con gluconato de zinc en donde se concluye
qgue mejora la calidad del pelo y disminuye su caida.>* Los beneficios
del zinc en el manto piloso incluyen favorecer la reproduccién celular,

el crecimiento, la reparacion de los tejidos y la sebo-regulacion. 48
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La informacion publicada acerca de Trichogen ®, alfa-bisabolol y el aceite de
arbol de té, ha demostrado tener efectos benéficos en la calidad del pelo en
humanos, sin embargo, no hay informacion de su uso en perros. En caso de
que estos resultados sean similares representa una nueva alternativa de
tratamiento dirigida al mejoramiento de la calidad del pelo en los caninos. Por
otra parte, la convivencia entre humanos y perros cada vez es mas cercana,
por ejemplo, en México el 79% de la poblacién tiene por lo menos un perro en
casa, ademds existe la tendencia al alza de muchas parejas jévenes que
deciden tener perros en lugar de hijos, la mayoria permitiéndoles vivir dentro
de los hogares.®® Seglin una encuesta realizada en Espafia en el afio 2015,
76% de los propietarios refirieron que la mayor molestia de tener a sus
mascotas dentro del hogar es el pelo que “tiran” ya que queda en los muebles,
en la ropa y en el piso, por lo que un producto que auxilie a reducir la pérdida
de pelo y mejorar las caracteristicas de este, ayudaria a los propietarios a
disminuir la inversién en dinero y tiempo en la limpieza de la casa, ademas de

que la condicién del pelo es un buen indicativo de la salud del perro. 5
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2 HIPOTESIS

Al administrar por via topica un preparado a base de Trichogen ® extracto del

arbol del té y alfa-bisabolol, mejorara la calidad del pelo en perros.

3 OBJETIVO

3.1 Objetivo general

Administrar por via tépica Trichogen®, extracto del arbol del té y alfa-bisabolol
mediante un preparado liquido o en champu para mejorar la calidad del pelo

en perros.

3.2 Objetivos especificos

1. Administrar un champu a base de Trichogen®, extracto del arbol del té y

alfa-bisabolol y evaluar su efecto sobre la calidad del pelo en perros.

2. Administrar un liquido de aplicacion tépica a base de Trichogen®, extracto
del &rbol del té y alfa-bisabolol y evaluar su efecto sobre la calidad del pelo

en perros.

3. Administrar un champu y un liquido de aplicacién tépica a base de
Trichogen ®, extracto del arbol del té y alfa-bisabolol y evaluar su efecto

sobre la calidad del pelo en perros.
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4 MATERIAL Y METODOS

4.1 Animales y tratamientos

Se realiz6 un estudio ciego para el cual se emplearon 41 perros clinicamente
sanos de pelo corto, de diferentes razas y mestizos y con edad de 2 a 10 afios.
Previo al estudio, se realiz6 un examen fisico general y anamnesis para
descartar factores de origen infeccioso, alérgico, nutricional, hormonal,
fisiologico o de comportamiento a los que se les pudieran atribuir la pérdida
de pelo. No se requiri6 de alimentacion especial o cambio de dieta en los
animales, sin embargo, para ingresar al estudio, estos perros debian consumir
habitualmente un alimento comercial que tuviera el contenido nutricional
minimo recomendado por la AAFCO (Tabla 8).° No se administraron
suplementos o complementos alimenticios a lo largo del estudio y no se realiz6
corte de pelo durante todo el estudio.

Tabla 8. Contenido nutricional minimo en el alimento para perros
adultos en base seca. *’

Nutriente Porcentaje
Proteina 18%
Carbohidratos | 30%

Grasa 5%

Fibra 4%

Los perros se asignaron en los diferentes grupos mediante un proceso de
aleatorizacion, para esto se asignd un valor numeérico aleatorio del 1 al 42y
con ayuda de una tabla de niUmeros aleatorios se realiz6 la designacion de los
individuos a uno de los 7 diferentes tratamientos descritos en el Tabla 9 y

estos se aplicaron durante 4 meses. >
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Tabla 9. Descripcién de los tratamientos a base de Trichogen®, extracto
del arbol del té y alfa-bisabolol

Tratamiento Forma Ingredientes Frecuencia
farmacéutic de aplicacion

CcC Champu e Sin principios | Semanal

activos, unicamente
la base.

L5 Ligquido e Trichogen® 5% Dos veces al
en spray e Extracto del arbol |dia

del té 0.5%
e alfa-bisabolol 0.1%
C Champu e Trichogen®5 % Semanal
e Extracto del arbol
del té 1%
e Alfa-bisabolol 1%

CL5 Champu +| Liquido en spray: Liquido en
liquido en e Trichogen® 5% spray: dos
spray e Extracto del arbol |veces al dia

del té 0.5% Champu:
e alfa-bisabolol 0.1% |semanal
Champu:
e Trichogen®5 %
e Extracto del arbol
delté 1 %
e Alfa-bisabolol 1 %

L8 Liquido e Trichogen® 8 % Dos veces al

en spray e Extracto del arbol |dia
del té 0.5%
e alfa-bisabolol 0.1%

CL8 Champu +| Liquido en spray: Liquido en
liquido en e Trichogen® 8% spray: dos
spray e Extracto del arbol |veces al dia

del té 0.5% Champu:
e alfa-bisabolol 0.1% [semanal
Champu:
e Trichogen®5 %
e Extracto del arbol
del té 1 %
e Alfa-bisabolol 1 %

CL Liquido e Sin principios activos  |Dos veces al

en spray dia
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Todos los champus utilizados en este proyecto para los tratamientos CC, L5,
CL5 y CL8 contenian la misma base, esta se elaboré a partir de tensioactivos,
agentes acondicionadores, conservadores, modificadores de la viscosidad,
estabilizadores y fragancia con un pH entre 6.5 y 7.5.5° El liquido utilizado en
los tratamientos CL, L8, CL5, CL8 y L5 estaban elaborados con la misma base.
Los preparados utilizados en este estudio fueron elaborados y proporcionados

por el laboratorio Holland de México S.A de C.V.
4.2 Aplicacion de tratamientos y toma de muestra

Para la aplicacion del champu primero se humedecié el pelo con agua tibia
(aprox. 25 °C), posteriormente se aplico la cantidad de 5 mL de champu en
perros de talla chica , 10 mL de champu en perros talla mediana y 15 mL de
champu en perros talla grande, cubriendo el dorso del perro desde la cruz
hasta la base de la cola y se extendié hacia el resto del cuerpo mediante un
masaje, se dejoé actuar durante 5 minutos y finalmente se retiré el champu con
agua tibia (aprox. 25 °C), al finalizar se sec6 completamente el pelo con una

toalla y con aire tibio utilizando una secadora eléctrica. 60-62

El liquido topico se aplicd con un aplicador en spray, rociando a contra pelo

desde la base de la cola hasta la cruz y en miembros anteriores y posteriores.

Mediante cepillado y traccion directa, se colectaron muestras en sobres de
papel antes de la aplicacion del tratamiento (dia cero) y en los dias 14, 28, 42,

56, 70, 84, 98, 112 postratamiento.
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Para determinar el efecto de los preparados sobre la calidad del pelo, se

evaluaron las siguientes caracteristicas:

a. Examen microscopico de tallo y bulbo piloso de la fibra capilar

En el &rea de la cruz se aisl6 un mechén de pelos desde su base con la ayuda
de una pinza sin dientes mediante una traccion firme. De esta muestra se
colectaron aleatoriamente diez pelos y se observo la base del foliculo piloso
para determinar la fase de crecimiento en la que se encontraba. 5263

b. Densidad capilar

En una hoja de plastico flexible se corté un recuadro de 3 cm * 3 cm. Este se
colocé sobre el dorso del perro aislando en el recuadro el pelo del perro. Se
tomo un registro fotografico y se elaboré un fototricograma. 5263

c. Peso del pelo

Se cepillé a cada perro sobre un pliego de pelicula plastica, utilizando un
cepillo para perro de 6 cm * 5 cm, con cerdas de plastico flexible con puntas
redondeadas 5 veces por todo el cuerpo en sentido contrario al crecimiento
del pelo. Sélo se colectd el pelo que se encontrd sobre la pelicula plastica y el
en el cepillo y se almacen6 en un sobre de papel, para posteriormente ser
pesado en una balanza analitica. 63

d. Grosor

Se tomd una muestra aleatoria de 10 pelos obtenidos durante el cepillado a
nivel dorsal y se midié el grosor de cada uno con la ayuda de un vernier

digital .63
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Adicionalmente, se realiz6 una encuesta de satisfaccion a los propietarios
para conocer su opinion general con respecto a la condicion final del pelo de
su perro, debido a que es un estudio ciego, los propietarios no tuvieron
conocimiento de que tratamiento se aplicé en sus mascotas, de esta forma se

evitd una falsa percepcion del resultado por parte del propietario (Anexo 1)
4.3 Analisis de resultados

Los datos fueron analizados mediante prueba de T de Student para muestras
relacionadas comparando el avance del tratamiento con respecto a los valores
iniciales y posteriormente los grupos se analizaron con ayuda del software
G*Power y se calculd la potencia para la prueba de T para muestras
relacionadas y Mc Nemar con 7 grupos con a 0.05, en ambos casos se supera
una potencia de 85% al utilizar un tamafio de muestra total de 41 perros

(Figura 7).

t tests — Means: Difference between two dependent means (matched pairs)
Tail(s) = Two, « err prob = 0.05, Effect size dz = 0.5
55

50

45

| v [ |

1

Total sample size

0.6 0.65 0.7 0.75 0.8 0.85 0.9 0.95
Power (1- err prob)

Figura 7. Potencia calculada para prueba de T para muestras relacionadas y
Mc Nemar.
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5 RESULTADOS

5.1 Peso del pelo

Después de la administracién del tratamiento a los grupos CC y CL, no se
presentd diferencia estadisticamente significativa (P>0.05) entre el peso
registrado el dia 1 de cada grupo y el resto de los dias de muestreo hasta el
final del tratamiento (Figura 8 y 9). Para el grupo C a partir del dia 56 hasta el
final del tratamiento se presentd una diferencia estadisticamente significativa
(P<0.05) entre el peso registrado el dia 1, presentando una reduccion desde
149 + 38 mg el dia 1 hasta 29 £ 8 mg el dia 112 (Figura 10). En cuanto al grupo
L5, no se presento diferencia estadisticamente significativa (P> 0.05) entre el
peso registrado el dia 1 y el resto de los dias de muestreo hasta el final del
tratamiento (Figura 11). Para el grupo CL5 se presentd una diferencia
estadisticamente significativa (P<0.05) a partir del dia 42 hasta el final del
tratamiento, presentando una reduccién desde 127+22 mg el dia 1 hasta
33+10 mg el dia 112 (Figura 12). Para el grupo L8, no se presento diferencia
estadisticamente significativa (P>0.05) entre el peso registrado el dia 1 de
cada grupo y el resto de los dias de muestreo hasta el final del tratamiento
(Figura 13). Para el grupo CL8 a partir del dia 56 hasta el final del tratamiento
se presenté una diferencia estadisticamente significativa (P< 0.05) entre el
peso registrado el dia 1 presentando una reduccion desde 128+36 mg el dia 1
hasta 34+13 mg el dia 112 (Figura 14). Todos los promedios de pesos (mg) y
error estandar obtenidos en los diferentes grupos se presentan en la Tabla

10.
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Tabla 10. Promedio y error estandar (EE) del peso (mg) registrado en
los diferentes tratamientos en cada dia de muestreo, comparados
contra el dia uno de cada tratamiento mediante T de Student para
muestras relacionadas.

Grupos!?

Dia CcC CL C L5 CL5 L8 CL8

1 118+892 96+71% 1494388  112+24® 1274222  117+76* 128+36°
14 139+852 85572 146+35°2 81+£33% 106162 171+82% 108+18?
28 124+762 98+69? 93+142 88+35? 105+292  101+652 58+10%
42 98+522 741542 93+142 1431662 63+21° 109+652 48+112
56 95+522 100+744 61+8° 1014552 59+16° 1134862 22+4°
70 931592 8415372 36+12° 1154392 60+17° 103+712 18+9°
84 1024652 79477 28+10P 97+432 60+14° 111+65% 19+8°
98 1324862 87+602 30+9° 84+292 62+17° 1194742 24+8P
112 95+522 71+442 29+8° 1074432 33+10° 112+71% 34+13°

aDiferentes literales por grupo indican diferencia estadisticamente significativa
entre lineas comparadas con el dia 1, P<0.05.

1CC: Control champu; CL: Control spray; C: champu 5%; L5: Spray 5%; CL5:
champu 5% y spray 5%; L8: Spray 8%; CL8: champu 5% y spray 8%.

37



1 14 28 42 5 70 8 98 112
Dias

Figura 8. Promedio y error estdndar (EE) del peso del pelo registrado en el
grupo tratado con champu sin principios activos (CC).
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180 -
160
140 +

_—

1 14 28 42 56 70 8 98 112
Dias

Figura 9. Promedio y error estandar (EE) del peso del pelo registrado en el
grupo tratado con el liquido en spray sin principios activos (CL).
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Figura 10. Promedio y error estandar (EE) del peso del pelo registrado en el
grupo tratado con champu con Trichogen 5% (C).
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Figura 11. Promedio y error estandar (EE) del peso del pelo registrado en el
grupo tratado con el liquido en spray con Trichogen 5% (L5).
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Figura 12. Promedio y error estandar (EE) del peso del pelo registrado en el
grupo tratado con liquido en spray con Trichogen 8% (L8).
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Figura 13. Promedio y error estandar (EE) del peso del pelo registrado en el
grupo tratado con champu y liquido en spray con Trichogen 5% (CL5)
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Figura 14. Promedio y error estandar (EE) del peso del pelo registrado en el
grupo tratado con champu con Trichogen 5% Yy liquido en spray con
Trichogen 8% (CL8).

5.2 Diametro

Después de la administracion del tratamiento al grupo CC (Figura 15), este
presento una diferencia estadisticamente significativa (P<0.05) en el diametro
(mm) a partir del dia 70 presentando una reduccion desde 0.060+ 0.01 mm
del dia 1 a 0.037+ 0.005 mm el dia 112 (Tabla 11). El grupo CL presentd una
diferencia estadisticamente significativa (P<0.05) en el diametro a partir del
dia 56 con una reduccion desde 0.055+0.008 mm del dia uno hasta
0.036+0.007 mm el dia 112 (Figura 16). En cuanto a los grupos C, CL5, L8 y
CL8 no se registré una diferencia estadisticamente significativa (P>0.05) del

diametro entre el dia uno y el dia 112 de cada tratamiento (Figura 17-21).
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Tabla 11. Promedio y error estandar del diametro (mm x 10 3) registrado
en los diferentes tratamientos en cada dia de muestreo, comparado
mediante T de Student para muestras relacionadas.

Dia CC CL C L5 CL5 L8 CL8
1 60+082 55+082 49+10% 64+082 461062 47+08% 47+092

14  55+08% 55+11% 50+082 69+052 47+072 43+092 55+102

28 57+10* 52+082 51+112% 73+06% 58+05% 44+08* 47+072

42  55x072 54+072 54+12% 70+01* 63+05% 40+102 52+092

56 70+09@ 34+07° 62+11% 65+03% 61+072 41+10% 49+092

70 41+08P 39+08P 56+132 56+09% 54+092 41+102 48+102

84 32+03P 37+06° 48+10% 55+04® 50+122 42+102 47+102

98 33+03P 34+06P 51+09% 58+062 49+11@ 41+092 49+132

112 37+05b 36+07° 42+10% 49+04% 51+122 394092 45+12¢@

ab Diferentes literales por grupo indican diferencia estadisticamente significativa entre lineas
comparadas con el dia 1, P<0.05. *CC: Control champu; CL: Control liquido spray; C:
champu 5%; L5: liquido Spray 5%; CL5: champu 5% y liquido spray 5%; L8: liquido
pray 8%; CL8: champu 5% y spray 8%.
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Figura 15. Promedio y error estandar (EE) del diametro del pelo registrado
en el grupo tratado con champu sin principios activos (CC).
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Figura 16. Promedio y error estdndar (EE) del diametro del pelo registrado
en el grupo tratado con el liquido en spray sin principios activos (CL).
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Figura 17. Promedio y error estandar (EE) del diametro del pelo registrado
en el grupo tratado con champu con Trichogen 5% (C).

o0e-

0.07

0.06 -
005-
0.04 ~
o o_os.‘

0.02 -

0.01 +

0.00 -

1 14 28 42 5 70 84 98 112
Dias

Figura 18. Promedio y error estandar (EE) del diametro del pelo registrado
en el grupo tratado con liquido en spray con Trichogen5% (L5).
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Figura 19. Promedio y error estdndar (EE) del diametro del pelo registrado
en el grupo tratado con liquido en spray con Trichogen 8% (L8).
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Figura 20. Promedio y error estdndar (EE) del diametro del pelo registrado
en el grupo tratado con champu y liquido en spray con Trichogen 5% (CL5).
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Figura 21. Promedio y error estandar (EE) del diametro del pelo registrado
en el grupo tratado con champu con Trichogen 5% y liquido en spray con
Trichogen 8% (CL8).

5.3 Fases de crecimiento del pelo

Con respecto a la proporcion de las fases de crecimiento del pelo, el grupo
CC present6 una proporcion de A 26.7%, C6.7% y T 66.7% para el dia 1 del
tratamiento y esta proporcion no presentd diferencia estadisticamente
significativa (P > 0.05) en comparacion con el resto de los dias hasta el final

del tratamiento (dia 112).

Para el grupo CL se present6 una proporcion de A 21.7%, C 15% y T 63.3%
para las fases de crecimiento del pelo para el dia 1 y dicha proporcién no
presentd diferencia estadisticamente significativa (P>0.05) en comparacion

con el resto de los dias hasta el dia 112.
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En el grupo C la proporcion de las fases de crecimiento del pelo en el dia 1
fueron de A 19.7%, C 8.2% y T 72.1%, estas proporciones no presentaron
diferencia estadisticamente significative (P>0.05) hasta el dia 56 en el cual las
proporciones de las fases del crecimiento del pelo fueron A 21.3%, C 1.6% y
T 77% presentando una diferencia estadisticamente significative (P<0.05).

Para el grupo L5 la proporcion de las fases de crecimiento del pelo fueron de
A 15%, C 10% y T 75% para el dia 1 del tratamiento, estas proporciones no
presentaron una diferencia estadisticamente significativa (P>0.05) en

comparacion al resto de los dias hasta el final del tratamiento (dia 112).

En el grupo CL5 la proporcion registrada el dia 1 fue de A 10%, C 1.7% y T
88.3% y esta presento diferencia estadisticamente significativa solo con los
dias 98 y 112, presentando proporciones de A 20%, C 1.7% y T 78.3% en

ambos casos (P<0.05).

En el grupo L8 la proporcion del dia 1 de las fases del crecimiento del pelo fue
de A 20%, C 6.7% y T 63.3%, dichas proporciones no presentaron una
diferencia estadisticamente significativa (P>0.05) en comparacién al resto de

los dias hasta el final del tratamiento.

Para el grupo CL8 la proporcion registrada el dia 1 de las fases de crecimiento
del pelo fue de A 14%, C 4% y T 82% y dichas proporciones no presentaron
una diferencia estadisticamente significativa (P>0.05) en comparacion a los
demas dias hasta el final del tratamiento. Los resultados de las proporciones
de las fases de crecimiento del pelo registrados en los diferentes grupos se

presenta en la tabla 12.
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Tabla 12. Proporcion de presentacion de las fases de crecimiento del
pelo (anagen, catagen, telogen) expresadas en porcentajes (%) y
comparadas mediante prueba de Mcnemar por grupo con respecto al

dia 1l

Grupo

CC

CL

L5

CL5

L8

CL8

Dia
Fase
A

C

T

A
C
T

10> -0 > 10>

0>

A
C
T

1

26.7
6.7
66.7
a

21.7
15
63.3
a
19.7
8.2
72.1
a

15
10
75

a

10
1.7
88.3
a

20
6.7
73.3
a

14

4

82

a

14

23.3
3.3
73.3
a

26.7
15
58.3
a
19.7
8.2
72.1
a

15

0

85

a
13.3
5
81.7
a

18.3
3.3
78.3
a

22
10
68

a

28

26.7
3.3
70

a
23.3
15
61.7
a
27.9
0
72.1
a

25
3.3
71.7
a
18.3
0
81.7
a

23.3
0
76.7
a

18
10
72

a

A= anagen; C= catagen; T=telogen
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25
2.7
73.3
a

13.3
6.7
80

a
16.4
1.6
82

a
21.7
3.3
75

a
16.7
3.3
80

a
11.7
1.7
86.7
a

16

82

56
13.3
81.7
21.7
73.3
21.3

1.6

77

21.7
3.3

75

16.7

3.3
80

a
11.7
1.7
86.7
16

82

70
21.7
73.3
a
15
80
13.1
86.9
a
21.7
3.3
75
23.3
1.7
75
8.3
1.7
90

14

82

84
21.7
73.3

a
21.7
73.3

18

1.6
80.3

a
28.3
66.7
18.3

3.3
78.3
a

8.3
3.3
88.3
a

18

76

98

23.3
1.7
75

18.3
1.7
80

115
1.6
86.9
a

15
3.3
81.7

20
1.7
78.3
11.7
88.3
a

18

78

112

23.3
0
76.7
a
16.7
1.7
81.7
a
14.8
1.6
83.6
a

13.3
10
76.7
a

20
1.7
78.3
b

8.3
1.7
90

a

8

6

86

a

abDiferentes literales por grupo indican diferencia estadisticamente significativa entre
columnas comparadas con el dia 1, P<0.05.
1CC: Control champu; CL: Control liquido en spray; C: champu 5%; L5: Spray
5%; CL5: champu 5% vy liquido en spray 5%; L8:liquido en spray 8%; CL8:
champu 5% y liquido en spray 8%.
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En la Tabla 13 se presentan los resultados del fototricograma del primer y
ultimo dia de tratamiento para cada grupo. Para el grupo CC, no se observaron
cambios en cuanto a la calidad del pelo, no aumento el brillo, ni se observa
mayor densidad capilar en el fototricograma del dia 112 comparado con el dia
1. En cuanto al grupo CL aumenté poco el brillo del pelo comparando con el
fototricograma del dia uno del tratamiento. Para el grupo C, aumento el brillo
y la densidad capilar ademas de que se observa menos aspero para el dia
112 del tratamiento. Para el grupo L5 el fototricograma del dia 112, mostro
mayor densidad capilar y brillo. Para el grupo CL5, L8, CL8 se observa menos
aspero y presenta mayor densidad capilar el dia 112 del tratamiento. En
ninguno de los tratamientos se observaron zonas alopécicas, irritacion,
inflamacion o cambios visibles en cuanto a la cantidad del pelo que pudiera
relacionarse con enfermedades dermatolégicas asociadas al bafio semanal o
a alguno de los principios activos del producto ya que se comento a los tutores
de los perros utilizados en el estudio que debian de secar adecuadamente a

los perros después de cada bafio semanal.
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Tabla 13. Fototricograma del dia1ly 112 de todos los grupos del
estudio.!

Grupo | Dia 1 Dia 112

CcC : pe—r—

CL
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L5

CL5

L8
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CL8

L CC: Control champu; CL: Control liquido en spray; C: champu 5%; L5: Spray
5%; CL5: champu 5% y liquido en spray 5%; L8:liquido en spray 8%; CLS8:
champu 5% y liquido en spray 8%.

En cuanto a la encuesta realizada, para el grupo C el 83% de los tutores
opinaron que el pelo estaba mas brillante y sedoso, el 50% opinaron que se
redujo un poco la cantidad del pelo que tira su perro y el 83 % opiné que redujo
el mal olor del perro. Para el grupo CL5 el 50% de los propietarios opin6 que
el pelo brillé mas y tird menos pelo, el 66% opind que se volvié mas sedoso y
el 83% opind que se redujo el mal olor. En cuanto al grupo L5 el 33 % opind
que el pelo era mas brillante, el 66% de los propietarios opind que se volvio
mas sedoso el pelo, el 50% opind que tird menos pelo y el 83% opind que se
redujo el mal olor. Para el grupo CL8 el 50% de los propietarios opiné que el
pelo brillaba mas, el 66% opino que se volvid mas sedoso, el 50% opind que
tir6 menos pelo y el 50% opiné que no hubo cambios en cuanto al olor del pelo
del perro. En cuanto al grupo L8 el 33% de los propietarios opin6 que el pelo
brill6 de forma significativa, se volvi6 mas sedoso, tir6 menos pelo el perro y
gue se quité el mal olor. Para el grupo CC el 50 % de los propietarios opin6

gue lo notaron un poco mas opaco y que se volvid mas sedoso, el 83% que
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se redujo un poco la caida del pelo y que redujo el mal olor. En cuanto al grupo
CL el 50% de los propietarios opino que brillaba poco y se veia un poco méas
sedoso, el 50% opind que tird menos pelo y el 83% que redujo el mal olor

(Figura 22-25).
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Figura 22. Resultados en porcentaje de la pregunta: ¢Notd algin cambio en
el brillo del pelo de su perro en comparacion al estado en el que estaba al
inicio del estudio?

a= Se opac6 de forma significativa, b= un poco mas opaco, c= un poco mas
brillante, d = brilla de forma significativa, e= sin cambio.
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Figura 23. Resultados en porcentaje de la pregunta: ¢Not6 algun cambio en
la textura del pelo de su perro en comparacion al estado en el que estaba al
inicio del estudio?

a= Se volvié muy aspero, b= un poco mas aspero, c= un poco mas sedoso,
d = Se volviéo muy sedoso, e= sin cambio.
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Figura 24. Resultados en porcentaje de la pregunta: ¢Noto algun cambio en
la cantidad de pelo que “tira” su perro en comparacion a la cantidad al inicio
del estudio?

a= Aumento de forma significativa, b= Aumenté un poco, c= Se redujo un
poco, d = Se redujo de forma significativa, e= sin cambio.
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Figura 25. Resultados en porcentaje de la pregunta: ¢Notd algin cambio en
el “olor desagradable” de su perro en comparacion al inicio del estudio?

a= Aumento de forma significativa, b= Aumenté un poco, c= Se redujo un
poco, d = Se redujo de forma significativa, e= sin cambio
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6 DISCUSION

Existen varios factores que pueden modificar las caracteristicas del pelo
(fisiologicos, genéticos, medioambientales, hormonales, etologicos e
infecciosos) por lo que un tratamiento enfocado a mejorar la calidad debe de
tener un enfoque multimodal.”?%%4 En la presente investigacion se observé
que los grupos que recibieron los tratamientos L5, L8, C, CL5 Y CLS8
mantuvieron el grosor de las fibras capilares durante todo el periodo del
estudio, a diferencia de los grupos CC y CL en los cuales se presentd una
reduccion de diametro de manera estadisticamente significativa (P< 0.05) a
partir de los dias 56 y 70 respectivamente comparandolos con el primer dia
de tratamiento de cada grupo. Se ha reportado que en casos de enfermedades
infecciosas por hongos o bacterias, asi como por una mal nutricion, se
puede presenter un aumento o una reduccién en el diametro del pelo. %566 Es
por esto que podemos considerar que al no presentarse una modificacion en
el diametro del pelo de los grupos CL5, L8, C, CL5 y CL8, es posible que los
principios activos incluidos en los preparados en champu vy liquido en spray
como el Trichogen®, alfa bisabolol y aceite esencial de arbol de té, hayan
presentado el efecto esperado de nutricion e hidratacion capilar al mejorar la
microcirculacién dilatando los capilares.?%4%63 Contrario a la disminucion del
diametro presentada en los grupos CC, CL en los cuales se redujo
significativamente el diametro al final del estudio desde los dias 56 y 70
respectivamente, esto puede ser debido a la frecuencia de los bafos sin
embargo seria adecuado que en estudios posteriores se determine mediante
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algun estudio complementario el mecanismo de accion en especifico que evito
el adelgazamiento del pelo en los grupos grupos CL5, L8, C, CL5 y CL8. En
cuanto a la caida del pelo, un aumento se relaciona con enfermedades en la
piel como pioderma, dermatomicosis, enfermedades endocrinas y una mal
nutricion.182365 | os tratamientos que presentaron una disminucion significativa
en el peso registrado fueron C, CL5 y CL8, siendo CL5 el tratamiento
que presentd menor peso en menor tiempo al dia 42, seguido de los
tratamiento CL8 y C al dia 56, esta disminucion en el peso registrado se puede
relacionar con una menor caida del pelo lo cual pudo deberse al efecto
combinado de la aplicacion de los ingredientes incluidos en el Trichogen®,
presentes en la formula del champu vy liquido en spray.?%5354 Debido a los
resultados anteriores es evidente que al utilizar el champu con los principios
activos se puede reducir la caida del pelo y este efecto puede presentarse en
menor tiempo cuando se combina con el liquido en spray con Trichogen® al
5% y aumentar su inclusion al 8% no favorece el efecto. Por otra parte, no se
presentd una disminucién en el peso registrado en los grupos L5y L8 en los
gue solo se aplico el liquido en spray, aun cuando estos contenian los mismos
principios activos que él champu, por lo que es importante que se utilice el
champu para obtener los efectos terapéuticos deseados y se complemente
con el liquido en spray tal como sucedi6 en los grupos CL5 y CL8. Para los
grupos CC y CL no se presenté una reduccion en el promedio de peso
registrado, ademas al tener una disminucion en su didmetro y con esto reducir
el peso de cada pelo se puede considerar que se recolecté mayor cantidad de
pelo en los dltimos dias del estudio, por lo que el uso del champu y liquido en

spray sin principios activos no favorecio la reduccién de la caida del pelo.
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Las proporciones de las fases de crecimiento del pelo, normalmente se
encuentran alrededor del 50% en fase telogen la mayor parte del afo,
aumentando en la época de invierno con una proporcion de 90% telogen y
solo 10% anagen, para el caso de catagen es raro observarlo sin importar la
época del afio. 567 En el grupo CL5 la fase de telogen fue menor a lo esperado
al dia 98 con una proporcion de 78.3% y se pudo observar la fase de catagen
con un 1.7% y anagen 20% presentando diferencia estadisticamente
significativa (P<0.05) con respecto a la relacién del dia uno en el que se
presentd una proporcion de anagen 10%, catagen 1.7% y telogen 88.3% por
lo que se presentd una reduccidon de la fase final del ciclo del crecimiento
(telogen), se mantuvo la fase de catagen o de transicion y aumento la fase de
crecimiento (anagen). Con el resultado anterior es posible asumir que el
Trichogen® presente en el tratamiento administrado al grupo CL5 llevé a cabo
su funcion reduciendo la fase de caida del pelo y aumentando el crecimiento,
esto puede relacionarse la disminucién en el peso del pelo registrado en este
grupo 4268 Para los demas grupos, no se presentd diferencia estadisticamente
significativa (P>0.05) en la proporcion de las fases de crecimiento en los

diferentes dias de toma de muestra en comparacion con el dia uno de cada

grupo.

En todos los grupos se aprecié una mejoria en las condiciones generales del
pelo, lo que en parte se atribuye a la limpieza continua que se realizaba por la
aplicacion de los tratamientos, sin embargo, en los grupos C, CL5 y CL8 se

observd mayor brillo, menor aspereza y mayor densidad capilar sobre todo al
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final del estudio. La higiene del pelo mediante el bafio favorece la eliminaciéon
de escamas y costras.®® El agua funciona como hidratante para el estrato
corneo, de igual manera se eliminan bacterias y otros agentes patdégenos con
la accion mecanica del agua, mejorando la calidad del pelo aumentando la
sedosidad y el brillo, y estos efectos pueden mejorar por la presencia de los
ingredientes como el Trichogen®, el alfa bisabolol y el aceite esencial de arbol
de té, debido a que poseen efecto antibacteriano e hidratante para el foliculo
piloso, asi como mayor nutricion debido a la vasodilatacién de capilares que

se encuentran en el foliculo piloso. 59:38:40.41

En ningln grupo en el que se realizo la aplicacion de champu se presentaron
efectos como alopecia, descamacién, dermatomicosis, dermatitis bacterianas
o lesiones en piel como las que se han reportado por bafios continuos, en
este estudio se realiz6 un secado adecuado posterior a cada bafio semanal
para evitar el desarrollo de patologias por exceso de humedad en el pelo,
ademas otro factor importante es que los ingredientes utilizados en la
elaboracién de la base del champu y liquido en spray no fueron irritantes para
la piel y permitieron la actividad antibacteriana, antipruritica y antifangica de

los principios activos.”0:71.38:40

Cada uno de los tutores participantes en cada grupo realizaron una encuesta
acerca de su percepcion de la calidad del pelo, la mayoria de los tutores de
los grupos CL5 Y CL8 opinaron que al final del tratamiento el pelo mejoré en
cuanto al brillo y su textura fue menos aspera, es decir, lo notaron mas sedoso,
de igual manera la mayoria opino que el perro tir6 menos pelo a lo largo del

tratamiento y mejoré en cuanto al olor. Dicho efecto puede atribuirse al bafio
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continuo, sin embargo, los tutores notaron mejor efecto en el champu utilizado
en los grupos C, CL5 y CL8 que contenian los principios activos, por lo que se

puede deducir que estos cumplieron sus efectos terapéuticos.3?4%

Los ingredientes contenidos como el Trichogen®, alfa bisabolol y aceite
esencial del arbol del té se han evaluado anteriormente para mejorar la calidad
del pelo en humanos, sin embargo, en animales solo se han evaluado los
principios activos por separado. 2040414363 por gejemplo el aceite esencial de
arbol de té solo se ha evaluado por via oral en bovinos para modificar la
fermentacién ruminal, en ratas para el tratamiento de candidiasis oral, en el
bagre negro por via tépica se evalué como tratamiento para infeccion por
Aeromona hydrophila, y en ratas como tratamiento de infeccion del alveolo
dental aplicado directo en la mucosa oral, el alfa bisabolol se ha evaluado por
via oral en ratas para el tratamiento de insomnio, en perros por via topica
como tratamiento para pioderma superficial, en roedores se ha evaluado por
via topica como antiinflamatorio, en ratones se evalu6 por via oral para el
tratamiento de dolor visceral y como antiinflamatorio, en cuanto al
Trichogen®, no se encontraron referencias de estudios de eficacia en
animales pero si se ha investigado acerca del efecto de algunos ingredientes
por separado como el gluconato de zinc y I-lisina para el tratamiento de
dermatitis en perros por via topica, el Ginkgo biloba se ha utilizado por via oral
en roedores para el tratamiento de pérdida de la audicién, también se ha
utilizado como hepatoprotector en roedores por via oral, el extracto de Panax
ginseng se utilizé en roedores por via oral para prevencion de enfermedades
cerebrovasculares. 7273.74.75.76,77,78,79,8081,8245 En este estudio se evalud el
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efecto combinado de los principios activos, ya que el uso simultaneo de dos o
mas farmacos puede representar una ventaja farmacologica y favorecer el
resultado terapéutico en comparacion con su uso individual, tal como se
observo en los grupos tratados con el champu y el spray con los principios
activos.®® Aun cuando existe informacién reportada en humanos referente a
los efectos de los principios activos en la calidad del pelo, no se habian
reportado los efectos de la combinacién de estos principios activos y tampoco
existia informacion en animales, por lo que los resultados obtenidos en este
fermentacién ruminal, en ratas para el tratamiento de candidiasis oral, en el
bagre negro por via tdpica se evalué como tratamiento para infeccion por
Aeromona hydrophila, y en ratas como tratamiento de infeccion del alveolo
dental aplicado directo en la mucosa oral, el alfa bisabolol se ha evaluado por
via oral en ratas para el tratamiento de insomnio, en perros por via tépica
como tratamiento para pioderma superficial, en roedores se ha evaluado por
via tépica como antiinflamatorio, en ratones se evalu6 por via oral para el
tratamiento de dolor visceral y como antiinflamatorio, en cuanto al
Trichogen®, no se encontraron referencias de estudios de eficacia en
animales pero si se ha investigado acerca del efecto de algunos ingredientes
por separado como el gluconato de zinc y I-lisina para el tratamiento de
dermatitis en perros por via topica, el Ginkgo biloba se ha utilizado por via oral
en roedores para el tratamiento de pérdida de la audicién, también se ha
utilizado como hepatoprotector en roedores por via oral, el extracto de Panax
ginseng se utilizé en roedores por via oral para prevencion de enfermedades
cerebrovasculares. 7273.74.75.76,77,7879.8081,82.45 En este estudio se evalud el

efecto combinado de los principios activos, ya que el uso simultaneo de dos o
61



mas farmacos puede representar una ventaja farmacolégica y favorecer el
resultado terapéutico en comparacion con su uso individual, tal como se
observo en los grupos tratados con el champu y el spray con los principios
activos.>® Aun cuando existe informacién reportada en humanos referente a
los efectos de los principios activos en la calidad del pelo, no se habian
reportado los efectos de la combinacién de estos principios activos y tampoco
existia informacion en animales, por lo que los resultados obtenidos en este
estudio de la evaluacion del efecto sinérgico de los principios activos en la
calidad del pelo representan una opcion terapéutica en perros para mejorar la

calidad del pelo.

Aunqgue los resultados de este estudio son alentadores, se puede obtener mas
informacion clinica relevante al prolongar la duracion de los tratamientos por
mas de 4 meses, evaluar en cada grupo el tiempo residualidad del efecto al
finalizar el tratamiento, también se podrian modificar los porcentajes de
inclusion de los diferentes principios activos para observar cual de ellos seria
mas benéfico para la calidad del pelo. Por otra parte, este tratamiento también
podria probarse en pacientes con, efluvio telégeno, dermatomicosis,
dermatitis bacteriana, seborrea, dermatitis atdpica, entre otras, debido a que
el Trichogen® se ha recomendado en humanos con patologias capilares, el
alfa-bisabolol se ha recomendado en casos de dermatitis bacteriana, y el
aceite esencial de arbol de té se ha indicado para el tratamiento de diversas

patrologias dermatoldgicas. 20:36:38,39,40,41,63,77
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7 CONCLUSION

En el presente estudio el tratamiento que mas favorecio la calidad del pelo en
los perros fue el tratamiento en el que se aplicé el champu y liquido en spray
con 5% de Trichogen® (CL5) debido a que disminuyé de forma significativa
(p<0.05) el peso del pelo antes que los demas tratamientos, aumento la fase
de crecimiento del pelo (anagen) y disminuyé la fase de reposo (telogen),
ademas de mantener el didmetro del pelo durante el tiempo de aplicacién, por
lo que se considerd que los principios activos del tratamiento de ese grupo
como son Trichogen®, alfa bisabolol y aceite esencial del arbol de té
funcionaron de forma sinérgica presentando su eficacia terapéutica. Se
observd que es mucho mejor el efecto del champu y liquido en spray en
conjunto en comparacion a los grupos en los que solo se utilizé solo uno de
ellos, sin embargo, los grupos tratados con el champu (C) y champu con spray
(CL8) con los ingredientes activos también presentaron una mejoria
significativa en comparacion a los grupos en los que solo se utilizé el spray
(CL, L5 y L8) con y sin principios activos y el champu (CC) sin principios
activos. En todos los grupos tratados con los principios activos, los tutores
opinaron que mejoré su percepcion de la calidad del pelo, aunque esta fue
mayor en el grupo CL5. Aunque los resultados son alentadores, aln es posible
obtener mas informacion de gran valor clinico si se evallan los tratamientos
por mas tiempo o se modifican los porcentajes de inclusion de los principios
activos, ademas de poder evaluarlos en pacientes con enfermedades

dermatolégicas.
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8 ANEXO

8.1 Encuesta

1. Notd algin cambio en el brillo del pelo de su perro en comparacion al estado en el
gue estaba al inicio del estudio:

. Se opacé de forma significativa.
. Un poco mas opaco.

. Un poco mas brillante.

. Brilla de forma significativa.

™ O O T 9

. Sin cambio

N

Noté algun cambio en la textura del pelo de su perro en comparacidn al estado en
el que estaba al inicio del estudio:

. Se volvié muy aspero.
. Un poco mas aspero.
. Un poco mas sedoso.
. Se volvié muy sedoso.

™ O O T Q

. Sin cambio

w

Notd alglin cambio en la cantidad de pelo que “tira” su perro en comparacién a la
cantidad al inicio del estudio:

. Aumenté de forma significativa.

. Aumentod un poco.

. Se redujo un poco.

. Se redujo de forma significativa.

™ O O T 9

. Sin cambio
4. Noté algin cambio en el “olor desagradable” de su perro en comparacion al inicio
del estudio:

. Aumentdde forma significativa.
. Aumentd un poco.

a
b

c. Se redujo un poco .

d. Se redujo de forma significativa.
e

. Sin cambio
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