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INTRODUCCION:

La terapia de lenguaje es una practica que a lo largo de la historia ha sido estudiada
por diversos campos dada su importancia en los distintos niveles de comprension
gue tiene el hombre sobre la realidad, En La presente investigacion se da una
propuesta Pedagdgica, tedrica para tratar de dar al egresado en la licenciatura una
serie de herramientas y conocimientos que le facilite la intervencién con nifios de 3
a 6 afos que presenten alteraciones en su lenguaje por dislalia y disfonia, se habla
de una propuesta tedrica ya que en el tenor del desarrollo de la presente
investigacion a causa de la pandemia que se genero por el virus COVID-19 a nivel
mundial y por seguridad social no se pudo llevar a su aplicacion, sin embargo, dicho

acontecimiento abre la posibilidad a futuras investigaciones.

La presente investigacion esta estructurada de la siguiente forma; Se parte desde
el andlisis sobre el aspecto mental para comprender los procesos psiquicos que
se desarrollan y como se conectan a nivel neuroldgico todas las areas de asociacion
para poder generar esta habilidad psiquica superior, fisiolégico por el impacto que
tiene en la relacion con el organismo como conjunto en la reproduccion de la voz y
como esto se va habilitando proceso a proceso, etapa por etapa, biolégico por los
organos que se ven comprometidos en el habla para comprender como las
alteraciones que puedan presentarse en cualquiera de estos, pueden ser un desafio
para quien los presente, social dadas las implicaciones ambientales que tiene el
aprendizaje en el contexto que se desarrolle y como estas, pueden ser 0 no
favorables y lo educativo/pedagogico haciendo referencia al como, cuando, dénde
y por qué se debe aprender o no el lenguaje e identificar si se esta llevando un

desarrollo favorable y que estrategias pueden utilizarse para que esto suceda..



Es por es que los estudios realizados respecto a como funciona y que tipo de
alteraciones pueden desarrollarse en el la adquisicion del lenguaje son amplios y
con diversos enfoques, la Pedagogia al tener como objeto de estudio a la Formacién
por medio de los procesos Educativos, comprende y da respuesta al proceso de
ensefianza — aprendizaje del individuo en las diversas etapas de desarrollo que este
tenga a lo largo de su vida, principalmente aquellos proceso que tengan que ver en
la infancia, son a los cuales se les da mayor importancia por lo valioso que es que
esto se desarrolle a modo de base para el resto de las habilidades que conforme
vaya adquiriendo sean factibles para su adaptacion en el medio social sea cual sea

en el que se desenvuelva.

El presente estudio hace hincapié en la vinculacién que existe entre la terapia de
lenguaje, la Pedagogia y como las alteraciones que pueden presentarse en la
adquisicion y desarrollo del mismo pueden generar impactos en el proceso formativo
del individuo, desde el como se va dando el proceso de desarrollo que esté tiene o
no a lo largo de su infancia, se toma como poblacién a los nifios de los 3 a los 5
afios de edad porque es la edad en la cual los nifios adquieren mas habilidades
linglisticas, donde se puede prevenir o estimular el lenguaje e incluso aprovechar
las habilidades que tiene el cerebro al ser joven para que el mismo en el proceso de
su adquisicion del habla sea mas sencilla si se presentan alteraciones organicas

gue no puedan ser resueltas de forma definitiva o inmediata.

El objetivo general en un primer momento es analizar las causas que provocan que
los nifios de 3 a 6 afios puedan presentar alteraciones en su lenguaje ya sea de
dislalia o disfonia/afonia, para asi comprender como funcionan y que lo origina, con
la finalidad de disefiar un programa de intervencién de terapia de lenguaje desde
una perspectiva pedagogica como medio para tratar los de la formacion que estos
puedan tener y de esta forma el pedagogo tenga un plan de accién estructurado

que le facilite este trabajo.



En segundo lugar, se propone identificar los problemas en la formacién del lenguaje
a causa de las alteraciones ya mencionadas con el fin de dar una propuesta
esquematizada para la aplicacion de la terapia de lenguaje y asi poder disefiar y
desarrollar un programa de intervencion que sirva de medio para facilitar el trabajo
con esta poblacién el cual sea meramente pedagdgico, reconociendo los limites que
tiene en su intervencién y como poder identificar la pertinencia que se tenga para

atenderlos o canalizarlos con otro tipo de especialista.

Por lo cual el presente trabajo esta estructurado de la siguiente manera, el primer
capitulo habla sobre la formacion del lenguaje y su impacto en el proceso del
desarrollo humano, en dénde se explica con mayor profundidad que es la formacion
como discurso pedagogico y la relacion que existe entre esta, la educacion, el
lenguaje, la cultura y el propio lenguaje y como esto se puede observar en el impacto
gue tiene una alteracion de esta naturaleza en los nifios, se define ademas que es
la dislalia y disfonia/afonia, como se puede identificar o diagnosticar y cuales son

las diferencias que existen con otras alteraciones.

En el segundo capitulo se habla sobre el trabajo de la Terapia de Lenguaje desde
una Perspectiva Pedagogica, cOmo es que se origino el problema de investigacion
se hondara sobre su caracter multidisciplinario y como se vincula la pedagogia con
la psicologia delimitando la intervencién que tiene cada una de estas para identificar
si se esta trabajando realmente desde un aspecto pedagdgico, se retomaran los
componentes basicos que se proponen tomar en cuenta para la intervencion
terapéutica y como esto puede ser la base para el desarrollo humano y la
rehabilitacion del lenguaje, ademas de conocer los factores concomitantes que se
desarrollan en conjunto con la alteracién y como estos pueden dificultar o no el

proceso de intervencion segun sean tomados en cuenta, y como por medio del



recurso didactico llamado “La caja hablante” se pueda tener una estructura de

aplicacion mas certera.

En el tercer capitulo se expondra cual es la Propuesta Pedagogica para atender
problemas de Dislalia y Disfonia/Afonia, como es que esta aporta ampliamente
conocimientos a la Pedagogia desde sus distintas areas de intervencion en los
procesos educativos, se tomaran en cuenta los objetivos de la aplicacion de la
Terapia de Lenguaje con los que busca cumplir esta propuesta, su desarrollo por

medio de la prevencion, estimulacion y la prevencion.

Se explica la estructura de la entrevista a padres propuesta como un medio mas
viable para tener un historial del como aparecio6 el conflicto, la estructura del informe
psicopedagogico que se propone utilizar como base para la creacion de la
planeacién de la intervencion en conjunto con las estrategias que desde esta
postura se proponen para el tratamiento de las alteraciones. Finalmente se

encuentran las conclusiones y los anexos.



CAPITULO I: LA FORMACION DEL LENGUAJE Y SU IMPACTO SOCIAL EN
EL DESARROLLO HUMANO

1.1.- La Formacion como Discurso Pedagdgico.

Para comprender a la Formacion como un discurso de la Pedagogia, se partird
desde la articulacion que existe con la formacién y la educacién, dado que son
argumentos que permiten vislumbrar el desarrollo del ser humano en sociedad y de
su cultura, de esta manera, encontrar la linea de conexion con la psicopedagogia y
la Terapia de Lenguaje, tomando como base los argumentos tanto filoséficos como
cientificos en atencion a comprender los problemas de dislalia y afonia
desarrollados en nifios de 3 a 6 afios de edad, atendidos por los egresados de la
Carreara de Pedagogia que se interesan en ello, de acuerdo con su Plan y
Programas de Estudios, dentro del marco del discurso pedagogico y de los diversos

fundamentos que se manejan en éste.

La sociedad en la que vivimos esta concebida por diversos factores generados por
la cultura los cuales son ensefiados a lo largo dela vida del sujeto: “El caracter mas
general y fundamental de una cultura es que debe ser aprendida, o sea, trasmitida
en alguna forma” (ABBAGNANO Y VISALBERGHI,1964) la cual se desarrolla
fundamentalmente en sociedad, tal es asi, que el principal factor facilitador de este
aprendizaje es por medio de la educacion, entendiéndola como un proceso
socializador en el que se enseflan y aprenden las normas, los valores y las
costumbres necesarias para el comportamiento, de acuerdo a sus habitos y formas
de vida, cuyo resultado es la formacion del sujeto y el cmo comprende el mundo

gue le rodea.

Al respecto, el término aleman “Bildung, que traducimos como << formacién >>,

significa la cultura que posee el individuo como resultado de su relacién social en



los contenidos de la tradicion de su entorno” (GADAMER, 1997) este proceso
formativo, tiene como medio necesario a la educaciéon, no solamente por su
capacidad socializadora, sino por todo lo que implica ser educado en la familia, la

escuela y la sociedad en su conjunto.

El aspecto socializador de la educacién adquiere un sentido fundamental, tomando
en cuenta que es mas compleja y profunda de lo que se pudiera observar a simple
vista, debido a que el concepto de socializacién se enfoque en la manera en que el
individuo se desarrolla en sus entornos, el cual es generado por las ensefianzas de
toda préctica educativa en las diversas dimensiones de la educacioén y los lugares

en las que ésta se desarrolla.

La educacion al tomar como base a la cultura, nos brinda una serie de aprendizajes
indispensables para lograr la socializacién tales como: costumbres, tradiciones,
abolengos y entre otros, normas que habran de constituir una moral que dirige la
vida del individuo con una vision de la realidad y como comprenderla para lo cual,
se emplea la comunicacion entre unos y otros, es decir, el lenguaje, por ello:
“Cuando el nifio aprende a hablar, aun no logra designar cada cosa con una palabra,
como se cree comunmente, sino que mas bien, aprende a identificar en las cosas,
a través de las palabras, la posibilidad genérica de uso que las define.”
(ABBAGNANO y VISALBERGHI, 1964) de esta manera, la construccion del
lenguaje debe ser paulatino, con el propésito de desarrollar las habilidades que no
implican simplemente la construccién de un signo, sino la edificacién de la realidad
gue tiene el nifio de su mundo y como puede verbalizarlo, proceso que resulta largo

y complejo, por lo que, debe ser acompafado.

El aprender a hablar, toma un papel sustancial para la formacion del sujeto, no es
un acto simple de identificacién, sino del uso al que se le ha designado el objeto que

es capaz de ubicar en su entorno y el significado que éste adquiere, como el



lenguaje que dara sentido a la vision que se obtiene con la percepcion de los
sentidos sobre la realidad. Sera por medio de este proceso de aprendizaje que la
persona podra comprender qué es ser persona en su mundo, en su universo,
entonces su realidad podra ser compartida, expresada e incluso, modificada por
medio de esta practica, hasta logar que comprenda que significa ser él o ella en el
mundo. “En el concepto de formacion es donde mas claramente se hace perceptible
lo profundo que es el cambio espiritual” (GADAMER, 1997)

Por lo cual podemos hondar un poco mas en el concepto de educacién y de sus
funciones dentro de la cultura, asi como en el proceso formativo de la persona.
Educacion es un concepto en conjunto que se conforma por distintas dimensiones
las cuales definen de alguna forma, la practica y los alcances de su intervencion o
de los lugares donde ésta se puede dar y como influye en el desarrollo humano, tal
es asi, que podemos comprenderla desde sus modalidades: formal, no formal e

informal.

La educacion formal sé, refiere a todo aquello que se encuentra regulado por el
Estado, en donde se da una uniformidad a los contenidos académicos a los que el
alumno a lo largo de su formacion tendra acceso, por lo cual se le otorga una Validez
Oficial de Estudios esto con el fin de asegurarse de que la poblacion, esté preparada
para su ambiente escolar tomando como base la educacion preescolar; primaria;
secundaria, etc., para poder desarrollar las habilidades necesarias para permanecer
en sociedad por lo cual “se ve en un primer momento como el lugar donde se
desarrollan estas habilidades, aptitudes y actitudes necesarias para tener un balaje
de conocimientos personales que le permitan al sujeto desarrollarse en sociedad de
manera correcta y reconocida” (BERNET, 2003) al hablar de educacién validada,
hablamos de aquello que se acredita, por ejemplo a un licenciado en x area 0 a un
ingeniero como una persona formada para desarrollar un trabajo especializado,
mientras que lo no formal, “se refiere a todas aquellas instituciones, actividades,

medios, ambitos de educacién que, no siendo escolares, han sido creados
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expresamente para satisfacer determinados objetivos educativos” (BERNET, 2003)
por ejemplo el trabajo con adultos mayores para ensefarles algun tipo de oficio y
que éstos puedan seguirse valiendo por ellos mismos, sin que tengan un
Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios (REVOE), pero que los

conocimientos que obtengan, les permitan aplicarlo en algun oficio.

Mientras que, a la educacion informal, “la constituyen los aprendizajes que el nifio y
el adulto obtienen a través del uso cotidiano de la prensa, radio y TV, de sus
lecturas, del contacto con los grupos sociales, de su pertenencia a un club,
sindicato, parroquia o asociaciones deportivas, de actividades de tiempo libre, de
asistir a conferencias, de visitas culturales, etc.” (HOZ, 1991), es decir, es
espontanea, no tiene un horario ni espacio definido, es cuando aprendemos las
bases de la socializacion, las cuales son generadas principalmente desde el hogar,

grupos de amigos, compaferos de la escuela y etcétera.

Una vez revisado cual es el rol de la educacién en la cultura y el lenguaje, la
podemos ubicar de manera directa, en el proceso de formacion del ser humano. El
proceso formativo en el que se ve inmerso el sujeto es dinamico, prolongado e
inacabado, en el cual interviene la educacion que éste haya recibido en cada una
de sus modalidades y la manera en la que éstas se han socializado para su
aprendizaje, dicho desarrollo se vera nutrido de todos aquellos aspectos que lo

beneficien e impacten.

Al hablar de formacion, nos referimos no solo de un proceso en el que se ve inmerso
el sujeto por su educacion o lo que él pueda entender de esta misma, y lo que su
cultura le ha heredado, mas bien es un proceso en el cual todo ese conocimiento
se vuelve parte del sujeto, la construccion de él mismo es el cOmo se apropian
verdaderamente de estos conceptos y de esa educacion, al grado de conformar su

identidad y personalidad. Su formacion: lo que él entiende de su realidad, como
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interactla con ella, en sus dimensiones ética, social y a nivel actitudinal, para

comprender su papel en el mundo y actie conforme a éste.

Esta consideracion lo define tanto como a la persona que se ha desenvuelto ante el
mundo con ciertas maneras de actuar, de acuerdo con lo que ha conocido, bajo la
concepcién del porqué y para qué, lo que es necesario para manifestarse en
sociedad, de la manera en la que se ha desenvuelto a lo largo de su vida, “en la
formacién uno se apropia por entero de aquello en lo cual y a través de lo cual uno
se forma” (GADAMER, 1997). Todo aquello a lo que él mismo le ha dado significado,
al grado de hacerlo un aspecto que lo define en su mundo y la conceptualizacion

gue tiene el de éste.

Podemos decir entonces que, al hablar de formacién, “nos referimos a algo mas
elevado y mas interior al modo de percibir, que procede del conocimiento y del
sentimiento de toda vida espiritual y ética y se derrama armoniosamente sobre la
sensibilidad y el caracter. Aqui formacion no quiere decir ya cultura, esto es,
desarrollo de capacidades o talentos.” (GADAMER, 1997). Por lo cual hablar de
lenguaje es fundamental para el desarrollo humano y el entendimiento de esta
funcidn superior, que pareciera ser sencilla de comprender al estar justificada, no
solamente desde los aspectos filoséficos sino de su proyeccion, cognitiva hablando
especificamente del desenvolvimiento de esta base psiquica biolégica que al llegar
a la maduracion de sus funciones inferiores se conviertan en superiores, que
“asegura un desarrollo adecuado” y una adaptacion social sana del individuo para

poder tener pertenencia en sociedad.

“El desarrollo psiquico que se inicia con el nacimiento y finaliza en la edad adulta es
comparable al crecimiento organico: al igual que este Ultimo, consiste
esencialmente en una marcha hacia el equilibrio. (...) Asi pues, el desarrollo es, en

un sentido, un progresivo equilibrarse, un paso perpetuo de un estado menos
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equilibrado a un estado superior de equilibrio” (PIAGET, 1991) es decir, a nivel
mental, para que el lenguaje aparezca paralelamente a la edad que tenga una
persona y se comprenda en el nivel que éste tenga, debid tener primero una
estructura previa, que con el tiempo se ha modificado, estructurado, equilibrado y
reajustado, segun las necesidades, practicas de éste. Por ello, al tomar como base
el ejemplo que da Piaget respecto al desarrollo de estas funciones, un lenguaje que
no se ejercita no alcanza sus funciones a plenitud y esto debe tener un inicio claro,

desde el nacimiento.

Si se toma en cuenta que el sujeto que se encuentra de manera constante en
socializacion, y el cobmo es capaz de comunicarse con otras personas a su alrededor
gracias a esta habilidad lingulistica, se puede observar que el lenguaje no es un
simple orden de letras y palabras que dan una estructura ortografica y gramatical,
ya que en el marco formal de la educacién, la “forma y uso correcto del lenguaje” en
sus grados de complejidad exigen que para el desarrollo de un sujeto en sociedad
eéste debe estar en un proceso de formacion constante, lo cual implica un
razonamiento que llega a ampliar, sustituir y/o modificar, la estructura de su

lenguaje.

Dicho de otra forma: “Lenguaje es dispositivo basico para el pensamiento, el
conocimiento, la imaginacion, la construccion e interaccion con la realidad: le
permite al individuo interactuar con el medio, planear su accion, trabajar en equipo,
ser nombrado por otros, asignandole una identidad, y a su vez asumirla, modificarla
y ponerle su sello personal; en definitiva, permite la circulacion de la cultura humana
sirviéndole de soporte a la ciencia, la tecnologia, el arte, los valores y normas que
constituyen su universo simbdlico” (VELAZQUEZ, 2007).

De esta manera, que podemos identificar el como, la pedagogia al encargarse del
estudio, analisis, reflexion y critica de la educacion, asi como de los recursos que

se emplean para cumplir con sus fines, toma este estudio, lo hace suyo y observa
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como es que en cada cultura de manera determinante, se ha de ensefiar una
manera especifica de comprender al universo, toma como actor principal al lenguaje
gue ha de facilitar como, en su proceso de formacién, los sujetos de dicha cultura,
conciban una forma utépica de ser en el mundo y lo comprendan para incorporarse

a la sociedad.

Dichos medios han de dar una amplia gama de resultados que convergen en la
busqueda del ideal de hombre que se ha educado en el espacio histérico en el que
se encuentra, en la busqueda de si mismo y la construccion del entendimiento de
éste, por lo que, formacion es entonces, el resultado de un proceso dialéctico que
se supera en el avance del hombre al adquirir la vision del mundo que lo rodea, su

propio papel en éste, el papel del otro y como todo converge, en una totalidad.

Para ejemplificar lo anterior, se tomara como base el siguiente esquema, el cual
sera una herramienta que nos ayudara a ubicar el vinculo que existe tacitamente

entre estos grandes conceptos.

ES EL RESULTAO DEL PROCESO
EDUCATIVO DEL SUJETO

FORMACION

=g

PROPONE UN TIPO
DEFORMACION UTIPICA .
EN CADA SOCIEDAD _—~ HACE REFERENCIA A LA GUIA DEL
NINO Y EL PROCESO EDUCATIVO DE
T ESTE |

CULTURA (N PEDAGOGIA mEmgmS) EDUCACION

v TRASMITIDA
v CONSERVARSE “~_ POSIBULITA

v INNOVARSE S QUE: TIENE UNA SERIE DE CODIGOS

QUE DEBEN SER APRENDIDOS
NO 50LO A NIVEL COGNITIVO
_— SINO TAMBIEN SOCIAL

."‘"LENG[UAJE -

ESTE DEBE SER APRENDIDO

ESQUEMA 1

La Pedagogia desde el inicio de su historia, se ha conceptualizado como esa rama
de lafilosofia, que se encarga de la guia del nifio respecto a los procesos educativos
y los fines de la educacion y mas aun al cumplimiento de estos objetivos como se

habia explicado brevemente con anterioridad “...a la pedagogia compete la tarea
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de coordinar las contribuciones de las diversas ciencias auxiliares y técnicas
didacticas y de impedir que se caiga en recetas fijas, de evitar que se cristalicen los
métodos y los valores y en resumen, de llevar a cabo aquella misién de apertura
hacia lo nuevo.” (ABBAGNANO y VISALBERGHI, 1964).

Asi pues, el pedagogo/a ejerce un continuo acto artesanal en la ensefianza, no solo
a nifos en nivel basico, sino en todos los espacios donde exista la necesidad de
educar y asi tener un desarrollo adecuado en sociedad y su proceso formativo. En
conclusion, el pedagogo no forma, pero facilita los procesos educativos tomando
como instrumento todo aquello que sea util para este proceso y lograr, que el
educando pueda formarse. La Filosofia de la Educacion, se nutre de los
conocimientos de otras disciplinas y ciencias para que los objetivos que tiene la
educacion de acuerdo con la historia sociocultural y época que viva el sujeto, sean
cumplidos y asi aprenda lo que tiene que aprender de manera satisfactoria
cumpliendo asi con su deber ser, para su formacion, en la época en la que se vive
y de esta manera, sobrevivir en esa sociedad y el entorno en el que se desarrolla,

de forma coherente a sus necesidades.

Por lo cual “la pedagogia puede definirse como la disciplina encargada de estudiar
el proceso de integracion humana, consecuentemente, la ensefianza sistematica de
las formas, los auxiliares, con que puedan ensefiarse todos los conocimientos que
acerca de la educacion humana, (...)” (VILLALPANDO, 1961)

Otorgarle a la Pedagogia, la dimension de filosofia de la educacién nace
precisamente de la tarea que ha de cumplir, por lo cual, se vale de todos aquellos
medios que faciliten todo proceso de aprendizaje, de tal forma, que sus objetivos
puedan ser cumplidos, lo cual en algunos casos puede generar una confusion, sino
se sabe cual es el fin de esta. A diferencia de todas las demas especies animales,

vegetales, y etc., que dentro de ellas ya tienen todo aquello que necesitan para
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sobrevivir en su entorno el ser humano es la Unica especie que debe aprender a
hacer lo que necesita para sobrevivir en su ambiente, si bien es cierto que el hombre
tiene dentro de si un instinto el cual rige en sus primeras etapas de desarrolloy a lo
largo de su vida, las necesidades bioldgicas basicas, esto no es suficiente, tomando
en cuenta que actividades como respirar, comer, caminar, correr, hablar, escribir
entre otras, estan desarrolladas de acuerdo a su contexto, para sobrevivir en la
sociedad que ha nacido y todo debe ser aprendido por medio de un facilitador que

le ensefie tales tareas.

Estas habilidades e incluso los instintos, deben ser educados de acuerdo a la cultura
en la cual se ha crecido, por tal motivo, podemos ver que una forma de entender a
esta misma, es como “el conjunto de técnicas, de uso, de produccion y de
comportamiento, mediante las cuales un grupo de hombres puede satisfacer sus
necesidades, protegerse contra la hostilidad del ambiente fisico u bioldgico y
trabajar y convivir de una forma mas o menos ordenada y pacifica” (ABBAGNANO
y VISALBERGHI, 1964) el lenguaje entonces toma su papel primordial en este
proceso, si no existiera ese medio de comunicacidn en ninguna de sus expresiones,
¢,De qué otra forma se podria educar al hombre para aprender todo y que pueda

sobrevivir en su entorno?

El fin dltimo de la educacion es lograr que los sujetos se formen de manera
adecuada, no solo con el conocimiento tedrico de su entorno, sino de manera
practica, con una serie de codigos que ademas de ser escritos, den sentido a la
trasmision de la vision del mundo “educar no es amaestrar a un animal. La
educacion del hombre es un despertar humano” (MARITAIN, 1943), una persona
gue no llegue a desarrollar sus habilidades; sociales, biolégicas y mentales, con
dificultad lograra conceptualizar de manera adecuada estas herramientas de
supervivencia, se vera condicionada y poco apta para sobrevivir en su mundo. “El
hombre no sélo es un animal natural, como lo son el 0so o la golondrina; es, también,

un animal de cultura, cuya especie no puede subsistir sino con el desarrollo de la
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sociedad vy la civilizacion. Es un animal histérico; de ahi la multiplicidad de tipos
culturales o ético — histéricos que diversifican a la humanidad: de ahi, igualmente,
la importancia de la educacion.” (MARITAIN, 1943)

Debido a esto distintas ramas del saber se cuestionan sobre la formacién del
lenguaje, como el principal vehiculo de la cultura, el mundo es del tamafio del
lenguaje al cual se tiene acceso, porque permite comprender la realidad de otros.
Diversos autores se han pronunciado al sefialar que el ser humano no es solo
utilitario en medida de que su capacidad intelectual, fisica, emocional sea funcional
0 no, sino en el nivel de desarrollo que este tenga en sociedad en conjunto con estas
habilidades y como esto se vincula con el lenguaje al que esta expuesto de manera

constante.

Concluimos pues que estos conceptos estan estrechamente vinculados al proceso
formativo del ser humano y el papel que desarrolla en sociedad, donde la Pedagogia
busca comprender por qué y para qué, un sujeto se ha formado de la manera en la
gue lo ha hecho, dependiendo del desarrollo que éste ha tenido en sociedad, y el

cdmo puede nutrirse para impactar a este proceso.

La educacion al ser un actor principal facilita la adquisicion de los conocimientos
gue se necesitan para desarrollarse en sociedad, pero no es determinante, la
aprehension del conocimiento que tenga cada sujeto haré la diferencia en su forma
de dirigirse ante el mundo, los valores, la moral, la ética, la forma en la que esté

pueda vivir en su comunidad, sociedad o cultura.

El lenguaje sera la herramienta primordial para esto, cuando una persona sabe

comunicar la idea que quiere trasmitir y el otro puede comprenderla, existe una
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oportunidad de crecimiento, que puede llevar a una sola persona a generar que

otros, tengan esta misma apertura.

Dicho lo anterior es necesario hacer destacar la importancia de conexién con la
Psicopedagogia y el papel fundamental que ejerce en los procesos de ensefianza y
aprendizaje del ser humano, como bien se ha tenido a explicar la pedagogia, la
cultura, el lenguaje y la formacion son conceptos que estan intimamente
relacionados, sin embargo, pueden ser conectados con mayor claridad y
entendimiento por esta Ultima, esta rama del plan de estudios que actualmente se
esta profesionalizando como una corriente de especialidad cada dia mas seria, hace
la conexion entre los procesos mentales, que bien ha tenido a explicar la Psicologia
y los procesos de ensefianza y aprendizaje que la Pedagogia dentro de sus
multiples funciones resuelve, toma como medio al aprendizaje y los diversos
problemas que pueden darse en este, enriquecen aun mas el campo de intervencion
del Egresado de la Licenciatura en Pedagogia de Fes Aragdn tomando en cuenta
que “ hay dos tipos de condiciones para el aprendizaje, las externas, que definen el

campo de estimulo y las internas que definen al sujeto” (PAIN, 1983).

Esta dltima relacion sera aclarada y sera tratada con mayor profundidad en
posteriores capitulos para especificar la relacion y oportunidad de abrir nuevos
campos de intervencion para el egresado de la licenciatura. Dicho lo anterior
continuaremos con el siguiente apartado en dénde, se abordara, como se da el
proceso de formacion del lenguaje en nifios de 3 a 6 afios de edad, el impacto que
puede tener la mal formacién de éste, el proceso por el cual pasa la construccion
del mismo, durante sus etapas de desarrollo y como es que se da el proceso de
aprendizaje en ellos, en conjunto, con los conceptos minimos que el especialista
desde esta postura, debe conocer para comprenderlo, se explicard cOmo es que
éste, se manifiesta a nivel organico y como se relaciona con el proceso mental de

su desarrollo y la socializacion con el medio ambiente en el que se encuentra.
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1.2.- El Papel de la Formacién del Lenguaje en nifios de 3 a 6 afios; impacto y

consecuencias de la Malformacién de éste.

Anteriormente analizamos la relacion que existe entre la Pedagogia, Educacién,
Formacioén, Cultura y Lenguaje y como se vincula con el desarrollo humano, en este
apartado, se analizara porqué el lenguaje y su formacion o malformacién en nifios,
€s un aspecto necesario para tratar, por los limites que puede causar en el proceso
formativo del individuo en su desarrollo futuro y como es que se van dando las
etapas de formacion de este. Desde el aspecto biolégico el hecho de hablar implica
no solamente funciones mentales o culturales, es un universo interno que trabaja
de manera adecuada en el organismo del individuo, para que se de este acto tan
complejo. “Ciertas funciones psiquicas, que dependen estrechamente del estado de
los drganos, siguen una curva analogica” (PIAGET, 1991) una de estas es el

desarrollo del lenguaje.

Dentro de este funcionamiento podemos ubicar distintas dimensiones que rodean
al proceso psiquico superior, principalmente la biolégica, en dicha dimension se
explica qué érganos y como se ve el desarrollo del habla a nivel cerebral, existen
estructuras especificas en las cuales se origina el proceso del habla, desde las
interacciones de la percepcion, los procesos cognitivos dados por medio de la
sinapsis, hasta la dinamica cerebral que existe entre un hemisferio y otro. “Para la
lectura e integracion de la experiencia es fundamental de la integridad anatémica y
de funcionamiento de los 6rganos directamente comprometidos con la manipulacién
del entorno, asi como de los dispositivos que garantizan su coordinacién con el

sistema nervioso central” (PAIN, 1983).

El funcionamiento del &rea de Broca, de Wernicke a nivel cerebral, corresponde con
el funcionamiento del sistema fonoarticulador que comprende; la nariz y los

conductos respiratorios, la boca, los dientes, el frenillo, la lengua, los maxilares, la
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trAquea, los pulmones y el diafragma, en caso existir algun problema en cualquiera
de estos 6rganos podria influir directamente con la adquisicion correcta del lenguaje
y su utilizacion. “Laindagacion neurolégica es necesaria para conocer la adecuacion
del instrumento de las demandas del aprendizaje. El sistema nervioso sano se
caracteriza, en el nivel de comportamiento, por su ritmo, su plasticidad, su
equilibrio.” (PAIN, 1983).

Dentro de las explicaciones que nos ofrece PAIN es sabido que ella no corresponde
a la vertiente epistemoldgica que se esta manejando en el presente trabajo de
investigacion, sin embargo, es necesario destacar que los aspectos que se
recuperan de su investigacion estan referidos exclusivamente a aspectos biologicos
y organicos que tienen que ver con el desarrollo del aprendizaje, lo cual tiene en
comun con la teoria que propone PIAGET en sus Seis estudios de psicologia, lo

cual enriquece la postura del presente trabajo.

Dentro de la Pedagogia existen una serie de herramientas que han apuntalado a
gue el pedagogo tenga los instrumentos necesarios para apoyar con el tratamiento
de estos conflictos, sin embargo existe una linea en especifico que ha apoyado a
gue éste tenga en claro el nivel y el alcance que tiene en su practica, hay diversas
perspectivas que explican el trastorno del lenguaje, por ejemplo el término de terapia
se le atribuye casi en su totalidad a los aspectos de salud, es decir a médicos,

rehabilitadores fisicos, terapeutas o psicélogos incluso que dan este servicio.

Cada uno desde su area aporta y da sentido al tratamiento desde la necesidad del
paciente, habrd ocasiones en las cuales la practica pedagdgica con algun alumno
gue sea tratado por problemas del aprendizaje en el lenguaje a causa de dislalia y
afonia no pueda ser tratado por el pedagogo, al existir conflictos que se encuentran
fuera de su practica por su complejidad, sin embargo éste puede nutrirse de otras

areas para aprender a realizar dicho trabajo, el pedagogo tiene la responsabilidad

20



de adquirir los conocimientos necesarios para intervenir con mayor factibilidad en

los diversos campos que dese intervenir.

“El pedagogo en la labor psicopedagogica “se encarga de construir las situaciones
ensefiantes que hagan posible el aprendizaje, implementando los medios, las
técnicas y las consignas adecuadas para favorecer la correccion de la dificultad que
presenta el educando (...) La intervencion psicopedagdgica se vuelca a descubrir la
articulacion que justifica el sintoma y a construir las condiciones de ubicacion del
sujeto en el lugar desde el cual el comportamiento patolégico sea prescindible”
(PAIN, 1983).

Los problemas en la adquisicion del lenguaje son mas complejos de lo que se llega
a pensar, el conflicto de la Dislalia y la Afonia (Disfonia) estudiados en esta tesis
van vinculados al andlisis de las dificultades que se puedan generar en el proceso
formativo del sujeto y como la educacion que recibe a largo de su vida no es
codificada de manera adecuada, la cultura, su concepto del “yo”, el “otro”, su
identidad misma pueden verse modificadas por estas dificultades ya sea por
conflictos receptivos, no comprender lo que se esta comunicando o de expresion,

no saber articular lo que se quiere comunicar.

Dichos problemas del lenguaje pueden ser desarrollados por numerosos factores,
gue pueden ser generados por conflictos organicos, genéticos e inclusive
ambientales, lo cual deriva de un conflicto de aprendizaje en esta habilidad. “Las
condiciones internas del aprendizaje hacen referencia a tres planos estrechamente
interrelacionados. El primer plano es el cuerpo como infraestructura neurofisioldgica
u organismo, cuya integridad anatomofuncional garantiza la conservacion de los
esquemas y sus condiciones (...) El segundo plano se refiere a la condicién

cognitiva del aprendizaje, es decir a la presencia de estructuras capaces de
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organizar los estimulos del conocimiento (...) El tercer plano de las condiciones

internas del aprendizaje esté ligado a la dinamica del comportamiento. (PAIN, 1983).

Esto genera que diversas disciplinas y la ciencia se preocupen por este proceso y
se busque una solucion por medio del tratamiento de estas dimensiones, dando
origen a lo que hoy conocemos como “Terapia de Lenguaje” la cual es la
herramienta que se ha utilizado desde distintas perspectivas para ayudar a
solucionar los problemas que se puedan presentar en alguna de estas dimensiones

del aprendizaje.

Tomando en cuenta lo que interviene en el proceso del lenguaje, se analiza que
significa el lenguaje en si mismo y cuales son sus funciones, en complemento con
las funciones de la lengua y las etapas de desarrollo que existen, las cuales nos dan
una base para identificar si existen o no conflictos en el desarrollo del paciente o
alumno que tengamos, ya que como explica Piaget en su libro: Seis estudios de
psicologia “toda la vida mental, asi como también la propia vida organica, tiende a
asimilar progresivamente el medio ambiente, y lleva a cabo esta incorporacion

mediante estructuras, u 6rganos” (PIAGET, 1991).

En este mismo libro Piaget nos propone un esquema del desarrollo del nifio
adecuado en el cual al generar estos bloques de pensamientos, se pueden dar
estructuras mas sélidas y necesarias las cuales se van desarrollando a lo largo de
la vida del infante, tomando como base primordial a las principales etapas es que el
menor puede desarrollarse de forma adecuada a lo largo de su vida. A continuacion,

se describen brevemente:

Etapas de la Organizacién Mental o estadios del desarrollo.
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Estas

Etapa de los reflejos o ajustes hereditarios, asi como las primeras tendencias

instintivas (alimentacién) y las primeras emociones.

Etapa de las primeras costumbres motrices y de las primeras personas

organizadas, asi como los primeros sentimientos diferenciados.

Etapa de la inteligencia sensoriomotriz o préactica (anterior al lenguaje), de
las regulaciones afectivas elementales y de las primeras fijaciones exteriores

de la afectividad.

primeras etapas constituyen por si mismas el periodo del lactante hasta el

afio y medio o dos afios, 0sea anterior al desarrollo del lenguaje y pensamiento,

dentro de estas se desarrollan una serie de estructuras que son fundamentales para

el correcto desarrollo de las siguientes.

4-

Etapa de la inteligencia intuitiva, de los sentimientos interindividuales,
espontaneos y de las relaciones sociales de sumision al adulto (de los dos a
los siete afos, también conocida como la segunda parte de la primera

infancia).

Etapa de las operaciones intelectuales concretas, inicio de la légica y de los
sentimientos morales y sociales de cooperacion (se da de los siete a los 12

afnos).

Etapa de las operaciones intelectuales abstractas, de la formacion de la
personalidad y de la insercion afectiva e intelectual en la sociedad de los

adultos (se desarrolla en la adolescencia).

Cada etapa se caracteriza por la aparicion de estructuras originales sucesivas o

subestructuras similares a una gran construccion, que, para formarse, necesitaron

una serie de ladrillos que en su conjunto le dan origen a su imagen o concepto como
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tal. Para poder generar esto, tiene que existir una necesidad que orille a la persona
a desarrollar la siguiente estructura. El desequilibrio de la necesidad esta al margen
0 en nosotros mismos, se modifica y se trata de reajustar la conducta en funcién de
este cambio, la accibn humana consiste en un mecanismo continuo y perpetuo de

reajuste y equilibramiento mental.

“El nifio, al igual que el adulto, no ejecuta ningun acto, exterior o incluso totalmente
interior, mas que impulsado por un movil que se traduce siempre en una parvedad
(una necesidad elemental o un interés, una pregunta, etc.) (PIAGET, 1991) ninguna
estructura mental se origina por que si, cada una de ellas es necesaria para el
desarrollo del nifio, el cual en un inicio sera tarea del Sistema Nervioso Central y de

su desarrollo en conjunto, con el ambiente y su desarrollo.

Contrario a lo que en algunas ocasiones se pueda creer por mera intuicion, el
desarrollo humano de una persona no se vera definido por su capacidad intelectual
solamente, podremos tener casos de nifios con super inteligencia, pero pocas
habilidades sociales, las cuales en un ambiente determinado pueden llegar a ser
mas necesarias que la inteligencia general. “Si bien cada parte de nuestra corteza
cerebral nace con funciones el desarrollo de éstas, esta determinado por la

experiencia y el aprendizaje diario” (OLVERA, 2017).

“Este sistema nos permite recibir la informacion del exterior por medio de nuestros
sentidos para enviarla y que pueda ser procesada. Luego entonces podemos
entender que lo que vivimos como educacién y formacion se comienza a gestar en
este sistema” (OLVERA, 2017) una vez revisado de manera mas amplia la
importancia de conocer las etapas de desarrollo de los nifios, podemos pasar a la
comprensioén propia del lenguaje y la lengua. Cabe destacar que la teoria anterior

sobre las etapas de desarrollo que pertenecen al constructivismo no es la Unica
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teorizacion que existe de este desarrollo, sino que por la perspectiva que se

presenta en este trabajo es la que mayor fundamentacién se le da.

Regresemos al concepto del lenguaje, es el medio por el cual una cultura comunica
un proceso educativo que facilita a que un sujeto pueda aprender algo y de esa
forma ser formado de acuerdo con las necesidades de dicha cultura, el contexto y
tiempo historico en el que se desarrolle, entonces “la formacion, representa el fin
ultimo de dicha educacion, es decir, que el hombre se convierta en un ser social,
dotado de principios y valores, poseedor de conocimientos que le brindan la
posibilidad de vivir, crecer, aprender, crear, reproducir y trasformar su medio fisico,
social y su cultura” (ROMERO, 2004).

Sin una serie de codigos, 0 una manera de comunicarse, dicho proceso no podria
darse, al inicio de la historia humana, el acto de comunicar se valio de distintos
canales, los cuales hoy conocemos como oral, escrita o sefias (no verbal), tal es
asi, que “con el lenguaje el nifio descubre, en efecto las insospechadas riquezas de
un mundo de realidades superiores a él: sus padres y los adultos que le rodean se
les presentaban ya como seres grandes y fuertes (...) estos mismos seres revelan
sus pensamientos y voluntades, donde el universo empieza por imponerse con un

brillo incomparable de seduccién y prestigio” (PIAGET, 1991).

El nifio requiere un desarrollo del proceso de aprendizaje sobre el lenguaje y su
utilizacion correcta, de la comprension de dichos conceptos abstractos sera el
campo de vision que él desde la infancia aprenderd a tener, para que el especialista
pueda tener un punto de partida mas claro respecto a como se debe dar este

proceso, se tiene que conocer con claridad los siguientes conceptos:

Lenguaje y la diferencia con lengua, fonema, organizacion fonética, modo de
articulacion, punto de articulacion, tipos de habla, la diferencia entre retardo del

habla y una alteracion especifica del desarrollo de este entre otros conceptos.
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“El lenguaje es, en principio, distintivo del género humano (...), nos permite la
integracién social, la inclusion dentro de diferentes grupos de pares. Y finalmente
nos proporciona el medio mas eficaz para comprender y explicar el mundo que nos
rodea y nuestra propia existencia” (ALESANDRI, 2007) mientras que la lengua es
la serie de cddigos que desarrolla una poblacion especifica por medio de la cual se
comunica un grupo de personas, es por eso por lo que existen distintos tipos de
idiomas, los cuales permiten la socializacion e internalizacién de conceptos que su

cultura le requiera.

Por otro lado un fonema es la unidad minima de un sonido, el cual segun su modo
y punto de articulacion van teniendo sentido dentro de la estructura de algun idioma
conocido, si bien es cierto que cada uno de estos tiene una forma, existen en comun
una serie de sonidos limitados,” Tras analizar todas las lenguas existentes se
comprobd6 que existe un grupo limitado de sonidos (no mas de 40) con lo cual un
individuo logra establecer un complejo sistema de comunicacion” (ALESANDRI,
2007), los cuales a su vez tienen una organizacion la cual tiene sentido para
comenzar a construir cierto tipo de palabras, e intenciones las cuales comunican un

mensaje y dan un sentido de socializacion.

Estos fonemas a su vez tienen un punto de articulacién el cual hace referencia a la
posicion y punto de contacto de los érganos fonoarticulatorios durante la emision de
un fonema. Por lo cual podemos tener fonemas bilabiales, labiodentales, dentales,
alveolares, palatales o velares y el modo de articulacion es el que nos indica la forma
en la que sale el aire al momento de emitir el fonema los cuales se clasifican en,
oclusivos, fricativos, africados, laterales y vibrantes. Las cuales estan intervenidas
por la sonoridad la cual hace referencia a la intervencion o no de las cuerdas vocales

en la produccion de un fonema, las cuales pueden ser sonoras o sordas, la
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resonancia que indica por donde se da la salida del aire, la cual puede ser sonora

(boca) o nasal.

De igual forma el aprendizaje de los fonemas y la construccion de silabas, para
posteriormente convertirse en palabras es progresivo, “para la integracion de un
fonema es necesaria la presencia de otros que son anteriores en cuanto al tiempo
de adquisicién y del que se valdra para oponerlo y contrastarlo” (ALESANDRI,2007)
este orden de incorporacion se presenta de forma mayormente estable, sin embargo
pueden existir variables personales, de tal modo que el primer grupo generalmente
son P, m, t, posteriormente se integrala, I, n, ii, d, j ,k, g, en el tercer grupo aparece
la s, f, ch, ll, posteriormente la Z y silabas inversas y mixtas con s y sintones con |,
posteriormente surge lary rry silvas inversas y mixtas con | y por ultimo se afiaden

los sifones con r y grupos consonanticos (combinacion de tres consonantes).

Dicho aprendizaje puede presentar diversas alteraciones por la complejidad que
tiene en si mismo, desde fonoldgicas en el eje sintagmatico las cuales pueden
presentarse por reduplicaciones de sonidos u omisiones, pragmatico desde
sustituciones (remplazar fonemas), Oclusivizacion (remplazar una fricativa por una
oclusiva), Anteorizacion (se sustituye un sonido velar por uno alveolar o dental),
Labializacién (se remplaza una consonante lingual por una labial y etc. Este
aprendizaje sera progresivo hasta lograr que el nifio sea capaz de integrar palabras
nuevas las cuales pasaran por una etapa pre- léxica (aun no hay conceptos), una
de simbolos léxicos (ya tienen un nivel conceptual y se reconocen como palabras)

y una semantica cuando el nifio ya comienza a utilizar la frase de dos palabras.

También existen alteraciones en el sistema semantico los cuales pasan desde la
sobreextension (cuando el nifio utiliza la misma palabra para designar objetos, hasta
las ecolalias que consiste en repetir generalmente la dltima palabra que escucho al

interlocutor. “Algunos de estos errores son muy frecuentes en los primeros afos y
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se producen durante el periodo de aprendizaje debido al proceso muy activo de
incorporacion de significados. Por su puesto que deben ser considerados como

patologicos una vez culminado ese periodo” (ALESANDRI,2007).

Recorremos que el desarrollo del lenguaje del nifio siempre va a estar sujeto a las
necesidades de su ambiente y las herramientas que tenga para que pueda generar
el proceso, por lo podemos encontrar nifios de hasta 4 afios de edad que o tienen
un desarrollo retardado o demasiado acelerado a su edad, sin que tengan que ver
con algun conflicto organico especifico, ademas de que las teorias son propuestas,
gue apoyan a comprender una fraccién de la realidad, un estimado de lo que debe

pasar en el comun de un estudio especifico.

Se toma en cuenta que el lenguaje presenta una infinidad de manifestaciones
distintas en las diversas comunidades que existen en el planeta, lo que conocemos
como lengua o idioma las cuales van a estar determinadas por el contexto en el que
se desarrollen, en México por ejemplo se habla Espafiol pero el tipo de espafiol que
se habla en el centro, norte, o sur del pais gramaticalmente tiene sus claras
diferencias entre los hablantes de la misma lengua. “La lengua es como hemos
dicho, un sistema de signos que los hablantes aprenden y retienen en su memoria.
Es un cdédigo de cada hablante y que utiliza cada vez que lo necesita” (OLVERA,
2017).

Dentro de la lengua existen ciertas funciones que son necesarias para su

comprension, en el siguiente cuadro, se explican:
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SEMANTICA
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!

‘

Estudia el significado de las palabras, toma en cuenta su
imagen mental y el significante que seria la imagen
acustica, por ejemplo: mesa, éstas se dan oralmente y con
las interpretaciones que el hombre tenga en su medio, asi
como el modo en el que las aplique, esto en la interaccion
con el medio hard que cada uno le dé una interpretacion

diferente al concepto.

N
DO

<
|-

a:

SINTACTICA

Es la organizacion de palabras en la sintaxis. Cada lengua
tiene su propia organizacion de palabras y también
evocacion de la realidad a través de su léxico
(vocabulario). En cuanto a la evocacion de la realidad,

cada lenguaje tiene su forma de expresion.

o

PRAGMATICA

Es un proceso de comunicacion, la trasmision de
pensamiento e ideas de una persona (emisor) a otra
oyente (receptor) que utilizan el mismo cddigo, que
produce el mensaje el cual esta constituido por signos y
asociacion de los sonidos que va a construir el significado

y significante para ser comprendido.

FONOLOGICA

Estudia el sonido de las letras tomando en cuenta su
funcion, su unidad funcional es el fonema, es decir: “es la
articulacion de los sonidos del lenguaje que componen las
palabras” (MORALES, 1996).
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Los conflictos del lenguaje tienen diversos origenes; por ejemplo, podemos
encontrar a una familia que de manera general sabe que la forma correcta de
dirigirse a la madre de su madre es diciendo: “Abuelita”, sin embargo, escuchamos

no se ocupa el término adecuado sino uno adaptado al contexto familiar "aguelita”.

Estos errores del lenguaje son comunes y aparentemente podrian no tener que ver
en el desarrollo del nifio, sin embargo, al comprender su uso general y adaptacion
con la lengua, las cosas pueden tornarse diferentes, la manera que tenemos de
hablar ser&, por ejemplo, similar o igual a la forma de escribir y es ahi donde
podemos notar las limitaciones de la formacién de la persona en su entorno y el

nivel de desarrollo.

El lenguaje no se adquiere solamente por las percepciones que de manera
“predispuesta tiene el cerebro” necesita un medio de desarrollo bajo el cual pueda
darse la adquisicion y comprension del lenguaje, podemos hablar de miles de
personas a lo largo del mundo que al ponerles como ejemplo un concepto como lo
es el amor, lo verbalizan y explican no solamente con su habilidad lingtistica, sino
gue ademas hablaran del proceso de socializacion que los ha llevado a comprender
este concepto, de la forma en la que lo hacen y mas que comprenderla, vivirla. “El
lenguaje nos permite transformar nuestro exterior y ser transformados, pues
aprendemos el lenguaje no Unicamente para saberlo, sino para ser parte de la
comunidad” (OLVERA, 2017).

La Pedagogia al ocuparse del proceso formativo del sujeto, deberia cuestionarse
no solamente sobre si se cumplen o no los fines de la educacion que tiene una
sociedad sobre determinado tipo de individuo que educa, sino en la practica que
llega a realizar para hacer de estos conceptos, una internalizaciéon real de su papel
en el mundo, no es simplemente adquisicion de lenguaje, es la vida misma del sujeto

pensante que lo adquiere y como la ha de interpreta y comunica, su entorno y el
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papel de el mismo, tal como lo explica Gadamer “cada individuo que asciende desde
su ser natural hacia lo espiritual, encuentra en el idioma, costumbres e instituciones
de su pueblo una sustancia dada que debe hacer suya de un modo anéalogo a como
adquiere el lenguaje. En este sentido el individuo se encuentra constantemente en
el camino de la formacién y de la superacion de su naturalidad, ya que el mundo en
el que va entrando esta conformado humanamente en el lenguaje y costumbres.”
(GADAMER, 1999).

Concluimos al sefialar que el hecho de hablar no es un proceso aislado de la
practica humana, es mas bien medula espinal de un numero infinito de funciones
gue en conjunto pueden dar origen a un sinfin de procesos humanos que logran que
el ser humano sea humano y por la complejidad del mismo es comun que se
presenten alteraciones en el desarrollo de estas habilidades. A continuacion, se
abordaran cuales son los conflictos a futuro que una persona puede desarrollar
precisamente por los errores de la adquisicion del lenguaje o la presencia de
alteraciones que lo impidan, ademas de revisar el procedimiento para llegar a un

diagndstico y cOmo revisar si nuestra intervencion tiene o no lugar.

1.3.- Alteraciones en el Lenguaje: Dislalia y Afonia.

Este capitulo dio inicio explicando la relacibn que existe entre Pedagogia,
Educaciéon, Formacion, Cultura, Lenguaje y la Psicopedagogia, seguida de la
explicacion sobre el desarrollo humano desde las etapas de desarrollo de Piaget y
como las alteraciones en la formacion del lenguaje pueden afectar y limitar la

manera de entender el mundo y su impacto en el proceso formativo.
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Posteriormente se revisé como es que el hablar, esta enriquecido por una serie de
procesos tan complejos que el mismo Piaget comparé el proceso mental humano
con un universo Copérnico en miniatura que vive en cada uno. En el lenguaje los
organos como unidad que conforma al individuo son indispensables de revisar,
descartar o conocer por la relacion entre éstos con los diversos trastornos o si, por
el contrario, son originados por la genética o el ambiente en el que se desarrolla la

persona.

El pedagogo para intervenir con quienes tienen estos conflictos de lenguaje cuenta
con una serie de conocimientos que lo apoyan a generar situaciones de aprendizaje
gue puedan apoyar como “Terapia” o rehabilitacion, por lo cual, el hecho de hablar
no es una practica aislada del ejercicio humano, sino mas bien es humana por
excelencia, que al sujeto en sociedad le dé un aspecto humanizador. A
continuacion, se explicara ampliamente qué es la dislalia, la afonia, y como se
puede diagnosticar al conocer como se presenta, las diferencias y similitudes que

puedan tener con otros trastornos del lenguaje.

Los trastornos especificos del lenguaje son “alteraciones que imposibilitan
pronunciar y producir sonidos correctamente. Las personas afectadas por este
trastorno se caracterizan por afadir sonidos que no tendrian que formar parte de la
palabra, fonemas que deben estar presentes en la palabra y por sustituir sonidos
por otros a la hora de hablar” (CALAVIA, 2014). Sin embargo, estos trastornos estan
asociados generalmente a otro tipo de patologias desde aspectos motores,

sensoriales, auditivos y etcétera.

Las alteraciones de lenguaje son amplias y tienen diversos origenes lo cual hace
gue el trabajo terapéutico sea complejo, mas aun si no se conoce claramente como
funciona cada uno de ellos, la dislalia y la afonia son solo un par de estos conflictos

de lenguaje que existen en la actualidad.

32



Al hablar de afonia se hace referencia a los conflictos de disfonia, ¢,por qué hablar
de afonia y no de disfonia directamente? las disfonias son los trastornos que se
presentan en las cualidades acusticas de la voz, lo cual puede presentarse
principalmente en nifos que tienen problemas de “afonia” ya que este tipo de voz
es comun en nifilos con trastornos de lenguaje de esta naturaleza, al hablar de

afonia nos referimos a los conflictos del lenguaje que nacen de la disfonia.

Disfonia, entonces puede definirse como todo tipo de perturbacion o conflicto que
afecta a las cualidades acusticas de la voz: tomando en cuenta todos sus
componentes, altura, voz, intensidad y timbre. “Los términos de disfonia o afonia
hacen referencia a la pérdida parcial o completa de la voz. Afonia pérdida completa;
disfonia trastorno o pérdida parcial de la voz” (BORREGON, 2014). Uno de los
conflictos es que, en este tipo de trastorno, es que los padres se acostumbran a las

voces afdnicas de sus hijos y lo comienzan a tomar como algo normal.

Por otro lado, podemos ver que el término afonia o ronquera en algunos casos, es
utilizado de forma indiscriminada mas aun al referirnos a problemas del lenguaje
relacionados con la disfonia. Sin embargo, éstos no pueden utilizarse como
sinGbnimos porque, aunque son parecidos estan lejos de serlo, sin embargo, los
padres de familia en ocasiones pueden llegar a referirse a ellos con estos términos

al uso cotidiano que se le da a este concepto.

Algunas de las causas que pueden ocasionar la disfonia en la edad infantil son:
Tener antecedentes familiares.

No realizar una masticaciéon correcta de los alimentos.

Realizar un uso incorrecto de la boca.

Hacer un uso excesivo de la voz.
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Sufrir infecciones e inflamaciones continuas.

Al hacer uso del término voz nos referimos a “(..) un sonido que se produce en la
laringe. Para realizar dicho sonido, y mas concretamente como habla, es preciso
conjugar multiples aspectos psicofisiolégicos que determinan la calidad, acustica y
ejecucion de la propia voz” (BORREGON, 2014).

La ejecucion de la voz no depende solamente de las caracteristicas
anatomofisiologias, sino también de otros aspectos relacionados con la
personalidad, el estado de animo, la vivencia emocional, etc., porque gracias a la
VOzZ, es que una persona puede comunicar sus estados de animo, la tension
emocional, entre otras, todos los elementos que la componen son indispensables
para poder realizar el proceso del habla de manera adecuada, tomando en cuenta
gue la produccion del sonido necesita una serie muy compleja de procesos que

estan inmiscuidos en ella.

“El aire de los pulmones, a su paso por la laringe, hace vibrar las cuerdas vocales,
de esta manera se genera un primer sonido, una primera frecuencia, FO, frecuencia
fundamental. Este sonido puede ser modificado dando lugar al habla y/o al canto”
(BORREGON, 2014), el sonido se produce en las cuerdas vocales, sin embargo, su
origen mas remoto es un complejo sistema que nace del SNC, estas 6rdenes se
trasmiten por una red neuromuscular hacia el Sistema Nervioso Periférico y éste a
su vez, actla en lalaringe y las demas estructuras. Los musculos de la region facial,
velopalatal, laringea, etc., junto con la musculatura respiratoria, son los implicados

directamente en los procesos de produccion del sonido, del habla y del canto.

Los sistemas implicitos en la produccion de la voz y del sonido son:

34



1) Sistema respiratorio: “funciéon primordial la respiracion vital y como
secundaria la produccion del sonido” (BORREGON, 2014) la funcion
respiratoria tiene dos etapas, la Inspiratoria y la espiratoria, la fonacion se
realiza en el segundo tiempo, en ella intervienen, los pulmones, diafragma,
trdquea, laringe, faringe, cosa y todos sus 6rganos, nariz, rinofaringe, senos

nasales y senos paranasales.

2) Sistema fonador: En el cual, la cual la laringe es el agente sonoro vibrador

por excelencia.

3) Sistema resonador: ElI fendmeno de la resonancia actia amplificando y
modificando el sonido que es producto de la laringe. Sus principales
estructuras son la cavidad bucal, la cavidad nasal, el velo paladar, la faringe,

la laringe y los denominados senos paranasales.

Cuando la voz como sonido no es de buena calidad, es casi imposible poder
mantener una comunicacion ya que el receptor no es capaz de codificar en su
totalidad el mensaje que el emisor le quiere dar a conocer, lo cual genera un
problema de la comunicacion, el sonido de la voz como tal “se trata de vibraciones
gue se trasmiten en forma de ondas sonoras. Estas ondas pueden analizarse en
base a determinados parametros, siendo los mas significativos: la duracion, la
intensidad, el tono y el timbre” (BORREGON, 2014).

Tomando en cuenta que las principales caracteristicas de las ondas sonoras son la
duracion, la intensidad y la frecuencia su correlativo sera entonces para la voz la
percepcion del tiempo, intensidad del volumen y frecuencia del tono, lo cual nos da
un parametro con base a un desarrollo normal de un nifio que no presenta conflictos

de disfonia. La voz por tanto debe tener un suficiente alcance y resistencia, por lo
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cual el individuo debera poder respirar de manera adecuada, para logarlo, debe ser
clara lo cual dara a la laringe un acto principal por la nitidez, solides y brillo que
tenga la fonacidon en combinacién con la pronunciacion. La claridad es propia de la
dindmica de las cuerdas bucales y por ultimo su expresividad, tanto en su

entonacion, como ritmo, intensidad y timbre.

Clasificacion de las Disfonias:
Disfonias funcionales: estan asociadas al mal uso y/o abuso vocal:
— Fonastenia: Cansancio vocal.
— Disfonia psicégena.
— Glotis oval.
— Disfonia ventricular.
— Falsete de la muda o puberfonia.

— Lesiones minimas asociadas: Nodulos, pdlipo, ulcera de contacto,

edema de Reinke.

Al hablar de abusado vocal, se hace referencia a una higiene bocal pobre, esto
incluye cualquier habito que pueda ejercer un efecto traumatizante en los pliegues
vocales. Los cuales pueden ser, el uso habitual de tono inadecuado, gritar con

frecuencia, vocalizar de forma forzada, abuso de tos, carraspeo y etcétera.

Disfonias organicas: No asociadas al mal uso y/o abuso vocal sino a cuestiones de

otra naturaleza:
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— Patologia congénita: Conflictos en el diafragma laringeo,

papilomatosis y suicus.

— Patologia adquirida: Trastornos de origen endocrino, de origen

neurolégico, pardlisis laringea, laringitis, quiste laringeo y etc.

La dislalia por otro lado es un tipo de trastorno que supone una alteracion en la
pronunciacién de los fonemas de manera correcta. Existen dislalias organicas y
funcionales. Dentro de su trabajo CALAVIA, cita a REGAL (1984) definen a la
dislalia como “trastornos de la articulacion de la palabra, causadas por las
alteraciones de los organos periféricos que la producen sin dafio neuroldgico: las
clasifica en organicas a consecuencia de lesiones anatomicas en los 6rganos
articulatorios y funcionales, cuya causa viene dada por una mala coordinacion

muscular ocasionada por factores etioldgicos diferentes” (CALAVIA, 2014).

Todas las consonantes pueden verse afectadas por la dislalia. Para identificar el
tipo de conflicto se nombra a cada una de éstas, afiadiendo el sufijo tismo o cismo
al nombre griego del sonido que muestra un defecto en su pronunciacién. Cuando
todas las consonantes se encuentran alteradas, se da origen a una dislalia,
generalizada a la cual se le da el nombre de hontentotismo, hay ocasiones en las
que un fonema es sustituido por otro para estos casos se antepone el prefijo “para”

existen dislalias también por omisién y otra por afiadidura.

Asi se diferencian los siguientes términos para poder identificar el tipo de dislalia

gue tiene el alumno para identificar el grado de dificultad de la dislalia que presenta:
% Sigmatismo, alteracion en la articulacion de las consonantes sibilantes.
% Rotacismo, incorrecta articulacion de la /r/.

% Gammacismo, mal articulacion de la /g/.
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% Lambdacismo, enlaly Il

% Deltacismo, enladyt.

% Mitacismo en las bilabiales.

% Lotacismo en la /j/.

% Yeismo, articulacion de la Y en lugar de /a/ Il/.
% Ceceo, articulacion de Z en lugar de /s/.

% Chinoismo, sustitucién de la /r/ por la /ll. Y etc.

Dislalia Funcional:

Este tipo de dislalia suele desaparecer sola en la mayoria de los casos, antes de
que el nifio entre en edad escolar. “En caso de que perdurara a partir de los 4 afios
se consideraria como patologia, lo que estimularia la posibilidad de que existiera un

déficit de inteligencia de audicion o de la coordinacién motora” (CALAVIA, 2014).

Para algunos autores la dislalia es resultado de un conflicto auditivo, es decir, sobre
la comprension auditiva correcta de los fonemas, por lo cual puede ser que este
trastorno tenga origen en un habito inadecuado de la correcta articulacion, una
estimulacion deficiente de la pronunciacion, la cual puede ser originada por la

cultura general y familiar del individuo.

Diversas causas por las cuales se pueden originar las dislalias funcionales:

1. Audicion: Los nifios con dislalia reproducen de manera inadecuada los

sonidos, lo cual muestra el conflicto de la discriminacién auditiva.
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2.

4.

Causas psicolégicas: Retardo mental a causa de un desarrollo tardio de las

actividades esenciales como; caminar, hablar, controlar esfinteres, todo a su

debido tiempo.

Motricidad: Otra causa que puede generar la mala articulacion es la
alteracion en la motricidad para articular de manera adecuada (manejo del

sistema fonoarticulador).

Déficit en la sensacion oral y la poca capacidad para mover la lengua.

Los sintomas que presentan los nifios con dislalia se diagnosticardn después de

mantener una conversacion con el nifio, en su trabajo sobre los trastornos del habla

en los primeros afos, CLAVIA, (2014) propone que al momento de hablar con el

nifio es necesario poner atencion especial en los siguientes aspectos para identificar

si existe o no dislalia;

1)
2)
3)

4)

5)

6)

Oir su voz.
Forma en la que habla.
Hacer que repita las palabras que nosotros le decimos.

Hacer que repita las silabas que estdn compuestas por todas las
consonantes y la vocal /a/, para poder ver la boca y se analice la posicion de

la lengua.
Observar el lenguaje receptivo y expresivo.

Ubicar como fue la historia del desarrollo de su lenguaje en los primeros

afnos.

Debemos recordar que, segun la edad y la etapa de desarrollo del alumno, se

deberan hacer las modificaciones adecuadas para tener una mayor certeza sobre

el trastorno y como se presenta. Por lo general no suele apreciarse ningun tipo de

anomalia con los movimientos de los masculos implicados en el habla sin embargo

la articulacion, la omision o la sustitucion del sonido es comun, ademas de que “la
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dislalia también puede ser una consecuencia de no haber adquirido las funciones
linglisticas basicas a su debido tiempo” (CALAVIA, 2014).

Dislalia Orgéanica o Disglosia: se origina en el momento en el que tiene lugar una
lesion como en los 6rganos periféricos, se le da el nombre de disglosia ya que

manifiesta una lesién en los 6rganos del habla la cual se puede presentar como:

Disglosia Labial: que son problemas a la hora de realizar una correcta pronunciacion

son consecuencia de una alteracion en la forma, movilizada o fuerza de los labios.

Disglosia Mandibular: las dificultades al momento de articular vienen dadas por una

alteracion en la forma de los maxilares (ya sea en uno o en ambos).

Disglosia Lingual: Dificultad a la hora de realizar una correcta pronunciacién debido

a algun tipo de alteracién organica de la lengua, que influye negativamente en la

rapidez y precision de los movimientos adecuados de la lengua.

Diglosia Palatina: Conlleva problemas a la hora de articular los fonemas como

consecuencia de una alteracion organica del paladar 6seo o del velo paladar.

Disglosia Dental: Origina problemas a la hora de pronunciar debido a una mala

posicion o presencia de los dientes.

Disartria: Alteracion del habla de origen neuroldgico. No hay articulacion adecuada

a causa de los musculos o alteraciones del SNC.

Disfemia: Conocida como tartamudez.

Los conflictos de dislalia dependiendo de su origen, tiene ciertos grados de
complejidad en la intervencion del Pedagogo/a, existen diversos trabajos de
investigacion que proponen un tratamiento desde otras especialidades, que sirven
de apoyo para que, este busque la forma de apoyar al desarrollo del lenguaje, de

acuerdo con la necesidad del alumno, segun sus conocimientos, puede ubicar hasta
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donde llegara su intervencion, entre mas dafio organico, mas complejo podré ser el

tratamiento.

Los trastornos del lenguaje revisados hasta el momento se llegan a presentar como
parte del desarrollo humano, el conflicto nace cuando no se puede superar esta
etapa, el Pedagogo/a al ser generador de ambientes de conocimiento, de acuerdo
con el nivel y el grado del conflicto, puede generar el tratamiento para cada uno de

sus alumnos.

En primer lugar la Formacion, Pedagogia y lenguaje humano tienen una relacion
gue nace no solo de la aparicién de esta capacidad psiquica superior, sino por la
funcidn cultural que el individuo necesita para ser parte de la sociedad, comprender
el mundo y a el mismo, en segundo lugar, los proceso de maduracion mentales
estan en continuo progreso, de la mano de los procesos organicos corporales, a la
par que un nifilo aprende a caminar, a nivel cerebral tenemos las estructuras
necesarias para dar paso al siguiente nivel de conocimiento y con base a estas y
las propias etapas de desarrollo del nifio, podemos observar si es que estd 0 no en
concordancia la edad y el desarrollo de éste, de acuerdo a la conducta que presenta,
en su forma de hablar, de ahi que podemos identificar si existe 0 no existe un retraso

0 algo mas.

Por altimo, en lo que concierne a los trastornos del lenguaje y la practica pedagogica
en estos, el alcance que tiene es amplio, siempre y cuando se genere un trabajo
adecuado y multidisciplinario en el cual, se conozca y se pueda ubicar el problema
con certeza en compafia de un trabajo colaborativo con los padres o tutores para

gue el tratamiento sea lo mas certero posible.
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La formacion del lenguaje al ser un aspecto fundamental del proceso de
humanizacion guarda una estrecha relacién con la pedagogia y su objeto de estudio,
formarse es un proceso dialectico constante, el cual sera mediado por la educacién
gue reciba el individuo en sociedad, sin embargo, esta sera comprendida de manera
individual en funcién de la capacidad de este al integrarse a la sociedad. La
pedagogia al ocuparse de que se cumplan los objetivos de la educacion interviene
de manera inevitable en el tratamiento de los conflictos del lenguaje. De la habilidad
de hablar se desprenden muchas otras, tales como el, comunicar, comprender,
analizar, identificar, crear, en donde el individuo a medida que pueda valerse de
estas habilidades tendra un desarrollo y un proceso formativo diferente a pesar de

vivir en el mismo contexto.
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CAPITULO II: EL TRABAJO DE LA TERAPIA DE LENGUAJE DESDE UNA
PERSPECTIVA PEDAGOGICA

2.1 Planteamiento del problema.

En el capitulo anterior se revisg, cual es la relacion que existe entre la Pedagogia,
y la terapia de lenguaje, tomando como base, algunos conceptos que son
fundamentales para comprenderlo, y como la habilidad del habla en el individuo esta
relacionada no solamente con su contexto inmediato, sino ademas con su evolucion
cognitiva y del organismo. Y la conexion que existe entre este proceso y su

formacion.

A continuacion, se presenta la propuesta pedagodgica que se tiene respecto al
tratamiento de la Disfonia y la Dislalia, para lo cual se partird de las siguientes
preguntas a las cuales se tratara de dar respuesta a lo largo del capitulo: 1. ¢ Existe
realmente dentro de la formacion del Pedagogo/a una estructura que sirva como
base tedrico-practica para desempeiiar esta tarea?, 2. ¢ Qué herramientas tiene el
Pedagogo/a para realizar este trabajo terapéutico?,3. ¢Es necesario realizar un
bosquejo organizado que pueda orientar al egresado de la licenciatura en la

intervencion de los conflictos de dislalia y disfonia?

La formacion que recibe el egresado/a de la licenciatura en Pedagogia en la
Facultad de Estudios Superiores Aragon de acuerdo al plan de estudios que cursa,
le brinda una serie de herramientas que lo apoyan a desarrollarse dentro de las
diversas areas de trabajo que tiene disponible para desempefarse, no solo por su
rigueza tedrica sino por la practica, que la propia carrera le va permitiendo
desarrollar, sin embargo, al momento del inicio de esta se puede dar razén de una
realidad universal que en el aula es mencionada hasta el cansancio pero hasta que

no se vive en la realidad no se dimensiona, “no es lo mismo la teoria que la practica”.
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Para comenzar se dara respuesta a la primera pregunta; ¢ Existe realmente dentro
de la formacion del pedagogo/a una estructura que sirva como base tedrica- practica
para desempefar esta tarea?, partiremos de lo siguiente, recordemos que el plan
de estudios cuenta con cinco lineas ejes de formacion, las cuales son Historico-
Filos6fica, Sociopedagogica, Pedagdgica-Didactica, Psicopedagdgica e
Investigacion Pedagogica, las cuales brindan herramientas adecuadas para el
desarrollo profesional del Pedagogo/a en cualquiera de las areas en las que este se

desemperie.

Es con la linea eje de formacion psicopedagodgica que el alumno comienza a tener
conocimiento respecto al trabajo con nifios y adultos que presentan conflictos del
aprendizaje a lo largo de su desarrollo, los cuales se desarrollan por diversos
factores; biolégicos, sociales y ambientales, es a lo largo del curso de unidades de
conocimiento como lo son: Teorias Psicologicas, Taller de Pensamiento,
Aprendizaje y Creatividad, Taller de Educacion Especial entre otras que el
pedagogo/a en formacion va adquiriendo las habilidades necesarias para
comprender este trabajo, conocer las dimensiones que puede abordar, cuales son

sus limitaciones y como poder realizar su intervencion.

Se aprenden aqui las diversas Teorias del Aprendizaje y las corrientes de
pensamiento que se manejan dentro de ellas, como se da la socializacién en los
diversos grupos y como estos influyen de alguna manera en el mismo, también es
donde se aprende la importancia de la elaboracion de un informe psicopedagogico
y la evaluacion de lo que es necesario observar de cada alumno, conceptos como,
evaluacion psicopedagogica, trastornos de aprendizaje, dificultades del aprendizaje,
trastornos de lenguaje, del calculo, entre otros se van organizando y se va
descubriendo poco a poco lo cual genera unaidea mas o menos adecuada de como

intervenir, se toma en cuenta que si bien cada caso es una intervencion curricular
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personalizada existen procedimientos que son necesarios de llevar a cabo de
manera general para la realizar una evaluacion del conflicto con el cual se encuentra

el pedagogo/a.

En conjunto con las demas lineas eje le brindan al estudiante una amplia capacidad
para poder trabajar con estos individuos, es necesario destacar que si bien el
conocimiento tedrico se obtiene al cursar todo el plan de estudios, cada profesor y
cada alumno genera sus esquemas mentales y su comprension sobre lo que es
adecuado de trabajar en cada uno de ellos con la practica y empefio que tenga cada
uno en particular, la responsabilidad es individual al elegir indagar mas a fondo o no

sobre estos temas.

Sin embargo, existen una serie de conceptos que al realizar la revision de como se
podria dar el trabajo de rehabilitacion o habilitacion son constantes y es de ahi de
donde nace la idea de generar una estructura esquematizada formal para el apoyo
de este tipo de intervencion pedagogica, por lo cual podemos concluir que dentro
del plan de estudio de la licenciatura el egresado, si adquiere los conocimientos
tedricos necesarios para poder intervenir en los Trastornos Especificos del

Lenguaje, hablando especificamente de la dislalia y la disfonia (afonia).

2. ¢ Qué herramientas tiene el pedagogo/a para realizar este trabajo terapéutico?

La teoria ofrece una gama de herramientas que apoyan para explicar y ejemplificar
en donde, como y cuando se puede intervenir, aun asi, al momento de la practica
se puede dar el caso de que el individuo presenta mas de un problema de
aprendizaje o dificultad en su aprendizaje, los cuales pueden estar generados por
el ambiente en el que el nifio se desarrolla, mas que por la existencia de alguna

deficiencia intelectual que este generando estos conflictos.
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En cada intervencion es necesario realizar ciertos procedimientos como la
evaluacion, revision de historia de vida o entrevista de anamnesis también llamada
a padres e informe psicopedagdgico respecto a lo que se esta trabajando con el
alumno, lo cual conlleva una serie de pasos a seguir para poder desarrollar el trabajo
terapéutico con el cual se pretende dar el procedimiento necesario para llevar la

intervencion.

La cual debera pasar por un momento de disefio de intervencion curricular tomando
en cuenta los objetivos educativos con los que deba cumplir el alumno segun su
edad y su etapa de desarrollo para la satisfaccion de sus necesidades ambientales,
de aprendizaje y socializacion “La organizacion correcta del contenido de la
enseflanza esta soélo en funcion de la estructura logica interna del conocimiento tal
como la ve el especialista, sino también y sobre todo en su adecuacion a la manera
como procede efectivamente el alumno para asimilar dicho contenido” (COLL,
1991). Por lo cual el Pedagogo tiene herramientas de evaluacion, disefio y creacion
de actividades curriculares especificas encaminadas al cumplimiento de los
objetivos educativos que el alumno requiere para poder normalizar su proceso de
aprendizaje, tiene los conocimientos necesarios sobre las diversas teorias del
aprendizaje, desarrollo y conoce las diversas estrategias que pueden ayudar a

facilitar los procesos de ensefianza aprendizaje en el caso de la educacion especial.

Si bien cada caso es particular y cada uno de estos requerird una adecuacion
curricular particular por las necesidades de cada alumno, desde esta postura dando
respuesta a la tercera pregunta con la que dio inicio este capitulo, es imperativo y
necesario que exista al menos un bosquejo sobre lo que se tiene que realizar con
el alumno a cada paso, en que tiempo y con qué frecuencia se debe evaluar para
revisar si existe o no un avance en el trabajo particular que se esté realizando con
y como se estan manejando al menos los conflictos que tienen que ver con la dislalia

y la disfonia en nifios de 3 a 6 afios de edad.

46



Existen diversas variables dentro de este campo las cuales pueden ser ventajas o
desventajas, el cardcter multidisciplinario es un aspecto con el cual se puede
identificar a la terapia de lenguaje, este mismo puede ser una herramienta que
ayude a edificar una estructura funcional para su tratamiento o ser la herramienta
que derrumbe la construccién por la complejidad que tiene en si misma y la

confusion entre los limites de intervencidén que pueda tener o no cada especialista.

La informacién mal utilizada puede ser un arma de doble filo que en lugar de generar
un aprendizaje y apoyo para otros, se puede volver un punto de quiebre dentro de
la propia préctica al no saber distinguir entre los puntos de alcance entre las
disciplinas y ciencias que tiene cada una, a continuacion, se hondara sobre el
caracter multidisciplinario que tiene esta intervencién enfocado su cercania con
algunas disciplinas en especifico las cuales pueden hacer que se pierda o confunda

la practica pedagogica.

2.2 El caracter multidisciplinario de la terapia de lenguaje.

Al hablar de multidisciplinario se hace referencia a una serie de disciplinas e incluso
ciencias que tratan de dar a conocer o explicar un mismo fendbmeno, por ejemplo, si
hablamos de educacion podemos darnos cuenta que existen diversos enfoques que
la explican y dan cuenta de este concepto y mas aun con todo aquello que tiene que
ver con la investigacion educativa, “La investigacion educativa explora la educaciéon
desde multiples enfoques tedrico- metodoldgicos, de las humanidades y de las
ciencias sociales. por ello podemos decir que toda investigacion educativa es
constitucionalmente multidisciplinaria, ya que la pregunta por la educacion, no lo
referente a lo escolar se hace desde diversos saberes y metodologias disciplinares”
(VALLE, 2021).
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El concepto de educacion entonces tiene muchas maneras de ser entendido,
interpretado y explicado, lo cual puede ser contrapuesto con las mismas
explicaciones que se le dan a este concepto, es aqui donde entra la investigacién
pedagogica la cual puede entenderse de la siguiente manera “De manera general,
se puede decir que la investigacion pedagdgica trata las indagaciones que se hacen
sobre la educacién desde pardmetros propios de la pedagogia como disciplina — a
partir de la didactica, la psicologia del aprendizaje, la planeacion y la gestion
educativa” (VALLE,2021).

Lo cual genera que las investigaciones en cuestion educativa y su relacion con la
pedagogia adquieran un caracter multidisciplinario por si solas ya que estos puntos
de encuentro entre disciplinas forman parte de una explicacion global de un aspecto
en especifico del fendmeno estudiado, lo cual nos permite tener puntos de vista
diversos que a la larga permiten comprender ampliamente lo que sucede. “La
investigacion educativa evidencia la articulacion de diferentes enfoques
disciplinarios que se interrogan por la educacion a partir de sus propios referentes

tedricos y perspectivas metodoldgicas” (VALLE,2021).

La terapia de lenguaje tiene este mismo caracter multidisciplinario, en dénde no
solamente se tienen diversas explicaciones del origen de estos problemas desde la
biologia, la medicina, las neurociencias, la psicologia educativa, la educacion
especial y etc., sino que ademas se tienen una serie de intervenciones que si bien
son funcionales pueden ser tomadas para el apoyo de cualquiera que presente
estos conflictos siempre y cuando se tenga claro que se esta trabajando y con qué

direccién se esta haciendo.

Existen una serie de disyuntivas sobre si el Pedagogo/a puede o no hacer esta
intervencion al tener cierta cercania con la Psicologia, especificamente con la

Psicologia Educativa y su forma de proceder, el ser humano es un ser socializado
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qgue en si mismo puede presentar un conflicto con un origen especifico pero que
diversos procesos lo rodean y lo reafirman, lo cual es observable por medio de la
conducta que esté presente en determinado ambiente “Entendemos por
comportamiento humano el conjunto de acciones, tanto externas como internas que
ejecuta una persona. De esta manera, se incluye tanto el hecho de escribir, hablar,
trabajar, trasladarse a un sitio, como el acto interno de pensar, imaginar, proponerse
un objetivo, sentir un dolor, (...) el campo de estudio de la psicologia es, pues, muy
amplio; abarca todos los actos y conductas que el hombre puede llegar a generar,

aun cuando estos actos no se manifiesten en el exterior.” (GUTIERREZ, 1994).

La pedagogia por otro lado explica como es que los procesos educativos se dan y
como se conforman para impactar al proceso formativo del sujeto y de qué manera
se han de modificar o no para cumplir los objetivos de la educacion, la
psicopedagogia por decirlo de alguna forma es la union de la pedagogia con la
psicologia para el apoyo de personas que muestren algun conflicto en su desarrollo,
especificamente en el aprendizaje y como es que puede ser resuelto. Sin embargo,
esta cercania es tan clara como en algun punto dificil de separar por la misma
complejidad que tiene el trabajar con otro ser humano que esta integrado por una

serie de aspectos que son inseparables de €l mismo y como esto se conforma.

A continuacion, se explica brevemente como es que se llegd al campo de estudio
de la psicopedagogia que es de donde el egresado de la licenciatura adquiere las
herramientas necesarias para esta practica y como es que en esta misma rama se
hace la diferenciacidon entre practica y practica delimitando el campo de estudio de

unay otra.

Fue casi a finales del siglo XIX que se comienza a desarrollar una serie de trabajos
entre ellos los de Rousseau respecto a la educacién del nifio y el desarrollo de este

por lo cual que se comienza a utilizar una serie de conceptos y herramientas con
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los cuales se busca identificar como se dan las condiciones 6ptimas del desarrollo
del nifio en el aula y es por esto que con la creacidén de los test psicométricos
centrados en un primer momento en la inteligencia para ubicar el grado que se tiene
de esta, y que es lo normal en el desarrollo de un nifio/a se comienza a tipificar y se
detectan diversas patologias en el &mbito educativo, dicho trabajo es facilitado por

la Psicologia Educativa y la Psicologia Evolutiva.

Desde su intervencién la Psicologia Educativa, con la creacion de esta serie de
reactivos que facilitaron esta tarea, se comenzd a crear una manera de trabajo
especifica con estos alumnos que presentaban alguna clase de patologia en el aula
(entenderemos a la patologia como enfermedad o anomalidad de la media comun),
todo esto se dio gracias a que durante el desarrollo de la practica educativa los
profesores comenzaron a darse cuenta, que existian niflos que no tenian un
desarrollo tan comun como el del resto, para lo cual se comienzan a elaborar estos
test que de acuerdo a ciertos criterios de validez y confiabilidad pretenden dar a
conocer si existe 0 no un nifio retrasado mental, dentro de la cultura y el grupo donde

se desarrolla y aplica la prueba.

Dentro de este contexto nacen también las ciencias de la educacion, la educacion
especial y se comienza a conformar el campo de la psicopedagogia, ya que si bien
la psicologia buscaba dar herramientas para poder clasificar a los nifios en
“‘normales” y “anormales” y asi darles una mejor atencion educativa es indudable
gue los procesos pedagoégicos dentro del aula seguian presentes, pero requerian
ser reestablecidos para dar una verdadera direccion y asi cumplir con los objetivos
de la educacion. “Dicho desarrollo influyo tanto en la pedagogia como en la
psicologia, de manera que la conformacién del campo de estudio de la
psicopedagogia ha tenido un recorrido dificil y ambiguo debido a su cercania
primero con la psicologia experimental o diferencial, después con la psicologia

educativa y en todo momento con la pedagogia” (RODRIGUEZ,2016).
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La psicologia es una ciencia que estudia el comportamiento humano y como es que
este es definido por una serie de interpretaciones y asociaciones que se van
desarrollando por el medio en el que se desarrollan y dan como resultado su vision
del mundo a lo largo de la vida del individuo, por lo cual se vale de muchos aspectos
biolégicos para validar sus respuestas, ya que el desarrollo mental puede ser visto
por medido por uno conductual en dénde indudablemente el aprendizaje juega un
papel esencial en la reproduccion de estas conductas. “Dicho de otra manera: las
ciencias del hombre son multiples, todas ellas estudian al ser humano, en eso
coinciden; pero todas ellas tienen su peculiar perspectiva para captar al ser humano,
en esto se distinguen una de otra” (GUTIERREZ, 1994).

La pedagogia por otro lado se encarga de direccionar por medio del proceso
educativo al individuo para que lleve a cabo su proceso formativo en el cual sera
capaz de reconocerse de manera individual y colectiva, aprendera las costumbres
y todo lo necesario para poder pertenecer a dicho grupo social. La pedagogia
direcciona y apoya a que el individuo pueda formarse desde su particularidad hasta
su desarrollo colectivo. De la unidén de estas nace la psicopedagogia, la cual nos
apoyara en la comprension, desarrollo de estrategias y aplicacion de ambas areas
para el tratamiento no solamente de los conflictos de lenguaje y como intervenir en

ellos de manera adecuada.

La psicopedagogia se conforma y al conformarse se nutre de estas grandes formas
de explicar al mundo y a la realidad, de esta cercania que existe entre una disciplina
y otra es en dénde se puede generar una praxis deficiente al no tener bien
demarcada esta delimitacion. “Asi la percepcidén de la psicopedagogia para Ledn
(1967) se dio en tres rumbos. El inicio fue la aplicacion directa de la pedagogia de
los conocimientos adquiridos en psicologia infantil o bien, cémo objeto de estudio,

los fendmenos psicolégicos que surgieron a partir de la evaluacién escolar o bien,
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como una accion terapéutica en el campo escolar, a la que Mialaret llamaba,
Pedago-psicologia o Pedapsicologia o Psicologia educativa, con la finalidad de
describir el conjunto de estudios de las conductas y procesos provocados 0
utilizados por la accién pedagogica” (RODRIGUEZ, 2016).

Dentro de la misma psicopedagogia existen areas de trabajo bajo las cuales se
sigue una serie de aspectos a tomar en cuenta y los alcances que esta tiene, que
van desde su area educacional, en su practica con aspectos formales, de la
salud con trabajos en hospitales, ONG y etc., de planificacion o preventiva,
recreativa o con el uso del tiempo libre hasta la intervencién psicopedagogica
como tal que “era un conjunto de actividades que ayudaban a dar solucién a
situaciones establecidas y a prevenir la aparicion de otras. Colaborando con las
instituciones, para que el trabajo educativo y de ensefianza fuera cada vez mas
dirigido a las necesidades de los alumnos (...) asi la intervencion psicopedagdgica
se volvié un proceso integrador”. (RODRIGUEZ, 2016)

El Pedagogo/a dentro del campo de la psicopedagogia tiene las herramientas
necesarias para poder intervenir en casos de problemas de aprendizaje y lenguaje,
la terapia de lenguaje al ser multidisciplinaria tiene ventajas en su aplicacion ya que
permite la canalizacion de los implicados de acuerdo con su necesidad, con los
distintos expertos que lo estudian. Es por esto, que, el o la profesional que interviene
en este tipo de trabajo debe conocer con claridad cudl es la naturaleza de su
intervencion y los pasos que ha de seguir para poder desarrollarla, con la

adecuacion que cada particular requiera.

La psicopedagogia ofrece una plasticidad en la intervencion Pedagodgica, para
poder tomar todo aquello que la enriquece de unas y de otras ciencias y diciplinas,
desde el aspecto bioldgico, hasta el cultural, cabe resaltar que el ser humano tiene

un aspecto biolégico, mental y emocional el cual de manera constante determinara
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su desarrollo en sociedad, dentro del mismo caso podemos encontrar aspectos de
las tres areas pero el especialista tendra que evaluar para posteriormente disefiar y
revisar cual es el alcance real de su practica y en dénde o que aspectos no puede

intervenir.

2.2.1 Laterapia como base del desarrollo y rehabilitacién del lenguaje.

Una vez aclarado el aspecto multidisciplinario de la terapia de lenguaje es necesario
esclarecer por qué esta forma de intervenir con estos conflictos se puede entender
como base del desarrollo del nifio e incluso como proceso de rehabilitacion para el
mismo, la terapia de lenguaje como tal es una practica, la cual desde la educacion
en casa, que es en donde se comienza a socializar el lenguaje y se puede comenzar
a dar cuenta el entorno familiar si existe 0 no un desarrollo adecuado del lenguaje,
aunque no de una forma formal, aun asi permanece su caracter preventivo. El
término “Terapia” esta generalmente vinculado con la psicologia y la psicoterapia,
al tener como punto de partida a sus autores y como estos han designado un método
especifico para tratar diversos conflictos del ser humano y asi rehabilitarlos para

gue puedan ser participes de la sociedad de manera adecuada.

Sin embargo, este término no es tipificado de uso exclusivo para esta practica ya
gue no es el Unico tipo de terapia que podemos encontrar también esta la
rehabilitacion fisica, conductista, cognoscitiva, alternativa y mas. Dichas terapias,
van encaminadas a un mismo fin, “tratar un problema” tal como menciona Teran
Méndez en su tesis “Analisis del tratamiento de los componentes de la lengua en la
terapia de lenguaje”, la cual nos explica el concepto de la siguiente manera: “(...) se
mantiene en la idea de terapia como “tratamiento” (lo que aparecia en su origen
etimologico), referido al conjunto de medios para curar una alteracion” (TERAN,
2010).
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Bajo el tenor de comprender a la terapia como un conjunto de medios para,
estimular o rehabilitar algun tipo de deficiencia, el Pedagogo/a cuenta con las
habilidades necesarias para generar dichas estrategias. No solamente por su
amplio conocimiento en psicopedagogia sino también en conocimientos sobre
elaboracion de planes y programas de estudio, teoria curricular, evaluacion e incluso
historia pedagdgica que nos brinda el conocimiento para saber como es que se han
conformado las diversas teorias pedagdgicas y que uso han tenido cada una de
ellas a lo largo de la evolucion humana y como estas se fueron modificando y
creando nuevos conocimientos sobre el desarrollo humano y su relacion con los

procesos educativos.

Los nifios a lo largo de su desarrollo van adquiriendo habilidades por medio de
diversos procesos educativos que lo llevan a un aprendizaje continuo, por medio del
cual el menor se apropia de la cultura y el lugar en el que se encuentra, es por eso
gue se toma al lenguaje como base de esto ya que es el aspecto socializador por
excelencia, lo cual le permitira al individuo adaptarse a su entorno, tener una
comunicacion adecuada y por tanto una evolucion dentro de los parametros
establecidos en esa region a la que pertenece. “De esta forma el lenguaje no tendria

sentido de ser si la finalidad no fuera la socializacion” (OLVERA, 2017).

Incluso podriamos hablar de que la terapia de lenguaje y el hacer del pedagogo en

este aspecto tiene un punto de encaje con la pedagogia hospitalaria tomando en

cuenta que esta se encarga del apoyo en el proceso educativo de los nifios que por
alguna situacion de enfermedad no pueden estar dentro de un programa educativo
regular, sin embargo, tienen esta necesidad de ser educados “nuestra concepcion
de Pedagogia Hospitalaria la considera — junto con otros profesionales que
defienden la misma perspectiva — como una ramificacion de la Educacion Especial
por cuanto se ocupa de forma especifica de los nifios con problemas de salid, al fin

y al cabo de nifios con necesidades especiales” (FERNANDEZ,2000) los cuales por
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estos mismos procesos pueden generar estas dificultades en su desarrollo respecto

al lenguaje, especificamente de dislalia y disfonia.

El desarrollo desde la infancia, como se revisé en el capitulo anterior segun diversos
tedricos se conforma por diferentes tipos de procesos los cuales son progresivos y
llevan a la construccién de la realidad del sujeto, esta realidad va a corresponder a
la capacidad de interpretacion que tiene este, de ella, en los nifios es frecuente
escuchar que a ciertas edades la adquisicién de fonemas es de mucha complejidad
para el menor, ya sea por descuido del cuidador o porque exista algun conflicto mas
profundo en su desarrollo ya sea de origen, ambiental, bioldgico, o0 neuroldgico aun
asi hay menores que sin duda alguna tienen un desarrollo mas retardado que otros

el cual sera determinado por la estimulacion de su medio entre otros factores.

Los y las cuidadoras son los primeros encargados de proveerle al nifio lo que
necesite para poder estar en su entorno en lo que se va desarrollando y con este
proceso comienza a generar autonomia, cuando el infante nace depende por
completo de alguien que le provea de lo que necesita para poder sobrevivir, sin
embargo, este estado no es perpetuo, conforme este va avanzando en su desarrollo
va adquiriendo o no las habilidades necesarias para tener independencia y otras
habilidades.

Algunos ejercicios que se utilizan en la terapia de lenguaje es una practica, que
tiene su origen en la crianza familiar, por medio de la tradicion, algunas técnicas se
han recuperado para ayudar al nifio a tener un desarrollo pertinente de su lenguaje,
la repeticion se utiliza como medio de aprendizaje, por lo cual ejercicios de
discriminacion de sonidos, repeticidn de sonidos, entre otras son técnicas que, sin
ser necesariamente utilizadas por un especialista, llamese pedagogo, psicélogo,
psicopedagogo, neurélogo o lo que fuera son funcionales para esta tarea de la
adquisicion de esta habilidad especificamente en los conflictos que tengan que ver

con la dislalia y el nivel de conflicto que se tenga.
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El desarrollo de un nifio es un proceso largo y fascinante por medio del cual se
pueden prevenir o reafirmar muchos conflictos, que estos, pueden tener a lo largo
de su existencia, es en la infancia dénde se cimientan todos los conocimientos
necesarios para poder desarrollar actos mas complejos, los cuales al momento de
hacer la intervencion se pueden rastrear con la historia sobre el desarrollo del menor
poniendo especial atencién en su primer afio de vida, todas las etapas del desarrollo
infantil son indispensables para un desempefio acorde a la edad del organismo, al
no superarse o saltarse alguna de estas se origina un conflicto y por lo tanto se van

generando los retardos del desarrollo.

Si la terapia de lenguaje se tomara como un medio en algun punto del desarrollo
para la prevencion de futuros de problemas de lenguaje expresados en actividades
mas concretas como la lecto- escritura (con la dislexia por ejemplo, la cual nace no
solamente de conflictos de desarrollo de ciertos aspectos neuroldgicos y de
desarrollo perinatal), o la dificultad en el calculo (discalculia, la cual generalmente
esta, acompanada de la dislexia), seria posible tal vez bajar la tasa de probabilidad
de que un nifio/a pudieran desarrollar un problema de aprendizaje especifico en
alguna otra etapa y apoyar al menor a que tenga un desarrollo mas amplio y

adecuado para tener un desarrollo adecuado.

Por otro lado, podemos tomar este acto terapéutico como un proceso de
rehabilitacion, tomando en cuenta que existen diversos aspectos los cuales pueden
interferir en el desarrollo del nifio. Cuando un menor presenta un conflicto de habla
gue no es originado por un proceso biolégico, fisioldégico o neuroldgico que lo haya
determinado, estamos cara a cara a un conflicto educativo, dentro del cual algo paso
en el ambiente del menor que no le permitio tener la habilidad necesaria para su
edad y esto debe ser reeducado o reaprendido, para ser corregido, esto tomando

en cuenta la funcién que cumple dentro de su nucleo familiar, social, etapa de
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desarrollo y constancia de quien o quienes piden el proceso para el apoyo del
menor. “Para que el nifio pueda articular los fonemas de la cadena hablada es
indispensable que funcionen varios sistemas con sus 6rganos respectivos, entre
ellos el sistema respiratorio, el nervioso central, el de resonancia, el de fonacion y
el sistema de articulacion” (BALAN, 2015).

Se observa entonces que la terapia al tener un caracter preventivo y otro de
rehabilitacion cumple con una dualidad, la cual va encaminada al mismo fin, que el
nifo sea capaz de comprender y comunicarse con el mundo que lo rodea, si bien
es verdad que se ha recalcado en varias ocasiones que el desarrollo del individuo
es la razon de que el individuo tenga o no este desarrollo, es en este proceso y
como se realice en donde van a aparecer a futuro todos estos conflictos del habla
gue desencadenaran mas conflictos relacionados con esta habilidad que

posteriormente se veran reflejados en otras areas del desarrollo humano.

En nifios de 3 a 5 afios que presentan conflictos de dislalia y afonia (disfonia)
podemos encontrar diversas variables que hayan dado paso a esos conflictos, el
tratamiento en cada uno de los casos va a ser particular en su duracién y aplicacion
ya que cada individuo reacciona de una forma muy diversa a los estimulos que
recibe del exterior. “Para ello, el primer paso consiste en identificar los elementos
fundamentales del contenido y en organizarlos en un esquema jerarquico y
relacional, entorno a los elementos que tengan la maxima generalidad y que puedan
integrar el mayor numero posible de elementos restantes” (COLL, 1991). Tomando
como base la historia de desarrollo de este, una evaluacién adecuada para estos
casos en particular tal es asi que una vez revisado este caracter dual de la terapia

de lenguaje como medio de desarrollo y de rehabilitacién.

A continuacion, se explicara la propuesta de la forma de trabajo con al cual es

necesario trabajar los problemas de lenguaje, especificamente, dislalia y afonia en
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conjunto con el trabajo de recoleccion de informacion y que tipo de informacion es
0 No necesario recabar para realizarla por medio del tratamiento adecuado que

necesite cada alumno segun su particularidad y la naturaleza de su conflicto.

2.3 Componentes de la terapia de lenguaje.

La propuesta que se expone, nace de la necesidad de generar un plan de trabajo
en el cual el pedagogo/a tenga una serie de pasos a seguir para poder generar una
intervencion adecuada cuando se vea en la necesidad de intervenir en distintos
conflictos de aprendizaje, se habla de conflictos de aprendizaje porque este es el
proceso por el cual el ser humano puede interpretar su mundo y todo a su alrededor
haciéndolo parte de él las deficiencias en esta habilidad estan condicionadas por
procesos de informacidn especificos que tienen que ver con, lenguaje; de los cuales
se derivan los del calculo, el aprendizaje tiene diversas formas de adquisicion dadas
por la percepcion, una de las principales es con el lenguaje verbal, del cual parten

otras estructuras necesarias para la adaptacion del sujeto en su ambiente.

El aprendizaje como concepto, es un proceso mental el cual requiere de una serie
de procedimientos en si mismo que el sujeto va incorporando poco a poco de su
entorno, su realidad, a nivel cognoscitivo, la capacidad de percibir el mudo depende
de diversos factores, se toma como base no solo a los sentidos; tacto, gusto, vista,
olfato, oido, sino que ademas se revisa la espacialidad, la lateralidad, orientacion y
motricidad como base de este aprendizaje, el nifio conforme va creciendo adquiere
experiencia en su entorno la cual se ira configurando por medio de la experiencia
gue este tiene con los objetos que la conforman, dichas relaciones objétales le
permitiran comprender como es y funciona el espacio en el que habita y de esa

forma entenderlo para desarrollarse en él.
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Esta experiencia le ira generando esquemas de pensamiento, los cuales segun
vayan progresando se volverdn mas complejos y pasaran por un movimiento
continuo de reacomodacion, si bien la teoria de Piaget sobre los estadios de
desarrollo mental no es nueva sigue siendo funcional en el plano de sus
explicaciones sobre lo que sucede a nivel mental con el menor y como esto se refleja
en la conducta del nifio lo cual es observable y por lo tanto medible, el aprendizaje
de un individuo va mucho mas alla de su habilidad o no de decir palabras complejas
e incluso de estructurar conversaciones con didlogos amplios, sino en todo lo que

ocurre detras tanto a nivel neuroldgico como biolégico, fisiolégico y ambiental.

Tomando como base lo dicho, el presente procedimiento que se propone utilizar
para poder realizar la intervencion pedagodgica del proceso terapéutico del lenguaje
se divide en los siguientes pasos con la finalidad de dar una secuencia légica
respecto a la recapitulacion de informacién y los momentos en los cuales se realiza

para la planeacion de cada intervencion:

1) Evaluacion psicopedagogica: la cual tendra como preponderantes dos

momentos:

- Entrevista a padres o entrevista de anamnesis.

- Evaluacion con el nifio.

2) Diagnéstico de la necesidad educativas:

- En este punto se analiza la informacion recabada en la entrevista a padres y con

el trabajo con el nifio, en ocasiones los padres de familia pueden recurrir al trabajo
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terapéutico por un motivo especifico, sin embargo, se puede encontrar que dicho

conflicto no es el Unico que presenta el/la evaluado/a.

3) Tratamiento:

- De acuerdo con los resultados obtenidos se realiza una planeacion adecuada a
las necesidades del alumno en dénde se propondra la forma de trabajo con él, la
cual estara sujeta en todo momento al avance del menor con el terapeuta y el trabajo

en casa que se deje segun sea el caso.

4) Elaboracién de informe psicopedagdgico:

- El informe psicopedagogico se realizara, con la finalidad de tener una carpeta de
informacion la cual sera una base para identificar el grado de avance del menor en
el proceso, ademas de que es una herramienta util para el especialista para evaluar
de forma constante si se esta realizando o no de manera adecuada las estrategias
utilizadas con el menor, lo que puede funcionar para algunos individuos, no es
funcional por ley general para todos. Es necesario recordar ademas que el motivo
de consulta por el cual se llega a terapia con el tiempo se ira modificando de acuerdo

con las necesidades reales del alumno.

Para comprender ampliamente a que nos referimos al hablar de evaluacién
psicopedagogica se explicara que es y los diferentes tipos que existen de esta
segun la funcion y el alcance que tenga el especialista que lo esté realizando y de
ahi comprender con profundidad la finalidad de esta: “Se entiende la Evaluacién
Psicopedagdgica como el proceso de la recogida y analisis de la informacién
relevante, relativa a los distintos elementos que intervienen en el proceso de

ensefianza y aprendizaje para identificar las necesidades educativas de
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determinados alumnos que presentan dificultades en su desarrollo personal (...)"
(GOMEZ, 2008).

Al tratar problemas de aprendizaje, enfocados especificamente en trastornos del
habla, en este caso de Dislalia y Afonia o Disfonia, nos encontramos directamente
con un trabajo complejo no solamente por lo que implica realizar la evaluacion vy el
tratamiento, sino por todas las areas que se ven inmiscuidas dentro de este mismo,
es indagar sobre el universo en donde se gener6 el conflicto, como funciona, cuando
se gestd y de qué forma se puede utilizar esto para que sea de provecho. Por lo
cual sera de vital importancia que el especialista ponga mucha atencion a distintas

areas del desarrollo del sujeto tales como:

1) Aspectos, prenatales, perinatales y postnatales:

Algunos conflictos del lenguaje pueden desarrollarse desde estas etapas por lo cual
hay que indagar en algunos puntos en especifico sobre como, cuando y bajo qué
circunstancias se llevo el embarazo, si era deseado o no, si la madre consumio en
algin momento alguna sustancia nociva para la salud, tuvo alguna enfermedad

grave o situacion que la puso en estrés durante este.

Si al momento de nacer llego o no llego a su término, como fue el parto, existieron
complicaciones o no, sufrimiento fetal, la condicion de la madre durante el parto,
entre otras que pudieran darnos signos de la presencia de un conflicto mas
especifico sobre el origen del trastorno, cualquier situaciéon que pudiera afectar el

desarrollo del menor nos dara una direcciéon mas clara sobre como intervenir.

2) Historia de desarrollo sobre el primer afio de vida del menor:
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En este punto es necesario tomar en cuenta como fue que se dio el desarrollo del
primer afio de vida del nifio, en este proceso es en donde se dan las bases
cognitivas fundamentales para poder observar si el menor tuvo un conflicto desde
pequefio que no sea normal para su etapa, es en donde aparecen procesos
indispensables para la maduracion del sistema nervioso central del nifio y del
organismo, desdé el acto mas “simple” que podria ser la sonrisa social, el que
sostenga la cabeza, hasta el mas complejo; por ejemplo, caminar, algunos
trastornos de lenguaje se dan mas por problemas maduraciones que por la
existencia de retardo mental o cualquier otro factor, las conexiones sinapticas se
producen por la comunicacion de las neuronas las cuales se ponen en accion por el
estimulo del exterior, un individuo que no fue estimulado por su entorno no

desarrollara las mismas conexiones que otro que si es llevado a realizarlas.

3) Desarrollo de la dinamica familiar:

Es fundamental revisar la estructura familiar del menor no con el fin de psicoanalizar
0 generar teorias psicologicas sobre él porque el nifio es como es, sino porque en
algunas ocasiones el trastorno del lenguaje cuando no tiene un origen bioldgico o
neurolégico se convierte en una forma de llamar la atencién, un sintoma como lo
explica PAIN (1983) , en su libro, “Diagndstico y tratamiento de problemas de
aprendizaje” segun la estructura familiar y como se maneje se ira conformando o no
el trastorno, si el menor por medio de una deficiencia puede obtener la atencién que
no tiene de forma recurrente de su cuidador, puede que se dé el caso de que este
se presente como una forma de ser reconocido en su entorno familiar” si este llega
a ser el motivo del trastorno la forma de trabajo del especialista tendra una dinamica

diferente.

4) Autonomia acorde al nivel de desarrollo y edad del menor:

¢Por qué es necesario tener atencién en este punto?, hay nifios que pueden

aparentar una edad mayor o menor de acuerdo edad cronolégica lo cual nos dara
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una idea sobre las conductas que deberia o0 no deberia tener segln esta edad y la
forma en la que hay que hablar con ellos o entablar el dialogo, podemos
encontrarnos con niflos que los 10 afos tienen conductas muy infantiles, similares
a otros de 5 0 6 afios y otros que tengan 3 afios pero aparenten tener 5, el nivel de
autonomia nos dara informacién sobre la maduracion que tiene, la etapa de
desarrollo que tiene o en la que se quedd fijado y desde donde hay que trabajar con

el directamente.

Estas son solo algunas de las areas en las cuales hay que poner especial atencion
sobre el desarrollo del nifio, sin embargo, dentro de esta exploracién cabe la
posibilidad de que salgan a relucir conflictos que no necesariamente sean trabajo
del pedagogo tratar por lo cual explicare los enfoques rescata GOMEZ, (2008) en
su trabajo, “La evaluacion psicopedagogica en el proceso de deteccion de
necesidades educativas especiales en educacién especial’, de Vidal y Manjon
(1992) en donde explica los niveles de intervencion que tiene la PSICOPEDAGOGIA
y cual es el enfoque de cada uno de ellos, para ubicar con mas claridad el alcance

del pedagogo en esta area.

1) Enfoque psicotécnico:

Tiene como procedimiento basico la aplicacion de pruebas (TEST) estandarizadas.
Los cuales buscan segun un grupo y una normatividad estandarizada una

evaluacion grupal o individual del sujeto.

Los procedimientos mas frecuentes en esta evaluacion son:

- Recogida de informacién por medio de, entrevista inicial, seleccién de

instrumentos, aplicaciéon de las pruebas.
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- Andlisis de informacion, es analizar e interpretar la informacion recogida
mediante los resultados de las pruebas (TEST) y la informacién recogida de la

entrevista con base a los criterios de confiabilidad y validez de las pruebas.

2) Enfoque conductual:

En este el evaluador se traslada de la descripcion de lo que el sujeto “es” a lo que
el sujeto “padece”, es decir alo que hace y a las condiciones bajo las cuales aparece
la conducta, tomando como base el andlisis funcional de la conducta existen
conductas que solo se presentan en un determinado ambiente, de manera
recurrente lo cual puede ser evitado o extinguido, de igual forma puede generarse
en un espacio una nueva respuesta conductual a ese espacio. Suprimiendo asi la

conducta que general conflicto para el alumno/a.

3) Enfoque potencial del aprendizaje:

Se caracteriza por ser cognoscitivista y constructivista y se consideran que las
deficiencias cognoscitivas y de aprendizaje se deben, al menos en parte a las
deficiencias cualitativas y cuantitativas que el menor recibié en su educaciéon formal

e informal.

4) Diagnostico Pedagdgico:

En este enfoque el diagnostico pedagdgico respondera al logro en el alumno de las
expectativas y exigencias de planes y programas vigentes. En este enfoque la
evaluacion se considera como un elemento esencial del disefio curricular por lo cual

de ahi es de donde se partira para realizar esta misma.

La finalidad del diagnéstico aqui es determinar la naturaleza del conflicto, su

gravedad y los factores que lo subyacen, los objetivos son; apreciar el proceso de
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los alumnos a nivel cognoscitivo, afectivo y motor, identificar lo que interviene en
este, adaptar los elementos del proceso de enseflanza y aprendizaje. Los
contenidos de estos diagnosticos son dificultades en la lecto- escritura, orales

(habla) y aritméticas, problemas de personalidad, aptitudinales, vocacionales y etc.

Una vez dimensionado con claridad cudl es el trabajo del pedagogo, explicare mas
a fondo entonces cual es la propuesta de tratamiento la cual se compondréa de los
siguientes elementos, en los cuales se debe tener atencibn al momento de

identificarlos:

1) Evaluacion psicopedagogica:

La cual comprende la recopilacion de informacion y la comprension los siguientes

elementos:

a. Diagnostico del problema de aprendizaje:

¢Por qué hablar de un problema de aprendizaje?, se parte de entender al
aprendizaje como el resultado de la experiencia humana, ante una nueva
informacion interiorizada que dota al individuo de habilidades para permanecer en
un ambiente, y asi adaptarse y poder desarrollarse cony en él, este se servira de la
educacion que reciba un individuo a lo largo de su vida ya que la “funcién
socializante de la educacion el uso de los utensilios del lenguaje, del habitad
convierten al individuo en sujeto. Asi la educacion no ensefia en realidad a comer,
a hablar o a saludar, sino mas bien las modalidades de las acciones reglamentadas
por las normas del manejo de los cubiertos, la sintaxis, los codigos gestuales de la
comunicacion” (PAIN, 1983) lo cual nos llena de herramientas para realizar dicha

tarea preponderando al lenguaje como el mayor de los aprendizajes humanos.
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El aprendizaje tiene una serie de elementos fundamentales que nos brindan un
panorama amplio de aquello que debemos conocer para identificar, el nivel y la
funcién del problema del aprendizaje en el desarrollo del nifio segin su origen y
hasta donde lo va a condicionar: En este caso estariamos hablando de la ubicacién

del trastorno o problema especifico del lenguaje.

1) Biolégicos: permite observar el desarrollarlo del individuo para ver si es manera
adecuada o no por medio de las estructuras mentales que facilitan la aparicion
de nuevas formas de conocimiento, para comprender su entorno, acomodarlo
y desarrollarlo una vez que se ha comprendido la informacion, se toma en
cuenta que dentro del conocimiento tenemos distintos niveles, el de formas
programadas o hereditarias, el de las formas logicas matematicas que se
construyen de forma progresiva y las formas que se adquieren por la
experiencia que proveen al sujeto de informacion acerca del objeto mismo y

sus propiedades.

Dentro desde aspecto es imperativo tomar en cuenta que al hablar de un aspecto
biolégico deriva también uno neurologico en el cual por alguna enfermedad
heredada o condicion de los padres que ya tengan un problema de aprendizaje
determinado en el lenguaje lo puedan tener también, recodemos ademas que
cualquier alteracion el aparato fonoarticulador puede determinar o no también la

aparicion de estos conflictos de lenguaje.

2) La funcién cognitiva: son los tipos de aprendizaje que se tienen, y que pueden
darse por: la adquisicidon de una conducta nueva adaptada a una situacion no
conocida, el que nace como tal de la experiencia para corregir o confirmar
hipétesis que surgen del interior del sujeto y un aprendizaje estructural el cual
se asemeja a las estructuras légicas del pensamiento, para organizar la

realidad. Es decir, en este aspecto el individuo va acomodando sus esquemas
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mentales de tal manera que logra comprender al mundo y lo que le rodea de

forma adecuada y siempre con relacion con su capacidad de comunicacion.

3) Ladimension social del aprendizaje: es la manera de hacer segun la educacion
gue recibe la persona logra que tenga una construccion adecuada de su
realidad para su contexto.

Cuando se habla de un problema de aprendizaje estamos dimensionando un
conflicto que aparece en cualquiera de estas areas el cual presenta un sintoma que
lo delata. “El diagnéstico del sintoma esta constituido o por el significado, o lo que
es igual, por la funcionalidad de la carencia funcional dentro de la estructura total de
la situacién personal” (PAIN, 1983) esto se refiere a que la dimension de problema
de aprendizaje se tomara en cuenta con base al como interfiera con el desarrollo

del nifio en su ambiente y su propio desarrollo.

Recordemos ademas que el aprendizaje tiene factores internos y externos que
pueden modificar su procesamiento, por lo cual es indispensable conocer cuales
son estos, tenemos en primer lugar los organicos ya explicados con anterioridad,
los especificos que se refieren a la adecuacion perceptivo-motora los cuales

aparecen de forma mas recurrente en el aprendizaje del lenguaje.

Los factores psicogenos ya que el no aprender puede tener distintos caminos o es
un resultado de algun tipo de retardo mental, resultado de algun tipo de lesién
cerebral, o un conflicto genético, una mala articulacién o conflicto de algun sistema
necesario para hablar o una reaccidon emocional ya que “el problema de aprendizaje
puede surgir como una reaccion neuroética” PAIN (1983) es decir una respuesta
emocional ante alguna situacién especifica. Y factores ambientales que pueden ser

generados mas por alguna situacion generalmente de indole escolar o del entorno
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fisico del paciente, un conflicto que este viviendo el nifio que, por una cuestion

familiar, socioeconomica o de los lugares en los que se desarrolle y etc.

b. Entrevista con los padres:

En este momento es indispensable conocer el motivo de la consulta que lleva a los
padres o tutor a pedir el apoyo, por el rango de edad en el que se plantea la
intervencion en este trabajo, es de vital importancia saber porque se busca ya que
esto nos permitira darnos cuenta del nivel de compromiso que tienen los padres de
familia con el tratamiento de los nifios y que tanto desean realmente que se corrija
este conflicto, ademéas de que nos dara cuenta del nivel de trabajo que podamos
esperar en casa, en ocasiones por descuido del cuidador o cuidadores los alumnos
no avanzan de manera adecuada, generalmente o son enviados por algiin maestro

gue este en contacto con el nifio o incentivados por alguien externo a ellos.

Se realizara ademas una entrevista clinica, (se le da el termino de clinica por el tipo
de informacién que se recaba y los aspectos a analizar dentro de ella misma) en la
cual se buscara el origen del conflicto ya que se preguntan cuestiones sobre la
historia de vida del paciente, desde el desarrollo del embarazo, el parto y el post
parto, lesiones o enfermedades que pudieran ser la causa del sintoma, la dinamica
familiar, si existe o existieron conflictos de sobreproteccion o situaciones dolorosas,
la expectativa de los padres con la terapia y un panorama general del problema a

tratar.

La aplicacion de una buena entrevista nos apoyara para poder tener informacion
adecuada para nuestra intervencion, existen muchos formatos de entrevista los
cuales nos aportaran informacion valiosa para este proceso, en los anexos podemos
encontrar la entrevista que propone este trabajo, sin embargo esta puede
modificarse segun las necesidades del terapeuta y lo que pueda arrojarle mas

informacion, es necesario ser muy observador en este aspecto ya que al estar con
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los responsables del menor se pueden recabar datos que no necesariamente sean

dichos literalmente, se sugiere que esta se aplique sin que el menor esté presente.

c. Intervencién con el nifio:

Es necesario realizar una sesion exclusiva con el nifio en donde de acuerdo con la
edad que este tenga se planteen actividades que nos permitan observar por medio
de conductas y respuesta a ciertos estimulos de acuerdo con la etapa de desarrollo

gue corresponda el nivel que tiene o no de desarrollo en las siguientes areas:
1) Lenguaje.

2) Lateralidad.

3) Espacialidad.

4) Orientacion.

5) Coordinacion Viso-motriz.

6) Motricidad fina y gruesa.

7) Percepcion.

8) Seguimiento de indicaciones.

La dinamica familiar se adecua a los individuos que lo componen por lo cual el padre
de familia puede en muchas ocasiones no observar con claridad el conflicto y el
alcance de este ya que su lazo afectivo lo impide, ademas de que el comportamiento
del nifio puede variar mucho de acuerdo a las personas con las que se desarrolla,
es aqui en donde el terapeuta con la unién y la comparacién de la conducta de uno
con otro y la informacién que ha recabado que puede iniciar la construccion del plan

para el tratamiento del problema del lenguaje.
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Recordemos entonces que “La finalidad de la evaluacidn psicopedagodgica es

conocer la situacion actual del nifio que es llevado al servicio (...) Asi como también

determinar si es el tipo de dificultades académicas que presenta se deben a una

problematica de aprendizaje en especifico o requiere otro tipo de atencion

(psicolégica y/o terapia de aprendizaje)” (Martinez, 2011) el pedagogo al realizar

este protocolo puede identificar si puede o0 no puede apoyar al menor, su conflicto.

2)

Tratamiento:

El tratamiento estara estructurado con el objetivo de rehabilitar o habilitar

principalmente tres areas:

1)

2)

3)

Mental: estimular con ejercicios las areas del lenguaje o estructuras
mentales necesarias para que puedan aparecer las nuevas y se genere
el aprendizaje del lenguaje. Logrando asi que se generen las estructuras
cognitivas necesarias para dicha tarea o en determinado caso que se

logre la maduracion de la estructura no habilitada.

Motriz: refiriéndose especificamente a aquellos ejercicios que se puedan
ejecutar por medio de praxias para que el paciente pueda comenzar a
ejercitar todos los musculos y nervios que ocupa para poder generar la
articulacion adecuada de los fonemas que le genera conflicto por la falta
de habilidad para mover los musculos relacionados con dicho movimiento.
En algunas ocasiones el conflicto de articulacion es lo que determinara el
conflicto de lenguaje, al no existir una forma adecuada de articulacion el

sonido no sera reproducido de manera correcta.

Articulacién: la cual dependera de que el alumno aprenda a colocar de
manera adecuada los fonemas de manera natural para mejorar su

pronunciacién, su habla, su entendimiento del mundo.

70



El tratamiento desde esta postura esta especificado para tratar problemas de
lenguaje se centran en estas habilidades tomando en cuenta que se estan tratando
conflictos de dislalia y disfonia que tienen mas que ver con la articulacion y la
asociacion de los sonidos, sin embargo, no son las Unicas areas que necesitan ser
rehabilitadas en cuestion de conflictos de habla, cada trastorno del lenguaje tiene
sus especificaciones y formas de trabajo segun el origen que tenga el mismo ya que
“Si se produce alguna alteracion en las vias respiratorias se provocan trastornos
como tartamudez; si existen defectos en las cavidades de resonancia hay
alteraciones en la voz; si el afectado es el sistema de fonacion, por ejemplo, la
laringe, puede haber voz ronca, voz infantil, voz pluritonal, voz falsa; si hay
alteracion en el sistema de articulacion como sucede en los casos de labio leporino

o fisura palatina, puede haber dislalias en general” (BALAN, 2015).

Para la forma de trabajo con estos trastornos se propone la utilizacion del recurso
didactico, LA CAJA HABLANTE, la cual como dice su hombre es un material que
busca apoyar al proceso terapéutico del nifio, este recurso se generd con la finalidad
de brindar al pedagogo, pedagoga, una forma de trabajo con momentos especificos
dentro de su intervencion, el cual tiene las siguientes caracteristicas; Es una caja
en donde de acuerdo con la necesidad del alumno se ponen los recursos necesarios
para que se lleven a cabo los ejercicios que este necesita, de tal forma que sean
sencillos para facilitar el aprendizaje o reaprendizaje del fonema o conflicto de voz

gue tenga el nifio, tomando como base los siguientes recursos:

1) Praxias

2) Manuales con imagenes para generar la asociacion fonologica.
3) Material para masaje (en caso de ser necesario)

4) Materiales para realizar ejercicios linguales, labiodentales, bilabiales, segun sea

el caso de dislalia o disfonia y el grado de conflicto en el que este se encuentre.

Por ejemplo, supongamos que un nifio de 4 afos llega a consulta y se ha

determinado que el menor presenta una dificultad al pronunciar los fonemas
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bilabiales, es decir la reproduccién de los sonidos, b, p, f, m. En donde se presenta
de forma muy marcada un problema en la maduracion y uso de los labios (6rgano
activo y pasivo) al momento de hablar para la correcta articulacion de estos

fonemas.

Dentro de la evaluacion de este caso, se presta especial atencidn en la calidad y el
tono de la voz, como es que se presenta la consciencia vocal del nifio, su expresion,
como utiliza el sistema fonador y resonador al igual que el grado de maduracién que
tiene, con qué nivel de lenguaje llega a consulta en este punto al momento de la
entrevista a padres con el apoyo del Anexo 2 y 5, podremos identificar con mas
claridad si existe algun tipo de conflicto en la forma de desarrollarse del nifio y como

utiliza los sistemas implicados en la reproduccion de la voz.

El Anexo 5 es un recurso que apoya al pedagogo, pedagoga cual es la situacion
actual del desarrollo del lenguaje en el nifio segun lo planteado en esta propuesta,
en dénde se ha recopilado una serie de datos que pueden ser observados en la
conversacion con el menor y al recabar la informacion en la entrevista a padres
sobre como es el lenguaje que presenta el nifio al llegar a consulta, el Anexo 6 de
igual forma es una lista sobre el uso y control de la respiracion y la calidad de la voz
con algunos rasgos sencillos de identificar los cuales nos apoyan a conocer como

el nifio realiza estos procesos.

Retomando el ejemplo, ¢Qué elementos tendria entonces para este caso la caja

hablante?

- Masaje orofacial, para ayudar a estimular todos los érganos y nervios faciales

utilizados al momento de articular, enfocados especialmente en los labios.
- Praxias, para que el nifio pueda ejercitar estos mismos 6rganos.

- Juegos ya sea de cartas, con dibujos, cuentos, donde el enfoque este en estimular

la consciencia vocal y la expresion vocal con fonemas bilabiales.

El objetivo general en este caso es que el nifio con estos ejercicios llegue a la

adquisiciéon de los fonemas bilabiales, llegando a la memorizacion de la articulacion
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de estos. Tomando como base el cumplimiento de los siguientes objetivos

especificos.

1) Maduracién de los érganos utilizados en la produccién de los sonidos bilabiales.
2) Lograr que el nifio articule de manera adecuada estos sonidos.

3) Produccién adecuada del sonido.

Para lograr estos objetivos a continuacion se presenta el ejemplo de una carta
descriptiva en donde el objetivo principal de esa sesion en la ejercitacion de los
labios para lograr la maduracién de estos, en conjunto con todos los 6rganos y

sistemas utilizados en el proceso del habla.

CARTA DESCRIPTIVA

Objetivo: Ejercitar los labios para estimular su maduracion y asi lograr una correcta

articulacion de fonemas bhilabiales.

Tiempo Actividad Observaciones

15 minutos | Masaje Orofacial.

10 minutos Praxias.
05 minutos Ejercicios de
respiracion.
) Ejercicios labiales.
20 minutos J
) Ejercicios de
10 minutos J

respiracion.

Esta carta puede ser utilizada como base para saber cual ha sido la evolucion del
nifio sesidn a sesidn y que tipo de ejercicios son mas eficaces en su particular forma

de ir evolucionando, en el Anexo 6 se encuentra un ejemplo de como seria un
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cuadernillo de actividades y otros recursos para apoyar a la adquisicién de fonemas

bilabiales.

Una vez revisados los conceptos necesarios para clarificar el proceso de
evaluacion, diagnéstico y tratamiento de los conflictos de lenguaje generados por
dislalia y disfonia (afonia) en nifios de 3 a 6 afios, en el siguiente apartado
explicaremos la relacién de los factores concomitantes que acompafian a estos

problemas del lenguaje y como afectan al menor.

2.3.1 Factores Concomitantes de los Trastornos de Lenguaje,
especificamente Dislalia y Afonia.

Expuesta la forma de trabajo con la cual se direcciona esta propuesta, se
consideraran a los factores concomitantes de los trastornos del lenguaje como una
parte fundamental a tomar en cuenta de estos trastornos y en general, ya que al ser
aspectos que acompafan a los trastornos especificos del lenguaje forman parte del

proceso de rehabilitacion o habilitacion del lenguaje.

¢, Qué son los factores concomitantes de los trastornos de aprendizaje? Son algunas
dificultades en el aprendizaje que no cumplen con las caracteristicas necesarias
para tomarse como un trastorno especifico del aprendizaje en este caso un trastorno
especifico del aprendizaje de lenguaje, estos, aunque tienen ciertas caracteristicas
compartidas con otras categorias de los problemas de aprendizaje como por
ejemplo el retardo o retraso mental no son un aspecto que determine o imposibilite
el aprendizaje, pero que sin embargo, puede generar qué el aprendizaje del
lenguaje sea mas tardado o no se desarrolle dentro de los parametros o tiempos

esperados del desarrollo del nifio.
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El retraso mental, por ejemplo, aunque es un aspecto que se toma en cuenta para
poder identificar el grado de inteligencia de una persona a menos que sea muy
severo no impide que una persona pueda desarrollarse en sociedad sin ningun
conflicto, existen personas que tienen una deficiencia intelectual por debajo de la
media o deficiente, pero eso no implica que les impida adquirir la habilidad del
lenguaje oral o escrito, incluso la habilidad lectora o matemética, sino que el
procesamiento en estas personas sera diferente y necesitara una adecuacion

especifica para poder lograrlo.

Estos factores acompafnan a los trastornos del aprendizaje, pero no los originan
pueden ser en funcion de problemas para poner atencion y mantener la
concentracion, tener conflictos con la figura de autoridad y no saber seguir
indicaciones, falta de motivacion, tener un desarrollo bajo o deficiente segun la edad
y la etapa de desarrollo en la que se encuentre el nifio o0 nifia, la cercania que tenga
0 no con la adquisicion de la cultura, las dificultades de aprendizaje a nivel fisioldgico
(que se presentan con problematicas de sordera, discapacidad visual, ser

sordomudo, etcétera), entre otros.

Estos van de la mano con los factores ambientales y de riesgo, los cuales seran un
factor determinante o no para que se desarrolle el trastorno especifico del lenguaje
en algunas ocasiones, las dificultades del aprendizaje son impedimentos para
ejecutar una accion o tarea de aprendizaje, pero eso no significa que por esta no se
dé el proceso, el conflicto seria entonces la ejecucidon de una tarea en funcion del
proceso de ensefianza — aprendizaje, “dificultades del aprendizaje” es un término
optimista frente a los otros conceptos preexistentes no se centra en problemas
bioldgicos irreversibles, sino en el acto de ensefianza — aprendizaje que por sus
propia naturaleza puede ser modificado por los psicélogos y educadores” (Mora,
Aguilera, 2000).
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Los factores de riesgo pueden estar permeados por herencia genética o alguna
alteracion que se dio antes, durante y después del parto, si un nifio tiene padres por
ejemplo disléxicos es muy probable que en algin momento de su desarrollo el
menor también desarrolle estos conflictos del lenguaje, lo mismo sucede con los
hijos de personas que tienen retraso en la reproduccion del habla, tuvieron alguna

dificultad por ejemplo de labio leporino, entre otras.

Dentro de lo ambiental encontramos también el estado emocional con el que se le
educa al nifio para enfrentarse al mundo que lo rodea, la capacidad o la incapacidad
para tolerar la frustracion ante nuevas situaciones de aprendizaje nos dara un punto
de partida especifico respecto al nivel adaptativo del menor, un nifio sobreprotegido
al que de manera constante se le impide enfrentarse a sus situaciones de
aprendizaje sera un individuo sin la habilidad emocional suficiente para enfrentar la
zona proxima de desarrollo que se le presente. “Si no hay problemas de aprendizaje,
cambiar, las condiciones de la ensefianza, hacerlas, mas flexible y adaptada a las
necesidades del sujeto puede proporcionar el éxito y la superacion del problema”
(Mora, Aguilera, 2000).

Los factores concomitantes de los trastornos de aprendizaje entran dentro de las
dificultades de aprendizaje las cuales no cumplen ampliamente con los criterios
especificos para ser considerados un problema de aprendizaje determinado por un
factor especifico y mucho menos trastornos del aprendizaje, ya sean funcionales o
de origen neurobiolégico, los estilos de crianza de cada ser humano y cultura a la
gue este pertenezca son también un factor definitivo en la forma en la que va a

aprender el sujeto.

Uno de los aspectos que pueden llamar mas la atencién respecto a los trastornos
especificos de lenguaje es que, en algunas ocasiones puede presentarse un alumno

gue presente niveles altos en diversas areas de su desarrollo pero en un aspecto
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especifico se muestre un rendimiento muy bajo, el potencial de aprendizaje que
tiene un individuo respecto a otros es independiente del nivel de rendimiento que
tiene este, pueden presentarse casos de nifios con trastornos de habla muy claros
pero que sin embargo, tienen habilidades amplias en otras situaciones de

socializacion.

También puede existir el caso en el que como si se tratase de un juego de cartas al
faltar una de ellas todo el juego quede incompleto y sea imposible para el menor
desarrollarse en cualquier ambiente. No es lo mismo el grado de competencia de
un alumno o alumna con su grado de ejecuciéon en los distintos niveles de
socializacion que se le presenten la medida de la evaluacion se dara en la distancia
gue exista entre una cosa y otra, es decir el desarrollo operacional. La motivacion
gue este tenga para seguirse esforzando por obtener un nuevo logro, de la mano
del apoyo de los padres y del especialista tendra un peso considerable en el éxito

de la rehabilitacion, habilitacién o estimulacion del lenguaje, segun sea el caso.

En general el nilo que presente un trastorno especifico del lenguaje, tal como
Dislalia, Afonia o cualquier otro presentara también alguna dificultad en su
aprendizaje que sera parte del conflicto aunque no sea originada por este mismo, al
revisar la importancia de estos factores el pedagogo podra tener una vision mas
amplia de lo que debe tener en su trabajo con el menor para poyarlo a su proceso
de aprendizaje del lenguaje, por lo cual el pedagogo tendra que adquirir la habilidad
necesaria para que durante su evaluacion psicopedagogica pueda identificar que
ademas del problema latente esta interfiriendo en este y como puede ser
solucionado, recordemos que para poder tener un trabajo pleno en cuestiones de
lenguaje necesitamos que el menos tenga la capacidad de atencién y seguimiento
de indicaciones, si esto no esta integrado en el menor sera un punto en contra para

gue el proceso terapéutico sea ejecutado exitosamente.
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Al término de este capitulo de forma general podemos concluir que:

1)

2)

3)

El proceso pedagodgico para realizar la intervencion de la terapia de lenguaje
esta permeado por varios aspectos respecto al conocimiento de conceptos de
la teoria de la Psicologia Evolutiva, los cuales son indispensables de conocer
para poder entender como se da el proceso de formacién del trastorno
especifico del lenguaje, en este caso Dislalia o Afonia y como se puede

intervenir en estos procesos.

Si bien la estructura para realizar la intervencion terapéutica debera ser
adecuada a la situacion curricular de cada individuo coincide en varios
aspectos respecto a los pasos a seguir para poder identificar como funciona
el universo Copérnico del individuo y de esa forma generar las estrategias
necesarias para apoyarlo en la modificacion de su proceso de ensefanza —
aprendizaje lo cual puede ser realizado perfectamente por el pedagogo por

su amplio conocimiento en didactica, teoria curricular, psicopedagogia y etc.

La linea eje de formacion psicopedagogica en conjunto con el conocimiento
tedrico de las demas lineas ejes de formaciéon del plan de estudios de la
Licenciatura en Pedagogia impartida en FES Aragén dan las herramientas
necesarias para que el egresado de la licenciatura desde su practica apoye a
los individuos que presenten alteraciones en la adquisicion del habla tales

como la Dislalia y la Afonia.
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CAPITULO Ill: PROPUESTA PEDAGOGICA PARA ATENDER PORBLEMAS
DE DISLALIA Y AFONIA EN NINOS DE 3 A 6 ANOS.

3.1 Justificaciéon de la propuesta.

En el capitulo anterior se reviso la propuesta que plantea esta investigacion para el
trabajo de terapia de lenguaje desde una perspectiva pedagdégica con nifios de 3 a
6 afios de edad que muestren algun tipo de Dislalia o Disfonia, se tomaron como
base todos los aspectos necesarios respecto a comprender que es la
psicopedagogia, como se conforma, desde que puntos de vista puede intervenirse
y los limites que existen entre las intervenciones de la pedagogia, la psicologia y
porque el egresado de la licenciatura en pedagogia es un experto apto para ayudar
con el tratamiento de los problemas de lenguaje desde la formacion que recibe de

esta linea eje de formacion.

Se identifico ademas cual es el papel del mismo, desde una perspectiva pedagogica
sobre lo que es realizar la evaluacion psicopedagogica, los enfoques que esta tiene
y cudl es el campo de accion del pedagogo, es preciso sefialar que pese a la
cercania que exista entre la psicologia con la pedagogia la distincion que existe
entre una y otra, es muy clara y esta demarcada por el fin que busca cada una de
ellas en esta area en especifico, si bien es cierto que ambas tienen como fin la
rehabilitacion, estimulacion o habilitacion del sujeto es necesario destacar que el
procedimiento que lleva cada una de ellas es distinto por lo cual tienen una
metodologia especifica individual para cada forma de intervenir en el mismo

conflicto.

La psicologia busca comprender la conducta del sujeto para descubrir porque es
gue actia de esa forma y como es que eso lo ha llevado a interiorizar el mundo que

conoce y desarrollarse en él con los resultados que este proceso le arroje dese su
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proceso mental validandose de las reacciones biolégicas que esté presente para
tener una validacion cientifica, mientras que la pedagogia busca comprender como
es que se conformo el proceso educativo para que eso sucediera'y como esto afecto
al proceso de formacién del sujeto y su forma de comprender e interactuar en todos

los ambientes que el mundo que habita le ofrece.

En el primer capitulo se revisd, como es que la pedagogia al ser una disciplina que
comprende los procesos formativos y el resultado de los procesos educativos bajo
los cuales el individuo es educado y cédmo esto da el resultado a un individuo
socializado por el lenguaje y su entorno social puede tener no solamente injerencias
en el contexto educativo formal sino en todas y cada una de sus areas,
especialmente en el area psicopedagogica para llevar a cabo un plan estratégico de

intervencion que apoye al desarrollo del mismo en caso de necesitarlo.

En el campo de la pedagogia pese a los estudios que se han realizado sobre este
mismo tema, lo cual puede verse reflejado en la bibliografia de la presente
investigacion, muestran que aun existe un amplio camino por explorar sobre el
trabajo que el egresado puede realizar y como puede realizarlo o0 no respecto a los
conflictos de aprendizaje, especificamente los que tengan que ver con problemas
de adquisicion y reproduccion del lenguaje (dislalia y disfonia) que son la base para
futuros conflictos en la lecto — escritura, las técnicas que diversas diciplinas han
ofrecido al proceso de terapia el uso/ objetivo con el cual sean utilizados daran un

resultado o no de la intervencion.

Por lo cual es necesario explicar ampliamente porque este trabajo es pertinente y
necesario para seguir enriqueciendo al campo de la pedagogia, su accion y como
se ha de intervenir segun sea el caso; el principal motivo es la necesidad que nace
de la confrontacién de la teoria con la realidad, la practica de una teoria

indudablemente distara en algun punto de lo que sucede en esta mismay lo que se
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presupone deberia pasar, el egresado de la licenciatura tiene habilidades,
conocimientos y destrezas que de acuerdo a su compromiso con su proceso de
formacion reflejara su nivel de competencia ante el campo laboral al momento de

intervenir como un profesional.

Pese a esto la rigueza que se adquiere con la experiencia indudablemente no da
los mismos resultados que el conocimiento puro del solo conocer cémo funciona
una intervencién o no, si bien es cierto que cada una de las areas que nos ofrece el
estudio de las lineas ejes de formacion abre un mundo de posibilidades al egresado
es indudable también que para aquellos que quieran especializarse en el campo de
la psicopedagogia deben conocer ampliamente sobre los temas y practicas que
puedan presentarse en el desarrollo del individuo especialmente en conflictos que
tengan que ver con la adquisicion del habla, ya que de esta habilidad psiquica
superior, depende la construccion de muchas otras habilidades basicas para el
mismo y su forma de desarrollarse con el mundo que lo rodea “De esta forma el
lenguaje no tendria sentido de ser si la finalidad no fuera la comunicacion y la
socializacion” (OLVERA, 2017).

Los trastornos del lenguaje no se quedan solamente en la dimension de la
adquisicion del lenguaje, sino se resuelve en este el conflicto, una dislalia funcional,
por ejemplo, podria ser la predecesora de una dislexia, una disgrafia e incluso de
una discalculia lo cual es potencialmente posible si el contexto en el que el alumno
o alumna se desarrolla carece de informacion para prevenir o resolver estos
conflictos. “Asi el fracaso escolar, es una cuestion de variacién en el lenguaje y el
contexto. Para lo cual, no nos prepararon en la familia ni en la educacion basica,
pues es importante no solo dominar un amplio vocabulario y su gramatica, sino

saber identificar las necesidades de cada contexto” (GOMEZ, 2017).
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Si se pone especial atencion a las teorias del desarrollo especificamente la de
Piaget encontramos por ejemplo, que a falta de alguna parte del rompecabezas del
desarrollo del nifio para tener habilitadas todas sus funciones cerebrales existiria ya
un retraso, un retraso que en el lenguaje escolar podriamos ver reflejado en una
dificultad de aprendizaje, trastorno del aprendizaje permeado por el rezago
educativo que el individuo mismo tenga al ir arrastrando una dificultad para

adaptarse al medio en el que se encuentra.

Dicho rezago puede tener diversos origenes, neuroldgicos, organicos, biolégicos o
ambientales, cuando un individuo busca la atencion especializada llevara en si
mismo un universo de conflictos los cuales pueden tener un solo origen, pero estar
reforzados por el ambiente que lo rodea y reafirmados por los factores

concomitantes que lo acompafien sera compleja la forma de intervencion que tenga.

El pedagogo al conocer sobre las estructuras mentales e incluso sobre las
emociones que intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje, tiene como
pilar fundamental comprender como es que un desequilibrio en cualquier area del
desarrollo golpeara el resto de las estructuras, tanto mentales como biologicas y por
lo tanto el trabajo que realizara se volvera multifactorial y por lo tanto la habilidad
para desarrollar estrategias de aprendizaje que puedan impactar en todos o los

factores mas posibles que generan el conflicto.

El segundo objetivo de la presente investigacion es apoyar a otras disciplinas en su
intervencion tomando en cuenta que si bien todas las ciencias y las disciplinas se
nutren unas de otras para generar una diversidad de intervenciones en temas
especificos como lo es la terapia de lenguaje, cada uno de los especialistas que se
dedique a este proceso desde su trinchera tiene una forma, especifica de actuar e
intervenir con los individuos que buscan un apoyo especializado puede tener ciertos

vacios teéricos o de intervencion con otros, si bien es imposible desarrollar una
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propuesta que solucione todas y cada una de las necesidades de estos también es
real que puede ser una fuente de comprensién mas clara respecto a cdmo intervenir

o comprender estos conflictos.

Sin embargo, dicha intervencion en ocasiones podria tener dificultades en su
practica, es decir, la forma en la que puede apoyar a estos en su proceso de
aprendizaje la habilidad de la adquisicién del lenguaje puede ser deficiente porque
no se tiene el conocimiento sobre los tipos de aprendizaje, las estrategias que se
tienen para lograrlo y etc. “El saber pedagdgico no es como las habilidades que se
adquieren con el tiempo y con el ejercicio porque se empieza con errores, con la
intencidén ingenua de irlos corrigiendo poco a poco, lejos de corregirlos se van
agravando” (VILLALPANDO, 1961). Desde la pedagogia se pretende apoyar al
desarrollo de un esquema que sea funcional en la intervencion educativa de
cualquier rama, una intervencion secuencial y generalizada que realmente apoye a
la construccion del aprendizaje de lo que se quiera conocer o realizar, por

consecuencia del conocimiento mas que de la intuicion.

El tercer objetivo es brindarle a los pedagogos/as egresados de la licenciatura una
serie de herramientas utiles que les apoyen a conocer mas ampliamente como es
gue de da el proceso de la adquisicion del lenguaje, desde los factores neuronales
hasta el como se ve reflejado en la socializacion del individuo, el como una
intervencion temprana ya sea de estimulacion o de la rehabilitacion propiamente
dicha segun la edad y el grado de dificultad que tiene el sujeto para desarrollarse y
adaptarse a su entorno y asi darle una solucion congruente a esta misma. “La
formacion didactica de la pedagogia, es una formacion congruente, guiada, que
persigue un objetivo, que se basa en un interés, razén por la cual resulta muy
superior a la mala formacién que significa el autodidactismo” (VILLALPANDO,
1961).
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3.2 Objetivos de la aplicacion en la terapia de lenguaje.

En el apartado anterior se expuso como es que la intervencion en la practica
pedagdgica respecto a la terapia de lenguaje tiene un sentido ampliamente
diferenciado entre esta y lo teérico ademas de establecer la relacion entre los
conflictos de lenguaje y como estos pueden ser predecesores a otros conflictos de
aprendizaje que en otro contexto pueden ser alun mas complicados de resolver los
conflictos de adquisicion del célculo y la lecto escritura fundamentales para el
aprendizaje formal escolar y el éxito del mismo. Se recalco también la importancia
de comprender como es que estan estructuradas las etapas de desarrollo de Piaget,
se habl6 de laimportancia de que el pedagogo/a comprenda esto ya que al entender
el desequilibrio en alguna de las areas de desarrollo se podra tener una base
respecto a como se ha de intervenir lo cual se convertiria en el primer objetivo del

misSmo en su intervencion.

En el presente apartado se expondran los objetivos o fines, preponderantes bajo los
cuales se elaborg esta investigacion y que pretende aportar en cada una de las
intenciones que tiene, los cuales son; PREVENCION, ESTIMULACION Y
REHABILITACION, segln sea el caso.

En Latinoamérica a deferencia de otros lugares del mundo, especificamente en
México la cultura de la prevencidn es un aspecto que aun no esta bien desarrollado
y mucho menos implantado en la educaciéon de la sociedad actual, tal es asi que
aunque existen infinidad de programas sobre la prevencion de diversos temas como
la salud mental, la violencia, planificacion familiar e incluso enfermedades altamente
contagiosas a nivel mundial no se ha logrado generar una conciencia real sobre lo
gue la prevencion podria hacer para evitar a futuro dificultades mas serias en
cualquier area de la vida del individuo y como esto logra que el desarrollo del mismo

se vea afectado en méas de un sentido.
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Si bien es cierto que dentro de la dislalia encontramos una a la que se le llama
funcional o del desarrollo la cual es normal hasta antes del que el nifio entre en edad
escolar (4-5 afios de edad méaximo) también es cierto que una vez superado el
parametro de edad se puede convertir en un conflicto mas serio, de igual forma
sucede con la disfonia, tomemos en cuenta que el nifio al comenzar su proceso de
adquisicion de lenguaje tendra que desarrollar una infinidad de esquemas mentales
entre ellos los que corresponden a la capacidad de reproducir sonidos, dependiendo
del ambiente en el que se desarrollen los nifios podemos encontrar a menores que
al modelar su voz en un tono y forma especifica obtengan mas atenciéon o un mejor
acogimiento de su ambiente por lo cual se obligaran a utilizar su voz o manera de
hablar de una forma especifica la cual a la larga ser& perjudicial para ellos por la
forma en la que se produce y como se ocupan los 6érganos que intervienen en esta

para realizarla.

Podemos encontrar a nifios con voces nasales, chiqueadas, agudas e incluso a
aquellos que tengan muy poco lenguaje verbal pero si una serie de sonidos con los
cuales se comunican con las personas que estan en su entorno social inmediato, la
dislalia y la disfonia no siempre se desarrollan juntas sin embargo existe la
posibilidad de que se presenten en un mismo caso, recordemos que la primera es
una alteracion o trastorno del lenguaje que se presenta en la dificultad de la
articulacion de los fonemas, existiendo omisiones o sustituciones al momento de
hablar las cuales tienen distintos origenes tanto funcionales como neuronales e
incluso organicos, mientras que en la disfonia son alteraciones o perturbaciones
gue afectan a las cualidades acusticas de la voz, tomando en cuenta todos sus
componentes, altura, voz, intensidad etc. La afonia como tal es la perdida completa

de la voz.

La prevencidon es el primer objetivo de esta investigacion tomando como base
precisamente que al ver o encontrar algun signo de que pueda existir una alteracion

futura sea tratada con la mayor antelacion posible, tanto para evitar un conflicto mas
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fuerte como apoyar al desarrollo del menor lo cual esta muy relacionado con el

segundo objetivo de esta investigacion.

El segundo objetivo de esta propuesta va enfocado a la estimulacién del lenguaje,
tomando como base la busqueda de la conciencia de uso de los érganos que se
utilizan al momento de hablar, la estimulacion temprana es una de las areas que
actualmente en México poco a poco ha ido tomando fuerza respecto al desarrollo
de los nifios precisamente desde una edad temprana con lo cual se busca que estos
al tener una estimulacion previa logren llegar al objetivo de la etapa de desarrollo
en la que se encuentran, por lo cual esta propuesta pretende formar parte de este
trabajo, se pretende no solo que se logre la ejecucion adecuada de la articulacion
sino que ademas sea una base para adquirir el lenguaje en sus habilidades de lecto
escritura por la ruta fonologica para tener una mayor asociacion del lenguaje entre
lo hablado y lo escrito, ademas de trabajar con las distintas areas de asociacion que

a nivel cerebral y fisiolégico son necesarias de desarrollar.

Recordemos que “La estimulacion temprana es un conjunto de acciones que tienden
a proporcional al nifio sano las experiencias que esté necesita para desarrollar al
maximo sus potencialidades de desarrollo (...) Favorece también el desarrollo de
las funciones mentales superiores como son la memoria, laimaginacion, la atencion,
asi como también el desarrollo del leguaje” Secretaria de Salud Publica (2002). El
hablar de estimulos hace referencia precisamente a todo aquello que afecte,
contribuya o intervenga en el desarrollo del nifio, la educacion del nifio no sera
determinada solamente por su capacidad de desarrollar intelecto o cumplir los
aspectos minimos necesarios para superar sus etapas de desarrollo, sino que
ademas se vera influenciada por todo aquello que pueda modificar si ambiente de
desarrollo; situacion socioecondmica, cultural, emocional, inclusive regional. “Los
estimulos externos bien dirigidos son de gran importancia para potenciar el
crecimiento y desarrollo del menor, y a su vez la vigilancia del crecimiento y

desarrollo permite la deteccién oportuna de las desviaciones en este proceso”
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SECRETARIA DE SALUD PUBLICA (2002). Es por esto por lo que, el primer y el
segundo objetivo de la presente investigacion estan fuertemente relacionados, los
estimulos exteriores pueden ser un puente de desarrollo o la fuente de destruccion

de la construccion.

Desde Piaget observamos una estructura elaborada en el sentido de que cada
estadio es precedente a la construccion del otro sin embargo los primeros dos afios
de vida y de desarrollo del menor seran fundamentales para poder evaluar el nivel
de rezago que existe entre uno y otro, el primer estadio o etapa también llamada
Sensorio Motriz que comprende de los 0 a los 2 afios, sera la base de todo lo que

tiene que ver con el desarrollo cognitivo del nifio.

Es en donde comienzan a presentarse los primeros reflejos, las reacciones de
coordinacion, los principios del pensamiento, se adquieren habilidades como gatear,
caminar, el inicio del desarrollo del lenguaje, las primeras palabras, frases y
etcétera. Cuando esta etapa no se completa o se logra desarrollar es porque no
existen las suficientes conexiones neuronales lo cual podra generar un conflicto en
el habla principalmente, ya que en esta etapa es precisamente donde se desarrollan
las habilidades necesarias para poder lograr el desarrollo de esta habilidad, la falta
de conexiones sinapticas segun sea el caso tiene diversos origenes, sin embargo a
esa edad el menor cuenta con la habilidad plastica del cerebro, la cual le permitira
generar millones de conexiones a la par de desecharlas esto sera reforzado o no
por el ambiente en el que desarrolle y por lo tanto pese al retraso puede ser

superada con mas facilidad en los primeros afios de vida.

Las siguientes etapas seran desarrollas con base a esta primera, lo cual se vera
reflejado en el nivel de desarrollo que tenga el nifio, en la etapa preoperacional que
comprende de los 2 a los 7 afios se desarrolla de una forma mas formal el lenguaje

y la organizacion mental que se tenga de este desde un aspecto motor y otro
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intelectual, la estructura previa generard una necesidad al existir un desequilibrio, al
nifio de 2 afios ya no le sera suficiente comunicarse por medio de frases de dos o
cinco palabras, se abrira ante el un mundo lleno de nuevos conocimientos y
oportunidades de aprendizaje y asi sucesivamente. Recordemos que desde la
teoria de Piaget el desarrollo mental se refleja en una serie de eslabones, los cuales

deben ser bien afianzados para llegar hasta el fin tltimo de lo que se pretende logar.

En tercer lugar se tiene el objetivo de ser una forma de rehabilitacion para mejorar
la comunicacién del nifio en caso de que tenga alguna alteracién organica o
funcional ya sea de origen neuronal, palatal, labial, dental, lingual, nasal segun sea
el caso hablando especificamente de los distintos tipos de Dislalias que existen y
en el caso de las Disfonias respecto a las alteraciones que tengan que ver con el
uso del aparato fonoarticulador o alguno de los otros elementos que compongan la
voz siempre y cuando se tengan los conocimientos y las estrategias necesarias para

intervenir.

La rehabilitacion esta en enfocada en el sentido de volver a habilitar el aprendizaje
del uso de alguno de los elementos que intervienen en el habla, por algunas
cuestiones culturales el lenguaje no es desarrollado de la manera mas optima,
recordemos que los usos y los modismos del lenguaje estan siempre presentes en
la cultura en la que nos desarrollamos, se presenta el uso comun y el uso formal del
lenguaje el cual sera adecuado segun el contexto y el acceso a la cultura que tenga
en el individuo. El lenguaje esta vivid y por lo tanto se mantiene en un movimiento
continuo de transformacion y de reinterpretacién, sin embargo, de acuerdo con las
necesidades curriculares formales debe tener un desarrollo especifico para tener
las habilidades minimas de socializacién heredadas por la cultura del lugar al que

éste pertenezca.
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En algunas ocasiones las alteraciones del lengua o dificultades son resultado de la
educacion que recibe el individuo respecto a la forma de comunicarse, lo cual puede
hacerse evidente con los diversos “acentos” que se presentan en el lenguaje
espafiol en México y cualquier parte del mundo independientemente de la lengua
gue se hable, el ritmo, forma y significado que tiene, una frase en Veracruz puede
no tener la misma interpretacion en Guerrero, aun asi existe un lenguaje general y

formal bajo el cual todos deben regirse.

Los errores de reproduccion fonoldgicos pueden verse reflejados en las formas de
escritura gramaticales del espafiol no solamente por una alteracién en la
comprension de la palabra sino ademas por su articulacion, las diversas estrategias
gue se tienen respecto al tratamiento de la rehabilitacion de estos conflictos siempre
seran en funcion del origen del conflicto el cual determinara la técnica y la
herramienta adecuada para llegar al objetivo deseado. Una vez explicados los
objetivos de la intervencion sobresale una interrogante ¢como la intervencion
pedagodgica del egresado o egresada de la licenciatura puede ayudar al
cumplimiento de cada una de estas intenciones?, ¢ desde qué postura puede lograr

una intervencion gque favorezca al desarrollo del nifio?

Dentro del cumplimiento de estos objetivos existe un proceso que es inherente a
este mismo, el proceso de enseflanza — aprendizaje, dentro de cualquier
intervencion existe una persona que aprende y otra que ensefia en donde la
retroalimentaciéon es mutua, el aprendizaje de nuevos conocimientos exige un
proceso progresivo en donde la persona interesada pasa por un proceso de
entrenamiento respecto a comprender como es que va funcionando aquello que
guiere conocer, en el caso de los nifios que presentan alguna alteracion del lenguaje
en cuanto a dislalia o disfonia tanto ellos como los padres de familia pasan por este
proceso, el nifio al tener que aprender o reaprender segun sea el caso la forma de
reproducir esta habilidad y en el de los padres el comprender de qué forma pueden

0 no apoyar a este mismo desatrrollo.

89



Es necesario sefialar que segun la edad en la que el nifio presente el conflicto en
este caso de los 3 a los 6 afios ya se estan presentando casos en los cuales se
puede encontrar con un menor que se encuentre ante un nuevo reto, el preescolar
seran los contenidos curriculares ante los cuales tiene que comenzar a responder
en su primer espacio educativo formal. Si bien este rango de edad no incluye en
todo momento a un contexto educativo formal es imperativo sefalar que en todo
momento segun la necesidad educativa que se le presente se esta respondiendo a
algun contenido curricular, lo que también se le conoce como un curriculo oculto, el
cual sin ser necesariamente formal sigue dando una exigencia cultural llena de
conocimientos que por medio de la ensefanza de las costumbres y las tradiciones
seguiran educando y por lo tanto impactando en el proceso educativo del sujeto y

por lo tanto su proceso formativo y los resultados que tenga de este mismo.

El Pedagogo/a no solo tiene conocimientos respecto a como funcionan los procesos
educativos y la teoria curricular en general sino que ademas comprende los niveles
y tipos de adquisicion dela aprendizaje desde los diversos enfoques que existen
especto a como funcionan estos, tomando a la taxonomia de Bloom como una de
las mas utilizadas, la cual al explicar y comprender como funciona el proceso de
adquisicion del aprendizaje desde lo conceptual hasta lo creativo, le permite al
egresado o egresado posicionarse respecto a coOmo sera su forma de intervenir con
el alumno que tienen una tarea la cual no ha podido resolver por algun conflicto de

aprendizaje dentro de la adquisiciéon del lenguaje.

A modo de conclusion los objetivos de esta intervencion que son la Prevencion,
Estimulacién y la Rehabilitacion buscan por medio del proceso de ensefianza
aprendizaje y valiéndose del contenido curricular al que se enfrente el nifio en una
edad de 3 a 6 afios de edad encontrar un plan de trabajo particular con el cual este

pueda adquirir las habilidades que necesita para desarrollarse en sociedad de
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manera adecuada tomando como base una planeacion bien elaborada que

posteriormente sea ejecutada para obtener dicho resultado.

3.3 Desarrollo de la propuesta de intervencion en el trabajo con los padres y

el alumno.

Anteriormente se revisaron cudles son los principales objetivos de la terapia de
lenguaje para la presente investigacion los cuales son la prevencion, estimulacion y
rehabilitacion. En el presente apartado se hablara a profundidad sobre los
conceptos fundamentales que se deben conocer para lograr una intervencién mejor
direccionada respecto a como utilizar toda la informacion recabada con la entrevista
a padres y la intervencion que se tiene con los nifios al momento de corroborar esa

informacion, tomando como base los hitos de desarrollo en el primer afio de vida.

Se proponen ademas algunas propuestas sobre como se podria intervenir con el
alumno al momento de evaluarlo y bajo que parametros se puede identificar el nivel
de lenguaje que el mismo tiene y como esto esta funcionando o no en conjunto con
las demas areas de la percepcidon y el manejo del esquema corporal general de esté
lo cual nos dara cuenta sobre la etapa de desarrollo en la que se ha quedado
estancado y que tanto dista de la que deberia estar desarrollando segun la edad

organica que presente.

Para poder intervenir dentro de los conflictos de lenguaje es necesario conocer los
elementos basicos del desarrollo del nifio a lo largo de sus primeros afios de vida,
especificamente aqguellos concernientes al primer afo, es indispensable ademas
gue el pedagogo/a comprenda como es que se van estableciendo los procesos de
conformacién neuronal que son la base fundamental del desarrollo de lenguaje y la

relacion que existe con la respuesta del esquema corporal del mismo, debe tener
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claro cual es el funcionamiento de los sistemas implicados en la articulacion del
lenguaje, o lo que llamamos sistema fonoarticulador y cuéles son las alteraciones
mas comunes que se presentan y que lo origina para conocer el nivel de

intervencion que puede tener.

Se toma como base a la evaluacién continua de los aprendizajes que el alumno va
adquiriendo a lo largo del proceso de intervencion, para lo cual se propone tomar
como base la metodologia propuesta por Bloom en su Taxonomia, también
conocida como “Los objetivos del proceso de Aprendizaje. Esto quiere decir que
después de realizar un proceso de aprendizaje, el estudiante debe haber adquirido
nuevas habilidades y conocimientos” (EDUTEKA, 2002). Los niveles de
conocimiento que propone son los siguientes; Recordar, Comprender, Analizar,

Analizar, Evaluar y Crear.

Para lo cual se propone utilizar la entrevista a padres como base fundamental para

obtener esta informacion invaluable sobre el desarrollo del alumno, tal como se
habia revisado en el capitulo 2, dicha entrevista va a estar elaborada tomando en
cuenta una serie de aspectos que rodean al conflicto, desde el aspecto bioldgico,
hasta el ambiental, sin embargo ¢ por qué es necesario que la entrevista tenga una
secuencia especifica?, ¢cual seria su utilidad si los padres no siempre recuerdan

con claridad el desarrollo de su hijo en el primer afio de vida?

La necesidad de una secuencia en la estructura de la entrevista nace de la nocion
del propio desarrollo del nifio, respecto a como una respuesta organica da cuenta
del nivel de desarrollo mental, el cual apoyado de su ambiente va generando una
direccién respecto a como debe preguntarse sobre el nifio y el origen del conflicto
del lenguaje que presenta. La entrevista direcciona y busca un fin determinado, que
es conseguir informacién que nos servira para poder comparar la informacion

recibida con la situacion real del alumno, por lo cual se debe tener especial atencion
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en la forma que esta estructurada, en el Anexol se encuentra la entrevista con la
cual se propone trabaja, se exponen a continuacién los pardmetros bajo los cuales

esta estructurada y porque se le organizo de esta forma.

Cabe resaltar que el formato de la entrevista es semiestructurado, ya que pese a
gue tiene un orden especifico en donde algunas preguntas tienen una respuesta
cerrada, existen otras donde es necesario indagar con mas profundidad en estas
para tener un panorama mas claro de intervencion, es preciso destacar que este
formato de entrevista nace a raiz de la busqueda de diferentes lecturas incluidas en
la bibliografia, tomando como base fundamental la propuesta que se encuentra en

el Manual de Psicodiagnostico y Psicoterapia de Cortés y Benavente (2007).

La entrevista se compone de los siguientes apartados:

Datos Generales.

Motivo de consulta y antecedentes del problema.
Antecedentes familiares.

Estado actual general del alumno.

Aspectos Prenatales.

Aspectos Perinatales y Posnatales.

Desarrollo general del alumno.

©O N o g bk~ wDdPE

Comportamiento del alumno.
9. Historia escolar del alumno.

|. Datos Generales: Este apartado esta disefiado para tener a la mano de forma

accesible los datos generales del alumno, como su edad, nombre, un primer vistazo
a su situacion familiar general y toda aquella informacion que se necesita conocer
para ubicar el nivel de conversacion que se puede tener con los familiares de este,
desde el primer momento en el que se tiene contacto con los padres de familia o el
tutor en caso de que el menor no viva con ellos. El acceso a la cultura que se tiene

puede ser bajo o muy alto por parte de los padres o tutor, sin embargo, al tomar en
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cuenta que gran parte de la poblacibn mexicana solo tiene acceso a educacion
bésica al momento de intervenir con ellos es necesario adecuar la explicacion y el
nivel de las preguntas a un lenguaje que permita exista comunicacién entre ambas
partes, para llegar a una forma de trabajo especifica que sea comprendida en

medida de lo posible por ambas partes, con la cual ambos estén de acuerdo.

Il. Motivo de consulta y antecedentes del problema: hace referencia a ubicar cuando

y como nace el problema y sobre todo quien lo detecta, en algunas ocasiones los
padres al notar el desarrollo del alumno en seguida se dan cuenta que existe un
problema, sin embargo, esto no es una regla general, en otros casos son los
profesores u otro tipo de familiar e incluso amigo que se da cuenta que existe algo
distinto, con los conflictos de lenguaje es comun darse cuenta cuando un nifio tiene

0 no tiene un problema, aun asi es indispensable conocer el motivo.

lll. Antecedentes familiares: En este apartado se pregunta sobre la historia familiar

en el sentido de buscar si existe alguna relacion hereditaria que este originando el
conflicto del alumno, algunos padres con cierto tipo de enfermedades cognitivas,
por ejemplo, pueden influir en la carga genética que tiene o predispone al nifio para
desarrollar algunas alteraciones en el aprendizaje ya sea en esta etapa 0 en alguna
otra, conocer el tipo de enfermedades que tienen los padres o familiares del menor
nos apoya también a conocer otros criterios que deben tomarse en cuenta, por
ejemplo, la alimentacion durante el embarazo y después de este que también es un
antecedente que puede influir para que el alumno presente algin conflicto en su

aprendizaje.

De acuerdo al tipo de conflicto de salud que presente el padre, podemos darnos
cuenta del tipo de alimentacién y hébitos que tienen los padres y el circulo familiar
en general, es necesario resaltar que la alimentacién dentro de los procesos de
ensefianza- aprendizaje, en conjunto con los habitos pueden influir para que el nifio

se desarrolle o no de manera adecuada, el nivel de aprovechamiento del
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conocimiento que recibe un nifio con habitos y alimentos saludables no sera el

mismo que el del que carece de estos mismos.

De igual forma es necesario poner especial atencion sobre la dinamica familiar que
existe alrededor del menor, ya que en algunas ocasiones la situacion familiar que
rodea al niflo puede generar diversos obstaculos en el proceso de aprendizaje del
mismo en cualquier area y etapa de su vida, de hecho algunos conflictos
emocionales generan que el habla del nifio se vea deformada por la manera en la
qgue el mismo se comunique con su entorno para poder llamar la atencién de los
padres o de los cuidadores, de igual manera es importante analizar la propia
situaciéon emocional del nifio respecto a estos posibles conflictos ya que esos
mismos estados son en muchas ocasiones obstaculos para el proceso de
aprendizaje del habla del menor, en caso de que el pedagogo, pedagoga identifique
gue el menor refiere muchos de sus conflictos de habla a su situacién emocional
mas que algun conflicto de falta de estimulacion, seria necesario que valore la
opciodn de la canalizacion a otro especialista, para que de forma conjunta se pueda

apoyar a la mejora del menor.

V. Estado actual general del alumno: Lo que se busca es identificar si existe algun

otro tipo de alteracion que pueda estar generando, reforzando o dando indicios de
donde puede originarse el conflicto de lenguaje en el nifio, los factores
concomitantes de los problemas de aprendizaje nos ayudan a darnos cuenta de lo
gue puede estar pasando con el menor ya que, aunque sin ser un cuadro clinico
como tal tienen ciertas caracteristicas comunes. Algunas de las dislalias funcionales
de origen organico, por ejemplo, tienen su génesis en las alteraciones que existen
en los labios, lengua, frenillo, maxilar etcétera, identificar una dislalia a causa de
labio leporino no es tan sencilla de identificar como por ejemplo una que tenga algo
relacionado a conflictos de asma, o de falta de higiene en el cuidado de la voz y
como se utiliza de manera adecuada. Ademas de que en la recoleccion de
informacion que se obtiene en este punto podemos prevenir algun tipo de conflicto

o incidente a futuro, dentro del tratamiento de las alteraciones del lenguaje se
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utilizan de manera recurrente algunos tipos de alimentos y materiales, los cuales, si
se tiene desconocimiento de algun tipo de alergia en el menor, puede generarle al

experto serios problemas.

V. Aspectos Prenatales: El sentido principal es conocer las condiciones generales

previas bajo las cuales se presentd el embarazo y como fueron los cuidados que se
tuvieron dentro del mismo, ya que de estas dependeran varios aspectos de los
cuidados de desarrollo embriol6gico como de cuidado posterior al nacimiento. Si el
embarazo no fue deseado desde el principio se vera reflejado en el cuidado que se
tiene del nifio e incluso el rechazo que tenga el padre o la madre con él y por lo
tanto podremos identificar el nivel de compromiso que tienen los padres con el

trabajo de habilitacion o rehabilitacion segun sea el caso.

VI. Aspectos Perinatales y Posnatales: Durante el alumbramiento pueden

presentarse varias alteraciones que se ven reflejadas a lo largo del desarrollo del
nifio, segun sea el contexto, el nivel de cultura y el nivel socioeconémico que tenga
la familia en la que se esté desarrollando el menor, el cuidado que se tuvo al
momento del parto, existen casos en los que este se da en el hogar ya sea porque

el proceso fue muy rapido o no se tuvo el acceso para estar en un hospital y etcétera.

El neo nato tendra por lo tanto un cuidado posterior diferente al momento de nacer,
de alguna forma deficiente ya que en estos casos se desconoceria por ejemplo y
por completo la calificacion que el nifio tenga respecto al APGAR, un estudio que
nos da cuenta sobre el nivel de adaptacion que tiene el menor ante el ambiente en
el que se desarrolla, como son sus primeros reflejos, niveles de respiracion y
etcétera, el conocer esta calificacion nos servird de antecedente para observar si
existe desde ese momento algun tipo de alteracion se comienzan a observar los
primeros hitos de desarrollo, respecto a como reacciona al reflejo de succion, si es
capaz de realizarlo por el mismo o tiene que ser estimulado, si presento sufrimiento

fetal, falto oxigenacidn entre otras alteraciones que pueden ser antecedentes de un
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problema de aprendizaje no solamente de un conflicto en el lenguaje como lo son
la dislalia y la disfonia por lo cual se ira identificando si el Pedagogo/a esté facultado

para generar un proceso de rehabilitacion o canalizara a otro tipo de especialista.

VII. Desarrollo general del alumno: Este apartado es de vital importancia ya que es

en donde se comenzara a preguntar sobre el desarrollo del nifio a lo largo del primer
afio de vida y asi poder identificar que habilidades desde esta etapa se cumplieron
y cuales no fueron desarrolladas en su totalidad, recordemos que desde la teoria
del desarrollo cognitivo de Piaget el desarrollo organico estd directamente
relacionado con el mental, al existir una deficiencia en este, existe un vacio, una
conexion neuronal que no se desarrollo y por lo tanto a la larga generara algun tipo

de deficiencia en funcion de la importancia que tenga esta misma.

En el anexo 2 de esta investigacion se ha recuperado una guia técnica para la
evaluacion rapida del desarrollo, propuesta por la Secretaria de Salud Publica
(2002) la cual nos brinda una serie de aspectos que nos da nocion sobre como
deberia ser el desarrollo del nifio durante los dos primeros afios de vida, tanto a
nivel motriz grueso como fino, socializacion y lenguaje, estos hitos del desarrollo
gue se presentan en este recurso son una guia Util para que el egresado una vez
gue haya recolectado la informacién de lo que los padres o tutor recuerdan del
desarrollo del nifio puede ubicarlo en el tipo de etapa que cursaba y si se desarrollo
la habilidad en el tiempo adecuado. En el anexo 3 se presenta ademas las tablas
gue nos serviran de guia para conocer el peso adecuado que debe tener un nifio al
momento de nacer, de acuerdo a la que sea nazca, tanto para hombres como para

mujeres y las tablas de las medidas que deben tener.

VIII. Comportamiento del alumno; IX. Historia escolar del alumno: Estos dos ultimos
apartados estan enfocados a la deteccién del comportamiento general del alumno

en diversos contextos especificamente el familiar y el escolar en caso de que el
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menor ya esté en iniciando su etapa escolar formal, esto nos dara cierto grado de
concordancia entre lo que los padres exponen de la problemética que presenta el
nifio y su forma de actuar en la escuela para tener un punto mas objetivo sobre lo

gue esta pasando con el menor.

Sefialado lo anterior, cabe destacar que la aplicacion de la entrevista a padres se
sugiere sea Unicamente con ellos y no en la presencia del menor ya que dada la
tematica de algunas preguntas el menor puede estar en contacto con informacion
gue desconociay por lo tanto esta puede o no ser perjudicial, si bien el nifio aun es
pequefio para comprender algunas cosas sigue siendo importante resguardar su
salud no solamente fisica sino también emocional. Otra parte importante de tratar
en esta investigacion es sobre como se ha de intervenir con el nifio y que tipo de
pruebas pueden utilizarse para evaluar el estado general del lenguaje y desarrollo

organico del alumno, por lo cual es necesario destacar tres aspectos fundamentales:

1. La utilidad de las pruebas psicométricas y quién puede utilizarlas.
2. La observacion como base del diagnostico.

3. El vinculo entre el especialista y el alumno.

Otro de los debates que se ha generado alrededor de si el pedagogo puede o no
intervenir desde la psicopedagdgica es sobre si debe o no utilizar pruebas
psicométricas para poder detectar necesidades especiales, problemas o dificultades
del aprendizaje y lenguaje. Las pruebas psicométricas son herramientas utilizadas
principalmente por psicélogos que estan especializados en esa rama 0 son clinicos,
sin embargo, existen una amplia diversidad de pruebas las cuales pueden ser
utilizadas incluso por profesores en el aula de clases ya que estan elaboradas para
gue puedan funcionar en esos espacios, sin que tengan que tener una interpretacion
mas profunda sobre los resultados, las cuales estan de la mano de las pruebas

objetivas de los test psicologicos enfocados a la medicion de la inteligencia.
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Desde la perspectiva de esta investigacion, el pedagogo podria utilizar algun tipo de
prueba que le ayude a identificar el nivel de lenguaje que tiene el nifio e incluso
algunos tipos de pruebas que le apoye a revisar el Cl de este si se tienen sospechas
de que exista algun tipo de retraso, sin embargo, no es recomendable ya que, la
aplicacion erronea de alguno de estos y por lo tanto un diagnéstico mal elaborado,
puede poner en duda el conocimiento que este tiene sobre su area y que tan

capacitado esta para intervenir.

Pese a esto, desde la observacion, bien detallada con la atencion necesaria puede
brindar al pedagogo o pedagoga todas las bases que necesita para poder evaluar
el nivel de lenguaje que tiene el nifio y como es que se le dificulta lo cual va a de
pender del nivel de dificultad que tenga el nifio para comunicarse y relacionarse con
los demas comparado con las teorias de desarrollo de las cuales puede valerse
para hacerlo y realizar un buen diagndstico, en algunas ocasiones los padres de
familia pueden ya contar con algun tipo de estudio o evaluacion desde otras areas,
gue ofrezcan mas detalles sobre la problematica, como funciona y en qué areas
tiene mas dificultad, una vez conocido el nivel del conflicto el especialista tomara
una decision sobre si es apto 0 no segun los conocimientos que tiene de atender

esa necesidad.

Dentro de la evaluacién con el nifio el juego sera la base fundamental en donde
podremos identificar el nivel de desarrollo que tiene el nifio por medio de la conducta
gue presente al momento de darle indicaciones y el nivel de lenguaje que tenga
como respuesta al momento de responder, si bien los test son en cierta medida mas
rapidos y pueden darnos un conocimiento mas amplio del problema no son la Unica
forma que se tiene de conocer estas mismas implicaciones, dentro del uso de un
juego coloquial podemos observar claramente como es el desarrollo del nifio en las

areas que desde esta perspectiva son necesarias evaluar con él.
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Las areas que se proponen evaluar son; el lenguaje principalmente, lateralidad y
espacialidad, orientacién, coordinacién viso-motriz, utilizacion de la motricidad fina
y gruesa, percepcion y seguimiento de indicaciones. ¢ Mediante que juego se podria
evaluar todo esto?, cualquier juego que implique la utilizacién de todo el cuerpo y

una respuesta especifica de lenguaje.

El vinculo que el especialista logre generar con el nifio sera la base que fundamente
la observacion de la conducta real del mismo, por medio de la forma en la que el
alumno se desarrolle durante su evaluacion con el evaluador dara el hilo de
conduccion de la evaluacion, el juego del avioncito, por ejemplo, es una de las
herramientas que segun lo planteado nos puede dar las pautas de observacion que
necesitamos para ubicar con que habilidades cuenta o no el nifio segun la edad que

presente al igual que el STOP, el juego con memoramas, rompecabezas y etcétera.

Dependiendo la edad del nifio se pueden buscar una serie de juegos que apoyen
con este proceso de evaluacion, hablando especificamente de conflictos de dislalia
y disfonia, se pueden plantear juegos que tengan que ver directamente con la
utilizacion del lenguaje, la sesién con el menor puede estar divida una parte
destinada a evaluar desde el esquema corporal y otra directamente en la
articulacion en donde se buscara observar como utiliza su sistema fonoarticulador,
como respira, de qué forma esta acostumbrado a comunicarse con los otros y que

tan funcional es para este y su entorno y etcétera.

Una vez revisado todos aspectos que componen la intervencion del pedagogo con
los padres de familia o tutores y el alumno para la evaluacién y posterior diagnostico
especificando el grado de importancia que tiene la informacion obtenida de la
entrevista de anamnesis para compararla con lo obtenido en la evaluacion con el

nino en el siguiente apartado veremos cuales son algunas estrategias de
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tratamiento para problemas de Dislalia y Disfonia en nifios de 3 a 6 afios de edad,

Sse revisara como es que se va conformando y madurando el lenguaje.

3.4 Estrategias de aplicacién del tratamiento para problemas de lenguaje
causados por Dislalia y Disfonia.

En el segmento anterior se examing la linea de articulacion que existe entre el nivel
de conocimiento que debe tener el Pedagogo o la Pedagoga respecto a los
conceptos fundamentales de la terapia de Lenguaje, en un sentido del desarrollo
infantil, y como es que la entrevista a padres es base fundamental para que se
pueda generar dicho rastreo de informacion y como esta misma sera comparada
con las habilidades que el nifio presente ante los padres de familia y el evaluador
para generar una intervencion adecuada. Se explico ademas que, para poder
realizar una evaluacion especifica de las habilidades del nifio a nivel del lenguaje se
revisa como es el desarrollo general a nivel psicocorporal del nifio, desde las areas
gue desde este trabajo son indispensables de tomar en cuenta'y como el juego sera
la base primordial para que el alumno nos brinde la informacién necesaria para

lograrlo sin que este se sienta agredido.

En el presente apartado se hablara sobre las diversas estrategias que se pueden
utilizar para intervenir con el alumno respecto a los diferentes tipos de conflictos del
lenguaje que se presenten respecto a dislalia y disfonia, se hablara ademas de la
utilidad del uso del informe psicopedagdgico los objetivos que se pueden alcanzar
con este y como funciona como un respaldo para poder identificar el grado de
avance que tiene el menor en su lenguaje a corto, largo o mediano plazo una vez
iniciada la intervencion lo cual nos dara cuenta de si esta funcionando de manera

adecuada o no.
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La estructura del presente formato de Informe Psicopedagdgico es resultado de la

investigacion realizada, el cual esta estructurado de la siguiente manera:

|. Datos generales, el cual se conforma por los siguientes datos; nombre del alumno,

domicilio, teléfono del padre o tutor, fecha de nacimiento, fecha de evaluacion, edad
en afios y meses, escuela y nivel educativo, modalidad educativa, autor/a del

informe, los cuales son indispensables para tener la informacién bésica del alumno.

I1l. Motivo de la evaluacion; Ill. Aspectos relacionados con la salud y las condiciones

fisico-bioldgicas, estos apartados van enfocados a conocer la situacion inicial del

alumno y como se esta comportando el conflicto al inicio de la intervencién.

V. Técnicas vy procedimientos de evaluacion; V. Conducta durante la evaluacion, se

hace la descripcion breve y general de como es que se realizo la evaluacion y cual

es la conducta que presenta el alumno a lo largo de la misma.

VI. Aspectos relativos al proceso de ensefianza y aprendizaje en el aula vy el

contexto escolar; VII. Aspectos relativos al contexto familiar, aqui se realizara una

descripcion breve del alumno en dos de los lugares fundamentales de socializacion
para comprender cual es el origen del conflicto, tomando en cuenta que en
ocasiones las alteraciones del lenguaje son un sintoma para llamar la atencion mas
gue un conflicto real, cabe destacar que dependiendo la edad del nifio el apartado

VI sera funcional o no al momento de intervenir.

VIII. Identificacion de las necesidades educativas especiales; 1X. Conclusiones, aqui

se describira de acuerdo con las pruebas y el proceso de evaluacion que el
Pedagogo/ Pedagoga propongan en donde podra sefalar la posible presencia o no
del conflicto de lenguaje y la serie de recomendaciones que se necesitan seguir

para poder prevenir, estimular o rehabilitar segun sea el caso.

Una vez aclarado el uso y la forma en la que se estructur6 el informe
psicopedagadgico explicaremos las diferentes estrategias que se utilizan para tratar
los diversos conflictos de dislalia y disfonia que pueden presentarse en nifios de 3

a 6 afos de edad y por qué vias pueden tratarse, al tener ciertas similitudes habran
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algunos ejercicios que pueden ser utilizados en el tratamiento de ambos conflictos,
comencemos por la disfonia, la cual puede ser abordada simplemente desde el
control corporal de los 6rganos utilizados en la articulacion de la voz y en el uso de

la misma.

Por lo cual se deben es necesario potencializar las siguientes areas:

a) Capacidad de escuchar, para distinguir, clasificar y reproducir distintos tipos de

voces, las cuales pueda reproducir posteriormente.

b) Gesto vocal, en donde el nifio al ser consciente de los distintos musculos que
intervienen en la voz podra articular de forma adecuada, para lo cual se debe
trabajar la respiracion, la relajacion, el esquema corporal del sistema fonoarticulador

y el ritmo.

c) La expresion vocal, para que el nifio aprenda a utilizar la voz de forma correcta,

con una correcta higiene de la voz.

d) Conciencia vocal, para lograr que el nifio se pueda comunicar correctamente en

la vida diaria.

Los sistemas implicitos en la produccion de la voz y el sonido son el sistema
respiratorio, el sistema fonador y el resonador los cuales al funcionar de manera
adecuada producen una voz lo suficientemente fuerte, clara al momento de
comunicar y expresiva capaz de dar cuenta por medio de su entonacién, los
aspectos de prosédicos, de entonacion ritmo, velocidad pausas e incluso el aspecto

emocional de la persona.

Por otro lado, tenemos la intervencion en las dislalias en dos rutas una directa y otra
indirecta, desde la ruta indirecta se busca la maduracion de los 6rganos fonatorios,

para lograr una correcta utilizacion de estos, la cual esta dirigida a los conflictos
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funcionales, es decir una correccion preventiva. En la intervencion directa se busca
el tratamiento del punto y modo de articulacion correcta en cada uno de los fonemas
en los que se encuentra una dificultad. Para la reproduccion del lenguaje existe una
relacion entre distintas funciones psiquicas superiores “Existe una relacién clara
entre lenguaje, memoria y atencion, ya que permite afinar en la discriminacién visual
y auditiva de lo nombrado, ayuda a categorizar conceptos, a interiorizar el mundo
externo y utilizar la capacidad de analisis y sintesis” (BILBAO Y OTROS, 1996).
Desde el trabajo realizado por Bilbao y otros en 1996, en su manual de Estimulacion
del Lenguaje Oral en Educacion Infantil proponen revisar algunas areas de la
adquisicion del lenguaje para poder identificar qué tipo de intervencion seria mas

adecuada para aplicar segun la particularidad del alumno/a.

Se inspecciona entonces la maduracion del SNC, Aparato fonador en condiciones,
tener un nivel suficiente de audicion, tener un grado de inteligencia minimo, una
evaluacion psicoafectiva, la estimulacion del medio y como es su relacion
interpersonal. También existen areas relacionadas directamente con la adquisicion
del lenguaje, conocimiento y dominio del esquema corporal, una discriminacion
auditiva correcta, acompafada de una discriminacion visual, motricidad fina
adecuada, tener una coordinacion dinamica y un buen equilibrio, la organizaciéon

espacial y temporal, coordinacion éculo- manual y una buena motricidad bucofacial.

Sefialan ademas las conductas previas al aprendizaje del lenguaje, la adquisicion
de la atencion, de la capacidad de contacto visual y de observacion, de la
discriminacion visual y de la imitacion gestual. Tomando como base lo anterior
podemos identificar entonces una base de trabajo adecuada para el trabajo con el
alumno/a que presente algun tipo de dificultad causado por Dislalia o Disfonia segin

las caracteristicas que presente.
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En el primer capitulo se proporcioné una tabla sobre algunos de los signos y el tipo
de lenguaje que debe tener un nifio/a en su desarrollo del lenguaje y como
estimularlo, a continuacion, se presentara una tabla respecto a cdmo es que se
desarrolla el proceso de socializacion del lenguaje y cuél es su manifestacién verbal-
conductual en el ambiente que se desarrolle el alumno/ alumna, “El lenguaje es
instrumento y medio fundamental en el proceso de socializacion, ya que permite la
adaptacion al medio y su integracion, la adquisicion de valores, creencias,
opiniones, costumbres ..., correspondientes al contexto social de pertenencia (...)"
(BILBAO Y OTROS, 1996).

Durante el desarrollo del lenguaje podemos considerar que existen dos etapas una
Prelinglistica y otra Linguistica o verbal, en un principio el nifio se comunica por
movimientos y gestos, con la finalidad de atraer la atencion y comunicarse con su
medio de esa forma antes de que pueda emitir las primeras palabras, comienza a
comprender el lenguaje de los adultos y del mundo que los rodea y de esa forma
manifiesta el interés por reproducir los sonidos que oye, es la etapa de los laleos o

balbuceos que el nifio emite.

ETAPA PRELINGUISTICA

PRIMER MES

SEGUNDO MES

TERCER MES

Manifiesta sensibilidad por el ruido.
Discrimina sonidos. Llora, emite
sonidos guturales. Inicia la fase de
contemplacion del sonido. Manifiesta
un rostro inexpresivo, mirada vaga e

Expresién: La mirada es directa y
definida, sonrie con viveza a las
personas conocidas.

Articulacion: Emite las vocales a-e-
u.
Sociabilidad:

Articulacion: Emite muy diversos
sonidos, murmullos, cloqueos.
Sociabilidad: La respuesta social
comienza a darse a través de la
expresion oral.

indirecta. Respuesta inicial
social.
CUARTO Y QUINTO MES SEXTO MES SEPTIMO MES
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Expresion: El rostro es expresivo de
estados de entusiasmo. Respira y rie
fuertemente. Escucha con atencion
todos los ruidos y en especial la voz
humana.

Sociabilidad: Rie espontaneamente.

Articulacion: Emite chillidos,
grufiidos, parloteos espontaneos.
Sociabilidad: Al escuchar sonidos
vuelve la cabeza hacia el lugar de
donde provienen. Sonrie y parlotea.

Articulacion: con frecuencia emite el
sonido labial -mmm- cuando llora, se
inicia en los sonidos vocales
polisilabicos.

Sociabilidad: Sintoniza con el medio
social.

OCTAVO MES

NOVENO MES

DEL DECIMO MES AL ANO

Articulacion; Articula silabas simples
como ba, ca, de...

Articulacion: Pronuncia da-da o

silabas de dificultas equivalente.
Imita los sonidos.

Comprensién: Responde por su
nombre.

Articulacion: Maneja todos los
musculos bucales.

Comprension: Da palmadas, dice
adios, entiende su nombre y las
negaciones.

Vocabulario: Pronuncia las primeras
palabras; una o dos. Imita de modo
sistematico.

DOCE MESES

DE TRECE A QUINCE
MESES

DE QUINCE A DIECIOCHO
MESES

Vocabulario: Pronuncia dos o tres

palabras.

Comprensién: Reclama los objetos
gue le atraen mediante gestos y la
expresion oral.

Muestra los juguetes cuando se le

piden.

Comprension: Indica algunos
objetos por el nombre.
Vocabulario: Pronuncia tres o
cuatro palabras. Aparece la jerga
infantil.

Vocabulario: Pronuncia cinco palabras
incluyendo su nombre.

Observacion: Inicia el contacto con los
libros acariciando los dibujos.
Sociabilidad: Dice “ta-ta” o
equivalente, sefiala, parlotea.

DE DIECIOCHO A VENTIUN
MESES

DE LOS VEINTIUN MESES A LOS DOS ANOS

Comprensiéon: Comienza la primera
edad preguntadora; se interesa por
el nombre de las cosas.
Vocabulario: Puede pronunciar unas
diez palabras. Nombra y sefiala os
objetos y dibujos.

Expresion: EI comienzo de la
prefrase.

Comprension: Responde a tres ordenes.

Vocabulario: Alrededor de veinte palabras.

Expresion: Combina dos y tres palabras espontaneamente
formando frases gramaticales.

Sociabilidad: Pide comida; repite con frecuencia las ultimas
palabras que dicen otras personas.

ETAPA LINGUISTICA O VERBAL

Articulacion: Acusa
frecuentemente la
influencia del medio que
le rodea.

Vocabulario: Varia de
trecientas a mil palabras,

DOS ANOS DOS ANOS Y MEDIO TERES ANOS
Periodo de transicion en | Comprension: segunda | Comprensién: Entiende las
el dominio del lenguaje. edad interrogadora. Le | preguntas y responde.

interesa el “por qué”. Se
hace entender y entiende a
los demas.
Expresion: Indica el uso de
los objetos. Dice su nombre
completo.

Comprende y realiza dos
ordenes sucesivas.

Observacion: Explica
acciones representadas en
laminas. Segunda edad
interrogadora: Muestra
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dependiendo del medio
entorno linguistico.
Expresion: Realiza
algunas combinaciones
cortas y estereotipadas.
Escasas oraciones
compuestas.

Frases de tres palabras.
Expresa experiencias
simples.

Sociabilidad: Emplea el
habla como medio de
comunicacion. Descarta
la jerga, se refiere a si

mismo en tercera
persona.
Observacion: Nombra

tres o cuatro imagenes de
una lamina.

Observacion: Nombra cinco
imdgenes en  laminas,
aunque identifica mas.
Sociabilidad: Se refiere a si
mismo por el pronombre
mas que por el nombre.

interés por el “para qué” de
las cosas y observa si las
respuestas coinciden con

sus propios
planteamientos.

Vocabulario: Entre
novecientas y mil

doscientas palabras.
Expresion: Usa oraciones
compuestas y complejas.

Experimenta juegos de
palabras y usa con
frecuencia giros

gramaticales.

Manifiesta capacidad de
contar historias mezclando
ficcion y realidad.
Sociabilidad: comienza el
monologo colectivo.

TRES ANOS Y MEDIO

CUATRO ANOS

CINCO ANOS

Comprension: Contesta a
dos preguntas seguidas.
Puede realizar tres
ordenes consecutivas.
Observacion: Puede
nombrar todas las
imagenes conocidas vy
representadas en una
[amina.

Comprension: Culmina el
empleo de la interrogacion,
el como y el porqué.

Expresion: Tiende a superar
el estadio infantil del
lenguaje. Realiza
combinaciones gramaticales

de estructura compleja y
compuesta, formando
oraciones largas de

alrededor de diez palabras.

Articulacion: Desaparece el
caracter infantil.
Vocabulario: Entre dos mil

y dos mil quinientas
palabras.

Sociabilidad: Realiza
preguntas que denotan
tendencia al paso del
egocentrismo a la
socializacion, aunque
condicionado  por  sus

propios puntos de vista.

Es necesario ademas sefialar que para estimular la adquisicion del lenguaje es

preciso estimular otras areas del desarrollo infantil, ya que abarcan otros aspectos

gue inciden en la evolucion del habla, especialmente la psicomotricidad la cual

utilizara técnicas para habilitar; el conocimiento y dominio del esquema corporal,

una discriminacion auditiva correcta, una buena discriminacién visual, una buena

motricidad fina adecuada, una coordinacién dinamica y un buen equilibrio, una

organizacion espacial y temporal, coordinacién Oculo-manual, una correcta
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motricidad buco-facial que se traduce en la estimulacién de los musculos fonatorios

y coordinacién de los movimientos para la articulacion.

En conclusién, las estrategias que se utilizan para la ensefianza del lenguaje en
nifios de 3 a 6 afios de edad dependeran en gran medida del origen del conflicto del
lenguaje que presente el alumno/a y como el egresado dese abordarlo de acuerdo
a las metas que tenga, la utilizacién del informe psicopedagdgico sera fundamental
para tener un expediente con el cual se fundamente la evaluacioén continua y como
se irdn generando las planeaciones pertinentes de acuerdo a la taxonomia de Bloom
y como vaya avanzando a lo largo de la intervencion. En general la propuesta que
se describe en el presente capitulo esta pensada de tal forma que para el egresado
le sea mas sencillo reconocer y direccionar el flujo de su intervencién desde un
objetivo claro con el cual se ha de dirigir y cuales son las técnicas y estrategias

aunadas con las herramientas que puede utilizar para lograr sus objetivos.

CONCLUSIONES:

Una vez revisados los aspectos tedricos de la presente investigacion se concluye lo

siguiente:

1) El grado de cumplimiento que se logro respecto al objetivo general de esta
investigacion se ha cumplido ampliamente ya que al inicio de la misma se buscaba
comprender principalmente como es que se conforma el lenguaje tanto a nivel
mental, como social y educativo y cuales son las diversas causas que provocan que
los alumnos de 3 a 6 afios de edad desarrollaran las alteraciones del lenguaje
dislalia y afonia (disfonia). Y como esto puede afectar o no en el proceso formativo

del individuo en otras etapas de su vida y de esta manera lograr generar una
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estructura que pudiera orientar al egresado de la licenciatura en pedagogia respecto
a la intervencion con estos conflictos del lenguaje, como funcionan, desde dénde se
explican y como pueden presentarse al estar rodeados de los diversos factores que
conforman la unidad del problema del habla desde el objetivo que este tenga en su

hacer, rehabilitacion, estimulacién o prevencion.

En conjunto con lo mencionado, se buscaba tener precisamente un medio didactico
para lograrlo, por lo cual se cre6 el recurso didactico la caja hablante como un
medio para hacerlo tomando como base las areas que segun lo estudiado son las
principales a trabajar en cuestiones de dislalia y disfonia, este recurso segun su
utilizacion podria ser utilizado no solamente para el tratamiento de estas

alteraciones sino para muchas mas que no fueron tomados en cuenta.

2) El alcance que tiene la presente investigacion es amplia ya que beneficia de
manera directa a todos aquellos que de forma inmediata deseen intervenir en el
area de la psicopedagogia especificamente con lo referente a los trastornos
especificos del lenguaje, los cuales son la base de muchas alteraciones del
aprendizaje a futuro, en los nifios desde diversas éareas, principalmente la
pedagodgica tomando en cuenta que la presente investigacion pone en la mesa la
posibilidad de que el pedagogo tenga una intervencion mas amplia en otras areas
del desarrollo de su propia practica y la relacién que guarda con la propia pedagogia
hospitalaria y como generar mayores puntos de accion desde las diversas lineas
ejes de formacion que tiene el pedagogo, la sociopedagdgica, didactica,

investigacion pedagogica y etc.

Ya que los instrumentos/herramientas, propuestos, segun el uso y forma de
aplicarlos que se les dé, pueden beneficiar incluso a otros especialistas tales como
psicélogos, neurdlogos, fisioterapeutas y etc., a conocer ampliamente la génesis de

estos problemas e identificar con mas facilidad las areas que deben ser tratadas en
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una secuencia mas sencilla y practica desde el area pedagdgica para complementar
su campo de accion desde el &rea en la que estos se desarrollen. Beneficia ademas
a los académicos interesados en el tema, que de forma continua estan buscando
nuevas formas de interpretacion e intervencién con la realidad a tener una
explicacion desde otro punto y asi tener un panorama mas amplio respecto a estos
temas, al dar un punto de vista mas instrumental de la intervencién en conjunto con

la observacion y el método propuesto de forma tedrica en la presente investigacion.

3) El grado de vinculacién el quehacer pedagoégico fue recalcado y explicado con
profundidad, también se especificod la vinculacién que tiene el lenguaje con los
proceso educativos, la cultura y como esta determina de manera constante como
es que el sujeto se ira educando para tener como resultado un proceso formativo
funcional para que el individuo pueda construir si realidad y comprenderla desde la
forma en la que este haya logrado o no identificar su realidad, las alteraciones del
lenguaje pueden ser producto de situaciones neuroldgicas, fisicas, biologicas de
igual modo son influenciadas por el contexto sociofamiliar y cultural del mismo el
cual esta permeado por un proceso de aprendizaje intrinseco el cual puede no estar

funcionando por la falta de habilidad de aquel que ensefia para con el que se educa.

Es indispensable ademas recalcar que la pedagogia al conocer ampliamente como
funcionan los proceso educativas de forma constante esta, generando diversas
estrategias de aplicacion/ intervencion para llevar al educando al objetivo
fundamental, su formacion, si bien el pedagogo solo es un mediador para que este
proceso pueda darse también es un especialista que sabe como llevarlo mediante
su proceso de ensefianza y aprendizaje, lo cual hace que esta habilidad sea

altamente artistica al llevarlo a un proceso creativo constante.

4) En toda investigacion o teorizacidn sobre algun aspecto que se explique de la

realidad existen diversas limitaciones y esta no es la excepcion, en esta tesis se
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buscé, indagar sobre todos los aspectos posibles para explicar dichos conflictos, y
generar una propuesta tedrica que pudiera poyar a la practica del pedagogo
tomando todos los aspectos necesarios posibles. aun asi, existe la posibilidad de
gue no se haya tomado en cuenta otros aspectos fundamentales para esta
explicacion, ademas de que al momento de aplicar esta propuesta el egresado,
puede, reciba demasiada informacion la cual sino la sabe acomodar de manera

pertinente sera un motivo de tropiezo para su intervencion.

La intervencion en todos sus aspectos y momento es ciclica sin embargo, también
es particular el recurso didactico fundamental de esta tesis la llamada “Caja
hablante” recupera las areas que segun las investigaciones que se analizaron y
estudiaron para poder generar la presente deben ser estimuladas y tratadas, por lo
cual en el momento en el que el egresado o0 egresada se encuentre con un caso
gue no pueda ser resulto solamente por la utilizacion de esta debera buscar como
enriquecer aun mas su intervencion y de que otra forma y con qué otras

herramientas se pueda llegar a su objetivo especifico en cada caso.
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ANEXO 1:

ENTREVISTA A PADRES

Fecha:

1. Datos Generales.

|. Datos del alumno:

1. Nombre: Edad: Sexo:

2. Fecha de nacimiento:

3. Domicilio particular de la familia:

4. Teléfono:

5.Personas con las que vive:

6. Datos del padre, madre o tutor:

Nombre:

Escolaridad:

Ocupacion:

Teléfono:

7. ¢ Tiene hermanos el alumno? SI__ NO __ ¢ Cuantos, de qué edad y cual es su
ocupacion?

2. Motivo de consulta y antecedentes del problema.

1. ¢Cual es el problema que el alumno presenta en la actualidad?

2. ¢, Coémo fue detectado y por quién?




3. ¢ Cual es el problema que les preocupa a los padres en la actualidad?

4. ; Como ha afectado este problema a la situacion familiar general?

5. ¢ Como consideran el nivel de desarrollo del alumno en las siguientes areas?

a) Autosuficiencia:

b) Habilidades de comunicacion:

c¢) Desarrollo de habilidades académicas:

3. Antecedentes familiares.

1. ¢ Existe algun caso similar al del alumno en la familia? SI__ NO __ ¢ Por parte de

quién?

2. ¢Existen antecedentes de enfermedades como diabetes, epilepsia, etc., en la

familia? Si__ NO__ ¢ Por parte de quién y cuales enfermedades son?

3. ¢ Existen antecedentes de drogadiccion en la familia? Si__ NO__ ¢ Por parte de

qguién y cuales son?



4. Estado actual general del alumno:

1. ¢ Se le han realizado estudios al alumno? SI__ NO__ ¢ De qué tipo, hace cuanto

tiempo y en qué fecha se realizaron?

2. ¢ Actualmente presenta el alumno algun problema fisico? (Pie plano, sobrepeso,

y etc.)

Sl __ NO__ Especifique:

3. ¢ El alumno presenta alguna discapacidad? (Intelectual, Visual y etc.)

S| NO__ Especifique:

4. ¢Existe algun otro tipo de alteracion que presente el alumno? SI__ NO__

Especifique cual:

5. Aspectos Prenatales.

1. Nimero de embarazos previos y distanciamiento entre ellos:

2. ¢ Existieron dificultades para concebir? SI__ NO__, ¢ Por qué?




3. Los padres tienen algun antecedente genético, hormonal o neuronal por el cual

el alumno pueda desarrollar algun problema:

4. ¢ El embarazo fue planeado? SI__ NO___

5. Durante el embarazo existieron amenazas o deseos de aborto? SI__ NO___ ¢ Cual

fue el motivo?

6. ¢Asistido con regularidad a sus chequeos médicos durante el embarazo? SI__

NO__ ¢Por qué?

7. ¢ Durante el embarazo se consumid algun tipo de medicamento? SI__ NO___ ¢ Por

que?

8. ¢ Tuvo algun tipo de complicaciones durante el embarazo? SI__ NO__ ¢ Por qué?

9. ¢ Su embarazo fue de alto riesgo? SI__ NO__ ¢ Por qué?




5. Aspectos Perinatales y Posnatales.
1. ¢ A las cuantas semanas nacio el alumno?
a) Termino, 38 — 42 semanas

b) Prematuro, ¢en qué semana?

c) Mas de 42 semanas, ¢ Cuantas?

2. ¢,Cual fue el peso del alumno al nacer?

3. ¢ El parto fue?
a) Normal

b) Cesaria, ¢,por qué?

¢) Inducido, ¢,por qué?

4. ¢ Fue necesario utilizar algun tipo de droga, anestesia o0 medicamento durante el

parto? SI__ NO__ ¢recuerda cual y por cuanto tiempo?

5. ¢ Cudl fue la duracion del parto? (desde que iniciaron los dolores o contracciones

hasta el nacimiento del alumno).

6. ¢Donde fue atendida la madre durante el parto? En caso de no haber sido

atendida en algun hospital especificar el motivo y las condiciones del nacimiento.

7. ¢, Cual fue la calificacion APGAR del alumno al nacer?

8. ¢ Se observo alguna caracteristica anormal en el alumno al momento de nacer?

SI __ No __ ¢Cual? ¢se ha mantenido seguimiento? SI__

NO__ ¢Por qué?




6. Desarrollo general del alumno.

1. Aproximadamente, a qué edad el alumno logro:

a) Sostener su cabeza:

b) Sostenerse sin ayuda:

c) Gatear:

d) Caminar sin ayuda:

e) Dice sus primeras palabras:

f) Controlar Esfinteres:

2. ¢ Cual es el grado de autosuficiencia del alumno al...”

?

T: Total

P: Parcial

N: Nulo

a) Desvestirse

b) Vestirse

c) Bafarse

d) Comer

3. ¢ Alguna vez el alumno se ha accidentado o enfermado?

Sl NO__ Especifique:

4. Golpes en la cabeza: SI__ NO__ ¢Tuvo alguna secuela? Especifique:

5. Sufrié algun ataque epiléptico: SI__ NO__ Especifique:

6. ¢ Ha presentado temperaturas altas o prolongadas? SI__ NO__ ¢ De qué grados?

Causa:




7. ¢ Ha presentado crisis convulsivas? SI__ NO__ Causa:

¢, Con que frecuenciay periodicidad?

¢Ha recibido tratamiento? ¢ de qué tipo?

8. ¢Ha mostrado el alumno algun retroceso en su desarrollo? (ha aprendido algo
gue después olvida, ha dejado de hacer algo en aspectos de coordinacion viso-

motriz, lenguaje, control de esfinteres, etc.)

SI __ NO__ ¢Cual?

7. Comportamiento del alumno.
Describe la manera de ser del alumno referente a:

1. Socializacion: ¢ Le gusta estar con otros nifios, prefiere a los adultos o tiende a

aislarse?

2. Agresividad: ¢Agrede a las personas sin motivo, destruye sus juguetes u otros

materiales?

3. Obediencia: ¢ Es obediente?, ¢ En qué momentos es obediente?

4. Nivel de actividad: ¢ Es muy activo o demasiado inquieto o pasivo?

5. Nivel de atencion: ¢Es capaz de concentrarse en alguna actividad?,

SAproximadamente cuanto tiempo?, ¢ Cuales son las actividades que realiza?



8. Historia escolar del alumno.

1. Nombre de la escuela:

2.Direccion:

3. Grado de estudios:

4, ¢ Tiene conflictos académicos? Sl NO ¢, Cudles?

5. ¢Tiene conflictos de conducta en el aula? Sl NO__ ¢Cuales?

6. ¢ Ha sido canalizado a algun centro de apoyo especializado por conflictos en su

aprendizaje? SI___ NO__ ¢Cual?




ANEXO 2

GUIA TECNICA DE EVALUACION RAPIDA DEL DESARROLLO

M/G: MOTOR GRUESO; M/F: MOTOR FINO; S: SOCIAL; L: LENGUAJE

Edad Parametros de evaluacion Lo No Signos de alarma
hace | lo
hace
0 A 28 M/G POSiCién ﬂeXionada TOTALMENTE FLACIDO (REFLEJOS
DIAS Succion- deglucion P:;ZTCFT:,\,S ;EE i:gtlss)
M/E Prensién SUCCION NEGATIVA
HIPERTONICIDAD E HIPOTONICIDAD
Sigue objetos con la mirada CABEZA EN GOTA
S Sigue ObjetOS con |a mirada NO RESPONDE A SONIDOS LLORANDO.
L Llora por incomodidad o hambre
1 MES M/G | Sostiene cabeza en decubito supino NO HAY SUCCION
y en decubito ventral. MANOS EMPUNADAS CON
Reflejos primarios positivos. EL PULGAR ADENTRO
M/F Prension palmar
Succion
Busqueda
S Fija la mirada en los rostros y sigue
a 180 grados.
L
2 M/G En posicion decubito ventral, levanta HIPOTONICIDAD O
MESES la cabeza a 45 grados. HIPERTONICIDAD
Reflejos primarios positivos. NO HAY SUCCION NI
M/F Succion y busqueda positivo BUSQUEDA
S Sonrie frente a rostros familiares.
L Vocaliza (a, e, u)
3 M/G Sostiene la cabeza sentado CABEZA EN GOTA
MESES En posicion prona levanta la cabeza




M/F Sostiene sonajero por un momento MANOS
y explora sus manos. PERMANENTEMENTE
S Sonrie ante situaciones de placer. EMPUNADAS
L Presta atencion a voces conocidas. FIJA LA MIRADA EN UNA
Realiza gorgoreos y balbucea. PERSONA
4 M/G Control de cabeza completo CABEZA SIN CONTROL
MESES Vuelta completa decubito ventral a NO SOSTIENE OBJETOS
dorsal. CON LA MANO
M/F Estira la mano para tomar objetos NO SONRIE
S Rie a carcajadas MORO POSITIVO
L Grita para llamar la atencion. PERSISTENTE
Busca la fuente sonora con la NO VOCALIZA
mirada. NO GRITA
5 M/G Acostado boca abajo soporta su HIPER O HIPOTONICIDAD.
MESES peso en las manos. REFLEJO TONICO
Se mantiene sentado un corto ASIMETRICO
tiempo con apoyo anterior. PERSISTENTE
Reflejo motor débil. NO SOSTIENE OBJETOS
M/F Pinza gruesa CON LA MANO
Mira objetos distantes PIERDE EL BALBUCEO.
S Intercambia miradas con el adulto
conocido.
Sonrie al mirarse en un espejo.
L Imita los sonidos del habla.
6 M/G Mantiene el tronco erecto sentado NO SE SOSTIENE AL
MESES en una silla. INTENTAR SENTARLO Y LA
M/F Rescata el cubo que se le cae CABEZA CAE EN GOTA (NO

Comienza a masticar

TIENE TONO)




Llora si le quitan un objeto

Repite silabas con ritmo (ba, ba,
ba...)

MESES

M/G

Sentado sostiene la cabeza
Se da vuelta de boca abajo a boca
arriba

M/F

Toma los objetos a su alcance y los
sostiene.
Toma un cubo en cada mano y los

examina.

Explora todo lo que esta a su
alcance

Se da cuenta del enojo del adulto.

Emite silabas dobles (ba-ba, ga-ga)
Esta atento cuando le habla una

persona conocida.

NO SE SOTIENE AL
INTENTAR SENTARLO Y LA
CABEZA CAE EN GOTA (NO

TIENE TONO)
SE MANTIENE EN UNA
SOLA POSICION.

MESES

M/G

Acostado boca abajo gira en forma
circular.
Inicia apoyo en pies y manos para

gateo.

M/F

Saca el cubo o juguete de un frasco

de boca ancha.

Se asusta con personas
desconocidas.
Encuentra objetos que le ocultan

bajo un trapo.

Cuando le hablan, emite diferentes

sonidos como respuesta.

NO SE SOSTIENE EN LA
POSICION DE SENTADO.

MESES

M/G

Se mantiene sentado diez minutos

sin apoyo.

NO SE SOSTIENE EN LA
POSICION DE SENTADO.




Inicia gateo apoyandose sobre

manos y rodillas.

M/F

Destapa un juguete que ha sido
cubierto.
Toma un cubo con participacion de

dedo pulgar (pinza inferior).

Juega a tirar objetos y a
esconderse.

No mide el peligro.

Comienza a imitar gestos simples.

Reconoce su nombre.

NO RESPONDE CON
DIFERENTES SONIDOS
CUANDO LE HABLAN.

10
MESES

M/G

Se sienta solo sin ayuda y con la
espalda recta.
Se levanta so6lo apoyandose de un

mueble.

M/F

Mira figuras en un libro.
Desenvuelve un cubo envuelto

delante de él.

Juega a la pelota con el adulto.

Dice una palabra para referirse a
diferentes cosas o personas.

Entiende la palabra “NO”.

NO HA INICIADO GATEO

11
MESES

M/G

Camina apoyado de ambas manos
a los muebles.

Gatea.

M/F

Agarra el lapiz de forma
rudimentaria.

Imita garabatos.

Imita juegos de “palmaditas”.
Entrega y recibe juguetes con

personas conocidas.

NO SOSTIENE OBJETOS
CON LAS MANOS
NO INTERACTUA CON EL
MEDIO QUE LE RODEA
(COSAS Y PERSONAS).




L Sefiala objetos familiares cuando se
le nombran.
Obedece ordenes sencillas que no
van acompafadas de ademanes.
12 M/G Camina tomado de la mano NO TOME CON EL INDICE
MESES Sentado, gira sobre si mismo Y EL PULGAR PEQUENOS
M/F Pinza fina completa. OBJETOS.
Toma una pildora del frasco. NO SE MANTIENE EN PIE.
S Bebe de la taza.
L Comienza a utilizar sonidos
onomatopéyicos (guau-miau).
Dice de tres a cinco palabras.
13A15 M/G Camina solo NO CAMINA AUN CON
MESES Se balancea cuando camina. APQOYO.
M/F Avienta objetos NO TOMA NI SOSTIENE UN
Garabatea espontaneamente LAPIZ.
Intenta construir torres de dos a tres NO EMITE NINGUNA
cubos. PALABRA CLARA.
S Imita actividades de los adultos. NO CAMINA SOLO.
Introduce y retira objetos de un
recipiente.
L Emite mas de cinco palabras.
16 A 18 M/G Arroja una pelota hacia arriba. NO CAMINA AUN CON
MESES Patea la pelota. APQOYO.
Inicia a subir escalones. NO TOMA NI SOSTIENE UN
M/F Imita una linea horizontal con lapiz. LAPIZ.
Le da vueltas a las paginas de un NO EMITE NINGUNA
libro. PALABRA CLARA.
Construye torres de 3 cubos. NO CAMINA SOLO.
S Sostiene la cuchara para comer




L Dice su nombre.
Obedece ordenes, acompafiadas de
gestos.
19A21 M/G Baja las escaleras con ayuda. NO SUBE, NI BAJA
MESES Camina hacia atrés. ESCALERAS
M/F Encuentra dos objetos escondidos NO INTENTA FORMAR
bajo tazas. TORRES
Intenta armar un rompecabezas. NO COMPRENDE
Imita un tren empujando cubos. ORDENES SENCILLAS
Forma una torre de 4 cubos.
S Le gusta jugar con recipientes y
pasar su contenido de uno a otro.
L Vocabulario de mas de 20 palabras.
Une dos palabras para formar una
frase.
22 A 23 M/G Corre bien sin caerse. NO CORRE
MESES Se para en un pie sin ayuda. NO PATEA LA PELOTA
M/F Gira la cerradura de una puerta. NO IMITA TRAZOS
Hace torres de seis cubos. NO UNE PALABRAS PARA
Maneja bien la cuchara. FORMAR FRASES
Imita un trazo circular y una cruz.
S Dramatiza utilizando un mufieco.
L Comienza a usar algunos verbos.

Nombra cuatro figuras de una

ilustracion.




ANEXO 3

TABLA 1: DISTRIBUCION DEL PESO ESPERADO (EN GRS.) SEGUN EDAD
GESTACIONAL (SEXO FEMENINO)

Edad gestacional Peso minimo esperado Peso maximo esperado
22 350 350
23 450 450
24 480 480
25 485 485
26 520 520
27 520 520
28 610 610
29 650 650
30 780 780
31 900 900
32 1020 1020
33 1140 1140
34 1270 1270
35 1480 1480
36 1785 1785
37 2100 2100
38 2400 2400
38 2574 2574
40 2670 2670
41 2720 2720
42 2660 2660




TABLA 2: DISTRIBUCION DEL PESO ESPERADO (EN GRS.) SEGUN EDAD
GESTACIONAL (SEXO MASCULINO)

Edad gestacional Peso minimo esperado Peso maximo esperado
22 390 800
23 470 810
24 510 920
25 530 1023
26 570 1110
27 600 1310
28 680 1470
29 700 1600
30 800 1850
31 950 2050
32 1100 2250
33 1195 2500
34 1370 2750
35 1550 3000
36 1835 3320
37 2150 3620
38 2460 3850
39 2650 4000
40 2740 4140
41 2805 4240
42 2740 4300




TABLA 3: DE DISTRIBUCION DE TALLA (EN CM) ESPERADA SEGUN LA
EDAD GESTACIONAL (SEXO FEMENINO).

Edad gestacional

Talla minima esperada

Talla maxima esperada

22 23,9 32,4
23 24,6 33,8
24 25,4 35,2
25 26,3 36.5
26 27,3 38,0
27 28,3 39,3
28 29,4 40,7
29 30,5 42,2
30 31,8 435
31 33,1 44.6
32 34,5 45,6
33 36,2 46,5
34 38,1 47,2
35 39,8 48,0
36 415 48,9
37 431 49,9
38 44,4 50,7
39 45,4 51,4
40 46,2 52,0
41 46,8 52,5
42 471 53,0




TABLA 4: DE DISTRIBUCION DE TALLA (EN CM) ESPERADA SEGUN LA
EDAD GESTACIONAL (SEXO MASCULINO).

Edad gestacional

Talla minima esperada

Talla maxima esperada

22 23,8 32,6
23 24,6 34,0
24 255 35,4
25 26,4 36,8
26 27,4 38,2
27 28,5 39,6
28 29,6 40,9
29 30,9 42,2
30 32.2 43,5
31 33,6 44,7
32 35,1 45,9
33 36,9 47,0
34 38,8 48,0
35 40,5 49,0
36 42,2 49,9
37 43,9 50,8
38 451 51,5
39 46,0 52,2
40 46,7 52,8
41 47,0 53,3
42 471 53.7




ANEXO 4

INFORME PSICOPEDAGOGICO
|. DATOS GENERALES:

1. Nombre del alumno:

1.1 Domicilio:

1.2 Teléfono del padre o tutor:

2. Fecha de nacimiento:

3. Fecha de evaluacion:

4. Edad en afios y meses:

5. Escuela y nivel educativo:

6. Modalidad educativa:

7. Autor/a del informe:

Il. MOTIVO DE LA EVALUACION:

[ll. ASPECTOS RELACIONADOS CON LA SALUD Y LAS CONDICIONES
FISICO-BIOLOGICAS:




IV. TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION:

V. CONDUCTA DURANTE LA EVALUACION:

VI. ASPECTOS RELATIVOS AL PROCESO DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
EN EL AULA'Y EL CONTEXO ESCOLAR:

VII. ASPECTOS RELATIVOS AL CONTEXTO FAMILIAR:




VIII. IDENTIFICACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES:

IX. CONCLUSIONES:




ANEXO 5

Lista de cotejo de lenguaje en nifios de 3 — 6 afos.

Nombre: Fecha:
Edad: Nombre del Terapeuta:
3 ANOS
INDICADOR Sl NO OBSERVACIONES

- Entiende preguntas y las

responde.

- Comprende y realiza

ordenes sucesivas.

- Explica acciones
representadas en

laminas.

- Genera un dialogo a raiz

del porque y para qué.

- Usa oraciones

complejas y compuestas.

- Cuenta historias
mezclando ficcion y

realidad.

- Contesta dos preguntas

seguidas.

- Sigue mas de 3

indicaciones seguidas.

- Nombra las iméagenes

conocidas.

- Reproduce entre 900 y
1200 palabras.




4 ANOS

INDICADOR

Sl

NO

OBSERVACIONES

- Comprende y da
respuesta al uso del

cémo y por qué.

- Hace combinaciones

gramaticales complejas.

- Forma combinaciones

gramaticales complejas.

- Forma oraciones con

alrededor de 10 palabras.

- Comienza a superar la
produccién infantil de su

VOoZz.

INDICADOR

Sl

NO

OBSERVACIONES

- Desaparece el caracter

infantil de la voz.

- Usa entre 2000 y 2500

palabras.

- Realiza preguntas sobre
las cosas y personas que

ve.

- Su pronunciacion es
mas clara y tiene pocas
dificultades de

pronunciacion.




USO Y CONTROL DE LA RESPIRACION Y LA CALIDAD DE VOZ

RESPIRACION

INDICADOR SI | NO OBSERVACIONES

- Al respirar saca
el aire de manera

adecuada.

- Respira

demasiado rapido.

- Respira muy

lento.

- Al hablar
necesita hacer
una pausa para
respirar y seguir

hablando.

- Respirainhalay
exhala por la

boca.

- Se observa

algun otro tipo de

alteracion.
CALIDAD DE LA VOZ
INDICADOR SI | NO OBSERVACIONES
- El hablar se

escucha una voz

nasal.

- El tono de voz

es grave 0 muy

agudo.




- El tono de su
vOz corresponde a

su edad.

- Al hablar omite o

sustituye fonemas

- Al hablar hace
pausas entre

palabras y frases.

- Tiene
dificultades para
pronunciar algun
fonema o grupo

de fonemas.

- Se observa
algun otro tipo de

alteracion.




ANEXO 6

MANUAL PARA TRABAJAR PROBLEMAS DE DISLALIA (FONEMAS
BILABIALES) Y DISFONIA.

El objetivo del presente manual es brindarle algunas técnicas de intervencion a
quien las necesite para tratar problemas de Dislalia, especificamente con problemas
de articulacién en fonemas bilabiales, y Disfonia en nifios 3 a 6 afios. Es necesario
destacar que segun la edad que tenga el nifio y la etapa del desarrollo de su
lenguaje en la que se encuentre serd la utilidad o direccion que tenga el presente
manual en su aplicacion. El cual esta compuesto de la siguiente manera; Praxias y
ejercicios de respiracion; tienen como finalidad apoyar al nifio a realizar una correcta
articulacion, de los fonemas y una higiene adecuada en la reproduccion de la voz
ya que la respiracion y la posicion correcta de la boca al momento de reproducir el

sonido correspondiente.

Ejercicios de asociacion fonologica: tienen como finalidad apoyar al nifio a hacer
una, asociacion fono-auditiva-visual con situaciones cotidianas con las cuales se
pretende no solo generar esta asociacion sino también desarrollar el aumento
paulatino del lenguaje en el nifio. Que, en conjunto con los ejercicios linguales,
labiodentales y bilabiales, tienen la finalidad de apoyar al nifio a activar todos los
organos implicados en la articulacién que en conjunto con el masaje orofacial son
herramientas valiosas para lograr este objetivo. Algunos de los ejercicios
presentados en este manual pueden ser utilizados tanto para nifios con Dislalia

como nifios con Disfonia por los 6rganos que se trabajan.

Nota: Este manual es producto de la recopilacién de materiales, obtenidos en la Lic.
en Pedagogia otorgados por diversos profesores a lo largo de la carrera como; Dra.
Rosa Maria Soriano, Mtro. Juan Alejandro, Lic. Verdnica Soto y la Lic. Elsa Maria
Rojas en el 6to cuatrimestre de la Lic. en Psicologia; Disefio visual del prototipo de
LA CAJA HABLANTE; Paula Alejandra Montes Hernandez.



A continuacién, se presenta de manera visual como seria el recurso
didactico LA CAJA HABLATE, y como estaria distribuido.

PROTOTIPO DE CONTENEDOR
DE CAJA




CONTENIDO DE LA CAJA

Seccion 2: Material
Seccion 1: Manuales pURNRESSIE

Seccion 3: Material
jejercicios de respiracion

/

Seccion 4: Material
ejercicios de Bucales
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|. EJERCICIOS DE RESPIRACION

FINALIDAD: Ayudar a los nifios que presentan dislalias y disfonias.
1. Ejercicio para aprender a dirigir la respiracion:

PROCEDIMIENTO: Cortar un trozo de papel de 11 cm x 11 cm, este se coloca en
la pared con la mano, inhala aire y sopla en el centro de la hojita de papel, al soplar
debes soltar el papelito, ya que este debe sostenerse en la pared solo con el soplo.
Es importante que la respiracion al diafragma. Se puede comenzar con 2 series de

5 repeticiones y asi ir aumentando una serie mas cada vez.

SUGERENCIA: Se aconseja que este ejercicio sea introducido como juego, para
gue al nifio no se le haga aburrido, con mucha imaginacion, el nifio puede ser el

lobo que soplo y soplo para derrumbar las casas de los tres cochinitos.

Los ejercicios podemos hacerlos acostando al nifio en una colchoneta o también de

pie, siempre con ropa floja.

. La inspiracion sera nasal, profunda y regular (como oliendo una flor), el aire
se retendrd unos segundos para a continuacion hacer una espiracion
preferentemente bucal, aunque introduciremos también algun ejercicio de

espiracion nasal.

Para percibir el movimiento costo-diafragmatico podemos poner un objeto encima
del abdomen o bien las propias manos. Una vez automatizada la respiracion costo-

diafragmatica podemos hacer los siguientes ejercicios.

1. Inspiracion nasal lenta y profunda (oliendo una flor). espiracion nasal de la

misma forma.
2. El ejercicio anterior, pero con espiracion bucal.

3. Inspiracion nasal lenta y profunda. Retencién. Espiracion contando: primero

hasta 3, luego hasta 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10; segun la edad del nifio.

Lo anterior puede hacerse de pie y con elevacién de brazos, asi como introducir

otras variantes.



21. Ejercicios de soplo:

. Apagar velas, inflar globos, tocar el silbato, la flauta, la armonica, voltear

figuras de papel.
. Soplar la llama de la vela sin apagarla, plumas, papel, etc.

. Desplazar barquitos de papel sobre el agua, hacer mover figuras colgantes,

hacer pompas de jabén.

. Hacer burbujas, soplar un molinillo, desplazar objetos rodantes sobre la

mesa, mantener una pluma en el aire, mover una hilera de flecos de papel.

3. Futbol Soplido:

Materiales: Una mesa, un trozo de papel en forma de balon, cuatro pedazos de

goma o papel.

Procedimiento: el terapeuta se sentara frente al nifio, una vez que hayan puesto sus
porterias, sin utilizar las manos soplaran el balén para anotar el mayor numero
posible de goles en la porteria contraria. Pueden ponerse tiempos de 3 minutos con
la finalidad de que el nifio no se maree, si el nifio no sabe utilizar el aire es posible

que se maree.

Beneficio: El nifio aprendera a economizar el aire que entra a sus pulmones y de

igual modo ejercitara los labios.

4. Estimulacion de la respiracion normal:

Procedimiento: El nifio debe estar de pie, los brazos a los costados y el tronco en
posicion vertical. La respiracion debe ser nasal, profunda y regular en un solo

movimiento. la duracién debe variar segun la inspiracion y espiracién, 6 a 8



segundos para la inspiracion, 2 a 4 segundos para la retencion y de 10 segundos o
menos para la espiracion. Cada ejercicio debe repetirse 6 veces un numero mayor

puede ocasionar mareos.

Objetivo: Lograr el dominio de los musculos, aso como de movimientos gléticos y

bucales.

[I. PRAXIAS:




PRAXIAS LABIALES

FiimNLIMm LMo

MEJILLAS

SONREIR

DLEOoMN

MORDER LABIO
INFERIOR

MORDER LABIO
SUPERIOR

MOVER LABIOS

a)



ENOJARSE Y REIRSE............ Labios juntos, proyectar y distender.

CONEJO.....coiiiiiiin Labios adelante, abrir y cerrar.
ELEFANTE..................... Labios juntos, adelante y proyectar hacia
arriba.

MORDERSE...................... Morder labio superior e inferior.
BIGOTE.......co i, Sostén un lapiz entre la nariz y el labio superior,

gue actia como bigote. Mover la cabeza en diferentes sentidos procurando
gue no caiga. De igual manera conversar.

BUCHES....................... Inflar mejillas y realizar buches de aire a derecha
0 izquierda, solo a derecha, sélo a izquierda y en circulos hacia ambos lados.
AUTO QUE NO ARRANCA... Vibracién corta.

MOTO....cciiiiiiiiie Vibracion larga.

CORAZONES............ Besitos adelante, a derecha, izquierda, arriba, abajo.



1. ASOCIACION FONOLOGICA:

Una técnica complementaria que se ofrece para hacer una mayor asociacion es el
cuento, por medio del cual y en conjunto con las imagenes, se pueda generar una
asociacion mayor con la vida cotidiana del nifio utilizando a la imaginacion como
medio principal para hacerlo, el cuento ofrece una variedad enorme de posibilidades

para generar estas asociaciones.

LA CASA
¢ Te gustaria saber donde vive “La familia nunca vista”? (Figura 2)

Ellos no viven en una casa como todas, la tuya o la mia, por ejemplo, su casa es
distinta. Es nada menos que un barril. Si, has oido bien: ellos viven en un barril
grande con una gran chimenea, que remata en una gran pipa. Para entrar en la
casa, hay 2 puertas: una para lo nifios y otra para papa y mama. Como la casa es
de 2 pisos, tienen un columpio para subir y una gran resbaladilla para poder bajar
deslizandose en un tris. Su coche, jimaginate!, es nada menos que un sombrero de

copa con 2 donas en lugar de Llatas, y el garaje es el hueco de un arbol.

De timbre tienen una bocina de bicicleta que suena como un gato desafinado. La
casa de pulguitas (el perro) es un hongo gigante con motas de colores y una puerta
para entrar. Y la cina de Pillin, el bebé, es un zapato viejo con grandes parches,
colgado desde el techo para poderlo mecer. ¢Qué te parece la casa? (Figura 3),

¢, Te gustaria entrar y conocerla por dentro?
Ejercicios:

1. ¢ Puedes decirme como es tu casa? Ahora, ¢ puedes decirme cOmo es la asa de

la familia del cuento? ¢ Te gustaria vivir como ellos?
2. Mira bien toda la casa, por fuera y por dentro y dime lo que ves.

Nota: Este cuento se recupero de; Terapéutica del lenguaje a través del cuento, La

familia nunca vista de Margarita Nieto H., los ejercicios propuestos en este cuento



pueden modificarse o ampliarse para que el nifio tenga una mayor estimulacion del

lenguaje enfocado a palabras en donde se reproduzcan fonemas bilabiales.

Ficura 2

Ficura 3



IV. TECNICAS DE MASAJES:

De 1 a 3 afios

a) Gimnasia de la boca

- Estirar los labios.

- Fruncir los labios.

- Movimientos diferentes con la lengua. (dentro-fuera, a un lado al otro, arriba abajo)
- Inflar y desinflar mejillas.

- Inflar una mejilla e inflar la otra.

- Vibrar los labios.

De 3 a mas.

A partir de esta edad, se pueden realizar otros
ejercicios como:

- Utilizar pitos para que sople cada vez mas fuerte.
(siguiendo ritmos)

- Soplar burbujas en un vaso y al aire.

- Colocarle por toda la mesa pica - pica, para que el nifio
lo sople dejandola limpia.

- Colocar una bolita de tecnopork en el piso, para que

con soplos lo haga avanzar hasta una distancia indicada.



V. EJERCICIOS LINGUALES, LABIALES, BILABIALES, ETC.

Ejercicios de mandibula:

. Abrir y cerrar la boca lentamente.

. Abrir y cerrar la boca rapidamente.

. Abrir la boca despacio y cerrarla deprisa.

. Abrir la boca deprisa y cerrarla despacio.

. Masticar.

. Mover la mandibula inferior de un lado a otro alternativamente.

Ejercicios de mejillas

. Inflar las mejillas, juntas y separadas.
. Movimiento de enjuague de la boca (inflar y ahuecar alternadamente).
. Empujar con la lengua las mejillas hacia fuera.

Ejercicios de "alas" nasales

. Movimiento de inspiracion forzada. (Estrechamiento de orificios nasales).
. Movimiento de espiracion forzada.
. Dilataciéon y retraccion voluntaria de los orificios nasales.

Ejercicios del velo del paladar
. Bostezar.

. Toser.



. Hacer gargaras.

. Carraspear.
. Con la boca abierta, inspirar por la nariz y espirar alternadamente por la boca
y la nariz.

Ejercicios de labios

. Sonrisa con labios juntos.

. Sonrisa con labios separados.

. Proyectar los labios fruncidos (beso).

. Proyectar los labios hacia delante, abrir y cerrar el orificio bucal (conejo).

. Morder el labio superior y el labio inferior.

. Sostener elementos entre el labio superior y la base de la nariz.

. Con los labios juntos, llenar la boca de aire que se proyectara al exterior,

venciendo repentinamente la resistencia labial.

. Vibracion de labios con fonacion (moto).
. Emisidn (con las arcadas dentales unidas) de: iu, io, ui, uo.
. Silbar.

Ejercicios de lengua

(Con la lengua mas bien ancha entre los dientes y entre los labios).

. Lengua plana dentro de la boca abierta.

. Lengua plana detras los incisivos superiores e inferiores.

. Lengua ancha por delante de incisivos superiores e inferiores tocando la
encia.

. Doblar la lengua ancha hacia arriba y hacia atras y hacia abajo y atras.

. Relamerse.



. Chasquido. (Adherir bien la lengua ancha contra el paladar).
. Vibracion de la lengua entre los labios.

(Con la lengua normal o un poco puntiaguda).

. Con la lengua angosta tocar las comisuras labiales.
. Tocar el centro del labio superior e inferior.
. Con la boca abierta pasar la punta de la lengua por el borde de los labios en

forma circular, en ambos sentidos.

. Con la boca cerrada, pasar la punta de la lengua alrededor de los labios en

la pared bucal interior.

. Colocar la punta de la lengua detras de los incisivos superiores y de los
inferiores.
. Empujar las mejillas alternadamente (caramelo).

(Ejercicios para la zona media y posterior).
. Colocar el apice detras de los incisivos inferiores, levantar la parte media.
. Hacer gargaras.

. Pronunciar: [tok / tok / tok / tak / tak // ding / dong //bdng /bang] secuencia
fonética que transcrita ortograficamente seria toc, toc, toc, tac, tac; ding, dong; bang,

bang.



APLICACION FISICA TERAPEUTICA

DE LA CAJA HABLANTE

AMBIENTE SUCERIDO PARA OTORCAR LA TERAPIA .
*ESPACIO LIMPIO Y ORDENADO.
*MATERIALES ACCESIBLES.
*€OMODO Y AMPLIO.

*MESA DE TRABAJO Y DOS SILLAS.
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