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El que vive verd. Me viene la idea

de que, en secreto, persigo la historia de

mi miedo. O, mds exactamente, la historia de su
desenfreno; mds precisamente aun, de su liberacion.

SY, deveras, también el miedo puede ser liberado, y en

ello se ve que forma parte de todo y de todos los oprimidos.
La hija del rey no tiene miedo, porque el miedo es
debilidad y contra la debilidad sirve un entrenamiento
férreo. La loca tiene miedo, estd loca de miedo. La cautiva
debe tener miedo. La mujer libre aprende a apartar sus
miedos poco importantes y a no temer al vinico gran

miedo importante, porque ya no es demasiado orgullosa
para compartirlo con otras... Formulas, desde luego.

Casandra, Christa Wolf



A Valeria y a todas con sororidad

A mi amado Danielo
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Reconocimiento

Hice los estudios de:l Doctorado en
Antropologia como becaria del Programa de
Formacion de Profesores de la Facultad de
Filosofia y Letras de la Universidad Nacional
AutdHnoma de México de 1974 a 1976.

La investigacién que contiene la presente
tesis fue realizada bajo el auvspicio de varias
instituciones que en diferentes momentos —han
apoyado mi trabajo acadéwmico para desarrollar la
antropologia de la mujer:

Inicié las investigaciones sintetizadas en
esta tesis comisionada por el Departamento de
Ftnologia y Antropologia Social del Instituto
Nacional de Antropologia e¢ Historia en la
Universidad Auvtdnoma der Puebla en 1983,

La primeca parte de la investigacion de campo
fue realizada de 1983 a 1987 bajo logs auspicios
de la Universidad Auldénoma de Puebla, institucién
que hixo suya la tarea de abrir areas académicas
al analisis de la condicidon de la mujer. En ella
recibi el apoyo de sus recltores Luis Rivera
Terrazas y Alfonso Vélez Pliego para realizar este
trabajo como académica de tiempo completo de su
Colegio de Antropologia Social, y para impulsar
los Talleres de docencia, investigacion y difusién’
de Antropologia de la Mujer, y de Sexualidad vy
Cultura.

El analisis Yy la elaboracién del primer
borrador fueron hechos durante mi  afio sabatico
como  investigadora visitante del Instituto de
Investigaciones Antropologicas de la Universidad
Nacional Autdnowma de Méexico. Algunos de los tewas
desarrollados fueron presentados en el Seminacio
sobre  Antropologia de la Mujer qgue duparti en
dicho institulto durante 1986 a 19R7.
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Introducciéon

1. Una mirada

Uno de los propositos de csta tesis es
contribuir al desarrollo de una antropologia de la
mujer. Y uno do los caminos para construirla es
lograr una mirada etnoldézica de la sexuvalidad y de
las mujcres de la propia cultura. La sexualidad y
la mujer nos son tan desconocidas porque en ellas
vivimos, porgue nos  constituyen, y  porque no
tienen nombre. Para una mujer, ser mujer no  pasa
por la counciencia. Fs pecesario construir una
voluntad politica y tedrica, para historizar lo
que nos constituye por "naturaleza’™.

Franca Basaglia (1983:35) ha planteado el
problema cultural que crea en la identidad de las
rujeres su homologacidn con la naturaleza: "Si la
nmujer es naturaleza, su historia es la historia de
sSu cuerpo, pero de un cuerpo del- cual ella no es
duefia porque s6lo existe como objeto para otros, o
en funcidon de otros, y en torno al cual se centra
una vida que es la historia de una expropiacion.
&Y quee tipo de relacidn puede haber entre una
expropiacion y la naturalcza? 4Sc trata del cuerpo
natural, o del cuerpo historicamente detesrminado?"

Y aftader Franca Basaglias "el que oasta
naturaleza sea naltural es algo gque todavia no esta
muy claro”?*
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Una antropologia de la mujer significa
entoncess, ubicar el analisig en el ambito de 1la
cultura y mirarla con esa peculiar mirada
etnoldgica que analiza, indaga, interrelaciona vy
nombra modos de wvida que le son ajenos. Este
clenento del método consiste en analizar nuestra
cultura vy, en mi caso, la propia condiciodn
genérica con esa distancia que los antropdélogos de
la otredad han tenido en relacidn a otras
culturas, pero hacerlo simultaneamente, con la
aproximacion que permiten la pertenencia y la
propia identidad=,

Por culturs entiendo ess dimension de la vida,
producto de la relacion dialéctica entre los modos
de vida y las concepciones del mundo®, histdrica-
nente constituidos. La cultura es la distioncidn
humana, resultante de las diversas fTormas de
relacidn dialéctica entre las caracteristicas
bioldgicas y Jas caracterislticas sociales de los
seres humanos.

IL.a cultura c¢s el resultado y la accidon de la
relaciétn de log seres humanos entre ellos
nisnos, en su accidon sobre Ja naturalera y sobre
la sociedad. Es el conjunto de caracteristicas
propias, comunes y diversas de los seres humanos
frente a todos los otros seres vivos, los
distingue de ellos, les permite actuar sobre la
naturaleza y, en esa interaccion, construir la
sociedad y la misma cultura. Asji, la cultura esta
constituida por las diversas formas de - vida
conslrujidas por Jlos sc¢res humanos en la relacidn
con la naturalexza, desde sus particulatres formas
sociales. L.a cultura es, pues, el contenido de la
construccién histdérica de los seres humanos.

Para Leslice White (1964: 35) “La categoria u
orden. cultural de fendmenos comprende hechos que
dependen de una faculitad peculiar de la espoecie
humana, a saberc, Ta capacidad de usar simbolos.
Estos hechos son lasw  ddeas, oroencias, ifdiowmas,
herramientas, ulteasilios, costumbres,
senbimicntos, ¢ ingtitouciones que constituyen la
civilizacidén -o cuiltura, para usar el término
antropoldpgico- de  cualquier pueblo, bindepoendien-
mente de tiempo, lugar o grado de desarrollo. La
cultura pasa de una genceracion a otra, o wvna tribu
la puede tomar libremente de otra. Sus  eleamentos
interactitan cntre 8i de acuerdo con principios gue
le son propios. .a cultura sonstituye ast  una
clase suprabioldiica, o extrasomatica, de hechos,
un proceso sui generis'. '



xiv

Si es posible analizar la propla cultura,
cntonces la delfiniciion de Ta mirada ctooldgica no
esta en que 1o mirado sea diferente, en gue  sea
ajeno, o on gue consititoya unag otredad. Se trata
de que al analizar la propia cultura seamos
capaces de distanciarmos a Lal punto de ella, que
podamos desprenderla de nuestra piel y despojac a
nuestra cultura de su caracter patural.

La mirada etnoldpgica significa evidenciar y
resaltar las relaciones, las instituciones, las
creencias, las normas , los valores, las
cogtumbres, las concepciones y last formas de
percepcion del mundo, de los sujetos sociales y de
los particulares, como si  analizaramos algo tan
ajeno, que por su desconocimiento, aparece como
cognocible.

Una mirada etnolégica, antropolégica, de las
mujeres, permitea separarnos como sujetos
investigadores de Jo que nos constituye, y poder
mirarlo, bhacerlo conciente y recrearlo. Es una
forma de aproximarse a la feminidad desde
conceptos y categorias del conocimiento cientifico
y de olras fuentes del conocimiento, a hechos que
en otras culturas han ocupado, en ocasiones, gran
parle de la observacidon antropologica.

Analizar la feminidad”? o la mascolinidad, la
sexualidad, ha sido posible ¥y en ocaniones
esclarccedor en la anbropologia. En canbio ha sido
dificil el vircaje de los antropélogos para mirar
su propia cultura. ¥ digo )] virvaje de  los
antropdliogos, porque en esta perspective nosoitros
sonos parte dJdel  “olro” de: Ja aultropologia
metropolitana. Ubicados en la en la obtredad, al
realizar ¢l analisis y la ocxposiciaon de la propia
cultura, esta dimensidn desapvarece y, con ella, la
costumbre de hacer antropologia de Jos obros.

Que esa antropologia haya filosofado =
actividad cognocitiva como una relacidon entre un
Yo, el sujeto, el antropologo, y un Otro (los
aborigenes, los  contemporancos primitivos, los
indios,  los precapitalistas, las minorias, etc.)
se enticnde como expresion de uvna relacién poli-
tica de dominio. Pero que antropdlogos aborigenes,
contemporancos  primitivos, antropdlogos indios,
negros o de la raza cOHamica, peecapitalistas, o
mujeres antropologas hagamos lo miswo, iwmplica no
3010 ponernos en el lugar del dominador en el
espacio der la sabbduria antrepoldopgica, $Sino
reproducir su contentdo polltico opeesivao.
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~ El discurso del sujeto y el objeto no va con
nuestra historia, y no va con nosotros mas alld de
nuestra voluntad. Ojala la mirada etnoldgica que
‘propongo conlribuya a afirmarnos como Yo
pertenecientes, como Yo identificados con lo que
investigamos: que contribuya a constituirnos en
sujetos que crean conocimientos sobre la cultura.
Sujetos que sgon, a la vez, cognocibles con los
nismos métodos y categorias con gque miran el resto
del mundo.

En La_ voluntad de sabeoer, Foucanlt (1977:177)
ubica en el siglo XIX el surgimiento de un nuevo
sentido en la cultura, que nos circunscribe y
explica el sentido de investigaciones como la
presente:

"Desder el siglo pasado las grandes luchast guer
ponen en tela de  juicio el sistema penecal de
poder yva no se bhacen en pombre de un retorno a Jos
antiguos derechos ni en funcidn del suyeno
rilenario de un ciclo doe Josg tiempos y ana edad de
oro. Ya no se espera mas al esnperador de los
pobres, ni ¢l reino de Jos Gltimos dfas, i
siquiera el restablecimiento de Justictas
imaginadas como ancestrales; lo que e rveivindica
y sirve de objetivo es la vida, entendida como
necesidades fundamentales, esencia couvcreta del
hombre, cumplimiento de sus virtualidades,
plenitud de lo posible. Poco importa i se trata o
no de ubtopia; tenemos ahi un proceso de lucha muy
real: la vida como objeto politico... El derecho a
la vida, al cuerpo, a la salud, a la felicidad, a
la satisfaccion de las necesidades; el “‘derecho’
ma&s allad de btodas las ‘alienaciones', a encontrac
lo que uno es y todo lo que uno puede ser...*

Ha sido el feminismo®, sin ambargo, la
contribucidn mas significativa en la reflexion
sobre la condicion dee la wujer, y se  ha
caracterizado poerque esta creacion de

conocinientos surge y se recrea en Ja voluntad de
transformarla. No es casual que en un inicio  las
mijeres fueran peensadas y  se propusicoran melas
cuyo paradipma eran los hombres.

Hoy las mujores so ban propuesto pacticipar en
la superacidon de las alienaciones wmedianlte la
aprehensidn de sus vidan, Ta cultura feminista  ose
propone «@n  1la  actualidad., conocer y analizar la
especificidad de la wmujor, cowo Corma histdrica de
los seres humanos, y la diversidad de las mujeces
entre gi. Do ahi ol lugar contral que ocupan ol
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pensamiento y  la. sabiduria de las mujores en la
construccidén de nuevas identidades.

Para Jopgrarlo Cs posiblo basarnos ©n
conocimientos previos, pero es necesario también
plantear problomas especificos y gencerar Leorias y
meltodologias parbiculares, asit  como conceplos y
cateporias que permitanp aprehender a  las  majeress
desde la historia y la culbtara. Desde Luero e
Jos conocimientos ymevos surgen on un debate  con
la existencia wisma de las mujeres y con las
concepciones que las explican y reproduacen.

Bartra (1986:219) seniala, que desde el siglo
XVT sc¢ va conformacndo un compledo mito sobre la
mujer mexicana, aquella que se merece el mexicano
inventado por la culitura nacional. Estas son sus
cualidades: entidad tierna y violada, protectora y
Jabrica, dulce y traidora, virgen maternal y
hembra babilénica.

I.a imagen mitica binaria y escindida de la
mujer mexicana tiene como fuentes a la cultura
judeo-cristiana y a la sociedad capitalisia,
generadas en un  proceso de dominio colonial
primero e imperialista después. Una caracteristica
comiin a la diversidad cultural y a las sucesivas
formaciones sociales que han existido a lo largo
de esle proceso hislorico, es que las socledades y
culturas quie 1o han constitvuido han sido
pateiarcales. Ha existido de hecho uvna continuidad
patriarcal a lo largo de siplos, vy no ruplturas,
aan cuando hechos coastitutivos de la mujer  han
foruwado parte: de: transformaciones historicas
globales.

Las preguntas en celacidn con los  wilos  sou:
éClal es la relacidn <ulre el mito y los sujetos
socialos? SRe una arbitraricdad Literaria el
perfil de la wmuljer miltica? éChal el la relacidon
entre las cualidades qQue se asignan al simbolo vy
las que han ido conformando a las mujeres en esos
siglos, o las que las conforman hoy?. Fs por Lanto
importante analizar el discurso, no s6lo como
interrclacion entre discursos o como extpresion de
hechos del pasado, sino con los del presente.

‘Han sido los hombres,; sus instituciones, y sus
intelectuales, duseiios de la palabra creadora,
quicnes han  elaborado esa idontidad siubdlica de
las mujeres mexicanas® . En la actualidad, y desde
hace mas de uu siglo, las mujeres pensamos a las
mujeres, a la Hooi&@ad y a la cultura con los ojoss
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y desde €l Jugar der las mujerces. No preteando
aproximarme a la creacidon de eslbtedeotbipos. Por el
contario, he: analizado la existencia real vy
simbélica de las mujeres desde una perspectiva
antropoldgica, para concontrar los hitos de su
condicidn genérica (histérica), agui y ahora y en
relacion con otros ticmpos.

Este trabajo no va por la senda de definicién
de las mexicanas, #ino en el camino de la
construccion de una teoria historica que permita
aproximaciones a las mujeres reales, plantear
problemas y dudas, y formular nuevas teorias.

‘2. El1 problema

Fl problema que da origen a esta Investigacidn
gira en toeno a4 la creacidon cultural de las
mujeres .

LCOmo  wer  crean  seres humanos genéricamente
significados? A través de Cenes relaclLones
actividades, concopciones € instituvciones socialos
y-culturales?

Este marco s¢ concreta en lJa pregunta basica:

éQué hace a las mijeres semejantes y
diferentes, vy cudles son: los caminos de la

diferencia genérica entre ellas; cuales son las
opciones de vida definidas genéricamente  para
ellas?

‘En una abstraccion de las condiciones de  vida
de las mujeres, he definido una condicidén de la
mujer constituida por Janss caraclteristicas
genéricas que comparten tedricamente todas las
mijoeres. La condicidon de Ja mujer es una creacion

histdrica cuyo contenido es el conjunto de
circunstancias, cualidades £\ caracteristicas

esenciales que definen a la mujer como ser social
y cunliural gendrico: ser de y para los otrog?

La condiclidon de las mujeres 3 hisbldrica en
tantlo que s diferente a 1o natural . Es opuessta a
la Llamada naturaleza feménina. E2 opuestia  al

conjunto des cualidadess Y caracteristiticas
atribuidas sexualmente a las  wmuajeres —gue  van
desde formeass o comportamienlo, actitodes,

capacidades inltelecluates y  fislcas, basbta sSu

- . - . . sege b
Tugar on las relaciones ccondmicas y socialeors, asi
como la opresion que tas somele-,  ouyo  origen  y
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dialéctica ~-sepin la ideoclopgia patriarcal-,
escapan a la historia y pericnecen, para la mitad
de la humanidad, a determinaciones biologicas,
congéni tas .

La situacion de las mujeres es el conjunto de
caracteristicas que tienen lasgs mujeres a pavtiv de
sU condicion genérica en circonstancias historicas
particulares. La siluacidon, expresa la exislencia
concrela doe las mujeres particolares a parlir  cdde
sus condiciones reales de vida: la focmacildn
social en gue nace, vive y muere cada una,  las
relaciones de produccion-reproducceidn y con ello
la clase, ¢l grupo de ¢lase, o Lipo de Lrabaja o
de actividad vital, Jlox niveles de vida y el
acceso a log bicnes materiales y  simbOlicos, la
Jlengua, la religion, los conocimientos, las
definiciones politicas, el groupo de eodad, las
relaciones con las obras mujeres’, con. los hombres
y con el poder, asi Ccomno las proeferencias
erdticas, las costumbres, las tradiciones propias,
y la subjetividad personal®,

Las mujeres comparten conmno género la misma
condicidén historica, pero difieren en cuoanto a sus
situaciones de vida y en los grados y niveles de
la opresidn.

Las diferencias entre las mujeres -derivadas
de su posicidon de clagse, de su acceso a la
Llecnologia, de su  relacion con las diferentes
sabidurias, de su modo de vida rural, selvatico o
urbano-, son significativas al grado de canstitulir
a partir de ellas grupos de mujeres: el grupo de
Jas mujeres sowmcelidas a la doble opresion goadrica
y de clase, el de atienes sGlo esban sujetas a
opresion  gendrica pero no de alase, ol propo de
mujeres somelidas a 1a Leiple opresidn de  género,
de clase y Etnica o wvacional, Jos  groapos deé
mujeres gue vivea Ltodo estlo y  mucho wds, pero
agravado por  condiciones  de bawmbre  y o woorie;
2rupos de mujeres gue no compatrlen la clase ol

olras particularidadens, PEYO auer han  s=ido
somelidas a f[ormes exacerbadas de violencia

genérica.

Crupos como cslos y muchos oblros se conforwman a
partir de las diferencias de vida de las mujeres;
ostas diferencias entre cellas no son  tan
importantes como para crear cateporlias sociales
nuevas desde ¢l punto de vista del gdnero, porque
todas comparten la misma uondlqién historica.



3. La hlipdtesis

La hipdlesis contral de osta  investUigacidn
puede plantearse asi:

Las mujeres particulares son especializaciones
de ejes esenciales de la condicidn de la mujer,
tedricamente excluyentes entre ellos.

~ La condicién genérica de las mujeres esta
estructurada en torno a dos ejes fundamentales: la
sexualidad escindida de las mujeres, y 1la
definicion de las mujeres en relacidn con el
poder -como afirmacidn o como sujecidn-—-, y con los
otros. Socialmente, la vida de las mujeres se
define por la preponderancia de algunos de
estos aspectos, Jo que, pormite definir grupos
diversos de mijeres.

La condicidon genérica de la mujer ha sido

constiruida historicamnente y es una de las
creaciones de las socicdades  y culturas

patriarcales. Bl poder® define goendricanente la
condicidn de Tas aujercs. ¥ 1la conditcidon de las
mujeres es opresiva por la dependencia  vital, la
sujeclion, 1a subalternidad vy la secrvidumbre
voluntlaria de Jas wojores en relacidn al wmundo
(loz otros, las insltituciones, los lmpondecables,
la sociedad, <« Estado, las [lueress ocaltas,
esotéricas y tangibles}).

Tauwbién es opresiva la condicidn genarica por
la definicion de las mujeres como seres carentes,
capaces de renmuncia, cuya acltitud basica consiste
en ser capaces de todo pacra consumar su entrega  a
los otros, e dincapaces para auvtopomizarse de
ellos. Esta dificultad de las mujeres para
constituirse en sujetos constituye la iwmpotencia
aprendida.

He llamado cavliverio a la oxpresidon politico-
cultural de la condicidn de la mujer. Las mujeres
estan cautivas de su condicidéon genérica en el
mundo patriarcal.

4. Los cauvtliverios
El problewa ¢e investigacion os ol sipnionte:
En conbtradiceidn son Ta concepeian dominante

der la Ffeminidad, Yas foeman doe ser wmuajor on oula
socicdad Y en B cullburas, consi iluyen
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cautiverios en los gque sobreviven creativamente
las mujeres en la opresibn. Para la mayoria de las
mujeres la vivenclia del cautiverio significa
sufrimicnto, conflictos, contrariedades y dolor;
pero hay felices cautivas. '

En otras palabras, la felicidad femenina soeo
construye sobre la base de la realizacidén personal
del cautiverio que, como expresion de  feminidad,
se asigna a cada mujer. De ahi gque, mas alla de su
conciencia, de sn valoracion y de su afectividad,
y en ocasiones en conteadicecidn con ellas, todas
las mujeres oestdn cautivas por ¢l solo hecho  de
ser mujeres en el mundo patviarcal.

Dede una porapectiva antropologica, be
construido la categoria cautiverio como sintetsis
del hecho cultvral que define el estado de las
mijeres en el mundo patriarcal. Tl castiverio
define politicamente a Jas mujeres: se concereta on
la relacidn especifica de las mujeres con el
poder, y se caracteriza por la privacion de la
libertad, por la opresion.

Las mujeres ostan cautivas porgque han sido
privadas de autonomia vital, de independencia para
viviyr, del gobierno sobre si mismas, de la
posibilidad de escoger y de la capacidad de
decidir sobre los hechos fundamentales de sus
vidas y del mundo. '

El cautiverio caracleriza a las mujeres por su
subordinacidon al poder, su depeadencia vital, el
gobljerno y la ocupacion de sus  vidas por las
instituctiones y los pacticulares (los otros), vy
por la obligacion de cumplir ocon el deboer ser
femenino de su grupo de adscripeidn, conceebado aen
vidas eostercotipadas, sin alternativas. Todo csto
es vivido por las mujeces desdae la snubalteenidad a
quer  Jas  somete @)l dominio de sus vidas ejoeccido
sobre ellas pot la soviedad ¥y la cnltneg clasistas
y palriaccaloes, y por sus sujelos socialoss.

Las mujeres estan sujetas al cavtiverio de su
condicion genérica y doe su particualar  aituacidn,
caraclterivadas por formas particnlaces de opresido
venérica. El cautiverio do las majores s eXprosa
en la falta de libertad, concebida esta Oltima
cono el protagonismo doe Jog sujotos socialos o la
historia, y de los particonlares en la sociedad y
en lJa cultura.
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En tanto cautiva, la mujer Qe encitaenlra
privada de liherbad,

En nuestra sociedad, Ja norma hoegemGnics de la
libertad es clasista y palbriarcal- burguessa,
machista, heterosexual, heteroordtica y misdginag.
De ahi que sean histdricamenie "libres®™ los
individuos 'y Jas calegorias sociales e
pertenecen a las ¢lases dominantes, a los  grupos
gendéricos  y de edad dominanies (howbres, adoltos,
productivos o ricos vy heterosexuales), a las
religiones y otras jideologias dominantes.

Lo dominante es diverso: va desde lo nacional
hasta los circulog particulares de vida de cada
cual, de tal manera qgque es posible encontrar
definiciones dominantes en un circulo de vida
particular (region, clase, grupo, ambito urbano o
rural, mundo religioso o politico, etc.), aue en
otro, o en lo nacional, sean minoritarias. En cada
universo sociocultural hay sujetos libres porgue
son dominantes en ese ambito aungue socialmente
estdén sometidog a otros mas libres que ollos. Sin
embargo, en el conjunto de la sociedad y en ocada
uno de sus universos hay una constante: todas las
mujeres estan cautivas.

Enta dnvesligaciton Liene como cje un probilema
politico: La aflfirmacioo de que Tas mep jerses
sobroviven en cauntiverio COmMY resultado oy
condicion de su ser social y cullural en. el murcdo
patriarcal. Sin cwbargo, Jas mijeres sou diversas
y diversos sus cavbiverios. AChales son entonee:s,
los cautliverios de Tas majeros?

Existen pocas y reducidas lformas de seec mujer.
La socicodad esth definida de Lal  wmanera, qgue  se
encauza ¥y se estimula a las mujeres en btorno a un
ninero reducido de opciones culturales dowminantes
que conforman modos de vida particulares. Estos
grupos ¥y estos wmodogs de vida soe  caracterizan
porque son especializaciones sociales y culturales
dee lJas mujores, y  se configuran alrededor de
alguna de las caracterisbticas sustantivas de la
condjci§n de la mujeoer.

a. La tipolozia

Ser pucdce agrapar a lag mujores en la sociodad
y en la cultura a partier de  Elpologian
antropoldogicas vbilizando cowo sustonlo tedeico vy
de método, la relacion eonlre la condicidn de la
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mujer y las situaciones de vida de las mujeres. En
la investigacién indago, en ocasiones, s86lo a
partir de la condicién de la mujer, es decir, a
partir de problemas tedricos de investigaciong
oltras veces el movimiento es a la inversa: el
recorrido se inicia on mujeres particulares, o en
aspectos de sociedades y culturas especificas
relacionados con las mujeres.

El método de investigacidén ha seguido un
wovimiento pendular entre la condicion historica
de la mujer y la situvacidon de las wujeres, enlee
el sor y la existlencia, entre lo abwmicacto y  lo
concreto, con el objeto de elaborar una vision
gemeral a partir de Ja coritica tedrica y el
analisis de los hechos pacticulares.

T.as definiciones estercotipadass de las muojeres
conforman circulos particulares  de vida para
ellas, y cllog misaos soun cantivoerios:

Asi, ser madresposa es 145 caunkiverio
construido en torno a dog definilciones esencialos,
positivas de las mijeres S sexual tdad
procreadora, vy su relacion de dependencia vital de
los otros por nedio de la maternidad, la

filialidad y la conyugalidad. Este cauliverio es
el paradigma positivo de la feminidad vy da vida a
las madresposas, es decir, a todas las mujeres mas
alla de la realizacidon normativa rceconocida
culturalmente como maternidad vy como conyugalidad.

El casutiverio de 1la materno-conyugalidad da
vida también &l grupo social especifico de las

mujeres Jque se definhen por ser material y
subjetivamncnte madresposas . En ellas, la
conyugalidad deberia expresanr la sexualidad

erdtica de  las mujeres y ol nexo erdtico con los
otros; ain embacygo, debido a la escicido de la
saexualidad  Temenina, el corobLismo  sabyace & la
procreacion y, aepado, gueds a sy servicio hasta
desvanceerse.

El erolisme Temenino en cambia, caracleriza al
g2rupo de mujeces expeesado en 1a cateporia  pmbas

Jas  putas concretan el eros y ol doseo Toewenioo
nepado. Ellas 1362 eHpectal L aasn ssoesiatl y

culturalmente en la sexualidad probibida, nepadda,
tabuada: en el erotismo para =21 placer «Jde obros,
Son mujores dol mal, aue  actdan el orol Lesmo
femenino en &l mundo yue hace a  las  stadresposas
virginaloes, buecenass, decorotizadas, Fieles, castas,
¥ RonGamas .,
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Las pultas encarnan la poligamia Temeninag y son
el objeto de 1a palipamis masculinag (dominangte) |
Entee ellasg, las prosiilubas son la especial iza-
cidn social reconocida  por Lodosie s CneTpo
encarna el erolismo y su ker de olros se expresa
en la disponibilidad (historicamente loprada) de

establecer el viunculo vital al ser usarlas
erdticamente por hodrres A I verrsons Qe T

eatablecen vinceulos cosyurales pecmanentes con
ellas.

Definidas tambidn por su sexpalidad vy por el
poder, las monjas son el grupo de mujeres que
encarna sinuvltineamente la negacidn cagrada de  la
madresposa y de la pula.

Las monjasg sSon mujeres que no procrean ni se
vinculan a partir del seecvicio erético a los
otros. Sin embargo, esta mwulilacidn encuentra
realizacidon social y religiosa: las monjas no
tienen hijos ni. conyuges, pero son  madres
universales y establecen el vinculo conyugal
subl imado con el poder divino., Esta s la forma
especifica en gque realizan su feminidad.

En la reclacidon religiosa con Dias se
manifiesta la relacidn religiosa de tbodas las
mujeres con ¢l poder, como una  eelacion de>
sujecidn depend lente y ervil a . Otro

todopoderosa y adorado. La pepacidon del  cuoerpo v
del eros para la sexoalidad femeoina dominante,
asi cowmo la venuncia y la entroega, son exiremos de
la negacidn del cuerpo y del eros de todas, y de
Ja definicion der Jas msujores  comwoo seres  gue
renuncian Al protagonismo y al benefilcio ditecto
de sus acclones, parva darlas y darsie a Jos oblros.

Las presas concretan ta oprision  gendérica de
todas, tanto matevial como subjetivamente: 1a casa
es presidio, enciecvro, peivacidn de libertad para
las mujeres en su propio espacio vital., ElL extremo
del encierro cautivo es vivido por las presas,
objcltivamente reaprisiopadas por las instituciones
del poder. Sus delitos son atentados que Lienen
una iwpronta genérica espocifica; su prision os
ejenplar ¥y pedagdgica para las demas.

Finalwente, Jas locas actian la Jocura
venérica de todas las mujeres, cuyo paradigna es
la racional tdad mascolinar @ Pera la  locura ows
tambicn, uno der Tos espacios culturales que
deviconen del cumplimionto y de la Lransgresidn de
la fewinidad. Las mujeres, enloguecssn de tan
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mujeres que  son, .y enloquecen tambidn porgue no
pueden serlo  plenamente, o para no  serlo.  fa
locura genérica de lasz mujeres emecye de s
sexualidad y de su relacion con los oibros.

Casa, convento, burdel, prisiétn y wanicomio.
son espacios de cauliverios especificos de las
mujeres, La sociedad y la cultura compulsivamente
hacoen a cada mujer ocupar vno de estos espacios y,
en ocasiones, mas de uno a la vez.

Fstos cauliverios giran, cada uno en mayor o
menor medida, en torno a aspecltos definitocios de
la feminidad cdominante, Ltanto de la buena vy
aceptada, positiva y saludable, como de 1a oculbta,
negada, enferma y delictiva. Soun conlonido de Jos
cavtiverios de 1las mujeres las btramas especilicas
que realirza cada cual o su cicculo part iculac der
la sexualidad y el poder definidos poendeicanente,

Asi, todas las mojores estin cantivas de so
cuerpo-para-otros, procreador o erdltico, y de s
ser-de-olros, vivido CORO (XY neces fdad  de
establecer relaciones de dependencia vibtal y  de
somcltimiento al poder y  a los olbros. Todas as
pujeres, en el bien o en el mal, definidas por 1A
norma, son politicamente inforiores a los hombres
y entre ellas. Por su ser—de y para-olros, se
definen filosdficamente como entes incompletos,
como territorios, dispuestas a ser ocupadas y
dominadas por los otros en el mundo patriarcal.

Los grados yv las formas cencretas en aque esto
ocurre, varian de acuerdo con la gituacidon de las
mujeres, con los espacios sociales y culturales en
que s desenvuelven, con la mayor o menor cantidad
y calidad de bienes reales y siwbdlicos que
poseen, y con su capacidad creadora para elaborar
su vida y sobrevivir en su cautiverio.

Cada mujer os Inica y en su complejidad pwoode
tener sdGlo algunas de: las caracleristicas
ftedtricamente  sefialadas;  inciuvso  puexde Plamar de
otra manera lo gue agqui se Tlama  dependencia
vital, subaltoernidad, olkdicncia, Fwmproelencia
aprendida, canbiverio o Lransgresion,

Est camin y cada ver  se poneral ivza mdss, o
“che2 RN et compuilniva O poe voluntad,  las
mujerets dojerny de vivir oxaclamende Tom bii o der 12
feminidad y encuentren Cormasn ouevas ey vidal
Sin embargo, cowo Lodas ellas  son evaloadas con
estereobipos rigidos  —do manera indepoendiconte de
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sus modos de vida-, quienes cambian son definidas
como equivocas, malas i joeres, enfermas,
incapaces, raras, locas.

Poro taodas Jas mujeress, aln las gue s ven  a
gi mismasz alejadas de los estereotipos, cumplen
parcialmente con ellos.

Las parcelas de vida ganadas a 1a nepocion vy a
la dinnovacidon, conteibuyen a desleminizar a las
mujores, y a la trapnsformacion gendrica de ollas v
del mundo. No obstaoke, los desfaces enbre el
deher ser v la existoeucia, enlre la noema y  1a
vida realmente vivida, genetan procesos complejos,
dolorosos y conflicltivos, en mayor grado &1 son
enfrentados con las concepciones dominantes de
feminidad (ideologias tradicionales), porque las
mujeres viven estos desfaces como producto de su

incapacidad personal para ser RnUjoeres, CcOmo
pérdida y como muerte. Obras pueden enconkrar
adewnas , simulianca Yy contradictoriancnie,

posibilidades de basqueda y construccidn propia y
colectiva, gratificantes.

Cada espacio y cada proceso de desestructu-
racion del ser-de y para-otros, que definen la
feminidad, significan una afirmacidon de las
mujeres: son hechos imovadoves, hitos de Jibertad
y democratizacion de la sociedad y la culturea.

Con todo, los cambios qgue fFilosoTica v
politicamente son Tiberlaecrios para el gdaasco, y
qgque por ollo Cioenden a superac Jos caoltiveeion, en
ocasiones et lian opresivos ¥ soo un des ‘»_,ka;h—-
vital para las wieres particolares, D manera

sonteadictoeia), estos ut tmos heachos puedden
significar uvancu& enn la constitucidn  de esas
mujeres como suicltos soctales auldnomos.

5. El Aleph

“...un Aleph os uno de los puntos del espacio
que contiene todos 1os puntos. .. [es] el lugar
donder estlin, =sin confundirse, todos los lugares
del orbe, vistos desde todos los angulos... Si
todos los lugares de la tierrs ostan on 1 Aloeph,
ahi estaran todas las luminarias, todas las
lamparas, lLodost los veneros de lux” (Borges, 1951:
623) . '
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De Borges tomo el concepbto  alept Y lo
congiderae epistemoldgicamente como el puuto de
observacion de quien investiga para analizar los
hechos de la sociedad y de la cultura.

Doy al aleph el sentido de una ventana de
observacidon de la realidad a partir del sujeto que
conoce, cuya Ooptica le pecrmite visuvalizar el
"todo* desde ese pequetio punto. Por es0o en la
investigacion se define claramente desde guée punto:
es posible observar la trama de relaciones y
contenidos significativos en funcidén del problema
planicado. En general, lJos protagonistas de los
hechos, los sujetos, son buenos aleph porgue
gintetizan, desde la posicidon gque ocupan, el
conjunto de determinaciones sociales y cuiturales
que Jos constituyen.

Las mujeres son ol aleph de oesle andlisis
porgque  expresan y  coneretan los  procesos, las
relaciones y las actividades vilales que las creasn
Yy recreai.

Cada mujer, como particular Unica, o@ sionlessis
del mundo patriarcal: de sus onormes, de suas
prohibicionoes, de sus debores, de los mecanisnos
pedagogicos (sociales, ideoldgicos, . afeclivos,
intelectuales, politicos) gque internalizan en «lla
su ser asujer, de las instiinciones que de manera
compulsiva la wavticuen on el espacio pormaltivo o
que, por el contrtario, la colocan fuera.

Cada mujer os tawbidn la expresion de lo que
no puede ser, debido a la divigsidon gendérica y
clasista del mundo, y a todos los compartimentos y
categorias scciales que constiluyen a cada cual.

El sentido de sintesis historica asignado al
individuo es claramente expuesto por Gramsci
(1975:35) -

"Es  preciso concebir al hombre {sic] como una
serie de relaciones activas  (un processo) 2y )
cual, «i Dbien la individualided Lione Ta waxima
joportancia, oo es, fin enbarpo, el Gnitco @lewmento
dipnao deo connideraciion.  La  howaogidad  guer s
refleja on cadio tadividualidad estd compnnicsba e
diversos olemoenios: 1) el jwcdividuos: 23 Fos ol rom
horbre:s {sicl:; 3) Ta naturaleza®™.
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De ahi, que el aleph de esta investigacidn son
las mujerces, concebidas como sujetos socioculiu--
rales. En cada una es posible descubrir a las
dewds, y en cada proceso de su vida las mjeres
plasman los procesos histdéricos gque las  conforman
a todas y que dan especificidad Onico o cada cual .,

En cada mujer y en el género es posible
también encont rare a T otros, a Jas
instituciones, a la sociedsl y a Ta colivca. A la
inversa, el anadlisis de lags  relaciopes  socialoss,
de las instituvciones, de Tas concepoeciones del
pmundo ¥y del poder,  ha permd Dido ded doear 1o
mujeres (que corcesponden o ese nundo.

La iJnvestigacidn ha ido de Jas wmujeres a la
sociedad, del Estado a las muleres, de Los mitos a
Jog tabwbes y  prohibiciones sociales, del mundo
vigible al mundo oculto, de lo dicho poe las
mujeres a lo vivido por ellas, como un mClodo para
construir una relacidon epistemoldpyica entre las
mujeres y la mujer, y enlre la vida vivida, el
silencio, y la vida pensada para y por ellas
nismas . '

Este trabajo esta hecho desde adentro y desde
afuera del aleph, y podria ser enunciado en
primera pevrsona del plural . No ocurre asi, para
introducir lingu"isticamente en la exposicilon la
distancia enlre gquien investipga vy lo investigado:
la distancia enlre la experiencia vivida
(conocimiento}) vy la elaboracidon tedrica de esa
experiencia (rabidurta)22

6. El méltodo
a. los cjes de la investigacion

Lo hechos de la condicidn geadrica  mon e jens
der Jaw situacioves vitalets Jdoe Jas mojores. Por
ello investigud en cada grupo de mujeres aspecios
COmMUNEES a tadas, pero  gue  on su i tuacidn
particoniar adgulieren un papel organizador de  sa
modo de vida.

Por cojcmplo: Ja virginidad ftoemporal do Lodas
es estudiada en las monjas, porque eén ellas es
magnificada, s porpeluas;, la motornidad gendrica
es estudiada en particular, en las mnadresposas
porguter objotiva y  subljetivamente la vida de Jas
padresposas  se concreta en Ta maternidad; el
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caul iverio comr es apalizado en Tas peesas yoen
las locas, pordgue poaro el las  onld o oo prriaees
plano social, Juridico Y politico, porqgue
resignifica y da contenida a sus vivencias y a  su
subjelividad.

Vue:lvo 21 aleph. Ja concepcidon axpuesta en
esta tesis puede leerse de varias maneras,: pero
una significativa consiste en gue todo el texto
permite el andlisis de todas las mujeres, de los
grupos de mujeres y de cada mujer.

A lo largo de la tesis expongo hechos vitales
que comparten todas las mujeres. Por ejemplo, las
monjas no s506lo estan en el capitulo titulado Las
Monjas; lo mismo sucede con lag madresposas, -Jas
prostitutag, las presas y las locas. La primera
parte titulada La Mujer, hace referencia a @ la
condicidén generica de todas, y la seguanda,
titulada Las muyjeres cont fene aspectos
particularmente . desarcollados por las mujeres que
caraclerizan a Jos grapos oxpoesios.,

t

La relacion relligiosa gue Lodas las  mujerras
tiencen con ol poder s fratada  de anera
particular en el capitulo sobre las monjas,  pero
en esencia s0lo la Torma es exclusiva de ellas; 1a
relacidn politica basica v3 compartida por todas
last mujeres. Do digual manera, la cupera oo Lodas
es tratada, por ejemplo, en la espera e las
prosas y de las madresposas.

La conyugalidad de las mujeres es analtizada en
las instituciones que la reconocen, y o los  witos
catélicos exponen relaciones Yy concepciones
normativas y generalizadas.

Asi, los hechos generales y particulares son
alephs y constituyen la melodologia que pormite
comprobar, a la vez, la condicion zenérica-
compartida por las wmojeres en su especificidad,
definida por su particular situacidn de vida y
concretbada ©n la vida dnica que. cada una
desarrolla.

b. Las teorias

No oxiste una teoria Gnica ey porewi ba
realizar invesatiganion cienlificae sobre La wojec.
Por ¢l contrarvio, analisis aolropoldpicos como
éate requieren de diversas  bteociass, puchas de
cllas elaboradas Como parcte de obros pacadipmas oy
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de otras disciplinas, de tal manera gque su
aplicacion implica su inlegracion.organica en una
nucva perspectiva tedrica antropolégica:

i) Teoria de 1l1la historia y de la cultura: de la
conformaciom de los sujetos histdricos.

ii) Teoria de la sociedad: la produccion y la
reproduccion, lo piblico y lo privado, el Fstado y
las otras instituciones, lo grapal y lo
particular.

iii) Teoria de la sexualidad.

jv) Teoria de la condicidon social ¢ histdrica de
los géneros.

v) Teoria del poxber y la conciencia social, de 1a
hegenonia y el consenso, de la norma y 1a
racionalidad.

vi) Teoria de la opresidon y de Ja explotacidn.,

vii) Teoria del patriarcado y de las clases
sociales. .

viil) Teoria de la subjetividad: Jo simbdlico, los
lenguajes, los afectos y las formas del
pensamiento, lo inconsciente y lo conciente, lo
real, lo fantastico y lo imaginario.

Al enlistar las teorias basicas para abordar
el analisis de 1la condicidon de la mujer, es
preciso senalar gue ol concepto  teoria o hace
referencia a cuerpos de conocimientos y saberes
sistematirzados, cerrados y definitivos.,  Por el
contraric, 1o que he llamado Leorias soun focmas de

apreciac hechos cuys sistemalirzacion y metodolopgia.

son diversas.,

Al punas de: los  teorfas han confado  con
elaboracion colecltiva de anonsg ¥y han  esteacturado
paradigmas, discursos vy espoecialistons; ceoo cambio
otras inician el enunciqado de dudas, de probloemans
o de jgnorancias. Sin oembareso, pueden sere TTamadas
teorias Lanto por su especificidad en el andlais
como pordque @l problema de jopvestipacidon planteado
les olorga cohereancia, 1o cquer o implica
necesari amenle s corroespondoucia armdnica.

Varias teorias ni siquiera planteacron la
condicion de la mujoer pues no ora su  proposito;
sin embargo analizasn aspeclos indispensables para

P
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aproximarnos a €lla. Casi  Lodast  abordan becbios
comuness,  pero ol acento on 1a  fmdagacion, el
metodo o cierta perspaectiva son diferentes, Ta gue
last hace: complementarias,

c. Las categortas

Para aprehender hechos de Ja  vida de las
mujeres y del mundo en que viven, elabordé en unos
casos, y en otrog di pnpevos contenidos, a oun
conjunto de Leorias abiertas y de categorias ea
proceso, desarrolladag en este trabajo, y que a
continuvaciétn enlisto:

Antropologia de la mujer, condicidén histérica
o genéerica de la mujer, situacion de las mujeres,
opresidon gendrica de la mujer vy do Jas mujeres;
cautliverio, dependencia vital, servidumbre
voluntaria; doblevida, energia wvital, energia
erdtica, sublietividad femenina, feminidad,
identidad genérica, oscicidon dJde Ja sexualidad,
escicion genérica, maternidad colectiva y
conyugalidad, coOnyuge, madree, madreosiposa, wujer
rota, y todas las categorias de las madresposas,
log otros, puita, loca, Jocura: gemérica, oculpa
genérica, enemistad histérica, saoarcoridad,  chisme,
Jongua sororval, femindsmo.

d. Los circtlos parbicualares

I.a aproximacion Ledeica y motodoldpaica a la
situnacidn de las mujeres a Tas MLt jerrers
particulares ba sido poxibile tambicn a partir de
la categoria gramsciana de “ocirculo'. EBn  palabras
der Gramsci (1963:95) -

"Loss circulos en aqgue un  individuo pueder
participar son mpuy nuweroso:s, mas de 1o yue se
piensa, Yy o8 a ltravis de estos circulos sociales
como el individuo se integra al género humano.
Asi, soo mdltiples los modos con Que el individuo
"entra en relacion con la naturaleza...”

L.os circulos particalares de vida de las
mujeres se coastruyen a parbtir de considerar gue
cada mujor surpe Yy ou recroada por oun conjunto  de
determinaciones vy caracteristicas genarican, de

clase, nacionales Y TinpguTislicas; g3y T
adscripcioén A los ctron (Filial, waternal,

sonybial ) por sa grages e erchaach g POy tiny



XXX

preferencia, realizacidén y definicion erdoticas;
por la calidad y el contenido de sus
conocimientos, sus destrezas, su actividad vital,
su sabiduria; por su definicion ideolodgica,
conceptual, y por su cultura politica; por sus
posibilidades de acceso al bienestar, a la salud,
a Ja riqueza social y cultural, y por sus
tradiciones y costumbres particulares.

Las caracteristicas conslLitntivas de: los
circulos de vida particalares presentan

itransformaciones importantes a lo largo del ciclo
vital, genérico y particular de las mujeres, a tal
punto que: la predowminancia de algunas  de ellas
marca los ejes de periodiflicacionsus posiDles.

e. El ciclo cultural de vida

El ciclo cultural de vida de las mtjeaeces e
estructura en Lormo a dos ejess  Tundamenrsbaless:s wan
cuerpo vivido (sexualidad), y la relacidn con los
otros (el poder).

Fn este sentido, desde ¢ nocimionto hasta la
muerte la mujer es en la sociedad patriarcal un
ser incomplcto y en permancnte transformacion. Al
hombre le ocurren cambios de crecimiento, pero a
la mujer le ocurren cambios cualitativos con y  en
su  cuerpo. Lo social no ocurre fuera del cuerpo,
como en el hombre, sino gque Ja majer ew social,
real vy simbdlicamente, en y a partir de su propio
cuerpo vivido. :

Al nacer, la mujer tiene ya la marca histdrica
del género en su siluvacidon particulaec. La sociedad
estd organivzada para estos fines con el abloeto  de

lograr una sexuvalidad especifica destinada a
recrear formas espoecilicas de  procreacion y oo de
erotismo, asi COomo trerlacione:s cle podee

caracterizadar por Ta asimetria, Ta doesiguaaidad v
la opresion zZenérica pabtriarcal.

Parva conocer 1 contenido e Ta vidla der o
mijeres y elaborar su ciclo de vida pacticular v
por grupos, hice sus bislorias do vida., El wdéhaddo
es el siguiente:

i) Elaborar ¢l ciclo de vida como  oxpoeclativa
de su Familia a4l nacer, lLranamitbido poe diforantes
vias a cada una, y confrontarlio con ol ociclo  de
vida realaente realizado.  Las conbradicciones
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generadas entre uno y oteo  cumplen  con  palrones
sociales, centraloes en la conflicltiva sentida por
las mujeres, asi como en el trasTondo nogado  de
confliclos vividos por ellas.

i) Confrontar el ciclo de vida y los hechos
vitales con las concepceiones  daminantes oo Ja
sociedad y con las coocepcione:s: dominantes en los
circulos parlicnlares der cetdiar M jesr, para
encontrar los hechos vibales que concoerdan con
las creencias, asi como las contradicceiones que se
establecen entre lo vivido y la propia
subjelividad. '

Uno de los ejoes netodoldpicos clex la
investigacion es el andlisis de la ritualizacion
de la vida de las mujeres de acuerdo con  sus
ciclos vitales, asi como las ideologias miticas o
practicas y las instituvciones 9que las enmarcan.
Reconstrut con eellas un dia en su vida en
diferentes épocas de su ciclo de vida, y también
un dia excepcional.

f. Un dia en la vida.

Gramsci {1975:37) considera, qgue Yo cada
individuo no es s86lo 1a sintesis de las relaciones
existentos, sino e la historia e essios
relaciones, esto es, ol restsnen de Lodo el

pasada’™ . Por oso Ta invest fgacidn foae real irada ol
manera cenkbral, aungue no exclimsiva,  con  omjeres
particulaces, waexdiante la elabaracidn de historias
de vida relatadas por «llas y confrooiadas con Ta
obsieyvacidn adiroeta. Coutramid Lapees rerlatos
{(discurso) con analsis que documentan Los hechos y
con teorias. Amplid Jas higstorias de vida coan wea
metodologia surpida en la practica: el contbraste
entre dos Lipos de dias en la vida cotidiana deé
las nmujeres, un dia ocuyo coontenido fTueca lo
rutinario y un dia excepcional .

El dia excepcional hace referencia en realidad
a un conjunto de dias excepcionales, algunosg de
ellos ritunalizados. En general, son dias que
mavrcan hitos on ¢l ciclo de vida de las mujoeres, o
que ellas expusieron om0 tales porgque asi Los
congidoraron. Eston vltimos casi sicempre  tuvieron
el contenido de hechos que modificaron sus vidas.

J.ot: dias oxcopeionales constituyen on la
memoria femenina onunciada, marcadores  bemporales
propios vy son on ol recucrdo vital de Jas mujoeress
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Jos hitos de una dimensidn temporal genéricamente
especifica. La mayoria de las mujeres vive, por lo

RENOsS , con dos calendarios vitaloes: el
culturalmente aceptado para su sociedad y el suyo,
conformado por los hexchos genéericamente

significativos de sus vidas, y por catastrofes y
otros hechos sobresalientes.

Losa dias ritualizados en la vida de las
mujeres, incluyen partos y nacimientos, diversas
presentaciones en el teaplo, el dia del ingreso a
la escuerla, o low de concursos, filestas v
graduaciones escolares, el dia de la f[ilesta de
quince: afos, el de la pedida de la novia, el del
matrimonio y el del divorcio, 1a luna de miel, ia
toma de hahito o la profoesidn de los  volos
perpetuos, los bautizos, las bodas de plata ¥y los
funerales.

Otros dias excepcionsies que marvcan hitos en la
vida de las mujeres son, por ejesplo: el de  la
primera  y Gliima wensbruacidn, e dia  der 1o
declaracion amnorosa, el de la pérdida de la
virginidad, e de wun aborto, el de la buida o el
del raplo, el dia giue se supo engatiacda, o en  due
fuee violada, el dia aue recibid “la seiial del
Sefior™, el dia que dudd de su vocacidn religiosa,
la primcra vez que la golped su cOnyuge, ] dia ep
que fue abandonada, el dia en que empexd a  beber,
el dia gue murido un "otro”, ¢l dia gue compraron
la casa o el terreno, el dia que inicio
actividades nuevas, qgue eoempezd a Lrabajar o a
estudiar, el dia que llegd a la ciudad como
migrante, el dia gue ingresd a una organisacidn a
un movimiento religioso o politico, el dia gque fue
designada, elegida o nombrada para algo, el dia
que votd por primera vez, el dia que gand una
huelga, el dia Que se decidid a opgaar a su
coOnyuge, el dia que la operaron de algo, o que se
enfernd incurablewmente, 1 dia gque cometid un
delito, el dia que aceptd ser prostituta, el dia
que entrdo en la carcel o en ¢l manicomiao, o el dia
en que, finalmente, salid.

g. La transgresion y la obedliconcia como wmdtodo

La transgresion social es un eEpacio
privilegiado para =1 anadlisis de Jan aarmas yode
la vida social. En el case de Tas s jores,
definidan  pgendricomonle por  la  oluxiicauzia, Ta
transgresion adguiere una doble pignilicacidn
metodoldpgica:  doefine  Jost hechos de posdesrs e
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sgocialwente traspasan las mujeres, vy permite
evaluarlos en torno a la construcecion de su
avtonomia. La dependencia vital de las mujeros  es
el trasfondo de la consecusion de aubtonomias.

El analisis de Ja  depoendencia vital, de 1a
obediencia ¥ de la transgresian, on cada  hecho

definitorvio de | la vida de lam  muajeres,  ess
necesario para entender 1a inlerrelacidn de  estos
hitos, pero tawbicn, su  avtonomia  relativa.
Permite a su ver, engcontrar enales de . ellos  son
espacios der transformacion der Ta coandicidn

femenina, y cuaies sdlo transforwan hechos de  su
gituacidn.

Uno de los procedimicentos ane he wtilizado en
el anadlisis de los cantiverios de las mujeres ha
consistido en la delimitacion de> las
determinaciones historicas tanto de la condicion
genérica, como de la situacidon de Jas mujores. Mo
refiero a los hechos, a las fuerzas y a las
relaciones gendéricas ccondmicas, socialos,
Juridicas, y politicas aue constiluyen lo ague en
cada ¢época y «n cada formacion social y cultural
son las mujeres. Mas aln, la mayoria de estas
determinaciones son diferentes  segin las clases
sociales, la etnicidad e incluso la regidn en que
viven Jas mujeres. Su adsceripeidon a -Jo rural o a
lo urbano, las formas variadas de estar en el
Estado y de acceso al bienestar, ausi cowo Yass
tradiciones culturales gue identifican su aniwio.

De ahi que he definido caracieristicas de Jas
nujeres en  nuestra sociedocd ¥ e et ra coltura
en el preseonte, no conn fines  desceipih ivos sino
ted6ricos. Por ello be centrado mi inlerds en la
creacidn y la Jdefinicidn de Jas calepoeias basiisias
que. enecgen de la historia de las sujores y pecmi-
ten aprohenderlas cono sujelos de la historia.

He buscado encontrar las Tormas de  ser mojer
festerolipos basicos), creadas en osla socicedad y
por esta cultura, y be contrastado el eslteveotipo
con la oxistencia der las mujeres  concretas,
particulares. Eslte mélodo tiene como cenltro las
contradicciones idintrinsecas de cada modo de vida,
pero tanbién las que se establecen entre el modo
der vida y la concepcion del mundo, eontre la wojor
¥y las nmuleres. Asi, el mé¢todo surge dJde  peconocer
la contradiccidon e la dialdctica social y cenltu-
ral que penaera a las mujeres. Abordo dia manera
especifica Jas contradicecidnes que enfrontan las
mijeres para cumplir la feminidad de cada cual.
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Las contradtccionss han perailido delbectar las
dificultades qgue LCienen las mujores como sojoebos
particulares y como género, para cumplir con  sus
deberes  gendricos.  Los problomas individualoes de
las mujeres encuentran s génesis y su ambito de

expresion, en las conlradicciones sociales vy
culturales.

La existencia de las mujeres particulares ha
sido apreciada en este trabajo, como sintesis
histérica de determinaciones bio-socio-culturales.
No he pretendide con elle plantear una especie de
programacion robdélica de la vida de las mujeres,
sino encontrar explicacidn a los fendmenos
particulares, a lo gsiwilar v a lo diferente. Sin
embargo, las mujeres tienen pocas opciones vitales
para desarrollarse y se enfrentan tambidén a gue
las llamadas opciones no son Lales.

Nacor wmujer implica wn foluro prefijado, y
nacer en una clase especifica, en el mundo agracio
o ¢n el urbano, on una Lradicidon  celipiosa
determinada ¥y vivir en uao muanda analflabeta o
letrado, Lienen an pesa enorvrme oot 1a def incidn de
das vidas de las mujeres. Pero es el andlisis  de
la particular forea de enirelaovaomicentio de SGulas y
olras determinacionss histdéricas ¥y Lo gaer  cada
mujer logra. hacoer con su bapalde vital, Jo goe
permite anticipar o explicar qué sucede para quae
una mujer sca monja o Joca, o monja loca, por
ejemplo.

Utilice varios procedimientos metodoldpicos
entre ellos, el andlisis de los hechos basicos en
la definicion de nmodog de vida y concepcionsws derl
mundo, en circunstancias en que son tabit o estan

negados . Analicé hechos considerados norma l.os
contrastados con hechos considerados negativos,
malos, perversos, asi Ccomo los repetidos,

esperados o recurtentes, en contraste con los
excepcionales o Gnicos.

Cualquier aspcecto de la cultura pucde ser
analizado de manera eficaz en momentos da crisis,
vya que en ellog se ovidencian lows fondmonos
definiltorios. Por ejenplo, el filicidio en la
matoernidad o ol tratamiconto dol doeseoo ordt foaon para
las monjas.

Léats ideolopias pormiicon un marvao de percepcian
del mundo y, en et sienblido, Cetvrrercery Ta
apreciacion  de  algnnos Fondmenos @olo de oiertoes
maneras. A partir de este peiacipio pre-s tu
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preocupado  por encontrar en  las ideologias lo
oculto, lo prohibhide, v 1o negado asi como Jo  qguc
es congiderado disfuncional, anormal, 0 preverso,
para construir una representacidn mas compleja  de
los hechos porque 1o descalificado recibe el
tratamiento de incoxistento.

Al analizar hechos negados y  ocenltos,  los
incorporo a una nuevas visidn y mucesheo chOuo Forman
parte de la vida de Tas majecen, de la socicdad  y
de la cultura. FEn ] contrasie cou la norma,
encontré las contradicciones entre 1os  estereoli-
tipos creados en contrario a la  problemabiica
social, y ésta misma. En esle rabajo 1o aegado
adguiere, entoncess, la misma coalidad qgue lo
afirmado, y el proceso de enuncitarlo  pesrmile
integrarlo a la concoepeidn y o oa  la vivencia
positivas del ser mujer y a la identidad e las
nujeres.

~ Con todo, es dificil dar explicaciones
racionales a hechos fundados en fendmnenos
irracionales e inconcientes y, por Jo tanto,
desconocidos. De ahi surge la aceptacidn de gque
por mas interpretaciones gue hagamos de  la
condicidon y de la stituacion de las mujeres,
continidan ocultas tantos cosas, que se  hacen
necesarias otras aproximaciones cognocikivas parca
develarlas.

Finalmente, onf irmo Quer 1o sabeores
elaborados son s6lo posibles acercamientos a 1a
vida. de las mujores vy a la sociedad y ¥a cud tura,
Se trata de una mirada social y personat que  s6lo
€en esas condiciones prusscker realisar au e
investiga. SOlo tedricawenie o3 posibhie  imaginare
la comprepnsidn’ de Lotal idades

En la realidad no hay botalidades, porgue
agquello agues ea, ha dejadao  de  sor  en ose mismo
momento. Porgue l1og swepuestos  Timiless quer con--
forman las tolalidades son Lan  arbilrarios,  goe
inmediatamente podriamos sugeric obros:; porgue
cualquier conocimicnio  generado  devela ISV OLS
hechos a conocecr, y porque no se puede aprehendes
una realidad tan compleja como osta aniropologia
de la mujer con una setodologia tan limitada, con
vacios tedricos Lan grandes y  con  las propias
limitaciones. La vida de las mujerces y las formas
diversas dea gcobhrevivencia en cuativerio, son pucho
mas ricas y complejas, .afortunadamente, que la
imagen que podamos crear de ollas.
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h. Mi estancia con las mujeres

Dimensiones Fundawcntales de este Crabajo  wson
la exposicidén y el anadlisis de los mnexdios sociales
y culturales implicados en el objetivo de lograre
que las mujeres sean mujeres. Asi, analicé las
Inastituciones ¢n que viven las mojeres, confrontd
las concepciones e ideologias corcespondientes con
su concrecidn en normas juridicas o consuwetudina-
rias, y ambos niveles culturales con lus hechos
sgociales generales \4 con las experiencias
particulares de las mujeres.

De. ahi que el andlisis incluya instituciones,
normas y creencias positivas y negativas, asi como
mijeres que cumplen o creen cumplir con la norma,
y mujeres que no pueden o no gunieren hacerlo.

Lo hice de diversas waneras, sepin las
oportunidades egpecificas. Para hacer 1la

etnografia, convivi con Jas wijeres, teansform®? el
chisme*® confrontada con lo vivido en téenica de
investigacion.

La palabra (dicha, silenciado o escrita) Tue
medio principal de acoeso a 1a vida de catla engiec,
y ¢l contraste con log hechos  vividoas foc base
para la reconst ruce Léu e Ta  subjob ividad
fewenina, y de la  ddenlidad  der lasm  mujeres. A
pesar del peso de la palabra, “estars con las
mejeres”, accion wetodoldpica por demas compleja,
fue la via de invesligacion mas imporlante, con
todo y sus miitiples lTimitacionos.

"Estar con las nmujeres” para aproximacse y
analizar sus wvidas, onsiste M compartir con
ellas, hacer cosas juntas, mirar y nmirarse, ser
espejos y superficies que no reflcejan, acompanarse
y participar con las mujeres en sus quehaceres, en
gus aclividades espoeocificas, en sus rituales, en
situaciones de conflicto 0 de gozo, en la soledad
de sus  diversas celdas o en  sug  recorridos
delirantes por las calles.

He designado a esta forma de inovestigar
“"astancta con las nujeres™: estd empacenlada de
lejos, con la observacidon participante, a la cual
algunas corrvientes antropolégicas han confundido
con la antropoloygia miswma.

Masm  allad del  desacuecdos con la 30 i voca
homolopacion ) Lronicar  y  mdtados, o Ta

definlclon de la antropologia, eacuenlro forwas e
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aproximacion afines epbre la observac idn
participante y Ja "eslancia con las mujereos'.
Quien investiga se concibe distante, “obzserva"™,
mira de una forma especial  (mirada etnologica).
Pero "la estancia con las mujeres” no se aseaeja a
la observacion participante poeque la distancia,
no hace ajena a quien invesbiga. En cambio, consi-
idera que influye en ¢l “hecho de  investipacidn®,
con su sola presencia, coo sus decites y acciones
y que:, simul tancamente, es  obsecvada, analizada,
investigada por las mujere’. Una parbte del
conocinicnto es olaborado e osto didlopo.

Finalmwente, en conbraciao a 1A BUpUCI Lo
noutralidad Gerl observiador participaanie, la
metodologia de 1a Testancia™ ackss e 30

egpoecificidad, porqgue  en este caso, ol sujeto e
mujer y es unilateral: ademas de: mirar el wmoeosdo
poenéricamente, siente owpatia hacia las mojeres
con quienes invesstipa hechos gue las constiboyen a
todas: se encuentra on cllas y las encucentra on si
wisma. La tnvestigacion realizada constitonye ast,
explicitamoente, parte dee una voluntad y de un
saber politicos.

7. LQuichnes son «llas?

De 1983 a 1988 irabajd con ciontos de mjeres
de los estados de México y Puebla y del Distrito
Federal. Fueron mujeres de diferentes eoedades, de
distintas clases sociales Y tradiciones
cultuwrales, poertenccientes a  los  gruposs  que  bee
definido como cauvtiverios. .

A su veu, los cauliverios consliluyeron el

sustrato de ‘'la Lipologia Gue mes permitid
seleccionar a las wujoeres con Quiencs trabajd . T.a
complieja tipologia recogild ademd:s JTos  ceilbecion

Sncluidos on Jo  aue Lo defioido como i baacian
vital de las mujeres.

Los miswos problomas Tueron  dovess] fpadons con
mitjeres niftas, adolescenbes, "peatdes®™ | v viejas,

CcOon abroeras, U veress i Lot ers CGRtME) s hetss
artesanas, dirigentas sindicalens, voiuntacias,
girviocniag, MactrCsposan, WO J étds Hicrr-mavass I3
superioras, legas aconpaitanles, custodias,
policias, {Toeministas, wilitantos podilicas e

derechas ¥y de iuzguicedas, peciodistas, vendedoras
ambulanteaes, macsivas v brujas; oentre ellas, ocon
casadas, solas, solieras, novias, proaaetidas o
pedidas, emabarazadas y pavturientas, Teacasadas,
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abandonadas , civorei adas viuvdas, mu jeryee o3
estériles y madres maltiples; con prosbtitoboas del
talon y dueiias de  casa; con Jesbiaonas y o con
nujeres de erolbismo diverso. Trabajdé Lambidn  con
sus hombres: con esposos, novios, awmant s, hijos,
padres, hermanos, companecos de partido, sindicalo
y asociacion, de ostudio y de frabajo, con Jesfons
curas, policias, mesecos de baves, peidadores,
abogados, wmédicos, Jurisconsulins y Ledlopos.

Entré a las jastituciones y a los espacios
vitales de las mujeres: fui  aceplada on  casas,
conventos, prisiones, manicomnios, escuelas, y
hospitales. Convivi con monjas en retiros, y
comparti con ellas wmi ftrabajo de antropodloga
coordinando discusiones y en conferencias. Last
prostitutas platicaron comigo en sus cuartos y
hoteles, en las esguinas y en las delogaciones,
tambieén en asambleas que organixzaron para defender
sus derechos. Estuve en  las casas de: las
wmadresposas y de las amantes, y en saltones y
consultorios de brujas. Visitld a las presas on la
carcel y en sitios de detencidon, y a mujeres
recluidas en manicomios, hospitalas, centros de
rehabilitacion, de salud menlal y clinicas. Desde
luegpo, Jos cenlros de (rabajo v las  casas fucson
sitios Crecusntemente visitados.

Sicmpre fui recibida y  acopida por Toas
mujeres. Rilas comparlieceron conmigo s (obimidaed,
a sabicendas de que Invest jgaba Tos caunt fverian ode
las mujeres. La comlticidn para el inleecamlbiio oser

hicimos consistid de wi  partoe, €21 nesvs Lesgyesye
absoluto respelo a4 su inlepridad  peesonal oy

siloncio en cuanto a su idenlidad porsanal .

Por olra pavite, no he expuesto la elnoprafia y
no ha sidou necesario dar cocnia de nombroes. Cuando
en el texto hago alusidén a alpuna mujerr o cilrcuns-—
tancia particular, he cambiado el nombre; s6lo
unas cuantas son llamadas por su verdadero nombre
cuando la fuente a la gue he recurrido es pGblica.

Bl propésito al exponer hechos especiflicos ha
sido sobre tLodo el de moslirar de mancera  concreta
en las mujeres, la ceccania de mis preposiciones
tedricas. Sin enbargo, lo fundamenial on este
sentido, es qQue la itnvestigacidon etnografica esgta
implicita y ha sido claborada como  fundawent o des
la construcction Ltedeica, 1a cial ocupa @] mayore
espacio en exste trabajo. A
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La anlropologia de los cavtiverios de Jas
nujeres es s06lo una de las versiones posibles,
obra de mi experiencia y subjetividad, ha sido
elaborada desde mi condiclién genérica y tiene mi
particular impronta. Sé gue hay otras con las que
se confronta y complesenta. Anticipo que mis
afirmacionces no  pretenden ser Ja  verdadsy ni
siquiera aspiro a que sean verdaderas, sino un
aporte a uvna memoria y a una escriltura colectiva
que hacemos, al vivir, las muleres.

En Meditacion en el unbral , Rosario
Castellanos (1972) ovuauo en doda Tl verrdad

imperecedora  sostenida por witos vy oaoemas wlgd ot
y racionales, y por los caglbivesrios de Lodos los
poderes qguce nos  alrapon a  las anierss, Sa voms
adolorida exz protesta y rabia; trasciende, porgue
norbrd tambidun, la esporanzas’

Debe haber otro modo gite o se 1loame Salo
ni Mesalina ni Maria Bplpoiaca

ni Magdalena ni Clemencia Tsauseca.

Otro modo de ser huttano y 1ibire.

Otro modo de ser.

.

Ella y todas, Jo construimos cada dia.
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Hotas de la iatroudoccion

-3 Franca Baraglia (1983:30) def e PIEvE| T
relacidn mijer—tiaturaleza  en wnsstea cultuara-
", todo Jo gue se refiere a ta mojer estad  dentro
de 1la naturalesa y de sus Jeyess. La wojdee Ui o
menstrvacion, dueda encinta, pace, amomaniee, | iene
la wmenopanusia. Todas  Yas  Tames  de s historioa
pasan vor las madificaciones v lTas alloeracioness: de
un cUerpo  dgue 1a ancla =#Oltidamente a  la
naturaleza. FEsta es la camsa de goe opesshra
sultura haya deducido que Lodo aguello gne os la
nujer lo es por naluralerzas es déhil por
aaturaleza, obstinada y dulee por natucaleza,
malernal por naturaleza, estipida por naturaleza,
y también pécfida vy amoral por naturaleza. Lo gue
significaria que las nmujeves fuertes, feas,
privadas de atractivos, inteligeates, no
nalternales, agresivas, rigurosamente worales en el
sentido social son fendémenos ‘contra natuea'".

2 DPevereux {1985:144) destaca up  problema
politico y epistemoldgico presente en mt
investigacion: "Rl sexo del  observador puede
desempenar un papel tmportante en la inveskipgacion
y sobre todo en el trabaio de campo. Hoy e una
perogentllada el decie gue ciertos temas son was
apropiados para que los investipunen ani ropdlogas v
otros para anteopdiopos. Pero, al conbeario dir 1a
opinion  reinante,  parece  prohabie goes 1o e jor

informacion  scerca de 1a sexualidad femeninag
pueden obienerla antropdlopgos  varones, Ly

viceversa, naturalmeate. Haa  conversacidan  aceecs
del  sexo —incluso  on la Taema de una entrevista
clentifica- et en 8t una forma  de  ioberaceion

sexual ques  dentro de clerios Timites, e
‘vivierse' y vesolverse en el nivel purcamente
gimholico O verbal, CHmE o dempesira  la

expertencia v eesolucidn de la transferencia
sexnal en el psicoanalisis™. ‘

He parece yue el peoblema planteado existe,
pero no funciona  exactamente  cowno  Devereux 1o
plantea. El sexo es importante, pero sobre todo lo
es el género porque en Ja  investigacion (13
involucra y proyecia el iovestigador tanko en el
contacto cara & cara con lag  personas,  como
tedrica, ldeoldpgica, emocional e intelectnalmeante.
Rso define el verdadero problema.

Esta anbropologia de los cantivecios de las
mujeres estld marcada por el hecho  de que Tos
realivada por usua mujer con uaa situacion do vida
determinada, Yy con  particnlares  coneepocioness
tedcicas e ideoldgicas. Hacerla produjo en Ta vida
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de Ja antropdloga hechos distintos de los gus
hubiera ocasionado en Ja de un  antropdlogo. Tos
problesas, los enfoynes, afln las omisiones, tienea
una impronta ideolobgica genérica.

En cuanto a la relacion dicecta con  las
personas  me  parece inadecuado  suponer que  la
informacion obtenida poe un investigador sea mejor
8i es de un género. conlyrario a Ja del sujeto. Lo
adecuado es- reconocer, en todo caso, que es
diferente lo gue una mujer diga a un hombre, cowo
lo es 1o gue un vieio diga a un jovea, un joven a
vna  joven, alguien casado, o con hijos a alguien
was. Fs decir, la huella de la identidad de  guien
investiga. queda a lo largo de Ja investigacion y
80lo esa persona particular puede prodocic  sn
propia ohra desde su individualidad bhistdrica.

T Ta concepeiin  del mondo e el conjnuto de
noreas, valores y foemas de  apeehendee ol aoado
concientes e inconciontes oy elabocan
culturalmente los grupos  sociales. Por Tens
elementos que constituyen la concepciton del meindo
de los grupos y de los sujeios, dsta pusxle boeee
mayor 0 mepor coherencia,  presentar aspresios
estencturados y "disociados, asi GO
antagonismos y elementos contradictorios.

La coacepcion del wundo pacticnlar de los
sujetos se conforma de wmanera ceniral con los
elesentos  dominantes en su entorno sociocnlibural,
estructurados en general por ejes de la  ideologia
dominante a los gue se entrelazan con elesentos
de concepciones diversas, y en distintos grados de
cohesion e integracion. El grado de elaboracidn,
de complejidad y de especializacion de Ta
concepcion del witidko de los sujetos esUa
deterwinado por su acceso & sabiduvias y  cono--
cimientos diversos, por la ecalidad de éstos, y por
la capacidad critica y crecativa del snjoto  para
reinterpretar y  crear, a pactiec de 1os elesentos
dados, nuevos conceptos ¥ procedimienios  para
aprehender el mundno y para vivie 1a vida.

4 la feminidad no es un hecha de  contenido
universal avngus hasta donde se sabes Lodass T
sociedades canocidas condeaslan pendricamenieo a
los individeos en aspectos dis Ta vida  gie sicven
de  base a conslrucciones enliurales divoersas como
1a masculinidad y 1o feminidal, ealee oleoas Fu
mestra  culiura se considera critoeio de vali ez
vuiversal gqua Ta base e Ta Feminidad oy sexiual v
que tada Ja exporicncia femening periopees peoe gl
orden bioloéygico, a diferencia de Yo idenit i
social, hisiorica, qoe se alribuye 2l bosmbise,
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¥ La filosofia feminista de la Simone de Beauvoir
del Sepundo sexo (1949) y parte del  feminismo de
la  década pasada, fueron claboradaos por Tas
mijeres a partic de s wubicacioo como el Obeo
inmanente frente al Yo- hoshre-trascendento, Con e}
ferinismo de la  difereacia {(delineado  por  de
Reauvoir misma) vy con ol surpimienio de Ta beoria
de la diversidad de gujetos sociales  en 1Y)
marxismn ¥y en sus criticas, (véase Adorng, 1988},
82 ha arcibado a la pogsicion Filowdlica en gue Tas
mujeres, atn en la opresion patviarcal , piensan la
vida ¥y se piensan a si amiseas cowo Yo,  Como
protagonistas, como  sujebos; para ellas, Jos
demas, aln cuawdo sean paderosos, para la  Leocia
feminista son "los otros”™ (Rasaglia, 1983 y 1986) .

€ "La iddeologia de Ja c¢lase dominante es la
ideologia dowinante en el coujunto de 1a
sociedad”; "...las Ideas domipnantes en coalguier
época no han sido minca was gque las ideas de la
clase dominante”. Fn estas afirmaciones de Maex vy
Engels (1848:5t1) se cotnstata que la :lase
dominante 1o es, entre oiras cosas, por su
capacidad para elaborar visiones de 1la sociedad,
de la cultura y de la historia seghin sus propios
intereses y con senlido nacional. La apreciacidn
de estos auvtores es correcta pero no suficieniee,
Fa ideologia, o mejor dicto las ideologios
dominantes, incorporan, ademis deo Jos inleroses
clasistas, otros que expresan a  goeupos CHYO
dowinio no proviene esenciaimenic de la divigian
en clases de Ta sociedad Sou ideolopias
dominantes porgne expresan 106 conecepeiam ¢ T
noOrRas Yy porgie coni.eibtyen a4 crear aeces idacloss
surgidas de los intereses de Tos prupos domipantos
en la sociedad: las clases, los  géuecos,  Tos
grupos de exiad, los grupos orpganizados on forao al
acceso al bienestar, al poder ¥y al  conocimicebo,
los grupos nacionales, los grupos veligiosos, eto,
Asi, lax ideologiag dominantes en Hoxico  expesessan
vigiones cuva represeiniacion del wundo os prodocio
de 1la convergencia e todos  los  greapos  sociales
poderosos, y expresa los sipgnientos inleoroses:

1} Dl capilal  subordinado: por ello son
ideologias capilalistas y por ¢l womento priista
expresan  los  iatereses del blogue de clases gque
imponen el capitalismwo a la formacion social.

i1l) Patriarcales, es  decic, bassacdos ©n
Jos privilegios masculinoes  emapados de la
opresion gendrica de las wmijeres v de otros
grapos; Jas ideologias domipantos representan al
sumlo jecavguizado por el peedowminio  wasculino
(hetevosexual vy hetercerotico) y por la opeesian
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de las mujeres y de 1os homosexundes.

Lil) Del greupo de edid adalio coyo' dominio s
afioanza  en la opresion a tudos Jos gropos de exdad
socialmeale dependientes (nitos, Jovenes ,
ancianos) .

iv) Aquellos que en las ideologias dowinantoes
expresan la opresion nacional (basada en 1a
opresion élpica, regional, lingu"sitica, ctedoera
de atllones).

v) Urbasos y capitalinos centralizantes,
frente a los rurales y provincianos.

vi} Religiosos: en las ideojogias dominantos

convergen concepciones laicas y cabtdlicas cuyas
afinidades en torno a asuntos basicos de Ja
reproduecion genérica en 1la sociedad y 1a  cultura
SOn mayores que sus discrepancias .
, vii) Buroceaticos: Las ideologias dominanbes
son reelaboradas por intelectuasles de los  grupos
que  organizan el poder desde Tas lastiluciooess y
los aparatos hegem@micos, y expresan tasbhién  los
intereses  privados ¢ institacionales  de las
burocracias dirigenies.

viii) Occidentalesse Las wdeologias  dominanios
contiency  Ja orienlacidn sobre la prepconderancia
de Ta enltucs occideatal y de las  sociedadess
occidentales  hepemdnicas, cormo  paradipmas  de
civilizacion. '

7 Franca Ragaglia (1983:40) ha definido a Ya wojer
como ser-de-obros y ba planbeado gne sy condicion
opresiva gira en torno a tres eljes: la mujer  como
natucaleza, la mujer cnerpo-paca-obros v 1la mijer
radre-sin-madre.

©® La subjetividad de las sujeres s especifica v
se  desprewde de gsus Toemas de see v de estar, asi
cono del  Jugar gue ocupan en ¢l mundoe.  Por
subjetividad entiendo la pacticular concepcion del
ponda v de la vida del  sujelo. Estd  constituida
por el conjunto de noemas, valoces, cresancias,
Jenguajes vy  formas de  aproehendeyr e muonia,
concientes e incoocientes. Se estenctura a parkie
del Tugar aue ocopa ¢l sujeio on Ta sociedad, y o s
organiza en torno a formas de porcibier, de sealie,
de racionalizar y de accionar sobee la realidad.
Se  expresa en comporliasientos, en achiluden y en
aceionen del sonjelo, op so existir. Se o consiitoye

en los Procesos vikales  del snjeio, ey
vaplimienla de s ser social, on ol fletecy
histérico  de  su euliuca, Ry wsumin,  ems 1o

elaboracion (nica ague hace o) sojoelao de siup
expeciencia vital., La sobietividad de Toas s deses
es Ta particonlar e individual concep:idn del maxlo
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y de la vida que cada wmujer elabora a partir de su
condicion genérica y de  Lodas sus  adscripciones
-socioculturales, es decir de su situacion vital
especifica, con elesmentos de diveesas concepeiones
del mundo que ella sintoeliza.

® R} poder cristaliza on las man  variadas
instituciones civiles y estatales. Tal cowo 1o ha
ohservado Gramsci (1678}, i esa dimmesion, ]
poder es el espacio v o1 somenlo de tensidn en el
ejercicio de  Ja direceian y el dosinio del pripo
domivante swobre 1 conjunto e Ta sociedad. Saepe,
gin oembargo, en el nivel de Jas  relaciones
sociales y se  encnealrsa preseaste en 1a
reproduccian  pobhlica y privada de Tog syjetos
sociales. Todas las relaciones implican el poder,
tal cowo lo ha senaladoe Foucault (16863 . Rl poder
sonsiste, Mundamentalwente, en 1a posibilidad  de
decidir sobre la vida del otro: en la istervencion
con hechos que obligan, ctronnsceriben, peohiban o
impiden. Quien  ejerce ¢l poder  somele e
inferiocriza, impone hechos, ejerce el conteol, se
arroga el derecho al castigo v a conculcar bicnes
reales y simbdlicos: doaing. Desde esta posicidon
enjuicia, sentencia y perdona. Al hacerlo, acumula
mas poder. La posesion unilateral de valores, la
especializacion social excluyente y la dependencia
estructuran al poder desde st origen y pecaiten suy
reproduccion, En  este sentido, el despliepue de)l
poder es dialéctico y cada cual ejerce poder al
interactuar.. Pero  existen, desde luego, los
poderosos: los que poseea elemeatos del podec por
s clasge, pPoOr su género, por su rigueszs econdmica,
‘social o culbural, vor si tacionalidad, etodtera,
Todoss los  hechos sociales v enlturales son espa-
cios del poder: el teabajo y las deads actividades
vitales, Ja sabiduria, el conocimien o, Ta sexna-
dad, log afecltos, Tax sl Gdecdos, Tow Dieness y 1o
posesiones, realos vy simbOlicos, ol (uerpo v e
subjetividad, Tos sujelos misaos ¥ sus ceescione:s .
El poder se defihm cowo avloalivmacion des Tos
stujetos para vivie Ta vidias es decie,  en senlido
positivo no implica, la opresidn de otros. Rele os
el poder al gque aspiran los oprimidos.

1% R1 poder esti en el cendrvo de 1a definicidon  de
la norma, de 1o positivo y de li caxdn., Feaonca
Basaglia (1983:49 y 6&1) coisidorar "No exisioe
historia de la Jocnra que no sea historia de la
razén. La historia de la locura os la historia de
un  Jjuicio... La ruptura entre razén y locura estd
implicita en la naturaleza misma de la  nueva
racionalidad, que presupone el dominic y la
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fabricacion de una  aorax ea la cnal ella s
refleja vy de la cual se debe excluir-todo To gie
no se le parece, desde el somento oo gue el suegic
del sujeto e pagade  con el reconocimientio del
poder como principio de tods relacidoa™.

12 yillora (J1982:265) planiea Ja velacidon entrve e}
impulso por el conocimienbo y la sabidueia de la
gsiguiente manera: “El caracter desinteresado de la
ciencia es pues un mito. Todo conocimiento obedece
a un deseo... la ciencia, coma todo. conocimiento,
responde & iantereses concrebos gue varian en cada
caso; aderas, por distintos que sean esos  inlere-
ses partictnlarves, cesponde a un intecds general
presente en todos ellos. Fge interds, no por ser
general (en el sealido de beadfico para la espe-
cie) deja de soer profundamente  personal ni  de
estar ligado a las necesidades de nmestea vida
practica. Fs la wrgencia de vivir una vida  reali-
zada y con seantido la gue nos mueve 4 sabee.
Nuestra concreth y activa con 1 womdo vy no sy
vision contemplaliva e 1a ghie nos exigse coooce.
Nuestira necesidad de vealizar onesilros fiess oy
valores, y o el desproemdimioonlo de ollos, es o
que nos impulsa tanto” a la ciencia como a4 Ta
sabiduria™.

12 pPara Tenlie While {(1064:177-178) i relacian
eatre individuo y cultuca debe eafocarse collbnseal-
mente: "La  totalidad dol copeceplo del dndividea,
del organismo Linmano tndivicdual resuiia
profundamente alterado por ia interpreiacion
culturologica. EBa lugar de congiderar al fwlividon
COBO  causa  praiwcra, como alma motriz, como el
intciador y deteraminante del  proceso  cnlbural,
como alguicn qgue crea culiuvra con actos de la
rente o psiquis, como algnien a quien se le  deben
todas las adiciones hechas a Ja coltura, 1o vemos
ahora como una packte compounenete y, en su catacter
dee tal, como una parte mimiscula y reldalivamente
ingignificante de un vasto sistema socioculinral
que abarca iunomecvables  individuos en cualquier
morento dado y que a la ves se reaonta Al  pasado
remoto. Vemos la  cultura como un  dilafado
continuum, una cocciente de elementos cunlturales
~de lenguaje, horramicntas, wtongsilios, orecncias,
cogtusbres y actilndes- que: Fluye a  teavds  deld
tiempo.  Por supnesio Ta cullnra  ha eabtrado en
extstencia meccedd a1l howbee [xicl - inmimecais] e
individuos humanms: y oo pexdeia continuaes sin
allos. Pero de aiagin mode e oecesario toeomee en
menta al hombroe ~como especie vava o tidividoo.
para una explicacion de Tos  ocambios colluroles
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Para los Fines de la intecpretacién cientifica, el
proceso culiural puede ser considerado como  una
cosa sui genecis; la cnlltura es explicable en
términos de cultvra. Fn  este gran sistona
sociocultural, y desde el punto de vista de una
interpretacion de este sistema, el individuo es 1)
una agente catalizadoe gque hace posible el peoceso
culiural ipteractuante, y 2) un wedio de expresion
del proceso culbural™.

12 Las mujores participan en ol iplevcambio viial
a pavtiec de la solexdad e 13 opresidn: 51
dependencia vital en relacidn con o1 poder Jas
lleva a vivie en 1a wis Puecle compoieania
individual contra todas Tas demdse. Desde ewe sitio
en la vida, el chisme w e3 alygn wmis o Jas
mujeres  bacen  entsre mpochas  olras act ividadess v
formas de eelascion, como  jexleia swerlo para Tos
hombres. Significa mncho mas . Para ollas es upa de
las pocas posibilidades de encuentceo con las
amigas-enemigas  vara sobyevivir y para encaonirar
en ellas un espejo de la propia imapen. Véase el
Capitulo VIIT.3.C.b.
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Capitulo I,

UNA ANTROPOLOGiA DE LA MUJER

Algunas razones para una antropologia de la mujer

a. Consideraciones preliminares
b. Escicién genérica, condicién y situacién
...€.. La mujer: sujeto histé6rico, sujeto del
conocimiento

oo d. éQué significa antropologia de la mujer?

a. Consideraciones preliminares

éQué hace que muchos antropdélogos consideren
poco edificantes o dirrelevantes para nuestra
ciencia lag invegstigaciones cientificas sobre  1la
vida de lag mujeres? ddPor qué una de 1las
disciplinas dedicadas a estudiar, analizar y
explicar 1la humanidad de los seres humanos no

. habria de ocuparse de la mitad de ellos?

Seees

_ Se dice que es innecesario e incorrecto hablar
de antropologia de 1la mujer. Se afirma que la
disciplina ya se ha ocupado de las mujeres; es
cierto pero 1insuficiente para negar la necesidad
de una antropologia de la mujer.

Martha Moia (1981:21), quien ha contribuido a
la investigacion antropolégica sobre la mujer, no
estad de acuerdo en dar el nombre antropologia de
la mujer a estos estudios porque, dice, encierran
tres trampas: hacen creer que existe algo fuera de
'"nuestra realidad a lo que debemos integrarnos’';
como no hay antropolegia del varédn, plantean
teorias especiales para la realidad 'mujeril’; y
no denuncian a la antropologia como estudio de,
para Yy por el hombre. Asi, Moia propone hablar de
'mujer y antropologia'. Sin demostrar por qué
seria cientificamente inadecuado elaborar teorias
egpecificas que den cuenta de  1la especifica
condicidn de la mnujer y de las situaciones
egpecificas de lasg mujeres, indica que la mujer,
"desde su condicidn, ¥ re/conociendo su aituaciodn
de oprimida s8s8e dirige a la antropologia para
aprender sobre si misma Yy sobre... la opresién
mediante el Metodo Ginecocéntrico'.
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Moia parte de que nada nuevo hay en 1la

‘antropologia cuando ésta Be ocupa de las mujeres;

ademas, presenta la disciplina como algo acabado y
exterior a las mujereg, a 1o que han de recurrir
para aprender sobre si mismas.

Para mi en cambio, 8i hay algo nuevo en 1la

”,éntropologia de 1la mujer: La propuesta de que la

antropologia se ocupe de las mujeres como sujetos
protagénicos de la historia, de la cultura; de que
las mujeres, en su diferencia, puedan observarse,
explicarse y tal vez interpretarse a partir de
enfoques antropolégicos y desde perspectivas que
contribuyan a erradicar 8su opresiénl. Lejos de
conformar un cuerpo de leyes y un modelo cerrados
y acabados, la antropologia de la mujer =28 una
perspectiva filoséfica que ha de incorporar
conocimientos de 1la economia, la biologia, la
antropologia, la sociologia, el psicoanalisis ¥
cualesquiera otras disciplinas.

b. Escicién gehérica, condicioéon y situacidén

Hombre y mujer . han sido siempre sexulamente
diferentes. En un procesoc complejo ¥y largo, se
separaron hasta llegar a desconocerse. Asi se
conformaron los géneros? por la atribucién de
cualidades sociales y culturales diferentes para
cada sexo, y por la egpecializacibén v el

confinamiento exclusivo del geénero femenino en la
sexualidad concebida como naturaleza, frente al
despliegue social atribuido al género masculino.

.. . Esz un_proceso, doble, permanente e inconcluso

.en el que la mujer es reducida a la sexualidad vy

éata -por considerarse natural- es desvalorizada.
Asi, el sinfin de actividades, trabajos,
sentimientos y formas de vida de las mujeres han
sido definidos histoéoricamente comc producto de sus
cualidades naturales, biocl6gicas. Simultaneamente,
las mujeres fueron haciéndose tan diferentes entre

8i, que se desconocieron unasg a las otras. El
género femenino ge escindid al  aparecer grupos de

BU7TRSos TARLYEAVEEr 1% SENGYTIERYS. Sxcluventes,

Un problema clave de 1la historia es la
conformacién paulatina de una complejidad humana
caracterizada por la imposibilidad de los seres
humanos particulares4 para vivirla. La sociedad
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les impone modos de vida diferentes sustentados en
su especializacién excluyente: ' 1lo que es
obligatorio para unos esta prohibido para otros
porque pertenecen a grupos Ccomo las clases

gociales y 1los génerog, relacionados unos con
otros porgue se complementan en las
contradicciones .entre necesidades, carencias y
poderes. Hoy todas las sociedades egtan

estratificadas en géneros y casi todas, ademas, en
. clases, y otras categorias sociales.

El proceso en el gque B8Burgieron clases vy
. 8éneros pasd por una primera escicidn de los seres
humanos surgida de la diferenciacion excluyente vy
compulsiva entre hombres y mujeres. De ella surgié
la condicién histérica de la mujer. Una segunda
egciciébn ha ocurrido entre las integrantes del
género femenino. Esta define la situacién de 1las
mujeres, producto de su propia diferenciacién. Las
diferencias entre mujeres se deben a sus
diversas situaciones genéricas derivadas de su
adscripcibén de clase social, nacionalidad,
concepciétn del mundo, edad, lengua, tradicién
histérica propia, costumbres, etc.>.

¢.. La mujer: sujeto histérico, sujeto del
.conocimiento mujer:

. i) La antropologia de 1la mujer retoma los
pPlanteanientos asicos. originales - de la
disciplina, con la diversidad de los sujetos y de
los ambitos de su alcance cientifico.

. La antropologia pudo definirse como espacio
del conocimiento  cientifico s6lo con el
planteamiento de un problema filoséfico propio: la
llamada naturaleza humana, es decir, la cultura,
sus origeneg, los proocesos y los contenidos de su
conformacién, su evolucion, su divevsificacion y
la configuracion de las particularidades humanas.
En su intrincado desarrollo higtérico, 1la
antropologia trocéd ese objeto filoséfico por un
objeto . empirico: los 1l1llamados primitivos. ‘En
México el cambio en el paradigma antropolédgico se
expresdé en el desplazamiento del interés por la
definicién histérica de 1la naturaleza de " lo
mexicano y de los mexicanos, ees decir de la
identidad nacional, hacia uno de los grupos que la
conztituyen: los llamados indiosé®.
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. . di) La antropologia de la mujer enriquece a la
digciplina y al conocimiento histérico, porque al
analizar procesos culturales gque conciernen a
todos los grupos Yy categorias sociales, no se
limita a indios ni a primitivos, y permite ampliar
el examen de problemas y paradigmas que conforman
su ambito. AGn en el analisis de la situacioén de
las mujeres indias, s8u realidad rebasa al grupo
que el reductivismo de la antropologia mexicana ha
privilegiado. Las indias tienen mucho que ver con
los indios, pero su situacién ze fundamenta tanto
en 8u condicibétn de mujeres, como en 8u condicién
étnica y de clase.

Analizar periodos o coyunturas, regiones,
. grupos y culturas, o investigar temas puntuales
({parentesco, religioén, poder, relaciones
econbtmicas, sexualidad, rituales, mitologia,
costumbres), exige caracterizar 1las diferencias
genéricas y dar cuenta de las formas en que las
mujeres intervienen en ellos. Las preocupaciones
antropolégicas por los hechos definitorios de 1la
cultura (trabajo, formas de subjetividad social,
predisposiciones, normas, instituciones), precisan
definir a 1la mujer como Bujeto de investigaciobn,
porgque es sujeto constitutivo de 1a historia. Para
ello es necesario crear conceptos, categorias y

... metodologias que permitan aprehender a ezte sujeto

singular y modificar verdades cientificas que lo
.omiten.

o

iii) En tanto que sujeto del conocimiento, 1la
mujer requiere del enfoque antropolégico como
método interpretativo de su conatituciéotn y de su
evolucién historicas. La tesie antreopolégica que
sostiene la unidad de la especie y ubica a 1los
seres humanos como sBujetos histéricos complejos y
multideterminados es necesaria para concebir a la
mujer como una particular unidad dialéectica entre
cuerpo, sociedad y cultura. Asi, 1la antropologia
de 1la mujer ermite el analisis de relaciones
gociales, instituciones, normas, ideologias, ue
.conforman a 1la mujer y cuya expresion son las
mujeres. Permite igualmente aclarar que los
humanos no son hechos biolégicos sino productos de
procesos histéricos y que la biologia aprehendida
desde 1la cultura debe ser tomada en cuenta por su
enorme peso en las atribuciones sociales y
culturales.
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Es conveniente destacar aun que este enfoque
permite aproximarse a la mujer como 8er social,
ger de cultura, definida y especializada en el
trabajo y en otras actividades vitales centradas
en la_reproduccién social y cultural: como cuerpo
vivido7, circunscrito a la sexualidad. Sobre ese
cuerpo y esa sexualidad histéricos se han
estructurado su subjetividad y sus posibilidades
de vida como espadcdio para los otros. La historia

de la mujer como geénero, ha sido hasta ahora la de
un ser-de-los-otroa8.

) iv) Los conocimientos deearrollados por la
antropologia de la mujer pueden incidir no s6lo en
la interpretaciétn de la condicién de la mujer y de
.la cultura; contribuyen, sobre todo, a la
construccién de la identidad genérica al develar
lo comin, lo compartido por todas las mujeres, Yy
las diferentes formas de ser mujer. Con la
antropologia de la mujer se busca evidenciar cuan
histérico es el destino y las posibilidades que
las mujeres tienen de apropiarse de 1la .historia
con la critica y 1la desestructuracién de 1la
ideologia de la naturaleza gque han interiorizado.

v) Plantear a la mujer como sujeto de analisis
de la antropologia’ significa reconocer gque gu
.diferencia genérica compete al problema filosé6fico
df la naturalgza humana, o Ee% a la héstgr%i. En
ella, 1la mujler ha sido und _parte irreductible 'y
necesariamente identificable. La antropologia de
la mujer es, pues, una perspectiva que conduce
hacia 1la 1identidad humana de hombres y mujeres a
partir de sus diferencias geneéricas.

d.éQué zmignifica antropologia de la mujer?

Veamos término a término el conceaepto
antropolozia de la muijer:

anthropos, hombre;
logos,conccimiento;
mujer, hembra del macho.

. Antropologia, como primera parte de 1la
defincioén significa conocimiento del hombre. A
ella se aflade la segunda parte cuyo significado
cultural mujer es: hembra del macho. Pareceria una
sginrazén, proponer gque un area de cono cimiento de
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una disciplina especializada ‘en el estudio del
hombre,. lo sea de la mujer. égqué ez lo que no
suena bien? éiqué es lo que nos asombra de esa

El hecho de que el término anthropos, que
designa lo relativo al hombre, abarque
especificamente a 1l1la mujer, crea incomodidad. En
nuestra cultura, el concepto hombre, no es neutro,
8ino claramente sexuado y genérico. Es el concepto
qQue define a los individuos del grupo genérico
masculino: al conjunto de seres humanos machos.

Todos aquellos que tienen caracteristicas

..8exuales de los machos, 8e consideran machos y

entran en el sistema de c¢lasificacién bajo el
término hombres o varonea. A ellos s8e aplica.
también el término hombres, con el doble sentido
de hombres-hombres, seres humanos varones: sector
varonil de la humanidad. De tal manera que hombre,
varén y macho, son sinénimos. La organizacioéon del
mundo Yy las concepciones dominantes, hacen gque =se
de mayor sinonimia entre esos términos que entre
hombre y 8s8er humano. Se da tambien un problema
real de referencia y significados por la mayor o
menor identidad entre los contenidos de términos

(teb6bricamente) idénticos.

, La situacién se complica porgque en nuestra
lengua y en general en occidente el concepto
hombre tiene, de manera simulténea otro
significado: 8e trata de la concepciétn que que
engloba a todos, su referente es la humanidad. El1
problema semantico -ideologico- ocurre porque el
caracter patriarcal de la sociedades y de 1las
concepciones del mundo, le da en primer lugar el

‘Bignificado de varén. La contradiccién politica

consiste en usar de manera gsimultanea el mismo
término hombre, en una primera intencién como
Egneral y 86lo en un segundo plano como varoéon.

inalmente, el patriarcalismo ideolégico hace que
ge borre el sentido general y predomine el que

refiere a los varones, aun cuando se haga

referencia a hombres y mujeres.

El gignificado que permite construir una
verdadera categoria general como anthropos no es
hombre, es8 ser humano. Si aplicamos ese contenido
leemos antropologia como conocimiento, estudio,
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anélisis, indagacién sobre el ser humano. S6lo con
ege acuerdo tiene sentido agregar de la la mujer,
como un particular de la totalidad.

Pero un nuevo problema surge con el
gignificado que se da a mujer como hembra del
macho. Esa es la definicién de los diccionarios,
especializados en fosilizar concepciones del mundo
a partir de ideologias muy concretas. Pero esa es
precisamente la razétn de traerla a colacién. E1
diccionario es 0util, porque no define nada que no
tenga peso en la vida sBocial y en la cultura. Tal
es el caso del significado que adjudica a la voz
mujer, la gue es definida en una dimensidén animal,
como el grupo sexual que no es hombre y a la vez
como el grupo genérico que es del hombre, cuando
menog comnu coeforente.

X Agi, 1la validez cientifica de plantear una
antropologia de la mujer se encuentra en las
posibilidades de desa rrollo de un conocimiento y
de una sabiduria criticos y creativos que permitan
ver a la mujer como ser humano, como ser de la
sociedad y de 1la cultura, que histéricamente
.constituye un grupo especifico, una categoria
s8ocial definible positivamente y no 8d6lo en
funciétn de otros grupos. La antropologia de la
mujer se caracteriza por la idea basica de que el

ser humano se conforma de manera irreductible por

la unidad de hombres y mujerez, es decir or dar
la conotacioéon exclusgiva de ser humano a anthropos,

-.como categoria general y eliminar el significado
varén en la conformacion de su campo teédrico.

. El interés contemporaneo en la mujer
congtituye. una recuperacion de temas vy
perspectivas propios de 1la reflexién sobre la
historia, la sociedad y la cultura del siglo XIX.

Reflexibdn actualizada porla irrupciétn de 1la
protesta de las mujeres y de las primeras
propuestas feminiatas.

, La antropologia de 1la mujer remonta sus
origenes a los autores decimontnicos que

plantearon teorias para explicar la evoluciédn de
las sociedades y el papel de mujeres y hombres en
ellas, el surgimiento de institucionezs como la fa

milia o el Estade, o las causas de lo gque llamaron
dominio "“sexual"9Y.
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) MacLennan (1865) con su teoria del patriarcado
o Bachoffen (1861) con 1la del matriarcado, asi
como Morgan (1877) y Engels (1884) buscan explicar
en su analizis histdérico la opresidtn de la mujer a
partir de sBu lugar en las relaciones produccién y
en la gociedad. No importa para nuestra
perspectiva s8i sus datos, o incluso si algunas de
sus tesis o de sus conclusiones hoy han gido
refutadas; lo importante e que conceptualizaron a
la mujer y a su circunstancia en el espacio de 1la
historia y no de la naturaleza, y que la mujer,
sBus relaciones, sug funciones y las instituciones
que la recrean ocuparon un lugar central en su
interpretaciéon histérica. La visién del mundo de
los clasicoe y su analisis abarcaban dimensiones
hoy perdidas: incluia el analisis y la critica a
la opr=siétn de las mujeres; incluso algunos de
ellos eran destacados luchadores por los derechos
de la mujer como Harriet y Stuart Mills (1869).

En 8u concepcién filos6fica Marx1C(1844) hizo
el planteamiento revolucionario de la inexistencia
de la humanidad como categoria unitaria, y 1la
explicé por 1la enajenacidn enire los seres
‘humanos, en particular por la enajenacidédn entre
hombre y mujer. Marx plantedé, como 1lo hiciern
Flora Tristan y Fourier (1848), que uno de los
objetivos de los seres humanos es llegar a
constitutir una identidad comin con la superacién
de antagonismos derivados de la explotacién y de
todas las formas de opresién.

Marx (1844:142) consideré que la particular
relacién opresiva enttre hombres y mujeres es una
de las fuentes de la enajenacién humana:

"En 1la relao:én con la mujer comc presa y
servidora de la lujuria comunitaria se expresa la
infinita degradaciétn en la que el hombre (sic)
existe para si mismdg, pues el secreto de esgta
relacidén tiene su expresidén inequivoca, decisiva,
manifiesta, revelada, en la relacién del hombre
con 1la mujer y en la forma de concebir 1la
inmediata, natural, y necesaria del hombre con el
hombre es la relaclén del hombre con la mujer'".

Esta relacion inmediata, natural y necesaria
del hombre con la mujer e8 un planteamiento de

orden filosofico, una utopia histoérica cuye
fundamentec no tiene que ver c¢con instituciones
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inamovibles, ni con las relaciones que conocemos,.
por el contrario, en ella se encuentra el deseo vy
el planteamiento politico de  terminar con las
relaciones prevalecientes y de ‘construir la
humnanidad . que por  ahora es inexistente.
Concepcioneg como égta han sido centrales en 1la
antropologia de entonces y de ahora, y en las
filosofias socialistas (comunistas) y feminista de
todos los tiempos.

En este siglo, las aportaciones antropolégicas
de Margaret Mead (1935), Ruth Benedict, Malinowski

(1932), Evans-Pritchard (1975) y Levi-Strauss
(1949), por sb6lo citar algunos, han sido fuente de
enriquecimiento de ‘concepciones sobre - 1la
diversidad genérica, la sexualidad, el parentesco,
las instituciones y las creencias. Pero 1la
antropologia de la mujer se constituye de manera
practica, con una perspectiva globalizadora,
histérica y feminista por Simone de Beauvoir.
(1949). Su Segundo___sexo es8 una verdadera

antropologia de la mujer, porque el nicleo mismo
de investigacién es 1la. - mujer, conceptualizada
.desde una perspectiva histérica y cultural. En
esta obra clasica .- se plantean y analizan por
primera vez la condicidén de la mujer a partir de
una sintegis de  marxismo, psicoanalisis,
antropologia y feminismo.

La _antropologia de la mujer es’ uno de los
contenidos recientenente - adquiridos por 1la
-antropolozia. El conjunto de preocupaciones que sa

‘ha planteado la antropologia, se ha visto
transforgado y ampliado: de hecho han ‘surgido
nuevos paradigmas cientificos. Los problemas de la
inveztigacidon antropolégica se han modificado,
desde la perspectiva de la historia de la ciencia,
por la irrupcién de las mujeres en la .historia
como sujetos sociales. :

En los cambies en la sociedad y en las mujeres
se encuentra la sustancia que ha hecho posible 1la
redefinicidn tedrica. Las nujisres, aws relacionos,
Bus actividades, sus funcioneis se han vucllo cadda
vez mas conplejas y conitradictorias. La propia
realidad ha hecho evidente que ¢l mundo. no pueda
ger. conceptualizado de manera androcéntrica, y se
ha plasmado en cambios en la propia identidad, en
la conciencia de 1las mujeres 'y en 8Su accién
politica en todo @l mundo.: o
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, La antropologia de la mujer posterior a Simone
de Beauvoir, al 68 y al auge mundial del feminismo
de los setentas enfrenta nuevos problemas
culturales. En ese lapso han ocurrido cambios
taleas, como la aceptacién de que el campo de 1la
antropologia no 8e reduce a sociedades agrafas,
primitivas o precapitalistas, 8ino que aspira a

analizar todo tipo de sociedadea. Ya no son
sujetos de la antropologia 86lo los
"contemporaneog primitivos" o los indios, Bino

todos los sujetos sociales, porque es interés de
la antropologia la cultura en sus mas diversas
dimensiones y nivelesll.

Ya no se concibe a la antropelogia como un
corpus cerrado, con un "objeto de estudio", con
una metodologia exclusiva, 8ino como una
disciplina abierta a la necesaria integracion del
conocimiente a partir de su articulacion con otras
disciplinas. Unidad del conocimiento obligada por
la unidad de la realidad misma. Problemas nuevos
producto también, de transformaciones que han
involucrado a los sujetos sociales y al mundo a
los que habia  contribuido a definir la
antropologia anterior.

Hoy s8se aprecian nuevas formas de ver 1la
cultura, contenidos metodolégicos diferentes,
orientaciones ideolégicas y practicas cientificas
y politicas diversas. El pensamiento y la practica
de los mismos antropélogos, no siempre de manera
conciente, han s8ido afectados por los cambios en
la sociedad y en la cultura que han permitido
mirar de otra manera, mas rica y compleja a la
mujer. Ha cambiado también la aproximaciéon a la
.Bociedad, a8 1l1la cultura vy a 1la historia: han
surgido como parte de las distintas corrientes de
la antropologia predocupaciones, invesgstigaciones y
trabajos que construyen problemas de investigacion
en torno a la condicién de la nmujer y a la
situacién de las mujeres. Cambiozs epistemolégicos
profundos hacen ver a la mujer como sujeto y no
como objeto de investigacién, sobre todo desde 1la
perspectiva de las antropologas.

La tesis planteada no significa, desde luego,
gque la antropolcgia -anterior a_ estos nuevos
paradigmas cientificos e histéoricos, no hubiera
analizado las actividades, las relaciones, y las
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funciones de las mujeres. Por el contrario, la
antropologia ha contribuido de manera notable a
dar cuenta, a constatar, a sintetizar 'y a difundir
los més variados aspectos de 1la vida de 1las
mujeres en las mas diversas sociedades y en
diferentes periodos histéricos. A partir del
método comparativo ha confrontado en sus
descripciones las diferencias que existen entre
las mujeres, y ha intentado explicarlas. Ha
aventurado asi una explicacién hipotética inicial:
son las caracteristicas distintas de sus modos de
vida las que permiten explicar su condicién
histérica y sus diversas situaciones de vida.

En este aspecto, 1la antropologia tiene un
largo trecho andado que le permite ser fundamento
actual de 1la moderna . interpretaciétn sobre el
fenbmeno mujer. La importancia de estos aportes es
elevada. Desde un punto de vista politico la
antropologia contribuye con argumentos s6lidos a
.combatir ideas fosilizadas en la concepcién del
mundo dominante, en relacién al caracter absoluto,
ahistérico de la mujer, sustentado en una supuesta
naturaleza femenina.

La comparaclén el reconocimiento, la
advertencia de iferencias sociales y culturales
entre las mugere? % uno de oS8 cam " mas
promigorios arreno de as apor aglones

antropologicas al desarrollo de nuevas identidades
para el género, para c¢ada mujer y para la
transformacién ‘ideolbgica de mentalidades
patriarcales. Las diferencias permiten, por un
lado, buscar explicaciones mas s6lidas que las
referidas a la naturaleza y dar cuenta de que los
supuestos universales son, cuando menos relativos,

gresentan diferencias, o gimplemente no existen.
urge la evidencia de que algunas caracteristicas
conzideradas inherentes a la feminidad en
circunstancias diferentes, sim lemente no pueden
desarrollarse. Es decxr investigaciones
antropolégicas en torno a 1la cueatlon de la nujer
contribuyen a formular nuevas definiciones, ¥y
deben ser vistas también ccio método de

comprobacién de la historicidad de la mujer.

. Las variantes permiten definir explicaciones
histéricas. Las variaciones sociales y culturales
del ser mujer, es decir las diversas situaciones
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de vida de las mujeres, estadn en la base, de tesis
que se proponen demostrar el caractéer histoéorico de
su existencia. No derivan de la genética, de 1la
fisiologia, de 1la neurologia, de caracteristicas
enddcrinag, explicacién a 1l1la opres3iétn de las
mujereg, ni de otros determinismos. Tampoco son
explicaciones unilaterales de tipo econdtmico, como
g8i fuera posible encontrar en el lugar y el papel

de las mujeres en los procesos econémicos, unicas
explicaciones causales a su condicién genérica.

No. La pergpectiva antropolégica eg
dialéctica: no encuentra causas Unicas ni ultimas,
por eso es necesaria para aprehender un fenémeno
multideterminado, complejo y diverso como es 1la
mujer. Las antropologia, se muestra asi, como una
posibilidad en la creaciotn de nuevas perspectivas.
Se muestra como ejemplo positivo del conocimiento
en nuestro tiempo.

Algunas de sus corrientes, en particular las
dominantes, han contribuido a legitimar formas de
vida, a consolidar concepciones que mantienen
segregada Yy recluida a la mujer en unas cuantas
posibilidades de vida social definidas en torno a
su cuerpo, Yy limitadas a la reproduccién gocial.
Otras corrientes, no s86lo de la antrcpologia
forman parte de las fuerzas liberadoras en la
actualidad. La sintesis que s8e realiza de manera
permanente, a partir de la reflexién antropolégica
y de otras ciencias adquiere dimensiones cada vez
mas extendidas. La multiplicidad de| instituciones
locales e internacionales que interyvienen en 1la
vida de las muijeres y que definen normas generales
de caracter obligatorio -como la | abolicibén de
formas aberrantes de discriminacidén generica o
racial- han sido influidas por los | conocimientos
desarrollados en esas condiciones. Los movimientos
politicos que han. logrado cambios |y luchan por
trangformar de fondo la condicién de la mujer como
el feminismo y otros, gque no s8& reivindican de
esta corriente ideolégica pero se perfilan por

ahi, han basado la fundamentagion de sus
concepciones, 1la denuncia o las | propuestas de
modificacién, 'en conocimientos generados desde
diversasg experiencias del conoc1%iento y de lo=
saberes y que la antropologia esta en

posibilidades de sintetizar.
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La antropologia ha contribuido de manera
notable a cambiar la situacién opregiva de las
mujeres. Ha desarrollado su influencia a nivel
ideolégico al investigar y dar a conocer formas de
vida diversas con lo que ha coadyuvado a derrotar
etnocentrismos universalistas. a buscado
explicaciones histéricas al lugar de las mujeres
en las mas diverzas formaciones sociales.

. En este sentido son de fundamentales los
trabajos de Kay Martin y Barbara Voorhies (1978)
quienes critican la concepcidn androcentrista de
la "ciencia del hombre", y desarrollan un "enfoque
antropolégico” para analizar la condicién de 1la.
mujer y la situacién de las mujeres len sociedades
basadas en modog8 de produccién y con culturas muy
diferentes.

De particular importancia en el [desarrollo de
una antropologia de la mujer son los| trabajos de
varias autoras reunidos por Olivia Harris y Kate

~’..,,‘Y'oung (1979) bajo el titulo Antropologia y

Feminismo. En él, Sally Linton demuestra cémo la
ideologia androcentrista se ha concretado en
modelos de analisis machistas que han impedido
observar la verdadera participacién de las mujeres
recolectoras en 1la reproduccién de| su sociedad y
8u cultura. Discusiones en trono a la filosofia de

la ciencia como las de Qrtner y Strathern (1979),
fundamentan la critica de 1las”™ concepciones que
asmilan a la mujer con la naturalefa y al hombre

con la sociedad y la cultura.

Autores, hoy clasicos como Godelier vy
-Meillassoux han s incorporado el analisis
materialista de 1la historia a 1l1la antropologia
contemporanea, e iddispensable en el anadlisis de
la condicién de 1la mujer. A _partir de esta
metodologia ha sido posible fla tear hipotesis
sobre el papel de la division de rabajo en _el
antagonismo enérico, o s8obre el lugar vy las
funciones de las mujeres en la sociedad a partir
de Bu intervencién en la produccion y en otras
esferas sociales. En particular Meillassoux
(1977:195) ha conceptualizado 1la reproduccidn
doméstica comoc medio de reproduccién de la fuerza
de trabajo en sociedades capitalistas, como 21 eje
de contradiccionen sociales que involucran en

definitiva a las mujeres.
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Finalmente, Martha Moia (1981), a pesar de no

llamar a su aporte "antropologia de la mujer", la

sintetiza ‘con una vigién mas acabada, con
categorias especificas como la sororidad, el
ginecocrupo y otras de gran utilidad, aplicadas en
analisis concretos de viejos paradigmas en torno a
la mujer como el matriarcado, el patriarcado, 1la
ngualidad, el incesto, y el parentesco, entre
otros.

. La contribucién de la antropologia de la mujer
no ocurre s86lo en el campo tedrico o ideolégico,
sino politico. A partir de investigaciones
concretags ha sido posible proponer cambios,

.planear proyectos de desarrollo, y denunciar

practicas aberrantes que contribuyen a la opresioéon
de las mujeres en distintos paises.
Por ejemplo para recordar s6lo algunos:

La venta de nifiae por sus familiares en
fen6tmenos de la prostitucién como 1la trata de

blancas, o 1la venta y el homicidio de ninas (y

ninos) de paises tercermundistas para el. mercado
ilegal que abastece los bancos de 6rganos para
salvar la vida a niiios del primer mundo.

La prohibicién a lag mujeres de actividades
como la educacién, o incluso el conocimiento de
las primeras letras.

Los casamientos y la maternidad . infantiles,

.diversas formas de mutilacién sexual como la

clitoridectomia que B8e expande con la religidn
contemporanea ?ue mas adeptos incorpora; maltratos
y violencia a las mujeres de las m&s distintas
sociedades, en particular formas de violencia
erdtica cuya explicacidétn se encuentra en la
opresgsion generica de las mujeres. La existencia de
una extensa gama de formas de segregaciétnm social
en distintos grados de "'cautiverio, basados en
normas sociales que han encontrado las mas
variadas justificaciones de tipo biolégico,
econdmico, juridico, religioso o ético.

De manera conjunta con la psicologia y el

psicoanalisis, la antropologia ha contrariado la

cultura y la moral victorianas, al dar cuenta de

‘la existencia de fendmenos congiderados imposibles

o . que habian sido contemplados, en todo caso como
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perversiones de la norma, como disfunciones o como
enfermedades : .

Practicas eréticas infantiles de caracter
positivo enmarcadas en culturas con altos grados
de permisividad erbdtica prematrimonial,
cogstumbres, creencias y tradiciones que violentan
aquello que se consideraba inamovible por natural
o por =su fundamento divino: formas de relacién
entre parientezs que estarian proscritas por
incestuosasl3.

Sociedades en 1las cuales el tejido y 1la
alfareria son tipicas de los varones junto a otras
que las consideran parte de la naturaleza de las
mujeres; practicas como la couvade en la cual el
esposo Yy padre guarda cuarentena y recibe regalos
por el recién nacido, mientras 1la mujer recién
parida se incorpora al trabajo.

Sociedades en las que la poliandria es una
practica de caracter obligatorio, y no porquwue las
mujeres sean podercosas, frente a otras sociedades
de poligamia masculina disfrazada de monogamia
privada y poligamia  publica. En fin la
comprobaciéon de que en torno a la sexualidad de la
.mujer se tejen diversas opresioneslé,

La existencia de a}gunas caltuias en - las
cuales, ?arlr go es doldragso, e as ue a
aprendieron métodos conocidos en todo el mundo

.como parto s2in dolor o psicoprofilactico.

A partir del bagaje antropolégico es dificil
negar 1la variabilidad cultural con que distintas
sociedades enfrentan y organizan la vida a partir
de las diferencias genéricas y de los contenidos
que les dan a estas diferencias. Como es dificil
tambien dejar de advertir que ser hombre o ser
mujer son hechos histoéricos que como tales
devienen, se transforman y dejan de ser, para dar
lugar a nuevos hechos y contenidos.

Mi propia perspectiva me hace proponer una
antropologia de la mujer como una mirada peculiar
de 1la cultura,  un metodo para lograr la
construccién del sujeto mujer a partir de la
. dialéctica bioclogia-sociedad-cultura. Antropologia
capadz de analizar 1la dialeéctica implicita en la
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mujer, en su complejo y contradictorio desarrollo
histérico. Sehfialar 1los antagonismos, ocupar un
gitio desde el cual se hace el analisis que
contiene a 1la vez, critica de la cultura y nueva
dimensiones culturales. Aquella en gue se eliminen
las categorias hombre, mujer, blanco, esclavo,
explotado, poderoso, miserable. Una antropologia
cuyo sentido profundo sea el conocimiento para
.congtruir sociedades i culturas sin opresion.
Crear una realidad umana compleja y plural

articulada en torno a la diferencia. La
configuracion de la humanidad como la unidad en la
.diversidad, como 1lo no-Zelig. Humanidad que
permita el intercambio de espacios vitales entre
los seres humanoa, gque no especialice como destino
fatal. Humanidad tal vez, en que se erradique el
poder.

Pergigo con este .trabajoc un fin concreto:
contribuir con lo que tenemos, con lo que somaos, a
la critica de 1l1la cultura, a transformar la
condiciétn opregiva de las mujeres y de todos los
seres humanos, a iluminar al mundo, con esa parte
.o8cura de la tierra que somos las mujeres.
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. Notas del Capitulo I

1 "La opresién de las mujeres... [es] un conjunto articulado
de caracteristicas enmarcadas en... subordinacion,

dependencia vital y discriminaciéon de las mujeres en sus
relaciones con los hombres, en el conjunto de la sociedad y
en el Estado... Se expresa en 1la desigualdad econémica,
politica, social y cultural de las mujeres, y... [es] parte
del complejo de relaciones clasistas y patriarcales™ (Véase
Capitulo III). '

2 A partir de trabajos de Stoller (1968) y Millet (1975),
pero sobre todo por la necesidad de diferenciar loc biolégico
de las demas caracteristicas humanags, se utilizan las
categorias 8sexo y género. Sexo: es el conjunto de
caracteristicas fisicas fenotipicas \'4 genotipicas
diferenciales, definidas bé&sicamente por sus funciones
corporales en 1la reproduccién biolégica; se les asocian
algunas caracteristicas biolégicas no reproductivas. Género:
es el conjunto de cualidades econ6micas, sociales,
psicolégicas, politicas y culturales atribuidas a ios sexos,
las cuales, mediante procesos sociales y culturales
constituyen a los particulares y a los grupos sociales. A lo
largo de 1la historia, 1las mas diversas socliedades le han
.dado valor al reconocimiento de diferencias sexuales; a
partir del dimorfismo sexual han calsificado a los
ind%vidugs, cuando menos, ?n dgs grandes géneros: maacgl%no
.m4§ emenino, pere como_ lo an_ mostrado Devereux (1985),

artin y Voorhies  (1978:81-100), hay sociedades = que
reconocen de manera  positiva mas géneros sobre criterios.
conbinados sexualeg, de edad, preferencia erotica,
fertilidad, etc. Para la argumentacién sobre la importancia
de utilizar 1las categorias de sexo v género véasge
Ratchadourian (1983). Lamas (1986) recoge la discusioéon y
argunenta ademas la necesidad de la categoria género como

gintesis conceptual de una posici6én femenista en la
antropologia.

.3 Escisién del género: Es el extranamiento entre las
‘mujeres: se ha conformado por un conjunto de barreras
infranqueables que las distancian hasta impedirles
reconocerse e identificarse. . Se caracteriza por dos
mecanismos dialécticamente articulados por el poder: La
"naturalidad™ de 1la condicién genérica se combina con la
‘exacerbacién de lo que separa, de lo diferente, es decir,
con la situacion de las mujeres (Véase Capitulo II).
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4 "El particular nace en condiciones concretas, en sistemas
concretos de expectativas, dentro de instituciones
concretas. .. Debe aprender a usar las cosas, a apropiarse de
los mistemas de usos y expectativas; debe conservarse exac
tamente en el modo necesario y posible de una época..., en
el ambito de un estrato social dado. La reproduccién del
particular es reproduccién del hombre [sic] histoérico, de un
particular, de un mundo concreto” (Heller 1977:21).

5 "La condicién de la mujer es histérica y su contenido es
su sger Bocial y cultural: El conjunto de relaciones de
produccién y de reproduccién en que estan inmersas, las
formas en que participan en ellas, las inatituciones
politicas y juridicas que las contienen y norman, y las
concepciones del mundo que las definen y las explican. La
situacién de las mujeres se basa en su existencia concreta
segiin sus condiciones reales de vida: formacién social donde
nacen y viven, relaciones de produccién-reproduccién...”
(Véase Capitulo II). )

€& Para un analisis de los paradigmas de la antropologia y de
..1la antropologia mexicana, de sug temas y de Bus sujetos,
véanse Lagarde (1981) y Cazes y Lagarde (1983).

7 E1 concepto cuerpo vivido fue creado por Simone de
Beauvoir (1981) vy desarrollado ampliamente en su obra.
Constituye una categoria central para una antropologia de la
mujer ya que explica la unidad del ser humano en 1la
materialidad de -su cuerpo que incluye la subjetividad (la
conciencia y el inconciente, el mundo peiquico), vy concibe

al ser humano y a su cuerpo como sintesis indisoluble de la
historia colectiva y particular.

8 La mujer concebida como ser-para-log-otros, ser-de-otros
es una tesis de Basaglia (1983:35): define a la mujer como
reproductora de los otros y de s8i misma en todos los Ordenes
de 1la vida, constituida por 1los otros y perteneciente a
ellos. La categoria contiene tres ejes: la mujer-naturaleza,
la mujer cuerpo-para-otros, la mujer madre-sin madre. Para
la autora, el cuerpc femenino ha sido central en 1la
definicién histérica de 1la condicidn de la mujer y en la
apreciacion patriarcal que la considera un don natural.

9 Sobre la relacién histérica entre antropologia y mujer
veanse Martin y Voorhies (1978:132-162), Harris y Young,
(1879:9-30) vy la sintesis mas reciente publicada en México
de Goldsmith (1986:147--172).
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10 Sobre la relacién entre mujer y naturaleza véanse Ortner
.(1979), Strathern (1979) y Basaglia (1983 y 1985).

11 gexo 'y Destino es el trabajo que recoge la investigacién
de Greer (1985) sobre la centralidad de la sexualidad en la
vida de mujeres y hombres de diversas culturas. La considera
uno de los ambitos en 1los que se define la intervencién
opregsiva en la vida de 1los pueblos: "El1 paradigma del
primero, segundo y tercer mundos, o desa, de paises
desarrollados, en vias de desarrcllo o no desarrollados, se
basan en una incuestionable arrogancia. Conceptualmente es
idéntica a la suposgicién de un grado de desigualdad no
sofiada ni siquiera por el feudalismo mas radical. En ningin
otro aspecto es mids evidente esta blanda condescendencia que
en los proyectos y ejecuciones de nuestros programas de
ayuda exterior...” Y se pregunta con un extremo relativismo
cultural que puede justificar cualquier opresidon: "ipor queé
henos de erigir el modelo de sexo recreacional en las plazas
piblicas de todo el mundo? d&Quienes somos nosctros para
invadir el lecho matrimonial de aujeres con
velo?..."(1985:10).

12 - Basaglia (1983:35) sostiene que la sexualidad que define
a la mujer no le pertenece, "le ha sido expropiada”.

13 La categoria no-Zelig proviene del personaje Zelig creado
por Woody Allen en su pelicula de 1985. Zelig encarna al
hombre masa que se esfuerza‘por no diferenciarse, por ser
idéntico a cualquiera de 1los demas, siempre obediente,

producto de 1la .sociedad autoritaria y de 1la cultura
uniformadora.

14 Es incorrecto el planteamiento, por lo demas
generalizado, de hablar del "problema de la mujer". La mujer
no es un problema ni para la ciencia, ni para la sociedad o
la cultura. Las mujeres tienen problemas, pero no. es ese
aspecto el referido ya que no se dice "los problemas de la
Bujer".
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Capituvio II
oo LA CONDICION ‘DE. LA MUJER

1. La condicién histérica de la mujer.

2. La s8ituacion de las mujeres

.3. Las categorias y el método
.. A._ La mujer
v.... B. Las mujeres
....e. Condicién genérica y opresién de las mujeres

1. La Condiciénlhistérica de la mujer
. La condicién histérica es el conjunto de cir
...ecircunstancias, de cualidades y de caracteristicas
esenciales que definen a la nmujer como ser
(genérico). Es histérica, en el sentido que le
.. di6  Simone de. Beauv01r (1949,11:13) hace mas de
vcuatroAdéoadas en su obra E;_gggundo Sexo:
vw-. ."No Be nace mujer: una llega a serlo. Ningin
destino bioclogico, fisico . o econdomico define la
figura que reviste en el seno de 1l1la sociedad 1la
hembra humana. La civilizacién _en .conjunto es
quien elabora ese procducto..."”

. La condicién de la mujer es8 una creacion
histoérica cuyo contenido es el conjunto de
.circunstancias, cualidades v caracteristicas
esenciales que definen a la mujer como ser social
y cultural generico. Es histérica, en tanto que
eg diferente a natural, opuesta a 1la llamada
naturaleza femenina, e8 decir, al conjunto de
cualidades y caracteristicas atribuidas a 1las
mujeres -desde formas de comportamiento,
actitudes, capacidades intelectuales y fisicas,
hasta su lugar en 1las relaciones econdmicas ¥y
sociales y la opresién que las: somete, cuyo origen
y dialéctica escapan a la historia y pertenecen,
para la mitad de la humanidad, a determinaciones
biolégicas congénitas ligadas al sexo.

Gramsci (1975:40) fundamenté 1la historicidad
de. la naturaleza humana la cual es presupuesto y

. fundamento ideolégico de la llamada naturaleza
.femenina, en esge sentido sus. argumentog soOn

mpertinentea,para analizarla:
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. "Que la naturaleza humana sea el conjunto de
..1las relaciones sociales, .es la respuesta mas
gatisfactoria, porque incluye la idea de devenir:
el hombre deviene cambia continuamente con la
modificaciédn de las relaciones sociales y porque
niega hombre en general; en verdad las relaciones
sociales son expresadas por diversos grupos que se
presuponen entre 81 y cuya unidad es dialéctica,
no formal...El hombre es aristocritico en cuanto
es siervo de la gleba, etc. <«el hombre es hombre
en cuanto es mujer, ML»>. Se puede decir tambieén,
la naturaleza del hombre es la historia".

La condicién de la mujer esta constituida por

el conjunto de relaciones de produccién, de
reproducciétn y por todas 1las deméas relaciones
vitales, en que estadn inmersas las mujeres

independientemente de su voluntad y de su
conciencia, y por las formas en que participan en
ellas; por las instituciones politicas y juridicas
que las contienen y las norman; Yy por las
concepciones del mundo que las definen Yy las
interpretan. Por esta razoén son categorias
intercambiables condicién de la nmujer, condicién
histérica, condicioén social. y cultural y condicién

genérica (ea comun el uso de condicién sexual pero
el concepto sexual es cuando menos 1nsuf101ente).

.. El contenido de esta categoria estad basado
en la concepcion vy el método sintetizados
por Marx (1859) en su Prélogo de la contribucidn a
la__critica _de__la _economia politica, en el cual
plantea las lineas esenciales de la persgpectiva
histérica materialista. Cualquier fendmeno de la
sociedad y de la cultura puede ser abordado de esa
forma, en particular la historia que incluye a las
mujeres y la historia de. la creacidén de la mujer.

La. antropologla que se propone analizar los modos
de vida de las mujeres Yy gu cultura, asi como
conatrulr una hlatorla de 1la sociedad v de la

ormu13018n unlaﬁe me%ogviéglenc gamenta esta

2. La situacion3 de las mujeres

La categoria gsjituacién de las mujeres se
refiere al conjunto de caracteristicas que tienen
las mujeres a partir de su condicién genérica, en
determinadas. circunstancias histéricas. La
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gituacién expresa la existencia concreta de las
mujeres particulares, a partir de sus condiciones
reales de vida: deasde la formacidén social en que
nace, vive y muere cada una, las relaciones de
produccién-reproduccién y con ello la clase, el
grupo de clase, el tipo de trabajo o de actividad
vital, 8u definiciétn en relacién a la maternidad,
a 1la conyugalidad vy a la filialidad, su
adscricpcion familiar, asi comc los niveles de
vida y el acceso a 1lo8 bienes materiales vy
8imbdélicos, 1la etnia, la lengua, la religién, las
definiciones politicas, el grupo de edad, las
relaciones con las otras mujeres, con los hombres
y con el poder, las preferencias eréticas, hasta
las costumbres, las tradiciones propias, los
conocimientog y la sabiduria, las capacidades de
aprendizaje, creadoras y de cambio, y la capacidad
de sobrevivir, 1la subjetividad personal, la
autoidentidad y la particular concepcién del mundo
y de la vida. '

.. ...Las mujeres comparten como género, la nmnisma
condicidén genérica, pero difieren ¢n cuanto a sus
situaciones de vida y en los grados y niveles de
la opresiéon (Veéase Capitulo 1IV).

3. Las categorias y el método

... La mujer es mas que las mujeres, y las mujeres
son mas que el género.

La mujer—--——————c e las mujeres
Lo abstracto--~=-———cececcecccecaee-=-l1lo real concreto
El ser soclial-——-——cem e la existencia social

La construccién teébrica de la condicién de 1la
mujer tiene como sostéen metodolégico este conjunto
de categorias, de relaciones y de niveles. Los
términos 1la mujer y lag mujeres no son sinénimos,
uno no es el plural del otro. Son categorias con
significados especificos y se refieren a distintos
niveles de representacion.
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A. La mujer

La categoria mas general es 1la mujer. Se
refiere al género femenino y a' su condicién
histérica; expresa el nivel de sintesis A mas
abstracto: su contenido es el sBer social genérico.
Cuando se usa la voz la mujer se alude al grupo
sociocultural de las mujeres.

La condicién histérica corresponde con 1la
mujer, con la categoria mas general y abstracta,
con el ser social geneérico, con las
caracteristicas comunes a las mujeres: aquellas
surgidas en el  proceso histérico de la relacién
entre:

biologia-sociadad-cultura
sexo-genero
cuerpo vivido-trabajo-contenidos de vida

Lo comin, lo esencial a las muieres en las
mas diversas sociedades es que el eje de la vida
social, de la feminidad y de la identidad femenina
es la sexualidad para. otros4. Una sexualidad
reproductora de los otros, escindida v
antagonizada en . sexualidad procreadora y
sexualidad erética. La muijer con su vida social,

como hecho de cultura da vida a los otrozs, los
reproduce y lo recrea:

, procreadora
sexualidad reproductora para otros:

erética

En la cultura patriarcal5 la mujer 8e define
por =su sexualidad, frente al hombre que se define
por el trabajo. Ademas se confina la sexualidad en
el Aambito de la naturaleza, como una esencia mas
alla del hacer de la mujer. Habria que decir que
la sexualidad es también cultural y es, junto al
trabajo y a otras formas de creacidtn, uno de los
espaciosg privilegiados a partir de los cuales la
mujer se separa de la naturaleza. La sexualidad
femenina como hecho natural y el trabajo masculino
como hecho social y cultural son log2 hitos de
actividad humana diferenciados, que al unisono,
caracterizan, en la ideclogia dominante, la
humanizacién diferencial de la especie.
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. . La relacién entre sexualidad y cultura ha sido
enfocada ideolégicamente como una relacién entre
19 inferior y lo s8uperior, 1lo natural y 1lo
civilizado, o como lo animal frente al pProgreso
humano. Asi por ejemplo, 1la naturalidad de lo

sexual, intocado y permanente, a la vez que previo
a la sociedad aparece en autores como Freud®

(1930:3041) guien parte de la giguiente
contradiccién entre sexualidad y cultura:

"Ya sabemos que la cultura obedece al imperio
de la necesmidad psiquica econémica, pues se ve
obligada a sustraer a la sexualidad gran parte de.
la energia psiquica que necesita para su propio
consumo. Al hacerlo adopta frente a la sexualidad
una conducta idéntica a la de un pueblo o una
clase s8ocial que haya logrado someter a otra a su
explotaciétn. El temor a la rebelidtn de los
oprimidoa induce a adoptar medidas de precaucién"”.

. Frente al antagonismo entre sexualidad vy
cultura, la evidencia es que la sexualidad no es
un dato preexistente, una caracteristica del ser
humano "puro" sometida a la cultura que la norma y
la reprime, no es atributo de paraisos perdidos.
La sexualidad es, por el contrario, uno de los
ejes constitutives de lo cultural, la sexualidad
es histérica como lo han, planteado incluso en

discusion con Freud, antropélogos como Mead,
Malinowski y Levi-Strauss./

Un segundo eje constitutivo de la mujer es 1la
‘relaciéotn con los otros y con el poder.
. Lag mujeres 8e relacionan vitalmente en la
desigualdad: requieren a los otros -los hombres,
los hijos, los parientes, la familia, la casa, los
companeros, las amigazs, las autoridades, la causa,
el trabajo, las instituciones-, y loz requieren
para ser mujeres de acuerdo con el - ezquema
dominante de feminidad. Esta dependencia vitalB de
las mujeres con los otros se caracteriza ademas,
por su sometimiento al poder masculino, a los
hombres y a sus instituciones.

La mujer es2 una abstraccién producto del
analisis tedrico histérico. Rebama desde luego, la
materialidad del cuerpo de las mujeres, a cada una
y & 1la totalidad de ellas. La mujer abarca todo
aquello que da vida a las mujeres existentes,
concretas, tangibles; a las vivas y a las nmuertas.
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La mujer se constituye por:

i) Las mujeres concretas.
ii) Las relaciones genéricas econdmicas,
.. .Bociales, juridicas y politicas.
iii) Las instituciones, estatales y sociales
. que la reproducen.
iv) Las diversas formas de la conciencia

gsocial: los lenguajes, las cosmogonias vy
- las ideologias que la representan, 1la
~.. expresan y la interpretan.

B. Las mujeres

—. Las mujeres es la categoria que expresa a las
(mujeres) particulares y se ubica ¢on la dimensidn

.de la situacion histérica de cada una; expresa el

nivel real-concreto: su contenido es la existencia
social de las mujeres, dc todas y de cada una.

Las mujeres particulares estan determinadas
por un conjunto de definiciones y relaciones
sociales como las genéricas, las de clase, de

edad, de escolaridad, de religién, de
nacionalidad, de trabajo, de acceso al bieneatar y
a la salud, a espacios - territorios urbanos o
.rurales, escolarizados, artesanales, agrarios o

fabrilesg, artisticos, politicos, etc.

. Cada muier se constituye y tiene como
contenido, como identidad esa sintesis de hechos
sociales y culturales que confluyen en ella y son
unicos, excepcionales, pero, al mismo tiempo, por
gemnejanza permiten identificarla con otras mujeres
en su situacién similar. Ambas categorias la mujer
y laB mujeres, y 1los niveles de analisis que
implican, constituyen 1la historicidad de las
mujeres. ' ‘

LLa mujer no tiene existencia material, es una
categoria producto de la abstraccion de un
conjunto de caracteristicas que comparten las
mujeres. Sin embargo, 86lo es posible pensar a las
mujeres a partir de la concepcién de la mujer y

.esto es asi en cualquier  concepcién sobre la

realidad. Todas las culturas tienen concepciones
te6tricas sobre bre la nmujer, se despliegan en
todos 1los __ niveles desdce la filosofia hasta el
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sentido comin. Cada mujer concreta es pensada y
vive, a partir no 86loc de sus condiciones
materiales de vida, sino también bién a partir de
ser aprehendida desde una elaboracién teérica
sobre- la mujer. En este trabajo s6lo recogemos
esta dialéctica para construir una metodologia y
unag categorias que permitan aproximaciones a los
problemas planteados.

Finalmente, cada mujer (cada particular, cada
sujeto) sintetiza 1la condicién y 1la situacién
especifica que la definen. Pero su vida es (Gnica:
porque 86lo ella gintetiza de’ esa manera
egpecifica la forma en que pertenece a grupos de
adscripcion distintos,. en esas condiciones
particulares, y s86lo ella hace de su subjetividad
una sintesis creativa exclusiva, y de su vida un
hecho Unico, finito, irrepetible.

Estas categorias y 1los niveies de analisis
constituyen la historicidad de 1las mujeres. La
mujer no tiene existencia, es una categoria
producto de la abstraccién del conjunto. de
caracteristicas gue comparten todas las mujeres.
Sin embargo, s6lo es posible pensar a las mujeres
a partir de la concepcion de la mujer y esto es
asi en cualquier concepcién sobre la realidad.
Todas las sociledades y en todas las culturas hay
concepciones tedricas sobre la mujer, se

esglieg?n en todos 1os,nivel§s degde la filosofia
hasta e gaentido comun. Cada mujer es pensada y
~vive, a partir no sdélo de sus condiciones

materiales de vida, sino también a partir de ser
aprehendida desde una construccidétn teérica sobre
la mujer. En este trabajo s6lo recogemos esta
dialéctica para construir una metodologia que
permita aproximaciones a los problemas planteados.

4. Condicién genérica y opresiétn de las mujeres

A pesar del caracter dominante de la opresién

de la mujer, no la abarca en 8Bu totalidad. En
primer término a manera de hipotesis tebrica, es
evidente que la opre=sidn no ha sido una
caracteristica inherente a 1la condicidén de la
mujer a lo largo de la historia. La opresibon
patriarcal de la mujer se ha desarrollado a partir
del surgimiento de determinados hechos, en

procesoag concretos. Tal es3 la tesis central de
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autores cl&sicos para el marxismo como Morgan,
Bebel, Engels, Alejandra Kolontai y el propio
Marx. Coinciden en el punto autoras contemporaneas
como Simone de Beauvoir, Kate Millet y Juliet
Mitchel, o las antropdlogas Kate Young, Olivia

Harris. Sin embargo, discrepan en asuntos
putuales sobre la forma del proceso o los
elementos centrales ue lo constitutyeron. De

hecho, la diferencia mas clara s8¢ encuentra entre
Mor n, Bebel y Engels y el resto. Loz primeros

- sostuvieron trez tesis basicaz que los demas,
.ponen. cuando menos ponen en’ discusién:

. i) La primera consiste en la conceptualizaioén
de la divisiéon genérica del mundo como divisién
sexual del trabajo. '

ii) La segunda en 1la consideraciotn de su
divisioén sexual del trabajo como una cualidad
natural, al grado que la denominaron divieion
natural del trabajo.

iii) La tercera, consiste en explicar la
opresion de la mujer a partir- de criterios
clasistas derivados de relaciones: de produccién, ¥y
no de la reproduccién y la sexualidad. De ahi su
afirmacién de que la opresién de la mujer aparecid
con la propiedad privada.

Las autoras contemporaéneas en cambio, plantean
complejos procesos de  estructuracién de la
opresién conformados por la apropiacion de grupos

ajenos a las mujeres de 8u sexualidad, por 1la
escicidtn de esta, por la sBujecién, la exclu316n,
la dependencia, a espec1allzac16n en la
reproduccién, como base de la existencia, etc.

A Han ocurrido cambios hiatéricos muy
Amportantes que han transformado e incluido

elementos de vida, relaciones, productos y formas
de conciencia, creaciones de las mujeres que S5on

actos, momentos Yy espacios de libertad que
conforman de manera simultanea con los opresivos,
lJos modogs de wvida .de 1las mujeres. Es decir,
existen espacios da vida de las mujeres que no son
opresivos, forman parte  de sus gituaciones
concretas de su condicidén histédérica.

La cultura femenina es producto de la

. condicién de la mujer. A partir del feminismo se
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da una. fractura en la concepcién del mundo
filos6fica: el ser mnmujer es producto de 1lo
concreto historico, es diferente, distinto y no
opuesto al ser hombre. Es dccir la mujer no se
congtruye como oposiciétn simétrica del hombre:
existe una diferenciacién genérica entre los seres
humanos, basada en el Bexo y 1la edad, con ella
confluyen antagonismos de clase Yy de todas las
formas de agrupacion social excluyentes y
opresivas. '

Con el feminismo 8e inicia un humanismo de
fondo. Aquél gque plantea 1la superacion del
anatagonismo mas profundo de los seres humanos, el
extranamiento genérico. El feminismo continua la
trayectoria humanista de quienes desde la opresioén
plantearon en fformas utépicas o© como proyectos
historicos 1la supresién de los anatagonismos.

El feminismo es un aporte a la unidad humana
porque devela la separacién real entre los seres
humanog y la intolerancia a la diversidad, de ahi
que el feminismo sBea a la vez, una critica de 1la

cultura y cultura nueva.
. %
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Notas del Capitulo II.

1 g1 concepto condicién significa "indole,
naturaleza o propiedad de 1las cosas" (Alonso,
1982).

2 " _.en 1la producciéon social de su vida, los

.. hombres contraen determinadas relaciones
.necesarias e independientee de su voluntad,
... relaciones de produccién que corresponden a una

determinada fase de desarrollo de sus fuerzas
productivas materiales. El1 conjunto de estas

.relaciones de produccién forma 1la -estructura
.econtmica de la sociedad, la base real sobre 1la

que se levanta 1l1la superestructura juridica vy
politica y a la que corresponden den determinadas
formas de conciencia social. El modo de produccién
de la vida material condiciona el proceso de la
vida. social, politica ¥y egpiritual en general. No
es la conciencia del hombre lo que determina su
ger, 8ino, por el contrario, el ser gBocial es lo
que determina su conciencia..." (Marx, 1969:187).

3 Se considera una situacién a la"posicién de una

_persona o cosa en determinado sitio o situacién”

(Alonso (1982).

4 yéase mujer-ser-de-otros categoria esencial en
la definicién de la condici6tn de la muier creada
por Franca Basaglia, referida en el Capitulo I.

5 Para la categoria cultura patfiarcal véase el
Capitulo VI.

6 Por ejemplo Freud (1930:3025) consideré que
la cultura tiene una "...tendencia a restringir la
vida sexual, no menos evidente que otra, dirigida
a ampliar el circulo de su accién. Ya 1la primera
fase. cultural, 1la del totemismo, trae consigo la
prohibicién de elegir un objeto incestucso, quiza
la mas cruenta mutilacion que haya sufrido la vida
amoresa de=l hombre en el curso de los tiempos. El1
tabi, la ley y las costumbres han de establecer
nuevag limitaciones que afectaran tanto al hombre
como a la mujer. Perc no todas las culturas

avanzan a_ igual distancia por_ este camino vy,
ademas, la estructura material de 1la sociedad

.. también ejerce su influencia sobre la medida de la
..libertad sexual rcslante".
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..7 Probar cientificamente que la sexualidad es una
parte constitutiva y cambiante de 1la cultura,

caracteriz6 algunas motivaciones de los estudios
de Malinowski en las Islas Trobriand (1932), y de
Mead en Samoa (1935). Ambos, confrontados con
Freud acerca de 1la universalidad del taba del
incesto y del complejo de Edipo, entra otros
temas, realizaron investigacicnes empiricas que
les permitieron probar su historicidad, asi como
fincar en esta tltima el sustento ted6rico de 1la
variabilidad cultural.

8 véamse el Capitulo VI.
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Capitulo III.
LAS OPRESIONES PATRIARCALES Y CALSISTAS

La creacién de la categoria patriarcado
El patriarcado
La creacion de 1la categoria opresiétn de la
mujer
. Hacia una teoria de la opresién de la mujer
A. Definiciodon
B. Expresion
C. Determinaciones
D. Concrecion
E. Fundamentos
5. La opresidon diferencial
6. La doble opresion ‘
A. La doble opresién de las productoras
directas
B. La doble opresién de laes asalariadas
C. La triple opresién de las indigenas '
7. Las opresiones: patriarcales, de clase,
nacionales

. . 3

& WNR

YEra extraordinario no haber notado a 1las
mujeres. No haber advertido eacs cuerpos

que, sin embarge, habrian corride con
igual furia y anhalo que los demas so6lo
que menos que. en silencio, gin
‘respiraciodon, sombras de sombras junto a
cada uno de sug tristes y despoticos
machoa. Una imagen viva de negra,
hermética, amorosa e inamorosa sumigién y
voluptuocso sufrimiento”. José Revueltas:
Los dias terrenales, 1949:15.

1. La creacién de la categoria patriarcadol

La  caracterizacion del patriarcado sucedid
como parte de la creacion de las utopias
-gocialistas vy feministas-, asi como de las
greocupaciones tedricas evolucionizgtas del saiglo

IX. Como uno de log elementoa centrales de sus
nuevag formas de conciencilia, aCOmMDAano Vv expresd &l
surgimiento de lazs mujeres como sujetos de la
historia. ' :
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Muchos pensadores contribuyercn a elaborar
definiciones tedricas y caracterizaciones del
paiarcado. Algunos lo hicieron preocupados por la
condicion de la mujer, otrom, por explicar el
gurgimiento de instituciones y relaciones sociales
de gu tiempo. Entre ellos, Henry Maine (1861)
soatuvo en su Ancient_ Law gue el patriarcado v 1la
familia patrilineal scn los antecedentes de la
familia europea. Bachofen, por el contrario, en
la obra Das_HMuterrecht del mismo afio, sostenia que
las formas precedentes de la organizacion social y
familiar europeas habian sido lo que &l llam6 el
matriarcado y la filiacién matrilineal.

No obstante, correspondié al marxismo y al
feminismo decimondénicos plantear. que la
organizacion de la sociedad en su conjunto era en
ese momento patriarcal. A pesar de la superacién
de algunas afirmaciones, el enfoque desarrollado
entonces, ha sido central vy es vigente, porgue
definié un nucleo de hechos que conforman al
patriarcado, creé categorias especificas para
aprehenderlos y procurd explicaciones sobre su
génesis y sus contradicciones fundamentales a
partir de la concepcidén materialista de la
historia. Desde luego que sobre esa concepcidn se

han desarrollado conatantemente nuevos
conocimientos que la constituven.

Engels (1884}, basado en las notas de Marx al
trabajo de Morgan, Primitive Society (1877),
formuld explicaciones N narro hechos quea
fundamentan sus tesis sobre las causas, el origen
r el desarrollo del patriarcado, que retoma Bebel
(1891) yv se plasman en utna especie de - verdad
higtoéorica del marxismo. El_origen de_la_familia,
la_propiedad privada y el Estado probablemente e=8
el  texto mas difundide en el mundo sobre este

tena, aunque hava sido superado an algunas
afirmacionss puntuales.

.En el idinicio del miglo, Alejandra KolontaiZ2
(1921) profundizdé el analisis del patriarcado en
esta linea filosofica. En las historicas
Conferencias__cias__ _de_ _ Fetrogrado, desarrollo
tebtrica y politicamente al feminismo y emnprendid
una historia patriarcal, cuyo fin era explicar a
las mujeres y a loa trabajadores el caracter
parentorio del patriarcado ¥y la posibilidad
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socialista de un mundo libre, ahora también
vislumbrado desde la 6ptica de 1las mujeres. Con
una interpretacién materialista de la historia adn

evolucionista, pero capaz de concebir un
degarrollec histérico no lineal ni progresivo,
muestra diversog origenes vy desarrollos del
patriarcado ocasionados por los modos de

produccion que estan en la base de sociedades
cuyag formazs de vida son diferentesa. A partir de
" hechos concretos ocurridoa en formaciones
histé6bricas diversas, complejiza el analisis de
Engels con 1la diferenciaciétn clasista de las
mujeres gque permite evidenciar tanto su condicién
comin, como las diferencias en su opreeion.

La hipé6tezsis de Kolontai’ conaistiod en
considerar la articulacioéon entre propiedad,
familia y el Estado como "base del patriarcado;
argumentaba con ello, la necesgsidad de su abolicién
para lograr l1la liberacidn de las mujeres, la cual
era a su vez, un presupuesto del socialismo.

Feministas contemporan=sas, han analizado deade
el marxismo actual, las implicaciones Yy los
problemas teb6ricos que supone enunciar Jlos
fentmenos patriarcales. Zilla Eisenstein (1980:54)
ha profundizadp en la teoria marxista y feminigta
sobre el patriarcado sustentada ademas, en la

articulacién de diversas relaciones de explotaciéon
Yy opresion:

", ..para entender la opresion de la mujer es
necesarioc examinar las estructuras de poder gque
existen en nuestra sgociedad. Estas aon: la
egtructura da clases capitalista, el orden
jeradrquico de les mundos masculino y femenino del
patriarcado y 1la divisidn racial del trabajo que
se practica en una forma muy particular dentro del
capitalismo pero que tiene raices precapitalistas
en la eaclavitud. El1 patriarcado capitaiista en
tanto que sistema jerarquico explotador y opresor
requiere de la opresion racial juntc con 1la
opresiétn sexual y la de de clase. Las nujeres
comparten la opresién unas con otras, psro lo que
compariten como opresion sexual es diferente segun
laa clases y lag razas, de la misma manera que la
himztoria patriarcal sismprea ha dividido vy
diferenciado a la humanidad =segiin la clase y la
raza".
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Para 1la antropologia contemporanea el trabaio
de Kay Martin y Barbara Voorhies (1975:132-162) La
ciencia del hombre mira a la mujer es de gran
importancia para profundizar en el desarrollo
higtérico de las teorias sobre la naturaleza
basica de los géneros y Bu papel en el desarrollo
y con configuracion de la smociedad, elaboradas en
los siglos XIX y XX. ‘

Kate Millet (1975:34) en s8u obra Politica
gexual expone una concepcion del patriarcado que
reune caracteristicas fundamentales aceptadaa por

todas laz corrientesn:

"8Si consideramos el poder patriarcal como una
institucién en virtud de la cual una mitad de 1la
poblaciéotn (ea decir, las mujeres) se encuentra
bajo el control de la otra mitad (los hombres),
descubrimos que el patriarcado se apoya sobre dos
tipos fundamentales: el macho ha de dominar a 1la
hembra, y el macho de mas edad ha de dominar al
mas joven. No obstante como ocurre con cualquier
institucién humana, exiate & menudo una gran
distancia entre la teoria y los hechoa; el sistema

encierra en ai numerosas contradicciones y
excepciones".

Martha Moia (1981:231) por su parte,
dafine al patriarcado como "un orden social
caracterizado por relaciones de dominacion v
opresion eatablecidas por unoa hombres sobre
otros y sobre todas las mujeres y criaturas. Los
varones dominan la esfera publica (gobierno,
religioéon, etc.) y la privada (hogar)".

Las elaboraciones teérico metodoclégicas sobre
el patriarcado que he resumido aqui. contienen
elemantos comunes v marcan "trayectorias
idecldégicas feministas v marxistas a partir de las
cuales y de la pregente investigaciodn he
caracterizado al patriarcade de la siguiente
manera: :

2. El patriarcado

. E1 patriarcade es uno de los ezspacios
histéricos del poder mnasculino gque encuentra sgu
aziento en las mas diversas iormaciones sociales3y
se conforma por varios ejes de relaciones sociales
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y contenidos culturales.. El1 patriarcado se
caracteriza por:

i) El1 anatagonismo genérico, aunado a 1la
opresiétn de las mujeres y al dominio de 1lose
hombres y de sus intereses, plasmados en
relaciones y formas sociales, en concepciones del

mundo, normas y lenguajes, en instituciones, y en
determinadas opciones de vida para los
protagonistas.

ii) La escici6tn del génerc femenino como
producto de la enemistad histérica entre las
mujeres basada en su competencia por los hombres y
por ocupar los espacios de vida que les son
destinados a partir de 8u condicién y de su
situacién genérica.

iii) Eﬁ fenémeno cultural del machismo basado
tanto en el poder masculino patriarcal, como en
inferiorizaciotn y en la discriminacioén de las
mujeres = producto de 8u opresitn, y en la
exaltacién de 1l1la virilidad opresora y de 1la

feminidad opresiva, constituidos en deberes e

identidades compulsivos e ineludibles para hombres

'y mujerces.

El poder patriarcal no se limita se limita a
la opresiétn de las mujeres ya gque se deriva

"también, de las relaciones de dependencia desigual

de otros sujetos 8ociales sometidos al poder
patriarcal.

Lag cualidades positivas para quien detenta el

poder poder patriarcal, son negativas para los
quienes estdn sSujetos a el. Otros grupos y
categoriag sociales que*' esatadn bajo el poder

patriarcal =se definen en torno a caracteristicas
genéricas (en particular de preferencia erotica)
de edad, de salud y de plenitud vital. Por ello,
ademas de las mujeres Yy los homosexuales de
cualquier signo, son oprimidos patriarcalmente los
dependientes de este poder tanto en las relaciones
e instituciones privadas como en las publicas.

Ademas de desarrollarse en los espacios
gociales les N4 culturales propios a sus
determinaciones, el poder patriarcal se expande en

~cualquier relacidn opresiva, por eso se articula
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también con las opresiones de clase, nacional,
étnica, religiosa, politica, linguistica y racial,
por 86lo mencionar las que constituyen la trama
dominante de la opresi6tn en México. A ellas se
suma cualquier hecho que otorgue poder, cualquier
distincién a la que se confiera valor real o
simbOlico.

A partir de estos criterios es posible definir
que los sujetos de la cpresién masculina son: las
mujeres, los nifos, los j6venes, los ancianos, los
homosexuales, los minusvalidoa (enfermos,
ligiados, . moribundos) los enfermos, los obreros,
los campesinos, quieneg se definen como
trabajadores, los indios, quienes profesan
.religiones y guienes hablan lenguas minoritarias,
los analfabetas, 1los gordos, los chaparrozs, los
feos, los oscuros, los sujetos de 1las clases
explotadas%. Porque el poder patriarcal no se
expresa s80lo en si mismo, 8ino que siempre se
presenta articulado. con otros poderes. Asi, el
poder patriarcal es 8sexista, pero es también,
clasista, etnicista, racista, imperialista, etc.

De manera independiente de su voluntad y de su
conciencia, los opresores patriarcales son, en
primer término, los hombres por el s6lo hecho de
ger hombres, lo son también sus instituciones y

sus normas (el Estado: la sociedad politica, pero
también 1la (Bocie ad civi?), v pquienes ppor

delegaciétn patriarcal deban ejercerlo. Asi, no es
casual que las mujeres, a las vez que son objeto
de la opresiétn, ejercen en ciertas circunstancias,
el poder patriarcal sobre otras mujeres, sobre

menores, sobre enfermos y otros desvalidos; pero
es cierto impualmente, que las mujeres. ejercen el
poder patriarcal sobre hombres, sin que por ello,
exista matriarcado. -

Cada sujeto particular constituye un nudo

... abigarrado de determinaciones sociales v
.culturales, y cada sujeto tiene distintas _ y
contradictorias cualidades doesde la perspectiva
patriarcal. Sin embargo, la primordial e=s 1la

enérica, todas las demas son de menor valor, pero
e su combinacidén particular dependen los grados y
las formas de poder, asi como la ocupacidn
tenmporal y contradictoria de de posiciones, rango
Y prestigio patriarcales.
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De esta manera el poder patriarcal existe y se
reproduce en y por los . sujetos sociales (los
grupos y los particulares), pero la sociedad en su
conjunto y la cultura dominante son patriarcales y
en ellas mismas se gestan las contradicciones que
genran opsciones alternativas, contrarias Yy
criticas. ‘

3. La opresi6tnSde la mujer

La tesigs de una opresiétn egpecifica de la.
mujer, forma parte de la teoria del feminismo
socialista, aunque hoy es aceptada por las méas
diversas corrientes de las ciencias sociales y del
feminiemo. Elaborada en el siglo XIX, entre otras,
por. Flora Tristéan, feminista y socialista, fue
profundizada por Engels (1884) y por August Bebel.

. Bebel sintetiza tesis clasicas en su obra La
.mujer. En primer término, emplea un mecanismo me
metodolégico de homologacidtn entre mujeres vy
trabajadores gque, paradéiicamente le peramite
afirmar la especificidad de la opresion femenina;
designa a su condicién opresiva indistintamente
como esclava o servil, lo que implica identificar
a la mujer con el esclaveo o con el siervo, Yy
encuentra los origenes de esta opresién en la
dependencia econdtmica. Esta forma de enfocar las
definiciones ya no es8 vigente, ni tampoco el
.determinismo econtmico que de manera unilateral
8irvid entonces para explicar hechos mag
complejos: :

. "La mujer y el trabajador tienen en comin ser
oprimidos desde tiempo inmemorial. A pesar de las
modificaciones que ha sufrido esta opresién en la
forma, se ha mantenido invariable...La mujer es el
primer ser humano victima de la servidumbre. Ha
sido esclava aun antes de que hubiesen esclavos.
Toda opresi6tn tiene come punto de partida la
dependencia econémica del oprimido respecto del
opresor. Hasta ahora la mujer se encuentra en este
caso" (Bebel,1891:21).

De manera mas coupleja Alejandra Kcllontai
(1921) aborda el al analisis de la c¢condicién
histérica de la mujer y planeta nuevos problemas a
la teoria de la opresidon. '
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Kollontai critica las tesis de Engels sobre
los origenes de la opresién de la mujer asociados
a la apariciéon de 1la propiedad privada6 e
incorpora hipétesis sobre dos vias diferentes.
Concibe 1las diferencias en los modos de
produccion, como condiciocnes sociales que permiten
explicar los distintos sistemas patriarcales, e
introduce en el anadlisis histérico del género
femenino las daeterminaciones de <c¢lase, incorpora

también, aspectos sustantivos para la comprensioén
de la condiciétn de la mujer como el erotismo y 1la

.2ubjetividad femeninas. En cuanto al surgimiento y

lag caracteristicas de la opresi6tn de la mujer,

. Kollontai{(1927:65) considera que fueron

concretandose en un proceso largo y complejo:

... "La propiedad privada no habria llevado a 1la
esclavitud de la mujer si ésta no hubiera perdido
ya su importancia como principal respondable del
sustento de la tribu. Pero la propiedad privada y
la divisién de la sociedad en  clases formaron Yy
llevaron la evolucién econémica de tal manera que
el papel de la mujer en la produccion fue reducido

practicamente a cero. La opresién de la mujer se
relaciona con 1la divisiétn del trabajo que se

fundamenta en 1la diferencia de sexos y donde el

hombre acapard_ todo el trabajo _ productivo,
mientras que la mujer =se encargag de las tareas
secundarias. A medida que esa divisidtn del trabajo
se perfecciond, la dependencia de la mujer =se
reforz¢ hasta precipitarla definitivamente en 1la
eaclavitud. Formalmente, 1la introduccién de la
propiedad privada acelerdé el proceso en el
transcurso del cual la mujer fue apartada del
trabajo productiveo. Esa evoluciétn ya se habia

iniciado no obstante en la época del comunismo

primitivo...de ‘animales. Pero, incluso 8i la
propiedad privada no puede considerarse como unica
responsable de esata situacion de desigualdad entre
los gexos, contribuyéo considerablemente a
conzgolidarla mediante la dependencia y la opresiéon
de la mujer"™.

. 4. Hacia una teoria de la opresién de la mujer

Las sociedades patriarcales de clames

.encuentran en l1a opresidn genérica uno de los

cimientos de reproduccién del sistema social y
cultural en su conjunto.
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.. Marx (1847:34)destac6é la lucha de clases como
el fenémeno caracteristico de la historia de la
humanidad, al grado de hacerlas correspondientes,

e incluso de ignorar en esa afirmacién a las
sociedaders 1kin clazes:

‘ "La historia de todas las sociedades hasta
nuestros dias es la historia de las luchas de
clases. Hombres libres y esclavos, patricios y
plebeyos, senores y siervos, maestros y oficiales,

en una palabra: opresores y oprimidos se
enfrentaron sienmpre, mantuvieron una lucha
constante, velada unas veces y otras franca vy
abierta; lucha que terminé siempre con 1la

trasnformacioén revolucionaria de toda la sociedad
0 el hundimiento de las clases em pugna".

A pesar de gue Marx centré su atencién en la
,problematlca de clase -" La historia de todas las
sociedades que han exigtido hasta hoy B=se
desenvuelve en medio de contradicciones de clase,
de contradicciones que revisten formas diversas en
las diferentes épccas™"™ (1847:51)-, no es en lo que
omite donde est4d su aporte trascendente. Es
importante seflalar .que a pesar de no haber
desarrollado una teoria de 1la opresiéon de la
mujer, Marx contribuyé a ella con un propuesta
nodal: desarrolld desde la filosofia una

concpeciétn de la opresién de la mujer debia
desaparecer como condicio6tn previa y como parte del

proceso conducente a la conscecusion de 1la

humanidad, es decir, a la superaciodn dleléctica de
la enajenaci6bn entreée hombres Yy mujeres

. El conocimiento feminista ha revelado que el
antagonismo patriarcal entre los generos
caracteriza esa misma historia, y la antecede. No
dar cuenta de ello genera entonces, una visioéon
unilateral del proceso. Con todo, la idea de 1la
opresiétn surgida del antagonismo, asi c¢omo la
tesis de qgue esas contradicciones generan una
lucha que confluye en la transformacidn dialeéctica
de 1la sociedad -consideradas por Marx como
elementog explicativos de la lucha de clases-, han

gido utilizados en la formulacion de la teoria de
la opresidén.

. La visiétn de la sociedad y de la cultura que
~.dincluye a las mujeres transforma la historia

»i.construida, no s6lo porque da cuenta de otros
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sujetos histoéricos, sino porque - al hacerlo
modifica el conjunto de fenémencs analizados. De
ahi, que 1la teoria de 1la lucha de clases o
-cualquier otra no 'bastan para analizar y dar
cuenta de los fentmenos politicos que se generan
con la opresidon de 1la mujer; para hacerlo, es
necesario un marco conceptual especifico.

El conjunto de relaciones que fundamenta 1la
.opresitn de 1l1las mujeres por el s6lo hecho de
serlo ha sido parte de la historia de todas las

sociedades de clases. Mas atn, caracteristicas de
la opresidn patriarcal se encuentran también en

. sociedades no clasgistas: la opresidtn de las
nujeres es parte de los fenémenos que confluyeron
en la conformacién de la sociedad de clases y que
contribuyen a mantenerla.

La importancia de 1la opresibén patriarcal
espe01flca a las mujeres destaca en la red de
relaciones sociales de las que emergen politicas
de dominacién, La opresiétn de la mujer es
gignificativa asimismo en la transmisién de las
normas politicas de la sociedad y de la cultura,
en la posibilidad de acumular privilegios y

descargar de ciertas ocupaciones a quienes
organizan, dirigen y destruyen a las sociedades.

.. La opresiétn patriarcal de las mujeres es
genérica, es decir, las mujeres son oprimidas por
el hecho de ser mujeres, cualquiera que 8sea 8u
posicién de clase, su lengua, su edad, su raza, su
nacionalidad, su ocupacitn. En el mundo patrlarcal
ger mujer es sger oprimida.

A. Definicioéon:

.. La opresiétn de las mujeres se define por un
conjunto articulado de caracteristicas enmarcadas

en la situacion de subordinacion, dependencia

vital vy discriminaciétn de las mujeres en sus
.relaciones con los hombres, en 1 conjunto de la

Bsociedad vy en el Estado. La opresiétn de las
mujeres se sintetiza en su.inferiorizacidn frente
al hombre constituido en paradigma social h'4

cultural de la humanidad.
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Las mujeres estén subordinadas, porque ' se
encuentran baio el mando del otro (los: hombres,
las instituciones, las normas, sus deberes y los
poderes patriarcales), bajo su doninio y

direcci6én, bajo el mando y 1las o6rdenes, en la

obedicncia.

- La opresién se estructura y surge de 'la

- dependencia vital de las mujeres en relacién al

otro; es decir, 1las mujeres sobreviven por -la
mediaciébn de los otros, y dependen, en la
subordinacion, de ellos.

La opresién de las mujeres se manifiesta y se

" ‘realiza en 1la discriminacién de que son obieto.

Consiste en formas de repudio social 'y cultural,

de desprecio y maltratos a 1los cuales -estan

sometidas las mujeres porAestar subordinadas, por
ser dependientes, por ser consideradas inferiores
y por encarnar simbélicamente la inferioridad y 1lo

.. proscrito.

B. Expresién

. La opresién de las mujeres se expresa y
..8e funda en la desigualdad econémica, politica,

social y cultural de 1las mujeres. Desigualdad
como falta de paridad producto de la dependencia,

de 1la subordinacibén y de la discriminacién, -y no.

como falta de similitud idéntica.
L
Es comin sefialar que las mujcres e3atan fuera

.. del Estado, sin embargo, «s3ta afirmacién es:

incorrecta. En sociedades estatales, .las mujeres
forman parte de &1, y de otras instituciones de

poder, en sociedades s8in estado. Se afirma.

también, que el Estado8, como un ente mas alla de
la sociedad, las oprime. Las mujeres cstan en el

.- Estado opresivarnente: en una gituacién de

subordinacién, de dependencia,; de discriminacioén;

estdn en el Estado en la desigualdad_objetiva

frente a una supussta igualdad juridica 9, "estan
como minoria politica a ‘pesar:. de su mayoria
gocial. Lasa mujeres estdn en el Estado en sus
instituciones politicas y juridicas,y n sus redes
de reproduccion, de manera independiente de las
concepciones de la realidad vy de que sean O no
mujeres lis que desempenen cargos burocraticos en
los aparatos del Estado. '

L]
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C. Determinaciones

. La opresi6én .de las mujeres estd determinada
por:

i) La divisién genérica del +trabajo y del
conjunto de 1la vida, -basada en la valoracién
clasificatoria y especializadora por sexo.

ii) Por la division genérica de los espacios
sociales: produccioén-reproduccioén, creacién-
_procreacién, publico-privado, persocnal-politico,
asi como del tiempo y de los espacios.

. .iii) Por la existencia de la propiedad privada
de las cosas, en particular de las personas.

iv) Por las relaciones antagénicas de clase.

v) Por la existencia de formas, relaciones,
estructuras, e instituciones jerarquicas de poder
y dominio autcritario basadas en la expropiacioén
que hacen unos grupos a otros, de sus capacidades

(en particular la de decidir, asi como bienes
materiales y simbélicos.

vi) Por todas las formas de opresiétn basadas
en criterios de edad, raciales, étnicos,
religiosos, linguisticos, nacionales, eroéticos,
etc., que en cada sociedad clagifican de manera
mutuamente excluyente a los individuos.

v) Por la definici6tn del ser social de las
mujeres en torno a una sexualidad expropiada
procreadora o erttica, estructurada en torno a su
cuerpo-para-otros.

D. Concrecién

. La opresién de las mujeres se concreta en un
todo unitario y simultaneo de egtas
caracteristicas en el grupo social de las mujeres,
¥ en cada mujer particular. L& opresidtn genérica o
patriarcal de las mujeres se concreta también, en

el grupo social de log hombrezs y en la
masculinidad de cada hombre particular. La
opresidon 'de las mujeres = conacredla asi mismo. oen
las. relaciones que en es!.> warca historico  pueden

establecer las muiecres v loz hombres.
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. Las formas especificas en que se combinan
estas definiciones determina a su vew., las

caracteristicas y los conicnidos que eon cada ¢poca

v en cada sociedad ha tenido la forma de wvida de
las mujeres vy de: lLos hombres.

E._ Fundamoentos

La opresién de las muijeres se funda sobre

@l cuerpo cultural de la mujer: sobre su cuerpo

vivido. Su sexualidad, sus atributos y cualidades
diferentes han sido normadog, disciplinados vy
puestoa a disposiciédn de la Bociedad y del poder,
gin que medie la voluntad de las mujeres.

Se ha especializado a la mnmujer de manera
exclugiva en la reproduccién privada y personal de
los otrozs, de la sociedad y la cultura. Se le ha
confinado a espacios, a tiempos y a territorios
exclusivos a disposiciétn de los otros, bajo el
dominio de los hombres y de las instituciones
patriarcales y clasistas. Su ser ha sido escindido
a partir de 1la especializacién de su sexualidad
entre las mismas mujeres, Qquienes no pueden
integrar la sexualidad procreadora y erética, asi
como no pueden integrar su sexualidad escindida

con sus otras actividades a su vez escindidas de
ésta. Y, todas estas caracterigticas histéricas
asignadas a las mujeres han sido consideradas
naturales, inherentes a una feminidad ahistorica.

Es necesario precisar que las mujeres y los

_hombres constituyen grupos soclio-cullurales

.mgenérioos. Que estos grupos emergen de la divigidn

del mundo a partir de 1la sexualidad; y que los

. fendtmenos politicos globales y dominantezs que

caracterizan al patriarcado son: la opresioéon

genérica de las mujeres vy el dominio y dirccciédn

de los humbros.

Las mujeres no constituyen una clase, pero
estan en todas ellas. La teoria de laas clases
permite comprender aspectos de sus vidas y de las
sociedades en que ocurren, perc no su condicidn
geneérica. Las mujeres son oprimidas por ser
mujeres, no son explotadas (s6lo algunas de ellas
por su posicidén de clase). Entonces no em valido

‘homologar opresidén y explotaciédn.
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La opresién surge en cualquier situacién de

.. dominio (incluyendo la explotaciéon). Podemos
captar diversas formas de opresidtn, como la
genérica, de edad, de raza, de etnia, de

nacionalidad y deade luego de opresiétn de clase
surgida de la explotacién. Pero 1lo que no es
valido es confundir o alternar los conceptos. La

"explotaciétn es un fenémeno social originadc en lo

econétmico que refiere a las particulares
relaciones de unos grupos sociales con otros
caracterizadas por la expropiacién de los medios
de produccién, por 1la apropiacién de la riqueza
social producida, ya sea en forma de plus producto

o de plustrabajo, relaciones en las gque se

conforman las clases s8sociales y con ellas, el
dominio v direcciétn politica de 1los grupos
expropiatorios y explotadoreq sobre el conjunto de

la socicdad.

De esta manera, es8 incorrecto atribuir al

...capitalismc la causa de 1la situacién de 1las

mujeres y definirla como explotacién sexual; que
la burguesia explotadora las tiene sojuzgadas, o
que el Estado capitalista explota a las mujeres.
Es necesario definir aproximaciones metodolégicas

.claras, ¥y categorias especificas si no se comete

el error de aplicar -copnceptos y categorias de
otros fenomenos y llegar a conclusiones teérlcaa y
politicas cquivocas.

De ahi el regquerimiento de precisar las
instituciones del poder a partir de las relaciones
que las determinan, de los intereses que expresan,
y de las condiciones gociocutlturales gque
contribuyen a reproducir. Por ejemplo, al analizar
la sexualidad, 1las mujeres, los hombres, las
normas, el erotlsmo 1la homrosexualidad, la
violencia erética y otros temas, esB necesario
caracterizar al Estado, a la sociedad y a 1la

cultura actuales no- 8610 como capitalistas, sino
como un Estado, una 8cciedad y una cultura

capitalistas vy patriarcales. De manera puntual,
desde el enunciado se plantea una aproximacidén a
la realidad que incluye la problematica especifica
(de la mujer, de la homosexualidad, de la
reproduccién, etc.) y es a la vez una visiédn de la
totalidad que la incluye.
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5. ‘La opresién diferencial

... Las costumbres,. las tradiciones, las
caracteristicas regionales y de manera
fundamental, las diferencias de clase, es decir la
diferente situaciétn de las mujercs hace que la

. .opregiétn a. _.la que estan sometidas presente
. expregiones concretas, miltiples y diferenciales.
..Este hecho, es interpretado de manera erroédnea,
como 8i s86lo las mujeres de las clases y grupos
explotados son oprimidas. Se confunde la
explotacién de clase con la opresién genérica.

., ..Todas las mujeres, sin embargo, estan sujetas

.a la opresiétn genérica, aun cuando sus condiciones

. . de vida sean superiores, o gocen de privilegios de

eraer—r e o

clase (tales como riquezas, salud, acceso a 1la
educaciobn, a los viajes, y al conjunto de
condiciones. burguesas de vida. La opresiétn es

generalizada, abarca a todas y a2 cada una de las

mujeres. Sucede de manera independiente de los
gentimientos gque suscite, - de la valoracién ética y
mnoral que se le otorgue, y de que €l hecho sea
identificado como opresivo por las mujeres en su

conciencia.

Importa destacar que en algunos analisiz sobre

-la condicién de la mujer se confunde la condicién

histérica de la mujer con la situacién de 1las
mujeres. Se usan también, de manera indistinta
opresién vy represidn, que no presentan una
diferencia de matiz, son caloejorias easpecificas.
Sucede que a menudo 8e utilizan como sindnimos

....conceptos y categorias que permiten aprehender y

conceptualizar fendmenos rclacionados entre s8i,
pero distintoas. Se dice alternativamente, casi por

..un criterio de agilidad literaria, que la mujer

eatéa discriminada, subordinada o reprimida o
sojuzgada, y.se pretende un mismo significado.

Por ultimo, se confunde el fendtmeno global de

..1la opresién genérica con la marginacién social y

cultural, como s8i el hechao globalizador y
relevante fuera la marginacién. So6lo ciertas

.mujeres, de grupos especificos de la sociedad

estdn marginadas de inatituciones del Estado, de
relaciones o de aspectos del modo de vida ligados,
por ejemplo, a la riqueza, al bienestar, etc.
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.6. La doble opresiétn de la mujer

.. "doble opresitn/ doble explotacién/ doble
jornada de trabajo/ doble militancia/
doble lucha/ doble esfuerzo/ doble moral/
doble, doble, doble,/ paraddjico, ya no

- hay gquien nos doble/ nos pliegue/ nos

—.. Qquiebre/nos. aplaste/ gquizas nos enganen/

w..nos mientan/nos seduzcan/ Be burlen/

- todavia,/ pero quién detendria esta doble

w-.. hecesidad de vivir" Diana Galak, 1983.

. La doble opresién de. la mnujer es la forma
egpecifica en que el capital-patriarcal oprime gor
sBu género y =su clase a las mujeres explotadas.?l

.. . Todas las mujeres viven patriarcalmente y su
modo de vida se conforma, de manera importante en
torno a. la opresion genérica. Pero 86lo las
nmujeres explotadas estan sujetas a una doble
opresién del capital: ante los hombres, en el
conjunto de 1la sociedad y en el Estado, las
mujeres ocupan .una posicién de subordinacién,
dependencia y discriminacién que se traduce en su
sujecién al poder y que define las relaciones de
opresién genérica que hacen cualitativamente mas
intensa la explotacién a la que estan sometidas
como productoras subordinadas al capital y sujetas
a los poderes patriarcales.

En la vida social esta doble opresién no se da,
por separado, ni.  en Aambitos distintos. Es la
sintesis dialéctica de la opresién de clase vy
.genérica; es la forma especifica en que £1 capital
patriarcal explota y oprime a las mujeres obreras,
campesinas, Yy asalariadas de todo tipo.

La sintesis entre opresidén genérica y opresiodon
de clase se manifiesta de manera permanente en el
conjunto de relaciones que vive la munmujer
explotada, constituye la base de su modo objetivo
de e existencia. Abarca de manera simulténea y
global su vida publica y privada, 1l1la casa y el
trabajo: 1las relaciones con el patréon y con el
marido, con el padre, c¢con los hijos, con los
hermanos, con los vecinos, -con los desconocidos,
asi como las relaciones con las otras mujeres. Es
uno de los nucleos os de su autoidentidad.
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La doble opresiotn es el resultado del complejo
intrincado de relaciones vivido por 1la mujer
explotada todas las horas de su dia y todos los
dias de su vida.

Las particularidadeé de 1la doble opresién
dependen del lugar que ocupan las mujeres en la
produccién vy en la reproduccién, del tipo de

.. relaciones de producciéon en las gue estid inmersa,

asi como mo de las caracteristicas del control
sobre su cuerpo y su. sexualidad.

A. La doble oprezitn de las productoras directas

. Las mujeres campesinas y artesanas estan
involucradas en la produccién directa -producclédon
de valores de uso y de cambio destinados al
consumo, o al intercambio. En este modo de vida,
el trabajo productivo estd ligado a la produccioén
y a la reproduccién, las cuales .conforman un todo
inseparado. La familia extensa constituye una
unidad de econdémica de producciébn vy congumo.
agropecuarios y artesanales. lLa produccién de
valores de uso tiene como propésito inmediato 1la
reproduccién de la unidad doméstica atomizada, y
s86lo eventualmente la producciotn de un excedente
para el intercambio por dinero, el cual a su vez
se utiliza para comprar. productos o servicios.1l
En 1la produccion directa, son las mujeres quienes
tienen a su cargo:

i) E1l1 trabajo doméstico que abarca para ellas

mucho mas que el cuidado de los nifos, de lo=s

enfermos, de los viejos y la atencién del marido,
la preparacién de los alimentos, el orden y el
aseo de la casa, etc. '

ii) Comprende también el trabajo agricola para
el cual su fuerza de trabajo es indispensable,
aunque en la concepcioén patriarcal campesina del
munde, la mujer sélo ayuda al hombre: el trabajo

. del campo es parte del mundo masculino.

iii) El trabajo artesanal que cubre
necesidades dades tales como el vestido y, por lo
menos en parte, del menaje de la casa.
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iv) En muchas ocasicnes el trabajo integrado
de la mujer incluye la comercializacién de algunos
de 1los productos, sobre todo cuando se realiza la
venta de un pequefio volumen de mercancias, o
cuando son productos que ella ha elaborado, se
torna "natural" que concluya el proceso y los
venda.. Cada vez mas, los productos artesanales
elaborados por 1la mujer para resoclver las
. necesidades del grupo doméstico, se transforman en
artesanias para el mercado (desde las tizanas,
hasta los vestidos).

vi) Ocurre también que las mujeres se
. convierten en comerciantes de mercancias que no
producen pero forman parte de su atuendo; por
ejemplo las zapotecas que no son orfebresz venden
como intermediarias las joyas que forman parte de
su traje, lo hacen porque la venta deriva

intrinsecamente de su uso; las joyas, forman parte
del munda fomenino.

Asi, para las mujeres . campesinas el trabajo
doméstico incluye, ademas de la reproduccién de la
fuerza de trabajo, la producciétn de valores de
uso, es decir, de gran parte ‘del volumen de
viveres y medios de vida necesarios . para que ésta
se realice. Este trabajo se 1lleva a cabo, en
general, en una sola jornada y en un s6lo espacio:
el espacio de 1la habitacién y de la produccién
doméstica, a los que se suman cada dia las calles

Yy lo2 mercados de 1la ciudad mé&s proxima o mas
importante.

.. A través de su trabajo domeéestico, las mujeres
involucradas en la produccién directa siempre han
estado dincorporadas al trabaio -gocialmente
productivo y ahi se encuentra la base de su doble
definicidn: de género y de clase, asi como de su
su doble opresion.

En la produccién directa 1lo privado es el
admbito de 1la produccién social. En ella, el
trabajo. socialmente productivo no puede medirse
861lo con base en la creaciétn de plusvalia y de
plustrabajo, sino también por la magnitud en que
descansa sobre &l la reproduccidn de las
relaciones gocialci do produccibn.
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.. Cuando la produceciodon directa 3@ halla

.integrada organicamente al modo de produccién
.capitalista, el capital me apropia del trabajo de

la mujer en el intercambio desigual de sus
productos y a través de su trabajo incorporado en
la reproduccién. Son éztos los mecaniemos y 1las
relaciones econdmicas que catan en la basende la
doble opresion -genérica y c¢lasista- sobre 1las
productoras dirocctas.

Ellas forman parte de la clase por filiacién y
por conyugalidad, es decir por adscripcién
familiar (como sucede con las espo=zas, hijas,
madres y hermanas de obreros y de burgueses). Las

.campeginas y 1las artesanas forman parte de la

clase de manera directa: por ser productoras ellas
mismas, y porque son sujetos de la explotacidon.

, Sin salir de 8u casa, en el ambito privado,
las productoras directas estan sometidas a 1la
doble opresién clasista y patriarcal.

B. La doble opresién de las asalariadas

En 1la medida en que las mujeres se encuentran

_.incorporadas a la produccién social, deben cumplir

un doble trabajo: el productivo y el reproductivo.
Esta afirmaciétn es igualmente valida para las

.campesinas, las artesanas, las comerciantes, las

obreras y las asalariadas en general.

Las obreras, las profesionistas, las empleadas
puiblicas v domeésticas v todas aquellas
trabajadoras que reciben un salario, es decir, las
asalariadas llevan &a cabo una doble jornada de
trabajo: 1la del trabajo asalariado y 1la del

trabajo doméstico. Esta doble jornada se realiza
en_tiempos ¥y en horarios distintos y separadaos. La
primera, en locales destinados para tal efecto:

fabricas, oficinas, cubiculozs, tiendas, bancos.

. En estos espacios la mujer se enfrenta a un
mundo ajeno al doméstico y se halla en relacidon
permanente con otros trabajadores y con el patrodon,

con las instituciones civiles y politicas
(sindicatos, aparatos egtatales, partidos
politicos y asociaciones civiles), s8u vida es

regida, por las normas publicas de los ciudadanos
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y por 1las leyes: por el contrato. Por ser
realizadas en la esfera ptblica, en el &mbito de
la produccion social, sus actividades se llaman
juridica y comunmente trabajo. En general 1la
jornada piblica es continua y tiene duraciéon fija;
la mujer recibe un salario y muchas veces en ella
produce plusvalia.

La segunda jornada de trabaijo ea discontinua,

. Be inicia "antes de ir a trabajar”™ vy se prolonga

"después de trabajar", en "los dias de descanso" e
inclusive durante "las horas destinadas al suefio".
Tiene lugar fundamentalmente en la casa. Las
actividades que hacen salir a 1la mujer, tienen
como ‘centro el hogar, son su extensidn a los
espacios de reproducciétn publica: se trata del
quehacer, de los mandados, de llevar y traer a los
.nifiog, de cuidarlo:, de ir de compras.

: La jornada .domégtica a3 ol  conjunto de
trabajos, de actividadeas ¥ dc csfuerzoz vitales
que realizan las mujeres como madresposas en el
ambito privado. La interpretatacién ideolégica de
esta jornada se .orienta a encontrar en ella
realizacién de instintoa, amor, abnegacién,
dedicacién. Todo menos trabajo y valor social. La
negaciotn del reconocimiento del trabajo doméstico
ocurre a pesar de que, en comparacioén, las mujeres
de la doble jornada trabajan casi el doble que sus
compaieroa de circulo cultural. Trabajan mas que

sus esposos, sus padres, sus hermanoz, sus amigos,
sus novios y sus jefes.

_ Se involucran doblemente en el mundo privado y
piblico y 1lo hacen de manera personal, tejen las
relaciones sociales, afectivas y politicas en . los
dos espacios y dedican gran, parte de su tiempo a
la reproduccion de los otrosg, y.-una parte-a la de
ellas wismas.

La doble opresiétn de las mujeres asalariadas
encierra, pues, una contradicciéon social
fundamental cuya base es la divisidn genérica del
trabajo fundada en el sexo: al accoder al trabajo
productivo, la mujer conserva la obligacién
Bocial e histérica del trabajo domeéstico (con
todas sus variantes) y, con eello, el estatus
inferior que les es asignado debido a =@u supuesta
"naturalera femonina'™. '
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. .. La doble opresiotn de las asalariadas y su
. fundamento la divisién genérica del trabajo, que
pone a las mujeres al servicio de los demas, son
ademas de una forma de explotacién de las mujeres,
uno de los fundamentos de la explotaciéon del
conjunto de las clases explotadas, y de su reproduccién.

C. La triple opresién de las mujeres indigenasl?2

La situacién de las mujeres indigenas esta
definida por 1la conjugacién de varios nucleos de
relaciones opregivas, en un mundo clasista,
etnocida v patriarcal. Las indigenas estéan
sometidas a una triple opresidétn que se genera en
tres formas de adscripcion sociales y culturales,
cada una de las cuales es opresiva; se trata de la
opresién genérica, la opresién clasista y 1la
opresién &tnica:

i) Es genérica porque se trata de mujeres

que, en un mundo patriarcal, comparten esta
opresién con todas las mujeres.

. ii) Es clazista porque las indigenas
..pertenecen en su mayoria, a las clases explotadas

g cimgarten la opresién de clase con todos los
xplotados.

‘ iii) Es étnical3, y a ella estan sometidas,
como los hombres de sus gruposg, por el s86lo hecho
de ser parte de las minorias étnicas.

) La situaciétn de vida de las mujeres indigenas
no esta compuesta de fragmentos, sino gque &3 un

todo unitario. Su opresion es mas que la suma de
log fenémenos vitales rque se derivan de sus
relaciones sociales: e8 la arliculacion compleja

de esas relaciones y determinaciones sociales vy
culturales que en 8u_dialéectica las potencia y
genera fendmenos distintos de los que la

.. originan.

. La opresiétn étnica de las mujeres es diferente
.de la gque viven los indioe, y la opresiétn de las

campa&sinas, las maestras y las demas trabajadoras
ras, difisre cualitativamente, de la opresion
clasista . de los campesinos, macslroes y demas

trabajadores, porque ellas, ademas de ser indias
SON M 3.
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.. Lo mismo ocurre con la situacién genérica de
las mujeres indias: la opresién que las somete
por ser mujeres e8 diferente de la gque somete a
mujeres que no son indias o que pertenecen a cla-
ses explotadoras. Por su condicién de mujeres, las
indigenas comparten elementos vitales con todas
las mujeres, pero debidc a su adscripcién de clase
.y étnica los viven de manera distinta. .

. Como grupo social, las indigenas 8son uno de
los ma&s oprimidos, forman parte de tres grandes
minorias: la de las mujeres, la de 1los indios vy
la de los trabajadores explotados. El1 hecho de que
sean definidas genérica y corporativamente como
indias sintetiza su opresién: Su etnicidad diversa
es subsumida en 8u definicidtn politica como
minoria.

7. .. Las opresiones: patriarcales, de clase, vy
nacionalo:s '

. Aun cuando todas las mujeres por su condicién
.. histérica estéan sometidas .a opresién, hay
diferencias entre ellas debidas a su situacidn

histoérica: -la- opresion de la=s burguesas
~-responsables de 1la organizacioén Y de la
administracion del . trabajo doméstico-, es
diferente de 1la opresiétn de las asalariadas
-productoras de valoreas de cambio y ademas
respongables, organizadoras, administradoras )4

ejecutoras de 1l1la reproducciétn doméstica de la
fuerza de trabajo y del mundo doméstico.

. Ambas mujeres son madresposas, pero una cuenta
con un egquipo, de empleados y c¢on medios para
llevar a cabo sus funciones materno-conyugales, Yy
la otra, no s86lo no tiene los medios suficientes,
2ino que ella misma las realiza, a la par que el
trabajo asalariado. AUn 8siendo propietarias e
incluso explotadoras directas, las burguesas viven
a la vez subordinadas, dependientes y son
discriminadas en sug relaciones familiares y

sociales, por el s8solo . hecho de ser mujeres, de
.manera similar a las asalariadas que aunan la

explotacion de clase a la aopresiodon gendérica.



53

, Sintetizada con la opresién de clase a la que
estan sometidos los trabajadores hombres y
mujeres, por el hecho 'de 8er explotados, 1la
opresién genérica presenta peculiaridades:

i) En primer -término s6lo abarca a las

..mujeres, los hombres como grupo social y cada

hombre particular, son ejecutores y beneficiarios
directos dc ella.

. ii) Genera desigualdad en la explotaciédn de
..clase al recrudecer de manera cualitativa 1la
explotaciétn. de las mujereza. Existe una relacién
directa entre opresiéon genérica y explotacién de
clase, entre patriarcado y opresiétn: por ser
mujer, la trabajadora obtiene menor salario vy
recibe un trato discriminatorio y subordinado
tanto por parte de las instituciones del estado,
de la sociedad, del patrén, como de sus
compafieros, dgquienés s8e relacionan con ella a
partir del poder -que tienen solo por ser hombres.

Asi, 1las relaciones de explotaciétn presentan
espec1f1c1dadea diferenciales cuando el sujeto

glotado ez la mujer. Por ello tambiéen, 1la
esidén econdémica, 1deoléglca y politica, asi

como la solidaridad de clase tienen pecullarldadea
determinadas por las relaciones entre los géneros.
En el mercado de trabajo, en el mundo de las
relaciones de contrato, en el ambito publico
hombre y mujer se encuentran homogeneizados por su
pertenencia de clase Y, simultaneamente se
desencuentran en "tanto que pertenecen a generos
.excluyentes y antagonizados.

A pesar del caracter dominante de la oprezidn
.en la condicién de la mujer, ésta no la abarca en
gu totalidad. En primer férmino a manera de

hip6tesis tedrica, es evidente que la opresidn no

.. ha 8ido una caracteristica inherente de la
condicién de la mujer a lo largo de la historia.
La opresi6tn patriarcal de 1la mujer ge ha
.desarrollado a partir del surgimiento de

determinados hechos, en procesos concretos.
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La antropologia de ,la mujer analiza los
complejos procesos de estructuracion de 1la
opresion conformados pori la apropiaciéon que otros
grupos, a nombre de la sociedad, hacen de la
sexualidad de las mujeres, la esciciétn de esa
sexualidad en procreadora y erédtica, la sujecién,
la exclusién, la dependencia, 1la especializacién
en la recreaciétn y el mantenimiento de la vida de
los otros, como la base de la existencia de las
mujeres.

Han ocurrido cambios historicos muy
importantes gque han. transformado e incluido
elementosg de vida, relaciones, productos y formas
de conciencia, creaciones de laz mujerez que son
actos, momentos y espacios de libertad que
conforman de manera simultanea con los opresivos,
los modos de vida de las mujeresa. Es decir,
existen espacios de vida de las mujeres que no son
opresivos, forman parte de sus situaciones
concretas y de su condicién histérica.

Las mujeres son los Unicos seres que se
reproducen a s8i mismas.. Los otros las tienen a
ellas para lograr su reproduccioén.
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Notas del Capitulo III

1 Ppatriarca del griego patriarchees; de patria,
descendencia, familia, y archoo, mandar. Desde el
siglo XVII se usa con el significado de dignidad
de patriarca, aunque desde el XIII hace referncia

a su territorio y a s8u gobierno. Como sistema

gocial ha quedado plasmado en nuestra lengua como
"la organizacién social primitiva en que la

. autoridad se ejerce por un varén jefe de cada

familia, extendiéndose este poder a los parientes
aitn lejanos de un mismo linaje"” (Alonso 1982:
3177).

2  Rollontai (1927). di6 & conocer estas
.. aportaciones en las conferencias pronunciadas en

la Universidad Sverdlov del entonces Petrogrado,
cuando era dirigente del Comité Central del
Partido Bolchevique y Comisaria del Pueblo para la
Asistencia Piblica. Su importancia radica en 'que
probablemente Kolontai haya sido 1la primera
feminista que elaboré y publicdé una teoria
compleja sobre 1la condicién de la mujar asociada
ademas, a la propuesta de la revolucion

8ocialista. Fue - también, .1la primera funcionaria

encargada de c¢oordinar vy plantear reformas
gociales de caracter feminista como parte de la
construccién del primer estado de este tipo en el
mundo. Poco mas tarde, con el estalinismo algunas
de estas reformas sociales, ~ideolégicas v
juridicas fueron eliminadas, y sobre todo su
dimensién filos6fico politica.

3 Millet (1975:34) sefiala la necesidad de

identificar en los wmas diversos Aambitos, las
manifestaciones del patriarcado: "Si bien la

ingtitucion del patriarcado es una constante
social tan hondamente arraigada que se manifiesta
en todas las formas politicas sociales y

econbtmicas, ya se trate de las castas y clases o
del feudalismo y la burocracia, y también en las
principales religiones, muestra, no obstante, una
notable diversidad, tanto histérica como
geografica.” '
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4 En su Introduccién_ a la_antropologia, Harris
(1981:340) plantea la universalidad de diferencias
jerarquicas entre adultos, maduros vy ib6bvenes y

nifios y conasidera que "se podria argiir que la

diferencia fundamental sentre -las jerarquias de
edad y las clasistas y sexuales consiste en que

.log nifios son objeto de malos tratos y explotacién
_.tpor s8u propio bien‘. Ahora bien, esto es lo que
....cualquier  tipo de grupo dominante dice siempre a
... losg grupogs subordinados bajo su control..." Y

anade. "...la semejanza enlre las jerarquias de
edad y las clasistas es también palpable en los

. casos en que los ancianos son victimas de un trato

figico y psicolégico de caracter punitivo

.comparable al que Be da a los criminales y

enemigos del Estado”.

.5 Uno de los significados de oprimir (del 1latin

opprimere) que recoge Alonsoc (1982) expresa el
sentido basico del vocablo:" sujetar demasiado a
alguno, vejandolo, afligiéndolo o tiranizandolo.

6 Engels (1884:56) planteé de la siguiente manera
el surgimiento de la opresiétn de la mujer: "El
derrocamiento del derecho materno fue 1la gran
derrota histoérica del sexo femenino en todo el
pundo. El hombre empuii¢ también las riendas de la
casa. La mujer se vié degradada, convertida en 1la
servidora, en la esclava de la lujuria del hombre,
en un simple instrumento de reproduccion.”

7 Véanse los Manuscritos de economia y filosofia
de 1844. Las nmujeres aparecen en muchos otros
pasajes de la obra de Marx. Asi sBucede en el
Capital (1867, I) donde: Marx analiza 1la’

. reproduccion de 1la fuerza de trabajo, la

explotacion de clase y el trabajo de las mujeres;
las encontramos también en sus analisis sobre las
condiciones de vida de los obreros. A pesar de lo
cual, es evidente que Marx no elaboré una teoria
particular sobre la opresién de la mujer, pero su

. método histérico y 1la concepciones sobre 1la

dialéctica del antagonismo enlre grupos sociales,
y sobre el poder, estan en la base de las teorias
que la planlecan.

8 El1 Estado es 1la sintesis politica de 1las

..relaciones _entre los grupos y 1las categorias



sociales. Sus espacios son la sociedad c¢ivil, 1la
organizacién privada de' los ciudadanos, y 1la
sociedad politica conformada por el conjunto de
instituciones piblicas, por 1las normas y las
formas de relacién establecidas como pacto social
del bloque de fuerzas. Gramsci (1974:164) 1lo
define como sigue:" Por el momento pueden fijarse
dos grandes planos sobreestructurales: el que se
puede llamar de la sociedad civil; o sea, el
conjunto de organismos considerados vulgarmente de
privados, y el de la sociedad politica o Estado,
que corresponden a la funcién de hegemonia que el
grupo dominante ejerce en toda la sociedad, y elk
de dominio directo y de mando que se expresa en el
Estado v en el gobierno juridico". Mas adelante se
define la participacion de 1las mujeres en la
hegemonia y con ello en el Estado.

9 cerroni considera que "la contradiccion
fundamental en 1la relacién entre el hombre y la
mujer en la sociedad contemporénea se da por la no
correspondencia entre la igualdad juridica y la
desigualdad en otros o6rdenes: econ6mico, social,
politico, etc.:" El contraste entre igualdad
formal de la mujer y su subordinacion real, que
constituye el verdadero y caracteristico trato
diferencial de 1la condicién femenina en la
gociedad burguesa, 8e presenta como un elemento

interno del mas general contraste entre igualdad
formal y desigualdad social, que domina el mundo

burgués" (1976:151).

10 Bebel (1891) y Kolontai (1927) =on lo=m
creadores de la categoria de la doble opre=siétn de
la mujer. Es importante sehalar que la definicién
de esta categoria implica la diferenciacién de la
opresion de genero y de clase como fendmenos con
perfil propio. Conlleva también la distincié6n
entre explotacién y opresiéon y, finalmente, da
cuenta de la existencia de mujeres y de grupos de
ellas, constituidos por 1la sintesis e ambos
fenodmenos.

i1 Teb6ricamente, "Cada familia campesina se basta
mas o menosg a si misma, produce directamente ella
misma la mayor parte de lo gque consume y obtiene
asi sus materiales de existencia mas bien en
intercambio ' con la naturaleza que en
contacto con la sociedad."(Marx, 1852,IV:359). En
Mexico, s8in embargo sucede que el contacto con el
resto de la sociedad a travée del mercado, de 1las



instituciones y de 1la politica, es cada vez mas
importante y debe tomarse en cuenta para apreciar
la reproduccién campesina. Bartra (1974) sostiene
que los campesinos han sido en parte, un producto
de la revoluciétn mexicana. En este sentido,
interesa observar que s8in la intervencién central
y directa de las instituciones estatales en la
economia, en la sBalud, en la educaci6tn, es decir
en la produccién y en la reproduccién campesinas,
esta 1ltima seria inexplicable. Asi, los mas
aisalados campesinos directos mexicanos, tienen
mucho mads de sociedad de lo que la definicién de
'Marx considera.

12 para un tratamiento mas amplio sobre la triple
opresi6én de las indigenas véase Lagarde (1988:
11-15, asi como los trabajos de Acevedo, Arizpe,
Nolasco, y Zolla reunidos en el volumen de México
Indigena dedicado a las Mujeres: No. 21, ano IV,
1988, Instituto Nacional Indigenista, México.

13 vLa opresién clasista, producto del desarrollo
histérico de México, ha hecho que en su inmensa
mayoria los miembros de los grupos étnicos formen
parte de las clases explotadas y por lo tanto
subalternas; son sobre todo cawmpesinos pobres
(pequefios propietarios, ejidatarios, comuneros y
despojados) y semiproletarios; a ellos se suma
una m®masa creciente de proletarios agricolas e
industriales y deé asalariados en general. Los
integrantes de los grupos étnicos pertenecientes a
laa clases explotadas se- encuentran sometidos a
una doble opre opresion del capital: la opresion
de clase y la opresién étnica que, como un todo
constituyen la forma espe cifica en que 1la .
bueguesia ejerce su explotacion, su dominio y su
direccion sobre ellos" (Cazés y Lagarde 1984:174):
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.Capitulo IV
...EL_ TRABAJO.
1. E1 trabajo

. 2. La divigién del trabajo: énatural o histérica?
3. Los trabajos de las mujeres
4. Las mujeres y la reproduccién: categorias

5. Trabajo productivo' y reproductivo de la mujer
en la reproduccioéon social

6. El trabajo de las mujeres y la satisfacciétn de

necesidades humanas
A. Reproducir es femenino
B. La reproduccién cultural:
C. La reposicién de las energias vitales
. D. Medios de trabajo y medios de vida.
7. La subjetividad y la reproduccién.
8. La doble jornada de trabajo.
9. El1 trabajo invisible: élibre, esclavo ¢ servil?
10.. El trabajo de reprodu001én y 1la doble
. enaJena010n de la mujer
i1. El1 otro trabajo

12. Identidad escindida .
..13. Valoracién del trabajo de la mujer
..14. El1 buin trabajo

.15, La culpa v el trabaJo

1. E1 trabajo

"La diferencia de talentos naturales
_entre los individuos no ez tanto 1la

.. causa como el efecto de la division
del trabajo"™ Marx, 1844.

Como categoria que define la humanidad del ser

_humano, el trabajo es uno de los ejes de 1la

antropologia que permite aprehender a la mujer en

Bu dimensién higtérica, como ser humano. El

trabajo es 1la condicién basica vy fundamental de
toda la vida humana dice Engels (1876:378) "...y
lo es en tal grado que hasta cierto punto, debemos
decir que el trabajo ha creado al propio hombre'.

- El trabajo defiine la relaciétn de los seres

_humanos .con la naturaleza en dos sentidos: en uno

los . humanos se apropian de la naturaleza al

~.transformarla mediante el trabajo, al humanizarla.

-,En otro, ponen en accién la naturaleza historizada
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en sus cuerpos. En el Capital, Marx (1867,I1:130)
define al trabajo como: "...un proceso entre la
naturaleza y el hombre, en el cual el hombre
produce, regula y controla mediante 8u propia
accion su intercambioc de materiag con 1la
naturaleza. En este proceso, el hombre se enfrenta
como un poder natural con 1l1la materia de 1la
naturaleza. Pone en accién laz fuerzas naturales

.que. forman su corporeidad, brazos y piernas, manos
. 'y cabeza, para apropiarse bajo una forma util para

su propia vida, la materiales que la naturaleza le
brinda”.

El trabajo es la actividad por 1la cual los

~humanos modifican la materia para poder utilizarla

para sus fines. Se distingue de algunas
intervenciones animales porque los humanos
representan intelctualmente sus acciones antes de
realizar la apropiaciéon de 1la naturaleza. Se
caracteriza también, como respuesta a necesidades
especificas que cambian hiastéricamente.

_ El1 trabajo no es aleatorio. Sin él, la vida

- humana seria imposible, s8cbrevendria 1la muerte.

Entonces el trabajo es uno de 1los contenidos
esenciales de la humanidad del ser humano, es

mediante el trabajo que el ser humano existe. En

ese sentido, la vida humana no esa un hecho
natural: ocurre por 1la puesta en accién de la

energia creadora y. por la voluntad soiial de los
humanog, de las mujeres y los hombresl.

2. La division del trabajo: énatural o histérica?

El trabajo es uno de los espacios vitales

diferenciadocs por genero, a partir de

caracteristicas sexuales. Pero lo ma&s importante

. radica en el hecho da que hombres y mujeres se
definen de manera decisiva frente al trabajo. Mas

aun las formas histoéricas de la masculinidad y 1la
feminidad se constituyen en torno al trabajo.

El hecho de gque hombres y mujeres en las mas
diversas sociedades se dediquen a diferentes

..actividades y realicen trabajos excluyentes ha

gido conceptualizado -a excepcidn del feminismo-,
como inherente a 1la diferenciacién sexual. Se
le ha relacionado con. la posesién v con la
carencia de cualidades figicas, intelectuales,
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emcionales, y con destrezas especificas para cada
sexo. La relacitn entre sexo y trabajo es
congiderada en las ideologias gexistas, tan
univocamente determinada que hasta hace poco se ha
separado su conceptualizacidédn. Aun las utopias del
XIX con todo su trastrocamiento del orden social
continuaron con la atribucién a los individuos de
trabajos tradiciocnales de acuerdo con el Bexo.

En 1la actualidad, en las ciencias sociales y
en concepciones de la historia popularizadas por
influencia del marxismo decimondénico -cuyos
fundadores no escaparon en este aspecto a las

ideologias sexistas-, 8e cree que existe una
divigion originaria del trabajo entre hombres vy
mujeres. Marx vy Engels 1la llamaron divisidn

natural del trabajo. 8Su definicion fue difusa,
pero con todo, se caracteriza por la combinacién
de. dos tesis, no 86élo contradictorias sino
antagbénicas:

De un lado la idea biologista y no social, de
una divisién inherente del trabajo por sexos,
combinada con otra tesis de indole soccial: 1la
pogibilidad real de transformar histéricamente el
contenido del trabajo por sexoe. El1 problema esta
en que todo puede cambiar, salvo aquella parte que

a la 1luz de estas tesis parece mas directamente
derivado de la biologia. Ciertos aspectos de 1la
reproduccién fueron el fundamento de la llamada

divisién natural del trabajo y de s8su permanencia
en la historia. '

La antropologia dominante ha planteado
igualmente, la existencia de una divisidédn natural
del trabajo. Autores como Beale y Hoijer (1963:
388) 1la llevan al extremo de jerarquizarlas
valorativamentela  al reconocer "una verdadera
%%{&%% B del trabajo", frente a otra, previa,

El feminismo, en particular el marxista, fue
la primera concepcién que dejoé de caracterjizar el
trabajo como un atributo sexual masculino-? y que,

por el contrario ha definido como trabajo social
al conjunto de actividades conceptualizadas como
reproductivasg coneideradas exclusivas y naturales
de las mujeres.

B
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.... Desde la visi6tn feminista del mundo, el
trabajo forma parte de 1las cualidades genéricas
higtéricamente determinadaa, de los individuos y
de los grupos sociales. El trabajo es wun espacio
creativo 8ocial y cultural: es un conjunto de
actividades, de capacidades vy destrezas, de
conocimientos y sabiduria, de relaciones sociales,
de normas, de concepciones, de tradiciones y de

creencias- que realizan los seres humanos para
vivir al transformar la naturaleza, la sociedad vy.

la cultura.

. Las sociedades han especializado a los
individuos en formas particulares del trabajo, en
ocasiones de manera-: excluyente; de manera

generalizada, la diferencia fisica evidente lea ha
servido como principio clasificador por sexos para
definir el acceso al trabajo. Asi, &l trabajo es

.uno de los fundamentos de la divisiéon genérica de

la sociedad y la cultura, aun cuando varia la
relaciéon eapecifica entre sexo y tipo de actividad

.permitida, obligada o prohibida.

‘bage de la definicién

Las caracteristicas sexuales no han 8ido las
Unicas gque han justificado formas supuestamente
naturales de divisién del trabajo. Los seres
humanos han sido especializados en trabajos, -con
impedimentos y prohibiciones en unos casos, Yy CcoOn
la obligacion de participar en otros-, a partir de
la edad, el color de ‘1la piel y otras
caracteristicas fisicas a las que han llamado
raciales. :

La divisién por sexos agarece siempre como
i generica de los gsujetos,
combinada con otras caracteristicas que definen el

.acceso al trabajo, y con €l a la riqueza ' social y

.. genérico-sexuales

al bienestar; sBe trata de la adscripciétn de los
Bgeres humanos a grupos de edad, étnicos y
nacionales; erntran en Juego tambien las
condiciones de salud, y las ccncepciones e
instituciones religiosas, politicas, ideolbdgicas a
las cuales ge afilian. No obstante, en 1las
formaciones sociales el hito clasificatorio del
trabajo se encuentra en las clases socilales.

Todas las divisiones del trabajo: 1las
- las raciales, las ideolégicas,
ag politicas, ias de clase son consensualiwzadas

-
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como naturales o como creaciones divinas. En
distintos nivelez ideolégicos son Jjuslificaciones
que remiten a la representaciéon simbélica de

. poderes inalterables. Todas ellas son, =8in
embargo, histéricas N4 cumplen funciones
.basicamente econ6tmicas: .prohiben, obligan vy

permiten, a la vez que agrupan a los seres humanos
en grupos excluyentes .y en occasiones antagbnicos,

en géneros, claeiv, -castas, razas.

. Las mas diversas sociedades han creado grupos
sociale= distintoa en funcién del acceso al

trabajo y lo han explicado con mayor o menor

éxito, como divisiones naturalez del trabajo,

inmutables, racionales, justas, etc. Deade 1luego,

las ideologias de mayor éxito, por creibles, son
aquellazs que explican la diferenciaciotn social
como desprendimiento de circunstancias biolé6gicas

conetatables, fehacientes. Asi, las ideologias
sexistas y racistas han =2ido las mas duraderas y
eficientes, -combinadas  con otras-, para

reproducir é6rdenes sociales, conceptualizados como
naturales.

La relacién entre el trabajo y las

.caracteristicas que justifican su especializacion

y exclusividad es8 dialéctica: cualquier diferencia
de los sujetos y de los grupos es causga y razon de
posibilidades distintas de acceso al trabajo. Al

misgmo tiempo, 1ia participacién de los sujetos y de
los grupos en el trabajo crea o reproduce esas Yy

otras diferencias. Tal es el caso de la relacién
hombre-mujer frente al trabajo y del trabajo en
relacién a los hombres y. laz mujercs. Los hombres
y las muijeres se definen y son diferentes frente
al trabajo, a la vez quco ¢l trabajo los hace ser
hombres y mujeres, pertencecientes a Eéneros
distintos por 8u definicidéon frente al trabajo.

3. Los trabajos dc las mujeres

N Las mujeres siempre han trabajado. Pero
existen dificultades para definir su trabajo
porque se le juzga a partir de la divisién
historica del trabajo, como natural, como
caracteristica sexual. Segundo, porgque una parte

.de s8u  trabajo le ocurre y lo hace, en y por

mediacién de su cuerpo, y no es diferenciada de &l

1
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como una actividad 8social creativa. Tercero,
porgue el resto del trabajo de 1la mujer, por
.asociacién, es derivado naturalmente del trabajo
no concebido como tal.

Gran parte del +trabajo de las mujeres e=s

ademas, extensiotn de la procreaciétn y de 1la
reproduccion neoténica, pertenece al mismo orden
gocial ideolégico fijado por la divisidén sexual
primaria. No separar concptualmente lo gque ocurre
a la mujer dentro de su cuerpo en la reproduccién,

del trabajo de reprodu0016n que hace la mujer con
la mediaciétn de su cuerpo, ha s8sido ademas,
mecanismo de comprobacién para considerar hecho
natural y no social a este ultimo.

La homologacién de las actividades de la mujer

con los hechos procreadores que le ocurren, como
hechos naturales, conlleva a definir la esencia
.de cualquier ‘trabajo femenino como sexual,

biologica (no-humana). Por contagio se anula todo
el trabajo femenino. Asi, el trabajoc de la mujer
ge  constituye en mucho mas que una caracteristica
gexual: es sexualidad femenina, queda subsumido vy
negado en la feminidad-naturaleza.

- Esta concepciétn ahistérica y naturalista que
anula el trabajo de la mujer contiene de manera
implicita wuna tesie central sobre la evolucién
humana que por su significaci6tn es necesario
evidenciar:

Si el trabajo de 1la mujer no exigte como

geparacion creativa de la naturaleza, entonces
86lo una parte de 1la humanidad evoluciona
.8ocialmente: los hombres. La otra parte, 1las

mujeres, no 86lo estd mas . ligada a 1la naturaleza v
permanece sin evolucionar, sino que es naturaleza.
La contradiccién es evidente con la afirmaciédn de

la unidad indisoluble de la especie humana que

plantea la  identidad  humana por encima de
caracteristicas sexuales, raciales, etc.

Sobre esta concepcién, se construye uno de los
tabués sobre la mujer: la ideologia dominante
deriva su explicacion del mundo de la prohibicion
de concebir a la mujer como trabajadora, de llamar
a sus.actividades trabajo vy de re1a91onarse con
ella a partir ¢ la cultura.
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- La mu jer es entonces ideologizada como
instintiva y sexual, como ente viviente que cumple
funciones naturales, y que obedece sin voluntad ni
conciencia a la naturaleza.

4. Las mujeres y la reproduccién social y cultural

Las mujeres participan difere