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DESENVOLVIMIENTO DEL INSTINTO
ADAPTATIVO.
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CURIOSIDAD.

Cuando un rayo del sol que penetra por Xa
ventana proyectindose en la pared frente al le-
cho del nifio, cuando las pequeiias manos del mis
mo pasan ante sus ojos por el continuo movimien
to de éstas, cuando todo lo que se mueve ante =~
su vista, causando sensaciones diversas en el -
$rgano de este sentido, podemos observar que el
nifio fija su mirada en aquello que aparece ante
su vista, porque la curiosidad, en cualquiera -
de sus formas, es un factor constante en la ac~
cién y pensamiento humanos.

Da curiosidad es m§s omnfmoda gque la imi
tacidn; porque la curiosidad presenta un campo -
mis amplio para adquirir conocimiento de les ob-
jetos o cosas que interesa; y la imitacidn se cob
creta a hacer que se repita lo que se ve,

La curiosidad, en los primeros meses de =~
la vida del nigb, es casl enteramente neutra, sin

seleccidn, excepto cuando un fuete estfmmlo forza



por sf mismo la atencién,

En la infancia todo es nuevo, y en conse--
cuencia, cuante ve observa el niﬁb, le 1lama la -
atenci?n; y por esta razén, 61 sin darse cuenta,
tiende a prolongar la sensacidn que ha obtekido -
por medio de la percepcién, y estq?fa manera cé-
mo se manifiesta por primera vez la curiosidad.
Por ejemplo¢ cuando se mira un boejto desconoci-
do, al niiflo se le llama la atencidén y la fija en
dicho objeto y si esposible, 1o toca y lo vemos
por un buen rato estarlo examinando de varias ma
nerase

De igual manera, cuando se produce por se
gundad vez un sonido o se hace de modo que se re-
ccjan una o més sensaciones audicionales, cuando
un nifio descubre que al golpear un objeto que to
ca aumenta el sonido. También esto puede decir
se de las ideas, Por medio de la curiosidad, el
nifio es atraido a la relacion intima con varias -
faces de su ambiente en vez de hacerlo simplemen-
te con quellas que proveen a su existencia.

Todo lo que rodea al niliio se hace parte -
suya; los 4rboles, las colinas, las pdjares, las
gentes, las casas y en general, se relaciona con
todo lo que le rodea y encuentra en nuevo ambien
te.

Mientras mis amplio sea el conocimiento
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de medie obtenido por la curiesidad, mayor es la
posibilidad de adaptaci%n a este medie, en tante
surgen ocasiones que implican la aplicacién de -
conocimientos que hasta entonces hab{an sido ind
tiles. Asi un nifioc que ha aprendido una palabra
gracies a su manera curiosidad, podrd luego uti-
lizarla como un medio para obtener lo que necesi
ta.

Por eso es lndispensable que la educado
ra emplee un lenguaje semncillo y claro, porque gY
ella, en todos los momentos y horas que estd con
los nifies, es el modelo en el cual fijan su aten
oién; de ella toman palabras, la manera de sentar
se, la manera de tratar a sus compafieritos y - -
otras muchas cosas que el nifio utiliza de una ma
nera prictica cuando lo necesita, porque la curio
sidad esta continuamente preparando la mejor res-
puesta a condiciones que pueden encontrarse en el
futuro.

Por medio de la curiosidad se acumila -
un gran caudal de conocimientos que pueden servir
pdst tarde como base para reacciones itilese

Si el hombre desde pequefio no aprendie-
ra nunca nada, antes de tener ocasidén de utilizar
lo, sufrirfa de mil maneras por acciones impro- -

plas e inoportunas,.



Uno de los grandes pedagogos dice que -
la necedidad es una gran maestra, pero la curie-
sidad es mejor maestra todavia en los primercs -
afios de la vida. Esto lo podemos ver palpable--
mente; la necesidad es muy cruel en la ensefianza
alin para los adultos, cuanto mis para los peque-
fios que igneran todo y necesitan de un gmfa; se
aprende porque se necesita, pero se sufre mcho,

mientras que la curiosidad no inflinge un castige

tan inmediato ni tan severe como la nucesidad; en
cambio, proporciona goces actuales y prepara gran
des recompensas para el futuro.

Al desenvolverse el instimto de curiesidad
forzosamente tiene que desarrollarse tanto la ate
cién como el interés, porque la curiosidad, como
instinto o impulse, produce en la conciencia una
concentracién de actividad llamada atencifén y un
sentimiento, compafiero del acto o de la acoién --
llamado interés, asf que, para estudiar la curie-
sidad, se tendrd que estudiar la atencién y el in
terés, porque en gran parte son los resultados de
la misma, aun cuando pueden envolver también otros
instintos.

El simple estado mental de la atencidn -
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al acto de comer o de retroceder ante un objeto pe
ligroso, es el resultade de los instintos de la =
alimentacién y de temor, pero la atenci@n.prestada
al gusto, al sentimiento @ a la aparioidén del ali-
mento o la caracteristica del objeto del temor, es
debida principalmente a la curliosidade

Con frecuencia hay un perfodo prolongadoe -
de atencién e interés antes de ejecutar la accién;
esto lo vemos con frecuencia en los nifios, general
mente de cuatro a cinco afios de edad, al tomar sus
alimentos o al retroceder ante el ebjeto que infun
de temor, como resultado, podemos decir, que la ou
riosidad puede apoyer m oponerse a la atencidén y -
al interés excitado por otros instintos. La carac
terﬁstica esencial de un estimnlq que es alimenta-
do por el instinto de curiosidad, es la novedad.

Sin embargo, un estfmmlo tiene que tener -
también, para ser efectivo, un cierto grado de in-
tensidad; como el nifio principia a vivir, para 41
todo es nuevo, por curiodidad, sin darse cuenta -
&1 mismo, fhja su atencién en los colores mis bri
llantes, por ejemplo: el rojo, el azul, el amari-
1lo; al principio &1 no sabe distinguirlos por --
sus nombres; pero mis tarde a la educadora es a -

quien le toca enseifiarle estos nombres por medio de
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ejercicios con dones y serd mejor si estos dones
son substituidos, hasta donde sea posible, por ob
jetos tomados de la Naturaleza; de esta manera, -
el nific tendr{ percepciones mis clapss y las po-
dn@ rehener en la mente con m%s raoilidad.y po--
dr& poner en juego su instinto de curiosidad en
el momento pportuno pudiendo aplicarlo gque ha -~
aprendido con la educadora en el Kindergarten.

La curiosidad es continuamente destrufda
por los resultados de sus propia accién, pero a
pesar de esto, ayudaBa por el juego, el conocim-
miento asf{ adquirido llega a ser la base para un
nuevo aumento de curiosidad y més tarde de jue--
g0; por ejemplo: los cubos, pinténdolos,kpierden
su interés cuando el nifio ha jugado mucho cen =-
ellos, y vuelve a resobrarlo cuande aumenta la -
experiencia, comparindolos con otras cosas que -
se le parezcans Y esto prepara para nuevoes usos
0 manera de manejarlos y la consiguiente observa
cién de nuevas caracterfsticas.

El nifio, después de perder su interés mi
réndolos y tocdndolos, goza colocindolos en se--~
ries o unos sobre otros o construyendo casas, =-
sirviendo esto mis tarde, para esikudio que se --
tiene en la escuela primariae.

La curiosidad tiene esenclalmente dos me
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dios de conocimiento: e} primero, es mediante =
estimulos nuevos, dbtenidos, cambiando o emplean
do el horizonte visual del niiio; el segundo, me-
diante el creciente conocimiento de objetos fa--
miliares por el descubrimiento de nuevas relacio
nes, y este es el papel mis importante de la edu
cadora, porque ella es qulen debe ampliar este -
horizonte visual, llevando a los nifios a los mer
cados, a las panaderias, a los establos, a las -
carpinterfas, a un lugar donde puedan distinguir
las montafias, el cielo, etc.

El segundo medio puede serle mis ficil a
la educadora, porque cuando el nifio asiste al Kin
dergarten, ya conoce muchos nombres de las cosas
que hay en su casa, por ejemplP: el niiio oye cuan
do su mamé manda que arreglen la mesa para comer;
é1 ya sabe que ponen trastos.

En el Kindergarten, teniendo un ejerci-
cio de hogar, la educadora les diréd también que
arreglen la mesa para comer; inmediatamente, sin
que ella intervenga, lo hardn, y si algunos no -
saben, verdn cémo lo hacen los demds y en ﬁltimo
caso,.si alge falta, la educadora se los hara nos
tar y de esta manera, comparan la mesa de su casa

con la del Kindergarten; y en ocasiones se ve a -
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los nifios que llegando del jardin le quieren -
ayudar a su mami; esto es muy interesante, por-
que esta manera aprenaeré practicamente comparan
do dos cosas y as{ fija mejor su atencién y su -
intereés.

La curiosidad tiene tantas formas y el im
pulso hacia lo muevo alterna tan frecuentemente
en el nifio con el amor a lo familiar, como se en
vuentra en el amor a las viejas historletas, jue
gos, etc., que es diffcil trazar el curso general
de desenvolvimiento.

Hay ocasiones en que nada, sino alge nue
vo, podrd satisfacer al nifio y otras, por conse-
cuencia, en las que no necesitaré sino de lo vie
jo, lo familiar. Tales cambios, aunque irregula
res, son basﬁéntes frecuentes para sugerir que la
curiosidad imﬁele a la adquisicién de un sistema
de conocimientos de ciertas faces del medio y -
después de la:adquisicién de un uuevo medio. Los
juegos y la imitacidén hacen familiares las mds -
obvias caractengsticas de este nuevo ambiente: -
la curiosidad lleva entonces a una nueva excursidn
por lo nuevo; pero hay con frecuencia una vuel-
ta a 1lo viejo, el cual entonces es revisado a la

luz de la nueva experiencia.
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No puede dudarse que la curiosidad de los
nifios es wn gran parte empirica, en parte, por--
que para ellos hay mds cosas nuevas que experimen
tar, mientras que en los adultos que tienen mis
conocimientos que relacionmar con los que perci--
ben, se ligan mis con los intereses especulati--
vVoSe

Hace macho tiempo dijo Platén: "La curde
sidad es la madre de todo conocimiento™; pero du
rante muche tiempo también se le ha mirado simple
mente como la madre de la charlataneria y el es-
oindalo. Estes son, sin embargo, hijos legiti--
mos que resultan de la pobreza espiritual y de la
unifn con pasiones pequeiias e indignas. La pro-
le leg{tima de la curiosidad, son el interéds, la
cultura, la ciencia y el amor a la verdad.

El nifio entra al jard@n como una interre
gacibén inanimada y en vez de satisfacer su ham--
bre intelectual se le atiberra con conocimientos
por los que no ha preguntado y se le obliga a res
ponder en vez de excitarle a preguntar; llega a
atrofifrsele el apetito intelectual y a desear
s6lo la mis estimulante dieta.

Desgraciadamente, la curiosidad y el in

terés, lo mismo que el juego, son con frecuencia



identificados con la diversién, cuando en reali
dad, la fecunda curiosidad es uno de los estimu—
los més enérgicos para el esfuerzo. Si se apela
bien a la curiesidad, éstap por si sola es un mo

tivo suficiente para poder entrar en un nuevo =--

el juego proporcionan la préctica y la destreza 3~ '

para asegurar su continua posesién.
Estos instintos pueden ser adecuadamen- ~ -°50r

te ayudados por otros, especlalmente por el de-

seo de la aprobacién en los primeros afios el pla

cer de la competencia y #1 deseo de los resulta~-

dos en los afios ulteriores dela vida escolar.
Para terminar, ding que la curiosidad -

es una especie de apetito intelectual al que hay

que proporeionar alimento sano.

(Donilln (gl

Amelia Arellano Muifidx.
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