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I N T R O D U C C I Ó N

“El mercado no es un edificio, es
la continuidad del espacio
público/ urbano, es una parte
de la ciudad; es nuestra calle,
una plaza, un lugar de
encuentro”
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Los mercados se caracterizan
por ser espacios de cohesión
social y cultural, lugares de
encuentro, centros de barrio;
etc.

A pesar de la expansión que han
tenido los supermercados, los
mercados abastecen las
alacenas de los hogares a un
46% de la población.

Sin embargo estos inmuebles se
han descuidando ya sea por la
zona donde se ubica o la mala
administración que se ejerce;
provocando un funcionamiento
con limitaciones.

El rescate e intervención de los
mercados puede traer beneficios
inmediatos a la comunidad
donde se encuentran
emplazados.

Tacubaya Cartagena, Casimiro Castro
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MERCADO DE TACUBAYA

OBJETIVOS

Este documento pretende
mostrar la importancia que llegan
a tener los mercados dentro de
las sociedades en México,
proponiendo una nueva sede del
proyecto a partir de diversos
análisis que determinaron consigo
un mejor mercado.

Este mercado tiene como
objetivo aumentar la calidad de
vida de los habitantes en el
contexto inmediato al proyecto a
través de diversas estrategias.

CARACTERIZACIÓN DEL TEMA

La dificultada que presenta el
proyecto es la propuesta de un
nuevo edificio que pretenda no
solo cumplir con el programa que
existente, si no que a su vez lo
extienda y mejore para así poder
tener un proyecto que se articule
mejor con la zona.

Se entiende a este mercado con
uno de los puntos más
representativos de la zona y por
ende con mayor fluencia de
personas y recursos, es por ello
que si se interviene y mejora,
traerá consigo un cambio
inmediato a la comunidad.

FUNDAMENTACIÓN

El actual mercado de Tacubaya
tiene diversas carencias que
limitan su función y con ello el
servicio que le puede otorgar a la
sociedad. Por lo que se propone
una intervención que pretenda
atacar y resolver los diversos
problemas que se han
acumulado a través de los años

La composición de un mercado a
cambiado a través de los años y
por ello se necesita entender la
historia del mismo en México para
poder proponer un proyecto más
completo.

T E M A  D E  T E S I S

ELECCIÓN DEL TEMA

Se expone en esta tesis, un
proyecto nuevo para el actual
mercado Tacubaya Becerra
contenido por la calzada de
Becerra, Héroes de 1810 y
Transito.

Se contempla a su vez una
intervención urbana en la zona
que complemente el proyecto
arquitectónico, y de esa manera
tener un mayor alcance en la
activación de la zona.

TEMA DE TESIS MC+T 06
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El comercio ha sido una de las principales actividades en toda la
sociedad ya que a través de él la población pueda satisfacer diversas
necesidades.
La palabra “mercado” etimológicamente se deriva del latín Mercatus;
y se denomina como un sitio destinado en ciertas poblaciones a la
venta y compra de mercancías o lugar público donde ocurren
comerciantes y compradores que van a realizar alguna transacción
comercial.
La función principal del mercado es albergar transacciones
comerciales, entre un comprador y un vendedor, de ropa, alimentos
etc.

En el México mesoamericano el tianguis, del náhuatl tianquiztli, era
como se conocía al mercado. Este se ha convirtió en una herencia de
tradiciones mercantiles.
Díaz del Castillo en “Historia verdadera de la conquista de la Nueva
España”, Hernán Cortés en sus cartas de relación y Francisco López de
Gómora en “historia general de las indias” incluye descripciones de los
tianquiztlis de México-Tenochtitlan:

HISTORIA
E L  M E R C A D O

“Llaman tianquitztli a mercado. Cada barrio y parrocha tiene su plaza para
contratar el mercado. Más México y Tlatelulco, que son los mayores tienen
grandísimas. Especial lo es una de las, donde se hace el mercado los más días
de la semana; pero de cinco días es lo ordinario, y creo que la orden y
costumbre de todo el reino y las tierras de Moctezuma. La plaza es ancha,
larga, cercada de portales, y tal fin, en fin, que caben en ella sesenta y aun
cien mil personas, que andan vendiendo y comprando; porque como es la
cabeza de toda la tierra, acuden ahí todos los pueblos de la laguna, a cuya
causa hay siempre tantos barcos y tantas personas como digo y aún más” …1

1.López de Gómara, Francisco. Historia de la conquista de México, p.144, México: Océano.

De todos los tianguis del México antiguo, el más especial y extenso fue
el gran mercado de Tlatelolco, este constituía la imagen del poderío
azteca.
En México, durante el periodo colonial, la tradición prehispánica de
concentrar el intercambio de bienes y servicios en las plazas públicas,
se fusionó con la tradición europea de mercado.
En la Nueva España tenía un importante desarrollo económico interno,
mismo que se reflejo en el mercado que llegó a tener 280 locales, el
Baratillo.
En 1844 bajo uno de los 11 gobiernos de Santa Ana se concluyó la
primera obra arquitectónica de importancia desde la independencia,
“El volador”.
En 1880 se construyó el mercado de “la Merced”, se conformó por 72
locales, dos plazas interiores para el comercio al aire libre, 12 bodegas y
un embarcadero.
En 1891 fue inaugurado el Palacio de Hierro, siendo un centro comercial
que se adjuntó a los cánones parisinos.
En los años 70 comenzaron a construirse las grandes tiendas de
autoservio y los gigantescos almacenes, denominadas como plazas
comerciales originaras de Estados Unidos.

El mercado de Iturbide, litografía Casimiro 
Castro

EL MERCADO MC+T 08
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Total de mercados por tipo en CDMX. Fuente
Laboratorio de datos en CDMX

La ciudad de México cuenta con aproximadamente 312 mercados
públicos, conformados por 69 mil locales comerciales, que generan 70
000 empleos y abastecen semanalmente a más de 3 millones de
personas.
Los mercados públicos actualmente, atienden la demanda de
productos alimenticios básicos del 22% de la población total de la
ciudad en un 22%.

Los mercados se pueden dividir en tres tipos:
1. El tradicional. Tiene a la venta todo tipo de productos teniendo en la
ciudad 225 aproximadamente. Como ejemplo se tiene al mercado de
la Merced, el de Jamaica, etc.
2. El de giro permanente. Donde además predomina la venta de un
solo tipo de artículo, se consideran 42 de este tipo y como ejemplo se
tiene el Mercado de Sonora.
3. Los especializados: Donde se dedican a un giro determinado, se
tienen 40 mercados aproximadamente, como ejemplo se tiene el de
La Lagunilla.

En la actualidad los mercados públicos han caído en un deterioro
físico, comercial y normativo, debido a la falta de presupuesto que
permita su mantenimiento. Esto trae como consecuencia problemas
de insalubridad y deterioro que se agravian con el comercio informal lo
que transforma los locales comerciales en restaurantes, estéticas, etc.

El mercado ha fungido como escenario de hechos históricos, se ha
mostrado como un modelo de modernidad o un teatro de maravillas,
pero siempre a funcionado como un canal de comunicación y de
convivencia para la sociedad. Hoy en día tienen que competir en un
mundo globalizado que los ha orillado a adaptarse a las nuevas
exigencias sociales.

ACTUALIDAD EN MÉXICO
E L  M E R C A D O

EL MERCADO MC+T 09
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La ciudad de México es la capital
del país y contiene el centro
académico, financiero, político,
económico y cultural del país. La
superficie de la ciudad es de 1495
km² dividido en 16 delegaciones y
300 barrios.

El área de estudio se encuentra
dentro de la alcandía Miguel
Hidalgo que cuenta con tres tipos
de asentamientos: colonias,
pueblos y unidades
habitacionales. Dentro de estas
colonias se encuentra la de
Tacubaya que es donde se ubica
el proyecto.

Tacubaya es un pueblo histórico,
ubicado al poniente de la ciudad
de México. En el se encuentra el
histórico y concurrido Mercado
de Tacubaya Becerra.

D A T O S  G E N E R A L E S

México es una república
representativa, democrática,
federal y laica. Se compone de
31 estados y una capital federal.
La ciudad de México.

MERCADO
TACUBAYA
BECERRA

ANÁLISIS CONCEPTUAL MC+T 11
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El área total del predio es de 8603 m², restando el 30% destinada al área libre
se obtiene un desplante de 6022 m², y considerando que se pueden construir 5
niveles se obtiene entonces, la superficie máxima de 30111 m².

ALTURA
La altura total de la edificación será de acuerdo a la establecida en la
zonificación, así como en las Normas de Ordenación para las Áreas de
Actuación y las Normas de Ordenación Particulares de cada delegación para
colonias y vialidades, y se deberá considerar a partir del nivel medio de
banqueta.

NORMA PARA INCENTIVAR LOS ESTACIONAMIENTOS PÚBLICOS Y/O
PRIVADOS
Con el fin de incentivar los cajones de estacionamiento en la Delegación, se
permite el establecimiento de estacionamientos públicos y/o privados
subterráneos, excepto en zonificación EA y AV (Espacio Abierto y Áreas Verdes
de Valor Ambiental) y en las correspondientes al Suelo de Conservación; y,
sobre nivel de banqueta, en cualquier zonificación en Suelo Urbano; debiendo
apegarse a lo señalado en el Reglamento de Construcciones para el Distrito
Federal y sus Normas Técnicas Complementarias. A través de la aplicación de
los siguientes lineamientos:
Los estacionamientos se apegarán al número de niveles especificados por la
zonificación del predio, pudiendo ocupar el 100% de la superficie del terreno
como desplante, considerando para ello, el cumplimiento de las restricciones
de las Normas Generales de Ordenación que le aplique en su caso.

AMPLIACIÓN DE CONSTRUCCIONES EXISTENTES
Para las edificaciones de salud, educación, abasto, almacenamiento,
entretenimiento, recreación y deportes será necesario proveer áreas de
ascenso y descenso en el interior del predio cuando su superficie sea superior a
750 m2 o tengan un frente mayor de 15 m.
. ANÁLISIS CONCEPTUAL

MC+T

D A T O S  G E N E R A L E S

MERCADO
TACUBAYA
BECERRA

HÉROES DE 1810

HÉROES DE PADIERANA

TR
ÁN

SI
TO

MARTIRES DE TAUBAYA

El Edificio a intervenir se encentra en la colonia Tacubaya. Colinda al
este con la calle de Tránsito, al sur con Héroes de 1810, al oeste con Río
Becerra y al norte con edificios privados.

Uso de suelo 1:

Equipamiento

Niveles:

5

Altura:

*

% Área 
libre:

30

M2 min. 
Vivienda

0

Superficie 
Máxima de 

construcción
30111

ZONIFICACÍÓN
Número de 
viviendas 
permitidas

0

UBICACIÓN
E L  S I T I O
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La ciudad de México es un escenario histórico lleno de un basto
patrimonio cultural y arquitectónico resguardado en sus diversas
colonias. Entre ellas se encuentra la colonia Tacubaya.

“Tacubaya poseía mansiones de descanso, iglesias, conventos, portales y
acueductos enclavados en medio de una abundante vegetación –signo
distintivo de la región- y rodeados de amplios jardines muy bien cuidados.

El estilo arquitectónico europeo, sobre todo el francés, predominaba en las
construcciones: techos inclinados con tejas de pizarra y mansardas,
columnas y escalinatas de mármol, aplicaciones de bronce forjado y
muchos otros detalles que imprimían un toque de elegancia y distinción a
esas casonas.

Los jardines con su desbordante vegetación, cuyos parterres floridos eran
comparables a los de los palacios europeos; los huertos de olivos y frutales
con hermosas fuentes coronadas por magníficas esculturas; los lagos y
estanques; las verandas; las pajareras con aves multicolores; los
invernaderos de flores exóticas, los kioscos y terrazas de vitrales emplomados
conformaban el paisaje de estas opulentas quintas para deleite y
admiración de moradores y visitantes”.

Fragmento extraído del libro: “Quintas de Tacubaya”

A pesar de haber sido escenario de violentos acontecimiento históricos
como las batallas que se libraron en el Molino del Rey y el Castillo de
Chapultepec a causa de la invasión norteamericana; los
enfrentamientos entre los liberales y conservadores durante la fratricida
Guerra de Reforma; la masacre perpetrada contra médicos y
enfermeras que atendían a heridos del bando liberal (los mártires de
Tacubaya”), y el primer conflicto entre México y Francia, conocido
como la “guerra de los pasteles”, Tacubaya seguía considerándose un
sitio tranquilo.

Tacubaya poseía mansiones de descanso, iglesias, conventos, portales
y acueductos enclavados en medio de una abundante vegetación, y
rodeados de amplios jardines bien cuidados.

H I S T O R I A  D E L  S I T I O

Vista del Valle de México desde la villa de Tacubaya, José Ma. Velasco, 1906)

ANÁLISIS CONCEPTUAL MC+T

TACUBAYA
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La ciudad de México es un escenario histórico lleno de un basto
patrimonio cultural y arquitectónico resguardado en sus diversas
colonias. Entre ellas se encuentra la colonia Tacubaya.

H I S T O R I A  D E L  S I T I O

ANÁLISIS CONCEPTUAL MC+T

MERCADO EXISTENTE
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M O V I L I D A D F I G U R A  F O N D O

Figura 
fondo

A N Á L I S I S  D E  M O V I L I D A D
RTP METRO TACUBAYA – SAN LORENZO ACOPILCO
ESTACIÓN DE METRO TACUBAYA  LÍNEA 1, 7, 9
ESTACIÓN DE METROBUS TACUBAYA

R-243

RUTA 3-22

F I G U R A  F O N D O

RUTA 1-61

MERCADO
TACUBAYA
BECERRA

RUTA 46 | 112

RUTA 
118 | 115

RUTA 8 | 12 | 4-15 | 4-14 | 2-41 | 110 
|110B

RUTA 29

TACUBAYA – LA 
VALENCIANA

En este gráfico se muestra el espacio construido contra el espacio
libre, a través de este se muestre la tipología característica de esta
zona de la ciudad, en donde el desplante de las edificaciones
ocupan la mayoría del predio

CETRAM TACUBAYA 
INFRAESTRUCTURA CICLISTA 
CDMX
RUTA DE AUTOBUS 
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MERCADO
TACUBAYA
BECERRA

HÉROES DE 1810

TR
ÁN

SI
TO

PLAZUELA
MÁRTIRES DE
TACCUBAYA

ALAMEDA DE
TACUBAYA

PARQUE
VERACRUZ

MERCADO ING. 
GONZALO PEÑA 

MANTEROLA

A N Á L I S I S  D E  S I T I O

RTP METRO TACUBAYA – SAN LORENZO 
ACOPILCO
ESTACIÓN DE METRO TACUBAYA  LÍNEA 1, 7, 9
ESTACIÓN DE METROBUS TACUBAYA
CETRAM TACUBAYA 
HOSPITAL

PARQUE
MERCADO
FLUJO VEHICULAR PRINCIPAL
FLUJO VEHICULAR SECUNDARIO
FLUJO PEATONAL PRINCIPALH

H

H

FLUJO PEATONAL SECUNDARIO
INFRAESTRUCTURA CICLISTA 
CDMX
PREDIO
NODO 16



MERCADO
TACUBAYA
BECERRA

HÉROES DE 1810

TR
ÁN

SI
TO

A N Á L I S I S  F O T O G R Á F I C O

ANÁLISIS CONCEPTUAL MC+T

MERCADO EXISTENTE - FACHADAS
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A N Á L I S I S  F O T O G R Á F I C O

ANÁLISIS CONCEPTUAL MC+T

PATIO DE ÁREA Y DESCARGA PASILLO NIVEL 1 PASILLO PASILLO

MERCADO EXISTENTE - INTERIOR
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S I T I O S  D E  I N T E R É S
1
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3
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01 Casa estudio Luis Barragán.
http://www.casaluisbarragan.org

02 La casa amarilla. 
http://cdmxtravel.com/es/lugares/casa-
amarilla.html

03 Ex capilla de la Virgen de
Guadalupe.
http://cdmxtravel.com/es/lugares/casa-
amarilla.html

06 Casa de la bola.
http://mxcity.mx/2018/05/museo-casa-la-
bola/

04 Museo Nacional de la
Cartografía.
http://www.gob.mx/sedena/acciones-y-
programas/museo-nacional-de-la-
cartografia

05 Parque Lira. 
http://mxcity.mx/2018/09/de-cuando-el-
parque-lira
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7

9

10

807 Edificio de Ermita.
http ://es.wikipedia.org/wiki/Edificio_Ermita

09 Conjunto Isabel Av. Revolución. 
http://www.wikicity.com/Edificio_Isabel

12 Parroquia de la Candelaria. 
http://relatosehistorias.mx/nuestras-
historias/cual-es-la-iglesia-de-la-candelaria-
en-tacubaya

10 Plaza Charles de Gaulle
http://www.mexicoescultura.com/recinto/66
871/plaza-charles-de-gaulle

11 Alameda Tacubaya. 
http://www.wikicity.com/Alameda_de_Tacu
baya

11 12
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08 Fundación Mier y Pesado 
Tacubaya
https://www.fundacionmierypesado.org.mx 



MC+T

Á N A L I S I S  C A S O S  A N Á L O G O S

El mercado a sufrido diversos
cambios a través de los años que
se ven reflejados en diversos
proyectos construidos y
propuestos en el mundo; por lo
que se seleccionaron diversos
proyectos para que a través de su
análisis se pueda enriquecer la
propuesta del Mercado Central
Tacubaya.
Los proyectos que sirven como
casos de estudio son los siguientes:

1. Mercado cubierto Secrétan / 
Architecture Patrick Mauger

2. Mercado público de Boston / 
Architerra

3. Centro cultural el Born / 
Architerra

4. Mercado Encants / b720 
Fermín Vázquez Arquitectos

5. Mercado público Matamoros 
/ C733

1

2

43
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Fotografía: Didier Boy de la Tour

Fotografía: https://elbornculturaimemoria.barcelona.cat/es/el-
centro/

Fotografía: Chuck Choi Fotografía: Rafael Vargas



La restauración y rehabilitación del mercado cubierto Secrétan
transforma a este monumento francés histórico en un punto de
encuentro del distrito 19.
La reorganización del proyecto permite integrase a través de los
diversos accesos que presenta para integrar su programa con la
comunidad.
El programa del proyecto se compone del Ludoteca, mercado, tiendas
boutique, sala de deportes y servicios e instalaciones.

1.LUDOTECA
2. MERCADO

4

2
3

1

RENOVACIÓN – PARIS FRANCIA

ENTRADA
MERCADO

ENTRADA
BOUTIQUE

ENTRADA
BOUTIQUE

ENTRADA
BOUTIQUE

ENTRADA
LUDOTECA

ENTRADA
SALA DE 

DEPORTES

Los diversos accesos al edificio
permiten un mejor funcionamiento.

ANTES DESPUÉS

Los accesos anteriores y muros de 
mampostería limitaban el 
funcionamiento del mercado.

El acristalamiento del edificio
y ensanchamiento de
banqueta, permite una
mejor integración y
funcionamiento del
mercado.

Mercado cubierto Secrétan / Architecture Patrick Mauger

3.TIENDAS BOUTIQUE
4.SALA DE DEPORTES

CASOS ANÁLOGOS MC+T 22

Fotografía: Didier Boy de la Tour Fotografía: Didier Boy de la Tour

Fotografía: Didier Boy de la Tour

Fotografía: Didier Boy de la Tour



Centro cultural el Born / Architerra
RENOVACIÓN – BARCELONA, ESPAÑA
Es obra del despacho de arquitectura b720 Fermín Vázquez
arquitectos. Consiste en una intervención a un antiguo mercado.
La nueva instalación construida evoca la idea de un centro comercial
y, por lo tanto, es abierta, sin paredes exteriores excepto el enrejado
de la planta situada a nivel de calle, que es una medida de seguridad
para cuando el mercado está cerrado.
El nuevo mercado es un espacio al aire libre, lo que constituye una de
las reivindicaciones del colectivo de vendedores junto con la petición
de que hubiera un cobertizo como cobijo del sol y de la lluvia. Esta es
la función de la gran cubierta de los nuevos Encants, además de
convertirse en un icono que hace reconocible el mercado desde
cualquier parte.

CASOS ANÁLOGOS MC+T 23

Fotografía: https://elbornculturaimemoria.barcelona.cat/es/el-
centro/



Mercado público de Boston / Architerra
RENOVACIÓN – BOSTON, ESTADOS UNIDOS

1. Estantes flexibles
2. Losa de concreto elevada
3. Plafón multifuncional
4. Iluminación superior y puntual
5. Estructura existente

PLANTA

El proyecto funciona a través de los
módulos que se adaptan a las
características de los vendedores

CASOS ANÁLOGOS

DIAGRAMA DE INFRAESTRUCTURA FLEXIBLE

1. Estantes flexibles
2. Losa de concreto elevada
3. Plafón multifuncional

1. Mercado principal
2. Mercado central
3. Módulo típico de vendedor
4. Cocina docente
5. Zona de carga
6. Rampa de estacionamiento

7. Estructuras de ventilación
8. Registro de vehículos / vestíbulo de oficinas.
9. Vestíbulo de aparcamiento
10. Estación Haymarket MBTA
11. Puerto en la terraza exterior

MC+T 24

Fotografía: Chuck Choi

Fotografía: Chuck Choi

Fotografía: Chuck Choi



Mercado Encants / b720 Fermín Vázquez Arquitectos
NUEVO – BARCELONA, ESPAÑA
Es un ejemplo de arquitectura del hierro. Se conforma a través de una
estructura muy elaborada, de planta rectangular y con paramentos
verticales de obra vista.

La cubierta destaca por su complejidad, compuesta por teja plana
vidriada, que descansa sobre una estructura de cerchas de hierro
atirantado con pilares de fundición. La volumetría del edificio refleja la
organización espacial del interior. Es construida por dos grandes naves
que atraviesa la edificación en las dos direcciones principales.
Acompañadas de cuatro naves menores subsidiarias que le dan al
recinto su forma rectangular

CASOS ANÁLOGOS MC+T 25

Fotografía: Rafael Vargas

Fotografía: Rafael VargasFotografía: Rafael Vargas Fotografía: Rafael Vargas



Mercado Público Matamoros / C733
NUEVO, MATAMOROS, TAMAULIPAS, MÉXICO

CASOS ANÁLOGOS MC+T 26

Esta obra pertenece a un colectivo llamado C733, fue diseña y
construido en un tiempo record de 6 meses.

Dentro de las principales características del proyecto se encuentra que
la mitad de los elementos son prefabricados para disminuir el costo y el
tiempo de construcción.
El mercado se ubica en un área que hasta entonces era residual para
una zona residencia. El edificio se remete para su desplante para que
en esa zona se pueda tener vegetación y plazas de acceso.
La tipología del proyecto se compone por un conjunto de módulos
trapezoidales que permiten la ventilación e iluminación natural para el
proyecto.

El programa esta compuesto por un patio interior que esta rodeado por
área para 40 locales y a su vez este es rodeado por el área de servicios.

PLANTA

Fotografía: Rafael Gamo

Fotografía: Rafael Gamo Fotografía: Rafael Gamo Fotografía: Rafael Gamo



P R E M I S A S  D E  D I S E Ñ O

ANÁLISIS CONCEPTUAL MC+T

La inclusión de un nuevo objeto arquitectónico en un contexto rico en
historia requiere diferentes factores que le permitan al objeto formar
parte de este, el proyecto no debe desligarse de su contexto para que
la población pueda identificarse y que sea aceptado por los mismos.
Sin embargo, no debe perder la intención de, que a través de la
arquitectura, reflejar la sensación de cambio. Bajo este precedente se
pusieron en marcha estrategias, clasificadas en dos: operativas y de
identidad e imagen.

ESTRATEGIAS
En las primeras se priorizaron las acciones sobre la infraestructura y las
instalaciones, mientras que las segundas consistieron en una
intervención general para rescatar elementos del edificio. Bajo estas
premisas, se pretende potenciar los recorridos generados en el entorno
físico del mercado, introduciéndolos en el interior del edificio. De esta
forma, se generan nuevas actividades y usos, consiguiendo así integrar
el edificio, fortaleciendo la trama urbana actual.

VOLUMEN
La volumetría atravesó diversa etapas en la que cada una aporto y
desarrollo mas un aspecto.
La aportación del objeto arquitectónico MCT para el espacio publico
determino el área de desplante que a su vez comprendido la
volumetría del mismo.

ARTICULACIONES
El proyecto se articula a través de recorrido persiguiendo la mejora a
partir de la idea de fortalecer su identidad social, tradición y carácter
de mercado público.
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Estrategia de Rescate Desplante

Aportación Espacio Publico Articulaciones



P R E M I S A S  A M B I E N T A L E S

2. ILUMINACIÓN NATURAL

Se busca un mayor
aprovechamiento de luz natural a
través de un patio central que
permita iluminar todos los niveles.

3. EFECTO CHIMENEA

Se propone una ventilación
natural mediante una diferencia
de presión provocada por el aire
frío que ingresa por las fachadas
y sale el aire caliente por el patio
central.

4.VEGETACIÓN ENDÉMICA

Se propone la utilización de
vegetación endémica dentro del
proyecto.

1.CAPTACIÓN DE AGUA

Se contempla el
aprovechamiento del agua de
lluvia a través de la captación
pluvial.

12

3

4
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N1

N2

El proyecto se caracteriza por resaltar el desarrollo territorial, la
funcionalidad y practicidad que ayudaran a la reactivación de la
zona, el generar espacio público y dar una nueva imagen urbana
pensando en fomentar la convivencia a través de espacios como el
Mercado.

Con base al análisis se determinó el programa arquitectónico en 3
zonas:

Semi-humeda+Seca+Húmeda

Compuestas por 4 grupos que conforman el programa:

Administración+Mercado+Guardería+Área pública

Oficina general               
Archivo           
Sala de juntas 
Sala de espera
Sanitarios 
Recepción 

12 m ²
5 m ²

25 m ²
8 m ²
6 m ²
4 m ²

ADMINISTRACIÓN

Administración               
Cocina
Comedor
Zona multiusos
Salón de clases
Sanitarios 
Bodega
Trabajo social 
Pedagogía

9  m ²
20 m ²
35 m ²
43 m ²
16 m ²

6 m ²
4 m ²
8 m ²
8 m ²

GUARDERIA

Locales
Bodegas
Área de carga y descarga
Patio de maniobras
Cámara de refrigeración
Área de preparación

3072  m ²
416 m ²

m ²
m ²

20 m ²
20 m ²

MERCADO

Vigilancia
Áreas verdes
Áreas de juegos
Área de comida
Deposito / Sep. Basura
Subestación
Cisterna

3072  m ²
416 m ²

m ²
m ²

20 m ²
20 m ²

CONTROL, SERVICIOS 
GENERALES Y ÁREA PÚBLICA

60 m ²

207 m ²

3528 m ²

4010 m ²

P R O G R A M A  A R Q U I T E C T Ó N I C O

PB
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FRUTAS / 
VERDURAS FLORES FLORESABARROTESFONDAS

P R O G R A M A  E N  S E C C I Ó N
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FLORESFRUTAS / 
VERDURAS 

CARNESPOLLERIASCARNES

ESTETICAABARROTES PLASTICO

ABARROTES

CREMERÍA
JUGOS / 

LICUADOS FONDAS

FRUTAS / 
VERDURAS 

FLORES

P R O G R A M A  E N  S E C C I Ó N
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SOLSTICIO PRIMAVERA SOLSTICIO VERANO

A través de este estudio se determina que el proyecto requiere la
protección de la fachada sur

MERCADO TACUBAYA
A N Á L I S I S  S O L A R
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SOLSTICIO DE OTOÑO SOLSTICIO DE INVIERNO

MERCADO TACUBAYA
A N Á L I S I S  S O L A R
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A través de este estudio se determina que el proyecto requiere la
protección de la fachada sur.

MERCADO TACUBAYA
A N Á L I S I S  S O L A R
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0 4  P L A N  B Á S I C O  
ARQUITECTÓNICOS
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0 5  P L A N  E D I F I C A T O R I O
INGENIERIAS
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P R O Y E C T O  D E  I L U M I N A C I Ó N

PLAN EDIFICATORIO MC+T

Los colores falsos nos permiten en
un estudio de iluminación ver
realmente como el espacio se
ilumina tanto artificialmente como
naturalmente, con un 98% de
cálculo exacto. Bajo la
normatividad de iluminación en
México para mercados es
recomendable conseguir un
promedio de 100 luxes; así pues los
datos generados en Dialux 4.12, se
obtuvo un resultado de 120 luxes
tanto en iluminación natural como
artificial lanzando el cálculo a las
12:00 pm.

COLORES FALSOS ESTUDIO DE ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

Se presentan de forma
descendiente los resultados
obtenidos, en donde se puede
observar que la luz amarilla es 120
luxes y baja su tonalidad
dependiendo de la variación
Lumínica.

En la siguiente página se muestra
que solo la iluminación artificial es
necesaria en pasillos principales y
nos da la iluminación adecuada,
lo que representa un ahorro.

En conclusión podemos observar
que la mayor parte del día la
iluminación natural es constante y
mediante luminarias con sensores
de iluminación que varían su
intensidad para completar la
iluminación se genera un ahorro.
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P R O Y E C T O  D E  I L U M I N A C I Ó N

PLAN EDIFICATORIO MC+T

RENDER DE ILUMINACIÓN ARTIFICIAL RENDER DE ILUMINACIÓN NATURAL
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P R O Y E C T O  D E  I L U M I N A C I Ó N

PLAN EDIFICATORIO MC+T

PLANTA ILUMINACIÓN ARTIFICIALPLANTA ILUMINACIÓN NATURAL

Muestra la potencia de las luminarias seleccionadas en el
proyecto ý el área de luminosidad por medio de isolíneas
generaras a través de un cálculo.
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P R O Y E C T O  D E  I L U M I N A C I Ó N

PLAN EDIFICATORIO MC+T

ISOLÍNEAS EN PLANTA

Se muestra la potencia de las luminarias seleccionadas en el
proyecto ý su área de luminosidad
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M E M O R I A  D E S C R I P T I V A  P R O Y E C T O  E J E C U T I V O

PLAN EDIFICATORIO MC+T

MERCADO CENTRAL TACUBAYA

Ubicación.
Tipo de Construcción.
Numero de Niveles.

Calle Heroes de 1810 # 29
Tacubaya. Obra Nueva
3 niveles

Ubicación.
1. De los Espacios.

El proyecto esta conformado por tres niveles a partir del nivel
+/- 0.0 y una azotea terraza. Cada nivel esta conformado
por los siguientes espacios arquitectónicos.
PB.
Escaleras y elevador que conectan con el Estacionamiento Nivel
-6.
Esta conformado por 37 puestos de 3 diferentes medidas,
dependiendo de su función. Plaza de acceso peatonal por
Calle Transito.
Administración, bodegas, guardería, vigilancia, sanitarios de
hombres y mujeres, intendencia, dos escaleras que conectan
con los niveles subsecuentes, elevador- es y montacargas.
Rampa que comunica con el área de carga / descarga. Y
estacionamiento que no conecta hasta el próximo nivel.

Estacionamiento Tipo. Cajones Sencillos 90 Cajones.
Cajones Tandem 0 Cajones
Eficiencia de Estacionamiento 30.1 m2 / Cajones
5 cajones de Discapacitados, 7 lugares para Motocicletas. 
Estacionamiento con rampa integrada que permite estacionarte 
mientras subes o bajas.

Área de cobra de entrada y salida, ventilación natural por 
medio de chimeneas, circulaciones peatonales. Pendiente de 
10 porciento.

Nivel 1
Escaleras y elevador que conectan con el Estacionamiento Nivel
-3.
Está conformado por 38 puestos de 3 diferentes medidas,
dependiendo de su función. Acceso por medio de PB o Nivel 3.
Administración, bodegas, guardería, vigilancia, sanitarios de
hombres y mujeres, intendencia, dos escaleras que conectan
con los niveles subsecuentes, elevador- es y montacargas.
Rampa que comunica con el área de carga / descarga.

Nivel 2

Escaleras y elevador que conectan con el Estacionamiento Nivel
-3 y PB. Está conformado por 40 puestos de 3 diferentes medidas,
dependiendo de su función. Acceso por medio de PB o Nivel 2.

Administración, bodegas, guardería, vigilancia, sanitarios de
hombres y mujeres, intendencia, dos escaleras que conectan
con los niveles subsecuentes, elevador- es y montacargas.
Rampa que comunica con el área de carga / descarga.

Del Conjunto.

El terreno se encuentra entre 3 Avenida principales, cuenta con
3 frentes, Calle Becerra, Calle Héroes de 1810, Calle Transito.
Cuenta con 30 % de área libre. Calle becerra, paralela a
Periférico, de 9 metros de largo, donde sus inmuebles no rebasan
los 2 niveles de construcción de Vivienda.

Calle Héroes de 1810

Se encuentra en la parte más amplia del terreno, aprox. 110 m2
de frente, con un pendiente irregular, donde se encuentra la
mayor carga de transporte particular y privado.

Calle tránsito, paralela a Revolución. Es una calle con tránsito
pesado, donde se permite estacionarse para los locales del
mercado, cuenta con un estacionamiento- to público para uso
de cualquier persona. Su ancho es aproximadamente de 7
metros.
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M E M O R I A  D E S C R I P T I V A  H I D R O S A N I T A R I A

PLAN EDIFICATORIO MC+T

MERCADO CENTRAL TACUBAYA

Datos de la obra 
Uso del inmueble
Ubicación

Instalación Hidráulica
Comercial
Calle Héroes de 1810 # 29
Tacubaya.

Descripción de la Estructura.

Tubería de cobre tipo “M” de diámetro 25 mm.

Tuberías visibles verticales deben quedar debidamente
sujetas con soportes de 1.5 m y horizontales 3.0 m
máximo.

Las tuberías hidráulicas, deben ser probados antes de su
utilización por medio de una prueba hidrostáticamente para
conocer si la presión es correcta.

Sistemas hidroneumáticos que debe contar para contar con
abasto de agua, Y deberá tener uno de emergencia que no
dependa su funcionalidad de la corriente eléctrica.
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MERCADO DE TACUBAYA
C O N C L U S I O N E S

En sus inicios, el mercado fue el centro de una de las actividades más importantes en la sociedad,
pero que en la actualidad ha pasado a un segundo plano. Pasó de ser un espacio comercial
indefinido a un edificio público delimitado por otro lado, son los referentes históricos comerciales
más importantes a nivel mundial y se ha tomado conciencia de ello por lo que en algunas
ciudades se efectúan acciones para volver a insertarlos como equipamiento público preferencial.

El mercado de Tacubaya tiene un gran contexto, este justifica la necesidad de realizar la
propuesta de diseño de un equipamiento comercial de nuevo tipo aportando una solución a la
problemática planteada, que, en la necesidad de resolverlo, solicitó llevar a cabo el desarrollo del
estudio, con una propuesta que cumpla con todas sus funciones y servicios para que se lleve a
cabo la actividad comercial de la mejor manera.

Se definieron criterios para el diseño del Mercado MCT, inferidos mediante el estudio de los
modelos análogos y la revisión detallada e intencional de normativas y leyes aplicables a este tipo
de equipamientos; siendo estos criterios de tipo ambiental, estético, funcional, estructural y de
diseño urbano.

Se elaboró una propuesta, funcional, de espacios amplios donde se aprovecha la luz y ventilación
natural. A través de esta propuesta arquitectónica se da solución a aspectos como formal y
funcional, para brindar a los usuarios y vendedores, confort, higiene y seguridad.

Este proyecto cuenta con los suficientes locales, para albergar a los comerciantes a una
proyección de servicio de largo plazo permitiendo su adaptabilidad en el tiempo que permita
prevalecer como un hito en el Barrio.

Este documento representa la culminación de un largo proceso de aprendizaje, profesores que
nos instruyeron en el camino y son parte de inspiración, compañeros que compartieron
conocimiento, parte de un criterio forjado que permitió analizar y concretar un objeto
arquitectónico, entendido este documento un “milestone” de nuestras carreras como futuros
arquitectos y buscando las mejores prácticas, análisis, generando nuevo conocimiento, forjando
el existente y consientes del futuro que nos espera a lo largo de esta profesión tan noble.
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