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INTRODUCCION.

La infeccion de los conductos radiculares induce a cambios
patologicos en los tejidos peviapicales. El objetivo de la tevapia -
en doddntica es lograr que el canal vadical, la profundidad de la -
dentina y los tejidos periapicales queden libves de microorganis -
mos.

El tratamiento incluye preparacion de las parvedes del --
conducto con limas y ensanchadores, el uso de soluciones irrigantes,
1pbsitos anticépticos y obturacién radicular.

En todos éstos pasos especificos de inactivar microbios, -
la mayoria de los métodos se basan en la utilizacidon de distintas -
drogas o medios fisicos, solos o combinados que actian como - -
coadyuvantes para la esterilizacion del canal radiculay.

La irrigacion es una parte esencial de ésta tevapia y -~
tiene por finalidad:

a). - Su accién anticéptica 6 desinfectante del conducto, desminu -
yendo ast el contenido microbiano del mismo.
b). - Es usado pava la limpieza fisica de células y vestos - --
destinarios despties del trabajo biomecdnico.
c).- Algunas substancias disuelven el tejido pulpar necrético e - -
inflamado , sangre , liquido coagulado, elc.

d). - Facilita la instrumentacién al lubvicar las pavedes del conduc



to.
e). - Accién blanqueadora, cuando la accibn se efectida con solu-

ciones que contengan oxigeno naciente.

Entre éstas propiedades, los eféctos anticépticos de los --
agentes irrigantes han sido comentados por varios autores. La -
actividad antibacteriana de los irvigantes es considerada importan
te por varias razones: colabora en la reduccién de la poblacion - -
microbiana de los conductos rvadiculares infectados, inhibe el - -
desarrollo de micvoorganismos que hubiesen quedado en el conducto
antes de obturarlo ( por ésta razém lo usaremos como dltimo --
paso antes del sellado temporal y de la obsturacibén definitiva ) , -
y evitar la contaminacién en la fase de instrumentacion.

En éste trabajo los eféctos anticépticos de seis soluciones-
irrigantes serdn comparadas: Amosan Liquida, Cepacaina, Zonite-
al 1% , Visina , Agua de Manzanilla e H:poclorito de Sodio al 5%.

A laluz de los recientes conmocimientos , como resultado -
de abundante bibliografia y del trabajo de investigacibn en el - --
labovatorio bacterioldgico , se desprende de éste estudio la impor -
tancia del aspecto antibacteridno de las solucz‘ones__‘};;ii'?'iéaﬁtes en el-

t
]

tratamiento de corductos. vy
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.

Ingle ) ( 23 ) nos refiere que la cdmara pulpar y los con-
ductos radiculares de los dientes sin vitalidad y no tratados estan -
ocupados por una masa gelatinosa de restos pulpares mecréticos y
liquido histico , o por filamentos de tejido momificado seco.

Estudios realizados por Gutierrez y Garcia (20 )y --
Davis Bayton y Goldman (12 ) mostraron lo extremadamente com
pleja morfologia de los conductos radiculares. Sus estudios - --
indicaron que los conductos bien preparados albergaba: dreas que
minca habian estado en conmtacto con los instrumentos endoddnticos.
Es importante por esta razdén usar una solucién irvigante que sea-
capaz de actuar como un Solvente de tejidos en aquellas dreas --
inaccesibles en las cuales se forman vervdaderos acitmulos de --
microorganismos , a su vez los restos de tejido pulpar les - - -
proveen el alimento para su desarrollo.

El objetivo trincipal de la preparacién biomecdnica del - -
conducto pulpar es el debridamiento ( 21 ). Esto incluye dos - -
aspectos: la limpieza mecdnica con instrumentos y el uso de - -
soluciones irrigantes. Una solucion irrvigante ideal debevia - -
poseer varias propiedades (29 ). :

La solucién deberia ser activa contra todos los microorga

nismos en el espacio del canmal vadicular. Esto es muy importan



e si se toma en cuenta la enorme variedad de poblacién bacteriana
que se localiza en el conducto y zoma perviapical infectada.

Esta solucibn también deberia disolver los restos pulpa -
res mientras que no cause efectos nocivos a la dentina .

Deberia actuar como un agente blanqueador.

Tendria que entrar en contacto con todas las superficies -
del conducto por su baja tensién superficial sin ivritar los tejidos-
periapicales.

También seria quimicamente estable para no renovarlo -
frecuentemente , de olor tolerable , ecombmico y ser soluble en -
agua o en un liquido que mantenga afinidad con el contenido - - -
celular y su aplicacién deberia ser indolora.

El tipo de irrigante y su seleccibn adecuada a sido obje-
to de controversia de diferentes autores. El evidente efecto - -
benéﬁco'de la limpieza del conducto sobre el potencial bacteriol6--
gico es destacado por Auevbach ( 2 ). El considera que por el-
simple mecanismo de la instrumentacién biomecdnica combinada-
con el lavado del conducto radicular con agentes quimicos adecua-
dos, serdn los medios capaces de reduciv la poblacidén bacterianal
durante el tratamiento endoddntico. En un estudio que hizo, - --
irrigé los conductos radiculaves de 60 dientes despulpados con --
hipoclorito de sodio duvante la instrumentacién , posteriormente--

limpié los conductos repetidamente con agua destilada, esteril y



-caliente, Encontyé que aunque el 93% de los cultivos antes del --
tratamiento fuevon positivos, solo el 22% resulté con cultivos po-
sitivos despues del trabajo realizado.

Otro investigador, Stewart ( 38 ), en un estudio en el --
cual utilizé 50 conductos radiculares infectados, los cuales irrigé
a intervalos del uso de los ensanchadores y limas con una solucién
de perbxico de hidrégeno al 2% alternada con una solucién de - -
hipoclorito de sdédio al 5%. De los conductos originalmente - --
contaminados se obtuvieron 47 cultivos negativos después de la --
primera sesién representando un 94% de éxito.

Posteriormente el mismo Stewart, Cobe y Rappaport - --"
luego de la aplicacién en la preparacién mecdnica de los conductos
de 44 dientes, de una solucién de perébxido de uvea al 10% diluida-

en peréxido anhidvo comparandola con el uso en 33 dientes de - -

una solucién acuosa de peroxido de hidrogeno al 3%.

Posteriormente en los 77 conductos les siguié un lavado-
con hipoclorito de sodio para finalizar con una dltima irrigacidn-
de agua destilada estéril. Se tomaron los cultivos de fodos la

conductos en los cuales se demostrd que los~§.(ﬁn Qgs tratados ---

/ ‘x‘»
con diferentes irrigantes el 90% mostré mhzlészdn decb gosarrollo
1ot eca ¥
de bacterias. 5 NAM é:’i
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Shapivo y otros ( 37 ) usaron cloruro de benzalconio como -

un irrvigante, ésta solucibn produjo un 76% de cultivos megativos.
Sin embargo esto fue usado en conjuncién de apésito de paraclorofe--

nol alcanforado lo cual se agrega a la efectividad de la solucibn - -

irrigante.

Ingle y Zeldow ( 22 ) veportaron sdlo 4.6% de cultivos nega

tivos con irrigaciones de agua destilada estéril em comparacién al ---

78% de Auerbach y 76% de Steward ( 38 ). Esto sin duda nos - -

muestra la importancia & la composicion antiséplica de las solucio-

nes irrigantes y su necesidad en la irrigacién de conductos. Como

ya se menciond lo poco accesible de algunos conductos hacen imposi-
ble su correcta desinfeccibn, por esta vazbén los materiales que - - -

liberan iones de cloro han sido usados en medicina y odontologia como

solventes de tejidos mecréticos. Durante la primera guerrva mundial

Darkin ( 11 ) usé una solucién de hipoclorito al 5% para la.z: las --

heridas de los soldados.

La actividad germicida de la solucién de hipoclorito es - -

genevada cuando el dcido hipoclbrito es formado sobre la liberacion=-

de gas clovo. Desde que Crane (7 ) empezé a usar el hipoclorito-

para irrigar conductos hace 60 aiios muchos estudios han demostrado

las ventajas de sus propiedades antisépticas en el tratamiento

endodontico.



Cunningham y Belekgiam ( 8 ) vecientemente mostraron -
que el incremento de la temperatura de los irrigantes de hipoclo -
rito de 22° C a 37° C aumentaba significativamente su capacidad--
de disolver tejidos organicos. Ademds en este estudio se con -
cluye que ésta solucién con una concentracién al 2.6% y con tempe-
ratura de 37 grados C. fué efectiva para la disolucién de tejidos -
como la solucién en concentracién de 5.25% uno a 37°C y otro a-
22°C,

Butterfeld y asociados ( 4 ) determinaron que las pro -
piedades bactericidas de las soluciones que contienen cloro - --
fuevon incrementadas con un aumento en la temperatura de la -~ -
solucién. Sobre las bases de los wltimos dos estudios fué hipote--
tizado por Curmmingham (10 ) and Sammy que el calentamiento - -
del hipoclorito al 2.6% a la temperatura del cuerpo debe incremen
tay su accion bactevicida también como sus propiedades para -- -
disolver tejidos. .La propuesta de este estudio file comparar las -
caracteristicas del hipoclorito de sodio al 2.6% cuando se usé a --
temperatura ambiente ( 220 C ) y a la temperatura del cuevpo --
(379 C).

Los microorganismos que se usaron fueron : Estafilo -

coco aureus , Estreptococo sanguis Escherichia coli y Proteus -
vulgaris.

10



El hipoclorito de sodio fué preparado en diluciébn comercial
al 2.6% siguiendo las tempevaturas acovdadas de 22° C una y 379 C
otra. Los microorganismos a prueba fueron transladados a tubos -
de vidrio esterilizado, 0.05 ml. de hipoclorito de sodio fué agregado
y los tubos fueron invertidos 3 veces, previamente las diluciones de-
los microorganismos fuevon hechas en un medio de cultivo ideal para
proveer un alcance de viavilidad., Pava los espectmenes a 37° C. -
la temperatura fué manienida por medio de una plancha de calor seco
A intervalos de tiempo de 15, 30, 45, 60, 90, 120, 180, 240, 300 y-
600 segundos, 0.05 ml de mezcla fué transferida dentrvo de 25 ml --
de caldo apropiado. Después de 48 hovas de incubacién a 37 grados
centigrados lo turbio de los tubos fité detectado por inspeccibn visual
y por exdmenes a 600 n, con el espectébmetro Beckman 25, Los ---
cultivos fueron tambiép sembrados en su medio de cultivo selectivo --
para verificar la presencia o la ausencia de desarvollo y confirnay --
la identidad de los microovganismos a prueba.

El andlisis para Escherichia coli se efectué 3 veces y para-
los demds microorganismos 2 veces.

Este estudio mostrdé que el hipoclorvito de sodio al 2,6% es -
un agente bactericida un tanto mds efectivo cuando se usé a la tempe-
ratura del cuevpo que a la temperatura ambiente. Los hallazgos - -
concuerdan con la conclusion de Bulevfeld y asociados (4 ) de que - -

las propiedades bactericidas fuevon incvementadas con un aumento de-

u



lq temperatura de las soluciones. Sin embargo aquel estudio - - -
utiliza cloruros de difervente origen y a diferentes temperaturas d

las que se usaron en este estudio.  Ellos también demostraron que-
este efecto fué mas pronunciado en soluciones con un alto PH, una -
propiedad comin al hipoclorito.

La irrigacién es una fase integval de la tevapia endodébntica.-
Es también auxiliar en la disolicion de tejidos debridados, ast como-
los vemueve, y en la destruccién y eliminacién de los microorganis -
mos del canal vadicular. Ellevbruch y Muvphy (13 ) demostraron -
que al igual que los vapores del hipoclorito de sodio ejercen una - --
fuerte actividad antimicrobiana, estos son en primer lugar bacterici -
das. Otros investigadoves (2, 5, 8, 38 ) mostraron su efectividad-
en solucién,

Ciancio y Bourgault ( 6 ) recomiendan el perbxido de wurea -
que se presenta en una base de glicevina anhidva para evitar su - -
descomposicibn. Esta solucién es mejor tolevada por los tejidos--
peviapicales que el NAOCL, a pesar de que tiene mayor accibn sol -
vente y tiene mayor efecto germicida que el Ho Oz por lo tanto es -
un exelente irviganie para el tratamiento de condiuctos con tejidos --
periapicales normales y dpices amplios donde al zztz’lz’var substancias -

mds irritantes pueden provocarse inflamacionzs sevems al salirs‘le -
Bik:

W
\:‘ C_),\,, lZ

del conducto.
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Steward y Rappaport ( 38 ) utilizaron para actuar conjuntameén
te con la preparacion quiridrgica del conducto radicular una solucién-
de perbxid> de urea al 10% en glicevol anhidro ya que posee gran - -
poder de disolucién de substancia grasas que quedan adheridas a las -
paredes del conducto radicular y posee poca toxcidad. Posterior -
mente investigaron un preparado compuesto de EDTA y perbxido de --
urea en un vehiculo especial soluble en agua, se le emplea conjunta -
mente con la solucién de hipoclorito de sodio en la preparacién - - -
quivdrgica y en la irrigacidn de conductos radiculares.

Seltzer ( 27 ) propone la urea al 30% como irrigante la cual--
aparentemente quita el olor y disuelve el tejido necrético, pero no --
causa efecto sobre el tejido no inflamado. La uvea y los radicales -
sulfidrilos son substancias que. tiemen la propiedad de estimular la--
divisibn celular. Se sabe que estdn presemies en el proceso z‘nﬂama-
torio.

La efectividad del peréxido de urea fué comparada con la de-
perbxido de hidrégeno por Steward ( 38 ) en la preparacién de conduc
tos radiculares infectados en 77 dientes univadiculares.  Con ambas -
soluciones evan obteridos mds de un 90% de cultivos negativos - - -
después de la limpieza inicial y ensanchando del conducto. De - --
cualquier modo en la segunda visita era mds eficdz que el perdxido--
de hidrégeno en la produccién de cultivos negativos ( 65.7% contra -

48.5% ). 13



Las principales ventajas del perbxido de urea som - - -
mejorar la accion antibacteriana, no es toxica ni irrvitante pava - -
los tejidos peviapicales y es un excelente disolvemte de tejido necrd
tico.

El uso de clorhidrato de tetrahidrozolina ( Visina ) que--
es un adrenergico vasoconstrictor puede ser usado para casos de --
biopulpectomia cuando existe gran hemorragia, La accién vasocon
strictora de ésta solucién puede controlar la hemorragia de arterio-
las y capilares pevo no controla la hemorragia de. los gwndes - -
vasos. Es relativamente no irritante (19 ).

La Cepacaina es un anticeptico catibnico y ademds de --
presentar tension superficial bastante baja es mas potente ap - --
alto, en general es bactericida de gérmenes tanto gram positivos --
como gram negativos aunque que con algunas excepciones entre - -
los segundos. El coeficiente fenol de estos compdesltog\')gss mét&“--’

o -
alto de hasta 500 , pero disminuye en presencia tejidg: phvulanto &~
g UNay g

y de materia orgdnica en general. N

. b
A
Odor) f O\OQ
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MATERIALES'Y METODOS

Las soluciones irrvigantes tiemen la siguiente composicién - -

quimica::

1.-

50-

AMOSAN liquido gotas.
Contiene: 10% de peroxido de urea en glicevina anhidva y --
dcido cflrico, wvehiculo c.b.p. 100 ml.

CEPACAINA  solucibn.

Cada 100 ml. contiene: Cloruro de Celilpiridinio 50 mg,
Benzocaina 400 mg.
Vehiculo c.b.p. 100 mg.

VISINA solucién colirio.

Cada 100 ml, contiene: Clorhidrato de tetrvahidrozolina 50 mg,

Vehiculo c.b.p. 100 mi,
ZONITE al 1% Hipoclorito de sodio 1%

Cloruro de sodio. 9%

Agua. 90%

AGUA DE MANZANILLA.
Infucibn de manzanilla en agua destilada y esterilizada.
HIPOCLORITO DE SODIO al 5%

Hipoclorito de sodio 5%.

Agua destilada y estirvilizada 95%

15



Los siguientes microorganismos fuevon usados: - -- - - -

Estreptococo alfa hemolitico , Estafilococo aureus y Escherichia
coli.

Para el Estafilococo aurveus se uso agar de soya tripticaseina
que es una substancia para el aislamiento y cultivo de gérmenes ---
exigentes; es un medio sdlido , muy rico en nutrientes por lo que --
tiene un uso general en los laboratorios de bacteriologia. Permile-
la multiplicacion abundante y satisfactoria de gérmenes de desarrollo

exigenles.,

Formula aproximada en gramos por lilvo::.

Peptono de caseina 15
Peptono de soya 5
Cloruro de sodio 5
Agar. 15

Para Escherichia coli se usa agar levine con eosina y azil-
de metileno, que es un medio selectivo para la investigaciony =-- --

difevenciacién de bacilos entericos y microorganismos coliformes.

16



Su férmula aproximada en gramos por litroes : - - - - -

Peptona de gelatina 10, 000,
Lactosa 10, 000,
Fosfato dipotdsico 2, 000.
Agar 15, 000,
Eosina 0.400
Azl de metileno 0.065

Su uso serd para el aislamiento de basilos entéricos; las - -
caracteristicas de las colonias de Escherichis coli serd de 2 a 3 mm.
de didmetro, Azl negras en la parte central y bordes claros a la --

luz transmitida. Presenta un brillo metdlico verdoso a laluz - ~ -

refiejada.

El Estreptococo alfa emolitico se cultivo en base de agar ~ ~--

sangre con azida que es un medio selectivo para aislar éstos micro-

ovganismos.

Su férmula aproximada en gramos por litro:

Mezcla de peptomas 10.0
Extracto de carne 3.0
Cloruro de sodio 5.0
Azida sodica 0.2
Agar 15.0

17



El medio puede usarse para la preparacién de cultivos prima-

rios en placa para descubrir y aislar Estreptococos en aguas de

drvenaje alimentos y otlras fuentes.de laboratorio mixio.

MATERIALES DE LABORATORIO

1.- Matraces

2.- Tubos de ensayo
3.~ Pipetas

4, - Isopos

5.- Cajas de Pelri

6.- Asa de Platino

7.~ Incubadora 6 estufa

8.- Mecrero

9.- Dfiscos de papél absorbente estivilizados,

La concentracién de los microorganismos fué graduada en

los tubos con los cultivos a 1.2 X 10 - 12 por milimetro. De cada
cultivo, 0.1 ml. fué distribuido sobre toda la superficie de la caja de-
Petri conteniendo un medio de cultivo especifico pava cada microovga-
nismo; se dejo secar la superficie durante 30 minutos y se colocaron--

discos impregnados de la solucibn irvigante en el ceniro de la caja.

Estos discos son de papel absorbente de 0.5 cm. de didmelro que se -

18



‘esterilizaron y posteriormente vemojaron en la solucibn irrigante, -
se sacudio el exceso y se distribuyeron en la caja inoculada.

Las cajas se incubaron a 37 C durante 24 y 48 horas y se

observaron y midieron las zonas clavas en torno a los discos --
K ;i <

impregnados con el matevial irvigante lo cual indicabtz4oﬁd‘zona“ *@pe

-
: Q-
inkibicibn de desarrollo del microorganisme a pruebal g
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RESULTADOS

Inmediatamente después de colocar el disco con Cepa-
caina concentrada en la caja que contenia Escherichia coli el halo -
de inhibicibn que se formé fue de 5mm. ., y ast se mantuvo a las -
24 y 48 horas. En la caja que albergaba a los Estafilococos --
aureus el halo que se formé fue de 4mm; y la accibn que tuvo sobre
los Estreptococos alfa hemoliticos disminuyo considerablemente pués
el halo de inhibicibn sobre éste microorganismo tan sélo fue de Imm.
( ver fotos 1, 2y 3).

El zonite en su presemtacién comercial al 1% mostré
muy poca actividad antibacteriana pues tan solo se form6 un halo de
inhibicion de Imm. con los Estafilococos y Escherichia coli; ésta -
solucién no fué activa con el Estreptococo alfa hemolitico ( ver fo-
tos1, 2y 3).

En cambio el Hipoclorito de sodio al 5% fué la so--
lucion que demostré mayor fuevza capdz de produciv un efecto an--
tibacteriano con los tres microorganismos formando la mds grande
area de inhibicion del desarvollo cz los microovganismos de éste --
trabajo ( ver folo 1, 2 y 3).

Frerte a Eschevichia coli en su concentracién al -

5% su halo midié 10 mmn.
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Contra Estaf ilococo aureus el Hipoclorito de sodio al --
5%,  midi6 12mm. Y frente a Estreptococo, ésta solucién -----
inhibié a 10 mm.

El agua de manzanilla mostré wuna actividad antibacteria-

na muy disminuida ya que solo se formo un halo de inhibicién contra

Escherichia coli de 1mm.
La soluciéon de Amosan liquido fué el irrigante que no -

mostré minguna eficaci a antimicrobiana ya que no D:':",.actz‘vz'dad
B ,

W
&

alguna como anticéptico.
£ L
Tbédos éstos estudios no mostraron m'o‘%l\z’ﬁéhg?oneg?de las

24 a las 48 horas.
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TABLA # 1

MEDIDA ARITMETICA ( EN MILIMETROS ) DE LAS ZONAS DE
INHIBICION CAUSADA POR LAS SOLUCIONES IRRIGANTES EN-
MICROORGANISMOS.

'[EZSCHER'ICIIE& 'C‘O'EZ ﬂ ESTAFIL2COCO AURE USHES TREPTOCOCO ALFA

CEPACAINA 5 mm 4 mm 1 mm

ZONITE 1% 1 mm 1 mm _— -

Na OCL 5% 10 mm 12 mm 10 mm

A GUA DE MANZANILL Imm ] W == e=- ‘L _____

VISINA. | e - 1 mm I e

AMOSAN = e - e e ee ee-
|













DISCUSION

Los resultados de este estudio han mostrado que las distin-
tas soluciones irrigantes difieven en sus propiedades antisébpticas. -
La sensibilidad del microovganismo también varia en relacion a la -
misma solucién irrigante y no hubo ningiin aumento o disminucién en
los efectos antisépticos con el tiempo, ya que los resultados se - -
midieron a las 24 y 48 horas.

Considerando las cavacteristicas de los resultados de cada
solucibn, estos difieren de los descritos por Steward y Rappaport --
( 38 ) ya que ellos describen el perdxido de urvea ( Amosan) como -
una solucién antiseptica y en este trabajo no demostré ninguna activi-
dad antimicrobiana,

En cuanto a la Visina por sus caracteristicas podvia ser-
usada como solucién hemostdtica en casos de biopulpectomia, pero -

como antiséptico mcstrdé .una actividad muy disminuida.,

La Cepacaina, Zonite al 1% e Hipoclorito de Sodio al 5%-
su actividad antiséptica se volpz'6 a comprobar lo que coincide con -

trabajos realizados por distintos autores ya memncionados,



RESUMEN.

Se observaron los efectos antimicrobianos de seis

soluciones irrigantes: Amosan, Cepacaina, Agua de - --
Manzanilla, Zonite al 1% , Hipoclovito de Sodio al 5%y ---
Visina. Estos fuevon comparados in vitro. El hipoclori-
to de sodio al 5% , zonite al 1% y Cepacaina mostraron --
2onas significativas de inhibicibn con los microovganismos -

seleccionados.
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SUMMARY

THE ANTIMICROBIAL EFECTS OF THE ENDODONTIC
IRRIGANT: AMOSAN, CEPACAINA, AGUA DE MANZANILLA, -
ZONITE 1%, NaOCl 5% AND VISINA WERE COMPARED IN -
VITRO. SODIUM HYPOCH 1% AND CEPACAINA WERE THE-
ENDODONTIC IRRIGANT THAT CAUSED THAT MOST SIGIFI-
CANT ZONES OF INHIBITION WHIY THE TESTED MICROOR.
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CONCLUSIONES.

Paya lograr la seleccién de un irrigante es imprescindi-
ble conocer perfectamente las propiedades, efectos y defectos de -
cada solucibn, ya que existiendo diferentes, el operador debe - --

usar segin el caso, la solucion o la combinacién de soluciones de-

acuerdo a el diagndstico de la enfermedad pulpar.

En este trabajo se hizo una comparacion y evaluacion --
de seis soluciones irrviganies para delerminay sus efectos antimi--

crobianos, ante tres microorganismos que. comunmenie se encuen-

tran en patologias pulpares.

El nipoclorito de sodio fué la solucién que tuvo mayor --

actividad anticéptica siguiéndole la Cepacaina y Zonite al 1%.
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