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Presentacién

En este proyecto de tesis, se trazo por finalidad llevar a cabo una
investigacion cualitativa descriptiva, enfocada en el fortalecimiento de valores de los
padres de familia de la Escuela de Educacion Primaria, Naciones Unidas de la
Ciudad de México, con alumnos que cursan su primer afio escolar, para ello, éste

se ha estructurado de la siguiente manera:

En el capitulo |, se detalla la conceptualizacion de valor y la diferencia de los
términos entre ética y moral, si bien existe quienes lo emplean como sinénimo,
resulta indispensable especificar sus contrastes; asi mismo, se aborda el concepto
de educacion y sus diferentes modalidades, asi como el papel del pedagogo (a)
como él (la) profesional universitario (a), en el andlisis, atencion y evaluacion de
toda practica educativa, como es el caso del presente estudio, por lo que de ello, se

deriva el siguiente capitulo para un mayor abordaje del tema.

De esta manera en el capitulo Il, se detalla la conceptualizacién y tipos de
familia en la sociedad mexicana y su papel en el desarrollo de la educacion en

valores, asi como sus caracteristicas como formadores de éstos.

Con base en el contenido de los capitulos anteriores, se deriva el capitulo
lll, en donde se plasma el desarrollo de la indagacion, relativa a los problemas que
enfrentan los padres de familia, en la educacion en valores de sus hijos, por lo que
se inicia con el enunciado de la pregunta de investigacion, sus objetivos; general y
particulares, el proceso metodolégico con el que se aborda, sus caracteristicas y
finalidades; de igual manera, se describe la seleccioné la poblacién y muestra de
estudio para disefiar y aplicar los instrumentos de investigacion y obtener el
diagndstico a través del cual, se permitiera atender las necesidades planteadas en

el fortalecimiento de valores.

Por ello, en el capitulo 1V, se presentan los resultados obtenidos, por medio
de los cuales, se elaboré una propuesta pedagodgica, en la que se muestra su
contenido tematico a través del disefio de las cartas descriptivas en las que se
precisan las actividades, los materiales a utilizar y la forma de evaluacion de los

mismos, argumentos que son parte del ejercicio profesional del pedagogo (a).



Por ultimo, se describe el apartado de conclusiones, en el que se precisan
los alcances, beneficios y limitaciones para la aplicacion de la presente propuesta
pedagogica. No se omite sefialar la bibliografia y los anexos empleados en el

desarrollo de la investigacion.



Capitulo I.- Aspectos Tedrico-Conceptuales

1.1. Educacién en valores

1.1.1 Concepto de educacion

La educacion, es un proceso social y, por lo tanto, le atafie exclusivamente al
ser humano, cuya actividad se desarrolla a lo largo de la vida, a partir de la accion
de ensefar y aprender, lo cual resulta tan complejo, como lo es la cultura. Dicho
proceso se encuentra dentro de los &mbitos: Formal, no Formal e Informal, en ellos,
se brindan y se adquieren conocimientos para la formacion de los individuos. En

este sentido, la familia es inicio para lograr dicho proceso.

La educacién, comienza con los primeros cuidados maternos, también durante
las relaciones sociales que se gestan en el seno familiar, con los grupos de amigos
y la convivencia en el &mbito escolar, por mencionar algunos, que conlleva a formar
parte de las experiencias educativas y a su vez, construyen un modo de ser, pensar

y actuar, para ponerlos en practica en el contexto social.

A su vez, la educacion escolar esta conformada por al menos tres componentes
primordiales, tales como: el conocimiento, los valores y las aptitudes. Por un lado,
para adquirir un conocimiento, saberes estructurados, mientras que, de manera
nata por parte de la familia, los cuales deben ser consecuentes a su cultura, para
incrementarse acorde a la edad de desarrollo. De esta manera, los valores,
regularmente son cimentados desde el nucleo familiar a una temprana edad y éstos

permanecen a lo largo de su vida.

Por ello, la educacion es una actividad propia del ser humano, cuyo objetivo es
el hombre, por ende, el ser humano necesita relacionarse con los miembros de la
comunidad para configurarse como persona? sin esto, no podria desarrollar pautas
de comportamiento para una convivencia dentro de su especie. De esta manera, el

ser humano, por medio de una convivencia social, adquiere formas de actuar y de

1 Pozo Andrés, del Mar Delgado Maria; Alvarez Castillo José Luis; Luengo Navas Julian, Otero Urtza Eugenio,
Teorias e instituciones contemporaneas de educacion, Madrid, Biblioteca Nueva, 2004, p.30.



percibir su realidad desde su grupo contextual, por lo que Garcia menciona que la
educacién no se refiere a una sola actividad, sino a un conjunto diverso de ellas, por
lo que su comprensién sera compleja?, ante ella, es necesario el empleo de diversas
perspectivas de analisis del ser humano, entre las que se encuentran: la intelectual,
artistica, moral, espiritual, de vida, por mencionar algunas, siendo benéficas para su
desarrollo integral, dado que sera a través de éstas, como podra identificar las areas
de oportunidad, ya que no so6lo es necesario aprender ciertos contenidos escolares,
sino también desarrollar las emociones, valores, descubrir sus potencialidades o
en su caso reforzarlas, para manejarse de manera consciente en lo que hace, por
lo anterior, la educacion es fundamental para la formacion del ser humano, pues
persigue dotarle al sujeto, de lo que en un principio no posee, con el objeto de
mejorarlo.® Al hablar de educacién, nos referimos a un proceso personal e
intencional que tiene por objetivo, ayudar al ser humano en las diferentes etapas de
su vida: aprender, desarrollar, perfeccionar y adquirir nuevos conocimientos y/o
potencialidades que aportaran para un bien individual y colectivo en pro de la

sociedad con la que convive y relaciona.

El concepto de educacion visto desde Quintana menciona que, se atafie al
hecho que alguna persona procure ayudar a otra, para que éste logre el desarrollo
significativo de su personalidad con ayuda de algun tipo de aprendizaje, en este
caso, el que ayuda, toma el papel de educador y quien recibe este apoyo, es el
educando; por otro parte, el educador, debe manejarse de manera libre, para que
de esta manera, el educado, se pueda formar libre y conscientemente, ya que si se
influye sobre él, se pierde toda su intencionalidad, por lo que, a la educacién no le
puede faltar la intencionalidad: si le faltara, no habria educacién* por lo tanto, la
intencionalidad es clave fundamental de la educacién y ésta, debe estar presente
en el &mbito educativo, en el educador y especialmente en el educando, de no ser
asi, no se podra desarrollar dicha intencionalidad.

2 del Mar Delgado, Op. cit., p. 32.
3 1bid., p. 34.
4 Quintana José Marfa, Iniciativas sociales en educacion informal, Madrid, Rialp, 1991, pp.106-120.



Por medio de la educacion, se pretende llegar a potenciar o perfeccionar las
facultades intelectuales y morales del ser humano,® este desarrollo, no lo genera
exclusivamente la escuela, también colaboran ambitos fuera del contexto formal,
que son paralelos al campo de accion educativa, por lo que, ésta, siempre estara
presente en la vida del individuo, siendo un proceso permanente y de constante
actualizacion, viéndolo desde cualquier arista, sea intelectual, cultura o moral por

mencionar algunos.

En este sentido, la educacion tiene la mision de permitir a todos sin excepcion,
fructificar sus talentos y sus capacidades de creacion, lo que implica que cada uno
pueda responsabilizarse de si mismo y realizar su proyecto personal,® por ello, le
atafie la formacion y bienestar de los individuos de manera integral, obteniendo un
comportamiento por medio de un ejercicio pleno de las capacidades individuales,

gue sean a fin a cada tipo de sociedad.

% Torres César Martin, La educacion no formal y diferenciada fundamentos didacticos y organizativos, Madrid,
CCSs, 2007, pp. 11-38.
¢ Delors Jacques, Los cuatro pilares de la educacion, México, Santillana, 1994, p. 317.
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1.1.2.- Contextos de aprendizajes

En el apartado anterior, se revisdé el bosquejo en torno al concepto de
educacion en el cual, se pudo apreciar que ésta, debe responder a determinadas
finalidades para el individuo; a continuacion, se dara una explicacion sobre los

espacios de aprendizaje desde donde se puede generar educacion.

Si bien, la educacién no se limita al ambito escolar, involucra al proceso
evolutivo del ser humano dentro de su contexto social y familiar, es por ello que el
ser humano esta en constante aprendizaje, en su crecimiento personal y social’, en
el cual interviene su familia, amigos, entorno profesional y académico, de esta
manera se distingue y conceptualiza el fin de la educacién, que esta ligado a
entornos sociales de toda indole: clubes deportivos, iglesia, partidos politicos,

medios de comunicacién y entre otros, redes sociales.

Existen tres ambitos de educacién nombrados: formal, no formal e informal;
En los cual, Coombs y Ahmed identificaron dichos ambitos y los caracterizaron en

cuatro elementos principales® que son:

Intencionalidad

Programacion-planificacion

Certificacion-titulacion

Institucionalizacion.

A continuacion, se explica de manera detalla cada uno de éstos, para llegar a

una conceptualizacion y sobre todo una distincién clara de cada ambito educativo®.

e Se entiende por intencionalidad, a la finalidad e intencion explicita de educar,

de desarrollar un proceso de ensefianza-aprendizaje.

" Aguirre Ana Maria, Caro Carmen, Fernandez Sergio, Silvero Marta, Familia, escuela y sociedad, p. 15-173.
8 Silvero Miramén, Op. cit., pp. 17-18.
° lbid., p. 18
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e La programacion alude a una planificacién previa de dichos procesos en
relacion a sus objetivos, contenidos y metodologia, son elementos
curriculares del proceso educativo.

e La certificacion esta ligada al reconocimiento social del logro y alcance, de
rendimiento y aprendizaje y por tanto, de una titulacion aceptada en un
determinado &mbito.

e Finalmente, la institucionalizacion es el lugar donde se realiza la educacion,
centro o identidad en la que se desarrolla el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Actualmente, la escuela como instituciéon formal, no es la Unica encargada de
la adquisicion de aprendizajes del individuo, también existen otras instancias que
contribuyen con la ensefianza y el aprendizaje. Para ello, de manera general, y
siguiendo la linea de Coombs se define educacion formal, no formal e informal de

la siguiente manera'®:

- Educacion formal: La comprendida en el sistema educativo, altamente
institucionalizada,  cronolégicamente graduada y jerarquicamente
estructurada, que se extiende desde los primeros afios de la escuela primaria
hasta los dltimos afios de la universidad.

- Educacién no formal. Toda actividad educativa organizada, sistemética,
realizada fuera del marco del sistema oficial, para facilitar determinadas
clases de aprendizaje, a subgrupos particulares de la poblacién, tanto adultos
como nifos.

- Educacion informal. Proceso que dura toda la vida y en el que las personas
adquieren y acumulan conocimientos, habilidades, actitudes y modos de
discernimiento mediante las experiencias diarias y su relacioén con el medio

ambiente.

10 Gonzalez Sosa Victor Hugo, Elias Hernandez Juan Andrés, del Socorro Lépez Alvarez Ma. Guadalupe,
Martinez Escércega Rigoberto, Reflexiones y apuntes de investigacion educativa en Ciudad Juarez. Una mirada
a la produccidn de los forma-dores de docentes, CD. Juarez, IPE, 2018, pp. 95.
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Le compete a la educacion no formal, hacer referencia al aprendizaje que se
recibe dentro ambito familiar y social, a través de la practica, mediante hechos,
situaciones o0 eventos. Quienes intervienen en esta educacion, son los padres de
familia u otros adultos ajenos al seno familiar que interactian con un menor, por lo
gue es un proceso permanente a lo largo de la vida, pues todo conocimiento
brindado fuera de la Certificacion o con Reconocimiento de Validez Oficial de

Estudios, es no formal.

La educacion informal, tiene un papel relevante por constituirse en la primera
educacion que se adquiere y es fundamental para el desarrollo sano de la persona??
pues a través de ella, se inicia el autoconocimiento y los padres o tutores son los
gue se encargan de determinar los conocimientos a adquirir, suele ser de manera
oral y practica, es decir, sin manuales o algun otro material escrito que sirva de guia,
haciendo referencia al aprendizaje que se adquiere en la vida cotidiana con
situaciones, hechos o eventos en los que el ser humano tiene participacion, por
ende el individuo adquiere habilidades y actitudes mediante experiencias vividas y
lograr responder de manera adecuada a su entorno, es asistematica, por lo que
carece de una evaluacion, a diferencia de la educacion formal, por lo que Coombs
menciona que la educacién informal es el tipo de educacion mas importante y lo
esencial de los aprendizajes de cada individuo, se desarrolla fuera de los marcos

institucionales?!?.

La educacion informal es un proceso a lo largo de la vida, en el cual cada ser
humano adquiere saberes para articular conocimientos y desarrollar habilidades y
aptitudes que le permitiran tener las apreciaciones de sus experiencias cotidianas,
en torno a su hogar, en la escuela, el trabajo, de las actitudes de su familia, entre
otras, no existen lecciones estructuradas, sin una metodologia, un docente o una

certificacidon, que tampoco se puede sitiar en una educaciéon formal.

En este caso, la educacién familiar funciona con base al ejemplo, por medio

de una modelacién de una generacion a otra de los adultos a los mas pequefios,

11 Cagna Antonio, (1996) La educacion informal, Dialnet, N°11, pp. 59-61.
2 Aguirre, Op. cit., p. 22.
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ellos lo realizan por medio de una imitacion, dicho proceso de aprendizaje, que se
da fuera de una institucion escolarizada, se aprecia como el mas claro ejemplo de
la educacion informal, aunque es identificable la intencionalidad de la ensefianza
por parte de la familia, los métodos y practicas son distintos a los que comunmente
utiliza un profesional dentro del aula de clases.

Para comprender acerca de la educacion informal, Pain distingue algunas de

sus caracteristicas, sefialando que?3:

- En la educacién informal no hay organizacion previa de la accion por una
parte es la influencia del entorno y por otra la iniciativa del individuo que
desencadena una accion.

- Frente al entorno y las situaciones potencialmente educativas el
desencadenante de la accion es el individuo la toma de decisiones le
incumbe en primer lugar esta modalidad responde las necesidades y
objetivos centrados en el individuo.

- En el caso de lo informal nada esté definido con anticipacion pues depende
del encuentro entre los mensajes ofrecidos y las necesidades del individuo.

- Hay gran libertad en la seleccion de los medios que pueden venir de lo formal
o de lo no formal.

- No hay definicion estricta de roles lo que se destaca, es el papel primordial
del interesado en la decisién sobre cada uno de los aspectos de su proyecto
de formacion aun cuando utilizan los consejos de especialistas. En lo informal
la participacion es completamente voluntaria

- La persona se convierte en actor principal, pues la mayoria de los criterios
no han sido definidos previamente y dependen de:

- Una educacion eficiente. El interés contribuye al aprendizaje. Es una
educacién que ofrece: sensibilizacién al contacto con el entorno, crear interés
por un tema, posibilidad de pasar el interés circunstancial a una integraciéon

en la explicacion de las preocupaciones personales, posibilidad de

13 Pain Sara, El problema de aprendizaje: factores en: Diagndstico y tratamiento de los problemas de
aprendizaje, Madrid, Nueva vision, 1983, pp. 9-41.
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exploracion personal sin un compromiso fuerte, margen de libertad de accion
para la elaboracién de un proyecto personal, posibilidad de dirigir su propia

formacion.

Algunas de las ideas de educacion y sus modalidades antes sefialadas, son
parte de un sinfin de categorias que conforman un referente tedrico-conceptual, por
lo que se han mostrado algunas de ellas, para brindar un panorama y construir un

concepto de manera individual.

Dentro de esta perspectiva, concluyo que, la educacién es un proceso
gradual, continuo y préctico, que da inicio con el nacimiento, bajo el cuidado y guia
de los padres a lo largo de la vida, por medio de diversos contextos de aprendizaje
tales como, la familia, siendo éste el primer grupo de contacto, seguidos de amigos,
del ambiente escolar, que con ayuda de la observacion y convivencia, donde el nifio
adquirird habilidades, actitudes y valores, como un proceso a lo largo de la vida en
el cual, cada individuo, adquiere y recolecta conocimientos y desarrolla habilidades
y actitudes desde sus experiencias cotidianas, en el hogar, el trabajo, en el juego,
en los viajes, leyendo, escuchando radio por mencionar algunas. Mientras que la
educacion informal no esta organizada y carece del Reconocimiento de Validez
Oficial de Estudios.

En segunda instancia tenemos a la escuela, la cual brinda conocimientos
tedricos y practicos, a cargo del docente, en este espacio es donde pondra en
practica las enseflanzas que brinda el nucleo familiar y finalmente la sociedad, que
de alguna u otra manera, le concede experiencias y/o aprendizajes en su vida diaria.
Englobando ambos factores, son participes de la educacion para la formacion moral
e integral del individuo. Independientemente los tipos, modelos, o teorias que giren
en torno a la educacién, estdn encaminadas para una adquisicion y transmision no
solo de conocimientos, sino también valores y costumbres.

Por otra parte, cabe considerar, el papel que tenemos como profesionales de
la Pedagogia siendo este un campo amplio de estudio, cuyos ambitos laborales
pueden ser en el area: social (hospitales, reclusorios, programas de atencion social,

por mencionar algunos; Orientacidon Vocacional, Familiar o Escolar; Disefio e
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Implementacién y Evaluacion Curricular; Gestién Escolar y Pedagdgica; Docencia;
Capacitacion; Intervencion Psicopedagogica y Politicas Educativas e Investigacion,
entre otros campos de educacion formal, no formal e informal, tanto en el sector
publico como en el privado!* por lo anterior, posee habilidades, actitudes vy
cualidades para una mejora en su desarrollo profesional y atender necesidades

sociales, educativas y culturales.

El pedagogo es un analista del proceso educativo, por lo que puede facilitar la
tarea de la ensefianza pues cuenta con los conocimientos filosoficos, psicolégicos,
didacticos, socioldgicos, necesarios para orientar cualquier desempefio laboral . *®

Siendo el (la) profesional de la Pedagogial®, cuenta con capacidad de
reflexion y analisis, llevando inmerso, conocimientos, destrezas, habilidades y
actitudes, que lo encaminan a un sentido teérico, y en conjunto, responden a
necesidades de diferentes niveles educativos, familiares y/o laborales, con el
propdsito de mejorar cualquier indole, pues la principal funcién es la formacion de

la persona, en cualquier ambito educativo y etapa de su vida.

Como lo menciona Hernandez, los conocimientos multidisciplinarios dan
sustento al profesional de la pedagogia, por ejemplo: los de orden filoséficos,
permitirdn comprender el modelo de educacion que se ponga en practica; con la
ayuda de conocimientos psicologicos; le facilitara brindar una atencién integral que
sea acorde a la edad del individuo; la didactica, que es la base para cualquier disefio
metodoldgico de la ensefianza sea educativa, familiar o laboral, precisa los pasos a

seguir para transmitir el conocimiento, y el sociologico; permitird responder a la

14Facultad de Filosofia y Letras, (s/f), http://pedagogia.filos.unam.mx/campo-laboral/, [Consultado 13
septiembre del 2019].

15 Vazquez Hernandez Evelia, (enero-junio-2000), El papel del pedagogo en la evaluacién del docente
universitario como medio de formacién, Revista Panamericana de Pedagogia: Saberes y quehacer del
pedagogo, N°1, pp. 165-178.

16 Deriva del griego Paidés, que significa nifio, y agogia, que significa conduccion. Originalmente los

pedagogos eran esclavos que cuidaban y acompariaban a los nifios a la escuela. En el siglo XVII'Y XVIII los
preceptores cumplian el mismo papel con los hijos de familia acomodadas. Actualmente el concepto de
pedagogia es mas amplio, porque incluye el estudio tedrico y la regulacion practica del proceso educativo, es
decir el estudio de los contenidos de la teoria y préactica de la educacion en Saavedra Manuel Diccionario de

pedagogia, Pax, México, 2001, pp.171.
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necesidades marcadas a un tipo de sociedad y su contexto, para la aplicacion los

conocimientos culturales en un ambiente determinado.

De esta manera, el profesional de la pedagogia tiene por objetivo

Aplicar creativamente sus conocimientos tedricos-metodoldgicos, sus habilidades
tecnoldgicas y sus aptitudes éticas, para resolver problemas y satisfacer
necesidades educativas en los diversos campos de intervencion del pedagogo®’

Una funcion sustantiva como profesionales de la pedagogia es, analizar,
reflexionar y proponer alternativas de atencion para que, quienes laboran en los
ambitos educativos, lo realicen con miras en lo integral, de esta manera, al
educando se le brindan conocimientos intelectuales, para el desarrollo de sus
habilidades, actitudes, valores éticos y morales, con el propdsito de que los pueda

interiorizar y aplique en su vida personal.

Por lo tanto, la intencion de la Pedagogia es la educacion, vista desde un
marco antropolégico y desde el analisis critico y propositivo, para el mejoramiento

de una sociedad creciente, por el progreso, para la formacion de los individuos.

De esta manera, la educacion requiere de una base axiologica para ensefiar los
valores en el aprendizaje de la vida escolar del nifio, de manera intencionada y
consciente, no es so6lo pensar en conocimientos abstractos y hechos relevantes, ya
que, por medio de la educacion, los individuos tienden a preservar valores, siendo
éstos, el medio por el cual, contribuyen a una socializacion compartida en cualquier

grupo social en comun, con el fin de mantener relaciones humanas armoniosas.

Por lo que, para lograr este fin educativo, es necesario fundar elementos
sélidos, sobre los cuales se asienten comportamientos, decisiones y actitudes entre

otras, es decir, los valores.

Y CUAED (2012), http://www.suafyl.filos.unam.mx/lic_pedagogia/objetivos.php, [consultado 13 septiembre
del 2019].
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1.1.3.- Concepto de valor

En el apartado anterior, se identificaron elementos relevantes, que estan
involucrados en el tema de la educacién y el rol que juega la pedagogia, retomando
que, la intencionalidad de la educacion es la formacion de los individuos desde que
nacen, durante y a lo largo de su vida, siendo de manera constante, el brindarles
conocimientos, saberes, valores, autonomia, por mencionar algunos, para que de
esta manera, logren desarrollarse en el ambito personal, laboral o familiar, y asi
obtener una mejora, con el objeto de desarrollar a un individuo de manera integral,
por ello, en este apartado se abordaran algunas de las conceptualizaciones del

término valor, asi como sus clasificaciones.

Teniendo en cuenta que la adquisicion de valores ocurre inicialmente en el
seno familiar, mediante la convivencia del nifio en su ambiente fraternal, propiciando
experiencias, conocimientos en torno a creencias, actitudes y comportamientos que

observan de sus padres o alguien cercano a él.

La palabra valor, conlleva una serie de significados, con aristas en diferentes
disciplinas como: social, ético, psicologico, socioldgico, artistico por mencionar

algunos, enfocados siempre en el ser humano, ante esto:

El ser humano es un ser dotado de voluntad y de cultura, cuyo proceso de
convertirse en persona es el que lo incorpora a participar en el mundo de los

valores'®

Universalmente, el valor es lo bueno, lo ideal, lo deseable para una persona
0 en conjunto, por ello, retomando a Abascal, un valor tiene tres dimensiones
La objetiva es cuando se representa un lugar por si mismo. La subjetiva, es cuando

representa un interés para el sujeto y el caracter social, es cuando representa la
aspiracion de un colectivo determinado.*®

18 |barra Manzur José Manuel, (Julio-2014), EI hombre y los valores, Logos Boletin Cientifico de la Escuela
Preparatoria No. 2, Vol. 1, N° 2, p. 112.

19 Abascal Carranza Juan Bosco, Nueve valores universales, para rescatar la cultura al servicio del ser humano,
México, Reingenieria de Valores Universales S. C, 2001, p. 120.
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El valor, determina el comportamiento humano, que pertenecen a la parte
central de la personalidad, por ello cuando se habla de valor, se alude a lo que se
estima en primera instancia como socialmente considerable, ya sea para una
colectividad o una persona?®, de esta manera, los valores estan presenten en la vida
del hombre en diferentes tipos y formas, pues se manifiestan en su condicién

politica, moral, ético, religioso, estético, econdmico, escolar, profesional, entre otros.

De esta manera, los valores Tienen un papel relevante dentro del ambito
familiar y social, debido a las grandes transformaciones, respecto a los cambios
sociales, en todos los sentidos (tecnolégico, culturales, etc.) al respecto se retoma

a Quintana quien manifiesta lo siguiente:?!

e Existe una escasa clarificacién de los valores que deben ser considerados
como basicos, esto lleva a una confusion entre lo que es primordial y lo que
puede ser arbitrario o negociable.

e La actitud de los adultos, que mediante comportamientos poco responsables
muestran a nifios y jovenes desorientacion, poniendo en evidencia que no

tienen claro su rol educativo ni los valores a trasmitir.

Desde esta perspectiva, se han generado la expresion de crisis o falta de
valores en el individuo, dichas afirmaciones sostienen que la vida del ser humano
es imposible sin valores, y lo adecuado seria afirmar la ausencia de los propios o la
carencia de aquellos?? esto radica en que la familia como principal educador, esté
inserta en el proceso de educacion en valores, por lo que deberé plantear la forma
mas adecuada de adaptarse y trasmitir una orientacion clara, ya que el nifio (a) debe
ser guiado (a) y encontrar en los adultos, la base para formar su propia ideologia y
constituir los fundamentos de su actuacion futura?®, siendo los valores una pieza

clave e inseparable de la vida humana.

Para profundizar un poco mas acerca de los valores, es primordial saber la

diferencia que existente entre moral y ética, si bien, son términos y acciones que

20 Hirsch Adler Ana, Educacion y valores, Gernika, México, pp. 80-110.

21 Quintana, Op. cit., p. 83.

22 Gervilla Enrique, Educacion Familiar. Nuevas relaciones humanas y humanizadoras, Madrid, Narcea, 2003,
pp.49-65.

23 |bid., p. 51.

19



utilizamos en la vida diaria, pero cuyo significado y aplicacion, se emplean de
manera diferente, para esto se retoma a Hernandez que nos lo explica en forma

sintética.

El término ética se deriva del vocablo griego ethos, que significa costumbre,
por lo que con frecuencia se define como la doctrina de las costumbres, sentido al
cual Aristoteles le agregd los elementos que desembocan en la préactica,

encaminadas a la consecucién de un fin24,

Por ende, la ética colabora en la manera de observar al mundo, en lugar de
prohibir y rechazar, colabora en encontrarle explicaciones, buscando razones para
entenderlo; estableciendo normas, acorde a su cultura y en su comportamiento

como individuo, a nivel de su conciencia, influyendo en su conducta.

La ética, vista desde Cortina es una filosofia moral, es decir, una reflexion
sobre la moral cotidiana, que estd directamente relacionada con el quehacer
humano en su vida diaria?®, logrando una reflexién acerca del comportamiento moral
que le compete, como son: costumbres, normas, responsabilidades, valores y
obligaciones entre otras, con la finalidad de solucionar cuestiones o problemas de
manera individual, o bien, los que se generan de forma colectiva®, dicho de otro

modo, el objeto de estudio de la ética es la moral.

Por lo que, la ética, es la norma que guia la vida de los individuos basandose
en actos que pueden ser considerados como buenos o malos, realizados de manera
libre y consiente, donde la moral, se rige por los comportamientos establecidos, de
acuerdo al tipo de sociedad en la que se desarrolla el individuo, la cual seria una
asimilacion de valores o normas, lo que supone una internalizacién?’ teniendo como

funcion, patrones de conducta y del mismo modo, para valorar el comportamiento

24 Hernandez Carlos, (2018), Eticas deontoldgicas. Fundamentos del deber y normas morales. Unidades de
Apoyo para el Aprendizaje. CUAED/Facultad de Contaduria y Administracion-UNAM,
http://132.248.48.64/repositorio/moodle/pluginfile.php/1260/mod_resource/content/1/contenido/index.html
[consultado el 20 septiembre del 2019].

25 Cortina Adela, El mundo de los valores: ética minima y educacién, Bogota, EI Buho, 1999, pp. 39-48.

% Hernandez, Op. cit. 26.

27 Gonzalez Palomo Ana Maria, (1989), Laurence Kohlberg: Teoria y practica del desarrollo moral en la escuela,
Dialnet, N°4, pp. 79-90.
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de los individuos, acompafado de un deber ser, para responder a sus actos y asumir

Sus consecuencias.

Por otro lado, la moral, como término, procede del latin mos, que significa
costumbre (al igual que ética), razén por la cual es muy comun confundir y usar
indistintamente los términos moral y ética para hablar de igual manera, aunque no

signifiquen lo mismo?2.

La moral, para Cortina, es un tipo de saber, encaminado a forjar un buen
caracter, que forma parte de la vida cotidiana de las personas, donde figuran las
pautas que son establecidas y transmitidas histéricamente por cada sociedad?®, por
tanto

La moral es un producto de hébitos y costumbres que, de tanto repetirse, se
convierte en una norma; ello nos ayuda a definir qué somos (nuestra identidad
como tal), pues en cierto sentido es lo que hace que nos caracterice y nos otorga
una forma de ser, reconocida y distinguida de otros®

La moral, se rige por los comportamientos establecidos, de acuerdo al tipo
de sociedad en la que se desarrolla el individuo y tiene como funcion ser un patrén
de conducta, valorando su comportamiento, teniendo en cuenta que sus normas
son establecidas histéricamente, transmitidas de una generaciéon a otra y no es
necesario aplicarse de manera consiente, sino realizandose por medio de una

practica.

Por su parte, los valores son legitimos en cuanto a su consenso para su
cumplimiento en cualquier etapa historica, por lo que son inherentes al ser humano,
con caracter objetivos, es decir, existen, aunque los individuos no los reconozcan o
no los lleven a la practica, de esta manera, deben ser ensefiados por la generacion
adulta a los nifios, y asegurar una vida sosiega y con orden dentro del grupo en el

que se relacionan logrando con ello un progreso a nivel social.

2pid., Eticas deontoldgicas.
http://132.248.48.64/repositorio/moodle/pluginfile.php/1260/mod_resource/content/1/contenido/index.html
29 Cortina, Op, cit., p. 42

pid., Eticas deontoldgicas.
http://132.248.48.64/repositorio/moodle/pluginfile.php/1260/modresource/content/1/contenido/index.html
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De acuerdo con Garza, el concepto de valor:

Es todo aquello a lo cual se aspira por considerarlo deseable, tratese de objetos
concretos o de ideales abstractos que motivan y orientan el quehacer humano en
una cierta direccion. En un intento de clasificacion, podriamos agregar que los
valores pueden agruparse en diversas categorias, dependiendo el ambito al que
corresponden y de los fines que impulsan al hombre a seguirlos®..

Ya que los seres humanos, tenemos la necesidad de seleccionar lo que habra
de valorarse para adaptarse a determinadas necesidades de cierta sociedad, que

conlleve al buen vivir para una convivencia sana y plena.

Los valores estan presentes en toda accion y momento de la vida humana,
representados en diferentes ordenes tales como; morales, familiares, profesionales

éticos, politicos, religiosos, econdémicos, estéticos de salud, por mencionar algunos.

Los valores son principios que guian al hombre en aspectos de su conducta,
sentimientos y sentido de lo que es 0 no correcto, que nos permiten adquirir

caracteristicas Unicas de su especie.

Con mira desde el &mbito educativo, Fernandez menciona que los valores
son considerados como referentes, pautas, o abstracciones que orientan al
comportamiento humano hacia la transformacién social y a la realizacion de la
persona®?, si bien, el individuo se forma en valores para determinar ciertos patrones
de conducta, es dentro del ambito familiar donde las generaciones adultas, aportan
conocimientos a los nifios, generando dichas pautas, para llevarlos a la practica y

tener una convivencia permisible.

Dado que los valores se imparten y comparten en una familia, Abascal afirma

que:

Se dan dichas relaciones interpersonales, porque los integrantes contribuyen a la
generacion de un ambiente social determinado sobre la base de sus actitudes y

3lGarza Trevifio Juan Gerardo, Patifio Gonzalez Susana Magdalena, Educacion en valores, Trillas, México,
2000, pp.91.

32 Fragoso Hernandez Esther, (2006), ;Son los valores subjetivos u objetivos? Diferenciacion entre lo que es un
valor en si'y el proceso de valoracion, Dialnet, vol. 1 N° 2, pp. 1-11.
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valores, A su vez, son complejos porque forman parte de una préctica cotidiana
basadas en normas, costumbres y formas bajo una estructura Gnica®

Los valores dependen de la manera en que el individuo los socialice e
interioricen, partiendo de ideas actitudes y/o costumbres, en donde la familia tiene
un papel relevante para infundir valores y nociones sobre lo que se puede y no se
puede o lo que se debe y no se debe3* esto con el fin de vincularlos a una vivencia

estable dentro de la sociedad a lo largo de su vida.

La relevancia de los valores tiene un significado y trascendencia dentro del
seno familiar y social, para el desarrollo y mejora de la sociedad, de esta manera
los valores se agrupan en diferentes categorias, en donde depende de la finalidad
de valoracién que el ser humano busque, por ello, dentro de las caracteristicas

principales que poseen los valores, encontramos las siguientes:®

1. Independientes e inmutables: Son originales y no cambian.
Ejemplo: la justicia, la belleza, el amor, entre otros.

2. Absolutos: No estan condicionados a ningun hecho social, histérico, biolégico
o0 individual.

Por ejemplo: la verdad o la bondad.

3. Inagotables: No existe ninguna persona que no agote la nobleza, la bondad,
el amor, la sinceridad.

4. Objetivos: Los valores se les da tanto a las cosas como a las personas,
independientemente de que se las conozca o no. En los hombres es
necesario descubrirlos y formar su personalidad, para la sobrevivencia de su
propia vida.

5. Subjetivos: Tiene importancia para la persona en especifico de acuerdo a sus

intereses.

33 Abascal, Op. cit., 60.

34 Fabelo José Ramon, Los valores y sus desafios actuales, México, Coleccion insumos Latinoamericanos, 2004,
pp. 255.

% Trujillo Garcia Antonio Manuel, (enero-2011), Los valores en la educacion, Temas para la educacion:
Revista digital para profesionales de la ensefianza, n°12, Vol. 1, pp. 1-15.
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Para hacer perteneciente un valor, es imprescindible estar consciente y
hacerlos propios, por medio de una decisién de cuando se valora algo, dando origen
a criterios propios, logrando descubrir y argumentar el porqué de nuestras razones

respecto a la adquisicion de algun valor.

La existencia de un valor moral conlleva al entendimiento de todo aquello que
lleve al ser humano a defender y crecer en su dignidad de persona. El valor moral
conduce al bien moral. Recordemos que bien, es aquello que mejora, perfecciona,
completa, es decir, el valor moral perfecciona al ser humano, en su voluntad, libertad
y razon. Se puede tener buena o mala salud, mas o menos cultura, pero esto no
afecta directamente al ser hombre o mujer. Sin embargo, vivir en la mentira, el hacer
uso de la violencia o el cometer un fraude, degradan a la persona, empeoran al ser
humano, lo deshumaniza, independientemente de su condicién de género, por el
contrario, las acciones buenas como vivir la verdad, actuar con honestidad, el
buscar la justicia, le perfeccionan, por lo que, el valor moral te lleva a construirte

como hombre, a hacerte mas humano.

Esta situacién, encontramos a la eleccion libre, donde el sujeto decide por si
mismo, alcanzar dichos valores y esto sélo serd posible basandose en esfuerzo y
perseverancia. El hombre actia como sujeto activo y no pasivo ante los valores

morales, que habra de brindarle un mérito3°.

% Trujillo, Op. cit., p. 3.
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1.1.4.- Modelos de educacién moral

Debido a que la formacion del ser humano en valores no es Unica, surgen
algunos modelos®’ que a continuacién se describen:

A. Modelos de transmision de valores absolutos. - Comparten una idea

heter6noma de la moral, es decir, una transmision de valores inmodificables,
validos en cualquier situacion, como impuestos, sin el poder de eleccion de
otra posibilidad, donde el individuo pierde autonomia.

B. Modelos de autoconocimiento y autenticidad moral. - Sucede cuando la

educacion moral tomada en este sentido se identifica con una concepcion
relativista de los valores, los valores absolutos entran en crisis, por ello, cada

persona posee una escala de valores que le permite tomar decisiones.

C. Modelos de desarrollo de juicio moral. - Niegan la existencia de valores
absolutos que deban transmitirse de generacion a generacion, tampoco
comparte la creencia de que los conflictos morales Unicamente puede
solucionarse atendiendo a preferencias subjetivas, para ellos el papel de la
educaciéon debe centrarse en el desarrollo del juicio moral.

D. Modelos de socializaciéon. - Considera a la educaciobn moral como

socializacion en tanto que pretenden insertar a los individuos en la
colectividad a la que pertenecen, en este modelo, la sociedad es concebida
como bien supremo del cual emana la moralidad, a las cuales todas las
personas deben someterse aceptando las normas y valores que posibilitan y
conforman la vida en sociedad.

E. Modelos de adquisicidén de habitos morales. - Para este modelo una persona

se considerard moral si su conducta es virtuosa, es decir, si realiza actos
virtuosos y, ademas, los realiza de forma habitual y constante.
F. Modelos de la construccion de la personalidad moral. - Parte de la idea de

gue la moral no es algo adquirido a priori, sino que se entiende como un

3 1bid., p. 10.
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producto cultural cuya creacion depende de cada individuo y del conjunto de

todos ellos.

1.1.5.- Jerarquizacion de valores

Debido a que los valores son diversos y complejos, éstos se clasifican o
categorizan para su estudio y analisis, proporcionando una vision mas clara de este
modo comprender y entender las conductas que el individuo genera de manera

individual y/o colectiva.

Los valores son ingredientes de la vida, su intervencién es indispensable para
existir humanamente pues influyen en la construccion personal, orientando a la toma
de decisiones y construyéndose de manera interna. Sin embargo, no todos los
valores tienen la misma relevancia, algunos estan acorde a las creencias, otros,
como: el entorno a lo religioso; politico y social, por mencionar algunas, todo

depende de la personay su tipo de vida.

Existen ciertos valores que son considerados como universales,
permanentes, que son aceptados y compartidos de forma generalizada por las
personas, como lo son: la paz, la libertad, la justicia, la verdad, la perseverancia, la
paciencia, la igualdad, el respeto, etc. Existen independientemente del tiempo,
época o cultura; se consideran innatos a la naturaleza humana, es decir, comparten

ciertas caracteristicas que los hacen convertirse en Valores Universales.
Al respecto, segun Zagal, los valores poseen las siguientes caracteristicas:

- Universales. No dependen de la cultura, ni de la religion, ni de preferencias
personales.

- Objetivos. Existen por si mismos. No requiere consenso determinar si la
belleza vale, si la bondad vale, o si la salud vale.

- Inmutables. No cambian. Siempre seran los mismos.

38 7agal Arregin Héctor, Galindo Montelongo José, Etica para adolescentes posmodernos, México,
Publicaciones cruz, 1997, pp. 217.
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- Permanentes. Aungue la sociedad no los fomente, los valores no dependen

de la época, siempre existiran.

Pero también existen valores que son considerados particulares, especificos y
relativos a las personas, épocas y sociedades, como, por ejemplo: ciertas formas
de vida, determinadas opciones profesionales, etc. Estos valores no son

compartidos de manera tan generalizada, pero responden a opciones personales.

La jerarquia de valores o categorizacion ayudan a que el ser humano tenga un
sistema mas claro y definido de sus valores, con ayuda de éstos, brinda una

direccionalidad en cualquier &mbito social.

Respecto a ello, han surgido diversas modelos para integrar y clasificar los
valores, al respecto, Pliego, propone la siguiente Jerarquia o Escala de Valores que

perfecciona al hombre.3°

% Pliego Maria, Valores y autoeducacion, México, MINOS 70, 1999. pp. 65-70.
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Jerarquizacion

Qué interviene

Esfera de Fin Fin Actividades con

Necesidades que Tipo de Ciencias que la
valores objetivo | subjetivo

satisface hombre estudian

preponderancia

Culto interno,
Toda persona

Religiosos Dios Santidad externo, virtudes oo Autorrealizacién Santo Teologia
dirigida por la fe
sobrenaturales
. . Libertad dirigida o . .
Morales Bondad Felicidad | Virtudes humanas 9 . Autorrealizacién Integro Etica
por la recta razén
Gozo en la Contemplacion, Toda la
Estéticos Belleza armonia creacion, personalidad ante | Autorrealizacién Artista Estética
interpretacion algo material
A Abstraccién y } o . .
Intelectuales Verdad Sabiduria - Razon Autorrealizacion Sabio Légica
construccion
Manifestaciones de
Agrado, carifio, ternura
Afectivos Amor afecto, L ' Afectividad Del yo Sensible Psicologia
sentimientos y
placer .
emociones
Relaciéon con . -
elacion co Capacidad de Civilizado,
. Famay hombre masa. - i . . . .
Sociales Poder o . e interaccion y Sociales famoso, lider, Sociologia
prestigio | Liderazgo, politica, - o
. adaptabilidad politico
cortesia
. Bien r . ri -
Fisicos Salud e, gsta Higiene Cuerpo S_e_gu, d_ad Atleta, sano Medicina
fisico fisiolégica
Bien I .
o enes - L Cosas a las que Seguridad Hombre de .
Econdmicos naturales, Confort Administracién se les da un valor AR ; Economia
. . fisiolégica negocios
riqueza convencional

Retomado de Maria Pliego, Valores y educacién, México, Minos 70, 1999, p, 68.
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Teniendo en cuenta que los valores son establecidos por diferentes sociedades
y son criterios que guian el comportamiento del individuo, construyéndose de
manera conjunta e individual, con ayuda de la familia como principal receptor de
valores, apoyandose de la institucién escolar, medios de comunicacién, social,
religioso entre otros; al practicarlos logran que el individuo se identifique,
interiorizando aquellos que satisfacen sus necesidades individuales, y asi, ser
aceptado por un determinado grupo social, siendo los valores un cimiento que sera
guia ante situaciones diversas de manera consciente mostrandolos como uUnicos e

irrepetibles.

De esta manera, los valores hacen referencia a lo que es ético, algo que sea
bueno, aceptable, para que a lo largo de la vida se refuerce, permitiendo que se
generen normas para que sean aceptadas, de tal manera que los valores son

regidos por la ética.

Es en esta medida que el individuo aprende y pone en préctica los valores, la
estructura en una jerarquia, variando de acuerdo con la formacion y progreso del
individuo, respecto a que, cada uno, les dara mas peso a ciertos valores que a otros,

pero también pueden cambiar de acuerdo a una circunstancia y grado de madurez.

Los valores, constituyen parte esencial de las actitudes y conductas externas
en los individuos, siendo los pilares de una educacion integral a lo largo de su vida,
buscando la formacién desde que se es nifio (a), para dar paso a la creacién de un
individuo que en las diversas éreas de su vida, sea familiar, laboral, social, pueda
responder de manera critica y reflexiva ante cualquier hecho, por lo que es
necesario, aprender y desarrollar una serie de valores y actitudes, las cuales le

permitan formar un criterio y ponerlo en practica ante situaciones reales.

Teniendo en cuenta, que la primera educacion se brinda en el seno familiar,
donde los padres de familia son los principales educadores encargados de brindar
y transmitir una serie de valores, aptitudes, actitudes entre otros por medio del
ejemplo; de esta manera los valores dan pauta para una buenay correcta resolucion

de conflictos de cualquier indole, por lo que son un acervo que nos heredan de
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generacion en generacion con el fin de contribuir y mejorar de manera individual y

colectiva.

Una vez revisado el apartado anterior, y para profundizar acerca de este tema
en el siguiente apartado se abordara el tema de la familia, como la principal

mediadora de la educacion en valores.
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1.2.- El ejercicio de valores en padres de familia de la Escuela de
Educacion Primaria Naciones Unidas.

1.2.1 Conceptualizacion de familia

Abordar el tema de la familia es relevante y complejo, ya que ésta, funge
como base principal de la sociedad y de acuerdo a los cambios constantes en
tecnologia, educacion ambiental, y cultura entre otros, han generado en las familias
diferencias en su manera de vida, asi como, cambios en ciertos patrones de
conducta en los individuos, afectando de manera directa su desenvolvimiento ante

la sociedad.

La familia es la primera escuela responsable de brindar educacién, a través
de la cual se transmite valores, dado que, sin ellos, el individuo no puede conducirse
con orientacion y conciencia de sus actos, mostraria cierta incapacidad para
relacionarse con su entorno. De esta manera, la familia no solo es el primer contacto
para la adquisicion de valores, sino que aporta argumentos para construir un

equilibrio emocional, ético y social entre otras.

La familia al ser vista desde diversas areas del conocimiento como es lo
cientifico, social, econémico, pedagdgico, psicolégico, antropoldgico, etc., permite
constatar que ha sufrido cambios en su estructura y conformacion, pues esta sujeta
a cambios sociales, ademas gque va mas alla de los miembros que lo conforman.4°
Estos cambios se han hecho notar en las diferentes ordenaciones de los tipos de
familia, los cuales, rompen con el modelo o tipo de la familia nuclear o cominmente
llamada tradicional, por lo que se establecen nuevos vinculos relacionales, que en
diversas ocasiones influyen en el desarrollo y formacion social del nifio y de quienes

la conforman.

40Capulin Gutiérrez Reynaldo, Diaz Otero Karen Yamile; Roman Reyes, Rosa Patricia, (2016), El concepto de
la familia en México: una revision desde la mirada antropoldgica y demogréfica, Ciencia Ergo Sum, vol. 23,
N° 3, pp. 219-228.
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Si bien, la familia como institucién y como el primer contacto social establece
limites y reglas, costumbres y tradiciones, es decir una cultura, por medio de la
interaccion cotidiana, de este modo, los nifios (as) reflejan en primer término,
comportamientos que observan de sus padres, ya que son un modelo a seguir y si
bien se encuentra en un proceso de transformacion, es necesario replantear el
significado de familia, por tanto, se hara mencion de los mditiples significados del

término familia.

La familia es el primer lugar donde se reproduce la educacion, y como tal,
establece el enlace entre los aspectos afectivo y cognoscitivo y asegura la
transmision de valores y normas®

Por lo tanto, la familia es el primer contacto con el que cuenta el nifio,
asumiendo la responsabilidad de la transmisién de valores, por medio del ejemplo,
con la finalidad de vivir con armonia dentro de su hogar y en la sociedad. Al respecto

Strauss menciona que:

La familia es una organizaciéon Unica, que constituye la unidad basica de la
sociedad por el hecho de ser la institucién o grupo donde los individuos crean,
recrean, aprenden y transmiten simbolos, tradiciones, valores y formas de
comportamiento. La familia entonces tiene la virtud de endoculturizar y cuidar a
sus miembros mediante los lazos de parentesco®.

Si bien, la familia es la base primordial para que el individuo pueda convivir e
integrarse de manera responsable en un cierto grupo de sociedad, de manera
responsable y pese los diversos cabios sociales por los cuales ha enfrentado, los
lazos de parentesco siguen actuales, en donde cada miembro recurre a la familia
para obtener y lograr su apoyo ante cualquier adversidad. Por ende, como
responsables y miembros de una familia, se debe actuar de manera plena y
consiente, a manera de que los hijos, puedan aprender por medio del ejemplo,
valores, normas, reglas y conductas entre otras, que le seran de gran utilidad

durante su ciclo de vida dentro y fuera de su ambito familiar.

4 Delors, Op. cit., p. 115.
42 Andolfi Mauricio, Dimension de la terapia familiar: un enfoque interaccional, Barcelona, Paidés, 1997,

pp. 175.
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Cabe resaltar que, la familia constituye el macrosistema mas importante de
referencia y en su seno, se da un entramado de relaciones y configuracion de
diferentes subsistemas, planteando de esta manera el concepto de familia como un

sistema social que retne las siguientes caracteristicas:*3

- Un Conjunto: la familia es una totalidad que va mas alla de la suma de los
miembros individuales, construida mediante un sistema de valores
compartidos.

- Estructurado: la familia tiene una clasificacion que organiza sus reglas de
interaccion y la jerarquia entre las relaciones tanto familiares como en el
exterior.

- Personas: el sujeto no debe quedar en un plano secundario en la perspectiva
sistemética en aras de la relevancia de la interaccion o del conjunto. Este
puede ser sujeto activo con capacidad de influir en el sistema.

- Propositivo: orientado a la secuencia de metas.

- Auto organizado: la familia plantea sus propias metas y es agente de
desarrollo.

- Interaccion: en la familia se dan una seria de intercambios continuos en los
gue los diferentes miembros se influyen los unos a los otros. Se establecen
relaciones bidireccionales o circulares.

- Abierto: la familia esta en interaccion con otros sistemas como la escuela o

el barrio.

Por tanto, delimitar el concepto de familia es algo complejo, dado que es una
estructura que depende de la cultura y/o época en la que se situé, pues se adapta
a ciertas estructuras y realidades sociales, y que pese a la grandes
transformaciones por las cuales se ha sometido, se logra mantener gracias a la
adaptacioén y evolucién de acuerdo a su contexto y ha procurado incidir y mediar en
los efectos de estos cambios en los procesos de crianza, desarrollo, crecimiento y

educacion de hijos e hijas.*

43 Aguirre, Op. cit., p. 55.
4 Buxarrais Estrada Maria Rosa, (2010), El papel de la familia en la educacion en valores y para la ciudadania,
Dialnet, vol. 4 N° 8, pp. 123-136.
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En sintesis, la familia es el primer contacto que tenemos desde el nacimiento,
donde se ofrecen, establecen y reciben los primeros modelos positivos para
aprender y negativos para no hacerlos, rodeado de un vinculo amoroso; por lo que,
las familias se proponen ciertos objetivos para lograrlos en determinado tiempo,
brindar la educacion a sus hijos (as), manifestando a su vez, un refugio seguro de
por vida; asi mismo, se encarga de preparar y brindar herramientas necesarias para
emprender el vuelo, formando valiosos seres humanos de una manera integral, con
un fortalecimiento constante de los diversos saberes, valores, habilidades y
actitudes. Es por esto, es que una de las funciones més relevantes que se le otorga
a la familia es la socializacion de sus hijos, dado por un sistema de valores, actitudes

y creencias de manera individual y social.

Sin duda alguna, la familia es flexible y adaptable conforme a las
circunstancias vividas, por lo tanto, para ser miembro de ella, no es necesario serlo
de manera sanguinea. Teniendo en cuenta algunas de las conceptualizaciones

diversas del término familia, en el siguiente apartado, se describiran.
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1.2.2.- Tipos de familia

Cada familia, como los integrantes que la componen son Unicos, diferentes e
irrepetibles, por lo que no hay una receta que sea valida para todas ellas, cuando
tiene retos que enfrentar de acuerdo a su contexto, eligiendo de manera plena el
camino a seguir para la educacion individual de sus hijos. Las familias cuentan con
usos y costumbres particulares, éstas transmiten de generacion en generacion, lo
que esta permitido y lo prohibido, lo que es adecuado a las formas y estilos de ser

sin olvidar los objetivos y metas que desea cumplir a lo largo de la vida.

A continuacioén, destacan los principales modelos de familia®®:

1. Familia Extensa: Esta conformada por un grupo de individuos que incluye

tanto abuelo, padres, nietos, o familia politica. Incluye a miembros de
diferentes generaciones. En estas familias las responsabilidades son
compartidas y el cuidado de los hijos es asumido en conjunto en un sentido

de lealtad a los lazos de parentesco

2. Familia Nuclear: Es aquella formada por los roles basicos de padre/marido,

madre/esposa, hijo/hermano; dentro de esta familia nuclear se distingue:

a) Familia nuclear numerosa: Se da una mayor amplitud de vinculos

emocionales y mayor numero de lazos afectivos, favoreciendo
mejores condiciones para la socializaciéon, y por otra parte,
mayores posibilidades para el aprendizaje por imitacion. Existe un
mayor reparto de actividades, en el cual pueden ser positivas o
negativas. Por un lado, pueden desarrollar mayor madurez y
sentido de responsabilidad en los diferentes miembros, sobre
todo en el caso de los hijos mayores, pero, por otro lado, se corre
el riesgo de asumir de forma prematura responsabilidades que no

son propias de su edad.

4 Aguirre, Op. cit., 107-110.
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b) Familia nuclear reducida: Existen mayores posibilidades de

atender las necesidades familiares, especialmente de los pequefios.
Por el contrario, se corre el riesgo de caer en actitudes
sobreprotectoras o de que los hijos tengan mayor dificultad para
apreciar el valor de las cosas. Por otro lado, existen menores
posibilidades de socializacion y en el caso de los hijos uUnicos

desaparece la experiencia del amor fraternal.

Esta claro, que en los ultimos afos la estructura de la familia tradicional ha
sufrido modificaciones a causa de diversos factores, es por ello que se hablara de
transformaciéon méas no de una desaparicion, por lo que han surgido nuevas

realidades y retos educativos.

3. Familias y Hogares Monoparentales, en este caso sOlo esta presente la

madre o el padre, las causas pueden ser variadas:

- Muerte de uno de los progenitores.

- Separaciones de larga duracién (ocasionadas por la migracion, el ingreso
en prisién de uno de los progenitores, etc.).

- Separaciones, divorcios, abandono de hogar.

- También podemos hablar de un origen buscado. Es el caso de algunas
madres que deciden afrontar la maternidad en solitario, ya sea

recurriendo a la reproduccién asistida o a la adopcion.
Otro modelo de familia es de las llamadas:

4. Familias Reconstituidas: En las que uno o los dos conyuges provienen de

una union familiar anterior, y en las que al menos uno de ellos aporta un hijo

de una relacion previa.

Ahora bien, retomando la clasificacion desarrollada por el Instituto de
Investigaciones Sociales en México, existen once tipos de familias con

caracteristicas y dindmicas diferentes. Con base es esta clasificacién, se podra
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visualizar como viven y se comportan. Estos once tipos de familias son clasificados

en tres grupos?e:

1. Las familias tradicionales

2. Las Familias de transicion

3. Las familias emergentes

Cuya clasificacion es la siguiente:

Clasificacién

1. Las familias
tradicionales

Son aquellas en las
cuales estan
presentes el papa, la

mama y los hijos.

Las familias con nifios.

las familias con jovenes.

Las familias extensas, es decir, aquellas en las cuales ademas del
papé, la mamay los hijos existe algiin miembro de otra generacion,

como los abuelos o los nietos

2. Las familias
de transicion

No incluyen alguna de
las figuras
tradicionales, como el
papé, la mama o los

hijos

Las familias de madres solteras.

Las familias de parejas jovenes que han decido no tener hijos o
postergar por un tiempo su nacimiento.

Las familias formadas por una pareja adulta o cuyos hijos ya se
fueron del hogar, también conocidas como nido vacio.

Las familias unipersonales, es decir, aquellos hogares donde sélo
hay una persona.

Las familias co-residentes, es decir, aquellos hogares en donde
sus miembros son amigos o parientes sin agruparse en torno a una

pareja.

3. Las familias
emergentes

Son aquellas familias
gue han crecido
principalmente a partir

del nuevo milenio.

Las familias de padres solteros.
Las familias de pareja del mismo sexo.
Las familias reconstituidas, es decir, las familias que se forman

cuando uno o los dos conyuges han tenido relaciones previas.

Retomado de: Lépez, Los once tipos de familia en México, Datos Diagndsticos Tendencias, p. 28

46 |_opez Heriberto, (octubre-2016) Los once tipos de familias en México, Datos Diagndsticos Tendencias,
N° 5, pp. 37.
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Retomando lo anterior, entre la realidad que ha emergido, también se

encuentran las nuevas uniones de parejas homosexuales denominadas familias

homoparentales, que han comenzado a tener mayor visibilidad en la sociedad al

conformarse como familias; Se considera familia homoparental donde una pareja

del mismo sexo bien sea de hombres o0 mujeres se convierten en progenitores de

uno o mas nifos (as).*’

Dentro de la familia homoparental, se menciona la dimension vincular, la

cual evaltua el tipo de relaciébn que se establece entre los padres o madres,

asimismo la cantidad de personas que participan en esos roles:*®

Monoparental: Esté referido a una sola persona, la cual est4 a cargo de
la crianza de ese hijo o hijos, podria ser el caso de una mujer lesbiana,
un varén gay o0 una persona trans.

Casados o en pareja: El hijo o los hijos son criados por dos personas
que tienen un vinculo de pareja, en general ambos son los padres o
madres y existid una voluntad procreacional compartida, esto es que
decidieron tenerlo juntos y asumir ambos las responsabilidades
parentales.

Separados: Son padres gays o madres lesbianas que tienen a sus hijos
de relaciones previas, ya sean que las mismas hayan sido
heterosexuales u homosexuales, y comparten la crianza de los mismos,

pero ya no tienen una relacion afectiva de pareja entre ellos.

Al describir los diversos tipos de familia que existen hoy en dia, se constata

gue la familia, es la base primordial para un desarrollo innato en lo intelectual y lo

moral del ser humano en las distintas facetas de su vida; esto, sin hacer distincion

del tipo de familia de la cual proceden, pues cada integrante se atribuye un papel

donde generan diversas responsabilidades, sea de indole educativa, religiosa,

protectora, amorosa, moral, entre otras, brindadas dentro del ambito familiar para

47 Juarez Armando, El rol del docente ante las familias homosexuales, Barcelona, Para el Aula-ldea, 2015, pp.

18-19.

% |bid., p. 19.
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el mejoramiento de una convivencia dentro y fuera del ambiente familiar#® y/o social,
teniendo funciones educativas y afectivas de suma importancia, pues parte de la
influencia que tienen los padres, llega a sus hijos (as). Por lo tanto, la familia como
primer eslabon de la sociedad, tiene un papel determinante en el proceso de
ensefianza y fortalecimiento de valores, los cuales le seran de utilidad al nifio (a)
durante su vida personal para la resolucion de conflictos, tener una buena
convivencia y ser mejor ciudadano dia con dia. Es por ello, que en el siguiente
apartado se abordar4 el papel de los padres de familia, como principales
formadores de valores y se diferencian una de otra por manifestar un ambiente
adecuado, positivo, reflejando felicidad, a diferencia de otras que, por lo contrario,
generan que el nifio, no obtenga ciertos modelos de comportamiento y conducta
esenciales para la convivencia diaria, por ello es necesario analizar las relaciones
familiares, ya que por medio de éstas, se sitla a el nifio ante si mismo, para los

demas y la vida.

49 Se refiere a ambiente familiar, como el conjunto de relaciones que se establecen entre los miembros de la
familia que comparten el mismo espacio. Cada familia vive y participa en estas relaciones de una manera
particular, de ahi que cada una desarrolle unas peculiaridades propias que le diferencian de otras; en Meza

Rueda José Luis, Familias, escuela y desarrollo humano, Bogota, ASDI, 2005, p. 51
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1.2.3.- El papel de los padres de familia como formadores de valores.

La familia y la escuela son realidades claves para el desarrollo y educacion
del nifio (a), ambas educan y lo realizan conforme a su conocimiento y experiencia;
si se habla de educacion formal, la escuela esta ligada a la educacion sistematica,
planificada, vinculada a una institucion escolar y conducente a una certificacion
oficial®® mientras que a la familia como primer institucion de la sociedad, le
corresponde la ensefianza de los valores sociales, morales y religiosos entre otros,
fruto de la vida familiar y de las interacciones personales que en ella se producen,
como medidas de forma radical por la relaciéon afectiva entre sus miembros®?, de

esta manera, cada contexto cuenta con sus propias caracteristicas Yy recursos.

La familia como institucion, es el ambito idéneo para el desarrollo de la
primera socializacion y la educacion en valores, pues la educaciéon familiar segun

Sarramona, tiene las siguientes ventajas®?:

- Enprimerlugar, al tratarse de un pequefio grupo de caracter intimo, se facilita
gue los niflos adquieran reglas consistentes de conducta.

- Lafamilia aparece vinculada con diversos grupos exteriores. La familia no es
una isla o institucién aislada, sino que se inserta en una comunidad
determinada, y con ellos se promueve una mejor socializaciéon del nifio.

- Se da en ella una relacion primaria.

- Hablamos de individuos comprometidos con el nifio y con su educacion.

- En ella se genera un ambiente practico.

- Tiene lugar un ejercicio de la autoridad de forma natural.

- Se vive una profunda participacion de todos sus miembros, un compromiso
personal y la aceptacion de las cualidades de cada uno.

- Por ultimo, se trasmiten y asimilan los valores educativos de una forma

natural a traves del ejemplo.

%0 Aguirre, Op. cit., p. 116.
51 |bid., p. 117.
52 |bid., p. 67
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Por tanto, la familia es el primer contacto social que tiene el individuo, por
medio de la interaccién cotidiana, desde su nacimiento y a lo largo de su vida, con
capacidad educadora se brindan ensefianzas para sus aprendizajes que abordan
habitos, valores, costumbres, reglas y limites, muestras de afecto entre otras; en el
cual, los nifios (as) por medio de la observacion, emiten comportamientos
generados en ambito familiar, para desarrollar nuevos modelos de vida a transmitir

junto con las pautas de socializacion.

Cabe resaltar que, al integrarse una familia, se busca cimentar su hogar que,
con el paso del tiempo, respaldan valores, amor, tradiciones, costumbres por
mencionar algunas, por lo tanto, no existe un libro o instructivo con alguna receta
magica para que todo esté a la perfeccion, es decir, los hijos (as) aprenderan y

pondran en préactica todo lo observado dentro del seno familiar, de esta manera:

La familia es la primera escuela del nifio, pero cuando falta un entorno familiar o
éste es deficiente, corresponde a la escuela mantener vivas e incluso establecer
las capacidades virtuales de aprendizaje®

De acuerdo con esta definicién, la familia tiene el compromiso de guiar y
acompafar a cada uno de los miembros que la conforman, para que logren
enfrentarse a la vida y desenvolverse en cualquier entorno social, educativo,

cultural, religioso o en el que esté inmerso.

De esta manera, los valores representan el eje fundamental en el desarrollo

ético del ser humano, siendo el primer contacto como grupo socializador.

Se define a la socializacién como el proceso a través del cual los nacidos en una
sociedad se convierten en miembros efectivos de la misma, desarrollando sus
potencialidades como seres sociales, e incorporandose las formas y los contenidos
propios de un sistema de cultura.>

De esta manera, se le ensefia al nifio (a) valores que son fundamentales y
acorde a su contexto, es decir, existen valores que siguen siendo fundamentales en

la vida del ser humano, otros que con el paso del tiempo dejan de tener esa

53 Delors, Op. cit., 116.
5 Aguirre, Op. cit., p.56.
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relevancia, pero siguen estando vigentes; donde todos ellos son necesarios para el

desarrollo y la vida en sociedad, por lo que tiene lugar en la familia®®.

Dentro del proceso de socializacion se distinguen dos tipos: socializacion

primaria y socializacion secundaria.

1. Socializacién Primaria: Es la introduccién del individuo en la sociedad,
esto es, lainternalizacion por parte del sujeto de un mundo objetivo social

construido por otros significativos encargados de su socializacion.

Esta juega un papel trascendental dentro de la familia en la etapa de la nifiez,
pues la afectividad y vinculos emocionales son esenciales, para generar la identidad
del nifio y pertenencia al grupo familiar y asi lograr adoptar los valores generales de

la familia.

2. Socializacion Secundaria: Hace referencia a los procesos que introducen
al individuo en nuevos roles y contextos de su sociedad (estructura social

y division del trabajo).

Se desarrolla en la etapa posterior a la nifiez y no solo en la familia sino en

la escuela, con los amigos, a través de los medios de comunicacién entre otros.>®

De igual manera, se plantean los agentes o contextos donde se genera

socializacion:

- La familia: Es el agente primordial en la primera socializacion. En ella se
adquieren los valores que nos permiten ver y entender el mundo exterior y la
sociedad en la que vivimos.

- Laescuela: como institucion de educacion formal.

- El grupo de iguales: otro de los agentes fundamentales en el proceso de
socializacion.

- Los medios de comunicacion.

5 |bidem. p. 55.
*¢ Ibid., pp. 63-65.
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Se puede percatar, que son varios los agentes socializadores que
intervienen, pero la familia es la quien desempefia las funciones sociales y

educativas mas relevantes para el aprendizaje de valores.

Teniendo en cuenta lo anterior, la socializacion es la interaccion de dos
factores: la persona y el medio, permitiendo que ambos procesos sociales se
desarrollen durante toda la vida de los individuos, pues el aprendizaje continuo,
colabora para el desenvolvimiento e integracion con eficacia para la vida social en
el medio cultural al cual se pertenece. Gracias a dicha socializacion la vida del
individuo puede llegar a ser satisfactoria y gratificante, puesto que una de las
mejores ensefianzas que los padres le brindan a los hijos es, educarlos en valores,
teniendo en cuenta que los nifios no nacen siendo malos, sino que necesitan de sus
padres para lograr desarrollar una buena moral que sea un pilar a lo largo de la vida,
y es que desde su principio, los valores estan presentes en nuestra interaccion con
los demdas y se construyen poco a poco®’ ya que es en la familia es donde se
aprenden los primeros gestos, palabras, los primeros pasos y el primer concepto
del mundo y de nosotros mismos. En ella se aprende a amar, a confiar, a compatrtir,
se adquieren valores, normas de conducta, reglas de convivencia, a regular entre lo
bueno y lo malo. Educar en valores no sélo es mostrar lo que nos parece bueno y
lo que no, sino también hacia dénde debemos dirigirnos: la persona que queremos
ser y el mundo que queremos construir,>® son los pasos a seguir, los cuales dan
orientacion a la vida del ser humano, y aunque los nifios (a) aprende de diferentes
medios, como lo son: la escuela, el internet, la calle, lo medios de comunicacion,
libros, entre otros, donde la familia es y sera la responsable de brindar por medio
del ejemplo conocimientos, cultura, valores, usos y costumbres etc., y regularlos
para cualquier acontecimiento que se les presente a lo largo de su vida. Los padres

siempre seran el mejor modelo a seguir;

57 Escudero Rosario, El desafio de ser padres en el siglo XXI. Educar en valores. Los padres como modelos,
Madrid, SEK, 2009, pp. 2-15.
%8 |bid., p. 4.
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Son el ejemplo que hay que imitar, y deben ser no s6lo un ejemplo sino un buen
ejemplo. Los nifios hacen lo que ven, hacen todo lo que ven, y por eso el gran reto
es educar con el ejemplo®®

Si se quiere lograr que el nifio (a), se comporte y actie de manera adecuada

y educada, es indispensable vivir y sentir los valores para poder transmitirlos con

firmeza, coherencia y sobre todo con el corazén, desde edades tempranas.

Por tanto, los padres de familia necesitan desarrollar ciertas cualidades, que

ayuden a un desarrollo sano, feliz, coherente, por medio de paciencia, tiempo y

amor para los hijos (as)®° considerando al menos, los siguientes aspectos:

1.

Coherencia. Los padres deben ser afines con lo que dicen y hacen. Si existen
contradicciones entre sus palabras y sus hechos, estamos creando

confusién y dificultad.

Consistencia. Tiene que existir una regularidad en lo que proponemos. Si
planteamos una cuestion como relevante y sélo se practica ocasionalmente

es dificil interiorizarla y convertirla en una pauta de conducta.

Firmeza. Las normas y limites deben ser estables y claras. Pero, sobre todo,
deben transmitirse con autoridad (no autoritarismo), carifio y respeto.

Autocontrol emocional. La forma en cémo se maneja la ansiedad, el enfado,
la ira, y la manera de reaccionar en situaciones adversas o dificiles, son

puntos clave para educar. Por eso hay que saber mantener la calma.

Expresividad emocional. Las emociones muestran lo que es importante para
las personas. Debemos ayudar al nifio a reconocer sus emociones, a
nombrarlas, y a gestionarlas y para ayudarle, tenemos que poseer una buena
comunicacioén afectiva: contacto fisico, caricias, abrazos, palabras ajustadas
a su edad —entonacion y contenido-. La expresividad emocional ayuda y
asegura al nifio (a) que le queremos. De este modo se sentira seguro,

aceptado y valorado.

% Escudero, Op. cit., p. 5.
% |hid., p. 6-7.
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6. La empatia. Se debe construir un clima de comprension y tolerancia, pues
resulta ser fundamental para la educacion. Prestar atencion, cuando los hijos
expresan sus emociones; ponerse en su lugar; saber qué les pasa y
transmitirles qué se les comprende. El nifio aprende a relacionarse con los
demas y a “convivir’ de manera respetuosa y pacifica. La empatia es la base

de la conducta social.

Para que esto se pueda alcanzarse de manera congruente, es necesario
mencionar que los estilos educativos o también conocidos como estilos familiares,
parentales o de crianza, son la guia para los padres de familia interactien con sus
hijos (a); como modelos mas o menos organizados de creencias, valores actitudes,
procedimientos y niveles de implicacion que suponen formas peculiares de educar,

los estilos pueden cambiar a lo largo del tiempo®?.

61 Escudero, Op. cit., p. 9.
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1.2.4.- Estilos de crianza

Los estilos de crianza en el comportamiento de los hijos (as), tienen fuerte
influencia en su comportamiento de manera positiva 0 negativa para su desarrollo
actitudinal, por lo que es indispensable, prestar su atencion y fomentar estilos de

crianza positivos que contribuyan a un desarrollo armaonico.

En este sentido, uno de los modelos de crianza propuestos por Baurmrind,
menciona que la interrelacion tiene de tres variables: control, comunicacion e

implicacién afectiva, en donde se destacan tres estilos educativos®?:

1. Estilo Autoritario: Lo méas valorado es la obediencia como virtud, el
mantenimiento de la tradicion y el orden. El control o supervision se ejerce
por medio de castigos. No se permite un adecuado desarrollo de la
autonomia del nifio, porque no se le permite desarrollarla. No se facilita el

didlogo, quedando la comunicacion reducida a un plano unidireccional.

Las consecuencias de ese tipo de estilo para la socializacion de los hijos
(as), son manifiestas: Desarrollan una menor competencia social y de creatividad,
asi como baja autoestima. Son dados a escasas manifestaciones de afecto o a

hacer poco comunicativos.

2. Estilo Permisivo: Proporciona autonomia al nifio (a) siempre que no atente
contra su seguridad fisica, sin embargo, los padres no son capaces de
establecer limites claros, evitan la imposicion de toda la autoridad, no se
recurre a ningun castigo. Las exigencias de responsabilidad de los nifios
(as) son bajas, son alegres y afectuosos, pero dependientes e inmaduros.
La falta de normas puede tener consecuencias negativas en la socializaciéon

del hijo o hija.

Este estilo se caracteriza por la falta de limites y limitaciones. Los padres

permisivos a menudo evitan conflictos a toda costa y retroceden cuando sus hijos

62 Aguirre, Op. cit., p. 120.
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(as) muestran enojo. Estos padres prefieren interceder en todo momento por sus

hijos (as) y pensar por ellos, con la esperanza de que mejore la relacién.

3. Estilo Autoritativo: Es el que tiene mejores resultados. Los padres
establecen limites claros, pero a través de la negociacion y el razonamiento.
Dirigen las actividades del nifio (a) de manera racional. La comunicacion es
bidireccional. Se favorece la autonomia e independencia del hijo (a), asi
como la responsabilidad en sus acciones. El nifio (a) es sujeto de derechos
y deberes. Al igual que todos los miembros de la familia. Los efectos seran
por lo general positivos, en la socializacion del nifio (a), quienes suelen ser
personas afectuosas, comunicativas, con competencias sociales, buena

autoestima y poco conflictivas.

Los padres autoritarios generalmente insisten en recibir respeto de sus
hijos (as) en todo momento, por lo que éstos (as) tienden a ser dependientes,
maleables, a veces son inseguros (as) y, con el tiempo, es mas probable que

rehagan algunas de las costumbres que les fueron inculcadas.

Por tanto, los estilos de crianza son un patron de actuacion que, como
padres llevan a cabo, al recolectar emociones, pensamientos, conductas y actitudes
gue desarrollan en torno a la crianza de los hijos e hijas. Dichos estilos de crianza
estdn inmersos en un proceso de interaccion social y como tal, interfieren

directamente en la otra persona.

De esta manera, los padres de familia toman en cuenta, qué estilo es
acorde a su ideal de familia, algunos padres ponen en practica mas de uno de éstos.
Sin embargo, los padres de familia, pueden manejar aspectos de un estilo que
tenga mejores resultados para sus hijos (as), ya que es imposible dar los mismos

consejos preceptivos de crianza a todos los padres.

Por ello, ensefar valores implica un compromiso de manera individual, por
lo que es necesario dar ejemplo con actos y palabras claras para que los nifios (as),
puedan asimilarlo y llevarlo a la practica, por ende, es indispensable que los padres

de familia tengan claras la jerarquizacidén de valores, es decir, cuéles son los mas
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pertinentes y necesarios que desean ensefiar y sean acorde a su contexto en el que

se relacionan.

Educar en valores desde el ambito familiar, no es una educacion
impositiva; ya que el papa, mama o encargado de la educacion y cuidado del nifio
(a), deben crear momentos y espacios en los que puedan platicar, reflexionar y
compartir realidades, sentimientos y emociones, teniendo como fin el otorgar
valores que les permitan enfrentar diferentes situaciones éticas con las que se

enfrentaran en la vida®3.

Por otra parte, los estilos de crianza son de caréacter sustancial, dado que es
la manera en que los padres interactian con sus hijos e hijas, como la base de su
desarrollo social y emocional, y por lo tanto, de su bienestar actual y futura. Los estilos
de crianza ayudan a que el nifio o nifia se logren sentir de una determinada manera
consigo mismo y con los demas, lo cual, es fundamental para su desarrollo y también

determinard las futuras interacciones sociales y relaciones afectivas.

Por tanto, el papel de la familia es fundamental para educar sus hijos en
valores, por medio de practicas de convivencia, en el que interviene la formacion de
la conciencia y convertir el valor en una norma de vida, formando el caracter y su
propia personalidad, ademas, pueden lograr cierta originalidad, Unica e irrepetible
de cada persona, para facilitar su desarrollo y perfeccionamiento.

La educacion familiar, debe facilitar el desarrollo de las potencialidades de
cada individuo, y para lograrlo, es necesario transmitir valores morales positivos y
pautas éticas; por medio de correctos estilos educativos, por lo que la educacion en
valores es un compromiso de todos. Por ello, familia, escuela y sociedad, son

espacios educativos privilegiados para la transmision de valores.

Entonces el papel de los padres de familia consiste en fortalecer sus
capacidades educadoras, por lo que es necesario observar lo que se debe aprender,
generando practicas viables. Los valores familiares entre los miembros de una
familia se establecen mediante relaciones personales que contienen afinidad de

sentimientos, de afectos e intereses, basandose en el respeto mutuo de las

83 Buxarrais, Op. cit., p. 130.
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personas. La familia es la comunidad donde a partir de la infancia se ensefan los
valores y un adecuado uso de la libertad, por lo que, las relaciones personales y la

estabilidad familiar son fundamentales para iniciar una vida social.

Los valores, guian el comportamiento humano que son el pilar de la
sociedad. Todos vemos, vivimos y sufrimos a diario las consecuencias por el

desacato al cumplimiento de los deberes.

Dadas las circunstancias que los nifios (as) de hoy enfrentan en su seno familiar,
tienen cada vez mayor acceso a la television, a los juegos electronicos, internet, y
otros medios de comunicacion, cuyos contenidos les puede ensefian violencia,
robo, odio, muerte entre otras, y si no aprenden desde temprana edad a diferenciar
lo que es correcto de lo que esta mal, dificilmente aprenderan actos éticos cuando

sean adolescentes o adultos.

Por ello, educar a los (as) infantes en valores, les permitira una toma de
decisiones mas acertadas durante toda su vida y esto a su vez, les hara ser
personas seguras, plenas y felices para vivir de manera apropiada dentro de la

sociedad.
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1.2.5.- Educacion en valores

La relevancia de educar en valores, se debe a que son elementos
generadores de las acciones y del comportamiento humano, por medio de ellos, se
define un caracter esencial y definitivo de manera personal y familiar, logrando y
conservando un sentido de identidad. Dado que valor es un término complejo que
tiene una gran variedad de opiniones, visto como principio normativo; un medio o
un fin; una creencia; un contenido de aprendizaje; un ideal; una propiedad; un
objetivo de la educacion; un patrén, etc., los valores son la base del individuo, para
una buena relacion y convivencia dentro del ndcleo familiar y social, permitiendo

una regulacion de conducta, generando un bienestar individual y colectivo.

Los valores sean claros, coherentes, compartidos, y aceptados por todos los
miembros familiares, para que exista un criterio unificado, que compacte y
fortalezca los intereses de todos®

En tal sentido, la educacion en valores dentro del ambito familiar, resulta
ser un asunto complejo que depende de una infinidad de variables, una de ellas es,
la concepcién que tengan respecto de los valores, tanto los abuelos, los papas, los

hermanos mayores, los tios e incluso también, amigos cercanos al grupo familiar.

Los valores se forman y viven con relacion a la convivencia diaria que se
asumen como normas, se construyen y aprenden en el seno familiar para fortalecer
en la escuela y sociedad. Al hablar de valores, no sélo se debe hacerlo respecto a
la teoria sino de la convivencia diaria, con ellos formamos criterios de lo que es

correcto y no, hilvanando de esta manera la conciencia.

La nifiez, es la etapa mas favorable del ser humano, pues en ella se
aprenden infinidad de cuestiones, donde se comparten diferentes muestras de
afecto y se viven experiencias que ayudan a enfrentar situaciones en cualquier
etapa de la vida. Es el momento en el cual, los nifios (as) asimilan el ser
independientes, para tener una toma de decisiones propias, con base en las ideas

acerca de la honestidad, responsabilidad, amabilidad, el orden, el aseo, el respeto

64 Pérez Mato Daisy, Borrazas Gonzalez Rafael Ricardo de Jesus, (julio-diciembre-2012), Aproximacion a la
concepcion de valores compartidos, VARONA, n°55, pp. 12-17.
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para ellos mismos y es asi como adquieren y hacen notar los diversos valores que

se les proporcionan.

Los procesos de construccion de valores son dindmicos, vinculados de modo
estrecho a los ciclos de vida de las personas y de las mismas familias. Si bien hay
valores que permanecen en las familias y en los individuos, hay otros que se
transforman y cambian por factores como el mismo crecimiento y maduracion,
educacion, intercambios generacionales, imaginarios sociales, relacion con
nuevas tecnologias.

Es aqui, donde los diversos tipos de familia que existen en México tienen
un papel de suma trascendencia, el cual es, ensefar los valores en todos sus
integrantes, desde el mas pequefio del hogar, hasta en los demés miembros de la
familia. Si bien, no existe un manual o guia para aprender a ser padres, se debe
tomar en cuenta el hecho de que no basta con brindar vestido, alimento y vivienda
al nifio (a), esta cuestién va mas alla. Dicha ensefianza en valores, se aprende con
base en las experiencias rutinarias de la vida, contribuyendo en la formacion de la
conciencia; Los padres, deben realizar una jerarquizacion, para ponerlos en practica
por medio de ejemplos cotidianos; no es necesariamente estar en el hogar y tener
una clase exclusiva de los valores, sino durante la estancia en casa, leyendo
cuentos, fabulas o historias, asi como cuando se asiste a un lugar, o en las labores
domésticas, o bien, en el parque, en la escuela, por eso la necesidad de que la

familia se integre y tenga apoyo mutuo.

Retomando Alcazar y Corominas, al hablar de la educacion de valores
como parte del desarrollo integral del nifio (a), se refiere al papel indelegable que
debe cumplir la familia en la formacién de habitos, lo que facilita a los nifios (as) a
obrar bien por su propia voluntad, sea la circunstancia que sea y estén sus padres

presentes o no®.

Concibiendo que toda persona debe tener un sistema de valores®’ que lo

guien de manera individual, para orientar su toma de decisiones en forma

% Gonzalo Barreno Celi, Martinez Hernandez Elvia, Educacion de valores: La guia del formador, Quito,
Ministerio de educacién, 2016, pp. 5-37.

% Alcazar José Antonio, Corominas Fernando, Virtudes humanas, Espafa, Hacer familia, 2001, pp. 15-30.

67 Los valores desempefian la funcién de guia de la conducta humana, de la vida de las personas, poseen un
carécter prescrito, de obligacion, y tienen la funcion de orientar la accién humana; en Berrios Valenzuela
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pertinente, respectos de si mismos y hacia los demas, los padres de familia realizan
una valorizacion®®; que puede entenderse al jerarquizarlos en: vitales, materiales,

intelectuales, morales, éticos y religiosos.

Los valores y actitudes son relevantes en procesos de ensefianza,
considerados como recursos que habran de permiten al nifio (a) desenvolverse
adecuadamente en la sociedad, promoviendo conductas de participacion

responsable y comprometida en y para la mejora de la realidad.

Esto, por medio de un desarrollo e interiorizacion de valores, utilizando
como medio, los procesos de socializacion y estilos educativos familiares, por ello,
educar en valores, significa no limitar a la ensefianza ni al aprendizaje, en aspectos
meramente tedricos, sino fomentar el desarrollo de habilidades planteadas en lo
moral, con el objetivo de formar individuos consientes y responsables de sus

acciones, tal como Ortega, dice:

La educacion en valores forma parte de la conciencia de una sociedad que reclama
una educacion distinta, y tenga como horizonte la formacién de la persona en la

totalidad de sus dimensiones®®.

Por ello, la educacién en valores, implica la adquisicion de aprendizajes
de manera cognoscitiva, afectiva, cultural y social, por medio de experiencias que
suceden entorno a la nifiez, donde la familia tiene un papel clave e insustituible.
Retomando a Guevara, respecto a la importancia en que los padres de familia

eduguen en valores a sus hijos (as), es necesario’:

+ Promover cambios significativos que conduzcan a la formacion del ser

humano, para que sea capaz de desenvolverse en una sociedad, en la que

Llarela, Buxarrais Estrada Maria Rosa, (mayo-agosto-2013), Educacion en valores: andlisis sobre las
expectativas y los valores de los adolescentes, Educacion y Educadores, vol. 16, nim. 2, pp. 244-264.

% La valoracion se define como la percepcidn que cada persona tiene sobre los valores, esto se fundamenta en
la jerarquia que hace de estos, a través de la cual puede asignar un grado de importancia especifico a cada valor.
Se trata de una asignacion subjetiva. Ibid., p. 246.

% Guevara Bertha, (enero-2011), ¢Para qué educar en valores?, Educacion en valores, n°12, pp. 1-15.

0 1bid., pp. 8-10.
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pueda practicarse como norma de vida la libertad, la tolerancia, la

solidaridad, la honestidad, el respeto, la paz y la justicia social.

Sensibilizar al ser humano a relacionarse con los demas de manera
pacifica, respetuosa y productiva, aceptando y reconociendo que poseen
diferencias individuales, por lo que cada individuo es un ser respetado y

aceptado como tal.

Que la persona identifique su propia escala de valores, y le permita asumir
su compromiso personal en la toma de decisiones éticas de manera tal, que

cada uno seleccione lo que debe hacer en cualquier situacion.

Humanizar mas al ser, a mejorar la calidad de sus acciones, tendientes a
solucionar conflictos que surjan en la sociedad, como ente participativo de

la misma.

Formar hombres y mujeres integrales capaces de dar respuesta a la crisis

social y a la desvalorizacion humana que se vive actualmente.

Se dice entonces, que la educacién en valores tales como, la tolerancia,

solidaridad, el respeto, por mencionar algunos, se aprende en la familia por medio

de la observacion y la préactica, pues los mas pequefios del hogar lo aprenden de

sus padres, abuelos, hermanos o algun otro familiar con el que tienen contacto

diariamente.

Por esta razén, toda educacion en valores son pautas, en las que se

establece un orden moral para ordenar los valores morales de cada individuo, de

esto modo se da prioridad a los que sean mas Uutiles, pero sin excluir a los demas.

Por tanto, la familia, tiene como mision, a través de los valores, ayudarlos en la
comprension y valoracion social del contexto en el que se encuentra insertos dia
a dia, ya que el ambiente familiar influye de manera decisiva en la configuracion
de nuestra personalidad’™

I Guevara, Op. cit., p. 4
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Toda educacibn moral, ensefla y nos muestra el comportamiento
adecuado desde pequefios hasta la vida adulta, brindando pautas de conducta para
ser congruente entre el decir y el hacer y de esta manera, los padres de familia
ensefian a distinguir entre lo que es bueno y lo malo, de esta manera, el nifio (a)

aprende con base en los ejemplos.

Ademas, los valores son dinamicos y estén relacionados con el desarrollo
de la personalidad, influenciados por la socializacion, por lo tanto, los aprendidos
dentro del ambito familiar pueden sufrir modificaciones a lo largo de la vida, pues

van acorde a las etapas de vida del ser humano.

Es asi como la familia presenta una serie de caracteristicas a su favor que

la convierte en educadora privilegiada de valores:’?

- En ella se brinda carifio en las relaciones afectuosas pues ello es,

fundamental, para iniciar o bloquear la adquisicion de un valor positivo.

- Una buena parte del tiempo que se destine a la convivencia con los hijos e
hijas en términos cuantitativos y cualitativos debera ser de manera consciente,
para inculcar valores. Los padres deben estar educando, no pueden dejarlo
de hacer, ya que la transmision de sus propios comportamientos y actitudes,

seran el ejemplo educativo para sus hijos (as).

- La familia es el Gnico contexto que permanece constante, como un apoyo

seguro a lo largo de la vida.

Por consiguiente, la educacion en valores deber se constante y permanente
con sentido de responsabilidad por parte del nacleo familiar, con el fin de generar
una educacion integral en el individuo, pues no solo es contar con conocimiento
cientifico, sino también con aprendizajes de indole moral, que seran de utilidad a lo

largo de su vida, para una mejor convivencia dentro de un grupo social.

2 |_opez Maria Teresa, Familia, escuela y sociedad: Responsabilidades compartidas en la educacién, Madrid,
Cinca, 2008, pp. 224.
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Cuando un individuo, muestra los aprendizajes de orden moral, el resto de
los individuos se pueden ver interesados por estos comportamientos adecuados
dentro de una buena convivencia, y asi inculcar con base en el ejemplo a los demas,
considerando que los valores con cambiantes y que difieren de una familia a otra.
Dependiendo la época, los valores en la infancia seran la base para su vida
adolescente y adulta, y construyendo una escala de valores de forma consciente y
coherente, facilitara un mejor desenvolvimiento del nifio (a) con respecto a la

resolucién de conflictos que se pueden presentar durante su vida cotidiana.

Una vez revisado los términos de educacion, valores y sus caracteristicas,
tipos de familia, educacion en valores y el papel de los padres de familia como
formadores de valores, a lo largo de los anteriores Capitulos 1 y 2 del presente
trabajo de tesis, surgen una serie de cuestionamientos gque se mencionan a

continuacion:

- ¢ Qué papel juega la familia en el fortalecimiento de valores?

- ¢ Qué valores suelen ser consideran como pilares dentro de la familia?

- ¢ Qué estrategias pueden implementar los padres de familia para fortalecer
los valores para con sus hijos (as)?

- ¢De qué manera suelen transmitirse los valores?

- ¢Como beneficia el fortalecimiento de valores dentro y fuera del ambito
familiar?

- ¢ Qué tipo de estrategias pedagogicas se pueden recomendar a los padres

de familia, para la educacion en valores?

Para dar respuesta a esta serie de cuestionamientos, en el siguiente
capitulo se muestra el proceso metodolégico empleado para el disefio y aplicacion
de instrumentos de investigacion, su analisis de resultados y de esa manera dar una
respuesta a tales cuestiones, al tomar como muestra de estudio a la Escuela de

Educacion Primaria Naciones Unidas ubicada en la Ciudad de México.

Con lo que se espera coadyuvar en el apoyo a los padres de familia de esa

institucion, en su ardua tarea de educar a sus hijos e hijas, en valores
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Capitulo Il.- Proceso Metodolégico de Investigacion

2.1 Objetivos

El presente trabajo de investigacion tiene por objetivo.

2.1.1 General:

- Analizar el ejercicio de la practica de los valores en los padres de familia, con
la finalidad de presentar una propuesta pedagoégica que contribuya a

enriquecerla.

2.1.2 Especificos:

- Revisar el ejercicio del aprendizaje de los valores en los padres de familia, a
fin de identificar el tipo de valores que ensefian a sus hijos dentro de la

Escuela de Educacion Primaria: Naciones Unidas, de la Ciudad de México.

- Disefar un programa de atencion a la educacion de valores hacia los padres
de familia de la Escuela de Educacién Primaria, Naciones Unidas de la
Ciudad de México, a fin de contribuir en el fortalecimiento en la ensefianza

de éstos.

A continuacion, se desarrolla el proceso metodoldgico de investigacién que
sustenta el presente trabajo de tesis.
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2.2.- Descripcién de la Investigacion

El presente proyecto de tesis tiene por finalidad identificar el aprendizaje de
los valores en los padres de familia, asi como el tipo de valores que ensefian a sus
hijos dentro de la Escuela de Educacion Primaria Naciones Unidas, de la Ciudad de

México.

2.3.- Tipo de Investigacion

Para el abordaje del presente estudio se considero al enfoque cuantitativo,
ya que es secuencial y necesario para el andlisis de las de las entrevistas que se
aplicaron a los padres de familia, al respecto, se empled el enfoque cuantitativo,
dado que se utilizo en la recoleccion y analisis de datos de las preguntas aplicadas
asi como en la comprobacién de hipotesis previamente disefiada; dado que en la
medicidbn numeérica; el conteo y frecuentemente el uso de estadistica, permitid

establecer con exactitud, patrones de comportamiento en la poblacién en estudio.”

Siguiendo la metodologia de Hernandez, existen estudios exploratorios,
descriptivos y explicativos.”* De acuerdo a ello, para el presente trabajo, se
considerd un estudio cuantitativo de alcance descriptivo, ya que se recolectaron
datos sobre el papel de los padres de familia cuyos hijos (a) estudian en la Escuela
de Educacion Primaria, Naciones Unidas de la Ciudad de México, relacionados con
el aprendizaje de valores, con el propdsito de recoger informacion de manera
conjunta,” de esta manera, con el apoyo de la investigacion descriptiva, se
especificaron propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de la poblacién

estudiada.’® Paralelamente, con el respaldo de los estudios descriptivos, se alcanz6

8 1bid., pp. 4-5.

" Hernandez Sampieri Roberto, Fernandez Collado Carlos, Baptista Lucio Pilar, Metodologia de la
Investigacion, México, Mc Graw Hill Educacion, 2014, p. 600.

> 1bid., p. 92.

6 1bid., p. 92.
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a medir de manera independiente, las variables o conceptos con la mayor precision

posible.””

2.4.- Disefio de la Investigacion.

Por las caracteristicas de esta investigacion, se puede decir que corresponde
al de tipo no experimental, transversal y descriptivo, puesto que pertenece al modelo
no experimental porque en él, no se manipularon las variables, los datos
recolectados fueron obtenidos por parte de los padres de familia y, es transversal,

ya que la recoleccion de datos se realizé en un solo momento.

La investigacidn no experimental es la que se desarrolla sin manipular
deliberadamente variables; lo que se realiza en este tipo de investigacion es la
observacion de fendmenos tal y como se da en su contexto natural, para después
analizarlos, en un estudio no experimental no se construye ninguna situacioén, sino

que se observan situaciones ya existentes no provocadas intencionalmente.’®

Los disefios de investigacion transversal recolectan datos en un solo
momento, en un tiempo Unico, su propdsito es describir variables y analizar su
incidencia e interrelacion en un momento dado” y el procedimiento consiste en
medir o ubicar a un grupo de personas, objetos, contextos, situaciones y fenbmenos

en una variable y proporcionar su descripcion.&

2.5.- Hipétesis de la Investigacion

El papel que juegan los padres de familia en la ensefianza de valores es de caracter
sustantivo, por lo que, depende en gran medida, la manera en que los inculcan a

sus hijos (as), para que éstos se formen de manera armonica y complementaria.

7 Ibid., p.92.

78 Ibid., pp. 154

79 Ibid., pp. 154-155
8 Jpid., pp. 155
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2.6.- Poblacién

Para lograr recolectar los datos necesarios para la presente investigacion, se
trabajo en la Escuela de Educacion Primaria “Naciones Unidas” ubicada en Av.
Primero de mayo 43, Tacubaya, 11870, Delegacion Miguel Hidalgo de la Ciudad de
México. La cual trabaja en horario de jornada ampliada que va de las 8:00 am a las
16:00 pm. Esta constituida por seis grados de 1° a 6°, cada uno de ellos cuenta con
cuatro grupos A, B, C, y D con capacidad de 30 alumnos, dando un total de 700

alumnos inscritos.

2.7-. Muestra

Sdlo se trabajo con la siguiente muestra ilustrativa, Unicamente con grado de
1° con los grupos A, B y D los cuales fueron muestra representativa. Se les cit6 a
los padres de familia el dia 6 de mayo de afio en curso para la aplicacion de dicho
cuestionario, por lo que el total de asistentes fue de 55 participantes, de ellos s6lo
guedaron 40 por las siguientes cuestiones: no era familiar directo, falta de tiempo,
porque no vivian con los hijos directamente y porque no tenian interés respecto al
tema. De esta manera solo se les aplicé el cuestionario a 40 participantes, de los
cuales 20 son mujeres y 20 hombres, con rango de edad entre los 26 y 54 afios de
edad, con tipologias de familias; extensa, nuclear, monoparental, homoparental

entre otras.

2.8.- Instrumento

El instrumento estd dividido en cuatro partes, la primera consta de
informacion demogréfica con referente a la edad, sexo, ocupacion, nivel de estudios
y su estado civil en torno al padre o madre de familia. La segunda parte se pregunta
acerca del término familia, a qué tipo de familia pertenecen y la convivencia interna;
en el tercer parte del cuestionario hace referencia a la diferencia entre ética 'y moral,
los valores impartidos dentro de su hogar y, por ultimo, el cuarto apartado esta
dedicado al conocimiento de la educacion en valores que los padres han brindado

a sus hijos (as) dentro del seno familiar.
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Capitulo Ill. Analisis de informacién

A continuacion, se presentan los datos e informacion obtenida de los
cuestionarios aplicados a los padres de familia con hijos en edad escolar, pertenecientes
a los grupos A, B, Cy D.

Una vez revisada la informacion se realizé un conteo de respuestas para dar un
diagnéstico, cuyo instrumento fue estructurado de la siguiente manera:
Consta de 22 reactivos, dividido en 4 categorias; cada categoria es representada por un

color de la siguiente manera:

+ Parte 1. Informacion sociodemografica (color anaranjado)
+ Parte 2. Familia (color amarillo)
+ Parte 3. Valores (color verde)

+ Parte 4. Educacion en valores (color azul)

3.1.- Aspectos sociodemograficos

1. ¢ Qué edad tienes?
Los participantes oscilan entre 26 a 38 afios de edad, y la edad que predomina

corresponde a 28 afos.

Edad
6 5
9 12
4 4 3 3 3
2 1
0
26 afos 27 afos 28 afios 29 aios 30 afos 33 afios 37 afos 38 afios

Acorde a la informacion anterior, se observa que los padres de familia
pertenecientes a la Escuela de Educacion Primaria, Naciones Unidas de la Ciudad
de México, quienes manifiestan un rango de edad entre 26 y 38 afios, por lo que
corresponden en su mayoria a adultos jovenes, esto significa que tienen conciencia
e interés ante el fortalecimiento de valores en sus hijos y la edad no interfiere en

ello.
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2. ¢A qué sexo perteneces?

Los participantes pertenecen al género masculino y femenino ambos con 20

participantes por igual.

SEXO

30
20 20
20

10

Masculino Femenino

m SEXO

Si bien, se observa qué ambos padres sea hombre o mujer, estan interesados en la
participacion de sus hijos para el fortalecimiento de valores y educacion dentro de

su hogar sin importar al tipo de familia a la que pertenecen.
3. ¢Cual es tu ocupacion actual?

Los participantes se desarrollan en diferentes ambitos laborales: Hogar, oficios y
como profesionistas, el trabajo que mas predomina es, en el ambito de los oficios

con 17 personas.

Ocupacidén
20 17

15

10

Hogar Oficio Profesionista

Se observa una inclinacion considerable a los oficios, lo que influye en el tiempo
que dedican en la educacion de los hijos e hijas dentro de su hogar y de qué manera

lo hacen, para lograr un fortalecimiento de valores acorde a sus necesidades.
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4. ¢Cual es su estado civil?
La mayoria de los participantes mencionan que son casados, seguido de los que
viven en union libre y por altimo padres y madres solteros (as).

Estado Civil

20
18
16
14
12
10

6

Unidn Libre Soleto (a) Casados

o N B OO 0

Teniendo en cuenta que la mayoria de las familias estdn casadas, no siempre

ambos padres estan involucrados en la educacion de sus hijos.

5. ¢Con qué nivel de estudios cuenta?

El nivel de estudios que predomina entre los participantes es educacion secundaria.

Nivel de estudios

16

14

14
13
12
10
7
5
I 1
0 -

Primaria Secundaria Bachillerato Licenciatura Posgrado

oo

)]

SN

N

Observamos que, al contar la mayoria de la poblacién con educacién secundaria,
favorece para que los padres de familia adopten nuevas formas de cémo fortalecer

los valores en sus hijos.
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3.2-. Familia

6. Usted, ¢qué tipo de familia tiene?
Los participantes arrojaron que el tipo de familia que mas predomina es la familia

nuclear, compuesta por papa mama e hijos.

Tipos de familia

12 11
10 9

8 7

6 5

4 4

4

2

0

Familia Nuclear  Familia extensa Familia Familia Familia de Familia
Monoparental reconstruida Transicion Homoparental

7. Expligue brevemente lo que significa para usted la palabra familia.

Los participantes identificaron el término familia con las siguientes palabras:
Conjunto, Amor, Unién y grupo, pero la palabra que mas predomina es: “Conjunto

de personas que convive en un mismo techo teniendo un parentesco en comun’.

Significado de Familia

20
17
15
15
10
5
5 3
0
Unién Conjunto Amor Grupo
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Es relevante que los padres, aprendan la conceptualizacidon de familia para un mejor

entendimiento y trabajo dentro del hogar.
8.- ¢, Como describe a su familia?

Los participantes redactaron diversas caracteristicas entorno a su familia y como la

visualizan.
Descripcién de familia
20 16
15
8

10 7 6

5 3

0

unida fuerte amorosa estable apoyo

Observando la gréfica, la palabra que predomina en sus escritos es, unidad, lo que
da como resultado, la siguiente afirmacion: Mi familia es unida, manteniendo el amor
y respeto, sin dejar aun lado las demas caracteristicas que los propios integrantes

observan.
9.-En su ndcleo familiar. ¢ Quién/quienes intervienen en la educaciéon de sus hijos?

Es relevante saber, quiénes son las personas involucradas dentro de la educacion

de los hijos y saber quiénes son los involucrados en la ensefianza y/o fortalecimiento

de valores.
Educacion en los hijos
13 14
15 11
10
5 2
0
Papa Mama Ambos otros (Abuelos)

Los participantes mencionan qué dentro de su hogar, los encargados de impartir la
educacion en sus hijos, corresponden a Papa y Mama por ende ambos trabajan de
manera conjunta para un fortalecimiento de valores y lo que coadyuve entorno a

esto.
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10.- Las normas de convivencia dentro de su hogar, ¢ Por quién/quiénes han sido

establecidas?

Es de utilidad saber, si existen normas de convivencia, para reconocer el
comportamiento que manifiestan sus hijos dentro y fuera del hogar y quien o quienes

respaldan este hecho.

Responsables de las normas de convivencia

20 18
15
10

13

Papa Mama Ambos Otros (suegro)

Los participantes manifiestan que las normas de convivencia establecidas dentro de
su hogar son a cargo de Papd, puede considerarse que no hay un buen acuerdo
entre ellos y es indispensable que ambos participen y pongan en practica dichas

normas.
11.- Mencione al menos tres normas de convivencia.

Al saber que, dentro de sus hogares existen normas de convivencia, es significativo

reconocer cuales son las de mayor énfasis.

Normas de convivencia

15 12
10 7 8
5 5
5 3
0
Colaborar en casa Reglas y limites Platicar Amabilidad Respeto Tolerancia

Las normas de convivencia aplicadas en casa son: respeto, tolerancia y la
colaboracién en el hogar, si bien ponen en préactica otras, pero éstas son las

sobresalientes entre los participantes.
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12.- ¢Qué cualidades han desarrollado como padres para un buen desarrollo

armonico con los integrantes de su familia?

Reconocer las cualidades que los padres han adquirido y puesto en practica durante
su papel como educadores, es relevante para una mejor respuesta ante cualquier

problematica.

Cualidades para un desarrollo armodnico

14 12
12 10 10
10
8
6 5
4
2 1 2
0
Coherencia Consistencia (a Firmeza (a Autocontrol Expresividad Empatia (a
(siempre) menudo) menudo) emocional (A emocional (a menudo)
menudo) menudo)

De las seis caracteristicas mencionadas, la mas sobresaliente es la empatia, la cual,
los padres de familia la emplean a menudo, seguida de la firmeza y la expresividad,
aun existiendo diversas cualidades, hay una constante en utilizar solo algunas o
tengan desconocimiento de las demas y no las emplean de manera adecuada segun

sea la problematica.
13.- ¢ Qué estilo educativo predomina en su hogar?

Reconocer los estilos educativos, es relevante para entender como es, que educan
a sus hijos y si este les ha resultado de manera exitosa o son flexibles en ello acorde

a la situacion.

Estilo Educativo

30
20

20
10

Autoritario Permisivo Autoritativo

El estilo educativo que predomina en sus hogares es el estilo autoritativo, en el cual

los padres establecen limites claros, a través de la negociacion y el razonamiento.
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3.3.- Valores
14.- ¢ Qué entiendes por Etica?

Para entender acerca del término valor, es indispensable saber la diferencia entre
ética y moral, pues suelen utilizarse como sinénimos.
Etica
25
20
15

10

1

Teoria del saber Ciencia Reglas establecidas

Si bien, los participantes no tienen establecido de manera clara el término de ética,
manifestaron tres palabras clave, por lo que mencionan que la ética esta relacionada

a las reglas establecidas por algo o alguien.
15.- ¢ Qué entiendes por moral?

Al igual, qué el concepto de ética, no hay una distincion clara respecto a la moral.

Moral

30
25
20
15
10

10

4
- |

Practica Reglas impuestas Valores

Los participantes manifiestan que, la moral es la parte practica que realizan en la
vida diaria, seguido de las reglas impuestas por parte de la familia y por altimo la
ensefanza de los valores. Es necesario, que los participantes aprendes a distinguir

68



entre ética y moral y lograr entender la contextualizacion de los valores y lograr en

reforzamiento adecuado y pertinente para cada familia.
16.- ¢ Qué entiende por la palabra valor?

Para adentrarnos en la conceptualizacion de los valores, es fundamental conocer

gue se entiende por la palabra valor.

Término valor

14
12

13
11
10
7
I 4
3
O : B

Lo que vale Lo que ensefian Lo que nos define Cualidad Acciones Reglas

O N B OO 0

Los participantes sefialan cinco palabras clave para definir el término valor, pero la

gue mas destaca es lo que nos define como persona a lo largo de la vida.

3 .4.- Educacion en valores
17.- ¢ Qué valores considera como pilares que sustente a su familia?

Respecto a la jerarquizacion de valores, es indispensable identificar cuales son los
que ensefan y fortalecen de manera constante y son fundamentales en sus

hogares.
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Valores como pilares

12

10
10

o N SN
N -
I -
M -
o
w

Los participantes seleccionaron que los valores que mas énfasis tiene en su hogar
son los valores afectivos, éstos vislumbran: comprension, carifio y empatia; si bien
son relevantes, pero existen otros que son la base para una buena convivencia

dentro y fuera del hogar y a su vez formar un buen ciudadano.

18.- ¢ Considera que esta formando a su/sus hijas/s (as) en valores y de manera

adecuada?,¢ Por qué?

Al entrar entorno a dicha cuestion, podran generarse preguntas respecto a la
formacion en valores que mantiene en la practica diaria, y asi lograr transmitir dudas

0 en su caso compartir sus experiencias.
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Formacion de valores

16
14
12
10

o N B OO

si no hay mucho que mejorar

Los participantes consideran que si estan realizando una formacion en valores
dentro del hogar, pero hay mucho que mejorar en ellos y estan dispuestos a

aprender y compartir ciertos conocimientos.
19.- ¢De qué manera fomenta los valores en sus hijos?

Todos los participantes manifestaron que si fomentan los valores en su casa, pero
consideran que las acciones que emplean no siempre son las correctas o no se ven
reflejadas en algo positivo en sus hijos. Por lo regular lo ensefian con base al

ejemplo de sus acciones en la vida diaria.
20.- ¢ Con qué valores cuenta su hijo?

Los participantes manifiestan que, dudan acerca de los valores que han ensefiado
a sus hijos, ya que han observado conductas contradictorias y por ende no saben
si realmente estan haciendo bien su labor educativa, pero los valores que mas

observan son: amor, comprension y en algunas veces el respeto.
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3.5 Andlisis de los resultados.

Ahora bien, como se puede observar de manera grafica la informacion
recabada con ayuda del instrumento utilizado, en el apartado de la informacién
sociodemogréfica, nos brinda un pardmetro de edad, escolaridad y ocupacién
laboral, para una mejor comprension respecto al tipo de padres y su forma de pensar
y educar a sus hijos y asi generar un taller que sea acorde a las caracteristicas de

los padres de familia y este les sea de gran utilidad.

En el apartado de familia se observa y manifestaron los participantes que,
muestran conocimiento respecto al tipo de familia al cual perteneceny como es que
la perciben, pero por otro lado, no logran construir o identificar una
conceptualizacion acerca de la misma, tratando el propio tema, logran identificar los
cargos y responsabilidades ante los temas de educacion en los hijos y las normas
de convivencia establecidas que llevan a cabo dentro de su hogar, pero consideran
gue no son las pertinentes o en su caso no les ha funcionado la manera en que las
ponen en préctica, de esta manera aceptan que el primer agente socializador del
nifio es la familia, pues aprenden con base al ejemplo y experiencias diarias dentro
del seno familiar y es papa y mama quien tiene injerencia directa en el desarrollo
integral del nifio por lo que trabajan ciertas cualidades para un desarrollo armoénico

entre los integrantes que conforman su familia.

El estilo educativo que mas predomina es el autoritativo, que si bien,
mencionan que no es el Unico que trabajan pero si el que mas predomina a diario,
todo va acorde a la situacion o problematica es cémo reaccionan y dan solucion,
afirmando de esta manera qué con el paso del tiempo se han perdido la practica de
los valores como sociedad, que si bien, no en todos los hogares pasa, pues estan

comprometidos en la ensefianza de estos.

Retomando la parte respecto a los valores, los padres de familia
consideran como algo fundamental a la educacion de éstos en sus hijos,
mencionando que la primer institucion encargada de transmitirlos es la familia, pues

se da con base a la experiencia y el ejemplo, pero a su vez, no logran tener una

72



clara conceptualizacidon entre ética y moral, pues suelen utilizarlo como sinébnimos,
sin identificar caracteristicas propias, de esta manera se les hace confuso el
concepto de valor; los valores que los padres identifican y ponen mas énfasis en su
transmision son los valores afectivos, que si bien son relevantes pero no los
indispensables como los pilares que rijan su hogar y logren una buena convivencia
dentro y fuera de su hogar, y brindar a la sociedad un ciudadano integral, regido de
diversos valores que permean su vida y ponen en practica acorde a la situacion o
contexto vivido, de ésta manera logrardn una resolucién de conflictos de manera

pertinente.
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Capitulo IV. Propuesta Pedagdgica

4.1.- Generalidades

Como respuesta a los resultados obtenidos en el desarrollo de la
presente investigacion, a continuacion, se presenta una propuesta pedagogica, para
contribuir el fortalecimiento de valores en los padres de familia y de esta manera,

enriquecer sus ensefianzas.

Para su disefio y elaboracién, se plantea un taller ya que éste, se define
como un espacio en el que busca capacitar, orientar, investigar e intercambiar
experiencias sobre un tema determinado; es un proceso de actualizacion como
modalidad formativa en el cual, las acciones deben estar orientadas a contribuir al
mejor desempefio del proceso ensefianza-aprendizaje.?! Los talleres son una zona
a través de la cual se permite conversar, reflexionar y tomar decisiones con los
demas participantes, respecto al tema de interés a trabajar y con base en sus
conocimientos y experiencia, se puede lograr el reforzamiento de sus saberes
previos, para la retroalimentacion entre los participantes, dado que se aprende con
y para todos los que en ellos intervienen; también se expresa el intercambio de
experiencias, conocimientos, saberes y discernimientos, todo en funcién de una
tematica®?, por consiguiente se seleccioné realizar un taller para los padres de
familia, en el cudl, con ayuda de referencias tedricas, pondran en practica sus
inquietudes respecto a la educacion en los valores que emplean con sus hijos y
generar participacion y retroalimentacion entre ellos, con el fin de reforzarlos para

Su respectiva practica en sus hogares.

81Claudia Esther Sanchez Morales, El taller pedagdgico una alternativa de actualizacién, México, 2007, pp.
15-20.
8 Ibid., p. 18.
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Taller dirigido a los padres de Familia del grupo 1°B de la Escuela de Educacion
Primaria, Naciones Unidas de la Ciudad de México para el fortalecimiento de

valores

“Fortalecimiento de valores: en familia todo es mejor”.

FAMILY
FAMILY o
?WW?“‘Y / |
T
ww w? FAMILY 0
FAMILY
FAMILY  capiLy FAMILY
4.2.- Objetivo.

Los padres de familia identificaran conceptos claves en torno a la educacién en
valores para un fortalecimiento de ellos y aplicarlos de manera adecuada.

Elaborado por: Alma Liliana Rodriguez L6pez

FECHA: 30 DE MAYO 2019.
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4.1.2 -Presentacion.

El presente taller esta dirigido a los Padres de la Familia de la Escuela de
Educacion Primaria, Naciones Unidas de la Ciudad de Meéxico para el
fortalecimiento de valores. Tiene como propdsito, atender la necesidad surgida a
partir de los resultados obtenidos de los cuestionarios para la presente
investigacion, con la finalidad de brindar herramientas Gtiles que sean acorde para
el fortalecimiento de valores en hijos dentro del hogar mediante la convivencia

diaria.

El taller se llevara a cabo dentro de la Escuela Primaria “Naciones Unidades
en el salon de usos multiples. Tiene una duracion de tres semanas, con dos
sesiones por semana los dias miércoles y viernes con duracion aproximada de 80

minutos por dia.

Se trabajara por ejes tematicos tedrico-practico para un mejor aprendizaje,
los cuales estan divididos en: Familia, valores y educacién en valores, como a

continuacion se desglosan, que incluye una evaluacion practica.

4.2 .- Contenido tematico.

1. Familia
1.1 Conceptualizacion del término familia.
1.2Tipos de familia y sus caracteristicas.

1.3 Normas de convivencia.

2. Valores
2.1Diferencia entre moral y ética
2.2 ¢,Qué son los valores?

2.3Tipos de valores

3. Educacion en valores
3.1El papel de la familia en el fortalecimiento de los valores.
3.2Ventajas y desventajas del fortalecimiento de valores dentro de la familia.
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Taller

Fortalecimiento de valores en los Padres de Familia

La familia

Semana |

Objetivo General: Los Padres de Familia analizaran el término familia; tipos, caracteristicas, junto con las normas de convivencia, por medio de diversas actividades,

con el fin de diferenciar dichos conceptos y construir un concepto comun.

Actividades

Eje temético Objetivos Técnicas y/o Recurso Duracién
Especificos estrategias o
Didactico
1. Familia < Conceptualizacion | v" Lluvia - Papel Preguntar a los padres de familia que entienden por el término familia
del término de ideas bond, y de manera conjunta con respaldo de la lectura se estructurara una
familia, a través plumones definicién clara y pertinente. 20 min.
de una lluvia de - Informacion
ideas para la impresa
construccion de
un solo
significado.
-Lectura Se explicara con ayuda de la lectura los tipos de familia que existen.
2. Tiposde % ldentificaran los _ . . , .
N _ 3 "Familia A continuacion, los Padres de familia formaran equipos de cuatro
familia. tipos dé familia v Exposicion Escuelay personas y manifestaran como estd conformada su familia, para
que .eX|sten, por v Comunicacion |  gociedad”. finalizar la actividad tendran que plasmarlo en hojas blancas de 25 min.
medio de una v Dibujo _ manera individual.
lecturay - Hojas
exposicion para blancas
plasmarlo con un - colores.
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dibujo propio de

su familia.
Se les preguntard a los padres de familia, sobre conocimientos
3. Normas de < Reconoceran las B d . Informacién previos acerca de las normas de convivencia que emplean en su vida
: . anco de
convivencia normas de ) impresa diaria dentro de su hogar; posteriormente se les pedira que se
_ _ preguntas ) ]
convivencia que enumeran del 1 al 4 y formen equipos de acuerdo al namero
llevan a cabo en 3 otorgado, brindandoles informacién impresa acerca del tema.
v Método de
su entorno o ) 3 o y
caso Para finalizar, por equipos daran una breve explicacion y reflexién de

familiar, por medio . .
las normas de convivencia otorgada.

de un banco de

preguntas para

contrastarlas. 25 min.

Evaluacion

Los padres de familia explicaran a sus hijos el tipo de familia a la cual pertenecen y sus caracteristicas, replantearan en conjunto las normas de convivencia dentro de
su hogar y las pondran en practica durante una semana, entregando por escrito los cambios y/o dificultades presentados durante la experiencia y un Collage en el cual
plasmen su tipo de familia que conforman. Finalmente, observaran el video “Estilos de crianza” y atras de su collage, mencionardn como manifiestan en su hogar los

estilos de crianza y cuan de ellos adoptaria para una sana convivencia https://www.youtube.com/watch?v=92vUVx7Hh-I

Bibliografia
Aguirre, A. M. (2016). Familia, escuela y sociedad. Espafia: unir.
Andolfi, M. (1985). Dimension de la terapia familiar. Barcelona: Paidos.

Garcia, Mdnica. (2017). Estilos de Crianza. México (https://www.youtube.com/watch?v=92vUVx7Hh-I
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Taller

Fortalecimiento de valores en los Padres de Familia

Valores

Semana ll

Objetivo General: Los Padres de Familia conceptualizaran el término valor y diferenciaran entre moral y ética con la finalidad de una comprension y empleo

correcto con ayuda de material visual.

Eje tematico Objetivos Técnicas y/o Recurso Actividades Duracion
Especificos estrategias Didéactico
4. Diferencia |% Contrastar los v Proyeccion del Video |- Lap top o , i , »
N o Se explicardn dos ejemplos que estén relacionados con ética y
entre moral conceptos entre “Introduccion a la - Cafién 3 3 ) . .
. o . _ moral, para después preguntar: ¢ Cudl es la diferencia entre dichos
y ética. moral y ética, para Etica y Moral’ - Bocinas L. . 3
_ _ _ términos?, una vez que manifiesten sus respuestas, se proyectara
su mejor v' Concordar y discordar |- Impresiones , . - - ” . . :
_ o el video, “Introduccion a la ética y moral”, para concluir con ejemplos | 30 min.
comprension v Material impreso . i o »
impresos, donde colocaran a si éstas corresponden a ética y/o
moral, finalizando con una conclusion de dichos términos.
https://www.youtube.com/watch?v=i Cr6Ht3 8Q
«» Conceptualizacion . , . .
, o ) ) o Se les cuestionara que entienden o se le viene a la mente cuando
5. ¢Que del término valor | v" Lluvia de ideas -Pizarrén o ) o
_ escuchan el término valor. Pasaran de manera ordena al pizarron
son los para una mejor ] o o
3 - Plumones para anotar las ideas, de manera individual, construirdn un concepto
valores? compresién por

medio de un test

general. Se proyecta el siguiente video titulado “Los valores”
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6. Tipos de

Valores

axioldgico y lluvia

de ideas.

Reconocimiento
de valores dentro
de su hogar para
ampliar un
panorama acerca
de estos con
ayuda de las
experiencias

individuales.

v' El arbol de los

valores

-Hojas blancas

-Plumones

-Lap top
-Proyector

-Hojas color

verde

mejorando compresién en la adaptacion de valores.

https://www.youtube.com/watch?v=nU59m6fKWs0

Posteriormente se les brindard una hoja blanca, a cada uno de los
padres de familia en el cual, se les dara las siguientes indicaciones:
dibujar un arbol, incluyendo raices y ramas, después pensaran e
identificaran sus valores, escogiendo los mas importantes, los
valores seran las semillas que semientan al arbol, con las hojas de
color verde, haran las hojas propiamente para su arbol, en el cual
escribirdn de nuevo sus valores previamente seleccionados y las
pegaran en su arbol. En la parte de atras de sus hojas, responderan

la siguiente pregunta
¢, Qué valores creen que sean los principales para sus hijos (as)?

Después observaran el siguiente video y responderan a las

preguntas que se mencionan en él.

https://www.youtube.com/watch?v=8VIgvVLOY5E

25 min.

25 min.
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Evaluacion

Para una mejor comprension de los valores, los padres de familia contestaran un test axiol6gico: Se les explicara de manera detallada la resolucién del test y como
obtener sus resultados.

Dicho test es con base al modelo axiolégico de educacién integral, el cual tiene por objetivo identificar cuales son los aspectos mas importantes a solucionar en torno
a los valores de manera jerarquizada, por medio de palabras clave que indican reacciones de agrado, desagrado o indiferencia, las cuales se manifiestan al escuchar
o leer.

Al tener sus resultados, los padres de familia observaran qué valores son los que estan ausentes en su hogar y buscaran la manera en ensefiarlos y fomentarlos

conforme a las necesidades de sus hijos y familia, con ello, realizaran en familia, un cuento donde hagan mencién de los valores seleccionados.

Bibliografia

e Alvarez Rodriguez, José. (2007). Test axiolégico.Test axiolégico. Un instrumento para detectar valores Revista Portuguesa de pedagogia. Espafia, 1997,
https://impactum-journals.uc.pt/rppedagogia/article/download/1190/638/ [Consultado 9 septiembre del 2019].

e Gusti, Miguel. (2018). Introduccion a la Etica https://www.youtube.com/watch?v=i_Cr6Ht3 _8Q [Consultado 10 de septiembre del 2019]

e Explicamos. (2014) Explicamos los valores https://www.youtube.com/watch?v=nU59m6fKWs0 [Consultado el 12 de septiembre del 2019].

e Elcamino del bienestar. (2017). El camino de los valores https://www.youtube.com/watch?v=8VIgvVLOY5E [Consultado 13 septiembre del 2019].
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Taller

Fortalecimiento de valores en los Padres de Familia

Educacién en Valores

Semana lll

Objetivo General: Los Padres de Familia reconoceran el papel que tienen como formadores de valores y descubriran los beneficios y desventajas con el fin de

fortalecerlos y aplicarlos en su vida diaria.

Eje tematico Objetivos Técnicas y/o Recurso Actividades Duracion
Especificos estrategias Didéactico
El papel de la *» Definiry v' Foto palabra Proyector Se pedird a los padres de familia que formen equipos de 4 personas,
familia en el generar la v' Luvia de Lap top posteriormente se les mostraran imagenes entorno al concepto de
fortalecimiento relevancia del ideas Iméagenes familia y las tipologias existentes. Una vez proyectadas las imagenes,
de los valores. papel de la v' Conociéndon Papel bond |asociaran las imagenes con conceptos.
familia con la 0S Mas Plumones . . . . L ;
o ] Terminada la actividad cada equipo expondra su definicion acerca del | 60 min.
finalidad de |v* Dialogo Resistol L. . L
) término familia, para iniciar con preguntas acerca de su papel como
generar un simultaneo o

fortalecimient

o de valores

cuchicheo

padres ante el fortalecimiento de valores en contraste a como lo han
trabajado, se les proyectara el video: ¢ Como se aprende los valores de
manera natural?

https://www.youtube.com/watch?v=4cgm38AQ00A

Se les proyectara un video respecto a los “Fortalecimiento de valores” al
finalizar la sesién, identificaran su estilo de crianza que mantienen con
sus hijos (as) los cuales pueden ser adaptables ante cualquier
problematica suscitada en su hogar, se les presentaran casos practicos
y ellos dardn una probable solucion de manera individual y el grupo
podra retroalimentar cada postura.
https://www.youtube.com/watch?v=08D78XWrY3M
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Ventajas y
desventajas del
fortalecimiento
de valores
dentro de la

familia.

Estrategias o
técnicas para el
fortalecimiento

de valores

7
°n

*,
*

Identificaran
los pros y
contras del
fortalecimient
o de valores
dentro de su

hogar.

Aprenderany
pondran en
practica
diversas
actividades
para ensefiar
ylo fortalecer

los valores

v" Debate

v"  Frases

incompletas

- Hojas
blancas

- Plumas

- Material

impreso

El instructor sera el moderador del debate; Se les pedira que formen dos
equipos y se les indicara quién respondera en ventaja y desventaja en

ante el fortalecimiento de valores en sus hijos.

Deberan responder por qué y qué papel juegan ante esta situacion
dentro de su hogar, como se vera reflejado en la convivencia diaria y que
aportardn a la sociedad, y como ven a sus hijos en un futuro con
manifestando valores que ellos crean pertinentes. Para finalizar el

debate, deberan entregar una reflexiéon por equipo.

Para cerrar la sesion se explicara la importancia que conlleva el

fortalecimiento de valores desde el hogar.

Para el cierre del taller se dara una explicacion general acerca de los
temas vistos en las sesiones, resolviendo dudas y contestaran ejercicios,
entorno a la jerarquizacion de valores, haciendo énfasis en los valores

morales, con la ayuda de los siguientes materiales

Cuadernillo de actividades, ejercicios practicos

30 min.

20 min.
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dentro de su DIF. Cuadernillo de actividades y valores

hogar. https://dif.guanajuato.gob.mx/dif2017/wordpress/wp-

content/uploads/2016/03/valores/cuadernillo_valores.pdf

y se brindan recomendaciones de libros para el fortalecimiento de estos

https://fundaciontelevisa.org/valores/libro_valores

PRODUCTO DE APRENDIZAJE
Los padres de familia, deberan entregar en hojas blancas una figura humana manera acorde a su sexo, la cual debera contener:

- Elvalor o valores que poseen de manera individual.

- ¢Qué estan dispuestos a cambiar en la forma de educar, para lograr el fortalecimiento de valores?

Bibliografia

e Pinto-Archundia, Rodolfo (2006) La importancia de promover los valores del hogar hacia las escuelas primarias, México, Universidad Auténoma Indigena de
México, N°13, pp. 271-283.

e Ceballos S. (2011) La importancia de los valores de la familia en México https://www.youtube.com/watch?v=4cgm38AQ00A [Consultado el 10-10-2019]

e Chavez Ingrid. (2018). Fortalecimiento de valores https://www.youtube.com/watch?v=08D78XWrY3M [Consultadao el 10-10-2019]

e DIF. Cuadernillos de actividades y valores (2014) https://dif.guanajuato.gob.mx/dif2017/wordpress/wp-content/uploads/2016/03/valores/cuadernillo_valores.pdf

e Fundacidn Televisa. (2019) Los valores https://fundaciontelevisa.org/valores/libro_valores
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Capitulo V. Conclusiones

Como se ha expuesto en el presente trabajo de tesis, con base al objetivo
de investigacion planteado sobre el analisis de la existencia y la educacion en
valores en los padres de familia de la Escuela de Educacion Primaria, Naciones
Unidas ubicada en la Ciudad de Meéxico, se ha presentado, una propuesta
pedagogica que contribuya a enriquecerla, se constata que es primordial el
fortalecimiento de valores dentro del hogar, por medio de dar el ejemplo con hechos,
ya que es la primera institucion de la ensefianza y transmision de estos para formar

individuos con mira a lo integral y que tenga impacto ante la sociedad.

De acuerdo a los resultados obtenidos en el proceso de investigacion, se
observa que los padres de familia, si muestran interés por transmitir valores en el
hogar, pero no cuentan con herramientas ni practicas adecuadas para la trasmision
de los mismos, presentando cierta confusion desde las bases conceptuales
referente a ética, moral, valores y educacion en valores, por lo que al implementarlos
les resulta confuso y no generan impacto en sus hijos (as), y al existir diferentes
jerarquizaciones de valores, solo se ponen énfasis en los valores afectivos, mas no
en los valores morales, que son la base para una convivencia placentera dentro y

fuera del hogar.

Debido a la modernizacion de la conformacion de la primera institucion
encargada de la ensefianza y fortalecimiento de valores, es que se han suscitado
cambios dentro de la misma. Se percibe que la familia tradicional, no es la Unica,
sino que existen diversas tipologias de familias mexicanas que estan preocupadas
por la educacién en sus hijos, desde la infancia hasta lo largo de su vida, siendo un
pilar para el desarrollo integral de los hijos e hijas, en lo educativo, los valores, el
amor, el apoyo y la comunicacion entre otros, que son primordiales para un buen
desarrollo armonico en lo personal y social. Por esta razon es indispensable que
las familias y sociedad en general, retomen el fortalecimiento de valores desde el

hogar para tener un buen aprendizaje y llevarlos a la practica de manera correcta.
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Por ende, la propuesta pedagogica planteada, habra de generar un
beneficio positivo y consensado por parte de los padres de familia para mejorar sus
practicas educativas dentro su hogar, en mejora del fortalecimiento de valores,
reflejandose en sus hijos en su convivencia cotidiana, en el &mbito escolar y social
pues mostraran valores como: respeto, tolerancia, amor, empatia, solidaridad, por
mencionar algunos, con el fin que extiendan su panorama de la jerarquia de valores
implementando lo mas posibles y aceptables para una sana convivencia familiar y

social.

Los limites que se pueden presentar por parte de los padres de familia,
serian en cuestion de tiempo, por sus diversas actividades, y que sean congruentes
en sus palabras y acciones para que logren manifestar los diversos valores en sus
hijos. Por parte de la escuela, es de gran utilidad y aceptada por parte de directivos,
profesores y participacion de los padres de familia para un cambio significativo en

sus alumnos, el apoyo también es para los materiales y espacio.

Es por ello que, resulta de suma relevancia que, como profesionales de la
Pedagogia, les hagamos consientes y participes de las responsabilidades como
padres de familia dentro del &mbito educativo ya que esto no solo es cuestion de
llevarlos a una institucién educativa, donde se les evallen los conocimientos y se
les ensefie a adquirir nuevas habilidades, sino no, recordarles que sus actos son
parte de la ensefianza de valores dentro de casa, los cuales se manifiestan desde
gue nacen y a lo largo de su vida, y hacerles reflexionar acerca de los beneficios
que conllevarian si ellos se esforzaran a pasar de las limitaciones anteriormente

planteadas.

En atencion a la problemética, observamos que el quehacer pedagdgico
nos hace participes de un crecimiento individual, familiar y social, teniendo una
funcién relevante en pro de una sociedad y mejoras de forma individual y colectiva,
sabiendo que el campo laboral pedagdgico es amplio, en esta ocasion tenemos la
forma de contribuir en la orientacion pedagodgica en padres de familia con hijos en
edad escolar donde se les ayudara a identificar la educacion en valores y sean
adaptable para cada hijo (a), retomando que cada padre de familia ensefia y
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aprende de diversas manera y que cada uno ellos tiene una formacién en esta
misma rama, diferente lo que conlleva a que la forma de inmiscuirse y de ensefar

sera diversa.

Otra funcion sustantiva como profesionales de la pedagogia es, el educar,
con mira en lo integral, de esta manera el educando adquiere los valores éticos y
morales, para que los pueda interiorizar y aplique en su vida persona en el presente
y en lo futuro. Ya que si se adquieren estos valores esenciales para la convivencia
podran tener relaciones personales e intrapersonales en la escuela, trabajo, o
cualquier otro lugar donde el individuo requiera hacer uso de las mismas sin mayor
problema. Si se educa a los padres a ensefiar esto, la sociedad mexicana,
cambiaria favorablemente nuestro convivir y no habria temas como el acoso
escolar, robos, asaltos, por mencionar algunas, con tanta frecuencia como nos lo
hacen saber los diarios, por ello, es indispensable que, la familia nos apoye a

desarrollar la empatia, el respeto y la sana convivencia para cualquier &mbito social.

Otro de los beneficios es, que al desarrollar dichos valores también se
desarrollan otros temas como la autoestima, empatia, formas de comunicarse,
conceptos relevantes, ya que teniendo una alta autoestima la persona se sentira

satisfecha y segura de si misma. Gracias.
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5. ANEXO

5.1 ANEXO Cuestionario

El presente cuestionario tiene la finalidad de recabar informacién sobre el papel
de los Padres de Familia en el fortalecimiento de valores en sus hijos con edad
escolar. Al leer cada una de las preguntas, concentre su atencién de manera
gue la respuesta que emita sea fidedigna y confiable.

La informacion que se recabe tiene por objeto la realizacion de un trabajo de
investigacion relacionado a lo anterior, por tanto, los datos personales que usted
proporcione seran utilizados para este fin.

PARTE 1. Informacion sociodemografica.
EDAD: SEXO: F M OCUPACION:
ESTADO CIVIL: NIVEL DE ESTUDIOS:

En los reactivos que se presentan a continuacion deberé sefalar con una X la
casilla correspondiente.

PARTE 2. FAMILIA

8. Usted, ¢ qué tipo de familia tiene?:

A. FAMILIA NUCLEAR (papa, mama, hijos)
B. FAMILIA EXTENSA (papa, mama, hijos, abuelos)

C. FAMILIA MONOPARENTAL (papa o mama)

D. FAMILIA RECONSTITUIDA (El o la conyugue proviene de una
unién familiar anterior)

E. FAMILIA DE TRANSICION (madres o padres solteros)

F. FAMILIA HOMOPARENTAL (padre o madre del mismo sexo;
gays, lesbianas, transexuales, etc.)

9. Explique brevemente lo que significa para usted la palabra familia.

10. ¢, Como describiria a su familia?
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11.En su nucleo familiar, ¢ Quiénes interviene en la educacion de sus hijos?

a) Papa b) mama C) papay mama d) otros(especifique)

12.Las normas de convivencia dentro de su hogar, ¢por quién o quienes han sido
establecidas?
a) Papa b) mama C) papay mama d) otros (especifique)

13.Mencione al menos tres normas de convivencia

14.Qué cualidades han desarrollado como padres para un buen desarrollo armoénico
con los integrantes de su familia.

A) COHERENCIA (Ser coherentes con lo que dicen y hacen)

NUNCA ( ) A VECES ( ) A MENUDO ( )
SIEMPRE ( )

B) CONSISTENCIA (Plantear una cuestion relevante y sélo se practica
ocasionalmente).

NUNCA ( ) A VECES () A MENUDO ( )
SIEMPRE ()

C) FIRMEZA (Las normas y limites deben ser estables y claros).

NUNCA ( ) A VECES ( ) A MENUDO ( )
SIEMPRE ( )

D) AUTOCONTROL EMOCIONAL (Como manejan la ansiedad, el enfado,
la ira, y la manera de reaccionar en situaciones adversas o dificiles).
NUNCA() AVECES() A MENUDO ( ) SIEMPRE ( )

E) EXPRESIVIDAD EMOCIONAL (ayuda al nifio a reconocer sus
emociones, a nombrarlas, y a gestionarlas)

NUNCA() AVECES() AMENUDO () SIEMPRE ( )

F) EMPATIA (Presta atencion cuando los hijos expresan sus emociones,
ponerse en su lugar, saber qué les pasa y transmitirles que se les

comprende).
NUNCA () AVECES () A MENUDO () SIEMPRE ()
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15. ¢ Qué estilo educativo predomina en su hogar?:

A) ( ) AUTORITARIO (El control o supervision se ejerce por medios de
castigos).

B) () ESTILO PERMISIVO: (Proporciona gran autonomia al nifio siempre
que no atente contra su seguridad fisica, sin embargo, los padres no son
capaces de establecer limites claros).

C) () AUTORITATIVO: (Los padres establecen limites claros, pero a traves
de la negociacion y el razonamiento).

16.Considera que, a lo largo de los afios ¢se han perdido o se han dejado de
emplear los valores dentro del hogar y/o como sociedad?

PARTE 3. VALORES

17.Considera que el papel de la familia es fundamental para educar a sus hijos en
valores.

NUNCA ( ) A VECES () A MENUDO ( ) SIEMPRE ( )

18.¢En qué institucion debe recaer la formacion en valores de sus hijos?
a) Escuela B) Familia C) Sociedad D) otro

19.Describa la diferencia entre moral y ética.

20. ¢ Qué entiende por la palabra valor?

21.Como individuo, ¢,Con qué valores cuenta?
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Seleccione la(s) opciones que considere pertinentes.
PARTE 4. Educacién en valores

22.¢Qué valores considera como pilares que sustente su familia?

A) Valores Corporales Salud, bienestar, disfrute, dinamismo
B) Valores Intelectuales Razdn, reflexion, l6gica

C) Valores Afectivos Comprension, carifio, empatia

D) Valores Individuales Individualidad, libertad, independencia
E) Valores Estéticos Belleza, arte, musica

F) Valores Morales Bondad, justicia, tolerancia

G) Valores sociales Honradez, generosidad

H) Valores i econ6micos Casa, coche, tecnologias

I) Valores religiosos Dios, oracion, fe

j) Todas las anteriores

23.De qué manera fomenta los valores en su familia

24.Considera que el transmitir los valores, traera cosas positivas dentro y fuera de

su hogar, ¢ por qué?

25.¢Ha considerado en participar en “Escuela para Padres” y tener herramientas
necesarias para la ensefianza de valores para sus hijos?
NUNCA () A VECES () A MENUDO () SIEMPRE ()
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