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RESUMEN

Las instituciones educativas de cardcter publico son evaluadas sistematicamente para saber
si los recursos que se les destinan son aprovechados en el ambito escolar; por lo regular estas
evaluaciones se enfocan en el desarrollo de habilidades, principalmente del area de
matematicas, pero también de lenguaje y comunicacion. Forma parte de esta tltima area, la
comprension lectora. En las evaluaciones nacionales y en las estatales esta habilidad no ha
tenido el resultado esperado (alcanzar el nivel IV).

El objetivo de esta investigacion es determinar si los alumnos pueden tener una mejor
comprension lectora con indicaciones previas, durante y después de la lectura, o si son
factores de otra inddle los que impiden desarrollar esta habilidad lectora. En este sentido la
pregunta de investigacion que guia este trabajo es: ;hasta donde es posible apropiarse de
técnicas de lectura que faciliten la comprension lectora?

Para dar respuesta a esta pregunta, se hizo una intervencion didactica con dos grupos
de primer semestre del Plantel El Rosario del Colegio de Bachilleres con el proposito de
verificar, mediante ejercicios de distinta tipologia textual y con base en el método de
investigacion-accion-reflexion,' si los alumnos pueden tener un mejor acceso y comprension

en la lectura a partir de analizar su situacion y como pueden mejorarla.

ABSTRACT

The situation that prevails in public educational institutions is, to be evaluated to know if the
resources that are allocated, are used in the field of school achievement, usually focus on the
development of skills, mainly in the area of mathematics, as well as language and
communication, within the last, is reading comprehension. In national and recognized

evaluations this ability has not had the expected result (reaching level IV).

The objective of this research is to determine if students can have a better understanding with

previous indications, during and after reading, or if other factors are those that prevent

! La finalidad del método es estudiar y cambiar la realidad al afrontar los problemas de una poblacion a partir
de sus recursos y participacion colaborativa en un procedimiento sistematico, controlado, reflexivo y practico.



developing this reading ability, in this sense the research question is: What extent is it
possible to appropriate reading techniques that facilitate reading comprehension? In order to
verify this situation, a didactic intervention was carried out with two first semester groups of
the El Rosario, campus Bachilleres School with the purpose of verifying through exercises
of different textual typology and based on the research-action-reflection method, (method
consist to study and change the reality facing the problems of a population based on their
resources and collaborative participation from a systematic, controlled, reflective and
practical procedure) if students can have better access and competence in reading from

analyzing their situation and How can they improve it?
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Introduccion



1.1 Planteamiento del problema

Esta investigacion se fundamenta en mi propia experiencia como docente de educacion media
superior, porque he notado la poca aficion que tienen los estudiantes por la lectura, asi como
su bajo desempeno en pruebas que implican esta practica. Quiero incentivar la lectura como
una actividad formativa de la persona, que los alumnos la integren a su vida y no la consideren
una obligacion pasajera. Pretendo que los alumnos logren un mayor grado de abstraccion en
las distintas lecturas, que no so6lo les permita tener un 1éxico mas completo, sino una mejor
competencia comunicativa.

La comprension lectora se puede entender como un proceso que realiza el lector antes,
durante y al final de la lectura, de modo tal que logra entender de manera general la lectura
del texto. En ocasiones los textos son complejos, ya sea por el tema, por algunas palabras que
no identifican, y que en general impiden una lectura no s6lo de textos narrativos o
expositivos, sino que es una situacion que comparte el alumno en las asignaturas. En el
plantel El Rosario los alumnos no tienen el habito lector, lo que resulta dificil tanto para ellos
como para el docente que trata de introducir una lectura.

Por lo anterior esta investigacion se sustenta en el problema de comprension lectora
que presentan alumnos de primer semestre, aunado a la escasez de situaciones favorables en
el hogar que les permitan acceder a lecturas pertinentes para el grado de estudio finalizado,
es decir, la secundaria.

Derivado de lo anterior, la Hipotesis que planteo es que los alumnos pueden lograr
una mejor comprension lectora si tienen una guia de los momentos claves de la lectura, si
conocen algunas técnicas para acceder a lecturas de diferente tipologia textual (narrativa,
descriptiva, argumentativa, expositiva, dialdgica).

El objetivo general de este proyecto es inducir a los alumnos hacia la lectura como
una acciodn ludica a través de lecturas breves y sencillas de modo que puedan comprender el
entorno literario. Y el objetivo particular es promover en los alumnos habitos y técnicas de

lectura que faciliten la comprension de textos para ir graduando su nivel de complejidad.



1.2 Justificacion

La tarea de leer e interpretar textos como parte de la formacion de una persona es compleja;
las condiciones sociales del individuo frente a eventos con alto contenido de violencia,
intolerancia e inequidad que vulneran la libertad para decidir y la dignidad como personas
son tan importantes como el impacto social formativo-informativo que arroja la lectura de
textos verbales (orales y escritos). Por ejemplo, en el contexto social en el que se desarrolld
este trabajo, el jaripeo es una actividad fundamental que en otro tiempo fue parte del cortejo
a las mujeres y permiti6 la competencia entre los hombres de una comunidad, que fue parte
de la tradicion vinculada con la dindmica local de vida, la produccion de alimentos, la
cosecha, el trabajo familiar y comunitario, hoy es terreno fértil para algunos comerciantes y,
promotores de eventos masivos que dan la idea de atraer abundancia para algunas personas.

Establecido lo anterior, en la escuela donde laboro la lectura y la comprension lectora
no se han desarrollado adecuadamente en anteriores grados académicos; en cierto modo el
sistema educativo ha fomentado fuertes deficiencias en esta 4rea. Para llegar a esta
conclusion basta revisar algunas de las pruebas de comprension lectora (PLANEA) aplicadas
a los alumnos donde se han constatado sus limitaciones, principalmente en lecturas de
divulgacion cientifica o en aquellas que requieren un mayor grado de complejidad por los
términos o tecnicismos que contienen. A pesar de que la Secretaria de Educacién Publica
destina un presupuesto bastante amplio a la distribucion de los textos gratuitos, y afiadiendo
la serie de incentivos generados por la misma Secretaria —como programas de subsidios,
espacios de lectura, bibliotecas, becas escolares—, las pruebas de evaluacion no demuestran
una correspondencia entre el nivel de comprension lectora esperada. Sin embargo, el
problema parece estar en otra parte: las carencias que se tienen en los hogares, algunos
aspectos de alimentacion, factores econdmicos, cuestiones afectivas, falta de infraestructura
escolar, problemas cognitivos, entre otros. Aunado a estas situaciones encuentro un asunto
didactico fundamental: no hay una metodologia que se encargue de incrementar el nivel o

alcance de la comprension de textos.>

2 He notado en el aula que las distintas habilidades de los alumnos intervienen en la comprension lectora: los
que tienen un aprendizaje auditivo y kinestésico no logran entender de qué trata el texto que se lee en clase,
mientras que los alumnos con habilidad visual si lo hacen. A pesar de que en esta tesis no genero un instrumento
para atender esta situacion, quise destacarlo porque me propongo atenderlo en un futuro.



Proélogo

El presente trabajo de tesis pretende mejorar la comprension lectora de alumnos de
bachillerato y a partir de ello propone soluciones a través del método de investigacién-accion.
A decir de Stephen Kemmis (1984) la investigacion-accién no sélo se constituye como
ciencia practica y moral, sino también como ciencia critica. Para este autor la investigacion-
accion es: [...] una forma de indagacion autorreflexiva realizada por quienes participan
(profesorado, alumnado, o direccion, por ejemplo) en las situaciones sociales (incluyendo las
educativas) para mejorar la racionalidad y la justicia de: a) sus propias practicas sociales o
educativas; b) su comprension sobre las mismas; y ¢) las situaciones e instituciones en que
estas practicas se realizan (aulas o escuelas, por ejemplo).

En consecuencia con lo anterior, se implementaron una serie de lecturas a un grupo
donde se le dieron indicaciones acerca de los procesos de lectura, algunas técnicas de
comprension lectoras, asi como un seguimiento en sus deficiencias lectivas, es decir, que
estas las pudieran utilizar en otras asignaturas. Y para comprobar que el método de
investigacion-accion es funcional se seleccion6 a otro grupo al cual so6lo se le proporcionaron
las mismas lecturas que al grupo de control, pero sin ninguna explicacion acerca de los
procesos de lectura, técnicas de recuperacion, asociacion de ideas y reflexion. entre otras.

La metodologia consistié basicamente en ejecutar una evaluacion diagndstica a los
alumnos para identificar habilidades lectoras (diagnéstico, ANEXO 1); en segundo lugar, se
trabajo con los alumnos en la revision de las secuencias de lectura: antes, durante y después.
Por ultimo, una vez que los alumnos entendieron el proceso de lectura, se aplicaron una serie
de ejercicios para verificar que el aprendizaje fue asimilado, de manera que puedan acceder
a lecturas simples o complejas. Para realizar tal empresa, me apoyé en los programas de la
Direccion General de Bachillerato. Comencé este trabajo con la revision de lecturas que
implicaran un grado menor de dificultad y, con el paso del tiempo, se hicieron lecturas mas
complejas.

Este trabajo se enfoca en la generacion de una propuesta que surge de la practica
docente cotidiana, pero con base en la metodologia de investigacidn-accion y considerando

ciertas acciones como: recuperar conocimientos previos, lecturas en voz alta o en silencio,



hacer preguntas dirigidas, copiar partes del texto, intercalar textos o parrafos, hacer
cuestionarios de la lectura.

Es importante precisar que las actividades de esta intervencion se realizaron dentro
de la asignatura de taller de lectura y redaccion I, II e Inglés I, donde se seleccionaron dos
grupos de primer semestre: uno experimental, conformado por 27 alumnos, integrado por 14
mujeres y 13 hombres; otro de control, integrado por 32 alumnos de los cuales 23 eran
mujeres y 9 eran hombres. Las actividades se realizaron de manera aleatoria, es decir, una o
dos veces, debido a que la asignatura se imparte tres veces a la semana con una duracion de
50 minutos. Y con el proposito de atender los contenidos del programa, se plane6 la
intervencion dentro de la planeacion general y de manera aleatoria, esto es, una o dos veces
se realizaba la intervencion a la semana durante el periodo escolar 2017 y 2018.

Asi mismo, en la parte diagndstica se recuperaron los resultados del test de estilos de
aprendizaje para determinar cudl tipo de texto era mas conveniente, asi como los resultados
del cuestionario sobre contexto social y académico para determinar su influencia en el
aprovechamiento escolar del alumno.

La estructura de la tesis estd conformada de la siguiente manera: en el capitulo 1 hablo
del marco tedrico que sustenta la investigacion, en este apartado se encuentran algunos
conceptos acerca de qué es la lectura, la comprension lectora, algunas dificultades que se
presentan al momento de leer, asi como las estrategias para mejorar la comprension del texto,
al final de este apartado se halla la evaluacion de los momentos clave de la lectura.

En el capitulo 2 presento los antecedentes y contexto del lugar donde se realizé la
investigacion, asi como datos y resultados relevantes de las pruebas objetivas de los
instrumentos de evaluacion del Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizaje, cuyo
proposito es proporcionar un informe detallado respecto a los indicadores del campo de
comunicacion y particularmente de la comprension lectora.

El capitulo 3 contiene las distintas lecturas realizadas por los alumnos del grupo 201,
asi como el objetivo y propdsito de cada una de estas; cada lectura tiene un ejercicio de
consolidacion o posinstruccional de manera que no presenta ninguna dificultad en las
instrucciones, es decir que las instrucciones y objetivos se entienden.

El capitulo 4 comprende el andlisis de las estrategias de las lecturas. En este apartado

se analizan las dificultades que presentaron los alumnos en los distintos momentos de la



lectura —antes, durante y después—, atendiendo de manera general las partes de la lectura y de
forma particular las situaciones que impidieron o favorecieron la mayor comprension del
texto, asi mismo se identificaron y revisaron la efectividad de las técnicas de lectura y
estrategias de comprension lectora.

El capitulo 5 muestra los resultados de la idoneidad de las estrategias de lectura, la
metodologia, las causas que impidieron una lectura adecuada y suficiente en el nivel medio
superior, asi como los factores que inciden en la formacion lectora y habitos que frenan la
busqueda de informacion o significado de palabras.

El capitulo 6 presenta las conclusiones y una propuesta de intervencion a fin de lograr

objetivos que mejoren la comprension lectora.



I) Marco teorico



El camino no es un método, esto debe quedar claro.
El método es una técnica, un procedimiento para
obtener el control del camino y lograr que sea viable.

Jacques Derrida

I.1 Lectura

La lectura es una destreza o habilidad que una persona desarrolla como parte del lenguaje,
para descifrar e interpretar una serie de signos, simbolos o letras que conforman palabras o
frases poseedoras de significado. Esta actividad también nos permite transmitir mensajes que
pueden ser decodificados por un grupo social.

Dicen Manuel de Bofarull y sus colaboradores que “en la lectura se da un juego de
procedimientos ascendentes y descendentes simultaneos en la blisqueda de significado”
(2001: 23). Esto es, que el lector va ascendiendo de nivel al reconocer grafemas y al pasar a
la enunciacion recupera los fonemas mediante el reconocimiento de los caracteres, de modo
tal que, una vez que haya decodificado el mensaje del texto, puede parafrasearlo. Ante ello
el lector decidira la forma y el momento de involucrar los conocimientos previos que le
ayudaran a comprender, interpretar y expresar el mensaje transmitido de forma escrita.

Dentro de las primeras etapas de escolaridad existen dos pilares basicos en los que se
debe apoyar la labor educativa: la lectura y la expresién escrita. Asi entonces, una de las
principales funciones de la educacion es el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectoescritura, pues es la base para adquirir habilidades lingtisticas.

Leer es dar un sentido de conjunto, una globalizacién y una articulacion de los sentidos
producidos por las secuencias. No es encontrar el sentido deseado por un autor, lo que implica
que el placer del texto se origina en la coincidencia entre el sentido deseado y el sentido
percibido, en una especie de acuerdo cultural. Por consiguiente, leer es constituir y no
reconstruir un sentido. La lectura es revelacion puntual de una polisemia del texto literario.
La situacion es por lo tanto la revelacion de una de las virtualidades del texto (Chartier et al.
2002: 87).

Siguiendo esta directriz, la lectura permite interpretar letras o simbolos que en
ocasiones permiten a la imaginacion proyectarse en una constitucion de lo que se lee, esto

es, la metacognicion, que le facilita no solo la autorreflexion lectora, sino la posibilidad de



crear textos a partir de las técnicas o estrategias desarrolladas para trabajar con la intencion
de mejorar sus propias practicas.

La lectura consigue los fundamentos del saber al ser una herramienta enriquecedora
para la recreacion. Se ha sefialado como un conocimiento que todos los individuos deberian
tener, y entre los otros conocimientos podemos enfatizar que son de tipo social porque el
aprendizaje o la informacion son adquiridos partiendo de interacciones con los otros. Antonio

Mendoza Fillola y Ezequiel Briz Villanueva consideran a la lectura como:

una actividad bdsica para la construccion de saberes, porque integra y reestructura
diversidad de conocimientos a la vez que exige la participacion del lector, que es el
responsable de la atribucion de significados y de la formulacion de interpretaciones,
ademds de ser quien fija la ordenacién cognitiva de las estructuras y referentes
textuales (2003: 229).

Los conocimientos adquiridos por los estudiantes llegan a ellos, en la mayoria de los
casos, por medio de la lectura. Durante todos los grados académicos es necesaria la lectura
de textos diversos para aprender a distinguir el propodsito de la lectura, el estilo y su

funcionalidad. Segun la opinién de José Escoriza, Nieto.

el proceso de lectura viene definido por la interaccion existente entre factores diversos
tales como caracteristicas de lector/a, naturaleza de la informacién que se desarrolla
en el discurso escrito, finalidad de la tarea que ha sido propuesta y las condiciones
propias de la situacioén o contexto en que tiene lugar (2003: 10).

Lo anterior nos permite senalar y significar la relevancia que tiene el contexto social
de los alumnos porque la lectura en el aula en ocasiones se ve influenciada por el medio que
rodea a los estudiantes: los factores econémicos, de salud y emocionales inciden en el proceso
de lectura, pues son aspectos que los circundan y conforman su realidad. En algunos
momentos actlian como distractores que logran disminuir o aumentar el interés de los
alumnos en algunas actividades. El contexto da como herencia un vocabulario, ya que en el
habla cotidiana se emplean las palabras que utilizan los familiares cercanos; cuando ese
1éxico no se amplia puede llegar a limitar el desempeiio del estudiante en el aula, pues a veces
no se entiendan algunos conceptos, palabras o vocablos. Asi, el propodsito de identificar

informacion especifica no se realiza con inmediatez por falta de conocimiento. Para atender



y dar solucidn a este problema es necesario que los docentes pongan en practica procesos y
técnicas como centros de atencién y monitoreo en el aula.

Los alumnos dicen estar seguros de que ya saben leer al momento de decodificar una
serie de textos; sin embargo, no llevan a cabo una correcta comprension lectora, es decir, no
pueden interpretar el significado y sentido de aquello que estan leyendo. Josette Jolibert

afirma que:

Leer es atribuir directamente un sentido al lenguaje escrito. Directamente, quiere
decir, sin pasar por intermedio: ni de la decodificacion (ni letra a letra, ni silaba a
silaba, ni palabra a palabra), ni de la oralizacion, ni siquiera por grupo de respiracion
a grupo de respiracion). Leer es interrogar al lenguaje escrito como tal, a partir de una
expectativa real (necesidad-placer) en una verdadera situacion de vida (1997: 26 y
27).

I.2 Comprension lectora

A lo largo del proceso educativo, en cada uno de los seres humanos, la comprension lectora
juega un papel muy importante; constituye una de las capacidades cognitivas de mayor
importancia en el desarrollo educativo en la actualidad: es considerada como la base para el
aprendizaje de diversas areas del conocimiento. No obstante, ahora se presenta a modo de
desafio el desarrollo de una eficiente comprension lectora; debe ser tratada con atencion pues
es vista como la habilidad mas importante para enriquecer el lenguaje y que actlia como
responsable en la creacion de palabras, frases, oraciones, significados y sentidos, lo que
trasciende lo escolar para colocarse en la comprension misma del entorno sociocultural.

Segun Keith Stanovich:

Los lectores que estan leyendo bien y que tienen un buen vocabulario leeran mas, y
aprenderan mas significados. Por el contrario, los lectores con vocabularios
inadecuados que leen despacio, tienden a leer menos, lo cual da como resultado que
ellos tengan un desarrollo mas lento de su vocabulario, lo que a su vez inhibe el
desarrollo de la habilitad lectora[...]” (citado en Escurra 2003: 106).

En este sentido, las condiciones de aprendizaje involucran un cambio en lo aprendido,

que puede no ser intencional o deliberado, y para que pueda ser considerado como un

9



aprendizaje, deberd ser llevado a la experiencia o practica al momento de interactuar con
otras personas de su entorno. Entonces, los estudiantes dentro de las aulas se transforman en
sujetos activos de sus aprendizajes al momento de llevar a la practica lo aprendido. Segun la

Unidad de la Medicion de la Calidad de la Educacion, UMCE/UMPFM:

Con el habito de la lectura se abren al cambio, se orientan hacia el futuro, en cambio
los que no leen tienden a ser rigidos en las ideas y acciones y guiar sus vidas y su
trabajo por lo que se les trasmite directamente. Por eso la escuela esta obligada a su
ensenanza antes de emprender cualquier otro conocimiento lingiiistico (1990: 10).

Precisamente, el procedimiento de ensefianza-aprendizaje de la lectura sirve de
fundamento principal en la tarea educativa, porque induce a la reflexién y al andlisis y
estimula la creatividad, esto con la finalidad de comprender e interpretar las causas, efectos
y el origen de algiin fendmeno. Considerando que la lectura facilita las respuestas, permite
construir y reconstruir nuevos elementos para orientar y transformar la vida del estudiante.

Avanzando en nuestro razonamiento, reconocemos la importancia de los planteles
educativos en el desarrollo del proceso antes mencionado, el cual se logra gracias a la suma
de lenguaje, lectura y comprension lectora. Son espacios en los que los docentes son de gran
importancia en la pauta de ensefianza y aprendizaje, apoyada mediante estrategias que
desarrollen y potencien las capacidades en comprension lectora en el alumnado.

Marianne Peronard Thierry y sus colaboradores consideran que:

la comprension, en cuanto acto cognoscitivo-aprehensivo, es interpretacion y
acogimiento de algo; en cuanto resultado del acto de aprehender lo percibido, es
recreacion humana fundada en la naturaleza de aquello que se conoce y asumida por
el sujeto seguin sus peculiaridades cognoscitivas (1997: 96).

A decir verdad, la comprension lectora ha sido un tema analizado desde distintas areas
de conocimiento (ciencias de la educacion, bellas artes, matemadticas) y perspectivas
(conocimientos, destrezas, actitudes), debido a su importancia en el desarrollo del
aprendizaje y del desarrollo cognitivo, psicoldgico y social.

El conjunto de fases sucesivas de interaccion en que el lector descubre el sentido y
significado de un texto representa el momento en que comprende el contenido, esto

representa la parte axial del proceso de lectura, dado que al construir y reconstruir el
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significado se logrard adaptar la nueva informacién. Frida Diaz Barriga Arceo y Felipe
Hernandez Carrasco mencionan que: “La construccion, parte de la informacion que propone
el texto y ésta se enriquece por medio de las interpretaciones, inferencias, integraciones que
el lector adiciona para poder lograr una interpretacién profunda de lo que el autor quiere
comunicarf...]”(1999: 142).

Un individuo se transforma en lector al momento en que encuentra el significado y
da sentido a su entorno mediante la practica cotidiana de la lectura. En este sentido, la lectura
debe formar parte de los habitos que permitan una interpretacion individual y colectiva de
los distintos ambitos de la vida, de manera que interactuar sea mas facil en el proceso de
intercomunicacion.

Maria Clemencia Venegas y sus colaboradores plantean que “leer tiene las siguientes
funciones y utilidades: Funcion cognitiva, afectiva, instrumental, de socializacion y de
estimulo a la creatividad y a la imaginacion” (1994: 15).

Por ello debe decirse que es necesario desarrollar habilidades cognitivas complejas,
porque al momento de acceder al texto y no tener las suficientes capacidades para descifrar
su contenido, no se logrard acceder a su sentido, y el lector tendrd dificultades que le
impediran llegar al significado.

Gena, por su parte, indica que:

Los buenos lectores tendian a representar jerarquicamente la estructura del texto
marcando relaciones de causalidad y relacionando elementos que no aparecian
contiguos en la redaccion del texto. En cambio, los lectores con dificultades so6lo
podian representar literalmente la estructura del texto, relacionando sobre todo los
elementos que aparecian juntos en el escrito. Asi mismo, los buenos lectores y los
deficientes se diferenciaban también en las categorias de seleccion de las frases
importantes de un texto. Los deficientes escogian a menudo frases que marcaban el
tema de cada parrafo y ademas reunian el criterio de posicion inicial: escogian las
primeras palabras de un parrafo o de un apartado. Por otro lado, los buenos lectores
escogian las frases con criterios mas esmerados: las frases importantes no eran
necesariamente las que marcaban el tema de los parrafos ni tampoco las que aparecian
en primer lugar. Finalmente, los buenos lectores se diferencian de los deficientes en
lo que se refiere a los conocimientos sobre relaciones causales del texto. Por un lado,
en la actividad de hacer esquemas los buenos lectores demostraron méas facilidad para
comprender y sefialar las relaciones causales entre los elementos. Por otra parte,
tenian mas conocimiento sobre los marcadores estructurales del texto, como las
conjunciones y los enlaces que establecen relaciones entre fragmentos del texto que
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son causales, como, por ejemplo: porque o a consecuencia de; temporales, como
primero o entonces, etc.” (citado en Cassany 1989: 113 y114).

Lo anterior nos indica la importancia que debemos dar a la ensefianza de los
marcadores del discurso, debido a que permiten la cohesion, adecuacion y coherencia en el
texto que se lee, aunado a las partes del texto, que por lo regular nos presentan una idea
introductoria, un desarrollo y un final, pero cuando el lector no logra identificar las partes del
texto, por las circunstancias de relacion e identificacion, entre otras que permiten identificar
la secuencia de hechos, al momento de leer no logra “hilar” la idea original del texto; sin
embargo, atendiendo estas observaciones es posible que un lector pueda reestructurar un

texto con la ayuda adecuada de las relaciones causales y marcas discursivas.

1.3 Dificultades en la comprension lectora

Atendiendo las anteriores consideraciones es momento de tratar otro rasgo del tema que se
estd abordando. Encontramos dificultades para la comprension lectora literal, para seguir
instrucciones sencillas, para reconocer el significado de las palabras y frases, para la fijacion
de la informacidn, para integrar el significante de una palabra, para identificar acciones, para
la evocacion de la informacion, para el razonamiento verbal, para identificar las ideas
secundarias, para extraer la idea principal y para resumir un texto, entre otras.

Isabel Solé y sus colaboradores consideran que: “aprender a comprender un texto va
mas alla del dominio de las habilidades de decodificacion e implica el conocimiento y el uso
de diversas estrategias lectoras” (2001: 112).

Los estudiantes que presentan una menor capacidad lectora muestran dificultad para
comprender textos y manifiestan simultaneamente los errores que se han conceptualizado
metodoldgicamente como dificultades en la comprension lectora literal como sefiala Arias
(1999). Algunos factores sociales inciden en ello, tales como las crisis econdmicas
recurrentes padecidas por los mexicanos, los salarios disminuidos, el bajo poder adquisitivo,
el desempleo, los indices deficientes de escolaridad, los problemas crecientes del sistema
educativo, el escaso capital cultural de padres y profesores En esta situaciéon no se puede
saber qué se ha leido, porque no se le ha dado significado a las palabras; y al no dar

significado a las palabras, no se podran seguir instrucciones sencillas, tales como las
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indicaciones de un texto; existen ocasiones en que los alumnos llegan a omitir palabras,
sonidos o silabas y ello impide comprender cabalmente la frase o parrafo, esto les dificulta
la integracion del significado de lo que se ha leido y las palabras conformantes de ello deberan
ser restauradas mentalmente para dar coherencia; cuando la informacién de un texto se aleja
de los intereses del lector, éste presenta mayores dificultades en la fijacion porque al no
realizar asociaciones mentales, no puede darle significado a un texto. Anita Woolfolk Hoy,

respecto del modelo de ensefianza de Ausubel® nos dice que:

La memorizacion no es considerada como un aprendizaje significativo, ya que el
material aprendido de memoria no se relaciona con el conocimiento ya existente.
Desafortunadamente, a pesar de la ineficiencia del aprendizaje por memorizacion,
muchas lecciones no parecen apoyarse en algo mas. Propone su modelo de ensefianza
por exposicion para promover el aprendizaje significativo en vez del aprendizaje por
memoria (1990: 288).

Los lectores manifiestan dificultades en la evocacion de la informacion, cuando no

consiguen recordar las expresiones o palabras de las que ya conocian su significado,

3 David Ausubel plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa que se
relaciona con la nueva informacion, debe entenderse por "estructura cognitiva", al conjunto de conceptos, ideas
que un individuo posee en un determinado campo del conocimiento, asi como su organizacion. “El aprendizaje
significativo ocurre, cuando una informacion “se conecta” con un concepto relevante pre-existente en la
estructura cognitiva...”. “Debe entenderse por estructura cognitiva, al conjunto de conceptos, ideas que un
individuo posee en un determinado campo del conocimiento, asi como su organizacion” Aprender
significativamente, es realizar un proceso individual y deliberado, sistematico y organizado, en el que el
estudiante transforma, estructura e interrelaciona el nuevo conocimiento con conceptos de orden superior, mas
amplios, dentro de sus esquemas cognitivos en la fase inicial existe el desafio u obstaculos de la situacion de
aprendizaje, la exploracion de conocimientos previos mediante preguntas, didlogos. La fase intermedia consiste
en las actividades que realiza el maestro con organizadores previos o puentes cognitivos: son recursos que
utiliza el docente, entre ellos: lecturas, articulos de periddicos, paginas de libros o Internet, conferencias de
expertos, entre otros, que permiten al estudiante establecer relaciones entre sus conocimientos y experiencias
previas con los nuevos aprendizajes. Nuevos aprendizajes: son los conocimientos, contenidos, informacion,
experiencias, actitudes, practicas de operacion y célculo, asi como diversas aplicaciones propias de las areas y
subareas que constituyen el banco de aprendizajes que utilizara el estudiante para resolver las situaciones de
aprendizaje y de evaluacion. Se inicia la organizacion de la informacion y el procesamiento de estrategias de
utilizacion de nuevos aprendizajes. La fase final consiste en la Integracion de los aprendizajes: son ejercicios
de aplicacion de los aprendizajes adquiridos, en la solucion de situaciones que integran a otras areas o subareas
y permiten conocer el avance en el desarrollo o logro de la competencia. Evaluacion de los aprendizajes: al
finalizar las actividades planificadas para la unidad o proyecto, entre otros, es necesario finalizar el proceso con
la utilizacion de nuevas situaciones desconocidas para el estudiante, pero que les plantee el reto de demostrar
el nivel de logro de la o las competencias. A estas situaciones desconocidas se les llama situaciones problema
o de evaluacion. Ausubel, D. (1983) Teoria del Aprendizaje Significativo (i. Traduccién, Trans.). Ausubel, D.
P. (1976). Psicologia educativa. Un punto de vista cognoscitivo. México: Ed. Trillas; Ausubel, D. P. (2002).,
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pudiendo ser producto del grado de interés en la fijacion de datos originales, la intensidad
con que se haya aprendido, la periodicidad con que se haya realizado la lectura y la prueba
objetiva por recordar textos o palabras significativas.

La incapacidad para identificar acciones se presenta cuando no se consigue identificar
los verbos o cuando llegan a reconocerlos y lo hacen de modo arbitrario aplicando hechos o
cualidades erroneos a personajes o acontecimientos. De este modo no logran separar la
informacion que se relaciona con hechos y sucesos narrados en la lectura. En particular nos
referimos a una dificultad que se presenta con mas frecuencia en la lectura de textos
narrativos, porque en ellos se muestran diferentes personajes, situaciones, acciones y
consecuencias. Esta situacion se asocia con la dificultad para establecer analogias: no se
cuenta con las capacidades para deducir el vinculo que existe entre personas, animales u
objetos y su conexion con ciertos eventos; entonces la lectura debe llevar a encontrar una
analogia verbal o a una comparacion de la funcion, caracteristica o relacion con la siguiente
frase. Yulli Guisela Mufioz Valencia y Edwin Enrique Bernal Vargas, Mufioz y Bernal
sostienen que: “generalmente se cree que leer es la habilidad para interpretar y producir los
sonidos que corresponden a los signos escritos de la lengua materna. Pero no es so6lo eso.
Leer debe entenderse como parte del aprendizaje total del lenguaje” (1994: 13).

Una de las dificultades mas extendidas en el alumnado es la de extraer la idea
principal, para lo cual se requiere de habilidades de sintetizacion de la informacion de cada
parrafo que se ha leido, momento en el que se descubrira la idea principal, expresada en una
frase del parrafo, donde las otras frases tan s6lo actuaran como ideas subordinadas. Sin
embargo, la localizacion de la idea principal es variable y ello provoca confusion en los
estudiantes, pues en su mayoria creen que se encuentra en los primeros renglones de un
parrafo, creando mayor dificultad cuando se encuentra en las lineas centrales o finales.

Luego, las ideas secundarias actian como complemento de la idea principal, porque
matizan, amplian o ejemplifican lo expresado primordialmente, pero también cuentan con
problemas para ser identificadas rapidamente, porque el proceso de ensefianza y aprendizaje
ha centrado sus estrategias en identificar la idea principal, no instruyendo al alumno en
identificar lo complementario. De no contar con la capacidad de identificar ideas principales
y secundarias, no se podra organizar la informacion leida ni realizar un resumen del parrafo,

puesto que esta actividad requiere la reunion articulada de la idea principal y las secundarias.
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Dentro de este marco existen otras investigaciones acerca de las dificultades en la
comprension lectora que indican que éstas parten de la minima posesion de conocimientos
previos acerca del tema tratado en la lectura; confusién sobre las demandas del texto;
insuficiente control de la comprension y a la vez un déficit de estrategias metacognitivas de
comprension y control guiado como: Los reportes de pensamiento en voz alta (RPVA). Este
recurso metodologico ha demostrado su efectividad para el estudio de actividades cognitivas
complejas. Generalmente se solicita a los participantes que reporten de forma descriptiva lo
que piensan, razonan o las decisiones que toman mientras realizan la actividad cognitiva

compleja que se desea estudiar. (Ericsson y Simon, 1983).

La teoria receptivo reproduccionista

Se conceptualiza a la comprension de los textos como un mero acto de “recuperacion del
significado/mensaje” que fue colocado en los textos por los autores que “saben”. (Hernandez,
2008). Cuando no se domina la decodificacion se centra la atencion en el reconocimiento de
letras y de palabras, lo que produce una sobrecarga en la memoria operativa. De este modo,
al existir limitados recursos cognitivos, quienes tengan una restringida capacidad para
decodificar llegan a olvidar las palabras que se mostraron al inicio y pierden el hilo
conductor, impidiendo que se pueda captar el significado de cada una de las oraciones en el
texto: “para leer es preciso dominar las habilidades de decodificacion y también las
estrategias necesarias para procesar asertivamente el texto” (Catal4, et al., 2001: 15).

En relacion con las implicaciones, los lectores confunden la decodificacion con la
comprension no haciendo uso de los niveles 1éxico, semantico y sintactico, al apoyarse con
mayor preponderancia en el nivel léxico. Para que se genere la comprension se deben
reconocer las palabras escritas y adentrarse en el diccionario interno (léxico mental), para
atribuir un significado a cada una de las palabras; en seguida interviene el analisis sintactico
que encuentra relaciones gramaticales entre las palabras y oraciones que se encuentran en el
texto, poniendo de manifiesto las anomalias; y por tltimo, el lector en el nivel semantico
debe deducir las relaciones semanticas habidas en los componentes de las oraciones y las
relaciones de unas oraciones con otras, si hay validez en la informacién leida y si es constante.

La comprension, como senalan Peronard y sus colaboradores: “consiste en una respuesta-
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solucion que acepta la mente del comprendedor ante cierta inquietud cognitiva antecedente,
verbalizada, y corroborable por otros” (1997: 43).

Los lectores habiles poseen un amplio vocabulario bien interconectado; en cambio
quienes identifican un menor niumero de palabras tienen dificultades para leer. No se ha
demostrado que quienes no conocen los significados de las palabras no alcanzan la
comprension de un texto; sin embargo, este conocimiento no es una condicioén unica, pues
los lectores tienen niveles de comprension diferentes. A este respecto, la psicologia
cognitiva® menciona que los seres humanos tienen un conocimiento experiencial que se posee
en forma de esquema o red asociativa. Acorde al momento de la lectura de un texto se activan
esos conocimientos tras los recuerdos y con ello se conseguiria una correcta comprension.

De acuerdo con Pinzas, leer supone:

Una actividad que implica una serie de procesos relacionada interactivamente entre
si; el nivel de procesamiento sub léxico (decodificar patrones graficos, como letras,
las palabras, e integrar letras en silabas y palabras, segun las vias de analisis visual
y/o fonoldgico); el nivel de acceso 1éxico (acceder al significado de las palabras y la
asociacion de representacion ortografica con un significado almacenado en la
memoria); y el nivel de procesamiento supra léxico (andlisis de frases y texto,
segmentacion del texto, su posterior integracion, reanalisis y reconstruccion segun las
expectativas y la prediccion de significado) (1997: 66)

Por ello se hace necesario referir a los problemas de memoria, pues cuando se tiene
una memoria a corto plazo deficiente no es suficiente una correcta decodificacion, ya que la
memoria hace posible tener presente la informacién que se ha almacenado y procesado
durante un breve tiempo, a la vez que se procesa nueva informacion que se traslada al sistema,
momento en el que se encontrard con informacidén almacenada en un espacio mayor de
tiempo. El modo de liberar recursos de la memoria y atencion descansa en automatizar el
reconocimiento de palabras.

Los estudiantes que presentan fallos en la comprension mantienen una actitud pasiva

cuando leen, lo que implica no hacer un esfuerzo por encontrar significado, ademas de no

4 “La psicologia cognitiva puede definirse como la rama de la psicologia que intenta proporcionar una
explicacion cientifica de como el cerebro lleva a cabo funciones mentales complejas como la vision, la memoria,
el lenguaje y el pensamiento. La psicologia cognitiva surgidé en una época en la cual los ordenadores
comenzaban a causar un gran impacto en la ciencia y, probablemente, era natural que los psic6logos cognitivos
establecieran una analogia entre los ordenadores y el cerebro humano”. Parkin, A.J. (1999) Exploraciones en
neuropsicologia cognitiva. Madrid: Panamericana, pag 3.
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ajustar las estrategias necesarias para la lectura efectuada. Luis Gomez Macker menciona los

requisitos que debe tener el lector para lograr la comprension:

tener la intencion de comprender el texto; poseer las competencias pragmaticas
correspondientes; dominar algin marco de referencia de contenidos; buscar en el
texto el mensaje intencionado por el autor; utilizar las tacticas, estrategias y
habilidades adecuadas; integrar lo comprendido en sus propios dominios
conceptuales y valdricos; y distinguir entre lo encontrado en el texto y los aportes de
sus propios esquemas culturales[...]” (citado en Peronard et al, 1999: 103).
La metacognicion determina al conocimiento y control de actividades cognitivas por parte
del individuo que las realiza. Por ello refiere dos aspectos: la conciencia de las habilidades,
procesos y estrategias, y la capacidad para revisar, guiar, controlar y calificar esa actividad,
para que sea posible realizar correcciones cuando se esté siguiendo un proceso equivocado.
Tras terminar la lectura de un parrafo y al volver a leerlo, se detectan inconsistencias y se
disminuye la velocidad en la lectura o se adopta una actitud de razonamiento y se busca el
significado de términos desconocidos, descubriendo asi manifestaciones de regulacion de la
actividad lectora. El conocimiento sobre la actividad cognitiva y su control se encuentran
relacionados, no obstante, tienen diferentes caracteristicas, el aspecto cognitivo se va
desarrollando de manera progresiva, mientras que su control y aplicacidon se realizan de
manera gradual. Linda Baker acepta que: “las habilidades metacognitivas son aplicables no
solo a la lectura sino también a la escritura, el habla, la escucha, el estudio, la resolucion de
problemas y cualquier otro dominio en el que intervengan procesos cognitivos|[...]” (1984:

236).
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1.4 Investigacion-accion-reflexion

En esta tesis abordaremos una serie de conceptos vinculados al método de investigacion
accion y al método cualitativo. Por tal razon, dedicaremos también este apartado a dilucidar
conceptos con los que trabajaremos a lo largo de los capitulos siguientes. Algunas de las
herramientas metodologicas que se utilizaron para la elaboracion de los instrumentos de
apoyo y que se implementaron entre los alumnos fueron cuestionarios y textos que se
relacionan con estrategias preinstruccionales, coninstruccionales y posinstruccionales. (Diaz,
Barriga: 1999: 3) Las estrategias preinstruccionales se refieren a la recuperacion de
conocimientos previos de los alumnos. El docente, una vez que se ha esclarecido el objetivo
del topico a desarrollar, inicia la sesion con una lluvia de ideas, seguida de preguntas dirigidas
o directas que guiaran con mayor facilidad la expresion de recuerdos o imagenes mentales
cognitivas de los alumnos.

Las estrategias coninstruccionales se refieren al momento de desarrollo de Ia
actividad, —en este caso de las lecturas—, dirigida a la identificacion de la idea principal y las
ideas secundarias del texto mediante la interrelacion de conceptos y contenidos. Es decir,
identificar las ideas que se expresan directamente, y las que explican o complementan con
ejemplos, es decir, detalles del concepto principal. Estas estrategias se pueden visualizar
mejor a través de mapas conceptuales, tablas comparativas, mapas mentales, entre otras
herramientas de igual indole.

Finalmente, las estrategias posinstruccionales hacen referencia al momento de
consolidacion del tema de la lectura a través de preguntas directas, resumenes,
coevaluaciones, heteroevaluaciones, resimenes, parafrasis.

Cabe precisar que estas estrategias corresponden a los momentos nodales de la clase
a saber: apertura, desarrollo y cierre.

En cada uno de estos momentos, el factor reflexivo es el eje horizontal que priva a lo
largo de la secuencia didéctica de la clase, por esto se precisa ser claro y preciso al momento
de plantear el objetivo, asi como de los productos o conocimientos esperados.

El término "investigacion-accion" proviene del autor Kurt Lewis y fue utilizado por
primera vez en 1944. Describia una forma de investigacion que podia ligar el enfoque

experimental de la ciencia social con programas de accidn social que respondieran a los
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problemas sociales principales de entonces. Mediante la investigacion-accion, Lewis
argumentaba que se podia lograr en forma simultanea avances tedricos y cambios sociales.

El término de investigacidon-accion-reflexion, segin Taylor y Bogdan:

se instala en el paradigma epistemologico fenomenologico y forma aportes del paradigma del

cambio porque genera transformaciones en la accion educativa. Para el fenomenologo, la

conducta humana, lo que la gente dice y hace, es producto del modo en que define su mundo

[...] (1996: 23).

La investigacion-accion involucra aspectos sicoldgicos y pedagdgicos porque
pretende un cambio en el pensamiento, el quehacer formativo y educativo, de modo tal que
el alumno pueda emitir juicios, previa reflexion en su quehacer cotidiano, e incluso pueda
lograr cierta emancipacion del conocimiento establecido, esto es, hacer una metacognicion.
Puesto que las actividades educativas estan siempre en contexto, se requiere conocer aspectos

de su entorno social, y los involucrados en el proceso educativo (alumno, profesor, directivo,

padre de familia) deben alentar la utilizacion de esta forma de estudiar.

Lewin concibi6 este tipo de investigacion como la emprendida por personas, grupos o
comunidades que llevan a cabo una actividad colectiva en bien de todos, consistente en una
practica reflexiva social en la que interactian la teoria y la practica con miras a establecer
cambios apropiados en la situacion estudiada y en la que no hay distincion entre lo que se
investiga, quién investiga y el proceso de investigacion (Restrepo 2005:159).

Como método de investigacion tiene la ventaja de no sélo involucrar a los
participantes del proceso educativo (alumno-profesor-director-padres de familia) sino que
plantea una forma de interpretar las relaciones sociales y reconoce la simbiosis entre teoria y
practica.

Algunas caracteristicas del método son (Restrepo, 2005):

e La investigacion sigue una espiral introspectiva: una espiral de ciclos de planificacion,
accion, observacion y reflexion.

e Es colaborativa, se realiza en grupo por las personas implicadas.

¢ Crea comunidades autocriticas de personas que participan y colaboran en todas las fases
del proceso de investigacion.

e Es un proceso sistematico de aprendizaje, orientado a la praxis (accidon criticamente
informada y comprometida).

e Induce a teorizar sobre la practica.

e Somete a prueba las practicas, las ideas y las suposiciones.
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e Implica registrar, recopilar, analizar nuestros propios juicios, reacciones € impresiones en
torno a lo que ocurre; exige llevar un diario personal en el que se registran nuestras
reflexiones.

e Realiza andlisis criticos de las situaciones.

e Empieza con pequeios ciclos de planificacion, accion, observacion y reflexiona las
bondades que presenta.

El método de investigacidon-accion nos servird para encontrar los engranajes que
conformardn esta investigacion, que se desarrollara con base a instrumentos como
cuestionarios y observacion participante con la finalidad de preparar las estrategias que
permitan un analisis objetivo y que favorezca mi practica en el proceso de la ensefianza y el
aprendizaje.

Este método es seleccionado para conocer la realidad del problema que se va a
estudiar y que surge a partir de un ambiente educativo; por esto mismo, requiere que se disefie
una actividad con un enfoque en la autogestion de conocimiento, guia, observacion y
sugerencias de parte del docente que faciliten y transformen la accion del alumno, a la par
que le permita hacer una autoevaluacion de lo que esta realizando.

Igualmente, la investigacidn-accion como método tiene como condicionante ser
cualitativa y de induccién. La metodologia busca sensibilizar ante la complejidad de
realidades dentro del campo educativo, critica los procedimientos inflexibles caracteristicos

de los sistemas de ensefianza para plantear dindmicas flexibles y de inclusion.

I.5 Estrategias de comprension lectora

Trataremos ahora un punto que nos ayudara a resolver algunas de las interrogantes que nos
arroja este tema de investigacion: las estrategias de comprension lectora. Con ellas se busca
el fortalecimiento de la comprension lectora en los siguientes aspectos: la comprension global
del texto, la interpretacion personal-tomando como punto inicial las estrategias de la lectura—
y la aplicacion sistematica y continua de las microhabilidades de lectura.

Las estrategias tienen como finalidad mostrar a los docentes los lineamientos a
determinar, de acuerdo a la lectura o contenido de un texto, busca la mejor eleccion de
estrategias para lo que se espera ensefiar. Paris, Wasik y Turner aseguran que: “Lo maés

importante no es que los alumnos adquieran un repertorio de estrategias, sino que sepan
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utilizarlas adecuadamente segun el propdsito determinado” (en Diaz y Hernandez, 1998:

146).

Diversas estrategias de enseflanza pueden incluirse antes (preinstruccionales), durante
(coinstruccionales) o después (Posinstruccionales) de un contenido curricular especifico, ya sea en
un texto o en la dinamica del trabajo docente. En ese sentido podemos hacer una primera clasificacion
de las estrategias de ensefianza, basandonos en su momento de uso y presentacion. Las estrategias
preinstruccionales por lo general preparan y alertan al estudiante en relacion a qué y cémo va a
aprender (activacion de conocimientos y experiencias previas pertinentes), y le permiten ubicarse en
el contexto del aprendizaje pertinente. Algunas de las estrategias preinstruccionales tipicas son: los
objetivos y el organizador previo.

Las estrategias coinstruccionales apoyan los contenidos curriculares durante el proceso
mismo de ensefianza o de la lectura del texto de ensefianza. Cubren funciones como las siguientes:
deteccion de la informacién principal; conceptualizacién de contenidos; delimitacion de la
organizacion, estructura e interrelaciones entre dichos contenidos, y mantenimiento de la atencion y
motivacion. Aqui pueden incluirse estrategias como: ilustraciones, redes semanticas, mapas
conceptuales y analogias, entre otras. A su vez, las estrategias posinstruccionales se presentan después
del contenido que se ha de aprender, y permiten al alumno formar una vision sintética, integradora e
incluso critica del material. En otros casos le permiten valorar su propio aprendizaje. Algunas de las
estrategias posinstruccionales mas reconocidas son: preguntas intercaladas, resumenes finales, redes
semanticas y mapas conceptuales (Diaz y Hernandez, 1998: 146).

En esta cita se muestran algunas de las estrategias que se pueden aplicar para los distintos
momentos de la accion lectora, porque el proceso lector no refiere tan solo a leer y creer que
en ese momento ya se ha terminado la actividad.

Se deben mencionar las estrategias que se realizaran antes de que se inicie la lectura;
por ejemplo: los estudiantes se preguntaran acerca de la utilidad de la lectura, y si el tema es
conocido de acuerdo a sus conocimientos previos. Se comienza la lectura activandolos
precisamente, momento en que el estudiante puede ir usando estrategias que le ayuden a
destacar lo mas importante del texto, como el subrayado, para destacar conceptos, frases que
facilitan el lapso de abstraccion mental, es decir, la forma en que el alumno presta atencion
a su pensamiento al momento leer y lo separa de su entorno en el aula. Enseguida, se podran
poner en practica las estrategias que hagan mas sencillo reconocer el valor de lo leido para
realizar un resumen. El docente es relevante en este proceso de acuerdo con la seleccion de
estrategias que beneficiaran el desarrollo del campo de conocimiento de los estudiantes y el
fortalecimiento de sus capacidades, donde sus limitantes disminuirdn con el avance que
obtenga, pues los alumnos también llevaran a cabo lecturas de otras asignaturas.

Al presentar voluntad el estudiante para realizar el acto de lectura, sera factible que
infiera la utilidad de dicha lectura, cudnto conoce del tema, si éste es de su interés, el tiempo
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en que serd capaz de destacar lo mas importante del texto, poniendo énfasis en ciertos
parrafos o paginas; ello le permitird percatarse de la idea central y general del contenido.
Finalizado esto, si cuenta con la capacidad de ir entendiendo el material de la lectura y emitir
un juicio de valor, podra decirse que realizd una lectura de comprension.

Los docentes actian como elemento interactivo en el proceso de aprendizaje
significativo, ya que deben reorientar la forma de programar su tarea dentro del aula de clases,
teniendo en cuenta que sus planificaciones se adapten a la realidad del espacio académico o
institucion. En su programacion deben agregar los contenidos, actividades y objetivos y esta
planificacion no se limite al plan, sino que sea llevada a la practica en el aula.

Las habilidades basicas de escuchar, hablar, escribir y leer han mostrado una
problematica en su manejo por parte de los alumnos, lo cual ha repercutido en el trabajo en
el aula. Al manejar el problema de comprension lectora, el docente habrd de autoanalizar
cuales son los recursos que ha empleado en el proceso de la lectura, comprendiendo con
facilidad qué estrategias poner en practica en adelante. Al esperar que los alumnos
comprendan un significado, debera descubrir el profesor cual es su capacidad para
encausarlo, de modo que establezca relaciones en el proceso de acompafiamiento que
fortalezcan la habilidad de lectura en los alumnos.

El poder relacionar ideas y contenidos en el conjunto de fases sucesivas de la
ensefianza-aprendizaje es muy importante en la concepcion constructivista,” donde el alumno
deberd afrontar contenidos partiendo de las conceptualizaciones y llegando hasta los
contenidos mas practicos, el desafio estd basado en guiar al estudiante y asi ayudarlo a que
aprenda las cosas de modo diferente a como lo ha estado haciendo, provocando en ¢l

curiosidad y conflicto al reaccionar ante un saber nuevo que le resulta poco conocido.

5 En el enfoque pedagdgico esta teoria sostiene que el Conocimiento no se descubre, se construye: el alumno
construye su conocimiento a partir de su propia forma de ser, pensar e interpretar la informacion. Desde esta
perspectiva, el alumno es un ser responsable que participa activamente en su proceso de aprendizaje.

El Constructivismo ha recibido aportes de importantes autores, entre los cuales se encuentran Jean Piaget,
Vygotsky, Ausubel y Bruner. Piaget aporta a la teoria Constructivista el concebir el aprendizaje como un
proceso interno de construccion, en donde el individuo participa activamente adquiriendo estructuras cada vez
mas complejas, a los que este autor denomina estadios. Santiuste Bermejo, Victos, Cuadernos de educacion
1:Aproximacion al concepto de aprendizaje
constructivista, http://www.indexnet.santillana.es/rcs/_archivos/Infantil/Biblioteca/Cuadernos/construl.pdf
[Consultado en agosto de 2017]
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El aprendizaje es un cambio en la disposicion o capacidad humana, que persiste
durante un tiempo y no puede atribuirse simplemente a los procesos de cambio
bioldgico. El tipo de cambio denominado aprendizaje se presenta como un cambio en
la conducta y sus resultados pueden evaluarse al comparar la nueva conducta con la
conducta que se habria presentado antes de que el individuo fuera puesto en situacion
de aprendizaje[...] (Gagné, 1987: 2).

Las estrategias preinstruccionales son para el profesor una prioridad antes de
comenzar con las tareas propuestas en el aprendizaje: en ellas se deben mencionar los
objetivos, que son un componente prioritario en una planificacion, con la finalidad de
organizar lo que se pretende realizar en clase; éstas dictan la pauta de lo que se espera que
logren los estudiantes, con base en actividades que se lleven a cabo y son sefialadas para
conseguir el efecto esperado, y por ultimo al notar los resultados que se hayan obtenido se
sabra el logro de éstos. Los objetivos, las estrategias de ensefianza y aprendizaje deben estar
coordinadas con el propdsito final que son los conocimientos esperados que debe lograr el
alumno.

Otra tarea prioritaria es el cuidado que debe tener el docente en la eleccion de
estrategias, pues al plantearlas debe dar importancia al contacto con el alumno para percibir
el desarrollo del proceso de comprension y el modo en que se corresponden los nuevos datos
con los conocimientos anteriores. El dictado, el copiar del pizarrén o realizar actividades
individuales no permite la interaccion alumno-docente; es mas recomendable hacer uso de
los mapas conceptuales, porque son un medio que facilita la comprension del contenido de
un texto, debido a que su estructura incluye primeramente los conceptos mas relevantes, de
los que se desprenden las caracteristicas que se relacionan, y asi se forma la idea general
estructurada del texto, lo que generard una vision amplia del contenido y facilitara recordarlo
con sus conceptos inmersos.

El propdsito es que el alumno logre comprender los contenidos mediante la guia del
docente que debe saber qué quiere que aprendan los alumnos, las actividades a realizar para
tal efecto, los recursos con que cuenta y la forma en que medira el aprendizaje

La idea principal emerge de combinar los objetivos de la lectura que actuaron guiando
al lector, de sus conocimientos previos y de lo que pretende transmitir el escritor. Conjunto

de datos que resulta esencial para que el lector consiga aprender partiendo de su lectura y
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para poder llevar a cabo actividades que se relacionen con ella, tal como tomar notas o
realizar un resumen.

De forma tal, las estrategias posinstruccionales se muestran al final de la actividad,
porque permitiran notar los resultados obtenidos, buscando que se verifique si se han
alcanzado los objetivos; sin embargo, de no haber obtenido los objetivos planteados, se deben
replantear los contenidos. Para tal fin se utiliza la estrategia del resumen que sera solicitado
a los alumnos, pero a veces se llega a tener un mal resultado porque los estudiantes hacen
una copia del texto y entregan la misma cantidad de paginas, en este sentido es importante
recalcar que la finalidad del resumen es sintetizar las ideas centrales o mas importantes. Se
recomienda que el docente elabore el resumen para sefialar las ideas principales en el texto,
ello es necesario cuando el texto es amplio, destacando los puntos nodales, con el uso de las
reglas para la elaboracion de resimenes.

Diaz-Barriga y Herndndez sefialan que: “una estrategia de aprendizaje es un
procedimiento (conjunto de pasos o habilidades) que un alumno adquiere y emplea de forma
intencional como instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar
problemas y demandas académicas” (1986: 12).

Por ende, con la implementacion y uso de las estrategias se pretende la obtencion de
conocimientos de forma significativa, o sea, tratando de articular los conocimientos con el
desempefio de acciones y de este modo facilitar la flexibilidad del pensamiento para poder
solucionar problemas o cuestionamientos.

Los docentes utilizan en mayor medida las estrategias del uso de laminas o
ilustraciones que muestren visualmente algunos de los conceptos que se han presentado en
la clase, ademas de la enunciacion de objetivos que han sido escritos en el pizarron para que
los alumnos los observen y poder comentar sobre ellos al inicio de la clase. Aunado a esto el
docente puede hacer uso de la exploracion y explotacion de graficas, la elaboracion y
resolucion de guias de estudio y trabajo, la retroalimentacion, la evaluacion, entre otras

estrategias.
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1.6 Evaluacion de la comprension lectora

La evaluacion de las actividades se lleva a cabo en tres momentos basicos: cuando se
introduce el tema, se detectan los conocimientos previos de los estudiantes, y se realiza la
primera evaluacion diagndstica. En un segundo momento se hacen preguntas intercaladas
para comprobar la comprension de los textos abordados, identificar algunas palabras que
desconocen antes de finalizar la lectura o actividad de modo tal que pueda hacerse un cierre
y consolidacion del aprendizaje. Finalmente, cuando el docente realiza otra ronda de
preguntas y sefiala trabajos para realizarse en casa con el fin de verificar que lo estudiado en
clase se ha comprendido con una serie de ejercicios. Es por esto que la evaluacion debe ser

considerada fundamental para verificar los avances logrados en los estudiantes.

El proceso educativo se define como el desarrollo sucesivo de un conjunto sistematico
de fases, etapas o instancias educativas, cuya finalidad consiste en comprobar durante
cierto periodo de tiempo, el grado de avance, proceso o perfeccionamiento en relacion

a los objetivos o metas sefialadas para un alumno, un programa, proyecto o institucion

(Zabalza, 2006: 158).

No obstante, se debe plantear primero que una evaluacion es un proceso que se utiliza
para obtener informacion, sintetizarla e interpretarla, para hacer mas fécil la toma de
decisiones en la planeacion de actividades con el grupo, y dar seguimiento a las pruebas y
calificaciones. Partiendo de los supuestos anteriores, la evaluacion de la comprension lectora
tiene la funcionalidad de brindar al docente el andlisis y exposicion del cumplimiento y
actuacion de los distintos alumnos frente a uno o varios de los textos que hayan sido
seleccionados con tal finalidad y con ello se obtendra informacion suficiente para determinar

su progreso como lector.

La evaluacion es un proceso de delinear, obtener, procesar y proveer informacion

valida, confiable y oportuna sobre el método y valia del aprendizaje de un estudiante

con el fin de emitir un juicio de valor que permita tomar diversos tipos de decisiones

(Ahumada, 2003: 11 y 24).

En un primer momento deben ser analizados los objetivos de la lectura, pues el
caracter de la evaluacion y los procedimientos que se seguiran se basan en estos. En este

sentido elegi este tipo de evaluaciones porque las preguntas abiertas o dirigidas permiten al

alumno contestar de manera breve su repuesta, a la vez que se puede desarrollar un grado de
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interaccion mas simple entre lo que sabe el alumno y como lo integra a la pregunta en
cuestion. A su vez los ejercicios de preguntas con opcion multiple permiten relacionar las
respuestas con algunos conceptos de la lectura haciendo menos dificil su lectura. También
los items de verdadero-falso, y los cuestionarios facilitan la comprension porque se enfocan
sobre algo especifico de la lectura y no es necesario hacer una relectura. A diferencia de otros
egjercicios de evaluacion y consolidacion como el resumen, el comentario critico, la resefia
critica, sinopsis y el resumen requieren un grado de reflexion mayor, porque implica hacer
mas que una lectura literal, una lectura inferencial o lectura critica los cuales no los considero
adecuados por el nivel de complejidad que requiere su elaboracion y respecto al grado de
lectura que tienen los alumnos.

Por ello se han seleccionado dos grupos de primer semestre que en apariencia tendrian
los mismos conocimientos acerca de los objetivos que presenta una lectura en general, sin
embargo se necesita “sondear” los procesos de lectura que realizan, comentarlos en clase
cuando la concluyan para analizar sus procedimientos lectores, es decir, qué hacen durante
la lectura e ir reflexionado acerca de los momentos y modos de comprension que favorezcan
sus propios procedimientos, para ello he seleccionado ejercicios sencillos para indagar las
causas que impiden una lectura literal, e ir graduandolos hacia una lectura inferencial o
critica, esto con el proposito de verificar si la metodologia facilita la comprension lectora, en
el grupo experimental.

-Las preguntas de sondeo: agilizan la evocacion o recuerdo libre, pues son destinadas
a localizar informacion que los alumnos han almacenado a partir de la lectura de un texto.
No obstante, este tipo de evaluacidon presenta ciertos problemas, tales como la inexistencia
de un método para generar las preguntas adecuadas que tengan validez para todos los textos;
la utilizacion de las preguntas de sondeo no es garantia de que se haya llegado a toda la
informacion que los estudiantes han tomado del texto; y no se alcanza a distinguir entre si se
han logrado respuestas libres basadas en la evocacion de lo que se ha comprendido en la
lectura, o si se obtienen las respuestas a partir de las preguntas de sondeo. Sumando a ello,
esta técnica requiere mucho tiempo para su elaboracion, administracion y correccion, para lo
cual se precisa entrenamiento y practica.

-Las preguntas abiertas: hacen posible la obtencion de una informacion diferente a

la otorgada por la evocacion libre, es decir, que se logre un modo de procesamiento de la
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informacion que se ha almacenado, distinto de lo memoristico; ejemplificando, podemos
encontrarnos con un buen lector que hace inferencias al momento de la lectura y con un mal
lector que no podra hacer inferencias o responder a las preguntas de sondeo si éstas no le
sugieren las respuestas. Con este método los alumnos utilizaran sus estrategias de produccion
para redactar las respuestas.

-Los cuestionarios: se utilizardn al no tener la certeza de que haya habido
comprension de la lectura por parte de los estudiantes, y ante ello se les solicitara que realicen
alguna tarea que revele el nivel de comprension que han obtenido. La referida tarea se basara
en la lectura de un texto y dard respuesta a una serie de preguntas. Existen cuestionarios que
contienen formas de preguntas distintas, y cada uno de éstos logran que los estudiantes
desarrollen diferentes habilidades que haran posible recoger informacion. Ante ello,

Condemarin menciona:

La evaluacion auténtica tiene como finalidad prioritaria mejorar el proceso de
ensenanza-aprendizaje que ocurre preferentemente en la interaccion de un maestro
con sus alumnos. También tiene como objetivo informar y orientar a los alumnos
sobre avances, focalizandose fundamentalmente en sus aptitudes, intereses,
capacidades y competencias (2000: 12).

-Los items de verdadero/falso: presentan mayores ventajas para resolver preguntas
que los anteriormente mencionados, pues no necesitan de habilidades que se relacionen con
la produccion; pero también muestran problemas, tales como la posibilidad de que las
respuestas hayan sido acertadas por azar, lo cual tendria sobre si una probabilidad de 50%.
Y el azar no es algo que se pueda eliminar facilmente, ya que nunca se podra saber la causa
de que se haya respondido correcta o incorrectamente. En estas pruebas el lector debera
aplicar un proceso de emparejamiento determinado por las particularidades de la pregunta, y
cuando la pregunta muestre una estructura superficial igual a la del texto no presentard gran
dificultad. De no entenderse, los lectores deberan releer la pregunta o la informacion
identificada para poder realizar el mismo proceso de manera exitosa. Estas preguntas suelen
tener un menor valor diagnostico, pero hacen posible obtener una muestra del aprendizaje en
un corto lapso.

-Las preguntas de eleccion multiple de alternativas: es uno de los procedimientos

mayormente utilizados al evaluar la comprension lectora; en ellas se brinda a los alumnos un
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texto corto y unas preguntas que cuentan con posibles respuestas, de las cuales elegiran la
que consideren correcta. Este tipo de evaluacion puede ser aplicada a un gran nimero de
estudiantes y se reducen las posibilidades de hayan respondido al azar. No obstante, también
cuenta con limitaciones, entre las cuales podemos mencionar que solo una respuesta es
considerada correcta, pero existen lectores creativos que van mas alla del texto, ya que logran
extraer inferencias que pueden ser consideradas incorrectas si solo se admite como correcta
una de las posibles respuestas.

Al aplicar este tipo de evaluaciones y revisar sus resultados se debe ser muy
cuidadoso, tomado en cuenta que los alumnos utilizaron una serie de estrategias determinadas
como son: preguntarse qué saben el tema (quién, cuando, donde, qué hizo, como empieza)
identificar el contexto de la lectura, inferir el significado, identificar palabras clave, hacer
predicciones para resolver las preguntas en dichas actividades, pero que €stas no entregan
una completa comprension lectora, si no se entiende que se comprenden textos para
comprender contenidos, por ello se precisa la decodificacion e interpretacion clara, de modo
que la meta de entender se traduzca en dar sentido, captar ideas centrales, inferir relaciones,
y al final tenga un modelo mental de lo leido. De lo contrario traeria consigo una gran
limitante; es decir, las estrategias serian empleadas para resolver los cuestionarios y no con
la finalidad de lograr la comprension del texto abordado.

En este sentido, las evaluaciones que miden el nimero de respuestas correctas, son
indicativo de una comprension especifica, que no van mas alla de una comprension literal,
es decir, no evaltan formas de comprension cognitiva y metacognitiva, de interpretacion e
inferencia contextual.

Ante este tipo de evaluaciones existen otros autores que ponderan el saber holistico,
entendido como un saber que se comprende a partir de un contexto mas amplio.

Cecilia Quass, refiriéndose a la diferencia entre la evaluacion tradicional y la que

propone, de corte constructivista, expresa que:

La evaluacion desde la perspectiva constructivista [...] tiende a centrarse en las
implicancias que una construccion particular del conocimiento tiene con otros
aspectos del proceso de construccidn, es decir, se trata de evaluar una rejilla de
implicancias donde el sujeto—alumno considere las ramificaciones de los conceptos
fundamentales y sea capaz de determinar la centralidad en la amplia cadena de
construcciones que le dan sentido al conocimiento. (1999: 4).
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Algunos agentes educativos han ido introduciendo el concepto de evaluacion
auténtica, principalmente en grados académicos superiores como en universidades, pero los
docentes y directivos docentes generalmente no utilizan el término ‘auténtica’. Este tipo de
evaluacion se deriva de la evaluacion formativa, en oposicion a la evaluacion sumativa. Y
una evaluacion formativa es propuesta como el objetivo primordial para guiar el aprendizaje
de los alumnos con una pedagogia diferenciada, para de este modo conducir a los alumnos
en adquirir capacidades, por medio de métodos que atiendan sus necesidades individuales.
Dicho asi, la evaluacién auténtica es para Pedro Ahumada (2005: 45) un proceso que
retroalimenta los aprendizajes, haciendo posible su regulacion, en donde el alumno
transforma su relacion con el saber y su modo de aprender, convirtiéndose en un medio para
mejorar la calidad de los aprendizajes, porque utilizard la autoevaluacion y coevaluacion
como elementos que permiten saber el desempefio y alcance de los objetivos planteados en
las actividades, esto es, que identifique errores y aciertos, qué procedimientos fueron
efectivos y cudles no, de modo que tenga en cuenta esto para otras actividades que le
permitirdn avanzar con autonomia en el aprendizaje. Asi, el método de investigacidn—accion
favorece esta evaluacion porque hace énfasis en el proceso de comprension en general,
identificando qué sabe el alumno y qué es capaz de hacer con sus habilidades. Se trata en
suma de resignificar la evaluacion tradicional que se enfoca en la acumulacion de saberes
especificos y que se demuestran en un examen.

Los docentes debemos acostumbrar a los alumnos a percibir las evaluaciones como
estrategias que les permitiran el perfeccionamiento de sus conocimientos o habilidades
académicas, ya que se les mira como algo desagradable que provoca temor.

Sin duda las evaluaciones tienen distintos objetivos, como sistema de medicion de
comprension de algo especifico o general se enfocan en la asertividad de las respuestas, no
tanto en el proceso de comprension, lo cual implicaria otra forma de evaluar, cualitativa u
holistica, es decir que vaya mas alla de la simple memorizacién de un procedimiento, sino
que se pueda saber qué hacer fuera del contexto de evaluacion. En este sentido, la
metacognicion se debe fomentar para intervenir y si es posible cambiar situaciones cotidianas
que siempre se han pensado del mismo modo porque se han evaluado con el mismo sistema

de medicion estandar.
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Es preciso dar un giro a estas evaluaciones y escuchar las propuestas que tengan una
aplicacion significativa para el alumno, que no vea fuera de contexto el saber adquirido
durante el proceso de analisis del contenido estudiado. En este sentido no se trata de un saber
pragmatico, sino de un conocer para saber hacer, cambiar e incluso sentirse satisfecho

afectivamente.
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II) Antecedentes
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En este capitulo propongo una revision de algunos antecedentes importantes para entender el
contexto en el que he aplicado algunas estrategias para la comprension lectora. Asi entonces,
he decidido dividirlo en tres apartados, uno vinculado al contexto social del sitio en el que
desarroll¢ los ejercicios, es decir el Plantel El Rosario del Colegio de Bachilleres, Michoacan,;
otro sobre los distintos esfuerzos y ejercicios que se han llevado a cabo de manera
institucional para fortalecer la comprension lectora de los alumnos en el Colegio; y un tercero
sobre los diagnosticos que se han realizado a nivel federal para revisar el proceso de

comprension lectora de los alumnos.

II.1 El Colegio de Bachilleres, Plantel El Rosario

El Colegio de Bachilleres del Estado de Michoacan fue creado hace treinta y dos afios, con
el decreto publicado el 14 de septiembre de 1983, aprobado por el Honorable Congreso del
Estado durante la administracion del Ing. Cuauhtémoc Cérdenas Soldrzano. El Colegio de
Bachilleres es la institucion de nivel medio superior con mayor cobertura en el estado, ya que
atiende al 71.7% de la geografia michoacana, en 114 poblaciones de 81 municipios, tiene
101 planteles, 15 extensiones, 10 unidades del Sistema de Ensefanza Abierta, un CEV
(Centro de Educacion Virtual) y tres sedes de Educacion a Distancia en los Estados Unidos
de Norteamérica. Los planteles se agrupan en torno a una coordinacion por sector de las
cabeceras municipales. El Plantel El Rosario pertenece a la Coordinacion Sectorial No. 6,
con sede en Tuxpan y fue creado el 26 de noviembre de 2010 como extension del Plantel San
Francisco de Tlalpujahua, Michoacan.

El Colegio de Bachilleres Plantel El Rosario esta localizado en las inmediaciones del
Santuario de la bidsfera de la Mariposa Monarca El Rosario, que pertenece al ejido El Rosario
del municipio de Ocampo, Michoacan. Cuenta con una infraestructura deficiente: no tiene
biblioteca, ni salon de usos multiples, ni laboratorios, tampoco tiene espacios para actividades
civicas, salvo una cancha de basquetbol que hace las funciones de patio central. A pesar de
las carencias contamos con cinco aulas didacticas y dos aulas provisionales de madera y
lamina, con silla y escritorio para el maestro y un aproximado de 230 butacas, siete
pizarrones, un laboratorio provisional de computo con diecinueve computadoras, de las que

solo cuatro brindan una cobertura insuficiente y limitada de servicio de internet satelital.
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Tiene, asi mismo, un mddulo de sanitarios. El cerco perimetral es de malla ciclonica y el
acceso principal se construyd en marzo del ano 2017.

Respecto a la matricula, se atienden 225 estudiantes divididos en siete grupos de los
tres grados impartidos, que son atendidos por diez profesores, ocho administrativos y un
director, en un bachillerato general propedéutico, con capacitaciones para el trabajo en
Informdtica y Administracion, ambas en modalidad presencial. Solo atiende el turno
matutino, con horario de entrada a las 8:00 y salida a las 15:00 horas. Las sesiones de clase
son de cincuenta minutos y hay un receso de media hora de las 10:30 a las 11:00 am.

El Plantel se rige de acuerdo al Manual de organizacion COBAEM vigente, donde se
describe la fundamentacion de la existencia del plantel, el organigrama y las funciones
asignadas de cada uno de sus integrantes, con los perfiles requeridos en la estructura
ocupacional.

En este apartado también presento un diagnostico del contexto social y académico de
los alumnos que se realiz6 a través de un cuestionario de nuevo ingreso a la educaciéon media
superior creado por la Direccion General de Bachillerato. Los resultados que arrojaron las
aplicaciones del Test estilos de aprendizaje modelo PNL (Programacion Neurolingiiistica) y

6 son los siguientes:

el Cuestionario sobre el contexto social y académico

Grupo 102. El grupo de primer semestre se encuentra conformado por un total de 27
estudiantes de los cuales catorce son mujeres y trece hombres, con una edad promedio de
quince afios; proceden en su totalidad de telesecundarias publicas de la region, donde
obtuvieron en promedio 8.5 de calificacion. Al aplicar un Test tipo PNL para determinar su
estilo de aprendizaje se obtuvo como resultado que ocho estudiantes son visuales (29.6%),
dieciséis auditivos (59.2%) y tres kinestésicos (11.2%).

En cuanto a la situacion socioecondmica del grupo, los alumnos expresan ser hijos de
familias de mas de cuatro integrantes, donde la mayor parte de los ingresos econdmicos
recaen sobre una o dos personas, habitan en viviendas de tres cuartos en promedio, sin
considerar pasillos, bafios y cocina. Los estudiantes viven en su mayoria en un ambiente

familiar conformado por padre, madre y hermanos, sin embargo, hay varios casos donde sélo

viven con su madre o con su abuela materna.

6 Se anexa al final de este trabajo.
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Las familias cuentan en su mayoria con electrodomésticos basicos como refrigerador,
lavadora, television, entre otros, y so6lo siete estudiantes tienen acceso a computadora
personal. Los padres y madres de familia tienen un grado maximo de estudios de primaria
y/o secundaria concluida, lo que los limita a desempenarse unicamente en labores domésticas
y como obreros o jornaleros, siendo muy pocos los que tienen un negocio propio, como
tiendas de abarrotes.

Algunos alumnos consideran que los ingresos econdmicos de su familia son
insuficientes para los gastos que tienen y presentan desconfianza hacia sus padres para
contarles situaciones personales.

La mayor parte de los alumnos expresan estar dedicados solamente al estudio y solo
cinco de ellos realizan algin trabajo. Todos se encuentran motivados para continuar sus
estudios y lograr una carrera técnica o licenciatura con el apoyo econémico de sus familias.
Académicamente se dedican solo a realizar sus tareas o trabajos y algunos logran tener el
apoyo de sus hermanos. Se identificd que es necesario fomentar mejores habitos de estudio
ya que pasan en promedio mas de dos horas viendo television y utilizando el internet como
medio de diversion, comparado con una hora extra que dedican a estudiar fuera del horario
escolar.

Lo anterior no implica que los aspectos sociales y econdmicos favorezcan
determinantemente el desinterés de los alumnos por adquirir habitos lectivos, porque el
alumno que desea saber, busca los medios para lograrlos. En ocasiones estar en una situacion
precaria u holgada no significa necesariamente que no sea un buen lector, sino mas bien por
circunstancias diferentes que pueden tener como empatia, vergiienza, decoro, obligacion y
escasez es que no se interesa en el arte de leer para comprender, primero, su entorno
inmediato, en este caso, continuar estudios de media superior porque sabe que no “sabe leer”,
es decir, es consciente de su carencia y ello implica en varias ocasiones que no ingrese o que
desista de sus estudios, por las razones que impliquen, es preciso atender esta habilidad y
fomentar el gusto por la lectura.

En consecuencia, considero necesario fortalecer practicas educativas sustentadas en
valores, debido a que la mayoria del grupo manifiesta que durante su estancia en la secundaria

ocurrian con frecuencia actos de intimidacion, burlas, golpes, extorsiones, entre otras

34



situaciones no deseables, siendo éste un factor de riesgo para obtener un buen ambiente de
aprendizaje que influya en su desarrollo tanto personal como académico.

Las clases se imparten de manera presencial, es decir, el profesor, estando frente a
grupo, realiza con sus alumnos actividades correspondientes al proceso de ensefianza y
aprendizaje, que incluyen el diagnéstico de la asignatura, la planeacion de actividades de
ensefianza --de inicio, desarrollo y cierre de los temas correspondientes--, asi como una
retroalimentacion al finalizar la clase. Para cada clase se programa un calendario de
evaluacion trimestral, uno extraordinario, y un adicional; en caso de que el alumno no logre
acreditar la asignatura, se le asigna un tutor a fin de regularizarlo en un tiempo no mayor a
tres meses, para que pueda continuar cursando otro grado, siempre y cuando las materias
reprobadas no sean mas de tres, de lo contrario, se debe canalizar al alumno al Sistema de
Ensefianza Abierta mas cercano a su localidad, donde deberd asistir y aprobar la asignatura
pendiente, y dar cuenta de esto al plantel emisor mediante un informe.

Las clases, por lo regular, tienen como guia el enfoque por competencias,
privilegiando los tres pilares de la educacion: aprender a aprender, hacer, convivir y ser. Por
esta razon se diversifican las estrategias de ensefanza y aprendizaje. En ocasiones los
factores sociales, econdmicos o politicos favorecen o limitan el desempefio de las actividades
docentes, por tal razon es importante fomentar el ambiente de aprendizaje y buscar que los
espacios de ejecucion de las actividades sean lo mas favorable en el entorno escolar. Por
ejemplo, si existe un conflicto entre docentes quizas la apertura de trabajo colaborativo no
resulte adecuada, o peor aun, ni siquiera se pueda realizar. Aqui radica la importancia de
planear de manera contextualizada, esto es, que los contenidos sean acordes siempre con el
contexto o que tengan relacion con las circunstancias de cada entorno; de lo contrario se
continlla con una perorata que no tiene ninguna relevancia para el alumno. Tenemos que
hacer significativo el proceso de ensefianza-aprendizaje: este es el punto axial para la
actividad docente y el desarrollo integral del adolescente.

El trato con los alumnos es cordial, se favorece el intercambio de ideas mediante
preguntas dirigidas, se permiten las participaciones en plenarias y, en la medida de los
recursos didacticos, se planean las clases conforme a las indicaciones de la Direccion General
de Bachillerato (DGB), donde cada profesor debe elegir el material de clase que mejor

funcione para llevar a cabo su practica docente. Todo esto porque los alumnos no llevan
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libros por asignatura. La “libertad de catedra” concierne inicamente al método de ensefianza,
no a los contenidos, pues estos deben apegarse a los programas de la DGB.

Cada profesor elige el material que le parece adecuado, trata —en la medida de sus
posibilidades y conocimientos— de contextualizar los contenidos con el proposito de generar
una reflexion en los alumnos respecto a lo que se ve en clase; asi es como se desarrollan
algunas de las competencias genéricas y disciplinares, pues cabe precisar que este
subsistema, al ser un bachillerato general, considera los bachilleratos de otros subsistemas
como historico-social, quimico-biologico, fisico-matematico y econdmico-administrativo
con areas de capacitacion para el trabajo con terminacion en Administracion e Informatica,
de modo tal que al concluir la preparatoria los alumnos puedan incursionar en el mundo del
trabajo, o continuar estudios de nivel superior. Una vez que el periodo de adolescencia
concluye, se inicia una etapa en la que, con las herramientas y conocimientos adquiridos, los
alumnos puedan verificar si lograron las competencias bésicas y asi sepan elegir y ser
ciudadanos comprometidos con su contexto y circunstancias, donde puedan incursionar para
beneficio de ellos y de la sociedad, como lo pide toda educacion formal.

En este sentido, Maria Cristina Davini sefiala:

para el caso de los adolescentes, se trata de la formacidn del sentido practico, es decir, el
desarrollo de las capacidades para resolver problemas, para enfrentar los desafios del mundo
real, para elaborar planes de accion, lo que supone la habilidad para elegir entre distintas
alternativas y planificar su realizacion en el tiempo (2015: 96).

I1.2 Programa para fortalecer la comprension lectora LEEcobaem

El Colegio de Bachilleres del Estado de Michoacan, desde el afio 2016, ha implementado en
todos sus planteles programas institucionales que pretenden favorecer determinados rubros
educativos y de conocimiento del medio ambiente, como son: ECObaem, Cultura de paz,
Construye-t y LEEcobaem. Este Ultimo programa, tiene el proposito fundamental de
fortalecer la comprension lectora mediante la promocion de la lectura por disfrute. Se realiza
mediante circulos de lectura los dias lunes, miércoles o viernes en un horario de 8:00 a 9:30.
En ocasiones se invita a algun actor de television con el proposito de hacer una lectura en

voz alta.
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Al iniciar el programa tuvo resultados favorables, como el interés de los alumnos por
llevar libros de su agrado, y al finalizar el tiempo asignado se entregaba un resumen de lo
que habian leido. Sin embargo, algunos estudiantes dejaron de llevar libros, lo que ocasion6
que leyeran en binas o grupos, derivando en lecturas deficientes porque el reporte de lectura
que entregaban era una copia de algunos fragmentos.

Se les pidio entonces que dejaran los libros en su butaca con la finalidad de que no
olvidaran traer el libro que estaban leyendo, pero se empezaron a “perder” los libros. Después
se opto por darles lecturas basicas con temas de distinta indole que ponderaban algunos
valores universales o se les proporcionaban algunas lecturas donde debian hacer una
inferencia— como la moraleja de las fabulas— o se les aplicaban ejercicios de comprension o
de eleccion.

A pesar de que el programa LEEcobaem tiene ain el proposito de favorecer la
comprension lectora, varios profesores decidieron no continuarlo porque les quitaba tiempo
de sus clases, lo que impedia terminar de manera eficiente sus contenidos. Con el proposito
de continuar el programa LEEcobaem, la direccion del Plantel sugirié que se llevara a cabo
en horarios distintos y con menor tiempo. La propuesta resultd favorable durante un par de
meses, pero nuevamente el personal docente decidio privilegiar su planeacion didéctica
dejando a libre albedrio que cada profesor llevara a cabo el programa de lectura.

Los profesores elegian distintos géneros literarios, les pedian a los alumnos que
llevaran ya no solamente libros, sino revistas, comics, periddicos, folletos: el propdsito era
que entregaran un reporte de la lectura que hicieran durante quince minutos de su clase. Por
supuesto esto no favorecioé la comprension lectora por las siguientes razones: primero, porque
no se revisaban los reportes —algunos alumnos seguian copiando parrafos—; segundo, algunos
profesores no hacian las correcciones ortograficas pertinentes lo que impedia que el
estudiante se diera cuenta de su nivel de comprension; tercera, tampoco se devolvian los
reportes de lectura a todos los alumnos con las observaciones minimas necesarias.

Debido a que los profesores no hacian las revisiones de los reportes de lectura, el
“encargado” de supervisar que se realizaran las actividades decidié nuevamente proporcionar
copias de lecturas (una a tres hojas méximo), cuyo contenido se relacionara con situaciones

cotidianas y donde los alumnos debian responder una serie de preguntas directas o de opcion
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multiple al finalizar la lectura. Lo anterior se hizo porque se consideré que no se estaba
realizando adecuadamente el programa LEEcobaem.

Cada profesor entregaba de manera individual las copias a los alumnos durante quince
0 veinte minutos, se las devolvian al profesor con la hoja de respuestas y éste se las entregaba
al responsable del programa LEEcobaem para que las revisara. A finales del afo 2016 varios
planteles decidieron abandonar en su totalidad el programa LEEcobaem conforme lo habian
sugerido las autoridades del Colegio de Bachilleres del Estado de Michoacan, debido a la
carga de trabajo extraordinario para el encargado del programa, y a que los profesores
decidieron no seguir revisando los ejercicios.

Por todo lo anteriormente narrado, se sugiere implementar otra forma de intervencion
que favorezca la comprension lectora, mediante una serie de estrategias que aborden los
distintos intereses y gustos de los alumnos, incluso una encuesta donde se pueda diagnosticar
las causas por las que no leen, a partir de ello realizar o generar lecturas de acuerdo a los
temas de su interés, asi como iniciar lecturas de divulgacion cientifica para irlos

familiarizando con temas de esta indole.
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I1.3 Diagnosticos de comprension lectora: las pruebas ENLACE vy
PLANEA

La Evaluaciéon Nacional del Logro Académico en Centros Escolares (ENLACE) es un
examen estandar que se aplica desde el afio 2006 a nivel basico de secundaria y de educacioén
media superior. Esa evaluacion tiene el proposito de evidenciar en qué grado son los
estudiantes capaces de poner en practica sus competencias disciplinares basicas
(comprension lectora y matematicas), para su vida cotidiana y poder resolver problemas.

Sirve también para tener un panorama del logro académico de las escuelas, asi como
para proporcionar informacion de los conocimientos y habilidades de los alumnos que
egresan del nivel medio superior. Es una prueba que coincide con el Marco Curricular Comtn
en el rubro de evaluacion de competencias bésicas del campo de comunicacion y
matematicas.

En el Plantel El Rosario la prueba Enlace se aplico durante los afios 2013 y 2014. A
partir de 2015 y hasta 2017, se cambi6 el nombre por la prueba PLANEA (Plan Nacional
para la Evaluacion de los Aprendizajes).

La prueba PLANEA/EMS se aplica a una muestra de alumnos que cursan el ultimo
grado de educacion media superior de cada una de las instituciones educativas de caracter
publico, federal y estatal, en los planteles particulares con reconocimiento de validez oficial
de estudios otorgado por la Secretaria de Educacion Publica (SEP) o por las entidades
federativas, asi como en las instituciones de cardcter autdbnomo y en sus escuelas particulares
incorporadas que manifiesten interés en participar.

Para mejorar la estrategia de aplicacion, asi como para garantizar que é€sta se realice
en condiciones homogéneas en todo el pais y contribuir a la confiabilidad de los resultados
obtenidos, se establecid un protocolo para la capacitacion de las personas que participan en
las diferentes etapas de la aplicacion que pone a disposicion de las entidades federativas una
presentacion con los aspectos normativos y operativos mas importantes. Se integran
expedientes de las personas que participan como coordinadores de aplicacion y aplicadores
con el proposito de verificar que cumplan con el perfil requerido y dar seguimiento al
desempefio mostrado en su participacion, para su consideracion en futuras aplicaciones. Se

establece un control para la identificacion de los grupos de aplicacion y los alumnos que
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integran cada uno de dichos grupos con el proposito de realizar estudios para detectar copia
durante la aplicacion. A través del formato Informe de Aplicacion, cuyo disefio permite su
lectura Optica, se obtiene informacion rapida acerca de las condiciones en las que se realiza
la aplicacion en cada uno de los planteles participantes y de las incidencias mas frecuentes,
que sirve como retroalimentacion para las aplicaciones futuras. Mediante esta aplicacion
informatica se da seguimiento a las principales actividades programadas para desarrollarse
antes, durante y después de la aplicacion.

La SEP considera que los resultados de la prueba PLANEA 2017, presentados por el
Instituto Nacional de Evaluacién de la Educacion (INEE), aportan un nuevo instrumento para
conocer los resultados de los aprendizajes en la Educacion Media Superior, ya que PLANEA
2017 es una prueba esencialmente nueva, con estdndares de exigencia mas elevados que las
pruebas anteriores, en correspondencia con las metas que se ha propuesto la Reforma
Educativa.’

Conviene precisar que se trata de una herramienta cuyos resultados no son
comparables con las pruebas PLANEA 2015 y PLANEA 2016. Si bien PLANEA 2017 es,
como las dos anteriores, una prueba estandarizada, los nuevos criterios permiten obtener mas
informacion del desempefio de los alumnos creando una base de datos para proximas
mediciones.

No obstante, aunque estos resultados no son comparables con los de pruebas
anteriores, si lo son los resultados expresados en puntaje promedio nacional para cada area

evaluada, cuando se califica a los estudiantes con una misma escala. Esto significa que si los

7 La reforma educativa, consiste basicamente en implementar un modelo pedagdgico centrado en el desarrollo
de habilidades y competencias genéricas y disciplinares en alumnos de media superior. Es decir, abandonar las
técnicas de memorizacion para modernizar la forma de ensefiar. Un modelo pedagdgico que ayude a pensar al
alumno y los anime a investigar, analizar la informacion, sintetizarla y presentarla de forma estructurada, en
pocas palabras, “Aprender a aprender” resumio el secretario de Educacion. El cambio implicara formar a los
maestros, elaborar nuevos libros de texto, dotar a las escuelas de servicios, desde retretes a conexion de internet,
y mejorar la equidad y la inclusion en comunidades marginadas. Otra de las innovaciones sera imponer el inglés
desde primaria hasta la universidad lo que obligara a ensefiar el idioma a decenas de miles de profesores durante
el proximo afio. La tercera novedad sera la autonomia que logran las escuelas. Un 80% del nuevo sistema sera
igual para todos los colegios publicos del pais, pero un 20% quedara en manos de profesores y padres para que
lo ajusten segun sus necesidades.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/2924/Resumen_Ejecutivo_de la_Reforma_Educativa.pdf
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estudiantes de PLANEA 2015 hubiesen presentado una prueba similar a la de 2017, sus

resultados habrian sido muy semejantes.

Desemperio en Comprension Lectora de Michoacan

ANO Nivel de Dominio entre Lugar Nacional
Bueno y Excelente
2010 48.84% 29
2011 46.37% 29
2012 40.50% 30
2013 41.20% 30
2014 35.70% 28
2015 26.10% 29
2016 26.1% 29
2017 27.1% 30

Tabla 1. Historico de posicionamiento en comprension lectora en Michoacén.

En Lenguaje y Comunicacion, el promedio nacional alcanzado en 2015 por los
alumnos evaluados fue de 496 puntos, mientras que en 2017 fue de 500, es decir, se registro
una mejora de 4 puntos (la escala es de 200 a 800 con una media de 500 puntos). Asimismo,
para el caso de Matematicas, el puntaje promedio en 2015 fue de 498 y en 2017 de 500

puntos, con un aumento de 1 punto.
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Porcentaje de estudiantes por nivel de logro
Lenguaje y Comunicacion

Puntaje promedo

Nacional = (500) 339 28.1 28.7 9.2
Ciudad de Mexico (543)@ 17.8* 261 40.1 159
Aguascalientes (527)@ 227 28.7 36.1 125

Jalisco {527)@ 245 27.2 34.7 135
Queretaro (523)@ 251 286 335 128
Baja California (523)@ 253 27.7 34.0 129
Hidalgo {516) 273 28.7 33.5 10.5
Puebls 514)e 277 30.3 314 10.6
Colima (517)@ 279 27.8 32.5 118
Sonora (516)®@ 28.0 27.7 325 1.8
Yucatan 519)@ 28.2 28.2 29.8 138
Quintana Roo {511) 295 285 32.1 9.9
Morelos (509) 298 30.0 30.2 9.9*
Zacatacas (504) 301 30.9 30.5 8.5
Nusvo Ledn 517)@ 306 26.2 29.0 14.2
Chihuahua (507) 30.8 28.4 311 9.8
Guanajuato (505) 32.2 29.4 29.2 9.2
Campeche (503) 322 30.6 28.2 9.1
Durango (503) 324 291 30.1 8.3
Mexico 497) 33.2 32.2 284 6.3
San Luis Potosi 499) 333 30.0 28.7 8.0*
Tlaxcala 496) 33.6 32.2 27.6 6.6
Coahuila (500) 345 288 27.4 9.3*
Baja California Sur (498) 349 28.8 27.9 8.3
Nayarit (494) 36.9 279 26.7 B.6
Veracruz (494) 371 27.2 275 83
Qaxaca 491) 37.2 294 27.1 64
Sinaloa {493) 377 264 271 8.8
Tamaulipas (487) 395 283 249 7.3
Michoacan a72)e 448 28.2 22.3 4.8

Figura 1. Porcentaje de estudiantes por nivel de logro en el campo de lenguaje y
comunicacion. Fuente:
http://planea.sep.gob.mx/content/general/docs/2017/ResultadosNacionalesPlaneaMS2017.PDF

Los datos de la prueba PLANEA 2017 muestran ademds que los alumnos de la
educacion media superior en el campo de la Comunicacion y el Lenguaje se distribuyen de
manera mas o menos homogénea en los tres primeros niveles de logro (33.9% en el nivel I,
28.1% en el nivel I, 28.7% en el nivel Il y 9.2% en el nivel IV) (Figura 1). Esto no ocurre
en Matemadticas, donde dos terceras partes de los estudiantes se concentran en el nivel mas
bajo del desempefio, lo que indica un problema generalizado de bajos niveles de aprendizaje,

de acuerdo con los estandares de la prueba, que deberdn ser analizados por las comunidades
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escolares de todos los subsistemas de la educacion media superior: 66.2 % a nivel I; 23.3 %
anivel II; 8.0 % a nivel Il y, 2.5 % al nivel IV?.

La prueba PLANEA también refleja diferencias muy sensibles en el desempefio de
los alumnos por capital econdmico, tipo de sostenimiento y subsistema, asi como diferencias
por género, region y diversas variables socioecondémicas.

Como lo sugiere PLANEA 2017 y los resultados de otras pruebas internacionales,
hay evidencia de que los cambios en el ambito educativo suelen producirse inicialmente con
gradualidad. Hay muchas razones para explicar por qué esto ocurre asi. La Reforma
Educativa ha requerido alinear diversos procesos y sus intervenciones se difunden y
extienden con velocidad variada en los diversos subsistemas de la educacion media superior.
Igualmente, el perfil, competencias didacticas, disciplinares de los maestros y sus practicas
de aula no se modifican rapidamente por lo que se requiere de tiempo para que puedan
mejorar su desempefio. Finalmente, el capital intelectual con el que los alumnos ingresan a
este nivel educativo, sobre todo de los segmentos de menores ingresos, es muy bajo y a
menudo carga el peso del déficit acumulado en sus habilidades cognitivas y
socioemocionales.

Los resultados de PLANEA 2017 confirman que la agenda de transformaciones en
marcha en el ambito educativo es tanto adecuada como pertinente. Por ello, la Reforma
Educativa y el Nuevo Modelo Educativo se han enfocado correctamente, entre otras, a las
siguientes acciones:

1. La seleccion de los mejores maestros frente al aula, a través del servicio profesional
docente. Tan so6lo entre 2014 y 2016, en los concursos de ingreso basados en el mérito, se
han presentado 87 mil 592 candidatos, de los cuales s6lo 37% han alcanzado idoneidad.

2. El fortalecimiento de la formacion continua para potenciar las capacidades de los
docentes. Entre 2016 y 2017, casi 100 mil docentes en servicio de la educacion media
superior de los diversos subsistemas (alrededor de 70% de los sujetos obligados por la Ley
General del Servicio Profesional Docente) han tomado cursos en el programa de formacion
continua de la SEP.

3. El fomento al trabajo colegiado para que los docentes obtengan retroalimentacion

de sus pares. Al respecto, puede sefialarse que en los ultimos afios esta practica ha venido en

8 (http://planea.sep.gob.mx/content/general/docs/2017/ResultadosNacionalesPlaneaMS2017.PDF)
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constante aumento. Los planteles con trabajo colegiado frecuente (al menos una vez al mes)
aumentaron de 36.5 a 62.4% entre 2012 y 2016.

4. La revision del planteamiento curricular en los diferentes niveles educativos. Este
esfuerzo ha tenido como propdsito identificar los aprendizajes clave en este nivel educativo,
descargar contenidos y alinear la secuencia de los mismos para mejorar los aprendizajes de
los estudiantes.

5. La implantacion del Nuevo Modelo Educativo y la modificacion de las practicas
de aula para obtener mejores resultados en los aprendizajes. En este sentido, conviene
recordar que tan solo entre 2016 y 2017 mas de 90 mil docentes han tomado cursos sobre el
Nuevo Modelo Educativo 0 sobre mejores practicas de aula.

(https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/207252/Modelo _Educativo OK.pdf)
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Resultados del COBAEM

Mejores desempeiios a nivel estatal en Lenguaje y Comunicacion

COMPARATIVO EN % DE LOGROS EN LENGUAIJE Y
COMUNICACION POR SUBSISTEMA

NACIONAL
ESTATAL

TELEBACHILLERATO

v
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E i m NIVEL |
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E ] W NIVEL I
7z CECYTEMY EMSAD I NIVEL N1
DEGETA m NIVEL IV
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% DE LOGROS OBTENIDOS

Figura 2. Comparativo PLANEA 2017 entre subsistemas Michoacén.

En esta figura podemos corroborar que el porcentaje alcanzado dentro del nivel I, sigue
siendo mayor que en el nivel IV, es decir, que a nivel subsistema, estatal y nacional el
porcentaje del COBAEM se mantiene dentro de la media estatal, lo cual implica redoblar

esfuerzos para alcanzar el nivel IV como nivel estandar.
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LENGUAJE Y

COMUNICACION MATEMATICO "
POSICION COORD. PLANTEL DES'ECM'PEﬁD
NIVELIII ~ NIVELIV ~ NIVELIIl = NIVELIV
1 8 BELLAS FUENTES 81,3 0 89,4 21 172.8
2 <] TIQUICHEO B0 31,4 71,4 5,7 168.5
3 8 TLAZAZALCA 35,1 9,1 28,6 11,7 84.5
4 7 TACAMBARO 33,8 21,1 20,8 0 75.7
5 2 COALCOMAN 36,1 15,3 15,1 8,2 74.7
6 5 URUAPAN MATUTINO a2 15,9 9,1 a5 71.5
78 5 ARANTEPACUA 12,9 0 0 0 12.9
79 6 EL ROSARIO 12,8 0 0 a 12.8
80 1 TARECUATO 9,4 0 3,3 0 12.7
Tabla 2. Encontramos las posiciones de algunos planteles que participaron en la prueba Planea

2017.

En esta tabla podemos ver los desempefios en ambas areas: matematico y lenguaje y
comunicacion, para lo cual se realizé la suma de los dos mejores niveles, III y IV, dando un
puntaje final de ambos desempefios. Para el caso del Plantel El Rosario el haber obtenido
12.8 puntos lo posiciona en los ultimos lugares, considerando al Plantel Bellas fuentes, del
municipio de la Huacana, esto significa que en ambos campos de evaluacion no alcanzo ni la

mitad del nivel estatal, 1o cual confirma las escasas habilidades en estos rubros.

Caracteristicas de PLANEA 2017

Es una prueba objetiva y estandarizada dirigida a los alumnos que cursan el Gltimo semestre
del bachillerato en la modalidad escolarizada, conformada por 110 reactivos de opcién
multiple, 50 que evalian Lenguaje y Comunicacion (Comprension Lectora) y 60 de
Matematicas. Presenta una nueva escala de calificacion y nuevos puntos de corte para
categorizar los resultados en cuatro niveles de desempefio més estrictos que la anterior.
Ademas, la prueba explora un mayor nimero de areas de conocimiento que en el pasado y
sus esquemas de ensamble, aplicacion y calificacion también se transformaron. El
instrumento no es comparable a las pruebas PLANEA 2015 y 2016 pero se asignaron valores
de calificacion que permiten la comparacion de resultados. Sus resultados no deben tener
consecuencias académicas o de otro tipo para los estudiantes, las escuelas o los docentes.
Es una prueba de diagnostico, no de seleccion para el ingreso a instituciones de

educacion superior.
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Presenta resultados contextualizados recuperando la informacion de los cuestionarios
de contexto que se aplican a la muestra nacional, mismos que incorporan la evaluacion de
habilidades no cognitivas relacionadas con la convivencia escolar. (véase en
http://planea.sep.gob.mx/content/general/docs/2017/ResultadosNacionalesPlaneaMS2017.P
DF)

Resultados nacionales en Lenguaje y comunicacion (comprension lectora)

Backhoff Escudero dio a conocer que los indices de logro, a nivel nacional, en Lenguaje y
Comunicacion son de: 33.9 % en el nivel [; 28.1 % en nivel II; 28.7 % en el 111, y 9.2 % en
el IV.

Se incluyen en la prueba cuatro tipos de textos para evaluar los siguientes procesos:
extraccion, interpretacion y reflexion’.

Extraccion: implica buscar, identificar y seleccionar informacion explicita de un
fragmento o de la totalidad del texto.

Interpretacion: implica identificar el tema central del texto, asi como informacion
implicita relacionada con este; atribuir significado y sentido a palabras, oraciones, conceptos
o a la totalidad del texto, de acuerdo con su propdsito comunicativo y su contexto.

Reflexion y evaluacion: implica valorar la informaciéon que contiene un texto,
relacionarla o contrastarla con los conocimientos previos; ademas, supone identificar la
correspondencia entre el contenido y la estructura del texto, y juzgar su pertinencia con el

propdsito comunicativo con que fue escrito.

® http://planea.academiccloud.com.mx/TLR/unit/Introduccion_queesplanea.html
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Porcentaje de estudiantes por nivel de logro a
nivel nacional, en Lenguaje y Comunicacion
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Nivel Descriptor (extracto)
| No identifica las ideas principales que sustentan la propuesta de un articulo de opinién. Identifica el
tema central de un texto, pero no identifica si se trata de un texto argumentativo.

Identifican ideas principales que sustentan la propuesta de un articulo de opinién, y discriminan y
relacionan informacion del mismo. Pueden identificar un articulo de opinion si éste incluye “pistas”

” " ” "

como “yo creo”, “opino”, “concluyo”.

Identifican las diferentes formas en que se emplea el lenguaje escrito de acuerdo con su finalidad
comunicativa. Reconocen en un articulo de opinidn: propésito, partes que lo constituyen (tesis,
argumentos y conclusion); identifican las diferencias entre informacion objetiva, opinion y
valoracion del autor.

Identifican la postura del autor, interpretan informacién de textos argumentativos (como resefias
criticas y articulos de opinion).

Figura 3. Niveles de desempefio a nivel nacional. PLANEA 2017.
Fuente: http://planea.sep.gob.mx/ms/informes_de_resultados/

Puntaje promedio de los estudiantes por
tipo de servicio. Lenguaje y comunicacion

850

540 im

2 _ fem

e fgm *EE

490 fgm ‘, 100 pts

ano

A70 im
470 Rm—

A50

“  {mm
as0

420

Telsbachilerato
Comenitaro
Telstachilerato
CETE

DEETA

Condlep
Bachlllerato
Estatal DEELGE

Se representan los Intervalos de confianza al 95% con las barras
Nota: El tipo de servicio Bachillerato Particular no cumple el criterio de tasa de participacién, mientras que
el tipo de servicio CECYTE no cumple el criterio de precision.

Figura 4. Puntaje promedio a nivel nacional. PLANEA 2017.
Fuente: http://planea.sep.gob.mx/ms/informes_de resultados/
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En esta figura se observa el puntaje obtenido por el colegio de bachilleres a nivel nacional
donde obtuvo 502 puntos de un maximo de 550, lo cual lo coloca arriba de la media nacional,

significa un aprovechamiento sustantivo comparado al ejercicio de 2015.

Porcentajes de aplicacion

La aplicacion de la prueba PLANEA 2017 se llevo a cabo durante los dias 4 al 6 de abril del
2017, en la totalidad de los 101 centros de trabajo escolarizados programados, cubriendo el
100% de los planteles y extensiones, los 18 restantes corresponden al sistema no escolarizado
del COBAEM, que son sistemas de ensefianza abierta y virtuales en los cuales no se aplica

por el tipo de modalidad.

Ao % Aplicacion COBAEM
PLANEA 2015 90.04%
PLANEA 2016 88.83%
PLANEA 2017 100%

Tabla 3. Historial de porcentaje de aplicacion en el COBAEM.

nivel de promedio en evaluacion diagnostica

2.7
2.65
2.6
2.55
2.5

2.45

2.4 | gllfupo experimental 201 = grupozpiloto 202

Figura 5. Promedio de respuestas correctas en la prueba diagndstico

Este grafico presenta el nivel alcanzado de las seis preguntas que consta la evaluacion
diagnostica, y que fueron contestadas acertadamente por los alumnos del grupo 201 y 202,

en el cual obtuvieron un promedio de 2.6, lo que representa tres aciertos por cada seis
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preguntas, lo que significa un porcentaje de 0.052% de rendimiento en la comprension lectora,
esto es que tanto a nivel local, estatal y nacional los indicadores confirman una escaso interés
en mejorar estos indicadores, y mas que cuantitativo, cualitativo y emocional.

Podemos observar en el comparativo de PLANEA entre los subsistemas del Estado
de Michoacén que Colegio de Bachilleres de Estado de Michoacan se encuentra por debajo
de la media Estatal en los campos de Lenguaje y Comunicacién. El Colegio de Bachilleres
ha implementado en afios anteriores estrategias de intervencion y preparacion para los
alumnos que presentan esta prueba estandarizada, aunque no se han logrado los resultados
esperados. Es por ello que se necesita un analisis a fondo y establecer nuevas estrategias para
mejorar no sélo en el resultado de la prueba PLANEA sino en el aprovechamiento general
de los estudiantes.

Los resultados de la prueba PLANEA brindan a los docentes la posibilidad de
identificar prioridades de atencidon en su quehacer pedagogico, reflexionar en torno a la
pertinencia y suficiencia de las acciones desarrolladas para la mejora de los aprendizajes y
detectar oportunamente a los alumnos en riesgo de rezago.

Una recomendacion de trabajo para los planteles puede ser que se trabajen desde el
primer afo, en todas las asignaturas, los conceptos basicos que los alumnos deben dominar
para la prueba PLANEA, analizando los resultados de los contenidos no logrados como un
proyecto transversal en acuerdo de Academia de Plantel (La Academia de Plantel es el
conjunto del personal docente y directivo que se reunen para planear las actividades
referentes al aprovechamiento escolar, desercion, actividades civicas, culturales, de
vinculacion con la comunidad). Las reuniones se realizan al inicio del semestre, conforme al
Plan de Mejora Continua, la segunda reunion se realiza a mitad del semestre para evaluar si
los objetivos que se planearon desde el inicio se lograron y al final, analisis de las acciones
que no funcionaron, fortalecer actividades que favorecieron indicadores de ingreso,
permanencia y egreso.

Por ultimo, el uso de las figuras y tablas que se han presentado para esquematizar los
resultados de las evaluaciones de PLANEA (Plan Nacional para la Evaluacion de los
Aprendizajes) permiten tener un panorama del posicionamiento que ha tenido el Colegio de
Bachilleres a nivel nacional, estatal y municipal, por lo que se verifica que el rendimiento del

desempetio logrado en al campo de comunicacion no ha tenido un resultado favorable, a nivel
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local, precisamente por esto es pertinente implementar una intervencion distinta a las

actividades del programa institucional LEEcobaem, y que se plantea en esta investigacion.
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III) Implementacion de la estrategia didactica
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Teniendo como referencia los resultados de la estadistica del desempefio en el campo de
lenguaje y comunicacion que arroja PLANEA a nivel local, los resultados de la evaluacion
diagnostica de nuevo ingreso, aunado al examen empirico de los profesores en las distintas
asignaturas, se procedio a implementar una estrategia que disminuyera el indice de lectura
Previo a ello se aplico el cuestionario socioeconomico con el fin de verificar si algin
indicador influye en su desempefio escolar, asi mismo la aplicacion del test de estilos de
aprendizaje permitio verificar que la mayoria de los alumnos tiene como canal de aprendizaje
el visual y kinestésico, por ello se optd por el texto explicativo.

Para tal proposito se hizo una planeacion de cada una de las lecturas y ejercicios que
fueron seleccionadas de las fuentes de internet, --excepto dos-- de acuerdo al nivel de
comprension inicial, por ello en cada planeacion se describen los objetivos, las actividades
de inicio, desarrollo y cierre. También se explican las técnicas para mejorar la comprension
lectora. Y con el propdsito de evaluar los resultados de cada ejercicio se realiz6 una escala
estimativa que destacara aspectos cuantitativos y cualitativos.

Los resultados en su mayoria fueron favorables, es decir, que la implementacion del
método de investigacion-accion reflexidon, permitié un acercamiento mas cordial con los
alumnos del grupo experimental, es decir, en cada ejercicio se leia en voz alta las
instrucciones de parte del profesor, enseguida se hacian preguntas directas para saber si por
el titulo de la lectura se podia hacer una inferencia, en las lecturas mas amplias no se logré
hacer esta actividad, pero siguiendo el método de investigacion se les interrogd acerca del
vocabulario, y si este podria activar sus saberes anteriores, de manera que los alumnos
lograran identificar la idea del texto con lecturas en voz baja, alta y en binas. El método de
investigacion sugiere un analisis de las dudas particulares de las partes del texto y de manera
general las preguntas de los alumnos acerca de cudles son las partes que impiden la
comprension lectiva.

Atendiendo este aspecto se procede a la blusqueda de palabras que desconocen
mediante el diccionario y el uso del teléfono celular para quienes tienen acceso a internet,
esto para determinar que el significado de las palabras sean iguales o semejantes.

Una de las técnicas para identificar las palabras de dificil comprension en las lecturas
mas largas fue hacer un glosario de las palabras que no entendian. Previo a ello se les

pregunto6 si sabian relacionar la palabra con un objeto en particular.
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De comun acuerdo se sugiri6 atender las palabras que aparecen en cursivas o italicas
de algunos textos, y tratar de ver la relacion de ellas con el texto en general. Una técnica que
funciond y por lo mismo no sorprende es que algunos alumnos releian el texto, pero tratando
de enfocarse en palabras clave. Para ello las preguntas dirigidas fueron relevantes. Saber de
qué se habla, conceptos como nombre, acciones, caracteristicas, puntos de conexion con el
uso de marcadores del discurso, asi mismo, la técnica del skimming y scanning fue relevante
para estos textos

Las lecturas que a continuacion se describen fueron aplicadas en distintas fechas a
dos grupos: grupo de control «201» y experimental «202», en las asignaturas de Taller de
Lectura y redaccion e Inglés I, porque ambas pertenecen al campo de comunicacion. El grupo
experimental se integra por 27 alumnos, 14 son mujeres y 13 hombres. El grupo de control
esta formado por 32 alumnos de los cuales 23 son mujeres y 9 son hombres. Las actividades
se realizaron de manera aleatoria, es decir, una o dos veces, debido a que la asignatura se
imparte tres veces a la semana con duracion de 50 minutos. y es mi propoésito verificar si las
técnicas de lectura explicadas al grupo experimental permiten lograr una mayor comprension
lectora que al grupo donde solo se les entreg6 la lectura sin ninguna indicacion acerca de
como hacer las secuencias preinstruccionales, coninstruccionales y posinstruccionales, esto
es, que solo se les explico el objetivo de cada lectura, pero no cémo hacerlo. En este apartado
presento s6lo una muestra representativa de doce ejercicios, pues en total se elaboraron y

aplicaron sesenta, mismos que coloco en un anexo al final de las conclusiones.

II1.1 Interpretacion textual

Uno de los primeros ejercicios que se presentd a los alumnos fue un extracto de un texto,
cuyo objetivo es hacer una interpretacion del parrafo, esto es, que el alumno pueda expresar
de una forma distinta el texto dado y pueda ser comprendido. La elaboracion del instrumento
fue en forma de rectangulo divido en dos partes, a la izquierda en la parte superior aparece el
nombre del alumno, el titulo del texto y el nombre del autor, mas abajo esta el parrafo de la
lectura. En la parte derecha aparece el grupo y el subtitulo “interpretacion” y un recuadro

donde los alumnos deben escribir la interpretacion del parrafo.
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El propdsito de elaborar el ejercicio de este modo es generar en los alumnos la
habilidad para hacer una parafrasis. Utilicé dos autores de literatura universal: Fernando
Pessoa!’ y Charles Baudelaire. Del primero se eligio El libro del desasosiego porque su
narrativa incluye aforismos, divagaciones y fragmentos de su diario, lo que hace de este
compendio un texto ecléctico e interesante por las formas de redaccion de sus “yoes”. Esto
permite al alumno comparar y distinguir la narrativa contemporanea. porque la mayoria esta
escrita en prosa (Pessoa, 1998).

Fuente: Pessoa, Fernando, E! libro del desasosiego. (1998) Ed. Pluma. Buenos Aires,
Argentina.
Fuente: Baudelaire, Charles, (2001) Antologia esencial. Ed. Morata. México.

Ejercicio elaborado por Ricardo Vaca Arizmendi.

Ejercicio
NOMBRE Grupo:
TEXTO: El libro del desasosiego. Fernando INTERPRETACION
Pessoa

“...Vivimos gracias a la accidn, es decir
gracias a la voluntad. A los que no sabemos
querer —seamos genios 0 mendigos— nos
hermana la impotencia. ;De qué me sirve
llamarme genio si soy ayudante de
contabilidad? Cuando Ceséario Verde hizo
que le dijeran al médico que era, no el sefior
Verde, empleado de comercio, sino el poeta
Cesario Verde, se valid6 de uno de esos

verbalismos del orgullo inutil que exudan el

10 Fernando Pessoa (Lisboa, 1888 - id., 1935) pertenece al movimiento de Vanguardia; su obra abarca poesia,
prosay ensayo. Al inicio se intereso por la literatura inglesa que mas tarde abandonaria por la lengua portuguesa.
El texto de Charles Baudelaire (Paris, 1821 —id., 1867) fue tomado de la Antologia esencial escrita en Paris en
1939. Es considerado el iniciador de la poesia moderna del siglo XVIII y del movimiento denominado
Simbolismo, su poesia presenta matices de introspeccion y liberacion por permitir que la palabra se expresara
mas alla de lo socialmente aceptado.
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olor de la vanidad. Lo que siempre fue,
pobrecillo, fue el sefior Verde, empleado de
comercio. El poeta nacié después de su
muerte, porque fue después de su muerte

cuando naci6 la estimacion por el poeta.”

NOMBRE

Grupo:

TEXTO: Antologia esencial, Charles

Baudelaire

INTERPRETACION

“...Absolutamente inerme para sobrevivir
en la vida cotidiana, en la vida burguesa, los
avatares de la existencia y del destino de
Baudelaire lo convirtieron también (como
lo testimonian patéticamente dos célebres y
reveladoras fotos de Nadar) en el primer
poeta maldito, en el primer Cristo del arte,
al que seguirian tantos ejemplos de
“suicidados por la sociedad”, como bien
dijo Antonin Artaud (1896-1948), quien no

dejaria de pagar su propio precio.”
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I11.2 ; Tecnologia que libera o atrapa?

Esta lectura tiene como objetivo identificar palabras clave mediante la sefalizacion de
palabras en negritas, con el fin de poner énfasis en las palabras que hacen referencia
inmediata a los objetos que generan cierta aprension o dependencia. La estructura de la
lectura presenta cuatro parrafos, el primero y el ultimo son breves, apenas de tres lineas, y
los dos parrafos centrales tienen nueve lineas. Las palabras centrales se han colocado en
negritas para llamar la atencion del alumno y para que se enfoque en ellas; al final de la
lectura se provee de una serie de siete preguntas de opcion multiple con el fin de corroborar
la informacion de la lectura.

El proposito de hacer este ejercicio es que los alumnos, auxiliados por la edicion del
texto aprendan a identificar palabras.

En esta ocasion elegi como fuente una lectura sobre un tema cercano a la juventud,
las vicisitudes que deben enfrentar con el uso de los teléfonos celulares y el grado de
aprension que tienen los adolescentes hacia estos gadgets.

Fuente: Tanto el texto como los ejercicios fueron elaborados por la Universidad Mayor de

San Marcos, Pert, 2013. Tomados de http://razonamiento-

verball.blogspot.mx/2014/04/ejercicios-de-comprension-lectora-para.html (14 de marzo de

2018).

Ejercicio

(Revisas tu Smartphone cada cinco minutos? ;Has sentido vibraciones fantasmas?
(Te llevas tu celular a la mesa e incluso hasta al bafio? Si es asi, seguramente
perteneces a los millones de personas que padecen «<nomofobia.

El término surgié como abreviatura de no-mobile-phone-phobia durante un
estudio realizado por la empresa inglesa de investigacion demoscopica You Gov, para
senalar la ansiedad y angustia que produce el estar sin celular.

Si bien la denominacion «fobia» podria ser incorrecta, un estudio conducido
por el psicologo Richard Balding de la Universidad de Worcester en Reino Unido,
reveld que, efectivamente, el uso constante de estos aparatos aumenta los niveles de
estrés, lo que a su vez incrementa los comportamientos compulsivos como el buscar
incesantemente nuevas alertas, mensajes y actualizaciones.
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Durante el experimento, se les aplicO un cuestionario y una prueba
psicosomatica de estrés a 100 participantes, entre ellos estudiantes universitarios y
empleados de diversas categorias y ocupaciones. Se confirmo la existencia de un
circulo vicioso: si bien las personas adquirian el Smartphone para manejar su carga
de trabajo, una vez que el aparato extendia virtualmente su vida social, la angustia y
el estrés se disparaban.

La inhabilidad de apagar el celular, el tenerlo siempre a la mano, el
asegurarse de que nunca se acabe la bateria y el miedo a perder la sefial son algunos
sintomas de quienes sufren altos niveles de estrés.

En México, existen mas de 190 millones de smartphones: el 72% de los
usuarios no salen de su casa sin su celular, segin un informe realizado por Google,
la consultora IPSOS y Mobile Marketing Association.

1. ;(Cual es el tema central del texto?
A) La preocupante proliferacion de smartphones en México.
B) La nomofobia o estrés ocasionado por el uso de celular
C) El estrés asociado al uso compulsivo de tecnologia digital.
D) La sensacion de vibraciones fantasmas en el smartphone.

E) El uso necesario de teléfonos inteligentes en la actualidad.

2. Determine la idea principal del texto.
A) El 72% de individuos jamas olvida salir sin teléfono celular en México.
B) Quienes usan smartphones buscan que éste registre nuevos mensajes.
C) El nombre nomofobia surgid abreviando la frase no-mobile-phone-phobia.
D) Los jovenes son incapaces de dejar inactivos sus teléfonos celulares.

E) La nomofobia es el estrés ocasionado por el uso compulsivo del celular.

3. En el texto, la palabra DISPARAR implica el desarrollo de un proceso
A) Gradual.
B) Armonico.
C) Acelerado.
D) Céustico.

E) Complejo.
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4. La palabra INHABILIDAD connota
A) Defecto.
B) Desmesura.
C) Destreza.
D) Impericia.

E) Torpeza.

5. Resulta incompatible con la informacion textual afirmar que los individuos
nomofobicos

A) Incrementan sus niveles de estrés debido al uso compulsivo de sus celulares.

B) Buscan de manera incesante nuevas actualizaciones en sus teléfonos moviles.

C) Acusan cierto temor ante una posible descarga del celular y la pérdida de sefal.

D) Pueden sentir subjetivamente que el teléfono celular se encuentra vibrando.

E) Son completamente independientes y desinteresados de la aceptacion social.

6. Es incongruente con lo seiialado en el texto sostener que el ptiblico usado
como objeto del experimento

A) Constituia una poblacion que realizaba las mismas actividades.

B) Pasé por una prueba psicosomatica y la resolucion de un test.

C) Estaba conformado parcialmente por estudiantes universitarios.

D) Hizo posible la confirmacion de que ocurria un circulo vicioso.

E) Contaba, en parte, con la participacion de empleados diversos.

7. Respecto de las personas que padecen nomofobia, se puede colegir que
A) Ascienden a la alarmante e inopinada cifra de 190 millones solamente en México.
B) Llegan al extremo de perder sus empleos por la elevada atencion a los mensajes.
C) Toman medidas muy seguras de prevencidn para evitar el elevado estrés y miedo.
D) Podrian evitar el incremento del estrés si usaran el celular solo para organizarse.

E) La vida social los lleva inexorablemente a comprar smartphones mas sofisticados.
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I11.3 De las tradiciones

El objetivo de esta lectura es que el alumno logre extraer el tema central mediante preguntas
guia como son: ;De qué trata el parrafo y qué dice?; ; Donde esta ocurriendo el suceso? ;En
que e€poca?

El texto consta de tres parrafos el primero y ultimo de siete lineas y el segundo de
diez lineas. Solo tiene una pregunta acerca del tema central con opcion multiple y al final se
describe la jerarquia textual donde se explica cdmo obtener el tema central. El proposito de
la lectura es lograr que los alumnos en cada parrafo hagan preguntas acerca de qué trata o
qué quiere dar a entender.

Para la realizacion de este ejercicio elegi un texto de la literatura clésica, con la
finalidad de presentar personajes que contrastan con arquetipos contemporancos de
personajes fantasticos que pertenecen a una cultura y que no son muy conocidos en la
actualidad.

Fuente: Tomado de Fuente: http://razonamiento-verball.blogspot.mx/2014/04/ejercicios-de-

comprension-lectora-para.html. 14 de marzo de 2018.

Ejercicio

En Europa sigue latiendo un corazén primitivo. Bajo la apariencia de un mundo
moderno, sofisticado y de un alto desarrollo tecnoldgico, se agazapan tradiciones
populares y rituales entroncadas con las cosechas, los solsticios y el temor a la
oscuridad invernal, y en las que pueden rastrearse ecos de mitos muy antiguos. En
este corazon de tinieblas habitan monstruos, pero también la promesa del
renacimiento primaveral, de una cosecha abundante y de recién nacidos en brazos de
sus madres. Porque Europa, o algunos retazos de ella, no ha perdido el vinculo con
los ritmos de la naturaleza.

Esa conexion se renueva en las fiestas que se celebran en todo el continente
desde principios de diciembre hasta Pascua. Aunque estas celebraciones coinciden
con las festividades de la Iglesia, tienen su origen en rituales paganos anteriores al
cristianismo, con raices de dificil identificacion. En ellas los hombres (hasta hace
poco casi siempre eran hombres) visten trajes que les ocultan el rostro y la figura.
Ataviados de ese modo se echan a las calles, donde el disfraz les permite cruzar la
frontera entre lo humano y lo animal, lo real y lo espiritual, la civilizacion y la
naturaleza, la muerte y el renacer. Un hombre «asume una personalidad dual —
explica Antonio Carneiro, que en el carnaval portugués de Podence se oculta tras una
careta diabolica—. Se convierte en algo misterioso».
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El fotégrafo Charles Fréger se propuso plasmar lo que ¢l llama «la Europa
tribal» en dos inviernos de viajes por 19 paises. La indumentaria varia de una region
a otra e incluso de una aldea a la vecina. En el pueblo rumano de Corlata los hombres
se visten de ciervos para recrear una caceria con bailarines. En Cerdefia el papel del
animal sacrificial puede corresponder a cabras, ciervos, jabalies u 0sos. En Austria
una criatura de apariencia animalizada demoniaca, Krampus, castiga a los nifios
malos, en contraste con san Nicolas, que premia a los buenos.

1. El tema central del texto gira en torno de

A) la historia detras de los ritos pristinos y la etapa de modernizacion europea.
B) la curiosa forma de celebrar ciertas fiestas religiosas en la Europa moderna.
C) la Europa primitiva y sus rituales en honor a la heterdclita dualidad humana.
D) la conservacion del demonio castigador Krampus en una fiesta de Austria.

E) las representaciones animalizadas en fiestas europeas de origen pagano.
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I11.4 La obesidad “una enfermedad frecuente”

Respecto a los textos cuatro y cinco corresponden al area de divulgacion cientifica, es una
lectura con subtitulos que tiene como objetivo que los alumnos puedan hacer una lectura mas
amena mediante parrafos breves y puedan inferir lo que trata el parrafo. Al final se realizan
tres preguntas directas. El propdsito de presentar esta lectura es introducir a los alumnos a
lecturas con informacidn acerca del cuidado de la salud y, a la par, inducirlos en lecturas mas
complejas.

Se trata de un texto creado por el Dr. Ricardo Campos de la Facultad de Ingenieria de
la Universidad Veracruzana y la Dra. Martha Gabriela Campos Mondragéon de la Facultad de
Nutricion de la Universidad Veracruzana, donde la idea es alertar a los jovenes acerca del
cuidado de su salud.

Fuente: Tomado de Revista Saber mas, México, No. 17. Recuperado de:

http://www.sabermas.umich.mx/secciones/articulos/258-ila-obesidad-altera-eldesempefio

intelectual. html.

Ejercicio

Es bien sabido que la nutricion es fundamental para lograr un 6ptimo desarrollo
cerebral. Cuando existe desnutricion en los primeros afios de vida, se afecta el
crecimiento del cerebro y el desarrollo intelectual. Actualmente, ademas de los
trastornos por subalimentacion se suman los trastornos por sobrealimentacion, como
la obesidad, un importante problema de salud publica, presente en las escuelas de
todos los niveles y que parece ir en constante crecimiento. La obesidad en si es una
enfermedad que inhabilita por las complicaciones que produce. A nivel mundial, cada
afio fallecen por lo menos 2.8 millones de personas adultas como consecuencia del
sobrepeso o la obesidad. Ademas, el 44% de la carga de diabetes, el 23% de la carga
de cardiopatias isquémicas y entre el 7% y el 41% de la carga de algunos tipos de
cancer son atribuibles al sobrepeso y la obesidad. Si bien la obesidad se consideraba
una enfermedad frecuente en la poblacion adulta, actualmente afecta también a los
jovenes y a los nifios. En México, de acuerdo a los resultados Nacionales de la
Encuesta Nacional de Salud y Nutricién (2012), la obesidad es un problema de salud
publica que va en aumento con respecto a la etapa de la vida.
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Obesidad en México

Las cifras de obesidad en las escuelas difieren de acuerdo al pais y a la edad de
estudio, sin embargo, los datos reportados para nifios en ensefianza basica son muy
similares a los mostrados para México en edad escolar. Emocionalmente tiene
secuelas negativas al generar una autoestima deficiente y conducir al aislamiento
social. Y en los adolescentes estd comprobado que aumenta la depresion, la angustia
y la ansiedad.

Las personas con obesidad muestran menor rendimiento intelectual

Es bien conocido que la obesidad se relaciona con un niimero importante de
alteraciones y complicaciones como son la hipertension, la diabetes, problemas de
respiracion al dormir, niveles elevados de lipidos en sangre y los trastornos del dolor.
Sin embargo, estudios recientes parecen indicar que la obesidad y algunas de estas
complicaciones pueden reducir el rendimiento intelectual. Uno de estos hallazgos
sucedid en Alemania, donde las personas con obesidad mostraron una pérdida de la
atencion visual, memoria verbal, flexibilidad mental, atencion selectiva, memoria
espacial y habilidades de planeacion. Tareas que en su conjunto fueron sefiales de
detrimento en la funcion cerebral. En contraste con esto, las personas sin obesidad
presentaron mayor agilidad mental y memoria. De manera aiin més interesante no se
ha evidenciado alguna interaccion entre la obesidad y la edad con ninguna de las
variables de la memoria. Lo que sugiere una relacion independiente entre la obesidad
y la reduccion de la memoria, efecto que no se limita a los adultos mayores, pues
incluso los adolescentes con obesidad muestran dificultades en su aprendizaje y
deterioro intelectual.

. Como se explica la relacion entre la obesidad y el intelecto?

Los estudios mas recientes se han desarrollado en modelos animales, con el proposito
de identificar el mecanismo involucrado en el deterioro de la memoria y el aprendizaje
que se observa por efecto de la obesidad. De esta manera, se ha mostrado que la dieta
alta en grasa, caracteristica de las personas con obesidad, no cambia la funcion y
estructura cerebral de los animales obesos en una etapa temprana semejante a la
adolescencia. Sin embargo, cuando la exposicidon excesiva a alimentos grasos ocurre
durante la etapa fetal, es decir mientras la madre est4d embarazada y con obesidad, es
mayor la posibilidad de un defecto funcional y estructural en el cerebro.

Defecto que ocurre de manera temprana como consecuencia de un ambiente
intrauterino desfavorable. Ademads, éste se revela en la etapa adulta, a través de
niveles anormales de dopamina, un neurotransmisor o molécula necesaria para
transmitir las sefales y mensajes de una neurona a otra en el cerebro.

.Se puede prevenir el deterioro intelectual que produce la obesidad?

Al igual que las enfermedades que resultan asociadas a la obesidad, como la diabetes
y la hipertension, la prevencion del deterioro intelectual inicia evitando sus factores
de riesgo, entre los que se ubicarian al sobrepeso, los habitos que conducen a éste,
tales como el exceso en la alimentacion y la falta de actividad fisica. Aunque los
mecanismos aun no estan del todo dilucidados, los estudios actuales sugieren que la
ausencia de obesidad mejora el desempeno intelectual. Cuando la obesidad ya esté
presente, seguramente también la acompafian diversas alteraciones en el
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metabolismo, tales como intolerancia a la glucosa, haciendo a la persona mas
vulnerable de manifestar diabetes y disminucion de sus funciones intelectuales. Sin
embargo, se ha demostrado también que mejorar la dieta en estos casos previene
ambas alteraciones. Por lo que es recomendable incluir alimentos antiinflamatorios,
para mejorar el equilibrio de dopamina en el cerebro, y por lo tanto, mejorar la funcion
intelectual. Entre estos alimentos, se encuentran los que proveen al organismo de
acidos grasos poliinsaturados, tales como el pescado y las nueces.

Preguntas

Determina cual es la idea principal del texto.

,Qué relacion existe entre la obesidad y el deterioro corporal e intelectual?
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II1.5 “Las luces que bailan en el cielo nocturno”

El texto “Las luces que bailan en el cielo nocturno”, no tiene subtitulos, s6lo parrafos. Se
colocaron en negritas algunos términos y se proveyd de un glosario. Como ejercicio de
consolidacion, los alumnos resuelven un crucigrama con base en la lectura, aunque cabe
precisar que falta una letra en la linea horizontal nimero 9, y esto se les hizo saber a los
alumnos. El objetivo es que obtengan informacion a través de una actividad ladica como es
el crucigrama y mediante el glosario logren tener una lectura continua sin necesidad de buscar
en el diccionario. Un propdsito de la lectura es proveer un glosario como alternativa de
identificacion de un vocabulario técnico mas especifico.

Elegi este texto porque presenta un tema cientifico poco estudiado, como son las
auroras boreales. También porque en una ocasion les hablé acerca de ellas y mostraron interés
por saber mas acerca de su formacion, y con el afan de dar continuidad a su curiosidad es que
me permiti seleccionar el texto elaborado por el Dr. Ernesto Aguilar Rodriguez del Instituto
de Geofisica, Unidad Michoacan, UNAM.

Fuente: Lectura Cientifica Medio Superior. Consejo Estatal de Ciencia, Tecnologia e
Innovacién de Michoacan, 2015, pp. 15-22. http://cecti.michoacan.gob.mx

Ejercicio

En Laponia, region al norte de Europa, existe una leyenda que cuenta acerca de un
zorro que cruza las mesetas articas iluminando el cielo nocturno con las chispitas que
se desprenden de su cola al arremolinarse la nieve. El pueblo lapén explica asi el
bello fendmeno de la naturaleza que conocemos con el nombre de aurora polar. El
término aurora fue utilizado por Galileo Galilei, en el siglo XVII, para referirse a las
luces de colores que aparecian ocasionalmente por las noches en el cielo y que daban
la impresion de estar bailando. El nombre fue inspirado en la mitologia romana, donde
Aurora era considerada la diosa del amanecer; una mujer que volaba a través del cielo,
en un enorme carruaje jalado por dos grandes gatos, anunciando la llegada del Sol.
A pesar de que Galileo Galilei fue un gran estudioso del Sol, y que ademas
perdid la vista por observarlo directamente, jamas imagind que las auroras estan muy
relacionadas con el Sol, como veremos a continuacién. El Sol es la estrella mas
cercana a nuestro planeta. La energia que recibimos de ¢l permite la existencia de la
vida. Si comparas algunos de tus estados de animo con el comportamiento del Sol, te
daras cuenta que hay algunas similitudes. Pero, ;como es posible? Veamos, imagina
que estas en la tercera semana de diciembre, las vacaciones escolares estdn en pleno
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apogeo y tu te encuentras en la playa, recostado sobre una hamaca que pende de dos
enormes palmeras que, ademas de darte sombra, te permiten apreciar, desde tu
comoda posicidn, la belleza del paisaje y disfrutar de un rico coco con hielos para
refrescarte. Puedo asegurar que te encuentras en un estado de completa quietud (jqué
envidia!).

Un dia antes de iniciar las clases, y disfrutando ya de la comodidad de tu casa,
recuerdas que te habian dejado tarea en tu clase de Fisica. Apresuradamente buscas
en tu mochila, que para ese momento esta cubierta de polvo por permanecer tantos
dias en un rincén de tu habitacidn, el cuaderno correspondiente, lo abres, comienzas
a hojearlo hasta ubicar la ltima pagina donde escribiste y, en efecto, jtienes mucha
tarea! Subitamente te invade el panico y comienzas a repasar las ultimas cuatro
lecciones en que estd basada la tarea. Tu cerebro trabaja al limite tratando de
comprender claramente todos y cada uno los conceptos contenidos en las lecciones y
ahora estas listo para resolver los 40 problemas que te dejaron de tarea. Jamas
hubieras imaginado que tenias la capacidad de leer y comprender todos esos temas en
tan corto periodo de tiempo y que ademds pudieras resolver todos los problemas de
la tarea a tiempo. Resulta claro que pasaste de un estado quieto en tus vacaciones en
la playa a un estado realmente activo en ese dia previo al inicio de clases. El Sol,
obviamente no tiene vacaciones, no asiste a la escuela y mucho menos tiene que
resolver tareas.

Sin embargo, tiene algo en comuln contigo, presenta periodos quietos y
periodos activos en su vida. Estos periodos quietos y activos son ciclicos, es decir,
aparecen por un tiempo, luego desaparecen y posteriormente vuelven a presentarse.
Es comun referirse a estos periodos como el “ciclo de actividad solar”, que en
promedio tienen una duracién de 11 afios. La manera mds simple de saber si el Sol
estd quieto o activo es contando las manchas que aparecen en su superficie, conocida
como fotosfera. Cuando el Sol tiene muchas manchas sobre la fotosfera se dice que
esta activo y cuando tiene muy pocas manchas, o ninguna, se dice que el Sol estd
quieto. Pero, ;qué implica que el Sol se encuentre activo o quieto? Cuando el Sol esta
activo, es decir, cuando tiene muchas manchas sobre su superficie, suceden muchos
fendmenos explosivos que involucran grandes liberaciones de energia hacia el
Sistema Solar. Las mas impactantes son las eyecciones de masa coronal, que se
definen como una liberacion subita de grandes cantidades de masa y campo
magnético desde el Sol hacia el Sistema Solar. Muchas de ellas pueden golpear a
nuestro planeta, causando afectaciones a nuestra tecnologia, pero también fenomenos
naturales muy interesantes. Cuando el Sol estd quieto, es decir, cuando tiene pocas
manchas, realmente no suceden muchos fendmenos explosivos, y resulta comtn decir
que el Sol se encuentra en su minimo de actividad.

Otra caracteristica muy interesante del Sol es que produce un flujo de
particulas que barre todo el Sistema Solar llegando mas alld de la orbita del Gltimo
planeta. Este flujo de particulas, que por cierto estan cargadas eléctricamente, se
conoce como viento solar. Ahora, no vayas a pensar que el Sol tiene una enorme boca
y que pasa su vida soplando en todas direcciones. Sucede que en el interior del Sol se
produce un proceso que consiste en fusionar cuatro nicleos de hidrogeno para formar
un nucleo de helio. Este proceso recibe el nombre de fusion nuclear. El Sol, al realizar
este proceso de fusion nuclear produce mucha energia la cual viaja desde su centro
hasta su superficie.
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En la superficie, los atomos de hidrogeno son calentados a mas de un millén
de grados lo que produce que estos atomos se descompongan en electrones y protones.
A este conjunto de electrones y protones se les llama plasma. Este plasma es forzado
a separarse del Sol, desde su superficie, debido a la enorme presion a la que se
encuentra. Por lo tanto, el plasma termina huyendo del Sol hacia el sistema solar a
velocidades que van desde los 300 a los 800 kilometros por segundo. Esto es el viento
solar. Para que te des una idea de la enorme velocidad con la que el viento solar viaja,
imagina que ti pudieras correr a una velocidad de 800 kilémetros por segundo, como
el viento solar, y que tuvieras que ir de la ciudad de Morelia, México, a la ciudad de
Buenos Aires, Argentina. Es un viaje muy largo, ;no es asi? Bueno, resulta que la
distancia entre Morelia y Buenos Aires es de aproximadamente 7 mil quinientos
cuarenta y cuatro kilometros, y si tu corres a 800 kilémetros por segundo, entonces,
jtardarias menos de 10 segundos en llegar! Asi de rapido corre el viento solar.

Debido a que el viento solar viaja por todo el Sistema Solar, es natural que
parte de ese viento llegue a nuestro planeta. Pero, ;qué pasa cuando esto sucede?
Bueno, es algo muy parecido a lo que ocurre cuando estas por salir de tu casa hacia
la escuela y una lluvia inclemente cae en toda la ciudad. Lo primero que tu mama te
da, antes de salir, es un paraguas. Tu abres el paraguas, afuera de la casa para evitar
la mala suerte, y caminas felizmente con tu paraguas en mano en direccion a la
escuela. Las gotas de lluvia golpean constantemente a tu paraguas, el cual protege tu
cabeza para que no se moje y evites pescar un resfriado. Si miras con atencion, ademas
del golpeteo de las gotas de agua sobre tu paraguas, también podras notar que esas
gotas de lluvia van resbalando hacia las orillas del paraguas, pero ti no te mojas. Con
el viento solar y nuestro planeta sucede algo similar, con la diferencia que, en vez de
un enorme paraguas nuestro planeta tiene un enorme campo magnético, conocido
comunmente como magnetosfera. La magnetosfera terrestre evita que las particulas
del viento solar lleguen a nuestra superficie, y lo unico que hacen es pegarle
constantemente, haciendo que nuestra magnetosfera se deforme. Sin embargo, a pesar
de esta deformacion, nuestro paraguas magnético sale victorioso y logra protegernos
del impacto del viento solar. Desafortunadamente, como a todo paraguas, a veces a
nuestro campo magnético le tocan vientos demasiado fuertes. Esto sucede cuando una
enorme explosion solar que, como ya te mencioné anteriormente, se€ conoce como
eyeccion de masa coronal, se impacta contra la magnetosfera terrestre Este impacto
comprime a la magnetosfera de manera muy importante y al mismo tiempo permite
la entrada de muchas particulas del viento solar a nuestro escudo magnético. Esto se
debe a un proceso de reconexion magnética que se da entre el campo magnético que
lleva consigo la eyeccion y el campo magnético terrestre. El fendmeno del impacto
de una eyeccion de masa coronal con nuestra magnetosfera recibe el nombre de
tormenta geomagnética.

Las tormentas geomagnéticas producen afectaciones importantes en nuestra
tecnologia, pueden interrumpir sefales de satélites, pérdidas de sefial en sistemas de
comunicacion en aire, mar y tierra, afectaciones en el suministro de energia eléctrica
de las ciudades, entre muchos otros efectos nocivos para nuestra tecnologia. Esto es
debido principalmente a la entrada del viento solar y los cambios importantes que
sufre nuestra magnetosfera como consecuencia de una tormenta geomagnética. Sin
embargo, también se produce un fendémeno natural maravilloso, motivo del titulo de
esta lectura, que conocemos como aurora polar. Sélo te debo aclarar que, si se observa
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una aurora polar en el Hemisferio Norte, se le llama aurora boreal, y si se observa en
el Hemisferio Sur se le llama aurora austral.

Las auroras polares son vistas como luces brillantes de diversos colores en el
cielo nocturno. Por lo general, en ausencia de tormentas geomagnéticas, se pueden
observar en regiones muy cercanas a los polos. Esto se debe a la interaccion entre el
viento solar y la magnetosfera que permite la inyeccion de particulas de viento solar
hacia la magnetosfera, formando con ello una acumulacion de particulas, las cuales
se concentran en una zona conocida como cinturén auroral. En Finlandia, por
ejemplo, es comun ofrecer recorridos turisticos que llevan a los turistas a la region
lapona, para ver auroras boreales. Alli se pueden presentar auroras boreales durante
200 noches al afio. Los turistas se pueden hospedar en iglies muy modernos, hechos
de cristal, que permiten ver auroras boreales con todas las comodidades, sin tener que
preocuparse del intenso frio, que puede alcanzar temperaturas del orden de 30 grados
Celsius. Cuando ocurre una tormenta geomagnética, se presenta una entrada mucho
mayor de particulas de viento solar a nuestra magnetosfera, por lo tanto, es posible
ver auroras polares en regiones mas alejadas de los polos, es decir, a latitudes mas
bajas. En eventos extremos de tormentas geomagnéticas, como la del 11 de febrero
de 1958, se reportd el avistamiento de auroras en toda Europa, el sur de Estados
Unidos e incluso en la Ciudad de México. En enero y febrero de 2012 se observaron
desde la Estacion Espacial Internacional auroras boleares en algunos estados del norte
de nuestro pais.

La altura aproximada a la que se forman las auroras depende de la energia con
la que entran las particulas del viento solar a nuestra atmosfera. Si las particulas entran
con mucha energia, las auroras pueden formarse a una altitud de 100 kilometros sobre
el nivel del mar. En cambio, si la energia de las particulas es muy baja, éstas no
alcanzan a penetrar mucho la atmosfera terrestre y las auroras se forman a una altitud
de 600 kilometros. ;Por qué las auroras se ven de diferentes colores? Esto estd
relacionado con la composicion y densidad de nuestra atmosfera, y la altitud a la que
se forma la aurora. Cuando las particulas del viento solar entran a nuestro planeta,
¢éstas golpean a las moléculas que forman la atmosfera terrestre. Por ejemplo, el color
verde de una aurora se debe a la colision de particulas del viento solar con los 4&tomos
de oxigeno de la atmosfera. Cuando una aurora presenta un color azul es porque hubo
colision de particulas de viento solar con los atomos de nitrogeno presentes en la
atmosfera. Cuando las colisiones se dan con atomos de helio, es comun que las
auroras tengan una coloracion rojiza. Las formas que describen las auroras se
asemejan a las de una cortina, esto se debe a que las particulas se mueven a lo largo
de las lineas del campo magnético terrestre, dando al observador la impresion de que
bailan.

Como dato curioso, te diré que las auroras no son un fendémeno exclusivo de
nuestro planeta. Planetas como Jupiter, Saturno, y en general aquellos que tienen un
campo magnético, presentan también auroras polares. Los colores de las auroras
polares en esos planetas dependerian de la composicion de la atmdsfera de los
mismos. En la actualidad se ha aprendido mucho acerca de las auroras polares. Sin
embargo, muchas culturas del mundo aun conservan el folklore relacionado a este
fenomeno natural heredado de los tiempos en los que no se sabia el por qué aparecian
las auroras polares. Los nativos de Australia pensaban que las auroras australes eran
los dioses que bailaban; en Estonia, la gente pensaba que las auroras se producian
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porque las ballenas jugaban; en Groenlandia se pensaba que las auroras eran espiritus
que realizaban juegos de pelota con los craneos de las morsas; los nativos del norte
de nuestro continente creian que si tu soplabas mientras habia una aurora, ésta podia
ir por ti y llevarte, pero si aplaudias, podias hacer que la aurora se retirara y, en la
antigua Europa, las auroras se interpretaban como presagios de calamidades, guerras
y enfermedad. Aun en la actualidad, en Escocia mucha gente cree que una aurora es
simbolo de mal augurio y en China y Japon se cree que los nifios que nacen mientras
ocurre una aurora seran en el futuro hombres y mujeres prosperos y bendecidos. Si
no supieras lo que es una aurora, ;como la interpretarias al mirarla?

Glosario

Mancha solar: es una region del Sol que tiene una temperatura mas baja que sus alrededores,
y con una intensa actividad magnética. Una mancha solar tipica consiste en una region central
oscura, llamada “umbra”, rodeada por una “penumbra” mas clara. Una sola mancha puede
llegar a medir hasta 12,000 km (casi tan grande como el didmetro de la Tierra), pero un grupo
de manchas puede alcanzar 120,000 km de extension e incluso algunas veces mas.

Pueblo lapén: El pueblo lapén o sami habita en Laponia, una region que se extiende por el
norte de Noruega, Suecia, Finlandia, y la peninsula de Kola, al noroeste de Rusia.

Colision entre dos particulas: es una interaccion que ocurre en un espacio limitado y un

intervalo de tiempo corto.
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I11.6 Famous People’s Families

Esta lectura se realizd con el objetivo de corroborar informacion especifica mediante un
cuestionario de opcion multiple. Su estructura corresponde a una entrevista y se realizaron
seis preguntas con tres opciones para subrayar. El propdsito de hacer esta lectura es permitir
que el estudiante logre la comprension lectora en una segunda lengua, en este caso,
corresponde a la asignatura de Inglés 1. Mediante el uso de estructuras gramaticales
previamente explicadas, la identificacion de cognados y con la guia del profesor se hizo la
lectura en voz alta al final con el proposito de practicar el vocabulario, la pronunciacion,
énfasis y tono de voz.

El texto que elegi obedece a que la entrevista es una lectura amena y que genera
interés entre los alumnos, ademas les permite conocer de manera muy general el tipo de
preguntas que se deben realizar a personajes famosos.

Fuente: https://www.aprenderinglesrapidoyfacil.com/2015/04/27/lectura-familia-
ingles/Douglas, P. (1993). A Collection of TOEFL Reading Comprehension Part 4.

Ejercicio

Reporter: Welcome to a new episode of “Famous People’s Families”. Today we are going
to talk about the family of the new pop star Frank Coleman. Hello Frank. Do you have a
large or a small family?

Frank: Hello. I would say small. My family consists of my wife, my son, my parents and
my two sisters.

Reporter: What about your extended family?

Frank: My father has twelve siblings and my mother seven. So I have ten uncles and nine
aunts, but to tell you the truth I only see them at Christmas.

Reporter: Do you get along well with your sisters?

Frank: My sisters’ names are Rose and Rachel. I love my family more than anything, so
we get along well. I call them every week. It is a very close relationship.

Reporter: Tell us about your parents.
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Frank: Well, they are my heroes. My mom’s name is Ivana. She is from Russia. She is 62
years old and is really beautiful. My father’s name is Ralph. She is a dentist. They make a
lovely couple.

Reporter: Would you like to have more children?

Frank: Yes! Actually, Elizabeth, my wife, is pregnant. We are excited and happy. My
parents don’t know yet. We are going to tell them tomorrow.

Reporter: Wow, that’s really good news. Thank you Frank, for being here and for telling

us about your family.

1.- Is Frank married? ;Frank esta casado?
a. Yes, heis
b. No, Heisn't

c. Not mentioned

2.- How many uncles and aunts does he have? ;Cuantos tios y tias tiene?
a. Ten
b. Twelve

¢. Nineteen

3.- Does he have a good relationship with his sisters? ;Tiene una buena relacion con
sus hermanas?

a. No, he doesn’t

b. Yes, he does

c. Not mentioned

4.- How often does he call his extended family? ;Cada cuanto llama a su familia
extendida?

a. Every week

b. At Christmas

c¢. Not mentioned
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5.- Who is a dentist? ;Quién es dentista?
a. Frank’s mother

b. Frank's father

c. Ivana and Ralph are both dentists

6.- Do Ivana and Ralph know about the new baby? ;Ivana y Ralph saben sobre el
nuevo bebe?

a. Yes, they do
b. No, they don't

c. Ivana does but Ralph doesn’t
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II1.7 How to make an emergency kit (Como surtir un botiquin para

emergencia)

El presente ejercicio se elaboro con el objetivo de hacer una lectura mas extensa sin espaciado
entre los parrafos para que los estudiantes logren desarrollar la habilidad de leer utilizando la
técnica denominada scanning, que es una vista rapida, enfocandose en los primeros parrafos
y ultimos.

El proposito es generarles la necesidad de leer textos mas cerrados, es decir sin
espciamiento y logren identificar ideas principales sin abrumarse por su tamafio. Al final se
presentan items de verdadero y falso, asi como la seleccion de un vocabulario referente a la
lectura y de la cual deberan identificar cuales articulos se necesitan.

Elegi este texto porque presenta una situacion tipica de una persona que viaja y lo que
necesita tener en un botiquin antes de salir, situacion que casi nadie prevé, y para llamar la
atencion de ciertos medicamentos que son indispensables para situaciones de emergencia.

Fuente: http://www.passporttoenglish.com/Advanced-English/Lessonl2/Reading.html.

Recuperado con fecha de 22 de agosto de 2017.

Ejercicio

What would you do if you were on the road and
had an emergency? Would you have what you
need in your car? You should have a first |
aid/emergency kit available wherever you are.
Put together one for your home and car and make
sure one is available at work or school.

You'll need first aid items in your T
emergency kit. First aid kits often have
medicines. You may want to include aspirin
and/or acetaminophen (like Tylenol). You might also want hydrocortisone and an
antibiotic ointment (like Neosporin).

If you have special medical needs, you may need to keep other medicines on

hand. For example, if you have severe allergies, you may need epinephrine. Keep in
mind that many medicines can be damaged by heat. Read the label and take it out of
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your car on hot days. Also check expiration dates periodically and throw away and
replace any expired medicines.

Keep a variety of sizes and shapes of bandages in your kit. Don't forget to
include gauze, scissors, and compress dressings. Gloves are also a good idea to help
protect you from infection. Tweezers can be used to remove splinters. Finally, unless
you are a doctor, put a first aid instruction booklet in your kit so you know what to do
in an emergency. To find out more detail about what kinds of bandages and other
items need to be included in  your first aid  kit,  visit
http://www.redcross.org/prepare/location/home-family/get-kit/anatomy.

In addition to first aid items, you'll need to be prepared for other emergencies.

What would you do if there's an earthquake, flood, or hurricane and you are
isolated and without power? Your highest priority will be food and water. Humans
can't survive long without drinking water so make sure and keep an emergency supply
in your house and a smaller supply in your car. The Red Cross recommends keeping
one gallon per person, per day. You'll need a three-day supply at a minimum. You'll
also need to have a supply of emergency non-perishable food (such as canned or
boxed food). When planning your emergency foods, keep in mind that you may not
be able to cook after a disaster. Plan foods such as nuts that you don't have to cook,
rather than rice, which requires cooking.

You'll need other emergency items in your home as well. Since you may be
without electricity, you'll need a flashlight and extra batteries and a battery-powered
or hand-crank radio (to listen for emergency information). Think of what sanitation
and personal hygiene products you'll need if you're stuck in your home for a while.
Keep copies of important documents and store the originals in a safe place such as a
fireproof box or safe deposit box at the bank. Speaking of banks, after a disaster banks
may be closed and ATM (Automated Teller Machines) may not be working. Keep
extra cash in your home, especially small bills, and don't travel without cash in your
wallet.

You may be in your car when an emergency happens. In addition to your car
first aid kit, you'll need some emergency water and food (but not as much as in your
home). A few water bottles and snack foods such as granola bars will not take up too
much space in your car and yet could help in an emergency. A multi-purpose tool,
such as a Swiss Army knife, could be useful in many emergency situations. Some
people keep an emergency blanket in their car. They sell compact blankets that can
fit in your glove compartment when folded up and yet will keep you warm in an
emergency. Finally, make sure you have a car mobile phone charger. You'd hate to
be in an isolated place with a dead mobile phone battery.

Spending a little time now to prepare an emergency kit can save your life in a
disaster. Take the time to put together a kit.
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Selecciona "True" (Verdadero) o "False" (Falso) para cada oracion.

1. You should create an emergency kit for your home and car.

True False

Check medicines periodically and replace expired ones.

2
3. Only doctors can use the first aid kit
4

According to the article, rice and pasta would be good for
your emergency kit

5. Keep a car mobile phone charger in your car.

(Cudles articulos se menciona que se deben incluir en un botiquin para emergencias?

Articles

Check

Article

Check

1 medicines

2 bandages

3 gauze

4 scissors

5 compress dressings

6 hair dryer

7 gloves

8 tweezers

9 food

10 candy

11 microwave oven

12 water

13 beer

14 First Aid instruction booklet

15 flashlight

16 extra batteries

17 battery-powered or hand-crank radio

18 television

19 copies of important documents

20 cash

21 credit cards

22 multi-purpose tool

23 high-heel shoes

24 emergency blanket

25 computer

26 mobile phone charger
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II1.8 Inferencia

El objetivo de esta lectura es proporcionar una frase descontextualizada, de modo tal que los
alumnos puedan inferir el lugar al que se refiere la frase.

La estructura de la lectura esta definida por una frase que alude a un lugar, el alumno
debe identificarlo para poder saber cudl es la respuesta. En la linea provista se escribira el

lugar.

Ejercicio

Escribe en la linea el lugar donde crees que se encuentren las personas.

Se despert6 temprano porque los rayos solares deslumbraban su ventana. Decidi6 agarrar un

libro y ponerse a leer.

Nos sentamos y comenzamos a degustar algunos platillos, el refrigerador hacia mucho ruido

hoy.

Al final, bajo la escalera, -—despacio—, coloca un pie en el agua: jestd frial... Miro los
escaparates y en todos encuentro el mismo cartel en el que se puede leer

“Rebajas”

Elaborado por Ricardo Vaca Arizmendi.
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I11.9 La carta de Juan

Esta lectura es una carta en la cual el alumno deberd seleccionar la respuesta precisa de los
items de verdadero, falso o no se sabe. El objetivo es inferir la respuesta a partir del contenido
de la carta, debido a que las preguntas hacen referencia al complemento directo. El propdsito
de hacer esta bateria de preguntas es para que los alumnos puedan parafrasear la lectura y
tratar de identificar la respuesta mediante la inferencia. La carta es muy breve de manera que
las respuestas se pueden inducir de forma inmediata, por lo mismo el ejercicio se debera
resolver en un tiempo maximo de diez minutos.

Elegi este texto porque es un texto breve y afin a las circunstancias de los
adolescentes, de manera que se puedan identificar con algunas de las situaciones que realizan
cotidianamente entre sus pares.

Fuente: https://www.languagesonline.org.uk/Spanish/Cam1/Cam1Uni5/3083.htm.
Recuperado con fecha de 16 de marzo de 2017.

Ejercicio

No me gusta mi horario este ano. El lunes tengo Literatura y Lengua. Me encanta
porque se me da bien la lectura. El martes tengo Tecnologia y el profe es antipatico.
El miércoles es un dia horrible. Tengo dos horas de Quimica —no me gusta porque es
una asignatura aburrida—. También tengo Matematicas, Biologia y Fisica. El jueves
tengo Francés e Inglés. La profe de Inglés explica muy bien y es muy simpatica. El
viernes esta bien, porque tengo dos horas de futbol. Bueno, basta por hoy, tengo
muchos deberes para terminar: Informatica e Historia para mafiana.

Escribeme pronto.

Juan

1.- Juan tiene un buen horario este ano.
a. Verdadero

b. Falso

c. No se sabe

2.- A Juan le gusta leer.
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a. Verdadero

b. Falso

c. No se sabe

3.- El profe de Tecnologia no explica bien.
a. Verdadero

b. Falso

c. No se sabe

4.- El miércoles es dia de Ciencias.
a. Verdadero

b. Falso

c. No se sabe

5.- Juan no estudia idiomas.
a. Verdadero

b. Falso

c. No se sabe

6.- La profesora de inglés se llama Sefiora White.

a. Verdadero

b. Falso

c. No se sabe

7.- El viernes Juan tiene deporte.
a. Verdadero

b. Falso

c. No se sabe

8.- Juan tiene un monton de deberes.

a. Verdadero
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b. Falso

c. No se sabe

9.- Juan es un alumno mal organizado.
a. Verdadero

b. Falso

c. No se sabe

10.-El instituto de Juan se llama Cervantes.

a. Verdadero

b. Falso

c. No se sabe
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II1.10 Hipo

Esta lectura se presenta a modo de verso con el objetivo de que el alumno pueda identificar
la forma estructural de la poesia. El formato presenta un coro con el propdsito de no distraer
al alumno, esto es, que la repeticion sea obviada y puedan continuar la lectura bajo el enfoque
de induccion de palabras repetitivas, al mismo tiempo que identifica las repuestas a las cuatro
preguntas que se proporcionan al final.

Elegi este texto, escrito por Ana Maria Santos Barba, porque la poesia tiene la
particularidad de ser entendida por parte de los alumnos como algo extravagante e incluso
sublime por el grado de complejidad que implica hacer poesia; sin embargo, el poema tiene
la ventaja de ser sencillo y presentar una situacion cotidiana de facil comprension en los
alumnos.

Fuente: Tomado de http://milenaycarolina.blogspot.com/

Ejercicio

Hoy hemos ido al huerto del abuelo a coger lechugas.
Mama y papa van a preparar una ensalada.
Le echan tomate, pepino, huevo duro y aceitunas.
Mi hermano Héctor coge una aceituna.
Se traga el hueso y le entra un hipo horroroso.
iHip!, jHip!
Mama le da un vaso de agua.
iHip!, jHip!
Pero el hipo no se le quita.
iHip!, {Hip!

Héctor no puede ni hablar.
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iHip!, {Hip!
Papa le da un susto.

iHip!, jHip!
Pero el hipo continta.

iHip!, jHip!

Mama y papa no saben qué hacer.

iHip!, jHip!
Lo llevan al hospital.
iHip!, jHip!
El doctor les manda pasar.
(Queé tiene este nino?
Todos se quedan callados.
i Ya no se oye el hipo!
iSe le ha quitado solo!

Hurra!

1.- (Donde hemos ido hoy?

2.- ;Qué van a coger del huerto?

3. ¢(Qué van a cocinar mama y papa?

4.- ;Qué cogio Héctor?
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I11.11 Bacteria

Este texto esta dividido en tres parrafos, al que le siguen siete preguntas tipo opcion multiple
y dos preguntas de ordenacion logica. El objetivo es que los alumnos identifiquen las palabras
de apertura, secuencia y cierre de los reactivos y ordenen las frases inconexas dando una
secuencia con la tipologia textual basica de coherencia, cohesion y adecuacion. El proposito
es que los alumnos aprendan a ordenar las frases de forma coherente.

Elegi este texto e incorporé tres preguntas mas con la finalidad de ampliar la
argumentacion logica del alumno al momento de rescribir algunas frases o palabras que
permiten por su contenido reflexionar la forma de cohesion y adecuacion que debe tener el

texto.

Fuente: Tomado de
http://www.udesantiagovirtual.cl/moodle2/pluginfile.php?file=%2F219004%2Fmod_folder%2Fcontent%2F0
%2FReading%20Comprehension%201.pdf&forcedownload=1

INDICACIONES. Read carefully the text and select appropriated answer. Lee
detenidamente las preguntas y selecciona la respuesta que consideres correcta.

Ejercicio

Bacteria are extremely small living things. While we measure our own sizes in inches
or centimeters, bacterial size is measured in microns. One micron is a thousandth of
a millimeter: a pinhead is about a millimeter across. Rod-shaped bacteria are usually
from two to four microns long, while rounded ones are generally one micron in
diameter. Thus if you enlarged a founded bacterium a thousand times, it would be just
about the size of a pinhead. An adult human magnified by the same amount would be
over a mile (1.6 kilometers) tall.

Even with an ordinary microscope, you must look closely to see bacteria.
Using a magnification of 100 times, one finds that bacteria are barely visible as tiny
rods or dots. One cannot make out anything of their structure. Using special stains,
one can see that some bacteria have attached to them wavy-looking "hairs" called
flagella. Others have only one flagellum. The flagella rotate, pushing the bacteria
though the water. Many bacteria lack flagella and cannot move about by their own
power while others can glide along over surfaces by some little understood
mechanism.

From the bacterial point of view, the world is a very different place from what

it is to humans. To a bacterium water is as thick as molasses is to us. Bacteria are so
small that they are influenced by the movements of the chemical molecules around
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them. Bacteria under the microscope, even those with no flagella, often bounce about
in the water. This is because they collide with the water molecules and are pushed
this way and that. Molecules move so rapidly that within a tenth of a second the
molecules around a bacterium have all been replaced by new ones even bacteria
without flagella are thus constantly exposed to a changing environment.

1. Which of the following is the main topic of the passage?
(A) The characteristics of bacteria (B) How bacteria reproduce

(C) The various functions of bacteria (A) How bacteria contribute to disease

2. Bacteria are measured in...

(A) inches  (B) centimeters (C) microns (D) millimeters

3. Which of the following is the smallest?
(A) A pinhead (B) A rounded bacterium
(C) A microscope (D) A rod-shaped bacterium

4. According to the passage, someone who examines bacteria using only a microscope
that magnifies 100 times would see.

(A) tiny dots (B) small "hairs"

(C) large rods (D) detailed structures

5. The relationship between a bacterium and its flagella is most nearly analogous to
which of the following?

(A) A rider jumping on a horse's back (B) A ball being hit by a bat

(C) A boat powered by a motor (D) A door closed by a gust of wind

6. In line 16, the author compares water to molasses, in order to introduce which of the
following topics?

(A) The bacterial content of different liquids

(B) What happens when bacteria are added to molasses

(C) The molecular structures of different chemicals

(D) How difficult it is for bacteria to move through water
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7. Order in logic sequence the paragraph.

1 Bacteria are so small,

2 that they are influenced by the movements of the chemical molecules around them
3 Bacteria under the microscope

4 often bounce about in the water.

5 even those with no flagella,

(A)1,2,4,3y5
B)1,2,3,5y4
(C)3,4,5,2y1
(D)1,2,4,5y3

8. Which is the purpose of author in second paragraph?

1 Demonstrate how bacteria can be analyzed through a microscope.
2 Show how it looks like the flagella rotates

3 To demonstrate that flagella it is logic mechanism

4 Explain how bacteria’s function through water

5 Indicate Bacteria properties in water base

(A)1,3,5
(B)1,2,3
(C)3,4,5
(D) 1,5,3

9. According with the text, bacteria is considering a kind of dot, because...
(A) It represents a new bacteria (B) Size is big enough (C) It looks like a hair
(D) Is too small
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I11.12 La ficha de la muerte

Es un cuento de Mark Twain dividido en dos capitulos que trata acerca de un incidente entre
el coronel Mayfer del Commonwealth y el General Cromwell, y que relata Carlyle en Cartas
v Discursos de Oliverio Cromwell. El propésito es que, mediante la dramatizacion utilizada
como instrumento de educacion y comprension de textos, los alumnos logren adaptar el
cuento a un guion teatral, atendiendo los elementos necesarios de un guion, asi, la
comprension lectora se puede mejorar mediante la dramatizacion del texto como una
alternativa que favorezca la lectura.

Fuente: Zuloaga, Conrado, (2008). Cuentos cldsicos juveniles, Ed, Santillana, México.

El texto para esta historia es un incidente conmovedor mencionado por Carlyle en
Cartas y Discursos de Oliver Cromwell. M. T.

Eran los tiempos de Oliver Cromwell. El coronel Mayfair, a sus treinta afos,
era el oficial mas joven entre las filas del ejército de la Mancomunidad Britanica. Pese
a su juventud, ya era un soldado veterano, y curtido en la lucha, pues desde la
temprana edad de los diecisiete llevaba enrolado en el ejército; tras batirse en un sinfin
de batallas, se habia ganado los galones, asi como la admiraciéon de hombres por el
valor demostrado en el campo de batalla.

Pero ahora se enfrentaba ante un grave problema; una sombra se cernia sobre
su fortuna. La triste noche de invierno habia cerrado. El coronel y su joven esposa
habian agotado en una larga conversacion el tema de sus preocupaciones y esperaban
los acontecimientos.

Sabian que esta espera no seria larga; lo sabian demasiado... y este
pensamiento hacia temblar a la pobre mujer. Tenian una criatura de siete afos,
Abigail. Dentro de breves instantes iba a aparecer para darles las buenas noches y
ofrecer su frente candida al beso de despedida.

El coronel dijo a su mujer: —Enjuga tus lagrimas, querida, y en atencion a
ella tratemos de parecer felices. Olvidemos por un momento la desgracia que va a
herirnos. —Tienes razon. Aceptemos nuestro destino; soportémoslo con valor y
resignacion. —Chist. Ahi esta Abby. Una preciosa nifiita de ensortijados cabellos,
vestida con un largo camison se deslizo por la puerta y corri6 hacia el coronel; se
apeloton6 contra su pecho, y lo besé una vez, dos veces, tres veces. —Pero jpapa!...
no debes besarme asi. Me enredas todo el pelo. —jOh! jLo siento mucho, mucho!
(Me perdonas querida? —Naturalmente papa. ;Pero te pesa verdaderamente lo que
has hecho? ;Pero te pesa de veras, no en broma? —Eso lo puedes ver ti misma Abby.
Y se cubri6 el rostro con las manos, fingiendo estar llorando.

La nifa llena de remordimientos al ver que era causante de un pesar tan
profundo, rompid a llorar y quiso apartar las manos de su padre, diciendo: —;Oh,
papa! {No llores, no llores asi! ;Yo no he querido hacerte suftrir! no volveré a hacerlo!
Y al separar las manos de su padre, descubrié inmediatamente sus 0jos risuefios y
exclamo: —jOh, papa malo! No llorabas; te estabas burlando de mi. Ahora me voy
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con mama. Y hacia esfuerzos para bajarse de las rodillas del padre; pero éste la
estrechaba entre sus brazos. —No querida; quédate conmigo. He sido malo, lo
reconozco y no lo haré nunca mas. Tus lagrimas estan secas ahora, y ni uno solo de
tus rizos, esta deshecho; sélo falta que me digas qué es lo que quiere.

Un instante después la alegria habia reaparecido y brillaba en el rostro de la
nifia. Acariciando las mejillas de su padre, Abby eligi6 el castigo. —Un cuento! jUn
cuento! —Chist! Los padres callaron por un momento, y, reteniendo la respiracion,
aplicaron el oido. Se oia un rumor vago de pasos entre dos rafagas del vendaval. Las
pisadas aproximandose cada vez mas a la casa, pasaron por delante de ésta, y se
alejaron. El coronel y su esposa exhalaron un suspiro de alivio y el padre dijo a la
nifia: —;Un cuento es lo que quieres? ;Alegre o triste? —Papa —dijo Abby—, no
hay que contarme siempre cuentos alegres. La nifiera me ha dicho que no todo son
rosas en la vida; que hay también en ella momentos tristes, muy tristes. ;Es cierto
eso? La madre suspir6 y esa reflexion de su hija no hizo sino reavivar su pena.

El padre respondi6é con dulzura: —Es cierto, hija mia. Pesares nunca faltan;
eso es un fastidio, pero es asi. —jOh, papa! Entonces, cuéntame un cuento terrible,
uno que nos haga temblar y creer que nos esta sucediendo a nosotros mismos. —
Bueno.

Habia una vez tres coroneles... —jOh!, jqué bueno! Yo sé muy bien lo que es
un coronel, porque, tu eres un coronel, papa. — ...y, en una batalla habian cometido
un acto grave de indisciplina. Se les habia mandado que simulasen el ataque de una
fuerte posicion del enemigo, pero con la orden terminante de que no se
comprometiesen. Ese ataque no tenia mas objeto que distraer al enemigo, atraerlo
hacia otro sitio y facilitar asi la retirada de las tropas de la Republica. Pero, llevados
por su entusiasmo, los tres coroneles se excedieron en su mision, porque cambiaron
ese simulacro de ataque en un verdadero asalto; conquistaron la plaza y ganaron el
honor de la jornada y la batalla. El General en Jefe, furioso por esta desobediencia,
los felicito por la hazaia y los mandé después a Londres para que los juzgasen. —
(Es el Gran General Cromwell, papa? —Si. —Oh, papa! Yo lo he visto; y, cuando
pasa por delante de casa, tan grande sobre su caballo tan hermoso a la cabeza de sus
soldados, es tan... tan... no sé como decir que es. —Los coroneles prisioneros llegaron
a Londres; se les dejo en libertad bajo palabra de honor y se les permitio que fuesen
a ver a sus familias por Ultima... —;Quién anda ahi afuera? Los padres aplicaron el
oido... Otra vez los pasos, que, como un momento antes, sonaron delante de la casa y
se alejaron.

La madre apoy6 su cabeza en el hombro de su marido para disimular su
palidez. —Llegaron esta mafiana. La nifia abri6 desmesuradamente los ojos. —
(Entonces papa, es un cuento cierto? —Si, hija mia. —;Oh, qué suerte! Asi es mucho
mas interesante. Sigue, papa. Como mama! ;Estas llorando? —No es nada, hija
mia... —Pero no llores mama. Ya veras que todo acabard bien; todos los cuentos
acaban siempre bien. —Al principio los llevaron a la Torre, antes de permitirles que
fueran a sus casas. En la Torre, el Consejo de Guerra estuvo juzgandolos durante una
hora, los declar6 culpables y los condeno a ser fusilados. —;Los conoces ti papa? —
Si, hija mia. —jOh! jCoémo querria conocerlos yo también! A mi me gustan los
coroneles. ;Crees ti que me permitirian que los besara?

La voz del coronel temblaba un poco cuando respondié: —Uno de ellos te lo
permitiria, con seguridad, querida mia. Vaya, bésame a mi por ¢l. —Ahi esta, papa...
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y estos otros dos besos son para los otros dos coroneles. Sigue, papa... —Todo el
mundo estaba muy triste, todos sentian mucha pena en ese consejo de guerra; de modo
que fueron a buscar al General en Jefe, aseguraron que habian cumplido con su
"deber", y le pidieron gracia para dos de los coroneles, para que so6lo uno de ellos
fuese fusilado.

Pero el General en Jefe acogio muy mal esta proposicion: —"Si ustedes han
cumplido su deber —Iles dijo—; si han obrado de acuerdo con su conciencia, /por qué
tratan ahora de influir en mi decision, en menoscabo de mi honor de General?"

Entonces ellos le respondieron que lo que le proponian lo harian ellos mismos
si estuvieran en su lugar y tuvieran, como €I, en sus manos, la noble prerrogativa de
la clemencia. Este argumento lo impresiono; se contuvo y medité un momento. Su
rostro parecia entonces menos sombrio. Después les pidid que esperasen y se retir6 a
su casa. Volvio luego, diciendo: "Que echen suertes para decidir la cuestion; dos de
ellos seran indultados". —;Y echaron suertes, papa? —No; no echaron suertes. Se
negaron a hacerlo, porque consideraron que el que perdiese se habria condenado a si
mismo a muerte voluntariamente, y eso seria un suicidio, fuese como fuese. Al
comunicar esta respuesta, agregaron que estaban preparados, que se podia dar
cumplimiento a la sentencia. —;Y eso qué quiere decir, papa? —Que... los tres iban
a ser fusilados... jSilencio! ;Qué es lo que oigo?... ;Serd?... No... son pasos. —
Abran... En nombre del General en Jefe. —;jOh! jQué bueno, papa! jSon soldados!
iMe gustan tanto los soldados! Déjame que vaya a abrirles la puerta yo misma. La
nifia bajoé rapidamente, corri6 a la puerta y la abrid, diciendo alborozada: —jEntren,
entren! Aqui estan, papd. Los conozco bien a los granaderos. Los hombres entraron,
se alinearon presentando las armas, y el oficial que los mandaba saludé.

El coronel correspondi6 al saludo, con la cabeza alta. Su esposa, al lado de ¢él,
palida y con las facciones trastornadas, se esforzaba por dominar su dolor, que
ninguna sefial exterior dejaba adivinar. La nifa contemplaba la escena con grandes
ojos sorprendidos... Un prolongado y silencioso abrazo del padre, de la madre, de la
hija... Eso fue todo. Después se oy0 la orden: —jA la Torre! {Media vuelta, marchen!
Entonces el coronel, rodeado por los granaderos, sali6 de la casa con paso firme y
nervioso. La puerta se cerro tras él. —jOh, mama! jQué bien ha concluido el cuento!
Bien te lo habia dicho yo; y ahora se van a la Torre, y papa vera a los coroneles, y...
—iAh! jVen a mis brazos, pobre inocente criatura!... I Al dia siguiente, la madre,
quebrantada por la emocidén, no pudo levantarse; los médicos y enfermeras que
rodeaban su lecho, cuchicheaban de tiempo en tiempo, bajando la voz todo lo posible.

Se prohibié a Abby el acceso a la habitacion, explicandosele que su madre
estaba enferma; la mandaron a la puerta de la calle para que se entretuviese. Arropada
en sus abrigos de invierno, la nifia sali6 y estuvo un rato jugando en la acera; pero,
enseguida, al pensar en su madre, se dijo que no estaria bien hecho dejar que su padre
ignorase lo que estaba pasando en la casa. Habia que ir a la Torre y darle noticias de
lo que ocurria. ;Por qué no iria ella misma? Una hora mas tarde, el Consejo de Guerra
volvia a reunirse en presencia del General en Jefe. Este estaba tieso y hosco, con las
manos crispadas sobre la mesa; e hizo ademan de que se podia hablar.

El relator dijo entonces: —Les hemos rogado empefiosamente que
reflexionen; hemos insistido en esto a todo trance, pero ellos no ceden. No quieren
absolutamente echar suertes. Prefieren morir. La fisonomia del Protector se
obscurecio, pero sus labios no se movieron. Después de un momento de meditacion,
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habl6é: —No moriran los tres. La suerte se encargara de decidir por ellos. Los
presentes sintieron una impresion de alivio al oir estas palabras. —Hdéganles entrar:
que se coloquen uno al lado del otro con la cara contra la pared y las manos a la
espalda. Y avisenme cuando estén listos. Al quedarse solo, el Protector se sentd, y
momentos después dio una orden a uno de los guardias: "Haga entrar aqui a la primera
criatura que pase por la calle".

El hombre volvio enseguida, trayendo de la mano a... Abby cuyas ropas
estaban ligeramente cubiertas de nieve. La nifa se acerco resueltamente al Lord
Protector, ese personaje formidable cuyo solo nombre hacia temblar las ciudades y a
los grandes de la tierra, y, sin vacilar, se trepd sobre sus rodillas, y le dijo: —Yo lo
conozco a usted, sefior; usted es el General en Jefe. Lo he visto cuando pasaba por
delante de mi casa. Todo el mundo tiene miedo de usted, pero yo no, porque usted no
parecia enfadado cuando me mir6. ;Se acuerda? Una sonrisa se dibujé sobre las
facciones severas del Protector, que tratd de salir diestramente del paso respondiendo:
—Si, querida... Es muy posible... pero... La nifia le interrumpid con un reproche: —
Digame francamente que se ha olvidado. Sin embargo, yo me acuerdo siempre. —
Bueno, si. Pero te prometo que no te volveré a olvidar, queridita; te doy mi palabra
de honor.

Me perdonarés por esta vez ;jno es cierto? Pideme lo que quieras. —Si, le
perdono. Pero no sé coémo ha podido olvidar usted todo eso; debe usted tener muy
poca memoria; yo también, a veces, no tengo memoria. En ese momento se oyo un
ruido cada vez mas cercano, como el paso de una partida de soldados en marcha. —
iSoldados, soldados! ;Yo quiero verlos! —Los veras, hija mia; pero espera un
momento, tengo que pedirte una cosa. Entrd un oficial, que saludoé y dijo: —Grandeza,
alli estan. Volvio a saludar y se retird. El Lord Protector dio entonces a Abby tres
pequeios discos de cera, dos blancos y uno rojo. Este ultimo iba a condenar a muerte
al coronel que lo recibiera. —;Oh! {Qué bonito es éste, el rojo...! {Son para mi? —
No, hija mia; son para otras personas. Alza la punta de esa cortina, y veras detras una
puerta abierta.

Entra por ella y encontraras tres hombres en linea, de cara contra la pared y
con las manos a la espalda. Esas manos estan abiertas, para recibir estos discos; pon
uno de estos discos en cada una de ellas. Después, vuelve aqui. Abby desaparecio
detras de la cortina, y el Protector se quedd solo. Con expresion satisfecha se dijo
entonces a si mismo: "En mi alma y conciencia, esta buena idea acaba de serme
inspirada por Ese que no niega nunca su apoyo a los que acuden a El en los casos
dificiles". La nifia dejo caer la cortina detrds de ella y se detuvo un momento a
contemplar la escena del Tribunal: mird atentamente a los soldados y a los
prisioneros. —jPero aqui hay uno que es papa! — Exclamé—. Lo conozco, aunque
esté de espaldas.

A ¢l le daré¢ el disco mas bonito. Se adelant6 con paso resuelto, puso los discos
en las manos abiertas, y después, mirando a su padre por debajo del brazo de éste, le
grit6 con voz radiante de alegria: —jPapa, papa! jMira, pues, lo que te he dado! ;Yo
soy quien te lo ha dado! El coronel mir¢ el disco fatal, y, cayendo de rodillas, estrecho
a su inocente verdugo contra su corazon, loco de dolor y de amor... Los soldados, los
oficiales y los prisioneros ya libres, todos se quedaron paralizados ante la intensidad
de esta tragedia; la terrible escena les partia el corazdn, y sus ojos se llenaron de
lagrimas... Lloraron sin falsa vergiienza. Reinaba un silencio profundo y solemne; el
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oficial de guardia se levanto visiblemente conmovido, y, tocando el hombro al
sentenciado, le dijo con dulzura: —Mi misidn es muy penosa, sefior, pero mi deber
exige... —Exige qué? —Pregunt6 la nifia. —

Exige que me lo lleve. Lo siento mucho. —;Que se lo lleve adonde? —A...a...
a otra parte de la fortaleza. —jOh, no! jEso no puede ser, porque mama estd muy
enferma y papa tiene que ir ahora a casa! Abby se precipitd hacia su padre y le tomo
las manos: —Vamos, papa. Vamos, yo estoy ya preparada. —Mi pobre hija, no
puedo... Tengo que seguirlos... La nifia echo a su alrededor una mirada de sorpresa.
Después fue a plantarse delante del oficial, y, asentando el pie en el suelo con
indignacion, le dijo: —Le repito que mama esta enferma. —jAh, pobrecita!... Bien
quisiera hacerlo, pero tengo que llevarmelo. jAtencion, guardias! jPresenten armas!
Abby habia desaparecido veloz como un relampago. Un instante después volvia,
trayendo al General en Jefe de la mano. Ante este dramatico espectaculo, todos se
estremecieron; los oficiales saludaron en tanto que los soldados presentaban sus
armas. —Digales que lo dejen.

Mama estd enferma y papa tiene que ir a verla. Yo se lo he dicho, pero a mi
no quieren hacerme caso. Y van a llevarselo. El General se habia quedado inmovil,
paralizado. —; Tu pap4, hija mia? ;Es ése tu papa? —;Es cierto! jSiempre ha sido mi
papa! jPor eso le he dado a ¢l el disco mas bonito, el disco rojo! ;Se lo iba a dar acaso
a otro? jAh, no! Una expresion dolorosa contrajo las facciones del Protector, que
exclam6: —jDios me favorezca! El espiritu del mal acaba de hacerme cometer el
crimen mas horrible de que un hombre puede ser culpable... Y no tiene remedio... no
tiene remedio... ;Qué hacer? Abby gemia y lloraba ya de impaciencia: —Lo Unico
que tiene que hacer es dejar que papa se vaya. —Y sollozando agregd: —Ordéneles
que lo dejen. Me ha dicho usted que podia pedirle cualquier cosa, y ahora que le pido
esto me lo niega.

Un reldmpago de ternura ilumind el semblante duro y seco del General, que
puso una mano sobre la cabeza de su pequefio tirano, diciendo: —jAlabado sea Dios
por esa promesa fortuita que hice!... Y, después de El, ti también, criatura
incomparable, que acabas de recordarme mi compromiso. Oficial, hay que obedecer
a esta nifia. Sus 6rdenes son mias. El coronel queda indultado. Péngalo en libertad.
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IV) Analisis de resultados
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El proceso de lectura debe ser gradual, asi se comienza en algunos grados escolares con la
lecto-escritura que tiene como proposito identificar palabras simples y compuestas, vocablos,
semantica, entre otros factores de igual importancia. Es necesario también caracterizar en un
primer momento los textos: definir géneros, longitud, estilo, densidad conceptual. De igual
manera, es importante verificar el contexto donde se realiza la lectura y algunas
caracteristicas propias de los lectores, por ejemplo, que tengan nociones basicas de lecturas
previas, interés y algunas estrategias al momento de leer. Con todo ello se puede mejorar la
comprension de la lectura.

Por todo lo anterior, en la aplicacion de este proyecto de investigacion, comencé
suministrando a los alumnos lecturas breves, con menor grado de dificultad conceptual para
facilitar su lectura, e ir incrementando de forma gradual el nivel de longitud y estilo de los
textos, de modo tal que al finalizar las distintas lecturas los alumnos tuvieran menos
dificultades, ya sea de vocabulario, identificacion del tema, el proposito del autor. Asi, una
vez aplicados y revisados los ejercicios de lectura, procedi al analisis de los resultados con
mayor puntaje obtenidos entre el grupo experimental, y el grupo piloto.

Un factor que influyé en la mayor comprension lectora en el ejercicio de opcion
multiple es que al proveerles las respuestas es mas facil identificar y seleccionar la opcion
correcta, en lugar de volver a leer.

Por un lado, tener un glosario permiti6é que los estudiantes hicieran una lectura mas
fluida, es decir, no tuvieron que recurrir a un diccionario ni preguntar acerca de palabras
ajenas al uso comun, o de una terminologia técnica, como fue el caso de las lecturas de
divulgacion cientifica que, a pesar de ser mas extensas, eso no impidié su comprension, ya
que las respuestas a las preguntas en su mayoria fueron correctas. Aunado a esto, el ejercicio
del crucigrama como actividad de consolidacion de aprendizaje favorecio el aspecto ladico
que debe tener toda lectura.

Por otro lado, el uso de subtitulos y parrafos breves permitié una mejor comprension,
pues cada subtitulo especifica de qué se tratard el parrafo; también se incluyen en este tipo
de ejercicios instrucciones que contienen preguntas dirigidas, lo que permite que el alumno

focalice el tema principal.
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Respecto a los ejercicios con opcion de “verdadero y falso”, los resultados fueron
mejores porque las preguntas hacen énfasis o recuperan una parte axial del texto, de esa forma
no fue necesario revisar la lectura completa.

Las lecturas con preguntas directas fueron mas dificiles de contestar: la extension del
texto y la obtencion de una respuesta especifica fueron metas dificiles para los estudiantes.
Este ejercicio implicaba releer un texto que no tenia subtitulos ni estaba separado en parrafos
con el proposito de conocer y comprender la diversidad y estilo de redaccion.

Las lecturas de inferencia fueron menos complicadas debido a que algunas frases
inducian las respuestas posibles. Este fue un ejercicio breve que se realiz6 con la intencion
de mejorar la habilidad de decodificacion de los textos persuasivos.

En la lectura de interpretacion y parafrasis'! del texto se les explicod previamente a los
alumnos en qué consiste la parafrasis y el comentario personal, con el proposito de que
entendieran la diferencia entre cada uno; previo al momento de reescribir fue preciso
indicarles la tipologia textual como la coherencia, cohesién y adecuacién'? con el fin de
entender la secuencia de los parrafos. Se trata entonces de subrayar lo que se considera
importante atendiendo a la identificacion de palabras clave, ideas principales y secundarias,
de manera que los alumnos puedan escribir o decir con sus propias palabras lo que han
entendido de la lectura.

Elegi esta variedad de textos porque permiten la reflexion y generan la inquietud en
las mentes de los adolescentes que estan avidos por “descubrir” cosas distintas. En este
sentido la mayoria de las lecturas realizadas lograron su proposito. Describo a continuacion

los resultados.

" El Diccionario de Lengua Espafiola de la Real Academia Espafiola (DLE, s.v.) sefiala que la parafrasis es "la
explicacion o interpretacion amplificativa de un texto para ilustrarlo o hacerlo mas claro o inteligible".

La parafrasis es explicar o decir, con un lenguaje propio, algin concepto o idea, con el propoésito de que éste
sea mas comprensible, pero conservando la esencia de lo que el autor original quiere expresar. Esta es la razén
por la que se recurre con mucha frecuencia al uso de la parafrasis al escribir un texto, ya sea breve o extenso.
12 Las propiedades textuales incluyen ciertas unidades que hacen accesibles su lectura, como son la adecuacion,
coherencia, pertinencia. Para Miguel Inga Arias y sus colaboradores, la produccion de textos implica, ademas
de un propdsito, una textualizacion: “la cual consiste en relacionar ideas, que deben tener secuencia logica, asi
como cantidad de informacion necesaria y suficiente que permita la propiedad, claridad y pertinencia del
discurso, esto es, coherencia. Ademas, ensamblar adecuadamente las frases y construcciones lingiiisticas para
alcanzar la fluidez y evitar la redundancia, es decir, cohesion. También, debemos tener muy en cuenta al
interlocutor, ya que todo acto comunicativo debe garantizar el nivel de codigo que sea accesible a las partes, en
otras palabras, adecuacion” (2013: 169).
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En las distintas actividades los resultados que se obtuvieron fueron muy singulares
debido a que cada lectura presenta un contenido enfocado a desarrollar una habilidad o
competencia, esto es, que el alumno pueda realizar el ejercicio con base en sus conocimientos
previos, de modo que, leyendo las instrucciones, logre desarrollar la lectura y resuelva los
egjercicios de consolidacion o comprension lectora que tiene el texto provisto. En ocasiones
fue necesaria la guia del profesor para aclarar alguna instruccion que no se entendio, alguna
palabra que no estaba dentro de su léxico.

Los textos seleccionados permiten el desarrollo de la habilidad lectora: incrementan
el nivel de comprension de los alumnos y la forma en la que aprenden, debido a que
incrementan a su léxico un nuevo vocabulario, al entender algunas palabras, otrora
desconocidas para algunos, pueden utilizalas en contextos y cotextos distintos, asi, al conocer
algunos conceptos, palabras, neologismos al momento de leer textos de distinta indole dejan
de ser un obstaculo para seguir leyendo, aunque, en realidad, una palabra desconocida no
impide la comprension general del texto, pero tal vez genere cierta incertidumbre. También
se diversificaron las lecturas con el fin de que el alumno pueda acceder a distintos textos con

distintos propositos.

Lectura 1. Interpretacion textual

Se aplico al grupo experimental conformado por veintisiete alumnos, (catorce mujeres y trece
hombres). Los resultados particulares fueron menores a los esperados debido a que los
alumnos no interpretaron o parafrasearon un parrafo extraido de la lectura. Quizas la eleccion
del texto no fue adecuada porque era un material complicado: les fue dificil entender lo que
se decia en el parrafo, tenia un 1éxico rebuscado. Por esta razon, en ejercicios posteriores, se
cambi6 a la modalidad de textos breves y completos acompafiados de una serie de preguntas.
La retroalimentacion de este ejercicio se hizo en plenaria, explicandoles en qué consiste la
parafrasis de un texto, asi como leyendo en voz alta el texto con el proposito de hacer énfasis
en las partes esenciales del parrafo extraido.

En el grupo de control, integrado por treinta y dos alumnos (veintitrés mujeres y nueve
hombres) se les entregd la misma lectura que al grupo experimental. Entregada la lectura y

dadas las instrucciones, los alumnos procedieron a leer en voz baja y otros a media voz,
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debido a que no todos tienen la facilidad de leer en voz baja o “mentalmente”. Una de las
indicaciones fue que leyeran de manera mental para no interrumpir a sus compafieros, accion
que realizaron. Una vez terminada la lectura se hizo una plenaria en la que se seleccionaron
algunos alumnos para que respondieran preguntas directas y explicaran cudles fueron los
obstaculos de la lectura. El resultado general fue que la mayoria no entendié que debia hacer

o reescribieron lo mismo.

Planeacion didactica de la lectura 1
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ASIGNATURA Taller de lectura y redaccion 1. | MODULO I | Proceso comunicativo.
Conoce los elementos del proceso comunicativo y las
OBJETIVO GENERAL funcwqes ‘ del lenguaje en diversas . 's1tuac10nes FECHA | 17/10/17
comunicativas para la redaccion y comprension de textos
diversos.
OBJETIVO PARTICULAR | Identifica el proceso comunicativo y sus elementos.
TEMA Procesg . SUBTEMA Funciones del lenguaje.
comunicativo
Competencias genéricas
-Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.
Competencias disciplinares basicas
COMPETENCIAS A -Identifica, orleena e interpreta las ideas, datos y con?eptos explicitos e‘1mphcltos en
un texto, considerando el contexto en el que se generd y en el que se recibe.
DESARROLLAR . . . . . .
-Analiza y compara el origen, desarrollo y diversidad de los sistemas y medios de
comunicacion.
-Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con
los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo.
AMBIENTE Colaborativo TIEMPO | SESIONES 1| LUGAR A.ul,a .
hora didactica
TIPO DE TEXTO Narrativo | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno
PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES APRENDIZAIJES TEMAS DE MATERIAL
PROYECTO ESPERADOS REFLEXION DIDACTICO
Comprensién e | -Presentacion.
interpretacion -Marcadores.
-Prelectura y lectura de un “Lectura de Interpreta de manera | g 4o dela | -Pintarron.
comprension de un | critica las ideas . Libro d
texto. texto y resolver el rincipales de los comunicacion ~oro de texto.
-Clasificacion de elementos cuesti}c])namiento giferegtes tios de » Significado de | -Diccionario.
de informacion. ol P los elementos EVALUACION
indicados. texto. -
del proceso -Rubrica de
comunicativo. evaluacion.

INTRODUCCION

Se inici6 con una pregunta general sobre ;qué es una parafrasis?, y cual es la diferencia
con la interpretacion, esto para advertir qué sucede con el plagio de una obra y de qué
modo se puede hacer una interpretacion y parafrasis de obras, en este caso textos
descontextualizados

DESARROLLO

Una vez hecha la aclaracion se les entrego un ejercicio de dos parrafos
descontextualizados, se les explico en qué consiste una parafrasis y una interpretacion.
Siendo estas la parafrasis es la sustitucion de palabras por sindnimos que estan en un
texto, con pocos cambios. Otro tipo es la parafrasis constructiva entendida como
reelaboracion del enunciado, generando otro con palabras o caracteristicas distintas,
pero que conservan el mismo significado. La interpretacion es comprender un hecho
y explicarlo con palabras propias.
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Se pide que expliquen en plenaria las dificultades que tuvieron para realizar la
parafrasis y/o interpretacion. Enseguida se explica de manera mas amplia y con
ejemplos la diferencia entre uno y otro. Aplicando el método de investigacion accion,
se les pregunto, que se podia hacer ante esta situacion, algunos contestaron que usando
un diccionario, otros que debia ser mas claro el ejercicio.

CIERRE

Método cualitativo

Grupo: 101 fecha 12 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 3 2 1
Manejo del lenguaje y valora el Hubo fallos en el
pensamiento logico en el proceso reconocimiento

comunicativo en la vida académica y de términos.

cotidiana.
Participa y colabora de manera Participaron atin
efectiva. con las dudas
planteadas.
Interpreta, identifica y ordena ideas, No se lograron

datos conceptos y argumentos de
manera clara, coherente y sintética.

tales argumentos
al no comprender

la idea.

Utilizaron
diccionarios
ante sus dudas.

Elige fuentes de informacion
relevantes para conseguir su
proposito.

4. Excelente 2. Insuficiente

Evaluacion: 7

3. Muy bien 1. Regular

Método cuantitativo
ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

4 3 2 1
40%

Subraya palabras desconocidas
Contesta correctamente todas las
preguntas

No completa la lectura por falta de
glosario

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

20%

10%

70%

4. Excelente 2. Insuficiente

Evaluacion: 6

3. Muy bien 1. Regular
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Método cualitativo

Grupo: 102 fecha 12 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 3 2 1

Manejo del lenguaje y valora el
pensamiento l6gico en el proceso
comunicativo en la vida académica y
cotidiana.

No identificaron,
ordenaron ni

interpretaron las
ideas en el texto.

Participa y colabora de manera
efectiva.

Participaron en
una plenaria
para lograr un
poco mas de
comprension.

Interpreta, identifica y ordena ideas,
datos conceptos y argumentos de
manera clara, coherente y sintética.

No identificaron la
idea general ni el
mensaje

Elige fuentes de informacion

Resolvieron sus

relevantes para conseguir su dudas con
proposito. bibliografia
sugerida por el
docente.
4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente 1. Regular
Evaluacion: 6
Meétodo cuantitativo
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE LECTURA PUNTUACION
4 3 2 1
Subraya palabras desconocidas 20%
Contesta correctamente todas las preguntas 5%
No completa la lectura por falta de glosario 10%
Continua la lectura sin saber el significado de 40%
algunas palabras
4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente X 1. Regular

Evaluacion: 5
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Lectura 2. ; Tecnologia que libera o atrapa?

En el grupo experimental, algunos comentaron que les ayudd el ver en negritas los
neologismos; otros, en cambio, comentaron que este vocabulario los confundia y no les
permitia concentrase. Al final se leyeron las respuestas correctas y se les dieron indicaciones
de como identificar las palabras clave. Es preciso aclarar que la mayoria de los alumnos
(veintitrés de veintisiete) respondieron correctamente y seialaron que la lectura fue amena.
Al final dijeron que nunca habian escuchado hablar de la palabra o neologismo no-mobile-
phone-phobia, traducido como “nomofobia”, y que era interesante saber como llamar a las
acciones que hacen con su teléfono celular.

En el grupo de control seis hombres contestaron cuatro de siete preguntas de manera
correcta, dieciséis mujeres contestaron cinco afirmativamente, los demdas alumnos (diez)
acertaron menos de tres respuestas. Cuando se les pregunt6é qué habia sido lo mas dificil de
la lectura dijeron que las respuestas estaban muy largas y se confundieron, pero si lograron

acertar las respuestas de menor longitud: una o dos palabras.
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Planeacion didactica de la lectura 2. ;Tecnologia que libera o atrapa?

ASIGNATURA Taller de lectura y redaccién L. | MODULO I | Proceso comunicativo.

OBJETIVO GENERAL -Reconocer la af:'Fividad lectora como una fuente de FECHA | 18/10/17
desarrollo cognitivo.

OBJETIVO PARTICULAR | -Aprecia el gusto por la lectura con motivacion de logro.

TEMA Proceso de lectura | SUBTEMA | Pertinencia de la lectura.
Competencias genéricas
-Administra los recursos disponibles teniendo en cuenta las restricciones para el logro de sus
metas.

COMPETENCIAS A -Privilegia e.l diél.og.o como mec’ar.lismo para la solucion de conflictos.

DESARROLLAR Competencias disciplinares basicas. . _ . 3 . y
-Produce textos con base en el uso normativo de la lengua, considerando la intencion y situacion
comunicativa.

-Valora el pensamiento 1dgico en el proceso comunicativo de su vida cotidiana.
-Ordena la informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.

AMBIENTE Colaborativo | TIEMPO | | SESIONES | 1| LUGAR | ~ula

hora didactica

TIPO DE TEXTO Expositivo | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno

PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES APRENDIZAJES TEMAS DE MATERIAL

PROYECTO ESPERADOS REFLEXION DIDACTICO

Los elementos -Presentacion.
_Identifica las ideas del proceso -Marcadores.
claves en un texto e comunicativo. -Pintarron.

-Analisis el texto, siguiendo | -Asimila un texto infiere conclusiones a * Emisor. -Libro de texto.

las etapas del proceso de -Reconoce las ideas | partir de ellas. * Receptor. —chcwnarlo.'

lectura: prelectura, lecturay | nodales. -Utiliza estrategias de e Mensaje. | EVALUACION
poslectura. -Responde las lectura acordes al tipo e (Coddigo.

-Soluciones correctas a los preguntas de texto. e Canal.

cuestionamientos. indicadas. - Participa de forma e (Contexto. -Rubrica de

colaborativa en las e Retroalim | evaluacion
distintas actividades. entacion.
e Ruido.
Mediante una lluvia de ideas el profesor encuadra los momentos de la lectura,

INTRODUCCION ens'eguida explicg las actividades a rea}i;ar, haciendo énfas'is enla ifrrlportancia _de una
actitud constructiva en la toma de decisiones al extraer la informacion necesaria para
contestar las preguntas

=  Seintegran equipos para fomentar la participacion integral, enseguida se entrega
el ejercicio y se da el encuadre explicando mediante preguntas directas: ;Para
qué voy a leer? Establece el propdsito de la lectura

= ;Qué sé de este texto? Considera los conocimientos previos del lector

= ;De qué trata este texto? Anticipa el tema o lo infiere a partir del titulo.

DESARROLLO = ;Qué me dice su estructura? Analiza la composicién de su estructura, su

extension, escritura

= Terminada la parte exploratoria del texto se comienza la lectura donde los
alumnos formulan hipoétesis, o predicciones del texto, hacer preguntas de los
leido, releen partes confusas, consultan el diccionario, crean imagenes mentales
para descripciones vagas.

CIERRE Se les solicita la revision del ejercicio por equipos, en plenaria se comentan las dudas

y se resuelven dudas de como hacer una lectura literal.
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Método cualitativo

Grupo: 101 fecha 18 de octubre de 2017
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DESCRIPCION
DE LECTURA
4 3 2
Utiliza estrategias de lectura No les.a}grado la
acordes al tipo de texto. extension de la
lectura.
Aplica técnicas de investigacion Ap esat de. las
documental para elaborar un complicaciones
reporte. acertaron las
preguntas.
Participa de forma colaborativa Su e,
en las distintas actividades. participacion
fue eficaz.
Manifestaron
Expresa sus dudas y sus dudas con
conclusiones. algunas
palabras.
4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente 1. Regular
Evaluacion: 9
Meétodo cuantitativo
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE LECTURA PUNTUACION
4 3 2
Subraya palabras desconocidas 80%
Contesta correctamente todas las preguntas 90%
No completa la lectura por falta de glosario 70%
Continua la lectura sin saber el significado de 30%
algunas palabras
4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente 1. Regular
Evaluacion: 8
Meétodo cualitativo
Grupo: 102 fecha 18 de octubre de 2017
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DESCRIPCION
DE LECTURA
4 3 2

Utiliza estrategias de lectura
acordes al tipo de texto.

Comentaron que les
ayudo el ver en negritas
los neologismos.

101




Aplica técnicas de investigacion
documental para elaborar un
reporte.

Respondieron
correctamente a
las preguntas.

Participa de forma colaborativa
en las distintas actividades.

Participaron
correctamente en la
actividad.

Expresa sus dudas y
conclusiones.

Expresaron de

manera eficaz sus
dudas.

4. Excelente X 3. Muy bien

Evaluacion: 9

Método cuantitativo
ESCALA ESTIMATIVA

2. Insuficiente 1. Regular

ESCALA DE VALORACION DE LECTURA

PUNTUACION

3 2

Subraya palabras desconocidas

80%

Contesta correctamente todas las preguntas

90%

No completa la lectura por falta de glosario

5%

algunas palabras

Continua la lectura sin saber el significado de

20%

4. Excelente 3. Muy bien X

Evaluacion: 9

2. Insuficiente 1. Regular
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Lectura 3. De las tradiciones

Previo a leer el texto se les explicod a los alumnos la importancia de hacer preguntas del tipo
(de qué trata el parrafo y qué dice?; ;donde esta ocurriendo el suceso?, ;en qué época?, ;qué
titulo le pondrias al parrafo o qué otros titulos serian adecuados?, de modo que pudieran leer
con mayor facilidad atendiendo las indicaciones dadas. En consecuencia, la mayoria,
(dieciocho de veintisiete alumnos), lograron identificar la idea principal sin necesidad de leer
nuevamente el texto.

Al grupo de control no se les dieron las indicaciones bdasicas, no se les dijo qué
técnicas utilizar, como la importancia de letras en negritas, la relacion causa-efecto, preguntas
dirigidas. De los treinta y dos alumnos, veintisé€is no lograron identificar la idea principal;
los otros seis alumnos por asociacidon y correlacion de palabras sefialaron las respuestas

correctas
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Planeacion didactica de la lectura 3. El Sueno.

ASIGNATURA Taller de lectura y redaccion L. | MODULO 11 | Proceso de lectura.
OBJETIVO GENERAL —Desgrrolla el proceso de lectura a partir.de text.os. FECHA | 19/10/17
sugeridos y de interés personal para su vida cotidiana.
OBJETIVO PARTICULAR | -Realiza lecturas siguiendo el proceso de lectura e identifica argumentos e ideas.
TEMA Proceso de lectura | SUBTEMA | Pertinencia de la lectura.
Competencias genéricas
-Analiza criticamente los factores que influyen en su toma de decisiones.
-Evalta conocimientos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.
-Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos.
-Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la
COMPETENCIAS A uIt)illizacién de medios, codigos y’herramientas apropiados.
DESARROLLAR - ar}tea supuestos sobre los fendmenos naturales de su entorno con base en la consulta
de diversas fuentes.
Competencias disciplinares basicas
-Expresa ideas y conceptos en composiciones coherentes y creativas con
introducciones, desarrollo y conclusiones claras.
-Identifica e interpreta la idea general y el posible desarrollo de un mensaje oral o
escrito.
AMBIENTE Colaborativo | TIEMPO | | SESIONES | 1|LUGAR | Salonde
hora clase.
TIPO DE TEXTO Descriptivo | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno
PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES APRENDIZAJES TEMAS DE MATERIAL
PROYECTO ESPERADOS REFLEXION DIDACTICO
-Selecciona los tipos -Presentacion.
de lectura de acuerdo -Marcadores.
-Lectura del texto. a sus necesidades e -Pintarron.
-Expresa sus intereses particulares. . -Libro de texto.

. ., L . . Estrategias de la o .
-Generacion de una opinién | inquietudes. -Aplica las funciones . -Diccionario.
razonada y prudente a partir | -Interpreta el del lenguaje en los f:clg ;e?ns1on EVALUACION
de sus respuestas. mensaje contenido | diversos contextos en oy

en el texto y que se desenvuelve. -Referenglal.
-Inferencial.

resuelve la
actividad requerida.

-Expresa ideas y
conceptos mediante
representaciones
lingiiisticas.

-Lista de cotejo.

INTRODUCCION

El docente encuadra la lectura resaltando la importancia de las preguntas para
identificar argumentos, opiniones e ideas.

DESARROLLO

Previo a leer el texto se les explico a los alumnos la importancia de hacer preguntas
(de qué trata el parrafo y qué dice?; ;donde esta ocurriendo el suceso?, jen qué época?,
(qué titulo le pondrias al parrafo o qué otros titulos serian adecuados?, de modo que
pudieran leer con mayor facilidad atendiendo las indicaciones dadas. Se explicé como
identificar un argumento de una idea .y a partir de ello, se comenzé la lectura, de
manera alternativa, los alumnos leen y se hacen pausas para revisar que la mayoria
haya entendido la diferencia.

CIERRRE

Se pide a los alumnos que digan cual fue la mayor dificultad para identificar el tema
central y qué hicieron los que identificaron el tema.
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Método cualitativo

Grupo: 101 fecha 19 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE PUNTUACION
LECTURA
4 3 |2 1

Busca la comprension del texto
abordado.

Por asociacion y correlacion
de palabras senalaron las
respuestas correctas.

Analiza y compara el contenido de

diversos textos para inferir informacion.

En su mayoria no
consiguieron resolver la
actividad.

Participa en las actividades indicadas.

Mostraron limitantes en su
participacion.

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

No comprendieron la
actividad a desarrollar.

Expresa sus puntos de vista.

No hubo opiniones.

4. Excelente 3. Muy bien
Evaluacion: 2

Método cuantitativo

ESCALA ESTIMATIVA

2. Insuficiente

1. Regular

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

3 2

Subraya palabras desconocidas

5%

Contesta correctamente todas las
preguntas

6%

No completa la lectura por falta de
glosario

7%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

6%

4. Excelente 3. Muy bien
Evaluacion: 2

Método cualitativo
Grupo: 102

fecha

2. Insuficiente X 1. Regular

19 de octubre de 2017

ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION
DE LECTURA

PUNTUACION

[2 ]1
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Busca la comprension del texto
abordado.

La mayoria logro
identificar la idea
principal.

Analiza y compara el contenido
de diversos textos para inferir

Desarrollaron
oportunamente la

informacion. actividad indicada.
Participa en las actividades Un buen
indicadas. desempefio.

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

Fueron pocos los
que no compren-
dieron el texto.

Se mostra-
. for-
Expresa sus puntos de vista. ron contor
mes con el
texto.
4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente 1. Regular

Evaluacion: 9

Método cuantitativo
ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION DE LECTURA

PUNTUACION

4 3

2 1

Subraya palabras desconocidas

90%

Contesta correctamente todas las preguntas

80%

No completa la lectura por falta de glosario

6%

palabras

Continua la lectura sin saber el significado de algunas

6%

4. Excelente X 3. Muy bien 2. Insuficiente 1. Regular

Evaluacion: 9
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Lectura 4. La obesidad “una enfermedad frecuente”

Al comenzar la lectura se les pidid a los alumnos que trabajaran en equipo de cuatro
integrantes, esto para facilitar la lectura y que cada uno de los alumnos leyera una parte. Al
final de la lectura debian compartir sus comentarios de las respuestas. Para esta actividad, mi
labor como docente fue ser guia en la lectura, particularmente por tratarse de un tema de
indole cientifica, procuré indicarles cudles eran las ideas no principales mediante el uso de
los conectores de secuencia, interrupcion, oposicion, para que pudieran enfocarse en las
partes nodales que precisaban las preguntas a responder, asi como en hacer énfasis en los
subtitulos.

En el grupo experimental diecinueve alumnos respondieron correctamente, tres
alumnos respondieron de manera incorrecta y cinco solo contestaron dos preguntas de tres
incorrectamente. Basicamente no lograron entender la relacion entre la obesidad y el
deterioro corporal. A pesar de ello, si comprendieron la idea principal, en sesion plenaria
comentaron los aportes que se obtienen de lecturas de divulgacion cientifica que atafien
directamente a la salud de las personas, para prevenir. También destacaron que muchos de
los habitos que ellos mismos tienen son causantes de enfermedades. Fue una sesion de
reflexiéon muy provechosa.

En el grupo de control se les indico que la lectura podian leerla en equipos, cada uno
de los integrantes debia saber el contenido general, para que al contestar las tres preguntas
pudieran tener opiniones encontradas. La mayoria (diecinueve alumnos) contestaron
correctamente, cinco no contestaron la pregunta 1, que era describir la idea principal, y tres

solo respondieron una pregunta.
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ASIGNATURA Taller de lectura y redaccion 1. | MODULO II | Proceso de lectura
OBJETIVO GENERAL Ezzznoce el proceso de lectura e identifica argumentos e FECHA | 20/10/17
OBJETIVO PARTICULAR Analiza las etapas del proceso lector en un texto.
TEMA Tipos de lectura. | SUBTEMA | Reglas de la lectura.

Competencias genéricas

-Administra los recursos disponibles teniendo en cuenta las restricciones para el logro de sus

metas.

-Aplica distintas estrategias comunicativas segliin quienes sean sus interlocutores, el contexto en
COMPETENCIAS A el que se encuentra y lo objetivos que persigue.
DESARROLLAR -Ordena la informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.

-Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimiento.

-Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que

cuenta dentro de distintos equipos de trabajo.

Competencias disciplinares basicas

-Argumenta un punto de vista en publico de manera precisa, coherente y creativa.
AMBIENTE Colaborativo TIEMPO ! SESIONES 1| LUGAR A.ul’a .

hora didactica

TIPO DE TEXTO Descriptivo | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno
PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES APRENDIZAJES TEMAS DE MATERIAL
PROYECTO ESPERADOS REFLEXION DIDACTICO

-Se informa a través -Presentacion.

de diversas fuentes -Marcadores.

antes de tomar -Pintarron.

-Prelectura y lectura de un texto.

-Clasificacion de elementos de
informacion.

decisiones. -Selecciona los tipos -Libro de texto.
-En equipos de de lectura de acuerdo -Diccionario.
cuatro integrantes a sus necesidades e EVALUACION

analizan el texto
indicado y analizan
las partes nodales.

intereses personales.

-Lista de cotejo.

INTRODUCCION

Al comenzar la clase se les pidi6 a los alumnos que trabajaran en equipo de cuatro
integrantes y enseguida se les entreg6 la lectura para que cada uno de los integrantes
leyera una parte..

DESARROLLO

Durante la lectura debian compartir sus comentarios de las respuestas. Para esta
actividad, mi labor como docente fue ser guia en la lectura, particularmente por tratarse
de un tema de indole cientifica, procur¢ indicarles cuales eran las ideas principales
mediante el uso de los marcadores del discurso, y a fin de identificar las premisas que
indicaban el inicio, desarrollo y conclusion de la lectura. Revisar las actividades de los
equipos con la ayuda de un alumno monitor acerca de las acciones realizadas.

CIERRE

Al concluir la actividades se sugiere una plenaria para compartir puntos de vista del
tema y con el propdsito de fomentar la metacognicion, se pregunta si existen otros
riesgos de la enfermad que no se hayan observado y como se prevendrian.
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Método cualitativo
Grupo: 101 fecha

20 de octubre de 2017 -

ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

DESCRIPCION

4 3 2 1

Manejo del lenguaje y valora el
pensamiento ldgico en el proceso
comunicativo en la vida académica y
cotidiana.

Hubo algunos
fallos en el
reconocimiento
de términos.

Participa y colabora de manera
efectiva.

Participaron
aun con las
dudas habidas.

Interpreta, identifica y ordena ideas,
datos conceptos y argumentos de
manera clara, coherente y sintética.

Pocos no lograron
tales argumentos
al no comprender
la idea.

Elige fuentes de informacion
relevantes para conseguir su
proposito.

Utilizaron
diccionarios
ante sus dudas.

4. Excelente 3. Muy bien
Evaluacion: 7

Método cuantitativo

2. Insuficiente 1. Regular

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

4 3 2 1

Subraya palabras desconocidas

40%

Contesta correctamente todas las
preguntas

20%

No completa la lectura por falta de
glosario

10%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

70%

4. Excelente 3. Muy bien
Evaluacion: 6

Método cualitativo
Grupo: 102 fecha

2. Insuficiente 1. Regular

20 de octubre de 2017 -

ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

DESCRIPCION
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3 2

Manejo del lenguaje y valora el
pensamiento ldgico en el proceso
comunicativo en la vida académica y
cotidiana.

Si comprendieron
la idea principal.

Participa y colabora de manera
efectiva.

Fue una sesion de
reflexion muy provechosa.

Interpreta, identifica y ordena ideas,
datos conceptos y argumentos de
manera clara, coherente y sintética.

En su mayoria
respondieron
correctamente las
preguntas.

Elige fuentes de informacion
relevantes para conseguir su
proposito.

Utilizaron bibliografia
secundaria.

4. Excelente 3. Muy bien
Evaluacion: 8

Método cuantitativo

2. Insuficiente 1. Regular X

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

3 2 1

Subraya palabras desconocidas

50%

Contesta correctamente todas las
preguntas

70%

No completa la lectura por falta de
glosario

10%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

30%

4. Excelente 3. Muy bien
Evaluacion: 7

2. Insuficiente 1. Regular
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Lectura 5. Las luces que bailan en el cielo nocturno

Haciendo uso del método de investigacion-accion, les sugeri a los alumnos que realizaran
preguntas directas, a saber: ;qué quiere decir el autor en el parrafo? ;Cudles son las
caracteristicas de las auroras boreales? ;Qué significa plasma? Asi como el uso de los
conectivos logicos para identificar si habia una aclaracidén, comparacion u oposicion en cada
uno de los parrafos, debido a que la lectura no presenta subtitulos y el propdsito ademas era
enriquecer su léxico.

En el grupo experimental, a pesar de que se trata de la lectura mas extensa de todas
las que se les dieron, el ejercicio derivd en una situacion mas amena y ladica: el contestar un
crucigrama como actividad de consolidacion de conocimiento, permitié que recuperaran
informacion especifica. Asi también, el uso de un glosario facilité que la lectura avanzara sin
contratiempo, es decir, no hubo preguntas acerca del significado de palabras. Por lo tanto,
veintitrés alumnos lograron contestar el crucigrama adecuadamente, y cuatro alumnos no
concluyeron la lectura.

La misma lectura la realizaron los alumnos del grupo de control a quienes de manera
verbal solo se les dijo que debian leer y después contestar el crucigrama como actividad de
consolidacion. Uno de los propositos era verificar qué sucederia sin la asistencia del docente
y de la aplicacion del método de investigacion-accion, si los alumnos podrian lograr una
comprension general y contestar correctamente.

La actividad funciond de manera regular, debido a que los alumnos les pareci6
interesante la lectura, pero no entendieron todas las palabras, en consecuencia, no lograron
contestar el crucigrama. Unicamente siete alumnos concluyeron el ejercicio de
consolidacion. Al preguntarles qué hicieron para resolverlo, dijeron que revisaron el
crucigrama primero, identificaron las preguntas y buscaron las palabras o respuestas en la

lectura.
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Planeacion didactica de la lectura 5. Las luces que bailan en el cielo nocturno.

ASIGNATURA Taller de lectura y redaccion I | MODULO II | Proceso de lectura
OBJETIVO GENERAL Recqnoce el proceso de intencion comunicativa de | FECHA 24/10/17
las diversas expresiones orales y escritas
OBJETIVO PARTICULAR | Decretar el objeto, situacién y caso que se va a analizar.
TEMA Lectura estructural | SUBTEMA | Orden de ideas
Competencias genéricas
-Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.
-Identifica las actividades que le resultan de mayor y menor interés y dificultad,
COMPETENCIAS A reconociendo y controlando sus acciones frente a retos y obstaculos.
DESARROLLAR Competencias disciplinares basicas
-Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e implicitos en un
texto, considerando el contexto en el que se generd y en el que se recibe.
-Valora el pensamiento légico en el proceso comunicativo en su vida cotidiana
AMBIENTE Colaborativo | TIEMPO | 1 SESIONES 1 | LUGAR A‘ul’a ‘
hora didactica
TIPO DE TEXTO Literario | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno
PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES APRENDIZAJES | TEMAS DE MATERIAL
PROYECTO ESPERADOS REFLEXION | DIDACTICO
-Analisis cuidadoso y critico | -Lectura de Clasificacion -Presentacion.
de texto. comprension de de los textos: -Marcadores.
. -Interpreta de . .
-Registro de los datos un texto y " -Personales. -Pintarrén.
> manera critica las .
decididos. resolver el . N -Escolares. -Libro de texto.
L . . ideas principales o . )
-Estudio e interpretacion de | crucigrama . -Familiares. -Diccionario.
o de los diferentes e >
los datos. indicado. tinos de texto -Historicos. EVALUACION
-Conclusiones. P ’ -Expositivos. Lista de cotejo
Haciendo uso del método de investigacion-accion, el docente les sugirié a los
alumnos que realizaran preguntas directas, a saber: ;qué quiere decir el autor en
) . 9 (a . 9 Md <om:
INTRODUCCION el parrafo? L:Cuales son las caracterlstlca}s de lras.auroras b(.)real.es. (,Ql.le mgmﬁca
plasma? Asi como el uso de los conectivos logicos para identificar si habia una
aclaracion, comparacion u oposicion en cada uno de los parrafos, debido a que la
lectura no presenta subtitulos y el propdsito ademas era enriquecer su léxico.
Se proporciona la lectura y se les indica antes de comenzar, si por medio del titulo
pueden inferir de qué trata la lectura, se indica qué hacer durante la lectura, esto
es, seflalar mediante los marcadores del discurso, las partes introduccion,
DESARROLLO desarrollo y cierre de 1.?1 lectura, 1dent1ﬁca}c10n de palabras desconomdras, el
subrayado y la advertencia de que en el crucigrama falta un cuadro en el nimero
9. Se sugiere hacer la lectura en voz baja para mejor comprension y se indica la
secuencia de los hechos en los parrafos. Se indica que la lectura no presenta
espaciado entre parrafos con el proposito de leer de corrido.
Al finalizar se hace una retroalimentacion de la lectura, lluvia de ideas para
CIERRE mejorarla la lectura, situaciones de incomprension, y se da explicacion de cada

una.
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Método cualitativo

Grupo: 101 fecha 23 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 3 2

Ubica las ideas claves del texto para
tomar lo mas relevante.

La lectura les parecio
interesante pero no
comprendieron todas
las palabras.

Articula saberes de distintos campos
y establece relaciones entre ellos.

texto.

Presentaron dudas en
el desarrollo del

Adquiere una actitud constructiva
con los conocimientos y habilidades
que posee.

Respondieron el
crucigrama de manera
insuficiente.

Analiza criticamente los factores que
influyen en su toma de decisiones.

Sus decisiones se
limitaron por el
desconocimiento de
términos.

4. Excelente 3. Muy bien
Evaluacion: 5

Método cuantitativo

2. Insuficiente X 1. Regular

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

4 3 2 1

Subraya palabras desconocidas

10%

Contesta correctamente todas las
preguntas

20%

No completa la lectura por falta de
glosario

80%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

20%

4. Excelente 3. Muy bien
Evaluacion: 6

Método cualitativo
Grupo: 102 fecha

2. Insuficiente X 1. Regular

23 de octubre de 2017 -

ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION
DE LECTURA

DESCRIPCION

4 | 3 2
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Ubica las ideas claves del texto
para tomar lo mas relevante.

Consolidaron
conocimientos que les
permitio recuperar
informacion especifica.

Articula saberes de distintos
campos y establece relaciones
entre ellos.

Avanzaron sin
contratiempo
con el uso de
glosario.

Adquiere una actitud
constructiva con los
conocimientos y habilidades
que posee.

No hubo
preguntas del
significado
de palabras.

Analiza criticamente los
factores que influyen en su
toma de decisiones.

Decidieron
asertivamente las
palabras a utilizar.

4. Excelente X 3. Muy bien

Evaluacion: 10

Método cuantitativo

2. Insuficiente

1. Regular

LECTURA

ESCALA DE VALORACION DE

PUNTUACION

2

Subraya palabras desconocidas

10%

preguntas

Contesta correctamente todas las

100%

glosario

No completa la lectura por falta de

0%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

0%

4. Excelente X 3. Muy bien

Evaluacion: 9

2. Insuficiente

1. Regular
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Planeacion didactica de la lectura 6. Famous People’s Families.

ASIGNATURA Inglés I | MODULO I | Procesos de lectura
Utiliza modelos textuales en su
OBJETIVO GENERAL ambiente escolar y en contextos | FECHA 24/10/17
diversos.
OBJETIVO PARTICULAR | Aplica los elementos del proceso comunicativo.
TEMA Funcion conativa | SUBTEMA | Evaluacion de textos
Competencias genéricas
-Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como
cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.
-Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera
reflexiva.
Competencias disciplinares basicas
COMPETENCIAS A -Evalta un texto mediante la comparacion de un contenido con el de otros, en
DESARROLLAR funcion de sus conocimientos previos y nuevos.
-Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingiiisticas, matematicas
o graficas.
-Argumenta un punto de vista en publico de manera precisa, coherente y creativa.
-Identifica e interpreta la idea general y posible desarrollo de un mensaje oral o
escrito en una segunda lengua, recurriendo a conocimientos previos, elementos
no verbales y contexto.
AMBIENTE Colaborativo | TIEMPO | | SESIONES | | | LUGAR | ~uld
hora escolar
TIPO DE TEXTO Expositivo | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno
PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES APRENDIZAJES | TEMAS DE MAT’ERIAL
PROYECTO ESPERADOS REFLEXION | DIDACTICO
-Identifica, ordena -Marcadores.
-Lectura de un texto modelo _Anél.i sis del texto ¢ interpreta las -Instrumentos _ii-ltl)tarifni "
para distinguir las funciones sugerldo.' . ideas, datos y dela Tore ¢ TEXIO-
del lenguaje requerido ~Traduccién de conceptos investigacion —chcmnarlo.’
o enguaje req : las preguntas. explicitos e & " | EVALUACION
-Solucion de las preguntas. R -
implicitos de un Rubrica de
texto. evaluacion

INTRODUCCION

De manera expositiva se explica como leer con el uso de cognados y la técnica
del scanning y skimming.

DESARROLLO

Aunque es un texto muy breve y sencillo (se trata de una entrevista), presentd
varias dificultades para algunos alumnos como el desconocimiento de algunas
palabras. Ante esta situacion se dieron indicaciones acerca de como leer textos en
inglés con la ayuda de los cognados (palabras que se pueden leer de forma literal
porque la ortografia y pronunciaciéon son similares en los dos idiomas) a
diferencia de los falsos cognados. El uso del scanning y skimming.

CIERRE

En plenaria se habl6 de las principales dificultades de leer en otro idioma, fue
significativo el uso de la técnica del skimming y del scanning, porque ayuda a
buscar palabras clave.
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Método cualitativo
Grupo: 101 fecha

24 de octubre de 2017

ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

DESCRIPCION

4 3

2

Precisa metas y da seguimiento a sus
procesos de construccion de
conocimiento.

Terminaron la
lectura y
resolvieron el
cuestionario.

Utiliza técnicas de comunicacion
para expresar ideas y obtener
informacion.

Expresaron
efectivamente
sus dudas.

Identifica e interpreta las ideas
claves para cumplir con los objetivos
de este ejercicio.

Resolvieron la
actividad
relacionando
palabras.

Emplea claramente la estructura de
sus respuestas.

Manejaron
argumentacion
correcta.

4. Excelente
Evaluacion: 8

3. Muy bien

Método cuantitativo

X

2. Insuficiente

1. Regular

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

2

Subraya palabras desconocidas

60%

Contesta correctamente todas las
preguntas

60%

No completa la lectura por falta de
glosario

40%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

40%

4. Excelente
Evaluacion: 7

3. Muy bien

Método cualitativo
Grupo: 102 fecha

2. Insuficiente

1. Regular X

24 de octubre de 2017

ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION
DE LECTURA

DESCRIPCION
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3

Precisa metas y da
seguimiento a sus procesos de
construccion de conocimiento.

Por el
desconocimiento de
algunos términos
presentaron
dificultades.

Tras la explicacion
de cognados
pudieron leer
ininterrumpidamente.

Utiliza técnicas de
comunicacion para expresar
ideas y obtener informacion.

Identifica e interpreta las ideas
claves para cumplir con los
objetivos de este ejercicio.

Pudieron resolver las
preguntas seguido de
su traduccion.

Lograron responder
asertivamente las
preguntas.

Emplea claramente la
estructura de sus respuestas.

4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente

Evaluacion: 8

Método cuantitativo

1. Regular X

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

2

Subraya palabras desconocidas

80%

Contesta correctamente todas las

0,
preguntas 0%

No completa la lectura por falta de
glosario

1%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

10%

4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente 1. Regular

Evaluacion: &

X
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Lectura 6. Famous People’s Families,

Aunque es un texto muy breve y sencillo (se trata de una entrevista), presentd varias
dificultades para algunos alumnos como el desconocimiento de algunas palabras. Ante esta
situacion se dieron indicaciones acerca de como leer textos en inglés con la ayuda de los
cognados (palabras que se pueden leer de forma literal porque la ortografia y pronunciacién
son similares en los dos idiomas) a diferencia de los falsos cognados. La lectura se hizo de
manera interrumpida para que los alumnos pudieran leer en voz alta cuando encontraran un
cognado, o se les preguntaba directamente si sabian el significado de algiin cognado que
pareciera falso. Asi, los alumnos lograron contestar asertivamente las preguntas, porque
ademas se hizo la traduccion de las mismas.

En el grupo de control, diecinueve alumnos terminaron la lectura y contestaron
adecuadamente, trece alumnos no la terminaron, aunque si contestaron las preguntas. Al
interrogarlos sobre su metodologia, dijeron que buscaron las palabras de las preguntas en el
texto y trataron de relacionarlos, es decir que por via de identificacion y asociacion de

nombres y acciones.
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Planeacion didactica de la lectura 6. Famous People’s Families.

ASIGNATURA Taller de lectura y redacciéon I. | MODULO II | Procesos de lectura
OBJETIVO GENERAL | Utiliza modelos textuales ensuam- — ppopry 24/10/17
biente escolar y en contextos diversos.
OBJETIVO PARTICULAR | Aplica los elementos del proceso comunicativo.
TEMA Funcion conativa | SUBTEMA | Evaluacion de textos
Competencias genéricas
-Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como
cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.
-Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera
reflexiva.
Competencias disciplinares basicas
COMPETENCIAS A -Evalta un texto mediante la comparacion de un contenido con el de otros, en
DESARROLLAR funcion de sus conocimientos previos y nuevos.
-Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingiiisticas, matematicas
o graficas.
-Argumenta un punto de vista en publico de manera precisa, coherente y creativa.
-Identifica e interpreta la idea general y posible desarrollo de un mensaje oral o
escrito en una segunda lengua, recurriendo a conocimientos previos, elementos
no verbales y contexto.
AMBIENTE Colaborativo | TIEMPO | | SESIONES | | | LUGAR | ~uld
hora escolar
TIPO DE TEXTO Expositivo | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno
PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES APRENDIZAJES | TEMAS DE MAT,ERIAL
PROYECTO ESPERADOS REFLEXION | DIDACTICO
-Identifica, ordena -Marcadores.
-Lectura de un texto modelo -Andlisis del texto | ¢ interpreta las -Instrumentos _ii-ltl)tarifni ¢
para distinguir las funciones sugerido. . ideas, datos y dela Toro ¢ TEXIO-
del lenguaje requerido ~Traduccién de conceptos investigacion —chc1onar10.’
¢ ensguaje requ : las preguntas. explicitos e & " | EVALUACION
-Solucion de las preguntas. R -
implicitos de un Rubrica de
texto. evaluacion

INTRODUCCION

Aunque es un texto muy breve y sencillo (se trata de una entrevista), presento
varias dificultades para algunos alumnos como el desconocimiento de algunas
palabras. Ante esta situacion se dieron indicaciones acerca de como leer textos en
inglés con la ayuda de los cognados (palabras que se pueden leer de forma literal
porque la ortografia y pronunciacion son similares en los dos idiomas) a
diferencia de los falsos cognados.

DESARROLLO

Antes de comenzar a leer se les pregunto cuantas palabras podian identificar
como cognados, y si a partir de ello se podia leer son contratiempos. Algunos
alumnos sugirieron usar el diccionario o una aplicacion de sus teléfonos para
hacer mas facil la lectura. Ante esta situacion otros alumnos sugirieron hacer
equipos para poder corroborar las respuestas una vez que cada uno hubiese
terminado

CIERRE

Se hicieron preguntas dirigidas sobre las dificultades mas frecuentes y el modo
de solucionarlas, mediante el uso del diccionario y las aplicaciones se logré
disminuir el tiempo de la lectura, porque la mayoria decidi6 repartirse la lectura
por parrafos y al final reunirse para las respuestas
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M¢étodo cualitativo
Grupo: 101 fecha

24 de octubre de 2017

ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

DESCRIPCION

4 3

2

Precisa metas y da seguimiento a sus
procesos de construccion de
conocimiento.

Terminaron la
lectura y
resolvieron el
cuestionario.

Utiliza técnicas de comunicacion
para expresar ideas y obtener
informacion.

Expresaron
efectivamente
sus dudas.

Identifica e interpreta las ideas
claves para cumplir con los objetivos
de este ejercicio.

Resolvieron la
actividad
relacionando
palabras.

Emplea claramente la estructura de
sus respuestas.

Manejaron
argumentacion
correcta.

4. Excelente
Evaluacion: 8

3. Muy bien

Método cuantitativo

X

2. Insuficiente

1. Regular

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

2

Subraya palabras desconocidas

60%

Contesta correctamente todas las
preguntas

60%

No completa la lectura por falta de
glosario

40%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

40%

4. Excelente
Evaluacion: 7

3. Muy bien

Método cualitativo
Grupo: 102 fecha

2. Insuficiente

1. Regular X

24 de octubre de 2017

ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION
DE LECTURA

DESCRIPCION

4 |

3
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Precisa metas y da
seguimiento a sus procesos de
construccion de conocimiento.

Por el
desconocimiento de
algunos términos
presentaron
dificultades.

Tras la explicacion
de cognados
pudieron leer
ininterrumpidamente.

Utiliza técnicas de
comunicacion para expresar
ideas y obtener informacion.

Identifica e interpreta las ideas
claves para cumplir con los
objetivos de este ejercicio.

Pudieron resolver las
preguntas seguido de
su traduccion.

Lograron responder
asertivamente las
preguntas.

Emplea claramente la
estructura de sus respuestas.

4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente

Evaluacion: 8

Método cuantitativo

1. Regular X

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

2

Subraya palabras desconocidas

80%

Contesta correctamente todas las

0,
preguntas 90%

No completa la lectura por falta de
glosario

1%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

10%

4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente 1. Regular

Evaluacion: &

X

121




Lectura 7. How to make an emergency kit (Como surtir un botiquin para emergencias)

Se trata de una lectura extensa que tiene el proposito de leerse de forma rapida. En el grupo
experimental se les indico como hacerlo y como resultado mas de la mitad de alumnos (doce)
lograron leer y contestar el ejercicio de consolidacion: una tabla de items de verdadero y
falso, y la complementacion de la tabla de seleccion de articulos del botiquin. Esta lectura se
hizo con la guia del profesor y mediante el uso de cognados, conectivos 16gicos'® y el uso de
un diccionario o traductor, aunque requirid mas tiempo del que se habia programado (treinta
minutos).

En el grupo de control los resultados fueron negativos debido a que no se les dieron
indicaciones precisas de como leer el texto, salvo que debian leer y contestar las tablas de

verdadero y falso, asi como completar la tabla de articulos.

13 1 0s marcadores discursivos o marcadores del discurso son expresiones como: esto es, asi las cosas, sin
embargo, por cierto y otras unidades lingiiisticas especializadas en encadenar los diferentes fragmentos
discursivos sefialando explicitamente el tipo de relacion semantica que existe entre ellos, guiando asi la
interpretacion del discurso que se transmite.
http:/lef.colmex.mx/Sociolinguistica/Cursos/Bib%20comentadas/Marcadores%20discursivos.pdf
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Planeacion didactica de la lectura 7. How to make an emergency kit (C6mo surtir un
botiquin de emergencias.

ASIGNATURA Inglés 1. | MODULO I | Procesos de lectura
OBJETIVO GENERAL Identifica las caracteristicas de los FECHA 25/10/17
mensajes implicitos.

OBJETIVO PARTICULAR | Reconocen las significaciones de las partes de un texto.

Caracteristicas, analisis y

TEMA Descripcion SUBTEMA ., . .,
comparacion de informacion.

Competencias genéricas

-Expresan ideas y conceptos mediante representaciones lingiiisticas.
-Administra los recursos disponibles teniendo en cuenta las restricciones para el
logro de sus metas.

-Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como
cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.

-Aplica distintas estrategias comunicativas, segun quienes sean sus
COMPETENCIAS A interlocutores, el contexto en el que se encuentra y los objetivos que persigue.
DESARROLLAR -Asume que el respeto de las diferencias es el principio de la integraciéon y la
convivencia en los contextos locales, nacionales e internacionales.
Competencias disciplinares basicas

-Produce textos con base en el uso normativo de la lengua, considerando la
intencidn y situacién comunicativa.

-Identifica e interpreta la idea general y posible desarrollo de un mensaje oral o
escrito en una segunda lengua, recurriendo a conocimientos previos, elementos
no verbales y contexto.

AMBIENTE Colaborativo | TIEMPO | | SESIONES | | | LUGAR | ~uld
hora escolar
TIPO DE TEXTO Expositivo | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno
PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES APRENDIZAJES | TEMAS DE MATERIAL
PROYECTO ESPERADOS REFLEXION | DIDACTICO
-Uso de los -Presentacion.
_Analisis de la lectura -Solucion de una modelps de -Uso de —Marcadrores.
S tabla de items de | prototipos preguntas -Pintarron.
indicada, verdadero y falso, | textuales en su como guiaen | -Libro de texto.
-Respuestas la tabla de . Diccionario.
items de verdadero y falso. de acuerdo a la amblepte escolar una i
lectura realizada. | y en diversos investigacion. | EVALUACION
contextos. -Lista de cotejo.
INTRODUCCION Mediz?nte la fc')rma' expositiva se explica la dinamica de la lectura, el uso del
scanning y skimming
Antes de iniciar la lectura se les solicita a los alumnos si identifican palabras y
reconocen su significado, para explicar que el uso del cognado es til, se explica
como usar la técnica del scanning y skimmimg para localizacion de palabras
DESARROLLO clave. Leer las respuestas e identificar las palabras de opcion multiple
localizandolas en el texto fue una de las indicaciones para leer sin atender
detenidamente el texto en general. Es decir, se podia leer en los dos primeros
parrafos y los dos ultimos para identificar causa y efecto del tema.
Mediante la técnica de la rejilla (preguntas con el proposito de expresar puntos
CIERRE de vista personales, sin que el docente manifieste su juicio) se exploro la

dificultad que presenta la lectura, asi como la ventaja o desventaja del scanning
y skimming.
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Método cualitativo

Grupo: 101 fecha 25 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 3 2 1
Intercambia informacion referente Hubo resultados
a actividades en forma oral y negativos en esta
escrita. actividad.
Manifiesta opiniones e ideas con No hubo interacciéon con
representaciones lingliisticas sus compaiieros.

No resolvieron la
actividad y no llegaron a
conclusiones.

Comunica sus conclusiones en una
segunda lengua.

Comunica sus puntos de vista con

Se mostraron inhibidos.
apertura.

4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente X 1. Regular
Evaluacion: 3

Método cuantitativo

ESCALA DE VALORACION DE PUNTUACION
LECTURA

4 3 2 1

Subraya palabras desconocidas 10%

Contesta correctamente todas las 0%
preguntas

No completa la lectura por falta de 10%
glosario

Continua la lectura sin saber el 70%
significado de algunas palabras

4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente X 1. Regular
Evaluacion: 2

Método cualitativo

Grupo: 102 fecha 25 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 3 2 1

Resolvieron el

Intercambia informacidn referente a R
ejercicio con

actividades en forma oral y escrita.

indicaciones.
Manifiesta opiniones e ideas con Compartieron
representaciones lingiiisticas sus dudas.
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Comunica sus conclusiones en una
segunda lengua.

Soélo unos
tuvieron la
seguridad para
participar en una
segunda lengua

Comunica sus puntos de vista con
apertura.

Expresaron su
desempefio

4. Excelente
Evaluacion: 9

3. Muy bien

Método cuantitativo

X 2. Insuficiente 1. Regular

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

4 3 2

Subraya palabras desconocidas

70%

Contesta correctamente todas las
preguntas

60%

No completa la lectura por falta de
glosario

6%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

30%

4. Excelente
Evaluacion: &

3. Muy bien

2. Insuficiente 1. Regular

125




Lectura 8. Inferencia

Intitulé este ejercicio de esta manera porque el propoésito de la lectura es que el alumno pueda

inferir las repuestas mediante palabras clave. Como es muy breve y sencillo, los alumnos

contestaron acertadamente.

Al inicio, al grupo experimental se le dificultd hacer la inferencia porque se pensaba

en varios lugares donde uno puede estar haciendo las actividades que sugieren una causa,

pero tras una breve explicacion de los objetos, personas y su relacion con el espacio, lograron

hacer la inferencia de manera inmediata.

En el grupo de control la mayoria (veintiuno) consider6 facil el ejercicio porque

intuian el lugar por lo que decian las palabras. Los otros escribieron mas de un lugar o

ninguno.

Planeacion didactica de la lectura 8. Inferencia.

ASIGNATURA Taller de lectura y redaccion I. | MODULO II_| Proceso de lectura
Desarrolla el proceso de lectura a partir
OBJETIVO GENERAL de textos indicados y de interés personal | FECHA 26/10/17
para su uso en la vida cotidiana.
OBIJETIVO PARTICULAR | Distingue los aspectos verbales y no verbales de la lengua.
TEMA Razonamiento légico. | SUBTEMA | Estrategia inferencial.
Competencias genéricas:
-Enfrenta las situaciones que se le presentan y es consciente de sus valores,
fortalezas y debilidades.
-Escucha ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.
-Dialoga y aprende de personas con distintos puntos de vista y tradiciones
culturales mediante la ubicacion de sus propias circunstancias en un contexto mas
COMPETENCIAS A amplio.
DESARROLLAR Competencias disciplinares basicas:
-Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e implicitos
en un texto, considerando el contexto en el que se generd y en el que se recibe.
-Valora el pensamiento logico en el proceso comunicativo en su vida cotidiana y
académica.
-Analiza y compara el origen, desarrollo y diversidad de los sistemas y medios de
comunicacion.
AMBIENTE Colaborativo | TIEMPO | | SESIONES |1 |LUGAR | AUl
hora didactica
TIPO DE TEXTO Literario | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno
PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES APRENDIZAJES | TEMAS DE MATERIAL
PROYECTO ESPERADOS REFLEXION DEIDACTICO
-Prelectura y lectura de un -Lectura de -Interpreta de Comprension e -Marcadores.
texto. comprension de manera critica las | interpretacion. -Pintarron.
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-Clasificacion de elementos | un texto y

de informacion. resolver los

indicados.

cuestionamientos

ideas principales
de los diferentes
tipos de texto.

* Sentido de la
comunicacion

» Significado de
los elementos
del proceso
comunicativo.

-Libro de texto.
-Diccionario.

EVALUACION

Rubrica de
evaluacion.

INTRODUCCION

Mediante el método expositivo se explica qué es la

inferencia y cémo

identificarla.

Los alumnos leen las frases y determinan a quién se refiere le hecho, objeto o
DESARROLLO sujeto de quien se habla mediante un proceso cognitivo y con el uso de las

propiedades del texto como la adecuacion, coherencia y cohesion

Se utiliza la técnica de la rejilla para saber sus opiniones y mediante el método de
CIERRE

investigacion accion, se proponen situaciones que pueden generar inferencias.

Método cualitativo

Grupo: 101 fecha 26 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 3 2 1
Distingue los factores del lenguaje La mayoHa |
con base a la lectura asignada. cpns1'd'er0 ficil el
ejercicio.
Evalua el pensamiento 16gico en el Intuyeron el lugar
proceso comunicativo. adecuado de las
palabras.
Reconoce el uso de signos de Consideraron utiles
puntuacion para comprender la los signos.
lectura.
Reconocieron los
Ubica las grafias que se le dificultan. | términos que no
identificaban.
4. Excelente 3.Muybien X 2. Insuficiente 1. Regular
Evaluacion: 8
Meétodo cuantitativo
ESCALA DE VALORACION DE PUNTUACION
LECTURA
4 3 2 1
Subraya palabras desconocidas 80%
Contesta correctamente todas las 90%
preguntas
No completa la lectura por falta de 5%
glosario
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Continua la lectura sin saber el 5%
significado de algunas palabras
4. Excelente 3. Muy bien X 2. Insuficiente 1. Regular
Evaluacion: 9
M¢étodo cualitativo
Grupo: 102 fecha 26 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 3 2 1
Distingue los factores del lenguaje En 11 PHNCIp1o
con base a la lectura asignada tuvieron
: dificultades.
, . , . Tras una breve
Evalua el pensamiento 16gico en el o,
. explicacion
proceso comunicativo. .
comprendieron.

Reconoce el uso de signos de
puntuacion para comprender la
lectura.

Prestaron mayor
atencion a los
Signos.

Ubica las grafias que se le
dificultan.

Identificaron
las palabras
extranas.

4. Excelente
Evaluacion: 7

3. Muy bien

Método cuantitativo

2. Insuficiente

1. Regular

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

2

Subraya palabras desconocidas

30%

Contesta correctamente todas las
preguntas

50%

No completa la lectura por falta de
glosario

10%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

20%

4. Excelente
Evaluacion: 7

3. Muy bien

2. Insuficiente

1. Regular
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Lectura 9. La carta de Juan

Esta lectura fue asertiva entre los alumnos debido a que el contenido es muy breve y habla
de situaciones cotidianas, por tal razon las respuestas en su totalidad fueron correctas. Los
items de opcion multiple facilitaron la actividad, por lo que todo el grupo experimental no
tuvo ninguna contrariedad en responder, salvo un par de ellos que no podian hacer la
inferencia de algunas situaciones; se les explico como hacerlo mediante el uso de la secuencia
de ideas principales y secundarias, causa-efecto, asi como el uso de los marcadores del
discurso.

En el grupo de control no se les dio ninguna indicacion acerca de como hacer las
inferencias o el uso de los conectivos, tampoco se hizo una guia de observacion de como
resolvian el ejercicio, inicamente se estuvo monitoreando la actitud de los alumnos, de modo
que al final trece alumnos contestaron correctamente las diez preguntas, once alumnos s6lo

contestaron seis preguntas y ocho no lograron contestar correctamente siete preguntas.

Planeacion didactica de la lectura 9. La carta de Juan

ASIGNATURA Taller de lectura y redaccion I | Médulo II | Proceso de lectura
OBJETIVO GENERAL Contr'asFa los diferentes tipos de lectura | FECHA 27/10/17
con distintos textos.

OBJETIVO PARTICULAR | Asume una actitud empatica con sus pares por el gusto hacia la lectura.

TEMA Lectura analitica. | SUBTEMA | Diferentes tipos de lectura.

Competencias genéricas
-Asume las consecuencias de los comportamientos y decisiones.
-Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingiiisticas, matematicas

o graficas.
-Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos
establecidos.
COMPETENCIAS A -Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.
DESARROLLAR Competencias disciplinares basicas:

-Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e implicitos
de un texto, considerando el contexto en el que se generd y en el que se recibe.

-Argumenta un punto de vista en publico de manera precisa, coherente y precisa.
-Valora el pensamiento 16gico en el proceso comunicativo en su vida cotidiana y

académica.
AMBIENTE Colaborativo | TIEMPO | ! SESIONES | 1 | LUGAR | Salonde
hora clases
TIPO DE TEXTO Narrativo | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno.
PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES | APRENDIZAJES | TEMASDE | MATERIAL
PROYECTO ESPERADOS REFLEXION | DIDACTICO
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-Favorece su propio
pensamiento critico.

-Se relaciona con los demas
en forma colaborativa.

-Lectura de
comprension de
un texto sugerido.
-Resolver items

Interpreta de
manera critica las
ideas principales
de los diferentes

de opcidon
multiple.

tipos de texto.

] -Marcadores.

Estrategias de | pi o0

1c01?pren51on -Libro de texto.

e(i{ 01;3- - -Diccionario.

. ;
crerencial " EVALUACION

e Inferencial. - ;

Lista de cotejo.

INTRODUCCION
texto.

Se encuadra el tema y se precisan las indicaciones, previa explicacion del tipo de

DESARROLLO

Se trabaja de manera individual y en seguida se agrupan en binas con el proposito
de corroborar respuestas, en este momento se les pregunta si tienes alguna duda
de la lectura, palabras que no se entiendan, si estdn subrayando y cual es el
proposito de hacerlo.

CIERRE

en plenaria.

Se realiza una autoevaluacion para hacerlos conscientes de su resultado, y
permitir hacer un analisis de ventajas y desventajas de este ejercicio, esto ultimo

Método cualitativo

Grupo: 101 fecha 27 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 3 2 1

Completa la actividad siguiendo las
indicaciones.

No se dieron
indicaciones a
este grupo.

Organiza ideas de manera correcta y
coherente.

Se monitored
su actividad.

Interpreta ideas mediante
herramientas y c6digos.

La mayoria
no consiguid
los objetivos.

Expresa favorablemente sus
resultados.

No sintieron con-
fianza ante el
ejercicio.

4. Excelente
Evaluacion: 6

3. Muy bien

Método cuantitativo

2. Insuficiente X

1. Regular

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

2 1

Subraya palabras desconocidas

50%

Contesta correctamente todas las
preguntas

40%

No completa la lectura por falta de
glosario

40%
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Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

70%

4. Excelente 3. Muy bien
Evaluacion: 5

Método cualitativo

2. Insuficiente X

1. Regular

Grupo: 102 fecha 27 de octubre de 2017
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 3 1
Completa la actividad siguiendo las | Finalizaron la actividad
indicaciones. de forma correcta.
Organiza ideas de manera correcta y IS Olo un par de ellos no
coherente. lograron hacer la
inferencia
Interpreta ideas mediante Slgu 1en§0 las
herramientas y codigos. 1nstm001opes
comprendieron el texto.
Expresa favorablemente sus Respondieron con
resultados. agilidad.
4. Excelente X 3. Muy bien 2. Insuficiente 1. Regular
Evaluacion: 9
Meétodo cuantitativo
ESCALA DE VALORACION DE PUNTUACION
LECTURA
4 3 2
Subraya palabras desconocidas 80%
Contesta correctamente todas las 90%
preguntas
No completa la lectura por falta de 5%
glosario
Continua la lectura sin saber el 5%
significado de algunas palabras
4. Excelente 3. Muy bien X 2. Insuficiente 1. Regular

Evaluacion: 9
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Lectura 10. Hipo

Resultd un ejercicio divertido porque ademas de leerse en voz alta con el proposito de

verificar la entonacién de algunas palabras, los versos fueron entendidos claramente y las

respuestas también, sin embargo, ocho alumnos no contestaron correctamente porque dijeron

que se confundian con los versos y algunas estrofas. Para solucionar esta situacion se les

solicitd a dos alumnos que terminaron el ejercicio correctamente que explicaran qué habian

hecho para leer y consolidar las respuestas. Dijeron que solo leyeron los versos mas largos y

omitieron leer los cortos.

En el grupo de control el ejercicio se resolvio de manera adecuada, porque la mayoria

solo leyo la primera estrofa donde estaban las respuestas, pese a que hicieron la lectura

completa para saber si habia algin dato para contestar, consideraron que el ejercicio era

sencillo. En este grupo no se realizoé ninguna actividad fonoldgica, es decir, del ritmo, rima,

entonacion, aunque algunos mencionaron que podria ser una cancion.

Planeacion didactica de la lectura 10. Hipo.

ASIGNATURA

Taller de lectura y redaccion I. | MODULO II | Proceso de lectura.

OBJETIVO GENERAL

Identifica los argumentos ¢ ideas en una

lectura sugerida por el docente. FECHA 30/10/17

OBJETIVO PARTICULAR

Analizar las etapas del proceso lector.

TEMA

Reconocer las
principales reglas del uso | SUBTEMA
de grafias.

Verifica la entonacion de algunas
palabras.

COMPETENCIAS A
DESARROLLAR

Competencias genéricas

-Analiza criticamente los factores que influyen en su toma de decisiones.

-Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como
cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.

-Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un proposito en especifico
y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad.

-Articula saberes de distintos campos y establece relaciones entre ellos y su vida
cotidiana.

Competencias disciplinares basicas

-Plantea supuestos sobre los fendmenos naturales y culturales de su entorno con
base a la consulta de diversas fuentes.

-Expresa ideas y conceptos en composiciones coherentes y creativas, con
introduccion, desarrollo y conclusiones claras.

-Identifica e interpreta la idea general y posible desarrollo de un mensaje oral o
escrito, recurriendo a conocimientos previos,, elementos no verbales y contexto.

AMBIENTE

Colaborativo | 1ypnpe | ! SESIONES |1 |LUGAR | A"
hora didactica

TIPO DE TEXTO

Narrativo | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno
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PRODUCCIONES DEL ACTIVIDADES APRENDIZAJES | TEMAS DE MATERIAL
PROYECTO ESPERADOS REFLEXION | DIDACTICO
-Lectura y Interpreta de Orden e -Marcadores.
entonacion manera critica las | interpretacion | -Pintarrén.
-Resolucion efectiva del correcta de los ideas principales de ideas, -Libro de texto.
cuestionario. términos de diferentes tipos | conceptosy -Diccionario.
contenidos en la de textos. datos en el EVALUACION
lectura abordada. mensaje Ribrica de
habido en el evaluacion.
texto.
INTRODUCCION ISneé ;)icglso el tema lirico, asi como las partes esenciales, como el ritmo, rima, y

Mediante una lectura en voz alta y con el proposito de identificar ritmos y rimas
se dividid el grupo en dos equipos unos leian los versos y otros los coros, y
DESAROLLO viceversa. Esto para verificar si la lectura en voz alta hace alguna diferencia en la
comprension de las preguntas.

Se pidi6 en plenaria a los alumnos que terminaron el ejercicio correctamente que
explicaran qué habian hecho para leer y consolidar las respuestas. Dijeron que
so6lo leyeron los versos mas largos y omitieron leer los cortos. Esta actividad fue
amena porque los alumnos casi nunca hacen actividades de canto ni expositivas.

CIERRE

Método cualitativo

Grupo: 101 fecha 30 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 3 2 1
Lectura del texto sugerido con Completaron la lectura, pero
atencion a las indicaciones. prestaron mayor atencion a
la primera estrofa.
Examina el texto y las etapas del Identificaron el proceso
proceso lector. fonolégico aunque no lo
conocian.
Sigue las indicaciones de forma Su participacion fue buena.
reflexiva.
Comparte y aprende de las otras Resolvieron la actividad
perspectivas. compartiendo opiniones
4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente 1. Regular

Evaluacion: 10

Método cuantitativo

ESCALA DE VALORACION DE PUNTUACION
LECTURA

4 3 2 1
Subraya palabras desconocidas 80%
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Contesta correctamente todas las

significado de algunas palabras

90%
preguntas
No completa la lectura por falta de 0%
glosario
Continua la lectura sin saber el 0%

4. Excelente 3. Muy bien 2. Insuficiente 1. Regular
Evaluacion: 10
Método cualitativo
Grupo: 102 fecha 30 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION

LECTURA

4 3 2 1

Lectura del texto sugerido con
atencion a las indicaciones.

No todos atendieron
las indicaciones.

Examina el texto y las etapas del
proceso lector.

Lectura en voz
alta para verificar
entonacion.

Sigue las indicaciones de forma
reflexiva.

& alumnos no
siguieron el

procedimiento.
Comparte y aprende de las otras Dos alumnos que
perspectivas. terminaron

correctamente guiaron
a sus companeros.

4. Excelente
Evaluacion: 6

3. Muy bien

Método cuantitativo

2. Insuficiente

1. Regular X

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

2 1

Subraya palabras desconocidas

40%

Contesta correctamente todas las
preguntas

20%

No completa la lectura por falta de
glosario

10%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

70%

4. Excelente
Evaluacion: 6

3. Muy bien

2. Insuficiente

X 1. Regular
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Lectura 11. Bacteria

Esta lectura redactada en inglés —al igual que las dos anteriores— tiene como dificultad el
leerse de manera veloz, aunado a que las preguntas tienen un mayor grado de complejidad,
como son la ordenacion de secuencias, identificar relaciones y comparaciones. Esto genero
cierta resistencia de parte de los alumnos que al inicio dijeron no entender el texto, porque se
trata de un tema de indole cientifica lo cual les dificulto las respuestas. Ante esta situacion se
hizo la lectura guiada, sefialando las palabras clave y con el uso del diccionario se lograron
contestar las preguntas que en un inicio parecian dificiles. Cabe precisar que esta lectura es
mas compleja porque presenta preguntas con datos cuantitativos, es decir, nimeros y
volumenes.

En el grupo de control no se les dio ninguna indicacidn extra, pero se les permitio el
uso del traductor o del diccionario; pese a ello no lograron completar el ejercicio. La mayoria
solo acertd tres preguntas aleatorias. Este tipo de lectura hace patente la eficacia del método
de investigacion y la guia del docente al momento de sugerir, sefialar, advertir el uso de las

palabras clave y como identificarlas al momento de hacer la lectura.

Planeacion didactica de la lectura 11. Bacteria.

ASIGNATURA Inglés 1. | MODULO II || Proceso de lectura.
OBJETIVO GENERAL Realiza lecturas siguiendo el proceso FECHA 31/10/17
adecuado
OBJETIVO PARTICULAR Reconoce el proceso e intencién comunicativa de las diversas expresiones
orales o escritas.
TEMA Nociones que integran el SUBTEMA Orden Fie glementos del proceso
proceso comunicativo. comunicativo.
Competencias genéricas
-Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores,
fortalezas y debilidades.
-Analiza criticamente los factores que influyen en su toma de decisiones.
-Aplica distintas estrategias de comunicaciéon segun quienes sean sus
ggg/glfgggfi?{s A interlocutores, el contexto en el que se encuentra y los objetivos que persigue

Competencias disciplinares basicas

-Identifica, ordena e interpreta las ideas, datos y conceptos explicitos e implicitos
en un texto, considerando el contexto en el que se generd y en el que se recibe.
-Identifica e interpreta la idea general y posible desarrollo de un mensaje oral o

escrito, recurriendo a conocimientos previos, elementos no verbales y contexto.
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-Valora el pensamiento 16gico en el proceso comunicativo en su vida cotidiana y
académica

AMBIENTE

Colaborativo | typypg | ! SESIONES |1 |LUGAR | AU
hora didactica

TIPO DE TEXTO

Expositivo | REFERENCIAS | Libro de texto del alumno

PRODUCCIONES DEL
PROYECTO

APRENDIZAJES | TEMAS DE MATERIAL

ACTIVIDADES | Eebre'n 568 REFLEXION | DIDACTICO

-Resolucion efectiva del
cuestionario.

-Marcadores.
-Pintarrén.
-Libro de texto.
-Diccionario.

-Construccion
del texto
abordado, es

-Lectura 'y
entonacion
correcta de los

Anélisis de la
lectura tratada, de
forma critica,

términos decir, la

analitica y EVALUACION

intencion
pretendida.

contenidos en la

lectura abordada. estructural.

Rubrica de
evaluacion.

INTRODUCCION

Esta lectura redactada en inglés —al igual que las dos anteriores— tiene como
dificultad el leerse de manera veloz, aunado a que las preguntas tienen un mayor
grado de complejidad, como son la ordenacion de secuencias, identificar
relaciones y comparaciones.

DESARROLLO

Al inicio se genero6 cierta resistencia de parte de los alumnos que dijeron no
entender el texto, porque se trata de un tema de indole cientifica lo cual les
dificulto las respuestas. Ante esta situacion se hizo la lectura guiada, sefialando
las palabras clave y con el uso del diccionario se lograron contestar las preguntas
que en un inicio parecian dificiles. Asi también la técnica del scanning y
skimmimg ayudo en el sentido de localizacion de palabras.

CIERRE

La mayoria solo acert6 tres preguntas aleatorias. Este tipo de lectura hace patente
la eficacia del método de investigacion y la guia del docente al momento de
sugerir, seflalar, advertir el uso de las palabras clave y como identificarlas al
momento de hacer la lectura.

Método cualitativo

y considera a las otras personas de
manera reflexiva.

respeto ante las

Grupo: 101 fecha 31 de octubre de 2017 -
ESCALA ESTIMATIVA
ESCALA DE VALORACION DE DESCRIPCION
LECTURA
4 2 1
No se les dio
Sigue instrucciones y instrucciones,
procedimientos de manera reflexiva. | pero usaron el
diccionario.
Enuncia ideas y conceptos mediante Lograron
representaciones lingliisticas. completar el
gjercicio.
Reconoce ideas clave de un texto y La mayoria
formula conclusiones. solo acertd
tres
preguntas.
Aporta puntos de vista con apertura | Mostraron
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intervenciones
de los demas.

4. Excelente
Evaluacion: &

3. Muy bien

Método cuantitativo

X 2. Insuficiente

1. Regular

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

2

Subraya palabras desconocidas

80%

Contesta correctamente todas las
preguntas

30%

No completa la lectura por falta de
glosario

10%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

70%

4. Excelente 3. Muy bien

Evaluacion: 7

Método cualitativo
Grupo: 102 fecha

2. Insuficiente X

1. Regular

31 de octubre de 2017

ESCALA ESTIMATIVA

ESCALA DE VALORACION
DE LECTURA

DESCRIPCION

4

3

2

Sigue instrucciones y
procedimientos de manera
reflexiva.

Hubo fallos en
el
reconocimiento
de términos.

Enuncia ideas y conceptos
mediante representaciones
lingiiisticas.

Fue necesaria
una lectura
guiada.

Reconoce ideas clave de un texto
y formula conclusiones.

Examinaron
las ideas
clave del
texto.

Aporta puntos de vista con
apertura y considera a las otras
personas de manera reflexiva.

Lograron
responder las
preguntas

4. Excelente 3. Muy bien

Evaluacion: 9

X 2. Insuficiente

1. Regular
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Método cuantitativo

ESCALA DE VALORACION DE
LECTURA

PUNTUACION

2

Subraya palabras desconocidas

80%

Contesta correctamente todas las
preguntas

90%

No completa la lectura por falta de
glosario

7%

Continua la lectura sin saber el
significado de algunas palabras

10%

4. Excelente
Evaluacion: 9

3. Muy bien X

2. Insuficiente

1. Regular

138




Lectura 11. Alternativa

El programa de Literatura II tiene temas referentes al género lirico y dramatico donde al final
sugiere hacer una obra de teatro para que se rescaten elementos del drama, comedia y tragedia
como actividad de consolidacion.

En la materia de Practica Docente Il tuve la oportunidad de conocer y utilizar la
dramatizacion como una estrategia de ensenianza, aplicado no sélo para el caso del desarrollo
corporal, la creatividad y la oralidad, sino como herramienta para fomentar la comprension
lectora mediante la adaptacion de un cuento a guion teatral.

En consecuencia, los alumnos del grupo experimental en la asignatura de Literatura
IT elaboraron un guion a partir de la lectura del cuento “La ficha de la muerte” de Mark
Twain; posteriormente se hizo la representacion teatral utilizando el guion. El propdsito de
esta actividad es identificar qué hacen los alumnos para seleccionar las partes fundamentales
de la trama, de manera que la secuencia de actos fuese lo mas cercana al cuento.

Al momento de elaborar el guion se les dio seguimiento en el uso de las técnicas de
seleccion de ideas principales y secundarias, el uso de la parafrasis, asi como de las
acotaciones y su funcion dentro del guion. Al inicio fue complicado hacer el guion porque
los alumnos tendian a copiar casi todos los apartados de la lectura, sin atender la idea central
y la seleccion de las partes fundamentales o centrales del cuento. Una vez revisado el guion
se les pregunt6 en plenaria qué se debe hacer para recuperar la historia sin perder la secuencia
de escenas. Algunos contestaron que debian hacer més breve la narracion haciendo uso de la
interpretacion o parafrasis; otros, contestaron que se debian seleccionar las partes mas
importantes utilizando preguntas dirigidas a cada parte del cuento (el inicio, desarrollo,
climax y cierre).

Al grupo de control se le pididé el mismo producto del guion, se les explicod como
hacerlo, pero fue insuficiente el contenido, porque algunos omitieron escenas importantes en
las secuencias de acciones de los personajes. Otros hicieron una resefia y escribieron dos
intervenciones sin acotaciones, dejando en claro que la comprension lectora fue mas

significativa con la estrategia de dramatizacion.
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Lectura 12. La ficha de 1a muerte

Es un cuento escrito en dos capitulos por Mark Twain, el resultado de su lectura fue la
adaptacion del cuento a un guion teatral. Mediante el uso del método dramatico y expositivo,
los alumnos realizaron la actividad utilizando la informacion dada en clase.

Esta lectura tuvo varios propdsitos: uno, desarrollar la comprension lectora a través
de la escenificacion del guion elaborado, es decir, leer y escribir recuperando las partes mas
importantes del cuento; dos, desarrollar la memorizacion a corto plazo mediante el uso
frecuente de una lectura, y tres, desarrollar habilidades socioemocionales a través de una
actividad artistica como el teatro, de este modo se corrobord que leer, reescribir y adaptar
lecturas pone en marcha muchas habilidades y no s6lo leer adecuadamente. Como alternativa
a la lectura tradicional fue muy grata y productiva esta actividad.

Otras de las técnicas utilizadas para mejorar la comprension lectora fue el uso de la
lectura veloz denominado scanning (lectura de exploracion veloz), esta se usa cuando ya se
tienen claras las preguntas o los datos que buscamos y a través de la lectura rapida identificar
palabras con mayor frecuencia. Identificar verbos, sustantivos y adjetivos permite identificar
la idea central, porque especifica de quién se habla y finalmente algunos conectores de
conclusion como: por lo anterior, finalmente, por lo tanto, de este modo.

Una técnica indispensable que se sugiere es el subrayar palabras que hablen de los
caracateristicas o sustantivos porque permite que la informacion relevante se distinga de otros
elementos complementarios. Asi mismo, distinguir las comparaciones nos permite identificar
el elemento principal de quién se escribe o habla. El uso de la técnica denominada skimming
(leer de manera rapida los primeros parrafos y los dos ultimos para identificar la idea
principal del texto, sin embargo, no se puede hacer en una lectura de ficcidon), ayuda a
distinguir la idea principal de los ejemplos que aparecen luego del sustantivo principal, esto
es, que los ejemplos por lo regular son ideas complementarias o secundarias que reafirman
la idea central. Una vez hecho esto se puede hacer una sintesis de lo leido, procurando rehacer
el texto con palabras propias. Como complementacion (opcional) se puede hacer un resumen

que ayude a comprender mejor la lectura.
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V) Conclusiones
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En este trabajo de tesis, a partir de la realizacion de ejercicios con los alumnos, me enfoqué
en demostrar mi hipdtesis: que la falta de comprension lectora de los alumnos no radica
solamente en factores sociales, sino en la falta de técnicas de recuperacion de conocimientos,
reflexion, asimilacion y representacion. Asi esta situacion puede subsanarse a partir de la
adquisicion de herramientas lectoras mediante distintas técnicas, aunado a que el desarrollo
de la comprension lectora va més alla de las competencias genéricas, interdisciplinares y
profesionales. Debido a que los procesos que realiza cada lector son distintos, con el
proposito de identificar esta situacion, propuse la intervencion didactica para mejorar la
comprension lectora en un grupo experimental, y guiado por el método de investigacion-
accion-reflexion se aplicaron diversas lecturas con propdsitos y objetivos especificos.

Durante la aplicacion de los ejercicios se logro verificar que las lecturas mas extensas
y de contenido més abstracto resultaron ser mas dificiles que las lecturas breves. A pesar de
que parece obvia esta aseveracion, se registrd6 como una observacion cuidadosa, debido a que
es la primera vez que varios de los alumnos tienen acceso a una lectura extensa.

En una segunda revision, se verifico que el contenido puede ser mas claro si se utilizan
varios subtitulos, o se destacan palabras en negritas, cursivas, o subrayadas con el propdsito
de que el alumno se enfoque en estas palabras.

Asi mismo, las lecturas mas breves y que presentan como ejercicios de consolidacion
un crucigrama e inferencias fueron resueltas con prontitud, debido a que el vocabulario es
sencillo y el contenido corto. En el caso de la inferencia, para los alumnos fue como contestar
una adivinanza, aunque también sirvi6 como una técnica que se apropiaron para otras
lecturas.

En este sentido, otro de los instrumentos de evaluacion que permitio verificar el
contenido fue la lista de cotejo'* que ayudo a verificar que la mayor comprension lectora se
daba si a los alumnos se les explicaba qué se debe evaluar en una lectura y qué aspectos debe
tener en cuenta.

Otra estrategia que resulto innovadora, aunque su aplicacion no se aborda a detalle en
este trabajo, fue el uso del método de dramatizacion, porque de manera ludica y amena los

alumnos utilizaron su propio 1éxico y retuvieron mayor vocabulario, lo que se traduce en una

14 Se anexo al final
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mejor comprension en comparaciéon con las lecturas tradicionales donde no se deben
memorizar los didlogos. En este sentido, se puede deducir que el método de dramatizacion
como ensefianza favorece la comprension lectora si se realiza de manera ludica; ademas de
fomentar la expresion corporal, favorece el 1éxico. Asi, haciendo uso de la redaccion
(adaptacion de un texto a un guion), se beneficia el desarrollo interpersonal o de sofisticacion
social como parte de la formacion integral del estudiante, porque tiene que interactuar, con
sus compaiieros en la forma de hacer el guion, y cudles partes se pueden adaptar u omitir.

En ocasiones, las lecturas —dependiendo el tema y la extension— pueden ser
interesantes o aburridas, para este Ultimo caso hemos realizado la dramatizacion de un texto,
un cuento, como una alternativa a la lectura de comprension, donde los alumnos una vez que
lo terminaron de leer hicieron la adaptacion a un guion teatral, en el que se enfocaron en
palabras clave, identificaron las acotaciones pertinentes y necesarias para el didlogo, a la par
que lograron una idea general de los momentos de inicio, desarrollo, climax y desenlace que
debe tener una obra de teatro. En este sentido, y una vez que se dieron las indicaciones de
como hacer las acotaciones y saber identificar las ideas principales del cuento, los alumnos
realizan un guion a manera de borrador para posteriormente hacer su representacion.

El proposito de hacer la adaptacion es que los alumnos identifiquen palabras clave, la
idea principal, elementos que marquen el inicio del cuento como preambulo y consigan
redactar el momento del desarrollo de la obra, para ello deberan leer el cuento procurando
poner atencion en los didlogos o momentos que sefialan acciones de continuidad, coherencia,
cohesion y pertinencia, es decir, que los alumnos al momento de leer el cuento deberan ir

destacando las “partes” necesarias para el guion.

Sugerencias

Considerando los resultados de la aplicacion de los ejercicios, se puede proponer una
compilacidn de lecturas, especificando si se trata de una lectura de extraccion, interpretacion,
de reflexion o evaluacion. Asi mismo, se sugiere utilizar el método de dramatizacion con
fines propedéuticos para mejorar la comprension de textos largos.

Lo anterior nos permite reflexionar acerca de los alcances o logros que se precisan en

el nivel de desempefio nacional, pero mas alld a esto nos proponemos dos aspectos, a saber:
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Primero, hacer la intervencion educativa para hacer un diagnostico del nivel de
comprension lectora que tienen los alumnos y con base en los resultados obtenidos presentar
ejercicios que no s6lo ponderen la extraccion o interpretacion, sino la reflexion, inferencia y
evaluacion de las ideas basicas y generales de un texto, identificar palabras clave, saber la
funcién del subrayado, cursivas y negritas, con el proposito de tener una vision mas amplia;
por esto se proponen lecturas de indole cientifica y en otro idioma para que los alumnos
puedan tener un mayor acceso a lecturas con mayor grado de complejidad de textos
convencionales, y sobre todo porque son parte nodal del campo de comunicacion.

Segundo, realizar un taller de lectura guiada y revisada durante dos semanas con una
hora de duracion donde la supervision del encargado, ademas de rescatar los géneros
literarios y tipologias, utilice las distintas técnicas de lectura que hemos mencionado en el
capitulo uno. Esto con el objetivo de mejorar la comprension de textos, porque el programa
institucional que realiza el Colegio de Bachilleres del Estado de Michoacan, denominado
LEEcobaem se enfoca en lecturas con temas socioemocionales, dejando de lado el aspecto
ludico de los ejercicios de consolidacion como el crucigrama o los items de verdadero falso,
que facilitan la comprension del texto por ser mas especificas las preguntas.

Tercero, el propodsito final es hacer que los alumnos se apropien de las distintas
estrategias y las apliquen en los distintos momentos de la lectura para que en determinado
momento no solo logren contestar pruebas estandarizadas, sino que la lectura les abra un
panorama en el que el aspecto ludico y de investigacion sea parte de su actividad lectora, y
en algunos casos el uso del diccionario siga siendo una herramienta que los acompafie para
verificar los significados de palabras que no forman parte de su 1éxico basico.

Otro aspecto a considerar como propedéutica es suministrar lecturas breves, pero
significativas, para que los alumnos puedan identificar y apropiarse de elementos complejos,
tales como vocablos técnicos, sindonimos, conectivos que faciliten las lecturas que realizan
en la escuela de las distintas asignaturas y que permitan tener una mejor produccion textual

en su estancia escolar y a lo largo de la vida.
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Evaluacion diagnostica

TEXTO #1

ENVASES Y PLASTICOS DEL NORTE S. A. DE C. V. Calle 36-norte, #215 Col. Nuevo
Torreén, CP 27060 Torredn, Coahuila
Torreén, Coah., Enero 2009
Ing. Manuel Gonzalez Acufia

Gerente Operativo
PRESENTE:

[1] Me dirijo a usted con el propdsito de solicitarle girar sus apreciables instrucciones, a fin
de que el proximo lunes 1 de octubre se suministre energia eléctrica al cuarto de bombas
localizado en la nave E, el cual resulté averiado por una descarga eléctrica que recientemente
se registro en la zona y que, al parecer, ya fue reparado por una compaiia externa.

[2] Dicho suministro permitird dar continuidad a la produccion de plasticos que se generan
en esa seccidn y, a su vez abastecer de agua la zona oriente de la planta; Gnica area afectada
por esa descarga.

[3] Como es de su conocimiento, en la reunion del dia de ayer mandos superiores de la
compaiiia solicitaron a esta subdireccion la pronta habilitacion de dicho cuarto, el cual ha
mantenido paralizadas las operaciones de esa seccion.

[4] Por otro lado, cabe mencionar que ya envié copia a los departamentos de Mantenimiento
y Electricidad para que trabajadores de ambas areas estén presentes a las 8:00 horas de la
fecha indicada, con la finalidad de constatar la correcta operacion de las bombas y verificar,
asimismo, que las divisiones afectadas por la suspension de agua den marcha a sus
actividades normales con toda oportunidad.

[5] En caso de registrarse algiin problema, los ingenieros Samuel Villicana, Pedro Sudrez,
Marco Antonio Cisneros y Juan José Torreros, responsables de los departamentos de
Contabilidad, Finanzas, Electricidad y Compras, respectivamente, estardn pendientes con el
firme propdsito de atender de manera inmediata cualquier contingencia que impida el 6ptimo
funcionamiento del sistema de bombeo con que opera esa parte de la fabrica.

[6] Si los trabajos de reparacion resultan no ser satisfactorios y es necesaria la adquisicion de
refacciones o nuevos equipos, le solicito tener listas las cotizaciones de bombas, maquinas,
interruptores, herramientas, o bien todos aquellos dispositivos que permitan la operacion
inmediata de esa 4rea estratégica de la planta, ademas de realizar los tramites de reclamacion
ante la empresa que se contrato para efectuar dicha reparacion. PLANEA 2017 2017-1 9

[7] Con la confianza de contar con su valiosa colaboracion, hago propicio el momento para
hacerle llegar un cordial saludo.
ATENTAMENTE
Ing. Luis Enrique Galvan Menéndez
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Subdirector de Operaciones

c.c.p. Ing. Armando Lozano, Director General.

c.c.p. Ing. Irma Alvarado, Direccion de Operaciones.

c.c.p. Sr. Héctor Flores, Departamento de Mantenimiento.

c.c.p. Ing. Marco Antonio Cisneros, Departamento de Electricidad.

1. (Cual es la idea principal del texto?

A) Requerir el abastecimiento de luz en la nave E

B) Solicitar la presencia de los trabajadores a las 8:00 horas
C) Continuar con la produccion de plésticos

D) Adquirir refacciones y nuevos equipos

2. El remitente de la carta es el:

A) Director de Operaciones
B) Director General

C) Subdirector de Operaciones
D) Gerente Operativo

3. ¢(Quién dio la orden inicial para resolver el problema de la nave E?

A) El Director General

B) Los mandos superiores de la compania
C) El Subdirector de Operaciones

D) Los responsables de la electricidad

4. De la siguiente lista, elija los datos que forman parte del contenido del texto:

1. Compaiiia externa

2. Tormenta eléctrica

3. Tratamiento de aguas
4. Cotizacion de bombas
A)ly3

B)ly4

C)2y3

D)2y4

5. Elija la despedida que ilustra el tono con que se escribio el texto:

A) Respetuosamente, me pongo a sus 0rdenes para cualquier aclaracion

B) En espera de que cumpla con las instrucciones de los directivos de la empresa

C) Sin mas por el momento, le notifico todos los requerimientos que espero cumpla de forma
adecuada

D) Con la confianza de que me entenderd la urgencia de la solicitud, agradezco la atencion a
la presente
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6. ;Quién es el ingeniero que labora en el Departamento de Electricidad de la
empresa Envases y Plasticos del Norte?

A) Marco Antonio Cisneros

B) Luis Enrique Galvan Méndez
C) Armando Lozano

D) Samuel Villalob
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TEST ESTILO DE
APRENDIZAJE
(MODELO PNL)

INSTRUCCIONES: Elige una opcion con la que mas te identifiques de cada una de
las preguntas y marcala con una X

1. (Cual de las siguientes actividades disfrutas mas?

a) Escuchar musica
b) Ver peliculas
¢) Bailar con buena musica

2. ({Qué programa de television prefieres?

a) Reportajes de descubrimientos y lugares
b) Coémico y de entretenimiento
¢) Noticias del mundo

3. Cuando conversas con otra persona, ti:

a) La escucha atentamente
b) La observas
¢) Tiendes a tocarla

4. Si pudieras adquirir uno de los siguientes articulos, ;cual elegirias?

a) Un jacuzzi
b) Un estéreo
¢) Un televisor

5. {Qué prefieres hacer un sabado por la tarde?

a) Quedarte en casa
b) Iraun concierto
c) Iralcine

6. (Qué tipo de examenes se te facilitan mas?

a) Examen oral
b) Examen escrito
c¢) Examen de opcion multiple

7. {Coémo te orientas mas facilmente?

a) Mediante el uso de un mapa
b) Pidiendo indicaciones
c) A través de la intuicion

8. (En qué prefieres ocupar tu tiempo en un lugar de descanso?
a) Pensar
b) Caminar por los alrededores
¢) Descansar

9.(Qué te halaga mas?
a) Que te digan que tienes buen aspecto

b) Que te digan que tienes un trato muy agradable

10.

12.

14.

15.

17.

18.

¢) Que te digan que tienes una conversacion interesante
(Cual de estos ambientes te atraec mas?
a)  Uno en el que se sienta un clima agradable

b)  Uno en el que se escuchen las olas del mar
¢) ¢ Uno con una hermosa vista al océano

. {De qué manera se te facilita aprender algo?

d) Repitiendo en voz alta
e) Escribiéndolo varias veces
f)  Relacionandolo con algo divertido

(A qué evento preferirias asistir?
a) A una reunion social

b) A una exposicion de arte
¢) A una conferencia

. {De qué manera te formas una opinion de otras personas?

a) Por la sinceridad en su voz
b) Por la forma de estrecharte la mano
¢) Porsuaspecto

(Coémo te consideras?
a) Atlético
b) Intelectual
¢) Sociable
(Qué tipo de peliculas te gustan mas?
a) Clasicas

b) De accion
c¢) Deamor

. { Como prefieres mantenerte en contacto con otra persona?

a) por correo electronico
b) Tomando un café juntos
¢) Por teléfono

(Cual de las siguientes frases se identifican mas contigo?
a) Me gusta que mi coche se sienta bien al conducirlo
b) Percibo hasta el mas ligero ruido que hace mi coche
¢) Esimportante que mi coche esté limpio por fuera y por

dentro

(Coémo prefieres pasar el tiempo con tu novia o novio?
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a) Conversando
b) Acariciandose
¢) Mirando algo juntos

19. Si no encuentras las llaves en una bolsa

a) La busca mirando
b) Sacudes la bolsa para oir el ruido
¢) Buscas al tacto

20. Cuando tratas de recordar algo, ;cémo lo haces?

a) A través de imagenes

b) A través de emociones

c¢) A través de sonidos

21. Si tuvieras dinero, ;qué harias?

a) Comprar una casa
b) Viajar y conocer el mundo
¢) Adquirir un estudio de grabacion

22. (Con qué frase te identificas mas?

a) Reconozco a las personas por su voz
b) No recuerdo el aspecto de la gente
¢) Recuerdo el aspecto de alguien, pero no su nombre

23. Si tuvieras que quedarte en una isla desierta, ;qué
preferirias llevar contigo?

a) Algunos buenos libros
b) Un radio portatil de alta frecuencia
¢) Golosinas y comida enlatada

24. ;Cual de los siguientes entretenimientos prefieres?
a) Tocar un instrumento musical

b) Sacar fotografias

¢) Actividades manuales

25. {Cémo es tu forma de vestir?

a) Impecable

b) Informal
¢) Muy informal

26. (Qué es lo que mas te gusta de una fogata nocturna?

a) El calor del fuego y los bombones asados
b) El sonido del fuego quemando la lefia
¢) Mirar el fuego y las estrellas

27. (Coémo se te facilita entender algo?

a) Cuando te lo explican verbalmente

b) Cuando utilizan medios visuales

¢) Cuando se realiza a través de alguna actividad
28. (Por qué te distingues?

a) Por tener una gran intuicién

b) Por ser un buen conversador

¢) Por ser un buen observador

29. ;Qué es lo que mas disfrutas de un amanecer?
a) La emocién de vivir un nuevo dia

b) Las tonalidades del cielo
¢) El canto de las aves

30. Si pudieras elegir ;qué preferirias ser?

a) Un gran médico

b) Un gran musico

¢) Un gran pintor

31. Cuando eliges tu ropa, ;qué es lo mas importante para ti? a) Que
sea adecuada

b) Que luzca bien c¢)

Que sea comoda

32. {Qué es lo que mas disfrutas de una habitacion?

a) Que sea silenciosa

b) Que sea confortable

¢) Que esté limpia y ordenada 33.
(Qué es mas sexy para ti?

a) Una iluminacion tenue

b) El perfume

¢) Cierto tipo de musica

34. ;A qué tipo de espectaculo preferirias asistir?

a) A un concierto de musica
b) A un espectaculo de magia
¢) A una muestra gastronémica

35. ;Qué te atraec mas de una persona?

a) Su trato y forma de ser
b) Su aspecto fisico
¢) Su conversacion

36. Cuando vas de compras, ;en donde pasas mucho tiempo? a) En
una libreria

b) En una perfumeria

¢) En una tienda de discos

37. (Cuadles tu idea de una noche romantica?

a) A laluz de las velas
b) Con musica romantica
¢) Bailando tranquilamente

38. ;Qué es lo que mas disfrutas de viajar?

a) Conocer personas y hacer nuevos amigos
b) Conocer lugares nuevos
¢) Aprender sobre otras costumbres

39. Cuando estas en la ciudad, ;qué es lo que mas echas de menos
del campo?

a) El aire limpio y refrescante
b) Los paisajes
¢) La tranquilidad

40. Si te ofrecieran uno de los siguientes empleos, ¢cual
elegirias?

a) Director de una estacion de radio
b) Director de un club deportivo
c¢) Director de una revista

Referencia: De la Parra Paz, Eric, Herencia de vida para tus hijos.
Crecimiento integral con técnicas PNL, Ed. Grijalbo, México, 2004,

pags. 88-95 1 00 DGB/DCA/12-2004
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NOMBRE DEL ALUMNO

EVALUACION DE RESULTADOS

Marca la respuesta que elegiste para cada una de las preguntas y al final suma verticalmente
la cantidad de marcas por columna.

N° DE
PREGUNTA VISUAL AUDITIVO KINESTESICO

it
il
[l
il

{
[
[
I

. A c B
v/ ¢ | B | A
- B c A B
% | A | B |/ C

HH

H
HH

H
H

H
H

El total te permite identificar qué canal perceptual es predominante, segin el nimero de
respuestas que elegiste en el cuestionario.
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SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

CUESTIONARIO SOBRE CONTEXTO SOCIAL Y ’ACADEMICO DEL
ALUMNADO DE NUEVO INGRESO A LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

El presente cuestionario tiene como propoOsito conocer las caracteristicas sociales y
académicas del alumnado de nuevo ingreso a fin llevar a cabo estrategias que favorezcan el
desarrollo integral de las y los estudiantes. Es importante mencionar que las respuestas seran

utilizadas de forma confidencial.

Plantel

Localidad

A)DATOS GENERALES

Escribe los datos que se te solicitan en caso de cuentes con la informacion

d) Grupo

e) Turno

f) Numero de folio o matricula

B) DATOS PERSONALES
Indica los datos que se te piden

4. Escribe tu nombre completo

Nombre(s)

Apellido paterno

Apellido materno

d) ¢(Cuantos afios tienes?

Afos Meses

6. Especifica tu
sexo

Mujer

Hombre
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C) ANTECEDENTES DE EDUCACION SECUNDARIA

Indica lo que se te solicita

7. ¢ En qué tipo de institucion concluiste tu educacion secundaria?

Publica

Privada

8. (Qué promedio obtuviste en secundaria?

D) DATOS SOCIOECONOMICOS

Marca con una X la opcién que corresponda a cada enunciado

9. La vivienda que habitas es:

Propia

Rentada

Prestada

Otra

10. ; Cuéntas personas habitan en tu casa incluyéndote a ti?

Una

Dos

Tres

Cuatro

Cinco

Mas de cinco

11. ;Cuéntos cuartos tiene tu vivienda sin contar pasillos, bafios y cocina?

Una

Dos

Tres

Cuatro

Cinco

Mas de cinco
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12. Tu familia cuenta con:
(Puedes marcar varias opciones)

Agua entubada Television

Estufa de gas Television por cable o satelital
Refrigerador Aparato de video

Calentador Equipo de sonido

Lavadora Computadora

Microondas Internet

Teléfono fijo Automovil

4. (A cuanto ascienden tus gatos personales al mes?

5. (Cuanto gastas en transporte diario para ir y regresar de tu casa a la escuela?

6. En la actualidad ;en cudl de las siguientes situaciones te encuentras?

Sélo estudio

Principalmente estudio y hago algun trabajo

Principalmente trabajo y ademas estudio

Estudio y ademas estoy buscando trabajo

Otra situacion.

Indica ;Cual?
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SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA
16. ; Cudntos hermanos/as tienes?
Ninguno Uno Dos Tres Cuatro Mas de cuatro
17. Nimero de personas que apoyan la economia familiar en tu casa
Una Dos Tres Cuatro Mas de cuatro

d) (Quién te ayuda econdmicamente para continuar tus estudios?

(Puedes marcar varias opciones)

Papa
Mama
Hermanos

Tutor
Otros familiares

Nadie
Otro

E)DATOS DEL PADRE Y LA MADRE

Marca con una X la opcidn que corresponda a cada enunciado

19. (Cual es el estado civil de tus padres?

Casados
Es padre soltero

Es madre soltera

Uniodn libre

Divorciados
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20. ;Con quienes vives en casa?

Papa

Mama

Hermano(s)

Abuelos

110s

Oftros

21. ;Cual es el nivel de estudios de

22. ;Cuadl es la ocupacion de

tu mama? tu mama?
Sin escolaridad Actividades del hogar
Primaria Profesionista
Secundaria Técnico
Técnica Obrero
Bachillerato Negocio particular
Licenciatura Comercio informal
Posgrado Jubilada
Empleada doméstica
Otro

23. ;Cuadl es el nivel de estudios del

24. ;Cuadl es la ocupacion de

papa? tu papa?
Sin escolaridad Actividades del hogar
Primaria Profesionista
Secundaria Técnico
Técnica Obrero
Bachillerato Negocio particular
Licenciatura Comercio informal
Posgrado Jubilado

Otro
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SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

F)MOTIVACION HACIA EL ESTUDIO

Marca con una X la opcidén que corresponda a cada enunciado

25. ;Cuantas horas al dia dedicas a estudiar ademas de asistir a la escuela?

Ninguna Una Dos Tres Cuatro Mas de cuatro
26. Cuando realizas tus tareas escolares ;Quién te apoya?

Padre Madre Hermano(a) Amigos Yo solo
27. (Cuantas horas al dia dedicas a ver television?

Ninguna Una Dos Tres Cuatro Mas de cuatro

28. ;Cuantas horas al dia utilizas el internet para comunicarte con amigos, divertirte, etc.?

Ninguna

Una

Dos

Tres

Cuatro

Mas de cuatro

29. ;Cudl es el maximo nivel de estudios que te gustaria alcanzar?

Bachillerato

Carrera técnica

Técnico superior universitario

Licenciatura

Posgrado
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SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

G) PERFIL PERSONAL Y ACADEMICO

A continuacion, se presenta una serie de enunciados, marca la
opcion “V” si es Verdadero o “F” si es Falso segtn corresponda.

a) Mi promedio que obtuve en la secundaria es igual o mayor a 7

b) Aprobé sin dificultad las materias en la secundaria

c) Elegi el plantel de bachillerato al que asisto

d) Quiero estudiar el bachillerato porque creo que me seria util

e) Me gusta ir a la escuela

f) Soy bueno para estudiar

g) En la secundaria sentia confianza con algiin maestro/a para
platicar

h) En la secundaria preguntaba mis dudas al maestro/a

1) En la secundaria en la que estudie no ocurrian
con frecuencia actos de intimidacion, burlas,
golpes, extorsiones, etc.

j) Siyo reprobara alguna materia, se lo platicaria a mi mama o mi
papa

k) Si tuviera un problema personal, lo platicaria con mi mama o mi
papa

1) Es posible que contintie mis estudios terminando el bachillerato

m) Los ingresos econdmicos en casa son suficientes
para los gastos diarios de mi familia

n) En estos momentos para mi es mas importante estudiar que
trabajar

GRACIAS POR TU PARTICIPACION
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PLANEACION DIDACTICA ASIGNATURAL

INSTITUCION: Colegio de Bachilleres del Estado de Michoacan Plantel El Rosario ASIGNATURA: Literatura II
DISTRIBUCION DEL TIEMPO
GRADO: Cuarto semestre. TEORIA PRACTICA TIEMPO TOTAL DOCENTE: Ricardo Vaca Arizmendi,
7 13 20
OBJETIVO DIDACTICO:

Analizar de manera reflexiva y critica las manifestaciones artisticas a partir de consideraciones historicas y filosoficas para reconocerlas como parte del
patrimonio cultural, su defensa y preservacion, con el proposito de comprender los efectos que tiene la expresion de las emociones a través del cuerpo y la
oralidad mediante el trabajo colaborativo.

HABILIDADES COGNITIVAS:
Reflexion, memorizacion, destreza mental y corporal

RELACION DEL TEMA CON OTRAS DISCIPLINAS:
La asignatura de taller de lectura y redaccion permite distinguir el uso correcto de la gramatica, la sintaxis y ortografia, de modo tal que el alumno puede
permitirse dar cuenta del uso de estas en la elaboracion de un guion teatral con el uso de las acotaciones entere otros elementos.

INTRODUCCION:

El tema “Del teatro antiguo al contemporaneo, “nos permitird conocer el origen y evolucion del teatro con los subgéneros para poder reconocer problematicas
sociales, expresando emociones y sentimientos que reflejen el entorno de su comunidad, asi mismo fomentar el proceso de integracion grupal y consolidar la
exposicion oral. Asi, los alumnos podran reconocer la importancia que tienen las representaciones artisticas en la sociedad, es decir, que pueden realizarse no
so6lo con fines propedéuticos o lidicos sino que se pueden tratar temas algidos o incluso de denuncia social, por ejemplo, mediante el “performance” una
situacion que se considera un tabu se pueda analizar desde una perspectiva artistica y estética y facilitar una solucidn, o al menos una prospectiva de la utilidad
que tienen las representaciones artisticas.

METODO DIDACTICO:

Primero utilizaremos el método expositivo en la apertura de trabajos, es decir, en el encuadre de las indicaciones y acciones que se deberan realizar, asi como
el material que se debera utilizar. Asi mismo, se introduciran los conceptos mas basicos del teatro, sus elementos, o estructuras internas y externas con el uso
de un mapa conceptual el alumno debera explicar las relaciones que existen entre el teatro moderno y las actuales tendencias. Posteriormente los alumnos
utilizaran los conceptos o teorias mediante las habilidades y conocimientos adquiridos.

Segundo, mediante el método de dramatizacion los alumnos podran hacer uso de las distintas formas de relacionar las acciones mediante los dialogos,
mondlogos, soliloquios y conversatorios con el fin de conocer, fomentar y consolidar los conocimientos a través de una accion que favorezca la sofisticacion
social.

EVALUACIO
N (GRADO
; ACTIVIDADES DE DE
TEMAS: ESTRATEGIAS DIDACTICAS: APRENDIZAIE: RECURSOS: TIEMPO: APRENDIZA]
E-BLOOM) /
PRODUCTO
Origenes del Teatro Presentacion del tema mediante un Diseflo y elaboracion de un | Pintarron Presentacion del tema 15 | Guion
Subgéneros dramaticos | mapa conceptual cuadro sindptico. Marcadores, minutos
Tragedia Elaboracion de una linea borrador, Lista de cotejo
Comedia Elaboraciéon de un cuadro de tiempo proyector, laptop Cuadro sinoptico 30
Drama comparativo de los subgéneros Registro anecdotico. bocinas Sintesis del
Elementos de Elaboracion de un guion o | Libros e internet Presentacion multimedia | tema
representacion Describir las partes que conforman la || adaptacion de un cuento. 15 minutos
escénica representacion escénica a través de
dispositivas y segmentos
multimedia.

Bitacora de lectura
Personajes Principales Actividades durante la lectura
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Personajes Secundarios

Espacio

Fisico

Social

Tiempo

Extrae de la obra tres palabras desconocidas
para ti. Busca su significado y escribe una
nueva oracion con cada una de ellas.

(Cuadl es la accion que te produjo mas disgusto? ;Como la
mejorarias? ;Qué trata de ensefiarnos el texto?
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RESULTADOS DE LOS ALUMNOS EVALUADOS EN MI ESCUELA

LENGUAJE Y COMUNICACION

Porcentaje de alumnos del ultimo grado de mi escuela, de escuelas parecidas a la nuestra y de todas las escuelas de

Meéxico.

Mi Escuela
Escuelas parecidas a la nuestra: Estatales de Michoacan
Todas las escuelas de México

Porcentaje de alumnos en

*Los porcentajes estan redondeados a enteros, por lo que la suma de éstos puede no ser 100.

Nivel de Logro Aspecto Evaluado

Manejo y Construccion de
la informacion

Nivel T Texto Argumentativo

Texto Expositivo

Texto Literario

Manejo y Construccion de
la informacion

Nivel II

Texto Argumentativo

cada Nivel de Logro
I Darmv Total*
642313 0 100
562715 2 100
342829 9 100
Descripcion

El estudiante selecciona informacion fundada para elaborar
un trabajo escrito y distingue entre otras fuentes de
informacion: la encuesta, la entrevista y el cuestionario.

El estudiante identifica el inicio, desarrollo y conclusion.

El estudiante identifica el tema central, el problema
planteado y la estructura (introduccion, desarrollo y
conclusion).

El estudiante distingue dentro de una secuencia narrativa
explicita el dialogo y las descripciones.

El estudiante, ademas del nivel I, sefiala los diferentes
momentos del proceso de escritura (planeacion, redaccion,
revision y correccion). Pone énfasis en la coherencia y la
cohesion del texto. Distingue las caracteristicas de los
trabajos académicos. Tiene en cuenta la seleccion de las
fuentes de consulta idoneas que contengan la informacion
sobre el tema de interés. Identifica los diferentes tipos de
ficha (bibliografica, ciberografica y hemerografica).
Reconoce los pasos a seguir y los recursos en el proceso de
una investigacion. Planea la estructura y contenido de un
texto en funcioén de un propdsito comunicativo.

El estudiante, ademas del nivel I, distingue el proposito
comunicativo de textos periodisticos: noticia, articulo de
opinidn, editorial, columna, caricatura politica, nota
informativa, reportaje y cronica. Identifica los argumentos
de un texto. Selecciona argumentos claros y pertinentes para
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Texto Expositivo

Texto Literario

Manejo y Construccion de
la informacion

Nivel I1T
Texto Argumentativo
Texto Expositivo
Texto Literario
Nivel IV

Manejo y Construccion de
la informacion

un ensayo. Sintetiza ideas principales de un texto
argumentativo.

El estudiante, ademas del nivel I, define qué son los textos
expositivos. Diferencia los propositos del texto expositivo
con los de otros tipos de texto: argumentativo, narrativo,
descriptivo y dialogico. Asimismo, infiere el significado de
las palabras a partir del contexto.

El estudiante, ademas del nivel I, identifica los elementos y
la estructura que conforman un texto narrativo escrito en
tercera persona. Infiere la secuencia narrativa de una obra de
teatro.

El estudiante, ademas de los niveles 1 y 11, identifica la
funcién de la lengua que prevalece en el texto. Establece
estrategias de comprension lectora, tomando en cuenta el
tipo de texto y las estrategias discursivas: definicion,
clasificacion, cita textual, parafrasis, resumen y comentario.
Jerarquiza las tareas orientadas a los objetivos de un
proyecto de trabajo. Resume textos. Distingue las
caracteristicas propias de cada uno de los modos discursivos:
expositivos, descriptivos, narrativos, dialogicos y
argumentativos. Aplica tecnicismos de acuerdo con casos
concretos. Reconoce prejuicios y valores éticos en un texto.

El estudiante, ademas de los niveles 1 y 11, identifica el
concepto de argumentacion. Reconoce los elementos de los
textos argumentativos. Selecciona los recursos textuales y
las formas lingliisticas propias de la argumentacion
(oraciones causales y consecutivas, conectores de orden, de
continuidad, tipos de parrafos, entre otros). Distingue un
argumento valido de una falacia.

El estudiante, ademas de los niveles I y 11, identifica el
concepto de referente.

El estudiante, ademas de los niveles I y I, identifica la
intencion o propdsito comunicativo del texto literario
(cuento, novela, poesia y ensayo). Compara los textos
literarios con los de los medios de comunicacion.

El estudiante, ademas de los niveles I, II y III, estructura el
planteamiento de un problema en un proyecto de
investigacion. Clasifica la informacion de diferentes fuentes.
Conoce los conceptos de preescritura y borrador. Parafrasea
informacion de diferentes tipos: definiciones, ejemplos y
explicaciones. Interpreta el contenido del texto en relacion al
momento en el que se escribid y en el que se lee.
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Texto Argumentativo

Texto Expositivo

Texto Literario

El estudiante, ademas de los niveles I, Il y III, organiza
esquemas argumentativos: tesis, argumentos y conclusion.
Expresa problemas sociales, economicos o politicos en un
texto escrito. Valora la calidad argumentativa de textos
demostrativos frente a los persuasivos. Identifica el género
discursivo resefa critica. Selecciona los argumentos claros y
pertinentes propios de la resefia critica. Identifica la postura
del autor de un texto argumentativo.

El estudiante, ademas de los niveles I, Il y III, realiza la
lectura critica de textos expositivos.

El estudiante, ademas de los niveles L, I1 y 111, identifica las
caracteristicas estéticas de los textos literarios. Distingue,
dentro de una secuencia narrativa implicita, el didlogo y la
descripcion. Analiza las caracteristicas del contexto de
produccion de la novela, el teatro, la pelicula, el poema o la
pintura.
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