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0 Introduccion

La lectora y el lector de estas paginas pueden sorprenderse de tener en sus manos
un texto sobre educacién con perspectiva de género, ensefianza de la ética en el
bachillerato y cuya exposicion discurre en torno al problema de la desigualdad de
las mujeres. Aunque esta reaccion puede ser positiva, también se espera que sea
negativa, y no solo por las relaciones enunciadas antes (mas tarde explicaremos
esta conexion), sino por tratarse de un escrito realizado por un varén y sobre un

tema que, estrictamente, conoce racionalmente mas no en carne propia.

A manera de descargo introductorio queremos decir que no es nuestra pretension
imponer a continuacion una interpretacion masculina mas sobre los problemas
diarios de las mujeres, tampoco suplantar las voces femeninas, aduefiarnos de sus
demandas y negarles la palabra. Este trabajo es ajeno, como se dice en el argot
feminista, al mansplaining académico, pues es un hecho que a través de la
educacidon se perpetla la desigualdad de las mujeres y que las y los docentes
debemos confrontarla. Decia Terencio: “Homo sum, humani nihil a me alienum
puto.” En este sentido, es una tarea de todas y todos reaccionar desde el quehacer

educativo en favor de las mujeres.

Recuperemos algunos eventos recientes de la vida académica en nuestra
Universidad Nacional Autonoma de México. En octubre de 2019 comenzé una ola
fuerte y continua de protestas feministas para denunciar la violencia contra las
mujeres en el entorno universitario. Como resultado de ellas, se dieron
movilizaciones en 23 planteles de todos los niveles y paros estudiantiles que, hasta
el mes de junio de 2020, contintan.

La violencia contra las mujeres de nuestra Universidad no es un fenomeno cefiido
a este marco temporal. Antes de este ciclo escolar existieron denuncias al respecto
e indicios relevantes para la comprension del desarrollo de esta situaciéon, algunos
explicitos, otros sutiles. Como consecuencia, la UNAM ha generado mecanismos
legales para responder a esta coyuntura y se sabe que, a la par, se han puesto en
marcha programas de estudio sensibles a la igualdad de género.



A nosotros nos ha tocado ser testigos de este viraje y aguardar con esperanza sus
resultados. Pero, en sintonia con €l y en calidad de docentes, hemos también
disefiado y ensayado esta estrategia de aprendizaje con perspectiva de género, que
recoge las preocupaciones de nuestra institucion y las encausa hacia el terreno de

la ensefanza de la filosofia en el bachillerato universitario.

En un principio optamos por aterrizar la problematica de género en la materia de
Etica siguiendo el programa de la asignatura 2017 de la Escuela Nacional
Preparatoria; sin embargo, los paros estudiantiles del ciclo escolar 2020 y la
suspension definitiva de actividades escolares como consecuencia de la llegada del
virus SARS-CoV-2 a México, hicieron inviable esta opcion. Finalmente, se allanaron
estos obstaculos realizando la estrategia didactica y la practica docente en un

escenario hibrido con alumnas y alumnos del CCH Sur.

Desde luego, el disefio requirid ajustes, por ejemplo, la armonizacion de los
programas de Etica (ENP) y Filosofia Il (CCH), asi como la adaptacion de la
estrategia a un ambiente virtual. Para lograr lo primero se identificaron las
coincidencias con respecto a los perfiles de egreso, los aprendizajes deseados y las
tematicas para lograr ello. En este sentido se llegd a la conclusion de que en ambos
esquemas educativos se busca, por medio de la ética, que las y los estudiantes
desarrollen una conciencia critica frente a los desafios de la sociedad actual. Esto
es, que sean capaces de formular preguntas, plantear problematicas y evaluar, a

través de sus interrogantes, la realidad en la que se encuentran.!

La cuestion fue, entonces, ¢como podria lograrse ello desde una perspectiva
filoséfica pero también de género? De acuerdo con Estela Serret, se entiende por
este concepto:

[...] un punto de vista, a partir del cual se visualizan los distintos fendmenos de
la realidad (cientifica, académica, social o politica), que tiene en cuenta las

! parafraseamos libremente el programa del CCH de la materia Filosofia Il. Véase: Colegio de Ciencias y
Humanidades, Programas de Estudio Area Histérico Social Filosofia I-1l, p. 12, disponible en:
https://cutt.ly/ly04lJg. Consultado por ultima vez el 9 de junio de 2020.



implicaciones y efectos de las relaciones sociales de poder entre los géneros
(masculino y femenino, en un nivel, y hombres y mujeres en otro).?

Teniamos pues, en consonancia con esta definicion, que empezar por establecer
“un punto de vista” sensible a esta dinamica de fuerzas antes descrita. Esa mira fue

para nosotros el feminismo de la igualdad.

Se recurrio entonces a una teoria feminista y no a la ética “tradicional” por una
cuestion de sensibilidad, pues se ha generado desde los diversos feminismos un
distanciamiento con respecto a ella por tratarse de un producto cultural de cufio
masculino, a través del cual se han establecido relaciones asimétricas y violentas
en contra de las mujeres. El feminismo de la igualdad participa de este
posicionamiento, pues duda que las diferencias fisioldgicas entre los sexos sean
motivo suficiente para negar la autonomia y la igualdad de las mujeres; sostiene, en
cambio, que hombres y mujeres deberian ser equiparables en valor y derecho y
libres bajo sus propios términos.

Este problema no es, sin embargo, tedrico y ajeno a la ensefianza de la ética: la
asignatura (desde su disefio) y el docente pueden montarse -tal vez
inconscientemente- en él y reproducirlo. De ahi que la ética requiera de la
perspectiva de género cuando se transmite en un entorno educativo, pues ni la
educacién ni la ética son neutrales; hay una ideologia (patriarcal) en su interior y
necesita salir a la luz por incobmodo y lento que resulte el proceso. Para ello es
menester modificar los contenidos disciplinares, las practicas y, por supuesto, la
actitud de los actores involucrados en la educacion ante este fenomeno si se espera

construir una sociedad mas justa e incluyente.

En la actualidad, esa perspectiva ha permeado de manera deficiente el curriculum
de los dos bachilleratos universitarios. Aungue hay un eco de la teoria de género en
los programas de Etica (ENP) y Filosofia Il (CCH), el termémetro social indica que
no es suficiente. El proceso de sensibilizacion en esta materia requiere medidas

transversales y un enfoque multidisciplinario, de tal suerte que este punto de vista

2 Serret Bravo, Estela, Qué es y para qué es la perspectiva de género, Oaxaca, Instituto de la Mujer
Oaxaqueiia, pag. 16.



se enriquezca desde todos los angulos posibles y se fortalezca de manera oportuna

durante todo el bachillerato.3

En resumen, esta tesis se construyé mediante el analisis y la interrelacion de tres
problemas: 1) el contexto de violencia contra las mujeres en la UNAM
(particularmente en el bachillerato), 2) la cuestién de qué se puede hacer, por un
lado, desde la pedagogia al respecto y, por el otro, 3) de qué manera se puede

confrontar la injusticia que deviene de ella desde la ensefianza de la filosofia.

Asi, en el primer capitulo exponemos las consecuencias que tiene la violencia de
género en el desempefio y desarrollo escolar de las mujeres; recuperamos datos
sobre nuestro contexto nacional y, particularmente, de las circunstancias en que se
educan las alumnas de la UNAM. Con este apartado se ofrece, pues, una
radiografia sobre los obstaculos que enfrentan las estudiantes en su formacién y
configuran el llamado curriculum oculto. Es decir, las estructuras, los rituales, las
normas, las creencias, los escenarios, el lenguaje, las elecciones, expectativas,
rutinas, valores, materiales, comportamientos, actitudes y mitos escolares que
operan bajo el sistema de género hegeménico y dan pie a la desigualdad entre

hombres y mujeres.

Por otra parte, damos cuenta de los mecanismos e instrumentos que se han
generado desde el gobierno y nuestra casa de estudios para atender la desigualdad

de género.

Anteriormente hicimos una afirmacion que cabe recordar: las instituciones
educativas no son neutrales, muchos intereses penetran en ellas y siempre hay una
ideologia detrds preconizando su propia idea de humanidad. Por eso se habla de

educacién integral, para el trabajo, humanistica, liberadora, etc., en algunos

3 En el caso del CCH, la revisién de sus programas de asignatura nos permitié identificar las materias sensibles
a la problematica de género, como temas Selectos de Filosofia | y Antropologia I. La pregunta es si no se
podrian desarrollar tematicas afines antes del quinto semestre en asignaturas no vinculadas a las
humanidades. Si pensamos, por ejemplo, en los prejuicios sexistas sobre el desempefio de las nifias en las
ciencias, resulta acuciante trabajar en estas dreas con una perspectiva de género para combatir modelos,
expectativas y estereotipos discriminatorios que operan en contra de las mujeres.



contextos. Cada sistema pone el acento en los atributos de los individuos que

considera necesario desarrollar.

En el segundo capitulo, de mano de la pedagogia critica (Freire, Giroux y McLaren),
pero también apelando al feminismo de corte pedagoégico (Spender, Sarah y Scott),
reflexionamos sobre el perfil femenino que se construye cuando la ideologia
patriarcal es quien lleva las riendas del proceso educativo. Es decir, reparamos en
el adoctrinamiento especial que reciben las mujeres -muchas veces velado y
especialmente inexorable en los contextos ultraconservadores- para que cumplan
con las expectativas de su sociedad y cultura. En ese sentido, analizamos los
mecanismos por los que se filtra el pensamiento dominante masculino y se

reproduce su sistema de relaciones sexista y desigual.

El tercer eje tedrico de este trabajo es la ética feminista de la igualdad y por ende
es el objeto de nuestro tercer capitulo. Hablar de ética feminista - esto ya lo
enunciabamos antes- conlleva un distanciamiento con respecto a la ética
tradicional. Para entender los fundamentos de este divorcio partimos de la hipotesis,
siguiendo a la fildsofa mexicana Graciela Hierro, de que las mujeres se han limitado

a acatar las normas masculinas y no han participado en la construccion de ellas.

A través de esta operacion de dominio, todo su ser ha sido puesto al servicio del
mundo de los hombres: su biologia particular (la sexualidad y el placer femeninos,
por ejemplo), su fuerza de trabajo, su corporalidad (v.gr. la sensibilidad y la
racionalidad), etc. Nosotros reparamos en esta subordinacién para justificar el
choque del feminismo con la ética patriarcal, especialmente porque sirve de pabulo
para entender los cimientos de la desigualdad femenina y el horizonte desde el que

se piensa y construye el concepto de igualdad en clave feminista.

Mediante esta propuesta ética en favor de las mujeres se puede, entonces, acercar
a las y los discentes a un discurso que problematiza las categorias y conceptos
aparentemente neutrales de la ética, para confrontarlos con su realidad inmediata,
en donde se han normalizado la doble moral masculina y sus mecanismos de control

y coercion.



En los capitulos siguientes desembocan los puntos expuestos supra, pues
corresponden a la estrategia didactica y la practica docente. El apartado cuatro da
cuenta de las técnicas empleadas, particularmente del dialogo socrético; método
sobre el que se ofrecen solo generalidades, pues se hubiera requerido de otra tesis

para desarrollar cada uno de sus componentes.

Lineas después se presenta la estrategia didactica sesion por sesion, tomando en
cuenta los objetivos particulares de cada una de ellas, los materiales, herramientas

de trabajo, etc.

La lectora y el lector se percataran, sin embargo, de que se realiz6 una adaptacion
de la estrategia original. Se tenia previsto llevar a cabo la practica docente de
manera presencial, pero por los factores ya mencionados en esta introduccion, fue
menester traducir nuestra primera planeaciéon a un ambiente virtual. Por ende, los
resultados de este producto son los que se presentan en el capitulo cinco con sus

respectivas narraciones y reflexiones por sesion.



1 Capitulo I: Contexto
1.1 Las mujeres mexicanas en la Educacién Media Superior

El estado mexicano, diferentes instituciones y organizaciones nacionales e
internacionales coinciden en que la educacion de las mujeres es un factor vital para
zanjar los problemas que aun en la actualidad limitan el desarrollo de su papel en
esferas como la sociedad, la cultura, la politica, el mundo laboral, y que inciden, sin
lugar a duda, en su persona y vida intima. UN WOMEN sostiene al respecto que
“una nifa o0 una mujer que asiste a la escuela tiene una mayor posibilidad de realizar
su pleno potencial en el transcurso de la vida, ya que estar4 mejor preparada para
obtener un trabajo decente y bien remunerado, por ejemplo, o alejarse de un hogar
violento.” Por su parte, la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de
Educacion Superior (ANUIES) ha observado que “una de las maneras efectivas de
inducir un cambio en la situacion actual de la mujer es mediante su mayor
participacion activa en las tareas de la educacion en general. Es un hecho la
correlacion entre el mayor nivel educativo alcanzado y la participacion real en las
tareas mas relevantes del pais.”™ Por otro lado, el Banco Mundial ha manifestado
que “las consecuencias negativas por la falta de educacion son visibles a lo largo
de la vida de una mujer.” Una nifla sin educacion “es menos capaz de tomar
decisiones sobre planificacién familiar, tiene mas probabilidades de tener problemas
de salud y trastornos psicoldgicos, y sus hijos son mas propensos a la desnutricion
y analfabetismo.” En el largo plazo, se dice:

la falta de educacion afecta sus posibilidades futuras de buscar y obtener un

empleo, y de tener un ingreso. La independencia economica se refleja no soélo

en la capacidad que una mujer tiene de disponer de su dinero, ahorrar, adquirir

bienes e invertir, sino también en su libertad de decidir librarse de relaciones
domésticas abusivas, en particular de situaciones de violencia econémica.

4 ONU Muijeres, Educacién y capacitacién de la mujer, disponible en: https://cutt.ly/NfsGHGY. Recuperado el
30 de mayo de 2019.

> Gémez, Lidia, La mujer en la educacion superior en México, p. 1, disponible en: https://cutt.ly/sfsGD7V.
Consultado el 30 de mayo de 2019.



Por ultimo, sefala que “el liderazgo de las mujeres y el acceso a los puestos de

toma de decision dependen también de su nivel de instruccién.”

Es un lugar comun en las referencias citadas anteriormente que la educacion les
permite a las mujeres sobreponerse a panoramas adversos de precariedad,
desigualdad, injusticia, enfermedad e inclusive muerte. Sin embargo, la realidad es

que las mujeres no viven y experimentan este proceso sin obstaculos.

De acuerdo con la pedagogia critica, los sistemas educativos mundiales y sus
niveles correspondientes -entre los cuales esta el bachillerato, nuestro campo de
trabajo- se anclan en prejuicios de todo tipo (sexistas, clasistas, raciales, etc.) y
participan de imaginarios, creencias, estereotipos, mecanismos de violencia, cuyos
efectos pueden resultar mucho méas nocivos para ciertos sectores de la poblacién
escolar en mas de un sentido.” Con esta intervencién nos proponemos sefialar que
las mujeres, en particular las alumnas del bachillerato, son victimas de estos
fendmenos en apariencia imperceptibles que confluyen en las diferentes esferas
educativas bajo distintas mascaras. Cabe sefialar que, aunque se ha venido
denunciado la existencia y consecuencias de estos elementos ocultos, la

desigualdad en la educacion se sigue reproduciendo.

En efecto, a pesar de que las cifras del sistema mexicano de educacién media
superior revelan que la poblacion femenina ha incrementado su presencia en este
nivel,® existen circunstancias adversas para ellas, que pueden dificultarles el transito
y la conclusién del mismo. Esto significa que los problemas no solamente
sobrevienen cuando las mujeres no estudian, sino que todo el proceso educativo
lleva de por medio una serie de escollos como la violencia que las exponen al

fracaso y a las adversidades antes mencionadas.

6 Santogostino, Isabel, 9 de diciembre de 2015, La educacién como vehiculo para poner fin a la violencia contra
las mujeres, https://blogs.worldbank.org/es/voices/la-educaci-n-como-veh-culo-para-poner-fin-la-violencia-
contra-las-mujeres. Recuperado el 30 de mayo de 2019.

7 En el tercer capitulo de este trabajo, Pedagogia critica y género, desarrollaremos este problema con mayor
profundidad.

8 Estos datos pueden consultarse en el apartado de esta tesis intitulado: ¢ Cudntas alumnas ingresaron al
bachillerato?



De acuerdo con la Encuesta Nacional sobre la DinAmica de las Relaciones en los
Hogares (ENDIREH 2017)°, el 25% de las mujeres mayores a 15 afios (es decir,
mujeres dentro del rango de edad con el cual nosotros trabajaremos) ha sufrido

algun tipo de violencia (sexual, emocional, fisica) en el @mbito escolar.

Por desgracia, las mujeres de la comunidad universitaria no son ajenas a esta
delicada problematica: de 2016 a 2019 se presentaron 904 quejas en la UNAM por
actos de violencia contra individuos del sexo femenino, 114 de las cuales fueron
presentadas por alumnas inscritas en el bachillerato (ENP y CCH) de esta casa de

estudios. 10

Como consecuencia de este contexto, feministas y defensoras de derechos
humanos han denunciado con insistencia -jdesde sus origenes!-, por un lado, que
en el campo educativo se reproducen muchas de las relaciones asimétricas de la
vida cotidiana que mantienen viva y vigente la desigualdad estructural de las
mujeres;* mientras que por el otro, han venido sosteniendo y promoviendo la idea
de que la educacion -con perspectiva de género, claro esta- puede mejorar las

condiciones actuales del sexo femenino.

Las feministas estan insistiendo ahora en que el sexismo forma parte de la
politica educativa, y que se estan moldeando a las nifias y a las mujeres para
que ocupen un lugar concreto y preestablecido en la sociedad... El que podamos
identificar [...] los medios con los que se adoctrina a nifias y nifios para que
ocupen puestos de poder e influencia sexualmente diferenciados no sélo ayuda
a denunciar los benignos clichés tras los cuales se suele ocultar la educacion,
sino que también contribuye a sefialarnos objetivos que atacar.*?

° INEGI, Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares, 18 de agosto de 2017,
disponible en: https://cutt.ly/3fsZyPY. Recuperado el 16 de abril de 2020.

10 En el apartado Panorama de la violencia contra las mujeres en la UNAM y en la Escuela Nacional
Preparatoria se presentan a detalles estos datos.

11 'Un buen ejemplo al respecto pude encontrarse en la obra de Mary Wollstonecraft Vindication of the Rights
of Women. En este escrito la escritora y fildsofa inglesa porfia contra la pedagogia tradicional masculina -
podria llamarsele inclusive machista- y revindica el derecho de las mujeres a recibir una educacién que les
permita potencializar sus capacidades y adquirir autonomia moral. “Las mujeres deben tratar de adquirir las
virtudes humanas (o perfecciones) por los mimos medios que los hombres, en lugar de ser educadas como
una especie de fantasticos seres medias, una de las extravagantes quimeras de Rousseau.” Wollstonecraft,
Mary, en Fuster, Francisco, Dos propuestas de la llustracion para la educacion de la mujer: Rousseau versus
Wollstonecraft, A parte Rei. Revista de Filosofia, nimero 50, febrero 2007, p. 10.

12 spender, Dale, ¢Educacion o adoctrinamiento? en Spender, Dale y Sarah, Elizabeth, Aprender a perder,
Barcelona: Paidds Educador, 1993, p. 51. El subrayado es mio.



De ahi que la educacion, como sintesis de un fenémeno de gran envergadura como
el patriarcado, sea uno de los lugares idoneos para analizar como se concibe a las
mujeres en nuestras sociedades, en la medida en que en ella se condensan una
serie de ideas y valores que configuran su papel en el mundo. Y no sélo eso, pues
la educacion puede ser el punto de partida para reconfigurar nuestras relaciones y
ese papel.

En la actualidad creemos que una de las herramientas fundamentales para la

solucion progresiva de problemas socioculturales concretos en materia de

género, como la erradicacion de la discriminacion y la violencia que se ejercen

contra las mujeres y los grupos LGBT, que constituyen actos violarios a derechos
humanos, es la educacion.®

En esta intervencion el analisis recae especificamente sobre la Educacion Media
Superior (EMS) y particularmente en la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) de la
UNAM. Sin embargo, una visidbn mas amplia de la manera en que se concibe este
estadio educativo es insoslayable, pues el fendmeno educativo en México esta
interconectado Y la legislacién, programas, y politicas publicas del estado impactan
definitivamente en las instituciones educativas autonomas como la UNAM.* Por ello
es indispensable atender primero el enfoque del gobierno federal y posteriormente
sus efectos transversales. Es decir, aquellas directrices que le dan sentido a la
educacién nacional a pesar de los enfoques particulares que determinan las

instituciones autbnomas por y para si mismas.

En segundo lugar, la mirada de este estudio recae en la poblacién de la ENP, pero
acentla el papel de las mujeres. Aunque nos inclinaremos mas por las alumnas, las
mujeres juegan otros papeles dentro del contexto académico de los bachilleratos de
la UNAM, como profesoras e investigadoras.

A continuacion, se presenta un panorama general A) de las normas que enmarcan
la educacion universitaria para garantizar la igualdad de oportunidades y el acceso
de las mujeres a la educacion media superior y, posteriormente, B) un analisis por

medio de tablas y graficas sobre la presencia femenina en este nivel, con las que el

13 pérez Contreras, Maria de Montserrat, Para una educacidn con perspectiva de género: desde las mujeres y
las personas LGBT, en Alegatos, México: UAM, nimero 56, enero/abril 2014, p. 1.
14 Cfr. Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 3, fraccién VII.



estado y la UNAM han fijado y detallado la evoluciéon y resultados de las mujeres
adscritas a la vida académica del bachillerato. Con estos apartados se busca dar
cuenta de cudl es la poblacion que ha conformado la EMS y ofrecer una semblanza,
apoyada en datos cuantitativos, de los avances progresivos de las mujeres en esta

etapa formativa y en la lucha contra la desigualdad.

1.2 Género, educacion y politicas publicas

El articulo tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos es
la piedra angular de la educacién en México. En él se establece el derecho universal
de la educacion preescolar, primaria, secundaria y media superior y también el
sentido que habra de tener, el cual reza asi:
La educacion que imparta el Estado tendera a desarrollar armonicamente, todas
las facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria, el

respeto a los derechos humanos y la conciencia de la solidaridad internacional,
en la independencia y en la justicia.*

A partir del objetivo que tiene la educacion en esta carta magna, se puede inferir
que la pretension marcada por ella, “el desarrollo arménico del ser humano”, es un
anhelo universal hacia el cual deben dirigirse todos los esfuerzos colectivos para
realizarlo. También se marca en esta definicion del quehacer educativo una de las
acciones que van a la par de este proceso, como el fomento a los derechos
humanos, sin el cual seria imposible siquiera concebir este objetivo, ya que los
derechos humanos son la condicién de posibilidad para garantizarnos a todos no
sélo el acceso a la educacioén sino el “desarrollo arménico” hacia el cual pretende

llevarnos ésta.

En este tenor es que existen en torno a la labor educadora del estado una serie de
mecanismos que conducen y apoyan la agenda gubernamental, los cuales se han
percatado ya de la importancia de los derechos humanos y la perspectiva de género

como propulsores de la educacion en un pais donde la discriminacion y la

15 Cfr. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 3, fraccion VII.



desigualdad por sexo, raza, clase y etnia derivan posteriormente en pobreza,

desempleo, violencia y problemas de salud graves.

En el sexenio pasado, 2012-2018, se cre0 el Programa Nacional para la Igualdad
de Oportunidades y no Discriminacion contra las Mujeres (PROIGUALDAD) a fin de
establecer una estrategia sexenal y transversal de perspectiva de género que
permeara a toda la administracion publica, es decir, sus programas (sectoriales,
especiales, institucionales y regionales), acciones y politicas. El nucleo del
PROIGUALDAD era “realizar acciones afirmativas que permitan reducir las brechas
de desigualdad entre hombres y mujeres” y uno de los campos de accion que se

consideré para ello fue la educacion.

En el documento se resaltan varios problemas ya mencionados aqui sobre el papel
del contexto educativo en la reproduccion de valores, reglas, normas y formas de
comportarse, que pueden estar fuertemente influidos por estereotipos de género.
En este sentido, puede leerse en el PROIGUALDAD, que en materia educativa
las acciones deben dirigirse a la modernizacion de los planes, los programas de
estudio y el material didactico, eliminando estereotipos, con lenguaje incluyente,
sin discriminacion de género; hay que [...] capacitar al personal docente en los

derechos de las mujeres; promover la cultura de la igualdad, asi como las
relaciones violentas al interior de las escuelas.®

La modernizacién de los planes de estudio también se instruyd en el Plan Nacional
de Desarrollo del periodo 2013-2018. El documento marca que
la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres debera verse reflejada en la
educacion, [...] se propiciara que la igualdad de género permee en los planes de

estudio de todos los niveles de educacion, para resaltar su relevancia desde una
temprana edad.?

Sobre la base de estos ejes rectores existio en el ultimo sexenio una linea de trabajo
abocada a instrumentar la equidad de género en el ambito educativo en mas de un
aspecto, tanto en la ensefianza como en el aprendizaje, aunque nosotros queremos

subrayar solo lo que corresponde a la llamada “modernizacion de los programas de

16 INMUIERES, Proigualdad 2013-2018, ago. 2013, disponible en: https://cutt.ly/Qfpj1nH. Recuperado el 3
de junio de 2019.

17" presidencia de la Republica, Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018, p. 67. Disponible en:
https://cutt.ly/hfpj7V5. Recuperado el 3 de junio de 2019.



estudio”, pues posteriormente nos ocuparemos de este aspecto en lo que respecta

al programa de la asignatura de Etica de la ENP.

En el caso de la UNAM, esta institucion cuenta con una normativa propia para
atender el tema de igualdad de género. Se trata de los Lineamientos Generales para
la Igualdad de Género en la UNAM, cuyo propdsito es “regular la equidad de género
como una condicion indispensable y necesaria para lograr la igualdad de género”,
a fin de que tanto mujeres como hombres “puedan acceder a las oportunidades que
les permitan en forma individual o colectiva alcanzar una mayor igualdad y mejorar

su calidad de vida y desarrollo humano™® en esa casa de estudios.

El lineamiento mas atractivo en materia educativa es el articulo 5°, ya que describe
las acciones de promocién de la UNAM en cuanto a igualdad de género; sin
embargo, sélo presentaremos aqui el parrafo Il por tratarse de la secciéon que se
refiere a los planes de estudio. En él se asienta lo siguiente: “Incluir en los planes
de estudios temas relativos a la igualdad de género, de prevencion y eliminacion de
discriminacion por razon de condicion de género u orientacion y/o preferencia

sexual, asi como de violencia de género.”

Ademas de estos lineamientos existe el Acuerdo por el que se Establecen Politicas
Institucionales para la Prevencion, Atencion, Sancion y Erradicacion de Casos de
Violencia de Género en la UNAM, acuerdo de 2016 en el que se recomienda la
institucionalizacibn de programas, actividades educativas y de capacitacion

permanentes sobre identificacion y prevencién de la violencia de género.

Finalmente cabe mencionar que la UNAM esta adherida a la plataforma de Naciones
Unidas HeForShe y publicé en 2018 un avance de compromisos en materia de
equidad de género (2016-2018), en el cual reflejo las acciones institucionales que

derivaron tanto de los Lineamientos como del Acuerdo y no hay ninguna mencion

18 UNAM, Lineamientos Generales para la Igualdad de Género en la UNAM, mar. 2013. Disponible en:
https://cutt.ly/rfpkadA. Recuperado el 2 de junio de 2019.
¥ lbidem.



relacionada con cambios en sus programas de estudio en el nivel medio superior o

en el superior.?

A través de este recorrido por la legislacion educativa, desde la Constitucion hasta
los estatutos de la Maxima Casa de Estudios de México, concluimos que a pesar de
gue existen instrumentos normativos y una cultura institucional a favor de la igualdad
entre mujeres y hombres, el aterrizaje de estos no ha sido el esperado por la

comunidad.

En el plano curricular, por ejemplo, esta vision sensible a la problemética de género
no es patente en los programas de bachillerato ni en los de educacion superior. Por
otro lado, aunque se ha respondido a las instrucciones y politicas gubernamentales
por medio de mecanismos de atencidén para victimas de violencia, campafias de
sensibilizacion, programas de investigacion y capacitacion para funcionarios y
planta docente, aiin quedan muchos pendientes como para pensar que dentro de la

UNAM “ofrecemos a este hombre lo mejor que se puede dar.”??

1.3 Ingreso, egreso y expectativas de las estudiantes del bachillerato

Con lafinalidad de conocer el contexto de las estudiantes pertenecientes al Sistema
de Educacién Media Superior (SEMS), se llevé a cabo un andlisis en distintas bases
de datos partiendo de tres indicadores: a) ingreso y b) egreso de las alumnas,
también c) las carreras que fueron mas solicitadas por ambos sexos al concluir el
bachillerato, pues se sabe que en la toma de decisiones influyen factores
socioculturales como valores, creencias y roles, que maduran a la par que las y los
jévenes y encaminan sus elecciones. De ahi que los varones se decanten por las
ingenierias y las mujeres por profesiones tradicionalmente consideradas femeninas,

verbigracia enfermeria, contaduria y carreras relacionadas con la educacion.??

20 UNAM, Avance de los compromisos de la Universidad Nacional Auténoma de México en materia de igualdad
de género, p.2 Disponible en: https://cutt.ly/4fpkfzG.

21 parafraseo a Spender, Dale, op. cit., p. 51.

22 En los Lineamientos generales para la Igualdad de Género de la UNAM, capitulo Il, articulo 592, parrafo VI se
sefiala, para dar atencidn a este problema, “incorporar la perspectiva de género en los servicios de orientacién



Dicho andlisis se llevo a cabo considerando dos tendencias, la de la EMS a nivel
nacional y la de la ENP a pesar de sus caracteristicas particulares y disimilitudes
obvias, pues en el panorama nacional de la educacibn media se conjugan
elementos de la vida en zonas urbanas y rurales ajenos al contexto de la ENP. Sin
embargo, el resultado es una vision amplia de uno de los frentes en el que las

mujeres luchan para lograr la igualdad.

La revision del SEMS a nivel nacional se hizo considerando un periodo de tiempo
de 10 afios, de 2006 a 20016. En cambio, para la muestra correspondiente a la
ENP, s6lo se examinaron los datos proporcionados por la Ultima administracion,

cuyo periodo de trabajo comenz6 en el ciclo escolar 2014 y culminé en 2018.

1.3.1 ¢Cuantas alumnas ingresaron al bachillerato?

Nivel Federal:

De acuerdo con cifras de INMUJERES?®, en 10 afios, de 2006 a 2016, hubo mas
mujeres cursando el bachillerato. Ademas, la matricula incrementé cada afio,
manteniéndose en ascenso. La poblacion femenina de este sistema crecié 31% en

una década (Gréfica 1).%*
Escuela Nacional Preparatoria:

En esta seccién se aprecian las tendencias de la poblacién total del bachillerato de
la Escuela Nacional Preparatoria, asi como los cambios que ha sufrido el porcentaje
de participacién de hombres y mujeres segun registros de la Gltima administracion
2014-2018.

De acuerdo con el informe de labores del periodo 2014 a 2018, se observé que el

ingreso mayoritario ha sido de individuos de sexo masculino. (Grafica 4)

vocacional y profesional, para eliminar posibles estereotipos sexistas que puedan repercutir negativamente
en la eleccidn de carrera y en la insercidn laboral del alumnado.”

BINMUIJERES, Matricula por nivel educativo segun sexo, disponible en: https://cutt.ly/QfsFjKt. Consultado el
25 de agosto de 2020.

24 Compartimos las gréaficas relacionados con estos datos en los anexos finales de este trabajo.



1.3.2 ¢Cuantas alumnas egresaron del bachillerato?

Nivel Federal:

Informacién de INMUJERES? muestra que en el periodo de 2006 a 2016 las
mujeres tuvieron mejor eficiencia terminal que los hombres inscritos al bachillerato;
sin embargo, se registraron algunas fluctuaciones significativas en 10 afios. De 2014
a 2016 bajo la eficiencia terminal de los hombres en un 3%. Por otro lado, en 2012
disminuyo el numero de egresadas con respecto a 2011 y en 2016 recayo otra vez
pero sélo en un 1.3%. En esta década, la eficiencia terminal de las mujeres ascendio
11.1% (Gréfica 2).

En 2014, el INMUJERES publicé el documento Mujeres y hombres en 2013. Ahi se
pudieron identificar otros elementos relevantes acerca del rendimiento escolar de la
poblacién estudiantil, que no se registraron en las apariciones subsecuentes de esta
publicaciéon anual como asistencia, reprobacién y desercion escolar. De acuerdo
con su analisis, se observaron las siguientes tendencias por sexo: los individuos de
sexo masculino asisten con mayor regularidad a clases, pero superan a las mujeres
en indice de reprobacién y desercion. Por otra parte, a pesar de que las mujeres
terminan la preparatoria y han registrado una mayor eficiencia terminal, acceden en
menor medida al siguiente nivel escolar y esta tendencia se percibe en todos los

niveles anteriores (preescolar, primaria, secundaria).?
Escuela Nacional Preparatoria:

Con respecto al egreso por sexo cabe resaltar que, a pesar de que los hombres
ingresan en mayor proporcion, ha egresado del bachillerato un mayor nimero de

mujeres en los ultimos ciclos escolares, excepto en el ciclo escolar 2015- 2016

BINMUJERES, Tasa de eficiencia terminal por nivel educativo segun sexo, disponible en:
https://cutt.ly/mfsFcul. Consultado el 25 de agosto de 2020.

26 INMUJERES, Mujeres y hombres en 2013. Disponible en: https://cutt.ly/vfsFQc6. Consultado el 29 de mayo
de 2019.



(Grafica 5).7 Esto indicaria un mayor aprovechamiento escolar por parte de las

mujeres.

1.3.3 ¢Qué carreras eligen las egresadas del bachillerato?

Nivel Federal:

De acuerdo con los datos de licenciatura universitaria y tecnoldgica de la ANUIES,
para el ciclo escolar 2016/2017, en las areas de estudio en Educacion; Salud;
Ciencias Sociales, Administracién y Derecho; y Artes y Humanidades, se registra
un mayor porcentaje de mujeres que de hombres. De manera inversa, en las de
Ingenieria, Manufactura y Construccion; Servicios; Agronomia y Veterinaria; y
Ciencias Naturales, Exactas y de la Computacion predominan los hombres. En las
areas de Educacion y Salud, la participacion de las mujeres supera a la de los
hombres en 47.6 y 32.8 puntos porcentuales, mientras que en Ingenieria,
Manufactura y Construccion y en la de Servicios los hombres superan a las mujeres

en 44.6 y 34.6 puntos porcentuales, respectivamente (Grafica 3).%
Escuela Nacional Preparatoria:

Los reportes de Transparencia de la Universidad® indican que en las areas
biologicas y de la salud es donde la presencia de las mujeres es notablemente
mayoritaria. El 66.1% de la generacién 2018-1 son mujeres, contra apenas 33.9%

de hombres.

En contraparte, existe una presencia mayoritaria de los hombres en el Area 1
(Ciencias Fisico Matematicas) y en las ingenierias, con una relacion de 68.7 contra
32.3 por ciento, situacion gue se repite en las areas de humanidades y artes. En

tanto, en el area de sociales, la proporcion esta mas equilibrada (Grafica 6).

27 Ibidem.

28 INMUIJERES, Mujeres y hombres en México 2018, disponible en: https://cutt.ly/pfsFTw6. Consultado el 25
de agosto de 2020.

2 UNAM, Agenda Estadistica UNAM 2018, disponible en: https://cutt.ly/KfsFINe. Consultado el 25 de agosto
de 2020.



1.4 Panorama de violencia contra las mujeres en la UNAM y en la Escuela
Nacional Preparatoria de la UNAM

Como se mencion6 antes, a manera de respuesta al Acuerdo rectoral suscrito el 26
de agosto de 2016, se cre6 en la UNAM el Protocolo para la atencion de casos de
violencia de género en la UNAM. Tras su implementacién en esta casa de estudios,
la Oficina de la Abogacia General ha generado tres informes anuales desde el
periodo 2016-2017%°, siendo el méas reciente el correspondiente al ciclo escolar
2018-2019.%! En dichos documentos, la Universidad ofrece un panorama general
sobre la violencia de género que tiene lugar en sus espacios y entre sus diversos
actores: estudiantes y académicos, personal administrativo y de confianza, etc. El
informe se alimenta de las quejas recibidas y de su posterior andlisis; su existencia
responde a la necesidad de atender la delicada problematica de género en esta
institucion, para lo cual se requiere, entre otras cosas, visibilizar las dinamicas
prevalecientes en la comunidad universitaria. Es en este sentido que nosotros nos
volcamos sobre los primeros tres informes para comprender particularmente desde
cinco puntos cudl es la situacion actual de la violencia que viven las mujeres segun
estos registros. En funcién de la informacién proporcionada por la Oficina de la
Abogada, nos hemos preguntado con respecto a las quejas registradas: a)
¢Cuantas quejas fueron interpuestas por mujeres?, b) ¢Cuantas mujeres
agraviadas son alumnas?, c) ¢Cuantas quejas se presentaron por alumnas
adscritas a los bachilleratos de la UNAM?, d) ¢Cuantas alumnas de la ENP
denunciaron algun tipo de violencia en su contra?, e) ¢Qué tipos de violencia se

denuncian con mayor frecuencia? A través de estas preguntas se pretende

30 para todas las referencias relacionadas con este documento, dirifjase a: UNAM, Informe sobre la
implementacion del protocolo para la atencion de casos de violencia de género en la UNAM. Informe Anual:
reporte del 29 de agosto de 2016 al 12 de junio de 2017, disponible en: https://cutt.ly/ffsGyaS. Consultado el
25 de agosto de 2020.

31 para todas las referencias relacionadas con este documento, dirijase a: UNAM, Informe sobre la
implementacion del protocolo para la atencion de casos de violencia de género en la UNAM. Informe Anual:
reporte del 9 de junio de 2018 al 7 de junio de 2019, disponible en: https://cutt.ly/afsGEIn. Consultado el 25
de agosto de 2020.



vislumbrar el contexto al que estan expuestas las alumnas de la Escuela Nacional
Preparatoria y también reconocer las mdultiples expresiones de violencia que las

acechan en la vida escolar por su condicion de mujeres.

Antes de responder a estas cuestiones, cabe resaltar que en los tres informes sobre
violencia de género se advierte una constante: las personas agraviadas sefialan a
los hombres como los principales agresores en este terreno. En el ciclo escolar
2016-2017 se interpusieron 234 quejas contra un total de 201 agresores, de las
cuales 193 indicaron que el agravio fue cometido por un varén. Asimismo, en el
periodo de 2017 a 2018%, se levantaron 243 quejas contra un miembro masculino
y 364 en el mismo tenor durante el periodo 2018-2019.Llama la atencién un dato
mas, los tres informes establecen que los principales agresores han sido alumnos.

A continuacion, desglosamos por medio de una tabla estos hallazgos.

2016-2017 | 2017-2018 | 2018-2019
Total de quejas 234 251 436
Total de agresores |201 256 385
Hombres agresores | 193 243 364
Alumnos agresores |92 94 162

Las estadisticas sefialan a los hombres como los principales agresores dentro de la
institucién, por lo que puede desprenderse de estas cifras no solo una mayor
proclividad de las mujeres a ser vulneradas en el espacio escolar (sin importar su
lugar en el escalafon o su rol en este medio), sino que existe un clima de
desigualdad desfavorable para estas y una cultura patriarcal y machista que es la
causante de ello, cuyas expresiones linguisticas, conductuales y colectivas se
normalizan y se refuerzan cotidianamente, pero también se cristalizan en el proceso
de ensefianza-aprendizaje como curriculo oculto. Mas adelante apuntaremos de la

mano de estos informes los casos explicitos de violencia contra la poblacién

32 para todas las referencias relacionadas con este documento, dirijase a: UNAM, Informe sobre la
implementacion del protocolo para la atencion de casos de violencia de género en la UNAM. Informe Anual:
reporte del 13 de junio de 2017 al 8 de junio de 2018, disponible en: https://cutt.ly/nfsGfx7. Consultado el 25
de agosto de 2020.



femenina que se denunciaron con mayor frecuencia en los tres periodos a lo cuales

nos hemos referido en este trabajo.
¢, Cuantas quejas fueron interpuestas por mujeres?

En el primer periodo de instrumentalizacion del protocolo, o sea de 2016 a 2017, se
recibieron 234 quejas, de las cuales 226 fueron interpuestas por mujeres. Esta cifra
equivalio al 96.6% del total de actos reportados. Un afio después, el total de quejas
ascendio a 251 y solo el 98% correspondid a reclamaciones hechas por personas
del sexo femenino, es decir, se recibieron 245 reportes por incidentes cometidos
contra mujeres. Por ultimo, de 2018 a 2019 el numero de acusaciones llegé a 436,

siendo 433 las agraviadas en este ciclo, lo que equivale al 99.3%.

Mujeres 2016-2017 2017-2018 2018-2019
agraviadas 226 245 433

¢, Cuantas mujeres agraviadas son alumnas?

Como pudo mostrarse en el apartado anterior, la mayoria de los agravios en materia
de violencia de género en la UNAM se cometen contra la poblacién de sexo
femenino; sin embargo, los resultados anuales emitidos por el protocolo dan cuenta
de que el sector mas afectado es el de las alumnas, pues el mayor numero de quejas
proviene de las estudiantes. Segun los registros del afio escolar 2016-2017, de las
226 mujeres que presentaron una queja, 182 implican a estudiantes de todos los
niveles de ensefianza de esta casa de estudios. Asimismo, 194 de 245 en el periodo
2018 a 2017 y 332 de 433 en el ultimo informe 2018-2019.

Alumnas 2016-2017 2017-2018 2018-2019
agraviadas 182 194 332

¢,Cuantas quejas se presentaron por alumnas adscritas a los bachilleratos de la
UNAM?

Todo indica que en tres afios se incrementd el niumero de eventos violentos

cometidos contra alumnas; sin embargo, de 2016 a 2017, del grueso de la poblacién



estudiantil femenina, solo el 15.4% de ellas fueron estudiantes del bachillerato de la
UNAM, es decir, 28 personas del sexo femenino inscritas tanto a la Escuela
Nacional Preparatoria como al Colegio de Ciencias y Humanidades. Un afo

después, el registro indica 36 alumnas y 50 en el ciclo posterior.

Alumnas de 2016-2017 2017-2018 2018-2019
bachillerato 28 36 50

¢ Cuéntas alumnas de la ENP denunciaron algun tipo de violencia?

En dos de los tres informes periddicos publicados se da cuenta de que se atendieron
mas alumnas agraviadas provenientes de la Escuela Nacional Preparatoria. Los
primeros resultados del protocolo indican que de 2016 a 2017, 17 alumnas
matriculadas sufrieron algun tipo de violencia de género. Un afio mas tarde, esa
cantidad ascendié a 26 y se redujo a 23 de 2018 a 2019, afio en el que se
presentaron mas incidentes en el Colegio de Ciencias y Humanidades que en la
ENP.

Alumnas de 2016-2017 2017-2018 2018-2019
la ENP 17 26 23

¢, Qué tipos de violencia se denuncian con mayor frecuencia en la UNAM?
Resultados del Informe 2016-2017

De acuerdo con el informe de 2016-2017, en este periodo escolar las mujeres
denunciaron principalmente actos de violencia sexual y psicoldgica, acoso, violencia
fisica y discriminacion por género. Solo la violencia sexual represento6 el 50.4% de
las quejas. El segundo lugar correspondié, sin embargo, a la violencia psicolégica
con el 29.9%. El abuso, el acoso y el hostigamiento sexuales se relacionaron con la
categoria de violencia sexual, mientras que los insultos, humillaciones y la

devaluacion de la mujer se vincularon a la violencia psicologica.

Resultados del Informe 2017-2018



Un afio después, es decir, de 2017 a 2018, los registros muestran otra vez a la
violencia sexual como la primera causa de las denuncias; sin embargo, en este ciclo
escolar la estadistica marca 76.6% del total de quejas. De nueva cuenta, el segundo
lugar correspondio a la violencia psicolégica. Como actos de violencia sexual
destacan el acoso, el abuso y los hostigamientos sexuales. Por otra parte, en la
categoria de violencia psicolégica, las mujeres expusieron quejas tras sufrir insultos,
humillaciones y amenazas. Con respecto a situaciones de abuso sexual, se
acusaron actos como obligar a observar un acto sexual, tocamientos y ejecucion

forzada del acto sexual.
Resultados del Informe 2018-2019

Los ultimos resultados proporcionados por la Oficina de la abogada en materia de
violencia de género colocan a la cabeza de las estadisticas aquellas quejas que
fueron reportadas por agresiones de caracter sexual (79%), seguidas por los actos
de violencia psicoldgica (43.8), fisica (23.2%), acoso (11.7%) y dafios contra el
patrimonio (8%). Como en el informe anterior, se reportaron casos de acoso, abuso
y hostigamiento, los cuales fueron clasificados como violencia sexual. En cuanto a
la violencia psicolégica, se reportaron incidentes como insultos, humillaciones vy
amenazas. También se notificaron actos de abuso sexual como obligar a observar

un acto sexual, tocamientos y la ejecucion forzada de actos sexuales.

1.5 Consideraciones finales del capitulo |

De acuerdo con lo expuesto en este capitulo, existen legislaciones, programas,
convenios nacionales e internacionales, programas, etc., enfocados a construir y
fomentar circunstancias de igualdad para las mujeres en el terreno educativo; la
UNAM vy el sistema federal de educacion media superior participan de este esfuerzo
social e institucional por crear condiciones favorables para que las jovenes accedan
al bachillerato, permanezcan en él, lo terminen vy, si ellas lo eligen, accedan al

siguiente nivel. Empero, persisten dinamicas sociales y culturales en este contexto



que obstaculizan el desarrollo académico, psicologico y social de las mujeres

mexicanas.

Las estadisticas muestran que mas estudiantes de sexo femenino ingresan al nivel
medio superior, asimismo el indice de aprobacion de estas es mas alto con respecto
al de los varones y, en cuanto al egreso, la cifras marcan una mayor eficiencia

terminal de las estudiantes.

La cuestion es, sin embargo, si estos numeros de la politica educativa en materia
de igualdad y género pueden traducirse como progreso. ¢No es necesario invocar
otros elementos de analisis cuando nos referimos a estos términos? Desde nuestra
perspectiva, las 433 denuncias levantadas por violencia contra las mujeres en la
UNAM imponen otra lectura de los resultados alcanzados hasta hoy, pues la
interpretacion meramente cuantitativa de los avances disfraza la realidad cualitativa,
a saber: que la opresion femenina y el sistema de dominacion patriarcal se
extienden hasta el espacio escolar de muchas maneras, muchas de ellas invisibles

por costumbre.

En este sentido, las cifras cuantitativas no dan cuenta de la vida en los espacios
escolares, pues ocultan -quizas no de manera deliberada- la experiencia de estar
en él, las vivencias del dia a dia, entre las cuales debemos reconocer el acoso, el
hostigamiento sexual, la discriminacion por género, etc. Circunstancias que hay que
sumar a nuestra comprension del proceso de formacion de los individuos, pues
inciden, sin lugar a duda, en ellas y ellos, pues afectan sus aspiraciones personales,

sus relaciones, su autoconcepcion, los valores que los definen, etc.

En el siguiente capitulo reflexionaremos precisamente acerca de cOmo se imprime
en la educacién una ideologia de género y las consecuencias que tiene para todos
los involucrados en ello, haciendo énfasis en las mujeres como victimas principales

de ese sistema.



2 Capitulo Il: Pedagogia critica'y género

Al principio de este trabajo presentamos algunas estadisticas relacionadas con las
circunstancias de las estudiantes en el horizonte de la Educacion media superior,
particularmente en la Escuela Nacional Preparatoria de la UNAM. La informacion
que se recabd tuvo como foco una perspectiva muy precisa, una perspectiva de
género con la cual se buscé dar cuenta de las condiciones de igualdad entre
mujeres y hombres, con el supuesto previo de que la vida escolar para la poblacion
femenina en este peldafio es diferente a la de los varones. De ahi que se haya
generado una normativa institucional para atender la desigualdad, que no solo se
viene dando en términos de propiciar mayores oportunidades para las mujeres, sino
gue responde, por otro lado, a la existencia de un clima de violencia desfavorable

para todas ellas.

La revision de las bases de datos fueron el pabulo de la critica que queremos
comenzar aqui acerca de la escuela como centro de reproduccién de la ideologia
patriarcal, pues nos han dejado confirmar un supuesto muy valioso para la
pedagogia critica, especialmente para el modelo reproduccionista de este conjunto
de teorias, segun las cuales, los centros educativos funcionan como “apéndices
ideologicos”, ya sea del Estado o de los poderes facticos, y tienen como funcion
principal reproducir las relaciones afines a ellos. Empero, en este caso, ya no nos
limitariamos solamente a dilucidar el fenémeno de la reproduccién en un sentido
estrictamente politico-econdmico, como tradicionalmente se viene haciendo (es
decir, reduciendo esta dinamica a dicotomias clasicas como la lucha de clases), ya
gue nosotros queremos darle un matiz especial con el apoyo de algunas teorias de
género, particularmente feministas. Lo cual significa sumar a la discusion el hecho
de que el patriarcado es quien lleva el timén de las relaciones de poder a través de
mecanismos como la cultura, la moral y la educacién, que han favorecido la opresién
femenina desde espacios, en apariencia neutrales, como las instituciones de

ensefianza. En palabras de Graciela Hierro:



En todas las épocas se ha luchado por el dominio de las instituciones
educativas para conservar la direccién politica... La concepcion del mundo que
se difunde en las sociedades patriarcales -independientemente de cualquiera
gue sea la organizacién econémica y politica de que se trate- esta determinada
siempre por los intereses masculinos: burguesia o proletariado. El principio que
sostiene la hegemonia cultural masculina actual se centra en la idea de que la
Unica concepcion del mundo posible es masculina [...].33

Como seiiala Graciela Hierro en esta cita, la Weltanschauung preponderante es la
masculina, muchos aparatos juridicos en todo el mundo lo constatan: “el hombre -
dice Nuria Varela- es la medida de todas las cosas”.®* Asimismo, como ya hemos
intentado mostrar aqui, la historia de la filosofia da cuenta de ello: el ser humano
varén se ha ubicado a si mismo, por encima de todos sus congéneres, en el peldafio
superior; pero lo que nos gustaria destacar de esta cita es el papel de la educaciéon
en la conservacion de ese dominio cosmovisional androcéntrico, ya que como
apunta Hierro, este canal es primordial para la ejecucion de su proyecto politico y

necesario, entonces, para comprender el lugar de las mujeres en él.

2.1 La pedagogia critica y el modelo reproduccionista
La educacion tiene un lugar prestigioso en nuestra sociedad y quienes se educan

adquieren parte del reconocimiento social de la educacion. La palabra educacién
goza de una carga positiva en la actualidad, pues “nos hace bien”, “nos mejora”,
‘nos impulsa®, “nos transforma”, “nos hace felices”, “nos permite conocernos a
nosotros mismos”, “nos desarrolla”, “nos permite resolver nuestros problemas”, etc.
Y claro, estas creencias sobre la educacién se pueden trasladar del plano individual
al colectivo, pues ese bien, esa mejora, transformacion, felicidad, etc., seran de
todos y no exclusivas de quienes se educan. La educacion se ve como un motor de
nuestras comunidades, principalmente en las democracias donde mas se ha

acentuado este sentido.

Estos mensajes sobre los beneficios de la educacion han sido, sin embargo, puestos
en duda en mas de una ocasion. Pensemos por ejemplo en la afirmacion: la
educacién nos desarrolla. ¢ Acaso no nos causa suspicacia la palabra desarrollo?

Una consideracion justa al respecto seria: ¢ Desarrollo parejo, es decir, para todos

3 Hierro, op. cit., p.13.
34 varela, op. cit. p. 68.



por igual: indigenas, homosexuales y mujeres? O también: ¢ Qué tipo de bien nos
hace la educacién y segun quién es este bien un bien? Y en todo caso: ¢,cuéles son
las implicaciones de asumir esos valores dados como ciertos? Este tipo de
reflexiones resultan oportunas, pues nos permiten desanquilosar una narrativa que
de ninguna manera es neutra, en la medida en que los conceptos pueden parecer
universales y ser en la realidad parciales, marcar fronteras y excepciones y
responder a alguien o algo, que puede ser un grupo de poder (hombres blancos de

clase alta), una institucion (el Estado) o una ideologia como el capitalismo.

Precisamente de este tipo de lecturas sobre los fines de la educacién se originé la
pedagogia critica; es decir, de una interpretacién de la direccion que tomé la
educacién en un marco histérico especifico, cuyo timon son los poderes econémicos
mundiales en torno al capitalismo y su ideologia; poderes que en alianza con el
Estado marcan ese norte, como veremos mas adelante, para perpetuar el sistema
econdmico, desde la educacion, que les es favorable. La pedagogia critica ha sido,
en consecuencia, una serie de teorias sobre la educacién que han aterrizado en
este entramado complejo, fruto del matrimonio entre los poderes econémico y
politico afines al capitalismo, para dar cuenta de la manera en que opera su dominio
sobre todos los actores de la educacién; cuales son sus instrumentos, practicas y

conceptos de control y coercion social.

Sin embargo, la pedagogia critica no se ha limitado a hacer un retrato de cada uno
de los resortes de la visién educativa hegemonica, que hay que decirlo de una vez,
estd destinada y dirige cada parte de si a sostener y reproducir el esquema de
produccion capitalista (programas, métodos, docentes, educandos, todos se dirigen
en la misma direccién); en la historia de la pedagogia critica también ha tenido
cabida la posibilidad de resistirse al establishment desde las mismas entrafas del
sistema para darle la vuelta. Freire, Giroux, McLaren son solo algunos de los
promotores de este giro de cuerda que, en palabras de este Ultimo, se sintetiza en

una frase hebrea: tikkun: curar, reparar y transformar el mundo.3®

35 Borquez, Rodolfo, Pedagogia critica, 2006, p. 105



Las pedagogias del oprimido y la de la resistencia, ambas de espiritu critico, pero
también proactivo®, resignifican la labor educativa: buscan la liberacién de la
conciencia de los oprimidos -como llama Freire no solo a los segmentos obreros de
la sociedad, sino a todos los sujetos insertos en el esquema de subordinacion de la
cultura hegemonica, en cuyas filas hay, dependiendo de la ideologia, grupos mas o
menos favorecidos como las mujeres, quienes viven en las escuelas la misma
discriminacion de género que existe fuera de ellas. Se trata aqui de dejar de educar
para oprimir en un doble sentido: tanto para superar el rol pasivo en esta dinamica,
el papel de oprimido, como el activo, o sea de opresor y frenar su reproduccion®’; y
en cambio educar para la accion, para el dialogo, la confrontacion critica con la
realidad y el compromiso con ella, sin el cual no podria cambiarse, pues ninguna
realidad se transforma a si misma. En este sentido, la pedagogia critica define a las
escuelas como baluarte de la resistencia, pues en ellas naceria, acompafadas del

ideal de democracia, esta lucha emancipatoria.

A continuacion, haremos una exposicion sobre el enfoque critico pedagogico
reproduccionista, para dar cuenta de como se ha configurado en la educacion el
problema de la violencia contra las mujeres, a la luz del patriarcado como aquella
estructura de poder que ha determinado el lugar del sexo femenino en la sociedad
y por lo tanto en la educacion.

2.2 Lareproduccion ideologica en las escuelas

Existen diferentes definiciones de ideologia, estas pueden variar segun los criterios
gue se tomen en cuenta para determinar el concepto, por ejemplo, la orientacion
politica (materialista o idealista), la institucion o la disciplina que se pronuncian con

respecto a su significado. La Real Academia de la Lengua Espafiola, por ejemplo,

36 Rodolfo Bérquez distingue dos corrientes de pedagogia critica: por un lado, la “reproduccionista”, que es
meramente tedrica-descriptiva con respecto al problema de la ideologia dominante y los mecanismos
coercitivos que instaura en la educacion para mantener la supremacia; y por el otro, el “enfoque comunicativo
de la resistencia”, que, desde su perspectiva, propondria una cultura contrahegemaonica directamente en la
praxis educativa.

37 “Toda situacién en que, en las relaciones objetivas entre A y B, A explote a B, A obstaculice a B en su
busqueda de afirmacidn como persona, como sujeto, es opresora.” Freire, Paulo, Pedagogia del oprimido,
2005, p. 55.



define esta palabra del modo siguiente: “Conjunto de ideas fundamentales que
caracteriza el pensamiento de una persona, colectividad o época, de un movimiento

cultural, religioso o politico, etc.”38
Para el sociélogo Ezequiel Ander-Egg la definicién de ideologia es:

el conjunto de creencias, opiniones e ideas sobre el ser humano, la sociedad,
la historia y el mundo, que proporciona un sistema de representacion mental y
un conjunto de significaciones desde las cuales el individuo se percibe en el
mundo y percibe la realidad.®

Por otro lado, Silvia Gonzélez escribié de acuerdo con Karl Mannheim en Ideologia
y Utopia que las ideologias “son complejos de ideas que dirigen la actividad hacia

el mantenimiento del orden establecido.”*°

Las dos definiciones citadas lineas arriba tienen puntos en comun, particularmente
nos dicen que una ideologia funciona como una argamasa de representaciones -
cosa que deja en claro la explicacién de Ander-Egg- a través de las cuales nos
Vemos a nosotros mismos y nos son dadas las cosas, pero bajo cierta luz: la luz de
la percepcion, que, como sugiere la RAE, difiere segun el contexto: la época, la
religion, la politica, etc. Dicho en otros términos, la ideologia es una construccién

determinada social e historicamente.

Por otro lado tenemos la definicion del hingaro Karl Mannheim, quien aporta otros
elementos al concepto de ideologia. Este, nos dice, que nuestras acciones
dependen de nuestra ideologia, es decir: las condiciona. En este sentido, cualquier
conducta, comportamiento, actitud, pensamiento (sean irreflexivos o conscientes)
llevan la impronta de una ideologia, que limita nuestro actuar. Toda accion, desde

esta perspectiva, se llevaria a cabo dentro de una l6gica: la del orden establecido.

Esta concepcion de lo que es una ideologia es la que recoge la pedagogia critica
de tipo reproduccionista, pero la traduce al ambito escolar, en donde ese conjunto

de ideas buscaria configurar un punto de vista en sintonia con el orden establecido,

38 Real, Academia de la Lengua Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola, 23.2 ed., [versién 23.2 en linea).
<https://dle.rae.es> [Consultada el 23 de octubre de 2019].

3% Gonziélez, Silvia, et al., El curriculum oculto en la escuela, Lvmen-Humanitas, 2001, p. 22.

40 Ibidem.



pero particularmente el econdémico, pues el objetivo de la educacién es hoy calificar

la fuerza de trabajo para el mundo laboral.

La manera en que la ideologia entra al plano de la educacion no tiene, sin embargo,
un solo canal o forma de expresarse. De hecho, los expertos en esta materia hablan
de una forma explicita y otra oculta. Podria decirse, siguiendo la definicion de
ideologia de la RAE, que en la educacién concitan tantas ideologias como personas
hay en el universo escolar, entre los cuales estan los docentes, que pueden figurar
como contrapeso dentro del sistema, segun los planteamientos de la teoria de la
resistencia. De ahi que McLaren, en un ejercicio critico del modelo reproduccionista,
no renuncie a la posibilidad de que las escuelas sean una fuente “de agencia para
dar poder social e individual*! a los estudiantes y, en consecuencia, niegue la
imposibilidad de sobreponerse a “la direccidn politica” que se busca imponer en este
plano social. También Jurjo Torres dice al respecto: “las ideologias no funcionan
acritica y pasivamente, sino por el contrario, alumnos y docentes gozan de una
autonomia relativa, que hace posible que se produzcan acciones que contradicen

la reproduccion que se esperaba.”#?

En cualquier caso, es importante tener presente la idea de que, contrario a las
teorias tradicionales (“conservadoras”) de la educacion, “la escuela no es una
institucion neutral al servicio de una sociedad también neutral” y sin contradicciones:
sus objetivos, contenidos, metodologias y formas de evaluacion se planean sobre
la base de ideas, como cuales son nuestros derechos y nuestras posibilidades en
tanto seres humanos, qué tipo de relaciones y vinculos podemos establecer (en
todas las direcciones) y, ulteriormente, cual es el sentido de nuestra individualidad

en un orden social, econdémico y politico determinado.

Para ilustrar esto vamos a seqguir un ejemplo de Peter McLaren.*® Tras los atentados

terroristas del 11 de septiembre, el entonces presidente de EU, George W. Bush,

41 Mclaren, La vida en las escuelas, p. 186.

42 Gonzalez, Silvia, et al., op.cit., p. 24.

4 A continuacién, parafraseo libremente a Peter McLAren en: Entrevista al Doctor Honoris Causa Peter
McLaren. 22 parte: Pedagogias Criticas, en: https://www.youtube.com/watch?v=EkeBGzbjje8. Consultado el
25 de octubre de 2019.



dirigid un mensaje al pais, en el cual sefialé lo siguiente: “The american people have
got back to their business. We cannot let the terrorists achieve the objective of
frightening our Nation to the point where we don’t conduct business, where people

don’t shop.”**

Segun McLaren, este discurso de Bush dej6 al descubierto la mecénica social de la
nacion del norte, cuyo hilo conductor son los negocios y las compras, o dicho en
una sola palabra: el consumismo. Bush es muy enfatico al respecto: después del
trauma ocasionado por el terrorismo, la gente debe regresar a sus asuntos
cotidianos, a la normalidad, es decir, al consumo. En funcion de estas lineas,
McLaren reflexiona sobre las implicaciones que tiene esta ideologia consumista
mas alla de este momento histérico particular y concluye que el consumismo
permea cada esfera de la sociedad norteamericana. De hecho, afirma que se hace
una promociéon muy enérgica del consumo por todas partes al grado que este define
las vidas de los individuos. Esto no es ninguna sorpresa: la mayoria de nosotros nos
hemos visto bombardeados con los mensajes que surgen de esta ideologia, como
“consumir nos da felicidad” o “el consumo nos da estatus social”. La cuestion es, sin
embargo, para McLaren, que también la educacion participa de estos mensajes al
grado en que tiene su mira puesta en la produccion de una ciudadania de consumo,

gue requieren los mercados para alimentarse y sostenerse.

En este sentido, las instituciones educativas adoptan las necesidades de su cultura
y sociedad y preparan a sus miembros en funcién de estas. El problema radicaria,
empero, en que una idea como el consumismo funcione como brujula de esta
empresa, pues, cabe preguntarse, ¢,qué tipo de ciudadano se esta formando bajo
este horizonte? Esta interrogante también puede plantearse de la manera siguiente:

¢, Qué tipo de ser humano se esta formando bajo la férmula “consumo, luego existo”?

En este espacio no podemos dar respuesta a ese asunto, pero el ejemplo de
McLaren nos permite atisbar como se conecta la ideologia dominante con la esfera

educativa, qué condiciones de subordinacion busca crear en las escuelas, qué

44 Cfr. https://www.c-span.org/video/?c4552776/user-clip-bush-shopping-quote. Consultado el 27 de
octubre de 2019.



relaciones sociales le interesa recrear a partir de ellas y, principalmente, bajo qué
nociones de educacion y humanidad opera. Pues parece que esta vision apunta
hacia un adoctrinamiento que, como expone Freire, no pretende transformar la
mentalidad de los estudiantes, sino adaptarlos a la situacion que los oprime.
Asi, cuanto mas se adaptan las grandes mayorias a las finalidades que les sean
prescritas por las minorias dominadoras, de tal manera que éstas carezcan del

derecho de tener finalidades propias, mayor sera el poder de prescripcion de
estas minorias.*

A la luz de este modelo, que Freire llamo educacion bancaria, los valores como el
orden, la disciplina y la obediencia cobran relevancia y la busqueda del
conocimiento, la creatividad y el pensamiento critico (operaciones desde las que
puede surgir una finalidad propia) son desplazados por la mera repeticion y
memorizacion de los dictados de la autoridad: los docentes, quienes detentan el
saber, ejecutan cada paso del proceso de educacion (depositan), mientras que el
papel del alumno es pasivo, ddocil y receptivo (archivan). Por eso Freire caracteriza
a este tipo de alumnos como meras incidencias atrapadas en el didlogo del

educador con el curriculum.

2.3 Curriculum oculto y género

Una manera de explicar el descenso de los valores dominantes al sistema educativo

esta en el concepto de curriculum. Veamos de qué se trata.

En primer lugar, hay que sefialar que existen diferentes definiciones de curriculum,
cada una con sus coloraciones y acentos. En la obra El curriculum en la institucién
escolar se proponen, por ejemplo, las siguientes: “instrumento pedagdgico-didactico
que planifica la actividad educativa” y “seleccionador y organizador del conocimiento
disponible y de la cultura vigente que se estima necesario y oportuno transmitir en

un marco histérico determinado.”® Salta a la vista con respecto a la primera

4 Freire, op. cit, p. 85.
46 Gonzalez, et al., ibid., p. 27.



definicion que la segunda repara, mas alla del componente estratégico, en la

necesidad de ligar el quehacer educativo con un contexto dado.

Hay, por otra parte, quienes han propuesto una diferenciacion de niveles o “facetas”
al interior del concepto de curriculum. En este sentido, Goodlad*’ habla de
curriculum ideolégico u oficial, material, preceptivo, existencial y operativo, nulo y
oculto. Con esta suerte de estratificacion se alude a los diferentes canales en los
que aterriza un ideal educativo: desde documentos oficiales, textos escolares, hasta

los efectos involuntarios que provoca todo el entramado curricular.

Siguiendo este planteamiento, parecen existir dos hemisferios curriculares, uno
explicito y otro fuera de la vista. La capa exterior seria aquella que se deja ver en
los programas y los contenidos y se cristaliza en la oferta de cada institucion
educativa (algunas de ellas resumen su orientacién en términos como “mision” y
“vision”), pero a esta mitad la acompafia aquella “que no es abiertamente

intencional” y “encierra una peculiar potencialidad:"* la ensefianza tacita.

“La creencia de que la ensefianza escolar puede definirse como la suma de las
ofertas de sus cursos oficiales es del todo ingenua”.*® Hay que fijar la atencién, nos
dice Giroux, en la ensefianza tacita y los efectos secundarios del curriculum que se
imparte en las escuelas y buscar descubrir los mensajes ideoldgicos incorporados
a esta.

Algunas preguntas al respecto, sin intentar dar aqui un orden especifico, pueden
ser las siguientes: ¢Qué tipo de mensajes ocultos se guardan en el curriculum?
¢Qué y/o quiénes dan estos mensajes? ¢Qué pretensiones tienen? ¢De qué
manera se presentan? Es decir, ¢ a través de qué medios se transmiten? ¢, Con qué
regularidad e intensidad se difunden y se refuerza esta difusion? ¢Se dirigen estos
mensajes por igual a toda la poblacion escolar? Y de no ser el caso, ¢bajo qué

criterio se establecen diferenciaciones?

47 Ibidem.

“8 parafraseo libremente a Santos Guerra, Miguel Angel, Curriculum oculto y construccién de género en la
escuela, p. 2.

4 Giroux, Los profesores como intelectuales, Paidds, p. 64. El agregado es mio.



Probablemente se tengan que plantear mas preguntas sobre los mensajes que se
propalan desde el curriculum, esto dependera del contexto, el objeto de estudio, la
metodologia del andlisis, etc. En el caso de este trabajo se agregarian una o0 mas
en relacion con el enfoque de género del curriculum, aunque, de hecho, todas las
interrogantes expuestas supra son susceptibles de ser planteadas desde una
perspectiva de género. Por ejemplo: ¢Qué tipo de mensajes sexistas y ocultos se

guardan en el curriculum?

Una de las intenciones de la obra Aprender a perder es aplicar una premisa similar
a la de Giroux, que es: “En cualquier comunicacion hay un mensaje explicito, pero
también se transmiten asunciones implicitas, accidentales o mensajes no
intencionales.”® Sin embargo, los mensajes en los que en este caso esta pensando
Marion Scott, coautora de este texto, son de forma y contenido sexistas dentro del

universo escolar.

Para ella, como para otras investigadoras y profesionales feministas de la docencia,
la educacion es otra de las expresiones de la ideologia hegemoénica masculina vy,
por ende, es la poblacién masculina (sin dejar de lado otras notas que influyen en
la educacion como clase social, color de piel, origen étnico, etc.) quien se beneficia
primordialmente de ella. En este sentido, no se puede decir que la empresa
educativa, como se vera mas adelante, sea equitativa si tiene efectos idéneos solo
para una parte de sus integrantes. Dale Spender menciona al respecto que “la
educacion formal, como el resto de las instituciones sociales, ha sido definida por
los hombres”.5! Marion Scott, por otro lado, agrega que “gran parte del curriculo se
inclina a favor de los varones.”? De ahi que para el feminismo y también para la
pedagogia critica sea acuciante reparar en la manera en que el sexo y el género
son factores determinantes en el proceso educativo y de socializacion de los
individuos, pero también, como ha contribuido a afianzar, histéricamente, la injustica

y la desigualdad de las mujeres.

50 Scott, Marion, El curriculo sexista en la educacién patriarcal en Spender, Dale, Aprender a perder. Sexismo
y educacion, p. 141.

51 Spender, op.cit., p. 61

52 Scott, op. cit., p. 146.



En este punto conviene entonces recoger las preguntas que fueron apuntadas
lineas arriba, a fin de fijar, en lineas generales, como se viene manifestando desde
el plano educativo y curricular el sexismo y la desigualdad de las mujeres con

respecto a los hombres.
+ ¢ Qué tipo de mensajes se guardan en el curriculum?

Es innegable que las instituciones educativas contribuyen en la construccion de la
identidad de género de los individuos, asi que los mensajes al respecto suelen estar
en sintonia con la cultura en la que estas se instalan; cultura en la que existen
expectativas vinculadas al género y a una hegemonia, la cual no es otra sino el

patriarcado para el feminismo.

Cruzando el enfoque critico pedagdgico reproduccionista con el feminista, tenemos
gue en las escuelas no solo se difunde y repite una ideologia favorable para los
grupos dominantes, también se vigorizan los métodos empleados por la hegemonia
masculina para poder mantener en situacién de inferioridad, subordinacion y

explotacion al sexo femenino.

Aunqgue en la actualidad predomina la escuela mixta, cabe recordar que en algunas
partes del mundo se implement6 un curriculum diferenciado especificamente para
mujeres con la idea de fondo de que sus atributos, potencias y capacidades no

encontrarian otro cause que el del hogar y la familia.>3

Mario Scott considera que “las escuelas juegan un papel clave en la construccion
de esta ideologia que relega a las nifias y a las mujeres a un lugar unico en la familia
y a un lugar concreto en el mundo laboral. La escuela contribuye en el nivel de las

destrezas materiales y en el nivel de la mentalidad y la ideologia”.>

Sin embargo, el curriculum no necesita ser explicito o diferenciado por sexo para
coincidir con este posicionamiento sexista de la educacién que denuncia Scott, ya
que sabemos que también se filtran asunciones sobre las nifias y jovenes de

manera velada a todo el espectro escolar. Si la escuela es una continuacion de

53 Al respecto, véase: Rodriguez Martinez, Carmen, Género y cultura escolar, pp. 16 y 17.
54 Scott, Marion, op. cit., p.135.



nuestra cultura, participa por ende de la discriminacion, el racismo y el sexismo

consuetudinarios. En este tenor de ideas, expone Santos Guerra: “el sexismo es

una de las claves que definen nuestra sociedad. Si la escuela se define como un

agente de reproduccion, tendra instalada en su estructura y en su funcionamiento

esta clave patriarcal y androcéntrica.”®

Algunos temas que pueden inspirar una reflexion acerca de la manera en que se

practica el sexismo en las instituciones educativas son:

A)

B)

C)

Las expectativas que se ensefian en funcion del género. En un estudio
realizado por Allen Nilsen en los afios 70, la investigadora americana llevé a
cabo un andlisis de imagenes femeninas en libros de texto infantiles, con el
cual pudo concluir que existia en ellos, como ella lo denomind, una suerte de
“culto al delantal (cult of the apron)”, que, de manera aparentemente inocua,
les daba el mensaje a las nifias de que su area de accidén solamente seria la
realizacion de los trabajos domésticos.

Cultura general. Se suele hablar de que la poblacion estudiantil adquiere
cierto grado de cultura durante su formacion escolar; pero resulta que en esa
cultura las aportaciones de los hombres eclipsan a las contribuciones hechas
por las mujeres en todos los campos. Esto implica que la cultura general
adquirida seria mas bien una cultura masculina que no reconoce a las
mujeres y las invisibiliza.

Los espacios. Sanchez Guerra expone que “La configuracion y el uso de los
escenarios no son inocentes [...]. Los espacios reproducen los patrones de
comportamiento sexista.”>® De acuerdo con este autor, la manera en que los
alumnos usan los espacios también responde a prejuicios sobre “lo que es
propio” de cada sexo, como que los varones reclamen para ellos los
escenarios abiertos y aptos para los deportes, mientras que las nifas

guedan, en consecuencia, apartadas de estas areas.

55 Santos Guerra, op. cit., p.1.
%6 Guerra, op. cit., p. 10.



En resumen, desde la literatura hasta las areas comunes, existen mensajes ocultos
en la educacion que crean y favorecen condiciones de desigualdad para las

mujeres.
* ¢ Qué y/o quiénes dan estos mensajes?

Ya que el sexismo permea al fendbmeno de la educacion en su totalidad, se pueden
sefalar diferentes canales que transmiten estereotipos sobre las mujeres dentro de
las comunidades educativas. Marion Scott y Dale Spender ponen, por un lado, un
énfasis especial en la sexualizacion del conocimiento; pero también consideran
otras areas que forman parte de la vida en las escuelas, como las tareas
administrativas, de seguridad y mantenimiento de los centros educativos, que de
igual manera impactan en las representaciones de género que se construyen al

interior de las escuelas.

La cuestion es, entonces, como estan influyendo los modelos que los alumnos

tienen ante si.

De todos los modelos presentes en la vida escolar, probablemente sean los
docentes quienes mas inciden en sus actitudes y expectativas -0 sea, qué van a ser
y hacer las y los jovenes- en el futuro; pero hay una variante mas a tomar en cuenta:

el mensaje que puede darles a los alumnos el sexo del profesor.

Diferentes investigaciones se han fijado en este elemento, pues la educacién no se
trata solo de los contenidos, sino de quiénes los ensefian. En este sentido, expone
Scott: “[Se] pueden hacer muchas valoraciones sobre la naturaleza de las
asignaturas en virtud del sexo del profesor. Cuando las ciencias las ensefian
exclusivamente los hombres, a los alumnos se les transmiten mensajes sobre el

sexo Y las ciencias.” >’

Estos mensajes les hablarian a los jovenes entonces -quizas involuntariamente,
pero como consecuencia del curriculum oculto- de la pertinencia o posibilidad de

gue tengan éxito en tal o cual area en funcion de su sexo.

57 Scott, op. cit., p. 139.



Dentro del mismo entorno escolar, existen otras relaciones que, de manera paralela,

responden a esta realidad sexuada, sus jerarquias y divisiones, y sirven también,

como sefiala Carmen Rodriguez, de modelos no deseables para el alumnado.
Cuando en una institucion como la educativa, existe desequilibrio en la asuncion
de puestos de responsabilidad, estamos ofreciendo modelos represivos,

contrarios a una educacion en igualdad, pues educamos no solo por lo que
decimos sino también por lo que hacemos.>®

Esto quiere decir que, si existen condiciones de desequilibrio, injusticia y
desigualdad hacia las mujeres dentro de las escuelas, estos centros no estan
corrigiendo los habitos, los discursos, el lenguaje y las practicas que se han
adquirido en otros ambitos culturales (la familia, préacticas, juegos y rituales
tradicionales, etc.) sino perpetuandolos a través de sus propios mecanismos Yy

estructuras.
+ ¢ Qué pretensiones tienen?

En Aprender a perder, escribe Dale Spender que “las instituciones educativas
juegan un papel determinante en convencer a las personas de que no son iguales,
pero no solo en lo que se refiere a la clase social. También las convence de que son

diferentes en raza y sexo”.%®

Lineas arriba comentamos que, para algunos autores de la pedagogia critica, las
instituciones educativas preparan ideoldégicamente a los individuos para que ocupen
las posiciones sociales hacia las cuales los dirigen. La critica del modelo
reproduccionista es una respuesta a este adoctrinamiento escolar con el cual se les
asignan a los educandos un rol futuro en las clases sociales. Sin embargo, Dale
Spender agrega a esta asuncion, que el sexo no esta fuera de esta ecuacion que
denuncia la pedagogia critica. Ya que, para ella, las instituciones educativas no solo
convencerian a los educandos de ocupar cierto lugar en la sociedad, sino de

amoldarse a los roles de género.

58 Rodriguez Martinez, Género y cultura escolar, p. 95.
59 Spender, op. cit., p. 43.



Desde la perspectiva de Spender, esto supone que, como fruto del adoctrinamiento
por sexo, las mujeres “educadas” estaran dispuestas a aceptar “los lugares a los
que son asignadas”, como trabajar en el hogar o realizar trabajos menos
cualificados, peor pagados que los de los hombres o “adecuados para ellas”.
“Si las mujeres estan en este lugar no es porque lo hayan elegido libremente de
entre una gama de opciones que les hayan ofrecido en la educacion, sino

porque la educacion ha jugado un papel determinante en convencerlas de que
éste es el lugar donde debe estar.”®°

De acuerdo con esta cita, existe un proceso de persuasion dentro de las escuelas
con el cual se busca “conseguir que la gente haga lo que de otro modo no haria.”¢?
Sin este, nadie elegiria libremente la posicion de desigualdad social que ocupan las
mujeres. Pues, ¢quién elegiria libremente -como se pregunta Spender- trabajar sin
remuneracion o reconocimiento alguno en el hogar o recibir un salario inferior por el

hecho de ser mujer?

Ya que desde las escuelas se produce este panorama injusto para las mujeres,
Santos Guerra ha hablado de “lo perverso” como un poder oculto bajo la superficie
inocente de las instituciones educativas, que esta lejos de ofrecer equidad social y,
en realidad, produce victimas -victimas femeninas del horizonte educativo

masculino.

« ¢De qué manera se presenta? Es decir, ¢a través de qué medios se

transmite esta desigualdad?

Ademas de interrogarse sobre quién o quiénes transmiten los mensajes sexistas de
nuestra cultura dentro del plano escolar, muchas investigaciones se han
concentrado también en descubrir como se consigue esto. Es decir, como se lleva
a cabo ese proceso de convencimiento al que hacia referencia Spender, cuya
finalidad es que las mujeres adopten el lugar que la sociedad ha preestablecido para

ellas.

De acuerdo con Dale Spender,

80 Spender, op. cit., p. 44.
61 Santos Guerra, Entre bastidores, p. 5.



“[... Jla educacién puede contribuir a dar un marco ideoldgico que justifica esta
desigualdad y ayuda a darle una apariencia razonable. Utiliza la propaganda
para convencer a los estudiantes de que son ellos mismos quienes desean
ocupar el lugar que se les ha asignado.”®?

En este parrafo, la escritora australiana hace referencia a “la propaganda” como
vehiculo de reproduccidon de ciertas claves culturales que los estudiantes utilizan
para encontrar su lugar en el mundo. Ya que expone esta idea teniendo en cuenta
el contexto escolar, probablemente se refiere con propaganda a las complejas
constelaciones que se tejen no solo en el aula, sino en toda la atmosfera educativa.
Sin embargo, volviendo a la cuestiébn de como se transmite la ideologia patriarcal,
Spender puso mucha atencion a las imagenes escolares, particularmente a las de
los libros de texto, pues desde su perspectiva, “estan disefiadas para adoctrinar a

los nifios en la desigualdad sexual”.®?

Asi, junto a los contenidos disciplinares, estaria, pues, esa propaganda oculta que
ofrece a las y los estudiantes una concepcién del mundo y de las personas. Esto
es, rituales, normas, creencias, escenarios, lenguajes, relaciones, expectativas,
rutinas, valores, comportamientos, actitudes y mitos, los cuales participan de la

cultura hegemaénica y por ende del sexismo imperante.®4

Aunque en un primer momento se tenga la impresion de que algunas asignaturas
estdn exentas de representaciones y estereotipos de género por su nivel de
abstraccion, lo cierto es que las diferencias y desigualdades entre sexos subyacen
en todas ellas y han sido, entre otros materiales, los libros de texto, quienes mejor
han decantado la perspectiva androcéntrica del mundo.

En 2011, la SEP emitié un analisis con perspectiva de género sobre los libros de
texto de educacion basica, en cuya introduccion puede leerse que, estos materiales
“son el soporte textual y tedrico primordial para la transmision de los

conocimientos.”® Pero quizas faltaria agregar otras dimensiones que abren los

62 Spender, Dale, p. 44.

& lbidem.

64 parafraseo libremente a Santos Guerra, Curriculum oculto, p. 8.

8 SEP, Metodologia del andlisis de los libros de texto gratuitos de telesecundaria desde la perspectiva de la
equidad de género, p. 2.



libros, como la autocomprension y la autodefinicion del individuo; dimensiones que
si se alimentan de los convencionalismos enquistados en el conocimiento, no dan
pie a estas posibilidades, sino a la repeticion de modelos de vida dados, como la
mujer que solo realiza tareas en el hogar -por mencionar un estereotipo social- y es

servicial (estereotipo psicologico).
+ ¢Con gué regularidad e intensidad se difunden y se refuerza esta difusion?

Aunque se ha demostrado la existencia de esta violencia simbolica hacia las
mujeres, desafortunadamente existe también la violencia directa hacia este grupo a
través de canales como el lenguaje, rituales machistas, pero principalmente -como
ya hemos advertido antes en el primer capitulo de esta tesis- se expresa como
acoso; discriminacion; violencia fisica, patrimonial, psicolégica; asaltos sexuales,
etc., ya sea entre pares o de parte de las figuras de poder, mayoritariamente

hombres, a la cabeza de un grupo, un salén, una comunidad y de la institucién.

Esta probleméatica condensa todo lo que se ha venido planteando hasta este
momento, a saber, que existe una cultura patriarcal al interior de las escuelas que
se ha filtrado en cada rincén de estas y la cual imposibilita no solo el proceso

educativo de las estudiantes, sino que puede llegar a destruir sus vidas individuales.

En este sentido, las instituciones educativas no solo reproducen las visiones politica
y economica hegemonicas, también permiten que el patriarcado mas brutal siga

produciendo otro tipo de victimas desde la violencia de género.
De acuerdo con la UNESCO,

la violencia de género relacionada con la escuela [...] puede acarrear un mayor
absentismo escolar, malos resultados académicos, desercién escolar, baja
autoestima, depresion, embarazos e infecciones de transmision sexual como el
VIH, todo lo cual tiene un efecto perjudicial sobre el aprendizaje y el bienestar.¢

+ ¢ Se dirigen estos mensajes por igual a toda la poblacion escolar? Y de no

ser el caso, ¢,bajo qué criterio se establecen diferenciaciones?

8 UNESCO, La violencia de género en las escuelas, disponible en: https://cutt.ly/TrYDMij. Consultado el 30
de enero de 2020.



“La educacion puede estar difundiendo una ideologia concreta que es aceptada por
todos los estudiantes, pero no a todos los estudiantes les resultara igualmente

aplicable.”®”

De acuerdo con Scott, se ha intentado promover como parte fundamental del
proceso educativo la idea de que este camino es el mismo para todos, pero lo cierto
es que, por un lado, esa pretendida igualdad que debiera existir a lo largo del mismo,
no se ha podido garantizar durante y al final del mismo vy, por el otro, “las escuelas
contindan afianzando el papel restringido e inferior de las mujeres.”®® Sin dejar de
lado, ademas, que las mujeres siguen sufriendo la misma opresion masculina dentro

y fuera de las escuelas.

Por desgracia, sexo y género son dos dimensiones de los seres humanos que adn
hoy determinan el éxito de los individuos tanto en la esfera educativa como en
muchas otras de nuestras sociedades. Por lo tanto, aunque las diferentes
instituciones educativas abracen la igualdad y la equidad como banderas y todos y
todas concuerden con ellas, no se conseguira combatir la injusticia a menos que se
eviten y rompan los patrones con los cuales se ha venido fincando la desigualdad
social y de género; patrones que, como hemos mostrado aqui, residen en la parte

oculta de curriculo y, sin embargo, son un secreto a voces.

2.4 Consideraciones finales del capitulo Il

En el primer capitulo establecimos el terreno de esta propuesta didactica, es decir
el contexto en el que instalaremos nuestra estrategia en favor de la igualdad. Con
los datos institucionales comprobamos que hay, por un lado una agenda en marcha
para impulsar los derechos femeninos, pero, por el otro, una crisis en las
instituciones educativas en esta materia, que se puede leer a través de la violencia
estructural que las acompafa y aqueja durante su formacion. En palabras de una
alumna: “las mujeres nos tenemos que defender en todos lados y a todas horas”.

Esta queja responde al hartazgo de vivir en el espacio escolar la misma violencia

57 Scott, op. cit., p. 131.
% McLaren, Peter, La vida en las escuelas, p. 314.



de género que como mujeres experimenta fuera de ella: acoso psicoldgico,

hostigamiento sexual, discriminacion, actitudes de menosprecio, etc.

En consonancia con lo anterior, hemos reflexionado en este capitulo sobre como se
reproduce de manera omnipresente la ideologia de género en el ambiente escolar.
Como ya expusimos, la vision patriarcal permea cada aspecto de ella, a veces de
manera invisible, a veces de forma explicita como sexismo y misoginia. De ahi que
resulte necesario para las y los docentes confrontar su quehacer diario con esta
realidad y preguntarse como ejercen el curriculum oculto, pues no existe con
respecto a nuestras creencias de género una postura neutral de parte de las
disciplinas que impartimos ni en la ensefianza de estas. Hay, en cambio, una serie
de mensajes, valoraciones, asunciones, practicas, etc., que frecuentemente
hacemos en clave de género, aunque no nos demos cuenta de ello, y las cuales
tienen consecuencias en la formacién y arcos vitales de nuestras y nuestros
estudiantes; pero que también refuerzan el sistema de género desigual y dominante

en el gue n0S movemaos.

En este sentido, ademés de tamizar nuestra practica docente, conviene apelar a
una perspectiva disciplinar sensible a los problemas de género, de tal suerte que
ademas de transmitir contenidos, promovamos valores y actitudes en todas las

areas de conocimiento en favor de los derechos de todas y todos.

Asi, el enfoque disciplinar que nosotros elegimos para propiciar lo antes dicho y
vamos a desarrollar a continuacion es la ética feminista de la igualdad; una
perspectiva filoséfica que repasa la historia de la ética occidental para denunciar la
relacion filosofia-patriarcado.

En el proximo capitulo tomaremos solo algunos de los episodios de esta conexion,
con la finalidad de justificar la necesidad de llevar esta mirada al aula y llevar a cabo
desde ella un trabajo de confrontacion con los estudiantes y las creencias que han
moldeado y legitimado la desigualdad femenina, como la supuesta inferioridad
racional y moral de las mujeres; ideas vigentes en nuestra idiosincrasia a pesar de

los grandes cambios sociales promovidos por las mujeres y las feministas.
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3 Capitulo lll: Planteamiento filosofico del problema

Ya hemos expuesto el contexto y el enfoque pedagdgico de nuestra estrategia
didactica, por lo que a continuacion desarrollemos el encuadre disciplinar de la

misma.

En los capitulos anteriores pusimos el problema de la desigualdad de las mujeres
en el centro de nuestra exposicion, en este caso volveremos a hacerlo, pero desde
una perspectiva filosofica, que posteriormente llevaremos al aula de la materia de

Etica: el feminismo de la igualdad.

Aunque el tema de la igualdad ha recibido un tratamiento extenso en la tradicién
filoséfica occidental, nosotros optamos por una concepcion ética sensible, por un
lado, a la desigualdad de las mujeres y, por el otro, feminista. La combinacién de
estos angulos nos permitié penetrar en el concepto de igualdad y revelar sus
contradicciones. Pues la igualdad es una prerrogativa masculina a pesar de haberse

promovido en la era moderna de manera universal.

Nuestra presentacion comienza, entonces, introduciendo la confrontacién de la ética
feminista con la tradicion ética masculina que ha venido preconizando esa
concepcidn aparentemente universal de igualdad. Después, nos adentramos en los
supuestos en que se fundamenta la desigualdad de las mujeres (por un lado, los
discursos sexistas biologicistas; por el otro, la supuesta irracionalidad femenina) y
terminamos el capitulo con la discusion entre los feminismos de la igualdad y la

diferencia sobre la igualdad femenina que ambos movimientos revindican.

3.1 Una ética feminista

Antes de comenzar a establecer la relacion entre ética y feminismo, es necesario
tomar en consideracion las circunstancias actuales de la mujer en México. No
podemos hablar de ética y feminismo y omitir el trasfondo que subyace a esta y
muchas otras reflexiones sobre estos conceptos, pues se hunden en problemas

auténticos de nuestra cotidianidad, cultura, historia y son una respuesta a ellos.



Vamos, pues, a iniciar resaltando que en México las condiciones para las mujeres
son de atraso, desigualdad, discriminacion y violencia en todos los ambitos:
econdmico, escolar, laboral, etc. En México y el mundo, las mujeres luchan adn por
el derecho a ejercer su sexualidad libremente, el derecho a ser madres cuando ellas
asi lo decidan, el derecho sobre su propio cuerpo, el derecho a la justicia, a la salud
con perspectiva de género, a la libertad de expresion, a la protesta social, etc.

Luchan y sin embargo se tiene la sensacion de que su voz no se oye.

En México cada dia son asesinadas entre diez y once mujeres; el aborto es legal,
mas no seguro ni esencial: las mujeres continlan enfrentando regulaciones
restrictivas, obstaculos para el acceso a servicios de aborto y criminalizacion;
México tiene la peor brecha salarial de América Latina entre hombres y mujeres y

la procuracion de justicia no les sonrie.

Frente a este panorama es que articulamos ética y feminismo, mas no sin obviar
sus discrepancias, pues la ética, al menos la llamada “tradicional’, no ha sido
histéricamente femenina, sino masculina: hecha por hombres, aunque
desgraciadamente no so6lo para hombres — y posiblemente pueda decirse lo mismo
de la filosofia en general; sin embargo, aqui solamente nos enfocaremos en la ética.
Al respecto, sefiala Gustavo Ortiz Millan:

A lo largo de su historia, la ética ha estado dominada por los hombres [y] en

muchas ocasiones refleja explicita y anicamente el punto de vista y los valores

masculinos; de hecho, los fildsofos morales ocupan un lugar significativo dentro

de la historia de la misoginia [...]. A lo largo de su historia, la filosofia moral ha
expresado muy poca preocupacion por los intereses de las mujeres.%°

Precisamente la ética tradicional, desde la perspectiva de feministas como Alison
Jaggar’®, ha jugado un papel fundamental en la configuraciéon de muchos de los
problemas sefialados arriba. Le ha dado a la ideologia patriarcal, segun Graciela

Hierro, la mirada con la que se ha venido interpretando’* histéricamente el papel de

8 Ortiz Millan, Gustavo, Etica feminista, ética femenina y aborto, pag. 72.

70 Al respecto, apunta Jaggar: “La subordinacién de las mujeres tiene consecuencias profundas en la teorifa
ética. La teoria ética feminista se distingue por explorar las formas en las cuales la devaluacién cultural de
las mujeres y de lo femenino se refleja y se racionaliza en los conceptos y métodos centrales de la filosofia
moral.” Jaggar, Alison, Etica feminista en: Debate Feminista, vol. 49, pag. 8

71 Cfr. Hierro, Graciela: Etica y feminismo, pag. 26.



las mujeres. De ahi que sefialaramos que la ética, a pesar de su origen masculino,
ha desbordado su cauce inicial con consecuencias perniciosas para las mujeres,
pues ha sido durante siglos un instrumento ideolégico de dominacion y

sometimiento del sexo femenino al servicio de los hombres.

Por otro lado, gracias a la implicacion progresiva de las mujeres en nuestro
horizonte cultural se ha desarrollado otra ética; una ética reflexiva y critica, que
recoge su voz, pugnas y necesidades, aunque no de manera inequivoca, pues la
ética feminista es plural y rica en matices. De acuerdo con Anne Siegetsleitner, “la
ética feminista en el sentido mas amplio es una ética que aborda y toma en cuenta
la situacion de las mujeres a partir de la discriminacion basada en el género.”’? Por
otra parte, Markus DlUwell entiende este concepto como “el analisis de temas de

filosofia moral y social desde la perspectiva de la diferencia de género.”’?

En este sentido, vamos a exponer en este apartado dos modalidades de ética, la
del patriarcado filosofico y la ética feminista, con la finalidad de determinar por qué
este Ultimo tipo de ideologia deberia no solo sobreponerse al sesgo masculino de
la tradicion filosofica, sino promoverse como una alternativa para desmontar
cualquier discurso excluyente contra las mujeres, especialmente aguel que sea ha
normalizado y reposa para perjuicio de todas y todos en esferas como la educacion,

en donde no deberia tener cabida.

3.2 El origen del problema: la falacia jusnaturalista

En una obra de Graciela Hierro puede leerse la siguiente afirmacion: “las mujeres
no han participado en las funciones de la moralidad; es decir, no han creado reglas,
no las han interpretado, tampoco las han sancionado, sélo las han cumplido.””* Esta
cita de la célebre fildsofa mexicana condensa una de las ideas principales del
feminismo con respecto al papel de la mujer en el devenir de la ética hasta nuestros

dias: el rol de las mujeres ha sido histéricamente mecanico, pasivo, inerte, aunque,

2 Siegetsleitner, Anne, Feministische Ethik, en: Siegetsleitner, Anne (et al.), Einfiihrung an die Angewandte
Ethik, Miinchen, Verlag Karl Alber, pag. 195.

3 Dlwell, Markus (et al.), Handbuch Ethik, Stuttgart, J.B. Metzler, pag. 346.

7% |bidem, p. 110.



paradoéjicamente, emanen vida. La obediencia y la sumisién han sido los signos de
la condicion femenina por generaciones, por lo que no nos extrafia que Estela Serret
haya escrito que “toda ética es por definicidon un instrumento de manipulacion

masculina y debe ser rechazado totalmente por las mujeres.””®

Esta tesis sobre la ética como instrumento de sujecidon del sexo femenino se
remonta, desde una perspectiva femenina, a Simone de Beauvoir, quien hablé de
la mujer como un “ser para otro” a la luz del legado de los grandes fildsofos como
Aristoteles, Tomas de Aquino y el moderno Rousseau. En la frase de este ultimo “la
mujer esta hecha especialmente para complacer al hombre” se condensa la
herencia de toda la ética patriarcal; es decir, aquel principio de servidumbre que ha
determinado la vida moral del segundo sexo y que, de acuerdo con Hierro, se origina

en la represion de aquello que constituye un privilegio masculino: el placer.

En efecto. Graciela Hierro afirma que el origen de la opresion de las mujeres radica
en la restriccion del placer femenino amén de su funcién como procreadoras: “La
verdadera derrota del sexo femenino [es] la supresion de su impulso sexual para
satisfacer las necesidades culturales.” Sin embargo, esta no es la unica funcién
femenina que capitaliza el patriarcado para ejercer su dominio ético cultural; todo el
cuerpo femenino es alienado: la sexualidad, la reproduccién y hasta su estética se

someten en nuestra sociedad a imposiciones masculinas.

Segun la autora de Etica y feminismo, este problema se remonta a la manera en
gue el patriarcado ha interpretado las condiciones naturales especificas de la mujer
hasta convertirlas en ordenamientos que deben vigilarse y respetarse. Al respecto
nos dice esta filosofa: “Para los seres humanos la biologia reviste importancia en
funcién de la interpretacion que se le da, la cual es producto de las normas y las
expectativas de la cultura y del tipo de sociedad de que se trate.”’® De ahi que una
mujer que se niega a ser madre y renuncia a su naturaleza procreadora, a pesar de

estar en condiciones de serlo, sea desvalorizada socialmente precisamente por no

75> serret, Estela, Etica y feminismo, p. 109.
78 Hierro, op. cit., p. 26



cumplir con su “deber como mujer”, un deber que tiene por naturaleza’’ y que

ademas reviste un valor en términos de utilidad social.

Se trata, pues, de una yuxtaposicion de leyes naturales a leyes morales. El resultado
es gque a la mujer se le hace presa de sus supuestas notas ontoldgicas y de ellas se
deriva todo un corsé de reglas que determinan su lugar en el mundo. En palabras
de la autora de la Etica del placer: “En la ética de la ley natural se define lo recto
como lo natural y, en este sentido, se pretende derivar de un estado de cosas una

prescripcién moral.”

Esas notas ontoldgicas, que han sido encerradas en el concepto de femineidad, se
traducen al orden moral como lo bueno, lo recto. Ya que la ideologia moral que aqui
se critica parte de una interpretacion de la mujer como un ser para otro, se espera
que dentro del orden constituido por los hombres, la mujer ejerza sus funciones
sociales - primordialmente la maternal- con pasividad, ignorancia, delicadeza y
pureza, precisamente para que el orden masculino transcurra con normalidad. En
este tenor de ideas, Rousseau llegd a espetar, por ejemplo, que la obediencia, el
silencio y la fidelidad son virtudes a las que deben aspirar las mujeres.’®

A causa de la homologacién de physis y nomos, nos dice Hierro, se confundio el
sentido de lo bueno con la procreacion. “Dado que el cuerpo femenino esta
organizado para la procreacion, lo natural y, por tanto, lo bueno, consiste en que la
mujer procree. La consecuencia del cumplimiento de su funcién natural es positiva

en el nivel personal y en el nivel social.””®

En un sentido similar al de la procreacion, podria tematizarse el tema de la virginidad
femenina. Aunque Graciela Hierro no discute este tema en particular en Etica y
feminismo, es uno de los elementos del imaginario machista en el que también se
proyectan los dispositivos de coercion ideologica masculina, que, como hemos

expuesto hasta aqui, responden a una logica de transposicion de lo natural a lo

77 En el Emilio (1763/1979), Rousseau comenta que las mujeres sélo pueden volverse virtuosas al casarse y
convertirse en madres. Desde la perspectiva del filésofo ginebrino, las mujeres que persiguen un objetivo
diferente a la familia son indeseables.

78 Cfr. Rousseau en: Jaggar, op. cit., pag. 9

7 Hierro, op.cit, pag. 103.



moral; es decir de “derivacion del ‘deber ser’ a partir del ‘ser’.”8 Una mujer virgen
es, en este orden de ideas, una mujer buena, en la medida en que en la virginidad
se guarda la armonia entre lo natural (el ser) y lo bueno en un sentido moral (el
deber ser). Llama, empero, la atencion que la transicion a la maternidad represente,
por un lado, una transgresion®! de ese estado virgen, que podra ser “licita” siempre
y cuando suceda dentro del matrimonio, pero ilicita si sucede fuera de él, a pesar
de que se considere la procreacion como algo bueno, pues es como si una doble
moral entrara aqui en juego. De cualquier modo, lo que no varia en ambos casos
es gue la valoracion positiva o negativa no le correspondera a la mujer hacerla, pues

la palabra es una prerrogativa del grupo hegemonico: los varones.

Ante este discurso naturalista, implicito y enquistado en la idea de maternidad,
familia y las leyes del Estado®’, un estado de raigambre machista, las éticas
feministas como la de Graciela Hierro llaman la atencion sobre la manera en que el
punto de vista y los valores masculinos han construido el papel subalterno de la
mujer. Pues la pasividad y la ignorancia, la obediencia y el silencio, elevados a
virtudes, solo pueden fomentar la dependencia a otro ser, en este caso de la mujer
hacia el varon. Es en este sentido que Ferret afirma que cualquier ética debe ser
rechazada por las mujeres, en tanto sigan perpetuando la desigualdad entre los
sexos Y la subordinacién de unos con respecto a otros.

3.3 Laracionalidad femenina: una construccion masculina

Comenzamos el aparato anterior seflalando que las mujeres han sufrido una
alienacion de su cuerpo en las sociedades patriarcales. Sus genitales, sus placeres

fisiol6gicos, la capacidad de reproducirse, su estética corporal, sus capacidades, en

8 Hierro, op. cit., p. 107.

81 Sobre la relacién del concepto de transgresién con el matrimonio, véase: Bataille, George, El erotismo,
capitulo X.

82 Un ejemplo de esto habia sido por afios la criminalizacion del aborto. En México, a pesar de los cambios
legislativos en la materia, se puede percibir en el terreno social, particularmente en el mas conservador, una
total renuencia a que las mujeres aborten. Las leyes nacionales y estatales se estan transformando, sin
embargo, aun es patente la huella que dejé en nuestra sociedad la identificacién de la procreacién con un
sistema de valores, en el cual este fendmeno de la naturaleza femenina aln tiene connotaciones morales
positivas y que, por ende, registra el aborto como algo negativo.



suma, todo lo que constituye el holos biolégico de la mujer ha sido espoliado tanto
material como simbodlicamente.
El cuerpo femenino ha sido territorio conquistado y arrebatado durante siglos.
Aln hoy lo es en buena parte del mundo. El cuerpo femenino en toda su
extension: sexualidad, salud, belleza y capacidad reproductora. El patriarcado
se ha empefiado en negar la sexualidad de las mujeres, su placer y sus deseos,
y, al mismo tiempo, se ha encargado de imponer canones estéticos al margen

del riesgo que estos tienen para la salud. También se ha encargado de decidir,
sin tener en cuenta a las mujeres, sobre la maternidad.®?

Hay un aspecto mas que agregar a esta cita de Nuria Varela que, desde hace siglos,
aunqgue parezca mentira, ha sido objeto de pugnas tragicas y les ha costado mucho
sufrimiento a las mujeres: la lucha por el reconocimiento de la racionalidad

femenina.

¢Aln nos sorprenderia en la actualidad, que Nuria Varela haya pasado por alto el
tema de la racionalidad femenina en su denuncia de la dominacion masculina sobre
las mujeres? ¢Ya nadie puede dudar que las mujeres son tan racionales como los
hombres y que este ha dejado de ser un tema polémico? La realidad es que aun
existen muchos prejuicios machistas sobre la inteligencia y las capacidades tanto
intelectuales como espirituales de las mujeres, sin importar que estas lleven a cabo
las mismas actividades que los hombres, como gobernar, realizar trabajos
cientificos, salvar vidas, etc. En ocasiones, estas empresas llegan a ser

consideradas inferiores solo por haber sido hechas por ellas y no por ellos.

Estas opiniones son afiejas y han ido de la mano del supuesto de que la nota
constitutiva de las mujeres y lo femenino es la sensibilidad, mientras que la
racionalidad es una facultad propia del género masculino. En este sentido, pero
refiriéndose a los mitos griegos, expone Rosa Sala Rose: “Siempre desde el punto
de vista de la mentalidad helénica, la naturaleza de la mujer es propicia a las

pasiones y la del hombre, en cambio, al frio ejercicio del logos.”*

8 varela, Nuria, Feminismo para principiantes, p. 278.
84 Sala Rose, Rosa, Mujeres miticas: la Medea infanticida, p. 8.



Si le echamos un vistazo a la historia de occidente, nos encontraremos con que la
filosofia también reprodujo esta creencia, esto es: la divisibn por géneros de
racionalidad y sensibilidad (categoria a la que se subsume muchas veces toda la

corporalidad), atribuyéndole a los varones la potestad de la primera.

Esta dualidad, sensibilidad-racionalidad, es antigua y, sin embargo, en la historia de
la filosofia no suele considerarse esta separacion en términos de la configuracion
ontolégica de la mujer que produjo. Quizas, entre otras razones, por lo que ya
hemos mencionado antes con respecto a la manera en que el feminismo se ha
encargado de entresacar (por lo menos desde el siglo XVII) el discurso patriarcal y
miope que ha imperado casi de manera universal en la filosofia. Y no ha sido hasta
ahora, de la mano de este examen del desdén filosofico por la sensibilidad, que ha
salido a flote el desprecio, implicito en él, de la cultura dominante hacia la mujer®,
en tanto la mujer ha sido vista por ella como sinbnimo de emotividad, pasion y
sensibilidad pura; facultad, segun la tradicion, en la cual no se debe confiar, pues

nos engafa y aleja de la busqueda de la verdad.

Esto quiere decir que la mujer no solo es incapaz de razonar y tiene, en esencia,
una existencia proclive al engafio por esta equiparacion de ella con lo sensible
(recordemos a las sirenas de la Odisea), sino que lleva una vida inauténtica,
irracional, desde la perspectiva filosofica en la que se inscriben filésofos como
Socrates y Platon, pues el sendero verdadero que debemos recorrer en vida es el
que lleva al mundo de lo inteligible, o sea: el de las Ideas, donde se encuentra la
Belleza y el Bien, lejos de este mundo de apariencias que nos dan los sentidos. Sin

embargo, la condicion de posibilidad para acceder a ese camino es la razén y, por

8 Al respecto expone Jaggar: “Algunas feministas acusan a la ética moderna de ser, a fin de cuentas,
masculina, pues proyecta la devaluacidn que hace de las mujeres y de la experiencia femenina en el universo
en general. Ademas, proviene de una tradicion filoséfica occidental mas amplia que interpreta la realidad a
través de dicotomias conceptuales como cultura/naturaleza, trascendencia/inmanencia,
permanente/invariable, universal/particular, mente/cuerpo, razén/emocion y publico/privado. Al asociar el
término mas valorado con la masculinidad y al menos apreciado con la feminidad, la teoria ética occidental
inscribe la hostilidad cultural hacia las mujeres en su reflejo de realidad absoluta.” Jaggar, Alison, op.cit., p.
21.



ende, la via es exclusivamente de los hombres. El destino de las mujeres es, en

cambio, la vida en las sombras.

Aunqgue este tipo de ideas filosoéficas sobre las potencias naturales de las mujeres
no sean vigentes del todo, tienen eco aun en nuestro tiempo, y siguen
determinando, consciente e inconscientemente, voluntaria e involuntariamente, la
agencia o capacidad de las mujeres y otros sujetos considerados femeninos

(homosexuales, los nifios) para actuar en el mundo.

Por el grado de racionalidad de este sector de la poblacion, siempre se le han
impuesto contornos muy claros a su radio de accion, por ejemplo: se excluye a las
mujeres de la educacion, la toma de decisiones e, inclusive, de las charlas. Esto
puede verse, por ejemplo, en el Feddn de Platon, cuando Criton se lleva a Jantipa
antes de que los hombres en torno a Sécrates comiencen a dialogar sobre la

inmortalidad del alma.

De hecho, en el corpus platénico hay otros indicios sobre la marginacion que soportd
la mujer griega a causa de su supuesta inferioridad racional que, no obstante la
lejania de esta obra con respecto a nosotros, se ha mantenido viva a lo largo del

devenir de la cultura occidental.

De acuerdo con Alejandro Magadan®®, hay, primordialmente, dos referencias en los
Didlogos platonicos que es menester considerar para adentrarse en esta
concepcion de la mujer que hemos arrastrado hasta buena parte de la modernidad,
esto es, como ser irracional e invalido para los asuntos de la polis y la philosophia.
La primera se encuentra en el mito de Eros dentro del Banquete y la segunda en la
Republica, pero nosotros s6lo abordaremos este segundo didlogo por el orden
politico ideal que ahi esboza el fildsofo ateniense, pues nos permite visualizar el

papel de la mujer en el estado y sus posibilidades en él.

En primer lugar, hay que mencionar cdmo se configura la estructura politica que

estd pensando Platén en la Republica. Este divide a su sociedad ideal en tres

8 Magadan, Alejandro Manuel, Filosofia y género: una breve aproximacién a la figura de la mujer de la
Grecia Cldsica a la Modernidad, p.4.



estratos: de abajo hacia arriba tenemos a los ciudadanos que se encargan de
proveer las materias primas necesarias para la subsistencia de todos los habitantes
del estado: artesanos, fabricantes y escultores. En el siguiente peldafo ubica a los
guardianes, quienes se encargarian de los asuntos bélicos y de la proteccion de la
ciudad. Por ultimo, en la cupula de la piramide social, sitia a los individuos mas
sabios de la polis, todos ellos subordinados al rey filosofo. Asi, le asigna a cada
capa un elemento: bronce al nivel inferior, plata para el estadio intermedio y oro,

como en las olimpiadas, para la cuspide.

Con esta imagen por delante, regresamos a una cuestion que ya habiamos
apuntado supra: la visién del mundo de Platon, en este caso del cosmos politico,
tiene como telén de fondo una analogia sobre el conocimiento, por eso, quien
gobierna su polis ideal es quien detenta de todos los ciudadanos un saber mucho
mas perfecto sobre la realidad: el fildsofo. Asi puede leerse en la Republica:
Puesto que los verdaderos filosofos son aquellos, cuyo espiritu puede alcanzar
el conocimiento de lo que existe siempre de una manera inmutable, y que todos
los demas que giran sin cesar en torno de mil objetos siempre mudables, seran

todo menos filésofos, es preciso ver a quiénes hemos de escoger para gobernar
nuestro Estado. &’

Bajo este eje es posible inferir, entonces, que el papel de la mujer, en tanto que es
esclava de sus pasiones, emociones y sensibilidad, corresponde a la parte mas baja
de la piramide politica; sin embargo, no es asi: en este esquema la mujer no esta
atada a este nivel, pues con la misma educacién que un hombre, puede ascender
a los peldafios subsecuentes; empero, como Magadan sefiala, esto va mas alla de
gue las féminas adquieran las virtudes, aptitudes y conductas propias de los varones
de cada estrato (musica, gimnasia y todo lo relativo a la guerra). Significa mas bien,
qgue “renuncien a su condicién naturalmente femenina y adquieran el modo de ser
del sexo opuesto. Si una mujer, pues, quiere pertenecer a los niveles mas altos,

debe procurar el ‘dejar’ ser mujer.”88

87 Platén, La Republica, Libro VI, pégina 9.
8 Magadan, op. cit., p. 6.



La historia de este sometimiento, de este condicionamiento que ha caido por mas
de veinte siglos sobre las mujeres, para -paraddjicamente- dejarlas ser, pero sin ser
ellas mismas, no puede agotarse aqui. Sin embargo, con esta breve presentacion
del problema de la racionalidad femenina dentro del terreno filoséfico, haremos un

par de anotaciones finales.

Por un lado, hay que sefalar que esta concepcion racional -casi unitaria- en la
historia de la filosofia forma parte de lo que algunas feministas han denunciado
como el camino androcéntrico del conocimiento. Retomando la dicotomia razén-
sensibilidad, ciertas filosofias feministas (por ejemplo, la de Carol Gilligan) apelan a
la existencia de otros sujetos cognoscente no-masculinos y otras maneras de
conocer la realidad, cuya forma de experimentar las cosas se ha venido ignorando
-inclusive devaluando- a causa de la estandarizacién de la experiencia masculina,
dejando de lado las diferencias que puede haber ya no solo entre hombres y
mujeres, sino entre los mismos hombres. Sobre este punto en particular, afiade
Alison Jaggar que el menosprecio del cuerpo en la filosofia “ha alejado la atencion
de las diferencias corporales entre individuos —como edad, sexo y capacidades—

y promueve que a la gente se la considere indistinguible e intercambiable.”®

Por otro lado, este enfoque de acercamiento al problema de la desigualdad entre
mujeres y hombres nos deja ver que debemos seguir confrontando vy
deconstruyendo nuestra herencia cultural, pues omitir este trabajo seria tanto como
coincidir con la idea de que el varon es la medida de lo humano, a pesar de no ser
asi. Los seres humanos no somos indistinguibles o intercambiables, asi que
debemos buscar otra manera, ademas de la racional, para comunicar nuestras
experiencias Yy reivindicar, tanto nuestro derecho como el de otros, a darles una

propia voz.

3.4 lgualdad si, pero en clave feminista

8 Jaggar, op. cit., p. 18.



En los dos apartados anteriores hemos expuesto dos problemas relacionados con
la ética y la desigualdad de las mujeres: por un lado, la falacia naturalista, y, por el

otro, la concepcion filoséfica masculina de la racionalidad femenina.

Recapitulando: se expuso que la constitucién fisica del sexo femenino (su ser) ha
sido interpretada como ley (deber ser), dando lugar a la falacia naturalista y a una
serie de reglas morales -por lo menos en occidente- que han prescrito el lugar y
tareas de las mujeres en nuestras sociedades, principalmente como madres y
encargadas de la esfera doméstica. En lo tocante a la racionalidad femenina, se dijo
que las mujeres han sido infravaloradas y menospreciadas como actores publicos
por su supuesta propensiéon a la sensibilidad y la irracionalidad; fuerzas que les
impiden formar parte de los asuntos de la polis que requieren la luz de la razén para

ser dirimidos.%°

Desde una perspectiva dualista, podria decirse que el cuerpo y la mente de las
mujeres han recibido por parte de los hombres no solo una explicacion de estas
dimensiones (cuéles son sus potencias y limites, qué pueden hacer con ellos, en
donde, en qué momento, etc.), sino que han sido conquistadas por ellos en la
medida en que estos discursos acerca de la naturaleza femenina fueron y auin
siguen siendo utilizados para alienar su corporalidad y raciocinio e imponer la

superioridad masculina.

Como hemos mostrado, ni siquiera los fildsofos han suspendido juicios como los
anteriores: mucho antes que Platon y aun después de Rousseau, ha corrido tinta
intentado puntualizar lo que hace a las mujeres ser, pero, desafortunadamente,
dando lugar a la injusticia y la heteronomia de su sexo. Pues mucho de lo que se
ha escrito ha sido a pesar suyo. Las mujeres han sido retratadas como animales,

barbaros, una propiedad masculina, mas no como iguales a los hombres.

%0 En el paragrafo 144 de Mds alld del bien y el mal, Nietzsche escribié que “cuando una mujer tiene
inclinaciones intelectuales, hay de ordinario en su sexualidad algo que no marcha bien.” En esta cita del
filésofo alemdn estd presente la idea de que la naturaleza femenina no se aviene con las cuestiones tedricas
o cientificas (segun la traduccion del vocablo Lehre), las cuales son propias del otro sexo: el masculino.
Véase: Nietzsche, Jenseits von Gut und Bése, DTV, 1999, p. 98. La traduccién es nuestra.



En la historia del feminismo, se representa, en este sentido, como un hito la
Declaracion de los derechos de la mujer y la ciudadania; en ella, Olympe de Gouges
denuncia que por “ignorancia, olvido o desprecio” no se les reconocieron
prerrogativas ni deberes a las mujeres en la Declaracion original de 1789, por lo que
ella los enuncia en este documento, el cual comienza significativamente diciendo

que “la mujer nace libre y permanece igual al hombre en derechos.”?*

Este primer lineamiento de la propuesta de Olympe es un posicionamiento critico
frente a la supuesta igualdad natural y universal que se atribuyen los varones a si
mismos en la Declaracion de los Derechos del Hombre. Una de las ideas de este
documento fue barrer con la desigualdad natural en la que se sostenia el viejo
régimen monarquico, una desigualdad por mandato divino -y por ende
inmodificable- que ponia en las manos de los monarcas el derecho al poder y al
mando desde su nacimiento. Con la Déclaration se efectuaria entonces un
reacomodo, pues esa jerarquizacion perderia su caracter “innato”, en tanto que
todos los hombres llegan al mundo iguales y “las distinciones sociales” ya no
responderian a ningun derecho divino. El punto sobre el que de Gouges llama la
atencion es que la Révolution no revindica a las mujeres, pues el disfrute de la
libertad y de los derechos no es universal desde la perspectiva femenina: las
mujeres se quedarian, por asi decirlo, dentro de los contornos del Ancien Régime,
solo que en vez de servirle a un monarca, seguirian obedeciendo al poder

masculino.

Algunas feministas como Celia Amoros y Amelia Valcarcel han interpretado esta
respuesta critica de Olympe de Gouges a la llustracibn como el origen del
feminismo; nacimiento que, como sefialan las dos%, no estaba previsto ni era
deseado y, sin embargo, forma parte de la historia del lluminismo por mas que la
llustracion oficial haya querido olvidarse de este capitulo. El feminismo, nos dice

Valcércel, es un pensamiento politico tipicamente ilustrado.

91 De Gouges, Olympe, Declaracién de derechos de la mujer y de la ciudadana en: Varela, Nuria, Feminismo
para principiantes, p.356.

92 “pienso que el feminismo es un hijo no querido de la llustracién.” Valcarcel, Amelia, La memoria colectiva
y los retos del feminismo, CEPAL, p. 8.



En efecto, el principio ilustrado de la igualdad (“los hombres nacen y permanecen
libres e iguales en derechos”) se conecta con el feminismo, pero no podemos dejar
de ver a través de él sus primeras contradicciones. Al respecto nos dice Valcarcel:
En el contexto de desarrollo de la filosofia politica moderna, el feminismo surge
como la mas grande y profunda correccion al primitivo democratismo. No es un

discurso de la excelencia, sino un discurso de la igualdad que articula la
polémica en torno a esta categoria politica.®?

Es este sentido, el feminismo surge como piedra de toque de los elementos
principales de la doctrina ilustrada, igualdad y universalidad, en tanto que excluye a

las mujeres y les regatea su libertad.

La tarea de este primer feminismo (también conocido como la Primera Ola) fue
cuestionar los origenes de la subordinacién femenina, demostrar las incongruencias
internas del iluminismo y luchar, como Wollstonecraft, por la vindicacion de los

derechos de la mujer.

3.5 El feminismo de la diferencia ante el problema de la desigualdad femenina

Como en muchos otros casos, también resulta contraproducente generalizar
cuando se habla de feminismo, pues no existe uno solo como tal. En realidad, hay

tantos feminismos como existen mecanismos de opresion contra las mujeres.

Con respecto al tema de la igualdad, hay que decir que los distintos feminismos no
han llegado a un consenso con respecto a este concepto. Es decir, hay mas de una
postura sobre los términos en que se habla de igualdad: qué es, por qué consideran
menester demandar un trato igualitario para las mujeres, en qué contexto, para qué,

etc.

Sin embargo, desde la perspectiva de las filosofas Celia Amords y Estela Serret,
parecen existir dos vertientes feministas confrontadas entre si por este tema: a
saber, los feminismos de la igualdad y de la diferencia, cada uno con su propia

historia y ramificaciones, pero que permiten pintar por medio de sus polémicas un

% |dem.



cuadro general de lo que ha significado para las tedricas y filésofas del feminismo

revindicar la igualdad de las mujeres.

En el caso del feminismo de la diferencia, nos dicen Estela Serret y Mercedes
Arriaga que este se caracteriza por ser un feminismo esencialista, pues ha intentado
desde sus origenes determinar como son las mujeres apelando a las coordenadas
de su sexo y de su género, 0 sea, su constitucion fisica, psicoldgica, su supuesta

naturaleza moral y justificar desde ahi su valia como seres humanos.

De acuerdo con Nuria Varela, este feminismo “se centra en la diferencia sexual para
establecer un programa de liberacion de las mujeres hacia su auténtica identidad,

dejando fuera la referencia de los varones.”®*

Una de las corrientes mas recientes del feminismo de la diferencia desemboca, por
ejemplo, en la ética de Carol Gilligan. Esta psicologa y fildsofa anglosajona sostiene
qgue las mujeres desarrollan capacidades morales diferentes a las de los hombres
en virtud de su crianza, mas no inferiores, como la solidaridad y la preocupacion por
las necesidades afectivas de los demas; sentimientos y actitudes necesarios para
sobreponerse a la indiferencia, el aislamiento y el egoismo social, que predominan

como resultado de la hegemonia moral masculina.

Alison Jaggar sintetiza a continuacion las directrices fundamentales de la propuesta

ética de Gilligan:

Gilligan afirmé que la concepcién de las mujeres de si mismas como seres
relacionales les hace tener inquietudes morales distintas y las alienta a
interpretar los dilemas morales como conflictos de responsabilidades mas que
de derechos, asi como a buscar resolver dichos dilemas de forma tal que se
reparen y fortalezcan las relaciones, a practicar cuidados positivos en lugar de
no intervenciones respetuosas y a dar prioridad a los valores personales del
cuidado, la confianza, la atencion y el amor por otros en particular que a los
principios impersonales de igualdad, respeto, derechos y justicia.®®

En este tenor de ideas, también el movimiento de mujeres de la Libreria de Milan

propone que el dominio patriarcal, fincado en la agresividad, la competencia, la

% Varela, op. cit, p. 120.
% Jaggar, op. cit., p. 23.



guerra, ha impedido el desarrollo de valores femeninos como el desprendimiento, el
pacifismo y el cuidado.’® Como en la ética del cuidado, prevalece en esta expresion
del feminismo de la diferencia la intencion de apartarse del mundo moral de cufio
masculino y contraponerle una teoria ética con base en la experiencia femenina con
la conviccidn de que este sello mejoraria las relaciones entre todos los seres

humanos.

En estas dos propuestas se puede notar que existe un esfuerzo tedrico por
identificar, primero, ciertas cualidades femeninas diferentes a las de los hombres y,
en segundo lugar, exaltarlas, para a partir de ellas intentar delinear no solo
alternativas para las mujeres®’, sino para dar cuenta de que el trato desigual hacia

ellas ha truncado sus posibles aportaciones.

Sin embargo, para otras feministas, marcar estas “diferencias” para “hacer de la
necesidad virtud”, acarrea una recuperacion de algunos simbolos y contenidos
establecidos por el patriarcado en su definicion de lo femenino. De ahi que Estela
Serret afirme que uno de los problemas a los que se enfrentan los feminismos que
llegan a sublimar estas “diferencias” es atribuirles solamente otras valoraciones sin
reparar en la coherencia que guardan con el sistema dominante. Dice esta autora:
“Las caracteristicas con que la norma de género prevaleciente en ese contexto
designa a las mujeres se recuperan exactamente, y solo se pretende atribuirles otra

valoracion.”%8

En este sentido, Alison Jaggar y Estela Serret se interrogan si algunas ramas del
feminismo de la diferencia son, en todo caso, feministas, en tanto que no solo no
parecen ser criticas de lo femenino®, sino que también participan de las

expectativas culturales del género. Tal es el caso de la ética del cuidado, que desde

% Cfr. Serret, Estela, Igualdad y diferencia: la falsa dicotomia de la teoria y la politica feministas, p. 26.

9 Algunas alternativas feministas radicales proponen desde romper con cualquier intento de vindicar a las
mujeres en un contexto de dominacidn total masculina, pues al final, el mundo publico se construye y maneja
conforme a sus claves, hasta abrazar el lesbianismo para cultivar relaciones entre mujeres, libres de cualquier
influjo tradicional ético-masculino. Nuria Varela recoge una cita que nos permite ilustrar esta perspectiva:
“Descubrimos lo que era la amistad y la complicidad entre mujeres en un ambiente sin jefes, sin novios, sin
maridos, sin secretarios generales que mediaran entre nosotras y el mundo.” Varela, op. cit., p. 120.

% Serret, op. cit., p. 24.

% Jaggar, op. cit., p. 27.



la perspectiva de Jaggar, esta cimentada en la figura de la mujer como madre,
valores como el autosacrificio y el altruismo, la supuesta empatia y sensibilidad

connatural de las féminas, o lo que Jaggar denomina “moralidad del esclavo”.

En este orden de ideas, los esencialismos representan un retroceso en la lucha por
la igualdad femenina, porque caen en el juego de la I6gica misdgina: las mujeres
necesitan legitimarse, justificarse como iguales frente a los hombres. En palabras

de Estela Serret:

La trampa consiste en que [...Jno hemos acabado de definir lo que somos como
mujeres: cual es el sujeto del feminismo; cual es la verdadera mujer; qué
caracteristicas debe tener, para apostar al engrandecimiento, a la liberacion, a
la revelacién de ese ser fundamental.®

100 Serret, op. cit., p. 31.



4 Capitulo IV: Una propuesta didactica en favor de laigualdad de las
mujeres

4.1 Consideraciones filosofico-pedagdgicas de la estrategia

El brevisimo recorrido filoséfico que hemos presentado sobre el devenir de la
desigualdad femenina en occidente pudiera parecer una reconstruccién de
creencias sin ninguna implicacion en el presente. Teoria pura. Sin embargo, nuestra
experiencia en el aula nos ha dejado ver cuan vigentes estan estos prejuicios en la
vida diaria de nuestras y nuestros discentes. En el préximo capitulo hablaremos con
mayor detenimiento sobre esto, pero podemos adelantar un par de ideas al
respecto: las y los jovenes de nuestro bachillerato consideran todavia que las
mujeres son sensibles y emotivas, mientras que los hombres son frios e inteligentes.
El problema es que, como ya apuntamos antes, estas ideas, en apariencia inocuas,
han sido piezas fundamentales en la conformaciéon de la hegemonia masculina,
pues la inteligencia se ha representado como un atributo de valor en nuestra cultura,
pero exclusivo de los varones. ¢Sera por eso, por ejemplo, que las mujeres se
decantan por las humanidades y las artes al finalizar el bachillerato y los hombres

por las ciencias y las ingenierias?

Tenemos, pues, en nuestras aulas del siglo XXI resabios de la cultura patriarcal que,
sin importar cuan vanguardistas nos consideremos, permanecen invisibles y se
normalizan. La pregunta es, entonces, ¢coémo los visibilizamos? Sobre todo si
consideramos, por un lado, la cerrazén y el dogmatismo de muchas instituciones
educativas al tratar este tema y, por otro lado, la anacrénica pero aun imperante
actitud de rechazo hacia todo lo que, desde una perspectiva machista, parezca
feminismo. Cruzarse de brazos y permanecer anclados a la asuncion de que el
machismo es invisible no parece de ninguna manera una opcion viable, menos
cuando existen casos concretos de violencia de género en nuestra comunidad
(injusticia académica, acoso, feminicidios, etc.) y estamos buscando ensefiarles a

nuestras y nuestros estudiantes valores. jEsto seria, sin lugar a duda, contradictorio!



Es por ello que, como resaltan Rodriguez y Diaz, “los procesos de aprendizaje de
valores no ocurren exclusivamente en los espacios cerrados del aula, como
resultado de la aplicacion de técnicas didacticas, sino que involucra a la vida
institucional en su conjunto.”® Esto lo habiamos sefialado antes cuando
llamabamos a la reflexion en el Capitulo Il con respecto al curriculo oculto de
género: es decir, sobre aquellas actividades y estructuras de las instituciones que
transmiten de manera “velada” un mensaje acerca del valor de las mujeres y los

hombres.

Queremos recuperar esta idea, porgue supone que el/ la docente no es el Unico
agente formador; la cultura particular de las escuelas y su clima moral afectan, en
primer lugar, al proceso educativo. Dicho en otros términos, es la institucion la que
pone el ejemplo. En este sentido, si esta encubre y es complice de la violencia de
género, le manda un mensaje contraproducente a su comunidad, a pesar de lo que
pueda ensefarse en el aula. Por ello, afirma Santos Guerra: “Hacer algunas
actividades aisladas, destinar una parte del curriculum a plantear algunas
cuestiones, incorporar algunos de los presupuestos tedéricos, es insuficiente si no se

integra todo en un proyecto de escuela compartido por toda la comunidad.”°2

Aunque este panorama pueda resultar desesperanzador, no podemos dejar de
hacer lo que sefiala Santos Guerra, 0 sea, hacer una propuesta desde el terreno
educativo para resistir desde él y plantarles cara a los problemas de la sociedad.
Recordemos que la pedagogia critica de Freire se basaba en la utopia que se

moviliza para poder concretarse.

En este caso, nuestra trinchera es la filosofia, mas exactamente la ensefianza de la
Etica en el bachillerato, y nuestro problema es la desigualdad de las mujeres. Asi
qgue la pregunta ineludible es como les ayudara la ética a las y los estudiantes,

cuando se enfrenten a un asunto de esta indole.

101 Rodriguez, Angélica; Diaz, Alvaro, Género, cuestiones éticas y formacién en valores, Toluca: UAEM,
Convergencia, p. 255.
102 santos Guerra, op. cit., p. 19.



Quizas tendriamos que empezar por establecer qué es lo que se les ensefa en
Etica en relacion con este tema; es decir, cuales son los contenidos, procedimientos

y actitudes caracteristicos de la disciplina.

Se podria responder que ello dependera en cada caso del curriculum institucional,
pues cada institucidén configura su propia vision antropoldgica; es decir, esboza una
idea de los seres humanos que quiere formar y con base en ella determina qué les
ensefara para alcanzar ese ideal. La vision del Tecnoldgico de Monterrey es, por
ejemplo: “Formar lideres con espiritu emprendedor, sentido humano y competitivos
internacionalmente”.13 Entonces, todas las acciones educativas seguiran esta
directriz: el disefio curricular, la seleccién del personal docente, la capacitacion del
profesorado, etc. Sin embargo, hay que recordar una serie de apuntes que hizo
Walter Kohan con respecto a la ensefianza de la filosofia, que se relacionan con

esta primera respuesta.

En Sobre las antinomias de ensefiar filosofia, Kohan ahonda justamente en la
cuestion de qué es lo que se transmite en una sesion de filosofia, pero propone una
reflexion a la luz de la figura de SAcrates. Una de las cuestiones que propone Kohan
en este texto tiene que ver con la compatibilidad entre filosofia e institucién. O dicho
de otro modo: ¢ qué tan autonoma puede ser la filosofia en un entorno de politicas
fijas? Como mencionamos en el parrafo anterior, todas las disciplinas que se
inscriben en un curriculum se disefian con miras a cumplir fines, entre ellas las de
corte filosofico: ética, estética, logica, etc. El problema, segun Kohan, es si la
filosofia puede perseguir fines no filoséficos (v.gr. “educacion para ciudadania”,
“formacién para la democracia”) y fungir como acompanante de discursos externos
a ella. La conclusion del autor es que parece imposible que no exista una tension
entre la filosofia y la politica educativa instituida y, por ende, una resistencia de parte
de la primera a perder su autonomia. En palabras del fil6sofo argentino:

la filosofia tiene su propia legalidad y su enfrentamiento con el estado de cosas
es radical. Entre la filosofia y la politica instituida sélo hay oposicién y Socrates

103 Tecnoldgico de Monterrey, http://sitios.itesm.mx/webtools/planestrategico2020/publico/index.html.
Consultado el 22 de noviembre de 2020.



rechaza toda intromision que pretenda dictar alguna ley para el pensamiento

filosofico.104
Por otro lado, la pregunta seria: ¢, qué enseflamos en una clase de filosofia? Sobre
todo a la luz de la antinomia antes expuesta; a saber, que la filosofia, segun Kohan,
sigue su propia politica. A este respecto, Kohan propone otra paradoja: la posibilidad
de que el filosofar no sea un contenido tradicional, como la raiz cuadrada, la
fotosintesis o las reglas gramaticales, sino una disposicion del pensamiento que
cada sujeto tendria que cultivar. “Quien ensefa [filosofia] afirma un gesto. Puede
ser que quien aprende lo perciba, acepte la invitacion y, eventualmente, lo

recree.”105

En este sentido, no habria contenidos fundamentales que ensefiar en la materia de
filosofia, como pretenderia una vision positivista de la educacion. Al respecto
menciona Palta: “La educacion ha sido restringida, anclada y destinada a sostener
una vision estatica y cerrada de la realidad.”'% La filosofia, desde la perspectiva de
Kohan, seria ajena a la finalidad de transmitir acciones, actitudes y aprendizajes
estaticos, porque busca movilizar el pensamiento. El resultado de aprender filosofia
no es, entonces, que los estudiantes memoricen los mitos platonicos, las reglas de
inferencia o devoren textos filoséficos de cabo a rabo.

Ensefiar y aprender filosofia son una cuestion de sensibilidad para compartir un

espacio en el pensamiento, para dar lugar en el pensamiento a un movimiento

gue interrumpe lo que se pensaba para empezar a pensarlo nuevamente, de
nuevo, desde otro inicio, a partir de un lugar distinto.1%7

¢ Y cuanto dura este proceso de sensibilizacion?, cabria preguntarse. ¢Se puede
desarrollar el pensamiento filoséfico en una sesion de cincuenta minutos, en un
semestre, en un ciclo escolar bajo el ritmo vertiginoso del programa de la materia?

Los tiempos de la filosofia no parecen ser los de la disciplina filosofia.

Otra consideracién que pone Kohan sobre la mesa tiene que ver con la eleccién

metodoldgica del docente. Es decir, ¢qué método usara para ensefar filosofia?

104 Kohan, Walter, Sobre las antinomias de ensefiar filosofia, p. 151.

105 |hid, p. 153.

106 palta, Willian, La equidad de género como apuesta ética: En busqueda del horizonte pedagdgico, p. 82.
107 Kohan, op. cit., p. 153.



Para responder esta cuestion conviene recordar, como afirma Johannes Rohbeck,
que no existe la filosofia, asi como tampoco el filosofar o el fil6sofo, sino una
variedad de corrientes filoséficas que se relacionan e inclusive se contradicen entre

e

Sl.

Die Philosophie gibt es nicht, ebenso wenig wie das Philosophieren oder den
Philosophem. Vielmehr bestehen Philosophie und Philosophieren aus einer
Vierzahl von Denkrichtungen oder Stréomungen, die sich von einander
unterscheiden und sich teilweise auch wiedersprechen.%®

En este sentido, no hay un método filosoéfico Unico, sino caminos para filosofar, cada
uno con su propia direccion: fenomenologia, dialéctica, hermenéutica, etc. El
quehacer filoséfico dentro del aula dependera entonces del enfoque que se adopte.
En palabras de Kohan: “tal vez no sea exagerado afirmar que, mucho mas que por
una opcion metodologica, la filosofia se caracteriza por una determinada relacion

con este o aquel método.” 10°

Sabemos, que a los métodos del filosofar pertenecen: formular problemas filosoéficos
y desarrollar soluciones, construir conceptos no empiricos, definir exactamente
estos conceptos y utilizarlos adecuadamente, argumentar de la manera mas légica
y estricta posible, interpretar textos y estados de cosas, realizar experimentos de
pensamiento y construirlos uno mismo, practicar la critica y desarrollar alternativas,
fallar juicios fundados, etc.'1° Pero hay que estar claros, por otro lado, en que cada
método filosoéfico rendird frutos a su manera, de acuerdo con los compromisos que
tal o cual corriente comporten y la manera en que lo practiquemos. Los resultados
de ensefiar ética, por ejemplo, desde una perspectiva de género no seran los

mismos que los de una ética existencialista.

En conclusion, no hay una sola manera de ensefar filosofia, sino una pluralidad de

estilos de pensamiento para azuzar la reflexion hacia una pluralidad también de

108 Rohbeck, Johannes, Didaktik der Philosophie und Ethik, p. 78.

109 Kohan, op. cit., p. 155.

110 parafraseo a Rohbeck, Transformacion diddctica: direcciones de pensamiento de la filosofia y métodos de
ensefianza, p.99



direcciones. Todo dependera, como ya sefialaba Kohan, del gesto que elijamos para

ello.

El dltimo elemento que queremos recuperar del texto de Kohan es la relacion entre
filosofia y transformacion. Para esto conviene recordar antes una frase de Marx
escrita en las Thesen Uber Feuerbach. En la onceava tesis puede leerse: "Die
Philosophen haben die Welt nur verschieden interpretiert, es kommt drauf an, sie
zu verandern.“'1* Como Marx, Kohan también opina que la filosofia tiene un poder
transformador. Lineas arriba sefialadbamos que este autor piensa que el ejercicio del
filosofar tiene el potencial de incidir en el flujo de nuestro pensamiento y cambiarlo
siempre que se dé la pauta para ello. En términos del profesor argentino, este
“gesto” desencadenaria una suerte de esfuerzo en comunidad (pues desde su
perspectiva la tarea es colectiva) cuyo motor es pensar y repensar para llegar a un
lugar de nuestro pensamiento distinto al original. En este orden de ideas escribe
Kohan:
Sdcrates sugiere que la filosofia tiene un compromiso con la transformacion del
propio pensamiento. Es cierto que a veces fracasa (como en el Eutifron), no
s6lo porque el otro continlla pensando de la misma manera, sino porque él
mismo continta situado en el mismo lugar en el pensamiento. Pero cuando
funciona a pleno, abre un espacio de transformacién para unos y otros, en
relaciéon con su pensamiento.'?
Esta tarea no pretende devenir en un ciclo interminable de reflexiones sin
consecuencias, busca mas bien transformar lo que pensamos y con ello el modo
como vivimos y somos. En este sentido, Kohan estaria de acuerdo con Marx, pues

la filosofia, mas que para interpretar el mundo deberia transformarlo.

En conclusion, la ensefianza de la filosofia tiene para Kohan su propio ritmo, pero
también contenidos, métodos y fines propios. De ahi que la filosofia choque con las
imposiciones extrinsecas de las instituciones educativas y no sea dificil imaginarnos

una relacion de tension entre ambas. No olvidemos que, en la década pasada, la

11 “| os filésofos han interpretado al mundo de otra manera, es hora ya de que lo transformen.” Marx, Karl,
Thesen liber Feuerbach en https://www.projekt-gutenberg.org/marx/feuerbac/feuerbac.html. Consultado el
7 de abril de 2020. El énfasis es de Marx y la traduccién nuestra.

112 Kohan, op.cit., p. 157.



RIEMS buscaba la supresiéon de las materias filoséficas de los planes y programas

de Educacion Media Superior.

Tomando en cuenta las ideas de Kohan, la pregunta seria: ¢ qué ritmo, contenidos,

métodos y fines persigue nuestra propuesta didactica?

Empecemos por los contenidos. Como sefialamos lineas arriba, el marco tedrico de
nuestro disefo instruccional es el feminismo de la igualdad. Eso significa que
nuestra propuesta hunde sus raices en la desigualdad afieja pero persistente ente
hombres y mujeres, aunque se interesa particularmente en deconstruir los

argumentos que, historica y filoséficamente, han legitimado esa asimetria.

En este punto, ustedes ya se estaran preguntando como haremos esto y en cuanto
tiempo, pues interrogarnos sobre los privilegios masculinos, desarmar nuestros
prejuicios y creencias de género, analizarlas y finalmente transformar nuestro
pensamiento y modo de relacionarnos con los otros seres humanos requiere no solo
tiempo para ello, sino herramientas especiales para esta tarea, en la que la filosofia
podria llegar a sentirse sola y anonadada. En este sentido, lo que nosotros
pretendemos hacer es sentar solo las bases de un proceso de reflexibn que no
puede reducirse a un espacio como el aula por todos sus alcances ni al tiempo de
una sesioén de filosofia. En todo caso, se requeriria el involucramiento de no solo
otras disciplinas del pensamiento, sino de otros actores y sectores que le den

acompafiamiento a este proceso.

Dicho de otro modo, nuestra estrategia busca invitar a las y los estudiantes a
confrontarse con un sistema de normas de género que los ha moldeado desde el
nacimiento, con la esperanza de que este gesto madure, rinda frutos paulatinamente
y dé resultados especialmente en la dimensién actitudinal, que no podremos medir
a corto plazo, pero es necesario preconizar con miras a la formacion de individuos
autonomos, pero también al desarrollo de una sociedad justa y democratica fincada

en valores como la equidad, la cooperacion y el compromiso!!3; vinculos que, de

113 Luz Maceira Ochoa incluye otros valores: la sororidad (entendida como solidaridad entre mujeres), el
respeto a la diferencia y la tolerancia, la pluralidad, la inclusién y la lealtad. Al respecto, véase: Maceira, Luz,
El suefio y la prdctica de si. Pedagogia feminista. Una propuesta, México, El Colegio de México, p. 128.



acuerdo con Palta, no se fomentan ni se cultivan dentro de la légica patriarcal,
androcéntica y dominadora.'** Lo que se promoveria en el modelo educativo
masculino serian mas bien las relaciones verticales, la jerarquizacion y la

competitividad en un horizonte que es injusto desde la raiz.**®

Justamente para no propiciar ese estilo de convivencia, nuestras préacticas
educativas deben orientarse hacia la conversion de esa realidad, lo que no significa
dejar de denunciarla. En este sentido, un método filoséfico que se aviene a la
intencion de trocar la verticalidad por la horizontalidad es el Dialogo socrético,
especialmente con el matiz que le ha dado el profesor norteamericano Matt
Copeland. Mas adelante esclareceremos esta técnica, pero podemos adelantar que
algunos de los principios que sigue son la autogestion y el trabajo colaborativo de

las y los estudiantes, sin jerarquias y sin contiendas de ninguna naturaleza.

Ademas, el dialogo se perfila como un instrumento para profundizar en los
problemas de la vida diaria, ejercer la duda, dirimir conflictos, escuchar a los otros
y a uno mismo, comprometerse en una empresa comun y desarrollar una actitud de
apertura. Por supuesto, esta técnica tiene también desventajas y de ninguna
manera es una panacea; sin embargo, es de gran apoyo para constituir relaciones
fraternas, solidarias y justas. Relaciones, cabe decir, que urge fomentar en el campo

de la desigualdad entre los sexos.

Con este horizonte de fondo y las paradojas inherentes a la ensefianza de la filosofia
es que damos paso a la descripcidon de nuestra planeacién, en la que explicaremos
cada una de las técnicas, recursos y tiempos que componen nuestra secuencia
didactica, tomando en cuenta su vinculacion con las instituciones y los programas
bajo los que opera, no sin dejar de lado los obstaculos que surgieron en nuestro

camino en la etapa de implementacién de la misma.

4.2 Técnicas de la estrategia

114 parafraseo libremente a Palta, op. cit., p. 84.
115 parafraseo libremente a Spender en Instituciones educativas. Donde la cooperacion se llama trampa, p. 63.



En este apartado haremos una breve descripcion de las técnicas utilizadas para
llevar a cabo la estrategia didactica. Queremos recalcar que la presentacion de
estas se hara siguiendo los modelos originales, pues en la planeacion detallaremos
las adaptaciones que se requirieron en funciéon de nuestras necesidades para
trabajar con ellas en cada caso, esto es en las asignaturas de Etica (ENP) y Filosofia

Il (CCH) en un contexto presencial e hibrido respectivamente.

La obra de Edith Chehaybar Técnicas para el aprendizaje grupal fue nuestro
principal apoyo, pues de este texto extrajimos la mayoria de las actividades de
nuestra estrategia, a saber: palabras clave y rejilla; técnicas ampliamente difundidas
(la primera edicion del documento se publicé en 1982) y muy socorridas en la labor
docente que la autora ha estructurado y sistematizado para el trabajo con grupos

numerosos.

Ya que el libro de Chehaibar es un referente vigente, no consideramos necesario
explanar las técnicas antes mencionadas; en cambio, optamos por enunciar grosso
modo las cuestiones mas importantes detras del Circulo socratico -método menos
conocido- de Matt Copeland, pues recuperarlas todas hubiera implicado dedicarle
una tesis completa a esta metodologia y no es de ninguna manera nuestra

pretension.

4.2.1 Palabras clave

Edith Chehaybar sefiala que la finalidad de esta técnica es que el grupo haga su

propia “radiografia”, ponga en comun sus expectativas, muestre sus temores y

fantasias, analice sus actitudes y explique las necesidades de conocerse.1®

Para comenzar esta actividad, se le pide a las alumnas y los alumnos que se
acerquen al pizarron y conformen frente a €l una media luna. Despues, la o el
docente anota una pregunta sobre la que estas y estos tendran que reflexionar y

dar una respuesta corta de una sola palabra.

116 Chehaybar, Edith, Técnicas para el aprendizaje grupal. Grupos numerosos, México, Universidad Nacional
Autonoma de México, 2012, pag. 66.



Después de 10 minutos, se da la instruccion de que las y los discentes anoten en el
pizarrén sus respuestas. Su participacion, sin embargo, no se limita a un intento,
pueden compartir con el grupo tantas respuestas como ellas y ellos consideren
necesario, pero siempre guardando la indicacion de hacerlo en una sola palabra, ya

real, ya simbdlica.

Cuando se cumpla el tiempo, las y los estudiantes contaran con 10 minutos mas
para tachar las palabras con la que no estén de acuerdo y circular aquellas con las
que si coinciden. Al finalizar este periodo, todos los integrantes del grupo regresaran
asus lugaresy se les preguntara a quienes pusieron alguna palabray fue subrayada
o tachada varias veces, qué sintieron en el momento en que vieron esta subrayada

o tachada y a quienes las subrayaron o tacharon por qué lo hicieron.

En seguida, se dividira el grupo en equipos, cuyos integrantes dialogaran con base

en estas preguntas:

¢, Como se sienten ahora, en relacién con el comienzo de la clase?
¢, Qué impresion tienen del grupo?

¢ Cudles fueron las expectativas mas comunes del grupo?

¢, Qué aprendieron?

Posteriormente, un(a) representante de cada equipo compartird en plenarias sus
conclusiones en relacién con las preguntas escritas arriba.

4.2.2 Rejilla

De acuerdo con Chehaybar, al utilizar esta técnica “se logra que el grupo obtenga
mayor informacién en el menor tiempo posible y que, al mismo tiempo, aprenda a

analizar, sintetizar y compartir la informacién.”1’

Esta actividad requiere preparativos. Por un lado, seleccionar un texto y dividirlo,
por el otro, organizar al grupo en equipos y repartir en partes iguales el material de
trabajo. Se sugiere seguir este esquema para distribuir a los estudiantes de la
sesion:

Esquema de organizacion de los equipos
Equipol Equipo2 Equipo 3 Equipo 4 Equipo 5 Equipo 6

17 |bidem, pég. 53.



1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

Una vez en clase, la primera tarea es conformar los equipos de manera vertical
(siguiendo la tabla, el equipo 1 estaria integrado por los discentes 1, 7, 13, 19, 25)
y darles la instruccion de que lean en conjunto el texto, analicen el contenido y lo
resuman, de tal suerte que después de 20 minutos, cada alumno cuente con su

propio resumen de la lectura proporcionada.

A continuacion, se disolveran los primeros equipos y se conformaran otros. En este
caso, se integraran en orden horizontal y trabajaran juntos por 20 minutos. De esta
manera, los estudiantes 1, 2, 3, 4, 5, 6, segun nuestro esquema, estaran reunidos.
Con este orden, en cada equipo habra un integrante de las agrupaciones anteriores,
gue compartira el resumen realizado previamente. Asi, al final, todos los alumnos

conoceran el material en su conjunto.

Para finalizar la sesion, uno de los equipos expondra en plenaria la informacion
obtenida. De ser necesario, el docente hara hincapié en los puntos que considere

importantes.

4.2.3 Lluvia de ideas

Esta técnica busca generar un ambiente de participacion, en el que todos los
integrantes del grupo se involucren siguiendo un eje, que el profesor establece.

Se puede llevar a cabo por turnos o de manera simultanea, todo depende de las
herramientas con que se cuente (pizarron, etiquetas autoadheribles, plataformas

digitales, etc.).

Nuestra sugerencia es utilizar esta actividad para conocer los angulos desde los
que los alumnos visualizan un tema. Esto le permite al grupo reconocer la diversidad

de opiniones en torno a un problema.



El objetivo de esta técnica no es completar, aclarar o defender una postura, sino

disipar ideas a toda velocidad. Mas tarde, con tranquilidad, pueden valorarse estas.

Para realizar esta actividad se parte de una pregunta y se establecen reglas sobre
la manera de responder, que van desde el tamafio de la respuesta (“‘responde en

una palabra”) hasta el respeto a las ideas de todos los participantes.

4.2.4 Circulo socrético

Es una vieja formula la de llamar al didlogo para solucionar conflictos, pero muy
pocas veces se nos dice cuales son las condiciones en gue se lleva a cabo este
intercambio, quiénes son sus actores, cuales son sus reglas, limites, es decir, cual

es el encuadre.

Desde hace unos afos, el profesor Copeland se ha encargado de generar una
metodologia para precisamente responder a estas cuestiones y caracterizar el
dialogo, pero, particularmente, para un escenario educativo y desde un enfoque

socratico.

Por supuesto, hablar del didlogo socratico nos remonta 2500 afios atras; nos
traslada a un escenario imaginario en el que Sécrates charla con Critdn, Fedon,
Gorgias, etc., ya sobre la justicia, ya sobre la retdrica. Este trasfondo tiene sin duda
alguna una relacion con lo que hoy, y especialmente aqui, entendemos por dialogo
socratico, pues esta técnica de aprendizaje participa del método que empleaba el
fildsofo ateniense para investigar la verdad. Sin embargo, el contexto y la utilidad de
este son, en parte, otros. En los afios veinte del siglo pasado, el filosofo aleman
Leonard Nelson “adapté el método socratico al contexto educativo y lo promocion6
como un medio importante para renovar la educacion y la politica, pues estaba

convencido de que serviria para crear ciudadanos mas reflexivos y criticos.”'18

Desde entonces, la metodologia de Nelson ha sufrido miltiples transformaciones,*°

pero sigue estando en el ndcleo de sus variantes la intencion de usar este método

118 van Rossem, Kristof, ¢ Qué es un didlogo socrdtico?, P@K-EN-REDES Revista Digital, pag. 2.
119 para méas informacién al respecto, véase: Shipley, Patricia y Mason, Heidi (ed.), Ethics and Socratic Dialogue
in Civil Society, LIT Verlag, 2004.



en comunidad para analizar nuestras creencias, opiniones y juicios, toda vez que

moldean nuestras experiencias y les dan sentido.
En palabras del maestro norteamericano Matt Copeland:

Socratic dialogue is an exploration, a quest for understanding, that has no
definite beginning or end. It is an expedition into human experience and
understanding that, as background, can then serve students as they approach
life and the world they live in. Socratic dialogue is not about answers and
solutions; it is about accepting multiple perspectives on a certain topic and
reexamining our own experiences and opinions in light of those perspectives.'?°

Como ya mencionamos antes, existen multiples adaptaciones del método socratico
concebido por Nelson; cada contexto exige un analisis de sus componentes y una
traduccion del dialogo en funcion de estos: el tamafio del grupo, el nivel escolar, el
namero de estudiantes, los espacios, los objetivos del curso, etc.

Nosotros hemos optado por la versién de Copeland, a saber, los circulos socraticos
(Socratic Circles), por tratarse de un método compatible con nuestro contexto y las
pretensiones de nuestra estrategia: propiciar una reflexion critica y comunitaria
sobre los estereotipos de género que limitan el desarrollo pleno de las mujeres en

nuestra sociedad.

Los circulos socraticos tienen, pues, su especificidad, por lo que dedicaremos las
paginas siguientes a la descripcién de este método, considerando aspectos vitales
como sus actores y la evaluacion, pero también otros que pueden ser de interés

para el lector, por ejemplo, las ventajas y desventajas de esta técnica.
Actores del dialogo
El docente

En la metodologia desarrollada por Copeland, las funciones del docente son:

preparar el didlogo, moderarlo y evaluarlo.*?! Sin embargo, podria decirse que estas

120 copeland, Matt, Socratic Circles. Empowering student centered dialogue, Kansas: Stenhouse Publishers,
pag. 27.

121 “specifically, the teacher’s role in the Socratic circle process is fourfold: (1) to select the text for discussion,
(2) to keep the discussion of the inner circle focused and moving, (3) to direct the feedback of the outer circle,
and (4) to assess and evaluate the individual student and group performances.” Ibidem, pag. 31.



funciones del educador se iran actualizando en la medida en que los alumnos
adopten la metodologia del didlogo socratico, pues, para Copeland y Van Rossem,
la figura del docente estd destinada a desaparecer conforme vayan ganando
autonomia los estudiantes.'?? En este sentido, la funcién del docente es compartir
la técnica y apoyar temporalmente a los discentes en el proceso de adopcion de
esta. Al respecto afirma el segundo:
El método socratico no deberia ensefarse, puesto que es una tarea critica que
los alumnos asumen voluntariamente. Es una manera de hacer filosofia, en
lugar de limitarse solo a oir hablar de ella. Ademas, en un Dialogo Socratico no
existe un tema fijado con antelacién, ni objetivos de aprendizajes claramente

demarcados que puedan ser medidos, ni modos convencionales de evaluacion,
etc.1?®

En ese camino hay, sin embargo, una serie de decisiones que le competen
relacionadas con la gestién del didlogo. Nos centraremos en ellas a continuacion

para perfilar el papel que desempefia en la ejecucion de esta técnica.
La preparacion del didlogo socratico

Como mencionamos previamente, eventualmente el profesor dejara de preparar los
didlogos'?#, pues lo que se busca es que los alumnos apelen de manera espontanea
a esta técnica para acercarse a un problema y examinarlo en comunidad desde
todos los angulos posibles.*?> Sin embargo, antes de llegar a ese punto, conviene
establecer una serie de condiciones previas, como 1) quién hace qué en un diadlogo

socratico, 2) sobre qué lo realiza y 3) como lo lleva a cabo.

Para responder estas preguntas, consideraremos el papel de los alumnos en
relacion con el primer punto, el material de trabajo con respecto al segundo v,

finalmente, las tareas de los participantes en el tercero.

122 “One of the keys to a successful Socratic circle is the ability to turn the guidance of the conversation and

the ownership of the material over to the students.” IDEM.

123 yan Rossem, Kristof, Op. cit., pag. 6.

124 “\We <<open>> a dialogue, rather than <<holding>> or <<scheduling>> one.” Ibidem, pag. 44.

125 En una de las guias sobre este método dialdgico, Copeland escribié que un circulo socratico es “una
estrategia constructivista en la que los participantes entablan una conversacion para, de manera colectiva,
buscar una comprension profunda de ideas complejas [a contructivist strategy in which participants engage
in a conversation to collectively seek a deeper understanding of complex ideas].” Ibidem, pag. 8. La traduccién
es mia.



Los circulos del dialogo socrético

Los alumnos desempefian dos papeles en un dialogo socratico: por un lado,
exploran juntos una cuestion y, por el otro, evalian su desempefio. Estas acciones,
empero, se repartent? y se llevan a cabo de manera simultdnea en dos circulos
concéntricos: el circulo interno investiga, examina, pregunta y escucha a los
miembros de esta esfera; mientras que el circulo externo observa a su contraparte,
la evaliia, comparte con ella sus observaciones y establece metas para una futura

participacion.t?’

Estos papeles no son, sin embargo, perennes. Una vez que se cumple un ciclo, se
abre otro y se invierten las funciones: el circulo exterior deviene interior y viceversa.
Bajo este disefio ciclico, se busca incentivar una reflexion critica sobre el trabajo de
los estudiantes, sus actitudes y habilidades, que se traducira en un mejoramiento

de los mismos. Sobre este proceso expone Copeland:

Critical reflection is a cyclical process. It begins with a learning experience and
then moves to three distinct stages of reflection: reflective thinking, self-
assessment, and goal setting. The praxis of dialogue and reflection spurs growth
as problems from one dialogue are identified during reflection and
improvements are made during subsequent dialogues. Freire (1993) envisions
this process of action, reflection, further action, and further reflection as an
upward spiral, climbing and improving as behaviors and skills are constantly
reexamined.'?®

126 Se sugiere dividir al grupo de manera aleatoria, impredecible (por ejemplo, con base en las preferencias de
los alumnos) y proporcionada.

127 |bidem, pag.77.

128 «| 5 reflexién critica es un proceso ciclico. Empieza con una experiencia de aprendizaje y posteriormente se
mueve hacia tres etapas diferentes de reflexién: el pensamiento reflexivo, la autoevaluacidén y el
establecimiento de metas. La praxis del didlogo y la reflexion estimulan el crecimiento cuando se identifican
los problemas de un didlogo y se llevan a cabo las mejoras en didlogos subsecuentes. Freire (1993) imagina
este proceso de accidn y reflexién de ida y vuelta como una espiral ascendente, que se va mejorando a medida
que las actitudes y las habilidades se reexaminan.” IDEM. La traduccién es mia.



Paso 1:

La experiencia de

aprendizaje
| leso & Paso 2:
El establecimiento .
de metas La reflexion
Paso 3:

La autoevaluacion

Diagrama sobre el proceso de evaluacién del circulo interior

La eleccion del material y sus criterios de seleccion

Una pregunta que necesita responderse es sobre qué discurre el dialogo. En su
obra, Copeland deja abierta la posibilidad de trabar con cualquier material, desde el
fragmento de una obra escrita hasta una pieza de arte. Sin embargo, apunta algunos
criterios con respecto a la eleccion del material. El objeto del didlogo debe ser
profundo, provocador; permitir perspectivas mdultiples y diversidad de opiniones;

generar preguntas y estar alineado con el curriculum.
Las preguntas y el dialogo

Las preguntas son la parte medular del didlogo socratico. Hay sin, embargo, que
aprender y ensefiar a hacer preguntas primero, si se quiere abrir y expandir nuestra
comprensién y conocimiento por medio de ellas. Desde la perspectiva de Copeland,

un didlogo exitoso se caracterizaria por logar lo anterior.

Copeland sugiere, entonces, partir de una distincion de los diferentes enfoques del
preguntar y propone tres: cuestiones basadas en hechos [fact questions],
interpretaciones [interpretation questions] y evaluaciones [evaluation questions].
Dicho de otro modo: ¢Qué dice el autor?, ¢A qué se refiere?, ¢Es verdad lo que

dice este? Veamos ahora los limites de cada enfoque.



» Hechos: Segun el autor, este enfoque depende mas de la memoria que del
pensamiento. Por ende, las preguntas de este tipo pueden servirnos para fijar
la atencion de los estudiantes en un elemento que les serd Gtil en un segundo
momento.

» Interpretaciones: El foco de estas preguntas recae en aquello que el autor
busca transmitirnos con su obra (¢ A qué se refiere Nietzsche con la frase
“Dios ha muerto”?). Este tipo de cuestionamientos se caracterizan por tener
respuestas multiples, con las que los alumnos pueden concordar o discordar
y, sobre todo, requieren una explicacion de estas posturas.

» Evaluacion: Con este tipo de interrogantes se busca que los estudiantes den
un paso fuera del texto y consideren las implicaciones de lo que este sefiala.
Por ejemplo: ¢Por qué es importante el concepto de igualdad en nuestras

vidas? ¢ Por qué debe importarnos reparar en él?

Cuando los alumnos no son autosuficientes y requieren impulso para mover el
didlogo con este tipo de preguntas, Copeland sugiere sumar a la lista de
preparativos un borrador de preguntas. Por supuesto, esto no implica que el docente
no tendrd que pensar sobre la marcha mas preguntas, pero por lo menos contara

con un boceto como materia de apoyo.
Evaluacion del Dialogo socrético

Hemos mencionado supra que las funciones del circulo exterior son, como parte del
proceso critico y reflexivo del dialogo, evaluar y retroalimentar al circulo interior con
la intencion de que el desempefio de sus miembros sea, con cada performance,

mejor que el anterior.

Para llevar a cabo lo anterior, Copeland propone elaborar un instrumento que le
permita al circulo exterior valorar las actitudes, comportamientos, habilidades y
conocimientos registrados en la conversacion de la esfera interna. Sobre este punto,
expone el profesor norteamericano:

This provides immediate feedback for the inner circle and helps the entire class
put their performance in a particular dialogue in a context with other dialogues.



Students can begin to make mental comparisons and value judgments on their
own performance and the performance of their group.t?®

Por medio de esta accion, los estudiantes realizan un analisis de su propio trabajo
(¢en qué punto se encuentran?), identifican areas de oportunidad y establecen
objetivos de aprendizaje a corto y largo plazo (¢,adonde quieren llegar?). En este
sentido, la dinamica de los circulos socraticos busca ejercitar la reflexion critica de
los alumnos y azuzarlos para que se hagan cargo de su propio proceso formativo.
Critical reflection allows students to become experts and guides of their own
education. Establishing goals in Socratic circles allows students to control and

manipulate their own behavior and learning. In this manner, students learn to
become the selfdirected, holistic learners the public seeks to create.*°

En este tenor de ideas, las observaciones y la retroalimentacion son mas
importantes que cualquier calificacion cuantitativa que se pueda dar sobre el
desemperio de los discentes, pues se entiende este proceso como un camino largo
en construccion; sin embargo, se puede recurrir a una escala numeérica para evaluar

y que los alumnos cuenten con una referencia provisional de su actuacion.3?

Por otra parte, este tipo de consideraciones no son ajenas a la cuestion sobre como
se evalla la participacion del circulo externo. Desde la perspectiva de Copeland, el
foco de esta esfera debe estar en sus compafieros y no es si mismos, por lo que
someterlos al estrés de una evaluacién, puede alejarlos de su tarea. Ademas,
sabemos gue los estudiantes del circulo exterior jamas se anquilosan en este papel,

sino que deviene, mas pronto que tarde, circulo interior.

Caracteristicas del Didlogo socratico
El dialogo socratico tiene caracteristicas que conviene matizar y diferenciar de otras
formas de conversacién como los debates. De acuerdo con Kristoff van Rossem, en

este tipo de conversaciones

129 |pid, 78.

130 IDEM.

131 En nuestro caso, hemos optado por esta via: evaluaremos de manera humérica el desempefio de los
alumnos con base en una rubrica, cuya atencidn recae en elementos cognitivos, procedimentales y
actitudinales. Para consultar este instrumento, véase en los Anexos el Formato de retroalimentacion del
Circulo Socrdtico.



los participantes intentan comprenderse unos a otros y se comprometen en una
empresa comun. Esto no significa que para que el didlogo sea exitoso los
participantes tengan necesariamente que llegar a un consenso. La conciencia
de la complejidad de la investigacion muchas veces es mucho mas satisfactoria
gue la obtencion del consenso. El intento de pensar con cuidado, detenimiento
y profundidad distingue este método.*3?

En este sentido, si comparamos una discusién con el debate, tenemos que
componentes como el individualismo y la velocidad de respuesta pierden

importancia frente al trabajo en equipo, por lento que este proceso comunitario

pueda ser.
Discusion Didlogo
<<Sacudir algo para separarlo>> <<Conocer a través de>>
Retorica Dialéctica
Su objetivo son las decisiones y los Su objetivo es la comprension del valor
actos de los juicios
Juzgar Suspender el juicio (epoj€)
Ataque y defensa Investigacion y examen
Salirse con la suya Querer conocer la verdad
Convencer Investigar
Defender un punto de vista Escuchar a los deméas y a uno mismo
Actitud defensiva u ofensiva Actitud de apertura
Responder Preguntar
Velocidad Lentitud
Individualista Comunitario

Diferencias entre una Discusién y un didlogo?%

Ventajas y desventajas del Dialogo socratico

Por ultimo, consideraremos las desventajas de esta técnica.

En primer lugar, esta estrategia didactica consume mucho tiempo (jpensar con
cuidado, detenimiento y profundidad lo requiere!). Como hemos marcado con
anterioridad, lo ideal seria dejar que las conversaciones fluyan por si mismas y
atraviesen cada etapa sin intromisiones o coerciones externas. Sabemos, empero,

gue es imposible respetar este criterio a cabalidad, pues la educacion escolarizada

132 van Rossem, Op. cit., pag. 2.
133 |bid, pag. 5.



tiene espacios y ritmos preestablecidos.'** En este sentido, recae en los docentes

la decision de disefar didlogos socraticos acordes a su contexto.

Por otra parte, esta técnica busca establecer un proceso continuo de construccion
del conocimiento, por lo que no basta con realizar un dialogo aislado si se espera
obtener de este método todas las ventajas antes referidas.

Otra desventaja es que la discusion puede llegar a cualquier punto. No olvidemos
que esta técnica se alimenta con la curiosidad, las experiencias y los puntos de vista
de los alumnos. Aunque el docente puede establecer un eje, hemos mencionado
gue no se recomienda inhibir el proceso de deliberacion de los alumnos. En todo
caso, son los propios discentes quienes se autogestionan y determinan el curso de

la conversacion.

En relacién con este aparente inconveniente tenemos que, Si se busca cerrar una
discusion, el didlogo socratico no es la herramienta propicia para ello, pues, no es
una pretension de este método encontrar una respuesta adecuada. En palabras de
Van Rossem, no hay nunca una respuesta definitiva al final de un dialogo socratico.

Ventajas Desventajas
e Estimula el pensamiento critico Consume mucho tiempo
e Mejora las habilidades para A menudo se deja la discusion

discutir y escuchar a los otros sin una conclusion
e Proporciona \Y[oV4 y e La discusion puede llegar a
empoderamiento a los cualquier punto
estudiantes e Puede parecer carente de
e Permite a los estudiantes estructura
sintetizar el curriculum

(conocimientos y habilidades)
Ventajas y desventajas del Didlogo socratico!3®

134 En otros escenarios como los llamados “hibridos”, las condiciones de posibilidad son otras, pues se
necesita considerar elementos relativos a la infraestructura tecnoldgica de los participantes del didlogo.

135 Copeland, Matt, Socratic Circles. Empowering student centered dialogue, https://cutt.ly/hyXo5A2, pag. 12
y 13. Consultado el 2 de marzo de 2020.



4.3 Planeaciones: recursos y secuencias para la intervencion didactica

En este apartado convergen los cuatro capitulos anteriores, pues hemos aterrizado
en él nuestra problematica, la desigualdad de las mujeres, desde cada uno de los
angulos antes expuestos. Recapitulando, las bases de nuestra estrategia didactica
son: el contexto de violencia hacia las mujeres en la UNAM (particularmente en el
bachillerato universitario), la pedagogia critica con perspectiva de género y el
feminismo de la igualdad. Con estos elementos tedricos como fundamento y
atendiendo en todo momento las directrices institucionales tanto de la Escuela
Nacional Preparatoria como del Colegio de Ciencias y Humanidades hemos
disefiado nuestra planeacion: cinco sesiones cuyo objetivo es confrontar a las y los
estudiantes con sus creencias Yy clichés de género, para que puedan cuestionarlos

e interpretarlos con perspectiva de género.

En este sentido, se hizo una revision de dos programas de asignatura (Etica de la
ENP y Filosofia Il del CCH) y se realizaron las adecuaciones necesarias para casar
nuestro enfoque disciplinar y pedagogico con los curricula vigentes, pero también
con las circunstancias especiales de la educacion en 2020; afio en el que el ejercicio
docente se ha volcado hacia los escenarios hibridos a causa de la pandemia de

Covid-19, a la cual nos sobrepusimos con esta propuesta de aprendizaje.

Asi, pues, exponemos a continuacion nuestra estrategia en favor de la igualdad de
las mujeres, recogiendo, en primer lugar, las pautas institucionales en las que se
enmarca nuestro disefio instruccional y describimos, sesién por sesion, cada una
de las técnicas y acciones que utilizamos a fin de alcanzar los objetivos (propésitos

en el caso de Filosofia Il) de los cursos impartidos.

4.3.1 Consideraciones preliminares de la planeacion

Con la finalidad de ubicar los objetivos, particularidades, enfoques y relaciones de

la asignatura de Etica, se analizaron los siguientes documentos institucionales:



e Plan de estudios de la ENP
e Modelo educativo (de la ENP)
e Programa de la materia

e Conocimientos fundamentales para la ensefianza media superior

En funcion de esta bibliografia, se tomaron en cuenta los a) objetivos de la
asignatura de Etica, pero también b) el perfil de egreso, c) el modelo curricular, d)
el tipo de curso y e) el enfoque del mismo, pues estos elementos son los que le dan

un sentido y una direccion.
A) Objetivo

En primer lugar, el Programa de la materia establece que, a través de la materia de
Etica, “el alumno desarrollara una actitud responsable y autbnoma frente a si mismo
y su entorno, a través de los temas, las herramientas de analisis, deliberacion y
argumentacion filosoficas que ofrece la ética, para impulsar el crecimiento de su ser

personal y su dimension social ante la problematica inédita del mundo actual.”36

Por otra parte, el bachillerato de la UNAM cuenta con una publicacion emitida por el
Consejo Académico del Bachillerato (CAB), en la cual se proponen, a manera de
guia y sugerencias, los saberes basicos e imprescindibles y la cultura general que

se deben procurar ensefiar en este peldafio educativo.

En este documento llamado Conocimientos fundamentales para la ensefianza
media superior se marcan como objetivos de las asignaturas de corte filosofico, que
los alumnos se familiaricen con algunas de las principales propuestas
contemporaneas; obtengan herramientas conceptuales basicas para analizar
adecuadamente algunos de los principales problemas que les atafien como
individuos y como miembros de la sociedad; que sean capaces de emitir juicios bien

fundamentados e informados en relacién con dichos problemas; tomen conciencia

136 Universidad Nacional Auténoma de México, Programa de Etica de la Escuela Nacional Preparatoria,
aprobado el 17 de mayo de 2017, pag. 3.



del caracter historico y social de si mismos y de su entorno; desarrollen una actitud

reflexiva y critica.%’

Por otra parte, el documento sefiala que la filosofia prepara a los alumnos del

bachillerato en:

e El manejo de sus expresiones, tanto escritas como orales

e Les proporciona elementos para reflexionar e impulsar un comportamiento
libre y responsable con su entorno

e Les facilita elementos para analizar las relaciones que establece en su vida
social cotidiana

e Los estimula en la formacion de un criterio propio y en la busqueda de mas
conocimiento!®®

B) Perfil de egreso del bachillerato

Aunque se espera que las y los egresados del bachillerato de la ENP cultiven
diversos valores, actitudes y habilidades, nosotros queremos destacar los puntos

siguientes marcados en su Perfil de egreso:

e Poseera conocimientos, lenguajes, métodos y técnicas basicas inherentes a las
materias en estudio, asi como reglas basicas de investigacion, imprescindibles en

la educacion superior.

e Reconocera los valores y comportamiento de su contexto socio-historico.
¢ Desarrollara su capacidad de interaccién y dialogo.

e Tendra una formacion social y humanistica

e Sera capaz de construir saberes.

e Traducira su cultura en practicas cotidianas.

¢ Desarrollara una autovaloracion cultural y personal.

137 Cfr. Universidad Nacional Auténoma de México, Conocimientos fundamentales para la ensefianza media
superior, México, 2008, pag., 315.
138 |bidem, pég. 316.



e Fomentard su iniciativa, su creatividad y su participacion en el proceso social.

¢ Desarrollara valores de legalidad, respeto, tolerancia, lealtad, solidaridad,

patriotismo y conciencia de Estado*3®
C) Perfil de egreso de la asignatura

En cuanto al perfil de egreso de la asignatura, se puede leer en el programa que la
ética “fortalece, por medio de la argumentacion aplicada a los temas de la moral, las
habilidades de identificacion, analisis, comprension y organizacion de informacion
para resolver problemas de su realidad histérico-social. Asimismo, a través de la
reflexion critica, el dialogo y los valores, entendidos como guias para la realizacion
individual y colectiva, se favorece la construccion de su identidad. Finalmente, con
lo anterior, se busca evitar el fanatismo, el dogmatismo, la sujecidn, la alienacién y

la indiferencia ante lo otro y los otros.”'40
D) Modelo curricular
Se cita a continuacion el enfoque metodoldgico de la Escuela Nacional Preparatoria.

El enfoque metodologico se sustenta en la construccion progresiva del
conocimiento, para transitar de una estructuracion lineal de contenidos a una
funcional, ligada a la problematizacion y la modelacion. Para ello, se consideran

esenciales:
a. La ensefianza, centrada en el alumno y en su actividad.

b. El aprendizaje sistematico, explicito y practico de formas de trabajo intelectual
generales y especificas de cada disciplina que promuevan la construccion del
conocimiento por parte del alumno, a través del desarrollo de competencias para la
identificacion, el planteamiento, la resolucion de problemas y la interpretacion de
resultados; asi como la indagacion, la organizacion de informacion, su interpretacion

y aplicacion en la solucion de problemas.

139 Los puntos mencionados supra fueron consultados y tomados del documento: Escuela Nacional
Preparatoria, Modelo educativo, https://cutt.ly/luDYX3q, pag. 3.
140 |hidem, pag. 3.



c. La construccion progresiva del conocimiento a través de una organizacion de
contenidos que integre las nociones bésicas indispensables de cada area de
conocimiento, los problemas fundamentales que se abordaran (de caracter
epistemoldgico o aquellos que la disciplina contribuye a resolver) y las estrategias

gue permitan darles sentido y significacion

d. El disefio de actividades que desarrollen el dominio progresivo de los lenguajes
basicos para el autoaprendizaje y el progreso intelectual del alumno, y promuevan

en el aula que promueva la reflexion y la sintesis, colectiva e individual.

e. La concepciéon de los contenidos como medios para desarrollar competencias,
habilidades, actitudes y conocimientos que favorezcan la autonomia en el
aprendizaje y privilegien lo formativo sobre lo informativo. En tal sentido, la seleccién
de dichos contenidos responde a un criterio epistemoldgico: vincular el
conocimiento a problemas especificos de estudio en cada disciplina, que permitan
al alumno ir construyendo un aprendizaje coherente y significativo de la materia en

cuestion.

f. La organizacién curricular en areas de formacién, que haga compatibles e
integrales, de manera progresiva, las acciones que alumnos y maestros emprenden

para construir el conocimiento.

g. La identificacion y definicion de los ejes conceptuales y metodoldgicos en torno a
los cuales se articule el conocimiento, y que permitan identificar los cortes y nexos
que marcan o establecen los puntos de continuidad y complejidad o profundizacion
que distinguen una etapa de formacion del bachillerato de otra.

h. La evaluacion, basada en la construccion progresiva de productos de aprendizaje
que permitan la mas alta integracion posible de los fendmenos en estudio, de las
nociones basicas y de su relacion con una problematica, tedrica o practica, que dée
al alumno una autoconcepcién como agente de su propio aprendizaje por la

significatividad de lo aprendido.

E) Tipo de curso



En el plan de estudios de la ENP existen cinco asignaturas de corte filoséfico: Logica
en el primer afio del bachillerato (obligatoria), Etica en el segundo (también de
caracter obligatorio) y existen tres materias mas en el dltimo afio de la preparatoria,
el cual se considera una etapa propedéutica, es decir, que le proporciona mas
elementos “de especializacion o profundizacién puntual” al alumnado de cara al
ingreso a la educacion superior: Historia de las doctrinas filoséficas, y dos
asignaturas optativas: Estética y Pensamiento filosofico de México.

La materia de ética se imparte en el segundo afio del Bachillerato (5to afio segun la
ENP). Se considera dentro de la etapa de profundizacién y es una materia de
caracter obligatorio. Se imparten dos horas por semana y 60 en total a lo largo del

ciclo escolar con enfoque teorico.
F) Enfoque de la asignatura
Con respecto al enfoque de la asignatura, se consulté el programa de la materia.

“El enfoque del programa no tiene como finalidad que el estudiante acumule un
saber enciclopédico, sino que, a diferencia de esto, se busca que, a partir de los
conocimientos propios de la asignatura, de las habilidades de andlisis filoséfico y
de las actividades propuestas, sea capaz de analizar problemas morales en su

vida diaria.”#1

De acuerdo con esta cita, el programa ha optado por establecer una serie de
problematicas cercanas a la vida de los educandos con la finalidad de que estos
pongan en préctica los contenidos de la asignatura, en vez de concentrarse
solamente en la generacion de conocimientos desligados de un contexto familiar

para ellos.

141 |bidem, pag. 2.



4.3.2 Tabla de especificaciones
Institucién: Escuela Nacional Preparatoria

Ubicacion: Quinto afio
Asignatura: Etica

Unidad 2: Argumentacion aplicada a la moral, deliberacion y dialogo. ¢Como
abordo mis problemas morales?

Tema: La ética feminista y el problema de la desigualdad de las mujeres
Duracion: dos horas semanales.

Objetivo especifico:

El alumno aplicara algunos modelos de argumentacion en el analisis de problemas
morales de la vida cotidiana. Asimismo, analizara de manera critica el concepto de
dialogo, a través de la reflexion sobre relatos, textos reales y filosoficos, con el fin
de que sea consciente de las ventajas y dificultades que encierra dicho concepto en

el tratamiento de problemas morales a nivel personal y social.

Contenidos conceptuales:
2.1 Argumentacion aplicada a la moral.
Contenidos procedimentales:

2.3 Aplicacion de herramientas filosoficas a situaciones concretas: violencia de
género.

2.5 Practica del didlogo como herramienta para dirimir conflictos.
Contenidos actitudinales:

2.7 Adopcién de una actitud critica y constructiva mediante el dialogo para el

analisis y posible solucion de problemas morales.

4.3.3 Sesion de encuadre
Secuencia didactica

Objetivo de la sesidon: Establecer los mecanismos de comunicacion entre el
docente y el grupo; dar a conocer los objetivos de la estrategia, sus ejes,
organizacién y la evaluacion correspondiente; determinar también las normas de la

clase. Por otra parte, introducir el problema con el que se trabajara en las sesiones.



Fase de apertura (10 minutos): El docente se presentard y expondra los
mecanismos de comunicacion entre él y el grupo, los propdésitos de la estrategia, el
problema vy la evaluacion de la misma y el esquema de trabajo.

En cuanto a la comunicacion, el profesor abrira una “clase” virtual en la plataforma
de Google Classroom, compartird la contrasefia de acceso a la misma y les pedira
a las y los discentes que se inscriban en ella. A través de este medio, se daran
avisos, se realizaran actividades, se presentaran tareas y se compartirdn no solo
los resultados de las evaluaciones correspondientes, sino también todos los

materiales necesarios para llevar a cabo la estrategia de ensefianza.4?

Fase de desarrollo (30 minutos): Con la finalidad de que el grupo pueda hacerse
una radiografia sobre sus sentimientos, opiniones e impresiones con respecto al
estado actual de las relaciones de género que entrafia y en relacién con la institucion
en la que se forma, el docente recurrird a la técnica Palabras clave. Para detonar
esta actividad, el docente apuntara en el pizarrén la siguiente pregunta: ¢ Como se
sienten con respecto a las manifestaciones y protestas de las mujeres, que tienen

lugar al interior de la UNAM?

A continuacién, el docente ejecutara la técnica siguiendo los pasos marcados a

continuacion:

e Primer paso:. El grupo formara una media luna frente al pizarron,
reflexionaran su respuesta a esta pregunta y después de haberse tomado
dos minutos para pensarla, anotaran en una palabra como se sienten. En un
lapso de 8 minutos, las alumnas y alumnos podran intervenir el pizarrén con
sus ideas cuantas veces quieran, guardando siempre la calma. Este
momento de la actividad se llevara a cabo siempre en silencio.

e Segundo paso: Después de plasmar sus ideas en el pizarron, guardando de

nueva cuenta la calma, los miembros del grupo subrayaran las palabras con

142 1 0 més deseable es llevar a cabo el registro de todos los alumnos en esta sesién, a fin de que en las clases
siguientes no se entorpezca el trabajo grupal para volver a este punto. Se sugiere recalcarle al grupo que es
vital tener acceso a este espacio desde la sesién de encuadre. En caso de que el aula no cuente con internet
o la conexidn sea deficiente, se les solicitara a las y los discentes que realicen el registro en casa.



las que estén de acuerdo o que por alguna razén les causen emocion o
alegria. Todas las palabras pueden subrayarse cuantas veces sea necesario.
Posteriormente, tacharan todas las palabras con las que no estén de acuerdo
o les desagraden.

Tercer paso: Posteriormente, el docente le pedira a uno de los educandos
gue realice un diagndstico del grupo en funcion de lo sefialado en el pizarrén.
Esto es: ¢qué sentimientos, ideas, opiniones, etc., son compartidos por la
mayoria y hacia cuales mostraron mayor rechazo?

Cuarto paso: Al finalizar la evaluacion, las personas, cuyas frases recibieron
mas atencion (lineas y taches), expresaran qué sintieron al darse cuenta de
esto. Después, se le preguntard a quienes tacharon o rayaron esas frases
por qué lo hicieron, qué significado tiene para ellos, como la interpretaron.

Fase de cierre (10 minutos): Para finalizar esta actividad, en grupos de 5

integrantes, las y los miembros del grupo evaluaran la sesion a través de estos

cuestionamientos:

¢, Como se sienten ahora, en relacién con el comienzo de la clase?
¢, Qué impresion tienen del grupo?

¢ Cudles fueron las expectativas mas comunes del grupo?

¢, Qué aprendieron?

Ulteriormente, los equipos exponen en plenaria sus respuestas.

Recursos didacticos: cafon, internet, gis/ plumones y pizarron.

Tarea: El grupo realizara la evaluacion diagndéstica de tarea.'*3 Esta se colocara en

la plataforma Classroom y ahi mismo sera resuelta.

Otros recursos: evaluacion diagnostica y aula virtual en Google Classroom.

4.3.4 Primera Sesion

143 véase la Prueba diagndstica en los Anexos de este trabajo.



Objetivo de la sesion: Mediante la técnica Telarafia, identificar las ideas previas
de las y los discentes en materia de género, para conocer las condiciones bajo las
cuales se aplicara la estrategia.

Secuencia didactica

A) Fase de apertura (15 minutos): Se iniciara la sesién con una telarafia'** grupal
a fin de reconocer los prejuicios del grupo sobre lo femenino y lo masculino. En este
sentido, el docente anotara en el pizarron la siguiente pregunta: ¢Qué son para ti,
en una palabra, lo masculino y lo femenino? Todas las respuestas se anotaran en

el pizarrén.

B) Fase de desarrollo (15 minutos): El maestro conectard las palabras de los

alumnos con las siguientes ideas:

e Lo masculino y lo femenino como construcciones sociales
e El valor superior de lo masculino frente a lo femenino
e La desigualdad sexual como resultado de esa valoracion

La exposicion de estos puntos se hara apelando al modelo magistral de clase.

C) Fase de cierre (15 minutos): A manera de cierre, el profesor recurrird al video
“Be a lady, they said”*® para ilustrar la tematica desarrollada en la parte magistral
de esta sesion. Finalmente, el docente explicara la Tarea 1, en dénde se subird
(Classroom) y como sera evaluada. Para la evaluacién de esta actividad, se contara
con una rubrica que podra ser consultada como documento adjunto a la publicacién

de la tarea en Classroom.146
Fuentes Bibliogréficas: Hierro, Graciela, Etica feminista, México: UNAM, 2014.

Otras fuentes: Video en Vimeo: Be a Lady they said.

144 Técnica tomada de: Bustillo, Graciela y Vargas, Lara, Técnicas participativas para la educacién popular,
México: IMDEC, 22 Edicion, 1990.

145 Mc Lean, Paul, Be a lady they said, 23 de febrero de 2020, consultado por Ultima vez el 7 de abril de 2020
en: https://vimeo.com/channels/5vimeobest/393253445.

146 yvéase la Rubrica de evaluacion de la tarea 1 en los Anexos de este trabajo.



Caodigo QR de “Be a lady they said”

Recursos didacticos: cafion, internet, gis/ plumones, pizarron, un liston de rafia de

por lo menos 25 metros.
Conceptos: sexo, género, patriarcado, sexismo, norma de género, machismo.

Tarea/ Evaluacion: A partir de la lectura La mirada feminista (fragmento de Varela,
Nuria, Feminismo para principiantes, México: Penguin Random House, pp.171-
185), llena la siguiente tabla. Identifica los conceptos, escribe las definiciones y

brinda un ejemplo.

Concepto | Definicion Ejemplo
sexo
género ¢ Cuantos géneros hay?

No olvides citar tu fuente.

Anota tres ejemplos:
1.-
2.-
3.-

patriarcado ¢En qué institucion se
manifiesta el concepto de
patriarcado?

Justifica tu eleccion.

sexismo

machismo

Esta tarea sera entregada a través de la plataforma Classroom, en donde también

serd evaluada.



4.3.5 Segunda sesion

Propdsito especifico: Sensibilizar al grupo en materia de estereotipos de género

a través de una propuesta ética feminista
Secuencia didactica

A) Fase de apertura (15 minutos): Se destinaran los primeros quince minutos de
la clase a la revision en plenaria de la tarea asignada en la sesion anterior. Por un
lado, el maestro proyectara las definiciones correspondientes para cada concepto
de acuerdo con la lectura y, por el otro, sefialard algunos ejemplos correctos e

incorrectos en relacion con la segunda columna de la tarea.

B) Fase de desarrollo (20 minutos): Después de la retroalimentacion, el profesor
repartira dos papelitos autoadhesivos a cada miembro del grupo. Daré la indicacion
y tiempo suficiente para que las alumnas y los alumnos reflexionen y apunten en
cada uno de los papelitos dos enunciados acerca de como se cree que los
individuos deben actuar en la vida cotidiana por el hecho de ser mujeres y hombres.
Se tiene la creencia, por ejemplo, de que “las mujeres deben llegar virgenes al
matrimonio”. Por otro lado, se tiene el prejuicio de que en las relaciones de pareja,
‘el hombre manda”. Posteriormente, cada alumno colocara sus frases alrededor o
en el centro de dos figuras, una femenina y otra masculina, que seran dibujadas o

proyectadas en el pizarron.

Después de que los alumnos hayan finalizado esta parte de la actividad, un alumno
de cada sexo dara lectura a estos enunciados. En funcién de este momento de la

clase, el profesor lanzaréa las siguientes preguntas:

e ¢;Juega un papel el género en el establecimiento, obediencia y sancion de
las normas morales?
e ¢ Perjudican las normas morales a unos y benefician a otros?

Utilizando como contexto las frases proporcionadas por el grupo, el profesor
proyectara tres citas correspondientes a tres intelectuales feministas con la finalidad
de introducir el tema de la sesion: a saber, la ética feminista frente a la ética

tradicional masculina.



e Primera cita: “Las mujeres no han participado en las funciones de la
moralidad; es decir, no han creado reglas, no las han interpretado, tampoco
las han sancionado, sélo las han cumplido.”4’

e Segunda cita: “Toda ética es por definicidon un instrumento de manipulacion
masculina y debe ser rechazado totalmente por las mujeres.”'4®

e Tercera cita: “Algunas feministas acusan a la ética moderna de ser, a fin de
cuentas, masculina, pues proyecta la devaluacién que hace de las mujeres y
de la experiencia femenina en el universo en general. Ademas, proviene de
una tradicion filoséfica occidental mas amplia que interpreta la realidad a
través de  dicotomias  conceptuales como  cultura/naturaleza,
trascendencia/inmanencia, = permanente/invariable,  universal/particular,
mente/cuerpo, razén/emocién y publico/privado. Al asociar el término mas
valorado con la masculinidad y al menos apreciado con la feminidad, la teoria
ética occidental inscribe la hostilidad cultural hacia las mujeres en su reflejo
de realidad absoluta.”4°

Estas frases seran leidas en plenaria y a continuacion el profesor se centrara en la
exposicion de la relacion ética y feminismo a partir de los puntos antes

mencionados:

e ¢Juega un papel el género en el establecimiento, obediencia y sancion de
las normas morales?

e ¢Las normas morales perjudican a unos y benefician a otros?
Fuentes Bibliogréficas:

e Hierro, Graciela, Etica feminista, México: UNAM, 2014.

e Serrat, Estela, Etica y feminismo, en Debate Feminista, México: UNAM, Vol.
21, 2000.

e Jaggar, Alison, Etica feminista, en Debate Feminista, México: UNAM, Vol. 49,
2014.

197 Hierro, Graciela, Etica y feminismo, México: UNAM, 2014, p.26
148 Serrat, Estela, Etica y feminismo, en Debate Feminista, México: UNAM, Vol. 21, 2000, p.109
149 jaggar, Alison, Etica feminista, en Debate Feminista, México: UNAM, Vol. 49, 2014, p.21.



Recursos didacticos: cafon, internet, gis/ plumones, pizarron, un paquete de

papelitos autoadhesivos.

Conceptos: estereotipo, rol de género, ética feminista, androcentrismo.

4.3.6 Tercera sesion

Propdsito especifico: Que las y los estudiantes ubiquen en su contexto y
reflexionen en torno a los mecanismos culturales, sociales y econdmicos que

subordinan a las mujeres.
Secuencia didactica

A) Fase de apertura (10 minutos): Para esta sesion se empleara la técnica de
aprendizaje Rejilla.t® Por ende, la primera parte de la sesién sera destinada a la

organizacién de la actividad.

En primer lugar, el profesor particionara el texto de Graciela Hierro Etica y feminismo
en seis partes, después organizara al grupo en seis equipos Yy le asignara a cada

alumno un nimero -es necesario que nadie olvidé este dato durante la sesion.

La conformacion de equipos se llevard a cabo conforme al orden establecido en

esta tabla:

Equipol Equipo2 Equipo3 Equipo4 Equipo5 Equipo 6

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30
Capitulos 1.3 1.4 1.1 1.2 V.1 IV.3.2y

3.3
Paginas 25-26, 34-37 52-55 55, 56 103-104 116-118

28-29

150 chehaybar, op. cit., p. 53.



Los equipos se conformaran, primero, de manera vertical. Es decir, el equipo 1
estara conformado por los alumnos 1, 7, 13, 19 y 25. El profesor dara la instruccion

de que los demas equipos se formen siguiendo este modelo.

B) Fase de desarrollo (30 minutos): Una vez que se hayan integrado los equipos,
el profesor le entregara a cada equipo un capitulo de la obra de Graciela Hierro. En
un lapso no mayor a 15 minutos, los estudiantes leeran juntos el texto, analizaran el
contenido y lo resumiran; sin embargo, cada uno de ellos tendréa la responsabilidad
de elaborar su propio resumen para poder comunicar la informacion del texto a los

otros equipos.

Una vez transcurridos los 15 minutos, los equipos se reacomodaran, pero esta vez
se seguird la orientacion horizontal de la tabla, por lo que -por ejemplo- los alumnos
1, 2, 3, 4 y 5 conformaran un nuevo equipo y asi sucesivamente hasta que se
constituyan seis nuevos grupos. En este caso, la instruccion sera que los integrantes
compartan con sus nuevos comparferos su resumen, de modo que al final todos

conozcan el material en su conjunto. El intercambio durard 10 minutos.

C) Fase de cierre (10 minutos): Para finalizar, un alumno del grupo expondra en
plenaria las ideas principales del texto. El profesor hara énfasis en las nociones que

considere pertinente reelaborar o retocar.

Tarea/ Evaluacion: Como Tarea 2, el docente le solicitard a cada equipo una
reflexion de dos cuatrtillas y fundamentada en el texto de Graciela Hierro sobre la

siguiente cuestion.

e De acuerdo con la ONU, el coronavirus golpea tres veces a las mujeres: por
la salud, por la violencia doméstica y por cuidar de los otros (Noticias ONU,
2020).15! Reflexiona desde una perspectiva ética feminista sobre los
mecanismos ideologicos que estan detras de esta problematica que
enfrentan las mujeres alrededor del mundo durante la pandemia de covid-19.

151 Noticias ONU, 5 de abril de 2020, “Ante el aumento de la violencia doméstica por el coronavirus, Guterres
llama a la paz en los hogares”, recuperado de https://news.un.org/es/story/2020/04/1472392.



Esta tarea se subird a Classroom con su respectiva ribrica de evaluacién®®? y
servira como evidencia de la aplicacion de la perspectiva feminista a un problema

grave y reciente. Se dard una semana para la elaboracién de esta asignacion.
Fuentes Bibliogréficas: Hierro, Graciela, Etica feminista, México: UNAM, 2014.

Recursos didacticos: cafdn, internet, gis/ plumones, pizarrén, copias suficientes

de cada apartado del texto.

Conceptos: falacia naturalista, hegemonia masculina, patriarcado, diferencia

4.3.7 Cuarta sesion

Propdsito especifico: Que los alumnos investiguen criticamente sus propias
creencias, opiniones y juicios sobre la desigualdad de las mujeres, apelando a sus
propias experiencias en la materia y tomando como herramienta para el analisis la

metodologia del dialogo socrético.
Secuencia didactica

A) Fase de apertura (5 minutos): Al comienzo de la sesion, se definiran el
esquema de trabajo, es decir, los pasos a seguir (el método), la configuraciéon de los

espacios, roles de los participantes, tiempos, etc.

B) Fase de desarrollo (40 minutos): Antes de comenzar con el acomodo del grupo,
el docente le repartird a cada alumno un fragmento de la obra de Graciela Hierro
Etica y feminismo253. Después, el profesor dividira el grupo en dos. Para ello, pedira

gue los alumnos formen dos filas: en una de ellas se formaran quienes prefieren la

152 yéase Rubrica de evaluacién de la tarea 2 en los Anexos de este trabajo.

153 “1...] hay tres insistencias fundamentales que determinan el proceso de la educacién femenina: lo estético,
lo emotivo [y] la pasividad. El primer rasgo se refiere a la necesidad de “atraer” a los hombres; por tanto, las
mujeres deben apegarse al ideal estético vigente; el segundo, la emotividad, constituye |la garantia de que se
cumplird la funcién maternal con eficiencia; por ultimo, la pasividad es la constancia de la sumision femenina
al papel secundario que se le ha asignado en cuanto a la creatividad y la direccién politica y moral dentro de
todas las sociedades patriarcales.” Hierro, op. cit., p. 116.



masica y en la otra quiénes se inclinan mas por el cine. Posteriormente, el profesor

les pedira a los alumnos que se acomoden como se sefiala en este esquema:

Cine Cine Cine

Los alumnos formaran cuantos circulos concéntricos sean necesarios para distribuir
a todo el grupo: quienes optaron por el cine quedaran en el circulo exterior y quienes

eligieron la musica en el circulo interior.

Los alumnos del circulo interior tendran cinco minutos para leer el fragmento, hacer
anotaciones, reflexionar sobre él, etc. A la par, el profesor anotard en el pizarrén

una pregunta, que fungira como eje al principio del didlogo.'>*

Cuando se cumplan los cinco minutos, uno de los alumnos del circulo interior leera
el cuestionamiento en voz alta y dard comienzo, entonces, el intercambio de ideas,

cara a cara, entre los miembros del grupo “musica”.

Mientras la discusion se lleva a cabo (10 minutos maximo), los integrantes del
circulo exterior (“cine”) se limitaran a observar, tomar notas y evaluar el
comportamiento y desempefio de quienes dialogan. Para la evaluacién, el profesor
les facilitard un formato.'>® Al término de los diez minutos, los dicentes del circulo
exterior retroalimentardn a quienes integran el circulo interior (maximo ocho
minutos). Después de este ejercicio, se llevard a cabo un cambio de roles y
posiciones: seran los miembros del circulo exterior quienes sostendran el didlogo

mientras que sus compafieros examinaran la dinamica. De nueva cuenta, el docente

154 Se recomienda disefiar algunas preguntas con anticipacion, a fin de que el docente cuente con suficientes
cuestionamientos para, de ser el caso, animar a los participantes y darle fluidez al didlogo. En los anexos de
este trabajo se presenta una propuesta al respecto. Véase Preguntas para el didlogo socrdtico.

155 para consultar el Formato de retroalimentacién del Circulo socrdtico, véase el documento los Anexos de
este trabajo.



anotara en el pizarron una pregunta y habra retroalimentacion al término de los diez

minutos de dialogo para cerrar el intercambio.

Como es notorio a partir de esta descripcion de la sesion, la funcion del profesor
serda 1.- la de contribuir con preguntas o informacion basica para el didlogo con la
intencion de que este fluya y 2.- evaluar el desempefio individual de los estudiantes

y del grupo a través de los mecanismos correspondientes.

C) Fase de cierre (5 minutos): El profesor evaluara en plenaria el trabajo individual
y grupal con base en el mismo formato que entregoé al circulo exterior.

A menera de cierre de la estrategia, el profesor le pedira a las y los integrantes del
grupo que accedan desde sus casas a la plataforma virtual Classroom y resuelvan
el Post-test!®®, que el maestro realizé para evaluar sus conocimientos sobre los
temas tratados a lo largo de la intervencion docente sobre ética feminista. Los
resultados serviran como evidencia y propiciardn un andlisis y una reflexion

integrales.
Fuentes Bibliogréficas: Hierro, Graciela, Etica feminista, México: UNAM, 2014.

Recursos didacticos: cafion, internet, gis/ plumones, pizarrén, reloj digital,

fragmento del texto de Graciela Hierro, formato de evaluacion del circulo socrético.

156 véase el Post-test en los Anexos de este trabajo.



4.4 Adecuacion de la planeacion

4.4.1 Consideraciones preliminares
El trabajo de ensefianza presencial se enfrenta a escenarios, en ocasiones,

inusitados, con los que los docentes deben lidiar de una u otra forma. El ciclo escolar
2020 se ha caracterizado, particularmente en la UNAM, por sufrir multiples rupturas:
paros estudiantiles prolongados hasta por seis meses y la fractura mas reciente a
causa de la irrupcion de la pandemia de COVID-19; fendmeno de salud publica que

ha puesto en jaque a todo el entramado social.

Frente a estos acontecimientos muchas veces incalculables e inexorables, pero
especialmente delante del que nos acucia hoy, la emergencia sanitaria, la pregunta
es, naturalmente, ¢.como podemos las y los profesionales de la educacion continuar

el proceso de ensefianza-aprendizaje?

En el panorama actual, que se puede resumir con la frase “jQuédate en casa!”, se
ha optado en México por apelar a las tecnologias de comunicacién*’ con la finalidad
de reestablecer el quehacer educativo de manera remota; la mayoria de los cursos
se apoyan en una plataforma digital para llevarse a cabo, lo que implica, por
supuesto, un ajuste por parte de los docentes en la manera de relacionarse con los
discentes, disefiar las planeaciones e instrumentar una metodologia de ensefianza
acorde con las condiciones extraordinarias de trabajo en este contexto de

“distanciamiento social’.

En el caso de la comunidad universitaria, el llamado de la Rectoria ha sido a
“‘compensar en la medida de lo posible la educacién presencial” mediante un

“campus virtual con contenidos de aprendizaje para los distintos niveles utilizando

157 Debe advertirse, sin embargo, que este viraje implica una serie de condiciones y desafios para todos los
actores involucrados en el proceso educativo, que de ninguna manera pueden pasarse por alto. En este
sentido, la UNESCO ha sefialado, por ejemplo, que el cierre de las escuelas tendrd “altos costos” para los
sectores “desfavorecidos”. Cfr. UNESCO, Consecuencias negativas del cierre de las escuelas,
https://es.unesco.org/covid19/educationresponse/consecuencias. Sitio consultado el 27 de abril de 2020.



https://es.unesco.org/covid19/educationresponse/consecuencias

todas las herramientas tecnolégicas de que disponemos para facilitar las clases

virtuales y la educacién a distancia.”**®

Nuestra planeacién y la ejecucion de la estrategia expuesta supra no son, por ende,
ajenas a la situacion ya descrita. Por ello, se le ha dado un giro. Esta adecuacion
busca no solo contar con una didactica acorde con los escenarios actuales,
predominantemente virtuales, sino también adecuada para aplicarse en otros
sistemas de educacion media superior en los que tengan cabida la filosofia y sus
ramas, toda vez que las habilidades y los contenidos de las asignaturas sean

homologables o semejantes.

Con la intencién de perfilar esta estrategia hacia un terreno practico, hemos
seleccionado al Colegio de Ciencias y Humanidades como pabulo en funcion de dos
similitudes que guarda con respecto al bachillerato de la Escuela Nacional
Preparatoria. Por un lado, el CCH y la ENP se circunscriben a la misma institucion,
lo que significa que la problematica de género se mide y se atiende a través de los
mismos canales. Por otro lado, en el CCH, el programa de la materia Filosofia Il

propone también curricularmente la relacidon de la ética con los topicos de género.

En relacion con la problematica de género, se han registrado mdultiples actos
violentos contra las mujeres adscritas al Colegio; por desgracia, como muestran
diferentes reportes periodisticos e informes estadisticos de la UNAM (en particular
los informes anuales del Protocolo), este fenbmeno ha escalado en los planteles del
CCH en los ultimos tres afios (véase la tabla) e inclusive ha desembocado en un

feminicidio en el campus Oriente.**

A pesar de que la institucion y sus planteles han tomado medidas en la materia*®,

se reconoce que el camino sigue siendo largo si se toman las cifras de violencia

158 UNAM, Mensaje del Rector Enrique Graue Wichers en relacién con la contingencia de la Covid-19, 25 de
marzo de 2019, https://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/2020 259.html. Documento consultado el 27
de abril de 2020.

159 Cfr. Angel, Arturo y Altamirano, Caludia, Estudiantes asesinadas, abusos y asaltos, 1 de mayo de 2019,
https://www.animalpolitico.com/2019/05/violencia-estudiantes-cch-oriente/.

160 Cfr. CCH, Acciones para favorecer la equidad de género en el Colegio, 28 de marzo de 2020,
https://www.cch.unam.mx/sites/default/files/suplemento_acciones_genero.pdf



https://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/2020_259.html

como referencia y el descontento de la comunidad estudiantil como termometro

social.*®
Informe Total de quejas presentadas por Total de quejas presentadas por
alumnas en la UNAM alumnas del CCH
2016- 2017 182 10
2017-2018 199 10
2018-2019 335 27

Una manera de ganar terreno en la lucha para erradicar la violencia de género en
las instituciones educativas estd, sin duda alguna, en las aulas, en el trabajo con las
alumnas y los alumnos desde nuestra area de conocimiento, con o sin ayuda del
curriculum. Aungue sabemos que los programas de la UNAM se estan reformando
para integrar la perspectiva de género a los contenidos disciplinares, como
consecuencia de las demandas estudiantiles,'®® es indispensable transformar
nuestras practicas no solo frente a los fenomenos inexpugnables de la naturaleza,
como nos hemos visto obligados durante la pandemia; debe, pues, haber una virada
-con mayor razén- frente a los problemas sociales fincados en la injusticia y la
desigualdad, que a todas luces no son ajenos al proceso educativo y, mas bien, se

reproducen en él.

Afortunadamente, el programa de la materia Filosofia Il del CCH (“Introduccién a la
ética y la estética”) si contempla la problematica de género dentro de la temética
“ética aplicada y bioética”, lo cual hace viable la aplicacion de nuestra propuesta
didactica en esta instituciéon, al centrarse desde una perspectiva feminista en los

mecanismos culturales que posibilitan y normalizan la coercion contra las mujeres.

161 Desde el 23 de octubre de 2019 hasta la fecha, 27 de abril de 2020, 16 planteles de la UNAM han estado
en paro como muestra de rechazo a la violencia contra las mujeres. Empero, como consecuencia de la llegada
del SARS-CoV-2 a México y la emergencia sanitaria, algunos colectivos han entregado las instalaciones
ocupadas (tal es el caso de la Facultad de Filosofia y Letras), en otras persiste, por el contrario, la toma
(Preparatorias 3 y 8).

162 Cfr. UNAM, Mensaje del Rector Enrique Graue Wiechers a las mujeres universitarias, 28 de febrero de 2020,
https://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/2020_185.html. Consultado el 28 de abril de 2020.



Como se podra ver en la tabla de especificaciones, con esta adaptacion se
atenderan las mismas habilidades y aprendizajes que marca el programa de Etica
de la ENP.

Tomando en cuenta las condiciones actuales de la educacion media superior como
los problemas sociales del Colegio, esta estrategia didactica se suma a los
esfuerzos por continuar la labor educativa desde la distancia y educar a favor de la

equidad de género.

4.4.2 Tabla de especificaciones

Institucion: Colegio de Ciencias y Humanidades

Ubicacion: Sexto semestre

Asignatura: Filosofia Il. Introduccion a la ética y a la estética
Unidad 1: Etica

Duracion: Seis sesiones

Propdsito: Al finalizar la unidad el estudiante conocera, interpretara y aplicara
conceptos y principios provenientes de diversas tradiciones éticas para construir
posturas razonables y sensibles frente a problemas y dilemas morales, mismos que
posibiliten la valoracion de las acciones y contribuyan a la deliberacién préactica, que
incluye la toma de decisiones reflexivas, autbnomas y responsables.

Aprendizajes: Mediante el planteamiento de problemas o dilemas morales, la
busqueda de informacién sobre el uso y la aplicacion controversiales de la ciencia,
la tecnologia y los recursos naturales, el estudiante:

e Valora la importancia de e Comprende los conflictos éticos
diversas tradiciones éticas para 0 bioéticos derivados de la
la toma de decisiones investigacion y de las préacticas
razonables 'y mejora su cientificas, tecnoldgicas,
capacidad de deliberacion morales, politicas o religiosas
practica.

Temética: Etica aplicada y bioética.

d) Perspectiva de género: Diversidad e inclusiéon. Violencia de género.



4.4.3 Sesion de encuadre
Secuencia didactica

Propdsito de la sesion: El docente establecera los mecanismos de comunicacion
entre el docente y el grupo; se daran a conocer los objetivos de la estrategia, sus
ejes, organizacion y la evaluacion correspondiente; determinard también las normas
de la clase. Por otra parte, introducira el problema con el que se trabajaran en las

sesiones.
En cuanto a la comunicacion:

A) La herramienta de comunicaciéon primordial serd Zoom.'®® El docente se
encargara de agendar todas las sesiones virtuales previamente y les compartira a
las y los educandos la invitacion correspondiente, asi como la contrasefia de
acceso. Las invitaciones se publicaran con 24 horas de anticipacion en Classroom.
Por cuestiones de logistica, el titular del grupo difundira la invitacion de la primera

reunion, es decir, de la sesion de encuadre.

B) El profesor abrira una “clase” virtual en la plataforma de Google Classroom,
compartira la contrasefia de acceso a la misma y les pedira a las y los discentes
gue se inscriban en ella. A través de este medio, se daran avisos, se realizaran
actividades, se presentaran tareas y se compartiran no soélo los resultados de las
evaluaciones correspondientes, sino también todos los materiales necesarios para

llevar a cabo la estrategia de ensefanza.*

Fase de apertura (10 minutos): El docente se presentara y expondra los
mecanismos de comunicacidon entre los participantes, los propésitos de la

estrategia, el problema, la evaluacién y el esquema de trabajo.

163 | as herramientas y aplicaciones utilizadas en esta planeacién responden al conocimiento y dominio que se
tiene de ellas; por lo que se recomienda que cada docente recupere las plataformas digitales que considere
mas adecuadas para su propia practica.

164 Se sugiere recalcarle a las y los educandos que es vital tener acceso a este espacio desde la sesién de
encuadre, a fin de que en las clases siguientes no se entorpezca el trabajo grupal. Ya que se trabajard en linea,
todos los materiales y actividades se compartiran por este medio, por lo cual es indispensable que todo el
grupo esté inscrito.



Fase de desarrollo (40 minutos): Con la finalidad de que el grupo pueda hacerse
una radiografia sobre sus sentimientos, opiniones e impresiones con respecto al
estado actual de las relaciones de género que entrafiay en relacion con la institucion
en la que se forma, el docente recurrird a la técnica Palabras clave.'*> Para detonar
esta actividad, el docente apuntara en la pizarra virtual la siguiente pregunta: ; COmo
se sienten con respecto a las manifestaciones y protestas de las mujeres, que tienen

lugar al interior de la UNAM?

1. Como primer paso, el docente generara en Mentimeter’®® una Word Cloud o
nube de palabras y compartira con los participantes de la sesién el codigo de
acceso a ella.

2. Posteriormente les preguntara a las y los alumnos como se sienten con
respecto a los movimientos y manifestaciones feministas en la UNAM. Los
discentes tendran un minuto para meditar sus impresiones y daran respuesta
a esta pregunta escribiendo en Mentimeter cinco palabras que expresen sus
sensaciones al respecto.

3. Una vez que la plataforma genere la nube, esta se compartird con el grupo
para que se puedan apreciar las coincidencias, ya que una de las
caracteristicas de la Word Cloud es realzar aquellas palabras que mas se

repitieron.

165 Esta técnica estd inspirada en el modelo disefiado por Chehaybar; sin embargo, se adaptard al modelo de
clase virtual. Véase: Chehaybar, Edith, Técnicas para el aprendizaje grupal. Grupos numerosos, México,
Universidad Nacional Auténoma de México, 2012, p. 66.

166 En primer lugar, es indispensable crear una cuenta en www.mentimeter.com. Una vez que se haya hecho
el registro, hay que dar el click en el botdn “Your presentations”, el cual se encuentra en la esquina superior
derecha; el sitio nos dirigira a la pantalla de nuestras presentaciones, en donde crearemos una nueva después
de seguir una serie de pasos. En primer lugar, le damos click al botédn “New presentation”, acto seguido
aparecera una ventana, “Creat new presentation”, en la cual vamos a escribir el nombre de la presentacién.
El siguiente paso es elegir la opcion “Word cloud”, que se encuentra entre las opciones de configuracidn
“Type” del lado derecho de la pantalla. Cuando seleccionemos esta opcion, el sitio nos dara las opciones “Your
question” y “Number of entries”, con ellas vamos a proponer una pregunta para los participantes de nuestro
curso (en este, écdmo se sienten con respecto a las manifestaciones y protestas feministas al interior de la
UNAM?) y determinar el nimero de participaciones. En esta misma pantalla se muestra el cédigo de acceso a
la nube, que debera compartirse. Conforme vayan participando las alumnas y los alumnos, podremos ver en
la pantalla sus aportaciones. Aquellas palabras que se repitan tendran mas volumen por defecto.



4. Una vez que las alumnas y los alumnos visualicen la nube en sus pantallas,
el docente les pedira que con la herramienta de Zoom “estampar™®, le
asignen un corazon a aquellas palabras con las que coinciden y un tache si
estan en desacuerdo con ellas. El tiempo para realizar esta accion sera de 3
minutos.

5. Posteriormente, el docente le pedird a uno de los educandos que realice un
diagnostico del grupo en funcion de lo que deje ver la intervencion de la nube
de palabras. Esto es: ¢qué sentimientos, ideas, opiniones, etc., son
compartidos por la mayoria y hacia cuales se mostré6 mayor rechazo?

6. Al finalizar la evaluacion, las personas, cuyas frases recibieron mas atencion
(corazones y taches), expresaran qué sintieron al darse cuenta de esto.
Después, se le preguntard a quienes tacharon o rayaron esas frases por qué
lo hicieron, qué significado tiene para ellos, como la interpretaron.

7. Parafinalizar esta actividad, mediante la funcién de Zoom “seccionar grupos”,
el profesor dividird a las y los participantes en equipos de cinco. Los
miembros del grupo evaluaran la sesion a través de estos cuestionamientos:

¢, COmo se sienten ahora en relacion con el comienzo de la clase?
¢, Qué impresiodn tienen del grupo?

¢,Cudles fueron las expectativas mas comunes del grupo?

¢, Qué aprendieron?

Ulteriormente, los equipos expondran en plenaria virtual sus respuestas.

Fase de cierre (10 minutos): En los dltimos minutos de la sesion, el profesor dara
la instruccion de que las alumnas y los alumnos accedan de nueva cuenta a
Classroom, identifiquen la Prueba diagndstica y la realicen.*® Después de concluir

con la evaluacion, podran abandonar la sesién virtual.

Recursos: internet, cuenta y sesion de Zoom, presentacion de Power point, Word

Cloud generada en Mentimeter y evaluacion diagndstica.

167 para realizar esta accidn, los alumnos deberan desplegar la barra de opciones “Ver opciones”, dar click en
“anotar” y seleccionar “estampar”. En esta secciéon encontraran los corazones y los taches.
168 éase la Prueba diagndstica en los Anexos de este trabajo.



Caodigo QR de Mentimeter

4.4.4 Primera Sesion

Objetivo de la sesidon: Mediante la técnica Lluvia de ideas, el docente identificara
las nociones previas de las y los discentes en materia de género, para conocer las

condiciones bajo las cuales se aplicara la estrategia.
Secuencia didéactica

A) Fase de apertura (15 minutos): Se iniciara la sesion con una lluvia de ideas
grupal a fin de reconocer los prejuicios del grupo sobre lo femenino y lo masculino.
En este sentido, el docente anotara en la pizarra de Zoom la siguiente pregunta:
¢, Qué son para ti, en una palabra, lo masculino y lo femenino? Todas las respuestas

se anotaran en el pizarrén virtual.

B) Fase de desarrollo (15 minutos): Se sugiere que el maestro conecte la lluvia

de ideas con algunas de estas ideas:

e Lo masculino y lo femenino como construcciones sociales
e El valor superior de lo masculino frente a lo femenino
e Ladesigualdad sexual como resultado de esa valoracién

La exposicion de estos puntos se hara apelando al modelo de clase conferencia.

C) Fase de cierre (15 minutos): A manera de cierre, el profesor recurrira al video
Be a lady they said'® para ilustrar la tematica desarrollada en la parte magistral de
esta sesion. Finalmente, el docente explicara la Tarea 1, en donde se subira

(Classroom) y como sera evaluada. Para la evaluacién de esta actividad, se contara

169 Mc Lean, Paul, Be a lady they said, 23 de febrero de 2020, consultado por Ultima vez el 7 de abril de 2020
en: https://vimeo.com/channels/5vimeobest/393253445.



con una rubrica que podra ser consultada como documento adjunto a la publicaciéon

de la tarea en Classroom.”°
Fuentes Bibliogréaficas: Hierro, Graciela, Etica feminista, México: UNAM, 2014.

Otras fuentes: Video en Vimeo: Be a Lady they said.

Caodigo QR de Be a lady they said

Recursos didacticos: internet, cuenta y sesion de Zoom, presentacion de Power
point, video Be a lady they said.

Conceptos: sexo, género, patriarcado, sexismo, norma de género, machismo.

Tarea/ Evaluacion: A partir de la lectura La mirada feminista (fragmento de Varela,
Nuria, Feminismo para principiantes, México: Penguin Random House, pp.171-
185), llena la siguiente tabla. Identifica los conceptos, escribe las definiciones y

brinda un ejemplo.

Concepto | Definicion Ejemplo
sexo
género ¢Cuantos géneros hay?

No olvides citar tu fuente.

Anota tres ejemplos:
1.-
2.-
3.-

patriarcado ¢En qué institucion se
manifiesta el concepto de
patriarcado?

170 para consultar la rdbrica, dirijase al anexo Rubrica de evaluacién de la Tarea 1.



Justifica tu eleccion.

sexismo

machismo

Esta tarea sera entregada a través de la plataforma Classroom, en donde también

sera evaluada.

4.4.5 Segunda sesion

Propdsito especifico: Se sensibilizara al grupo en materia de estereotipos de

género a través de una propuesta ética feminista de la igualdad.
Secuencia didactica

A) Fase de apertura (15 minutos): Se destinaran los primeros quince minutos de
la clase a la revision en plenaria de la tarea asignada en la sesion anterior. Por un
lado, el maestro compartird de manera virtual las definiciones correspondientes para
cada concepto de acuerdo con la lectura y, por el otro, sefialara algunos ejemplos
correctos e incorrectos en relacién con la segunda columna de la tarea, esto

tomando en cuenta la rabrica proporcionada para evaluar esta actividad.

B) Fase de desarrollo (35 minutos): Después de la retroalimentacion, el profesor
daréa tiempo suficiente para que las alumnas y los alumnos reflexionen y apunten en
sus cuadernos dos enunciados acerca de como se cree que los individuos deben
actuar en la vida cotidiana por el hecho de ser mujeres y hombres. Se tiene la
creencia, por ejemplo, de que “las mujeres deben llegar virgenes al matrimonio”.
Por otro lado, se tiene el prejuicio de que, en las relaciones de pareja, “el hombre
manda”. Posteriormente, cada alumno colocara sus frases alrededor o en el centro
de dos figuras, una femenina y otra masculina, que seran proyectadas en la pantalla

de sus dispositivos de trabajo.



Después de que los alumnos hayan finalizado esta parte de la actividad, un alumno
de cada sexo dara lectura a estos enunciados. En funcion de este momento de la
clase, el profesor lanzard las siguientes preguntas:

e ¢Juega un papel el género en el establecimiento, obediencia y sancion de

las normas morales?
e ¢Perjudican las normas morales a unos y benefician a otros?

Utilizando como contexto las frases proporcionadas por el grupo, el profesor
proyectara tres citas correspondientes a tres intelectuales feministas con la finalidad
de introducir el tema de la sesion: a saber, la ética feminista frente a la ética

tradicional masculina.

e Primera cita: “Las mujeres no han participado en las funciones de la
moralidad; es decir, no han creado reglas, no las han interpretado, tampoco
las han sancionado, solo las han cumplido.”"*

e Segunda cita: “Toda ética es por definicion un instrumento de manipulacion
masculina y debe ser rechazado totalmente por las mujeres.”*’?

e Tercera cita: “Algunas feministas acusan a la ética moderna de ser, a fin de
cuentas, masculina, pues proyecta la devaluacién que hace de las mujeres y
de la experiencia femenina en el universo en general. Ademas, proviene de
una tradicion filoséfica occidental mas amplia que interpreta la realidad a
través de  dicotomias  conceptuales como  cultura/naturaleza,
trascendencia/inmanencia, permanente/invariable,  universal/particular,
mente/cuerpo, razén/emocion y publico/privado. Al asociar el término mas
valorado con la masculinidad y al menos apreciado con la feminidad, la teoria
ética occidental inscribe la hostilidad cultural hacia las mujeres en su reflejo

de realidad absoluta.””?

171 Hierro, Graciela, Etica y feminismo, México: UNAM, 2014, p.26
172 Serrat, Estela, Etica y feminismo, en Debate Feminista, México: UNAM, Vol. 21, 2000, p.109
173 jaggar, Alison, Etica feminista, en Debate Feminista, México: UNAM, Vol. 49, 2014, p.21.



Estas frases seran leidas por tres alumnas y a continuacion el profesor se centrara
en la exposicion magistral de la relacion ética y feminismo a partir de los puntos

antes mencionados:

e ¢Juega un papel el género en el establecimiento, obediencia y sancion de
las normas morales?

e ¢ Perjudican las normas morales a unos y benefician a otros?

C) Fase de cierre (10 minutos): Antes de finalizar la sesion, el profesor dividira al
grupo por orden de lista y les asignara por equipos una lectura (véase Tabla de

organizaciéon de los equipos).

Una vez establecidos los equipos se asignara la tarea para la proxima sesion. En
este caso, se les pedira que preparen una exposicion y una presentaciéon sobre el
texto en cada caso. Asimismo, el docente compartir4 con sus alumnos y alumnas la

Rubrica de exposicion en equipo.*

Tabla de organizacién de los equipos
Equipol Equipo2 Equipo3 Equipo4 Equipo5 Equipo 6

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
Capitulos 1.3 1.4 1.1 1.2 V.1 IV.3.2y
3.3
Paginas 25-26, 34-37 52-55 55, 56 103-104 116-118
28-29

Fuentes Bibliogréficas:

e Hierro, Graciela, Etica feminista, México: UNAM, 2014.

e Serrat, Estela, Etica y feminismo, en Debate Feminista, México: UNAM, Vol.
21, 2000.

e Jaggar, Alison, Etica feminista, en Debate Feminista, México: UNAM, Vol. 49,
2014.

174 yéase Rubrica de exposicion en equipo en los Anexos de este trabajo.



Recursos didacticos: internet, cuenta y sesion de Zoom, presentacion de Power
point, version en PDF del texto de Graciela Hierro, par de siluetas (masculina y

femenina).

Conceptos: estereotipo, rol de género, ética feminista, falacia naturalista.

4.4.6 Tercera sesion

Propdsito especifico: Que las y los estudiantes ubiquen en su contexto y
reflexionen en torno a los mecanismos culturales, sociales y econémicos que

subordinan a las mujeres.
Secuencia didactica

A) Fase de apertura (10 minutos): Para esta sesion se empleara la técnica de

aprendizaje Rejilla.*”®

En primer lugar, el profesor compartira por medio de Classroom el siguiente formato

y explicara el llenado.

Etica feminista de Graciela Hierro'

Equipo 1 Equipo 2 Equipo 3 Equipo 4 Equipo 5 Equipo 6

RESUMEN

Las instrucciones para el llenado de la tabla son:

De acuerdo con la exposicion de tus comparieros, realiza un resumen tomando en

cuenta estas preguntas:

175 Chehaybar, op. cit., p. 53. En este caso, se adaptard la técnica a un escenario virtual como se detalla més
adelante.

176 Se recomienda elaborar el formato en Excel, para que los alumnos cuenten con espacio suficiente a la hora
de realizar el resumen.



e ¢ Cual es el mecanismo de coercién sobre las mujeres?

e ¢De qué manera funciona?

B) Fase de desarrollo (40 minutos): Después de explicar la actividad, los equipos
expondran su lectura (maximo 8 minutos). Al final de cada presentacion, se dara
tiempo para peguntas y respuestas. A la par, cada alumna y alumno llenara de

manera individual su propia tabla.

Al final de la clase, cada equipo compartira con el maestro su presentacion y las

actividades de cada uno de los miembros del equipo.

C) Fase de cierre (10 minutos): Como conclusion, un alumno del grupo expondra
en plenaria las ideas principales del texto. El profesor hara énfasis en las nociones
que considere pertinente reelaborar o retocar y entregara la evaluacion de la

exposicion grupal.
Antes de finalizar la sesion, el docente explicara la Tarea 2.

Tarea/ Evaluacion: Como Tarea 2, el docente le solicitard a cada equipo una
reflexion de dos cuartillas y fundamentada en el texto de Graciela Hierro sobre la

siguiente cuestion.

e De acuerdo con la ONU, el coronavirus golpea tres veces a las mujeres: por
la salud, por la violencia doméstica y por cuidar de los otros (Noticias ONU,
2020).77 Reflexiona desde una perspectiva ética feminista sobre los
mecanismos ideoldgicos que estan detras de esta problematica que
enfrentan las mujeres alrededor del mundo durante la pandemia de covid-19.

Esta tarea se subird a Classroom con su respectiva rabrica de evaluacion'’®y servira
como evidencia de la aplicacion de la perspectiva feminista a un problema grave y

reciente. Se dara una semana para la elaboracion de esta asignacion.

Fuentes Bibliogréficas: Hierro, Graciela, Etica feminista, México: UNAM, 2014.

177 Noticias ONU, 5 de abril de 2020, “Ante el aumento de la violencia doméstica por el coronavirus, Guterres
llama a la paz en los hogares”, recuperado de https://news.un.org/es/story/2020/04/1472392.
178 Este instrumento, intitulado Rubrica de evaluacién de la tarea 2, puede consultarse en la seccidn de anexos.



Recursos didacticos: cafdn, internet, gis/ plumones, pizarrén, copias suficientes

de cada apartado del texto.
Conceptos: falacia naturalista, hegemonia masculina, patriarcado, diferencia

4.4.7 Cuarta sesioni”®

Propdsito especifico: Las alumnas y los alumnos investigaran criticamente sus
propias creencias, opiniones y juicios sobre la desigualdad de las mujeres,
apelando a sus propias experiencias en la materia y tomando como herramienta

para el analisis la metodologia del dialogo socrético.
Secuencia didéactica

A) Fase de apertura (5 minutos): Al comienzo de la sesién, se definira el método

de trabajo, es decir: roles, tiempos e instrumentos.

B) Fase de desarrollo (40 minutos): Antes de comenzar con el acomodo del grupo,
el docente compartira con cada participante de la sesion un fragmento de la obra de
Graciela Hierro Etica y feminismo®. Después, el profesor dividira el grupo en dos.
Para ello, el criterio ser& el siguiente: los alumnos, cuyo nimero de lista sea non,
formaran parte del circulo interior; los alumnos, cuyo nimero sea par, integraran el

circulo exterior.
A continuacién, el maestro definira las funciones de cada grupo.

* Los participantes del circulo interior tendrdn 5 minutos para leer el

fragmento en silencio. Después, uno de ellos lo pronunciard y otro leeré la

179 Con el apoyo del maestro titular, se llegd a la determinacién de dividir el grupo experimental en dos partes,
de modo que se pudiera observar y evaluar a detalle el desenvolvimiento de las y los participantes del didlogo
socratico.

180 “1 1 hay tres insistencias fundamentales que determinan el proceso de la educacién femenina: lo estético,
lo emotivo [y] la pasividad. El primer rasgo se refiere a la necesidad de “atraer” a los hombres; por tanto, las
mujeres deben apegarse al ideal estético vigente; el segundo, la emotividad, constituye |la garantia de que se
cumplird la funcién maternal con eficiencia; por ultimo, la pasividad es la constancia de la sumision femenina
al papel secundario que se le ha asignado en cuanto a la creatividad y la direccidn politica y moral dentro de
todas las sociedades patriarcales.” Hierro, op. cit., p. 116.



pregunta’® que el maestro estara proyectando en sus pantallas. Con la
pregunta como eje, se dard inicio al didlogo. Esta primera parte de la
actividad durara 15 minutos.

* Mientras tanto, los integrantes del circulo exterior se limitaran a observar,
tomar notas y evaluar el comportamiento y desempefio de quienes sostienen
el didlogo. Para esto, el profesor les facilitara un formato guia sobre lo que

deberan tomar en cuenta.'®

Al término de los 15 minutos, los dicentes del circulo exterior retroalimentaran a
quienes integran el circulo interior (méximo 10 minutos) con base en el formato

correspondiente.

Después de este ejercicio, se llevara a cabo un cambio de roles y posiciones: seran
en esta ocasion los miembros del circulo exterior quienes sostendran el dialogo
mientras que sus compafieros examinaran la dindmica. De nueva cuenta, el docente
proyectara una pregunta, se realizara el intercambio de opiniones en 15 minutos y

se cerrara el mismo con una retroalimentacion de parte de los participantes del otro
grupo.

Como es notorio a partir de esta descripcion de la sesion, la funcion del profesor
serd 1.- la de contribuir con preguntas o informacion basica para el didlogo con la
intencion de que este fluya y 2.- evaluar el desempefio individual de los estudiantes

y los grupos a través de los mecanismos que se determinen.

C) Fase de cierre (5 minutos): El profesor evaluara en plenaria el trabajo individual
y grupal con base en el mismo formato que entregoé al circulo exterior.

Tarea/ Evaluacion: Por ultimo, los alumnos realizaran en Classroom el Post-
test1ss,

181 Se recomienda disefiar algunas preguntas con anticipacion, a fin de que el docente cuente con suficientes
cuestionamientos para, de ser el caso, animar a los participantesy darle fluidez al didlogo. Se anexan las quince
preguntas para esta intervencidon docente mds adelante en la pagina 14.

182 E| Formato de retroalimentacion del Circulo socrdtico se puede consultar en los Anexos de este trabajo. Se
sugiere realizar una version electrénica del documento en Google Forms y compartirlo con el grupo.

183 yéase el Post-test en los Anexos de este trabajo.



Fuentes Bibliogréaficas: Hierro, Graciela, Etica feminista, México: UNAM, 2014.

Recursos didéacticos: cuenta y sesion de Zoom, pizarra virtual, reloj digital,

fragmento del texto de Graciela Hierro, formato electronico de evaluacion del circulo

socratico.



4.5 Narraciones y reflexiones de clase
4.5.1 Sesion de encuadre

v' Grupo A
Los propositos de la sesion fueron establecer los mecanismos de comunicacion
entre el docente y el grupo, dar a conocer los objetivos de la estrategia, sus ejes,
organizacién y la evaluacion correspondiente; determinar también las normas de la
clase. Por otra parte, introducir el problema con el que se trabajaria y realizar un

diagnéstico del grupo.

Captura de pantalla de la primera sesién, Grupo A

En primer lugar, el profesor se present6 con el grupo y le compartié sus expectativas
de la intervencion docente. Posteriormente habld con el grupo sobre la manera en
gue se ha venido dando la violencia de género en el pais y particularmente en la
UNAM hacia las mujeres. En este sentido repard en la necesidad de que toda la
comunidad universitaria (direccion, personal docente, alumnas y alumnos, etc.) se
vincule con los estudios de género, para no solo conocer mejor su contexto, sino
para desarrollar y entablar una relaciéon de respeto, tolerancia y empatia con los
grupos y colectivos que se sienten discriminados, descontentos y amenazados por

su condicion de género.



En este tenor de ideas, el profesor habld, por una parte, sobre la posibilidad de
realizar un esfuerzo desde la filosofia y sus disciplinas -como la ética- por
comprender algunos angulos de la desigualdad que experimentan las mujeres v,
por otra parte, intentar plantear soluciones individuales y colectivas a esta situacion,
lo que tiene que ver no solo con aprender conceptos y teorias, Sino con examinarnos

y cambiar nuestros habitos, conductas, actitudes, etc.

Con esta finalidad de fondo, el docente present6 su propuesta de trabajo, es decir,

su duracion, las reglas de la clase, los canales de comunicacion y la evaluacion.

Tarea Cuadro 20%
Tarea 2 Reflexidn 20%
Exposicidn grupal 20%

Post-test 20%

EVALUACION

Captura de pantalla de la evaluacion compartida en clase

La primera peticion que se hizo al grupo fue la de entrar desde sus dispositivos
electrénicos a la plataforma de Google Classroom e inscribirse al aula virtual que el
profesor prepard.'® Una vez inscritos, se les solicitd a las alumnas y alumnos que
llenaran una lista con sus nombres, edad y sexo. Por cuestiones de capacidad de

sus dispositivos, algunas personas no pudieron realizar estas primeras acciones,

184 para entrar a Classroom, siga este enlace: www.classroom.google.com. Con la finalidad de que el lector
pueda acceder a este espacio virtual, se comparte el cddigo de la clase del Grupo A: x3sw5an.



asi que se dejo de tarea regresar

Li entimeter posteriormente al portal y realizar
i % Jf

este paso, pues la primera tarea se
descargaria y se subiria al aula

virtual.

La primera actividad que se realizé
con el grupo fue una Nube de
palabras. Para ello, se compartié
con el grupo una liga de acceso al

sitio en linea Mentimeter y un

¢{Coémo te sientes con respecto alos codigo

movimientos feministas y sus manifestaciones

enla UNAM?

Escribe en tres palabras, una por espacio, jcémo te sientes con respecto a los . ., A

movimientos feministas y sus manifestaciones en la UNAM? La instruccion fue eSC”bW este
Enter aword » cbdigo 'y esperar a sus
Enter another word 25 Compaﬁems y com paﬁeras
Erter another word . después de entrar al formulario

You can submit multiple answers que se puede ver del lado

posteriormente que, en una
palabra, respondieran la siguiente pregunta: ¢ Coémo te sientes con respecto a los
movimientos feministas y sus manifestaciones en la UNAM? Se dio la opcion de que
cada alumno compartiera tres sentimientos vinculados a esta cuestion. Para
ejemplificar, el profesor manifesté tres: miedo, confusién, alegria. Después de
escribir su sentir al respecto, las alumnas y los alumnos apretaron el botén “submit”
para enviar sus respuestas. El resultado de la participacion del grupo se puede

observar a continuacion:
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4 . o ia i Mentimeter
¢{Coémo te sientes con respecto alos movimientos

feministas y sus manifestaciones enla UNAM?

3 tristeza
N SO“dO”dOdI orgullo
o empq’uq pararano

libertad

o apoyo

Nube de palabras del Grupo A

Esta nube de ideas se compartié con el grupo y se pidié que con sus herramientas
de Zoom: A) estamparan un corazén sobre las palabras afines a su sentir y b) un

tache sobre aquellas con las que no coincidian o estaban en desacuerdo.®

Posteriormente, el docente le pidié a la alumna D8 que realizara un diagndstico del
grupo en funcion de lo que dejo ver la intervencion de la nube de palabras. Esto es:
¢qué sentimientos, ideas, opiniones, etc., son compartidos por la mayoria y hacia
cuales se mostr6 mayor rechazo? Su radiografia fue: “La mayoria estamos de
acuerdo en que sentimos empatia, solidaridad y estamos. Confundidos. Estan
tachadas las palabras: decepcionada, confundida, tristes, asustados. Se realzé la

palabra empatia y eso es bueno.”

185 Desafortunadamente, los alumnos que accedieron a la sesién desde sus celulares no pudieron seguir esta
instruccion, pues la aplicacion para teléfonos celulares -a decir de estos- no cuenta con esta opcion. En
consecuencia, se les pidié que a) mandaran sus opiniones por el chat para que los compafieros y el profesor
intervinieran la nube por ellos o b) trazaran con otra herramienta un circulo o un tache respectivamente.

186 Con |a finalidad de conservar el anonimato de las y los participantes de esta intervencién, hemos
modificado sus nombres.



Nube de palabras del Grupo A

Después de esta revision, se intentd averiguar en plenaria quién habia plasmado
los sentimientos méas controvertidos, empezando por confusion. El alumno A
compartio con todo el grupo haberlo hecho y externd6 que no sinti6 nada al ver

tachada su palabra, pues “todos tienen su punto de vista.”

Con respecto a la palabra “asustado”, nadie reconocié esta contribucién. En cambio,
la alumna N explicd que se sentia “angustiada”, después de notar que no existia

suficiente preocupacién en la comunidad con respecto a los paros.

En cuanta a la expresién de “decepcion”, L.M. argumento que los movimientos
feministas “perdieron el sentido” en el CCH Sur con la intervencion de grupos
“anarquistas.” En palabras de la alumna, “se volvié un juego, [...] lucha de todo

menos por la igualdad.”

En relacion con el sentimiento de empatia, el alumno E afirmé: “Ninguna persona

con criterio esta de acuerdo con las agresiones.”

Para finalizar esta actividad, mediante la funcion de Zoom “seccionar grupos”, el
profesor dividié al grupo en equipos de cinco personas. Se les dio la instruccion de

evaluar la sesién a través de estos cuestionamientos:

e (CbOmo se sienten ahora en relacién con el comienzo de la clase?
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e ¢ Qué impresion tienen del grupo?
e ¢ Cuales fueron las expectativas mas comunes del grupo?
e (Qué aprendieron?

Después de 8 minutos, se detuvo la seccion de grupos y los participantes se
reintegraron a la sesién principal. Entonces, escuchamos las reflexiones de J en
primer lugar: “Al principio pensamos que seria una clase tediosa, pero en el
transcurso descubrimos que tiene buenas dinamicas. Las ideas en comun fueron
orgullo, empatia, felicidad y solidaridad. Aprendimos que debemos ser mas

empéticos, criticos.”

Por otra parte, Z sefial6 lo siguiente: “Concordamos en que la clase es agradable.
Nos llama la atencion que los fildsofos se interesen por la violencia de género, pues
la filosofia es machista. Estamos de acuerdo en que es un tema importante y nos
incluye a todos. Esperamos que todo el grupo reconozca este problema como algo
catastrofico. Las ideas en comun son la empatia y la confusién, pues el paro tomo
a muchos por sorpresa y puede afectarlos de muchas maneras. Aprendimos del

grupo que tenemos ideas parecidas.”

Después de la participacion de la estudiante Z finalizé la sesién de encuadre.

s Grupo B
La sesidén de encuadre con el Grupo B transcurrié de manera similar; sin embargo,
hubo un cambio significativo con respecto al trabajo con el grupo A: se realiz6 con
las y los participantes del curso la Prueba diagnostica de manera simultdnea en
10 minutos. De igual modo, se dej6 de tarea esta asignacion en caso de que los
alumnos no pudieran acceder al portal o a la prueba por cuestiones de

infraestructura.

En esta ocasion, la presentacion del curso fue breve, pero se tomaron en cuenta los
puntos elementales, como la evaluacion, los canales de comunicacion y recepcion

de trabajos, la duracién de las sesiones, etc.

Posteriormente se preparo la Nube de Ideas y se dieron las instrucciones referidas
antes. De nueva cuenta hubo sentimientos encontrados con respecto a la pregunta

detonante, a saber, ¢como se sienten en relaciébn con los movimientos y las



manifestaciones feministas al interior de la UNAM? Aunque la empatia fue la

emocion mas compartida, se resaltaron la frustracion y la decepcion.

P o o u Mentimete
¢{Como te sientes con respecto alos movimientos
feministas y sus manifestaciones enla UNAM? (B)
; frustracion  jeqria
O . ©
=, empatia 3
" reflex O
; O ' 0
e & e o
° O wmMtristeza
& 2

Nube de palabras del Grupo B

Después de compartir la nube con las y los participantes, se instruyd que
estamparan un corazon sobre las ideas afines a las suyas y un tache sobre aquellas
con las que no concordaran.
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Nube de palabras del Grupo A

La alumna D.C. se encargd de realizar la radiografia del grupo. Asi, hizo hincapié
en el apoyo mostrado a las palabras orgullo, solidaridad, esperanza, apoyo y

alegria. Por otra parte, destacé que la decepcion causé reacciones mixtas.

Para cerrar la actividad, se dividié al grupo en equipos, a fin de que, en conjunto y

mediante el didlogo, intentaran llegar a un consenso sobre estos cuatro puntos.

¢, COmo se sienten ahora en relacion con el comienzo de la clase?
¢, Qué impresiodn tienen del grupo?

¢,Cudles fueron las expectativas mas comunes del grupo?

¢, Qué aprendieron?

Transcurridos los 10 minutos para realizar este trabajo colaborativo, todos los

equipos regresaron a la sesion principal para compartir sus conclusiones.

En primer lugar, escuchamos a la alumna R, quien comenté que su equipo se sintio
bien durante el transcurso de la sesion a causa de las dinamicas “padres” del
profesor. Su impresién sobre el grupo fue que los comparfieros simpatizan con el
movimiento feminista, pues asi lo demostraron enarbolando ideas como la empatia

y la solidaridad. Sin embargo, una duda que no pudieron resolver fue si se sienten
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asi con respecto a todos los movimientos feministas o exclusivamente en relacion

con los que tienen lugar en la UNAM.

Por otro lado, A.A. represento a su equipo y menciono lo siguiente. En primer lugar,
las actividades les parecieron confusas, “pues no estan acostumbrados a trabajar
en Classroom mientras se encuentran conectados de manera simultanea via Zoom”,
pero agradables al mismo tiempo. En cuanto al segundo punto, manifestd su
sorpresa ante las reacciones negativas del grupo, como la decepcién y la angustia.
Sin embargo, en su equipo justificaron estas impresiones con la manera en que las

protestas se dieron en su plantel.

En nombre de su equipo, S extern6 que quieren entender mejor al movimiento
feminista, pero sobre todo sin prejuicios. Aprendieron del grupo que “hay ideas

divididas”, aunque “hay consciencia” en él.

J.S. dijo por parte del equipo 4 que se sintieron motivados por la empatia del grupo,

aunque “cada quien tiene su criterio para evaluar el fendmeno feminista.”

D.C. expuso que el equipo 5 se sintié a gusto, pues la clase les parecio dinamica.
Por otro lado, indicé que hay un sentimiento de colectividad en el grupo, pues existe

empatia. Finalmente, aprendieron que la mayoria quiere un cambio.
Con esta participacion finalizé la sesion de encuadre del Grupo B.

45.1.1 Reflexiones en torno a la sesién de encuadre

4.5.2 Primera sesion
v" Grupo A

El propdsito de la primera sesion fue identificar las nociones previas de las y los
discentes en materia de género mediante la técnica Lluvia de ideas, para conocer

las condiciones bajo las cuales se aplicaria la estrategia.

Esta sesion continud con el trabajo de diagndéstico, pero también se introdujeron
elementos conceptuales necesarios para el desarrollo posterior de la estrategia. Asi,
pues, el sentido de la clase fue comenzar a desarrollar cuatro ideas fundamentales

para los estudios de género: patriarcado, género, sexismo y machismo. Bajo este



norte, se propuso reconocer los prejuicios del grupo sobre lo femenino y lo

masculino mediante la técnica lluvia de ideas.18”

Esta actividad inici6 con la proyeccion de dos siluetas, una masculina y otra
femenina; sobre ellas se escribid la pregunta: ¢Qué son para ti, en una palabra, lo
masculino y lo femenino? Se dio la instruccion de que las alumnas y alumnos
anotaran alrededor de ellas sus respuestas utilizando las herramientas de Zoom.
Como en el caso de la sesion anterior, se apoyo a los integrantes de grupo que no
pudieron participar de manera directa escribiendo sus aportaciones sobre las

imagenes. El resultado de esta intervencion de la pizarra se muestra a continuacion.

Belleza valentia
inteligencia mentiras
belleza

genética
YL\ V‘k ModRidado
6 Fuerza

Amor

poder frialdad,

, fuerza
Andor

cuidados astuRhucia geneética QU 0{@

sutileza

Hermandad

coraje
astucia
Hermand.
Amor

En una palabra, {88 son para

Lluvia de ideas 1 del Grupo A

Posteriormente se realiz6 una revision en plenaria de las ideas. Para ello, la alumna
H y el alumno M.O. dieron lectura a las contribuciones del grupo; la primera, sin
embargo, externé su preocupacion con respecto a esta actividad, pues estas
palabras reflejan para ella cémo son “clasificados” los individuos socialmente. Por

supuesto, se le concedio la razon, pero se aclaro que precisamente hacia ese punto

187 En las reflexiones de esta sesion aclararemos la razon por la que optamos por tomar esta escisién como
punto de partida a pesar de que la teoria de género ha buscado combatir este reduccionismo dualista.
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iba encaminada esta asignacion, es decir, a reconocer los estereotipos sociales
acerca de lo masculino y lo femenino para examinarlos. Ejemplos claros de esto fue
la relacion, por un lado, de la fuerza, el coraje y la inteligencia con lo masculino y,
por el otro, de la belleza, el amor, la moda, el cuidado con lo femenino. No obstante
lo anterior, cabe sefalar que si se contemplaron atributos discordantes con respecto
a los clichés tipicos, pues se relacion6 a lo femenino con el poder. Por otra parte,
fue notoria la carga negativa que se proyectd sobre lo masculino, pues con ello se

vincularon palabras como: mentiras (dos veces), sequedad, rudo, frialdad.

Esta seleccion de palabras sirvid, pues, a manera de resorte para dar lugar a la
exposicion magistral sobre la conformacién cultural de los individuos, a partir de
categorias como sexo y género, que determinan quiénes somos en un horizonte
dado. Esta constitucion, empero, responde a una vision particular e historica del
mundo (el patriarcado) que necesitamos deconstruir para comprender nuestra
condicién en un entramado complejo de relaciones, que nos hacen diferentes, pero
también injustamente desiguales por nuestro sexo y género. De ahi que el sexismo
sea una clave fundamental para comprender los limites impuestos con coercion y
violencia (el machismo, por ejemplo) a nuestras potencias humanas solo por el

hecho de ser mujeres y hombres por casualidad o eleccién.

Para cerrar la sesion se compartio con el grupo el video Be a lady they said, ya que
aglutina muchos de los prejuicios sexistas y machistas contra las mujeres que se
reproducen hoy en dia especialmente a través de los medios de comunicacion

masiva.

Antes de dar por terminada la clase, se dejaron dos tareas al grupo A: la primera
fue realizar el examen diagnéstico y la segunda realizar de manera individual la
Tarea 1, cuya rubrica de evaluacién se adjunté al formato de esta primera
asignacion. Asimismo, se subio a Classroom la lectura correspondiente, a saber, el

capitulo 6 de la obra de Nuria Varela, Feminismo para principiantes.

« Grupo B



La primera sesion del Grupo B se llevé a cabo de manera similar a la del Grupo A,

sin embargo, se obtuvieron otros resultados con la Lluvia de ideas 1.

Como ya se menciond antes, esta actividad nos permitié detectar las ideas previas
del grupo, en particular sobre su concepcion de lo masculino y lo femenino. Se
pudieron observar, pues, estereotipos de género tradicionales como la vinculacion
de lo femenino con la belleza, la delicadeza y la maternidad. Por otra parte, este
grupo aprovecho el ejercicio para emitir juicios morales negativos sobre las mujeres
y los hombres, de los cuales nos gustaria destacar: mentiroso, hiriente, morboso,
salvaje, falso, engafioso e infiel para lo masculino; envidia, confiadas e infieles para

lo femenino.

mentiroso
hiriente
rudeza

Versatilidad
Versatilidad

Grandeza

. Proteccion
ia

Sentimientos

BONDAD

flileeraa

Infiel FIELES

Lluvia de ideas 1 del Grupo B

Con estas impresiones de fondo, el maestro lanzé la pregunta: ¢,quién lleva a cabo
esta construccién?, y sefiald que una de las respuestas ha sido sefialar al

patriarcado como autor de esta.

El resto de la sesién se enfoc6 a describir al patriarcado desde diferentes angulos,
econdmico, politico, historico e inclusive se abordaron mitos sobre esta institucion.

Por ejemplo, la equiparacion del matriarcado con el patriarcado. Se abordaron de
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manera general los conceptos de sexo, género y sexismo como engranajes de la

ideologia patriarcal.

En diferentes ocasiones se solicitd la participacion de las y los estudiantes. Asi, la
alumna R compartié su definicion de patriarcado. Mencioné que esta palabra se liga
con los patricios, quienes en la antigiedad eran conocidos por detentar
propiedades. Después, conectd a estos personajes histéricos con el concepto,
afirmando que dentro del patriarcado las mujeres no solo no pueden acceder con

facilidad a los bienes, sino que son vistas como propiedad de los varones.

Por otro lado, el alumno B.R. defini6 el patriarcado como una estructura que
beneficia a los hombres y relega a las mujeres al segundo lugar. Retomando la idea
de su compafiera R, afirmo6 que en el capitalismo el cuerpo de la mujer se vuelve

una mercancia.

Se cerr0 la sesién con la proyeccion del video Be a Lady they said y la asignacion
de la Tarea 1, ya que con este grupo si se realizo la prueba diagndstica de manera
simultanea. De igual manera, se detall6 el producto que entregarian, la evaluacién

del mismo y los recursos necesarios para llevarlo a cabo.




Primera sesioén con el Grupo B

4.5.2.1 Reflexion de la primera sesion

Los juicios plasmados por las y los estudiantes con respecto a lo masculino llaman
a realizar una tarea de analisis, por un lado, de sus componentes (“hiriente”,
“‘mentiroso”, “falsedad, “morboso”, “infieles”, “engano”) y, por el otro, de los caminos
que llevaron a su elaboracion mental, pues, parafraseando a Beauvoir, las mujeres
y los hombres no nacen, se hacen. En este sentido, resulta necesario plantearnos
como llegaron estas y estos jovenes a tales asunciones y qué podria hacerse al
respecto. Adelantando conclusiones, convendria incorporar a la agenda escolar una
critica de la masculinidad tradicional y considerar la construccion de nuevas

masculinidades mas libres, ricas y plurales.

4.5.3 Segunda sesi6n1s8

El propésito de la segunda sesion fue sensibilizar al grupo en materia de

estereotipos de género a través de una propuesta ética feminista de la igualdad.

Comenzamos la sesion con la revision de la Tarea 1 en plenaria. Para ello, el
docente seleccioné a cinco estudiantes, cuyos trabajos, de acuerdo con la rabrica,
recibieron una nota sobresaliente.'® Estos se encargaron de comentar los cincos
conceptos principales de la tarea: sexo, género, patriarcado, machismo y sexismo
y compartir sus ejemplos. Paralelamente, el docente retroalimentd la actividad
recuperando las nociones que encontré incorrectas durante la evaluacion de esta

entrega.

Posteriormente se realiz6 una lluvia de ideas grupal. En este caso, se proyecto

exclusivamente una silueta femenina y se pidio a los estudiantes que anotaran junto

188 por el caracter magistral de la sesidn, se presenta una sola narracién para los dos grupos; sin embargo, se
presentardn las evidencias correspondientes al trabajo de cada grupo.

189 En los Anexos correspondientes a esta sesién se puede consultar una tarea que, de acuerdo con el
instrumento de evaluacion, alcanzé una calificacion de excelencia.



o sobre ella dos enunciados acerca de cOmo se cree que las mujeres deben actuar

en la vida cotidiana. Los resultados de esta actividad se muestran a continuacion.

- ¢Como se cree que deben actuar las mujeres en la vida cotidiana? Anota una frase.

la mujer debesserconformista: Las mujeres deben conservar su

La mujer debe respetar a
virginidad hasta el matrimonio.

su marido Tener pulcritud. L@ mujer n
noche para

asalvo La mujer debe de ser delicada

ama de casa

Debe de "mantener" el ) i
La mujer debe ser sumisa.

mismo marido cidar|su

La mujer debe cuidar su la mujer debe ser reservada.

vocabulario
las mujeres deben de comportarse para no
ser abusadas La mujer debe atender a su
esposo

NO SE PUEDE DIVORCIAR 25 mujeres deben
- d hacer las actividade
PORQUE LES PREOCUPA s

casa (quehB%err
SUS HIJOS Crg@;
[o)

mier_\tras el I fRario
trabja en cosas que
necesitan fuerza

€ €asa" |as mujeres no pueden

abortar . .
la mujer debe dedicarse al

la mujer delgaser sutil.

Las mujeres deben tener hijos
para realizarse como mujeres.

La mujer dehe de acatar

8dBeé Sentirss
a de que la volteen a

la mujer debe ser paciente

Cuando cocines bien
estaras lista para casarte.

. . .Dehe ser obediente.
ladanmojdes Nacdebeswestitse de :
linmpanerpuprexosatiees la muejr de

complacer a

La mujer debe ser leal con el
hombre.

La mujer debe quedarse en
casa a cuidar los hijos.

e ehen salir solas

Lluvia de ideas 2 del Grupo A

Como puede apreciarse en las evidencias de las dos sesiones, los enunciados
escritos por las y los estudiantes de la clase apuntaron hacia multiples dimensiones
de la vida (estética, sexual, social, etc.) en las que “la hembra humana” sigue un
camino especifico solo por ser biol6gicamente mujer, y cuya suma podemos llamar

género femenino.
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¢Como se cree que deben actuar las mujeres en la vida cotidiana? Anota una frase.

Las mujeres no deben
dirigir nada

Una mujer debe ser

no be ser
recatada debe se

debe tener cabello largo
provocativa

La mujer debe ser sumisa

La mujer no puede tener

La mujer no pude ir a fiestas
vellos.

sin su marido.

a mujer debe vestir bien debe ser siempre pulcra

La mujer debe servir al
ombre

La mujer debe darse a respetar Las mujeres tienen que lucir

La mujer debe ser tolerante femeninas y siempre

arregladas.
Debe dedicarse al cuidado Las mujeres deben estar
Ioﬁgg?ﬁ%&)?{téﬁﬂ%g% una calladas

mujer es ser madre

Tiene que estar siempre La mujer solo debe cuidar a los

arreglada hijos y cocinar.
Su mayor logro debe ser el la mujer deb La mujer debe ser servicial en
matrimonio y la maternidad hombre todo momento.

La mujer debe maquillarse
siempre.

La mujer no dice malas

palabras.
La mujer debe tener un cuerp
90-60-90, si no lo tiene no es
perfecta.

Lluvia de ideas 2 del Grupo B

Precisamente teniendo delante del grupo estas expresiones, se leyo un fragmento
de la obra que los alumnos consultaron para realizar la Tarea 1: Feminismo para
principiantes de Nuria Varela; en ella, la autora define el género como “lo que la
humanidad ha hecho con la hembra humana. Es decir, todas las normas,
obligaciones, comportamientos, pensamientos, capacidades y hasta caracter que

se han exigido que tuvieran las mujeres por ser biolégicamente mujeres.”

En este sentido se sefialé que las anotaciones en torno a la figura daban cuenta de
la invencion de lo femenino en el marco de la hegemonia patriarcal, que se habia
intentado delinear en la clase anterior y se seguiria analizando en la segunda

sesién, pero desde una dimensién moral.

Siguiendo la interpretacion de Nuria Varela de la “femineidad” como un constructo
masculino, se vinculd a dos fildsofos con el proceso de definicién ideal de “la mujer”,
gue se ha venido estructurando, por un lado, y, por el otro, denunciado por el
feminismo en el horizonte occidental: Rousseau y Schopenhauer. Se establecio
esta conexion, porque el feminismo de la igualdad repara en la necesidad de

desechar cualquier esencialismo como medio de comprension de “lo femenino” y se



revela en contra de los fildsofos que se han negado a reconocer la igualdad de las
mujeres frente a los varones con base en ellos. Como muestra de esto, se
compartieron estas citas para ejemplificar dos visiones miséginas “esencialistas”

sobre el sexo femenino ligadas a la historia de la filosofia:

* “La mujer esta hecha especialmente para complacer al hombre.”

+ “La obediencia, el silencio y la fidelidad son virtudes a las que deben
aspirar las mujeres.”

+ “Las mujeres son la astucia de la especie para que el ser humano real,
que es el hombre, se reproduzca.”

Como en el centro de estas frases subyace la idea de un deber ser, la reflexion de
la clase se llevé hacia la cuestion de las falacias naturalistas, por tratarse de
argumentos falsos que se han utilizado, con base en principios biolégicos, para
predestinar el rol social de las mujeres y someterlas a su supuesta naturaleza

femenina.

En este punto de la clase se pidio la participacion del grupo para definir falacia y
aportar ejemplos de falacias naturalistas. Asi, se convino que “una falacia es un
argumento malo que parece bueno.” Con respecto a la exposicion de ejemplos, las
y los estudiantes se mostraron muy activos y participativos, pues pudieron
reconocer muchas expresiones falaces de este tipo en su cotidianidad. Por ejemplo,
el alumno B.R. del Grupo B comentd que “a las mujeres no se les permite abortar
bajo el prejuicio de que con esa decision contravendrian un mandato divino.” En
efecto, en el horizonte cristiano, la naturaleza es una extension de Dios, por lo que
violar las reglas naturales, implica desobedecer su ley. En este sentido, el aborto se
considera un pecado. La falacia naturalista consistiria, pues, en que la interrupcion
del embarazo se considere un mal, solo por ir en contra de lo bueno, o sea, el curso

natural de las cosas.

Por otro lado, dos alumnas del mismo grupo se refirieron a las falacias naturalistas
como “doble discurso”, pues dentro de los estandares de belleza actuales, no es
bien visto el vello en algunas zonas del cuerpo femenino, a pesar de ser una

expresion biologica de nuestra especie. Ambas estudiantes coincidieron en que las



falacias naturalistas dan cuenta de la discrecionalidad con que se imponen las

reglas dentro del patriarcado.

Segunda sesion con el Grupo B

Las conclusiones de la sesion fueron tres:

+ Para los seres humanos la biologia reviste importancia en funcién de la
interpretacion que se le da, la cual es producto de las normas y las

expectativas de la cultura y del tipo de sociedad de que se trate.

» todo el cuerpo femenino es alienado: la sexualidad, la reproduccion y hasta

Su estética se someten en nuestra sociedad a imposiciones masculinas.

* La mujer no es un “ser para otro”, que satisfacer las necesidades culturales

de los hombres.

Al final de la sesidn, se distribuy6 el material de trabajo correspondiente a la
tercera clase, en la que las y los discentes expondrian por equipos un fragmento
de la obra de Graciela Hierro Etica y feminismo. Del mismo modo, se compartio
con el grupo la Guia de trabajo para la sesion 3, en donde se adjunt6 la
Rubrica de exposiciones en equipo. Se le solicité a cada equipo enviar su



presentacion 15 minutos antes de la reunion de Zoom, para asi evitar

contratiempos.

454 Tercera sesion

El propdsito de la sesion fue que las y los estudiantes ubicaran en su contexto los
mecanismos culturales, sociales y econémicos que subordinan a las mujeres y
reflexionaran en torno a ellos. Para ello se utiliz6 la técnica Rejilla.

v' Grupo A

De acuerdo con la Guia de trabajo para la sesion 3, los equipos se conformaron
del modo siguiente:

Tabla de organizacién de los equipos
Equipol Equipo2 Equipo3 Equipo4 Equipo5 Equipo6

Capitulos 1.3 1.4 1.1 1.2 V.1 IV.3.2y
3.3
Paginas 25-26, 34-37 52-55 55, 56 103-104 116-118
28-29

Antes de dar paso a las exposiciones, se compartio con el grupo la rejilla y se
explico su llenado. La instruccién fue realizar un resumen de las exposiciones
considerando dos cuestiones:

e (Cual es el mecanismo de coercién sobre las mujeres?

e ¢De qué manera funciona?

De acuerdo con la rabrica, los criterios de evaluacion de las exposiciones fueron: el
uso adecuado de los conceptos, la profundizacién en los temas de cada capitulo, la
recuperacion del texto y no solo la planificacion, sino también el trabajo en equipo.

A partir de estos puntos haremos el reporte de esta sesion.
Uso adecuado de los conceptos

Podria decirse que la terminologia de Graciela Hierro es el resultado de su basta
erudicion y expertise, por lo que la lectura de su obra, a pesar de ser amena,
requiere de cierta familiaridad con las tradiciones filoséficas y cientificas que recoge

y convergen en Etica y feminismo; relacion que dificimente tienen las y los



estudiantes de bachillerato, pues su cultura filoséfica es, a esta altura de su proceso
formativo, general. Sin embargo, los equipos del Grupo A mostraron una
comprension suficiente de las ideas de esta fildsofa, pues no se conformaron con
reproducir el texto o parafrasearlo. En la mayoria de los casos, hubo una
investigacion de los conceptos en otras fuentes, como diccionarios especializados
y enciclopedias. Ello repercutié en el manejo adecuado de los conceptos, pues les
permitio traducirlos a su entendimiento y, posteriormente, explicarlos con soltura a

Sus comparieros y compareras.
Profundizacién en los temas de cada capitulo

El intento por profundizar fue notorio, pero no solo en cuanto a los conceptos,
también se reflejo un interés por conocer el contexto de la obra, la vigencia de los

tépicos, la validez de los argumentos, sus conexiones e implicaciones.
Recuperacion del texto

La impresion general con respecto a este punto de la evaluacion es que el texto
sirvi6 como marco referencia, pues todos los equipos hicieron un esfuerzo por no
estacionarse en él y profundizaron en los elementos mas relevantes de su capitulo,
anteponiendo inclusive sus propias inquietudes. Asi fue el caso de la alumna H,
quien fue mas alla de la obra y nos ofrecié una reflexibn personal sobre la
pornografia y la prostitucion; tépicos que Hierro toca de manera superficial en la
obra, pero le parecen relevantes a la alumna por la controversia que gira en torno a

ellos, particularmente entre los feminismos.

Planificacion y trabajo en equipo

Sobre este punto es imposible sacar una conclusion homogénea, pues hay muchos
factores en juego, que van desde la infraestructura individual hasta la elocuencia de
cada participante. El Unico percance que cabe reportar es que el equipo 5 no
expuso, pues las y los integrantes del equipo prepararon el capitulo correspondiente
al equipo 6. En consecuencia, perdieron la evaluacién y el docente se encargé de

la exposicion de ese apartado.



Etica feminista de Graciela Hierro

Equipo 1 | Equipo 2 | Equipo 3 | Equipo 4 Equipo 5 Equipo 6
Se domina a | Por medio | Por medio | A través de | Haciendo uso Utilizando la
la mujer por de la de la falacia la de la moralidad | educacion se les
su capacidad| sexualidad | naturalista, | hegemonia se imponen impone a
reproductiva | yde la se domina | masculina, ciertas hombres y
y por tamafio| omisién de | ala mujer | los varones | expectativas mujeres roles y
y fuerza. Se | su placer |para que se| establecen naturalistas actitudes que

utiliza la se domina | considere | las reglasy sobre la moldearan sus
biologia para| al sexo que su normas maternidad. Se | personalidades.
minorizarla. | femenino. Unica sociales, controla su Estas conductas
Se les ve | funcién es |haciendo asi| conducta de son impuestas
como ser madre. | una doble manera que | por los hombres
objetos moral en haga lo que de la sociedad
sexuales y cuestion a la| "naturalmente” debido a la
Nno como sexualidad | le conviene a la hegemonia
personas. siendo mas sociedad. masculina.
duro con las
mujeres.

Ejemplo de una Rejilla realizada por la alumna H del Grupo A

Cada equipo recibi6é retroalimentaciéon de parte del maestro y su calificacién con

base en la rubrica.

Al final de la sesidn, se solicité a los equipos realizar una reflexion de dos cuartillas
sobre la pandemia de COVID 19 y el incremento de la violencia de género en este
contexto. Para que el grupo contara con elementos para esta exposicion, se
proporcionaron dos fuentes: un texto de la ONU al respecto®® y un video de la

Deutsche Welle'®!. La asignacion se entrego a través de Classroom.
s Grupo B

La tercera sesion del Grupo B también se centrd en las exposiciones de los equipos.

Etica feminista de Graciela Hierro

Equipo 1 Equipo 2 |Equipo 3| Equipo 4 Equipo 5 Equipo 6
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Noticias ONU, El coronavirus golpea tres veces a
https://news.un.org/es/story/2020/03/1471872. Consultado el 27 de mayo de 2020.
191 peutsche Welle, Especial coronavirus, 17 de abril de 2020, https://youtu.be/qogRQqVTS7A. Consultado

el Consultado el 27 de mayo de 2020.

mujeres,



La mujer ha | A las mujeres | La mujer | La hegemonia | El machismo | La mujer ha
sido sometida| se les asigna | no puede | es practicada | es inculcado sido
y utilizada el deber de | gozar de dandole dependiendo | adoctrinada
como un | ser bellas, los | su propia | caracteristicas | del contexto y para la
objeto deberes del vida de superioridad | ningun lugar | reproduccion,
direccionado | hogaryla |sexual.La| al hombreylo | estd exento | la obediencia
solo a la satisfaccion | sociedad | contrario a la de y atraer a los
procreacion. de las juzga a mujer. presentarlo. hombres.
necesidades las
sexuales de | mujeres
los varones. | con una
doble
moral.

Ejemplo de una Rejilla realizada por el alumno E del Grupo B

A continuacion, reconstruiremos la clase en funcién de los criterios que guiaron la

evaluacion de las exposiciones.
Uso adecuado de los conceptos

Vamos a empezar por establecer aquello que se esperaba con respecto a este
rubro. Hablar de un uso adecuado de los conceptos implica poder aplicarlos. En
este caso, a las exposiciones. Por ende, se evaluo la capacidad de desarrollar y
comunicar los conceptos. Una estrategia que los alumnos implementaron para
lograr esto fue consultar otras fuentes y tomar sus pesquisas como punto de partida
de las presentaciones. Esto les permitié ponerse de acuerdo con sus interlocutores

y facilitar la comprension de los temas.
Profundizacion en los temas de cada capitulo

Sobre este punto puede apuntarse una observacion relativa a la lectura individual
del texto. Algunas exposiciones revelaron un defecto en la organizacién de los
equipos, a saber, que los alumnos se repartieron la obra por parrafos y no leyeron
completamente el texto, a pesar de ser fragmentos breves de la obra de Graciela
Hierro (la mayoria, de apenas tres cuartillas). Por ende, la comprension y
profundizacion se vieron afectada por esta decision. Asimismo, faltaron elementos

importantes en las exposiciones.

Recuperacion del texto



Recuperar el texto no significa reproducirlo mecanica y directamente, implica, mas
bien, interpretarlo y traducirlo para nosotros y los demas. En una exposicion, esto
seria lo ideal, pues con este ejercicio se daria cuenta de la comprension del texto,
pero también de las dudas e inquietudes que nos generé y cOmo nos hemos
enfrentado a ellas. En otras palabras, recuperar el texto implica asumir una actitud

de didlogo con él, que, sin embargo, no se agota en sus paginas.

Durante las exposiciones no se mostro, empero, esta actitud. Por el contrario, se
tuvo la impresion, por un lado, de que los alumnos leian las citas sin tomar distancia
del texto y, por el otro, no desarrollaban una postura personal frente a los
argumentos de la autora. Por eso, en algunas ocasiones se interpel6 a los

estudiantes para cuestionar sus afirmaciones.
Planificacion y trabajo en equipo

Es dificil llegar a una conclusion general del grupo, ya que el desempefio de cada
equipo dependié de multiples factores, desde condiciones materiales (como el
funcionamiento de sus equipos) hasta la disposicion de animo de los estudiantes (el
nerviosismo se apoderd de varios de ellos). En términos de la planificacién, un
elemento a destacar es la entrega extemporanea de las presentaciones. El
incumplimiento de la instruccion de presentar en tiempo y forma las diapositivas
conllevé a la pérdida de tiempo valioso para escuchar cada participacion, dar una
retroalimentacion detallada y cumplir con las etapas de la técnica, pues no se pudo

hacer un resumen grupal en plenaria del texto como se tenia planeado.

En cuanto al trabajo en equipo, se dieron varias muestras de individualismo, por
ejemplo, la memorizacion del texto por segmentos. Esto se puso de relieve con los
equipos que se paralizaron en ausencia de algunos de sus miembros, al no ser

capaces de exponer la lectura en su totalidad.
4.5.5 Cuarta sesion

v' Grupo A:

La primera parte de la sesion se desting a explicar el funcionamiento del dialogo
socratico. A fin de que los alumnos contaran con una descripcion precisa de sus



tareas a lo largo de la actividad, se redact6é una Guia que se puede resumir en los
siguientes puntos:

Profesor Alumnes
= Elige y comparte un | C. Interior C. Exterior |
fragmento con el grupo. v' Reflexiona el % Observa el didlogo y
* Prepara las preguntas eje fragmento (5 min.) evalla en silencio
del didlogo y lanza una de v Dialoga (15 min.) % Usa el formulario
ellas para detonar el v' Hace preguntas a para evaluar vy
intercambio sus pares retroalimentar el
* Puede intervenir si se v Interpreta, analiza y desempefio (8 min.)
estanca el didlogo profundiza « Llena el formulario y
= Da retroalimentacion lo envia al maestro
grupal al final de la sesion

Después de esta exposicion acerca de los roles y tiempos, el docente dio la
instruccion de que los alumnos accedieran al aula virtual del grupo y ubicaran el
Formato de evaluacion del Didlogo socréatico. Ya que los educandos
manifestaron en sesiones anteriores tener contratiempos para realizar algunas
acciones desde sus dispositivos electronicos, se tomé la decision de ofrecer este
formato en dos versiones, una en Google Forms y otra en Docs, de tal suerte que

los alumnos pudieran utilizar cualquiera de las dos durante la actividad.%?

Minutos después de explicar todo lo anterior, se dividié el grupo en dos partes. La
separacién se hizo de manera aleatoria a través de la funcion de Zoom “Seccion de
grupos”. La primer “sesidén” estuvo integrada por 9 personas y la segunda por 10,

ya que el titular del grupo se incorporo a la segunda “sesién” como apoyo.

192 En caso de que los alumnos pudieran acceder exclusivamente a la versién de lectura (Docs), se les
concedieron dos dias para entregar a través de Classroom la evaluacion correspondiente.



Fotografia correspondiente al Grupo A, Sesién 1 de Zoom

Para comenzar con el didlogo socrético, se compartié un fragmento de la obra de

Graciela Hierro Etica y feminismo, que reza asf:

“[...] hay tres insistencias fundamentales que determinan el proceso de la educacién
femenina: lo estético, lo emotivo [y] la pasividad. El primer rasgo se refiere a la
necesidad de “atraer” a los hombres; por tanto, las mujeres deben apegarse al ideal
estético vigente; el segundo, la emotividad, constituye la garantia de que se cumplira
la funciébn maternal con eficiencia; por ultimo, la pasividad es la constancia de la
sumision femenina al papel secundario que se le ha asignado en cuanto a la
creatividad y la direccion politica y moral dentro de todas las sociedades

patriarcales.”

Se pidio a los integrantes del circulo interior que tomaran nota, formularan preguntas
sobre el fragmento y remarcaran las palabras clave en un lapso de 5 minutos. A la
par, los alumnos del circulo exterior leyeron en silencio cada uno de los puntos del

Formato de evaluacion del circulo socratico, para familiarizarse con él.

Una vez que se cumplieron los cinco minutos, el docente lanzé esta pregunta: ¢A
qué se refiere la autora cuando dice que “las mujeres deben atraer a los hombres
para cumplir el rol que la sociedad les asigna”? Con este interrogante en el aire

comenzo el dialogo.



El dialogo de la “sesion 1” discurrié en torno al perfil estético que deben seguir las
mujeres para ser socialmente aceptadas. En este sentido, las alumnas Jy J.Q. se
centraron en las cualidades que lo constituyen y las expectativas que van de la
mano de este, como la posibilidad de relacionarse afectivamente con un varon.
Aunque ambas llegaron a la conclusién de que las cosas estan cambiando y la
apariencia fisica de las personas ha perdido relevancia, consideran que la
mercadotecnia sigue siendo un medio de reproduccién masivo de estereotipos de
género, nocivos, especialmente, cuando las mujeres tienen una autoestima débil y

No se aceptan como son.

Por otro lado, sus comparieros, A.J. y E, ven en la actualidad de las mufiecas Barbie
un cambio ideoldgico significativo, ya que hoy en dia tienen un disefio acorde a las
ideas modernas de inclusién y diversidad. Estos productos, desde su perspectiva,

ya no responden a un modelo ideal de mujer.

Este primer dialogo corrié sin seguir un eje, los participantes compartieron en
plenaria sus interpretaciones del fragmento sin que estas se hilaran entre si, por lo
que las intervenciones se acercaron mas a un monologo. Esto no pasé
desapercibido para el circulo exterior, asi que al momento de la retroalimentacion

se critico la falta de conexion entre los participantes.

Por otro lado, el alumno M externé su preocupacion con respecto a la asuncion de
sus compafieros, pues €l considera que el capitalismo es capaz de lucrar con las
ideas de inclusion y diversidad de manera deliberada y, por ende, cabe pensar que

estos productos no sean una manifestacién genuina de estos valores.

Con este comentario finalizé el primer dialogo y se invirtieron los papales. En esta
ocasion fue elturno de J, L, R, V y M. Se repiti6 el procedimiento, pero en este caso
la pregunta eje fue: De acuerdo con nuestra sociedad, ¢,cuél es el perfil emotivo de

la mujer ideal?

La alumna Vania fue la primera en tomar la palabra y respondié directamente el
cuestionamiento. Su respuesta fue que las “mujeres deben ser pacientes,

reservadas, sumisas, extrovertidas en algunas ocasiones (que por supuesto se



determinan en funcion de la doble moral masculina) y menos inteligentes en
comparacion con los hombres; ademas, su deber es el cuidado de los nifios y

escuchar a sus parejas.”

A diferencia de V, R opt6 por no abordar la cuestion original, eligid, en cambio,
hablar sobre un evento historico en el que la mercadotecnia también capitalizo las
ideas feministas en boga; se refirio, pues, a las “antorcha de la libertad” y la
campafa publicitaria de los cigarrillos Lucky Strike, con la que esta empresa
buscaba venderles cajetillas a las feministas con el subterfugio de que consumiendo
este producto serian iguales a los hombres. Esta participacion, sin embargo, fue

considerada como un excurso y J reclamo la palabra.

En consonancia con el texto de Graciela Hierro, J reflexiond sobre las razones por
las que la hegemonia masculina es reproducida por las mujeres y recuperé el
argumento de Hierro, segun la cual, hay mujeres que perpettan el patriarcado para

asegurar su propia seguridad.

El alumno M continué en esta linea y habld sobre la falta de participacion de las
mujeres, especialmente de las feministas, en los medios de comunicacion. Para M,
esta situacion repercute en la imposibilidad de difundir publicamente una agenda en
favor de la igualdad de las mujeres. En su opinidén, estos canales buscan, al

contrario, que las mujeres sean acriticas e interioricen esta direccion ideologica.

Aunque el circulo exterior coincidio en que se generd un dialogo nutrido, interesante,
rico y propositivo, afirmaron que el punto débil de sus compafieros y compafieras
fue la autogestion, pues le falté orden al grupo.

Como conclusién de parte del docente, se invité a los alumnos a tomar el liderazgo
en futuros didlogos socraticos, desentraifiar en comunidad cualquier problema y

escuchar respetuosamente a todas las voces en torno a él.

Para finalizar la sesion y la estrategia en su totalidad, las y los discentes realizaron
el Post-test, asignacion que tomé 10 minutos de la clase y se llevé a cabo en un
formulario de Forms. Posteriormente se revisaron una por una las preguntas del

examen, particularmente la primera pregunta, que el maestro titular y la alumna



Heinze consideraron confusa. La retroalimentacion sirvio ademas para volver sobre

algunos conceptos como la diferencia entre machismo y sexismo.

Por ultimo, se agradecio la participacion del grupo, el apoyo incondicional del Mtro.
Alejandro Magadan y se estableci6 una fecha limite para subir las tareas
pendientes.

s Grupo B

Para esta sesion se invirtid el orden de las actividades. Esta decision se tomé en
atencion a la actitud del grupo, pues las clases anteriores nos revelaron que estos
alumnos requieren mayor motivacion. En consecuencia, se uso el Post-test como

motor.

Aunado a este cambio, se apel6 a un formato de examen diferente: se adapto la
prueba original a la plataforma Quizizz.1®® Esta herramienta para crear examenes
en linea se caracteriza por propiciar una atmosfera ltdica en la que los participantes
revisan un contenido o resuelven problemas, individual o colectivamente, en un
formato amigable para ellos, pues se pueden agregar musica y memes a cualquier
cuestionario para, opcionalmente, marcar los aciertos y errores, crear un ambiente

de colaboracién y/o competencia.

Aungue la herramienta les permite a los usuarios conocer sus resultados finales y
cada uno de sus aciertos y yerros, se dio retroalimentacion a todo el grupo sobre
las preguntas del cuestionario, para despejar dudas y hacer las precisiones
conceptuales necesarias como se hizo con el grupo A.

A continuacién, se siguieron los pasos previamente narrados con respecto a la
preparacion del didlogo socratico. Es decir. se explicaron los roles de los
participantes, establecimos los tiempos de la actividad, se dividi6 al grupo en dos y

compartimos con cada uno el fragmento en cuestion.

193 para acceder al sitio, dirijase a www.quizizz.com. Antes de crear cualquier contenido en la plataforma es
necesario contar con una cuenta, lo cual es posible de manera gratuita. Por otra parte, se puede entrar a
cualquier cuestionario y resolverlo sin llevar a cabo el paso anterior.



Después de destinar 5 minutos a la reflexion del fragmento de la obra Etica y
feminismo de la fildsofa Graciela Hierro, se abrio el didlogo con la pregunta: ¢ A qué
se refiere la autora cuando dice que “las mujeres deben atraer a los hombres para
cumplir el rol que la sociedad les asigna®? Cabe mencionar que solo se cont6 con
la participacion de dos alumnas, pues sus comparieros tuvieron problemas con sus

dispositivos.

Fotografia correspondiente al Grupo B, Sesion 1 de Zoom

En primer lugar, la alumna A.G. abordé la pregunta con una metéafora. Dijo que para
los hombres, el sexo femenino “es como una joya”, cuyo valor no es intrinseco sino
extrinseco, pues su valia se la da quien la posee como objeto. Con estas
expresiones, la alumna recuperé uno de los postulados de la obra de Graciela
Hierro, a saber, que, a diferencias de los hombres, las mujeres no tienen un valor
interno propio, sino externo, determinado precisamente por ellos. En términos de la
fildsofa mexicana: “La mujer valiosa es, pues, la mujer que se ajusta a los canones
externos, en su mayoria fisicos, que le impone la sociedad y a la que los hombres

elegiran como compariera.”%

194 Cfr. Hierro, op. cit., p. 38.



En este tenor la alumna anadié que los varones “se sienten mas hombres” a causa

de esa relacion de propiedad con una mujer bella.

Por otro lado, la alumna A.Y. tradujo esta relacion en los términos de Beauvoir, al
comentar en el circulo interior que las mujeres son tratadas en sus relaciones con
los varones como un ser para otro. Expresd, pues, que estas “se arreglan para
darles gusto” a los segundos y “saben cocinar” para complacerlos. En otro momento
del dialogo, A.Y. vinculo la educacion (formal e informal) que reciben las mujeres

con la idea de que “deben tener a un lado a un hombre para estar completas.”

Finalmente, A.Y. y A.G. concluyeron que aun se ensefia a las mujeres a establecer
relaciones de codependencia y seguir un modelo estético ideal basado

exclusivamente en las expectativas de los varones.

El circulo exterior coincidié en que no se entabld un didlogo y falté profundizacién
en el analisis de la tematica en cuestion. En relacion con la actitud de sus
compainieras, estuvieron de acuerdo en que se escucharon de manera respetuosa.
Como parte de la retroalimentacion, la alumna Vania sefialé6 que sus compafieras
“tienen aun muchos prejuicios sobre los estereotipos de género. Que nos los vivan
o los ignoren, no significa que no estén ahi.” Esta observacion devino de un
comentario hecho por A.G., quien, a pesar de ser critica con respecto a la
objetivaciéon del cuerpo femenino, menciond6 que las mujeres se dejan someter por
falta de autoestima. Desde la perspectiva de V, el comentario de su compariera
responsabiliza a las mujeres de la violencia psicolégica que sufren en vez de enfocar

el analisis en las causas detras de ella.

El segundo diédlogo lo entablaron L.U., V, Dy T.Z. Se abri6 la conversacion con la
siguiente pregunta: De acuerdo con nuestra sociedad, ¢cual es el perfil emocional

de la mujer ideal?

Al principio, el grupo se mostré disperso y alejado de la pregunta original. Por ello,
el docente intervino y los redirigi6 hacia el tema en cuestién. Fue asi que los
discentes comenzaron a reflexionar en equipo sobre las expectativas actitudinales

gue se tienen sobre las mujeres en nuestra sociedad en funcion de las tareas que



tradicionalmente se les atribuyen, particularmente como madres y amas de casa.
Los alumnos consideraron que el perfil ideal de madre de familia trasciende la esfera
del hogar, pues se espera que las mujeres sean idénticas en todos los &mbitos de
la vida: diligentes, atentas, eficientes, pragmaticas, etc. L.U. menciono en este
sentido, que las mujeres no solo deben ser complacientes y sumisas en la casa,
sino también en el trabajo, prejuicios con los que no concuerda. Por otra parte, V
espetd que las condiciones laborales de las mujeres son inferiores y desiguales
como consecuencia de estas creencias, pues se acepta y normaliza la idea de que

ellas siempre estan dispuestas a sacrificarse por los demas.

Sobre la base de estas observaciones, el profesor solicitd al circulo interior que
relacionaran la creencia en un supuesto perfil emotivo de las mujeres y la ola de
violencia de género que se ha reportado en México como consecuencia de las

medidas actuales de distanciamiento social y confinamiento.

Los interlocutores dialogaron sobre esta teméatica y recordaron algunas frases
machistas que han surgido en sus hogares relacionadas con la violencia de género,
por ejemplo, “ya no se consiguen mujeres como las de antes” o la falacia naturalista:
“las mujeres ya no hacen lo que les corresponde por naturaleza.” L.U. considera
que una de las raices de esta violencia reside en la creencia de que “las mujeres
son el pilar del hogar”, metafora que se entiende como absorber, por un lado, todo
el peso del cuidado de los miembros de la familia y, por el otro, mantener el orden

y el funcionamiento del microcosmos familiar.

Por supuesto, esta carga les resulta desmesurada e injusta, mucho mas cuando la

coercion y la violencia la potencian y perpetuan.

En esta ocasion, la retroalimentacién fue deficiente, porque la mayoria de los
integrantes del circulo exterior perdieron la conexion; sin embargo, Angélica
consider6 que sus comparieros hicieron un buen trabajo, aunque resalté un par de
areas de oportunidad para su futuro desempefio. Puso énfasis, por ejemplo, en que
deben trabajar en su propia autogestion del dialogo. Esto es: llevar el hilo de la
conversacion e interpelarse para explorar de manera conjunta una problematica ya

sea dada o previamente seleccionada.



Para finalizar la sesion, el maestro se tomd unos minutos para compartir una

reflexion final sobre diadlogo socrético y cerrar su intervenciéon docente.

4.5.5.1 Reflexién sobre el Didlogo Socratico

El propdsito de la quinta sesion fue llevar a cabo un dialogo socratico con las y los
estudiantes para que examinaran en equipo sus ideas con respecto a los
mecanismos ideoldgicos que operan dentro del patriarcado y determinan de manera
omnilateral a las mujeres. Como se previ6 en la etapa de planeacion, esta dinamica
se realiz6 en linea desde la plataforma Zoom. En consecuencia, se replanted el
esquema de trabajo y se tomaron en consideracion algunas variantes propias del

escenario virtual.

Una de las medidas que se tomaron antes de la sesion fue habilitar dos versiones
del Formato de retroalimentacion del DS (una en Google Forms y otra en Docs), en
consideracion a que no todos los alumnos contaran con dispositivos tecnoldgicos
capaces de realizar mas de dos actividades de manera simultanea, como estar
conectados desde Zoom y llenar a la par el formulario correspondiente; limitante
gue se expreso en otras sesiones e inevitablemente forma parte de las desventajas
inherentes a este modelo hibrido en el contexto de la contingencia actual, pues, por
multiples factores -principalmente econémicos- no todos los alumnos cuentan con

las herramientas tecnolégicas acordes a él.

En este tenor de ideas, cabe destacar otros obstaculos que se presentaron durante
el didlogo socrético, como fallas en la conexion de internet de las y los participantes
y/o sus micréfonos. En consecuencia, algunas participaciones se interrumpieron o
solo pudieron llevarse a cabo por medio del chat de la plataforma de nuestra

eleccion.

Por otra parte, el didlogo socratico implica una relaciéon cara a cara entre los
participantes, que no se reduce solamente a lo verbal. En este sentido, la aplicacion
virtual le resta al dialogo socratico elementos tacitos y corporales que también nos
brindan informacion atil sobre él, mas aun cuando se cuenta con un grupo de

participantes abocados por completo a interpretar el desarrollo del mismo. Por lo



tanto, la interaccion con la pantalla y la camara, que puede estar desconectada
deliberadamente o fallar, resulta contraproducente en términos de la inmersién que

puede lograrse.

Aparte de estos aspectos técnicos, tenemos el desempefio de los participantes en
los rubros establecidos para ello: el dialogo y la retroalimentacion de este, tareas

del circulo interno y del circulo exterior respectivamente.

Con respecto al quehacer del circulo exterior, el formato cumplié su cometido al
brindarle a los alumnos una guia sobre los puntos a evaluar durante el didlogo v,
posteriormente, retroalimentar al circulo interno. En este sentido, los resultados mas

relevantes fueron los siguientes:

1. No hubo dialogo 5. Falta de interaccién entre los

2. Falté profundizacion participantes

3. Se lanzaron més afirmaciones 6. No se abord6 la temética en
gue preguntas cuestion

4. Normalizacion de los Falta de autogestion

7.
estereotipos 8. Protagonismo del maestro

A continuacion, ofrecemos una reflexion sobre los resultados mas relevantes de la
aplicacion del dialogo socratico. Cabe mencionar, sin embargo, que este analisis se
hara a partir de las dos practicas que realizamos, especificando, en cada caso, a

gué experiencia corresponden.
1. No hubo didlogo

El didlogo socrético tiene un método que los alumnos deben aprender a transitar y
para ello requieren familiarizarse con €l y practicarlo. En este primer acercamiento
fue evidente la perplejidad que les causa este método nuevo de trabajo,
particularmente en qué consiste dialogar, cuando ellos tienen como antecedente los

debates.

De acuerdo con Kristof van Rossem!%, el didlogo socratico se caracteriza por

preguntar, investigar, examinar y querer conocer la verdad detras de nuestros juicios

195 van Rossem, Kristof, op. cit., p. 5



de manera comunitaria, mientras que en una discusion como el debate se defiende

una conviccioén individual y se busca imponer un punto de vista.

La impresion de los circulos exteriores coincidid con esta descripcion de una
discusion, pues los alumnos consideraron que en cada intervencion hubo excursos
y falt6 el elemento de investigacion comunitaria, pues cada alumno se concentraba
en sus propios planteamientos sin el animo de desentrafiar en equipo la cuestion

pristina del dialogo.

Como sugerencia, se recomienda destinar un espacio en futuras intervenciones a
la comprension del quid del didlogo socratico y sus disimilitudes con respecto a otros

procedimientos orales.
3. Se lanzaron mas afirmaciones que preguntas

Como ya se menciond supra, uno de los mecanismos del dialogo socratico es la
formulacion de preguntas: este se abre con un cuestionamiento y se espera que las

interrogantes le den movilidad a la palabra, al pensamiento y la critica.

Durante nuestra sesion de didlogo escasearon las preguntas; los alumnos se
encargaron de establecer su posicion, coincidir o disentir respecto a las opiniones
de sus compafieros, sin cuestionar los elementos detras de sus prejuicios, ya por
curiosidad, ya con la intencién de rebatirlos de acuerdo con la légica de una

discusion.
4. Normalizacion de los estereotipos

El punto anterior se relaciona con este en la medida en que la ausencia de reflexion
y cuestionamientos derivd, a decir del alumno M.A. del grupo A, en la “exposicion
de estereotipos de género sin critica alguna de parte de los compafieros”, cuando,
en todo caso, el dialogo representaba una oportunidad valiosa para examinar en
equipo las creencias de los participantes y suspender por un instante la “normalidad”

de los mismos.

Una de las fortalezas de la metodologia de Copeland reside en la posibilidad de

crear las condiciones para que la critica salga a flote en un segundo momento por



medio de la retroalimentacion del circulo exterior, en caso de que didlogo no sea
propicio para ello, pues, como escribe Copeland, de un ejercicio se pueden

establecer metas para un performance posterior.1%

Esto quiere decir que a pesar de que se hallan “normalizado estereotipos”, la
retroalimentacion dada por los compafieros abre la posibilidad de, en un futuro

didlogo, tomar en cuenta estas operaciones y reparar en ellas.
7. Falta de autogestion y 8. protagonismo del maestro

De acuerdo con Matt Copeland, en un didlogo socratico los alumnos toman el control

y el/la docente solo observa.%’

Acostumbrados a mantener una actitud pasiva, quizds como consecuencia del
modelo educativo predominantemente bancario, los alumnos se mostraron timidos
en cuanto a la capacidad de autorregularse y tomar decisiones relativas al orden y
progreso de la sesion. Faltd, pues, proactividad de su parte (en especial con el grupo
A), a pesar de que conocieron con antelacion el papel limitado del maestro.

En este sentido, uno de los comentarios mas llamativos fue el de la alumna L.A. del

Grupo B, quien calificé como “deficiente” uno de los dialogos.

Asi, pues, a falta de fluidez y compenetracion, ya por el nerviosismo, ya por otros
factores, fue necesario un mayor protagonismo del docente, por lo que no se
consiguié que este fungiera solamente como guia, sino todo lo contario, pues

termind adoptando un rol activo como moderador.

Quisiéremos sefialar finalmente otro punto, que se relaciona con las plataformas
virtuales como espacio del didlogo. Desde nuestra perspectiva, con el uso de estos
canales de comunicacién se pierden elementos vinculados al performance del
didlogo socrético, que dan cuenta del estado de animo de las y los participantes, de
su compenetracion e interés, como la expresion corporal. Ver una pantalla, a veces

sin un rostro humano, despersonaliza las interacciones. Empero, no podemos

1% Copeland, op. cit., p. 77
197 |bid., p. 62.



perder de vista que con medios como Zoom se traspasan barreras que los
individuos -naturalmente- no estan dispuestas a perder, pues son la linea entre el
espacio publico e intimo. Cuando prendemos la camara se diluyen, pues, esos
contornos de inmediato y nos volvemos vulnerables, pues las miradas tienen el
camino libre. En consecuencia, es necesario preguntarnos si no estamos yendo
demasiado lejos al exigirles a las y los estudiantes que se muestren en un espacio

ajeno -stricto sensu- a la autoridad del docente.



5 Conclusién

El objetivo general de esta intervencion docente fue, mediante la ética feminista de
la igualdad, confrontar a las y los estudiantes con sus creencias y clichés de género,
para que puedan cuestionarlos e interpretarlos con perspectiva de género. A la luz
de nuestra experiencia docente y sus resultados, toca, pues, ofrecer una reflexién
final. Los angulos para ello seran los mismos que sostuvieron la estrategia didactica,

es decir, filoséfico y pedagdgico.

Formar estudiantes sensibles a nuestra problematica nacional de género no puede
conseguirse en cinco sesiones. Nuestra sociedad, cultura y ambientes educativos
estan entrelazados. En la medida en que no haya una sinergia entre estas tres
esferas para atender el problema de la desigualdad de género en sus multiples
aristas (pues aqui solo nos abocamos a una de ellas, la violencia hacia las mujeres),
seguira reproduciéndose como hasta hoy. Las y los docentes no pueden llevar a
cabo esta empresa titanica en un ciclo escolar, mucho menos con las herramientas,
los programas, la capacitacion y los mecanismos institucionales hoy dispuestos; el
descontento de nuestra comunidad es la prueba de ello.

Hay, sin embargo, insumos suficientes para resistir y empujar desde el aula una
agenda de trabajo educativo en materia de género. Entre los sentimientos que se
recogieron en el trabajo con los grupos, destacaron la empatia y la solidaridad de
alumnos y alumnas con los movimientos y manifestaciones feministas. La coyuntura
actual, pese a sus dificultades, perjuicios y retos, ha despertado en las y los
estudiantes el deseo de sumarse al analisis, la deconstruccion y conversion de si

mismos y la realidad que habitan.

Como parte del quehacer docente se busca preconizar actitudes y valores, por
ende, este entusiasmo -juvenil para algunos- no deberia subestimarse, sino
catalizarse hacia la formacion de seres humanos comprometidos con les otres,
capaces de escucharse, dialogar y buscar en conjunto el bienestar colectivo siempre

de manera incluyente.



Este afio, la humanidad se enfrenta a un desafio que trastoco la normalidad y estara
afectando por muchos afos varios aspectos de nuestras vidas, entre ellos nuestra
vision de la educacion presencial. Es importante que, a pesar de los cambios, no
perdamos de vista en el futuro los desafios de la normalidad anterior. Adaptemos,
en consecuencia, nuestro quehacer docente, pues, aunque la rutina y el ritmo del
mundo no sean los mismos, la injusticia y la desigualdad social de ayer seguiran

estando ahi con todas sus caras y quizas de manera mas intensa.%

Transformemos, entonces, el mundo, como deseaba Freire, en vez de que €l nos

transforme a nosotros.

198 En el conversatorio Derechos Humanos de las Mujeres: Retos ante el Covid-19, llevado a cabo en 12 de
junio de 2012, la alta comisionada Michelle Bachelet sefialé6 que las agresiones contra las mujeres
recrudecieron en la regién de América Latina debido a la cuarentena y las medidas de distanciamiento. Se
puede consultar la reunion a distancia a través de esta liga:
https://www.youtube.com/watch?v=smjazDOhAiQ.



6 Anexos
6.1 Anexos del capitulo |
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6.2 Prueba diagndstical®®
Prueba diagnéstica

Nombre: Grupo: Fecha:

1.- Identifica en el siguiente listado las acciones que asocias con el sexo masculino y con
el femenino. Anota M o F respectivamente y A para ambos.

____Trabajar en la construccion. ____Cambiar los pariales de los bebés.
____Hacer las tareas del hogar. ____Narrar y analizar un partido de fatbol.
___ Estar ala cabeza de un grupo religioso. __ Ensefiar en un Jardin de nifios.
___Cuidar a los enfermos, ancianosyalas ___ Tener el mando de la milicia.

personas convalecientes.

2.- Palomea las frases con las que estés de acuerdo.

A) Ni feminismo ni machismo, todos los “ismos” son malos.

B) Yo no soy feminista ni machista, yo creo en la igualdad.

C) El feminismo pone en oposicion a hombres y mujeres.

D) La ideologia de género es puro odio y resentimiento social.

E) El feminismo es una toma de conciencia sobre la opresion femenina.

3.- De las siguientes ideas, circula solo las que consideras relacionadas con el
feminismo.

a) moda d) radicalismo g) utopia

b) empoderamiento e) lesbianismo h) doble discurso
c) transformacién y critica f) denuncia de los i) autovictimizaciéon
reflexiva privilegios masculinos de las mujeres

4.- ¢ En qué son iguales las mujeres y los hombres?

5.- ¢ En qué son diferentes las mujeres y los hombres?
6.3 Formato de Retroalimentacion del Diadlogo Socratico
Formato de retroalimentacion del Circulo Socratico?®

199 Este documento serd adaptado al formato de Google Forms.
200 para la rubrica original, véase: Copeland, Matt, Socratic Circles: Fostering critical and creative thinking in
Middle and High School, Stenhouse Publishers, 2005, p. 79.



Nombre:

Grupo:

Fecha:

I.  De acuerdo con los siguientes criterios, califica del 1 al 5 el desempefio del
circulo interior. Circula el nimero correspondiente.

Las y los participantes...

1.- profundizaron en el tema.
2.- hablaron fuerte y claro.

3.- hicieron uso de razonamientos y

evidencias para apuntalar sus

4.- usaron el texto como apoyo.
5.- escucharon a los otros de manera

respetuosa.
6.- se apegaron al tema.

7.- hablaron entre si y no con el maestro.
8.- parafrasearon el texto de manera

correcta.

9.- evitaron un lenguaje inapropiado.
10.- pidieron ayuda para aclarar una

confusion.
11.- se apoyaron entre si.

12.- evitaron un intercambio hostil.

13.- cuestionaron a los otros d
amable.

14.- se mostraron preparados.
15.- se aseguraron de gue los

insuficiente

1
1
1
sentencias.

=

N

=

N

€ manera

=

cuestionamientos fueran comprensibles

para todos.

NN DN NN NDNDN NN NDNDN

NN

suficiente Optimo
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5
3 4 5

Nombra a las personas que destacaron durante el didlogo por llevar a cabo

alguno de los criterios anteriores de manera Optima.

¢, Cual fue la pregunta

mas interesante?

¢, Cual fue la idea mas interesante?
V. ¢Qué fue lo que mas te gustd?
VI.  ¢Qué te parecié desconcertante?
VII.
desconcertante?
6.4 Preguntas para el didlogo socratico

¢, COmo podria corregirse y mejorarse aquello que te parecio

Hechos

Interpretacidn

Evaluacion

Decidimos prescindir de este
tipo de preguntas por tener
respuestas especificas y
depender mas de la memoria

1.- ¢A qué se refiere la autora
cuando dice que “las mujeres
deben atraer a los hombres

1.- ¢Se quiere en esta
institucion educativa que las
mujeres sean sumisas?




gue del pensamiento para ser
respondidas. Un ejemplo, sin
embargo, de este tipo de
preguntas seria este:

1.- De acuerdo con la autora,
écuadles son las tres ideas a
partir de las cuales se
adoctrina a las mujeres para
someterlas socialmente?

para cumplir el rol que la
sociedad les asigna”?

2.- {A qué se refiere la autora
con “mistificacion de lo
femenino”?

2.- De acuerdo con nuestra
sociedad, écual es el perfil
emotivo de la mujer ideal?
3.- éVive mejor que las demds
mujeres aquella que se
adecua al ideal estético
vigente? ¢ No viajan mas? éNo
van a mejores restaurantes?
é¢No ganan mas dinero? ¢No
reciben mas atencién? ¢No
tienen una posicion
econdmica mas alta que las
demads? ¢No recibe mejor
trato?

4.- El texto de Graciela Hierro
fue escrito en 1985, épor qué
consideran que sus palabras
siguen siendo vigentes?

5.- éSe puede desde la
filosofia desmitificar lo
femenino?

6.- éPor qué tendriamos que
pensar en la posibilidad de
gue exista una educacion
especifica para las mujeres?
7.- éPor qué tendriamos que
reflexionar acerca de lo
femenino como un mito?

8.- éSon las mujeres seres
iguales o distintos a los
hombres?

9.- ¢éQué consecuencias tiene
para la vida de las mujeres
hablar de ellas como seres
distintos y no iguales a los
hombres?

6.5 Post-test

Nombre:

Post-test?0!

Grupo:

Fecha:

1.- Marca en el siguiente listado las acciones que asocies con estereotipos de género.

201 Este documento serd adaptado al formato de Google Forms. Se resaltan con negritas las respuestas

correctas.




Sacrificar nuestra vida para Comprar ropa sin género.
mostrar valentia.

Cederles el asiento a las mujeres. Pensar que solo las mujeres son
emocionales.

2.- ¢, Qué concepto se relacionan con la siguiente imagen?

f, «¢ Joaquin Lépez-Dériga &

El feminismo en México; la mesa de analisis con

A) machismo
B) sexismo
C) patriarcado

3.- ¢ Qué concepto se relacionan con la siguiente imagen?
PLAYFUTBOL

Messi, Higuain y una mujer, candidatos al mejor gol del
ano en Europa

La UEF/

A) machismo
B) sexismo
C) patriarcado

4.- ¢ Qué concepto se relacionan con la siguiente imagen?



[;m’» Ariel Detergente £ & seguir

A) machismo

Para ti, j quienes lavan mejor, las suegras o B) sexismo
las esposas? C) patriarcado

& Responder €3 Retwittear % Favorito ees Mas

2723

U a lasled 19 LR |

5.- Selecciona tres frases que sean un prejuicio machista.

“Por culpa del feminismo es mas dificil hacer comedia hoy en dia.”
“Feminismo Yy machismo no son sin6bnimos.”

“Los vagones exclusivos para mujeres son discriminacion de género.”
“Se debe exigir para las mujeres iguales derechos que para los hombres.”
“No sé qué derechos les faltan a las mujeres, que no hayan
conseguido ya.”

6.- Son dos ejemplos de falacias naturalistas.

“Ser madre es lo que te hizo mujer en toda la extension de la palabra.”
“Detras de todo gran hombre siempre hay una gran mujer.”

“¢Quieres conocer a una buena madre? jObserva a sus hijos!”

“Las feministas quieren subvertir el orden natural, pero es el hombre
quien debe llevar las riendas.”

7.- ¢, Cual de estos argumentos se sostiene en la idea de igualdad?

A)

B)

C)

D)

La ciencia ha demostrado que no existen diferencias entre los seres humanos,
por ello las mujeres reclaman en la actualidad los derechos masculinos.

Los hombres y las mujeres son diferentes, por esto ellas aspiran a crear una
nueva perspectiva ética y legitimarla.

Hombres y mujeres deberian ser equiparables en valor y derecho y libres
bajo sus propios términos.

Todos los seres humanos somos iguales; sin embargo, las mujeres feministas
piden hoy en dia privilegios para su sexo con base en la esencia femenina.

8.- Son dos supuestos que legitiman la superioridad masculina en el patriarcado

A

B

Desde tiempos inmemoriales, el hombre provee y la mujer administra.

El hombre llega hasta donde la mujer lo permite.



C) La mujer esta hecha para complacer al hombre.

D) Las mujeres representan amor y cuidado, los hombres pasion y egoismo.

9.- El géneroes...

A) el conjunto de caracteristicas sexuales con las que nacemos.
B) __ aquello que configura biolégicamente a los seres humanos.
C)__ loque lasociedad espera de mi como mujer o varon.
D) laatraccion fisica y emocional que siento hacia otra persona.

10.- ¢ Cudles son los tres pilares de la dominacién masculina?

A) Lo erético, lo emocional y las ciencias.
B) Lo econdmico, lo filosofico y lo espiritual.
C) Lo estético, lo emotivo y la pasividad.



6.6 RuUbrica de evaluacion de la Tarea 1

RuUbrica de evaluacién de la Tarea 1

©

Excelente

Suficiente

®

Insuficiente

Los cinco ejemplos son

Al menos tres ejemplos

Dos o0 menos ejemplos

adecuados. son adecuados. son adecuados
(2.5) (2.0) (1.5)
Las definiciones son Al menos tres Ninguna definicion es
correctas. definiciones son correcta.
(2.5) correctas. (1.5)
(2.0)

La justificacion del
ejemplo es correcta.

La justificacion del
ejemplo es parcialmente

La justificacion del
ejemplo es incorrecta.

(2.5) correcta. (1.5)
(2.0)
Se cit6 una fuente Se citdé una fuente poco | No se citd una fuente.
confiable. confiable. (1.5)
(2.5) (2.0)

Observaciones




6.7 Rubrica de exposicion en equipo

Rubrica de exposicion en equipo

©

Excelente

Suficiente

®

Insuficiente

Se refleja un uso

Se refleja un uso

No se usaron los

adecuado de los limitado de los conceptos.
conceptos. conceptos. (1.5)
(2.5) (2.0)

Se recuperan los temas
del texto y se profundiza

Se recuperan los temas
sin profundizar en ellos.

No se muestra
profundidad en la

en ellos. (2.0) aplicacion del
(2.5) conocimiento.
(1.5)

Se toma el texto como
marco de referencia.

Se toca el texto de
manera superficial.

No se toma el texto
como marco de

(2.5) (2.0) referencia.
(1.5)
La exposicion muestra La exposicion muestra Demasiado

planificacion y trabajo en
equipo. Todos exponen y
participan por igual.
(2.5)

cierta planificacion entre
los miembros. Todos
exponen, pero no a
mismo nivel.
(2.0)

individualista. No se ve
colaboracion. No todos
los miembros del equipo
exponen.
(1.5)

Observaciones




6.8 RuUbrica de evaluacion de la Tarea 2

RuUbrica de evaluacién de la Tarea 2

©

Excelente

Suficiente

®

Insuficiente

Se refleja comprension

Se refleja una

No se refleja

del tema. comprension limitada comprension del tema.
(2.0) del tema. (1.0)
(1.5)

Se muestra profundidad
en la aplicacion del

La aplicacion del
conocimiento es

No se muestra
profundidad en la

conocimiento. superficial. aplicacion del
(2.0) (1.5) conocimiento.
(1.0)
La reflexion es clara y La reflexion es poco No hay claridad en la
ordenada. clara y no sigue un reflexion.
(2.0) orden. (1.0)
(1.5)

Se toma el texto como
marco de referencia.
(2.0)

Se toca el texto de
manera superficial.
(1.5)

No se toma el texto
como marco de
referencia.
(1.0)

Se establece una postura
personal frente al

Se establece una
postura desarticulada

Se repiten los
argumentos del texto sin

problema. el problema. gue exista una postura
bl del probl [
(2.0) (1.5) personal.
(1.0)

Observaciones

6.9 Guia de trabajo para la sesién 3

Rejilla




Instrucciones

1.- Lee la parte del texto de Graciela Hierro que se te asigné

2.- En equipo, preparen una exposicion y una presentacion sobre la lectura.

3.- Consulta la rdbrica correspondiente para conocer los criterios de evaluacion

(pagina 2 de este documento).

4.- Antes de la clase, una persona de cada equipo le entregara al maestro la

presentacion a través de Classroom.

Tabla de organizacién de los equipos

Equipol Equipo2 Equipo3 Equipo4 Equipo5 Equipo 6
Capitulos 1.3 1.4 1.1 1.2 V.1 IV.3.2y
3.3
Paginas 25-26, 34-37 52-55 55, 56 103-104 116-118
28-29
Capitulos

I.3 La diferencia biolégica y psicolégica y la inferiorizacion femenina
I.4 El control de la sexualidad femenina

II.1 La biologia diferencial y la doble moralidad

II.2 La hegemonia masculina

IV.1 La moralidad de la reproduccién

IV. 3.2 Las actitudes y los valores femeninos

IV. 3.3 La falacia naturalista del ser al deber ser



6.10 Guia para el Dialogo socrético
Guia para el didlogo socratico

Se dividira a las alumnas y los alumnos en dos grupos.

v Un grupo constituira el circulo interno.
v El otro conformara el circulo extreno.

El circulo interno debatird en un periodo de 15 minutos tomando como punto de
partida una pregunta que el docente lanzara como eje.

Mientras se lleva a cabo el dialogo, los integrantes del ciculo exterior evaluaran el
intercambio de sus compafieras y compafieros mediante el instumento de
evaluacion del dialogo socrético.

Al concluirse el tiempo marcado, el circulo exterior compartird la evaluacion del
circulo interior y dard retroalimentacién a sus compaferos y compafieras (8
minutos).

Después de este ejercicio, se llevara a cabo un cambio de roles y posiciones: seran
en esta ocasion los miembros del circulo exterior quienes sostendran el dialogo
mientras que sus compafieros examinaran la dindmica. De nueva cuenta, el docente
proyectard una pregunta, se realizara el intercambio de opiniones en 15 minutos y

se cerrara el mismo con una retroalimentacion de parte de los participantes del otro

grupo.

El profesor evaluara en plenaria el trabajo individual y grupal con base en el mismo
formato que entrego al circulo exterior.

Profesor Alumnes

= Elige y comparte un C. Interior C. Exterior |
fragmento con el v' Reflexiona el s Observay
grupo. fragmento en 5 evalla en

= Preparalas minutos silencio el
preguntas eje del v' Dialoga en 15 dialogo
dialogo y lanza una minutos % Usael
de ellas para detonar v' Hace preguntas a formulario para
el intercambio Sus pares evaluar y

= Puede intervenir si se v Interpreta, retroalimentar el
estanca el dialogo analizay desempeiio

= Da retroalimentacion profundiza % Llenael
grupal al final de la formulario y lo
sesion envia al maestro
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2. LOS FACTORES CULTURALES

jConférmate mujer! Hemos venido a este valle de
ldgrimas que abate, tii como paloma para el nido
v yo como ledn para el combate.

SALVADOR DiAZ MIRON

La condicién femenina actual obedece a factores culturales; en
efecto, las causas de la opresion femenina no son de niguna ma-
nera biolégicos, como se ha pretendido mostrar. Se trata de la
situacién histérica que vive la mujer actual y que obedece en
forma primaria, a los requerimientos culturales de la vida se-
dentaria cuando se hace indispensable una prole numerosa, el
cuidado infantil concomitante y la necesidad de que se realice
la tarea doméstica. Esto unido a los requerimientos de satisfac-
cién erética masculina son los factores que han condicionado
el sometimiento femenino a su misién de madres, esposas, y
amantes, en las sociedades llamadas por ello, patriarcales.*

Para lograr los objetivos culturales que arriba se sefialan, el
medio utilizado ha sido el control de la sexualidad femenina;
este hecho se ha intentado justificar a través de la mistificacion
de lo femenino. La identidad femenina que se ha desarrollado
no permite la realizacién de las mujeres como seres humanos
completos, ya que su sentido de vida ha sido restringido al
amor (erético y maternal) que, paraddjicamente, no puede alcan-
zarse en plenitud por la condici6n de opresién en que viven las
mujeres sometidas a la reproduccién. En suma, la condicién
femenina actual se deriva del hecho de que la mujer es dife-
rente al hombre; la naturaleza confiere esta diferencia y la so-
ciedad produce la opresién.

* Las sociedades patriarcales existen en el Oriente y en el Occidente. La
condici6n femenina es la misma en todos los estratos socioecondmicos. Las
variantes de acuerdo con la época, localizacién geogréfica, nivel socioeco-
némico conservan los rasgos bésicos del control femenino: madre, esposa,
trabajadora doméstica y objeto erdtico.
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ln!c!o la exploraci6n en torno a la diferencia biolégica de la
condicién femenina, estableciendo asi la relacién que puede
encontrarse entre la idea de “diferencia sexual” y la situacién
de opresn_én en las sociedades patriarcales. Pienso que esta cir-
cunstancia y su interpretacién, da razén de la calidad de infe-
riorizadas, controladas y usadas —que sufren las mujeres— a
la que hice alusién en la primera parte de esta seccién.

3. LA DIFERENCIA BIOLOGICA Y PSICOLOGICA
Y LA INFERIORIZACION FEMENINA

Comc? ya dije, la inferiorizacién femenina se desprende del
hecho histérico de que la mujer ha sido dedicada compulsiva-
mente a la procreacién. Tal tarea asi realizada no supone una
cznpacn.dagl especial para ser llevada a cabo; basta sélo con el
sometimiento a las necesidades de la especie, de allf que no
confiere valor al que la realiza. Tampoco contribuye directa-
mente a la produccién, por tanto no supone estimacién social.

El segundo factor que refuerza la inferiorizacion femenina
lo constituye su debilidad fisica frente al hombre: talla, peso
¥, sol?fc todo, los avatares biolégicos de su genitalidad (mens-
(ruacién, embarazo y lactancia) que, en confrontaciones fisicas
personales hombre-mujer, hacen evidente su interioridad en
cuanto a fuerza fisica. En la historia de la humanidad desde
sus orfgenes mas remotos hasta nuestros dias, los mis fuertes
lisicamente se han impuesto sobre los més débiles. Si bien es
cierto, como nos dice Beauvoir, que cada situacién histérica
produce circunstancias en las cuales la fuerza fisica adquiere
mayor o menor relevancia, sin embargo, atin no se ha dado un
progreso histérico tal que la fuerza fisica haya cedido lugar a
la tu.cr/a de la razén. La clave del misterio de la sumisién fe-
menina, concluye esta autora, estd en el dato primario de que
en la humanidad, se concede la superioridad al sexo que mala’ ‘
y no al que da la vida.® ’

?S. de Beauvoir, Le deuxiéme..., p. 111.
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En efecto, la biologia determina indirectamente a la mujer
s+ para su funcién de procreadora, pero es la interpretacion de la
ley biol6gica la que se erige en el fundamento de esta tarea. En
estudios antropolégicos recientes, se hace patente el hecho de
que la observacién biolégica informa poco acerca del mundo
social. Para los seres humanos la biologfa reviste importancia
en funcién de la interpretacién que se le da, la cual es producto
de las normas y las expectativas de la cultura y del tipo de so-
ciedad de que se trata.'? En efecto, gran parte del cuerpo feme-
nino est4 organizado para la procreacién (y la interpretacion de
las leyes biolégicas supone que cada 6rgano de nuestro cuerpo
funcione); si se impide esta funcién —al parecer— surgen pro-
blemas, y en este caso la organizacién fisica y mental de la mu-
jer se malogra. La insistencia en el llamado “instinto maternal™
se basa en la idea de que se cumpla la funcién reproductiva para
el cuerpo femenino. Sin embargo, este “instinto™ representa ¢l
condicionamiento social, con base en el mito del uso de los 61+
ganos, seglin apunta Schwarz.!' Vemos que, por la interpretas
cién de lo biolégico, se pretende condicionar a todas las mus
jeres a que sean madres.

Por otra parte, la psicologfa confirma la hipétesis de que las
experiencias vividas condicionan y refuerzan los comporta-
mientos paternales; es decir, ¢l trato frecuente con los nifios
hace que surjan las actitudes paternales (no al contrario, dado
que se tienen actitudes paternales, se busca el trato con los in«

fantes). Las mujeres, por su condicién biolégica de reproducs

toras y su confinamiento social al cuidado infantil, estdn mds
expuestas al contacto con los nifos, por ende poseen actitudes

maternales en mayor medida que los hombres; y de esto s¢

concluye que deben dedicarse al cuidado infantil.?

En otro sentido también se habla de actitudes diferentes en
ambos sexos; se describe al macho de la especie humana como.
poseyendo —como un rasgo innato— la agresividad. Las in-

10 Rosaldo y Lamphere, editoras, Women, Culture and Society, p. 4.

11 0. Schwarz, The Psychology of Sex, p. 17.

12 E. Maccoby, “La psychologie des sexes"”, en Sullerot, Le fait feminin,
pp. 244-253.
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vestigaciones psicoldgicas recientes muestran que desde la in-
luncia es evidente el comportamiento mds agresivo en los ni-
nos, comparado con el de las nifias de la misma edad. Los psi-
cologos infantiles observan que

I;.w nifas parecen tener ciertas técnicas atin mal comprendidas gra-
vias a las cuales desvian los comportamientos agresivos de otros
nifos en contra de ellas, de tal suerte, que la interaccién se en-
cuentra transformada y no se convierten ellas mismas, ni en agen-
tes, ni en victimas de la agresividad."?

Dentro del comportamiento femenino, la no competitividad pa-
iece ser una constante observada. Siguiendo con las observa-
ciones psicolégicas conductuales, Maccoby afirma que las nifas
no se preocupan mucho de las cuestiones de dominacién; en
cambio los muchachos desde muy jévenes, tienden a estable-
cer relaciones de dominio entre ellos. Con fundamento en lo
cxpuesto anteriormente, en general, se asume que las distin-
viones de los sexos, en cuanto a las actitudes, tienen un fun-
damento biolégico; sin embargo, las investigaciones psicolé-
pieas y sociales que comentamos, confirman cada vez mds la
idea de que es la cultura la que conforma el comportamiento
v las actitudes, en tanto confiere funciones asimétricas para
ambos sexos; por ejemplo, a través de fomentar el ejercicio fi-
sieo masculino y reducir el femenino; confinar a las nifas al
hopar y la educacién especifica que se les da, se hace que se
ielucrcen los rasgos de ternura y no competitividad en las mu-
jores y los contrarios en los hombres.

I'or otra parte, los hombres no se han sentido siempre muy
«wpuros de que exista un fundamento racional para la relacién
¢ su dominio sexual sobre las mujeres. De ahi que histérica-
mente hayan aparecido diversos argumentos —escritos por
hombres— para intentar justificar esa relacién de opresién. En
vlecto, es constante la explicacidn de la superioridad de un
“xo sobre el otro con base en la diferencia. Por muchos si-
jlos se hablé de la superioridad intelectual de los hombres so-

" ldem.
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bre las mujeres. A partir de Aristételes, se hizo explicito el he«
cho —aparente— de que la posibilidad intelectual femenina
solamente alcanza la de un adolescente hombre. Superada en
cierta medida la explicacién de la inferioridad intelectual fe-
menina en el siglo de Freud, se habla de que la diferencia —que
fundamenta la opresién— es la capacidad libidinal inferior
en las mujeres. (Los rasgos de inteligencia y libido son las dis-
posiciones naturales que, en cada contexto histérico, se utili-
zan para determinar en gran medida el valor personal). En el
sentido anterior, estos pensadores y otros innumerables que
han descrito la “naturaleza” femenina, han pretendido pasar del
“hecho” de la inferioridad femenina a una categorfa de “dere-
cho”, con fundamento en su “naturaleza distinta” e inferior a
la de los hombres.'*

Sin embargo, el resorte profundo de la inferiorizacion fe-
menina se debe a que es ella la que procrea y, por ello, se le
ha confinado —en forma compulsiva— a la maternidad, al cui-
dado infantil y al trabajo doméstico. Todas estas funciones y
tareas han sido menos valoradas socialmente.

Por tltimo, desde la consolidacién de la propiedad privada,
surge la necesidad en los hombres de poseer la garantfa de una
descendencia legitima a la cual legar sus bienes. La imposibi-
lidad de determinar en forma segura la paternidad (masculina)
es otro de los factores que hace que se requiera de control es-
tricto de la sexualidad femenina y por ello aparece la institu-
cionalizacion del matrimonio monogédmico. Por tanto, se re-
prime la sexualidad femenina desde la primera infancia y se
concede a las mujeres, como tnica salida licita para su nece-
sidad sexual, el matrimonio monogdmico.

Lo anterior se debe a que la capacidad reproductiva de las
mujeres ha sido siempre urgentemente requerida por la socie-
dad, por ello el Estado ejerce un control sobre el cuerpo fe-
menino. Primero, por ser la parte mds definitiva dentro de la
procreacién y segundo, por ser el miembro més débil de la pa-

14 C. Whitbeck, “Theories of Sex Difference”, en Women and Philosophy,
Nueva York, Capricon Brooks, 1976, p. 54.
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e Lis ast que el destino femenino siempre ha estado dirigido
por los hombres en las sociedades patriarcales. _ hayta 2get’

Por otra parte, la tarea reproductora y el hecho de ser ins-
frnmento del placer masculino, ha condicionado el sentido de
In vida femenina. Las mujeres, nos dice Firestone, han centrado
Wi existencia més en el amor que en la creacién de la cultura.'s
I*ara esta autora, el amor es el pivote de la opresién femenina;
«e adhiere a la explicacion freudiana del origen de la cultura
(jue sostiene la idea de que los hombres se vieron en la nece-
sidad de sublimar la libido y asi nacié la cultura (cuando los
hombres sustituyen el anhelo de amor por el de reconocimiento
weial).'® En cambio, las mujeres siguen pegadas a la satisfac-
C1on amorosa, a la ternura y a la aprobacién masculina. Es por
cllo que para Firestone, la cultura masculina es el resultado pa-
risito de la fuerza emotiva de las mujeres, sin que éstos hayan
nunca reconocido socialmente la contribucién de las primeras.
I'or tanto, concluye esta autora, el amor es para la mujer la
inica posibilidad de valorarse, tanto individualmente como
dentro de las jerarquias sociales. A las mujeres se les negé la
posibilidad de crear cultura y encontrar asi la posibilidad de
nna identidad emocional a través del trabajo para alcanzar el
reconocimiento del mundo; esto solamente pucden ellas lo-
prarlo en forma vicaria, a través del hombre. En coincidencia
con lo anterior, A. Kollontay habla de la necesidad de que la
mujer renuncie al amor como unico sentido de vida, si desea
ser libre, como los hombres. Para ellos, nos dice esta autora,
¢l amor nunca constituye el sentido vital.'”

Chesler da una explicacién aguda de la llamada “locura fe-
menina”. En efecto, afirma, dado que a las mujeres se les ha
impedido acceder a la creacién cultural en muchas épocas, se
les ha calificado de “dementes” por tratar de incursionar en
ambitos que las fuerzas culturales les tenfan vedados. Es por
c¢llo que esa confinacién al espacio doméstico, a la postre, con-
seguia enloquecerlas. Esta autora, y muchas mds que han tra-

15 8. Firestone, The Dialectic of Sex, p. 127.
16 Cfr. S. Freud, El malestar en la cultura.
7 Cfr. A. Kollontay, Marxism et revolution sexuelle.
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Desde la antigiiedad las funciones femeninas se han consi

miento de todo tipo de ordenanzas y rituales que eviten oy
peligros de la descendencia no deseada. Por otra parte, no hay
sociedad estudiada hasta ahora, en la cual no exista alguna re
glamentacion muy especifica respecto del acomplamiento y |y
reproduccion; las reglas que se dan son mds enfdticas siempre
en cuanto a las ordenanzas y a su cumplimiento, especificas
mente para las mujeres.

Por otra parte, ha sido siempre un problema para las joves
nes intentar comprender por qué el mismo comportamiento
aprobado en los hombres, en cuanto a la conducta sexual, es
altamente reprimido en ellas. El rechazo va en contra de com-
portamientos femeninos que supongan agresividad, autoafir-
macién e independencia, todos estos rasgos valorados en los
hombres. Los intentos de superar la pasividad orgdsmica se in-
terpretan como una “‘virilizacién” en el caso de Freud, o como
la antesala de la prostitucién. En los manuales de educacion
para mujeres este hecho se hace patente. Un ejemplo muy claro
puede verse en la Instruccion de la mujer cristiana de Luis Vi-
ves. Las recomendaciones de este pensador se centran en la ne-
cesidad del absoluto control de la sexualidad femenina, cuyo

ejercicio desordenado acarrea fodos los males del mundo. Se

trata de conservarla en estado de virginidad hasta que la joven
contraiga matrimonio religioso.?* Estas ideas siguen teniendo
vigencia en los paises catélicos. La primera interpretacién su-
pone inmadurez y rechazo de la identidad femenina y la causa
de angustia y neurosis; la segunda, acarrea la posible pérdida de
los privilegios femeninos a los que ya me he referido.

Sherfey en su penetrante estudio de la sexualidad femenina
Yy su evolucién —al que he hecho mencién tepetida— propone
una explicacién acerca de la necesidad del control sexual fe-
menino. Dice esta autora que la hembra humana, con su capa-
cidad orgdsmica plena, estd condenada a la frustracién en la
sociedad defensora de la monogamia. En pédginas anteriores

Dajde a gl
2 Cfr. ). L. Vives, Instruccién de la mujer cristiana.
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dludi al control de la sexualidad femenina y decfa que la me-
dicka del impulso sexual femenino puede deducirse de la can-
Hidil, fuerza e implacabilidad de las restricciones sexuales que
listoricamente se han ejercido sobre este sexo. El patriarcado
¢+ ¢l sistema que produce la despiadada sujecién de la sexua-
lilil femenina; tal es la causa, a su juicio, de la subyugacion
e suvida, tanto emocional como intelectual; el sistema pa-
Itiweal trae consigo, continta Sherfey, la sujecién obligada a

lu wexualidad femenina por las necesidades y requerimiemos‘wj,‘ .

e la cultura. El impulso sexual de la mujer primitiva, desme-
dido como éde las primates, resulta incompatible con la exi-
pencia de una vida disciplinada y sedentaria. La organizacién
patriarcal, al parecer, se remonta al inicio de los tiempos his-
foncos. De acuerdo con los estudios antropolégicos recientes,
¢l matriarcado en la prehistoria no constituia una organizacion
politica donde mandaban las mujeres —Ila fuerza fisica nunca
¢utuvo de su parte—. Se trataba de formas matrilineares de
consanguinidad o de formas matrilocales de matrimonio, pre-
wites aldn en sociedades actuales llamadas primitivas. El he-
¢ho de que las mujeres conciban y que los hombres no estén
aun conscientes de su papel dentro de la reproduccién, dio a
¢stas alguna importancia social; en la medida en que los hom-
hies tienen evidencia de su papel fecundador, desvalorizan a
I madre hasta llegar a considerarla como mero receptédculo del
nievo ser.®  pegle ages

Por otra parte, se requiere también en este sistema, de una
pmole numerosa que garantice la economia familiar y la pater-
nidad legitima por la importancia que esta Gltima posee para
mantener la cohesién de la familia y la integridad de la pro-
pedad privada.

A su vez, la sexualidad masculina también desmedida, fa-
vorece la institucién del patriarcado. Pero no asf la femenina,
puesto que las necesidades erdticas de las mujeres, buscando
saciablemente su satisfaccién, ponen en peligro la seguridad
de la procreacién y el abandono del cuidado de la prole. Para

*S E. Figes, Patriarchal Attitudes. p- 34.
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Sherfey resulta evidente que la causa de la sujecién de la se-
xualidad de la mujer cs el sistema politico patriarcal. Es decir,
dentro de la evolucién cultural, la necesidad econémica que
conlleva el sistema, obligé a los hombres a imponer restric-
ciones a la sexualidad femenina, y a las mujeres a soportarlas.

—

rl

Continda esta autora a2firmando que en las mujeres sigue exis-
tiendo en forma potencialmente idéntica, un nivel de impulso
sexual y de capacidad orgdsmica similar al que se observa en
las hembras primates: y es ésta, a su juicio, la verdadera “de-
rrota” del sexo femenino, la supresion de su impulso sexual
para satisfacer las necesidades culturales. Todo esto en nom-
bre de la monogamia al servicio de una civilizacién centrada
en los hombres.

~ El patriarcado avanzado institucionaliza para su defensa otra
préctica: la prostitucion, la cual garantiza el uso de las muje-
res exclusivamente como objetos sexuales; su objetivo es la
salvaguarda de la unién monogdmica, al facilitar el alivio or-
gésmico de los hombres; asi se lleva a cabo el sacrificio de las
mujeres que no se consideran dtiles para la funcién reproduc-
tora, las cuales se dedican exclusivamente a la satisfaccién
sexual masculina. Se dividen en ese sentido, las tareas de las
mujeres: unas, para la reproduccién y otras para satisfacer el
erotismo masculino. La prostitucién como una prictica des-
tinada a salvaguardar la institucién matrimonial aparece en
pensadores como Bertrand Russell en Marriage and Morals.
También en Marx-Engels en el Manifiesto del Partido Comu-
nista. Sin embargo, en muchos paises sigue existiendo esta
préctica, aun cuando la institucién matrimonial ya ha perdido
vigencia, lo cual permite suponer que en la actualidad sus cau-
sas sean otras.

- Por otra parte, al presente, por la influencia de los medios de
comunicacién masiva dentro de la sociedad consumista, se ha
llevado el erotismo hasta sus tiltimas consecuencias; el placer
sexual se ha convertido en otro articulo de consumo que hace
que los hombres se muevan dentro de un estado de excitacién
sexual constante; sin embargo, éstos rara vez se proyectan
como objetos sexuales; tampoco puede hablarse de pornogra-
fia femenina (es decir, para mujeres, aunque ya comienzan a
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aparecer revistas eréticas femeninas). !:’I objeto sexual por ex-
celencia es la mujer; la pornografia siempre es masculina en
¢l sentido de ser “para los hombres” y serd tanto la que trans-
mitan los medios masivos de comunicaciéon como la que se pu-
blique en libros, revistas, etcétera. )., ke « P

5. LA IDENTIDAD FEMENINA MISTIFICADA

I.as mujeres que —por herencia o por mérito .pl.'opio-—— accc_dcn
a los puestos de poder y superan asi su condicién 'dc opresion,
dejan de visualizarse como mujeres, en tanto que ejercen su au-
toridad. En efecto, “‘gobiernan como hombres:’.* Esto se debe
a4 que no existe un modelo de autoridad fememna;_gl poder que
la madre o esposa ejercen en el hogar, sobre los hijos y los sir-
vientes, si los hay, desaparece en el momento en que se pre-
senta la verdadera autoridad, es decir, la masculina, encarnada
en la figura del padre, ¢l esposo o el hijo. .

Lo anterior se debe a que no hay un modelo femenino de
imdgenes valiosas porque las tareas femeninas no son valora-
das. No existe en lo religioso, ni en lo politico, tampoco en lo
intelectual. Los (nicos modelos tradicionales ?slimad’o_s para
las mujeres son: la madre y la esposa; y el objeto erdtico: la
mujer joven y bella. ) )

Puede afirmarse, con razdn, que estos estereotipos de. iden-
tidad femenina valiosos son productos de la mistificacién de
lo femenino. En efecto, los valores maternales poseen rasgos
comunes en todas las sociedades; sin embargo, los ideales de
belleza femenina son distintos en cada sociedad. Estos y sélo
éstos confieren valor a las mujeres. Los ideales de belleza fe-
meninos se realizan a través de la posesion de cualidafle_s poco
frecuentes; y esto tiene una clara funcién politica, a juicio de
Firestone: se intenta eliminar —de la funcién valorizante— 22
todas las mujeres que no se adhieren al rpode!o requcndg.
Con este procedimiento se elimina la individualidad femenina,

* A esto se le llama el sindrome de la “‘abeja reina”.
% S Firestone, The Dialectic.... pp. 151 y ss.
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social para los hombres que entablan relaciones extramaritales,
En cambio, las mujeres casadas que sostienen este tipo de rela-
ciones, sufren castigos que pueden llegar a la muerte de la mu-
jer addltera.!

A continuacién analizaré brevemente las implicaciones que
tienen, sobre la doble moralidad positiva, los factores biolé-
gico, hegemonico y educativo.

1. LA BIOLOGIA DIFERENCIAL Y LA DOBLE MORALIDAD

La humanidad ha avanzado en forma espectacular en el camino
del control y la superacién de los llamados “estados naturales”,
Los ha configurado y adaptado a los fines humanos. Sin em-
bargo, existen campos de la experiencia humana donde “lo
natural™ reclama para si el derecho de criterio supremo. En
efecto, es precisamente en el campo de la llamada “conducta
buena™ donde lo natural se erige como criterio determinante.
Se sosticne la normatividad moral aceptada como surgiendo en
forma originaria de la “naturaleza humana™.* En ese sentido.,
lo aprobado moralmente depende de la interpretacion que se
deduce de las funciones biolégicas las cuales constituyen la
base de la consideracién de “lo natural™ para los hombres y las
mujeres. La funcién reproductiva de la especie humana cs el
marco de referencia para la prescriptividad moral, obviamente
por la importancia que reviste para la perpetuacién de la es-
pecie. En iltima instancia, la normatividad moral dependerd
del papel que se adjudique histéricamente respecto de la pro-
creacion, a cada uno de los sexos que forman la pareja. La his-
toria nos muestra cémo lo que se considera como conducta
buena o valorada para los hombres, en general, no lo es para
las mujeres. Nunca ha sido el comportamiento moral permi-
tido idéntico para ambos sexos.

! L. Mair, Matrimonio, p. 202.

* La moral de la “ley natwural” (ius naturale) son las reglas de comporta-
miento que se consideran obligatorias, sean €stas conocidas racionalmente o
por la revelacién.

Esto se debe a que ambos no cumplen la misma funcién
dentro de la procreacién. Esta consideracion, generalizada a la
conducta no-genital, hace que en todas las épocas —con ma-
tices variantes— aparezca el doble nivel moral que no es (ini-
camente sexual; sino que permea todo ¢l dmbito de la conducta
sancionada moralmente. En efecto, la represién sexual afecta
toda la conducta del sujeto: las actitudes de independencia,
agresividad y deseo de superacién —fuera de las lineas deter-
minadas por la maternidad y la domesticidad— son inhibidas
en forma concomitante en el caso de las mujeres.?

El rasgo principal que distingue a la moralidad sexual posi-
tiva masculina de la femenina es precisamente la consideracién
asimétrica del placer orgdsmico. Se acepta moralmente que los
hombres ejerciten su sexualidad para obtenér placer, no asf en
¢l caso de las mujeres. Para éstas se da una reglamentacion es-
tricta para la obtencién de la gratificacién sexual. La explica-
cion inmediata de este hecho se debe a que el placer sexual .
masculino no trae consigo consecuencias objetivas. El hombre
no concibe, en su cuerpo no aparecen muestras visibles de que |
se ha iniciado el ejercicio de la sexualidad. En el cuerpo fe-
menino se ofrecen de inmediato, pruebas objetivas: la pérdida
del himen puede constituir una muestra visible de que se ha
iniciado la relacion genital, la cual se convierte en prueba irre-
futable en el embarazo, cuyo producto es de enorme repercu-
sién social: el nuevo ser. De alli que se reglamente el placer
femenino de acuerdo con los intereses hegemdnicos que siem-
pre son los masculinos. =

Lo natural para el hombre es gozar de su sexualidad; lo na-
tural para la mujer es procrear. La reproduccién humana es de *
interés social, debe pues ser vigilada y reglamentada por la co-
munidad entera. La sexualidad masculina, cuya tnica conse-
cuencia visible es el placer, puede ser objeto de su eleccién
personal.

Si bien es cierto que la contracepcion femenina ha avanzado
en forma considerable, sin embargo, en casi todos los paises
existen dificultades para conseguir contraceptivos (ademads de

2 Cfr. W. Reich, La revolucion sexual.
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las repercusiones secundarias que éstos tienen sobre la salil
femenina). Por otra parte, los abortos voluntarios —COomao 11
forma de contracepcién— en muchos pafses son ilegales y,
tanto, peligrosos para la salud y la vida de las mujeres. Por il
timo, el estigma de la maternidad ilicita recae siempre sob
las mujeres. Aunque la procreacién requiere de la contribucid
de ambos sexos, socialmente los hijos son responsabilidad mao
ral —y en muchos casos material— de la madre. Para los hon
bres —por su biologia— y la costumbre que se finca en éstin,
resulta muy fécil evadir la responsabilidad, moral y material,
de la paternidad.

La moralidad vigente condena a las mujeres a la procrei:
cién si desean éstas ejercitar su genitalidad. Reciben a cambio
la sancién moral y la glorificacién en el cumplimiento del “ins
tinto maternal”, lo cual no es otra cosa que la interpretacion de
una ley biolégica. Dado que el cuerpo femenino en gran parte
estd organizado para la procreacién y que las leyes biolégicay
determinan que cada 6rgano cumpla su funcién, se supone que
si esto no tiene lugar se malograri la salud fisica y psiquica de
la persona.

La informacién antropoldgica, al parecer, corrobora el es-
quema bésico que venimos discutiendo: las mujeres estdn con-
finadas a la reproduccién por su papel biolégico. Margaret
Mead, a partir de las investigaciones que llevé a cabo en so-
ciedades primitivas, defiende el valor del papel femenino re-
productor como fuente de su valorizacién personal, y asi dice
esta antrop6loga que se perderian “potencialidades innatas” si
las mujeres dejaran de visualizarse principalmente como de-
terminadas naturalmente para la reproduccién y el cuidado
maternal.

Friedan critica la postura de Mead y considera que, en pri-
mer lugar, las culturas primitivas actuales no constituyen, sin
mds, un modelo a escala de nuestras culturas més desarrolladas;
el avance cultural, lo que podrfamos llamar la “civilizacién™, es
un factor demasiado importante dentro de la conformacién de
las necesidades humanas y, por tanto, debe tomarse en cuenta,

La consideracién de “lo natural” dentro de la conducta hu-
mana, como patrén de valor moral, supone el desconocimiento
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(e los fines ideologicos que se juegan en la evaluacién y !a de-
terminacién de lo que constituye lo “natural” en una sociedad
Jduda. En la actualidad, la tendencia a respaldar el valor de lo
natural desprendido de lo bioldgico, sigue siendp el deseo de
conservar la institucién familiar patriarcal en casi todas Ias.so-
ciedades que se conocen, a juicio de la autora citada anterior-
mente.? :

Indudablemente que la maternidad y la paternidad son fac-
tores de gran importancia dentro de la moralidaq de las perso-
nas. Toca a las mujeres y a los hombres detennmar. c'l sentido
(que la procreacién alcanzard en sus vidas como decision auté-
noma y proyecto de su existencia. Mds adelante haré referen-
¢l @ esta cuestion.

Por Gltimo se aduce con base en la evidencia supuestamente
cientifica, que la libido femenina es mds débil que la mascu-
lina; por tanto su necesidad orgdsmica es menor.

l.as consideraciones anteriores nos muestran cémo la mo-!
rilidad vigente se fundamenta en interpretaciones bioldgicas,
para imponer la doble reglamentacion de la conducta moral.

2. LA HEGEMONIA MASCULINA

Son funciones bioldgicas, masculinas y femeninas den.tro de
la reproduccién las que posibilitan la hegemqnfa masculina, la
cual impondrd sus normas de moralidad positiva. )

L.a autoridad moral de los hombres deriva, en primera ins-
luncia, de la inferioridad en cuanto a fuerza fisica.del sexo fe-
menino y del poder econémico masculino concomitante que se
institucionaliza en las sociedades patriarcales.* -

Por esta razén las prohibiciones morales en materia sexual
son mds fuertes y cubren aspectos mds amplios en la conducta
fcmenina que la correspondiente masculina. En general, la au-
toridad se da menos preceptos a si misma y es menos estricta
para el cumplimiento de las normas que impone. En efecto, son

3 B. Friedan, The Feminine Mystique, p. 125.
4 Cfr. F. Engels, El origen de la familia...
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los hombres los que definen las normas, vigilan su cumpli-
miento y establecen las sanciones para los transgresores. De allf
que la doble moral sexual sea mds estricta para las mujeres.

Otro rasgo de la moralidad positiva —comiin a todas las mo-
rales histéricas— es su funcién de conservar el orden existente.
Es decir, mantiene y perpetia los privilegios establecidos: en
el caso que nos ocupa, los masculinos. Los débiles —las mu-
jeres— la aceptan para garantizarse a sf mismas la proteccion
del grupo hegeménico y asi cooperan a la conservacién del
principio de autoridad que en cierto sentido las protege. La re-
novacion de la autoridad puede traer consigo el caos donde el
débil sufre las peores consecuencias. Vemos que en muchas so-
ciedades hay grupos de mujeres que se convierten en las guar-
dianas del orden moral existente y, en general constituyen la
parte mds conservadora de las comunidades histéricas.

3. LA EDUCACION FEMENINA

La educacién femenina tanto informal (en la familia y en la so-
ciedad) como la formal (en las escuelas), tiende a conservar la
hegemonia masculina.

Dado que la autoridad moral en (ltima instancia la poseen
los hombres, se condenan todos los intentos de autonomia fe-
menina. En ese sentido, toda la fuerza educativa tiende a con-
servar, sostener y perpetuar las funciones sexuales que la so-
ciedad necesita para los individuos que la forman.

La socializacién progresiva de las mujeres, iniciada en el
hogar y continuada en los colegios femeninos, no estimula el de-
seo latente de autonomia en las nifias. Por el contrario, mds bien
incita sus fantasias sexuales de satisfaccién de deseos en forma
vicaria, siempre a través de un hombre. En efecto, de su rela-
cién con un hombre se derivard su status social y aun su pro-
pia identidad femenina.*

*Las “imdgenes femeninas” las crean los hombres, tanto las de aparien-
cia fisica como las de los papeles de “madre” y “esposa ideal”.
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[La meta dltima de esta formacién que tiene su expresién mds
clara en los colegios solamente para mujeres, no hace énfasis
en el crecimiento intelectual de las colegialas, sino favorece su
ajuste y su adaptacion sexual a un papel ancestral: la materni-
dad y la sumisién al esposo. Lo que tradicionalmente se conoce
como “educacién para la femineidad™ no incluye excelencias
intelectuales; por el contrario, fomenta la ignorancia. Por con-
siguiente la “esencia” de la femineidad radica fundamental-
mente en aspectos negativos como son la debilidad del cuerpo,
la torpeza de la mente, etcétera. En suma, la incapacidad para
otro trabajo que no sea el doméstico.”

‘Tradicionalmente la educacién para las mujeres ha perse-
guido el objetivo primordial de conformarlas para que cumplan
un papel secundario dentro del trabajo creativo y de las jerar-
quias de poder dentro de la sociedad.

La educacion sirve asi para mantenerlas en su estado de de-
pendencia con respecto de los hombres que garantizard su so-
metimiento a la procreacién y al hogar. La forma de conseguir
esto se logra a través de mantener a las mujeres en un nivel de
preparacién inferior en todos los 6rdenes respecto de la mas-
culina. =

Sintetizando, toda la educacién femenina estd orientada a
mantener a la mujer dentro de su papel de reproductora y tra-
bajadora doméstica; eliminarla del acceso a los trabajos més
remunerados y, por tanto, los més valorados socialmente.

En el sentido anterior, puede afirmarse que la condicion fe-
menina actual parte de la biologia, obedece a las necesidades
culturales y se sanciona por la doble moralidad positiva en to- |
dos los regimenes patriarcales. Se conserva y perpetiia a tra-
vés de la educacion femenina.

5 Cfr. G. Hierro, “'La educaci6n femenina formal e informal”, en Los Uni-
versitarios, México, UNAM, Direccién General de Difusién Cultural, 1978,
nams. 111-112, p. 16.
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tanto €stas sean provechosas para el mayor nimero. Por ol
parte, tampoco puede en rigor aducirse que la condicién preser
te de desigualdad sexual es la mejor forma de arreglo social,
puesto que, su contrario —la igualdad— como mejor sistema,
no ha sido probada.
En vista de lo anterior, a continuacién intentaré mostrar, ¢/
primer lugar, que la divisién de funciones sexuales constituye
., en la actualidad una realidad inoperante, puesto que no con:
/ tribuye al interés social; en segundo lugar que, ademds de no
contribuir a tal desarrollo en forma objetiva, las mujeres su-
fren una devaluacién social que repercute, tanto sobre su pro-
(7 pia felicidad (que constituye la de la mitad de la humanidad)
como sobre la felicidad de la otra mitad del género humano,
Puede pensarse que en otro tipo de situaciones histéricas la ta
rea tradicional femenina haya sido valorada, incluso en pie de
igualdad con la masculina; sea esto por tratarse de contriby-
ciones equivalentes al bienestar social. Sin embargo, en la si-
tuacion presente las condiciones demogrificas y los requeri-
mientos culturales para la transformacién dei mundo han
sufrido cambios tan dramdticos, que la aportacién femenini
tradicional no satiface ya las demandas de utilidad social y que,
por lo mismo, se considera a las mujeres aiin menos valiosas
que en €pocas anteriores. A continuacién analizo criticamente
la situacién antes descrita.

En el capitulo 11 del presente trabajo, destaqué los tres ele-
mentos bdsicos que a mi juicio configuran la moralidad vigen-
te: L. La interpretacién de la biologia femenina, 2. La hegemo-
nia masculina y, 3. La educacién que se imparte especificamente
a las mujeres. Estos tres factores condicionan el surgimiento
de la doble moral sexual, que no se refiere dnicamente a los
aspectos propiamente genitales, sino que abarca la totalidad de
la conducta sancionada moralmente.

En ese capitulo intenté hacer explicitos los principios que
estdn en la base de la doble moralidad: en seguida procederé
a su critica, utilizando la teoria moral que desarrollé en el cu-
pitulo mi: la ética normativa del interés, en el sentido siguiente:

A) La interpretacién de la biologia femenina pretende fun-
damentar la moralidad de la reproduccién. Constituye ésta una
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instancia de la moral de la ley natural, cuya superacién critica
¢s posible en funcién de la teorfa ética del mtcrés.. .

B) La hegemonia masculina es producto de I.a instituciona-
lizacion del “derecho del mds fuerte”, que constituye el funda-
mento de la moral patriarcal que ejerce: el derecho del padre. |
Esta es la autoridad que dicta la ley, de acuerdo con su mtefés
universalizado, como si se tratara del interés humano. La ética
del interés comin posibilita desenmagcarar tal supuesto.

() La educacién femenina, por tltimo, que es la que con-
solida este estado de cosas, constituye, en verdad, mds que una
educacion una “domesticacién” de la mujer. Debe ser superada
mediante otro tipo de educacién que fomente los intereses fe-
meninos y se convierta en el instrumento moral que garantice
su desarrollo integral como seres humanos. =

A continuacién me referiré, en tres apartados sucesivos, a
cada uno de los aspectos de la problemdtica antes mencionada.

. LA MORALIDAD DE LA REPRODUCCION

La moralidad de la reproducci6n se sustenta en un fundamento
naturalista. En efecto, el juicio moral que s enuncia respecto de
esta funcién, implicitamente sostiene la idea de que lo bueno es
todo aquello que se dcsprende_en forma originaria de la b;o-
logia; en ese sentido, la mor?hdad de _Ia reprpducclon en da§
sociedades patriarcales, constituye una instancia de la llamada:
la “Ley Natural”.
mo(r:a:)ll:s todos {os planteamientos naturalistas..deﬁenfle una
interpretacion de las funciones natura}es a partir dg diversos
argumentos. Dado que ¢l cuerpo femenino estd org?mzado palia
la procreacién, lo natural y, por tanto, lo bu.cng consiste en quf’a
mujer procree. La consecuencia del cumphmlenlo_ de su fqn;:lon
natural es positiva en el nivel personz_il y enel mvcl_ social; en
primer término porque al parecer, satisface Izlx nece§|dad feme-
nina de seguir su “instinto materno™ Ys al mismo tiempo, ase-
gura la necesidad social de perpetuacién de la especie.

En el sentido anterior, se homologa el cu_mphmngnto ’dc_ la
funcién biolégica reproductiva, a la satisfaccién del interés in-
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dividual y social. Si esto es verdad es decir, que | ici
al y s f 3 a condicid
de posibilidad del desarrollo integral de los ir?dividuos humz:-l

La d_imcnsién humana Supone proporcionarle 4 |y procreacion
un sentido especifico acorde con las finalidades humanas. Es de-
Cir que obedegca al criterio del interés. Maximizar la felicidacd

0 placer mediante e] ejercicio de la afectividad y de 1
) pl a so-
lidaridad humang a desarrollar Jos valores propiogl de Ia pro-

cién s¢ ha contemplado como una forma de inmortalidad, de con-
{inuacién de si mismo, a través de los nuevos seres producto del

mendacjép de “creced y multiplicaos™ como deber moral o Je-
gal. El tnico caso que conozceo fue durante 13 Italia fascista, S¢
promul.gé. la ley de Difesa della Stirpe (defensa de la raza)
Se prohibié entonces la difusién de Jos medios contracepliw;s.'.
En_ otras sociec!ades actuales, cuyas tasas de natalidad son muy
bajas, se Premia la procreacién mediante estimujog econdmi-
cos o socx:fles. Sin embargo, no constituye nunca un deber |e-
gal, es decir, sancionado por los codigos legales; sélo se plan-
tea como “deseable” desde el punto de vista nacionalisty.

L' Valabregue, 74 educacion sexual..,, p. 72,
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L.1. LA LEY DE LA NATURALEZA

En efecto, como ya scfialamos en el capitulo 1, la interpreta-
¢ién de la biologfa femenina se erige el fundamento de la mo-
ralidad sexual positiva en las sociedades patriarcales. iSe jus-
tifica que la naturaleza constituya la norma moral? Para
explicarlo primero es necesario precisar el concepto de “na-
turaleza” y, posteriormente, ver si es posible que de la natu-
raleza dependa la normatividad-moral. Tradicionalmente se
conocen tres significados del término “naturaleza”: los dos
primeros obedecen al concepto de lo gue es y, el tercero, al
de lo que debe ser.
En el primer sentido, se visualiza el término “naturaleza”
Como: sustancia o esencia, causa y totalidad. (Esta idea es la
sintesis de los conceptos fundamentales de la metafisica aris-
totélica.) Las ideas anteriores se rednen del siguiente modo: Ia
naturaleza es principio de vida y movimiento de todo lo exis-
tente, en virtud de lo cual, la sustancia misma se desarrolla y
resulta lo que es. La causalidad es inherente a la cosa que la
produce; por tanto, la naturaleza es la totalidad de las cosas y
la esencia del universo.2 En el segundo sentido, la naturaleza
se visualiza como principio de orden y necesidad; ésta es la
concepcién desde los estoicos hasta Kant, quien en la Critica
de la razon pura dice: “Entendemos por naturaleza (en el sen-
tido empirico) el encadenamiento de fenémenos, en cuanto a
Su existencia, por reglas necesarias, es decir, por leyes.™? E]
lercer sentido de naturaleza enuncia €omo principio recto, ins-
crito en la ontologia humana, la forma de un instinto. La ex-
presion siguiente: Naturam segui, ha sido uno de los pilares
fundamentales de la moralidad en varias escuelas filoséficas;
también constituye la prueba, en muchos casos, para las doc-
trinas politicas. Los Juristas romanos, por ejemplo, intentaron
sistematizar el derecho bajo el famoso epigrafe: ius naturale,

¢nunciado en leyes positivas.

* Aristoteles, Fisica. Obras compleras, tomo 1, p- 586.
*E. Kant, Critica de la razén pitra, p. 342.
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¢ién de contra natura con toda la carga ideolégica negativa con-
secuente, se aplica para todos los trabajos que no son extension
directa o indirecta de las funciones maternales. Una vez mas se
utiliza el criterio de lo “natural”, al que ya hicimos referencia,
para justificar moralmente la formacién de roles sexuales asi-
métricos en cuanto a valoracién social, independientemente de
la contribucion social de los individuos a la utilidad social.

3.2. LAS ACTITUDES Y LOS VALORES FEMENINOS

Dado que las mujeres deben atraer a los hombres para cum-
plir el rol que la sociedad les asigna, el de ser madres, hay tres
insistencias fundamentales que determinan el proceso de la edu-
cacion femenina: lo estético, lo emotivo, 1 pasividad a la que
hice ya referencia. El primer rasgo se refiere a la necesidad
de “atracr” a los hombres; por tanto, las mujeres deben apegar-
se al ideal estético vigente; el segundo, la emotividad.* cons-
tituye la’garantfa de que se cumplird la funcién maternal con
eficiencia; por dltimo, la pasividad es la’constancia de la su-
misién femenina al papel secundario que se le ha asignado en
cuanto a la creatividad y la direccién politica y moral dentro
de todas las sociedades patriarcales.

Las actitudes que antes mencionamos, se presentan pose-
yendo o encarnando valores complementarios a los que se de-
sarrollan en la educacién propiamente masculina. No se vi-
sualizan, en ningiin caso, como valores secundarios. Este es el
proceso de mistificacion®* de lo femenino.

* La “emotividad” femenina en muchos casos, no se refiere a un senli-
miento moral de benevolencia o simpatia. Se trata de una falsa emotividad
que en verdad representa una debilidad —real o aparente— frente a los su-
cesos cotidianos.

** Se crea el mito, primero, de que no se trata de seres inferiores, sino
“distintos” y luego se procede a la glorificacién de la inferioridad real a
través de conceptos tales como “el eterno femenino”, el “segundo sexo",
etcérera.
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3.3. LA FALACIA NATURALISTA DEL SER AL DEBER SER

Los principios fundamentales de la educacién femenina pre-
tenden desprenderse, en primera instancia, de lo natural (al pa-
recer de su biologia, como ya expliqué en la seccién dedicada
a la moralidad de la reproduccién). En este sentido:

Dado que la mujer de hecho es inferior fisicamente al hom-
bre, debe conservarse en esta inferioridad para garantizar su su-
misién. No debe educdrsele, por tanto, en la adquisicién de
comportamientos que supongan agresividad, esfuerzo fisico y
eficacia.

Dado que la funcién reproductora no requiere iniciativa, se
deben fomentar actitudes de pasividad que garanticen su cum-
plimiento repetido.

Dado que la mujer de hecho es inferior intelectualmente a
los hombres, debe fomentarse la actitud de resolver sus pro-
blemas a través de procedimientos intuitivos (intuicién feme-
nina) que supone irracionalidad e ignorancia.

Dada su funcién en la reproduccién, existe la necesidad de
desarrollar primero los rasgos estéticos orientados a la forma-
cién de actitudes de seduccion, de pseudodebilidad fisica e in-
telectual; todo aquello que se ajusta a los cdnones estéticos,
para las mujeres, vigentes en cada época y circunstancia his-
torica. Conforme al ideal de pureza sexual, maternidad, esposa
Y/o colaboradora en el trabajo masculino, siempre en puestos
secundarios: enfermera que asiste al médico; secretaria, al eje-
cutivo; decoradora, al arquitecto, etcétera.

La no racionalidad, la pasividad, la emotividad y lo estético,
se erigen en directrices que orientardn la vida de la mujer, por
medio de la educacién informal, especificamente la que sé ad-
quiere en el hogar, que es el lugar primordial para la confor-
macién de actitudes y valores, el centro de la consolidacién y
perpetuacion de la concepcién del mundo patriarcal contra la
cual se erigen todos los movimientos feministas actuales.

Para lograr el cambio efectivo de esta concepcién del mundo,
existe la necesidad de que se lleve a cabo la revolucion co-
pernicana de la educacion femenina. Para ello es necesario gue
la reproduccion deje de ser el sentido primordial de la vida

117 Y,



S8T

de las mujeres, que se permita cl reconocimicnto de los inte-
reses femeninos y se forme una nueva identidad femenina que
constituya su ser auténtico.

4. LA REVOLUCION COPERNICANA
EN LA EDUCACION FEMENINA

La revolucion copernicana en la educacién femenina se avizora
ya en el ambito del hogar, centro de la transmisién y perpe-
tuacién de la ideologia del padre, que es precisamente donde
se suscitan los valores y las actitudes para el rol femenino. Se
estd dando, en la actualidad, la condicién de posibilidad de una
nueva concepeién del mundo que proporcione una nueva je-
rarquia de valores en funcién de los intereses femeninos.

Enumerando lo anterior, pueden concluirse los siguientes
puntos:

—En cuanto a la educacién formal, la mujer debe entrar en
las carreras que hasta ahora han sido etiquetadas de “masculi-
nas” —como ya lo estd haciendo en muchas sociedades— para
que participe en forma general y efectiva en todos los dmbitos
de la cultura, y en esa medida contribuya al bienestar social.

—LEn cuanto a la educacién informal, una vez que se con-
solide la inclusién de las mujeres dentro de todos los dmbitos
de la creacién cultural y productiva, le exigird una modifica-
cién radical del sistema de actitudes y de valores concomitan-
tes que le permitan distinguir, por ejemplo: que lo racional en
la conducta femenina es més valioso que lo intuitivo; que las
actitudes activas en lo sexual, y en toda la gama de las rela-
ciones humanas, supera el pseudovalor de la pasividad, en la
que uno se torna instrumento del interés del otro, impidiéndose
asf una relacién horizontal, condicién de posibilidad de las re-
laciones humanas afectivas.

En suma, la legislaci6n igualitaria para los dos sexos es un
hecho en muchos paises; sin embargo, aunque esta circuns-
tancia es causa necesaria para la liberacién femenina, no es
causa suficiente para lograrla.

118

Se requiere que la educacién informal, que conformq las ac-
titudes y plantea los valores concomitantes sea cr_lfatl.zada‘y
transformada para completar el proceso de emancipacién fe-
menina.

He llegado al final de la investigacién que me propuse. Los
resultados alcanzados hacen patente la necesidad de revaluar
la maternidad, las relaciones politicas de los sexos y la educ’a-
cién femenina. Hay que tener siempre presente la finalidad tl-
tima que, por otra parte, nos ha conducido a través de todo este
trabajo: la realizacion del interés colectivo. :

En las conclusiones que siguen, adelantaré algunas ideas
acerca de la ética feminista del interés, que puede ser elabo-
rada sobre las cenizas de la doble moralidad sexual, que hasta
ahora ha impedido tanto a los hombres como a las mujeres al-
canzar la felicidad deseada. -
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6.12 Fragmento de Feminismo para Principiantes de Nuria Varela

LA MIRADA FEMINISTA

¢Para qué sirven las gafas?

El radicalismo de ayer se convierte en el sentido comudn de hoy.
GARY WILLS

Si son los ojos de las mujeres los que miran la historia, ésta no se parece a la oficial. Si son
los ojos de las mujeres los que estudian la antropologia, las culturas cambian de sentido y de
color. Si son los ojos de las mujeres los que repasan las cuentas, la economia deja de ser una
ciencia exacta y se asemeja a una politica de intereses. Si son los ojos de las mujeres los que
rezan, la fe no se convierte en velo y mordaza. Si son las mujeres las protagonistas, el mundo,

nuestro mundo, el gue creemaos conocer, es otro.

Las nadies son millones en el mundo. Su experiencia no tiene altavoces y sus pies estan sobre
una tierra que no les pertenece pero que comprenden como ningln estadista. Las mujeres de
La Dimas, una comunidad de El Salvador, explican la globalizacion mejor que Bill Gates:
«Antes, con unas moneditas podiamos hacer una llamada de teléfono. Ahora, no tenemos el

dinero que cuestan las tarjetas que necesitan las cabinas nuevas.»

Las mujeres afganas conocen los resortes de las relaciones internacionales: «Las grandes
potencias necesitan el gas natural y las materias primas de las republicas asiaticas
exsoviéticas en detrimento de Iran, Rusia e India. Un Afganistan estable se lo garantiza,
aungue sea a costa de nosotras. Valen méas los gaseoductos que la vida de las mujeres

afganas.»

En China, las mujeres saben que no son deseadas porque tras tantos afios con brutales
politicas de natalidad que s6lo permitian un descendiente, para la economia familiar, mejor
que fuese varon. De los labios de las nifias salen frases como: «Yo nunca tuve el calor de un
beso.» Las adultas que consiguen saber a tiempo el sexo del feto, cuando es femenino,

abortan.



Todas hemos escuchado que ibamos a ser reinas, pero «un dia pasaron por alli los ojos de
una nifia a la que le habian robado el cielo». Por ser nifia; por haber nacido en Paquistan —y
tener que casarse sin poder elegir marido—; en Argelia —Y tener que abandonar su trabajo
después de haber luchado contra los colonizadores—; en Bosnia —y haber sido violada en
una guerra que nunca dese6—; en Burkina Faso —y sufrir la ablacion de su clitoris—; en
una familia gitana de la rica Europa —y casarse con quince afos, virgen y representar de por
vida el honor de su familia—; en la Espafia del siglo XXI —y quedar huérfana porque su

padre decidio que su madre merecia veinte pufialadas por desobediente.

Habria que escuchar la experiencia de una joven ingeniera soviética que trabaja como
prostituta para entender que detras de la caida del Muro de Berlin habia algo méas que una

guerra fria, habia personas, habia mujeres.

Habria que escuchar a las madres iraquies que ven morir a sus hijos para entender que detras
del bloqueo y las operaciones militares habia seres humanos, habia mujeres que tras
conseguir la legalizacion de los anticonceptivos en un pais arabe, no los podian utilizar
porque el bloqueo impedia que atravesaran sus fronteras. Habria que escucharlas hoy,
después de una nueva invasion estadounidense... pero para eso habria que ponerles los
micréfonos y enfocarlas con las camaras que siempre estan ocupadas por lideres ambiciosos,

clérigos rebeldes o politicos poderosos.

Habria que escuchar a las exguerrilleras centroamericanas para entender que ademas de
muertos, la politica de los ochenta en sus paises supuso una sociedad desvertebrada donde
desde entonces las mujeres se enfrentan solas a la lucha por la supervivencia de sus
numerosos hijos. Habria que escuchar a las mujeres del mundo porque, por fin, ellas deberian

tener la palabra.

Y, si las escucharamos, también las oiriamos reir y proponer, inventar y crear. Solucionar
problemas, consolar tristezas, alegrar corazones. Ayudarse, trabajar, bailar y sofiar. Ahi estan
las Mujeres de Negro, palestinas y judias juntas, desafiando a la violencia, gritando al viento
gue no son enemigas Yy construyendo paz. O las mujeres de la India, abrazandose a los arboles
para frenar leyes devastadoras. O las mujeres africanas, negociando con sentido comun para
sus paises, denunciando a las multinacionales por sus precios abusivos hasta en los

medicamentos. O las indigenas, evitando que los comerciantes del norte patenten sus plantas,



sus conocimientos ancestrales, su sabiduria; diciendo no a los transgénicos. O a las mujeres
europeas, luchando por la paridad que haga a las democracias occidentales merecerse el
nombre. O a las mujeres espafiolas, manifestandose todos los 25 de cada mes, durante siete
afios, en invierno y en verano, en vacaciones y en Navidad para exigir que el pais entero,

hombres y mujeres, diga no a la violencia de género.

Si las mujeres hubiesen podido hablar, hoy los pueblos seriamos més sabios. Habriamos
aprendido los conocimientos de los nueve millones de mujeres quemadas en la hoguera,
porque eran tan inteligentes que parecian brujas. Recordariamos el nombre de Murasaki
Shikibu, la mujer que escribio la primera obra considerada una novela en el mundo. Fue en
Japdn en el afio 1010. También nos sentiriamos orgullosos de Hildegarda de Bingen, la monja
alemana (1098-1179), que ademas de monja fue escritora, filésofa, compositora, pintora y
médica. Entre otras muchas cosas, autora del Libro de medicina compuesta, considerado
como el libro base de la medicina. Asi, cuando los fanatismos religiosos atacaran de nuevo,

recordariamos la frase de Hildegarda: «Cuando Adan mir6 a Eva quedd lleno de sabiduria.»

Sabriamos que la introduccion de la fisica en el campo del conocimiento cientifico se dio con
el libro Institutions, escrito por Emilie de Breteuil, marquesa de Chateler (1706-1749), gran
matematica y filosofa. También recordariamos a Alice Guy-Blanche (1873-1968), quien
realizd la primera pelicula con argumento en la historia del cine. Y también sabriamos que
es una mujer la Unica persona gque ha ganado el Premio Nobel en dos disciplinas diferentes.
Marie Slodowska Curie (Polonia 1867-1934), quien en 1903 recibi6 el Nobel de Fisica junto
a su esposo, Pierre Curie, por el descubrimiento y el trabajo pionero en el campo de la
radioactividad y los fenémenos de la radiacion. En 1911, Marie Slodowska Curie recibiria el

Nobel de Quimica. A ella se le debe lo que hoy se denomina la «Edad del &tomo».

Si hubiésemos podido escuchar a las mujeres, si pudiésemos escucharlas hoy, hombres y
mujeres seriamos mas sabios y las mujeres, ademas, tendriamos mas autoestima vy

sospechariamos ante los relatos en los que no hay ni rastro de nosotras.

Por eso, para dejar de ser miopes, las feministas se pusieron las gafas violetas. Sirven para
ver las injusticias y una vez descubiertas, nombrarlas. La historia es selectiva porgue no todo
el mundo ha tenido la palabra. Una vez puestas las gafas, se ve claro que no hay razones

naturales que justifiquen la desigual distribucion de poder entre hombres y mujeres. Todo lo



relatado hasta ahora, la invisibilizacion de las mujeres, de sus logros y saberes, la violencia
ejercida contra ellas... no ocurre porque si. Para analizar, explicar y cambiar estas realidades,
la teoria feminista ha desarrollado cuatro conceptos clave: patriarcado, género,

androcentrismo y sexismo. Los cuatro estan intimamente relacionados.
ANDROCENTISMO: EL HOMBRE COMO MEDIDA DE TODAS LAS COSAS

El mundo se define en masculino y el hombre se atribuye la representacion de la humanidad
entera. Eso es el androcentrismo: considerar al hombre como medida de todas las cosas. El
androcentrismo ha distorsionado la realidad, ha deformado la ciencia y tiene graves
consecuencias en la vida cotidiana. Enfocar un estudio, un analisis o una investigacion desde
la perspectiva masculina Unicamente y luego utilizar los resultados como validos para todo
el mundo, hombres y mujeres, ha supuesto que ni la historia, ni la etnologia, la antropologia,
la medicina o la psicologia, entre otras, sean ciencias fiables o, como minimo, que tengan

enormes lagunas y confusiones.

Por ejemplo, el androcentrismo de los antropo6logos se discute desde hace ya un siglo. En
1968, el francés Marcel Mauss aseguraba que «se puede decir a nuestros estudiantes, sobre
todo a los y a las que un dia pueden hacer observaciones sobre el terreno, que nosotros no
hemos hecho mas que la sociologia de los hombres y no la sociologia de las mujeres o de los
dos sexos». En sus estudios, los antropdlogos despreciaban aspectos de la vida de los pueblos
que visitaban, s6lo porque creian, desde el punto de vista masculino, que no tenian
importancia. Ademas, casi siempre, los nativos a quienes entrevistaban eran hombres, lo cual

condicionaba la vision de la totalidad del poblado.

Esto que puede parecer anecd6tico o sélo para expertos y expertas, es muy esclarecedor para
analizar qué ocurre actualmente con los medios de comunicacién. La visién androcéntrica
del mundo decide y selecciona qué hechos, acontecimientos y personajes son noticia, cuales
son los de primera pagina y a qué o quién hay que dedicarle tiempo y espacio. Esa misma
vision también decide, cuando ocurre un hecho, a quien se le pone el microfono, quién
explica lo que ha ocurrido, quién da las claves de los acontecimientos. Como los medios de
comunicacion configuran la vision que tiene la sociedad del mundo, perpettan en pleno siglo
XXI la vision androcéntrica. Un reto: que alguien busque la voz de las mujeres iraquies entre

los afios 2003 y 2004, una época en la que todos los dias se informaba sobre Irak en



periddicos, radios y televisiones. EI mismo ejercicio se puede hacer con las mujeres afganas
—a excepcion de Masuda Jalal, la Gnica mujer que se presentaba como candidata a las
elecciones de octubre de 2004—, o con las palestinas a lo largo de 2007.

La distorsion del androcentrismo y sus terribles consecuencias también se dan en otras
ciencias, como la medicina. Un ejemplo: popularmente, es de todos conocido que los
sintomas de un infarto son dolor y presion en el pecho y dolor intenso en el brazo izquierdo.
Pero, no es tan popular que éstos son los sintomas de un infarto jen un hombre! En las
mujeres, los infartos se presentan con dolor abdominal, estbmago revuelto y presion en el

cuello.
PATRIARCADO

Hasta que la teoria feminista lo redefinid, se consideraba el patriarcado como el gobierno de
los patriarcas, de ancianos bondadosos cuya autoridad provenia de su sabiduria. De hecho,

ésa es la interpretacidn que aun hace de la palabra la Real Academia Espariola.

Pero ya a partir del siglo X1X, cuando comienzan las teorias que explican que la hegemonia
masculina en la sociedad es una usurpacion, se utiliza el término patriarcado en sentido
critico. Es el feminismo radical, a partir de los afios setenta del siglo XX, el que utiliza el

término patriarcado como pieza clave de sus analisis de la realidad.
Una de las definiciones mas completas de patriarcado la ofrece Dolors Reguant:

Es una forma de organizacién politica, econdmica, religiosa y social basada en la idea de
autoridad y liderazgo del vardn, en la que se da el predominio de los hombres sobre las
mujeres; del marido sobre la esposa; del padre sobre la madre, los hijos y las hijas; de los
viejos sobre los jovenes y de la linea de descendencia paterna sobre la materna. El patriarcado
ha surgido de una toma de poder histdrico por parte de los hombres, quienes se apropiaron
de la sexualidad y reproduccion de las mujeres y de su producto, los hijos, creando al mismo
tiempo un orden simbdlico a través de los mitos y la religion que lo perpetian como Unica

estructura posible.

Analizar el patriarcado como un sistema politico supuso ver hasta donde se extendia el
control y dominio sobre las mujeres. Buena parte de la riqueza tedrica del feminismo de las

ultimas décadas procede de aqui. Al darse cuenta de que ese control patriarcal se extendia



también a las familias, a las relaciones sexuales, laborales... las feministas popularizaron la
idea de que «lo personal es politico». Es cuando se organizan los grupos de autoconciencia
y, con ellos, un nuevo descubrimiento: las mujeres se dieron cuenta de que aquello que cada
una pensaba que solo le ocurria a ella, que tenia mala suerte, que habia hecho una mala
eleccion de pareja o cualquier otra razon, no era, sin embargo, nada personal. Eran

experiencias comunes a todas las mujeres, fruto de un sistema opresor.

Todo esto fue determinante, por ejemplo, para el analisis de la violencia de género. Durante
siglos, las mujeres se avergonzaban y se culpaban a si mismas de la violencia que sufrian por
parte de sus maridos y novios. En Espafia, este sentimiento aun es comun y hasta que el
feminismo no consiguid que esta violencia apareciera en los medios de comunicacion, miles
de mujeres pensaban que el maltrato era normal, y que debian callar y aguantar porque lo que

pasaba entre las cuatro paredes de su casa no le importaba a nadie.

El patriarcado es un sistema politico. Su existencia no quiere decir que las mujeres no tengan
ningun tipo de poder o ningun derecho. Una de las caracteristicas del patriarcado es su
adaptacion en el tiempo. Son las victorias paraddjicas. Por ejemplo, cuando el feminismo
comenzd a exigir igual representacion en politica, se coloco a mujeres en las listas electorales,
pero en los puestos del final, en los que se sabia que no iban a ser elegidas. El feminismo
tuvo entonces que inventarse las listas cremallera: situar alternativamente una mujer y un

hombre para asegurarse asi que las mujeres también estarian entre las elegidas.

Otro ejemplo es lo que ocurre actualmente en las sociedades occidentales. Las mujeres han
conseguido el derecho a la educacion y al trabajo retribuido, pero la mayoria de quienes
trabajan fuera de sus casas, tanto las asalariadas como las que han creado sus propias
empresas, contintian encargandose mayoritariamente del trabajo doméstico y del cuidado de
los hijos. Es la tremenda doble jornada o doble presencia. Aln mas, aquellas que delegan
esas tareas también abrumadoramente lo hacen sobre otras mujeres: mas pobres o de mas
edad. Son las mujeres que trabajan en el servicio doméstico, en su mayoria inmigrantes, y las

abuelas.

No todas las tedricas feministas utilizan el término patriarcado. Algunas prefieren usar
«sistema de género-sexo». Para Celia Amords, son expresiones sindOnimas puesto que un

sistema igualitario —explica—, no produciria la marca de género. Todo sistema patriarcal se



basa en la coercion y en el consentimiento: violencia y educacion. Aungue también aqui las
feministas radicales norteamericanas puntualizan. Ellas sostienen que no se puede hablar en
realidad de consentimiento dentro del sistema patriarcal ya que las mujeres estan excluidas
desde el origen al no haber formado parte de los pactos entre varones. Afirman por tanto, que

no puede haber consentimiento dentro de una relacién de desigualdad.

Las formas de patriarcado varian. Asi, en un pais como Arabia Saudita, por ejemplo, donde
las mujeres no disfrutan de ningun derecho fundamental, la realidad de las mujeres no se
parece a la de las europeas que, al menos formal y legalmente, han conseguido sus derechos.
En Europa, el patriarcado utiliza otros instrumentos, como los medios de comunicacion, para
mantener los estereotipos y los roles sexuales; la discriminacion laboral y econémica y, sobre
todo, la violencia de género, que sigue existiendo en las sociedades occidentales
contemporaneas en magnitudes estremecedoras. Por eso, es habitual encontrarse con ideas
opuestas respecto a la actual situacion de las mujeres en el mundo. Quienes no tienen en
cuenta el patriarcado aseguran que las cosas han cambiado una barbaridad mientras que
quienes lo perciben con nitidez afirman que «las cosas» no han cambiado tanto, aquello de
«los mismos problemas que mutan sin desaparecer», que decia Diana Bellesi. Ambas
posturas estan en lo cierto. La vida de las mujeres en algunas partes del mundo se ha

transformado, pero el patriarcado aun goza de buena salud.

El objetivo fundamental del feminismo es acabar con el patriarcado como forma de

organizacion politica.
MACHISMO Y SEXISMO

El machismo es un discurso de la desigualdad. Consiste en la discriminacién basada en la
creencia de que los hombres son superiores a las mujeres. En la practica, se utiliza machismo
para referirse a los actos o las palabras con las que normalmente de forma ofensiva o vulgar
se muestra el sexismo que subyace en la estructura social. Asi, hay ocasiones en las que una
expresion, un chiste, una descalificacion, una observacion, un comentario... son machistas y
pueden resultar molestos, inoportunos o de mal gusto, sin que la persona que lo dice o hace
sea sexista. Para entendernos, de alguna manera podriamos decir que el sexismo es consciente

y el machismo inconsciente. Por eso, un machista no tiene por qué ser forzosamente un



sexista y, de igual manera, un sexista puede gue no tenga ningun rasgo aparente de machista.

Entonces, ¢qué es el sexismo?

El sexismo se define como «el conjunto de todos y cada uno de los métodos empleados en el
seno del patriarcado para poder mantener en situacion de inferioridad, subordinacion y
explotacion al sexo dominado: el femenino. El sexismo abarca todos los ambitos de la vida
y las relaciones humanas». Es decir, ya no se trata de costumbres, chistes o manifestaciones
de «poderio» masculino en un momento determinado, sino de una ideologia que defiende la
subordinacion de las mujeres y todos los métodos que utiliza para que esa desigualdad entre

hombres y mujeres se perpetue.

Por ejemplo, machismo es un piropo mientras que sexismo es la division de la educacion por
sexos, que ha sido una constante hasta nuestros dias y que ha oscilado entre ensefiar a las
nifias a coser y rezar Unicamente, hasta la prohibicién de ingresar en la universidad o ejercitar

ciertas profesiones. El lenguaje también es un buen ejemplo del sexismo cultural vigente.
GENERO

El concepto de género es la categoria central de la teoria feminista. La nocion de género surge
a partir de la idea de que lo «femenino» y lo «masculino» no son hechos naturales o
bioldgicos, sino construcciones culturales. Por género se entiende, como decia Simone de
Beauvoir, «lo que la humanidad ha hecho con la hembra humanax. Es decir, todas las normas,
obligaciones, comportamientos, pensamientos, capacidades y hasta caracter que se han
exigido que tuvieran las mujeres por ser biolégicamente mujeres. Género no es sinénimo de
sexo. Cuando hablamos de sexo nos referimos a la biologia —a las diferencias fisicas entre
los cuerpos de las mujeres y de los hombres—, y al hablar de género, a las normas y conductas

asignadas a hombres y mujeres en funcién de su sexo.
Fue Robert J. Stoller, en 1968, quien primero utilizo el concepto de género:

Los diccionarios subrayan principalmente la connotacion bioldgica de la palabra sexo,
manifestada por expresiones tales como relaciones sexuales o el sexo masculino. De acuerdo
con este sentido, el vocablo sexo se referird en esta obra al sexo masculino o femenino y a
los componentes bioldgicos que distinguen al macho de la hembra; el adjetivo sexual se

relacionard, pues, con la anatomia y la fisiologia. Ahora bien, esta definicion no abarca



ciertos aspectos esenciales de la conducta —a saber, los afectos, los pensamientos y las
fantasias—, que, aun hall&ndose ligados al sexo, no dependen de factores bioldgicos.
Utilizaremos el término género para designar algunos de tales fenémenos psicoldgicos: asi
como cabe hablar del sexo masculino o femenino, también se puede aludir a la masculinidad
y la feminidad sin hacer referencia alguna a la anatomia o a la fisiologia. Asi pues, si bien el
sexo Yy el género se encuentran vinculados entre si de modo inextricable en la mente popular,
este estudio se propone, entre otros fines, confirmar que no existe una dependencia biunivoca
e ineluctable entre ambas dimensiones (el sexo y el género) y que, por el contrario, su

desarrollo puede tomar vias independientes.

Después de este trabajo de Robert J. Stoller, fueron las feministas radicales quienes

desarrollaron el concepto género. Asi, Kate Millett explicaba:

En virtud de las condiciones sociales a que nos hallamos sometidos, lo masculino y lo
femenino constituyen, a ciencia cierta, dos culturas y dos tipos de vivencias radicalmente
distintos. El desarrollo de la identidad genérica depende, en el transcurso de la infancia, de
la suma de todo aquello que los padres, los comparieros y la cultura en general consideran
propio de cada género en lo concerniente al temperamento, al carécter, a los intereses, a la
posicién, a los méritos, a los gestos y a las expresiones. Cada momento de la vida del nifio
implica una serie de pautas acerca de cOmo tiene que pensar 0 comportarse para satisfacer
las exigencias inherentes al género. Durante la adolescencia, se recrudecen los
requerimientos de conformismo, desencadenando una crisis que suele templarse y aplacarse

en la edad adulta.

A todo esto afiade Victoria Sau que las diferencias bioldgicas hombre-mujer son
deterministas, vienen dadas por la naturaleza, pero en cuanto que somos seres culturales, esa
biologia ya no determina nuestros comportamientos. Y lo de la cultura y la evolucion esta
muy claro en algunas cosas pero no en lo que a las mujeres se refiere. Asi, aquellos que
claman para que todas las mujeres tengan como prioridad en su vida dedicarse a criar hijos y
cuidar maridos, no parecen muy dispuestos a regalar sus automdviles para trasladarse en
burro de una ciudad a otra. Tampoco renuncian a colgar sus enciclicas en Internet. EI primer

propésito de los estudios de género o de la teoria feminista es desmontar el prejuicio de que



la biologia determina lo «femenino», mientras que lo cultural o humano es una creacion

masculina.

Los estudios de género surgen en las universidades norteamericanas en la década de los
setenta y en las espafiolas diez afios después. Ya en los Gltimos veinte afios, el estudio del
género se ha incorporado a todas las ciencias sociales. Si el género es una construccion

cultural, por fuerza ha de ser objeto de estudio de las ciencias sociales.

Los géneros estan jerarquizados. EI masculino es el dominante y el femenino el subordinado.
Es el masculino el que debe diferenciarse del femenino para que se mantenga la relacion de
poder. Por eso a los muchachos, histéricamente, se les ha pedido pruebas de virilidad. Y los
peores insultos que pueden recibir los varones son todos los que sugieren en ellos

«feminidad»: nena, gallina, nenaza, bailarina...

Ninguna de las grandes corrientes tedricas (marxismo, funcionalismo, estructuralismo...) ha
dado cuenta de la opresion de las mujeres. Asi, la consecuencia mas significativa que provoca
el nacimiento de la teoria feminista es una crisis de paradigmas: cuando las mujeres aparecen
en las ciencias sociales, ya sea como objetos de investigacion o como investigadoras, se
tambalea todo lo establecido. Se cuestiona como se miden las investigaciones, como se
verifican, la supuesta neutralidad de los términos y las teorias y las pretensiones de
universalidad de sus modelos. La introduccion de los estudios de género supone una
redefinicion de todos los grandes temas de las ciencias sociales.

Y también una revolucidn politica. La tarea que se ha dado a si misma la teoria feminista,
distinguir aquello que es bioldgico de lo que es cultural, ha tenido una gran trascendencia
politica puesto que ha trasladado el problema de la dominacion de las mujeres al territorio de

la voluntad y de la responsabilidad humana.

Es decir, que si los salarios son distintos para los hombres y para las mujeres, es un problema
politico, no natural o bioldgico y dependera de la voluntad politica cambiarlo. Como los
salarios, toda la desigual distribucion de recursos: dinero, ocio, seguridad fisica,
oportunidades. ¢Hay algo natural en decidir que no haya suficientes guarderias o residencias
de ancianos o centros de dia para mayores? ¢Hay algo natural en mantener el IVA de los

productos higiénicos femeninos —compresas y tampones—, productos de primera necesidad



para todas las mujeres durante la mayor parte de su vida, como si fuesen articulos de lujo?
¢Hay algo de natural en decidir que toda una generacion de ancianas que tuvieron prohibido
por ley trabajar fuera de casa reciban pensiones no contributivas, las més bajas de la

Seguridad Social?

Asi, parafraseando a la popular obra ¢Por qué lo llaman amor cuando quieren decir sexo?,
podriamos preguntarnos: «;Por queé lo llaman sexo cuando quieren decir género?» O quizas
es que no lo quieren decir. Recuerda Victoria Sau que la miopia en ocasiones se convierte en
ceguera «al no reconocer los varones actuales que el tratamiento histéricamente dado a las
mujeres era el propio de una relacién de abuso de poder que cre6 al dominante y a la
subordinada, y no simplemente una cuestion de iguales mal avenidos». Un argumento, por
cierto, que se emplea todavia con los malos tratos cuando en las noticias se repite: «Después
de una fuerte discusion, fulanito degoll6 a su esposa», transmitiendo asi la idea de que la
violencia de género se desarrolla entre iguales. De esta manera se olvida —o niega— que el

patriarcado existe.

Afiade Sau: «Sin necesidad de estar expresamente escrito en un documento unico al estilo de
El Decélogo, el Coran o la Biblia, sino atomizado en cientos y miles de discursos
«profesionales» de toda indole, habia, —hay—, un tratado masculino suscrito explicita o
implicitamente por la mayoria de los hombres para dar un determinado trato a las mujeres en
tanto que seres declarados naturales. [...] Asi se ven obligados a rechazar el feminismo en
lugar de beneficiarse de él y a malograr sus avances politicos en democracia, por ejemplo, al
negar la dimension real de los hechos ocurridos entre ambos sexos, siendo la negacion el més
morbido y peligroso de los mecanismos de defensa, que se vuelve irremediablemente contra

la persona que lo emplea.»

Sexismo, androcentrismo, género y patriarcado, cuatro conceptos clave que sirven como
herramientas de analisis para examinar las sociedades actuales, detectar los mecanismos de
exclusion, conocer sus causas Y, tras haber atesorado todo ese conocimiento, proponer
soluciones y modificar la realidad. Ponerla patas arriba, que de eso se trata, de construir un
mundo en el que no exista una mitad invisible, sino mujeres y hombres libres y responsables
de sus propias vidas. Como escribié Carmen Martin Gaite: «Abrid ya las ventanas. / Adentro

las ventiscas / y el aire se renueve.»



7 Evidencias
7.1 Evidencias de la sesién de encuadre

7.1.1 Resultados de la Prueba diagnéstica
v" Grupo A

1.- Identifica en el siguiente listado las acciones que asocias con el sexo masculino, femenino o ambos.

B Hombre M Mujer Ambos

20

: [ Il

Hacer una construccién. Dirigir un culto religioso. Cambiar los pafales. Ensefiar en un Kinder.

Pregunta 1

Con la primera pregunta se pretendié identificar las creencias de las y los
estudiantes con respecto a los roles de género. Aunque en casi todos los casos
predomind la opinion de que ambos sexos pueden realizar cualquiera de las tareas
mencionadas, los resultados muestran que el 47% de los encuestados considera
que encabezar el ejército es una tarea masculina. Del mismo modo, 45% de las y
los integrantes del grupo asocia al sexo masculino con la direccién de un culto
religioso. Una de las tareas que mas se vinculo con lo femenino fue la labor docente
en los Kindergarten.



2.- Selecciona las frases con las que estés de acuerdo.
31 respuestas

Ni feminismo ni machismo, todos
los “is...

Yo no soy feminista ni machista,
yo cre...

El feminismo pone en oposiciéon
a hombre...

La ideologia de género es puro
odioyr...

El feminismo es una toma de
conciencia ...

0 5 10 15 20 25

Pregunta 2

Con esta pregunta pudo identificarse que el 64.5% de las y los encuestados piensa
que el machismo y el feminismo son no solo conceptos equiparables, sino que
ambos promueven una idea de igualdad de manera sesgada. Esta idea choca, sin
embargo, con la frase E, pues si el feminismo es una toma de conciencia con
respecto a la opresion femenina, ¢cémo entienden las y los alumnos del grupo el
machismo? Afortunadamente pudimos aclarar y trabar con estos conceptos en la
segunda sesion, dejando en claro que el machismo configura practicas violentas y
discriminatorias contra las mujeres sobre el prejuicio de que estas no son iguales a
los varones.

3.- De las siguientes ideas, elige solo las que consideras relacionadas con el feminismo.
31 respuestas

moda

empoderamiento
transformacién y critica reflexiva
radicalismo

lesbianismo

denuncia de los privilegios
masculinos

utopia

doble discurso

autovictimizacion de las mujeres

0 5 10 15 20 25

Pregunta 3

La ideologia patriarcal empuja en la actualidad una campafia de desprestigio contra
los feminismos y sus agendas, esto se ha visto en México por parte de grupos
conservadores, entre los cuales estan laiglesia y los medios de comunicacién afines
a la derecha. Por ello, se esperaba que las y los estudiantes tuvieran una
concepcion negativa, al estar poco familiarizados con el feminismo y empapados
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con prejuicios en torno a él, especialmente por las manifestaciones y protestas mas
recientes en la Ciudad de México y en la UNAM. Esta prueba diagndstica nos dej6
ver, sin embargo, lo contario, pues la mayoria de las y los alumnos del grupo A
relacionan al feminismo con el empoderamiento de las mujeres, la transformacion y
la critica reflexiva de nuestro estilo de vida; solo 4 de ellos opinaron que el feminismo
es una autovictimizacion de las mujeres y 3 un doble discurso.

4.- ;En qué son iguales las mujeres y los hombres? Puedes considerar cualquier aspecto (biolégico,
psicologico, moral, espiritual, etc.).

28 respuestas

Si cuando dices "iguales” te refieres a nuestra esencia, nuestro espiritu, o nuestra alma, esta claro que si
somos iguales.

Si te refieres a lo fisico o al comportamiento y personalidad de hombre y de mujer, es obvio que no somos
iguales.

En cualquier caso, tanto la mujer como el hombre son necesarios e igual de importantes.

creo que todos tenemos las mismas capacidades para dedicarnos a lo que queremos ser, en lo demas creo
que si somos diferentes y que no tiene nada de malo

Fuera del lado biolégico respecto al aparato sexual. Ambos podemos ser educados sin necesidad de hacer
una separacion. Ya que psicoloégicamente y socialmente ambos somos iguales.

Me parece que psicoldgicamente y espiritualmente son iguales.

Que los dos son seres humanos, tienen sentimientos y tienen sus cuerpos simétricos

7 SO U S S B

Pregunta 4

Las preguntas 4 y 5 revelaron que las y los estudiantes no conciben diferencias
entre hombres y mujeres, con excepcién de las bioldgicas. En este sentido, tomaron
el embarazo de la hembra humana como ejemplo. En cuanto a lo que nos hace
iguales, algunos integrantes del grupo A afirmaron que la igualdad de ambos sexos
se alcanzaria con igualdad de oportunidades. Llamé nuestra atencién, por otra
parte, la respuesta de un estudiante, segun el cual, “la historia no ha tratado a las
mujeres de la misma manera.”



5.- ;En qué son diferentes las mujeres y los hombres? Puedes considerar cualquier aspecto
(biolégico, psicoldgico, moral, espiritual, etc.).

31 respuestas

Son diferentes biologicamente.

Nuestra estructura es diferente, anatémicamente hablando; por decir un ejemplo, las mujeres cuentan con
una vagina y una vulva, mientras que los hombres tienen pene y testiculos. Los hombres son heterocigotos
(XY) y las mujeres homocigotas (XX).

Ambos tienen caracteristicas o actitudes que se espera que sigan creados por la sociedad.

Las oportunidades favorecen al sexo masculino la mayoria de las ocasiones.

La Fisonomia del hombre y la mujer.

La unica diferencia entre hombres y mujeres es la biologia, ya que las mujeres poseen vagina, mayor
crecimiento en caderas y en senos, en comparacion, los hombres poseen pene y les crece mas los
musculos, al igual que la espalda.

Genética y religiosa

En los érganos Sexuales , El sistema endocrino , manera de vestir que Ultimamente he visto varias
campanas de la "moda sin genero "

Pregunta 5

X/

+ Resultados del Grupo B

1.- Identifica en el siguiente listado las acciones que asocias con el sexo masculino, femenino o ambos.

I Hombre M Mujer Ambos
20
10
0 I I I——l I
Hacer una construccién. Dirigir un culto religioso. Cambiar los pafiales. Ensefiar en un Kinder.

Pregunta 1

En el grupo B se pudo constatar una percepcion diferente con respecto a los roles
de género. A pesar de que se registraron estereotipos, como que las mujeres
realicen tareas de educacion en los Kindergarten (39%) y los hombres dirijan a un
ejército (35%), estas ideas no estuvieron cerca de compartirse por la mitad de las y
los discentes de la clase. Las cifras reflejan que, desde la perspectiva de las y los
jovenes del sexto semestre de bachillerato, tanto hombres como mujeres pueden
ejercer las tareas mencionadas. La Unica excepcion a lo dicho anteriormente fue la
construccion, pues el 50% de la poblacion consider6 que este quehacer les
corresponde a los hombres.
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2.- Selecciona las frases con las que estés de acuerdo.
28 respuestas

Ni feminismo ni machismo, todos
los “is...

Yo no soy feminista ni machista,
yo cre...

El feminismo pone en oposicion
a hombre...

La ideologia de género es puro
odioyr...

El feminismo es una toma de
conciencia ...

0 5 10 15 20

Pregunta 2
Como en el grupo A, los alumnos prefieren la igualdad sobre el machismo y el
feminismo. La cuestion para desarrollar en clase serd, entonces, escarbar en los
supuestos detras de su concepcion de igualdad, pues este concepto de la ética no
es neutro, no es universal ni estd exento de contradicciones, sino todo lo contrario,
como sugiere el feminismo de la igualdad. La igualdad es una prerrogativa formal,
masculina, alineada con el sistema capitalista, etc.

Destaca por otro lado que el 67.9% de los estudiantes del grupo estén de acuerdo
en que el feminismo es una toma de conciencia con respecto a la opresion
masculina. Ello nos permitiria aventurar una hipotesis, a saber, que los estudiantes
estan interpretando las protestas feministas como una manifestacion de lo anterior.

3.- De las siguientes ideas, elige solo las que consideras relacionadas con el feminismo.
28 respuestas

moda

empoderamiento

transformacion y critica reflexiva
radicalismo

leshianismo

denuncia de los privilegios
masculinos

utopia

doble discurso

autovictimizacion de las mujeres

0 5 10 15 20 25

Pregunta 3




La gréfica sefiala que las y los integrantes del grupo se decantaron por las palabras
y frases que si corresponden al feminismo: empoderamiento (67.9%), critica
reflexiva (82.1%) y denuncia de los privilegios masculinos (75%) fueron las opciones
mas seleccionadas. No obstante lo anterior, también se marcaron las opciones
inadecuadas en muy pocos casos, lo que no implica perderlas de vista. Se tomaron
estas Ultimas, en todo caso, como areas de oportunidad, pues en las sesiones
posteriores reparamos en estos prejuicios y se desmintieron. Por ejemplo, que el
feminismo responda a una autovictimizacion de las mujeres.

Con respecto a las preguntas finales del cuestionario diagnéstico, las respuestas
son variadas, aunque pudimos identificar algunas coincidencias. Tal es el caso de
las diferencias biologicas (cromosomas, fuerza fisica) entre hombres y mujeres y
las similitudes que expusieron las y los estudiantes en cuanto a los aspectos
espirituales de las personas con independencia de su sexo

4.- ;En qué son iguales las mujeres y los hombres? Puedes considerar cualquier aspecto (biologico,
psicolégico, moral, espiritual, etc.).

28 respuestas

Si cuando dices "iguales” te refieres a nuestra esencia, nuestro espiritu, o nuestra alma, esta claro que si
somos iguales.

Si te refieres a lo fisico 0 al comportamiento y personalidad de hombre y de mujer, es obvio que no somos
iguales.

En cualquier caso, tanto la mujer como el hombre son necesarios e igual de importantes.

creo que todos tenemos las mismas capacidades para dedicarnos a lo que queremos ser, en lo demas creo
que si somos diferentes y que no tiene nada de malo

Fuera del lado bioldgico respecto al aparato sexual. Ambos podemos ser educados sin necesidad de hacer
una separacion. Ya que psicologicamente y socialmente ambos somos iguales.

Me parece que psicolégicamente y espiritualmente son iguales.

Que los dos son seres humanos, tienen sentimientos y tienen sus cuerpos simétricos

s YV PV D VG VO EDEVRpRY Sy

Pregunta 4

Por otra parte, la composicién psicoldgica y conductual se marcé como un criterio
gue diferencia a los unos de los otras. En este sentido, un alumno sefialé que los
hombres son mas propensos a la agresividad, mientras que una de sus compafieras
resalté la seriedad que ponen en las mujeres en cualquier tarea.



5.- ;En que son diferentes las mujeres y los hombres? Puedes considerar cualquier aspecto
(biolégico, psicologico, moral, espiritual, etc.).
28 respuestas

pues en la forma de ser (todos), de actuar y fisicamente

En mi punto de vista lo Unico diferente que llegd a percibir seria como dije anteriormente nuestra
naturaleza bioldgica.

Creo que las Unicas diferencias es la fuerza fisica que cada sexo tiene y los rasgos fisiolégicos.

En qué cada uno tiene diferente forma de pensar, cada uno tiene diferentes actividades que realizar.
Solo somos diferentes en aspectos biolégicos y puede en que una que otra cosa psicoldgica
Considero que Unicamente son distintos biolégicamente

En todos los aspectos difieren aunque sean en lo mas minimo

los hombres suelen ser mas agresivos que las mujeres aunque hay excepciones, en el campo laboral
muchas veces prefieren contratar a los hombres

Pregunta 5
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7.2 Evidencias de la segunda sesion
7.2.1 Ejemplo de |la Tarea 1

v' Grupo A
Nirvana Heinze
Concepto Definicién Ejemplo
Sexo Sexo se refiere al hecho biolégico que Sexo masculino/hombre y

divide a los seres humanos segln
caracteristicas fisiolégicas tanto internas
como externas.

femenino/muijer.

Género

El género se refiere a las caracteristicas y roles
sociales asociados a cada sexo.

éCuantos géneros hay? No
olvides citar tu fuente.

Segun las OMS hay hasta 112
géneros

Anota tres ejemplos:

1.- demisexualidad

2.- bisexualidad

3.- asexualidad

Patriarcado

Se denomina patriarcado a toda forma de
organizacién social cuya autoridad se reserva
exclusivamente al hombre o sexo masculino. En
una estructura social patriarcal, la mujer no
asume liderazgo politico, ni autoridad moral, ni
privilegio social ni control sobre la propiedad.

¢En qué institucion se
manifiesta el concepto de
patriarcado?

La iglesia
Justifica tu eleccidn.
La iglesia impone ciertas

normas que ponen al vardn
como el centro y a la mujer
como un objeto del que varén
dispone

Sexismo

Conjunto de todos y cada uno de los métodos
empleados en el seno del patriarcado para
poder mantener en situacion de inferioridad,
subordinacién y explotacién al sexo dominado:
el femenino.

“Las mujeres solo piensan en
ropa.”

“Los hombres deben proveer y
las mujeres cuidar”

Machismo

El machismo es una ideologia que engloba el
conjunto de actitudes, conductas, practicas
sociales y creencias destinadas a promover la
superioridad del hombre sobre la mujer, o
autosuficiencia y orgullo del hombre en varios
ambitos de la vida.

“Déjale el
hombres.”
“Hombre de negocios.”

trabajo a los



s Grupo B

Concepto Definicién Ejemplo
Sexo Se refiere a la biologia, a las diferencias Los cromosomas sexuales, los
fisicas/bioldgicas entre los cuerpos de factores fisicos, el sistema
varones y mujeres reproductivo, etc.
Género Es la categoria central de la teoria feminista, éCuantos géneros hay? No

gue dicho concepto hace referencia a todas
las normas, obligaciones, comportamientos,
pensamientos, capacidades y hasta el
caracter que se han exigido que tuvieran las
mujeres por ser biolégicamente mujeres, a
las normas y conductas asignadas a varones y
mujeres en funcion de su sexo y no pone en
duda las diferencias bioldgicas entre ambos
Sexos.

olvides citar tu fuente.

El informe de la ONU reconoce
por el acréonimo LGBTI, cinco
tipos de identidad de género.

Estos son: lesbianas, gays,
bisexuales, transgénero e
intersexuales. La

intersexualidad, se refiere a
todas aquellas personas que
tienen caracteristicas sexuales
atipicas.

Anota tres ejemplos:
1.-Heterosexualidad
2.-Homosexualidad

3.-Bisexualidad

Patriarcado

Es una forma de organizacién politica,
econdmica, religiosa y social basada en la
idea de autoridad y liderazgo del varén, en la
que se da el predominio de los hombres
sobre las mujeres; del marido sobre Ia

¢En qué institucion se
manifiesta el concepto de
patriarcado?

En la familia



esposa; del padre sobre la madre, los hijos y
las hijas; de los viejos sobre los jévenes y de
la linea de descendencia paterna sobre la
materna.

El patriarcado ha surgido de una toma de
poder histérico por parte de los hombres,
quienes se apropiaron de la sexualidad vy
reproduccion de las mujeres y de su
producto, los hijos, creando al mismo tiempo
un orden simbdlico a través de los mitos y la
religion que lo perpetian como Unica
estructura posible.

Justifica tu eleccion.

Considero que en una familia,
se vuelve un sistema patriarcal
porque el papd o el esposo, o
bien, el individuo de sexo
masculino asume la
responsabilidad de lider del
grupo o seno familiar y toma
decisiones que afectan el tipo
de vida que lleva el grupo

Sexismo

Es el conjunto de todos y cada uno de los
métodos empleados en el seno del
patriarcado para poder mantener en
situacién de inferioridad, subordinacién vy
explotacién al sexo dominado: el femenino. El
sexismo abarca todos los ambitos de la vida y
las relaciones humanas.

El que las mujeres solo puedan
ejercer ciertas profesiones.

El lenguaje también es un buen
ejemplo del sexismo cultural

Machismo

Consiste en la discriminacién basada en la
creencia de que los hombres son

superiores a las mujeres.

El machismo se utiliza para referirse a los
actos o las palabras con las que normalmente
de forma ofensiva o vulgar se muestra el
sexismo que subyace en la estructura social.

Un piropo o que la mujer haga
lo que el hombre indica con o
sin violencia.



7.3 Evidencia de la tercera sesién

7.3.1 Exposiciones
v' Grupo A

Hegemonia: Supremacia que ejercen una o varias personas sobre otra u N
otras.

—

Masculino,na: Calidad del sexo masculino, o lo que es propio
exclusivamente de él. Del ser que esta dotado de 6rganos para fecundar.

Hegemonia Masculina: Es definida por sus valores opresivos y dominantes, e
sus componentes misoéginos y homofdbicos, su validacion homosocial, y su| = =
inherente fragilidad, para finalmente criticar su naturaleza violenta y dafina| @ >
que no solo afecta a las mujeres, sino también a los mismos hombres.

o TR T ——— T N A . v«--‘{

Presentacion del équipo 4 del Grupo A
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% Grupo B

Presentacién del equipo 2 del Grupo B

Presentacion del equipo 3 del Grupo B

7.3.2 Ejemplo de una Rejilla
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v Grupo A

Etica feminista de Graciela Hierro

Equipo 1 Equipo 2 Equipo 3 Equipo 4 Equipo 5 Equipo 6
Inferiorizacién |El control de la|lLa biologia|Hegemonia La moralidad|Las
Femenina. Los|sexualidad diferencial y la|jmasculina. La|de lajactitudes y
hombres con su|femenina. Todas|doble autoridad de|reproduccién. |valores
fuerza han|las sociedades han|moralidad. Lo|los hombres{Una mujer no|femeninos.
hecho menos a|tenido una|natural parajradica en su|es mujer hasta|Las mujeres
las mujeres, [reglamentacion |las mujeres es|fuerza, se han|que es madre. |deben ser
excluyéndolas |para la vida de las|procrear y|apoderado del pasivas y
de la educacion,|mujeres, hacerse cargo|sector fomentar la
voto, derechos. |utilizandolas de los suyos;|politico, estética.

como objetos|los hombres|moldeando
sexuales. pueden reglas sociales
disfrutar para controlar
libremente de|a las mujeres.
su sexualidad,
mientras  las
mujeres no.
Alumna D.R. del Grupo A
« Grupo B
Etica feminista de Graciela Hierro
Equipo 1 Equipo 2 Equipo 3 Equipo 4 Equipo 5 Equipo 6
La mujer solo |Las mujeres El hombre puede La autoridad |Ya que el Las actitudes y
sirve parala |[solo sirven tener una masculina cuerpo valores
procreacién, |para satisfacer |sexualidad abierta |surgedela |femenino femeninos han
por lo que es |el placer pero la mujer no, fuerza fisica |esta ido cambiando
inferior al sexual ella solo se dirige a |y el poder organizado |con el tiempo,
hombre masculinoy la reproduccién. Por |econdmico |parala pero siempre
debidoala |parala ello se habla de una |que se procreacién, |cumpliendo un
"debilidad" |reproduccién. |doble supone tiene (lo correcto y |estereotipo que
fisica Se ha moralidad.Entonces |el hombre, |por lo tanto, |se ha creado
femenina, al |sexualizado la mujer se ve como |todo esto lo bueno, sobre como
sentidode [|tantoala un objeto de creado por |[seria que se |debe
maternidad y |[mujer que ya |procreaciény las cumpla esta |comportarse
sobre todo, |[se ha hecho crianza. sociedades |funcién. Al |una mujery
porque se producto de patriarcales, |hacerlo se sobre todo
deja llevar consumo de ahique |saciariala apegandose a
por el amor y |(prostitucion y los hombres |necesidad un ideal
no por la pornografia), tengan mas |individual de |estético. Una de
racionalidad. |por lo que la libertan la mujer (por |las ideas mas
mujer se ve sobre todo |el instinto viejas que se
como un hablando de |materno)y |tienen es que la




objeto sexual, la dela mujer no debe
haciendo que sexualidad. |[sociedad de |ser educada
pierda sus Sin embargo, |perpetuar la |porque su
derechos. son ideas tan |especie. funcién
Ademas se ha viejas que se reproductiva y
creado un consideran de crianza no
estereotipo naturales necesita
sobre como incluso para conocimientos;
deben ser las mujeres. por ello en el
ellas. ambito laboral
es muy comun
gue los puestos
secundarios
sean para las
mujeres.

AlumnaV del Grupo B

7.3.3 Ejemplo de una Reflexion

v' Grupo A
El coronavirus y su impacto en las mujeres

Nuestra sociedad se encuentra enfrentando un gran reto este afio: la pandemia por el nuevo
coronavirus surgido en China. Esta situacién ha causado diversos problemas y como
civilizaciébn hemos tenido que hacer ciertos ajustes en nuestras vidas. La mayoria de los
paises han estado en un periodo de confinamiento, actividades econdmicas se han
detenido y las medidas de higiene han incrementado. Sin embargo, en esta situacion
debemos pensar en como es que impacta a los distintos estratos de la poblaciéon y a su vez,

como impacta a las mujeres.

Hay que recordar que nuestra sociedad, desafortunadamente, todavia vive a través de una
perspectiva con roles de género marcados favorecidos por la parcialidad implicita con la
gue somos educados desde que nacemos. Debido a esto, podemos analizar como es que,

una vez mas, la posicion de las mujeres en esta contingencia tiende a ser negativa.

Un ejemplo de esto es la gran cantidad de mujeres que trabajan como enfermeras. Segun
la INEGI, en México solamente el 15% del personal de enfermeria son varones (2018),

haciéndonos saber que en esta pandemia, las mas expuestas son las mujeres, pues la



enfermeria es la carrera que se encarga de estar al pendiente de los pacientes y que,

ademas, generalmente involucra una mayor proximidad a estos.

Las mujeres en su mayoria cuidan a los enfermos de COVID 19, por tal razon tienen
mayores posibilidades de un contagio, el cual impacta negativamente su salud. Al estar en
casa tienen mayores probabilidades de sufrir violencia por parte de su marido o hasta de
los propios hijos, ya que como sabemos los roles de género; las conductas y los
comportamientos que marcan la sociedad le ceden el mando y el "derecho" de golpear a
las mujeres a los hombres, hay investigaciones que apoyan dicha afirmacion; donde se
recalca el aumento de estrés, ansiedad, o miedo, los cuales no justifican la violencia, pero

son un factor de ella.

Retomando la salud actual de las mujeres; ésto es una consecuencia de las ideas e
imposiciones sociales que apoyan y benefician al hombre al lado de la mujer, esas ideas
son: los puestos profesionales y de alto rango son exclusivos de los hombres, dejando los
puestos de menor rango para las mujeres, no seria verdadero afirmar que ésta idea es
general; pero si en su mayoria, como ejemplo est4; el puesto de enfermeria lo desempefian
en su mayoria mujeres y el de doctor en su mayoria hombres. Ahora no, pero en la
antigtiedad la educacion era exclusiva de los hombres, permitiendo el desarrollo profesional
de Unicamente de los varones, es dificil ver jubilada a una mujer, por lo citado anteriormente

y dejando con un contacto menor a los hombres que a las mujeres del COVID 19.

Asi mismo, desde una perspectiva tanto personal como general, durante esta contingencia,
aungue no todos los casos son de violencia, aun existen actitudes o comportamientos de
micro machismo, obviamente este tipo de comportamientos son los que vivimos a diario,
sin embargo en estos dias se ha dado a relucir mas. Seguimos teniendo la idea de que la
mujer debe hacer los deberes de la casa, cuidar a los hijos y ahora mas que nunca
supervisar el orden del hogar, estar pendiente que los hijos cumplan con las tarea o atender
al esposo que trabaja desde casa, dando a entender que funciones tiene cada quien en el

hogar pero siempre minimizando el papel de la mujer en este en cualquier circunstancia.

Esta contingencia ha subido los casos de violencia familiar, pero no solo por parte de su
pareja, si no también, por parte de su familia. Esto se ha dado a nivel mundial, antes las
victimas podian escapar de sus agresores yendo a la escuela o al trabajo, y al estar bajo
un mismo techo son vulnerables a sufrir violencia., cuando estos casos se presentan tratan

de buscar ayuda, pero, al estar ocupadas las lineas de ayuda por los casos de COVID estas



mujeres se ven forzadas a dos opciones aguantar o utilizar otro medio como las redes
sociales para dar aviso de lo que estan sufriendo y esperar a que las autoridades puedan
hacer algo. Lamentablemente hay situaciones extremas en las cuales puede llegar a haber
agresiones fisicas fuertes, incluso llegando al borde de la muerte si las mujeres no cumplen

con lo que el agresor les exige dentro de la casa.

Pero no todo es tragedia ante la situacion, hay mujeres que estan buscando hacer frente a
la pandemia y lo han logrado, haciendo que se genere respeto hacia ellas y no solo se les

vea como un objeto.

% Grupo B
Covid vs Mujeres

"De acuerdo con la ONU, el coronavirus golpea tres veces a las mujeres: por la salud, por

la violencia doméstica y por cuidar de los otros (Noticias ONU, 2020)."

En este documento vamos a realizar una reflexion sobre cémo el Covid 19 ha afectado
sobre todo a las mujeres, aunque sabemos que esta pandemia ha afectado a todos en el
mundo, nifios, personas de la tercera edad, trabajadores, entre otros, las mujeres no se
quedan atras. Es bien sabido que a lo largo de la historia la mujer ha sufrido de muchas
maneras, entre esas, violencia doméstica pero hasta los ultimos afios es que la mujer ha
luchado por combatir la violencia de género, el abuso, acoso, entre otras. Sin embargo, el
Covid-19 ha afectado a la mujer en muchos aspectos: en la salud, en el hogar y al cuidar a
otros porque se tiene la idea de que la mujer es la que debe de cuidar a los hijos o al

esposo.

El video nos dice que las mujeres somos las mas afectadas en cualquier sentido o desde
cualquier perspectiva que la veamos pues en todo el mundo la mujer tiene un papel
fundamental en la sociedad, en un hospital por ejemplo, nos menciona que hay mas
enfermeras que enfermeros, pero el Covid-19 ha afectado a la mujer en la salud porque de
igual manera que los demas, también corren el riesgo de salir infectadas, desde una nifia
hasta una mujer de la tercera edad y no han quedado exentas las mujeres embarazadas, y
no solo es eso, en cualquier parte del mundo, hay locales o trabajos en las que solo las
mujeres son responsables de su trabajo porque son duefias de algun lugar o algo parecido,
también tenemos a las mujeres que son mamas solteras y que también tienen que llevar un

sustento a su casa para poder tener en buenas o en las mejores condiciones a sus hijos



porque no cuentan con el apoyo del papa de los hijos, que eso también es considerado

violencia.

Un pilar de este problema es que en realidad todos esperamos algo de alguien, y en este
rubro, las mujeres se han visto mas afectadas debido a todas las normas y estandares a
los que estamos sujetas; bajo esta premisa y relacionandolo con el tema, podemos decir
gue en esta pandemia, la sociedad espera de las mujeres, que cuiden a los otros, como es
el ejemplo de la guarderia, las enfermeras, doctoras, el caso de la sefiora con el
desinfectante casero, las sefioras de la verduleria etc. mujeres sin profesiones como estas
también estan sujetas a esto, ya que se espera que cuiden a sus familias estando en casa,
realicen los trabajos del hogar, y muchas de ellas también estan sujetas a una jornada
laboral en linea, que hace el trabajo mucho més pesado.

Muchas veces el trabajo en casa es el doble del que normalmente hacemos y personas,
instituciones o con quien se colabore normalmente no toman en cuenta que fuere de nuestra
rutina por mas encerrados que estemos se pueden llegar a generar otras actividades, las
mujeres muchas veces siguen esta costumbre de que al estar presentes en casa ellas se
ocupan de todo, y en muchas familias los integrantes restantes no hacen nada por cambiar
esa situacion, al ocuparse de la casa ocupan el tiempo en el cual tendrian que estar
haciendo sus tareas laborales, o las personas con las cuales se colabora creen que tendran

a su disposicién el mismo tiempo que asignaban al trabajo y dejan actividades desmedidas.

Algo que la cuarentena también nos ha mostrado es que en general estamos
acostumbrados a cierta rutina, en la cual, debido a las responsabilidades de cada quién,
convivimos poco o0 nada con las personas que vivimos, y de un dia a otro estar todos juntos
todo el dia ha desatado disputas que incluso pueden llegar a violencia fisica, o la ya
existente aumenta considerablemente, como nos lo muestra el video, muchas mujeres

violentadas no tienen cdmo huir de ello.

Durante la cuarentena es normal que todos los integrantes de la familia generan un
sentimiento de apatia, hartazgo, desesperacion entre otros, esto pesa sobre todos los
involucrados en la familia, pero para la mujer al ser un pilar muchas veces en el ambito
familiar este peso se multiplica, un ejemplo es cuando los nifios de la casa se aburren,
usualmente es “papa estoy aburrido” - “dile a tu mama”. El hecho de que la mujer esté mas

presente en casa la hace méas vulnerable a que sus actividades diarias se multipliquen.



La violencia para la mujer en casa empieza desde que se le asignan la mayoria de las
actividades a ella, aunque ella también est4 cansada, harta, triste, sin motivacion por el
encierro no se toma en cuenta muchas veces y se siguen imponiendo actividades en las
cuales toda la familia podria cooperar. Es importante que todos y todas pongamos de
nuestra parte para hacer la cuarentena mas amena, si nos sentimos mal emocionalmente,
si ya no queremos seguir con algo por desmotivacién, si notamos que alguien de nuestra
familia se encuentra mal no nos cuenta nada tratar de cambiar esa situacion, es dificil para
muchos debido a nuestra vida rapida, agitada, sin tiempo para pensar de mas, pero se
puede generar un cambio y lo mas importante, no perjudicar a terceros, hay que pensar “si
yo me siento mal, es probable que mama también, que mi hermana también, quien sea

también” . No hay que generar una carga mas, hay que quitarla.



7.4 Evidencias de la cuarta sesién
7.4.1 Resultados del Post-test

1.- Marca en el siguiente listado las acciones que asocies con estereotipos de género.

19 de 19 respuestas correctas

v Sacrificar nuestra vida para
mostrar valentia.

Cederles el asiento a las
mujeres.

Comprar ropa sin género.
v Pensar que soélo las mujeres

son emocionales.

0 5 10 15 20

Grupo A

La primera pregunta de esta evaluacion recibi6 varios comentarios de parte de las
y los estudiantes, pues una de las opciones de respuesta les parecio ambigua: a
saber, “cederles el asiento a las mujeres”. Se explicoé entonces, que esta accion no
va ligada necesariamente a un estereotipo de género, pues se puede realizar sin
que haya una consonancia con un prejuicio de este tipo. Ademas, no se sefial6 en
este inciso que el acto fuera de un hombre hacia una muijer.

1.- Marca en el siguiente listado las acciones que asocies con estereotipos de género.

22 de 26 respuestas correctas

v Sacrificar nuestra vida para
mostrar valentia.

Cederles el asiento a las
mujeres.

Comprar ropa sin género.|—

v Pensar que solo las mujeres
son emocionales.

0 5 10 15 20

Grupo B

215



2.- ;Qué concepto se relaciona con la siguiente imagen?
15 de 19 respuestas correctas

machismo

o pariareace _

sexismo

Grupo A

En esta pregunta se mostraba a un grupo de cuatro hombres, encabezados por el
periodista Lépez Dériga, discutiendo sobre “el feminismo hoy en dia”. Esta fotografia
se conecta con el concepto de patriarcado, pues da cuenta de como los varones
detentan los espacios publicos y excluyen a las mujeres hasta en los topicos que,
en primer lugar, les compete a ellas tratar. Los resultados muestran que las y los
estudiantes de ambos grupos se percataron de la relacién entre esta practica y el
concepto de patriarcado.

2.- ;Qué concepto se relaciona con la siguiente imagen?
20 de 26 respuestas correctas

machismo —

! patriarcado _

sexismo —

Grupo B
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3.- ;Que concepto se relaciona con la siguiente imagen?

15 de 19 respuestas correctas

machismo —

patriarcado —
0 5 10 15
Grupo A

Las preguntas 3 y 4 del cuestionario también despertaron dudas. En estos puntos,
las y los discentes debian diferenciar el sexismo del machismo a través de dos
fotografias. En una, que representaba el sexismo, se invisibiliza a una mujer
futbolista (“Messi, Higuain y una mujer, candidatos al mejor gol del ano”); en la otra,
que transmitia el mensaje “’Para ti, ¢quiénes lavan mejor, las esposas o las
suegras?”, se compartia una mensaje machista. Se les recordd, entonces, a las y
los estudiantes que el segundo concepto implica asunciones sobre los roles de
género (en este caso, las mujeres lavan los trastes), en las que los hombres tienen
la altima palabra (las esposas lo hacen mejor o peor).

3.- {Qué concepto se relaciona con la siguiente imagen?
16 de 26 respuestas correctas

machismo —

patriarcado —

0 5 10 15 20

Grupo B
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4.- ;Qué concepto se relaciona con la siguiente imagen?

16 de 19 respuestas correctas

+ machismo

patriarcado

sexismo

Grupo A

4.- ;Qué concepto se relaciona con la siguiente imagen?
22 de 26 respuestas correctas

v machismo

patriarcado —

sexismo —

25

Grupo B

218



5.- Selecciona tres frases que sean un prejuicio machista.
17 de 19 respuestas correctas

v No sé qué derechos les faltan
a las mujeres que no hayan
conseguido ya.

Feminismo y machismo no son
sindnimos.

Se debe exigir para las mujeres y
hombres igualdad de derechos.
v Por culpa del feminismo es
mas dificil hacer comedia hoy en
dia.

0 5 10 15 20

Grupo A

5.- Selecciona tres frases que sean un prejuicio machista.
20 de 26 respuestas correctas

v No sé qué derechos les faltan
a las mujeres que no hayan
conseguido ya.

Feminismo y machismo no son
sinénimos.

Se debe exigir para las mujeres y
hombres igualdad de derechos.
v Por culpa del feminismo es
mas dificil hacer comedia hoy en
dia.

0 5 10 15 20 25
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6.- Son dos ejemplos de falacias naturalistas.
11 de 19 respuestas correctas

v Ser madre es lo que te hizo
mujer en toda la extension de la
palabra.

Detras de todo gran hombre
siempre hay una gran mujer.

¢ Quieres conocer a una buena
madre? jObserva a sus hijos?

v Las feministas quieren
subvertir el orden natural, pero
es el hombre quien debe llevar...

0 5 10 15 20

Grupo A

De los resultados de la pregunta 6 se puede inferir que la mayor parte del grupo A
(73%) puede identificar el argumento falso de una falacia naturalista, a saber,

sostener erroneamente que las propiedades morales son propiedades naturales. En

el grupo B, la estadistica muestra que solo el 57% de los estudiantes acerto.

6.- Son dos ejemplos de falacias naturalistas.
19 de 26 respuestas correctas

V' Ser madre es lo que te hizo
mujer en toda la extensién de la
palabra.

Detras de todo gran hombre
siempre hay una gran mujer.

¢ Quieres conocer a una buena
madre? jObserva a sus hijos?

v Las feministas quieren
subvertir el orden natural, pero
es el hombre quien debe llevar...

0 5 10 15 20 25

Grupo B
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7.- ;Cual de estos argumentos se sostiene en la idea de igualdad?

15 de 19 respuestas correctas

La ciencia ha demostrado que no
existen diferencias entre los
seres humanos, por ello las mu...

v Hombres y mujeres deberian
> eqmparables en valor y_
derecho y libres bajo sus propi...

Los hombres y las mujeres son
diferentes, por esto ellas aspiran
a crear una nueva perspectiva...
Todos los seres humanos somos

iguales; sin embargo, las mujeres|—
feministas piden hoy en dia pri...

0

Pregunta 7

el sentido de su propia vida.

Con respecto a la pregunta 7 se recordo en plenaria lo siguiente: hablar de igualdad
entre hombres y mujeres no implica que las segundas sean equiparables a los
primeros. Esto es, sin duda, un error. Tampoco conlleva al establecimiento de los

varones como modelo, sino la posibilidad de que cada mujer decida en sus términos

7.- ;Cual de estos argumentos se sostiene en la idea de igualdad?

17 de 26 respuestas correctas

La ciencia ha demostrado que no
existen diferencias entre los
seres humanos, por ello las mu...

+ Hombres y mujeres deberian
derecho y libres bajo sus propi...

Los hombres y las mujeres son
diferentes, por esto ellas aspiran
a crear una nueva perspectiva...

Todos los seres humanos somos

iguales; sin embargo, las mujeres}—

feministas piden hoy en dia pri...

0

Pregunta 7
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8.- Son dos supuestos que legitiman la superioridad masculina en el patriarcado.

13 de 19 respuestas correctas

v Desde tiempos inmemoriales,
el hombre provee y la mujer
administra.

El hombre llega hasta donde la
mujer lo permite.

v La mujer esta hecha para
complacer al hombre.

Las mujeres representan amor y
cuidado, los hombres pasion y
egoismo.

o

Grupo A

En este reactivo se jugé con prejuicios machistas, de los cuales solo dos
corresponden a supuestos que legitiman la superioridad masculina: la sujecién
sexual y la dependencia econémica de las mujeres. En este sentido, la segunda
opcion no era viable, ya que en nuestro contexto resulta complicado asegurar que
las mujeres ejercen libremente su sexualidad y son ellas quienes les ponen limites
a los varones. En cuanto a la cuarta opcion, esta se descartaba por la I6gica interna
de sus elementos, pues en la historia del pensamiento occidental “la pasién” se ha
atribuido a lo femenino, y su opuesto, la racionalidad, a lo masculino. Los resultados
del Grupo B muestran que solo el 61% de las respuestas dadas fueron correctas.

8.- Son dos supuestos que legitiman la superioridad masculina en el patriarcado.

16 de 26 respuestas correctas

El hombre llega hasta donde la
mujer lo permite.

v La mujer esta hecha para
complacer al hombre.

Las mujeres representan amor y
cuidado, los hombres pasion y
egoismo.

o

v Desde tiempos inmemoriales,
el hombre provee y la mujer
administra.
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9.- El género es...
14 de 19 respuestas correctas

el conjunto de caracteristicas
sexuales con las que nacemos.

aquello que configura
hiolégicamente a los seres
humanos.

v lo que la sociedad espera de
mi como mujer o varén.

la atraccion fisica y emocional
que siento hacia otra persona.

0

Grupo A

La grafica de la pregunta 9 muestra que, aunque el 73.7% de las y los alumnos del
grupo A respondio correctamente, la otra parte de este perdidé de vista que las

caracteristicas sexuales, la configuracion bioldgica y la identidad no determinan el
género; aunque ciertamente son elementos que se interpretan y se organizan dentro

de la visién binaria de género. Por otro lado, solo el 69% del grupo B acerto.

9.- El género es...
18 de 26 respuestas correctas

el conjunto de caracteristicas
sexuales con las que nacemos.

aquello que configura
biolégicamente a los seres
humanos.

Vv lo que la sociedad espera de
mi como mujer o varén.

la atraccion fisica y emocional
que siento hacia otra persona.

0

Grupo B
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10.- ;Cuédles son los tres pilares de la dominacidn masculina?

15 de 19 respuestas correctas

Lo erdtico, lo emocional y las
ciencias.

Lo economico, lo filosofico y lo
espiritual.

V' Lo estético, lo emotivo y la
pasividad.

0 5 10 15

Grupo A

La lectura de las graficas evidencia que al grupo B se le dificulté especialmente
responder esta pregunta, pues solo la mitad de los estudiantes respondieron
acertadamente. Llama la atencidn este porcentaje, pues el eje de conversacion del
dialogo socratico fue la interpretacion en grupo de estos tres pilares que constituyen

la hegemonia patriarcal.

10.- ;Cuédles son los tres pilares de la dominacién masculina?

13 de 26 respuestas correctas

Lo erdtico, lo emocional y las
ciencias.

Lo economico, lo filosofico y lo
espiritual.

v Lo estético, lo emotivo y la
pasividad.

0 5 10 15

Grupo B
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Con este post-test se evaluaron los contenidos conceptuales desarrollados a lo
largo de la intervencion docente. Por un lado, el Grupo A promedio 78.3% de
efectividad; por el otro, el promedio grupal de la clase B fue de 69%. Sin embargo,
sabemos que se espera mucha mas trascendencia de parte de los contenidos
actitudinales cuando se trabaja desde una perspectiva de género, pues es en los
valores, los comportamientos y las disposiciones de los discentes donde se quiere

incidir; elementos, pues, que no se pudieron medir?%? a través de esta prueba.

202 sobre la evaluacién de los contenidos actitudinales se afirma en la guia del Curso-Taller Educando para

una Formacion Integral que “los valores no se aprenden, si no se viven. No se pueden medir, ni observar por
si mismos; lo que se observa son comportamientos y conductas concretas; por eso sélo podemos hablar de
aspectos estimativos y no de calificaciones.” Tec de Monterrey, Saber evaluar el aprendizaje de los alumnos,
http://www.cca.org.mx/apoyos/cu095/mod6.pdf, pag. 24. Consultado el 17 de junio de 2020.



7.4.2 Ejemplo del formato de retroalimentacion del dialogo socratico
v' Grupo A
Formato de retroalimentacion del Circulo Socrético

Nombre: H.E. Grupo: 658 Fecha: 13 de mayo de 2020

I.  De acuerdo con los siguientes criterios, califica del 1 al 5 el desemperio del
circulo interior. Circula el nimero correspondiente.

Las y los participantes... insuficiente suficiente Optimo
1.- profundizaron en el tema. 1 2 3 4 B
2.- hablaron fuerte y claro. 1 2 3 4 B
3.- hicieron uso de razonamientos y evidencias 1 2 3 i 5

para apuntalar sus sentencias.

4.- usaron el texto como apoyo. 1 2 3 4 I
5.- escucharon a los otros de manera 1 2 3 4 l
respetuosa.

6.- se apegaron al tema. 1 2 3 4 B
7.- hablaron entre si y no con el maestro. 1 2 3 4 B
8.- parafrasearon el texto de manera correcta. 1 2 3 4 B
9.- evitaron un lenguaje inapropiado. 1 2 3 4 B
10.- pidieron ayuda para aclarar una confusion. 1 2 3 4 B

11.- se apoyaron entre si. 1 2 3 4 B



12.- evitaron un intercambio hostil. 1 2 3 4 B

13.- cuestionaron a los otros de manera 1 2 3 4 B
amable.

14.- se mostraron preparados. 1 2 3 4 I
15.- se aseguraron de que los cuestionamientos 1 2 3 4 B

fueran comprensibles para todos.

II. Nombra a las personas que destacaron durante el didlogo por llevar a cabo
alguno de los criterios anteriores de manera Optima.

Todos de manera general destacaron, hablaron muy bien, abordaron el tema de
manera correcta y tuvieron cierta postura en cuanto al tema.

lll. ¢ Cudl fue la pregunta mas interesante?

La que habla sobre la estética y las emociones relacionadas con el papel de
mujer.

IV. ¢ Cual fue la idea mas interesante?

Me gusté la opinién de una de mis compafieras que hablé sobre los estereotipos, y
el gran cambio que ha habido en el tiempo.

V. ¢ Qué fue lo que mas te gustd?

El segundo equipo se desarroll6 de una manera muy buena, hablaron muy bien.
VI. ¢ Qué te parecié desconcertante?

De repente se cortaba la llamada y se perdia el hilo a la conversacion o al debate.

VII. ¢ Como podria corregirse y mejorarse aquello que te parecioé desconcertante?

Involucra una buena conexién a internet.



s Grupo B

Formato de retroalimentacién del Circulo Socratico

Nombre: E. Grupo: 689 Fecha: 13 de mayo de 2020

De acuerdo con los siguientes criterios, califica del 1 al 5 el desempefio del circulo

interior. Circula el nUmero correspondiente.

Las y los participantes...

1.- profundizaron en el tema.

2.- hablaron fuerte y claro.

3.- hicieron uso de razonamientos y evidencias
para apuntalar sus sentencias.

4.- usaron el texto como apoyo.

5.- escucharon a los otros de manera
respetuosa.

6.- se apegaron al tema.

7.- hablaron entre si y no con el maestro.

8.- parafrasearon el texto de manera correcta.

9.- evitaron un lenguaje inapropiado.

10.- pidieron ayuda para aclarar una confusion.

11.- se apoyaron entre si.

insuficiente

suficiente

Optimo



12.- evitaron un intercambio hostil. 1 2 3 4 X

13.- cuestionaron a los otros de manera 1 2 3 4 X
amable.

14.- se mostraron preparados. 1 2 3 X 5
15.- se aseguraron de que los cuestionamientos 1 2 3 4 X

fueran comprensibles para todos.

Il. Nombra a las personas que destacaron durante el dialogo por llevar a cabo alguno de
los criterios anteriores de manera 6ptima.

S.M.y S.B.

[ll. ¢ Cudl fue la pregunta mas interesante?

¢, Se puede hablar de este tema desde la filosofia?

V. ¢ Cudl fue la idea mas interesante?

El hablar desde ese ambito.

V. ¢ Qué fue lo que mas te gusto?

Ver que el tema es abordado desde esa area.

VI. ¢ Qué te parecié desconcertante?

El hecho de lo que se considera o no ofensivo.

VII. ¢ Como podria corregirse y mejorarse aquello que te parecié desconcertante?

Creo que es mas a nivel personal lo que te ofende por lo que creo que solo tu pensamiento
lo puede cambiar



8 Glosario

ESTEREOTIPO:

Son las preconcepciones, generalmente negativas y con frecuencia formuladas
inconscientemente, acerca de los atributos, caracteristicas o roles asignados a las
personas, por el simple hecho de pertenecer a un grupo en particular, sin considerar
sus habilidades, necesidades, deseos y circunstancias individuales.?%3

ETICA FEMINISTA:

La ética feminista en el sentido mas amplio es una ética que aborda y toma en
cuenta la situacion de las mujeres a partir de la discriminaciéon basada en el
género.204

GENERO:

Se refiere a los atributos que, social, histérica, cultural y geograficamente, se le han
asignado a los hombres y a las mujeres. “Género” se utiliza para referirse a las
caracteristicas [estereotipos] que social y culturalmente se consideran identificadas
como “masculinas” y “femeninas”. Dichas caracteristicas pueden abarcar desde las
funciones que se le han asignado a uno u otro sexo (proveer vs. cuidar), las
actitudes que se les imputan (racionalidad, fortaleza, asertividad vs. emotividad,
solidaridad, paciencia), hasta las formas de vestir, caminar, hablar, pensar, sentir y
relacionarse.?®

MISOGINIA:

Odio, rechazo, aversién y desprecio hacia la mujer y, en general, hacia todo lo
relacionado con lo femenino que se manifiesta en actos violentos y crueles contra
ella por el hecho de ser mujer.2%

PATRIARCADO:

Sistema de relaciones sociales sexo—politcas basadas en diferentes instituciones
publicas y privadas y en la solidaridad interclases e intragénero instaurado por los
varones, quienes como grupo social y en forma individual y colectiva, oprimen a las
mujeres también en forma individual y colectiva y se apropian de su fuerza

203 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién, Glosario de la diversidad sexual, de género y
caracteristicas sexuales, México, CONAPRED, 2016, p. 19.

204 Sjegetsleitner, op. cit., p. 195. La traduccién es mia.

205 yniversidad Nacional Auténoma de México, Protocolo para la atencién de casos de violencia de género en
la UNAM, p. 4.

206 Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién, op. cit., p. 27.



productiva y reproductiva, de sus cuerpos y sus productos, ya sea con medios
pacificos o mediante el uso de la violencia.?®’

SEXISMO:

Practicas y actitudes que promueven el trato diferenciado de las personas en razén
de su sexo bioldgico, del cual se asumen caracteristicas y comportamientos que se
espera, las mujeres y los hombres, actien cotidianamente.?%8

SEXO:

Cuando se habla de “sexo” se hace referencia a los cuerpos sexuados de las
personas; esto es, a las caracteristicas biologicas (genéticas, hormonales,
anatomicas y fisiologicas) a partir de las cuales las personas son clasificadas como
“‘hombre” o “mujer”. Hay quienes asumen que existen soélo estas dos opciones, sin
embargo, hay otras cuyos cuerpos presentan una configuracion genética, gonadica,
morfolégica u hormonal diferente y son llamadas intersexuales.?%°

VIOLENCIA DE GENERO:

La violencia de género es una forma de discriminacion que inhibe gravemente la
capacidad de la mujer de gozar de derechos y libertades en pie de igualdad con el
hombre. Implica una violacion a los derechos humanos que perpetia los
estereotipos de género y que niega la dignidad, la autodeterminacion y el derecho
al desarrollo de las personas. Es importante referir que cualquier persona, sin
importar su sexo, puede sufrir o incurrir en actos que configuran violencia de género.
Sin embargo, se reconoce que son las nifias, las jovenes y las mujeres las
principales victimas de ésta.?1?

207 |nstituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades, Educacién en igualdad. Propuesta metodoldgica
sobre coeducacion, p. 59, disponible en: https://cutt.ly/juDOblk. Consultado el 19 de junio de 2019.

208 Instituto Nacional de las Mujeres, ¢ Qué es el sexismo?, disponible en: https://cutt.ly/juDOblk. Consultado
el 19 de junio de 2020.

209 UNAM, op. cit., pag. 3.

210 pid., p. 4.
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