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“Que ninguno por ser joven vacile en filosofar, ni por llegar a la vejez se canse de
filosofar. Pues no hay nadie demasiado prematuro ni demasiado retrasado en lo que
concierne a la salud de su alma. El que dice que el tiempo de filosofar no le ha
llegado o le ha pasado ya es semejante al que dice que todavia no le ha llegado o
gue ya ha pasado el tiempo para la felicidad. Asi que deben filosofar tanto el joven
como el viejo; éste para que, en su vejez, rejuvenezca en los bienes por la alegria
de lo vivido; aquél, para que sea joven y viejo al mismo tiempo por su intrepidez
frente al futuro. Es, pues, preciso que nos ejercitemos en aquello que produce la
felicidad, si es cierto que, cuando la poseemos, lo tenemos todo y cuando nos falta,
lo hacemos todo por tenerla.”

Epicuro, Carta a Meneceo.



Introduccidén

En el campo de conocimiento de las ciencias sociales y las humanidades se
dice que, actualmente, vivimos una época conocida como posmodernidad. Segun
Lipovetsky (2002), filosofo francés, se trata de una era caracterizada por la violencia,
la indiferencia, el hedonismo, el narcisismo y la individualizaciébn. En el campo
educativo de nuestro contexto mexicano podemos ver como en la educaciéon formal
no se reconoce que la formacién tenga un valor por si misma, sino que termina siendo
un medio por el cual obtendremos las herramientas y competencias para un
vertiginoso mundo laboral e instrumental y que, de esta manera, atiende a las
necesidades sociales de esta época posmoderna.

En la obra de George Ritzer (1996), La Macdonalizacién de la sociedad, habla
de como la cadena de restaurantes Mc Donald’s es la manifestacion mas clara de la
racionalizacion en la modernidad! debido a que esta cadena de restaurantes
mantiene una uniformidad en sus procesos de administracion y servicios que aluden
a cinco principios: la eficiencia, la calculabilidad, predictibilidad, control y
deshumanizacién. Los mencionados principios se aplican a todo modelo
industrializado que prioriza la cantidad ante la calidad de sus productos o servicios.
Ritzer menciona que este proceso, al que llamé “macdonalizacién”, sirvié de modelo
para reproducirse en diversos sectores de la sociedad, siendo uno de ellos la
educacion en las instituciones académicas a nivel global, puesto que, en estas
ultimas, el enfoque de los estudios es, cada vez mas, desde una perspectiva racional
y utilitaria: adquirir conocimientos se vuelve un medio para lograr una meta'y no como
un fin en si mismo.

Si tomamos en consideracion este proceso llamado “macdonalizacion”,
podriamos observar que la especializacién de los saberes en la formacion académica,
sobre todo en los aspectos técnicos, son enfocados, en su mayoria, a la resolucion

de problemas de mercado, dejando de lado los saberes y cuestionamientos sociales,

1 La racionalizacion es, para Max Weber, un proceso en la época moderna en el que se prioriza la
eficacia, el conocimiento técnico y las decisiones puramente racionales para la organizacion social que
llevan al desencantamiento del mundo. Thorpe, C. et al. (2016, p.40-45).



artisticos y filoséficos,? saberes que se preguntan por el mejor modo de vivir en
sociedad, la valoracion por las bellas artes o las inquietantes preguntas que hemos
formulado a lo largo de la historia de la humanidad; por ejemplo: ¢,en qué consiste ser
humano?, ¢,qué nos hace felices?, ¢ quiénes somos y a donde vamos?, ¢tiene sentido

vivir? Sobre esto, Fernando Savater (2002, p.1), enuncia:

Hay una tendencia a creer que lo importante es la rentabilidad de nuestros
esfuerzos y no que nos remansemos en la pregunta acerca de quienes somos. Sin
embargo, yo creo que en algin momento tenemos que afrontar la vida sin una
mentalidad puramente instrumental. Hay ocasiones en que es importante saber para
gué estamos haciendo nuestros esfuerzos, nuestro trabajo, nuestro empefio, y eso
es lo que nos relaciona con lo que somos.

Respecto al tema, Vargas Lozano (2017, p.395), menciona:

[...]en la actualidad, la humanidad en su conjunto, esta enfrentando una serie de
graves problemas econdémicos, sociales, politicos, ambientales, ideolégicos y
cientificos que requieren la intervencién de todas las disciplinas pero en especial,
de la filosofia y ain mas, nos encontramos en un periodo histérico de transicion
hacia una nueva etapa llamada, a falta de otro nombre, posmodernidad o
transmodernidad cuyas caracteristicas (negativas y positivas) ya empiezan a
aparecer en la situacion actual. Si la filosofia ha tenido la funcion de orientar la vida
hacia un mundo mejor, deberia estar presente en forma muy visible; deberia estar
formando parte del debate publico y, sin embargo, ante los ojos del ciudadano
comun, aparece como una disciplina extrafia cuando no, inutil y, por tanto,
innecesaria.

En México se presenta una situacion de violencia generalizada, la sociedad
mexicana adolece de la corrupcién, una politica carente de valores y altos indices de
criminalidad. Tanto en estadisticas del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI), del secretariado ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica y de la
pagina de Human Rights Watch se refleja el alto y preocupante nivel de violencia
social que existe en México en distintas esferas, los feminicidios y violencia de género,
narcotrafico, delincuencia, robos, extorsiones, desapariciones forzadas, secuestros,
violaciones, etc., son crimenes frecuentes a tal grado de que se han “normalizado” en
la mayor parte del territorio mexicano. La barbarie impera, se destaca y repercute en
nuestra cultura.

No pretendo decir cudl es la manera mas propicia de atender tal situacién de

barbarie, no es propio de este trabajo atender a soluciones directas de los problemas

2 Para un anélisis detallado de esta problematica, véase: Vargas, G. (2017)



sociales de nuestra cultura como si la educacion y la filosofia fueran un remedio
magico y certero. Sin embargo, considero (inspirado por Alan Badiou y este por
Saocrates) que el corromper a la juventud es un acto rebelde y poderoso para combatir
la barbarie (Badiou, 2017, p.3). Eso es una de las pretensiones de este trabajo, y es
una de las herencias del pensamiento clasico filoséfico occidental, asi como es
herencia del pensamiento occidental instrumental que esta corrupcién de la juventud
por la filosofia es algo peyorativo, lo suficiente como para condenar al hombre mas
sabio de Atenas en el siglo IV antes de la era comin.?

La corrupcion alude a una descomposicidon, una “deformacién” de algo
implicando su inutilidad. La formacion (o deformacién) inducida por parte del poder
hegemonico a través de la industria cultural y las estructuras de poder se basa en la
utilidad o en los beneficios que traeria consigo formar hegemoénicamente a una
poblacion para la perpetuacion de intereses elitistas. Claro que, en este sentido, la
filosofia, que en gran medida puede estimular el pensamiento critico y autbnomo, es
un peligro para los anteriores intereses. Pero para aquellos que, desde el
pensamiento critico y autdbnomo, construyen sus intereses en oposicion o de manera
alterna a los de las elites mencionadas, haberse corrompido a través de la filosofia es
benéfico.

Desde la educacion formal, la filosofia ha sido constantemente acusada de ser
inutil y, por tanto, ha sido amenazada de ser excluida de los curriculos de bachillerato.
Una educacion sin filosofia puede encausar, con una alta probabilidad, una formacién
viciada, alienada, adoctrinada, y sin criterio para distinguir de forma auténoma los
actos morales o inmorales. Asi podemos relacionar, minimamente como correlacion,
y posiblemente como causacion, la violencia con la falta de formacién de consciencia
ética.

Garcia Chavez Erik Gerardo, estudiante de 50 semestre de bachillerato que
gano el tercer lugar del concurso de ensayo filoséfico estatal en Morelos, México, en

el 2011 escribié en su ensayo ganador:

Asi mismo, la violencia que castiga el pais en estos tiempos no es mas que el
reflejo de la falta de conciencia ética que se alberga en los mexicanos. Hemos
perdido el respeto hacia la vida. Nuestros dias estan rodeados de agresion.
Periddicos extremistas exhiben asesinatos en primera plana y en las escuelas se
vive un ambiente hostil. Pero este no es el Unico problema; el mexicano ha tomado

3 Véase: Platon. Apologia de Sécrates. Varias ediciones.



una actitud de burla hacia la agresion. Nos gusta. Se disfruta. El hombre es mas
"hombre" cuando es capaz de enfrentar a cuantos oponentes tenga enfrente. Esto
me lleva a reflexionar como es que se esta educando en mi pais a nosotros los
jovenes. (p.17).

Hemos perdido el respeto a la vida, y no solo eso, el valor por la vida e incluso
la pregunta por como es la mejor forma de vivir. el estudio de la filosofia y el acto de
la filosofia desembocan en la ética, en nuestra manera de ser y actuar en el mundo
de una manera autocritica.

Para Badiou (2017), la corrupcién de menores en este sentido histérico-
filosofico quiere decir que no deben los jovenes reproducir las mismas costumbres de
sus antecesores, sino que sean inventivos, creativos, y vivan aquello denominado “la
verdadera vida”. Peligros de esta verdadera vida son la vida inmediata, el placery el
juego exacerbado, el nihilismo que conlleve a un hedonismo cirenaico o una pulsion
de muerte frecuente, sin significado, asi como, por otro lado, la obsesién por el éxito,
el poder, el dinero o la idea de un futuro asegurado que distrae de vivir el presente.

Caracterizar a la juventud, principalmente la adolescencia, se ha hecho un gran
namero de veces desde su fisionomia y su conducta respecto a la maduracion
bioldgica. En la sociologia ha sido generalmente visto como un paso intermedio entre
la nifiez y la adultez, comportando un rol politico limitado, pero de especial valia por
su esencial potencialidad como adulto. Desde la filosofia se puede entender que
desde la nifiez se presenta el caracter primordial de la filosofia, es decir, la curiosidad
y el asombro. Generalmente estas cualidades en vez de ser estimuladas son
bloqueadas por las figuras de los adultos, y al llegar a la adolescencia se presenta un
terreno muy fértil para volver a intentar promover el libre pensamiento.

Como sefiala Badiou (2017), aparentemente la juventud goza de una libertad
gue anteriormente no gozaba, puede ser que sea debido a las caracteristicas con las
gue se asocia la época contemporanea, pero esta libertad si bien ha traido consigo
una liberacién de las costumbres tradicionales también ha generado angustia,
desconcierto e inseguridad. Mas adelante Badiou (2017) menciona que a la juventud
se le alaba y se le teme, lo primero porque hay una romantizacion positiva de la
juventud, mientras que hay una desvalorizacion de la vejez (fendmeno que ha
desembocado en que desaparecen los limites de la juventud, extendiéndola a la

adultez lo més posible, lo segundo porgue en si no se sabe qué es o qué puede ser



la juventud, ya no esté definida ni por los ritos de iniciacién de la vida adulta dejando
a la juventud como algo “errante y peligroso” (p.20) .

Una percepciéon comdn en nuestro contexto es la de que desde hace unos
pocos afios estamos viviendo la caida de los metarrelatos, de las verdades Unicas y
certezas, incluyendo las del futuro, lo cual no correspondia con la percepcion de por
la asi conocida “generacion X” quienes creian en las posibilidades del éxito del mundo

moderno. Badiou (2017, p.22) sefala:

Quiz4 el punto mas evidente, o en todo caso el que debe importarnos aqui, es
gue esta salida del mundo de la tradicién, este verdadero tornado sobre la
humanidad que en apenas tres siglos barrié con formas de organizacién que habian
durado milenios, cred una crisis subjetiva cuyas causas y extensién podemos
percibir hoy en dia, y uno de cuyos aspectos mas notables es precisamente la
dificultad extrema y cada vez mayor que la juventud experimenta para ubicarse en
el nuevo mundo.

Es ya una situacion recurrente la que se observa en cuanto al pesimismo,
apatia y desorientacion de los més jévenes hacia la construccién de un proyecto de
vida. Se tiene la percepciéon de que viven al momento; las modas que llevan por lema
Carpe diem, You only live once, etc., pero mas como una actitud nihilista pasiva y
hedonista cirenaica influenciada por el consumismo que como una actitud filoséfica
activa y propicia para la construccion de la identidad que se persigue. No obstante, el
joven adolescente esta en ese proceso de busqueda o construccion de identidad, es
una etapa fecunda para la critica de la autoridad y las creencias que se suelen adoptar
dogmaticamente con mayor facilidad cuando se es nifio.

La ensefianza de la filosofia propicia en nifios, jévenes y adultos, herramientas
para el pensamiento propio y libre, herramientas para comprender la complejidad de
las condiciones humanas, de las relaciones con nuestras experiencias en el mundo,
para poner en duda nuestras creencias del mundo, y asi construir continuamente
sentidos, ideas, creencias, formas de ser que puedan ir enriqueciendo nuestra
experiencia de vida. Considero que este tipo de herramientas son en alto grado
valiosas para los adolescentes, quienes, al ir descubriendo la independencia, la
responsabilidad que implica no ser infantes, de modo que son responsables de su
propia vida, pueden sentir la angustia y el miedo como si de actores novatos se

tratase. La filosofia puede ayudar a construir la propia vida con valores humanisticos,



estéticos, cientificos, éticos, criticos, incluso espirituales y, por tanto, como diria
Sdocrates, prepararse para la muerte

La actividad filoséfica, como queda implicito en las ideas expuestas, no es una
actividad exclusiva de las academias, sino que pertenecen al desarrollo de cada ser
humano como una actividad publica. Es por ello que para el presente trabajo declaro,
especificamente, la necesidad urgente de recuperar la filosofia como un saber valioso
y pertinente en el proceso de formacion integral para estudiantes que cursan el nivel
medio superior, asi como los jovenes o adultos que desean un acercamiento a dichos
temas en un ambiente de educacion no formal, porque es esta modalidad la que
considero puede ayudar a complementar los programas del Sistema Educativo
Nacional con la libertad* que no posee este Ultimo®.

La filosofia, vista como una herramienta social e individual, permite pensar
nuestras acciones y desarrollar un pensamiento critico, ayuda a comprender nuestro
contexto con una amplia vision, o al menos un acercamiento mas profundo; también
desarrolla la capacidad interpretativa, analitica y reflexiva ante las acciones,
coyunturas y problematicas sociales. Es necesaria para definir campos de accién
acordes a nuestras necesidades humanas para pensarnos y repensarnos en todas
nuestras esferas bio-psico-sociales, encontrar relaciones de causa y consecuencia
para apoyar como mancuerna a las ciencias y las artes, las técnicas e, incluso, como
ya lo proponian las escuelas helenisticas, para vivir mejor, para estar bien®.

Asi pues, la filosofia y sus campos principales, como lo son la ética (estudio de
la moral en las costumbres y acciones), la epistemologia (estudio al conocimiento y
sus métodos), la antropologia (estudia propiamente al ser humano en sus
manifestaciones sociales y culturales), filosofia del lenguaje (la cual estudia nuestras

herramientas de comunicacibn mas poderosas y trascendentes; la palabra y el

4 Me refiero a que no requiere de procesos burocraticos para su aprovechamiento, ademas de no tener
gue adecuarse a las finalidades y métodos educativos del Sistema Educativo Nacional, aunque si
puedan complementarlos y/o reforzarlos.

5 De ahi que surgiera el tema de la presente tesina y que representa el titulo de esta, el cual, también
pudiera llevar por titulo “Propuesta pedagdgica: disefio de un curso de introduccion a la filosofia
presocratica y clasica”; sin embargo, consideramos pertinente mantener el titulo original debido a que
se busca enfatizar que se trata de un curso no formal.

6 Esta propia percepcion de la filosofia no pretende demostrar o fundamentar lo que es la filosofia, sino
que busca expresar como la comprendo para tratar de construir el curso no formal de filosofia de
acuerdo con las necesidades de mi contexto. Esta idea de la filosofia tiene su sustento en el amplio
bagaje cultural que he ido construyendo a partir de mi propia formacion, que contempla la revisiéon de
varios autores de la historia de la filosofia, tanto antigua como medieval, moderna y hasta
contemporanea, como lo son Platén, Aristételes, Hume, Kant, Nietzsche, Russell, entre otros, y que
cuya mencion formal no considero pertinente debido a su extension.



lenguaje), la ontologia (que estudia al ser, al ente y la esencia, por tanto, la accion
fundamental, todo ente que lleve a cabo la accidén de ser y aquello que los hace ser
como son), metafisica (que aunado a la ontologia estudia las causas y propiedades
gue el ser humano puede entender mas alla de la naturaleza misma del mundo),
I6gica (cuyo objeto de estudio es el correcto razonamiento en tanto la verdad y la
validez de los argumentos), politica (que estudia las maneras de organizacion y de
gobierno de las sociedades humanas) y estética (la cual estudia el arte y sus
manifestaciones asi como las cualidades de la percepcion sensible); todos estos
campos comprenden, discuten, analizan y reflexionan, utilizando nuestras mayores
capacidades racionales, intuitivas y hasta emocionales, toda esfera de
desenvolvimiento y pensamiento humano. Por todo esto es alarmante la situacion
presente, en que un gran sector de la poblacién mexicana no conozca y mantenga en
una concepcién asumida como inutil y hermética la formacién filosofica en la
educacién’ y, mas aun, en los jovenes que estan formando su identidad y su
desarrollo biopsicosocial para cada vez ser mas participes en la dinamica social de
su contexto y el mundo.

Frente a la situacion de una aparente carencia de una formacion filoséfica en
la educacion, para este documento, se tiene como base la postura de que existe una
vinculacion entre la pedagogia y la filosofia como campos del conocimiento que
pueden construir vias tedrico-practicas para el desarrollo individual y social del ser
humano. Por ello, he decidido construir una tesina que, no olvidando el prioritario
enfoque pedagdgico que la motiva y sustenta, se pueda vincular con un enfoque
Filosdfico.

La pedagogia y la filosofia en el contexto de la ciudad de México aun se
mantienen como campos del conocimiento muy confusos, de los cuales se desconoce
su quehacer, sus objetos de estudio, sus dinamicas, su utilidad y su pertinencia,

aungue este caso sea mas especifico con la filosofia.

7 Comprendiendo la formacién filoséfica en la educacion como el conjunto de contenidos y habilidades
cognitivas que se adquieren y desarrollan a través del ejercicio de la filosofia en los procesos
educativos, entendiendo que estos son, entre otros, el pensamiento critico, la reflexion, el andlisis, la
sintesis, la argumentacion ldgica, la interpretacion, la valoracién, comparacion teérica, etc. Dichas
habilidades se desarrollan y ejercitan cuando se estudian contenidos de la historia de la filosofia o
cuando se estudian diversos contenidos de distintos campos de estudio con una perspectiva filosofica;
de tal manera que tener presente las dimensiones de contenido y forma asociadas a la filosofia en un
proceso educativo permiten su propio desarrollo.
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Los espacios formativos fuera de las instituciones escolares y/o curriculares
carecen de interés y de audiencia por la formacién filosofica. Al respecto, Vargas

Lozano (2008) escribe:

En nuestro pais existe una grave incomprension sobre el significado y funcion de
la filosofia. Las reflexiones en torno a la comunidad filos6fica nacional parecen no
interesar a nadie. Su repercusion en los medios culturales es escasa. Los canales
culturales de televisién del Estado (22 y 11) no le otorgan ningun espacio. Se
organizan una gran cantidad de conferencias, coloquios y congresos nacionales e
internacionales, pero poco interesa lo planteado en ellos. Se producen mas de veinte
(jveinte!) revistas filoséficas en el pais y, al parecer, poco se leen. Ademas, desde
hace afios, el gobierno ha dejado de estar interesado en el desarrollo de la filosofia:
Conaculta no otorga ningln apoyo y no existen concursos de temas filosoéficos,
seguramente porque sus directores consideran que la filosofia no pertenece a la
esfera de la cultura. A las secretarias de cultura de los estados, empezando por la
del DF, les tiene sin cuidado el impulso de la filosofia entre los ciudadanos. De igual
forma, en estos afos, las materias filoséficas han sido suprimidas o reducidas al
minimo en los planes de estudio del CCH o El Colegio de Bachilleres y, obviamente,
no esta contemplada en la reforma que en la actualidad esta llevando a cabo el
Gobierno Federal, en la ensefianza media superior, misma que pretende preparar a
los individuos en “competencias y habilidades”, es decir “inglés y computacion”. Por
otro lado, ya no se han fundado Facultades de Filosofia en el pais (este tipo de
instituciones no existen en el sur de México) y, salvo algunas de la capital, las demas
s6lo cuentan con recursos minimos para subsistir. En otras palabras, la filosofia dejé
de ser el centro rector de la Universidad y ahora se le mantiene como parte de la
decoracion.

Si a las personas se les pregunta por la filosofia o algun filosofo, muy
probablemente la imagen primera que aparezca es la griega, con los filésofos
Sdcrates, Platon y Aristoteles, las mas grandes figuras clasicas de la filosofia
occidental. Sin embargo, poco se sabe de ellos, reduciendo sus obras a frases como
“yo so6lo sé que no sé nada” (sin saber el significado del apotegma [y que, ademas, ni
siquiera fue dicho de esta manera por el griego]®), al amor platénico (tergiversando la
idea a la de un “amor imposible”) y, en el caso de Aristételes, la idea de que es el
padre de las ciencias (sin saber por qué). Me parece menester, para este curso
introductorio que sera planteado a la luz de la problematica expuesta en la presente
tesina, hablar de la filosofia griega, quitar los paradigmas sociales de que esta filosofia
antigua es obsoleta, ridicula, meramente abstracta e inutil. Decia Whitehead (1929,
como se citd en Colbert, 1971, p.11) que “La historia de la filosofia occidental no es

8 La frase “yo solo sé que no sé nada” puede ser una abreviacion que busca sintetizar el pensamiento
Socrético acerca de su imposibilidad de dar a luz conocimiento, y que no se halla textualmente en los
dialogos de Platon.
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mMAas que una serie de notas de pie de pagina a Platén” y aunque se pueda o0 no estar
de acuerdo con él, yo propondria decir que, al menos, si se puede concebir
claramente la filosofia griega como la cuna de la historia de la filosofia occidental, por
lo cual, me parece pertinente comenzar por ahi. Y probablemente también alguien
podria preguntarse por qué el acercamiento de los jévenes a la filosofia tendria que
ser con la filosofia occidental; no pretendo decir que deba ser asi, pero si pretendo
empezar por lo que, en términos generales y por motivos pragmaticos, se concibe
como la historia tradicional de la filosofia desde el pensamiento occidental.

El sentido de la educacioén es algo que también peligra hoy en dia, puesto que
en la época contemporanea no es dificil encontrar que el sentido de educarse para
una persona sea obtener la acreditacion necesaria y las competencias exigidas por el
campo laboral para precisamente eso, laborar y tener mejores condiciones materiales
de vida. El sentido de la educacion escolar se vuelve un medio para un fin econémico,
desvalorizando el conocimiento como fin en si mismo, o el conocimiento como medio
de desarrollo personal y social.

En cuanto a la busqueda de implementar un programa de filosofia desde el
ambito de la educacién no formal, ello tiene su razon desde la postura de que
cualquier persona debiera tener acceso al conocimiento filosofico, libre de objetivos
institucionales que respondan a un encargo social determinado; se busca, de este
modo, un acercamiento a la filosofia con el objetivo de que la misma pueda ser una
herramienta personal para la vida. La educacion no formal es una modalidad de la
educacion que permite una concepcion de educacion para toda la vida como derecho
humano y que trasciende la idea de la escolarizacion en favor del desarrollo de la
ciudadania, la calidad y la igualdad en la educacion. Favorecer el crecimiento y
desarrollo de la educacion no formal implica reconocer su valia como modalidad
educativa y sus aportes en el aprendizaje colectivo y continuo, asi como su
potencialidad para promover la reinsercion y continuidad en el sistema educativo
formal (Morales, 2009, p. 89).

Si bien se pretende que el programa mantenga apertura a cualquier interesado
en conocer las raices de la filosofia occidental, puesto que, como Epicuro anunciaba,
no hay edad para filosofar, este busca promover el acercamiento de las personas,
principalmente los jévenes, a la filosofia. Esto inspirado en el texto presentado por
Alan Badiou (2017) La verdadera vida: Un mensaje a los jovenes, al cual se hizo

mencion anteriormente, enfatizando que en él se destaca la real y valiosa hazafa de
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lo que significa corromper a la juventud, afiadiendo que no se trata de una cuestion
ligada al dinero, a lo moral o al poder, sino por el contrario, la corrupcion esta
encamina a demostrar a los jovenes que hay algo por encima de todo ello y eso es
“‘la verdadera vida”

Actualmente en México se cuenta con asignaturas de filosofia o asignaturas
con un enfoque filos6fico en los programas y planes de estudio de nivel medio
superior, como lo son los de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), y los de la
Universidad Nacional Autbnoma de México, entre otros. Me parece necesario revisar,
de forma general, la constitucién y objetivos de dichos programas y, a partir de ello,
buscar el modo de reforzar sus objetivos, partiendo de las limitaciones que puedan
presentar al ser programas del ambito de educacion formal.

Al hablar de un curso de introduccion a la filosofia desde el ambito no formal
de la educacién habria que introducir la dimension didactica del proceso, pues esta
ha de proponer, de acuerdo con el contexto y actores enunciados, las formas mas
efectivas de llevar a cabo los fines formativos que se proponen. Para ello, me serviré
de modelos didacticos que permitan la integridad de los elementos que juegan en el
proceso educativo descrito con apertura y flexibilidad. Profundizaré en este aspecto
en el apartado correspondiente.

Por lo anterior, me parece pertinente disefar (y, posteriormente, implementar)
un curso de filosofia, al menos introductorio, de la filosofia Griega Presocratica y
clasica, que busque desde las bases pedagdgicas y los conocimientos filos6ficos
brindar ese curso sobre filosofia, y no sélo que se conozcan el quehacer de la filosofia,
sino que también se valoren los campos de conocimiento de la filosofia y que, con
ello, se fomente la actividad reflexiva, el aprender a pensar, la autonomia del

pensamiento y, sobre todo, que se pueda contagiar el amor por la sabiduria.

13



1 Filosofiay pedagogia: Hacia una ensefianza no formal.

1.1 La filosofia

Me parece importante, tanto para una construccion del marco conceptual,
como para definir las directrices y paradigmas que emplearé a lo largo de este trabajo,
formular un posible acercamiento a la concepcion de la filosofia que se adapte a las
necesidades del programa a proponer. La concepcion de la filosofia ha cambiado
segun el contexto historico y geografico, y es acertado que, si el fin es disefiar un
curso introductorio de la filosofia occidental, me concentre en una definicion que
nazca y haya evolucionado desde la historia de la filosofia occidental que sea flexible
para el tema que nos ocupa, pero que no omita los aspectos mas generales de la
esencia de la filosofia occidental.

Hay multiples acercamientos a definiciones de la filosofia, pero no podria
afirmar que hay una definicion cabalmente cierta, completa o acabada, porque
pareciera ser que, al tratar de definirla, se limita de tal modo que deja escapar su
propio caracter ontolégico, pero es ahi donde tenemos vias de acercamiento en
algunas caracteristicas esenciales. Empecemos, pues, por destacar que se le
atribuye el origen del término a PitAgoras de Samos, quien se presentaba no como
un sabio (sophds) sino como un amante de la sabiduria (Philosophos). De aqui
recupero la idea de que la filosofia es amor a la sabiduria. Pero ¢qué significa el
concepto de amor a la sabiduria? Aqui tenemos el mayor problema, principalmente
porque el concepto de amor también representa dificultad para la historia de la
filosofia, pero para fines préacticos, usaremos la idea misma de que un filosofo se
distingue de un sofista porque precisamente es un amante de la sabiduria, porque no
la posee, sino que estd en constante busqueda de ella, a través de lo que los
occidentales marcaron como las caracteristicas fundamentales que permiten el
surgimiento de la filosofia, es decir, la curiosidad y el asombro. La curiosidad como el
impulso natural del ser humano por saber o conocer, y el asombro por esa estética
gue produce el saber o conocer y que alimenta nuestra curiosidad, formando asi un
ciclo que se retroalimenta. Mientras que el sofista, por su parte, era un maestro que

cobraba por ensefiar sus saberes (los cuales presumian poseer; de ahi que
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textualmente la palabra sofista significa “sabio”), viajaban de ciudad en ciudad o
acudian con politicos o personas de riquezas para ser sus maestros personales,
principalmente en materia de retorica, o el arte del convencimiento por
independientemente de la l6gica, es decir, de la validez y verdad de los argumentos,
esto implica también que poco importan los cuestionamientos, lo valioso en la sofistica
es la respuesta que convence de manera practica.

Podemos decir que la herramienta principal con la cual la curiosidad opera es
precisamente la pregunta. La pregunta es aquello que permite buscar las relaciones
entre las cosas y las ideas, de romper dichas relaciones, establecer nuevas y seguir
construyendo ideas. El papel de la pregunta pareciera ser fundamental en el quehacer
filoséfico y, con ella, se desprende la critica. Entendiendo aqui critica como describe
Méndez (2015):

También es importante fomentar el pensamiento critico, una actitud cartesiana,
de desconfianza hacia la realidad y la informacién que se nos ofrece, una basqueda
desinteresada por la verdad o, al menos, por una evidencia disponible. Es la actitud
cientifica que hay que desarrollar en un ciudadano comprometido y participativo en
la sociedad. Hay que educar la capacidad investigadora y no solo la memoristica,
aprender a investigar, a buscar y dar sentido a lo que hacemos (p.91).

Ergo, entiendo la filosofia como una actitud que se pregunta por todo tipo de
conocimiento, ya sea metafisico o fisico, es decir, que la filosofia trata de cuestionarse
sobre la realidad subjetiva y la realidad objetiva (o intersubjetiva), la realidad propia
del sujeto y la suma de realidades de los sujetos a través de la experiencia empirica
para responder al caracter aparentemente esencial del ente humano en tanto que es
curioso, racional, y sensible ante el saber.

Por lo dicho anteriormente, la filosofia abarcaria campos de conocimiento que
pertenecen al conocimiento cientifico, incluyendo entonces toda ciencia sin importar
su objeto de estudio, y también aquello que por su caracteristicas no pertenece al
campo cientifico (metafisico) sin perder el juicio critico de la filosofia, que es el de
seguir cuestionando nuestras creencias, seguir construyendo ideas por via de la
pregunta y de nuestras capacidades racionales de relacionar los elementos de
nuestro pensamiento a través de métodos y sistemas de tal manera que no pueda

reducirse el pensamiento a la mera opinion, doxa.
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1.2 La pedagogia

El significado del concepto pedagogia se ha transformado a través del
desarrollo histérico de tal manera que, cuando nace dicho concepto, éste tenia un
significado muy distinto al que actualmente se concibe. Para analizarlo, un modo de
empezar es a través de su definicion etimologica, la cual nos indica que la palabra
pedagogia viene del griego maid6s (paidds = nifio) y ayeiv (agein = conducir), es decir,
la conduccion del infante®.

Actualmente, pedagogia no tiene una definicibn acabada y aceptada por el
gremio académico que la compone. Algunos autores la identifican como una
disciplina, otros como una ciencia, un arte, técnica, saber, o acontecimiento, pero
coinciden en que estudia la educacion, y tal parece que un gran nimero de estudiosos
de la pedagogia la identifican como ciencia por tener este objeto de estudio definido;
la educacién como objeto formal aplicando métodos de investigacion, observacion y
experimentacion (Di caudo, 2013, p 33-50). Dicho lo anterior, podemos ver que el
fendmeno de educar nacié primero, y después, con el tiempo, nacio la recopilacion
de los datos sobre este fendmeno para su propio estudio, de ahi que el significado
del concepto pedagogia evolucionara o se transformara a lo largo del tiempo hasta
ser aquello que tiende al estudio del fenbmeno educativo.

Considero que, a través del estudio de diversas corrientes pedagdgicas de la
identificacion de distintos campos y sentidos donde interviene la accion pedagdgica,
de la evolucion historica del actuar pedagdgico y sus concepciones, no podemos
hablar de una sola forma o definicion de pedagogia, sino multiples que convergen en
el estudio de la realidad educativa, sus actores, sus fines, sus medios, su historia y
su problematica.

A raiz de lo anteriormente mencionado, en la presente tesina consideraré una
nocion aproximativa y general de pedagogia que no pretende acotarla a una sola
dimensidn, pero si que permita entenderla como un conjunto de saberes relacionados
a un fendmeno social complejo de interaccion educativa. La labor de la pedagogia,
entendida en el sentido descrito, se puede centrar en la continua construccion de
conocimiento del fendmeno mencionado. No se limita a un saber teorico

exclusivamente, sino que busca saberes tedrico-practicos que se adecuen a los

9 En las épocas clasicas de Grecia y Roma, el pedagogo era aquel que tenia como actividad pasear a
los nifios fuera de casa, y durante dicho paseo se encargaba de educarlos.
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contextos del fenbmeno educativo para aventurarse a proponer practicas y nuevas
dimensiones tedricas que permitan esclarecer, problematizar e incluso transformar el
acto educativo en el que interactian diversos sujetos con distintas realidades,
necesidades y perspectivas que hacen posible su dinamismo.

Dicha aproximacion permite visualizar que la pedagogia no se agota en las
instituciones educativas o la educacion formal. Podemos ver que una nocion de
pedagogia como la descrita permite incorporar a la educaciéon no formal.'® En este
sentido, dicha forma de comprender a la pedagogia es de suma utilidad, pues permite
sustentar la construccion de un curso no formal de filosofia. Si bien es cierto que, por
lo menos en México, existen cursos de filosofia dentro de la educacién formal, sus
programas y planes de estudios pueden resultar limitados. Mediante la educacion no
formal para cursos de filosofia se busca expandir los conocimientos de la educacion
formal a otros ambitos y esa es la necesidad de la que se parte, pues se presenta
aqui una apologia de que el conocimiento de la filosofia es una valiosa serie de
herramientas para la construccién autonoma de los sujetos ante la situacion de

extensa complejidad del contexto contemporaneo.

1.3 La vinculacion de la filosofia y la pedagogia

Establezco que existe una relacion practica entre la filosofia y la pedagogia,
puesto que partimos de la actividad humana en bulsqueda del conocimiento y su
proceso dialdgico, que requiere al menos de dos entes reflexivos y formativos. Es
decir, el proceso de la actividad filoséfica, que no implica que se agote en el individuo,
sino que busca su expresion ante un otro en un nuevo proceso de alteridad por vias
de la ensefianza y el aprendizaje que se retroalimenta o cobra sentido y significado.
Asi mismo, la filosofia es una actividad transformadora tanto a nivel individual como
colectivo. Quiero destacar que el concepto de transformacién, en un contexto
epistémico y ético, es un concepto ontolégico-pedagdgico. Ambas disciplinas
encuentran un punto de convergencia continua en sus quehaceres como actividades

racionales y humanas.

10 Mas adelante desarrollaré las concepciones del ambito educativo formal y no formal.
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Podemos encontrar en Platon, una interpretacion de la implicacion pedagdgica
gue implica la actividad filoséfica en su célebre alegoria de la Caverna. Una vez que
el esclavo, motivado por la curiosidad, sale de la caverna y acostumbra sus ojos al
conocimiento siente un impulso, una necesidad imperante de regresar a la cueva con
sus semejantes para compartir el conocimiento obtenido. Recupero esta bella
interpretacion para decir que el ser humano no solo tiene una natural curiosidad por
el saber, sino también de compartirlo.

Siguiendo un poco el juego con las metaforas!!, el amor que caracteriza a la
filosofia por el conocimiento en tanto tal y como he apuntado con anterioridad, no es
posesivo en el sentido personal, pues el conocimiento que se va gestando se
construye en comunidad y para la comunidad.

Una cuestion mas en comun entre la filosofia y la pedagogia es que ambas
sufren de no tener una definicibn acabada, y menos la facultad de establecer
conocimientos inamovibles o universales. Las concepciones y quehaceres de la
filosofia varian de un autor a otro, y no hay un consenso general definitivo sobre su
esencia, y lo mismo sucede con la pedagogia.

Otra vinculacién de la pedagogia con la filosofia podria ser que ambas tratan
con el conocimiento y el saber, por lo que convergen en la reflexion sobre la
naturaleza de estos dos ambitos y de como se obtienen. Podriamos asumir que el
pedagogo piensa el acto educativo con mayor frecuencia que el filésofo, pues se
aproxima al fenébmeno complejo de la educacién en donde acontece la transmision,
adquisicion del conocimiento y el saber. Desde luego, eso no implica que el filésofo
también piense lo educativo, pero suele ser frecuente que se plantee el problema del
sentido del conocimiento y el saber al margen del fenédmeno educativo. Por otro lado,
la pedagogia requiere de la pregunta por el sentido de la educacion, una pregunta
frecuentemente filoséfica. Dado que, tanto pedagogia como filosofia se aproximan al
conocimiento y al saber, podriamos precisar que la pedagogia se vincula
estrechamente con la epistemologia, la cual es la encargada de los problemas del

conocimiento. Al respecto Rodriguez (2009) menciona:

Visto asi, la pedagogia y la epistemologia poseen una estrecha relacion, ya que el

11 Que, dicho sea de paso, cumplen funciones filoséfico-pedagdgicas. Para méas informacion sobre este
aspecto, sugiero revisar el documento de Espinosa, Juan Pablo. De juegos y metaforas, hacia una
filosofia de la educacién con rostro de nifiez
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tema que une a ambas es el conocimiento. Por otro lado, las dos elaboran discursos
de segundo orden, donde analizan y reflexionan acerca de las teorias dadas sobre
un fendmeno especificamente humano. La pedagogia es un conjunto de saberes
que se ocupan de la educacion como fendémeno tipicamente social y
especificamente humano, y la epistemologia estudia el fendbmeno humano del
conocimiento. Por ello desde este punto también establecen cierta relacion. [...] La
filosofia, entonces, desde la epistemologia, puede establecer una relacion en la cual
se favorezca el proceso educativo, se construya un conocimiento que le permita al
individuo comprenderse a si mismo y su entorno. Ademas, le permite a la pedagogia
o reflexién sobre la educacion, tener claro el momento en que se empezd a abrir
una brecha en la que surgen varios tipos de conocimiento, entre los cuales unos

adquieren mas valor que otros (p.13).

La filosofia, desde Platon, entiende que debe ir en contra de la doxa, es decir,
la mera opinién, y a partir de Parménides y de Aristoteles, de las contradicciones,
pero, al mismo tiempo, la historia de la filosofia ha demostrado otra de sus constantes
gue la hacen ser como es, me refiero al proceso dialéctico en que la filosofia avanza
a partir de la critica de las ideas establecidas. La filosofia ha sido de fundamental
importancia en la dialéctica de las ideas, transformando las practicas sociales, las
cuales inciden en las practicas educativas y formativas, insertando en la ecuacion
dialéctica la participacion activa de la sociedad y la educacion. Lo anterior explica la
caracteristica de la pedagogia de que también se encuentra en un continuo devenir
de sus practicas, métodos y contenidos puesto que, si desde la filosofia no se hallan
saberes absolutos, ¢como podriamos ensefar los contenidos como algo absoluto
(aunque desde el positivismo y la educacion tradicional se haya llegado a caer en esta
contradiccion)? Ademas, si bien el dialogo ha sido la herramienta por excelencia de
ambas disciplinas, esta no necesita que haya verdad para efectuarse; tenemos de
ejemplo las aporias de los didlogos socréticos.

El didlogo es transformador, ademas supone que los actores de este tienen un
grado de interés o curiosidad por saber y, en suma, de reconocer al interlocutor como
un otro del cual se puede generar aprendizaje, puesto que si se trata de convencer o
de imponer no se trataria en modo alguno de dialogo. Sin didlogo, s6lo hay
transmision o imposicion de ideas con pretension de verdad. El didlogo, luego, es una
herramienta pedagdgica propicia para la filosofia e inminentemente para la educacion

y la obtencion de conocimiento.
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Como podemos observar, la educacion ha funcionado como un medio que
responde a las exigencias sociales, sin embargo, su posibilidad de transformar la
sociedad hacia un fin definido no es una garantia. En tal caso, la filosofia tiene la tarea
de incidir para conocer el saber y reconstruirlo, mientras que la pedagogia se dedica
a saber como conducir los saberes en construccion, empero, debido a las condiciones
gubernamentales y sociales no siempre se ha logrado de la manera que se propone.

Al respecto Alvarez Gonzalez (2006) menciona:

Desde las creencias que abundan en la educacion, las respuestas no son iguales
ni de iguales. Una cosa piensa el gobernante, otra el aristcrata, otra el que sabe,
otra el esclavo-pedagogo vy otra el filésofo-inatil. Pudiéramos decir que lo importante
es elaborar acuerdos entre todos; sin embargo, los diferentes puntos desde el poder
se erigen a partir de la exclusion de los otros puntos de vista y la negacion de otros
lugares de enunciacion (p.96).

Para ponernos de acuerdo sobre a donde nos puede o a dénde queremos que nos
conduzca la pedagogia es menester la presencia de la teleologia, la politica y ética,
pues son campos filoséficos muy propicios para tal empresa, superando ademas las
razones instrumentales que pudieran imponérsele a la pedagogia desde un dogma o
ideologia hegemonica a través del pensamiento critico. Sin olvidar, claro, que la
pedagogia no solo nos conduce a distantes lecturas de la realidad, sino también, al
desarrollo de habilidades que conformen un ente autbnomo y autor de su propio
aprendizaje.

Es menester también enunciar uno de los grandes problemas de la educacién
en cuanto a un fenbmeno que se presenta en la interaccién entre dos de sus
principales actores (los profesores y los alumnos) en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, y que, a la postre, demuestra otra relacion entre las disciplinas que
componen los procesos de conocimiento. Para anunciar el problema es necesario
mencionar que, los profesores no poseen las verdades ultimas de las cosas y el
mundo, y no es falso que los alumnos puedan dar con verdades no previstas por los
docentes. Incluso, se ha llegado a pensar que, en la interaccion, dialégica o no, entre
docentes y alumnos, los alumnos no aprenden lo que los docentes buscan que
aprendan, por el contrario, algo ensefa el docente y algo aprende el alumno, pero
eso no implica que sea el contenido especifico el aprendizaje esperado. El problema
gue sefialo es que, el proceso de ensefianza y aprendizaje se puede romper si el

alumno no esta interesado en el aprendizaje, por mas estratagemas que los docentes
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puedan implementar como estrategias en el aula o sin importar el ambito en que se
encuentre. Nuevamente, recupero a Alvarez Gonzélez (2006, p.102): “Se puede
ensefar algo en educacion porque todo es aprendizaje. La ensefianza es sélo una
parte de la educacion y quizas la menos relevante. Nosotros educamos para que otros
aprendan o porque los otros aprenden, nosotros podemos ensefiar algo”.

La filosofia y, en general, el conocimiento, se retroalimentan de los sujetos
cognoscentes, escépticos, criticos, dialdgicos y curiosos que son capaces de ensefiar
a aprender y que pueden aprender a ensefiar. Ante tal propension a la construccion
del conocimiento por vias pedagogicas hay que admitir que el motor es entonces, con
mayor grado la pregunta y no la respuesta.

El conocimiento y los saberes alteran al humano, lo transforman, modifican su
manera de ser y actuar en el mundo, por lo que no puedo prescindir de la ética como
la ultima consecuencia o fin de la educacién. Se busca un bien, como ya anunciaba
Platon, que todo humano busca aquello que consideramos bueno y ello requiere la
pregunta por el bien para ser efectuado con razén. Se educa, en altimos términos,
porque nos parece bien. La pedagogia conduce a lo que creemos correcto, y en ello
requiere de la ética para definirlo propiamente, de otro modo, la pedagogia adscrita a
unaidea que no reflexiona su condicion ética es una pedagogia instrumental del poder
y el dogma y, sin embargo, la cuestion de cuales fines son los que convienen
perseguir siempre estan demarcados por los objetivos educativos.

Mencionaba que la educacion responde a la sociedad, a una polis, afiadiendo
el interés educativo por lo conveniente a una comunidad y su cultura. De ahi nace la
Paideia griega como primer paso a la Polietia; hay una relacion estrecha que permite
identificar que el debilitamiento o fortalecimiento de una implica a la otra. Es por ello
por lo que a la pedagogia se le adjudica la mayor relevancia cuando de formacién en
valores se trata, siendo que la pedagogia debe elegir los caminos propicios a partir
de la reflexion filosofica “No hay valores sin conocimiento y tampoco los hay por el
s6lo conocimiento. Los valores son el nivel mas alto de la educacion” (Alvarez, 2006,
p.112): Por tanto, al final, la gran valia del conocimiento se debe en gran parte por la

formacion del caracter'? que permite desarrollar. No puede lograrse tal empresa sin

12 Entendiendo caracter como ethos, aludiendo a la acepcion originaria del término griego. Véase:
Diccionario  didactico interactivo griego-espafiol. Entrada: ethos. Recurso en linea:
https://www.dicciogriego.es/index.php#lemas?lema=327&n=327. Consultado en linea el 13 de julio de
2020.
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formar a formadores con dichas visiones, de los cuales, por aristocracia en contextos
platénicos, seran los filésofos los que consigan el grado mas alto formativo del
caracter; el rey fildsofo no es solo filésofo, sino, ademas, es pedagogo.

Hay muchos vinculos entre la pedagogia y la filosofia, el didlogo, es el punto
de encuentro de ambos y, sin dialogo, ninguna de las dos es posible como desarrollo
del humano en comunidad, es por ello por lo que es pertinente y urgente recordar con

ahinco dicha relacion y mantenerla presente en las actividades de ambas disciplinas.

1.4 Educacion No Formal

En las décadas de 1960-1970 comienza la difusion del concepto “educacion
no formal” para referirse a un area extensa de practicas educativas y en general de
formacion fuera del ambito escolar. Fue en 1967 en una conferencia sobre la crisis
mundial educativa presentada por la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO por sus siglas en inglés) donde Philip
Coombs pone sobre la mesa la necesidad de expandir los horizontes formativos a
través del desarrollo de medios no convencionalmente escolares, siendo aqui que
nace una clasificacion tripartita de la educacion. La “educacion formal”, la “educacién
no formal” y la “educacion informal”.

La educacion formal es la que antes tenia por nombre educacién sistematica y
lo que la caracterizaba es precisamente su sistematizacion, era jerarquica, gradual,
organizada y abarcaba desde la educacion basica hasta la universitaria determinada
por los marcos oficiales institucionales.

La educacion no formal es organizada y sistematica, pero se encuentra fuera
de los estatutos del sistema oficial con la intencion de dar flexibilidad y facilidad a
educandos que por una u otra razén no encontraron un camino factible en el marco
de la educacion formal.

Pastor Homs (1999) propone la concepcion de educacion no formal, de tal

modo:

ENF comprende todo proceso educativo diferenciado de otros procesos,
organizado, sistemético, planificado especificamente en funcién de unos objetivos

educativos determinados, llevado a cabo por grupos, personas o entidades
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identificables y reconocidos, que no forme parte integrante del sistema educativo
legalmente establecido y que, aunque esté relacionado con él, no proporcione
directamente ninguno de sus grados o titulaciones (p.184).

Finalmente, la educacion informal se identifica como la adquisicion de
conocimientos y habilidades, que esta presente toda la vida y que surge a partir de la
interaccion del sujeto con su medio sin una organizacion en especifico, sin la
necesidad de objetivos ni de sistematizacion, no es, por tanto, planeada.*®

La educacion no formal resaltaba la contraposicion de la rigidez de la
educacion formal, dandole un aspecto alternativo en su didactica, objetivos y hasta
en sus contenidos, ya sea en los tres aspectos o en algunos de ellos, pero
posibilitando asi, la democratizacion de saberes por y para el pueblo. Sin embargo, la
educacion no formal no siempre ha cumplido ni con una democratizaciéon de los
saberes ni con brindar calidad educativa. La didactica tradicional se extendio a los
terrenos de la educacién no formal y posteriormente, se le identificé como una especie
de educacion “de segunda” infravalorando sus posibilidades.

Diversos autores han propuesto distintas caracterizaciones de la educacion no
formal, ya sea por su funcion, por su finalidad, por el publico al que va dirigido, por
sus contenidos, etc.'* Esto puede llevar a la dificil tarea de unificar el &mbito no formal,
siendo que, a su vez, dicho &mbito goza de heterogeneidad y extension que engloba
todo aquello que no es formal ni informal.

Debido a este tipo de dificultades, y frente a un concepto tan abierto que parte
de una negacion o contraposicion de otro sistema (Educacion -no- formal) se han
sefialado diversos problemas para su identificacion, derivando de ello propuestas de
grados de formalizacion o tipos de educaciéon como la “Educacion popular’. Empero,
la practicidad de vincular el disefio que se presenta en un marco educativo no formal
es pertinente, siempre y cuando, no se descuide la didactica y metodologia a requerir.
(Pastor, 2001. p. 525)

13 A fin de que quien se interese por este tema pueda ampliar la informacion al respecto de las
categorias de educacién formal, no formal e informal, se sugiere el texto de Pastor Homes, Origenes
y evolucion del concepto de educacion no formal en Revista Espafiola de Pedagogia. (2001, pp. 525-
544)

14 En el texto Ambitos de intervencién en educacion no formal. Una propuesta taxonémica (Pastor.
1999 pp. 183-215) pueden hallarse las distintas taxonomias y caracterizaciones referidas a fin de poder
profundizar en ellas.
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El presente curso se dirige a los jévenes que hayan culminado la educacion
secundaria y cuya edad oscile entre los 14 y 18 afios principalmente, debido a que es
el rango de edad comun del nivel medio superior, sin embargo, el curso no cierra la
posibilidad de asistencia a personas mayores de este rango de edad, puesto que,
como menciona Epicuro, “no hay edad para la actividad filosoéfica”; sin embargo,
dichas personas deberan entender y adecuarse a condiciones de prioridad de dirigir
el curso hacia las juventudes. Lo anterior pone de manifiesto que es un tipo de
educacion no formal para jovenes principalmente, que consiste en un programa de
educacion general. Se considera que personas de menor edad requeririan otro tipo
de enfoque, puesto que el presente, es una alternativa o complemento de los cursos
de filosofia instaurados en los curriculos de bachillerato, lo cual también caracterizaria
este programa no formal en funcion de ser un complemento o reforzador de la
formacion filosofica escolar.

Considero que, dada la flexibilidad de apertura del programa del curso que se
propone, la funcion tematica de este no se reduce Unicamente a las funciones
relacionadas con la educacion formal, sino que también participarian funciones
relacionadas con el ocio, la formacién cultural desinteresada, funciones relacionadas
con aspectos de la vida cotidiana y social.

Si la educacion formal depende de una organizacion que cumpla con ciertos
criterios reglamentados en funcidén de los saberes necesarios y esperados por un
encargo social institucionalizado, el aprendizaje filos6fico se vera forzado a dicho
cumplimiento. En la educacién no formal tampoco podemos no disponer de algun tipo
de planeacion, puesto que incumpliriamos con el criterio de intencion que tiene en si
mismo el acto educativo, por ello la educacién no formal, en tanto que esa posibilidad
de formacion planeada y sistematizada que no responde a un curriculum establecido
por el Sistema Educativo Nacional (SEN) es capaz de estimular el aprendizaje
filoséfico de los alumnos como parte del encuentro y el acontecimiento entre sujetos
pensantes y reflexivos, sera propicia para la ensefianza de la filosofia de un modo
mas natural del ser humano.

Al buscar ofertas sobre cursos de filosofia antigua en el ambito no formal,
descubri que no hay un recurso especializado que informe sobre este tipo de cursos,
y, a su vez, en dado caso de encontrar este tipo de cursos, es frecuente que tengan
algun coste, que sean sesiones unicas como conferencias, mesas de debate, cafés

filosoficos, videos o cursos audiovisuales, que no presentan un programa
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determinado como el que aqui se postula, que no buscan cumplir con objetivos
relacionados con los de los programas formales (o al menos no se anuncia de tal
modo), o que partan de un andlisis de ellos. He aqui la particularidad del trabajo

presente.

1.5 Didactica de la filosofia; Ensefianza de la filosofia en un ambito no
formal.

Al hablar de didactica se plantea la proposicion de que se puede ensefar y
aprender un determinado saber, puesto que la didactica asume como objeto de
estudio el arte (o técnica) de ensefiar en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Abreu,
et al. (2018) menciona: “El objeto de estudio de la Didactica incluye toda la dindmica
y la dialéctica del proceso de ensefianza - aprendizaje y a sus protagonistas, es
dindmico, abierto, flexible y esta en constante construccién y desarrollo” (p 81).
Siguiendo a Torres y Argentina (2009), se puede considerar que existe la didactica
general para designar el estudio de los principios generales y técnicas aplicables a
todas las disciplinas y, a su vez, existe la didactica especifica, la cual, aterriza el
estudio didactico a una disciplina o materia particular (p 11). A raiz de lo anterior, he
de abordar la didactica del programa a disefiar, desde el marco de la didactica
especifica, ya que se enfoca en la ensefianza de una disciplina en particular como lo
es la filosofia.

Dentro del marco de ensefianza-aprendizaje, algunos de los elementos que
deben considerarse son: los actores involucrados en el proceso, el ambito educativo,
el contexto en el que sucede dicho &mbito, asi como el saber o habilidad que se
pretende ensefar y aprender; la figura del docente (quien domina ciertas habilidades
didacticas, asi como contenidos y habilidades propias de la filosofia necesarias para
asumir el rol de guia del proceso educativo), la figura del estudiante (que no por ello
quiere decir que sera pasivo y que no puede, a su vez, ensefiar) que se supone
comparte la caracteristica de poseer un interés o una curiosidad que encamina hacia
la filosofia. En cuanto al saber y habilidades que se persiguen, puedo mencionar, por
el momento, que estan relacionadas con aquello que hemos denominado filosofia, la
cual, por las condiciones expuestas, asumiré que es un campo de saberes y
habilidades que pueden ser, en cierta medida, estimulados por via de la ensefianza y

aprendidos por los sujetos cognoscentes y actitudinales.
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Ensefiar viene del latin insignare (sefialar), la cual se emparenta con la palabra
docente (esta, a su vez, proviene del latin, del participio de presente docens, docentis
-el que ensefia-).1> Conceptualmente se puede decir que la ensefianza es la actividad
por la cual se guia el aprendizaje de un sujeto a fin de que obtenga y disponga de
saberes y practicas, de modo que el sujeto se apropie de ellos para que sean
pensados y aplicados.

En el caso de la ensefianza de la filosofia, se buscaria que un sujeto aprenda
cierto objeto: la filosofia. Y entonces, ¢qué es aprender filosofia? La palabra
aprendizaje proviene de apprehendére, donde participa el prefijo ad (hacia) y
prendere percibir, tomar, captar, capturar. Y el sujeto que lleva a cabo la actividad de
aprender, es conocido bajo el término de alumno, del latin alumnus proveniente de
alére, (alimentar) siendo el alumno el que se alimenta; entiéndase, pues, que
aprender sobre filosofia seria el acto de “alimentarse” en conocimientos y saberes
sobre algo llamado “conocimiento filoséfico”.

No es nueva la pregunta por si se puede ensefar la filosofia, y en caso de
responder afirmativamente, es una cuestion filoséfica y didactica el como ensefar
filosofia. Pero para responder como ensefiar filosofia es menester distinguir a la
filosofia como objeto de estudio, en el cual juegan, al menos dos posibles sentidos:
Ensefiar a hacer filosofia y ensefiar la historia de las ideas filosdficas. Este ultimo
supone que el aprendizaje a obtener es cierta informacion relacionada con las ideas
de los filosofos a través de la historia; un ejemplo seria que el contenido a aprender
fuera saber qué es la mayéutica socrética, de tal modo que el estudiante sea capaz
de expresar y/o explicar (segun el nivel de dominio esperado) qué significado le da
Socrates a la mayéutica, ubicando en el tiempo dicha idea. Asi, una persona puede
conocer el desarrollo de las ideas filosoficas sin la necesidad de hacer filosofia. Pero
entonces, ¢,qué es hacer filosofia? La pregunta implica una serie de habilidades que
son propias de la actividad filoséfica (por ello es por lo que pongo de manifiesto que,
al ensefiar contenidos filoso6ficos no sélo se podria ensefiar teoria filosofica, sino que
se pueden ensefiar habilidades que pertenecen a una dimensién practica). Las

habilidades filosoficas, me parece, son una serie de practicas que sirven al propdsito

15 VVéase Dirae (Diccionario etimologico basado en el diccionario de la Real Academia Espafiola)
entradas: Ensefiar/docente. en https://dirae.es/. Consultado el 14-07-2020.
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de buscar y construir conocimiento identificado como filos6fico.'® Lo que estudiamos
en las ideas filosdficas es, entonces, el producto de las practicas filosoficas de ciertos
autores. Es ahi donde podemos identificar qué fue lo que hicieron estos personajes
para llegar a dichas ideas, donde logramos ver que ellos desarrollaron habilidades
como la reflexion, el andlisis, la critica, el didlogo, el pensamiento légico, el
pensamiento complejo, etc.l’” Actividades que ponian en practica los filésofos de la
antigliedad y que, por ello, pudieron desarrollarlas incluso a un nivel metacognitivo,
es decir, ya los fildsofos de la antigliedad se preguntaban sobre cual es el mejor modo
de preguntar, dialogaban sobre el didlogo, o buscaban conocer cémo conocemos.®

Dichas habilidades parecen responder, de manera adecuada, al objetivo de
buscar y construir conocimiento en una realidad que nos parece cambiante, diversa,
compleja y aleatoria (tal como la realidad educativa), puesto que permiten construir y
reconstruir diferentes ideas, perspectivas, e incluso, diversas maneras de entender
nuestras experiencias de vida y la de los demés.

A raiz de lo anteriormente mencionado, considero que es posible y, ademas
deseable, ensefiar a hacer filosofia en conjuncion con la ensefianza de la historia de
las ideas filosoficas.

Como se ha mencionado, el qué es la filosofia no puede tener una respuesta
general desde si misma, pero puede verse qué se entiende por filosofia desde la
practica de esta; sin embargo, la concepcion de la filosofia y de las habilidades propias
de esta, dependen, en gran medida, de los sujetos que interactian en el proceso
educativo de la filosofia, principalmente del docente o autor que guia el proceso y, en
su caso, del érgano institucional y social (como lo es en el caso de los constructores
de los planes de estudio de cualquier institucién que lleve a cabo un programa de
ensefianza de la filosofia 0 una de sus variantes y que determinan cuales son los
contenidos a alcanzar por los educandos).

Asi, puede concluirse que no existe una especie de filosofia “neutral” valida
para todos. Cerlletti (2017, p. 21) menciona: “Cada pensador pone en acto una idea

de filosofia, y cada profesor de filosofia hace lo mismo, aunque no lo explicite. Por

16 Sobre la distincion del conocimiento filoséfico de otros tipos de conocimiento sugiero revisar la
introduccion del texto de Savater, F. Las preguntas de la vida (1999), que lleva por titulo El porqué de
la filosofia.

17 Cabe aclarar que son habilidades que pueden adquirirse en ambitos educativos no enfocados a la
filosofia, pero que si son, con frecuencia, altamente estimulados en la educacion filoséfica.

18 Prueba de esto es el didlogo socratico de Teeteto o del conocimiento. Ubicado en Platén, Dialogos.
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extension, la respuesta a ¢ qué es ensefiar filosofia?, implica entonces adoptar una
filosofia que sostiene una ensefianza consecuente. Se lo asuma de forma manifiesta
o no.”

La ensefianza de la filosofia dependera en cuanto a la forma del contexto en
gue se produzca el fenémeno, no es lo mismo ensefar filosofia como una disciplina
de bachillerato o en la carrera de filosofia, en una escuela privada o en una escuela
gubernamental, o incluso, como es el caso, en un curso no formal cuyo objetivo sea
un acercamiento a la actividad filosofica a partir de las principales ideas de los
filosofos cléasicos.

También la ensefianza de la filosofia depender& de los actores involucrados,
es decir, la formacién de quien ensefia, los objetivos por los cuales busca la
enseflanza de esta, los conocimientos que posee acerca de la materia, asi como sus
habilidades y técnicas de aprendizaje.

Por lo anteriormente mencionado, ante la complejidad del fenébmeno, pareciera
gue no existe una metodologia definida y univoca para cada contexto en que se
produzca este fendmeno educativo, por lo cual, se debe ser cuidadoso en considerar
todas estas variables al momento de aplicar un proceso intencionado de ensefianza
y aprendizaje de la filosofia. Asi, quien pretenda ser el actor que conduzca el proceso
de ensefianza y aprendizaje debiera ser alguien que pueda ensefiar en condiciones
diversas, capaz de atender a las motivaciones de los sujetos que buscan el
aprendizaje de la filosofia, repensar continuamente las técnicas y métodos a utilizar,
e incluso poder ser flexible con los objetivos particulares de cada “sesion” sin dejar de
lado el objetivo general que se pretenda. Todo ello corresponde a un desafio
pedagdgico continuo que exige de un excelente dominio de habilidades filosoficas y
didacticas, para acercarnos lo mas posible a lograr un exitoso proceso formativo. Lo
anterior implica emplear métodos de evaluacion diversos acordes a los estilos de
aprendizaje de los educandos. Con todo lo anterior mencionado, quiero dejar clara la
complejidad que implica la tarea de la ensefianza de la filosofia.

Alejandro Cerletti, en un breve ensayo nombrado Hacia una didactica aleatoria.
Algunas notas filosoficas sobre la ensefianza de la filosofia. (Picos, 2017, p17), nos
propone la Didactica Aleatoria, la cual, asume a la filosofia, como posibilidad y
acontecimiento, una disrupcion de la diferencia. El aprendizaje acontece, posibilitado
por las condiciones de los sujetos que alteran la cotidianeidad en el encuentro y el

didlogo. El proceso contribuye a la trascendencia de un sujeto individual a un sujeto
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colectivo, dialégico e integrador en la filosofia, pero, ademas, este encuentro del
sujeto colectivo en el que el alumno es el centro del proceso, hay una interaccion
entre el docente y el alumnado donde precisamente el docente funge como guia del
proceso. No seria posible determinar y forzar este proceso en funcion de perseguir
objetivos y aprendizajes de forma lineal, premeditada, como si la filosofia, la formacion
o la vida misma no se caracterizara por una “aleatoriedad” en relacién con su
complejidad.

Para Cerletti, es posible ensefiar y aprender filosofia, si se asume que la
ensefianza de esta es establecida por su aprendizaje, lo cual da lugar a la repeticion
en el encuentro de este proceso y en su carécter aleatorio, el cual da pie a la
reconstruccion, a la critica, a la gestacion de nuevos saberes y, por supuesto, a la
reapropiacion de los aprendizajes gestionados por cada actor del proceso. Se
reconoce en este proceso una situacién de aprendizaje filosofico que conlleva su
ensefianza; acontece una transformacion singular de los actores del proceso.

Cerletti menciona:

Para que podamos calificar a una clase de filosofica debera ocurrir algo diferente
a la mera presentacion (exposicion, explicacion, etc.) por parte de un profesor de un
tema de filosofia. Una clase filoséfica sera aquella en la que se pone algo en juego
(un problema, un texto) que es reapropiado por quienes intervienen en la clase. Esta
reapropiacion, al posibilitar la intervencion creativa de los participantes, tiene una
dimensidn azarosa, ya que lo que se despliega es el pensar (Picos, 2017, p. 27-28).

Para Cerletti, es el pensamiento la consumacién de la filosofia; se privilegia,
por lo tanto, a manera de cualidad y no de cantidad, el aprendizaje filosofico, el cual
séblo es posibilitado por el ejercicio del pensamiento, ese es nuestro objetivo, que los
alumnos se inicien o alimenten en el pensar y demas habilidades filoséficas.

Por lo anterior expuesto, la labor del docente principalmente radica en
contribuir a poner las condiciones que favorecen el pensamiento y el dialogo,
introduciendo desafios intelectuales y practicos de acuerdo con las condiciones
contextuales y complejas del grupo que en ese acontecimiento se susciten. Para ello
ha de servirse de recursos y metodologias acordes al momento. El docente debe
tener una gran capacidad de intervencion para adecuar las practicas aulicas acorde

al momento.
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En el marco de una didactica del encuentro y el acontecer la tarea del profesor
es multiple, ya que debe al mismo tiempo transmitir, provocar, acompafiar, estimular
y, sobre todo, saber escuchar. Debe situar una continuidad de transmision de
saberes y practicas filosoficas sobre las que se provocara el pensamiento a partir
de interrogantes y problematizaciones. Y en el mismo movimiento, el profesor tiene
gue estimular el pensar y alentar la construccion compartida de interrogantes y la
busqueda de respuestas, individuales y colectivas; es decir, favorecer el recorrido
de trayectos propios (Picos, 2017, p. 28-29).

Siento la necesidad de insistir en el caracter aleatorio de la didactica que se
propone; las experiencias que pudieran presentarse son propias de su contexto, las
disrupciones, acontecimientos y circunstancias son dificilmente previsibles y, no por
ello, no son todas propensas para pensarse o aprovecharse con el objetivo de obtener
aprendizajes propios. Por ello, a su vez, no concierne a un nivel educativo especial ni
a un tipo de formacion especifica, siempre y cuando haya la voluntad de ensefar y
aprender, todos los elementos restantes pueden considerarse y reconsiderarse en
funcién de llevar adelante los objetivos descritos. Esta didactica, en armonia con
Cerletti, busca privilegiar el azar del encuentro y la construccién compartida, integral,
dialégica, y no una transmisién unidireccional de contenidos en torno a la filosofia y
asi, construir en conjunto didacticas con todos los actores involucrados.

Con lo anterior mencionado se abre un abanico de posibilidades para el desarrollo
de la formacién en los contextos de educacion no formal, y ello propiciard un ambiente
flexible para el fenébmeno del acontecimiento en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la filosofia. Para esclarecer este punto me serviré nuevamente de Cerletti (Picos,
2017, p. 22):

Ensefiar supone decidir un encuentro entre personas [...] y todo encuentro tiene
siempre algo imprescindible. Cuando la ensefianza es institucionalizada, la
institucion sobredetermina los encuentros para hacerlos previsibles y controlables
[...] fundamentalmente por la necesidad de hacerlos administrables [...] Cualquier
ensefianza implica encuentros [...] Valorar esta circunstancia implica concebir la
ensefianza, y la educacion en general, desde la perspectiva de lo que acontece,
mas que desde el cumplimiento administrativo de lo planeado.

Sin embargo, en cuanto a la ensefianza de la filosofia, el mismo Cerlleti (Picos, 2017)

menciona que:

La novedad es fundamentalmente la irrupcion del pensar filosofico de los alumnos
y también del profesor, en virtud del estimulo de sus alumnos. El surgimiento del
pensamiento no es programable, porque depende de circunstancias coyunturales y
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aleatorias, pero es necesaria una planificacion atenta para que sea posible y
estimulado (p. 22).

Frente a ello, ¢de qué tipo de recursos didacticos podemos servirnos para
asumir estas condiciones de aleatoriedad manteniendo una planificacion acorde a
nuestros propdsitos en un proceso educativo en un ambito no formal? Me parece
pertinente responder a ello recordando los procesos didacticos de los mismos
maestros de la filosofia de la antigiiedad, de tal manera, el proceso se hace integral
y coherente. Los recursos que los fildsofos griegos ponian en practica para afrontar
la tarea de hacer filosofia en su contexto son propicios para afrontar la tarea que nos
ocupa en la ensefianza de la filosofia, pues ambos, el hacer filosofia en el contexto
de los filosofos griegos y la ensefianza de la filosofia en el ambito no formal, se
caracterizan por el acontecimiento de la aleatoriedad®®. Se propone, entonces, que
mientras se estudian las ideas de los filésofos de la antigiiedad se haga hincapié en
las actividades que estos realizaban para construir sus ideas, y a la vez, el docente,
al portar las habilidades propias de la filosofia, las utilice como recurso didactico en la
ensefianza de esta.

A modo de ejemplo, una de las habilidades filosoficas que pueden ser usadas
a modo de metodologia didactica es la nocion de la mayéutica y del dialogo.

La ensefianza de la filosofia a través del método Socratico es muy adecuada
para los fines que nos competen, puesto que exigen dirigir el proceso de aprendizaje
a partir de las preguntas que surgen de las mismas reflexiones de los estudiantes,
actitud que es también propensa a ser aprendida por imitacion del mismo estudiante,
permitiendo asi, que aprenda a preguntar, preguntarse a si mismo o preguntar y
examinar las ideas del otro.?°

Eduardo Nicol (1997, p. 78) habla sobre la obtencion del conocimiento, el cual,
requiere del diadlogo, pues el conocimiento no puede darse de manera solitaria, de lo
contrario solo existiria la realidad de ese sujeto; de considerarse la existencia de una
verdad objetiva es condicion necesaria la participacion logica o verbal de un “otro”, la
expresion de los sujetos permite la objetivacion y conformacion de dicha realidad

19 Puesto que la filosofia y su ensefianza en la época presocratica y clasica no contaba con un ambito
educativo formal como el que actualmente tenemos.

20 Para mayor detalle, se sugiere revisar a Hernandez, Carlos. (2008) La mayéutica de Sécrates en la
formacién humana.
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objetiva. Lo anterior dicho implica que, para Nicol, el conocimiento de la realidad
objetiva seria una construccion a partir de la dialéctica de los sujetos.

Ensefar filosofia presupone guiar en la actividad filosoéfica, explicar las ideas
filosoficas, practicar en el mismo acto de ensefiar la critica, el didlogo y el
cuestionamiento constante, es decir, tener una actitud filoséfica inclusive en el acto
educativo, asombrarse en el proceso y retroalimentar la curiosidad de manera
constante en el vivir y en el educar, atreviéendome incluso, a poner sobre la mesa la
idea de que vivir con constante reflexion de nuestros actos podria ser en si mismo un
acto formativo vy filoséfico.

Qué seria, pues, la didactica de la filosofia si no tuviera por implicacion el
preguntarse sobre las condiciones mas propicias para el proceso educativo de la
filosofia. El docente de filosofia, en cualquier ambito, presupone que deba buscar las
maneras mas propicias para el aprendizaje lejos de ser ortodoxo, poco creativo e
interesante. En el campo de la didactica se considera que un aprendizaje que se
disfruta, que tiene sentido para nosotros y que estimula nuestra creatividad es un
aprendizaje con mayor valor, con mayor facilidad de ser aprehendido, facilita la
comprension de los temas a saber.?! Por ello el docente de filosofia, en cualquier
caso, no puede ser ajeno a la didactica de la filosofia si los objetivos pretenden que
dicha ensefianza sea una formacion filosofica integral y valorada por el mismo sujeto

cognoscente.

Una vez que hemos hecho este recorrido que enmarca las nociones fundamentales
del trabajo a desarrollar, su justificacién y aspiraciones, resta realizar un recorrido
sobre la historia de la ensefianza de la filosofia en México, asi como una revision
analitica sobre algunos de los principales programas de filosofia en el ambito
educativo formal vigentes para conocer sus elementos, tales como: sus objetivos
generales, especificos y contenidos tematicos, ya que esto nos permitird visualizar
sus posibles limitaciones y, a partir de ello, establecer cuéles serian los elementos de
la presente propuesta que puedan coadyuvar a subsanar dichas limitaciones.
Posteriormente, dedicaré un apartado a los contenidos de filosofia que me parecen
fundamentales para tener conocimientos y habilidades de la asignatura de filosofia

tiles para la vida y que sean correspondientes a los contenidos que los programas

21 VVéase: Flores, 2010, El placer de aprender.
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formales de filosofia han determinado necesarios para el perfil de egreso de la
educacion media superior. A la postre, presentaré el programa no formal de filosofia

gue se propone disefar para lograr tales aspiraciones y la conclusion del presente
proyecto.
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2 La filosofia en México y su ensefianza en el nivel medio superior

Siendo que la propuesta de disefio del programa de introduccion a la filosofia
es principalmente dirigido a la juventud y siendo la condicion del presente trabajo una
tesina que no busca profundizar sobre la historia de la ensefianza de la filosofia en
México a nivel bachillerato (empresa que requeriria de una seria y dificil investigacion
puesto que existe muy poca informacion, a la cual es dificil acceder y, por tanto,
demuestra el poco interés general sobre el tema), el apartado siguiente es un esfuerzo
de contextualizacion a partir de un recorrido general de las principales escuelas de
nivel medio superior con el fin de, a la postre, analizar brevemente los programas
curriculares de filosofia vigentes, aludiendo ademas a que es precisamente este
campo el que conserva el mayor esfuerzo por la ensefianza de la filosofia en la nacién,
al ser ubicada en el nivel medio superior y ser una materia obligatoria del curriculum

en muchos casos o, al menos, una materia como eje transversal en el mismo.

2.1 Antecedentes. Recorrido historico general por las principales
escuelas de nivel medio superior

En el periodo colonial surgieron los primeros antecedentes de un nivel
intermedio entre la educacidn elemental y la educacion superior. En 1537 se fundé el
Colegio de Santa Cruz de Tlatelolco y en 1543 el Colegio de San Juan de Letran. En
1551 se establecié la Real y Pontificia Universidad de México, en la cual, se
encontraba la Facultad de Artes (que era una facultad menor y equivalia a la
enseflanza preparatoria o bachillerato con una duracion de tres afios).

Gabino Barreda fue un fildsofo mexicano de mediados del siglo XIX que tuvo
la oportunidad de conocer la filosofia positivista de primera mano del filésofo Auguste
Comte en Francia. Influenciado por las ideas positivistas del progreso, de la ciencia,
la modernidad y la democracia, Gabino Barreda regreso a México para emprender su
proyecto filoséfico y educativo a partir de la fundacién de la Escuela Nacional
Preparatoria (ENP) el 10 de febrero de 1868, donde fue director. El proyecto consistia,
principalmente, en dar una educacion preparatoria laica, en el que la ensefianza de

la ciencia pudiera unificar al pueblo. La Escuela Nacional Preparatoria estaba
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enfocada a la ensefianza del método cientifico, las ciencias naturales como parte de
la filosofia en los marcos de la corriente positivista bajo el lema comtiano “amor, orden
y progreso”.

En el siglo XX la batuta fue tomada por Justo Sierra, de donde se desprende
para 1910 la creacion de la Universidad Nacional de México. Sin embargo, sera el
maestro Sierra quien critique el positivismo imperante en la cultura, puesto que, para
él, el valor de la metafisica era imprescindible para el conocimiento humano, tratando
de reconciliar las ciencias, la teologia y en general la metafisica, promulgando que
toda verdad asumida universal se discute y es propicio discutirla.

En 1908 se funda, bajo la guia tutelar de las conferencias de Justo Sierra, el
denominado “El Ateneo de la juventud” conformado por filésofos, historiadores,
pintores, escritores, médicos, arquitectos, etc. donde destacan pensadores como
Antonio Caso, Alfonso Reyes, Pedro Henriquez Urefia, Alfonso Reyes Ochoa, José
Vasconcelos. En el Ateneo de la juventud criticaba el rigor cientificista del positivismo,
su determinismo propiciaba un utilitarismo del conocimiento y una moral dogmatizada
gue amenazaba con la libertad de pensamiento y los valores construidos desde
América latina. De aqui que la propuesta educativa del Ateneo de la juventud fuera
enfocada a la enseflanza de las artes, la literatura, las ciencias sociales, la historia y
la filosofia. (Alonso, 2009, p.2) Cabe destacar el trabajo constante de José
Vasconcelos como rector de la Universidad Nacional de México en apoyo a la
ensefianza y produccion de la filosofia.

Durante la Revolucion Mexicana y después de la muerte de Justo Sierra en
1912, La Escuela Nacional Preparatoria (ENP) sufre los cambios dictados por
Victoriano Huerta, reduciendo su plan curricular a dos afios y modificando las
tendencias de Gabino Barreda y Justo Sierra fomentando la militarizacion de la
escuela, separandola de la Universidad Nacional Mexicana e imponiendo cuotas de
inscripcion. Adolfo de la Huerta toma el poder en 1920 y busca conciliar el plan de
democratizar la educacion en el pais de forma laica, publica y gratuita, para lo cual,
impulsa la creacion de la Secretaria de Educacion Publica (SEP).

En 1920, José Vasconcelos toma posesion de la rectoria de la Universidad,
reincorpora la Escuela Nacional Preparatoria y extiende su plan curricular a 5 afos.
Apoyd la creacién de la SEP a través de una organizacién Departamental tratando de
vincular la educacion basica, secundaria, medio superior y superior y, a su vez, con

la problematica social. Se expandio el nivel cultural con la apertura de bibliotecas,
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alfabetizacion, organizacion de cursos, etc. Destacando la importancia de la filosofia
y las humanidades durante todo el proceso.

En el afio 1922 Vicente Lombardo, director de la ENP, crea un plan de estudios
para las preparatorias con miras a unificar la ensefianza media a partir de las doctrinas
socialistas. Para 1929 se obtiene la autonomia de la Escuela Nacional Preparatoria y
para los afios 50 empiezan a crearse los diversos planteles de preparatoria con
nombres de los maestros que han sido docentes en la Escuela Nacional
Preparatoria.??

Ademas, cabe hacer mencion que en 1948 un grupo de filésofos jovenes
identificados con la filosofia de José Gaos, conformaron un grupo denominado “Grupo
Hiperion”, el cual, sentd las bases de la construccién de una filosofia mexicana a partir
de la influencia de Samuel Ramos, quien escribe el perfil del hombre y cultura en
México, donde sefiala la falta de identidad del mexicano, cuya caracteristica mas
marcada era el complejo de inferioridad. Para la década de los 50, una serie de
filosofos espafiol exiliados y residentes en México, comienzan a sustentar una
filosofia desde y para Latinoamérica. Los cambios en el estudio de las humanidades
y la filosofia propiciaron que dichos grupos impactaran en los planes y programas de
estudio tanto a nivel superior como a nivel medio superior (Hurtado, 2006).

En los inicios de la década de los afios 70 la expansion demografica
demostraba su apogeo, la demanda educativa crecié de tal manera que la
Universidad Nacional Autébnoma de México organizé la construccion y apertura de los
colegios de ciencias y humanidades (CCHSs), naciendo en 1971 los planteles
Azcapotzalco, Naucalpan y Vallejo, y en 1972 Oriente y sur. El modelo educativo de
los CCHs pone a los alumnos en el centro del proceso de ensefianza aprendizaje,
quien sera un sujeto activo, autbnomo, y autoformativo.

Los fundamentos pedagdgicos y los principios filoséficos que dieron origen al
CCH se encuentran en la Gaceta UNAM del 1 de febrero de 1971, conocida como
Gaceta amarilla. En ella se formula el principio de una propuesta educativa distinta a
las organizaciones curriculares existentes en ese momento, caracterizada, entre otros
elementos, por un compromiso social expresado en la idea de “educar mas y mejor a

un mayor numero de mexicanos” con una marcada tendencia a, a través de los pilares

22 |a informacion presentada puede consultarse y ampliarse en la pagina de la direccién general de la
Escuela Nacional Preparatoria: http://dgenp.unam.mx/acercaenp/antecedentes.pdf consultada el 08 de
julio de 2019.
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de la educacién propuestos por Delors, una formaciéon en valores en los distintos
campos del saber que permitan el ejercicio de una sociedad democratica, inspirada
en una conducta ética. (Actualizacion del Plan de Estudios Resultado de los trabajos
de la Comision Especial Examinadora [APERTCEE], 2011, p.11).

En el documento del modelo educativo de los CCHs (Comisiones especiales
para la Actualizacion de los Programas de Estudio de las Materias [CEAPEM], 2012,

p. 52) se menciona respecto al modelo educativo de 1971 lo siguiente:

Esta concepcién central del Colegio de cultura basica no fue solo impulsada
inicialmente como un principio de organizacién de naturaleza pedagdgica (el trabajo
en grupo escolar participativo o activo); se traté también de una idea filoséfica de
cultura como apropiacion personal de los conocimientos, formas de trabajo
académico e intelectual, valores y actitudes vigentes en nuestro tiempo. Puesto que
la cultura (conocimientos, modos de pensar y de actuar, concepciones y visiones
del mundo, artes y sensibilidades,) es extensa, compleja, sujeta a cambios
continuos, resulta imposible apoderarse de toda ella e indeseable proponer a los
alumnos intentar la hazafa.

Respecto a la identidad que caracteriza a los CCHs el mismo documento
(CEAPEM, 2012, p. 56-57) informa:

Esta identidad, en su formulacidon méas general, consiste en colaborar al desarrollo
de la personalidad de los alumnos, adolescentes practicamente en su totalidad, a
fin de que alcance una primera maduracién y, en consecuencia, su insercion
satisfactoria en los estudios superiores y en la vida social. No se reduce, por tanto,
a la transmisién de conocimientos, sino atiende a la formacion intelectual, ética y
social; en otras palabras, se propone contribuir a la participacion reflexiva y
consciente de los alumnos en la cultura de nuestro tiempo con las caracteristicas de
ésta en nuestro pais.

Los planes de estudio vigentes para la Escuela Nacional Preparatoria datan de
1996 y la ultima actualizacién respecto a la materia de “Historia de las doctrinas
filoséficas” data del afio 2018. De la Direccién General de Bachillerato SEP se
encuentra que el plan de estudios vigente fue formulado en el periodo del 2013 al
2018 y la ultima actualizacién del programa de estudios de la materia de filosofia fue
hecha en el 2018, mientras que por parte del CCH el plan y programa de la materia

de filosofia vigentes datan del 2016.

2.2 Situacion actual de la ensefianza de la filosofia en el nivel medio

superior
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A continuacion, pretendo mostrar una breve revision de tres programas
educativos de la asignatura de filosofia, cada uno perteneciente a una de las
principales instituciones del sistema educativo de nivel medio superior. El analisis
consiste en identificar los objetivos del programa, los contenidos, la metodologia y la
bibliografia para asi entender la articulacion del programa y definir sus fines y modos
de operar. Esta forma de proceder podria acercarnos a la idea de donde se encuentra
la ensefianza actual de la filosofia en el nivel medio superior. Los programas por

analizar son:

e Filosofia. Perteneciente al sexto semestre de bachillerato del plan conformado
por la Direccion General de Bachillerato (DGB) perteneciente al Sistema de la

Secretaria de Educacion Publica (SEP).

e Filosofia I-1l. Perteneciente al quinto y sexto semestre del plan de estudios del

Colegio de Ciencias y Humanidades (UNAM).

e Historias de las doctrinas filosoficas. Perteneciente al sexto semestre del plan

de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria (UNAM).

2.2.1 Programa de la asignatura de Filosofia (DGB-SEP)

La Direccion General de Bachillerato asume con especial relevancia la
propuesta, expresada por el Diario Nacional de la Federacion, de ver como la finalidad
esencial del bachillerato la siguiente proposiciéon: “La finalidad del bachillerato es
generar en el estudiando el desarrollo de una primera sintesis personal y social que
le permita su acceso a la educacion superior, a la vez que le dé una comprension de
su sociedad y de su tiempo y lo prepare para su posible incorporacion al trabajo
productivo” (Subsecretaria de educacion media superior [SEMS], 2008, p.4). En
cuanto a los programas de estudio se atiende al modelo educativo para la educacion
obligatoria conservando el enfoque en competencias en el marco de las politicas

correspondientes vigentes.
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Dentro de este sistema, en los programas educativos no se definen objetivos,
sino propositos generales y particulares. El proposito general de la asignatura de

filosofia es:

Que el estudiando distinga las diferentes perspectivas filoséficas que se han
suscitado alrededor de algunos de los problemas planteados durante su devenir
histérico; asi mismo, que reconozca la vigencia de estas ideas en el contexto actual
en un marco local, nacional y global, que le permitan interpretar y transformar de
manera propositiva su realidad cotidiana para contribuir en la construccion de una
cultura de paz y tolerancia. (SEMS, 2008 p.6)

El programa de la asignatura esta dividido en 4 blogues:

Bloque I.- Del pensamiento prefilosoéfico a la filosofia clasica

Bloque Il.- El paso de la filosofia medieval al renacimiento

Bloque lll.- La filosofia moderna y algunas posturas filoséficas contrarias al proyecto

moderno

Bloque IV.- Filosofias del siglo XX.

Me es pertinente aqui recuperar que la propuesta de contenido a revisar en el Bloque
| en el cual se analiza el concepto de filosofia, qué es el pensamiento pre-filosofico,
gué es la filosofia presocratica, asi como qué es la filosofia clasica con intenciones
de comprender las cosmovisiones que antecedieron al surgimiento de la filosofia (la
etapa mitica) y la aparicion de la filosofia hasta el periodo clasico” (SEMS, 2008, p.7).
Mientras que su propdsito (equivalente a objetivo) enfocado al alumno es: “Examina
otras maneras de percibir e interpretar la realidad, a partir de la filosofia, explicando
Su origen, su conceptualizacion, asi como su desarrollo en algunos de los principales
problemas del periodo presocratico y clasico, favoreciendo su pensamiento critico”
(SEMS, 2008, p.7).

Con estos aspectos generales podemos identificar que el bachillerato

perteneciente a la SEP si bien propone un temario cronoldgico de la filosofia

39



occidental, la aspiracion es que distinga estos saberes para relacionarlos con su
contexto actual local, nacional y global para interpretar y transformar su realidad, para
contribuir en una cultura de la paz y la tolerancia. Me parece que es, efectivamente
un propasito que responde a ciertas necesidades sociales demarcadas en el ambito
de las humanidades, sin embargo, el aspecto final, en el que menciona que todo lo
desarrollado en el alumno debe ser enfocado a contribuir a una cultura de la paz y la
tolerancia parece demasiado ambicioso considerando la extensién de la materia, sin
embargo, esta finalidad considera que en el plan de estudios se ha cursado ya la
materia de ética en primer y segundo semestre, lo cual dota de sentido (pese a que,
la ética es una rama de la filosofia que dota de sentido moral a los saberes y, por

tanto, podria ubicarse como una materia continua de la filosofia y no al revés).

2.2.2 Programa de la asignatura de Filosofia (CCH)

La pretension del modelo pedagdgico de la asignatura de filosofia para el CCH
es:

Formar al estudiante con elementos tedéricos y metodoldgicos para que sea capaz
de aprender a conocer por si mismo, desarrollar habilidades y procedimientos que
le permitan adquirir, seleccionar y analizar informacion con el propésito de ampliar
su conocimiento, y aprender a problematizar e investigar desde una perspectiva
filosofica (Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades [ENCCH], 2013,

p3).

La ensefianza de la filosofia en el Colegio de Ciencias y Humanidades busca
gue los saberes sean significativos para el educando puesto que eso configurara su
modo de actuar como ciudadano; de tal modo, el programa educativo promueve el
aprendizaje transferible de la teoria filoséfica a las situaciones contextuales del
estudiante. Se busca con ello evitar que el aprendizaje sea efimero, memoristico o
gue su utilidad se reduzca a aprobar la asignatura y por el contrario generar una
alteracion en el sujeto que aprende, para ello, los subtemas del programa fungen
como orientaciones para que el docente desarrolle programas operativos de manera
responsable y libre, sin perder de vista los objetivos del programa y las necesidades

del alumnado. El programa menciona:

Asi, el docente tiene la facultad de considerar qué temas son los mas adecuados
para lograr los aprendizajes, habilidades y actitudes Cada docente elegira los temas
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que considere mas adecuados para el logro de aprendizajes dentro de un amplio
margen de sugerencias tematicas que puede se relacionen con los intereses
académicos y vitales de sus estudiantes. Los subtemas constituyen una propuesta
de diferentes enfoques y teorias filoséficas con el propésito de que el docente
involucre su creatividad, imaginacion, pasion y compromiso con la ensefianza de la
filosofia y se logre el cumplimiento de aprendizajes significativos. De esta forma, la
riqueza y pluralidad de la formacién docente permitira una mayor significacion y
relevancia a la formacibn humana (en actitudes, valores, habilidades y
conocimientos) de los estudiantes del Colegio (ENCCH, 2013, p3).

Que el papel del docente tenga especial relevancia y libertad requiere que este
ultimo cuente con habilidades especiales y poderosas para llevar a cabo la tarea
guiando el proceso para llegar a los objetivos enunciados. La flexibilidad de seleccion
de temas por parte del docente permite el desarrollo de actividades y estrategias de
aprendizajes encaminadas al logro de una formacion integral que da lugar al trabajo
inter, multi y transdisciplinario para la problematizacion y el desarrollo de proyectos
de investigacion (ENCCH, 2013, p3).

El programa dota de la misma flexibilidad a las estrategias de aprendizaje que
son vistas como sugerencias que pretenden mostrar el logro de un aprendizaje por
medio de un proceso que requiere la adquisicion de conocimientos y habilidades de
forma gradual. Dichas estrategias deben ser orientadas a la competencia de aprender
a aprender, y a que los alumnos identifican procesos de metacognicion, es decir, que
vayan identificando los procedimientos por los cuales aprenden y puedan,
gradualmente, apropiarse por si mismos del conocimiento, esto conlleva a la
importancia de desarrollar proyectos de investigacion en los que puedan aprender a
buscar informacién, clasificarla, analizarla y plantear problemas. Una caracteristica

presente en el plan curricular de todo CCH.

2.2.3 Programa de la asignatura de Historia de las doctrinas filoséficas
(ENP)

En el plan de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria se puede observar
gue no se encuentra la asignatura de filosofia en el tronco comin de materias
obligatorias del curriculo de bachillerato, aunque si estan presentes asignaturas del
colegio de filosofia como “légica” y “ética”. Es hasta sexto semestre que, en el area 4,

encontramos tres asignaturas pertenecientes al colegio de filosofia, “Historia de las

41



doctrinas filosoficas”, “Pensamiento filoséfico mexicano” y “Estética”. Lo pertinente es,
me parece, analizar brevemente la asignatura de “Historia de las doctrinas filosdéficas”,
puesto que es la asignatura que mas se acerca por su temario al fin que se persigue.

El propdsito de la asignatura en el curriculo es que sea un espacio reflexivo
para plantear y tratar de responder a preguntas fundamentales de nuestra existencia
a través del analisis y evaluacion del debate de las ideas filoséficas clésicas.
Reflexionar si las ideas a analizar y evaluar han permitido de alguna manera gestar
las concepciones actuales que tenemos para entender el mundo actual, de este modo
apoyar al alumno a entender las raices de su construccion y entenderse como un
agente potencial de cambio.

Segun el enfoque pedagdgico, se busca que el alumno conozca las principales
ideas de las doctrinas filosoficas por descubrimiento y redescubrimiento,
construyendo los contenidos al integrarlos y contextualizarlos en su entorno, de esta
manera el alumno los vincula con sus intereses, lo cual le permite reapropiarse las
ideas al conocer, reflexionar y dialogar con los autores propuestos. Se persigue que
el alumno, al encontrarse con los discursos filosoficos de sus fuentes primarias, pueda
dialogar los debates clasicos de la historia de la filosofia y adquirir con ello habitos
propios de la asignatura como lo son la reflexién, lectura critica de textos, expresion
argumentada y escritura de la disertacion filoséfica. Mientras que el objetivo general

de la asignatura es el siguiente:

El alumno se introducird en el conocimiento de algunas de las propuestas
filosoficas clasicas surgidas en el marco de tensiones problematicas disciplinares
contextualizadas histérica y socialmente. Ello, con el fin de reflexionar y valorar su
importancia y vigencia a lo largo del tiempo, para pensar los problemas los actuales,
mediante la busqueda y manejo de fuentes originales, asi como el desarrollo de
habilidades requeridas para elaborar un ensayo basado en argumentos. (Direccion
General de la Escuela Nacional Preparatoria [DGENP], 2018, p2).

El temario esta dividido en 7 unidades que se pretende tengan la misma
extension, la cual es de 14 horas con la excepcién de la unidad 1, cuya extensién se
pretende sea de 6 horas. Se destaca de ellas que su sentido no es cronoldgico, Las

unidades son las siguientes:

e Unidad 1. El quehacer filosofico y su discurso en el tiempo

e Unidad 2. Concepciones de lo real
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e Unidad 3. La naturaleza del lenguaje

e Unidad 4. El sentido de la historia

e Unidad 5. La condicion humana

e Unidad 6. Los alcances del conocimiento

e Unidad 7. La vida en comuUn

Es, por tanto, una propuesta que atiende a habilidades y contenidos propios
de las humanidades desde la perspectiva y actividad filoséfica a través de las
propuestas histéricas filosoficas ante los problemas contextuales con el fin de pensar
los problemas actuales y desarrollar las propias propuestas a través de las
habilidades de reflexion y ensayo de ideas a partir de trabajos sistematizados.

La presentacion de este breve analisis de objetivos y contenidos de los
programas relacionados con la filosofia de las principales opciones de estudio a nivel
medio superior me permite pensar que dichos objetivos son pertinentes, que no se
limitan a las necesidades sociales, ni de forma mercantilista ni utilitarista, puesto que
ademas atienden al desarrollo del sujeto mismo como un sujeto biopsicosocial con
capacidades criticas y reflexivas que tiene sus propias necesidades, sin embargo,
puedo ver que también busca el desarrollo de habilidades propias de las academias
y que, debido a los marcos cronoldgicos y curriculares, puede limitarse de tal manera
gue no permite la flexibilidad del curriculum mismo, y podria ser que la temporalidad
reduzca las probabilidades de concretar las aspiraciones de los contenidos.

Es decir, cuando se ensefia desde el ambito educativo formal, nos
encontramos con que los tiempos asignados para los temas que obligatoriamente se
deben revisar no son suficientes para cumplirlos, en el modo en que se espera que
se cumplan y, ademas, no permite profundizar en cuestiones de interés para el
alumnado, o en tépicos paralelos que podrian complementar los temas principales.
La implementacién de los programas parece ser una carrera contra el tiempo, en la
gue muchos docentes podrian abandonar a los alumnos que se encuentren
rezagados en el aprendizaje o podrian evitar las discusiones y/o reflexiones que
puedan acontecer, y que de hecho lo hacen, de manera aleatoria sobre los temas que
se presenten, debido a que el programa exige avanzar. Los objetivos, en cuanto al
dominio esperado de los temas, pueden llegar a ser muy exigentes cuando estos no
contemplan las eventualidades que puedan retrasar el avance del programa. Estan

hechos de tal manera que funcionen en un curso normal, sin irrupciones, por lo que,
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cualquier “anormalidad” que pueda interrumpir el curso (lo cual sucede con
frecuencia), podria implicar dejar “lagunas” de aprendizaje en los educandos. Estas
condiciones son las que se buscan subsanar, en cierto grado, por medio de esta
propuesta, en un esfuerzo por complementar, reforzar y/o ampliar, los contenidos y
habilidades a obtener, descritos en los programas de estudio revisados
pertenecientes al &mbito educativo formal. Frente a ello, la propuesta del curso de
filosofia no formal busca ser acorde a los educandos y las eventualidades que puedan
presentarse, lo cual es una bondad que se encuentra frecuentemente en el &mbito de

educacion no formal.23

% Prueba de ello pueden ser los ambitos de intervencion de la educacion no formal descritos en
Pastor, H. (1999) Ambitos de intervencién en educacion no formal. Una propuesta taxonémica.
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3 Filosofia de los periodos Presocratico Y Clasico

En la historia de la filosofia identifico al menos dos grandes areas para hablar
de la filosofia antigua delimitadas por su geografia, me refiero a la filosofia occidental,
propiamente de Europa, y a la filosofia oriental, ubicada en Asia, aunque ello no
implique que no existieran otras grandes areas de filosofia en otros contextos dentro
de la época antigua; Sin embargo, para la tarea que me ocupa es menester atender
a la filosofia occidental, afadiendo ademas de la delimitacion geogréafica la
delimitacién temporal, siendo ésta los periodos denominados filosofia presocratica y
clasica.

En la filosofia denominada presocréatica podemos dar cuenta que los filésofos
dedicaron especial interés a dirigir su pensamiento hacia la pregunta por el cosmos u
orden de la physis (naturaleza). Algunos de estos fildsofos fueron contemporaneos
de Sdocrates, por lo que no debe entenderse que son todos anteriores a él por el prefijo
de la palabra presocratico. En tal periodo, considerando que el trabajo presente
mantiene un nivel introductorio, los fildsofos que se incluiran para nuestros fines son:
Tales de Mileto, Anaximandro de Mileto, Anaximenes de Mileto, PitAgoras de Samos,
Heraclito de Efeso, Parménides de Elea, Empédocles de Agrigento, Anaxagoras de
Clazomene, Leucipo de Mileto y Demécrito de Abdera.?*

La filosofia presocratica se destaca, en gran parte, por el conocido “paso del
mito al logos”, en el cual, se considera que nacen la filosofia y ciencia occidentales y,
a la vez, las preguntas y respuestas que ofrecen los presocraticos sobre el cosmos y
la physis inspiraran a los cientificos durante el recorrido de la historia y, aun hoy en
dia, en nuestra continua busqueda del conocimiento de los principios fisicos por via
del logos?®. Cabe destacar que un recorrido general sobre el contexto de cada uno de
los periodos es no sélo pertinente sino necesario, al menos de modo general. Mas
adelante me propongo profundizar sobre los temas fundamentales a revisar por parte
de la filosofia presocrética. Por ahora, basta justificar, a modo general, su radical
importancia desde las perspectivas que describo a continuacion.

Por una parte, la filosofia presocratica ofrece un punto de partida desde la

perspectiva de la historia de las ideas en filosofia, pues ofrece el nacimiento de algo

24 Para el sustento de las ideas presentadas en este apartado sobre la filosofia presocratica y clasica
me servi, principalmente, de Buckingham, Will. Et al. (2011), Xirau, R. (1998) y Savater (2009).
25 VVéase: Fernandez (2009) Del mito al logos y el origen del concepto de physis.
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gue no es mito ni ciencia, sino aquello que Bertrand Russell (1946, p. 20) identifica
como “la tierra de nadie”, ese punto intermedio que se reconoce como la filosofia. Es
bastante enriquecedor, para la comprension de la filosofia, empezar por sus inicios;
si el curso introductorio que se pretende se enfoca principalmente en la juventud
también puede relacionarse, a modo de dar sentido a la practica de la filosofia en la
juventud, el modo de inicio de la filosofia occidental con el inicio de una etapa mental
en la pubertad y adolescencia que se caracteriza por ser muy fértil para el
pensamiento autbnomo, critico y légico. Por ultimo, destaco la ejemplaridad que
demuestran los filésofos presocraticos, esa curiosidad innata del ser humano por las
preguntas de la vida que puede hacer que cualquier curioso se identifique con ellos,
descubrir que en la filosofia antigua ya se pensaba, se observaba la naturaleza y se
reflexionaba con ahinco.

En cuanto a la filosofia clasica se incluyen cinco momentos o subtemas: los
sofistas (Gorgias y Protadgoras), Socrates, Platon, Aristételes y las Escuelas
Helenisticas (cinismo, estoicismo, hedonismo [cirenaico y epicureo], escepticismo y
eclecticismo).

Considero que no hay que subvalorar la filosofia de algunos de los sofistas,
aun después de las criticas que presenta el genio Socrates a dicha escuela. Su valia
me parece que radica principalmente en Gorgias y Protagoras, quienes advierten
algunos de los problemas contundentes de la filosofia occidental, el problema de la
verdad y la relatividad, el idealismo, el realismo, el materialismo y hasta el empirismo
frente al racionalismo.

De Sécrates es casi imposible prescindir. El genio de la mayéutica, que es
reconocido por algunos como uno de los primeros y principales exponentes de la
ensefianza de la filosofia, a través de los didlogos de Platon, nos muestra el poder de
las preguntas, la reflexiéon y el didlogo sobre aquellos temas humanos que han
capturado nuestro interés y pensamiento en la vida. Cuestiones como la esencia del
amor, la belleza, la justicia y el conocimiento, los geniales discursos que demuestran
las habilidades ld6gicas y retdricas de los antiguos griegos, el panorama contextual y
humano que describe, las aporias (0 caminos sin salida) a las que nos arrastran sus
conversatorios y la maravillosa postura sobre la sabia comprension de la ignorancia
son de fundamental importancia en la historia de la filosofia.

Platon es el filésofo por el cual conocemos la imagen y filosofia socratica; sin

embargo, Platon nos muestra sus propias posturas en los dialogos que se asumen
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posteriores a la muerte de Sécrates. De Platén se consideraran principalmente dos
orientaciones filosoficas que son fundamentales en la historia de las ideas, me refiero,
claro, al idealismo Platénico y a su politica expuesta en el dialogo de la Republica. La
relevancia de Platon goza de suficiente fama, esto porque en los didlogos platénicos
encontramos muchas de las preguntas generales de la filosofia y, por tanto,
encontramos aportes en todas las ramas filoséficas. Profundizaré en estos temas mas
adelante.

En Aristoteles, encontramos el realismo como postura antitética del idealismo
platénico, su filosofia primera (metafisica), donde se encuentran sus principales ideas
sobre las 4 causas, la esencia (accidentes y sustancia), movimiento como acto y
potencia, y primer motor, las ideas principales de ética a Nicdmaco y logica
aristotélica. Aristoteles, junto con Platén, son las dos figuras que demarcan las
tendencias filosoficas occidentales posteriores. Al igual que Platén, es base del
pensamiento escolastico. También el pensamiento de Aristoteles influye en los
guehaceres filosoficos y cientificos de la modernidad, incluyendo las nuevas
perspectivas de la l6gica, ética y metafisica, ya sea para criticarla o resignificarla.

Sobre las escuelas Helenisticas, por lo pronto, hablaré de forma general; el
nombre de dichas escuelas esta relacionado con el periodo denominado Helenismo,
gue abarca desde la muerte de Alejandro Magno al declive del Imperio Romano. La
principal caracteristica cultural que sera de alta importancia para la construccion
filos6fica de este periodo es el hecho de que se pierde la polis como unidad politica
para atenderse de forma centralizada por el imperio romano, donde el ciudadano libre
pasa a ser subdito de una monarquia imperialista. La primera escuela de este periodo
a revisar es la escuela cinica, cuyo fundador Antistenes propone una ética, cuya
teleologia se fundamenta en la ataraxia (la no perturbabilidad del alma), a través de
las costumbres de la autoarquia, la vida sencilla y honesta, racional y natural del ser
humano. Consecuentemente aparece, con Zenén de Citio, el Estoicismo, una escuela
helenistica centrada en la templanza y la virtud. El estoicismo conlleva una filosofia
de vida que, considero, aun hoy, y casi en cualquier época de la humanidad es de
gran pertinencia, sobre todo para la estabilidad emocional individual. Una ética que
prepara para la vida y la muerte. A continuacion, surge la escuela Hedonista con dos
vertientes, la escuela de Aristipo de Cirene, cuya filosofia se basa en el principio de
placer inmediato y la de Epicuro, cuyo placer se basa en la prudencia y busqueda

inteligente de los placeres, siendo el placer el mayor bien. La siguiente escuela es el
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escepticismo o pirronismo en honor a su fundador Pirrén de Elis, quien establece
como guia maxima de vida que “no hay certezas sobre el mundo” por lo que el
caracter imprescindible para la buena vida es el no formular juicios del mundo (epojé).
Por dltimo, hallamos la escuela ecléctica como una consecuencia cultural debido al
enfrentamiento de las posturas de las diversas escuelas, de Platon y de Aristoteles,
llevando a cabo una sintesis en el eclecticismo que, como su hombre indica, consiste
en escoger lo mejor de cada postura, siendo asi que el ecléctico puede usar diversos
axiomas o perspectivas y aplicar distintas filosofias para mejorar la vida segun las
circunstancias.

Considero, pues, que a grandes rasgos esta es la delimitacion de la filosofia
presocratica y clasica a analizar por su relevancia historica, tedrica, y aplicabilidad
para introducir al mundo de la filosofia occidental a quienes no han tenido la

oportunidad de hacerlo.

A continuacién, se tiene la intencién de mostrar un panorama general de los
contenidos a estudiar en el programa de estudio que se propone, y a la par, ir
justificando implicitamente su importancia. Los temas a revisar son: Los

presocraticos: la filosofia, la ciencia y la primera sustancia y filosofia clasica.

3.1 Los presocraticos: la filosofia, la ciencia y la primera sustancia?®

A modo de introduccién, se pretende reflexionar sobre los posibles significados
de filosofia, realizar la busqueda de una construccion flexible del concepto debido a
su naturaleza, pero destacando la concepcion atribuida a Pithgoras de Samos, en
tanto amor por la sabiduria. Se revisa su campo de accion a través de sus principales
ramas de conocimiento, y de discute sobre los alcances, limites y posibilidades de la

filosofia.?” Posteriormente, se sefiala el momento en que se considera que nace la

26 Lo expuesto en los capitulos 3.1 y 3.2, que contienen la informacion referente al contenido del
programa a disefar, se constituye de diversas fuentes que conforman mis referentes principales en
cuanto a la historia de la filosofia presocratica y clasica, que a su vez se proponen en la bibliografia
basica y complementaria del programa: Buckingham, Will. Et al. (2011) El libro de la filosofia, Duruy,
Victor. (1976) El mundo de los griegos. Guthrie, William. (1950) Los filosofos griegos. Guthrie, William.
(1994) Historia de la filosofia griega Ill - IV - V — VI, Xirau, Ramoén. (1998) Introduccién a la historia de
la filosofia. Abbagnano (1955) Historia de la filosofia, Colli, G. (1996) La sabiduria griega, y Savater
(2009) Historia de la filosofia sin temor ni temblor.

27 Puede consultar en extension la definicion de Pitagoras de la filosofia, y cudles se consideran las
principales ramas de la filosofia, junto con su quehacer, en el capitulo 1.1; esto con el fin de no repetir
la informacion.
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filosofia, contextualizando la época presocratica. Considero importante mostrar en un
mapa los terrenos griegos, breves caracteristicas del mediterraneo y de la vida de
Helas (el pais de los helenos) quienes, por su propia tierra y condiciones, tuvieran que
dedicarse a diversas tareas que a la postre propiciarian la diversidad de pensamiento.
Ya en los tiempos remotos encontramos en Grecia el habito de la asamblea y la
discusion publica. Habia una exhaustiva organizacion politica y no existia una
jerarquia religiosa que impusiera sus doctrinas. Pero también hay que considerar que
como en la gran mayoria de los pueblos (si no es que en todos) existe un culto de
corte mitico o magico. Partimos imaginando a los seres humanos de la Grecia antigua
en busqueda de los saberes, entendiendo su entorno como un todo ordenado
(cosmos) y el intento humano por hallar explicaciones de ese orden. Las explicaciones
antiguas, parece ser que, a falta del conocimiento posterior, halla sus respuestas en
el mito y la metéfora espiritual. Son los poetas Homero (S.VIIl a.e.c.) y Hesiodo (700
a.e.c.), quienes, a través de las poesias épicas griegas Yy las teogonias, establecen
las primeras ideas que dan respuesta a las preguntas por el origen del cosmos,
estableciendo incluso dichas ideas como saberes educativos, formativos,
propagandose como un saber tradicional que se busca ensefar y aprender.

Sin embargo, hubo pensadores que no se satisfacian con las explicaciones
miticas o religiosas, y empezaron a buscar explicaciones basadas en la observacion
y la razon. Este cambio, marca el nacimiento de la filosofia. Tales de Mileto (624 —
546 a.e.c.), el primero de estos pensadores a través de la observacion uso la razén
para preguntarse por el orden de la naturaleza. Tales tenia conocimiento y especial
interés por la astronomia y la geometria, incluso se le atribuye la prediccién de un
eclipse alrededor del afio 585 a.C. Lo que lo llevo a pensar que el mundo natural no
se conforma de alguna actividad divina, sino de la misma naturaleza, cosa que la
razén y los sentidos podian revelar. Este primer fil6sofo se pregunté cudl era el
elemento basico del que estaba compuesta la naturaleza, y atribuyé a que esa primera
sustancia o arjé era una sola (monismo). Tales pens6 que esta Unica sustancia
primera debia ser la que generara las demas, ademas de ser fundamental para la vida
y el movimiento. La sustancia que identifico que cumplia con las caracteristicas
necesarias del arjé era el agua, puesto que veia que del agua surgia la vida, era
necesaria para mantenerla y era fluida, incluso cambiando de forma a un estado sélido

y gaseoso, ademas de liquido.
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La preocupaciéon principal de los primeros filosofos giré6 en torno a esta
pregunta del arjé, formulando distintas ideas a partir del razonamiento. Anaximandro
de Mileto (610 — 545 a.e.c.), discipulo de Tales, le critica a este ultimo por no explicar
como el agua podia dar origen al fuego, y propone que la primera sustancia debia ser
algo que en principio no tuviera limites, sin partes ni limitaciones fisicas, a la cual
llamo Apeirdn (sin limite).

Anaximenes (590 -528/529 a.e.c.), discipulo de Anaximandro, a diferencia de
Su maestro, propone como arjé al aire, consecuencia de sus experimentos con el
mismo en la rarefaccion o condensacion de este, atribuyendo ademas que el aire es
necesario para vivir, puesto que el alma (psique) es un “soplo”, un tipo de aire.

Pitagoras de Samos (569 - 475 a.e.c.), fundador de la escuela pitagorica
estaba convencido de que los niumeros explicaban el origen y realidad del mundo
natural y metafisico. Fue un filésofo que mezcl6é ciencia y mistica a través de la
armonia, la geometria y en esencia, de nUmeros que consider6 sagrados, pues todo
era medible, identificando que incluso conceptos abstractos tenian una relacion
ontoldégica con los mismos. Es dificil dejar de mencionar cuanto aport6é Pitagoras al
estudio de estas relaciones, influyendo en la musica, la arquitectura, la ciencia y las
artes.

Empédocles de Agragas (S.V a.e.c.) concibe que el arjé no implica un
monismo, es decir, que sea una sola sustancia, sino un pluralismo, en el que los
elementos fuego, tierra, agua y aire y sus interacciones constituyen los principios de
toda forma y materia.

Heraclito de Efeso (540 - 480 a.e.c.), por su parte, nos habla del logos de la
physis, el cual, se representa a través del devenir, del cambio; Todo fluye, la Unica
constante es que todo cambia en un segmento que es una tension entre contrarios,
pensamiento que da pie a su famosa sentencia “Nadie puede bafarse en el mismo
rio dos veces”.

Complementando la postura de Heraclito, Parménides de Elea (530/515 - SV
a.e.c.), considera que el movimiento es solo una ilusion. Lo que llevé a este filosofo a
concebir el movimiento como una ilusion aparente es el razonamiento de que, si algo
es, es 'y no puede no ser, puesto que es, mientras que lo que no es, o es 'y no puede
ser. El ser para Parménides se caracteriza de ser infinito, eterno e inmutable,
implicando con ello que todo lo que es, lo que ha sido y sera, pertenecen al mismo
ambito de ser, es decir, es, y nuestra percepcion lo capta por partes.
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Segun Anaxagoras de clazomene (500 - 428 a.e.c.), el nous, como origen del
universo es la inteligencia que anima las cosas, da movimiento y nacimiento, penetra
las spermata (semillas), y estas crecen y obtienen las formas que podemos percibir
de las cosas.

Por dltimo, encontramos a los atomistas Leucipo (500 — 440 a.e.c.) vy
Democrito (480 -370 a.e.c.), que conciben el pluralismo compuesto de &tomos,
elementos que, como su hombre indica, son indivisibles, la parte mas pequefia de la
materia que se integra y desintegra formando las demas cosas en un universo
esencialmente mecénico.

Los filosofos presocréaticos han influido en la filosofia y en la ciencia en
busqueda de respuestas acerca de los origenes el universo y de su constitucion,
permitiendo incluso con ello generar nuevas teorias, o complementarlas, cimentando

las bases de muchas ideas cientificas que ain conservamos.

3.2 La filosofia Clasica

La filosofia clasica, o en algunos casos conocida como la edad del humanismo,
se caracteriza por girar en torno a las cuestiones humanas, qué es el hombre, su
organizacion politica, sus ideas, sus virtudes y su destino, a diferencia de la era
presocratica cuyo interés se centra en el mundo, el cosmos, su origen y su forma,
posiblemente debido a la dificultad que presentaban las ideas de los filosofos de la
physis, sobre el movimiento o la ilusion del mismo, el vacio y el atomo, las primeras
sustancias, etcétera. Ademas de que el mundo de la physis aparentaba estar mas
lejos de la vida préactica del hombre, por lo que el interés principal se concentraba

entonces en la naturaleza humana y sus relaciones, es decir, en la politica.

3.2.1 Los sofistas, Socrates, Platon y Aristoteles.

Los sofistas inauguran este periodo a través del arte de la retdrica, aludiendo
al poder de la palabra como herramienta politica, cuyo fin es el convencimiento del
interlocutor de una idea, mas que la verdad, pues esta ultima es relativa. Esta actitud
filosofica escéptica de un conocimiento absoluto pudo haber dotado a los sofistas de
mayor confianza para hablar del hombre y sus preocupaciones sociales; es por ello

por lo que podemos hablar de ellos con la clasificacion de humanistas. Gracias a la
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practica de la retdrica, se fue propagando en Grecia, un ejercicio del didlogo que trajo
consigo un estudio méas profundo de las formas linguisticas y de la logica
argumentativa.

Los principales sofistas para revisar en este apartado son de la identificada
primera generacion, Protdgoras (481 - 411 a.e.c.) y Gorgias (483 - 375 a.e.c.); el
primero de ellos es el autor de la célebre sentencia “el hombre es la medida de todas
las cosas” que en general es interpretado como la relatividad que cada hombre, o el
hombre como género, da a la verdad. Se Reconoce su posicidn agndéstica ante los
dioses, de los cuales decia que no tenia medios para el conocimiento de estos,
conjeturando ahi, su mesura a la hora de tomar postura sobre temas de dificil
conocimiento. Gorgias, por su parte, es conocido generalmente por su tesis tripartita
de que nada existe, si existe no puede ser conocido y de ser posible su conocimiento,
no puede comunicarse. La perspectiva pragmatica de esos dos filosofos, y de los
sofistas en general, permiti6 generar una politica legislativa del discurso venciendo
con ello el paradigma de los preceptos religiosos.

La dialéctica como técnica de controversia ha estado presente en la historia de
la filosofia; las ideas nuevas presentan reacciones contrarias a las que les
antecedieron y, a su vez, estas Ultimas seran puestas en crisis por nuevas ideas en
un proceso continuo. Es evidente el proceso dialéctico en este periodo en el que los
griegos pusieron especial énfasis en el didlogo de las ideas, y el presente
escepticismo de la época encontro en la figura de Socrates, su controversia.

Sdcrates (469 - 399 a.e.c.) propone que la virtud y la moral dependen del
conocimiento, por lo que es bueno y necesario conocer aquello de lo que se precisa
ser bueno, como el zapatero requiere, para ser buen zapatero conocer el zapato y el
fin del zapatero en relacion con el zapato. Sécrates es precursor del intelectualismo
moral, el cual consiste precisamente en que la moral también depende del
conocimiento sobre lo justo y lo bueno, es asi como la principal herramienta para
conseguir los fines que el hombre persigue naturalmente es el conocimiento. Sécrates
designa a su método de conocimiento y ensefianza “mayéutica” (dar a luz), pues él
afirmaba que su oficio era el de “partero del conocimiento”, el cual, tenia por finalidad
gue sus interlocutores pudieran engendrar el conocimiento a través de las preguntas
adecuadas, examinando sus respuestas con mas preguntas, de tal modo que pueda
identificarse si las ideas engendradas son “sanas” o certeras (método que sera de

especial relevancia como método pedagogico). Quien practicaba el oficio de partera
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en la antigua Grecia tenia la caracteristica de que ya no podia dar a luz, pero su
experiencia de haberlo hecho le dotaba de capacidad para ayudar a mujeres en la
labor de parto, con ello Socrates queria expresar a través de la metafora su
incapacidad para el engendrar o poseer conocimiento, actitud que le llevé a expresar
la famosa frase “Yo solo sé que no sé nada” y que pone de relieve el primer paso para
la actividad del conocimiento, siendo este, dar cuenta de la propia ignorancia.

Socrates era partidario de la filosofia a través de la dialéctica y nunca escribi6
ni sistematizd su pensamiento, si sabemos de su actividad es gracias a otros autores
que hablaron de él, siendo el principal su discipulo Platén.

Platon (427 - 347 a.e.c.) tomod las ideas de su maestro y se propuso
continuarlas, defenderlas y trasmitirlas. Fundé en Atenas la Academia, un prototipo
de universidad que buscaba la formacion del alumno para que pensara por si mismo
a través de un proceso dialéctico supervisado por el profesor. Escribié los célebres
Dialogos, donde utiliza la figura de su mentor para exponer las ideas de este Gltimo o
las suyas propias generando confusion y controversia sobre qué pensamientos son
de Platon y cuales de su maestro. En La Republica, Platon, como su maestro, busca
definir conceptos abstractos como la virtud y la justicia; expone que para dar con los
conceptos de la forma mas correcta o perfecta de algo no debe aludirse a las
apariencias, sino a las formas ideales de dichos conceptos, ya sean sobre algo fisico,
moral o abstracto, atendiendo asi a la idea universal (y por tanto real) del objeto
particular (aparente). El filésofo se vale de las matematicas para sustentar sus
argumentos y probar que el conocimiento reside en la razén y no en los sentidos,
pudiendo reconocer las caracteristicas de un triAngulo a pesar de que no exista ese
objeto en el mundo fisico.

Con el idealismo, Platon sostendra que existe un mundo de las ideas (Topos
Uranus) al cual sélo se puede acceder por medio de la razén, siendo que este mundo
gue percibimos es solo una copia o sombra del mundo de las ideas. Esta idea se
ilustra en la alegoria de la caverna. Si bien el mundo aparente es mutable, el mundo
de las ideales es invariable.

La tarea del filésofo nos dice Platon, es la de aplicar la razén para conocer las
ideas, las cuales constituyen el verdadero conocimiento, invariable y eterno, y son los
gue permanecen fieles a esta forma de conocimiento los que deberian gobernar la
Polis, pues son ellos los que conocen la verdadera forma de gobernar, los mejores

para dicha actividad por su conocimiento, designando con ello, una Aristocracia.
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Las ideas de Platén influenciaran en Aristételes, pese que este ultimo discrepa
sobre la teoria del mundo de las ideas y el dualismo, también jugar4 un papel
determinante en las bases de la filosofia medieval y del racionalismo del siglo XVII,
por lo que el estudio de Platon es imprescindible en el estudio de las ideas de
occidente.

Aristoteles (384 - 322 a.e.c.) estudi6 y fue profesor en la Academia de Platén,
donde ambos construyeron una relacion de respeto mutuo, pero a pesar de ello, el
estagirita, como se le conocia a Aristételes, no concordaba con la teoria de las ideas
de Platon. Propuso la idea del “tercer hombre” para refutar el idealismo de Platén,
argumentando que, si el hombre es una copia de la idea de hombre, la idea de hombre
debid obtener su forma de la idea perfecta de hombre, la cual, para poder contener
cualquier contenido, debi6é haberse basado en una forma de la forma de hombre, esa
forma de otra, tendiendo el argumento hacia el infinito.

Aristoteles dedicé sus estudios a la naturaleza e identificd que si conociamos
la esencia de las cosas era debido a que las extraiamos de nuestra experiencia
empirica con ellas, de tal modo que la triangulosidad podia extraerse de las formas
triangulares que percibimos con los sentidos de la naturaleza misma. Al ver distintos
ejemplos de perros en el mundo natural podemos identificar la esencia canina, de tal
modo que nos es posible reconocer a otros perros al momento de percibirlos.
Descubrimos la verdad observando el mundo que nos rodea. Podriamos identificar
aqui un método inductivo, puesto que Aristoteles creia que al observar las cosas
concretas podemos inferir, y posteriormente conocer su naturaleza universal e
invariable.

Lo mismo sucede en los casos de ideas abstractas, puesto que el filésofo
concibe al ser humano como un ente con capacidad de conocimiento, pero que nace
sin el mismo, como una pizarra en blanco, y a través de las experiencias de actos
bondadosos el ser humano puede identificar, no sin ayuda de los sentidos, lo que
caracteriza dichos actos bondadosos y “escribir sobre su pizarra” en qué consiste la
bondad, o en su caso, la maldad, la justicia o la injusticia. Esta diferencia
epistemologica entre Platon y Socrates desencadenard uno de los grandes y
fascinantes debates de la filosofia posterior; sobre si el ser humano tiene
conocimiento innato o a priori (independiente de la experiencia), o no tiene

conocimiento innato y todo conocimiento parte de las experiencias sensibles o0 a
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posteriori (dependiente de la experiencia), siendo los primeros identificados como
racionalistas y los segundos como empiristas.

Aristoteles estudié la naturaleza clasificando animales y plantas, lo que
determind la taxonomia por la que se ha estudiado a los seres vivos, de ahi que
algunos lo hayan considerado el padre de la biologia. Al estudiar a los seres vivos
también dio cuenta de que no sélo se parecian en caracteristicas fisicas, sino también
en su modo de obrar, por lo que se intereso en la teleologia o fines de los seres vivos,
lo que lo llevd a su estudio de la ética. Para Aristoteles todo en el mundo puede
explicarse a través de 4 causas; causa material o de qué estd hecho algo, causa
formal o disposicion o forma de alguna cosa, causa eficiente o qué gener6 alguna
cosa y causa final que explica la finalidad o para qué de alguna cosa, siendo esta
tltima la que se relaciona con su teoria ética. La causa final de un ojo es ver, y la
efectividad de esta funcion determina si el ojo es bueno o malo. Aristételes se
pregunta cual es entonces la finalidad del ser humano y cdmo hacerla efectiva. El ser
humano, como animal racional, cumple su funcién en la virtud racional, atendiendo a
lo que él llama “justo medio” de forma practica y constante; esta actividad representa
la felicidad o eudaimonia, la finalidad dltima del ser humano. De su teoria de las
causas se desprende la idea de Aristoteles de que, si todo tiene una causa eficiente,
¢, se debe tender hacia el infinito si buscamos las primeras causas? Para el estagirita
hay movimiento, todo ente se encuentra en acto y potencia, por ejemplo, una semilla
se encuentra en el acto de ser semilla, pero al mismo tiempo se encuentra en potencia
de ser arbol, los entes se mueven, pero todo mévil requiere un motor, y el motor que
mueve también podria ser un movil que para tener dicho movimiento necesitaria otro
motor. El argumento parece tender al infinito, pero Aristoteles resuelve a través de la
idea del primer motor, el ser como primer motor puede mover, pero no es movido mas
gue por si mismo, es decir, es causa de si mismo, tanto como causa eficiente como
motor, por lo que ademas deberia ser eterno. También se preguntaba cémo algo
podia mantener su identidad pese al constante cambio, lo que le llevo a categorizar
la esencia de todo ente, conformada por diez categorias que conforman y constituyen
a los objetos, nueve de ellas son variables o accidentales como su extension,
situacion, pasion, etc. pero una de ellas, la sustancia, es la que permite que un arbol,
a pesar de sus constantes cambios, siga siendo el mismo arbol.

Aristoteles propone tres principios l0gicos de los que parte para estudiar la
physis:
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e Principio de identidad: A — A donde “A” es idéntica a “A”

e Principio de no contradiccién: -( A A =A) donde: no es posible que “A” y “no A”
alavez.

e Principio del tercero excluso: A v —A donde: o “A” es verdadera o “no A”, sin

grados medios.

Dichos principios o axiomas son prueba de si mismos y sustentan la
sistematizacion que hizo Aristételes de la Idgica, la cual, llegd a fundamentar como
método de conocimiento de la naturaleza a través de los silogismos. Aristoteles
identific6 que podria extraerse una conclusion a partir de dos premisas, donde la
primer premisa o premisa mayor parte de una categoria universal relacionando una
categoria (término medio) con alguna caracteristica que le sea propia (término
mayor), como “todo mamifero es amamantado”, la segunda premisa o premisa menor
relaciona un término particular (término menor) que pertenezca a la categoria usada
como término medio, como “el perro es un mamifero”, de tal modo que la conclusion
sea la relacion del término menor con el término mayor “el perro es amamantado”.

El silogismo no fue sélo resultado de la clasificacion sisteméatica del mundo
natural que hizo Aristételes, el filosofo pudo darse cuenta que este proceso ordenado
no dependia de la relacién equivalente de las ideas con el mundo objetivo y por tanto
perceptible, sino que se trata mas bien de una especie de habilidad innata del ser
humano, la validez l6gica, que nos distingue de los demas animales, elevandonos en
la jerarquia animal segun el conocido como padre de la légica.

La filosofia de Aristoteles, aunque imperfecta y a fin de cuentas, “hija de su
tiempo”, influira notablemente en la filosofia y las ciencias, en la filosofia de oriente
medio en los siglos proximos, en la filosofia escolastica, en el debate entre empiristas
y racionalistas en el renacimiento y modernidad, y aun en su tiempo, sera la base de
la educacion del gran emperador Alejandro Magno que, en el contexto de su muerte,
se da inicio al periodo Helenistico Griego y declive de la civilizacion Griega clasica,
por tanto, entra en crisis el mundo griego, dando el paso del nacionalismo al

cosmopolitismo.-

3.2.2 Escuelas helenisticas
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Las escuelas helenisticas, denominadas asi por el periodo en que
predominaron dichas escuelas, pueden dividirse en cinco, la escuela cinica, la
escuela estoica, la escuela hedonista (que puede subdividirse en la escuela cirenaica

y la epicurea), la escuela escéptica, y la escuela ecléctica.

1.- La escuela cinica. Fundada por Antistenes (481 - 411 a.e.c.), antiguo
discipulo de Socrates se encontraba en el Cynosargo, lugar de donde probablemente
se derivdo el nombre de cinicos, o porque la conducta de estos filosofos era
relacionada con la de los perros (Kynic6s) debido a que solian actuar con gran
desverguenza (anaideia). Antistenes se propuso ensefiar la ética de Socrates,
propugnando el ascetismo, y se cuenta que la tranquilidad con la que su maestro
enfrent6 a la muerte pudo haber inspirado en Antistenes la basqueda de la ataraxia,
la imperturbabilidad del alma, como fin dltimo de la ética del cinico. Para lograr esta
felicidad, traducida como ataraxia, el cinico ha de practicar la autoarquia, es decir, el
gobierno de si mismo a través de la independencia y autosuficiencia, ya que el ser
humano tiene la capacidad para vivir en la naturaleza con sus propias habilidades.
Las instituciones y la cultura, que llama Antistenes artificial, ha de ser evitada, puesto
gue desvia al hombre de su naturaleza y lo hace dependiente.

Los cinicos practicaban la parresia, o lo que es lo mismo, hablar con absoluta

franqueza, criticando con ella la vida de sus congéneres en las plazas publicas, los
mercados e instituciones en una especie de contracultura que sefiala la decadencia
de las convenciones sociales. Destacada es la figura de Hiparquia (350 — 280 a.e.c.),
fildsofa cinica que abandona su rol social como mujer griega para contraer la
kynogamia, una boda de consentimiento y respeto mutuo con Crates (368 - 288
a.e.c.), compafiero cinico de Antistenes con celebracion coital a la entrada del portico
Pécile. La filosofa, demuestra en carne propia la critica a la cultura, rompiendo con
los roles que se le habian asignado a su género, denotando con ello que incluso el
sistema patriarcal podria ser una cuestion institucional y cultural.
Sin embargo, la figura mas llamativa que ha representado a la escuela cinica es
Dibgenes de Sinope (412 - 323 a.e.c.) apodado “el perro”, debido a sus hilarantes
anécdotas, que pueden convencer a muchos de que la filosofia y el humor hacen méas
disfrutable el aprendizaje.

2.- La escuela estoica. Fue la escuela helenistica de mayor longevidad y
presencia (desde el siglo V a.c. al 1l d.c.). Zen6n de Citio (336 - 264 a.e.c.), su
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fundador, buscaba la Ataraxia. Con el estoicismo se sistematiza la filosofia de forma
tripartita, el estudio de la I6gica, de la fisica y la ética. El conocimiento del logos (como
la palabra y el pensamiento) y de la naturaleza pueden orientar el comportamiento en
la direccion correcta. Cabe sea de paso mencionar que la filosofia estoica es
panteista, concibiendo a Dios y la naturaleza como la misma y Unica sustancia
representada e iniciada por el fuego o logos (en el sentido en que Heréclito proponia
como arjé). La razon, naturaleza o Dios lo gobierna todo, incluyendo el cambio,
culminando con ello que todo lo que nos acontece es parte de esta razon en devenir.
Para los estoicos, la interpretacion humana de ese devenir suele errar en sus juicios,
asumiendo que es azaroso y en algunos casos fatal, pero para ellos, la razon es
divina, y captarla con nuestros sentidos y reflexion es tarea del filosofo de esta
escuela, asumiendo lo que pueda interpretarse como fatalidad en el advenimiento de
los hechos; si el mundo es racional, s6lo queda la aceptacion de este.

La moral de los estoicos identifica la virtud, no como un medio, sino como un
fin en si mismo, que consta del conocimiento y aceptacion de la realidad, aplicando
la racionalidad de nuestros pensamientos a nuestros actos.

La filosofia estoica es una filosofia que puede ayudarnos a asumir los
acontecimientos que no estan en nuestro dominio, aceptarlos y enfrentarlos evitando
con ello las pasiones, que son pasividades y sélo perturban el alma, contrario a ello,
debemos mantenernos racionales, de ahi que se suela decir que cuando enfrentas
una desgracia inesperada, hay que mantenerse estoico.

3.- La escuela hedonista. En cuanto al hedonismo podemos distinguir dos
principales vertientes; El hedonismo cirenaico de Aristipo de Cirene y el hedonismo
epicureo de Epicuro de Samos. Aristipo de Cirene (435 - 350 a.e.c.), fundador de la
escuela hedonista, se inspiré en Socrates para identificar la felicidad como el fin dltimo
del ser humano, y se preguntaba en qué consiste la felicidad. Determiné que la
felicidad es el placer, de tal modo que el placer es el fin dltimo de nuestros actos, el
bien supremo, mientras que el dolor seria su antitesis, ergo, indeseable. Aristipo
jerarquiza los placeres, otorgando a los placeres sensuales (de los sentidos) mayor
valor, por lo que son los que deben atenerse principal e inmediatamente,
anteponiéndolos a los placeres espirituales.

Epicuro de Samos (341 - 270 a.e.c.), discipulo de Aristipo, desarroll6 su
filosofia identificando como objetivo de la vida la ataraxia. Argumenta que el placer y
el dolor son el origen del bien y el mal. A diferencia de Aristipo, Epicuro considera que
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el mayor de los placeres se alcanza sélo por medio del conocimiento, la amistad y la
sofrosine, es decir, la moderacion, evitando el miedo y el dolor. Los deseos necesarios
y naturales son los primeros que debemos atender, aspirando ademas a conseguir
los placeres naturales no necesarios, evitando aquellos deseos que no son ni
naturales ni necesarios.

El filosofo nos ofrece cuatro sugerencias enfocadas al logro de una vida
placentera, el tetrapharmakon.

e No temas a los dioses. Los dioses son emulaciones que, de existir, no
se preocuparian por los humanos.

¢ Notemas a la muerte. “Al estar vivo, la muerte no esta presente, al estar
la muerte presente, tu ya no lo estas”

e Lo que es bueno es facil de conseguir. Para la época, conseguir lo
necesario para el ser humano, como la comida, los amigos y dormir
bien, era sencillo de obtener, para Epicuro, la dificultad se presenta al
desear cosas que no son necesarias para el ser humano.

e Lo que es terrible es facil de soportar. Lo es en tanto que un gran dolor
no tiene una gran duracion, y los dolores de gran duracién no son muy
fuertes, son soportables.

Epicuro llevo una vida sobria, reunido con sus amigos en los jardines, huertos
donde se practicaba la autoarquia y la moderacion.

4.- La escuela escéptica. Al hablar sobre escepticismo como escuela
filoséfica helenistica, es menester mencionar a Pirron de Elis (365 - 275 a.e.c.),
filosofo que, como Sécrates, no escribid su filosofia y, ademas, no teorizaba sobre
ella, sin embargo, ensefiaba con el ejemplo. Pirrén y los escépticos (del griego
skeptikoi, examinar) no practicaban el escepticismo al modo de los sofistas, negando
la posibilidad de conocimiento, sino como una actitud de reserva, de silencio ante los
hechos y, sobre todo, suspendiendo el juicio de lo correcto o lo incorrecto, de lo que
es 0 no es, aunque pudieran expresar sus opiniones. La actitud de Pirrén sobre no
afirmar ni negar nada sobre el mundo era para él, el mejor medio para llegar a la
ataraxia, evitando la perturbacion y el engafio.

El pirronismo o escepticismo como escuela se presenta en una época
desprovista de creencias religiosas profundas, la fusién cultural y religiosa que

caracteriza al imperio romano antes de la instauracion del cristianismo como religion
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oficial del imperio generaba mucha incertidumbre sobre el destino de los hombres,
sobre la busqueda de la verdad y la razén absolutas, por lo que no es de sorprender
gue el escepticismo tuviera bastante popularidad como escuela al aceptar como via
de la felicidad la incertidumbre objetiva y concentrarse en la percepcion subjetiva, en
la contemplacién del mundo.

5.- La escuela ecléctica. Cada una de las escuelas anteriores proponen
caminos distintos para llevar una vida moral que culmine en la paz de su practicante,
nacen en un contexto de agitaciones politicas, teoricas y culturales, y han sido
recuperadas a lo largo de la historia por otras corrientes del pensamiento que han
encontrado en ellas medios propicios para enfrentar condiciones que pudieran
atormentar al ser humano. Y es ante este abanico de posibilidades y posturas tedrico-
morales, que nacen los eclécticos (del griego Eklegein, escoger) los cuales se
caracterizan por no asumir postulados filoséficos de manera absoluta, por el contrario,
‘escogen” las caracteristicas o postulados de cada una de las corrientes o escuelas
filoséficas previas para realizar una especie de sincretismo que permita aplicar el
paradigma o modelo que se crea adecuado segun sea la situacion, o simplemente
una reconstruccion de distintos sistemas de pensamiento que rescaten lo que se
valore de ellos para crear sistemas nuevos y originales.

La posicidn ecléctica es bastante beneficiosa, ya que permite no asumir una
corriente en si misma, dando la oportunidad al sujeto que, una vez conociendo los
modelos de filosofia de las escuelas previas, puede construir la personal usando lo
gue piense conveniente para si mismo excluyendo lo que no sienta adecuado para si

mismo segun sus valores, contexto y formacién en general.
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4 Propuesta pedagdgica

4. 1 Justificacion

En un comunicado emitido por el Circulo de Estudios de Filosofia Mexicana
(CEFIME) el 10 de mayo de 2019 titulado “Declaracion: La filosofia en la constitucion

politica de los Estados Unidos Mexicanos” puede leerse lo siguiente:

Ha sido un andar, el del OFM, para perseguir que se reconozca a la filosofia su
trascendencia individual y social. El dia de hoy, se aprobé la inclusién de la filosofia
y las humanidades en el articulo tercero de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos. Esta inclusion se debio a la lucha del Observatorio Filoséfico de
México con el apoyo de la Asociacion Filoséfica de México... La comunidad filosofica
deberd atender por ello tanto a la investigacion como a la docencia al igual que a la
divulgacion de la filosofia, reconociendo la necesidad de llevarla al espacio publico
y, de ese modo, convertirla a ella, y a las humanidades en general, en una parte
esencial de nuestra cultura y de la transformacién democratica de nuestro pais.
(CEFIME, 2019)

La presente propuesta es, pues, una respuesta al llamado de la CEFIME, el
Observatorio Filosoéfico de México (OFM), la Asociacion Filosofica de México (AFM)
y a un interés personal por divulgar la filosofia a los espacios publicos de modo tal
gue, por consecuencia, al ser la filosofia un campo de conocimiento tedérico y practico
gue propicia el desarrollo integral de las individualidades y colectivos sociales, pueda
estimular el desarrollo del pensamiento critico, la capacidad interpretativa, analitica y
reflexiva ante las acciones, coyunturas y probleméaticas sociales en las personas
dentro de los espacios publicos respondiendo a las necesidades de nuestro contexto
de buscar una mejor calidad de vida.

Se trata de un curso, y con ello, de un proceso educativo sistematizado que si
bien no responde a un curriculum institucional y no pretende acreditar de forma oficial
algun conocimiento; si considera una serie de estatutos cronolégicos, metodoldgicos,
estratégicos, didacticos para culminar en el aprendizaje de ciertos contenidos y/o
habilidades de un tema o campo de conocimiento particular en una poblacién
identificada, normalmente, en un espacio determinado. Sin embargo, como se ha
seflalado a lo largo del documento, no se pretende generar un programa que

especifique las actividades de ensefianza o las actividades de aprendizaje de cada

61



sesion, puesto que no seria coherente con la didactica aleatoria que se propone,
aunque si contemplé contenidos, materiales y sugerencias didacticas para cada
sesion con el fin de dar una guia minima de aplicacién para quien quiera hacer uso
del programa pudiendo, ademas, adecuarlo conforme a sus propias necesidades.
He decidido realizar la presente propuesta partiendo de mi experiencia como
docente de la asignatura de filosofia en la preparatoria Kioto?®, y es gracias a ello que
identifico, de forma directa, el interés fecundo y palpitante de los adolescentes por los
conocimientos y la actividad de la filosofia, y a su vez, inspirado por el texto de Badiou
mencionado en la introduccion “La verdadera vida: Un mensaje a los jovenes”.
Como puede verse al final del capitulo “Situacion actual de la ensefianza de la
filosofia en el nivel medio superior” el presente programa puede darse a la empresa
de complementar los programas educativos relacionados a las asignaturas filosoficas.
Los programas actuales en las principales instituciones de ensefianza de nivel medio
superior consideradas se adecuan al perfil de egreso de la educacién secundaria y
atienden a las necesidades del perfil de ingreso de nivel superior, a su vez, atienden
a una dimension personal de los sujetos sociales, permitiendo que la asignatura cobre
un sentido para el desarrollo personal de habilidades y contenidos valorados desde

la asignatura misma.

4.2 Objetivo General del Curso

Identificar el concepto de filosofia occidental, sus principales caracteristicas,
asi como las principales teorias de los fildsofos mas reconocidos del periodo griego
clasico occidental, estimulando el desarrollo de la capacidad reflexiva y critica en pro

de posibilitar y estimular el pensamiento filoséfico en la vida cotidiana.

4.3 Objetivos especificos

e Estimular la valoracion de la presencia de la filosofia griega clasica en la

historia occidental del mundo.

28 preparatoria Kioto, incorporada al sistema de la Universidad Auténoma del Estado de México clave
102 Estado de México, México.
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e Estimular la capacidad reflexiva, critica y racional a partir de los principales
temas estudiados por la filosofia

e Estimular la curiosidad por el aprendizaje y la duda.

e Estimular el pensamiento autonomo.

4.4 Tematica

Unidad 1. La filosofia
1.1 Concepciones de la filosofia
1.2 Principales ramas de la filosofia
1.2.1 Ontologia
1.2.2 Metafisica
1.2.3 Légica
1.2.4 Epistemologia
1.2.5 Estética
1.2.6 Teologia
1.2.7 Etica
1.2.8 Politica

Unidad 2 Nacimiento de la filosofia y las cosmogonias de los presocraticos

2.1 El paso del mito al logos

2.2 Los Presocraticos
2.2.1 Tales de Mileto
2.2.2 Anaximandro de Mileto
2.2.3 Anaximenes de Mileto
2.2.4 Empédocles de Agragas
2.2.4 Heréclito de Efeso
2.2.5 Parmeénides de Elea
2.2.6 Pitagoras de Samos

2.2.7 Demacrito de Abdera y Leucipo de Mileto
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Unidad 3 Los sofistas y Socrates

3.1 Los sofistas
3.1.1 Protagoras
3.1.2 Gorgias

3.2 Socrates
3.2.1 La mayéutica
3.2.2 El conocimiento

3.2.3 La apologia de Socrates

Unidad 4 Platén

4.1 El idealismo
4.2 Platén politico

4.3 Amor platonico

Unidad 5 Aristoteles

5.1 El realismo
5.2 La metafisica
5.3 Logica

5.4 Etica

Unidad 6 Las escuelas Helenisticas

6.1 El cinismo
6.2 El estoicismo
6.3 El hedonismo
6.3.1 Escuela cirenaica
6.3.2 Escuela de Epicuro
6.4 El escepticismo
6.5 El eclecticismo
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4.5 Metodologia

El programa del curso esta planeado para un minimo de 5y un maximo de 15
participantes que hayan culminado la educacion secundaria y cuya edad oscile,
preferentemente, entre los 14 y 18 afios, considerando que el curso pueda dar una
atencion personalizada y profunda, asi como que busca propiciar un ambiente de
mayor participacion e integridad entre los asistentes.

El curso tiene una duracion aproximada de 12 horas distribuidas en 6 sesiones
(aproximadamente 2 horas por sesion)?® con la flexibilidad de poder extenderse de
acuerdo con las eventualidades que puedan suscitarse durante el curso. Se
recomienda asistir desde la primera sesion y no faltar a ninguna, ya que durante el
curso se rescata frecuentemente el aspecto historico del desarrollo de las ideas
filos6ficas, asi como sus relaciones entre los autores; sin embargo, no es obligatorio
asistir a todas las sesiones. Faltar a una sesion o varias sesiones no implicara la
desercion del asistente por parte del programa, pero si es recomendable no faltar a
mas de tres sesiones del curso, puesto que ello promueve el incumplimiento de los
objetivos sefnalados.

El programa del curso fue pensado en un inicio para aplicarse en una cafeteria,
con posibilidad de extension a lugares publicos pequefios y en condiciones 6ptimas
para propiciar el didlogo entre los participantes; sin embargo, la flexibilidad de este
permite que pueda ser adecuado a cualquier espacio que permita llevar a cabo su
aplicacion, incluso pudiendo prescindir de espacios fisicos para implementarlo en
ambitos virtuales. La intencion es que los espacios no delimiten su implementacion,
para lo cual quiza convenga, segun el caso, hacer las adecuaciones necesarias, pero
ello dependera del alcance y apertura que quiera darle el aplicador de este. De la
misma manera, la promocion del curso dependera de quien lo aplique y el lugar donde
se efectle, invitando a que se promocione de la manera mas abierta y 6ptima posible
para que cualquier persona pueda sentir que es bienvenida. El perfil del docente que

apliqgue este programa debe responder a las exigencias didacticas enunciadas en el

29 A 'su vez, se sugiere que el espacio entre sesiones no exceda de una semana, con el fin de mantener
el ritmo de estas y evitar el olvido del contenido de las sesiones pasadas.
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capitulo 1.5, priorizando que sea una persona que domine los contenidos del curso
en tal nivel, que no dificulte la apropiacion de los Ultimos por parte de los estudiantes,
sino por el contrario, que pueda contagiar tanto el interés por el saber de los
contenidos como por la valoracién de estos.

Los materiales a utilizar pueden variar de acuerdo a las condiciones
contextuales del curso, de las preferencias de los actores y de la disponibilidad de los
recursos, pero es condicion necesaria para el docente la presencia de un pizarron,
pintarron o similares (incluso virtuales). En cuanto a los alumnos sélo se les pide,

como minimo, material para tomar apuntes o realizar ejercicios.

4.6 Procedimiento

La primera sesion considera un lapso suficiente para presentar el curso, al
docente, el programa y la presentacion de todos los integrantes, incluyendo los
objetivos personales de cada uno de ellos. Posteriormente se solicita a los asistentes
anotar en una hoja qué expectativas, objetivos y sentido tiene como alumno sobre el
curso, y en cada sesion, se hara una breve evaluacion diagndstica por medio de
preguntas exploratorias para determinar el grado de conocimiento sobre el tema de
la sesion. Ademas de las preguntas exploratorias, la evaluacion diagnostica incluira
preguntas sobre lo visto en la sesion anterior 0 sesiones anteriores para reforzar el
conocimiento y combatir la conocida como “la curva del olvido” propuesta por el
psicélogo aleman Hermann Ebbinghaus®°, quien estudi6 la retenciéon de la memoria
en el tiempo, y determind que el olvido de una informacién o un conocimiento ocurre
de manera progresiva, y afirmaba que mientras mas intensa, significativa y reforzada
sea la experiencia con la que produces un recuerdo, mas tiempo podras mantenerlo
en la memoria.

Otra manera de buscar combatir la curva del olvido es a través del aprendizaje
significativo propuesto por Ausubel desde la corriente epistemolégica del
constructivismo®?, en la que propone que la concepcién cognitiva de un aprendizaje
sera mayor si dicho contenido tiene un sentido para el sujeto cognoscente,
relacionandose con conocimientos relevantes y existentes en la estructura cognitiva

del sujeto. Por lo anterior mencionado, se sugiere buscar el aprendizaje significativo

30 Para mayor detalle, véase: Sprung, L y Sprung, H, Trad. de Ledn, R. (2018) Hermann Ebbinghaus y
su obra.
31 VVéase: Schunk, D. trad. de Pineda, L. (2012) Teorias del aprendizaje. Una perspectiva educativa.
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a través de conocer a los alumnos y utilizar sus contextos y referentes para propiciar
el aprendizaje significativo. Se sugiere hacerlo con humor para que el aprendizaje sea
divertido y eso condicione la actividad del aprendizaje con una sensacion placentera
y amena o, en sus debidos casos, dramatizar las exposiciones y discursos para
aumentar el grado de relevancia de un contenido y asi hacerlo interesante y fuera de
lo cotidiano, esto propiciara un mayor interés por los contenidos y un recurso
mnemotécnico.

Al finalizar cada sesidon se propone que cada alumno haga un ‘“cierre”
exponiendo los contenidos que le fueron mas significativos, procurando realizar una
sintesis de la sesion a través de las ideas principales o estimulando la reflexion de los

contenidos vistos en la clase usando como medio el dialogo de los participantes.

4.7 Evaluacioén del curso

El programa propone realizar una autoevaluacion del asistente al final del
curso, que puede contrastarse con evidencia fisica de la evaluacion diagndstica inicial
y que el sujeto por si mismo pueda observar las diferencias. Dicha evaluacion puede
guiarse através de preguntas elaboradas con la intencion de que el alumno reflexione
si ha alcanzado los objetivos propuestos. A su vez, se solicita que el alumno evalle
el curso y al docente a través de preguntas o de un ejercicio de reflexion guiada. Este
tipo de evaluacién no responde a ninguna acreditacion, sino a una verificacién del

logro de objetivos.

4.8 Resultados esperados

En el 2017, implementé un curso similar al que se propone ahora; se realizé
en una cafeteria al sur de la Ciudad de México, en el que participaron amigos y
alumnos mios. Tomé el papel de docente y revisamos los mismos temas que se
proponen en el programa del presente documento®2. Este curso previo no fue
evaluado de manera sistematica, pero me ha brindado la experiencia directa, al tener

interacciones posteriores con los alumnos que asistieron, de que mostraban que

32 Cabe destacar que esta experiencia fue otro de los gérmenes que inspiraron el presente trabajo,
conllevando la ventaja de tener una experiencia directa previa de un curso no formal de filosofia
presocratica y clasica para el sustento del actual.
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aplicaban conceptos e ideas de la filosofia a su vida cotidiana3?, lo cual me permite
suponer que hubo un aprendizaje significativo para ellos. Dicha experiencia me incita
a esperar que los resultados que pueden obtenerse pueden acercarse a los objetivos

descritos.

4.9 Programa del curso

Unidad 1. La filosofia

Objetivo Particular. Identificar las caracteristicas principales del concepto
occidental de la filosofia, asi como su quehacer histérico y las caracteristicas

principales como objeto de estudio y campo de sus principales ramas disciplinares.

TEMA CONTENIDO SUGERENCIAS DIDACTICAS TIEMPO

NUM. APROX.

1.1 Concepciones de la - Presentacion de los| 60 min.
filosofia. integrantes del curso y

motivos por los cuales
desean tomar el mismo.

- Lluvia de ideas de la
preguntas “;Qué es la
filosofia?” “; De qué sirve
la filosofia?” “Por qué
aprender filosofia?”

- Descripcion etimoldgica
del término.

- Explicacion por parte del
docente de la concepcion

pitagdrica de la filosofia.

33 Un ejemplo seria que una de las participantes exclamaba “epojé” con frecuencia cuando queria evitar
emitir un juicio sobre algun suceso cotidiano, o que, en una discusién entre amigos, alguno de los
asistentes del curso rememoraba temas de este, exclamando frases similares a “es como lo que vimos
del curso sobre Platon...”
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- Se construye una
definicion en grupo y se
dialogan diversos
conceptos de filosofia
mediante el analisis de
sus principales
caracteristicas 'y  su

importancia en la vida

cotidiana.
1.2 Principales ramas de la - Lluvia de ideas sobre| 60 min.
filosofia. cada una de las ramas de

la filosofia, etimologia y

1.2.1 | Ontologia objeto de estudio.

1.2.2 | Metafisica - Ejercicio. Los integrantes
expondran de forma oral o
2.2.3 | Lbgica escrita qué ramas de la
filosofia les son mas

2.2.4 | Epistemologia interesantes y por qué.

2.2.5 | Estética - Discusion. Los
integrantes identifican las
2.2.6 | Politica aplicaciones  de las

distintas ramas de la

Lenguaje filosofia en  distintos
contextos, distintos
Etica estudios cientificos o
disciplinares.
Bibliografia:

ABBAGNANO, N. Historia de la filosofia. Barcelona, Muntaner y Simén, 1955.
COLLI, G.: La sabiduria griega. 3 vols. Trotta, 1996.
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GUTHRIE, W.K.C.: Historia de la filosofia griega. 6 vols. Madrid, Gredos, 1999
XIRAU, R. Introduccién a la historia de la filosofia. Ciudad de México, UNAM, 2011.

Unidad 2. Nacimiento de la filosofia y las cosmogonias de los presocraticos

Objetivo particular. Identificar qué es el paso del mito al logos como nacimiento de

la filosofia y ciencia, y a su vez, identificar a los filosofos presocréaticos y sus

principales posturas cosmogonicas valorando su importancia en la historia de la

filosofia y ciencia de occidente.

TEMA
NUM.

CONTENIDO

SUGERENCIAS DIDACTICAS

TIEMPO

2.1

El paso del mito al logos

- Lanzar las preguntas para
iniciar la reflexién: “; Cual es
el origen del mundo?™; Qué
mitos conocen?”  “;qué
caracteriza a los mitos?”

- Actividad, crear un mito
sobre el origen del mundo

- Exposicién del docente

- Didlogo a modo de

conclusiéon

30 min.

2.2

221

2.2.2

Los Presocraticos

Tales de Mileto

Anaximandro de Mileto

- Revision del episodio “el
espinazo de la noche” de la
serie “cosmos” de Carl
Sagan (del min 00:00 al
20:00)

- Construccion de conceptos

90 min.
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de forma grupal de logos y
2.2.3 | Anaximenes de Mileto razon.
- Reflexionar sobre el papel
2924 Empédocles de Agragas de nuestros sentidos en la
construccion del
2.2.5 | Heréclito de Efeso conoci.rrTiento clentifico
- Exposicion del docente
- Realizar un cuadro
2.2.6 Parménides de Elea comparativo de los filésofos
presocraticos y sus ideas
2.2.7 | Pitagoras de Samos sobre la primera sustancia
del mundo.
2.2.8 | Anaxagoras de - Didlogo a modo de
Clazémenas conclusion
2.2.9 | Demacrito de Abdera y
Leucipo de Mileto
Bibliografia:

ABBAGNANO, N. Historia de la filosofia. Barcelona, Muntaner y Simoén, 1955.
COLLI, G.: La sabiduria griega. 3 vols. Trotta, 1996.

GUTHRIE, W.K.C.: Historia de la filosofia griega. 6 vols. Madrid, Gredos, 1999
XIRAU, R. Introduccién a la historia de la filosofia. Ciudad de México, UNAM, 2011.

Unidad 3 Los sofistas y Socrates

Objetivo particular. Distinguir la figura del sofista comparandola con la del filésofo,

asi como identificar los principales aportes de los sofistas Gorgias, Protagoras y del

fildsofo Socrates en la historia de la filosofia occidental examinando la importancia de

dichos aportes para nuestro entendimiento del mundo.

TEMA CONTENIDO SUGERENCIAS DIDACTICAS TIEMPO
NUM.
3.1 Los Sofistas - Lluvia de preguntas para| 60 min.
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3.1.1

3.1.2

Protagoras

Gorgias

iniciar la reflexiéon “;Hace
frio o hace calor?” “; Qué es
la perspectiva?” “; Qué es lo
relativo?” “¢; Qué diferencia a
la opinibn de la razén?”
“¢ Existen algo?” “Si existe
algo ¢ese algo puede ser
conocido?” “s4Lo que se
conoce puede expresarse
en el lenguaje?”

Exposicion del docente.
Discusién y debate sobre las
principales posturas de los
sofistas Protagoras y
Gorgias.

Dialogar sobre la
importancia del lenguaje y la
retorica para los sofistas.
Dialogo a modo de
conclusién entre todos los

participantes.

3.2

3.21

3.2.2

3.2.3

-Socrates

La mayéutica

El conocimiento

La apologia de Socrates

Ejercicio de mayéutica,
preguntar a los asistentes la
diferencia entre “poseer” el
conocimiento” y “amar el
conocimiento”, 4 Cual es el
papel de la pregunta en
filosofia?” “‘“Qué es el
amor?”  “‘Qué es el
conocimiento?” “Qué es la
justicia?”  “Qué es la
belleza?” a las respuestas
que se presenten continuar
cuestionandolas a modo de

representar la mayéutica

60 min.
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socratica.
- Exposicién del docente.
- Didlogo a modo de

conclusion.

ABBAGNANO, N. Historia de la filosofia. Barcelona, Muntaner y Simon, 1955.
COLLI, G.: La sabiduria griega. 3 vols. Trotta, 1996.

PLATON, Dialogos.Varias ediciones.

GUTHRIE, W.K.C.: Historia de la filosofia griega. 6 vols. Madrid, Gredos, 1999
XIRAU, R. Introduccién a la historia de la filosofia. Ciudad de México, UNAM, 2011.

Unidad 4. Platon.

Objetivo particular. Identificar de manera general las principales ideas de Platon a
partir de su contexto como pensador de la orientacidon idealista, dialogando y

reflexionando sobre dichas ideas para valorar su importancia en el estudio de la

filosofia.
TEMA CONTENIDO SUGERENCIAS DIDACTICAS TIEMPO
NUM.
4 Platon - Lluvia de preguntas para| 120 min.
iniciar la reflexion “; Existe el
4.1 Idealismo alma?” “;Dénde estan las

ideas?” “;El mundo de los

”

sentidos es real?” ”;Se

4.2 Platon Politico

puede alcanzar la verdad

o del conocimiento por medio

4.3 Amor Platénico o ,
de la razén?” “;Cual es la
forma ideal de gobernar?”.

- Narracién de la alegoria de
la caverna de Platon por
parte del docente; el alumno
puede ilustrarla por medio

de una representacion y
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compartir con el grupo.
Dialogar en comunion cudl
seria la mejor forma de
gobernar con base en las
ideas de Platon.

Dialogar sobre los tipos de
amor y cual seria el amor
“‘ideal”

Exposicion del tema por
parte del docente.

Didlogo a modo de

conclusion.

COLLI, G.: La sabiduria griega. 3 vols. Trotta, 1996.
PLATON, Dialogos.Varias ediciones.

ABBAGNANO, N. Historia de la filosofia. Barcelona, Muntaner y Simén, 1955.

GUTHRIE, W.K.C.: Historia de la filosofia griega. 6 vols. Madrid, Gredos, 1999
XIRAU, R. Introduccion a la historia de la filosofia. Ciudad de México, UNAM, 2011.

Unidad 5 Aristoteles

Objetivo particular. Identificar de manera general las principales ideas de Aristételes

a partir de su contexto como pensador de la orientacidon realista, dialogando y

reflexionando sobre dichas ideas para valorar su importancia en el estudio de la

filosofia.
TEMA CONTENIDO SUGERENCIAS DIDACTICAS TIEMPO
NUM
5 Aristoteles Lluvia de preguntas para| 120 min.
iniciar la reflexion “¢qué es
51 Realismo lo real?” “4Qué son las
causas?” “4 Sitodo tiene una
causa, ¢cual seria la
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5.2

5.3

5.4

Metafisica

Légica

Etica

primera causa de todo y qué
caracteristicas tendria?”
“¢ Qué de tu esencia puede
variar y qué no?” (se sugiere
acompafar esta pregunta
con la narracion de la
paradoja de el barco de
teseo) “;Qué es una
contradiccién™? “; Qué es la
verdad y la validez en
l6gica?” “;qué busca todo
humano?” “ijqué es |la
felicidad?” “sjqué es la
virtud?”

Exposicion del tema por
parte del docente.
Realizaciéon de un cuadro
comparativo entre Platon y
Aristoteles

Cuadro descriptivo de cada
integrante del curso
especificando un ejemplo de
cada uno de los accidentes
de su esencia.

Didlogo a modo de

conclusion.

ABBAGNANO, N. Historia de la filosofia. Barcelona, Muntaner y Simén, 1955.

ARISTOTELES, Metafisica. Varias ediciones.
COLLI, G.: La sabiduria griega. 3 vols. Trotta, 1996.

GUTHRIE, W.K.C.: Historia de la filosofia griega. 6 vols. Madrid, Gredos, 1999
XIRAU, R. Introduccién a la historia de la filosofia. Ciudad de México, UNAM, 2011.

Unidad 6 Las escuelas Helenisticas
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Objetivo particular. Identificar las principales escuelas helenisticas, sus principales
autores y las ideas generales de estos ultimos dialogando sobre los topicos de
importancia en el periodo helenistico, distinguiendo las diferencias entre las ideas

cada escuela reflexionando sobre su posible aplicacion practica en nuestro contexto.

TEMA CONTENIDO SUGERENCIAS DIDACTICAS TIEMPO

NUM

6 Las escuelas helenisticas - Lluvia de preguntas para| 120 min.
iniciar la reflexion “;Como

6.2 Cinismo podemos ser felices? ¢ Cual

es el mejor modo de vivir?

¢cdebemos seguir siempre

6.3 Estoicismo
nuestros placeres y/o qué
_ placeres seguir? ¢como
6.4 Hedonismo . , .
sufrir menos? ¢ qué pasa Si
no podemos afirmar o negar
6.4.1 | Hedonismo Cirenaico nada sobre el mundo?
6.4.2 | Hedonismo Epicureo - Exposicion del tema por
parte del docente.
6.5 Escepticismo - Realizacién de un cuadro
comparativo  entre  las
6.6 Eclecticismo escuelas helenisticas

- Dinamica en que los
participantes  elijan una
escuela helenistica y la
representen por medio de
actuacion o en un debate
sobre como ser feliz.

- Didlogo a modo de

conclusion.

ABBAGNANO, N. Historia de la filosofia. Barcelona, Muntaner y Simén, 1955.
COLLI, G.: La sabiduria griega. 3 vols. Trotta, 1996.
GUTHRIE, W.K.C.: Historia de la filosofia griega. 6 vols. Madrid, Gredos, 1999
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XIRAU, R. Introduccién a la historia de la filosofia. Ciudad de México, UNAM, 2011.
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5 Conclusiones

En México, un poco mas de la mitad de la poblacion no tiene estudios
terminados a nivel bachillerato, nivel donde, al menos las principales instituciones
educativas, ensefian la asignatura de filosofia. La filosofia, tildada de inutil y
corruptora, puede servir como herramienta para la vida, en el sentido de que nos
ayuda a volvernos reflexivos, estudiar preguntas que casi todos podemos hacernos
durante la vida, y el estudio de la filosofia coadyuva al intento de responderlas,
favoreciendo el sentido que cada persona pueda construir sobre su estar en el mundo.

Si en México, pais donde hay una alta carencia sobre el estudio de la
asignatura o las asignaturas filosoficas, se ha implementado la filosofia como un
derecho en el articulo 3o institucional, es menester que los pedagogos y pedagogas,
filosofas y filosofos pongan manos a la obra en la gran labor que implica dicha
implementacion, pero aun més alla de los llamados institucionales, aquél o aquella
gue haya podido vislumbrar la ensefianza de la filosofia como una tarea de conviccién
personal, puede encontrar que la motivacion se encuentra en el valor mismo de la
filosofia; compartir el amor por saber.

No basta con incluir la filosofia de asignatura en los planes y programas de
educacion media superior (espacio que parece privilegiado), sino compartir la filosofia
en las calles, en la cultura, en espacios no formales que puedan dar mayor alcance a
las personas que tienen los &nimos de saber y no encontraron espacio en los salones
de clase; esto podria expandir las formas de hacer y de estudiar filosofia, asi como
podria promover mayor reflexion sobre nuestra cultura y formacion, puesto que no
hay que olvidar que la filosofia de la educacion se presenta al cuestionarnos sobre
gué es la educaciéon y para qué hemos de educarnos. Como se ha dejado ver en el
presente trabajo, no hay intenciones de criticar los quehaceres de las escuelas
preparatorias y bachilleratos al respecto de su compromiso con la asignatura de
filosofia, sus objetivos o0 métodos, sino por el contrario, expandir los esfuerzos por
hacer llegar la reflexion filoséfica a nuestros congéneres, darles la posibilidad de jugar
con esta herramienta para los fines que cada persona se proponga, con la esperanza
propia de que las personas desarrollemos con mayor exigencia nuestras

potencialidades humanas de pensamiento.
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La propuesta que se ha presentado ha partido de la vinculacion que, en lo
personal, no puedo separar mas que para teorizar, me refiero a la vinculacion entre
la filosofia y la pedagogia. Dicha relacion me parecié desde los inicios de la carrera
en pedagogia como un fundamento tedrico y practico sin el cual no me es posible
pensar la formacion en pedagogia. La divulgacion de la filosofia responde al mismo
fundamento, ya que parte de la divulgacion como proceso educativo, como
democratizacion de los saberes a través de la ensefianza y el aprendizaje poniendo
de base aquello que nos llevé en primer lugar al deseo de la divulgacion, la curiosidad
y el asombro por el conocimiento.

La historia de las ideas filosoficas de occidente es una via con la cual podemos
reconocer una parte de la cultura en la que estamos inmersos, conocer parte de
nuestra historia es conocernos a nosotros mismos, asumiéndola no como un dogma
0 una determinacion acabada, sino de manera critica, para la transformacion de
nuestra historia y de nosotros mismos. Ademas, las ideas filosoficas de los
presocraticos y de la Grecia clasica pueden promover otras formas de ser en el
mundo,

En este curso se propone contagiar el gusto por el estudio de la filosofia a
través de la valoracion de esta, ejerciendo las habilidades que suelen caracterizar a
los filésofos sobre las ideas que sentaron su desarrollo como cuerpo de conocimiento
0 asignatura, de tal modo que el actor del proceso de aprendizaje lleve consigo una
experiencia formativa y significativa para su actuar en el mundo.

No obstante, el presente proyecto acerca del programa propuesto no pretende
aspirar a ser mas de lo que puede ofrecer, es decir, ser mas alla de una guia de
implementacion y trabajo metodolégico para favorecer la divulgacién de la historia de
la filosofia occidental antigua que puede adecuarse a distintos &mbitos de educacion
no formal, a su vez, es una accién de busqueda que pretende (y puede) contagiar
otras vias de accion para los fines que se comparten y, por ultimo, complementar los
programas de filosofia de educacion formal . Se aspira a realizar un trabajo de
investigacion sobre los posibles resultados de la implementacion de la propuesta
anunciada que, si bien no se ha realizado de tal manera, ya se cuenta con una
experiencia subjetiva que brinda la motivacién e incentivacion entre los actores
involucrados que lo planteado como propdsito no sélo es posible, sino necesario y

valorado por muchos de los jovenes curiosos de nuestro contexto.
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