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"Me gusta lo trans por contestatario,

me gusta su rebeldia,

me gusta apoyar en decirles a las familias que no es «falta de amor»,
sino amor propio en expansion.

Me gusta hablar con los médicos y explicar lo complejo de ser trans
en una ciudad donde no hay respeto por la diferencia,

en un pais donde no hay respeto por las luchas.

Me complace mirar nuevos rostros afuera del closet de la piel

que los porta diciendo:

«jYy0 no naci con un cuerpo equivocado, mi cuerpo es mio y lo amo!».
Me paro frente a un grupo de maestros 0 médicos o trabajadores sociales
y grito sumando mis pocos saberes

al grito de aquellos que reclaman atencion porque su calidad de vida...
iNo, su vida misma es cuestionada!"

(Sunny Chantall Nuilah Morales).

“Seguir aprendiendo a defendernos unas a otras.

A generar espacios de seguridad y gozo colectivos.

A minimizar el inmenso dafio que recibimos cuando respondemos a su violencia.

A no cuestionarnos unas a otras y empatizar politicamente.

A no reprocharnos a nosotras mismas las alianzas que elegimos y tampoco las que no elegimos.”

(Itziar Ziga)

Lo que no debe volver a ser nunca el feminismo

es la excusa para que unas mujeres, manden callar a otras.

Las blancas que no querian dejar hablar en 1851 a Sojouner Truth.
las lideres de NOW que no quisieron escuchar a las lesbianas,

las lesbianas normalizadas que pretendieron arrebatarle el micr6fono a Sylvia Rivera
el 28 de junio de 1973,

las antipornografia que trataron de boicotear el encuentro

gue fundaria el feminismo prosexo,

las abolicionistas que mandan callar a las putas...

¢Por qué sera que las feministas que pretenden erigirse

como auténticas y poseedoras de la verdad siempre

se encuentran en una posicion social

superior a las feministas que tachan de equivocadas,

incluso de no feministas?

(Itziar Ziga, 2018)



Introduccion

La llegada del siglo XXI representd en México una apertura para la diversidad tdpica en la
sociologia, dandole, por ende, un caracter pluritematico a nuestra disciplina. Este comienzo
significd a su vez, ampliar el patrimonio empirico de la misma, apuntando a la desarticulacion
y desvanecimiento de la ambicidn hacia la construccién de una teoria social general. El arribo
de nuevos intereses no represento el abandono de temas mas comunes o populares como, por
ejemplo, el de la accidn colectiva. Al contrario, este nuevo caracter de la sociologia conversa
“con la geografia, reflexiona sobre la memoria; interpela la religiosidad popular; se preguntan
por el cuerpo, la salud; la alimentacion o la sexualidad; piensa la comparacion, la

contingencia o sus propias condiciones de produccion”.?

La investigacion que a continuacion se presenta es resultado de esa nueva realidad para la
disciplina. En ésta se estudi6 de manera integral la transfobia?, en su definicion, origen y
manifestaciones, con el objetivo principal de rastrear, describir y clasificar las practicas y
discursos transfébicos (reconocidos en miradas de desaprobacion, comentarios y actitudes
segregatorias: verbales y fisicas) hacia las poblaciones trans en sus relaciones con la
comunidad LGB (Lésbico, Gay, Bisexual) y entre personas trans (Transgéneros y
Transexuales). Es decir, el ejercicio de la transfobia entre personas de la “diversidad sexual”
que viven o radican en la Ciudad de México. Con ese objetivo trazado, se analizaron las
formas en que ésta se ejerce y se vivencia, en qué espacios y con qué regularidad, ademas de

sefialar también, cuales fueron las maneras en que las victimas reaccionaban a los embates.

Para llevar a cabo lo anterior, se realizaron entrevistas semiestructuradas a cuatro personas
trans® cuyo rango de edad se encuentra entre los 20 y 25 afios vinculadas a la Academia y al
activismo, asi como entrevistas estructuradas a tres personas LGB (lesbiana, gay y bisexual)

cuyas edades y profesiones se encuentran en el mismo rango. Si bien, el nimero de

! Alfredo Andrade, La sociologia en México: temas, campos cientificos y tradiciones disciplinarias (México:
FCPyS, 1988), p. 33.

2 La definicion de la categoria transfobia se discutira mas adelante de forma detallada (véase apartado 1.4).

3 Dos mujeres trans y dos hombres trans.



entrevistas no es suficiente para generalizar la realidad de toda la poblacion trans en la Ciudad
de México, estas si fungen como muestras relevantes, pues, aunque los sujetos tienen muchas
diferencias entre si, existen patrones y comunes denominadores en sus experiencias que
devienen en acciones presentes en su cotidianidad como personas trans frente a la transfobia
y, sobre todo, generan un precedente empirico sobre la realidad de jovenes trans en la capital
del pais. Las entrevistas plasmadas en esta tesis se realizaron en el periodo de noviembre de
2018 a marzo de 2019, pero el proceso de investigacion y seguimiento con algunos de los

entrevistados y entrevistadas se inicio desde el afio 2016.

En esta investigacion, el analisis se limitd a los testimonios de personas trans* que viven y
radican en la Ciudad de México, es decir, que pasan la mayoria de sus vidas en la capital del
pais, pues es una de las ciudades latinoamericanas que mayor poblacion LGBTTTI (Leésbico,
Gay, Bisexual, Transexual, Transgénero, Travesti, e Intersexual) recibe® por las
modificaciones legales, y los umbrales de tolerancia que se han generado en las ultimas dos
décadas.

La capital ha ganado terreno en materia juridica, a través de la creacion de instrumentos
impulsados principalmente por el activismo que buscan proteger el ejercicio de derechos de
la diversidad sexual, a través, por ejemplo, de las reformas de matrimonio igualitario, y
adopcion para parejas del mismo género. Con este tipo de herramientas, se logrd, ademas,

“[...] la posibilidad de pedir el levantamiento de una nueva acta de nacimiento para el

4 En la Gltima década se han incrementado los estudios acerca de la poblacién trans, incluyéndose asf el uso del
asterisco en el trans* para referir a un término paraguas, a un espectro con multiples posibilidades afiadiendo a
los andlisis la experiencia de vida de personas trans no binarias. Cuya vivencia busca en muchos casos
experimentarse fuera de la norma binaria y cisgénero. Sin embargo, este estudio pretende hacer un analisis
comparativo entre hombres y mujeres trans por lo que cuando se emplee el prefijo “trans”, se hara para referirse
a personas transexuales y transgénero, como aquel “término utilizado para describir diferentes variantes de
transgresion, transicion, reafirmacion de la identidad o expresiones de género”. No se incluirdn en esta
investigacion personas travestis ya que el estudio buscara comparar las experiencias frente a la transfobia de
mujeres y hombres trans, y en la actualidad no existe registro de travestismo identitario masculino. Empero,
cabe sefialar que, aunque en otras partes del mundo, en especial en América Latina la identidad travesti o trava
ha sido recuperada como identidad politica, México no comparte estas caracteristicas. INEGI, ENADIS, 2017,
p. 13.

5 Cfr. Gloria Angélica Careaga Pérez y Ximena Elizabeth Batista Ordaz, Migracion LGTBI a la Ciudad de
México, El Cotidiano, nim. 202, marzo-abril (Distrito Federal: Universidad Auténoma Metropolitana, Unidad
Azcapotzalco, 2017), pp. 105-113.
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reconocimiento de la identidad de género™®, y el acceso a atencion en materia de salud con
un carcter mucho mas integral y especializada, especificamente con la creacién y puesta en
marcha del proyecto de la Clinica Especializada Condesa. Sin embargo, el incremento en
material legal no ha asegurado el cumplimiento, proteccion, ni ejercicio de derechos de las

personas trans.

Como ya se menciono, este trabajo es un estudio sobre las experiencias de vida de las
poblaciones trans frente a la transfobia asi como los niveles o grados en que ésta se
materializa, principalmente, a través de “miradas de desaprobacion, comentarios y actitudes
segregatorias; pasando por abuso verbal’ y fisico®, invalidando el género expresado por la
victima del ataque, negandole su calidad humana y hasta provocar su muerte”®, colocando,
por lo anterior a las personas trans en posiciones desfavorables como agentes propensos a la

vulnerabilidad.

El interés por el andlisis de las experiencias cotidianas de las personas trans frente a la
transfobia principalmente en su relacion con otras personas de la diversidad sexual, tiene
ademas la intencién de tener una mejor comprension de la ruptura y reapropiacion de los
marcadores de género trazados por una mirada cisexual® de la realidad que estas poblaciones
Ilevan a cabo —la mirada cisexual siguiendo a Mauro Cabral, se fundamenta en la distincion
entre hombres y mujeres cis y personas trans que a su vez, funciona sobre una légica de
distribucion que privilegia el primer conjunto mientras que desconoce al segundo (o lo
reconoce bajo el imperio de una cépula menor)—; problematizando a su vez la fijacion
binaria del mismo (asi como su consecuente naturalizacion) y el tipo de vejaciones a que da
lugar que son vividas cotidianamente por hombres y mujeres trans no sélo orquestadas por

el grueso de la poblacion, sino entre la diversidad sexual.

® COPRED, Antecedentes y definiciones en Poblacion LGBTTI, (México, 2018), p.3

" Tales como gritos, ofensas verbales, y “perreo”.

8 Empujones, jalones, golpes.

° Raul Arriaga, Frente al espejo: retdricas corporales y re-creaciones identitarias transgénero en el régimen
sexual de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, (México: ENAH, 2016).

10Cfr. Mauro Cabral, “cisexual ”, SOY, Pagina 12, (Argentina, 2009)
https://www.paginal2.com.ar/diario/suplementos/soy/1-803-2009-06-12.html (Consultado el 14 de agosto de
2018).
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Mientras que la justificacion social y politica que presidio esta tesis tuvo su fundamento en
que, en América Latina, las personas trans tienen una esperanza de vida de apenas 35 afios™!,
frente a los 75 del continente!?, y los 77*° de México. Ademéas de que México ocupa el
segundo lugar a nivel mundial por crimenes de transfobia y homofobia, antecedido solo por

Brasil.

La poblacién trans ha estado estrechamente relacionada con espacios y experiencias de
marginalidad, y precariedad econOmica, laboral, y académica, situaciones que
constantemente impiden el libre ejercicio de sus derechos sociales y politicos. Para esta
investigacion, la transfobia, es uno de los principales componentes de vulnerabilidad que
debilita las posibilidades materiales de la poblacion trans, en materia laboral, econémica,

sanitaria, pero también en el acceso a los minimos satisfactores para tener una vida digna.

La hipotesis de esta investigacion, es que la transfobia es un conjunto de acciones
discriminatorias que estdn —también— presentes en las relaciones entre personas LGBTT
(Lésbico, Gay, Bisexual, Transexual y Transgénero), la cual tiene manifestaciones verbales
(tales como gritos, ofensas, “perreo”’*) y fisicas (miradas de desaprobacién, empujones,
jalones, golpes, y otras agresiones fisicas que pueden devenir en asesinatos) que niegan,
vulneran y agreden la identidad de género e integridad de las personas trans, como la
expresion mas despiadada del cisexismo - Forma de pensamiento que niega, descalifica y
violenta otras identidades, expresiones y experiencias de género, que ademas considera que
no existen, no deberian o no es posible que exista algo mas que hombres y mujeres cis. De la
cual prevalece “la idea subyacente de acuerdo a la cual las personas trans (son) inferiores o

menos auténticas que las personas cis y merecen un trato adecuado a este estatuto

HActualidad RT. El Grupo social con menor esperanza de vida en América Latina, (2016),
https://actualidad.rt.com/actualidad/222652-grupo-social-menor-esperanza-vida-america-latina, (Consultado
el 15 de octubre de 2019).

12 INEGI, con los datos actualizados al 2016.

13 Banco Mundial, actualizado al 6 de julio de 2018. Segun el INEGI, para 2016, los hombres mexicanos tenian
una esperanza de vida de 71 afios frente a 78 para las mujeres.

14 En esta investigacion, se entendera el “perreo” no como el popularizado baile del género musical reggaeton,
sino como Radl Arriaga lo entiende, es decir: “[...] un didlogo entre gays y trans que, por una parte, afianza sus
redes sociales y, por la otra, es un mecanismo de discriminacion ya sea como homofobia o transfobia”. Retdricas
de género en mujeres trans: passing y perreo en Daniela, Cerva. Varias miradas, distintos enfoques: los estudios
de género a debate, (México: UAEM, 2016), p.233
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subordinado.” *°. En esta poblacion, son quienes cumplen con la “transnorma”® y dan el
“passing”’ quienes se enfrentan en menor medida a la transfobia por parte de las personas
pertenecientes a la diversidad sexual, y a la sociedad en general, al adoptar los marcadores
de género reconocidos como socialmente validos. Sin embargo, aun cuando son reconocidas
en el género en el cual se identifican se encuentran en una zona liminal en la que su identidad

de género es constantemente puesta en tela de juicio.

El caracter metodologico de esta investigacion es cualitativo y se rige por el analisis
inductivo, desde éste se busca en primer lugar tener un acercamiento a las vivencias y sus
narraciones en primera persona articulandolas con las herramientas de la teoria social, que se
concentra en los elementos reguladores. La razdn de construir un proyecto con este corte es

que tal como propone el sociélogo britanico Bryan S. Turner,

la sociologia intenta entender las complejas y dificiles relaciones que existen entre el
mundo macro-social de las instituciones que son reguladoras y el mundo cotidiano de
la corporificacion social a través de intercambios reciprocos [...] busca comprender
la confraternidad que surge de los intercambios progresivos y constantes entre los

agentes encarnados que se esfuerzan por satisfacer sus necesidades y deseos 8

Intentando fortalecer los alcances de esta investigacion se busca aqui vincular los aspectos
mas generales y permanentes de la realidad social, con aquellos que surgen de la experiencia
y narracion en primera persona. Esta tesis busca también ser un estudio comparativo que vaya

mas alla de un primer alcance exploratorio acerca de la transfobia, ya que intenta identificar

15 Blas Radi, Seras activista trans o... seras activista trans: sobre el consumo responsable de informacion,
(Buenos Aires, Revista del Centro Cultural de la Cooperacion Floreal Gorini vol. 8, nim. 22, 2015).
https://www.centrocultural.coop/revista/22/seras-activista-trans-o-seras-activista-trans-sobre-el-consumo-
responsable-de-informacion. (Consultado el 18 de octubre de 2019).

16 “Es decir, la legitimacion del esquema dominante de género establecido mediante las retdricas corporales y
de género con las que se pretende transicionar de un género a otro sin caer en laambigiiedad genérico-corporal ”.
Ibid. Arriaga, p.278.

17 “La rutina para conseguir y asegurar su derecho a vivir como una mujer normal y natural, mientras que
continuamente debe tomar precauciones ante la posibilidad de deteccion que la llevaria a la ruina dentro de las
condiciones socialmente estructuradas”. Harold Garfinkel, Estudios de etnometodologia, (Colombia:
Universidad de Colombia, ANTHROPOQOS,1967), p. 137.

18 Bryan Turner, El cuerpo y la sociedad. “Exploraciones en teoria social”, (México: FCE, 1989), pp. 19-20
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elementos comunes y diferenciales frente a la discriminacion por razén de identidad de

género, por parte de hombres y mujeres trans.

Finalmente, para ahondar en el contenido de esta investigacion, la siguiente tesis esta dividida
en cuatro capitulos. En el primero de ellos se presentan los principales recursos tedricos que
dan sustento a esta investigacion, a través por un lado de la proposicion constructivista de la
antropologia sexual, y de sociologia comprensiva mediante los trabajos de Anthony Giddens,
Harold Garfinkel, y Erving Goffman. Ademas, se presenta la distincion analitica y tedrica de
las T’s, es decir de las categorias Travesti, Transexual, y Transgénero. Se exhibe el estado de
la cuestion de la categoria transfobia y el de los estudios ofrecidos desde la Academia
Mexicana sobre la poblacion trans.

En el segundo capitulo se exponen brevemente los antecedentes del movimiento de la
diversidad sexual en México, su correlacion con la Rebelion de Stonewall y el movimiento
estudiantil de 1968. A su vez, se presenta la historia del movimiento trans en México, y su
concentracion en el centro del pais. Conjuntamente, se exponen las condiciones actuales de
la poblacion diversa en la Ciudad de México. Ademas, se examinan los datos ofrecidos por
el Diagnostico nacional sobre la discriminacion hacia personas LGBTI en México de la
CEAV (Comision Ejecutiva de Atencion a Victimas) en colaboracién con Fundacion
Arcoiris, desagregados por identidad de género, recuperando los datos de hombres y mujeres
trans sobre las manifestaciones transfobicas percibidas en cuatro areas: salud, trabajo,

educacién, justicia.

En el tercer capitulo, se vierten las narrativas obtenidas a través de la aplicacion de
entrevistas, a dos grupos, uno de personas trans (hombres y mujeres), y otro de personas LGB
(Lesbianas, Gay, Bisexuales) en que se analizan la definicion de las victimas acerca de la
transfobia, sus principales manifestaciones empiricas en la cotidianidad de las personas trans
(en los espacios de sociabilidad mas significativos) y especificamente en las relaciones con

el resto de la diversidad sexual.
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En el cuarto y altimo capitulo, se analizan gracias a las herramientas conceptuales emanadas
desde la teoria socioldgica provenientes de la perspectiva comprensiva o interpretativa, asi
como desde la teoria de la estructuracion de Anthony Giddens, las experiencias narradas por
las personas entrevistadas. Ahondando, en los tipos de manifestaciones, discursivas y fisicas
mas comunes de la transfobia, en los elementos estructurales que hacen posible su existencia
mas alla de los casos individuales, asi como los espacios y relaciones en que se generan, y en
las formas en que la poblacion trans (hombres y mujeres) las afronta, reproduce y se

sobrepone a las mismas.
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Capitulo 1. Género y sexo

Gender, not religion, is the opiate of the masses
Erving Goffman

En este primer capitulo, es necesario presentar los principales conceptos que guiaran esta
investigacion en la que se conjuntan por un lado los estudios de género como perspectiva

analitica y al género como categoria a discutir.

Primeramente, antes de la llustracion, lo que hoy concebimos como sexo y género estaban
entrelazados. En un primer momento, el cuerpo femenino era considerado tan sélo una
version menor del masculino, dando cabida al modelo de un solo sexo. Las distinciones entre
el origen cultural del género, y el bioldgico del sexo, se dieron hasta el siglo XVII'y XVIII,
en que se iniciara un giro radical de la concepcién sobre la naturaleza sexual humana. En
adelante, lo importante era basar las diferencias primordiales entre los sexos masculino y
femenino, es decir, entre hombres y mujeres a partir de elementos biolégicos observables.
Para los médicos y naturalistas de esa época, no habia posibilidad de confundir a un hombre

de una mujer

Todas las partes de su cuerpo presentan las mismas diferencias: todas expresan a la
mujer; la frente, la nariz, los o0jos, la boca, las orejas, la barbilla, las mejillas. Si
dirigimos nuestra mirada al interior y con la ayuda del escalpelo!® dejamos al
descubierto los 6rganos, los tejidos, las fibras, encontramos en todas partes... la

misma diferencia.?

Ser hombre o ser mujer implicaba tener sobre todo un rango social. Las nuevas formas de
interpretar el cuerpo eran resultado de dos desarrollos mas amplios; por un lado, el de la
epistemologia y por el otro de la politica. Para el siglo X1X, una nueva corriente surgia para

hablar de que la distincion entre hombres y mujeres no podia percibirse a simple vista, y que

19 Bisturi.
2Thomas Laqueur. La construccién del sexo. Cuerpo y género desde los griegos hasta Freud. FEMINISMOS,
Ediciones Céatedra, (Valencia: Instituto de la mujer, 1994), p. 23.
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su caracter era observable solo en elementos microscépicos, que servian como argumento
para explicar “hechos sociales”®  correspondientes con cada sexo, que traian como
consecuencia la justificacion de los roles culturales genéricos. La investigacion bioldgica se
centraba en la basqueda de diferencias fundamentales entre sexos. La cultura “impregné” el
cuerpo y cambid la forma de concebirlo, algunas de las diferencias sexuales en la
investigacion bioldgica y sociolégica se producian principalmente en las diferencias de

género, la naturaleza se integraba a la cultura.

Ahora bien, los estudios acerca del género (que mas tarde se convertiria en una categoria
analitica fundamental en el analisis de la realidad social) desde las ciencias sociales
comenzaron a desarrollarse luego de que Robert Stoller?? (psiquiatra y psicoanalista) en 1964,
empleara esa categoria (que tiene su origen en la psicobiologia), para referirse a “algo fuera
del sexo bioldgico que determinaba la identidad y el comportamiento”.?® Entender que el

género rebasaba los limites de la genitalidad y del sexo, habria la posibilidad de pensar que

[...] el peso y la influencia de las asignaciones socioculturales a los hombres y a las
mujeres, a través de entre otros los ritos y las costumbres, y la experiencia personal
constituian los factores que determinan la identidad y el comportamiento femenino o

masculino y no el sexo biolégico.?*

Para el siglo XX, especificamente desde los afios ochenta (periodo en que los estudios de
género, y la perspectiva de género se consolidaran), hablar de género es hablar de mujeres®,
pues las feministas de la época con la finalidad de darle legitimidad académica a su campo

de andlisis y rehacerse de los recursos promovidos por instituciones gubernamentales y no

21 “Bs hecho social toda manera de hacer, fija o no, susceptible de ejercer sobre el individuo una coaccion
exterior; o también que es general dentro de la extensién de una sociedad dada a la vez que tiene una existencia
propia, independiente de sus manifestaciones individuales”. En el caso de la distincion genérica, se referia a
todo comportamiento o idea presente en un grupo social, se compartiera 0 no. Emile Durkheim. Las reglas del
método sociologico. (México: Colofén, 2011). p. 17.

22 Stoller fue también el primero en emplear la categoria género para analizar la “condicion transexual”.

23 Yulivia Hernandez, Acerca del género como categoria analitica, Némada: Revista Critica de Ciencias
Sociales y Juridicas: tomo 13 (Santiago de Cuba: Universidad de Oriente,2006), p.1

24 [dem.

%5 Marta Lamas, Usos dificultades y posibilidades de la categoria género, Papeles de poblacion vol. 5, (México:
UNAM, 1999). p. 148

17



gubernamentales para la investigacion -como la ONU?¢- decidieron sustituir en los titulos de
sus articulos y libros el término “mujeres” por “género”. En otras ocasiones, género también
aparecid con una intencion politica estratégica, pues sonaba mas “neutral” y “objetivo” que
mujeres, dando lugar a la perspectiva de género. Esta tendencia prevalece (aunque no en su
totalidad) en la actualidad en la mayoria de las reflexiones, investigaciones, coloquios y
seminarios enfocados al analisis del género, reduciéndolo a “un concepto asociado con el

estudio de las cosas relativas a las mujeres”?’.

Asimismo, género se ha empleado como matriz, es decir como un elemento que asegura la
participacién de produccién de las mujeres, v.g. las cuotas de género de representacion.
Finalmente, desde su empleo como categoria analitica, “género” se ha utilizado en
contraposicion de sexo, pues “la palabra denotaba rechazo al determinismo bioldgico
implicito en el empleo de términos tales como "sexo" o "diferencia sexual". ««Género»> resalta
también los aspectos relacionales de las definiciones normativas.”?® Es decir, género
representaba aquella dimension sociocultural de comportamientos asignados a mujeres y
hombres, mientras que sexo se empleaba para referir a la dimensidn bioldgica y fisioldgica

de los seres humanos. Asi pues, el campo del género era la cultura 'y el del sexo, la naturaleza.

Esta dicotomia entre sexo y género se ha puesto en tela de juicio por distintas escuelas
tedricas®® desde la segunda mitad del siglo pasado, recuperando ambos conceptos para
reflexionar sobre las complejas relaciones sociales entre los géneros. Algunas teoricas del
género como Joan Scott®, apuntaron a la problematizacion del género desde una nueva
perspectiva, como elemento constitutivo y transversal de las relaciones humanas, abriendo
asi la posibilidad de estudiar las diversidades sexuales y genéricas debido a que no solo se

generaron discusiones sobre las relaciones entre hombres y mujeres, sino entre personas

26 Organizacion de las Naciones Unidas

27 Op. Cit. Lamas, p. 149

28 Joan Scott, El género: una categoria Gtil para el analisis historico en: Marta Lamas, Compiladora. EI género:
la construccidn cultural de la diferencia sexual. PUEG, México. 1996, p. 266

2 Marta Lamas. “Cuerpo: diferencia sexual y género”. UNAM. 2012. Recurso digital. Disponible en:
http://www.debatefeminista.pueg.unam.mx/wp-content/uploads/2016/03/articulos/010_01.pdf.

30 Cfr. Op. Cit. Scott
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heterosexuales, y aquellas cuyas practicas sexuales se encontraban fuera del marco

normativo.

Una de las intenciones tedricas que persigue esta investigacion es la de mostrar la importancia
de entender que las indagaciones sobre el género deberian enfocarse [...] a aquellas areas
—tanto estructurales como ideoldgicas— que comprenden relaciones entre los sexos®!, para
generar reflexiones mas completas sobre éste. En esta tesis, por género se entendera, una
categoria de analisis que funge como “un elemento constitutivo de las relaciones sociales
basadas en las diferencias que distinguen los sexos y el género es una forma primaria de
relaciones significantes de poder”?, pero también como una institucién social “que se crea
y recrea en nuestra interaccion con los demas™”®® y asi poder problematizar las posiciones y
experiencias desiguales que evocan categorias como femenino- masculino, hombre - mujer,

heterosexual - no heterosexual, cis®* — trans.

1.1 Esencialismo y constructivismo

El comportamiento humano esta influido por el entorno social en que se desenvuelve, por lo
que las formas de concebir el sexo y el género provenientes de la Academia, y de las ciencias
naturales o0 médicas principalmente, han sido apropiadas a través del sentido comun, y estan
presentes entre las poblaciones LGBTT, sobre todo en la reproduccién cisexual y binaria del

mismo.

El debate entre esencialismo y constructivismo se han desarrollado desde la primera mitad
del siglo XX en ciencias sociales, y en la filosofia. La cuestion sexual, claramente no ha

librado esta discusion. La oposicion entre naturaleza y cultura siguen vigentes. Las

31 Op. cit. Scott, p. 266

32 |bid., Scott, p. 268

33 Anthony Giddens, La constitucion de la sociedad, (Buenos Aires: Amorrortu, 1984), p. 61

34 Cisgénero o cis es un neologismo de origen aleman que etimoldgicamente significa “del lado de”, pero que
desde el campo de los estudios de la sexualidad y los estudios trans se emplea como afirma el filésofo argentino
Blas Radi para “nombrar a quienes han nombrado”, refiriéndose a aquella persona o personas cuya identidad
de género se encuentra concorde a la identidad asignada al nacer. Blas Radi en Conferencia ¢ Cis sexismo? De
“la ideologia de género al feminismo trans excluyente”, (México: UNAM, CEIICH-Red de Juventudes Trans
México, 21 de junio de 2019).
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disyuntivas sobre el género y el sexo contintan delimitandose a la disputa entre esencialismo
y constructivismo que ya sefialaba el antropdlogo Joan Vendrell*®. Por un lado, el
esencialismo representa aquellos discursos ideoldgicos que se basan en saberes e
investigaciones -como la sociobiologia- cuyo sustento es la “esencia”, todo aquello que se
situa en el terreno de lo esencial, de lo natural, de lo bioldgico, de lo carente de historia. Por
otro lado, el constructivismo es la denominacion que abarca el conjunto de discursos que
buscan pasar de lo esencial a lo construido, a lo histdrico, a lo cultural. Para Vendrell, en el

sentido comun,

aun siendo capaces de diferenciar en nuestra "naturaleza" diversas dimensiones -
bioldgica, psicolégica, social, cultural-, tendemos a organizarlas estratigraficamente
de modo que lo més profundo, lo biolégico, marca mas lo que somos universalmente

como especie que aquello situado en la superficie: lo cultural®

También en el conocimiento del sentido comin de los actores, el sexo representa ese
elemento eminentemente natural, cuya Unica historia con que cuenta es la evolutiva, lo que
lo introduce como objeto en la historia es la accidn que sobre el se ejerce para controlarlo,
regularlo, prohibirlo, rasgo fundamental de la cultura. Siguiendo a Vendrell, esta
naturalizacion del sexo, va acompanada de la del cuerpo, “nuestros cuerpos sexuados
implican cierto destino genérico especialmente en el caso de las mujeres, alejadas voluntaria
0 involuntariamente del &mbito donde los hombres han bregado histéricamente por
civilizarnos a todos: el de la cultura”® Por tanto, en lugar de género, para la perspectiva

esencialista lo que existe, lo que somos, es sexo.

Esta perspectiva ha sido recuperada por referentes muy distintos, por un lado, la (extrema)
derecha politica, comprensible ya que historicamente han recuperado la vision conservadora
e inamovible con base en el orden natural, por el otro, las corrientes del feminismo de la

diferencia, que tuviese surgimiento en la década de los setenta del siglo XX. Principalmente

3 Cfr. Joan Vendrell. El debate esencialismo-constructivismo en la cuestion sexual. Sexualidades Diversas.
Aproximaciones para su analisis, (México: PUEG-UNAM; 2004) pp. 34-63.

3 Clifford Geertz en Joan Vendrell, El debate esencialismo-constructivismo en la cuestion sexual.
Sexualidades Diversas. Aproximaciones para su andlisis, (México: PUEG-UNAM; 2004) pp. 34-63.

37 Ibid. p. 42
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en los Estados Unidos, las leshianas separatistas y otras feministas radicales concibieron la
igualdad como un engafio que buscaba encubrir las diferencias esenciales entre los sexos,
“aparece la tentacion de retirarse al &mbito natural de siempre, abandonando el espacio de la
cultura -incluyendo el aparato tecnocientifico desarrollado por los hombres para el dominio
y explotacion de la naturaleza-.”.% Se buscaba asi volver a la naturaleza, después de haber
conseguido un lugar precario en el orden cultural. En cambio, el constructivismo se conforma
con todos aquellos discursos, y componentes ideoldgicos cuya base es pasar de lo esencial a

lo construido.

Esta discusion ha estado presente desde las primeras investigaciones sobre las experiencias
de vida de las personas trans e intersex, mismas que surgieron en el area clinica,
especificamente en medicina y psiquiatria, con la intencion de develar el porqué de la
existencia de la “condicion trans”, y de la definicion de la construccion u origen biologico de

la identidad de género.

En los Estados Unidos, el interés por conocer el proceso identitario de las personas trans,
surgio en la psiquiatria, con el anélisis de J.K Meyer “[...] que opina(ba) que la identidad de
género es una especie de amalgama de las variadas influencias que determinan el concebirse
hombre o mujer.” 3 Para Meyer, la identidad de género esta determinada por las experiencias

intrafamiliares donde en la mayoria de los casos no existe problemas®.

En contraposicién a Meyer, John Money (psicélogo y médico neozelandés) adelantd en sus
multiples estudios sobre transexualidad e intersexualidad, que la identidad de género es
“producto” de la cultura y como tal puede ser modificada. Money trabajo el caso “Joan/John”
muy famoso en los Estados Unidos, —popularizado por la BBC—, donde se narraba la
historia de David Reimer un joven canadiense que habia nacido siendo reconocido como
varon, con el nombre de Bruce, para luego ser asignado como Brenda y finalmente “volver”

a David.

B|bid. p. 51
39 David Barrios. Transexualidad: la paradoja del cambio, (México: Editorial Alfil, 2008), p. 31.
4 Ibid. p. 32
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Bruce y su hermano gemelo Brian nacieron con fimosis*, por lo tanto, los médicos
recomendaron a sus padres la circuncision. Ambas se efectuaron, pero la de Bruce tuvo
complicaciones inesperadas, luego de que el médico encargado de la cirugia accidentalmente
cauterizara gran parte del pene del nifio. Consternados por lo que habia pasado, los padres de
Bruce contactaron a John Money, luego de verlo por televisién dando una entrevista en la
que aseguraba que “[...] si un nifio/a se somete a cirugia y se le socializa en un género
diferente del que fue originalmente asignado al nacer, el nifio/a podria desarrollarse

normalmente, adaptarse perfectamente bien al nuevo género y vivir una vida feliz.”*?

Asi pues, después de un primer diagnostico se decidio remover todo el pene y extirparle los
testiculos para educarle “como una nifia”, llevando ahora el nombre de Brenda. Todo habia
marchado con “normalidad” para Brenda —quien era supervisada constantemente y adaptada
a los «modos de actuar» de las mujeres de su edad—. Sin embargo, a los ocho afios Brenda
manifesto el deseo de tener una pistola de juguete y comenzd a demostrar interés por una
serie de actividades que no correspondian con el género que le habia sido asignado. En una
ocasion incluso, se le sorprendié orinando de pie. A partir de entonces un grupo de
especialistas que seguian el caso de cerca, (y que no compartian el pensamiento de Money)
encabezados por Milton Diamond quien creia y defendia la base hormonal de la identidad,
ofrecieron a Brenda cambiar el tratamiento y ella aceptd. A partir de ese momento y hasta su

muerte vivié como David.

Entonces David empez06 a solicitar y a recibir inyecciones de hormonas masculinas y también
se le extirparon los pechos. Se le implanté un falo —asi lo llamaba Diamond— entre los
quince y los dieciséis afios. Segun los informes, David no eyacula aungue siente cierto placer
sexual, y orina por la base de su falo.**Luego de que se descubrieran la serie de situaciones
ante las cuales Brenda fue expuesta (por ejemplo, se le pidio realizar algunas practicas con
su hermano Bruce en las que imitaban el acto coital) mientras se le criaba como “una nifia”,
se puso en tela de juicio la veracidad de las publicaciones de Money en las que aseguraba

que el caso de Brenda habia tenido un éxito rotundo. Incluso, el caso fue utilizado por los

41 La fimosis es un leve padecimiento en el que el prepucio al ser demasiado estrecho impide la salida del
glande.

42 Judith Butler, “Hacerle justicia a alguien” en Deshacer el género, (México, Paidds, 2004), p. 92

3 |bid. p. 93
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medios de comunicacion para demostrar que lo que es femenino y lo que es masculino puede
ser alterado y que estos términos culturales no tienen un significado fijo o un destino

intrinseco, y que son mas maleables de lo que previamente se pensaba.**

Las reflexiones de Money se hicieron tan conocidas que varios grupos de feministas (sobre
todo aquellas cuyo analisis se enfocaba en la importancia de la cultura en la reproduccion de
la subordinacion de las mujeres) recuperaron algunos de sus postulados.* Las pruebas sobre
lo forzado que fue el experimento con David, sirvié como argumento a la contraparte que

consideraba que cuando David

[...] se sintio profundamente impulsado a ser un chico y le parecid insoportable
continuar viviendo como una chica, debemos considerar también que hay un sentido
del género con una base profunda que David experimentd, un sentido ligado a sus
genitales iniciales que parece estar ahi, como una verdad interna y una necesidad, y el

cual no puede ser invertido, no importa qué cantidad de socializacion se emplee.*

Asi quienes le dieron mucha importancia a la cuestion biolégica como Diamond (y sus
colegas), se encargaron de recopilar testimonios sobre personas que se habian realizado la
reasignacion de sexo y que no la habian pasado nada bien, pues nunca alcanzaron la
“normalidad”’ frente a los ojos de otros. Aunque si bien es cierto que David no era una
persona transexual su caso sirvié para reflexionar sobre la identidad de género de los
individuos. Ahora bien, para algunas ramas de la psicologia y la sexologia, para las cuales
la identidad genérica es una dimension psicolédgica que se construye antes de llegados los
tres afos, y no es posible modificarla, considerando que ésta no es producto de la cultura, no
se construye en sociedad, es decir, es un producto de la biologia, inmodificable e inmutable*®
este ejemplo fungié como base para hablar de la inmutabilidad de la identidad de género,

pues esta basaba su existencia en el pasado “biologico”.

4 Ibid. p. 94

45 Kate Millet escritora feminista radical, autora de “Politica sexual” incluso lo cito.

4 Op. Cit. p. 95

47 En estudios sobre la transexualidad, a este intento de “pasar como” se le conoce como passing. Es el esfuerzo
por no ser identificado como un hombre o mujer trans, y adaptarse a los marcadores de género socialmente
aceptables.

48 |bid, David Barrios, Transexualidad: La paradoja del cambio (...), p.12
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A pesar de los embates provenientes de la clinica y contrario a lo que se creeria, se formaron
corrientes desde la perspectiva de género como la de Judith Butler para hablar del género
como una construccion social capaz de ser alterada. Para Judith Butler, lo relevante del caso
de David, no se trata de renegar de los elementos bioldgicos que configuran los cuerpos, pero
es fundamental tener en cuenta que esos cuerpos son “maleados” por la cultura. Los
comportamientos que de éstos se esperan estan determinados segun temporalidades y
contextos especificos, por ejemplo, el tiempo que David vivié como Brenda se encontré en
constante vigilancia y ‘“maleabilidad” con el propdsito de desarrollar en ella las
caracteristicas, los modos y las conductas que se espera de una mujer (en determinada época
y de acuerdo con los estereotipos construidos para la misma). Sélo que en este caso “la
maleabilidad es, por asi decirlo, impuesta violentamente. Y la naturalidad se induce

artificialmente.”*®

Por lo tanto, seria incorrecto decir que la masculinidad que David “desarroll6” era una
caracteristica innata, ya que ésta, al igual que la construccion de feminidad a la que se decidio
apegarsele durante la nifiez, fueron disefiadas como patrones de comportamiento segun los
cuales debia guiarse (un hombre o una mujer) en el mundo social, como dimensiones binarias
excluyentes entre si o complementarios de forma jerarquica (lo masculino sobre lo
femenino). Ademas, es pertinente recordar que para el momento en que David manifesto
incomodidad con su identidad genérica, ya era consciente del proceso que habia vivido desde
temprana edad, por lo que esta revelacion pudo alterar considerablemente su autopercepcion.
En el siguiente capitulo la discusion entre el origen cultural o biolégico del sexo y el género

seran discutidos con mayor detenimiento

El rechazo al esencialismo ha formado parte de multiples discursos que reniegan del origen
biolégico de la desigualdad o de la opresion, pero que han llegado a extremarse al grado de
olvidar el elemento material o corpdreo. En esta investigacion no se busca oponer a los
elementos “bioldgicos”, sino engarzar y reconocer la influencia de los componentes
culturales en las determinaciones sobre las concepciones acerca del sexo, el género y sus

marcadores.

4 |bid. p. 101
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1.2 Transexualidades y transgenerismos: limites borrosos.

El mundo social se configura y basa en un binarismo sexual, a partir del cual la humanidad
ha sido clasificada, por lo menos en Occidente, en dos grandes grupos, hombres (cis) y
mujeres (cis). Ambas categorias se han modificado a lo largo de los siglos, pero fungen como
premisa divisiva en términos analiticos y reales. Esta division se establece segun la
interpretacion del sexo gonadal, es decir de los genitales (testiculos y ovarios) y del sexo
aparente al nacimiento® cargados de connotaciones simbdlicas, que devienen en la
formacion de marcadores de comportamiento que dan sustento al binarismo de la categoria
género, a este sistema se le conoce como el sistema sexo-género. Es decir, “el conjunto de
dispositivos mediante el cual una sociedad transforma la sexualidad bioldgica en productos
de la actividad humana, y con los que se satisfacen las necesidades sexuales asi

transformadas”.>?

Ese binarismo genérico historicamente constituido, no implica relaciones horizontales, las
mujeres, la feminidad y los cuerpos feminizados, frente a los hombres, masculinidad y
cuerpos masculinizados han ocupado, y ocupan una posicion desventajosa.>? Esta primera
division se ha complejizado toda vez que se ha reconocido la impronta cisexual de este
sistema, o como prefiero nombrarle (cis)tema. Es decir, la distincion y distribucion de la

realidad social en dos cépulas:

Una primera cOpula une a hombres y mujeres. Una segunda, a hombres y mujeres, por
un lado y por el otro, a todos los demas. Se trata, como podra advertirse, del orden
habitual de los seres humanos en materia de género encarnado. Ese habito y esa
extrafieza se hacen presentes, a un tiempo, cada vez que alguien distribuye entre
hombres y mujeres, pongamos el caso, y personas transexuales. La distincion entre

hombres y mujeres y personas transexuales funciona sobre una Idgica de distribucion

%0 “Establecido por las caracteristicas fenotipicas (exteriores) de los 6rganos sexuales que presenta el individuo”.
Raul Arriaga. Vivencias travesti en Las Dimensiones Vivenciales de un Travesti con VIH/SIDA (México:
ENAH, 2006).

51 Gayle Rubin. “The Traffic in Women”, Reiter (comp.) Toward An anthropology of Women, Monthly Review
Press, (Nueva York, 1976).

52 Celia Amoros. Tiempo de feminismo: sobre feminismo, proyecto ilustrado y postmodernidad, (México,
UNAM, 1997).
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gue privilegia el primer conjunto mientras que desconoce al segundo (o lo reconoce

bajo el imperio de una cépula menor).%

Ahora bien, es cuando nos referimos a las personas cuya identidad genérica se diferencia de
la que les fue asignada al nacer, asi como a sus caracteristicas gonadales que hablamos y
empleamos la categoria “trans”™, concepto usado de forma indiscriminada para aglutinar y
referirse a personas travestis, transgéneros y transexuales. Las diferencias que existen entre
las tres “T” son poco claras para la mayoria, debido a la falta de informacién y de difusion,
por lo que en la segunda parte de este capitulo se presentan las distinciones analiticas entre
las categorias travesti, transgénero y transexual, como una herramienta metodoldgica que
sirva para diferenciar las dindmicas que devienen de cada espectro, sin por ello incurrir en el

encasillamiento de las vivencias trans.

1.2.1 Travestismos®®

El término “travesti” es una derivacion de la palabra italiana «travestire», “[...] que significa
“disfrazarse”, de tal modo, y en estricto apego a la definicion primaria, si una persona se viste
como “el hombre arafia” se estara travistiendo.”*® Hasta 2018, el travestismo fue categorizado
como una desviacion, enfermedad, perversion, o trastorno por la OMS (Organizacion
Mundial de la Salud), Sin embargo, desde 1910, el sexdlogo judio Magnus Hirshfeld®
propuso, y fue el primero en emplear la categoria travesti con la connotacion actual. El
travestismo puede definirse como una condicion humana cuyas motivaciones son diversas, y
que consiste en la apropiacion aleatoria o continua de algunas o varias conductas de forma
“inadecuada” (uso de ropa, accesorios, entre otros elementos “ajenos’), por parte de algunos

individuos, que socialmente no han sido asignados genéricamente a ellas, y no corresponden

>3Mauro Cabral, “cisexual”, SOY, Pagina 12, 20009. Disponible en:
https://www.paginal2.com.ar/diario/suplementos/soy/1-803-2009-06-12.html

% El prefijo trans cuya definicion es: “al otro lado de”, o “a través de”.

%5 Si bien, este proyecto no incluye la experiencia travesti, considero necesario categorizarla para tener clara
diferenciacion entre poblaciones con fines analiticos.

5% Juan Luis Alvarez Gayou, Travestismo, transexualidad y transgénero, (México: Revista de Estudios de
Antropologia Sexual, 2011), p. 56.
https://www.revistas.inah.gob.mx/index.php/antropologiasexual/article/view/573

5 Alejandra Zufiga, Apoyo y atenciéon para personas transgenericas, en el grupo eon, inteligencia
transgenerica entre la teoria y la practica, (México, Facultad de Psicologia, UNAM, 2003), p. 41.
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con su anatomia corporal (genital).>® Es importante hacer una breve acotacion, para comentar
que “[...] la identidad asignada a las personas, en relacion con los distintos ropajes que
cubren sus cuerpos, varia en el tiempo”®°. Al transformarse las formas de vestir, también se
transforman los usos y habitos. Sin embargo, prevalecen las normas que asignan lo que es
correcto para los sujetos, segun la posicion que ocupan en el mundo (en tanto hombres y
mujeres, de clases sociales, razas y culturas distintas).®° Segun Alvarez Gayou®! existen dos

tipos de travestismo:

1. Parcial: cuando la persona utiliza prendas, objetos o articulos y ello le produce placer
0 excitacion.
2. Total: cuando la persona utiliza, se viste y caracteriza en su totalidad como una

persona del género contrario.

Esta clasificacion fue superada por Alejandra Zufiiga®?, al considerar que los tipos de

travestismo debian ser definidos segun sus motivaciones:

%8 En variadas ocasiones, sobre todo en festividades, el travestismo es bien recibido como una practica temporal,
ya que se “sabe” que tarde o temprano ese acto se detendra para que luego quien la representa “vuelva” a la
normalidad.

%9 José Nieto Pifieroba, Transexualidad, intersexualidad y dualidad de género, (Barcelona: Ediciones Bellaterra,
2008).

% Ibid., David Barrios, Transexualidad: la paradoja del cambio (...), p. 14

61 |bid., Luis Alvarez Gayou, Travestismo, Transgénerismo, Transexualidad (...), p. 57

62 Alejandra Zuiiiga, Op. Cit,. p. 41
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Esquema 1. Travestismo segun las motivaciones

| Travestismo segun las motivaciones |

Travestismo estratégico

Travestismo magico

religioso
Travestismo escénico
Travestismo recreativo

Travestismo modal

| Travestismo erético |

Fetichismo travesti

Travestismo

heterosexual

Travestismo

recreativo erético

“Travestismo de
identidad”

Travestismo homosexual

Travestismo transexual

Travestismo de estados

intersexuales

Fuente: Elaboracion propia con base en Alejandra Zufiiga. Apoyo y atencidén para personas
transgenéricas en el grupo “Eon, inteligencia transgenérica” entre la teoria y la prdactica, (MéXxico:

UNAM, 2003).

> Travestismo estratégico: es aquel tipo que se emplea como su nombre lo dice de

forma estratégica como un recurso para obtener ventajas o beneficios que

corresponden contextualmente al genero contrario. Un conocido ejemplo, es el de

Juana de Arco que como var6n dirigi6 las fuerzas armadas de Francia para vencer a

Inglaterra en la Guerra de los Cien Afos. A pesar de ser juzgada por brujeria, algunas

hipotesis sefialan que fue su travestismo “una de las causas fundamentales de su

condena, por la transgresion que supone de los limites de las normas de la Iglesia 'y

de las rigidas regulaciones del binarismo de género.%®

83 |sabel Balaza. De hechicera a santa: la piedad heroica de Juana de Arco, (Espafa: Universidad de Jaén,

2011), p.325.
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> Travestismo méagico-religioso: Presente en précticas tribales, o religiosas donde quien
se traviste adquiere los atributos o caracteres sexo/genéricos contrarios para cumplir

con una ceremonia, o ritual.

> Travestismo escénico: Se encuentra presente sobre todo en el teatro, cuando para una
puesta en escena es necesario “cruzar” las vestimentas de los actores. Su origen se
encuentra en el teatro isabelino, y Kabuki® en que las mujeres tenian prohibido
participar, y los varones ocupaban los personajes femeninos.

> Travestismo recreativo: Tiene una clara intencion ludica, aparece en fiestas,
carnavales o bromas. Es practicado principalmente por hombres cis. Dos ejemplos de
este tipo de travestismo serian “las novatadas” realizadas por algunos equipos de
futbol americano, o los “las viejas”.%

> Travestismo modal: Su aparicion estd condicionada a las tendencias modales, se
vincula al empleo de prendas, accesorios, 0 articulos pensadas para el género
contrario. Hace un par de siglos, existian peinados que socialmente hubieran sido
inaceptables para hombres al considerarseles femeninos y que en la actualidad se
utilizan de manera recurrente e incluso han generado tendencias. De igual forma, el
uso popularizado del pantalon por parte de las mujeres visibiliza esos cambios, en
otra época muchas de nosotras estariamos travestidas.

> Travestismo Erético: Su motivacion es la de provocar o aumentar un estimulo sexual,
comunmente a partir del uso de prendas interiores del género contrario. Este tipo de

travestismo se divide en tres:

1. Fetichismo Travesti: Se practica de forma ocasional o constante, cuando un

varon siente excitacion por prendas femeninas, en ocasiones puede optar por

8 Tipo de teatro clasico japonés que se desarroll6 principalmente entre 1603 y 1867. Japan Fact Sheet, “Kabuki:
un teatro nacional vibrante y emocionante”’, Web Japan. Recurso digital., https://web-
japan.org/factsheet/es/pdf/es30_kabuki.pdf

% La fiesta de los guegiienchones o huehuenches cuya practica esta relacionada con la Iglesia, pero que tiene
una intencién recreativa, es una representacion en que los participantes principalmente hombres, hacen
“travesuras” (bailan, y beben alcohol). Por afios, las mujeres no podian participar en estas fiestas por lo que los
hombres se travestian para representar a sus parejas de baile conocidas como “las viejas”. Oliver Santana,
“Huehuenches, un pueblo en carnaval”, (México: Retina magazine, 2011).
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vestirlas, accion que le genera placer sexual. La caracteristica principal que lo

diferencia es que no es visible, y por ende no se muestra de forma publica.

Travestismo Recreativo Erético: Es aquel que puede encontrarse en parejas, para
quienes, en la basqueda de nuevas variaciones en su vida sexual, juegan y

practican el travestismo.

Travestismo Heterosexual: Es el tipo de travestismo en que el varon
heterosexual encuentra en la practica travesti un estimulante sexual, puede darse
de forma individual o acompanada. Se trata de “[...] hombres que gustan de
relacionarse afectiva y/o erdticamente con personas de otro sexo [...],
practicando en los cuartos de hotel, de la recdmara matrimonial, cuando no esta

la esposa, o con el apoyo de ella en ocasiones.”®

La dltima clasificacion de Alejandra Zufiiga es la de Travestismo de identidad que describe

de la siguiente manera.

> Travestismo de identidad: Este tipo de travestismo, tiene la intencién la mayoria de

las veces de “decirle a la sociedad en qué género se siente a gusto la persona y como

necesita desenvolverse en el grupo social”®’. Esta categoria esta subdividida en cuatro

mas:

1.

Travestismo homosexual: Se presenta cuando una persona homosexual se traviste
para atraer a personas de su mismo sexo.

Travestismo transexual

Travestismo de estados intersexuales

Travestismo transgenérico

% Victor Velasco. Vestidas para educar. Notas acerca del travestismo heterosexual, (México: Cecash, 2011).
67 Alma Lizbeth, ¢Qué es un travesti?, (México: D.F, 2007), http://www.ingrid-islas.com/Que-es-un-

Travesti.pdf
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A pesar de los alcances que tiene esta propuesta, sus principales limitaciones se encuentran
en su propio origen, la perspectiva sexolégica®, misma que confina y en ocasiones reduce la
complejidad de algunas practicas y sus manifestaciones sociales. El travestismo identitario,
especificamente en sus manifestaciones “travestismo transexual”, “travestismo de estados
intersexuales” y “travestismo genérico”, como la autora lo categoriza, no son considerados
para esta investigacion como manifestaciones travestis, sino como elementos constitutivos
de la construccion identitaria de poblaciones trans (transgénero y transexual) que buscan
concordancia con sus expresiones genéricas. Empero, el resto de la clasificacion aqui
expuesta sirve como explicacion suficiente para los alcances e intereses de esta tesis, pues
como se puede observar, el travestismo a diferencia del transgenerismo y la transexualidad

no implica necesariamente un proceso de identificacién genérica diversa.

1.2.2 Transgenerismos

La categoria transgénero®® fue acufiada por la activista norteamericana Virginia Price en la
década de los 70 del siglo XX, como un concepto cuya intencién principal era la de
anteponerse a la vision médica de lo travesti y lo transexual. Las personas transgéneros o
transgeneristas’®, han sido definidas como aquellas que toman una postura intermedia entre
el travestismo y la transexualidad, mismas que viven manifestando rasgos fisicos de un
género, de ambos o0 ninguno. Las personas transgénero “[...] pueden alterar su anatomia con
hormonas o con cirugia, pero pueden conservar deliberadamente muchas de las
caracteristicas del género al que estaban asignados originariamente.”’* De igual forma, su
identidad puede darse principal, aunque no unicamente en dos sentidos, 0 se asumen como
pertenecientes al género contrario al asignado al nacer, o intentan escapar al binario de

género. Por lo anterior, para muchos, son las personas transgéneros las mas ambiguas, pues

8 Raul Arriaga, Frente al espejo: retdricas corporales y re-creaciones identitarias transgénero en el régimen
sexual de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, (México: ENAH, 2016).

% En los afios noventa del siglo XX, también en los Estados Unidos, “Sandy Stone y Leslie Feinberg, acufiaron
el término transgénero como un término paraguas para distintas experiencias que cuestionaban el binarismo de
género”. Siobhan Guerrero y Leah Mufioz, Ontopoliticas del cuerpo trans: controversia, historia e identidad
en Dialogos diversos para mas mundos posibles, (México: UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas,
2018), p.87

70 José Antonio Nieto, utiliza esta categoria como sinénimo de la palabra transgénero.

" Norma Mejia, Transgenerismos: una experiencia transexual desde la perspectiva antropoldgica. (Barcelona:
Ediciones Bellaterra, 2006), p.259.
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su identidad de género tiende a colocarse “fuera” de las leyes y los marcadores de género
dominantes que se presentan como inmutables y permanentes. Empero, la poca normatividad
y aceptacion que existe para avalar su condicion en tanto ajena a la “normal” (dentro y fuera
del movimiento de diversidad sexual) “empuja” en algunos casos a quienes se asumen
personas transgeneros a realizar modificaciones fisiologicas, a través del tratamiento

hormonal y quirdrgico (incosteables para la mayoria en nuestro pais).

Esta necesidad de moldear el cuerpo esta estrechamente relacionada en primera instancia con
el afan de ajustar, homogeneizar, y controlar desde la propuesta universal y dominante del
género. Y, en segunda, con la esperanza de aceptacion y reconocimiento de que “los otros
me perciban como yo lo hago”. Sin embargo, como sefiala José Nieto’?, la presion que se
ejerce sobre la comunidad transgénero, con el propdsito de que “se definan” como una u otra
categoria, es decir como hombres y mujeres “en sentido estricto”, genera muchos casos de
ansiedad y de disforia’®. Motivando “ajustes” que sirvan como herramienta para la aceptacion
de su condicion identitaria, mas que el deseo genuino por modificar su cuerpo. Para los fines
que persigue esta investigacion (y este capitulo en especifico), se considerard como persona
transgénero a toda aquella cuya conducta, identidad e intencién sea la de cruzar, romper o

transgredir las barreras de los géneros”.”

1.2.3 Transexualidades

El término transexualismo, o transexualidad tiene su originen en los estudios clinicos.
Aparecio, en el afio de 1949 acufiado por David Oliver Cauldwell para nombrar el caso de
una chica que deseaba ser chico, definiendo a su estado como Psychopathia transsexualis.
Ahora bien, fue hasta 1966 cuando el concepto fue retomado y redefinido por Harry

Benjamin (endocrin6logo y sexdlogo) para quien

2 Cfr. José Antonio Nieto, Transexualidad..., p. 216

73 Es una categoria surgida del area clinica, que se emplea por instituciones como la Organizacién Mundial de
la Salud o la Asociacion Académica de Psiquiatria para referirse “a las identidades o expresiones de género que
no se conforman a la construccidon social estereotipadamente asociada a uno u otro sexo”. Tania Esmeralda
Rocha Sanchez, Desarrollo de la identidad de género desde una perspectiva psico-socio-cultural: un recorrido
conceptual, (Porto Alegre: Interam. j. psychol. vol.43 no.2, Agosto de 2009).

4 Op. Cit. José Antonio Nieto. Transexualidad, intersexualidad y dualidad de género, (Barcelona: Ediciones
Bellaterra, 2008), p. 215
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los verdaderos transexuales sienten que pertenecen a otro sexo, desean ser y funcionar
como miembros del sexo opuesto y no solamente parecer como tales. Para ellos sus

6rganos sexuales primarios (testiculos) lo mismo que los secundarios (pene y el resto)

son deformidades desagradables que el bisturi del cirujano debe cambiar””.

Luego de Harry Benjamin, se generaron nuevas definiciones sobre la transexualidad, pero
serian Robert Stoller en 1968 y John Money en 1970, quienes con mayor dedicacion
enfocarian sus investigaciones con la intencion de definir y limitar la transexualidad. Stoller
por ejemplo definia el transexualismo “[...] tratando de diferenciarlo de otros diagndsticos
como el travestismo o el homosexual afeminado. El transvestido o el homosexual se sienten
pertenecientes a su sexo biolégico y ademas, gozan de sus 6rganos sexuales”’®, mientras que
la persona transexual no. Finalmente, Money definia la transexualidad como “[...] un
problema de la identidad del género en el que una persona manifiesta con conviccion
persistente y constante, el deseo de vivir como miembro del sexo opuesto y progresivamente
enfoca sus pasos hacia una vida completa en el rol del sexo opuesto.”’’ Para 1968, el término
transexual aparecié en el “Index Medicus”’® para nombrar a la practica relacionada con la
cirugia de reasignacion de sexo. En nuestro pais, uno de los primeros sexélogos en definirla

fue David Barrios para hablar de

[...] una condicion humana (no una patologia) caracterizada por una discordancia
entre el sexo y la identidad de género (no coinciden los aspectos somaticos o
corporales con la percepcion intima de ser hombre o ser mujer). La persona TSX no
elige su discordancia sexogénerica (como nadie escoge su identidad de género), tiene
pleno derecho al reconocimiento de su identidad y a la expresion social de dicha

condicion.™

> Trinidad Berguero et al. La transexualidad: asistencia multidisciplinar en el Sistema PUblico de Salud.
(Madrid: Revista de la Asociacion Espafiola de Neuropsiquiatria, 2004),
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0211-57352004000100002

78 [dem.

77 [dem

8 El Index Medicus era un indice que reunia bibliografia de articulos de revistas cientificas relacionados con la
medicina, publicado desde 1879 y hasta 2004.

7 David Barrios Martinez y Maria Antonieta Garcia Ramos, Transexualidad: la paradoja del cambio. (México:
Editorial Alfil, 2008), p.17.
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Ahora bien, como aqui se observa, aunque existen diversas acepciones para definir la
transexualidad, en esta investigacion serd entendida como la antrop6loga mexicana Erica

Sandoval lo hace, para hablar de

[...] la condicién en la que una persona tiene la conviccion de pertenecer a uno de los
dos sexos, independientemente de sus caracteristicas sexuales. La persona transexual
tiene una inclinacion a adecuar sus caracteristicas fisicas a su identidad de género y,
para ello, se somete a tratamientos hormonales y procedimientos quirirgicos

especificos, que pueden incluir la cirugia de reasignacion sexual o de genitales. &

Asi pues, la diferenciacién més directa o evidente de las personas transexuales frente a otras
trans seria aquella que surge al reconocerle como alguien “que no se identifica respecto a
coémo han nacido (...) y buscan modificar hormonal y quirirgicamente su cuerpo para ajustar
su apariencia a su sentir.”8! Este proceso puede nombrarse como reasignacion integral para
la concordancia sexogenérica, mismo que genera la posibilidad de conciliar la apariencia y
la identidad de quienes no se sienten cdmodos con esa relacion. Subrayo la palabra
reasignacion pues ese concepto alude a un cambio circunstancial, pero desde una vision
referente a la personalidad, o identidad sexual, los y las transexuales no cambian de sexo
porque siempre han estado en el que se sienten y con el que se identifican, pues su concepcion
del sexo Unicamente difiere en las formas fisiologicas que posteriormente moldean o

“enmiendan” con las posibilidades que ofrecen las cirugias.

De esta manera, identificar a personas trans, y clasificarlas para tener un mejor entendimiento
de su experiencia es un ejercicio complicado, puede tener consecuencias negativas si estas
diferencias se emplean como mecanismos de exclusién, pero si se hace con intenciones
analiticas es de mucha utilidad. Es importante acotar que la realidad y los procesos
identitarios de las personas trans son mucho mas complejos que las clasificaciones y
distinciones que aqui se presentaron. Ademas, se debe considerar que, en ocasiones las
personas trans se identifican y nombran de manera distinta a las categorias trazadas por la

academia, puede pasar por ejemplo que, una mujer transexual se asuma como transgénero.

8 Erica Sandoval, En didlogo con el propio cuerpo: la experiencia de la transexualidad en sujetos que habitan
en la Ciudad de México. (México, CIESAS, 2006).

8 Marta Lamas, Transexualidad: identidad y cultura, (México: UNAM, Instituto de Investigaciones
Antropolégicas, Facultad de Filosofia y Letras, 2012).
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En este sentido, cabe recordar que es fundamental dejar hablar a las personas pues son ellos
quienes, sin tener conocimiento de la teoria, estructuran y orientan su realidad segun las
categorias (muchas de ellas provenientes de las ciencias sociales) que encuentran mas

adecuadas.

En esta tesis tengo la clara intencion de no incurrir en el error de considerar que la identidad
de las personas trans se construye como un proceso evolutivo en que ésta se va modificando
de manera paulatina y siguiendo un camino comdn, en que, primero se travisten, luego
asumen una posicion politica o reivindicativa y se identifican como personas transgénero
para finalmente realizar modificaciones quirdrgicas (como la concordancia genital: ya sea, a
través de la vaginoplastia, faloplastia, colocacion de pechos, la mastectomia bilateral, etc) y
esteticas. Otro de los errores mas frecuentes es creer que en el fondo todas las personas trans
estan unicamente travestidas y que sus expresiones genéricas estan enmarcadas y motivadas
por una intencién erética, donde por su preferencia sexual (dando por sentado que esta es
homosexual) recurren a través de la vestimenta a demostrar la “feminidad” que denotan sus
préacticas sexuales.®? La falta de informacion sobre la experiencia de vida de las personas
trans, lleva a considerar la transexualidad (sobre todo en el caso de mujeres trans)
constantemente como sinénimo o resultado de homosexualidad. Ahora bien, aunque es cierto
que existe una amplia proporcion de personas trans cuyas practicas sexuales y preferencias

son diversas (no heterosexuales), esta no es pues una constante.

Las identidades, experiencias y practicas trans son muy variadas y no siguen un continuum

preestablecido.

Es evidente que las experiencias trans son diversas y no pueden encasillarse en una
sola definicién sexual o de género o en un Unico contexto social. Lo trans no es
exclusivo de espacios marginales de la calle o de prostitucidn, aunque son mas visibles
en estos espacios. Tampoco, como se sugiere, o trans se trata de una experiencia
clinica, de intervencion del cuerpo, que se desarrolla en las instituciones médicas. Lo

trans es esto, pero también mucho mas.®

82 En un rol entre activo/a y pasivo/a.
8 Andrea Becerra, Tacones, siliconas, hormonas y otras criticas al sistema sexo-género, (Colombia:
Universidad Nacional de Colombia, Revista Colombiana de Antropologia, 2009), p.135.
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Definidas las distinciones mas fundamentales que podemos establecer entre cada subgrupo
que conforma la poblacion trans. A continuacion, se analizara la propuesta de tres de los
principales autores de la sociologia comprensiva, prestando especial atencién a la teoria de
la estructuracion como un enfoque tedrico, metodologico y conceptual creado por el

socidlogo britanico Anthony Giddens.

1.3 Sociologia interpretativa: Goffman y Garfinkel

En sociologia, el género adquirié especial relevancia al reconocerse su importancia
fundamental para el orden y la cotidianidad de las sociedades modernas. Como disciplina, la
sociologia, se ha definido histéricamente por dos grandes corrientes de pensamiento: por un
lado, la perspectiva estructuralista, que encuentra mayor importancia del andlisis en ciencias
sociales en la estructura, aquellos elementos que se transforman poco en el tiempo, y que
reflejan permanencia. Por el otro, las sociologias comprensivas que centran su analisis en los
elementos micro, para éstas la accién y la vida cotidiana son de fundamental importancia.
Para las sociologias comprensivas, el sentido subjetivo de la accién de los individuos es la
primacia metodologica para explicar la conducta humana. Al contrario, para el
estructuralismo y el funcionalismo el eje central por el cual debe orientarse el conocimiento
socioldgico es la estructura. Para este proyecto, ambas perspectivas son fundamentales para
ser aplicadas a las dindmicas cotidianas de las poblaciones trans frente a la transfobia.

En el desarrollo de esta tesis, es fundamental retomar la recuperacion conceptual y tedrica
que hiciera Giddens®, de dos corrientes de las “microsociologias”, para ser aplicadas a la

realidad de las poblaciones trans:

a. La construccion teorica de Erving Goffman y su propuesta sobre la puesta en escena
que representan los actores sociales, vinculandola con la categoria estigma que

distingue entre individuos desacreditados y desacreditables.

8 Cfr. Anthony Giddens. Las nuevas reglas del método sociolégico: Critica positiva de las sociologias
comprensivas. (Buenos Aires, Amorrortu Editores, 2012).
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b. La propuesta etnometodologica de Harold Garfinkel en torno a la realidad trans, asi
como su analisis en el caso Agnes®® —para comprender la influencia de los marcadores
de género en las relaciones cotidianas de las personas trans—, y su formulacion de la
categoria passing, concepto fundamental para la realidad de las personas trans que

aqui se exhibe.

1.3.1 Goffman, la presentacion de la persona

Desde la microsociologia, principalmente Erving Goffman y Harold Garfinkel entendieron
la importancia de investigar las regularidades presentes en las relaciones micro, o cara a cara
de los miembros de una sociedad, pues veian que el analisis de la interaccion social en la vida
cotidiana “arroja luz sobre instituciones y sistemas sociales mas amplios”.?® Goffman
considerado padre de la microsociologia apuntd la importancia para la sociologia de estudiar
la vida cotidiana y las interacciones, asi como las comunicaciones no verbales, tales como
los gestos y las emociones en que se enmarcaban y manifestaban elementos constitutivos de

la sociabilidad.®’

Erving Goffman, se encargd del estudio de las interacciones que se ubican en un campo
limitado y contextual, concentrando su trabajo en explicar los encuentros cara a cara y los
comportamientos desde el microanalisis. En 1956, Goffman publicaria La presentacion de la

persona en la vida cotidiana, en donde profundizé sobre las formas en que cada individuo

8 Agnes fue una mujer transexual entrevistada por Harold Garfinkel en 1958 de la que mas adelante se narrara
su historia. Harold Garfinkel, El transito y la gestion del logro de estatus sexual en una persona intersexuada
en Estudios en etnometodologia, (Colombia, Anthropos), p. 135.

8 Anthony Giddens, Interaccion social y vida cotidiana en Sociologia, Alianza Editorial, Madrid, Espafia.
2014, p. 353.

8 Incluso, el reconocido sociélogo Norbert Elias, aseguraba que el estudio del rostro y de la comunicacion
facial en general demostraba que tanto lo natural o biolégico como lo social o cultural, estan estrechamente
interrelacionados en los seres humanos como especie, ligados al “valor de supervivencia”. “Las impresiones no
verbales que transmitimos sin darnos cuenta indican a menudo que lo que decimos no es exactamente lo que
gueremos decir”. Ademas de Elias, el antrop6logo Marcel Mauss, fue uno de los primeros en dar cuenta de la
importancia del contexto cultural para la interpretacién de los gestos y movimientos corporales. Si bien, el
origen o las bases de los marcadores que posibilitan tanto la masculinidad como la feminidad se asientan sobre
la biologia (division sexual genital), se construyen, se producen y se reproducen de acuerdo con el contexto
sociocultural en que se presentan. Existen técnicas corporales muy dificilmente explicables discursivamente,
gue se transmiten por generaciones.

37



llega a ser persona, palabra, cuyo significado es “mascara”, que representa la autopercepcion
que hemos conformado de nosotros mismos. Para Goffman cada vez que un individuo se
presenta frente a otro, sobre todo si es el primer encuentro que se tiene, debe mostrar

concordancia entre la imagen que busca proyectar y la que proyecta.

Goffman sefialé la importancia del control de las conductas para dar credibilidad a la imagen
que uno espera transmitir con el resto del mundo social. “Se les pide que crean que el sujeto
que ven posee en realidad los atributos que aparenta poseer, que la tarea que realiza tendra
las consecuencias que en forma implicita pretende y que, en general, las cosas son como
aparentan ser”’®. ldentificando dos tipos de actores, el actor cinico, aquel que “[...] no
deposita confianza en sus actos ni le interesan mayormente las creencias de su publico”, y
actores sinceros “[...] que creen en la impresion que fomenta su actuacion®. Buscamos
concordancia entre lo que dicen, y hacen, que sus expresiones gestuales y corporales

concuerden con lo que sale de su boca.

El sociélogo norteamericano, se interesd también, en la conceptualizacion de la categoria
estigma para hablar de aquellos elementos con que cuenta un individuo que lo hace objeto de
escarnio. Para Goffman, el medio social establece las categorias de las personas que en este
se encuentran, a partir de las primeras apariencias es sencillo encasillar en cada una de las
categorias a quien se conoce, permitiendo desde ésta reconocer cuales son sus atributos, es
decir su identidad social. Estas primeras impresiones se transforman inmediatamente en
expectativas normativas con las cuales esperamos que los actores empaten. Para Goffman,
los actores concebimos determinados supuestos que deseamos sean satisfechos en la realidad,
en nuestras interacciones. Asi pues, cuando el actor demuestra un atributo diferente, deja de
ser percibido como una persona comun, ese 0 esos atributos son estigmas, sobre todo cuando
este evita o impide sobre un individuo plena aceptacion social. Pueden existir tres tipos de

estigmas:

8 Erving Goffman, Presentacion de la persona en la vida cotidiana, (Argentina: Amorrortu Editores, 2001), p.
29
8 [dem.
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1. “Las abominaciones del cuerpo”: Distintas deformidades fisicas

2. “Los defectos del caracter del individuo”: Defectos del caracter del individuo que se
perciben como falta de voluntad, pasiones tirdnicas o antinaturales, estos se infieren
de conocidos informes sobre todo de perturbaciones mentales.

3. “Los estigmas tribales”: la raza, nacidon o religion, susceptibles de ser transmitidos

por herencia y contaminar a las siguientes generaciones.

En esta tesis, es el segundo tipo es el que mayor interés reviste, pues la transexualidad como
ya se menciond, fue considerada por la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) como una
enfermedad mental, hasta el afio 2018. El individuo estigmatizado se subdivide en dos tipos,
por una parte, el desacreditado, que, parafraseando al sociélogo norteamericano, supone que
su calidad de diferente es conocida o se percibe en el acto y por otra el desacreditable, cuya
diferencia no es conocida, ni perceptible, pero permanece latente la posibilidad de ser
descubierto. Goffman, establece que es probable que quien ha sido estigmatizado puede

haber experimentado ambas, por lo que la division en sentido estricto es analitica.

Quienes no forman parte de los individuos estigmatizados que Goffman define como
“normales” (todos aquellos que no se apartan negativamente de las expectativas), formulan
una serie de teorias e ideologias que fungen como explicacion argumentada para revelar la
inferioridad de ese grupo, provocando aun sin desearlo una reduccién de las posibilidades de
vida de quien se discrimina. Los estigmas se dan principalmente donde existe una expectativa
explicita de que quienes pertenecen a una categoria deben no sélo apoyar las normas en torno
a esta, sino llevarla a cabo. Para Erving Goffman, la situacion vital del individuo
estigmatizado esta referida a la “aceptacion”, en algunos casos, el individuo estigmatizado
buscard corregir lo que se considera su deficiencia, llegando a los extremos mas
preocupantes, en los que su integridad puede estar en riesgo. En otros casos, el individuo
estigmatizado buscara corregir su condicion de manera indirecta, dedicando esfuerzos para

incidir en aquellas areas de actividad que se consideran fuera de su alcance.

Existen algunos grupos estigmatizados conformados por actores sociales que adquieren la

habilidad de reconocerse entre si, excluyendo a otros actores sociales, formando con esto una
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identidad colectiva, y estableciendo nuevas redes de iguales, minimizando los alcances de lo
que otros consideran su defecto. Sus reclamos se basan en lo que merecen aquellos que
pertenecen a la categoria social en la que sin lugar a duda estos individuos consideran que
encajan. Generando asi, una nueva identidad colectiva que realiza un viraje reivindicativo
del propio estigma. Aquello que otros consideraban error o deterioro funge como piedra
angular de la nueva identidad y que se empleara como consigna politica, como, por ejemplo,

el movimiento gay, los movimientos de mujeres y los movimientos negros.

1.3.2. Harold Garfinkel: el caso Agnes

En los afios sesenta del siglo XX, Harold Garfinkel comenzé a resonar en las universidades
norteamericanas por su nueva propuesta para el andlisis sociol6gico, que él Ilaméd
etnometodologia.®® Garfinkel, fue alumno de Parsons y de Schutz, de estos fue del primero
de quien “captaba, quiza con mayor agudeza que nadie, el dilema individualista que estaba
en el corazon de la sociologia fenomenolégica, y habia vislumbrado una salida”®. De Alfred
Shutz (discipulo a su vez de Husserl), recupero el interés en la “cuestion social”, donde la
propuesta de este Ultimo trataba de articular la fenomenologia con el pensamiento
socioldgico. Garfinkel compartia el interés de Schutz por “mundanizar” la fenomenologia.
Es decir, trato de resolver el problema individualista del que esa tradicién filosofica parecia
no poder escabullirse, pues compartia la idea de que todo orden colectivo se construia en

torno a las intenciones individuales.

Para ello, articul6 su influencia fenomenoldgica con la estructural-funcionalista de Talcott
Parsons, de quien “pudo comprender que el orden es dado, persistente, y externo a cualquier
actor individual [...] comprendié que el orden es cultural, esta internalizado, y por ello
descansa sobre los sentimientos e intenciones de los actores”. %2 De esta manera, en su ensayo
publicado en 1963, A Conception o fan Experiments with “Trust” as a Condition of

Concerted Stable Actions, Garfinkel articulo a sus dos grandes influencias, al relatar como

% Aunque, en sentido estricto Garfinkel acufié el término “etnometodologia” con la clara intencién de alejarse
de la sociologia en general y de la sociologia norteamericana en particular.

%1 Jeffrey Alexander, Las teorias socioldgicas desde la Segunda Guerra Mundial (Espaiia: Editorial Gedisa,
2003), p.153

% |bid. p. 154
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en una serie de experimentos empiricos se configuraba la cuestion normativa y la intencién
individual. Gracias a estos experimentos fue posible ver que “las prescripciones incluidas en
la articulacion de una interaccion diaria son mucho mas fijas y coercitivas de lo que pudiera
sugerir la comodidad con la que de ordinario se las aplica”.%®> Ademas, con esos ejemplos
respondia a la pregunta “;como es posible que exista confianza entre los participantes de un
juego o situacion, cada que el orden del mismo se mantiene?”. Garfinkel responde, diciendo
que las reglas estan ahi, es decir, estan dadas, y por tanto estan interiorizadas —siguiendo a

Parsons—, pero también esas reglas deben ser elaboradas —siguiendo la fenomenologia —.

Hay que elaborarlas porque las normas y reglas sélo funcionan porque operan en
conjuncioén con la conciencia en un sentido fenomenoldgico. Las normas y las reglas
crean expectativas de conducta que se articulan con las funciones creadoras de orden

y deseosas de sentido propias de la conciencia.®

Estas expectativas de conducta se asumen como objetivas, universales y naturales, no se
cuestionan, ni se piensa en la necesidad de hacerlas explicitas porque se da por sentado que
son conocidas por los otros. Ahora, ante cada nuevo acontecimiento este serd considerado y
descrito con relacion a los pasados (que fueron analizados de la misma forma) para
catalogarlos como normales. En este sentido Garfinkel no s6lo asume que los valores
culturales estan interiorizados, sino que a partir de portarles se actla en la realidad social con

ellos.

La intencion puntual de Garfinkel fue la de tratar a los acontecimientos del “razonamiento
socioldgico practico” como elementos de estudio empirico, para prestar especial interés en
aquellos acontecimientos de la vida cotidiana que pasan desapercibidos por lo comunes que
aparecen ante los ojos. Harold Garfinkel queria saber como se organiza el orden social en la
vida cotidiana, y cdmo hace que sus acciones sean significativas. Esas circunstancias
practicas estan compuestas por un conjunto de actividades en que se requiere de

conocimientos, actitudes y habilidades adquiridos previamente y que se dan por sentado. Los

% Anthony Giddens, La constitucion de la sociedad, (Argentina: Amorrortu, 2006), p. 59
% Op. Cit. p. 155
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miembros de la sociedad son guardianes de las normas y reglas reconocidas por el resto, y
son especificamente duros con aquellas normas que tienen que ver con el régimen sexual y

genérico.

En Estudios de etnometodologia Garfinkel en conjuncién de Robert Stoller (creador de la
categoria género) redactaria los resultados de uno de sus experimentos mas famosos y que
causo gran alarido porque representaba la culturalizacion de los cuerpos. Este caso, fue el de
Agnes, una joven mujer transexual que se hizo pasar como una mujer intersexuada para asi

acceder al proceso de reasignacion integral para la concordancia sexogenérica

Agnes, “se hizo mujer”, ya que adapté todos los elementos caracteristicos y comportamientos
de lo que “hace” a una mujer para funcionar y ser reconocida como tal. La categoria passing,
que significa literalmente, “pasar por” fue acufiada por el fundador de la etnometodologia,
Harold Garfinkel,

Llamaré “passing” a la rutina para conseguir y asegurar su derecho a vivir como una
mujer normal y natural, mientras que continuamente debe tomar precauciones ante la
posibilidad de deteccion que la llevaria a la ruina dentro de las condiciones

socialmente estructuradas®

Finalmente, Garfinkel asumi6é que los individuos no eran “idiotas culturales”, es decir, no
son titeres de las estructuras carentes de juicio. Si bien, es cierto que existe un nivel de
intervencion por parte de los individuos (que puede variar segln las circunstancias y las
posibilidades), no significa que a partir de esta aseveracion se niegue la existencia de esas

estructuras y ese orden normativo que prevalece.

Garfinkel amplié su postura al respecto y al defenderla cayé en el extremo de negar la

dimensién estructural mas alla de la realidad local en que los individuos intervienen.

% Garfinkel Harold, El transito y la gestion del logro del estatus sexual en una persona intersexuada en Estudios
de etnometodologia, (Colombia: Universidad Nacional de Colombia, ANTHROPOS, 2006), p. 137 (Traduccion
de Raul Arriaga en Arriaga, Raudl. Frente al espejo: Retoricas corporales y re-creaciones identitarias trans,
ENAH, 2011, p. 167).
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Atrapado en el dilema individualista, el primer gran error de Garfinkel fue el de centrar toda
su atencién a responder a la cuestion: ¢de qué manera la construccion del orden social
depende en realidad de la capacidad que tiene el actor para enfrentarse a las contingencias y
hacerlo permanecer? Llegando casi al extremo de negar la colectividad, asumiendo que son
los individuos quienes establecen las estructuras sociales, sin referencia a un marco mas
amplio de caracter normativo. Para Garfinkel, los actores reglan el mundo, a partir de su

conciencia individual, como si conciencia y regla fuesen sinénimos.

Otro error fundamental en la propuesta de Garfinkel para los intereses que persigue esta
investigacion es el de hacer una tajante division entre la racionalidad de la ciencia y la del
sentido comun, en interés por la segunda no se da cuenta de que existen, “algunos elementos
de lo que Garfinkel llama racionalidad cientifica (que) son necesarios para narrar la
narrabilidad de las acciones, o sea, para hacer inteligible su inteligibilidad”. Es decir, en el
intento de que prevalezcan Gnicamente la accion y la experiencia busca prescindir de
elementos constitutivos de la racionalidad cientifica como la cultura, las reglas, los simbolos,
mismos que posibilitan la comprension de la racionalidad del sentido comun, en la medida
en que los individuos emplean los conceptos provenientes del lenguaje cientifico para
intentar explicar y encausar sus acciones, mientras que en esta funcion los conceptos sean de
hecho redefinidos y pierdan dosis de precision. Garfinkel permitié reposicionar al individuo

como un individuo vivo que como tal modifica el mundo social al que pertenece.

La propuesta tedrica y metodoldgica de Harold Garfinkel es imprescindible para esta
investigacion, pues para las poblaciones diversas, las acciones practicas carecen de interés
aparente, pues se configuran por un conjunto de rasgos que los miembros dan por hecho y
que asumen que cada actor particular conoce “segun el escenario en el cual operan”. Estos
rasgos fueron aglomerados en expresiones que se emiten y que adquieren sentido segun el
contexto al que pertenecen, como esos “asuntos que [...] se dieron por sentado y se los redujo
a recetas, proverbios, esloganes, y planes de accion parcialmente formulados”® de los que

partirdn ante cada nuevo acontecimiento. Asi pues, en las poblaciones diversas, las acciones

% fdem.
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practicas se asumen como normales para los miembros de esas comunidades, aun cuando

implican valores y normas diferentes.

A menos que la ocasion lo requiera, continuar con el orden habitual de las cosas “comunes”
no parece problematico para los miembros de la diversidad, en realidad se tratan como un
conjunto de situaciones ordinarias que asi son, y que permanecen porgque como acontecen es
la manera “normal” en que debieran pasar. Sin embargo, ante una situacion de riesgo los
miembros utilizaran estas circunstancias practicas como argumento de validez de su propia

existencia en sentido estricto.

1.3.3. Giddens, sintesis de una propuesta

Cada formulacion tedrica que se da en las ciencias sociales, y en la sociologia es resultado y
resultante de la discusion, incorporacion o rechazo de otras. El socidlogo inglés Anthony
Giddens se dio a la tarea de estudiar a profundidad por un lado las teorias socioldgicas para
las cuales la labor socioldgica es la de generar enunciados que sirvan para analizar la sociedad
a nivel macro, y por otro, aquellas (como la de Goffman y Garfinkel) cuyo propdsito era
conocer las interacciones e intercambios entre individuos a pequefia escala. Giddens, llegé a
la conclusion de que todo esfuerzo mas o menos serio que surgiera de la sociologia debia
aspirar a articular ambos analisis, pues esas divisiones eran infecundas, y falsas. Se trataba
de uno de varios “falsos dualismo” profesados en nuestra disciplina, entre estructura y
hermenéutica, entre permanencia y vida cotidiana, entre objetividad versus subjetividad, o
entre estructuralismo y funcionalismo frente a la hermenéutica y las sociologias
comprensivas. Giddens (entre otros) asumio que no podemos pensar la realidad desde dos

perspectivas antagonicas.

El autor britanico, siendo mas proximo a las sociologias interpretativas, no propuso una
vertiente de esta corriente, sino una lectura de estas, en tanto que estas sociologias de la
accion o sociologias de la comprension al ser reconocedoras de la accion del individuo y sus
practicas cotidianas. Empero, Giddens considerd, ademas, la relacion entre estas préacticas y

el constrefiimiento (asi como la habilitacion) a que dan cabida las estructuras que orientan
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las actividades humanas. En este sentido, “la teoria de la estructuracion se basa en la premisa
de que este dualismo se tiene que reconceptualizar como una dualidad: una dualidad de la
estructura”®’. Es decir, se trata de una nueva formulacion de la relacion entre accion humana,
y estructura social. Por lo tanto, Giddens elabor6 su propia propuesta teérica, conocida como
Teoria de la Estructuracion, que parte de la premisa de que la antigua distincion entre
funcionalismo y estructuralismo es obsoleta. Esta teoria se refiere a la superacion de la

divisién de las teorias mencionadas.

El fundamento de la Teoria de la Estructuracion es la dualidad de la estructura que consiste
basicamente en reconocer la coercion impuesta por las asi llamadas estructuras sociales, pero
recuperando también la capacidad de los individuos como agentes cognoscentes
(conocedores de las estructuras) con capacidades transformativas (o reproductivas) de su
realidad, en una relacion de ida y vuelta. Para Giddens, los individuos tienen dos
caracteristicas fundamentales que explican cémo tienen posibilidades de influencia, una es
la capacidad, es decir la posibilidad de hacer las cosas de diferente manera, no existe una
forma unica de actuar. En segundo lugar, la cognoscibilidad, es decir que los agentes conocen
las condiciones de su actividad dentro de la sociedad. Los agentes tienen conocimiento sobre
el mundo social, sobre su actuar y cuentan con saberes. Por tanto, Giddens asegura que los
seres humanos son agentes entendidos, esta oracion insiste en la importancia de recuperar la
agencia porgue permite mostrar cémo los individuos no son simples objetos de estudio, sino
que saben sobre las consecuencias y condiciones de sus acciones, aun cuando no puedan
enunciarlas con rigor socioldgico. Se trata de comprender la relacion entre los individuos y

las condiciones que los rodean.

De Goffman, Giddens comprendié que la repeticién y rutinizacion son reflejo de las
estructuras que sostienen el sistema. Por su parte, de Garfinkel analiz6 los experimentos
realizados por la etnometodologia, cuyo propoésito era demostrar como los comportamientos
atipicos en las relaciones cotidianas hacen perturbar la seguridad ontoldgica. Es decir, el no
cumplimiento de las reglas “informales”, tiene sanciones igual de severas que las leyes cuyo

lugar entre las reglas sociales se sancionan con mayor coercion, “indican que las

% Ibid. Giddens, La constitucion de la sociedad..., p. 27
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prescripciones incluidas en la articulacion de una interaccién diaria son mucho mas fijas y
coercitivas de lo que pudiera sugerir la comodidad con la que de ordinario se las aplica”. %
Anthony Giddens comprendio que la etnometodologia de Garfinkel, intentaba tratar las
actividades, acontecimientos, circunstancias y demas del razonamiento socioldgico practico
como elementos de estudio teodrico, con la intencion de prestar relevante atencion a aquellos
elementos de la vida cotidiana que pasan desapercibidos, que parecen (y en ocasiones lo son)

los mas comunes.

Una de las principales tesis de la teoria de la estructuracion, es que “las reglas y los recursos
que se aplican a la produccion y reproduccion de una accién social son, al mismo tiempo, los
medios para la reproduccion sistémica (la dualidad de la estructura)”®®. La reproduccion
sistémica de practicas institucionalizadas se da a través de reglas aprendidas tacitamente por
los actores al saber cOmo ser con otros, “la formulacion discursiva de una regla es ya una

interpretacion de ella”'%, Por estructura, Giddens entiende aquellas

propiedades articuladoras que consienten la “ligazon” de un espacio-tiempo en
sistemas sociales: las propiedades por las que se vuelve posible que practicas sociales

discerniblemente similares existan a lo largo de segmentos variables de tiempo, y

espacio, y que presten a estos una forma «sistémica 1%

Estructura denota a su vez, reglas implicitas y recursos “organizados de manera recursiva
(que) estan fuera del tiempo y del espacio, salvo en sus actualizaciones y en su coordinacion
como huellas mnémicas (que orientan la conducta de agentes humanos entendidos), y se
caracteriza por una ausencia del sujeto.”2 Con lo anterior, Giddens no asume que el sujeto
desaparezca en la estructura, al contrario, ésta estd interna en tanto huella mnémica,
ejemplada en practicas sociales que orientan la conducta de agentes entendidos. Para Giddens
es fundamental que la estructura no sea asimilada Unicamente como constrefiimiento, pues

es a la vez constrictiva y habilitante. En la Teoria de la Estructuracion, las estructuras

% [dem.

% Ibid. p. 59.

100 Cfr. Anthony Giddens, La constitucion de la sociedad, (Argentina: Amorrotu, 2006).
101 fdem.

102 | bid. p. 61.
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articulan y componen sistemas sociales, 0 sea, practicas sociales reproducidas que no tienen
a su vez “estructuras”, sino mas bien presentan “propiedades estructurales”, divididas por un
lado por aquellas que tienen una raiz “mas profunda”, definidos como principios y, por el
otro aquellas cuya presencia espaciotemporal es mas extensa y que son reconocidas y

seguidas por la mayoria de los miembros de la sociedad como instituciones.

Por otra parte, Giddens propone el modelo de estratificacion del ser actuante para hablar de
los tres sentidos en que las acciones de los actores tienen validez: racionalizacion, registro
reflexivo de la accion y la motivacion de la accion. Las acciones tienen validez en su
racionalizacion, es decir su explicacién se conforma a lo que generalmente es reconocido en
su ambiente social como conducta “razonable”, y las razones expuestas por un agente
expresan de verdad su control de lo que hizo, en el registro reflexivo de la accién, como

registro de la vida social.

El socidlogo inglés sefiald la importancia de “conductas estratégicas” en las que hay que
centrar la atencion en analizar las propiedades estructurales (expresan formas de dominacion
y poder) de raiz mas profunda, envueltas en la reproduccién de totalidades societarias en su
contextualidad. Asi, Anthony Giddens apunté en la Teoria de la Estructuraciéon y en la
sociologia, la importancia del género para el estudio de la sociologia, pues para €I, “[...] es
tan fundamental para el analisis socioldgico que no puede relegarse simplemente a una
subdivision de la disciplina.”*®® La aplicacion principal de la propuesta tedrica de Giddens
para esta investigacion, se fundamenta en que el género es una institucién, cuya definicion
como ya vimos, es todas aquellas préacticas que poseen la mayor extension espacio-temporal
en el interior de totalidades societarias, se trata pues, de los rasgos mas duraderos de una vida
social. Las diferencias en el comportamiento se dan en el aprendizaje del género, y en sus
marcadores, existen claves preverbales de los marcadores de género, aquellos elementos

divisivos entre los géneros mas alla de los verbalizados® que se rectifican en cada accion.

103 Anthony Giddens, Sociologia, (Madrid: Alianza Editorial, 1995).

104 Giddens emplea el ejemplo de un experimento realizado en que un recién nacido que habia sido vestido
“como nifio” y “como nifia” recibia un trato significativamente distinto, cuando en realidad se trataba del mismo
bebé con diferente atuendo.
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Es decir, no solo existe el género, sino que lo “practicamos” en cada una de nuestras

interacciones y relaciones.

Para la teoria de la estructuracion, “el momento de la produccion de la accion es también un
momento de reproduccion en los contextos donde se escenifica cotidianamente la vida
social”.1% Asi pues, las acciones estan reguladas por reglas, por “procedimientos metodicos
de interaccion social que se interseccionan con practicas en la contextualidad de encuentros
situados™%, Las reglas denotan por un lado la constitucion de sentido, y, por otro, la sancion
de modos de conducta social, todo aquel o aquella que vulnera las reglas constitutivas se
enfrentara con las consecuentes sanciones. Sobrepasar las reglas genéricas que se
fundamentan en la division binaria y cisexual tiene estrecho nexo con las sanciones de entre

las cuales destaca la transfobia.

1.4 Estado de la cuestion: Transfobia, un concepto poco analizado en ciencias sociales.

En América Latinay en los Estados Unidos, la realidad de las personas trans ha sido analizada
desde dos grandes ejes. El primero de ellos, la construccion de la identidad “trans” y su
validez, o legitimidad. El segundo, los procesos de exclusion y discriminacién a los que se
enfrentan.'®” Existe un tercer y muy reducido rubro, integrado por otras pocas
investigaciones!® que versan sobre los mecanismos de resiliencial® que las poblaciones

trans ponen en préctica frente a las dificultades a las que se enfrentan en el dia a dia.

Sobre las indagaciones en torno a la discriminacién y exclusion gque viven las personas trans,
existe un acervo limitado que ha venido en crecimiento en la ultima década sobre todo en el

campo de la psicologia y en las ciencias sociales, especificamente desde la antropologia

105 Tdem.

106 Anthony Giddens, Op. Cit., Sociologia, (Madrid: Alianza Editorial, 1995).

107 Jacqueline Gonzalez Ambriz, Personas transexuales: Afrontamiento de la vida cotidiana, (México: UAM,
Iztapalapa).

108 fdem.

109 _a resiliencia, se define como un proceso que permite a ciertos individuos vivir en armonifa a pesar de las
adversidades contextuales. Si bien, es una categoria fuertemente criticada por algunos estudios de la psicologia,
entre las poblaciones trans, se ha recuperado como una categoria significativa para la cotidianidad ante las
adversidades emanadas por las manifestaciones transfobicas.
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social. Los andlisis sobre transfobia, o discriminacion a personas trans, se han limitado en su
mayoria a narrar experiencias personales'® de éstas, sin vincular esos casos con elementos
estructurales de la realidad social que permiten la articulacion, produccion y reproduccion de

la transfobia y sus manifestaciones tanto verbales, como fisicas.

La categoria transfobia aparece recurrentemente en las investigaciones sobre la poblacion
trans!*, pero pocos y casi nulos han sido los esfuerzos por definirla en todas las
particularidades que la distinguen de otras formas de discriminacion que afectan a
poblaciones diversas, como a la lIésbica o gay. La transfobia ha sido escasamente trabajada,
ya que se trata de un concepto cuyo origen es mucho mas reciente que el de homofobia, y del
cuales sus primeras apariciones en la literatura se dieron en la década de 1990,
especificamente en el contexto de reivindicacion politica de los colectivos y organizaciones

trans en los Estados Unidos!?,

Sus definiciones en el contexto latinoamericano varian, existen algunas formulaciones como
la de Giancarlo Cornejo quien en 2014 en Peru propondria la articulacion de la transfobia
con la homofobia, al identificar una continuidad entre ambas, el autor lo hace de esta manera
ya que toma en consideracién la ignorancia que existe en torno a las personas trans (sélo
mujeres trans de acuerdo a esta investigacién), al ser percibidas por sus atacantes como
homosexuales disfrazados, “las fronteras entre la heterosexualidad y la homosexualidad
buscan ser paranoicamente reafirmadas, pero las fronteras entre la homosexualidad y la
transgeneridad son construidas como mas permeables para multiplicar precisamente los

cuerpos abyectos y los consiguientes regimenes de vigilancia y disciplinamiento.”!

Desde Argentina, Ignacio Borgogno también la definiria, como una forma de discriminacion
muy especifica cuyas manifestaciones se dan a través de “comportamientos de intolerancia

y desprecio hacia quienes tienen una identidad de género y expresion de género trans (que)

110 Juan Pablo Rodriguez, Las mujeres altas caminan solas: perspectivas de una mujer transgénero ante
la transfobia y otras formas de discriminacion en México, (México, UNAM, 2013).

1L Cfr, [dem.

112 Enciclopedia cubana, EcuRed, Transfobia., https://www.ecured.cu/Transfobia-

113 Giancarlo Cornejo, Fronteras que matan: autoritarismo y homo-transfobias, (Espafia: Universidad de Jaén,
Revista de Antropologia Experimental, 2014).
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se da en distintos escenarios de la vida social: la familia, la educacién, el campo laboral, el
sistema de salud, los servicios publicos, la politica, las actividades socio-recreativas, y el

sistema juridico legal”. !4

En México, para 2006, Erica Sandoval''® desde la antropologia presentaria la tesis “En
didlogo con el propio cuerpo: la experiencia de la transexualidad en sujetos que habitan la
Ciudad de México” donde si bien, no aparece la categoria transfobia, si plantea que tanto las
personas transexuales, como las transgénero ocupan un lugar marginal y estigmatizado en la
realidad social. Esa posicion desfavorable, se traduce en précticas discriminatorias en todos
los espacios de sociabilidad de las personas trans, especificamente en espacios laborales y
educativos, limitando las posibilidades materiales de las personas trans. EI mismo afio, el
activista y profesor Stephen Whittle!'® definiria transfobia como “un miedo, repugnancia,
estereotipos u odio a personas transgénero, transexuales y otras personas no tradicionales de
género debido a su identidad de género, expresion o estado percibidos” que puede ser directa

o indirecta.

La transfobia directa es,

[...Jcualquier actividad que intente dafiar deliberadamente a una persona en funcion
de su identidad, expresion o estado de género percibido. La transfobia directa puede
incluir practicas discriminatorias, comentarios insultantes, hostigamiento fisico y

emocional, amenazas y violencia.!!’

114 Ignacio Borgogno, La Transfobia en América Latina y el Caribe. Un estudio en el marco de
(REDLACTRANS,  2013), http://redlactrans.org.ar/site/wp-content/uploads/2013/05/L a-Transfobia-en-
America-L atina-y-el-Caribe.pdf

115 Erica Sandoval, La conviccién encarnada: una mirada semiética a las voces y relatos de vida de personas
transexuales y transgénero en la Ciudad de México, (México, CIESAS, 2011).

116 Stephen Wittle, en Homophobia and Transphobia, (2006), p.3. https://www.pcc.edu/illumination/wp-
content/uploads/sites/54/2018/05/homophobia-transphobia.pdf

117 Traduccion propia: Direct Transphobia: any activity that sets out to deliberately harm an individual based
on their perceived gender identity, expression, or status. Direct transphobia may include discriminatory
practices, insulting comments, physical and emotional harassment, threats, and violence.
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Por su parte, la transfobia indirecta es,

[...] cualquier accién intencional o no intencional basada en la ignorancia o
inadvertencia de la identidad de la persona trans, como remitir a una mujer
transgénero a una "clinica de hombres", o no reconocer la necesidad de un hombre

trans de buscar servicios ginecolégicos.!!8

En 2011, desde los Estudios Latinoamericanos, Roberto Escobar con un enfoque
postestructuralista recupera los planteamientos del filosofo Bolivar Echeverria sobre el ethos
barroco en que enmarca un estudio del poder y resistencias del cuerpo de las mujeres trans.
Su tesis versa sobre los cuerpos intervenidos de lideresas trans que, segun el autor,
transforman la existencia tanto personal como colectiva de la poblacion trans mostrando
cémo la construccion del cuerpo se torna como eje politico en dos capitales latinoamericanas
que comparten caracteristicas geopoliticas, tales como la Ciudad de México y Bogota. En
suma, en México, y en el resto del continente existen muy pocas investigaciones que
absorban en toda su complejidad a las personas trans como aquellas que trastocan (parcial o

radicalmente) los marcadores del sistema sexo-género.

Para 2012, Ana Paulina Gutiérrez en su tesis doctoral “Identidades trans femeninas:
sociabilidades, Internet, narrativas y transitos de género en la Ciudad de México”, s€ propuso
trabajar sobre las formas y los recursos que las “personas trans femeninas” como ellas las
nombra, utilizan en el proceso de configuracion de su identidad de género, limitandose a
definir la transfobia como “la aversion, rechazo u odio a las personas trans, es uno de los

ejemplos mas explicitos de las formas en que opera el orden de género.”*?

En el mismo afio, Marta Lamas, presentaria la tesis doctoral “Transexualidad: identidad y

cultura”. Donde define a la transfobia como aquel conjunto de practicas que

118 Traduccion propia: Indirect Transphobia: any intentional or unintentional action based in ignorance or
inadvertence of the trans person’s identity, such as referring a transgender woman to a “men’s clinic,” or failing
to recognize a trans man’s need to seek gynecological services.

119 Ana Paulina Gutiérrez, Identidades trans femeninas: sociabilidades, Internet, narrativas y transitos de
género en la Ciudad de México, COLMEX.
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[...] contiene distintas expresiones de miedo, asco, rechazo o desprecio, [...] que
conduce con frecuencia al aislamiento social de las personas transexuales. La
transfobia resulta una manera de preservar las fronteras del género [al concebirla]
como un mecanismo para sostener la l6gica cultural hegemdnica del género. La

transfobia es una combinacion de asco, miedo y odio.'?

La investigacion aborda la forma en que algunas personas transexuales asumen hoy, en la
Ciudad de México, su condicion. Para Lamas, en el tratamiento de la transexualidad en
nuestro pais existe una tendencia “americanizada”, que, siguiendo a Bolivar Echeverria,
refiere a que los principales estandares en torno a los cuales se construyen los cuerpos e
identidades trans estan definidos por el modelo norteamericano, el modelo hegemaénico. La
“tendencia americanizada”'?, a la que Marta Lamas hace referencia para “hacerle frente” a
las experiencias de las personas trans, es la medicalizacion mediante tratamiento hormonal y
las cirugias reconstructivas, para generar concordancias que sean socialmente aceptadas. El
proceso quirdrgico es muy costoso y en incontables ocasiones, casi nunca, las personas trans
pueden acceder a éste, por no contar con las posibilidades econdémicas, buscando en cambio

tratamientos “alternativos”.??

En el periodismo también se ha definido la transfobia, por organizaciones feministas, como
la que dirige Junes Fernandez, en que “la transfobia es el castigo a quien rompe o transita por
los roles de género”!?® Empero, fue hasta Raul Arriaga en 2016, desde una propuesta
transdisciplinaria que se gesta una definicion mucho mas completa de transfobia,

definiéndola como

120 Marta Lamas, Transexualidad, 2012. UNAM

121 Seglin Bolivar Echeverria, la version americana de la modernidad capitalista es la dominante, y “su rasgo
peculiar parece estar en la disposicion total o irrestricta a asumir el hecho del progreso, es decir, la realizacion
del impetu productivista abstracto de “la produccion por la produccion misma”, propio de la acumulacion de
capital y asumido por la “mano invisible” del mercado de Adam Smith (...) busca sustituir un valor de uso por
otro, “mejor”, una “tecnologia” por otra, “mas eficiente”, un ser humano por otro, méas desarrollado, y todo esto
dentro de una temporalidad en la que el tiempo se experimenta o tiene vigencia como el “espacio” de un
transcurrir rectilineo, ascendente e indetenible, éste es el proceder propio del progreso.” Bolivar Echeverria, La
modernidad “americana” (claves para su comprensién), (FLACSO: Manuscrito no publicado, 2005).

122 Como las inyecciones con aceite de cocina, de autos o en el mejor de los casos, de aviones, para las mujeres
trans y los tratamientos hormonales sin acompafiamiento para los hombres trans.

123 Andrea Momoitio Junes Fernandez, L-e-s-b-o-f-o-b-i-a: ¢Por qué y cdmo hay que nombrarla? (Viento Sur.
Namero 146/ 6. Sexualidades diversas, multiples debates, Junio 2016), p. 84
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El temor e intolerancia, disgusto e ira infundados hacia las personas travestis,
transexuales, transgénero y/o a quienes se sospecha que lo son; detonandose en
practicas discriminatorias que son vividas como naturales, manifestadas a través de
miradas de desaprobacion, comentarios y actitudes segregatorias; pasando por abuso
verbal y fisico, invalidando el género expresado por la victima del ataque, negandole

su calidad humana y hasta provocar su muerte.'?*

Fue €l quien ademas visibiliz6 parcialmente la existencia de la transfobia en los grupos de la
diversidad sexual, también conocidos como grupos de “ambiente”?®, atravesados

cotidianamente por la violencia y las enfermedades de transmision sexual.

En esta investigacion, articulando las definiciones de Arriaga, Lamas y Whittle entenderé por
transfobia (la expresion mas despiadada del cisexismo): El temor e intolerancia, disgusto,
asco e ira hacia las personas travestis, transexuales, transgénero y/o a quienes se sospecha
que lo son, detonandose en acciones que son vividas como naturales, manifestadas a través
de actitudes segregatorias, verbales (tales como gritos, ofensas, “perreo”) y fisicas (miradas
de desaprobacidn, empujones, jalones, golpes, tocamientos y otras agresiones) que niegan,
vulneran o agreden la calidad humana, identidad de género e integridad de las personas trans
y hasta provocar su muerte. Esta puede ser dividida segln sus motivaciones en transfobia
directa o indirecta. La transfobia directa es guiada por la intencion de dafar deliberadamente
a una persona en funcion de su identidad, expresion o estado de género percibido. Mientras
que, la transfobia indirectal?® es cualquier accion intencional o no intencional discriminatoria

basada en la ignorancia o inadvertencia de la identidad de la persona trans.

124 Op. cit. Arriaga.

125 Ambiente: Categoria de uso comun entre las personas disidentes sexuales (gays, lesbianas, bisexuales,
travestis, transgénero y transexuales), la cual hace referencia a los nichos que les pertenecen; las horas de
apropiacion por alguno o todos los sectores antes mencionados, abarcando, ademas: los cédigos, las reglas no
escritas, el lenguaje peculiar y las relaciones de poder que implica el lugar donde se desarrollan actividades
sociales de disidencias sexuales. Raul Arriaga, Frente al Espejo..., (México, ENAH, 2016), p.154

126 Antes de proseguir, es importante sefialar que se empleara esta categoria para referir a las accion intencional
0 no intencional discriminatoria basada en la ignorancia o inadvertencia de la identidad de la persona trans, ya
gue no se encuentra una mas adecuada para nombrar a estas acciones, aun cuando las intenciones detras de las
mismas no busquen vulnerar a las victimas.

53



Este primer capitulo, definio los ejes y los principales conceptos que guian esta investigacion,
asi como sirvié para presentar el reducido estado de la cuestion sobre la categoria transfobia,
para establecer los alcances y las limitaciones de las investigaciones y analisis en torno a la
realidad trans, asi como para identificar qué teorias socioldgicas sirven para entender la
categoria transfobia como una accion social que se dirige especificamente hacia las personas
trans, debido principalmente a las transgresiones que representan su propia existencia a las

normas institucionalizadas del género.
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Capitulo 2. Transfobia en México
[...] no puedo creer que esta ciudad
sea amigable,
no puedo creer que hoy,
yo esté hablando de esta ciudad que me ha reprimido.
He visto como han muerto todas mis compafieras,
he visto como la sangre ha corrido
y como las cabezas han corrido,
porgue uno elige ser lo que ha querido ser.
(Alessa Méndez Flores!?’, 2015)

Esta investigacion sitia su mirada en el analisis y critica a la transfobia, asi como a sus
manifestaciones sobre las personas trans por parte de otros miembros de la diversidad sexual,
por lo que, en este segundo capitulo, se revisa el intercambio, relacion y redes trazadas entre
personas trans y otros individuos o grupos que se identifiquen dentro de esa diversidad. Para
esta tesis es fundamental hacer una breve sintesis de ambos movimientos para tratar de ubicar
temporalmente las fracturas mas importantes que se dieron entre cada subgrupo. Presentando
los antecedentes del movimiento de la diversidad sexual en México, donde se incluyen las

particularidades del movimiento trans.

Asimismo, se hace un recuento de las condiciones pasadas y actuales de las poblaciones
LGBTTTI en la Ciudad de México como uno de los nichos juridicos para los derechos de las
personas de la diversidad sexual. Finalmente, se presentan los datos provistos por el
Diagnostico nacional sobre la discriminacion hacia personas LGBTI (2019) en México
elaborado por la CEAV (Comision Ejecutiva de Atencion a Victimas) en colaboracién con
Fundacion Arcoiris sobre el acceso y ejercicio de derechos fundamentales como salud,
educacién, empleo y justicia de la poblacion trans.

127 Mujer trans activista y trabajadora sexual asesinada el 13 de octubre de 2016 en la Ciudad de México.
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2.1 Breve historia de la diversidad sexual?® en México

La historia del movimiento LGBTTTI en México, ha sido muy poco estudiada por las
ciencias sociales, los escasos trabajos que existen al respecto se limitan a estudiar la
trayectoria del movimiento LG (Lésbico, Gay), la historia del movimiento trans ha sido
borrada de este proceso. Para comenzar, en los Estados Unidos, especificamente en la ciudad
de San Francisco en 1969, se desataron una serie de manifestaciones y protestas
coloquialmente aglutinadas y conocidas como “Rebelion de Stonewall”, en que la poblacién
gay (hoy LGBT) se interpuso a las represiones y persecuciones policiacas. Estos eventos

causaron resonancia en el todavia inexistente activismo nacional.

Los momentos que ha pasado el movimiento LG, se pueden separar en 3 etapas*?® que pueden

distinguirse cronolégicamente:

1) Demandas de liberacion: inicio del movimiento en 1978 a 1984

2) Introspeccion, fragmentacion e imposibilidad de adquirir una identidad colectiva: de
1984 a 1997.

3) Fortalecimiento del movimiento a raiz de la adopcion de una identidad formada por

el discurso de la “diversidad sexual”.

En México, los afios sesenta del siglo pasado posibilitaron la organizacion y la apertura al
camino a nuevos sujetos politicos en resistencia que tenian sus propias demandas y denuncias
sobre el autoritarismo del gobierno en turno. En 1971 se forma el primer Movimiento de
Liberacion Homosexual que debido a la persecucion politica de la época opero de manera
oculta. Las primeras organizaciones visibles en formarse (en México y América Latina)
serian el Frente de Liberacién Homosexual (FLH) y el Frente Homosexual de Accién

Revolucionaria (FHAR), para 1977 surgirian las primeras organizaciones de lesbianas bajo

128Concepto popularizado que “plantea revisar las categorias que se han construido sobre la sexualidad, asf
como reconocer su insuficiencia; que éstas no son inamovibles ni definitivas, sino que estan en constante
movimiento” pero que comunmente se emplea para referir a la comunidad LGBTTTI. Gloria Careaga en Rosa
Belmont, Paradigmas de la diversidad sexual, (UNAM: Revista trabajo social no. 18, 2008), p.33.

129 Jordi Diez, La trayectoria politica del movimiento léshico-gay, (UNAM: COLMEX, Estudios Socioldgicos,
Vol. XXIX, 2011).
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el nombre de Lesbos y Grupo Lambda de liberacion Homosexual Oikabeth (ambos colectivos
provenientes del movimiento feminista mexicano). Para finales de los afios setenta,
especificamente el 26 de julio de 1978 se realizaria por primera vez una marcha donde la
diversidad sexual**® se manifestaba apoyando la Revolucion Cubana y recordando la masacre
acontecida apenas 10 afios atras en Tlatelolco. Aquel dia, “cl contingente (Iésbico y gay)
portd pancartas demandando a su vez la “liberacion” de ciudadanos homosexuales por parte

del sistema represivo dominante” 13!

Imagen 1. “Viva la diferencia sexual”.

Fuente: Propia autoria, Exposicion “Callejeras y revoltosas”, Centro Cultural Border, 2019.

El inicio del movimiento vino acompafiado de demandas de liberacion, tras la consigna “no
hay libertad politica si no hay libertad sexual”. Las convulsiones politicas de la época, asi

como la intervencion del discurso de liberacion homosexual norteamericano®? trajeron

130 Tal como Norma Mongrovejo lo hace en Diversidad sexual, un concepto problematico. Aqui se empleara el
concepto de diversidad sexual con cautela, para no evitar caer en el error de considerar toda practica sexual
como diversa, incluso la heterosexualidad. Para dimensionar una propuesta de resistencia frente a la
heterosexualidad imperante no s6lo como una préactica, sino como toda una forma institucionalizada de
dominacion sexual. Norma Mogrovejo, Diversidad sexual, un concepto problematico, (México: UNAM,
Revista Trabajo Social, Nimero 18, 2008).

131 Jordi Diez, La trayectoria politica del movimiento Léshico-Gay en México, (México: COLMEX, Estudios
Socioldgicos, vol. XXIX, nim. 86, 2011). http://www.redalyc.org/pdf/598/59823584010.pdf

132 En esta primera etapa, se da en los Estados Unidos la construccién de la imagen hipermasculinizada de la
comunidad gay en respuesta a la del homosexual afeminado o “la loca”, que pronto influiria y se instauraria en
nuestro pais. Antoine Rodriguez, Conferencia Epistemografias trans*: locas y trans femeninas en algunas
producciones culturales mexicanas contemporaneas. (México: Ciudad Universitaria, 13 de junio de 2019).
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consigo la apertura de oportunidades politicas, asi como la adopcion de una identidad
colectiva que permitio el aparecimiento en el espacio publico de varias nacientes

organizaciones.

El segundo momento del movimiento LG, se define por una pérdida de vitalidad y visibilidad,
asimismo por el debilitamiento de la identidad colectiva. Es en este periodo en que se
intensifican las divisiones internas, debido a la imposibilidad de construir una identidad

“post-liberacion”, pero principalmente por el arribo de la epidemia de VIH/SIDA al pais.

Finalmente, la tercera y Ultima etapa del movimiento LG se caracteriza por el viraje hacia la
visibilidad y vitalidad inéditas. La llamada transicion democratica en el afio 2000, con la
victoria presidencial de Vicente Fox, permitié establecer demandas politicas que se
consolidaron relativamente rapido en el marco juridico, asi como una representacién nunca
vista. A partir de entonces, el movimiento adopt6 una identidad en el marco de la categoria
y el discurso de “diversidad sexual” y de los derechos humanos, cuyo origen se encontraba
vinculado a los procesos de globalizacion, asi como a la influencia de “nuevas” propuestas

tedricas como la queer®®3,

La homosexualidad, el lesbianismo, y otras orientaciones y practicas no heterosexuales como
la bisexualidad, han sido sefialadas y estigmatizadas como “anormales” o “desviadas” segin
las normas de género que imperan en las sociedades occidentales y occidentalizadas. El
movimiento LG, sin duda alguna significé un parteaguas para la historia de las disidencias
ya que puso en evidencia la legitimidad del supuesto en que la heterosexualidad se presentaba
como la Unica opcidn para vivir la sexualidad humana, sobre todo por la formulacion de

propuestas tedricas que reconocian que las practicas sexuales tenian muchos otros fines y no

133propuesta tedrica y perspectiva de analisis que surge del activismo homosexual, lésbico y trans
norteamericanos en un ejercicio reivindicativo de la categoria peyorativa “queer” (raro, extrafio) que aparece
por primera vez en la academia por Teresa De Lauretis quien “decidié tomar ese mismo término ya utilizado
desde hacia algunos afios por el activismo gay-léshico, para denotar lo que consideraba — y esperaba — como
un giro dentro de y respecto de los estudios gay-léshicos, esto es, la corriente, principalmente en Humanidades,
dedicada a estudiar, visibilizar y teorizar acerca de las identidades y practicas homosexuales y homoerdticas”.
Esta categoria ha sido ampliamente discutida y analizada, pero esas reflexiones se encuentran fuera de los
alcances de esta investigacion. Moira Pérez, Teoria Queer, ¢para qué?, (Buenos Aires: ISEL, vol. 5, 2016, p.
187).
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solo buscaban la reproduccién y supervivencia de la especie humana. Este primer intento
permitid a su vez, repensar el lugar que ocupaban (y ocupan) las personas “diversas” en las

sociedades.

Uno de los grandes estandartes discursivos de este movimiento fue aquel en que se defendia
la homosexualidad como identidad (es) y préactica(s) rechazando los discursos que la
concebian como una enfermedad mental, un trastorno y una desviacion, percepciones que
imperaban con mucha fuerza (por lo menos, hasta la segunda mitad del siglo pasado) en gran
parte de nuestro pais y en otras latitudes. Como se pudo observar, poco duré la unificacion
de “las diversidades”, ya que pronto (como pasaria en México) el movimiento 1ésbico
(principalmente el lesbianismo politico) iria separandose del activismo gay al manifestar que
su experiencia como mujeres con identidades y practicas no heterosexuales eran muy
distintas a las que atravesaba la comunidad gay formada por hombres (cis). Las diferencias
al interior de la comunidad LGBTT han sido una constante, generando importantes

distanciamientos en materia del reconocimiento y ejercicio de derechos.

2.2 Movimiento trans en México

Fue en los afios noventa cuando empezaron a formarse los primeros colectivos de personas
transexuales, travestis y transgénero, con EON, Cristalida y Piratas del Género, pero los
caminos para incidir en las modificaciones legales estaban cerrados. EI movimiento trans,
que se encuentra invisibilizado en este escenario, se generd en condiciones materiales,
sociales, politicas, académicas y econdmicas muy diferentes. Esto, por supuesto, no quiere
decir que la participacion de personas trans estuviese ausente dentro de todo el proceso
descrito en el apartado anterior, sino que su historia se ha mantenido borrada debido a las
formas particulares en que surgiera como un movimiento. Segun Lia Garcia, Ari Vega y
Daniela Esmeralda Vazquez, el movimiento trans puede caracterizarse de la siguiente

manera®®*:

134 |_fa Garcia, Ari Vega y Daniela Esmeralda VVazquez, EI movimiento trans en México. Una mirada desde
Almas Cautivas, (México: Almas Cautivas, 2017), https://almascautivasorg.files.wordpress.com/2017/09/el-
movimiento-trans-en-mc3a9xico-una-mirada-desde-almas-cautivasl.pdf
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1) Fue hasta la primera década del siglo XXI que surgid como un movimiento
consolidado, y sobre todo visible con la suficiente fuerza para llevar sus demandas al
terreno politico en busqueda del reconocimiento y ejercicio de sus derechos.

2) Se trata de un movimiento centralizado, cuya atencion y campo de cobertura se ha
limitado en su mayoria al centro del pais, especificamente a la Ciudad de México.

3) Existe dificultad de mantener redes y coordinar estrategias con otros grupos de
poblaciones diversas, aunque han existido algunos momentos de encuentro como en
el afio 2007.

4) La red del movimiento trans se nutre principalmente de liderazgos atomizados que
casi nunca logran coordinaciones conjuntas.

5) EI movimiento esté orientado y dirigido por la agenda de los derechos humanos.

6) El movimiento trans ha estado condicionado al poder de negociacion con los
interlocutores, en especifico con autoridades. Las posibilidades econdémicas de la
poblacién trans que distan considerablemente con las de otros subgrupos, han

limitado su transcendencia.

El movimiento trans ha tenido alcances principalmente en materia juridica modificando el
lenguaje del gobierno acerca de la poblacion trans, con la creacion e impulso de reformas
2008 y 2014, asi como en politicas publicas relacionadas con el pleno ejercicio de derechos
para personas trans, esto debido principalmente al activismo, pero también gracias a dos
elementos que igualmente beneficiaron a la poblacion LG, el fortalecimiento de un régimen
democrético en la Ciudad de México y la apertura a la participacion politica a sujetos
histéricamente relegados. Aunque pocos son los nichos, la poblacion trans se ha abierto
camino de manera paulatina y principalmente gracias al activismo en la Academia, generando
espacios de discusion en torno a sus intereses, proyectos, vivencias y denuncias, como el caso
del Coloquio Dimensiones Transgresoras en la Escuela Nacional de Antropologia e Historia
(ENAH), o el Centro Cultural José Marti, que tiene una programacién con perspectiva de
género, ampliando la participacion de personas trans y fungiendo como nicho de

remembranza.

Ahora bien, las rupturas entre quienes se adscriben a la diversidad sexual han limitado, pero

también habilitado determinadas agendas politicas. Por una parte, se facilitd la visibilidad de
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otras formas de concebir el cuerpo y la sexualidad mas alld de lo gay, mostrando las
condiciones especificas de cada “subgrupo”. Sin embargo, por otra, se desarticuld la
posibilidad de una lucha conjunta como “diversidad sexual”. Lo anterior explica por qué los
colectivos trans en la mayoria de los casos (esto sucede en México) son cerrados (de personas
trans, para personas trans) creando redes de solidaridad con otros colectivos u organizaciones
también conformados por personas trans. Como ya vimos, con el paso de los afios,
principalmente con el inicio del siglo XXI, el activismo trans se ha desvinculado del realizado
por otros miembros de la diversidad sexual en casi todos los contextos, debido a los
elementos expuestos, pero también al poco reconocimiento que se ha dado a la labor de las
personas trans en la reivindicacion y luchas politicas de la diversidad sexual, dejando en
segundo plano muchas de sus demandas. La situacion de México coincide con lo vivido por
el movimiento trans en EE. UU. tal y como lo expresa la misma Sylvia Rivera (una de las
primeras mujeres trans en el activismo norteamericano) quien reconoceria la exclusion
historica que vivian las personas trans en los movimientos de liberacién homosexual de su

época.

Llevo todo el dia tratando de subir aqui, para sus hermanos y hermanas gay que estan
en la carcel. Me escriben cada puta semana y piden su ayuda, y ustedes no hacen
absolutamente nada (...) Porque a ellas las estan golpeando y violando, después de
gastar mucho dinero en la céarcel para hacerla su hogar e intentar cambiar de sexo. Han
intentado luchar para cambiar de sexo o para ser mujeres del movimiento de liberacion
de la mujer. Pero escriben a STAR (Street Transvestite Action Revolutionaries), no al
grupo de mujeres, tampoco al de hombres. Escriben a STAR porgque estamos
intentando hacer algo por ellas (...) estamos intentando hacer algo para todos
nosotros, y no solo para el club de hombres y mujeres que pertenecen a la raza blanca,

clase media. Y ahi es donde todos ustedes pertenecen (...). ©*°

Es importante acotar que en ocasiones se llega a establecer dialogo e intercambio entre
colectivos gay y colectivos trans, o lésbicos, pero cada vez son menos frecuentes. Varios

grupos (lésbicos, bisexuales y gay) buscaron distanciarse de las poblaciones trans (en

135 Centro Cultural de Espafia en México, Exposicion Lo que se ve no se pregunta, (México, Ciudad de México,
2016).
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colectivo y también a nivel individual), aungque en sus agendas anuncian su representacion al

incluir la letra o letras “T”, entre sus acronimos que no tienen reflejo en la realidad.

Como he expuesto ya, el género establece lo que es “correcto” y valido para hombres y
mujeres, a través de principios de clasificacion, esos principios no son naturales, universales,
ni univocos, sino que estan constituidos histéricamente. La substraccion de la que fueron
objeto las personas trans en el activismo nacional de la diversidad puede entenderse, como
un ejemplo que muestra algunas de las consecuencias que tienen los discursos dominantes
acerca del género, acompafados por otras formas imperantes de subordinacion y exclusion
como son la clase social, la pertinencia étnica y la distribucion desigual de poder®*®. Los
cambios en la organizacion en las relaciones sociales corresponden a los cambios en las
representaciones de poder, el movimiento y los colectivos trans no tienen el mismo nivel de
cohesion diferencial, “[...] los grupos sociales crean la desviacion al hacer las reglas cuya
infraccion constituye la desviacion, y al aplicar dichas reglas a ciertas personas en particular
y calificarlas de marginales”.*3" Los colectivos gay y Iésbico tienen mucha mayor visibilidad
y cohesidn que los colectivos trans, han sido bien acogidos por las agendas politicas de los
partidos de izquierda de nuestro pais, asi como por los grupos empresariales que encontraron
en la diversidad una fuente de riquezas, impulsando una politica activa de tolerancia que se

asienta sobre la asimilacion de la homonorma.138

Las personas trans (transexuales, transgéneros y travestis) son constantemente cuestionadas
por las ambigliedades a que dan pauta al no reconocerse en el género (o0 en los
comportamientos de género) que les fue asignado al nacer basado en su genitalidad;
pene=hombre/masculino, vagina=mujer/femenina. Esta discriminacion se sustenta en la

percepcion cisexista*® sobre la base de que las personas trans son distintas a los grupos gays

138 Howard Becker, Outsiders: hacia una sociologia de la desviacion, (México, Siglo XXI editores, 2014).

137 |bid. p. 185

138 "Una politica que no impugna las suposiciones e instituciones heteronormativas dominantes, sino que las
defiende y las sostiene, al tiempo que promete la posibilidad de un distrito gay desmovilizado y una cultura gay
privatizada y despolitizada anclada en la domesticidad y el consumo". Traduccidén propia. Lisa Duggan. The
Twilight of equality? Neoliberalism, cultural politics, and the attack on democracy. (USA: Beacon Press. 2004),
p. 50

139 Se refiere al “sistema de exclusiones y privilegios simbolicos y materiales vertebrado por el prejuicio de que
las personas cis son mejores, mas importantes, mas auténticas que las personas trans”. Blas Radi, Economia del
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y lésbicos, y que tanto sus practicas como actitudes no son reflejo de lo que la diversidad
sexual “deberia ser”; se estan desviando de lo que se esperaria correcto en las normas
diversas. Es decir, las personas trans se desvian del deber ser impuesto por la vision cisexista
de la realidad, exacerbandose su caracter marginal cuando se alejan de la transnorma como

elemento constitutivo de referente identitario.

Hacer un andlisis a largo plazo permite comprender el lugar en que se encuentran hoy
determinadas relaciones y la posicion marginal que ocupan las personas trans en la militancia
debido a los diferentes grados de cohesidn e integracion que tienen sus colectivos respecto a
los gay y lésbicos. Ademas, permite demarcar las diferencias irrevocables entre las
experiencias de vida de poblaciones diversas o disidentes. Esta distincion entre el

movimiento LG y el T permite ademas entender las diferencias entre las agendas de cada

grupo.

No creo que sean proyectos antagonicos, que no tengan afinidad, o que no
puedan/deban existir alianzas, sino algo bien concreto: son cosas diferentes. Ni el
matrimonio igualitario (una de las principales banderas del activismo gay en todo el
mundo) ni la revolucién sexual en las camas y las plazas, ni los talleres drag dan
acceso a la vivienda a las personas trans; no les dan de comer, ni las protegen de la

policia, ni garantizan un trabajo o cuidados sanitarios.'4

El activismo que ha sido sefialado como LGBTTTI, ha demostrado no ser mas que activismo
Gay o Lésbico (en ocasiones feminista) donde en el mejor de los casos se incluye a grandes
rasgos la agenda de reconocimiento de identidad de género, pero que cuyos ejes y direcciones
siguen siendo discutidos desde un analisis cisgénero, que olvida y borra las experiencias,

exigencias y necesidades de las poblaciones trans.

privilegio, LAS12, P4gina 12. https://www.paginal2.com.ar/diario/suplementos/las12/subnotas/10062-951-
2015-09-25.html

140 Blas Radi, Serds activista trans o... serds activista trans: sobre el consumo responsable de la informacion,
(Buenos Aires: Centro Cultural de la Cooperacion Floreal Gorini, Primera Epoca, Edicion 22, 2015),
https://www.centrocultural.coop/revista/22/seras-activista-trans-0-seras-activista-trans-sobre-el-consumo-
responsable-de-informacion
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Imagen 2, “Los agarraron en la vil orgia!” Imagen 3. “Mas “mujercitos!”

4 QUE PASA? ¢ YA NADIE QUIERE SER HOMBRE?

MAS “*MUJERCITOS!”

‘; < ‘,. ‘

[ NacieRow woweRest | fias
) QUEHAN ACABADO! ASQUEROSA DEPRAVACION SEXUAL!

sinadoras y hasta coordinadoras
a peluca, el busto y la cadera de @
nerados feos! [r—— .35

Fuente: Portada de Alarma!, Mujercitos, Susana Vargas, 2014.

2.3 La diversidad en la Ciudad de México: oasis cruel

En varios contextos socioculturales, las personas lesbianas, gais, bisexuales y trans viven
violencia sistematica debido a que su orientacion e identidad de género se encuentra fuera
del régimen politico heterosexual, y son leidas como anormales, perturbadas e indeseables.
La Ciudad de México se ha convertido en destino migratorio frecuente para las poblaciones
diversas provenientes del interior del pais, y para algunos extranjeros, ya que es reconocida
a nivel nacional e internacional como una de las principales ciudades en América Latina, en
que se garantiza el libre ejercicio de derechos de la diversidad sexual. Dos causas relevantes
de dicho fendmeno son la oferta de servicios de salud, educacion o trabajo de la Ciudad y
para la movilidad externa, la frontera con Estados Unidos. La seguridad y las politicas
sociales que ofrece la Capital la convierten en centro de recepcion y transito de los flujos

migratorios en particular de las personas migrantes internas.
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Imagen 4. Marcha contra el Frente Nacional por la Familia, septiembre 2016.

Fuente: Autoria propia.

A partir del 10 de octubre del 2008, en la Ciudad de México se gestionaron un conjunto de
cambios de caracter juridico en materia de autodeterminacion e identidad de genero, con la
reforma al Articulo 135 Bis!*! del Cddigo Civil del extinto Distrito Federal, permitiendo el
levantamiento de una nueva acta de nacimiento por reasignacion de concordancia sexo-
genérica, aungue manteniendo el peritaje institucional en el procedimiento, pues requeria
realizarse una demanda ante el Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal
condicionada a la emision de dos dictamenes clinicos proporcionados por especialistas en la
salud (concordancia sexo-genérica), “(...) mediante una comparecencia judicial, los citados

especialistas debian explicar a la autoridad la necesidad e importancia del cambio de la

141 «“pyeden pedir el levantamiento de una nueva acta de nacimiento por reasignacion de concordancia sexo—
genérica, previa la anotacion correspondiente en su acta de nacimiento primigenia, las personas que requieran
el reconocimiento de su identidad de género. Se entendera por identidad de género la conviccion personal de
pertenecer al género masculino o femenino, es inmodificable, involuntaria y puede ser distinta al sexo original.
La reasignacion para la concordancia sexo—genérica es el proceso de intervencion profesional mediante el cual
la persona obtiene concordancia entre los aspectos corporales y su identidad de género, que puede incluir,
parcial o totalmente: entrenamiento de expresion de rol de género, administracién de hormonas, psicoterapia de
apoyo o las intervenciones quirdrgicas que haya requerido en su proceso; y que tendrd como consecuencia,
mediante resolucion judicial, una identidad juridica de hombre o mujer, seglin corresponda”. Gaceta Oficial del
Distrito, Décima Séptima Epoca, Articulo 135 Bis., (Ciudad de México: Gaceta Oficial del Distrito Federal, 10
de octubre de 2008), p.4. http://www.paot.org.mx/centro/leyes/df/pdf/GODF/GODF_10 10 2008.pdf
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identidad legal en razon de la identidad de género de las personas trans”.14? Ahora bien, quien
solicitaba debia demostrar que se encontraba ya bajo tratamiento hormonal supervisado con
una duracién minima de 5 meses, asi se puede ver que la ampliacion de derechos en algunos
casos pasaba por patologizar, desde instancias estatales, las identidades, por ejemplo, las
identidades trans, “identificaciones que para ser reconocidas juridicamente por algunos

estados deben concordar con la naturaleza bioldgica del sexo”*,

En 2009, la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, hoy Ciudad de México aprobo la
enmienda al articulo 146 del Codigo Civil, en que dejaba de considerarse el sexo de quienes
contraian matrimonio, “Matrimonio es la unién libre de dos personas para realizar la
comunidad de vida, en donde ambos se procuran respeto, igualdad y ayuda mutua”i*. El
mismo afio, la legislacion sobre el matrimonio igualitario, vino acompafiada de la aprobacion
en torno a las adopciones para parejas del mismo sexo. Sin embargo, la obtencion de derechos
para las personas de la diversidad sexual se limitada al reconocimiento del orden social
establecido, “como es el caso de la familia nuclear monogamica, aunque €sta esté compuesta
por una pareja del mismo sexo”. 1*° El 25 de noviembre de 2011 se cre6 en el Distrito Federal
el CONAPRED (Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion de la Ciudad de
México) cuyo objetivo era el de prevenir y eliminar en la capital del pais, toda forma de
discriminacion contra cualquier persona, principalmente de aquellos grupos potencialmente
vulnerables, entre ellos la poblacion LGBTTTI (Lésbico, Gay, Bisexual, Transexual,

Transgénero, Travesti, Intersexual).

Para el 13 de noviembre de 2014, el gobierno de la Ciudad de México lanzé la iniciativa para
reformar el Cédigo Civil, en que se buscaba simplificar la obtencién de documentos de

identidad para las poblaciones trans, y asi no tener que recurrir al procedimiento previo.

142 Olivia Rubio Rodriguez y Victor Hugo Flores, Los claroscuros del nuevo procedimiento administrativo
para el reconocimiento de la identidad juridica de las personas trans, (México: Dfensor, Revista de Derechos
Humanos, 2015), pp.,16- 18. https://cdhcm.org.mx/wp-content/uploads/2014/05/dfensor 03 2015.pdf

143 goffa Argiiello, ¢ Tiene sexo el Estado? Imbricaciones entre las luchas politicas transgénero y el Estado en
Ecuador, 2002-2013”, en Formas reales de dominacion del Estado. Perspectivas interdisciplinarias del poder y
la politica, Estrada Marco y Alejandro Agudo editores, (México: El Colegio de México, 2014), p. 142

144 Asamblea Legislativa del Distrito Federal, VI Legislatura, Articulo 146, (México: Codigo Civil para el
Distrito Federal, 2009), http://www.aldf.gob.mx/archivo-c9dc6843e50163a0d2628615e069b140.pdf

145 fdem.

66


https://cdhcm.org.mx/wp-content/uploads/2014/05/dfensor_03_2015.pdf
http://www.aldf.gob.mx/archivo-c9dc6843e50163a0d2628615e069b140.pdf

El 23 de noviembre de 2015, la Ciudad de México, fue declarada “Ciudad amigable
LGBTTTI”, declaratoria cuyo significado era el de reconocer a la capital del pais como un
territorio “progresista”, de encuentro y de apertura para la poblacion LGBTTTI. Sin embargo,
a pesar de alcanzar este nuevo estatuto y aun siendo un nicho de seguridad para poblaciones
migrantes, mayor legislacion no ha implicado reduccion de los casos reportados de acoso,
agresion, violencia y asesinatos a personas de la diversidad sexual. Aun cuando el
reconocimiento se otorgé en 2015, las fuerzas policiales, cuya relacion con la poblacion
LGBTTTI ha sido rispida, no recibieron ningun tipo de sensibilizacién, fue hasta el afio 2018
en que se emitio un protocolo de actuacion para con la diversidad sexual. En la Ciudad de

México, la poblacion méas vulnerada y vulnerable es la poblacion trans.

En el afio 2016, se presentaron en Meéxico tres transfeminicidios en menos de quince dias,
que terminaron con la vida de cuatro mujeres trans, quienes ademas fueron revictimizadas
por las autoridades. Dos de esos episodios se presenciaron en la Ciudad de México, el caso
mas resonado fue el de Paola, una mujer trans trabajadora sexual asesinada en la Ciudad de
México la madrugada del 30 de septiembre por un guardia de seguridad que la contratd,
mismo que portaba el arma con que le arrebatara la vida al momento de ser arrestado y que
fue puesto en libertad por “falta de pruebas”.!*® Las compafieras de trabajo de Paola,
atestiguaron el hecho y lo reportaron de inmediato, el imputado -aln con el arma en las
manos- fue trasladado al MP (Ministerio Publico), pero salié ya que el juez determind que
no existian suficientes pruebas para su detencion, activistas y otras trabajadoras sexuales,
acusaron la desidia y complicidad de la Procuraduria General de Justicia de la Ciudad de

México.

Debido a la creacion del CONAPRED, todas las entidades cuentan con leyes locales que
buscan prevenir o erradicar la discriminacion, empero las politicas implementadas en la
Ciudad de México, y en algunas otras entidades del pais, han mejorado las circunstancias

para la poblacién trans, aunque sus alcances no son extensivos, ya que, en la actualidad s6lo

146 Erendira Aquino, El asesinato de Paola, un caso sin justicia que reveld la impunidad contra la comunidad
LGBT, (México, Animal Politico, 2016).
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5 estados de la republica (Ciudad de México, Michoacan, Nayarit, Coahuila y Colima)
posibilitan la emision de nuevas actas de nacimiento para reconocer la identidad de género
como un trdmite administrativo. A pesar de todo, en México, la poblacion LGBTTTI no esta
contabilizada, por tanto, no se tiene una idea exacta sobre ésta, ni sobre sus necesidades. Se
han dado esfuerzos como el de la ENDOSIG (Encuesta Sobre Discriminacion por motivos
de Orientacion Sexual e Identidad de Género) realizada por el CONAPRED (Consejo
Nacional para Prevenir la Discriminacion), y la CNDH (Comision Nacional de Derechos
Humanos) para tener una idea de las condiciones de la diversidad sexual en el pais. Hay
también algunos intentos elaborados por medios periodisticos como LETRA S y algunas
ONG cuyo intento es el de hacer un ejercicio de remembranza para tener una idea aproximada
del nimero de casos de asesinato o deceso registrados hasta el momento.

2.4 Poblacion trans en México: transfobia en ndmeros

Para esta investigacion es importante tener una aproximacion acerca de las condiciones
actuales que enfrentan las poblaciones trans en el pais, por lo que a continuacién se presenta
un analisis de los datos recopilados por el “Diagnéstico nacional sobre discriminacién a
personas LGBTI” desagregados por identidad de género, excluyendo metodologicamente
otras identidades y tomando en consideracion Unicamente la experiencia de hombres y
mujeres trans. Frente a una poblacion como la trans cuyo numero de personas es reducido, o
pequefio, si comparamos con la visibilidad que tienen otras poblaciones diversas como la
Iésbica o la homosexual, la diferencia es notable. Segun José Antonio Nieto, quien reflexiona
sobre el caso espafiol, pero que sirve como reflejo del contexto nacional, se debe a dos

razones principales:

» Apoderamiento clinico de los temas relacionados con la poblacion trans. Es decir, la
reduccion medica de las agendas y necesidades de las personas trans. Por ejemplo; la

psiquiatrizacion de las conductas trans.

» Desvinculacion por parte del gobierno mexicano de las contribuciones académicas y
politicas sobre la interpretacion del espectro trans que difieren con la informacion

proveniente de los manuales APA (American Psychological Association).

68



Aunado a estas dos causas, historicamente las personas trans han ocupado un lugar
desventajoso en la sociedad y se enfrentan cotidianamente a multiples desigualdades. Segun

el sexologo Jeremy Cruz Islas!#’

, para 2016, la poblacion trans en México representaba entre
el 0.3 0 0.5%, del resto de la poblacién, es decir, que para ese momento en el pais habia entre
360 y 600 mil personas trans. Sin embargo, esa es sélo una aproximacion debido a que no
existe cuantificacion exacta y los pocos datos disponibles, no sirven para hacer aseveraciones
generalizadas acerca de la poblacion trans. Empero, considero fundamental ofrecer algunos
datos sobre una poblacién que ha sido histéricamente desdibujada de todas las areas de

sociabilidad.

En 2015, la Fundaciéon Arcoiris en colaboracion con la CEAV (Comision Ejecutiva de
Atencion a Victimas), elabord una investigacion en un periodo de tres afios sobre la
discriminacion a personas de la diversidad sexual que trajo como resultado el Diagnostico
nacional sobre discriminacion a personas LGBTTI. Si bien, esa investigacion implico un gran
esfuerzo, no se definen claramente las condiciones de cada grupo poblacional, por lo que se
procedio a desagregar la informacion vinculada a la discriminacidn en varias areas tales como
la laboral, de la salud, educativa y en el acceso a los sistemas de justicia, desagregados por
identidad de género, para realizar un analisis descriptivo'*® y ofrecer asi un panorama muy

general que sirva como ejemplo acerca de las condiciones presentes de la poblacién trans.

El levantamiento de datos se realizd en tres afios, del 2015 al 2017 con una muestra
representativa para la diversidad!*® de 3,451 personas residentes de las 32 entidades
federativas de entre éstas, 396 es decir el 11.5% de la poblacidn encuestada eran mujeres

trans, y 182, 0 5.3% hombres trans, dando una suma de 578 personas que se identifican como

147 NOTIMEX, Sufie 70% de personas “trans” violencia en familia, escuela, trabajo, (México: Ciudad de
México, Excélsior, 04/02/2019), https://www.excelsior.com.mx/nacional/sufre-70-de-personas-trans-
violencia-en-familia-escuela-trabajo/1294368

148 E| caracter descriptivo de los datos se debe a que el modelo metodolégico de la aplicacién de encuestas no
permitié tener los alcances esperados, por lo que los datos representan Gnicamente las condiciones de quienes
fueron entrevistados, pero sirven para tener una idea aproximada de las condiciones de una poblacién como la
trans.

149 En este sentido, la muestra pudiera no ser representativa para personas trans, en tanto no se puede establecer
si la poblacidn trans encuestada es una proporcién representativa del total de poblacion trans del pais, debido a
la ausencia casi total de datos.
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hombres 0 mujeres trans representando el 16.7% del total.*>® Alrededor del 60% de las
personas encuestadas tenian entre 18 y 29 afios, en donde el grupo de mayor proporcion fue
el de 21 a 29 afios. Respecto al origen étnico, el mayor porcentaje de encuestados y

encuestadas se reconocié como mestizo.

Tabla 1. Caracteristicas de la poblacion encuestada por identidad de

Identidad de género Porcentaje
Hombre 39.3%
Mujer 37.8%
Mujer trans 11.5%
Hombre trans 5.3%
Intersexual 0.9%
Otro 1.7 %
Sin dato 3.6%
Total 100%

Fuente: Elaboracion propia con base en el “Diagnostico nacional sobre la discriminacion hacia

personas LGBTI en México”

La poblacion trans es fluctuante, mas que otros grupos poblacionales se encuentra en
constante movimiento y no ha sido posible tener una cuantificacion precisa del nimero de
casos, ni de los procesos discriminatorios que enfrentan dia con dia. La CEAV y Fundacién
Arcoiris no realizaron una investigacion en que se analicen Unicamente las condiciones
discriminatorias que enfrenta la poblacion trans, por lo que los siguientes resultados son
producto de un esfuerzo personal por delinear los procesos discriminatorios para una
poblacién cuya vulnerabilidad tiene caracteristicas muy particulares y que atraviesa todas sus

areas de sociabilidad.

En esta investigacion, la transfobia ha deteriorado considerablemente la vida de las personas

trans, quienes viven constantemente en contextos de violencia y de discriminacion a causa

150 En los resultados ofrecidos por la CEAV, se considerd “otro” dentro de las opciones a marcar en la categoria
“identidad de género”; sin embargo, para el analisis presentado en esta investigacion ese porcentaje no fue
considerado, pues rebasa los alcances del proyecto en que s6lo se analizan las experiencias de personas cuya
identidad genérica se enuncia como hombres o0 mujeres trans.
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de su identidad y expresion de género, mismas que se traducen en segregaciones y
limitaciones para el acceso a derechos basicos, como atencion en salud, educacion, o a
oportunidades equitativas para acceso al trabajo, asi como en general, a una vida digna con
plena convivencia social y cultural. A continuacion, se presentan las condiciones actuales de

una muestra nutrida por personas trans en México.

2.4.1 Condiciones laborales y econdémicas

La poblacion de mujeres trans encuestada que se encontraba ocupada representa el 82.21%

frente al 66.18% de los hombres trans.

Tabla 2. Situacion laboral personas trans (¢ estaba trabajando?/ocupacion

Identidad de género Si esta laborando No esté laborando Total
Hombre trans 66.18% 33.82% 100%
Mujer trans 82.21% 17.79% 100%

Fuente: Elaboracion propia con base en el Diagnéstico Nacional sobre la discriminacién hacia a

personas LGBTI: Derecho al trabajo”.

Siguiendo la tabla numero dos y sabida cuenta que la muestra no es representativa cabe
preguntarse por qué las mujeres trans encuentran empleos con mayor frecuencia. Una
hipotesis sustentante es que la mayoria de los hombres trans encuestados se encuentran
estudiando. Ahora bien, la tendencia de mayor empleabilidad puede ser real porque entre la
poblacion trans encuestada las mujeres trans duplican a los hombres, ademas de que en la

cotidianidad sigue siendo mas visible su existencia frente a la de los hombres trans.
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Tabla 3. Ocupacion personas trans

Ocupacion Hombres trans Mujeres trans
Actividades agricolas 0.56% 0.00%
Autoempleo 13.33% 22.28%
Docente 1.67% 1.77%
Empleado privado 18.33% 10.63%
Empleado publico 6.11% 5.06%
Empleado en OSC 1.67% 2.53 %
Estudiante 25.00% 9.62%
Hogar 3.33% 5.06%
Ninguna 4.44% 2.78%
Profesionista independiente 9.44% 8.86%
Trabajo sexual 8.89% 25.06%
Otro 7.23% 6.33%

Fuente: Elaboracion propia con base en el Diagnéstico Nacional sobre la discriminacion hacia a

personas LGBTI: Derecho al trabajo

Los hombres trans son en mayor proporcion estudiantes, y en segundo lugar son empleados
privados, en cambio, en la muestra las mujeres trans tienen como principal ocupacién el
trabajo sexual, y en segundo el autoempleo®. Es importante sefialar que, aunque en esta
investigacion no se refiere, en comparacion con otras identidades encuestadas por la CEAV
y Fundacion Arcoiris, fue la poblacion trans la que mayor nimero de personas dedicadas al
trabajo sexual y al autoempleo tuvo. Podemos inferir que su participacion e integracién a
espacios laborales mas “formales” sigue siendo limitada, acompariada ademéas de salarios
bajos, incertidumbre y falta de garantia en los contextos de trabajo. Es decir, se reproducen
condiciones de precariedad laboral que han sido sefialadas como piedra angular entre las
multiples dimensiones de discriminacion vividas por la poblacion trans, que se desdoblan en
falta de acceso a viviendas dignas, estabilidad financiera y en general, a la insatisfaccién de

necesidades fundamentales.

151 En el cuestionario, en la categoria “auto-empleo”, se incluyen todo tipo de actividades laborales donde no
existe un contrato con algun patrén o autoridad registrada.
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Tabla 4. Ingreso quincenal

Ingreso (pesos) Hombre trans Mujer trans

Menos de 1,000 11.60% 14.68%
Entre 1,000 y 3,000 37.02% 36.46%
Entre 3,000 y 6,000 16.57% 25.32%
Entre 6,001 y 10,000 7.18% 9.87%

Més de 10,000 9.39% 6.33%

Ninguno 18.23% 7.34%
Total 100% 100%

Fuente: Elaboracién propia con base en el Diagnostico Nacional sobre la discriminacion hacia a

personas LGBTI: Derecho al trabajo

Entre la poblacion encuestada, las personas trans tienen salarios que versan en su mayoria
entre los 1000 y los 6000 pesos, siendo mayor el porcentaje de “entre 1000 y 3000 pesos”,
con 37.02% y 36.46%. Si bien, el 25% de hombres trans se encontraba estudiando, solo el
18.23% afirmé no obtener ningln ingreso. Aunque la mayoria de las personas trans
entrevistadas cuentan con un grado académico por encima de la media, este no ha tenido
repercusiones en sus salarios, pues por ejemplo, para febrero de 2019, la Canasta
Alimentaria-Rural®®? tenfa un costo mensual de $1,103.01 (mil ciento tres pesos con un
centavo), mientras que la Canasta Alimentaria-Urbano costaba mensualmente $1,554.12 (mil
quinientos cincuenta y cuatro pesos con doce centavos) que para 11.6% de los hombres trans
entrevistados seria imposible de costear, asi como para el 14.68% de las mujeres trans
consideradas en este censo. Ahora, en el caso de la Canasta Alimentaria-Urbano que ya
incluye la canasta basica y no basica (como transporte) con un costo de 3,255.60 (tres mil
doscientos cincuenta y cinco pesos con sesenta centavos) que corresponde a la Ciudad de
México, seria incosteable para el 48.62% de los hombres trans, frente al 51.14% de mujeres

trans que tampoco podria cubrirlo.

152 CONEVAL, Linea de Pobreza por Ingresos (canasta alimentaria mas no alimentaria, (México,
2019).
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2.4.2 Condiciones de acceso a la salud

El acceso a sistemas de salud, por lo menos en la Ciudad de México se ha incrementado con
la creacion de la Clinica Condesa con sus dos sedes, sin embargo, el abasto no ha sido
suficiente. El servicio de salud que cuenta con el mayor nimero de afiliados es el Seguro
Popular®®3, con 149 mujeres trans y 34 hombres trans beneficiados del programa creado para
la poblacion no afiliada a los grandes servicios de provision social como el IMSS y que
cuenta con condiciones socioecondmicas desfavorables. A nivel nacional, para el Gltimo
informe de Evaluacion de la Politica de Desarrollo de CONEVAL en materia de salud, 55.6
millones de personas contaban con afiliacion a este sistema. Sin embargo, del total de la
muestra 117 mujeres trans y 53 hombres trans, aproximadamente el 20% de la poblacion

encuestada asevero no contar con ningun tipo de acceso a centros o servicios de salud.

Tabla 5. Namero de personas trans encuestadas que cuentan con acceso a centros y

servicios de salud

Centro o servicio de salud Hombre trans Mujer trans
IMSS 48 63
ISSSTE 10 11
PEMEX 0 1
SEDENA O SEMAR 0 1
Seguro popular 34 149
Seguro privado 20 16
Otro 0 4
Ninguno 53 117

158 Qe trata de un seguro médico, plblico y voluntario que inici6 su servicio en el afio 2001, “[...] en los hechos
este programa mas bien es de caracter obligatorio y su costo es cubierto mediante subsidio federal proveniente
de recursos fiscales y de cuotas de los beneficiarios por concepto de afiliacion segln decil de ingreso”. El
Seguro Popular surge del Programa Nacional de Salud 2001-2006, titulado por el presidente en turno, Vicente
Fox como “la democratizacion de la salud en México”, este proyecto vino acompanado de la incentivacion de
la participacion privada en el sector salud debido a los problemas de saturacion que existian en instituciones
como el IMSS. El Seguro Popular inicié su actividad piloto en octubre de 2001, y su orientacion estaba dirigida
a las familias de los primeros seis deciles de la distribucion de ingresos. Silvia Tamez Gonzélez y Catalina
Eibenschutz, El Seguro Popular de Salud en México: Pieza Clave de la Inequidad, (Colombia: Universidad
Nacional de Colombia Bogota, Salud Revista de Salud Pablica, vol. 10, nim. 1, diciembre, 2008), p. 138.
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Al cuestionar a los participantes de la muestra sobre la sensibilidad y capacitacion del
personal médico en temas de poblacién LGBT, s6lo el 9.48% de hombres trans y el 8.71%
de mujeres trans consideraron que en “demasiadas veces” el personal se encontraba
capacitado, mientras que “pocas veces” y “ninguna vez” fueron las frecuencias con mayor

porcentaje.

Tabla 6. Porcentaje de personas trans que refieren la frecuencia con la cual el personal

médico y/o de enfermeria se encuentra capacitado en temas LGBTI

Frecuencia Hombres trans Mujeres trans
Demasiadas veces 9.48% 8.71%
Muchas veces 0% 5.22%
Suficientes veces 7.58% 11.32%
Pocas veces 56.88% 48.80%
Ninguna vez 24.64% 22.65%
No respondid 9.47% 8.71%

La ausencia de presupuesto, asi como la falta de sensibilidad por parte de profesionales de la
salud para con la poblacion trans, son dos de los problemas mas grandes, situacion que limita

su acceso a un sistema integral de salud.

Tabla 7. Porcentaje de personas trans que refieren si la informacién con la que

cuentan respecto a su salud es adecuada 0 no

Frecuencia Hombres trans Mujeres trans
Muy adecuada 5.68% 14.81%
Adecuada 24.64% 33.96%
Poco adecuada 26.54% 20.04%
Nada adecuada 15.16% 12.19%
No cuenta con informacién 18.96% 12.19%
No respondio 9.47% 8.71%

Aqui cabria detenerse en los porcentajes de la tabla 6 y 7, especificamente en la relacion que
existe entre el personal médico y la informacion que cuentan en los espacios médicos
respecto a si su salud es adecuada. Si aunamos en la tabla 6, podemos ver que, al sumar los
dos porcentajes, se infiere que el 81.52 % de hombres trans y el 71.45% de mujeres trans
considera que el personal médico no esta capacitado, ademas de que permite resaltar que
estos datos ponen de manifiesto una percepcién de servicios sanitarios insuficientes, una de
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las demandas centrales que las organizaciones y activismos trans han reconocido como

prioritarias.

Cobertura de Seguridad Social

Tabla 8. Seguridad social

Identidad de género Si No No aplica
Hombre trans 32.31% 44.62% 23.08%
Mujer trans 16.77% 70.73% 12.50%

Casi el 70% de mujeres trans entrevistadas, refirié no contar con seguridad social, mientras
que el 44.62% de hombres trans asegurd tampoco ser beneficiario de ese servicio. No contar
con seguridad social representa no tener ningun tipo de conjunto o campo de servicios que
posibiliten el bienestar principalmente a edad avanzada, a través del sistema de jubilacion y
de pensiones. Aungue también limita el acceso integral a servicios de salud, frente a procesos
de enfermedad o discapacidad. Por lo que, aqui logra apreciarse la importancia del Seguro
Popular que, aunque no permite acceso a pensiones, si resuelve parte de las necesidades de

salud de la poblacion mexicana y especificamente de la poblacion trans.

2.4.3 Condiciones educativas

Tabla 9. Maximo nivel de estudios personas trans

Nivel educativo Hombres trans Mujeres trans
Primaria 2% 7%
Secundaria 18% 22%
Preparatoria 40% 47%
Universidad 38% 23%
Posgrado 2% 1%

El nivel educativo con el porcentaje mas alto de la poblacién trans encuestada es el de
preparatoria, es decir, 12 afios escolares, mismo que esta por encima del promedio nacional

para personas de 15 afios y mas, proporcionado por el INEGI (Instituto Nacional de
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Estadistica y Geografia) que contabiliza 9.1 grados de escolaridad, es decir, un poco més de
la secundaria concluida. Sin embargo, el porcentaje de educacion superior es bajo, y el de
posgrado o especializacion es casi inexistente. El grado “elevado” en comparacion a la media
nacional no ha representado acceso a mejores puestos de trabajo, relacion estrecha que puede

inferirse con la visibilidad de identidad y expresion de género.

Tabla 10. Cruce identidad de género con discriminacién por ser LGBT]I en espacios

educativos
Frecuencia Hombre trans Mujer trans
Siempre 8% 14%
Con frecuencia 19% 27%
Ocasionalmente 39% 36%
Nunca 19% 12%

Ademas de conocer el ultimo grado de estudios, se cuestiond de qué tipo habia sido la
experiencia académica de la poblacion trans, en relacion con su pertenencia a la asi llamada
poblacion LGBTI. “Ocasionalmente” y “con frecuencia” fueron las respuestas que mayor
porcentaje obtuvieron, mostrando que visibilidad identitaria ha sido sin6nimo de

discriminacion.
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Tabla 11. Cruce identidad de género y tipos de violencia en espacios educativos

Tipos de violencia Hombre trans Mujer trans
Me excluian de actividades culturales 4% 4%
Me excluian de actividades deportivas 5% 7%
Me excluian de actividades educativas 5% 6%
Me excluian de espacios de participacion 6% 6%
Me han golpeado 3% 7%
Me han ignorado 12% 9%
Me han insultado 16% 20%
Me han rechazado 13% 13%
Se burlaron 19% 19%
Otro 5% 3%
Ninguna 5% 3%
No aplica 6% 4%

En términos de desenvolvimiento escolar, y segun las tablas 9, 10 y 11, podemaos identificar
las diferencias de prevalencia de practicas discriminatorias entre hombres y mujeres trans.
Ahora bien, es posible afirmar que existe discriminacion especifica hacia personas trans en
términos de acceso a la educacién y desempefio en esta area. Sin embargo, cabe plantearse
que esta discriminacion especifica hacia las poblaciones trans puede hacerse extensiva hacia
la diversidad sexual en general, pues la encuesta considera las condiciones actuales de las
personas trans encuestadas, pero cabria sefialar que muchas de ellas no asumieron su
identidad genérica desde iniciada su trayectoria educativa, muchas veces, en cambio, lo

hicieron durante esta o al egresar del sistema académico.

2.5 Crimenes transfobicos: “...entre broma y broma, matan gente”

Algunas organizaciones internacionales como TvT (Trans respect versus Transphobia) se
han encargado de mapear gracias a la informacion vertida por colectivos, redes y grupos de

apoyo de todo el planeta los incidentes transfobicos. Sin embargo, todavia existen muchos
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paises en que no se tiene registro alguno ni de poblaciones trans, ni mucho menos de sus

demandas y luchas contra la transfobia.

Mapa 1. Incidentes transfébicos documentados

Reportes de incidentes transfobicos

Incidente transfébic%io_cum@fﬁ_ﬂo 7 “‘
' ]

©2019 Trausgend&gobe (TGEU)

. No documented cases No hay datos adecuados . Casos documentados

Fuente: Transrespeto vs la Transfobia, Reportes de incidentes transfobicos (Incidente transfobico
documentado), 2019.

Tabla 12. ¢Ha sido victima de agresiones fisicas?

Identidad de género Si No No aplica
Hombre trans 41% 53% 6%
Mujer trans 66% 30% 4%

Segln los datos recopilados, las mujeres trans tienen el mayor porcentaje de agresiones
fisicas. Son ellas quienes tienen una condicion trans mucho més visible, frente a la de los
hombres trans, asi pues, al romper con los estandares genéricos estan constantemente

expuestas.
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Tabla 13. Victimas de insultos, gritos y agresiones verbales

Frecuencia Hombre trans Mujer trans
Siempre 12% 23%
Con frecuencia 26% 33%
Ocasionalmente 41% 35%
Nunca 16% 7%
No aplica 5% 2%

De agresiones verbales, el 41% de los hombres trans entrevistados afirmé haberlas sufrido
ocasionalmente, 26% con frecuencia y sélo el 16% aseveraron nunca haberlos
experimentado. Por su parte, el 35% de las mujeres trans asegurd haberlas experimentado
ocasionalmente, 33% con frecuencia y soélo el 7% asegur6 nunca haberse enfrentado o sido

victima de insultos, gritos o agresiones.

Tabla 14. Tipo de amenazas o chantajes recibidos

personas trans

Identidad de género

Tipo de amenaza o chantaje Hombre trans Muijer trans
De agredir a pareja o familiares 6% 7%
De ser corrido de la casa donde vive 5% 7%
De obstaculos para ascender a su trabajo 4% 2%
Despido laboral 6% 4%
De recibir peor salario 0% 0%
Obstéaculos para recibir derechos o servicios 6% 6%
Divulgacion de su condicion T 17% 11%
De recibir dafios fisicos 10% 11%
De violacion o acoso sexual 9% 14%
De muerte 9% 10%
Ninguna de las anteriores 19% 15%
Otra 3% 6%
No aplica 6% 6%

Entre los tipos de amenaza mas frecuentes, para los hombres trans el primordial es la amenaza
o chantaje de divulgacion de su condicion trans, y entre las mujeres trans de violacion o acoso
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sexual. La transgresion de la norma implica la amenaza constante de, por un lado, develar

una condicion “vulnerable”, y por el otro generar una situacion aguda de violencia.

Se cuestiono, ademas, cuales han sido las situaciones que han sufrido las personas trans en
relaciones jerarquicas en que ocupan una posicién de subordinacién. Aungque un amplio
porcentaje de la poblacion trans entrevistada sefial6 no haber experimentado ninguna de las
situaciones, el porcentaje mas alto para hombres trans lo ocuparon el asedio con fines
lascivos, y el hostigamiento sexual. Para las mujeres trans, el hostigamiento sexual, “le
obligaron a realizar 0 ejecutar actos sexuales” y “le obligaron a tener relaciones sexuales”,
obtuvieron el porcentaje méas elevado. Ahora bien, cabe sefialar que, en esta pregunta en
particular, las categorias se superponen en demasia, elemento que puede considerarse un
problema en la propia metodologia y aplicacion del instrumento, para obtener informacion
mas significativa, habria sido de gran utilidad unificar categorias como asedio con
hostigamiento y obligar con forzar, pues las lineas diferenciales entre una situacion y otra

son difusas. 1%

Tabla 15. Situaciones que han sufrido las personas trans en relaciones de subordinacion

Situaciones Hombre trans Mujer trans
Asedio con fines lascivos 7% 6%
Hostigamiento sexual 7% 10%
Le forzaron a realizar actos sexuales 4% 8%
Le obligaron a ejecutar actos sexuales 4% 10%
Le obligaron a tener relaciones sexuales 5% 10%
Le presionaron para exhibir su cuerpo 5% 9%
Ninguna de las anteriores 67% 46%

Para las personas trans, denunciar sigue siendo toda una odisea, por lo que los registros de
quienes lo hacen siguen siendo limitados, de los casos en que los hombres trans han sufrido
agresiones por ser trans, solo el 18% ha denunciado frente a las autoridades. Entre las mujeres

trans, el porcentaje de denuncia es un poco mas elevado, con el 27%.

1% para futuras investigaciones, serfa interesante explorar el amplio porcentaje de personas trans que no ha
sufrido ninguna de las situaciones expuestas en la table nimero 15, que dista de mdltiples narraciones que
pueden encontrarse en estudios de corte cualitativo.

81



Tabla 16. Porcentaje de personas trans que han acudido a la justicia para denunciar delitos

0 agresiones en su contra por ser trans

Frecuencia ~ Hombretrans ~ Mujertrans
Si 18% 27%
No 39% 50%
No aplica 44% 23%

2.5.1 Asesinatos reportados de personas trans en México.

En la actualidad en América Latina, la esperanza de vida es de tan solo 35 afios'® para
personas trans, frente a la media de los 75 afios promedio del continente, y los 77 afios de la
poblacion mexicana. Para esta investigacion, la transfobia es un elemento constitutivo que
afecta de forma directa la esperanza de vida de la poblacién trans, asi como se pudo ver

atraviesa todos y cada uno de sus espacios de sociabilidad.

Los datos estadisticos en torno a los decesos de las personas de la diversidad sexual igual que
otro tipo de informacion como la expuesta recientemente, son muy limitadas o no han sido
elementos de investigacion. La ausencia de sistemas oficiales que recaben informacion sobre
las poblaciones diversas, especificamente los crimenes en razén de homofobia, transfobia y
lesbofobia, hacen que toda investigacion sea tan solo una aproximacion. No es posible saber
el nimero exacto de personas asesinadas debido a orientacion sexual, o expresion de género.
Sin embargo, estas condiciones han motivado a organizaciones a darse a la tarea de investigar
y publicar aproximaciones estadisticas basadas en la informacion vertida por notas
periodisticas (en su mayoria de medios independientes), que dan cobertura a casos

aparentemente aislados.

155 Eugenia Jiménez, En AL, promedio de vida de transexuales es de 35 afios, (México: MILENIO, 2018),
http://www.milenio.com/salud/transexuales-promedio_vida-america_latina-comunidad_Igbt-
discriminacion 0 1159084084.html
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Mapa 2. Observatorio de personas trans asesinadas (2008 — 2015)

Observatorio de Personas Trans Asesinadas

Cifras absolutas (2008 - 2015)

Ultima actualiz

eptiemb

© 2019 Trans

N -

No hay datos adecuados 1 28 920 [0 Wst-00 0250 W50

Fuente: Fuente: Transrespeto vs la Transfobia, Observatorio de Personas Trans Asesinadas,
Reportes de incidentes transfobicos (Incidente transfobico documentado), 2019.

Entre 1991 y 1993 segln narra el periodista Victor Ronquillo™® en la ciudad fronteriza de
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, se presentaron 13 asesinatos hacia personas “travestis™®’
estableciendo una pauta no cuantificada hasta ese momento en concurrencia, evidenciando
principalmente la ineficacia y la negligencia de las investigaciones policiacas, pero también

la transfobia y la imparticion de justicia.

1%6 Victor Ronquillo. La muerte viste de rosa. Chiapas: la caceria de los travestis. (México. D.F.: Ediciones
Roca, 1994).

157 Esta es la definicion que el autor emplea, en varios casos de forma equivocada pero que sera respetada pues
no irrumpe con los intereses de esta investigacion y porque la identidad travesti o trava ha sido resignificada
por algunos colectivos trans en América Latina.
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México ocupa el segundo lugar a nivel mundial (solo después de Brasil) en crimenes de
transfobia y homofobia. “[...] de enero de 2013 a diciembre de 2017, al menos 381 personas
LGBT fueron asesinadas en México [...] 76 personas LGBT son asesinadas al afio en nuestro
pais, lo que equivale a 6 homicidios por mes”. De estas 76 personas asesinadas al afio, la
poblacién més vulnerable es la de mujeres trans, con una frecuencia absoluta de 209 casos,
que representa el 54.9% de los casos registrados. Ahora bien, segun el Centro de Apoyo a las
Identidades Trans A.C., activa desde el afio 2007

[...] durante el periodo de junio a agosto de 2018 se contabilizaron 17 muertes. Dos
mas de las identificadas en el Gltimo trimestre por Letra S, organizacion civil dedicada
a la difusion de informacion y a la defensa de los Derechos Humanos, que en lo que

va de afio ha registrado 33 casos.!%®

Segln letra S, de 2013 a 2017, se tiene registro de 209 mujeres trans asesinadas,
representando el 54.9% de los casos registrados de victimas LGBTI, mientras que hasta el
momento en que esta tesis es redactada, no existe registro de hombres trans, victimas

mortales de transfobia. Lo cual, muy probablemente podria contrastarse en la realidad.

Como ya se dijo, el nmero reportado de asesinatos a personas trans varia segun la fuente,
pero de acuerdo con TvT (Transrespeto versus la transfobia) del 2008 al 2018, al menos 408

personas trans fueron asesinadas en México.

1% Andrea Jiménez, La prostituta que entierra a las transexuales en México, (México, El Pais, 2018).
https://elpais.com/elpais/2018/09/04/planeta futuro/1536055136_851307.html
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Tabla 17. Asesinatos de personas trans registrados en México

1 de enero 2008 — 30 de septiembre 2018

2008 4
2009 9
2010 14
2011 33
2012 49
2013 45
2014 40
2015 35
2016 61
2017 67
2018 51

Fuente: Elaboracion propia con base a los resultados obtenidos por “Transrespeto versus la

transfobia”.

Si bien no es posible cuantificar los alcances psicoldgicos y sociales de la discriminacion que
la poblacién trans vivencia en nuestro pais, este apartado sirvié como una herramienta que
buscd mostrar los escenarios mas frecuentes a los que se enfrentan hombres y mujeres trans
en México gue sirvan a su vez como antecedente para analizar la experiencia en primera
persona de los y las entrevistadas. Ahora bien, podemos vislumbrar asi que las
modificaciones juridicas y administrativas, asi como los titulos de “amigables”, no han sido
un bastion suficiente, ni fundamental para las consecuencias de la transfobia en la vida
cotidiana de las personas trans, asi como para la disminucion de los asesinatos debido a

identidad de género.
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Capitulo 3. Transfobia en la diversidad sexual: discriminacién que no vemos®®

“Yo he visto como se pelean mucho

entre las siglas de T, G, L, B [...] se me hace un despelote.
Cuando hay tejidos de alianza entre ellos, todo magnifico,
pero cuando lo que hay es animadversiones y desconfianzas,

estamos dandole armas al enemigo”
(Silvia Rivera Cusicanqui, FIL, 2018)

Los datos y los conceptos de la teoria social que son planteados como generalizaciones tienen
que estar necesariamente vinculados con el saber de los agentes, accion resultante del proceso
de intercambio en que los conceptos provenientes del saber de las ciencias sociales se
integran al conocimiento del sentido comun. Por lo que, en este capitulo, se expone la
perspectiva de 4 personas trans'®®; dos hombres trans, Satl y Mario que durante la
investigacién aseveraron contar con 23 y 25 afios, y dos mujeres trans, Verénica y Karla de
24 y 25 afos respectivamente cuya informacion se recopild gracias a la aplicacion de
entrevistas semiestructuradas. En este proyecto, las edades se eligieron intencionalmente para
prestar especial interés a los afios que marcan la transicion de la adolescencia a la vida adulta
y las modificaciones tanto corporales (y estéticas), como sociales que devienen ya iniciado
el proceso de transicion. Se incluye ademas el testimonio de 3 personas LGB (lesbiana, gay
y bisexual), Gabriela, Nidia y Angel cuyo rango de edad se encuentra entre los (23, 22 'y 21
afios respectivamente), que fueron cuestionadas sobre su relacion con la poblacion trans para
exponer las condiciones internas que existen entre los miembros de la diversidad sexual,

especificamente, en situaciones de discriminacion.

159 Todas las personas que fueron entrevistadas para esta investigacion tienen perfiles socioeconémicos y
culturales similares, se encuentran estudiando o estudiaron una licenciatura, viven en la Ciudad de México, y
realizan actividades relacionadas con arte y activismo, y uno de ellos con la Academia.

180 Cuando se eligieron a los y las entrevistadas, se tuvo la intencidn de conversar con dos personas transgénero
y dos transexuales, para enfatizar las distinciones internas. Sin embargo, uno de los entrevistados se encontrd
frente a la posibilidad de no intervenir quirdrgicamente su cuerpo al lograr los avances esperados mediante el
proceso de hormonizacion y el acompafiamiento de este con ejercicio, por lo que, en sentido estricto, nos
encontramos frente a la narracion de dos hombres transgénero, mostrando una vez mas como la realidad tiende
a rebasar los alcances de nuestra labor como investigadores.
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En la primera parte de este capitulo se presenta un panorama muy general sobre las
condiciones familiares, académicas y laborales de las personas trans entrevistadas, asi como
se da voz a sus testimonios en torno a la construccion del género, identidad de género, y los
marcadores que traen consigo. En la segunda parte, se describe la relacidn entre personas de
la diversidad sexual con individuos trans y finalmente la relacion entre miembros de la

poblacion trans.

3.1 Sobre la herramienta

Antes de indagar en el proceso y en las relaciones de las personas trans con otras de la
diversidad sexual es importante presentar una breve descripcion acerca de la herramienta
empleada para la obtencion de los datos que a continuacién se analizan. Se construyé un
cuestionario de corte semiestructurado cuyos ejes analiticos fueron en primer lugar un
diagnostico social de las condiciones generales de las personas trans entrevistadas

refiriéndose especificamente a las relaciones familiares, escolares y laborales.

El segundo eje de investigacion analizd la definicién que los agentes tenian sobre el
fendmeno transfobia asi como los espacios geograficos y sociales en los que habian
experimentado alguna préactica o discurso que definieron como transfobico. En el Gltimo
apartado, se cuestiono a las 4 personas trans entrevistadas (donde se emplean seudénimos
para proteger la integridad y privacidad de Ixs entrevistadxs) sobre su relacion con otros
miembros de la llamada poblacion diversa en que los ejes de analisis versaron sobre los
procesos de discriminacion y exclusion que reconocian a identificaban donde el actor o actora
intelectual o fisica fuera una persona LGB. Finalmente, se cuestion6 a los entrevistados si

habian sido victimas y/o victimarios de transfobia hacia otra persona trans.

El segundo cuestionario elaborado se aplic6 a 3 personas LGB (lesbiana, gay y bisexual) que
también permanecen en el anonimato, en que se cuestiond acerca de su percepcion sobre las
categorias genero y transfobia, las formas identificadas de su manifestacion y finalmente su

relacién con la poblacion trans.
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3.2 Diagnostico social de las personas trans (familia, escuela, trabajo)

Previo a entrar de lleno en las relaciones de las personas trans con otras de la diversidad
sexual, es fundamental analizar las relaciones de la poblacidn entrevistada en otros espacios
de sociabilidad puesto que la violencia que viven las personas trans se encuentra presente en
todas las areas de su vida (como ya se pudo apreciar en el capitulo anterior). Son estos
escenarios ademas los que fungen como los principales en que las victimas identifican y

narran los discursos y practicas transfobicas que han experimentado.

Para comprender las narraciones que a continuacion se presentan habrd que considerar la
incidencia del género en la trayectoria de vida de las poblaciones trans. Importancia que
segun la historiadora estadounidense Joan Scott puede entenderse a través de cuatro
extensiones interrelacionadas: la dimension simbdlica en que se conforman mitos y relatos
que evocan representaciones de diferencia (lo que es correcto e incorrecto para las personas
segun su sexo en determinado momento histérico). La dimensién normativa (doctrinas
religiosas, educativas, cientificas, legales y politicas, que afirman categdrica y univocamente
el significado de varoén y mujer, masculino y femenino.'®), la dimension institucional
(familia, escuela, mercado de trabajo, entre otras instancias divididas segin el sexo) y
finalmente la identidad subjetiva (es aquel momento en que las reglas del género dejan de
percibirse como ajenas o externas, ahora se construyen y reconocen como parte integral de

la constitucion de cada persona, en tanto hombres o0 mujeres en contextos especificos).

3.2.1 Familia

Sobre la relacién familiar que entablaban los informantes, los hombres trans aseguraron tener
un buen vinculo tanto con madres como con padres, pero afirmaron que la asimilacion
familiar fue paulatina, previo a su salida del closet, los padres tenian una actitud renuente

frente a su distanciamiento con los elementos femeninos

161 Joan Scott, El género: una categoria Gtil para el analisis histérico en: Lamas Marta Compiladora. EI género:
la construccién cultural de la diferencia sexual., (México, PUEG,1996).

88



En una ocasion recuerdo que fui a una fiesta con mis papés. Yo debia tener entre 7 u
8 afios. Mi mama me puso un vestido. Era la primera vez que me ponia uno, al menos
gue yo recuerde. Toda la fiesta estuve enojado. Cuando llegamos a la casa, esperé a
que ellos se durmieran y lo rompi. Ademas, aprovechando, me corté el pelo. A partir
de entonces no lo he dejado crecer més alla de la barbilla (Mario, hombre trans, 23

afios, noviembre 2018)

La obstinacion por parte de los familiares en mantener un perfil “femenino” entre los
hombres trans entrevistados, se reflejo en “incitar” a la compra de ropa, accesorios y objetos

mas “acordes” con su condicion genérica asignada al nacer, para evitar confusiones.

Hay una cosa ademas de la ropa que me molestaba mucho. Esto no era sélo de mi
mama, sino de toda la familia. Si ibamos a comer, corregian a los meseros cuando me
decian “;para usted joven?”” Mi mama o papa los corregian, les decian “es sefiorita”,
con un terrible afan de probar algo, de demostrar que era una mujer y debian tratarme
como tal. Me enojaba mucho, o sea, era gente que no iba a volver nunca, ¢por qué ese

afan de corregir? (Mario, hombre trans, 23 afios, noviembre 2018)

La identificacién genérica que los padres habian asignado a sus hijas, era puesta en duda
debido a la ausente apropiacion de los marcadores y roles genéricos reconocidos como
femeninos, por lo que la rectificacién como elemento constitutivo de la identidad de género
heteroperceptiva era una constante. Este tipo de practicas llevé al distanciamiento familiar,
principalmente con el padre que se agravo al iniciarse el proceso de transicién mediante la
hormonizacion. Por otro lado, el apoyo por parte de la madre y hermanos fue constante, luego

de identificarse como trans.

Cuando se lo conté a mama, ella me dijo: ya lo sabia y te apoyo. Son cosas que uno
sabe desde siempre. A mi hermana me cost6 mas trabajo decirle. En realidad, no tenia
miedo al rechazo. Era mas tratar de explicarle que era mujer y ahora iba a ser hombre.
Pero fue mas facil de lo que creia. Rompi con esa idea de que porque son nifios no

entienden (Mario, hombre trans, 23 afios, 2018)
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Las mujeres trans no quisieron indagar demasiado sobre su relacion familiar, pero aseguraron
que esta no era negativa, pues existia apoyo, aunque tampoco se trataba de su red mas

estrecha.

En la familia siempre hubo una aceptacion, siempre hubo una crianza para ser nifia 0
nifio, me dijeron “decide”, y ya cuando decidi me apoyaron. (Karla, mujer trans, 25

afios, marzo 2019)

Si bien, los hombres trans entrevistados no tuvieron una vida de transito muy favorecedora
en sus primeros momentos, la relacion familiar mejord hasta consolidarse en la actualidad
como una red muy importante, por lo que se puede afirmar que losy las entrevistadas cuentan
con una situacion familiar estable. Empero, es fundamental comentar que esta condicion no
es muy concurrida para la poblacién trans, puesto que, en México, la discriminacion sobre
las personas trans, aparece de forma constante en los hogares, “en vez de ofrecer un espacio
de seguridad, de confianza, proteccidn, y sobre todo de apoyo, muchas veces los padres de
una persona travesti, transgénero o transexual son los primeros en manifestar el rechazo

transfobico”.162

3.2.2 Escuela

Sobre el escenario académico, los hombres trans advirtieron no haber tenido las mejores
experiencias, pues es ahi donde han recibido varios embates por su identidad y expresion

genéricas

En las escuelas la transfobia esta cabrona, cabrona, de hecho, yo me sali porque cai
en una depresion muy fuerte, ya no me sentia comodo estando afuera, me generaba
mucha ansiedad. Pas6 un afio, inicié mi transicion y volvi a entrar, si me daba miedo,
me decia a mi mismo “ahorita me llamo asi, y tal vez en dos semanas ya me tengan
que llamar de otra forma, ¢cémo les voy a decir?, ;c6mo van a reaccionar?, ;se van a

burlar de mi? Toda mi vida, desde la primaria usé cabello corto, “juguetes de nifio”,

162 Thalia Olivo. Discriminacion contra personas trans en el entorno familiar, (México, Asilegal, 2014).
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y ya existian bastantes burlas o bufe. Era miedo interno de “si se repite, no, no qué

horror”. (Mario, hombre trans, 23 afios, noviembre 2018)

Las mujeres trans, compartieron también algunas de las desagradables experiencias vividas

en los espacios escolares.

Horrible, horrible, la maestra empez6 a abusar mucho con todas. Yo lo hacia los fines
de semana (servicio social) y dias festivos de nueve de la mafiana, a nueve de la noche.
O sea, sabado y domingo y el dia festivo que me tocaba. Yo recibia y entregaba el
turno de la noche, las otras se iban siete u ocho y yo me quedaba, en lo que hacia el
papeleo me daban las nueve y luego dos horas mas de camino. Ella empezé a poner
mas a poner el dedo en la llaga, y me preguntaba “; Qué haces aqui? ;Para qué vienes?
(para qué? ;piensas hacer tesis o qué? Te voy a tener mas checadita que a las demas”

(Karla, mujer trans, 25 afios, marzo 2019)

Tanto para hombres como para mujeres trans, los espacios escolares representan uno de los
escenarios en que la transfobia atraviesa las partes, mas desfavorecedoras para visibilizar su

identidad y expresion de género

3.2.3. Trabajo

En el espacio laboral, tanto mujeres como hombres trans declararon que su identidad genérica

fue vulnerada por jefes y compafieros, refiriendo a una construccion estatica del género

“... en el trabajo en un inicio era como “si, ok, vas a ser mujer”, para empezar la idea
de “vas”, o sea no entendemos que ya nacimos y que simplemente es como adecuar
algunas cosas. Era de “ok, vas a ser mujer, pero hasta que te veas, hasta que no tengas
senos, hasta que no tengas el cabello largo y hasta que no te veas como mas finita,

mas estética vas a ser mujer. (Karla, mujer trans, 25 afios, marzo 2019.)

Mi jefe era un “llevadito”, sabia que yo estaba en tratamiento y todo. En lugar de
[lamarme Mario, o algun pronombre masculino me decia “la nifia-nifio”, me

molestaba, me molestaba mucho, él sélo respondia que era broma, que asi jugaba,
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pero “entre broma y broma matan gente”. (Mario, hombre trans, 23 afios, noviembre
2019)

La percepcién de los compafieros y jefes de las personas entrevistadas responde a lo que
Harold Garfinkel categoriz6 como una actitud natural'®® acerca del género. Es decir, una

reduccion de este a

[...] una serie de axiomas «incuestionables> [...] incluidas las creencias de que hay
dos y sélo dos géneros; de que el género es invariable: los genitales son los signos
esenciales del género, la dicotomia hombre/mujer es natural, ser femenina o
masculino es natural y no es una cuestion de eleccion, todos los individuos pueden (y
deben) ser clasificados como masculinos y femeninos, cualquier desviacién de esta

clasificacion o es una broma, o una patologial®.

Esos principios tienen la potencialidad de definir estructuras cognitivas que se difunden entre
los conocimientos del sentido comun, mismas que se encuentran en constante produccion y
reproduccion por lo que pasan desapercibidas al grado tal de volverse irreconocibles,
naturalizandolas. Acostumbrados a esta naturalizacién, y a ordenar la realidad a partir de ella,
todo cuerpo que no encaja en una de esas dos categorias resulta ambiguo a sus 0jos. Por lo

que, constantemente se busca su solucién simbdlica o estética.

Todas las personas trans manifestaron haber vivido o ser objeto en mayor o menor medida
de discursos y préacticas que consideraron transfébicos. El espacio familiar, fue uno en que
Saul y Karla se sintieron muy apoyados desde su salida del closet, mientras que Veronicay
Mario consideraron que las condiciones se habian modificado con el paso del tiempo, debido
al desenvolvimiento de su transicion. La escuela y los entornos académicos fueron otros de
los espacios que hombres y mujeres trans reconocieron como uno de los mas violentos para

su poblacion. Los espacios de trabajo son una constante en las narraciones de las personas

183 |bid. Estudios de etnometodologia, 1967, p. 137
64Mary Hawkesworth, Confundir el género, (1997),
http://www.debatefeminista.pueg.unam.mx/wpcontent/uploads/2016/03/articulos/020_01.pdf p.42
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trans, mismos en que comunmente se niega o es cuestionada su identidad de género, ademas

de ser uno de los escenarios histéricamente excluyentes.

Entre los entrevistados, también se comentd que la adquisicion de documentos oficiales no
ha sido elemento suficiente para modificar sus condiciones laborales, ni generales “[...] el
repetir el nombre anterior ya es un acto de transfobia, el negarme ciertos documentos o ciertos
tramites” (Saul, hombre trans, 25 afios, enero 2019). Mostrando asi que el género atraviesa
mediante ejercicios de poder, todas las relaciones que establecen los individuos en la realidad

social.

3.3 Género, binarismo genérico e identidad de género

Ahora bien, la pertinencia del género para la diversidad sexual como categoria de analisis (y
herramienta argumentativa) se encuentra en que posibilita la contextualizacion cultural,
historica, geogréafica, politica y econdmica de la conformacion de la identidad y de los
comportamientos asignados socialmente como correctos para hombres y mujeres.
Rechazando asi, la universalidad y propuesta homogenizada de Occidente en torno a “ser
mujer” o “ser hombre” como si esos modelos fueran unicos y sobre todo naturales.
Considerandolos en cambio, dentro de un proceso que habia sufrido transformaciones
historicas, y espaciales hasta llevarnos a lo que hoy conocemos. Entender que la identidad y
el género se construyen socialmente y no son producto de la naturaleza permitié a su vez,
analizar las condiciones de aquellos individuos cuya asignacion sexuada/genital habia
“fallado” respecto de su identificacion y autoafirmacién con el género socialmente

establecido al nacer, ubicandose como hombres, mujeres, y personas trans no binarias.

El género se ha posicionado como una categoria analitica de la que dificilmente se pueden
deslindar las investigaciones acerca de la realidad social, ya que esta Gltima es atravesada y

definida por el mismo.

es una construccion social, depende mucho de la temporalidad, de la zona geografica,
del pais, de la cultura. Lo que busca es generar categorias para poder dividir a la

poblacién, y no en una divisidén negativa, si no poder organizar. Desgraciadamente,
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esto se ha perturbado bastante gracias a las religiones, el catolicismo, la politica ...
eso ha hecho que el género sea méas que nada etiquetas o casillas, donde se fuerza a la

gente a entrar para cumplir el orden social (Sadl, hombre trans, 25 afios, enero 2019)

Para las personas trans, la percepcion del género es cultural, lo definen como una categoria
que se construye como producto de la sociabilidad de los individuos, y cuyo caracter es

transformable.

“Lo defino como una construccion social y también personal que se tiene a partir de
estos pensamientos o ideas que se nos van introyectando desde el nicleo de la familia

y desde las instituciones”. (Karla, mujer trans, 25 afios, marzo 2019).

“El género es todo eso que nos hace ser mujeres y todo lo que nos hace ser hombres”

(Veronica, mujer trans, 24 afios, marzo 2019)

Sin embargo, en los testimonios de los hombres trans, el género tiene un caracter opresivo ya
que tiene una carga valorica muy fuerte en sus experiencias pre-transicionales. Segun las
mujeres trans, el género tiene que ver principalmente con la autodeterminacién y apropiacion
identitaria. La explicacién podria ser que la carga simbdlica que este tenia previo a su
transicion traia consigo una serie de roles y de categorias genéricas cuya posicion estaba
jerarquizada social e histéricamente a su favor, “[...] el género es un elemento constitutivo
de las relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen los sexos y el género es
una forma primaria de relaciones significantes de poder*®. El género pues, representa “una
posicién significativa de poder identificable, una jerarquia de estatus en la que lo masculino
es hegemonico y lo femenino es subordinado”%®. Mientras que, para los hombres trans la
carga valdrica del género atravesd sus trayectorias de forma subordinada previo a su
transicion, esto puede inferirse, debido a que los estereotipos y consecuencias genéricas no

son horizontales, sino que se formalizan y reproducen de forma jerarquizada.

165 |bid. El género... p. 273
166 Celia Amords, Tiempo de feminismo. Sobre feminismo, proyecto ilustrado y postmodernidad, (Madrid:
Catedra- Publicacions de la Universitat de Valencia, 1997), p. 19.
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3.3.1 Binarismo genérico

Sobre este binarismo de género, es decir, la diferenciacion dicotdmica de lo masculino y lo
femenino, a la poblacion trans, constantemente se le ha sefialado, principalmente por los
feminismos trans-excluyntes por su reificacion de este binarismo al reproducir los
estereotipos mas dominantes en torno a esta division entre feminidad y masculinidad, y
considerarla como parte de su identidad genérica®®’. Por lo que, uno de los hombres trans
entrevistados comentaba que, si bien esta era una situacion constante debido al propio

proceso de autodescubrimiento, podia ser superada.

Si existe la division. No creo que tengan que estar separadas porque todas las personas
tienen su lado femenino, y su lado masculino. Dentro de los marcos del género, mi
percepcion ha ido cambiando dentro de ellos, sobre todo por la trayectoria de una
persona trans que somos educados mucho tiempo dentro de una categoria, y después
cuando empiezas a explorar en la que te sientes cdmodo a veces tendemos a caer
mucho en los estereotipos. He vivido dentro de los dos estereotipos de lo femenino, y
de lo masculino, ha ido cambiando a lo largo de mi vida, ahora puedo reconciliarme
mas facil con mi lado femenino entonces pues me considero mayormente masculino,

aunque tengo un poquito de los dos. (Saul, hombre trans, 25 afios, enero 2019)

Para el otro de los hombres trans entrevistados la masculinidad, y la feminidad tenian una

raiz “natural”.

[...] obviamente una mujer actia muy distinta, y piensa muy distinto a un hombre
[...] en cuanto a su naturaleza, instinto 0 razonamiento, o sea, la mujer tiende a ser un
poco mas profunda, mas pensante, mas consciente, mas sensible hacia la vida en
general que el hombre; en términos de riesgo o de apreciacion, sentimentalmente o

cosas “asi”. La mujer se define por su sensibilidad hacia todo, el hombre es como mas

167 Cfr. Laura Lecuona, El género y su tiro por la culata, Revista de la Universidad, (México: UNAM, 2008).
https://www.revistadelauniversidad.mx/articles/9768dc0e-bcbf-4dd5-9b5f-43cdaf34d309/el-genero-y-su-tiro-

por-la-culata.
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directo, impulsivo. EI hombre no piensa tanto las cosas solo las hace, el hombre no es

tan razonable. (Mario, hombre trans, 23 afios, noviembre 2018)

Para las dos mujeres trans entrevistadas la masculinidad y la feminidad eran construcciones
socioculturales, que no sélo se representaban, sino que moldeaban los cuerpos de quienes las

ponian en practica.

Tanto mujer como hombre pueden caminar, pero un hombre lo hace de cierta manera
¢no? Porque en el comun de la sociedad todos los hombres caminan asi. ¢Qué es la
masculinidad? pues simplemente es ser tosco, agresivo, cuidador, no cuidar como de
tus palabras, de tus acciones y en cambio ¢qué es ser femenina? es pues verte bien,
actuar recatadita vaya, cuidar esas ciertas cosas como el caminar, el como te ves, el
cdémo actlas, el cdmo te mueves, qué traes puesto, si te pintaste las ufias 0 no, qué
bolsa traes, qué color de bolsa traes, si vas combinada, por supuesto, y no, no son
opuestas, van entrelazadas porque tanto como hombres y mujeres siempre tenemos en
nuestro ser, en nuestro andar, en nuestro caminar tenemos masculinidad y feminidad
simplemente que se exacerba de una u otra manera. (Karla, mujer trans, 25 afios,
marzo 2019).

Tanto hombres como mujeres trans consideraban que, aunque existia una clara division, o
distincion entre la feminidad y masculinidad, asi como en sus marcadores, estos no eran
opuestos, al contrario, se complementaban entre si, ya que segun ellos todos tenemos una
parte masculina, y otra femenina, sélo que existe mayor incidencia 'y predominio de una sobre

otra en sus manifestaciones.

3.3.2 Identidad de género

La identidad de género responde a la autopercepcidn que tiene cada individuo de pertenecer

a uno de los dos géneros, a ambos o a ninguno,

[...] y se traduce en las expresiones: “soy mujer” o “soy hombre” [...] puede ser
independiente de las caracteristicas anatomicas y fisiologicas que presenta [...] alude

a la construccién subjetiva de la masculinidad y la feminidad, que abarca procesos de
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identificacion en donde intervienen de manera importante las representaciones

vigentes de género y la interaccion con los otros.68

Para las personas trans, la identidad de género, es decir, la autopercepcion de “ser mujer” o
“ser hombre”, es una construccion social, que se modifica segln las circunstancias y con la

cual cada individuo decide o no identificarse.

Las palabras “mujer” y “hombre” se refieren al género, entonces son construcciones
sociales, y ahi yo creo que es algo de trabajo introspectivo de cada quien, y es algo
gue cada quien sabe, sabes si eres hombre o eres mujer desde muy chiquito, o sabes
si no estas en ninguno de los dos, o si eres los dos, es algo que todos intuimos, pero a
veces no tenemos la manera de expresarlo y se nos oprime o se nos dice que esta mal.

(Saul, hombre trans, 25 afios, enero 2019)

Ser mujer se define como, mmmm ay, ¢como se define ser mujer? es una pregunta
dificil. En la sociedad mexicana, ser mujer es una persona que sigue ciertos estandares
de belleza, tiene ciertos cuidados, y desarrolla algunas actividades ya sea como en
casa, como en escuela, como en trabajo y hombre es igual, actividades o
comportamientos que desarrollen y que cumplan con este estdndar que tiene la
sociedad de este concepto de “ser hombre”, independientemente del sexo que se te
haya asignado al nacer, influye méas en el hecho de que la sociedad que tiene como

“hombre” o “mujer”. (Karla, mujer trans, 25 afios, marzo 2019)

La identidad de género de la poblacion trans, asi como su expresion de género, es decir, la
forma en que se manifiesta el género a través de nuestras acciones y comportamientos, son
de los elementos que constantemente estan puesto en duda por grupos conservadores, y en
ocasiones por algunas facciones del feminismo contemporaneo, debido a que se considera
que la reificacion de la identidad de género, niega las diferencias entre los sexos y reproduce

las desigualdades, mismas que sufren en mayor consideracién las mujeres cis.

168 Rebollo, Erica. Un lugar en el mundo: Condiciones de vida de personas transexuales y transgénero en la
Ciudad de México. p. 113. Revista Trabajo Social. No. 18, 2008.
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3.4 Transfobia

La categoria transfobia fue creada para hablar de las formas especificas en que las
experiencias de vida de la poblacion trans son vulneradas, pero no existe como pudimos
observar en el primer capitulo, una definicion amplia, ni especifica sobre la o las maneras en
que esta se manifiesta, por lo cual se cuestiond a las personas trans entrevistadas, en primer
lugar, si consideraban que era una categoria util, y, en segundo lugar, como la definian. “Por
supuesto que existe, es algo que se vive, es algo tangible. Por la definicion de la palabra, no
es como tal una fobia, pero si son actos en contra del espectro trans.” (Saal, hombre trans, 25

afos, enero 2019).

Transfobia, pues es eso, los comentarios malos, son actos como que nos miran feo que nos
dicen de cosas, pero bueno, jluego hay unos que te dicen de todo en la calle y te andan
tocando la puerta en la noche cuando estan borrachos, ni te imaginas cuantos! O sea, la
transfobia es para mi eso, esa discriminacion, que no nos respetan como mujeres trans, y

gue les molesta vernos. (Veronica, mujer trans, 24 afios, marzo 2019)

Para las personas TT (transgénero y transexuales) entrevistadas la transfobia existe y se
define como el odio, miedo, rechazo, asco, repudio, rencor y enojo contra las personas trans,
sobre todo con aquellos que no encajan con el “ser mujer” o “ser hombre”, seglin lo dictamina
la sociedad, y se manifiesta en actos contra el espectro trans, cuya principal intencién es la

de invisibilizar a todo aquel que se significa como diferente.

3.4.1 Acciones transfobicas: verbales y fisicas

Sobre los modos, y las formas especificas en que los y las entrevistadas reconocian que se

presentaba la transfobia éstos fueron muy variados,

Todavia hay mucha desinformacion y todavia me ha tocado lidiar con personas que
dicen es que “no creo que lo seas”, como si fuera una creencia o como si fuera algo
que esta a debatir. El simple hecho de mal generizar, usar los pronombres con que no

me acomodo ya es un acto de transfobia. (Saul, hombre trans, 25 afios, enero 2019).
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Seguida de esta accion, otra de las narraciones mas frecuentes era la de reconocer que quienes
les violentaban se concentraban Unicamente en los caracteres fisicos que demostraran un

cruce genérico para asi darle legitimidad a su identidad

Parte del discurso de que hasta el momento en que te cambias legalmente eres mujer,
pero el problema viene cuando dices “ya, ya tengo mis papeles como mujer, y dices
ya, soy mujer y todo muy padre”. Entonces, “ah si, si eres Karla, pero te falta un
poquito de seno, ¢no? Pues si eres mujer, pero Karla no concuerda con lo que ves, 0
con lo que estoy viendo”. Entonces, para ellos justo ser mujer, es adecuar esta parte
de lo fisico con el género, con esta parte de la construccidn social y este es como el

discurso transfobico que he recibido. (Karla, mujer trans, 25 afios, marzo 2019)

Entre los hombres trans, la genitalidad y el elemento falico era una pregunta constante sobre
la construccion de su identidad como personas trans. Misma que ellos reconocian como un

gjercicio transfobico.

Esta esto de que me preguntan “oye, ¢ ya tienes pene?”, y yo respondo “;por qué?”, y
me responden “pues porque eres trans, seguramente quieres tener pene”, y yo “no” a
lo que me dicen “entonces no eres hombre”, y yo trato de explicar que no, que
simplemente no me da la gana. Es muy falocentrista de repente lo que sacan de que
“si no tienes esto”, entonces no puedes, no eres completamente. (Mario, 23 afios,

hombre trans, noviembre 2018)

Entre las mujeres trans, se reconocia como razon principal de las practicas y los discursos
transfobicos la ausencia del passing. Categoria propuesta por el padre de la etnometodologia
Harold Garfinkel, para referirse a “(...) la rutina para conseguir y asegurar su derecho a vivir
como una mujer normal y natural, mientras que continuamente debe tomar precauciones ante
la posibilidad de deteccion que la llevaria a la ruina dentro de las condiciones socialmente

estructuradas”%®

189 Garfinkel, Harold. “El trénsito y la gestion del logro del estatus sexual en una persona intersexuada” en
Estudios de etnometodologia, 1967, p. 137 (Traduccion de Raul Arriaga en Arriaga, Raul. Frente al espejo:
Retoricas corporales y re-creaciones identitarias trans, ENAH, 2011, p. 167).
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Mira, si te ves super mujer estd bien, para la sociedad eres una mujer,
independientemente si te ven la genitalidad o no, si ellos te ven como una mujer
completa por asi decirlo, con tu operacién de senos, con tu manera correcta de
caminar, de vestirte, de pintarte las ufias, lo correcto para una mujer, te van a ver bien,
pero existe entonces la transfobia cuando te ven desalineada o te ven fuera de esa
casilla, cuando te ven y no saben como ubicarte entre “A” o “B” y estds como justo
en medio, porque “ah, es que no se ha puesto senos, ah s que no tiene ningun
tratamiento, ah pues es que para decirse, 0 ser mujer como ella se llama, o para ser
hombre como él se dice pues le falta méas todavia. Pues es que no se ve mujer porque,
por ejemplo, todavia se le nota un poco la barba”. (Karla, mujer trans, 25 afios, marzo
2019)

Asi pues, las mujeres trans estaban seguras de que pasar por, o dar el passing como mujeres
cis, representaba niveles mas reducidos de transfobia en las historias de vida, mientras que
menos apropiacion de marcadores genéricos, y de adaptacion a la transnormal™ los
incrementaba. Los eventos méas constantes que ambos grupos describian tenian que ver con
la negacion de su identidad de género, y de su propia existencia como personas trans. La
desinformacién al respecto era una de las principales explicaciones que daban a este

fenémeno.

3.5 Transfobia en la diversidad sexual

En la diversidad sexual se reproducen esos supuestos que podemos categorizar como sistema
sexo-género, que como Yya se describio en el capitulo primero, refiere a“[...] el conjunto de
dispositivos mediante el cual una sociedad transforma la sexualidad bioldgica en productos
de la actividad humana, y con los que se satisfacen las necesidades sexuales asi
transformadas”. 1" Este sistema esta historicamente definido y se concreta tanto en conductas

como practicas y acciones transfdbicas, el sistema sexo género, adquiere una forma particular

10 Es decir que, “la legitimacion del esquema dominante de género establecido mediante las retdricas corporales
y de género con las que se pretende transicionar de un género a otro sin caer en la ambigliedad genérico-
corporal”. Raul Arriaga, Encarnar el passing: retoricas corporales y genéricas en personas trans femeninas,
(México: La cifra, 2018), p.278.

11 Gayle Rubin. “The Traffic in Women”, Reiter (comp.) Toward An anthropology of Women, Monthly
Review Press, (Nueva York, 1976).

100


javascript:void(0)

en el caso de las experiencias de vida de las personas trans, pues su impronta cisexual sale a
relucir como un elemento constitutivo de formas de discriminacion que atraviesan la realidad
trans. Segun los entrevistados, todos han recibido alguna practica, o discurso que consideran
transfobicos por alguna persona LGB (lesbiana, gay y bisexual), principalmente por gais y

lesbianas.

Por parte de los hombres cis gay, la identidad era puesta en duda cuando los hombres trans

entrevistados visibilizaban su identidad trans.

La que mas recuerdo es justamente en un bar LGBT, yo estaba con un amigo que
también es trans, con dos chicos cis gay, de repente escucho que mi amigo dice que
es trans, al segundo empiezo a escuchar cosas, como uno de los chicos dice “claro que
no”, “no, no es cierto”, “no se te nota”. A lo que ¢él respondi6 “pues, ese es el punto,
mi punto es verme como un wey, {por qué no te parece, 0 por qué crees que es
mentira? ;qué gano yo con que creas que es mentira?”. Total, yo me acerqué y ¢l dijo
“él también es trans”, yo respondi “si qué onda”, y me dice “ay no mames, pinches
mentirosos, a ver sus IFE’s”. Le dije que nuestras IFE’S ya estaban actualizadas que
qué queria ver ahi, comenzaron a gritarnos “ay no mames, ;y esa barba qué?”. Y yo
dije “pues no salen wey, nos salen por las hormonas”. También preguntaron ““;por qué
no tienen bubis? ;ya se operaron?” Y yo s6lo respondi que mi amigo si, pero que yo

no. (Mario, hombre trans, 23 afios, noviembre 2018)

La hipersexualizacion, y la objetificacion de sus cuerpos son una constante en las relaciones

que establecen los hombres trans con hombres cis gay.

Muchos “cis gay” me escribieron y preguntaron si “me podian coger”, porque les
gustaba mucho el porno trans. Por lo mismo, hay muchos casos de abuso hacia la
poblacion trans, tanto hombres como mujeres, simplemente porque nos miran como
un objeto. También noté que en cuanto un hombre cis escucha la palabra “mujer
transexual”, lo que entienden es “prostituta” o “promiscua”. (Mario, hombre trans, 23

afios, noviembre 2019)

(...) se fetichiza muchisimo a los hombres trans, sobre todo a los que se ven mas

jovenes, eso si me ha tocado vivirlo en carne propia, porque incluso hay paginas de
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hombres gais que roban fotografias de hombres trans que documentan su transito sin
ropa o con poca ropa. Estd normalizado que los hombres gais acosen publicamente a
méas hombres porque es su dindmica dentro de la comunidad gay, pero cambia mucho
el juego si a quien estas acosando es a un hombre que tuvo una experiencia de mujer
antes, que toma el acoso de una forma completamente diferente porque lo ha vivido

de una manera completamente diferente. (Saul, hombre trans, 25 afios, enero 2019)

La dimension “ludica” del acoso como una forma de aproximacion y ligue en espacios cis
gay, es percibida por hombres trans como agresiva, violenta y sobre todo vulnerante, ya que
parte de dar por sentado el consenso entre las partes.!’2 Por su parte, para las mujeres trans
entrevistadas, la relacién con hombres cis gay, es rispida, ya que estos no las leen como

mujeres si no cuentan con los marcadores genéricos que asocian con “ser mujer”.

T no eres mujer, eres un joto mas porque no tienes chichis. jAy amiga, cuando tengas
chichis, el tratamiento hormonal y el pelo largo, ya eres mujer! Mientras tanto eres un
joto, super amanerado, super femenino, eres amiga si tU quieres, pero sigues siendo
hombre”. Es como de “jay si, eres la vestida! ;no?”” Y no pasas de ser la vestida, y vas
a ser trans o vas a ser mujer hasta que ya tengas chichis, o te hagas una reasignacién
de género, hasta ese momento vas a ser mujer. (Karla, mujer trans, 25 afios, marzo
2019)

Y bueno, por otro lado, los gais que también te bufan todo el tiempo, yo no sé si les
da envidia o qué, jajaja, no te creas. Estas en una fiesta y de pronto ya ves que hay
una que otra jota bufandote, y yo no me aguanto, pero ya tampoco caigo en la menor
provocacion, aunque mas jovencita si me enojaba y los bufaba igual, uno que otro
roce, uno que otro empujoncito, pero ahora ya me da flojera, insisto no me dejo, pero

tampoco me engancho, la verdad. (Verdénica, mujer trans, 24 afios, marzo 2019)

Respecto a la poblacion lésbica, las personas trans comentaron que son las lesbianas
proximas al feminismo radical aquellas con quienes han tenido mayores roces, y de quienes

han recibido varias muestras de transfobia.

172 |_as formas de aproximacion y técnicas de cortejo ausentes de consenso entre la poblacion cis gay, son un
tema muy interesante que valdria la pena analizar en futuras investigaciones.
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Un tema que se puede resumir, en una palabra: “TERF”!7, las feministas radicales.
Me ha tocado ver que excluyen a compafieras trans de espacios feministas, incluso me
ha tocado que me excluyan a mi de espacios feministas y creo que es lo que veo que
més dafio hace a la comunidad trans, porque las “TERF’S” o bueno las feministas
radicales en su mayoria son lesbhianas, o abiertamente lesbianas, abogan a favor de los
derechos de la comunidad LGBTIQ supuestamente, pero tienen una postura muy
violenta en contra de la poblacién trans y con la poblacién trans. Esa es la violencia
desde el mundo académico que mas veo latente dentro de la comunidad, pero también
desde lo social, en espacios, restaurantes, bares, lugares que son feministas llegan a

ser excluyentes de la poblacion trans. (Saul, hombre trans, 25 afios, enero 2019).

Ahora ultimamente con esas nuevas cosas de las feministas que muchas son lesbianas
gue traen contra nosotras, digo yo no me meto con nadie, pero tampoco me dejo. En
Facebook con gente que antes era muy amiga mia que también son de ambiente me
encuentro con que pues dicen que no somos mujeres, que solo somos hombres que se
visten como mujeres, obviamente sabes que no es asi. (Veronica, mujer trans, 24 afos,
marzo 2019)

Tanto mujeres trans, como hombres trans consideraron que las poblaciones gais, y léshica
eran de las que habian recibido la mayoria de los embates, mientras que la poblacion
bisexuall’ tendio a invisibilizarse en casi todas las narraciones, excepto en un testimonio de
uno de los hombres trans en que una mujer bisexual vulnerd su persona, dando cuenta de su
obsesion con la genitalidad. “Una vez una chava bisexual en un foro sobre poblacion LGBT
me dijo que «parezco un Ken» le agradeci, y me respondio6 «no, no es un halago, eres un Ken
porque eres un hombre de juguete, no tienes penex». (Mario, hombre trans, 23 afios, noviembre
2019).

173 Trans Exclusionary Radical Feminists / Feministas Radicales Trans Excluyentes

174 No es de sorprender que esto suceda, ya que en términos histdricos la poblacion bisexual ha sido desdibujada
en las demandas y agendas de la diversidad sexual al no poder encajarse como heterosexuales u homosexuales,
se encuentran en un limbo de reconocimiento.
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Los espacios mas recurrentes en que se experimentaron estas practicas y discursos
transfobicos fueron los ludicos (bares y restaurantes de “ambiente”), seguidos por 10S

espacios académicos.

En bares, muchisimo, muchisimo en bares, porque la verdad es que precisamente por
€s0 no acostumbro como unirme a este tipo, pues unirme a esta comunidad Igb, no
acostumbro a unirme mucho precisamente por esta transfobia que existe. Siempre,
siempre ha sido en bares o sea, cuando les empiezas como a platicar en bares de
ambiente, cuando estas con tu otra amiguita, y es asi como de “;cual es tu nombre?”
Y les dices “ay, soy Karla” y te dicen “Ah, jdonde estan los senos, no, yo te hacia
como mas alta, muy voluptuosa!”. Entonces siempre he encontrado esta
discriminacion en espacios, en bares sobre todo, y ya, no lo encontrado en otros
espacios porgue no he coincidido con estas personas, ni laboralmente, ni en educacién
afortunadamente porgue no, no hemos coincidido pero si ha sido ahi. Ha sido seguido
porque voy a los bares, por eso trato de no ir ya mucho a estos lugares, por eso decidi
alejarme porgue veo que no hay aceptacién. Veo que hay muchisima mas aceptacién
por parte de personas heterosexuales que por poblacién diversa. Me ha pasado en
bares de ambiente del centro, sur y norte. La purisima por ejemplo, se ha vuelto muy
discriminatoria muchisimo, muchisimo, a pesar de que su discurso es de aceptacion,
de “vengan todos”, se esta refiriendo a un cliché de “joto es amor”, y “joto”, “bar de
jotos”. Entonces estamos cayendo en lo joto, “vengan amigues” pero realmente no
hay una aceptacién de fondo como lo debiese ser. (Karla, mujer trans, 25 afios, marzo
2019).

Incluso en espacios seguros histéricamente constituidos por poblaciones trans, la transfobia

esta atravesando sus fronteras para internalizarse.

Hay una situacion en el vogue en la comunidad LGBT que esta llegando gracias a
corrientes francesas y europeas a actos muy transfdébicos. Se supone que el vogue seria
un espacio seguro, seria ludico, seria recreativo, que incluso a mucha gente le ha
ayudado para descubrirse trans, y para llevar su transito acompafiado informado, y
gracias a personas europeas que han traido reglas que aqui en México no se aplicaban,

a mi me tocd vivir un evento vogue en que una invitada francesa agregé categorias
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discriminativas como “realness”, es decir, qué tanto una mujer trans se parece a una
mujer cis, y quienes juzgaban eran hombres cis. También se juzga qué tan femeninas
son dentro de categorias “cis genéricas”, sin contar lo trans. La poblacion trans alzo
la voz porque negaron la participacion de mujeres trans dentro de categorias “para
mujeres” porque querian que solo fueran mujeres cis género, cuando el movimiento
vogue nacio gracias a mujeres trans y nacio para 'y por mujeres trans para que pudieran
expresar su feminidad en un espacio seguro. (Sadl, hombre trans, 25 afios, enero
2019).

Las escuelas, y los espacios académicos han rechazado histéricamente a las personas trans,
pero el surgimiento de los estudios de género y de la sexualidad generaron la integracion
como objetos de estudio de esta poblacion. Segln las personas entrevistadas, es en la
academia donde han vivido situaciones de acoso y de “persecucion identitaria” por

académicos y académicas abiertamente pertenecientes a la diversidad sexual.

Los espacios donde yo mas lo he visto por amistades cercanas, es el espacio
académico, de parte de las feministas radicales que también estan creando una especie
de “mafia” dentro del mundo académico, cada vez hay mas publicaciones de mucho
con este tipo de discurso. En espacios ludicos también me ha tocado que feministas
radicales intervengan para quitar la participacién de banda trans dentro de conciertos,
dentro de fiestas, de eventos recreativos. También, pues la fetichizacion, eso me ha
tocado verlo de parte de escritores gay, que a las mismas personas que entrevistaron
para sus libros, los llegan a acosar incluso de manera puablica, sin que haga nada. Ver
periodistas que en columnas abiertamente homosexuales, llegan a tener comentarios

muy transfobicos. (Saul, hombre trans, 25 afios, enero 2019).

Hombres y mujeres trans manifestaron que, en espacios ludicos, supuestamente disfrazados
de “espacios seguros” o “incluyentes”, asi como académicos, también “diversos” es donde
méas actos de transfobia han vivido por parte de poblaciones LGB. En la academia
principalmente por parte de mujeres lesbianas que se asumen como feministas radicales. Y
en los espacios ludicos, por parte de hombres gay, que emplean el “acoso” de forma ludica,

como herramienta de ligue.
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3.6 Relacion de personas LGB con poblacion trans.

Para tener una comprension mayor y mas estructurada sobre la complejidad de las relaciones
entre personas de la diversidad sexual (LGB) respecto a la poblacion trans, se realizaron 3
entrevistas semiestructuradas a una mujer cis lesbiana, un hombre cis gay, y una mujer cis
bisexual, a las que se preguntd sobre las categorias género, transfobia, asi como précticas y

discursos transfobicos.

Una construccion social que en muchos sentidos lleva una configuracion que podria
malinterpretarse con sexo. En ese sentido el género se ha construido a lo largo del
tiempo en un matiz muy cultural donde podemos llegar a descifrar qué es masculino
y qué es femenino a partir de como se desenvuelven diferentes factores, y en dénde

incursiona un sujeto. (Gabriela, mujer cis lesbiana, 23 afios, febrero 2019).

¢ Género? ¢ O sea como? Creo que nunca me habia preguntado eso, pero bueno, pues
el género son las cualidades sociales que tienes de acuerdo a tu sexualidad, bueno, de
acuerdo a tu sexo. (Nidia, mujer cis bisexual, 22 afios, febrero 2019)

Es la percepcion social que tienen las personas de nosotros en tanto hombres, o

mujeres. (Angel, hombre cis gay, 21 afios, febrero 2019).

Sobre la categoria género, las tres respuestas coincidieron en que el género era una
construccion social, que se configuraba a partir de la interpretacion del sexo (gonadal) o la
diferencia sexual. Para cada uno de ellos, el género a diferencia del sexo (descifrado como

natural o biolégico) podia ser modificado.

3.6.1 Binarismo e identidad genérica para la diversidad sexual

Para las personas LGB, la feminidad y la masculinidad tienen la misma carga social, y son
las caracteristicas establecidas para los sexos que determinan formas de actuar, modos de

comportamiento, actividades y roles concretos
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Si, son opuestas, para mi lo son. La feminidad en la sociedad esta contemplada con la
mujer, que sea delicada y lo masculino, como rudo. La feminidad esta relacionada con
el sexo femenino, y la masculinidad con el sexo masculino, es muy simple, son los
mismos roles sociales, que tienen la misma carga social.

(Nidia, mujer cis bisexual, 22 afios, febrero 2019)

La masculinidad es el estereotipo que tiene la sociedad que engloba al hombre, y la
feminidad a la mujer, con las actividades, los modos de comportamiento que tiene
cada sexo biolégico. No son opuestos porque creo que se pueden complementar en la
personalidad y expresion de cada individuo.

(Angel, hombre cis gay, 21 afios, febrero 2019).

Con relacion a la identidad de género, las personas entrevistadas consideraban que ser
hombre o ser mujer no tenian definiciones claras, sino que estas se configuraban socialmente

de acuerdo con los simbolos disponibles.

Ay, esa pregunta es dificil, siento que yo no lo puedo definir porque un hombre y una
mujer son humanos, y pueden ser como se les de la gana. No tienen que ser de una
forma especifica, de una manera u otra. Pues es que siento que solamente cambian, o
sea, tu apariencia fisica, y fisiologica, pero no tienes caracteristicas especificas en
cuanto a la personal, creo que eso ya lo hace cada individuo. (Nidia, mujer cis

bisexual, 22 afios, febrero 2019)

No creo que haya una definicién para ninguna de la dos, si quieres que te perciban de
cierta manera, pues te comportas de esa manera, 0 sea Si eres hombre o mujer te
comportas como hombre o como muijer. (Angel, hombre cis gay, 21 afios, febrero
2019)

ser mujer parte de organizar nuestra forma de vivir desde una subjetividad y en esa
subjetividad una se afirma como persona, por ejemplo, yo como mujer, me sé mujer
porque construyo mi vida a partir de eso, de sentirme conforme con eso, con mi
discusion interna, con mis actos constantes. Me es complicado responder, pero lo que
si creo es que la mujer hoy en dia no podria ser sencillamente identificada con algo

como un atributo sexual o un atributo biolégico o un atributo fisico, hoy ser mujer va

107



mucho més alla de esa frontera, que ahora no sé en qué frontera del conocimiento nos
encontramos. Basicamente ser mujer o ser hombre es una identidad que asumes, una
vez que tienes las habilidades cognoscitivas de desarrollarlo y que eso te causa

estabilidad. (Gabriela, mujer cis lesbiana, 22 afios, febrero 2019)

Se cuestiono, ademas, cual era la relacion que establecian con la poblacion trans, para lo cual,
la mujer lesbiana y feminista entrevistada considerd que la disrupcion y visibilidad de los
cuerpos de las personas trans, ha sido vulnerada por las mujeres lesbianas, al considerar que
para algunos grupos estas Gltimas y sus experiencias tienen mayor valia que las de las

personas trans.

Hay una construcciéon cultural en donde las personas estamos acostumbradas a
identificar nuestro cuerpo y nuestro ser con la posibilidad que tenemos de construir
nuestro objeto de deseo. Entonces, si nuestro objeto de deseo es anhelar o0 amar a una
mujer, pues sencillo, eres leshiana o eres un hombre heterosexual. Entonces, cuando
no hay un cambio por completo, cuando no es tan sencillo visualizarlo, niegas la
existencia de ese cambio. Ahora bien, el feminismo en las Gltimas discusiones esta
pensado en que (las mujeres trans) son nuevamente sujetos que socializan la violencia
en ser hombres, sin pensar en otra etapa que ellos han vivido y que han sido el querer
otro sujeto cognoscente de su existencia, en pensarse distintos, en despertar en un
cuerpo que no deseaste, y asumir otra identidad, otra corporalidad, y en como vas
estableciendo criterios que te den esa realidad, esa performatividad. Creo que hemos
llegado a violentar de manera exacerbada a la comunidad trans con la idea de que las
mujeres feministas, y leshianas tienen muchisimo mas valor social, y valor politico

gue la comunidad trans. (Gabriela, mujer cis lesbiana, 22 afios, febrero 2019)

Por su parte, la mujer bisexual, visibilizé que evitaba relacionarse con personas trans, y
consider6 que toda la comunidad diversa estaba enfocada a la aceptacion de las poblaciones
trans. Ademas, relaciono las experiencias de la poblacion bisexual con las vivencias de las
personas trans, ya que consideran que igual que este grupo, su autopercepcion como

bisexuales es puesto en tela de juicio.
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Pues relacion que yo tenga asi, directamente, pues no, la evit... bueno, no tengo pues.
Aunque, pertenecemos a una misma comunidad, somos todos parte de una misma
lucha, esa es la relacion gue yo veo. Toda la comunidad estamos enfocadas a que a
ellos los acepten mas. Una persona bisexual como tal es mas aceptada que una persona
trans. Siento que luego hay mucha transfobia, o también hay mucha gente que como
a los bisexuales siempre los catalogan como confundidos. Te dicen, “jay, eres bisexual
pero después se te va a pasar!, en algn momento vas a decidir si eres hetero o eres
homosexual”. Asi siento que pasa con la gente transexual, o sea que la misma
comunidad, el mismo colectivo hasta cierto punto hace comentarios que te excluyen.

(Nidia, mujer cis bisexual, 22 afios, febrero 2019)

Ahora bien, Angel, el hombre cis gay que formd parte de esta investigacion, narré que su
relacién con la poblacion trans es complicada, ya que incluso en la propia comunidad cis gay,

establecer relaciones positivas era de por si dificil debido a la homofobia interna.

Pues es complicada, mira, de por si en la comunidad gay hay ciertos factores
discriminatorios entre nosotros, entonces si es dificil, asi como comunidad convivir
con el alfabeto que tiene la diversidad. Entonces creo que si hay discriminacion en
nuestra comunidad, entonces también va a haber discriminacién con la comunidad

trans. (Angel, hombre cis gay, 21 afios, febrero 2019)

3.6.2 Transfobia segun la poblacion LGB

Sobre el concepto de transfobia, las tres personas entrevistadas consideraron que su

existencia era real, pero las formas de categorizarla variaron en cada caso.

La transfobia pienso puede ser la opcién por invisibilizar y violentar aquello o a
aquellos que no nos son “comunes”. Esta en dos niveles: De la comunidad (LGB) que
ha asumido, que se ha politizado y entonces reniega de la comunidad trans, a partir de
esa concepcion politica y cultural que tienen. Y otra poblacion que por supuesto la
reniega, pero desde siempre. Entonces, la transfobia la considero la ejecucion de una
de esas violencias estructurales que tiene el sustrato en aborrecer y despreciar aquello
que se nos manifiesta que es diferente, que si es lo otro, la alteridad, pero supuesto de

invisibilizar (Gabriela, mujer cis lesbiana, 23 afos, febrero 2019)
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Para la mujer lesbiana entrevistada, la transfobia es sobre todo una posibilidad, una opcién
que si bien es polémica, es permisible y permitida debido a que surge desde una posicion
jerarquizada en que se intenta invisibilizar la alteridad. Sin embargo, esta no tiene siempre la
misma intencion, ya que existe poblacion que es transfobica luego de politizarse, y otra que

siempre lo ha sido sin tener una lectura en clave de teoria de género de por medio.

Si, si existe, pero no la definiria como una fobia, porque una fobia es “miedo a” y
ellos no sienten miedo, ellos sienten odio hacia los trans, lo definiria como el odio a
las personas que decidieron cambiar su sexo. (Nidia, mujer cis bisexual, 22 afios,
febrero 2019)

La mujer bisexual, considerd que emplear “fobia”, no era correcto, ya que todo aquel que

excluye o vulnera a la poblacion trans, no le teme, sino la aborrece.

Diria que es parecida a la homofobia, odio o rencor hacia esa poblacién, pero
obviamente con caracteres mucho mas discriminatorios, mas acentuados. En la
sociedad mexicana, saben que eres gay pero no se te nota o cosas asi, en cambio
cuando es trans la sociedad mexicana pues si es mas corta la relacion, ni le hablo, ni

la veo, ni la toco. (Angel, hombre cis gay, 21 afios, febrero 2019)

Finalmente, el hombre gay, consideraba que la transfobia era parecida a la homofobia®™,
pero mucho mas acentuada 0 mucho mas grave, y se manifestaba en un rechazo espacial y

cultural.

175 LLa homofobia, puede definirse como “aquella actitud que opera en varios niveles: personal (sistema de
creencias o prejuicio, segun el cual los homosexuales son conceptuados como psicolégicamente perturbados e
inferiores a los heterosexuales); interpersonal (cuando un prejuicio afecta las relaciones entre los individuos,
transformando el prejuicio en su componente activo, la discriminacion)”. Juan, Cornejo. Componenetes
ideoldgicos de la homofobia. (Chile: Universidad de Tarapaca, Limite, vol.7), p.86
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3.6.3 Practicas transfobicas en informantes LGB (lésbica, gay y bisexual)

En el siguiente apartado desarrollaremos, a través del cuestionamiento a las personas
entrevistadas, si consideraban que existian y de ser asi, cuales eran los discursos o préacticas
transfdbicas que ellos identificaban en que sus autores fueran personas de la diversidad
sexual, y luego, de la poblacion trans en especifico. Segun Gabriela, las lesbianas “TERF”,
son las principales autoras y ejecutoras de la transfobia al no reconocer la identidad de las
personas trans. Para Nidia, las personas trans, son cuestionadas porque no “respetan sus

cuerpos”, al intervenirlos.

Si, yo no sé donde aterrizaria estos personajes que se significan desde lo “TERF”,
pero creo que ahi es una parte importante que se asume parte de la comunidad, pero
reniegan de las, los y les trans. Me parece que también una parte significativa es este
feminismo que se ha aglutinado ahora a formar parte de la comunidad LGBTTTIQA
y me parece que es una comunidad importante las “TERF”. Es una comunidad de
mujeres leshianas en su mayoria que asumen que la radicalidad es sélo ellas y sus
simpatizantes. Todas las deméas son blancas, no pueden hablar, son heteroflexibles,
porque por supuesto existe esto que hablaba al principio del feministdmetro en donde
las personas que no tengan la misma discusion, y los mismos conceptos entonces no

forman parte de esa cabida. (Gabriela, mujer cis lesbiana, 23 afios, febrero 2019)

Por su parte Angel, consider6 que los comentarios que mas hieren o vulneran a la poblacion
trans, son aquellos que se dan acerca de su apariencia, y por parte de la comunidad gay, la

negacion para establecer relaciones sexo-afectivas con hombres trans.

Si, burlas disfrazadas de comentario constructivo las que mas hieren a la poblacién
trans, principalmente en torno a su apariencia. Por parte de la poblacién gay diria que
especificamente, el “max for max”, que un hombre gay nunca busca un hombre
afeminado o un hombre trans para entablar una relacion amorosa, una relacion sexual,
creo que eso es lo mas acentuado que hay de la comunidad gay hacia la comunidad
trans que no buscan esa feminidad que puede tener un hombre, o esa feminidad que
puede tener aun un hombre trans. Y respecto a las mujeres trans, pues el clasico de

“vestidas” o falsas mujeres. (Angel, hombre cis gay, 21 afios, febrero 2019)
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Nidia reflexiond que entre otros grupos de la asi llamada poblacion diversa se tiene la idea
de “respetar nuestro cuerpo”, situacién que no cumplen las personas trans, razon por la cual
son vulneradas. Ademas, comento que un individuo bisexual nunca estableceria una relacién

afectiva o sexual con una persona trans.

Si, la verdad si porque mucha gente, aunque tenga la sexualidad diferente, tenemos,
bueno se tiene la idea de que hay que respetar nuestro cuerpo. He escuchado
cuestiones despectivas como que no deberian ser considerados, porque creen que esta
mal que quieras cambiar tu cuerpo, y una persona bisexual no andaria con una persona
trans nunca, eso es lo gue he escuchado (asume y compromiso). TU no consideras un
género a los trans, entonces no andarias ni con un hombre trans, ni con una mujer
trans, simplemente te gustan hombres y mujeres. (Nidia, mujer cis bisexual, 22 afios,
febrero 2019)

Las tres respuestas coincidieron en que conocian y reconocian la existencia de préacticas y
discursos transfébicos por parte de la diversidad sexual, pero no se identificaban en ninguna

de sus narraciones como hacedores, ni participes de esta forma de discriminacion.

3.6.4 Principales causas de transfobia

Las principales causas y motivaciones que los entrevistados identificaron como referentes de
la transfobia fueron, la decision por parte de las personas trans por modificar sus cuerpos, y

su expresion generica.

Creo por muchas cosas, pero principalmente porque decidieron cambiar su apariencia,
eso es lo principal, que cuando deciden ellos el cambio, es como jwow!, a la sociedad
le parece muy tosco. Hay veces que te dicen: jno, pues esta bien! A mi me pasé como
bisexual que cuando sali del closet con mi mama me dijo: jno, pues esta bien, mientras
no quieras cambiar tu apariencia! Y siento que la gente que es trans pues si pasa por
ese proceso y es demasiado agresivo para ellos. Es que cambian su género, tristemente
eso es lo que pasa, cambian su género y la gente los ve muy mal, no sélo las personas

bisexuales, porque creciste y te educaron de una manera, como nifia 0 como nifio,
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incluso la misma comunidad se da cuenta, incluso los papas de la gente gay si te das
cuenta, es como “bueno, esta bien que seas gay, que te gusten las nifias, los nifios,
pero compdrtate como tal, si eres nifia, comportate como una nifia”. En el caso de
ellos no es asi, ellos sienten que nacieron en el cuerpo equivocado y lo que quieren

hacer es corregir ese error. (Nidia, mujer cis bisexual, 22 afios, febrero 2019)

La intervencién quirtrgica o “estética” del cuerpo por parte de las personas trans, sigue
siendo el referente a partir del cual otras poblaciones de la diversidad sexual construyen y

establecen juicios de valor sobre sus experiencias de vida.

3.7 Transfobia interna

Finalmente, para complementar el analisis, se cuestion6 a las personas trans si en alguna
ocasion habian sido victimas de transfobia por parte de otra persona trans, y si ellos o ellas
habian ejercido transfobia, esto con el afan de evitar la reproduccion de la imagen de victima
o0 de completa sujecion/subordinacién, que elimina cualquier imagen de agencia por parte de

quienes han sido agredidos o agredidas.

3.7.1 Discursos o practicas transfobica por una persona o personas trans

Las cuatro personas entrevistadas consideraron que si habian sido victimas de transfobia por

otra persona trans.

Me ha tocado escuchar comentarios dentro del activismo LGBT, de personas trans,
de mujeres trans que no reconocen a los hombres trans y que incluso nos llaman
“lesbianas confundidas y caprichosas”. Las saludé de frente, hubo cierto dialogo, pero
si fue bastante violento escuchar que asi referia “la misma poblacion trans, a la misma
poblacioén trans”, denigrandolos, llamandolos de otra forma en una categoria a la que

no pertenecen y pues sin reconocerlos. (Saul, hombre trans, 25 afios, enero 2019)

De entre las razones, una de las mas comunes para los hombres trans fue la de que quienes

habian sido victimarios consideraban que “no eran tan trans como ellos”
q
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Si, si me he sentido atacado por personas trans. Igual no tan directamente, pero si
conoci a un chico trans en una sesion de fotos. Recientemente escuché que dijo que
habia ciertas personas en la comunidad, refiriéndose a ese grupito de los que
estabamos en la sesion de fotos que dijo “no son tan trans como yo”. Entonces para
mi fue como “;como se es suficientemente trans? ;de qué estas hablando? Es que este
nifio, o sea era un nifio se veia chiquito. De alguna forma sé que eso denota inseguridad
en él mismo, digo, nos ve a nosotros asi, y, 0 sea, él esta un poco mas chaparro que
nosotros, es muy delgado. Entonces era como, no necesitas estar musculoso, ni tener
barba, ni ser alto para ser trans, entonces no sé¢ a qué te refieras con eso de “no eres
tan trans como yo”. O sea, que su condicion trans era mas visible que la nuestra. Creo

que él ha sido el tnico. (Mario, hombre trans, 23 afios, noviembre 2018)

Entre las mujeres trans, la transnorma también cobré factura, puesto que otras mujeres trans
ejercian transfobia al insistir en la apropiacion de los marcadores genéricos femeninos que

hicieran que ellas dieran el passing.

Es asi de “ay amiga, ay manita, ;para cuando la operacion de las chichis?, ya para
cuando el tratamiento”, y si ya lo tienes, “dile a tu endocrindlogo que ya le meta
porque nada mas no te veo, no te veo”, para ellas, para mujeres trans es lo mismo no
validan, con mujeres trans ha sido muchisima y puedo entender como esta parte
porque al final de cuentas ellas crecen con esta discriminacion dentro de la familia
¢no? Entonces es algo que introyectan y en dado momento externalizan. Para ellas
“ser mujer” se reduce a tener operaciones, independientemente de lo que hagas, de lo
gue seas, es tener operaciones, ya de ahi partes a qué estas haciendo, que no estas
haciendo pero para ellas ser mujer es tener tu operacién, siempre que me he
encontrado con ellas para ellas ser mujer se reduce muchisimo en la parte fisica,
estética y cuando me las encuentro en Clinica Condesa, cuando me las encuentro en
estos bares de ambiente ;no? Con hombre trans no, fijate que no he tenido mucho
contacto, sélo con dos, pero ha sido mucha la parte de aceptacion, con mujeres trans

ha sido muchisima. (Karla, mujer trans, 25 afios, marzo 2019).
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3.8 Resiliencia trans

Si bien, las experiencias de vida de las personas trans entrevistadas estan atravesadas por
multiples procesos de sujecion y discriminacion, es importante no orientar la reflexion con

la intencidon de mostrar un perfil victimizado de estas identidades.

Imagen 5. “Abrazo”, Marcha LGBTTTI. Enero de 2017

Fuente: Autoria propia.

La capacidad de resiliencia cobra sentido en los contextos familiares. Mario y Sadul, los
hombres trans entrevistados, aseguraron fungir como guias o ejemplos para sus familias

luego de iniciadas sus transiciones.

En la familia también hay cosas que llegan a ser transfobicas, pero tu sabes que es
familia, y cuando es una reaccion por mera ignorancia, o cuando es para molestarte.
En el contexto familiar trato de actuar diferente, trato de ser lo méas sensible y
comprensivo, al final entiendo que son mas grandes, no estan empapados del tema, si
me tomo el tiempo para explicarles, porque a veces ni siquiera es que cometan las
faltas conmigo, es con otras personas. Ven a alguien, no sé, a una mujer trans. La ven

raro, y me dicen “ay mira, es hombre”, yo trato de explicarles que no, que es una
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mujer trans, como yo, pero en mujer. Son cositas asi. (Mario, hombre trans, 23 afios,
noviembre 2018).

Sobre las redes de apoyo que establecen entre poblaciones trans, tanto hombres como mujeres
trans aseguraron haber encontrado en sus iguales apoyo constante y en muchos casos,

incondicional.

Eso mira para que veas si, aungue también han sido con ellas con quien méas apoyo
he tenido, algunas han venido a mis clases, te dan consejos, te echan la mano. Muchas
si son tremendas, y se tiran entre ellas, ya sabes chismes, la pelotita que se avientan,
pero también estan para ti, a veces estan hasta mas que tu familia. (Verdnica, mujer

trans, 24 afios, marzo 2019)

[...] acadarato veo que hay grupos, platicas de apoyo, talleres, eventos, convivencias,
bazares, pero todo tiene que ver con lo trans masculino. Del otro lado, no veo nada,
absolutamente nada. Para mi punto de vista, ellas son las que requieren un [poco] mas
de apoyo, pero [...] como va a ser posible si ellas mismas se violentan. Es muy
curioso, creo que no, realmente no tengo otro tipo de agresion, al contrario, he sentido
mucho apoyo, mucha comprensién, y sobre todo mucha amistad. (Mario, hombre

trans, 23 afios, noviembre 2018)

Este capitulo no tuvo la intencién de poner a discusion dos formas de concepcién acerca del
género, en fondo y forma distintas, ni hacer una eleccién moral sobre cual de estas es la mas
valida. Se tratd en cambio, de un ejercicio metodoldgico que permitié ver las dos partes
involucradas en los procesos de discriminacion dentro de la diversidad sexual que interesan
a esta investigacion, es decir la que se genera entre la poblacion trans y la comunidad lésbico,
bisexual, gay, para reflexionar sobre la transfobia interna. Por ende, a partir de estos
testimonios es posible aseverar que vivir y construir la identidad genérica fuera de la
transnorma es una de las principales causas de discriminacion dentro de los espacios de

ambiente, asi como en otros escenarios de sociabilidad.
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Capitulo 4. Vivir en transfobia: la trans-agencia

La noche

Se vuelve, de pronto, respirable.

Y cuando un astro rompe sus cadenas
Y lo ves zigzaguear, loco, y perderse,
No por ello la ley suelta sus garfios.

(Fragmento de ‘Lo cotidiano’, Rosario Castellanos)

En este cuarto y ultimo capitulo, se trabajard de manera conjunta con la tipologia de las
agresiones transfébicas expuestas en el capitulo tres y la Teoria de la Estructuracion asi como
su lectura sobre dos perspectivas microsocioldgicas (ya detalladas), es decir con sus bases,
complementandolas con la perspectiva de género y los conceptos provenientes de la
antropologia sexual para analizar tanto los datos presentados en el segundo capitulo sobre las
condiciones actuales de la poblacion trans en Meéxico, como los casos entrevistados

presentados en el tercer capitulo de esta tesis.

4.1 Tipologia de las agresiones

Previo a desdoblar el andlisis sobre los testimonios, considero identificar la forma de
transfobia que se encuentran presentes en las narraciones de los y las entrevistados,
ubicandolos segun el tipo de manifestacion (verbal o fisica) y el ejemplo de préctica

transfobicas como se plantea en el apartado metodologico.
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Tabla 18. Tipologia de las agresiones transfobicas de la investigacion

Tipo de transfobia Tipo de
segregacion

Ejemplo de manifestacion transfébica

Transfobia directa Verbal

Verbal

Verbal
Verbal

Verbal

Verbal

Verbal-Fisica

Fisica

Transfobia indirecta Verbal

Verbal
Verbal

Empleo de pronombres equivocados con intencionalidad de
negar la identidad de género de la victima

Incrementar la cantidad de trabajo u horas de trabajo debido
a identidad de género

Cuestionar identidad por apariencia fisica (passing)

Negar acceso a espacios ludicos o académicos por
identidad de género.

Invisibilizacion intencionada de la identidad de género

Agredir la calidad humana de la victima con base a
elementos genitales.

Hipersexualizacion y fetichizacion que deviene en acoso.
Tocamientos sin consenso

Empleo de pronombres equivocados por desconocimiento
de identidad de genero de la victima.

Invisibilizacion no intencionada de identidad de género
Negar la integridad de la victima debido a no poder colocar
su identidad de género en los marcadores hegemanicos.

La provision de medios y herramientas conceptuales es una labor de corte socioldgico cuyas

principales intenciones son las de analizar lo que los agentes saben sobre las razones por las

que actlan de tal o cual modo. La categoria transfobia sirve como una de estas herramientas.

Como ya vimos, el género construye, y reproduce expectativas de conducta a la que los

individuos deben adaptarse continuamente.

La estructuracién del género se puede comprender por referencia a actividades sociales que

se revelan en tiempo y espacio. Pensar el género como categoria analitica nos permite
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problematizar al género como institucion, que jerarquizay distancia poblaciones entre si. Asi
pues la intencion del tercer capitulo de entrevistar a varios miembros de la diversidad sexual
fue la de considerar las diferentes motivaciones en los procesos de discriminacion aun cuando
las consecuencias que se desencadenan con ese actuar puedan tener similar incidencia en las
las historias de vida de las victimas, asi como recuperar la capacidad de reflexion y
racionalizacion de las acciones sociales por parte de quienes ejercen y viven la transfobia
como una de las formas mas crueles del cisexismo. Es por ello por lo que se planteé una
distincion significativa en la elaboracion de la categoria transfobia entre aquella que esta
motivada por la ignorancia o el desconocimiento, y aquella que tiene la intencién de vulnerar
y negar la identidad de género de las victimas. La discriminacion es discriminacion, y la
transfobia es transfobia, pero sus origenes son variados.

4.2 Transfobia directa y transfobia indirecta

La distincion entre transfobia directa y transfobia indirecta propuesta por Wittle y recuperada
por mi opera y funciona como una herramienta de reflexion que distingue los origenes de la
discriminacion. En las narrativas expuestas en el tercer capitulo la transfobia directa es la
mas comun. Sin embargo, todavia pueden identificarse algunos casos de transfobia indirecta
como los expuestos por Nidia, Angel y Gabriela, al malgenerizar. Las entrevistas sirvieron
ademas para dar cuenta de la existencia de casos en que la transfobia indirecta puede devenir
en transfobia directa. Es decir, aquella forma de discriminacién que se origina por la
ignorancia o desconocimiento de la identidad de género de una persona trans, pero ésta al

manifestarse o visibilizarse decanta en graves contextos de vulnerabilidad.

4.3 Esencialismo y constructivismo debate no superado en la diversidad: “...eres un
Ken, un hombre de juguete”

Tal como se plante6 en el capitulo primero de esta tesis, el esencialismo y el constructivismo
son dos corrientes ideologicas que siguen abarcando el pensamiento de las poblaciones
pertenecientes a la diversidad sexual. Con base a la informacion que se obtuvo por medio de
las entrevistas semidirigidas, es posible afirmar que las personas LGB construyen el género

y las manifestaciones sexuales en el orden de lo natural “[...] como algo que trasciende la
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cultura y los avatares histéricos, algo que, por definicion, se encuentra mas alla -mas abajo,
en lo profundo, en la base, como lo bioldgico o mas arriba, como lo espiritual-."1"® Mientras
que en los argumentos de las personas trans se encuentra fuertemente presente la corriente
constructivista, misma que ha servido como herramienta ideoldgica para justificar su propia

existencia.

En el sentido comdn, las nociones e hipdtesis que surgen de la corriente esencialista han
tenido mayores alcances ya que son resultado del (cis)tema sexo-género. Aun siendo
conscientes de nuestras “diversas dimensiones”, el esencialismo biologico sigue
impregnando las formas de pensar acerca del género en la diversidad sexual. En nuestro pais,
principalmente en la Ciudad de México en las dos ultimas décadas, el crecimiento mediatico
y las improntas legislativas, han popularizado parcialmente los paradigmas del
constructivismo, y aunque la influencia de este discurso es mayor entre las poblaciones
diversas, todavia gran parte de éstas contindan considerando el esencialismo la base de
distinciéon, como aquellos elementos que permanecen “por encima” de la cultura. Las
tensiones que evidenciaron esta investigacion principalmente entre personas trans por un lado
y lesbianas — gay cis por el otro, dan cuenta del esencialismo que puede reconocerse entre las

identidades sexuales.

La hipersexualizacion y fetichizacion de los cuerpos de los hombres trans por parte de
hombres cis gay, deviene del pensamiento esencialista que atraviesa las formas de concebir
el deseo a partir de la socializacién binaria cuya base es genital/gonadal: “se ha normalizado
mucho que la poblacion gay aborde a los chicos trans de una manera muy agresiva, y muy
directa cuando puede llegar a ser violento para estos chicos que han vivido ese tipo de acoso
de una manera “no ludica”. (Saul, hombre trans, 25 afios, enero 2019). Para las personas cis
entrevistadas en esta investigacion, el sexo se presenta “[...] como un objeto eminentemente
natural; es decir, sin otra historia que la historia evolutiva -la "historia natural”, por tanto de
nuestra especie.”’” Por lo que subyace frente a toda caracteristica que emane de la cultura,

es decir, para esta poblacién el sexo existe previamente antes que el género, y el segundo es

176 Joan Vendrell. El debate esencialismo-constructivismo en la cuestion sexual. Sexualidades Diversas.
Aproximaciones para su analisis, (México: PUEG-UNAM; 2004) pp. 34-63
77idem.
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tan solo su resultante cultural “el género son las cualidades sociales que tienes de acuerdo a
tu sexualidad, bueno, de acuerdo a tu sexo”. (Nidia, mujer cis bisexual, 22 afios, febrero

2019).

Ese esfuerzo por desculturalizar el sexo, ha cobrado fuerza en los discursos de extrema
derecha, y entre grupos conservadores, pero ademas se hace presente y se ha instalado en
algunos sectores del feminismo contemporaneo!’® ocupando espacios significativos en la
Academia y en espacios de sociabilidad principalmente en el lesbianismo politico. Al
considerar que los procesos de identificacion de las personas trans ratifican los estereotipos
desiguales (de la feminidad y la masculinidad) en torno al género. Estas propuestas
esencialistas del feminismo contemporaneo apuntan a centralizar y a sobredeterminar los
roles genéricos, basados en elementos “naturales” a partir de los cuales el movimiento
feminista ha tratado histéricamente de deslindarse como hacedores irrevocables del “destino”
de las mujeres. Existen pues, feminismos excluyentes de personas trans, que utilizan la
biologia como elemento determinista, y que no buscaron combatir la categoria sexo, al
contrario, apuntaron al mantenimiento del dimorfismo sexual y el binarismo genérico
estableciendo indirecta o directamente una relacion causal entre género y sexo. Esta mirada
esencialista ha desembocado en el apartamiento de las mujeres trans (aunque también de
algunos hombres trans) de varios espacios feministas, tanto académicos como ludicos. Como
refiere Mauro Cabral'’®, hay que tener cuidado del “cisexismo puesto en préactica por quienes

luchan contra el sexismo”, no se puede combatir el esencialismo con mas esencialismo.

La naturalizacion de los elementos culturales es una accion presente entre las personas de la
diversidad sexual, que fungen a su vez como “guardianes del género”, de sus marcadores y
de su devenir en comportamientos especificos. En este proceso de naturalizaciéon de los
elementos culturales, las identidades trans son percibidas como un chiste, una broma, o

generan una duda continua, frente a ellas las identidades cis sexuales se encargan de devolver

178 aura Lecuona, El género y su tiro por la culata, Revista de la Universidad, (México, UNAM, 2008).
https://www.revistadelauniversidad.mx/articles/9768dc0e-bcbf-4dd5-9b5f-43cdaf34d309/el-genero-y-su-tiro-
por-la-culata

179Cfr, Mauro Cabral, “cisexual”, (Argentina: SOY, Pagina 12, 2009),
https://www.paginal2.com.ar/diario/suplementos/soy/1-803-2009-06-12.html
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al lugar que les corresponde, se convierten en vigilantes sobre el sexo y el género de las
personas, que como ya vimos gracias a Thomas Laqueur se encuentra en disputa y es
atravesado por relaciones jerarquicas de poder. Para esto, recurren a la validacién normativa
e institucional del género, rechazando cualquier posibilidad alternativa, por ejemplo, al

solicitar identificaciones oficiales, actas de nacimiento o el “nombre verdadero™.

Ahora bien, ese “orden regulador sobre el sexo [...] esta siendo puesto en jaque por las
transgresiones sexuales y de género”8 generadas por las personas trans. Estas transgresiones
a las que alude la sociéloga ecuatoriana Sofia Argiello, son amenazantes para el orden estatal
(por tanto, cisexual) del género ya que podrian dar pie a la existencia de un “sexo no definido”
que haga peligrar la “verdad de sexo”, que se construye sobre el binario y todo el orden que
se sostiene en éste (cistema sexo-género). La forma mas eficiente de frenar esa transgresion
es reprimiéndola en su cotidianidad. La matriz de la transfobia la podemos rastrear en el
cisexismo. Entre las entrevistas de la poblacion LGB, los cuerpos de las personas trans
aparecen como punto central de atencion. La “artificialidad” de los cuerpos de las personas
trans, en tanto cuerpos “construidos”, no esenciales, ha sido utilizada como argumento para
justificar toda serie de discursos y de practicas transfobicos. No se trata de negar la
materialidad porque cuerpos trans son cuerpos visibles, pero tampoco reproducir escenarios
esencialistas en que la biologia se superpone a la cultura. El prefijo trans, como nos dice Blas
Radi parece un apellido del que parecieran nunca poder librarse. Las manifestaciones mas
evidentes de la transfobia en la diversidad sexual son la hipersexualizacion, la exclusién

politica y cultural y las agresiones verbales y fisicas.

4.4 Passing: Auto y Hetero-percepcion “;Ay manita!, ;para cuando las chichis?”

La hetero y auto percepcion de las personas trans sigue regida por los preceptos del
cisexismo, especificamente guiados por la idea del “passing”, pasar por uno u otro género,
implica la apropiacion y adaptacion a los elementos binarios de éste. La confianza en que las
cosas “son asi” es fundamental para dar sentido a la vida de los individuos, en tanto que les

permite normalizar una serie de situaciones y ordenarlas, genera la idea entre los actores de

180 Sofia Arguello, ¢ Tiene sexo el Estado? en Formas reales de dominacion del Estado, M. Estrada y A. Agudo
(coords.), (México: COLMEX, 2014), p. 143
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que tienen el control sobre lo que conocen. Cuando las expectativas de accion no se cumplen
en lo mé&s minimo se pone en riesgo el orden social y los individuos se ven en la necesidad
de construir “nuevas normas” —como la “transnorma”— para intentar normalizar esos

acontecimientos.

Incluso entre las personas trans existe el comun denominador de saber que quienes no
responden a los modelos imperantes de “ser trans” son marginadas, discriminadas, agredidas
0 incluso muertas. Asi, los individuos trans, y los individuos cis que forman parte de la
diversidad sexual deben conocer las reglas (y de lo que estads hablan), y detectar lo que
“realmente dicen” para poder participar en la l6gica que desean. Uno de los grandes aciertos
de Garfinkel®! fue el de sefialar que esas practicas no deben considerarse como “errores” en
el cumplimiento de las reglas, sino como una especie de moldeo de las reglas por parte de

los individuos, para mostrar como es que estos ultimos utilizan el saber que dan por sentado.

En multiples ocasiones, las poblaciones trans hacen esfuerzos considerables para oponerse al
(cis)tema sexo-género que opera histéricamente en que se reconocen sélo dos géneros, y s6lo
dos sexos que estan determinados por el sexo gonadal de las personas, cuando la rutina para
conseguir y asegurar su derecho a vivir como una mujer o como un hombre es trastocada por
practicas no normativas. Los actores, incluso aquellos pertenecientes a la diversidad sexual,
son atentos vigilantes del género y se encargan de demarcar esos limites. Es fundamental
reconocer que la expresion estereotipica a la que pueden apelar algunas identidades trans,

funge como herramienta para vivir y sobrevivir.

[...] te puedes ver mujer, y si te ves super mujer esta bien, para la sociedad
eres una mujer, independientemente si te ven la genitalidad o no, si ellos te ven
como una “mujer completa”, pero existe entonces la transfobia cuando te ven
desalineada o te ven fuera de esa casilla, cuando te ven y no saben como
ubicarte entre “A” 0 “B” y estas como justo en medio.

(Karla, mujer trans, 25 afios, 2019).

181 Cfr. Jeffrey Alexander, Las teorias socioldgicas desde la Segunda Guerra Mundial (Espafia: Editorial
Gedisa, 2003), p.153
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En esta poblacion, son quienes cumplen con la “transnorma”~*? y dan el “passing”°° quienes
se enfrentan en menor medida a la transfobia por parte de las personas cis pertenecientes a la
diversidad sexual, y a la sociedad en general al adoptar los marcadores de género reconocidos
socialmente. Es verdad que la materialidad de los cuerpos es la que hace que estos se
enfrenten a situaciones de opresion especificas, pero también es cierto que la transfobia tiene
un sustento material sobre los cuerpos de las personas trans, sobre todo en aquellas cuya

visibilidad trans es mayor, es decir, donde el “passing” no logra darse en su totalidad.

La vulnerabilidad de la que son victimas las mujeres y hombre trans tiene raiz, y
consecuencias materiales, y no surge de una construccion subjetiva de su identidad, la
transfobia se encarna en su cotidianidad. Ahora bien, cuando las personas trans “dan el
passing”, son senaladas como ya apuntamos mas arriba como “reificadoras”, y reproductoras
de los estereotipos de género, al “adaptarse” al modelo binario. Sin tomar en consideracion

los procesos de discriminacion, y agresion a los que se enfrentan al intentar transgredirlos.

En este sentido, las mujeres trans han sido mayormente sefialadas como reproductoras de
esos estereotipos relacionados con la feminidad sobre todo cuando intentan moldear el cuerpo
de acuerdo con las expectativas fenotipicas deseadas.

En multiples investigaciones'®, las personas trans se muestran como simples consumidores
de género que no se cuestionan nada y emprenden sin razonar, pero éstos no son ni pasivos,

ni déciles “siempre es bueno recordar que a la gente no debe juzgarsela idiota”!8%. Contrario

182 «“Eg decir, la legitimacion del esquema dominante de género establecido mediante las retéricas corporales y
de género con las que se pretende transicionar de un género a otro sin caer en la ambigiiedad genérico-corporal”.
idem. Arriaga, Encarnar el passing: retéricas corporales y genéricas en personas trans femeninas, (México:
La cifra, 2018), p.278.

183 “La rutina para conseguir y asegurar su derecho a vivir como una mujer normal y natural, mientras que
continuamente debe tomar precauciones ante la posibilidad de deteccién que la llevaria a la ruina dentro de las
condiciones socialmente estructuradas”. Ibid. Harold Garfinkel, 1967, p. 137

184 Cfr. Laura Lecuona, El género y su tiro por la culata, Revista de la Universidad, (México: UNAM, 2008).
https://www.revistadelauniversidad.mx/articles/9768dc0e-bcbf-4dd5-9b5f-43cdaf34d309/el-genero-y-su-tiro-
por-la-culata.

185 Cfr. Michel de Certeau, La invencion de lo cotidiano 1: Artes de hacer (22 ed.). México: Universidad
Iberoamericana. Departamento de historia de estudios superiores de occidente.
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a lo que se cree (producto de este tipo de analisis), los sujetos en colectivo o de forma
individual no reciben informacion y la archivan como autématas, en cambio “metaforizan”
el orden dominante para emplearlo en su beneficio, sin por ello renunciar o escapar a éste.
Se encargan de construir algo diferente a lo impuesto, configuran modos de hacer distintos a
los que se esperaria se adaptaran. Los individuos limitados como estan tratan de desprenderse
de las logicas dominantes (aunque no puedan renunciar a ellas) a través de jugarretas, es la

manera en que reapropian el sistema en que estan inmersos.

En este sentido, las personas trans ha encontrado formas de desviarse del orden dominante,
sin por ello salir del mismo. Aunque estos sujetos saben que sus posibilidades de salir del
binarismo genérico son dificiles, encuentran formas de apropiarse del mismo a través de lo
ludico, de “hacerlo suyo”. Los individuos trans trabajan con los elementos culturales
proporcionados por los grupos dominantes, pero los transforman seguln sus intereses y reglas.
Sus esfuerzos por modificar y resignificar no estan necesariamente dirigidos a objetivos
claros de transformacion estructural, sino a “hacer habitables” espacios comunes. Si bien,
tienen posibles limitadas, pues se configuran dentro de instituciones y estructuras especificas,
y su finalidad no es salir de estos sino trastocarlos en su beneficio. Esas tacticas, aunque
limitadas, son producto de la ingeniosidad de los sujetos, del “saber hacer de otro modo”,
cada practica esta contextualizada y sacarla del momento en que se presenta seria un error,
pues elimina el interés de saber ;en qué condiciones la gente practica qué? Ocultas como
estan estas practicas de la vida cotidiana, encontrar sus regularidades parece todo un reto,

pero existen lugares donde pueden hallarse prestando atencion suficiente.

Entender que el género no era s6lo una dimensién que debia ser interpretada, sino que
funcionaba también como un instrumento de intervencion y un mecanismo de poder que
organizaba y administraba el lugar en el mundo de los individuos, y que a su vez era
transversal al atravesar todos los ambitos de la vida de los seres humano y ademas era
interiorizada por los mismos, permitio generar una nueva forma de estudiarlo. Sin embargo,
la cotidianidad fue abandonada, y las practicas en las que el género se reproduce y que de
este provienen fueron olvidadas y relegadas a un segundo plano complementario del que uno

podia desentenderse para analizar los procesos sociales.
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Asi, pues es importante recuperar las reacciones que pareciesen accidentales, mostrando la
complejidad de estas y su pertinencia e influencia para definir el curso de la realidad social.
Mientras los parametros de medicién sobre la identidad de las personas trans sean guiados
por el (cis) tema sexo-género, los grados o niveles en que la transfobia se presenta seran

variantes, pero la transfobia serd una constante.

4.5 Goffman, la presentacion de la persona trans: Desacreditados y desacreditables

Como ya vimos, entre las poblaciones trans se establecen también distinciones, de estas, la
forma mas perceptible es la que se da entre aquellas personas que pasan, frente a aquellas
que no dan el passing. Con ello, se establece asi una diferencia irrefutable y definitiva entre
los que se han sometido al rito y aquellos que no lo han hecho, estas distinciones, devienen

en distanciamiento entre actores estigmatizados desacreditados y desacreditables.

Tal como Goffman define, y como planteamos en el primer capitulo los actores
desacreditados son aquellos cuya diferencia es “percibida” o informada, mientras que los
desacreditables son los actores quienes su diferencia se mantienen oculta o no es informada,

pero que su descubrimiento permanece latente.

Para quienes desean pasar como personas cuya expresion e identidad de género empata con
aquel que les fue asignado al nacer, sin por ello recurrir a la difusién de su transicion genérica
se presenta un riesgo latente, ya que el descubrimiento de incongruencias o “errores” por
parte de quienes atestiguan la actuacion puede contradecir la impresién que el actuante
fomenta, generando dudas. Asi, cuando se percibe la diferencia entre la proyeccién del
actuante y de la realidad, toda la puesta en escena se pone en peligro, en el caso de las
poblaciones trans, cuando su identidad genérica es develada por alguna accion “no esperada”

puede colocarles en situaciones severas de vulnerabilidad.

Acto seguido, otro que ya estaba mas borracho, estira la mano y me agarra la
entrepierna, o sea, me apreto la entrepierna. Ahi fue cuando yo dije, “wey no,

yo no tengo por qué demostrarte nada, lo que acabas de hacer es acoso, es
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violencia, y neta que horrible que siendo de la comunidad, acties de ese modo
con alguien que se esta abriendo contigo, diciéndote que es trans”. Yo no tenia
necesidad de decirtelo, seguramente si no te lo hubiera dicho me hubieras

seguido tratando normal (Mario, hombre trans, 23 afios, 2019)

Cuando no existe correspondencia entre el deber ser social y el hacer individual, comienzan
los problemas con otras poblaciones o grupos quienes aun cuando son sefialados por algunos
de los marcos de sentido del sistema sexo género optan por reproducir categorias cisexistas

y cisgenéricas para mantener el nuevo orden en la diversidad sexual.

En este sentido las personas trans son sinceras con su actuacion respecto a sus expresion e
identidad genérica, por lo que esperan que su persona sea interpretada de acuerdo con los
atributos que presentan en cada una de sus actuaciones en la vida cotidiana. Acerca de los
roces con otras personas trans, nuestros entrevistados comentaron: “Me han advertido de
personas a las que debo evitar, me han dicho “con estas personas no te juntes”, “con estas
mantén tu distancia”. Yo creo que eso es lo que me ha librado de malas experiencias con

poblacién trans (Sadl, hombre trans, 25 afios, enero 2019).

Aquellas personas trans que no dan el passing, es decir las desacreditadas, emplearan sus
esfuerzos en desacreditar a los desacreditables: “dijo: no son tan trans como yo [...] es que
este nifio, 0 sea era un nifio se veia chiquito. De alguna forma sé que eso denota inseguridad
en él mismo, digo, nos ve a nosotros asi, y o sea, él estd un poco mas chaparro que nosotros,
es muy delgado. O sea, que su condicion trans era mas visible que la nuestra.” (Mario, hombre
trans, 23 afios, 2019). O, haran de su desacreditacién un elemento poco criticable por el
resto, o apelando a la recuperacion del mismo, incluso como fuerza o consigna politica. Las
personas trans que no dan el passing, aquellas cuya identidad de género no es corporalmente
evidente recurren a la performatividad de género para rectificar constantemente su identidad.
El llegar a ser cambia significativamente con el andar de los afios dentro del proceso de

transicion, se configura con el paso del tiempo, es decir, es transformativo.
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4.6 Transfobia interna: “Lesbianas confundidas y caprichosas”

No es sorprendente percibir actos transfobicos entre la poblacién trans ya que los marcos de
referencia para la construccion de sus identidades genéricas siguen regidos, trazados y
vigilados por el cisexismo y por sus agentes que nutren las bases de la “diversidad sexual”.
Entre la poblacion trans, es posible identificar algunos patrones de asimilacion exacerbada
del discurso esencialista, en que encuentran una raiz supuestamente bioldgica a su expresion
e identidad de género. Es posible ver la influencia el discurso médico, principalmente del
discurso endocrinoldgico asimilado por personas trans a traves de sus testimonios acerca de
su identidad, asi como el discurso proveniente de las militancias surgidas a finales del siglo
XXy principios del siglo XXI.

Entre los entrevistados, fueron los varones trans quienes identificaron en mayor medida
précticas y discursos transfébicos por parte de otras personas trans. EI caso mas significativo
fue el narrado por Sadl

“(...) incluso nos llaman “lesbianas confundidas y caprichosas”, y pues estas
personas me llamaron mucho la atencidn porque eran las representantes del
movimiento trans en Michoacéan en el Estado, y no reconocian a los hombres
trans, mucho menos a la banda no binaria, eso fue bastante fuerte para mi
cuando lo vivi, porque estamos hablando de personas que representan a la
comunidad dentro de lo legislativo y lo politico.” (Satl, hombre trans, 25 afios,

enero 2019).

La capacidad cognoscente de los agentes trans para comprender los elementos estructurales
del género permiten que los reproduzcan, pero también los trastoquen en los marcadores
dominantes de la masculinidad y la feminidad. “El registro de los actos reflexivos y los de
cognicion autorreflexiva que median la cotidianeidad son fundamentales en la recreacion de

las estructuras por medio de précticas sociales recurrentes”.’® La transfobia como accion

186 Alfredo Andrade, Los postulados fundamentales de la teoria de la modernidad reflexiva de Anthony Giddens
(México: UNAM, Acta Sociol6gica num. 67., 2015), p. 91
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recurrente incluso en las relaciones existentes entre personas trans renueva y conforma la

institucién social del género.

Sobre transfobia interna, una de las practicas mas recurrentes es el perreo por ejemplo, es el
resultado de generacion de practicas con las que se responde a criticas provenientes de lo
“bugas™®’, pero que también funcionan como proteccion frente a otras personas de
“ambiente™8, Sin embargo, esta practica no se reduce al acto de hablar no se reduce a
conocer las reglas de la lengua, es una practica mediante la cual, los sujetos se apropian (o
reapropian) de la lengua, en un lugar y momento especificos (contextualizado) tejiendo una
red de relaciones con otros. Asi que sacar esos esquemas y moldes, y no prestar atencion a la
manera en que los sujetos se apropian de la lengua en momentos especificos, reduce su
riqueza, ya que esas practicas permiten saber que, como y por qué los sujetos actuaron de

cierto modo en determinada situacion.

Este arte del habla y el ejercicio de apropiacion, es excluido de las investigaciones rigurosas,
y sustituido por el discurso, primero s6lo adquiere sentido en el contexto en que tiene origen
(es de caracter indexical), mientras que el segundo es transportable y por tanto funcional para
la academia, en tanto que puede ser arrancado y llevado al campo de la ciencia social.
Recuperarlo es fundamental pues si se hace, las representaciones y los comportamientos no
se veran mas como “cuadroS normativos”, sino como herramientas de las que los usuarios se
valen en su beneficio. Este tipo de practicas transformadoras del habla que retuercen el
lenguaje, crean un tejido oral colectivo que se comparte, un modo de hacer que es de todos y
no es nadie, pero que genera una forma diferente de percibir los actos de habla, es un arte de

decir.

4.7 Cisexismo, transfobia, motivaciones y consecuencias; trans-agencia

Para cerrar este cuarto y ltimo capitulo, prestaremos atencion a las motivaciones para aclarar

las distinciones entre los dos tipos de transfobia que identificamos, por un lado la transfobia

187 En la diversidad sexual, “buga” es un término que se usa para referirse a las personas cis heterosexuales.
18 Quienes pertenecen al “ambiente” son todos aquellos que forman parte de la diversidad sexual.
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indirecta cuya motivacion es la ignorancia de la identidad de género de las personas trans, y
por otro lado la transfobia directa cuya motivacion es vulnerar a las personas trans. A pesar
de su distincion en sus consecuencias pueden tener resultantes similares. En relacién con la
transfobia indirecta, cabe sefialar que esta se posibilita porque quienes la ejercen tienden a
dejarse llevar por los marcadores de género hegemonicos, pues los reclaman para ordena el

mundo.

Al cuestionar sobre las motivaciones de las acciones transfobicas, solo el control reflexivo
de las mismas se refleja en los testimonios de las intenciones o razones por las cuales un actor
0 actores casi siempre cuestionado por otro, analiza su proceder. La racionalizacion trae
consigo la evaluacién moral de su conducta y de las sanciones a que estan sujetos. La
reflexividad, racionalizacion y motivacion de las acciones como conjunto de procesos
internos. La racionalizacion de las acciones transfobicas remite a la intencionalidad de la
accion. Toda accion, implica un registro reflexivo de la misma, mediante la cual los actores
tienen comprension tedrica continua acerca de los fundamentos de su actividad.
Parafraseando a Giddens, el registro reflexivo o la reflexividad se distingue de la
racionalizacion de la accion en la motivacion; razones= fundamentos, motivos= deseos. No
podemos escapar de los elementos estructurales que trazan las posiciones sociales, asi como,

por ende, la vision del mundo de las personas.

Para otros miembros de la diversidad sexual resulta complicado entender esta intencién de
“cruzar” o trastocar las clasificaciones del género por parte de las personas trans, ya que el
resto de las preferencias y practicas sexuales, aunque distan de las heterosexuales, reconocen
— la mayoria de las veces— el binario de género. No es de sorprender que en las relaciones
entre personas del mismo sexo se establezcan roles femeninos y masculinos donde los
primeros asumen posiciones de sujecion respecto a los segundos, “la reificacion de relaciones
sociales, o la naturalizacion discursiva de las circunstancias y productos histéricamente
contingentes de la accion humana, es una de las dimensiones principales de la ideologia en
la vida social.”*®® Estos ordenamientos, permiten anticipar lo que la gente haré en la mayoria

de las situaciones, y contar con cierta seguridad ontolégica de la que Garfinkel escribia.

189 Giddens Anthony, La constitucion de la sociedad, Buenos Aires, Argentina, Amorrortu, p. 62
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Todas estas divisiones son avaladas socialmente de tal manera que forman parte aquello que
casi nunca se cuestiona pues parece haber sido siempre de esa manera, como la diferencia
entre masculino y femenino, es decir aquellas divisiones, que en ocasiones pareciesen

insuperables y que nos son recordadas hasta el cansancio por el mundo social.

Las personas trans son constantemente evaluadas por otros miembros de la diversidad
sexual, mediante dispositivos institucionales de verificacion de género a través de los
tocamientos, o la solicitud de un documento de identidad. Si bien al dar el passing, logran
disminuir esos embates, la posibilidad de que su identidad trans se haga visible les coloca en
situaciones de constante riesgo, por otro lado, se les acusa de reproducir los estereotipos de
género, es decir, siempre estan siendo cuestionadas. Hay fronteras simbélicas que dividen a
cada grupo, se establecen para definir y distanciar lo prohibido, lo vetado, todas aquellas y

aquellos que cruzan, o traspasan lo normal.

Entre las poblaciones de la diversidad sexual todavia impera el temor a “contaminarse” por
aquellos considerados como de menor valia. Es decir, el temor a ser sefialados como parte
de ese grupo, por el reconocimiento en ellos de una serie de amaneramientos impropios que
los exponga a salirse de los limites trazados para ser diversos. Considerar a las personas trans
como desviadas, como estigmatizadas, permite a otros miembros de la diversidad distinguirse
simbolicamente, estas distinciones se basan sobre todo en abandonar practicas exclusivas a
las que con el paso del tiempo pueden acceder los grupos marginales como pasa en las
marchas del orgullo, que pasaron de ser “verdaderas manifestaciones” a “carnavales para el
exhibicionismo”, también sucede en algunos bares o puntos de encuentro a los que
dificilmente podia accederse por los costos que representaba y a donde ahora “cualquiera

pasa”.

Con esta division no se quiere explicar toda la conducta humana a través de motivaciones y
sentidos, al contrario, en toda la investigacion se pretendid tener en consideracion de manera
constante los elementos estructurales, asi como la distribucion desigual de poder, y las
asimetrias que persisten en las sociedades occidentales. El analisis sobre la transfobia y el

binarismo genérico no puede limitarse a la interpretacion de sentido de las acciones
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individuales, debe constantemente aludirse a los elementos estructurales que posibilitan las

distinciones sociales, asi como las asimetrias del poder

Los actores ofrecen un informe discursivo sobre las intenciones y razones de su actuar, las
consecuencias no buscadas de la accion intencionada se distribuyen como subproductos de
una conducta regularizada. Sabemos que accion es solo aquella conducta que tienen la
intencion de obrar de ese modo y no de otro, el obrar no es reflejo de intencion sino de

capacidad de hacer.

No podemos limitar el analisis sobre la transfobia y sus manifestaciones a la reintepretacion
aislada de las narrativas de los agentes, hay que considerar los elementos estructurales que
permiten la reproduccion de esas acciones discriminatorias. Hay que destacar constantemente
como escribiera Giddens, la conexion entre la teoria de la accion y su entrelazamiento con el
analisis de las propiedades de las estructuras institucionales. El binarismo genérico cuyo
régimen es velado constantemente por reconocidas instituciones sociales, que ademas
originan normas y modos de comportamiento, tales como la Iglesia, las escuelas, por lo cual
no podemos limitar la concentracion sobre la transfobia como un conjunto de précticas y
discursos Unicamente en sus motivaciones. EI cambio, o la ausencia en los marcadores
visibilizan el carécter intrinseco del género en todas las relaciones humanas, importante
recordar que las practicas ordenadas en tiempo y espacio producen, aunque no lo deseen

estructuras.

Los agentes trans tienen la aptitud de comprender lo que hacen en tanto lo hacen, no son
marionetas de género. ElI género como contingente posibilidad de resistir dentro del
constrefiimiento estructural. Al pensar el género es fundamental pensar en las multiples
desigualdades con qué se entrelaza se trata de una descripcion basica al pensar la realidad el
problema no es el género en si mismo, sino el género como factor de desigualdad social

latente.

El dispositivo de enunciacién es fluctuante en cada una de las narraciones, es importante

recordar que el sujeto que se enuncia no es necesariamente el sujeto real. Si bien es cierto
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que prarafraseando a Giddens el estudio la vida cotidiana es fundamental para la

investigacion y comprension de la reproduccion de las practicas cotidianas.

Estamos muy acostumbrados a que las cuestiones, situaciones, problemas o agendas de las
personas trans sean consideradas como ajenas a la gay o lésbicas, pero tampoco las dejamos
operar a la distancia. Como menciona el filosofo Blas Radi “seamos capaces de reconocer
que nuestra mirada se ha acostumbrado a que las cuestiones trans sean externas a las
cuestiones gay-lésbico-feministas cis al tiempo que son atadas a su orbita, mantenidas como

un furtivo habitante que no tiene ciudadania y mendiga en sus calles, bajo sus banderas”*%

El activismo trans ha sido borrado por el activismo LG en aras de la “inclusion”- El prefijo
trans ha sido asimilado como gesto demarcativo, como un elemento desacreditable, por su
parte el cis, genera extrafieza e incomodidad. La identidad trans-pesa, la cis, confunde. “La
exclusividad cis no suele ponerse en cuestion entre personas cis, que parecen no advertirlo
como un problema hasta que alguien trans lo sefiala... y aun en esos casos, suele considerarse
que el problema reside en ese mismo sefialamiento, cuando no en la persona trans”%

La participacion parece estar restringida en la mayoria de las investigaciones al relato
testimonial. Las relaciones de poder que establecen jerarquias. “las relaciones de poder
operan no s6lo cuando no nos damos cuenta, sino también, y sobre todo, cuando nos

rehusamos a darnos cuenta y las declaramos inexistentes.”

190 Cfr. Radi Blas, Serés activista trans o... seras activista trans : sobre el consumo responsable de
informacion, (Buenos Aires: Revista del Centro Cultural de la Cooperacién Floreal Gorini, vol. 8, nim. 22,
2015). https://www.centrocultural.coop/revista/22/seras-activista-trans-o-seras-activista-trans-sobre-el-
consumo-responsable-de-informacion

l1bid.

133



Conclusiones

Tal como se planted en la hipotesis de esta tesis, mayor visibilidad “fenotipica” de su
identidad trans, y menores los alcances del passing (que responde a una ldgica cis binaria),
implican para las experiencias analizadas situaciones de vulnerabilidad y de transfobia. Sin
embargo, con este proyecto también se llegd a la conclusion de que la enunciacion de su
identidad como acto de visibilidad coloca en situaciones de riesgo y vulnerabilidad. En este
sentido, cabe cuestionar la idea del orgullo LGBT, posibilita sefialar los problemas que

persisten entre los grupos, permite ubicar lo comun en lo divergente.

Siendo consciente de que quien escribe es una mujer cis lesbiana, considero fundamental
para futuras investigaciones recuperar los aportes de las propuestas feministas, tales como
nuevos aportes tedricos y metodoldgicos para la investigacion, la experiencia del cuerpo
vivido, una perspectiva politizada, que aund en la visibilidad del conocimiento situado. La
busqueda de un conocimiento que mejore las condiciones de vida de la poblacién que
investiga, estudia el género como un conjunto de relaciones de poder, y pone en entredicho
el sujeto epistémico por excelencia. Este ejercicio ampliard las posibilidades de existencia de
los estudios trans que combina la propuesta intelectual y politica con un compromiso teérico

de oposicién del conocimiento, la investigacion comprometida.

Como personas cis, debemos evitar la apropiacion intelectual al no incorporar como objetos
sino como agentes de conocimiento a las personas trans en nuestras investigaciones, hay que
hablar y escribir de las narrativas de las personas trans con humildad y sobre todo, con

responsabilidad.

Finalmente, y a titulo personal considero fundamental no cargar responsabilidades ajenas a
la poblacién trans, y dejar de esperar que cumplan todas nuestras fantasias disruptivas. No
podemos marginar a personas que se identifican dentro del binario y eliminar las ideas de
qué disidencia es igual a su version las expectativas de cambio social que se proyectan sobre
las personas trans o devienen en una exigencia que no les corresponde asi como en practicas

de violencia epistémica. No hay que olvidar que las personas trans no nos deben nada.
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A manera de conclusion, se puede afirmar que al ir desplazando la atencion de la asimilacion
pasiva de los marcadores de género de los agentes trans que nace de la practica de la
“desviacion” construida por personas LGB, me interesé por los modos de operacion que
generan frente a la transfobia, y no en ellos en si mismos como autores. Procuré, analizar el
género y sus marcadores desde sus manifestaciones en la cotidianidad de las personas trans,
prestando especial atencién a los espacios diminutivos y a menudo invisibles del género, asi
como en las formas institucionalizadas interiorizadas que usan a su favor, o a través de las
cuales actuan. En la mayoria de las investigaciones sobre y con personas trans, aungque no
Unicamente, sino sobre poblaciones “propensas” a la vulnerabilidad, la agencia es olvidada
cuando se percibe a los sujetos como meros receptores o contenedores de género y no como
hacedores, actores y practicantes del género y como agentes sociales que, a su vez, socializan

el género.

Esta investigacion permitié dar cuenta y visibilizar otros elementos que no estaban en
consideracién cuando se planted la hipotesis inicial como la hipersexualizacién de la que los
hombres trans testifican recibida por hombres cis gay sobre sus cuerpos, apelando a la
genitalidad de los primeros.

Esta tesis también arroja otras conclusiones inesperadas, de entre estas, las méas relevantes
han sido que, la mayoria de las investigaciones emplean las siglas LGBT, pero sélo se
enfocan en poblaciones gay, o léshicas, y no consideran a personas trans. Tal es el caso de la
Encuesta Nacional para Prevenir la Discriminacion (2017) que generé toda una base de datos
sobre poblaciones sexo-diversas, pero que en la seccion de TTT, se limité a mencionar que
no existian los marcadores disponibles para analizar a las personas trans por su complejidad.
Las agendas GL y LG han tenido mayor cobertura, donde la G se encuentra siempre por

delante. La asi llamada diversidad sexual, no es tan diversa.
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Trasviolentometro, una propuesta para medir la transfobia.

Con la genuina conviccion de que la realidad social hay que estudiarla para intentar
cambiarla, se propone en este Ultimo apartado de las conclusiones, la creacion de un
mecanismo de medicion que sirva para las instituciones y sobre todo, a la poblacion trans
que se enfrenta a la transfobia en cada uno de sus espacios de sociabilidad. Como esta tesis
puso de manifiesto, el tipo de violencia que atraviesa la vida de las personas trans sufre no
ha sido analizado por ninguna institucion gubernamental a profundidad, por lo que para
concluir este proyecto se propone la construccion de un transviolentdmetro como una
herramienta que basandose en algunos elementos considerados por el violentometro creado
en 2009 por IPN (Instituto Politécnico Nacional) se oriente a generar futuros mecanismos de

medicion estandarizada vivenciada por personas trans.

Esta propuesta, funge ademas como una herramienta que permita sensibilizar a otras
poblaciones sobre las condiciones a que dan cabida muchas de las practicas que han formado
parte de su intercambio constante con poblacidn trans, ademas de para dejar de mantener una

postura aislada o desapercibida de la transfobia en nuestro pais.

Finalmente, cabe sefialar que las unidades de medicién fueron definidas con colaboracion de
algunas de las personas trans entrevistadas apelando al uso responsable de informacion, en
un primer momento haciendo participes a quienes dieron cuerpo y forma a esta investigacion
mas alld que como simples narradores, pero sobre todo a hacer de ese consumo y esa

informacion, elementos Utiles como herramientas de transformacion social.

Si bien, no es posible cuantificar las experiencias de las personas trans, si es operante y para
mi punto de vista operativo, tener una aproximacion y guia de los grados o niveles de
discriminacion que estas poblaciones perciben. Asi pues, apelando a la construccién de
mecanismos mas serios para la investigacion que permitan someramente medir los niveles
de agresion y sirvan como una herramienta de prevencion para una poblacion que en el mejor
de los casos ha sido olvidada, pero que en la mayoria de las veces ha sido atacada por todos
los frentes posibles.
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Anexos

Exploraciones complementarias:

Las investigaciones que incluyen la experiencia de las personas trans especificamente en el
ejercicio de derechos son limitadisima. Sin embargo, existen algunos esfuerzos elaborados
principalmente por dependencias gubernamentales que vale la pena presentar en este ultimo

apartado.

EDIS 2017.

En 2017 el COPRED realizd la segunda Encuesta sobre discriminacion en la CDMX (EDIS
2017) en que se cuestion6 sobre la percepcion de acceso y respeto de derechos de personas
trans. El porcentaje de poblacion de 18 afios y mas que opina que se respetan poco o nada los
derechos para los distintos grupos de poblacion, varia de forma importante. Encabezan la
lista el grupo de personas trans con 71.9% y el de las personas gays o leshianas con 65.5 por

ciento.

PERCEPCIONES SOBRE RESPETO DE DERECHOS

De la siguiente lista de personas, ¢cudl es para usted el grupo més discriminado en la

Ciudad de México?
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Fuente: EDIS, 2017, COPRED

Actualmente en la Ciudad de México, ¢ usted considera que existe 0 no existe
discriminacion hacia las personas...? TRANSEXUALES
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ENDOSIG (2018)

El Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion y la Comisién Nacional de Derechos
Humanos realizaron la Encuesta Sobre Discriminacion por motivos de Orientacion Sexual e
Identidad de Género (ENDOSIG). De la poblacion trans encuestada, el 74.8% de hombres
trans, el 74.4% de mujeres trans y el 80.2% de “personas con otra identidad de género no
normativa” percibieron haber sido discriminadas en los tltimos 12 meses debido a identidad

de género. Ocupando, los primeros tres lugares como victimas de discriminacion.
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Porcentaje de la poblacién encuestada que percibio haber sido discriminada en los ultimos 12 meses por orientacic
sexual e identidad de género
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Fuente: ENDOSIG, 2019, COPRED.
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Guion de entrevista (1) — Personas trans

¢ Coémo definirias el género?

Para ti, ;como se define “ser mujer” o “ser hombre”?

¢ Como definirias la masculinidad y la feminidad?, para ti ¢son opuestas?

¢ Crees que existe la transfobia?, ¢como la definirias?

¢ Has experimentado alguna préactica o discurso que consideres transfobico?

¢ Con que regularidad has experimentado esa serie de situaciones? ¢en qué espacios?

¢Has experimentado alguna practica o discurso que consideres transfobico por parte
de alguna persona Igb?

¢ Con que regularidad? ¢En qué espacios?

¢Has recibido algun discurso o practica transfébica por una persona o personas trans?
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Guion entrevista (2) — Personas LGB

¢ Coémo definirias el género?

¢Como definirias la masculinidad y la feminidad?, para ti ¢son opuestas?

Para ti, ;como se define “ser mujer” o “ser hombre”?

¢Como bisexual cudl es tu percepcion de la relacion entre el colectivo o las personas

bisexuales/lesbianas/gais respecto a la poblacion trans?

¢ Crees que existe la transfobia? ¢ Como la definirias?

¢ Crees que existen discursos o practicas que consideres transfobicas por parte de la
poblacion LGB en general, y por parte de la poblacion bisexual/ lésbica/ gay en

particular?

¢ Cudles son las razones por las que tu consideras que la poblacion bisexual/lésbica/gay
ejerce transfobia?
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