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1 RESUMEN

La Educacion Media Superior (EMS) se considera una etapa de suma importancia para el joven
bachiller que se encuentra en una etapa de transito, tanto por los cambios bioldgicos, psicolégicos, asi como
por el periodo de cambios de fase entre la educacién basica y la superior, en donde se enfrentara a campos
especializados en un area de conocimiento, asi como al campo laboral.

Tomando como referencia dicho contexto la experiencia de la cual se parte en la presente
investigacion se plantea en el aula, en donde se enfrenta el profesor y el estudiante al proceso de ensefianza-
aprendizaje, mismo que es complejo, ya que se experimenta de forma diferenciada dependiendo los grupos,
los horarios, condiciones del espacio, disposicion del estudiante, elementos flotantes que acompafian la
practica cotidiana del dia a dia del docente.

Por ello, el presente trabajo es un esfuerzo de analizar la practica docente, entendida como la forma
de unir las teorias pedagdgicas con la riqueza del cotidiano, en donde se demuestra que las fortalezas de un
docente, mismas que radican en la didactica, el material didéctico, asi como el buen manejo del grupo.

De esta forma, en la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) de la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM, se desarrolla la presente investigacion, en donde se aplica una planeacién didactica con un
enfoque basado en el trabajo con grupos, con lo cual se obtuvo la optimizacién del trabajo, asi como los
aprendizajes guiados por el profesor y administrados de forma auténoma por los estudiantes en el aula. Esta
experiencia en importante, ya que la distribucién horaria diferenciada, los espacios fisicos, el acceso a
material de trabajo y la disponibilidad del estudiantado es crucial para que el proceso de ensefianza-
aprendizaje pueda mejorar y que el estudiante logre el perfeccionamiento de sus conocimientos, asi como

para que el profesor mejore dia a dia sus planeaciones didacticas, sus estrategias y herramientas disponibles.



2 Introduccién general

La Educacién Media Superior (EMS) en México pertenece al Sistema Educativo Nacional
entendiendo a este Ultimo como “una coleccion de instituciones diferenciadas, de amplitud nacional,
destinadas a la educacion formal, cuyo control e inspeccion general es, al menos en parte, de la
incumbencia del Estado y cuyos procesos y partes estan integradas entre si” (Zorrilla, 1987, p.25). La

EMS, de este modo, se encuentra en un contexto global con presurosos cambios y avances en la ciencia

como en la tecnologia que incide en el desarrollo y desempefio del joven estudiante.

Dicho nivel educativo esta definido por la Ley General de Educacion como “El tipo medio-superior
mismo que comprende el nivel de bachillerato, los demas niveles equivalente a este, asi como la educacion
profesional que no requiere bachillerato o sus equivalentes. Se organizara, bajo el principio de respeto a la
diversidad, a través de un sistema que establezca el curriculo comun nivel nacional y la revalidacion y

reconocimiento de estudios entre las opciones que ofrece este tipo educativo” (DOF, 2018).

Se le considera un sistema desarticulado que se ha tratado de homologar a través de proyectos
como la Reforma Integral a la Educaciéon Media Superior (RIEMS), la cual fundamenta un proceso de
centralizacion para mejorar la ensefianza y hacer frente a las demandas tanto nacionales como
internacionales, a través de un marco curricular comun “La RIEMS se desarrolla en torno a cuatro ejes: la
construccién e implantacion de un Marco Curricular Comun (MCC) con base en competencias, la definicién y
regulacion de las distintas modalidades de oferta de la EMS, la instrumentacion de mecanismos de gestion
que permitan el adecuado transito de la propuesta, y un modelo de certificacion de los egresados del SNB”
(SEP, 2008)

La EMS es un espacio en donde el estudiante adolescente, de entre los 15 y 18 afios transita en su
formacion académica y en una etapa de su vida, en este sentido se entiende a la adolescencia como: “(..) un
periodo de crecimiento entre la nifiez y la edad adulta. Este periodo del desarrollo, que va mas o menos de los
13 a los 18 afios, se presenta habitualmente como critico, debido a las profundas modificaciones de orden

fisioldgico y psicolégico que la caracterizan” (Sesento, 2017).

En el caso de la presente investigacién llevada a cabo con estudiantes de la Escuela Nacional
Preparatoria Plantel 5 “José Vasconcelos” en las experiencias de Practica Docente | y Il con los grupos 624 y
614 A, en 8 sesiones en cada intervencidn respectivamente. El adolescente experimenta cambios no solo
fisicos sino psicoldgicos, por lo cual, en el nivel educativo se debe estar preparado para hacer frente a sus
necesidades: “(..) es por esto la importancia de que, en las instituciones del nivel de bachillerato, los docentes
e investigadores lleven a cabo estudios en torno a la adolescencia, ya que es la etapa por la que pasan los

estudiantes en estas instituciones” (Sesento, 2017), donde se enfrentan a un proceso de construccion de su
i



conocimiento de una forma distinta dependiendo la institucién de educacién en la cual se encuentren, asi

como a la practica docente de cada uno de sus profesores.

El presente trabajo expresa la relevancia de la didactica en la disciplina, ya que se puede entender
como la aplicacion de la didactica general a las necesidades de un conocimiento particular, como en el caso
de la presente intervencion, en las Ciencias Sociales en el bachillerato “Las Ciencias Sociales son disciplinas
intelectuales que estudian al hombre como ser social, por medio del método cientifico. En su enfoque hacia el
hombre como miembro de la sociedad, sus grupos y sociedades que forma, lo que distingue a las Ciencias

Sociales de las ciencias fisicas y bioldgicas” (NSF, 1985).

Dichos conocimientos se expresan en la formacion del estudiantado en el aula, en la préactica

docente; en donde engloba teorias pedagdgicas con un enfoque particular y una dindmica dentro del aula:

La préactica docente se caracteriza por ser dinamica (por sus constantes cambios), contextualizada (porque es in
situ) y compleja (porque el entendimiento se da de acuerdo al tiempo y espacio); se considera ademas como una
forma de la praxis, porque posee los rasgos de cualquier actividad: un agente ejerce su actividad sobre
determinada realidad, con apoyo en determinados medios y recursos. La diferencia de la practica docente con
relacion a esa actividad genérica (la praxis), consiste en considerar la participacion teleoldgica y cognoscitiva
humana en la transformacion de la realidad, es decir, la introduccién de la conciencia y la racionalidad de los
cambios provocados y con propositos (Vergara, 2016)
Este proceso de ensefianza-aprendizaje se encuentra determinado por la conduccién particular de
cada profesor -asi como por el desempefio del alumno- guiado por medio de la planeacién o secuencias
didacticas, asi como de las herramientas particulares con las cuales se da cumplimientos a dichos contenidos

conceptuales, procedimentales o actitudinales.

La experiencia que aparece en la presente narrativa se toma como base para fundamentar que en el
aula se llevo a cabo la implementacion de estrategias pedagogicas que fueron a los requerimientos de la
didactica de las Ciencias Sociales recordando que “Los métodos o procedimientos estructurantes a utilizar
deben ser los que se derivan de la Idgica de las disciplinas referentes.

Se dice que son escasos los procedimientos pedagogicos en si y que lo que frecuentemente se
presenta en el area son procedimientos 0 métodos histéricos y geograficos que deben desarrollarse en el
aula, teniendo en cuenta las aportaciones de la Pedagogia y la Psicologia” (Tonda, 2001:11); esté bajo una
perspectiva socio constructivista, en donde a partir de la realidad social es fundamental para el desarrollo de
los conceptos o categorias que sirven para enmarcar el desarrollo del joven bachiller perteneciente al area de
las Ciencias Sociales, teniendo en mente en todo momento que:

el intento de reducir las diversas Ciencias Sociales a una Unica disciplina escolar resulta dificil porque, si bien son

ciencias que se plantean problemas comunes, no forman hoy un conjunto ordenado y estructurado de conceptos.



Los cientificos que trabajan las diversas ramas de las Ciencias Sociales colaboran, a lo sumo, desde la l6gica de
sus respectivas disciplinas, en la consideracion de problemas sobre los que convergen sus intereses. Sin
embargo, el hecho de que la empresa resulte dificil no implica que no sea necesario construir un area de
Ciencias Sociales, pero hay que ser consciente de que, cientificamente, plantea problemas no resueltos y de que
los intentos de globalizacion son una aspiracién, una tendencia (Benejam, 1989, p. 44)

, Por lo anterior se puede decir que las disciplinas sociales en el estudiante del bachillerato se
posicionan frente a las necesidades y requerimientos de la institucion educativa, en este caso de la ENP, que
exige del estudiante ser analitico, critico y propositivo con el fin de que llegue con una formacion suficiente
para enfrentar los retos, asi como necesidades de la Educacion Superior (ES).

Dicha experiencia detallada en el presente trabajo es el desarrollo de dos secuencia didactica de
ocho horas, cada una, mismas que fueron aplicadas con los grupos antes expuestos, a través de la cuales se
trata de dar cuenta del proceso de ensefianza-aprendizaje proporcionado al interior del aula en donde, el
alumno junto al profesor, construyen y reconstruyen el conocimiento a través de lluvias de ideas, definiciones

iniciales, asi como finales, estudios de caso y debate de una tematica electa por los propios estudiantes.

De esta forma, se puede dar cuenta de la importancia de la vinculacion entre la realidad y la teoria,
misma que es fundamental, ya que solo de esa forma se logra captar la atencion del estudiante y sobre todo
se mejora la capacidad de transmision de conocimientos, reconstruyendo su realidad y haciéndola mas rica;
con esto el alumno tendra una visién amplia y rica de lo que son las Ciencias Sociales, como lo es la

Sociologia, de forma particular abordada en el presente trabajo.

Se procura por ello, aborda de forma clara, bajo una experiencia aplicada, como las estrategias
didacticas en grupos tienden a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje; de manera particular el
desarrollado entre pares, en grupos, donde a partir de lo colectivo se va a construir el conocimiento particular
de cada uno de los estudiantes, perfeccionando asi el trabajo que cada uno de ellos pueden generar por

medio del trabajo continuo y brindando con ello la gran riqueza del trabajo en el aula.

Para realizar dicho abordaje se partié de la siguiente pregunta de investigacion ;Cémo se puede
mejora el proceso de ensefianza-aprendizaje en la materia de sociologia a través de la estrategia didactica de
trabajo en grupo?, y en todo momento se traté de profundizar en la necesidad que se tiene de analizar las
estrategias que como docente en EMS se puede tener, ya que a través de ello se pueden analizar las
ventajas o dificultades que un estudiante tendra al enfrentarse a los contenidos. Enfatizando en todo
momento la necesidad que tiene hablar de casos especificos ya que a se puede comprender la dinamica del
aula, donde los actores basicos del proceso de ensefianza-aprendizaje se encuentran, estos son el profesor y

el alumno, quienes se enfrentan a grandes retos, en la dinamica cotidiana.



Para el caso de estudio se tuvo como objetivo demostrar como a través de una experiencia que
involucra el trabajo colaborativo se puede mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, de los estudiantes
de la materia de Sociologia en la Escuela Nacional Preparatoria. Es decir, como en la dindmica del aula se
puede mejorar el desempefio del estudiante, asi como el del profesor, si este Ultimo mejora su proceso de
ensefianza para fortalecer el aprendizaje, por medio de estrategias que beneficien al estudiante y mejoren su
desempefio en el aula, la presente investigacion, plantea el trabajo colaborativo y la participacién del
estudiante.

Los objetivos particulares que guiaron el proceso de construccion de la presente investigacion fueron
los siguientes:

o Describir las caracteristicas del de funcionamiento de la Educaciéon Media Superior y en
particular en la ENP.

o Exponer las caracteristicas del programa de la materia de Sociologia, asi como el proceso
de ensefianza-aprendizaje.

o Analizar el funcionamiento de una planeacion didactica basa en el trabajo en grupos.

Al seguir el planteamiento de los antes enunciados objetivos, es que se procedié a dar forma al
presente trabajo de investigacion. El primer capitulo se encontrara el estado del bachillerato a nivel nacional,
asi como algunas caracteristicas genéricas del mismo, y en particular del bachillerato como subsistema de la
Universidad Nacional Autonoma de México, representado a través de la Escuela Nacional del Colegio de
Ciencias y Humanidades (CCH) asi como el de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), como espacios de

encuentro con los saberes con los que se encontrara a nivel superior.

En el segundo capitulo se dar cuenta de las caracteristicas de la ensefianza y el aprendizaje como
proceso en la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) asi como del estudiante y caracteristicas de este que
transita por este espacio educativo, posteriormente se quiere analizar la materia de Sociologia, asi como sus
contenidos para dar una idea general de los contenidos, pero ellos como se vinculan con el conocimiento
esperado de la institucion en el Plan de estudios de la institucion.

El tercer capitulo aborda la experiencia de la practica docente llevada en la ENP, se puede mejorar el
proceso de ensefianza-aprendizaje a través de un trabajo que se desenvuelve en grupos del sexto afio, en la
etapa propedéutica y de profundizacion para el joven bachiller, en donde se espera que el mismo se acerque
a las Ciencias Sociales pero desde una perspectiva propia de la Escuela Nacional Preparatoria, en donde se
espera que de ellas mismas se aprendan conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales, que

dan utilidad a los saberes aprehendido en el aula, en la vida del joven bachiller, por la vinculacion que el



conocimiento tiene no solo en la vida cotidiana sino por la utilidad de los mismos en la experiencia que tendra

en la Educacion Superior.



1 Capitulo I: La Educacion Media Superior en México y el papel del
bachillerato universitario.

En este capitulo se hara un recorrido sobre el estado actual de la situacion en la Educacion
Media Superior (EMS) en México, la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), y el
papel que juega al interior de la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) el sistema del
bachillerato; particularmente, el caso de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) que, junto a la
Escuela Nacional del Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH), forman parte del nivel medio

superior ofertado por la misma casa de estudios.

1.1 Nociones iniciales.
La educacion se refiere al proceso por el cual, los jovenes se forman en valores sociales y

culturales. Una definicién genérica como la brindada por el diccionario de la Real Academia
Espafiola (RAE, 2017) entiende a la educacién como: “Accién y efecto de educar. Crianza,
ensefianza y doctrina que se da a los nifios y a los jovenes. Instruccidn por medio de la accién
docente”; ello expresa que la educacion es un medio para crear vinculos de socializacion, que
interioriza en el ciudadano tanto en conocimiento, concebido como contenidos, asi como en normas

morales para el funcionamiento de la sociedad.

En ese sentido, Emilie Durkheim (1991) entiende a la educacion como la accion que ejercen
las generaciones adultas sobre las jovenes para que estas puedan cumplir el papel que de ellas
exige la sociedad, o bien como Talcott Parsons (1979) lo sefiala su funcién es para la produccién de

normas y valores.

Lo anterior esta asentado en un sistema sociopolitico, el cual permea la ensefianza que se
cultiva en los estudiantes, ello en un contexto de pobreza, exclusién y falta de oportunidades, que
exponen la brecha de desigualdad que en el pais se experimenta. Todo ello enmarcado en el
sistema educativo nacional, entendido como: “una coleccion de instituciones diferenciadas, de
amplitud nacional, destinadas a la educacién formal, cuyo control e inspeccién general es, al menos
en parte, de la incumbencia del Estado y cuyos procesos y partes estan integrados entre si” (Zorrilla,
1987, p.257).
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Por ello, el fenémeno educativo tiene diversas representaciones, en el caso del presenta

analisis se enfatizaran dos vertientes:

1) informales que son impartidas por actores alternos al sistema educativo y al Estado,
mismas que no son parte de esta investigacion, en donde se les concibe a las mismas como un: “(..)
aprendizaje que se obtiene en las actividades de la vida cotidiana relacionadas con el trabajo, la
familia o el ocio. No esta estructurado (en objetivos didacticos, duracion ni soporte) y normalmente
no conduce a una certificacion. El aprendizaje informal puede ser intencional, pero, en la mayoria de

los casos, no lo es (es fortuito o aleatorio)” (Asenjo, 2012, p.2). Ejemplos de ella son la impartida por
el movimiento “Sin Tierra” en Brasil o los “caracoles” del Ejercito Zapatista de Liberacion Nacional

(EZLN).

2) formal brindada por el Estado, entendida como un “sistema educativo altamente
institucionalizado, cronolégicamente graduado y jerarquicamente estructurado que se extiende
desde los primeros afios de la escuela primaria hasta los ultimos afios de la universidad” (Valdez,
2001, p.60).

La relevancia del sistema de educacién formal radica en que la misma es brindada por el
Estado, como una garantia social, misma que se fundamenta en la transmisién de normas y valores

culturales, asi como en conocimientos, mismo que se transmiten por el sistema educativo nacional.

Bajo este contexto, la educacion en México se ha enmarcado bajo los proyectos
nacionalistas, que se han representado a lo largo historia, dependiendo de la funcién social que se
otorga a la misma, se han intentado homologar saberes y conocimientos que parten de la
prevalencia de un espiritu que enarbol6 los principios del régimen posrevolucionario que, durante
gran parte del siglo XX, estuvieron bajo el sello del sistema autoritario -representado por el Partido
Nacional Revolucionario (PNR), Partido de la Revolucion Mexicana (PRM) y el Partido de la
Revolucion Institucional (PRI)-, en donde se tratd de mantener una politica educativa que resaltara

valores y principios sexenales sin tener recursos suficientes por la amplitud de la poblacion escolar:

El empefio sexenal por imponer su sello a la educacién ha contribuido también a privar al sistema de
continuidad, al tiempo que el sindicato se ha convertido en el principal obstaculo para llevar a cabo las
reformas y hacer evaluaciones al desempefio de los docentes. Y como sentencié con mucha justicia un
evaluador internacional, en una visita reciente a México, "la calidad de un sistema educativo no puede

exceder la calidad de sus maestros. (Vazquez, 2006, p.236)
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Durante la Ultima década del siglo XX se han desarrollado cambios en las condiciones de la
realidad social —tanto nacional como internacional— debido a la globalizacion, la caida de los
regimenes socialistas, la formacién de nuevos bloques econdmicos, mismos que incidieron en los
cambios estructurales dados en el pais que modificaron su base politica, social, econémica y
cultural; y que abrieron discusiones sobre la diversidad, capacidades diferentes o la perspectiva de

género’.

Sumado a estos fendmenos, las instituciones internacionales jugaron importante ya que, el
Estado mexicano adquirié6 compromisos, teniendo al centro su proyecto educativo, mismo que fue
reformulado bajo las condiciones establecidas por las instituciones internacionales como el Fondo
Monetario Internacional (FMI) y Banco Mundial (BM), bajo lineas rectoras para que el Estado pueda

dar educacion de “calidad”, teniendo ejes muy marcados para accionar su politica educativa:

El contexto internacional aunado a los constantes problemas nacionales, favorecieron la influencia del Banco
Mundial y del Fondo Monetario internacional en las politicas educativas y de financiamiento, que como hasta hoy hemos
visto se estan transformando con visiones mas tecnoldgicas y con miras a la modernizacién y por tanto a la globalizacion
(Nemesio, 2007, p.16)

Por lo cual, se puede sefalar que la educacion en México tiene metas delineadas

dependiendo del periodo histérico nacional y el contexto internacional.

Ejemplos claros de cambios educativos internos en la vida nacional, durante siglo XX, la
alfabetizacion, fue la estrategia de asimilacion e integraciéon de comunidades indigenas; fomentando
un determinado capital simbdlico y cultural que se materializo, en los libros de texto gratuitos y en las

campafias de alfabetizacién culturales en todo el pais.

En México, la educacién es parte del sistema educativo nacional regido por la Ley General
de Educacién, en la cual, se vierten los principios que emanan del Articulo 3°. Constitucional y que
certifican que el estudiante tiene derecho a recibirla desde la educaciéon basica hasta la media
superior: “Toda persona tiene derecho a recibir educacion. El Estado -Federacion, Estados, Ciudad

de México y Municipios-, impartira educacion preescolar, primaria, secundaria y media superior. La

1 Un elemento de suma importancia se refleja en el papel que juega la pobreza no solo en la realidad
encarnada por los actores sino el papel de las instituciones que manejan la tematica de pobreza en México
en este sentido puede verse: (Rosales-Andrés & Czarnecki, 2019)
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educacién preescolar, primaria y secundaria conforman la educacion basica; ésta y la media superior

seran obligatorias™.

Tomando en cuenta el contexto internacional, durante las Ultimas década del siglo XX, se
dieron cambios profundos durante el sexenio de Salinas de Gortari, periodo en donde con la firma de
la NAFTAS3, se dio apertura al campo educativo y modificando su marco normativo, ajustando sus
requerimientos a la nueva politica publicat, ello expresado en la modificacion al Articulo 3°
constitucional en 1993, asi como a la Ley General de Educacion, en donde se incluy6 a lo educativo

en la Ley de Inversiones Extranjeras, siendo la educacion una areas de inversion extranjera.

En este sentido, la Educaciéon Media Superior (EMS), es un nivel clave en la educacién en
México, siendo un espacio intermedio y de transicidn entre los estudios técnicos profesionalizantes
para el mercado laboral o propedéuticos para la Educacién Superior (ES). En este sentido el sistema
educativo se vuelve competitivo en la Educacién Superior, por esto, la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM) siendo una institucion que brinda educacion superior (UNAM, 2017),
tiene como ejes la difusion de la cultura, docencia e investigacion, ello para la formacién de un

estudiante de forma integral.

En el caso del bachillerato impartido por la UNAM, la demanda aumenta considerablemente
cada afio y proporcionalmente aumentando de forma constante anualmente la demanda, pasando
del 18.49% en el 2000 —ciclo 1999-2000— y al 2017 —en el ciclo 2016-2017— el 28.42% (UNAM,
2017) de la cantidad de egresados totales de la UNAM.

Demanda de ingreso al bachillerato y su egreso

1999-2000 2017-2018 2018-2019

114,105 185,912 178,147

2 se puede tomar en cuenta que a partir de la administracién del presidente Lopez Obrador se tiene la propuesta de la
obligatoriedad de la Educacién Superior (ES) en México y ya no solo hasta el ciclo de la Educacién Media Superior (EMS),
conslultese: https://www.debate.com.mx/opinion/La-iniciativa-de-AMLO-de-reforma-al-articulo-tercero-constitucional-y-la-
autonomia-de-las-universidades-publicas-en-el-pais--20181217-0228.html .

3 Son las siglas en ingles que refieren al TLCAN que entr6 en vigor en 1995.

# En este contexto se va a entender la politica educativa como un marco de referencia que va a guiar diversas formas de
expresion de la linea del sexenio en curso “la concatenacion de decisiones o de acciones, intencionalmente coherentes,
tomadas por diferentes actores publicos y ocasionalmente privados -cuyos recursos, nexos institucionales e intereses
varian- a fin de resolver de manera puntual un problema politicamente definido como colectivo” Guerra, M (2008). Politica
publica y educativa”. México S/E., p.1
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Demanda atendida 34,906 36,855 33,986

Egreso del bachillerato 18,494 61,186 S/l

UNAM

Egresados de la ENP 9,238 12,688 S/
Egresados del CCH 9,256 16,365 S/I*

Tabla 1. Fuente: Direccion General de planeacion, UNAM. Elaboracion propia. * Adn no se actualizaba la informacion al

ciclo 2018-2019 al momento de procesar la informacioén.

Por ello, la Educaciéon Media Superior (EMS) afio con afio aumenta su demanda, como en el
subsistema del bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), como se puede ver en la

tabla 2. tomando en cuenta que del total de egresados del bachillerato universitario representa un

54.54% —al ciclo escolar 2016-2017— y un total de 13044 egresados totales del bachillerato que
son 28427 en 2017.
Distribucion de la poblacién estudiantil atendida por la UNAM, 2018-2019

NIVEL PRIMER REINGRESO TOTAL

INGRESO
Posgrado 11,684 18,626 30,310 8%
Licenciatura 46,749 157,442 204,191 57%
Técnico 0 0 0 0%

Iniciacion Universitaria (ENP) 599 1,314 1,913 1%
Propedéutico de la Escuela Nacional = 231 667 898 0%
de Musica

Total 85,035 231,554 316,589 100%

Tabla 2. Fuente: Direccion General de Planeacion, UNAM. Elaboracion propia.

Los estudiantes de la ENP que ingresan al sexto afio -etapa de orientacion-, deben tener
una visién critica, y analitica, para el caso del estudiante del area Ill, de las Ciencias Sociales, es
fundamental, siendo una herramienta basica del - futuro cientifico social-, al reconocer una serie de
problemas sociales que no puede explicar, comprender y resolver a cabalidad sin un fundamento

teorico reflexivo.

5 Esto refiere al total de la poblacién atendida en los ciclos presentados de los bachilleratos de la UNAM que conforman
dicho subsistema.
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Por ello, este trabajo de investigacion se plantea profundizar en el andlisis de la practica
docente, en los contenidos y las propuestas que se generan en la accion del nucleo basico de la
educacion, esto son, docente y alumno. Resaltando los conocimientos basicos que el plan de
estudios de la ENP quiere enfatizar, asi como la propuesta metodoldgica de ensefianza-aprendizaje
contenida en los mismos, con la finalidad de generar una propuesta de ensefianza basada en la
materia de sociologia correspondiente al area Ill. Ya que resulta fundamental el bachillerato para
resarcir problemas que el futuro alumno que ingrese a licenciatura cuente con ciertas habilidades

minimas requeridas en cada area del conocimiento en ES.

1.2 Situaciony problematica en la Educacion Media Superior (EMS).
La EMS es un mosaico de instituciones que ofertan formacion educativa de preparacion a

los jovenes mexicanos, entre 15 y 19 afios, dicho sistema pertenece al ciclo intermedio entre la
Educacion Media Basica y la Educacién Superior. La misma cubre la funcion social de capacitar al
estudiante con diversas herramientas necesarias para insertarse al mercado de trabajo al finalizar su
educacion —tal es el caso del bachillerato técnico— o bien dotarlos de las capacidades con las
cuales cubrir los requerimientos necesarios para insertarlos en la Educacién Superior —el
bachillerato propedéutico—, asi como el bachillerato bivalente, el cual forma a los estudiantes en las

dos habilidades antes expuestas.

Ubicar estas caracteristicas es esencial para reconocer el papel de la EMS en la formacién
de los estudiantes, como una herramienta politica de contencion de demandas sociales, que no

responde a la verdadera formacion integral de los educandos.

Dicho nivel educativo puede ser visto verse como una serie de instituciones creadas con el
fin de responder a la demanda social, aunque se le ha instrumentado en ocasiones con fines
politicos, lo cual genera un funcionamiento anémico de dicha institucion que internamente es
excluyente, ya que secciona y divide segun el nivel de cada estudiante. Por otro lado, es selectiva
debido al uso de pruebas estandarizadas, que en dicho subsistema educativo posee a pesar de ser

obligatorio constitucionalmente, tiene para su acceso diversos filtros.

La EMS es esencial para la formacién de generaciones especializadas, con posibilidades de
acceso a nivel superior, asi como para responder a las necesidades del mercado de trabajo en el

pais. Por lo anterior, es indispensable comprender el papel del estado mexicano, en especial del
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estado posrevolucionario que se afianza en el poder, consolidando con ello el sistema politico
mexicano creando instituciones que atienden las demandas sociales, como es el caso de la salud,
infraestructura y educacién; en este caso, para contener o desactivar una reaccion negativa del

régimen.

La operacion asi como la naturaleza heterogénea de la oferta en EMS en México responde a
un segundo plano debido a la gran importancia que tiene frente a ella la educacion basica -primaria y
secundaria- en la consolidacion del Estado asi como en la politica educativa; por ello se presenta
como una serie de instituciones heterogéneas siendo hasta 1996, que se inician una serie de
reglamentaciones en cuanto al ingreso en la Zona Metropolitana de la Ciudad de México (ZMCDM),
con la preparacion de examenes de ingreso por el Centro Nacional de Evaluacion de la Educacion
Superior, que a pesar de ello “se siguieron observando los bajos indices de la eficiencia terminal,

dentro de los limites histéricos” (Zorrilla, 2010, p.166).

Desde 1982, la EMS, pese a la aplicacion de pruebas o examenes de ingreso, no ha podido
mejorar el aprovechamiento y el rendimiento. Aun a pesar de ser excluyente y selectiva con
instituciones que sirven como filtro, es el caso del Centro Nacional de Evaluacion para la Educacion
Superior [CENEVAL], institucion que resalta la importancia de la eficiencia y las habilidades de
lectoescritura y mateméaticas, como lo sefialan las estadisticas de la OCDE, mismas que no han
mejorado, lo cual puede ser rastreado por las estadisticas de la OCDE; en la misma los indices de
México se encuentran en los niveles mas bajos, medidos a través del informe del programa

internacional para la Evaluacién de Estudiantes o informe PISA.

Actualmente, los alumnos interesados en ingresar a la EMS -al menos en la ZMCDMX-
deben tramitar las gestiones para realizar el examen unico de la Comision Metropolitana de
Instituciones Publicas de Educacion Media Superior (COMIPEMS), cumpliendo con un puntaje
minimo para ser aceptados, mismo que estd marcado por la demanda y los resultados de
aprovechamiento de los concursantes en esa generacion. Cabe mencionar que la ENP es la de mas

alta demandada de la Ciudad de México®:

El Concurso de Asignacién a la Educacion Media Superior de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México se

esta realizando por vigésima ocasion. En efecto, en 1995 las instituciones publicas que ofrecen el mayor nimero

5 El objeto de estudio de la presente investigacion es el Plantel 5 de la Escuela Nacional Preparatoria.
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de espacios educativos en el nivel medio superior de la zona metropolitana de la Ciudad de México establecieron
un acuerdo para ofrecer a los estudiantes de secundaria y a los egresados de este nivel un proceso equitativo y
transparente que les permitiera elegir de entre sus opciones educativas ofertadas las que mas se apegaran a
sus aspiraciones, a través de un solo pago y procedimiento de registro, Asi fue como en 1996 se realizo por

primera vez este concurso de asignacion.(SEP, 2015).

1.3 Acercamiento socioldgico

La educacion es un espacio de luchas entre diversos sectores y actores, los cuales buscan
formas de afianzar su poder a lo largo del proceso histérico, por tanto, la mirada socioldgica es
fundamental para comprender ciertas pautas sociales; esto desde el cambio, el conflicto y/o
reproduccion de esta, en los campos macro desde los regimenes politicos hasta lo micro en las

interacciones en el aula, en la denominada practica docente.

Las problematicas en el campo de la educacion son abordadas desde diversas corrientes
como: la estructural-funcionalista, interpretativa, critica y posmoderna. Todas ellas aportan algun
elemento importante para describir la realidad, Es por eso por lo que se recurre a las posturas
clasicas en este caso de Emilie Durkheim, retomando su concepto de anomia entendiéndolo como
“el vinculo que liga al hombre a la vida se afloja [debido a que] el vinculo que lo une a la sociedad se
ha distendido también” (Zorrilla, 2010, p.55).

La falta de una reglamentacion viable que pueda dar un sentido de orientacién a quienes
forman parte del sistema, y por ello no hay practicas pertinentes o funcionales al sistema de forma
correcta, que a lo largo del proceso histérico de consolidaciéon del sistema educativo refleja su

formacion anomica.

La EMS debe ser concebida como una serie de instituciones, las cuales, fueron creadas con
el fin de satisfacer la demanda nacional educativa, sin embargo, dicha diversidad de instituciones
heterogéneas, presentan un servicio disperso, desde su financiamiento, su mobiliario, y en la

operacion.

Desde la concepcion histérica, la EMS debe ser identificada como una serie de instituciones,
que se rastrean a lo largo de tiempo, teniendo sus bases desde el modelo de la educacion liberal
en 1867, con el modelo liberal, con la hija predilecta de la reforma la ENP, sin otro modelo
solidamente establecido hasta la década de los treinta y cuarenta con la creacion del Instituto

Politécnico Nacional (IPN) y su afianzamiento con la creacién en 1972 del Colegio de Bachilleres
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(COLBACH) y 1974 del Colegio Nacional de Educacion Profesional (CONALEP). Las mismas
comienzan a ser afianzadas desde la creacion del Colegio de Bachilleres en un modelo que trata de
ser especifico con la misién de crear bachilleres, sin embargo, sin una ruta clara, definida desde el

Estado, siendo esta heterogénea.

México ha pasado por procesos historicos que han implicado cambios en la estructura social
del pais, asi se hace énfasis que los procesos han tenido una gran repercusion y significancia a lo

largo del proceso de desarrollo de la EMS.

El desarrollo no significa una evolucién lineal y positiva de la EMS, sino describir un
desarrollo que desemboca en la incongruencia de la EMS, con la realidad, ya que frente a las
necesidades, exigencias y demandas educativas, tanto, a un nivel nacional -como el satisfacer las
demandas laborales y académicas-, asi como a nivel internacional -los estandares educativos de
evaluacién propuestos por la OCDE-; la EMS ha mostrd indices de rezago desde la intervencién
directa del Estado en el sistema educativo -1974, como punto de referencia- el cual ha tomado, en
términos generales a la EMS solo como una forma de mantener su propia legitimidad, proceso que
ha desembocado a este momento se intenta explicar partiendo de cinco momentos de significativa
relevancia en el desarrollo de la EMS en México. (Zorrilla, 2010, p. 55).

El primer proceso que da inicio durante el gobierno de Benito Juarez, gobierno que como se
sabe, destacd por el surgimiento la ideologia liberal, que entre sus “canones” a seguir suponia la
implementacion de la educacion laica, que comenzara a ver por el desarrollo de las artes, y las
ciencias.

Entre las prioridades de esta nueva educacion, esta la de contrarrestar la influencia de la
educacion religiosa y conservadora que habia predominado con anterioridad en México hasta la
segunda mitad del siglo XIX, con lo que se dio paso a una educacion que al abandonar la teologia
comenz6 a poyarse en la filosofia, centrandose en una filosofia que surgiria de la mano del
desarrollo de una ya consolidad burguesia en la Europa del siglo XIX; con el que se insertd la
filosofia positivista pilar de la Escuela Nacional Preparatoria, creada en 1856, que parte del supuesto
del desarrollo las ciencias y las artes.

En el turbulento afio de 1910, es el preludio de la “revolucion” que tendrd como
consecuencia, cambios en la estructura politica, econdmica, social, cultural y de la ideologia
positivista dirigente del pais, sino que también ocurre un cambio significativo en la EMS, en este

caso se dio por la union de la educacion preparatoria con la Universidad Nacional.
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Dichas instituciones entre 1910 y 1917 tendrd en esa trayectoria procesos como la
separacion y reintegracion de la ENP, asi como el ajuste de ésta a los principios de la revolucion.

El siguiente periodo significativo serd hasta la década de 1930 en el que surgieron las
escuelas vocacionales, con la intensidn no solo de formar a un bachiller, sino también preparar a un
individuo que pudiera incursionar en un ambito técnico, sujetos necesarios para la construccion del
pais.

En 1974 el gobierno tomo una postura participativa en la EMS, con una intencion de
satisfacer la creciente demanda, cred una institucion que tuvo como modelo el sistema de la UNAM,
es el caso el Colegio de Bachilleres. Posterior a 1978 se crearia otra institucién, encaminada a
ofrecer una educacion técnica; el CONALEP, dichos modelos respondieron a las demandas de la
sociedad y a las necesidades del pais.

1.4 Argumentos a las problematicas a través de la RIEMS (Reforma Integral a la

Educacion Media Superior) y sus acuerdos.
Las grandes problematicas de la educacion versan con relacion a una situacion anémica de

las instituciones por un vacio normativo, que refiere al sistema educativo, donde se muestra un real
desinterés por parte del Estado, para crear reglamentaciones y normatividades que respondan al
combate de la desigualdad para construir oportunidades, resolviendo las problematicas de empleo,

crecimiento econdmico, desarrollo personal y a la educacion:

(..) de calidad debe formar a los alumnos con los niveles de destrezas, habilidades, conocimientos y
técnicas que demanda el mercado de trabajo. Debe también promover la capacidad de manejar afectos y
emociones, y ser formadora en valores. De esta manera, los nifios y los jovenes tendran una formacion y
una fortaleza personal que les permita enfrentar y no caer en los problemas de fendémenos como las

drogas, las adicciones y la cultura de la violencia (SEP,2013)

En ese sentido se cred la RIEMS como una forma de homologar los subsistemas de
educacion media, creando un sistema consensuado que se baso en la creacion del Sistema
Nacional del Bachillerato (SNB) en donde los ejes rectores fueron:

1) La construccion de un marco curricular comun
2) Se dio la definicion y reconocimiento de las modalidades que ofertan la EMS

3) Se dio la creacion de un sistema de evaluacion docente
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Marco Curricular Comdn (MCC) pilar de la RIEMS, Cuadro tomado de (SEMS,2017)

Entendiendo las mejoras en cuanto al perfeccionamiento del desarrollo y equidad con
relacion al conjunto de ciudadanos en México, quienes obtendrian igualdad de oportunidades, sin
embargo, las instituciones de educacion media superior (IEMS) son inequitativas, ya que limita las
posibilidades de quienes quieren ingresar a ese sistema, por medio de la depuracion via exdmenes,
donde la seleccion es constate; en cuestion de promocion no implica resultados de mayor eficiencia
del sistema, a la par de un discurso de calidad de la educacién ambiguo y poco definido.

En tanto un sistema disperso, se trata de formar con el acuerdo 442 de la RIEMS, una

unidad que tenga un objeto delimitado y en ambiente cooperacion con pautas que sean comunes:
El MCC permite articular los programas de distintas opciones de educacion media superior (EMS) en el pais.
Comprende una serie de desempefios terminales expresados como (I) competencias genéricas, (Il) competencias
disciplinares basicas, (Ill) competencias disciplinares extendidas (de caracter propedéutico) y (IV) competencias
profesionales (para el trabajo). Todas las modalidades y subsistemas de la EMS compartiran el MCC para la
organizacion de sus planes y programas de estudio (DOF, 2008)

A través de esto se pretende que la EMS sea un sistema homologado en donde su
financiamiento, infraestructura, asi como conocimientos sean compartidos en lineas
transversales, en los subsistemas que conforman dicho nivel educativo.

Por su parte, el Acuerdo 444 implicaba la transformacion del sistema con ciertos patrones
normativos a seguir, es decir, un sistema estatal que trate de ampliar el mismo, en ese sentido da
pautas para que, por medio de ciertas areas del pensamiento que se desarrollen en... “- El Marco

Curricular Comun del Sistema Nacional de Bachillerato que esta orientado a dotar a la EMS de una
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identidad que responda a sus necesidades presentes y futuras y tiene como base las competencias
genéricas, las disciplinares y las profesionales” (DOF, 2008)

El acuerdo 447 toma importancia sobre el papel del docente y la actitud que debe tener
frente al grupo en la tarea cotidiana, ... “Las competencias docentes son las que formulan las
cualidades individuales, de caracter ético, académico, profesional y social que debe reunir el docente
de la EMS, y consecuentemente definen su perfil” (DOF,2008).

Es decir, a lo largo de la historia diversos gobiernos, han tenido la caracteristica de querer
transformar las estructuras educativas, sin embargo, no ha tenido una continuidad dentro de los
diversos sexenios, por lo cual, resulta que la educacién se vuelve fragmentaria y no responde a las
necesidades de la vida profesional, ni mucho menos a las necesidades estructurales para su posible
ingreso dentro de las instituciones de educacion superior.

A partir de lo anterior, se puede caracterizar el proyecto educativo como fragmentario y
precario, en tanto, hay una dispersidn institucional con lineamientos y visiones difusas, que, si bien
se trata de transformar el sistema, no hay una coherencia para dar un seguimiento riguroso.

Es fragmentario, ya que no superar la visién de los planes sexenales, con lo cual, se
evidencian las fallas institucionales con la educacion. Las politicas en materia educativa, son
precarias ya que como estrategia para mejorar o innovar en el area son limitadas en claridad,
valores, objetivos y propositos apegados a las necesidades minimas de la sociedad y a las

demandas internacionales.

Las politicas en materia educativa tienen que estar volcadas a repercutir de forma positiva
en los lazos de solidaridad que son creados como consecuencia de la convivencia social, reforzando
asi no solo las relaciones, sino las cargas sociales que llevan estas como la recuperacion de valores
sociales y normas.

En torno a las relaciones existentes se puede hablar en un sentido macro sociolégico de la
existencia de tres actores principales; 1) una sociedad un sentido homogéneo respecto a las
expectativas sobre la preparacion del sector juvenil, pronto a desarrollarse en un ambito productivo y
competitivo; 2) una sociedad que se ve envuelta en problemas que parten de la falta de valores y por
tanto de un sentido de desarrollo de la colectividad, la cual en este caso es la sociedad en México.

En un sentido microsociolégico, los actores se reducen principalmente a aquellos que se

desenvuelven en torno al mundo escolar: la autoridad, el alumnado y la planta docente. Con lo
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planteado en el acuerdo 444 (2008) relacionado al Plan Nacional de Desarrollo (2007-2012),
bosquejo la necesidad de recuperar el sentido de los valores en el alumnado para capacitarlo no
solo a las necesidades de la educacion superior, laborales y profesionales, sino también a promover
en ellos un fortalecimiento de los valores que permitan tanto su desarrollo personal, como un
desarrollo del pais.

A pesar de los buenos deseos de las instituciones gubernamentales, que durante cada
sexenio modifican las relaciones de poder y ‘reducen” las problematicas educativas a meros
conflictos sexenales relacionados a la politica y no a una buena ejecucion, las cuales, responda las
necesidades reales de su poblacién con educacion de calidad, que desarrolle en ellos habilidades y
actitudes con las cuales se puedan seguir desempefiando en la educacion superior, o bien los
inserte al mercado laboral.

En ese tenor se debe de dar una mejor interaccion desde las relaciones basicas alumno/
profesor/ autoridad, donde se responda con actitudes reales y no laxas, para la acreditacién de los
estudiantes y un vinculo de responsabilidad individual entre los alumnos, asi las reglamentaciones
entre los acuerdos de la SEP y los planes nacionales de desarrollo deben comenzar a responder a
un programa con normatividades fijas.

La sociedad, asi como las politicas generadas desde el Estado deben estrechar su relacién, donde
se asuma una EMS mas abierta, menos restrictiva y selectiva, en la cual, se responda a las
necesidades educativas como propdsito Unico y autoridades como la SEP, que no contemplen la
educacién como una distribucion de recursos federales y de negociaciones que culminen como
simples actos politicos, por tanto, prioridad de todos repensar las formas en las cuales, actualmente

opera la EMS.

Asi mismo el papel de la UNAM, respecto a su bachillerato, es dotarlo de las herramientas
necesarias, asi como de financiamiento, infraestructura y de relaciones positivas entre autoridades,
profesores y alumnos, que logren generar mayores lazos de comprension de las probleméticas
internas y darles una mejor solucion, brindando un servicio de calidad con base a competencias y
habilidades desarrolladas para la comunidad, que respondan a los estandares nacionales, siempre
resguardando la autonomia universitaria y los valores que de la ENP y CCH emanan, asi como de
sus respectivas visiones institucionales.

A la luz de los problemas que enfrenta México con relacién a los retos del sistema educativo,
pueden pensarse las relaciones, las cuales responda a resignificar el papel: autoridad, politicas
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educativas y escuela, donde el sistema educativo no sea una simple escolarizacion que aluda a
‘confundir ensefianza con saber, promocién al curso siguiente con educacion, diploma con
competencias, y fluidez con capacidad para decir algo nuevo’(llich, 1985:12), donde las relaciones
implicitas en la educaciéon generen en el educando la capacidad de reflexion propia y no la
naturalizacion de los valores de la cultura dominate “el imperialismo cultural reposa sobre el poder
de universalizar los particularismos vinculados a una tradicion historica singular haciendo que
resulten irreconocibles como tales particularismos” (Bourdieu, Wackquant, 2001:07).

Se puede decir después del analisis al panorama de la EMS en México que, es un sistema
altamente complejo por ser todo un agregado de diversas instituciones que ofertan dicho espacio
entre la educacion basica y la superior. Es un sistema que ha sido tratado de homologar via ejes
rectores por la RIEMS, asi como por un sistema de evaluacion que en dias recientes dejé de
funcionar con la nueva administracion sexenal. Es un sistema que ha tratado en las Ultimas
administraciones ser mas equitativo, asi como universal, sin embargo, el problema de la matricula
limitada, asi como de recursos merman dichos planes de universalidad.

La EMS puede ser vista como un espacio que fomenta valores sociales; afianzadora de
lazos de solidaridad social, en donde se debe de dar un mayor vinculo de los niveles de gobierno,
SEP, sociedad y EMS para acortar la brecha entre las instituciones, asi como relaciones mas sélidas
para una mejor formacion entre profesores y alumnos. En donde en dicho espacio aparece el
bachillerato universitario como un espacio de transicion con historia, tradicién pero que trata de estar
a la vanguardia en sus dos subsistemas.

1.5 El sistema del bachillerato de la UNAM
La Universidad ha modificado diversos aspectos de su estructura organica en el tiempo, siendo

dentro de su historia decisivo el 1 de diciembre de 1928 cuando se nombré presidente provisional al
Licenciado Emilio Portes Gil. Siendo a quien los grupos organizados y movilizado de estudiantes,
realizaron la peticion de autonomia, producto de lo cual finalmente acepto dicha peticion el 11 de
julio de 1929, declaré que:

‘la revolucion ha puesto en manos de la interculturalidad un precioso legado, la autonomia
universitaria; si fracasa la casa de estudios, se le dara al obrero” (Martuscelli, Jaime, Martinez Leyva,
Carlos,2013)

, posterior a ello en la exposicion de motivos de la ley se establecio la autonomia el 10 de julio de
1929, sefialo:
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“..es un principio de los gobiernos revolucionarios la creaciéon de instituciones democréticas
funcionales que, debidamente solidarizadas con los principios y los ideales nacionales y asumiendo
responsabilidad ante el pueblo, queden investidas de atribuciones suficientes para el descargo de la
funcion social que le corresponde” (Marsiske, 2011, p.03)

, Siendo a partir de ese momento que la Universidad Nacional asumié las funciones, asi como las
responsabilidades de la investigacion, docencia y difusidén de la cultura que hasta la fecha lleva a
cabo.

En este sentido se crea toda una serie de normas y reglamentaciones dentro de la universidad, una
de ellas es el Estatuto General de la Universidad que en su articulo 40 se inserta la necesidad de que

el bachillerato seré parte de los estudios que brindara la institucion:
Articulo 40.- La educacién superior que la Universidad imparta, comprendera el bachillerato, la ensefianza
profesional, los cursos de graduados, los cursos para extranjeros y los cursos y conferencias para la difusion de
la cultura superior y la extension universitaria. Para realizar su funcion docente y de investigacion, la Universidad
establecera las facultades, escuelas, institutos y centros de extensién universitaria que juzgue conveniente, de

acuerdo con las necesidades educativas y los recursos de que pueda disponer

Por ello parte de la responsabilidad prioritaria de la universidad es brindar educacién y en ese
sentido la Ley Organica de la Universidad Nacional Auténoma de México indica en el articulo 20 en

su fraccion tercera:

Organizar sus bachilleratos con las materias y por el nimero de afios que estime conveniente, siempre que
incluyan con la misma extensién de los estudios oficiales de la Secretaria de Educacién Piblica, los programas
de todas las materias que forman la educacién secundaria, o requieran este tipo de educacién como un
antecedente necesario. A los alumnos de las Escuelas Secundarias que ingresen a los Bachilleratos de la
Universidad se les reconoceran las materias que hayan aprobado y se les computaran por el mismo nimero de

afios de Bachillerato, los que hayan cursado en sus Escuelas (Abogado general UNAM, 2018:01)

El anélisis del texto infiere que la Universidad Nacional Autbnoma de México dentro de su
sistema de educacion superior oferta licenciaturas y posgrados, asi como el ciclo de bachillerato,
como parte de la educacién ofertada por la institucion. El sistema del bachillerato universitario esta
compuesto por la Escuela Nacional Preparatoria y la Escuela Nacional del Colegio de Ciencias y
Humanidades (CCH).

La ENP cuenta con nueve planteles distribuidos por la Ciudad de México y el CCH tiene

cinco planteles Sur, Oriente, Vallejo, Azcapotzalco y Naucalpan. En parte del presente apartado
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examinaremos algunos elementos que bosquejan a dicho subsistema compuesto por los catorce
planteles de educacion media que oferta la UNAM entre el CCH y la ENP.
1.6 El subsistema de la Escuela Nacional del Colegio de Ciencias y Humanidades

(CCH)
El CCH de la mano de Pablo Gonzélez Casanova quien durante su gestion incorpor6 el

proyecto de creacion de la Escuela Nacional del Colegio de Ciencias y Humanidades, asi como al
Sistema de Universidad Abierta (SUA) en 1972, debido a los cambios sociales, asi como
demograficos de la época.

En la década de los setenta la UNAM innovo durante el rectorado de Gonzalez Casanova; a
la par de que en México se presentd un proceso de crecimiento poblacional generando el aumento
de los servicios educativos ofertados, entrando en un proceso de masificacion.

Para entender mejor el proceso de crecimiento de la UNAM en la década a la que se hace
referencia es importante comprender los fendmenos siguientes:

1) Un el proceso explosivo de crecimiento poblacional y una importante migracion de los estados
hacia la capital de la republica lo que generd que se diera la centralizacion de diversos elementos de
la vida social, cultural y econémica de México.

2) El desarrollo acelerado de los procesos cientificos y tecnoldgicos, el aumento de la
industrializacion y la ampliacion de la oferta de los servicios que brindé el gobierno.

3) Las tensiones y crisis economicas que modificaron los valores y en los patrones sociales.

La UNAM consciente de esas necesidades sociales cre6 el proyecto del CCH como medio
para subsanar los grandes requerimientos educativos en la creciente Ciudad de México vy
contemplando a la zona metropolitana con un modelo innovador y abierto de educacion para la
época centrado en la construccion del conocimiento bajo los ejes de su filosofia indicados en el
cuadro 2.

ElI CCH representa la creacion de una oferta académica para el sistema medio superior que
ante la explosion demogréfica y la expansion de la mancha urbana en la Ciudad de México
significaba la formacion de jévenes con conocimientos solidos en el nivel de EMS para brindar una
educacién funcional ad hoc a los retos de una sociedad moderna, y de un mercado de trabajo
transformado.

Por otro lado, se buscaba generar un conocimiento interdisciplinario y de enlace entre

diversas facultades -como ciencias, quimica, ciencias politicas, entre otras-, con escuelas de nivel
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medio superior, asi surgié el proyecto con sus diversas unidades académicas en donde las

diferencias fundamentales fueron las que se indican en el cuadro siguiente’:

1 Planes de estudio Los cuales se basan en la interdisciplina y en una sintesis

metodoldgica, por las facultades que representan el conocimiento.

2 Visién propedéutica y técnica Se pensaba en un trabajo que no solo abarcara las aulas
universitarias sino el adiestramiento fuera de las mismas en

laboratorios, talleres y en centros de trabajo.

3 Personal académico variado Las unidades académicas como centros de encuentro de la
interdisciplina, asi como centros de generacion de docentes e

investigacion al respecto.

Cuadrol. Elementos constitutivos del CCH en su vision institucional. DGCCH, UNA, Elaboracién propia.

Por otro lado, los fundamentos del Colegio en términos de su filosofia rondan sobre cuatro

elementos basicos que son los indicados en el siguiente cuadro:

1 Aprender a aprender. Se basa en la forma auténoma de creacion del
conocimiento en donde se tome en cuenta el grado y

capacidad del estudiante.

2 Aprender a hacer. Se basa en el aprender haciendo, es decir, en la
adquisicién de habilidades, conocimientos y elementos

diversos.

3 Aprender a ser. Se pretende brindar las bases en cuanto a
conocimientos, asi como formacion en valores éticos,

civicos y estéticos en el alumno.

4 Aprender a ser critico. Presenta una critica al contenido del examen vy, por otro

lado, a los conocimientos que se presentan en la cultura.

Cuadro 2. Fundamentos de la filosofia del CCH, fuente de la Gaceta amarilla 1971, Elaboracion propia.
Con lo antes expuesto se puede analizar que el proyecto del Colegio se origind en un
momento del siglo XX en el cual creci6 la mancha urbana y se modifica la sociedad mexicana en su

conjunto.

7 Como lo refiere la gaceta amarilla publicada en 1971 publicada el 01 de febrero de ese afio como iniciativa
del Dr. Pablo Gonzélez Casanova.
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Teniendo como antecedentes los cambios en la consciencia del estudiante por el movimiento del
1968, la masificacién de los grandes servicios entre ellos la educacion y en el caso particular de la UNAM en
este sentido correspondia un cambio significativo al ofrecido por la ENP y el CCH en el que se inserta un
modelo constructivista -en cuanto al modelo pedagdgico- y por el otro lado el modelo se asume como un
proceso vinculante de la académica con el campo de trabajo. Sin embargo, hoy en retrospectiva si bien tiene
un origen coyuntural que representa un punto de masificacion en los servicios ofertados por el Estado, hoy en

dia se vuelve un bachillerato general, propedéutico y unico.

1.7 La Escuela Nacional Preparatoria en el contexto educativo.
El proyecto de gestacion de la ENP es producto del régimen liberal y tiene amplia relacion

con el gobierno de Benito Juarez y la ley de Instruccién Publica dentro de la Ciudad de México, dicho
plan tenia un amplio compromiso con la finalidad cientifica; todo ello intimamente relacionado con un
propdsito positivista con el que tenia relacion su fundador el Dr. Gabino Barreda -quien inspirado en
el proyecto del orden y progreso de Saint Simoén, asi como de Comte- establece su idea en
contraposiciéon a la vision dogmatica de la religion, generando una imagen laica y cientifica
desplazando la idea maégico religiosa brindada por los colegios y centros de estudio de corte
religioso.

En 1857 se consolido el proyecto juarista -sobre el segundo imperio de Maximiliano de
Habsburgo- con el triunfo de la revolucidn de Ayutla, consoliddndose asi el proceso que comenz6 a
construir un proyecto de estado laico, que logré modificar la relacion histérica que el Estado
mexicano habia llevado con la religidn, y regido por las normas institucionales instauradas que
fortalecian el papel de Estado con relacion a la iglesia.

Es un hecho significativo, puesto que redireccionaria diversos aspectos de la vida social y
cultural de México, desde la separacion oficial de la iglesia y el Estado con la ley del 25 de
septiembre de 1874, hasta las iniciadas por los gobiemnos de Juan Alvarez, Ignacio Comonfort y
Benito Juarez, con leyes como la Ley de Administracion de Justicia y Organica (Ley Juarez), Ley de
libertad de imprenta (ley Lafragua), Ley de Nacionalizacion de Bienes Eclesiasticos, etc., lo que abre
cambios vertiginosos en el rumbo nacional.

En ese contexto vertiginoso de cambios de 1855 y hasta 1874, incluyen lo educativo, con
ello se involucrd un cambio sustancial en lo referente a la relacion iglesia-educacion, para lo que el
ministro de educacion (entonces nombrado como de instruccién publica) Antonio Martinez de Castro,
con lo que formando una comision (destaca entre ellos Gabino Barrera) logran el dia 02 de
diciembre de 1867 crear la Ley de Instruccion Publica (Zea, 2005, p.55), con lo cual se alienta la
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educacién inspirada en el proceso cientifico, basado en el positivismo del francés Augusto Comte, a
partir de ese momento desde la raiz (primaria) hasta la profesional tenian ese nuevo espiritu,
pasando por el proyecto de educacion media inspirado bajo el orden y progreso se configuré la ENP
bajo la ciencia positivas.

Con estos cambios profundos y transformaciones la filosofia del positivismo expresado por
Gabino Barreda, en el pais, significo nuevas técnicas para introducir la ciencia universal en la
educacion que se imparte en el aula, para renovar los métodos de ensefianza y concretar nuevas
formas de investigacion cientifica que se alejen de fondo de la vision religiosa, esto es en lo
educativo una revolucion® “la revolucidn... consiste entonces en sustituir en todo la inaccesible
determinacion de las causas propiamente dichas por la mera busqueda de las leyes, es decir, de las
relaciones constantes que existen entre los fendmenos observados”. (Comte, 2000:70). En ese
mismo tenor, se entiende que se debe de dar un cambio gradual significativo con relacién a dejar la
filosofia y los principios religiosos que llevan al antiguo paradigma?-.

A partir de las bases filosoficas del positivismo y de inspiracion cientifica, asi como de
inspiracion en el progreso cientifico inspiran la proyeccién del avance de la civilizacion, asi como del

pais y que se plasma en el discurso de la oracion civica:
Conciudadanos: que en lo de adelante sea nuestra divisa libertad, orden y progreso; la libertad como medio; el
orden como base y el progreso como fin; triple lema simbolizado en el triple colorido de nuestro hermoso
pabellén nacional, de ese pabellén que en 1821 fue en manos de Guerrero e Iturbide el lema santo de nuestra
independencia; y que, empufiado por Zaragoza el 05 de mayo de 1862, aseguro el porvenir de América y del

mundo, salvando las instituciones republicanas (Barreda, G., en Ignacio S. 2003, p.19)

8 En este estadio, el conocimiento cientifico debia encontrar una gran aplicaciéon practica que incluyera la organizacion
misma de la sociedad. La sociologia, basada como cualquier ciencia positiva en leyes generales y abstractas, determinaria
todas las acciones humanas y conduciria la convivencia social para la mayor utilidad de la humanidad. (Comte, 2000:58)

9 Otro concepto importante acufiado por Kuhn es el de revolucion cientifica definida como el o los complementos que
rompen con la tradicion ligada la actividad de la ciencia normal, ademas dice: puede haber revoluciones tanto grandes como
pequefas y algunas sdlo afectan a cierta subespecialidad profesional.

10 “Los paradigmas obtienen su estatus como tales, debido a que tienen mas éxito que sus competidores para resolver
unos cuantos problemas que el grupo de profesionales ha llegado a reconocer como agudos. Sin embargo, el tener mas
éxito no quiere decir que tenga un éxito completo. [El] éxito de un paradigma es [una] promesa de éxito discernible en
ejemplos seleccionados y todavia incompletos. La ciencia normal consiste en la realizacion de esa promesa, una realizacion
lograda mediante la ampliacion del conocimiento de aquellos hechos que el paradigma muestra como particularmente
reveladores, aumentando la extension del acoplamiento entre esos hechos y las predicciones del paradigma y por medio de
la articulacién ulterior del paradigma mismo. Pocas personas que no sean realmente practicantes de una ciencia madura
llegan a comprender cuanto trabajo de limpieza de esta especie deja un paradigma para hacer, o cuan atrayente puede
resultar la ejecucion de dicho trabajo”
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El proyecto educativo de la republica restaurada —la ENP--se consolida y se asume como un
faro que opera como referencia para otros modelos educativos que brindaban esa educacién
equivalente, modelo establecido en San lldefonso. Mismo proyecto que mas adelante es parte
constitutiva del proyecto educativo puesto en marcha por Justo Sierra en 1910 durante el régimen de
Porfirio Diaz en la Universidad Nacional.

Con tropiezos y diversas lecciones creci6 junto a la historia de México la Universidad
Nacional y la Escuela Nacional Preparatoria, en donde se formaron y ejercieron gran presencia
universitarios reconocidos como lo fue Alfonso Reyes, Pedro Henriquez Urefia, Manuel M. Flores,
Porfirio de la Parra, Antonio Caso, José Vasconcelos —personaje al que se debe escudo y lema--,
Ignacio Manuel Altamirano, Salvador Novo, entre muchos otros notables universitarios.

Es de esta forma como la historia de la ENP se entrelaza a los grandes notables y a los
acontecimientos de suma importancia en México, asi como de la Universidad Nacional que para
1929 adquiere su autonomia y que gradualmente se fue aglomerando a las diversas ofertas
académicas de educacion media ofertada en México que a lo largo del tiempo se ha complejizado
hasta tener un sistema altamente heterogéneo y diversificado entre bachilleratos propedéuticos y
profesionalizantes.

Hoy en dia la ENP comparte la oferta académica junto al CCH del bachillerato universitario
y ambos forman parte del sistema ofertado en la Comision Metropolitana de Instituciones Publicas
de Educacién Media Superior (COMIPEMS), siendo uno de los sistemas del bachillerato mas
demandados junto al CCH asi como al CECyT (Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos) y
CET (Centro de Estudios Tecnolégicos) del Instituto Politécnico Nacional (IPN) respectivamente;
incrementando afio con afio las cifras de aspirantes al bachillerato universitario, asi como a las cifras
de sus egresados.

La ENP habitaba en el antiguo barrio universitario en particular en San lldefonso, fue durante
el siglo XX, que la misma comienza a aumentar su poblacion, por lo cual, inaugura diversos
planteles hasta llegar a los nueve, mismos que llevan el nombre de ilustres universitarios y

personajes que marcaron la vida de la ENP, asi como de la sociedad en su conjunto.

Pagina 31 de 125



Relacion de plantel y caracteristicas.

Planteles Algunos elementos que considerar

1.Gabino Barreda Se fundé el 03 de febrero de 1868, siendo en 1980 trasladada
a su actual ubicaciéon en Xochimilco, llevando el nombre del

fundador del proyecto de la ENP.

2.Erasmo Castellanos Quinto Se fundo el 14 de septiembre de 1835, es el Unico plantel que
tiene el programa de iniciacién universitaria se traslad6 a su
sede actual en 1975. Lleva el nombre de un insigne profesor de

la universidad y literato.

3.Justo Sierra Inicié sus labores en 1923 y el 08 de diciembre de 1980 se

traslada sus actuales instalaciones.

4.Vidal Castafieda y Najera El 11 de febrero de 1964 se instala en su actual domicilio en
Av. Observatorio, se cred con capacidad para 3 mil

estudiantes.

5.José Vasconcelos Se fundd el 03 de febrero de 1968 y recibio el nombre del

ilustre intelectual mexicano.

6.Antonio Caso Se llevo la instalacion de la preparatoria en 1964 y en 1968
adquiere el nombre del dos veces director interino y rector de la

universidad.

7.Ezequiel A. Chavez En 1964 se culmina la construccién de la preparatoria de la
Viga, inaugurada por el presidente Adolfo Lopez Mateos.
Llevando el nombre de un director de la ENP vy rector de la

universidad.

8.Miguel E. Schulz Inaugurada el 03 de febrero de 1968 en el centenario de la
ENP. Director de la ENP, rector de la universidad y profesor

que dejo huella en la ensefianza de la geografia.

9.Pedro Alba 28 de julio de 1965 fue cuando se inaugura el plantel, por Diaz
Ordaz y se cred para albergar a 8,000 alumnos. Tiene el
nombre del primer director de la autonomia universitaria,

embajador y director de la ENP.

Fuente: Direccion General de la Escuela Nacional Preparatoria (DGENP), UNAM.

En el transito de expansion de la matricula se dio el cambio de sedes de los diversos
planteles, es asi como en el caso del Plantel 5 -donde se enfoca el estudio- fue inaugurado en el afio
de 1954, con la idea de crear una Ciudad preparatoriana alejada del centro de la ciudad, que diera
cabida al creciente numero de jévenes bachilleres. La ubicacidn geografica es en la alcaldia Tlalpan,
al Sur de la Ciudad de México, rodeada de avenidas principales, transporte y servicios publicos:

Con la intencién de trasladar una parte de la poblacién estudiantil fuera del barrio de San lidefonso y

permitir asi el incremento de la matricula, se planea abrir un nuevo plantel concebido como una Ciudad
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Preparatoriana, lejos del centro y con una gran extension donde pudiera tener auditorios, biblioteca e
instalaciones deportivas (Romo, 2011, p.117-124).

Actualmente, los alumnos interesados en ingresar a la Institucién Objeto de Estudio [IOE]
deben tramitar las gestiones para realizar el examen unico de la Comision Metropolitana de
Instituciones Publicas de Educacion Media Superior (COMIPEMS), cumpliendo con un puntaje
minimo para ser aceptados, mismo que estd marcado por la demanda y los resultados de
aprovechamiento de los concursantes en esa generacion. Cabe mencionar que la ENP objeto de
estudio es la tercera mas demandada de la Ciudad de México.

Los jovenes aceptados como alumnos deben cubrir cuotas minimas expresadas en
centavos, para inscripcion y con la disposicion de cubrir una cuota voluntarias de acuerdo con las
posibilidades de la economia familiar, cualquier otro tramite seran tratados con el mismo criterio.

Durante el ultimo ciclo escolar, la OIE esta conformada con una poblacién que supera los
9,000 alumnos, divididos en dos turnos en alguno de sus 181 grupos. La poblacion es heterogénea
pues la conforman alumnos tanto de secundarias publicas como privadas, provenientes de las
delegaciones Tlalpan, Coyoacan, Benito Juarez, Iztapalapa, Tlahuac y Milpa Alta principalmente, sin

embargo, se encuentran algunos del Estado de México como Ciudad Nezahualcéyotl.

Cantidad de alumnos aceptados en la ENP en 2018 y el historico.

El cupo durante los dltimos 5 afios
Lugares fue cubierto con quienes obtuvieron como

disponibles aciertos minimos:
en 2018

ENP 1 “Gabino Barreda™ 1,100 5,000 103 101

ENP 2 "Erasmo Castellanos Quinto™ 1,000 17628 --mm

ENP 3 “Justo Sierra” 7,278 103

ENP 5 “loséVasconcelos” 12,692 106 104

---m

ENPT* EzequlEIA Chavez"” 4,188 100 ag

-nmm

ENP 9 “Pedro de Alba” 1,435 28,820 109 108 107

CCH Naucalpan 3,600 10,787 87

CCH Sur 3,600 7455 96

CCHVallejo 3,600 7,387 90 a1 85 a4

Fuente: Direccion General de Administracion Escolar (DGAE), UNAM.
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2 Capitulo Il La Sociologia y su proceso de ensefianza-aprendizaje
en la ENP.

En este capitulo se exponen los elementos basicos que actualmente rigen el proceso de
ensefianza-aprendizaje, con base en el constructivismo, que es el modelo insertado en la ENP. Es
importante resaltar que la base fundamental de las Ciencias Sociales es el vinculo estrecho que hay
de la teoria con la realidad, lo que hace mas factible poder apropiarse de los conocimientos para
después construirlos de forma constantemente; todo ello, facilitado por medio de la fundamentacién

y metodologia del plan de estudios, centrada en el estudiante.

En el presente capitulo recupera el papel del bachillerato universitario como parte de la oferta de
educacion superior ofertada por la UNAM que ha sido abordado en el primer capitulo del presente
trabajo. Siguiendo esta linea se tratara de ver lo importante de conocer el perfil del tipo de
estudiante, el plan de estudios y el papel de los programas de pertenecientes al area Ill de las

Ciencias Sociales, en particular de la Sociologia.

2.1 Del constructivismo y sus concepciones.

La psicologia de la educacion y la pedagogia en conjunto durante el siglo XXI han
experimentado un cambio importante al replantear su base, promoviendo de forma amplia la
generacion en el dicente la adquisicién de nuevas capacidades y competencias y no solo la
ensefianza en conocimiento, sino que se planteé la relevancia de la transformaciéon de los

conocimientos y no solo el conocimiento en si mismo, es decir, se fortalece el saber hacer.

Por lo cual se puede analizar que las capacidades del estudiante del siglo XXI se enfocan en
el aprender a aprender, a colaborar, en valores, la resolucién de problemas y a recrear el
conocimiento, en donde se pueda analizar que discente tiene la capacidad de apropiacion y no solo
de reproduccion del conocimiento. De igual forma el papel del profesor se replanteo de forma amplia
en donde el mismo no solo es un instrumento o un actor pasivo sino un mediador entre el estudiante

y la cultura.

Se puede ver que el profesor del siglo XXI es un sujeto activo, mismo que se apropia de
nuevas formas de ensefianza, esto es, de nuevas estrategias de ensefianza, el cual sera pues el
encargado de generar instrumentos a través de los cuales el estudiante generara capacidades y el

mismo seré el conductor de tareas a través de las cuales se fomenta el aprendizaje complejo.
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De esta forma se puede analizar que el aprendizaje sufri un replanteamiento ya que se
baso en la teoria social del aprendizaje, en donde se replantea el papel del aprender en donde este,
significa un acto del cual participan todos los involucrados en una comunidad educativa, de tal forma
que el aprendizaje implica la construccion de significados, una practica constante, asi como la

generacion de una identidad, asi como de filiacién.

El profesor dejo de ser la figura central en el aprendizaje como generador de signos y
codigos a través de los cuales, se producia el conocimiento, sino que ahora seria un papel igual de
importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje, sin embargo, ahora como mediador y
organizador como ya se mencionaba de la cultura y vincularla al estudiante, de tal manera que el
profesor es el que acerca el curriculo general y que es transmitido asi como las actitudes al

conocimiento.

El conocimiento es importante ya que es el corazén de saberes que pasan del circulo
profesor/alumno, en donde el profesor genera todo un andamiaje, es decir, genera la dosificacion
pedagdgica de apoyos que el estudiante necesitara en su formacion, a través de lo cual, el mismo va
transfiriendo al estudiante el nivel de responsabilidades para lograr la adquisicion de conocimientos,
asi como para el establecimiento de las metas minimas y maximas en el aula a las cuales debe
acceder el estudiante en su trayectoria en una determinada materia durante su formacion en
educacion media superior o superior, resaltando que en la transmisién de dichos conocimientos el

docente sera mediador.

En cuanto al alumno para que adquiera todas las habilidades previstas dentro de la
educacion en el siglo XXI, un elemento fundamental es su entorno y la influencia que tiene sobre el
mismo para su desarrollo, por otro lado sera importante la etapa en la vida del estudiante, es decir,
que procesos propios esta viviendo, como en el caso de la EMS, en donde el estudiante vive una
etapa de transicion de la adolescencia a la juventud, y en cuanto a madurez cognitiva se encuentra
en la etapa de operaciones formales, por otro lado, el dominio del conocimiento involucrado, es
decir, interfiere la trayectoria que el mismo tiene, "por ejemplo no es el mismo un estudiante de 4 afio
de prepa a uno de 6to que esta en una etapa propedéutica en donde se le esta formando a la vida

universitaria.

Mientras que, el profesor es importante que tenga las herramientas necesarias, es decir, que

tenga estrategias que sean las indicadas al nivel, direccionadas al curriculo y que las mismas tengan
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pertinencia para la materia, la unidad y el tipo de estudiante al que va dirigido, por otro lado, la
capacidad que el docente tiene para poder dosificar las responsabilidades al estudiante y por el otro

la autorreflexion que el profesor genera sobre su propia practica escolar.

Es hasta este punto lo que se tiene es que el proceso de aprendizaje en el siglo XXI tiene
una serie de implicaciones de cambio que situan en su centro el papel que trabajo que tendra el
estudiante y el profesor, siendo el papel de la practica docente importante para lograr los cambios
trascendentales, que implicarén la trayectoria del profesor, es decir que conocimientos tiene el
profesor en cuanto a su formacion, el contexto en el cual se ubique, lo que pedagdgicamente se
solicita por la institucion, en el caso de la presente investigacion la ENP en su plantel 5, asi como el
conocimiento pedagogico que el profesor cuente y las condiciones especificas del espacio en donde

se llevaran a cabo las actividades.

En ese sentido la educacién en el siglo XXI esta amalgamada de forma clara a los
constructivismos y por ende a los aprendizajes significativos, ello nos lleva a pensar que el
constructivismo es una corriente muy diversa que a lo largo del tiempo como campo epistémico de
ella han emanado influencias en diversas ramas del conocimiento y autores desde Karl Marx hasta
Charles Darwin, sin embargo, ellos convergen en la importancia del discernir los problemas del

conocimiento.

A este respecto la educacidn el mismo es representado por dos autores que
emblematicamente lo representan de forma clara desde el constructivismo psicogenético en donde
lo que se prioriza para construir el conocimiento es el funcionamiento, asi como el control de la
mente y por otro lado el constructivismo social de la mano del socio constructivismo de Lev Vigotsky,

en donde se resalta la importancia de la realidad, mismo que apoya la generacion del conocimiento.

Si bien son diversos los autores y corrientes que forman parte de esta vertiente el
constructivismo tiende a resaltar algunos puntos que plantean llamar nuestra atencién (Diaz,
Hernandez, 2010):

1. la importancia de dos elementos que se traslapan como lo son los aprendizajes escolares

y lo intelectual.

2.en la relacion de la ensefianza-aprendizaje lo mas importante es fomentar las

motivaciones, intereses y necesidades.
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3. El aprender a aprender sera reconocer los aprendizajes significativos.
4. aproximacion al conocimiento de forma intelectual, afectiva y social.

5. Busqueda a través de las estrategias didacticas formas novedosas de acercamiento al

conocimiento.
6. énfasis en experiencias de aprendizaje cooperativo profesor-alumno y alumno-alumno.
7. El papel del profesor como mediador del conocimiento como una ayuda pedagogica

Como se puede observar con lo antes descrito se puede analizar la importancia de entender
que el constructivismo no es en si una sola corriente con una sola vision, sino un paradigma en
donde convergen diversas miradas sobre la preocupacién sobre la forma en la cual se construye el

conocimiento.

Dentro de los dos autores mas importantes que se van a resaltar es Jean William Fritz
Piaget dentro del constructivismo psicogenético, autor en donde se encuentra la base de cémo se
puede transitar de un estado de conocimiento previo a uno alterno, parte de ello seréa la forma en la
cual se explica la génesis y evolucion de la organizacion del conocimiento, mismo conocimiento que
se alberga al interior del sujeto epistémico. Por lo cual, es considerado uno de los pensadores mas
importantes en términos educativos, por la importancia que da al alumno como un sujeto activo, asi
como autonomo, en donde se rescata la aplicacion de metodologias activas, y gracias a dichos

elementos el desarrollo cognitivo fue adherido al curriculo.

Otro de los grandes autores que se va a resaltar es a Lev Semionovich Vygotsky, siendo un
autor prominente de origen soviético, el cual parti6 de una premisa basica en donde se pregunt6

como influyen en las acciones humanas los &mbitos histéricos, culturales e institucionales.

Para autor es importante la accion humana, misma que es mediada por el lenguaje mismo
que favorece las transmisién de tradiciones sociales, asi como de practicas sociales, siendo estas
las que no solo regulan sino que transforman el psiquismo humano y por lo cual se puede resaltar el
tipo de ensefianza situada en un contexto determinado a procesos psicoldgicos y educativos a
través de los cuales el sujeto educativo se transforma y de forma dialéctica se transforma y

transforma su entorno, reflexion muy cercana al materialismo dialéctico de Karl Marx.

Pagina 37 de 125



En dicha corriente se expone la necesidad de la funcion mediadora del profesor y a partir de
lo cual se puede ver la importancia de que los episodios de ensefianza se dan de forma reciproca y
colaborativa. En donde el elemento trascendental es la premisa a partir de la cual, se da la actividad
constructiva mental para la realizacién de los aprendizajes escolares a través de los cuales se
promueve el crecimiento personal del alumno y el marco cultural al que pertenece, a través de ayuda
en actividades intensionales, planificadas y sistematicas que propicien una actividad mental
constructiva, en particular que se reconstruya en el estudiante y que pueda servir de plataforma para

la vida.

En la presente experiencia es importante resaltar a estos dos grandes exponentes de la
psicologia educativa y de la pedagogia ya que a través de la experiencia de la mediacién del
docente y en términos psicogenéticos se va a resaltar la importancia de la etapa de operaciones

formales a partir del papel activo que tienen como sujetos de conocimiento.

Dentro del escenario del constructivismo se resalta el papel del aprendizaje significativo, el
cual, favorece y enriquece la construccion de significados, es decir, la recuperacion comprensiva de

los aprendizajes como funcionalidad.

Desde dicha perspectiva el alumno es concebido no solo como un reproductor o receptos de
conocimientos, asi mismo como el conocimiento es concebido como a traves de la acumulacion, y
en donde las instituciones educativas deben de favorecer y promover el proceso dual de

individualizacién/ socializacion.
Por lo tanto, para generar el aprendizaje se parte que en el constructivismo:

1. el alumno es el responsable ultimo sobre su aprendizaje y es quien reconstruye los

saberes de su grupo cultural.

2. se debe resaltar que la actividad mental constructivista se aplica a los contenidos

elaborados.
3. la funcion docente es unir la construccidn del alumno y el saber culturalmente organizado.

Por ello, se debe generar en el estudiante el sentido entre la informacion previa con los
conocimientos nuevos, en donde se debe de estar enfatizando en dos elementos importantes como

se adquiere el conocimiento y cdmo se incorpora el conocimiento. En donde fundamentalmente es la
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generacion de nuevas estructuras, entre las contradicciones y similitudes, la nueva informacion
reformulada y asimilada, asi como en un proceso de reconciliacién y la sintesis como un proceso,
donde para que se genere un aprendizaje significativo debe de darse una relacién no arbitraria de
los conceptos o conocimientos, debe fomentarse la motivacion y se debe de estar innovando con

materiales idoneos para los alumnos, asi como en la situacion.

Por todo esto, se puede analizar la importancia que tiene analizar que el constructivismo es
una corriente teodrica en la cual, se pretende resaltar de qué forma se discierne mejor el
conocimiento y como los actores involucrados profesor y alumno redefinen su papel en el aula, en
donde replantean el papel de la importancia del profesor como mediador y del alumno como

constructor y reconstructor de su conocimiento.

Dichas metas se pueden lograr si se fomenta en el estudiante el aprendizaje significativo,
generando relaciones que propician la motivacion, la participacion, la comprension con lo cual se
fomenten nuevos esquemas de conocimiento, en donde se creen conocimientos aprovechando los
saberes previos asociando la informacién previa con los contenidos curriculares. Todo ello se
gestard en el aula, en donde se dé la vinculacion del curriculo, la experiencia educativa, la

construccion de ideas a través del dialogo y la construccion de conocimientos en grupos de trabajo.

El aula serda el medio donde se dé la convivencia de los saberes declarativos,
procedimentales y actitudinales en donde el estudiante sera quien reconstruya dichos saberes de la
mano del profesor como mediador que facilitara la adquisicién de nuevos conocimientos a través de
la estimulacion de transito de saberes previos a unos nuevos, que claro como los autores de las
corrientes teoricas sociocultural y cognoscitivistas resaltan debe ser un conocimiento util para la vida
y no solo un afan de acumulacién de conocimientos no significativos o arbitrarios y por ende sin

sentido.
El constructivismo en Jean Piaget: Constructivismo Psicogenético.

Dentro de los supuestos teoricos de Jean Piaget es que podemos encontrar la teoria del
desarrollo cognitivo, en donde se va a encontrar el fundamento sobre la importancia de la infancia,
teniendo esta un papel activo en lo que se refiere al crecimiento de la inteligencia en el hacer y en el
explorar el mundo que le rodea al sujeto aprendiente, en el caso particular del presente autor seré el

nifo.
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Con base en el presente autor es importante recalcar que lo fundamental que es la
percepcion, adaptacion y manipulacion del entorno para aprender de él, por lo cual Piaget analiza la
naturaleza del conocimiento y con base en ello es que responde a la pregunta de como se adquiere,

construye y es utilizado por el aprendiente.

Con lo cual es claro que el desarrollo cognitivo es producto de 3 puntos que son

importantes:
1. Procesos mentales
2. La maduracion biolégica
3. Experiencia ambiental

Por dichos puntos, en consecuencia, el infante es que comprende el mundo, experimenta
discrepancias con aquellos conocimientos en los que se encuentra contradiccion u oposicion, entre
lo que sabe y lo que va descubriendo del mundo que los rodea. Por lo tanto, el desarrollo cognitivo
esta en el centro del organismo humano, encontrando que el lenguaje sera un elemento contingente

en el conocimiento.

La teoria del desarrollo cognitivo al tener al centro de sus reflexiones el conocimiento en
cuanto a las transformaciones, es decir, todos aquellos cambios que el sujeto experimenta, mismo
que se presenta en etapas, es decir, en las condiciones o apariencias en las cuales se va
desarrollando el aprendiente. Parte fundamental para lograr el desarrollo del cual se esta hablando
es la inteligencia, siendo esta adaptativa en cuanto a las funciones en cuanto a las transformaciones

yo bien en los aspectos estaticos que experimenta el sujeto, en su desarrollo.

Por lo cual, en el postulado de Jean Piaget, se tendran dos tipos de inteligencias, la
operativa y la figurativa. La inteligencia operativa sera aquella que responde a la pregunta de cémo
se entiende el mundo, misma que es la responsable de la representacion, asi como de la
manipulaciéon de aspectos dindmicos de la realidad, es decir, aquella que se encarga de las

transformaciones en las estructuras mentales de nifio o aprendiente durante toda su vida.

La inteligencia figurativa es la que esta involucrada en los aspectos estaticos de la realidad,
como lo son la imitacion, las imagenes mentales, el dibujo y el lenguaje, misma que deriva de la

inteligencia operativa. La inteligencia figurativa involucra de fondo el cambio y el entendimiento, en
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ese sentido hace que el aprendiente asimile la nueva informacién con la finalidad de integrar
elementos externos en las estructuras de la vida, es decir, la forma en la que se adapta nueva

informacién para ser adecuada.

Por otro lado, involucra acumulacién, es decir, como el nifio o aprendiente altera sus
esquemas preexistentes, es decir ello involucra los cambios siendo estd imperativa porque es a
través de la cual se van a interpretar los nuevos conceptos, esquemas o escenarios. Es a partir de
su teoria que se parte de decir que el cerebro humano esta programado para la evolucion del

conocimiento y con ello dar un equilibrio al sujeto.

Es decir, se puede reflexionar que para Piaget es importante hablar de los cambios que se
dan en la estructura mental en el nifio, siendo la nifiez una serie de etapas a través de las cuales se
da un proceso de adaptacion, manipulacion y percepcidn del mundo con lo cual se acerca el nifio al
entorno, involucrando el proceso de construccion de conocimiento que se va haciendo mucho mas
complejo con el pasar del tiempo y lo que involucra el desarrollo de inteligencias que nos expresan la
adaptaciéon al cambio y a la permanencia, dependiendo de los conocimientos a los cuales se
acerque el aprendiente, recalcando que el sujeto logra un equilibrio al ir marcando cambios y ciertas
permanencia en sus esquemas mentales con las herramientas que adquiere desde la primera etapa

de asimilacién y acomodacion hasta el estadio de las operaciones formales.
La teoria del desarrollo cognitivo.

Jean Piaget comenzd a estudiar el desarrollo intelectual durante la década de 1920,
realizando diversas investigaciones sobre el desarrollo del nifio basandose en cuestionarios a nifios
de la misma edad. Observé que nifios mas o menos de la misma edad producian el mismo tipo de
respuestas erroneas. Ademas, averigud que los nifios pequefios son diferentes que los mayores en

sus procesos de pensamiento.

Como se ha mencionado la cuestion central del trabajo de Piaget centra su atencion en la
forma que se transita de un conocimiento meno a otro mayor, por ello es por lo que la propuesta del
autor es importante porque enmarca al estudiante del bachillerato en general, y en particular del
estudiante de la ENP, que se encuentra en la fase de operaciones formales, como nivel superior del
transito en su teoria cognitiva en donde dicha sucesion no sera lineal sino se encontraran ciertos

rasgos en determinadas etapas, dicho procesos sera paulatino.
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Piaget le dedicd 60 afios de su vida a la exploracién del curso del crecimiento intelectual e
intentando determinar como los nifios avanzan de un modo o etapa de pensamiento a otro. También

desarroll¢ distintos conceptos en su teoria cognoscitiva, tales como el esquema:

Un esquema es un patron organizado de pensamiento o accion que se usa para afrontar o
explicar algun aspecto de la experiencia. Por ejemplo, muchos nifios de tres afios insisten en que el

sol esta vivo porque sale en la mafiana y se pone al anochecer.

Segun dicho autor, los nifios operan con base en un esquema cognoscitivo simple de que
las cosas que se mueven estan vivas. Los primeros esquemas que se forman en la infancia son
habitos motores, tales como mecerse, sujetarse y levantarse. Por ejemplo, un bebé que combina las
respuestas de extender un brazo para alcanzar y sujetar con la mano puede explorar un objeto

interesante.

Mas tarde, en los nifios, los esquemas cognitivos adoptan la forma de acciones mentales -
por ejemplo, adicién o sustraccién mental- que permiten a los nifios manipular informacién y pensar

en forma ldgica respecto de cuestiones y problemas que encuentran en la vida cotidiana.

Con el tiempo, el infante encontrara objetos méviles que no podrian estar vivos, como un
avion de papel que era una hoja de periodico antes de que su papa lo doblara, o un juguete de
cuerda que deja de moverse hasta que le da cuerda otra vez. En este caso surge una contradiccion

o desequilibrios, entre la comprension del nifio y los hechos (Diaz, 2002).

Piaget sintetiza en términos generales las etapas de desarrollo cognoscitivo de la siguiente

Manera:

1. Etapa de la inteligencia sensomotora 0-2 afios. En esta etapa la conducta es en
esencia motora. El nifio aun no se representa internamente los acontecimientos o fenomenos ni
piensa mediante conceptos, aunque su desarrollo cognoscitivo puede verse conforme elabora

esquemas

2. Etapa del pensamiento preoperativo 2-7 afios. Esta etapa se caracteriza por el
desarrollo del lenguaje y de otras formas de representacion y de répido desarrollo conceptual.

Durante esta etapa el razonamiento es preldgico o semiologico
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3. Etapa de operaciones concretas (7-11 afios) Durante estos afios el nifio desarrolla la

capacidad de aplicar el pensamiento l6gico a los problemas concretos.

4. Etapa de las operaciones formales 11-15 afios o mas. Durante esta etapa, las
estructuras cognoscitivas del nifio alcanzan su maximo nivel de desarrollo y el nifio adquiere la

capacidad de aplicar el razonamiento l6gico a toda clase de problemas.

d. Se cree que el desarrollo fluye de manera acumulativa: cada nuevo paso se basa en

los pasos anteriores y los integra.

6. De manera general, debe destacarse que los patrones de conducta caracteristicos
de las diferentes etapas, no se suceden entre si de manera lineal (los de una etapa determinada no
desaparecen cuando aparecen los de la siguiente, sino de forma parecida a las capas de una
piramide, en la que los nuevos patrones de conducta se agregan a los antiguos para completarlos,

corregirlos o combinarse con ellos.

7. Las edades cronoldgicas en las que se espera que el nifio desarrolle la conducta
representativa de una etapa particular no son fijas. Los periodos que Piaget sefiala son normativos e
indican los tiempos en los que puede esperarse que un nifio representativo o normal despliegue las
conductas intelectuales caracteristicas de determinada etapa. El nifio representativo entra a la etapa
preoperativa aproximadamente a los dos afios. Sin embargo, algunos la inician mucho antes y otros
a los tres o cuatro afios. El desarrollo puede ser més lento en nifios con problemas de retraso grave

o con desarrollo retardado.

Piaget considero, dentro de su teoria cognoscitiva, que dependemos en forma continua de

los procesos complementarios de asimilacién y acomodacion para adaptarnos a nuestros ambientes.

Al principio, intentamos entender las experiencias nuevas o solucionar problemas usando
nuestros esquemas cognoscitivos actuales (asimilacién). Pero al encontrar que nuestros esquemas
existentes son inadecuados para determinada tarea, ello nos impulsa a revisarlos (por medio de la

acomodacion) de modo que proporcionan un mayor ajuste con la realidad.
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2.2 El estudiante en la Escuela Nacional Preparatoria.

2.2.1 Eladolescente, identidad y contexto.

El estudiante de EMS es parte de una comunidad que tiene entre una edad entre los 15y
18, pertenecen al ciclo intermedio de estudio entre la educacidn secundaria y la Educacion Superior
(ES). Dichos estudiantes se encuentran en una etapa de su vida denominada adolescencia. Dicha
etapa significa cambios muy importantes en términos fisicos, psicoldgicos, bioldgicos, asi como
emocionales. Es por ello por lo que se puede decir, que es una etapa de transicidn entre la nifiez y la
edad adulta.

En dicho periodo se busca la identidad en donde, la aceptacion es muy importante -de otros
y de si mismos con el mundo-, se quiere definir el “yo” y mi relacion con el “otro” en términos de
Kojeve (1990): “(...) el hombre es autoconsciente, consciente de su realidad y de su dignidad
humana, y en esto difiere esencialmente del animal, que no supera el nivel del simple sentimiento de

si. El hombre toma consciencia de si mismo en el momento en que, por primera vez dice yo”.

Se puede mencionar que la identidad del adolescente como: “Una produccién social, un
proceso en desarrollo constantes, como resultado del proceso de interaccidn entre individuos (..) se
entiende la identidad como un proceso evolutivo, ubicado en el nucleo del individuo y en el nucleo de

su entorno.” (Gonzalez Elena, 2003, p.57).

Debido a lo anterior mencionado, se entiende la adolescencia como un proceso de
aprendizaje propio del sujeto y por otro de cambios en su interior en donde se da un proceso de

transicion:

Se trata de una de las etapas de transicién mas importantes en la vida del ser humano, que se
caracteriza por un ritmo acelerado de crecimiento y de cambios, superado Unicamente por el que
experimentan los lactantes. Esta fase de crecimiento y desarrollo viene condicionada por diversos
procesos bioldgicos. EI comienzo de la pubertad marca el pasaje de la nifiez a la adolescencia
(OMS,2019)

Es dentro de ese tramo de la vida del joven y los grandes procesos de cambios y
transformaciones que vive y experimenta. Es aqui donde puede asumir conductas de riesgo
como embarazos no deseados, acceso a las drogas como alcoholismo, tabaquismo o bien otras,

asi como enfermedades de transmision sexual (ETS) o bien las Infecciones de transmision sexual
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(ITS) como lo es el Virus de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA) o sufrir problemas de adaptacion
a su medio de desarrollo por problemas provenientes a su identidad que influirdn en su salud y

estabilidad emocional, asi como mental.

Bajo un contexto cadtico lleno de elementos familiares, identitarios, sociales y de
transicion, el estudiante de la ENP se enfrenta a la realidad, su contexto y a sus estudios
mientras va encontrando sentido a dicha realidad y percibiendo la misma en cuanto a las

dificultades, retos y situacion politica que se vive en el pais, asi como en su entorno.

2.2.2 El adolescente y el conocimiento.
La teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget se propone que la etapa de la nifiez es fundamental en el

estudiante ya que define las habilidades y conocimientos que desarrolla durante esos primeros afios que son
fundamentales, en ese sentido los adolescentes en dicha etapa se encuentran en un periodo de transito en un
cambio de etapas no solo de conocimiento sino de transicion a la juventud.

A partir de los 12 afios, desde la adolescencia hasta la adultez se da la etapa de operaciones formales. En
dicha etapa el aprendiente realiza el uso de la légica de los simbolos relacionados con los conceptos
abstractos. Es una época crucial en tanto el adolescente comienza a desarrollar el pensamiento complejo, en
donde se utiliza el pensamiento deductivo y el hipotético, en donde se hace importante el papel del
pensamiento matematico y cientifico.

Ciertamente de la nifiez y la adolescencia se pueden resaltar:

1. El desarrollo de un pensamiento abstracto.

2. desarrollan su capacidad de metacognicion.

3. Crean la habilidad de poder enfrentar problemas.

Es decir, en dicha etapa el aprendiente en una etapa adolescente tendra una capacidad superior en
cuanto al desarrollo de habilidades, debido al desarrollo de habilidades verbales, es decir puede resolver sus
problemas utilizando dicha habilidad; su pensamiento l6gico se encuentra desarrollado de tal manera que el
joven va a poder resolver problemas por medio del ensayo y el error, es decir, piensa como un cientifico al
generar planes crea rutas y por ello puede entender cosas que antes de esta etapa no podia comprender, por
ejemplo el amor o bien pensar en que no hay blanco o negro, un si 0 un no, sino que hay una escala de grises
y de igual forma puede desarrollar la habilidad de desarrollar sus posibilidades asi como comprender cosas
que antes no hacia como realizar pruebas y tener valores légicos.

2.3 Elaprendizajey la ensefianza en la Escuela Nacional Preparatoria.
El proceso de ensefianza-aprendizaje es un elemento fundamental, puesto que es la base a

través de la cual funciona un modelo educativo, en este se centra el estudio en la ENP.
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Los fundamentos del plan de estudios 1996 bosquejan que la ensefianza en la ENP este

centrada en el alumno como principal eje y preocupacion, considerando estos casos principalmente:

A) la conformacion de los valores del estudiante, asi como el fortalecimiento de los valores

adquiridos;
B) El desarrollo de un pensamiento critico que les permita cuestionar su entorno;
C) Proveerlos de conocimientos significativos que los permita construirlos de forma integra.

Es decir, se tiene como elemento fundamental una perspectiva que alude al constructivismo
desde el enfoque metodolégico para la preparacion del estudiante a la educacion superior y para los
conocimientos y saberes especificos que cada escuela y facultad exige del egresado: “En la que los
contenidos se constituyan no el fin uUnico del aprendizaje -pues el conocimiento cambia-, sino en
medios para desarrollar habilidades y competencias que doten al alumno con herramientas que

promuevan el autoaprendizaje” (ENP, 1996, p.17)

Siguiendo la premisa anterior, la ubicacion de los contenidos de la materia se orienta de tal
forma que tratan de identificar lo basico de las materias, asi como los ejes probleméticos de los
saberes o disciplinas abordados en donde “La actualizacion de las relaciones entre las asignaturas

del Plan a nivel de contenidos y de orientacion metodolégica” (ENP, 1996, p.17)

En este caso, se puede resaltar que en la fundamentacion de la ENP relaciona el enfoque
metodoldgico, es decir, de trabajo, en donde la sustancia del Plan de Estudios esta centrado en el
alumno y en el aprendizaje mas que en el docente y la ensefianza, elemento fundamental que lo
diferenciaba del Plan de 1964 -basado en nociones de los 70-, donde los contenidos no eran
elemental sino la forma en la cual el empleo de los mismos puede ser importante para la formacién

del sujeto y de esa forma que construya el conocimiento.

La ENP plantea que el conocimiento se basa en generar puentes de enlace entre la visién
planteada sobre el plan, el estudiante y el conocimiento, elementos béasicos para trazar las
estrategias esenciales que se tomaran para crear en el estudiante habilidades “en la que la
acreditacion tenga como base la construccion progresiva de productos de aprendizaje que permitan
la mas alta integracién posible de los fendmenos en estudio, de las nociones béasicas y de su
relacion con una problematica, teérica o practica” (ENP, 1996, p.19)
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Por ello, se identifica como punto inicial que el proceso de ensefianza-aprendizaje esta dado
siempre dentro de la filosofia o el soporte metodoldgico del mismo, en donde, dentro de la institucion
esta centrada en las bases del constructivismo, en donde, se puede notar una orientacion que
amalgama el desarrollo de habilidades y competencias, desarrolladas en una etapa fundamental
para el alumno en tanto desarrolla habilidades logico-formales asi como el desarrollo de habilidades
relacionales entre el medio sociocultural y los proceso psicoldgicos superiores la gnosis, el lenguaje,
praxias, toma de decisiones, razonamientos, entre otros.

2.4  Elestudio de la Sociologia y el campo de lo social.

Las Ciencias Sociales hoy en dia, se comprenden como un campo sistematico, que surgi6
durante el siglo XIX'" y que se ha ido perfeccionando, ya que son ciencias jévenes, que si bien con
el transcurso del tiempo fueron parcelando determinados campos de estudio, hoy en dia apuestan
por la inter, multi y transdisciplina, para crear estudios mas ricos “bajo un nombre comun, el de
interdisciplina, aparecieron designaciones como, pluridisciplinar, multidisciplinar, transdisciplina(..)
multiples formas de referirse a lo no disciplinario (..) en diversos niveles y alcances en funcién del

problema que se pretende atender” (Argueta, 2010, p.34).

El campo social tiene diversas formas de abordar la realidad dependiendo del enfoque la
realidad que se analice; sin embargo, lo disciplinar es una referencia, para la clasificacion de estas,
que en el caso del bachiller es importante tener para que comprenda los origenes y desarrollos de

estas:

La clasificacion de las ciencias sociales se construy6 en torno a dos antinomias que ya no
tienen el amplio apoyo del que antafo disfrutaron: la antinomia entre el pasado y el presente
y la antinomia entre disciplinas ideograficas y nomotéticas. Una terca antinomia entre el
mundo civilizado y el mundo barbaro ya no tiene muchos defensores publicos, pero en la

practica contintia habitando en la mentalidad de muchos estudios (Wallerstein, 2016, p.103).

En su abordaje en la llamada inter, multi y transdisciplina el alumno se acerca a un campo
muy rico en conocimientos de la realidad, a pesar de esto y de su vinculacion respecto a lo que es la
teoria, esta se vuelve compleja, ya que tiene un bagaje de conceptos y categorias que las sustentan,

siendo su tratamiento por demas especializado.

11 En cuestidn se puede decir que en el siglo XIX se da el caldo de cultivo del surgimiento de las Ciencias Sociales en la denominada era
de las revoluciones entre 1789 y 1848, segun el historiador Eric Hobsbawm en donde se ubica la revolucién francesa y la revolucion
industrial, cambios que trastornaran el desarrollo de la sociedad.
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Adentrarse en el campo de la teoria parece un terreno complejo, ya que el acercamiento
requiere comprender contextos, visiones de mundo, asi como la ubicacidn espaciotemporal de quien
habla y desarrolla determinados conocimientos sobre la realidad social, “En la construccion de las
teorias cientificas, el mundo real modifica estos procesos, pero nunca los elimina. Existe pues, una
relacion entre las teorias y los hechos” (Alexander, 1992, p.15). En el mismo sentido se puede
mencionar que, las teorias sociales no son islas flotantes sino son una produccién cultural de

hombres.

Los supuestos teoricos son de igual forma las lentes con las cuales una comunidad
disciplinaria se acerca a la realidad. En el caso de la Sociologia, una definicion mas formal sobre la
teoria, en el sentido de proposiciones conectadas logicamente poco responderia a cémo se
transmite en al aula. Con esta nocion, lo que en principio se pone en tension es la relacion entre la
teoria y la evidencia, entendiendo que la misma hace dudar lo que vemos y tomamos como natural,
0 bien, lo que se da por sentado en la vida diaria'2. Por lo que los cursos en teoria social reflexionan
sobre la realidad, invitandonos a voltear a ver sus dimensiones abstractas y las interpretaciones que

toman forma de tradiciones de pensamiento sociologico.

Bajo esta tonica, las teorias sociolégicas son el resultado de procesos de abstraccion para
ordenar el pensamiento de la realidad social que rodea a los cientificos, grupos, comunidades y a la
sociedad en general'3. Siendo estos supuestos el marco de referencia, desde el cual se forja una

mirada que pretende darle sentido a la realidad: esto es comprenderla.

Hay que tener presente que, las teorias sociologicas al estudiarlas hipotético, no se
analizan, con una historicidad especifica. En su calidad de conocimiento humano, como plantea
Tomas Kuhn (2008), son resultado de un proceso acumulativo, que dicho en palabras de Bourdieu

(2008) conforman un capital cultural que cuenta con un capital linguistico particular.

12| a relacién entre teoria y evidencia es resaltada por Pierre Bourdieu como una diferencia que se debe imponer desde la ciencia, “[...] la
ciencia se constituye construyendo su objeto contra el sentido comun [...] no se impone por su sola evidencia, es porque nada se opone mas
a las evidencias del sentido comun que la diferencia entre objeto ‘real’, preconstruido por la percepcion, y objeto cientifico, como sistema de
relaciones expresamente construidas.” Bourdieu, Pierre, et. al. El oficio del sociélogo presupuestos epistemoldgico, México: Siglo XXI
editores, 2008, p. 58.

13 | a teoria sociologica es el marco de referencia a partir del cual se trata de arrojar luz sobre la vida social y desde donde los sociélogos
piensan y actuan, es decir, hacen investigacion, dan docencia y se ejercen como profesionales, en ese sentido en el marco de la docencia es
importante mirar la vinculacion de un saber especializado y profesional que baja a enriquecer la comprension de la realidad del bachiller.
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Por ello, cuando se aborda el campo de la Sociologia es complejo, ya que entender la
realidad no solo es resultado de una serie de hechos que se presentan frente al que estudia la
disciplina sino como una serie de procesos complejos de sistematizacion de la realidad a través de
la cual se trata de explicar el mundo, bajo tres elementos importantes:

1) Lenguaje propio
2) Proceso cientifico

3) Campo de estudio

A partir de ello, la Sociologia significa un orden explicativo de la realidad que trata de dar
cuenta de todo que acontece en las instituciones sociales, siendo critica con el universo de realidad
que se presenta frente a ella, en términos de Pierre Bourdieu (2002):

(..) tiene efectivamente el triste privilegio de encontrarse sin respiro confrontada a la cuestién de su
cientificidad. Se es mil veces menos exigente con la historia o la etnologia, sin hablar de la geografia,
de la filologia o de la arqueologia. Siempre interrogando, el socidlogo se interroga e interroga
siempre...De hecho, la sociologia no hace mas que plantear a las otras ciencias preguntas que se
plantea a ella de manera particularmente mas aguda. Si la sociologia es una ciencia critica, es quiza
porque ella misma se encuentra en una posicion critica. La sociologia crea problemas, como se dice...
(¢ La sociologia provoca miedo?) ...Si, porque saca el velo que existe sobre las cosas escondidas y a
veces reprimidas. Ella revela, por ejemplo, la correlacion entre el éxito escolar, que se identifica con la
“inteligencia”, y el origen social o, mas aun con el capital cultural heredado de la familia. Son verdades
que los tecndcratas, los epistemdcratas (es decir, buena cantidad de aquellos que leen la sociologia y
de los que la financian) no quieren oir.

Es complejo tratar de hallar un espacio especifico para la Sociologia por su diversidad asi
como por su concepcidn critica de la realidad, pero su riqueza radica en su pretension de tratar de
comprender la realidad cotidiana de quien la estudia, es decir, es una ciencia factica nomotética
que se acerca a la realidad social que rodea al investigador y a la forma en la cual la va

construyendo el sujeto en términos de Peter Berger y Th. Luckman (1999):

La realidad como una calidad propia de los fendmenos que reconocemos como
independiente a nuestra propia volicién (no podemos “hacerla desaparecer”) y definir el
“‘conocimiento” como la certidumbre de que los fendmenos son reales y de que poseen

caracteristicas especificas

Es en este sentido la misién de las Sociologia en particular -y las ciencias sociales en

general- se refiere a que el estudiante reflexione sobre su realidad, es decir, que haga més viva su
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realidad, que revalore y complejice los fendmenos que se le presentan en su cotidiano, que aprenda
a cuestionar y a proponer posibles soluciones a los fenémenos que se le presentan a su alrededor.
Es decir, la sociologia apoya como campo de estudio al estudiante, a fortalecer y sustentar la forma

en la cual, el estudiante observar y justifica su realidad como lo dice Peter Berger (1988):

La sociologia comprende la realidad de la sociedad (..)La hace mas viva, analiza sus raices,
y algunas veces lo modifica o lo amplia (...) la perspectiva socioldgica va mas alla de la

comprension comun del sistema y de la fascinacion que ejerce sobre nosotros

La Sociologia de forma propedéutica en el ciclo del bachillerato favorece en generar una
vision holistica de la realidad, asi como mas rica en quien se acerca a su estudio. favorece la vision
critica del estudiante y se estimula su creatividad, sobre los fendémenos que se presentan en su
cotidiano favoreciendo aspectos necesarios en un joven del area Ill en Ciencias Sociales que
apuesta a ingresar en el campo -Administracion Publica, Antropologia, Ciencias de la Comunicacion,
Relaciones Internacionales y Sociologia-. Con ello pueden crear una visién critica, propositiva, asi

como constructiva de aspectos diversos que rodean a quien aspira a este campo disciplinario.

2.5 Desarrollo de habilidades para la enseianza de la Sociologia

El desarrollo de habilidades para la ensefianza es fundamental, ya que a través de ellas se
puede generan destrezas para que el estudiante genere un aprendizaje significativo “entenderemos
por aprendizaje no solo la adquisicion de nuevos conocimientos, sino también y sobre todo la

modificacién mas 0 menos sobre sus pautas de conducta” (Zarzar, 1998, p.116).

En el caso de las Ciencias Sociales es un proceso complejo, ya que conlleva saberes
comunes a todos los individuos que habitan en un grupo social particular -el estudiante-; en relacion
con la Sociologia, se vuelve complejo cuando se conjuntan las conceptualizaciones y

categorizaciones -lo propio de la disciplina- y lo particular de la realidad social del alumno.

Se debe ser cuidadoso al adentrarse en el terreno de la Sociologia con un poco de
rigurosidad tedrico-metodoldgica, pero con creatividad y la reflexividad sobre el mundo para ser
critico y a la vez propositivo. De esta forma el estudiante del sexto afio de la ENP se busca una

formacion propedéutica e introductoria en el area social:

el objetivo de la ensefianza en Ciencias Sociales seria proporcionar a los sujetos las
estructuras intelectuales, que les permitieran comprender el presente y los aspectos

involucrados, con la concurrencia de las diferentes disciplinas sociales. La ensefianza de las
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Ciencias Sociales tiende a sobre enfatizar la historia, la geografia, dejando fuera la
economia, ecologia, antropologia, sociologia o psicologia social, que podrian aportar
elementos valiosos al adolescente en la comprension del mundo social que les rodea (Diaz,
1998, p.33).

En este caso, se requiere generar y proveer a quien se adentra en el estudio de las Ciencias
Sociales -el alumno-, con un conocimiento de la realidad que le rodea en sus diversos campos,
politico, econoémico, social y cultural; en donde sea consciente de la realidad en lo local, regional y
mundial de las diversas tematicas que repercuten en su vida en términos de su grupo o comunidad,
en México y a nivel global con tematicas como seguridad nacional, migracion, economia, desarrollo
demografico, narcotrafico, entre otros, es decir, hacer mas rica su realidad cercana y que no sea una

Ciencia Social “muerta’:

Tradicionalmente aprender Ciencias Sociales -que en la educacion obligatoria se reduce casi
exclusivamente a aprender “Geografia e historia”- consistia en adquirir una fuerte dosis de informacién
verbal, en su mayor parte aprendida de modo repetitivo o reproductivo, acompafiada de una transmisién

mas o menos explicita de ciertos valores esenciales (Pozo, 2008, p.23)

Posteriormente, al adentrarse en su realidad y observar la complejidad de esta al
desarrollarse los fendmenos sociales en el cotidiano, el alumno debera utilizar los conocimientos
complejos que ha adquirido a lo largo de su carrera escolar sobre el conocimiento su realidad a
través del razonamiento légico-formal, que se desarrolla durante la pubertad y adolescencia. Es
decir, utilizar las herramientas del conocimiento formal e informal sobre los temas que aborda la
Sociologia de forma profunda que pueda generar en el estudiante un tono critico de su realidad, para
que pueda cuestionar elementos que se encuentran en su realidad, asi como poder interpretar la
realidad desde formas diversas con ayuda del profesor, como mediador, como apoyo a construir el

conocimiento:

e Ayudar a los alumnos a que tomen consciencia de las ideas que tienen generalmente de un modo
implicito-, para lo cual es esencial que las hagan explicitas en contextos de comunicacion social (oral
y escrita)

e Propiciar que el alumno justifique sus creencias y reflexione sobre ellas, de forma que se vea
obligado a resolver las contradicciones que encuentre y, por tanto, a organizar sus conocimientos (lo

que sabemos que es esencial para mejorar la comprension)
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o Posibilitar que los alumnos contrasten sus puntos de vista, aprendiendo que no solo en grupo, sino
de modo cooperativo, descubriendo la existencia de ideas diferentes a las suyas, aprendiendo que el

didlogo es también una forma de avanzar en la comprensién. (Pozo, 2000)

Asimismo, se quiere que el estudiante que se acerca a la Sociologia tenga los
conocimientos necesarios y no solo eso sino que pueda desarrollar con mayor profundidad su
pensamiento légico-formal, para tener la facilidad de acercamiento al pensamiento abstracto -teoria-,
con ello pueda adentrarse al conocimiento de la teoria social, en particular a textos de facil acceso
de la sociologia y de las Ciencias Sociales en general, con el fin de que pueda reflexionar la realidad
y generar con un puente entre lo tedrico y su bagaje sobre la realidad en sus diversas dimensiones y

asi generar un conocimiento sélido y riguroso de lo que sucede en su entorno.

Asi se puede prever que lo que se quiere es un estudiante reflexivo, critico, consciente de su
realidad, que sepa utilizar la teoria, pero no solo ello como conocimientos, sino que de forma
significativa pueda enlazar dichos conocimientos con la realidad, en donde con la riqueza de su
realidad pueda con apoyo de la mediacién pedagogica-pueda lograr propuestas alternativas a la
realidad que tiene a su mano fomentando en todo momento un pensamiento logico-reflexivo y

racional.

De esta forma, el estudiante se pueda posicionar ante un area de estudios compleja, por la
movilidad de su campo de estudio, pero que le sea cercano y no solo como un conocimiento
abstracto sin significado teniendo la capacidad de dimensionar la realidad separando su punto
anteponiendo su capacidad de discernimiento a partir de dominar de forma introductoria los temas

relacionados a las mismas.

Se toma en cuenta que no todos los alumnos del area de las Ciencias Sociales van a optar
por ellas sino por las del area economico-administrativa, sin embargo, como alumnos del area Il
deben de ser capaces de ampliar su forma de ver la realidad, de comprenderla y construir
conocimientos sobre la misma siempre fundamentando sus cuestionamientos o bien las posturas
que se apoyan. Esto a su vez de enriquecer su forma de pensar y actuar, asi como de forma
introductoria de poder comprender la realidad descrita al interior de las diversas teorias sociales y

sobre todo fomentando el conocimiento interdisciplinario entre otros campos del conocimiento.

Por lo tanto, el aprendizaje significativo en ciencias sociales es aquel que logra en el alumno

al crear su conocimiento conceptual, es decir, que logra trascender el conocimiento de los meros
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hechos aislados, asi como los sucesos ahistéricos y genera asociaciones de los conocimientos
previos con los nuevos, en donde identifique el conocimiento significativo o que radican de la

comprension profunda de un tema:

una persona adquiere un concepto cuando es capaz de dotar de significados a un material o
a una informacién que se le presenta, es decir cuando comprende ese material; donde comprende

seria equivalente, mas o menos, a traducir algo a las propias palabras (P0zo,1997: p.13)

Se va adquiriendo de forma continua el conocimiento, asi como la idea de que todo se va
construyendo, y a su vez reconstruyendo-teniendo utilidad en su vida personal, académica y en su
posterior vida profesional. Con esto se hace referencia a que la Sociologia brindara herramientas al
bachiller no solo tedricas, metodologicas relacionadas entre si sino con la realidad y en particular
con la del estudiante, quien debe generar conocimiento significativo que complejice su forma de

concebir la realidad.

La vision que se propone en el area de Ciencias Sociales no es la postulada en la educacion
tradicional basada en la repeticidn, la memorizacion de ideas y conceptos sin fundamento, que
aluden a un conocimiento “muerto” o alejado de la realidad. En donde, la ensefianza de la sociologia
posibilita el desarrollo de habilidades necesarias en el area que construyen una visidn mas rica y
compleja de los procesos expuestos por las Ciencias Sociales, sobre los cuales reflexionara y al

darle sentido podra plasmar reflexiones sobre las problematicas que le rodean.

Es de vital importancia reflexionar que el profesor es una guia fundamental para aplicar las
estrategias didacticas a implementar dentro del universo que representa el plan de estudios vy el
programa de la materia en particular, en donde estos buscan que el estudiante adquiera habilidades

y destrezas que le sean de utilidad en diversas areas de su vida.

Entendiendo la ensefianza y el aprendizaje como elementos que signifiquen un cambio en la
vida personal y en la vida académica que propicie adquirir los conocimientos previstos en el plan y
en el programa de estudios, pero a la vez significando un cambio en las diversas dimensiones que
componen al estudiante, que lo dotan de habilidades y competencias propias del area de las
Ciencias Sociales.
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2.6 El Programa de estudios de Sociologia de la Escuela Nacional Preparatoria.
Introducido en el plan de estudios de la ENP de 1996 -y reformado en 2018-, tiene como
parte de su estudio etapas de formacion, a través de estas los estudiantes se forman por medio del
curriculo, representado a través de los contenidos y del enfoque metodoldgico de los programas de
estudio de cada materia en los cuales se forman habilidades y competencias especificas que
orientan las etapas y campos de conocimiento, con la finalidad de formar un perfil de egreso del

estudiante.

Dentro de las lineas de desarrollo curricular del Plan de estudios de 1996, las etapas
componentes de este son:

e etapa de introduccién (4 afio), en donde se desarrollan materias del nucleo basico y del
nucleo formativo-cultural.

e Etapa de profundizacién (5to afio), una etapa en la cual se incluye la etapa de formacion
basica, asi como del nucleo formativo cultural, sin embargo, con el agregado de incluir una
orientacién hacia la profundizacion y preparacién al nucleo propedéutico.

e Etapa de orientacion (6to afio), es la etapa de preparacion para el ciclo superior en donde
aparecen el nucleo de desarrollo basico, formativo-cultural y propedéutico. Dentro de las que
destacan Introduccion al Estudio de las Ciencias Sociales y Econdmicas, Problemas

Sociales, Politicos y Econémicos de México, asi como la Sociologia.

El area Ill de las Ciencias Sociales, tiene un fin de orientacion de corte propedéutico,

con lo cual se quiere iniciar al estudiante en los fundamentos teéricos y metodoldgicos de estas:

Que el alumno ponga en practica acciones que le permitan el analisis cientifico y la
comprension de los fenédmenos sociales a fin de ubicarse en su tiempo y contexto y explicar

éstos como procesos dinamicos, e histéricamente determinados (DGENP,1996:52)

En el sexto afo el alumno tendré a bien el desarrollo de habilidades basicas y necesarias del
area, con la finalidad de que este posea las capacidades necesarias requeridas por las diversas
Escuelas y Facultades de la UNAM, asi como de otras instituciones de ES. Por tal motivo, como la
finalidad es generar competencias y habilidades sobre las Ciencias Sociales, dichos elementos se

tratan de crear por medio de las materias del area.
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De manera general, se puede resaltar que la materia de Problemas Sociales, Politicos y
Economicos de México trata de propiciar que el aprendizaje de conocimientos nacionales, sus

problemas:

‘La comprensién de los problemas a que se refiere no puede pasar por alto el
enriquecimiento del enfoque metodologico con la inclusion de los problemas histéricos
correspondientes a una época actual o contemporanea cuya ubicacion es necesaria con su
tratamiento metodoldgico y estratégico” (DGENP, 1996:53), de tal modo las referencias historicas y
conceptuales, asi como de categorias de analisis necesarias para observar problemas en disciplinas
como Derecho, Ciencia Politica, Relaciones Internacionales, Sociologia, Antropologia o Ciencias de

la Comunicacién.

Como materia de induccién a los conocimientos conceptuales se busca que el alumno
adquiera el compromiso con la investigacion basica, con lo cual se transmita la idea de que las
Ciencias Sociales son fundamentales para desarrollar explicaciones cientificas respecto a la realidad
con el rigor que el método cientifico tiene como base “La materia viene a llenar un vacio en el mapa
curricular anterior, respecto al conocimiento propedéutico y formativo de la Ciencia Politica, y de la
economia, de la teoria de la historia y, al menos en forma basica, de la antropologia y de las
Ciencias de la comunicacion” (DGENP, 1996:54); es decir, se pretende una vision integral de los

problemas socio-histdricos y de las categorias de anélisis propias del campo.

En el caso de la Sociologia se pretende un andlisis critico, un anélisis de la experimentacién social y
de campo sobre la realidad social, asi como los problemas que intervienen en el analisis de la realidad social
para que el alumno comprenda los principios cientificos del método cientifico con el fin de que el alumno

pueda generar conocimientos basicos del area.

Ademas, observe a la disciplina como un campo abierto y que esta en constante cambio que se
presta para que el estudiante profundice en cuestiones que se presentan en su realidad pero que las aborde
de otra forma con rigor contextual, esto es en su complejidad como lo describe el programa de la materia: El
propésito de esta asignatura es estudiar y comprender al hombre, a la sociedad, las diversas formas de
organizacion social, los diferentes tipos de relaciones sociales en procesos productivos, de comunicacion,
culturales y las transformaciones histérico-sociales en momentos histéricos especificos y cuyos resultados
economicos, politicos, sociales, culturales, ecoldgicos responden a intereses diversos, permeados siempre

por un contexto social determinado (ENP,2018)
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Por lo tanto, el objetivo, de orienta al estudiante es de dotar de capacidades, habilidades,

nociones basicas, habilidades de comunicacién, toma de decisiones, asi como el fomento del

pensamiento critico. De esta manera, se propicia un aprendizaje de la materia que se valga de la

realidad con los estudios de caso y con ello se trabaje en problemas de investigacion social.

Debido a esto, el programa de la materia de Sociologia plantea en cada una de las unidades

elementos que constituyen parte del objeto de estudio de la sociologia, siendo nociones basicas de

las Ciencias Sociales, expresandose en el programa como a continuacion se desglosa:

1.

El desarrollo de las ideas y las revoluciones sociales que dieron origen a la Sociologia
aborda el contexto historico, social e intelectual en el que surge la Sociologia, lo que
permitira al estudiante entender y contribuir a la solucién de la problematica social
contemporanea;

Metodologia de la investigacion sociolégica, contempla diversos métodos y técnicas
cuantitativas y cualitativas, para la aplicacion de técnicas y herramientas metodolégicas de
la investigacion;

Individuo y Sociedad, se revisan las teorias clasicas a partir de la dinamica social, teniendo
como base tedrico-metodolégica para la comprensién de diferentes situaciones de su
entorno;

Interpretaciones sociolégicas de la problematica social contemporanea, introduce al
estudiante en el analisis de la problematica social desde diferentes enfoques sociolégicos.
Movimientos sociales y formas de organizacion social se revisan diversas instituciones

sociales y se analizan métodos o formas de accién social.

El programa expresa en su conjunto aspectos de interés de las Ciencias Sociales en

general, particularizando algunos aspectos propios de la misma pero no ajenos a la teoria social

general.

En términos generales, se tratan de brindar herramientas a través de las cuales se

familiarice con las nociones basicas -entre conceptos y categorias-del area; sin embargo, con un

proyecto sumamente ambicioso y complejo de ser expuesto por la cantidad de tiempo esperada

en el programa de la materia para cada tema, se pueden manejar las discusiones que a

continuacion menciono:
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1. Las teorias socioldgicas entre las clasicas y la contemporanea en donde se
exponen las teorias marxistas, funcional-estructuralismo, interaccionismo simbolico, escuela
de sistemas, etcétera.

2. Metodologia de la sociologia que es de importancia para las Ciencias
Sociales para la discusién de lo cualitativo, asi como lo cuantitativo, en donde, es importante
analizar los elementos de cada una.

3. El estudio de las tematicas generales de la Sociologia a través de los
estudios culturales en este caso se toma como ejemplo a la sociologia latinoamericana para
la comprension de ciertas caracteristicas sociales, politicas, culturales y econdmicas de la
region.

4. Como ultimo punto los elementos de estudio colectivo como lo son las
instituciones sociales y el cambio, asi como el conflicto expresado en los movimientos
sociales.

En ese sentido se observa que el programa tiene una visién amplia de lo que es la sociologia de

forma propedéutica, asi como tematicas generales de las disciplinas sociales.
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3 Capitulo lll Disefio de estrategias didacticas en la ensefianza de la
Sociologia.
El presente capitulo recupera, los capitulos previos, enfatizando la importancia de abordar el papel de la
ENP como parte del bachillerato universitario, el proceso de ensefianza-aprendizaje, el perfil del estudiante,
asi como la perspectiva esperada del estudiante del area lll, enfatizando la importancia de mejorar la

ensefianza de la materia de Sociologia, materia de profundizacién del area y propedéutica en el area.

En este apartado se expone esquematicamente el proceso de ensefianza-aprendizaje en el aula durante
las préacticas docentes, en donde se desarrollé la mediacion a través de recursos pedagégicos, mismo que se
fundamentan en la didactica y su planeacion, en donde se programan las sesiones y se pueden ver los
avances a través de determinadas estrategias y técnicas didacticas, con el fin que el proceso de aprendizaje

se pueda dar de forma exitosa en el proceso de ensefianza.

La evaluacién formativa y sumativa se vuelven parte de un mismo proceso, en este sentido se da la
experiencia aplicada en las practicas docentes en un grupo de sociologia de la ENP en el Plantel 5 a través
del principio de trabajo con grupos para aplicar las estrategias y técnicas con ello construir el conocimiento de

esa forma.
3.1 La practica docente

La ensefianza es un proceso a través del cual, los docentes ejercen el vinculo de la cultura, asi como la
socializacion que prepara y forma a los jovenes en sus diversas etapas para la vida en una determinada
comunidad en lo sociopolitico y cultural.

En el presente texto la practica docente se entendera como el esfuerzo de concretar la unién de la teoria
pedagogica con la practica empirica que conjunta a sus actores principales -curriculo, docente, alumnos,
enfoques educativos y la evaluacion como proceso-; es decir, se va a plantear la misma como un vinculo
entre la realidad y los avances que se hacen en los campos educativos. Dicha relacién se nutre ya que la
realidad le brinda riqueza a la teoria “Es decir, al mismo tiempo que se ejerce o se realiza dicha practica
pedagdgica no se produce la pedagogia como formacion discursiva, teoria o reflexion sobre ella, sino como
condicién ineludible de su ejercicio” (Gaytan y Ramirez, 2000: p.95).

En la practica docente converger diversos elementos que definen el rumbo de la interaccién dentro del
aula escolar (Diaz-Barriga,2010):

1. trayectoria del profesor

2. El contexto socioeducativo

3. El proyecto educativo en el que se ubique

4. las opciones pedagogicas tanto que posee el profesor como las que la institucion requiere.

5. las condiciones especificas del espacio
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Por lo cual se reconoce que la experiencia de esta es variable desde el perfil del profesor, el curriculo
oculto, asi como los requerimientos institucionales y los aspectos sociales que vive el estudiante.

Por otro lado, la practica gira en torno al didlogo y en la exploracion del conocimiento del estudiante,
alrededor de los posibles procesos de ensefianza y de aprendizajes; en torno a un clima permanente de
incertidumbre dentro del aula; es decir, la practica pedagogica se instaura en una perspectiva cientifica: las
teorias de la comunicacién, la semiologia, la creatividad y sus diferentes formas de expresién constituyen los
pilares fundamentales para el logro de este cometido.

En esta direccién, dicha actividad produce formas de pensar, actuar, sentir, crear y de transformar la
cultura; la asuncion de las tradiciones, los valores y los mitos le permitiran convivir y proyectarse al
aprendiente (Guzman y Ramirez, 2010, p. 200).

Los profesionales de la educacién cuentan con herramientas técnicas —las secuencias material didactico,
planeacién y secuencia didacticas, asi como el programa— dichos elementos facilitan el proceso de
ensefianza-aprendizaje, sin embargo, queda presente un hecho fundamental ; cuél es la capacidad que tiene
el docente como agente de cambio micro social en la ensefianza-aprendizaje como parte de la formacién del
estudiante?

Dicha respuesta parece facil, sin embargo, responde a la accién del docente en el aula, poniendo en
marcha diversas teorias psicopedagogicas en la accion. Histéricamente se han presentado dos
contrapuestas, por los métodos que utilizan para la transmisién de conocimientos, son las de corte
conductista desde la educacién tradicional y desde una perspectiva alternativa las de corte constructivista.

Dentro del aula se comparte una realidad social, a través de la cual, los estudiantes forman una vision de
aquello que les rodea, desde su experiencia cercana con familia, amigos y posteriormente en la escuela, en
sus relaciones de socializacién entre pares, y con el profesor. Por ello se parte de una vision constructivista
que asume a los estudiantes como sujetos que construyen y reconstruyen el conocimiento.

En el espacio aulico se da la conservacion de los ideales propuestos por la sociedad o bien la ideas de
cambios, reflexion, critica y la construccion de nuevas ideas a través de teorias pedagogicas como el
constructivismo —entendido este Ultimo, como un modelo que centra su atencién en el estudiante como
sujeto activo, pero que replantea el papel que el aprendiz puede jugar en el salon de clase, siendo este quien
fomente un tipo de relaciones mas humanista— en donde los valores y el aprecio al hombre sean puestos en
discusion.

Por el otro lado, la ensefianza tradicional desempefa un tipo de educacion que es permeada por la idea
de conservacién, en donde el estudiante es concebido como un contenedor al cual, hay que llenar de objetos
de estudio que sean Utiles para la sociedad a la cual esta disefiada ese tipo de educacion, en donde es

importante la memoria, el conocimiento acumulativo y el estimulo respuesta operante.
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Sin embargo, dentro de la escuela que se espera en el siglo XXI se debe de promover un conocimiento
que promueva capacidades y competencias diversas en el estudiante y no solo conocimientos aislados, sino
un conocimiento que fomente el aprendizaje para la transformacion de los conocimientos para la utilidad en la
vida. Estimulando en el estudiante habilidades del aprender a aprender, colaborar, comportase éticamente,
resolver problemas y recrear el conocimiento.

Debido a ello es que las relaciones mas importantes en el fendmeno educativo se sitian en el aula, donde
se generan los procesos de aprendizaje-ensefianza, mismos se expresan en el desarrollo de la practica
docente en donde se vierten la perspectiva del profesor y del estudiante, siendo vital el papel del profesor
como organizador de la medicacion de los alumnos, por ello el profesor y su actitud frente al conocimiento es
vital, ya que otorga significado al curriculo en general asi como al conocimiento que transmite y facilita los
procesos que se desarrollan en el aula saturada, en donde se de control del aula, un ambiente positivo y se

adapten los espacios a las necesidades del estudiante y los procesos de ensefianza-aprendizaje.
3.2 Mediacion Pedagogica

La mediacion pedagogica se asocia a la relacién-accién entre los sujetos del proceso de ensefianza-
aprendizaje, docente y alumno, viendo dicha relacién como una oportunidad de mejora, provocando una
reflexion y conciencia en el proceso mismo. La mediacion pedagégica se entiende como un “proceso de
interaccién pedagégica, social, dialégico, ludico, consciente, intencional, sistematico, destinado a generar
experiencias de buen aprendizaje, que al mismo tiempo que transmita conocimientos, posibilite el desarrollo
de las potencialidades humanas en el ser, hacer, conocer y convivir’ (Escobar,2011, p.59).

La mediacion sera un elemento fundamental que se va a desarrollar producto de la interaccion del docente
y el alumno con respecto al conocimiento, en donde se estimule la cognicion en todo momento, siendo
importante para ello el lenguaje y la cultura, en donde el profesor sea un administrador del conocimiento y el
alumno un sujeto activo comprometido con su aprendizaje, es decir, que el estudiante pueda autorregular su
proceso de construccion del conocimiento, en donde desde una perspectiva de ensefianza reflexiva o
sociocultural, de tal forma que se dé la construccion de conocimiento y formacidn en la préctica.

A continuacién, se enlistan los siguientes principios que son base de una educacién basada en la
medicacién, donde se enfatiza ce el proceso de construccion del conocimiento a través de la participacién
profesor-alumno:

-tutoria y supervision continia: en donde el trabajo realizado en el aula todo el tiempo tenga el
seguimiento del profesor en donde se administre la ayuda brindada al estudiante.

-dialogo reflexivo para evaluar la practica junto al alumno: el trabajo en conjunto para que se pueda dar

una practica reflexiva y una evaluacion de todos aquellos acontecimientos ocurridos en el aula.
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-promover una practica conjunta rica para coconstruccién de conocimiento: toda practica se debe dar en
un ambiente de apertura a la riqueza que abona tanto el profesor mediador como arbitro del conocimiento y el
alumno para ir reconstruyendo el conocimiento.

-ajuste de la ayuda pedagégica: como profesores y profesoras estamos en condiciones de regular la
cantidad de ayuda que damos a los y a las estudiantes en funcién de las necesidades que cada uno tenga de
apoyo adicional a la que pueden en forma conjunta puedan labrar.

-cesion gradual de responsabilidad y control de los aprendizajes: En la medida en que se da la ayuda del
andamiaje necesaria y ello pueden desarrollarse en su ZDP en donde se ve la realidad, las potencialidades de
los y las estudiantes en el aula respecto al nivel del tutor sobre un tema.

Por lo tanto, como Diaz-Barriga (2010) sefiala el aprendizaje, es mas; efectivo si los estudiantes
construyen o descubren el conocimiento con la guia o mediacion del instructor o agente educativo, y si tienen
la oportunidad de interactuar entre si (p.79)

Como plantea Frida Diaz (2005) aunque el proceso de aprendizaje escolar sea endégeno e individual,
parte de elementos primordiales como lo son las representaciones personales, la actividad social y la
experiencia compartida; donde parte fundamental del aprendizaje es la mediacién del docente en donde él
representa un medio para aproximarse al conocimiento.

Para ello el docente que estd al frente del grupo necesita ser un personaje capacitado para que su
practica que demuestre verdadero dominio del conocimiento, del cual se va a hablar al frente del grupo, para
ello debe dominar significados practicos, experiencia profesional y su practica continua “que tiene que mediar
el encuentro de sus alumnos con el conocimiento; en el sentido de orientar y guiar la actividad constructiva de
sus alumnos, proporciondndoles una ayuda ajustada y pertinente a su nivel de competencia.” (Diaz-Barriga,
2005, p.100).

En este sentido, el profesor debe ser en términos generales un profesional de la educacion, el cual brinde
ayuda, para el aprendizaje, asi como en su practica, conciba a sus alumnos a través de las herramientas
minimas sobre conocimientos didacticos, propuestas concretas y razonables. Entonces si el alumno en el
constructivismo es un agente de suma importancia; el profesor lo estad a la misma altura, ya que es el
profesional mediador de la informacion a través de, estructuras de apoyo, de igual forma es un agente activo.
Dentro de la mediacion el profesor debe dar paso a la formacién de ideas, siendo critico -hasta de su propia
accion-, reflexivo e innovador y bueno en el dominio de conocimientos.

Para que el docente lleve a cabo este proceso, requiere de un perfil de compromiso ante un mundo
educativo complejo y en cambio constante, con intencionalidades y expectativas muy altas, sumando la
obligacién de ser el responsable de dirigir la mediacion para que el alumno despierte su interés en los

aprendizajes utiles para la vida.
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Se podria mencionar una lista de cualidades y habilidades requeridas en el profesor para lograr una
mediacion efectiva, sin embargo, lo principal es ser consciente de que las generaciones de alumnos cambian,
por lo tanto, el quehacer pedagdgico esta en continua transformacion y se puede perfeccionar para llegar a
ser especialistas en la ensefianza-aprendizaje.

El propésito de la mediacion pedagdgica es potencializar capacidades de independencia y
empoderamiento al aprendizaje, a la resolucion de situaciones de la vida en contextos complejos, hacer
alumnos criticos, analiticos, reflexivos y creativos; asi también, preocupados, propositivos e integrados a la
sociedad en una sana convivencia.

Con ello se puede mirar la importancia que tiene el trabajo en el cual se dé la colaboracion del estudiante
con sus pares, asi como de los estudiantes con el profesor para poder construir conocimientos colectivos que
generen su transmision de forma horizontal y sobre todo genera el papel del profesor como un mediador entre
el conocimiento abstracto, ademas del saber apropiado con el cual el alumno puede construir nuevos saberes

y sobre todo aplicaciones novedosas del conocimiento.
3.3 Recursos didacticos

Los recursos didacticos son herramientas, que apoyan al profesor en el proceso de construccion del
conocimiento en el denominado proceso de ensefianza-aprendizaje, a través del cual se cumple esta primera
funcién y que a la vez se logre con el proposito de la secuencia didactica, consiguiendo la funcion educativa
del profesor:

Por tanto, los materiales son medios o instrumentos indispensables para la practica educativa y su
evaluacion. Normalmente, los mas usados son los medios impresos como son los libros de texto,
diccionarios o cuadernos de trabajo. Sin embargo, también existen otros muchos recursos que son
utilizados a diario por el profesor y que pueden aportar mayor variedad y riqueza para desarrollar su
trabajo de modo atractivo y motivador (Sanchez, 2009, p.01).

En este sentido los recursos didacticos aportan informacién para ser procesada e interpretada por el
profesor en el proceso de evaluacion, en donde para los alumnos esto es una guia, que pone en préactica lo
aprendido.

Los recursos didacticos se emplean en la construccion y formacién del conocimiento en los estudiantes,
para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje, siendo estos una forma de solucionar un proceso
complejo volviéndolo un proceso amigable y accesible. En dicho proceso se fomenta la creatividad y la
motivacién del estudiante en este sentido se puede decir que “cualquier recurso que el profesor prevea
emplear en el disefio o0 desarrollo del curriculum para aproximar o facilitar los contenidos, mediar en las
experiencias de aprendizaje o provocar encuentros o situaciones para facilitar o enriquecer la evaluacion”
(Sanchez, 2009, p.01).
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De forma clara, asi como ejemplificada, en el caso de la presente investigacion se quiere presentar a
consideracién que al mediar el proceso de ensefianza-aprendizaje con una estrategia de trabajo colaborativo
a través de técnicas y actividades colectivas que vuelven accesible el conocimiento; a través de una préactica
docente planificada, con recursos que faciliten en todo momento el proceso de ensefianza-aprendizaje, y que

demuestran la utilidad del trabajo colaborativo en el aula.
3.4 La Planeacion didactica

Durante el trabajo en el aula, la planeacién didactica es decisiva en el proceso de ensefianza-aprendizaje
para la transmision de conocimientos, ya que se necesitan sistematizar el conocimiento para detectar que
elementos seran abordados, es decir, que se exige a los profesores en el programa de la materia, las
unidades, asi como ejes tematicos abordados en clase, y no solo ello, sino que es una herramienta que apoya
a los docentes en su practica docente.

Es asi como la planeacion didactica juega un papel crucial en el desarrollo de las diversas sesiones que
componen la exposicion de un tema en particular de una secuencia de clases, es por ello por lo que a
continuacion se exponen algunos puntos de importancia que intervienen en el proceso de construccién de
dicha herramienta pedagdgica que ayuda a hacer operativa la clase en el aula.

a) Objetivos generales o propdsitos del curso.

La planeacion didactica tiene diversos componentes: uno de ellos que es imprescindible son los objetivos
generales del curso, mismos que van a determinar el rumbo que va a seguir el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que marcan los horizontes que va a alcanzar dicha guia de trabajo para el desarrollo de las
clases que lo componen expresado en la planeacion didactica, misma que se vuelve una base indispensable
de la practica docente.

En el caso de los objetivos es importante puntualizar su utilidad para obtener diversos tipos de
conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales, asi como de saberes particulares, que no son
otra cosa mas que habilidades y actitudes que se derivan del conocimiento general que se quiere lograr; igual
que el impacto del conocimiento obtenido y asi comparar las ideas propuestas respecto a la evidencia final.
En este sentido en el siguiente cuadro se presentan los diferentes tipos de verbos, conductas, y acciones que
se requieren para el aprendizaje como se expresara a continuacion:

Cuadro con verbos por nivel de conocimientos y acciones de aprendizaje.

Nivel y conductas caracteristicas Acciones para expresar el aprendizaje

Conocimiento: recordar, memorizar, reconocer. Datos, hechos, | Definir, describir, enlistar, enumerar, indicar, nombrar, recordar, repetir,
términos, conceptos, principios, definiciones, reglas, leyes, métodos, | reproducir, seleccionar, sefialar, subrayar.

procedimiento.

Comprension: interpretar textos y gréficas. Comprender hechos y | Comentar, describir, discutir, identificar, inferir, ejemplificar, expresar,

principios. Describir con las propias palabras informacion recibida. explicar, localizar, reportar, revisar, reconocer.

Aplicacion: emplear conceptos, principios, leyes, teorias formulas. | Cambiar, calcular, clasificar, demostrar, ilustrar, interpretar, operar,
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Resolver problemas. Construir graficas y tablas. Demostrar el uso

pertinente de un método.

practicar, predecir, producir, programar, resolver, transformar, usar.

Andlisis: distinguir entre hechos e inferencias. Analizar la estructura y
los componentes de un fenémeno. Separar los componentes de algo
para mostrar como esta constituido. Identificar los eventos, lenguaje y
hechos. Reconocer las falacias en el discurso. Reconocer hipdtesis no

expresadas.

Cuestionar, clasificar, comparar, contrastar, criticas, debatir, diferenciar,
distinguir, examinar, experimentar, identificar, experimentar, relacionar,

separar, subdividir.

Sintesis: crear -un producto, un tema, discurso, narracion,
composicion-, con estructuracion pertinente y original. Establecer
relacion de componentes que se encuentran separados. Integrar el
aprendizaje de varias areas para resolver problemas. Proponer planes

para un evento. Hacer un prélogo, sumario o epilogo.

Arreglar, coleccionar, componer, crear, construir, diagnosticar, dirigir,
disefiar, ensamblar, formular, generar, organizar, planear, proponer,

preparar, reconstruir, resumir, sintetizar.

Evaluacion: juzgar de la consistencia ldgica o el valor de un escrito,

discurso, obra. Emitir un juicio de los datos que apoyan las

Apreciar, calificar, concluir, criticar, decidir, elegir, evaluar, justificar,

juzgar, revisar, seleccionar, valorar.

conclusiones. Resolver controversias o diferencias de opinion.

Cuadro 1. La planeacion didactica, Psicologia Educativa, 1996.

Los verbos representan los niveles que en la planeacion y/o en la secuencia seran abordados para
construir el conocimiento, mismo que se expresa en diversos grados dependiendo de los requerimientos en el
aula.

b) Las estrategias y técnicas didacticas.

En muchas ocasiones en lo que refiere al tema de estrategias y técnicas didacticas en la literatura, se
puede encontrar un sinnumero de literatura que lo que hace es generalizar o usar de forma indiscriminada los
conceptos que refieren a dichos componentes de andlisis del proceso educativo. En ese sentido sé sefiala
que ello evidentemente genera confusién y en ese sentido lo que se quiere destacar es que la estrategia, se
puede enmarcar desde su forma original como la actividad que realizaba un estratega y en ese sentido refiere
a la guia de las acciones que se orientan a obtener resultados con un sentido y con una coordinacion que
guia el proceso para llegar a una meta determinada.

Por lo cual las metas serén siempre proceso o sistemas planificados que son aplicados sobre un conjunto
de acciones, mismas que son flexibles y estas toman forma segln las metas a donde se plantea llegar.

Las estrategias didacticas por lo tanto se entienden como una relacion que entrelaza tres componentes
basicos, mismos que son las finalidades, la ldgica en su estructura y la concepcion que se asume del
estudiante.

En ese sentido se puede sefialar de forma clara que las estrategias son procedimientos organizados,
formados y orientados a la obtencion de metas establecidas, tomando en cuenta lo que se espera social y
culturalmente obtener, los contenidos del curso 0 modulo y la vision que se tiene del estudiante y a su vez el
estudiante respecto a lo escolar.

Se considera que son acciones planificadas, mismas que responden a un objetivo en donde el estudiante

logra construir el aprendizaje, en donde el perfeccionamiento de los procedimientos y técnicas teniendo una
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gama de decisiones que lo orientan segun los rumbos que tome cada experiencia en su practica, ello operado
con técnicas y actividades determinadas para alcanzar los objetivos fijados.

En este sentido las estrategias de aprendizaje se orientan a obtener las metas que significan una guia
flexible y consciente, que como Diaz Barriga (2012) entiende a continuacion:

-Procedimientos que nos apoyan en la obtencion de resultados;

-Donde se incluyen actividades especificas para obtener los objetivos;

-Donde se persigue un proposito determinado, y los aprendizajes, asi como soluciones se
vinculen a ese proceso;

-El fomento de habitos de estudio ya que es un instrumento flexible;

-Instrumentos socioculturales en enlace de interaccién en contexto.

Se puede entender como estrategia didactica, como procedimientos o planes orientados hacia la
consecucion de metas de aprendizaje, mientras que los procedimientos especificos dentro de esa secuencia
se denominan técnicas de aprendizaje. En este caso, “las estrategias serian procedimientos de nivel superior
que incluirian diferentes o técnicas de aprendizaje” (Schunk,1991, p.429).

De igual manera, se debe de tomar en cuenta que lo que se quiere crear es un proceso formativo solido y
amable con el estudiante, en donde el énfasis sea la formacién de conocimiento profundo centrado en un
proceso de ensefianza-aprendizaje bidireccional que sea funcional para los actores insertos en la dinamica
mencionada.

Las técnicas seran entendidas como planteamientos ldgicos por lo tanto sistematizados, mismos que se
fundamentan de forma psicolégica y que tienen la funcién de orientar los aprendizajes, es decir, ellos inciden
dentro de una fase especifica del curso, al inicio pueden incidir en la forma de realizar la presentacién del
grupo o al final de un curso analizar el contenido y generar una critica del contenido. Es decir, se entienden
como un recurso que en la tarea docente el profesor utiliza para cumplir sus propésitos planteados en su
estrategia.

Es decir, la técnica es aplicar actividades para conseguir resultados que se pretenden obtener por medio
de esta y asi cumplir los propésitos establecidos en la estrategia y a su vez las actividades a realizar dentro
de un curso son herramientas importantes ya que son acciones que facilitan la aplicacion de la técnica.

En el caso de la presente investigacion se entendera que lo que guia de forma amplia la construccion del
conocimiento es el aprendizaje colaborativo, a través de grupos de trabajo en el aula para desarrollar en el
estudiante la adquisicién de un conocimiento nuevo particular del area de las Ciencias Sociales, en este caso
la estrategia que guia la forma en la cual se construira el conocimiento es y una técnica es por ejemplo el uso
del debate y/o el trabajo con un proyecto a través del cual pueden generar un producto plasmado en una serie
de actividades que abordar un tema acotado, como en el caso del presente ejercicio fue que se diera la

busqueda de informacién, la discusion en grupos de trabajo y el plasmar trabajo producto de lo colectivo de
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tareas individuales que figuran como parte de lo colectivo, que hacen funcional la técnica y a su vez la

estrategia tiene éxito si los alumnos realizan correctamente su trabajo.

El ciclo didactico: estrategias, técnicas y actividades.

Estrategias didacticas: Se entienden como un conjunto de procedimientos, los
uales se expresan en técnicas didacticas, que tienen como objeto llevar a que se

Las actividades: se definen como elementos que

apoyan a la transmisién de conocimientos y son
ﬁ acciones que detonan las técnicas; mismas que
permiten ajustar los conocimientos del grupo.

Esquema 1. Sobre el proceso de las estrategias, las técnicas didacticas y actividades en el aula, elaboracion propia.

Efectos de la planeacion didactica

Los efectos que puede tener la planeacién didactica, orientados a través de una estrategia, técnicas y
actividades didacticas obedecen a la forma de ejecutarla y que se encuentran dirigidas a la mejora en la
comprension de los contenidos, en este caso lo que se plantea obtener es que el estudiante de sexto afio
pueda profundizar en conocimientos tedricos para comprender fenémenos cotidianos y de esa forma
reconstruir el conocimiento, de la tal forma que se dé el aprendizaje significativo.

Para lograr dichas metas, el presente trabajo inicia con el desarrollo de la Unidad 5 Movimientos sociales
y formas de organizacién social, en particular el tema 5.2 “Tipologia de los movimientos sociales y cambio
social”, donde cabe aclarar que un subtema ambiguo porque no aclara la forma precisa el punto de referencia
desde el que se van entender “movimientos sociales”, sus tipologias que son variadas y las expresiones de
los movimientos sociales, es por ello que esfuerzo del ejercicio es el encuentro con material en la literatura
que fuera didactico y apegado a la propuesta del programa oficial y que ello se convierta en una experiencia
de aprendizaje significativo.

Los movimientos sociales, para ser explicados, se incorporaron en la planeacion didactica sus tipologias,
con el fin de explicar el cambio social, para que el estudiante pueda desentrafiar como se da una pugna
constante entre el orden y conflicto, en donde los movimientos sociales, expresan un proceso de
transformacion, en el cual se enuncia la inconformidad de la sociedad respecto a un determinado problema
que requiere atencidn que no diferencia una postura de derecha o progresista.

A los estudiantes se les abre el espacio de participacion activa bajo un proceso de ensefianza-aprendizaje
congruente con la evaluacion en términos didacticos que plantearon tematicas vigentes para ellos, como las

protestas estudiantiles, dado que venian de una serie de paros estudiantiles, favorecia una expresion critica
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de los estudiantes para que ellos aceptaran debatir de algun tema social, sin embargo, ningun estudiante
quiso abordarlo como objeto de estudio los estudiantes por rechazo al movimiento que mermaba el trabajo
académico.

Se realizé el disefié de una planeacion didactica de ocho horas de clase que aborda temas asociados a
los movimientos sociales en particular del caso mexicano, ello por el grado de significatividad, no solo por su
actualidad en la cotidianidad mexicana, por otro para demostrar la importancia que tienen dichos movimientos
para la Sociologia como parte de una de sus vertientes de estudio para dar una mayor comprension de las
dindmicas de la sociedad y ubicar en contexto al estudiante en el ambiente social en el cual esta inmerso.

La planeaci6n didactica en la practica docente, como se ha comentado a lo largo del documento varié de
la primera experiencia a la segunda, en ese sentido la primera de ellas se dividid en grandes tematicas que
influyeron para la construccién de los movimientos sociales como lo fue:

-Control social tanto horizontal (ejercido por la propia sociedad) o vertical (la coaccién del Estado)
-El cambio y el conflicto sociales

-Movimientos Sociales y sus tipologias

-La relacion actores sociales y Estado

Lo anterior tuvo la finalidad de que el estudiante pudiera comprender el control social como un proceso de
vigilancia entre sociedad en su conjunto desde los nucleos basicos como la familia, amigos o vecinos hasta el
gjercicio de la violencia legitima llevado por el Estado como ente regulador de la conducta.

Por otro lado, el cambio y el conflicto alentado siempre con el deseo de una forma de sociedad diferente a
la establecida en un momento determinado y que en la utopia se puede observar cémo inicio del germen de
cambio; con lo cual el movimiento social se expone como una forma de expresion de dichos elementos a
partir de la sociedad organizada con fines determinados y encausados con un objetivo particular de
enfrentamiento respecto al orden y que ello explica a los grupos organizados enfrentados en una lucha
constante por imponer determinados elementos de su ideologia de derecha o izquierda.

Esto fue lo que en la primera experiencia se abordd, sin embargo, como se ha hecho énfasis en el
presente ejercicio la practica docente es dinamica y hay elementos importantes que inciden en ella, en el caso
de la segunda experiencia fueron los horarios de clase que se compactaron, y por ello se impacta en el
numero de sesiones, si bien fueron 8 la distribucién fue distinta, y en un segundo punto se enfatiz6 en no
sobrecargar de temas como se desglosa a continuacion:

-Definicién de movimientos sociales

-tipologias de movimientos sociales

-trabajo con un tema especifico y su desarrollo.

En este sentido se entiende el papel de que tuvo el afina la estrategia didactica orientada al trabajo

colaborativo y con el mismo crear conocimientos colectivos desde el trabajo en pequefios grupos, sin
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embargo, ya con el trabajo dentro del aula se delineé en la segunda practica trabajo mas fluido por
actividades vinculadas a la participacion del estudiante y a su realidad y menos cargadas de temas teoricos
que complican concretar productos de forma contundente.

Ello demuestra la importancia el impacto que tiene una estrategia didactica bien ejecutada no solo para
tener mejores resultados con el alumnado, sino que para alcanzar los objetivos planteados desde la
ensefianza por nosotros como docentes y facilitar la relacién social y comunicativa entre el profesor y el
alumno Przesmycki (2000), ya que con ello se puede mejorar la dosificacion de conocimientos con una actitud
positiva ante el trabajo en el aula entre pares, con el profesor y con el conocimiento.

Todas las estrategias didacticas estan disefiadas con respecto a una planeacion previa que como se
referia con anterioridad es un espacio por medio del cual se estructura de forma l6gica, sistematica y ordena
los contenidos tematicos de tal forma que el conocimiento pueda ser comprensible para el estudiante. En ese
sentido, es imprescindible la planeacion de la practica docente para cumplir con los objetivos educativos para
que el estudiante adquiera habilidades que puedan ser sujetas a evaluacion.

Por lo tanto, la planeacion didactica se enfoca en el estudiante para que adquiera habilidades y
conocimientos siempre con congruencia entre los procesos docente-alumno en donde se debe tener como
centro el proceso de ensefianza-aprendizaje, para que con ello se logre que el estudiante desinteresado le dé
importancia a su proceso de aprendizaje, causando en él curiosidad e interés de aprender o desmotivado.

Es un proceso complejo ya que hace que la evaluacidn debe ser coherente a los objetivos de aprendizaje
y a las actividades para crear nuevas habilidades en el estudiante (Simarron, 2014) y con ello se propician los
aprendizajes en el espacio del aula, asi como un desempefio escolar.

En la practica en el aula se debe recordar que la ensefianza-aprendizaje del docentes debe converger con
la visién de la ENP' como institucion educativa y por el otro lado, la vision que como docentes se da a los
estudiantes, ello hace énfasis en el proceso por medio del cual el profesor dirige la clase, sin embargo, el
alumno es quien construye sus conocimientos y reconstruye sus saberes lo que se ve reflejado en el
mejoramiento en su formacién académica.

Las técnicas que se utilizaron en el trabajo durante la primera practica docente fueron las siguientes:

-Definicién inicial a partir de lluvia de ideas respecto al tema

14 La vision de la ENP incluye los siguientes elementos que la misma institucion incorpora: Brindar a sus alumnos una educacién de
calidad que les permita incorporarse con éxito a los estudios superiores y asi aprovechar las oportunidades y enfrentar los retos del
mundo actual, mediante la adquisicién de una formacion integral que les proporcione:

. Una amplia cultura, de aprecio por su entorno y la conservacién y cuidado de sus valores.

. Una mentalidad analitica, dinamica y critica que les permita ser conscientes de su realidad y comprometerse con la

sociedad.

La capacidad de obtener por si mismos nuevos conocimientos, destrezas y habilidades, que les posibilite enfrentar los retos de la vida
de manera positiva y responsable.
También es parte inherente de la mision de la ENP, realizar investigacion educativa para desarrollar y aplicar nuevos métodos y técnicas
avanzadas que eleven la calidad de los procesos de ensefianza y de aprendizaje. (DGENP,2018)
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-Estudio de un caso particular a partir de un foro de clase
-Definicion final de la temética
-Debate respecto a un tema seleccionado

Para la segunda practica docente se modificaron las técnicas y las actividades que guiaron el trabajo
dentro de la estrategia y desde luego que se guiaron a partir del trabajo planeado para un grupo con una
carga horaria diferente a la del grupo inicial:

- Lluvia de ideas para desarrollar una definicidn inicial de movimientos sociales.

- Trabajo a modo de foro que responde al trabajo de las tipologias sobre movimientos sociales.

-Seguimiento de un caso durante el desarrollo de las sesiones de profundizacién.

- trabajo en equipo colaborativo que demuestre lo trabajado en equipo durante el desarrollo de la clase.

Se destaca que el desarrollo de la clase durante las practicas docentes perfild un cambio significativo en la
medida que como docente se le da sentido al rumbo de la clase con la experiencia previa que sienta un
precedente con la dindmica de clase como con los resultados de la evaluacién para mejorar diversos
aspectos del desarrollo de la clase generando inferencia con la informacién recabada para mejorar el proceso,
entre actividades, materiales, perfeccionar aquellos elementos que funcionaron y los que no, ver la razon de
la falla, etc.

Con lo anterior se quiere perfilar la importancia que tiene para el desarrollo de la clase la implementacion
de una estrategia que enfatiza en el trabajo colaborativo en grupos amplios en donde el trabajo y la dinamica
requieren compromiso tanto de los estudiantes como del profesor, resaltando siempre la importancia que
tiene la construccion del conocimiento como parte de un marco tedrico que privilegia la construccién social y
mediada del conocimiento, ello implica reconocer la importancia de como se aprende y de dénde se aprende
en las realidad del presente siglo que exigen una docencia abierta a cambios y adaptada a las necesidades
cambiantes del estudiante en la escuela del siglo XXI.

Cabe recordar que el aprendizaje colaborativo es en esencia la adquisicion de actitudes y por lo tanto
destrezas que se entienden como consecuencia del trabajo en un grupo o colectivo.

Cabe destacar los puntos que se perfeccionaron en la practica docente | a la I, no solo en términos de lo
que transmitié al estudiante, sino que también se decidié reducir actividades en el aula, con la finalidad de que
el pudiere captar mejor los contenidos tematicos y que el alumno pueda captar los contenidos de una forma
mas concreta, pero respetando la estructura original de la practica docente mismas que en el siguiente
esquema se presentan:

1. Tabla de actividades aplicadas en el aula basadas en la planeacion didactica.
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Objetivo de aprendizaje:

Qué el estudiante pueda aprender los componentes, tipologias, elementos y caracteristicas que forman parte del control,
cambio, conflicto y movimientos sociales y ello se pueda idenfificar de forma clara en estudios casuisticos.

Actividades desarrolladas Descripcion de las actividades aplicadas

1rafase Con ella los alumnos deberan identificar las nociones previas o ideas que tienen respecto a la temética de conflicto,
""" cambio y control social. Donde el alumno externe su conocimiento, previo de la problematica referida. A través de
una lluvia de ideas.

2 da Fase Dicha actividad permitira que el alumno describa y explique lo que es el objeto de estudio que se abordé respecto a
Definicion final la teméatica del cambio, control, conflicto y movimientos sociales.

2B Fase El alumno deberéa de caracterizar y ejemplificar a través de casos determinados cémo es que opera la teoria para
explicar en casusas y consecuencias elementos de la realidad que se presentan en diversos espacios de la realidad
LoEgileEee S ER R tanto nacional como internacional dando cuenta de la aplicacion de la teoria respecto a la realidad y como apoya la
primera a la explicacion de la primera. Con material de revistas y periédicos que se llevaron a la clase.

3ra Fase El estudiante emplea, demuestra y aplica de forma clara algunos elementos de retroalimentacion que adquirieron a
SR RS G EGES  través de la lectura del material documental, realizado en trabajo colaborativo previo.
temaética.

Elaboracién Propia

Este cuadro muestra cdmo se agrupan una serie de actividades que tienen la finalidad de concretar una
estrategia didactica, como ya se menciond anteriormente y que esta contenida en la planeacion didactica, la
cual tiene un orden légico, ordenado y sistematico que responde a contenidos conceptuales, procedimentales
y actitudinales segun sea el caso, pero con objetivos educativos, es decir, alcances, retos y perspectivas, que
responden al objetivo general y especifico de la secuencia.

La propuesta son una serie de actividades que se condujeron en alguna fase de desarrollo de la clase,
como mostrd en la tabla 1.

Con dicha tabla se aclara la idea de que es un proceso ciclico en el que se quiere estimular desde la
generacion de preconcepciones hasta la construccion del conocimiento conceptual propio de la disciplina
tomando como punto de referencia la realidad como canal de interpretacion y fundamentacion
multidimensionalmente para aclarar la vision del estudiante respecto a la realidad que lo rodea con los

conceptos, una vision rigurosa, asi como fundamentada de los fendmenos en la realidad.
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Numero
de

~ 173
@
o8
o
S

Temas

Control, cambio vy
conflicto social.

Control social vertical/
horizontal

El cambio y el conflicto
sociales.

Movimientos Sociales

Relacion Estado-
actores sociales.

Trabajo por equipos
respecto a los
movimientos  sociales
en México

Trabajo por equipos
respecto a los
movimientos  sociales
en México

Trabajo por equipos
respecto a los
movimientos  sociales
en México

Tabla 2. De contenido temético de la planeacion didactica de Practica docente I.

Objetivos educativos

Los y las alumnas identifican las relaciones de tension entre lo
establecido en las instituciones, desde el Estado y cémo los
movimientos sociales son representaciones del cambio e
irrupcion que genera conflictos sociales.

Las y los alumnos a través de ejemplos identificaran y
caracterizaran cada una de estas expresiones en elementos
propios a su realidad inmediata.

Las y los alumnos razona la forma en la cual actua el conflicto
y el cambio social en la realidad y como ello influye en la
aparicion de los movimientos sociales.

Las y los alumnos identificaran lo qué es un movimiento social,
su relevancia y expresiones en términos tedricos con la
finalidad de observar sus alcances.

Las y los alumnos identificaran las relaciones de tension entre
el Estado y los actores en dicho proceso observaran el
desenvolvimiento de los movimientos sociales

Las y los alumnos tendran un acercamiento claro a lo que es
un movimiento social seleccionado el cual funcionara como
catalizador para clarificar el control, cambio y conflicto en las
relaciones de distencion entre el Estado y los actores sociales
en cuanto a encuentros en su postura. Tema: seleccionado es
el papel de los feminismos y movimientos LGBTTTIQ.

Las y los alumnos identificaran en un estudio de caso por
equipo en concreto los temas abordados durante las clases
antecedentes.

Evaluar la aplicacion de los conocimientos vertidos sobre un
caso concreto en donde vierten posturas encontradas. Con lo
aprendido los y las estudiantes pueden fundamentar un debate
respecto a temas de los movimientos feministas, previamente
seleccionado como eje tematico.

Elaboracion propia.

Actividades de la sesion

El alumno tendra informacion para expresar generar su
propia definicion de los temas.

Trabajo de retroalimentacion a través de lluvia de ideas
que parte de la teméatica general.

A través de ejemplos el alumno podra ejemplificar la
tematica desde su cotidianidad.

Trabajaran la identificacion de caracteristicas y
cualidades de lo que sucede en la realidad respecto a los
cambio y conflicto sociales.

La actividad se realiza en equipo de forma colaborativa
los alumnos elaboraran una definicion, de movimientos
sociales.

Identificacion de elementos y tipologias de los
movimientos en la realidad mexicana.

Discutiran en equipos e identificaran la relacién de los
actores y el papel del Estado desde sus representaciones
cotidianas.

Con base en la informacién documental de revistas y
periddicos los alumnos tendran que seleccionar una
noticia o reportaje respecto a lo que es un movimiento y
su tipologia justificando la seleccion, asi como el control
social ejercido por parte del Estado.

Los alumnos tienen los elementos e informacion para
poder llevar a cabo un debate.

Posteriormente el manejo de los contenidos conceptuales se modifica en funcion del nimero de sesiones,

las caracteristicas del grupo asi como la experiencia de la practica docente uno, en donde un elemento
fundamental fue modificar la cantidad de actividades en funcién de la evaluacién de los estudiantes, ya que
manifestaban que deberian ser menos actividades para ser aprovechadas al maximo, por otro lado, en la
celeridad de la clase al final del proceso de ensefianza-aprendizaje en donde los tiempo se consumieron
mucho, debido a las condiciones del grupo en donde los dejaba salir un poco justos en tiempo su profesor de
la clase anterior, la cantidad de contenidos conceptuales y el avance en la experiencia docente, debido a las
dudas, preguntas y/o tiempos no planeados, dichos elementos fueron tomados en cuenta para la que la
segunda experiencia para que fuera mas provechosa, rica y que se ajustara a las necesidades de los y las
estudiantes, al tiempo disponible y a las realidades del aula, como se muestra en la tabla 3, con su énfasis en

un tema central y la profundizacion en los conocimientos particulares de dicho conocimiento.
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Tabla 2. De contenido tematico de la planeacion didactica de Practica docente | 1.

Introduccion al tema de
movimientos sociales

El cambio y el conflicto

sociales.

Movimientos Sociales

Relacién Estado-actores

sociales.

Trabajo por equipos respecto
a los movimientos sociales en
México

Trabajo por equipos respecto
a los movimientos sociales en
México

Trabajo por equipos respecto
a los movimientos sociales en

México

Retroalimentacion de
trabajaos e integracion final
del tema.

~ o
©
3
@®
o
=1

Objetivos educativos

Las y los estudiantes identificaran y se familiarizaran con
el tema de los movimientos sociales.

Las y los estudiantes aplicaran sus conocimientos
construidos para reflexionar la forma en la cual actua el
conflicto y el cambio social en la realidad y como ello
influye en la aparicion de los movimientos sociales.

Las y los alumnos aplicaran sus conocimientos sobre los
movimientos sociales, para analizar su relevancia y
expresiones en términos tedricos con la finalidad de
observar sus alcances.

Las y los alumnos aplicaran sus saberes adquiridos para
identificar las relaciones de tension entre el Estado y los
actores en dicho proceso observaran el desenvolvimiento
de los movimientos sociales en sus determinadas
tipologias.

Las y los alumnos tendran un acercamiento claro a lo que
es un movimiento social seleccionado el cual funcionara
como catalizador para clarificar el control, cambio y
conflicto en las relaciones de distencion entre el Estado y
los actores sociales en cuanto a encuentros en su
postura.

Las y los alumnos identificaran en un estudio de caso por
equipo en concreto los temas abordados durante las
clases antecedentes.

Se evaluara la aplicacion de los conocimientos vertidos
sobre un caso concreto en donde vuelcan sus posturas
sobre el tema.

Se concluira el trabajo de la clase con un cierre general
sobre lo aprendido en las diversas sesiones.

Actividades de la sesion

-Se formaran en equipos de trabajo permanentes durante la practica docente
con la finalidad de comenzar a construir el conocimiento sobre los
movimientos sociales.

-Se realizaran en general una lluvia de ideas en el pizarrén con ello vertido
se guiara la discusion para que los y las alumnos generen una definicion
inicial sobre qué entienden de forma inicial por un movimiento social.
-Realizada la definicion en plenaria se expondra en no mas de un minuto la
idea de por un miembro del equipo.

-Realizado ello conjuntaremos las y los estudiantes generaremos una
definicion inicial colectiva, dejando como primer producto su definicion por
equipos.

-Se formaran en sus equipos de trabajo y se guiara la primera parte de la
clase sobre algunas definiciones de autores del tema y se ajustara la
construida grupaimente.

-Se daran algunos puntos sobre la inestabilidad social y en ese sentido el
papel de la sociedad organizada como contrapeso al orden.

-Los alumnos en equipos generaran ejemplos propios de la reflexion que con
base en la discusion guiada por el profesor se ajustan al choque de
posiciones sociedad-Estado e identificar por qué el gobierno no lo realizé sus
acciones en dichos ejemplos.

-En plenaria las y los estudiantes en sus respectivos equipos en no méas de
un minuto expondra cada ejemplo que cada miembro propuso.

-Trabajaran la identificacion de caracteristicas y cualidades de lo que sucede
en la realidad respecto a los cambio y conflicto sociales.

-Se vera un video sobre los movimientos sociales en Latinoamérica y con
base en ello se profundizard en ejemplos no solo nacionales sino
internacionales de dichos movimientos.

-Cada equipo tendra que generar ideas planteadas sobre la relevancia de
los movimientos sociales y su trayectoria como actores politicos y deben de
exponerlo en ejemplos concretos de cada pais.

-En conjunto profesor y alumnos dialogaran sobre la relevancia y concretaran
puntos clave en discusion guiada.

-Con la guia del profesor se estableceran las tipologias de los movimientos
sociales, por estructuracion, discurso, orientacion hacia el poder, recursos,
ambitos de intervencion, etc.

-Posteriormente los y las estudiantes en sus respectivos equipos, se
discutira, realizaran el trabajo segun dichos criterios de identificar
movimientos sociales determinados, uno por integrante y con ello es que
identificaran los aspectos abordados por estructuracion, discurso,
orientacion hacia el poder, recursos, ambitos de intervencion, etc.
-Posteriormente cada miembro del equipo presentara un caso determinado
de movimiento social y su respectiva tipologia.

-Con la guia del profesor el estudiante concretara el tema de los movimientos
sociales, ya que se trabajara a partir de uno de los movimientos sociales
seleccionado por ello, de los propuestos en la clase previa.

-Del movimiento social con la orientacion del profesor se concretaran
elementos como:

1. Alcance de cambio del movimiento, 2. Cualidad o ideologia de cambio, 3.
Segun el objetivo del cambio, 4. Segun el vector de cambio, 5. Segun la
légica de su accién, 6. Segln sus resultados.

-Por lo cual, con la colacién de todos se debe afianza el reconocimiento de
un caso concreto y claro.

-Discutiran en equipos e identificaran la relacion de los actores y el papel del
Estado desde sus representaciones cotidianas.

-integraran su trabajo con apoyo del profesor sobre el movimiento social
seleccionado y seguiran construyendo su tema sobre el movimiento social y
sus caracteristicas.

-integraran de forma definitiva su trabajo sobre dicho trabajo.

-Se tomara un movimiento social diferente al cual se estuvo trabajando
durante las sesiones diversas.

-Con base en periddicos, notas, articulos los y las estudiantes deberan de
seleccionar un movimiento social de su preferencia.

-evaluaran la pertinencia de un caso que cumpla con las caracteristicas para
poder tipificar como un movimiento social.

-generaran una definicion de movimientos sociales en equipos, misma que
debe recabar las definiciones de los autores, la dialoga en clase y las de los
equipos.

-En plenaria el profesor guiara una conclusion general sobre el tema,
resaltando los elementos mas importantes y la relevancia de dichos
fenémenos sociales.

-Se dara retroalimentacion sobre los trabajos del tema y las areas de
oportunidad.

-El estudiante generara sus conclusiones y aprendizajes sobre el tema.

-El profesor evalta el desempefio de los alumnos en las practicas.

-Las y los alumnos evaltan el desempefio del profesor con base en la
dindmica del curso.

Elaboracién propia
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Descripcion de la planeacién y estrategias didacticas.

Se proyectd trabajar la planeacion didactica con la unidad 5, en donde una de las tematicas
fundamentales son los movimientos sociales, a través de dichos contenidos se describe de forma sintética
desde el plano conceptual conocimientos, mismos que formaron parte de la primera practica docente, en
donde como se ha recalcado el componente fueron mas contenidos conceptuales como a continuacion se
enuncian:

-Cambio, control y conflicto sociales
-Control social vertical/horizontal
-Movimientos sociales

-Relacién de conflicto Estado/Sociedad

Tomando como referencia los temas anteriores lo que se tratd de materializar en las secuencias fue:

a) Control, cambio y conflicto: se abordd la relacion que hay entre las formas de mantenimiento del control
en sociedad ejercido tradicionalmente por el Estado y todas sus instituciones; y por otro lado las
organizaciones que se conforman a partir de una inconformidad o de una demanda social.

b) Control social horizontal / vertical: da cuenta de la relacion de poder y dominacién que se presenta en el
cotidiano en la sociedad, expresado en su forma tradicional que es la relacién Estado e instituciones frente a
los grupos y sociedad organizada; por el otro lado la forma de poder y dominacién ejercido de forma
horizontal desde la familia, comunidad, grupos, etc., quienes afirman una decisién o un acto o condenan con
ostracismo social dichos elementos.

c) Los movimientos sociales: expresan el cambio y de la necesidad de un espacio de demanda que se
definen de formas diversas y desde la perspectiva particular de un grupo, dando cuenta de las tipologias
segun la ideologia, estructura, orientacion al poder, recursos y ambito de intervencion.

d) Relacién conflicto Estado/ Sociedad: finalmente la determinante es un cambio “desde abajo” se da en
funcién de la no solucién de un “cambio desde arriba” y los medios de expresidn que se dan con ello, desde la
llegada de un gobierno de derecha o izquierda o bien movimientos de reivindicacion como el Lésbico, Gay,
Bisexual, Transexual, Transgénero, Travesti, Intersexual, Queer (LGBTTTIQ), hasta los revolucionarios como
los representados por Fidel Castro o idedlogos de la revoluciéon mexicana.

Durante las 8 horas se desarrollaron una serie de contenidos conceptuales y actitudinales de
sensibilizacion frente a las grandes problematicas de la realidad de una forma interactiva y cercana al
estudiante, expresada en las diversas actividades, tomando en cuenta los alcances y recursos se trabajo con
presentaciones de PowerPoint, la presentacién de videos referentes a los movimientos sociales asi como al
control social, asi como de casos polémicos en imagenes, tratando de hacer transmitibles de mejor forma los

conocimientos, las habilidades y aptitudes.
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Durante la experiencia en la segunda practica docente se trabajaron los contenidos de la Unidad 5
correspondiente al subtema 5.2 en donde se tomaron como eje de la reflexion nuevamente los contenidos de
Tipologia de los movimientos sociales y cambio social de igual forma la practica se llevo a cabo durante ocho
horas correspondientes a tiempo establecido en la practica docente.

El cambio més significativo fue que el trabajo que se desarrolld en la segunda experiencia practica dentro
de las aulas fue la inclusion de una menor cantidad de conocimientos conceptuales, mismas que fue
sustituida con trabajo colaborativo mayormente eficiente, atencion al estudiante y el estimulo del aprendizaje
significativo, por ello los temas abordados disminuyeron:

-Movimientos sociales y el cambio

-Tipologias de los movimientos sociales

-Trabajo con un caso particular durante el desarrollo del curso

a) Los movimientos sociales y el cambio: en este espacio se enfatiza lo que simbolizan los movimientos
sociales en sociedad y por ende se definen los mismos en su diversidad de significados en la sociedad.

b) Tipologias de movimientos sociales: en su sentido mas amplio posteriormente a la identificacion de la
definicion se trata de que el estudiante pueda entender la dinamica de los tipos de movimientos sociales a
partir de las diversas manifestaciones de estas a partir de criterios diversos como lo son su estructura,
ideologia, espectros politicos, etc.

c) se trabajé con ejemplos de movimientos sociales que el estudiante a partir del trabajo previo pudiera
localizar y que para el fueran de relevancia y fue a partir de ello que comenzaron a desarrollar diversos temas
para concretar temas de la unidad.

Practica docente .
a) Contexto general del Grupo en la intervencidn docente.

La préactica docente se realizé en el platel 5 “José Vasconcelos” de la ENP, en donde se trabajé
con un grupo considerado de buen rendimiento, el cual tiene entre una de sus materias optativas Sociologia.
Se trabajé con el grupo el lapso de marzo a abril, mismo que comprende el tercer periodo del afio escolar en
la ENP en donde se tiene un calendario anual que finaliza sus clases a mediados del mes de abril.

El grupo 624 tiene un horario de martes a miércoles de 08:40 a 09:30 y el jueves de 07:00 a 07:50,
en este Ultimo horario los alumnos tardan en llegar por diversos inconvenientes, es por ello por lo que en esa
hora el grupo expresa malestares diversos para llega a tiempo al salén de clase.

Asimismo, tienen clase los martes en el salén A-06 como el grupo es grande, dicho espacio posee
la capacidad para albergar a 50 alumno, sin embargo, el salén cuenta con pizarrén de gis no como otros
salones que tienen pizarrones blancos o combinados. El salén cuenta con cafién y una caja para instalar los

accesorios para trabajar de forma dindmica con TIC, sin embargo, la caja y el proyector no sirven por lo que
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no se pueden utilizar, ello dificulta el trabajo. El problema técnico obligd a llevar un cafién propio, ya que la
infraestructura de la escuela no permite la interaccidn con la tecnologia de forma fluida.

El miércoles y jueves la situacion era idéntica porque el salon A-14 ahi se tiene pizarrén blanco, lo
que permite un trabajo mas interactivo porque el pizarron sirve como organizador grafico por el apoyo de los
plumones de color, lo cual, facilita el trabajo y la capacidad de entendimiento de los estudiantes de forma mas
interactiva.

La respuesta de este grupo fue buena, ya que los alumnos eran muy participativos y en todo
momento se prestaban al dialogo e interlocucion de ideas de sus compafieros mismos que discutian desde
diversas perspectivas, en todo momento el grupo estuvo activo y abierto al trabajo colaborativo, en donde
realizaban aportes para la construccion del producto del conocimiento. En lo Unico que los estudiantes
pudieron tener un area de oportunidad fue en el debate final que pudo ser mas dinamico, sin embargo, los
tiempos fueron insuficientes.

El tema desarrollado durante la practica docente fue movimientos sociales del programa de
Sociologia, se tratd de apegar a los tiempos destinados para el desarrollo de la clase y se mostrd apertura
para dar espacio al desarrollo de las actividades de interés para los estudiantes, manteniendo en todo
momento el trabajo en equipo.

b) Desarrollo de la practica docente en la intervencion.

La dinamica de las clases se dio a partir del trabajo colaborativo de las y los estudiantes durante las 8
sesiones. Se partié de una vision constructivista que se enfocaba en el proceso de aprendizaje, esquema que
se mantienen durante el lapso de desarrollo de la practica docente para la construccion del conocimiento, en
donde el papel del profesor es el de un guia y quien suministra y dosifica los conocimientos conceptuales para
que el estudiante poco a poco se apropiara de los conocimientos colectivos dentro del aula.

Sesioén 1.

En la primera sesion se comenzo a dar un mensaje de agradecimiento inicial por permitir el trabajo en el
aula con el tema y las actividades a desarrollar, en ese sentido se hizo la presentacidn de los objetivos que se
pretendian hasta ese momento alcanzar, para que el alumno tuviera el referente de lo que se queria obtener
en dicha experiencia docente.

Para iniciar la experiencia docente que se relatar, es que se parte en general de una estrategia que toma
como punto de partida el trabajo colaborativo, en donde a través de la construccidn de conocimiento colectiva
tomando como base el trabajo que todos y cada uno de los asistentes con los atributos del trabajo
cooperativo.

Base y un elemento muy importante es el trabajo recordar que un proceso que es transversal al
conocimiento y que permea todo el proceso de ensefianza-aprendizaje, es la evaluacion y en ese sentido se

partié del relato de un proceso sobre algunos dilemas entorno a las inconformidades sociales y poniendo a
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consideracion de ellos por qué se creia que estallaban dichos movimientos, a partir de dicha actividad que
tenia como funcion el despertar su interés sobre el tema y como producto de ello es que se realiz6 una lluvia
de ideas con la finalidad de que ellos concretaran y expresaran sus conocimientos previos, mismos que son
cotidianos, ya que ellos los escuchan con frecuencia en la radio, la prensa, la television y por los medios
digitales en referencia a que se entendia por cambio, conflicto y control, en el aula en donde en un inicio se
hizo que se vertieran en el organizador grafico o pizarron las palabras que asociaban a dichos temas
vinculados a los temas que en ese momento eran de interés. Bajo una participacion y con interés de los
estudiantes es que se desarrolld la sesién, siendo un tema actual, polémico en sus vidas como estudiantes

por los movimientos que en aquel momento se daban en la preparatoria por el acoso escolar.

Imagen 1. Actividad de los estudiantes producto de la lluvia de ideas.
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Imagen 2. Actividad producto de alumnos sobre una definicion inicial

Ellos expresaron sus ideas, aun de forma muy vaga con ideas de lugares y espacios comunes de
conocimiento general pero con una nocién clara de que existian problematicas que el gobierno y el Estado no
se encargaba de resolver, es por ello que al quedar las filas de 10 aspectos a resaltar de cada una
terminamos la lluvia de ideas que como técnica es sumamente rica ya que sirvi6 como una forma
aproximacion a las nociones pero para que el estudiante asociara todos los conceptos, ideas o palabras con
dichos temas. Como ultima actividad de la sesion se acordd que ellos generaran una definicion inicial como
actividad producto esto con el fin de demostrar a los estudiantes sus saberes, se les pidid que expresaran
dichos conocimientos en una hoja para entregar, y en ella escribieran lo que sabian respecto al control,
conflicto, cambios y movimientos sociales, dicha actividad sirvid para evaluar de forma inicial y poder valorar

todo aquello que percibe el estudiante.

Imagen 3. Grupo 624 desarrollando su trabajo en el aula.

Esta primera actividad impuls6 que el estudiante se diera cuenta por si mismo, que cuenta con
conocimientos y que no desconoce ni domina el tema, siempre en un ambiente de respeto a las ideas de cada
uno de ellos, esta tarea tuvo la finalidad de ser el preambulo para explicar el fendmeno, asi como para
explicar sus ideas. En esta clase se formaron los equipos, mismos con los que en adelante se desarrollarian
las diversas actividades que componian dicha practica docente.

Sesién 2.

En esta sesion se trabajé la importancia de analizar el control social tanto vertical como horizontal que se
presenta en la sociedad, el cual se ha producido por la cultura. Se debe resaltar que a partir de esta sesion

es cuando lo compafieros estudiantes conforman un equipo de trabajo con el cual continuaran trabajando
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durante las sesiones siguientes, con la finalidad de que el trabajo que sea productos de la materia procure
desarrollar un trabajo colaborativo basado en lo colectivo dentro del aula, reconociendo que es la esencia y
base del trabajo en adelante es producto de la participacién activa de los equipos y recordando que ellos
seran los responsables de establecer los avances de la clase y que en este caso el profesor practicante seria
la persona encargada de dosificar los conocimientos disciplinares, con la finalidad de que el estudiante pueda
en forma colaborativa ir construyendo con apoyo del profesor como mediador con el conocimiento, un arbitro
que les apoyaria en la construccion de conocimientos que cada uno de ellos desarrollaria dentro del aula.

Se les preguntd a los alumnos sus impresiones de lo que es el control social, algunas de ellas retomadas
del ejercicio de la clase antecedente para que con ello se fuera dando una idea de hilo conductor de partir de
los elementos mas generales de o que cada estudiante opinaba partiendo de lo que habia en su contexto en
diversos medios, hasta de primera mano que ellos asumieran una postura y crearan una definicion desde los
espacios comunes que tienen para desarrollar su conocimiento. Una vez expuestas sus ideas respecto al
tema del control social se dio la explicacion por parte del profesor y la clase se dio a partir del tomar ejemplos
contextuales que los estudiantes mencionaron y que podian contribuir a la comprensién del control en sus
diversas modalidades, ello tomado de la lectura que de forma personal se prepard para ellos de introduccion a
la sociologia de Peter Berger. Con la participacién del estudiante y con la guia del profesor es que realiz6 un
proceso de vinculacion del contexto social y politico para entender el contenido de la materia de forma que se
vinculara el mundo real-contextual del estudiante y la guia del profesor y reforzando con un breve video sobre
el control social. La clase resulto favorable y dinamica para que los alumnos conocieran lo que es el tema
tratado.

El desarrollo de la clase buscd generar en el estudiante una idea a gran escala de lo que es el control
social ejercido en sociedad desde las diversas instituciones del Estado de forma vertical hasta las
instituciones horizontales como lo son la familia. Siempre tomando como referente el cotidiano y la mirada del
fendmeno por parte de los estudiantes.

Ellos a la par de que se iba construyendo la clase los alumnos tuvieron tiempo de ir pensando ejemplos y
como equipos en los ultimos 15 minutos es que tenian que verter en una hoja un ejemplo que cada uno de
ellos dio como producto sobre el control social vertical u horizontal, dependiendo la situacion contextual.

Sesion 3.

Se explicd de forma mas profunda lo que se abordd la clase anterior con relacién al control social, el
tratamiento profundo del tema permitia a los alumnos comenzar a pensar en el cambio social como contexto
de los movimientos sociales y estos como expresiones de tensidn entre el Estado y sectores de la sociedad o
bien de grupos inconformes con lo establecido.

En ese sentido lo que se hizo fue comentar los tipos de control social que se abordaron y cada uno de los

integrantes tenia que comentar la relevancia del ejemplo y porque lo eligié para que con ello se fuera
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clarificando la base de las sesiones que es comprender el control social vertical y horizontal en un contexto de
conflictos en la sociedad producto de la no resolucion de los conflictos y necesidades sociales que da el
contexto de surgimiento de los movimientos sociales.

Con base en estos elementos los alumnos vieron 5 minutos de un pequefio fragmento del video referente
a la “guerra contra el narcotrafico”, con la finalidad de comprender el proceso mediante el cual, el Estado a
través del combate al narco y su discurso, el cual, generd6 miedo en la poblacién y a la par de que

representaba en la sociedad una lucha contra un enemigo que no se puede localizar, también para que el

estudiante comprendiera el tema, como se mostré en el video transmitido en la clase™.

El control via el miedo %’ercido por el Estado
e e .

4 Ik 00:0833 =3

Imagen 4. Representa el video durante la segunda sesién.

Es esta parte de la clase se requirié el trabajo de estudiantes en equipo, apoyados con revistas de Milenio,
proceso y periddicos del dia para que los alumnos ubicaran fenémenos de cambio, control y conflicto social
con el proposito de ejemplificar a través de estudios de caso'® sus saberes respecto al tema con el fin de
concretar una idea referente a la realidad y por el otro lado a crear una definicién en equipo de lo que son los
fendmenos expresados en sociedad y por medio de ello aclarar en esta parte que son dichos fenémenos y en

casos concretos ubicar y decir el porqué de dicha seleccién.

15 Aqui se puede ver el video utilizado para la explicar el tema del control social vertical y la relacién que hay sobre la
injusticia social, elementos que hacen que se articulen los movimientos sociales como medio de protesta ante diversas
situaciones que se dan en el acontecer de la realidad nacional, véase: https://www.youtube.com/watch?v=9208YylwHyQ&t=1s
16 El objetivo no es tanto encontrar soluciones a los problemas presentados, sino reflexionar sobre
situaciones de docencia que se presentan frecuentemente al aula y exigen un andlisis serio del sistema
educativo y que nos llevan a preguntarnos si éste responde a necesidades reales. (Chehaybar, 2012: 142)
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https://www.youtube.com/watch?v=92O8YylwHyQ&t=1s

Imagen 5. Grupo 624 realizando en equipos el trabajo de casos particulares a los fenémenos abordados.

La imagen 3 muestra el trabajo con grupos numerosos y en equipos fue por que como Chehaybar (2012)

sugiere, lo colaborativo, con tareas distribuidas a los integrantes ello demuestra como ellos construyen,
recrean y transformar el conocimiento en su quehacer en el aula y como estos pueden ubicar, lo social en su
entorno real. Con esa propuesta se tomé la idea del desarrollo una labor que funciond, considerando a la
educacion desde un enfoque que procure el aprendizaje colectivo, reflexivo y critico.

Con ello se puede observar que el estudiante hasta este punto recibié los elementos basicos que
comprenden la idea de cambio, conflicto, control sociales a través de un ejercicio formativo y sumativo a la
vez en términos de la evaluacion se quiso que con base a los ejemplos tratados hasta el momento, con las
idea vertidas por el estudiante en clase, por las dudas y comentarios resueltos por el profesor es que se
construyd el argumento sobre la forma en la cual se dan dichos procesos imbricados en la realidad, es que a
partir de este momento debe el estudiante demostrar la habilidad de poder definir de forma amplia rica y con
ayuda de ejemplos dichos conceptos de forma colaborativa, en donde todos cooperan con aportaciones a las
definiciones, pero todos construyen su conocimiento apoyandose en la actividad colectiva de ideas, dudas,
ejemplos que para algunos estuvieron mayormente desarrollados y que con ello en contribucién no solo en
ideas sino en la construccién de ideas generales es que el estudiante pudo cristalizar en la reconstruccion de
conocimientos Utiles para su desarrollo personal y para la vida fomentando un aprendizaje significativo.

El trabajo colaborativo fue un éxito ya que a través de la supervision contante en el aula con los grupos es
que se pudo concretar claramente algo que no solo fue un conocimiento teorico, sino que contribuyera en la
comprension de la realidad del estudiante con ello se fortalecio el proceso de ensefianza-aprendizaje y por
otro lado lo que se realizd fue la integracion de la evaluacién no solo sumativa sino formativa, ya que se toma
como un ejercicio que contribuye al mejoramiento del trabajo del aula pero a la par se constata que la
participaciéon y ejemplos vertidos en clases anteriores podian ser claramente Utiles para reconstruir

conocimientos.
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El trabajo desarrollo fue realizando por los estudiantes quienes en grupos de 3 0 maximo 5 estuvieron
trabajando en equipos en circulo procurando que fuera de esta forma la agrupacion ya que permite que el
didlogo, la interaccion e intercambio de opiniones se pueda dar de forma rica y que suceda como Santrock
(2012) lo comenta que a pesar de que el aula se convierte en un espacio que esta saturado debido a multiples
causales como los horarios, la supervision, las necesidades propias de cada estudiante que estan inmersas
en un aula saturada de procesos, se debe de ver el aula como un espacio de interaccién en donde cada uno
de los actores implicados contribuye en un ambiente positivo y personalizado, en donde a cada momento lo
que se manifiesta es el autocontrol y autorregulacion del estudiante y la vigilancia, supervisién y control del
profesor sean efectivas.

En ese sentido es interesante observar que, en efecto con respeto, apertura a la pluralidad de ideas y
sobre todo con un seguimiento constante a sus necesidades del estudiante con una planeacién que se
adecua a sus condiciones, aunado a ello que se les exija a todos por igual, es decir, que todos deben de
abonar para que el trabajo se pueda desarrollar.
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Imagen 6. Desarrollo de actividad intermedia producto.

Como se muestra en la imagen, ellos al trabajar en equipos lo que debian hacer es que cooperarian con
actividades de busqueda y seleccion en donde con la resolucion de dudas y comentarios es que se puede
observar que el trabajo dentro del aula puede ser muy rico, ya que al final incluso los que no hablaban

participando mucho en la clase, al momento podia ayudar en gran medida a sus comparieros para el
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desarrollo del trabajo en el aula al darles luces y compartir con ellos lo que podian se forma sintética y clara
realizar en sus actividades.

En este sentido la actividad fue pensada a que el estudiante en 50 minutos pudiera desarrollar la actividad
para la cual tuvo acceso a revistas, periédicos y demas medios impresos que pudiera llevar, y fue en el aula
en donde se le dio la instruccién precisa que la actividad que se iba a elaborar con su grupo de trabajo con el
cual ellos habian estado trabajando hasta el momento.

Los alumnos reunidos en equipos lo que deberian de construir es un producto colectivo producto de la
colaboracion constante de ello que se podia observar en trabajo desarrollado desde que uno comenzaba el
desarrollo de un borrador para comenzar a crear una definicion acabada de lo que se fue construyendo a
partir de los conocimientos teoricos suministrados por el profesor, el trabajo de generar ejemplos propios con
los cuales el estudiante deberia de concretar desde lo personal.

De esta forma lo que pude constatar es que el estudiante en un ambiente positivo, en donde se fomenta el
apoyo en cuanto a la aceptacidn de ideas, la apertura del didlogo, en un ambiente de respeto se logré la meta
de que el estudiante de forma abierta pudiera suministrar sus conocimientos en conjunto en donde se
privilegiara cuanto se puede hacer para todos y en esa medida todos ponemos algo para lo colectivo y de esa
forma es que se construye lo que vale para la totalidad en cuanto a lo que es el conocimiento y no la

competencia individual.
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Imagen 7. Pequefio andlisis de noticias respecto a tematicas abordadas.

Sesiones 4y 5.
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Siguiendo la idea inicial a través de las cuales el estudiante genera un acercamiento por medio de generar
pequefas definiciones, ya que lo mismo nos permite visualizar como se va dando el proceso de maduracion
del estudiante al inicio y posteriormente en un ejercicio final se prevé que el estudiante con las mejorar que se
han dado a través de la ayuda que se le da por medio me la orientacién brindada y que se retroalimenta a
partir de una rubrica creada para poder ponderar de forma inicial sus conocimientos y por el otro al final su
avance.

En estas clases los alumnos generaron una definicién inicial que parti6 de los preconceptos y
prenociones que ellos tenian sobre los movimientos sociales, elementos que le permitieron figurarse una
visioén inicial del tema a tratar. Posteriormente se habl6 de los movimientos sociales y sus tipologias en la
realidad y se analizaron situaciones actuales tanto en México como en el mundo, tomando como referencia

ejemplos de diapositivas previamente seleccionadas, presentadas de forma esquematica en el grupo.

Imagen 8. Ejercicio de definiciones trabajado durante el desarrollo de la clase.

A partir de esta presentacion los alumnos trabajaron el tema de los movimientos sociales. Para el
desarrollo de la clase se formaron equipos con la finalidad de que, a través del aprendizaje colaborativo, los
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alumnos localizaran los fendmenos de algin movimiento social y crearan una definicién en grupo se tuviera
una aproximacién final de la tematica.

Sesiones 6,7y 8.

Los y las alumnas también trabajaron en equipos de forma colaborativa, tomando como referencia los
términos tedricos que se revisaron en las anteriores clases. Con ello se buscd que el estudiante pudiera:
concretizar saberes, necesarios para poder observar el objeto de estudio, ya no como actor lego sino como
alguien que sabe del tema desde una perspectiva mas amplia.

Fue por lo que en esta Ultima etapa del trabajo los alumnos decidieron abordar alguna tematica que
expresara los movimientos sociales, en este caso el grupo tom6 el caso de feminismo y los elementos que
involucra estudiar lo referente a la mujer y la perspectiva social que se tiene del movimiento hoy.

Es interesante observar que a los estudiantes se les asignd que trabajaran elementos concretos de la
tematica abordada respecto a componentes de los contenidos de los movimientos sociales feministas y sus
representaciones en México contemporaneo y la percepcion que hay en la sociedad en la cual estan inmersos
los alumnos y en las dinamicas en las cuales se enfrasca la discusion del feminismo a nivel internacional.

La estrategia esta dirigida a la generacion de saberes conceptuales concretos, por medio de la generacién
de conceptos y definiciones que ellos mismos produzcan desde las prenociones, nociones construidas por
medio de lo abordado y fomentar la investigacion y trabajar a través del aprendizaje colaborativo para
construir conocimientos en saberes que sean Utiles para la vida, teniendo en cuenta que una de las metas del
bachillerato, asi mismo es la generacion de saberes universales en el estudiante y con apoyo de la sociologia

pueden comprender mejor la realidad social.
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9. Sobre el trabajo integrador de los estudiantes sobre los movimientos sociales.
Conclusién sobre la primera practica docente.

En la evaluacidn lo que se obtiene es un trabajo rico e interesante ya que a través del trabajo colaborativo
se obtienen productos con la intervencion y supervision del estudiante, en donde realmente lo que se va
construyendo como conocimiento no es aislado, ni la evaluacién se percibe como un proceso sumativo, esto
es hay dos ejercicios de sintesis que se realizan en el aula, uno a la mitad y otro al final pero ambos
contribuyen a crear un producto sumativo, pero que es producto del contante trabajo de los y las estudiantes a
lo largo del trabajo en donde cada uno contribuye con un pequefio fragmento de lo que es la evaluacién en
donde los ejemplos con los que se contribuye para un trabajo, con el andlisis que se puede generar en
minutos sobre un video que hable el cambio o unas diapositivas sobre el control puedan darnos como
producto alumnos que piensan y reflexionan sobre tdpicos determinados, por lo tanto la evaluacién formativa
y sumativa no eran algo aislado sino parte de un mismo proceso es decir del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

El proceso de ensefianza aprendizaje. Este se puede ver como una experiencia gratificante para el
estudiante porque de forma clara podia amplificar sus conocimientos producto del trabajo que se construye en
lo colectivo y que en lo general trata que todos en igualdad puedan contribuir con algin elemento al trabajo,
con ello se puede ver la efectividad que se pueda dar de una estrategia basada en el trabajo colaborativo, en
donde se fomentd un aprendizaje contextual es decir que parte de los elementos socioculturales que
envuelven al estudiante y que forman parte de su realidad, en ese sentido se logra el estudiante construya un
aprendizaje significativo, es decir un aprendizaje que no se olvida, que lo influencia de forma positiva en su
conducta, conocimiento, habilidades de razonamiento pero que tiene una utilidad para la vida.

Areas de oportunidad. En este caso el area de oportunidad que se encontré en el trabajo desarrollado
dentro del aula fue que en cierta medida fueron muchos contenidos conceptuales incluidos para las ocho
sesiones y ello saturo e impidio poder profundizar ain mas en los conocimientos particulares, de manera que
una deuda que tuvo la practica docente estuvo centrada en que lo que se debe de procurar en experiencias
posteriores era descargar el contenido para poder méas aprendizajes ricos, no obstante, se lograron los
objetivos de aprendizaje. De igual forma lo que se trabajo debié ser trabajado en formatos que permitiera que
el estudiante a la par de las instrucciones del pizarron tuviera personalizadas las instrucciones y elementos a
contemplar en su evaluacién, en particular en la ribrica de dicho ejercicio integrador presentado en dos partes

integradoras que eran producto de un proceso circular.
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Practica docente II.
a) Contexto general del Grupo en la intervencidn docente.

En este caso se realizé con el grupo 614A de la Escuela Nacional Preparatoria Plantel nimero 5
“José Vasconcelos” en donde ejecutd el mismo trabajo de la Practica Docente |, esta clase fue los dias lunes
de 7:50 a 9:30 y los martes de 7:50 a 8:40, en donde los horarios propician receptividad de los alumnos a los
contenidos y tienen mas atencién a los temas de clase, sin embargo, el inconveniente con el grupo es que
ambos dias la clase era temprano, por ello los estudiantes llegaban con retraso por motivos diversos.

Cabe sefialar que esta intervencion docente se realiz6 a mediados del mes de septiembre y
culminando a mediados del mes de octubre, cumpliendo con ello en las 8 sesiones propuestas, se cubri6 el
tema 5.1 que se refiere a los movimientos sociales.

Los salones usados fueron el A14 y el A06 respectivamente, mismos que contaban con pizarron
verde para gis con un tamafio que posibilito el trabajo en grupo. Sin embargo, él inconveniente fue que el
cafon para proyeccion de videos o presentaciones PowerPoint no funcionaba. Sin embargo, el cafién que
servia esta bajo resguardo y no podiamos hacer uso de él ya que la entrada del personal es a las 8:00 am en
la Secretaria de Difusién Cultural donde el problema fue la hora de entrada del personal.

En ambos salones se vivia una situacién poco favorable para proyeccion apoyadas con
herramientas digitales, de igual forma sucede en las instalaciones del plantel. Los espacios destinados para el
desarrollo de la practica la Red Interna Universitaria (RIU), su sefial es muy pobre, en las aulas en donde se
daban las clases lo que no permitia utilizar las TIC en tiempo real.

El grupo 614A tiene una situacion positiva, al ser un grupo reducido ya que esta seccionado y el
numero de estudiantes aproximadamente es entre 15 y 17 siendo un grupo muy pequefio, de una materia
optativa, lo que reduce alin mas la cantidad de alumnos presentes en la clase.

Se puede decir que la afluencia de alumnos fue constante durante la practica realizada con los
estudiantes y siempre asistieron entre 15 y 17 alumnos, lo cual habla del interés mostrado a las actividades
realizadas al interior del aula.

El contenido desarrollado fue propuesto desde una perspectiva del trabajo en grupos, con un
proceso de tareas que parten de una perspectiva particular que tiene el alumno respecto a la tematica
abordada y posteriormente con el trabajo en equipos se fortalecio en la clase.

El grupo siempre mantuvo una actitud homogénea en cuanto a trabajo y atencion a las actividades
desarrolladas de forma colaborativa dentro del aula, en donde el respeto predomino y el desarrollo de la clase
se llevo con interés por parte de los estudiantes.

b) Desarrollo de la intervencion.

Finalmente, esta experiencia se desarrollé dentro del primer periodo del ciclo escolar 2018-2019 en la

ENP Plantel 5 en donde se trato la tematica abordada en la Primera Practica Docente: la Unidad 5 en su
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primer apartado, se explicd el trabajo con grupos como elemento catalizador para construir el conocimiento,
se pudo analizar la forma por la cual se construy6 y reconstruyé el conocimiento.

Cabe destacar que el desarrollo de la clase se dio a partir de un proceso que, a diferencia de la
primera intervencion, incluyé muchas actividades. Esta segunda préactica se centr6 en la capacidad que el
estudiante tiene para crear nuevos conocimientos a partir del trabajo continud, igual que en la primera
practica, pero con la peculiaridad que en esta el alumno fue en protagonista porque autogestiond y construyd
su conocimiento a partir de su colaboracién en equipo.

La practica docente desarrollada en la segunda intervencion docente fue distinta como se ha comentado
desde la organizacién horaria del grupo hasta aspectos que van sobre la disminucion de actividades que se
propusieron, ya que a través de la experiencia previa, se pudo notar que si bien se pudo avanzar en los
contenidos y culminar de forma exitosa, el exceso de contenidos puede mermar el aprendizaje significativo del
cual las y los estudiantes se puedan apropiar, por ello y partiendo de las areas de oportunidad que se
encontraron durante la primera experiencia en las practicas docentes se modificaron aspectos que versan
sobre la cantidad de temas abordados durante el curso mismos que disminuyeron, asi como la calidad del
acercamiento de las instrucciones, los instrumentos de evaluacion de uso publico de todos y cada uno de los
integrantes de los equipos, asi como el trabajo con un grupo pequefio permitié un trabajo personalizado y un
seguimiento mas puntual y profundo sobre la comunidad de dicho grupo.

Sesiones 1y 2.

Dadas las particularidades horarias, de distribucion del tiempo, asi como de las dimensiones del grupo se
pudieron aprovechar de mejor forma y mas profunda los temas, asi como el apoyo que se pudo brindar a los
estudiantes, siendo dichos elementos fundamentales para desarrollar una mejor evaluacién que contribuyera
a su formacién de forma mas profunda a que con atencién y atencién méas personalizada es que se procurd
cuidar que el aprendizaje significativo pudiera darse de mejor forma, construyendo conocimientos mas sélidos
y profundos dentro del aula.

Por la distribucion horaria para el grupo en cuestion se programaron las sesiones y sus respectivas
actividades para sesiones de 100 minutos, mismo tiempo que equivale a 2 sesiones. Con lo cual se
modificaba la accién dentro del aula en muchos sentidos, no solo en la cuestién de administracion de mas
tiempo, mismo tiempo que parecia extra, ajustaba el nivel de profundizacion que se esperaba y a través de
ello se esperaba que el estudiante pudiera con ello concretar aprendizajes y conocimientos del tema en
cuestion a la par que podia dicho proceso concretar conocimientos de forma mas significativa.

Desde el comienzo de la clase se especifico que las actividades serian individuales en contribucién a lo
colectivo, es decir se pretendia que el estudiante comenzara a trabajar en equipo, lo que equivalia a la

socializacion del conocimiento, con lo cual se pretendian construir a partir de la generacion de una pregunta
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detonadora a través de la cual los estudiantes debian de crear una definicién de lo que son los movimientos
sociales con su desarrollo del trabajo tanto individual como en equipo:

- Se dispuso la actividad primeramente de lo que el alumno entiende por movimientos sociales, lo
cual el mismo lo escribe en un formato (ver anexos), posteriormente anotaran las ideas que los
estudiantes tuvieron, las mas relevantes, en el ordenador grafico (pizarrén).

-Se crearia una definicion inicial de lo que a juicio de los participantes son los movimientos
sociales, mismo que se expresara en una definicion colectiva en equipos de lo que se considera

como el fendmeno en cuestion.

Imagen 10. Definicién de movimientos sociales

Se trabajé individualmente con la participacién en el pizarrén, misma que partia de la pregunta, cual es la
idea en una sola palabra que relacionas a los movimientos sociales, a partir de lo cual se esper6é que el
estudiante activara sus nociones previas en dicho ordenador grafico, posterior mente y tomando las palabras
clave o conceptos que ellos mismos habian dispuesto por medio de su participacion,

se integraron en equipos de tres personas cada uno, con la finalidad que ya en equipos discutieran a
partir de la lluvia de ideas vertida en el pizarrén una definicion inicial que fuera producto de la participacién de
todos los miembros, quienes una vez organizados expresarian sus ideas en una definicion, la cual, serviria de
base para analizar no solo el avance en el trabajo colectivo, sino que se podria ver a través de ello la
maduracion que se tenia en lo conceptual a través del paso de las sesiones, ello con la participacion activa

del profesor supervisor que en todo momento en los equipos con menor participacién activa, me acercaba a
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platicar la postura de cada uno, o bien observar ejemplo con los cuales se pudieran trabajar para fortalecer el
trabajo en quienes no se daba un trabajo.

Como se menciond en un primer momento, lo interesante de la segunda practica docente fue que a
diferencia de en la primera practica docente se abordaron los temas detonantes de los movimientos sociales
de forma conceptual, esto es el control, conflicto y el cambio sociales, en la presente intervencion se partié del
punto de desarrollar los movimientos sociales como tema central, ello debido a que el tiempo siempre es
insuficiente ya que se acota a ocho horas de la practica y a través de lo cual se debe de desarrollar una
practica docente certera y clara en términos de que es mejor menos que mas, es decir, abordar menos y
aclarar los temas para que estos sean significativos.

En esta experiencia los alumnos demostraron que en grupos pequefios se puede construir de una mejor
forma el conocimiento, no solo en las primeras sesiones de aproximacién al tema, en cuestién sino en
general ya que cuando son grupos mas pequefios las clases pueden ser mucho mas personalizadas y se
puede dar atencion a cada uno de los estudiantes con la finalidad de que ellos puedas generar mayores
conocimientos conceptuales sino también se pueden trabajar conocimientos actitudinales frente a las
actividades en equipo y colectivas, el respeto a las ideas, etc.

Crear las definiciones como actividades puestas en marcha si era lo importante, sin embargo, sobre ello
fue el trabajo colaborativo aquel en el cual todos y todas ellos pudieron verter sus dudas, comentarios,
discusion, nociones previas, etc., en donde lo importante es las contribuciones que ellos en lo individual
aportaron a lo general, al conocimiento del conjunto.

Se debe de entender que en la presente practica docente el protagonista es el estudiante a la par del
profesor en donde en todo momento como docente se asume un rol activo dentro de clase, en donde se
enfatiza el papel creador del estudiante, sin embargo, se enfatiza el papel primordial como docente se llevan
las discusiones, las instrucciones de las diversas actividades que se llevaran a cabo asi como el control de
ciertos pardmetros de trabajo al interior de los grupos de quienes no trabajan mucho o bien a los que se les
dificulta el trabajo o el abordaje de los temas.

Sesion 3.

En la sesion se tratd de concretar con los estudiantes el tema de movimientos sociales, se les pidio a los
alumnos que con base en un video que se vio en dicha sesion, dieran respuesta a la pregunta detonadora
donde se planted lo siguiente:

»  ;qué se entiende por movimientos sociales y cual es su papel frente a los grandes procesos
en la region latinoamericana?

El video llamado: Democracia en Latinoamérica. Una mirada desde los movimientos Sociales se utilizo
para afinar lo que en la clase anterior se habia creado, en donde se toma en cuenta la vision de Raul Zibechi

estudioso de los movimientos sociales, dicho video es un extracto de 10 minutos del original de 47 minutos.
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La intencién del trabajo fue crear la discusién en equipo con base en el video sobre los rumbos y alcances de
estos frente a la realidad.

El trabajo de los estudiantes en dicha actividad fue positivo, ya que tuvieron una participacion
constante. Con ello se pudo ver la postura que tomaron frente a los movimientos sociales bajo la realidad de
la region latinoamericana (en 15 minutos). En 20 minutos, el profesor guio la discusion sobre los movimientos
sociales con una presentacion esquematica sobre los mismos.

El trabajo se desarroll6 en equipos en donde debian de concretar las ideas claves del experto en
movimientos sociales en América Latina, en donde lo importante era ver ejemplos concretos en América
Latina, asi como os retos de los movimientos en algunos paises, y con la ayuda del profesor guiando algunos
puntos entre los equipos que dan contexto a la par de caracteristicas especificas de cada movimiento, para
dar sentido a lo que ellos pueden entender sobre los movimientos sociales y los procesos que viven algunos
paises que gestan movimientos particulares, y de la localizacion, caracterizacién, ejemplificacion y reflexion
se espera de los y las estudiantes.

Sesiones 4y 5.

A partir de una presentacion de PowerPoint el profesor siguié exponiendo algunos elementos teéricos
referentes a la estructura y desarrollo de los movimientos sociales en la primera parte de dicha sesién. A la
cual, el estudiante debia llevar previamente una lectura dejada de tarea.

En la segunda parte de las sesiones se desarrollo el trabajo colaborativo, en la que los alumnos
identificaran casos concretos con la finalidad de que se dieran cuenta que los movimientos sociales tienen
diferentes representaciones, asi como diversas expresiones, en esta se parte se analizaron las tipologias que
pueden llegar a tener los movimientos sociales segun su naturaleza.

Las dos sesiones se desarrollaron de tal manera que el estudiante pudiese comprender las tipologias.
Primero explicadas por el profesor y posteriormente presentando ejemplos, los cuales fueron ubicados en el
material dado por el profesor, el cual, consistia en diversas revistas proceso, milenio, periédicos, etc.; a través
de los cuales, el estudiante pudiera extraer informacion de la realidad del pais sobre dichos topicos abordados
en la clase.

Para llegar a esta situacion se tomé como referencia la explicacion del profesor al dar cuenta de las
tipologias y caracteristicas de estas para comprender las diversas concepciones a través de la presentacion
en diapositivas y con estas imagenes los estudiantes tuvieron esquematicamente, los diversos tipos de
movimientos sociales segun caracteristicas esenciales:

-Conforme el alcance de cambio: reforma o revolucion.
-Progresistas o conservadores: analizar que no son de una sola corriente de pensamiento.
-Con arreglo a los objetivos: estructurales o de cambio del individuo.

-SegUn su direccion de cambio: positivo o negativo.
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-Con su légica de accidn: instrumental o progresista.

En grupos buscaron ejemplos de movimientos sociales que se ajustaran a un tipo de expresion de los
mismo y explicar el porqué de su eleccién. La actividad fue efectiva ya que, con base en la eleccion de un
movimiento social, los alumnos debian de ubicar en el movimiento social expuesto, las caracteristicas
expuestas por el profesor.

Sesio6n 6.

En esta sesion se reforzé el tema de los movimientos sociales desde la definicion hasta las tipologias y la
ubicacion de los diferentes ejemplos que los estudiantes eligieron desarrollar en la sesién previa.

Se decidio que los alumnos después de cinco sesiones pudiesen leer un articulo acerca de lo trabajado.
Dicha actividad funcion6 para afianzar su conocimiento y fortalecer los saberes y aprendizajes conceptuales
de la lectura, que consolidd la visidn que los alumnos tenian del tema, ya que pudieron crear aprendizajes
conceptuales desde lo planteado por medio de nociones culturalmente construidas.

A continuacién, se dejé un espacio para que el estudiante pudiera aclarar sus dudas y/o preguntas
referentes a los contenidos conceptuales, y a la informacién abordada. También durante esta sesion los
alumnos concretaron de forma conceptual lo que habian venido construyendo. De igual manera se dejé de
tarea para las siguientes clases que llevaran revistas o periodicos, de contenido politico como milenio,
proceso, la jornada, el universal, etc., con la finalidad de que ellos pudieran trabajar las actividades
programadas.

Sesiones 7y 8.

En estas Ultimas clases los estudiantes lograron generar una definicion final respecto a las tematicas
referidas a los movimientos sociales. En esta tarea se pretendia que los estudiantes elaboraran una definicién
final en trabajo colaborativo de ¢qué es un movimiento social? Y con base en las revistas y periddicos
pudieron ubicar de forma mas precisa un caso que fuera de relevancia y se considerard como movimiento
social, y que con la investigacién documental los estudiantes cristalizaran el trabajo desarrollado durante
todas las sesiones de la intervencion.

Esto apuntando a que el proceso de construccion de conocimiento es importante que el trabajo grupal es
valioso porque a través de él se puede frabajar de forma mas precisa y concreta a diferencia del trabajo
individual. Y sobre todo por la cantidad de alumnos que se tienen en el aula, es mas practico dedicarles
atencion, asi como a sus productos.

Para el desarrollar el trabajo los y las alumnas trabajaron de forma colaborativa en el equipo que
conformaron desde la sesion 1, recordemos que el trabajo durante las diversas clases fueron activadas por el
trabajo del estudiante en equipos y mediados o arbitrados por el papel del profesor quien era el encargado de

direccionar los conocimientos que el estudiante habia adquirido a través de las sesiones de trabajo por medio
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de lo explorado por medio de la exploracién de las lecturas, su discusidn por equipo y colectivo asi como las
diversas conexiones realizadas por el profesor en la clase.

Tomando dicho contexto en cuestién al estudiante se le entregd un instructivo que dentro de su estructura
general es una especie de lista de cotejo, misma que pide al estudiante una serie de elementos, los cuales
debe ir cumpliendo con la finalidad de que la evaluacién de un elemento cualitativo como lo son definiciones,
descripciones y analisis de un problema social determinado a través del cual se requiere que los elementos
obtenidos a lo largo de la clase se hagan objetivos por medio de una serie de consideraciones evaluativas
cualitativas, en la riqueza y capacidad de desarrollo de un tema por parte del estudiante y por otro lado, otro
cuantitativo, en donde la unién de dichos tipos de evaluacion sea detonante de un resultado positivo para el
estudiante tomando en consideracion los elementos construidos en el aula en la evaluacién formativa durante

el desarrollo de las diversas sesiones.

CONSIDERACIONES GENERALES: E1 presente ejercicio se desprende del tema 5.2 que
refiere a la tipologia de los movimientos y formas de organizacién social,
desarrollado durante la clase, con la finalidad de entregar un ejercicic que
cumpla las especificaciones que en el presente material se exhiben con la finalidad
de observar sus progresos durante las sesiones de abordaje del tema®, mizmo que
debe ser producto del trabajo colaborativo y producto de la discusidn, reflexidn
¥ trabajo conjunto.

*Recuerda que tu trabajo debe de incluir los siguientes elementos:
Buena redaccidn

. Impecable ortografia

Identificacidén de la problematica

Uso de la teoria

Trabajo colaborative al desarrollarla

« Uso adecuado de los recursos

oW W e

cada elemento sera evaluado a través de una rlbrica, incluida al final de esta
lista, en donde cada punto equivale a 1.56, mismos que sumados dan un total de 16
de calificacién en una escala de @ a 1@,

INTRUCCTONES :

I) Deben ser claros en las respuestas, las mismas deben ser coherentes y breves.
Cada componente gue se pide debe ser respondido respecto 3 lo gue las indicaciones
marcan.

II) Pasos que seguir:

1. Del diario o revista de circulacién nacional o extranjera que eligieron entre
pares buscaran una nota que aborde un movimiento social, para slegir corractaments
deberin tener come base la definicién colectiva construida en el aula, en las
lecturas, las clases y sus apuntes:

i. Deben comentar por qué la nota tiene pertinencia y relevancia para abordar
dicho tema, con base en el trabajo en clase.

ii.  Posteriormente realizar una pequefia descripcién de la nota.

iii. Deberdn sefialar sobre su nota los conceptos o palabras clave qua son
relevantes para el desarrollo del trabajo.

iv.  Posteriormente describir el por qué la noticia alberga un conflicto social

sobre un grupo en particular gue desea expresar un hecho de relevancia y
por qué se considera como movimiento social.

v. Deberdn asociar elementos como la definicién, temporalidad, estructura,
discurso, orientacién politica, recursos del movimiento elementos que
forman parte de las tipologias de dichos movimientos.

Imagen 11. Instrucciones del trabajo integrador.

Se debe de recordar que en el trabajo colaborativo el estudiante en su organizacion grupal asumen su
responsabilidad en cuanto a la practica o participacion esperada en ese sentido en los equipos formados de 3
0 4 personas los compafieros estudiantes estaban interesados debido a que el tema era muy practico en
términos de que son temas de actualidad y relevancia dentro de los estudiantes, en ese sentido se puede
decir que como docente al dejar la actividad final en esta ocasidn ya con un instructivo y con una rubrica para

que con las habilidades adquiridas dentro del aula durante que simplemente deben verter en dicha actividad.
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Se debe recordar que el estudiante en este caso podia trabajar durante 100 minutos, el equivalente a dos
sesiones, por lo cual el ejercicio se podia cristalizar en una hora con 15 minutos con lo cual se le daba
espacio para realizar el ejercicio y que presentaran resultados durante 25 minutos, asi como una

aproximacion a su tema de los cinco equipos que realizaron su trabajo.

2. Deben pegar la nota y /o anexar la nota impresa, mestrar palabras o conceptos
clave (s} que te orientaron a seleccionar la misma.

3. Con base en los productos cbtenidos durante el desarrolle de la clase y con la
lectura realizada, debaris verter en el siguiente espacio tu definicién de
movimiento social, que dé forma colectiva ustedes han desarrollado, misma que en
general debe asociar todas las caracteristicas que crees necesarias que definen a
los mismos.

4. Finalmente desarrollardn una conclusién general sobre su trabaje colaborativo
y los aprendizajes que en general obtienen del trabajo.

5. Su trabajo debe de incluir el uso de la referencia bibliogrifica o virtual de
1a nota y la lectura por la cual 1legamos a construir dicho tema.

III) Material diddctico:

-Revilla, M. (1996). El concepto de movimiento social: accién, identidad y sentido,
Centro de investigacién y difusién de la poblacién de Achupallas, url:
https://wa, ses., unam, mx/docencia/ 201411/ Revilla_ElConceptoDeMovimientosocial . paf
- Diapositivas de trabajo expuestas durante el desarrollo de la sesién.

- Discusion realizada durante el desarrollo de la clase.

V) Anexo:

mibrica de evaluacién sebre el tema de tipologias de los movimientos y cambios
sociales.

Imagen 12. Rubrica y elementos adicionales del ejercicio.

En este sentido se trabajé de forma colaborativa en donde todos los compafieros compartian los objetivos
de aprendizaje, en donde se foment6 que la responsabilidad de construir el conocimiento era resultado del
compromiso que todos dentro del aula y con la construccién de su conocimiento, en el apoyo que se dio entre
ellos buscando que como estudiantes tengan libertad pero también responsabilidad sobre su trabajo, en
donde para resolver dudas, discutir, dialogar en temas complejos como profesor se estaba para asistirlos y
con una distribucién de tareas interna se daba seguimiento a todos los equipos del trabajo y responsabilidad
individual que cada uno tiene con el colectivo.

Como docente se tratd en todo tiempo dar seguimiento a la construccién de conocimiento de todos los
compafieros en donde se contempl6 la base del trabajo cara a cara, la funcionalidad positiva del trabajo entre
pares, el trabajo individual y su importancia con lo colectivo, su relacion dentro del equipo y la forma en la cual
se daban las interacciones y al seguimiento de como se daba la construccién de conocimientos, que en el
caso del trabajo en dicha préactica fue muy agradable y muy productiva ya que los estudiantes demostraron en
todo momento compromiso y resiliencia a los problemas de organizacién, cooperacion a resultados y una
actitud positiva de trabajo entre pares. Trabajando con un aula en arreglo tipo cabaret, en donde los y las

estudiantes formaron circulos de trabajos en donde ellos pudieron trabajar, discutir, construir sus
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conocimientos y en una plenaria al finalizar las actividades colectivas al final la agrupacién era en forma de
café en donde la idea era una discusién conducida por el docente con la finalidad de concretar los diversos
temas.

En ese sentido se obtuvieron trabajos ricos y mucho mas profundos que en la primera practica docente
debido al aprovechamiento como se ha enfatizado del docente
Conclusiones sobre la practica docente |l

En el caso de la practica docente como desde el inicio se ha mencionado es que la importancia de esta
radica en los resultados diferenciados que se pueden encontrar al realizar dicho ejercicio cotidiano del
profesor y en ese sentido la experiencia da riqueza y puede mejorar las diferentes practicas que dentro de la
experiencia cotidiana que se va implementando con innovaciones, que seran en este caso las variaciones de
como se da nuestra practica y la de los otros profesores, y en la presente experiencia se dieron resultados
que enriquecen mi practica docente como profesor y que abonan a la ensefianza de la sociologia.

A) Proceso de ensefianza-aprendizaje: en este caso el trabajo y el desarrollo del proceso de ensefianza-
aprendizaje se puede ver consolidado en gran medida por el acoplar una menor cantidad de conocimientos
conceptuales y en ese sentido dar certidumbre que los contenidos abordados en el aula verdaderamente eran
significativos para los estudiantes y era un conocimiento util para la vida y para su desarrollo formativo
propedéutico a las carreras del area |ll.

El flexibilizar los contenidos disminuyendo elementos conceptuales en su caso se puso énfasis en los
conocimientos propiamente metas que eran los movimientos sociales, haciendo menor énfasis en los
elementos que rodean dichas expresiones conceptuales y mas en los movimientos, sus caracteristicas,
tipologias, asi como en la profundizacion en casos determinados, los cuales fueran fuente de debate y
polémica en el desarrollo de la clase que servian para orientar las clases.

Sobre todo es una gran leccion de la experiencia la segunda practica docente, ya que a través de la
misma pude experimentar que el tamafio de los grupos es un factor sumamente importante e influye en el
grado de personalizacion de la educacion brindada, que dé certidumbre de que la ensefianza es de calidad,
en funcién de la preparacion de los instrumentos, actividades y retroalimentacion y por el ofro en la
personalizacion y por lo tanto la influencia en el aprendizaje, en cuestion no solo de dinamicas, atencién sino
de que el aprovechamiento del tiempo sea de calidad en el aula, desde elementos tan basicos como aprender
nombres y no necesitar etiquetas de nombre a la retroalimentacion dada al estudiante.

B) Evaluacion:

En general se dio énfasis a la evaluacion en donde los resultados son buenos en términos cuantitativos y
asi como en los aspectos cualitativos en su evolucién continta en las actividades formativas en las clases,
mismo que se reflej6 en su trabajo integrador, en donde la evaluacion se vuelve no solo un elemento sumativo

y cuantitativo que se puede medir al finalizar la practica docente sino que sirve en la cuestiéon de formar al
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estudiante en forma continua y dar certidumbre con las dinamicas continuas y en la forma en la cual las
desarrollaba, en ocasiones con problemas de atencién de dos estudiantes, sin embargo con sus resultados en
contribucidén general en su equipo, su integraciéon contante y el no dejar que darle atencién a los que mas
problemas presentaba era una buena estrategia, y al final el resultado sumativo fue solo reflejo del trabajo
que en funcion del avance colectivo llegaron a tener los y las estudiantes.

Por lo tanto en la practica docente dos gracias a que las condiciones del grupo eran favorables debido a
sus dimensiones y a las modificaciones que se realizaron en funcién del proceso de ensefianza-aprendizaje
es que se pudo utilizar la informacién recabada de la practica uno para quitar informacion y perfeccionar dicho
proceso en cuanto a los tiempos, a las condiciones y con base en la experiencia la modificacién en si mismo
del proceso por medio de la evaluacién significa que se ha llevado un correcto método de llevar la evaluacion
como aquel ejercicio que en si mismo se dedica a la medicacién sino que profundiza y utiliza las inferencias
para generar informacion vital que nos apoya como docentes.

C) Areas de oportunidad:

en este caso la practica docente resulta un éxito en términos del aprovechamiento del tiempo, del espacio,
de las caracteristicas del grupo, entre ellas que fue muy participativo y atento al desarrollo de la clase, quiza
un espacio de oportunidad en el desarrollo de la clase va en funcién de dar seguimiento mas al estudiante
que avanza mas rapido y el poder meter algunas actividades que abonen en su formacién con Unica finalidad
de ofrecer un poco mas a los estudiantes mas adelantados y otra quiza mas importante sea que los grupos

que van mas adelantados apoyen a los grupos que tienen mayores dificultades.

La evaluacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La evaluacién en los ultimos afio de forma inédita ha tomado un papel trascendental en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, que como se ha mencionado en innumerables ocasiones, el tratar de transmitir
conocimiento no necesariamente hace que el otro aprenda lo que nosotros estamos tratando de explicar, ello
refiere a que hay diversos aspectos que se deben de tomar en cuenta cuando se esta abordando el tema del
aprendizaje en la educacion desde un punto de vista constructivista, en donde se debe de dotar de sentido el
conocimiento que se esta construyendo para que este verdaderamente sea significativo.

Con ello se llega a construir un conocimiento que se aproxima a la realidad que es complejo, dinamico y
permanente. Y a través del cual se forman conocimientos nuevos, habilidades cognitivas, destrezas y
actitudes positivas en cuanto a lo actitudinal.

En ese sentido construir conocimientos significativos se puede lograr a través de la evaluacion, misma que
se imbrica al proceso de ensefianza-aprendizaje y con ello se vincula en el proceso, al facilitador y al

estudiante con el aprendizaje significativo.
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La evaluacién en mi experiencia es un proceso nuevo, al que me acerqué gracias a la MADEMS, en
donde reflexionando sobre las mejores practicas docentes, comencé a replantear el papel de esta, a través de
diversas experiencias en el aula como en las practicas docentes.

El proceso de ensefianza-aprendizaje se enmarca en una relacién que en ocasiones llega a estar
inacabado, puede haber ensefianza mas no aprendizaje ello se enmarca en el ejemplo tan tradicional en
donde un nifio platicando con su amiga sobre el hecho que ensefid a su perro a silbar, -y su amiga
comentando que demuestre lo afirmado-, mas el nifio replica que le ensefio, mas el perro no aprendié.

Con ello se aclara que si bien el profesor ensefia un contenido al final si el mismo no se transmite a
través de instrumentos y técnicas adecuados, y que estos sean rigurosos, dificimente se podra concretar
dicho proceso que de fondo lleve la meta de brindar al estudiante un aprendizaje significativo.

Por ello es por lo que la evaluacion es un elemento importante ya que si se incorpora de forma transversal
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, y a través de ella se puede certificar que va a haber una forma
adecuada de guiar la construccion y reconstruccion del conocimiento generando aprendizaje significativo.

Por lo cual, como docentes debemos de tener en claro que la evaluaciéon en sus diversas fases es
fundamental ya que con ella nosotros podemos dosificar tanto los conocimientos conceptuales y el estudiante
administrar sus recursos y estrategias de aprendizaje, siempre de forma equilibrada, y ello nos puede llevar a
la tan recurrida frase de Albert Einstein inscrita en la pared de su estudio en donde se mencionaba que “no
todo lo que cuenta es evaluable, ni todo lo que puede evaluarse cuenta” da una gran leccidn para tomar en
cuenta sobre lo que como docentes creemos necesario evaluar dentro del proceso formativo de nuestros
estudiantes.

Al final la evaluacién tiene como propdsito la mejora continua del proceso de ensefianza y aprendizaje, a
través de la evaluacién del y para el aprendizaje.

La evaluacién se entendera como un proceso que abarca tres niveles, mismos que se describen a
continuacién (Diaz Barriga,2010):

1. La dimensién normativa, en donde una institucion emplea pruebas estandarizadas con una finalidad
particular con fines administrativos, por ejemplo, exdmenes de ingreso.

2. La dimensidn referida a las practicas de evaluacion esta centrada en el problema del como evaluar.

3. Las dimensiones psicopedagogicas y curriculares enfocadas al marco de referencia tedrico y los
planteamientos curriculares determinados.

Dentro del tercer nivel en donde se da la practica de la planeacién, las funciones y la conceptualizacién de
la evaluacion esta se vera como un proceso que se despliega.

A través de la evaluacion se tratara de responder a la pregunta de jcual fue el motivo de una
circunstancia determinada? Y a partir de ello es como nosotros podremos recabar informacién cuantitativa o

cualitativa para ubicar las fortalezas, debilidades y las areas de oportunidad que se daran con la finalidad de
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emitir juicios de valor y con ello poder tomar decisiones. Es por ello por lo que dicho proceso se enmarca en la
relacién del alumno y profesor como base de dicho proceso, en donde se debe asumir el énfasis de la
evaluacion en términos de lo formativo y no tanto en la calificacion o funciones sociales de la evaluacién.

La evaluacion por ello es por lo que se asumird como un proceso que involucra al facilitador de la
ensefianza y al aprendizaje significativo, en donde estos dos elementos se interrelacionan en un continuo.

Dicho proceso de ensefianza-aprendizaje requiere que el papel del alumno sea activo, es decir, que
pueda aplicar conocimientos previos y nuevos para solucionar problemas. Se dice que se requiere un proceso
en el cual el aprendizaje sea significativo, esto es que los contenidos tengan sentido para el estudiante, ello
implica que no se base en conocimientos meramente memoristicos que sean memoristicos, y que por
consiguiente la evaluacién implique un proceso a través del cual la misma se alineé al proceso de ensefianza-
aprendizaje. En donde se esté en constante cuidado el perfil de egreso del estudiante o bien en el perfil del
profesional.

El aprendizaje en este sentido se refiere a un proceso que es complejo ya que no tiene una sola
determinante, sin embargo, se refiere a las multiples representaciones personales y significativas en el
estudiante que le causan sentido, esto se logra fundamentando los contenidos en objetos, cosas, situaciones
y representaciones, que generen en el estudiante un proceso complejo, dindmico y permanente.

El aprendizaje implica diversas dimensiones conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores.
Con ello se puede analizar que el estudiante aprende solamente cuando encuentra sentido en lo que aprende
y los conocimientos previos, generando la construccion de conocimiento.

Por ello la relacidn de la evaluacion tiene que ver con los componentes del aprendizaje divididos entre los
conocimientos tedricos y practicos. La evaluacion por lo tanto se debe de asumir como un proceso en el que
se realizan pregunta enfocadas al qué, cdmo, cuando, por qué, dénde y para qué de la evaluacién, con la
Unica finalidad de que la ensefianza mejore.

Evaluacion diagnostica.

El trabajo desarrollado en el salon de clase fue pedir a los alumnos que pensaran la primera idea que
tuvieran respecto a cambio, conflicto, control y movimientos sociales en una, se tomaron 5 minutos para crear
una primera definicion, desde el punto de vista de que cada uno de estos conceptos y con ellos concretar que

son conocimientos propios de su realidad.

En esta fase lo importante fue que el alumno expresé sus ideas previas con las que se iba a trabajar a lo
largo de las actividades. El resultado de esta actividad fue favorable, ya que precisaron sus ideas en sus
diversos trabajos manifestando saberes preconceptuales. Para evaluar dicha tarea se disefi¢ una rubrica para

precisar ciertos aspectos de contenidos esperados misma que a continuacion se muestra:
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Conocimientos previos del tema.

(33pts)
Manejo de elementos
preconceptuales.

(33pts)

Nivel o grado de expresion del tema.
(33pts)

Rubrica de evaluacién diagndstica.

El alumno no tiene nociones previas
respecto a tematicas sociales como lo
son el control, el conflicto, cambio y
movimientos sociales en México.

El alumno carece de elementos
preconceptuales que abonen a la
generacion de conocimientos en la
materia respecto a las nociones de
cambio,  conflicto, control y
movimientos sociales

El grado de expresidn es muy pobre o
escueto que llega a ser insuficiente
para lograr explicar un proceso previo.

El alumno tiene nociones ambiguas,
pero puede recuperar informacién de
su cotidiano respecto a lo que es el
control, el conflicto, el cambio y los
movimientos sociales.

El alumno tiene nociones sobre lo que
es el cambio, conflicto, control y
movimientos sociales en donde se da
un manejo parcial de lo que son
dichos conocimientos, aunque aun de
forma ambigua.

El grado de expresion del o los temas
es ambiguo ya que si bien se expresa
descrito por el alumno adn no hay una
expresion detallada del objeto a
describir en este primer esbozo.

Elaboracién propia

Generar una definicién técnica de aprendizaje, no es un proceso aislado o subjetivo, sino que se genera

El alumno tiene conocimiento claro
respecto a lo que es el control, el
cambio, el conflicto y los movimientos
sociales y puede generar informacion
respecto a estos temas.

El alumno tiene conocimientos que se
pueden identificar en el manejo
concreto de lo que son el cambio,
conflicto, control 'y movimientos
sociales, con un nivel preconceptual
solido que llega a ser conceptual.

El grado de expresion es consistente
respecto al tema ya que se expresa de
forma sintética, pero incluye un buen
manejo del tema.

un producto tangible preconceptual o conceptual de elementos de su realidad cercana, segun sea el caso es

por ello se cred esta forma de evaluacién inicial, es crucial para determinar ello porque finalmente el

estudiante tiene una referencia de sus conocimientos.

Los aspectos tomados como eje para poder evaluar una definicién son los tres criterios abajo sefialados:

1) Conocimientos previos: ello se refiere que tan cercano o lejano es asunto para el alumno y que tanta

importancia o no ha tenido para la tematica trabajada en este caso respecto al cambio, el control, el conflicto y

los movimientos sociales.

2) Manejo de elementos preconceptuales: El conocimiento que el estudiante tiene de las tematicas y no

es0, sino la forma en la cual comprende los fenémenos, asi como el uso de la terminologia que un actor sin

conocimiento en la materia pudiera tener.

3) Nivel de expresién del tema: resulta un elemento importante ya que explica que grado tiene el

estudiante para referirse a una tematica particular y que tanto se puede decir de ella.

Estos elementos son las nociones previas que se tomaron en cuenta para formar un parametro respectivo

a las ideas que el estudiante tiene respecto a un tema particular de su realidad y que tanta capacidad posee

para acercarse a €él por primera vez.

Evaluacion formativa.

La evaluacion formativa puede ser entendida en un primer momento como un enlace fuerte de entre lo

esperado en los objetivos educativos de la secuencia didactica, asi como en el plan y lo que el estudiante
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realmente adquiere en dicho proceso, en ese sentido se entiende la evaluacion formativa como la Agencia de
la Calidad de la Educacién de Chile la cual expresa:

La evaluacién formativa es un proceso en el cual profesores y estudiantes comparten metas de
aprendizaje y evalian constantemente sus avances en relacion con estos objetivos. Esto se hace con el
proposito de determinar la mejor forma de continuar el proceso de ensefianza y aprendizaje segun las
necesidades de cada curso. El enfoque de evaluacion formativa considera la evaluacion como parte del
trabajo cotidiano del aula y la utiliza para orientar este proceso y tomar decisiones oportunas que den mas y

mejores frutos a los estudiantes (ACE, 2016, p.11).

En este rubro la secuencia permitié dar énfasis a un proceso de construccion de conocimientos propios de
las problematicas de la disciplina utilizando el lenguaje y viendo las problematicas como un objeto de estudio
cientifico, es decir, riguroso y como es que son vistas desde el método de la ciencia.

Es por ello que para evaluar se recurrié a que los estudiantes pudieran crear su conocimiento a de partir
de sus nociones, de su realidad, de lo que se ve, escucha en redes sociales, television u otros medios
impresos para poder hablar de las tematicas de cambio como los movimientos sociales o bien de control
como en el caso de los gobiernos autoritarios o procesos de violencia que atacan a la sociedad, se pidio a los
alumnos que en equipo discutieran sobre las tematicas y de forma individual participar para concretar ideas.

En el caso de la practica docente fue interesante ver la forma en la cual el estudiante progresaba, ya que
la evolucién del mismo en el seguimiento de su participacion, compromiso colectivo y colaborativo con sus
comparieros y a la vez su compromiso personal para su formaciéon que en todo momento fuera mejor, en
donde todos esos elementos cualitativos y que con seguimiento continuo a los integrantes de los equipos se
lograba de tal manera que si era un comentario sobre un video cada uno de los estudiantes tenian una meta
que realizar, en donde desde la tarea de dar seguimiento a un texto y a la clase a modo de matriz integradora
volvia rico el trabajo, en donde si el tema central era discutir los movimientos sociales se debia discutir,
debian argumentar con ideas propias, de las lecturas de consulta a la par de pensar los argumentos que en el
video se desarrollaban, haciendo no solo que se diera la participacién sino que se daba un rol a cada
estudiante de tal forma que si el equipo era de cuatro dos debian discutir su forma de procesar el concepto de
movimientos sociales otros debian de generar una idea sobre una aplicacion particular del tema sobre lo visto
en el video y finalmente de la union de ello debian generar un alumno, en este caso el que iba mas rezagado,
con la finalidad de que se preparard mucho mejor, ello con el unico fin de dar seguimiento puntual a su
proceso de aprendizaje y aplicacion de conocimientos para poder ver si el mismo para el estudiante era
significativo y verdaderamente podia llegar a crear aprendizajes significativos.

La exposicion del profesor practicante en este caso siempre fue comprometida con ser esquematica de tal

forma que el estudiante vertia sus nociones previas y se iban direccionando, en todo momento se utiliz6 el
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método comparativo en donde la idea era comparar procesos y vincularlos a la r