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1C A P Í T U LO
          I N T R O D U C C I Ó N  

��� ����� �����

E l  d o cu m e nto  es  u n a  i n vest i g a ci ó n  q u e  re co p i l a  d a to s  

esta d í st i co s ,  h i stó ri co s  y  a ct u a l es  a ce rca  d e l  s i t i o ,  l o s  

cu á l es  a  t ra vés  d e l  a n á l i s i s  y  m eto d o l o g í a s  d e  i n vest i -

g a ci ó n  ev i d e n ci a n  ci e rta s  n e ces i d a d es  y  p ro b l e m á t i ca s  

d e l  l u g a r ,  ésto s  s o n  p rofu n d i za d o s  y  j e ra rq u i za d o s  d e  

a cu e rd o  a l  n i ve l  d e  u rg e n ci a  q u e  s e  re q u i e re .

Co n  b a s e  e n  e l  est u d i o  y  a n á l i s i s  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  

s e  p res e nta  u n a  p ro p u esta  d e  s o l u ci ó n  a  l a  p ro b l e m á t i -

ca  u rb a n a ,  a rq u i te ctó n i ca  y  s o ci a l  q u e  e nfre nta ,  co n  

e nfo q u e  e n  l a  re est ru ct u ra ci ó n  a rq u i te ctó n i ca  y  p ro -

p u esta  d e  m e j o ra m i e nto  u rb a n o  d e  l a  ci u d a d ,  a s í  co m o  

l a  p res e nta ci ó n  d e  p ro y e cto s  es p e cí f i co s  q u e  co nt ri -

b u y a n  a l  p l a n  i nte g ra l  q u e  s e  p l a n e a  p a ra  este  s i t i o  

es p e ci a l m e nte  e n  e l  á re a  d e l  d e p o rte .  .

E l  te m a  q u e  s e  p res e nta  a  co nt i n u a ci ó n  s e  

e nfo ca  e n  l a  re est ru ct u ra ci ó n  d e l  e q u i p a -

m i e nto  y  p ro p u esta  d e  m e j o ra m i e nto  

u rb a n o  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  e nfo ca d a  a l  

s e cto r  cu l t u ra l ,  s o ci a l  y  d e p o rt i vo  co n  e l  

o b j et i vo  d e  m e j o ra r  l a  ca l i d a d  d e  v i d a  d e  l o s  

u s u a ri o s  d e l  s i t i o  e n  d i st i nto s  a s p e cto s  

co m o  f í s i co  y  cu l t u ra l .
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1 D e  i g u a l  fo rm a ,  e n  l a  i n vest i g a ci ó n  s e  e n cu e nt ra n  d a to s  re l eva ntes  a ce rca  d e  

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  l o s  cu a l es  d ete rm i n a ro n  l a  zo n a  d e  a cci ó n  a  i nte r ve n i r  co n s i -

d e ra n d o  e l  e nto rn o  e n  d o n d e  s e  d es a rro l l a n .  To d a s  l a s  p ro p u esta s  va n  s u ste nta -

d a s  d e  a cu e rd o  a  l a  i nfo rm a ci ó n  o bte n i d a  d u ra nte  l a  eta p a  d e  est u d i o  y   l a  v i s i ta  

d e  s i t i o .

En  res u m e n ,  e l  fu n d a m e nto  b á s i co  d e l  d es a rro l l o  d e  este  p ro g ra m a  d e  m e j o ra -

m i e nto  u rb a n o  y  a rq u i te ctó n i co  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  s e  p l a nte a  co n  b a s e  a  u n a  

p ro b l e m á t i ca  d e  fa l ta  d e  es p a ci o s  d e  co m e rci o ,  cu l t u ra ,  re cre a ci ó n  y  d e p o rte ,  y a  

q u e  l o s  ex i ste ntes  n o  l o g ra n  a b a ste ce r  d e  m a n e ra  s u f i ci e nte  a  l o s  u s u a ri o s  q u e  

d es e a n  h a ce r  u s o  d e  e l l o s .  Po r  esto ,  l o  q u e  s e  p ro p o n e  e n  este  p l a nte a m i e nto  es  

g e n e ra r  u n a  p l a n e a ci ó n  d e  esto s  p ro y e cto s  p a ra  l o g ra r  u n  m e j o ra m i e nto  d e l  

e q u i p a m i e nto  y ,  a  s u  vez ,  s e  p u e d a  l o g ra r  u n a  re a ct i va ci ó n  e co n ó m i ca  e n  esta  

ci u d a d .   

OBJETIVOS

Pa ra  p o d e r  l l eva r  a  ca b o  e l  d es a rro l l o  d e  este  p l a n  d e  m e j o ra m i e nto ,  es  n e ces a ri o  

p l a nte a r  o b j et i vo s  g e n e ra l es  y  p a rt i cu l a res  a  cu m p l i r .  

Ent re  l o s  o b j et i vo s  g e n e ra l es  s e  e n cu e nt ra n  l o s  s i g u i e ntes :

- P l a n e a ci ó n  y  p l a n i f i ca ci ó n  d e  l a  p ro p u esta  u rb a n o - a rq u i te ctó n i ca .

- M o d e rn i za r  y  m e j o r  l a  i m a g e n  u rb a n a  y  a rq u i te ctó n i ca  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  e n  

d i st i nto s  á m b i to s .

- Pro p o n e r  á re a s  re cre a t i va s  y  d e  e q u i p a m i e nto  q u e  m e j o re n  n ota b l e m e nte  l a  

ca l i d a d  d e  v i d a  d e  l o s  h a b i ta ntes  d e l  s i t i o  s o b re  e l  e j e  d e p o rt i vo  p a ra  e l  m e j o ra -

m i e nto  d e  l a  s a l u d  f í s i ca  d e  l o s  h a b i ta ntes .  

- G e n e ra r  u n a  n u eva  zo n a  co m e rci a l  m e d i a nte  i n ve rs i ó n  p ri va d a  p a ra  u n a  re a ct i -

va ci ó n  co m e rci a l  y  e co n ó m i ca  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n .

- Pro m o ve r  d i ve rs a s  a ct i v i d a d es  t u rí st i ca s  q u e  d eto n e n  e l  cre ci m i e nto  e co n ó m i co  

d e  l a s  d i st i nta s  zo n a s  d e  esta  ci u d a d .
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1 - Cre a r  y  fo m e nta r  est ra te g i a s  p a ra  m e j o ra r  e l  fu n ci o n a m i e nto  d e  l a s  re d es  

v i a l es ,  p e a to n a l es  y  d e  t ra n s p o rte  p ú b l i co .

- Pro m o ve r  a ct i v i d a d es  s o ci a l es ,  d e p o rt i va s ,  cu l t u ra l es  y  e co n ó m i ca s  p a ra  l o s  

h a b i ta ntes  d e l  s i t i o .

- I n cre m e nta r  s e g u ri d a d  d e  l a  zo n a  m e d i a nte  e l  d es a rro l l o  d e  l a s  p ro p u esta s  d e  

m e j o ra m i e nto  u rb a n o  y  a rq u i te ctó n i co .  

To d o s  esto s  o b j et i vo s  t i e n e n  e l  f i n  d e  l o g ra r  l a  cre a ci ó n  d e l  p l a n  d e  m e j o ra m i e nto  

u rb a n o  y  a rq u i te ctó n i co  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  m e d i a nte  d i fe re ntes  p ro y e cto s  e n  

l o s  cu a l es  s e  p rete n d e  m e j o ra r  l a  ca l i d a d  d e  v i d a  d e  l o s  u s u a ri o s .  

MARCO TEORICO GENERAL 

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  es  u n a  ci u d a d  u b i ca d a  e n  e l  esta d o  d e  Ca m p e ch e  e n  l a  zo n a  

s u reste  d e  M éx i co ,  y  h o y  e n  d í a  cu e nta  co n  u n  a l to  í n d i ce  d e  d es e m p l e o ,  m i g ra ci ó n  

e  i n d i ca d o res  d e  d e l i n cu e n ci a  q u e  va n  a u m e nta n d o  ex p o n e n ci a l m e nte ,  esto  s e  

d e b e  a  l a  fu e rte  cri s i s  p o r  l a  q u e  p a s a  y  q u e  s u rg i ó  co m o  co n s e cu e n ci a  d e  l a  to m a  

d e  d e ci s i o n es  p o l í t i ca s  y  e co n ó m i ca s  e n  e l  p e ri o d o  2 0 1 5 - 2 0 1 6  ta nto  n a ci o n a l es  

co m o  i nte rn a ci o n a l es ,  l a s  cu a l es  g e n e ra ro n  u n  g ra n  i m p a cto  e n  d i st i nto s  s e cto -

res  q u e  l l e g a ro n  a  a fe cta r  a  to d o  e l  p a í s  e n  d i st i nta s  fo rm a s  y  es ca l a s .  

Esta  ci u d a d  h a  s i d o  d e  g ra n  i m p o rta n ci a  p a ra  e l  d es a rro l l o  d e l  esta d o  d e  Ca m p e -

ch e  y  d e l  p a í s  d e b i d o  a  s u  p o s i ci ó n  g e o g rá f i ca ,  y a  q u e  g ra ci a s  a  esto  cu e nta  co n  

ri q u eza  e n  re cu rs o s  n a t u ra l es ,  es p e cí f i ca m e nte  d e  p et ró l e o ,  l o  q u e  l a  l l evó  a  s e r  

s e d e  d e  l a  b a s e  d e  o p e ra ci ó n  d e  Pet ró l e o s  M ex i ca n o s  p o r  s u s  y a ci m i e nto s  e n co n -

t ra d o s  e n  e l  g o l fo  d e  M éx i co .

Po ste ri o rm e nte ,  d e b i d o  a  l a  refo rm a  e n e rg ét i ca  y  e l  a l za  d e l  d ó l a r ,  l a  p ro d u cci ó n  

d e l  cru d o  s e  v i n o  a b a j o  y  co n  esto  s e  g e n e ró  u n  i m p a cto  n e g a t i vo  e n  l a  ci u d a d ,  

ca y e n d o  e n  u n a  d e  l a s  cri s i s  m á s  i m p o rta ntes  d e  s u  h i sto ri a ,  esta  cri s i s  t ra j o  co n -

s i g o  p ro b l e m a s  s o ci a l es  y  p o r  co n s e cu e nte  d es a b a sto  d e  s e r v i ci o s ,  d e l i n cu e n ci a  

y  m a rg i n a ci ó n  e n  ca s o s  crí t i co s .
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1 To m a n d o  e n  cu e nta  to d a s  esta s  b a s es ,  s e  co n s i d e ra  a  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  co m o  u n  

p u nto  p ote n ci a l  p a ra  d es a rro l l a r  d i st i nto s  es p a ci o s  u rb a n o s  y  a rq u i te ctó n i co s  

q u e  m e j o re n  l a  ca l i d a d  d e  v i d a  d e  l a  ci u d a d  y  b ri n d e n  a  l o s  u s u a ri o s  m a y o r  o p o rt u -

n i d a d  d e  re a l i za r  a ct i v i d a d es  cu l t u ra l es ,  re cre a t i va s ,  d e p o rt i va s  y  d e  es e  m o d o  

q u e  l a  ci u d a d  p u e d a  o bte n e r  u n  m e j o r  d es a rro l l o  e co n ó m i co .

Co n  b a s e  e n  esto ,  s e  a n a l i za n  l o s  d i st i nto s  p ro y e cto s  q u e  s e  p u e d e n  p ro p o n e r  e n  

este  s i t i o  to m a n d o  e n  cu e nta  l a s  ca ra cte rí st i ca s  y  l o s  d i st i nto s  a nte ce d e ntes  d e l  

á re a  d e  est u d i o .  

S e  p l a nte a  q u e  to d o s  esto s  p ro y e cto s  a  d es a rro l l a r  s e  e nfo q u e n  e n  l a s  á re a s  d e  

cu l t u ra ,  re cre a ci ó n ,  a t ra cci ó n  t u rí st i ca  y  d e p o rte  y a  q u e ,  co n  b a s e  e n  l a  i n vest i -

g a ci ó n ,  s o n  l o s  p u nto s  d e  m a y o r  ca re n ci a  e n  esta  á re a .  

 Po ste ri o rm e nte ,  s e  p rofu n d i za  e n  e l  te m a  a  t ra vés  d e l  re co n o ci m i e nto  d e l  s i t i o  a  

i nte r ve n i r ,  s a b i e n d o  d es d e  s u  u b i ca ci ó n  y  ca ra cte rí st i ca s  p a rt i cu l a res ,  h a sta  l o s  

a s p e cto s  s o ci a l es  y  cu l t u ra l es  q u e  l o g ra n  d a r  u n a  p ri m e ra  i d e a  s o b re  e l  fu n ci o -

n a m i e nto  y  fo rm a  d e  v i d a  e n  esta  ci u d a d .  

A  t ra vés  d e  l a  re co p i l a ci ó n  d e  d a to s  h i stó ri co s ,  e co n ó m i co s ,  p o l í t i co s  y  cu l t u ra l es  

s e  o bt i e n e  u n a  i d e a  cl a ra  y  l a  p ri m e r  h i p ótes i s  d e  p ro b l e m á t i ca  d e nt ro  d e  Ci u d a d  

d e l  Ca rm e n ,  u n a  vez  o bte n i d o s  to d o s  esto s  d a to s  s e  re a l i za  u n a  v i s i ta  a l  s i t i o ,  e n  

d o n d e  s e  co rro b o ra n  to d o s  l o s  d a to s  e  i n cl u s o  s e  d es ca rta n  a l g u n o s  s e g ú n  e l  

esta d o  a ct u a l  d e l  l u g a r ,  g e n e ra n d o  a s í  u n a  s í ntes i s  d e  l a  i nfo rm a ci ó n  q u e  s e  

p l a s m a  e n  p l a n o s  d e  t ra b a j o  q u e  res p a l d a n  l a  i n vest i g a ci ó n  j u nto  co n  e l  re co n o ci -

m i e nto  d e l  s i t i o .  
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1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A ct u a l m e nte  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  s e  ve  a fe cta d a  l a  s i t u a ci ó n  m e n ci o n a d a ,  y  es  

i m p o rta nte  s a b e r  q u e  esta  ci u d a d  s e  fu e  d es a rro l l a n d o  e n  to rn o  a  l a  p ri n ci p a l  

fu e nte  d e  i n g res o s  q u e  e ra  e l  p et ró l e o ,  cre ci e n d o  p ote n ci a l m e nte  d u ra nte  l o s  

ú l t i m o s  5 0  a ñ o s

. Po r  l o  a nte ri o r ,  l a  p res e nte  tes i s  t i e n e  co m o  o b j et i vo  d a r  u n a  s o l u ci ó n  a  l a  

d e m a n d a  d e  e m p l e o s  y  q u e  s e  l o g re  u n  d es a rro l l o  d e  p ro y e cto  d e  i nfra est ru ct u ra  

y  e q u i p a m i e nto  q u e  m e j o re n  e n  n i ve l  d e  v i d a  d e  l o s  h a b i ta ntes ,  esto  s e  l o g ra  a  

t ra vés  d e  l a  cre a ci ó n  d e  est ra te g i a s  q u e  a y u d e n  a  re a ct i va r  l a  e co n o m í a  d e  l a  

ci u d a d .

D e  i g u a l  fo rm a ,  b u s ca  g e n e ra r  p o l o s  d e  a t ra cci ó n  q u e  i m p u l s e n  e l  t u ri s m o  l o ca l ,  

n a ci o n a l  e  i nte rn a ci o n a l ,  a p ro ve ch a n d o  l o s  re cu rs o s  n a t u ra l es  d e  l a  zo n a  y  p re -

s e r va n d o  l o s  va l o res  e co l ó g i co s  y  p a i s a j í st i co s  q u e  t i e n e  l a  i s l a ,  l o g ra n d o  a s í  u n a  

ci u d a d  p ote n ci a l ,  co m p et i t i va ,  s u ste nta b l e  e  i n cl u y e nte  to m a n d o  cu e nta  l o s  

p l a n es  d e  d es a rro l l o  y a  p ro p u esto s  co m o  b a s e .  To d o  esto  a  p a rt i r  d e  l a  cre a ci ó n  

d e  p ro y e cto s  d e  e q u i p a m i e nto  y a  q u e ,  a ct u a l m e nte ,  l a  zo n a  cu e nta  co n  es p a ci o s  

p a ra  l a  cu l t u ra ,  re cre a ci ó n  y  s o b reto d o  á re a s  d e  p rá ct i ca  p a ra  e l  d e p o rte .

EJES ESTRATEGICOS DE ACCION

Lo s  e j es  est ra té g i co s  e n m a rca n  e l  i m p a cto  q u e  s e  d es e a  l o g ra r  e n  d i ve rs o s  á m b i -

to s  s o ci a l es  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  y  co n  esto  s e  d ef i n e n  l o s  b e n ef i ci o s  q u e  o bt i e -

n e  l a  p o b l a ci ó n .  Lo s  fu n d a m e nto s  d e  a cci ó n  d e  este  p ro y e cto  s e  ri g e n  co n  e l  co n -

ce pto  d e  “m e j o ra m i e nto”  y a  q u e  es  e l  e j e  re cto r  d e  to d o  e l  p l a n  m a est ro .  Lo s  

p u nto s  est ra té g i co s  q u e  s e  to m a n  e n  cu e nta  p a ra  l a  e j e cu ci ó n  d e  este  p ro y e cto  

s o n :

- P l a n e a r  y  cre a r  p ro g ra m a s  y  es p a ci o s  q u e  g e n e re n  i nte ra cci o n es  s o ci a l es ,  

cu l t u ra l es ,  t u rí st i ca s  y  d e p o rt i va s ,  l o  cu a l  co n l l eve  a  l a  re a p ro p i a ci ó n  d e  l o s  es p a -

ci o s  u rb a n o s  y  a rq u i te ctó n i co s .

- Fo m e nta r  e nt re  l o s  ci u d a d a n o s  l o s  va l o res  d e  cu i d a r  y  res p eta r  e l  e q u i p a m i e nto  

y  l a s  zo n a s  d e  res e r va  e co l ó g i ca .

- R e g e n e ra r  y  re i m p u l s a r  l a  zo n a s  d e  est u d i o ,  p o r  m e d i o  d e  p ro y e cto s  a rq u i te c -

to n i co s .

- Pro m o ve r  a  l o s  p o b l a d o res  y  t u ri sta s  l a  zo n a  p a ra  ex p l ota r  s u  p ote n ci a l ,  p o r  

m e d i o  d e l  re p o rd e n a m i e nto ,  y  d e  es e  m o d o  o bte n e r  u n  d es a rro l l o  e co n ó m i co  l o ca l .

.
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1 POBLACION OBJETIVO

E l  p l a n  m a est ro  q u e  s e  d es e a  p ro p o n e r  e n  esta  ci u d a d  co nt i e n e  d i st i nto s  p ro y e c -

to s ,  e n  l o s  cu a l es  s e  d es a rro l l a n  d i fe re ntes  a ct i v i d a d es  s e g ú n  s u  fu n ci ó n ,  co m o  

p ro y e cto s  cu l t u ra l es ,  d e  e d u ca ci ó n ,  re cre a ci ó n ,  t u ri s m o ,  d e p o rte ,  e nt re  ot ro s .  

Po r  l o  cu a l  s e  p rete n d e  ca pta r  a  d i st i nto s  t i p o s  d e  u s u a ri o s  e n  va ri o s  n i ve l es  

co m o  l o ca l es ,  n a ci o n a l es  e  i nte rn a ci o n a l es .  

En  l a  p ri m e ra  eta p a  s e  p rete n d e  a t ra e r  a  u s u a ri o s  l o ca l es ,  y a  q u e  es  l a  p o b l a ci ó n  

q u e  p ri n ci p a l m e nte  n e ces i ta  d e  esto s  p ro y e cto s  p a ra  l o g ra r  u n a  re a ct i va ci ó n  

p ro p i a  d e l  s i t i o ,  y  s o n  l a s  p e rs o n a s  q u e  p ri m o rd i a l m e nte  h a rá n  u s o  d e  l a s  i nte r -

ve n ci o n es  u rb a n a s  e n  l a s  d i st i nta s  zo n a s  d e  l a  ci u d a d .  D e  i g u a l  fo rm a  l o s  p ro y e c -

to s  d e  e q u i p a m i e nto  está n  d i s e ñ a d o s  p a ra  esto s  h a b i ta ntes  y  d e  esta  fo rm a  

m e j o ra r  s u  n i ve l  d e  v i d a  e n  d i st i nto s  á m b i to s .  

M á s  a d e l a nte  s e  p rete n d e  ca pta r  a  p e rs o n a s  e n  u n  n i ve l  ta nto  n a ci o n a l  e  i nte r -

n a ci o n a l  e n  e l  á re a  d e l  t u ri s m o  l o  cu a l  l l eva rá  a  u n a  re a ct i va ci ó n  e co n ó m i ca  d e  

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  l o  cu a l  g e n e ra rá  e m p l e o s  y  d i st i nta s  a ct i v i d a d es  p a ra  l o s  h a b i -

ta ntes  d e l  s i t i o .  
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2C A P Í T U LO
          P R O C E S O  D E
      A N Á L I S I S  

��� ����� �����

MEDIO FISICO NATURAL 
DEL SITIO

LÍ M ITES  N ATU R A LES
La  i s l a  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  está  d e l i m i ta d a  n a t u ra l -

m e nte  p o r  cu e rp o s  d e  a g u a  e n  s u  e nto rn o ,  te n i e n d o  a l  

n o rte  e l  G o l fo  d e  M éx i co ,  a l  S u r  l a  La g u n a  d e  Té rm i n o s  y  

p o r  e l  p o n i e nte  l a  i m p o rta n ci a  d e l  b razo  d e  m a r  q u e  

fo rm a  l a  Ca l eta ,  i g u a l m e nte  cu e nta  co n  u n a  i m p o rta nte  

res e r va  d e  m a n g l a res  q u e  a b raza n  e l  cu e rp o  d e l  s u res -

te  d e  l a  i s l a .  

ZONA DE ESTUDIO 

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  es  u n a  i s l a  e n  e l  esta d o  

d e  Ca m p e ch e  a l  s u reste  d e  l a  R e p ú b l i ca  

M ex i ca n a .  Esta  i s l a  p e rte n e ce  a l  m u n i ci p i o  

d e  Ca rm e n  q u e  cu e nta  co n  u n a  s u p e rf i ci e  d e  

1 2 , 7 4 8  k m 2 .  

Es  l a  ca b e ce ra  d e l  m u n i ci p i o  d e  Ca rm e n  y  s e  

l o ca l i za  a l  s u ro este  d e  l a  p e n í n s u l a  d e  Yu ca -

tá n ,  fo rm a n d o  p a rte  d e  l a  re g i ó n  d e  rí o s  y  

l a g u n a s .

C A P Í T U LO
 I         P R O C E S O  D E  A N Á L I S I S  
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MEDIO FISICO NATURAL

LIMITES ARTIFICIALES

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  está  d i v i d i d a  p o l í t i ca m e nte  e n  6 7  co l o n i a s  est ru ct u ra d a s  a  l o  l a rg o  d e  l a  i s l a .  O t ro  d e  l o s  l í m i -

tes  q u e  fo rm a n  p a rte  d e nt ro  d e  l a  est ru ct u ra  d e  l a  ci u d a d  s o n  e l  a e ro p u e rto  q u e  d i v i d e  p o r  l a  m i ta d  l a  zo n a  

p o n i e nte  d e  l a  zo n a  o ri e nte .  La  zo n a  n o rte  está  d i v i d i d a  d e  l a  zo n a  s u r  p o r  m e d i o  d e  l a  a ve n i d a  I s l a  d e  Tri s

 
CIUDAD DEL CARMEN
COLONIAS 

GOLFO DE MEXICO

LAGUNA DE TERMINOS

imagen: colonias cd del carmenfuente: secretaria de desarrollo social (sedesol) cd del carmen
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CAPITULO 2 PAG 10

C A P Í T U LO
          P R O C E S O  D E
      A N Á L I S I S  

ZONA DE ESTUDIO 

Y U C ATA N  

TA B A S C O  

G U AT E M A L A  

C H A M P O T O N  

C A M P E C H E  

H E C E LC H A K A N  

C A L K I N I  

C A L A K M U L  

T E N A B O  

H O L P E C H E N  

E S C A R C E G A  

C A N D E L A R I A  

P A L I Z A D A  

 Ca m p e ch e  .  

  M u n i ci p i o  Ca rm e n

   Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  

imagen:division politica de campeche
fuente:elaboracion propia
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CAPITULO 2 PAG 12

. M E D I O  FÍ S I CO  N ATU R A L  
En  1 9 9 4 ,  fu e  d e cl a ra d a  e l  á re a  d e  p rote cci ó n  d e  f l o ra  y  fa u n a  d e  l a  l a g u n a  d e  té r -

m i n o s ,  está  zo n a  es  re co n o ci d a  p o r  s u s  va ri a ntes  e co s i ste m a s ,  ta l es  co m o  l o s  

m a n g l a res  y  l a s  s a b a n a s .  Es  l a  zo n a  d e  h u m e d a l es  m á s  i m p o rta nte  d e l  p a í s .

CLI M A
En  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  s e  p u e d e  e n co nt ra r  u n  cl i m a  t ro p i ca l  co n  l l u v i a s  e n  ve ra n o .  

La  te m p e ra t u ra  m í n i m a  es  d e  a p rox i m a d a m e nte  2 3 . 5 ° C  y  l a  m á s  a l ta  d e  2 9 ° C .

Pres e nta  m a y o r  p re ci p i ta ci ó n  e n  l o s  m es es  d e  m a rzo  a  m a y o ,  s i e n d o  a b ri l  e l  m es  

m á s  l l u v i o s o  y  l a  m e d i a  a n u a l  es  d e  1 4 9 9  m m  a l  a ñ o .

V I E NTO S  D O M I N A NTES
Ex i ste  d o s  s i ste m a s  d e  v i e nto s  d o m i n a ntes  e n  e l  s i t i o :  l o s  p ro ve n i e ntes  d e l  n o res -

te  co n  u n a  ve l o ci d a d  p ro m e d i o  d e  1 5 . 5  n u d o s  y  e l  s i ste m a  d e  b ri s a  m a ri n a  co n  

v i e nto s ,  esto s  p ro v i e n e n  d e l  n o reste  y  s u reste .  La  ve l o ci d a d  p ro m e d i o  p a ra  este  

s i ste m a  va rí a  e nt re  8  y  1 2  n u d o s .  La  i nf l u e n ci a  re g i o n a l  d e  v i e nto s  s e  ve  ref l e j a d a  

a  t ra vés  d e  l a  b ri s a  m a ri n a .

La  te m p e ra t u ra  m á x i m a  

( l í n e a  ro j a )  y  l a  te m p e ra t u ra  

m í n i m a  ( l í n e a  az u l )  p ro m e d i o  

d i a ri a  co n  l a s  b a n d a s  d e  l o s  

p e rce nt i l es  2 5 º  a  7 5 º ,  y  1 0 º  a  

9 0 º .  La s  l í n e a s  d e l g a d a s  

p u nte a d a s  s o n  l a s  te m p e ra -

t u ra s  p ro m e d i o  p e rci b i d a s  

co rres p o n d i e ntes .

 La s  á re a s  d e  co l o res  cl a ro s  

e n  l o s  l í m i tes  s o n  e l  p o rce n -

ta j e  d e  h o ra s  q u e  p a s a  e n  l a s  

d i re cci o n es  i nte rm e d i a s  

i m p l í ci ta s  ( n o reste ,  s u reste ,  

s u ro este  y  n o ro este ) .

gráfica:tempeartura maxima y minima promedio
fuente: Weather Spark.

gráfica:direcion del viento
fuente: Weather Spark.
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CAPITULO 2 PAG 13

H I D R O LO G Í A
Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  ro d e a d a  e n  s u  tota l i d a d  p o r  a g u a .  Lo s  cu e rp o s  m á s  i m p o rta n -

tes  d e  a g u a  s o n  e l  G o l fo  d e  M éx i co  a l  n o rte  y  l a  La g u n a  d e  Té rm i n o s  a l  s u r .  

En  l a  La g u n a  d e  Té rm i n o s  s e  e n cu e nt ra  l a  d es e m b o ca d u ra  d e  l o s  rí o s  “ Ca n d e l a ri a ,  

“M a m a nte l ,  “S a b a n cu y”  y  “Pa l i za d a” .  La  d es ca rg a  p ro m e d i o  a n u a l  est i m a d a  p a ra  

to d o s  l o s  rí o s  q u e  d es e m b o ca n  e n  l a  l a g u n a  es  d e  6 . 1 0  m 3 .  

La s  co rri e ntes  m a ri n a s  va rí a n  d e p e n d i e n d o  d e  l a s  d i fe re ntes  é p o ca s ,  p o r  e j e m p l o :  

l a s  co rri e ntes  e n  l a  zo n a  m a ri n a  p a ra  l a  é p o ca  d e  “ s e ca s”  t i e n e n  u n a  ve l o ci d a d  

p ro m e d i o  d e  0 . 5 5  n u d o s  h a ci a  e l  n o ro este .  La  co rri e nte  e n  l a  zo n a  m a ri n a  p a ra  

é p o ca  d e  “n o rte”  t i e n e  u n a  ve l o ci d a d  p ro m e d i o  es  d e  0 . 4 3  n u d o s  co n  u n a  d i re c -

ci ó n  p ro m e d i o  a l  s u r .  1

O LE AJ E  
La s  ca ra cte rí st i ca s  d e l  o l e a j e  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  t i e n e n  u n  p ro m e d i o  d e  2 . 0 8  

m et ro s  d e  a l t u ra ,  co n  u n  p e ri o d o  d e  8 . 0 2  s e g u n d o s .  

En  co n d i ci o n es  d e  “n o rte”  l o s  v i e nto s  s o n  d e  1 4  m / s ,  u n a  a l t u ra  d e  o l e a j e  d e  2 . 4  

m et ro s  a  u n a  d i sta n ci a  d e  l a  co sta  d e  7 5 8  m et ro s  co n  u n a  p rofu n d i d a d  d e  1 . 5  

m et ro s  a p rox i m a d a m e nte ,  y  a  u n a  p rofu n d i d a d  d e  1  m et ro  l a  o l a  i n ci d e  co n  u n a  

a l t u ra  d e  0 . 8  m et ro s .  1

PLAYA NORTE .

LAGUNA DE
TERMINOS

GOLFO DE MEXICO

ARROYO GRANDE .

ARROYO CARACOLES .

ARROYO DE LOS
FRANCESES

ARROYO CALETA

imagen:cuerpos de agua cd del carmen
fuente: elaboracion propia
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V EG E TA CI Ó N
La  zo n a  d e  M a n g l a r  es  á re a  ve g eta l  m á s  i m p o rta nte  d e  este  s i t i o .  E l  m a n g l e  es  u n  

á rb o l  q u e  l l e g a  a  m e d i r  d e  3  a  4  m et ro s  d e  a l t u ra  y  s o n  i n d i s p e n s a b l es  p a ra  l a  

p rote cci ó n  d e  l a s  co sta s  co nt ra  h e ch o s  n a t u ra l es ,  co m o ,  p o r  e j e m p l o :  l a  e ro s i ó n  

e ó l i ca  y  e l  o l e a j e .

La  ve g eta ci ó n  m á s  a b u n d a nte  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  es :  Pu cté ,  Ch a ca h ,  Ce d ro ,  

Po ch ote ,  Tz i t z i l ch é ,  Tza l a m ,  H u a n o  y  Tu l e ,  J a b í n ,  Pa s a k ,  M a j a g u a ,  Ti nto ,  Pa l o  

m u l a to ,  R o b l e ,  Ca ra co l i l l o  y  Ch e ch é n .   1

M E D I O  A M B I E NTE �

La  re g i ó n  d o n d e  s e  l o ca l i za  esta  I s l a  es  re co n o ci d a  a  n i ve l  fe d e ra l  e  i nte rn a ci o n a l  

co m o  u n a  zo n a  d e  a l to  va l o r  a m b i e nta l  p o r  l a  p res e n ci a  d e  l a  La g u n a  d e  Té rm i n o s  

j u nto  a l  co m p l e j o  l a g u n a r  q u e  l a  ro d e a  y  d e  l o s  t ri b u ta ri o s  q u e  l a  a l i m e nta n .  

La  La g u n a  d e  Té rm i n o s  es  e l  est u a ri o  m á s  g ra n d e  d e  M éx i co  y  re co g e  a g u a  d u l ce  

e n  u n  8 0 %  p ro ve n i e nte  d e l  rí o  U s u m a ci nta  a  t ra vés  d e  u n o  d e  s u s  t ri b u ta ri o s  “ E l  

R í o  Pa l i za d a” ,  e l  2 0 %  resta nte  p ro v i e n e  d e  l o s  rí o s  Ch u m p á n ,  Ca n d e l a ri a  y  M a -

m a nte l  y  d e  a g u a s  s u bte rrá n e a s .  

E l  a m b i e nte  g e n e ra d o  e n  l a  l a g u n a  d e  Té rm i n o s  y  zo n a s  a d y a ce ntes  es  ri co  e n  

p a sto s  m a ri n o s  q u e  s o n  a l i m e nto  d e  va ri a s  es p e ci es  d e  p e ces  y  a rt ró p o d o s  q u e  

e n cu e nt ra n  e n  l a s  zo n a s  d e  m a n g l e  y  p a sto s  m a ri n o s ,  e l  m e j o r  h á b i ta t  p a ra  p ro -

cre a rs e  y  a l i m e nta rs e  a ntes  d e  p a rt i r  a  a g u a s  p rofu n d a s .   1

LAGUNA DE
TERMINOS

GOLFO DE MEXICO

ZONA DE MANGLAR

imagen: zona de manglar cd del carmen
fuente: elaboracion propia

FUENTES

1. -  IMPLAN CARMEN.  (2015) .  PROGRAMA DIRECTOR URBANO DEL CENTRO DE POBLACIÓN CIUDAD DEL CARMEN, CAMPECHE ANTECEDENTES Y DIAGNÓSTICO.  

RECUPERADO 2019,  de SEDESOL Si t io  web:  ht tp : / /www. implancarmen .org/pdf /pdu/Tomo_I .pdf



P
R

O
G

R
A

M
A

 D
E

 M
E

JO
R

A
M

IE
N

T
O

 C
IU

D
A

D
 D

E
L

 C
A

R
M

E
N

  
/

  
C

E
N

T
R

O
 M

U
L

T
ID

E
P

O
R

T
IV

O

2

CAPITULO 2 PAG 15

Esta  re g i ó n  es  p a rte  d e l  co m p l e j o  e co l ó g i co  d e  l a  p l a n i ci e  co ste ra  q u e  co nt ro l a n  l o s  

p ro ces o s  d e l ta i co s  d e l  s i ste m a  d e  rí o s  G ri j a l va - U s u m a ci nta ,  q u e  es  e l  d e  m a y o r  vo l u -

m e n  d e  d es ca rg a  d e  a g u a  d u l ce  y  s e d i m e nto s  te rrí g e n o s  h a ci a  e l  m a r  e n  to d o  e l  p a í s .  

S u s  s i ste m a s  p a nta n o s o s  o  h u m e d a l es  fo rm a n  l a  u n i d a d  e co l ó g i ca  co ste ra  m á s  

i m p o rta nte  d e  M es o a m é ri ca  p o r  s u  p ro d u ct i v i d a d  n a t u ra l  y  b i o d i ve rs i d a d .  

La  re g i ó n  d e  té rm i n o s ,  es  u n  á re a  d e  e n o rm e  ri q u eza  b i o l ó g i ca  y  p ro d u ct i v i d a d ,  co n  

u n a  p ro y e cci ó n  i m p o rta nte  e n  l a  e co n o m í a  d e l  esta d o  d e  Ca m p e ch e .  S u s  a g u a s ,  m a n -

g l a res  y  p a st i za l es  s o n  cri a d e ro s  d e  n u m e ro s a s  es p e ci es  d e  p e ces  d e  es ca m a ,  re pt i -

l es  y  cru stá ce o s ,  n ota b l e m e nte  e l  ca m a ró n .

To d a  l a  I s l a  d e l  Ca rm e n  está  s u j eta  a  i n u n d a ci o n es  p o r  l a  s o b res a t u ra ci ó n  d e  a g u a s  

d e  esta  re g i ó n ,  e n  es p e ci a l  l a s  á re a s  co l i n d a ntes  co n  l a  co sta  m a ri n a  y  l a  d e  l o s  m a n -

g l a res  p o r  e l  l a d o  d e  l a  La g u n a  d e  Té rm i n o s .

TO P O G R A FÍ A
Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  s e  l o ca l i za  e n  u n a  zo n a  q u e  n o  p res e nta  e l eva ci o n es  s i g n i f i ca t i -

va s ,  s u  o ro g ra f í a  s e  co nfo rm a  p o r  u n a  p l a n i ci e  i n cl i n a d a  l i g e ra m e nte  d e  este  a  o este .  

En  l a  re g i ó n  co ste ra ,  l a  a l t i t u d  co m i e nza  e n  u n  m et ro  y  s e  i n cre m e nta  co nfo rm e  va  

e nt ra n d o  a l  m u n i ci p i o ,  a l ca nza  u n a  a l t u ra  d e  8 5  m et ro s  a p rox i m a d a m e nte  s o b re  e l  

n i ve l  d e l  m a r  e n  l a  p a rte  este .  

G EO LO G Í A
Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  está  co n st i t u i d a  p o r  6  t i p o s  d e  s u e l o :

G l e y s o l  s á l i co :  Ti e n e  co m o  ca ra cte rí st i ca  s e r  h ú m e d o ,  a rci l l o s o  y  p es a d o .  R e p res e nta  

e l  2 6 %  d e l  tota l  d e  l a  s u p e rf i ci e  d e l  m u n i ci p i o .  

Ve rt i s o l  p e l i co :  S e  e n cu e nt ra  e n  zo n a s  p l a n a s  co n  es ca s a  o  n u l a  p e n d i e nte .  En  e l  

m u n i ci p i o  s e  l o ca l i za  e n  u n a  fra n j a  q u e  co rre  e n  é l  té rm i n o  m e d i o  d e  n o rte  a  s u r ,  s e  

ca ra cte ri za  p o r  s e r  p rofu n d o  y  co m p u esto  d e  a rci l l a  y  ca p a  o rg á n i ca .  R e p res e nta  e l  

1 6 %  d e  l a  s u p e rf i ci e  m u n i ci p a l .  

R e n d z i n a s  l i t i ca s :  S e  l o ca l i za n  e n  l o s  l í m i tes  d e l  m u n i ci p i o ,  s o n  s u e l o s  j ó ve n es ,  p o co  

p rofu n d o s ,  a pto s  p a ra  l a  s i e m b ra  d e  fru ta s  y  h o rta l i za s .  E l  3 4 %  d e  l a  exte n s i ó n  s e  

co m p o n e  p o r  este  t i p o  d e  s u e l o .  

Lu v i s o l  g l e y co :  Lo ca l i za d o s  e n  u n a  p e q u e ñ a  fra n j a ,  s o n  s u e l o s  q u e  p res e nta n  a l ta s  

co n ce nt ra ci o n es  d e  s a l  s ó d i ca ,  ca ra cte rí st i ca s  d e  l a s  m a ri s m a s ,  p a nta n o s  co ste ro s  y  

m a n g l a res  co n  l o s  q u e  s e  a s o ci a n .  S u s ce pt i b l es  a  l a  e ro s i ó n ,  o cu p a n  e l  4 %  d e  l a  

s u p e rf i ci e  d e l  este  d e l  m u n i ci p i o .  

R e g o s o l  e u t ri co :  S u e l o s  m a ri n o s  d e  a l ta  co n ce nt ra ci ó n  d e  s a l  s ó d i ca  q u e  o cu p a n  e l  

7 %  d e l  m u n i ci p i o .  

Li to s o l :  S o n  s u e l o s  s i n  d es a rro l l o ,  co n  ro ca  d u ra  y  es ca s a  p rofu n d i d a d ,  a b a rca  e l  1 3 %  

d e  l a  s u p e rf i ci e  tota l  m u n i ci p a l .
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CAPITULO 2 PAG 16

MEDIO FISICO ARTIFICIAL DEL SITIO 

I N FR A ESTR U CTU R A / S E R V I CI O S  BÁS I CO S
M á s  d e l  9 5  p o r  ci e nto  d e  l a s  v i v i e n d a s  d e  l a  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  d i s p o n e n  d e  l o s  

s e r v i ci o s  b á s i co s ,  exce pto ,  l a  d i s p o n i b i l i d a d  d e  a g u a  d e nt ro  d e  l a  v i v i e n d a  l o  q u e  

s e ñ a l a  q u e  8 0  d e  ca d a  1 0 0  v i v i e n d a s  p a rt i cu l a res  h a b i ta d a s  e n  l a  ca b e ce ra  m u n i -

ci p a l  d e  Ca rm e n  d i s p o n e n  d e  este  s e r v i ci o .  

D e  i g u a l  fo rm a ,  es  p o s i b l e  o b s e r va r  q u e  a p rox i m a d a m e nte  8 0 %  d e  l a s  v i v i e n d a s  

d i s p o n e n  d e  a g u a  e nt u b a d a  d e  l a  re d  p ú b l i ca ,  d re n a j e  y  e n e rg í a  e l é ct ri ca .

En  cu a nto  a  l a  d i s p o n i b i l i d a d  d e  a g u a ,  s ó l o  5 7 . 7 %  d e  l a s  v i v i e n d a s  cu e nta n  co n  e l  

a g u a  e nt u b a d a  d e nt ro  d e  ésta .  Ta m b i é n  s e  a n a l i zó  q u e  1 2  d e  ca d a  1 0 0  v i v i e n d a s  

d i s p o n e  d e l  a g u a  a  t ra vés  d e  u n  p ozo .  En  e l  2 %  d e  l o s  ca s o s ,  l a s  v i v i e n d a s  d o n d e  

s e  a ca rre a  e l  a g u a  p a ra  co nta r  co n  e l l a .  

La  d i s p o n i b i l i d a d  d e  d re n a j e  e n  l a s  v i v i e n d a s  t i e n e  d i st i nta s  m o d a l i d a d es ,  co m o ,  

p o r  e j e m p l o ,  l a  fo s a  s é pt i ca  l a  cu a l  es  l a  q u e  res u l ta  m á s  re p res e nta t i va  e n  l a  

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n .  S ó l o  3  d e  ca d a  1 0 0  v i v i e n d a s  está n  co n e cta d a s  a  l a  re d  p ú b l i -

ca .  1

TR A N S P O RTE  P Ú B LI CO
E l  t ra n s p o rte  p ú b l i co  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  s e  m a n e j a  p o r  d o s  s i ste m a s  p ri n ci p a -

l es :  u n o  co n ces i o n a d o  a  p a rt i cu l a res  y  ot ro  p e rte n e ci e nte  a l  m u n i ci p i o .

Es  i m p o rta nte  m e n ci o n a r  l a  d ef i ci e n ci a  e n  l a  d ete rm i n a ci ó n  d e  h o ra ri o ,  ru ta s ,  

e q u i p o ,  y  a te n ci ó n  a  l o s  u s u a ri o s .

S e  cu e nta  co n  u n  p a rq u e  ve h i cu l a r  d e :  1 5 3  ca m i o n es  y  1 5 2  co m b i s ,  d i st ri b u i d o s  e n  

2 8  ru ta s ,  l a s  cu a l es  e n  s u  m a y o rí a  l l e g a n  a l  ce nt ro  d e  l a  ci u d a d ,  p ro vo ca n d o  

g ra ves  co nf l i cto s  v i a l es  e n  esta  zo n a .

E l  a u to m ó v i l  p a rt i cu l a r  es  e l  t ra n s p o rte  p re d o m i n a nte  e n  esta  ci u d a d  y  s e  d e b e  a  

l a  d ef i ci e n ci a  q u e  h a y  e n  e l  s e r v i ci o  p ú b l i co .   

En  l a  zo n a  o ri e nte  d e  l a  ci u d a d  e l  s e r v i ci o  es  m u y  l i m i ta d o ,  y a  q u e  l a s  ru ta s  d e  

t ra n s p o rte  n o  cu b re n  tota l m e nte  esta  á re a  e n  p a rt i cu l a r . 1

FUENTES

1. -  IMPLAN CARMEN.  (2015) .  PROGRAMA DIRECTOR URBANO DEL CENTRO DE POBLACIÓN CIUDAD DEL CARMEN, CAMPECHE ANTECEDENTES Y DIAGNÓSTICO.  

RECUPERADO 2019,  de SEDESOL Si t io  web:  ht tp : / /www. implancarmen .org/pdf /pdu/Tomo_I .pdf
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CAPITULO 2 PAG 17

ES PA CI O S  D E  SA LU D

En  re l a ci ó n  a l  e q u i p a m i e nto  p ú b l i co ,  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  cu e nta  co n  3  

h o s p i ta l es :  h o s p i ta l  d e  I M SS ,  H o s p i ta l  G e n e ra l ,  H o s p i ta l  d e  P E M E X  y  

u n a  cl í n i ca  d e  m e d i ci n a  fa m i l i a r  d e  I SSSTE ,  l o s  cu a l es  cu e nta n  co n  

s e r v i ci o  d e  h o s p i ta l i za ci ó n .  1

EDUCACION Y SALUD

EQUIPAMIENTO

ES PA CI O S  D E  E D U CA CI Ó N

En  Ca m p e ch e ,  e l  g ra d o  p ro m e d i o  d e  es co l a ri d a d  d e  l a  p o b l a ci ó n  d e  1 5  a ñ o s  y  m á s  es  d e  

9 . 1 ,  l o  q u e  e q u i va l e  a  p o co  m á s  d e  s e cu n d a ri a  co n cl u i d a  

E l  a n a l fa b et i s m o  esta  p res e nte  e n  7  d e  ca d a  1 0 0  p e rs o n a s  d e  1 5  a ñ o s  y  m á s  q u e  n o  

s a b e n  l e e r  n i  es cri b i r .  En  u n  ra n g o  d e  6  a  1 4  a ñ o s  d e  e d a d  es co l a r ,  e l  8 5 . 7  %  s a b e  l e e r  

y  es cri b i r  1 3 . 5 4  %  n o  s a b e .  En  u n  ra n g o  d e  1 5  a ñ o s  y  m á s ,  e l  9 1 . 8 5  %  s a b e  l e e r  y  es cri b i r ,  

e l  8 . 1 5 %  n o  s a b e .  S i n  e m b a rg o ,  este  esta d o  cu b re  co n  l o s  í n d i ces  d e  es p a ci o s  p a t ra  l a  

e d u ca ci ó n  co m o  es cu e l a s  d e  n i ve l  b á s i co ,  u n i ve rs i d a d ,  e nt re  ot ro s . 1  

 
CIUDAD DEL CARMEN
EQUIPAMIENTO DE SALUD Y EDUCACION 

GOLFO DE MEXICO

SIMBOLOGIA
NIVEL BASICO DE EDUCACION

NIVEL MEDIO SUPERIOR DE EDUCACION

INSTITUCIONES GUBERNAMENTALES DE 

SALUD

INSTITUCIONES PRIVADAS DE SALUD

RADIOS DE COBERTURA DE SALUD

imagen: equipamiento cd del carmenfuente: elaboracion propia

FUENTES

1. -  IMPLAN CARMEN.  (2015) .  PROGRAMA DIRECTOR URBANO DEL CENTRO DE POBLACIÓN CIUDAD DEL CARMEN, CAMPECHE 

ANTECEDENTES Y DIAGNÓSTICO.  RECUPERADO 2019,  de SEDESOL Si t io  web:  ht tp : / /www. implancarmen .org/pdf /pdu/Tomo_I .pdf
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CAPITULO 2 PAG 18

COMERCIO Y ABASTO

EQUIPAMIENTO

ES PA CI O S  D E  CO M E R CI O  Y  A BASTO

Ex i ste n  4  m e rca d o s  p ú b l i co s  e n  l a  ci u d a d  co n  u n  tota l  d e  7 5 9  l o ca l es .

En  cu a nto  a  l o s  t i a n g u i s ,  l a s  á re a s  s u m a n  u n  tota l  d e  6 , 6 2 4  m 2  d i v i d i d o  e nt re  l a  m e d i d a  

p ro m e d i o  d e  p u esto s  q u e  es :  6 . 1 0  m 2  d a  co m o  res u l ta d o  es p a ci o s  p a ra  1 , 0 8 6  p u esto s .  

 
CIUDAD DEL CARMEN
EQUIPAMIENTO COMERCIO Y ABASTO 

SIMBOLOGIA
PLAZAS COMERCIALES

MERCADOS 

SUPERMERCADOS Y TIENDAS AUTOSERVICIO

BANCO

PUERTO PESQUERO

imagen: equipamiento cd del carmenfuente: elaboracion propia

FUENTES

1. -  IMPLAN CARMEN.  (2015) .  PROGRAMA DIRECTOR URBANO DEL CENTRO DE POBLACIÓN CIUDAD DEL CARMEN, CAMPECHE ANTECEDENTES Y DIAGNÓSTICO.  

RECUPERADO 2019,  de SEDESOL Si t io  web:  ht tp : / /www. implancarmen .org/pdf /pdu/Tomo_I .pdf

GOLFO DE MÉXICO
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CIUDAD DEL CARMEN
PARQUES Y AREAS DEPORTIVAS 

GOLFO DE MÉXICO

SIMBOLOGIA
AREAS DEPORTIVAS Y PARQUES

imagen: equipamiento cd del carmenfuente: elaboracion propia

PARQUES Y AREAS DEPORTIVAS

EQUIPAMIENTO

ES PA CI O S  PA R A  E L  D E P O RTE

En  m a te ri a  d e  i nfra est ru ct u ra  d e p o rt i va ,  es  n e ces a ri o  co nta r  co n  d a to s  y  e l e m e nto s  s o b re  l a s  co n d i ci o n es  e n  q u e  s e  e n cu e nt ra n  l a s  i n sta l a ci o n es  

d e p o rt i va s  d e l  esta d o  y  l o s  m u n i ci p i o s ,  l o  cu a l  p e rm i ta ,  re a l i za r  u n a  p l a n i f i ca ci ó n  m á s  ce rca n a  a  l a  a ct u a l i d a d  y  to m a r  d e ci s i o n es  d e  i n ve rs i ó n  i d ó n e a s  a s e -

g u rá n d o s e  q u e  res p o n d e n  a  cri te ri o s  té cn i co s ,  d e  v i a b i l i d a d  e co n ó m i ca  y  s o ci a l  p a ra  u n  m e j o r  u s o  d e  l o s  re cu rs o s  y  d e  l a s  p ro p i a s  i n sta l a ci o n es .

En  Ci u d a d  d e l   Ca rm e n  a ct u a l m e nte  s e  cu e nta n  co n  2 1  a re a s  d e p o rt i va s ,  d e  l a s  cu a l es  m a s  d e l  5 0 %  s e  e n cu e nt ra n  e n  d es u s o  o  e n  m a l  esta d o .

FUENTES

1. -  IMPLAN CARMEN.  (2015) .  PROGRAMA DIRECTOR URBANO DEL CENTRO DE POBLACIÓN CIUDAD DEL CARMEN, CAMPECHE ANTECEDENTES Y DIAGNÓSTICO.  RECUPERADO 2019,  de SEDESOL Si t io  web:  ht tp : / /www. implancarmen .org/pdf /pdu/Tomo_I .pdf
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CAPITULO 2 PAG 20

ESPACIO PUBLICO

EQUIPAMIENTO
La zona ESTE de Cd. del carmen necesita de la creación de espacios públicos que fomenten y promuevan la 

recreación de sus habitantes, al analizar dicha el área, se cuenta con gran numero de viviendas y son 

escasos los espacios públicos en comparación al lado OESTE de Cd. del carmen, la cual no cuenta con prob-

lemas mayores sobre falta de areas verdes y espacio publico. 

 
CIUDAD DEL CARMEN
ESPACIO PUBLICO 

SIMBOLOGIA
AREAS VERDES

ESPACIOS PUBLICOS

VINCULACION DE ESPACIOS

imagen: equipamiento cd del carmenfuente: elaboracion propia

GOLFO DE MÉXICO
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C A P Í T U LO
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PROGRAMA DE 
MEJORAMIENTO DE 
CD. DEL CARMEN

E l  “P l a n  M a est ro  d e  M e j o ra m i e nto  U rb a n o  

y  A rq u i te ctó n i co  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n”  

d e m a n d a  u n a  s e ri e  d e  i nte r ve n ci o n es  e n  

d i st i nto s  p u nto s  d e  l a  zo n a  “ este”  d e l  s i t i o ,  

q u e  e n  co n j u nto  fo rm a n  u n  s i ste m a  u rb a n o  

co m p l e j o  co n  e l  cu a l  s e  p rete n d e  m e j o ra r  l a  

i m a g e n  d e  esta  ci u d a d .  

Pa ra  l o g ra r  esto  s e  p l a nte a  u n a  p l a n e a ci ó n  y  u n  o rd e -

n a m i e nto  d e  l o s  p ro y e cto s  q u e  s e  re q u i e re n  e n  l o s  

cu a l es  s e  d es a rro l l a n  d i st i nta s  a ct i v i d a d es  d e p e n d i e n -

d o  d e l  e nfo q u e  d e  ca d a  u n o  d e  e l l o s .  

Lo s  p ro y e cto s  s e  ri g e n  b a j o  u n  m i s m o  e j e  q u e  es  e l  

m e j o ra m i e nto  d e  l a  ci u d a d ,  ca d a  u n o  e n  d i st i nto s  á m b i -

to s  co m o  l a  re cre a ci ó n ,  cu l t u ra ,  t u ri s m o ,  d e p o rte ,  

e nt re  ot ro s .   .  
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PROGRAMA Y ESTRATEGIAS DE MEJORAMIENTO 
URBANO

Co n  e l  f i n  d e  l o g ra r  u n  p l a nte a m i e nto  a d e cu a d o  d e  l a s  est ra te g i a s  p l a nte a d a s ,  s e  

to m a n  e n  cu e nta  a l g u n o s  p ro g ra m a s  d e  d es a rro l l o  q u e  e l  m u n i ci p i o  h a  fo m e nta d o ,  

l o s  cu a l es  s o n :

1 .  FO R M U L A CI Ó N  D E L  P R O G R A M A  I NTEG R A L  D E  
M OV I LI D A D  U R BA N A  D E  CI U DA D  D E L  CA R M E N .

En  este  p ro g ra m a  s e  p u e d e n  e n co nt ra r  a s p e cto s  co m o :

-  Pro g ra m a  d e  e d u ca ci ó n  v i a l

-  Li b ra m i e nto  re g i o n a l  s u r

-  Co nt i n u a ci ó n  d e l  B u l eva r  Co ste ro  J u a n  Ca m i l o  M o u ri ñ o

-  A m p l i a ci ó n  y  m o d e rn i za ci ó n  d e  l a  A ve n i d a  I s l a  d e  Tri s

-  A m p l i a ci ó n  d e  l a  A ve n i d a  B o q u e ró n  d e l  Pa l m a r  

-  Co nt i n u a ci ó n  y  a m p l i a ci ó n  d e  l a s  A ve n i d a s  Ce nt ra l  y  N a rd o s

-  Pro l o n g a ci ó n  d e  l a  A ve n i d a  Co nta d o res

-  M o d e rn i za ci ó n  d e l  s i ste m a  d e  t ra n s p o rte  p ú b l i co

-  I m p l e m e nta ci ó n  d e l  s i ste m a  d e  t ra n s p o rte  f l u v i a l

-  Esta ci o n a m i e nto  p ú b l i co  “E l  Ta m a ri n d o”

2 .  P R O G R A M A  PA R CI A L  D E  M EJ O R A M I E NTO  U R BA N O  D E  L A  ZO N A  
D E L  A R R OYO  “L A  CA LE TA” .

En  este  p ro g ra m a  s e  p u e d e n  e n co nt ra r  a s p e cto s  co m o :

a )  Lí n e a  S a n e e m o s  " La  Ca l eta " :  

D es azo l ve  y  a co n d i ci o n a m i e nto  d e l  Ca u ce  d e l  A rro y o  " La  Ca l eta "  ( a m p l i a ci ó n ,  

co n ex i ó n  y  d ra g a d o )

S i ste m a  d e  d re n a j e  S a n i ta ri o  e n  l a  zo n a  d e l  a rro y o  La  Ca l eta

Pro g ra m a  d e  e d u ca ci ó n  a m b i e nta l  e n  p ro  d e l  a rro y o  " La  Ca l eta  

b )  Lí n e a  res ca te m o s  " La  Ca l eta " :  

Pa rq u e  m u s e o  d e l  fa ro  d e  " La  Ata l a y a "

Pa rq u e  l i n e a l  " Pa s e o  La  Ca l eta  

C A P Í T U LO
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M e j o ra m i e nto  u rb a n o - a m b i e nta l  d e l  a s e nta m i e nto  B i va l vo  O rt i z  Á v i l a  

Co n st ru cci ó n  d e l  M a l e có n  ve h i cu l a r  y  p e a to n a l  e n  a m b o s  b o rd es  d e l  a rro y o  " La  

Ca l eta "

H a b i l i ta ci ó n  d e  u n  Pa r  Vi a l  e n  l o s  B o rd es  d e l  A rro y o  " La  Ca l eta”  

Pu e nte  ve h i cu l a r  A ve n i d a  Co rre g i d o ra

c )  Lí n e a  Vi va m o s  " La  Ca l eta "  

Pro g ra m a  d e  a ct i v i d a d es  d e p o rt i va s ,  cu l t u ra l es  y  re cre a t i va s  e n  l a  zo n a  d e l  

a rro y o  “La  Ca l eta”

3 .  FO R M U L A CI Ó N  D E L  P R O G R A M A  PA R CI A L  D E  
R E V ITA LI Z A CI O N  U R BA N A  D E  L A  ZO N A  CE NTR O  D E  CI U D A D  D E L  
CA R M E N ,  CA M P ECH E .

En  este  p ro g ra m a  s e  p u e d e n  e n co nt ra r  a s p e cto s  co m o :

Co rre d o r  t u rí st i co  d e  l a  Ca l l e  2 2

Pro l o n g a ci ó n  d e l  M a l e có n  d e  l a  ci u d a d

R e g l a m e nto  d e  i nte r ve n ci o n es  e  i m a g e n  u rb a n a  d e  l a  zo n a  ce nt ro  

Pro g ra m a  d e  re a ct i va ci ó n  e co n ó m i ca  d e  l a  zo n a  ce nt ro

Co nt i n u a ci ó n  d e l  p ro g ra m a  d e  m e j o ra m i e nto  d e  i m a g e n  u rb a n a  d e  l a  zo n a  ce nt ro

4 .  FO R M U L A CI Ó N  D E L  P R O G R A M A  PA R CI A L  D E L  
CO R R E D O R  TU R Í STI CO  “L A  P U NTI LL A - M A N I A G U A”  D E  CI U D A D  
D E L  CA R M E N ,  CA M P ECH E .

En  este  p ro g ra m a  s e  p u e d e n  e n co nt ra r  a s p e cto s  co m o :

Co rre d o r  g a st ro n ó m i co  " La  Pu nt i l l a  o  e q u i p a m i e nto  d e l  b a l n e a ri o  " La  Pu nt i l l a "

Pro g ra m a  d e  i m a g e n  u rb a n a  d e  l a  zo n a  d e  a cces o  a  l a  ci u d a d

Co n st ru cci ó n  p u e nte  d e  " A rro y o  G ra n d e "

O rd e n a m i e nto  u rb a n o  i nte g ra l  d e l  refu g i o  p es q u e ro  " A rro y o  G ra n d e”
M e j o ra m i e nto  e  i nte g ra ci ó n  d e  l a  zo n a  co ste ra  d e  l a  M a n i g u a
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5 .  FO R M U L A CI O N  D E L  P R O G R A M A  D E  O R D E N A M I E NTO  

D E LI M ITA CI Ó N ,  SA N E A M I E NTO  Y  D ESA ZO LV E  D E  LO S  CU E R P O S  

L A G U N A R ES  Y  R Í O S  D E L  M U N I CI P I O  D E  CA R M E N .

En  este  p ro g ra m a  s e  p u e d e n  e n co nt ra r  a s p e cto s  co m o  l a  l i m p i eza  d e  s i t i o s  co m o :

-  A rro y o  d e  l o s  Fra n ces es

-  A rro y o  G ra n d e

-  A rro y o  Ca ra co l

-  La g u n a  d e  G u a d a l u p e

-  La g u n a  d e  Té rm i n o s  y  l o s  rí o s  q u e  e n  e l l a  d es e m b o ca n  

AREAS DE ATENCION PRIORITARIA

En  e l  p ro y e cto  ex i ste n  p u nto s  d e  a te n ci ó n  m u y  i m p o rta ntes  q u e  d e b e n  s e r  co n s i -

d e ra d o s  p a ra  s u  i nte r ve n ci ó n ,  esto s  s o n  l o s  s i g u i e ntes :

-  Lo s  es p a ci o s  n o  u t i l i za d o s  d e b e n  s e r  l o ca l i za d o s ,  re o rg a n i za d o s  y  u s a d o s ,  e n  

a l g u n o s  ca s o s  d e b e n  s e r  re d i s e ñ a d o s  p o r  g é n e ro  y  u b i ca ci ó n .

-  Lo s  ext re m o s  d e  l a  zo n a  d e  P l a y a  N o rte  y  l a  p e ri fe ri a  q u e  s e  l o ca l i za  e n  e l  G o l fo  

d e  M éx i co ,  a s í  co m o  l a s  ca l l es  p ri n ci p a l es  d e  a cces o  a  l a  zo n a  d e b e n  s e r  re cu p e -

ra rs o s  e  i nte r ve n i rd o s  p a ra  q u e  s e a n  ó pt i m a m e nte  fu n ci o n a l es .  

-  E l  cu a d ra nte  d e  P l a y a  N o rte  q u e  está  u b i ca d o  a l  n o rte  d e  l a  ci u d a d  e l  cu a l  co l i n -

d a  co n  e l  G o l fo  d e  M éx i co ,  a s í  co m o  l o s  es p a ci o s  d e  co n s e r va ci ó n  n a t u ra l ,  to m a n d o  

e n  cu e nta  q u e  esto s  es p a ci o s  n o  s e rá n  a fe cta d o s  n i  re co n st ru i d o s  co n  e l  f i n  d e  

ev i ta r  u n  i m p a cto  a m b i e nta l  n e g a t i vo .

-  E l  S e cto r  t u rí st i co  y  co m e rci a l  s e  d i ri g e  a  u n  t i p o  n u evo  t i p o  d e  u s u a ri o s  co n  e l  

f i n  d e  re a ct i va r  l a  e co n o m í a  y  e l  t u ri s m o .

- E l  t u ri s m o  e co l ó g i co  e n  e l  cu a l  l o s  h a b i ta ntes  p u e d a n  co n o ce r  u n a  n u eva  fu e nte  

d e  re cu rs o s  y  co n ozca n  s o b re  e l  u s o ,  co n s e r va ci ó n  y  ex p l ota ci ó n  co rre cta  d e  l o s  

re cu rs o s  n a t u ra l es  q u e  esta  ci u d a d  ofre ce .

Esto s  p u nto s  s o n  u n  p u nto  d e  p a rt i d a  p a ra  e l  P l a n  M a est ro  e l  cu a l  es  u n  d eto n a -

d o r  d e  va ri o s  a s p e cto s  p a ra  q u e  e l  p ro y e cto  va y a  cre ci e n d o  ex p o n e n ci a l m e nte  

e n  l a  ci u d a d .  
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CIUDAD 
DEL CARMEN

PLAN MAESTRO

PROBLEMATICAS 

imagen: plan maestro cd del carmenfuente: elaboracion propia

ESPACIO PUBLICO

EQUIPAMIENTO
La zona ESTE de Cd. del carmen necesita de la creación de espacios públicos que fomenten y promuevan la 

recreación de sus habitantes, al analizar dicha el área, se cuenta con gran numero de viviendas y son 

escasos los espacios públicos en comparación al lado OESTE de Cd. del carmen, la cual no cuenta con prob-

lemas mayores sobre falta de areas verdes y espacio publico. 
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COMPONENTES DEL PLAN MAESTRO GENERAL

Ent re  l o s  p l a nte a m i e nto s  m á s  i m p o rta ntes  p a ra  este  P l a n  M a est ro  s e  e n cu e n -

t ra n :  

�������� �� ������

E l  p ro y e cto  rev i ta l i za rá  l a  v i d a  s o ci a l  d e  l a  zo n a ,  m e d i a nte  l a  l i m p i eza  d e l  cu e rp o  

d e  a g u a  p ro vo ca r  l a  ci rcu l a ci ó n  y  p e rm a n e n ci a  d e  l o s  h a b i ta ntes  d e  l a  zo n a  e n  e l  

m i s m o .  

D e b i d o  a  l a  b a j a  a ct i v i d a d  p et ro l e ra  d e  l a  zo n a ,  s e  h a  v i sto  u n  a b a n d o n o  d e  p re -

d i o s  e n  l a  zo n a ,  l o  q u e  p ro vo ca  i n s e g u ri d a d  y  p u nto s  d e  p e l i g ro ,  p ro vo ca n d o  e l  

a b a n d o n o  d e  es p a ci o  p ú b l i co s ,  d e j á n d o l o s  d es cu i d a d o s  y  p e rm i t i e n d o  q u e  l a  

d e l i n cu e n ci a  s e  a p ro p i e  d e  es o s  m i s m o s .  

La  g e nte  q u e  h a b i ta  l a  p e ri fe ri a  d e  l a  zo n a  d e  La  Ca l eta  s i e nte  e l  s e cto r  i n s e g u ro ,  

p o r  l o  q u e  n o  h a b i ta  e l  es p a ci o  p ú b l i co ;  d es p l azá n d o s e  a  ot ro s  es p a ci o s  p a ra  

p o d e r  a s í  re a l i za r  a ct i v i d a d es  a l  a i re  l i b re .

S e  p l a nte a  l a  l i m p i eza  d e  “La  Ca l eta”  p a ra  d e  esta  m a n e ra  p o d e r  g e n e ra r  u n  

co rre d o r  p e a to n a l  q u e  re a ct i ve  ta nto  l a  co n v i ve n ci a  co m o  l a  e co n o m í a  d e  l a  zo n a ,  

cre a n d o  es p a ci o s  d e  esta n ci a  a  l o  l a rg o  d e l  co rre d o r  q u e  s e  p u e d a n  a d a pta r  a  l a s  

a ct i v i d a d es  d e  l o s  h a b i ta ntes ,  ta l es  co m o  re u n i o n es  ve ci n a l es ,  eve nto s  d e p o rt i -

vo s ,  s o ci a l es ,  e nt re  ot ro s .

E l  o b j et i vo  p ri n ci p a l  d e l  p ro y e cto  b u s ca  q u e  l o s  h a b i ta ntes  l o g re n  re a p ro p i a rs e  

d e  l o s  es p a ci o s  p ú b l i co s ,  e m p l aza n d o  p o r  e l  t ra y e cto  d e l  co rre d o r  p ro p u esta s  d e  

“p a rq u es  d e  b o l s i l l o” ,  p a ra  p ro vo ca r  l a  p e rm a n e n ci a  d e  l o s  u s u a ri o s  y  b ri n d a n d o  

es p a ci o s  a  l o s  p e a to n es .  



LAGUNA DE

TERMINOS

GOLFO DE MEXICO

CIUDAD DEL CARMEN
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UBICACIÓN 
�������� �� ������

E l  o b j et i vo  p ri n ci p a l  d e l  p ro y e cto  b u s ca  q u e  l o s  h a b i ta ntes  l o g re n  re a p ro p i a rs e  d e  

l o s  es p a ci o s  p ú b l i co s ,  e m p l aza n d o  p o r  e l  t ra y e cto  d e l  co rre d o r  p ro p u esta s  d e  

“p a rq u es  d e  b o l s i l l o” ,  p a ra  p ro vo ca r  l a  p e rm a n e n ci a  d e  l o s  u s u a ri o s  y  b ri n d a n d o  

es p a ci o s  a  l o s  p e a to n es .  

UBICACION CORREDOR LA CALETA

imagen: zona de corredor la caleta cd del carmen
fuente: elaboracion propia
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E l  p ro y e cto  p rete n d e  a y u d a r  a  l o s  p es ca d o res  d e  l a  zo n a ,  i m p u l s a n d o  e l  cre ci -

m i e nto  e co n ó m i co  d e  l a  p o b l a ci ó n  q u e  d e p e n d e  d e  esta  a ct i v i d a d ,  oto rg a n d o  u n  

es p a ci o  p a ra  ve n d e r  e  i n d u st ri a l i za r  s u  p ro d u cto .

S e  p ro p o n e  co m o  u n a  s o l u ci ó n  q u e  b e n ef i ci e  a  l o s  h a b i ta ntes  d e  este  a s e nta -

m i e nto  i rre g u l a r  co m o  a  l a  p o b l a ci ó n  q u e  ro d e a  esta  zo n a ,  y  m á s  a d e l a nte  a  

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  e n  s u  tota l i d a d ;  y  d e b i d o  a  q u e  é l   1 6 . 7 %  d e  l a  p o b l a ci ó n  e co n ó -

m i ca m e nte  a ct i va  s e  d e d i ca  a  a ct i v i d a d es  p ri m a ri a s  ta l es  co m o :  l a  a g ri cu l t u ra ,  

caza ,  g a n a d e rí a  y  p es ca ,  s i e n d o  esta  ú l t i m a  l a  q u e  m á s  i m p a cta  l a  zo n a  d e  La  

Ca l eta  y  P l a y a  N o rte ;  s e  p ro p o n e  u n a  “ Co m e rci a l i za d o ra  d e  Pes ca d o” ,  l a  cu a l  

i m p u l s a rá  l a  e co n o m í a  d e  l a  zo n a ,  y  d e  este  m o d o  co m o  co n s e cu e n ci a  res u l ta rá  e n  

u n a  re g u l a ri za ci ó n  d e  esto s  h a b i ta ntes .  

La  zo n a  d o n d e  s e  p l a n e a  e m p l aza r  e l  p ro y e cto  p res e nta  p ro b l e m a s  d e  i n s e g u ri -

d a d  y  a s e nta m i e nto s  i rre g u l a res ,  l o  q u e  p ro vo ca  u n a  m a l a  i m a g e n  p a ra  e l  d i s e ñ o ,  

p o r  l o  q u e  s e  e n l aza  d e  m a n e ra  d i re cta  co n  e l  p ro y e cto  “Co rre d o r  l a  Ca l eta” .  

Este  es p a ci o  g e n e ra  ca m b i o s  e n  l a  zo n a  d e  est u d i o ,  oto rg a n d o  e m p l e o s  d e nt ro  d e l  

p ro y e cto ,  s i e n d o  u n  es p a ci o  d e  t ra n s i ci ó n  d e  m a te ri a s  p ri m a s  y  ve nta  d e  l a s  

m i s m a s .

Co m o  p ri n ci p a l  co n s e cu e n ci a  s e  b u s ca  e l  co n s u m o  d e l  p ro d u cto  l o ca l  p o r  p a rte  d e  

l o s  h a b i ta ntes  d e  l a  zo n a ,  l o  cu a l  s e  n ota  e n  e l  cre ci m i e nto  e co n ó m i co ,  a l  i g u a l  s e  

d a  u n a  m a y o r  ci rcu l a ci ó n  p e a to n a l  e n  l a  zo n a ,  y  u n a  m e j o r  d i st ri b u ci ó n  d e l  co m e r -

ci o  d e  p es ca d o  a  n i ve l  re g i o n a l .

E l  p ro y e cto  a ta ca  l o s  p ri n ci p a l es  p ro b l e m a s  d e  l a  zo n a  co m o  l a  i n s e g u ri d a d ,  oto r -

g a n d o  u n  m a y o r  f l u j o  p e a to n a l ,  ev i ta n d o  e l  a b a n d o n o  d e  l o s  es p a ci o s  p ú b l i co s  y  

d e  i g u a l  fo rm a  l a  m a l a  i m a g e n  u rb a n a  y a  q u e  e l  a s e nta m i e nto  i rre g u l a r  s e  re g u l a  

m e d i a nte  l a  Co m e rci a l i za d o ra  Pes q u e ra ,  l a  d ef i ci e nte  co m e rci a l i za ci ó n  d e  p ro d u c -

to  m a ri n o  fres co .  A l  s e r  e l  s i t i o  d o n d e  l o s  p es ca d o res  e n ca l l a n ,  s e  g e n e ra  u n a  

es p e ci e  d e  m e rca d o  d e  p ro d u cto s  d e l  m a r ,  a  l o  cu a l  s e  p ro p o n e  h a ce rl o  d e  m a n e ra  

re g u l a r  y  co n  u n  es p a ci o  a d e cu a d o  a  s u s  n e ces i d a d es  d e  es p a ci o ,  e q u i p o  y  s e g u -

ri d a d .
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E l  p ro y e cto  a ta ca  l o s  p ri n ci p a l es  p ro b l e m a s  d e  l a  zo n a  co m o  l a  i n s e g u ri d a d ,  oto rg a n d o  

u n  m a y o r  f l u j o  p e a to n a l ,  ev i ta n d o  e l  a b a n d o n o  d e  l o s  es p a ci o s  p ú b l i co s  y  d e  i g u a l  

fo rm a  l a  m a l a  i m a g e n  u rb a n a  y a  q u e  e l  a s e nta m i e nto  i rre g u l a r  s e  re g u l a  m e d i a nte  l a  

Co m e rci a l i za d o ra  Pes q u e ra ,  l a  d ef i ci e nte  co m e rci a l i za ci ó n  d e  p ro d u cto  m a ri n o  fres co .  

A l  s e r  e l  s i t i o  d o n d e  l o s  p es ca d o res  e n ca l l a n ,  s e  g e n e ra  u n a  es p e ci e  d e  m e rca d o  d e  

p ro d u cto s  d e l  m a r ,  a  l o  cu a l  s e  p ro p o n e  h a ce rl o  d e  m a n e ra  re g u l a r  y  co n  u n  es p a ci o  

a d e cu a d o  a  s u s  n e ces i d a d es  d e  es p a ci o ,  e q u i p o  y  s e g u ri d a d .

LAGUNA DE

TERMINOS

GOLFO DE MEXICO

CIUDAD DEL CARMEN

UBICACION CORREDOR LA CALETA
imagen: zona de corredor la caleta cd del carmen
fuente: elaboracion propia
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Este  p ro y e cto  t i e n e  co m o  o b j et i vo  p ri n ci p a l  oto rg a r  e l  es p a ci o  a d e cu a d o  a  l a  

n e ces i d a d  t u rí st i ca  d e  l a  zo n a  y  l a  p a rte  s o ci a l  p a ra  l o s  h a b i ta ntes  d e  Ci u d a d  d e l  

Ca rm e n .

Co m o  res p u esta  a  l a  o cu p a ci ó n  p o r  p a rte  d e  l o s  h a b i ta ntes  d e  l a  p o b l a ci ó n  d e  

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  e n  l a  zo n a  d e  P l a y a  N o rte  co m o  p u nto  d e  re u n i ó n  s o ci a l ,  y  ta m -

b i é n ,  a l  p ote n ci a l  t u rí st i co  q u e  t i e n e  s e  p ro p o n e  cre a r  u n  es p a ci o  q u e  te n g a  l a  

ca p a ci d a d  d e  a l b e rg a r  d e  m a n e ra  a d e cu a d a  a  to d o s  l o s  u s u a ri o s  d e  esta  p l a y a .  

Esto  p o r  m e d i o  d e  l a  cre a ci ó n  d e  ci rcu l a ci o n es  y  á re a s  d e  esta r ,  ta nto  p a ra  l o s  

u s u a ri o s  q u e  s e  re ú n e n  e n  este  s i t i o  e n  a u to m ó v i l es  o  p a ra  l o s  q u e  u s a n  l a  p l a y a  

co m o  fo rm a  d e  re l a j a ci ó n .

P l a y a  N o rte  a ct u a l m e nte  co n ce nt ra  u n a  g ra n  p a rte  d e  l a  p o b l a ci ó n  d e  j ó ve n es  y  

a d u l to s  j ó ve n es  q u e  e n cu e nt ra n  e n  e l  s i t i o  u n  l u g a r  d e  co n v i ve n ci a  y  es p a rci m i e n -

to  s o ci a l ,  m i e nt ra s  q u e  p o r  ot ro  l a d o  l o s  t u ri sta s  q u e  v i s i ta n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  

e n cu e nt ra n  e n  esta  zo n a  u n  l u g a r  p a ra  p o d e r  a ce rca rs e  a  l a  n a t u ra l eza .  Co m o  

co n s e cu e n ci a  s e  t i e n e  u n a  g ra n  va ri e d a d  d e  u s u a ri o s  e n  e l  l u g a r ,  p o r  l o  q u e  s e  

p l a nte a  u n  M a l e có n  q u e  cu e nta  co n  u n  re co rri d o  d e  1 . 7 0  k i l ó m et ro s  co n  es p a ci o s  

d e  re u n i ó n  p a ra  l o s  u s u a ri o s  l o ca l es  y  d e  i g u a l  fo rm a  p a ra  l o s  t u ri sta s  o  p e rs o n a s  

q u e  re a l i ce n  a l g ú n  ot ro  t i p o  d e  a ct i v i d a d  e n  este  l u g a r .  

Co n  e l  p ro y e cto  s e  l o g ra  i m p u l s a r  es p a ci o s  d e  co n v i ve n ci a  y  re u n i ó n  t u rí st i ca  y  

l o ca l ,  p ro vo ca n d o  u n  cre ci m i e nto  s o ci a l  y  e co n ó m i co ,  m a nte n i e n d o  e l  esta t u s  d e  

p u nto  d e  refe re n ci a  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  es  d e ci r  u n  s i t i o  d o n d e  l a  g e nte  p u e d a  

re u n i rs e  y  s o ci a l i za r  d e  m a n e ra  ó pt i m a .
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Co m o  co n s e cu e n ci a  d e l  p ro y e cto  s e  ref l e j a  u n  m a y o r  f l u j o  ta nto  ve h i cu l a r  co m o  p e a to -

n a l  e n  l a  zo n a ,  l o  cu a l  p ro vo ca  l a  d e m a n d a  co m e rci a l  d e  l a  zo n a ,  i m p u l s a n d o  d e  esta  

fo rm a  l a s  a ct i v i d a d es  e co n ó m i ca s  q u e  s a t i sfa g a n  l a s  n e ces i d a d es  d e  l o s  u s u a ri o s ,  

ta m b i é n  l a  d e m a n d a  d e  es p a ci o s  d o n d e  l o s  v i s i ta ntes  p u e d a n  s e nt i rs e  có m o d o s  e n  u n  

a m b i e nte  a g ra d a b l e .

LAGUNA DE

TERMINOS

GOLFO DE MEXICO

CIUDAD DEL CARMEN

UBICACION PLAYA NORTE
imagen: zona de playa norte cd del carmen
fuente: elaboracion propia
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S e  p ro p o n e  l a  cre a ci ó n  d e  u n  es p a ci o  a d e cu a d o  p a ra  l a  p rá ct i ca  d e  d e p o rtes  

ta l es  co m o ,  fú t b o l  d e  p l a y a ,  s i ete  y  rá p i d o ,  d e  i g u a l  fo rm a  s e  p ro p o n e n  es p a ci o s  

p a ra  vo l e i b o l  d e  p l a y a ,  n a ta ci ó n ,  b e i s b o l ,  e nt re  ot ro s .  

D e b i d o  a  l a s  m a l a s  co n d i ci o n es  e n  l a s  q u e  s e  e n cu e nt ra n  l a s  i n sta l a ci o n es  d e p o r -

t i va s  a ct u a l es  q u e  s e  e n cu e nt ra n  e n  P l a y a  N o rte ,  s e  p l a nte a  l a  cre a ci ó n  d e  u n  

“Pro y e cto  M u l t i d e p o rt i vo”  q u e  p u e d a  a b a ste ce r  l a  n e ces i d a d  d e  l a  p o b l a ci ó n  d e  

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n .

E l  p ro y e cto  s e  p l a nte a  e n  P l a y a  N o rte ,  y a  q u e  éste  es  u n  p u nto  p ote n ci a l  e n  

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  p u es  es  u n o  d e  l o s  refe re ntes  u rb a n o s  m á s  i m p o rta ntes  

d e b i d o  a  s u  vo ca ci ó n  ta nto  s o ci a l  co m o  d e p o rt i va ,  s i e n d o  esta  ú l t i m a  e l  d eto n a nte  

d e l  es p a ci o  a rq u i te ctó n i co ,  e l  cu a l  l o g ra  d a r  a  l a  p o b l a ci ó n  es p a ci o s  q u e  s a t i sfa -

g a n  l a  d e m a n d a  d e  i n sta l a ci o n es  d e  b u e n  n i ve l  p a ra  l o s  p ra ct i ca ntes  d e  l o s  d e p o r -

tes  y a  m e n ci o n a d o s .

E l  “Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo”  co nt i e n e  e n  s u s  i n sta l a ci o n es  es p a ci o s  p a ra  e l  e nt re -

n a m i e nto  d e  l o s  p ra ct i ca ntes  d e  l o s  d e p o rtes ,  y  d e b i d o  a  l a  vo ca ci ó n  d e p o rt i va  d e  

l a  zo n a ,  t i e n e  l a  ca p a ci d a d  d e  a l b e rg a r  eve nto s  d e p o rt i vo s  ta l es  co m o :  to rn e o s  

re g i o n a l es  d e  fu t b o l ,  vo l e i b o l ,  n a ta ci ó n ,  e nt re  ot ro s .  

A ct u a l m e nte  l a  zo n a  p res e nta  u n a  vo ca ci ó n  d e p o rt i va ,  s i n  e m b a rg o ,  l a  ofe rta  n o  

cu m p l e  s a t i sfa cto ri a m e nte  l a  d e m a n d a  y a  q u e  co nt i e n e  i n sta l a ci o n es  i m p ro v i s a -

d a s  p a ra  l a  p rá ct i ca  d e  d e p o rte .  Co m o  co n s e cu e n ci a ,  l a  p o b l a ci ó n  d e p o rt i va  o pta  

p o r  e l  d es p l aza m i e nto  a  u n a  zo n a  d o n d e  s e  cu m p l a n  co n  s u s  ex p e cta t i va s ,  ca u -

s a n d o  l a  s a t u ra ci ó n  d e  ot ra s  i n sta l a ci o n es  q u e  n o  t i e n e n  l a  vo ca ci ó n  d e  P l a y a  

N o rte . E l  Pro y e cto  M u l t i d e p o rt i vo  d a  a  l a  p o b l a ci ó n  i nte res a d a  e l  es p a ci o  a d e cu a -

d o  p a ra  l a  p rá ct i ca  d e  l o s  d e p o rtes  q u e  a h í  s e  d es a rro l l a n ,  co n ce nt ra n d o  e n  u n  

p u nto  este  t i p o  d e  a ct i v i d a d es ,  q u e  a d e m á s  d e  cu m p l i r  co n  e l  es p a ci o  ta m b i é n  

m e j o ra  l a  ca l i d a d  d e  i n sta l a ci o n es  q u e  s e  re q u i e re  p a ra  l a  ó pt i m a  p rá ct i ca  d e  a ct i -

v i d a d es  d e p o rt i va s  l o  cu a l  g e n e ra  u n  m e j o ra m i e nto  e n  e l  n i ve l  d e  v i d a  f í s i co  y  

m e nta l  d e  l o s  h a b i ta ntes .
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S e  d a  e l  i m p u l s o  y  e l  m a nte n i m i e nto  d e  l a  vo ca ci ó n  d e  l a  zo n a  d e p o rt i va ,  co n  l a  

cre a ci ó n  d e  este  es p a ci o  s e  l o g ra ,  p o r  p a rte  d e  l a  p o b l a ci ó n ,  l a  a p ro p i a ci ó n  d e l  

es p a ci o  e l  cu á l  es  u n  d eto n a nte  s o ci a l ,  cu l t u ra l ,  d e p o rt i vo  y  e co n ó m i co .

LAGUNA DE

TERMINOS

GOLFO DE MEXICO

CIUDAD DEL CARMEN

UBICACION CENTRO DEPORTIVO
imagen: ubicacion centro multideportivo cd del carmen
fuente: elaboracion propia



������ 
�������������� 

������ ��� ������

SEGUNDA PARTE 

4C A P Í T U LO
 I         C E N T R O  
     M U LT I D E P O R T I VO

     P R O C E S O
     P R OY E C T UA L  ����������

������������
�������������������������

���������������������������
������������������������������

�����������������
���
������������������
�����������������������
���
������	�����������

�����������������



CAPITULO 4 PAG 36

C A P Í T U LO
 I         C E N T R O  
     M U LT I D E P O R T I VO

     P R O C E S O
     P R OY E C T UA L  

4C A P Í T U LO
          I N T R O D U C C I Ó N

�������� �����
�������� ����������

E l  d e p o rte  y  s a l u d  está n  s u m a m e nte  l i g a -

d o s ,  y a  q u e  l a  p rá ct i ca  d e p o rt i va  p ro p o n e  

u n a  m e j o ra  d e  l a  co n d i ci ó n  f í s i ca  p ro p o rci o -

n a l  a  l a  ca nt i d a d  y  ca l i d a d  d e l  e j e rci ci o  q u e  

s e  re a l i za .  S i n  e m b a rg o ,  e n  a l g u n o s  s i t i o s ,  

esto s  co n ce pto s  n o  está n  p l e n a m e nte  

d es a rro l l a d o s  p o r  l o  q u e  s e  re q u i e re  g e n e -

ra r  p ro y e cto s  y  est ra te g i a s  p a ra  i m p l e -

m e nta r  esta s  p ro p u esta s  d e  re a l i za r  e j e r -

ci ci o s  ta nto  e n  es p a ci o s  a b i e rto s  o  ce rra -

d o s  q u e  d e  i g u a l  m a n e ra  d e n  u n a  p ro p u esta  

d e  m e j o ra m i e nto  e n  e l  á re a  d e  est u d i o .  

En  e l  V  Co n g res o  d e  l a  S o ci e d a d  d e  N u t ri ci ó n  Co m u n i ta -

ri a  d e  l a  Ci u d a d  d e  M éx i co ,  s e  h a  d esta ca d o  l a  i m p o r -

ta n ci a  d e  l a  re a l i za ci ó n  d e  a ct i v i d a d es  d e p o rt i va s  y  

re cre a t i va s  p a ra  e l  d es a rro l l o  f í s i co ,  p s í q u i co  y  s o ci a l .  

A d e m á s ,  e l  d e p o rte  t i e n e  u n a  g ra n  i nf l u e n ci a  e n  l a  p re -

ve n ci ó n  d e  m u ch a s  e nfe rm e d a d es  co m o  l a  o b es i d a d ,  l a  

h i p e rte n s i ó n  y  l a  d i a b etes .

S e  est i m a  q u e  e nt re  u n  9  a  u n  1 6  p o r  ci e nto  d e  l a s  

m u e rtes  p ro d u ci d a s  e n  l o s  p a í s es  d es a rro l l a d o s  

p u e d e n  s e r  a t ri b u i d a s  a  u n  est i l o  d e  v i d a  s e d e nta ri o .  

En  e l  esta d o  d e  s a l u d  d e  u n a  p e rs o n a  este  es  u n  fa cto r  

fu n d a m e nta l  q u e  s e  co m b i n a  co n  ot ro s  d ete rm i n a ntes  

i m p o rta ntes  co m o  l a  d ota ci ó n  g e n ét i ca ,  l a  e d a d ,  l a  

s i t u a ci ó n  n u t ri ci o n a l ,  l a  h i g i e n e ,  s a l u b ri d a d ,  est rés  y  

ta b a co .
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JUSTIFICACION DE PROYECTO
CENTRO MULTIDEPORTIVO

D es d e  h a ce  t i e m p o ,  l a s  ci u d a d es  ofre ce n  o p ci o n es  a  s u s  h a b i ta ntes  p a ra  p ra ct i -

ca r  e j e rci ci o  f í s i co  y  d i ve rs o s  t i p o s  d e  d e p o rte .  En  l a  m a y o rí a  d e  l a s  ci u d a d es ,  l a s  

zo n a s  l ú d i ca s  p ú b l i ca s ,  l o s  ca m p o s  p a ra  d e p o rte ,  l o s  ca m i n o s  p a ra  b i ci cl eta  y  l o s  

p a rq u es  está n  co n s o l i d a d o s  y  l o s  h a b i ta ntes  h a ce n  u n a  a p ro p i a ci ó n  d e  esto s  

es p a ci o s .  

S i n  e m b a rg o ,  ex i ste n  ci u d a d es  d o n d e  esto s  co n ce pto s  n o  está n  d es a rro l l a d o s  o  

l o s  es p a ci o s  ex i ste ntes  p a ra  e l  d e p o rte  está n  e n  d es u s o  o  e n  m a l a s  co n d i ci o n es  

p a ra  re a l i za r  l a s  a ct i v i d a d es .  

E l  d e p o rte  es  co n ce b i d o  co m o  e l  co n j u nto  d e  a ct i v i d a d es  f í s i ca s  q u e ,  a d e m á s  d e  

m e j o ra r  l a  s a l u d  y  l a  ca l i d a d  d e  v i d a ,  a y u d a  a  m a nte n e r  m e j o res  co n d i ci o n es  

ta nto  m e nta l es  co m o  f í s i ca s .  A d e m á s  d e  p ro m o ve r  e l  d es a rro l l o  p ro g res i vo  d e  l a  

fu e rza  m u s cu l a r ,  l a  ve l o ci d a d ,  l a  a g i l i d a d ,  l a  co n ce nt ra ci ó n  y  l a  co m p et i t i v i d a d ,  e l  

d e p o rte  h a  s i d o  co n s i d e ra d o  ta m b i é n  co m o  u n a  fo rm a  d e  ex p res i ó n  cu l t u ra l  q u e  

está  i n m e rs o  e n  l a  evo l u ci ó n  d e  l a  h i sto ri a  d e  l a s  s o ci e d a d es  h u m a n a s .

" M éx i co  es  u n  p a í s  d e p o rt i sta  y  a  t ra vés  d e  l o s  a ñ o s  h a n  ex i st i d o  éx i to s  h i stó ri -

co s  e n  m u ch o s  d e p o rtes  q u e  s e rá n  d esta ca d o s  p o r  s i e m p re .  A ct u a l m e nte  ex i s -

te n  a p rox i m a d a m e nte  1 2 5  m i l l o n es  d e  m ex i ca n o s ,  n ú m e ro  q u e  p ro b a b l e m e nte  

s e g u i rá  cre ci e n d o  ex p o n e n ci a l m e nte  a l  p a s o  d e l  t i e m p o " 1  ,  s i n  e m b a rg o ,  l a  m a y o -

rí a  d e  esta s  p e rs o n a s  n o  t i e n e  u n a  cu l t u ra  d e  p ra ct i ca r  a l g ú n  e j e rci ci o .

Esta  es  u n a  d e  l a s  razo n es  p o r  l a  cu a l  M éx i co  n o  h a  l o g ra d o  m a x i m i za r  e l  p ote n -

ci a l  q u e  t i e n e  e n  l a s  d i st i nta s  d i s ci p l i n a s  d e l  m u n d o  d e p o rt i vo ,  esto  s e  d e b e  a  

q u e  n o  ex i ste  u n a  p l a n e a ci ó n  a d e cu a d a  p a ra  e l  d es a rro l l o  d e  i d e a s  e n  este  

s e cto r ,  y  l o s  p ro y e cto s  ex i ste ntes  n o  s o n  s u f i ci e ntes  p a ra  l o g ra r  l o s  res u l ta d o s  

d es e a d o s  y a  q u e  n o  h a y  u n a  i n ve rs i ó n  s u f i ci e nte  y  l a  d i fu s i ó n  d e  esto  es  es ca s a .

“La salud f ís ica y emocional es clave para nuestra fel ic idad. 
S in duda, ser fel iz  es uno de los objet ivos v itales de todas las 

personas.”
-John Ford

FUENTES

1. -  Comis ión Naciona l  de Cul tura Fí s ica y  Depor te .  (2018) .  H i s tor ia  de la  Comis ión Naciona l  de Cul tura Fí s ica y  Depor te .  RECUPERADO 2019,  de GOBIERNO DE 

MEXICO Si t io  web:  ht tps : / /www.gob .mx/conade/acciones -y -programas/hi s tor ia -de- la -comis ion-naciona l -de-cul tu ra- fi s ica-y-depor te?s ta te=publi shed
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Pa ra  m e j o ra r  e n  este  a s p e cto ,  d e b e  ex i st i r  u n a  m a y o r  i n ve rs i ó n  e n  n u eva s  i n sta -

l a ci o n es  y  re cu rs o s  p a ra  q u e  l a s  p e rs o n a s  cu e nte n  co n  m á s  y  m e j o res  h e rra m i e n -

ta s  p a ra  re a l i za r  a ct i v i d a d es  d e p o rt i va s  y  re cre a t i va s  q u e  m e j o re n  s u  ca l i d a d  d e  

v i d a .  Esta  i n ve rs i ó n  s e  d e b e  co n s i d e ra r  e n  d i st i nta s  re g i o n es  p a ra  m a x i m i za r  s u  

i m p a cto ,  e n  este  ca s o  s e  e nfo ca  e n  l a  zo n a  s u reste  d e  l a  R e p ú b l i ca  M ex i ca n a  

es p e ci f í ca m e nte  e n  e l  á re a  d e l  d e p o rte .

S e g ú n  e l  Pro g ra m a  I n st i t u ci o n a l  d e  Fo m e nto  a l  D e p o rte  e n  Ca m p e ch e ,  e l  i m p u l s o  

d e  l a  cu l t u ra  f í s i ca  y  d e l  d e p o rte  es  u n  o b j et i vo  fu n d a m e nta l  p a ra  fo rta l e ce r  l a  

co h es i ó n  y  l a  co n v i ve n ci a  s o ci a l  y  m e j o ra r  l a  ca l i d a d  d e  v i d a  p ri n ci p a l m e nte  e n  

Ci u d a d  d e l  Ca rm e n .

E l  fo m e nto  a l  d e p o rte  es  u n a  p o l í t i ca  p ri o ri ta ri a  d e  ésta  A d m i n i st ra ci ó n  Esta ta l ,  

q u e  t i e n e  co m o  p ro p ó s i to  fo rj a r  u n a  cu l t u ra  q u e  re co n ozca  e l  va l o r  d e l  esfu e rzo  

y  d e l  l o g ro  d e  ca d a  p e rs o n a  p a ra  b u s ca r  s u  s u p e ra ci ó n  y  s e r  ca d a  vez  m á s  co m p e -

te ntes  y  co m p et i t i vo s  e n  to d a s  l a s  a ct i v i d a d es ,  co nt ri b u y e n d o  a  i n cre m e nta r  l o s  

n i ve l es  d e  b i e n esta r  s o ci a l  e  i nte g ra ci ó n  fa m i l i a r  y  co m u n i ta ri a .

D e  i g u a l  fo rm a ,  u n o  d e  l o s  o b j et i vo s  d e  este  p ro g ra m a  es  fo rta l e ce r  l a  s a l u d  d e  l a  

p o b l a ci ó n  y  q u e  s e  l o g re  co m b a t i r  e l  s e d e nta ri s m o  y  l a  o b es i d a d  e nt re  l o s  h a b i -

ta ntes .  

En  es e  m a rco ,  e l  g o b i e rn o  d e  Ca m p e ch e  s e  p l a nte a  p ro m o ve r  e nt re  l a  p o b l a ci ó n  e l  

a cces o  a  l a  p rá ct i ca  d e  a ct i v i d a d es  f í s i ca s ,  re cre a t i va s  y  d e p o rt i va s  d o n d e  p a rt i -

ci p e n  n i ñ o s ,  j ó ve n es  y  a d u l to s ,  a  ca rg o  d e  e nt re n a d o res  y  p e rs o n a l  es p e ci a l i za d o  

q u e  m ot i ve n ,  e n s e ñ e n ,  p re p a re n  y  d es a rro l l e n  l a s  fa cu l ta d es  n e ces a ri a s  p a ra  

p ra ct i ca r  u n  d e p o rte .

" En  Ca m p e ch e  ex i ste n  m i l  2 8 4  i n sta l a ci o n es  d e p o rt i va s ,  s i e n d o  e l  m u n i ci p i o  d e  

Ch a m p otó n  e l  d e  m a y o r  co n ce nt ra ci ó n  co n  2 1 2 ,  l e  s i g u e n  e l  m u n i ci p i o  Ca m p e ch e  

co n  2 0 8  y  Ca rm e n  2 0 6 ;  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  ex i ste n  u n i ca m e nte  2 5  i n sta l a ci o -

n es  d e p o rt i va s ,  l a s  cu a l es  m a s  d e l  5 0 %  s e  e n cu e nt ra n  e n  m a l  esta d o .

E l  Esta d o  cu e nta  co n  1 2  U n i d a d es  D e p o rt i va s ,  1 5  Ce nt ro s  D e p o rt i vo s ,  1 5  Esta d i o s  

d e  B é i s b o l ,  1 2  G i m n a s i o s ,  4 7 5  Ca m p o s  y  7 5 5  Ca n ch a s ;  d e  l a s  cu a l es  1 5 5  s o n  d e  

B a s q u et b o l ,  6 7  d e  Vo l e i b o l  y  5 3 3  s o n  d e  U s o s  M ú l t i p l es . "  2

FUENTES

2. -  GOBIERNO DE CAMPECHE .  (2015) .  PROGRAMA INSTITUCIONAL DE FOMENTO AL DEPORTE .  RECUPERADO 2019,  de GOBIERNO DE CAMPECHE Si t io  web:  

ht tp : / /www.sep lan .campeche .gob .mx/copladecam/p i /p i - indecam.pdf
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DEPORTE EN CIUDAD DEL CARMEN

Esta  i n vest i g a ci ó n  está  b a s a d a  e n  l o s  d a to s  a ce rca  d e l  e q u i p a m i e nto  e  i nfra es -

t ru ct u ra  ex i ste nte  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  d o n d e  s e  p u e d e  d ete rm i n a r  l a  ca re n ci a  

d e  ci e rto s  s e r v i ci o s ,  es p e ci a l m e nte  e n  e l  á re a  d e l  d e p o rte ,  y  l a  p o s i b i l i d a d  d e  

m e j o ra m i e nto  e  i nte r ve n ci ó n  e n  esto s  m i s m o s .

A l  re a l i za r  e l  est u d i o  d e  l a  zo n a  “ este”  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  s e  h a ce  e l  re g i st ro  

d e  u n  g ra n  n ú m e ro  d e  v i v i e n d a s  l a s  cu a l es  n o  cu e nta n  co n  n ú m e ro  a d e cu a d o  d e  

es p a ci o s  p ú b l i co s  y  p a ra  e l  d e p o rte  co m o  re q u i e re ,  a  d i fe re n ci a  d e  l a  zo n a  

“o este” ,  l a  cu a l  cu e nta  co n  á re a s  ve rd es  y  re cre a t i va s  e n  l a s  cu a l es  l o s  h a b i ta n -

tes  p u e d e n  re a l i za r  d i ve rs a s  a ct i v i d a d es .  Po r  l o  q u e ,  zo n a  “ este”  d e  Ci u d a d  d e l  

Ca rm e n  es  s e l e cci o n a d a  co m o  e l  á re a  d e  a cci ó n  p a ra  e l  p ro y e cto ,  y a  q u e  re q u i e re  

d e  l a  cre a ci ó n  d e  es p a ci o s  p ú b l i co s  q u e  fo m e nte n  y  p ro m u eva n  l a  re cre a ci ó n  d e  

s u s  h a b i ta ntes .

Po ste ri o r  a  l a  i n vest i g a ci ó n  e n  l a  zo n a  d e  est u d i o ,  s e  p u e d e  n ota r  q u e  s e  re q u i e -

re  u n  m e j o ra m i e nto  d e  l o s  es p a ci o s  a b i e rto s ,  s o b re  to d o  d e  l a s  i n sta l a ci o n es  

d e p o rt i va s  ex i ste ntes  p u es  s e  e n cu e nt ra n  e n  u n  esta d o  i n a d e cu a d o  p o r  l o  q u e  

l o s  u s u a ri o s  n o  h a ce n  u s o  d e  e l l a .

Lo s  es p a ci o s  d e p o rt i vo s  co n  l o s  q u e  cu e nta  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  d e  a cu e rd o  a  l a s  

n o rm a s  d e  S E D ES O L  s o n  l o s  s i g u i e ntes :

- Ce nt ro  D e p o rt i vo

- U n i d a d  D e p o rt i va

- A l b e rca  D e p o rt i va

- U n i d a d  D e p o rt i va  p a ra  l a  I nfa n ci a

-  2  esta d i o s  d e  B e i s b o l

-  Esta d i o  d e  S o cce r

- Li e nzo  Ch a rro

- Ca m p o  M u l t i d e p o rt i vo .

S i n  e m b a rg o ,  l a s  i n sta l a ci o n es  n o  s o n  s u f i ci e ntes  p a ra  l a  p o b l a ci ó n  d e  Ci u d a d  d e l  

Ca rm e n  p u es  n o  s e  cu e nta  co n  u n a  b u e n a  d i st ri b u ci ó n  d e  esta s  i n sta l a ci o n es  

d e p o rt i va s  n i  co n  l a  i nfra est ru ct u ra  d e  co m u n i ca ci o n es  v i a l es  a d e cu a d a s  p a ra  

co n e cta r  a  l a  p o b l a ci ó n  co n  esto s  es p a ci o s .  
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DEPORTE EN CIUDAD DEL CARMEN

D e b i d o  a  esto ,  s e  d e ci d e  q u e  e n  e l  P l a n  M a est ro  s e  d e b e  i nte g ra r  u n  p ro y e cto  

tota l m e nte  e nfo ca d o  e n  e l  á re a  d e  d e p o rte  e n  e l  cu a l  s e  p u e d a n  re a l i za r  a ct i v i d a -

d es  co m o  fú t b o l ,  b e i s b o l ,  ta e k wo n d o ,  te n n i s ,  b a s q u et b o l ,  e nt re  ot ra s .  D e  esta  

m a n e ra  s e  cre a  e l  “Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo”  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n .  

Este  p ro y e cto  p e rm i t i rá  e l  a cces o  a  a ct i v i d a d es  re cre a t i va s  y  d e p o rt i va s  a  l a  

p o b l a ci ó n ,  ev i ta n d o  l a  s e g re g a ci ó n  y  m a rg i n a ci ó n  e n  s i t i o s  p e ri fé ri co s  o  cé nt ri co s  

d e  l a  ci u d a d ,  d e  i g u a l  fo rm a  ev i ta  e l  d es p l aza m i e nto  d e  l o s  p o b l a d o res  d e  s u  zo n a  

ce rca n a ,  d i s m i n u y e n d o  e l  f l u j o  ve h i cu l a r  y  l a  co nta m i n a ci ó n .  

D e  esta  fo rm a  ta m b i é n  s e  p ro m u eve  u n a  cu l t u ra  d e  d e p o rte  l o  cu a l  t i e n e  co n s e -

cu e n ci a s  fa vo ra b l es  p a ra  l a  s a l u d  e nt re  l o s  h a b i ta ntes ,  p u es  es  g e n e ra l m e nte  

a s o ci a d o  a  s i r ve  p a ra  m e j o ra r  l a  s a l u d  f í s i ca  y  m e nta l .  

Po r  este  m ot i vo  es  re co m e n d a ci ó n  m é d i ca  l a  re a l i za ci ó n  d e  d e p o rtes  p a ra  ev i ta r  

o  t ra ta r :  p ro b l e m a s  f í s i co s ,  e nfe rm e d a d es ,  re d u ci r  e l  est rés ,  d es ca rg a r  te n s i o -

n es ,  e nt re  ot ro s .

OBJETIVOS CENTRO MULTIDEPORTIVO

E l  p l a n  d e  m e j o ra m i e nto  u rb a n o  y  a rq u i te ctó n i co  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  t i e n e  

co m o  l í n e a  d e  est ra te g i a  p ri n ci p a l  e l  re esta b l e ce r  y  e n ri q u e ce r  l o s  es p a ci o s  

u rb a n o s  e  i m p l e m e nta r  l o s  p ro y e cto s  a rq u i te ctó n i co s  q u e  m e j o re n  l a  ca l i d a d  d e  

l o s  s e r v i ci o s  e n  este  s i t i o .  Esto ,  co n  e l  f i n  d e  re a ct i va r  e l  u s o  d e  l o s  es p a ci o s  

a b a n d o n a d o s  e  i m p l e m e nta r  e l  e q u i p a m i e nto  d e  esta  ci u d a d  p a ra  q u e  l o s  h a b i -

ta ntes  m e j o re n  s u  ca l i d a d  d e  v i d a  e n  á m b i to s  co m o :  cu l t u ra ,  re cre a ci ó n ,  e co n o m í a ,  

d e p o rte ,  e nt re  ot ro s

Co m o  p a rte  d e  este  m e j o ra m i e nto  s e  co n s i d e ra n  d i st i nto s  e j es  d e  a cci ó n ,  p o r  

e j e m p l o :  g e n e ra r  s i t i o s  d e  re u n i ó n ,  fo m e nta r  es p a ci o s  d e  cu l t u ra ,  m e j o ra r  l o s  

es p a ci o s  ex i ste ntes  e n  d es u s o ,  etc .  
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U n  e j e  d e  a cci ó n  fu n d a m e nta l  q u e  s e b e  co n s i d e ra rs e  es  l a  p ro m o ci ó n  d e l  d e p o rte ,  

y a  q u e ,  a  p a rt i r  d e  este  m i s m o  p u e d e n  m e j o ra r  va ri o s  a s p e cto s  d e  l a  ca l i d a d  d e  

v i d a  d e  u n a  p e rs o n a  co m o  l a  s a l u d  f í s i ca  y  m e nta l ,  esto  s e  l o g ra  a  t ra vés  d e  l a  

cre a ci ó n  d e  i n sta l a ci o n es  d e p o rt i va s  d o n d e  l o s  u s u a ri o s  p u e d a n  d a r  u s o  d e  l a s  

h e rra m i e nta s  q u e  s e  p ro p o rci o n e n  y  s e  p u e d a n  re a l i za r  d i st i nto s  t i p o s  d e  

d e p o rtes  co m o :  fu t b o l ,  vo l e i b o l ,  b a s q u et b o l ,  te n n i s ,  e nt re  ot ro s .  

D e  esta  fo rm a  s e  p u e d e  fo m e nta r  u n a  cu l t u ra  d e  d e p o rte  e nt re  l a  p o b l a ci ó n  l o  

cu a l  t i e n e  co n s e cu e n ci a s  fa vo ra b l es  e nt re  l o s  h a b i ta ntes .  

To d o  l o  a nte ri o r  re q u i e re  d e  u n  es p a ci o  a rq u i te ctó n i ca m e nte  a d e cu a d o  d o n d e  

to d a s  l a s  a ct i v i d a d es  m e n ci o n a d a s  p u e d a n  l l eva rs e  a  ca b o  y  cu m p l i r  co n  e l  o b j et i -

vo  p ri n ci p a l  d e l  P l a n  d e  M e j o ra m i e nto .  A  p a rt i r  d e  to d o  esto  s e  g e n e ra  e l  Ce nt ro  

M u l t i d e p o rt i vo  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  e l  cu a l  j u e g a  u n  p a p e l  p ri m o rd i a l  y  re cto r  

d e nt ro  d e  e l  d es a rro l l o  d e  to d o  e l  P l a n  M a est ro .  

La  cre a ci ó n  d e  u n  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  co n s i ste  e n  p o d e r  a p o y a r  e n  e l  á m b i to  

cu l t u ra l  y  d e p o rt i vo  a  l a  co m u n i d a d  g e n e ra l  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  p e ro  es p e cí f i -

ca m e nte  e n  l a  zo n a  d e  P l a y a  N o rte .

E l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  s e  re a l i za  co n  l a  f i n a l i d a d  d e  cu m -

p l i r  d i st i nto s  o b j et i vo s  q u e  p ri n ci p a l m e nte  b u s ca n  e l  m e j o ra m i e nto  d e  l o s  es p a -

ci o s  u rb a n o s  y  d e p o rt i vo s  ex i ste ntes  a s í  co m o  l a  p ro m o ci ó n  d e  l o s  n u evo s  es p a -

ci o s  d o n d e  s e  p u e d e n  re a l i za r  a ct i v i d a d es  d e p o rt i va s .  Ent re  l o s  o b j et i vo s  q u e  s e  

p ro p o n e n  e n  este  p l a n  s e  e n cu e nt ra n  p u nto s  co m o :  

- B ri n d a r  a  l a  p o b l a ci ó n  u n  es p a ci o  a d e cu a d o  p a ra  l a  p rá ct i ca  d e  l o s  d i fe re ntes  

t i p o s  d e  d e p o rtes  q u e  s e  p ra ct i ca n  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  

- Co n ce nt ra r  e n  u n  p u nto  p ri n ci p a l  l a s  d i ve rs a s  a ct i v i d a d es  d e p o rt i va s  y  d e  esta  

fo rm a  d i s m i n u i r  l a  s a t u ra ci ó n  d e  u s u a ri o s  e n  ot ro s  es p a ci o s  q u e  n o  s o n  tota l -

m e nte  a d e cu a d o s  p a ra  l a  p rá ct i ca  d e p o rt i va .
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- I m p u l s a r  u n a  vo ca ci ó n  d e p o rt i va  e n  este  zo n a  e n  es p e cí f i co  y  q u e  p u e d a  a p o -

y a rs e  e n  l o s  d e m á s  p ro y e cto s  d e l  P l a n  d e  M e j o ra m i e nto  U rb a n o  y  A rq u i te ctó n i co  

d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  p a ra  q u e  e n  co n j u nto  s e  l o g re  u n  p l a n  m a est ro  q u e  d e  u n a  

m e j o r  i m a g e n  d e l  s i t i o .  

- D i s e ñ a r  este  es p a ci o  co m o  u n  d eto n a nte  s o ci a l  y  cu l t u ra l  q u e  p o ste ri o rm e nte  

l o g re  u n a  re a ct i va ci ó n  e co n ó m i ca  y  co m u n i ta ri a  d e  to d a  e l  á re a  d e  est u d i o .

To d o s  esto s  o b j et i vo s  e n  co n j u nto  p u e d e n  l o g ra r  res u l ta d o s  p o s i t i vo s  s i  to d a s  l a s  

est ra te g i a s :  a rq u i te ctó n i ca s ,  u rb a n a s ,  s o ci a l es  y  e co n ó m i ca s  s e  re a l i za n  d e  

fo rm a  a d e cu a d a  y  q u e  d e  esta  m a n e ra  e l  p ro y e cto  s i r va  co m o  u n  refe re nte  

d e p o rt i vo  p a ra  l a  zo n a .

PERFIL DE USUARIO

Co n  b a s e  e n  to d o  l o  a nte ri o r ,  s e  d i v i d e  a  l o s  u s u a ri o s  e n  d o s  d i st i nto s  t i p o s :  

d i re cto s  e  i n d i re cto s .  

- S e  s e l e cci o n a  co m o  d i re cto s  a  l o s  p ro p i o s  h a b i ta ntes  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  

esto s  s e  s u b d i v i d e n  to m a n d o  e n  cu e nta  l o s  ra n g o s  d e  e d a d es  y  l a s  d i st i nta s  a ct i -

v i d a d es  q u e  s e  p l a n e a n  d es a rro l l a r  e n  ca d a  t i p o  d e  p ro y e cto .  Esto s  u s u a ri o s  s o n  

l a  p o b l a ci ó n  o b j et i vo  m á s  i m p o rta nte  a  l a  q u e  s e  d i ri g e  esta  p l a n e a ci ó n  y a  q u e  

e l l o s  h a rá n  e l  m a y o r  u s o  d e  l a s  p ro p u esta s  y  p o d rá n  re a l i za r  m á s  a ct i v i d a d es  e n  

á m b i to s  co m o  cu l t u ra  y  d e p o rte .  

- S e  s e l e cci o n a  co m o  i n d i re cto s  a  l o s  v i s i ta ntes  y  t u ri sta s  n a ci o n a l es  e  i nte rn a -

ci o n a l es  q u e  s e  ve rá n  a t ra í d o s  a  l a  i s l a  a  ca u s a  d e  l a  rest ru ct u ra ci ó n  d e  l a  vo ca -

ci ó n  d e  ca d a  zo n a  d e  l a  ci u d a d ,  m e d i a nte  l a s  p ro p u esta s  q u e  s e  p l a nte a n  e n  p ro  

d e l  cre ci m i e nto  y  d es a rro l l o  d e  ésta .

Lo s  p ro y e cto s  p u e d e n  b e n ef i ci a r  a  l o s  h a b i ta ntes  d e l  s i t i o  d e b i d o  a  l a  re a ct i va -

ci ó n  e co n ó m i ca  q u e  este  p l a n  d eto n a rá .  

D e nt ro  d e  esto s  d o s  á m b i to s  s e  p u e d e n  i d e nt i f i ca r  a  d i st i nto s  u s u a ri o s  q u e  

h a ce n  u s o  d e  l o s  es p a ci o s  co m o  p o r  e j e m p l o :  p rofes o res  d e  d i st i nta s  d i s ci p l i n a s ,  

e nt re n a d o res ,  a u x i l i a res ,  p e rs o n a s  p rofes i o n a l es  o  n o  p rofes i o n a l es  e n  e l  á re a  d e  

u n  d e p o rte ,  n u t ri ó l o g o s ,  p e rs o n a l  d e  s e r v i ci o s ,  e nt re  ot ro s .  

D e b i d o  a  l o  a nte ri o r ,  s e  d i s e ñ a n  es p a ci o s  q u e  s e a n  a pto s  p a ra  q u e  to d o s  l o s  

u s u a ri o s  p u e d a n  d es a rro l l a r  s u s  a ct i v i d a d es  d es i g n a d a s  e n  á re a s  co nfo rta b l es  y  

a d e cu a d a s .
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PROGRAMA DE NECESIDADES

Ingresar Acceso y Areas Exteriores

. Ingresar en Vehiculo . Acceso Peatonal

. Ingresar Caminando . Acceso Vehicular

. Ingreso de Serv icio . Acceso Serv icio

. Estacionar el Coche . Estacionamiento

. Llegar y Salir en Autobús . Parada de Autobús

. Ingresar al Edificio . Plaza de Acceso

Ser Recibido Vestíbulo General

. Ser Recibido . Area de Recepción

. Comprar Boletos, pedir Info . Taquilla, Información y Regisitro

Requerimientos de Serv. del Público Servicios al Público

. Hacer Necesidades Fisiológicas . Sanitarios Públicos

. Comprar Artículos Deportivos . Comercios

. Comer y tomar Bebidas . Cafeteria

Presenciar el Encuentro Deportivo Area de Espectadores

. Presenciar el Encuentro Deportivo . Gradas

Practicar el Deporte Area - Deportiva

. Practicar Basketball, Voleyball y Balón Mano. Cancha 

. Practicar Futbol 11, . Campo Futbol 11, 

. Practicar Baseball . Campo de Baseball

. Entrenar Acond. Físico y Muscular . Gimnasio de Pesas y Acond. Físico

. Practicar Taekwondo . Gimnasio de Taekwondo

. Guardar el Equipo Deportivo . Bodega de Equipo Deportivo

Requerimientos de Serv. de Atletas Servicios de Atletas

. Necesidades Fisiológicas y Cambiarse de Ropa. Baños y Vestid. 

. Atender Lesiones y Accidentes . Enfermería urgencias

Trabajo Técnico y Administrativo Area Técnica y Administrativa

. Recibir y Atender . Sala de Recepción y Espera

. Asesorar la Nutrición de los Atletas . Nutriología

. Dirigir el Area Deportiva . Dirección Deportiva

. Dirigir el Area Administrativa . Dirección Administrativa

. Reunir a Directivos . Sala de Juntas

. Hacer Necesidades Fisiológicas . Sanitarios

Trabajo de Servicio y Mantenimiento Area de Servicio y Mantenimiento

. Suministrar Serv icios de Instalación . Cuarto de Máquinas

. Mantener el Edificio en buen estado . Cuarto de Mantenimiento

. Controlar y Vigilar el Edificio . Control y Vigilancia

. Almacenar herramientas y equipo . Almacen

. Hacer Necesides Fisiológicas . Sanitario

NECESIDAD ESPACIO
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COMPONENTES DE PROYECTO

E l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  p rete n d e  re u n i r  l a s  a ct i v i d a d es  f í s i ca s  co n  m á s  d e m a n -

d a  y  q u e  s e a n  n e ces a ri a s  p a ra  q u e  l o s  u s u a ri o s  te n g a s  d i ve rs a s  o p ci o n es  p a ra  

p o d e r  p ra ct i ca r  u n  d e p o rte  e n  este  es p a ci o ,  p o r  l o  cu a l  s e  d i s e ñ a n  á re a s  a rq u i -

te ctó n i ca m e nte  a d e cu a d a s  p a ra  e l  d es a rro l l o  d e  d i fe re ntes  d e p o rtes ,  e nt re  l o s  

q u e  s e  e n cu e nt ra n :  fu t b o l ,  vo l e i b o l ,  b a s q u et b o l ,  te n n i s ,  ta e k wo n d o ,  b e i s b o l  y  

b a i l e .    

Pa ra  p o d e r  re a l i za r  esta s  a ct i v i d a d es ,  e l  p ro y e cto  s e  co nfo rm a  p ri n ci p a l m e nte  

d e  l o s  s i g u i e ntes  es p a ci o s :  

����� �� �������� ��� ������ ��������������

En  este  es p a ci o  s e  p u e d e n  re a l i za r  d i st i nto s  t i p o s  d e  d e p o rte  d e b i d o  a  l a  f l ex i b i -

l i d a d  q u e  ofre ce ,  l a s  a ct i v i d a d es  p a ra  l a s  q u e  está  d i s e ñ a d o  p ri n ci p a l m e nte  s o n :  

fu t b o l  d e  s a l ó n ,  b a l o n cesto  y  vo l e i b o l .

����� �� ����������� ����������

Este  es p a ci o  cu e nta  co n  ca p a ci d a d  p a ra  1  0 0 0  p e rs o n a s  a p rox i m a d a m e nte  y  s e  

p u e d e n  d es a rro l l a r  a ct i v i d a d es  e nfo ca d a s  a  l a  re cre a ci ó n  co m o  eve nto s  cu l t u ra -

l es ,  cl a s es  d e  b a i l e  y  ot ro s  e j e rci ci o s .  

������ ��������������� �� ������ 

Esta  á re a  p u e d e  s e r  a p ro p i a d a  p o r  u s u a ri o s  d e  d i fe re ntes  ra n g o s  d e  e d a d ,  d e  

i g u a l  fo rm a  s e  p u e d e n  l l eva r  a  ca b o  e nt re n a m i e nto s ,  p a rt i d o s  y  to rn e o s  re g i o n a -

l es  d e  este  d e p o rte .  

������� �� �������� �� �����

D e b i d o  a  q u e  l a  u b i ca ci ó n  d e  este  p ro y e cto  s e  e n cu e nt ra  e n  u n a  zo n a  d e  p l a y a ,  s e  

p l a nte a  q u e  ex i sta n  d o s  d e  está n  ca n ch a s  d o n d e  s e  p o d rá n  d es a rro l l a r  p a rt i d o s  

y  to rn e o s  p rofes i o n a l es .  

������ ��������������� �� �������

S e  d i s e ñ a  u n  á re a  es p e ci a l  p a ra  q u e  l o s  u s u a ri o s  p u e d a n  p ra ct i ca r  este  d e p o rte  

y  d e  i g u a l  fo rm a  p u e d a n  re a l i za r  p a rt i d o s  y  to rn e o s .  
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��������

Este  es p a ci o  s e  co n s i d e ra  p a ra  q u e  l o s  u s u a ri o s  d e  este  p ro y e cto  p u e d a n  re a l i -

za r  ot ro  t i p o  d e  e j e rci ci o  q u e  d e  i g u a l  fo rm a  a y u d e  a  l a  s a l u d .

��������� � �����������

D e b i d o  a  l a  m a g n i t u d  d e  este  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo ,  s e  re q u i e re n  á re a s  d o n d e  

l o s  u s u a ri o s  p u e d a n  a s i st i r  a  i n g e ri r  a l g ú n  t i p o  d e  a l i m e nto  l i g e ro  o  m á s  e l a b o ra -

d o ,  p o r  l o  cu a l  s e  d i s e ñ a  u n  á re a  es p e ci a l  p a ra  esta  a ct i v i d a d .  

��������� ������� �� ��������

Esta  zo n a  d e l  p ro y e cto  es  p ri m o rd i a l ,  y a  q u e  s e  d e b e  co nte m p l a r  u n  es p a ci o  

d o n d e  l o s  u s u a ri o s  p u e d a n  a s i st i r  e n  ca s o  d e  a l g u n a  l es i ó n  o  a cci d e nte  a l  m o m e n -

to  d e  re a l i za r  u n a  a ct i v i d a d  d e p o rt i va .  

Esto s  es p a ci o s  y  s u s  u s o s  s e  u n i f i ca n  e n  u n  m i s m o  e d i f i ci o  d o n d e  s e  co m p l e m e n -

ta n  co n  es p a ci o s  a d i ci o n a l es  d e  t ra b a j o ,  re u n i ó n ,  d es ca n s o ,  etc .  Ta m b i é n  cu e nta  

co n  zo n a s  a d m i n i st ra t i va s  y  d e  s e r v i ci o ,  á re a s  d e  ca rg a  y  d es ca rg a ,  p a t i o  d e  

b a s u ra  y  á re a  co m e rci a l  p a ra  a l i m e nto s  co m o  resta u ra nte  y  ca fete rí a .   

Co n  b a s e  e n  to d a  l a  i n vest i g a ci ó n  a nte ri o r ,  s e  to m a n  to d o s  l o s  re q u e ri m i e nto s  

n e ces a ri o s  p a ra  e l  d i s e ñ o  a rq u i te ctó n i co  d e  l o s  es p a ci o s  q u e  co nfo rm a n  a l  Ce nt ro  

M u l t i d e p o rt i vo  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm é n ,  Ca m p e ch e .  

Pri n ci p a l m e nte  l a s  b a s es  s e  e nfo ca n  e l  e l  co ntexto  n a t u ra l  y  a rt i f i ci a l  e n  e l  q u e  

esta  u b i ca d o  este  p ro y e cto ,  y a  q u e  esto s  p u nto s  fu n ci o n a n  co m o  d ete rm i n a ntes  

fu n d a m e nta l es  p a ra  d i st i nto s  a s p e cto s  p ro y e ct u a l es  y  co n st ru ct i vo ,  co m o  p o r  

e j e m p l o :  o ri e nta ci ó n  d e l  p ro y e cto ,  u b i ca ci ó n  d e  va n o s  p a ra  l a  co rre cta  ve nt i l a -

ci ó n ,  e l e cci ó n  d e  s i ste m a  d e  ci m e nta ci ó n  y  s i ste m a  est ru ct u ra l ,  e l e cci ó n  d e  m a te -

ri a l es  y  a ca b a d o s  p a ra  p i s o s ,  m u ro s  y  te ch o s  q u e  te n g a n  u n a  a rm o n í a  co n  e l  l e n -

g u a j e  d e l  co ntexto ,  co l o ca ci ó n  d e  l o s  es p a ci o s  d e  a cu e rd o  a l  fu n ci o n a m i e nto  y  a  

l a s  v i s u a l es  q u e  q u i e ra n  a p o rta rs e ,  n ú m e ro  d e  á re a s  d e  a cu e rd o  a  l a  ca p a ci d a d  y  

p e rf i l  d e  l o s  d i fe re ntes  t i p o s  d e  u s u a ri o s ,  e nt re  ot ro s  e l e m e nto s .  

En  co n cl u s i ó n ,  este  p ro y e cto  s e  b a s a  e n  p ro p o rci o n a r  es p a ci o s  a d e cu a d o s  p a ra  

e l  d es a rro l l o  d e  d i st i nta s  a ct i v i d a d es  d e p o rt i va s  e nt re  l a s  q u e  s e  e n cu e nt ra n :  

fú t b o l ,  vo l e i b o l ,  b a s q u et b o l ,  te n n i s ,  b e i s b o l ,  e nt re  ot ra s .  To d o  esto  co n  s u s  res -

p e ct i vo s  es p a ci o s  co m p l e m e nta ri o s  co m o  á re a s  d e  g u a rd a d o ,  s a n i ta ri o s  y  vest i -

d o res .  
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% M2 SANITARIA HIDRÁULICA ELÉCTRICA

Ingresar Acceso y Areas Exteriores 670.00 M² 750.40 M²

. Ingresar en Vehiculo . Acceso Peatonal

. Ingresar Caminando . Acceso Vehicular

. Ingreso de Serv icio . Acceso Serv icio

. Estacionar el Coche . Estacionamiento 450.00 M² 12% 54.00 M² 504.00 M² x x x

. Llegar y Salir en Autobús . Parada de Autobús 20.00 M² 12% 2.40 M² 22.40 M² x x x

. Ingresar al Edificio . Plaza de Acceso 200.00 M² 12% 24.00 M² 224.00 M² x x x

Ser Recibido Vestíbulo General 104.00 M² 119.60 M² SANITARIA HIDRAULICA ELECTRICA

. Ser Recibido . Area de Recepción 100.00 M² 15% 15.00 M² 115.00 M² 5.00 M 575.00 M³ x

. Comprar Boletos, pedir Info . Taquilla, Información y Regisitro 4.00 M² 15% 0.60 M² 4.60 M² 2.50 M 11.50 M³ x

Requerimientos de Serv. del Público Servicios al Público 377.00 M² 430.10 M² SANITARIA HIDRAULICA ELECTRICA

. Hacer Necesidades Fisiológicas . Sanitarios Públicos 57.00 M² 10% 5.70 M² 62.70 M² 3.00 M 188.10 M³ x x x

. Comprar Artículos Deportivos . Comercios 20.00 M² 12% 2.40 M² 22.40 M² 3.00 M 67.20 M³ x x x

. Comer y tomar Bebidas . Cafeteria 300.00 M² 15% 45.00 M² 345.00 M² 4.00 M 1380.00 M³ x x x

Presenciar el Encuentro Deportivo Area de Espectadores 400.00 M² 460.00 M² SANITARIA HIDRAULICA ELECTRICA

. Presenciar el Encuentro Deportivo . Gradas 400.00 M² 15% 60.00 M² 460.00 M² 12.00 M 5520.00 M³ x

Practicar el Deporte Area - Deportiva 4265.00 M² 4899.80 M² SANITARIA HIDRAULICA ELECTRICA

. Practicar Basketball, Voleyball y Balón Mano. Cancha 4000.00 M² 15% 600.00 M² 4600.00 M² 12.00 M 55200.00 M³ x

. Practicar Futbol 11, . Campo Futbol 11, 7200.00 M² 15% 1080.00 M² 8280.00 M² x x x

. Practicar Baseball . Campo de Baseball 10400.00 M² 15% 1560.00 M² 11960.00 M² x x x

. Entrenar Acond. Físico y Muscular . Gimnasio de Pesas y Acond. Físico 150.00 M² 12% 18.00 M² 168.00 M² 4.00 M 672.00 M³ x

. Practicar Taekwondo . Gimnasio de Taekwondo 100.00 M² 15% 15.00 M² 115.00 M² 4.00 M 460.00 M³ x

. Guardar el Equipo Deportivo . Bodega de Equipo Deportivo 15.00 M² 12% 1.80 M² 16.80 M² 4.00 M 67.20 M³ x x

Requerimientos de Serv. de Atletas Servicios de Atletas 280.00 M² 322.00 M² SANITARIA HIDRAULICA ELECTRICA

. Necesidades Fisiológicas y Cambiarse de Ropa. Baños y Vestid. 270.00 M² 15% 40.50 M² 310.50 M² 3.00 M 931.50 M³ x x x

. Atender Lesiones y Accidentes . Enfermería urgencias 10.00 M² 15% 1.50 M² 11.50 M² 3.00 M 34.50 M³ x x x

Trabajo Técnico y Administrativo Area Técnica y Administrativa 285.00 M² 368.85 M² SANITARIA HIDRAULICA ELECTRICA

. Recibir y Atender . Sala de Recepción y Espera 15.00 M² 15% 2.25 M² 17.25 M² 3.00 M 51.75 M³ x

. Asesorar la Nutrición de los Atletas . Nutriología 150.00 M² 10% 15.00 M² 165.00 M² 3.00 M 495.00 M³ x

. Dirigir el Area Deportiva . Dirección Deportiva 15.00 M² 12% 1.80 M² 16.80 M² 3.00 M 50.40 M³ x

. Dirigir el Area Administrativa . Dirección Administrativa 15.00 M² 12% 1.80 M² 16.80 M² 3.00 M 50.40 M³ x

. Reunir a Directivos . Sala de Juntas 60.00 M² 100% 60.00 M² 120.00 M² 4.00 M 480.00 M³ x

. Hacer Necesidades Fisiológicas . Sanitarios 30.00 M² 10% 3.00 M² 33.00 M² 3.00 M 99.00 M³ x x x

Trabajo de Servicio y Mantenimiento Area de Servicio y Mantenimiento 162.00 M² 180.64 M² SANITARIA HIDRAULICA ELECTRICA

. Suministrar Serv icios de Instalación . Cuarto de Máquinas 100.00 M² 12% 12.00 M² 112.00 M² 4.00 M 448.00 M³ x x x

. Mantener el Edificio en buen estado . Cuarto de Mantenimiento 12.00 M² 12% 1.44 M² 13.44 M² 2.50 M 33.60 M³ x x x

. Controlar y Vigilar el Edificio . Control y Vigilancia 10.00 M² 12% 1.20 M² 11.20 M² 2.50 M 28.00 M³ x x x

. Almacenar herramientas y equipo . Almacen 15.00 M² 10% 1.50 M² 16.50 M² 3.00 M 49.50 M³ x x

. Hacer Necesides Fisiológicas . Sanitario 25.00 M² 10% 2.50 M² 27.50 M² 2.50 M 68.75 M³ x x x

6543.00 M² + 988.39 M² 7531.39 M² 66961.40 M³
T O T A L

ACTIVIDADES ESPACIO AREA TOTAL ALTURA
INSTALACIONES

M³ÁREA ÚTIL
AREA CIRCULACION
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24 USUARIOS 2 CANCHAS 48 USUARIOS
20 USUARIOS 1 SALON 20 USUARIOS
20 USUARIOS 1 GIMNASIO 20 USUARIOS
22 USUARIOS 1 CANCHA 22 USUARIOS
18 USUARIOS 1 CANCHA 18 USUARIOS

EVENTO AREAS USUARIOS

PARTIDO 2 CANCHAS 300 USUARIOS
PARTIDO 1 CANCHA 100 USUARIOS

. Campo de Baseball PARTIDO 1 CANCHA 200 USUARIOS

INDIRECTOS

USUARIOS NUMERO AREAS USUARIOS X AREA

2 Entrenadores
4 Arbitros
2 Entrenadores
4 Arbitros
2 Entrenadores
8 Arbitros
6 Entrenadores
1 Recepcionista
1 Gerente
2 Entrenadores 1 GIMNASIO 2 USUARIOS
1 Director
1 Subdirector
1 Secretaria
2 Seguridad
5 Mntenimiento

128 DEPORTISTAS

 CAPACIDAD DE USUARIOS

SERVICIO, DIRECTORES, ADMIN

DEPORTE

600 USUARIOS

. Campo Futbol 11

. Campo Futbol 11

. Campo de Baseball

INDIRECTOS
ESPECTADORES

. Cancha multideportiva

DIRECTOS
DEPORTISTAS

. Cancha multideportiva

. Gimnasio de Taekwondo

. Gimnasio de Pesas y Acond. Físico

. Gimnasio de Taekwondo

.Administrativos

.Serv icio General

AREA

. Cancha multideportiva

. Campo Futbol 11

. Campo de Baseball

. Gimnasio de Pesas y Acond. Físico

2 CANCHAS

1 CANCHA

1 CANCHA

1 GIMNASIO

1 AREA

128 USUARIOS 646 USUARIOS

TOTAL

774 USUARIOS

46 USUARIOS

USUARIOS
DIRECTOS INDIRECTOS

USUARIOS

1 AREA

12 USUARIOS

6 USUARIOS

10 USUARIOS

8 USUARIOS

3 USUARIOS

5 USUARIOS
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PREDIO
E l  p re d i o  a  i nte r ve n i r  s e  e n cu e nt ra  e n  u n a  zo n a  d e  te rre n o  p l a n o ,  u b i ca d o  a  p o co s  

m et ro s  d e  l a  zo n a  d e  P l a y a  N o rte  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,   esto s  fa cto res  d a n  ci e rta s  

d ete rm i n a nte  i m p o rta nte  p a ra  e l  d es a rro l l o  d e l  p ro y e cto  p ri n ci p a l  d e l  Ce nt ro  M u l t i -

d e p o rt i vo  e l  cu a l  d e b e  co nte m p l a r  s u  ce rca n í a  a l  m a r .

E l  p a i s a j e  n a t u ra l  q u e  ro d e a  a l  p re d i o  d a  u n a  fo rta l eza  i m p o rta nte  p a ra  e l  d i s e ñ o  y a  

q u e  s e  p u e d e n  a p ro ve ch a r  co m o  e l e m e nto s  v i s u a l es .

fotografias: zona de sitio
fuente: elaboracion propia

Imagen de sitio a intervenir.
 El terreno se ubica en una zona con poco contexto artificial existente. 

Imagen de sitio a intervenir.
La cercanía al mar da una determinante importante por el tipo de suelo 

Imagen de sitio a intervenir.
las visuales son un potencial fuerte para el diseño de los espacios.

Imagen de sitio a intervenir.
El terreno cuenta con poca  variedad de vegetación existente

Imagen de sitio a intervenir.
La mayor parte del terreno se ubica en una zona de suelo plano.

Imagen de sitio a intervenir.
Se puede apreciar una paleta de color en tonos claros en el paisaje.

1 2

3 4

5 6
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ÁREAS DEPORTIVA

PLAZAS / NÚCLEOS

CIRULACIONES / CONECTORES

.   

CONCEPTUALIZACION

Este  p ro y e cto  p a rte  d e l  co n ce pto  d e  l a  i nte ra cci ó n  e nt re  es p a ci o s  a b i e rto s ,  s i n  

d e j a r  d e  to m a r  e n  cu e nta  l o s  fa cto res  cl i m a t i co s ,  p o r  l o  cu a l  s e  cre a n  re co rri d o s  

s o m b re a d o s  g e n e ra n d o  m i cro cl i m a s ,  esto  fa vo re ce  p a ra  e l  d es a rro l l o  d e  d i st i nto s  

d e p o rtes  y  es p a ci o s  ce rra d o s  p a ra  a ct i v i d a d es  re cre a t i va s .  

Po r  esto ,  s e  re a l i za  u n  d i s e ñ o  d o n d e  l a  m a y o r  p a rte  d e  l o s  es p a ci o s  p ri n ci p a l es  s e  

u b i ca n  e n  es p a ci o s  exte ri o res  co n  v i sta  a l  co ntexto ,  ro d e a d o s  p o r  á re a s  ve rd es  

p a ra  q u e  e l  u s u a ri o  p u e d a  re a l i za r  re co rri d o s  a g ra d a b l es  a  t ra vés  d e  e l  o b j eto  

a rq u i te ctó n i co  y  d e  esta  fo rm a  d a r  v i d a  a  to d o s  l o s  es p a ci o s ,  b ri n d a n d o  d e  i g u a l  

fo rm a  u n  p ro y e cto  d e  es p a ci o  exte ri o r  a d e cu a d o  a l  c l i m a  y  q u e  a  s u  ves  a rt i cu l e  

l a s  á re a s  p ri o ri ta ri a s  d e l  p ro y e cto .

diagrama: conceptualizacion de proyecto
fuente: elaboracion propia



LAGUNA DE
TERMINOS

UBICACION 
CENTRO MULTIDEPORTIVO

GOLFO DE MEXICO

PLAYA NORTE

imagen:cuerpos de agua cd del carmen
fuente: elaboracion propia

4
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PREMISAS DE PROYECTO

E l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  cu b re  u n o  d e  l o s  o b j et i vo s  p ri n ci -

p a l es  d e l  p l a n  d e  m e j o ra m i e nto  u rb a n o  y  a rq u i te ctó n i co  p a ra  esta  ci u d a d ,  ta m -

b i é n  a b a rca  d i st i nto s  p u nto s  q u e  d e b e n  cu m p l i rs e  p a ra  p o d e r  b ri n d a r  u n  m e j o r  

fu n ci o n a m i e nto  y  u s o  d e  este  co n j u nto  d es d e  e l  a s p e cto  u rb a n o  y  e n  e l  d i s e ñ o  d e  

es p a ci o s .  

Pa ra  e l l o  s e  d ef i n i e ro n  l a s  s i g u i e ntes  p re m i s a s  d e  d i s e ñ o :

1.  A l  esta r  u b i ca d o  e n  l a  zo n a  d e  P l a y a  N o rte ,  s e  p l a nte a  q u e  este  e d i f i ci o  s e  

co n v i e rta  e n  u n  refe re nte  a rq u i te ctó n i co  p o r  e l  l e n g u a j e  q u e  m a n e j a  y  q u e  l a s  

v i sta s  d e l  co ntexto  s e a n  a p ro ve ch a d a s  ta nto  e n  e l  i nte ri o r  co m o  e n  e l  exte ri o r  

d e l  p ro y e cto .  

2.  A l  l o ca l i za rs e  e n  u n  te rre n o  d e  fo rm a  p l a n a  co n  u n a  ce rca n í a  a  l a  zo n a  d e  

p l a y a ,  e l  p ro y e cto  d e b e  a p ro ve ch a r  este  e l e m e nto  co m o  u n  a s p e cto  p a ra  l a  cu es -

t i ó n  d e l  d i s e ñ o  a rq u i te ctó n i co  y  q u e  d e  esta  m a n e ra  s e  p u e d a  d a r  m á s  ri q u eza  a l  

p ro y e cto .  
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3.  En  este  p ro y e cto  co n v i ve n  d i st i nta s  d i s ci p l i n a s  d e l  d e p o rte  co m o :  fú t b o l ,  

b e i s b o ,  vo l e i b o ,  b a s q u et b o l ,  te n n i s ,  e nt re  ot ro s  p o rq u e  ca d a  u n o  d e  e l l o s  re q u i e -

re n  es p a ci o s  p ro p i o s  p a ra  s u  d es a rro l l o  co n  s u s  p ro p i o s  s e r v i ci o s  co m o  g ra d a s ,  

b a ñ o s ,  á re a s  d e  g u a rd a d o ,  etc .  

4.  Lo s  d e p o rtes  m e n ci o n a d o s  t i e n e n  fu n ci o n es  y  es p a ci o s  e  i n d e p e n d i e ntes ,  s i n  

e m b a rg o  u n a  d e  l a s  p re m i s a s  es  q u e  e l  p ro y e cto  l o g re  u n i f i ca rl o s  p o r  m e d i o  d e l  

d i s e ñ o  d e  exte ri o res .

5.  E l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  n o  co nte m p l a  s o l a m e nte  es p a ci o s  d e  ca rá cte r  

d e p o rt i vo ,  s i n o  ta m b i é n  d e  ca rá cte r  cu l t u ra l  y  re cre a t i vo  p o r  l o  cu a l  s e  co l o ca n  

es p a ci o s  p a ra  re a l i za r  esta s  a ct i v i d a d es .  

6.  E l  a p ro ve ch a m i e nto  d e  l a s  co n d i ci o n a ntes  n a t u ra l es  y  a rt i f i ci a l es  d e l  s i t i o  d e  

d es p l a nte  p a ra  g e n e ra r  es p a ci o s  co n  m i cro a m b i e n res  q u e  p ro p i ci e n  co n d i ci o n es  

d e  co nfo rt  e n  l o s  u s u a ri o s  q u e  a s i ste n  a  este  p ro y e cto ,  co m o  d e p o rt i sta s ,  p ra c -

t i ca ntes ,  t ra b a j a d o res ,  e nt re  ot ro s .  

7.  Este  p ro y e cto  s e  a p o y a  d e  l o s  es p a ci o s  a b i e rto s  y  á re a s  ve rd es  p a ra  p o d e r  

re a l i za r  a ct i v i d a d es  y  d e p o rtes  a l  a i re  l i b re  y a  q u e  esto  a y u d a  a  l a  s a l u d  y  b i e n -

esta r  d e  l a s  p e rs o n a s .  

8. S e  b u s ca  g e n e ra r  l o s  es p a ci o s  n e ces a ri o s  p a ra  re a l i za r  l a s  d i st i nta s  a ct i v i -

d a d es  y  d e p o rtes  q u e  re q u i e re  u n  ce nt ro  d o n d e  co n v i ve n  d i st i nto s  t i p o s  d e  

d e p o rte  p o r  l o  q u e  l a  zo n a  d e  a p o y o  y  s e r v i ci o s  p a ra  esta s  a ct i v i d a d es  s e  p l a n -

te a  e n  u n  á re a  co m ú n  y a  s e  es  u n o  d e  l o s  p u nto s  m á s  re q u e ri d o s .  

9.  Lo s  es p a ci o s  d e p o rt i vo s  p l a nte a d o s  res p eta n  l a s  d i m e n s i o n es  m a rca d a s  p o r  

n o rm a t i va s  p rofes i o n a l es ,  s o b re  to d o  e l  á re a  d e  l a s  ca n ch a s .  

10.  La s  á re a s  d e  d e p o rte  está n  co l o ca d a s  e n  d i fe re ntes  p u nto s  d e l  p ro y e cto  

co n  e l  f i n  d e  l o g ra r  q u e  to d o  e l  ce nt ro  d e p o rt i vo  s e a  re co rri d o  p o r  l o s  u s u a ri o s  y  

q u e  d i sfru te n  d e  l o s  d i fe re ntes  e l e m e nto s  co m o  p l aza s ,  á re a s  ve rd es ,  p u nto s  d e  

re u n i ó n ,  etc .  



DIAGRAMAS DE ZONIFICACION 

D e b i d o  a  l a s  d i st i nta s  á re a s  co n  l a s  q u e  cu e nta  e l  p ro y e cto ,  s e  p ro p o n e  u n a  vo l u -

m et rí a  s i m p l e  d o n d e  l o  m á s  i m p o rta nte  y  j e rá rq u i co  es  e l  es p a ci o  exte ri o r  y a  q u e  

l a  m a y o rí a  d e  l a s  a ct i v i d a d es  q u e  s e  re a l i za n  e n  este  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  s e  

l l eva n  a  ca b o  a l  a i re  l i b re .  

En  e l  i nte ri o r  s e  e n cu e nt ra n  l á s  á re a s  d e  u s o  co m ú n  co m o  s o n :  resta u ra nte ,  ca fe -

te rí a ,  á re a  a d m i n i st ra t i va ,  s a l o n es  d e  a ct i v i d a d es  m u l t i y s o s ,  e nt re  ot ra s .  

La s  zo n a s  d e  este  p ro y e cto  s e  i d e nt i f i ca n  p o r  l o s  d i st i nto s  d e p o rtes  q u e  e n  éste  

s e  re a l i za n  co m o :

- Z o n a  d e  c a n c h a  d e  f ú t b o l

- Zo n a  d e  ca n ch a  d e  b e i s b o l  

- Zo n a  d e  ca n ch a  d e  vo l e i b o l  

- Zo n a  d e  ca n ch a  d e  b a s q u et b o l  

D e  i g u a l  fo rm a  e l  p ro y e cto  cu e nta  co n  es p a ci o s  co m p l e m e nta ri o s  co m o  zo n a s  ves -

t i b u l a res ,  p l aza s ,  á re a s  ve rd es ,  p u nto s  d e  re u n i ó n ,  zo n a  d e  s e r v i ci o s ,  á re a  d e  

b a s u ra ,  á re a  d e  ca rg a  y  d es ca rg a .  

Ca d a  zo n a  d e l  p ro y e cto  cu e nta  co n  l o s  es p a ci o s  re q u e ri d o s  q u e  s o n  n e ces a ri o s  

p a ra  q u e  p u e d a n  re a l i za r  s u s  a ct i v i d a d es  o pt i m a m e nte  y  q u e  esto s  m i s m o s  

p u e d a n  co n e cta r  s e  co rre cta m e nte ,  co n  esto  s e  l o g ra  q u e  l a  l e ct u ra  d e l  fu n ci o -

n a m i e nto  s e a  cl a ra  y  ef i ci e nte  p a ra  l o s  d i st i nto s  t i p o s  d e  u s u a ri o s .  P
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SERVICIOS Y
COMERCIOS

CANCHA 
FUTBOL

CANCHA 
BEISBOL

CANCHA 
VOLEIBOL

PLAZA 
PRINCIPAL

SERVICIOS Y
COMERCIOS

PLAZAS

SECUNDARIAS

ACCESO
CANCHA 

BASQUETBOL
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ÁREA DEPORTIVA

CIRCULACIONES VERTICALES

ÁREA DE GRADAS

VENTA DE ALIMENTOS

SALONES DEPORTIVOS

VESTIDORES Y REGADERAS

CANCHA DE BASEBALL SEMIPROFESIONAL

CANCHA DE VOLLEYBALL

CANCHA DE FUTBOL SEMIPROFESIONAL

GRADAS DE CANCHA DE FUTBOL 

RESTAURANTE 

SERVICIOS MEDICOS

OFICINAS ADMIN

GRADAS DE CANCHA DE VOLLEYBALL

GRADAS DE CANCHA DE BASKETBALL

CANCHAS DE 
BASKETBALL

CANCHAS DE TENNIS

GRADAS CANCHAS DE TENNIS

CUARTO DE MAQUINAS
AREA DE EMPLEADOS

CAFETERIA

BODEGAS Y SERVICIOS

OFICINAS ADMINISTRATIVAS

URGENCIAS MÉDICAS

ÁREA INFANTIL

OFICINAS DEPORTTIVAS
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DISPOSICION DE LOS
COMPONENTES 
DEL   PROYECTO

diagrama: componentes del proyecto
fuente: elaboracion propia
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C A P Í T U LO
 I         P R OY E C TO
     A R Q U I T E C T Ó N I C O

     C E N T R O
     M U LT I D E P O R T I VO  

5C A P Í T U LO
          M E M O R I A  D E S C R I P T I VA
      C E N T R O  M U LT I D E P O R T I VO
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E l  d e p o rte  y  s a l u d  está n  s u m a m e nte  l i g a -

d o s ,  y a  q u e  l a  p rá ct i ca  d e p o rt i va  p ro p o n e  

u n a  m e j o ra  d e  l a  co n d i ci ó n  f í s i ca  p ro p o rci o -

n a l  a  l a  ca nt i d a d  y  ca l i d a d  d e l  e j e rci ci o  q u e  

s e  re a l i za .  S i n  e m b a rg o ,  e n  a l g u n o s  s i t i o s ,  

esto s  co n ce pto s  n o  está n  p l e n a m e nte  

d es a rro l l a d o s  p o r  l o  q u e  s e  re q u i e re  g e n e -

ra r  p ro y e cto s  y  est ra te g i a s  p a ra  i m p l e -

m e nta r  esta s  p ro p u esta s  d e  re a l i za r  e j e r -

ci ci o s  ta nto  e n  es p a ci o s  a b i e rto s  o  ce rra -

d o s  q u e  d e  i g u a l  m a n e ra  d e n  u n a  p ro p u esta  

d e  m e j o ra m i e nto  e n  e l  á re a  d e  est u d i o .  

En  e l  V  Co n g res o  d e  l a  S o ci e d a d  d e  N u t ri ci ó n  Co m u n i ta -

ri a  d e  l a  Ci u d a d  d e  M éx i co ,  s e  h a  d esta ca d o  l a  i m p o r -

ta n ci a  d e  l a  re a l i za ci ó n  d e  a ct i v i d a d es  d e p o rt i va s  y  

re cre a t i va s  p a ra  e l  d es a rro l l o  f í s i co ,  p s í q u i co  y  s o ci a l .  

A d e m á s ,  e l  d e p o rte  t i e n e  u n a  g ra n  i nf l u e n ci a  e n  l a  p re -

ve n ci ó n  d e  m u ch a s  e nfe rm e d a d es  co m o  l a  o b es i d a d ,  l a  

h i p e rte n s i ó n  y  l a  d i a b etes .

S e  est i m a  q u e  e nt re  u n  9  a  u n  1 6  p o r  ci e nto  d e  l a s  

m u e rtes  p ro d u ci d a s  e n  l o s  p a í s es  d es a rro l l a d o s  

p u e d e n  s e r  a t ri b u i d a s  a  u n  est i l o  d e  v i d a  s e d e nta ri o .  

En  e l  esta d o  d e  s a l u d  d e  u n a  p e rs o n a  este  es  u n  fa cto r  

fu n d a m e nta l  q u e  s e  co m b i n a  co n  ot ro s  d ete rm i n a ntes  

i m p o rta ntes  co m o  l a  d ota ci ó n  g e n ét i ca ,  l a  e d a d ,  l a  

s i t u a ci ó n  n u t ri ci o n a l ,  l a  h i g i e n e ,  s a l u b ri d a d ,  est rés  y  

ta b a co .
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C A P Í T U LO
          M E M O R I A  D E S C R I P T I VA
      C E N T R O  M U LT I D E P O R T I VO

Este  es p a ci o  m u l t i d e p o rt i vo  co nt i e n e  e n  s u s  i n sta l a ci o n es  es p a ci o s  p a ra  e l  

e nt re n a m i e nto  d e  l o s  p ra ct i ca ntes  d e  l o s  d i fre ntes  t i p o s  d e  d e p o rtes  q u e  s e  

ofre ce n  e n  este  p ro y e cto ,  y  d e b i d o  a l  e nfo q u e  d e p o rt i vo  q u e  t i e n e  l a  zo n a ,  este  

Ce nt ro  t i e n e  l a  ca p a ci d a d  p a ra  p o d e r  re a l i za r  eve nto s  d e p o rt i vo s  p rofes i o n a l es ,  

co m o ,  p o r  e j e m p l o :  to rn e o s  re g i o n a l es  d e  fú t b o l  d e  p l a y a ,  fú t b o l  rá p i d o  y  fú t b o l  

s i ete ,  d e  i g u a l  m a n e ra  l l eva r  a  ca b o  to rn e o s  d e  vo l e i b o l  d e  p l a y a  y  co m p ete n ci a s  

d e  n a ta ci ó n .  

S e  d i s e ñ a n  á re a s  p a ra  re a l i za r  d i st i nta s  d i s ci p l i n a s ,  y a  q u e  s e  co n s i d e ra  m u y  

i m p o rta nte  q u e  l o s  u s u a ri o s  e n cu e nt re n  u n a  a ct i v i d a d  f í s i ca  a d a pta d a  a  ca d a  

g u sto  y  h a b i l i d a d  q u e  res u l te  có m o d a  a l  m o m e nto  d e  d es a rro l l a rl a .  

Pa ra  e l  d i s e ñ o  d e  esto s  es p a ci o s  s e  to m a n  e n  cu e nta  l o s  a p e cto s  n o rm a t i vo s  y  

té cn i co s  a d e cu a d o s  p a ra  e l  co rre cto  cri te ri o  e n  e l  d i s e ñ o  d e  d i st i nto s  a s p e cto s  

co m o  ci m e nta ci ó n ,  est ru ct u ra ,  i n sta l a ci o n es ,  m a te ri a l es ,  a ca b a d o s ,  e nt re  ot ro s .  

Pa ra  esto ,  e l  fa cto r  m á s  d ete rm i n a nte  es  l a  u b i ca ci ó n  d e l  p ro y e cto ,  y a  q u e  s e  

u b i ca  e n  u n a  zo n a  d e  p l a y a .  

Este  a s p e cto  es  fu n d a m e nta l  d e b i d o  q u e  s e  to m a  e n  cu e nta  e n  va ri o s  fa cto res  

co m o :  l a  o ri e nta ci ó n  p a ra  g e n e ra r  es p a ci o s  co n  u n a  i l u m i n a ci ó n  y  ve nt i l a ci ó n  

n a t u ra l  co nfo rta b l e ,  l a  p a l eta  d e  co l o res  p a ra  l o s  a ca b a d o s  e n  p i s o s ,  m u ro s  y  

te h o s  s e  s e l e cci o n a  co n  b a s e  a  m a nte n e r  u n a  a rm o n í a  v i s u a l  co n  l o s  e l e m e nto s  

n a t u ra l es  d e l  co ntexto ,  p o r  esto ,  s e  e l i g e n  m a te ri a l es  res i ste ntes  e n  g a m a  d e  

g ri s es  y  to n o  a re n a .  D e  i g u a l  fo rm a ,  l a  ve g eta ci ó n  p a ra  e l  p ro y e cto  d e  d i s e ñ o  

exte ri o r  s e  co n s i d e ra  l a  ve g eta ci ó n  e n d é m i ca  d e l  s i t i o .  

En  e l  á re a  té cn i ca  s e  est u d i a  e l  t i p o  d e  s u e l o  p a ra  l a  p ro p u esta  d e  ci m e nta ci ó n  y  

est ru ct u ra  m á s  fa vo ra b l e  p a ra  este  p ro y e cto  l o  cu a l  i n d i ca  l a  co l a ca ci ó n  d e  u n a  

ci m e nta ci ó n  d e  t i p o  m i xta ,  y  u n a  est ru ct u ra  d e  a ce ro  p a ra  m a y o r  res i ste n ci a .  

E l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  b ri n d a  es p a ci o s  co nfo rta b l es  p a ra  q u e  l o s  u s u a ri o s  

p u e d a n  p ra ct i ca r  d i ve rs o s  t i p o s  d e  d e p o rtes  e n  es p a ci o s  i nte ri o res  y  exte ri o res  

l o  cu a l  fo m e nte  u n a  cu l t u ra  d e  l a  s a l u d  y  d e  d e p o rte  y ,  a l  m i s m o  t i e m p o ,  cu e nte  

co n  es p a ci o s  co m p l e m e nta ri o s  p a ra  e l  u s o  d e  l a s  p e rs o n a s  q u e  a s i ste n  a  este  

p ro y e cto  a s í  co m o :  resta u ra nte  co n  te rraza ,  ca fete rí a ,  s a l o n es  m u l t i u s o s ,  á re a  

d e  l o cke rs ,  es p a ci o s  ve rd es  co n  v i sta  h a ci a  e l  co ntexto  n a t u ra l  d e l  s i t i o ,  of i ci n a s  

a d m i n i st ra t i va s ,  e nt re  ot ro s .  
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E l  p ro y e cto  s e  u b i ca  e n :  B o u l eva rd  P l a y a  N o rte ,  2 4 1 1 5  y  g e o g rá f i ca m e nte  s e  u b i ca  

e n  l a  zo n a  n o rte  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  te n i e n d o  co m o  co o rd e n a d a s  UTM  e n  l a  

zo n a  ce nt ra l  d e l  p ro y e cto ,  l a s  s i g u i e ntes :  1 8 . 6 6 2 7 2 2 3 ,  - 9 1 . 8 3 7 2 0 2 9 .  

E l  a cces o  a l  co n j u nto  d e p o rt i vo  s e  e n cu e nt ra  d e nt ro  d e l  á re a  d e  P l a y a  N o rte  y  l a  

v í a  d e  a cces o  p ri n ci p a l  a l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  es  l a  a u to p i sta  B o u l eva rd  P l a y a  

N o rte .

S e  p ro p o n e  u n  m o d e rn o  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  co n  co n d i ci o n es  a d e cu a d a s  p a ra  

l a  p rá ct i ca  d e  l a  a ct i v i d a d  d e p o rt i va .  E l  p ro y e cto  co nte m p l a  i n sta l a ci o n es  d e p o r -

t i va s  co m o  s o n :

- Ca m p o  d e  fú t b o l  s o cce r

- Ca m p o  d e  b e i s b o l

- Ca n ch a s  d e  te n n i s

- Ca n ch a s  d e  b a s q u et b o l

- S a l ó n  d e  ta e k wo n d o

- S a l ó n  d e  b a i l e  y  a ct i v i d a d es  m u l t i fu n ci o n a l es  

D e nt ro  d e l  p ro y e cto  fu n d a m e nta l m e nte  s e  co nte m p l a  u n  á re a  d e  co m e rci o  d e l  

s e cto r  p ri va d o  co n  te m a s  re l a ci o n a d o s  a l  d e p o rte  co m o ,  p o r  e j e m p l o :  t i e n d a s  d e  

a rt í cu l o s  d e p o rt i vo s  y  u n  á re a  d e  ve nta  d e  a l i m e nto s .  

E l  o b j et i vo  ce nt ra l  d e l  p ro y e cto  d e l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  s e  e nfo ca  e n  co nta r  

co n  u n a  i n sta l a ci ó n  q u e  p e rm i ta  l a  u n i f i ca ci ó n  d e l  d e p o rte  e n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n ,  

y  q u e  d e  esta  fo rm a  s e  p u e d a  ofre ce r  u n a  p ro p u esta  a t ra ct i va  a  l o s  d e p o rt i sta s ,  

l a  cu a l  m e j o re  l a  ca l i d a d  d e  l a  p rá ct i ca  d e l  d e p o rte .

E l  d i s e ñ o  a rq u i te ctó n i co  d e  este  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  s e  re a l i za  a  p a rt i r  d e  l a  

d i s p o s i ci ó n  d e  l o s  d i st i nto s  es p a ci o s  p a ra  e l  d e p o rte  q u e  s e  co l o ca n  e n  d i fe re ntes  

p u nto s  d e l  te rre n o ,  esto  co n  e l  f i n  d e  l o g ra r  q u e  l o s  u s u ra ri o s  d e n  v i d a  a  to d a s  

l a s  á re a s  d e l  p ro y e cto  y  p u e d a n  h a ce r  l o s  re co rri d o s  m e d i a nte  l a s  á re a s  á re a s  

ve rd es  q u e  s e  p ro p o n e n .  
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E l  a cces o  a  esto s  es p a ci o s  es  p o r  m e d i o  d e  p l aza s  q u e  s i r ve n  co m o  e l e m e nto s  d e  

vest i b u l a ci ó n  e n  l a s  cu a l es  s e  e n cu e nt ra n ,  ta m b i é n ,  p u nto s  d e  re u n i ó n  y  n ú cl e o s  d e  

s e r v i ci o s  p a ra  q u e  l o s  u s u a ri o s  p u e d a n  h a ce r  u s o  d e  esto s  m i s m o s .  

Po ste ri o r  a  l a  p l aza  ce nt ra l ,  s e  e n cu e nt ra  e l  á re a  vest i b u l a r  p ri n ci p a l  d e l  p ro y e cto  

l a  cu a l  t i e n e  u n a  co n ex i ó n  co n  l o s  es p a ci o s  p ú b l i co s  co m o  ca fete rí a  y  resta u ra nte  o  

l o s  es p a ci o s  p ri va d o s  co m o  á re a  a d m i n i st ra t i va  y  d i re cci ó n .   Ca d a  u n o  d e  l o s  es p a -

ci o s  m e n ci o n a d o s  cu e nta  co n  n ú cl e o s  d e  s e r v i ci o  co m o  s a n i ta ri o s  y  á re a s  d e  g u a r -

d a d o ,  e n  es p e ci a l  e l  á re a  d e  ca n ch a s  q u e  cu e nta  co n  re g a d e ra s ,  vest i d o res ,  etc .  

La  p re m i s a  fu n d a m e nta l  e n  este  d i s e ñ o  es  e l  a p ro ve ch a m i e nto  d e  l a s  v i s u a l es  q u e  s e  

g e n e ra n ,  p o r  l o  q u e  ca d a  es p a ci o ,  ta nto  i nte ri o r  co m o  exte ri o r ,  cu e nta  co n  u n a  

v i s u a l  h a ci a  d i st i nto s  p u nto s  d e l  p ro y e cto  co m o  l a s  ca n ch a s  o  e l  á re a  d e  p l a y a .  

En  e l  a s p e cto  d e  m a te ri a l es ,  s e  s e l e cci o n a n  e l e m e nto s  fá ci l es  d e  a d q u i ri r  y  t ra n s -

p o rta r  a l  s i t i o  co m o  es  e l  u s o  d e l  a ce ro  y  m u ro s  d e  ta b i m a x  y / o  ta b l a ro ca .  

En  cu a nto  l o s  a ca b a d o s  s e  u t i l i za  u n a  p a l eta  d e  co l o r  e n  to n o s  g ri s es  e n  l o s eta s  d e  

m á rm o l  d e  t rá f i co  p es a d o  d e b i d o  a  l a  a l ta  ca p a ci d a d  d e  u s u a ri o s  q u e  t i e n e  este  

p ro y e cto  a l  d í a ,  este  m a te ri a l  es  co l o ca d o  e n  zo n a s  i nte ri o res  y  exte ri o res  d e  t i p o  

m á s  p ú b l i co .  S e  s e l e cci o n a  esta  g a m a  d e  co l o r  co n  e l  o b j et i vo  d e  l o g ra r  q u e  l a  ve g e -

ta ci ó n  a l  exte ri o r  y  l o s  p a sto s  e n  l a s  á re a s  d e p o rt i va s  p u e d a  res a l ta r  a l  o b j eto  

a rq u i te ctó n i co .  

Pri n ci p a l m e nte  e n  zo n a  d e  vest i d o res  s e  u t i l i za n  l o s  s i g u i e ntes  a ca b a d o s :

-  M u ro s :  s e  u s a n  p o rce l á n i co s  d e  m a rca  I nte rce ra m i c  o  p i nt u ra  d e  m a rca  Co m ex  l í n e a  

Vi n i m ex  e n  co l o r  b l a n co .  

-  P i s o s :  P i s o  ce rá m i co  d e  m a rca  I nte rce ra m i c  e n  g a m a  d e  co l o r  g ri s ,  q u e  s o n  co l o ca -

d o s  s o b re  u n  f i rm e  d e  co n creto

-  P l a fo n es :  S e  co l o ca n  fa l s o s  p l a fo n es  a  b a s e  d e  ta b l a ro ca  f i j a d o s  co n  p e rf i l es  d e  

a ce ro  g a l va n i za d o  y  co l g a nte a d o  co n  a l a m b re  g a l va n i za d o  cu b i e rta  co n  p i nt u ra  v i n í -

l i ca  m a rca  Co m ex  d e  co l o r  b l a n co .  

En  á re a s  exte ri o res  y  e n  es p a ci o s  co m p l e m e nta ri o s  s e  u t i l i za n  d i st i nto s  t i p o s  d e  

l o s eta s ,  p l a fo n es  y  co l o r  d e  p i nt u ra  e n  m u ro s  d e p e n d i e n d o  d e l  u s o  q u e  s e  re q u i e re .

To d o  l o  a nte ri o r ,  e n  co n j u nto  l o g ra  q u e  es  p ro y e cto  p u e d a  b ri n d a r  e l  m e j o r  s e r v i ci o  

y  e l  fu n ci o n a m i e nto  a  l a s  p e rs o n a s  q u e  a s i sta n  a  re a l i za r  a l g ú n  t i p o  d e  d e p o rte  q u e  

este  co n j u nto  d e p o rt i vo  ofre ce .
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CIUDAD DEL CARMEN
 

La  i m p o rta n ci a  d e  re a l i za r  a ct i v i d a d es  f í s i -

ca s  d e p o rt i va s  j u e g a  u n  p a p e l  fu n d a m e nta l  

d e b i d o  a  l o s  b e n ef i ci o s  q u e  esta s  a p o rta n ,  

y a  q u e  está  co m p ro b a d o  q u e  ex i ste  u n a  

co n ex i ó n  e nt re  e l  d e p o rte  y  l a  p reve n ci ó n  

d e  e nfe rm e d a d es  y  a u m e nta n d o  l o s  b e n ef i -

ci o s  s o b re  l a  i n m u n i d a d .  D e  i g u a l  fo rm a ,  

m e nta l m e nte  e l  e j e rci ci o  t i e n e  u n  efe cto  

p o s i t i vo ,  d i s m i n u y e n d o  l o s  n i ve l es  d e  est rés ,  

m e j o ra n d o  e l  esta d o  d e  á n i m o ,  p ote n ci a n d o  

l a  re l a j a ci ó n  y  fa vo re ci e n d o  u n  m e j o r  d es -

ca n s o ,  p u es  re d u ce  l o s  s í nto m a s  d e  a n s i e -

d a d  y  a p o rta  u n a  m a y o r  s e n s a ci ó n  d e  b i e n -

esta r

.

To m a n d o  e n  cu e nta  l a  i nfo rm a ci ó n  m e n ci o -

n a d a ,  e l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  d e  d i s e ñ a  a  

p a rt i r  d e  p ro m o ve r  y  fo m e nta r  u n a  cu l ta  

d e p o rt i va  e nt re  l o s  h a b i ta ntes  d e  Ci u d a d  

d e l  Ca rm e n  q u e  a y u d e  a  l a  p reve n ci ó n  y  d i s -

m u n i ci ó n  d e  e nfe rm e d a d es  y a  q u e  ofre ce  

u n a  va ri e d a d  d e  d i st i nto s  d e p o rtes  p a ra  

p o d e r  p ra ct i ca r .
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5 AREA VESTIDORES/REGADERAS
PLANTA BAJA DE PRESENTACIÓN
PLANTA ARQUITECTÓNICA VER ARQ-01

SALONES USOS MULTIPLES
PLANTA ALTA DE PRESENTACIÓN
PLANTA ARQUITECTÓNICA VER ARQ-02
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5 AREA VESTIDORES/REGADERAS

PLANTA ARQUITECTÓNICA VER ARQ-01

ZONIFICACION PLANTA BAJA

AREA VESTIDORES/REGADERAS

ÁREA DE MESAS PARA COMIDA

ÁREA DE REGADERAS

ÁREA DE RECEPCIÓN

ÁREA DE LOCKERS

ÁREA DE W.C. 

ÁREA DE GUARDADO

ÁREA DE CUARTO DE MAQUINAS

CENTRO 
MULTIDEPORTIVO
� � � � � �  � � �  

� � � � � �

imagen: isométrico de zonificaciónfuente: elaboración propia



SALONES USOS MULTIPLES

PLANTA ARQUITECTÓNICA VER ARQ-02

 

5

ZONIFICACION PLANTA ALTA

AREA SALONES USOS MULTIPLES

ÁREA DE COCINA 

ÁREA DE SALONES

ÁREA DE CAFETERÍA

ÁREA DE PASILLO DE SERVICIO

CENTRO 
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� � � � � �  � � �  
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imagen: isométrico de zonificaciónfuente: elaboración propia
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SECCION ARQUITECTONICA “Y”

VER ARQ-04

CENTRO 
MULTIDEPORTIVO
� � � � � �  � � �  

� � � � � �

imagen: sección arquitectónica yfuente: elaboración propia
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� � � � � �  � � �  
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Po r  esto ,  s e  p res e nta n  l o s  re q u e ri m i e n -

to s  n e ces a ri o s  d e  d i st i nta s  p a rt i d a s  

co m o :  p l a n o s  a rq u i te ctó n i co s ,  co rtes ,  

fa ch a d a s ,  p l a n o s  d e  l a s  d i st i nta s  i n sta l a -

ci o n es ,  p l a n o s  d e  est ru ct u ra  e  i m á g e n es  

d e l  p ro y e cto  co n  l o s  d eta l l es  n e ces a ri o s  

p a ra  e l  m e j o r  e nte n d i m i e nto  d e  este  

m i s m o  e n  l a s  d i st i nta s  eta p a s  d e  l a  e j e cu -

ci ó n .  

Pa ra  p o d e r  l l eva r  a  ca b o  e l  d es a rro l l o  d e l  

Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  d e  Ci u d a d  d e l  

Ca rm e n ,  s e  re q u i e re n  u n a  s e ri e  d e  e l e -

m e nto s  co n  l a s  ca ra cte rí st i ca s  y  es p e ci -

f i ca ci o n es  n e ces a ri a s  p a ra  p o d e r  re a l i -

za r  e l  p ro y e cto  e j e cu t i vo  d e  este  o b j eto  

a rq u i te ctó n i co .  
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ORDEN DE MONTAJE

DE SUELO Y TECHO.    Y
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TABLEROS  DE YESO

DE 12.7 mm DE ESPESOR
 MARCA TABLA ROCA

1

ELEMENTOS

3

5

4

2

6

CANAL-METALICO
USG 410 CALIBRE 26

CANAL-METALICO
USG 410 CALIBRE 26

poste estructural
USG 410 CALIBRE 20

poste estructural
USG 410 CALIBRE 20

TABLERO DE YESO

DE 12.7 mm DE ESPESOR
 MARCA TABLA ROCA
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DE 12.7 mm DE ESPESOR
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ESQUEMA DE MONTAJE

A
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N.L.B.PL. Nivel lecho bajo de plafon

N.P.T. Nivel piso terminado

hm = Altura de muro

hv = Altura de Ventana

     k= Castillo de 15cm x 15cm

4Var.#3, E#2@15cm.

Indica columna C-1

Cambio de nivel en Piso

Muro a base de Tabicimbra 12

Muro a base de Tabicimbra 10

Muro a base de Tablaroca

TABICIMBRA 12  TAC12

12x12x24
NOVACERAMIC

Tabique Hueco de arcilla

industrializado de alta resistencia

REFUERZO INTERIOR
Varilla #3  Concreto f´c=200 @80cm

- Extremo de muro.

- Intersección de muro.

Varilla #3 Concreto f´c=200 en 2 celdas

TABICIMBRA 10  TAC10

10x12x24
NOVACERAMIC

Tabique Hueco de arcilla

industrializado de alta resistencia

REFUERZO

K = Castillo 15cmx15cm @3m

4Var.#3, E#2@15cm.

MUROS DE TABLAROCA
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MUROS DE TABLAROCA

TABICIMBRA 12  TAC12

12x12x24
NOVACERAMIC

Tabique Hueco de arcilla

industrializado de alta resistencia

REFUERZO INTERIOR
Varilla #3  Concreto f´c=200 @80cm

- Extremo de muro.

- Intersección de muro.

Varilla #3 Concreto f´c=200 en 2 celdas consecutivas

TABICIMBRA 10  TAC10

10x12x24
NOVACERAMIC

Tabique Hueco de arcilla

industrializado de alta resistencia

REFUERZO

K = Castillo 15cmx15cm @3m

4Var.#3, E#2@15cm.

N.L.B.PL. Nivel lecho bajo de plafon

N.P.T. Nivel piso terminado

hm = Altura de muro

hv = Altura de Ventana

     k= Castillo de 15cm x 15cm

4Var.#3, E#2@15cm.

Indica columna C-1

Cambio de nivel en Piso

Muro a base de Tabicimbra 12

Muro a base de Tabicimbra 10

Muro a base de Tablaroca
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1.- MURO A BASE DE SISTEMA TABIMAX/TABICIMBRA 10 MARCA NOVACERAMIC 10X12X24
cm JUNTEADO CON MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 DE 0.5 cm DE ESPESOR CON
REFUERZO VERTICAL DE VARILLA DE 3/8" EN EXTREMO O INTERSECCION DE MURO @3 m
max. Y CONCRETO DE RELLENO f'c=150kg/cm2; REFUERZO VERTICAL (ESCALERILLA) @6
HILADAS
2.- PORCELÁNICO MARCA INTERCERAMIC LINEA URBAN COLOR PRAGUE 60X60CM
ASENTADA CON PEGAVITRO MARCA NIASA  JUNTA DE 2 mm LECHADA CEMENTO
BLANCO MARCA CREST.

1.- MURO A BASE DE SISTEMA TABIMAX/TABICIMBRA 15 MARCA NOVACERAMIC 10X15X24
cm JUNTEADO CON MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 DE 0.5 cm DE ESPESOR CON
REFUERZO VERTICAL DE VARILLA DE 3/8" EN EXTREMO O INTERSECCION DE MURO @3 m
max. Y CONCRETO DE RELLENO f'c=150kg/cm2; REFUERZO VERTICAL (ESCALERILLA) @6
HILADAS
2.-PORCELÁNICO ESMALTADO ACABADO ESTRUCTURADO EN FORMATO EXTRA GRANDE
60X120 CMS, ESTILO PIEDRA, COLOR BLANCO. ASENTADA CON PEGAVITRO MARCA NIASA
JUNTA DE 2 mm LECHADA CEMENTO BLANCO MARCA CREST.

1.- MURO A BASE DE SISTEMA TABIMAX/TABICIMBRA 15 MARCA NOVACERAMIC 15X12X24
cm JUNTEADO CON MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 DE 0.5 cm DE ESPESOR CON
REFUERZO VERTICAL DE VARILLA DE 3/8" EN EXTREMO O INTERSECCION DE MURO @3 m
max. Y CONCRETO DE RELLENO f'c=150kg/cm2; REFUERZO VERTICAL (ESCALERILLA) @6
HILADAS
2.- PORCELÁNICO MARCA INTERCERAMIC LINEA STYLE COLOR BLANCO CARRARA
60X60CM ASENTADA CON PEGAVITRO MARCA NIASA  JUNTA DE 2 mm LECHADA
CEMENTO BLANCO MARCA CREST.

1.- MURO A BASE DE SISTEMA TABIMAX/TABICIMBRA 15 MARCA NOVACERAMIC 15X12X24
cm JUNTEADO CON MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 DE 0.5 cm DE ESPESOR CON
REFUERZO VERTICAL DE VARILLA DE 3/8" EN EXTREMO O INTERSECCION DE MURO @3 m
max. Y CONCRETO DE RELLENO f'c=150kg/cm2; REFUERZO VERTICAL (ESCALERILLA) @6
HILADAS
2.- APLANADO DE YESO BLANCO CON AGREGADO DE 5% DE CPO CEMEX A UN ESPESOR
NO MAYOR A 1.5 cm A PLOMO Y REGLA,
3.- PINTURA VINILICA VINIMEX MATE MARCA COMEX COLOR COLOR BLANCO OSTION 923
A DOS MANOS

1.- MURO A BASE DE SISTEMA TABIMAX/TABICIMBRA 10 MARCA NOVACERAMIC 10X12X24
cm JUNTEADO CON MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 DE 0.5 cm DE ESPESOR CON
REFUERZO VERTICAL DE VARILLA DE 3/8" EN EXTREMO O INTERSECCION DE MURO @3 m
max. Y CONCRETO DE RELLENO f'c=150kg/cm2; REFUERZO VERTICAL (ESCALERILLA) @6
HILADAS
2.- PORCELÁNICO MARCA INTERCERAMIC EMBOSS CUERPO BLANCO ESMALTADO EN
FORMATO EXTRA GRANDE 40X120 CMS, ESTILO SÓLIDO, COLOR GRIS RECTIFICADO
ASENTADO CON PEGAVITRO MARCA NIASA, JUNTA A HUESO

1.- MURO A BASE DE SISTEMA TABLAROCA
2.- PORCELÁNICO INTERCERAMIC LINEA MARSELLA CUERPO BLANCO ESMALTADO
ACABADO SATIN EN FORMATO GRANDE 30X90 CMS, ESTILO MADERA, COLOR BEIGE
ASENTADO CON PEGAVITRO MARCA NIASA, JUNTA A HUESO

1.- MURO A BASE DE SISTEMA TABIMAX/TABICIMBRA 10 MARCA NOVACERAMIC 10X12X24
cm JUNTEADO CON MORTERO CEMENTO-ARENA 1:5 DE 0.5 cm DE ESPESOR CON
REFUERZO VERTICAL DE VARILLA DE 3/8" EN EXTREMO O INTERSECCION DE MURO @3 m
max. Y CONCRETO DE RELLENO f'c=150kg/cm2; REFUERZO VERTICAL (ESCALERILLA) @6
HILADAS
2.- APLANADO RUSTICO A PLOMO Y REGLA, CON CEMENTO ARENA 1:4 CON UN ESPESOR
1.5 cm
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PISO PORCELANICO ESTILO MARMOL MARCA
INTERCERAMIC  LINEA TRILOGY MARBLE COLOR
COVELANO WHITE  DE 30X120cm. ASENTADA CON
PEGAVITRO MARCA NIASA  JUNTA A HUESO

PISO CERÁMICO MARCA INTERCERAMIC LINEA
MARBLE OLLECTION ACABADO ESTRUCTURADO EN
FORMATO GRANDE 60X60 CMS, ESTILO MÁRMOL,
COLOR GRIS ASENTADO CON PEGAVITRO MARCA
NIASA  JUNTA A HUESO

PORCELÁNICO MARCA INTERCERAMIC LINEA URBAN
COLOR PRAGUE 60X60CM ASENTADA CON
PEGAVITRO MARCA NIASA  JUNTA DE 2 mm LECHADA
CEMENTO MARCA CREST.

2.- PORCELÁNICO MARCA INTERCERAMIC LINEA STYLE
COLOR BLANCO CARRARA 60X60CM ASENTADA CON
PEGAVITRO MARCA NIASA  JUNTA DE 2 mm LECHADA
CEMENTO MARCA CREST.

 PISO PORCELÁNICO MARCA INTERCERAMIC PULIDO
EN FORMATO GRANDE 90X90 CMS RECTIFICADO,
ESTILO GRANITO, COLOR BEIGE ASENTADO CON
PEGAVITRO MARCA NIASA  JUNTA A HUESO

FIRME DE CONCRETO f'c= 150 Kg/cm2  (CPO; ARENA;
GRAVA 1/2", PROPORCION 1:5:6) 7 cm DE ESPESOR,
ACABADO NATURAL
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FALSO PLAFON A BASE DE TABLAROCA WR LISO DE 13
mm DE ESPESOR A UNA CARA, FIJADO CON PERFILES
DE ACERO GALVANIZADO Y COLGANTEADAS CON
ALAMBRE DE ACERO GALVANIZADO CAL. 12
PINTURA VINILICA  VINIMEX MATE MARCA COMEX
COLOR BLANCO APIO 736 A DOS MANOS

FALSO PLAFON A BASE DE TABLAROCA LISO DE 13 mm
DE ESPESOR A UNA CARA, FIJADO CON PERFILES DE
ACERO GALVANIZADO Y COLGANTEADAS CON
ALAMBRE DE ACERO GALVANIZADO CAL. 12
APLICACION DE TIROL PLANCHADO CON GRANO DE
MARMOL CERO FINO Y CERO GRUESO SOBRE PLAFÓN
A UN ESPESOR NO MAYOR DE 2 cm, CON APLICACIÓN
DE  SELLADOR COMEX 5X1 A DOS MANOS.

FALSO PLAFON A BASE DE TABLAROCA WR LISO DE 13
mm DE ESPESOR A UNA CARA, FIJADO CON PERFILES
DE ACERO GALVANIZADO Y COLGANTEADAS CON
ALAMBRE DE ACERO GALVANIZADO CAL. 12
PINTURA EAQUA 100 SEMI MATE MARCA COMEX
COLOR BLANCO OSTIÓN  923 A DOS MANOS.

FALSO PLAFON A BASE DE TABLAROCA LISO DE 13 mm
DE ESPESOR A UNA CARA, FIJADO CON PERFILES DE
ACERO GALVANIZADO Y COLGANTEADAS CON
ALAMBRE DE ACERO GALVANIZADO CAL. 12
APLICACION DE TIROL PLANCHADO CON GRANO DE
MARMOL CERO FINO Y CERO GRUESO SOBRE PLAFÓN
A UN ESPESOR NO MAYOR DE 2 cm, CON APLICACIÓN
DE  SELLADOR COMEX 5X1 A DOS MANOS.
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DATOS LOSA FONDO
h=30cm
r=5cm
d=25cm
f´c=250kg/cm2

CT-5

Estribos cuatrapeados  #3 @ 10 cms
en1

3  en los extremos

Estribos cuatrapeados  #3 @ 10 cms
en13 en los extremos

CT-1C-1

P-1

CT-1 CT-1

Estribos cuatrapeados  #3 @ 10 cms
en1

3 en los extremosEstribos cuatrapeados  #3 @ 10 cms
en13 en los extremos

Concreto estructural f'c=300kg

Vista En Planta Union C-1  con CT-1 y CT-5

concreto estructural f'c=300kg

Vista En Alzado Union C-1 con CT-1, Y P1

2 lechos Vas #5 @ 15cms.
cuatrapeado en ambos
sentidos

Vista En Isometrico Union C-1  con CT-1, y P1

2

A

2A

2 Var. # 4

4 Var. # 8

4 Var. # 8

2 Var. # 4

2 Var. # 4

4 Var. # 8

4 Var. # 8

2 Var. # 4

Estribos cuatrapeados  #3 @ 10 cms
en13 en los extremos

2 lechos Var #5 @ 15cms.
cuatrapeado en ambos
sentidos

Estribos cuatrapeados  #3 @ 10 cms
en1

3
 en los extremos

concreto estructural f'c=250kg

2

A 2 Var. # 4

4 Var. # 8

4 Var. # 8

2 Var. # 4

2 Var. # 4

4 Var. # 8

4 Var. # 8

2 Var. # 4

anclas
25mm

CORTE 1-1

10 VAR.# 8
e/espiral #4
separacion @15 cm

80

CONTRATRABE CT-1

80

40

2 Var. # 4

E #3@10

4 Var. # 8

4 Var. # 8

2 Var. # 42 Var. # 4

E #3@10

4 Var. # 8

4 Var. # 8

ELEVACION PILOTE

10 VAR.# 8
e/espiral #4
 @15 cm

Var. # 8

e# 4

PILOTE P-1

1.-ACOTACIONES EN METROS Y NIVELES EN METROS.

3.-LOS ELEMENTOS ESTRUCTURALES DONDE SE INDICA REFUERZO NO ESTAN A
   LOS PLANOS ARQUITECTONICOS Y EN OBRA.

7.-EL RECUBRIMIENTO MINIMO DEL REFUERZO ES DE 2.5 CM.

   ESTRUCTURAL  CON fy=2530 KG/CM2.

5.-ACERO DE REFUERZO CON LIMITE DE FLUENCIA fy=4200 KG/CM2. SIN SER
   MAYOR DE 5000 KG/CM2. CON LAS FZAS. DE FLUENCIA MAX. Y MIN. QUE

6.-TAMAÑO MAXIMO DEL AGREGADO GRUESO SERA DE 3/4"(19 M.M).

   MINIMO IGUAL A 4 VECES EL DIAMETRO DE LA VARILLA, VER FIG.1.
9.-NO DEBERA TRASLAPARSE MAS DEL 50% DEL REFUERZO EN UNA MISMA

8.-EL DOBLADO DE VARILLA SE HARA EN FRIO SOBRE UN PERNO DE DIAMETRO

SE INDICA EN LA TABLA DE VARILLAS, EXCEPTO EL No.2 QUE SERA GRADO

4.-CONCRETO NORMAL DE PESO VOLUMETRICO P.V.=2.2 TON/M3 Y f'c=250

2.-TODAS LAS ACOTACIONES, PAÑOS FIJOS Y NIVELES DEBERAN VERIFICARSE CON

   KG/CM2. CON IMPERMEABILIZANTE INTEGRADO.

    INDICA A CONTINUACION.
12.-EXCEPTO DONDE SE INDIQUE OTRA COSA LOS ESTRIBOS SERAN COMO SE -

   SECCION.

   ESCALA.

45°
Ø

10 Ø

CORRIDO
REFUERZO

BASTONES

NOTAS GENERALES

EL ELECTRODO SERA E-70
 DE BAJO CONTENIDO DE HIDROGENO

13.-LAS SEPARACIONES DE LOS ESTRIBOS SE EMPEZARAN A CONTAR APARTIR-

CASOS LAS VARILLAS SE UNIRAN POR MEDIO DE CONECTORES MECANICOS O
EN SU CASO SE SOLDARAN DE ACUERDO CON EL SIGUIENTE DETALLE

    MAS A LA SEPARACION INDICADA EN DETALLES.
   DEL PAÑO DEL APOYO COLOCANDOSE EL PRIMERO A 5 CM. Y LOS DE-

14.-NO SE ADMITIRAN TRASLAPES EN VARILLAS DEL #8 O SUPERIORES, EN ESTOS

1/4''

Ø
45°

PLACA DE RESPALDO
DE 30 MM DE ESPESOR

10 CM

DURANTE EL PROCESO
DE SOLDAR

1/4''
"La"=LONGITUD DE ANCLAJE RECTO O TRASLAPE
"Lg"=LONGITUD DE ANCLAJE EN ESCUADRA

2.5  5/16   30     15 2450 1950

 6   3/4    65     40 19400 16296
 8    1     105     55 25350 21294

 5   5/8    45     25 9900 8316
 4   1/2    35     20 6350 5150
 3   3/8    35     15 3550 2840

10   1 1/4  145     65 39600 33264

12   1 1/2  195     80 57000 47880

f'c=250 KG/CM2 FUERZAS DE FLUENCIA

PULG.   CM.   CM. KG. KG.
"la" "lg" MAXIMAS MINIMAS

 2    1/4   - - - -

CAL.
 #

Ø

TABLA DE VARILLAS

LOSA FONDO
PILOTES

DATOS LOSA FONDO
h=30cm
r=5cm
d=25cm
f´c=250kg/cm2
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T A B L A  D E  P E R F I L E S  M E T A L I C O S .

127349

TIPO d tftw

5.8 8.5 32.90

b

TP-2
(kg/ml)

Peso

d tw

b

tf

V I G A
M E T A L I C A

128353 6.4 10.7 38.90TP-1

254353 9.5 16.4 90.70C-01

Capa de compresión de 5 cm de
espesor de concreto de f'c=250 kg/cm2

Malla electrosoldada
6"X6" CAL.7/7

CE 102X 8.04 KG/ M

@ VALLE

Malla electrosoldada 6"X6" CAL.7/7

139 6
3

5
5

Lamina ROMSA
 tipo losacero calibre 22

Capa de compresión de 5 cm de espesor
con concreto de f'c=250 kg/cm2

CE 102X 8.04 KG/ M

@ VALLE

Nivel
Vista En Planta Union entre T-5 con L-5

+5.20 mts

Capa de compresión de 5 cm de espesor
concreto de f'c=250 kg/cm2

Malla electrosoldada
 6"X6" CAL.7/7

Lamina ROMSA
tipo losacero calibre 22

Vista En Alzado Union entre T-5 con L-5

Vista En Isometrico Union entre T-5 con L-5

AT-1/2"

TP-1

TP-1

TP-1

TP-1

 NOTAS DE ESTRUCTURA METALICA

5.- SE REALIZARAN EL NUMERO DE PRUEBAS PARA CALIFICAR PREVIAMENTE A
LAS SOLDADURAS DE CAMPO.
6.- EL ESPESOR MINIMO DE SOLDADURA A APLIACAR SERA EL ESPESOR M ÁS
DELGADO DE LOS ELEMENTOS A UNIR EXCEPTO CUANDO SE INDIQUE LO
CONTRARIO.

1.- ACERO ESTRUCTURAL EN PLACAS CON ESFUERZO MINIMO A LA RUPTURA
DE 4220 A 5625 kg/cm2, Y ESFUERZO DE FLUENCIA IGUAL A 0.6,
ESFUERZO DE RUPTURA SIN SER MENOR DE 2530 kg/cm2.
2.- EL ACERO A UTILIZAR EN LA SOLDADURA SERA A-36 Y LOS
ELECTRODOS DEBERAN DE CUMPLIR CON LAS ESPECIFICACIONES EN LA SERIE
E-70.
3.- TODO EL ACERO QUE ESTE EN CONTACTO CON EL AGUA SE DEBERA DE
PROTEGER CON RECUBRIMIENTO ANTICORROSIVO EN DOS CAPAS.
4.- LOS SIMBOLOS DE SOLDADURA SE INDICAN SEGUN
ESPECIFICACIONES DE LA AWS.

CONEXION CX-03

18

2525

25

CONEXION CX-01

18

13.5

25

25

CONEXION CX-02

PL-18X25X1.27

E-70
0.5

E-70
45

PL-7X20X0.95

PL-18X25X1.27

E-70
0.8

T-1

25

25

 COLUMNA

E-70
45

PL-18X25X1.27

E-70
0.5

E-70
45

PL-7X20X0.95

PL-18X25X1.27

25

25

E-70
45

AT-1/2"

E-70
0.8

Lamina ROMSA
Tipo losacero calibre 22

Malla electrosoldada
6"X6" CAL.7/7

RELLENO EN
VARILLAS CON PL

h  L-S

(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
   SOLDADURA DE BISEL DEBERA SER RADIOGRAFIADA PARA GARANTIZAR SU BUEN FUNCIONAMIENTO.

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx xxxxxxxxx xxxx   xxxx  xxxxx

AMBOS LADOS

APLICACION DE LA SOLDADURA

SOLDADURA DE TALLER          SOLDADURA DE CAMPO             ALREDEDOR

  TODA LA LONGITUD PARCIAL INTERMITENTE

L

a

h

LONGITUD DE CORDONES

L

h L

S

SIMBOLOGIA DE SOLDADURA

  FILETE           BISEL *

h

 DE LA
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SOLDADURA

LADO VISIBLE

LADO NO VISIBLE

h

SOLDADURA
TIPO DE LA

angulo

a

h

h

a

a
a

h

L

DATOS LOSA

Lamina ROMSA
Tipo losacero calibre 22

Malla electrosoldada
6"X6" CAL.7/7

Capa de compresión de 5 cm de
espesor de concreto de f'c=250
kg/cm2

L O S A  E N T R E P I S O
+1.5m

+4.85m

+4.5m

TP-1

NIVEL ESTRUCTURA
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TIPO d tftw

5.8 8.5 32.90

b (kg/ml)
Peso

d tw

b

tf

V I G A
M E T A L I C A

128353 6.4 10.7 38.90

254353 9.5 16.4 90.70

Capa de compresión de 5 cm de
espesor de concreto de f'c=250 kg/cm2

Malla electrosoldada
6"X6" CAL.7/7

CE 102X 8.04 KG/ M

@ VALLE

Malla electrosoldada 6"X6" CAL.7/7

139 6
3

5
5

Lamina ROMSA
 tipo losacero calibre 22

Capa de compresión de 5 cm de espesor
con concreto de f'c=250 kg/cm2

CE 102X 8.04 KG/ M

@ VALLE

Nivel
Vista En Planta Union entre T-5 con L-5

+5.20 mts

Capa de compresión de 5 cm de espesor
concreto de f'c=250 kg/cm2

Malla electrosoldada
 6"X6" CAL.7/7

Lamina ROMSA
tipo losacero calibre 22

Vista En Alzado Union entre T-5 con L-5

Vista En Isometrico Union entre T-5 con L-5

AT-1/2"

TP-1

TP-1

TP-1

TP-1

 NOTAS DE ESTRUCTURA METALICA

5.- SE REALIZARAN EL NUMERO DE PRUEBAS PARA CALIFICAR PREVIAMENTE A
LAS SOLDADURAS DE CAMPO.
6.- EL ESPESOR MINIMO DE SOLDADURA A APLIACAR SERA EL ESPESOR M ÁS
DELGADO DE LOS ELEMENTOS A UNIR EXCEPTO CUANDO SE INDIQUE LO
CONTRARIO.

1.- ACERO ESTRUCTURAL EN PLACAS CON ESFUERZO MINIMO A LA RUPTURA
DE 4220 A 5625 kg/cm2, Y ESFUERZO DE FLUENCIA IGUAL A 0.6,
ESFUERZO DE RUPTURA SIN SER MENOR DE 2530 kg/cm2.
2.- EL ACERO A UTILIZAR EN LA SOLDADURA SERA A-36 Y LOS
ELECTRODOS DEBERAN DE CUMPLIR CON LAS ESPECIFICACIONES EN LA SERIE
E-70.
3.- TODO EL ACERO QUE ESTE EN CONTACTO CON EL AGUA SE DEBERA DE
PROTEGER CON RECUBRIMIENTO ANTICORROSIVO EN DOS CAPAS.
4.- LOS SIMBOLOS DE SOLDADURA SE INDICAN SEGUN
ESPECIFICACIONES DE LA AWS.

Lamina ROMSA
Tipo losacero calibre 22

Malla electrosoldada
6"X6" CAL.7/7
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(*) CUANDO NO APAREZCA EN EL SIMBOLO EL VALOR DE a SE TOMARA ESTE COMO CERO. TODA LA
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SIMBOLOGIA DE SOLDADURA

  FILETE           BISEL *

h

 DE LA
POSICION

SOLDADURA

LADO VISIBLE

LADO NO VISIBLE

h

SOLDADURA
TIPO DE LA

angulo

a

h

h

a

a
a

h

L

TP-2

TP-1

C-01

DATOS LOSA

Lamina ROMSA
Tipo losacero calibre 22

Malla electrosoldada
6"X6" CAL.7/7

Capa de compresión de 5 cm de
espesor de concreto de f'c=250
kg/cm2

L O S A  C U B I E R T A
+1.5m

+8.50m

+8.15m

W14x26

NIVEL ESTRUCTURA
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S I M B O L O G I A

C R O Q U I S  U B I C A C I O N
C O N J U N T O

T A B L A  D E  P E R F I L E S  M E T A L I C O S .

127349

TIPO d tftw

5.8 8.5 32.90

b

TP-2
(kg/ml)

Peso

d tw

b

tf

V I G A
M E T A L I C A

128353 6.4 10.7 38.90W14X26

254353 9.5 16.4 90.70W14X61C-01

Capa de compresión de 5 cm de
espesor de concreto de f'c=250 kg/cm2

Malla electrosoldada
6"X6" CAL.7/7

CE 102X 8.04 KG/ M

@ VALLE

Malla electrosoldada 6"X6" CAL.7/7

139 6
3

5
5

Lamina ROMSA
 tipo losacero calibre 22

Capa de compresión de 5 cm de espesor
con concreto de f'c=250 kg/cm2

CE 102X 8.04 KG/ M

@ VALLE

Nivel
Vista En Planta Union entre T-5 con L-5

+5.20 mts

Capa de compresión de 5 cm de espesor
concreto de f'c=250 kg/cm2

Malla electrosoldada
 6"X6" CAL.7/7

Lamina ROMSA
tipo losacero calibre 22

Vista En Alzado Union entre T-5 con L-5

Vista En Isometrico Union entre T-5 con L-5

AT-1/2"

TP-1

TP-1

TP-1

TP-1

Lamina ROMSA
Tipo losacero calibre 22

Malla electrosoldada
6"X6" CAL.7/7

LOSA ENTREPISO

LOSA CUBIERTA

E S T R U C T U R A  I S O
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TRAGA LUZ

CUBOELEVADOR

CUBOELEVADOR

CUBOESCALERAS

CUBOELEVADOR

TP-2

TP-2

TP-2

TP-2

TP-2

TP-2

TP-2

TP-2

TP-2

TP-2

TP-2
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TP-2
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TP-2
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TP-2
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REGISTRO DE 0.60 X 0.40m

REGISTRO CON REJILLA PLUVIAL

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
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Sala de espera
Vestidor
Hombres

Cuarto
Maquinas

Bodega Toallas

Bodega Toallas

Sala de espera
Vestidor
Mujeres

Recepción

Recepción

Area de Lockers

Area de Lockers

Area de Regaderas

Area de Regaderas

W.C.

W.C.

W.C.
Hombres

W.C.
Mujeres

Area Comida Rapida

C
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N
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H
A
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E

FUTBO
L SO

C
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ER

Montacarga
Servicio

Coladera
MCA HELVEX MOD 25-HLI

con alojamiento para
inserto Cerámico

Coladera
MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera MCA HELVEX
EXTERIORES  MOD 2584

SALIDA LAVABO
Ø 50mm

SALIDA LAVABO
Ø 50mm

Coladera
MCA HELVEX

MOD 282-35-CH
SALIDA WC
Ø 100mm

SALIDA WC
Ø 100mm

SALIDA LAVABO
Ø 50mm

SALIDA REGADERAS COLADERAS
Ø 50mm

SALIDA REGADERAS COLADERAS
Ø 50mm

SALIDA REGADERAS COLADERAS
Ø 50mm

SALIDA REGADERAS COLADERAS
Ø 50mm

FUENTE

JARDINERA

PASILLO
SERVICIO

PROYECCION LOSA PROYECCION LOSA

A RED GENERAL
DE DEPORTIVO
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CONTINUA LOCALES DE
COMIDA

SALIDA WC
Ø 100mm

A RED GENERAL
DE DEPORTIVO

Coladera MCA HELVEX
EXTERIORES  MOD 2584

Coladera MCA HELVEX
EXTERIORES  MOD 2584

Coladera MCA HELVEX
EXTERIORES  MOD 2584

Coladera MCA HELVEX
EXTERIORES  MOD 2584

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON REJILLA PLUVIAL
Canastilla de
Sedimentos.
60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON REJILLA PLUVIAL
Canastilla de
Sedimentos.
60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON REJILLA PLUVIAL
Canastilla de
Sedimentos.
60cm x 40cm

REGISTRO SANITARIO
CON REJILLA PLUVIAL
Canastilla de
Sedimentos.
60cm x 40cm

REBOSADERO HORIZONTAL
MCA HELVEX MOD 632-H

Coladera
MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX

MOD 282-35-CH

Coladera
MCA HELVEX

MOD 282-35-CH

Coladera
MCA HELVEX

MOD 282-35-CHColadera
MCA HELVEX

MOD 282-35-CH

REBOSADERO HORIZONTAL
MCA HELVEX MOD 632-H

Coladera
MCA HELVEX

MOD 282-35-CH

Coladera
MCA HELVEX

MOD 282-35-CH

N.J. +1.40

Ø 150mm

1 3 4 5 6

G

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 100mm

Ø 50mm

Ø 150mm

Ø 100mm Ø 100mm Ø 100mm

SALIDA LAVABO
Ø 50mm

SALIDA WC
Ø 100mm

1.- TODOS LOS DIÁMETROS DE LAS TUBERÍAS ESTÁN INDICADAS EN MILIMETROS.

SERÁN DE PVC SANITARIO
2.- TODAS LAS TUBERÍAS HORIZONTALES PARA EL DESALOJO DE LAS AGUAS NEGRAS

MINIMA DEL 1.5%
3.- TODAS LAS TUBERÍAS DE 100mm DE DIAMETROS TENDRAN UNA PENDIENTE

4.- TODAS LAS TUBERÍAS MENORES DE 100mm DE DIÁMETRO TENDRÁ UNA
PENDIENTE MÍNIMA DEL 2%

NOTAS

5.- SE DEBERÁ REALIZAR LA PRUEBA HIDROSTÁTICA A UNA PRESIÓN DE
2.0 Kg/cm2, ANTES DE TAPAR LA TUBERIA CONSIDERANDO:
*CON UN TIEMPO DE 4HRS. PARA LA PRUEBA A TUBO LLENO EN TUBERÍAS
DE DESAGÜE HORIZONTAL PRINCIPALMENTE EN LAS QUE SE UBICAN EN
LOS NIVELES DE ENTREPISO.

6.- LOS TUBOS DE VENTILACIÓN, DEBERÁN SOBRESALIR CUANDO MENOS 20cms
SOBRE EL NIVEL DE LA AZOTEA.

7.- LOS TUBOS DE P.V.C. EXPUESTOS A LA RADIACIÓN SOLAR DEBERÁN CUBRIRSE
CON PINTURA EPOXICA COLOR BLANCO PARA EVITAR SU INTEMPERIZACIÓN.

B.A.N.

COLADERA MCA. HELVEX
MOD. INDICADO

BAJADA DE AGUAS NEGRAS

INDICA SENTIDO DEL FLUJO

T.V. TUBERIA DE VENTILACIÓN

TUBERIA DE PVC SANITARIO
 PARA AGUAS NEGRAS

SIMBOLOGIA

PLANTA BAJA
INSTALACION SANITARIA
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ARQ. GONZÁLEZ LÓPEZ ROBERTO
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ING. SANTA ANA LOZADA PERLA

1.- TODOS LOS DIÁMETROS DE LAS TUBERÍAS ESTÁN INDICADAS EN MILIMETROS.

SERÁN DE PVC SANITARIO
2.- TODAS LAS TUBERÍAS HORIZONTALES PARA EL DESALOJO DE LAS AGUAS NEGRAS

MINIMA DEL 1.5%
3.- TODAS LAS TUBERÍAS DE 100mm DE DIAMETROS TENDRAN UNA PENDIENTE

4.- TODAS LAS TUBERÍAS MENORES DE 100mm DE DIÁMETRO TENDRÁ UNA
PENDIENTE MÍNIMA DEL 2%

NOTAS

5.- SE DEBERÁ REALIZAR LA PRUEBA HIDROSTÁTICA A UNA PRESIÓN DE
2.0 Kg/cm2, ANTES DE TAPAR LA TUBERIA CONSIDERANDO:
*CON UN TIEMPO DE 4HRS. PARA LA PRUEBA A TUBO LLENO EN TUBERÍAS
DE DESAGÜE HORIZONTAL PRINCIPALMENTE EN LAS QUE SE UBICAN EN
LOS NIVELES DE ENTREPISO.

6.- LOS TUBOS DE VENTILACIÓN, DEBERÁN SOBRESALIR CUANDO MENOS 20cms
SOBRE EL NIVEL DE LA AZOTEA.

7.- LOS TUBOS DE P.V.C. EXPUESTOS A LA RADIACIÓN SOLAR DEBERÁN CUBRIRSE
CON PINTURA EPOXICA COLOR BLANCO PARA EVITAR SU INTEMPERIZACIÓN.

B.A.N.

COLADERA MCA. HELVEX
MOD. INDICADO

BAJADA DE AGUAS NEGRAS

INDICA SENTIDO DEL FLUJO

T.V. TUBERIA DE VENTILACIÓN

TUBERIA DE PVC SANITARIO
 PARA AGUAS NEGRAS

1.00

SOPORTE
TIPO PERA

LECHO BAJO DE  LOSACERO

TUERCA HEXAGONAL
1/4" O 3/8"
ABRAZADERA TIPO

PERA

DETALLE DE ABRAZADERA TIPO PERA
SOPORTERIA INDIVIDUAL PARA TUBERIA
HORIZONTAL, S/ESC.

NOTA: LA DISTANCIA ENTRE SOPORTES
DONDE NO EXISTA CAMPANA SERA DE
2.00 M. PARA  Ø 50 Y 100 Y DE 3.00M.
PARA Ø 150,200 Y 250

DISTANCIA DE SOPORTERIA CUANDO SE
TIENE CAMPANA S/E

VARILLA ROSCADA
a) 1/4" PARA TUBO Ø50
b) 3/8 PARA TUBO Ø64  A  Ø200

TUBERIA DE PVC DE NORMA
DIAMETROS DIVERSOS

LONG.
VAR.

CAMPANA DE
UNION ENTRE
TUBOS

LONGITUD
VARIABLE

LONGITUD
VARIABLE

DETALLE DE ABRAZADERA PARA SOPORTERIA  INDIVIDUAL  EN
TUBERIA HORIZONTAL DE AGUAS NEGRAS Y PLUVIALES    S/E.

0.18 0.36

LINEA PRINCIPAL
DE VENTILACION
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0.96
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0.18 0.36

VENTILACION

0.60

0.96

N.P.T.

1.20

VARIABLE

0.18 0.36

LINEA DE
VENTILACION

PVC 50Ø

PLAFON

RAMAL PRINCIPAL
RED SANITARIA DIAMETRO
VARIABLE SEGUN CASO
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0.96
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CONTINUA RESTAURANTE

CUARTO BASURA

MONTACARGA
SERVICIO

BODEGA ALIMENTOS

CUARTO
FRIO

LOCKERS
EMPLEADOS

BODEGA
LIMPIEZA

AREA MESAS RESTAURANTE

ACCESO EMPLEADOS

PASILLO SERVICIOS

SALON USOS
MULTIPLES

BAILE, DANZA,
YOGA

SALON USOS MULTIPLES
TAEKWONDO,

CAFETERIA

JARDINERA

JARDINERA

AREA TERRAZA RESTAURANTE

JARDINERA

JARDINERA
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PROYECCION PERGOLAS

Coladera
MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX
MOD 24-CH

Coladera
MCA HELVEX
MOD 24-CH

Coladera
MCA HELVEX
MOD 24-CH

Coladera
MCA HELVEX

MOD 282-35-CH

Coladera
MCA HELVEX

MOD 282-35-CH

Coladera
MCA HELVEX
MOD 24-CH

BAJA

AREA DE MESAS CAFETERIA

AREA DE GUARDADO

1 3 4 5 6

G

N.P.T.+5.00

Ø 50mm

Ø 50mmØ 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 100mm

Ø 50mm Ø 50mm

B.C.A.N

B.C.A.N

Ø 50mm

CESPOL

Ø 50mm

Ø 50mm

SIMBOLOGIA
COLADERA MARCA HELVEX
Una Boca con Tapa Redonda Lisa
y Contra Cuadrada en
Acero Inoxidable (con desagüe
perimetral y sello hidráulico).
MOD 282-35-CHL-AI
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Coladera MCA HELVEX
 Para Azotea con Cúpula.

Conexión para Tubo de 102
mm. (4”) de Roscar.

MOD 444-X

Coladera MCA HELVEX
 Para Azotea con Cúpula.

Conexión para Tubo de 102
mm. (4”) de Roscar.

MOD 444-X

Coladera MCA HELVEX
 Para Azotea  de Pretil para

Tubo de 102 mm. (4”).
MOD 4954

Coladera MCA HELVEX
 Para Azotea  de Pretil para

Tubo de 102 mm. (4”).
MOD 4954

Coladera MCA HELVEX
 Para Azotea  de Pretil para

Tubo de 102 mm. (4”).
MOD 4954
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B.C.A.N

B.C.A.N

1.- TODOS LOS DIÁMETROS DE LAS TUBERÍAS ESTÁN INDICADAS EN MILIMETROS.

SERÁN DE PVC SANITARIO TIPO CEMENTAR.
2.- TODAS LAS TUBERÍAS HORIZONTALES PARA EL DESALOJO DE LAS AGUAS NEGRAS

MINIMA DEL 1.5%
3.- TODAS LAS TUBERÍAS DE 100mm DE DIAMETROS TENDRAN UNA PENDIENTE

4.- TODAS LAS TUBERÍAS MENORES DE 100mm DE DIÁMETRO TENDRÁ UNA
PENDIENTE MÍNIMA DEL 2%

NOTAS

5.- SE DEBERÁ REALIZAR LA PRUEBA HIDROSTÁTICA A UNA PRESIÓN DE
2.0 Kg/cm2, ANTES DE TAPAR LA TUBERIA CONSIDERANDO:
*CON UN TIEMPO DE 4HRS. PARA LA PRUEBA A TUBO LLENO EN TUBERÍAS
DE DESAGÜE HORIZONTAL PRINCIPALMENTE EN LAS QUE SE UBICAN EN
LOS NIVELES DE ENTREPISO.

6.- LOS TUBOS DE VENTILACIÓN, DEBERÁN SOBRESALIR CUANDO MENOS 20cms
SOBRE EL NIVEL DE LA AZOTEA.

7.- LOS TUBOS DE P.V.C. EXPUESTOS A LA RADIACIÓN SOLAR DEBERÁN CUBRIRSE
CON PINTURA EPOXICA COLOR BLANCO PARA EVITAR SU INTEMPERIZACIÓN.

B.C.A.N.

COLADERA MCA. HELVEX
MOD. INDICADO

BAJADA DE AGUAS NEGRAS

INDICA SENTIDO DEL FLUJO

T.V. TUBERIA DE VENTILACIÓN

TUBERIA DE PVC SANITARIO TIPO
CEMENTAR PARA AGUAS NEGRAS

SIMBOLOGIA
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B.C.A.N.

COLADERA MCA. HELVEX
MOD. INDICADO

BAJADA DE AGUAS NEGRAS

INDICA SENTIDO DEL FLUJO

T.V. TUBERIA DE VENTILACIÓN

TUBERIA DE PVC SANITARIO
 PARA AGUAS NEGRAS

REGISTRO CON TAPA
60cm x 40cm

1.- TODOS LOS DIÁMETROS DE LAS TUBERÍAS ESTÁN INDICADAS EN MILIMETROS.

SERÁN DE PVC SANITARIO
2.- TODAS LAS TUBERÍAS HORIZONTALES PARA EL DESALOJO DE LAS AGUAS NEGRAS

MINIMA DEL 1.5%
3.- TODAS LAS TUBERÍAS DE 100mm DE DIAMETROS TENDRAN UNA PENDIENTE

4.- TODAS LAS TUBERÍAS MENORES DE 100mm DE DIÁMETRO TENDRÁ UNA
PENDIENTE MÍNIMA DEL 2%

NOTAS

5.- SE DEBERÁ REALIZAR LA PRUEBA HIDROSTÁTICA A UNA PRESIÓN DE
2.0 Kg/cm2, ANTES DE TAPAR LA TUBERIA CONSIDERANDO:
*CON UN TIEMPO DE 4HRS. PARA LA PRUEBA A TUBO LLENO EN TUBERÍAS
DE DESAGÜE HORIZONTAL PRINCIPALMENTE EN LAS QUE SE UBICAN EN
LOS NIVELES DE ENTREPISO.

6.- LOS TUBOS DE VENTILACIÓN, DEBERÁN SOBRESALIR CUANDO MENOS 20cms
SOBRE EL NIVEL DE LA AZOTEA.

7.- LOS TUBOS DE P.V.C. EXPUESTOS A LA RADIACIÓN SOLAR DEBERÁN CUBRIRSE
CON PINTURA EPOXICA COLOR BLANCO PARA EVITAR SU INTEMPERIZACIÓN.

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

Coladera MCA HELVEX
 EXTERIORES  MOD 2584

Coladera MCA HELVEX
 EXTERIORES  MOD 2584

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON REJILLA PLUVIAL
Canastilla de Sedimentos.
60cm x 40cm

REGISTRO SANITARIO
CON TAPA

60cm x 40 cm

REGISTRO SANITARIO
CON REJILLA PLUVIAL
Canastilla de Sedimentos.
60cm x 40cm

REGISTRO SANITARIO
CON REJILLA PLUVIAL
Canastilla de Sedimentos.
60cm x 40cm

REGISTRO SANITARIO
CON REJILLA PLUVIAL
Canastilla de Sedimentos.
60cm x 40cm

Coladera
MCA HELVEX MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX MOD 25-HLI

Coladera
MCA HELVEX MOD 25-HLI

REBOSADERO HORIZONTAL
MCA HELVEX MOD 632-H

REBOSADERO HORIZONTAL
MCA HELVEX MOD 632-H

B.C.A.N.

B.C.A.N.

Coladera MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Coladera MCA HELVEX
MOD 25-HLI

Ø 50mm

Ø 100mm

T.V.

Ø 150mm

Ø 150mm

Ø 150mm

Ø 150mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 200mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 200mm
Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

Ø 100mm

-0.95 m

-0.95 m

-0.41 m

-0.55 m

-1.00 m

-0.44 m -0.37 m

-0.33 m

-0.48 m

-0.38 m

-0.61 m

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

PEND 2%

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 50mm

Ø 150mm

Ø 150mm

Ø 150mm

Ø 150mm

SIMBOLOGIA

A RED GENERAL

DE DEPORTIVO

A RED GENERAL
DE DEPORTIVO

AREA EXTERIOR PASILLO VESTIDORES PB

AREA EXTERIOR PASILLO VESTIDORES PB

AREA DE COMIDA RAPIDA PB

COCINA PA

REGADERAS

MUJERES PB

REGADERAS

HOMBRES PB

W.C. AREA DE

COMIDA PB

W.C. MUJERES PB

W.C. HOMBRES PB

W.C. CAFETERIA PA

Coladera MCA HELVEX
 EXTERIORES  MOD 2584

Coladera MCA HELVEX
 EXTERIORES  MOD 2584
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CPVC 3/4"

CPVC 3/4"CPVC 3/4"CPVC 3/4"

C
PV

C
 3

/4
"

CPVC 3/4"

CPVC 3/4"

CPVC 3/4"

CPVC 3/4"

CPVC 3/4"

C
PV

C
 3

/4
"

12'' 12'' 12''

12'' 12''

12''

12''

12''

12''12''12''

CAT

CAT

1/21/21/21/2

C
PV

C
 3

/4
"

C
PV

C
 3

/4
"

1 3 4 5 6

G

Bomba sumergible
Cap 1HP MCA MYERS
MOD S10-25

Bomba sumergible
Cap 1HP MCA MYERS
MOD S10-25

Hidroneumático EVANS
EQTHD-235 Vertical
Capacidad 235 L

Hidroneumático EVANS
EQTHD-450 Vertical
Capacidad 450 L

Hidroneumático EVANS
EQTHD-235 Vertical
Capacidad 235 L
Caldera MCA LEFLAM
MOD 521-400 VERTICAL
con deposito integral
COMBUSTIBLE: GAS

25.00 m3

15.00 m3

2

R R

Y

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

N.P.T.+5.00

TRAGA LUZ

COCINA
RESTAURANTE

C
A

N
C

H
A

 D
E

FUTBO
L SO

C
C

ER

CONTINUA RESTAURANTE

CUARTO BASURA

MONTACARGA
SERVICIO

BODEGA ALIMENTOS

CUARTO
FRIO

LOCKERS
EMPLEADOS

BODEGA
LIMPIEZA

ACCESO EMPLEADOS

PASILLO SERVICIOS

SALON USOS
MULTIPLES

BAILE, DANZA,
YOGA

SALON USOS MULTIPLES
TAEKWONDO,

CAFETERIA

JARDINERA

JARDINERA

JARDINERA

PR
O

YE
C

C
IO

N
 L

O
SA

PROYECCION PERGOLAS

BAJA

AREA DE MESAS CAFETERIA

AREA DE GUARDADO

3 4 5 6

CAC
CAF

CACCAF

CAF

1/4''

1/4'' 1/4''

1/4'' 1/4''

1/2''1/2''

1/2''1/2''

1/4''1/4''

1/4'' 1/4''

1/2''1/2''

1/2''

1/2''

1/4''1/4''

1/4''1/4''1/4''

1/4''

1/4'' 1/4''

1/4''

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MUROCPVC 3/4"

POR MURO
CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

CPVC 3/4"
POR MURO

12''12''

12''12''

12''

12''

12''12''

CAT

CAT

N.P.T.+5.00

VALVULA DE COMPUERTA

VALVULA RETENCION CHECK BRIDADA

TUBERIA CODO 90°

TUBERIA ''T''

1.- TODOS LOS DIAMETROS DE TUBERIAS ESTAN
INDICADOS EN PULGADAS

2.- TODAS LAS TUBERIAS VERTICALES DEBERAN
INSTALARSE A PLOMO, PARALELAS Y EVITANDO
CAMBIOS DE DIRECCIÓN INNECESARIOS.

4.- ESTE PLANO DEBERA CONSIDERARSE
EXCLUSIVAMENTE PARA REALIZAR OBRA DE
INSTALACIÓN HIDRAULICA.

5.-TODAS LAS ALIMENTACIONES A LOS MUEBLES
SON DE 13mm DE DIAMETRO.

6.- TODA LA TUBERIA SERA TIPO COBRE TIPO M

PLANTA BAJA
INSTALACION HIDRAULICA

PLANTA ALTA
INSTALACION HIDRAULICA

AGUA FRIA TUBERIA COBRE

AGUA CALIENTE TUBERIA COBRE

AGUA TRATADA TUBERIA COBRE
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5 MEMORIA DESCRIPTIVA TECNICA

Pa ra  e l  d i s e ñ o  d e  l o s  d i fe re ntes  es p a ci o s  y  á re a s  d e l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo ,  s e  

to m a ro n  e n  cu e nta  va ri a s  n o rm a t i va s  p a ra  re a l i za r  este  p ro y e cto  d e nt ro  d e  l o s  

l i n e a m i e nto s  q u e  s e  m a rca n ,  l a s  cu a l es  s o n :

1 .  S e g ú n  e l  R e g l a m e nto  d e  Co n st ru cci ó n  d e l  Esta d o  d e  Ca m p e ch e  s e  co n s i d e ra  a  

este  e d i f i ci o  d e  “a l to  ri es g o”  y a  q u e  e l  n ú m e ro  d e  u s u a ri o s  q u e  l o  o cu p a n  es  

m a y o r  a  2 5 0 .  

2 .  A l  co n s i d e ra rs e  co m o  u n  e d i f i ci o  d e  “ a l to  ri es g o”  e l  e d i f i ci o  d e b e  co nta r  co n  

ci e rto s  e l e m e nto s  p a ra  l a  p rote cci ó n  y  s e g u ri d a d  d e  l o s  u s u a ri o s ,  p o r  e j e m p l o :  

A l m a ce n a m i e nto  d e  a g u a  p a ra  ci ste rn a  co nt ra  i n ce n d i o s .  Esta  est ru ct u ra  d e  

a l m a ce n a m i e nto  d e b e  co nte n e r  5  l i t ro s  d e  a g u a  p o r  ca d a  m 2  co n st ru i d o ,  p o r  l o  

m e n o s .  Es  p o s i b l e  a b a ste ce r  esta  ci ste rn a  co n  e l  s i ste m a  d e  re co l e cci ó n  d e  a g u a  

p l u v i a l ,  e l  p ro y e cto  co n s i d e ra  u t i l i za r  a g u a  re ci cl a d a .  La  ci ste rn a  t i e n e  u n a  ca p a -

ci d a d  d e  1 5  m 3  e n  tota l .  

S e  d e b e n  co l o ca r  g a b i n etes  co n  s a l i d a s  p a ra  l a s  m a n g u e ra s  co nt ra  i n ce n d i o s .

3 .  La  d ota ci ó n  d e  a g u a  co nt ra  i n ce n d i o s  d e b e  m a n e j a rs e  e n  u n  es p a ci o  a l e j a d o  d e l  

a g u a  p a ra  co n s u m o .  

4 .  Lo s  l i n e a m i e nto s  p a ra  l a  a cces i b i l i d a d  d e l  p ro y e cto  q u e  s o n  co n s i d e ra d o s  e n  

d i s e ñ o  co n  l o s  s i g u i e ntes :

Co l o ca ci ó n  d e  s a n i ta ri o s  p a ra  p e rs o n a s  d i s ca p a ci ta d a s  q u e  cu e nte n  co n  l a s  

m e d i d a s  m í n i m a s .  

La  d i m e n s i ó n  m í n i m a  p a ra  l a s  á re a s  d e  ci rcu l a ci ó n  es  d e  1 . 2 0  m et ro s  d e  a n ch o .  

Lo s  b o rd e n  e n  p a v i m e nto s  d e b e n  te n e r  ca m b i o  d e  text u ra  p a ra  l a s  p e rs o n a s  co n  

d i s ca p a ci d a d  v i s u a l .  

La s  ra m p a s  d e b e n  co nta r  co n  u n a  p e n d i e nte  m á x i m a  d e  6  a  8 %  y  d e b e  te n e r  u n  

a n ch o  m í n i m o  d e  1  m et ro .

5 .  E l  s i ste m a  d e  d ete cci ó n  d e  h u m o s  s e  d e b e  u b i ca r  p o r  ca d a  8 0  m 2  e n  zo n a s  

re q u e ri d a s .  

6 .  La  t u b e rí a  d e  i n sta l a ci ó n  s a n i ta ri a  d e b e  te n e r  u n a  p e n d i e nte  m í n i m a  d e l  2 % .
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7 .  La s  t u b e rí a s  d e  d es a g ü e  d e b e n  te n e r  u n  d i á m et ro  m í n i m o  d e  3 2  m m  y  este  d i á -

m et ro  n o  d e b e  s e r  i nfe ri o r  a  l a  b o ca  d e l  d es a g ü e .   

8 .  La s  b a j a d a s  d e  a g u a  p l u v i a l  ( BA P )  d e b e n  co l o ca rs e  u n a  p o r  ca d a  1 0 0  m 2  d e  

azote a .  

9 .  Este  e d i f i ci o  d e b e  co n s i d e ra r  u n  á re a  d e  re co l e cci ó n  d e  res i d u o s  s ó l i d o s .

1 0 .  Lo s  es p a ci o s  d e b e n  te n e r  l a  ve nt i l a ci ó n  e  i l u m i n a ci ó n  m í n i m a  re q u e ri d a  p a ra  

re a l i za r  l a s  a ct i v i d a d es  n e ces a ri a s .  

To d o s  esto s  a s p e cto s  d e  n o rm a t i v i d a d  s e  co n s i d e ra n  p a ra  e l  d i s e ñ o  d e  l o s  d i st i n -

to s  es p a ci o s ,  est ru ct u ra  e  i n sta l a ci o n es  q u e  co nfo rm a n  a l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  

d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n .

MEMORIA DE PROTECCION CIVIL 

E l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  es  co n s i d e ra d o  co m o  d e  “a l to  ri es g o” ,  p o r  l o  cu a l  s e  

to m a n  e n  cu e nta  va ri o s  a s p e cto s  n o rm a t i vo s  y  l i n e a m i e nto s  q u e  a y u d e n  a  l a  

s e g u ri d a d  d e  l o s  u s u a ri o s .  A l g u n o s  d e  esto s  p u nto s  s o n  l o s  s i g u i e ntes :

1 .  S e  co l o ca n  s e ñ a l a m i e nto s  d e  s e g u ri d a d  p a ra  s a l i d a s  d e  e m e rg e n ci a  e n  to d o s  l o s  

es p a ci o s  y  á re a s  co m u n es .  

2 .  S e  co l o ca n  e l e m e nto s  d e  s e g u ri d a d  co nt ra  i n ce n d i o s  co m o  ext i nto res  e n  to d o s  

l o s  es p a ci o s  p ú b l i co s  q u e  l o  re q u i e ra n .  

3 .  En  e l  á re a  exte ri o r  s e  s i t ú a n  p u nto s  d e  re u n i ó n  p a ra  ca s o s  d e  e m e rg e n ci a  y  

s i m u l a cro s .  



CAPITULO 5 PAG 103

P
R

O
G

R
A

M
A

 D
E

 M
E

JO
R

A
M

IE
N

T
O

 C
IU

D
A

D
 D

E
L

 C
A

R
M

E
N

  
/

  
C

E
N

T
R

O
 M

U
L

T
ID

E
P

O
R

T
IV

O

5
P

R
O

G
R

A
M

A
 D

E
 M

E
JO

R
A

M
IE

N
T

O
 C

IU
D

A
D

 D
E

L
 C

A
R

M
E

N
  

/
  

C
E

N
T

R
O

 M
U

L
T

ID
E

P
O

R
T

IV
O

P
R

O
G

R
A

M
A

 D
E

 M
E

JO
R

A
M

IE
N

T
O

 C
IU

D
A

D
 D

E
L

 C
A

R
M

E
N

  
/

  
C

E
N

T
R

O
 M

U
L

T
ID

E
P

O
R

T
IV

O

4 .  La s  s a l i d a s  d e  e m e rg e n ci a  d e b e n  co nta r  co n  l a s  ca ra cte rí st i ca s  s i g u i e ntes :

S e  u b i ca n  e n  p u nto s  ce nt ra l es  y  est ra té g i co s  d e l  e d i f i ci o .

N o  s e  cu e nta n  es ca l e ra s  d e  ca ra co l  o  e l é ct ri ca s  co m o  s a l i d a s  d e  e m e rg e n ci a .

La s  p u e rta s  d e b e n  s e r  res i ste ntes  co nt ra  l o s  i n ce n d i o s ,  co n  u n a  a l t u ra  m í n i m a  d e  

2 . 1 0  m et ro s  y  e l  a b a t i m i e nto  d e b e  s e r  h a ci a  a fu e ra .  

La s  es ca l e ra s  d e  e m e rg e n ci a  d e b e n  te n e r  u n  a n ch o  m í n i m o  d e  9 0  ce nt í m et ro s .

La s  ci rcu l a ci o n es  i nte ri o res  y  exte ri o res  d e b e n  esta r  l i b res  d e  o b stá cu l o s .  

La  d i sta n ci a  m á x i m a  a  l a  s a l i d a  d e  e m e rg e n ci a  m á s  ce rca n a  d e b e  s e r  d e  5 0  

m et ro s .

5 .  Lo s  va n o s  o  cri sta l e rí a  q u e  s e a  d e  p i s o  a  te ch o  d e b e n  co nte n e r  b a ra n d a l es  a  

9 0  ce nt í m et ro s  d e l  p i s o .  

MEMORIA ESTRUCTURAL  

La s  ci m e nta ci o n es  p rofu n d a s  s o n  u n  t i p o  d e  ci m e nta ci o n es  q u e  s o l u ci o n a n  l a  

t ra s m i s i ó n  d e  ca rg a s  a  l o s  est ra to s  d u ro s  y  res i ste ntes  d e l  s u e l o .  En  este  p ro -

y e cto  s e  es co g e  u n a  ci m e nta ci ó n  d e  esta  ca te g o rí a  d e b i d o  a  q u e  l o s  esfu e rzo s  

t ra n s m i t i d o s  p o r  e l  e d i f i ci o  n o  p u e d e n  s e r  d i st ri b u i d o s  a d e cu a d a m e nte  p o r  

m e d i o  d e  u n a  ci m e nta ci ó n  s u p e rf i ci a l .

D e  i g u a l  fo rm a  s e  p ref i e re  este  t i p o  d e  ci m e nta ci ó n  p o r  l a  ce rca n í a  d e l  p ro y e cto  

a l  m a r ,  p o r  esto  s e  d i s e ñ a  l a  ci m e nta ci ó n  p rofu n d a - m i xta  l a  cu a l  co n s i ste  d e  p i l o -

tes  d e  s e cci ó n  ci rcu l a r ,  e n  p ro p o rci o n es  d e  8  m et ro s ,  q u e  d e b e n  s e r  p re co l a d o s  y  

p resfo rza d o s  co n  e l  f i n  d e  re d u ci r  l a s  g ri eta s  q u e  s e  fo rm a n  p o r  e l  m a n e j o  e  h i n -

ca d o ,  a d e m á s  d e  q u e  p ro p o rci o n a  res i ste n ci a  a  l o s  esfu e rzo s  d e  f l ex i ó n ,  d e  i g u a l  

fo rm a  s e  refu e rza n  co n  a ce ro  p a ra  ev i ta r  q u e  s u fra n  d a ñ o s  d u ra nte  s u  t ra n s -

p o rta ci ó n  y  co l o ca ci ó n .  Po r  e l l o ,  e n  este  t i p o  d e  co n st ru cci ó n  s e  d i s e ñ a  l a  est ru c -

t u ra  p a ra  ev i ta r  e l  h u n d i m i e nto  o  e l  vo l te o  d e  l a  est ru ct u ra .

La  est ru ct u ra  p a ra  ev i ta r  e l  h u n d i m i e nto  o  e l  vo l te o  d e  l a  est ru ct u ra .

E l  p ro y e cto  e n  g e n e ra l  p ro p o n e  est ru ct u ra s  p l a n a s ,  a  b a s e  d e  m a rco s  rí g i d o s  p o r  

m e d i o  d e  v i g a s  d e  a ce ro  y  l a  u n i ó n  d e  p i eza s  s e  re a l i za  e n  o b ra  m e d i a nte  s o l d a d u -

ra ,  este  p ro ces o  s e  re a l i za  co n  p e rs o n a l  es p e ci a l i za d o  y  cu a l i f i ca d o .  Pa ra  e l  s i ste -

m a  d e  e nt re p i s o  y  cu b i e rta s  s e  p ro p o n e  u n  d e  s i ste m a  d e  Lo s a ce ro .   
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S e  p ro y e cta  u n a  i n sta l a ci ó n  h i d rá u l i ca  co n  p res i ó n  d e  a co m et i d a  s u f i ci e nte  p a ra  

a b a ste ce r  l a  ci ste rn a  g e n e ra l  d e l  p ro y e cto ,  d e  l a  cu a l  s e  d i st ri b u y e n  ra m a l es  

g e n e ra l es  p a ra  s u m i n i st ra r  e l  s e r v i ci o  d e  a g u a  a  ca d a  n ú cl e o  d e  i n sta l a ci o n es  d e  

l a s  á re a s  es p e cí f i ca s  d e l  p ro y e cto .

S e g ú n  e l  á re a  s u m i n i st ra d a ,  s i  l o  re q u i e re  s e  d e b e  e m p l e a r  e l  u s o  d e  s i ste m a  

h i d ro n e u m á t i co  y  ca l d e ra s  p a ra  m a nte n e r  u n a  p res i ó n  a d e cu a d a  y  te m p e ra t u ra  

d e l  a g u a  s e g ú n  s e a  e l  u s o  q u e  s e  re q u i e ra  e n  es a  zo n a .  S e  cu e nta  co n  u n a  p l a nta  

d e  t ra ta m i e nto  d e  a g u a  l a  cu a l  es  re u t i l i za d a  ú n i ca m e nte  e n  s e r v i ci o s  d e  s a n i ta -

ri o s  y  s i ste m a  ri e g o  p a ra  l o s  ca m p o s  d e p o rt i vo s .

Cu e nta  co n  u n a  ú n i ca  a co m et i d a  l a  cu a l  s e  e n cu e nt ra  ce rca n a  a l  á re a  d e  m a nte n i -

m i e nto  y  d e  cu a rto  d e  m á q u i n a s  p a ra  u n  fá ci l  a cces o  y  re g i st ro ,  a h í  es  d o n d e  s e  

co l o ca  e l  m e d i d o r  d e  fo rm a  a cces i b l e  d es d e  e l  exte ri o r  p a ra  s u  rev i s i ó n .

Lo s  m a te ri a l es  e m p l e a d o s  e n  l a  i n sta l a ci ó n  d e b e n  s e r  ca p a ces  d e  s o p o rta r  l a  

p res i ó n  n e ces a ri a ,  a s í  co m o  l a  res i ste n ci a  n e ces a ri a  d e  s e r v i ci o  y  l o s  g o l p es  d e  

a ri ete  p ro vo ca d o s  p o r  e l  ci e rre  d e  l a s  l l a ves .  Ta m b i é n  d e b e n  s e r  res i ste ntes  a  l a  

co rro s i ó n  y  tota l m e nte  esta b l es  co n  e l  t i e m p o  e n  s u s  p ro p i e d a d es  f í s i ca s  d e  

res i ste n ci a  y  ru g o s i d a d .

La s  l l a ves  e m p l e a d a s  e n  l a s  i n sta l a ci o n es  d e b e n  s e r  d e  b u e n a  ca l i d a d  y  n o  p ro d u -

ci r  p é rd i d a s  d e  p res i ó n  exces i va s  cu a n d o  s e  e n cu e nt re n  tota l m e nte  a b i e rta s .  La s  

l l a ves  d e  l a  i n sta l a ci ó n  s o n :

- La  l l a ve  d e  to m a  q u e  s e  e n cu e nt ra  co l o ca d a  s o b re  l a  t u b e rí a  d e  l a  re d  d e  d i st ri -

b u ci ó n  y  a b re  e l  p a s o  a  l a  a co m et i d a .  S u  i n sta l a ci ó n  es  co n ve n i e nte  y a  q u e  p e rm i -

te  h a ce r  to m a s  e n  l a  re d  y  m a n i o b ra s  e n  l a s  a co m et i d a s  s i n  q u e  l a  t u b e rí a  d e j e  d e  

esta r  e n  s e r v i ci o .

- La  l l a ve  d e  re g i st ro  q u e  esta rá  s i t u a d a  s o b re  l a  a co m et i d a  e n  l a  v í a  p ú b l i ca .

- La  l l a ve  d e  p a s o  q u e  está  s i t u a d a  e n  l a  u n i ó n  d e  l a  a co m et i d a  co n  e l  t u b o  d e  

a l i m e nta ci ó n ,  e n  e l  i nte ri o r ,  p u e d e  ce rra rs e  p a ra  d e j a r  s i n  a g u a  l a  i n sta l a ci ó n  

i nte ri o r  d e  to d o  e l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo .
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S e  d i s p o n e  u n a  re d  d e  eva cu a ci ó n  d e  to d o  e l  d e p o rt i vo ,  esta  re d  es  d e  t i p o  s e p a -

ra t i vo  co n  re co l e cci ó n  d e  a g u a s  res i d u a l es  y  p l u v i a l es  d e  m a n e ra  i n d i v i d u a l  y  

s e p a ra d a ,  e l  a g u a  p l u v i a l  es  ca pta d a  y  e n v i a d a  a  l a  p l a nta  d e  t ra ta m i e nto  p a ra  s u  

re u t i l i za ci ó n .

To d o s  l o s  m a te ri a l es  d e  l a  re d  s a n i ta ri a  s o n  d e  m a te ri a l  PV C  y  s e g ú n  s e a  e l  ca s o  

s e  co l o ca n  ta p o n es  d e  re g i st ro  a  l o  l a rg o  d e l  re co rri d o  d e  esta  i n sta l a ci ó n .

La s  u n i o n es  e nt re  t ra m o s  d e  m a te ri a l es  d e  PV C  s e  efe ct ú a n  m e d i a nte  u n  p ro ces o  

d e  s e l l a d o .  

Lo s  n ú cl e o s  d e  l o s  i n o d o ro s  y  re g a d e ra s  d i s p o n e n  d e  t u b o s  d e  ve nt i l a ci ó n  y  va n  

co n e cta d o s  d i re cta m e nte  a  l a  b a j a nte .  En  ca d a  b a j a d a  s e  co l o ca  u n  re g i st ro  s a n i -

ta ri o .

Pa ra  re co g e r  l a s  a g u a s  p l u v i a l es  d e  l a  cu b i e rta  s e  u t i l i za n  l a s  p ro p i a s  p e n d i e ntes  

d e  l a  cu b i e rta ,  q u e  co n d u ce n  e l  a g u a  h a ci a  l o s  d i fe re ntes  t u b o s  d e  b a j a d a .

����������� ���������  

En  to d o  l o  refe ri d o  a  l a  i n sta l a ci ó n  e l é ct ri ca  d e l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  h a y  q u e  

cu m p l i r  co n  l a  n o rm a t i va  v i g e nte ,  a s í  co m o  co n  l a s  n o rm a s  p ro p i a s  q u e  i m p o n g a  l a  

co m p a ñ í a  s u m i n i st ra d o ra .

Esta  i n sta l a ci ó n  p a rte  d e  l a  a co m et i d a  d e  l a  e m p res a  s u m i n i st ra d o ra  re a l i zá n d o -

s e  e l  e n g a n ch e  a l  ce nt ro  d e  t ra n sfo rm a ci ó n  m á s  p róx i m o ,  q u e  s e  e n cu e nt ra  ce rca  

d e l  á re a  d e l  cu a rto  e l é ct ri co .

La  i n sta l a ci ó n  d e  b a j a  te n s i ó n  co m i e nza  e n  l a  a co m et i d a  d e  l a  re d  p ú b l i ca ,  l o s  s u b  

ta b l e ro s  d e  d i st ri b u ci ó n  y  l o s  ci rcu i to s  d e  a l i m e nta ci ó n  a  l o s  re ce pto res  te rm i n a -

l es .  D es d e  e l  ta b l e ro  g e n e ra l  d e  d i st ri b u ci ó n  d e  b a j a  te n s i ó n  p a rte n  l a s  l í n e a s  d e  

d i st ri b u ci ó n  co n  cu a d ro s  d e  d i st ri b u ci ó n  d i v i d i d o s  p o r  zo n a s  o  u s o s ,  a s í  co m o  

ca n ch a  d e  fú t b o l  o  l a  p l aza  ce nt ra l ,  e nt re  ot ro s .  

d es d e  e l  exte ri o r .  En  este  cu a rto  s e  d i s p o n e  u n  s o l o  m e d i d o r  p a ra  l a  tota l i d a d  d e l  

te n d i d o  co m ú n .
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Esto s  ta b l e ro s  s e  s i t ú a n  e n  l a  zo n a  d e  cu a rto  e l é ct ri co  q u e  está  p re p a ra d o  p a ra  

ta l  u s o  d es d e  e l  q u e  s e  re a l i za  u n  co nt ro l  ce nt ra l i za d o ,  d i s p o n e  d e  s u m i d e ro  y  

ve nt i l a ci ó n  n a t u ra l  co n  e nt ra d a  d e  a i re  d i re cta  d es d e  e l  exte ri o r .  

En  este  cu a rto  s e  d i s p o n e  u n  s o l o  m e d i d o r  p a ra  l a  tota l i d a d  d e l  te n d i d o  co m ú n .

S e  d i s p o n e ,  a d e m á s ,  d e  u n  cu a d ro  g e n e ra l  d e  d i st ri b u ci ó n  p a ra  s e r v i ci o s  co m u n es  

e n  e l  q u e  s e  i n cl u y e  e l  ci rcu i to  p a ra  a l u m b ra d o  d e  e m e rg e n ci a .

To d a s  l a s  ca n a l i za ci o n es  está n  re a l i za d a s  m e d i a nte  co n d u cto res  d e  co b re  a i s l a -

d o s  co n  p o l i et i l e n o  ret i cu l a d o ,  e n  e l  i nte ri o r  d e  t u b o s  rí g i d o s  d e  m a n e ra  q u e  p e r -

m i te n  u n a  fu t u ra  a m p l i a ci ó n  d e l  1 0 0 %  d e  l o s  co n d u cto res  d e l  cá l cu l o  i n i ci a l .  

Lo s  es p a ci o s  i nte ri o res  d e  este  p ro y e cto  está n  a co n d i ci o n a d o s  co n  l u m i n a ri a s  d e  

m a rca  P h i l i p s ,  m i s m a s  q u e  está n  u b i ca d a s  d e  m a n e ra  q u e  s u  a p ro ve ch a m i e nto  s e a  

e l  ó pt i m o  e n  l o s  es p a ci o s .  D e  i g u a l  m a n e ra  l a s  á re a s  d e  s a l o n es ,  s a l a s  d e  es p e ra ,  

e nt re  ot ro s  está n  e q u i p a d a s  co n  co nta cto s  p a ra  a l i m e nta r  l o s  d i s p o s i t i vo s  e l é c -

t ro n i co s  q u e  s e  d e b a n  o cu p a r ,  d e  i g u a l  fo rm a  l o s  e l e m e nto s  p ro p u esto s  s o n  d e  

b a j o  co n s u m o .  D e  i g u a l  fo rm a ,  e n  l o s  es p a ci o s  exte ri o res  s e  co l o ca n  e l e m e nto s  d e  

i l u m i n a ci ó n  q u e  a y u d e n  a  m o st ra r  l a s  á re a s  ve rd es  y  e l  e d i f i ci o  d u ra nte  l a  n o ch e .
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E l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  t i e n e  l a  fu n ci ó n  d e  m e j o ra r  e n  

e l  a s p e cto  d e p o rt i vo  l o  q u e ,  ex p o n e n ci a l m e nte ,  p u e d e  

a y u d a r  a  m e j o ra r  l a  s a l u d  f í s i ca  y  m e nta l  d e  l o s  h a b i -

ta ntes  d e  este  s i t i o .  D e  i g u a l  m a n e ra ,  l a s  á re a s  d e  este  

p ro y e cto  s e  esta b l e ce n  co n s i d e ra n d o  u n a  a m p l i ca  re l a -

ci ó n  co n  l a s  a ct i v i d a d es  d e p o rt i va s  q u e  y a  s e  re a l i za n  

e n  l a  zo n a  d e  i m p a cto ,  ta m b i é n  s e  b u s ca  q u e  e l  Ce nt ro  

M u l t i d e p o rt i vo  m a nte g a  u n a  re l a ci ó n  co n  l a s  d i st i nta s  

i nte r ve n ci o n es  u rb a n a s  q u e  s e  p l a nte a n  e n  l a s  p a rtes  

ce rca n a s  a  l a  zo n a ,  esto  p a ra  q u e  to d o  e l  P l a n  d e  M e j o -

ra m i e nto  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  m a nte n g a  u n  d i a l o g o  e n  

e l  a s p e cto  ta nto  u rb a n o  co m o  a rq u i te có n i co .  

Este  p ro y e cto ,  j u nto  co n  ot ro ,  s e  p l a nte a  l a  

m eta  d e  l o g ra r  cre a r  u n  m e j o ra m i e nto  e n  l a  

i m a g e n  y  l a  ca l i d a d  d e  v i d a  d e  Ci u d a d  d e l  

Ca rm e n .  La s  a ct i v i d a d es  d e  ca d a  u n o  d e  

esto s  p ro y e cto s  s o n  fu n d a m e nta l es  p a ra  e l  

fu n ci o n a m i e nto  d e l  P l a n  M a est ro  e n  g e n e -

ra l ,  p o r  l o  q u e  ca d a  u n a  d e  esta s  p ro p u es -

ta s  esta  d i s e ñ a d a  d e  m a n e ra  a d e cu a d a  

to m a n d o  e n  cu e nta  l o s  a s p e cto s  a n a l i za d o s  

e n  e l  á re a  d e  est u d i o  y  q u e  e l  res u l ta d o  

f i n a l  res p o n d a  a m a b l e m e nte  a  l a s  d e m a n d a s  

q u e  re q u i e re  u n  m e j o ra m i e nto  e n  Ci u d a d  d e l  

Ca rm e n .  
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S e  a p ro ve ch a n  l a s  v i sta s  y  l o s  fa cto res  n a t u ra l  n a t u ra l es  q u e  e l  te rre n o  b ri n d a  y  

q u e  d e  esta  fo rm a  e l  u s u a ri o  p u e d a  re a l i za r  s u s  a ct i v i d a d es  d e  u n a  m a n e ra  m á s  

a g ra d a b l e .  

En  co n cl u s i ó n ,  e l  Ce nt ro  M u l t i d e p o rt i vo  l o g ra  s u s  o b j et i vo s  p ri n ci p a l es  p l a nte a -

d o s  a  t ra vés  d e l  d i s e ñ o  a rq u i te ctó n i co  d e  l o s  es p a ci o s  re q u e ri d o s  p a ra  e l  d es a -

rro l l o  d e  a ct i v i d a d es  f í s i ca s  y  d e  esta  fo rm a  fo m e nta r  e l  d e p o rte  e nt re  l a  p o b l a -

ci ó n  d e l  s i t i o  a  i nte r ve n i r .  

E l  d e p o rte  es  u n  a s p e cto  fu n d a m e nta l  q u e  s e  d e b e  to m a r  e n  cu e nta  d í a  a  d í a  p o r  

l o s  fu e rtes  b e n ef i ci o s  q u e  t i e n e  p a ra  l a  s a l u d ,  es  i m p o rta nte  q u e  ex i sta n  es p a -

ci o s  a rq u i te ctó n i ca m e nte  a d e cu a d o s  p a ra  q u e  l a s  p e rs o n a s  p u e d a n  p ra ct i ca r  

d i ve rs a s  a ct i v i d a d es  f í s i ca s .  Es  fu n d a m e nta l  q u e  l o s  p ro y e cto s  d e  d e p o rte  s e  

s i g a n  i m p u l s a n d o  p u es  m e j o ra n  e l  e q u i p a m i e nto  d e  u n a  ci u d a d  y ,  d e  i g u a l  m a n e ra ,  

e l eva n  l a  ca l i d a d  d e  v i d a  d e  l a s  p e rs o n a s  y a  q u e  e l  d e p o rte  es  b i e n esta r  y  s a l u d .
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FUENTES DE REFERENCIA

Ca rm e n ,  H .  A .  ( 1 6  d e  En e ro  d e  2 0 1 6 ) .  G o b i e rn o  d e  Ca rm e n .  R e cu p e ra d o  e l  1 5  d e  

A g o sto  d e  2 0 1 7 ,  d e  P l a n  m u n i ci p a l  d e  d es a rro l l o  d e  ca rm e n  2 0 1 5 - 2 0 1 8 :  

h t t p : / / w w w . c a r m e n . g o b . m x / t r a n s p a r e n c i a / w e b / A y u n t a m i e n -

to / 2 0 1 6 / O B 2 3 / P D _ m u n i ci p a l . p d f

Ca rm e n :  Cu l t u ra  d e  Ca m p e ch e .  ( 2 0 1 7 ) .  R e cu p e ra d o  e l  1 2  d e  N o v i e m b re  d e  2 0 1 7 ,  d e  

htt p : / / cu l t u ra ca m p e ch e . co m / t u ri s m o cu l t u ra l / m o n o g ra f i a s / ca rm e n . ht m l

En ci cl o p e d i a  d e  l o s  M u n i ci p i o s  y  d e l e g a ci o n es  d e  M éx i co .  ( 2 0 1 7 ) .  R e cu p e ra d o  e l  1 2  

d e  N o v i e m b re  d e  2 0 1 7 ,  d e  I N A FE D :  

h t t p : / / w w w . i n a f e d . g o b . m x / w o r k / e n c i c l o p e d i a / E M M 0 4 c a m p e c h e / m u n i -

ci p i o s / 0 4 0 0 3 a . ht m l

G ó m ez ,  S .  ( 2 0 1 2 ) .  R e d  Te rce r  M i l e n i o .  R e cu p e ra d o  e l  1 2  d e  N o v i e m b re  d e  2 0 1 7 ,  d e  

M eto d o l o g í a  d e  i n vest i g a ci ó n :  htt p : / / w w w . a l i a t . o rg . m x / B i b l i ote ca s D i g i ta -

l es / A x i o l o g i ca s / M eto d o l o g i a _ d e _ l a _ i n vest i g a ci o n . p d f

G u eva ra ,  I .  ( 2 0 1 7 ) .  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n :  U n  p a s e o  co n  s a b o r  e  h i sto ri a .  R e cu p e ra d o  

e l  1 2  d e  N o v i e m b re  d e  2 0 1 7 ,  d e  A .  M éx i co  d es co n o ci d o :  htt p s : / / w w w . m ex i co d es co -

n o ci d o . co m . m x / ci u d a d - d e l - ca rm e n - u n - p a s e o - co n - s a b o r - e - h i sto ri a . ht m l

I n st i t u to  M u n i ci p a l  d e  P l a n e a ci ó n .  ( 2 0 0 9 ) .  R e cu p e ra d o  e l  1 3  d e  N o v i e m b re  d e  

2 0 1 7 ,  d e  Pro g ra m a  D i re cto r  U rb a n o  d e l  Ce nt ro  d e  Po b l a ci o n  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  

Ca m p e ch e :  htt p : / / w w w . i m p l a n ca rm e n . o rg / p d u . ht m l

M a y a ,  E .  ( 2 0 1 4 ) .  M éto d o  s i ntét i co .  En  U N A M ,  M éto d o s  y  té cn i ca s  d e  i n vest i g a ci ó n  

( p á g s .  1 3 - 1 4 ) .  Ci u d a d  d e  M éx i co .

Pro g ra m a  D i re cto r  U rb a n o  D e l  Ce nt ro  d e  Po b l a ci ó n  d e  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  .  

( 2 0 0 9 ) .  En  I .  M .  P l a n e a ci ó n .  Ci u d a d  d e l  Ca rm e n  ,  Ca m p e ch e  ,  M éx i co .

Pro g ra m a  I n st i t u ci o n a l  d e  Fo m e nto  a l  D e p o rte ,  Ca m p e ch e  ,  M éx i co .
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