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RESUMEN

En los tiempos actuales, los problemas ambientales incluyen a la extincion
de especies vivas, el calentamiento global, destruccion de la capa de ozono, la tala
industrial indiscriminada; asi como también la contaminacion de las aguas y
paisajes, la erosion del suelo y la atmésfera, la destruccion del patrimonio histérico-

cultural, entre otros poniendo en riesgo la supervivencia humana.

La Educacion Ambiental (EA) es una de las herramientas fundamentales para
promover actitudes, valores, conocimientos y acciones reflexivas que vinculen las
relaciones entre los humanos y el ambiente de una forma méas armonica. La
presente investigacion aborda la relevancia de la educacion ambiental con alumnos
de Educacién Media Superior en la comprensién y accion de los problemas

ambientales de su contexto escolar a partir del disefio de una secuencia didactica.

La metodologia de esta investigacion se centra en el enfoque socioformativo
basado en competencias; a través del desarrollo de actividades sistematizadas que
propiciaron la construccién de valores, conocimientos, actitudes y habilidades para
favorecer la relacion del ser humano y el ambiente. La dimension ambiental dentro
de la educacion brinda la oportunidad de lograr una conciencia individual y colectiva,
comprometida con la realidad donde se desarrollan los jovenes, a partir de la

importancia que tiene el ambiente para los seres humanos.

Esta investigacion emprendié, una intervencion de ensefianza como
didactica para reflexionar sobre la influencia y el pensamiento reflexivo en los
jovenes para comprender los temas ambientales desde la disciplina de la EA e
incidir en los problemas ambientales de su contexto escolar, particularmente en la
problematica del inadecuado manejo de los residuos sélidos; esto a través de la
construccion de conocimientos teoricos, la practica de valores ambientales y el
desarrollo de habilidades y actitudes especificas. Sin embargo, fue notorio que para

lograr reflexiones y acciones que modifiquen a la educacion media superior y lograr



incidir en las problematicas ambientales actuales, se requiere el apoyo de padres
de familia, directivos, instituciones educativas, revaloracion de planes y programas,

ya que no se lograra unicamente entre el alumno y docente.

Se enaltece, la importancia de favorecer en los centros educativos el trabajo
colaborativo entre los jovenes, maestros, directivos y la integracion de los miembros
de la comunidad en proyectos que busquen mejorar las condiciones ambientales de
sSus contextos sociales, puesto que el trabajo colaborativo permitié contribuir en la
concientizacion de la importancia de atender las probleméticas ambientales desde
la disciplina de la educacion ambiental generando en los actores involucrados, un

aprendizaje significativo, complejo e integral.
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INTRODUCCION

El ser humano es una unidad biopsicosocial integrado por componentes
biolégicos, culturales, sociales, morales, espirituales y psicolégicos, que le dan
dinamismo en el desarrollo de sus acciones. Los seres humanos se relacionan con
el ambiente en el que viven, transformandolo para satisfacer sus necesidades e
interactuando de acuerdo con sus valores determinando en gran medida las formas

de vida de cada persona (Rodriguez, 2012).

Se ha identificado que las interacciones humanas con el ambiente generan
consecuencias tales como los problemas ambientales que se han presentado en las
Ultimas décadas. Los os problemas ambientales se definen como cualquier
alteracion que provoca un desequilibrio en un ambiente, afectando de forma total o
parcial de manera negativa en algunos de los elementos que lo componen con
consecuencias no deseables para grupos especificos de seres humanos y otros
seres que interactian con ellos (Perdomo, 2007).

Sin embargo, ésta no es la Unica manera en la que los individuos han
establecido contacto o relacion con el ambiente, aunque principalmente se utilizan
los recursos para satisfacer las necesidades del ser humano, también se han
llevado a cabo acciones que van a favor del mismo, como por ejemplo que algunos
grupos sociales han tomado conciencia de la importancia y necesidad de cuidar el
medio en el que viven, estableciendo y llevando a cabo normas ambientales para la
preservacion, restauracion y cuidado de él, con el fin de mantener un equilibrio en
la conservacion de los elementos naturales sin sacrificar la satisfaccion de las

necesidades humanas (Perdomo, 2007).

El concepto de ambiente incluye a las interacciones entre los elementos
ecoldgicos, como el agua, el suelo, la diversidad biologica o el clima, también es
necesario percibir al ambiente como una totalidad conformada por particularidades

que lo complejizan, ademas comprenderlo como aquello que nos rodea y que



incluye la interaccion de lo biético y lo abiético, las condiciones sociales, econémicas

y culturales en un espacio y tiempo determinado (Moreno, et. al, 2017)

La educacion ambiental es un proceso de aprendizaje continuo que puede
darse en contextos diversos como el hogar, la comunidad, la sociedad, la escuela,
amigos, entre otros. Asi mismo, existen estrategias Optimas para incidir de manera
integral en las actitudes, conocimientos y valores de los jovenes en relacién con la

EAF dentro de los centros educativos.

En un estudio promovido por la UNESCO (2011), llamado Evaluacion de los
Ecosistemas del Milenio, los expertos advierten que el 60% de los servicios que
proporcionan los ecosistemas para permitir la vida en la Tierra se estan degradando
o usando de manera no sustentable, y que esta situacion puede empeorar
significativamente en los proximos 50 afios. México se encuentra frente algunas
problematicas ambientales de considerable preocupacién para la sociedad civil, las

instancias educativas y diversas instituciones gubernamentales.

De acuerdo con SEMARNAT(2015) nuestro pais se enfrenta ante una serie
de problemas ambientales que podrian constituir serios obstaculos para alcanzar la
sustentabilidad en el futuro como son el cambio climético, la pérdida de los
ecosistemas terrestres, acuéticos y de biodiversidad, la escasez y contaminacion
de los recursos hidricos y los problemas de la calidad del aire son algunos de las
mas importantes; de no atender estas problematicas la situacidn social y econémica
del pais en general podria verse gravemente afectadas. También, las dinamicas
que generan degradacion ambiental son el crecimiento urbano sobre areas
naturales, las presiones de los mercados sobre distintos recursos naturales,
practicas agricolas, mineras y de desarrollo turisticos de altos impactos ambientales

y politicas publicas (Merino y Velazquez, 2018).

En los contextos urbanos se ha incrementado el uso de recursos materiales

para satisfacer necesidades, lo que ha sobrepasado la capacidad de recoleccién y



manejo adecuado de los residuos que se generan. Estos han crecido a una tasa
anual promedio de 3.3% (superior a la de la economia), replicandose entre 1992 y
2012, mientras que la generacion per capita ha crecido de 0.7 a 1.0 toneladas
anuales. El 90% de los residuos sdlidos urbanos se recolecta, y la disposicién en
rellenos sanitarios representa el 70% del total recolectado, lo que implica un grado

muy reducido de oportunidades de reciclaje (Merino y Velazquez, 2018).

En Michoacan, algunos medios de comunicacion (Television, principales
periddicos, revistas y en diversos sitios gubernamentales) han difundido que las
principales problematicas ambientales son la generacion de residuos sélidos
urbanos, la calidad del aire y la disponibilidad de agua potable (Paz, 2016), éstos
se han constituido como los principales problemas ambientales que enfrenta la
capital michoacana, sefalé Ricardo Luna Garcia, titular de la Secretaria de Medio
Ambiente, Recursos Naturales y Cambio Climatico (SEMARNAC); dichas
situaciones se replican en la generalidad del estado, por lo que se han posicionado
como ejes fundamentales en la agenda de la autoridad estatal en materia
medioambiental (Paz, 2016).

Como resultado de la situacién ambiental actual, que se viven en la capital
del estado de Michoacan, se dio a conocer en la gaceta Parlamentaria del estado el
11 de octubre del 2018 la cantidad de basura que se produce cada dia, siendo
alrededor de 1,600 toneladas de basura, de las cuales son recolectadas alrededor
de 1,050 toneladas, de acuerdo con cifras de la Direccion de Residuos Sélidos del
ayuntamiento capitalino; a pesar de que el 65.63 % de la basura es recolectada en
el municipio, sélo 550 toneladas, el 34.38 % del total generado, son recuperadas
tras el proceso de separacion de los residuos que arriban al relleno sanitario
(Ramirez, 2018)

No obstante esta situacion, es solo una aproximacion a la cantidad real de
residuos solidos que se generan en la ciudad de Morelia, ya que en el estado de las

3500 toneladas que aproximadamente se producen al dia de basura la “mayor parte”
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terminan en barrancas, cuencas, terrenos baldios y tiraderos clandestinos o
irregulares, por lo que, la ciudad enfrenta el problema de la insuficiente recuperacion
de materiales susceptibles de ser reutilizados y reincorporados a los sitios

productivos, como el papel, el cartdn, el plastico, el metal y el vidrio (Ramirez, 2018).

Los distintos problemas ambientales del pais han llegado a un nivel que
ponen en riesgo, a corto y mediano plazo, la calidad de vida de grandes grupos
sociales, asi como muchos de los procesos productivos de los que depende la
economia y el acceso a servicios ecosistémicos basicos. Es por esto, por lo que
distintos sectores sociales y gubernamentales han comenzado a voltear y apostar
por la educacién como una alternativa para promover la Educacién Ambiental formal

en las instituciones educativas (Merino y Veldzquez, 2018).

Por parte de las instancias gubernamentales, que buscan intervenir ante las
problematicas ambientales se han dictaminado leyes como la publicada en el Diario
Oficial del Estado desde el 12 de marzo de 2013 en el tomo: CLVI, numero: 46,
cuarta seccion del articulo Il. Prevenir y controlar la contaminacién del aire, el agua
y el suelo, y conservar el patrimonio natural de la sociedad en el territorio del Estado;
VII. La participacion social orientada al desarrollo sustentable y la proteccion del
ambiente del Estado, promoviendo en el articulo XIV. Educacion ambiental: Proceso
de formacién dirigido a toda la sociedad, tanto en el ambito escolar como en el
ambito extraescolar, para facilitar la percepciéon integrada del ambiente a fin de

lograr conductas mas racionales a favor del desarrollo social y del ambiente.

Por lo que se refiere a la educacion se propone como un medio relevante
para el planteamiento, analisis y solucion de los problemas ambientales que se
viven en la actualidad. A partir de la educacién, los individuos de una sociedad se
aproximan al conocimiento y acceden a nuevas formas de su vida en sociedad,

aspirando a mejorar su vida individual y social (Horbath y Gracia, 2014).
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De igual manera, Torres (1994) plantea a la educacion ambiental como la
reconstruccion del sistema de relaciones entre individuos, sociedad y ambiente,
generando la posibilidad de emprender relaciones mas favorables entorno al ser
humano, sociedad, economia y ambiente. La educacion ambiental posibilita el
afianzamiento de nuevos valores y conocimientos para la transformacion de
realidades actuales en torno a las relaciones de los seres humanos con los

ambientes, ya que los problemas ambientales estan estrechamente ligados a estos.

Asi mismo, Leff (2004) argumenta que “Un saber ambiental es entendido y
desarrollado desde el pensamiento de la complejidad. Implica la construccion de
una nueva racionalidad ambiental, la cual esta basada en el saber y el conocimiento
que plantea un orden social fundado en reconstruccion de la diversidad ecolégica y
cultura” (p.36). También, se resalta la relevancia de la educacion ambiental para
transformar las relaciones que se establecen entre ser humano y ambiente, a través

de los contextos formales en distintos niveles educativos.

Con base en lo anterior, la presente investigacion surge de la experiencia
personal, laboral y la observacion en el contexto escolar del Centro de Bachillerato
Tecnologico Industrial y de Servicios (CBTis) No. 94 de Patzcuaro, Michoacén; a
partir de la ausencia de un programa educativo que incluya directamente a la
disciplina y objetivos de la Educacion Ambiental (EA), y que éste involucre
principalmente a todos los estudiantes. Algunos esfuerzos previos por parte del
cuerpo directivo se han centrado en acciones para promover el cuidado ambiental
y la sustentabilidad como han sido el ahorro de energia, reciclado de papel y ahorro
de agua (acciones que se desarrollan Unicamente en el &rea administrativa o en la

infraestructura del plantel).

Por parte de los docentes se han propuesto actividades para los estudiantes
como: campafias ambientales, charlas de concientizacion y actividades de
reforestacion dentro de la escuela, teniendo por objetivo concientizar a los alumnos

respecto al cuidado del medio ambiente y la sustentabilidad de los recursos
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naturales, sin embargo, no han logrado cumplir con los objetivos iniciales, ya que
dichas actividades se desarrollan con una cantidad minima de estudiantes y
docentes, asi como por periodos cortos de aplicacion o no han contado con los

recursos necesarios.

El centro educativo del CBTis N.° 94 de Patzcuaro, Michoacan, es una
institucion que pertenece Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) en el subsistema
Unidad de Educacion Media Superior Tecnolégico Industrial y de Servicios
(UEMSTIS) y que forma parte del Padréon de Calidad del Sistema Nacional de
Bachillerato, el cual es un programa que tiene por objetivo registrar la calidad de los
centros escolares, que han conseguido, mediante una evaluacion rigurosa,
demostrar los principios y los preceptos consignados tanto en la Reforma Integral
de la Educacion Media Superior (RIEMS), como en el Modelo Educativo para la
Educacion Obligatoria (MEPEO). El SNB se sustenta en el acuerdo 442 de la RIEMS
(2008), con ésta los diferentes subsistemas del Bachillerato existentes en México,
unifican sus criterios de formacion académica, pero conservando sus programas y

planes de estudio particulares.

Una de las dimensiones a valorar en el Padron de Calidad del Sistema
Nacional de Bachillerato es referente al tema de Sostenibilidad el cual tiene por
objetivo de proponer dentro de las escuelas actividades que contribuyan a la
proteccion y el mejoramiento del ambiente, de igual forma, se centra en involucrar
a la comunidad escolar con el fin de ejercitar la participaciéon de manera responsable
en la prevencion y solucion de problemas relacionados con la sostenibilidad de los
recursos naturales, tal y como se menciona en el manual de operacién del programa

antes mencionado.

Las actividades relacionadas con la proteccion y el mejoramiento del medio
ambiente se enmarcan en la busqueda que la comunidad escolar debe ejercitar para
participar de manera responsable en la prevencién y solucion de problemas
relacionados con la sostenibilidad de los recursos naturales. Estas acciones se vinculan
con el desarrollo de las competencias relacionadas con la actitud responsable del
estudiante en la prevencion de problemas ambientales, la comprension del dafio a los

13



ecosistemas y la busqueda del equilibrio ecolégico en el ambito del plantel y de la
localidad donde éste se encuentra ubicado. Lo anterior no pierde de vista que el
propésito fundamental de estas actividades es lograr que la comunidad escolar
comprenda la naturaleza compleja del medio ambiente, resultado de la interaccion de
sus aspectos fisicos, biolégicos, sociales, culturales, econdmicos, etc. Con ello, los
estudiantes adquirirdn conocimientos y valores y desarrollaran habilidades practicas
para participar responsable y eficazmente en la gestion de la calidad del medio
ambiente. (COPEMS, 2018, p. 233)

A pesar de que el plantel ha sido evaluado y forma parte de los centros
educativos de calidad que estipula dicho padrén, a la fecha la escuela no cuenta
con actividades vigentes y fijas que promuevan, en la comunidad estudiantil, el
involucramiento para atender probleméticas de esta naturaleza. Sin embargo, el
acercamiento que tienen los estudiantes para comprender dichas tematicas sucede
a partir de los breves contenidos que se encuentran en algunas de las asignaturas
de tronco comin como son: Ecologia, Ciencia Tecnologia Sociedad y Valores, Etica

y Biologia.

No obstante con base en la experiencia personal se ha observado que los
breves contenidos que se manejan en estas asignaturas respecto al ambiente, en
ocasiones no logran cumplir cabalmente con los objetivos preestablecidos en los
programas y/o con las Competencias Genéricas (CG) que abordan la formacion de
actitudes, conocimientos y habilidades que coadyuvan la EAF; ya que existen
diversos factores que dificultan su cumplimiento como la falta de capacitacion del
docente, la falta de apoyo por parte de los directivos, la escasez de recursos y
espacios adecuados para implementar proyectos o el tiempo insuficiente que se
destina a los contenidos relacionados con esta tematica.

Respecto a las Competencias Genéricas (CG), las cuales estan establecidas
en el capitulo II, articulo 3 del acuerdo secretarial 444 del Diario Oficial de la
Federacion, se manifiesta que estas, han de articular y dar identidad a la Educacion
Medio Superior (EMS) y que constituyen el perfil del egresado del Sistema Nacional
de Bachillerato (SNB), ya que son las que todos los bachilleres deben estar en

capacidad de desempefiar; puesto que les permite comprender el mundo e influir
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en él; les capacitan a los jovenes para continuar aprendiendo de forma autbnoma a
lo largo de sus vidas, y para desarrollar relaciones armoénicas con quienes les

rodean (acuerdo secretarial 444, 2008).

Respecto a la organizacion curricular del CBTis 94 se abordan tematicas
ambientales principalmente en las asignaturas de Ciencia Tecnologia Sociedad y
Valores, Ecologia y Etica, con base en los lineamientos que se estipulan en los
programas de estudio con fundamento en el acuerdo secretaria 653 de la RIEMS,
en los cuales se imparte el tema de la educacion ambiental, sustentabilidad y
desarrollo sustentable, sin embargo, el desarrollo de estos temas se realiza de
manera superficial, ya que las actividades que se han realizado se limitan a
campafas sobre el cuidado del ambiente, la elaboracién de eco-productos y la
reforestacion del areas verdes del plantel, pero ninguno de ellos ha trascendido a

un aprendizaje significativo.

Con base en lo anterior, en la presente investigacion se consideré relevante
proponer y llevar a cabo una secuencia didactica que sistematice actividades que
puedan aplicarse dentro de las aulas a partir de la disciplina de la Educacion
Ambiental Formal, dichas actividades favorecen el trabajo colaborativo y
cooperativo entre los estudiantes; ademas coadyuvan una metodologia de
ensefianza que se vincula con la Reforma Integral de Educacién Media Superior
(RIEMS), con el programa de estudio de la asignatura de Ciencia Tecnologia
Sociedad y Valores y con el desarrollo de las CG que involucran el tema del

ambiente.

De acuerdo con la aportacion de Edel (2006) los procesos educativos pueden
incidir en los comportamientos colectivos de los grupos sociales, por lo que
contribuir en el cuidado el ambiente desde la educacion, permitié no solo utilizar el

entorno escolar como un recurso formativo, sino también ensefiar acerca del medio
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ambiente desde la EA facilitando la informacién, conocimientos y valores

ambientales para reforzar el aprendizaje significativo e integral en los estudiantes.

Los cambios de comportamiento, de actitud, de relacién y de uso referente al
ambiente, es posible promoverlos entre los miembros de una sociedad a partir de
una nueva concepcion de relacion sostenible con el planeta y seran reforzados los
valores necesarios para el cuidado del ambiente, concibiendo una manera diferente
de vivirnos y relacionarnos; Es por lo que se apuesta a los procesos educativos
dentro de las aulas, como un medio en donde los estudiantes puedan construir una
educacién integral y significativa en si mismos para que estd a su vez permita

mejorar sus relaciones con el ambiente en sus contextos proximos.

La educacion ambiental es una propuesta que aspira a superar el deterioro
del medio en un contexto de crisis econdmica, social, cultural, politica, ambiental,
de valores y/o de conocimientos. Esta contribuyendo principalmente a la formacién
de actitudes, valores, habilidades, conocimientos y capacidad, por parte de los
educandos para adquirir destrezas que les facilite evaluar los problemas
ambientales de su propio entorno y participar activamente en las soluciones de
estos. (Edel, 2006)

Por ello, las estrategias deben ser mdltiples y colectivas, por ejemplo, la
influencia en el sistema educativo formal en su conjunto, las campafias de
comunicacioén dirigidas al publico, los programas destinados al sector empresarial y
sindical, el desarrollo de una gestion ambiental participativa por parte de las
administraciones, la integracion de la educacion en los planes de desarrollo, las
asociaciones gue realizan proyectos, la utilizacion de técnicas de interpretacion
ambiental en contextos de ocio y recreacion, etcétera, para que asi mismo, el trabajo
colaborativo comience e involucre a todos y cada uno de los integrantes de las
comunidades. Asi pues, se refiere al trabajo en las aulas, es necesario promover

que las comunidades estudiantiles lleven a la practica proyectos, programas,
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estrategias sistematizadas, contenidos a favor de la educacién ambiental formal

(Ministerio de Medio Ambiente Secretaria General de Medio Ambiente,1999)

Como se menciond anteriormente, un enfoque educativo integrador conlleva
a un aprendizaje mas alla de la construccion de conocimientos o de informacién,
esté es un fendmeno que implica a la persona-en todas sus dimensiones, incluyendo
sus valores, afectos y emociones que dan sentido, en gran parte, a los
conocimientos. Por eso la educacion, no es meramente la transmision de
informacion, sino formacion, ya que la educacién formal constituye un marco
estructurado que ofrece, dentro de las aulas, oportunidades para un aprendizaje
progresivo y colectivo entre iguales y profesionales, que no es posible garantizar en
otros contextos. La formacion ambiental de los jovenes no sélo es crucial por lo que
significa de mejorar en el futuro, puesto que a partir de ellos se podria incidir de
forma favorable en los familiares y miembros de su comunidad a favor de este
(Sarmiento, 2007)

Aunque el sistema educativo formal es el &mbito en el que probablemente se
ha invertido mas tiempo y esfuerzos; es necesario recalcar que los contenidos,
temas y estrategias que se proponen para abordar la Educacion Ambiental Formal
(EAF), aun presentan carencias significativas como son: tiempo destinado, los
recursos disponibles, la capacitacién adecuada en estos temas para la plantilla, la
disposicion, colaboracién, cooperacion y conocimiento real del contexto al cual van

dirigidos ciertos programas o estrategias, entre otros (Gomar, 2009).

En consecuencia, la escuela es el mejor transmisor para hacer llegar a la
sociedad la educacion ambiental, ya que a través de los jovenes se puede hacer
llegar a los adultos, y asi, hacer ver a toda la sociedad el problema del deterioro
ambiental y buscar, entre todos, soluciones. Un cambio de actitud del ser humano
(mediante la educacion), es fundamental para alcanzar una solucion sélida y
duradera. La educacion es el aspecto que da sentido tanto a la intervencion

tecnolégica como a un adecuado sistema econdmico y una acertada politica
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econdémica. La conjuncion de todas estas vias es solo una posible solucién (Gomar,
20009).

Se reafirma la relevancia de esta investigacion al disefiar una estrategia
didactica que coadyuva a promover la educacion ambiental formal dentro del aula,
a través del disefio y la sistematizacion de actividades didacticas que van mas alla
de lo inmediato, de lo tradicional, de lo facil o de lo puntillista, como lo menciona
Bauman (2007) en su libro de Modernidad liquida, para favorecer el pensamiento
critico y reflexivo de los estudiantes de bachillerato es necesario construir y

sensibilizar, la visién de respeto y compromiso por el cuidado del medio ambiente.

En este sentido, es importante tener en cuenta que en la actualidad los
jovenes son reconocidos como proyectiles inteligentes, tal como los nombra
Bauman (2007), ya que se permiten cambiar de direcciones, adaptarse a las
circunstancias variables, detectar de inmediato los movimientos que comienzan
actualizando vy rectificando su propia trayectoria, es por ello y con base en las
caracteristicas que los sistemas de ensefianza que proponen los campos
disciplinares, deben actualizarse pensando y reflexionando en una reestructuracion

permanente para atender las necesidades actuales.

Se apuesta entonces por una educacion que brinde soporte a los estudiantes
de Educacion Media Superior en sus particularidades y considerando tanto sus
dimensiones sociales como culturales, con la finalidad de reconstruir el significado
del ambiente y vinculo que establece con el ser humano, tratando de propiciar una
relacion duradera, constructiva, positiva y de respeto, a pesar de que en la
modernidad actual o liquida se interpreta como una amenaza, de acuerdo con la
aportacion de Bauman (2007). En este punto, los estudiantes pueden entender
dicha relacibn como una amenaza 0 como una responsabilidad, por lo que actian
de una manera evitativa o desinteresada hacia cualquier obligacion, respeto, amor,
identidad, responsabilidad y lealtad sobre el cuidado del medio ambiente. Por lo que

es necesario que los estudiantes, identifiguen que, pese a las caracteristicas de la
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modernidad en la que viven, la relacion que se establece con el medio ambiente es

estrecha, ya que siempre se esta en interaccion con el mismo.

De este modo, podemos retomar la aportacion de Berger (2016), en cuanto
a sus modos de ver, cuando hace mencién acerca de que “lo que sabemos o lo que
creemos afecta al modo en el que vemos las cosas’, el hecho es que si el estudiante
cree que no existe problematicas ambientales, que sus actitudes no afecta el medio
que lo rodea, que €l no contribuye a la contaminacion, y a problemas sociales,
politicos y/o culturales de su comunidad o contexto, entonces, su saber lo lleva a no
ver 0 no ser consciente de la situacion real que le rodea. Orientar la vision del
estudiante hacia una nueva concepcion de comprender los problemas ambientales
y soluciones a estos mismos, podria aportar una generacion comprometida con el

cuidado y sustentabilidad del ambiente.

De manera analoga Berger (2016) menciona que nunca miramos solo una
cosa; siempre miramos la relacién entre las cosas y nosotros mismos. Nuestra
vision esta en constante actividad y movimiento, aprendiendo continuamente las
cosas que se encuentran en un circulo cuyo centro es ella misma, construyendo lo
gue esta presente para nosotros tal cual somos. Por lo tanto, llevar al estudiante a
reflexionar sobre ¢Por qué ve normal o anormal los problemas ambientales?,
¢ Como comprende la existencia de los problemas ambientales? o ¢(Cémo sus
actitudes lo llevan a ver las cosas de determinada manera? tal vez, se podria
modificar el modo de ver las relaciones que mantenemos o construimos con todo

aqguello que nos rodea.

Es importante sefialar que en los programas y asignaturas que se abordan
en Educacion Media Superior no carecen de una estructura tedrica razonable, l6gica
0 coherente, al contrario tienen lineamientos trazados correctamente para alcanzar
el objetivo esperado en cuanto al tema que aborda el ambiental o el cuidado del
mismo, sin embargo, aun existen varios vacios en el campo de la educacion

ambiental como la falta de seguimiento con rigidez y de técnicas o actividades que
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promuevan la sensibilidad de los estudiantes respecto a estos temas. Pero sobre
todo falta proponer los programas educativos desde las necesidades de la sociedad

y contextos actuales.

En cuanto al docente y su labor, conlleva una gran responsabilidad respecto
a los procesos educativo que coadyuva a la EAF, sin embargo, algunos
profesionistas que proporcionan este tipo de temas provienen de distintas
disciplinas, lo que dificulta en ocasién la total comprension de este y por lo tanto su
accion. Sin embargo, el papel del docente debe ser dirigido como un guia de los
alumnos en sus procesos de construccion de conocimientos, valores, habilidades y
actitudes que les permita reconocer a su entorno como asi mismos para lograr el

interés y colaboracion en atender los problemas ambientales con éxito.

En este sentido, el propdsito fundamental de la presente investigacion es
proponer el disefio de una secuencia didactica, que coadyuve el proceso de
reflexion de los estudiantes y docentes de Educacién Media Superior (EMS) para
que, mediante la disciplina de la EA, se adquieran conocimientos, habilidades,
valores y actitudes que permitieran un proceso de apreciacion de las relaciones
entre los seres humanos y su entorno, asi como de las probleméaticas ambientales

de su contexto escolar y las acciones necesarias para incidir en ellas.

En el planteamiento de la metodologia se privilegiaron los aspectos
descriptivos y subjetivos de las formas simbolicas con las que los estudiantes
construyen su realidad social con relacion al ambiente. En cuanto a la metodologia
de ensefianza se consider6 el enfoque socioformativo basado en competencias, ya
gue este enfoque promueve un pensamiento complejo para la comprension y acciéon

de las interdependencias sociales, culturales y ambientales (Tobon, 2015).

La propuesta de la secuencia didactica integra actividades didacticas para
constituir en el alumnado conocimientos, valores, actitudes y habilidades que

coadyuven a los objetivos y propésitos de la Educacién Ambiental, para atender el
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problema ambiental de residuos solidos de su contexto escolar de acuerdo con la

percepcion e investigacion de los jovenes y la docente.

Cuando se refiere a los objetivos de la EA, se habla de un proceso de
ensefianza que emplea distintos métodos y técnicas donde se busca crear una
cultura de respeto, conciencia ambiental, cuidado, proteccion, conservacion, a
través de la construcciéon de valores, conocimientos y actitudes en el ser humano,
con la finalidad de mejorar sus relaciones ambientales promoviendo acciones
reflexivas, criticas, informadas y comprensivas para atender los problemas a los que

se enfrenta. (Terron, 2004).

La finalidad principal de esta investigacion es el obtener datos fehacientes
del impacto que ejerce la educacion ambiental en los alumnos y docentes de
Educacion Media Superior del CBTis 94, especificamente en ambitos referentes a
los principales problemas ambientales en su contexto y asi poder comprobar y
demostrar que la educacion ambiental puede resultar significativamente

transformadora para su mejora.

En consecuencia, a estos planteamientos se generan las siguientes

preguntas de investigacion:

e ¢ Cuales son los conocimientos, valores, habilidades y acciones necesarios

para atender problemas ambientales en la Educacion Media Superior?

e ;COmMo se puede disefiar una secuencia didactica para atender los

problemas ambientales?

En funcion de los cuestionamientos anteriores se planted el siguiente

objetivo general:
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e Evaluar los conocimientos, valores y habilidades adquiridos de los
estudiantes de EMS para abordar problematicas ambientales de su contexto

escolar.

El sentido de desarrollo de la investigacion fue fundamentado en los siguientes

objetivos particulares:

Analizar los conceptos y antecedentes de la Educacion ambiental y su

implementacion en el nivel medio superior.

e Disefiar una secuencia didactica que coadyuve la disciplina de la Educacion
Ambiental para solventar problemas ambientales con alumnos de EMS de su

contexto escolar.

e Analizar los conocimientos, valores, actitudes habilidades y acciones de los
estudiantes de EMS para resolver problemas ambientales de su contexto

escolar.

e Analizar los cambios requeridos en los modelos curriculares y la estructura

en la EMS para contribuir en la educacién ambiental de los educandos.

Con base en lo anterior se argumenta que, mediante la aplicacion de una
estrategia didactica y la disciplina de la Educacion ambiental, se ampliaran los
conocimientos, valores y habilidades de los estudiantes del nivel medio superior
para abordar problematicas ambientales de su contexto escolar, ya que la EA es un
proceso destinado a la formacion de la ciudadania para que aprenda a relacionarse

de forma armonica con el medio ambiente que lo rodea.

En suma, se sustenta que las probleméaticas ambientales actuales requieren
de nuevas formas de pensar y articular la informacion y, por ende, nuevas formas

de ensefanza, es por ello que se propone la sistematizacién de actividades en una
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secuencia didactica para promover la disciplina y objetivos de la EA, y por
consiguiente formar en los estudiantes de EMS conocimientos, valores y
habilidades que promuevan la concientizacion del cuidado del medio ambiente y la

atencién de las probleméticas ambientales actuales.

La estructura de este documento incluye cinco capitulos, en el capitulo uno
se realiza el analisis de los conceptos y antecedentes de la Educaciéon Ambiental,
su implementacion en el nivel medio superior, haciendo énfasis en la relacion de las
categorias de analisis de la investigacion y, finalmente, haciendo una breve reflexién
de los resultados que se han obtenido en la actualidad respecto a su

implementacion en el &mbito educativo.

En el capitulo dos, se presenta la propuesta metodoldgica de esta
investigacion, asi como de la ensefianza para atender problemas ambientales en el
contexto escolar de los estudiantes de EMS de Patzcuaro, Michoacan. Ademas, se
hace hincapié en la aplicacion de técnicas de recoleccion de datos en la
investigacion, los procesos que se desarrollaron como los momentos educativos

para lograr los objetivos propuestos en este trabajo.

En el capitulo tres se presenta la propuesta de la secuencia didactica, con la
descripcion de las actividades, los objetivos y las matrices de estimacién, como
sugerencia para apreciar el alcance de los objetivos propuestos por cada una de las

actividades.

Referente, al planteamiento del capitulo cuatro se presentan los resultados
de la propuesta didactica en los que se describen las observaciones, experiencias,
anécdotas de los jévenes, comentarios y actitudes que se percibieron durante la
ejecucion de las actividades de la secuencia didactica, tanto del grupo con proyecto

y grupo sin proyecto.
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Finalmente, en el capitulo cinco se realiza la discusion de los resultados
obtenidos en la investigacion, haciendo realce en el proceso educativo que se Vvivio
en los momentos de ensefianza-aprendizaje con los estudiantes, para contribuir con
sugerencias y/o adecuaciones a las estrategias de la secuencia didactica, asi
mismo, se proponen algunas alternativas para trabajar la EA desde un trabajo
colaborativo entre todos los agentes que se involucran en el transcurso de la

ensefianza-aprendizaje con los jévenes.

En sintesis, la consigna de esta investigacion es brindar al docente un
recurso didactico que le permita expandir el interés de sus estudiantes en los temas
ambientales, sensibilizarlos, motivarlos y proponerles retos que les permitan
desarrollar su pensamiento complejo para la solucién de problemas ambientales,
asi como promover diversos momentos que les brinden la oportunidad de aprender
por si mismo desde lo colectivo hasta lo individual, usando diversos recursos
personales, sociales, materiales, naturales, entre otros, para conseguir las metas

propuestas en cada uno de los proceso educativos.
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CAPITULO |
ESTADO DEL ARTE
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1.1 Antecedentes historicos de la educacion ambiental

La historia de la educacion ambiental tiene sus principios en 1970, sin
embargo, la importancia del ambiente tiene su origen desde el inicio de la existencia
humana, ya que la relacion del ser humano con la Tierra ha sido estrecha y
necesaria, principalmente por la necesidad de sobrevivir, puesto que del medio
natural el hombre se ha abastecido de recursos naturales para satisfacer sus

necesidades basicas (Alonso, 2010).

En las dltimas décadas, la preocupacién por conservarlo ha comenzado a
inquietar a organizaciones gubernamentales a nivel internacional debido al deterioro
como extincion de diferentes especies bidticas y abidticas, es por ello por lo que se
ha hecho necesario establecer un movimiento que fomente valores, alfabetizacion
y conductas responsables que favorezcan la preservacion del medio ambiente con

el objetivo de sensibilizar al ser humano acerca del cuidado de este.

Conviene mencionar que el concepto de ecologia fue propuesto por Henckel
en el Siglo XIX, mientras que el concepto ecosistema lo propuso Tansley en 1935:
ambos conceptos conllevan la identificacién de la relacion hombre-medio ambiente
y sientan las bases para pensar la llamada educacién ambiental, para lo cual han
llegado a ser conceptos claves para facilitar la comprension de esta relacion y asi
mismo, proponer bases que faciliten la difusién y desarrollo de la EAF (Luengo,
2018)

Los primeros intentos explicitos de hacer educacién ambiental se ubican en
esfuerzos institucionales promovidos en primera instancia por los organismos
internacionales o los gobiernos, sobre todo de los paises europeos. En este sentido,
Meza (1992) menciona que la necesidad de educar a la poblacion sobre las
caracteristicas y funcionamiento del ambiente ha estado siempre presente entre los
educadores, aungue no recibia el titulo de educacién ambiental. En todo caso, al

presentarse la crisis ambiental y convertirse ésta en preocupacion practicamente de
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todo el mundo, se plantea la necesidad de una educacion ambiental que colabore
al establecimiento de relaciones mas armonicas entre el ser humano y su medio
ambiente, pretendiendo de esta forma resolver, por lo menos, la problematica
ambiental y en todo caso, prevenir la produccion de nuevos y mas graves problemas

ambientales.

Aunque el término de educacion ambiental se cristalizé en los afios 70,
cuando en 1966 en Lucerna, Suiza, se llevd a cabo un congreso sobre "Educacién
en materia de Conservacién ambiental”, liderado por la ONU, siendo ésta una de
sus primeras reuniones, y el inicio de su trayectoria al respecto; desde esa fecha a
la actualidad, la ONU se convierte en el principal impulsor de programas y estudios

relacionados con la educacion ambiental. (Meza, 1992).

Posteriormente en el afio de 1969 se multiplican las iniciativas en diversos
paises, como fue el caso de Estados Unidos donde se organizaron cursos de
educacion ambiental (mas relacionados con la educacion para la conservacion); en
Suecia aparece el SMIL, organismo que se encarga de controlar e inspeccionar la
educacion ambiental a nivel escolar. En la Universidad de Tours, Francia, se crea
el CEAS, con vistas a proporcionar un proyecto de planificacion y manejo del medio,
entre otros. En la decimosexta sesion de la Conferencia General de la UNESCO en
1970, se crea el Programa MAB (Hombre y la Biosfera) y el 30 de octubre del mismo
afio aparece en Estados Unidos la "Environmental Education Act’, una de las

primeras leyes que regulan la educacién ambiental en el pais. (Meza, 1992)

Con las ideas nacidas en Suecia y otros paises nordicos, el informe
comparativo sobre el medio ambiente en las escuelas solicitado por la UNESCO a
la Oficina Internacional de Educacion en Ginebra en 1968, apost6 por una disciplina
del medio ambiente, no de nueva creacion, sino con caracter integrador. Este
informe sefialo que el medio ambiente no es un entorno fisico, sino que abarca otros

aspectos de tipo social, economico y cultural (Alonso, 2010)
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Sin embargo, los anteriores intentos de generar una vision reguladora sobre
el cuidado del medio ambiente, no lograron el impacto esperado hasta la
Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano, realizada en
Estocolmo en 1972, donde se confirmo el apoyo a los proyectos PNUMA (Programa
de Naciones Unidas para el Medio Ambiente) y MAB (Hombre y la Biosfera),
haciéndose especial referencia en sus recomendaciones a la necesidad de una
educacién ambiental, mas aun, la patente internacional de la educacién ambiental

se otorga durante esta reunion. (Meza, 1992).

Como resultado de lo anterior, la introduccion formal de la Educacion
Ambiental como disciplina académica en la ensefianza, surge gracias a los
acuerdos tomados en las reuniones internacionales en Estocolmo por las Naciones
Unidas y la UNESCO en 1972, en estas se recomendo el caracter interdisciplinar
en la EA, que en la actualidad se le da en los contenidos educativos, con el fin de
atajar el problema medioambiental preparando a las nuevas generaciones, tal como
van evolucionando los problemas, varian también los temas que comprende esta

nueva disciplina (Canes, 1995).

En esa misma reunion se puede considerar que fue el inicio de un proceso
constante y paulatino de discusiones politicas en relacion con la implementacion de
acciones educativas tendientes a construir conocimiento, concientizacion,
restauracion, y preservacion del medio ambiente, tanto a nivel mundial, regional y
local, fue desde ese momento que se empezd a escuchar y organizar grupos,
practicas y conceptos ambientalistas, conservacionistas, ecologistas, desarrollo
sostenible y sustentable. (Zabala y Garcia, 2008)

En cuanto a la aportacion de la UNESCO (2011), define la educacion

ambiental como

“El proceso de reconocer valores y aclarar conceptos para crear habilidades
y actitudes necesarias que sirvan para comprender y apreciar la relacion mutua entre
el hombre, su cultura y su medio circundante biofisico. La educacién ambiental
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también incluye la préactica de tomar decisiones y auto formular un cddigo de
comportamiento respecto a cuestiones que conciernen a la calidad ambiental”
(UNESCO, 2011, p. 11)

En su principal objetivo de la educacibn ambiental se declaré lo
indispensable: una labor de educacion en cuestiones ambientales, ya que se
consideré como una estrategia precisa para lograr generar cambios culturales y
sociales, tanto en las generaciones jovenes como en los adultos y que prestasen la
debida atencion en el sentido de su responsabilidad en cuanto a la proteccion y

mejoramiento del medio en toda su dimensién humana.

Posteriormente, en el Primer Congreso lIberoamericano de Educacion
Ambiental que tuvo lugar en Guadalajara- México en 1992, bajo el lema “"Una
estrategia para el Futuro” se inicié el desarrollo de la educaciéon Ambiental de la
region. Permitiendo que aproximadamente 25 paises latinoamericanos crearan el
primer directorio regional con el cual se erigieron las condiciones para generar un
intercambio de experiencias y propuestas para fundar organizaciones sociales
orientadas a la construccién de una sociedad ambiental prudente y socialmente

justa. (Reyes y Bravo, 2008).

El proceso de institucionalizacion de la Educacion Ambiental (EA) en México
se inicio a la mitad de la década de los ochenta, con la creacion de la Secretaria de
Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE) actualmente extinta; se formalizaron las
acciones de EA. Para 1985, entidades federativas como Jalisco, Veracruz, Chiapas,
Michoacan y el Distrito Federal entre otras, contaban con programas que hoy adn

permanecen (Reyes y Bravo, 2008).

En 1985 toma relevancia el programa PRONEA promovido por la Direccion
de EA de la SEDUE. En dicho estudio, un grupo de investigadores del Centro de
Estudios sobre la Universidad (CESU) de la Universidad Nacional Autonoma de
México (UNAM) analiz6 la situacion ambiental que guardaban los programas de

estudio y libros de texto de educacion basica y educacion media superior con la
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finalidad de fundamentar ante la SEP la necesidad de fortalecer la educacion
ambiental en los diferentes niveles y modalidades educativos para coadyuvar al
mejoramiento de las relaciones del hombre con la naturaleza a través del
conocimiento y aplicacion de los principios, contenidos y procedimientos
metodoldgicos de la EA. (Reyes y Bravo, 2008)

El programa PRONEA atendia todos los niveles educativos, sin embargo,
durante su vigencia los esfuerzos se limitaron Unicamente al nivel basico. El
PRONEA no fue renovado en la siguiente administracion federal. La década de los
noventa se caracterizd por la necesidad de organizacion de los educadores
ambientales y el desarrollo de eventos académicos. Fue entonces que el
surgimiento de la EA generd la identidad de actores en este ambito: grupos
ecologistas, académicos, investigadores, ambientalistas y de adscripcion

gubernamental.

Durante esa década se realizaron varias reuniones y foros a nivel nacional la
mayoria con el estandarte de promover en el sector educativo el replanteamiento
de las estrategias de educacion ambiental para el pais con la construccion y
colaboracién de actores, instituciones y organizaciones de la sociedad. Con ello, se
inicio el proceso, alin en marcha, para construir la estrategia de educacion ambiental

para la sustentabilidad en México.

El 1° de enero de 2005, la Organizacion de las Naciones Unidas para el
Desarrollo de la Educacion, la Ciencia y la Cultura, proclamé el actual periodo
decenal como el “Decenio de las Naciones Unidas de la Educacion para el
Desarrollo Sostenible”. México formalizé su compromiso en marzo de ese afio y
reconocio que es necesario impulsar y transformar vigorosamente los procesos

educativos.

En La Cumbre de la Tierra en 1992, a los gobiernos y comunidades se les

asigno la responsabilidad de crear planes de sostenibilidad, asi los gobiernos y la
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sociedad civil deben identificar las prioridades que existen sobre este tema,
formulando objetivos especificos y realizando acciones de sostenibles, se propone
gue el plan de estudios de los alumnos de educacion media superior aborde en las
aulas temas sobre la conservacion de los recursos naturales, donde los docentes
pueden comenzar estableciendo estrategias didacticas basadas en métodos,
técnicas, conocimientos, habilidades y valores sobre tan importante tema (Alonso,
2010)

En México, actualmente el tema de la educacion ambiental sigue en una
actualizacion constante, sin embargo, se tiene claro el fin que se quiere alcanzar
con la misma, ya que se considera una herramienta fundamental para adquirir
conocimientos, interiorizar actitudes, crear habilidades, modificar comportamientos,
cambiar conductas individuales y colectivas, despertar una conciencia critica y
desarrollar la practica de tomar decisiones, ya sea para un aprovechamiento
integrado de los recursos naturales, como para la solucion de problemas
ambientales e incluso la construccién de sociedades diferentes (Reyes y Bravo,
2008).

En el transcurso de las ultimas dos décadas hablar sobre el ambiente y una
educacion ambiental se ha tomado como una dimension fundamental en el sector
educativo, por ello se ha tratado de construir una distribucion de contenidos,
enfoques, practicas y, por supuesto, la legislacion y normatividad dentro de las
escuelas en todos los niveles educativos, sin embargo, actualmente no se cuenta

con un marco juridico que involucre a las instituciones educativas.

En México existen, desde hace tiempo, las bases constitucionales para la
proteccion del ambiente natural y el derecho a gozar de un ambiente apropiado, en
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos que cita textualmente en
el articulo 4°, parrafo 5 "Toda persona tiene derecho a disfrutar un medio ambiente

adecuado para su desarrollo y bienestar” (p.45).
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En la misma Constitucion Politica de los Estados Mexicanos se reconoce un
desarrollo y bienestar sustentable en el articulo 25, en el cual se menciona que
“Corresponde al Estado la rectoria del desarrollo nacional para garantizar que éste
sea integral y sustentable”, mientras que en el parrafo sexto del mismo articulo se

menciona:

Bajo criterios de equidad social y productividad se apoyara e impulsara a las
empresas de los sectores social y privado de la economia, sujetandolas a las
modalidades que dicte el interés publico y al uso, en beneficio general, de los
recursos productivos, cuidando su conservacion y el medio ambiente (p.46)

Es por ello que para garantizar una restructuracion de la cultura ambiental
gue aborde soluciones a problemas ambientales con procesos sustentables y se
reoriente de forma positiva la relacibn ser humano-ambiente, es necesario
comenzar en el ambito educativo, la educacion enreda un rol fundamental al ser un
conector sociocultural para la reproduccion y transformacion de la sociedad, al
mismo tiempo que desarrolla las potencialidades humanas, a través de procesos de
ensefianza- aprendizaje. Por ello la Secretaria de Educacion Publica ha propuesto
planes y programas en los diferentes niveles educativos. Para el fin que persigue
esta investigacion se centrara en las propuestas empleadas en los ultimos afios en

el nivel medio superior.

1.2 Concepto de educacion ambiental

Primeramente, es relevante establecer el término de Educacion Ambiental,
con la finalidad de lograr una mayor comprensién de los conceptos que conforman
esta disciplina ademas de sus objetivos principales, ya que, con base en ello se
lograron comprender sus alcances y acercamientos de su insercion en el sector

educativo, particularmente en el nivel de Educacion Media Superior (EMS).

Respecto al concepto de educacion se entiende como un proceso de

desarrollo sociocultural continuo de las capacidades que las personas en sociedad
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deben generar y realizar tanto dentro como fuera de su entorno, a lo largo de toda
la vida. La educacion implica impulsar las destrezas y las estructuras cognitivas,
gue permiten que los estimulos sensoriales como la percepcion del mundo- realidad,
se conviertan de informacion significativa, en conocimientos de su construccion
como reconstruccion, asi como en valores, costumbres, que determinan nuestros

comportamientos o formas de actuar. (Martinez, 2010)

Asi, la educacién genera un proceso de transmisién de conocimientos y
actitudes, sirve como un instrumento basico para transmitir los rasgos
fundamentales de la cultura, las técnicas vitales para la sociedad y un conjunto de

actitudes, normas, valores, etcétera. (Martinez, 2007)

Siguiendo con esta idea, se puede mencionar que la educacion es un proceso
humano y cultural complejo, por lo que es necesario considerar previamente a este
proceso los aspectos nhaturales como culturales del hombre. En base en la
aportacion de Ledn (2007) educar es formar sujetos y no objetos, y tiene el propdsito
de completar la condicion humana de los individuos, no tal como la naturaleza la ha
iniciado; sino como la cultura desea que sea, en este sentido actualmente se busca
generar en los individuos sociales, a través de la educacién, una relacién

responsable con el cuidado del medio ambiente.

Por ultimo, en esta conceptualizacidn de la relevancia de la causa y concepto
de la educacion se cita a Garcia y Nando (2000), ya que ellos introducen el término
de educacion refiriendo los aportes positivos de este proceso al ambiente. Por lo
tanto argumentan que “la educacién es igualmente fundamental para adquirir
conciencia, valores, actitudes, técnicas, comportamientos ecoldgicos y éticos en
consonancia con el desarrollo sostenible que favorezca la participacién publica

efectiva en el proceso de adopcion de decisiones™.

Con lo anterior se concluye respecto al concepto de educacion, que es un

proceso mediante el cual un grupo de personas aprenden conocimientos que
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implican una serie de habilidades, saberes, actitudes, valores y rasgos culturales
gue sean utiles al individuo en su vida personal, social y laboral. En lo que respecta
a la educacion como su relacion con el ambiente, se menciona que este proceso
permite a los individuos de determinados grupos sociales, aprender conocimientos
que favorezcan a la preservacion del medio natural, es importante resaltar que la
educacidén no es un proceso Unico de las instituciones educativas, puesto que los
individuos recibimos educacion de otros circulos sociales como: la familia, los
amigos, los vecinos, la sociedad, entre otros; por lo que los conocimientos que se
construyen a partir de estos circulos sociales, infieren en la relacion que

mantenemos los seres humanos con el medio ambiente.

Por lo que se refiere al término del ambiente se remite al espacio en donde
confluyen lo social y lo natural, por lo tanto, conviven las diferentes disciplinas del
conocimiento para comprender las determinaciones entre lo natural y lo social. De
acuerdo con la aportaciéon de Wuest (1989) “en esta complejidad la problemética
ambiental es parte de si, una problematica que incorpora a lo social, la econdmica,
la politica y a la cultural” (p.89). Cuando se refiere a los marcos referenciales de la
educacién ambiental refiere a la reflexion de caracter historico, asi como aquella
qgue tiene que ver con la discusion del problema ético y del proyecto social a
construir, cobrando importancia la reflexion respecto a que quien olvide cualquiera
de estas dimensiones, hara necesariamente una reduccion del problema con las

consecuencias que esto tiene.

El ambiente no consiste Unicamente en el medio que nos rodea y la suma de
las especies o las poblaciones biolégicas en él contenidas. El ambiente representa,
ademas, una categoria social constituida por comportamientos, valores y saberes;
el ambiente como una totalidad compleja y articulada esta conformado por las

relaciones dindmicas entre el sistema natural y social (Pacheco, 2005).

De lo anterior, una aproximacion a un concepto global de ambiente se

entiende como

34



Un sistema dindmico definido por las interacciones fisicas, bioldgicas,
sociales y culturales, percibidas o no entre los seres humanos y los demas seres
vivientes como todos los elementos del medio en el cual se desenvuelven, bien sean
estos elementos de caracter natural o sean transformados o creados por el hombre”
(SINA, 2002, p. 63).

Torres, (1998) menciona que el ambiente no puede reducirse Unicamente a
la conservacion de la naturaleza, ya que este concepto es mucho mas complejo por
los problemas, potencialidades ambientales y del impacto de estos, no solo
refiriéndose en los sistemas naturales, sino también en los sistemas sociales y

econdmicos.

Respecto a la crisis ambiental, se reconoce a una nueva manera de
relacionarse con el ambiente y se posiciona la disciplina de Educacién ambiental, la
cual visualiza en el porvenir de la humanidad cambios profundos. Entonces debido
a lo anterior el ambiente dej6 de ser visto como un elemento pasivo del que el
hombre se sirve de él y lo utiliza, ya no es solamente un medio para satisfacer las
necesidades humanas. Este "ambiente”, presenta un funcionamiento sistémico,
unas exigencias, en definitiva, es el espacio de accidon-reaccion en el que los
hombres pueden avanzar, no a costa de los elementos del sistema, sino en

interaccién dinamica con ellos. (Novo, 1988)

Finalmente se considera que el ambiente desde una concepcion sistémica
se puede entender como un conjunto de relaciones en el que la cultura es
mediadora a diferentes niveles, entre el sistema natural y el sistema social. En
consecuencia, el andlisis desde una postura ambiental debe hacerse local, regional
y nacional, de acuerdo con el nivel de complejidad que se esté abordando y teniendo
en cuenta la dinamica cultural propia de las diversas comunidades, para que las

alternativas tengan validez y sean viables. (Torres, 1998)
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Para lograr entender la definicion de Educacién Ambiental que es muy
compleja por ser multifactorial, se puede partir de la propuesta del Congreso de
Moscu, de 1987:

“La educacion ambiental es un proceso permanente en el cual los individuos
y las comunidades adquieren conciencia de su ambiente, aprenden los
conocimientos, los valores, las destrezas, la experiencia y, también, la determinacion
que les capacite para actuar, individual y colectivamente, en la resolucion de los
problemas ambientales presentes y futuros™ (Martinez, 2010, pag. 100).

De acuerdo con lo anterior, las concepciones tedricas que han surgido en las
tltimas décadas han dado pauta para que los objetivos de la EA sean: (Gonzélez,
2007).

e Contribuir a la incorporacién amplia y significativa por parte de todos los
sectores sociales de un nuevo campo paradigmatico, que considere en cada uno
de sus aspectos centrales la relacién sociedad-naturaleza.

e Lograr que los actores sociales en forma individual o colectiva comprendan la
naturaleza compleja del medio ambiente natural, asi como del creado por el
hombre que es el resultado de la interaccion de sus aspectos biologicos, fisicos,
sociales, econémicos y culturales.

e Adquirir una conciencia ambiental mediante los conocimientos, valores,
comportamientos y habilidades practicas para participar responsable como
eficazmente en la prevencion y solucién de los problemas ambientales en el

beneficio de la calidad del medio ambiente

En consecuencia, la EA toma gran relevancia ya que deberia de ser
considerada como el proceso que le permite al individuo comprender las relaciones
de interdependencia con su entorno a partir del conocimiento reflexivo y critico de
su realidad biofisica, social, politica, econémica y cultural, para que, a partir de la
apropiacion de la realidad concreta, se puedan generar en €l como en su comunidad
actitudes de valoracion y respeto por el ambiente. Ahora bien, el planteamiento de

como se aborda el estudio de la problematica ambiental ademas de para qué se
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hace Educacion Ambiental depende de como se concibe la relacion entre individuo,

sociedad y naturaleza de qué tipo de sociedad se quiere (SINA, 2002).

Vista asi, la Educacion Ambiental obliga a fortalecer una vision integradora
para la comprension de la problemética ambiental, debido a que ésta no es solo el
resultado de la dinamica del sistema natural, sino el resultado de las interacciones
entre las dinamicas de los sistemas naturales y sociales. Para educar con respecto
a un problema ambiental se requiere del dialogo permanente entre todas las
especialidades, todas las perspectivas y todos los puntos de vista de todos y cada
uno de los elementos que interactlan entre si respecto a la problematica especifica.
Es en este dialogo en el que se dinamizan diversas aproximaciones que llevan a

comprender la problematica ambiental como global y sistémica (SINA, 2002).

Desde otro punto de vista, Sauvé (2003), enlista puntualmente algunos
lineamientos que favorecen a la integracion optima de la EA en los grupos sociales,
con la finalidad de delimitar sus objetivos, alcances y necesidades, resultado de

varias discusiones entre expertos, entre estos puntos se menciona lo siguiente:

o El objeto de la educacién ambiental no es el medio ambiente como tal, sino
nuestra relacion con él. Cuando se habla de una educacion “sobre”, “en”, “por” y
“‘para” el ambiente, no se esta definiendo el objeto central de la educacion
ambiental. Lo realmente necesario es relacionarlo con su entorno social y

cultural y atender sus problematicas desde una forma sistémica.

e La educacién ambiental no deberia ser considerada de manera estrecha
solamente, o como una herramienta para la resolucibn de problemas
ambientales y la “modificacion de comportamientos civicos®, sino como un medio
para incidir o para contra restar en las conductas que propician problemas

ambientales.
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e La educacibn ambiental es una dimension esencial de la educacion
fundamental. Considerarla como una educacion tematica, entre muchas otras,
seria reducirla. En primer lugar, el medio ambiente no es un tema, sino una
realidad cotidiana y vital. En segundo lugar, la educacién ambiental se sitda en
el centro de un proyecto de desarrollo humano.

Por esto, la EA debe ser vista desde un enfoque sistémico y utilizarse con la
normatividad, pues, sélo con ella serd posible la consolidacion de nuevos valores y
la transformacion de realidades en torno a la proteccion del ambiente. Esto debido
a que la aparicion de problemas ambientales esta ligada a la compleja interaccion
entre el hombre, la sociedad y la naturaleza y el estudio de dicha complejidad puede
ser el punto de partida hacia la busqueda de estrategias adecuadas para alcanzar
una relacion sostenible entre los sistemas naturales y los sistemas sociales (Serna,
2007).

Ante los nuevos paradigmas educativos, pedagogicos y la crisis social, la
Educacién Ambiental Formal constituye una alternativa dirigida a lograr una accion
educativa, que convierta al individuo en sujeto de su propio destino, comprometido
con su sociedad, con la conciencia de los problemas ambientales y la busqueda de
soluciones para el desarrollo ambiental sano, solidario y equilibrado socialmente
(Martinez, 2007).

Por altimo, se entiende que la EA de acuerdo con la definicion que propone
SEMARNAT (2018), es un nuevo enfoque pedagdgico y educativo que se define
como un proceso que forma al individuo para desempefiar un papel critico en la
sociedad, con objetivo de establecer una relaciébn arménica con la naturaleza,
brindandole elementos que permitan analizar la problematica ambiental actual y
conocer el papel que juega en la transformacion de la sociedad, a fin de alcanzar
mejores condiciones de vida. Es también un proceso de formacién de actitudes y

valores para el compromiso social.
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1.3 Educacion ambiental en la educacion media superior

Con base en los objetivos de esta investigacion, se refiere el presente
subtema Unicamente a la Educacion Ambiental Formal en la educacion de nivel
medio superior. Puesto que es necesario comprender los origenes de la educacion

ambiental en el sector educativo de la EMS

Primeramente, para comprender lo que es la Educacion Media Superior
(EMS), se debe comprender que es un espacio que se centra en formar personas
con conocimientos y habilidades que les permitan desarrollarse en sus estudios
superiores o en el trabajo y, de forma mas amplia, en la vida. Asimismo, los jovenes
adquieren actitudes y valores que tienen un impacto positivo en su comunidad y en
la sociedad. Las opciones de EMS en México responden a diversos origenes y
contextos. Aunque con objetivos concurrentes, la EMS se caracteriza por su
diversidad (SEP, 2017)

En la Ley General de Educacion, en el articulo 37, se establece que la EMS
comprende el nivel bachillerato, los demas niveles equivalentes a éste, asi como la
educacion profesional que no requiere bachillerato o sus equivalentes. Este nivel
educativo es posterior a la secundaria y se orienta hacia la formacién integral de
jovenes entre quince y dieciocho afios de edad quienes reciben el servicio en

instituciones federales, estatales, autbnomas y privadas.

A finales del siglo XX surge la inquietud en la sociedad sobre la necesidad de
atender las probleméticas ambientales que se hacian presentes dia a dia, una de
las propuestas para enfrentar la crisis del deterioro ambiental coadyuvé a un
conjunto de propuestas que partieron principalmente de lineamientos técnicos y
politicos tratando en medida de lo posible de contribuir a la formacién de una cultura
mas amigable con el ambiente a través de actividades como: reuniones, talleres,

seminarios, gestion de programas, jornadas, simposios e informes (Montoya, 2010).
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Dichas propuestas procuraron brindar a los individuos los elementos
indispensables para llevar a cabo un analisis critico y reflexivo de las condiciones
de su ambiente, permitiéndoles identificar los principales problemas ambientales y
buscar su participacion en la soluciéon a los mismos, tarea nada facil. En este
sentido, la educacién ambiental surge como una nueva forma de educar con un
sentido profundamente critico, y contenidos cuestionadores, de la sociedad y sus

valores dominantes.

Dentro de las instituciones educativas se promovié la educacion ambiental
formal, puesto que permite incorporar la dimension ambiental a la estructura
curricular de los distintos niveles educativos, asi como la promocion y formacién de
cuadros profesionales especializados en las diversas areas vinculadas con la
gestibn ambiental. El trabajo en educacién ambiental formal basicamente ha sido
impulsado por las instituciones publicas gubernamentales hasta la actualidad. En
este sentido se esta avanzando en la conformacion de un marco referencial en los
distintos niveles educativos, aunque algunos programas actualmente cuentan con
pequefios contenidos que abordan temas acerca del ambiente y el cuidado del
mismo, este marco ha buscado mejorar el quehacer de la educacion ambiental para
el desarrollo integral de la especie humana y la relacién 6ptima con el ambiente
(Serna, 2007).

Como parte de los objetivos que se busca alcanzar, la educacién ambiental
se enfoca en formar conciencia entre la poblacion en general, sobre la importancia
del cuidado del medio ambiente global y su problematica ambiental, por lo que en
distintos ambitos gubernamentales, politicos, ecolégicos, econémicos, sociales,
institucionales y educativos se han realizado una serie de seminarios, congresos,
programas y eventos diversos en diferentes partes del mundo para acrecentar y
divulgar la EA, como una herramienta fundamental para la sustentabilidad del

ambiente.
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Estos eventos principalmente han buscado ayudar a los individuos o grupos

sociales a tomar conocimientos hacia la comprension basica de la problematica del

medio ambiente en la globalidad, y asi, promover valores sociales que los hagan

cambiar de actitud, y a su vez, fomentar las aptitudes necesarias para resolver los

problemas ambientales. Sin olvidar la capacidad de evaluar continuamente los

programas y acciones de EA con un sentido de responsabilidad (Moreno, 2005).

Por mencionar algunos de estos eventos y actividades, sociales, politicos o

educativos en el ambito de la EA. Se expone la siguiente tabla con la finalidad de

evidenciar algunos de ellos que se han efectuado en las Ultimas dos décadas a nivel

nacional e internacional:

EVENTO O ACTIVIDAD

FECHA Y LUGAR

PROPOSITO

Il Congreso Nacional de
Educacion Ambiental

Agosto del 2000 en Lima,
Pert

Se trataron temas para alcanzar
el desarrollo sostenible vy
generar proyectos a favor del
cuidado del medio ambiente.

Encuentro
de

Tercer
Iberoamericano
Educacién ambiental

Octubre de 2000 en
Caracas, Venezuela

Se guio bajo el lema "Pueblos y
caminos hacia el desarrollo
sostenible™, este evento
permitié analizar la situacion de
la EA y construir un perfil de
educacién ambientalista.

Simposio Regional sobre

Julio de 2002 en Bogota,

Se aprobd un manifiesto a favor

Etica Ambiental y | Colombia de la educacion ambiental

Desarrollo Sustentable contemporanea

| Feria sobre Educacion | Abril de 2003, en Lima, | Promovi6 talleres de EA

Ambiental Peru gratuitos para docentes

I. Congreso Binacional de | Agosto de 2007 en|Se gener6 la socializacion

Educacion Ambiental Tumbes, Pera sobre experiencias de
investigacibn en el ambito

ecoldgico y de educacion.

Encuentro Nacional de
Ambientalizacién
Curricular en la Educacion

Media Superior

Marzo de 2017 en la
Ciudad de México,
México

Buscé crear un espacio de
reunién entre académicos y
expertos en la materia para
compartir los avances,
obstaculos y retrocesos que
enfrentan las instituciones de
EMS por incluir el cuidado del
medio  ambiente en el
curriculum
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Seminario Taller sobre | Septiembre de 2016 en | Establecié propuestas para una

Etica, Ciencia y Educacién | Guanajuato, México agenta tematica en Educacion

Ambiental Ambiental para educadores
ambientales

Tabla 1: Eventos nacionales e internacionales en EA

Posterior a la busqueda en diversas fuentes de consulta, eventos o trabajos
oficiales que se relacionen con el cuidado del medio ambiente o Educacion
Ambiental en el nivel medio superior, fueron pocos los hallazgos, en mayor nimero
se encontraron trabajos y estrategias por parte de docentes o investigadores que
han propuesto en ciertos centros educativos promover la EAF, sin embargo, ninguna
ha trascendido a subsistemas o metodologias preestablecidas; estas se especifican

mas adelante.

Sin importar ciertos panoramas negativos respecto a algunos eventos que no
han logrado cumplir con los objetivos trazado, algunos otros eventos han generado
el refuerzo a iniciativas a favor del cuidado del medio ambiente en los paises de
América Latina, permitiendo comenzar a impulsar movimientos mas solidos, con
objetivos mejor trazados, asi como propuestas firmes, como es incorporar la
dimension ambiental en el curriculo de la educacion formal y, por el otro, la creacién
de numerosos programas académicos para formar especialistas en temas

ambientales.

En el caso de México y de su insercion legal de la educacion ambiental se
puede mencionar que tiene su origen en la Ley General del Equilibrio Ecolégico y
proteccion al Ambiente (LGEEPA) en su articulo 3ero. define a la EA como el
proceso de formacién dirigido a toda la sociedad, tanto en el &mbito escolar como
en el extraescolar, para facilitar la percepcion integrada del medio ambiente a fin de
lograr conductas mas racionales a favor del desarrollo social y del medio ambiente.
La EA comprende la asimilacion de conocimientos, la formacién de valores, el
desarrollo de competencias y conductas con el propdésito de garantizar la
preservacion de la vida (INE-SEMARNAT, 1999)
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En la actualidad, en las reformas educativas que se suscitaron en los ultimos
10 afos, se ha incorporado a la educacion ambiental en los planes y programas de
estudio de todos los niveles educativos, desde educacion inicial hasta educacion
superior. Los intentos desarrollados se han encaminado hacia la inclusién de una
mayor cantidad de contenidos ecoldgicos, principalmente en las materias de
ciencias naturales o incluso de las ciencias sociales, tratando de encontrar el anclaje
transversal e interdisciplinar entre diversos campos del conocimiento con el objetivo
de lograr una mayor comprension e impacto para atender la complejidad del
entendimiento de los problemas ambientales actuales y lograr involucrar a los

jovenes en las rutas de mejora ante esta situacion (Montoya, 2010).

En cuanto al objetivo de la educacion ambiental formal en el curriculo de la
educacion se debe responder a la necesidad que los individuos y grupos sociales
adquieren, con la actividad educativa, la capacidad de hacer frente con actitud
abierta, relativa, autbnoma y negociadora, a los problemas que el medio socio-
natural plantea. Entendiendo primeramente el contexto social y las necesidades de
éste, ya que para que los individuos tengan la capacidad de hacer frente a las
problematicas es necesario comprender la realidad social a la que pertenecen.
(Martinez, 2007)

En México la Reforma Integral de la Educacién Media Superior (RIEMS)
incorporo el tema de la sustentabilidad en la Competencia Genérica (CG) numero

11 y sus atributos, que de forma textual menciona:

C.G. 11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones
responsables. Atributos: 11.1 Asume una actitud que favorece la solucion de
problemas ambientales en los ambitos local, nacional e internacional. 11. 2
Contribuye al alcance de un equilibrio entre los intereses de corto y largo plazo con
relacion al ambiente. (Acuerdo secretarial, 2008, p. 5)

Con el planteamiento de esta competencia independientemente del
bachillerato o subsistema de EMS, obliga a las instituciones y docentes a trabajar,

dentro de las aulas y de los programas de estudio el tema ambiental de manera
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transdisciplinar para favorecer al fortalecimiento de la competencia y construir una

cultura integral para el ambiente.

En el acuerdo de secretarial 653 de la RIEMS se estipulan todos los
programas de estudio del nivel medio superior, en los cuales se hace presente en
algunas asignaturas del tronco comun el tema de la educacién ambiental,
sustentabilidad y desarrollo sustentable como son, Ecologia, Eticay C.T. Sy V.
especificamente en el programa de estudio de la ultima asignatura se propone el

siguiente objetivo para desarrollar el tema de la sustentabilidad

Temaética para Desarrollo sustentable:

Temas para tratar como las ciencias y las tecnologias toman parte en la
transformacion y distribucion de los recursos, la satisfaccion de las necesidades y
el desarrollo de las capacidades individuales y colectivas, y como esto puede
hacerse sin afectar las posibilidades de satisfacer las necesidades de otros
(COSDAC, 2013, p. 4)

Dentro de la asignatura de Ecologia, que se brinda en EMS, se tiene como

objetivo

Analizar el impacto que tienen las actividades humanas sobre los procesos de la
biosfera que a su vez repercuten en el funcionamiento de los niveles ecolégicos de
organizacion, asi como en su vida cotidiana y que desarrolle competencias genéricas
que le permitan participar en el cuidado y rescate de su entorno natural, dentro de un
contexto ético y estético (COSDAC 2013, p.6).

También se pretende que los estudiantes logren la comprension de los vinculos
entre los conceptos y los procesos, para que, desde una perspectiva cientifica,
analicen y evallen las actividades que realiza el ser humano para satisfacer sus
necesidades a partir de la explotacion de la biosfera, asi como el impacto directo de
esa accion en la sostenibilidad (COSDAC 2013).

En cuanto a la asignatura de Etica que se brinda en tercer semestre del
bachillerato tecnoldgico, se desarrollan contenidos conceptuales con los cuales se
busca que el estudiante reflexione sobre ellos y tome determinadas conclusiones

aplicables al propio comportamiento. Se trata de dirigir conocimientos y habilidades
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no para lograr un pensamiento comuan, sino para conformar un espacio comun de
pensamiento. En esta asignatura se aborda el analisis de la relacion con otros seres
vivos con los conceptos: (COSDAC, 2013)

1. Conciencia de las semejanzas y las diferencias entre especies.

2. Conciencia de la vecindad entre especies.

3. Conciencia de que los seres humanos compartimos recursos con otras especies.
4

Solidaridad entre especies.

Cada una de las asignaturas antes mencionada forma parte del marco curricular
comun del bachillerato tecnoldgico y con ellas se busca por medio de la educacion,
reconciliar la relacion del hombre con la naturaleza para fomentar una cultura mas

sustentable.

Ahora, los programas y asignaturas que se abordan en EMS no carecen de una
estructura tedrica razonable, I6gica o coherente, al contrario tienen lineamientos
trazados correctamente para alcanzar el objetivo esperado en cuanto al tema
ambiental. Sin embargo, aln existen varios vacios en el campo de la educacién
ambiental debido en algunos casos a la falta de rigidez y exigencia que deberia
darse en el proceso pedagdgico para favorecer el momento de ensefianza
aprendizaje que se brinda a los estudiantes, la falta de capacitacion para los
docentes para abordar este tipo de temas, el interés por parte de los estudiantes o
bien las estrategias que se han implantado no han sido totalmente adecuadas para

conseguir los objetivos antes mencionados por las asignaturas.

A continuacion, se hace un recorrido por los ultimos diez afos respecto a
diversos proyectos relevantes que se han incursionado en el ambito educativo, con
el objetivo de coadyuvar y fomentar en los estudiantes la educacion ambiental,
especificamente en el Nivel Medio Superior. Por consiguiente, se expone la
siguiente tabla posterior a una revision bibliogréafica por diversos buscadores de la

web, con el objetivo de evidenciar lo antes mencionado

45



TITULO DEL OBJETIVOS RESULTADOS CITA
PROYECTO
Analizar la situacion que | Se expone la carencia del
“Proyectos guarda la  educacién | apoyo (econdémico,
interdisciplinarios ambiental en el nivel | abastecimiento de material | Spsa, et
de educacion | superior, mediante el | didactico, capacitacion del | |,
ambiental en la|estudio del caso de la |docente, espacios optimos, | (2010)
escuela Universidad Autbnoma de | etc.) instruccional para
preparatoria oficial | Campeche. Se realizé una | abordar problematicas
nam. 170" investigacion de caracter | ambientales. Sin embargo,
exploratoria para | gracias a los trabajos
diagnosticar el grado de | interdisciplinarios de los
cultura ambiental de los | docentes y las estrategias
estudiantes. didacticas propuestas por
los mismos, los cursos de
educacion ambiental
parecen tener un impacto
positivo en los estudiantes
en cuanto a la construccion
de conocimiento
conceptual, ya que se
argumenta la educacién
ambiental que reciben los
estudiantes estd centrada
en la ensefianza de
conceptos ecoldgicos 'y
sobre la existencia de
problemas ambientales,
mas que en el aprendizaje
de habilidades para actuar
a favor del ambiente.
El objetivo consisti6 en | Posterior a la aplicacién de | Espejel,
instruir en el conocimiento | la estrategia para fomentar | Castillo y
de los problemas | la educacién ambiental en | Martinez
“Educacion ambientales en  su|los estudiantes el autor | (2011)
Ambiental para el | conjunto, conelfinde que |llegd a las siguientes
nivel medio | 12 comunidad estudiantil | conclusiones:

superior: propuesta
y evaluacién”

tome conciencia de su
realidad local y junto con
la realizacion de
actividades didacticas-
imaginativas-précticas,
adquieran valores,
habilidades y actitudes
necesarias para lograr un
cambio de bienestar en el
ambiente.

e Toda propuesta de EA
debe comenzar
introduciendo aspectos
ambientales, para que
los alumnos obtengan
la nocién fundamental
del deterioro y de ahi
motivarlos para adquirir
conciencia. El
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conocimiento ambiental
es el eje basico.

° No basta con los
contenidos ambientales
de los libros, el
estudiante debe
visualizar mas alla la
situacién, permitir un
acercamiento real vy
gréfico.

° Las propuestas de

educaciéon ambiental deben

ser un modelo, donde el
alumno ademas de obtener
el conocimiento  debe
realizar actividades
didacticas-imaginativas,

practicas, para lograr una

mayor  sensibilidad vy
conciencia para la
conservacion y

preservacion del ambiente.

Propuesta de disefio de | Dicha secuencia

secuencia didactica con la | Unicamente fue una
“Secuencia finalidad que a través de | propuesta por parte del | Mufioz
didactica la | grupos  cooperativos y [autor esperando que los [ (2017)

naturaleza en tus
manos”

desde una metodologia
participativa se potencien
en el alumnado |las
competencias necesarias
para mantener una
relacion ética con el
medioambiente.

alumnos tomen conciencia
de su entorno, atendiendo
al medio ambiente desde
una perspectiva universal,
sin embargo, no se llevo a
la  practica con los
estudiantes.

Por ultimo cabe resaltar que los proyectos antes mencionados, no son los
anicos procesos que se han realizado para llevar la educacion ambiental a las aulas,
también instituciones gubernamentales han propuesto agendas ambientales,
lineamientos, manuales, guias, programas, proyectos de emprendedores a favor del
cuidado del medio ambiente, y a pesar de que se reviso dicha informacion no se
incluyo en la tabla ya que para los fines de esta investigacion unicamente se centro

en registrar los proyectos en el ambito educativo. Sin embargo, dicha revision
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bibliografica permiti6 dar mayor entendimiento a los alcances que ha logrado la

educacion ambiental en las uUltimas décadas.

1.4 Modelos pedagdgicos de la educacién ambiental

En cuanto a los modelos pedagdgicos que se han planteado para el abordaje
de la educacion ambiental desde las aulas, se argumenta posterior a la revision de
diversas fuentes bibliograficas, que son bastantes las posturas, didacticas,
metodologias y discursos, que se expondran mas adelante, propuestos para
atender la disciplina de la Educacion Ambiental Formal, todas ellas con el objetivo
firme de fomentar a través de la educacion el mejoramiento de las acciones

humanas y equilibrar el cuidado del ambiente.

No obstante, la educacién ambiental no tiene una forma de llevarse a cabo
Gnica o universal, no se practica ni se fomenta bajo un paradigma inalterable, por
ello es necesario conocer los diferentes referentes pedagdgicos que han impulsado
a la educacién ambiental. Ya que, la necesidad que tiene la educacion ambiental de
clarificar y de hacer visibles sus modelos tedricos y sus marcos de fundamentacion,
es el resultado de una fase de mayor racionalizacion de las practicas, si bien los
modelos sin practicas, por si mismos, los programas y los proyectos sustantivos que
los desarrollan no son mas que argumentos retéricos y abstracciones exentas de

instrumentaciéon (Gutiérrez y Pozo, 2006).

De tal forma que, si bien es necesario conocer de las corrientes, es
importante de igual manera resaltar, que no son el Unico medio para concebir y
practicar la Educacion Ambiental, pues surgen distintos intereses dependiendo de
los contextos y asi mismo se van dando las diferentes propuestas para ejecutar las
practicas en educacion ambiental. Para abordar algunas de las corrientes
propuestas en la Ultima década, se presenta la siguiente tabla con la finalidad de

sintetizar la informacién de cada uno de los modelos (Suave, 2003).
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Corrientes de la Educacion
ambiental

Enfoque

Corriente Naturalista

La Educacion ambiental realiza actividades en relacién
con la naturaleza estimulando el aprendizaje de ésta
desde un enfoque experimental utilizando la pedagogia
del juego: Ejemplo: la educacién al aire libre.

Corriente Conservacionista/

Recursista

La Educacion ambiental gira en torno a la gestién
ambiental y la conservacion de los recursos. Ejemplo:
los programas de educacién ambiental centrados en
las tres "R de la Reduccion, Reutilizacion y del
Reciclado.

Corriente Resolutiva

La Educacibn Ambiental ayuda a desarrollar
habilidades para resolver los problemas ambientales o
plantear posibles soluciones a éstos.

Corriente Sistémica

La Educacién Ambiental identifica los diferentes
componentes de un sistema ambiental y pone en
relieve las diversas interacciones que se dan entre los
diferentes elementos biofisicos y los elementos
sociales de una situacién ambiental

Corriente Cientifica

La Educacion Ambiental pone énfasis en el proceso
cientifico e integra las siguientes etapas: una
exploracién del medio ambiente, la observacion de
fendbmenos, la emergencia de hipétesis y la
verificacién, la concepcion de un proyecto para resolver
un problema o mejorar una situacion. Todo lo anterior
con la contribucion de las ciencias y el método
cientifico.

Corriente Humanista

La Educacién Ambiental realiza un analisis y una critica
de las dinamicas sociales que influyen en las
realidades y problematicas ambientales.

Corriente de la
Sostenibilidad/sustentabilidad

La Educacion Ambiental realiza préacticas al servicio del
desarrollo sostenible apoyando los cambios sociales y
economicos reduciendo las incidencias en el ambiente
buscando centralmente desarrollar la capacidad en el
sistema humano para satisfacer las necesidades de las
generaciones actuales sin comprometer los recursos y
oportunidades para el crecimiento y desarrollo de las
generaciones futuras

Eco- educacioén

Esta corriente esta se denomina por la perspectiva
educativa de la EA, como o medio para formacion

Tabla 3. Corrientes de la educacién ambiental
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En este punto es esencial diferenciar entre lo que es una corriente y un

modelo pedagdgico. Segun Parra (2007), los modelos pedagdgicos se conciben

como una serie de componentes que permite definir, en cada uno de ellos, eventos

educativos fundamentados en una teoria educativa, a partir de la cual es posible

determinar los propdsitos, contenidos, metodologias, recursos y evaluacion que

seran tenidos en cuenta en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Respecto a la comprension de lo que es una corriente de educacion Suavé

(2003) refiere “una forma de concebir y practicar la Educacion Ambiental” (p.12).

Ahora, bajo el entendimiento de ambos conceptos se presenta la siguiente tabla

propuesta por Angrino y Bastida (2014), en razon a los modelos pedagogicos para

atender la ensefanza de la educacién ambiental.

Modelos
Pedagdgicos

Enfoque

Interdisciplinar

Dentro de una perspectiva de epistemologia ambiental, lo ambiental
no es considerado como un objeto concreto sino como una relacion
que se establece entre los ecosistemas y las culturas. La
interdisciplinariedad debe ser el resultado de un trabajo conjunto
alrededor de un problema, en el cual las diferentes disciplinas sean
capaces primero de analizar el problema a profundidad desde su
propia disciplina, para luego poner en discusion las diferentes
perspectivas, siendo analizadas y cuestionadas desde mudltiples
angulos. Este ejercicio conlleva a cuestionar los limites disciplinarios
del conocimiento y ayuda a construir ya sea nuevas perspectivas y
métodos para entender y solucionar el problema o, ya en un caso mas
avanzado y elaborado, a construir un nuevo objeto de

conocimiento (Eschenhagen, 2005)

Transversal

La transversalidad no solo sefiala aquellos contenidos educativos que
se consideran necesarios, sino que se ocupa fundamentalmente del
sentido y de la intencion que a través de estos aprendizajes quieren
conseguirse; se trata asi de una auténtica; Educacion en Valores, un
modelo ético que debe ser promovido por toda la institucion educativa
y por el conjunto del curriculo. (Gonzalez, 1996). Ninguna institucién
por si sola puede abordar la totalidad de una problematica ambiental,
por su parte Pedroza y Arguello (2002), sustentan que es necesario
impulsar una educacion ambiental transversal, que sustituya al tipo de
educacion fragmentaria.
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Sistémico

El enfoque sistémico, toma en cuenta la complejidad de los objetos y
fendmenos estudiados. En un segundo tiempo, se trata de
comprender las relaciones entre los diversos elementos que
componen los sistemas y de identificar por ejemplo las relaciones
causales entre los acontecimientos que caracterizan la situacion
observada. (Sauvé 2004)

Ambientalista

El modelo ambientalista es una estrategia para enfrentar y resolver
problemas ambientales del contexto, con lo que se busca la
transformacion de la realidad ambiental, por medio de la construccion
de una cultura ambiental que permita el disfrute de las generaciones
presentes de los recursos naturales, asegurandonos de preservarlos
para que las generaciones futuras también tengan ese derecho a
disfrutar de ellos (Castrillon y Garcia, 2009)

Ecologista

Se funda en medidas apropiadas de preservacion del equilibrio
ecoldgico, proteccion del medio ambiente y aprovechamiento de
recursos naturales, de manera que no se comprometa la satisfaccion
de las necesidades de las generaciones futuras. No solo se puede
tratar desde el punto de vista de la Biologia, sino también desde el
punto de la sociedad y de la cultura, tratando de ver sus relaciones.
En la medida en que se pretende dar una educacién a todo ser
humano sobre el planeta hay que entender que el deterioro del
ambiente no siempre obedeci6 a factores tecnoldgicos vy
demograficos. (Pedroza y Arglello 2002)

Investigacion-
Accion.

La estrategia educativa propuesta por la investigacién-accion para la
resolucion de problemas comunitarios, ofrece en ese sentido
posibilidades reales de ayuda al desarrollo en los jovenes de
capacidades para hacer frente a los desafios de la realidad. Se
persigue el cambio de una situaciéon particular para responder a una
necesidad de los que en ella estan asociados, desarrollando una
mejor comprension de la situacion. La finalidad de la investigacion-
accion para la resolucion de problemas comunitarios es el
mejoramiento del medio educacional y del aprendizaje en vistas de
transformar los jévenes en actores portadores de cambios en un
mundo en continua transformacion y caracterizado por complejos
problemas sociales y ambientales. (Orellana, 1996)

Investigacién del
Medio

Este modelo se centra en el disefio de estrategias de aprendizaje que
le permitira al estudiante la participacion autbnoma y critica en la
solucion de problematicas ambientales. El uso de este modelo en la
Educacion Ambiental requiere de actividades experimentales, tipo:
encuestas o usando el método cientifico (que comprende los
siguientes pasos: identificacion del problema, formulacion de
hipotesis, coleccion de datos, analisis y conclusiones), con lo que se
estimulara al estudiante para la resolucion de problemas de tipo
ambiental. (Jaramillo, 2006)
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Resolucion de El enfoque de resolucién de problemas surge como consecuencia de
Problemas considerar el aprendizaje como una construccién social que incluye
conjeturas, pruebas y refutaciones con base en un proceso creativo y
generativo. La ensefianza desde esta perspectiva pretende poner el
acento en actividades que plantean situaciones probleméticas cuya
resolucion requiere analizar, descubrir, elaborar hipétesis, confrontar,
reflexionar, argumentar y comunicar ideas, (Coronel y Curotto, 2008).

Tabla 4. Modelos Pedagdgicos de la educacion ambiental

Finalmente, se puntualiza que los diferentes modelos pedagodgicos y
corrientes para la ensefianza de la educacion ambiental han sido interpretados y
propuestos dependiendo de las necesidades especificas de cada contexto. A pesar
de ello, se ha intentado en cada uno de ellos fomentar en las nuevas generaciones
una forma mas amigable de relacionarse con el medio ambiente sin comprometer
las necesidades bésicas de los integrantes de determinados contextos. Asi mismo,
estos modelos se centran de igual forma en acercar al alumnado de manera ludica
creativa, participativa, colaborativa, entre otros, en atender los problemas
ambientales de sus contextos proximos a través de la propuesta y aplicacion de

diversas soluciones y alternativas.

1.5 Logros de la educaciéon ambiental en la actualidad

En primer lugar, es relevante subrayar que la educacion ambiental ha logrado
en los dltimos afios un gran auge en varios sectores publicos y educativos, ha
pasado a ser con rapidez algo conocido y prestigiado, debido a las modificaciones
aceleradas que ha experimentado el medio ambiente natural, y por el cual se han
introducido en programas de estudio, proyectos, planes, etc. dicha disciplina con el
objetivo de desarrollar grupos sociales con criterios, normas, conciencia,
sensibilizacién, valores, actitudes y conocimientos sustentables, esperando que en
el contexto al que pertenecen muestren propuestas y soluciones para mejorar el

nivel del cuidado del ambiente.
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En gran parte, lo que ha permitido que la EAF en los ultimos afios tome la
relevancia necesaria y construya gran parte de sus logros, son los procesos de
concientizacibn ambiental en las personas y que éstas logren identificarse en
relacion con el ambiente, los problemas de su entorno y del planeta dando pie a
sistematizar objetivos, conocimientos, valores, actitudes, especificos como son, de

acuerdo con el punto de vista de algunos autores que se describen a continuacion.

La EA impulsa valores que desarrollen el pensamiento critico, reflexivo y
argumentativo, para la resolucion de problemas, basada en diversos métodos
pedagdgicos, que permiten la participacién de los actores dentro de sus contextos

(Dieleman y Juarez, 2008).

La EA debe de utilizarse como herramienta para que las personas tengan la
oportunidad de fomentar conciencia ambiental en sus grupos sociales,
conocimientos, actitudes, valores, responsabilidad, y habilidades necesarias para
cuidar, optimizar y disminuir los problemas del medio ambiente. Con el objetivo de
crear nuevos patrones de comportamiento y de relacion hacia el ambiente
(Villalobos, 2009).

La EA es una disciplina activadora de conciencia ambiental, encaminada a
promover la participacion de la ensefianza de la conservacion, aprovechamiento y
mejoramiento del medio ambiente, constituyéndose en un aspecto basico para la
educaciéon integral, al enfatizar el logro de la actitudes positivas y conductas
responsables de los sujetos, a partir del desarrollo de estrategias que propicien la
participacion y el compromiso social (Morachimo, 1999).

La EA permite desarrollar en el individuo conocimientos para comprender la
naturaleza compleja del medio ambiente natural, asi como del creado por el hombre
y que es el resultado de la interaccion de sus aspectos bilogicos, fisicos, sociales,

econdmicos y culturales, donde a partir de ella se construyen conocimientos para la
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solucion de problemas ambientales y la gestion de la calidad del medio ambiente
(Gonzélez, 2007).

En este sentido, durante los ultimos afios se ha incrementado notablemente
el numero de acciones etiquetadas como educacion ambiental. Para el caso de
México a través de la Secretaria de Educacion Publica, SEMARNAT y algunas otras
instancias gubernamentales, por lo tanto es indiscutible que se han logrado avances
en el andlisis de las condiciones actuales de la educacién ambiental formal, se ha
generado una gran cantidad de materiales de investigacion asi como para el
abordaje de dicha disciplina, también se han introducido contenidos especificos
para atender el tema del ambiente, su cuidado y sustentabilidad en los programas

de estudio de diversas asignaturas.

Algunos de los proyectos que se han llevado a cabo en los ultimos dos afios,
segun el reporte que presenta SEMARNAT en su péagina oficial, son programas
sociales, acciones (principalmente propaganda a través de folletos y carteles)
capacitaciones, becas, concursos, eventos, productos artisticos, certamenes
ambientales, 815 acciones en el ambito educativo, entre otros, no obstante no
refieren los resultados ni de los alcances positivos o negativos de los mismos
respecto a los objetivos de sensibilizaciéon y atenciéon en proporcion al cuidado del

medio ambiente

En general, se puede mencionar que la educaciéon ambiental ha tenido un
gran impulso en el &mbito educativo y en algunos otros sectores, las personas han
logrado visualizar, comprender las probleméticas ambientales y la urgencia de la
atencion de estas. Sin embargo, ante la creaciéon de varios programas y proyectos
aun no se han logrado los resultados esperados, principalmente por la falta de
rigurosidad y desvinculo de conocimiento acerca de los contextos a los que se les
propone éstos, lo que conlleva a plantear programas descontextualizados de la

realidad que se vive en ciertas comunidades.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA



2.1 Metodologia de aprendizaje

El planteamiento de esta investigacion es un proceso educativo que se
caracterizé por ser una actividad emprendida por el investigador en un papel de
docente, dentro de dos grupos de Educacién Media Superior (EMS) para conseguir
mejoras y propiciar el cambio social mediante la toma de conciencia y de reflexion
referente al medio ambiente; para aumentar el conjunto de conocimientos sobre una
situacion préctica, en el caso particular de esta investigacion conocimientos,
valores, actitudes y habilidades que coadyuvan la disciplina de la Educacion
Ambiental Formal (EAF) para la atencién de problemas ambientales de su contexto

escolar.

Esta investigacion se centré en poner en practica valores ambientales, asi
como encontrar el punto de convergencia entre la teoria, objetivos de la educacion
ambiental y la practica para obtener como resultado la mejora continua de los
procesos de aprendizaje que permitan la atencion de problemas ambientales. Para
ello fue necesario identificar situaciones que son susceptibles de cambio o que
requieren una respuesta practica para empoderar a los actores involucrados y
actuar ante ellas a partir del trabajo en el aula, primeramente, a través de la
observacion y reflexion sobre las propias practicas; ademas esto permite generar
conocimiento sobre la propia realidad social, dado que quien participa es quien

explica la situacién en su propio lenguaje.

Es importante sefialar que este proceso incluy6 debates, diadlogos y/o foros
entre docente, alumnos y gente de la comunidad, ya que, para los fines de esta
investigacion también fue menester involucran personas del contexto social de los
estudiantes para intercambiar informacidon respecto a opiniones, creencias,
tradiciones, costumbres, perspectivas e ideas sobre el tema del ambiente de sus
comunidades. En consecuencia, el problema enunciado puede cambiar conforme

se conozca mas sobre la situacion.
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De acuerdo con lo anterior se siguioé una serie de pasos para el desarrollo de

esta investigacion como se presentan en el siguiente organizador grafico:
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interaccion soctal y vinculacidn laboral (Tobén, 2015)
Sclcasundantldiscﬁodc
W“d‘dﬁ‘i“‘
COMPETENCIAS _l propancn
Son: (E?ctm \
i (Capitulo 3

Son parte de la capacidad adaptativa _f
cognitivo-conductual que es inherente al ser
Iumano, s cuales son desplegadas para responder a S defne como:
Jas necesidades especificas que Las personas enfrentan y ey
en contextos socio-historicos y culturales concretos, lo) mem pAAC el
que implica un proceso de adecuacitn entre ¢l sujto, actvidades de speniice que

I demands el medioy s peceidades que redizatincon o s y paa s
producen, con | finalidad d poder dar respuestas ylo alummncoulaﬁn;]:daddcuT
: 09 stuacionesgue s pemt

soluctones a las demandas planteadas (Frade, 2009) "
snificativo (Dizz, 013

Organizador uno. Organizador grafico de la metodologia
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La investigacion resalta los procesos de reflexion en la accion de la busqueda
y aplicacion del recurso didactico (la secuencia didactica) se consideré que dichos
pasos, generan en ésta una metodologia que propone: planificacion, accion,
observacion y reflexion, lo cual permitié los siguientes beneficios en cada una de las

etapas de estos ciclos.

En cuanto al ciclo de la planificacién, primeramente; permitié reconocer la
situacion inicial de la problemética que se pretendia atender en el contexto escolar,
facilitando el planteamiento de los objetivos generales y especificos que se
pretendian alcanzar con el disefio de la secuencia didactica, ya que estos fueron el
camino que permitio plantear la forma en la cual se trabajo el tema del ambiente y
los problemas ambientales del contexto escolar de los estudiantes de EMS. Este
momento vislumbré las posibles estrategias de aprendizaje que se ejecutaron con

los jovenes.

En el ciclo de la accion, permitié el disefio y la actuacion de las estrategias
de aprendizaje de la secuencia didactica, atendiendo el tema en cuestién a través
de la promocion de la EA con los estudiantes, suscitando un proceso educativo que
buscd construir conocimientos, habilidades, y valores para desarrollar las
competencias que favorecen la atencion de las problematicas ambientales del

contexto escolar.

Durante el ciclo de la observacion, se ejecuto la recolecta y el analisis de los
datos que se obtuvieron a partir de las técnicas de recoleccion como fue: los grupos
focales, la observacion, las entrevistas, el diario de campo, las grabaciones de audio
como de video y la aplicacion de los instrumentos de evaluacion (rdbricas, hojas de
cotejo y guias de observacion, disefiados y propuestos para los diferentes
momentos de la secuencia didactica) de una manera sistematica y rigurosa, con la

finalidad de llegar al ciclo de la reflexion.
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Por ultimo, en el ciclo de la reflexidén se analizé y discutié lo versado durante
todo el proceso de la investigacion, con la finalidad de realizar una autorreflexion de
los procesos, dado que, fue el momento de pensar en la interpretacion y en la
discusion de los datos, con el objetivo de abstraer la pertinencia de la aplicacion de
la secuencia didactica y sus posibles mejoras tanto en las actividades como en las

estrategias institucionales (valoracion de contenidos).

Por lo anterior, se realiz6 el disefio y aplicacién de la secuencia didactica
como herramienta para la metodologia de aprendizaje, ya que ésta, a partir de la
propuesta de las estrategias de ensefianza—aprendizaje, pretendié coadyuvar la
EAF en el aula, teniendo en cuenta que va mas alla de conocer una determinada
realidad o un problema especifico de un grupo, puesto que busca también
resolverlo. En este caso, los sujetos investigados participaron como
coinvestigadores en todas las fases del proceso: planteando el problema,
recolectando informacién, interpretando la misma, realizando la planeacion,
ejecutando la accion concreta para la solucion del problema y evaluando
posteriormente lo realizado. El fin principal de esta metodologia, esta orientado
hacia la concientizacioén, desarrollo y autonomia de los grupos estudiados y hacia la
solucion de sus problemas, la cual cumple con los objetivos de la presente

investigacion.

Por tanto, una secuencia didactica de acuerdo con Tobdn, Pimienta y Garcia
(2010) son conjuntos articulados de actividades de aprendizaje y evaluacion que,
con la mediacién de un docente, buscan el logro de determinadas metas educativas,
considerando una serie de recursos. En consonancia, Zavala (2008) menciona que
son un conjunto de actividades ordenadas, estructuradas y articuladas para la
consecucién de unos objetivos educativos que tienen un principio y un final

conocidos por el profesorado mas el alumnado.

De igual manera, la secuencia didactica, es la propuesta de una serie de

actividades a realizar para cumplir con el propésito definido con anticipacién y en la
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cual se realiza el disefio de una situacion didactica, ésta esta contenida en aquélla
(Frola, Velasquez, 2011).

La secuencia didactica es el resultado de establecer una serie de actividades
de aprendizaje que tienen un orden interno entre si, con ello se parte de la intencién
docente de recuperar aquellas nociones previas que tienen los estudiantes sobre
un hecho, vincularlo a situaciones problematicas y de contextos reales con el fin de
que la informacién que a la que va acceder el estudiante en el desarrollo de la
secuencia sea significativa, esto es, tenga sentido y pueda abrir un proceso de

aprendizaje (Diaz-Barriga. 2013).

Se consideré importante estructurar para esta investigacion una secuencia
didactica con una serie de estrategias que constituyeron una situacion de
ensefianza, con la finalidad de organizar, desarrollar conocimientos y aprendizajes
especificos en los estudiantes de EMS, tales como el concepto de ambiente,
sustentabilidad, problemas ambientales, valores y educacién ambiental. Es decir,
las secuencias constituyen una organizacion de las actividades de aprendizaje que
se realizardn con los alumnos y para los alumnos, con la finalidad de crear

situaciones que les permitan desarrollar un aprendizaje significativo (Diaz,2013).

Es decir, la secuencia didactica fue una herramienta para la educacién formal
gue brindé la posibilidad de articular y sistematizar actividades que permitieron dar
pie al proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes, ya que su objetivo
principal es ordenar y guiar dicho proceso, con el fin de promover en los jévenes
una oportunidad de comprender el tema de los problemas ambientales desde una

perspectiva de la educacion ambiental.

La secuencia didactica se aplico en dos grupos, el primero denominado grupo
con proyecto estuvo conformado por 39 estudiantes de los cuales 6 son mujeres y
33 hombres de la especialidad de Programacion, el segundo grupo nombrado grupo

sin proyecto estuvo conformado por 42 alumnos de los cuales 8 son hombres y 36
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son mujeres de la especialidad de Trabajo Social. Los jovenes oscilan entre los 17
y 19 afos, ambos grupos fueron de quinto semestre y pertenecen a la escuela
Centro de Bachillerato Tecnologico Industrial y de Servicios (CBTis) # 94 "Emiliano
Zapata“, ésta se encuentra ubicada en la zona conurbada del Municipio de
Patzcuaro, Michoacén, asentado en la zona lacustre; Patzcuaro se encuentra a
2240 metros sobre el nivel del mar, cuenta con clima templado con lluvias en verano
y la temperatura oscila entre 14 y 20° c., tiene una totalidad de habitantes de 48,000
de los cuales 4,800 hablan la lengua purépecha. Sus principales actividades

econOmicas son el comercio de artesanias, gastronomia y turismo.

El CBTIs N.° 94 brinda su servicio en el turno matutino en su modalidad
escolarizada, donde se atienden 1358 alumnos de los cuales el 51% son mujeres 'y
el 49% son hombres, los alumnos estan distribuidos en 33 grupos de 45 alumnos
aproximadamente cada uno. En dicho centro se ofertan las siguientes
especialidades: Puericultura, Programacion, Trabajo Social, Preparacion de
Alimentos y Bebidas, Contabilidad y Electricidad. Cabe mencionar que los alumnos
que asisten al plantel no son exclusivos de la localidad de Patzcuaro, también llegan
de las diversas comunidades y rancherias aledafias como: Huiramba, Cucuchucho,
Tzintzuntzan, Tzurumutaro, Janitzio, Santa Clara, Opopeo, Hihuatzio, entre otros
(Figura 1, p.61).

El nivel socioecondmico de la comunidad estudiantil es medio-bajo, en lo que
se refiere a la dinamica familiar, el 46% de la poblacion estudiantil vive dentro de
una familia nuclear conformada por sus dos padres y hermanos, el 24% pertenece
a familias uniparentales o viven con algin familiar que no son papa o0 mama,
mientras el 30% habitan en familias extensas (informacién brindada por la oficina
de Control escolar del plantel educativo). Como resultado de los diagnosticos
socioeconodmicos que aplica la Oficina de Orientacion Escolar y Control Escolar se
sabe el 73.3 % de los padres de familia tienen una escolaridad basica completa o
trunca (primaria-secundaria), siendo asi 20 % los padres de familia cuentan con una

profesién y el 6.4 % cuenta con carrera técnica.
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Cabe mencionar que el 96% de la comunidad de Patzcuaro es devota a la

religion catolica, por ello un gran porcentaje de la totalidad de la poblacion estudiantil

son adeptos a la religion antes mencionada, por lo que su cultura, costumbres,

tradiciones y valores se basa en los lineamientos morales y éticos de dicha religion.

La informacion y datos antes mencionados, relacionados principalmente en

la descripcion del nivel socioecondmico, nucleos familiares, aspectos demograficos

y culturales, se exponen con fines diagndsticos y de conocimiento parcial de las

personas con las cuales se abordé el proceso educativo de esta investigacion.

Asi como se mencion6 anteriormente los alumnos pertenecen a diferentes

comunidades aledafias a Patzcuaro, lo que respecta a estos dos grupos los alumnos

provienen de las siguientes, tal como se exhibe en la figura 1.
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Se consider6 necesario valorar la propuesta de la secuencia didactica, con la
aplicacion total y parcial de la misma, con la finalidad de visualizar el cumplimiento
estricto de horas, aprendizajes y contenido que se propone en la asignatura de
Ciencia Tecnologia Sociedad y Valores (C.T.S. y V.) en el grupo sin proyecto
(asignatura en la que se aplicé la investigacion y actividades de la secuencia) por
otro lado. Se intent6 abordar el contenido del ambiente, asi como de otros conceptos
importantes para dar cumplimiento cabal a los objetivos de la EA y el desarrollo de
competencias que se especifican en el programa de dicha asignatura en el grupo

con proyecto.

La asignatura C. T. S. y V. forma parte del area de Ciencias Sociales, en ella
los estudiantes deben desarrollar contenidos centrales, contenidos especificos y
aprendizaje esperado para alcanzar conocimiento como competencias que
involucran el tema del ambiente, estos se citan de manera textual de acuerdo con
programa de COSDAC (2018, p.18).

CONTENIDO CENTRAL | CONTENIDO ESPECIFICO APRENDIZAJE
ESPERADO

El analisis de algunos | Medio ambiente: Identifica los principales

componentes de la [ Problemas ambientales y la | problemas ambientales vy

sociedad actual: | importancia de la | reconoce la importancia de

desigualdad, desarrollo | sustentabilidad la sustentabilidad

sustentable, medio

ambiente.

Para reflejar los procesos que se disefiaron en ambos grupos y cumplir con
las especificaciones antes mencionadas, se muestra el siguiente organizador que
exhibe las sesiones que se determinaron para cada uno de ellos, asi como, sus

objetivos, tiempo estimado y actividades que se detallan mas adelante:
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SECUENCIA DIDACTICA Se defi Es el conjunto de actividades
articuladas de aprendizaje y evaluacién

que, con la mediacién f‘ie un docente,

1 buscan el logro de determinadas metas

educativas, considerando una serie de
recursos (Tobon, Pimienta y Garcia
2010)

i de
actividdaes que conformaron la
secuencia didactica
( Capitulo 3)
GRUPO SIN PROYECTO Seleccién de dos GRUPO CON PROYECTO
1 1
Especialidad: Trabajo Social gm%‘gﬁ; 1:19 94 Especialidad: Programacion
Total alumnos: 42 Total de alumnos: 39
(8 hombres y 36 mujeres) (6 mujeres y 33 hombres)
Asignatura: CT.S.y V. Asignatura: C. T.S.y V.
Aplicacién total de las actividades

J Periodo de tiempo: 15 hrs.
Aplicacién parcial de las actividades

Periodo de tiempo: 5 hrs.
SESION DOS: “Hablemos sobre ¢l
ambiente” (2 hora)
SESION UNO: Ob_yenvo ldenuﬁcar las cmctmsncas
o i de los
SESION UNO: “Indagemos sobre ¢l Indsgsmogsobre el ambienici(1hors) cox);ccptos bisicos que se abordan en la
ambicnte” (1 hora) Objetivo: Que el docente reconozca e
L l‘”:l L) s ap _)es prwms elos secuencia diddctica.
2 Actividad: Presentacion en Power
lossprendizgjes previos de los Actividad: Aphcasin de Pe-Tes Point
e Cartel Informativo
Actividad: Aphcacién del Pre-Test
l SESION CUATRO:
SESION DOS: “Organizando ¢l problema” SESION TRES: “Lo que la gente
“Hablemos sobre el ambiente” (2 hrs.) cuenta de mi comunidad” (1:30 hrs.)
(2 hora) Objetivo: Categonzar las Objetivo: Que ¢l estudiante descub
ObJetNo Idennﬁcar las caracteristicas y c. efectos de los p los cambios ambientales de su
et ambientales de su contexto escolar comunidad
bisicos que se ;‘b;::i;:acn la secuencia Amgr‘;:gizl: ;?:E:;g:: e Actividad:iForo
Actividad: Presentacion en Power Point
Cartel Informativo
SESXON CINCO: “Patrullas SESION SEIS: “Presentacién del
“(4 hrs. y tiempo extra video™ (1:30 hrs.)
SESION TRES: “Organizando ¢l clases) »| Objetivo: El estudiante valora sus
problema” (1 hora) Objetivo: Crear y planifica aprendizajes, experiencias, valores y
Objetivo: Categorizar las causas-efectos estrateg:as de dlseno Pm sus .. conclusiones.
de los problemas ambientales de su ¥u Actividad: Exposicion del video
contexto escolar para cumplir el ObjchO delos
Actividad: Presentacién del Organizador patrullajes.
grifico

l

Organizador dos. Propuesta de las actividades para ambos grupos

Referente al disefio de estructura de la secuencia didactica se desarroll6 en
tres momentos: apertura, desarrollo, cierre y retroalimentacion de ser necesario en
algunas sesiones; los cuales se describirdn paso a paso con sus estrategias y

actividades a continuacion. Se plante6 el disefio de estrategias didacticas que
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coadyuvaron a la disciplina de la educacién ambiental para lograr construir en los
estudiantes conocimientos, valores y habilidades que favorecieron a las
problematicas ambientales de su contexto escolar, asi mismo, se disefid tres tipos
matrices de evaluacion: lista de cotejo, guia de observacion y rabrica con el fin de
valorar el proceso educativo de los estudiantes. La duracion de la aplicacion de la
secuencia oscilé en un lapso de ocho sesiones con distintos periodos de tiempo

cada una.

Para la presentacion del proyecto se desarroll6 una sesion introductoria, con
el propoésito de exhibir a los estudiantes los objetivos, finalidad, competencias,
aprendizajes esperados, productos deseados y formas de evaluacion que se

efectuaron durante todos los momentos de la secuencia didactica.

En el momento de apertura se realizd un diagndstico denominado Pre-Test,
un cuestionario diagndéstico que detecta carencias, lagunas o deficiencias de
conocimiento que puedan obstaculizar el logro de los objetivos planteados. El
sentido de las actividades de apertura es diverso en un primer momento, ya que
permiten abrir el clima de aprendizaje, activacién y reconocimiento de los mismos
(Tobo6n, 2010). EI diagnostico se aplico con la finalidad de averiguar los
conocimientos previos, asi como experiencias de los estudiantes, familiarizarlos con

el tema e iniciar con la interaccion directa con los estudiantes.

El Pre-test constd de ocho preguntas abiertas y dos preguntas de opcion
multiple, el grupo con proyecto fue organizados por el docente en equipos de 6y 7
integrantes que conformaron los grupos focales, esta técnica permitié al docente
intervenir en el proceso de ensefianza-aprendizaje partiendo desde sus

conocimientos previos.

En este punto, cabe sefialar que respecto al grupo con proyecto se determiné
evaluarlo con la técnica de grupos focales. Ya que estos permiten entrevistas de

forma grupal, donde un moderador guia a un pequefio grupo de personas que
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discuten en torno a un tema especifico, estos son basicamente una forma de
interactuar, escuchar lo que dice la gente y aprender a partir del analisis de lo que
dijeron (Mella, 2000).

La técnica de grupos focales es un espacio de opinién para captar el sentir,
pensar y vivir de los individuos, provocando auto explicaciones para obtener datos.
El grupo focal “es una técnica de investigacion colectivista, mas que individualista,
y se centra en la pluralidad y variedad de las actitudes, experiencias y creencias de
los participantes, y lo hace en un espacio de tiempo relativamente corto” (Hamui y
Varela, 2012, p.29).

Asi mismo, esta técnica es particularmente Uutil para explorar los
conocimientos y experiencias de las personas en un ambiente de interaccion, que
permite examinar lo que la persona piensa, cOmo piensa y por qué piensa de esa
manera. El trabajar en grupo facilita la discusion y activa a los participantes a
comentar y opinar aun en aquellos temas que se consideran como tabu, lo que

permite generar una gran riqueza de testimonios (Hamui y Varela, 2012).

En esta perspectiva, los grupos focales crean lineas de comunicacion donde
basicamente se escucha lo que dice la gente y se aprende a partir del analisis de lo
que dijeron. Se considerd imprescindible, aplicar esta técnica con el grupo con
proyecto, visto que, permitié interactuar entre los integrantes del grupo y el
moderador, también fue posible cuestionar e indagar de manera particular sobre las
respuestas que brindaron, la riqueza de la interaccién que se establecié con el
sujeto de estudio privilegio el habla, brindé un mayor andlisis y reflexion de sus
formas de pensar, sentir, ser, de sus conocimientos, experiencias, valores,

habilidades, entre otros aspectos.

Con respecto al momento de desarrollo de la secuencia didactica, el cual
tiene el fin de que el estudiante interaccione con una nueva informacion, afirmamos

gue hay interaccion porque el estudiante cuenta con una serie de conocimientos
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previos (en mayor o menor medida adecuados y/o suficientes) sobre un tema, a
partir de los cuales le puede dar sentido y significado a una informacion. Para
significar esa informacién se requiere lograr colocar en interaccion: la informacion
previa, la nueva informacién y hasta donde sea posible un referente contextual que
ayude a darle sentido actual, por lo tanto, dos momentos son relevantes en las
actividades de desarrollo, el trabajo intelectual con una informacién y el empleo de

esa informacion en alguna situacion problema (Diaz, 2013).

El inicio de las actividades de desarrollo partié de los resultados obtenidos en
el diagnostico, por lo que fue necesario, en la segunda sesion, una presentacioén en
Power Point titulada Hablemos del ambiente, por medio de la cual el docente
haciendo usos de los recursos digitales (presentacion, videos e imagenes) abordé
la parte tedrica de la secuencia con los conceptos fundamentales para comprender
el tema: ambiente, sustentabilidad, problemas ambientales, valores ambientales
(delimitados en el desarrollo de la secuencia didactica) y la finalidad de la educacion

ambiental.

Se intentdé hacer mayor énfasis en los cambios ambientales que ha
experimentado el planeta, el pais y su contexto en los ultimos afios, con la finalidad
de dar a conocer y concientizar a los estudiantes sobre la importancia del cuidado
del medio ambiente. Se culmind esta sesion con la relevancia de la disciplina de la
educacién ambiental como herramienta para de atender los problemas ambientales

desde el sector educativo.

Dicha sesion fue evaluada a través de la matriz de evaluacion de una guia
de observacion (anexo 2), la cual es un instrumento de registro que evalla
desemperios, en ella se establecieron categorias que permitieron mirar las actitudes
y actividades de los estudiantes de forma detallada, con una escala: si o no, cumplio

0 no cumplio.

67



En el tercera sesion del momento de desarrollo, se llevé a cabo una sesion
de reforzamiento respecto a la teoria, a través de la elaboracion de carteles
informativos tipo collage, ya que es una técnica que se apoya en la utilizacion y
aprovechamiento de materiales graficos, con el uso de este tipo de materiales
didacticos se busco que los estudiantes utilizaran y desarrollaran su creatividad e
imaginacion, para plasmar de manera equilibrada e integradora las caracteristicas

y elementos centrales de cada uno de los conceptos.

Ademas, no solo se busco que los carteles se compartieran con los mismos
estudiantes del grupo, sino posteriormente fueron expuestos en las areas comunes
de la escuela, logrando que los contenidos y mensajes de éstos fueran apreciados

y observados por el resto de la comunidad estudiantil.

Esta sesion y producto esperado de la misma fue evaluado a través de una
matriz de evaluacion denomina la lista de cotejo (anexo 3) debido a que hace posible
registrar los objetivos alcanzados y no alcanzados en este proceso, se considerd
igualmente que es un instrumento estructurado que registra la ausencia o presencia
de un determinado rasgo, conducta o secuencia de acciones. La lista de cotejo se
caracteriza por ser dicotomica, es decir, que acepta soOlo dos, maximo, tres
alternativas, en el caso de la propuesta y disefio de la matriz se utilizé: si cumple,

suficiente y no cumple.

Con relacién a lo anterior, y siguiendo en el momento de desarrollo, en la
sesion cuatro se llevo a cabo un dialogo (foro) titulado ” Lo que la gente cuenta de
mi comunidad”, con personas externas al centro escolar, con el propésito de
escuchar sus testimonios sobre los cambios sociales, ambientales, econdémicos,
alimenticios y culturales que han modificado sus comunidades o contextos sociales.
Con esta dinamica se busco sensibilizar a los jovenes sobre los cambios positivos
y negativos que ha transformado al ambiente en las dultimas décadas.
Posteriormente se discutio con los jovenes las experiencias, aprendizajes y dudas

gue surgieron a través de una plenaria dentro del sal6n de clase.
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Como uno de los puntos clave y formativos, fue lograr que el estudiante
alcanzara integrar los aprendizajes construidos hasta este punto de la secuencia
didactica, se determindé que los estudiantes realizaran en la sesidn cinco una
investigacion extra clase en equipos de 6 integrantes, donde ellos, a partir de
actividades del intelecto trabajaron para la elaboracién de un organizador gréfico
que sirvié para plasmar causas, efectos, consecuencias y posibles soluciones
respecto a un problema ambiental de su contexto escolar, evidenciando este

proceso con fotografias reales de su investigacion.

Se optd por un organizador grafico, dado que este refiere a la aplicacion de
técnicas activas de aprendizaje, ya que se representan los conceptos o
problematicas en esquemas visuales, lo que permite que el estudiante indique
sistematicamente su conocimiento, aprendizajes y construcciones conceptuales
sobre un tema en especifico. También, se intenté que los jévenes desarrollaran la
capacidad de una vision holistica y de un pensamiento complejo para comprender

las problematicas ambientales desde sus diferentes directrices.

Las presentaciones de los organizadores gréaficos fueron de manera
expositiva dentro del salén de clase, cabe sefialar que como resultado de esta
actividad se pretendié que los estudiantes tuvieran la oportunidad de seleccionar
una de las problematicas ambientales propuestas de su contexto escolar, para
posteriormente a través de una votacion y valoracion de éstas, se seleccionaria una

para el momento de cierre de este proyecto.

Dicho organizador fue evaluado por medio de una rubrica (anexo 4) puesto
gue es un instrumento cuyo fin es clasificar el desempefio del estudiante de una
forma objetiva, detallada e integral, establece grados y niveles de desempefio
relacionados con las competencias, habilidades, conocimientos y actitudes que se
desarrollaron en el momento de aprendizaje, concediendo el feedback

(retroalimentacion) de la informacion obtenida.
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Respecto al momento de cierre que tuvo por fin la integracién del conjunto de
tareas realizadas, conocimientos, valores y habilidades desarrollados hasta este
instante. Se busco que el estudiante lograra reelaborar la estructura conceptual que
tenia al principio de la secuencia, reorganizando su estructura de pensamiento a
partir de las interacciones que genero con las nuevas interrogantes y la informacion
a la que tuvo acceso. Estas actividades de sintesis pueden consistir en reconstruir
informacion y aprendizajes en el estudiante, por lo tanto, de algin modo las
actividades de cierre permiten una perspectiva de evaluacién integral para el
docente y el estudiante, tanto en el sentido formativo, como sumativo del proceso

de ensefanza-aprendizaje (Diaz, 2013).

En este sentido, las actividades de cierre posibilitaron una perspectiva de
evaluacion para el docente y el estudiante, tanto en el sentido formativo, como
sumativo. De esta manera las actividades propuestas pudieron generar multiple
informacion sobre el proceso de aprender de los alumnos, como para la obtencion
de evidencias de aprendizaje. De manera simultdnea, entonces, se pudo analizar lo
que se venia logrando, asi como las deficiencias y dificultades que se encontraban

en los alumnos y en el grupo en general (Diaz, 2013).

En lo concerniente a la propuesta que conformd la sesién siete, y con base
en la seleccion de los estudiantes del grupo con proyecto se trabajé con la
problematica de los residuos sélidos, la cual consistio en el proyecto titulado Las
patrullas ambientales; esta tuvo como duracion para su desarrollo y cierre un
periodo de tres semanas y media. Se present6 al grupo el disefio de las actividades,
las cuales algunas de ellas fueron propuestas por los mismos estudiantes, se dieron
a conocer a los alumnos los lineamientos e instrumento (anexo 5) con los que se

evaluaria el trabajo final.

Las actividades consistieron en la elaboracion de unos contenedores
realizados con materiales reciclables, los cuales, tuvieron la funcion de separar los

residuos solidos, éstos fueron exhibidos en las areas comunes de la escuela, los
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jévenes se encargaron de patrullar e invitar a la comunidad estudiantil a separar sus

desechos en los mismos.

Igualmente, de manera grupal se les indicO que tenian que elaborar un
contenedor de PET a base de material reciclado, con la finalidad de colocarlo en
una de las areas comunes mas concurridas por la comunidad estudiantil para
invitarlos a depositar sus desechos plasticos en el mismo. También, el grupo
recolectd evidencias de la elaboracion del contenedor, sus patrullajes y su labor
para invitar a los jovenes a participar en la actividad, la finalidad de este contenedor
fue propuesta por los jévenes, ya que ellos determinaron que el PET que
desechaban en la escuela era en cantidades considerables, al igual que el unicel,
por lo que creyeron que si se recolectaba el PET se podria vender y comprar lozas
de plastico que se pudieran reutilizar lo que ayudaria a disminuir los desechos de

unicel.

En este punto, los estudiantes tuvieron la encomienda de producir un video
que mostrara los procesos de planeacion, elaboracion y ejecucion del proyecto final,
presentando a su vez las conclusiones, experiencias y aportaciones finales de este
proyecto, esto con el objetivo de evidenciar el proceso de su proyecto y exhibir sus

conocimientos, valores y habilidades adquiridos.

Por lo que toca a los momentos de retroalimentacién que se desarrollaron
durante diferentes periodos de las sesiones, se puede considerar que fueron la
esencia de la evaluacion porque permitié evidenciar los logros, aspectos a mejorar,
puntaje y nivel de dominio de la competencia, para que de esta manera se involucra

en un proceso de mejoramiento continuo en los estudiantes (Tobon, 2010).
La retroalimentacién es un proceso que ayuda a proporcionar informacion

sobre las competencias de las personas, sobre lo que sabe, sobre lo que hace y

sobre la manera en cOmo se actua. La retroalimentacion permite describir el pensar,
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sentir y actuar de la gente en su ambiente y por lo tanto nos permite conocer cémo

es su desempefio y como puede mejorarlo en el futuro (Avila, 2009).

Los momentos de retroalimentacion se vivieron en todo el desarrollo de la
secuencia cuando fueron necesarios y pertinentes, ya que estos son una de las
herramientas esenciales para alcanzar los objetivos trazados. Puesto que la
retroalimentacion es efectiva para conocer como los demas perciben las acciones,
conocimientos, palabras y trabajos de la persona en cuestién. Entonces vale la pena

buscar y dar retroalimentacion regularmente para conocer sus perspectivas.

Con respecto a las sesiones que se seleccionaron para el grupo sin proyecto,
y como ya se menciond con anterioridad Unicamente se ejecutaron cuatro debido a
la cantidad de horas fijadas por la asignatura, éstas se delimitaron de la siguiente
manera cumpliendo cabalmente con los objetivos que se exhiben en la secuencia

didactica:

e Primera sesion: aplicacién del cuestionario diagnostico (Pre-test) de
manera individual (debido al tiempo)

e Segunda sesion: exposicion de la presentacién en Power Point sobre los
conceptos fundamentales, elaboracion y exposicién del cartel tipo collage
de los conceptos fundamentales.

e Tercera sesion: presentacion del organizador grafico en el que se
expuso su problematica ambiental

e Cuarta sesion: aplicacién del Pos- test de manera individual.

2.2 Enfoque Socio Formativo y las competencias

Ahora bien, con base en lo antes mencionado y de acuerdo con la naturaleza
de la secuencia didactica fue necesario trabajarla desde un enfoque socio-formativo

el cual, focaliza en su particularidad sistémica la formacién humana y la complejidad
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del acto pedagdgico a través de diversas corrientes y perspectivas, fomentando el

desarrollo de competencias en los estudiantes.

El término “socio formacién” y su planteamiento tedrico-metodoldgico fue
propuesto por Tobén. Este aborda el proceso educativo a partir de las dinamicas y
retos personales y sociales, considerando el ambiente. Su intencidén consiste en que
las personas aprendan a identificar, interpretar, argumentar y resolver problemas de
manera colaborativa, con un soélido proyecto ético de vida y desarrollen su
capacidad de emprendimiento (Tobdn, Cardona, Vélez y Lépez, 2015).

Actualmente es necesario debido a las necesidades sociales, culturales y
laborales, reorientar los procesos de aprendizaje o bien organizar diferentes
perspectivas que trascienden el concepto de aprendizaje y se centren en las nuevas
realidades, caracterizadas principalmente por el cambio acelerado, la tecnologia,
las redes sociales y los problemas que afectan a la comunidad. (Tobén, Gonzalez,

Nambo y Vazquez, 2015).

El enfoque socio-formativo es un conjunto de lineamientos que pretenden
generar las condiciones pedagdgicas esenciales para facilitar la formacién de las
competencias a partir de la articulacion de la educacion con los procesos sociales,
comunitarios, econdmicos, politicos, religiosos, deportivos, ambientales y artisticos
en los cuales viven las personas, implementando actividades contextualizadas a sus

intereses, autorrealizacion, interaccion social y vinculacion laboral (Tobén, 2015).

Este enfoque tiene como funcién esencial facilitar el establecimiento de
recursos y espacios para promover la formacién humana basada en competencias
en los diversos contextos, tomando como base la construccién del proyecto ético de
vida, las potencialidades de la persona y las expectativas sociales respecto a la
convivencia y a la produccion (Tobon, 2015).
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En resumen, para construir una de sociedad consciente, amable y
responsable con el medio ambiente solo es posible en gran medida a través de la
educacion formal dentro de las instituciones educativas, la cual es un medio esencial
para lograr la unidad y el manejo de conflictos, tal como lo menciona Morin (2000),
“la sociedad produce a sus miembros, pero también cada miembro contribuye a

producir la sociedad” (p.25).

Por lo anterior se puntualiza que dicho enfoque favorece a esta investigacion
en el desarrollo integral de los estudiantes, ya que permite que los jévenes
conceptualicen el conocimiento respecto al ambiente y el cuidado del mismo, logren
aplicarlo en sus contextos escolares o sociales a través del fortalecimiento de
valores y las habilidades que se construyen con las situaciones didacticas de la

ensefianza que propone la secuencia didactica.

Este enfoque también aport6 la posibilidad de formar a los jovenes para la
era del conocimiento, que facilite, a partir de su formacion integral y el desarrollo del
pensamiento complejo, el abordaje de situaciones o problematicas que ocurran en
sus contextos sociales a partir de la colaboracion de los miembros de su comunidad.
Por lo que respecta a los objetivos del proceso educativo que se exponen en este
documento, se buscd que los estudiantes aprendieran a hacer uso de sus
conocimientos, valores y, habilidades para ejecutar soluciones amigables para el
medio ambiente y a su vez aporten alternativas para atender las problematicas

ambientales de sus comunidades.

Al hablar del pensamiento complejo Morin (1990) sefiala como este
pensamiento pretende destacar la humanidad del conocimiento en su radicalidad.
Asi, la educacion debe de orientarse hacia actitudes de superacion ante los
conflictos sociales, politicos, ambientales y economicos que se viven en la
actualidad para proponer un buen camino y educar a la sociedad en valores y
virtudes humanas. Esta opcion ideoldgica plantea la necesidad de educar con

contenidos multidimensionales aplicables en el mundo actual, por tanto, formar
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ciudadanos comprometidos al cambio en las problematicas de desigualdad,
problemas ambientales y la insostenibilidad de los procesos econémicos como

ambientales.

Con base en lo anterior el pensamiento complejo integra todos los elementos
qgue puedan aportar orden, claridad, distincion, precision en el conocimiento, pero
rechaza las consecuencias mutilantes, reduccionistas, unidimensionales que puede
producir una simplificacion. Este pensamiento procura relacionar y dar cuenta de
las articulaciones entre diversos aspectos de la realidad ya que intenta reconocer el
vinculo entre las cosas, distinguir, pero no aislar, Morin lo manifiesta de la siguiente

manera:

“Nunca pude, a lo largo de toda mi vida, resignarme al saber parcelarizado, nunca
pude aislar un objeto de estudio de su contexto, de sus antecedentes, de su devenir.
He aspirado siempre a un pensamiento multidimensional. Nunca he podido eliminar
la contradiccién interior. Siempre he sentido que las verdades profundas,
antagonistas las unas de las otras, eran para mi complementarias, sin dejar de ser
antagonistas. Nunca he querido reducir a la fuerza la incertidumbre y la ambigledad”
(Morin,1998, p.23).

Por lo tanto, favorecer al pensamiento complejo en los jévenes de EMS
permiti6 que comprendieran los problemas ambientales desde la integracién de
todas sus partes y de cdmo estas se vinculan. Por lo que al hablar del enfoque
socio-formativo es favorecer al desarrollo del pensamiento complejo en los

estudiantes.

En el modelo pedagdgico socio formativo basado en competencias, que se
ejecuta dentro de los programas de EMS, como es el caso del CBTis N.° 94, las
competencias que se favorecen en las asignaturas y/o submaédulos de las diferentes
especialidades con los estudiantes refieren al desarrollo de competencias genéricas

como se menciono con anterioridad en este documento el objetivo de las mismas

Asi mismo, al hablar del modelo pedagdgico por competencias se requiere

del total entendimiento del concepto de Competencias, entendiéndolo como la
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combinacion de destrezas, conocimientos, aptitudes y actitudes, y a la inclusiéon de
la disposicion para aprender ademas del saber cémo, logrando que el educando
pueda generar un capital cultural o desarrollo personal, un capital social que incluye
la participacién ciudadana, y un capital humano o capacidad para ser productivo
(Direccion General de Educacion y Cultura de la Comisién Europea, 2004).

Las Competencias deben ser consideradas como parte de la capacidad
adaptativa cognitivo-conductual que es inherente al ser humano, las cuales son
desplegadas para responder a las necesidades especificas que las personas
enfrentan en contextos socio- histéricos y culturales concretos. Lo que implica un
proceso de adecuacion entre el sujeto, la demanda del medio y las necesidades que
se producen, con la finalidad de poder dar respuestas y/o soluciones a las
demandas planteadas (Frade, 2009).

Estas demandas pueden tener dos Ordenes: las sociales y las individuales,
en razén de lo expuesto el modelo educativo debe procurar organizar la ensefianza
con la finalidad que los educandos logren desarrollar capacidades para resolver

problemas, tanto a nivel social como personal (Aguerrondo, 2009).

El modelo de competencias apoya el acercamiento y entrelazamiento de las
instituciones educativas con la sociedad y sus dinamicas de cambio, con el fin de
gue estén en condiciones de contribuir tanto en el desarrollo social y econémico

como el equilibrio ambiental y ecolégico (Tobon, 2010).

Por lo tanto, la formacién basada en competencias implica un cambio de
paradigma frente a la educacion tradicional. Consiste en buscar que las personas
se formen para afrontar los retos de los diversos contextos con los saberes
necesarios, con compromiso por la calidad, actitud de mejora y ética. Implican
cambiar los esquemas educativos tradicionales por una nueva manera de abordar

la formacion (Tobon, 2012).
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De esta manera, la adquisicion de una competencia esta indisolublemente
asociada a la adquisicion de una serie de saberes (conocimientos, habilidades,
valores, actitudes, emociones, etc.), por parte del sujeto (Coll, 2007), que demandan
de éste: desempefios voluntarios, conscientes y racionales reflejados en actitudes
que demuestran valores éticos (Frade, 2009).

Las competencias en los estudiantes de EMS permiten un desarrollo integral,
dado que les accede a desarrollar sus tres saberes: saber conocer, que se relaciona
con el desarrollo de los ambitos de la vida, saber hacer, que es el dominio para
realizar diferentes tareas y saber ser, que es la actitud que les permite desarrollar

competencias sociales (Rodriguez, 2007).

Se consider6 que las competencias mas que ser un método de ensefanza,
es una manera Optima de organizar la informacion, con la finalidad de darle una guia
a los estudiantes que les ayude a desarrollar capacidades cognitivas, como es el
andlisis, entender, comprender, el pensamiento critico y complejo, desarrollar la
creatividad como la imaginacioén, fortaleciendo a su vez los aspectos personales
como los valores, actitudes, habilidades comunicativas, habilidades de
razonamiento, habilidades interpersonales e intrapersonales, con el objetivo de
permitirles utilizar sus conocimientos y aprendizajes para solucionar problemas en

diferentes contextos de la vida cotidiana tomando las mejores alternativas.

Al respecto, fue relevante fortalecer y desarrollar en la situacién didactica la

siguiente competencia genérica once con sus atributos:

CG 11 Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones
responsables. Atributos:

11.1 Asume una actitud que favorece la solucion de problemas ambientales en los
ambitos local, nacional e internacional.

11. 2 Contribuye al alcance de un equilibrio entre los intereses de corto y largo plazo
con relacion al ambiente; visto que favorece al desarrollo de conocimientos, valores,
y habilidades en los estudiantes, que se pretenden alcanzar con esta investigacion
y la cual coadyuva el reforzamiento de una educacioén ambiental (acuerdo secretaria
444, 2008, p.5).
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En consecuencia, el enfoque socio-formativo basado en competencias no
esta dirigido principalmente con el fin de que las personas tengan competencias,
sino se centra primordialmente en formar personas gque vivan con sus propositos
individuales y sociales claros, que actien con base en los valores universales y que
sean emprendedoras mediante la colaboracién de sus iguales y/o sus circulos
sociales. Por lo tanto, se considera que las competencias son un complemento de
ello, esencial para lograr la realizacion personal, pero también para hacer posible la

convivencia con los demés y con el medio ambiente.

Se argumenta que el enfoque socio formativo basado en competencias
aporta a la presente investigacion y propuesta pedagogica, formar en los
estudiantes de EMS una educacién integral puesto que permite a los jévenes
acercarse a la realidad de su contexto escolar, trabajar y empoderar el analisis y
reflexion de su pensamiento complejo para entender y comprender las
problematicas ambientales de la actualidad tanto de su contexto escolar como el de

sus comunidades.

Colaborar hacia un nuevo enfoque y forma de vivir los procesos de
ensefianza-aprendizaje para generar conocimientos, experiencias y aprendizajes
significativos, es apostar por la formacién de una cultura ambiental por medio del
ambito educativo, la cual prepara a las personas para la solucion a los problemas
siendo esto una prioridad del campo de la educacién, y como bien se ha
mencionado en el planteamiento del problema de este documentos, algunos de los
problemas que requieren su pronta atencién son los problemas ambientales

actuales.

En conclusién, el tema de competencias con enfoque socio- formativo no esta
de acuerdo con la formacion centrada en aprendizaje o memorizacion de
contenidos, sino a la formacion integral de individuos competentes que desarrollen
su pensamiento complejo para hacer uso de sus habilidades como de sus

conocimientos y atender las demandas como necesidades de los grupos sociales.
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CAPITULO IlI

PROPUESTA DE LA SECUENCIA
DIDACTICA



3.1 Propuesta de Secuencia didactica

El presente capitulo tiene como finalidad mostrar la propuesta que se disefidé para la secuencia didactica que
promueve la disciplina de la Educacion Ambiental a partir de la sistematizacion de actividades, las cuales pretendieron
estimular en los estudiantes de EMS conocimientos, valores, actitudes y habilidades que permitieron desarrollar en ellos
un aprendizaje significativo e integral para proponer soluciones, actuar y atender el problema ambiental de los residuos
sélidos en su contexto escolar. La secuencia didactica se conforma por propdsitos, competencias genéricas y atributos
habilidades especificas, contenidos actitudinales, siete sesiones (planteamiento de actividades) con objetivos especificos

a cumplir, tiempo, propuesta de instrumento y tipo de evaluacion en los anexos del presente documento.

DATOS DE IDENTIFICACION
Institucion: Unidad de Educacion Media Superior Tecnologia Industrial y de Servicios (UEMSTIS)

Plantel: Profesora: Mara Paola Yrene Alcaraz
C.B.T.i.s.N.294.
Asignatura: Semestre: Carreras: Periodo de | Noviembre Fecha:
C.T.Sy\V. Quinto Programacion aplicacion: 2018 Septiembre
Duracion en | 15 horas 2018
horas:

INTENCIONES FORMATIVAS
PROPOSITO DE | Que el estudiante desarrolle soluciones al problema ambiental de los residuos sélidos de su contexto
LA ESTRATEGIA: | escolar, a partir del fortalecimiento de conocimientos, habilidades y valores que favorezcan a la formacién
de la educacion ambiental.

PRODUCTO Presentacion, exposicion y explicacion de un video grupal, donde se exprese los conocimientos,
ESPERADO: habilidades, valores y experiencias que obtuvieron los estudiantes durante el desarrollo de las sesiones.
Actitud de busqueda de precision. Consiste en que el estudiante evite la vaguedad conceptual y trate de
tener claro de qué esta hablando o en qué esta pensando. Implica un esfuerzo para que su pensamiento
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CONTENIDOS
ACTITUDINALES:

no quede atrapado en la univocidad de la razén austera o en la equivocidad del “todo vale”. Por otra parte,
la actitud de precision implica un esfuerzo por advertir el detalle las cosas o situaciones, asi como pensar
de forma compleja las mismas.

Actitud de busqueda de fecundidad. Consiste en que el estudiante indague si las ideas que ha obtenido
pueden dar lugar o no a nuevos resultados, si ayudan a revelar situaciones nuevas o relaciones que no
han sido observadas.

Actitud de empatia. Consiste en la disposicion para pensar y sentir poniéndose en el lugar de otros
Actitud de revision. Consiste en que el estudiante revise constantemente sus proyectos, acciones y
decisiones a la luz de sus fundamentos, implicaciones y consecuencias para los demas o para €l mismo.

COMPETENCIAS

C.G. 11 Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables.
Atributos:

GENERICAS Y e Asume una actitud que favorece la solucién de problemas ambientales en los ambitos local,
ATRIBUTOS: nacional e internacional.
e Contribuye al alcance de un equilibrio entre los intereses de corto y largo plazo con relacién al
ambiente.
ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Apertura
EVALUACION TIPO /
OBJETIVOS ACTIVIDADES ACTIVIDADES RECURSOS PRODUCTO(S) INSTRUMENTO / )
DOCENTE ESTUDIANTES UTILIZADOS DE PONDERACION) DURACION
APRENDIZAJE
El docente realiza | El estudiante escucha
una sesion | las intenciones | Power Point
introductoria  para | formativas y | Lapt top No aplica No aplica 20 min
Describir al | dar a conocer las | comunicativas de la | Usb
estudiante los | estrategias a | secuencia didacticas. | Proyector
objetivos, desarrollar en las | Realiza
aprendizajes, sesiones cuestionamientos de

competencias,

existir dudas.
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intenciones
comunicativas
formativas de
estrategia
didactica.

y
la

consecutivas de la
estrategia.

Que el docente

reconozca
aprendizajes
previos de
estudiantes.

los

los

SESION 1:
Indaguemos
sobre el ambiente
(grupo focal)

1.1 El docente
organiza al azar 6
equipos de 7
integrantes  cada
uno en el grupo
(grupos  focales),
con la finalidad de
interactuar e
indagar respecto a
Sus conocimientos
previos, los
cuestionamientos
se basan en la
evaluacion
diagnostica (Anexo
1 Pre-Test).
Consideraciones:
El docente sera el
moderador para
motivar a los
estudiantes en su
participacién, sera
necesario invitarlos
a profundizar y en

Actividad:

1.2 Los equipos se
reunen en el lugar y
fecha indicada
previamente por el
docente, para dar
respuesta a los
cuestionamientos de
la evaluacion
diagnostica.
Consideraciones:
Los estudiantes
deberan de participar
en el grupo focal de
manera activa, con
participaciones
alternadas y tratando
de reforzar o retomar
las aportaciones de
sus companeros.

Fotocopias
Lapiceros

Lapices

Cuestionario
(Anexo 1)

Grupo Focal

Evaluacién
Diagndstica
(Anexo 1)

2 horas
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describir lo mejor
posible cada una de
las respuestas.

ACTIVIDADES DE DESARROLLO

OBJETIVOS ACTIVIDADES ACTIVIDADES RECURSOS PRODUCTO(S) | EVALUACION TIPO/ )
DOCENTE ESTUDIANTES UTILIZADOS DE INSTRUMENTO /| DURACION
APRENDIZAJE PONDERACION)
SESION 2: ACTIVIDAD:
Hablemos del
ambiente... 2.3 El estudiante
presta atencion a la
2.1 El docente | exposicion del | Clase inversa TE =
expone por medio de | docente, toma | Trabajo Heteroevaluacion
Que el estudiante | una presentacion en | notas, expone sus | colaborativo Elaboracién y 1:30 horas
identifique las | Power Point los | razonamientos vy | Tijeras exposicion de | = Hoja de cotejo
caracteristicas y | conceptos realiza Resistol carteles (Anexo 2)
elementos fundamentales, cuestionamientos Papel
fundamentales de | retomando sus | de existir dudas. Material
los conceptos | aportaciones en el reciclado
basicos que se | cuestionario 2.4 Se organizan en | Cinta
abordan en la | diagndstico. equipos de 6 | adhesiva
secuencia Consideraciones: integrantes,  para | Revistas
didactica. Tratar de evidenciar | elaborar el cartel | Periédicos
los cambios | informativo tipo | Plumones
Conceptos ambientales y | collage, con los
fundamentales: problemas que se | elementos

e Ambiente

han ocasionado al
medio ambiente en

fundamentales de
los conceptos.
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Problemas
ambientales
Sustentabilidad
Educacion
Ambiental
Valores
ambientales

los dltimos afos.
Hacer énfasis en las
redes que se forman
entre los elementos
gue conforman el
ambiente a través de
ejemplos de la vida
cotidiana.

2. 2 El docente forma
equipos de 6
integrantes para la
elaboracion de un
cartel informativo
(extra-clase) tipo
collage (2m x 2.25m)
gue exponga las

caracteristicas y
elementos
fundamentales de los
conceptos

abordados. El cartel
debera ser elaborado
con materiales
reciclados.

Consideraciones:
Cuestionar a los
estuantes durante la
exposicion, los
carteles se exhiben
areas publicas de la
escuela.

2.5 Los estudiantes
exponen el cartel al
resto del grupo,

exhibe ideas
principales y
secundarias. Se

exponen en las
areas comunes de
la escuela.

Heteroevaluacion

Hoja de cotejo
(Anexo 3)
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Que el estudiante
descubra los
cambios
ambientales de su
comunidad

SESION 3:
“Lo que la gente
dice de mi
comunidad”

3.1 El docente
informa a los
estudiantes sobre de
la charla: "LO QUE
LA GENTE HABLA

DE Ml
COMUNIDAD", con la
participacion de
familiares 0]

conocidos mayores a
45 afos.

Consideraciones:
La dinamica consiste
en invitar 7 personas
adultas de la
comunidad
(familiares,  amigos
y/o conocidos de los
estudiantes) que
conversen con los
estudiantes sobre los
cambios ambientales,
econdmicos, sociales
y culturales que han
experimentado a lo
largo de sus vidas en
sus comunidades.

ACTIVIDAD:

3.2 Los estudiantes

planean el
desarrollo, lugar,
cuestionamientos y
seleccion de
personas

participantes para
efectuar la
dinamica. Durante

la dindmica, los
jovenes interpretan
y analizan los
argumentos y
opiniones de los
invitados, ademas
realizan preguntas
sobre las
aportaciones de las
personas.

No aplica

Dinamica "LO
QUE LA GENTE
HABLA DE Ml
COMUNIDAD™

No aplica

1 hora
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Los estudiantes
categorizan las
causas-efectos de
los problemas
ambientales de su
contexto escolar.

SESION 4:
Organizando el
problema...

4.1 El docente
organiza equipos de 6
integrantes en el
grupo, éstos deberan

realizar una
investigacion para
identificar alguna

problematica
ambiental de su
contexto escolar.

4.2 Posteriormente
deberan realizar un

organizador gréfico
(usar utilizar
materiales

reciclados), donde
exhiban la
problematica, las
causas, los efectos,
consecuencias y

soluciones probables
a la problematica
abordada.

ACTIVIDAD:

4.3 Los estudiantes
se organizan para
realizar su
investigacion.

4.4 Plasman la
informacion en un
organizador grafico,
(causas, efectos,
consecuencias Yy
probables
soluciones).
Finalmente
presentan sus
organizadores  al
grupo y se hace un
andlisis global de
las problemaéticas.

Material
diverso

Materiales
reciclados

Organizadores
graficos

TE =
Heteroevaluacion

Coevaluacion

| = Hoja de cotejo
(Anexo 5)

90 min.
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ACTIVIDADES DE CIERRE

OBJETIVOS

ACTIVIDADES
DOCENTE

ACTIVIDADES
ESTUDIANTES

RECURSOS
UTILIZADOS

PRODUCTO(S)
DE
APRENDIZAJE

EVALUACION
TIPO /
INSTRUMENTO /
PONDERACION)

DURACION

El estudiante
crea y planifica
estrategias de
disefio para sus
contenedores, al
igual gue
estrategias para
cumplir el
objetivo de los
patrullajes.

SESION 5:
“Las
Ambientales”

patrullas

5.1. El docente organiza
el grupo en tres equipos
de 13 integrantes, estos
deberan elaborar con
material reciclados 3
contendores para la
separacion de los
residuos sdélidos:

e Papely cartén
Basura organica
(comida)

e Basura
(unicel,
plastico)

inorganica
bolsas de

5.2 El docente indica
que dichos
contenedores se deben
ubicar en las areas
comunes de la escuela,
(las dos cafeterias de la
escuela y la cancha de
futbol rapido).

ACTIVIDAD:

5.4 Los estudiantes
se organizan de
acuerdo con los
integrantes de sus
patrullas, para la
elaboracion de los
contenedores.

Las patrullas se
distribuyen en sub-
equipos, para
cuidar 'y vigilar
durante 5 dias en
horarios libres de
su jornada escolar
sus contenedores
para que sean
utilizados por el
resto de la
comunidad
estudiantil de
manera adecuada.

5.5 Las patrullas
deben de recaudar
evidencias
(fotografias,

Material
reciclado

Presentacion de
videos

Heteroevaluacion

Rubrica
(Anexo 5)

1 hora més
tiempo
extra clase)
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grabaciones, etc.)
de su vigilancia
junto con la
elaboracion de sus
contenedores.

5.3 El profesor solicita al
grupo se organicen
para la elaboracion de
un contenedor de PET
con material reciclado,
el cual debera ser (til
para que la comunidad
estudiantil pueda
depositar el PET. Dicho
contenedor debera ser
ubicado en alguna de
las areas mas
concurridas de la
escuela

Consideraciones:

El docente indica a las
patrullas que deberan
organizar sus
patrullajes con los
integrantes de  su
equipo para Vvigilar,
cuidar e invitar a los
alumnos que integran la
comunidad estudiantil
para que depositen sus
residuos en los
contenedores

5.6 Los estudiantes
deberan de
organizarse para la
elaboracion de su
contenedor de
PET, asi como,
cuidar y vigilar su
contendor,

recopilando

durante 5 dias las
evidencias del uso
y colaboracién que

brindé la
comunidad

estudiantil. Los
encargados de
patrullar  deberan

de invitar a los
estudiantes a que
depositen su PET
en el contenedor.

Evidencias
fotograficas o
por video.
Aparatos
moviles

No aplica

No aplica

5 horas
mas tiempo
extra-clase
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correspondientes.  Asi
mismo, deberdan de
tomar sus evidencias de
todo el proceso de esta
actividad.

El estudiante
estima sus
aprendizajes,
experiencias vy
valores, de igual
forma
reconstruye
problematicas
ambientales a
partir de los
elementos que
se ven
involucrados,
las directrices,
sus alternativas
y posibles
soluciones de la
problematica.

SESION 6: )
"PRESENTACION DE
VIDEO"

6.1 El docente solicita al
grupo presentar como
producto final la
grabacion de  tres
videos (uno por cada
patrulla) documentales
con una  duracién
méaxima de 15 minutos
cada uno, en el cual se
exhiban las evidencias
del proceso que
experimentaron durante
el proyecto, haciendo
mayor énfasis en la
elaboracion de los
contendores, los
momentos de patrullaje,
sus experiencias,
aprendizajes, errores,
logros, valores que
llevaron a la practica
tanto de ellos como los
de la comunidad
estudiantil, sus

ACTIVIDAD:

6.2 Los estudiantes
deberdn recopilar
todas las
evidencias de
todos los procesos
de elaboraciéon de
los contendores,
los momentos de

patrullaje, sus
experiencias,
aprendizajes, y

conclusiones.

6.3 Deberan de
editar su video
documental, con
una duracion de 15
minutos  mMaximo,
de manera creativa
e innovadora, en el

cual puedan
evidenciar los
procesos y
aspectos antes

mencionados.

Proyector
Laptop
Video

Video final

Rubrica de

evaluacion

(Anexo 5)
Heteroevaluacion

2 hora
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entrevistas y
conclusiones.

Consideraciones:

Es importante
mencionar a los
estudiantes que

deberdn de exponer
alguna de las redes que
se involucran con su
problema  ambiental,
esto, con la finalidad de
gue ubiquen el origen
de éste, los elementos
gue se ven involucrados
en la problematica,
hacia dénde va el
problema y que
alternativas se pueden
proponer para atender
el problema ambiental.

Los estudiantes
discuten y
juzgan respecto
a la integracion

SESION 7:

"ANALISIS Y
CONSLUSION DEL
PROYECTO"

7.1 El docente solicita a
los estudiantes formen

ACTIVIDAD:

7.2 Los estudiantes

siguen las
indicaciones del
profesor para

iniciar con el cierre

de los | un circulo, | del tema y de las
conocimientos, posteriormente se inicia | actividades del
valores, con el analisis vy | proyecto en
actitudes y | discusion de todo el | general.

Plenaria

No aplica

No aplica

1 hora
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habilidad

adquiridos
durante el
desarrollo y

aplicacion de las
actividades de la
secuencia
didactica.

proceso del proyecto
(desde la sesion uno
hasta este punto de las
actividades) con el
objetivo de que los
estudiantes  expresen
sSus puntos de vista, sus
aprendizajes,
experiencias y
conclusiones.

El docente guiard la
sesion de forma que se
aterricen los
conocimientos,
habilidades, valores y
actitudes adquiridos
durante el desarrollo de
las actividades.

Consideraciones:

Se deberan de aclarar
dudas existentes en los
alumnos.

Se retroalimentara las
opiniones de los
estudiantes, (por parte
del docente y los

alumnos)
Se reforzara el
contenido tedrico de la
secuencia.
Se motivara a los
estudiantes para

De forma ordenada
y respetuosa dan a
conocer sus
aprendizajes,
experiencias,
opiniones y
conclusiones de
todo el proceso.
Trataran de
retroalimentar a
sus compafieros y
considerar
propuestas que
permitan fortalecer
el tema.
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continuar con acciones
que favorezca el
cuidado del medio
ambiente.

Se tomaran en cuenta
las opiniones de sus
logros y errores de los
estudiantes, para dar
pie a la reflexion sobre
los momentos de
aprendizaje.

El docente aplica
una evaluacion
final (Post- Test)
para apreciar los
conocimientos,
valores y
habilidades
adquiridos por
los estudiantes.

SESION 8:
APLICACION DEL
POST- TEST

8.1 El docente brinda a
los estudiantes de
forma individual las
fotocopias del Post-
Test para que los
estudiantes brinden sus
respuestas a los
cuestionamientos  del
mismo, se les pedira
sea lo mas descriptivos
en cada una de sus
respuestas

ACTIVIDAD:

8.2 Los alumnos
dan solucién a los
cuestionarios  del
Post- Test de forma
individual, tratando
de ser los mas

descriptivos y
explicativos en
cada una de las
respuestas.

Fotocopias
del
Cuestionario
Post- Test

No aplica

No aplica

1 hora
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CAPITULO IV
DESCRIPCION DE RESULTADOS



4.1 Descripcién de resultados grupo sin proyecto

El presente capitulo tiene por objetivo presentar la descripcion de los
resultados que se vivenciaron en cada una de las sesiones que se desarrollaron
referente a la propuesta pedagogica de la secuencia didactica, la cual incluye en
sus técnicas de ensefianza la formacion de la disciplina de la educacién ambiental.
Se describiran primeramente las sesiones de grupo sin proyecto y finalmente con la
descripcion del grupo con proyecto, se enfocara en detallar las experiencias,
opiniones, sucesos y aportaciones que se experimentaron o brindaron durante el

desarrollo de cada una de las actividades y sesiones.

4.1.1 Sesion uno (aplicacion individual): Pre-test “Indaguemos
sobre el ambiente”

En cuanto a la descripcion de los resultados de la aplicacion individual del
cuestionario diagnoéstico (Pre-Test) al grupo sin proyecto y con base en la
metodologia, se buscé cristalizar los temas, actitudes, conocimientos, valores y
experiencias previos de los estudiantes referentes al tema del medio ambiente, esto
permitid6 contextualizar al investigador para vislumbrar los saberes con los que
disponian los estudiantes. Sin embargo, resulto dificil indagar a profundidad en las
respuestas de los jévenes, ya que a pesar de la insistencia por que fueran lo mas

descriptivos se limitaron en algunas de sus respuestas.

Respecto con la primera pregunta cerrada del cuestionario, que refiere a la
definiciobn del concepto del medio ambiente, y con base a la seleccion de las

respuestas de los 42 estudiantes se exponen los resultados en la tabla cinco.

No. 24 13 3 2
alumnos

57.14% 30.95 % 7.14% 4.76%
Porcentaje
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1. Todo aquello | 2. ElI  ambiente | 3. Es el Esta conformado
El medio | que nos rodea, | incluye aspectos | entorno  que | por la
ambiente es decir la|fisicos, biolégicos, |rodea a los | naturaleza, la
es: naturaleza quimicos y | seres sociedad y la
(aire, agua, | socioculturales que | humanos vy |cultura de un
animales, interactdan sobre | que los | determinado
plantas, cada organismo | condiciona. lugar y tiempo.
minerales). definiendo su vida.

Tabla 5. Primera pregunta del cuestionario diagndstico

Con ello, se comprende que el 57.14% de los estudiantes del grupo sin
proyecto relaciond el concepto ambiente Unicamente con elementos naturales,
mientras el 30.95 % de ello optd por seleccionar algunas de las opciones que no
sélo incluye los elementos naturales, sino también comprende aspectos culturales

y sociales como elementos que son parte del ambiente.

En las respuestas que se obtuvieron de la pregunta dos: ¢Qué elementos
consideras que conforman el ambiente? predominaron los elementos naturales y en
algunos casos, principalmente en los jévenes que eligieron una opcién diferente a
la respuesta de la pregunta uno, ampliaron sus contestaciones nombrando
elementos no naturales como se exponen en la tabla seis con base en las

respuestas que redactaron los jovenes.

Naturales No naturales
La fauna, flora, el clima, animales, plantas, | La sociedad, la familia, elementos
minerales, suelo, aire, agua, atmésfera, | simbdlicos como las tradiciones, la cultura,
microorganismo, arboles, ecosistemas | los valores, el tiempo, la musica, personas,
naturales y seres vivos objetos fisicos fabricados por el hombre.
Tabla 6. Pregunta dos del cuestionario diagnéstico

En la pregunta abierta nimero tres: Explica lo que es un problema ambiental.
Da algunos ejemplos. Los jévenes se centraron en situaciones que involucran a los
recursos naturales, brindando de manera general las repuestas que se exponen en
las siguientes categorias, mismas que se establecieron con la finalidad de

ejemplificar las contestaciones de los estudiantes. (Tabla siete):
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CATEGORIA

RESPUESTAS DE LOS ALUMNOS

Alteraciones negativas

Alteraciones o modificaciones negativas al ambiente.
Algo o situacion que afecta el ambiente.

Todo lo que afecta o dafia a personas, animales,
naturaleza y mundo en general

Un problema ambiental abarca cualquier cosa, accién o
situacion que genera dafios o males al ambiente en
general.

Afectaciones directas e indirectas a algun aspecto
fisico, biolégico, quimico o sociocultural.
Contaminacion del agua y aire.

Extincién de especies animales

Problemas ocasionados
por el ser humano

Problemas y dafios que afectan a la naturaleza,
principalmente ocasionados por la humanidad.
Circunstancia que afecta el desarrollo sustentable de
los seres vivos.

Recursos que no se pueden volver a recuperar por su
dafio permanente que ha ocasionado el hombre.

El uso irresponsable de los recursos naturales.

Tabla 7. Pregunta tres del cuestionario diagndstico.

Acerca, de los ejemplos de los problemas ambientales que los estudiantes

mencionaron, principalmente se destacan dafios ocasionados a los elementos

naturales, asi como se exponen en la tabla ocho, con base en la frecuencia de las

respuestas que redactaron los estudiantes. En este punto, es importante subrayar

que entre las 42 respuesta hubo gran diversidad, ya que redactaron entre dos 0 mas

ejemplos cada uno, a pesar de esto no se mencion6 ninguno relacionado con algun

otro elemento que no fuera Unicamente dafios a los recursos naturales.

Problematica ambiental N.° de estudiantes Porcentaje

La escasez de agua 14 33.33%
La contaminacion del lago 28 66.66 %
Deforestacion 5 11.90 %
Cambios climaticos 8 19.04 %
Dafios a la capa de ozono 2 4.76 %
Extincion de especies animales y 30 71.42 %
plantas

Contaminacién del agua 24 57.14 %
Residuos sélidos (la basura) 22 52.38 %
Contaminacion del aire 10 23.80 %
Derrumbes 4 9.52 %

Tabla 8. Ejemplos de la pregunta tres del cuestionario diagnéstico
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En suma, a la pregunta numero cuatro: ¢Cuales consideras, son las
consecuencias mas importantes de los problemas ambientales de tu comunidad?
Se redacto por parte de los alumnos algunas probleméaticas como: la contaminacion
del lago de Patzcuaro, la cual ocasiona desde su perspectiva, dafios a la salud de
los habitantes de comunidades aledafias. También mencionaron problemas
relacionados con la quema de basura puesto que los habitantes tiran sus desechos
en cualquier lugar dando mal imagen a los pueblos o causando enfermedades entre
los habitantes asi mismo, refirieron los cambios climéaticos extremos que se han
vivido en los ultimos afios, la tala de arboles, las fosas sépticas irregulares las cuales

causan olores desagradables y dafios a la salud, uso desmedido del agua, y el ruido.

De acuerdo a lo anterior, se menciona que al no poder cuestionar a cada uno
de los estudiantes sobre las consecuencias de los problemas ambientales que
enlistaron, no fue posible indagar en sus ejemplos o explicaciones para pedir mayor
profundidad en sus respuestas o la explicacion y justificacion de los mismos, puesto
que, al realizar la aplicacion individual de los cuestionarios, ellos sélo se limitaron a
contestar y no fue posible darse cuenta de sus respuestas hasta posterior a su
entrega. Sin embargo, en varios momentos del cuestionario se insisti6 por que

trataran de describir lo mas detallado posible sus respuestas.

De acuerdo a las respuestas obtenidas de las preguntas tres y cuatro los
estudiantes relacionan a los problemas ambientales con los factores naturales en la
mayoria de los casos, por lo tanto, en las respuestas de la pregunta cuatro sélo se
refirieron a consecuencias que dafian a los recursos naturales, y al ser éstos parte
elemental de la vida del ser humano también los relacionaron con dafios a la salud

de los habitantes de determinadas comunidades.

En las respuestas de la pregunta numero cinco ¢ Consideras que se pueden
revertir los problemas ambientales? ¢ Por qué?, en la disyuncion que cada uno de

ellos redactd, se exhiben algunas de sus respuestas en la tabla nueve con la
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justificacion de sus contestaciones de acuerdo con sus experiencias personales y

sus maneras de interpretar la situacion de los problemas ambientales de su

comunidad.
No es Motivo Sies Motivo
posible posible
e Hay elementos, como el Se podria, si las personas
agua que al agotarse no tomaran conciencia de los
hay manera de problemas que han ocasionado
recuperarla. y actuaran sobre éstos.
La mayoria de los problemas
9 o El dafio y contaminacion 33 es por causa de la
alumnos en el aire y la capa de | 5jJumnos irresponsabilidad del ser

0zono es algo que jamas
se puede revertir.

Los problemas
ambientales son muy
avanzados y graves, es
muy complejo recuperar
los recursos perdidos

La gente no se interesa
por esos temas porque
no se ven tan graves
como lo mencionan.

Revertir algo que ya se
dafio es  imposible
recuperarlo, y mas
cuando hablamos de
recursos no renovables.

Es casi imposible que la
gente cambie y pues en
lo que lo hacen el dafio a
los recursos naturales se
va haciendo mas grande

humano, asi que si se
capacitara y se concientiza a
las personas se podria generar
un cambio.

Proponer leyes que sancione el
contaminar, asi las personas lo
evitarian por causa de las
repercusiones.

Si, pero, todos los seres
humanos  deberiamos de
cooperar para ayudar y asi
reduciremos un muy buen
namero de contaminacion.

El hombre necesita reflexionar
sobre sus maneras de actuar
ante el uso de los recursos
naturales.

Si, porque nosotros como
seres humanos tuviéramos
menos ignorancia, mas

responsabilidad y respeto todo
el medio ambiente estaria bien
y sobre todo conciencia.

Es dificil, pero es necesario
inculcar valores como: la
conciencia, el respeto, la
responsabilidad, la reflexion y
justicia para llegar a wun
verdadero cambio

Si, a base de buenos proyectos
sociales apoyados por la gente
interesada como el que
comenz6 en el 2017 aplicado
en el Mar del Caribe.

Tabla 9. Pregunta cinco del cuestionario diagnéstico
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Por otro lado, concerniente a la pregunta seis, ¢Consideras importante
involucrarte para atender los problemas ambientales de tu comunidad y/o contexto
escolar? ¢Por qué?, los 42 j6évenes respondieron de forma afirmativa, dando
justificacidon que su aportacion, aunque sea minima es una manera de iniciar con un
cambio que favorezcan los problemas actuales, también compartieron respuestas
como (Tabla 10):

N.°de Respuestas
alumnos

e En nosotros esta el cambio y si uno no comienza entonces no
podemos esperar que el de enfrente lo haga.

e Si, porque los cambios positivos benefician mi futuro.

e Ayudaria para garantizar que perduraran los recursos naturales para
muchas generaciones mas.

42 e Si, porque estuviese ayudando a mejorar el medio ambiente y me
respondieron gusta que las personas realicen ese tipo de proyectos y me gusta
con gue me tomen en cuenta.

afirmacion | ¢ Siporque, aungue al principio sean pocas personas con la iniciativa,
al final ya se habran sumado muchas personas para hacer algo
bueno que beneficie a todos.

e Es mideber porque es el lugar donde viviran mis hijos.

e Es importante para la vida y nos sirve a nosotros mismos, pues la
calidad de vida de nosotros se esta viendo comprometida.

e Claro, creo que como parte de una comunidad tenemos que ser
responsables e involucrarnos en este tipo de situaciones, ya que a
la larga es algo que nos afecta a todos.

e Si esimportante que comencemos a involucrarnos en estos temas y
principalmente desde la escuela, ya que es lugar donde nos
educamos y en ocasiones es uno de los lugares mas sucios por
nosotros mismos obviamente.

Tabla 10. Respuesta seis del cuestionario diagndstico

Con relacion a las respuestas de la pregunta siete: ¢ Qué valores consideras
son importantes fomentar en tu comunidad y contexto escolar para favorecer en el
cuidado del medio ambiente?, los jovenes enlistaron diversidad de valores, sin
embargo, no hicieron explicacibn o modo de accion de éstos, a pesar de que se

insistio en ello. (tabla 11)

VALOR NUMERO DE ALUMNOS PORCENTAJES
Respeto 21 50 %
Responsabilidad 21 50 %
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Amor 10 23.80 %
Honestidad 8 19 %
Solidaridad 6 14.28 %
Conciencia 6 14.28 %
Tolerancia 4 9.5 %
Educacion ambiental 3 7.14 %
Colaboracion 2 4,76 %
Empatia 2 4.76 %
Compasion 1 2.38 %
Higiene 1 2.38 %
Humildad 2 4.76%
Actitud emprendedora 1 2.38%
Confianza 2 4.76%

Tabla 11. Respuesta de la pregunta siete del cuestionario diagnostico

Finalmente, de acuerdo con las respuestas recuperadas en la pregunta cerrada
namero ocho sobre el concepto de sustentabilidad, se exponen los resultados en la

tabla doce de acuerdo con la eleccién de los estudiantes.

N.° de alumnos 0 18 24
Porcentajes 0% 42.85% 57.14%
1 ACCION 2. Se refiere a los|3. EsS un proceso que
La dél hombre sistemas bioldgicos que | permite  satisfacer las
Sustentabilidad | en relacion pueden conservar la | necesidades de la poblacion
es: con su diversidad y la | actual sin comprometer la
entorno productividad a lo largo | capacidad de atender a las
del tiempo. generaciones futuras

Tabla 12. Respuestas de la pregunta ocho del cuestionario diagnéstico.

Para concluir esta primera parte, es importante sefialar que durante la
observacion de la aplicacion de la evaluacién diagnéstica fue dificil identificar las
actitudes o puntos de vista particulares de los 42 estudiantes, sin embargo fue
posible distinguir que algunos de ellos se mostraron concentrados y atentos
otorgando seriedad al trabajo que se realizaba, otros dejaron ver una actitud de
desinterés y/o aburrimiento, algunos se mantuvieron dispersos cuando veian pasar
gente por la ventana, atendiendo el teléfono o haciendo breves charlas entre ellos.

También se limitaron a preguntar sobre alguna duda, pese a la insistencia de

100



cuestionarlos si existian dudas sobre los cuestionamientos y sobre profundizar en

Sus respuestas.

4.1.2 Sesion dos: exposicion en Power Point "Hablemos del
ambiente...”

En esta sesion (planteamiento de actividad y objetivo, se describen en la
metodologia del presente documento), se determind utilizarla como apertura para el
momento del desarrollo de la secuencia didactica debido a la necesidad tedrica y
conceptual que se detectd en los estudiantes respecto a los conceptos
fundamentales sobre el tema del ambiente y lograr desarrollar el resto de las

actividades de la secuencia didactica de forma conveniente.

Esta sesidn se valor6 mediante una guia de observacion (disefiada y
propuesta con base en los elementos que se pretendié apreciar en los jovenes), del
anexo 2, la cual permitié apreciar actitudes como su atencion, la disposicion y su
capacidad de reflexion, asi como sus conocimientos previos que evidenciaron los
estudiantes durante la exposicion del tema. La valoracidén se realiz6 de manera

grupal obteniendo una ponderacién de 5.5, deunrangode 1 a?7.

Este grupo permiti6 que la sesion fluyera de manera rapida y con una
tonalidad constante, las intervenciones de los estudiantes fueron escasas en la
primera parte, a pesar de la insistencia de cuestionamientos detonadores por parte
del expositor, se limitaron a tomar notas y hacer pocas participaciones con opiniones

0 cuestionamientos.

Debido a lo anterior fue necesario modificar la dindmica de la presentacion,
con el fin de que los jévenes se involucraran mas en el tema y tuvieran la
oportunidad de hacer sus aportaciones respecto al contenido. Se realizé una breve

dinamica llamada "Se quema la papa’, en la que el joven que perdiera leyo la
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informacion de una diapositiva y brind6 una breve explicacion o ejemplo relacionado
con el contenido, de esta manera, fue posible llamar la atencion, interesarlos y

motivarlos para que participaran.

A partir de la dindmica, la sesion fue fluida y activa, los estudiantes dieron
ejemplos retomaron informacién y dio oportunidad a que la mayoria de ellos,
participaran o se involucraran en las participaciones de sus compaferos, como la
intervencion de una alumna en el tema de sustentabilidad "La sustentabilidad puede
iniciar desde el hogar por ejemplo cuando tratas de no desperdiciar agua, esto cuida
el ambiente y la economia del hogar’(mujer 17 afios), otro estudiante en el tema de
los valores "La honestidad empieza en nosotros mismos cuando aceptamos
nuestros defectos por no cuidar la naturaleza o todo lo que rodea, es mas hasta
nuestra propia vida™ (hombre 18 afios).

Asi mismo, cuando se abordaron los conceptos del ambiente, valores y
educacion ambiental, los alumnos mostraron cierto asombro con sus comentarios;
ya que desconocian lo complejo de comprender dichos conceptos y la relevancia
de su atencion debido a los cambios que ha sufrido en las ultimas décadas el
ambiente, durante la exposicion se intentd hacer hincapié en algunos ejemplos
sobre las modificaciones que ha vivido México, Michoacan y Patzcuaro en diferentes

factores que conforman el medio ambiente.

En este punto, los estudiantes comenzaron a exponer recuerdos,
experiencias y comentarios que han escuchado por parte de sus familiares respecto
a las modificaciones que han vivido en sus formas de cohabitar y relacionarse con
los otros, una alumna (18 afios) menciond: "Mi mama dice que antes no se tenian
gue cerrar las puertas de las casas porque no habia tanta delincuencia y gracias a
eso podian salir con sus hermanos a recorrer los cerros ahi por donde esta el Estribo
o el Cristo "; un alumno (17 afios) argumento en el tema de los cambios ambientales

“"Mis abuelos dicen que en el lago se podia pescar desde la orilla y que el lago
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llegaba hasta Oponguio y que ese pueblo antes no existia”; otra una alumna (18
afios) también comenté como apoyo al anterior argumento "Mi mama me ha dicho
que la isla Yunuen y Pacanda en algun punto va a unirse ya completamente con
Péatzcuaro, porque ya hay zonas donde puede caminar y antes esas eran parte del
lago, jque feo!” (Comentarios extraidos de las grabaciones).

Cabe sefalar, que al comenzar las aportaciones de algunos de los alumnos
que trataron de ejemplificar algunos de los conceptos que se estaban abordando
permitieron que el tema de los problemas ambientales tomara gran relevancia,
puesto que mostraron actitudes de sorpresa, interés, desconocimiento y
participacion debido a la diversidad de éstos y la conexidn que puede llegar a existir
entre elementos bidticos y abidticos que conforman el ambiente, algunos de los

comentarios que se escucharon fueron:

No pensé, que los problemas ambientales se relacionaran con todo, esto me
preocupay me angustia, porque eso me hace pensar que cualquier accion que haga
traerd consecuencias a otros elementos.

Mujer, 17 afios.

Jamas habia pensado en las problematicas ambientales de esa manera y mucho
menos en la magnitud de ellos.

Hombre, 18 afios.

Otro ejemplo sobre estas conexiones podria ser - La alimentacion podria ser un
problema ambiental, que ha causado contaminacién del suelo por que las verduras
requieren ser tratados con quimicos y entonces esto nos lleva a otro problema de
pobreza porque los comerciantes locales ya no venden igual, creo que si la
seguimos pensado la red es infinita.

Mujer, 17 afios

Por ultimo, se puede concluir que este grupo, (aunque fue necesario
modificar la estructura inicial de la sesién) finalmente cumplié con el objetivo, ya que
los estudiantes comenzaron a participar con los topicos del tema y a relacionar los
temas con la actualidad, tratando de ejemplificar los conceptos desde sus saberes

y experiencia. También se considera relevante mencionar que esta sesion se llevo
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a cabo en la ultima hora de su jornada escolar, por lo cual se atribuye un poco el

cansancio y apatia que mostré el grupo al inicio de la sesion.

4.1.3 Sesion tres: Elaboracion y exposicion del Cartel Informativo

Respecto a la elaboracion y exposicion del cartel informativo como refuerzo
al contenido tedrico de la presentacion en Power Point; del cual ya se presentaron
objetivos y descripcion en los capitulos de la metodologia y la secuencia did4ctica;
se comienza con la descripcion. Debido a la cantidad de estudiantes se dividio al
grupo en ocho equipos aproximadamente entre seis y siete integrantes cada uno,
con la suma de las ponderaciones que obtuvieron con la valoracion que se dio por
medio de la hoja de cotejo (anexo 3) que se aplicé a cada uno de los equipos se
obtuvo una calificacién grupal de 6.3, en un rango de 1 al 10.

En cuanto a la exposicion, se apunta la disposicion por parte del grupo, ya
que hicieron un gran esfuerzo por cumplir con la actividad en tiempo y forma.
Durante las presentaciones de los equipos el grupo se mostrd atento, respetuoso y
participativo, pese que algunos de los carteles carecian de informacion elemental
de cada uno de los conceptos, como fue especificamente en el concepto y teoria
del tema del ambiente, puesto que se centraron en describir a éste Unicamente con

elementos naturales “lo verde” como algunos de ellos lo nombraron.

Sin embargo, esta situacion permitié la retroalimentaciéon del tema por parte
del docente y del grupo, ya que algunos de los integrantes de los mismos equipos
detectaron dicha situacion. Se permitieron recalcar a sus compafieros los elementos
gue habian descartado o no mencionado, en lo que toca al resto de los conceptos,
fueron mas cuidadosos y procuraron abarcar los elementos fundamentales de cada
uno. Por ejemplo: en el caso de los valores ambientales buscaron la manera de
incluir la mayoria de los cuales se habia platicado, localizaron dibujos, imagenes,

frases y ejemplos que pudieran ser alusivos a algun tipo de valor.
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En el tema de sustentabilidad los jovenes trataron de identificar elementos
ambientales, econdmicos y sociales como una forma de ver y cuidar el medio
ambiente desde la integracion de éstas tres esferas, algunos otros equipos cerraron
sus exposiciones con el tema de la educacion ambiental haciendo hincapié como
una alternativa para atender los problemas ambientales con la practica y aplicacion
de conocimientos relacionados con este tema, hubo algunos equipos que al notar
las aportaciones de los equipos iniciales, trataron durante sus exposiciones de
retomar informacion que habian dejado de lado o bien brindar ejemplos de los
temas que iban abordando con la finalidad de esclarecer la investigacion y lograra

ser comprendida de mejor manera por sus compaferos.

e
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Imagen 1. Exposicién del cartel informativo

Fue interesante observar que los estudiantes, trataron de relacionar la teoria
con ejemplos, o refirieron la informacion que se abordd en la exposicién de Power
Point. Otra situacion que resulté relevante fue que los equipos, tuvieron problemas
de organizacién en lo que concierne al trabajo colaborativo, ya que ellos expusieron
gue algunos de sus integrantes no se involucraron lo suficiente para la elaboracion

del cartel o sus aportaciones fueron poco significativas.

Un equipo presentd su cartel logrando llamar la atencion e interés de todos

sus compafieros ya que permitio retomar cada uno de los conceptos de manera
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significativa y creativa. Este equipo expuso los conceptos a través de una analogia
del Hilo Rojo, ellos comenzaron su exposicion con la explicacion de cada uno de
sus conceptos de manera clara, sintetizada y coherente (ambiente, sustentabilidad,
valores ambientales y educaciébn ambiental), cabe sefialar que fueron muy
cuidadosos en tratar de abordar los conceptos a profundidad, al terminar con esta
parte justificaron por qué su imagenes Yy titulos estaban hilados con un hilo rojo,

explicandolo de la siguiente manera: (comentario extraido de las grabaciones.)

"Nosotros, pusimos un hilo rojo que se relaciona con todos los conceptos que
nosotros hablamos, porque si se saben la historia del hilo rojo, esta habla de un hilo
gue nunca se rompe entre dos personas que se aman, asi se tense siempre van
estar unidos, entonces nosotros recordamos lo que nos dijo la profa sobre las
relaciones o redes que se construyen entre los elementos del ambiente y como esto
se unos con los otros y luego como estos pueden convertirse en problemas
ambientales... Bueno... nosotros pusimos el hilo porque pensamos que asi es como
se entiende lo complejo del ambiente, ya que en alguno punto cada elemento se
conecta con otros también con nuestras acciones y si aplicamos o no los valores
ambientales o la sustentabilidad, estas acciones nos llevan a otro punto que podria
ser cuidar el medio ambiente o una problemética ambiental, por eso comprendimos
gue jamas dejamos de conectarnos con todo, por eso el hilo aunque se tense
siempre llevara la conexion de un elemento con otro” ( Mujer, 18 afios)

Imagen 2. Analogia del Hilo rojo
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Imagen 3. Cartel informativo del equipo 5

En la presentacion del equipo tres sucedio una situacion que marcé la sesion,
puesto que éste decoro su cartel con ramas y hojas naturales de un arbol, (situacién
expuesta por compafieros que los observaron arrancar las ramas de los arboles),
por lo que se generd en el grupo un ambiente tenso entre ambas partes. Los chicos
del equipo sélo se disculparon aceptando su error mostrando una actitud de penay
verguenza, sin embargo, esta circunstancia permitié concientizar a los alumnos
respecto a la congruencia de nuestros actos con los conocimientos que adquirimos

y llevamos a la accién en la vida cotidiana.

En general se puede mencionar que el grupo trato de participar en las
exposiciones, se esforzaron por elaborar carteles creativos y de calidad, ya que
cada uno de ellos fue elaborado con materiales reciclados, trataron de hacer énfasis
en los aprendizajes adquiridos como:

e Brindar ejemplos sobre los conceptos del ambiente, valores ambientales,
sustentabilidad, educacién ambiental y problemas ambientales.
« Trataron de relacionar las conexiones que se podrian establecer entre la

diversos de elementos que conforman el ambiente.
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« Reflexionaron sobre los conocimientos que adquirimos y su relacién con
nuestras acciones, emplearon ejemplos con una analogia para comprender

lo complejo del ambiente.

En la plenaria de cierre el grupo demostré gran preocupacion por el tema,
mencionando la importancia de atender las actitudes que los han llevado a hacer
dafio al ambiente, en general se puede registrar que el grupo comprendio en la
medida de lo posible los conceptos abordados. Sin embargo, les costd trabajo
relacionar las problematicas con otros elementos en algunos de los ejemplos que
se brindaron, las redes que se conforman entre ellos, sus posibles causas y

consecuencias de éstos.

4.1.4 Sesion cuatro: Organizador grafico “Organizando el
problema...”

En cuanto a la sesion cuatro que representd el momento de cierre para el
grupo sin proyecto, de la cual objetivos y procedimiento se describen en la
metodologia y en la misma secuencia y con base en la cantidad de horas asignadas
en el programa de la asignatura de C.T. S. y V., se parte a la descripcion de los

resultados.

Encomendada la actividad a los estudiantes, se partié a vigilar, observar y
guiar los proceso de investigacion de los mismos, notandose nuevamente dificultad
para trabajar y organizarse en los equipos; también se pudo apreciar que en la
mayoria de ellos se centraron en encontrar una problematica que se involucrara
directamente con los recursos naturales como fue el caso de tres equipos que se
inclinaron por residuos soélidos (la basura) , dos equipos por contaminacién del agua,
uno separacion de residuos sélidos ( desechos de unicel). Sin embargo, algunos
otros también sumaron a estas problematicas la mala alimentacion, otros el tema

de los perros en la escuela como asunto de salud y por ultimo el Bullying.
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Durante la exposicién se pudo apreciar que los equipos realizaron un gran
esfuerzo por sistematizar su informacion, organizarlo de manera légica, coherente
con creatividad, limpieza y calidad en los carteles. De manera general el grupo se
mostrd atento, respetuoso y participativo a las presentaciones de los equipos, les
interes6 ver las fotografias de sus compafieros, se vio gran interés por sus
propuestas y hallazgos de éstos. También algunos de sus compafieros les hicieron

aportaciones constructivas para mejorar su trabajo, asi como elementos que no

habian considerado o bien influyen en sus posibles soluciones.

Imagen 4. Organizadores graficos

Cabe sefalar que a pesar de que el grupo hizo por investigar, analizar,
argumentar y realizar el planteamiento de soluciones a la problematica ambiental
de su eleccion, asi como tratar de reunir evidencias de los resultados las entrevistas
al personal administrativo como de la comunidad estudiantil del plantel, la
observacion, las consultas bibliografias de la web, el analisis y reflexion de los datos
gue obtuvieron, y pese gue se les pidi6 trataran de visualizarlo de manera holistica,
los ocho equipos delimitaron sus investigaciones Unicamente en identificar la
problematica con una sola causa y consecuencia, resultando en planteamiento de

soluciones poco viables para atender la problematica planteada.
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Ante la situacion antes mencionada se les cuestioné respecto a los factores
y consecuencias externas de la problematica o bien al pedir que explicaran las redes
de los factores que intervenian en su planteamiento del problema, los alumnos
mencionaron no haber pensado en factores externos, ya que limitaron la busqueda
de informacién Unicamente en la escuela, uno de los jévenes (18 afios) con un tono
de molestia por los cuestionamientos comentd: "Pues es que usted dijo que una
problematica ambiental del contexto escolar por eso solo vimos lo de la escuela y
No pensamos en encontrar causas externas” otro estudiante (17 afios) menciono
Pues si es verdad que ya hemos visto que el origen puede venir mas alla de nuestras
naricees pero creo que nos faltd ver nuestra problematica como algo mas que soélo

los que tiran basura en la escuela”

Con base en estas aportaciones antes mencionadas fue necesario abrir una
breve discusion con los jovenes respecto a los conceptos tedricos que se habian
estado trabajando durante estas cuatro sesiones, se les hizo ver por parte del
docente que al atender y/o explicar un problema ambiental es indispensable
entender el ambiente como un sistema complejo, para asi mismo comprender,
analizar, razonar, justificar y brindar soluciones a los problemas ambientales de los
diferentes contextos sociales a los que pertenecen. Al finalizar los joévenes
comprendieron el objetivo del organizador grafico para presentar su problema

ambiental del contexto escolar y la forma de descifrar el mismo.

Por ultimo, se rescata de esta sesion el interés por parte de los alumnos para
investigar, elaborar y disefiar su organizador gréfico referente a las problematicas
ambientales de su contexto escolar; en esta sesion fue posible aclarar a los alumnos
la manera holistica de comprender lo complejo del ambiente, asi como sus
problematicas, igualmente les permiti6 conceptualizar las ideas claves de la
secuencia didactica, a pesar de ello, dentro de las dificultades que se presentaron
en el grupo fue el trabajo en equipo y colaborativo en las actividades, ya que, los

estudiantes argumentaron no estar acostumbrados a este tipo de trabajos en
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equipo, como dosificar tiempos, trabajar de manera equitativa y exponer resultados
en un producto final que demostrara una investigacion completa sobre un tema en

especifico.

4.1.5 Sesion cinco Pos-Test: “Indaguemos sobre el ambiente”

En cuanto a la aplicacion del Pos-Test al grupo sin proyecto y del cual sus
objetivos se exponen en la metodologia como en la secuencia didactica, se parte a
describir los resultados que se presentaron en esta sesioén. El cuestionario fue
aplicado en una sesion extraordinaria a la cantidad de horas asignada
principalmente por la asignatura, por lo que como al inicio de las actividades
diagnésticas éste fue nuevamente aplicado de manera individual a los 42

estudiantes.

En la pregunta cerrada nimero uno se solicita a los estudiantes seleccionen
una de las cuatro opciones para definir el concepto de ambiente, los estudiantes

brindaron la siguiente informacion que se muestra en la tabla 13:

No. 4 32 3 3
alumnos
Porcentaje 9.5 % 76.19 % 7.14 % 7.14 %
Todo aquello | 2. El ambiente | 3. Es el [Estd conformado
El medio [ que nos rodea, | incluye aspectos | entorno  que | por la
ambiente es decir la| fisicos, biolégicos, |rodea a los | naturaleza, la
es: naturaleza quimicos y | seres sociedad y la
(aire, agua, | socioculturales que | humanos vy |[cultura de un
animales, interactdan sobre | que los | determinado
plantas, cada organismo | condiciona. lugar y tiempo.
minerales). definiendo su vida.

Tabla 13. Pregunta uno del Post Test

En la pregunta numero dos ¢Qué elementos consideras que conforman el

ambiente?, los jovenes fueron mas descriptivos en sus respuestas en contraste a
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sus repuestas del Pre-Test, por lo que mencionaron gran diversidad de elementos

como se muestran en la tabla 14 con base a sus respuestas proporcionadas y sus

comentarios:
Naturales No naturales
Todo lo que nos rodea y esta en nuestro
entorno. Aspectos socio-culturales, humanidad,

Aspectos fisicos, biolégicos, quimicos, aire, | economia, la sociedad, lo familiar, la
tierra, agua, plantas, arboles, minerales, | religién, la cultura, las costumbres vy
agricultura, animales, la atmosfera, el | tradiciones, las formas de gobierno, Lo
espacio exterior, la tierra, el suelo, la flora, | creado por el ser humano, la politica, los
la fauna, la naturaleza, los atomos, los | habitos, la tecnologia, las redes sociales,
seres vivios, los ecosistemas, el clima, la | entre otros.

vegetacion, entre otros.

Tabla 14. Respuesta de la pregunta dos del Post-Test

Siguiendo con la respuesta de la pregunta tres y cuatro Explica lo que es un
problema ambiental, menciona un ejemplo y ¢ Qué consecuencias podrian resultar
de un problema ambiental?, En las respuestas individuales de algunos jévenes se
apreciaron mas descriptivas a las proporcionadas en el Pre-Test, otros sélo
repitieron informacion o bien Unicamente mencionaron ciertas problematicas y se
limitaron a proporcionar mas informacion o ejemplos, En algunos de los casos hubo
estudiantes que intentaron hacer ciertas conexiones entre su definicion, ejemplos,

Yy consecuencias.

Cabe sefalar que el cien por ciento de las respuestas de los jovenes
relacionan a las problematicas ambientales con dafios negativos, afectaciones
negativas a los recursos naturales, extincion de elementos naturales, entre otros,
identificando como principal causa la intervencion del ser humano. Se exhibe la

informacion en la siguiente con base en algunas de sus redacciones: (tabla 15)
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Definicion de Problema Ejemplo Consecuencia

ambiental
Un dafio generado por no | Tirar basura Dafios permanentes al medio
tener valores ambientales natural

gue empieza desde lo social
antes de lo fisico.
Son  contrariedades 0 | La contaminacion Cuando alguien tira basura esa

perturbaciones que se basura se va para los rios y
producen en un entorno entonces ahi se va haciendo una
natural. gran contaminacion.

Algo que afecta la | Latalade arboles | Afectaran la sustentabilidad y el
naturaleza de nuestro | La contaminacion | impacto social podria resultar en el
entorno. del aire término de especies 0 recursos
naturales basicos

Son perturbaciones que se | La pobreza, la | La extincion de todo

generan en el ambiente y | contaminacion,

trae consecuencias | guerras,

negativas deforestacion

Es lo que la humanidad | Contaminacion Causa inundaciones, escases de
provoca y causa dafios | Calentamiento recursos naturales y dafios a la capa
irreversibles global de ozono.

Lo que afecta | Contaminacion del | Dafios a la salud, alteraciones
negativamente a la | aire genéticas, la extinciéon de especies.
sociedad y al ambiente

Es algo que cambia, | Deforestacion, La inseguridad, los cambios
deforma y modifica el | contaminar, la | climaticos, la escasez de recursos

entorno que nos rodea |violencia a los | indispensables, la extincion de la
afectando alguna o todas | recursos naturales | propia humanidad

las esferas que conforman | como a las
al ambiente personas

Tabla 15. Respuesta pregunta tres y cuatro

La pregunta numero cinco; Desde tu punto de vista ¢Cémo es que los
elementos que conforman el ambiente se interrelacionan ante una problemética
ambiental? Expdén un ejemplo. En las respuestas se pudo apreciar que algunos de
ellos, identificaron problematicas ambientales principalmente con la contaminacién
y los desechos solidos, para posteriormente hacer la conexién con algunos otros
elementos, no necesariamente naturales, como lo venian manifestando en sesiones
pasadas en algunos de sus trabajos y/o actividades. Cabe sefalar que de los 42
estudiantes 15 dejaron la pregunta sin contestar. Entre algunas de sus aportaciones

comentaron:
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Ejemplo, cuando una persona tira basura hace que cuando llueva esa basura
termine en canales y llegue al lago contamindndolo y terminando con algunas
especies, o0 bien cuando llegan esa basura a las alcantarillas se inunda y se estanca
el agua causando malos olores y dafiando la salud de otras personas.

Mujer 17 afos

Un claro ejemplo es la contaminacion, que se origina por el exceso de biéxido de
carbono, no sélo dafia el aire, dafia la salud, termina con especies, origina cambios
climaticos, etc.

Mujer 18 afos

Ya que todos los elementos se relacionan en cadena, por ejemplo, la pobreza,
provoca hambre y mala salud en los individuos que la padecen, también se pueden
originar cuestiones de inseguridad por los robos, o la delincuencia y este problema
de la pobreza también genera nifios de la calle y gente sin educacién escolar.

Hombre 18 afios

Creo firmemente que todos nos relacionamos directa o indirectamente a los
problemas ambientales y por lo tanto somos parte del problema, por ejemplo, la
deforestacion de las amazonas, creemos que no somos participantes, pero en
realidad si, porque consumimos lo que se produce.

Mujer 18 afos

En la pregunta cerrada numero seis donde se solicita elijan una opcion que

defina el concepto de sustentabilidad, los educandos seleccionaron sus respuestas

tal como se exhibe en la tabla 17:

N° de alumnos 0 3 39
Porcentajes 0% 7.14 % 92.85 %
.. | 2. Se refiere a los|3. Es un proceso que
1. Accion | ~ C . :
sistemas biolégicos que | permite  satisfacer las
La del hombre ueden conservar la | necesidades de la poblacion
Sustentabilidad | en relacion | Pt . : P
, diversidad y la | actual sin comprometer la
es: con su o .
entorno productividad a lo largo | capacidad de atender a las
del tiempo. generaciones futuras

Tabla 17.

Respuesta seis del Post Test

Referente a la pregunta siete ¢Consideras importante involucrarte para

atender los problemas ambientales de tu comunidad y /o contexto escolar?, el cien

por ciento en las reacciones fue positivo respaldando sus repuestas principalmente

con argumentos que asumian la conciencia de sus actos y algunos valores, los
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cuales consideraron son importantes para atender los problemas ambientales que
los rodean, de igual forma consideraron que sus aportaciones son relevantes
simplemente porque es su responsabilidad y por lo tanto deben ayudar de alguna
forma a dar inicio a algunas acciones que podrian llegar a hacer un cambio

significativos, entre sus repuestas se redactaron:

Si, porque cuando todos ponemos de nuestra parte para cambiar malos habitos se
puede lograr, claro siempre y cuando tengamos disposicion.

Mujer 17 afos

Claro, porque todos somos parte del ambiente y debemos de ser responsables antes
nuestras acciones y las consecuencias de las mismas.

Hombre 18 anos

Porque esta edad es muy facil no darle la importancia al medio ambiente, asi como
gue actuar a su favor, sin embargo, estamos a edad de cambiar nuestros
pensamientos y acciones, y tal vez se podria mejorar la crisis ambiental que vivimos
actualmente.

Mujer 17 afios

Si, porque asi se inicia, aunque se empiece con muy poco, pero las personas se
van integrando al cambio si ven que alguien mas lo hace, y esto seria fabuloso si
los cambios son para cuidar el medio ambiente y atender los problemas que tiene.

Mujer 17 afios

Si, porque si una persona que tenga la suficiente conciencia de que las acciones
gue estan haciendo estan mal y dafian el medio ambiente, esa persona puede
comenzar a poner el ejemplo y puede que los otros integrantes se interesen también
por cuidar el medio ambiente.

Mujer 17 afos

Es muy importante ya que entre mas ayuden con un problema ambiental, es mas
tratable atenderlo y erradicarlo con acciones sustentables basadas con los valores
ambientales.

Hombre 17 afos

En la pregunta ocho ¢Qué valores consideras son importantes fomentar en
tu comunidad y contexto escolar para favorecer al cuidado del medio ambiente?,
algunos de ellos sélo se limitaron a mencionar valores que ya se habian planteado
en el Pre-Test, igualmente volvieron a limitarse por tratar de describirlos o bien

mencionar acciones sobre ellos, sin embargo fueron pocos jévenes los que
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describieron su percepcion de accion respecto al valor, cabe destacar que en esta
ocasion se mencionaron principalmente los valores que se desarrollaron en la

sesion dos, tal como se muestran en la tabla 18 las respuestas de los estudiantes:

Valor Descripcion
e Amar la naturaleza como a nosotros mismos.
Amor ecoldgico e Ver todo lo que nos rodea con carifio y cuidarla

e Amor por todo aquello que conforma a la naturaleza y
procurar acciones que permitan su sustentabilidad.

e Amor por lo arboles

e Amor para respetar el ambiente

e Sirve para saber cémo tratar a todo aquello que nos rodea y

Respeto/ dandoles dignidad.
ecoldgico e Cuidar el planeta, no tirando basura.
o Respeto por la sociedad y nuestros semejantes para evitar la
violencia
Identidad e Sentirnos arte del ambiente para amarlo
e Para darnos cuenta del valor y de la existencia de todo
Conciencia aquello que nos rodea.

e Comprender la necesidad de comenzar a actuar ante los
problemas ambientales

¢ Los ser humanos requieren conciencia para entender como
estan afectando al mundo mucho.

e Entender el grandisimo dafio que le estamos haciendo al
mundo gracias a nuestra ignorancia

e Es necesario para atender las consecuencias de nuestros

Responsabilidad actos.

¢ Nos ayuda atratar de resolver los problemas que existen con
proyectos sociales

e Saber cuidar y darle respeto al ambiente.

Tabla 18. Respuesta ocho del Pos-tes

Fue interesante leer en sus respuestas que casi todos los jovenes se
identificaron mayormente con cinco valores, solo hubo las variantes de la empatia,
ética y solidaridad, a si mismos, sus asociaciones con proteger al medio ambiente

como emplear acciones ecoldgicas para resolver los problemas de este.

En la respuesta de la pregunta 9 y 9.1 durante la aplicacion de la estrategia

didactica ¢, Consideras que aprendiste algo? Si/ No; ¢ Cuales consideras que fueron
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tus aprendizajes mas significativos?, el cien por ciento de las respuestas fueron
afirmativas, refiriendo principalmente experiencia, conocimientos, aprendizajes y

valores como se sintetizan en la tabla 19.

Experiencias

Valores

Conocimiento y
Aprendizajes

Algo que me parecio
importante fue el saber
escuchar, comprender y
hacer caso a las
indicaciones para logara
los objetivos, es algo
que me deja una grata
experiencia.

Desarrollar actividades
por mi misma, me deja
la satisfaccion de lograr
cosa en favor al medio
ambiente.

Los momentos de
reflexibn en los que
socializdbamos en
grupo me dejo un gran
aprendizaje.

Pues trabajar en equipo
no me gusto, pero me
deja la experiencia y
aprendizaje de la
importancia de
colaborar.

Todo me gustdé mucho
porque fueron cosas
diferentes y me dejo
conocer los problemas
ambientales de
diferente forma

Desarrolle la conciencia
del dafios y
consecuencias que trae
consigo desatender el
ambiente.

El amor por cuidar el
ambiente y la
responsabilidad que
tengo de hacerlo.
Responsabilidad por
reciclar

Los valores ambientales
fueron muy relevantes
ya que nos deja ver
como actuar y ayudar
éticamente con el medio
ambiente.

Aprendi a valorar,
querer y respetar el
planeta.

Mi responsabilidad para
empezar actuar con
acciones como reciclar
0 no tirar basura.

El respeto por el medio
natural y la influencia de
lo social en esto.

El saber a profundidad
respecto al ambiente y
sus redes de los
elementos, me
sorprendieron. Y sobre
todo que voy a aplicarlo
en mi vida.

Entender lo complejo
del ambiente, tanto en
concepto como o
complejo de dar
solucién a los
problemas ambientales.
Las esferas del
ambiente: sociedad,
naturaleza, economia.
Los objetivos de la
educacion ambiental y
como nos ayuda para
cuidarlo.

Aprendi que el medio
ambiente no solo es
agua o las plantas, sino
también los aspectos
sociales, culturales y la
importancia de la
sustentabilidad.

Tabla 19. Respuesta 9 y 9.1 del Post test

Respecto a la pregunta 10 y 10.1, Durante la aplicaciéon de la secuencia

didactica ¢Consideras que desarrollaste o secundaste algunas habilidades que
favorezcan el cuidado del medio ambiente?;Si o No ¢, Cuales habilidades consideras
gue desarrollaste en favor al cuidado del medio ambiente?, en sus respuestas fue

complejo apreciar habilidades textuales, pese que los 42 estudiantes seleccionaron
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la opcién positiva, pero el 60 por ciento de ellos no contesto la pregunta 10.1,
aguellos que si brindaron sus comentarios volvieron a mencionar conocimientos,
aprendizajes y valores, como ya se especificaron algunos anteriormente, a pesar de
ello fue posible leer que algunas de las habilidades que se interpretan de sus
comentarios como fueron: reflexion, reciclar basura, ver las conexiones de diversos
elementos que generan problematicas ambientales, escuchar, comprender,

organizar y realizar actividades en equipo.

En la pregunta 11, se les cuestiono respecto a los comentarios, opiniones,
experiencias positivas y/o negativas que vivieron durante el desarrollo del proyecto,
aungue algunos de ellos s6lo comentaron ideas como: estuvo bien, me gusto, lo
volveria hacer, mas o menos, pasable, fue diferente... pero me gusto, fueron
muchas actividades, entre otros, algunos de los estudiantes extendieron sus

comentarios de la siguiente manera:

Se me hicieron un poco complejas las actividades en equipo, porque eso de
organizar a mis comparieros no fue tan facil y ni tan grato, pero si me gusto aprender
a profundidad el tema de los problemas ambientales

Mujer (17 afios)

Me gusté hacer el organizador grafico porque a mi me gustan las
manualidades, a parte que me dio chance de comprender el tema mejor y el trabajo
en equipo no se me hizo tan dificil porque yo hacia mayormente el trabajo hahaha.

Mujer (18 afios)

Estuvo chido el proyecto, pero siento que fueron muchas actividades en
equipo y eso no me agradé bastante, pero en general creo que si aprendi.

Hombre (18 afios)

Creo que es bueno cuando el profe conoce del tema y planea bien sus
actividades, porque eso permite que nosotros entendamos mejor, muchas gracias
por la oportunidad de trabajar con muchas actividades que nos ayudan a
comprender mejor el tema y sobre todo que nos ponen en punta para no sélo estar
leyendo las diapos de los profes.

Hombre (17afos)
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Se finaliza esta descripcion expresando algunos de los aspectos actitudinales
que se logaron observar durante la aplicacion del Post-Test, los jovenes se
mostraron atentos a la actividad, leian sus preguntas con atencion y en algunas
ocasiones cuestionaba ¢ a qué se refiere con...?, hubo momentos en los cuales ellos
se apoyaron para explicar sobre algunas dudas, por lo tanto, se puede decir que la

sesion trascurrio sin contratiempos, y de forma fluida.

4.2 Descripcién de resultados del grupo con proyecto

La presente descripcion tiene por objetivo cristalizar las actitudes,
experiencias, conocimientos, valores, entre otros, que se vivieron con los
estudiantes de EMS durante el desarrollo de la aplicacion de las actividades
propuestas en la secuencia didactica que se disefi6é para esta investigacion, con la
finalidad de contribuir al cuidado del medio ambiente, andlisis, reflexion,
comprension y atencion a la problematica ambiental de los residuos solidos a través
de los objetivos de la disciplina de la Educacién Ambiental en el contexto escolar
del CBTis N.° 94,

4.2.1 Sesion uno: Cuestionario diagnéstico “Indaguemos sobre el
ambiente” (grupo focal)

En cuanto a la aplicacién del Pre-Test al grupo con proyecto, se determind
realizarlo a través de la técnica de recoleccién de los grupos focales tal y como se
describe en la metodologia de este documento, por lo que fue necesario agrupar a
los jovenes en seis equipos de siete integrantes cada uno aproximadamente,

recuperando la siguiente informacién por parte de éstos.
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Imagen 5. Grupos focales

Referente a la pregunta cerrada niumero uno que solicita la seleccion de la
definicion del concepto de ambiente, se decidié cuestionar a cada uno de los
estudiantes para que eligieran de manera individual sus respuestas por lo que se
registro la siguiente frecuencia con base en las respuestas de los 39 estudiantes
(tabla 20):

No. 22 10 2 5

alumnos

Porcentaje | 5641 % 25.64 % 5.12 % 12.82 %
Todo aquello | 2. El ambiente | 3. Es el Esta conformado

El medio | que nos rodea, | incluye aspectos | entorno  que | por la

ambiente es decir la|fisicos, biolégicos, |rodea a los | naturaleza, la

es: naturaleza quimicos y | seres sociedad y la
(aire, agua, | socioculturales que | humanos vy |cultura de un
animales, interactdan sobre | que los | determinado
plantas, cada organismo | condiciona. lugar y tiempo.
minerales). definiendo su vida.

Tabla 20. Respuesta de la pregunta uno del cuestionario diagnéstico

Al tener la oportunidad de dialogar directamente con los estudiantes sobre
sus respuestas, se determind cuestionarlos acerca de su eleccion en la primera
pregunta, algunos de ellos justificaron que el medio ambiente es sélo lo natural y no

se podia considerar nada externo que fuera construido por la mano del hombre;
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aguellos que optaron por la opcién dos o cuatro refirieron que el ambiente no sélo
son elementos naturales, sino se debe incluir a todo lo que nos rodea, al ser asi,

también deben de incluirse aspectos socioculturales como politicos.

Al realizar la pregunta abierta numero dos: ¢Qué elementos consideras que
conforman el ambiente?, los jévenes intentaron nombrar una gran diversidad de
elementos naturales o utilizaron la palabra ambiente como sinbnimo de natural.
Aquellos gue mencionaron algunos elementos no naturales, causaba en el resto del
equipo controversia, cabe sefalar que las respuestas fueron mas descriptivas y
justificadas por parte de alumnos, gracias a la interaccién personal que permitio el
grupo focal, algunas respuestas se exponen a continuacion con base en la categoria

que se identifico de naturales y no naturales: (tabla 21)

Naturales

No naturales

Todo lo natural que nos rodea:
aire, clima, fauna, flora,
minerales, &rboles, plantas,
tierra, agua, bosques, selvas,
piedras, materia prima, plantas,
bichos y animales.

Factores biéticos y abibéticos
gue intervienen con el hombre.
Aspectos Unicamente
naturales como: agua, suelo,
arboles, ecosistemas naturales,
plantas y la diversidad animal.
Lo creado, antes que el
hombre: Plantas, arboles, agua,
animales, aire, minerales,
bosques, selvas, todo lo que
forma parte de la naturaleza.

Todo lo que interactia con el
hombre, el lugar donde se desarrollan
las personas, contexto, cultura,
economia y sociedad en general, de
manera mas especifica el salon, la
maestra, mis compaferos, las plantas,
el aire, el agua, en pocas palabras
todo lo que conforma al mundo.
Pero también puede ser la sociedad,
¢no?, porque también somos parte de
lo ambiental.

Son muchas cosas, como arboles y
agua, también podria ser lo que el
hombre construye, porque también
llega a ocupar un lugar en el ambiente.

Tabla 21. Respuesta de la pregunta dos del Post Test

Por otra parte, referente a la pregunta tres y cuatro: Explica lo que es un
problema ambiental, menciona un ejemplo y ¢ Qué consecuencias podrian resultar
de un problema ambiental?, los jévenes retoman en un 94.87% de sus respuestas
Gnicamente cuestiones que dafian y perjudican a los elementos naturales poniendo

en riesgo la vida, tanto de los seres humanos como el de la biodiversidad natural,
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atribuyen a dichas alteraciones principalmente a la mano y la inconsciencia del
hombre (de acuerdo con sus puntos de vistas) ademas ubican que estas
alteraciones también llegan a ser consecuencia de desastres naturales en una

minoria, pero, mencionan no son comparadas a las que ocasiona el ser humano.

En cuanto a la definicidbn que proporcionaron los estudiantes respecto a los
problemas ambientales mencionaron que: es todo lo que altera el orden, toda
aquella situacién de inestabilidad que altera el orden natural de un lugar o habitat
natural, sin embargo, durante la controversia de las respuestas brindadas en estas
dos preguntas, el 7.69% de las respuestas de los jovenes trataron de sumar a lo
anterior aspectos sociales, econdmicos y culturales como: la corrupcién, la violencia
y el crimen organizado (que en algunas comunidades de la zona lacustre se ve de
manera frecuente). Es importante sefalar que algunos de ellos al escuchar este tipo
de respuestas, mostraban ciertas actitudes de desaprobacion con gestos o sonidos,
de desconocimiento o simplemente mencionaron que eso no era un problema

ambiental, ya que no se involucran los recursos naturales.

Posteriormente al seguir con la discusion de los problemas ambientales el
cual fue un tema que llamé particularmente el interés y discusién entre los equipos;
comenzaron a brindar ejemplos relacionados principalmente con situaciones que
viven cotidianamente en sus comunidades, como fue la contaminacién del lago y la
basura que desemboca en él, refieren que ese es un problema que no sélo afecta
a los ecosistemas que viven en €l puesto que se han eliminado especies que en
afos pasados habitaban ahi , como es el caso del Achoque y el pez blanco, pero
también algunos de los estudiantes refirieron las consecuencias aledafias que ha
arrastrado la contaminaciéon del lago, como es la crisis econémica y el declive del
turismo de ciertas localidades, ya que los turistas han dejado de concurrir el lago

por el olor que emana de €l o bien por que en algunas zonas ya esta seco.
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Otro de los ejemplos que expresaron los jovenes de algunos equipos, fue el
tema de la basura, pues, de acuerdo a sus experiencias, conocimientos y modo de
ver en ciertas comunidades, localidades o vecinos, no tienen una cultura adecuada
para desecharla, ellos sefialan que en sus localidades es un gran problema
ambiental, puesto que han observado que la gente cominmente quema su basura,
la tiran en la calle o en tiraderos clandestinos, porque hay comunidades que no
tienen tiraderos publicos, y ante este panorama es que se ocasionan inundaciones,
pérdida de la biodiversidad, contaminacion del lago o lagunillas que existen en
ciertos lugares de sus localidades.

También indicaron como problemética ambiental a los cultivos masivos de
aguacate que han llegado a la zona lacustre de Michoacéan, ellos refieren que esta
situacién ha ocasionado la erosion de los suelos, la tala de arboles, pérdida de
especies y la disipacidon de lugares naturales publicos, que algunos habitantes de la
comunidad utilizaban para salir a caminar, pasear y/o convivir con sus familiares

(lugares de recreacion).

Por otra parte, en la pregunta nimero cinco ¢Consideras que se pueden
revertir los problemas ambientales?,¢,Por qué?, las respuestas fueron dispersas, las
cuales se expresan algunas de ellas en la tabla 22, las categorias se determinaron
a raiz de sus repuestas iniciales como: si, claro, por supuesto, totalmente de
acuerdo, no, de ninguna manera, posiblemente, pudiera ser, depende de, entre

otras.

CATEGORIA JUSTIFICACION

e Es imposible, porque el dafio ya estd hecho, sin
embargo, se podrian frenar, siempre y cuando los
miembros de las localidades colaboren para conseguirlo.

No es posible e Recuperar recursos naturales es imposible.

e Tendria que dejar el ser humano de usar los recursos
naturales para ello, y eso no es viable, pues por ellos
sobrevive.

e Conlacolaboracion de los integrantes de las localidades
se puede atender los problemas ambientales.
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Si se pueden e Si se practican valores y conciencia en el uso de los
revertir recursos naturales se puede frenar su deterioro.

e Todo depende, principalmente del nivel de la problematica
y de los dafios ocasionados a los recursos naturales, y

Es probable, mas de que la gente se interese.
depende de la e Con una nueva manera de relacionarnos con el
situacién ambiente, podria ser.

o Depende del nivel de dafio y los recursos que se tengan
para tender la problematica

Tabla 22. Respuesta de la pregunta cinco del Pre- Test

Cabe resaltar que los jévenes detectaron que es importante la colaboracion
social para atender las probleméticas ambientales y mas que una obligacion lo ven
como un deber, en su expresion de la frase anterior se les cuestioné al respecto,
ellos comentaron que las obligaciones son hasta cierto punto forzosas y sin opcién
aungue no estemos convencidos del todo y el deber es por conviccion del individuo
(informacion extraida de las grabaciones) sin embargo, perciben desinterés, falta de
conciencia y de respeto hacia el ambiente (identificando y nombrando éste como

recursos naturales) por parte de todos los seres humanos.

A partir de lo anterior, se les preguntd, si ellos como jovenes lo harian o se
incluirian para atender las probleméticas ambientales de su comunidad, la actitud
de algunos fue reflexiva, dijeron que lo harian si estuviera en sus manos, pero otros
aluden que la juventud no se interesa por esas cosas, en otras repuestas se
escucho con apatia negaciones, argumentando que la intervencién de los jévenes
seria minima y no tendria caso o no serviria de nada, tal como lo expresan en

algunas de sus participaciones: (citas extraidas de las grabaciones)

Los adultos no nos escuchan a los jévenes, porque nos creen incompetentes y pues
como juventud nuestras posibilidades de corregir problemas ambientales no es
mucha.

Hombre 17 afios

A la chaviza no le interesa eso, estdn mas interesados por las redes sociales y
aparte ven muy lejano las consecuencias de los problemas ambientales, como por
ejemplo cuando dicen que se puede acabar el agua.

Hombre 17 afos
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A mi si me gusta hacer cosas para no contaminar tanto, me gusta reciclar y en mi
casa reutilizamos el agua, pero en la comunidad nunca hemos participado, aparte
de que no se si existan actividades de esas.

Mujer 17 afios

No creo que mi aportacion sea la diferencia para un cambio, pero si me invitan a
participar no me negaria.

Hombre 17 afios.

En la escuela es donde se han hecho campaiias, pero nunca sirven de nada porque
alos jovenes no les interesa eso, es mas los rompen o tiran, asi que es pura pérdida
de tiempo, hasta que vean la de a deveras van a entender.

Hombre 17 afos

Ahora bien, es relevante mencionar que los estudiantes tuvieron la
oportunidad de dialogar entre ellos sobre sus respuestas, puesto que se percataron
de ciertas contradicciones entre ellos mismos por lo que se cuestionaron sobre las
mismas, ya que apuntaron que si se involucrarian para atender los problemas
ambientales, sin embargo, no se consideraban parte de la juventud cuando
mencionaron que la juventud no le interesan por esos temas o bien su contribucion
no seria significativa. Ante lo anterior al sentirse exhibidos con sus repuestas

optaron por reirse y hacer bromas entre ellos.

En este didlogo, surgieron ciertas alternativas en las que los jovenes podian
colaborar o apoyar respecto a las probleméticas ambientales, por tanto ellos
sefalaron que es responsabilidad de cada uno empezar a hacer pequefios cambios
para posteriormente involucrar al resto de los individuos, asi, todos juntos podrian
realizar ciertas acciones que ayudardn a mejorar las condiciones negativas del
ambiente, como por ejemplo: campafias, recolectar basura, reforestacion, limpiar la
basura del lago, separar la basura, ahorrar agua, trasmitir informacion con los
adultos, plantar arboles frutales, realizar compostas, la concientizacién y

responsabilidad personal es primordial para iniciar con verdaderos cambios.

En la pregunta numero siete: ¢Qué valores consideras son importantes

fomentar en tu comunidad y contexto escolar para favorecer en el cuidado del medio
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ambiente?, los estudiantes lograron identificar un gran namero de valores que se
involucran, les fue complejo mencionar su aplicaciéon en la practica cotidiana de
manera concreta, pero fueron capaces de visualizar ejemplos, de manera general

se sintetizan en la siguiente tabla: (tabla 23)

VALOR JUSTIFICACION

Responsabilidad Todos somos responsables de cuidar los recursos naturales
y @ N0sotros mismos.

Respeto Todos debemos hacerlo por sentido comun, se deberia de
tener conciencia sobre la finitud de los recursos naturales y
la problematica de esto.

Justicia Utilizar los elementos del ambiente de manera justa.

Empatia Pensar en los demas, como las futuras generaciones y no
solo pensar en consumir todo lo que esté en nuestro camino.

Colaboracion y | Contribuir y apoyar a las acciones que ayuden a preservar el
Cooperacion medio ambiente

Amor Amar la vida, los recursos naturales, animales, personas y
preocuparnos por la vitalidad de cada organismo vivo que
habita el planeta, como si fuéramos nosotros mismos

Conciencia Ser conscientes sobre nuestras acciones y las
consecuencias de estas

Ser conscientes de lo que estd a nuestro alrededor y no
vernos por encima de ello.

Disciplina Llevar las acciones que se propongan hasta su término para
lograr ver los cambios.

Tabla 23. Respuestas de la pregunta siete del Pre- test

Con lo que respecta a la pregunta cerrada namero siete y la definicion del
concepto de sustentabilidad se exponen la seleccion de los 39 alumnos a

continuacion (tabla 24).
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N° de alumnos 2 3 34
Porcentajes 5.12 % 7.69 % 89.74 %
.. | 2. Se refiere a los|3. Es un proceso que
1. Accion | _. S . .
sistemas biolégicos que | permite  satisfacer  las
La del hombre ueden conservar la | necesidades de la poblacion
Sustentabilidad | en relacién | P! . ) P
. diversidad y la | actual sin comprometer la
es: con su g .
productividad a lo largo | capacidad de atender a las
entorno : .
del tiempo. generaciones futuras

Tabla 24. Respuesta del cuestionario diagnéstico

En cuanto a la actitud y disposicion que brindaron los jovenes, se destaca
gue se mantuvo una dinamica de respeto a pesar de que surgieron diferentes puntos
de vista en las respuestas, también hubo participacion activa, constante e interés
por el tema, puesto que todos intentaban dar su aportacion a los cuestionamientos,
en ciertos momentos de la conversacion se permitieron citar ejemplos, refirieron sus
conocimientos de otras asignaturas como: biologia y ecologia, asi como recordaron

y citaron experiencias, permitiendo un ambiente ameno para la actividad.

4.2.2 Sesion dos: Exposicion en Power Point "Hablemos del
ambiente...”

Sobre la presentacion en Power Point, titulada "Hablemos del ambiente”, en
la cual se presentaron los conceptos claves para el desarrollo de la secuencia
didactica y el tema de la EA, puesto que en los resultados de la prueba diagnéstica
se detectdé la necesidad tedrica por parte de los estudiantes referente a la

comprension del tema del ambiente.
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Imagen 6. Presentacién en Power Point

Al igual que el grupo sin proyecto, el grupo con proyecto fue valorado a través
de la matriz de evaluacion de la guia de observacion (anexo 2), en la cual obtuvieron
una puntuacion 6.5 en un rango del 1 al 10, esta evaluacion se obtuvo por medio de
la observacion de su actitud, disposicion y participacion que presentaron durante la

exposicion.

Este grupo mostroé una actitud respetuosa durante toda la presentacion, sin
embargo, su atencion fue un poco dispersa, por distractores como el celular, ruidos
externos o entre ellos mismos, cabe afiadir que la hora del dia en la que se
desarrolld la sesién, las 13:00 horas, la cual corresponde a la ultima hora de su
jornada escolar de los estudiantes, regularmente los jévenes en ese horario se
encuentran cansados y poco receptivos a la informacion, no obstante, trataron de

ser participativos e involucrarse en el tema.

Ante los cuestionamientos detonadores (propuestos por el docente) del tema
gue se pensaron podrian interesar a los estudiantes, permitieron retomar sus
conocimientos previos para tratar de conectar la informacion nueva con la anterior,
asi mismo, tanto el docente cono los estudiantes intentaron relacionar la informacion
con experiencias, hechos de su comunidad que se relacionaban con el tépico y
ejemplos. Algunos de cuestionamientos detonadores que surgieron en diferentes

momentos fueron:
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Docente: Si se piensa al ambiente como ustedes lo mencionaron "Todo lo
gue nos rodea” ¢,qué nos rodea?, ¢,qué entienden por educacion ambiental? ¢ para
quién deberia ser dirigida la educacion ambiental? ¢ cuales seran los beneficios de
abordar las problematicas ambientales desde la EA? ¢,qué es y cuéles problemas
ambientales conoces? ¢ cual es el papel de los valores en todo lo anterior? ¢ qué
experiencias tienen en relacion con el ambiente y problemas ambientales? ¢ ustedes

han recibido educacion ambiental? ¢donde? y ¢, qué han aprendido de ello?

Con algunas de estas preguntas se pretendié llegar al didlogo con los
estudiantes para introducir un nuevo concepto y para contextualizar. Algunas de
ellas fueron significativas sobre todo las que indagaban en sus conocimientos
previos o experiencias, otras no tomaron la relevancia esperada debido al
desconocimiento de algunos conceptos, entre las aportaciones de los alumnos se

escucho:

Alumnos: el ambiente incluye todos los elementos naturales, pero en
ocasiones también sociales, la educacién ambiental se da en los hogares y en las
escuelas y lo que aprendemos generalmente es a cuidar y respetar el medio
ambiente, pero en otras ocasiones también se aprenden cosas negativas. Entre los
valores mencionaron: responsabilidad, conciencia, cuidado, justicia y amor. En
algunos ejemplos se volvieron a mencionar la contaminacién del lago, la

contaminacion del aire, la basura, la deforestacion y los cambios climaticos.

Algunos de los estudiantes se limitaron a hacer cuestionamientos o a
participar al inicio de la exposicion, pero al tocar el tema de los problemas
ambientales la mayoria de ellos mostraron una actitud de sorpresa,
desconocimiento y escepticismo, ya que, algunos de ellos mencionaron no
identificar la pobreza, la alimentacion, la violencia, la discriminacion, el racismo y
otros, como probleméaticas ambientales ya que no se relacionan directamente con

elementos de la naturaleza, puesto que de acuerdo a sus conocimientos previos
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gue han adquirido en sus hogares como en las escuelas es que el ambiente son los

recursos naturales.

Debido a lo anterior, fue complejo abordar este tema y poder hacerles ver
que nosotros somos parte de ello, asi como también nos incluimos en estas
problematicas debido a la relacién estrecha que tenemos con el medio ambiente.
Ellos identificaron como el principal origen de las problematicas al ser humano, sin
embargo, al cuestionarlos del por qué, solo refieren a la explotacion inconsciente de

los recursos naturales y contaminacion por los desechos (basura).

Al momento de abordar el tema de los problemas ambientales, fue necesario
hacer una pausa y retomar el concepto de ambiente, para poder hacer una
explicacion mas profunda sobre las redes en las que se ven inmersos los elementos
gue conforman el ambiente. En este punto, fue donde mas participaron y mostraron
mayor interés tratando de ejemplificar alguna probleméatica de como perjudicaba
otros elementos; uno de los mencionados nuevamente fue la contaminacién del lago
y de cOmo esta situacion perjudicaba la economia, el turismo, la alimentacién, los

ecosistemas, la cultura y la salud de ciertas comunidades.

Por consiguiente, en el Ultimo concepto sobre los valores ambientales la
participacion de los estudiantes sigui6 homogénea, ya que al cuestionarlos sobre
estos conceptos fue relevante ver que pueden nombrar gran cantidad de ellos, sin
embargo, fueron vagas las explicaciones que se dieron en cuanto a su accion en la
vida cotidiana o su contribucion para atender problemas ambientales. Algunas

participaciones fueron:

La responsabilidad es importante porque nosotros somos responsables de cuidar
nuestro medio ambiente.

Hombre 17 afos

El respeto genera el valor del aprecio por querer cuidar todo lo que nos rodea.
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Mujer 17 afios.
La justicia nos permite utilizar lo de la naturaleza con conciencia y sin abusar.
Hombre 17 afios
La honestidad ayuda a hacer conciencia para valorar los recursos naturales.
Mujer 17 afos

La conciencia nos deja ser conscientes de nuestras acciones negativas y positivas,
como por ejemplo cuando tiramos basura y no pensamos en las consecuencias.

Hombre 17 afos

En la sesion fue significativo la participacion de un joven que dijo que para él,
el valor mas importante era el amor, a lo que el resto de los estudiantes respondieron
con risas, abucheos y murmullos (fue necesario pedir a los jovenes respeto por las
participaciones y que evitaran ese tipo de conductas) el joven continuo diciendo que
éste tendria que ser uno de los valores ambientales mas importantes, ya que
motivaria a cumplir con el resto de los otros valores, de modo que, al generar un
sentimiento por lo que nos rodea nos llevaria simplemente a respetarlo, cuidarlo y
hacer algo bueno por el ambiente, es decir cambiar nuestra formas de relacionarnos

con él.

Dicha participacion fue un detonador para que los jévenes comenzaran a
tratar de relacionar la teoria de los valores ambientales con hechos de la vida
cotidiana, la manera de llevarlos a la practica y a mencionar la relevancia de ellos

en la actualidad.

Para concluir con la descripcidén de la sesion de este grupo, se resalta la
actitud inicial y final de los jovenes, al principio tomaron sin importancia el tema, se
mostraron poco participativos, apaticos, hubo faltas de respeto entre las
participaciones de sus compafieros y cuestionaron poco sobre dudas existentes,
pero, a pesar de ello, los estudiantes al final de ésta, lograron conectar la

informacion con hechos, ejemplos actuales, o situaciones cotidianas que los rodean.
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Al finalizar la sesidén de la presentacion se asignd a los estudiantes una
actividad que consistio en la elaboracion del cartel informativo, con la finalidad de
vigilar, guiar y observar la forma de trabajar de los jovenes, asi como retroalimentar
la teoria dada, una aparte de la elaboracion del cartel fue posible trabajarlo en el
salon de clases, pero para finalizarlo les toco a los jovenes terminarlo en horario

extra clase.

Los educandos trabajaron de manera cooperativa en medida de lo posible,
se enfrentaron a problemas de organizacion, conceptualizacion de los conceptos, el
tiempo y las distancias para reunirse de acuerdo a sus lugares de origen. Sin
embargo, todos los equipos cumplieron con la entrega de su cartel en tiempo y

forma.

Durante la exposicibn de los carteles se pudo apreciar referente a la
conceptualizaciéon del ambiente, de los siete equipos que se formaron cinco
volvieron a identificar al concepto del ambiente Gnicamente con aspectos naturales,
plantas, agua, aire, suelo, animales, aunque en el concepto de los problemas
ambientales identificaron diferentes tipos como fue el caso de: la pobreza, la

alimentacion, el racismo, la corrupcién y la violencia.

El tema de los valores ambientales como de la sustentabilidad, los siete
equipos comprendieron correctamente las caracteristicas y elementos
fundamentales de los mismos, plasmaron sus ideas principales, su aplicacién en el
contexto, brindaron ejemplos y mencionaron la importancia de llevarlos a la practica

para atender problemas ambientales actuales.

Durante la presentacion de la exposicion de cada uno de los equipos fue
interesante observar que, entre los mismos jovenes, comenzaron a identificar que
en algunos de los carteles se carecia de informacion o que no se abarcaban todos
los elementos principales de los conceptos. Fue importante plantear

cuestionamientos a los integrantes de los equipos para hacerlos ver, analizar y
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reflexionar sobre sus carteles, esto permitio fortalecer la teoria previamente vista y

retroalimentar el conocimiento adquirido.

Una situacion que se repiti6 en ambos grupos llamé especialmente nuestra
atencién, ya que también en este grupo un equipo decoro su cartel con ramas que
cortaron ellos mismos de los arbustos y arboles que se encuentran en la escuela,
sumado a esto optaron por comprar dulces en la cafeteria para conseguir “basura”

y pegarla en su cartel (esta informacion fue expuesta por los integrantes del grupo).

Ante esta situacioén, el grupo respondio con burlas y risas, el equipo se limitd
a dar explicaciones o trataron de aminorar el acto con bromas, algunos de los
compafieros trataron de hacer énfasis en la incongruencia de sus actos con lo que
pretendian exponer, fue necesario intervenir y pedir al grupo evitaran las burlas ante
las actitudes y/o acciones de sus compafieros; se les hizo ver al equipo otras
alternativas para trabajos futuros; se considerd6 importante no sefalar
negativamente su accion sino hacer conciencia en ellos mismos y tomar conciencia

sobre su accion.

Finalmente se puede mencionar que el grupo realizé adecuadamente la
actividad, cumpliendo con el objetivo de la sesion, la dltima situacibn que se
presentd en el grupo permitio fortalecer algunos de los conceptos que se abordaron,

asi como hacer mayor énfasis con los valores ambientales.

4.2.3 Sesion tres: Foro "Lo que la gente cuenta de mi comunidad”

Esta sesion fue de las que mas motivo el interés de los alumnos, ya que al
permitirles organizar toda la sesién ellos mismos, se percibié en el grupo la
responsabilidad para cumplir con los objetivos solicitados, por atender a sus

invitados lo mejor posible y conseguir que la sesion fluyera adecuadamente.
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Los jévenes se dedicaron a buscar entre sus familiares, amigos y vecinos
personas mayores de 45 afios, que pudieran asistir a su foro titulado "Lo que la
gente cuenta de mi comunidad”, éste permiti6 que los jovenes escucharan los
testimonios de sus invitados durante una hora y media, respecto a los cambios
ambientales que han vivido a lo largo de los afios en sus comunidades, tratando de
abarcar temas no UuUnicamente naturales sino también, sociales, culturales,

econdmicos, politicos, entre otros.

Previamente a la sesion, cada estudiante redacté una pregunta que fue de
Su interés para cuestionar a los participantes respecto al tema que se abordo; un
moderador fue el encargado de hacer las preguntas a los invitados, dando la
oportunidad alternadamente a cada uno de ellos, las respuestas que compartieron
sus invitados en varias ocasiones sorprendieron notoriamente a los estudiantes,
esto fue reflejado en sus expresiones faciales, en sus actitudes y sonidos que

emitian de sorpresa.

Imagen 7. Lo que la gente cuenta de mi comunidad

En algunas preguntas y respuestas se generaron algunas inquietudes, lo que
motivo a los jovenes por indagar mas sobre el tema, lo que mas causo curiosidad
fueron los temas sociales relacionados con la juventud, como vivian antes, su

vestimenta, la alimentacion, los pasatiempos, las costumbres y demas, aunado a
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esto también les sorprendié dimensionar los cambios demograficos de sus
comunidades en especial cuando mencionaron la dimension que tuvo el lago en
décadas pasadas, ya que los ubicaron en algunos puntos de referencia que ellos
reconocian y les hacian ver que hasta ahi llegaba el lago, lugares que actualmente

ya tienen asentamientos urbanos o son carreteras.

Cabe sefalar que durante toda la sesion los educandos tomaron una actitud
de respeto, atencion e interés en cada una de las participaciones y opiniones que
se expusieron, tanto de sus compafieros como de los invitados, de igual forma
estuvieron tomando sus notas, redactando cuestionamientos que posteriormente se

manifestaron durante el mismo foro.

Un momento significativo de la sesién fue cuando los participantes
cuestionaron a los jovenes, sobre: ¢qué es lo que ellos hacian por su ambiente?,
¢,cOmo era que vivian?, ¢qué hacian de sus tiempos libres? y ¢como se
relacionaban con los problemas ambientales? ¢cuéles eran sus principales
pasatiempos? Las respuestas fueron variadas, pero les permitio a los jovenes darse
cuenta de la diferencia en como se vivia antes y como viven ellos actualmente; asi
mismo, lograron abrir su panorama antes los cambios ambientales que han sufridos
sus comunidades, lo anterior se justifica de acuerdo a la reflexion de las respuestas

que brindaron los jovenes durante los cuestionamientos.

Al cierre de la sesion los jovenes agradecieron la asistencia y todas las
ensefianzas que les brindaron, mencionaron su satisfaccion por el conocimiento
brindado ademas del tiempo que les dedicaron. En cuanto a los invitados hicieron
saber a los mismos el gusto y placer que les género poder hablar con la juventud y
sobre todo que los escucharan; también comentaron que hacer este tipo de
sesiones es muy importante, puesto que, desde su punto de vista, las generaciones
actuales ya no se detienen a hablar con las personas mayores o simplemente no le

dan importancia a sus conocimientos porque los consideran viejos y sin sentido.
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Por altimo, les extendieron una peticiéon los convidados a los alumnos; les
pidieron se interesen por cuidar el ambiente y traten de atender los problemas de
éste, dado que es el lugar donde ellos seguiran viviendo y viviran sus familias, les
mencionaron no fueran indiferentes, no perder el tiempo, tratar de seguir inculcando
los valores que sirvan en la vida cotidiana de manera productiva, debido a que ellos

son el futuro.

Como elemento importante para el cierre de la sesion se les encomendo a
los jévenes redactaran una breve conclusion de sus aprendizajes, experiencias,
asombros, emociones, sentimientos y dudas que obtuvieron de la convivencia con
los invitados, dicha conclusion nos sirvié para llevar a cabo la plenaria de cierre
dentro del salon de clase, en la cual se reafirmé el conocimiento adquirido

retroalimentando la informacion que se obtuvo en esta sesion.

Durante la reunion de retroalimentacion que se dio en una sesion posterior
en el salon de clase los estudiantes leyeron aleatoriamente como voluntariamente
sus conclusiones. Algunos brindaron ideas adicionales a las de sus comparieros
con el fin de enriquecer las ideas de cada uno de ellos. En la mayoria de los
comentarios expresaron su sorpresa sobre los cambios ambientales que han sufrido
las comunidades, los cambios preocupantes que ha tenido el lago y sus
afectaciones en la parte econdmica, cultural, turistica y geografica en la zona
lacustre de Patzcuaro y la urbanizacion en zonas naturales o rurales que han puesto

en peligro algunos ecosistemas.

De igual forma, en los comentarios indicaron los cambios culturales de sus
comunidades, como la vestimenta conservadora, la respetada hora de la comida en
familia, situacién que ellos comentaron es dificil actualmente en sus hogares debido
a que la dinamica familiar ha cambiado, los juegos y convivencias al aire libre, el
respeto a los adultos, los lugares publicos para socializar entre los otros jovenes, la
musica y la manera en la que concebian el matrimonio en generaciones pasadas

(robando a las jovencitas de otros pueblos o rancherias).
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En el tema del medio ambiente, les impacté principalmente como las
generaciones pasadas tenian un mayor respeto por la naturaleza, cuidando el dia,
la hora y momento simplemente para talar un arbol; dicho comentario fue expuesto

por uno de los invitados: (cita extraida de las grabaciones)

Cuando yo era joven, y como soy de Cuanajo mi familia siempre se ha dedicado a
la madera, mi familia era muy respetuosa del cuidado del medio ambiente o
cuidaban la costumbre de la tala de arboles para perjudicarlo lo menos posible, por
ejemplo, para talar un arbol, recuerdo que nos levantaban como a las 12:00 de la
madrugada y sélo cuando habia luna llena, porque decian que asi la raiz del arbol
no se secaba y podia seguir vivié y también el trozo de madera salia completo y no
se cuarteaba lo que evitaba cortar mas arboles, a parte la madera salia rebuena,
maciza pues!

Hombre de 64 afios

También proporcionaron el ejemplo de los agricultores los cuales sembraban
y cosechaban en fechas especificas, dependiendo el sol, la luna, la estacion, la
tradicidn o ritos dedicados para poder sembrar, asi como brindar el suficiente tiempo
suficiente para no dafiar el suelo, situacion que ellos comparaban con la actualidad,
ya que, desde su punto de vista, la agricultura excesiva de sus comunidades ha
dejado zonas estériles. También puntualizaron la conciencia para pescar, puesto
qgue en fechas de reproduccion de los peces estaba prohibido la pesca y

actualmente no se respeta, de acuerdo a la opinién de los alumnos.

Asi mismo, algunos de los jovenes expresaron que la sesion con los invitados
les generd distintos sentimientos: responsabilidad, empatia, miedo, angustia y
nostalgia; responsabilidad por hacer algo por el ambiente y no ser indiferentes a lo
gue ocurre a su alrededor, empatia por cuidar los elementos que conforman el
ambiente, miedo por la incertidumbre de ver como se han modificado sus
comunidades y las probleméaticas de las cuales ellos son testigos (como ya se
mencionaron algunos ejemplos anteriormente), otros identificaron una actitud de
empoderamiento para comenzar a hacer cosas para cambiar algunos habitos que
ellos consideran dafan el ambiente de su entorno y con su contribucion minima

atender paulatinamente los problemas ambientales de su comunidad.
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Desde la perspectiva de la profesora, la sesion “Lo que la gente cuenta de mi
comunidad”, promovié aprendizajes significativos en los contenidos tedricos que se
abordaron, se mostraron interesados, preguntaron, discutieron, reflexionaron y
analizaron sobre los argumentos dichos en la misma, algunos de ellos fueron
capaces de hacer comparaciones, propuestas y razonamientos a futuro de no

atender o preocuparse por los problemas ambientales actuales.

4.2.4 Sesion cuatro: Organizador grafico “Organizando el
problema”

En relacién con la sesién Organizando el problema, la cual se describe en la
metodologia y secuencia didactica, los estudiantes tuvieron la encomienda de
realizar una investigacion para localizar un problema ambiental de su contexto
escolar, esto con la finalidad de poner en practica los conocimientos adquiridos

hasta este punto de la secuencia didactica.

Ahora bien, respecto al organizador grafico los estudiantes se volvieron a
dividir en seis equipos de siete integrantes cada uno, tuvieron una semana y media
para realizar la investigacién y elaborar de manera libre el esquema de su
organizador grafico procurando presentarlo de manera logica, coherente y creativa
la informacién obtenida. Esta actividad fue valorada (heteroevaluacion) a través de
una rabrica con la cual, se obtuvo una ponderacion de manera grupal de 7.5 en un

rango de 1 al 10, y con la cual se describen los siguientes resultados.

Al grupo se le establecid un dia especifico para presentar sus trabajos.
Permitiendo que cada equipo presentara en 15 minutos su organizador, las
presentaciones se dieron con algunas dificultades, sin embargo los jovenes lograron
exponer su informacion, no obstante, fue necesario intervenir en algunas
presentaciones debido a que algunos de los equipos dejaron de lado puntos
importantes de su tema como fue: percibir el problema como un todo que se
complementa por particularidades, la vision holistica de todos sus causas,

consecuencia y posibles soluciones, emitir juicios de valor precipitados, estos
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puntos fueron primordiales para generar en los estudiantes una actitud de reflexion
y analisis. Las problematicas que tuvieron a bien investigar los estudiantes fueron:
la basura, la alimentacion, el tabaquismo, la infraestructura (dafios a las estructuras
de la escuela como: edificios, bafios, bancas, etcétera, por parte de los estudiantes),
el acoso escolar y los perros dentro de la escuela.

En cuanto a la actitud y disposicién del grupo, es necesario mencionar que
en algunos puntos de las exposiciones se perdio el interés por una parte del grupo,
ya que algunos de los trabajos fueron poco alusivos y desde el punto de vista de
los estudiantes, poco llamativos, se mostraron inquietos generando bromas por los
trabajos y entre sus comparieros, lo que ocasiond indisciplina dentro del salon
evitando que siguieran las exposiciones de forma fluida, por lo que fue necesario
pedir a los joévenes respeto y tolerancia hacia las participaciones de sus

compaferos.

En este punto, cabe resaltar que con el paso de los dias que se convivio con
el grupo y hasta este punto de las sesiones, fue posible percatarse que los alumnos
tenian conductas de indisciplina, falta de respeto y agresiones constantemente. Al
cuestionarlos sobre el motivo de estas acciones, ellos referian que siempre se
habian llevado de esa manera y era normal entre ellos, sin embargo, en ocasiones
las bromas parecieran ser ofensivas y de mal gusto para algunos de sus

compaferos.

Durante las exposiciones también se logré observar ciertas actitudes que
anteriormente durante todo el proceso de la investigacion no habian salido a relucir
sino hasta este punto; como fue el caso de que el equipo de las seis mujeres que
comunmente se agrupaban Uunicamente entre ellas para llevar a cabo los trabajos
en equipo, situacion por la cual el resto de sus compafieros (32 hombres)
aprovecharan para hacer ciertos comentarios incomodos hacia sus comparieras;
desde la perspectiva de las alumnas. Ellas habian tolerado hasta cierto punto que

sus companferos se burlaran de sus trabajos o que les dijeran que sus trabajos eran
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buenos porque solo querian agradar a los maestros o hacer trabajos bonitos es lo

anico que saben hacer las mujeres (comentarios escuchados en las grabaciones)

La anterior situacién, ocasioné en el grupo un momento tenso, ya que una de
ellas al no tolerar més los comentarios de sus compafieros, levanto la voz y les pidié
que fueran congruentes, ya que no era posible que estuviéramos hablando de
valores y que la actitud de sus compafieros fuera contraria hacia ellas Unicamente
porque son mujeres, también exclamo la falta de responsabilidad y la capacidad de
sabotear las actividades de los profesores, los chicos ante el enojo de sus
comparferas se limitaron a hablar, el jefe de grupo se puso de pie otorgo una

disculpa de forma grupal y las invité a que continuaran con su exposicion.

Al terminar la sesion las chicas se acercaron a la docente se disculparon por
haber gritado y por callar a sus compafieros por sus burlas, ya que ellas comentan
son situaciones que se repiten constantemente en varias asignaturas, asi como en
cualquier trabajo que presentan en equipo, pues buscan hacer comentarios sexistas
hacia ellas (comentarios mencionados por la alumna). Para dar atencién a este
percance, en la sesion siguiente fue importante establecer con los jévenes normas
de conducta para una convivencia sana en sesiones futuras; con la finalidad de
mejorar la relacién entre ellos, los jévenes propusieron algunas de las normas

aceptando llevarlas a la practica entre ellos y el resto de la comunidad estudiantil.

Siguiendo con la evaluacién, que se dio a cada uno de los organizadores
gréaficos, se puede mencionar que los jévenes identifican de manera adecuada las
problematicas de su ambiente escolar y fueron capaces de identificar problematicas
ambientales que no estan directamente relacionados con elementos naturales,
aungue se relacionan en algin punto, como fue: la alimentacion y el tema de la

infraestructura, como se explican a continuacion.

De forma particular, el equipo numero uno expuso el tema de la basura, de

acuerdo con la evaluacion de la rabrica obtuvieron 20 puntos de 24; este equipo
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mostré su organizador de manera creativa como alusivo al tema, fue capaz de
identificar el problema ambiental, las causas que éste ha originado en su contexto
escolar como son: el excesivo uso de unicel que se desecha en la escuela, la falta
de interés por separar la basura tanto de los alumnos como de la escuela, ya que
no ponen botes que propicien esa actividad, la ausencia de conciencia por depositar
la basura en su lugar (de acuerdo con sus explicaciones), mostraron fotografias
reales de su investigacion y propusieron posibles soluciones ante la problematica:

separar la basura y hacer una campafia de concientizacion.

El equipo niumero dos expuso el tema del Bullying, de acuerdo con la rubrica
de evaluacion este equipo obtuvo 16 puntos de 24, su exposicidn carecié de
informacion real y contundente, las evidencias que se mostraron fueron
escenificadas por ellos mismos, la investigacion la basaron desde su perspectiva y
experiencia personal, ya que no indagaron sobre el tema con la comunidad
estudiantil, la informacion presentada carecié de un orden légico y coherente, lo cual
complicé su entendimiento para el resto del grupo, en algunas ocasiones al ver el
desagrado o cuestionamientos de sus compafieros comenzaron a bromear con
cierto nerviosismo sobre el tema, finalmente aceptaron no haber preparado su tema

de manera adecuada por cuestiones de tiempo.

En un momento de la exposicidén a este equipo en particular se le cuestion6
de como lo asociaban con el medio ambiente, o por qué lo habian elegido, ellos
comentaron que como el medio ambiente abarcaba una esfera social, con ese punto
trataron de asociarlo, justificando que la violencia que generamos por el otro
reflejaba una falta de valores, ante esta situacion en un punto también se reflejaba
en nuestras acciones con los elementos naturales ya que la violencia podria
manifestarse en el maltrato animal o sobre explotar los recursos naturales.

(comentarios extraidos de las grabaciones)

En cuanto a la exposicion del equipo numero tres y su tema sobre la basura

obtuvieron 22 puntos de 24 respecto a la evaluacién de la rubrica. El equipo logré
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identificar, analizar y razonar sobre la problematica, fueron capaces de ordenar la
informacion de manera adecuada facilitando la comprension del tema brindado,
mostraron imagenes reales de su investigacion, su material didactico fue alusivo y
creativo. Respecto a las soluciones nombraron: separar la basura, prohibir el uso
de unicel a las cafeterias de la escuela, invitar a la comunidad estudiantil a cargar
con comida desde sus casas en recipientes plasticos, realizar campafias de
concientizacidon y buscar el apoyo de la direccidén escolar para emprender medidas

de reciclaje.

El equipo namero cuatro, abordé el tema de la alimentacion, respecto a su
evaluacion obtuvieron 23 puntos de 24; cabe resaltar que este tema caus6 gran
inquietud en el grupo, ya que la escuela solicité el cambio de la encargada de la

cafeteria, situacion que tenia molesta a la comunidad estudiantil.

El equipo hizo una investigacién adecuada de su problematica y evidencié a
través de fotografias reales la situacion; organizé la informacion de manera que
facilito la comprensién del tema, propuso soluciones contundentes como: campafa
de concientizacion, prohibir alimentos chatarras en la vendimia de las cafeterias,
brindar mayor tiempo al receso de los jovenes, esto como solucion a unos de los
factores que detectaron, ya que desde su punto de vista consideraron que los
estudiantes se alimentan con sopas instantaneas, porque es lo mas rapido y barato
para comer a la hora del receso. Promover eventos donde se involucren los
integrantes de la comunidad estudiantii con la finalidad de ensefiar las
consecuencias de una mala alimentacion, al igual que los beneficios de una buena

alimentacion y permitir el ingreso de alimentos externos a la escuela.

Es importante detallar la polémica grupal que se desatd en la exposicion del
equipo cuatro, ya que también originé cierta inconformidad en el grupo al momento
de elegir la problematica ambiental que se desarroll6 para el cierre de la secuencia.
Al inicio de ciclo escolar agosto-diciembre del 2018 la administracion de la escuela

y direccién determinaron cambiar a la persona encargada de la cafeteria, la cual
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tenia alrededor de 20 afios laborando en el plantel (informacién mencionada por los
estudiantes), ellos comentaron que los factores que desencadenaron dicho suceso

fueron por intereses personales de la direccion y cuestiones econdémicas.

La situacion que ellos comentan es mas molesta, pues sostienen que en la
puerta de la escuela les quitan las tortas que provienen del puesto de la sefiora que
vendia con anterioridad en la escuela, lo que los ha llevado a dejar de consumir en
la cafeteria de la escuela como resistencia a las determinaciones administrativas
del plantel, comiendo a deshoras o bien compran cosas que no se cocinan en las

cafeterias a manera de manifestacion contra las autoridades.

Otra de las cosas que se comentaron en el grupo fue la desaprobacion
absoluta de quitarles las tortas que provienen del puesto de la encargada anterior
en la entrada de la escuela, ya que desde su punto de vista les estan quitando el
derecho de elegir donde comprar su comida, o bien como actos de rebeldia algunos
de ellos han optado por hacer “fugas masivas™ de la escuela para salir a comprar
sus tortas (concepto denominado por los estudiantes), las cuales les ha ocasionado
reportes y llamadas de atencion por parte de direccion y la oficina de orientacion

educativa.

Al momento de las votaciones la mayoria del grupo queria abordar esta
problematica, proponian hacer oficios dirigidos a la direccion, manifestarse y
algunas otras propuestas un poco mas radicales como tomar la escuela o las
cafeterias, sin embargo, para los fines de esta investigacion no era posible
involucrarse en cuestiones administrativas que conflictian la relacion entre los
directivos y los estudiantes, por lo que se determind anular dicha propuesta. Se
comentd esta situacion con los estudiantes y argumentaron que, aunque no estaban
de acuerdo eran conscientes de la situacion a la que nos enfrentariamos con esta
problematica y sabian que nuestro alcance para tratar de dar solucion ante esto era
dificil.
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Para continuar con la descripcion de las exposiciones, y respecto a la
exposicion del equipo nimero cinco y su tema la infraestructura escolar obtuvieron
21 puntos de 24, ellas explicaron que su tema estaba principalmente relacionado
con los valores, puesto que de acuerdo a su investigacion pudieron observar que
las malas condiciones en las que se encuentra algunos de los salones, bancas,
bafios y espacios comunes de su escuela, es porque los jovenes las maltratan
rayandolas, rompiéndose o dandoles un uso inadecuado, en su exposicion
comentaron que este problema no solo se involucra con el tema de los valores, sino

también con cuestiones de salud, entre otros, presentando el siguiente ejemplo:

Por ejemplo, vean la ventana rota de nuestro salén, la cual sabemos que la
rompieron compafieros de nuestros del salon al estar jugando con un balén, falta de
responsabilidad y respeto. Ahora piensen que ese vidrio roto no solo se ve mal, sino
gue también ha ocasionado enfermedades en algunos de nosotros porgue por ahi
entra mucho frio, este es un elemento de salud. Recuerdan que Roberto se asomé
el otro dia por la ventana y se corté la mano, este es un elemento de seguridad y en
una ocasion se metié un pajaro por ahi mismo, esta situacion pudo haber lastimado
al pajarito. Y asi podemos seguir agotando todos los elementos que se involucran

con un solo elemento de infraestructura.
Mujer, 17 afios.
Este equipo presentd su organizador de forma creativa y alusiva, fue capaz
de relacionar su probleméatica con otros elementos que conforman el ambiente,
también identificd causas reales y las relaciond con las consecuencias, por lo que
sus posibles soluciones fueron congruentes y logicas a la informacién
proporcionada. Entre sus soluciones se destac: hacer una campafia, sancionar a
los que maltraten el inmueble, se organicen brigadas para cuidar los muebles de
sus salones, invitar a los padres de familia a que observen los dafios del inmueble
y mencionarles que muchos de ellos son originados por sus hijos, situacion que ellas

consideran que puede ser util ya que los valores vienen de casa.
En relacion con la exposicién del equipo nimero seis y su tema sobre los

perros callejeros que se encuentran dentro de la escuela, obtuvieron 19 puntos de

24 este equipo presentd su organizador grafico poco llamativo, la organizacion de
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la informacién fue confusa ya que no siguié ningun orden l6gico, presentaron pocas

evidencias reales de su investigacion.

Sin embargo durante la exposicion oral del equipo se noté un esfuerzo por
tratar de abarcar varios aspectos o elementos que se relacionaban con su tema,
complejizaron el problema que detectaron, ya que mencionaron que el problema
de los perros callejeros en la escuela, no so6lo es un problema de salud, sino desde
su punto de vista, abarca otros factores como: seguridad de los jovenes,
contaminacion al ambiente, problemas de salud y vandalismo, este Ultimo porque
ellos comentaron que se han dado situaciones donde algunos chicos de la escuela
han pintado con plumones y/o aerosoles a los perros o los utilizan para hacer
peleas. En este tema el grupo se mostré interesado y estuvieron brindando sus

opiniones y experiencias.

Respecto a las posibles soluciones que se mencionaron fueron: tener mayor
cuidado para no dejar pasar a los perros, hacer campafias de concientizacion del
cuidado animal y sobre los riesgos de salud y evitar alimentarlos para que se
qgueden. Asi bien, el grupo particip6 activamente en esta discusion ya que les
parecié interesante la parte del vandalismo, en general se mencion6 que los jovenes
gue llegan a tener esas conductas con los perros son por falta de valores y llegaron
a la conclusion sobre la importancia de fomentar los valores en la sociedad, puesto

gue fue un factor comun que tuvieron todos los temas expuestos.

Al finalizar las exposiciones se brind6é la retroalimentacién al grupo,
rescatando los elementos més relevantes de cada uno de los temas, también se
construyeron conclusiones con los estudiantes tratando de hacer mayor énfasis en
las redes que se entre lazan con cada uno de los elementos que se involucran en

las diversas problematicas ambientales que se expusieron.

De acuerdo con la metodologia propuesta en esta investigacion es

importante analizar la problemética y posteriormente replantear la mejor alternativa
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de accion ante la situacion expuesta con la comunidad; en este caso con el grupo
de estudiantes, por lo que se determind realizar una votacion en donde los jévenes
tuvieran la oportunidad de elegir una de las seis problematicas expuestas para dar
cierre a las actividades de la secuencia didactica. Durante la votacion se pidio a los
jovenes pensaran en una problematica que estaba a su alcance solucionar, que
fueran actividades a corto plazo y que no conflictuara nuestra relacién con el cuerpo
directivo (esto, porque los estudiantes se enfrentaron con la situacion de la

alimentacion y los abusos que vivian por comprar afuera de la escuela).

Se eligio el tema de residuos solidos (la basura), con base en la votacion de
29 de los 39 alumnos, determinaron trabajar con el tema de “la basura” ya que,
consideraron que era una problemética comdn y preocupante, pero principalmente
concluyeron que era una situacion que ellos podian atender desde sus posibilidades
y recursos, y con la cual podian influir en la comunidad estudiantil. Esta problematica
se abordo en un periodo a corto plazo a través del disefio de un proyecto final que
constituy6 las actividades de cierre de la secuencia didactica, dicho proyecto
permitié que los estudiantes tuvieran la oportunidad de disefiar su propio proyecto,
planearlo, desarrollarlo, llevarlo a cabo, vivir la experiencia, construir sus propios

conocimientos y logra formular sus propias conclusiones.

4.2.5 Sesiones cinco a la siete: Proyecto “"Las patrullas
ambientales™

Con base en la sesion antes descrita el proyecto final que permitié el momento
de cierre de la secuencia didactica se tituld Las patrullas ambientales; se abordé la
problematica ambiental de los residuos sdlidos (la basura), dicho proyecto tuvo
como duracién para su desarrollo y cierre un periodo de tres semanas y media. Se
presentd al grupo el disefio de las actividades, las cuales algunas de ellas fueron

propuestas por ellos mismos como fueron:

e Colocar contenedores para separar la basura
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e Vigilar que los integrantes de la comunidad estudiantil colaborasen de
manera adecuada en su proyecto

e La difusion para enterar a la comunidad respecto a su actividad

Por parte de la docente (investigadora) se tomaron en cuenta sus propuestas, se
adaptaron algunas, ya que cuando mencionaron lo de los contenedores su opcién
principal fue comprar botes, en la difusion expusieron elaborar carteles y folletos,

por lo tanto, se considero lo siguiente:

e Elaboracion de contenedores con materiales reciclados.

e Difusion e invitacién para participar en su proyecto a la comunidad estudiantil
de manera oral y directa.

e Elaboracion del contenedor de PET, para depositar los plasticos y recabar
dinero para comprar platos de plastico en las cafeterias y evitar el uso de
unicel.

e Elaboracion de la rabrica de evaluacion que permitié dar a conocer a los
estudiantes los lineamientos con los que se evaluaria su trabajo final (la
evaluacion fue por medio de la heteroevaluacion y anicamente se realizé una
evaluacion final para todo el grupo).

e Disefio y elaboracion de video final para exponer su trabajo y conclusiones.

e Sesion extraordinaria de cierre para retroalimentar el tema y concluir con las

actividades de la secuencia.

En el desarrollo del proyecto, ya delimitadas las actividades el docente organizé
al grupo en tres patrullas aproximadamente de 13 alumnos cada una; se les dio la
siguiente encomienda: cada una de ellas debi6 elaborar con material reciclado tres
contenedores (organicos, inorganicos y unicel), los cuales colocaron en tres areas
comunes de la escuela, la patrulla seria encargada de cuidar los contenedores e
invitar a la comunidad estudiantil a separar la basura, los integrantes de las patrullas
debieron tomar evidencias de sus patrullajes ya que, al final presentaron un video

final de su trabajo.
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De igual forma se les indic6 que tenian que elaborar un contenedor de PET (de
forma grupal) con material reciclado, colocarlo en un area comun de la escuela e
invitar a la comunidad estudiantil a depositar sus desechos plasticos en el mismo.
Este contenedor se pensé con la finalidad de captar el plastico y venderlo para
contribuir en la compra de platos, vasos y cubiertos reutilizables para evitar el uso
de unicel. De la misma forma el grupo recolecté evidencias de la elaboracion del
contenedor, sus patrullajes y su labor para invitar a los jovenes a participar en su

actividad.

Imagen 8. Elaboracién de contenedores

Los jovenes reunieron evidencias de sus patrullajes aproximadamente por 5
dias, estas evidencias les fueron tiles para presentar los videos, en esta actividad
deberian ser inequivocos los momentos de planeacién, elaboracion, patrullajes,
labor con la comunidad estudiantil, el impacto de los contenedores, sus experiencias
positivas como negativas y las conclusiones, dando como resultado la siguiente

descripcion del proceso.
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Imagen 9. Contenedor del PET

Al inicio los jovenes se presentaron a diversas adversidades de organizacion
para la elaboracion de los contenedores y del contenedor de PET, se les complico
determinar quién se encargaria de la elaboracion, de los patrullajes, quien grabaria
o tomaria fotos, entre otros, ante esta situacion fue necesario recomendarles elegir
un lider con el objetivo de lograr organizar a los trece integrantes, esta solucion fue

de gran utilidad para iniciar el proyecto de manera colectiva.

El lider fue el encargado de organizar todo el proceso del proyecto tratando
de que fluyera el trabajo colaborativo entre los integrantes de la patrulla.
Posteriormente ya como grupo volvieron a tener grandes dificultades de
organizacion y de tiempo para la elaboracion del contenedor de PET, en este punto
los estudiantes tuvieron que hacer dos intentos para lograr realizar su contenedor,
ya que primero probaron hacerlo con botellas de plastico lo cual determinaron que
en capacidad y su practicidad no eran adecuadas, por lo que, tuvieron que discernir

sobre esta situacion y optar por elaborar otro contenedor.
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Imagen 10. Primer intento del contenedor del PET

Esta situacion frustré al grupo, originé algunos conflictos entre ellos y les
resto tiempo, asi que fue necesario hacer una intervencién con una sesion extra en

donde los jévenes expusieron la siguiente situacion.

Ellos comentaron que no todos estaban cooperando en el proyecto y sumado
a esto eran los que mas criticaban o saboteaban el trabajo de los demas, algunos
dijeron que eran chicos que siempre buscaban que los demas trabajaran por ellos,
otros aludian a la falta de responsabilidad, también expusieron adversidades que
estaban viviendo con los contenedores individuales, dado que la comunidad
estudiantil no queria cooperar con su trabajo, por lo que fue necesario hacerles ver
a los estudiantes del grupo que los problemas ambientales son complejos de
entender como de atender, ya que al conformarse con redes de diversos elementos
teniamos que dar un paso hacia atras del problema y otro hacia delante para tratar
de comprenderlo, y mucho de este ejercicio era comprender, analizar y reflexionar
sobre las experiencias a las cuales se estaban enfrentando para tratar de encontrar

alternativas que permitieran realizar el trabajo.
Asi mismo, se les hizo ver a los jovenes que un problema ambiental debe

verse con una vision holistica, (elemento que habia carecido por parte de los

jovenes en otras actividades desarrolladas durante la investigacion) para tratar de
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comprenderlo, encontrar soluciones y entender las situaciones que no dieran
resultados, como por ejemplo la situacion de sus contendores. Se le les hizo pensar
sila basura era realmente el problema, a lo que comentaron que no, se les cuestiond
que entonces de donde venia el problema, o cuales otras podrian ser su origen, se
escucharon respuestas como: de las personas, las cafeterias, de la falta de valores,
el consumismo, los plasticos, los desechables, la falta de cultura para reciclar, entre

otros.

Posteriormente se les indicO que analizaran los motivos del por qué la
comunidad estudiantil no cooperaba con su propuesta de separar la basura, a lo
gue respondieron: son habitos o costumbres que las personas tienen, se burlan de
nosotros porque no somos autoridad, cambiar los habitos de una persona es muy
complejo de un dia a otro, las costumbres se hacen ley y si ellos siempre han tirado
la basura en un sélo bote eso les cuesta trabajo cambiarlo, entre otros. Se traté ante
estas situaciones, encontrar soluciones inmediatas para que los jovenes pudieran

continuar con su trabajo y tratar de obtener los mejores resultados.

Agotado ese punto, se les menciond la importancia de revalorar nuestras
acciones ante la problematica ambiental, por lo que se discuti6 sobre si los
contenedores terminaran con el problema, ¢A donde iba a ir a para la basura que
ellos separaron? La respuesta general fue: un contenedor donde no se separa la
basura, lo anterior se realiz6é con el objetivo de que los estudiantes observaran que
tal vez la alternativa de los botes no fue la mejor, ni tampoco la forma de injerir en
el comportamiento de las personas, esto permitié un dialogo argumentativo sobre

dicha situacion y pudieran llegar a sus propias conclusiones.

Con esa sesion comenzaron a comprender gue un problema ambiental no se
atiende so6lo con poner botes, por lo que a partir de ese punto se permitieron vivir y
comprender el proceso de su proyecto aprendiendo de sus errores como de los
aciertos. En cuanto al contenedor de PET se les mencion6 que las adversidades

son parte del proceso y que el error es parte del aprendizaje, en consecuencia, se
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hizo una lluvia de ideas para replantear la organizacion de la elaboracion del
contenedor, finalmente se organizaron y lograron terminar su contenedor al paso de
tres dias. Sin embargo, las situaciones antes expuestas, resté considerablemente
tiempo para que los estudiantes lograran terminar de manera adecuada la

presentacion del video final.

En cuanto a la presentacion del video, fue necesario reestructurar y permitir
gue cada patrulla entregara uno, debido a las situaciones antes mencionadas y el
tiempo. La actitud de los jévenes durante la presentacion de los videos fue
desordenada, sin embargo, se notd un gran esfuerzo por parte de los equipos para
evidenciar el trabajo que realizaron durante las tres semanas anteriores, hicieron su
presentacion oral tratando de contextualizar a sus compafieros e invitados (se invitd
a una docente y alumnos de la UNAM-ENES Morelia para ver y opinar sobre el
trabajo de los alumnos) dieron sus conclusiones y algunos de ellos comentaron que
les fue dificil y que fue un gran reto este proyecto, ya que por primera vez les toco

organizar todo un proceso de aprendizaje.

Imagen 11. Presentacion de videos

La primera patrulla, la cual se encargd de poner sus contenedores en la
cafeteria principal de la escuela, de acuerdo con la evaluacion de la rubrica obtuvo
un total de 24 puntos de 28, presentaron su video en tiempo y forma, brindaron una
breve introduccién, permitieron que corriera el video y ellos se dieron la oportunidad

de dar breves conclusiones o aportaciones adicionales, el video tenia buena calidad
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de imagen y edicion, sin embargo el audio fue un poco bajo lo que dificultd su
entendimientos, en general este equipo fue capaz de evidenciar sus errores, sus
experiencias tanto de la elaboracion de sus contenedor como del contenedor del
PET, reconstruir ciertos conocimientos de acuerdo a sus aportaciones y finalmente

brindaron sus conclusiones.

Imagen 12. Patrulla ambiental nimero uno

La segunda patrulla, la cual se encarg6 de colocar sus contenedores en la
segunda cafeteria de la escuela, obtuvo de acuerdo con la rubrica 22 puntos de 28,
este equipo presentd su video en tiempo y forma, sin embargo su explicacién oral
fue poco fluida e informativa, se detuvieron en explicaciones detalladas en cuanto a
la elaboracion de sus contenedores redundando en informacion, de manera que
originaron que se perdiera la concentraciéon y atencion del grupo, brindaron algunas
de sus conclusiones, la edicion del video carecié de calidad, sin embargo se
permitieron durante su explicacion hacer ciertos cuestionamientos que evidenciaron
la forma de pensar holistica que construyeron en relacion de apreciar, analizar y

observar los problemas ambientales de su contexto escolar.
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Imagen 13. Patrulla ambiental dos

La tercera patrulla, la cual se encargé de poner sus contenedores en la
cancha de futbol rapido de la escuela, obtuvo con base en la rdbrica 16 puntos de
28, el equipo mantuvo una buena disposicion durante el desarrollo del proyecto, se
mantuvo atento, organizado, cooperé6 de manera equitativa, sus contenedores
fueron elaborados con anticipacion, calidad y creativamente. Editaron su video de
manera creativa, la imagen fue de buena calidad al igual que el audio. Respecto a
la expresion oral brindaron breves explicaciones durante el video, con la finalidad

de dejar en claro los puntos clave de su video.

Sin embargo, este equipo obtuvo una baja puntuacion ya que, hicieron
bromas fuera de contexto durante la exposicion del video, situacion que dio lugar a
gue se perdiera la concentracion del grupo dando pie a bromas por parte de sus
compairieros, fue necesario ante este hecho cortar el video y permitirle al equipo dar
sus conclusiones de manera oral. Cabe recalcar que este proyecto pretende en uno
de sus objetivos fomentar valores de respeto y esto comienza desde la convivencia
con los estudiantes, por lo que fue menester evaluar la parte actitudinal durante el

todo el proceso de ensefianza- aprendizaje del proyecto.

154



VYA
\9 #_‘. "' \\

Bl

Imagen 14. Patrulla ambiental nUmero tres

Finalmente se procedio al cierre de la sesion con una plenaria de preguntas,
las cual permitié a los jovenes recapitular su trabajo y su pensamiento complejo.
Algunos de los cuestionamientos que se hicieron fue acerca de las alternativas que
ellos darian a la solucion del problema abordada después de la experiencia que
tuvieron con el proyecto, algunos de ellos mencionaron que se dieron cuenta que
separa la basura no era suficiente, que se debié hacer un andlisis mas profundo
sobre el tema para poder replantear la situacién y lograr hacer un verdadero impacto

en la problematica.

Cabe afadir que, en esta Ultima sesion, se extendié la invitacion de algunas
personas externas, seis alumnos y una profesora de Ciencias Ambientales de la
UNAM ENES-unidad Morelia, los cuales observaron el trabajo expuesto por los
estudiantes. Al principio los jovenes se mostraron ansiosos y curiosos por los
invitados, conforme trascurrié la sesiébn tomaron una actitud mas relajas y se
permitieron hacer intervenciones orales que exponian sSus experiencias y
conclusiones a detalle, lo relevante de esta intervencién fue que los invitados
realizaron cuestionamientos, comentarios y brindaron ideas importantes para
consolidar el aprendizaje, conocimientos, valores y actitudes que se abordan en los
temas ambientales y sobre todo en la EAF, de igual forma permitio que los
estudiantes escucharan desde otro punto de vista lo complejo de ver el ambiente,

para asi mismo lograr replantear soluciones a los problemas ambientales.
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Lo anterior permiti6 cristalizar los conocimientos que los jévenes
construyeron durante el proceso educativo, asi como la vision holistica que se
genera a través de un pensamiento complejo, puesto que en la parte de los
cuestionamientos algunos de ellos expresaron que identificaron que sus acciones
no fueron sufrientes para atender la problematica ambiental de su contexto escolar,
que las capacidades de reflexion y andlisis deberian ser habilidades para atender
problemas ambientales, los valores los nombraron como fundamentales para
colaborar en las actividades o proyectos que coadyuven el cuidado del medio

ambiente.

También, se les pregunto sobre lo que no funciond en su proyecto o por qué
situacién no se dieron los resultados esperados, a lo que ellos comentaron que
principalmente fue el tiempo, el periodo de evaluacion que se atraveso dentro del
mismo, pero a su vez algunos de ellos aceptaron que no le tomaron la importancia
ni el interés debido al proyecto, la dificultad del trabajo colaborativo y la falta de
conocimientos para desarrollar actividades como definir los conceptos abordados o

sistematizar informacion de una investigacion.

Para cerrar la sesion, se pidio a los jévenes que dieran sus comentarios y
conclusiones, mencionando su agrado por hacer algo ellos mismos, comprendieron
la complejidad de los problemas ambientales, vislumbraron la red de elementos que
se relacionan al ser parte del ambiente y de cdmo estos desencadenan afectaciones
hacia otros elementos. Finalmente, se argumenta que gracias a la evaluacion
continua sobre el proceso de aprendizaje de los estudiantes se identificd el
fortalecimiento de los conocimientos, valores y habilidades para atender
problematicas ambientales desde la disciplina y objetivos de la EA, lo anterior se

justifica gracias a los comentarios que brindaron los jévenes:

En lo particular, siempre he sabido la importancia de cuidar el medio ambiente, pero
nunca habia comprendido lo complejo de entenderlo y lo dificil de ejecutar acciones
gue trasciendan.

Hombre, 17 afos
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Me causa frustracion ver que algunos de mis compafieros perjudicaron nuestro
trabajo (video), porque de verdad nosotros le tomamos un gran interés y le pusimos
mucho esfuerzo, esto me deja como aprendizaje lo complicado de trabajar con
personas que no tienen respeto por el esfuerzo de otros. Pero me llevo un gran
aprendizaje sobre los problemas ambientales y la relevancia de la EA.

Mujer 17 afios

Me gustaron mucho las actividades, aunque fueron muchas, aprendi a comprender
el ambiente, aunque verlo los diferentes elementos que se involucran en una
problematica ambiental es muy pelado.

Hombre 18 afios.

Felicito el esfuerzo, por ensefiarnos esto, ya que es un tema que deberia de tomar
mucha seriedad en la escuela, sin embargo, creo que los jovenes no entendemos la
relevancia y el apoyo indispensable que se requiere de nuestra parte para comenzar

a hacer un cambio significativo.
Hombre 18 afios.
Por ultimo, se concluye mencionando la relevancia de esta sesion. Aunque
al principio las actividades no sucedieron como se plantearon en un inicio, y pese a
que se penso que el video daria evidencia del trabajo, experiencias, aprendizajes y
conclusiones de los estudiantes respecto a al tema del ambiente y la intervencion
de la EA desde la aplicacion de la secuencia didactica, se logré comprender que los
tropiezos que se vivieron, asi como cada una de las actividades y experiencias
obtenidas permitieron a los jovenes vivir un proceso de enseflanza- aprendizaje

significativo para comprender al ambiente y sus problematicas.

4.2.6 Sesion ocho: aplicacion de Pos-Test

Como se menciono en la metodologia al grupo con proyecto se le aplico el
cuestionario Pos- Test (anexo 6), éste se pensd primeramente aplicarse con la
misma técnica de recoleccion de datos de grupos focales que se utilizé para el
momento de apertura de la secuencia didactica, sin embargo, por cuestiones de
tiempo y debido a la culminacién del semestre para los jovenes se les aplicd de

forma individual, resultando lo siguiente.

Respecto a la primera pregunta del cuestionario se obtuvieron los siguientes

resultados con base en la seleccién de los estudiantes: (tabla 25)
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No. 1 32 2 3
alumnos
Porcentaje 2.56 % 80.05 % 5.12 % 7.69 %
Todo aquello | 2. El ambiente | 3. Es el [Esta conformado
El medio | que nos rodea, | incluye aspectos | entorno  que | por la
ambiente es decir la|fisicos, bioldgicos, |rodea a los | naturaleza, Ila
es: naturaleza guimicos y | seres sociedad y la
(aire, agua, | socioculturales que | humanos vy |cultura de un
animales, interactian sobre | que los | determinado
plantas, cada organismo | condiciona. lugar y tiempo.
minerales). definiendo su vida.

Tabla 25. Primera pregunta del cuestionario Post-Test

En cuanto a la pregunta numero dos: ¢(Qué elementos consideras que
conforman el ambiente?, las respuestas refirieron una diversidad de elementos que
variaron respecto a mencionar Unicamente elementos naturales, trataron enlistar

aspectos sociales, culturales, econémicos, entre otros, esto a diferencia de lo que

se observo en el Pre-Test (tabla 26):

NATURALES

NO NATURALES

La naturaleza, elementos bioticos, los
elementos biol6gicos, los elementos
guimicos, el agua, el aire, la flora, los
animales, los atomos, la vegetacion, los
ecosistemas, las plantas, el clima, los
minerales, los arboles, los mantos
acuiferos y los ecosistemas naturales en
general.

La sociedad, los elementos abidticos, la
cultura, la religion, la politica, lo creado por
el ser humano, lo familiar, la economia, las
costumbre, las tradiciones, las formas de
vivir, todo aquello que permite la
convivencia, lo creado por la mano del
hombre y la relacién con todo lo que existe
en el mundo, las relaciones intra e

interpersonales.

Tabla 26. Respuestas de la pregunta dos

Lo que refiere a la pregunta namero tres: Explica lo que es un problema
ambiental, brinda un ejemplo, los jévenes fueron capaces de definir, de manera
general, el problema ambiental como una situacion negativa que involucra
diferentes elementos del ambiente, de igual forma brindaron sus ejemplos respecto

a sus definiciones (tabla 27):
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CATEGORIA RESPUESTAS DE LOS ALUMNOS

¢ Cualquier problema que provoca un desequilibrio y afecta el
ambiente de mala manera.

e Una reaccion negativa a nuestro ambiente, como la
contaminacioén, o la tala de arboles, arrastrando a otros

Alteraciones factores en esta reaccion negativa.

negativas e Un problema ambiental son perturb_aciones_que se generan

en el ambiente y traen consecuencias consigo.

e Un problema que afecta a todos los aspectos de ambiente
como el clima, la vegetacion y en general el medio en el que
Vivimos.

e Una situacién que perjudica a algunas de las partes de
ambiente o de todo el conjunto.

e Los problemas ambientales son situaciones que ponen en
riesgo ciertos elementos naturales o sociales, trayendo
como consecuencia su extincibn de ciertas especies 0
modificando el habitat de algunos ecosistemas

e Cuando no cuidas el medio ambiente puede causar un
conflicto entre sociedad, problemas de salud.

e Son problemas que rodean al ambiente como fendmenos

Problemas naturales, o sociales, como racismo, alimentacién, basura,

ocasionados por etc. _ . .

el ser humano e Conflictos naturales o sociales que se relacionan en algin
punto del problema, afectando secundariamente otros
elementos.

e Un dafio generado por no tener valores ambientales que
empieza desde lo social antes de lo fisico.

e Si hablamos de problemas ambientales, aparte de
mencionar los naturales, también podriamos mencionar las
cuestiones que han incluido a la sociedad y que afectan
alternamente a los elementos naturales, como la produccién
de cosméticos o bien del consumismo y lo desechable de
los productos de moda.

Tabla.27 Respuestas de la pregunta tres

En general las respuestas de los jévenes referian dafios, desequilibrios,
cambios negativos y alteraciones que perjudican a la diversidad de elementos que
rodean o conforman el ambiente, en cuanto a los ejemplos lograron identificar: la
contaminacion del agua, suelo y aire, la pérdida de la biodiversidad, las guerras, la

violencia, los problemas de salud, de pobreza, entre otros.

Siguiendo con la pregunta numero cuatro: ¢Qué consecuencias podrian

resultar de un problema ambiental?, sus respuestas se vincularon con los problemas
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gue identificaron en la respuesta anterior, por lo que sus contestaciones refirieron

nuevamente afectaciones a la salud, desabastecimiento de recursos, extincion de

especies y problemas sociales tanto economicos, familiares y politicos, entre sus

comentarios mencionaron (tabla 28):

Problema
ambiental

Consecuencias

Desechos
solidos

La dificultad para vivir, entre basura, con aire contaminado,
menos recursos, agua sucia, ademas restamos calidad al
entorno de futuras generaciones.

Por ejemplo, la basura es generada por el consumismo de las
personas y eso también genera desintegracion familiar, como
el ejemplo de los celulares donde las familias ya no conviven.

Extincion de
especies o
dafios negativos

Se podrian acabar los recursos que tenemos, por ejemplo,
cuando quemamos arboles dafiamos el medio ambiente
como la capa de ozono, mueren animales y puede quedar
estéril el suelo también con la tala y con la contaminacion
podemos matar animales.

La tala de arboles, contaminacion por parte de las empresas
grandes los lagos, suelo, aire (afectando el oxigeno que
respiramos y acabando con especies de la zona)

Los problemas ambientales, cualquiera que sea afectaran a
la sustentabilidad ambiental y el impacto social podria resultar
en el término de la especie o de recursos naturales.

Problemas a la
salud

Problemas de salud, respiramos todos los desechos de la
basura, los animales mueren por la contaminacion de la
basura en el lago.

La baja calidad de los alimentos, por las alteraciones de
genética que se les hace a las verduras y animal, para
minimizar el tiempo.

Problemas
sociales

Los desastres naturales actuales, nos pueden llevar a las
guerras, golpes de estado por la escasez de recursos vitales
como seria el agua.

La migracion también es un problema, por ende, nos lleva a
que la cantidad de personas se muevan a un solo lugar y
acaben con los recursos naturales de ese lugar como también
llevan consigo actos de violencia, desempleo y racismo.
Pobreza, mala alimentacion, desastres fisicos deterioro de la
economia y la falta de cultura son consecuencias de los
problemas ambientales, cualquiera que sea por la relacion tan
estrecha que tienen.

Tabla 28. Respuestas pregunta cuatro
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De acuerdo con las respuestas de la pregunta nimero cinco: Desde tu punto
de vista, ¢,como es que los elementos que conforman el ambiente se interrelacionan
ante una probleméatica ambiental?, expdén un ejemplo. Los jovenes hicieron un
esfuerzo significativo para correlacionar varios elementos o bien diversas esferas
que se involucran en una problematica ambiental, la mayoria de las respuestas
permitié observar la vision holistica que formaron los jovenes respecto a las redes,
cadenas o relaciones de los problemas ambientales, que se llegan a establecer

entre diversos elementos que conforman el ambiente, algunas respuestas fueron:

Pues todo esta conectado, asi que con esa premisa podemos poner el ejemplo de
la deforestacion, pues afecta a los humanos y a los animales, el arbol sirve de hogar
para los animales y al hombre como oxigeno.

Hombre, 18 afios

Ya que todos llevan una cadena por ejemplo la pobreza, provoca hambre y
desempleo y por eso hay mas inseguridad, o bien la contaminacién causada por
comer comida chatarra y desechar los plasticos.

Mujer, 16 afios

Todo se relaciona. Por ejemplo, los humanos el uso del desechable, envolturas, son
causante de contaminacion y del deterioro ambiental, el calentamiento global. Las
fabricas y sus quimicos, los jabones, los aceites, etc.

Hombre, 17 afios

Todo esta conectado entre si por qué los desastres naturales son consecuencia de
los malos héabitos de los humanos como el calentamiento global debido a la
contaminacion.

Hombre, 17 afios

Se interrelacionan porque una causa lleva a otra, por ejemplo, si hay contaminacién
habra mala alimentacién y a su vez problemas de salud.

Hombre, 17 afios

Porque depende cada uno de ellos, por ejemplo: si hubiera una deforestacion el
ecosistema de una especie animal se degradara, y podria extinguirla y asi mismo,
afectaria en clima nuestro, asi afectando la raza humana.

Hombre, 17 afios

Pues todos los elementos interactian y forman el ecosistema asi que todo se afecta
en forma de cadena. Por ejemplo, cuando se tira basura en un lugar se afecta a la
naturaleza, la salubridad y dejan de ir personas a ese lugar.

Mujer, 17 afios

Pienso de una manera en cadena, pues al afectar a un componente, de alguna
manera o en algun punto compromete al siguiente elemento.
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Hombre, 17 afios

El problema del agua, ya que solo asi las personas se juntan para mediar las cosas
del conflicto, y eso incluye aspectos fisicos y sociales.

Hombre, 18 afios

En cuanto a la pregunta cerrada nimero seis, que solicitaba la definicion de
la sustentabilidad se exponen la frecuencia de las respuestas de los estudiantes en
la tabla 29:

N° de alumnos 1 4 34

Porcentaje 2.56 % 10.25 % 87.17%
Es un proceso que permite

Se refiere a los sistemas

6.La Accion del | =7, . satisfacer las necesidades

sustentabilidad | hombre en biologicos que pueden de la poblacién actual sin
iy conservar la diversidad P .

relacién con comprometer la capacidad

es: y la productividad a lo

su entorno . de atender a las
largo del tiempo.

generaciones futuras
Tabla 29. Pregunta seis del Pos Test

Referente a las respuestas de la pregunta numero siete: ¢Consideras
importante involucrarte para atender los problemas ambientales de tu comunidad
y/lo contexto escolar? ¢Por qué?, el cien por ciento de las respuestas fueron
afirmativas, ya que en sus justificaciones aludieron ser parte de lo que conforma el
ambiente por lo que reconocen su responsabilidad para atender las problematicas

actuales y lograr en un futuro redirigir la manera de relacionarse con el ambiente.

Los estudiantes en esta respuesta plasmaron en sus contestaciones ser
conscientes de los diversos problemas ambientales de contexto y vivirse dentro de
ellos, por lo tanto, consideran que su contribucién en necesaria, ya que de acuerdo
con sus palabras se comienza con algo aunque sea insignificante o minimo, ya sea
desde lo personal, familiar o social, algunos de ellos vieron su contribucién como un
medio para influir en las acciones de los integrantes de su comunidad como lo
redacté un alumno (18 afios): Las palabras guian, pero con el ejemplo se arrastra,

asi que si se quiere un cambio tendrd que empezar con uno para poner el ejemplo,

162



otros expusieron que su apoyo es importante pero que también se requeria el apoyo

de la autoridades como el gobierno para conseguir cambios significativos.

En la pregunta ndmero ocho: ¢Qué valores consideras son importantes
fomentar en tu comunidad y contexto escolar para favorecer en el cuidado del medio
ambiente?, la mayoria de los jovenes nombraron los valores ambientales que se
trataron de fomentar a lo largo de la secuencia didactica, asi mismo, otros ampliaron
sus repuestas nombrando algunos otros valores que se relacionan con el cuidado
del medio ambiente como fueron: la responsabilidad, la iniciativa, la tolerancia, la

conciencia, el respeto, la colaboracion, la empatia, la solidaridad, entre otros.

Cabe resaltar que en las repuestas de algunos de los jovenes que
mencionaron responsabilidad, respeto y amor por el medio ambiente registraron la
importancia de adquirir indispensablemente valores como: compromiso, templanza
y la capacidad de discernir entre acciones que promueven el cuidado o dafian el
medio ambiente, (como complemento de los siete valores ambientales que se
estuvieron trabajando durante todo el proyecto), asi para plantear y ejecutar

estrategias y soluciones para los problemas ambientales de sus contexto social.

Uno de ellos redacté como deberian de verse los valores ambientales: Los
valores ambientales son como ponerse en los zapatos del otro y ser conscientes de
gue lo que le hagamos al ambiente también es para nosotros, por eso hay que tener
la responsabilidad de cuidarlo y el respeto por todos los seres vivos. (Mujer, 17

anos).

Otro de los valores que mencionaron la mayoria de los estudiantes fue el
amor ecoldgico, como una necesidad de empatizar con el medio ambiente, amar lo
que los rodea, un estudiante menciono: EI amor al ambiente se mide en cada
persona de acuerdo con el amor propio, Si uno no se quiere y no se cuida,

dificilmente va a amar y cuidar el ambiente (hombre 18 afios)
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Posteriormente, en las respuestas y comentarios proporcionados en las

preguntas nueve y diez, se sintetizo la informacion proporcionada por los jovenes

mencionado algunos ejemplos de sus respuestas en tabla 30:

CONOCIMIENTOS

ACTITUDES Y
VALORES

VALORES

El conocimiento de conceptos
como ambiente y educacién
ambiental, valores
ambientales que
habitualmente utilizamos en la

La colaboracion, la
cooperacion, el analisis,
reflexion y
razonamiento ante una
problematica especifica

Responsabilidad por cuidar el
medio ambiente, amor a
naturaleza, respeto por los
recursos naturales, justicia para
los problemas sociales de sus

magnitud que tienen mis actos,
como decidir tirar o no tirar una
simple bolsa de plastico puede
tener dafios en distintos
sectores del ambiente.

algo por el medio
ambiente por nosotros
mismo y el que cambiar
algunas cosas
pequefias que no
cuestan, cambian todo.

vida cotidiana, pero de manera [ que  involucran el [ comunidades.
errbnea 0 como sinénimos. ambiente.
Aprendi a reflexionar sobre la [ La iniciativa de hacer | Fomento en mi la aplicacion de

los valores fundamentales en la
educacion ambiental para el
cuidado y la proteccion de
nuestro medio, amar lo que me
rodea  permite  desarrollar
ciertas capacidades.

Aprendi que el ambiente no
solo es el agua a las plantas, si
no también lo conforman
diversos factores: va desde lo
biolégico hasta lo socio-
cultural, también el tema
relacionado a la
sustentabilidad.

Reflexionar acerca de
que el ambiente somos
todos, y que todos
estamos relacionados
con los problemas de
este, ya que la mayoria
los ocasionamos
Nosotros mismos.

El respeto fue uno de los
valores mas importantes porque
lo comprendi desde lo que
significa respecto al cuidado del
medio ambiente, como entre
mis compaferos, ya que de
este valor depende el éxito de
muchas actividades.

Reflexione sobre los
problemas ambientales de mi
escuela, el que mas me
impacto fue el de Ia
alimentaciébn ya que no me
daba cuenta de cuanta gente
se alimentaba de manera
incorrecta y que a su vez esto
origina un problema de
contaminacion.

Concientizar como
dejar de afectar a
nuestro planeta,
cuidando nuestro medio
ambiente y mejorando
nuestras relaciones
sociales como también

cuidar de nosotros.

Lo que fue mas relevante fue
tratar de aplicar los valores y lo
que ibamos aprendiendo con
las actividades que se nos iban
indicando, como por ejemplo el
respeto no podiamos hablar de
respeto si en el salon de clases
nos faltamos el respeto
NOsotros mismos.
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Mi aprendizaje mas
significativo fue aprender a
separar la basura, reutilizar o
reciclar, alimentarme
correctamente, colaborar
como cooperar con  Sus
compafieros por un fin en
comdan.

Compartir  con las
personas lo que se,
hacerlos ver la
importancia del
cuidado, pero

principalmente
comenzar por mi, no
usar desechable y a

concientizar a  mis
familiares para que
separen la basura.

El reciclar, antes

preferia tirar las cosas
“sin uso” y ahora he
aprendido a reutilizar
todo aquello que dafa
el ambiente.

Empecé en mi casa con mi
familia a separar la basura,
reciclar, reutilizar el agua de la
lavadora, pero la mayor
habilidad fue el tacto que utilicé
para concientizar a mi familia
para que lo hiciera, haciéndoles
ver que nuestras acciones que
son reflejo de los valores que
tenemos y que ayudan al
cuidado del medio ambiente.

Aprendi a valorar ver un
problema ambiental desde un
todo, que se relaciona con
diferentes elementos que
conforman al ambiente, esto
para mi fue todo un reto.

Organizarme y
comunicarme con mis
comparieros, pensar en
como resolver
situaciones complejas,
también desarrollamos
la habilidad de trabajar
en equipos, lo cual fue
dificilisimo, pero... jlo
logramos!

Lo mas relevante fue ya no
utilizar popotes, esto fue un
aprendizaje, valores, habilidad y
actitud porque a veces
pensamos que sin popotes no
podemos beber el agua...pero
si se puede, y he tratado de que
la gente que me rodea también
lo haga, también lo relaciono
con el valor.

Tabla 30. Respuestas de los alumnos en preguntas 9 y 10

En relacién con las respuestas de la pregunta once: ¢Qué experiencias

significativas, positivas y negativas adquiriste durante el desarrollo de la secuencia

didactica?, los comentarios fueron principalmente dirigidos sobre experiencias

positivas algunos extendieron sus

ideas con experiencias negativas que

involucraron el trabajo en equipo, la colaboracion, la falta de cooperacion que

vivieron algunos de ellos con sus compairieros, lo complejo de trabajar en equipos

grandes tanto de forma grupal como aleatoriamente, convivir y tratar de trabajar con

comparieros que habitualmente no forman parte de sus equipos genero un gran reto

para ellos, pero también mencionaron que dentro de lo negativo lo positivo, ya que

lograron concluir con el trabajo final.
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Usualmente las respuestas se inclinaron por lo satisfactorio debido a la
oportunidad de ejecutar nuevos retos que les permiti6 formar aprendizajes y
experiencias significativas, también algunos aprovecharon para expresar sus

emociones que vivieron durante el proceso de este proyecto como fueron:

Todas las experiencias fueron positivas y creo que lo mas significativo fue el trabajar
en conjunto para un fin comun y hacer conciencia sobre esto.

Hombre, 17 afos

Aprender a saber realizar actividades grupales para una buena accién que nos lleva
a ayudar, como fue contribuir al cuidado del medio ambiente, creo me llevé a vivir la
experiencia de ser una buena persona en el futuro.

Hombre, 18 afos

Vivir la experiencia del trabajo en equipo y la organizacién de este es muy importante
para poder desarrollar cualquier proyecto. Organizar el tiempo es fundamental.

Hombre, 17 afos

Vivir lo dificil que es hacer algo por nosotros mismos y sobre todo cuando tanta
gente se involucra, pero sobre todo que este trabajo realmente tenia que tener un
efecto positivo al final para la problemética que atendiamos.

Hombre 17, afos

Me di cuenta de que cada persona nos da una experiencia diferente. También
convivimos con mis compafieros cuando realizamos el proyecto y nos divertiamos,
pero sobre todo ver nuestros propios errores y tratar de darle una solucién fue los
mas chido del proyecto.

Mujer, 16 afios

Comprendi y vivi lo complejo que es realizar algo bueno que requiere de tiempo y
esfuerzo, este proyecto me deja una grata experiencia porque estamos
acostumbrados a hacer actividades siempre dentro del salén y cuando nos
enfrentaron a lo real, que cosa mas dificil, pero al final fue muy chido vivirlo y lograr
la satisfacciéon de terminarlo.

Hombre, 18 afios

La mejor experiencia fue la elaboracién de los botes reciclados, porque le dedicamos
mucho esfuerzo y entusiasmo durante el proceso, pocas veces tenemos la
oportunidad de ser creativos y en lo particular yo disfruto mucho de las
manualidades.

Hombre, 17 afos

Me deja una experiencia muy marcada en mi vida, entendi que trabajar en equipo
fue muy complejo, aprendi lo dificil de organizar a las personas y sobre todo aprendi
con una mala la experiencia de no tomar las cosas con la seriedad adecuada, ya
gue en nuestro video no se logroé ver todo nuestro esfuerzo, y de verdad que si nos
esforzamos, porque algunos lo sabotearon con algunos sonidos incorrectos, por lo
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que respetar el trabajo de los demés es fundamental para obtener resultados
positivos.

Mujer, 17 afios

Al finalizar la aplicacion de Post-Test, se agradecio a los estudiantes por su
colaboracion, disponibilidad y la oportunidad de trabajar con ellos las actividades de
la secuencia, se motivd a los jovenes para continuar aprovechando los momentos
de aprendizaje que les permita adquirir nuevos conocimientos, valores, habilidades

y actitudes para contribuir de alguna forma con su comunidad y como personas.

Se concluye rescatando la relevancia de la aplicacién del cuestionario Post-
Test para los fines de esta investigacion, ya que permitié revelar todo un proceso
de aprendizaje que vivieron los estudiantes de Educacion Media Superior, para
fomentar en los jévenes la semilla de la educacion ambiental y los valores que la
coadyuvan, lo cual no es posible en unas cuantas sesiones, sin embargo se pudo
ver durante todo el proceso de la aplicacién de la propuesta pedagdgica de la
secuencia didactica que los jovenes hicieron un gran esfuerzo por concluir
satisfactoriamente las actividades a pesar de las dificultades que vivieron en cada
momento. Leer sus respuestas permite empatizar con sus experiencias, valores,

aprendizajes, habilidades y conclusiones que construyeron durante este proceso.
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CAPITULO V
DISCUSION DE RESULTADOS



5.1 Andlisis y Discusion de los conceptos fundamentales de esta
investigacion

Al comienzo de esta investigacion se plante6 el disefio de una secuencia
didactica que coadyuvara a la Educacion Ambiental Formal con el objetivo de formar
conocimientos, valores, actitudes, y habilidades en los jovenes de EMS, asi como
contribuir en la atencién de una problematica ambiental de su contexto escolar.
Como parte de la discusion tedrica y de los hallazgos que se observaron durante el
proceso educativo y de investigacion se expone lo siguiente con la finalidad de
esclarecer los logros y dificultades de este proceso respecto a los conceptos

fundamentales que se desarrollaron durante la presente.

Primeramente, se puntualiza que la informacion que se redacta a
continuacion fue gracias a la participacion y colaboracion de los dos grupos con los
gue se desarrollé el proyecto. Ya que para dimensionar el nivel tedrico que tenian
respecto a la disciplina de la EA se evalud inicialmente a ambos con el Pre-Test,
para asi mismo, lograr al final contrastar la eficacia de las actividades propuestas

en la secuencia didactica con el Post-Test.

Respecto al concepto de Ambiente, se tomd el construido por Moreno et. Al
(2017), el ambiente incluye a los elementos ecolégicos, como el agua, el suelo, la
diversidad biolégica y el clima, y se debe percibir como una totalidad conformada
por particularidades que lo complejizan, es comprenderlo como aquello que nos
rodea, y que incluye la interaccién de lo biético y lo abidtico, las condiciones

sociales, econémicas y culturales en un espacio y tiempo determinado.

Con base en los resultados obtenidos en el Pre-Test, se conocié que los
jovenes de ambos grupos identificaban inicialmente el concepto de ambiente con
elementos Unicamente naturales: agua, arboles, plantas, animales, aire, entre otros,
o lo generalizaron en ocasiones con ideas como: todo lo que proviene de la

naturaleza, lo verde, o todo lo natural que interactda con el ser humano. Ademas,
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se conocid que poseen conciencia respecto al uso que el ser humano le da a los
recursos naturales, identificando esta situacion como el origen principal de los

problemas ambientales actuales.

También, fue posible percibir con base en sus comentarios que lo anterior
provine principalmente de conocimientos obtenidos por algunas asignaturas que se
les han brindado desde la educacion basica hasta el nivel que actualmente cursan,
sin embargo, se alude a que los conocimientos que poseen provienen
principalmente de la educacion ambiental informal que reciben en sus contextos
sociales (familia, amigos, conocidos, etc.). Ahora bien, pocos fueron los alumnos
gue nombraron otra variedad de elementos externos al medio natural, como

aspectos culturales, sociales, politicos y econémicos.

Posterior a la aplicacion de la secuencia didactica y gracias a las
observaciones de todas las actividades como del Post- test, el Grupo con Proyecto
(GP) logro identificar la diversidad de elementos bidticos y abidticos, culturales, y
sociales que conforman el ambiente, ampliaron parcialmente su visién holistica para
nombrar diversidad de elementos y comprender parcialmente la forma en la que
estos elementos se relacionan al interactuar como un todo conformado por
particularidades, sin embargo, la formacién de un pensamiento complejo en los
jovenes para comprender los problemas ambientales y proponer soluciones ante

éstos se noto parcialmente logrado.

Lo anterior se respalda con base en el planteamiento de soluciones
propuestas por los estudiantes para atender la problematica de los desechos sélidos
de su contexto escolar (cierre del proyecto), ya que, los alumnos no consideraron
elementos externos que llegaron a afectar directamente sus actividades, o bien, no
se alcanzo a cumplir con lo trazado inicialmente debido a la carencia de la vision
holistica y el desarrollo del pensamiento complejo necesaria para atender un

problema ambiental.
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Sin embargo, durante la discusién que se desarrollé en la sesidon de cierre y
exposicion de sus videos se logro identificar que dichos desaciertos permitieron que
los estudiantes comprendieran la necesidad de abordar los problemas ambientales
desde diferentes vértices para entenderlos y lograr atenderlos. Respecto al Grupo
Sin Proyecto (GSP) los alcances fueron la comprensién parcial del concepto del

ambiente.

Referente al concepto de Problemas Ambientales y definidos como
cualquier alteracién que provoca un desequilibrio en un ambiente, afectando de
forma total o parcial de manera negativa en algunos de los elementos que lo
componen con consecuencias no deseables (Moreno, et. Alt, 2017). Dicho concepto
al ser cotidiano en el ambito escolar y social para los estudiantes fue facil definirlo
por parte de éstos, por lo que en ambos grupos los jévenes expresaron que los
problemas ambientales se relacionan directamente con dafios, alteraciones,

situaciones negativas, resultados desfavorables, entre otros

Ahora bien, al reconocer el saber conceptual parcial de los problemas
ambiental por parte de los jovenes, también se observé que fueron capaces de
enlistar algunas probleméticas de sus comunidades, principalmente aquellas que se
relacionan con elementos naturales, asi mismo demostraron interés por proponer
soluciones o actividades que favorecen al cuidado del medio ambiente, al momento

de cuestionarlos

Fue relevante la participacion del GP al momento de solicitar su colaboracion
para disefar actividades que conformaron el momento de cierre de la secuencia
didactica ya que fueron generadores de ideas novedosas para plantear, desarrollar
y ejecutar acciones para dar solucion a la probleméatica ambiental que se abord6 en
Su contexto escolar, lo anterior se alude a la aportacion de Bauman (2007) puesto
que al ser los jovenes proyectiles inteligentes se permitieron adaptarse a la

situacion, discernir sobre diversas alternativas y situaciones, detectar la
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problematica para emprender acciones y reorientar su direccion al enfrentar

problematicas de organizacion, de estrategias, perspectivas o ideas.

Sin embargo, el reto se presenté al momento de ejecutar las actividades en
equipo de manera colaborativa ya que, representd un gran esfuerzo por parte de
ellos al momento de la organizacion y llegar a acuerdos, Esta situacion se vivio en
ambos grupos, sin embargo, éstos trataron de solucionar sus diferencias, conflictos
y dificultades para lograr sacar el trabajo adelante. Aunque las actividades que se
determinaron tenian como finalidad que colaboraran entre ellos, los jovenes ante
las probleméaticas antes mencionadas optaron por dividir el trabajo, puesto que su

principal interés giré en cumplir con los trabajos en tiempo y forma.

Lo anterior se podria justificar con la individualizacion a la que estan
acostumbrados a trabajar en el centro educativo (en sus comentarios algunos de
los jovenes expresaron esta situacion) De acuerdo con un estudio realizado en
Estados Unidos en la Universidad Estatal de Arizona, ¢Por qué somos cada vez
mas individualistas? (2015) se concluy6 que debido a una ola de individualismo que
se vive en la sociedad actual por las cuestiones socioecondmicas y mercantiles
llegan a trastocar el &mbito de la educacién ocasionando que los estudiantes no
consideren importante el apoyo del otro para subsistir o simplemente colaborar en
actividades comunes. Por lo tanto, se consideran relevantes las actividades
colaborativas para abordar problematicas ambientales ya que, expone al estudiante
ante dificultades permitiendo el desarrollo de valores y capacidades como: discernir,
la templanza, el respeto, y la empatia; indispensables para abordar y atender estas
problematicas, Ademas se apostaria por generar una cultura de colaboracién.

Posteriormente, conforme al concepto y objetivos de la disciplina de la
Educacion Ambiental para atender problemas ambientales, Torres (1998) propone
a la educacion ambiental como la reconstruccion del sistema de relaciones entre
individuos, sociedad y ambiente, generando la posibilidad de emprender relaciones

mas favorables entorno al hombre, sociedad, economia y ambiente. En este sentido
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la educacion ambiental posibilita el afianzamiento de nuevos valores y
conocimientos para la transformacion de realidades actuales en torno a la relacion
del hombre con el ambiente, ya que los problemas ambientales estan

estrechamente ligados a éstos (Serna ,2007).

Durante la investigacion se identifico que los estudiantes reciben a lo largo
de su formacion personal y académica EA desde sus hogares, comunidades,
medios de comunicacion y de la escuela, reconocen (de acuerdo con sus
comentarios) la importancia de trabajar una disciplina que asista valores
ambientales y permita la sustentabilidad de los recursos naturales en un futuro.
Ahora bien, se conocié gracias a la experiencia obtenida, que la EA no es solo una
disciplina que pretende ensefar conceptos, sino es un proceso que busca formar y
dotar a los individuos de conocimientos para comprender los problemas
ambientales y desarrollar en ellos las habilidades necesarias para ser activos e

involucrase en la resolucion de éstos.

Sin embargo, para lograr lo antes mencionado se requiere de una
metodologia que sistematice actividades, valores, habilidades y actitudes concretas
que eduquen y guien al joven para involucrarse en la atencion de las problematicas
actuales a partir del conocimiento integral como del desarrollo del pensamiento
complejo, para comprender el ambiente y lograr construir nuevas formas positivas

de relacionarse entre seres humanos y ambiente.

Al pensar en educar a los jévenes se pude referir a la accion que guia a una
persona hacia un estado de saber, saber hacer y saber convivir, como se estipula
en los cuatro pilares de la educacion. Delors (1994) menciona que la educacién
debe estructurarse en torno a cuatro aprendizajes fundamentales que en el
transcurso de la vida seran para cada persona, en cierto sentido, los pilares del
conocimiento: aprender a conocer (saber), es decir, adquirir las herramientas de
comprension; aprender hacer (saber hacer) para poder influir sobre el propio

entorno; aprender a convivir juntos (saber convivir), para participar y cooperar con
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los demas en todas las actividades humanas, finalmente, aprender a ser, un proceso

indispensable que recoge elementos de los tres anteriores

Por lo tanto, se enaltece el uso y la aplicacion de la Secuencia Didactica como
recurso didactico y pedagogico que permitio sistematizar actividades, técnicas,
estrategias, conocimientos, valores, habilidades y competencias que favorecieron a
la atencion y comprension del amiente y de los problemas ambientales, ya que se
abordaron més alla de la educacion tradicional, es decir el simple hecho de impartir
contenidos. Por consiguiente, la adopcion de una actitud consciente ante el medio
gue nos rodea y del cual formamos parte fundamental, depende en gran medida de
la ensefianza que se les imparte a los jovenes, por este motivo, corresponde al
ambito educativo desempefiar un papel fundamental en este proceso para educar
a los estudiantes con las herramientas utiles que les permitan desenvolverse de

forma positiva en sus contextos sociales y escolares.

Respecto a los valores ambientales, se identifico que los estudiantes
reconocieron gran diversidad de ellos, sin embargo, les fue complejo tratar de
relacionar su accion en relacion con el cuidado del medio ambiente, se considera
gue esto sucedio debido a la falta de asociacion que existe entre valores y ambiente,
ya que habitualmente estos los relacionan principalmente con las interacciones

humanas, conducta y adaptacion social.

En este sentido, se considera que la sociedad actual ofrece al adolescente
contenidos materialistas por encima de la transmision de valores éticos, morales,
humanisticos y ambientales, lo que puede influir negativamente en su formacion. Es
por lo anterior que se alude, algunas de las actitudes que desarticularon, en ambos
grupos, el conocimiento con su accion, ya que pese que se estaba abordando la
practica de valores los jovenes, en ocasiones presentaron falta de respeto entre

ellos y entre personas externas.

174



Es por lo anterior que se considera relevante la participacion asertiva del
contexto social en la educacion de los estudiantes, ya que desde sus hogares,
comunidades y escuela se podria garantizar la formacién de valores éticos y
ambientales que permitan la interaccion favorable entre seres humanos y ambiente

en general.

Respecto al tema de sustentabilidad, se reconocié que los jovenes de
ambos grupos dominan la parte conceptual de éste, ya que lo han aprendido en
diversas asignaturas. Cabe sefialar que estas asignaturas lo abordan
principalmente como un modelo econdémico, fue por ello que se considero relevante
orientarlo hacia la explicacion de procesos sustentables que garantizan el cuidado

y preservacion de recursos naturales para generaciones futuras.

En cuanto hallazgos de ambos grupos se destaca apropiacion tedrica de
cada uno de los conceptos abordados, trataron de relacionarlos en gran medida con
ejemplos de la vida cotidiana lo que permitié la comprension parcial de los mismos,
sin embargo, el grupo sin proyecto en general no logré desarrollar una visén
holistica y el pensamiento complejo para entender lo complejo del ambiente como
de sus probleméticas, puesto que su conocimiento fue inclinado a la memaorizacién
del contenido conceptual, respecto al grupo con proyecto logro identificar las redes

que se involucran en una problematica ambiental.

De igual forma se pudo apreciar que el grupo con proyecto profundizo en la
conceptualizacion de los conceptos fundamentales, asi como aprendié a asociarlos
con ejemplos de la vida cotidiana, por lo que se concluye que al permitirles reforzar
los aprendizajes con las diversas actividades que realizaron y los momentos de
retroalimentacion, se favorecié al aprendizaje significativo en los estudiantes. Lo
sucedido con el GSP se alude a la falta de tiempo y el desarrollo breve de las cuatro

sesiones, ya que dificultd los momentos de retroalimentacion, la manipulacion y
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practica de los contenidos que se abordaron, es por esto por lo que se sustenta que
los contenidos que aborden temas ambientales es menester considerarlos desde
una disciplina que se evalué como asignatura dentro del curriculum del estudiante

para lograr desarrollar aprendizajes significativos.

En cuanto al GP se observé que lograron consolidar sus conocimientos de
manera significativa e integral, las actividades disefiadas en la secuencia didactica,
contribuyé para que los jovenes adquirieran conocimientos, valores, habilidades y
actitudes que les permitio generar su vision holistica y pensamiento complejo de
forma parcial para iniciar a comprender, practicar soluciones, entender y solucionar

problematicas desde la comprension sistémica de estos.

En conclusién, el proceso educativo que pretende la disciplina de la
educacién ambiental, lo que respecta en jévenes de Educacion Media Superior debe
generar conocimientos tedricos que le permitan aprender conceptos basicos para la
comprensiéon del ambiente y sus problematicas. En este sentido, para lograr una
conceptualizacion adecuada es importante el uso de tiempo necesario (cuatro horas
no fueron suficientes), la sistematizacion de actividades como de objetivos que

permitan que el estudiante aprenda a saber, saber hacer y saber convivir.

5.2 Analisis de la efectividad de la Secuencia Didactica, adecuacion
a las estrategias y el planteamiento de propuestas futuras

Al inicio de esta investigacion se propuso la sistematizacion de actividades
que conformaron el disefio de una Secuencia didactica que contribuyo a la disciplina
de la EAF, con la finalidad de construir conocimientos, valores, habilidades y
actitudes en los educandos de EMS, a partir del enfoque de ensefianza socio
formativo basado en competencias para atender problemas ambientales de su

contexto escolar, de lo cual se aplico y resulté la siguiente discusion.
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Por la experiencia obtenida se considera que la secuencia didactica con el
enfoque socio formativo basado en competencias es una metodologia y herramienta
atil dentro de las aulas para fortalecer en los estudiantes conocimientos, valores,
habilidades y actitudes que permiten comprender el ambiente desde la EAF para
proponer y ejecutar soluciones a los problemas ambientales actuales, puesto que
permitié sistematizar actividades con objetivos, competencias, matrices y formas de
valoracion, tiempos, espacios y recursos especificos para alcanzar los objetivos de

esta investigacion.

La secuencia es un instrumento que facilita la labor docente, ya que es una
guia que permitié organizar las actividades dentro del sal6n de clase adecuandolas
a las necesidades cognitivas, sociales, culturales y ambientales de los estudiantes,
asi mismo, ésta desde el enfoque socio formativo basado en competencias
favorecié al proceso de aprendizaje pertinente al contexto y al desarrollo del

pensamiento complejo para comprender el tema del ambiente.

Las competencias genéricas fueron propuestas en esta secuencia didactica,
porque, se intentd que los estudiantes no aprendieran Unicamente contenidos, sino
que ademas desarrollaran valores, habilidades y actitudes necesarios para atender
problematicas ambientales de su contexto escolar, asi como para la vida personal,
social y laboral. Sin embargo, con base en los resultados para contribuir a la
formacion de competencias es necesario que los jovenes posean conocimientos,

valores y actitudes previos a la competencia que se aspiré a desarrollar.

En el caso de esta investigacion fue complejo contribuir a ello, puesto que se
identificd con base en los resultados del Pre-test y durante otras sesiones, una
carencia tedrica y practica significativa sobre el tema que se abordd, situacion de la
que derivd desconocimiento, confusion, desinterés y dificultad para comprender
inicialmente el tema y lograr realizar las actividades al cien por ciento con los

objetivos trazados en cada una de las actividades.
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De igual forma, respecto al desarrollo de la competencia genérica nimero
once propuesta en la secuencia didactica se identifico que los estudiantes requerian
de conocimiento parcial sobre el tema del ambiente, sus problemas, la manera de
verlos (vision holistica) y de comprenderlos (pensamiento complejo) para atenderlos
con acciones sustentables. Sin embargo, los jovenes carecian de éste y requirieron
de la reorientacion tedrica del tema, el tiempo no permitid mas practicas o ejercicios
lo que complic6 la conceptualizacion total, por ende, las propuestas de las
soluciones no alcanzaron el equilibrio a corto plazo para atender de forma

significativa la problemética de los residuos sélidos de su contexto escolar.

Por lo tanto, se argumenta que para cumplir o desarrollar de manera cabal
competencias genéricas en los estudiantes, como son las propuestas en el acuerdo
secretarial 444 de la RIEMS, primeramente, se debe revalorar los conocimientos,
valores y actitudes que poseen los estudiantes sobre algun tema en especifico y
replantear las competencias segun el contexto, necesidades y conocimientos de los

estudiantes.

Sin embargo, se reitera la importancia de las competencias bajo el enfoque
socioformativo, ya que se pueden abordar desde procesos formativos, con fines
claros, socializados, compartidos y asumidos en los centros educativos, que brinden
un para qué que oriente las actividades de aprendizaje, ensefianza y evaluacion
hacia el fortalecimiento de habilidades de pensamiento complejo como clave para

formar personas éticas, emprendedoras y competentes (Tobon, 2007).

En cuanto a la valoracion del enfoque socio formativo, éste permitido hacer
énfasis en la formacién integral de los estudiantes, el desarrollo de capacidades y
habilidades de discernir, de reflexion, analisis, comprension y de razonamiento para
la resolucion de problemas. Por lo que, este enfoque fue una puerta que aposto por

un proceso de aprendizaje continuo, complejo, significativo, integral y remunerable
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para actuar en la vida cotidiana del estudiante respecto a resolver problematicas
ambientales de su contesto escolar, de acuerdo con los resultados, comentarios,
experiencias y evaluaciones de los estudiantes, fue percibido y desarrollado en los
diferentes momentos de la secuencia didactica cumpliendo con los objetivos de esta

investigacion.

De igual forma el enfoque socioformativo, favorecio en gran medida a
promover en los estudiantes el pensamiento complejo, puesto que este no se reduce
Unicamente a formar competencias, sino que apunta a formar personas integrales,
con sentido de la vida, expresion artistica, conciencia de siy de su entorno, valores,

habilidades, capacidades, aptitudes, conocimientos, cultura, entre otros.

Al tratar de comprender lo complejo del ambiente y de la realidad,
indiscutiblemente se habla del pensamiento complejo, al cual favorece el enfoque
socioformativo, debido a las multiples variables que intervienen en cualquier
situacién de la vida cotidiana, asi como para los problemas ambientales. Es por
esto, con base en lo que menciona Edgar Morin, la complejidad es un esfuerzo por
articular saberes dispersos, diversos y adversos entre si. Y desarrollarlo desde la
educaciéon podria estimular la capacidad en los estudiantes de interconectar las
distintas dimensiones del medio ambiente y de sus problematicas., permitiendo su

comprension y favorecer con propuestas que atiendan los problemas ambientales.

Por otra parte, en los procesos educativos es recomendable regresar a
evaluar la propuesta de las actividades analizarlas y reflexionarlas para determinar
futuras adecuaciones y optimizar el proceso de ensefianza aprendizaje, por lo que
se analizan cada una de las sesiones respecto a lo experimentado proponiendo lo

siguiente:
Respecto a la sesion uno: en relacion con la aplicacion por grupos focales y

la aplicacion individual del cuestionario diagndstico (Pre-Test), se afirma la riqueza

de poder interactuar a través de los grupos focales con los jovenes directamente
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sobre los temas en los cuales se pretende indagar, puesto que permite la interacciéon
directa para reconocer, reflexionar e indagar sobre sus conocimientos previos,
experiencias, o reconocer deficiencias. Asi mismo, el cuestionario diagnostico
resultd una buena herramienta para este proceso. Ahora bien, para este tipo de
momentos de apertura se proponen otras técnicas como: la lluvia de ideas, las

discusiones abiertas o una mesa redonda.

En la sesion dos: es necesario reconsiderar las exposiciones por parte del
docente, ya que de acuerdo con las actitudes observadas esto no interesé
completamente a los estudiantes. Se rescata de la actividad de Power Point las
preguntas detonadoras puesto que permiten asociar la informacion con situaciones
0 ejemplos comunes para ellos, sin embargo, en otros momentos se noté mayor
afinidad por las investigaciones por parte de los alumnos, en consecuencia se
propone proporcionar informacién a los jovenes a través de fuentes bibliograficas,
paginas web, videos, entre otros, que les permita conocer el contenido, analizar,

reflexionar y extraer sus propias conjeturas sobre el tema que se aborda.

En cuanto a la labor del docente se recomienda orientar el trabajo de sus
alumnos a través de la motivaciéon y guia continua de las actividades con el fin de
gue los educandos investiguen, indaguen, observen y pregunten a otras personas.
Experimenten con la informacién nueva que se pretende abordar y logren

conceptualizar desde la construccién de sus propias busquedas.

Respecto a la elaboracién y exposicion del cartel informativo y el organizador
gréafico, se considera son recursos Optimos para sintetizar, retroalimentar u ordenar
informacion sobre un tema en especifico, por lo complejo de su elaboracion y
abstraccion que demanda al estudiante, ya que los lleva a desarrollar la capacidad
de sintesis, reflexion, razonamiento y analisis; elementales para comprender el tema

del medio ambiente y sus problematicas.
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La sesion tres: planteo el foro con la gente de su comunidad, fue una de las
actividades mas significativas en este proceso educativo pues permitio que los
jovenes se acercaran a escuchar otros puntos de vista. Como ya se menciond en
los resultados, esta sesion fue fundamental para la secuencia y un punto medular
para afianzar la informacién o conocimientos que se encontraban dispersos hasta
este punto en los educandos, por lo que se considera relevante trabajar con agentes

externos a la institucion (docente y alumnos) para abordar tematicas ambientales.

Conviene subrayar que dicha actividad concedié sensibilizar, concientizar e
interesar a los jévenes del grupo con proyecto sobre el tema, esto generé empatia
y sentido de pertenecia al proyecto, lo que resulta relevante para abordar el tema
del ambiente, puesto que a los jovenes mas que ensefarlos a respetar y cuidar el
medio ambiente es necesario orientarlos para que lo comprendan y piensen desde
un todo, del cual ellos mismos son parte para posteriormente comprender como el

resto de los elementos se relacionan y coexisten entre si.

Respecto a la sesion cuatro, la investigacién de la probleméatica ambiental
de su contexto escolar, permitié llevar al estudiante a indagar por si mismo, ya que
éstos permite en los jovenes incitar al desarrollo de habilidades de reflexion,
andlisis, comprension, sintetizar informacién, argumentacion, asi como el desarrollo
de capacidades como es el dialogo, la expresion, escuchar e interpretar lo que lo
rodea, por lo que llevar al estudiante a ejecutar procesos de investigacion es de

suma importancia para su desarrollo cognitivo.

En cuanto a las sesiones del momento de cierre de la secuencia did4ctica,
se rescata la participacion de los jovenes, y es que permitirles seleccionar la
problematica y proponer soluciones los impulsé para sentirse parte fundamental de
las actividades, sin embargo, es necesario retomar el planteamiento de las

actividades.
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La propuesta de exponer un video como producto final, no cumplié con el
objetivo de evidenciar los procesos, conclusiones y experiencias de los jovenes. Fue
poco util para exponer el proceso que vivieron los estudiantes con las actividades
de cierre, se considera en acciones futuras, un didlogo argumentativo, un debate o
una charla, con base en la experiencia se observo que los jovenes se inclinan mas

por las interacciones con sus iguales, gente externa a la institucién y docente.

Respecto a la elaboracion de contenedores y los patrullajes, cumplieron
parcialmente con su objetivo, esto generd conflictos entre los jovenes debido al
trabajo colaborativo y el tiempo. Con esta actividad sélo se atendi6 la problematica
de los residuos sdlidos parcialmente sin lograr la influencia que se buscaba en la
comunidad estudiantil; en las conclusiones ellos comentaron que los contenedores
no eran suficientes debido a que la problematica tenia otro origen, esta situacion
permitié cristalizar la vision holistica que generaron los estudiantes respecto a
comprender lo complejo de los problemas ambientales (esta discusion se abordara

mas adelante).

Sumando a lo anterior, se enfatiza en la importancia de realizar actividades
gue permitan a los estudiantes trabajar en equipo de forma colaborativa y
cooperativa, pues con base en las actividades en equipo propuestas para la
secuencia didactica de esta investigacion, se noté que los jévenes se presentaron
a constantes retos de organizacién, participacion, acuerdos, entre otras cosas, para
conseguir terminar en tiempo y forma con los trabajos encomendados. A pesar de
ello, los trabajos en equipo fueron de suma importancia porque permitieron que los
educandos desarrollaran capacidades como la creatividad, la comunicacién, la

empatia, aumento la eficiencia mejorando incluso el sentido de pertenecia.

Ademas, el trabajo en equipo es crucial en nuestra sociedad; es un pilar
fundamental del progreso social y del desarrollo integral del ser humano, somos
seres individuales, pero dificilmente sobreviviriamos solos, por lo tanto, se necesita

de los demas para crear una sociedad que colabore para alcanzar metas comunes
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y positivas, como es el caso del cuidado del medio ambiente y la atencion a los

problemas ambientales actuales.

Finalmente, de la secuencia didactica se rescata el proceso educativo que
vivieron los estudiantes, al final en la Ultima sesion y en los resultados del Pos-test
se pudo apreciar un avance conceptual en el tema, el desarrollo de habilidades,
conocimiento y valores ambientales que obtuvieron los jovenes respecto al tema del
ambiente y EA, siendo asi un escalon fundamental para sembrar la semilla en ellos

respecto a una relacion mas amigable entre ser humano y ambiente.

En este sentido, se afirma la efectividad de las sesiones de retroalimentacion
y los procesos de valoracién (con sus distintas matrices) que se realizaron de forma
continua, tanto formativos como cuantitativos; fueron de suma importancia para
evidenciar ante el estudiante lo que estaba logrando y lo que no habia logrado hasta
ese momento, asi mismo, se consiguié que los jévenes superaran sus dificultades
y construyeran de manera auténoma su propio aprendizaje, a estos procesos se le
llama retroalimentacién y fueron muy importantes para conseguir aprendizajes
significativos y de calidad, porque se expresa opiniones, juicios, aciertos, errores,
fortalezas y debilidades de los estudiantes y es en este punto donde ellos mismos

valoraron lo que aprendieron.

En resumen, se proponen las siguientes consideraciones pedagdgicas para
futuros docentes, investigadores y alumnos que pretendan elaborar una secuencia
didactica que integre a la EA para atender problemas relacionados con el medio

ambiente:

« A lo largo del proceso de ensefianza aprendizaje, es importante dialogar y
generar preguntas que enfrente a los estudiantes a reconocer la informacion
previa con la que cuenta, ya que esto permite construir nuevos conocimientos

al relacionarlos con situaciones familiares a ellos.

183



Es importante disefiar métodos, estrategias y actividades que lleven al
estudiante no sélo a cuidar y respetar el medio ambiente, sino que lo ayuden
a comprenderlo y a pensarlo como un todo complejo que se relaciona.

Es responsabilidad del docente guiar, orientar y alentar al alumno para
atender las actividades con la finalidad de cumplir los objetivos trazados.
Trabajar con ejemplos de la vida cotidiana. Los cuestionamientos
detonadores con la comunidad de indagacion y con la practica en campo
permite que el estudiante genere una vision holistica al momento de
comprender los problemas ambientales y esto favorece a las propuestas
efectivas en las soluciones.

Para asegurar que los trabajos de exposicion, elaboracion de organizadores
gréficos y carteles sean de calidad, ademas de otorgar un peso importante
en la evaluacion y de precisar los criterios o requisitos a cumplir; el profesor
debe realizar una revision preliminar para que el estudiante haga las
modificaciones correspondientes.

En lo que respecta al docente es importante la preparacién tedrica y
practica, para abordar el tema del ambiente, asi como comprender lo
complejo de éste y poder atender problemas ambientales con el trabajo en
aula.

Es indispensable conocer el contexto de sus estudiantes como su cultura,
hébitos, conocimientos, nivel socioeconémico, entre otros, para lograr
contextualizar el proceso de ensefianza aprendizaje.

El docente debe tener la capacidad de reconocer sus errores y regresar al
inicio de las actividades o replantear las mismas, con la finalidad de mejorar
el proceso de ensefianza.

Es importante considerar en el planteamiento de las actividades el tiempo, ya
gue, es un factor que en ocasiones hay limitaciones en la ejecucion de éstas,
es por ello por lo que las actividades deben estar programadas en tiempo y
forma, para que los jovenes tengan el tiempo suficiente para organizar sus

actividades.
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o Es menester considerar actividades que propicien el pensamiento complejo
en los jovenes, por lo que proponer actividades que desafien a los
estudiantes y desarrollen en ellos la comprension de la complejidad del medio
ambiente favorecera a educar a través de la EA y comprender la complejidad
del medio ambiente y sus problematicas, resultando en el interés de los
estudiantes por proponer, desarrollar y ejecutar acciones que asistan al

cuidado del medio ambiente

En conclusioén, con base a los expuesto en este subcapitulo se argumenta
gue la secuencia didactica es una herramienta util para intervenir en los procesos
educativos de los estudiantes de EMS, sumandolo al enfoque socio formativo que
resultd de gran apoyo para generar en los estudiantes conocimientos provechosos
para el cuidado del medio ambiente y sus problematicas actuales. También, se
recuperan algunas de las actividades disefiadas como fueron: el trabajo en equipo,
los organizadores graficos, el cartel, los patrullajes y el foro, dejando en el tintero

propuestas futuras para abordar la disciplina de la EA desde el &mbito educativo.

5.3 Discusion de resultados y hallazgos de los conocimientos,
valores y actitudes que se requieren para fomentar en los

estudiantes de EMS la Educacion Ambiental

Con la intension de esclarecer los resultados obtenidos respecto a
conocimientos, valores y actitudes que derivaron del proceso educativo de esta
investigacion se plantea la siguiente discusion exponiendo un listado, al finalizar; de
propuestas que con base a la experiencia obtenida junto con el fortalecimiento y las

consideraciones favoreceran a la disciplina de EAF en las aulas.
Primeramente, en los resultados se puede argumentar que los estudiantes

iniciaron este proceso con un conocimiento previo y parcial respecto a los conceptos

abordados. Esta informacion fue obtenida principalmente por asignaturas pasadas,
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por sus contextos sociales y/o medios tecnolégicos, dichos conocimientos
favorecieron al andamiaje de la nueva informacion, valores y habilidades que se
pretendié desarrollar en los jovenes, por lo tanto, en los procesos educativos es

importante identificar los conocimientos previos de éstos.

Para que los estudiantes logren comprender e influir en la atencién de los
problemas ambientales es necesario tener el completo conocimiento para el
entendimiento de lo que es el ambiente, de sus elementos y de como estos, se
relacionan en un ir y venir de interacciones; puesto que en el proceso de ensefanza-
aprendizaje que se experimenté con los jovenes al no dimensionar o reconocer los
elementos sociales, culturales, politicos, econdmicos, como elementos del
ambiente, dificulté ver, comprender y analizar la problemética ambiental con todos

estos vértices.

De tal manera, es importante que el trabajo del docente se integre con la
intervencion de todos los actores que influyen en la educacién de los estudiantes
(directivos, docentes y padres de familia), ya que los procesos educativos
comienzan inicialmente en los hogares y posteriormente en la escuela. Es por ello
gue se necesita de la colaboracién armdnica entre éstos para conseguir una
educacion integral en los alumnos, respecto a la educaciéon ambiental es vital que
exista una consonancia entre los conocimientos, valores y habilidades que se les
brinda para generar en ellos una nueva manera de ver y relacionarse con el

ambiente.

Ahora bien, el docente debe ser consciente que las intervenciones que
modifiquen la conducta, conocimiento, sensibilidad, perspectiva, cultura, etcétera de
sus estudiantes, influyen en los circulos sociales del mismos, por lo tanto, es
menester el cuidado y el pleno conocimiento de las necesidades de los estudiantes
y del contexto, puesto que permitira que se realice un proceso educativo noble y

positivo, no solo para los educandos sino también para la sociedad.
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En cuanto tema de los valores ambientales, se conocié que los educandos
tienen la capacidad y el conocimiento de enlistar una cantidad significativa de ellos
principalmente relacionados con el respeto, responsabilidad y empatia, sin
embargo, se les complicé contextualizar un ejemplo o su definiciébn. Al momento de
fomentar en los estudiantes la teoria de los siete valores ambientales se notd que
se les facilitd conectarla con ejemplos, ya que en algunas asignaturas como Etica
habian conocido algunos de ellos, pero fue necesario hacer hincapié en su

relevancia y su conexion con el cuidado del medio ambiente.

Por otra parte, existio una contradiccion entre los conocimientos que tenian
e iban adquiriendo los jovenes (tema de los valores) respecto a sus acciones, y es
gue en la parte actitudinal sucedieron momentos negativos encabezados por faltas
de respeto entre ellos, burlas, humillaciones e intolerancia por el otro o sus
participaciones, por lo que fue necesario aprovechar esos momentos para retomar
contenidos, enfatizar en actitudes positivas y los valores, haciendo énfasis en lo que
respecta articular conocimientos con acciones, situaciones indispensable para
adquirir habilidades, actitudes y valores que faciliten la atencion de los problemas

ambientales de sus localidades.

Se considera fundamental para iniciar cualquier proceso de ensefianza
hacer énfasis de los valores, en el caso de esta investigacion trabajar con los valores
ambientales permitié que algunos de ellos se identificardn, empatizaran con el tema

y los objetivos a cumplir.

Respecto a las actitudes, se pudieron observar en ocasiones disposicion,
colaboracién, cooperacién, aprobacion, rechazo, desinterés, indiferencia, falta de
seriedad al trabajo. Durante varias sesiones cada una de estas actitudes influyé
directamente en las actividades, de acuerdo con la disposicion que tenian los
jovenes se cumplia con los objetivos de las actividades, por lo que se recomienda
con base en la experiencia obtenida, hacer uso de la motivacion en los procesos

educativos, puesto que es el impulso interno que dirige la accién hacia un fin y en
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la educacion es el impulso que nos lleva a actuar y conseguir lo que nos

proponemos.

Ahora bien, en relaciébn con los conocimientos que se consideraron para
seleccionar al grupo con proyecto y grupo sin proyecto se baso en las caracteristicas
de cada uno de los grupos, asi como de plan de estudios. Respecto al grupo con
proyecto se eligié trabajar con éste a partir de la formacién académica que su
especialidad les proporciona a lo largo de los tres afios que cursan en EMS,
favoreciendo al desarrollo de los conocimientos, habilidades, actitudes vy

competencias que se perseguian en esta investigacion.

El plan de estudios de la especialidad de Programacién (grupo con proyecto)
desarrolla en los jovenes un pensamiento abstracto, légico, analitico, reflexivo,
innovador, capacidad de organizar y sistematizar datos, asi como ejecutar acciones
(informacion obtenida del perfil de egreso de esta especialidad), en algunas de las
actividades fue posible observar que los jovenes hacian uso de algunas de esas
habilidades para complejizar y comprender los problemas ambientales, sin
embargo, fue dificil para el grupo el trabajo en equipo, intervenir con la comunidad
estudiantil y desarrollar la creatividad para realizar los organizadores gréficos. , se
alude esta situacion a la falta de interaccion intrapersonal que la naturaleza de la

misma especialidad genera en los estudiantes.

Lo anterior se alude a las principales actividades que desarrollan los jovenes
de esta especialidad, las cuales se centran en la elaboracién y uso de programas,
graficas, tecnologias, apps, uso de web y uso de plataformas virtuales, etc. dando
pie a que los estudiantes trabajen principalmente de forma individual y en espacios
aislados, a lo que se alude la carencia de la capacidad de trabajar en equipo de

forma colaborativa.

En cuanto al grupo sin proyecto su plan de estudios propone desarrollar en

ellos capacidades y conocimientos que les permita intervenir en grupos sociales,
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proponer y resolver problematicas sociales, estas capacidades resultaron de gran
utilidad para este grupo al momento de realizar su investigacion de los problemas
ambientales. Se not6 la creatividad para realizar sus trabajos y la habilidad de
organizarse para trabajar en equipo, sin embargo, la abstraccion y el pensamiento
complejo para comprender las redes de los problemas ambientales en ocasiones

resulté un obstaculo para este grupo.

En consecuencia, es relevante considerar a profundidad la preparacion
académica de los estudiantes para introducir en los planes y programas de EMS la
disciplina de EA de manera asertiva, puesto que con lo experimentado se logro
concluir que el desarrollo de conocimientos, valores, actitudes y habilidades que
favorece una nueva vision de cémo relacionarse con el medio ambiente. Muy
importantes es introducirlo desde el sector educativo considerando los perfiles

académicos de los jovenes.

Para retroalimentar, se enlistan las siguientes propuestas y/o estrategias del
proceso de ensefianza que se consideran pueden favorecer a la disciplina de la
EAF:

e Motivar el desarrollo de actitudes y habilidades que promuevan el trabajo en
equipo, puesto que es un medio que genera en los estudiantes un reto de
organizaciéon, sin embargo, esto permite poner en practica sus valores y
habilidades para la solucién de problemas, conocimiento indispensable para
la atencién de problemas ambientales.

o Considerar la preparacion académica de los estudiantes es indispensable
para el planteamiento de las actividades y los conocimientos que se pretende
alcanzar.

o Es indispensable que el educando conozca a profundidad los conceptos que
se pretenden desarrollar con las actividades

e Practicar los valores y tener el completo conocimiento de ellos, para

coadyuvar a los valores ambientales en la vida cotidiana
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« Lograr que los estudiantes incorporen habitos amigables con el ambiente en
su vida cotidiana requiere del conocimiento de la problemética ambiental, la
cual se puede analizar mediante los siguientes procedimientos: deteccion de
los problemas ambientales de la comunidad, andlisis y discusion de posibles
soluciones.

e« Es necesario contextualizar los conocimientos de los alumnos a las
necesidades sociales de sus comunidades.

e Se requiere del fortalecimiento de las capacidades para obtener, manejar y
sistematizar la informacion para la toma de decisiones y desarrollar acciones
gue permitan la atencion de problemas ambientales a corto y largo plazo.

o EIl estudiante requiere de la disposicion y capacidad de reflexion para
comprender las relaciones que establece con sus iguales, valores y creencias

para el cambio de actitudes.

Finalmente, es necesario rescatar las aportaciones de Bourdieu (1997), pues,
es imperativo reflexionar sobre los conocimientos que se han transmitidos a traves
de la educacion tradicional en base al impacto ambiental que se ha observado en
las ultima décadas, ya que hoy en dia, es imprescindible recapacitar sobre la
consecuencias que las actividades antropogénicas han generado como parte de
nuestro pasado y presente, y la posibles acciones sostenibles que se pueden llevar
a cabo para mejorar las condiciones del futuro; esta situacion nos llevaria a reformar

la relacién consciente y afectiva entre el ser humano y el medio natural.

Por tal motivo, es importante privilegiar a partir de las ensefianzas de
asimilacion, transmision reflexiva y critica de los modos de pensar, apostando por
generar en los estudiantes y los académicos pensamiento critico y relacional,
experimental, historico, y también, actitudes reflexivas y criticas, tal como lo
menciona dicho autor, con una intencion del reequilibramiento positivo de la relacion

hombre-planeta.
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En conclusion, para lograr que los estudiantes reconozcan sus saberes y
logren construir un conocimiento significativo e integral que favorezca a la disciplina
de la EAF y que a su vez permita la atencion de los problemas ambientales de su
contexto, se requiere de una examinacion profunda de los aspectos culturales,
sociales, personales y académico del mismo, de ahi seria posible incrementar la

efectividad del cumplimiento de los objetivos que propone la EA.

5.4 Discusion y propuesta a partir de los hallazgos, respecto a los
modelos curriculares de la EMS para contribuir a la educacion
ambiental de los educandos desde las instituciones educativas.

De acuerdo con el andlisis y reflexion del proceso de esta investigacion se
proponen los siguientes puntos para enrigquecer los programas que abordan el tema
del ambiente y la educacién ambiental en los contenidos de algunas asignaturas
gue se imparten durante los tres afios que cursan los jovenes de nivel medio
superior, esperando sean una aportacion al trabajo del docente y de las instituciones
educativas, ya que fomentar la EAF en los jovenes de forma significativa e integral,
podria generar una forma amigable y sustentable de relacionarnos con el medio

ambiente.

El trabajo transdisciplinar y multidisciplinar favorece a la disciplina de la EA
para la atencién de los problemas ambientales, por lo que se propone el trabajo
colegiado entre los docentes para el desarrollo de proyectos que favorezcan el
cuidado del medio ambiente y sus problematicas. Se considera que ésta deberia de
tomar fuerza con el trabajo transdisciplinario no solamente entre asignaturas y/o
disciplinas del mismo nivel educativo, sino que, la educacion ambiental deberia de
abordarse desde la educacion basica: con el objetivo de trascender con los
aprendizajes, habilidades y valores que asistan a construir una cultura que se

preocupe y ocupe por el equilibrio como cuidado del medio ambiente.
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En este sentido, segun la investigacion realizada por la Universidad de
Stanford en 2017, se analiz6 como beneficia la educacion ambiental a los escolares
desde la etapa infantil al bachillerato. Después de revisar mas de un centenar de
estudios cientificos publicados entre 1994 y 2013 por otras instituciones sobre este
tema, concluy6 que el 83% de los escolares mejoré su comportamiento ecoldgico y

que el 98% amplié su conocimiento en otras materias como matematicas y ciencias.

Al hablar de transdisciplinariedad Gedoén y Garcia (2009) “lo refieren como
un proceso que permite la aparicion de nuevos campos de conocimiento a partir del
didlogo entre disciplinas™ (p.1). En cuanto al &mbito educativo aporta este paradigma
una vision que aproxima el vinculo integral entre lo que se ensefia, lo que se
aprende y el cdmo emplearlo, para construir una personalidad mas integral y versétil
del sujeto que se forma. Por lo tanto, la transdisciplinariedad en las instituciones
educativas les permite aproximarse a la comunidad actuando como mediadoras en
solucion de problematicas y necesidades actuales, como es el caso de las

probleméticas ambientales.

Asi mismo, la transdisciplinariedad en el espacio educativo juega un papel
fundamental: ella es “la fuerza del futuro™”, porque constituye uno de los instrumentos
méas poderoso para realizar las transformaciones necesarias acordes a las
necesidades actuales que viven los grupos sociales, y asi modificar el pensamiento
humano para comprender la complejidad del medio ambiente y sus probleméticas,

y mejorar la relacién entre ser humano y ambiente (Gedon y Garcia 2009).

Con base en lo anterior, se resalta la relevancia de promover proyectos en
las instituciones educativas a trasvés del trabajo transdiciplinario entre los diversos
campos del conocimiento, ya que desarrollarian en los estudiantes y docente
capacidades de comprension, analisis reflexion, argumentacion, entre otras para
comprender lo complejo del medio ambiente, y asi, se podria apostar por generar
en los individuos un compromiso por atender las problematicas ambientales; Por lo

que, para logar este propésito, se debe reconsiderar la organizacion de
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conocimientos, reformular politicas gubernamentales, reglas y lineamientos
sociales, revaloracion de planes y programas de los distintos niveles educativos,

para mantener una vision fija hacia al progreso y el futuro sustentable.

Mediante la experiencia obtenida en esta investigacion, lo anterior se
sustenta después de observar y analizar las limitaciones teoricas que tienen los
estudiantes, asi como el desarrollo de habilidades que permiten complejizar los
problemas a través de un pensamiento complejo y holistico respecto a este tema,
dificultando la comprension de la complejidad del medio ambiente. También se
considera que es mas factible que en edades tempranas se interese al individuo y

se familiarice con la educacién ambiental formal.

Es necesario rescatar, con base en la experiencia obtenida que la educacion
ambiental es indispensable en nuestra actualidad en todos los niveles educativos,
es decir, debe extenderse desde la educacion infantil a la formacion universitaria,
atravesando todas las disciplinas y ambitos curriculares. Los programas de
educacion ambiental para adolescentes no solo deben permitir que estos
comprendan cuales son los problemas del medio ambiente: contaminacion,
degradacion de suelos y ecosistemas, sino por qué han surgido y como deben ser

controlados

A causa de las actividades antropogénicas han incrementado la cantidad de
impactos medioambientales provocando consecuencias irreversibles, que afectara
al ser humano a nivel bio-psico-social en un futuro cercano. Por ello, en el contexto
educativo, es indispensable proponer y llevar a cabo estrategias para promover un
pensamiento complejo, critico y reflexivo en los estudiantes dentro del aula, asi
como brindar recursos necesarios para que los joévenes adopten actitudes
conscientes y proactivas que vayan encaminadas a modificar sus estilos de vida de
manera sostenible y coadyuvando a minimizar el impacto que sus acciones

generan, asi mismo que estos jovenes sean actores que influyan en su entorno
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social y cultural fomentando conductas responsables y de cuidado a favor del medio

ambiente, en las presentes y futuras generaciones.

Dicho lo anterior se debe sefialar lo importante que es revalorar los planes,
programas, contenidos y objetivos en donde se incluye el tema de sustentabilidad,
cuidado del medio ambiente y que ademas se pretenda abordar la disciplina de la
EA para la atencion de problemas ambientales. Tratando de adecuar el tiempo
necesario, contenidos trasversales, proyectos integradores, trabajos comunitarios,
contextualizacion de contenidos con las necesidades sociales de los jévenes, asi
como el reconocimiento de los perfiles de egreso para desarrollar los conocimientos
y habilidades necesarios para inferir en el tema del ambiente, entre otros, Ya que
en algunos casos resultan insuficientes los tiempos o bien los contenidos se

abordan de manera tradicional.

Ahora bien, lograr un cambio en la educacién ambiental en el ambito
educativo no depende Unicamente del trabajo del docente ni del alumno, esto
requiere del apoyo por parte de las instituciones educativas y autoridades maximas,
a través del apoyo de recursos materiales, econémicos, espacios, la difusion de los
proyectos y ejecutar planes de accion que promuevan el cuidado del medio
ambiente. Las escuelas deben de divulgar y fomentar actividades constantes que
integren a los alumnos para desarrollar estrategias que den soluciones a las
problematicas ambientales de su contexto social y escolar, de igual forma, es
necesario dar seguimiento y exponer los resultados de las acciones emprendidas,
pues esto podria llegar a ser un incentivo para la comunidad estudiantil y plantilla
docente.

Estos proyectos trasversales e integradores seria conveniente promoverlos
en cada una de las instituciones educativas de los diferentes niveles académicos
como en las academias locales, para promover el trabajo colegiado entre docentes

de distintas disciplinas y centros educativos, ya que esto de lograr el éxito seria una
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plataforma para llevar el proyecto o trabajo a las academias estatales y

posteriormente nacionales.

De acuerdo con la experiencia obtenida durante esta investigacion es
imperioso formular promotores de la propia comunidad estudiantil y docente para
sustentar procesos de diagnodstico, planeacion, elaboracion, ejecucion y
conclusiones de los proyectos que pretendan involucrar a plantilla total de la
escuela, para dar seguimiento continuo e integral al proceso total del proyecto, asi
mismo considerar en el proceso adecuaciones a las estrategias tomando en cuenta

los procesos de evaluacion y retroalimentacion.

En otro punto, resulta esencial involucrar y tomar en cuenta a los padres de
familia, integrantes de la comunidad o contexto social de los estudiantes, ya que los
proceso educativos no solo influyen en los cambios actitudinales de estos, sino
también en sus contextos sociales proOximos, esto se sustenta a partir de lo relevante
que fue incluir una sesién en la secuencia didactica, en donde los jévenes
escucharon las aportaciones de sus familiares y amigos mayores, representando un

aprendizaje significativo para ellos.

Se concluye, haciendo hincapié en la importancia de revalorizar planes y
programas que dispongan contenidos de temas ambiéntales, También se requiere
comenzar a retomar a la EAF desde las aulas de manera transdisciplinaria, con una
vision integradora de saberes y de personas, ya que es una alternativa importante
para el intercambio de informacién lo cual permite conocer el ambiente y hacer un

uso adecuado de los recursos que lo componen.
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Pero es indispensable reconocer que la EAF no va a resolver los problemas
ambientales, pero si puede contribuir de una manera significativa a transformar la
mirada sobre éstos. Edgar Morin (2011) propone que es posible mantener la
esperanza en la desesperanza, ya que, en toda situacion de desesperanza, esta el
germen de la esperanza, si se conservan las relaciones e intercambios en la
diversidad. Es posible asi atender y enfrentar los problemas ambientales de nuestro

tiempo y de alguna forma darle un sentido ambiental a nuestro “mundo desbocado”.
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ANEXOS

Cuestionario diagnostico (anexo 1)
Encuesta de Evaluacion

Nombre del alumno Especialidad:

Edad: Fecha de aplicacion PRE-TEST

Indicaciones: Lee detenidamente y de acuerdo con tu conocimiento y experiencia responde los siguientes cuestionamientos, las
preguntas 1y 6 se responden con una x en el cuadro inferior de la respuesta que consideres correcta.

El ambiente incluye .

. Esta conformado por la

Todo aqguello que nos aspectos fisicos, b
) Lo e naturaleza, la sociedad
rodea, es decir la biolégicos, quimicos y Es el entorno que rodea y la cultura de un

1. El medio naturaleza (aire, agua, socio-culturales que a los seres humanos y determinado  luqar
ambiente es: animales, plantas, interactian sobre cada que los condiciona. tiemoo g y

minerales). organismo definiendo su PO-
vida.

2. ¢Qué elementos consideras que
conforman el ambiente?

3. Explicalo que es un problema ambiental.
Da algunos ejemplos.
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¢, Cuales consideras, son las
consecuencias mas importantes de los
problemas ambientales de tu
comunidad?

¢, Consideras que se pueden revertir los
problemas ambientales? ¢ Por qué?

¢ Consideras importante involUcrate para
atender los problemas ambientales de tu
comunidad y/o contexto escolar? ¢Por
qué?

¢, Qué valores consideras son
importantes fomentar en tu comunidad y
contexto escolar para favorecer en el
cuidado del medio ambiente?

La sustentabilidad es:

Accion del hombre en
relacion con su
entorno

Se refiere a los
sistemas  biologicos
gue pueden conservar
la diversidad y la
productividad a lo
largo del tiempo.

Es un proceso que permite
satisfacer las necesidades de la
poblacion actual sin comprometer
la capacidad de atender a las
generaciones futuras

iMUCHAS GRACIAS!
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Hoja de cotejo- cartel informativo (anexo 2)

Nombre del equipo:
Nombre de integrantes:

HOJA DE COTEJO- CARTEL INFORMATIVO

N. equipo: Especialidad:

fecha:

Ponderacion:

Aspecto para evaluar Si Regular No

cumple | 0.5pt | cumple
1pt 0 pt

Observacion

El equipo hace evidente informacién de todos los

conceptos solicitados

El equipo trabaja de manera colaborativa en la

elaboracion del cartel

Los elementos y caracteristicas (informacion) de

los conceptos es adecuada.

El equipo explica con fluidez y de mera equitativa

la informaciéon de su cartel

El cartel cumple con los elementos bésicos

El equipo mostrd organizacién y colaboracion
durante el desarrollo y elaboracion del cartel

~

La explicacion fue congruente v fluida

El cartel es alusivo, creativo y utiliza materiales

reciclados.
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Guia de observacion- presentacion de Power Point (anexo 3)

Guia de observacion- presentacion de Power Point

Especialidad: semestre: Grupo: Fecha: Puntuacion:
ASPECTO PARA EVALUAR Sl NO OBSERVACION
1 pt 0 pt.
1. El grupo se muestra atento a la presentacion del tema
2. El grupo aporta punto de vista 0 experticias sobre el tema que se aborda
3. El grupo hace aportaciones constructivas al tema o subtema que se aborda durante la
exposicion
4. EIl grupo muestra interés y/o alguna emocion sobre el tema que se expone
5. El grupo genera dudas sobre el tema abordado
6. El grupo muestra respeto para el expositor y sus compafieros durante la exposicion
7. Durante la plenaria de reflexién el grupo expone conclusiones, ideas y/o puntos de
reflexion personal sobre el tema que se aborda
Evalué:
Ruabrica del organizador gréafico (anexo 4)
Rubrica- Organizador grafico
Especialidad: semestre: Grupo: Fecha: Puntuacion:
CRITERIO EXCELENTE MUY BIEN BIEN SUFICIENTE
4 pts. 3 pts. 2 pts. 1 pt.
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IDENTIFICACION DEL
EQUIPO
-Tema
-Objetivos
-Nombre de equipo
-Nombre de los integrantes
-Problematica especifica

El equipo menciona y hace
evidente fisicamente en la
presentacion de su
organizador gréfico los 5
elementos solicitados.

El equipo menciona o hace
evidente fisicamente 4 de
los 5 elementos solicitados.

El equipo menciona o hace
evidente fisicamente 3 de
los 5 elementos solicitados.

El equipo solo
menciona 0 hace
evidente 2 de los 5

elementos solicitados.

ORGANIZACION
-ldeas principales
-ldeas secundarias

Presenta compleja y
equilibradamente la idea
principal y agrupa las ideas

Presenta una estructura
jerarquica clara de la idea
principal y las ideas

Presenta una estructura
jerarquica clara pero no
equilibrada mezcla ideas

Presenta un
organizador lineal con
poca organizacion con

- secundarias por jerarquias | secundarias, sin embargo, | principales y secundarias, | ideas principales e
Estructura coherente ; > o - : .
; . partiendo de lo general a lo | la correlacidon entre causa y | dificulta el entendimiento y | ideas secundarias

-Mostrar jerarquias de o - .
ideas especifico (causa-efecto). | efecto de la problematica se | relacion de la causa —efecto | mezcladas las cuales

lacié I Usa palabras enlace vy | dificulta en su | de la problemética. dificultan el
-Correlacion entre  1as | formas  que facilitan  Ia | interpretacion. entendimiento y
causas y_efectos de la | interpretacion del esquema. correlacion de causa-
problematica efecto de la

problematica.

Ortografia, puntuacion | El equipo muestra buen uso | Se observan errores en el | Muestra errores en el uso | Muestras

y gramatica de la estructura gramaticaly | uso de las estructuras | de las estructuras | comprometidas faltas
la ortografia. gramaticales ylo la | gramaticales ylo la | de ortografia y
ortografia. ortografia. Dificulta  la | problemas redaccion.
comprension del contenido.

Exposiciony claridad | El equipo expone con | El equipo presenta | El equipo expone las ideas | El equipo menciona las
de ideas de las ideas organizacién y fluidez su | organizacion con base a | principales de su | ideas generales de la
organizador gréafico a través | ideas claras ldgicas vy | organizador grafico con | problematica ambiental

de ideas claras, coherentes | coherentes en el | base al problema ambiental. | que aborda.

y légicas con base al
planteamiento de su
problema ambiental.

planteamiento de su
problema ambiental.

Identificacion y andlisis
de la problemética
ambiental

El equipo identifica vy
delimita la problematica
ambiental de su contexto
escolar mencionando
causas y efectos de manera
clara coherente y real.

El equipo identifica la
problematica ambiental de
su contexto escolar de
manera clara pero no
precisa en relacién con las
causas y efectos.

El equipo presenta el
problema ambiental
omitiendo la correlacion de
las causas y efectos de
este.

El equipo presenta la
probleméatica identifica
las causas y efecto del
mismo, sin embargo, la
organizacion dificulta el
entendimiento del
mismo.
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Creatividad, limpiezay | Se presenta el organizador | Se presenta el organizador | EI equipo muestra poca | El equipo presenta un
orden con limpieza, la dimensiény | con limpieza, sin embargo, | creatividad en los recursos | organizador basico, sin
material adecuado, | las dimensiones del mismo | utilizados. limpieza ni creatividad
logrando hacer su producto | lo hacen poco funcional y dificultando el
funcional, novedoso, | atractivo. aprovechamiento del
interesante y creativo. recurso.
Subtotal de puntuacién
Total:
Evaluo:
Proyecto final del video “las patrullas ecolégicas” (anexo 5)
PROYECTO FINAL DEL VIDEO "LAS PATRULLAS AMBIENTALES"
Rubrica
ESPECIALIDAD: Semestre y Grupo: Fecha: Puntuacion:
CRITERIO EXCELENTE MUY BIEN BIEN SUFICIENTE
4 pts. 3 pts. 2 pts. 1 pt.
IDENTIFICACION DEL
GRUPO El grupo incluyo en la | El grupo incluyo en la | El grupo incluyo en la | El grupo incluyo en la
-Problematica especifica presentacion del video los | presentacion del video | presentacion del video tres | presentacién del video
-Objetivos cinco elementos solicitados. | cuatro de los cinco | de los cinco elementos | dos de los cinco

-Nombre de equipo
-Nombre de los integrantes
-Nombre de la escuela,
zona, grupo y especialidad

elementos solicitados.

solicitados.

elementos solicitados.

ENTREGA DEL
PRODUCTO FINAL

El grupo no cumplié con dos
de los elementos solicitados

El grupo solicito
prorroga de tiempo o el
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-Tiempo (fecha y lugar
establecido previamente)
-Forma (calidad auditiva y
visual, duracion entre 40 y
45 max.)

-Formato (Video)

El grupo entrego el video en
el formato solicitado, tiempo
y forma requerido.

El grupo no cumplié con uno
de los elementos
solicitados.

formato no fue
correspondiente a lo
solicitado.

DELIMITACION Y
PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

El proyecto cuenta con la
delimitacién del problema,
asi como el planteamiento
del problema de forma clara
y precisa

El proyecto cuenta con la
delimitacién del problema,
asi como el planteamiento
del problema de forma
clara, pero no precisa

El proyecto solo cuenta con
la delimitacién del problema

El proyecto no
presenta la
delimitacion del
problema

JUSTIFICACION DEL
PROYECTO

Se explican las razones del
proyecto de manera clara y
objetiva por las que se
realizé el proyecto,
mencionando el contenido a
desarrolla

Se explican las razones del
proyecto de manera clara y
sin el contenido a
desarrollar

Se explican las razones del
proyecto de manera
limitada.

Se omite la justificacion
del proyecto

DESARROLLO DEL
PROYECTO
-Aplicacion minima de 5 dias

del proyecto.

-Patrullajes y evidencias de
estos.

-Elaboracion de los
contenedores y del contenedor
de PET.

-Acercamiento con la
comunidad  estudiantii  de
manera respetuosa y objetiva.
-Evolucién objetiva y clara del
proyecto.

-Organizacién equitativa por
parte de los integrantes del
grupo para la emprender el
desarrollo del proyecto

El grupo cumplié y presento
claramente las evidencias
de los seis elementos del
desarrollo del proyecto

El grupo cumplié y presento
claramente las evidencias
de cinco elementos del
desarrollo del proyecto

El grupo cumplié y presento
claramente las evidencias
de cuatro elementos del
desarrollo del proyecto

El grupo cumpli6 y
presento  claramente
las evidencias de tres o
menos elementos del
desarrollo del proyecto

PRESENTACION DEL
CIERRE DEL PROYECTO
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- Se presentaron las
conclusiones del proyecto,
de manera general por parte
del grupo

- Se hizo evidente o
mencionaron las
experiencias que obtuvieron
durante el desarrollo del
proyecto.

- Se presentaron
conclusiones y/o experticias
que obtuvieron durante el
desarrollo de la secuencia.
- Se hace mencion de
aprendizajes, valores vy/o
habilidades que se
construyeron a partir de
desarrollo de la secuencia.

El grupo cumplié y presento
claramente las evidencias
de los cuatro elementos del
cierre del proyecto

El grupo cumplié y presento
claramente las evidencias
de tres elementos del cierre
del proyecto

El grupo cumplié y presento
claramente las evidencias
de dos elementos del cierre
del proyecto

El grupo cumplié y
presento  claramente
las evidencias de dos
elementos del cierre
del proyecto

Creatividad, limpiezay
orden

Se presenta el video con
ediciones de imagen y audio
adecuadas, gran cantidad
de ideas novedosas,
llamativas y eficaces

Se presenta el video con
ediciones de imagen y audio
de manera adecuada, con
algunas ideas novedosas y
llamativas

La calidad del audio y de
imagen dificulta la
apreciacion del video, no
presenta ideas novedosas y
es poco llamativo.

El video es poco
llamativo y novedoso,
es poco apreciable el
audio y video.

Subtotal de puntuacion

Total:
Evalué:
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Encuesta de evaluacion Pos-test (anexo 6)

Nombre del alumno

Encuesta de Evaluacién

Edad: Fecha de aplicacion

Especialidad:

POS-TEST

Indicaciones: Lee detenidamente y de acuerdo con tu conocimiento y experiencia responde los siguientes cuestionamientos, las
preguntas 1y 5 se responden con una x en el cuadro inferior de la respuesta que consideres correcta.

Todo aquello que nos
rodea, es decir la

1. El medio naturaleza (aire, agua,
ambiente es: animales, plantas,
minerales).

El ambiente incluye
aspectos fisicos, biolégicos,
guimicos y socio-culturales
gue interactian sobre cada

organismo definiendo su
vida.

Es el entorno que
rodea a los seres
humanos y que los
condiciona.

Esta conformado por
la naturaleza, la
sociedad y la cultura
de un determinado
lugar y tiempo.

2. ¢Qué elementos consideras que conforman
el ambiente?

3. Explica lo que es un problema ambiental.

4. ¢Qué consecuencias podian resultar de un
problema ambiental?
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aprendizajes mas significativos?

5. Desde tu punto de vista, ¢como es que los
elementos que conforman el ambiente se
interrelacionan ante una probleméatica
ambiental?, exp6n un ejemplo.
, Es un proceso que permite
Se refiere a los . P d ) P
: o satisfacer las necesidades de
., sistemas  bioldgicos . .
Accion del hombre en la poblacibn actual sin
L, que pueden conservar .
6. La sustentabilidad es: relacion con su entorno la diversidad I comprometer la capacidad de
- y atender a las generaciones
productividad a lo
_ futuras
largo del tiempo.
7. ¢Consideras importante invollcrate para
atender los problemas ambientales de tu
comunidad y/o contexto escolar? ¢Por qué?
8. ¢Qué valores consideras son importantes
fomentar en tu comunidad y contexto
escolar para favorecer en el cuidado del
medio ambiente?
9. Durante la aplicacion de la estrategia didactica ¢ Consideras que aprendiste algo? S| NO
8.1 ¢;Cudles consideras que fueron tus
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9 durante la aplicacion de la estrategia didactica ¢, Consideras que desarrollaste o secundaste algunas
habilidades que favorezcan al cuidado ambiental?

Sl

NO

9.1 ;Cuales habilidades consideras que
desarrollaste en favor al cuidado del medio
ambiente?

10 ¢, Qué experiencias significativas, positivas y/o
negativas que adquiriste durante el desarrollo de
la secuencia didactica?

Comentarios:

iMuchas gracias!
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