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INTRODUCCION

En un mundo cada vez mas globalizado, resulta necesario aprender por lo menos una lengua
aparte de la materna, ya sea como requisito académico o incluso como requisito laboral, sin
embargo, no se suelen tomar en cuenta los efectos que dicho aprendizaje pude ocasionar en
el cerebro y en la psique de la persona, siendo estos protagonistas no solo en la adquisicion
de otra lengua, sino también en el uso, ya sea cotidiano u ocasional, de dichos idiomas.

El conocer las caracteristicas neuropsicologicas existentes en personas con dos o mas
lenguas puede volverse el parteaguas para investigaciones y experimentos posteriores
donde podrian desarrollarse planes de ensefanza de idiomas mas efectivos en México y el
mundo, propiciando asi un mejor desarrollo en las competencias sociolinguisticas y, por

ende, sujetos mas competentes a nivel global.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente se suele pedir el manejo de una lengua extranjera en el nivel superior,
priorizandose principalmente el aprendizaje de inglés o francés, sin embargo, no se suele
indagar mas a fondo en todos los procesos y costes (a nivel neuropsicolégico) que tiene el
aprender una segunda o tercera lengua.

A pesar de que dicho requerimiento es comun, existen pocas instituciones donde se estudien
los costos que tiene el aprender dos o0 mas idiomas, dentro de estas instituciones podemos
destacar el Basque Center on Cognition, Brain and Languaje (BCBL), el cual esta enfocado
principalmente en dos investigaciones, la primera centrada en el estudio del lenguaje, lectura
y trastornos de desarrollo, multilinglismo y aprendizaje de una segunda lengua y la
neurodegeneracion, dafio cerebral y envejecimiento saludable, y la segunda investigacion
relacionada al estudio de los mecanismos cognitivos y cerebrales subyacentes al control del
lenguaje y el control cognitivo general, comparando monolingues y bilingues, asi como las

consecuencias neurales y cognitivas (si existen) de ser multilingtie ( BCBL,2017)

Cabe remarcar que el coste econémico que requieren dichos estudios es basto, por lo que no
se ha estudiado o no se le da un seguimiento adecuado, siendo este uno de los aspectos
que destacan la importancia del estudio del tema, ya que a través de este podremos
entender el funcionamiento del lenguaje en el cerebro asi como los efectos neuropsicolégicos
del mismo, propiciando el descubrimiento de nuevas razones para aprender una segunda o
tercer lengua, reforzando las razones existentes y permitiendo generar incluso nuevas
técnicas para la ensefianza de idiomas que podrian utilizarse en México y en toda América
latina, para asi mejorar el proceso de aprendizaje que tienen los pobladores de dichos
lugares sobre los idiomas y, por ende, desarrollen mayores habilidades linguisticas y sociales

en el mundo globalizado al que se enfrentan.

Pregunta de investigacion.
¢ Cuales son las caracteristicas neuropsicolégicas positivas y negativas que se encuentran

presentes en un Adulto joven multilinglie mexicano?



Justificacion

A raiz de que, por cuestiones académicas, incrementa la necesidad y el estudio de una
lengua extranjera, nos fue posible experimentar diversas situaciones que anteriormente no se
habian generado, como la mezcla de idiomas ya sea de manera fonolégica o gramatical la
cual era observable no solo cuando se hablaba, sino incluso cuando se escribia algun texto;
de igual manera se pudo presenciar el recordar palabras en otro idioma pero no en el idioma
materno, situacion que nos ocasionaba desconcierto.

A partir de ese punto, el conocer los diversos efectos que una tarea asi puede tener en el
cerebro, resulta llamativo pues comenzamos a percatarnos de las diversas capacidades que
tiene el cerebro a la hora de aprender nuevas maneras de comunicarse y de como va

compaginando dichas maneras de comunicacién de manera cotidiana e inconsciente.

OBJETIVOS

Objetivo general.

e Analizar las caracteristicas neuropsicologicas que tiene el multilingiismo en un Adulto

joven mexicano cuya lengua materna es el espanol.

Objetivos particulares.

e |dentificar las caracteristicas del multilingliismo mediante un estudio de caso.

e Proporcionar informacion acerca de la adquisicion de la lengua materna y los

lenguajes /lenguas siguientes.

e Resaltar la importancia del aprendizaje de diversos idiomas y las caracteristicas que

se presentan, asi como los beneficios y consecuencias mediante el analisis de caso.



CAPITULO I:
ETAPAS DEL DESARROLLO HUMANO.

Llamamos desarrollo humano a la evolucion que sufre el hombre durante su vida desde su
concepcion y nacimiento hasta su fallecimiento. Este ciclo se divide en siete etapas con
caracteristicas muy diversas las cuales se describen en la pagina web

www.etapasdesarrollohumano.com

1.1. Etapa prenatal.

La etapa o fase prenatal es la primera de las etapas dentro del desarrollo del ser humano y
precede a la infancia. También se le denomina fase de la vida intrauterina o etapa de
desarrollo intrauterino. Se desarrolla en el vientre materno en el periodo también llamado
embarazo. Transcurre desde la concepcion o fecundacion del nuevo ser (unién de las células
sexuales femenina y masculina, el évulo y el espermatozoide) hasta su nacimiento en el
parto.

A su vez se encuentran 3 periodos dentro de esta etapa nombrados segun el sitio web

“Etapas del desarrollo Humano” (2019):

e Periodo germinal cigético

Se inicia en el momento de la concepcion, cuando el espermatozoide fecundo al évulo y se
forma el huevo o zigoto (o cigoto). Esta célula inicial comienza a subdividirse en otras células
y aumenta de tamano hasta formar el embrion, que al final de la segunda semana se arraiga
en el utero.

e Periodo embrionario

Periodo del embarazo que va desde el final de la segunda semana después de la concepcion
hasta el final del tercer mes (primeras 12 semanas).

e Periodo fetal

Es el periodo en el que el embrion llega a su culminacion, el feto ya tiene la definida la forma
de un ser humano y seguira desarrollandose 7 meses mas hasta abandonar el claustro o
utero materno a través del nacimiento o parto. El nacimiento o parto marca el final de esta

etapa del desarrollo humano y da lugar a la etapa de la infancia.


https://www.etapasdesarrollohumano.com/

1.1.1. Caracteristicas Cognitivas del Periodo Fetal.

A pesar de que en esta etapa se depende totalmente de los demas, ya se producen los
aprendizajes principales, especialmente a través del oido. Sin embargo, estos estan sujetos
a un tipo de memorizacién muy simple y basica. Por ejemplo, en esta etapa las areas del

cerebro que se ocupan de dar base a la memoria autobiografica aun no se han desarrollado.

De igual manera se caracteriza por el hecho de que ni las estructuras biolégicas del
organismo han madurado, ni el nifio o nifia ha tenido la oportunidad de aprender a partir de la

inmersion en un ambiente social y sensorialmente estimulante (Torres, 2019).
1.1.2. Caracteristicas psicoemocionales.
Emociones de la madre

De acuerdo con Ponce (2018), nuestro destino esta encapsulado en nuestros genes. Este
dogma oficialmente conocido como "la primacia del ADN", concede a los genes un rol causal
dentro del control de la expresién bioldgica y del comportamiento, por su habilidad de
autoactivarse o autodesactivarse. Esta perspectiva del rol de los genes ha derivado en el

concepto de "determinacion genética".

Quienes proponen esta perspectiva, postulan que nuestra expresién fisiolégica y
comportamental estan determinadas desde el momento en que el espermio se une al évulo

en el momento de la concepcion.

La misma autora comenta que la expresidén genética de la descendencia puede ser alterada
por las emociones de la madre tales como: miedo, rabia, amor, entre otros. Nuestra
percepcion del ambiente y sus emociones concomitantes, elicitan respuestas fisiolégicas en
el cuerpo, el cual libera moléculas "seRal" en la sangre. Estas sefales sanguineas
relacionadas con las emociones activan receptores proteicos especificos en la superficie de
células y de tejidos y o6rganos. Los receptores activados sirven como interruptores
moleculares que ajustan el sistema metabdlico y la conducta del organismo para acomodarlo

a los retos ambientales.

Durante el embarazo, la percepcion de los padres sobre el ambiente se transmite al feto a
través de la placenta, la barrera celular entre el flujo sanguineo materno y el fetal. Las

"emociones quimicas" de la madre afectan al feto de manera que éste evocaria las mismas
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respuestas emocionales que la madre, junto con sus respectivas consecuencias y
sensaciones fisiologicas. En el fondo, se le otorga al feto informacion previa respecto al

ambiente. Esta informacion esta definida por la conducta y percepcion de los padres.

En sintesis, la quimica emocional de la madre "determina" la quimica emocional de la
descendencia, por ejemplo, si una madre se ve enfrentada diferentes tensiones durante su
embarazo, es muy probable, que el nifio nazca con una actitud defensiva ante su medio. De
cierto modo, la conducta de los padres pre-programaria la conducta futura de los nifos lo

cual les permitiria adaptarse mas rapida y exitosamente al ambiente del hogar.

Cabe destacar, que las consecuencias conductuales de nifios expuestos a actitudes
negativas o destructivas durante su desarrollo prenatal puede ser revertido psicolégicamente,

una vez que dichas consecuencias han sido identificadas (Ponce, 2018).

1.2. Etapa de La Infancia
Es la etapa comprendida entre el nacimiento y los 6 afios de edad. El psicélogo Suizo Jean
Piaget (Etapasdesarrollohumano.com ,2019) denomina a los primeros meses de la vida

como Periodo Sensorio-Motriz 0 sensoriomotriz. Dentro de esta etapa se consideran 2 fases:

e Periodo neonatal:

Este recién nacido vive durante el primer mes después del nacimiento pesa alrededor de 3
kilos y presenta una cabeza desproporcionada en relacidn con su cuerpo. El neonato duerme
la mayor parte del tiempo. Se manifiestan los siguientes cambios o progresos:
e Aparecen los primeros actos reflejos como succiéon del pecho materno y
reaccion de sonidos fuertes.
e Realiza movimientos espontaneos e indiferenciados: agita y retuerce su
cuerpo, mueve brazos y piernas, pedalea, etcétera.
e Presenta también reacciones emocionales indiscriminadas de agitacion y
excitaciéon por una pérdida del equilibrio del organismo y por estimulos

agradables y desagradables.
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https://www.etapasdesarrollohumano.com/#page-top

1.2.1. Caracteristicas Psicoldgicas:

En el periodo neonatal los bebés aprenden las principales regularidades del mundo que les
rodea y se establece la comunicacion mas directa con otros seres humanos, si bien aun no
se esta en condiciones de entender el concepto del "yo" y "td" ya que aun no se domina el

lenguaje.

Ademas, ya desde los primeros dias los bebés muestran una asombrosa facilidad para
distinguir fonemas y, de hecho, son capaces de discriminar diferentes idiomas por como
suenan. Esta es una habilidad que se va perdiendo en los primeros meses de vida (Torres,
2019).

e Periodo de desarrollo de la infancia:

En los primeros afos de la etapa de la infancia tras el periodo neonatal, el ser humano se
interesa en ejercitar sus érganos sensoriales, movimientos y lenguaje, y manipula de forma
repetida los objetos que se encuentran a su alcance. A través de este aprendizaje en los tres
primeros anos el ser humano adquiere capacidades basicas como manejar sus manos,

ponerse de pie, caminar, el hablar, hasta desplazarse por su propio medio.

1.2.2. Primeras Palabras y Desarrollo del Lenguaje:

De acuerdo con Vazquez (2013), el menor inicia comunicandose mediante el llanto o los
gestos, pero es hacia los seis meses de vida cuando el bebé descubre que puede emitir
sonidos. Es la etapa del balbuceo. Los sonidos mas faciles de pronunciar en este tiempo son
los correspondientes a las letras “b”, “n”, y “p”

Las primeras palabras que el bebé aprende, por lo general hacia el afio de vida, son las que
les proporcionan mayor satisfaccion: mama y papa, por supuesto. Pero también otras como
teta, agua, mas y no.

La pronunciacion no siempre es clara: puede decir “abua” en vez agua o cosas asi. Estas
palabras son las mas utiles para él, y las complementa con el llanto cuando quiere (0 no
quiere) algo.

A partir de los 18 meses, la pronunciacién se hace mas clara. Segun un esquema ya clasico
desarrollado por el Instituto Nacional de Sordera y Otros Trastornos de la Comunicacion de

Estados Unidos (En Vazquez, 2013), el nifio usa palabras que representan una frase entera.
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Con un solo vocablo puede pedir que le alcen en brazos cuando esté en el suelo, pero
también que le bajen cuando esté en brazos. A menudo son palabras inventadas que solo la

familia entiende. Ademas, empieza a combinar dos 0 mas términos en pequenas frases.

Hacia los dos afnos, el nifio ya maneja algunos deicticos (pronombres personales, como tu o
mio, e indicadores de lugar, aqui, alli) y su vocabulario se amplia hasta las 50 e incluso 100

palabras.

Ademas, emite sonidos y usa la entonacién para imitar los discursos que escucha de los
mayores. De ese modo, establece dialogos con los adultos, aunque estos no tengan claro lo

que el pequeno quiere decir.

Entre los dos y tres afios, los nifios ya construyen oraciones simples. Siguen la estructura de
sujeto y predicado, pronuncian casi todos los fonemas y respetan los turnos en la

conversacion.

Imagen 1. “Ejemplo de oracién simple”.

SUJETO. PREDICADO
JUAN. ESTUDIA MATEMATICAS.
N.S

Imagen tomada de internet.

Usan pronombres, preposiciones, responden preguntas simples, utilizan la entonacién
correcta para las cuestiones y manejan plurales y algunas conjugaciones verbales. Su

vocabulario se amplia hasta unas 900 palabras.

A partir de los tres afos, la comunicacion del pequeio se hace mucho mas fluida. La
pronunciacién es mucho mejor y ya es capaz de hacerse entender incluso por extrafios. El
nino ya no habla solo del mundo que le rodea, sino que empieza a expresar ideas en
abstracto. Ademas, repite frases, se divierte con las rimas de poemas y canciones para ninos
y ya entiende metaforas y chistes (Vazquez, 2013).

1.3. Etapa de La Nifiez
La misma pagina web sefala que esta etapa del crecimiento de la vida humana se situa

entre los 6 y 12 afios. Coincide con la escolarizacion o ingreso del nifio en la escuela, lo que
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significa la convivencia con otros seres humanos de su misma edad y, por lo tanto, iguales
en derechos, deberes y requerimientos de atencion.

Las exigencias del aprendizaje escolar trabajan y estimulan el desarrollo de sus funciones
cognoscitivas (Cognoscitivas: Se dice de la facultad que es capaz de conocer): la percepcion,
memoria y el razonamiento.

También en esta etapa del crecimiento se desarrolla su pensamiento logico, aprendiendo a
controlar la imaginacion desbordante que impera en la infancia. El nifio se vuelve mas

objetivo, siendo ya capaz de ver la realidad, tal como ésta es y no como se la imaginaba.

1.3.1. Caracteristicas Psicolégicas.

La imagen que se da empieza a tener aun mas importancia, y se trata de ganar la amistad de
quienes se considera importantes.

El circulo social ajeno a la familia empieza a ser uno de los factores que configuran la
identidad de los nifios y nifas, y esto hace que las normas familiares empiecen a ser
quebrantadas con frecuencia y teniendo consciencia de ello. Es en parte esto lo que hace
gue en esta etapa de la infancia se empiece a ser vulnerable a las adicciones, que pueden
llegar a dejar alteraciones significativas en el cerebro, como en el caso del consumo de
alcohol, que en muchos casos empieza con la pubertad al inicio de la adolescencia.

La impulsividad también suele ser una caracteristica de esta etapa, asi como la propension a
preferir metas a corto plazo que aquellas que se encuentran muy alejadas en el futuro
(Torres, 2019).

1.3.2. Caracteristicas socioemocionales.

e EIl contacto con otros nifios influye en su proceso de socializacién y en la adquisicion
de capacidades de relacion con otros seres humanos.

e Desarrolla capacidades cognoscitivas como la percepcion, memoria y el
razonamiento.

e Adquisicion del sentido del deber, el respeto al derecho ajeno, el amor propio entre
otras capacidades.

e Desarrollo de su pensamiento l6gico y su capacidad de distinguir entre realidad e

imaginacion.
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1.4. Etapa de La Adolescencia.
Esta comprendida aproximadamente entre los 12 a 20 afos, aunque varia mucho de un ser
humano a otro. Es muy variable y resulta dificil precisar con exactitud cuando termina,
dependiendo de factores sociales, econdomicos y culturales. A su vez se ha comprobado que
las mujeres maduran antes que los hombres (Etapasdesarrollohumano.com ,2019).
Segun la “Revista Chilena de Pediatria” (2015) las principales caracteristicas de la etapa de
la adolescencia son:

e En esta edad se deja de ser un nifio, aunque todavia no se ha alcanzado la madurez y

equilibrios propios de un individuo en la etapa de juventud o adultez.

e Se registra un evidente y acelerado crecimiento en talla y peso.

e Las glandulas sexuales inician su periodo de madurez.

e Cambios psicolégicos en la adolescencia; los cambios bruscos fisicos y organicos

provocan profundas modificaciones psicolégicas

Descubrimiento de si mismo y el mundo del Yo.

1.4.1. Caracteristicas psicologicas.

En la adolescencia se replantea la definicion personal y social del ser humano a través de
una segunda individuacion que moviliza procesos de exploracion, diferenciacién del medio
familiar, busqueda de pertenencia y sentido de vida.

En palabras de Marin (2017) es importante reconocer que para las y los adolescentes el
amor, el goce y la amistad son preocupaciones muy valiosas que tienden a suprimiese por
los adultos cuando enfocan su sexualidad desde el angulo exclusivo de la moral o la salud
reproductiva.

Las relaciones sentimentales sirven a muchachos y muchachas como oportunidades para
ampliar experiencias e intereses y enriquecer la identidad y no son, generalmente, noviazgos

orientados a la unién conyugal, salvo en zonas rurales (Krauskopof, 1999).

1.4.2. Caracteristicas cognitivas.

El desarrollo cognitivo de esta etapa comprende el comienzo del surgimiento del
pensamiento abstracto o formal y presenta ciertas caracteristicas descritas en la pagina web
‘MAPFRE”. La toma de decisiones empieza a involucrar habilidades mas complejas, que son

esenciales para la creatividad y el rendimiento académico de un nivel superior.
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Estos cambios se manifiestan frecuentemente como un «sofar despierto», que no solo es
normal, sino ademas importante para el desarrollo de la identidad, porque le permite al
adolescente representar, explorar, resolver problemas y recrear importantes aspectos de su
vida. Sin embargo, a estas alturas este tipo de pensamiento es labil y oscilante, tendiendo
aun a predominar el pensamiento concreto. En esta fase se produce un incremento de las

demandas y expectativas académicas.

La misma pagina web menciona que, cuando el joven ha completado su desarrollo cognitivo,

se presentan las siguientes caracteristicas:

o El adolescente es capaz de elaborar un pensamiento abstracto y mantener una actitud
critica y reflexiva ante el mundo y las experiencias vividas. El pensamiento simbalico
no es su fuerte y utiliza, como en etapas anteriores, la intuicion o los pensamientos
magicos como cuando era nifo.

o Tiene una imaginacion desbordante y tiende a la ensofacion. Sus pensamientos se
centran en todo aquello que desea y no tiene.

o La capacidad memoristica esta ligada a sus emociones, recuerda y aprende lo que le
interesa y motiva.

o Puede comprender conceptos muy abstractos artisticos, metafisicos o filoséficos.

e La resolucién de problemas cada vez esta mas desarrollada, utiliza la experiencia
previa para buscar soluciones. Aunque a nivel escolar esta habilidad la utiliza a la

perfeccion, a nivel emocional no es siempre capaz de resolver sus propios conflictos.

1.4.3. Caracteristicas psicosociales.

En el ambito del desarrollo social se inicia la movilizacién hacia afuera de la familia. Aumenta
el deseo de independencia del joven y disminuye su interés por las actividades familiares. El
adolescente empieza a poner a prueba la autoridad, evidencia mas resistencia a los limites
(«¢,Por qué me quieren ir a buscar a la fiesta a las 12? jA todo el mundo lo dejan hasta la
unal»), a la supervision y a aceptar consejos o tolerar criticas de parte de los padres. Se
muestra insolente ocasionalmente y adquiere mas conciencia de que los padres no son
perfectos. Todo ello causa cierta tension con estos. Sin embargo, el joven continua
dependiendo de la familia como fuente de estructura y apoyo, entre otras cosas. Estas

caracteristicas son descritas por la “Revista Chilena de pediatria” (2015).
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El grupo de pares adquiere mayor importancia y el adolescente se hace mas dependiente de
las amistades como fuente de bienestar. El involucramiento con los pares se caracteriza por
el contacto principalmente con aquellos del mismo sexo y la aparicion de la necesidad de
amistades exclusivas —mejor(es) amigo(s)—, con quienes divertirse y compartir secretos.
Estas son idealizadas con frecuencia y pueden volverse intensas, generandose fuertes
sentimientos de carifio hacia determinados pares, que pueden incluso llevar a dudas,
temores, exploracién y/o relaciones homosexuales.

Debe destacarse que en esta etapa existe una importante susceptibilidad a la presién de los

pares.

1.5. Etapa de Juventud.

Como norma general se establece su inicio a los 20 afios y se extiende hasta los 25 afios de
edad Mancilla (2000).

El mismo autor menciona que en el caso de la mayoria de las etapas no es facil marcar ni el
inicio ni la duracion exacta de estas etapas ya que pueden variar mucho de una persona a
otra por diversos factores: factores hereditarios, clima local, estado de salud, alimentacion,

clase social y cultural, nivel de actividad fisica o intelectual, etcétera.

1.5.1 Caracteristicas Psicoldgicas.

El individuo comienza a desprenderse de los grupos, dejando de ser estos, el regulador
externo de su conducta. Aparece entonces, una autodeterminacion consciente, que

posibilitara la regulacion interna del comportamiento.

Aqui su autovaloracion depende mas de la imagen que él tiene de si mismo, que de las
opiniones de los grupos a los cuales pertenece. Sus relaciones sociales, en este periodo, se

dirigen fundamentalmente a la busqueda de pareja, con el fin de formar una familia estable.

Acorde con la pagina “El desarrollo cognitivo” (2019), otras caracteristicas de la juventud son
el comienzo de una identidad sexual mas intensa en la percepcion de la persona, se
comienza a saber con mayor claridad que se quiere y que inclinacién es la que mas le hace
sentir conforme consigo mismo. De igual manera se logra consolidar la personalidad,
quedandose asi con aquellos aspectos que mejor le representen. Si bien es cierto que el ser
humano es de naturaleza cambiante, en la juventud, se logra resolver la mayoria de dudas y

variaciones, dando una sola direccion al producto que se mostrara al mundo.
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1.5.2 Caracteristicas Cognitivas.

Es la mejor época para el aprendizaje, pues la razon y la capacidad de pensar han logrado
frenar los excesos de la fantasia y ahora el joven es capaz de enfrentarse objetivamente a la
realidad que le rodea. En general en esta etapa de juventud el individuo es capaz de captar
la realidad tal y como es (Etapasdesarrollohumano.com, 2019).

La misma pagina comenta que es importante saber que la vida para los adultos jovenes,
pierde su caracter provisional, lo cual significa que sabe que lo que hace hoy tendra
consecuencias mafana y que debe proyectarse a lo largo de la vida y no a 2 o 3 afos. El
desarrollo del pensamiento alcanza un paso mas, el adulto pasa del pensamiento formal
segun Piaget (en Etapasdesarrollohumano.com, 2019), al pensamiento post formal que
tiene la particularidad de que la persona es mas flexible frente a las diversas situaciones a
las que enfrenta.

Desarrollo Intelectual en el Adulto Joven: Una forma de pensamiento adulto es el que
algunos tedricos han denominado pensamiento dialéctico, en el cual, cada idea o tesis
implica su idea opuesta o antitesis.

El pensamiento dialéctico consiste en la capacidad de considerar puntos de vista opuestos
en forma simultanea, aceptando la existencia de contradicciones. Este tipo de pensamiento
permite la integracidon entre las creencias y experiencias con las inconsistencias y
contradicciones descubiertas, favoreciendo asi la evolucion de nuevos Se debe de destacar
que en periodo post-convencional se presenta: la "Moral de contrato de los derechos
individuales y la ley aceptada democraticamente”, es decir, el adulto piensa en términos
racionales, valorando la voluntad de las mayorias y el bienestar social, aceptando el
obedecimiento a la ley impuesta por la sociedad y la "Moral de principios éticos universales",
en la cual el adulto hace lo que considera correcto a pesar de las restricciones legales o de lo
que los demas opinen, actuando de acuerdo a estandares internos; en la adultez la persona
puede encontrarse en una de estas dos etapas.

El pensador dialéctico posee conocimientos y valores, y se compromete con ellos, pero
reconoce que éstos cambiaran, ya que la premisa unificadora del pensamiento dialéctico es

que la unica verdad universal es el cambio mismo.
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1.5.3 Caracteristicas Socioemocionales.

En la etapa juvenil, la preocupacién constante por la superacion profesional, se convierte en
la actividad fundamental del desarrollo de la personalidad. Comienzan a aparecer intereses
hacia diversas areas profesionales, que se venian gestando desde la adolescencia pero que

aqui se consolidan.

A partir de este momento se toman decisiones acerca de la profesion o trabajo que realizara
el resto de su vida, que estaran estrechamente relacionadas con el contenido de los ideales
en esta etapa. El joven se convierte en el centro de su propio ideal, se incluyen ademas
modelos de figuras familiares con fuerte vinculo afectivo, compafieros y personalidades
histéricas (Valbuena, 2010).

Schwartz (1992), citado en Martinez (2005), menciona que las personas solteras pueden

tener 6 estilos de vida:
e Profesional: que tienen planificada toda su vida y se dedican al trabajo y al estudio.
e Social: que se dedican a las relaciones. Interpersonales.
¢ Individualista que se concentran en si mismo.
e Activista: los cuales se dedican a la politica.
e Pasivo: que tienen una vision negativa de la vida.

e Asistenciales: a los cuales les gusta servir a otros.

1.6.- Etapa de la Adultez.
Adulto es todo ser humano desde los 25 a los 64 afios. En este sub-periodo, ademas de los
cambios bioldgicos, las diferencias en el desarrollo se relacionan con la mejor calidad de vida
y la mayor esperanza de vida, lo que influye en la personalidad de sus integrantes y en su
quehacer social; y, se contemplan en tres subgrupos segun Mancilla (2000):
e Adultos Jévenes o adultos primarios (25 a 39 anos). Ya cuentan con un trabajo y una
familia en crecimiento que, especialmente al inicio de la categoria, les produce
conflictos por su tendencia a la actividad juvenil frente a las responsabilidades

familiares y laborales. Es decir, enfrenta la madurez de su desarrollo.
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e Adultos o adultos intermedios (40 a 49 afos). En este grupo predomina el
enfrentamiento a cambios familiares y entre parejas, producido en parte -0 quizas el
detonante - por el proceso de cambio de los estereotipos sexuales que esta dando
paso a nuevas formas de interaccidon entre sexos y entre generaciones, especialmente
si tuvieron a sus hijos a temprana edad: especialmente en el campo laboral donde se
ven dia a dia desplazados. De todo esto derivan problemas psico-sociales novedosos
y serios si no hay prontas soluciones.

e Adultos mayores o adultos tardios (50 a 60 afios). En este grupo, ademas del proceso
biologico del Climaterio que llega a su final con todas sus consecuencias psicolégicas,
especialmente en la mujer, los individuos deben enfrentar el alejamiento de los hijos
(sindrome del nido vacio) ya iniciado en la década anterior, sea por estudios o por la
formacion de nuevas familias. pero que no llegan a irse del todo por las condiciones

econoémicas.

1.6.1. Factores involucrados en el desarrollo cognitivo de la adultez.
El desarrollo es fruto de la interaccion de factores bioldgicos y culturales cuya influencia
cambia y se modifica con la edad, en el sitio web PSICOCODE (2019) se describen

como:

e Factores biologicos:
Tendencia a que los beneficios evolucionistas de la seleccion natural disminuyan con
la edad, ya que estan orientados hacia la reproduccion y esta se produce en la

primera mitad de la vida.

e Factores culturales:
e Necesidad de los recursos culturales (ej.: conocimientos educativos y médicos):
aumenta con la edad.
e Eficacia de la cultura: disminuye con la edad; la eficacia con que los mayores
son capaces de aprender y utilizar nuevas herramientas y recursos culturales

desciende con la edad.

El desarrollo ontogénico es considerado como un proceso de adaptacion con tres propositos

centrales: crecimiento, mantenimiento y regulacion de las pérdidas, en las diversas funciones
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y procesos psicoldgicos. Durante el desarrollo la asignacion de los recursos psicolégicos a

estos 3 procesos adaptativos muestra un patrén evolutivo diferencial:

e La asignacion de recursos al crecimiento de los diferentes procesos y funciones
psicoldgicas es mas relevante durante la infancia y la adolescencia y disminuye con la
edad.

e Los recursos psicologicos que el individuo debe asignar al mantenimiento de los
procesos psicolégicos y la regulacion de las pérdidas en las diversas funciones se

incrementan con el paso del tiempo.

1.6.2. Estructura de la Cogniciéon Humana en la adultez.

La estructura basica del procesamiento humano de informacién se basa en el modelo multi-
almac. n de Atkinson y Shiffrin (en Anokhina ,2013) el cual es uno de los mas estudiados y

con mayor informacion y especificidad en el tema:

e Memoria o almacén sensorial:

En él se codifica la informacién externa atendida y relevante, como un registro especifico de

cada modalidad sensorial.

e Memoria a corto plazo (MCP):

Es donde reunimos y combinamos la informacion disponible (interna y externa) para
formarnos una imagen integrada de las cosas y del mundo que percibimos. Permite
mantener activa una pequefia cantidad de informacién durante un breve espacio de tiempo.
Tras este tiempo la informacion se pierde o pasa a la MLP. Su naturaleza esencialmente
activa y funcional hace que se la considere como una memoria operativa (MO) o de trabajo:
sistema encargado de mantener y manipular la informacién que se necesita para la

realizacion de tareas cognitivas complejas (aprendizaje, razonamiento o comprension).
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e Memoria a largo plazo (MLP):

Sistema de memoria que permite mantener la informacidn de manera relativamente
permanente. Es la memoria involucrada en el almacenamiento y recuperacion de toda la

experiencia pasada. Esta sujeta a los fenémenos del olvido.

Contiene distintos tipos de almacenes:

1. Memoria episddica: almacén de acontecimientos con referentes al espacio.

2. Memoria semantica: relativa a la representacion de significados y relaciones

conceptuales.
3. Memoria explicita: recopilacion consciente de la experiencia pasada.

4. Memoria implicita: registro y mantenimiento involuntario e inconsciente de todo tipo

de informacion. Sélo podra ser evaluada a través de pruebas indirectas.

1.7.- Etapa de la Vejez.

Se inicia aproximadamente a los 60 anos de edad y tiene su evolucidon hasta el momento del
fallecimiento. A los seres humanos que estan dentro de esta etapa del desarrollo humano los
denominamos "ancianos".

Entre los diferentes ancianos hombres o mujeres la ancianidad tiene efectos, sintomas o
evidencias visibles diferentes, ya que no s6lo dependen de su sexo y estado de salud en esta
etapa, sino que también recobra mucha importancia tanto el nivel de actividad que haya
desempefado en etapas previas de su desarrollo y el nivel de actividad que desempefie el
"anciano" durante esa misma etapa. Se considera que, a mayor actividad fisica o intelectual,

menores son los efectos de esta etapa en el "anciano" (San Lucas, 2019).

1.7.1 Caracteristicas Psicolégicas.

Acorde con Cobo (2019), la vejez se caracteriza por frecuente deterioro intelectual, menor
rapidez mental, lagunas en la memoria, disminucién de las respuestas adaptativas al
entorno, imposibilidad para concentrarse mas alla de cortos periodos de tiempo, etc.

La llegada de la llamada tercera edad obliga a adaptarse al ocaso del cuerpo y la mente.
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El mismo autor comenta que en la vejez pueden existir sentimientos de ir perdiendo
constantemente las posesiones mas valiosas de la persona: salud, capacidad fisica,
movilidad, poder adquisitivo, respeto social, sutileza visual y auditiva, etc. Padecer
demasiadas pérdidas y en un tiempo relativamente corto, puede empujarle a reaccionar de

forma que termine en un estado de honda depresion.

1.7.2 Caracteristicas Cognitivas.

A raiz de la falta de actividad fisica que suele ser caracteristica de esta etapa, los
neurotransmisores se lentifican haciendo que la informacion se procese de forma mas lenta
que en etapas anteriores. De este modo, las funciones como el analisis, sintesis, ingenio,
imaginacion, razonamiento aritmético, memoria y percepcion, pueden verse alteradas o
disminuidas. No obstante, la capacidad de aprendizaje se mantiene en esta edad (Uriarte,
2017).

1.7.3 Caracteristicas socioemocionales.

Las relaciones sociales también cambian. Incluso dentro de la misma familia se le dan menos
responsabilidades vy, en ciertos casos, se los aisla de forma inconsciente. Esto produce un
decaimiento psicoldgico y hasta una leve depresion para los adultos mayores (Uriarte, 2017).
De igual forma existe facilidad para autoexcluirse de diversas actividades sociales, sin mas
razonamiento y causa aparente que el propio juicio negativo sobre su estado de salud y la
capacidad para la realizacion de ciertas actividades. Otras veces esta limitacién sobreviene
de considerar la accion que se les asigna como indigna, vergonzante, humillante, etc. (Cobo,
2019).
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CAPITULO II:
LA LENGUA SEGUN SAUSSURE
Y CHOMSKY.

2.1. Lengua, hablay lenguaje segun Saussure.

Cuando nos referimos a estos conceptos es importante retomar a Saussure, siendo un
linguista que aporto al posterior desarrollo de la linguistica Moderna del siglo XX.

Cuando hablamos de multilinglismo o bilinglismo suelen encontrarse con frecuencia
palabras como “habla” y “lengua”, sin embargo, hay ocasiones donde no se habla del
concepto real que tiene cada palabra, usandose incluso como sinénimos.

Saussure, en su texto Curso de Linguistica General, plantea una serie de Dicotomias que
justifican su vision sobre el estudio del lenguaje, de las cuales y por el objetivo del presente
trabajo, sefalaremos solamente habla-lenguaje, significante-significado, arbitrareidad-
motivacion, diacronia-sincronia, sintagma-paradigma vy Linguistica interna-Linguistica
externa.

Acorde con Saussure (2003), la lengua es una norma de todas las manifestaciones del
lenguaje siendo una parte esencial del mismo. Es a la vez un producto social de la facultad
del lenguaje y un conjunto de convenciones necesarias adoptadas por el cuerpo social para
permitir el ejercicio de esa facultad en los individuos.

Por otro lado, el mismo autor menciona que el ejercicio del lenguaje se apoya en una facultad
que nos da la naturaleza, mientras que la lengua es una cosa adquirida y convencional que
estaria subordinada al instinto natural.

La lengua no es una funcion del sujeto hablante, es el producto que el individuo registra
pasivamente; nunca supone premeditacion, y la reflexion no interviene en ella mas que para
la actividad de clasificar; el habla es, por el contrario, un acto individual de voluntad y de

inteligencia, en el cual conviene distinguir:

e Las combinaciones por las que el sujeto hablante utiliza el cédigo de la lengua con
miras a expresar su pensamiento personal;

e El mecanismo psicofisico que le permita exteriorizar esas combinaciones. La lengua
seria asi, la parte social del lenguaje, exterior al individuo, que por si solo no puede
crearla ni modificarla; no existe mas que en virtud de una especie de contrato

establecido entre miembros de la comunidad.
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El objeto de estudio de la linguistica de Saussure es la lengua, es por eso que la separa del
habla, y asi es posible desarrollar una linguistica de la lengua por un lado y una linguistica
del habla por otro. El Dr. Garcia B. (2017) Realiza un analisis de las aportaciones de

Saussure al desarrollo de la linguistica como ciencia, mencionando las principales diferencias

entre lengua y habla que se resumen en el cuadro 1.

Cuadro 1. Comparacién entre lengua y habla

LENGUA.

HABLA.

La

conocimiento que tiene asiento en la mente-

lengua es psiquica porque es un

cerebro de los hablantes, es un conocimiento

concreto y no abstracto, aunque se

encuentre en la mente.

Mientras que el habla es psicofisica porque

implica una codificacion en el cerebro

(actividad mental) que constituye una

articulacion con la participacion de los

organos de habla.

La lengua es homogénea porque es un
sistema de signos en el que solo es esencial

la union del concepto con la imagen acustica.

Mientras que el habla es heterogénea porque
involucra aspectos psicofisicos y es de

caracter variable.

La

informacion que el hablante posee y que

lengua es pasiva porque es una

involucra procesos psiquicos o mentales e

involuntarios del hablante.

Mientras que el habla es activa porque
cuando el hablante quiere transmitir algo,
trae ese conocimiento que tiene de la lengua

y lo produce, ese acto de produccion es

voluntario.

Mientras que el lenguaje es heterogéneo, la lengua asi delimitada es de naturaleza
homogénea: es un sistema de signos en el que solo es esencial la unidon del sentido y de la

imagen acustica, donde las dos partes del signo son igualmente psiquicas.

Significante- Significado.

Referente a los signos, resulta menester aclarar que signos linglisticos no por ser
esencialmente psiquicos son abstracciones; las asociaciones ratificadas por el consenso
colectivo, y cuyo objetivo constituye la lengua, son realidades que tienen su asiento en el

cerebro. Lo que el signo linguistico une no es una cosa y un nombre, sino un concepto
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(significado) y una imagen acustica (significante). La imagen acustica no es el sonido
material, cosa puramente fisica, sino su huella psiquica, la representacion que de él nos da el
testimonio de nuestros sentidos.

El caracter psiquico de nuestras imagenes acusticas aparece claramente cuando
observamos nuestra lengua materna. Sin mover los labios ni la lengua, podemos hablarnos a

nosotros mismos o incluso recitarnos mentalmente un poema (Saussure, 2003).

Imagen 2. “Ejemplo se significante y significado segun Saussure”

significado I

significante arbol

v v

Imagen tomada de internet

Al ser el significante la palabra en si misma (Tabuenca, 2017) que usamos para nombrar, es
en este, donde ocurren los cambios cada vez que se aprende una nueva lengua pues esto

implica dar un “nuevo nombre” al significado ya conocido por el hombre.

Arbitrariedad-Motivacion.

El lazo que une el significante al significado es arbitrario; o bien, puesto que entendemos por
signo el total resultante de la asociacion de un significante con un significado, podemos decir
mas simplemente: el signo es arbitrario.

La palabra “arbitrario” no debe dar idea de que el significante depende de la libre eleccion del
hablante, sino que se refiere a que es inmotivado, es decir, arbitrario con relacién al
significado, con el cual no guarda en la realidad ningun lazo natural.

Los signos de cortesia, por ejemplo, dotados con frecuencia de cierta expresividad natural,
no estan menos fijados por una regla; esa regla es la que obliga a emplearlos, no su valor
intrinseco.

Solo una parte de los signos son absolutamente arbitrarios; en otros interviene un fenédmeno

que permite reconocer grados en lo arbitrario sin suprimirlo: el signo puede ser relativamente
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motivado.

Asi veinte es inmotivado, pero diecinueve no lo es en el mismo grado, porque evoca los
términos de que se compone y otros que le estan asociados, por ejemplo diez, nueve,
veintinueve, diez y ocho, diez mil, etc.; tomados separadamente, diez y nueve estan las
mismas condiciones que veinte, pero diez y nueve presenta un caso de motivacion relativa
(Saussure, 2003).

El mismo autor de igual manera maneja algunas otras diacronias que ayudan no solo a la

comprension, sino incluso al estudio de los mismos:

Diacronia- Sincronia:

Estudiar la lengua diacrénicamente quiere decir estudiarla tal como existe en una
determinada época. Es lo que permite estudiar la lengua como sistema.

Estudiarla sincrénicamente, es decir, en el transcurso del tiempo, no permite estudiarla como
sistema. La linguistica diacronica selecciona un determinado hecho de lengua y procura

investigar su evolucion hasta donde sea posible.

Por ejemplo:

Diacronia: La palabra “cardiologia” deriva en palabras como “cardiovascular’, “cardiopatia”,

etc.

Sincronia: Latin Medieval: La h puede ser quitada, asi habere se transforma en abere, o mihi
se convierte en mi.

Siglo XVI: —La f evoluciona a una h cuya pronunciacion es aspirada.

Sintagma- Paradigma

Estructura sintagmatica: conjunto de palabras agrupadas en torno a un nucleo con una
misma funcion sintactica y de sentido. Es toda estructura sintactica constituida por una o mas
palabras. La combinacion se produce en presencia de otros elementos linguisticos.

Ejemplo: Mi amigo bueno de mi colegio.
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Estructura paradigmatica: es la relacién vertical de los signos por ausencia de otros
elementos linguisticos. Continuamente estan en relacion paradigmatica todas las desinencias
de un radical verbal, donde aparece una, puede aparecer, sustituyéndola, cualquiera de las
demas del paradigma verbal.

Ejemplo: Mesa

Linguistica interna-Linguistica externa

Es cientifica y se centra en el estudio de los sistemas. Sostiene que todas las lenguas son
iguales, la estudia como cédigo organizado. Examina la realidad tal como es, no tiene
criterios de valoracion, sino que le interesa dar explicaciones cientificas y observaciones

objetivas.

Mientras que la linguistica externa se centra en el contexto donde vive la lengua, le interesa
la lengua como institucion social. Tiene criterios de valoracion, le interesa sefalar no sélo las
relaciones que se dan entre lengua y contexto, sino también cémo deberian ser estas

relaciones.

2.2 Lengua segun Chomsky.

Se nombra lengua al cédigo o combinacion de codigos compartidos por una serie de
personas, que es arbitrario y que utilizamos para representar conocimientos, ideas y
pensamientos, y que se vale de simbolos gobernados por reglas (Owens, 2006).

Es importante diferenciar el lenguaje del habla escrita, definiendo esta ultima como la
expresion verbal o escrita del lenguaje, la cual es utilizada para transmitir significados y que
va de la mano con la comunicacion a la cual nos referiremos como un intercambio de
mensajes (con cualquier método oral, gestual o escrito) (Jimenez,2010).

La lengua es mucho mas que un simple sistema para indicar cosas a los demas: las
evidencias muestran que conforma la manera en la que percibimos el mundo. Si un idioma
distingue entre el azul y el verde, por ejemplo, es menos probable que confunda una ficha de
color azul con una de color verde cuando las recuerde, porque habra podido etiquetar
mentalmente cada una de ellas. Si un lenguaje no distingue entre estos colores del mismo
modo, sera mas dificil recordarlos (Carter,2011).

Algunos paises europeos han intentado trazar el mapa del cerebro bilingle, asi como
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identificar todo lo implicado en el aprendizaje y mantenimiento de mas de una lengua
mediante el uso de encefalogramas y otras herramientas, sin embargo, debido a los costes
que dichos estudios representan, el avance en estas areas se ve obstaculizado.

De acuerdo al sitio Web “Red cultural del Banco de la Republica de Colombia” 2017 se llama
"lengua" al conjunto o sistema de formas o signos orales y escritos que sirven para la
comunicacion entre las personas de una misma comunidad linguistica. Acorde con Pinzén
(2005), el habla es la concrecién de cualquier sistema linglistico, es decir, de cualquier
lengua, ya que es la que permite reconocer la manera como los individuos, pertenecientes a
un mismo conglomerado social y cultural, hacen adecuaciones, realizan transformaciones
(como en el caso de los bilinglies o multilinglies) o se permiten ciertos usos que los hacen
singulares en su condicién de hablantes de una lengua.

El habla, ademas, tiene que ver con factores sociales, econdémicos, regionales, situacionales,
contextuales, comunicativos e intencionales, que inciden en las practicas que realizan los
sujetos en su cotidianidad.

En casos mas concretos, el habla permite diferenciar subgrupos humanos en los distintos
espacios de una misma cultura.

Es a través del habla que los individuos comparten intereses, motivaciones y un principio de
identidad, como en el caso de los jovenes, o una identificacion de orden social, de sus
posibilidades de acceder a las practicas laborales y existenciales propias de otros sectores, o
de la influencia que ejercen los medios en menor o mayor medida. Todo ello, a partir del
planteamiento de necesidades, prototipos y esquemas de habla y de conducta en cada

grupo, sin importar su preparacion académica o su nivel cultural.

La teoria X trata de hacer una representacion del conocimiento que tienen los hablantes
sobre la estructura sintactica de las oraciones por ello parte de que existe una estructura

comun a todas las categorias léxicas, la cual puede representarse de la siguiente manera:
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Imagen 3. “Teoria de la X”

~* Esp X
— —

X X Comp

x|

Dondex =N.V_ A Adv P

Imagen tomada de internet.

Por otro lado, el principio de proyeccion, el cual se representa de la siguiente manera:

Imagen 4. “Principio de proyeccién”

E--P
E-S
/\
FF FL

Imagen tomada de internet

Estos cuatro niveles estan ligados entre si por un principio de proyeccion el cual establece

que “los requisitos categoriales de las piezas léxicas deben satisfacerse en todos los niveles

de representacion de una oracidn” es decir, las propiedades de las piezas léxicas se

proyectaran en los cuatro niveles, el cual indica que el modelo es lexicalista, porque las

estructuras sintacticas se convierten en una proyeccién del Iéxico.

La estructura P: en este nivel encontramos representadas a las oraciones en su forma
basica, es decir, que solo se describen sus propiedades sintagmaticas y semanticas.
La estructura s: aqui se representan las relaciones extras entre los elementos de una
estructura dada después de las transformaciones. Asi pues, aqui se representan las
estructuras derivadas.

La estructura fonética: en ese nivel se representa la formacion de la oracién generada
en la estructura P

Forma logica: en este nivel se representan ciertas propiedades semanticas
determinadas por la sintaxis, asi, por ejemplo, se estableceran las relaciones
existentes que tienen los cuantificadores y el alcance que tienen estos en la oracién

ademas de otro tipo de fendmenos.
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Lo anterior puede resumirse retomando que, para Chomsky, hablar una lengua implica
usar la serie de reglas gramaticales basicas de dicha lengua, es decir, de la lengua
materna.

Acorde con lo anteriormente escrito, el aprendizaje de una lengua distinta al espafol, en
este caso, implicaria que el aprendizaje de las normas basicas de aquella para poder
comunicarse con miembros de esa comunidad, haciendo necesario algun reajuste
neurocognitivo en el cerebro del hablante que podria ser, a la larga, considerado como

bilingue.

2.3 Tipos de Lenguaje

Segun la Pagina “BANREPCULTURAL” (2017) El lenguaje puede entenderse como la
capacidad humana que permite conformar el pensamiento. En ese sentido, los seres

humanos utilizan actos de lenguaje de manera cotidiana para poder convivir con otros.

La misma pagina refiere que la comunicacion posee dos sistemas gramaticales
independientes: oral y gestual. Cada una de estas formas de comunicacién contiene
elementos autonomos y combinaciones de signos diferentes, por lo que pueden ser
complementarias entre si. En la comunicacion se distingue entre el contenido (lo que se dice)
y la forma (la manera en la que se dice). Ademas, cada acto de comunicacién contiene una
intencién, transmitida de un emisor (quien dice) hacia un receptor (quien recibe lo que se
dice). El lenguaje permite, con una serie limitada de unidades gramaticales, formar un

conjunto infinito de enunciados.

Lenguaje denotativo

Es el lenguaje objetivo, acorde con la realidad. Esta forma de expresion se utiliza para decir
las cosas tal como son o se presentan. Su objetivo es comunicar con toda claridad, por lo
que el lenguaje denotativo es usado, con el animo de ser entendido por los oyentes, sin

utilizar ningun tipo de simbologia.
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El lenguaje denotativo se refiere de modo directo a un hecho o a un dato. Lo denota, lo
nombra. En la mayoria de ocasiones se encuentra en textos no-literarios. A la hora de
construir frases con lenguaje denotativo, es importante tener en cuenta algunas

caracteristicas.
Caracteristicas del lenguaje denotativo:

1. Es mas importante el significado que el significante. Es decir, el énfasis de quien
escribe o emite la informacion esta en las ideas que se quieren transmitir, mas que en
la exploracién de las palabras, o en el uso creativo de ellas.

2. Su principal intencion es la de transmitir informacion.

3. Una frase escrita con lenguaje denotativo deberia poder leerse de una sola manera.

4. En ocasiones, el lenguaje denotativo se complementa con el lenguaje connotativo.

Un ejemplo de lenguaje denotativo: "Hoy asistimos al colegio y la primera, es la clase de

matematicas".

Lenguaje connotativo

El lenguaje connotativo es aquel que se emplea en forma simbdlica o figurada y no sélo
comunica informacion sino sensaciones y sentimientos. Generalmente es utilizado en el
lenguaje cotidiano o coloquial y en los textos literarios. El lenguaje connotativo se refiere a
las posibilidades sugestivas y a veces ambiguas del lenguaje. Connota, sugiere. Las
siguientes son algunas de sus caracteristicas: Posee una estética y un estilo definidos. Es

subjetivo y expresa emociones, permite una gran variedad de lecturas.

A pesar de que lo artistico no radica esencialmente ni en la forma, ni en el contenido, la
connotacion hacer parte imprescindible de él. Las figuras literarias, por otra parte, constituyen

el medio que mas connotacidn posee.
Ejemplo: Mas vale pajaro en mano que cien volando.

Por otro lado, en el mismo sitio “BANREPCULTURAL” (2017) menciona que se llama

"lengua" al conjunto o sistema de formas o signos orales y escritos que sirven para la
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comunicacion entre las personas de una misma comunidad linguistica. Por otra parte, el
lenguaje es el medio de comunicacion de los seres humanos, quienes utilizamos signos

orales y escritos, sonidos y gestos que poseen un significado que les hemos atribuido.

La lengua es un inventario que los hablantes emplean a través del habla pero que no pueden
modificar. Por ejemplo, el espafnol es la lengua hablada por mas de 500 millones de personas

en todo el mundo.

Soberanes T. (2013) menciona que el habla es la expresion individual de la lengua. Es una
realidad concreta pues constituye la realizacion individual de la lengua. Un pensamiento o

sentimiento puede expresarse de diferente manera, por ejemplo:

e Tengo hambre y quiero comer.
e Siento apetito, quiero comer.
e Me gustaria comer porque tengo hambre.

e Deseo satisfacer mi apetito.
La misma autora sefala diferentes tipos de lenguaje:
1. ARGOT: Lenguaje formal de los profesionistas en sus diferentes especialidades.

2. JERGA.: Lenguaje informal de las personas que desempefian determinados oficios o

actividades.

3. CALO: Lenguaje popular que se basa en modismos. Se usa principalmente en los estratos

sociales mas bajos.
4. DIALECTO: Constituye una variedad regional de la lengua.

5. NORMA: Es el conjunto de reglas establecidas por el grupo social de lo que se considera

como la expresion mas adecuada.
2.3.1. Bilinglismo y multilinglismo.

Los términos bilinglismo y multilinguismo suelen tener un uso en el Iéxico cotidiano para

hacer referencia a personas que dominan mas de 1 idioma, sin embargo, es importante
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definirlos para entender su significado y diferencia, en primera instancia el bilinglismo segun
la autora Acosta L. (2019) en la Revista digital INESEM se refiere a capacidad que tiene una
persona para hacer uso indistintamente, tanto de manera oral como escrita, de dos lenguas
diferentes en cualquier contexto comunicativo, sin que una domine a la otra, es decir,
cambiar de cddigo de manera simultanea y sin que esto represente algun problema en el

hablante.

La misma autora menciona los diferentes tipos de bilingliismo existentes:

Segun el momento de dominio de las dos lenguas:

1. Bilinguismo nativo: Aquel que tiene una persona por ser originario de un pais pero que
tiene influencias extranjeras, lo que le permite dominar tanto el idioma de su pais como
el extranjero. Un ejemplo podria ser un nifio que vive en Espafia y que tiene un padre
americano con el que habla inglés en casa.

2. Bilinglismo adquirido: Aquel que se adquiere cuando alguien con una lengua materna
estudia una lengua extranjera hasta conocerla y utilizarla muy bien. Por ejemplo, un nifio
cuya lengua materna es el espafol, empieza desde muy pequefito a estudiar inglés, y

termina con los afios dominando este idioma.

Segun el uso de ambas lenguas:

= Bilinguismo social: Aquella capacidad que adquiere una persona para comunicarse de
manera independiente y alterna en dos lenguas. Se refiere también a la existencia de
dos lenguas en un mismo territorio.

En estos casos, podemos mencionar el concepto de diglosia, es decir, la situacion linguistica

que se da en una sociedad en la que coexisten dos lenguas con funciones comunicativas

diferentes.

No obstante, dos lenguas que coexisten pueden dar lugar a tres situaciones diferentes:

e Bilinguismo y diglosia: La lengua que tiene mas prestigio se corresponde con las
clases sociales mas altas, mientras que la menos prestigiosa es usada por las
inferiores.

e Bilinglismo sin diglosia: Generalmente se prima el uso de una de las dos lenguas.
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e Diglosia sin bilinglismo: Se da en sociedades muy desiguales, en las que la lengua
del grupo mas poderoso no se corresponde con la que usa el pueblo en general. La

comunicacion entre ambos grupos solo se puede llevar a cabo a través de traductores.

= Bilingtuismo individual: Es la propia persona quien tiene la capacidad de dominar ambas

lenguas y quien decide cuando utilizar una u otra de manera indistinta.

Segun el nivel linglistico de cada lengua:
e Bilinglismo completo: Cuando una persona utiliza ambas lenguas con fines
comunicativos.
e Bilinglismo incompleto: Cuando la lengua materna se ha consolidado, pero la

segunda lengua aun esta en proceso de desarrollo.

Segun las relaciones de status sociocultural de las lenguas:
e Bilinguismo aditivo: Las dos lenguas se valoran por igual, considerandose el
bilinglismo como un enriquecimiento cultural.
e Bilinglismo sustractivo: Una lengua se valora mas que la otra y el bilinglismo es

percibido como una amenaza de pérdida de identidad.

Segun el momento del aprendizaje de las lenguas:
e Bilinglismo simultaneo: Cuando las dos lenguas se aprenden a la vez, es decir, de
manera simultanea.
e Bilinglismo sucesivo: Cuando primero se aprende una de las lenguas y la otra se va
adquiriendo de manera progresiva despueés.
e Bilinglismo receptivo: Cuando se domina la lengua materna y el individuo sélo es
capaz de leer y escucharen la otra lengua, siendo incapaz de producirla de manera

oral y escrita.

El término multilingiismo puede referirse a la situacion de un hablante individual que es
capaz de utilizar dos o0 mas lenguas, a una comunidad de hablantes en la que se usen dos o
mas lenguas, o a la situacion creada entre hablantes de diferentes lenguas.

En el primer caso, una persona multilingue, en la definicibn mas amplia, es aquella que

puede comunicarse en mas de una lengua, ya sea de manera activa (escribiendo vy
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hablandola) o pasiva (escuchando y leyéndola). Mas especificamente, se utilizan los
términos bilingue o trilingle en caso de que la persona domine dos o tres lenguas.

Un término general para una persona multilingle es el de poliglota. Hay diferentes criterios
para definir quién es bilingie y quién no, dependiendo si consideramos necesario un dominio
a nivel de nativo en todas las lenguas o un dominio inferior al nativo, pero con capacidad de

comunicacion en todos ellos.

2.4. Adquisicion de lalengua materna y su desarrollo

La comunicacion es indispensable para el ser humano, pus a través de esta puede expresar
sentimientos e ideas y puede ponerse en contacto con su entorno, el desarrollo de la lengua
comienza desde los primeros momentos del humano y continua su desarrollo a lo largo de la

vida del mismo, estando influenciado a su vez por sus experiencias y necesidades.

2.4.1 El desarrollo del lenguaje segun Noam Chomsky y la gramatica generativa.

Iniciaremos dicho apartado explicando de manera breve el proceso de adquisicion de la
lengua materna y con ello, la internalizacion de la gramatica.

En el libro Estructuras sintacticas (Chomsky, 1978; original de 1957) se propone la existencia
de un dispositivo mental abstracto que puede generar cualquier frase de cualquier idioma
natural mediante la conexién de sonidos y significados. Este dispositivo, que es el
responsable del desarrollo linguistico en los humanos, se conoce como Dispositivo de
Adquisicion del Lenguaje (LAD, por sus siglas en inglés).

Dicho LAD reacciona de manera automatica ante los estimulos linguisticos por lo que cuando
reciba el input de un idioma cualquiera en la etapa critica de adquisicion del lenguaje, se
pondra en marcha para encargarse de posibilitar la comprension de esa lengua en particular.
(Baron, 2014).

En cuanto a su conformacion, el LAD consta de tres componentes: sintactico, semantico y
fonolégico. ElI componente sintactico genera cadenas linguisticas en forma de dos
representaciones: una estructura profunda y una estructura superficial, y los componentes
semantico y fonolégico generan interpretaciones de significado y de sonido de dichas
cadenas (de la estructura profunda el semantico y de la superficial el fonolégico) (Chomsky,
1970, 1992).
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e Componente sintactico:

Posee una base y un componente transformacional. La base, a su vez, posee un
componente categorial y un lexicon, éste es un diccionario mental. En términos técnicos, es
un conjunto inordenado de entradas Iéxicas que contienen informacion sintactica, semantica
y fonolégica, representada mediante una especie de notacion que indica si se poseen o no
ciertos rasgos definitorios —una suerte de codigo binario—.

El lexicon para el espafol, por ejemplo, contendria informacion sintactica, semantica y
fonolégica de palabras como nifo, admirar, alto, etc. De acuerdo con la gramatica
generativa, las entradas léxicas corresponden en rigor a matrices de rasgos sintacticos,
semanticos y fonolégicos que pueden asociarse a distintas palabras en distintos idiomas. En
consecuencia, dichas matrices de rasgos han de existir con anterioridad a la adquisicion de
los términos que las nombran, siendo asi que el lexicon estaria conformado por conceptos y
no por términos; conceptos tales que existirian con anterioridad a su asociacion con cualquier
palabra.

El componente categorial, por su parte, consiste en un conjunto de reglas que permiten la
reescritura de oraciones o conjuntos de oraciones, de forma tal que se generen derivaciones
(mas adelante se da un ejemplo). Dichas reglas se conocen como reglas ahormacionales
(phrase-structure rules) y pertenecen a un tipo de gramatica llamada ahormacional
(phrasestructure grammar), la cual es considerada por Chomsky insuficiente en si misma
como teoria gramatical global pero aun asi adecuada para explicar una parte del proceso de
adquisicion y funcionamiento del lenguaje.

En lo que le toca, la gramatica ahormacional consiste en la descripcion de las estructuras
linglisticas en términos de sus constituyentes o ahormantes (phrase-markers); como son
frase nominal (FN), frase verbal (FV), verbo (V), oracion (O), articulo (ART) y nombre (N).
Estos constituyentes, a su vez, equivalen a otros constituyentes; por ejemplo: S equivale a
FN + V, y FN equivale a ART + N. Mediante el desarrollo de estas equivalencias, los
constituyentes que conforman la oracién van ahormandose (derivandose) hasta generar una
cadena de palabras con sentido (Chomsky, 1978). Se ejemplifica a continuacion el proceso

en forma simplificada:
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Imagen 5. “ejemplo de la estructura de una oracion”

ORACION

l I

Sintagma Sintagma
nominal verbal
| I
Las chicas paseaban.

Imagen tomada de internet.
Imagen 6. “estructura de una oraciéon”

0 ighesia estd Gejos

verbo y nucleo

8. nominal s. verbal

Imagen tomada de internet.
1. FN= (ART) N (ADJ)
2.FN+V
3.ART+N+V

4. El + nino + corre

Para que se puedan desarrollar las cadenas, en este caso la transformacion de S en la frase
El nifio corre, se requiere un tipo de regla de reescritura, esto es, una orden de tipo
reescribase S como FN + V. A estas reglas, como veniamos diciendo, se les conoce como
reglas ahormacionales y constituyen el componente categorial de la base. La base,
valiéndose de las reglas ahormacionales y del lexicén, crea lo que se conoce como
estructura profunda (o latente), la cual es convertida por el componente transformacional en
una estructura superficial (o patente) mediante reglas transformacionales (Chomsky, 1970;
Lasnik & Lohndal, 2010; Searle, 1972).

La estructura profunda y la superficial son dos formas de representacion mental de una
misma cadena linguistica (oracion o grupo de oraciones): son estructuras abstractas, no
efectivas, pertenecientes a la competencia linguistica y no a la actuaciéon. La estructura
profunda esta constituida por proposiciones que expresan juicios simples en forma de sujeto-

predicado, reflejando asi la forma natural en que se organiza el pensamiento.
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En consecuencia, para comprender o producir una frase se deberia encontrar primero el
orden natural de los pensamientos que la subyacen, accediendo a su estructura profunda.

La estructura superficial es la representacion mental de una cadena linglistica que es
interpretada por el sistema fonologico para generar la cadena de sonidos correspondientes al
habla; de manera que la estructura superficial y la frase pronunciada no son la misma cosa

113

(Chomsky, 1969, 1992). Por ejemplo, en la frase “Dios invisible cre6 el mundo visible’, la
estructura profunda consiste en un sistema de tres proposiciones: ‘que Dios es invisible’, ‘que
El cre6 el mundo’, ‘que el mundo es visible”” (Chomsky, 1992, p. 40).

La estructura superficial seria la representacion mental de la frase Dios invisible cred el
mundo visible, antes de ser convertida en los sonidos propios del habla. Ya que la estructura
profunda se relaciona con el componente semantico generando significados, y la superficial
con el componente fonolégico generando sonidos, si dos oraciones tienen la misma
estructura profunda y estructuras superficiales distintas significan lo mismo, pero suenan
distinto (Chomsky, 1970, 1992).

Al mismo tiempo, una frase como ‘| like her cooking” posee distintos significados, pues a
pesar de tener una unica estructura superficial corresponde a distintas estructuras profundas
(Searle, 1972).

Finalmente, el componente transformacional convierte la estructura profunda en una
estructura superficial mediante reglas transformacionales las cuales, a diferencia de las
reglas ahormacionales, no se aplican a elementos en virtud de su forma sino de acuerdo con
su posicidon en una expresion (Searle, 1972). Igualmente, las reglas transformacionales
implican cambios en la estructura de las cadenas que ya han sido generadas mediante las
reglas ahormacionales. Asi, las reglas transformacionales complementan a las
ahormacionales sin llegar a remplazarlas. Entre los cambios sujetos a las reglas
transformacionales se encuentran la inversién de posiciones, el remplazo, la reordenacion, el
tachado, la nueva colocacion y la adicion. Por ejemplo, una estructura profunda como
conozco a un hombre mas alto que Juan y mas alto que Andrés puede convertirse, mediante
la transformacion de tachado, en conozco a un hombre mas alto que Juan y que Andrés
(Chomsky, 1969, 1992).

e Componente semantico:

Consiste en un conjunto no especificado de reglas semanticas que asigna acepciones a la

estructura profunda. Su labor consiste en convertir una estructura profunda en una
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representacion de significado, funcionando en forma similar al componente fonoldgico (que
se explica mas adelante) (Chomsky, 1970, 1992). Al respecto, comenta Searle (1972) que
Chomsky no explica cuales son los simbolos que el sistema semantico da como output, sino
que utiliza como ejemplo para explicar esto parafrasis; las cuales constituyen una explicacion
errada, puesto que al afirmar que el significado de una palabra consiste en una descripcién
hecha con otras palabras no se suma en nada al entendimiento de qué son en si los
significados. En ultimas, concluye Searle, Chomsky intenta explicar la constitucién de los
significados por medio de un alfabeto semantico universal que traduciria las palabras en
rasgos constituyentes, pero no llega a explicar como es que cada rasgo posee significado.

En cuanto a cdmo se entienden los conceptos en la gramatica generativa, hemos revisado el
tema en profundidad en Barén, Muller y Labos (2013), llegando a las siguientes conclusiones
(que en general aplican a la version actual de la teoria de Chomsky): Existe un alfabeto
semantico universal e innato conformado por parejas de rasgos como animado-inanimado,
relacional-absoluto y agente-instrumento. La informacion relativa al significado de las
palabras esta representada mediante una especie de codigo binario que indica la existencia
o la ausencia de dichos rasgos en determinado concepto.

También existen de forma innata conceptos completos como orgullo y responsabilidad, asi
como reglas que regulan el funcionamiento linguistico relativo a lo semantico. Por otra parte,
los términos se entienden como etiquetas que se aplican a conceptos preexistentes mediante
la adjudicacion de cadenas de sonidos a cadenas de significados de forma muy rapida y
practicamente automatica. Tales conceptos preexistentes serian casi fijos, pero, de alguna
forma indeterminada, podrian ser enriquecidos mediante informacion contenida en un
sistema de creencias-l, que seria interno, intencional e individual. Permita el lector
comentarle que llegar a estas conclusiones no ha sido tarea facil, pues en general las tesis
de Chomsky sobre los contenidos mentales innatos no aparecen expuestas de manera

sistematizada ni definidas con claridad (con lo cual concuerdan Blanck & Veer, 1996).

e Componente fonolégico:

Consiste en un conjunto de reglas morfofonémicas (morphophonemic rules) que rigen la
conversion de morfemas en fonemas, regulando asi la pronunciacion de palabras y
enunciados (Chomsky, 1956). Estas reglas determinarian, por ejemplo, que en inglés la

combinacién ig se pronuncie [ay] cuando precede a una nasal final de palabra, como en el
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caso de sign [sayn] (Chomsky, 1970, 1992). Una clase especial de regla morfofonémica es la
que regularia a los fonones. El término fonén (acufado por el linglista ruso Roman
Jakobson) hace referencia a las caracteristicas constituyentes de los fonemas, es decir, a los
rasgos que los conforman, como son: nasalidad, frotacién, posicidon de los labios, etc. Estos
fonones son considerados por Chomsky (1970, entre otros) como un componente universal e
innato del lenguaje.

Se considera también en la gramatica generativa (etapa PGG) que todas las reglas que
permiten la comprension y produccion del lenguaje son légicas e inconscientes, y se aplican
de una en una en diferentes ciclos, pudiendo ademas repetirse (Chomsky, 1970, 1978).

Por ejemplo, si una regla se aplica a nombres y en determinado ciclo no hay nombres, la
regla no se aplicara, si en el ciclo siguiente hay nombres, la regla se aplicara (Chomsky,
1992). Al mismo tiempo, Chomsky especifica que al hablar del proceso ciclico de aplicacién
de reglas se esta haciendo referencia a los componentes fonologico y sintactico de la
gramatica. Sin embargo, es de suponer que en cuanto a lo semantico las reglas también se
aplican ciclicamente. De hecho, Chomsky especula acerca del funcionamiento del
componente semantico, presentandolo como un proceso igualmente ciclico que asignaria
significados a los componentes de la estructura profunda, uno a uno (Chomsky, 1992).

Las reglas de la gramatica ademas estarian divididas en reglas universales y reglas
especificas. Por ejemplo, el principio en virtud del cual las reglas se aplican ciclicamente
seria universal, y por ende seria valido para las gramaticas de todos los idiomas (Chomsky,
1992), mientras que la regla fonética de acuerdo con la cual se transforma la secuencia de el
en la forma simple del seria especifica de la gramatica del espafol (Chomsky, 1988a). A
proposito de las reglas en la gramatica generativa se ha sugerido que el hecho de que una
regla sea coherente con una serie de sucesos no implica que tal regla los esté explicando ni

tampoco que los pueda predecir (Hierro. 1976; Miranda, 2005).
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Imagen 7. “Tipos de componentes gramaticales”

COMPONENTE COMPONENTE COMPONENTE
SINTACTICO FONOLOGICO SEMANTICO.
Conformado por Determina la forma Determina a
objetos formales, fonética generada por interpretacién
abstractos, infinitos, un oracién por reglas ST G e
: los cuales sintacticas oracién.
incorporan toda la
informacion que | |
corresponde a la [
interpretacion que
conlleva una I

oracién. l

Imagen tomada de internet.

A manera de resumen, para Chomsky, el proceso de adquisicion de la lengua se ira
presentando de acuerdo a la maduracidn cognitiva del nifio, iniciando con el aprendizaje de
los fonemas que se usan en la lengua en cuestion para, al mismo tiempo, ir discriminando los
morfemas para formar palabras, sin utilizarlas aun por la nula interiorizacion gramatical en
esta etapa pero que seran necesarios para las etapas siguientes.

Posteriormente, formara palabras y hacia el final de la adquisicién aprendera los significados
y su uso, de acuerdo al tipo de lenguaje que el hablante vaya a aplicar en sociedad.

Existe una subteoria de la Gramatica Generativa Transformacional de Noam Chomsky que
habla de otros aspectos importantes sobre la gramatica de una lengua y que la definen de

manera mas precisa, misma que presentamos a continuacion.

Teoria de principios y parametros

Los principios se conciben como un conjunto muy reducido y bastante abstracto de
"condiciones de buena formacion" (well-formedness conditions) sobre las oraciones y en este
sentido tienen un caracter estatico, declarativo, frente al caracter dinamico, procedimental
que tenian las reglas de estadios anteriores. Cada uno de estos principios, que son
universales, tiene una serie de parametros o valores que es preciso fijar en cada lengua
particular. De hecho, la gramatica de una lengua particular no es mas el conjunto de valores

asignados a estos parametros, mientras que todo lo demas, los principios, se entiende que
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pertenecen a la Gramatica Universal (GU).

El conjunto de principios susceptibles de parametrizacién es lo que constituye la GU. La
adquisicién de una lengua particular consiste en el proceso de fijacion de esos parametros a
partir de la exposicion a un conjunto reducido de datos en un medio linguistico concreto y en
un periodo de tiempo relativamente breve. El conjunto de principios de la GU con sus
parametros debidamente fijados es lo que constituye la "gramatica nuclear" (core grammar)
de una lengua particular. Esta interpretacion de la GU y de la gramatica de las lenguas
particulares constituye una auténtica hipotesis explicativa del proceso de adquisicion de
lenguas: el nifio no tiene que aprender la lengua desde cero a partir de la exposicion a un
estimulo linglistico externo bastante reducido y fragmentario, sino que los principios
linglisticos fundamentales forman parte de su herencia genética y el estimulo linguistico
externo solo le es necesario para fijar los valores concretos de una serie de parametros no
fijados al nacer(Luque, 1997).

En funcidon de estos planteamientos se entiende que al organizar los parametros del LAD de
una u otra forma se pueden deducir las propiedades de cualquier lengua existente, o no
existente pero posible (Chomsky, 1988).

Los diferentes dialectos de un idioma, e incluso las diferentes formas que el idioma puede
tomar en un momento determinado, como la forma en que se habla en el hogar y la forma en
que se habla ante los amigos, presentan distintos tipos de patron de parametros. Dichas
variaciones de la lengua, a las que les damos el nombre de estilos o de dialectos, “realmente
son lenguas diferentes, y de alguna forma sabemos cuando usarlas, una en un sitio y otra en
otro. Ahora bien, cada una de estas lenguas supone una distribucion de interruptores

[parametros] distinta” (Chomsky, 1988a, p. 152).

2.4.2 Adquisicidn de la Lengua Materna segun otros autores

El lenguaje no consiste tan solo en combinar simbolos para transmitir un significado, sino que
estd regido por una compleja serie de reglas llamadas gramatica. Los detalles de estas
reglas difieren de un lenguaje a otro, pero siempre tienen un nivel de complejidad similar
(Navarro, 2010).

También es importante la interrelacion del infante en su entorno linguistico es vital para la
adquisicién y el desarrollo del lenguaje, como su aprendizaje es progresivo, contextualizado y

activo, no hay nadie mejor que las personas de su entorno inmediato para favorecer y
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estimular ese aprendizaje tan complejo (Jiménez,2010).

El proceso de aprendizaje de la lengua tiene lugar cuando el nifio toma contacto con un
ambiente en el que se habla la lengua en cuestion, y gracias a la interaccion social esa
lengua se desarrolla. Por lo tanto, el proceso de aprendizaje es un proceso inconsciente
donde los nifios aprenden a hablar sin instruccion explicita. Este proceso acaba alrededor de
los cinco afos, cuando todos los nifios del mundo pueden hablar su lengua madre con fluidez
y sin esfuerzo (Navarro,2010). La misma autora remarca que la adquisicién de la primera
lengua tiene lugar de una manera inconsciente, mencionando igualmente que los nifios
aprenden a hablar y a utilizar reglas gramaticales en contextos apropiados sin analizar la
lengua que estan hablando.

Algunas de las caracteristicas del aprendizaje de la lengua materna acorde con la misma
autora son las siguientes:

-Los nifios aprenden su lengua materna cuando se comunican a través de otras fuentes que
no son la lengua en si misma: lenguaje corporal, entonacién, gestos, expresion facial...

-Los niflos aprenden su lengua materna cuando se repiten palabras y frases a si mismos.
-Los nifios aprenden la primera lengua cuando experimentan con la lengua, y se arriesgan.

-Los nifilos aprenden la primera lengua hablando y practicando.

2.5. Etapas criticas del lenguaje

El lenguaje es una de las herramientas principales que adquirimos y que usamos
constantemente en nuestra vida, pues sin él no podriamos interactuar con el entorno ni
comunicarnos.

Acorde con Gross (2005), existen tres etapas para el desarrollo del lenguaje en el ser
humano:

e Etapa prelingulistica (0 a 12 meses): los bebés nacen sin saber hablar, aunque hacen
sonidos variados con sus 6rganos vocales, incluido el llanto, que suele ser el sonido
dominante, e incluso los padres aprenden a discriminar los diferentes tipos de llanto.
Para el primer mes los nifios aprender a distinguir entre fonemas y otros sonidos,
aunque a veces suenen muy parecidos. Se piensa que esta habilidad perceptual
puede ser innata. Aunque los nifios comienzan produciendo unos pocos fonemas,
rapidamente producen casi todos los fonemas existentes, pertenezcan o no a su
lengua nativa (expansion fonética). Aproximadamente a los 9-10 meses comienza la

contraccion fonética: ahora los fonemas utilizados seran solo los correspondientes al
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lenguaje del entorno. Los niflos sordos dejan de balbucear a esta edad,
probablemente debido a falta de retroalimentacion de su propia voz.

e Etapa de una palabra (12 a 18 meses): El nifio produce su primera palabra al afio
aproximadamente, sin embargo, el balbuceo continua por alrededor de 6 meses mas.
El nifio entendera mas palabras de las que produce. Al cumplir el afio, la mayoria de
los nifios pasan a la etapa de una palabra: han aprendido que los sonidos tienen
significado y tratan de utilizarlos para comunicarse. Al principio, las palabras suelen
contener una sola silaba y probablemente solo las personas mas cercanas al bebé, lo
entiendan (Myers, 2006).

e Etapa de oraciones de dos palabras. Esta ultima se divide en Estadio 1 de gramatica,
que va desde los 18 hasta los 30 meses y se caracteriza por ser un lenguaje
telegrafico, es decir que la produccion e imitacion de oraciones es simple.
Aproximadamente a los 18 meses pasan de aprender una palabra por semana a 1
palabra por dia. Antes de los 2 afios suelen entrar a la etapa de las dos palabras, es
decir que empiezan a formar oraciones simples de dos palabras, por esta razén
también se caracteriza al lenguaje como “discurso telegrafico” en esta etapa (Myers,
2006).

En el estadio 2 de gramatica, que va de los 30 meses en adelante, el lenguaje crece
rapidamente y también las oraciones se hacen mas complejas y largas.

Una vez superada la etapa de las dos palabras, el nino comienza a construir oraciones mas
largas y, al llegar a edad escolar, ya comprende frases complejas y hasta el doble sentido. El
interés en la ambigledad del lenguaje indica el desarrollo de la conciencia metalinguistica.
Se considera que el desarrollo del lenguaje se detendra si un sujeto permanece aislado
durante el periodo critico de adquisicion, es decir los primeros 5 a 7 anos de vida. Este suele
ser el caso de los nifos sordos que no experimentaron el lenguaje de sefias en los primeros
afnos y también esta el conocido caso del nifio salvaje de Aveyron (Myers, 2006).

Por otra parte, Lizana (2019) menciona que, dentro del desarrollo del lenguaje, existen
solamente dos etapas:

e Etapa Prelinguistica: Es la etapa en la cual el nifio se prepara adquiriendo una serie
de conductas y habilidades a través del Espacio de Relacion. Es basicamente la inter
relacidén entre el nifo, el adulto, y lo que se genera entre ellos, desde cdmo se adapta
e integra a los estimulos dados por el medio hasta como busca, como interactua,

como se contacta, si comparte estados afectivos, si comparte conductas con otro por
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ejemplo mirar entre los dos un tercer elemento o persona compartiendo asi los
significados.

A las doce semanas el nifio detiene su actividad al aproximarse un sonido y parece
gue escuchara al hablante a quien también mira su boca.

A los 6 meses el nifio ocasionalmente produce un cloqueo y los laleos van cambiando
por balbuceos: ni las consonantes ni las vocales se repiten de modo fijo, esta
conducta no es por simple auto estimulacion, el balbuceo se lo dirige a “otro” por
propia iniciativa.

Ya a los diez meses, las vocalizaciones son mezcladas en juegos sonoros como
gorjeos o explosiones de burbujas, parece querer imitar lo sonidos. Se hace evidente
el patron de entonacion y usa gestos como mover la cabeza para un “si” o para un
“no”. Aparece el “Sefalamiento”, apunta con su dedo para mostrar, pedir, compartir,
seguir, llamar la atencién. Se aprecian también los cambios de turnos, es capaz de
observar y esperar al otro y luego realizar la accion.

Etapa linguistica: Aproximadamente cerca del afio de edad comienza la etapa

linguistica, es decir el nifio integra el “contenido” (idea) a la “forma” (palabra) para un
objeto determinado o persona determinados.

Ya hay signos de que comprende algunas palabras y o6rdenes sencillas: “muestra los
ojos”, “;Dbonde esta la pelota?”. Es capaz de caminar cuando se le sujeta con una
mano, se sienta por si mismo en el suelo y coge con la boca objetos cuando esta
parado. En esta etapa el nifio descubre un mundo nuevo debido a que tiene la
posibilidad de desplazarse en forma independiente, explorar objetos, aumentando sus
contenidos mentales.

A los 18 meses: Ya tiene un repertorio diferido de palabras (mas de tres menos de

50), todavia hay mucho balbuceo con un intrincado patréon de entonacién. En esta
etapa la comprension progresa rapidamente y sus expresiones son mas bien del tipo
“holofrase”, es decir usa una palabra para expresar un amplio contenido, la que sera
comprendida por quienes le rodean, gracias al contexto y el apoyo del lenguaje
gestual.

A los 24 meses: El nifio entra en la etapa sintactica, es decir, comienza a unir palabras

a formar “frases”. Manejan un vocabulario de aproximadamente 50 palabras:
referentes a las cosas que lo rodean, nombre de familiares, comidas habituales,

juguetes favoritos, cosas que se mueven y que cambian de lugar. Comienza a
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manejar las acciones y algunas palabras que indican lugar. Demuestra que
comprende verbos tales como jVen!, jSiéntate!, jParate!. Sigue una serie de dos a
tres 6rdenes consecutivas simples, por Ej.: “jVen y dame tu autito!”

En esta etapa ya se observan procesos fonolégicos de simplificacion, es decir,
reducciones de silabas complejas, sustituciones de sonidos, omisiones de sonidos o
silabas, asimilaciones de sonidos, cambio de orden de las silabas dentro de las
palabras. Aun en esta etapa es comun que el nifio se exprese de si mismo en 3°
persona. También tararea pequefias melodias y comienza con las primeras formas
interrogativas a través de la entonacién Ej.: ; Mama? Preguntando en realidad ¢ Donde
esta mi mama?

A los 30 meses: comienza el manejo de palabras abstractas, ya que comienza a

dominar la relacién espacio-lugar, por lo tanto, los adjetivos espaciales mas comunes
los conoce y emite. Ya tiene nocion de género y numero. Si se le pregunta si es nifia o
nifo responde adecuadamente, puede explicar lo que ha dibujado, dice su hombre y
apellido y comienza a manejar la palabra “yo”.

A los tres afios: muestra interés en las explicaciones, del porqué de las cosas y como

funcionan. Demuestra comprension y manejo de las preposiciones. Regularmente
relata experiencias recién pasadas (guiones), usa formas verbales en forma correcta
en el tiempo presente. Tiene un vocabulario de aproximadamente 1.000 palabras, el
80% de sus enunciados son inteligibles, incluso para los extrafios. La complejidad de
sus oraciones es semejante a las de los adultos, aunque aun produce errores como la
omision de algunas palabras funcionales. Hacia los 5 afios existe un
perfeccionamiento del lenguaje, siendo la articulacién correcta, el vocabulario variado
y muy extendido, no se aprecian errores gramaticales y el discurso narrativo se va
mejorando. Es importante destacar que el discurso narrativo oral se desarrolla hasta

aproximadamente los 16 afios de edad.

2.6. Estructuras cerebrales implicadas en el lenguaje.
Gonzalez V. y Hornauer-Hughes A. (2014) del Departamento de Neurologia y Neurocirugia,
HCUCH identifican como las bases neuronales del lenguaje las siguientes:
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e Area de Broca (B).

Se localiza en el l6bulo frontal izquierdo, al pie de la tercera circunvolucion. Segun el
mapa de Brodmann corresponde a las areas 44 (pars opercularis) y 45 (pars triangularis).
Las funciones de estas areas son: la formulacion verbal (morfosintaxis) que corresponde
a la expresiéon y comprension de estructuras sintacticas, y cumple un rol en el
procesamiento de verbos. Ademas, tiene una participacion en la planificacion y
programaciéon motora para la articulacion del habla. Esta area esta relacionada con
procesos de secuenciacion (eje sintagmatico).

Imagen 8. “Area de Broca”.

Giro supramarginal

Area de Broca 1
Giro

angular

.

“{’l///// /

Corteza auditiva primaria Area de Wernicke

Imagen tomada de internet.

o Areas de Brodmann (AB) 46 y 47.

El area 46, a pesar de estar relacionada con la funcién ejecutiva, cumple un rol en la
comprensién de oraciones. Recientes trabajos muestran que las areas 46 (cortex
prefrontal dorso lateral) y 47 (pars orbitalis) participan en el procesamiento sintactico.

Imagen 9. “Area 46 y 47 de Brodmann’”.

Imagen tomada de internet.
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e Area de Wernicke (W).

Se localiza en el Iébulo temporal izquierdo en la primera circunvolucion temporal
posterior, especificamente en las AB 22 y 42. Se ha planteado que también formarian
parte de esta area, la circunvolucion supramarginal y angular. Las funciones de estas
areas son la comprension auditiva y el procesamiento de la seleccion del Iéxico (eje
paradigmatico).

Imagen 10. “Area de Wernicke”.

Area de Wernicke

Area de Broca

Imagen tomada de internet.

e Circunvolucién supramarginal (SM).

Se localiza en el l6bulo parietal inferior, AB 40. Las funciones de esta region son
principalmente el procesamiento fonolégico y la escritura.

Imagen 11. “Circunvolucion supramarginal”.

Circunvolucion frontal
media

Imagen tomada de internet.
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e Circunvoluciéon angular (A).

Se localiza en el I6bulo parietal izquierdo. Corresponde al AB 39; area terciaria que juega
un importante rol en la integracion multimodal (visual, auditiva y tactil), en el
procesamiento semantico, calculo, lectura y escritura.

Imagen 12. “Circunvolucion angular”.

Angular Gyrus

Imagen tomada de internet.

e Loébulo temporal (LT).

La memoria semantica (MS) se encuentra ubicada en regién lateral de ambos ldbulos
temporales. Esta formado por el polo temporal (AB 38), la segunda circunvolucion
temporal (AB 21), la tercera circunvolucion temporal (AB 20) y parte de la circunvolucién
fusiforme (AB 37). Existiria una conexién entre estas zonas y la primera circunvolucion
temporal que es crucial para el procesamiento léxico-semantico. Este se pone en
funcionamiento en la denominacion y comprension de palabras.

Imagen 13. “Lobulo temporal®.

Imagen tomada de internet.
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e Loébulo de la insula (l).

Se ha planteado que esta estructura cumple un rol en la conversion de los fonemas en
informacion motora para que esta pueda ser leida en el area de Broca (premotora).
También se ha podido determinar que la insula anterior esta relacionada con el
procesamiento articulatorio complejo como palabras de larga metria y difonos.

Existe una conexién entre la circunvolucién supramarginal y la insula anterior y de esta
hacia la regién de Broca. La insula tendria por funcién llevar a cabo un procesamiento
intermedio entre el lenguaje y el habla.

Imagen 14. “Lébulo de la insula”.

e

—_—

- .

Imagen tomada de internet.

e Fasciculo longitudinal superior (FLS).

Es un tracto dorsal que conecta varias regiones relacionadas con el lenguaje. Esta
compuesto por 5 componentes: 3 componentes superiores corresponden a fibras antero-
posteriores que van desde el area frontal y opercular a areas especificas.

El primer componente (FLS-I) llega al I16bulo parietal superior.

El segundo (FLS-II) finaliza en la circunvolucion angular.

El tercero (FLS-III) concluye en la circunvolucion supramarginal.

El cuarto (FLSIV) es el que conocemos como fasciculo arqueado, conecta el area de
Wernicke con el area de Broca. Es una conexion bidireccional que es fundamental para la
repeticion tanto de palabras como enunciados. Este fasciculo es crucial para el aprendizaje
del lenguaje y forma parte del circuito fonoldgico. Este también esta relacionado con la
expresion del lenguaje.

El quinto componente (FLS-V) conecta la region temporal con la parietal. Estos sustratos
estan relacionados con diferentes funciones del lenguaje tales como fonologia, evocacion

Iéxica y articulacion.
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Todos los fasciculos antes mencionados se describen a continuacion y en la figura 7. Se

ejemplifica su ubicacion cerebral.

e Fasciculo uncinado (FU).

Conecta la zona temporal anterior con el I6bulo frontal. Tendria implicancia en la nominacion

de nombres propios y comprension auditiva.

e Fasciculo longitudinal inferior (FLI).

Une la region occipital con el I6bulo temporal, donde esta representada la memoria

semantica. Tiene un rol importante en la denominacion de objetos vivos.

e Fasciculo fronto-occipital inferior.

Es una via ventral que conecta el I6bulo occipital con la regién érbito-frontal. La funcién de
esta estructura aun es poco conocida. Se cree que podria participar en la lectura, atencion y
procesamiento visual.

Imagen 15. “Fasciculos cerebrales”.

Arresto del lenguaje : ;
Arresto del lenguaje y disartria Arresto del lenguaje y parafasis
disartria y errores fonéticas (FA y temporo — parietal y FLS — tp)

de repeticion

Errores sintacticos
(FAY FOFI/FU)

Parafasias semanticas

I Fasciculo longitudinal superior (FLSII) I FLs

Il Fasciculo occito frontal inferior (FOFI) I Fasciculo arcuado (FA)
I Fasciculo longitudinal medio Bl FLs-tp
I Fasciculo longitudinal inferior I Fasciculo uncinado (FU)

Repert Med Cir. 2016;25:232-4

Imagen tomada de internet.
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e Areas subcorticales.

Las bases biolégicas del lenguaje no sélo se encuentran en la corteza cerebral. Hay
evidencia que estructuras subcorticales, tales como el talamo y ganglios basales, participan
en el lenguaje. Existen conexiones entre la regién temporo-parietal (TP) y el pulvinar, entre el
nucleo ventral anterior (NVA) del talamo y el area de Broca. Este circuito se conoce con el
nombre de corticotalamo-cortical y tendria un importante rol en el monitoreo |éxico-

semantico.

e Hemisferio derecho (HD).

El HD procesa la informacion de manera sinoptica y no analitica o secuencial como el
hemisferio izquierdo. Este cumple un importante rol en las habilidades pragmaéticas, es decir,
en el uso del lenguaje en él. EI HD contribuye de manera significativa a la expresion y
comprensién del discurso. Otras funciones importantes de este hemisferio son: la
interpretacion del lenguaje no literal en un contexto determinado, la apreciacion de la ironia,

humor y sarcasmo; identificacién de emociones, prosodia y procesamiento semantico.

e Areas prefrontales.

Participan en el lenguaje, fundamentalmente en la habilidad discursiva, a través de la
funcion ejecutiva, que esta relacionada con la iniciacién de la actividad verbal; planificacion
de lo que se va a decir; mantenimiento del topico; objetivo de lo que se quiere lograr;
monitoreo de lo que se esta diciendo; cambiar (si es necesario) para cumplir el propésito,
verificar lo que se dijo y finalmente, detener la conducta verbal.

Imagen 16. “areas frontales y prefrontales”.

sillon précentral

sillon central
= sillon latéral
il

cortex préfrontal

dorsolatéral

Imagen tomada de internet.
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e Cerebelo.

Hay estudios recientes que han demostrado que el rol del cerebelo no esta limitado a la
actividad motora, participa también en la modulacion de la funciéon verbal como fluencia
verbal, evocacion de la palabra, sintaxis, lectura, escritura y habilidades metalinguisticas.

El lenguaje es un sistema funcional en el que participan estructuras corticales y
subcorticales.

La lateralizacion del lenguaje depende de una serie de variables tales como la dominancia
manual, la edad, el sexo y la escolaridad. Las principales areas cerebrales relacionadas con
el lenguaje se encuentran en el hemisferio izquierdo en la region perisilviana.

Cabe recalcar que, combinadas, las principales areas del lenguaje generan comprension y
articulacion, pero para apreciar a fondo el lenguaje se necesita informacion de areas

relacionadas con el todo, la emocion y el ritmo (Carter 2011).

Imagen 17. “Cerebelo”.

cerebelo

Imagen tomada de internet.

2.7.- Plasticidad cerebral.

Se le llama “plasticidad cerebral” a la capacidad de las células nerviosas para regenerarse
anatomica y funcionalmente, como consecuencia de estimulaciones ambientales. El objetivo
es conseguir una mejorar adaptacién funcional al medio ambiente (Cognifit, 2011).

El cerebro produce respuestas mas complejas en cuanto los estimulos ambientales son mas

exigentes, para ello, se tiene una reserva numeérica de neuronas que modula tanto la entrada
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de la informacion como la complejidad de las respuestas. Todo lo anterior va a propiciar el
desarrollo de una red compleja de circuitos neuronales que necesitaran de grandes
concentraciones de neuronas capaces de ajustar las nuevas entradas de la informaciéon y
reajustar sus conexiones sinapticas. También, de almacenar los recuerdos, interpretar y
emitir respuestas eficientes ante cualquier estimulo o generar nuevos aprendizajes.

El cerebro en los primeros afnos de vida se encuentra en un proceso madurativo en el que
continuamente se establecen nuevas conexiones neuronales y tiene lugar el crecimiento de
sus estructuras (Desarrollo Infantil, 2019).

Dicha plasticidad disminuye gradualmente con la edad, por lo que el aprendizaje y la
recuperacion se veran potenciados si se proporcionan experiencias o estimulos precoces al
individuo, lo cual introduce el concepto del periodo critico para la plasticidad cerebral. Se
considera edad temprana a los primeros cuatro afios de vida. En los nifos, las estructuras
nerviosas en los primeros anos de vida se encuentran en un proceso madurativo en el que
continuamente se establecen nuevas conexiones sinapticas y tiene lugar la mielinizacion
creciente de sus estructuras, de modo que en respuesta a los estimulos procedentes de la
experiencia y mediante procesos bioquimicos internos, va conformandose el cerebro del nifio
(Morales, 2012).

A pesar de que la plasticidad va disminuyendo conforme a la edad, los mecanismos plasticos
siguen funcionando en cualquier etapa evolutiva por lo que, si compararamos a un adulto de
40 anos con un infante de 5 afos, se podria afirmar que el adulto tendra mayores dificultades
a la hora de aprender una nueva lengua al igual que requerira de mas tiempo para poder
dominarla, siendo esto contrario a lo que pasaria con el menor. La construccion de la reserva
cognitiva permite que la funcién cognitiva se mantenga o minimamente alterada en la edad
avanzada y puede permitir a soportar una mayor cantidad de dafios neuropatologicos antes

de que se manifiesten signos y sintomas de deterioro cognitivo (Pascual-Leone et al., 2011).
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CAPITULO lIl;
CAMBIOS NEUROPSICOLOGICOS EN BILINGUES.

Para limitarnos a la adquisicion y ensefanza de una segunda lengua, mencionaremos
algunos modelos propuestos por diferentes autores en la ultima década que siguen esa
orientacioén integradora de caracter mas o menos multidimensional, multifactorial y, en ultima
instancia, multiparadigmatica, lo cual no tendria que ser incompatible con la existencia de
ciertos universales linguisticos propios de la adquisicion de una segunda lengua recolectados
por Mayor (1994).

3.1. Adquisicién de la segunda lengua.
Mayor (1994) catedratico de psicologia basica de la Universidad complutense menciona en
su texto “adquisicion de una segunda lengua” 4 de los principales modelos de adquisicion de

otra legua, los cuales se describen a continuacion.

A.- El modelo monitor de Krashen (En Mayor, 1994):
Se construye sobre una serie de principios y de caracteristicas entre las que destacan:

e La distincion neta entre adquisicion del lenguaje (aprendizaje natural, implicito,
informal, subconsciente) y aprendizaje del lenguaje (aprendizaje formal, explicito,
institucionalizado, consciente).

e La existencia de un orden de adquisicion de L2 relativamente invariante y semejante al
de LI

e La contraposicion entre la produccion fluida de una serie de locuciones basada sobre
la adquisicidon inconsciente, a que nos hemos referido antes, y el control de la
produccion que lleva a cabo conscientemente el hablante y que implica recordar y
aplicar las reglas, planear y guiar el habla o corregir errores, lo que, a su vez, conlleva
una produccion vacilante y no fluida.

e EIl énfasis sobre la comprension mas que sobre la produccion, sobre el mensaje
contenido en el input mas que sobre la forma, sobre el input hablado mas que sobre el
escrito y sobre las caracteristicas del input que lo hacen adaptable a la fase de
desarrollo en que se encuentra el aprendiz.

e Elreconocimiento de la interferencia que LI produce en el aprendizaje de L2.
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La influencia que las aptitudes y las actitudes tienen sobre el aprendizaje de L2, lo que
conlleva aceptar la existencia de variaciones individuales en el empleo del monitor,
siendo el uso 6ptimo aquél que equilibra la disposicion para el riesgo y para la cautela

respecto de la correccion de las locuciones producidas.

B.- Modelo de competicion de Bates y MacWhinney (1982), MacWhinney (1987), Bates
(1989) citados en Mayor (1994):

Existe una estrecha relacion entre forma y funcion.

Los usuarios del lenguaje disponen de un numero limitado de formas o indicios para
determinar la funcion (items lexicales, marcadores fonologicos, orden de las palabras,
informacion suprasegmental) y como la relacion forma-funcion no es univoca, la tarea
del aprendiz consiste en descubrir cuales son las formas que actuan como indicios y

cual es su correlacion con las diversas funciones.

Los principios que regulan esta busqueda de correlacién entre forma y funcién se reducen a

dos:

a) Si los indicios convergen, su fuerza se combina y la interpretacion se hace mas
facil.

b) Si los indicios compiten entre si, se elige el indicio que posea una activacion mas
elevada, excepto cuando esta mas alta activacion decae ante la fuerza combinada de

otros indicios mas débiles pero que convergen entre si.

Estos principios de competicién al ser diferentes en LI y L2 pueden dar lugar a relaciones

diferentes entre las dos lenguas; asi puede haber:

a) simple diferenciacion, puesto que cada lengua conlleva una estrategia de
competicion diferente.

b) transfer progresivo (hacia adelante), cuando las estrategias de LI tienden a usarse
en la interpretaciéon de L2.

c) transfer retroactivo (hacia atras), cuando las estrategias de L2 terminan suplantando
las iniciales estrategias de LI; y d) amalgamacién, que se produce cuando se

desarrolla un solo conjunto de estrategias para usarlas en ambas lenguas.
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C.- El modelo integrador de Stern (En Mayor, 1994):
Se ha propuesto como un marco general de tipo tedérico que posibilita el consenso entre
diferentes investigadores. La adquisicion y la ensefianza de tina segunda lengua es un
fendmeno complejo y multidimensional que depende de una serie de variables entre las que
destacan las relativas:
e Al contexto social (variables sociolinguisticas).
e A las caracteristicas del aprendiz (variables cognitivas y afectivas).
e A las condiciones del aprendizaje (variables relacionadas con el sistema educativo y/o
con la exposicion a L2).
e Al proceso de aprendizaje (que incluye las diferentes operaciones mentales y
estrategias).

e Al resultado del aprendizaje (competencia o0 maestria alcanzada).

D.- Modelo de procesamiento cognitivo de Carroll (1986) citado en Mayor (1994):
Subraya el papel decisivo de los procesos cognitivos en la adquisicion de L2, pero al mismo
tiempo destaca la importancia del contexto. La adquisicion de una segunda lengua se

caracteriza por los siguientes rasgos:

e La dependencia del procesamiento que el aprendiz lleva a cabo a partir de la
informacion que recibe; dicho procesamiento incluye la incorporacion a la memoria
de informacién de muy diferentes tipos (fonoldgica, grafémica, morfoldgica, Iéxica,
sintactica, semantica y discursiva) y la resolucion de los problemas que plantea el
uso de tal informacién, especialmente a través de la deteccidon de regularidades en
la estructura deL 2.

e El papel que juega el contexto en el procesamiento del input; el contexto
extralinguistico influye sobre todo en el aprendizaje del significado referencial (de
sustantivos, verbos y adjetivos), de ciertas variantes morfologicas (plurales,
posesivos) e incluso de determinados tipos de significado gramatical (enunciados
declarativos, interrogativos, imperativos; contraste entre topico y comentario, entre
lo dado y lo nuevo; etc.); el contexto linguistico influye en el aprendizaje de todos
los tipos de significado y en una buena parte de las estructuras sintacticas y
morfoldgicas.
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La posicién clave que ocupa la internalizacion del input; las regularidades que son
procesadas por la memoria de trabajo se transfieren a la memoria a largo plazo
dependiendo de la fuerza motivacional del evento, de la repeticion abierta o
encubierta y de la semejanza con otras regularidades ya detectadas previamente;
el numero de ocasiones en que se detecta la regularidad incrementa la precision
de las respuestas que dependen de esa regularidad, lo que puede ser entendido
como formacion de habitos o0 como proceso de automatizacion.

La semejanza entre el proceso de adquisicion de la forma hablada de L2 y la forma
escrita; sin embargo, dado que las regularidades grafémicas dependen de las
regularidades fonémicas podria ser conveniente recomendar la iniciacion de la
lectura en L2 con posterioridad a que se haya adquirido algun dominio en la forma
hablada de L2.

La importancia que tienen los procesos de inferencia que llevan al hablante de lo
que es conocido y familiar a lo que es desconocido; las inferencias pueden ser
intralinglisticas (basadas sobre el conocimiento que el hablante tiene de L2),
interlinglisticas (basadas sobre el conocimiento de otras lenguas) vy
extralinguisticas (basadas sobre el conocimiento del mundo, sobre el contenido de

los mensajes o sobre el contexto).

3.2. Variables neurocognitivas implicadas en la adquisicion de la segunda lengua.

Variables de la Segunda lengua (L2).

Las caracteristicas diferenciales entre la L2 y la LI, es decir, la distancia linguistica
entre las dos lenguas se consideré durante mucho tiempo como una variable
significativa del aprendizaje. Por ejemplo, Cleveland, Mangone y Adams (1960)
encontraron que el tiempo medio para que los hablantes de inglés aprendieran
italiano, francés, espanol, portugués, rumano, aleman, sueco, noruego, danés u
holandés oscilaba entre seis meses (sujetos con alta aptitud) y nueve meses
(aptitud media), mientras que para aprender ruso, lituano, bulgaro, persa,
indonesio, estoniano, finés, polaco, hungaro, checo, griego, turco, hindu o servo-
croata se necesitaban entre doce y quince meses, siendo todavia mayor el tiempo

necesario (quince-dieciocho meses) para aprender arabe, vietnamita o camboyano
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o (dieciocho-veinticuatro meses) para aprender chino, japonés o coreano. Esta
correlacion entre distancia linguistica y dificultad para aprender una L2 fue una de
las hipotesis de la linglistica contrastiva, aunque la falta de comprobacién
empirica, cuando se utilizaban métodos rigurosos, llevo poco a poco a adoptar una
version débil de esta hipotesis limitando dicha correlacion a algunas diferencias y a
algunas dificultades.

Se suele considerar también como variable del sistema linguistico el hecho de
haber aprendido o estar aprendiendo otra lengua ademas de la que llamamos L2;
si se estudian simultdneamente, pueden darse transferencias tanto como
interferencias entre ellas; si se estudian sucesivamente, el aprendizaje previo de L2

favorece en general el aprendizaje de L3.

Variables del contexto.

El contexto es un concepto complejo y multidimensional, como se ha puesto de relieve en

diversas ocasiones, pero nosotros aqui vamos a referirnos solamente a los tipos de contexto

de aprendizaje de L2 que han sido mas estudiados, los contextos linguistico, social y

educativo.

Si el aprendiz de una L2 se encuentra inmerso en un contexto linguistico
caracterizado por el uso generalizado de esa L2, el aprendizaje se vera claramente
favorecido; la importancia de esta variable es la que justifica los diversos
programas de ensefanza de la L2 denominados programas de inmersion.

Diversos contextos sociales han mostrado ser también variables significativas: la
clase social, la politica educativa, las creencias y actitudes compartidas
socialmente y relativas a la L2, las situaciones propicias, la cantidad y calidad de
las interacciones sociales, el ambiente del hogar y el papel de los padres, que ha
elaborado un modelo de aprendizaje de una L2 basado en el contexto social.

Entre los contextos educativos destacan el ambiente escolar, los métodos de
ensefianza, el tiempo dedicado al estudio de la L2 (la correlacion que encontro
Carroll entre esta variable y el éxito en el aprendizaje llegd hasta .63) y la practica

funcional de dicha lengua.
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Variables del texto o discurso.

Las locuciones, textos o discursos construidos con el sistema linguistico L2 constituyen
obviamente una variable decisiva, tanto en su modalidad escrita o hablada, como en el papel
de input o de output que desempenran respecto de la actividad del aprendiz. Las locuciones,
textos o discursos producidos por el profesor y/o hablante de L2 constituyen el input que
recibe el aprendiz, a partir del cual va poco a poco adquiriendo el uso de esa L2 y por tanto
produciendo, como output, locuciones, textos o discursos en esa lengua, que es el objetivo
final de proceso de adquisicion. En forma independiente del proceso de ensefianza y
aprendizaje, esta variable no ha sido estudiada especialmente, salvo en lo que se refiere a la
conversacion (que constituye un tipo particular de texto o discurso). El input si ha sido
analizado y valorado, sobre todo ultimamente, aunque mas referido a la adquisicion de LI que
aladeL2.

3.3. Cambios Neuropsicolégicos ocasionados por la adquisicion de una segunda
lengua.

Recordando que, en el caso de la primera lengua el aprendizaje es inconsciente y
espontaneo, cuando hablamos de la segunda lengua el aprendizaje se lleva a cabo a través
de la instruccion (como en el caso de asistir a instituciones de ensenanza de idiomas),
entendida como una planificacion del aprendizaje y la ensefianza, con una metodologia
concreta y con ejercicios y actividades especificos para conseguir determinados
objetivos(Navarro 2010), por lo cual se podria hablar de que, mientras que la primera lengua
se aprende mediante la interaccion, el aprendizaje de una segunda lengua es mas
sistematico y muchas veces dependera de la estrategia que la persona use para aprenderla
asi como el tiempo que le dedique y el uso que le dé.

Dentro de los cambios que se originan a nivel neuropsicolégico, Carter (2011) comenta que
la competencia linglistica en dos idiomas, sobre todo desde la primera infancia, potencia
varias capacidades cognitivas; ademas, podria proteger contra la demencia y otros declives
cognitivos seniles. Esto se podria deber a que al hablar un segundo idioma se crean mas
conexiones entre las neuronas. Los estudios muestran que los adultos bilingues tienen una
sustancia gris mas densa, especialmente en la corteza frontal inferior del hemisferio
izquierdo, donde se controla la mayoria de las habilidades del lenguaje y de la comunicacion.
El aumento de densidad fue mas pronunciado en las personas que aprendieron un segundo

idioma antes de los cinco anos de edad.
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Imagen 18. Zonas activas del cerebro monolingue y bilingte”.

Spanish (Native Language)
Left Hemisphere Right Hemisphere

Front

English (Second Language)

Imagen tomada del sitio web Psicologia y conducta.com (2019).

Avila (en Angeles, 2012) menciona algo similar a lo comentado anteriormente: “El &rea
prefrontal es la parte del cerebro que se termina de desarrollar mas tarde en la vida, lo hace
en la adolescencia tardia, y es de las primeras que se nos fastidia, entre los 30 y 40 afos.
Como los bilingles la tienen mas entrenada, eso hace que se les acelere el desarrollo y
parece que previene o frena la aparicion de los sintomas de deterioro, aunque hay que ir con
cuidado en relacién con las demencias, porque hay pocos estudios sobre el tema.”

Costa (en Angeles 2012) comenta que varios estudios muestran que existen diferencias en la
densidad de materia blanca entre las personas bilingues y las que soélo hablan un idioma. "A
mayor mielina mayor rapidez de procesamiento. Los cambios no sélo son funcionales sino

estructurales.

Imagen 19. “Diferencias cerebrales entre monolingties y bilingles”.

Monolingual Bilingual

Tem;>oral
Imagen tomada de internet.

Ardila (2012) comenta que, el bilinglismo trae consigo una interferencia entre las dos

lenguas, la cual depende de una diversidad de variables. Dicha interferencia aumenta
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cuando ambas lenguas son activas y puede ser mayor cuando la primera lengua y la
segunda son lenguas cercanas. También puede explicar parcialmente la disminucion en la
fluidez verbal hallada en sujetos bilingies. EI cambio continuo de cdédigo y la mezcla de
cbdigos puede eventualmente resultar en una lengua hibrida como el Spanglish.

El control de la interferencia se ha interpretado como una funcién ejecutiva que depende de
la actividad del I6bulo frontal. Los sujetos bilinglies necesitan mecanismos especiales para
prevenir la interferencia entre las dos lenguas, dicho mecanismo es una funcién ejecutiva que
ocurre en la region prefrontal dorso lateral izquierda la cual ocurre durante la tarea de cambio

de una lengua a otra.
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CAPITULO IV:
CARACTERISTICAS NEUROPSICOLOGICAS DEL MULTILINGUISMO.

4.1. Multilingtismo.

El término multilinglismo segun Odriozola M. (2019) puede referirse a la situacion de un
hablante individual que es capaz de utilizar dos o mas lenguas, a una comunidad de
hablantes en la que se usen dos 0 mas lenguas, o a la situacion creada entre hablantes de
diferentes lenguas. En el primer caso, una persona multilingie, en la definicion mas amplia,
es aquella que puede comunicarse en mas de una lengua, ya sea de manera activa
(escribiendo y hablandola) o pasiva (escuchando y leyéndola). Mas especificamente, se
utilizan los términos bilingue o trilingle en caso de que la persona domine dos o tres lenguas.
Un término general para una persona multilingle es el de poliglota. Hay diferentes criterios
para definir quién es bilingie y quién no, dependiendo si consideramos necesario un dominio
a nivel de nativo en todas las lenguas o un dominio inferior al nativo, pero con capacidad de
comunicacion en todos ellos.

En el mundo contemporaneo es una realidad habitual el hecho de que dos o mas lenguas
estén en contacto por razones politicas, culturales, econémicas, etc. El resultado es que la
mayor parte de los paises del mundo viven en una situacion en la que coexisten varias
lenguas, es decir, en una situacion de plurilingliismo o multilingliismo. Casi no hay ningun
pais que sea completamente monolingue, es decir, que posea una unica lengua. La situacion
de multilinglismo pone a las lenguas unas en contacto con las otras. Este contacto puede
ser de convivencia, ocasionar conflictos linguisticos, producir interferencias linguisticas, dar

lugar a la sustitucion de una lengua por otra o, incluso, a la aparicion de nuevas lenguas.

4.2. Diferencias entre bilinglies y monolingues.

Una vez conocidos algunos de los efectos que tiene el bilingliismo en las personas podemos
expandir el panorama comparando a las personas bilingues con monolinglies, Nduria
Sebastian-Gallés, coordinadora del proyecto BRAINGLOT (en Lopéz, 2012) comenta que,
dentro de las diferencias, nos encontramos con que las personas bilingles utilizan mas areas
cerebrales en una tarea linguistica, sobre todo del lado izquierdo del cerebro (el relacionado
con el lenguaje) y de algunas del derecho. Es un procesamiento menos eficiente pero no
menos eficaz, es decir, 1o hacen igual de bien que los monolingues, pero para ello necesitan

emplear mas areas de su cerebro.
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Imagen 20. “Areas cerebrales en una tarea linglistica”.

BILINGUALS

qa

MONOLINGUALS

Imagen tomada de internet.

Esto podria significar algun tipo de pequefiisimo enlentecimiento a la hora de manejar el
lenguaje, por su parte Albert Costa (participante del mismo proyecto) amplia la explicaciéon
del fendmeno mencionando que a la hora de producir lenguas pareciera que los bilingles
son mas lentos y tienen con mas frecuencia una mayor dificultad para encontrar la palabra
deseada. Ademas, poseen un menor vocabulario, aunque cuando se tienen en cuenta las
dos lenguas el numero de palabras que conocen es superior en comparacion con una
persona monolingue.

De igual forma menciona que en cuanto al manejo del lenguaje, esa lentitud a la hora de
encontrar la palabra correcta es de milésimas de segundo, mientras la persona habla no se
nota que tiene otras lenguas compitiendo entre si y que su cerebro tiene que estar eligiendo
constantemente el idioma con el que tiene que hablar.

Investigadores de la Universidad Pompeu Fabra en Barcelona ((en Lopéz, 2012), mencionan
algo similar a lo comentado por los investigadores anteriores, ellos comentan que el hecho
de intercalar dos idiomas a diario si parece fortalecer la capacidad atencional de manera
genérica, y se ha visto tanto que contribuye un poco al multitasking como que hay
ligeramente mas neuronas y conexiones en el cortex cingulado anterior de los bilinglues (area
del cerebro involucrada en muchas funciones de control de tareas cerebrales, no sélo
lenguaje). De igual forma también se ha encontrado que los bilinglies suelen cometer mas

pequefios errores de diccion, tienen de media un vocabulario mas pobre en cada lengua (en
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global mucho mayor, desde luego) y la rapidez y domino final es ligeramente menor. Pero
son efectos muy pequenos y sujetos a gran diversidad individual.

Sin embargo, las diferencias existentes no solo quedan en la velocidad para expresar una
idea, si no que se extienden hasta lo emotivo, Andoni Dufiabeitia, investigador del Basque
Center On Cognition, Brain and Language’ (BCBL), (2019), menciona la existencia de una
estrecha relacion entre la lengua y el contexto de su aprendizaje la cual hace que las mismas
emociones varien en funcién del idioma en el que habla un bilingle.

El comenta que el poder “sentir emocion” en otro idioma parece ser “un factor determinante”
a la hora de marcar el nivel de bilingtismo, ya que “depende del conocimiento y contacto” de
la persona con la lengua en cuestion, y, asi, las emociones “cambian radicalmente” en
funcién de si la comunicacién se produce en un idioma materno o en otro extranjero,
comparando el hecho de que las lenguas nativas se adquieren en los primeros afos en
contextos familiares “cargados de emociones” mientras que las foraneas se aprenden
generalmente en entornos académicos o profesionales, por o que se produce con ellas un
“distanciamiento emocional” que hace que uno “sienta” diferente, por ejemplo, “un insulto o
un chiste”, esto debido a que no es lo mismo aprender de memoria, que aprender viviendo,
pues una vez que se vive también se siente (Dunabeitia, 2017).

Igualmente menciona que pese a que los bilingles tienen “la flexibilidad cognitiva un poco
mas desarrollada”, lo que les permitiria “gestionar las lenguas mejor” al estar habituados a
ello, pasan por los mismos hitos de desarrollo cognitivo que los monolingles, y no se ha
demostrado que posean “ventajas” en otros dominios cognitivos mas alla de la lengua, al
menos de manera generalizada, remarcando que la principal ventaja principal del bilingtie no
es a nivel cerebral, sino a nivel sociolinguistico.

Resulta menester remarcar que tanto el proyecto BRAINGLOT como el BCBL generalizan
sus resultados, hablandonos de beneficios para bilingles y multilingies sin una edad ni sexo
determinado, esto debido a que los principales objetivos que persigue el proyecto y el centro
de investigacion estan principalmente encaminados a los descubrimientos en general del

aprendizaje y uso de 2 lenguas o0 mas.

4.3 Beneficios del bilingldismo.
En la Revista digital de la Universidad Nacional de Colombia (2012) se mencionan las

principales ventajas del bilingiismo en las personas.
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e Aprendizaje de nuevas estrategias cognitivas.

-El aprendizaje de nuevas estrategias se relaciona con los diferentes niveles del lenguaje

(fonoldgico, léxico/semantico, gramatical y pragmatico).

-La gramatica representa una especie de "logica" es decir, como se organiza la secuencia
de ideas y el nivel Iéxico/semantico suministra un sistema de clasificacién -como se agrupan

y distinguen los diferentes elementos del mundo.

-El bilingle puede utilizar dos sistemas diferentes de razonamiento l6gico -gramatica- y un

sistema de clasificacion extendido.

-La pragmatica se ha analizado con mas frecuencia en el contexto de la comunicacion
transcultural. Sin embargo, esta no solo se refiere a las reglas sociales y culturales que rigen

el uso del lenguaje.

-El uso de dos lenguas requiere la aplicacion correcta de estas reglas pragmaticas. Los
bilingles pueden poseer una flexibilidad y conciencia aumentadas en el uso pragmatico del

lenguaje.

-Examina las diferencias linguisticas en diferentes areas del conocimiento (colores, objetos y
substancias, sistemas numeéricos, espacio, movimiento, tiempo, emociones, discurso y
memoria autobiografica) para concluir que el lenguaje puede, en verdad, crear mundos

diferentes para sus hablantes.

e Mejor comprension de la primera lengua.

El aprendizaje de una segunda lengua puede resultar en una mejor comprension de la
lengua nativa -conciencia metalinguistica-. El aprendizaje de una segunda lengua puede ser
el método mas directo para entender que nuestra lengua representa apenas una forma
especifica y particular de organizar la realidad y nuestras experiencias personales, no la
unica forma de conceptualizar el mundo. Se ha mostrado que el bilingliismo se asocia con

mejores habilidades metalinguisticas y metacognitivas.
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e Aumento del control cognitivo.

Durante los afos recientes, se han publicado varios estudios que analizan la pregunta sobre
el control cognitivo en sujetos bilingtes. El bilinglismo se ha asociado con un procesamiento
controlado mas efectivo en nifios, y mas aun, aparentemente, el manejo simultaneo de dos

lenguas en competencia puede incrementar las funciones ejecutivas.

Un cerebro mas activo. El estudio y dominio de una o mas lenguas adicionales podria
compararse con asistir al gimnasio para ejercitar y fortalecer tus musculos, es por ello que
surgen ganancias cognitivas tan importantes que incluso se asegura que estos aprendizajes
contribuyen a evitar la aparicion de enfermedades tan complejas como la demencia o el
alzheimer.

Altos niveles de creatividad. Exponerse a varios idiomas potencia la mejora en la resolucidn
de problemas y estimula el pensamiento creativo, gracias a que se comprende que existes
varios caminos para llegar a un mismo punto.

Crecimiento en la inteligencia emocional. Dominar otros lenguajes incluye explorar nuevos
sentimientos y escalas de valores un poco diferentes por lo tanto las personas se hacen mas

empaticas y dejan de juzgar tanto.

Por otro lado, Kovelman (2008) comenta que se ha hallado que el bilinglismo beneficia el
desarrollo de la lectura, favoreciendo una mejor conciencia fonoldgica, lo que significa ser
capaz de reconocer y manipular los sonidos en las palabras o en los parametros de los
signos (configuracion de la mano, localizacién y movimiento). Estas ventajas son verdaderas
no solo para los nifos que son bilingues desde el nacimiento, sino también para los nifios
gue cuando ingresan a la escuela estan expuestos por primera vez a un segundo lenguaje.
Judith Kroll, directora del Partnership International Research and Education on
Understanding Bilingual Mind and Brain (Sociedad Internacional de Investigacion vy
Educacion sobre el Entendimiento de la Mente y Cerebro Bilingle), describe frecuentemente
a las personas bilinglies como “malabaristas mentales”. Kroll (En Expansion, 2011) remarca
que el manejo de dos lenguajes requiere gran cantidad de control cognitivo, incluyendo
seleccionar el lenguaje apropiado en el contexto apropiado e inhibiendo palabras
competitivas.

El dominio de dos lenguajes conduce a beneficios cognitivos a las personas bilinglies en

dominios no linguisticos. Las personas bilinglies manifiestan tener mas control de la atencién
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y del control inhibitorio (Bialystok,2009), mejor resolucion de conflictos (Costa 2008) y mejor
rendimiento de la memoria operativa que las personas monolingties. Estos beneficios parece
que son el resultado de unas experiencias diarias de controlar dos lenguajes rivales entre si.
Es importante recalcar que las ventajas del bilinglismo se notan mas en los nifios pequefios
y en los ancianos pues el area prefrontal es la parte del cerebro que se termina de desarrollar
mas tarde en la vida, lo hace en la adolescencia tardia, y es de las primeras que comienza a
envejecer entre los 30 y 40 afios. Como los bilingles la tienen mas entrenada, eso hace que
se les acelere el desarrollo y parece que previene o frena la aparicion de los sintomas de
deterioro (Angeles, 2012).

4.4. Caracteristicas del multilinglismo.

En la revista de la Universidad nacional de Colombia (2012) se mencionan algunas de las
ventajas y desventajas del multilingtismo. Las cuales se complementan con las nombradas
en el sitio web “Educacioén bilinglie” Presentadas en el siguiente cuadro:

Cuadro 2. “ventajas y desventajas del multilinglismo”.

Positivas. Negativas.

Las personas bilingues o multilingUes tienen
la capacidad de dominar los idiomas al nivel
de un nativo monolingle o a un nivel alto

bastante satisfactorio.

Las personas que se enfrentan a una
educacion multilingue corren el riesgo de no
alcanzar un nivel satisfactorio en ninguno de
los idiomas y de enfrentarse a serios
problemas en la educacién formal del pais

del entorno.

Cuando se crece con dos o0 mas idiomas se
desarrolla una conciencia por el lenguaje y
de

rapidamente que el idioma es s6lo un medio

se es capaz comprender mas

y que existen diversas formas de transmitir

un mensaje.

Se enfrenta a una sociedad en su mayoria
monolingue. Esto puede causar rechazo por
de

personalidad de la persona negativamente,

parte la sociedad y afectar Ia

como por ejemplo causando un sentimiento

de inferioridad.

Las personas multilingles tienden a tener

ventajas en el aprendizaje posterior de otros

Los nifios que crecen con dos 0 mas idiomas

se enfrentan a los mismos problemas de
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idiomas.

desarrollo del lenguaje que los nifos
monolingles: problemas fisicos, problemas
de pronunciacion, problemas de gramatica.
Sin embargo, estos problemas pueden ser
mas dificiles de corregir, ya que se puede
llegar a necesitar ayuda terapéutica en

varios idiomas.

Las personas que reciben una educacion
multilingle estan en capacidad de pasar
informacion de un idioma al otro, ya sea para
ganar vocabulario o para entender mejor el

funcionamiento de la gramatica.

Nadie mas Habla el otro Idioma.
Supongamos que la persona aprende Ingles
y su lengua nativa es el espafol. Sin

embargo en su circulo social o familiar, nadie

mas habla inglés, y cuando el intenta utilizar

el idioma inglés, puede recibir criticas o
comentarios negativos, que en lugar de
ayudar al nifio a crecer, pueden hacerlo
la motivacion o el

perder interés por

aprender otro idioma.

Cuadro 2. Extraido de la revista de la Universidad Nacional de Colombia (2012).

4.5 Multilingtiismo Y Psicologia.

Dentro del campo de las ciencias como la psicologia y la linglistica pueden existir puntos de
union, en los cuales dichas ciencias tendran caracteristicas similares para el estudio de la
adquisicion de la segunda lengua y las personas multilingies, tal es el caso de la

Psicolinguistica, la cual segun la pagina web "Centro virtual de Cervantes”(2019) menciona

que es un area del saber interdisciplinar entre la linguistica y la psicologia; su principal objeto
de estudio es la relacion que se establece entre el saber linguistico y los procesos mentales
que estan implicados en él.

De igual forma la pagina menciona que en la actualidad, tres son los campos fundamentales
de interés de la psicolinguistica: el estatus y estructura del conocimiento linguistico,
la adquisicion de la lengua en los nifios y el aprendizaje de segundas lenguas en adultos.
También son campos de estudio de esta disciplina el papel de la memoria en el uso de la

lengua, el modo como se organiza el |éxico y se accede a él, la forma como se estructura el
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significado y se organizan los conceptos, asi como los procesos de aprendizaje de la
lectoescritura. Asi mismo, los intereses de la psicolinguistica estan muy proximos a los de la

denominada neurolinguistica, disciplina preocupada por las patologias del lenguaje.

Campos fundamentales de la psicolinguistica (Centro virtual de Cervantes, 2019):

e Adquisicion de la lengua en los nifios:

Determinar la naturaleza y funcionamiento de las operaciones mentales implicadas en la
utilizacién del saber linguistico; el objetivo es llegar a construir un modelo psicolégico del
modo como se codifica (produce) y descodifica (comprende) la lengua. Por esta via, la
psicolinguistica se acerca al estudio de otros procesos cognitivos como el funcionamiento de
la memoria, la percepcion o el razonamiento, a la vez que se integra en el estudio de los

procesos mas generales de la comunicacion humana.

e Adquisicion de la lengua por parte de nifios:

La pregunta a la que trata de responder la psicolinguistica es como llegan los hablantes de
una lengua a adquirir la competencia linguistica y comunicativa. La rapidez con la que se
produce este proceso, asi como la aparente facilidad con que se lleva a cabo, son los
principales argumentos que se aducen a favor de la denominada hipdtesis innatista, segun la
cual el hombre posee una disposicion innata para aprender una lengua. La defensa de esta
hipotesis descansa sobre el reconocimiento de universales linguisticos, que parecen apuntar
hacia la existencia de una unidad subyacente a todas las lenguas naturales. Frente a esta
hipétesis, algunos autores defienden la teoria del interaccionismo social, que postula que las
estructuras del lenguaje que posee el nifio no son innatas, sino que son fruto de las

interacciones en las que el ser humano participa desde el momento en que nace.

e Procesos de adquisicion de una segunda lengua por parte de adultos:

Se establece un contraste entre este proceso de aprendizaje y el de adquisicion de la lengua
materna, que es natural, espontaneo y se produce de forma paralela a un proceso de
maduracién cognitiva. Resumidamente, la comparacion de estos dos procesos ha llevado a

formular tres hipotesis distintas:
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e La adquisicion de la lengua materna y de una segunda lengua se rigen por unos
MismMos principios;

e La adquisicion de la segunda lengua esta condicionada por la estructura de la
lengua materna, de modo que la estructura de esta ultima tendra consecuencias en
el proceso de aprendizaje: se aprenden con mayor facilidad las estructuras de la
segunda lengua coincidentes con las de la lengua materna;

e EIl aprendizaje de una segunda lengua es gradual y esta regido por procesos
cognitivos del individuo, que construye sistemas intermedios entre su lengua y la

que aprende (interlenguas) cada vez mas préximos al de la lengua meta.

Enfocandonos en la relacion multilingtismo y psicologia, Figueroba (2019) comenta que hay
algunos aspectos donde puede verse la influencia a nivel psicolégico que tiene el

multilingiismo en el sujeto:
Influencia en la personalidad.

Muchas personas multilingties refieren que su personalidad cambia en funcién del idioma
que utilicen; estos cambios han sido confirmados por algunos estudios. No obstante, en
general se atribuyen a la adopcion de un marco contextual distinto en funcion de la cultura a

la que asocie cada idioma, lo cual seria independiente del lenguaje utilizado.

Sin embargo, las hipotesis de la relatividad linguistica afirman que el lenguaje influye sobre la
forma de pensar y de sentir. Asi, el aprendizaje de mas de una lengua podria facilitar el
desarrollo de diferentes facetas de la personalidad. Ademas, se cree que al hablar en la

segunda lengua hace que muchos bilingues dejan de lado las convenciones sociales.

Por otra parte, el contexto social puede influir en la personalidad y en el bienestar psicolégico
a través de la actitud hacia el bilinguismo. Por ejemplo, nifios latinoamericanos podrian ser
menospreciados en los Estados Unidos a causa de que hablen una lengua distinta; este tipo

de situaciones también interfieren con el aprendizaje normal del idioma.
Relacion con la creatividad.
Los efectos beneficiosos del bilingiismo en la creatividad se asocian con la flexibilidad

cognitiva. La capacidad para adoptar diferentes perspectivas y reorganizar los contenidos
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mentales produce mejoras claras en la creatividad, especialmente en las personas que

tienen un dominio elevado de mas de una lengua.

Guilford (Retomado en Figueroa 2019) describié dos tipos de razonamiento: el convergente y
el divergente. Mientras que el pensamiento convergente es secuencial (avanza “en linea
recta”), el razonamiento divergente explora multiples alternativas de forma mas espontanea y

se basa en las relaciones entre el conjunto y los elementos que lo componen.

El concepto de razonamiento divergente es muy cercano al de creatividad. Las medidas de
fluidez, flexibilidad y originalidad cognitivas, que Guilford defini6 como las habilidades
centrales del razonamiento divergente y del proceso creativo, se han mostrado
consistentemente mas elevadas de media en las personas multilingies que en las

monolingues.

Por otro lado, el Estudio de la Comision Europea sobre la contribucion del multilinglismo a la
creatividad (En Anokhina, 2013) puso en evidencia los campos donde el multilinglismo tiene
un impacto positivo sobre la creatividad. El informe sostiene por ejemplo que:

e De manera general, existe un vinculo entre el multilinglismo y la creatividad.

e El multilingiismo mejora el acceso a la informacion.

e ElI multilinglismo engendra otras maneras de organizar el pensamiento.

e El multilingliismo permite percibir de manera diferente el mundo que nos rodea.

e Aprender una nueva lengua aumenta el potencial creativo del individuo.

Segun este informe, el multilinglismo contribuye a que el pensamiento se vuelva mas
flexible. "Un pensamiento flexible aumenta la capacidad de razonar" y por consiguiente a
"tener un pensamiento adaptable que permite responder de manera original a las demandas
que emanan de diferentes situaciones". Hoy en dia, la capacidad de comprender un
problema o una situacién desde diferentes angulos constituye una habilidad importante.

El estudio supone por otro lado que el cerebro bilingle o multilingle acostumbrado al
tratamiento linguistico multiple tendria un control cognitivo mas grande que el de los
individuos monolingles, lo que constituye una ventaja cognitiva importante que puede
aumentar el potencial creativo. Las consecuencias de esto estarian vinculadas a la aptitud de
resolver los problemas, con el pensamiento abstracto y con la formulacion de las hipétesis

creadoras; de igual manera el conocimiento de mas de una lengua mejora las capacidades
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de aprendizaje de nuevas lenguas. Hablar varias lenguas tiene incidencias sobre las

capacidades de memorizacion, que se encuentran reforzadas considerablemente.
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CAPITULO V: METODO

5.1. Enfoque y Alcance

Cualitativo: Su objetivo es proporcionar una metodologia de investigacion que permita
comprender el complejo mundo de la experiencia vivida desde el punto de vista de las
personas que la viven. Es decir que se puede realizar una interpretacion del estudio de caso
a realizar para conocer las caracteristicas neuropsicologicas que se encuentran presenten en
el multilingtismo.

Descriptivo: Busca especificar propiedades y caracteristicas importantes de cualquier
fendmeno que se analice. Describe tendencias en un grupo o poblacién, en el estudio de
caso esto se podrian analizar debido a ver las caracteristicas que se encuentran presentes
en el joven multilinglismo.

5.2. Disefio.

Narrativo: pretende entender la sucesion de hechos, situaciones, fendmenos, procesos y
eventos donde se involucran pensamientos, sentimientos, emociones e interacciones a
través de las vivencias contadas por quienes lo experimentaron. Dentro del estudio de caso
se tiene una interaccién directa con el joven, el cual brindara testimonio acerca de las
consecuencias presentadas por el habla de diferentes idiomas, para asi determinar cuales
son las caracteristicas que se manifiestan a nivel neuropsicolégico y como ello ha repercutido
en su vida.

5.3. Hipoétesis.

Dentro del estudio de caso se encuentran caracteristicas positivas como el desarrollo del
multitasking, mejor focalizacion de la atencidn, mayor capacidad de retencién, entre otros; al
igual que consecuencias negativas como errores de diccion, dificultad para encontrar las
palabras deseadas, interferencia entre lenguas (puede ser fonéticamente o sintacticamente),
etc.

5.4. Poblacion y muestra.

Se realizé el estudio de caso con un joven de 29 afos al cual nos referiremos como “I”, dicho
joven es mexicano, con residencia en el Estado de México, su lengua materna es el espafiol
y es multilinglie, hablando ademas idiomas como el inglés en nivel avanzado (segunda

lengua) y ruso basico (tercera lengua).
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5.5 .Instrumentos
Los instrumentos utilizados en la recoleccién de datos y el analisis del discurso fueron una

entrevista a profundidad semiestructurada enfocada en conocer el desarrollo del lenguaje
que tuvo el joven desde su infancia al igual que su experiencia con otros idiomas en pais y
en otros al igual que los aspectos que el percibia que se habian modificado tras aprender
nuevas lenguas y como estos habian tenido efectos en sus relaciones sociales.

Otro instrumento utilizado fue el un discurso libre en el cual se le pidié al individuo que
comenzara a hablar en espafiol sobre un tema elegido por si mismo, se le informo que se le
haria una sefal con la mano la cual indicaria que debia continuar con el tema pero ahora en
inglés y después en ruso con la finalidad de observar su desenvolvimiento en dichos idiomas
al igual que determinar las caracteristicas linguisticas y psicologicas de los mismos.

Mediante el analisis de datos fue posible integrar la informacion tedrica con lo recolectado
por los instrumentos anteriormente mencionados para asi relacionarlos y poder describir las

caracteristicas del caso aqui estudiado.

5.6 Categorias de Anélisis

Categoria: Mezcla de palabras de otros idioma
Definicién: Presencia de intromisiones de palabras en otro idioma.
Subcategorias:

o Mezcla de Espaniol- Inglés o Inglés-Espafiol.

e Mezcla de Ruso- Espanol o Espanol-Ruso.

e Mezcla de Ingles-Ruso o Ruso- Inglés.

Categoria: Mezcla de sonidos de otros idiomas
Definicién: Palabras pronunciadas con los sonidos caracteristicos de otro idioma aun si la
palabra no esta en este ultimo.
Subcategorias:
e Mezcla de sonidos del Espariol al Inglés o del Inglés al Espaiiol.
e Mezcla de sonidos del Ruso al Espanol o Espafiol al Ruso.

¢ Mezcla de sonidos del Inglés al Ruso o Ruso al Inglés.

Categoria: Fluidez a la hora de hablar.

Definicién: Presencia de constancia y ritmicidad en el discurso.
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Subcategorias:

Lapsos largos de silencio (de 5 segundos o mas) al tratar de formular oraciones.
Lapsos largos de silencio (de 5 segundos o mas) al buscar palabras.

Ritmo constante sin importar el idioma.

Cambios en la ritmicidad en determinados idiomas.

Poca fluidez en determinados idiomas.

Fluidez idéntica o casi entre determinados idiomas.

Categoria: Comportamiento

Definicidn: Caracteristicas del lenguaje verbal y no verbal que indican el estado animico o

psicologico ocasionado por manejar diferentes idiomas

Subcategorias:

Seguridad
Inseguridad
Felicidad
Tristeza
Frustracion
Enojo
Concentracion

Pena
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RESUMEN DE LA ENTREVISTA

Durante la entrevista que se realiz6 a “Eduardo” se noté muy tranquilo, abierto a compartir
sus experiencias personales referente al dominio de mas idiomas, asi mismo a pesar de
tener un semblante serio el respondia sin ninguna dificultad y no expreso en algun momento
incomodidad o molestia.

El joven nacio el dia 15 de enero de 1990, en el municipio de Amecameca de Juarez, Estado
de México, por lo que actualmente tiene 29 anos de edad, él es estudiante de la ingenieria en
informatica, cursando el ultimo cuatrimestre de la carrera. Y es de Nacionalidad Mexicana.

Al comienzo de la platica acerca de la informaciéon pasada el refiere que hablo
aproximadamente cuando él tenia un afo de edad, y en ese lapso no presentd ningun
problema cuando estaba en proceso de aprendizaje. Cuando cursaba el Kinder el recuerda
haber tenido sus primeros acercamientos con la escritura aproximadamente a los 5 afios y de
la misma manera no presento dificultades.

Eduardo refiere que el habla 2 idiomas, siendo el espafnol su lengua materna y el inglés su
segunda lengua, en su periodo de nifiez no recuerda que se presentaran situaciones en
donde dentro de su familia sus padres e hablasen en diferentes idiomas. Su primer
acercamiento con la segunda lengua es alrededor de los 4 0 5 afios, cuando algunos de sus
amigos viajaban a otros lugares (como Estados Unidos) y por ello la comunicacién se
tornaba en otro idioma, es precisamente a esta temprana edad que el comienza a verse
mayormente involucrado e interesado en el inglés, cuando comenz6 a tomar clases las
principales “dificultades” o “desventajas” que notaba era que solia sustituir palabras en otro
idioma (por ejemplo, “Dame la ball”).

Durante la adquisicidén de la segunda lengua menciona que no existio ningun malestar a nivel
fisico u organico, sino mas bien es cuestion de adaptarse de nuevo a una instancia. A pesar
de que el inglés es un idioma con la que tiene mucho mas contacto el menciona que le
parece mas dificil que el ruso, ya que en el inglés la pronunciacion y la escritura suele variar,
mientras que en el ruso es mas similar.

Al preguntarle acerca de que ocurria cuando realizaba alguna traduccién de otro idioma, que
a su vez tenia que pasarse a otro idioma, el menciona que la principal dificultad es que, a
medida que las traducciones ocurren algunas palabras pueden ir variando poco a poco, y de
esta manera se vuelve un poco confusa la traduccién de la idea original. También menciona
que para él es mas facil traducir de inglés a espafol y de ruso a inglés, debido a que es la

manera en que la idea puede llegar mejor estructurada y tener muy pocas variaciones.
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Refiere ademas que en su vocabulario no se ve presente el “spanglish” sino que suele
combinar la palabra o palabras completas, pero gramatical y fonéticamente bien dichas.
Actualmente él tiene mayor contacto con 4 idiomas: El espafol que es su lengua materna,
inglés como segunda lengua, ruso debido a que recién realizo un viaje a Rusia y el japonés,
con el cual tiene contacto por parte de su hermana, ya que ella se prepar6 mucho mas en
ese idioma y de esa manera se ayudan ambos.

Dentro de su vida y experiencias con otros idiomas él ha viajado a Canada y Rusia, lugares
en los que estuvo un periodo de 1 mes aproximadamente, de esta manera cuando regresa a
México, y al su comunicacion ser constante en otros idiomas cuando llega a México suele

deshabituarse.
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CAPITULO VI:

RESULTADOS
6.1 Analisis
Eduardo comenzo su relato con un poco de pena explicando que no sabia de qué hablar y
pidiendo que le dijeran algun tema para poder comenzar, aun con las instrucciones buscaba
un poco mas de aprobacion.
La indicacién que recibié fue comenzar a hablar en espanol, después de unos minutos de
pensar comenzd su relato acerca de la experiencia de hablar mas de 1 idioma y lo que se
vive referente a la traduccion, enfocandose incluso en la comida.
Mientras hablaba, reafirmaba sus palabras con movimientos de las manos, denotando su
libertad de expresioén y la facilidad con la que puede hacerlo, cuando se le dio la sefal para
comenzar a hablar inglés, hizo el cambio de idioma sin dificultad, el relato continuaba con
coherencia, llevando el mismo ritmo que cuando hablaba en espafiol y la transicion fue
rapida, el tono de voz se mantuvo hasta ese momento, siendo un poco tenue, pero podia
tenderse. Cabe destacar que el manejo del inglés y el espafiol resulta similar, incluso en la
repeticion de palabras como “la, que, etc.” que muchas veces usaba para reafirmar alguna
idea.
Referente a la gramatica, mostro buen manejo al igual que de la fonologia, lo cual permite
observar el nivel de adaptacién al inglés que el sujeto posee.
Cabe destacar que durante el relato en espafol no hubo intromisiones de palabras de otros
idiomas ni pronunciacién de palabras con otros acentos, mientras que, al hablar en inglés,
palabras como “Taco” o “Chicanos” eran pronunciadas con los sonidos tipicos del espafiol.
Si bien no hubo momento de confusion de palabras cuando se aplicaron los instrumentos, el
joven comento que, en su nifiez, si existia esa confusién de palabras, pues habia ocasiones
donde podia decir “Dame la ball” en vez de “Pasame la pelota”, al igual que dicha confusion
llegaba a presentarse durante las clases de ruso a las que asistia durante su estancia en
Rusia, el joven menciono que, como dichas clases eran en inglés, habia ocasiones donde se
percataba que estaba traduciendo constantemente entre inglés y espanol.
De igual manera comento que le era mas sencillo traducir entre estos dos idiomas que entre
Ruso y alguno de los otros dos, esto puede deberse a la cercania que ha tenido con el inglés
y el espaiol al igual que al nivel de conocimiento de dichos idiomas en comparacién con el

ruso.
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Al momento de pasar, en el discurso de tema libre, al idioma ruso, expreso abiertamente su
preocupacion al igual que era posible visualizar frustracién, logrando decir pocas palabras
pero sin estructurar una oracion y dejando lapsos grandes de tiempo entre las mismas. De
forma fue posible observar que el individuo evitaba mirar a los ojos a las entrevistadoras
mientras estaba haciendo el esfuerzo por estructurar palabras y frases.

Cuando acabaron los tres minutos destinados al dialogo en ruso, se le propuso cambiar de
tema para observar si el sujeto podia hablar sobre otro tema de manera de manera mas
fluida, sin embargo, no se obtuvo oracion ni cambio de tema, manteniendo una mirada baja y
un semblante que mezclaba concentracion y frustracion.

El joven comento que existia mas dificultad debido a que no sabia cdmo explicarse e incluso
comento que la traduccion de un idioma al ruso era compleja debido a que no conocia
muchas de las reglas gramaticales utilizadas para dicha tarea, dicha dificultad la habia
expuesto en la entrevista pues menciono que en las clases de ruso habia tenido que exponer
diversas reglas gramaticales y que, al notar que no eran claras, tuvo que auxiliarse de
ejemplos para poder explicarlas.

A pesar de las dificultades presentadas en el idioma ruso, el joven aclaro que mientras
estaba en Rusia, hacia lo posible por “darse a entender’ mediante gesticulaciones,
sefalamientos al igual que con el inglés y el conocimiento de ruso que tenia, afnadiendo que
siempre trataba de aprender de lo que veia que los demas hacian. Sin embargo dicha
situacion no fue la misma en Canada, pues ahi tenia mayor comunicacién debido al inglés y
eso le ayudaba relacionarse sin tantas dificultades.

Dentro de las caracteristicas mas destacable al llevar a cabo el cambio de idioma en un
mismo relato se pudo observar la lentitud al hablar en el idioma ruso, de igual manera sus
gesticulaciones y el tono de voz se noté considerablemente mas débil, el ritmo se vio
interrumpido y la velocidad se disminuyé y se detuvo en lapsos largos, permitiendo asi
observar que el manejo del idioma ruso es minimo y que el sujeto aun no desarrolla el idioma
y por ende, no tiene los conocimientos gramaticales para usarlo, llevandolo esto a leves

periodos de frustracion cuando se le pide comunicarse en dicho idioma.
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CONCLUSIONES.

A través de las herramientas utilizadas se logré observar que el sujeto presentaba diversas
caracteristicas neuropsicologicas, siendo positivas aquellas relacionadas con el multitasking,
mayor capacidad de focalizacién, una mayor capacidad comunicativa con gente de otros
paises, cambio rapido entre el espafol y el inglés ademas de mostrar mayor confianza en
dicha transicion debido al conocimiento gramatical de ambos idiomas, mayor acercamiento a
otras culturas, lo cual propicia un mayor conocimiento cultural, creatividad, capacidad critica
entre culturas, entre otras.

Cabe resaltar que en el estudio de caso fue posible visualizar la fluidez en el idioma inglés,
llegando incluso a manejar la misma velocidad y muletillas cotidianas de su lengua materna,
los cual refleja el dominio que él posee al realizar el cambio de idioma sin complicaciones,
significando esto que el joven entra en la categoria de bilingue.

En cuanto a las caracteristicas neuropsicolégicas negativas fue posible observar
interferencias minimas entre idiomas a nivel fonoldgico y ligera tardanza al seleccionar las
palabras, dichas interferencias eran mas comunes cuando el sujeto recién aprendia ingles vy,
con el paso del tiempo, fueron disminuyendo.

Referente a la tercera lengua (ruso), el sujeto mostro particular dificultad, cabe destacar que
dicho idioma esta aun en desarrollo a comparacion de la segunda lengua (inglés), de igual
manera en el uso de dicho tercer idioma fue posible observar inseguridad y frustracion al no
contar aun con las habilidades linguisticas necesarias para la comunicacion. Otros aspectos
negativos observados son la interferencia de idiomas a nivel gramatical, asi como un estado
de nerviosismo, evasion y frustracion a la hora de manejar un idioma que recién se esta
aprendiendo y con el cual el contacto es aun mas reciente a diferencia del inglés, lo anterior
significaria que, si bien el sujeto es bilingle, esta en proceso de volverse multilinglie debido
al desarrollo de una tercera lengua.

Lo anterior permite concluir que la persona bilingue o multilingle presentara un mejor
desempeno en el idioma que aprenda a menor edad al igual que, cuando el entorno favorece
la utilizacion de dicho idioma, el sujeto tendra mayor fluidez, creatividad, confianza y manejo
del idioma, mejorando asi su relacién con el entorno y su conocimiento sobre el mismo a la
vez que igual presentara interferencias entre idiomas, en especial cuando el sujeto tiene que
hacer utilizacion de ambas lenguas, comprobandose asi la hipdtesis de dicho analisis de

Caso.
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ANEXOS

ANEXO 1. GUIA DE ENTREVISTA

Objetivo: Indagar acerca de los antecedentes para conseguir informacion
acerca de la vida, experiencia, situacion, conocimiento, interaccién o
relacion de una persona sobre una situacion concreta, expresado con sus

propias palabras y visto desde su propia perspectiva.

PROFESIONAL

Fecha y lugar de nacimiento:
Edad: Ocupacion: Nacionalidad:

Lugar de residencia:

3. ¢ A qué edad aprendiste a hablar?

4. ¢Cual es tu lengua materna?

5. ¢Cuando idiomas hablas?

6. ¢ Tuviste algun problema para aprender a hablar? ; Cual fue?

7. ¢ A qué edad comenzaste a escribir? ;Hubo algun problema? (confundir letras,
dificultad para escribir, etc.).

8. ¢En tu familia hay alguien que hable varios idiomas? ; Quién?

9. ¢En qué idioma te comunicas con ellos?

10. ¢, Cuando eras pequeno te hablaban en dos idiomas diferentes? (ej. Mama hablaba
espanol y papa ingles)

11. 4, Cémo fue que empezaste a aprender otros idiomas?
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

¢Alguien te llevo a clases o tu tenias el interés de aprender a hablar un idioma
adicional?

¢ Cual fue la segunda lengua que aprendiste? A qué edad?

Cuando aprendiste el segundo idioma, ¢ Notaste algun cambio en tu idioma materno?
(Fonético, sintactico, morfolégico)

¢ Podrias contar algun recuerdo donde se hayan notado estos cambios?

¢ Esto ocurrié también cuando aprendiste los demas idiomas?

¢ Notaste alguna molestia al aprender otro idioma? (Dolores de cabeza, mareos,
cansancio, fatiga, etc.)

¢Hubo algun idioma que se te hizo particularmente dificil o facil?

¢ Tuviste problemas a la hora de aprender a escribir en otro idioma?

¢ Qué ocurre cuando tienes que traducir de manera simultanea entre idiomas?

¢ Sientes que te es mas facil traducir de cierto idioma a idioma en comparacion a
otros? (ej. Espafiol ingles en comparacion a espanol- ruso)

¢ Has notado mezclas, a la hora de hablar o escribir, entre idiomas? (Ej. Spanglish,
etc.)

¢ Sientes que te tardas un poco mas a la hora de decidir palabras o de formular
oraciones a comparacion de la demas gente o has recibido comentarios respecto a
esto?
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24. Actualmente, ¢ Cual es el idioma que manejas en tu vida diaria?

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

¢ Qué ha ocurrido con tu lengua materna ahora que vives en un lugar lejos de casa?

¢ Has notado que te resulta mas facil recordar palabras en otros idiomas que en tu
lengua materna?

¢ A crees que se deba?

¢En alguin momento has viajado a algun otro lugar fuera del pais o ciudad donde
requerias hablar otro idioma?

¢, Cuanto tiempo y donde?

¢, Coémo fue tu experiencia?

¢, Coémo era tu relacién con la gente de tu entorno?

¢ Tuviste comunicacion con personas que hablaban tu misma lengua materna?

¢, Como solian comunicarse?
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ANEXO 2: TRANSCRIPCION DE LA ENTREVISTA

Entrevistador 1. (E1) Pues antes que todo, buenas noches, nosotras somos estudiantes de
la licenciatura en psicologia de la Universidad Alzate de Ozumba. La finalidad de esto es
hacerte algunas preguntas principalmente para saber sobre tu experiencia en cuanto a otros
idiomas, como ha sido desde pequefio hasta mas adelante y esperamos que si alguna
pregunta te incomoda nos lo informes para cambiar a la siguiente pregunta.

Nos presentamos mi nombre es Yazmin Abigail Alvarez Munguia.

Entrevistador 2. (E2) Yo me llamo Paola Karina Bernal Bernal

Entrevistado. Soy Eduardo (se censura apellido por confidencialidad)

E 1. Primero que nada, quisiéramos saber tu fecha y lugar de nacimiento.

Entrevistado. 15 de enero de 1990, en Amecameca, estado de México

E 1. ;Tu edad?

Entrevistado. 29 afos.

E 1. 4 Tu ocupacion?

Entrevistado. Estudiante.

El. ;Qué estudias?

Entrevistado. Ingenieria en informatica.

El. ;Estas en algun semestre?

Entrevistado. Estoy en el ultimo cuatrimestre de la carrera

E1l. Ok, ¢ Nacionalidad?

Entrevistado. Mexicana.

El. ;Tu lugar de residencia?

Entrevistado. Amecameca, estado de México.

E1. Muy bien.

E2. Ok, bueno, para comenzar con toda esta parte de conocer un poquito de tu experiencia y
demas cuéntanos ¢ Cuantos idiomas hablas?

Entrevistado. Como tal 2, el espafiol que es mi lengua materna y el inglés que lo llevo
practicando desde los 5 afos

E1l. Como tal, ;A qué edad aprendiste a hablar?

Entrevistado. Poco después del primer afio, bien, bien para poderme expresar.

E2. ¢ Durante ese tiempo o en alguna ocasion de tu vida recuerdas si tuviste algun problema

para hablar?
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Entrevistado. No, todo estuvo normal

El. ;Tulengua materna como tal cual es?

Entrevistado. El espafiol.

E2. Recordaras aproximadamente ;cuando comenzaste tu a escribir y si hubo algun
problema con la escritura?

Entrevistado. Recuerdo que yo estaba en el kinder cuando conoci las primeras palabras a
los 5 anos, entre 4 y 5afios.

E2. Como, por ejemplo, como cualquier nifio del kinder de repente cuando se empieza a
hablar tiene dificultades, muy normal, pero fuera de esas dificultades ¢ tu presentaste alguna?
¢ Recuerdas?

Entrevistado. No, ninguna

E1. Nisiquiera confundir letras, que a veces llega a ocurrir confundir entre la “b” y la “d”.
Entrevistado. No, nada

El. ;En tu familia hay alguien mas que hable varios idiomas?

Entrevistado. Esta mi hermana, que habla japonés, inglés, y un poco de italiano. Al igual
que mi primo que esta estudiando inglés y ruso.

E2. Ya que nos comentabas que dentro de tu familia si hay personas que hablen otro idioma
itu como te comunicas con ellos? O sea, jhay veces en que hablan en otro idioma o
normalmente todos en espafol?

Entrevistado. La mayor parte del tiempo es en espafol, solo que tengan alguna duda o
alguna pregunta debes en cuando en algun idioma como, bueno es mas en el inglés, con mi
hermana japonés de vez en cuando para aprender nuevas cuestiones y con mi primo en
ruso.

E1l. Cuando eras pequefo ¢, te hablaban en 2 idiomas diferentes?, por ejemplo, mama habla
en espanfol y papa habla en inglés o en alguna situacién asi.

Entrevistado. No, siempre fue en espafiol con ellos.

E2. Referente a ello ;como es que tu empezaste a aprender otros idiomas?

Entrevistado. El primer contacto que tuve fue con el inglés, por un amigo de mi tio que tiene
una novia en Estados Unidos, entonces a partir de ahi es que ella le comenta, bueno que
para empezar a practicar su parte de inglés yo tendria como 4 o 5 anos.

El. En ese sentido entonces tu primer acercamiento es meramente con ellos no?
Entrevistado. Eran clases, o sea se les daba un algo, pero era ingles muy, muy basico, para

empezar a aprender palabras.
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El. ;Tu eras quien tenia el interés, o fue porque mama te quiso llevar?

Entrevistado. Fue interés de mi madre que queria que yo tuviera contacto con ese idioma.
E2. Podriamos decir entonces que la segunda lengua que tu aprendiste fue tal cual el inglés.
Entrevistado. Asi es.

E2. 4 A qué edad mas o menos fue?

Entrevistado. 4 o 5 afios.

El. ;Cuando empiezas a aprender este idioma y lo vas desarrollando por lo que tengo
entendido incluso en la escuela, notas tu algun cambio? A lo mejor sonidos como la R a lo,
mejor, la R en espafiola cambias por la R en inglés.

Entrevistado. Al principio no porque fueron palabras muy basicas, cuando empecé ya con
clases particulares ya mas grande, que fue en secundaria, llegaba de repente a encontrar
palabras que la sabia en inglés y las utilizaba en espafol de las que mas recuerdo es
maestro que es teacher o alguna cuestion como la pelota o jugar.

El. ¢ Tienes algun recuerdo de cuando hayas realizado estos cambios, por ejemplo, de ah,
recuerdo de aquella vez cuando platicaba de esta situacién?

Entrevistado. Cuando nos tocaba la clase de educacion fisica y nos sacaban a jugar futbol
era de “dame la ball”, la pelota, o jugar con “play”.

E2. ¢ Este tipo de coas ocurrié cuando aprendiste otro tipo de idiomas, o por ejemplo cuando
te empezaste a familiarizar?

Entrevistado. Fue cuando me empecé a familiarizar, porque por ejemplo ahora, ocurrid
cuando incluso regresé a México, que las tenia en mente(las palabras) en otro idioma, pero
no en espanol.

El. A través del tiempo que vas aprendiendo estos idiomas ¢ notas tu alguna diferencia?, por
ejemplo, comentabas que ibas a clases particulares notas algun cambio. ;Te sientas mas
cansado, fatigado o hasta energético?

Entrevistado. No hubo cambo en ese sentido.

E1, ;Hubo algun cambo con el ruso? Algun cansancio, dolores de cabeza mareos...
Entrevistado: No

E2. ;De los idiomas que practicas hubo alguno que se te hizo mas facil o dificil?
Entrevistado. El mas dificil fue el inglés porque cambian de estructura y en el caso del ruso
no, porque es aprender a comunicarse, asi como se escribe suena, solo es cosa de aprender
su simbologia.

El. Tanto el inglés como el ruso tienen sus dificultades, ¢ tuviste algunos problemas a la hora
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de escribir estos sonidos, a la mejor a la hora de seguirlos?

Entrevistado. En el ruso solamente con la escritura porque cambian los simbolos, en el caso
del inglés es mas la pronunciaciéon que tenemos que conocer.

E2 ¢;Has notado qué ocurre algo cuando quiza intentas hacer una traduccion de manera
simultanea?, que estés hablando ,por ejemplo, en espafol y de repente que estés hablando
en otro idioma.

Entrevistado. Si, porque en las clases que tuve en ensefianza de ruso fueron en inglés,
entonces hubo en ocasiones que traducia espafol- Inglés o inglés-espafiol para pasarlo a
ruso fue por esas cuestiones.

El. ;Sientes que te es mas sencillo traducir de un idioma a otro? (por ejemplo, espafiol.
ruso, espanol. Ingles)

Entrevistado. Es mas sencillo hacerlo del inglés al espafol, porque hay unas cuantas
palabras que suenan igual, en cuanto al ruso hay muchas cuestiones que se escriben en
ruso y en inglés, lo mas adecuado que yo vi es intentar buscar las palabras similares para
irlas aprendiendo.

E2. Aun en la actualidad ¢Has notado que haces combinaciones? por ejemplo, lo del famoso
“spanglish”.

Entrevistado. No, bueno no problema como tal para hablar, porque no combino las palabras,
mas bien solo el cambio de idioma, la sustitucion de los verbos por algunas fases totales.

El. ;Te ha pasado que tardas en formular las oraciones que vas a utilizar que tardas en
formularlas?

Entrevistado. Mas es con el ruso, porque es un idioma que apenas estoy aprendiendo, de
hecho, por ejemplo, compafieras que me hablaban todo en inglés, pero si me hablan
completamente en espafiol o tengo que responder algun mensaje en espafiol no hay ningun
problema de tardar para contestar porque busco las oraciones para estructurarlo de la
manera correcta.

E1 Si hablaramos de la forma hablada ¢te han hecho a lo mejor un comentario de que haya
tardado bastante en responder?

Entrevistado. Si cuando regrese de Rusia me pasaba eso, a pesar que habia un compafiero
con quien hablaba espaniol.

A la hora de hablar en espafol se escucha mucho inglés, pero no tuve mayor problema en
comunicarme. Digamos que la traduccién es un poco cambiada cuando es espafiol a ruso no

te que es mas fluido en esa parte, la cuestidon es con el ruso.
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Cuando regrese a México era de “haber, permiteme porque no te entiendo” o” repiteme las
cosas” porque si me costaba trabajo.

E1l. Cuando vivias en lugares lejos de casa ¢;qué ocurrid con tu lengua materna?, la
corregias o la cambiabas, me comentabas que tenias compaferos mexicanos, ¢hablabas
con ellos en uso o intentabas hablar solo en espafiol o que pasaba?;Qué ocurria con el
espanol?

Entrevistado. En cuanto a Rusia igual hablaba con mis padres cuando teniamos tiempo,
igual con los comparieros de México, la cuestion es como me gustaba conocer el lugar la
mayoria del tiempo yo estaba fuera.

La gente a pesar de que no conozcan su idioma intenta darse a entender. Te das cuenta de
que es lo que te dicen para ir respondiendo, pierdes el miedo y tratas de empatizar, el
espafiol como tal nunca lo deje.

E2. ¢ En algun momento de tu vida por ejemplo en las transiciones a otros paises has notado
que te sueles recordar palabras, pero en otro idioma mas que en tu lengua materna?
Entrevistado. Al inicio si, porque empiezas a relacionar las palabras.

El. ¢ A qué crees que se deba?

Entrevistado. Tienes todo el dia escuchando un nuevo idioma, tu oido se acostumbra a ese
idioma y estarlo estudiando. Tu cerebro se adapta.

Después estar estudiando ese idioma comprendiendo las estructuras, tu cerebro va
aprendiendo, con el ruso es complicado.

E2. Aparte de Canada ¢ Qué otros lugares has visitado?

Entrevistado. Cuando fuimos a Rusia.

E2. ; Cuanto tiempo estuviste en Rusia?

Entrevistado. Un mes

E2, Nos comentabas que también estabas en Canada, ¢ Cuanto tiempo estuviste ahi?
Entrevistado. Igual un mes

E1l. Nos comentaba que en ltalia también.

Entrevistado. No, tuvimos tiempo para pasear por algunos lugares cercamos, estuve unas
18 horas.

E1l. Dentro de todo este viaje ¢coémo ha sido para ti entrar en contacto visual con las
personas durante esos viajes? ;como fue tu comunicacion con la gente de ese entorno?;,
podias comunicarte?

Entrevistado. A Canada no hubo mucho problema, porque se puede llegar con algunas
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cuestiones como los alimentos, la gente en Rusia no estda muy acostumbrada a tener muchos
turistas, entonces tu los ves, ellos te ayudan, pero la mayoria de la gente tiene un gesto muy
serio.

E2. Dentro de convivir con mas personas de las que fueron ¢hablabas con mas personas en
tu lengua materna o solo te comunicabas en ruso?

Entrevistado. Algunas personas con las que fuimos no tenian un buen nivel de inglés, como
yo tengo mas experiencia intentaba decir las cosas de manera mas sencilla para poderme
comunicar con los demas.

E2. ;Qué ocurria cuando a, lo mejor veias que no te dabas a entender, pasaba alguna
reaccion en ti?

Entrevistado. Buscaba la manera de darme a entender, de explicar las cosas de manera
mas sencilla

E.2 Hemos platicado a grandes rasgos y también dentro todo, sabemos que empiezas con
incluso con un tercer idioma, dinos, ¢Tienes alguna duda referente a alguna de las
preguntas?

Entrevistado. Solamente que los idiomas son muy bastos. También creo que es muy
fructifero pues ese conocimiento da para mucho y en todos los ambitos. También hay que
perder el miedo de esta en convivencia con personas que Nno conoces a veces Mmis
companeros de la escuela ni querian salir porque quiza no conoces el significado de todas
las palabas, pero buscas la manera para poder expresar tu idea.

E2 ¢Podriamos decir que con tu experiencia y lo que quiza a ti te ha ayudado llevar a la
practica el idioma seria quiza lo mas eficaz para aprender el idioma o lo que te ha servido?
Entrevistado. Si, y de cualquier manera, sea por musica, leyendo publicidad, la tecnologia
ayuda, utilizando incluso el traductor y asi vas aprendiendo otras palabras.

E1l. Ok ya nos compartiste incluso parte de los tips que tu das, no sé si quieras agrega algo.
Entrevistado. No, creo que ya.

E1l. Ok nosotras te agachemos mucho, toda la informacidon va a ser tratada de manera
confidencial y solamente va ase con los fines d estudio ok,

Gracias muy buenas noches.
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ANEXO 3: TRANSCRIPCION DEL DISCURSO DE TEMA LIBRE

0:01 (Aplicador 1) Bien, pues rimero te vamos a dar la instruccion. Te vamos a pedir que nos
hables durante unos minutos de un tema libre.

Te vamos a dar una sefial para que pases, por ejemplo, de darnos el relato en espafol,
después vas a pasar a darnoslo en inglés y después a darnoslo en ruso.

La sefal, te vamos a levantar la mano de esta manera y cuando se tenga ya que detener tu
narracion, te vamos a hacer esta sefal.

¢ Tienes alguna duda?

¢ Cual?

0:34 ; Por qué en ruso? No se ruso.

0:37(Aplicador 1) Porque es necesario para ver como es tu desempefio en los tres idiomas.
Con el conocimiento que tengas de ruso, trata de darle el seguimiento.

0: 51.- (Aplicador 2) Asi es, solo como tratar de estructurarlo lo mas coherente en este caso,
pero no hay ningun problema.

0:57. - Ok, pues en unos segunditos.

0:59 (Aplicador 2) En espafiol. Ya.

1:00. - (Aplicador1) Por favor comienza.

1:08. -;,De qué?

1:10 (Aplicador 2) Del tema que tu quieras hablarnos, ahorita va a ser en espafiol.

1:19 ;De queé?

1:20 (Aplicador 1y 2) Lo que tu quieras.

1:24 ; De qué?

1:30 Pues denme ideas por que no se.

1:32 (Aplicador1) Lo que tu quieras.

1:34 (Aplicador2) Alguna experiencia, una anécdota, lo que sea.

1:36 Van a tener que cortar eso.

1:53 Bueno, algo de lo que puedo comentar referente a lo de los idiomas...

2:00 Es que al estar conviviendo con gente que, con la que te puedes comunicar solamente
en un idioma que no es nativo al tuyo, el explicarle las cosas que

2:17 Que para ti son comunes, que para ti son normales en el dia con dia que muchas veces
las pasamos por eso, como son las comidas, las tradiciones, las vestimentas,

2:31 Emm cosas que haces diariamente y que en otros lugares no, es un poquito complicado
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porque hay palabras que solamente las puedes explicar, no las puedes traducir como tal.
2:50 Un ejemplo muy sencillo es el de las tortillas, no tiene una traduccion a otro idioma
porque es una palabra meramente...

3:05 Es nahuatl y de ahi se ha quedado para nuestros dias, entonces no le puedes decir a
una persona

3:15 Ay es que... o bueno, mas bien no puedes buscar una palabra para comentarle que es
lo que es, lo puedes describir que es una comida a base de maiz que se hace en masa y
mostrarle la imagen.

3:37 la ventaja de tener internet en cualquier momento, pero no le puedes dar una
traduccion.

3:46 En Canada es mas comun porque muchos productos van de México a Estados Unidos y
de Estados Unidos a Canada, entonces ellos conocen un poco sobre de eso, pero inclusive
lo que ellos llaman como tortilla realmente para nosotros no lo es.

4:06 Son cosas que, si se conocen, pero no son...

4:11 No es lo mismo, es lo que alla le llaman tortilla son lo que tenemos aqui como una
tortilla de harina, pero del tamafio de una tlayuda, otro ejemplo de una palabra que no
puedes traducir.

4:25 Hay una situacion con eso, hay un platillo americano que le llaman ensalada de taco
que es carne bueno, aqui en México es carne molida tipo picadillo, la pura carne, y se
rompen doritos de cualquier tipo, se combina con lo que es una ensalada, lechuga, zanahoria
emm todo lo que quieras rallado, se combina y se sirve en platos.

5:00 (Inicio de relato en inglés) So in this case you have to... (Asi que en este caso tu tienes
que...)

5:06 You adapt some...some dishes to other contries. (Tu adaptas algunos platillos para otros
paises)

5:12 In this case lts...Its very difficult becasuse you... (En este caso es muy dificil por qué)
5:18 Or here, in Mexico we are used to...to eat some tacos and we know what is a taco but
you taste that and you “ok this is not...This is not a taco”.

(O aqui en México estamos acostumbrados a comer tacos y sabemos que es un taco pero
cuando tu pruebas eso piensas “ok esto no...Esto no es a taco).

5:34 The other thing is the taco itself (Otro aspecto es el taco en si mismo).

5:38 This “taco” it's in general, it's a tostada and you have a strange form of a this tostada,

and they put (Este “taco” en general es una tostada en la que tienes una forma extrafia para

93



una tostada y ellos ponen...)

5:55 In...In America, In Canada they use yellow cheese to put in everything so, its not a taco
and that is not...(En Estados Unidos, en Canada ellos ponen queso amarillo en todo asi que,
ese no es un taco y eso no...).

6:08 It's ok, the taste is good but it’s not really a taco. (Esta bien, el sabor es bueno pero no
es realmente un taco).

6:15 In Russia it doesn't exist. In Russia you just have some stuffs (En Rusia no existen. En
Rusia tu tienes solo algunas cosas).

6:13 Emm from mmm (mmm de mmm).

6:28 From India, from mmm Pakistan and there is another countries but | don't remember
right now. (De India, de mmm Pakistan y de algunos otros paises que no recuerdo ahora
mismo)

6:40 When they have some this “Pita bread” . It's pretty similar to the bread used to make
pizza so it’s pretty much similar but they don't know this, What is a tortilla, in the first example
mmm ( Ellos tienen algo llamado “Pan Pita”, es muy similar al pan usado para hacer pizza asi
que aun si es similar ellos no conocen que es una tortilla, en primer lugar mmm)

7:04 Another thing is about tradition, it's about “Dia de muertos”. This is generally Mexican
and it's very difficult to explain other people why is “Dia de muertos”, why we have skulls
everywhere, lot of colors and why we...We wait for the souls of the familiars to come in this
times. (Otra cosa es sobre las tradiciones, sobre “Dia de muertos”. Esta es generalmente
mexicana y es muy dificil de explicar a otras personas que es el “Dia de muertos”, porque
hay calaveras en todos lados, muchos colores y por qué nosotros esperamos que las almas
de los familiares vengan en estas fechas)

7:45 Americans are more used to this, because lot of persons, the“chicanos” ,most of them,
have traditions from Mexico then put it in America, so they know this. But in Russia it's pretty
difficult. (Los americanos estan mas acostumbrados a esto porque muchas personas, los
chicanos en su mayoria, tienen tradiciones de México que llevaron a Estados Unidos asi que
ellos las conocen, pero en Rusia es bastante dificil)

8:06 (Inicio de relato en ruso)

8:22 “Dia de muertos” mmm

8:52 aHu HeT (no)

9:03 TpaguwHn (las tradiciones)

9:27 Es dificil ...
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10:29 Es mas dificil decirlo en ruso que en otros idiomas.

10:37 ¢ Como podria explicarlo? Mmm...

11:03 (El tiempo estimado para el relato en ruso habia terminado) ¢ Quieres cambiar de
relato?, Puedes hacerlo.

11:05 El problema es que es mas complicado para poderlo explicar porque hay muchas
cuestiones que, para poderlas traducir, necesitas transformarlas primero por todas las reglas
gramaticales y el problema viene ahi, porque aun no las conozco muy bien.

11:42 Y muchas de las cosas que...cuando estuve ahi para tratar, porque eso fue parte de lo
que yo expuse, lo expuse en ingles el ultimo dia, fue muy complicado inclusive hacerlo en
inglés para poderlo... para poderlo describir.

Lo...Lo mas sencillo fue irles mostrando imagenes e irles diciendo que es que era cada
cuestion, pero inclusive le pedi la ayuda a quien nos tenia en vigilancia para poder decirme y
el comentaba “es que esto no es, ésea, o como lo expresas entonces y era en espanol dice
‘es que esto, bueno, si te entiendo, pero no existen como que las palabras para poderlo
decir. Entonces es un poquito mas complicado en ese sentido poderlo decir en ruso por que
inclusive para poderlo explicar o tratar de explicarlo en inglés para darte a entender fue algo
complicado.

13: 08Entonces aqui van ambas partes de la mano, o sea, un tanto el desconocimiento de
algunas cuestiones mas el que no tienes esas palabras para poderlo expresar como tal.

13:27 Ok, entonces aqui vamos a finalizar esta parte, te agradecemos por tu participacion.
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