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INTRODUCCION

En las asignaturas de Lengua y Literatura, en la Educacion Media Superior, es imprescindible
que los alumnos mejoren la practica de la lectura, la expresion escrita y la expresion oral, al
ser habilidades béasicas del enfoque comunicativo. En este nivel educativo, el objetivo
principal es que los alumnos obtengan la capacidad de poner en practica el razonamiento
critico y puedan reflexionar sobre su entorno sociocultural, ademéas de apreciar los valores
esteticos de los textos literarios. Por lo tanto, en el trabajo docente se requiere implementar

recursos didacticos disponibles y funcionales que favorezcan el aprendizaje.

La presente propuesta didactica se centra en la implementacion del enfoque transversal
interdisciplinario en el programa de estudios de la asignatura de “Literatura Universal” en
relacion con la asignatura de “Etica”; disciplinas que forman parte del 5° afio del programa
de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria de la Universidad Nacional Autonoma de
México. En esta propuesta se busca una aplicacion de los contenidos y objetivos de manera
innovadora y flexible para satisfacer las exigencias formativas en lectura y escritura de los
estudiantes, en el contexto de los modelos educativos constructivista y sociocultural. El
propdsito principal es favorecer la comprension de la problematica contemporanea mediante
el desarrollo de la reflexion, el andlisis e integracion de valores morales. La propuesta
didactica que aqui presento se titula: Propuesta didactica interdisciplinaria entre Literatura

Universal y Etica en la Escuela Nacional Preparatoria.

La propuesta didactica se integra dentro de uno de los “ejes transversales” que propone la
Escuela Nacional Preparatoria en los planes y programas de estudio, especificamente el
titulado: “Lectura y escritura de textos para aprender y pensar”, ! con lo que se busca
promover la formacion activa del alumno en el trabajo interdisciplinario individual y

colaborativo.

El enfoque interdisciplinario que se utiliza en la presente propuesta estd basado en la

organizacion transversal de los planes y programas de estudio que ofrece la ENP; es decir,

LENP, Planes de estudio, 2016. Recuperado en septiembre de 2017, en:
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/index.html



en la forma sistematica en que los temas y unidades de estudio estan vinculados con los de
otras disciplinas, particularmente en la misma &rea de conocimientos. En esta propuesta, la
transversalidad interdisciplinaria contribuye al desarrollo personal del alumno, a la
comprension del contexto sociocultural, al respeto a los derechos humanos y a la formacion

de valores universales.

El proceso didactico de la propuesta interdisciplinaria comprende en principio la lectura 'y
el analisis de una obra literaria para propiciar la discusion grupal en relacién con
determinados temas literarios y filosoficos, especificamente aspectos éticos. La propuesta
estara sustentada en el paradigma cognitivo, especificamente el aprendizaje significativo, el
cual resulta ser un instrumento esencial en el contexto educativo actual: las sociedades de la

informacién y el conocimiento.

La propuesta didactica esta centrada en la aplicacion de una secuencia interdisciplinaria
que se enfoca en la lectura y el analisis de Antigona, la obra tragica de Séfocles, en la que se
propone que los alumnos participen activamente en la discusion de los temas planteados y en
la elaboracion de un producto escrito. En la secuencia interdisciplinaria se abordan temas de
interés propios de la adolescencia, a través de los cuestionamientos de la filosofia y de los
valores de la literatura: ;Qué es el amor? ;Qué es la vida? ¢Para qué adquirir valores éticos?
¢ Qué sentido tiene la existencia? ;Qué son el bien y la belleza? ;Cémo entender la libertad?
¢Cual es el sentido de la ley? ¢Qué es el hombre?, etcétera. Con la lectura, el analisis y la
discusion interdisciplinaria de textos literarios se busca que los estudiantes adquieran los
conocimientos y las competencias basicas del enfoque comunicativo: desarrollar la
competencia lectora, adquirir las habilidades y destrezas de lectura de comprension de textos
complejos y redactar las ideas en forma clara y precisa. Finalmente, la lecturay la escritura
de textos mediante el uso del enfoque interdisciplinario puede facilitar la lectura
transformadora, estructurar el pensamiento y concretar de mejor manera el aprendizaje

autonomo y permanente del estudiante de bachillerato del siglo XXI.



El proceso didactico se inicia con la lectura analitica? de la tragedia Antigona de Séfocles,
en la que se presentan diversos conflictos o dilemas éticos que se deben abordar en el salon
de clases, ademas de apreciar los valores estéticos y literarios que contiene la obra. La lectura
interdisciplinaria de Antigona sirve de medio didactico para que el alumno logre obtener la
construccién activa del conocimiento a partir del cuestionamiento de problemas vitales,

valores y principios morales de la sociedad contemporanea.

En la presente propuesta se pone en practica una secuencia interdisciplinaria, cuya
duracion comprende diez sesiones de 50 minutos dentro del aula, que comprende la lectura
analitica del texto literario para la realizacion de una discusion plenaria de los temas y la
elaboracion de un comentario literario, en forma individual, que esté relacionado con uno de

los temas propuestos en la secuencia didactica.

La propuesta se inicia con la revision de un marco tedrico en el que muestro la importancia
de implementar el enfoque transversal interdisciplinario en la Educacion Media Superior,
sustentado en el paradigma psicopedagdgico cognitivo, especificamente en el aprendizaje
significativo, en tanto que contribuye a la formacion integral del alumno al vincular los
nuevos conocimientos con su entorno sociocultural. Para alcanzar los aprendizajes esperados
resulta esencial llevar a cabo la lectura de comprension de la obra literaria y la escritura de
distintos tipos de textos. En este planteamiento se busca implementar el método de la
ensefianza reflexiva, en este caso en la literatura, en que se pone en practica el aprendizaje
constructivista y el trabajo colaborativo, con el propdésito de que el estudiante incorpore en
su formacidn escolar el pensamiento critico con respecto a su propio contexto sociocultural.
De ahi la importancia de poner en préctica el modelo interdisciplinario a partir del

acercamiento de los estudiantes a la literatura en su vinculacion con la filosofia y la ética.

El segundo capitulo de la presente propuesta comprende la realizaciéon de la lectura
interdisciplinaria de Antigona a partir de los dilemas morales que tienen que enfrentar los
protagonistas de la obra. Con la finalidad de aclarar el caracter del texto literario, se presenta

un panorama general de la obra, el cual incluye el estudio del género tragico griego, los

2 El programa de literatura universal sugiere que se realice una lectura analitica de las obras literarias, en la
que el profesor lee, en el aula, la obra completa, deteniéndose en los fragmentos centrales para explicar y
analizar su contenido y propiciar el dialogo con los alumnos.
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creadores y las caracteristicas generales de la trama. Posteriormente se presenta una sintesis
de los fragmentos seleccionados de Antigona, los cuales seran analizados por los alumnos de

manera colaborativa.

En el capitulo tercero se hace la validacién de la propuesta didactica, es decir, se demuestra
que la aplicacion de la secuencia cumple con los propdsitos de aprendizaje del programa de
estudios de “Literatura Universal”, con la finalidad de llevar a cabo el andlisis
interdisciplinario en relacion con el programa de estudios de la asignatura de “Etica” en la

Escuela Nacional Preparatoria.

En el capitulo cuarto y Gltimo se presenta la secuencia didactica, se explica el motivo por
el que se planeo, su estructura, los temas propuestos, su aplicacion y la manera en que se
pondrén en préctica las actividades de los alumnos. La secuencia did4ctica tiene como titulo:
“Implicaciones éticas en la tragedia Antigona de Sofocles (Interdisciplinariedad entre
‘Literatura Universal’ y ‘Etica’ en la ENP)”. Posteriormente, se realiza una evaluacion de la
secuencia, en la que se presentan los resultados de su implementacion. Por Gltimo, el presente
trabajo contiene siete anexos en los que se incluyen las estrategias didacticas, las rubricas y

los instrumentos de evaluacion que se utilizan durante el proceso de ensefianza/aprendizaje.



CAPITULO UNO

1. MARCO TEORICO
1.1. EL ENFOQUE TRASVERSAL INTERDISCIPLINARIO

La propuesta didactica interdisciplinaria entre “Literatura Universal” y “Etica” se pudo llevar
a cabo a través de la implementacion del trabajo transversal en los nuevos planes y programas
de estudio de la Escuela Nacional Preparatoria, en su reforma curricular (2016), el cual tiene
como objetivo principal conectar en forma equilibrada los propositos de aprendizaje de
asignaturas que comparten cuestionamientos en comun. El trabajo transversal se concibe en
el proceso didactico como el instrumento que facilita la formacion integral del estudiante,
quien en su proceso cognitivo es capaz de adquirir conocimientos declarativos, medios
didacticos, valores éticos, principios morales, que propician la integracion de los saberes en
distintos ambitos: educativos, familiares, sociales. Para exponer de mejor manera el concepto
de transversalidad, tomando en cuenta la comprensién del alumno, se comienza con el que
ofrece el diccionario de la Real Academia Espafola: aquello “que se halla o se extiende
atravesado de un lado a otro.”® En los planes y programas de estudio la transversalidad se
manifiesta como un sistema que hace posible la articulacion de diferentes areas, asignaturas,
temas o aspectos, cuyo proposito central es la solucion practica de problemas concretos,

mediante distintos puntos de vista, con la intencidn de favorecer la integracion de los saberes.

El trabajo transversal comprende distintos enfoques, principalmente el interdisciplinario y
el multidisciplinario o pluridisciplinario, y se fundamenta metodoldgicamente en la creacion
e implementacién de “ejes transversales”, que tienen la propiedad de incluir distintas
disciplinas, de un mismo o diferente nivel de estudios, ya sea en forma vertical u horizontal,

dentro de objetivos comunes en los planes y programas de estudio de las instituciones

3 Real Academia Espafiola, Diccionario de la lengua espafiola, Madrid, 2001. Recuperado el 19 de octubre de
1918 en: https://dle.rae.es/
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educativas. En la Escuela Nacional Preparatoria, los “ejes transversales™ de los planes y

programa de estudio son:
1.- Lectura y escritura de textos para aprender y pensar.

2.- Habilidades para la investigacion y solucion de problemas caracteristicos del entorno

actual.
3.- Comprension de textos en lenguas extranjeras.

4.- Aprendizajes y construccion de conocimiento con Tecnologias de la Informacion y la

Comunicacion.

5.- Formacién en valores en congruencia con la coyuntura de los desafios y

transformaciones del mundo actual.®

Los “ejes transversales” ofrecen la posibilidad de aglutinar los campos del saber, el hacer
y el ser, en la practica docente. La importancia de los “ejes transversales” en la Educacion
Media Superior es constituyen una guia basica en la practica docente y en la aplicacion del
enfoque interdisciplinario o pluridisciplinario, lo cual contribuye a que el alumno obtenga un
aprendizaje objetivo, una formacion permanente y el aprender a pensar por si mismos,
promoviendo de este modo que los estudiantes adquieran una actitud critica frente a su

entorno real.

En la presente propuesta interdisciplinaria se utiliza el enfoque transversal
interdisciplinario para favorecer el aprendizaje significativo del alumno. Este enfoque
pedagogico se encuentra en concordancia con los modelos constructivistas, en los que se
busca “educar para la vida”, a través del trabajo colaborativos; por consiguiente, siguiendo
este lineamiento, es necesario desarrollar un ambiente de aprendizaje dinamico, creativo,
libre e innovador, que comprenda las tres competencias basicas del aprendizaje: saber
conocer, saber hacer y saber ser. El paradigma constructivista se sustenta en el concepto de

aprendizaje significativo, en que se parte de los conocimientos previos del estudiante con el

4 Los “ejes transversales” fueron propuestos en primera instancia para los Seminarios de Analisis de la
Ensefianza (SADE), posteriormente fueron incorporados en los planes y programas de estudio de la ENP en
2016.

S ENP, Planes de estudio, 2016. Recuperado en noviembre de 2017, en:
http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/index.html
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objetivo de que construya, con la orientacion del profesor, nuevos conocimientos, los cuales
deben esté vinculados al contexto sociocultural en el que se desenvuelve, como lo plantea el
pensador ruso Lev Vygotski®. En este marco, el papel del alumno siempre es activo;
asimismo, en el trabajo transversal interdisciplinario se busca que los estudiantes participen
de manera autdonoma; es decir, que lean, discutan, escriban, sin que el docente intervenga
demasiado, para que ellos puedan dar solucién a los problemas que se plantean en el aula.
Para cumplir estos propositos se requiere de una planificacion didactica eficaz, estructurar
los temas, unidades, asignaturas y areas en forma légica y coherente, en la que se promueva
el intercambio de ideas, experiencias y propuestas con el fin de contribuir a la busqueda de

nuevas relaciones de conocimiento y a la renovacion de las practicas de la ensefianza.

La ensefianza y el aprendizaje interdisciplinario es una forma transversal de aprendizaje
en la que participan dos disciplinas con el fin de tener distintos puntos de vista sobre un
objeto de estudio. El trabajo interdisciplinario se concibe como una estrategia didactica que
enriquece la préctica docente; en su aplicacién pueden intervenir temas, teorias y
metodologias de otras disciplinas, que no necesariamente pertenecen a la misma area de
conocimientos. En el ambito escolar se cree que su aplicacion es mas factible en el area de
ciencias experimentales; sin embargo, se puede llevar a cabo en todas las areas del

conocimiento que comprende el curriculo de la Educacion Media Superior.

El enfoque interdisciplinario facilita el desarrollo de la compresion lectora del alumno, asi
como las habilidades de lectura, de escritura y de expresiéon oral, el desarrollo de su
pensamiento critico y la solucion de problemas, a través de un cruce o intercambio de
conceptos e ideas que estan relacionadas con los temas propuestos, a partir de estrategias y
materiales didacticos eficaces. En este contexto, la presente propuesta interdisciplinaria se
sustenta en el desarrollo de la lectura, la escritura de textos criticos y la discusion de las ideas.
La propuesta esta situada en el enfoque transversal-interdisciplinario horizontal; es decir, en
la correspondencia de dos asignaturas idoneas: “Literatura Universal” y “Etica”, que
pertenecen al mismo nivel educativo, con el propdsito de enriquecer el estudio de algin tema

0 una unidad en particular. La practica docente del enfoque interdisciplinario deber ser

® Vid., Lev S. Vygotski, El desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores, Critica, Barcelona, 2009
(Biblioteca de bolsillo).
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dindmica y flexible para poder alcanzar los aprendizajes esperados; sin embargo, es
importante reconocer que el trabajo interdisciplinario exige una mayor participacion tanto
del profesor como de los alumnos. En suma, en la préctica interdisciplinaria se busca
enriquecer la compresion lectora del alumno, a través del intercambio de conceptos e ideas
entre las dos disciplinas que entran en juego: “Literatura Universal” y “Etica”, con el
proposito de que el estudiante obtenga habilidades o competencias comunicativas mediante
la comprension del sentido de las obras literarias.

1.2. LA LECTURA DE COMPRENSION Y LA ESCRITURA DE TEXTOS

De acuerdo con la propuesta didactica, los alumnos escriben un comentario critico, como
resultado integrador del proceso de lectura; sin embargo, el primer paso es obtener una lectura
de comprensién eficiente, con el fin de que los estudiantes puedan entender los aspectos
esenciales de los textos escritos. Si la comprension lectora, el alumno logra entablar un
dialogo con el texto, podra exponer, mediante argumentos claros y concisos, las ideas
principales. La comprensién lectora es una de las principales habilidades comunicativas de
la educacion del siglo XXI, porque el objetivo es la transformacion de los saberes, dentro de
un proceso de lectura activo, dinamico y creativo, donde el alumno “aprende a hacer”,
“aprende a pensar”, “aprende a escribir”, “aprende a ser”. En este caso, el alumno “aprende
a hacer” una lectura transformadora que incide en la comprensién de su entorno sociocultural

y afectivo, mediante el proceso de escritura, en el que se integran tales competencias.

En el enfoque constructivista, una “competencia” educativa implica, grosso modo, que el
alumno aprenda a ser capaz de realizar una tarea o actividad determinada; es decir, que
desarrolle contenidos procedimentales que se deben vincular a distintos ambitos: educativo,
social, profesional. La adquisicién constructivista de habilidades y destrezas comunicativas
(leer, escribir, hablar, escuchar) debe desarrollarse al conjunto de las competencias lectoras.
Es importante que estudiantes y profesores reflexionen sobre el uso de estrategias lectoras
para la realizacion de una auténtica lectura de comprension y obtener de este modo los nuevos

aprendizajes: “Leer para aprender’’.

" Antonio Gonzalez Fernandez, Estrategias de comprension lectora, Sintesis, Madrid, 2004 (Aplicacion en el
aula, 17), p. 16.
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La actividad lectora constante proporciona al estudiante las competencias comunicativas
necesarias para construir significados de manera individual y social. Por este motivo, las
competencias comunicativas en la ensefianza de la lengua y la literatura deben entenderse,
como sostiene Carlos Lomas, “como una oportunidad para identificar y evaluar los efectos
subjetivos y culturales del hacer lingiistico y comunicativo de las palabras y de otros modos
del discurso (audiovisuales e hipertextuales) fomentando asi una conciencia critica contra los

usos (y abusos) del lenguaje.”®

En la conceptualizacion de la comprension lectora debemos comenzar por definir a
grandes rasgos qué es la lectura. Inicialmente, la lectura ha sido descrita como la forma en
que se decodifican los signos linglisticos; sin embargo, el desarrollo de la comprensién
lectora se lleva a cabo dentro de un proceso gradual que consiste en “la capacidad para extraer
el significado, tanto explicito como implicito, de un texto escrito”®, con la intencién de
comprender, disfrutar e interpretar los conocimientos que brinda la lectura. En suma, la
comprension lectora trata de desarrollar las habilidades comunicativas mediante la lectura de
textos y la busqueda constante de informacién. En este sentido, Frida Diaz Barriga afirma
que “la comprension de la lectura es una actividad estratégica porque el lector debe proceder
de manera inteligente cuando lee, en funcion de propésitos y demandas contextuales;
particularmente, debe aproximarse de esta forma inteligente y estratégica cuando lee para
aprender de los textos y cuando realiza actividades de pensamiento complejo.”’® La
comprension lectora implica una actividad compleja que exige el dominio de destrezas
lectoras y estrategias cognitivas, como son “los movimientos oculares, acceso al Iéxico,
andlisis sintactico, procesamiento semantico, elaboracion de inferencias y representacion
mental”!, El objetivo de la comprension lectora es la comprension y la interpretacion de
textos escritos y que el lector aprenda a construir significados; por tanto, se requiere que el
estudiante utilice estrategias lectoras eficaces, la cuales se ponen en juego antes, durante y
después de la lectura de los textos.

8 Carlos Lomas, Et al., Fundamentos para una ensefianza comunicativa del lenguaje, Grad, Barcelona (Critica
y fundamentos, 49), p. 29.

° Idem.

10 Frida Diaz Barriga, Estrategias docentes para un aprendizaje significativo, una interpretacion
constructivista, Mc. Graw Hill. México, 2002, p. 232.

11 Antonio Gonzalez Fernandez, op. cit., p. 17.
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Los programas de estudio en la Educacion Media Superior sugieren que el alumno, durante
el proceso de lectura, realice la busqueda de palabras desconocidas para incrementar la
adquisicion Iéxica. Por ejemplo, en la reforma curricular de los planes y programas de estudio
de la Escuela Nacional Preparatoria (2014-15) se implementa, en la asignatura de “Lengua
Espafiola”, la aplicacion de la Gramatica del texto y el Analisis del discurso. En esta
asignatura, el estudiante debe realizar, con la mediacion del docente, el anélisis pragmatico
y lingtiistico-textual de las obras leidas!?. El objetivo principal consiste en que el alumno sea
capaz de comprender, en la lectura de las obras literarias, las unidades basicas de la

comunicacion textual: adecuacion, coherencia, cohesion e intencion del texto.

En los modelos educativos de corte constructivista, el proposito de la comprension lectora
consiste en desarrollar las competencias comunicativas, que son las capacidades cognitivas
en la que el lector pueda elegir distintos recursos linglisticos adecuados y coherentes. Por
otro lado, la compresion lectora estd ligada a la ubicacion del contexto sociocultural e
individual del lector; en este caso, el estudiante puede establecer vinculos de significado con
el entorno, plantear hipotesis, presuposiciones, inferencias del texto, producir nueva
informacidn a partir del texto analizado; de este modo, el alumno lector podréa realizar una
interpretacion general de la lectura. Para cumplir con estas metas, el profesor tiene que poner
en practica estrategias de lectura eficaces. La lectura de comprension demanda, ademas del
trabajo activo de los alumnos, individual y colaborativo, una ensefianza dindmica y
motivacional por parte del docente, con la intencion de que el alumno lector, en la
comprension lectora, identifique la relacion que guarda el texto con su contexto situacional.

En este marco, Carlos Lomas sostiene que:

Al aprender a leer, al aprender a entender y al aprender a escribir los alumnos y las alumnas
aprenden también durante la infancia, la adolescenciay la juventud a usar el lenguaje escrito
en su calidad (y en su cualidad) de herramienta de comunicacion entre las personas y entre

las culturas. De igual manera, al aprender a leer, a entender y a escribir, aprenden a orientar

12 En la practica docente no se alcanzan muchas veces los objetivos propuestos; sin embargo, solo algunos
estudiantes pueden adquirir todas las habilidades comunicativas.

15



el pensamiento y a ir construyendo en ese proceso un conocimiento compartido y

comunicable del mundo.*®

Por ello, las tendencias constructivistas proponen el enfoque comunicativo en la ensefianza
de la lectura y la escritura, en el que se toma en cuenta el contexto real de las situaciones
comunicativas y su manifestacion en los distintos &mbitos: familiar, social, profesional. En

este entorno, Lomas sefiala que:

Es necesario crear y transformar el aula en una comunidad de lectores implicados en la tarea
de entender a través de continuos actos de lectura (reflexiva y compartida). Una tarea en la
gue la lectura no es sino una herramienta de comunicacién entre las personas y de
comprension del mundo, un instrumento que nos ayuda a realizar las tareas, a acceder a
mundos ocultos y a dialogar con otras opiniones, culturas y sentimientos. Ello nos obliga a
ir construyendo una educacion integradora, abierta, flexible y creativa y una sociedad

democriética por las que circule ‘un leve aire emancipatorio’.**

En el caso de la lectura de comprension interdisciplinaria, el estudiante debe poner en
marcha la construccion de los aprendizajes, mediante la “socializacion” de los temas y las
actividades grupales propuestas. La préactica interdisciplinaria se centra en la lectura
individual y colaborativa de los textos, en la que el profesor actiia como “mediador” entre el
texto escrito y el lector. El propo6sito principal de la lectura de comprension interdisciplinaria
consiste en que el alumno sea capaz de adquirir y desarrollar habilidades, valores y actitudes,
como la confianza en si mismo, autonomia, libertad creativa y pensamiento critico.'® De este
modo, la lectura de comprension interdisciplinaria favorece el desarrollo integral del
estudiante, propiciando que obtenga los aprendizajes mediante la lectura y escritura de textos,
criticos o creativos, con lo cual se impulsan a la vez las competencias comunicativas, la

creatividad y la innovacion.

Con respecto a la composicion de textos escritos, el docente debe dar a conocer a los

estudiantes los recursos didacticos y las fases de la escritura que se van a emplear. En la

13 Carlos Lomas, “Leer para entender y transformar el mundo” (Ponencia, en Seminario Internacional "La
educacién que queremos"), Madrid, 2003. Recuperado el 19 de noviembre de 2018 en
https://revistas.udistrital.edu.co/ojs/index.php/enunc/article/download/2478/3458/

1% 1bid., p. 66.

15 En la secuencia didactica, el alumno comprende, dentro del proceso cognitivo, distintos conceptos éticos y
filosdficos que identifica en la lectura del texto literario propuesto.
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composicion de textos, Frida Diaz Barriga sefiala que se debe destacar “la dimension
comunicativa del lenguaje oral y escrito, asi como [...] la importancia mediacional semidtica
de la escritura y de las comunidades discursivas, los contextos y las practicas letradas.”® De
esta manera, la escritura de textos en la Educacion Media Superior contribuye al desarrollo
del aprendizaje y del razonamiento critico de los estudiantes; por lo tanto, es necesario
disefiar y poner en practica estrategias lectoras funcionales que faciliten el trabajo de
comprension e interpretacion de los alumnos. En los programas del Colegio de Literatura de
la ENP se propone las siguientes estrategias en la escritura de textos: contextualizacion,

elaboracion, planificacion, textualizacion, relectura.

a) Contextualizacion. Interpretar las obras para producir un texto coherente en funcion de
la situacion comunicativa, identificar el enunciatario, la postura del enunciador y el hilo
conductor que dara cohesion y unidad.

b) Elaboracién. Seleccionar la informacion pertinente y dar equilibrio entre ésta y el aporte

de nuevas informaciones. Usar el registro, formal o informal, seguin el texto escrito elegido.
c) Planificacion. Considerar la estructura del texto, siguiendo un orden y una jerarquia.

d) Textualizacién. Emplear marcas linguisticas como signos de puntuacién, parrafos,
conectores textuales; revisar oraciones enunciativas, uso de la persona gramatical, tiempos

y modos verbales, cohesién y coherencia.

e) Relectura. Revisar adecuacion, coherencia, cohesion y ortografia; reescribir el texto a

partir de un borrador.’

En suma, el propdsito central de la lectura de comprension interdisciplinaria es que el
alumno, en el proceso de lectura y escritura, sea capaz de adquirir y desarrollar habilidades
y actitudes, tales como identidad, autonomia, libertad y pensamiento critico. En cada etapa
del proceso de escritura, el docente debe realizar un seguimiento del avance de los
estudiantes, con la finalidad de la elaboracion de producto escrito que integre todas las fases

tanto lectura como de escritura.

16 Frida Diaz Barriga, op. cit., p. 268.
1T ENP, Programa de estudios de “Literatura Universal”, 2017, p. 11. Recuperado el 19 de noviembre de 2018
en http://dgenp.unam.mx/planesdeestudio/quinto-2017.html.
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1.3. LA ENSENANZA REFLEXIVA DE LA LITERATURA EN EL ENFOQUE
INTERDICIPLINARIO

La propuesta interdisciplinaria tiene su base didactica en la teoria de la ensefianza reflexiva
y experiencial, cuyo iniciador fue el pedagogo John Dewey quien propuso una educacion
progresista y democréatica basada en el pensamiento reflexivo y una ensefianza centrada en
el alumno. Dewey, en Democracia y educacion (1916),*8sefiala que la ensefianza debe ser
reflexiva y estar orientada hacia la practica reflexiva activa y eficaz (pragmatismo), mediante
un aprendizaje experiencial, para que el estudiante logre adquirir una actitud cientifica
reflexiva ante los fendmenos a los que se enfrenta. Dewey afirma que todo el proceso
educativo se fundamenta en la experiencia. EI modelo de educacion que propone Dewey esta
basado en la experimentacion, en la actividad reflexiva permanente y en el desarrollo del
pensamiento critico. La educacion debe estar basada en la autodisciplina, en el
autoaprendizaje y en la reconstruccion del conocimiento. Por lo tanto, los planes y programas
de estudio deben contener asignaturas que promuevan el razonamiento y materias practicas
que favorezcan el desarrollo del conocimiento procedimental y empirico, ademéas de
habilidades de caracter ético y social. La ensefianza reflexiva estd acompafiada de la actividad
(constructivista) del alumno, en la cual se adquieren nuevas ideas y aprendizajes, mediante
la experiencia, la identificacion de problemas, la reflexién y la reconstruccion del
conocimiento. Por tales motivos, la ensefia reflexiva contribuye de forma importante al

trabajo interdisciplinario dentro del aula.

La teoria de la ensefianza reflexiva, como lo sefiala Frida Diaz Barriga,'® surge de las ideas
de Dewey, sobre todo con las perspectivas pedagogicas de “aprender haciendo”, “reflexion
sobre la accién” y “apoyo tutorial”, las cuales deben ser puestas en practica en forma
dinamica por el profesor. En este contexto, el docente es considerado como un agente
profesional “practico reflexivo”, dentro un marco de reflexién constante sobre su practica
educativa, en la cual el docente puede replantear o corregir el acto educativo cuando no se
cumpla con los aprendizajes esperados. El proceso reflexivo involucra tanto a maestros como

alumnos; los estudiantes participan también aportando ideas valiosas para interpretar de

18 Vid., John Dewey, Democracia y educacién, Morata, México, 2004.
19 Frida Diaz Barriga, Ensefianza situada. Vinculos entre la escuela y la vida, McGraw Hill, México, 2006.
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mejor modo la informacion. El docente debe realizar de manera practica y reflexiva la
reconstruccion del proceso ensefianza/aprendizaje, para lo cual es necesario que desarrolle

las capacidades de sus estudiantes, en los aspectos cognitivo, ético y social.

Frida Diaz Barriga sostiene que “ya sea que hablemos del profesor o del alumno, se plantea
una reflexion continua sobre la préctica o experiencia en condiciones reales, una actividad
constructiva en torno a la problematica o reto que representa dicha experiencia y una
actuacion orientada a trascender dicha experiencia mediante su reconstruccion y el
enfrentamiento de nuevas situaciones.”?° Por lo tanto, en la ensefianza reflexiva se requiere
que el profesor actualice constantemente sus conocimientos practicos, desarrolle su

creatividad y realice innovaciones didacticas adecuadas.

Para Diaz Barriga, un aspecto esencial de la ensefianza reflexiva, con respecto al docente,
es el analisis critico de los contenidos curriculares, con la intencion de realizar ajustes durante
el proceso de ensefianza/aprendizaje, ademas del impulso de “competencias (individuales y
sociales) de razonamiento ldgico, juicios y actitudes de apertura. Para ello es necesario
desarrollar procesos de construccion reflexiva del conocimiento, fundados en la experiencia
cotidiana y en la comprension de intereses, valores y funciones de los contenidos y précticas

de ensefianza.”?

Por otra parte, la ensefianza reflexiva facilita la lectura de textos literarios complejos que
contienen un orden racional y coherente, porque motiva a los alumnos a pensar, a
cuestionarse, con la finalidad de que encuentren el sentido pleno de la obra y obtengan de
ellos una significacién plena. Por lo tanto, la ensefianza de la literatura no debe reducirse a la
mera exposicion de la historia de la literatura en la Educacion Media Superior, sobre todo si
se limita al estudio superficial de una lista de autores y obras, o que puede distanciar a los

estudiantes de la lectura de textos literarios.

La ensefianza de la literatura debe ser parte medular en la Educacién Media Superior,
porqgue la lectura de textos literarios implica un esfuerzo intelectual por parte del estudiante,

en el que alcanza a comprender e interpretar el sentido de la obra, ademas de construir

20 |bid., p. 13.
21 |bid., p. 11.
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significados. En este marco, la hermenéutica anal6gica?? resulta un instrumento eficaz en el
proceso de lectura, analisis e interpretacion de los textos literarios. Es decir, una lectura
centrada en la comprension del texto para realizar una correcta interpretacion , acotada por
la proporcidn, sin caer en los extremos, univocista (objetivista) y equivocista (relativista),
sino ser concebida como un sistema jerarquico de relaciones significativas, en que la
prudencia (phronesis) es fundamental, entendida como una virtud analdgica o proporcional,

asi como la concibié Aristoteles.

La lectura interdisciplinaria de una obra literaria ofrece al estudiante la posibilidad de
comprender desde otras perspectivas la realidad y la naturaleza humana, facilitar la
interaccion con los otros y la capacidad de razonamiento critico. En la asignatura “Literatura
Universal”, en la ENP, es preciso que la ensefianza de la Literatura se lleve a cabo de manera
reflexiva, flexible e innovadora; se busca, ademas, que la lectura de textos literarios
proporcione al estudiante emocion estética, gusto artistico, conocimientos, experiencias y
valores éticos. Finalmente, la ensefianza reflexiva de la literatura proporciona al estudiante
de Educacion Media Superior la posibilidad de formar la personalidad, el pensamiento, la
subjetividad, el impulso artistico. En efecto, la lectura de textos literarios ofrece a los jovenes
un horizonte de sentido, en los que el alumno puede construir significados a partir de sus
experiencias y conocimientos, ademas de aprender a escribir textos con coherencia, cohesion

y adecuacion.

1.4. EL PARADIGMA PSICOPEDAGOGICO COGNITIVO: APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

La propuesta didactica interdisciplinaria, con respecto a los propositos de aprendizaje, estara
sustentada en la teoria del aprendizaje significativo del psic6logo David P. Ausubel, quien
propone el paradigma cognitivo de aprendizaje, en el que el alumno puede emplear el
“razonamiento abstracto” como forma de aprendizaje; no en un sentido filoséfico, sino como
un aprendizaje en el que el alumno es capaz de comprender e interpretar distintos conceptos
e ideas relacionados con el entorno fisico y social del estudiante. La corriente cognoscitivista

en educacion senala que “el aprendizaje implica una reestructuracion activa de las

22V/id., Mauricio Beuchot, Tratado de hermenéutica analdgica. Hacia un nuevo modelo de interpretacion, itaca,
UNAM, 2000.
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percepciones, ideas, conceptos y esquemas que el aprendiz posee en su estructura
cognitiva.”? Es decir, un aprendizaje en el que el alumno obtiene un conocimiento a partir
de los conocimientos previos con los que cuenta, los cuales pone en accién, formando una
secuencia de nuevos conocimientos, cuyo resultado es un aprendizaje integrador. Asi, el

estudiante es capaz de interpretar y construir nuevos significados.

En el paradigma cognitivo se concibe al alumno como un sujeto activo que es capaz de
procesar la informacidon, “que posee competencia cognitiva para aprender y solucionar
problemas; dicha competencia a su vez, debe ser considerada y desarrollada usando nuevos
aprendizajes y habilidades estratégicas™?*. La competencia cognitiva del alumno comprende
los conocimientos previos que activa en el salén de clases y el conocimiento meta-cognitivo;
es decir, los procesos cognoscitivos y empiricos que el alumno pone en préctica. En suma, el
desarrollo de su potencial cognitivo, con la intencién de que el alumno “se convierta en un
aprendiz estratégico (que sepa como aprender y solucionar problemas) para apropiarse

significativamente de los contenidos curriculares.”

En el modelo cognitivo, el estudiante puede interpretar y construir nuevos significados a
partir de su experiencia y conocimientos previos. En este proceso se ponen en practica la
memorizacion, la comprension y la interpretacion, y asi el alumno puede adquirir y
transformar el conocimiento. Ausubel indica que, dentro del paradigma cognitivo, el
aprendizaje significativo se manifiesta en la capacidad de relacionar y sintetizar informacion
nueva con la que posee el alumno en forma previa, con el objeto de asimilar el conocimiento,
mediante el uso de esquemas mentales, expresados en analogias, mapas conceptuales, redes
semanticas, esquemas textuales, organizadores, resimenes, Y, asi, iniciar la re-construccion
del conocimiento, proceso en que el alumno encuentra significados plenos y

contextualizados.

Para Ausubel existen dos tipos de aprendizaje: por recepcion (incorpora la informacion
nueva con los conocimientos previos) y por descubrimiento (es autdbnomo o guiado). Lev S.

Vygotski propone el concepto de Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), que Ausubel rescata

2 Frida Diaz Barriga, Estrategias docentes..., p. 28.
24 Gerardo Hernandez, Paradigmas en psicologia de la educacién, Paidés, México, 2012, p. 134.
2 |dem.
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en su teoria pedagdgica, en la que se concibe al alumno en su potencial futuro de aprendizaje.
Es decir, el estudiante es apoyado en el proceso por profesores o alumnos-expertos con sus
conocimientos y experiencias (andamiaje), por lo que el estudiante adquiere nuevos
conocimientos, lograndose de este modo un auténtico aprendizaje significativo. En este
proceso cognitivo se hace manifiesto el nivel potencial que puede alcanzar el alumno. Se
debe promover siempre la autonomia del estudiante, para que intervenga en forma activa en
los diversos actos educativos, con el fin de lograr una interpretacion critica de la realidad

(cognicion situada).

En el modelo cognitivo, el alumno logra la construccion de nuevos aprendizajes y
habilidades estratégicas para alcanzar el desarrollo individual, pero también procedimental.
Para cumplir con tales objetivos, el docente debe elaborar instrumentos didacticos flexibles,
disefiar estrategias de ensefianza e instrumentos de evaluacion funcionales, con la intencién
de que el alumno obtenga distintas destrezas mediante el uso de “estrategias cognitivas,
metacognitivas, de razonamiento y de resolucion de problemas, operatorios, etcétera,”?® y,
asi, ampliar las posibilidades del aprendizaje y el pensamiento, ademas de establecer
procesos didacticos para incrementar la capacidad de pensar a través de la instruccion
educativa directa. En suma, el aprendizaje significativo consiste en un aprendizaje de
asimilacién; es decir, es un proceso en el que los conocimientos se van sobreponiendo uno a
uno, a partir de su contenido semantico, en el cual se producen nuevos conocimientos, a
través de estrategias como el “aprender a aprender” y “ensefiar a pensar”. En el proceso
cognitivo de ensefianza, el docente debe saber estructurar los contenidos de aprendizaje,
administrar los procesos de informacion, transmitir y sintetizar conocimientos a los
estudiantes, de manera efectiva, mediante estrategias innovadoras y flexibles, ademas de
promover el conocimiento, la duda, el razonamiento y la meta-cognicion, empleando

estrategias colaborativas para facilitar la socializacion del conocimiento entre los alumnos.
1.5. EL ENTRECRUCE ENTRE LITERATURA Y FILOSOFIA

Con el fin de sustentar pedagogicamente la propuesta interdisciplinaria entre “Literatura
Universal” y “Etica”, se requiere en principio explicitar, de manera general, la relacion que

existe entre la literatura y la filosofia, identificando la estructura formal de cada una, sus

26 Gerardo Hernandez, op. cit., p. 146.
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alcances conceptuales, el tipo de discurso que las distingue, con el fin de exponer las
posibilidades de su interrelacion didactica y asi facilitar su aplicacion en el aula; lo cual
favorece el desarrollo de las competencias comunicativas del alumno, especificamente,

“saber pensar” y “saber expresar”.

En la Grecia clasica, la filosofia se manifestd6 muchas veces en forma de poesia, en
expresiones metafdricas, mitos, alegorias, principalmente en el pensamiento presocratico
(Parménides, Empédocles, Jenofonte) y en Platdn, con el proposito de justificar o sostener
sus teorias, conceptos 0 experiencias racionales. Para los griegos, la relacion entre poesia y
filosofia era relevante porque el proceso de lectura estaba enfocado en la comprension de un
sistema de pensamiento que se manifestaba de forma poética. De este modo, la poesia como
texto antecede a la filosofia, fue en los versos donde el sujeto puedo reflexionar sobre asuntos

filoséficos de diverso tema.

En el mundo contemporaneo resulta edificante poner en practica la reflexion filoséfica a
partir de la lectura de obras literarias para llevar a cabo un andlisis profundo de las
manifestaciones humanas. De esta manera, el andlisis filosofico de las obras literarias
contribuye a que el lector, ademas de aumentar su dominio sobre el lenguaje, obtenga una
interpretacion clara del mundo, de la problematica de la existencia humana, con la finalidad

de plantear posibles soluciones, fundadas en la apertura de expectativas.

En la cultura europea se encuentran reflexiones filoséficas en grandes autores como
Homero, Sofocles, Esquilo, Shakespeare, Cervantes, Dante, Goethe, Dostoievski, Sartre,
entre otros. Desde un punto de vista hermenéutico, la literatura tiene la cualidad de interpretar
la realidad desde la ficcidén y de hacer aportaciones al conocimiento filoséfico y moral al
exponer aspectos esenciales de la vida humana; es decir, poner al descubierto temas
filoséficos como la muerte, la justicia, la libertad, la conciencia, la politica, el amor, la
sociedad, entre otros. De entre los géneros literarios que estan mas ligados al ambito
filoséfico tiene un sitio eminente la novela, en menor medida también el cuento y la poesia;
pero tambien la tragedia griega, que es poesia, 0 el teatro moderno muestran, de modo claro,
la problematica de la existencia humana. Sin embargo, la literatura es una manifestacion
artistica que no necesita propiamente que el autor sea un filésofo para poder expresar

pensamientos 0 experiencias vitales.

23



En la historia de la cultura, la literatura y la filosofia son dos formas distintas de mirar la
condicion humana, si bien la perspectiva es propia en cada disciplina; son dos tipos de
discurso que en determinado momento se cruzan en el camino, persiguiendo dar solucion al
problema humano y su trascendencia manifiesta en maltiples sentidos. En este sentido, la
literatura ha tenido por siempre un acercamiento natural al campo de la filosofia, en la manera
de expresar, a través de los personajes, los cuestionamientos esencialmente ontoldgicos que
fueron planteados desde los primeros fildsofos griegos. Las grandes obras como Hamlet,
Julio César, EI Quijote, Fausto son una muestra de ello. De este modo, hay que lograr que
el alumno lector descubra que el papel de la literatura es manifestar la individualidad del
hombre frente al mundo, su problematica consigo mismo, con los otros y con la sociedad. La
finalidad es que el estudiante conciba la literatura como expresion artistica, que descubra el
goce estéetico que proporcionan los textos literarios, ademas de que aprenda que la literatura
es una forma de conocimiento que comprende, de forma intrinseca, el sentimiento, la pasion,

la razén, la locura, entre otros aspectos.

La presente propuesta interdisciplinaria parte del estudio de las reflexiones filoséficas que
realizaron algunos pensadores sobre la literatura, como Platon, Aristételes, Hegel, Friedrich
Nietzsche, Martin Heidegger, J. P. Sartre, George Steiner, Michel Foucault, Gilles Deleuze,
Jacques Derrida, Jurgen Habermas, Martha C. Nussbaum. En lengua castellana encontramos
principalmente a Miguel de Unamuno, José Ortega y Gasset, Maria Zambrano, José Gaos,
Eduardo Nicol. En el siglo XX, una de las principales exponentes de la relacion entre filosofia
y literatura es la pensadora estadounidense Martha C. Nussbaum, quien ha estudiado, desde
su formacién filoséfica, el valor cognitivo de la literatura, la cual es concebida en su
planteamiento como una forma de filosofia moral. Nussbaum encuentra en la ética
aristotélica la base de su propuesta tedrica, en la que la filosofia moral “es la investigacion
de los requisitos de la vida buena para el ser humano.”?” Aristételes afirma que el objetivo
de este andlisis moral es no solo la concepcion tedrica, sino la concepcidn practica. La ética

contemporanea establece su fundamento en el aspecto practico, puesto que su objetivo es

27 Martha C. Nusshaum, EI conocimiento del amor. Ensayos sobre Filosofia y Literatura, Machado Libros,
Madrid, 2005, p. 139.
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estudiar “las condiciones empiricas y sociales de la vida humana; es mas, en la concepcion

aristotélica, la ética forma parte del estudios social de los seres humanos.”?®

La literatura y la filosofia son dos tipos de géneros discursivos que guardan una estrecha
relacion, sobre todo en el campo de la ética; de esta interrelacion surge una nueva mirada
para interpretar los actos morales. En estén sentido, Nussbaum sostiene en La fragilidad del
bien, basada en el método aristotélico, el valor cognitivo de la literatura, el cual contribuye
al razonamiento moral, puesto que el lector es capaz de deliberar sobre problemas del ser
humano y la fortuna, tal como aparecen en la poesia tragica: “un drama tragico en su
integridad, a diferencia de un ejemplo filoséfico, en que se utilice un relato similar, puede
contener el desarrollo completo de una reflexion ética, mostrando sus raices en una forma de

vivir y anticipando sus consecuencias para una vida.”?°

Con el fin de profundizar en la interrelacion entre literatura y filosofia, es necesario
exponer las semejanzas y diferencias de tales disciplinas, especificamente en sus
implicaciones éticas y morales. En este contexto, resulta esencial encontrar una interpretacion
adecuada, un fundamento, una guia moral de comportamiento ético; por ejemplo, la
hermenéutica analogica® recupera el concepto de phronesis de Aristoteles, en el sentido de

una valoracion analdgica o proporcional.

La literatura se define concretamente como una expresion artistica que proporciona un
disfrute estético al lector a través de la belleza de las palabras. Mas ampliamente, la literatura
es concebida como una produccion escrita de ficcion que no se ocupa en efecto por la verdad
o falsedad de sus proposiciones, sino de su intencion estética, en la que el lector re-crea un
mundo de sentido; es decir, las obras literarias tienen el propésito de que el lector quede
inmerso en el caracter ficcional del texto, en cuanto el lector tiene la creencia, en un momento
dado, de que los sucesos narrados en la ficcion forman parte de la realidad, en un pacto de
significacion entre escritor y lector. En este marco, la verosimilitud de los textos literarios
envuelve al lector, demostrandole sin prueba alguna que lo que relatan es verdadero.

Aristoteles afirma que: “En la tragedia suelen conservarse los nombres historicos. Y la causa

2 |dem.

29 Martha C. Nusshbaum, La fragilidad del bien. Fortuna y ética en la tragedia y la filosofia griega, Trad. de
Antonio Ballesteros, Machado libros, Madrid, 2015, pp. 42-43.

%0 Vid., Mauricio Beuchot, op. cit.
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de ello es porgue solamente lo posible es creible; que no tenemos sin mas por posible lo que
aun no ha sucedido, mientras que lo sucedido es ya evidentemente posible, que no hubiera
sucedido, de no ser posible (1451b/15-18).”%!

Para Martha C. Nussbaum, la literatura es comprendida como una filosofia moral:

Una novela, precisamente porque no es nuestra vida, nos sitla en una postura moral que
favorece a la percepcion y que nos muestra lo que hubiera supuesto adoptar esa postura en
la vida. Encontramos aqui amor sin posesion, atencidn sin parcialidad, implicacion sin
panico. Nuestras habilidades morales deben desarrollarse en cierta medida, seguramente,
antes de que podamos enfocar esta novela y ver algo en ella. Pero no parece que exageremos
al afirmar que la mayoria de nosotros podemos leernos a (Henry) James mejor de lo que

podemos leernos a nosotros mismos.*2

En este sentido, la literatura favorece el conocimiento moral del lector a través de las
experiencias de los personajes en situaciones complejas. El lector se enfrenta al texto
realizando un esfuerzo mental importante, asignando sentido a la enunciacion,
reconstruyendo la trama, recordando las acciones de los personajes, reflexionando sobre su
actuar moral, identificandose emocional e intelectualmente con el texto literario. En este
sentido, el fildsofo mexicano Moisés del Pino equipara, dentro de la problematica ética y
moral, a la literatura con la filosofia: “Ciertas novelas 0 cuentos cumplen, en el terreno de la
valoracion moral, papeles similares a los que se adjudican a tratados sistematicos y analiticos.
Si alguna Literatura aspira a tener valor filoséfico ha de responder a preguntas capitales para

la existencia humana.””®

Las obras literarias abordan de manera profunda el problema de la vida humana, en el que
la actuacion de los personajes se presenta en forma tan intensa y vivida que los lectores
confunden en un momento dado la ficcion con la realidad, ya que tales acciones expresan un
orden racional y practico que el lector es capaz de comprender como si se tratara de un hecho
real. De este modo, la literatura es considerada un elemento imprescindible en la reflexion

moral contemporanea. El texto literario ofrece al lector conceptos y acontecimientos morales

31 Aristoteles, Poética, UNAM, 2016 (Bibliotheca scriptorvm graecorvm et romanrvm mexicana), p.14.

32 Martha C. Nussbaum, El conocimiento del amor... pp. 33-34.

3 Moisés del Pino Pefia, “La literatura como una nueva filosofia moral”, en Filosofia y Literatura: Coloquio,
UAEM, Volumen I, p. 369.
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organizados en ideas logicas y coherentes que explican el sentido de los hechos de diferentes
maneras, lo que favorece que el lector adquiera una conciencia moral. Por su parte, la filosofia
expresa su discurso a través de proposiciones racionales, en las cuales se cuestiona el
fundamento, la esencia, el porqué de las cosas. En este marco, Moisés del Pino afirma que:
“La escritura filoséfica nos dice lo que creemos que es cierta cosa, para lo cual presenta sus
argumentos y justificaciones de manera sistemética, concisa y clara, sin rodeos ni
ambigledades, ofreciendo pruebas racionales para fundamentar cada una de sus
afirmaciones, esa es la forma discursiva que le es inherente a la filosofia.”** Considérese que
en la literatura se manifiestan de forma extraordinaria los conceptos de las principales teorias
morales a través de las historias narradas, por consiguiente, respecto a los problemas morales
a los que se enfrenta el ser humano se pueden encontrar respuestas convincentes dentro de la
literatura, a través de un discurso propio y definido. Sin embargo, como sostiene Moisés del
Pino, “debe reconocerse la relevancia ética de los acontecimientos contingentes al evaluar el
actuar humano concreto, por lo mismo, la division habitual y excluyente entre Filosofia y
Literatura es una barrera y freno para el pensamiento ético.”®® Desde esta perspectiva, la
literatura proporciona al lector situaciones verosimiles en la actuacién de los personajes, la
cual se puede equiparar a las motivaciones, pasiones, juicios, percepciones morales, que tiene
el ser humano para actuar, a pesar de tratarse de una obra de ficcion. De esta manera, la
literatura se convierte en una piedra angular en la reflexion filosofica contemporanea, en la
que la filosofia moral ha perdido protagonismo al no poder salir del &mbito tedrico y plantear
sus dilemas morales de forma préctica, experiencial, como si lo presenta la literatura, que
afirma su carécter cognitivo. Es decir, el conocimiento préactico moral que proporcionan las
obras literarias ofrece al lector la posibilidad de recrear subjetivamente un mundo, a través
de la emocion, y asi deliberar sobre los conflictos o situaciones morales que se presentan en

ellas.

El filésofo Eduardo Nicol fue de los primeros pensadores de habla hispana en abordar el
problema de la interrelacién entre filosofia y literatura, especificamente la poesia, llamandola

liricamente el “problema de la y,”*® en el cual se plantea que la expresion poética es una

% 1bid., p. 366.
% 1dem.
3 Eduardo Nicol, Formas de hablar sublimes. Poesia y Filosofia, UNAM, p. 89.
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metamorfosis de lo real, una metéafora de la realidad. En la poesia griega, por ejemplo, lo
heroico y lo trdgico, eran valores que encontraban en el espectador su importancia estética.
Nicol sostiene que en Grecia la “poesia es paideia.”®’ La educacion de los jovenes consistia
“en el conocimiento de la poesia, la épica y la tragica [...] fomentar en ellos el amor por esas
singulares formas de decir que emplean. Esa paideia es una lingiiistica erética®” En Grecia,
el arte tragico formaba parte de la paideia, puesto que muestra al hombre reflexionar sobre
su destino, su libertad y su relacién con los dioses. En la tragedia se manifiesta el poder de la
compasion humana a través del sufrimiento del héroe, el padecer con el otro. En este sentido,

la compasion es un sentimiento tragico que forma parte de la catarsis que sufre el espectador.

Para Nicol, el amor a la belleza de las palabras es la raiz de la poesia, pero Platén en su
dialogo Republica pretender reducir la poesia a simple imitacion (mimesis) de lo real. Sin
embargo, para Aristoteles, la poesia en su caracter creativo (poiesis) tiene el impulso de
transformar la realidad. Segun Nicol, el poeta encuentra en la poiesis su metamorfosis
existencial, en la que se concibe como auto-creacion: el poeta es productor de significados.
Asi también el filésofo consigue serlo en su proceso creativo: “Asi como el poeta descubre,
o mejor dicho inventa, la palabra bella, el filosofo inventa la palabra verdadera [...] la

invencion de la verdad trae consigo el descubrimiento del error: sin el error no hay verdad.””%

Para Platon, el impuso creativo del poeta se aparta de la concepcion intelectual del mundo,
del cual la poesia resulta una mera interpretacion irracional; en cambio, el verdadero creador
de significados es el filésofo, en tanto que el poeta permanece ajeno a la verdad. En su
Republica, Platon dice que el Estado debe salvaguardar la ley, al crear reglamentos que rijan
el comportamiento del ciudadano, uno de los cuales “prohibe admitir aquella parte de la
poesia que es puramente imitativa [...] Nada es mas capaz de corromper el espiritu de los
que lo escuchan que este género de poesia (tragica) cuando aquellos no estan provistos del
antidoto conveniente, que consiste en apreciar este género tal cual es (595b).”*° En esta obra,
Platén concibe la poesia como pura imitacion (mimesis) de lo real; dirige su ataque a las

poesias lirica y tragica, negando que la poesia transmita algln tipo de saber. La poesia no

37 1bid., p. 127.
% 1bid., p. 126.
% 1bid., p. 124.
40 Platén, La Republica o el Estado, Espasa-Calpe Mexicana (Coleccién Austral, 220), 1990, p. 277.
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manifiesta ningun contenido intelectual que pudiera alcanzar el conocimiento de las Ideas
(eidos); por lo tanto, Platdn se opone a que la poesia sea considerada paideia, una formacion
educacional en la que se ensefia la virtud, la excelencia (areté), el conocimiento integrador.
En Republica, Platon reduce a los poetas tragicos a simples seguidores o imitadores de las
obras de Homero. La lliada y la Odisea son epopeyas en las que se anuncia ya el hombre
como un ser pensante, racional. En el encuentro de la filosofia y la poesia tragica se aprecia
una vinculacion estrecha en el estudio de las implicaciones éticas de la tragedia, como se

observa principalmente en las obras de Sofocles: Edipo rey, Filoctetes, Electra, Antigona.

Con el prop6sito de exponer las diferencias y afinidades entre filosofia y poesia tragica se
debe considerar ahora el quehacer del filésofo y del poeta. Por una parte, el poeta es un eterno
buscador de la belleza, en cambio el filésofo solo se interesa por la verdad, el conocimiento.
El discurso filoséfico expresa un orden conceptual, preciso, en el que se exige claridad y
limpieza, lo cual puede convertirlo en una verdadera poiesis. Nicol sefiala que: “El filésofo
[también] es un homme de lettres. El paradigma es Platén. Se piensa con palabras. El buen
pensador muestra un delicado miramiento en la forma de comunicar lo pensado. La poesia,

por tanto, no se encuentra para ¢l en una Orbita lejana.”*!

Finalmente, la presente propuesta didactica interdisciplinaria estd centrada en que el
alumno logre reconocer las implicaciones éticas y filosoficas en la tragedia griega; en
especifico, la obra Antigona. Esta obra tragica impulsa al alumno lector a concebir la ética
como filosofia moral, la cual profundiza en la comprension de la condicion humana, en el
bien comun, la virtud, la felicidad, la compasion y el deseo de una existencia més estable y
plena, en el que tiene un papel esencial la libertad. Conceptos todos que son rescatados por
la “Etica del cuidado” de Carol Gilligan, en la cual se reflexiona sobre la emocion y la virtud
moral y promueve “rasgos de las relaciones personales intimas tales como la simpatia, la
compasion, la fidelidad, la perspicacia, el amor y la honradez.”*? El ser humano se sumerge
en el pensamiento, en la reflexion filoséfica para alcanzar la verdad de las cosas, el ser
mismo, la existencia, junto con la busqueda de la excelencia moral. La Etica se cuestiona

sobre el acto moral, su justificacion racional en cuanto sistema moral y su aplicacion posterior

“! Eduardo Nicol, op. cit., p.91.
42 Ted Honderich (editor), De la Etica. Compendio de entradas de la Enciclopedia Oxford de Filosofia,
Revision, seleccion e introduccion de Enrique Bonete, Tecnos, Madrid, 2013, p. 78.
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en el nivel individual y social, es asi que la ética tiene como propésito la virtud. El ser humano
busca en el pensamiento una vida mejor y una voluntad de accidn, inmerso en la inestabilidad
de la fortuna (tyché). La ética contemporanea se ha percatado del problema de la fragilidad
del bien, de la bondad, de la virtud, en la sociedad de la informacion. Para Aristoteles, el bien
debe ser perfecto, definitivo y capaz de hacer feliz al hombre; sin embargo, en la sociedad
globalizada se ha fraguado una gradual pérdida de valores éticos universales, en la que
prevalecen el individualismo, la intolerancia, la violencia, la exclusion y la discriminacion.
Por tal motivo, los modelos pedagdgicos actuales buscan que el alumno construya su

conocimiento a partir de la comprension y el estudio de su contexto socio-histérico-cultural.
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CAPITULO DOS

2. LECTURA INTERDISCIPLINARIA DE LA TRAGEDIA ANTIGONA
2.1. PANORAMA: LA TRAGEDIA ANTIGONA

En la presente propuesta didactica, la lectura y el analisis interdisciplinario de la tragedia
Antigona de Sofocles ofrece al lector la oportunidad de comprender los conceptos éticos y
filoséficos que permean en la obra literaria: deindn (lo terrible), hybris (soberbia) phronesis
(prudencia), sophrosyne (mesura/templanza), agon (lucha), (tyché) (fortuna o destino), éleos
(compasidn), phobos (temor), katarsis (catarsis) até (locura), entre otros; con la finalidad de
relacionarlos con la problemética de la sociedad contemporanea. De este modo, para llevar a
cabo la lectura y el andlisis interdisciplinario de la obra, es importante que profesores y

alumnos conozcan los origenes y las caracteristicas esenciales de la tragedia griega.
2.1.1. LATRAGEDIA GRIEGA

El teatro griego como manifestacion de la poesia dramatica tuvo sus origenes hacia finales
del siglo VI y comienzos del siglo V, a. C. El teatro se convirtid en “el espacio civico,
religioso y politico, el lugar donde la polis se congregaba bajo la convocatoria de la fiesta

dionisiaca para reflexionar sobre el otro, que era uno mismo, actuando en el escenario.”*®

La representacion dramatica, la tragedia y la comedia constituyeron en la Grecia clésica

una forma de paideia. David Garcia Pérez sefiala que:

El teatro fue un catalizador de las emociones suscitadas por la poesia dramatica y, al mismo
tiempo, fue una palestra en la que los asistentes aprendian politica, retérica, filosofia,
etcétera, es decir, fue una magna escuela popular, porque la tragedia y la comedia eran un

compendio de sabiduria, y todo este conocimiento giraba en torno a los mitos.*

La tragedia tuvo un origen religioso, sus ritos eran dedicados a Dionisos, la sexualidad y

el vino, en cuyo honor se sacrificaba un macho cabrio en la “orquesta” del escenario antes de

43 David Garcia Pérez, “Mitologia y tragedia grecorromanas: una lectura de Albert Camus”, en Teatro griego y
tradicion clasica, SVPPLEMENTVM Il NOVA TELLUS, Anuario del Centro de Estudios Clasicos, UNAM,
2009, p. 7.

4 Ibid., p. 8.
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la representacion teatral, cuya sangre hiciera recordar la profundidad de lo tragico en el ser
humano. Segun una leyenda, Dionisos es hijo de Zeus, se le honraba con distintos rito
religiosos, uno de ellos era el de las “Bacantes” que consistia en reunirse por la noche, a la
luz de las antorchas y acompafiadas de musica de flautas “mataban un ternero vy,
despedazandole, comian la carne cruda y sangrante. Después de una locura religiosa que se
Ilamaba entusiasmo, se lanzaban corriendo por los campos entre gritos y movimientos
desordenados.”® Este entusiasmo es, segin Friedrich Nietzsche, el origen de las
manifestaciones dionisiacas como la tragedia. El entusiasmo dionisiaco es propiamente
locura (Até), representa la expresion tragica de las mas profundas pasiones e instintos que

posee el ser humanao.

La tragedia es el resultado de la forma en que la sacerdotisa Pitia interpretaba, en el oraculo
de Delfos de Apolo, el designio del dios Zeus, respecto al destino o fortuna (tyché). La
tragedia estaba basada en un principio universal, en un orden c6smico, que esta en relacién
con el comportamiento del ser humano, por tal motivo, cuando se rompe dicho equilibrio se
altera el orden universal, generalmente ocasionado por un acto de soberbia (hybris), entonces
sobreviene un castigo terrible para la comunidad y para el individuo causante de la falta en

contra del orden establecido.

Los poetas tragicos, por encima de los valores heroicos de la epopeya homérica, inspirados
en los mitos arcaicos, recomiendan en sus obras la mesura, la templanza (sophrosyne) y la
compasién, que conduce a la reflexion de los propios actos, lo cual dara lugar a la prudencia
(phrénesis), virtudes que resultaban fundamentales para el sostenimiento de la democracia
ateniense del siglo V. En la tragedia Antigona, el Coro concluye que: “La prudencia
(phronesis) es con mucho el primer paso de la felicidad.”*® Sin embargo, en la poesia tragica
dicho aprendizaje moral se lleva a cabo particularmente de manera dolorosa; es decir, el saber
implica sufrimiento, desgarramiento profundo que se manifiesta mediante el poder catértico

(katarsis) de la representacion tragica.

En la Poética, Aristoteles define la tragedia, desde un punto de vista artistico:

45 Eduardo Ovejero y Mauri, “Introduccion”, Nietzsche, El origen de la tragedia, Espasa Calpe, Buenos Aires,
1943, p. 25.

4 Sofocles, “Antigona”, en Tragedias, Introduccion y Trad., J.S. Lasso de la Vega y A. Alamillo, Gredos,
Madrid, 1998 (1349).
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Es, pues, tragedia reproduccion imitativa de acciones esforzadas, perfectas, grandiosas, en
deleitoso lenguaje, cada peculiar deleite en su correspondiente parte; imitacion de varones en
accion, no simple recitado; e imitacion que determine entre conmiseracion (éleos) y terror

(phdbos) el término medio en que los afectos adquieren estado de pureza (144b 24-28).4

De este modo, para Aristdteles, la compasion o conmiseracion (éleos) y el temor (phobos)
constituyen las pasiones en que se fundamenta lo tragico, son las que producen las emociones
mas intensas y disponen al espectador a encontrar la catarsis (liberacion) a través de ese tipo
de pasiones. La catarsis era una experiencia estética que producia la purificacion de las
emociones, la liberacion de los sentimientos, expresada tal vez a través del llanto. La
definicion aristotélica sostiene que la tragedia es una imitacién (mimesis) de acciones reales;
sin embargo, el concepto de mimesis no significa realizar una mera copia de los hechos sino
se trata de una creacidn (poiesis) estética, que recrea las acciones en forma verosimil.
Aristételes sefiala los seis elementos que constituyen la tragedia: trama (argumento),
caracteres éticos, lenguaje (recitado), pensamiento (ideas), espectaculo y canto (musica).
(1450a 7-10).*® Tales elementos participan conjuntamente para generar las dos emociones
fundamentales que constituyen la tragedia: la compasion y el temor. La compasion que
provoca la tragedia es un concepto ético que significa la posibilidad de comprender
subjetivamente el sufrimiento del otro. El temor es concebido por Aristoteles como un temor
profundo hacia lo lejano o misterioso, hacia lo dionisiaco, manifestado con mayor precision
en el poder del destino (tyché). De este modo, para Aristoteles, ademas de propiciar la
reflexion filoséfica, la tragedia es capaz de producir un placer estético en el espectador

mediante el caracter emocional del temor y la compasion.

En El nacimiento de la tragedia, Friedrich Nietzsche sefiala que el arte es el resultado de
la relacion dialéctica entre dos divinidades artisticas, Apolo y Dionisos: “en ese apareamiento
acaban engendrando la obra de arte a la vez dionisiaca y apolinea de la tragedia atica.”*
Dionisos es el dios de la tragedia; en contraste, Apolo es el dios de la belleza, de la imagen,
de las artes, del suefio y de la ilusion. En la tragedia, el espiritu apolineo y el espiritu

dionisiaco (representados como el ensuefio y la embriaguez, respectivamente) conforman una

47 Aristoteles, op. cit., pp. 8-9 (1449b 21-28).
“8 Ibid., p. 9 (1450a 7-10).
4 Friedrich Nietzsche, El nacimiento de la tragedia, Alianza Editorial, Madrid, 1988, p. 41.
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“armonia de contrarios” en la que justamente se encuentra la esencia de lo tragico, en el
permanente cambio y relatividad de la vida, en la que Dionisos es “la expresion simbolica de
la realidad verdadera, entendida como el fondo primigenio de la irracionalidad, caos

originario, abismo y oscuridad insondables, objeto, segun Nietzsche, de terror.”®

En la tragedia griega, la vision dionisiaca se manifiesta fundamentalmente en el Coro
tragico, mientras que el caracter apolineo queda expresado en la perfeccion de la forma, en
la belleza de las imagenes, en la claridad del lenguaje. En este sentido, para Nietzsche, la

tragedia griega es el coro dionisiaco que se manifiesta en un mundo apolineo de imagenes.>*

Nietzsche manifiesta que el arte de la tragedia tiene una significacion ética, no sélo
estética. Apolo representa el principio de individuacion (principium individuationis), en
cuanto es dios de la representacion, de la luz, de la forma, que se manifiesta en la mesura, en
“el mantenimiento de los limites del individuo [...] Apolo, en cuanto divinidad ética, exige
mesura de los suyos, y, para poder mantenerla, conocimiento de si mismo. Y asi, la exigencia
del ‘conocete a ti mismo’ y de ‘no demasiado’ marcha paralela a la necesidad estética de la
belleza.”® En ambos preceptos se encuentra la esencia de la ética; de este modo, la
manifestacion apolinea permite que la vida se transforme, que encuentre la armonia, que se
afirme consciente de si misma (al modo socratico). En este contexto, Juliana Gonzalez afirma
que, a través del arte apolineo, la vida “deja de ser vida ciega, puramente impulsiva, y se
auto-define apolineamente, se da forma a si misma, se individualiza y se torna autbnoma y
autarquica; fija en sus propios limites venciendo a la hybris: la des-mesura originaria mas

alla del ‘fondo indiferenciado de la vida’ —como lo designa Nietzsche.”>?

En cambio, el héroe tragico, surgido del fondo dionisiaco, se va a enfrentar fatalmente a
su destino, confiando ingenuamente en su libertad, sin saber que se enfrasca en una lucha en
la que finalmente es aniquilado, para ser integrado de nuevo con el Uno primordial. “La
tragedia expresa el primigenio y sagrado ritual de la “figura” que aparece y desaparece; de

ahi su dolor, pero también su secreto placer.”>* El héroe tragico esta sujeto al destino v al

5 Juliana Gonzélez, Etica y libertad, UNAM, Facultad de Filosofia y Letras, 1989, p. 168.
51 Friedrich Nietzsche, op. cit., p. 58.

52 |1dem.

%3 Juliana Gonzalez, op. cit., p. 179.

% 1bid., p. 175.
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azar; en un momento actia como si fuera libre, afiorando el porvenir; sin embargo, es
conducido a una situacion fatal en donde no tiene escapatoria, es entonces cuando comprende
la terrible verdad y de pronto surge en su espiritu un poderoso impulso vital para afrontar

dignamente cualquier desenlace, incluso la muerte fisica 0 moral.

En la tragedia griega, se muestra a través de la reflexion ética la sintesis que integra la
conciencia y los instintos, lo racional y lo irracional de la vida. Desde la ética podemos
reflexionar que el aspecto dionisiaco forma parte de la sabiduria moral, en la medida en que
acepta estoicamente el peso de la contradiccion: vida-muerte, dolor-alegria, justicia-
injusticia. La sintesis de lo apolineo y lo dionisiaco en la tragedia conduce a que la reflexion
ética se centre en la relacion dialéctica entre la libertad y el destino.

La figura mas tragica del teatro griego es Edipo, quien por su excesiva sabiduria pudo
adivinar el enigma de la Esfinge, lo que provoca finalmente que Edipo se viera “arrastrado a
un torbellino terrible de monstruosos delitos.”*® El fil6sofo aleman reconoce que: “La maés
tragica figura de la escena griega, el desgraciado Edipo, fue concebido por S6focles como el
hombre noble y generoso, destinado, a pesar de su sabiduria, al error y a la miseria, pero que,
por sus espantosos sufrimientos, acabd por ejercer a su alrededor un poder bienhechor, cuya

fuerza se deja sentir aun cuando él ya no existe.”®

Este es el poder de la tragedia, el sufrimiento del héroe tragico, que no puede escapar de
su destino, que padece la fragilidad de la vida, pero que es asumida de un modo vitalista;
“ama a tu destino” dice Nietzsche (Amor fati), porque es necesario afirmar la vida, con todo
el sufrimiento que pueda contener, y que el hombre tiene que soportar y superar con todo su

instinto vital, aunque se enfrente a la muerte fisica o moral.

Para Schopenhauer, la tragedia es la obra cumbre de la poesia: “el fin de esa labor suprema
del genio poético es mostrarnos el aspecto terrible de la vida, los dolores sin namero, las
angustias de la humanidad, el triunfo de los malos, el vergonzoso dominio del azar y el
fracaso a que fatalmente estan condenados el justo y el inocente, lo que nos suministra una

indicacion importante sobre la naturaleza del mundo y de la vida.”’

%5 Friedrich Nietzsche, op. cit., p. 42.
% 1bid., p. 88.
57 Arthur Schopenhauer, EI mundo como voluntad y representacion, Porrda, México, 1992. p. 201.
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En sintesis, la tragedia griega es un género literario que expone los conflictos humanos que
surgen en el seno de lo contradictorio. Para los griegos la contradiccion es la esencia de la
realidad®®: lo humano y lo divino, la vida y la muerte, la libertad y el destino, la autonomia y
la fragilidad moral. En la tragedia la muerte, fisica o moral, es el elemento fundamental,
muchas veces la muerte representa la solucion al dolor humano, la liberacion del destino. Sin
embargo, para Nietzsche la tragedia debe ser interpretada con un sentido vitalista, donde la
aceptacion de lo tragico y el enfrentamiento con la muerte, corresponde a una afirmacion

dionisiaca de la vida.

De este modo, la lectura de la tragedia antigua nos conduce a la reflexion ética, lo que lleva
a vislumbrar la fragilidad moral a la que estamos expuestos, la vulnerabilidad del bien y la
bondad que atenta contra la autonomia moral y el equilibrio social, como lo sefiala Martha
C. Nussbaum en La fragilidad del bien. Las obras tragicas abordan los conflictos entre el ser
humano y el destino (la fortuna) de manera méas espontanea y clara que los textos filosoficos,
en los que se expone “el papel irreductible de la fortuna (tyché) en la conformacion de la vida
humana y su valor.”® En la tragedia griega se observa claramente la vulnerabilidad de la vida
frente a la rotundidad del destino, a la fortuna, sujeta al caracter cambiante de las

circunstancias y de las pasiones humanas o divinas.
2.1.2. LA REPRESENACION DE LA TRAGEDIA

El origen de la poesia tragica surge con el ditirambo o canto de Dionisos, que se convirtid en
himno coral con mdsica y accion mimica; con el paso del tiempo, el elemento dramatico fue
desarrollandose, y el director del Coro se convirtio en personaje (Corifeo) que dialogaba
mediante cantos con el resto del Coro.%° La tragedia fue creada para que se representara en
publico como un rito religioso, como una ceremonia litdrgica, no para ser leida. La tragedia
griega proporcionaba al auditorio un deleite estético a través de la belleza y elegancia de la
palabra, ademas de comunicar un mensaje importante a los ciudadanos, con el fin de propiciar

la reflexion sobre los conflictos de la existencia. La tragedia ateniense estaba escrita en verso

%8 Vid., Heréclito, Fragmentos, Aguilar, Buenos Aires, 1982,
%9 Martha C. Nusshaum, La fragilidad del bien, p. 36.
60 C. M. Bowra, Historia de la literatura griega, F. C. E., México, 1983, (Breviarios, 1) p. 61.
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y estructurada en forma de dialogo, en ella los dialogos de los personajes se alternaban con

los parlamentos del Coro.

La representacion de la tragedia en el foro estaba integrada por distintos elementos:
actores, vestuario, escenario, musica, coro y danza. La escenografia estaba constituida
basicamente por un muro alto con ventanas que imitaba la entrada de un palacio real, los
actores utilizaban tunicas de colores, mascaras de madera, calzado con plataforma para
sobresalir en la escena, moviéndose con lentitud, los cuales llevaban a cabo las acciones a
través de extensos dialogos, que se alternan con la participacion del Coro y que comunicaban

distintos tipos de ideas®..

El Coro representa la experiencia de la vida y la conciencia moral, generalmente estaba
formado por un grupo de ancianos, compuesto entre doce a catorce integrantes (Coreutas),
acompafados por dos o tres musicos; el Coro actuaba en forma completa para cantar las odas,
otras veces se dividia en dos partes. Las funciones del Coro consistian en narrar los hechos
sucedidos, emitir juicios morales sobre la conducta de los personajes y comunicar las ideas

del autor.

Es evidente que cada obra tragica tiene diferente estructura formal, coral, estilo y lenguaje,
en la tragedia cada autor imprime su propio ser. Con respecto a la estructura formal de las

obras tragicas, Angel Ma. Garibay define de manera concisa cada una de las partes de la obra:

A la parte en que los personajes intervienen en el desarrollo de la accion se les llamo
episodio. Parodos (ingreso), es la oda inicial cantada por el Coro, el grupo coral comenzaba

la danza, y la masica acompafiaba los dialogos.

El coro participa como interlocutor, en las diferentes odas, a cada una de estas
intervenciones se les nombra Estasismo, con la participacion del Coro se termina la tragedia,

el Coro hace la sintesis de todo el drama.

Se llama estrofa (vuelta) al canto breve que se realiza cuando el grupo marcha y danza sobre

el escenario.

®1 Vid., Jean-Pierre Vernarnt, P. Vidal-Naquet, Mito y tragedia en la Grecia antigua, Trad. de Ana lriarte,
Paidos, Barcelona, 2002.
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Antiestrofa (contravuelta) es el momento en que una mitad del Coro contrapone

pensamientos y sentimientos para complementar lo que ha expresado la otra mitad del Coro.

Epodo (sobre-canto) es la accion en que el coro completo cantaba la conclusion de la oda;

algunas obras contienen prologo y epilogo.
La breve y emotiva despedida del Coro se llama Exodo.®?

La estructura del teatro griego estaba conformada por distintos espacios. Para mostrar la
importancia de la tragedia en el mundo griego, el foro teatral de Atenas tenia capacidad para
quince mil espectadores. La orquesta (bailadero) era un circulo de piedra, ubicado en un nivel
inferior del escenario, en donde actuaba el Coro. En esta parte se encontraba el altar donde
se realizaba el rito sacrificial en honor a Dionisio. La parte donde sucedian las acciones era
la skene (escena), se encontraba al fondo de la orquesta, estaba construida en marmol o piedra
y representaba la fachada de un palacio o templo. Las grandes representaciones tragicas se
llevaron a cabo en Atenas, en el siglo V a. C. (siglo de Pericles), durante las fiestas
dionisiacas. “El teatro convocaba a una multitud de ciudadanos, constituia una gran fiesta
popular organizada por la ciudad y brindaba no sé6lo diversion, sino ademas educacion y una

reflexion colectiva sobre la sociedad humana y sus valores.”%

Un aspecto importante en la representacion dramatica de la tragedia griega era el espacio
y tiempo de la accidn; sin embargo, todo gira en torno a las acciones de los personajes.
Aristoteles anota que en la tragedia “las acciones las hacen agentes que, por necesidad seran
tales o cuales segun sus caracteres éticos —que de caracter e ideas les viene a las acciones

mismas el ser tales o cuales” (1449b 36-40).

En Antigona, los espacios donde transcurren las acciones son pocos: el exterior del palacio
de Tebas, el monte donde Antigona sepulta a Polinices, que es narrado por el mensajero,
ademas de la descripcion de la gruta rocosa donde es encerrada Antigona. En este marco,
Carmen Chuaqui propone en Antigona la existencia del binomio espacio-tiempo de la accion,
en contraposicion al binomio espacio-tiempo de la narracion, partiendo de “las narraciones

hechas por [los] mensajeros sobre ciertos hechos cruciales para la trama, las cuales no se

62 Angel Ma. Garibay, “Introduccion”, en Esquilo, Las siete tragedias, Porriia, México, 1981, p. XVI.
83 Carlos Garcia Gual, Enigmatico Edipo. Mito y Tragedia, Fondo de Cultura Econdémica de Espafia, Madrid,
2012, (Coleccion Antropologia), p. 119.

38



realizan ante nuestra vista, sino que deben ser imaginados por los espectadores.”®* Por otra
parte, el tiempo de las acciones, resulta indeterminado: “entre el duelo mortal de los
hermanos, el retiro del ejército enemigo, las exequias de Eteocles y la promulgacion del
edicto; tiempo necesariamente breve, puesto que el cadaver de Polinices no puede quedar a

la intemperie durante varios dias.”®

2.1.3. LOS TRAGICOS ATENIENSES

Los autores de la tragedia griega concursaban entre si, presentando sus obras en forma de
trilogia; la Unica trilogia que se conservo completa fue una de Esquilo, la Orestiada. Los
poetas trdgicos mas destacados en los concursos atenienses fueron Esquilo, Sofocles y
Euripides. El padre de la tragedia es Esquilo; Séfocles presenta el conflicto entre la voluntad
humana y destino, Euripides es el reformador de la tragedia; compone piezas que se alejan
de los principios de la tradicion tragica, implementando recursos dramaticos que conmueven

a los espectadores.

En este contexto, Carlos Garcia Gual sefiala que: “Lo poetas tragicos nos ofrecen una vision
religiosa del destino, a través de las peripecias de los héroes y las heroinas, y su dramatizacion
de las tramas miticas nos ofrece una representacion simbolica de la existencia humana,
abocada al sufrimiento, una existencia que los héroes representan en su grandeza y arrogancia

arcaica unida al dolor y la catastrofe final.”®

Esquilo es un poeta que ve todo claro, sabe penetrar en lo profundo de los misterios
humanos, que son originados por el peso de los conflictos y los sufrimientos. C. M. Bowra
afirma con respecto a Esquilo: “No pensaba en abstracciones sino en varias imagenes, y cada
una de sus palabras muestra la naturalidad con que sus experiencias se vuelcan en poesia [...]
a sus ojos, la humanidad queda transfigurada en un destino trascendente, y todavia allende

este mundo heroico se dejan ver ensanches terribles e inesperados.”®’

Esquilo contribuyd a dar a la tragedia su forma definitiva, aumenté de uno a dos el nimero

de actores, redujo el coro, hizo del didlogo la parte central de la tragedia: “El poeta es un

64 Carmen Chuaqui, “El espacio-tiempo narrado en Antigona”, en, Teatro griego y tradicion clasica,
SVPPLEMENTVM Il NOVA TELLUS, Anuario del Centro de Estudios Clasicos, México, UNAM, 2009, p. 97.
8 1bid., p. 100.

8 Carlos Garcfa Gual, op. cit., p. 123.

67 C. M. Bowra, op. cit., p. 64.
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vidente que lanza penetrantes miradas al seno de los misterios creados por los conflictos y
los dolores®®. Las obras mas importantes de Esquilo son Prometeo encadenado, Los siete
contra Tebas y la trilogia la Orestiada, compuesta por Agamenon, Las Coéforas y Las
Eumenides. Esquilo escribié entre ochenta y noventa tragedias, solo se conservaron siete
obras integras. En Esquilo predomina la fuerza del destino que avasalla al héroe tragico,
quién desaparece fatalmente ante lo inexorable. Para Esquilo el sufrimiento es el mejor de
los caminos para adquirir sabiduria, como se observa en su tragedia mas conocida, Prometeo
Encadenado. Esquilo toca el tema de Antigona en la tragedia Los siete contra Tebas,
perteneciente al “Ciclo tebano”, en la que el enfrentamiento entre Eteocles y Policines arroja
la muerte mutua y Antigona enfrenta al consejo de la ciudad de Cadmos por ordenar dejar
sin sepultura a Polinice por “armar un ejército de extrafios para conquistar la ciudad.”®®
Antigona decide sepultar a su hermano, mientras que el Corifeo del segundo semicoro
defiende Eteocles, en contraste, el primer semicoro decide acompafiar a Antigona en el

doliente entierro de su hermano.

Sofocles continudé con la forma tradicional del arte de escribir tragedias, siguiendo a
Esquilo, aunque incorporo recursos técnicos como aumentar el nimero de actores y extender
el campo de la accion dramatica.’® Presenta en sus obras esencialmente problemas humanos
y trdgicos, en la angustia por evitar el dolor y la relacidn con los dioses. En sus tragedias,
Sofocles se enfocaba a la inteligencia del espectador, al presentar al hombre enfrentado con
el peso de la existencia y el destino. Lasso de la Vega sostiene en la introduccion de las
Tragedias que “Séfocles ha experimentado mas profundamente que ningln otro poeta griego,
tragicos incluidos, la condicién doliente de la existencia humana. Sus héroes, transidos de
dolor, sufren la limitacion de la humana condicion sin esperanza, sin tener siquiera el
desahogo de la rebeldia o de la desesperacion.”’ Algunas interpretaciones reconocen

también que en las obras de Séfocles el dolor genera la sabiduria.

Euripides es un renovador del arte la tragedia. Su obra dramatica es producto de su

contexto cultural, debido a la presencia de la corriente sofistica, durante el siglo V a. C, cuyos

%8 1dem.

8 Esquilo, “Siete contra Tebas”, en Las siete tragedias, Porria, México, 1981, p. 65.
0 C. M. Bowra, Historia de la literatura griega, p. 74.

™ Lasso de la Vega, “Introduccion”, en Séfocles, Tragedias, p. 49.
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métodos pragmaticos empleados se distinguieron por su componente critico y escéptico, por
su relativismo frente a la realidad, como lo mostraron Protagoras y Gorgias. Los sofistas
fueron acusados de manera exagerada de engafiar con teorias falsas para obtener beneficios
econdémicos, puesto que en sus origenes fueron sabios que se preguntaron sobre el ser de las
cosas, incluso Socrates fue educado en la sofistica; sin embargo, Platon hace una critica a los
sofistas en muchos de sus dialogos, principalmente en Teetetes, donde acusa a Protagoras de
caer en un relativismo moral con su famosa expresion “el hombre es la medida de todas las
cosas”. En este marco, se crea el caracter rebelde del poeta como superador de la tradicién
tragica, al introducir en su obra la preocupacion por el hombre y la sociedad; sin embargo,
se atreve a expresar su vision del mundo, es un agndéstico, nos presenta una realidad donde
los dioses se presentan como seres con “poderes ciegos ¢ irracionales.”’? La obra dramatica
de Euripides se desenvuelve en situaciones realistas, humanas, éticas; es un poeta que tiene
con una concepcion desengafiada de la vida, por lo cual se aparta de la tragedia tradicional,
convencido del cambio de mentalidades de su tiempo, con un espiritu audaz respecto a la
concepcion de los dioses y su papel, con lo cual llego a ser considerado un poeta ateo: “Veia
en las divinidades unos como simbolos de los poderes naturales y meras ficciones

engafiosas.”"

En sus grandes obras, como Medea, Las Bacantes o Hipélito podemos apreciar, ademas
del profundo conocimiento de lo humano, la técnica dramaética innovadora que emplea para
dotarlas de gran emocioén e intensidad. Su original manera de creacion, sin apegarse a la
tradicion tragica, responde a su concepcion escéptica de la realidad; ademas de ser un reflejo
de su contexto historico, especificamente con la crisis intelectual y moral de la sociedad
griega. Werner Jaeger sostiene que “las nuevas formas que contribuyeron a la formacion del
drama de Euripides son el realismo burgués, la retdrica y la filosofia.”’* Euripides concentra
su atencidn en la observacion de la condicion humana. En su obra quiso expresar las pasiones
y sentimientos poderosos que perturban al hombre, como lo apreciamos en Medea, donde
Euripides presenta con gran maestria los sucesos enmarcados en un terrible pathos. En ella

entran en juego, en forma intensa, sentimientos y pasiones que enmarcan el acontecer tragico:

2.C. M. Bowra, op. cit., p. 87.
73 |bid., p. 90.
"4 Werner Jaeger, Paideia, F.C.E., México, 1985, p. 313.
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ira, venganza, furia, indignacion, celos, soberbia, coOlera. El objetivo de Euripides es
mostrarnos la forma en que una mujer, Medea, lleva su pasién al limite. El poeta tragico llevd
al escenario su preocupacion intelectual por el caracter femenino, el significado y el sentido

de la mujer: Medea, Fedra, Hécuba, Andromaca.

Euripides también renovo la estructura de la tragedia tradicional recurriendo a recursos
literarios variados para organizar sus dramas por ejemplo, comenzar la pieza con una
introduccion hecha por un personaje que explica la naturaleza de los hechos, el papel del
Coro o el uso de la forma “deus ex machina.”” Aristoteles en la Poética hace una critica
contundente a este recurso teatral utilizado por Euripides: “es evidente que los desenlaces de
las tramas o argumentos deben resultar de la trama y no por un artilugio, como en la
Medea.”’® Ademas, las tragedias de Euripides incorporan, en el desarrollo de las acciones,

verdaderos razonamientos o “discusiones dialécticas.”’’

Carlos Garcia Gual sefiala que Euripides se adelantd a su tiempo, de tal manera que se
convertiria mas tarde “en el mas profundo intérprete de la vida, en un pensador tragico de la
existencia, el que mejor habia expresado los anhelos y las angustias de una humanidad
doliente en la que los espectadores y lectores se reconocian con intensa simpatia.”’® Sin
embargo, en su momento, la obra de Euripides recibio criticas, principalmente de
Aristofanes. En el siglo XIX, el filésofo Friedrich Nietzsche hace una critica demoledora a
Euripides; en El nacimiento de la tragedia (1872), lo acusa de ser el asesino de la tragedia
clasica, que representa el “espiritu no-dionisiaco”, por simplificar el argumento, por ser
trivial en los temas profundos y por introducir recursos dramaticos superficiales, perdiendo
su sentido moral. Nietzsche sostiene que con Euripides la tragedia ha muerto, y, con ella, la
poesia: “Hasta Euripides, dejo Dionisos de ser el héroe tragico, y que todas las famosas
figuras de la escena griega, Prometeo, Edipo, etc., son tan s6lo mascaras de aquel héroe
originario, Dionisos.”’”® Nietzsche relaciona a Euripides con Socrates, a quien llama “el

hombre tedrico”, el racionalista que se opone al instinto, a la vida misma, al arte, a lo

75 La forma “deus ex machina” era un recurso teatral que se utilizo en tragedias anteriores a Séfocles; consiste
en resolver una dificil problematica vital con la aparicion salvadora de una divinidad.

6 Aristoteles, op. cit., p. 23.

" Garcia Gual, Carlos, “Prélogo”, en Euripides, Tragedias, Edaf, Madrid, 2002, p. 13.

8 1bid., p. 14.

 Friedrich Nietzsche, op. cit., p. 96.
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dionisiaco, puesto que Euripides, influido por la ética socratica, esta de acuerdo en que “Todo

tiene que ser inteligible para ser bello.”8°
2.1.4. LA TRAGEDIA DE ANTIGONA

La tragedia Antigona de Sofocles, representada en Atenas en 441 a. C., pertenece al periodo
de esplendor de la cultura griega (el siglo de Pericles). La obra Antigona es un episodio
tragico del mito universal de Edipo. Sofocles presenta el tema central del sentido ético de la
mujer respecto a la familia: en la defensa del honor de su hermano, la hija de Edipo, Antigona,
se enfrenta en forma terrible con su tio, el tirano Creonte. EI problema principal en la obra es
el conflicto entre las leyes humanas (nomoi) de la ciudad y las leyes eternas, trascendentes
(physis). El enfrentamiento entre la joven que defiende el honor de la familia 'y el rey defensor
intransigente de la ley de la ciudad comienza en el momento en que la joven Antigona trata
de enterrar a su hermano Polinices, en contra del edicto de Creonte de dejarlo insepulto, por
ser un traidor al Estado; por tal motivo, el rey se empefia en cumplir a toda costa su tajante

mandato.

Lo tragico en la obra Antigona se manifiesta principalmente en que los dos personajes,
Antigona y Creonte, en un inicio aparentemente tienen razon, y cada uno se empecina en
defender su tesis; la lucha (agon) termina en la propia destruccién de los protagonistas.
Séfocles plantea a través de los personajes el enfrentamiento entre dos posturas éticas
distintas: el problema principal, como ya lo mencionamos, es el conflicto entre las leyes del
Estado y las leyes humanas, trascendentes. En la obra, los conceptos morales y filoséficos
gue entran en juego Yy que es necesario conceptualizar para al analisis posterior son: deindn
(lo terrible/asombroso), hybris (soberbia/desmesura) phronesis (prudencia), sophrosyne
(mesura/templanza), agon (lucha), tyché (fortuna o destino), éleos (compasion), phobos
(temor), katarsis (catarsis) até (locura), libertad, egoismo, bondad, sacrificio, amor. Por este
motivo, la obra trdgica Antigona sera para Hegel una de las grandes obras de la historia de la
literatura, porque presenta un conflicto humano tan profundo que compete plenamente al

“reino ético.”®!

8 Ibid., p. 111.
81 G. W. F. Hegel, Fenomenologia del espiritu, F.C.E., México, 1989, p. 272.
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La obra comienza cuando el rey de Tebas, Creonte, ordena dejar insepulto a su sobrino
Polinices, muerto a manos de su propio hermano Eteocles en la lucha por el trono de la
ciudad, en la cual Polinices se sirvio de la ayuda de un ejército extranjero, los argivos.
Antigona, hermana de ambos, decide sepultar a su hermano, desobedeciendo a su tio. Creonte
decide cumplir su decreto, dando muerte a Antigona encerrandola viva en un sepulcro.
Hemon, hijo de Creonte, vive una relacion amorosa con Antigona; por lo tanto, se opone a
las duras decisiones de su padre, quien se empefia en defender la ley del Estado. Por su parte,
Antigona, defiende la ley humana, consistente en que todo difunto debe ser sepultado bajo
tierra; sin embargo, Polinices, al tratarse de un supuesto traidor de la ciudad, es condenado
por el rey a dejarlo sin sepultura con el fin de que el cuerpo sea devorado por perros
hambrientos y aves de rapifia. Antigona desobedece el decreto de Creonte; por lo tanto, se
debe cumplir con el edicto que condenaba a muerte a quien enterrara el cadaver. Antigona es
encerrada en una caverna rocosa para que sufra de una muerte lenta; sin embargo, la joven
mujer se ahorca con un lazo hecho de los hilos de su vestido. Aparece Hemdn, quien preso
de la ira, se hiere con su espada, abrazando el cadaver de Antigona, como consecuencia de
no haber podido matar a su padre Creonte. Euridice, esposa de Creonte y madre de Heman,
se quita la vida en el propio palacio al enterarse, a través de un mensajero, del suicidio de su
hijo. Al comprender los tragicos sucesos, el rey Creonte comprende su falta de prudencia y,
devastado por el dolor, abandona la escena.

La problematica central de la tragedia Antigona esta contenida en las siguientes preguntas:
¢Quién tiene mayor valor? ¢ El poder efimero del rey o la ley natural, eterna? ;Quién impera
realmente, la libertad humana o el Estado omnipotente, la tirania? ;Qué es mejor, obedecer
a los hombres o a los dioses? ¢Por qué la ley del Estado se impone sobre el amor filial? ;La

mujer debe enfrentar al sistema patriarcal?

Antigona se enfrenta por las circunstancias a un conflicto ético que parece en principio
irresoluble, ella pagara el precio con su dolor espiritual, encerrada en la contradiccion que
representa el caso de su hermano Polinices. Antigona debe conservar la ley de la familia; por
lo que decide enterrar a Polinices, cumpliendo con el derecho divino de sepultar a los
muertos. Se trata del enfrentamiento de leyes irreconciliables, la ley del Estado, representada

por la obstinacion y el autoritarismo del rey Creonte, y la ley universal, el derecho de la
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familia, la justicia. Sin embargo, la trama de la obra no s6lo aborda dicho enfrentamiento,
sino que son diversos los conflictos humanos que se plantean en Antigona: “el enfrentamiento
entre hombres y mujeres; entre la senectud y la juventud; entre la sociedad y el individuo;

entre los vivos y los muertos; entre los hombres y Dios (0 los dioses).””

El conflicto que padece Antigona consiste en que cualquiera que sea su decision
incumplira con una de las dos leyes en cuestion. Por consiguiente, Antigona, de manera
osada, decide honrar la ley humana (nomos) y enterrar a su hermano, inspirada en los lazos
éticos de la familia, a pesar de que tal acto implicara su muerte. El desafio de Antigona
provoca la ira de Creonte, quien no actua tal vez siguiendo sus principios naturales, sino por
ambicion de poder, soberbia y desmesura (hybris), obsesionado con la busqueda del bien
civil, en la recta conduccidn de la ciudad-barco. Sin escuchar los consejos de su hijo Hemon
y las advertencias del profeta Tiresias, Creonte lamentara al final de la trama su falta de
prudencia (phrénesis). Para Aristoteles, la phronesis implica la sabiduria préctica, necesaria
para alcanzar las virtudes morales: “Es manifiesto asimismo que aunque la prudencia no
influyese en la conducta, habriamos menester de ella por ser la virtud de una parte del alma;
y lo es también que no habra eleccidn recta sin prudencia ni sin virtud, porque ésta presupone

el fin, y aquella pone por obra los medios conducentes al fin” (11452 2-6).83

El problema que plantea la obra radica en que, por una parte, Creonte no le interesa
conducirse con prudencia (prhonésis), puesto que esta dedicado a cumplir su responsabilidad
como conductor de la ciudad (polis), mas que por mera ambicidn. Creonte parece estar
empecinado en cumplir las leyes, de tal manera que el cadaver de Polinices, al ser
considerado traidor a su patria, debe quedar insepulto, de acuerdo con su propio decreto. Sin
embargo, si Creonte actuara con prudencia (prhonesis), estaria incumpliendo con su papel de
gobernante, de tal modo que cualquier personaje pudiera pensar qué seria lo mejor en este
caso. En este sentido, en Antigona no queda expresado puntualmente la actuacién de Creonte;
sin embargo, el tirano padece lo tragico en el momento en que se enfrenta el dirigente del
Estado y el caracter familiar que le confiere ser tio de Polinices y Antigona. Por otra parte,

la causa de Antigona es eticamente justa; sin embargo, su acto conlleva una contradiccion;

82 George Steiner, Antigonas. Una poetica y una filosofia de la lectura, Gedisa, Barcelona, 1987, p. 179.
8 Aristoteles, Etica Nicomaquea, Porrtia, México, 1986 (“Sepan Cuantos..., 70”), p. 84.
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por un lado es piadoso y por el otro, impio. Antigona no puede negar al hermano muerto ser
sepultado en la tierra materna, se trata de un derecho divino y no hay utilidad civil que lo
justifique. La muerte de Antigona, como el resultado de su desobediencia politica, parece un
acto consciente a priori. Parece que Antigona se sirve de la muerte para vengarse, y asi vencer
a Creonte. Algunos estudios sostienen que la muerte de Antigona es un acto deliberado, que
desde el principio deposita toda su fuerza para cumplir con la meta planteada: encontrar la
muerte por si misma. Su principal inspiracion sea tal vez el deseo de reunirse en el Hades
con su hermano Polinices, motivada en dar el golpe final en contra del tirano. Lasso de la

Vega afirma:

Creonte, tan estricto en el cumplimiento de sus obligaciones de rey y de padre y, en el fondo,
tan débil. En lugar de abrirse a la comprension y corregir actitudes, se enrigidece, se
endurece mas cada vez y acaba por asistir al fracaso de sus principios demasiado estrechos.

Los que mas queria (su hijo, su esposa) declinan también. Pierde lo que tenia.®

Antigona, con su suicidio le gana la partida a Creonte, porque logra trascender el conflicto
al que se enfrenta mediante un acto auténomo y libre; no obstante, Antigona busca la muerte
porque no encuentra solucion, por “incompatibilidad con la vida que le rodea.”® Se trata del
enfrentamiento entre dos destinos separados esencialmente, pero unidos tragicamente, “son

dos ocasos, de los cuales el uno sigue al otro como su imagen invertida.”%®

2.2. FRAGMENTOS SELECCIONADOS DE LA TRAGEDIA ANTIGONA

En la secuencia didactica, la lectura interdisciplinaria de la tragedia Antigona®’ se lleva a
cabo de manera grupal. En un primer momento, en equipos de cinco integrantes, cada equipo

lee en el aula uno de los siguientes fragmentos de la obra®®:

I. El encuentro de Antigona e Ismene (1-99): Lectura de atril, con la participacion

de dos estudiantes del grupo.

8 |asso de la Vega, op. cit., p. 82.
& |bid. p. 83.
% 1dem.
87 La lectura de la obra Antigona se realiza utilizando la traduccién de J.S. Lasso de la Vega y A.
Alamillo, Gredos, Madrid, 1998.
8 |_os textos de lectura fueron seleccionados y titulados para esta propuesta didactica con el propdsito de hacer
mas agil la lectura por equipos.
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2. Discurso de Creonte: asamblea de ancianos (162-222).
3. Discurso del guardian (223-332).

4. Himno a la grandeza del hombre (333-375).

5. Encuentro del guardian y Antigona (376-525).

6. El canto del Coro a la desgracia (582-631).

7. Encuentro de Creonte y Hemon (632-781).

8. El canto del coro a Eros (784-881).

9. Encuentro de Creonte y Tiresias (988-1114).

10. El mensajero enuncia el fin (1155-1352).

11. El destino de Creonte (1258-1352).

Posteriormente, cada equipo integra el contenido de todos los textos en una unidad de
sentido, a través de la elaboracion de un esquema-resumen del texto. En un segundo
momento, se realiza un andlisis general de la obra, a través del estudio de los temas y

conceptos propuestos, principalmente los conflictos éticos presentes en el texto.

El nlcleo central de la tragedia de Sofocles expone, como ya se menciond, el conflicto
entre las leyes naturales de la “eticidad” familiar (derecho de la familia) y las leyes politicas
(derecho del Estado). En Antigona, dice Hegel, lo femenino tiene, en cuanto hermana de
Polinices, el supremo presentimiento de la esencia ética: el deber para su hermano muerto es
el mas elevado.®® Por tanto, para Hegel, dentro de su sistema filosofico, “el espiritu es la
realidad ética;” es decir, el mundo ético es lo verdadero inmediato, que se manifiesta en el
espiritu, en él, la sustancia se escinde en una ley humana y otra divina.®! En la Grecia antigua,
la familia (oikos) es el nucleo en el que orbita la construccion de la polis, quiza por ello toda
tragedia griega responde, en primer término, a la constitucion familiar. En Antigona, el

sentido de lo tragico se encuentra justamente en la constitucion de la familia de los

8 G. W. F., Hegel, op. cit., p. 269.
% Ibid., p. 259.
9 Ibid., p. 262.
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Labdacidas. En este sentido, Hegel afirma que la familia es una expresion de la “eticidad”;
en este desarrollo del espiritu, la familia aparece como una “comunidad ética natural”, como
una “esencia espiritual.”% En la reflexion de Hegel sobre la tragedia Antigona, sostiene que
la relacion ética que existe entre hermano y hermana es pura, sin mezcla; constituida en un
equilibrio moral: ambos hermanos “son, entre si, libres individualidades. Lo femenino tiene

por tanto, como hermana, el supremo presentimiento de la esencia ética.”

Ya que Polinices ha muerto, Antigona también quiere morir. De este modo, la tragedia de
Sofocles expresa la forma clasica de un conflicto propio de la condicion humana, en la que
la protagonista expone los principios de la ética antigua cuando, refiriéndose a las leyes
naturales, afirma: “no simplemente ahora ni ayer, sino por siempre vive, y nadie sabe de
dénde provinieran."(455)% Por tanto, dichas leyes entran en conflicto con la concepcion

autoritaria representada por Creonte.
1. FRAGMENTO 1 (1-99): EL ENCUENTRO DE ANTIGONA CON ISMENE

La tragedia Antigona comienza con el encuentro entre Antigona y su hermana Ismene, al dia
siguiente de la muerte de sus dos hermanos, Eteocles y Polinces, hijos de Edipo, en el cual
ambas mujeres mantienen distintas perspectivas respecto de lo sucedido. Antigona refleja su
profundo dolor frente al temor de la joven Ismene, quien se muestra dubitativa ante la
peligrosa decision de Antigona de oponerse al decreto de Creonte, de dejar insepulto a su
hermano Polinices; en consecuencia, Antigona reacciona de forma contundente ante Ismene:
“Si asi hablas, seras aborrecida por mi y te hards odiosa con razon para el que estd muerto.
Asi que deja que yo y la locura que es s6lo mia, corramos este peligro. No sufriré nada tan
grave que no me permita morir con honor” (95). Sin embargo, Ismene tiene su propia postura
ante los hechos consumados; su decision esta sustentada en sus propias razones, que su

hermana Antigona no comparte.

2. FRAGMENTO Il (162-222): EL DISCURSO DE CREONTE: ASAMBLEA DE
ANCIANOS

%2 1bid., P. 264.

% |bid., P. 269.

% Todas las citas textuales de la obra Antigona pertenecen a la version de Gredos. Las citas textuales tendran la
numeracion tradicional.
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En el discurso de Creonte, frente a la asamblea de ancianos que constituyen el Coro, proclama
el edicto en el que ordena sepultar a Eteocles como un héroe por defender la ciudad; con
respecto a Polinices, el edicto ordena que se le deje sin sepultura para que su cuerpo sea
devorado por los perros y aves de rapifia. EI Coro sostiene que la conducta de Polinices puso

a la ciudad de Tebas en gran peligro, pero no aprueba el decreto de Creonte.

A Creonte le preocupa en especifico “el peligro que corre la ciudad” (187) y el cuerpo sin
sepultura del traidor Polinices. Creonte invoca a Zeus para validar su vision de los sucesos:
“1Sépalo Zeus que todo lo ve siempre!” (185). Segun Creonte, quienes tienen una opinion
diferente a la suya carecen completamente de vision, puesto que él estd cumpliendo con rigor

su papel de gobernante, lo cual choca con su condicidn de tio de los hijos de Edipo.

Para Creonte, el verdadero malvado debe ser el enemigo de la ciudad; el peor hombre es
aquél que, por motivos egoistas, rechaza ponerse al servicio de la ciudad. Nussbaum
considera que “el honor y el respeto corresponden solo a los benefactores de la ciudad,
mientras que la verglenza recae exclusivamente sobre quienes abandonan sus
responsabilidades publicas.”®® Creonte concluye su discurso haciendo una declaracion
respecto a la politica que va a imponer en cuestiones relacionadas con la honra: “Tal es mi
propdsito, y nunca por mi parte los malvados estaran por delante de los justos en lo que a
honra se refiere. Antes bien, quien sea benefactor para esta ciudad recibira honores mios en

vida igual que muerto.” (207-210)
3. FRAGMENTO Il (223-332): DISCURSO DEL GUARDIAN

El guardian anuncia que una persona desconocida ha arrojado tierra sobre el cadaver de
Polinices, mientras delibera sobre lo sucedido sin saber qué hacer. Creonte lo despide, con

amenazas de muerte para los guardias si no descubren al autor.

Sefior, no puedo decir que por el apresuramiento en mover rapido el pie llego jadeante, pues
hice muchos altos a causa de mis cavilaciones, dindome la vuelta en medio del camino [...]
Mi animo me hablaba muchas veces de esta manera: “jDesventurado! ;Por qué vas a donde
recibiras un castigo cuando hayas llegado? jInfortunado! ;Te detienes de nuevo? Y si

Creonte se entera de esto por otro hombre, ;como es posible que no lo sientas?”. Dandole

% Martha C. Nussbaum, La fragilidad del bien..., p. 97.
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vueltas a tales pensamientos venia lenta y perezosamente, y asi un camino corto se hace
largo. Por ultimo, sin embargo, se impuso el llegarme junto a ti y, aunque no descubriré
nada, hablaré. Me presento, pues, aferrado a la esperanza de no sufrir otra cosa que lo
decretado por el azar (223-236).

En la época de Sofocles, el auditorio podia reconocer en las obras tragicas el proceso de
deliberacion practica como parte de la experiencia cotidiana. El guardian se ve envuelto en
serias dudas para tomar una decision entre dos dificiles alternativas. Nussbaum sefiala con
respecto a este personaje que “su confusion, su sentir los dos lados de la alternativa, nos
devuelven a la incomodidad, agudamente sentida, de la deliberacién en el universo de la
cotidianidad.”®® El espectador se daba cuenta de que el pensamiento practico cotidiano, como
el que lleva a cabo el guardian, no era propio de los protagonistas, quienes si realizaban

reflexiones cargadas de elocuencia.

Ante tal situacion, Creonte despide al guardidn amenazando de muerte a sus hombres, si
no descubren al autor del delito; mientras tanto, el Corifeo responde a Creonte: “Sefor, mis
pensamientos estan, desde hace un rato deliberando si esto es obra de los dioses” (278).
Refiriéndose a Polinices, Creonte habla de los dioses desde su postura de poderoso

gobernante:

Dices algo intolerable cuando manifiestas que los dioses sienten preocupacion por este
cuerpo. ¢Acaso dandole honores especiales como a un bienhechor iban a enterrar al que
vino a prender fuego a los templos rodeados de columnas y a las ofrendas, asi como a
devastar su tierra y las leyes? ¢Es que ves que los dioses den honra a los malvados? No es
posible (281-290).

Creonte no puede admitir la idea de que los dioses pudieran haber honrado a Polinices, es
insoportable para él dicha posibilidad. En este sentido, Martha Nussbaum sefiala que “la
ambiciosa racionalidad de Creonte lleva camino de divinizarse a si misma.”®’ Sin embargo,

la conducta de Creonte se enmarca en el pragmatismo de un hombre de Estado.

4. FRAGMENTO IV (333-375): HIMNO A LA GRANDEZA DEL HOMBRE

% |bid., p. 93.
9 |bid., p. 99.
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Ante la osadia de Antigona de haber violado el decreto de Creonte, el Coro entona su himno

a la grandeza del hombre, a su inteligencia y al dominio de la naturaleza (333-363):

Muchas cosas asombrosas existen y, con todo, nada mas asombroso (dein6n®) que el
hombre. El se dirige al otro lado del blanco mar con ayuda del tempestuoso viento Sur, bajo
las rugientes olas avanzando, y a la mas poderosa de las diosas, a la imperecedera e
infatigable Tierra, trabaja sin descanso, haciendo girar los arados afio tras afio, al ararla con

mulos.

El hombre que es habil da caza, envolviéndolos con los lazos de sus redes, a la especie de
los aturdidos péjaros, y a los rebafios de agrestes fieras, y a la familia de los seres marinos.
Por sus mafas se apodera del animal del campo que va a través de los montes, y unce al

yugo que rodea la cerviz del caballo de espesas crines, asi como al incansable toro montaraz.

Se ensefi6 a si mismo el lenguaje y el alado pensamiento, asi como las civilizadas maneras
de comportarse, y también, fecundo en recursos, aprendi6 a esquivar bajo el cielo los dardos
de los desapacibles hielos y los de las lluvias inclementes. Nada de o porvenir le encuentra
falto de recursos. Sélo del Hades no tendra escapatoria. De enfermedades que no tenian

remedio ya ha discurrido posibles evasiones.

Poseyendo una habilidad superior a lo que se puede uno imaginar, la destreza para ingeniar
recursos, la encamina unas veces al mal, otras veces al bien. Sera un alto cargo en la ciudad,
respetando las leyes de la tierra y la justicia de los dioses que obliga por juramento.
Desterrado sea aquel que, debido a su osadia, se da a lo que no esta bien. jQue no llegue a

sentarse junto a mi hogar ni participe de mis pensamientos el que haga esto! (333-375).

Por tanto, para Séfocles, el lenguaje, el pensamiento y las artes son producto de la fuerza
creadora del hombre; sin embargo, acepta que el ser humano es vulnerable, es falible y esta
condenado a morir. En este sentido, el hombre sera feliz s6lo si respeta las leyes divinas y
humanas. Por otro lado, el término griego deindn es ambiguo, hace referencia a la fuerza de
lo terrible, lo que puede inspirar asombro o pavor. EI hombre es deindn porque, por un lado,
puede ser bondadoso y creativo, pero también es capaz, por otro lado, de mostrarse ambicioso
y cruel. “Asi pues, deindn es una palabra que puede considerarse acertadamente nucleo

tematico de una obra que pretende indagar en la relacion entre la belleza y la falta de armonia,

% Deinodn: concepto griego que significa terrible, asombroso, extraordinario.
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el valor y la exposicion a lo que acontece, la excelenciay la sorpresa. La Antigona de Sofocles
puede ser interpretada como una investigacion sobre el significado de deindn en todas sus

facetas esquivas.”®®

5. FRAGMENTO V (376-525): ENCUENTRO DEL GUARDIAN Y ANTIGONA

Antigona es capturada por el guardian cuando daba sepultura al cadaver de su hermano
Polinices. En la narracion del guardian, Antigona “lanzaba gritos penetrantes como un pajaro
desconsolado cuando distingue el lecho vacio del nido huérfano de sus crias” (424-426). En
este pasaje, Antigona representa la fuerza de la naturaleza (physis), mientras que Creonte se
equipara con el dominio del mundo y la transformacién de la naturaleza: el control de la

Polis.

Antigona es presentada ante Creonte, quien la condena a muerte por transgredir los
decretos. Antigona reconoce su culpa pero se rebela contra la injusticia de la ley de Creonte.
De este modo, Antigona guarda el compromiso ético que lo une con su hermano muerto, a

pesar de que enterrarlo implicaba transgredir la ley del Estado.
Creonte —¢Y a pesar de ello, te atreviste a transgredir estos decretos?

Antigona —No fue Zeus el que los ha mandado publicar, ni la justicia que vive con los
dioses de abajo la que fijo tales leyes para los hombres. No pensaba que tus proclamas
tuvieran tanto poder como para que un mortal pudiera transgredir las leyes no escritas e
inquebrantables de los dioses. Estas no son de hoy ni de ayer, sin de siempre, y nadie sabe
de donde surgieron. No iba yo a obtener castigo por ellas de parte de los dioses por miedo

a la intencion de hombre alguno (450-459).

Antigona reconoce su propia locura (te), pero acusa a Creonte de ser un loco: “y si te
parezco estar haciendo locuras, puede ser que ante un loco me vea culpable de una locura”
(470-472). La locura forma parte de lo deindn, lo terrible del hombre, la contraparte de la
razon. En efecto, las pulsiones irracionales de Creonte y de Antigona son contrarios a la
prudencia (phronesis). Al transgredir las leyes de Creonte, Antigona sufre de locura al
arriesgar su vida y olvidarse de su amado Hemon, pero su motivacién moral es superior a sus

propios intereses. En el teatro griego, la locura es sintoma de la tragedia. La tragedia requiere

% Martha C. Nusshaum, op. cit., p. 93.
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de un conflicto en el que se presenta la oposicion de dos voluntades; en el caso de Antigona
y Creonte los dos personajes padecen de locura tragica, pues ambos son soberbios (hybrités)

al aferrarse y no ceder en sus posturas.

Refiriéndose a la deshonra de su hermano Polinices, Antigona le muestra con una frase a
Creonte su valentia y el poder de los afectos, para afirmar su intencién de cuidar del hermano
muerto, pero ella va mas alla, quiere la vida, admitiendo el dolor como el resultado de su

profundo amor: “Mi persona no esta hecha para compartir el odio, sino el amor” (523).

En el texto, Creonte deja de ser prudente al condenar a muerte a un ser de su propia familia,
Antigona es hija de su hermana Yocasta; sin embargo, es mas fuerte el compromiso de hacer
guardar las leyes de la ciudad. Incluso en la sentencia mortal de Antigona se hace manifiesto
el desprecio de Creonte cuando sostiene: “Vete, pues, alla abajo para amarlos, si tienes que
amar, que, mientras yo viva, no mandara mujer” (525-526). “Odio a las mujeres perversas

para mis hijos” (573).
6. FRAGMENTO VI (582-631): EL CANTO DEL CORO A LA DESGRACIA

El omnipotente Zeus es implacable con sus designios, el destino decretado por el dios con
absoluto dominio determina fatalmente la vida del ser humano, como se hace patente en la

participacién del Coro.

iFelices aquellos cuya vida no ha probado las desgracias! Porque, para quienes su casa ha
sido estremecida por los dioses, ningun infortunio deja de venir sobre toda la raza, del
mismo modo que las olas marinas, cuando se lanzan sobre el abismo submarino impulsadas
por los desfavorables vientos tracios, arrastran fango desde el fondo del negro mar, y

resuenan los acantilados azotados por el viento con el ruido que producen al ser golpeados.

Veo que desde antiguo las desgracias de la casa de los Labdacidas se precipitan sobre las
desgracias de los que han muerto, y ninguna generacion libera a la raza, sino que alguna
deidad las aniquila y no les deja tregua. Ahora se habia difundido una luz en el palacio de
Edipo sobre las ultimas ramificaciones. Pero de nuevo el polvo sangriento de los dioses

infernales lo siega, la necedad de las palabras y la VVenganza de una resolucion.

¢Qué conducta de los hombres podria reprimir tu poder, Zeus? Ni el suefio, el que amansa
todas las cosas, lo domina nunca, ni los meses incansables de los dioses, y td, que no

envejeces con el tiempo, dominas poderoso el centelleante resplandor del Olimpo. Para lo
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gue sucede ahora y lo que suceda en el futuro, lo mismo que para lo que sucedié
anteriormente, esta ley prevalecera: nada extraordinario llega a la vida de los mortales

separado de la desgracia.

La esperanza errante trae dicha a numerosos hombres, mientras que a otros trae la afiagaza
de sus tornadizos deseos. Se desliza en quien nada sabe hasta que se quema el pie con
ardiente fuego. Sabiamente fue dada a conocer por alguien la famosa sentencia: 1o malo
llega a parecer bueno a aquel cuya mente conduce una divinidad hacia el infortunio, y

durante muy poco tiempo actua fuera de la desgracia (583-626).

La esperanza de los hijos de Edipo fue cortada por los dioses del Hades: “de nuevo el polvo
sangriento de los dioses infernales lo siega, la necedad de las palabras y la Venganza de una
resolucion.” (597-598). Creonte se encarga de hacer cumplir la ley con respecto a Polinices
y a Antigona, pero en el transcurso del enfrentamiento con su hijo Hemén, Creonte, henchido
de poder y orgullo, se hace presente dominado por la “necedad de las palabras”, encerrado
en la locura y en la soberbia del pensamiento. La Venganza (Erinis) se manifestara en la

terrible resolucion tomada por Antigona.

La esperanza puede proporcionar dichas a algunos hombres, pero a otros les presenta la
destruccidon de su mas profundo deseo (Antistrofa 2.a): “Sabiamente fue dada a conocer por
alguien la famosa sentencia: lo malo llega a parecer bueno a aquel cuya mente conduce una

divinidad hacia el infortunio, y durante muy poco tiempo actla fuera de la desgracia” (626).
7. FRAGMENTO VII (632-781): ENCUENTRO DE CREONTE Y HEMON

Heman se presenta angustiado con su padre por la frustracion de sus bodas con Antigona, se
enfrenta firmemente con la obcecada ceguera de Creonte, quien ordena que Antigona sea
enterrada viva en una cueva rocosa. Creonte ha decidido encerrarla para que muera de
inanicion y, asi, evitar darle muerte en forma violenta, con el fin de menguar la gravedad del

caso, al tratarse de una mujer con la que guarda un mismo lazo sanguineo.

En el encuentro entre Creonte y Hemon, el tirano es mostrado por su hijo como un

gobernante injusto y autoritario ante su pueblo:
Creonte —; Y la ciudad va a decirme lo que debo hacer?

Hemon —; Te das cuenta de que has hablado como si fueras un joven?
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Creonte —;Segun el criterio de otro, 0 segun el mio, debo yo regir esta tierra?
Hemon —No existe ciudad que sea de un solo hombre.

Creonte —¢No se considera que la ciudad es de quién gobierna?

Hemon —TU gobernarias bien, en solitario, un pais desierto (733-739).

8. FRAGMENTO VIII (784-881): CANTO DEL CORO A EROS

Antigona es condenada a muerte por Creonte, encerrdndola en una rocosa caverna con el
objeto de provocarle una muerte cruel y servir como ejemplo, frente a la polis, de las

consecuencias de no respetar la ley.
El Coro entona un hermoso canto dedicado a Eros:

Eros, invencible en batallas, Eros que te abalanzas sobre nuestros animales, que estas
apostado en las delicadas mejillas de las doncellas. Frecuentas los caminos del mar y habitas
en las agrestes moradas, y nadie, ni entre los inmortales ni entre los perecederos hombres,

es capaz de rehuirte, y el que te posee esta fuera de si (786).

Més adelante, Antigona anuncia su muerte y su renuncia a amar y tener descendencia, pero

con la fuerza de seguir viva para sefialar la injustica.

Antigona —Vedme, joh ciudadanos de la tierra patria!, recorrer el postrer camino y dirigir
la Gltima mirada a la claridad del sol. Nunca habra otra vez. Pues Hades, el que a todos
acoge, me lleva viva a la orilla del Aqueronte sin participar del himeneo y sin que ningun
himno me haya sido cantado delante de la camara nupcial, sino que con Aqueronte celebraré
mis nupcias (809-816).

Corifeo —Famosa, en verdad, y con alabanza te diriges hacia el antro de los muertos, no por
estar afectada de mortal enfermedad, ni por haber obtenido el salario de las espadas, sino

gue td, sola entre los mortales, desciendes al Hades viva y por tu propia voluntad (819-822).

Antigona es conducida a la cueva con impavida actitud, consciente de su muerte pero sin
renunciar a la voluntad de vivir. Antigona acepta la condena que le impone Creonte de ser

encerrada viva. En este trance, Antigona, dialogando con el Coro, se identifica con Niobe:%°

100 Mujer noble que al sufrir la pérdida a sus hijos se convierte en piedra por el dolor.
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Oi que de la manera mas lamentable perecié la extranjera frigia, hija de Tantalo, junto a la
cima del Sipilo: la mat6 un crecimiento de las rocas a modo de tenaz hiedra. Y a ella, a
medida que se va consumiendo ni las lluvias ni la nieve la abandonan, segin cuentan los
hombres. Y se empapan las mejillas bajo sus ojos que no dejan de llorar. El destino me

adormece de modo muy semejante a ella (824-833).

Antigona, al identificarse con Niobe, renuncia a su descendencia, considerandose
muerta en vida, como si fuera ya una piedra; sin embargo, recibe el consuelo del Coro: que

con la culminacion de su acto alcanzara la inmortalidad.

iAy de mi! Me tomas a risa. ¢Por qué, por los dioses paternos, no me ultrajas cuando me
haya marchado, sino que lo haces en mi presencia? jOh ciudad! jOh varones opulentos de
la ciudad! jAh fuentes Dirceas y bosque sagrado de Tebas, la de los bellos carros! A
VOsotros os tomo por testigos de como, sin lamentos de los mios y por qué clase de leyes,
me dirijo hacia un encierro que es un timulo excavado de una imprevista tumba. jAy de mi,
desdichada, que no pertenezco a los mortales ni soy una mas entre los difuntos, que ni estoy

con los vivos ni con los muertos! (840-852)

El mondlogo de Antigona sube de tono cuando recuerda por instancias del coro las
desgracias de la familia de los Labdéacidas y de su madre Yocasta, llamando a su hermano
Polinices para revelar su infortunio. En este pasaje se encuentra el origen del infortunio

acontecido en la familia de Edipo.

Antigona —Has nombrado las preocupaciones que me son mas dolorosas, el lamento tres
veces renovado por mi padre y por todo nuestro destino de ilustres Labdacidas. jAh,
infortunios que vienen del lecho materno y unidn incestuosa de mi desventurada madre con
mi padre, de la cual, desgraciada de mi, un dia naci yo! Junto a ellos voy a habitar, maldita,
sin casar. jAh, hermano, qué desgraciadas bodas encontraste, ya que, muerto, me matas a
mi, atin con vida!” (858-871).

9. FRAGMENTO IX (988-1114): ENCUENTRO DE CREONTE Y TIREISAS

Entra Tiresias, conducido por un nifio, y comunica las sefiales de la c6lera divina. Creonte le
acusa de tener parte en un complot contra el. Ante los terribles vaticinios que, a continuacion,
profiere el anciano adivino, aquél, aterrado, ordena dar sepultura al cadaver de Polinices y

liberar a la muchacha.
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Creonte llevado por su soberbia (hybris) y su apego irrestricto a las leyes de la polis, se
ciega en su posicion, sin hacerse consciente de que prohibir el entierro de un cadaver
representaba un acto de impiedad frente a lo sagrado, puesto que la aplicacion de la ley de

Creonte es producto de un pathos que esta lejano ser objetivo y justo.

La ciudad sufre estas cosas a causa de tu decision. En efecto, nuestros altares publicos y
privados, todos ellos, estan infectados por el pasto obtenido por aves y perros del
desgraciado hijo de Edipo que yace muerto. Y, por ello, los dioses no aceptan ya de nosotros
suplicas en los sacrificios, ni fuego consumiendo muslos de victimas; y los pajaros no hacen
resonar ya sus cantos favorables por haber devorado grasa de sangre de un cadaver (1014-
1022).

Creonte estalla contra Tiresias acusandolo de recibir bienes materiales por tratar de

convencerlo para sepultar el cadaver de Polinices:

iOh anciano! Todos, cual arqueros, disparais vuestras flechas contra mi como contra un
blanco, y no estoy libre de intrigas para vosotros ni por parte de la mantica. Desde hace
tiempo soy vendido y tratado como una mercancia por la casta de éstos (los adivinos).
Lucraos, comprad el &mbar de Sardes, si queréis, y el oro de India, que no pondréis en la
sepultura a aquél, ni aungue, apoderandose de él, quisieran llevarselo como pasto las dguilas
de Zeus junto al trono del dios (1033-1040).

Tiresias le recomienda la prudencia (phrénesis), que forma parte de la sabiduria practica
y se funda en deliberar los sucesos buscando la mejor accion. Para Tiresias, Creonte esta
obstinado en no razonar, como si se tratara de una enfermedad. Dice Tiresias que Creonte
“advierta que hay que mantener la lengua mas callada y, en su pecho, un pensamiento mejor

que los que ahora arrastra” (1090-1091).

Tiresias anuncia lo que esta por ocurrir, diciéndole a Creonte: “que ti mismo seas quién
haya ofrecido, en compensacién por los muertos (Antigona y Polinices), a uno nacido de tus
entrafias a cambio de haber lanzado a los infiernos a uno de los vivos, habiendo albergado
indecorosamente a un alma viva en la tumba, y de retener aqui, privado de los honores,

insepulto y sacrilego, a un muerto que pertenece a los dioses infernales” (1066-1071).
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El Corifeo también le advierte a Creonte que sea prudente: “Necesario es ser prudente,
hijo de Meneceo” (1097). “Pues los danos que mandan los dioses alcanzan pronto a los

insensatos” (1104).

Creonte lamenta su fortuna (Tyché): “no se debe luchar en vano contra el destino” (1105).
Al final, decide la liberacion de Antigona: “Temo que lo mejor sea cumplir las leyes

establecidas por los dioses mientras dure la vida” (1114).
10. FRAGMENTO X (1155-1256): EL MENSAJERO ANUNCIA EL FIN

Aparece el mensajero para anunciar las tres fatales desgracias: muerte de Antigona, de
Hemén y de Euridice. Las dos primeras las cuenta el mensajero v, tras escucharlo, Euridice
entra en palacio (1244). Con la aparicion de Creonte en escena, se inicia un didlogo lirico.
Consta de tres pares de estrofas. Creonte, arrepentido, se lamenta cuando el mensajero le

comunica la muerte de su mujer.

El decreto de Creonte de dejar insepulto el cuerpo de su sobrino Polinices es un acto de
soberbia (hybris). Creonte ignora por completo las peticiones de su hijo Hemdn, asi como las
razones del adivino Tiresias. Con el furioso ataque y muerte de su hijo y el suicidio de su

esposa Euridice, el orden que Creonte habia postulado se convierte en terrible caos.

El mensajero anuncia la muerte de Antigona y de su prometido Hemon, después recuerda
el feliz pasado de Creonte junto a su descendencia, para aceptar que “ahora todo ha
desaparecido.” (1165). Creonte perdid con sus actos todo lo que habia conseguido, su error
fue no respetar los dictados de la naturaleza al impedir los ritos funerarios, ademas de mostrar
impiedad con los dioses, y calificar de charlatan al anciano Tiresias, situacion que lo conduce

a un estado de locura afectiva que destroza su magnanima soberbia.
11. FRAGMENTO XI (1258-1352). EL DESTINO DE CREONTE

Creonte llega destrozado a palacio luego de ver morir a su hijo, herido por su propia espada.
Un mensajero le informa del suicidio de Euridice, “herida por afilado instrumento al pie del
altar” (1303), considerandolo el asesino de sus hijos y deseandole desgracias. Creonte se hace

consciente de su responsabilidad:
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Creonte.— jAy de mi!, que de mi falta procede, nunca recaera sobre otro mortal. Yo
solo, desgraciado, yo te he matado, yo, cierto es lo que digo! Ea, esclavos, sacadme
cuanto antes, llevadme lejos, a mi que no soy nadie (1320-1325).

Creonte sabe que estd solo, abandonado por los dioses, lamentando su desventura,
provocada por la ciega soberbia (hybris), sin encontrar ninguna liberacion posible. La

comprension de su destino lo lleva a retractarse de sus ideas anteriores:

Creonte.— “Todo cuanto tenia se ha derrumbado y una inmensa pesadumbre ha caido sobre
mi cabeza.” (1345-1347).

Creonte abandona la escena, la falta de cordura lleva a Creonte a su acabamiento moral:

Corifeo.— “La cordura es con mucho el primer paso de la felicidad. No hay que cometer
impiedades en las relaciones con los dioses. Las palabras arrogantes de los que se jactan en
exceso, tras devolverles en pago grandes golpes, les ensefian en la vejez la cordura” (1350-
1352).

En conclusion, Séfocles presenta el enfrentamiento entre dos héroes tragicos, Antigona y
Creonte, que poseen distintos sentidos, aunque Antigona es concebida como una heroina
audaz, llena de virtudes, supeditada al amor y a las leyes divinas, no renuncia a sus
convicciones. En cambio, Creonte es el protagonista que defiende la ciudad pero enloquecido
de soberbia (hybris), pero los tragicos sucesos le obligan a rectificar, aunque demasiado tarde.
Sin embargo, Antigona también es presa de los excesos, al afirmar ciegamente sus impulsos,
también se deja poseer en algunos aspectos por la irreflexion, por tal motivo, el Coro se ve
en la necesidad de recomendar en todo momento la prudencia (phrénesis) y la deliberacion
para que prevalezca la mesura (sophrosyne) en cualquier accion moral. De este modo, el
enfrentamiento entre las leyes civiles y las humanas conduce a la reflexion sobre “la
vulnerabilidad y falibilidad de la conducta humana.”'®* Finalmente, la tragedia griega
representaba para el ciudadano revalorar la polis, como un lugar de proteccion para el
individuo, a través de la convivencia social y politica, con el fin de protegerse de la obcecada

voluntad de los dioses.

101 Ana Laura Santamaria, op. cit., p. 233

59



CAPITULO TRES

3. LA PROPUESTA DIDACTICA
3.1 VALIDACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

La presente propuesta tiene como fundamento practico la aplicacion de una secuencia
didactica de caracter interdisciplinario; es decir, la convergencia de dos disciplinas para el
estudio de un mismo objeto; en este caso se realiza entre las asignaturas “Literatura
Universal” y “Etica”. Este proyecto interdisciplinario tiene el propésito de que los estudiantes
logren la comprensidn de un texto clésico, Antigona, de Séfocles, con las implicaciones éticas
y politicas que éste contiene. La propuesta interdisciplinaria que se pondra en practica es una
herramienta educativa que puede ser utilizada, en especial, en la lectura de comprensién de
obras literarias universales, particularmente, las que abordan una problematica moral,
enmarcada en una dimension axioldgica, en la que los alumnos realizan el anélisis de los

valores morales que entran en juego en los textos literarios.

Mi propuesta didactica tiene como principales objetivos que el alumno construya su propio
conocimiento de forma auténoma, fomentar el aprendizaje activo y el autoaprendizaje
permanente, ademas de promover valores y actitudes éticas través de la lectura y la reflexion
de textos literarios; con el fin de que el alumno logre motivarse y encuentre el interés por la
adquisicion de conocimientos, y pueda desarrollar el razonamiento critico y la comprension
de su entorno cotidiano. La propuesta parte fundamentalmente del eje transversal: “Lectura
y escritura de textos para aprender y pensar,”'%2 en la ENP, para cumplir con los objetivos

especificos de la secuencia didactica que se aplicara.

El punto de inicio de la propuesta interdisciplinaria es el desarrollo de las competencias
literarias por parte de los estudiantes; es decir, “la capacidad de comprension y produccion
de textos literarios,”'% especificamente la expresion oral, la expresion escrita y la lectura de
comprension. El alumno desarrolla el proceso cognitivo de comprension e interpretacion de

los conceptos e ideas contenidas en las obras escritas, para que logre reconstruir el

102 ENP, Planes de estudio, op. cit.
18 ENP, Programa de “Literatura Universal”, p. 2.
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conocimiento en un contexto real, tal como lo sefiala la hermenéutica analdgical®*. Por lo
tanto, el estudiante debe adquirir las habilidades necesarias para analizar y sintetizar la
informacion de manera oral y escrita, movilizar los aprendizajes y el uso de tecnologias
digitales. En este caso, la ensefianza significativa de la literatura puede favorecer la
adquisicion eficaz de nuevos conocimientos y de una mejor integracion del aprendizaje y el
entorno fisico y social del estudiante. En este sentido, la secuencia didactica que se disefio
para este proyecto pedagdgico esta estructurada a partir de tres actividades: 1) lectura
estratégica de una obra literaria, 2) discusion plenaria y 3) escritura de un comentario
literario; haciendo uso, a lo largo del proceso, de distintas estrategias didacticas, de
instrumentos de evaluacion (mapa semantico-conceptual, resumen, debate, ensayo,
portafolio de evidencias, rabrica) y de tecnologias de la informacion y la comunicacién (Aula

virtual Educatic'®, Whatsapp, Twitter).

La secuencia didactica que se pondrad en préctica toma como método de ensefianza el
modelo educativo constructivista-sociocultural, el cual busca que el alumnado adquiera
competencias conceptuales, procedimentales y actitudinales, mediante la accion individual y
colaborativa, dirigida por el profesor durante el proceso de ensefianza/aprendizaje, mediante
evaluaciones diagndstica, formativa y sumativa. En particular, la secuencia didactica se
enfoca en la “comprension lectora”1% de la tragedia Antigona, estructurada en diez sesiones
de 50 minutos, en la que el alumno realiza el correspondiente analisis literario'®” y la
identificacion de los conflictos éticos que subyacen en la obra. De este modo, se favorecen
las habilidades comunicativas como la reflexion, el dialogo y la escritura; elementos que
serén integrados cuando el alumno elabore el comentario literario, en el que reflexiona sobre

las experiencias morales que viven los personajes y su trascendencia. En este proceso, los

104 vid., Mauricio Beuchot, Perfiles esenciales de la hermenéutica, F.C.E., UNAM, 2008.

105 El aula virtual de curso de “Literatura Universal” se encuentra disponible para los alumnos del plantel 8 de
la ENP, con clave de acceso, en: https://tuaulavirtual.educatic.unam.mx/course/view.php?id=4037

106 |_a comprension lectora es una competencia educativa que consiste en la apropiacion del texto literario con
el fin de que el alumno pueda establecer un dialogo con el texto mismo, con el objetivo de que obtenga nuevos
conocimientos en forma significativa. El estudiante debe ser capaz de reflexionar sobre los contenidos del texto,
incluso en forma argumentada. De ahi la importancia de rescatar los conocimientos previos del alumno, porque
permite la construccion de nuevos esquemas de significado dentro del proceso cognitivo. En nuestra secuencia
didactica de realizara una lectura analitica del texto propuesto; es decir, con la participacion activa del profesor,
con el objetivo de favorecer el didlogo.

107 gl andlisis literario comprende las siguientes categorias: intencion literaria, punto de vista del narrador
espacio y tiempo, temas, estructura de personajes, climax.
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estudiantes deben realizar un ejercicio de reflexion permanente sobre los fragmentos leidos,
de manera individual y colaborativa, para responder a los cuestionamientos preparados por
el profesor y abrir la discusion de los temas planteados.

Es importante observar que el programa de “Literatura Universal” indica que los alumnos
deben leer obras complejas, en un nivel profundo de comprension, identificAndose con el
texto literario para obtener asi una interpretacion y comprensién integral. El programa sefiala
ademas que los alumnos deben realizar trabajos de escritura critica (ensayos, monografias,
resefias, articulos, reportes, comentarios) y escritura creativa (cuentos, poemas, cronicas,
historietas, comics, mondlogo, adaptacion). Con esto se busca que el estudiante sea un “lector
competente y autonomo.”1% Sin embargo, por motivos de tiempo, la secuencia didéctica solo
se va a enfocar en la lectura de la obra literaria y la escritura critica (comentario literario),
excluyendo la realizacion del textos creativo por parte de los alumnos, aspecto que se puede

llevar a cabo en otras secuencias didacticas.

3.2. EL TRABAJO INTERDISCIPLINARIO ENTRE “LITERATURA
UNIVERSAL” Y “ETICA” EN LA ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA

En la propuesta didéctica, la interdisciplinariedad entre “Literatura Universal” y “Etica” se
fundamentd en el analisis del tipo de relaciones que se establecen entre ambas asignaturas,
los distintos aspectos y caracteristicas de cada una de ellas: la forma, los conceptos, el tipo
de discurso, el lenguaje, los propdsitos de aprendizaje, las estrategias didacticas. En este caso,
en el disefio de secuencias didacticas y estrategias efectivas es necesario identificar los
principios tedricos y metodoldgicos que tales disciplinas comparten y sus obvias diferencias.
Es importante aclarar que en la aplicacion didactica el docente debe regular los contenidos
de manera gradual, a partir del nivel de conocimientos y de aprendizaje de los estudiantes del

nivel medio superior, considerando ademas su entorno sociocultural.

En general, el trabajo interdisciplinario en la Educacion Media Superior es una forma de
aprendizaje que favorece el trabajo inter-colegiado; sin embargo, se puede realizar tambien
de manera individual por el profesor, siempre y cuando tenga dominio sobre los contenidos

de las asignaturas que participan en el proceso. En la Introduccion se mencionaba que la

1% ENP, Programa de “Literatura Universal”, p. 2.
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propuesta interdisciplinaria se realizaria de manera individual, es decir, sin la colaboracion
del Colegio de Filosofia.!®® Sin embargo, en la ENP se pueden llevar a cabo diferentes
proyectos académicos interdisciplinarios, por ejemplo, dentro del Programa de Apoyo a
Proyectos para la Innovacion y Mejoramiento de la Ensefianza (PAPIME), la Iniciativa para
Fortalecer la Carrera Académica en el Bachillerato de la UNAM (INFOCAB), incluso un
curso para profesores sobre interdisciplinariedad en Humanidades dentro del Programa de
Actualizacion y Superacion Docente (PASD).

En la presente propuesta, los contenidos de ambas disciplinas se complementan en la
lectura analitica de la tragedia Antigona, lo cual busca relacionar los valores morales y los
valores estéticos en el texto literario. Para lograr este proposito es fundamental que se les
otorgue a los estudiantes ciertas pautas interpretativas para que puedan obtener una

comprension cabal de la tragedia Antigona.

Los estudiantes integraran en la lectura e interpretacion de la obra las implicaciones éticas
que contiene; ademas de la elaboracidn del analisis literario correspondiente. Por tal motivo,
resulta esencial explicar a los alumnos en forma detallada los conceptos éticos y literarios
que entran en juego. El estudio de la ética como disciplina filosofica debe ser fundamental
en el desarrollo cognitivo del estudiante de Educacién Media Superior, puesto que le brinda
los elementos suficientes para comprender los principios de las acciones humanas

relacionadas con el bien, la virtud, el deber, la felicidad, la prudencia y la vida realizada.

En la ENP, el programa de la asignatura de “Etica” promueve la educacion
interdisciplinaria; los temas de ética aparecen vinculados con otras disciplinas,
particularmente la literatura, cuando realiza el analisis moral de personajes, que pueden ser
reales o literarios. En la asignatura de “Literatura Universal”, el estudiante puede identificar
en la literatura un reflejo de la experiencia humana, en sentido moral y filosofico, ademas de
apreciar la obra escrita como una creacion artistica. En la secuencia didactica, por ejemplo,
uno de los propositos de aprendizaje consiste en que el alumno sea capaz de identificar las

situaciones morales en las que se encuentran los personajes en la tragedia Antigona, la cual

109 No se pudo llevar a cabo la préctica docente interdisciplinaria en colaboracién con el Colegio de Filosofia
de la ENP por encontrarnos, en ese momento, en fase de exdamenes parciales, lo cual limito el tiempo disponible
para la planeacion inter-colegiada.
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muestra, dentro de las implicaciones éticas, la importancia de phronesis (prudencia) en la
existencia humana y de éleos (compasion). Por otra parte, el estudio interdisciplinario
favorece que el estudiante comprenda “diversas teméaticas como la discriminacion social y
de género, la guerra, la violencia, la crisis civilizatoria y los problemas politicos, a través de
la lectura reflexiva para explorar las vivencias y emociones del ser humano.”**® En este
sentido, la educacion interdisciplinaria busca ser integral, lo cual contribuye a que los nuevos
aprendizajes encuentren vinculacion con el entorno socio-historico-cultural de los

estudiantes.

En la secuencia didactica, la lectura de Antigona es una tarea compleja porque el estudiante
identifica y comprende los conflictos o dilemas morales que se presentan en la obra, por lo
gue se requiere una lectura analitica, con la orientacién del profesor, para comprender los
principales sucesos de la obra literaria. Es importante sefialar que la lectura, el analisis y la
interpretacion de la obra, se lleva a cabo de acuerdo con el nivel de comprension e
interpretacion del estudiante de 5° afio de la ENP. La lectura de la tragedia Antigona aparece
sugerida en el programa de la asignatura “Literatura Universal”; por lo tanto, su lectura y

analisis forma parte de los aprendizajes esperados en los estudiantes de la ENP.

En este marco, la lectura interdisciplinaria de Antigona y de otras obras clasicas, podria
parecer un objetivo dificil de alcanzar; sin embargo, las nuevas técnicas y estrategias
didacticas facilitan el trabajo en el aula, ademas, el uso de las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicaciéon (TIC) hacen posible que el estudiante obtenga mayor
motivacion para leer los textos literarios y logre comprender aquello que lee. Sin embargo,
muchas veces no se logra poner en practica la “comprension lectora” debido al mal
funcionamiento en la interpretacion, disefio o aplicacion de los modelos constructivistas en
las instituciones puablicas de Educacién Media Superior, ademas de la carencia de
conocimientos previos por parte de los estudiantes, el desinterés y la desmotivacion; por lo
tanto, el profesor tiene que resolver esta problematica empleando distintas estrategias
didacticas, individuales y colaborativas que faciliten el aprendizaje. Algunos pedagogos

actuales, por ejemplo, Inger Enkvist,!'! proponen que se regrese a ciertos aspectos de la

10 ENP, Programa de “Literatura Universal”, p. 7.
111 Inger Enkvist hace una critica a los cambios realizados en la educacion del siglo XXI, principalmente en la
obra La Educacion en peligro, Ediciones Universidad de Navarra, 2010.
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educacion tradicional, como leer las obras completas (en casa y en el aula) y que dichas obras
tengan un determinado grado de complejidad, ademas, que sea adecuado para los estudiantes
de Educacion Media Superior, puesto que en grados superiores tendrén lecturas de textos

mas complicados.!?

En la secuencia didactica es fundamental la participacion activa del estudiante en la
realizacion de ejercicios de lectura y escritura, ademas del desarrollo de los aspectos
actitudinales dentro del aula, en clase y en la organizacion de debates, por ejemplo, la
autonomia, el respeto a las opiniones ajenas, el compromiso, la tolerancia, la critica sobre los
problemas del entorno. En suma, la lectura interdisciplinaria de la tragedia Antigona es un
buen comienzo para que el estudiante desarrolle su “competencia lectora”, con el fin de
obtener una interpretacion y comprension integra de la obra literaria, ademas de acercar al

alumno a la comprension de la realidad contemporanea.

La secuencia interdisciplinaria integra las asignaturas de “Literatura Universal” y “Etica”,
ambas del 5° grado escolar de la ENP. La integracion comprende los temas y actividades de
las unidades de las disciplinas que participan. Para el caso de la asignatura de “Literatura
Universal”, nuestra propuesta se ubica en la unidad 4, que lleva por titulo: La representacion:
espejo de la realidad. Para el caso de la asignatura de Etica, nuestra propuesta se ubica en la

unidad 4, que lleva por titulo: Axiologia: ¢ Importan los valores?

A continuacion se presentan los contenidos (conceptuales, procedimentales, actitudinales)
de las unidades de “Literatura Universal” (Cuadro 1) y “Etica” (Cuadro 2), respectivamente,
con el fin de analizar sus temas y objetivos. Es importante mencionar que en la secuencia
didactica no se abordaran todos los contenidos de las unidades sefialadas, sino que se hara
una planeacion individual por parte del profesor mediante una seleccién de temas que cumpla

con los objetivos especificos propuestos.

112 para lograr los aprendizajes esperados, Enkvist propone una mayor disciplina y exigencia en el trabajo
escolar de los alumnos, lo cual implica una mayor actuacion del docente en general. La pedagoga sueca
considera que la autoridad debe tener un papel méas protagénico en la formacion de los estudiantes, tanto de los
padres de familia, como de los docentes y directivos. La autora esta de acuerdo en poner limites racionales al
uso de dispositivos tecnoldgicos en el aula, en fomentar el autoaprendizaje, la ensefianza de contenidos y la
aplicacion de examenes y pruebas.
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Los programas de las asignaturas presentes en esta propuesta ofrecen la posibilidad de
relacionar los temas de estudio con otros aspectos socioculturales. Un ejemplo de
transversalidad interdisciplinaria en los programas de estudio de la ENP se encuentra en la
asignatura de “Etica” (Unidad 4), en la que se indica que el estudiante reflexionara sobre “los
valores morales como criterios de la conducta, a partir del analisis del perfil axiologico de
personajes en relatos y textos reales, para que tome conciencia de la importancia del
razonamiento préctico y su papel en la ponderacion de los valores y en el desarrollo ético y
congruente de su proyecto de vida.”'*® Es decir, se puede reflexionar sobre los actos morales
de los personajes en relatos reales, pero también de los personajes de ficcion. Incluso, en la
literatura se expone de manera detallada y verosimil la accion moral de los personajes, lo
cual tiene un valor moral préctico para los lectores. En este sentido, en el programa de
“Literatura Universal se afirma que “en la ficcion, se reflejan estereotipos, formas de vida y
maneras de entender y de hacer el mundo para entablar un dialogo consigo mismo, con los
otros y con su entorno, que devendra en un aprendizaje no sélo estético, sino también

ético.” 114

El programa de “Literatura Universal” sefiala que el alumno debe ser consciente de la
necesidad de aprender a pensar y desarrollar el razonamiento critico sobre el entorno
sociocultural, por ejemplo, “la discriminacion social y de género, la guerra, la violencia, la
crisis civilizatoria y los problemas politicos, a través de la lectura reflexiva para explorar las
vivencias y emociones del ser humano.”** En este sentido, “Literatura Universal” comparte
intereses y preocupaciones con la asignatura de “Etica”; por lo tanto, en la préctica
interdisciplinaria el estudiante puede desarrollar una conciencia critica frente al mundo,

adquirir habilidades de pensamiento y obtener un nivel 6ptimo de lectura y escritura.

El carécter interdisciplinario de los programas de estudio que conforman la secuencia
didactica se encuentra en los propdsitos de las asignaturas que estudiaremos, como se muestra

a continuacion.

WS ENP, Programa de “Etica”, p. 5.
14 ENP, Programa de “Literatura Universal”, p. 2.

15 [pid., p. 3.
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Cuadro 1.

LITERATURA UNIVERSAL: ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA
(5°ANO)

UNIDAD 4. LA REPRESENTACION DE LA REALIDAD (20 HORAS)

Objetivos especificos

El alumno:

* Reconocera la particularidad del texto dramético por medio de la lectura analitica,
para apreciarlo como una manifestacion artistica y como espejo de la experiencia
humana.

* Analizara en el texto dramatico diversas tematicas como la discriminacion social y
de género, la guerra, la violencia, la crisis civilizatoria y los problemas politicos, a
través de la lectura reflexiva para explorar las vivencias y emociones del ser humano.

* Escribird un comentario literario y/o un texto creativo a partir de la lectura de una
obra dramdtica, para reflexionar acerca de las vivencias propias y colectivas.

Contenidos conceptuales

4.1 Subgéneros dramaticos: tragedia, comedia, tragicomedia, pieza y farsa.

4.2 Estructura externa (prosa o verso, actos, jornadas, cuadros y escenas, dialogo,
monologo y soliloquio, acotaciones). Intencion literaria: quién escribe, porqué y para
qué

4.3 Estructura interna (trama, personajes, acciones, conflicto, tiempo)

4.4 Figuras retoricas (onomatopeya, anafora, apdstrofe, hipérbole, antitesis, ironia,
interrogacion retérica, metafora, alegoria, epiteto, entre otros)

4.5 Comentario literario:

a) Definicion

b) Estructura

Contenidos procedimentales

4.6 Seleccion y lectura de algunos textos dramaticos de diferentes épocas tomando en
cuenta las fases del proceso de lectura. William Shakespeare, La tempestad, Macbeth;
Friedrich von Schiller, Guillermo Tell; Jean-Baptiste Poquelin Moliére, El avaro;
Bertolt Brecht, La Opera de los tres centavos, Madre coraje; Euripides, Medea, Las
bacantes; Henrik Ibsen, Casa de mufiecas; Oscar Wilde, El abanico de Lady
Windermere; Tennessee Williams, Un tranvia llamado deseo; Plauto, El soldado
fanfarron; Jean-Paul Sartre, Las moscas; Ubu rey.

4.7 Investigacion del contexto de produccidn histérico-cultural.

4.8 Identificacion de los elementos del texto dramatico y de los subgéneros
seleccionados.

4.9 Andlisis de la intencion literaria, punto de vista, espacio y tiempo.

4.10 Reflexion sobre las pasiones humanas a partir de las obras dramaticas
seleccionadas.

4.11 Elaboracion de un comentario literario:

a) Lectura y contextualizacion de la obra.

b) Investigacion sobre el tema elegido, seleccion de ejemplos o citas textuales.

c) Formulacion de los argumentos y comparacion con otros textos.

d) Conexiones tematicas, entre personajes con producciones cinematograficas o las
mismas representaciones teatrales.

e) Dialogo de la obra con otras producciones.

f) Proceso de escritura del comentario:

* Introduccion (ubicacion e importancia de la obra en su contexto historico, literario
y social; género, subgénero).
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* Desarrollo (estructura externa de la obra: actos, cuadros, escenas, acotaciones).

* Enunciacion del tema y la relacion con los personajes y sus acciones.

* Estructura interna de la obra: argumento —situacion de inicio, nudo o conflicto,
climax y desenlace.

* Personajes: importancia, cambios fisicos y psicologicos, entre otros.

* Espacio: importancia del entorno para el actuar de los personajes.

Tiempo de la historia.

« Analisis de la expresion: uso de la prosa o del verso, monélogo, didlogos continuos
0 interrumpidos, tono irénico, comico, satirico, entre otros.

* Conclusion (recapitulacion de la informacion y las ideas propuestas a lo largo del
desarrollo, balance entre las reflexiones y la impresion personal).

4.12 Escritura creativa: monologo de un personaje, la modificacion de un final o la
adaptacion de la historia a otro género literario.

Contenidos actitudinales

4.13 Valoracion de los temas discutidos para tener una postura critica y reflexiva.

4.14 Apreciacion de los valores estéticos, éticos e ideoldgicos de una obra
dramatical'®.

Cuadro 2.

ETICA: ESCUELA NACIONAL PREPARATORIA (5° ANO)

UNIDAD 4. AXIOLOGIA. ;/IMPORTAN LOS VALORES? (10 HORAS)

Obijetivo especifico

El alumno:

* Reflexionara a proposito de la complejidad de los valores morales como criterios de
la conducta, a partir del andlisis del perfil axiol6gico de personajes en relatos y textos
reales, para que tome conciencia de la importancia del razonamiento practico y su
papel en la ponderacion de los valores y en el desarrollo ético y congruente de su
proyecto de vida.

Contenidos conceptuales

4.1 Valores morales como criterios de conducta

4.2 Razonamiento practico y valores

4.3 Universalismo, relativismo y otras vertientes axioldgicas: ethos analégico y ethos
barroco. En este caso se pueden contrastar algunas posturas como la de Scheler con
las de autores como Mauricio Beuchot y Bolivar Echeverria; John Rawls o Jirguen
Habermas y Charles Taylor.

Contenidos procedimentales

4.4 Anaélisis del perfil axiolégico de personajes en relatos y textos reales para modelar
la propia conducta

4.5 Problematizacion de los valores morales desde el debate sobre los Derechos
Humanos, considerando las posturas universalista, relativista y otras alternativas.

4.6 Construccion de un proyecto de vida, de manera argumentada, que refleje su
ponderacion de valores.

Contenidos actitudinales

4.7 Adopcion de una actitud de apertura y tolerancia mediante el conocimiento de las
diferentes posturas axioldgicas.

118 |bid., pp. 7-8.
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4.8 Apreciacion del papel que tienen los valores para construir un proyecto de vida
ético y congruente!!’,

La secuencia didactica se conforma de los propoésitos de aprendizaje y los temas que
plantean las unidades de las asignaturas de “Literatura Universal” y “Etica” (Unidad 4); la
integracion se realiza seleccionando los contenidos mas significativos para crear los objetivos
especificos de la secuencia en mencién. En la elaboracion de la secuencia didactica no me
fue posible abordar la totalidad de los temas de las unidades de “Literatura Universal” y
“Etica” (Cuadro, 1y 2), debido a su extension y al poco tiempo disponible. Sin embargo, la
secuencia aborda los temas esenciales de ambas disciplinas, por ejemplo, en las dos
asignaturas se indica la necesidad de propiciar la discusion para que el alumno pueda
desarrollar una postura critica y reflexiva; es decir, poner en préctica la reflexion moral sobre
la problemética planteada en la obra dramédtica y su vinculacion con la realidad

contemporanea.

El programa de “Literatura Universal” (Unidad 4), por ejemplo, sefiala que: “la
discriminacion social y de género, la guerra, la violencia, la crisis civilizatoria y los
problemas politicos, a través de la lectura reflexiva para explorar las vivencias y emociones
del ser humano.”*'® Por su parte, en la asignatura de “Etica” se pide que el alumno
problematice los valores morales como principios que rigen la conducta; por ejemplo, desde
el debate sobre los derechos humanos. El objetivo principal es que el alumno realice “el
analisis del perfil axiolégico de personajes en relatos y textos reales, para que tome
conciencia de la importancia del razonamiento préctico y su papel en la ponderacion de los
valores y en el desarrollo ético y congruente de su proyecto de vida'®. En este marco, la
secuencia didactica aborda estos objetivos de manera general en la lectura analitica de
Antigona; asimismo, en la secuencia didactica, la evaluacién de los alumnos esta basada en

los objetivos mencionados.

W7 ENP, Programa de “Etica”, pp. 7-8.
18 ENP, Programa de “Literatura Universal”, p. 7.
18 ENP, Programa de “Etica”, p. 7.
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CAPITULO CUATRO

4. LA SECUENCIA DIDACTICA
4.1 PLAN DE LA SECUENCIA DIDACTICA INTERDISCIPLINARIA

En la secuencia didactica interdisciplinaria, los alumnos realizan, en primera instancia, una
lectura de comprension de la tragedia Antigona, mediante distintas estrategias de lectura, para
explorar en las experiencias humanas de los personajes, de las que se realizara la discusion
sobre el perfil axioldgico de los protagonistas, ademas de problematizar los valores morales
implicitos en el texto. La secuencia se centra en el didlogo de las ideas entre los alumnos y
el profesor a partir de diversos cuestionamientos estéticos, éticos y filosoficos, con el
propdsito de contribuir al desarrollo del aprendizaje significativo, la formacion permanente

y el pensamiento critico.

En la secuencia didactica el trabajo colaborativo ocupa un lugar importante porque
propicia el “andamiaje”; es decir, el alumno mas experto o aventajado brinda apoyo al
novato, en el momento en que se discuten los temas o las ideas centrales; de este modo, se
“socializa” el conocimiento, lo cual representa una nueva forma de aprender. En la secuencia,
los objetivos del docente consisten en promover en los estudiantes préacticas transformadoras
de lectura y escritura, individuales o colectivas, con el propdsito de que su nivel de lectura
no se quede en la mera comprension, sino que pueda ir mas alla a través de la reflexion y la
escritura, incluso del trabajo creativo (adaptaciones, poemas, modificaciones, cuentos,
guiones, historietas, comics, etcétera).

Los temas de estudio de la secuencia didactica estdn enfocados en la tragedia griega, en su
relacion con la ética y la filosofia, los cuales seran analizados por los alumnos en la discusion
grupal. Uno de los objetivos de la secuencia es que el alumno aprenda a realizar analisis
literarios mas complejos; por lo tanto, la practica docente sera regulada por el profesor con
respecto al nivel cognoscitivo y de aprendizaje de los estudiantes de la ENP. Sobre esta base,
los estudiantes llevaran a cabo un ejercicio de reflexion, en forma individual y colaborativa,
sobre la lectura de la tragedia Antigona, para lograr, a través de distintas actividades, los

propdsitos planteados. Las actividades sefialadas tendran la finalidad de propiciar la
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discusion de los temas y la posterior elaboracion de un comentario literario, de forma libre,

que aborde algunos topicos mencionados durante el proceso.

Es importante aclarar que la secuencia didactica requiere un esfuerzo constante del alumno
debido a que tiene una duracién de diez sesiones de 50 minutos. Por tanto, la intervencién
del profesor debe facilitar el trabajo del estudiante; se trata de un trabajo formativo, acorde a
su nivel psicopedagdgico, para que los educandos adquieran los aprendizajes esperados, entre
los que destaca el desarrollo de las habilidades 0 competencias comunicativas. Otro de los
objetivos es promover ambientes de aprendizaje a través de la lectura, el dialogo, la discusion
de ideas entre los estudiantes, en forma clara, ordenada y respetuosa, a través de la estrategia
del método de preguntas y respuestas (Anexo V).

Para cumplir con los objetivos especificos de la secuencia didactica, es importante recordar
que los conceptos y temas bésicos de la Etica ya fueron estudiados por el alumno desde el
comienzo del curso de la asignatura de “Etica” de la ENP; por consiguiente, para esta
secuencia los alumnos realizan una investigacion sobre esos conceptos, con la intencion de
elaborar, de forma colaborativa, un mapa conceptual basado en el glosario de conceptos
éticos y morales (Anexo 1), que servira para integrar los contenidos y poner en practica la
reflexion moral sobre la problematica planteada en la obra dramatica y su vinculacién con el
contexto contemporaneo. Finalmente, en la secuencia se implementa una evaluacion que se
divide a lo largo del proceso en evaluacidn diagndéstica, formativa y sumativa, para medir o
valorar los alcances de aprendizaje de los estudiantes y mejorar la aplicacion de la secuencia
didactica, la cual esta planificada para un promedio de 50 alumnos, lo que exige la

elaboracion de instrumentos de evaluacion practicos y eficaces para la practica docente.
4.2. LOS TEMAS PROPUESTOS EN LA SECUENCIA DIDACTICA

Después de la lectura de la tragedia Antigona, los alumnos participan en la discusién plenaria
y elaboran un comentario literario; los temas propuestos para este propdsito son muy
variados; por lo tanto, los alumnos elegiran en equipos uno o varios temas para ambas
actividades, entre los cuales se encuentran: la vulnerabilidad humana, la compasion, el
conflicto entre ley humana y ley divina, lo racional y las pulsiones, la vida y la muerte, la

libertad, la ambicion y el poder, la fragilidad del bien, los sistemas opresores, el ejercicio de
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la violencia, la intolerancia, la violacién de derechos humanos, el feminismo, la resistencia

(rebeldia), el tirano, el régimen autocrético.

Antes de la discusion plenaria, los equipos investigan algunos temas que sean de su interés,
con el fin de enriquecer el intercambio de ideas y definir el tema del comentario, en
concordancia con los planes y programas de estudio; en este proceso se abordaran algunos
temas centrales de la ética contemporanea, por ejemplo: el respecto a los derechos humanos
y el feminismo, los cuales pueden ser analizados por los estudiantes desde la problematica
moral que presenta la tragedia Antigona. A continuacion exponemos las claves de dichos

temas:
A) ANTIGONA Y EL FEMINISMO

En la discusion sobre la equidad y los estudios de género es importante recuperar el dilema
ético que ofrece la tragedia Antigona, en la cual se expone el problema de las leyes escritas,
humanas (nomoi), y las leyes eternas, universales (physis). A lo largo de la historia, a la mujer
se le ha asignado un papel secundario en la vida social, sin derechos civiles ni participacion
politica, relegada al hogar y subordinada al hombre. En contraste, en Antigona, Séfocles
consideraba que la mujer tenia cierta igualdad de condiciones con respecto al hombre, puesto
que en el siglo V a. C., la democracia ateniense permitia que los individuos obtuvieran la
ciudadania, para lo cual se debia demostrar que la persona fuera hijo de padres atenienses,

regla en la que la mujer era determinante.

En este contexto, Antigona exige, de manera implicita, igualdad de condiciones con
respecto a los varones que participan en su situacion politica y emocional. Antigona se rebela
frente a la rigidez del tirano Creonte y su obcecada defensa de las leyes civiles que sostienen
la polis. Antigona es una figura heroica que defiende el honor y el derecho natural de su
hermano Polinices, aunque su propia vida esté en riesgo; su objetivo principal es entrar en
armonia con los dioses. Antigona nos hace ver la gran importancia que tienen los valores
morales, como el amor filial o la dignidad humana. La heroina tiene el valor de renunciar a
la vida, al amor reciproco y a su propia descendencia para cumplir con el derecho natural,
divino, de sepultar a su hermano Polinices y adoptar un comportamiento genuino con los
dioses. En esta condicion, en mi interpretacion, Antigona se convierte en victima al aceptar

valientemente su inevitable destino para obtener de los dioses una muerte digna.
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La tragedia de Antigona es un ejemplo claro de que la mujer posee el valor y la
determinacion para luchar contra la adversidad y la injusticia de la sociedad patriarcal,
representando al género femenino como una fuerza constante que puede obtener la justicia y

el reconocimiento por parte del orden establecido.

De este modo, la evolucidn de las sociedades ha sido posible por la participacion activa de
las mujeres, quienes tuvieron el valor de desafiar al poder patriarcal, superando la obediencia
y la sumisidn tradicional de la mujer, dejando atras su fragil vulnerabilidad, para encontrar
un sano equilibrio entre el hombre y la mujer. Finalmente, la figura heroica de Antigona
representa en el pensamiento contemporaneo la lucha por los derechos de las mujeres y la
equidad de género, como lo sostienen estudios de género recientes que rescatan la figura de

Antigona como estandarte en la lucha contra la violencia de género. 12
B) ANTIGONA Y LOS DERECHOS HUMANOS

Las obras de la literatura universal ofrecen una diversidad de situaciones que reflejan el
problema de la naturaleza humana. En la tragedia Antigona, por ejemplo, se hace presente el
problema del hombre y de su relacion con lo divino, oposicion de contrarios que refleja la
lucha (agdn) vital, como lo concibe Heraclito. El conflicto entre los instintos y la racionalidad
devela la vulnerabilidad humana, bajo la amenaza de la violencia, la crueldad, la ambicion,
la intolerancia como se manifiesta en el rey Creonte, en su arrogante actuacion frente a la

voluntad moral de Antigona.

En la tragedia Antigona se presentan una serie de conflictos que se pueden vincular con la
violacion de los derechos humanos, particularmente, los derechos civiles y politicos, a partir
de que los derechos humanos se sustentan en la dignidad humana. Por ejemplo, Antigona se
revela en contra del decreto del rey Creonte, decidiendo sepultar el cadaver de su hermano
Polinices, al afirmar que se deben cumplir las "leyes no escritas de los dioses"; sin embargo,
Creonte incumple con el derecho natural de sepultar a los muertos, incluso prohibe a sus

guardias otorgarle un trato digno al cadaver de Polinices.

120 id., M. Olga Sanchez Martinez, “Antigona como ruido de fondo en la violencia de género”, en Papeles el
tiempo de los derechos, 18, Universidad de Cantabria, 2018. Recuperado en febrero de 2019 en:
https://redtiempodelosderechos.files.wordpress.com/2018/02/wp23-violenciadegenero.pdf
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En el caso de Polinices, Antigona pretende cumplir con su obligacién moral, llevando a
cabo el rito funerario de su querido hermano. Sin embargo, en el contexto de la obra no se
tiene nocion clara por parte del Estado, representado por Creonte, que tal acto iba en contra

de un derecho humano fundamental, respetar la libertad y la dignidad humana.

Con respecto a la condena a muerte de Antigona, Creonte se empefia en negar el derecho
a lo que hoy llamariamos libertad de pensamiento al impedir escuchar sus motivaciones
subjetivas; ademas de no respetar el derecho a la vida y a la libertad. EI gobernante impone
un juicio injusto y tendencioso, y ejerce, ademas de la privacion de la vida, la tortura y la
crueldad, actitudes morales que resultarian en el mundo actual contrarias a los derechos

humanos.?!
4.3. LA APLICACION DE LA SECUENCIA DIDACTICA

La aplicacion de la secuencia didactica se realizé en la Escuela Nacional Preparatoria, Plantel
8, “Miguel E. Schulz”, turno vespertino, en la asignatura “Literatura Universal”, del 20 de
septiembre al 18 de octubre de 2018, con el grupo 554, el cual estd a mi cargo como profesor
titular definitivo. La secuencia se planed para diez sesiones de 50 minutos (10 horas) y fue

disefiada para un grupo de cincuenta alumnos de quinto afio escolar.

El trabajo docente que se realiz6 con los estudiantes se basa en la reforma curricular de los
planes y programas de estudio (2013-2016) de la ENP, especificamente en cuanto propicia
el trabajo interdisciplinario y pluridisciplinario en el estudio de la realidad; de ahi la
necesidad de elaborar una secuencia didactica sustentada en el enfoque transversal
interdisciplinario, con el fin de conocer los alcances y limitaciones de dicho tipo de estudio

en el andlisis de una obra literaria universal en la ENP.

La secuencia didactica interdisciplinaria que se aplico en este caso corresponde a la unidad
4, que tiene por titulo “La representacion: espejo de la realidad”. El trabajo interdisciplinario
de la secuencia se lleva a cabo con la asignatura de “Etica”, en la unidad 4, que tiene por

titulo “Axiologia ¢Importan los valores?” De este modo, al integrar temas de ambas

121 1dem.
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disciplinas, el estudiante comprende, ademas de los aspectos literarios, distintos conceptos

éticos y filoséficos que puede identificar en la lectura de la obra Antigona.

A continuacion, se explicara en detalle el orden mediante el cual se puso en practica mi
secuencia didactica. Los resultados de la préctica docente de la secuencia son analizados en
el apartado 4.6 Evaluaciéon de la secuencia didactica, en el que se sefialan también los

obstaculos a los que me enfrenté durante el proceso de la practica docente de la secuencia.
4.4. PROCEDIMIENTO DE ACTIVIDADES DE LA SECUENCIA DIDACTICA

1. La Secuencia didactica tiene por titulo: Interdisciplinariedad entre “Literatura Universal”’
y “Etica”: Implicaciones éticas*?* en la tragedia Antigona de Sofocles, comienza con una
evaluacion diagnostica donde se recuperan los conocimientos previos que tienen los
estudiantes a través de preguntas como “;Qué sabes del género dramético™? ““; Qué sabes de
la cultura griega?” ““; Qué recuerdas acerca de la literatura griega?” “; Qué peliculas has visto

del tema?” Los resultados se anotan en el pizarrén.

2. El profesor contintia con una induccion®?® acerca de los problemas vitales propios del ser
humano (la existencia, la muerte, dios), para conectarlos con la exposicion del tema: la
tragedia ateniense y el problema principal de la obra Antigona de Séfocles. Los alumnos
realzan la tarea de investigar el argumento de la obra y elaboran un esquema de personajes
para revision. Todos los trabajos hechos en la secuencia seran incluidos, ya revisados y

calificados, en el portafolio de evidencias de los alumnos.

El grupo se divide en diez equipos de cinco integrantes; enseguida, cada alumno escribe su
nombre en una hoja o tarjeta para su identificacién personal dentro del aula. Cada equipo
nombra a un representante que se encargara de la organizacion y el cumplimiento del trabajo

colaborativo.

122 E] concepto “Implicaciones” éticas en la tragedia Antigona pertenece a la obra de Ana Laura Santamaria,
Implicaciones éticas de la Antigona de Sofocles. Una reflexion sobre el pensamiento tragico, México,
Tecnologico de Monterrey-Plaza y Valdés Editores, 2009; porque es un término que se ajusta en forma precisa
al objetivo de la aplicacion didactica de nuestra secuencia.

123 |_a induccidn es un instrumento didéctico, de poca duracidn, que se realiza antes del inicio de la clase; sirve
para preparar y motivar a los alumnos con temas de interés general que estén conectados con el tema principal
a estudiar.
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3. El profesor reparte el material de lectura a los equipos (fotocopias y/o version electrénica).
Los alumnos reciben instrucciones acerca de la lectura de los textos seleccionados y el tipo
de trabajo que van a realizar. El profesor recupera el argumento que investigaron de tarea los
alumnos y el problema principal que encierra la obra. Se eligen previamente a dos alumnas

para la lectura de atril del Texto 1 (1-99): “El encuentro de Antigona e Ismene.”*%

4. Enseguida, cada equipo realizara la lectura del fragmento asignado de Antigona y se realiza
la revision de las palabras desconocidas. Posteriormente, se elaborard un formato (esquema-
resumen) con los elementos del analisis literario?® del fragmento asignado: a) personajes, b)
temas, c) trama, d) ambiente, e) espacio y tiempo, f) tipo de narrador (30 minutos). El
esquema-resumen seré escrito en un pliego de papel que se pegard en una pared del salén

para su posterior exposicion.

5. En otra sesion de 50 minutos, cada equipo expone el esquema-resumen durante cinco
minutos. Al finalizar, el profesor hace un recuento de las ideas esenciales del fragmento para
reconstruir el sentido de la obra. De tarea, cada equipo elaborara el esquema-resumen en
version electronica, para distribuirlo al resto del grupo, con el fin de que cada equipo integre

los otros formatos en un solo archivo. El trabajo se entregara impreso, de manera individual.

6. El profesor proporciona a los alumnos una lista de términos morales, éticos y filosoficos
(Anexo 1), para que cada equipo elabore un glosario basico, utilizando un diccionario de ética
o filosofia, con el fin de facilitar la identificacién de las implicaciones éticas, politicas y
filoséficas que contiene la obra tragica Antigona. Los alumnos, en equipos, analizan y
discuten los conceptos del glosario para la elaboracion de un mapa semantico-conceptual, 12
que sera evaluado por una rabrica (Anexo Il). Posteriormente, los alumnos relacionan los
conceptos estudiados en el glosario con la actuacion moral de los personajes principales de

la obra.

124 Para la presente secuencia didéctica, con el fin de hacerla méas practica y funcional, decidimos dividir la obra
Antigona en diez fragmentos escogidos, cuyos titulos fueron creados para este ejercicio de lectura.

125 Para la unidad 4 de “Literatura Universal”, los alumnos ya saben elaborar el analisis literario, con base en
las siguientes categorias: a) personajes, b) temas, c) trama, d) ambiente, e) espacio y tiempo, f) tipo de narrador.
126 En la unidad 4, los alumnos ya saben elaborar el mapa semantico-conceptual, €l cual consiste en una red de
conceptos interrelacionados por su significado —palabras clave e ideas clave— que estan organizados de manera
jerarquica, de mayor a menor relevancia.
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7. Un recurso didactico funcional es el cine. En este caso los alumnos veran, en el aula
audiovisual del plantel, pasajes escogidos de la pelicula Antigona.’?” Posteriormente, los
alumnos podran ver la pelicula completa en casa. Los alumnos realizan una comparacion de
la obra de Antigona con la trama de la pelicula. En el salon, los equipos completan los cuadros
comparativos disefiados por el profesor (Anexo Il1), para distinguir los valores morales de
los personajes: soberbia, prudencia, mesura, compasion, temor, bien, amor, libertad,

egoismo, bondad, sacrificio, norma ética, entre otros.?

8. En otra sesion, el profesor da inicio a la primera parte de la discusion plenaria, por equipos,
con una serie de preguntas: ¢Para Antigona, qué es el amor? ;En qué manera se hacen
presentes los dioses en la tragedia Antigona? ¢ Cuales son los conflictos que se presentan en
la obra? ¢(Qué los valores éticos y morales se manifiestan en los personajes? ¢Cual es el
sentido de la ley en Creonte? ;Qué representa el poder politico y el estado? (Cada equipo

presenta sus respuestas por escrito para ser leidas en el aula).

9. El profesor inicia la segunda parte de la discusién a través de las siguientes preguntas:
¢Quién tiene mayor valor, el poder efimero del rey, o la ley natural, eterna? ;Quién impera
realmente, la libertad humana o el Estado omnipotente? ;Qué inspira Antigona? ;Qué es
mejor, obedecer a los hombres 0 a los dioses? ¢Por qué la ley del Estado se impone al amor
filial? ¢Qué importancia tiene en la obra el aspecto religioso? ¢Qué valores €éticos se hacen
presentes? ;Cual es el papel de poder politico? ;(Qué aspectos pesimistas y filoséficos,
propios de la tragedia griega se identifican en la obra? ;Cémo se concibe la muerte en la
obra? El profesor-moderador conduce la discusion plenaria, a través del método de preguntas
y respuestas. Cada equipo escribe las conclusiones para su lectura en el aula. De tarea, en
equipos, los alumnos buscan articulos informativos o de opinién para llevar a cabo la
reflexion sobre algunos temas y aspectos del contexto contemporaneo, con el fin de que el
alumno elabore un ensayo literario vinculado con alguno de los siguientes temas a elegir: el

Estado, el poder politico, la ética, la familia, la pérdida de valores, individualismo, violencia,

127 yorgos Javellas (director), Norma Film (productor), Antigone, Grecia, 1961. Recuperado en abril de 2018
en https://www.youtube.com/watch?v=JF37H4z\WR8w&t=624s
128 v/id., Albin Lesky, La tragedia griega, Trad. de Juan Godé Costa, Labor, Barcelona, 1976.
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derechos humanos, feminismo, crisis civilizatoria, migracion, discriminacion social y de

género, guerra, desigualdad.

10. El profesor expone las caracteristicas basicas para la elaboracién del comentario literario
(Anexo V) como sugerencia de modelo. Los alumnos realizan la planeacion del comentario
literario, consultando sus trabajos anteriores del portafolio de evidencias para escribir
individualmente un comentario literario, sobre la obra Antigona, relacionado con alguno de

los aspectos mencionados, este se evaluara con una rubrica (véase anexo V1)

45. SECUENCIA DIDACTICA: INTERDISCIPLINARIEDAD ENTRE
“LITERATURA UNIVERSAL” Y “ETICA”: IMPLICACIONES ETICAS EN LA
TRAGEDIA ANTIGONA DE SOFOCLES EN LA ESCUELA NACIONAL
PREPARARTORIA

SECUENCIA DIDACTICA: INTERDISCIPLINARIEDAD ENTRE “LITERATURA
UNIVERSAL” Y “ETICA”: IMPLICACIONES ETICAS EN LA TRAGEDIA
ANTIGONA DE SOFOCLES EN LA ESCUELA NACIONAL PREPARARTORIA

NOMBRE DE LA ASIGNATURA: Literatura Universal

UNIDAD IV: La representacion: espejo de la realidad

INSTITUCION: Escuela Nacional Preparatoria (Plantel “8”)

PROFESOR: Victor Hugo Gonzalez Trejo

GRUPO: 557 (50 alumnos) Salon: D-105  Sesiones: 10 (50 min) Fecha: 21/09/2018

Proposito general: El alumno reconocera la particularidad del género tragico ateniense para
apreciarlo como espejo de la experiencia humana (en su dimension estética, ética y
filosofica), a través de la lectura de comprensién de la obra Antigona, para llevar a cabo la
reflexion acerca de los valores morales y su relacion con el entorno socio-cultural

contemporaneo.

Contenidos de aprendizaje:
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a) Conceptuales: El alumno conocera las caracteristicas esenciales del género tragico
griego; la estructura del texto tragico; los conceptos basicos de Etica y Filosofia; ademas

recordard las caracteristicas del comentario literario.

b) Procedimentales: El alumno realizard una lectura de comprension analitica de la tragedia
Antigona de Sofocles, para explorar las experiencias humanas (morales) de los personajes.
Los alumnos participaran en una discusion plenaria con la guia del profesor. Al alumno
escribira un comentario literario vinculado con los resultados de la discusion para
reflexionar acerca de las acciones morales propias y colectivas, producto de la apreciacion
de los valores estéticos, morales e ideoldgicos de una obra dramatica.

c) Actitudinales: EIl alumno hard una valoracion de los temas discutidos para tener una
postura critica y reflexiva frente al contexto contemporaneo. El alumno mantendra una

actitud de respeto y tolerancia hacia las opiniones e ideas de sus comparieros.

Duracion: 10 sesiones de 50 minutos (10 horas)

Recursos: Pizarron, aula virtual (UNAM), uso de biblioteca, redes de comunicacion,
fotocopias o PDF del texto literario, glosario de conceptos, diccionario fisico o electrénico,

hojas blancas.

Conocimientos previos:
e El género dramaético y sus subgéneros: tragedia, comedia, tragicomedia.
e La literatura griega: el teatro.

e Obras griegas en la cinematografia.

INICIO

-SESION |

Actividad 1. Recuperacion de conocimientos previos: ¢Queé sabes del genero dramatico?
¢Qué sabes de la cultura griega? ¢Que recuerdas acerca de la literatura griega? ¢Qué
peliculas has visto sobre el tema? Lluvia de ideas en el pizarrén. (20 min.)

Actividad 2. El profesor da inicio a la sesién con una induccion acerca de los problemas

vitales del ser humano, para conectarla con la exposicion del tema: La tragedia ateniense
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y el problema principal de la obra Antigona de So6focles. (30 min.) Tarea: los alumnos
investigan el argumento de la obra y elaboran un esquema de personajes.

DESARROLLO:

e EIl grupo se divide en diez equipos de cinco integrantes para la lectura de los
fragmentos escogidos de Antigona.
-SESION 11

Actividad 1. El profesor reparte los textos asignados, repasa el argumento y el problema
principal de la obra. Se eligen a dos alumnas para la lectura del atril, frente al grupo, del

Texto 1 (1-99): “El encuentro de Antigona e Ismene”?° (20 min).

Actividad 2. Cada equipo lee el texto asignado (fotocopias o PDF) y realiza la revision de
palabras desconocidas. Enseguida, cada equipo, después de analizar el texto, elabora un
formato: esquema-resumen que integra las ideas y conceptos mas importantes del texto: a)

personajes, b) temas, c) trama, d) ambiente, €) espacio y tiempo. (30 min).
-SESION 111

Actividad 3. Cada equipo expone al resto del grupo el resultado de la lectura del texto
asignado, en un pliego de papel. El profesor escribe en el pizarron lo esencial de texto
para reconstruir el sentido de la obra (50 min.). Tarea: los equipos elaboran una version
electronica del esquema-resumen corregido para su distribucion al resto de los equipos.
Se integrara el producto para su entrega individual impresa. Todos los trabajos se afiaden,

ya calificados, al portafolio de evidencias del alumno.
-SESION IV

Actividad 4. El profesor proporciona a los alumnos una lista de términos morales, éticos y
filosoficos (Anexo 1), para que cada equipo elabore un glosario basico, utilizando

diccionarios de ética y filosofia.'®® En equipos, los alumnos analizan y discuten los

conceptos para identificar en la lectura de la tragedia Antigona las implicaciones éticas y

129 Para la presente secuencia didactica, con el fin de hacerla mas practica y funcional, decidimos dividir la obra
Antigona en diez fragmentos escogidos, cuyos titulos fueron creados para este ejercicio.

130 vid. Nicola Abbagnano, Diccionario de Filosofia, F.C.E., México, 1993. Vid. Ted Honderich (editor), De la
Etica. Compendio de entradas de la Enciclopedia Oxford de Filosofia, Revision, seleccion e introduccion de
Enrique Bonete, Madrid, Tecnos, 2013.
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filosoficas que contiene la obra (50 min.). Tarea: para entregar, los alumnos, con la ayuda
del glosario y los temas investigados, elaboran un mapa semantico-conceptual de los
conceptos que entran en juego y que estan relacionados con los actos morales de cada

personajes de la obra Antigona: evaluacion con rabrica (véase anexo II).

-SESION V

Actividad 5. Ver pasajes seleccionados de la pelicula Antigona (Yorgos Javellas. 1961)
como recurso didactico (50 min). Tarea: los alumnos podran ver la pelicula completa en la
red (YouTube).

-SESION VI

Actividad 6. Continuacion de la lectura guiada de la obra Antigona. Los alumnos hacen
una comparacion del texto literario con la trama de la pelicula. Tarea: en equipos, los
alumnos completan los cuadros comparativos (véase anexo I11), para distinguir los valores
y comportamientos morales de los personajes (50 min).

-SESION VI

Actividad 7. El profesor da inicio a la primera parte de la discusion plenaria de la tragedia
Antigona con una serie de preguntas (50 min), (Anexo V). Las conclusiones se presentan
por equipos en forma de vifietas para ser leidas en el aula.

-SESION VIII

Actividad 8. El profesor comienza la segunda parte de la discusion con otra serie de
preguntas. Cada equipo anota los resultados, en forma de vifietas, para su lectura en el aula
(50 min). (Anexo IV). Tarea: los alumnos buscan articulos informativos o de opinién para
Ilevar a cabo la reflexion sobre algunos temas y aspectos del contexto contemporaneo, con
el fin de planear la escritura de un comentario literario, vinculado con alguno de los
siguientes temas:*3! el Estado, el poder politico, la ética, la familia, la pérdida de valores,
individualismo, violencia, derechos humanos, feminismo, crisis civilizatoria,

discriminacion social y de género, guerra, desigualdad.

CIERRE

-SESION IX

181 os temas son los que sugiere el Programa de “Literatura Universal” de la ENP.
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Actividad 1. El profesor expone las caracteristicas del comentario literario (Anexo V), de
forma sugerida. Los alumnos realizan la planeacion del comentario, consultando sus

trabajos anteriores contenidos en el portafolio de evidencias (50 min.).
-SESION X

Actividad 2. Los alumnos escriben individualmente el comentario literario sobre la obra
Antigona, relacionado con algun conflicto sociocultural contemporaneo (50 min).

Evaluacién con rabrica (Anexo VI), (50min.).

EVALAUCION

e Evaluacion diagnostica: conocimientos previos.
e Evaluacion formativa: la discusion plenaria y el ensayo literario.

e Evaluacion final: suma de tareas, actividades y trabajos escolares.

FUENTES DE CONSULTA

e Abbagnano, Nicola, Diccionario de Filosofia, Fondo de Cultura Econdmica,
México, 1993.

e Santamaria, Ana Laura. Implicaciones éticas de la Antigona de Séfocles, Una
reflexién sobre el pensamiento tragico, Tecnoldgico de Monterrey. Plaza y Valdés
Editores, México, 2009.

e Sofocles, Tragedias, Trad. de J.S. Lasso de la Vega 'y A. Alamillo, Gredos, Madrid,
1998.

e George Steiner, Antigonas, Una poética y una filosofia de la lectura, Gedisa,
Barcelona, 1987.
RECURSO DIDACTICO
e Yorgos Javellas (director), Norma Film (productor), Antigone, Grecia, 1961.
Recuperado el 2 de abril de 2018 en
https://www.youtube.com/watch?v=JF37H4zZWR8w&1=624s
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4.6. EVALUACION DE LA SECUENCIA DIDACTICA

La secuencia didactica se aplicd durante 10 sesiones de 50 minutos -de las 20 horas que
marca la unidad 4 “La representacion: espejo de la realidad”- con un grupo de 50 alumnos,
en la que se tratd de respetar los tiempos para evitar desfases en el orden; sin embargo, se
tuvo que reducir algunas actividades y dejarlas de tarea por falta de tiempo; a pesar de que
se aplico la secuencia didactica a un grupo a mi cargo como profesor definitivo de la ENP.
En la aplicacion de la secuencia se quiso medir los alcances y limitaciones del trabajo

interdisciplinario en el salon de clase.

La aplicacion se llevo a cabo con los problemas habituales dentro del aula: la frecuente
inasistencia de los alumnos por diversos motivos personales, la falta de conocimientos
previos sobre los temas, el desinterés de algunos por la lectura, carencia de habitos de estudio,
falta de comprension lectora, alumnos sin acceso a internet en casa, mal uso de dispositivos
moviles en el aula, situaciones que resultan normales en la practica docente actual. Por tanto,
se requiere del uso de estrategias didacticas eficaces que mantengan la motivacién y el interés
de los alumnos en los temas estudiados, con el propoésito de que adquieran las competencias
literarias que estipula el programa durante el proceso didactico.

En este caso, los recursos tecnologicos fueron de gran ayuda (Tu aula virtual Educatic,
Whatsapp, YouTube) pues facilita la distribucion de los fragmentos seleccionados, la
investigacion hecha por los alumnos, la lectura en el salon de clases, la busqueda de palabras
desconocidas y la reproduccién de fragmentos de la pelicula Antigona (1961), de Yorgos
Javellas, la cual se eligié como recurso didactico alterno a la lectura de la obra, para promover
nuevas practicas de aprendizaje. La reproduccion de la pelicula Antigona se realiz6 en la sala
audiovisual del plantel, para llevar a cabo el debate en el aula de los problemas planteados.

El desempefio de los alumnos fue bueno en general; sin embargo, algunos se sintieron
presionados por respetar los tiempos de las actividades. Por lo tanto, el profesor tuvo muchas
veces que regular el nimero de actividades por sesion, lo cual implico que el alumno
terminara los trabajos en casa. Con respecto al estudio interdisciplinario, algunos estudiantes
tenian pocos conocimientos sobre la asignatura de “Etica”, lo cual obligd al profesor a
exponer conceptos y temas basicos y a pedir a los alumnos tareas de investigacion al respecto.

En el grupo en que se aplico la secuencia, el rendimiento fue regular en general, algunos

83



alumnos tuvieron buen desempefio y otros con muy bajo aprovechamiento, lo cual complica
la labor del docente en la practica educativa, situacion que se repite a menudo; no obstante,
el profesor puede emplear estrategias alternativas, como pedir tareas en las que cada uno
pueda desarrollar la creatividad: historietas, comics, etcétera; sin embargo, por rebasar el
numero de sesiones de la secuencia, fue imposible afiadir la realizacion del trabajo creativo
de los alumnos irregulares. Por lo tanto, la calidad de los trabajos presentados por los alumnos
fue desigual. En la escritura del comentario literario, algunos trabajos alcanzaron buen
puntaje (Anexo VII), la mayoria presentd trabajos de mediana calidad con respecto al
contenido de los temas. Los resultados muestran que los estudiantes saben elaborar productos
escritos: estructura, citas textuales, redaccion, pero fallan al profundizar en el texto analizado,
asi que no lograron integrar algunos temas o conceptos estudiados en el aula. Por otra parte,
la practica didactica de la secuencia implico un esfuerzo importante de estudiantes y profesor,
la cual tuvo una duracion de diez sesiones. Con respecto a las dificultades propias de la
tematica, las implicaciones éticas en la tragedia Antigona, el profesor logré guiar a la mayoria

de los alumnos que realizaron la lectura, facilitando la comprension de los textos.

En la evaluacion de los resultados de la secuencia se utilizaron los siguientes instrumentos

de evaluacion:

1. Esquema-resumen: revision
2. Elaboracion de un glosario: revision
2. Mapa conceptual: rabrica
3. Completar cuadros comparativos: revision
4. Ensayo literario: rabrica
5. Portafolio de evidencias de los alumnos: revision.!®?
Finalmente, el proceso ensefianza/aprendizaje estuvo centrado en el aprendizaje
significativo, a través de la comprension lectora, el trabajo colaborativo, la reflexion y la

discusion de las ideas, con la finalidad de que los estudiantes aprendan a tener mayor

132 Dyrante la practica docente de la secuencia se tuvo que omitir la evaluacion planeada en el “Portafolio de
evidencia de los alumnos”, en el cual se iba a utilizar una lista de cotejo como instrumento de evaluacion, debido
a que con esto se rebasaba el nimero de sesiones planeadas, lo cual era un propdsito importante del proyecto
frente al trabajo de los alumnos: diez sesiones de 50 minutos.
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actividad comunicativa, en la que presentan sus ideas y argumentos, ademas de aprender a

pensar de modo reflexivo y critico y asumir una responsabilidad social.

Al terminar la secuencia didactica el profesor asigné una calificacion al trabajo de cada
estudiante, para evaluar el tercer periodo parcial del afio escolar en la ENP. Los resultados
obtenidos indican que de los 50 estudiantes que se iniciaron en la lectura interdisciplinaria, 5
alumnos abandonaron el proceso, por distintos motivos; del resto que continué con las
actividades propuestas: 12 alumnos obtuvieron 10 (excelente), 27 obtuvieron 8 (bien) 4

obtuvieron 6 (suficiente), 3 obtuvieron 2 (insuficiente).
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CONCLUSIONES

La realizacion de la secuencia didactica en la practica implica mantener rigor académico por
parte de los alumnos para alcanzar los aprendizajes esperados, puesto que el programa de la
asignatura de “Literatura Universal” tiene un alto nivel de exigencia en la mayoria de temas
y actividades requeridos, ademas de la lectura de obras literarias completas durante el ciclo
escolar. En la Escuela Nacional Preparatoria, los nuevos planes y programas de estudio
(2013-2014) comprenden la implementacion de técnicas y estrategias innovadoras que
faciliten el aprendizaje de los alumnos. El ciclo escolar en la ENP es anual, lo que favorece
la aplicacion de secuencias didacticas de mayor duracién, con el fin de que el alumno obtenga
una formacién integral; en este marco, resulta viable la aplicacion de secuencias
interdisciplinarias entre la literatura y la filosofia en la lectura de obras literarias universales.
En este sentido, la propuesta interdisciplinaria cumplid, de manera general, con los prop6sitos
iniciales; por parte de los alumnos se logré un avance importante en la comprension de los
temas y en la lectura del texto literario con respecto a lecturas anteriores del mismo ciclo

escolar.

Los aprendizajes obtenidos en la aplicacion de la secuencia didactica fueron éptimos en
general; se clasificaron en contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Los
alumnos conocieron los conceptos fundamentales del género tragico griego y la estructura
externa e interna de la obra, ademas de comprender algunos conceptos morales presentes en
ella. Las habilidades y destrezas que desarrollaron los alumnos consistieron en realizar de
manera colaborativa una lectura analitica del texto literario (con la mediacion del profesor),
en participar activamente en la discusion grupal y en escribir un comentario literario, en el
que los estudiantes integraron los contenidos de los aprendizajes propuestos en la secuencia
didactica. El grupo en el que se aplicé la secuencia se destacd por haber mantenido, en
general, una actitud de respeto y tolerancia frente a las opiniones de los estudiantes.

Los alumnos de 5° afio escolar (equivalente al segundo afio de bachillerato) ya han cursado
materias que relacionadas con nuestra propuesta: “Lengua Espanola” y “Logica” (4° afio
escolar), por lo que poseen conocimientos que resultaron valiosos en la lectura de
comprension de la obra Antigona; ademas, alrededor del 70% desarrollaron destrezas de

lectura y escritura aceptables.
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La aplicacion de la secuencia interdisciplinaria sirvio, ademas, para recabar informacion
con respecto al aprovechamiento de los alumnos. La secuencia mostré que en un grupo de
50 alumnos, el 40% tenia conocimientos previos muy limitados con respecto a la asignatura
de “Etica”, un 5% de los alumnos no entienden lo que leen, el 60% tiene errores ortograficos
y de redaccién, un 40% omite poner acentos en sus productos escritos. Por otra parte, los
alumnos que obtuvieron las mejores calificaciones demostraron que tienen hébitos de
estudio; es decir, que saben estudiar, aprender, reflexionar; elaborar mapas conceptuales,
resumenes, subrayado de lectura, esquemas, vifietas, etcétera. Es una realidad que los
alumnos con los peores resultados escolares provienen de una condicidn socioeconémica
desfavorable. En el turno vespertino encontramos estudiantes en situaciones vulnerables en
muchos aspectos: salud, economia, violencia, adicciones, etcétera. El profesor debe regular
las interacciones educativas, las estrategias y las tareas de los estudiantes en esa condicion,
aunque no es una tarea sencilla. La clave para el avance en el proceso ensefianza/aprendizaje
estuvo en la motivacion que les pudo transmitir el profesor asi como la automotivacion que

desarrollaron los estudiantes.

Con respecto al estudio interdisciplinario, los alumnos lograron comprender los conceptos
morales que estan presentes en la obra Antigona, muchos considerados virtudes: desmesura,
prudencia, templanza, lucha, compasion, justicia. La mayoria de los estudiantes (70%)
encontrd dificultades para identificar tales conceptos en el mundo contemporaneo, pues en
realidad, s6lo algunos estan informados de la realidad sociopolitica actual. Por eso, se les
pidi6 que investigaran en periodicos impresos y digitales, articulos informativos y de opinién
con el fin de promover el aprendizaje significativo, a través de nuevas practicas de

aprendizaje.

Dentro de los aprendizajes esperados, los estudiantes lograron conocer distintos aspectos
de la cultura griega; por ejemplo, la importancia del pensamiento tragico griego, su
manifestacion poética, su significacién mitica, con el propésito de encontrar la vinculacion
de la obra Antigona con la esfera moral respecto a distintos conceptos como la falibilidad y
la vulnerabilidad humana.'** Uno de los propdsitos de la secuencia didactica es que el

alumno sea capaz de reflexionar sobre estos valores éticos en la sociedad contemporanea,

133 Ana Laura Santamaria, op. cit., p. 233.
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dominada por el individualismo, la violencia, la desigualdad; desde la comprensién de los

poetas tragicos, que mostraban a la sociedad la conveniencia moral de aprender las virtudes.

En la realizacion de la discusion plenaria y en el comentario literario los alumnos tuvieron
un desempefio aceptable, con las diferencias antes mencionadas. Los estudiantes lograron
desarrollar las competencias comunicativas con la lectura analitica de la obra literaria, la
discusion de las ideas y la escritura del comentario literario. La discusion plenaria se llevé a
cabo con la participacion activa de algunos estudiantes, quienes orientaron la discusion hacia
temas como el feminismo y la equidad de género. También se analizaron temas como los
valores morales de los personajes principales, la pérdida de valores en la sociedad
contemporanea y la violacion a los derechos humanos. En el trabajo final, algunos estudiantes
abordaron en sus trabajos escritos la belleza poética de los textos y la profundidad artistica

de la obra, ademas de la problematica moral, filoséfica y politica de la obra (Anexo VII).

La aplicacion de la secuencia didactica interdisciplinaria tuvo errores y aciertos, que en
futuros proyectos didacticos institucionales se pueden mejorar. Al finalizar la practica
docente, los alumnos evaluaron de manera informal la secuencia aplicada; entre los
comentarios emitidos destacan los que pidieron un mayor nimero de sesiones para leer la
obra y realizar las actividades requeridas, argumentando que en la ENP tienen mucha carga
de trabajo académico, puesto que cursan once asignaturas, ademas de que muchos de ellos
forman parte de grupos culturales y equipos deportivos representantes del plantel educativo.
También, algunos alumnos manifestaron que fue excesivo el niUmero de actividades dentro y
fuera del aula, pues en otras materias tienen tareas que realizar; sin embargo, hubo estudiantes
que lograron cumplir con casi todos los propdsitos del aprendizaje de la secuencia. Los
resultados indicaron también que la mayoria esta de acuerdo con el analisis interdisciplinario,
porque pudieron aprender contenidos de ambas materias, ademas de haber resuelto sus dudas
con respecto a la materia de “Etica”.

Finalmente, considero que la secuencia didactica interdisciplinaria posee un alto nivel de
exigencia para los alumnos, pero en este caso se pudo regular los contenidos y las actividades;
no obstante, hizo falta mayor planeacién respecto al nimero de actividades. Estos resultados
seran fundamentales para la realizacién de futuras secuencias interdisciplinarias entre

“Literatura Universal” y “Etica”, en la Escuela Nacional Preparatoria.
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ANEXQOS
ANEXO |

GLOSARIO BASICO DE CONCEPTOS ETICOS Y FILOSOFICOS™

Etica.-
Responsabilidad.-
Libertad.-
Valores.-

Virtud.-

Amor .-

Justicia.-

Ley/ Legalidad.-

© 0o N o g bk~ wDhPE

Moral.-
. Bien/ Bondad.-

. Prudencia.-

e e
N R O

. Mesura.-
. Soberbia.-
. Impiedad.-

el e
o~ W

. Compasion.-

=
»

. Egoismo.-

-
\l

. Sacrificio.-

=
oo

. Catarsis.-

134 Se sugiere buscar las definiciones en diccionarios de ética y filosofia. Vid. Nicola Abbagnano, Diccionario
de Filosofia, Fondo de Cultura Econémica, México, 1993. Vid. Ted Honderich (editor), De la Etica. Compendio
de entradas de la Enciclopedia Oxford de Filosofia, Revisidn, seleccion e introduccion de Enrique Bonete,
Editorial Tecnos, Madrid, 2013.
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ANEXO Il

RUBRICA DEL MAPA SEMANTICO-CONCEPTUAL SOBRE CONCEPTOS
ETICOS Y FILOSOFICOS

Criterios Excelente Bien Suficiente Calificacion
(10) (8) (6)
1. Organizacién El mapa est4 Cumple con Cumple con dos
del mapa. bien ordenado. | tres de los de los puntos
Interrelacion puntos anteriores.
de conceptos. | anteriores.
Uso de enlaces
(nexos).
Organizacién
general.
2. Jerarquizacion | Conceptos Cumple con Cumple con
de conceptos jerarquizados | uno de los ninguno de los
de mayor a puntos puntos
menor anteriores. anteriores.
relevancia.
Subdivisiones.
3. Palabras clave e | Uso de Cumple con Cumple con uno
ideas clave. palabras e uno de los de los puntos
ideas clave. puntos anteriores.
Ordenado por | anteriores.
campos
semanticos.
No escribe
parrafos.
4. Relaciona los Relaciona los | Relaciona los | Relaciona los
conceptos éticosy | conceptos conceptos conceptos éticos
morales con los éticos y éticos y y morales con
actos de los morales con morales con los actos de dos
personajes. los actos de los actos de personajes
los personajes | cuatro
principales personajes
5. Investigacién Uso de Cumple con Cumple con
documental. diccionarios. uno de los ninguno de los
Investigacion | puntos puntos
documental. anteriores. anteriores.
Promedio:

90



ANEXO 11
CUADROS COMPARATIVOS DE LOS PERSONAJES

En equipos, completar los cuadros comparativos sobre el caracter moral de los personajes.

(En este caso, los cuadros estan ya contestados).

a) Contrastes entre Antigona e Ismene (completar el cuadro)

Antigona Ismene
Osada/Valiente Mesurada
Impulsiva Cautelosa
Determinada/Convencida Dubitativa
Activa Pasiva
Rebelde Reflexiva

b) Caracteres de Creonte y Antigona (anotar los caracteres de los personajes)

Creonte

Arrogancia/soberbia/altaneria

Desmesura/falto de cordura

Ambicién de poder/magnanimidad/superioridad

Obsesion por la ley civil

Crueldad/maldad/amenaza/impiedad

Egoismo/ rigidez/injusticia

Obstinacion/su propia ley/error grave

Culpa/derrumbamiento moral

Antigona

Rebeldia/desobediencia

Amor/ fraternidad

Apego a la ley eterna, trascendente

Furia/ira

Lucha/sacrificio
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Soledad

Verdad/Transparencia

Norma ética

c) Contraste entre Creonte y Hemon (completar el cuadro)

Creonte Hemon
Desmesura Mesura/bondad/
Arrogancia Humildad
Egoismo Amor/justicia/fidelidad
Rigidez Razon/flexibilidad

Autoritarismo

Prudencia

d) Contraste entre Creonte y Euridice (completar el cuadro)

Creonte Euridice
Autoritario Sumisa
Rigido Amorosa
Insensible Sufriente
Obstinado Prudente

e) Conflictos humanos en Antigona (anotar ejemplos de la obra)

Conflictos humanos

Ejemplos en la obra

Hombre/Mujeres

Vejez/Juventud

Sociedad/Individuo

Vivos/Muertos

Hombres/Dioses
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ANEXO IV

PREGUNTAS DE LA DISCUSION PLENARIA
a) Primera parte de la discusién plenaria:

¢Para Antigona, qué es el amor, por el cual se sacrifica?

¢De qué manera se hacen presentes los dioses en la postura de Antigona?
¢Cuales son los conflictos que se presentan en la obra?

¢Quién es el héroe tragico y por qué actlia de esa manera?

¢ Qué tipo de valores éticos y morales se manifiestan en los personajes?

¢Cual es el sentido de la ley en Creonte? ;Qué representa el poder politico y el estado?
b) Segunda parte de la discusion plenaria:

¢ Qué tiene mayor valor, el poder efimero del rey, o la ley natural, eterna?

¢Quién impera realmente, la libertad humana o el Estado omnipotente?

¢Qué inspira Antigona? ;Qué es mejor, obedecer a los hombres o a los dioses?

¢Por qué la ley del Estado se impone sobre el amor filial?

¢Qué importancia tiene en la obra el aspecto religioso?

¢ Qué valores éticos y morales se hacen presentes?

¢Cual es el papel del poder politico?

¢ Qué aspectos pesimistas y filosoficos, propios de la tragedia griega, identifican en la obra?
¢Qué importancia tiene el destino?

¢Como se concibe la muerte en la obra?

¢ Qué relacion encuentran con la problemética de la obra Antigona (la vulnerabilidad humana,
la compasion, el conflicto entre lo racional y las pulsiones, ley humana y ley divina, la vida
y la muerte, la libertad, la ambicion y el poder) y los conflictos del mundo contemporaneo
(la fragilidad del bien, la intolerancia, los sistemas opresores, el ejercicio de la violencia, la
intolerancia, la violacién de derechos humanos, la resistencia, la rebeldia, el tirano, el régimen

autocratico)?
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ANEXO V

ELABORACION DEL COMENTARIO LITERARIO

1. Introduccion:

a) Contexto historico, literario y social de la tragedia Antigona

b) Planteamiento del tema.

¢) Planteamiento de una hipétesis.

2. Desarrollo:

a) Presentacion del tema y su relacién con las acciones de los personajes.

b) Exposicidn del argumento: situacion inicial, desarrollo de las acciones, nudo, climax y

desenlace.
¢) Clasificacion e importancia de los personajes.

d) Desarrollo del tema o temas contextuales en relacion con los aspectos anteriores y con
los problemas éticos, politicos y filosoficos que presenta la obra Antigona.

3. Conclusion:
a) Un parrafo de Conclusion.
b) Recapitulacion de las ideas principales.

b) Demuestra sus resultados y externa su opinién personal.
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ANEXO VI

RUBRICA DE EVALUACION DE COMENRARIO LITERARIO

Criterios Excelente Bien Suficiente Calificaci
on
(10) (8) (6)

1. Introduccion: a) Titulo que Cumple condos | Cumple con

aluda al
de los puntos uno de los

problema y el
contexto anteriores. puntos
histdrico de la anteriores
obra Antigona '
b) Planteamiento
del tema.
¢) Planteamiento
de una hipotesis.

2. Desarrollo del a) ldeas Cumple condos | Cumple con

tema. argumentadas. de los puntos uno de los
b) Desarrollo de | anteriores. puntos
algunos términos )
estéticos, éticos y anteriores.
filosoficos.
c) relacién de la
obra Antigona
con algin tema
contextual.

3. Conclusiones a) Parte del tema | Cumple con uno | Cumple con

principal para
demostrar sus

de los puntos

ninguno de los

resultados. anteriores. puntos
b) Redacta el anteriores.
parrafo en forma
ordenada.
4. Formay a) Uso de marcas | Cumple con dos | Cumple con
estructura Imgqlstlcas. de Io§ puntos uno de los
b) Parrafos anteriores.
estructurados. puntos
C.) L?g'b'l'dad y anteriores.
limpieza
5. Acentuacion, a) Deceroados | b) De dosa c) De cuatro a
Ortog r_a}ﬂa y errores. cuatro errores. seis errores.
redaccién.
Promedio:
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ANEXO VII

COMENTARIOS LITERARIOS REALIZADOS POR LOS ALUMNOS

Floves Mendoza Fada Montsercat 554

Eﬂ SQyO de \\An‘h’gona"

Po«‘o\ exphcav eS‘\’C\ ﬁagedm griega Vameas &

plantear los problemas que dicha’ presenta:

Nes presenta lo wda de Anjrrgona en el contexto de
S0 \‘lo\len‘\vd, (debido a las actes poco Sensatos gue cormele),
donde esta yiviendo la myeste de sus dos hermanes,
eco Se le da eafosts a vno [lenado Polini ces, quien fie
QOUSQdO de -h‘o]‘c‘\éo a v PUQ 10 PO" vna ba'l‘a”(l dOQQ’Q
P(ﬁsfSamen'l‘e Pe\-ché lq vida pTErde el derecho de
Sepoﬂum al grado de la Pro\’\" iciéNn,seqon lo decreta
3 ‘omsmo tio “vey de o ciodad donde Vive Aeigona, Ella
lo considera t\usto ya Gue apovjre de respeJrar Vna teadi Cién
Yaq bdsica ©mo la Sogrida Se Hora” Stente lashona
en dejar o Sv Heymmno mver'\‘o Sin U‘c\arlo St Q'uf?rol.
Comenta Su plan a Sv hermaM gyien preo topacla
tanto por ella’ como ot Su propta’ Segutidad decicle
no decdr nada Y esto Qecmﬁe a AmLTgona hacevle la
Se puH\;rq a So hermano peso es cagtotacla Y condenada
Q muev\?,mdb tarde e dao los ccontectm; entes Feg -
gices pero, para no hater Mas extensa esta ntrodo coign
s6lo se amalitardn los problemes ¢ticas gue presento
hesta agut la obra, :

-tn lo gue son les Vaicies de la histeria e nes prese- |
tan v problema  gue, avngue no sea moralmente correcto |
es d%’)'}acq(ole y e el restingiele a alguten despues de q
muerto  la sepultora , considevo gue, mdependa‘emlemenk
quien haga sido la pecsona ¢ mds &1 se drede de v acugor
cén folsa como a@aren-b secel caso del hermane de
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An‘kgom, por lo meaes es merecedora de.SepuH'arlalse
Considesa ley homana © tocluso de la misma netvraleca
el sepultar un Cadd\)er,qlso que Se le reé‘\h‘rge al
hecrreno por que de! d\zg / ﬁmles porc gimplo Q ks
pesonas gve Wmetan Mnhunnanes L

de d‘\cerejq‘e forma en cada coliur) se (63 rglréﬁiqlodo\os
de considerar humnoa,éiv sepha Comeo ex cusa para
Gue 1S gRrsonas {oecan eatertadas a@aHv, de Tonas
Scgradas far no mnanchar @ los “erdaderos” me(k», Y
é«ﬁa puede no ses la excepaisn.

Ank oha Se NeS i:&n*‘a Como vun pevsonage hasTa cedo
guntealgp Inprudente, ya que o Cesta de entregar sv uida
por el ertiero de sv hermano no le n\mpoﬁu dejar o sv
Uman heerera desampareda, pero en ex momente donde
la gasida demina la ractomalided de Antiopron
podemes Ver gue real mente esta Luchando pov el
afecto Yy amer de Se( 9;06"‘750 pava heccer alge fan
i sico Como  Sepultarle.

Tamnbien oncla de homonmdad dentvo de lo
doran , ST Légmo% lvdno entre lewes nadurales ©
L\umanas Q los %%uecfdcﬁ por la socedad ;S
a\ao feéaico S gre Segon estas \e&% socaleS son
Pugs"rozs fasa Qro-\esec [os dered\os L\u\mcmos de guiencs
Ue bajo estas leyes clgo gue- en Aaligore no se
\n&je@‘ﬂ Y eS mp,éor U'Firg S QO‘\ctmr Vb NEMOKO guve 0o
foe QoG de ser Sepoblado debidamente , donde = le ve
mds tateres o la YenoeRN @Oblfca © sectal gquea la
moral v ghca,

En fingin morreto Yarnpo Se aprecia © Se e da tmpor-
va al sufticiedo Que eskd pasando Antigea en lo
gue & relotada e historia, este aos pude QO MgS en
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CO“'\""?\% Schore ¢ por gvé Aot o ‘)‘crﬁa 850 *0‘}%!50,
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