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INTRODUCCION

El ser parte de la comunidad LGBTTTI no es tarea sencilla, no porque exista
requisito alguno para ser miembro de la misma, sino por la carga de prejuicios,
intolerancia y desinformacion que envuelve lo distinto a lo normal, a la
heterosexualidad, pues habitamos un mundo que se identifica como tal y que
Unicamente admite la posibilidad de ser hombre y mujer en el que su anatomia,

orientacion sexual y género debe concordar.

Lesbianas, gais, bisexuales, transexuales, transgénero, travestis e
intersexuales han alzado la voz durante afios para que sus derechos sean
respetados. En 2009 en la Ciudad de México, con la legalizacion del matrimonio
entre ‘dos personas’ y no ‘entre un hombre y una mujer, dio lugar a que se
cuestionara con mayor fuerza si aquellos son aptos para ejercer la paternidad y
maternidad, si es benéfico o dafiino para el nuevo integrante de la familia y la
manera en que se constituyen éstas ultimas. Con tal propdsito, la presente

investigacion se estructura de cuatro capitulos.

En el primero se expone la conceptualizaciéon de familia desde distintas
areas de estudio, permitiendo vislumbrarla no solamente de la forma en que lo hace
el Derecho. El nacimiento de la misma a partir de diversas teorias aportadas a lo
largo de la historia, su presencia durante periodos que ocasionaron que México sea
lo que ahora es y la forma en que actualmente se encuentra constituida,
destruyendo la idea de que la familia conformada por padre, madre e hijos es la

Unica existente.

En el segundo capitulo se estudia una de las variantes de la sexualidad
humana: la homosexualidad; como es definida por la Psicologia y la Iglesia e
incluso, la manera en que las leyes mexicanas brindan protecciéon a quienes
cuentan con esta orientacién sexual. Ademas, las teorias que intentan demostrar

su origen, y el camino que ha recorrido a lo largo del tiempo.

Del mismo modo y acercandonos un poco mas al estudio del tema eje de

esta investigacion, en el capitulo contiguo se proporcionan definiciones de lo que



es adopcion, las cuales, estan ligadas a su origen etimoldgico y a su sentido
gramatical; también abordadas. Se expone su regulacién en México y de manera
anéloga, en distintos paises del continente americano, sin olvidar sefalar donde y
porqué de su surgimiento. Igualmente, como es contemplada la adopcién

homoparental en los ordenamientos juridicos de la Ciudad de México.

Finalmente, el contenido del capitulo cuarto es dedicado al derecho que
tienen todos los individuos a constituir una familia, y como en el supuesto de la
adopcion, se integra una persona a un nucleo familiar distinto del biolégico, se
estudia en qué consiste el interés superior del adoptado, principalmente cuando
guien o quienes fungen como padres son parte de la comunidad LGBTTTI;
agregando la reaccion de la poblacion ante esta circunstancia. Asimismo, se integra
la propuesta deducida de la presente investigacion consistente en la debida
regulacion de la adopcion homoparental en la Ciudad de México, la cual podra
llevarse a cabo a través de reformas realizadas a los cuerpos normativos que

conocen de ella en complemento con la aplicacion de otros mas.



CAPITULO PRIMERO
LA FAMILIA. ASPECTOS GENERALES

Al mencionar el término familia lo primero que llega a la mente es un grupo
de personas que se relacionan entre si, principalmente por vinculos
consanguineos. Quedarse con una sola definicion de dicha acepcidn seria un error,
por tal motivo, es preciso iniciar con diferentes formas de definirla dependiendo del
area en que se le sitta, recordando que la familia desde el enfoque juridico es
estudiada por el Derecho Familiar.

1.1 Concepto de familia.
1.1.1 Etimoldgico.

Antes de proporcionar la definicion de lo que se pretende estudiar, no debe
pasarse por alto la importancia de conocer el origen etimoldgico, es decir, saber de

gué otra palabra proviene.

Segun Maria Moliner, el término familia proviene del verbo famulo! —servidor,
el masculino se aplica corrientemente al de una orden religiosa y el femenino se
emplea a veces jocosamente- y éste del latin famulus?, el cual se refiere al sirviente,

esclavo, siervo o a persona sometida, sumisa u obediente.

Por su parte, la Real Academia Espafola establece que el vocablo familia
proviene del latin familia, ésta de famulo y famulus, las cuales hacen referencia al

conjunto de esclavos de una casa.®

En su origen, la palabra familia no significa el ideal, mezcla de
sentimentalismos y de disensiones domésticas, del filisteo de
nuestra época; al principio, entre los romanos, ni siquiera se aplica

a la pareja conyugal y a sus hijos, sino tan solo a los esclavos.

! Moliner, Maria, Diccionario de Uso del Espafiol, Espafia, Gredos, 1992, t. I, p. 1280.
2 Diccionario Latino — Espafiol Espafiol — Latino, Espafia, Sopena, 1985, p. 640.

3 Real Academia Espafiola, Diccionario de la Lengua Espafiola, 222 ed., Espafia, Espasa Calpe, 2001, t.I, p. 1037.



Famulus quiere decir esclavo doméstico, y familia es el conjunto de

los esclavos pertenecientes a un mismo hombre.*

Para Maria Claudina, al término familia tradicionalmente se ha vinculado la
palabra famulus, y sus términos asociados, a la raiz fames (hambre), de forma que
la voz se refiere al conjunto de personas que se alimentan juntas en la misma casa

y las que el pater familia tiene la obligacién de alimentar.®

Claro esta que la familia desde el enfoque etimoldgico es el conjunto de
personas sometidas a la autoridad de alguien mas con quien comparten residencia
y a la que deben respeto y obediencia, y, por lo tanto, difiere con el que se cuenta
en la actualidad. Evidentemente al analizar el concepto juridico se estara en
presencia de la problematica a la que los doctrinarios quieren dar solucion

aportando su propia definicion.

1.1.2 Gramatical.

En cuanto a su aspecto gramatical, Maria Moliner y la Real Academia
Espafiola proporcionan una definicion similar de familia. En ambos casos se sefiala
gue es el grupo de personas que descienden unas de otras o el conjunto de
individuos que se encuentran al servicio de unos mas, lo que hoy en dia puede

asemejarse a los trabajadores domeésticos, compartan o no el mismo techo.
En consecuencia, es necesario analizar la siguiente definicion:

Familia es el grupo de personas emparentadas entre si que viven
juntas. Conjunto de ascendientes, descendientes, colaterales y
afines a un linaje. Hijos o descendencia. Conjunto de personas que
tienen alguna condicion, opinién o tendencia comun. Conjunto de

objetos que presentan caracteristicas comunes. Numero de criados

4 Engels, Federico, El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado, 22 ed., México, Ediciones Quinto
Sol, 2003, p. 57.

5 Trevifio Pizarro, Maria Claudina, Derecho Familiar, México, IURE editores, 2014, p. 14.



de alguien, aunque no vivan dentro de su casa. Cuerpo de una orden
o religibn, o parte considerable de ella. Grupo numeroso de

personas.®

Segun lo anterior, la familia puede constituirse de diferentes maneras, ya
sea por aquellas personas unidas por lazos consanguineos, por el lugar donde
residen o por contar con las mismas preferencias en algun aspecto de su vida e
incluso, se contempla como tal al patrén y trabajador doméstico por la convivencia

efectuada entre ellos.
A continuacion, se tiene otra definicion:

Conjunto formado fundamentalmente por una pareja humana y sus
hijos y, en sentido mas amplio, también por las personas unidas a
ellos por parentesco que viven con ellos. Conjunto de todas las
personas unidas por parentesco de sangre o politico, tanto vivas
como ya muertas. Conjunto de los servidores de una casa, aunque
no vivan en ella. Cuerpo de una orden religiosa, o parte considerable
de ella. Reunion de personas que se considera numerosa. Grupo de
las clasificaciones botanicas o zooldgicas comprendido entre el

ordeny el género.’

Como se observa, la definicion de familia desde la gramatica se acerca un
poco mas al significado que le damos al emplear dicho término en nuestros dias, el
cual abarca al propio sentido etimolégico, lo amplia al ambito religioso e incluso al
de la biologia, pero éste no es suficiente para referirse al alcance que aquel tiene;
alcance que la misma sociedad la ha impuesto, es decir, la familia puede abarcar
Unicamente a dos individuos o a una cantidad incontable de personas que se
consideran de tal manera sin importar su parentesco, nivel socioeconémico o

ideologia.

® Real Academia Espafiola, op. cit., p. 1037.

7 Moliner, Maria, op. cit., p. 1280.



1.1.3 Bioldgico.
Desde la Optica biologica, el resultado de la union entre sexos opuestos a
través de la procreacion es lo que da lugar a la familia; es ahi donde se mantiene

la reproduccion humana, la perpetuacion de la especie.

Por procreacion o procrear debe comprenderse, segun Maria Moliner:
Engendrar, reproducirse. Producir los animales otros de su misma especie; se

aplica solamente a la reproduccién con intervencién de macho y hembra.®

Entonces, la familia desde el ambito bioldgico incluye a las personas que
comparten ADN (Acido Desoxirribonucleico) pues descienden unas de otras o de
un tronco comun. Si se sigue esa concepcion, al decir que son familia todas las
personas unidas por lazos consanguineos, ésta es muy amplia -no existe limitacion

de grado- y si no lo hay, se tienen las siguientes interrogantes:

A quiénes se les considera parientes?, ¢ quiénes constituyen la familia, si
se traslada dicha concepcion al campo del Derecho?, ¢hasta donde llegan los

efectos de considerarse familia?

La obra 300 preguntas y respuestas sobre Derecho de Familia sefala que
la familia es el grupo humano, natural e irreductible, que se forma por la unién de

la pareja hombre y mujer, y se caracteriza por la unién sexual y la procreacion.®

En ese orden de ideas, se considera que la familia no puede contemplarse
s6lo como el fruto de la union de células germinales de hombre y mujer, ni mucho
menos por la informacion genética que sus miembros comparten; seria interminable
el numero de personas que la componen, dificultando las relaciones familiares y
patrimoniales nacidas entre ellas. Cabe agregar que en la actualidad la familia es
constituida de diversas maneras y la cantidad de sus miembros puede variar

considerablemente.

8 Moliner, Maria, op. cit., t. II, p. 850.

% Sin autor, 300 preguntas y respuestas sobre Derecho de Familia, México, SISTA, 2005, p. 31.



1.1.4 Candnico.

Al Derecho Canénico se le ha definido como: el sistema de normas juridicas,
litdrgicas, precodiciales y disciplinarias, divinas, naturales y humanas, mediante las
cuales se organiza, estructura y determina la Iglesia en sus relaciones internas y
externas, que aseguran los derechos y obligaciones de la comunidad de sus fieles

en orden a la dimension de justicia inherente al total misterio de la Iglesia.®

Antes de exponer coémo regula a la familia el Derecho Canonico, es
importante sefialar que sus normas juridicas (relativas a la organizacién de la
Iglesia, los derechos y obligaciones de sus fieles, sacramentos y las sanciones
impuestas a quienes contravengan las mismas) estan reguladas en el Cdodigo de
Derecho Candnico!! (para la region Occidental) y el Codigo de Canones de las
Iglesias Orientales; durante afios esas normas juridicas se encontraron dispersas
hasta la promulgacion de ambos Codigos. En lo que respecta al Codigo de Derecho
Canonico para Occidente, éste fue promulgado por el Papa Benedicto XV en 1917
(afios atras habia comenzado el proceso de compilacién), pero en 1983 el Papa
Karol Jozef Wojtyla, mejor conocido como Juan Pablo Il, promulgé el que en

nuestros dias esta en vigor.

Ahora bien, para el Derecho Candnico la unica forma de constituir la familia
es a través del matrimonio (entre hombre y mujer) siendo sus fines el bien de los
conyuges, de sus hijos y la educaciéon de los mismos. Canon 1055 § 1. La alianza
matrimonial, por la que el varén y la mujer constituyen entre si un consorcio de toda
la vida, ordenado por su misma indole natural al bien de los conyuges y a la
generacion y educacién de la prole, fue elevada por Cristo Sefior a la dignidad de

sacramento entre bautizados.

El Codigo de Derecho Candnico de 1983 deja de establecer la procreacion
como fin primordial del matrimonio, tanto, que hace mencion a la impotencia

sexual y esterilidad. Los efectos de ambas son distintas: la primera, ocasiona la

10 Vela del Rio, Jaime A., Manual de Derecho Candnico, México, Porrua, 2011, p. 11.

11 cédigo de Derecho Candnico, http://www.vatican.va/archive/ESL0020/ INDEX.HTM [25-febrero-2019].


http://www.vatican.va/archive/ESL0020/_INDEX.HTM

nulidad del matrimonio —el vinculo conyugal no nace, no surge, no existe el

matrimonio- y el segundo, permite contraer nupcias, ya que no es impedimento.

Canon 1084 8 1.La impotencia antecedente y perpetua para
realizar el acto conyugal, tanto por parte del hombre como de la
mujer, ya absoluta ya relativa, hace nulo el matrimonio por su misma
naturaleza. 8 2. Si el impedimento de impotencia es dudoso, con
duda de derecho o de hecho, no se debe impedir el matrimonio ni,
mientras persista la duda, declararlo nulo. § 3. La esterilidad no
prohibe ni dirime el matrimonio, sin perjuicio de lo que se prescribe
en el c. 1098.

En cuanto al vinculo matrimonial, éste es indisoluble, a menos que se trate
de ‘matrimonio no consumado’ (no se establecio relacion sexual alguna) o que soélo

cese la convivencia entre conyuges sin la desaparicion de dicho vinculo.

Canon 1061 § 1 El matrimonio valido entre bautizados se llama solo
rato, si no ha sido consumado; rato y consumado, si los conyuges
han realizado de modo humano el acto conyugal apto de por si para
engendrar la prole, al que el matrimonio se ordena por su misma
naturaleza y mediante el cual los conyuges se hacen una sola carne.
8 2. Una vez celebrado el matrimonio, si los cényuges han
cohabitado, se presume la consumacion, mientras no se pruebe lo

contrario.

Canon 1141 EIl matrimonio rato y consumado no puede ser disuelto

por ningun poder humano, ni por ninguna causa fuera de la muerte.

Canon 1142 El matrimonio no consumado entre bautizados, o entre
parte bautizada y parte no bautizada, puede ser disuelto con causa
justa por el Romano Pontifice, a peticibn de ambas partes o de una

de ellas, aunque la otra se oponga.

Resulta interesante sefialar que no existe diferencia entre la concepcion de

familia desde la 6ptica biologica y el Derecho Canonico, porque en ambas su



surgimiento se da por la union de hombre y mujer. En el segundo es través del
matrimonio, el cual es un sacramento -union entre Dios y creyente, a través de
actos que asi lo manifiestan-. Dentro de los sacramentos de la Iglesia Catolica se

tiene al bautismo, confirmacién, eucaristia, entre otros.

1.1.5 Sociolégico.

Desde el enfoque socioldgico, la familia puede estudiarse de dos maneras
completamente distintas. Hay quienes la definen como una institucién permanente
-colectividad de humanos organizados para un fin comuin, pero sometidos a una
autoridad y reglas sociales- constituida por personas unidas por vinculos
consanguineos e individuos ligados a ellas por intereses politicos, econémicos,
religiosos o por simple solidaridad. Es una organizacion natural, dado que, no es
creada por el Estado, pero tampoco el Estado se conforma por ella. Es previa a
todas las demas e incluso al propio Derecho, ya que éste es creado por los hombres
para regular las diversas relaciones que surgen entre los integrantes de la

sociedad.

De lo expuesto resulta claro entender que los conceptos bioldgico y
sociologico de familia no siempre coincidan, puesto que el primero
la define como institucion, formada por el padre, la madre y los hijos
de ambos, y en otras ocasiones también considera parte de la
familia a los parientes lejanos agregados con los que tienen algun
tipo de vinculo de sangre. En cambio, el segundo, es decir el
concepto socioldgico, la define como grupo, esto es, como la
organizacién social basica formada por los miembros vinculados por
lazos sanguineos y los individuos unidos a ellos por intereses de
sobrevivencia: economicos, religiosos, de ayuda, culturales,

etcétera.l?

12 Baqueiro Rojas, Edgard y Buenrostro Baez Rosalia, Derecho de Familia, 22 ed., México, Oxford University

Press, 2008, p.5.



Por otro lado, existen quienes afirman que la familia se constituye por la unién entre
hombre y mujer, tengan o no descendencia. En el primer supuesto, la familia —
célula social- es conformada por los progenitores y sus hijos, pues tienen como
instinto la reproduccion humana. En el segundo caso, la familia es creada sélo por
hombre y mujer quienes deben cohabitar y permanecer juntos de manera
prolongada, aunque no cuenten con descendencia. Asimismo, la Sociologia no
contempla como familia a la unién sexual pasajera entre hombre y mujer, a menos
gue haya hijos de por medio, quienes daran lugar a aquella solamente junto a su

progenitora.

La sociologia se interesa primordialmente por el estudio de la familia
nuclear, es decir, la integrada por el padre, la madre y los hijos,
cuando estan bajo la esfera de autoridad de los progenitores por
edad y por convivencia. Es en relacion a esta familia nuclear que se
efectian los analisis destinados a formular planes de alcance y
beneficio social, ya que es ese grupo familiar, sociolégicamente
hablando, el verdadero nucleo de la sociedad al que se alude

cuando se hace referencia a la familia.'®

De lo antes expuesto podemos afirmar que, en la Sociologia no hay un
término Unico de familia —al igual que en el Derecho-, debido a que varian los
miembros que la conforman y los lazos o intereses que los unen. En lo que si se
llega a un acuerdo, es en que la familia es el nucleo de la sociedad y la sociedad

es parte del Estado; no podria existir uno sin la otra.

1.1.6 Juridico.

Sencillo seria contar con una sola definicién de familia; todos entenderian lo

mismo por ese término y sabrian qué y a quiénes incluye, pero no es asi. La

13 Bossert, Gustavo y Zannoni, Eduardo cit. por: Lopez Faugier, Irene, La prueba cientifica de la filiacion,

México, Porrua, 2005, p.40.



doctrina proporciona una gran cantidad de definiciones, algunas de ellas sefialan
gue es una institucién, un organismo juridico, una persona moral o la célula basica

de la sociedad.

Para algunos autores, la familia esta constituida por personas dependientes
de un jefe (viven bajo su autoridad y comparten el mismo techo), tal como lo
consideraba el Derecho Romano. Para otros, es el resultado de la descendencia
humana que une a los individuos por lazos de parentesco, matrimonio, filiacion y
adopcion; y para unos mas, la familia es la primera relaciéon que tiene una persona

con la sociedad.

El Cddigo Civil para la Ciudad de México no define a la familia, sélo le dedica
un capitulo que lleva su nombre e intenta regularla en unos cuantos articulos (del
138 ter al sextus), sefialando que las disposiciones que se refieran a la familia son
de orden publico e interés social y tienen por objeto proteger su organizacion y el
desarrollo integral de sus miembros, basados en el respeto a su dignidad. En donde
si se le encuentra definida es en la Declaracion Universal de Derechos Humanos
de 1948, articulo 16 — 3: La familia es el elemento natural y fundamental de la

sociedad y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.
Pero, ¢ de donde surge la familia segun el Derecho?

Sara Montero Duhalt menciona que la familia emana de tres instituciones

juridicas: el matrimonio (y el concubinato), la filiacion y el parentesco.'*

- Familia por matrimonio. — La palabra matrimonio proviene de los vocablos
latinos “mater” y “munium” o “munus”, es decir, madre y funcion u oficio y de

ahi el vocablo “matrismunus”, esto es, el oficio o funcién de madre.*®

Existen diversas teorias respecto a su naturaleza juridica, algunas lo
contemplan como acto juridico, contrato o institucion juridica. ElI matrimonio

es indudablemente un acto juridico bilateral, es un contrato de muy especial

14 Montero Duhalt, Sara, Derecho de familia, 22 ed., México, Porrua, 1985, p. 33.

15 Vela del Rio, Jaime A., op. cit., p. 278.



naturaleza; una vez realizado atribuye a los consortes un estado civil

particular, mismo que esta regido por la institucion juridica del matrimonio.*®

Segun la definicién anterior, el matrimonio es un acto juridico bilateral por la
exteriorizacion de la voluntad de ambos consortes o hasta plurilateral, porque
aunado a la voluntad de aquellos se necesita la participacion del Juez del Registro

Civil para la celebracion del mismo.

De igual forma, es un contrato de Derecho Familiar que creara entre los
coényuges derechos y obligaciones reciprocos, lo que dara lugar a la adquisicion del
estado civil de casados. Finalmente, el matrimonio es considerado una institucion
juridica debido a que es regulado por normas que imponen derechos y
obligaciones, independientemente de la voluntad de los conyuges.

Antes de emitirse la Ley de Sociedad de Convivencia para la Ciudad de
México, el matrimonio sélo podia celebrarse entre un hombre y una mujer, pero a
partir del afio 2009 se realizaron reformas al Codigo Civil para la Ciudad de México,

permitiéndose el matrimonio entre personas del mismo sexo.

- Familia por concubinato. — El concubinato es un hecho juridico, un
acontecimiento natural o del hombre que esta previsto en la norma de
derecho, como supuesto para producir una o varias consecuencias de
creacion, transmision, modificacion o extincién de derechos, obligaciones o
sanciones?’; el fijarle consecuencias juridicas no ocurrié de un dia a otro,

tuvo que transcurrir poco mas de un siglo.

El Cddigo Civil Francés de 1804 el cual influyo en la creacién de los Cédigos
Civiles Mexicanos, se referia al concubinato, pero no le atribuia consecuencia
juridica alguna —si los concubinos lo hubiesen deseado, hubieran contraido
nupcias-. Tampoco lo hacia el Cédigo Civil del Distrito Federal y Territorio de la

Baja California de 1870 y la Ley sobre Relaciones Familiares de 1917; en ésta

16 Montero Duhalt, Sara, op. cit., p.111.

17 Barragan Albarran, Oscar, Manual de introduccién al Derecho, 22 ed., México, Universidad Pontificia de

México, 2011, p. 45.
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altima ni siquiera aparecia dicha figura. Fue hasta el Codigo Civil para el Distrito y
Territorios Federales en materia comun y para toda la Republica en materia federal
de 1928; actualmente son distintos los requisitos que se le atribuyen, ya que el
concubinato surge cuando dos personas han hecho vida en comdn por un periodo
minimo de dos afios, de forma constante y permanente, o antes de ese término han
procreado un hijo en comuan. Al igual que el matrimonio, el concubinato puede
llevarse a cabo entre personas del mismo o diferente sexo, permitiéndoles adoptar

segun el Cédigo Civil para la Ciudad de México, articulo 391.

El concubinato genera entre los concubinos deberes de familia de

conformidad con la siguiente disposicion:

Articulo 291 Ter. Regiran al concubinato todos los derechos y

obligaciones inherentes a la familia, en lo que le fueren aplicables.

Es importante destacar que el numeral transcrito dispone que
regiran al concubinato “todos los derechos y obligaciones inherentes
a la familia”> mas no los inherentes al matrimonio.
Consecuentemente, los concubinos no estaran sujetos al régimen

juridico de los conyuges, sino al de la familia en general.*®

- Familia por parentesco. — ElI parentesco es el vinculo de caracter
permanente que une a individuos que descienden unos de otros o de un
tronco comun. El parentesco mas cercano entre una personay otra es el de
padres e hijo, al que se le llama filiacion. La filiacion siempre sera

parentesco, pero no todo parentesco es filiacion.
El Cdédigo Civil para la Ciudad de México regula tres tipos de parentesco:

. Parentesco consanguineo es aquel que une a sujetos que descienden unos
de otros o tienen en comun un progenitor. El parentesco entre ellos nace por
vinculos de sangre, por la informacion genética que se transmite de generacién en

generacion. También se esta en presencia del parentesco consanguineo cuando

18 Rico Alvarez, Fausto, et al., Derecho de familia, 22 ed., México, Porruda, 2012, coleccién Juridica, p. 309.
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se llevan a cabo métodos de reproduccion asistida, excepto la donacion de células
germinales; se equipara a este tipo de parentesco las relaciones derivadas de la

adopcion (Codigo Civil para la Ciudad de México, articulo 293).

. Parentesco por afinidad surge por el matrimonio, concubinato y sociedad
de convivencia. Los conyuges, concubinos y convivientes se ligan a los parientes
consanguineos del otro, pero los parientes de ambas familias no comparten ningun
tipo de parentesco. Es importante mencionar que, asi como en el parentesco
consanguineo existen grados y lineas para medirlo, en el parentesco por afinidad
se realiza el computo como si los parientes estuvieran ligados por vinculos de
sangre, por ejemplo: los suegros se encuentran en primer grado linea recta como

el padre o la madre.

. Parentesco civil es el vinculo que surge a consecuencia de la adopcion. El
adoptante y adoptado quedan sujetos a derechos y obligaciones; y entre el
adoptado y la familia del adoptante, asi como entre éste y los descendientes del

primero se establece un parentesco consanguineo.

En el Derecho no existe una sola definicion de familia gracias a que ésta
varia dependiendo de la época y lugar en que se le sitle. Lo que puede decirse al
respecto es que hay actos y hechos juridicos que ocasionan su constitucion, como
el matrimonio, concubinato, sociedad de convivencia, parentesco, adopcion, entre

otros, los cuales son regulados por el Cédigo Civil para la Ciudad de México.

1.2 Origen y evolucién de la familia.
1.2.1 Teorias que explican el origen de la familia.

Desde tiempos remotos el hombre se vio obligado a entablar relaciones con
otros para poder subsistir, es por eso que, con el transcurso de los afios formé

grupos a los que se les llamo tribus y posteriormente familia.

Fue asi que comenzaron las investigaciones respecto a cuando y cémo
surgio la misma. No habiendo una teoria aceptada, en el presente apartado se

proporcionaran las relativas a afirmar que la familia emergié a partir de la misticidad,
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la critica a ésta por carecer de fundamento y la que es mayormente aceptada por
los estudiosos del Derecho: la teoria de Lewis Henry Morgan.

1.2.1.1 Johan Jacob Bachofen

En 1861 comenzd a estudiarse la historia de la familia con el Derecho
materno de Johan Jakob Bachofen. El historiador en Derecho y fil6sofo suizo
sostenia que antes de la familia monogamica —compuesta de un hombre, una mujer
e hijos-, existié un estadio de promiscuidad en el que un hombre se relacionaba
sexualmente con varias mujeres y una sola mujer con una pluralidad de hombres,
en otras palabras, toda persona mantenia relaciones sexuales con cualquier sujeto,
lo que dio lugar a que la descendencia se estableciera Unicamente por linea

femenina y no por la masculina.

La maternidad era la Unica que se conocia con certeza, en razon de que
todos los individuos se relacionaban entre si dentro del ambito sexual; la paternidad
no podia comprobarse de manera alguna, por consecuencia, el matriarcado

contaba con un poder insuperable.

Friedrich Engels, en su obra El origen de la familia, la propiedad privada y el
Estado dice que la investigacion de Bachofen es una aportacion extraordinaria en
cuanto al origen de la familia, ya que fue el primero en sefalar que antes de la
monogamia existio un estadio de promiscuidad. Dicha aportacién no es aplaudida
como deberia ser por la mezcla que Bachofen hace con el ambito religioso, al
asegurar que el derecho materno perdié poder sobre el paterno por el cambio de
mentalidad al introducirse nuevas divinidades, las cuales desplazaron poco a poco

a las primigenias. F. Engels formula la siguiente tesis:

1)Primitivamente, los seres humanos vivieron en promiscuidad
sexual, a la que Bachofen da, impropiamente, el nombre de
heterismo; 2) tales relaciones excluyen toda posibilidad de
establecer con certeza la paternidad, por lo que la filiacién sélo
podia contarse por linea femenina, segun el derecho materno; esto
se dio entre todos los pueblos antiguos; 3) a consecuencia de este

hecho, las mujeres, como madres, como Unicos progenitores
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conocidos de la joven generacion gozaban de un gran aprecio y
respeto, que llegaba, segun Bachofen, hasta el dominio femenino
absoluto (ginecocracia); 4) el paso a la monogamia, en la que la
mujer pertenece a un solo hombre, encerraba la transgresion de una
antiquisima ley religiosa (es decir, del derecho inmemorial que los
demas hombres tenian sobre aquella mujer), transgresion que debia
ser castigada o cuya tolerancia se resarcia con la posesion de la

mujer por otros durante determinado periodo.®

Es interesante conocer como se constituy6 la familia en la antigliedad a
través de la linea materna, en la que la mujer se encontraba en un plano superior
al del hombre y vivia en una sociedad de libertad sexual sin frenos. ¢ Qué ocasiono
gue la mujer pasara de un nivel superior a uno inferior en relacion al hombre y se
degradara su papel desempefiado en la sociedad? Lo fue la aparicion de la

monogamia, a la que antecede el matrimonio por rapto que se vera a continuacion.
1.2.1.2 John Ferguson McLennan

El sucesor de Bachofen fue J. F. McLennan, quien sefalaba que la familia

tenia su origen en el matrimonio por rapto, ¢ cual era el motivo?

El que la poblacion se encontrara en constante guerra y el sacrificio de las
recién nacidas (no eran consideradas igual de utiles que los hombres) tenia como
consecuencia la escasez de mujeres, lo que obligaba a los hombres a buscar a
aquellas fuera de sus tribus (se prohibia relacionarse entre ellos mismos), dando

lugar a la exogamia.

La exogamia consistia en tomar por la fuerza a la mujer de una tribu distinta
a la perteneciente -en la mayoria de los casos, ellas se oponian a ser raptadas o
no se les permitia- para hacerla su cényuge. Al efectuarse el rapto, el raptor era
duefio de la esposa raptada y de la futura descendencia, pues la paternidad ya era

cierta; fue asi como el régimen patriarcal comenzo a sentar sus bases.

19 Engels, Federico, op. cit., p. 9.
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McLennan no sélo hablé de las tribus ex6gamas, sino también de las tribus

endogamas, conformadas de hombres y mujeres que tenian permitido relacionarse

entre ellos mismos (pertenecientes a la misma tribu de origen, poblacion o

comunidad).

1.2.1.3 Lewis Henry Morgan

En el origen de la familia, la propiedad privada y el Estado, no podia dejar

de mencionarse a Lewis Henry Morgan, quien aseguré existio un estado primitivo

de promiscuidad en el que cada mujer pertenecia a todos los hombres y cada

hombre a todas las mujeres. Dentro de éste, surgieron varios tipos de familia, los

cuales fueron evolucionando:

Familia consanguinea. Se dividi6 en generaciones, todos los que
conformaban una misma generacion eran conyuges entre si, excepto
ascendientes y descendientes; estaba permitido que los hermanos se
relacionaran sexualmente. Aqui los grupos conyugales se clasifican por
generaciones: todo los abuelos y abuelas, en los limites de la familia, son
maridos y mujeres entre si; lo mismo sucede con sus hijos, es decir, con los
padres y las madres; los hijos de éstos forman, a su vez, el tercer circulo de
coényuges comunes: y sus hijos, es decir, los biznietos de los primeros, el
cuarto.?

Familia punalta. Dejaron de ser conyuges entre si las personas unidas por
vinculos consanguineos. A diferencia de la familia consanguinea, la familia
punalla se caracterizo por excluir del matrimonio no solo a los padres e hijos,
sino a los hermanos y a los primos carnales, segundos y terceros.

Familia sindiasmica. En este tipo de familia, segun Morgan, el matrimonio ya
se daba entre dos personas, esto es, entre un solo hombre y una sola mujer.
La relacion era temporal, el hombre permanecia a lado de la mujer sélo
durante la gestacion y los primeros meses del nacimiento del hijo; mas

adelante podia involucrarse con otras mujeres. Lo anterior lleva a mencionar

20 Engels, Federico, op. cit., p. 36.
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al matrimonio que se efectia con mas de una persona: la poligamia. A su

vez, ésta se expresa en la poliandria y la poligenia.

. Poliandria es la cohabitacion que ejecuta una mujer con varios hombres.
Como se menciong, la mujer no tenia la misma libertad sexual que el hombre, pero
aunado a la necesidad de la mayor fuerza de trabajo dentro de un nucleo familiar,
se permitié la admision de dos o0 mas hombres compartiendo una sola mujer 2; el
infanticidio de mujeres practicado como algo habitual provocaba un mayor nimero

de varones que de mujeres.

. Poligenia consiste en que un hombre es esposo de varias mujeres. Se
practicé en la mayoria de los pueblos de la antigiiedad (actualmente en algunas
sociedades) pero estaba reservada a la clase dominante, ya que el nivel econémico
del hombre es el que determina con cuantas mujeres puede involucrarse, a cuantas

puede mantener.

Podia presentarse el que ambos cényuges desearan romper el vinculo
matrimonial que los unia, si este era el caso, los hijos pertenecian a la madre (como

los instrumentos que usaba para desempeiar las actividades del hogar).

- Familia monogamica. En este tipo de familia predomin6 el hombre, quien
podia hacer con la mujer lo que fuera su placer, entre lo que se incluia serle
infiel.

Cabe sefialar que anteriormente, si el hombre y la mujer deseaban no seguir
juntos, la voluntad de ambos se respetaba, tenian derecho a manifestarlo;
en la familia monogamica so6lo el hombre era quien podia disolver dicho
vinculo.

Para Morgan, la monogamia no surgi6é aisladamente, sino que junto a ella
aparecio el adulterio y heterismo, entendiéndose por éste ultimo la relacion
entre un hombre y una o varias mujeres no casadas, lo que con el paso del

tiempo se denomind prostitucion.

21 Montero Duhalt, Sara, op. cit., p.5.
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- Familia individual moderna. - Esta clasificacion no pertenece a Morgan, pero
si a F. Engels, quien asegura que en este tipo de familia la mujer queda
excluida de la produccién de la sociedad por dedicarse a los deberes del
hogar, y si es parte de la produccion social no puede dedicarle el tiempo
debido a la familia.

Actualmente tenemos diferentes especies de familia.

1.2.2 Evolucién de la familia en México.
1.2.2.1 México prehispénico

Al periodo que abarca del afio 2000 a.c al 1520 se le denomina época
prehispanica. En México Tenochtitlan, antes de la llegada de los espafoles
encabezada por Hernan Cortés, existian diversas agrupaciones humanas
organizadas a partir del parentesco, pero que no eran conceptualizadas bajo el

término de familia.

Pedro Carrasco distingue entre lo que seria el hogar, grupo doméstico, o
casa, de la familia. Los primeros designan a las personas que viven en comun y
cooperan en mantener su residencia, mientras que la familia es la entendida como
el grupo de individuos de un hogar que esta relacionado mediante el parentesco,

sea por matrimonio, consanguinidad o afinidad.??

Como lo menciona Carrasco, una de las formas para constituir la familia era
el matrimonio, el enlace conyugal se llevaba a cabo por persona ajena a las familias
de los futuros conyuges, el cual no daba lugar a una nueva familia, sino aumentaba
la extension de la primera. Lo anterior implicaba que uno de los cényuges se
mudara al lugar de residencia del otro con los padres de éste ultimo. El nuevo
matrimonio no adquiria su independencia hasta que contara con tierras de su

propiedad para poder cohabitar en lugar distinto al de sus progenitores; su

22 Carrasco, Pedro, cit. por: Esteinou, Rosario, La familia nuclear en México: lecturas de su modernidad siglos

XVI al XX, México, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores de Antropologia Social, 2008, p. 104.
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independencia era relativa, porque cuando los conyuges establecian su hogar lo
hacian en la misma tierra o cerca de donde vivian sus padres y, en el supuesto de

gue fueran duefios de tierras, las trabajaban junto con su progenitor.

Todo lo anterior sugiere que durante la época prehispanica, la
estructura de la familia era frecuentemente extensa, parecio ser la
estructura predominante, al menos en la zona central del pais; que
se mantenian fuertes vinculos con otras familias o grupos
domésticos y, por lo tanto, las relaciones con la parentela y la
comunidad ejercian una fuerte influencia e injerencia en la vida
familiar; y, con respecto a sus relaciones internas, éstas eran de
indole muy jerarquico y desigual, con una prevalencia del grupo

sobre el individuo.%®

El matrimonio no se llevaba a cabo por la voluntad de quienes contraerian
nupcias, al contrario, sus progenitores eran quienes arreglaban el futuro enlace
matrimonial, procurando que se realizara entre personas pertenecientes a su
mismo grupo social (endogamia); el padre de la novia se obligaba a proporcionar
el dote para contribuir al patrimonio que se concretaria al celebrarse la unién

marital.

Asimismo, en la época prehispanica las familias se diferenciaban por el nivel
economico del padre, debido a que no contaban con las mismas caracteristicas las

familias indigenas y las familias de élite.

En las familias indigenas se practicaba la monogamia y se componian por
los progenitores, hijos y sus parientes. No ocurria lo mismo en las familias de élite,
ya que en éstas la poligamia estaba presente, dando lugar a que se conformaran
por las diversas esposas e hijos de todas ellas, asi como por los esclavos a su

servicio y en ocasiones, los hijos de estos ultimos.

23 Esteinou, Rosario, La familia nuclear en México: lecturas de su modernidad siglos XVI al XX, México, Centro

de Investigaciones y Estudios Superiores de Antropologia Social, 2008, p. 110.
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La caracteristica que compartian entre si dichas familias era en cuanto a los roles
gue desempefaban sus miembros; la mujer dedicada a labores del hogar, el
hombre a trabajar la tierra y los hijos recibiendo educacion dependiendo de su sexo,
todos mostrandose obedientes y respetuosos con el jefe de familia.

1.2.2.2 En la Nueva Espafa

Las familias existentes en la época prehispénica sufrieron un cambio radical
al consolidarse lo que conocemos como la Nueva Esparfia, Colonia o Virreinato
(1521-1810), puesto que la llegada de personas pertenecientes al viejo mundo no
s6lo ocasioné la apropiacion de tierras, sino también la imposicion de leyes y

costumbres pertenecientes a otro lugar.

Como se menciond, en México-Tenochtitlan existia la monogamia en las
familias indigenas y la poligamia en las familias de élite. ¢ Sufrieron un cambio con

la intervencion de la Iglesia Catolica?

Las familias monogamicas se vieron obligadas a recibir el bautismo y a
legitimar su matrimonio a través de la religion catdlica, pero en cuanto a su
composicion no sufrieron cambio alguno. Quienes si lo sufrieron fueron las familias
de élite, ya que la Iglesia impuso a los hombres el que permanecieran con una sola
mujer; podia ser la primera esposa o cualquiera en su orden, pero con la que
eligieran estar formarian un vinculo indisoluble. Lo anterior se realizé para poder
legitimar el matrimonio y para que los conyuges compartieran el mismo techo con

sus parientes y esclavos, siempre y cuando cada uno de ellos se evangelizara.

Solia presentarse el que los hombres no respetaran la prohibicién de no
relacionarse con mas de una mujer. Si la Iglesia tenia conocimiento de eso, aquel
recibia un castigo que podia consistir desde una multa hasta la pena de muerte o

la privacion de la mitad de sus bienes.

Siempre se habia recomendado buscar la conversion de los indios
por medio de la persuasion y de permitirles conservar sus
costumbres hasta que recibiesen el bautismo; pero en relacién con

la poligamia, las autoridades virreinales tuvieron que establecer una
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excepcion, al obligar a todos los que tuvieran varias esposas a
guedarse con una sola, fuesen o no cristianos. El objetivo de
privarlos de la posibilidad de tener varias mujeres se legitimaba
mediante la aplicacién de leyes civiles, ya que no era procedente

referirse a las candnicas.?

Para la Iglesia, la Unica manera de constituir una familia es traves del
matrimonio, el cual es indisoluble. Durante la Nueva Espafia, la Iglesia dudé de la
legitimidad de los matrimonios celebrados con anterioridad, tal fue el caso que se
vio en la necesidad de bautizar a los que llamaba infieles —por no compartir su
religion-. Tanto fue su intervencién en la consolidacion del nuevo modelo familiar
gue se hizo participe en la educacién de los hijos de las familias, incluso en contra

de la voluntad de algunos padres.

Asi como el matrimonio cristiano fue impuesto por la Iglesia al momento de
evangelizar a los indigenas, ésta prohibid el matrimonio entre personas con un
grado cercano de parentesco. Todo lo contrario ocurrié en pequefias comunidades,
en las que se permitié relacionarse a los parientes cercanos como Unica alternativa
de preservar su descendencia; lo mismo se presentd en familias de buen nivel

economico.

Lo que diferencié a la época prehispanica de la Colonia, es que en la
segunda el matrimonio solo se celebraba por voluntad de los consortes o por haber
mantenido una relacién carnal después de la promesa de matrimonio. Al lado del
matrimonio cristiano se desarrollaron, sin embargo, otros tipos de union o de tratos
nupciales -para usar el término de McCaa- tales como el concubinato, el rapto, la
seduccion y la barragania (que era una forma de relacion civil que imitaba el

matrimonio entre adultos no casados).®

24 Gonzalbo Aizpuru, Pilar, Familia y Orden Colonial, México, El Colegio de México, 1998, p. 37.

25 McCaa, Robert, cit. por: Esteinou, Rosario, La familia nuclear en México: lecturas de su modernidad siglos

XVI al XX, México, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores de Antropologia Social, 2008, p. 122.
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¢, Qué ocurria si uno de los futuros conyuges se oponia a ser evangelizado?, ¢ podia

celebrarse el matrimonio bajo las leyes de la Iglesia?

Cuando uno de los conyuges no deseaba convertirse al cristianismo la
decision de llevar a cabo el matrimonio recaia en el otro conyuge, quien decidia el
continuar o no con la relacion. Si no era asi, la propia Iglesia permitia su separacion

(divorcio) con la justificacion de evitar el pecado mortal o inducir a la infidelidad.

Durante la Colonia la composicién y extension de las familias se vieron
modificadas debido a diversos factores. Uno de ellos fue la evangelizacion, la cual
no solo se realiz6 a los indigenas, sino a los propios espafioles y criollos, ya que el
objetivo de la Iglesia era conducir bajo la misma moralidad las actuaciones de los
diversos habitantes de la Colonia; les resultd6 mas complejo hacerlo en los
indigenas por no compartir el mismo idioma y por la escasez de sacerdotes. Otro
factor fue la existencia de epidemias que atacaron a los invadidos e invasores,
ocasionando la muerte de un gran numero de ellos, disminuyendo la poblacion vy,
por ultimo, la creacion de latifundios y con éstos la aparicion del peonaje, lo que
ocasiond que el trabajador se ligara permanentemente al patrén por la fuerza de
trabajo que le proporcionaba, radicandose en su taller o hacienda y sufriendo una

explotacion inhumana.

Es importante sefialar que el tamafio de los hogares no era el mismo en
todas las familias, variaba dependiendo de la region y del estatus social que

guardaba el jefe de familia.
1.2.2.3 México independiente

Después de once afios de lucha la Independencia de México se obtuvo el
27 de septiembre de 1821, pero ejercer el control del pais no fue tarea sencilla,

debido a que seguian aplicandose las leyes impuestas durante la Colonia.

El pais se encontraba en un estado de inestabilidad social y econémica. La
Iglesia y el Estado se disputaban el control de la sociedad; el primero deseaba

obtener la obediencia de los habitantes y el segundo, normar su actuar cotidiano.
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La vision de legisladores y filAntropos acerca de la familia se inspiro,
por consiguiente, en la concepcion catélica. Tanto la postura catélica
como la liberal secular con respecto a la familia coincidian en que la
institucion debia originarse en el matrimonio. La diferencia entre
ellas era que los primeros privilegiaban al matrimonio canénico y los
segundos al civil. Asimismo, los catdlicos creian que so6lo un
compromiso celebrado ante Dios podria provocar responsabilidades
morales entre los contrayentes, mientras que los segundos
confiaban en el respeto a las obligaciones derivadas de los contratos
civiles. Por lo tanto, para los miembros de la Iglesia, el matrimonio
ante el Registro Civil no garantizaba la preservacion de la familia y
el respeto a los roles tradicionales y creian que ello incidia en la

conducta de sus miembros.2®

Durante el México independiente, Benito Juarez desempefid un papel
importante en el ambito familiar. Entre los afios 1859 y 1860 expidio las Leyes de
Reforma, las que ocasionaron un cambio radical en la sociedad, ya que sus fines

eran separar la Iglesia del Estado y completar la Constitucion de 1857.

Las Leyes de Reforma fueron siete, pero las que competen a la familia son:
la Ley Organica del Registro del Estado Civil, Ley de Matrimonio Civil y Ley sobre
Libertad de Cultos.

En 1857 se promulgé la Ley Orgéanica del Registro del Estado Civil, la cual
ordenaba que todos los matrimonios, asi como los nacimientos y defunciones
celebrados ante la Iglesia, fueran inscritos en el Registro Civil con el propdésito de

gue sus titulares contaran con los derechos emanados de esa ley.

Por su parte, la Ley de Matrimonio Civil promulgada en 1859, fue el

ordenamiento que ceso la competencia de la Iglesia en cuanto a la celebracion del

26 speckman, cit. por: Esteinou, Rosario, La familia nuclear en México: lecturas de su modernidad siglos XVI al

XX, México, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores de Antropologia Social, 2008, p. 139.

22



matrimonio. Establecia que los matrimonios llevados a cabo ante autoridad
religiosa no eran vélidos, solamente los realizados ante autoridad civil, los cuales
tenian caracter de contrato. La Ley de Matrimonio Civil plasmé como delito el que
el hombre o la mujer contara con mas de una pareja después de haber contraido
nupcias; fue un cambio brutal en la sociedad, la bigamia y poligamia era el derecho
con el que contaba el hombre y que ejercia desde tiempos remotos.

Un afio después, el 4 de diciembre de 1860, fue promulgada la Ley sobre
Libertad de Cultos. La Iglesia reaccioné inmediatamente porque dejaria de ser
participe en la celebracién de los matrimonios; la forma en que ejerci6 presion fue
manifestando a los creyentes que, si contraian nupcias Unicamente ante autoridad

civil, su matrimonio no contaria con validez alguna ante Dios.

Asi como el movimiento de Independencia ocasioné una serie de cambios
en la sociedad, la Revolucion Mexicana que dio inicio en 1910 trajo consigo

modificaciones en la organizacion de la familia.

Antes de 1910, la familia en México era extensa, incluia a padres, hijos,
abuelos, suegros, tios y sobrinos. La familia del campo se caracterizaba por ser
mas numerosa que la familia urbana, puesto que todos sus miembros solian vivir
en un cuarto angosto con escases de servicios sanitarios (no significa que la familia
urbana gozara de privilegios, pero si contaba con un nivel econémico un poco mas
elevado). En ambas familias, el jefe de familia era el varon, quien estaba obligado
a aportar ingresos econoémicos para el sostén de sus miembros; la mujer se
dedicaba a las labores del hogar, pero siempre en situacién de inferioridad en

relacion al hombre.

Para el afio 1914, Venustiano Carranza promulgo la Ley de divorcio que
permitid la disolucion del vinculo matrimonial y dio la oportunidad a los cényuges
de contraer nupcias por segunda 0 mas veces, si asi lo deseaban. En la época de
la revolucion mexicana, don Venustiano Carranza, mediante los decretos, del 29
de diciembre de 1914 y del 1ro de enero de 1915, establecio el divorcio vincular

gue permitia a los divorciados contraer nuevo matrimonio, sin esperar a que
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muriera alguno de ellos; asi termind con el matrimonio para toda la vida, es decir,

el matrimonio indisoluble, y el divorcio de separacion de cuerpos.?’

En 1917, fue promulgada también por Venustiano Carranza la Ley sobre
Relaciones Familiares. Esta reafirmaba la naturaleza del matrimonio como contrato
civil, dejaba de considerar la perpetuacién de la especie humana, el socorro y la
ayuda mutua como fines del mismo. Regulé la figura del divorcio necesario y por
mutuo consentimiento de los conyuges, permitiéndoles contraer nupcias por

segunda vez, tal como lo establecia la Ley de Divorcio vincular.

De la muchas leyes expedidas por los gobiernos para resolver
problemas familiares sobresalen en la primera etapa de la
Revolucion Mexicana la del 29 de diciembre de 1914 sobre el
divorcio por mutuo consentimiento; la reglamentaria de la anterior,
del 29 de enero de 1915; y principalmente la Ley sobre Relaciones
Familiares expedida por Carranza el 9 de abril de 1917 que estatuye
las formalidades para contraer matrimonio, las obligaciones
matrimoniales, el divorcio, el ejercicio de la patria potestad, el
régimen de separacion de bienes, el patrimonio familiar, la igualdad

de hijos naturales y legitimos, etcétera.?®

Si durante la época prehispanica existieron grandes agrupaciones humanas
a las que se les considero familia -aunque no se les denominara de tal manera- y
durante la Nueva Espafia se delimité a las mismas por la intervencion de la Iglesia
-gracias a dos movimientos sociales que se presentaron en México, uno un siglo
después del otro-, la familia comenzd a configurarse de diferente manera, ya no
habia una Unica forma de constituirla, producia consecuencias juridicas no
contempladas con anterioridad y comenzaba a existir una diversidad de aquellas

por la disolubilidad del matrimonio.

27 Tapia Ramirez, Javier, Derecho de Familia, México, Porrua, 2013, p. 8.

2 Gonzalez y Gonzélez, Luis, “La revolucién mexicana y la familia”, Proceso, Ciudad de México,

https://www.proceso.com.mx/137639/la-revolucion-mexicana-y-la-familia [28-febrero-2019].
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1.2.2.4 México actual

Si pensamos que la familia nuclear o tradicional como comunmente se le
conoce, considerada afios atrds como la base de la sociedad, prevalece sobre otros
tipos de familia estariamos en un gran error. La diversidad familiar es el reflejo de
la lucha constante contra los prejuicios y costumbres arraigadas.

La incorporacion de la mujer en el &rea laboral, la regulacion del matrimonio,
concubinato y sociedad de convivencia entre personas del mismo sexo, el alto
indice de divorcios, la decisién de jovenes de independizarse de sus padres, la
cohabitacién de sujetos como inicio de su vida en pareja y la legalizacién del aborto
ha traido como resultado la formacion de familias en las que su forma de

constitucion varia.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), durante los
aflos 2010 y 2015 la familia en Meéxico sufri6 cambios por cuestiones
socioecondmicas. En principio, dicha institucion sefiald6 que los hogares se
clasifican dependiendo de la existencia de parentesco entre sus miembros, como
consecuencia, hay hogares familiares (nucleares, ampliados y compuestos) y no
familiares; prevaleciendo los primeros sobre los segundos. Los hogares familiares
son encabezados tanto por hombres y mujeres en donde el 73 por ciento de los
hogares familiares se reconoce como un jefe a un hombre y en tres de cada diez,

es decir, 27 por ciento, es una mujer quien asume este papel.?®

Por otro lado, Enrique Graue Wiechers, rector de la Universidad
Nacional Autbnoma de México, al inaugurar el congreso ¢ Familia o
Familias en México? Diversidad, Convivencia y Cohesién Social en
la Sociedad Contemporanea, expuso que 60 por ciento de los
hogares en el pais ya no sigue el modelo tradicional, conformado por
una madre, un padre y los hijos, y se estima que hay unos 160 mil

hogares homoparentales, es decir, de parejas del mismo sexo con

2% Grupo Sipse, INEGI: en tres de cada 10 hogares mexicanos hay jefa de familia, Ciudad de México, 2017,

https://sipse.com/mexico/familias-tradicionales-mexico-reporte-inegi-2017-245199.html [20-febrero-2019].
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hijos. En contraste, refirid, 71.8 por ciento de la poblacién considera
gue la familia ideal es aquella integrada de manera tradicional; una
de cada cuatro personas opina que las familias formadas por parejas
del mismo sexo son inaceptables, y 9.7 por ciento piensa que no hay
un tipo de familia ideal.*°

La familia siempre ha estado y estara en constante transformacion, pero en
el siglo XXI esos cambios han sido mas notables por la mentalidad con la que
cuentan las nuevas generaciones. Regular cada uno de los tipos de familia sera un
trabajo arduo, pero no imposible, lo que se necesita es que los legisladores se
acerquen a la poblacion para conocer sus necesidades.

1.3 Tipos de familia.

La familia no es estética, esta en constante cambio por las relaciones que
se efectlan a diario entre las personas. Afios atras, el unico modelo aceptado en
la sociedad era la familia tradicional, la que como se estudié fue impuesta por la

Iglesia a los pueblos mesoamericanos.

Suele usarse el término familia de manera singular, porque es innecesaria
la denominacion que a cada una se le da por los sujetos que la integran. Resultaria
extrafio decir: mi familia es nuclear, monoparental, ensamblada, etcétera; la familia

es una, pero para su estudio se clasifica.

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia reconoce 5 tipos de familia:

nuclear, ampliada, compuesta, co-residentes y unipersonales.3!

En cambio, el Instituto de Ciencias Sociales de la Universidad Nacional

Autonoma de México sefiala que en la actualidad la familia se ha diversificado y se

30 Hernandez, Mirtha y Lépez, Cristdbal, “La familia actual, un concepto que cambiar”, Gaceta Digital UNAM,
México,2017,nam. 4859, http://www.gaceta.unam.mx/20170316/wp-content/uploads/2017/03/160317.pdf
[20-febrero-2019].

31Area de Investigacion de la Escuela Nacional de Trabajo Social-UNAM, Familias Diversas, 2016,
http://www.trabajosocial.unam.mx/comunicados/2016/mayo/infografia_FAMILIAS.pdf [21-febrero-2019].
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reconocen 11 tipos, dentro de tres grupos principales: la familia tradicional, en

transicion y la emergente.®?

Segun dicho estudio, en la familia tradicional (padres e hijos) se encuentra
la que se compone de hijos en la etapa de nifiez, adolescencia y la familia extensa
(incluye a los abuelos y nietos). Respecto a la familia en transicién se contempla a
las parejas sin descendencia o quienes han decidido postergar la paternidad, las
parejas que teniendo hijos no comparten el mismo hogar, y los llamados
unipersonales o co-residentes que son los familiares 0 amigos que viven bajo un
mismo techo. La familia emergente se constituye por padres solteros, personas del
mismo sexo y parejas en los que cada uno tiene hijos de relaciones previas

(habitando todos ellos en el mismo hogar).

Como se observa, no hay una clasificacion uniforme respecto a la tipologia
de familias existentes en México, es por eso que en el presente apartado, se
estudiaran algunas basandose en la clasificacion realizada por el Instituto de
Ciencias Sociales de la Universidad Nacional Autbnoma de Meéxico, pero con
algunas modificaciones que parecen prudentes como lo son: estudiar a la familia
nuclear en conjunto con la familia extensa; a la familia monoparental como una sola
independientemente si es encabezada por el padre o la madre; a la familia adoptiva

junto a la homoparental; a la reconstituida y a la familia extramatrimonial.
1.3.1 Nuclear.

La familia nuclear o tradicional esta constituida por los padres e hijos que
conviven en un mismo hogar. Los lazos de parentesco se encuentran delimitados,
esto es, dentro de dicha concepcidn Unicamente se contempla a los progenitores y
a sus descendientes. ¢ Con qué condicién deben contar lo hijos para considerarse

parte de la familia nuclear?

Algunos autores afirman que los hijos que constituyen esta familia son

guienes viven en el mismo domicilio de sus padres, pero estan sujetos a la patria

32 Moreno, Ivén, “En México, familia de tres grupos y 11 tipos”, Gaceta Digital UNAM, México, 2017, nim.

4875, http://www.gaceta.unam.mx/20170518/wp-content/uploads/2017/05/180517.pdf [21-febrero-2019].
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potestad, otros sefialan que lo son quienes cohabitan con sus progenitores
independientemente de la edad y unos mas aseguran que no importa si los
descendientes viven en distinto domicilio del de sus padres, siempre seran parte

de la misma.

En ese sentido, coincidimos con la opinibn que proporciona Javier Tapia
Ramirez al decir que: todos los hijos forman parte de la familia nuclear, siempre y
cuando no hayan contraido matrimonio, o hayan formado una familia propia, ya que
puede haber hijos mayores de edad que vivan o0 no en el domicilio de sus padres,
pero solteros o en estado de interdiccion, por ejemplo.

La familia nuclear no sélo nace por un acto juridico (matrimonio) sino por
uniones de hecho (concubinato o sociedad de convivencia), las cuales estan
reguladas por el Codigo Civil para la Ciudad de México y la Ley de Sociedad de

Convivencia para la misma entidad respectivamente.

En datos del Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM, la
familia nuclear ha ido transformandose estadisticamente en las
ultimas tres décadas. En 1976, el 71% de las familias en México era
nuclear heteroparental, para el 2005 en México el 66% de familias
era nuclear. Para el 2012 la mitad de las familias en México (50%)
la conforman nucleares y el 50% restante lo conforman en su

mayoria familias monoparentales, compuestas y ampliadas.>*

Regularmente, se presenta que en la familia integrada por los progenitores
y sus descendientes se incluya a otros parientes como los tios, primos e incluso
abuelos quienes comparten el mismo techo por generaciones. Ante este supuesto
se esta en presencia de la familia extensa o también conocida como familia

ampliada.

Adelina Gimeno dice que el término familia extensa, en cambio, incluye otros

grados mas amplios de parentesco, extendiéndonos, al menos, a tres generaciones

33 Tapia Ramirez, Javier, op. cit., p. 12.
34 Area de Investigacion de la Escuela Nacional de Trabajo Social-UNAM, op.cit., [23-febrero-2019].
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en sentido vertical, e incluyendo hasta los primos hermanos en sentido horizontal. *®
Esta familia se caracteriza por la union de sus miembros por un vinculo matrimonial,

0 por parentesco civil o de afinidad.

1.3.2 Monoparental.

Edgard Baqueiro sefiala que la familia monoparental, es la compuesta
Unicamente por uno de los padres (padre o madre) y sus hijos, como es el caso de
las madres o padres solteros, de los divorciados o viudos cuando no contraen

nuevas nupcias o se unen en concubinato.3®

Seria un error pensar que la Unica causa de la existencia de esta familia lo
es la ruptura del vinculo conyugal, puesto que la viudez también lo es; la pérdida
de la patria potestad, presuncion de muerte o abandono de hogar por parte de uno
de los progenitores; asi como la decision de asumir la maternidad o paternidad de

manera individual y la falta de reconocimiento de la filiacion.

Cecilia Grosman dice que cuando hablamos de familia monoparental,
aludimos a aquellos hogares formados por el padre o la madre con hijos menores
de edad o incapaces que se encuentran a su cargo y que no tienen una pareja

estable con la cual conviven.®’

En ocasiones, quien encabeza la familia monoparental decide entablar una
relacion con persona distinta del padre o madre de su o sus hijos (tercero ajeno a
la familia). Esta familia seguira existiendo siempre y cuando dicha relacion carezca
de estabilidad, en otras palabras, debe ser cambiante o con posibilidad de
desaparicion. Si la relacion se torna estable, se estara en presencia de otro tipo de

familia como puede ser la nuclear, ensamblada, entre otras.

35 Gimeno, Adelina, La familia: el desafio de la diversidad, Espafia, Ariel, 1999, p. 37.

36 Baqueiro Rojas, Edgard y Buenrostro Baez Rosalia, op. cit., p. 4.

37 Grosman, Cecilia (dir.) y Herrera, Marisa (comp.), Familia monoparental, Argentina, Universidad, 2008, p.29.
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En particular, en las familias monoparentales, aunado a otras
variables, en su interior se presenta mayor riesgo de pobreza,
dificultades econdmicas, precariedad e inestabilidad laboral, entre
otras, que sefalan también mayor conflicto en el desarrollo de los
hijos. Dichos hogares se han caracterizado por estar dirigidos por
mujeres. En 2010, en estos hogares 84 porciento estaba dirigido por

ellas y en 2015 presentaba esta condicion 81.7 porciento.>®

1.3.3 Extramatrimonial.

Pueden consolidarse familias en las que los progenitores no estan unidos
por un vinculo matrimonial, ya sea porque no lo desean o por la presencia de algun
impedimento. A estas uniones se les llama familia extramatrimonial, dado que se

encuentran fuera del matrimonio.

La familia extramatrimonial se divide en dos: la familia por concubinato y la
familia por sociedad de convivencia. La primera es regulada por el Cadigo Civil para
la Ciudad de México y la segunda por la Ley de Sociedad de Convivencia para la

misma entidad.

Los ordenamientos juridicos anteriormente citados permiten que ambas
familias sean constituidas por personas de diferente o igual sexo, en razon de que
el fin de las dos es establecer un hogar comun de forma permanente; sus miembros

estan sujetos a derechos y obligaciones tanto alimentarios y sucesorios.

La familia por concubinato y la familia por sociedad de convivencia se
diferencian en que la primera nace por la cohabitacion permanente y constante de
dos personas que comparten vida en comun al menos por un periodo de dos afios
0 porque antes de ese tiempo conciben un hijo. Mientras que la segunda, emana
de la manifestacion de la voluntad de dos sujetos que desean hacer vida en comun

-para que surta efectos frente a terceros es necesario su registro ante la Direccion

38 Grupo Sipse, op.cit., [23-febrero-2019].
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General Juridica y de Gobierno y cumpla con los requisitos establecidos en la Ley

de Sociedad de Convivencia para la Ciudad de México-.

1.3.4 Ensamblada.

Resulta complejo dar una definicion a las uniones de hecho o de derecho
gue se efectlan dos o mas veces, y mas cuando carecen de una regulacion

especifica en el Cadigo Civil para la Ciudad de México.

La familia ensamblada o también llamada reconstituida -el sufijo re, segun la
Real Academia Espafiola significa repeticion®®, términos aceptados y usados en la
doctrina-, es aquella que se constituye a través del matrimonio, concubinato, o
sociedad de convivencia en la cual uno de sus integrantes o ambos tienen hijos

provenientes de una relacion anterior.

Creemos que, asi como es posible distinguir el concepto de familia
en un sentido restringido y en un sentido amplio, la definicion de
familia ensamblada puede tener dos acepciones. En la significacion
acotada seria el hogar donde habitan, concurren o pernoctan, con
mayor o menor regularidad, los hijos de uniones precedentes; en la
comprension mas amplia, la denominacion abarcaria al conjunto de

estos hogares, sus integrantes y parientes.*°

Una de las cuestiones de mayor complejidad al estudiar la familia
ensamblada es su delimitacion, el sefialar quiénes la conforman, porque a pesar
de que surge la figura del padrastro, madrastra e hijastro, no necesariamente uno
forma parte de la familia del otro. Actualmente, el nimero de familias ensambladas
parece ir en aumento debido a la cantidad de rupturas de relaciones afectivas

previas o por falta de existencia de las mismas, de las cuales emanan miembros

39 Real Academia Espafiola, op. cit., p. 1904.

40 Grosman, Cecilia P. y Martinez Alcorta, Irene, Familias ensambladas, Argentina, Universidad, 2000, p.38.
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gue en convivencia con otros, con los que no los une vinculo consanguineo alguno,

se convierten en una nueva familia.

1.3.5 Adoptiva.

La familia adoptiva se constituye por un adoptante o adoptantes, sus
familiares, el adoptado y los descendientes de éste. La adopcion da lugar a una
relaciéon de filiacion y a un parentesco por consanguinidad, es decir, el adoptado

ingresa a una familia como si fuera hijo consanguineo.

Cuando se regulaba la adopcion simple la relacién de filiacion surgia entre
el adoptado y el o los adoptantes; actualmente, con la adopcion plena el adoptado

ingresa a la familia de los adoptantes como si se tratara de un hijo bioldgico.

La adopcion en materia local se regula por el Cédigo Civil para la Ciudad
de México y el Cadigo de Procedimientos Civiles para la misma entidad. EIl primer
ordenamiento sefiala en su articulo 391 a las personas que pueden adoptar, y en

el articulo 393 quiénes pueden fungir como adoptados.

Es de suma importancia sefialar que los conyuges o concubinos sean de
diferente o del mismo sexo pueden adoptar; sin embargo, no se otorgd el mismo
derecho a quienes se encuentran viviendo en sociedad de convivencia. No obstante
a ello, consideramos que no hay fundamento legal para negarles ese derecho. Lo
anterior nos lleva a hacer mencion de la familia homoparental, la cual se estructura
por personas del mismo sexo, quienes podran adoptar siempre y cuando sean

aptas para desempefiar la tarea de ser padres.

La familia homoparental puede conformarse por la pareja e hijos fruto de
técnicas de reproduccién asistida, por adopcion o de relaciones previas. Segun
encuesta realizada por Parametria en 2013, 50% de la poblacion en México acepta
el matrimonio entre parejas del mismo sexo, mientras que la adopcion de parejas

del mismo sexo es rechazada por un 70% de la poblacién mexicana.*

41 Area de Investigacion de la Escuela Nacional de Trabajo Social-UNAM, op.cit., [24-febrero-2019].
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La familia adoptiva se encuentra envuelta en una serie de hechos negativos como
son: si el adoptante o adoptantes son aptos para efectuar la adopcion, si el
adoptado sera bien recibido y tratado a lo largo de su vida por su nueva familia, o
si las autoridades son suficientemente competentes para llevar a cabo dicho
procedimiento. Si la constitucion de este tipo de familia no es nada sencillo, lo
mismo ocurre en la familia homoparental, la que esta llena de prejuicios y
homofobia, la que ha recorrido un camino largo y doloroso para que sea reconocida
y que cuando dicho reconocimiento se logra, esta expuesta a una gran cantidad de
trabas por contar con ideas erroneas, de épocas anteriores y lo peor, sin

fundamento alguno.

Mas adelante se tratara lo relativo a la adopcion por personas del mismo

sexo, objetivo principal de esta investigacion.
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CAPITULO SEGUNDO
HOMOSEXUALIDAD

La sexualidad humana no sélo se refiere al sexo desde el ambito bioldgico,
sino desde una perspectiva psicolégica e incluso social. La sexualidad esté

intimamente relacionada con el erotismo y éste con las variantes sexuales.

Las comunidades con orientacion sexual —atraccion sexual que un individuo
siente hacia otro- distinta a la heterosexual han utilizado las siglas LGBT+, LGBTI,
LGBTTTI e incluso LGBTTTIQA para autodenominarse. De acuerdo a la ultima de
las siglas, su primera letra hace referencia a lesbiana, la segunda a gay, la tercera
a bisexual, T de transexual, transgénero y travesti, | de intersexual, Q de queer, y

finalmente, A para referirse a asexual.

A continuacién, se mencionaran brevemente las caracteristicas de los

sujetos que pertenecen a esa comunidad:

. Lesbiana. Mujer atraida sexual y/o afectivamente por mujeres. Este término
proviene de laisla llamada Lesbos en la que vivié una poeta griega de nombre Safo
durante el afio 600 a.c; su poesia era dirigida al sexo femenino. Suele decirse que
la mujer homosexual tiene relaciones mas duraderas y estables a comparacion del

hombre homosexual.

. Gay. Hombre atraido erotica y/o afectivamente por personas de su mismo sexo, -
no implica quiera pertenecer al sexo contrario (Ilo mismo ocurre en lesbianas)-. El
término gay comenzo a usarse en el siglo XVI en Inglaterra, refiriéndose a personas
alegres o felices. Posteriormente se uso para hacer mencién del hombre que siente

atraccion sexual por otro hombre.
. Bisexual. Persona a la que le atraen sexualmente tanto hombres como mujeres.

. Transexual. Persona en la que su biologia e identidad sexual (concepcion
personal sobre el sexo al que se pertenece) no coincide; para lograr esa adecuacion
se somete a tratamientos hormonales y diversidad de cirugias. La transexualidad
se presenta mas en hombres que en mujeres y en lo que respecta a su orientacion

sexual, ésta puede encaminarse a la heterosexualidad, homosexualidad o
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bisexualidad —al momento de contar con una pareja sexual (en los dos primeros
supuestos) el transexual no lo considera como un acto homosexual, sino
heterosexual, ya que la naturaleza se equivocé en la asignacién de sexo, es decir,

es biol6égicamente homosexual, pero psiquicamente heterosexual-.

. Transgénero. Persona que, al igual que la transexual, su anatomia no coincide
con la identidad sexual que tiene de si misma, pero a diferencia de la primera, no
realiza cambios en su cuerpo. Su preferencia sexual puede ser personas del

mismo, diferente 0 ambos sexos.

. Travesti. Se refiere al hombre 0 mujer a quien le causa placer vestir prendas del
sexo opuesto. Al igual que el transexualismo, se presenta mas en varones quienes
consideran ser heterosexuales, al grado de mantener relaciones afectivas con
mujeres e incluso llegar a formar una familia —es poco frecuente que un hombre
homosexual le cause placer utilizar prendas femeninas-. La orientacion sexual del
travesti no se determina por el uso de prendas, puede ser heterosexual,

homosexual o bisexual.

. Intersexual. El intersexual es la persona que cuenta con un érgano reproductivo
interno, ya sea de hombre o mujer y genitales del sexo contrario. También puede
presentarse el que un individuo tenga tanto pene y vagina, lo que es menos
frecuente, ya que desde pequefio es objeto de cirugias para desarrollarse con un

solo genital.

. Queer. Las personas queer, o quienes no se identifican con el binarismo de
género, son aguellas que ademas de no identificarse y rechazar el género
socialmente asignado a su sexo de nacimiento, tampoco se identifican con el otro

género o con alguno en particular.*?

. Asexual. Persona que a pesar de establecer vinculos afectivos o emocionales con

alguien mas, no siente atracciéon sexual por el individuo.

42 Suarez Cabrera, Julia Marcela (coord.), Glosario de la diversidad sexual, de género y caracteristicas
sexuales, México, Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién, 2016, p.29,

https://www.conapred.org.mx/documentos_cedoc/Glosario_TDSyG_WEB.pdf [18-marzo-2019].
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A lo largo de la investigacion haremos uso de la sigla LGBTTTI, debido a que los
sectores queer -término anteriormente utilizado de forma peyorativa para referirse
a las préacticas homosexuales- y asexual estdn inmersos en aquella, y su

representatividad ha sido menor a comparacion de los demas grupos.

En México, en el afio 1971, se realizaron los primeros movimientos sociales
en contra de la discriminacion que sufrian los integrantes de la comunidad LGBTTTI
debido a sus preferencias sexuales —eleccion que hace una persona para
relacionarse con otra, puede o0 no coincidir con su orientacion sexual-, pero éstos
estaban encaminados hacia la proteccion y reconocimiento de los homosexuales.
En cuanto a los bisexuales el trayecto fue mas tardado, dado que, hasta 1999 se
establecio el Dia Internacional de la Bisexualidad. Respecto a los integrantes de
las siglas TTT (trans) al sentirse excluidos de los grupos minoritarios anteriores,
realizaron su primera marcha en el afio 1983 para exigir derechos e inclusion y, en
lo que concierne a los comunmente llamados hermafroditas —prefieren el término
intersexuales- no se sabe mucho al respecto, puesto que su representatividad es

limitada.
2.1 Enfoques del concepto de homosexualidad.

Cuando se menciona o escucha la palabra homosexualidad lo primero que
llega a la mente de cualquier individuo es la relacion sexual que entablan dos
personas de igual sexo. Se exterioriza lo que se cree es ser homosexual, sin saber
gue esa opinién esta influenciada por un area de estudio o por la creencia en algun
Dios. De la homosexualidad se habla en todo el mundo, pero resulta interesante
conocer no solo qué se comprende por ella sino, los factores que influyen en el

porqué de su terminologia; eso es lo que se estudiara en este apartado.
2.1.1 Psicologico.

Rubén Ardila —psicologo colombiano- sefiala que por homosexual se
entiende a la persona cuyas atracciones primarias afectivo-erdticas son con

personas del mismo género.*®* Ademas, asegura que el homosexual durante su

43 Ardila, Rubén, Homosexualidad y psicologia, s.f., Colombia, El Manual Moderno, 1998, p. 21.
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desarrollo psicoldgico, el que se da a lo largo de su vida, atraviesa las siguientes

etapas (puede que las transite de forma lineal o simplemente no llegar a la ultima):

De surgimiento. Se presenta en la nifiez. El infante se considera diferente a
los demas lo que le ocasiona sentimientos depresivos y aislamiento. Suele
tener fantasias homosexuales y en ocasiones llevarlas a la préctica.

De identificacion. Se da en el adolescente quien acepta ser diferente a los
de su edad. Las fantasias sexuales dejan de ser pasajeras para convertirse
en parte de su personalidad.

De asumir una identidad. Ocurre durante la edad adulta donde el individuo
se relaciona con personas que comparten su orientacion sexual, dando lugar
a un beneficio emocional.

De aceptacion de identidad. Se le conoce como salir del closet. Consiste en
gue la persona revela su orientacion sexual a quienes son parte de su
entorno social, puesto que desea tener o cuenta con una pareja amorosa o
sexual.

De consolidacion. ElI homosexual siente una cierta tranquilidad vy
enorgullecimiento de ser quien es. Durante esta etapa se relaciona
libremente con heterosexuales sin temor a ser juzgado o rechazado.

De autoevaluacion y de brindar apoyo. Después de analizar los momentos
agradables y desagradables de su vida, el homosexual deja de concentrarse
en su persona para orientar a jovenes homosexuales que atraviesan lo que
en principio él vivio.

Por otra parte, Begofia Pérez sefiala que la persona homosexual vive un

proceso de desarrollo de identidad homosexual, el cual puede presentarse so6lo en

algunos, ser lineal, concluirse 0 no. Asegura que el considerarse heterosexual u

homosexual no es una percepcion con la que se nace, sino un proceso de

desarrollo a lo largo de la vida compuesto de las siguientes etapas:

Antes de la autodefinicion de homosexual. Dentro de esta etapa se localiza
la sensibilizacidén y conciencia. La sensibilizacién consiste en reconocer la

atraccion sexual hacia personas del mismo sexo (ocasiona confusién porque
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se cree se esta rompiendo la regla general de la heterosexualidad), se desea
el cambio a la normalidad y nace un sentimiento de temor a que alguien
descubra la orientacién sexual. En cuanto a la conciencia, el individuo intenta
creer que su orientacion sexual es pasajera, que en algin momento
cambiara; duda en ser homosexual.

- Autodefinicidn. Es el momento en que el individuo reconoce ser homosexual.
Tiene claro que su preferencia sexual son sujetos de igual sexo, pero por
miedo al rechazo social decide ocultarlo.

- Después de la autodefinicibn de homosexual. Se compone de la aceptacion
e integracion, la persona se siente orgullosa de ser quien es y pretende

contribuir en la erradicacion de la homofobia.

Junto a las etapas del proceso de desarrollo de la identidad homosexual,
para que un individuo acepte su homosexualidad transita por una serie de cambios
cognitivos, emocionales y conductuales. Los cambios cognitivos consisten en
aceptar que ser homosexual brinda la misma satisfaccion que ser heterosexual.
Los cambios emocionales ocasionan que la persona acepte que la atraccion sexual
hacia los de su mismo sexo no la hacen ser alguien mas. Finalmente, los cambios
conductuales son aquellos que evitan se siga aparentando contar con una

orientacidon sexual dirigida hacia personas del sexo contrario.

A esta conclusion llegan todos los estudios realizados sobre este
tema, que coinciden en afirmar que, generalmente, se necesita de
un proceso durante el cual se va pasando desde el no
reconocimiento de la propia homosexualidad, aunque con algun
sentimiento de que algo sucede, hasta el autodescubrimiento o

autoconciencia y aceptacion de que se es homosexual.**

Es de suma importancia diferenciar entre conducta sexual y orientacién del

deseo (orientacion sexual) tal como lo hace Sonia Soriano. La doctora en psicologia

44 pérez Sancho, Begofia, Homosexualidad: Secreto de familia. El manejo del secreto en familias con algtin

miembro homosexual, s.f., Barcelona, Egales, 2005, p. 60.
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sefiala que ambas son independientes, pero en algin momento pueden llegar a
coincidir, ya que la conducta sexual entre personas del mismo sexo se ejecuta
(principalmente durante la niflez y adolescencia) por el deseo de conocer un cuerpo
distinto al propio y el miedo a relacionarse con quienes pertenecen al sexo
contrario, pero eso no significa querer seguir relacionandose con los de su mismo
sexo o0 en un futuro, entablar una relacion afectiva o sexual con alguien mas. En
cuanto a la orientacion del deseo, ésta no se compone Unicamente de la atraccion
sexual hacia una persona, sino de fantasias sexuales y vinculacion emocional que
dard lugar a la conducta sexual, ya sea homosexual o heterosexual. Igualmente,

define de la siguiente manera a la homosexualidad:

La homosexualidad, al igual que la heterosexualidad o la
bisexualidad, son alternativas o tipos de orientacion del deseo
sexual. Como tales, hacen referencia al tipo de estimulos hacia los
gue la persona se siente atraida sexualmente, hacia los que dirigira
su deseo sexual y con los que con toda probabilidad tendra o

deseara tener sus conductas sexuales.*®®

2.1.2 Religioso.

La consideracion que recibe la homosexualidad en las sociedades
occidentales procede claramente del cristianismo, que a su vez lo toma del
judaismo.?® En la religion cristiana y judia, la biblia es el libro principal intermediario

entre Dios y la humanidad, el cual se divide en Antiguo y Nuevo Testamento.

En el Antiguo Testamento, la homosexualidad —la relativa al sexo masculino-
esta prohibida (respecto a la femenina no hace énfasis) y es catalogada como una
actividad sucia e indeseable. Israel no debera vivir como los egipcios ni como los

cananeos. Se prohiben los matrimonios con parientes muy cercanos y se hacen

45 Soriano Rubio, Sonia, Cémo se vive la homosexualidad y el lesbianismo, Salamanca, Amaru Ediciones, 1999,
p. 19.
46 | 6pez Alonso, Diego, Biologia de la homosexualidad, Espafia, Sintesis, s.a., p. 15.
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otras prohibiciones. La conducta homosexual y otras perversiones sexuales son
una abominacion. La tierra vomita a las naciones que practican abominaciones
sexuales.*” Quienes la practican son merecedores de un castigo: la privacion de la
vida. Se prescribe la pena de muerte por sacrificar hijos a Moloc, por maldecir a
padre o a madre, por cometer adulterio, por conducta homosexual, por bestialismo,
por espiritismo y por otras abominaciones. Se establecen diversas leyes y

ordenanzas.*®

Aunado a lo anterior, en este mismo apartado de la biblia se plasma la
destruccion de dos ciudades —Sodoma y Gomorra- por Dios, quien afirmaba que
en ellas habia crecido el pecado por la practica de conductas homosexuales y
merecian la destruccion, asi como la muerte de sus habitantes; a quienes vivian en
esas ciudades se les llamaba sodomitas, de ahi deriva el término sodomia que a lo
largo de la historia ha hecho alusion a las practicas sexuales, tanto anales y orales
entre personas del mismo sexo. En la actualidad, la Real Academia Espafiola
denomina como sodomia al sexo anal, independientemente del sexo al que

pertenezcan sus practicantes.

Lo contrario ocurre en el Nuevo Testamento, ya que en éste no se hace
referencia a la homosexualidad, pero si lo hacen los Padres de la Iglesia quienes
se pronuncian al respecto sefialando que, los deseos sexuales y emocionales entre
personas de igual sexo son pecados que atentan contra Dios y la naturaleza

humana.

Contra la creencia comun, fue muy poco lo que dijo Jesucristo
acerca del sexo. La mayoria de las restricciones sexuales asociadas
con el cristianismo son excrecencias de las filosofias de los teélogos
cristianos ulteriores, formuladas en su mayor parte después de la
muerte de Cristo [...] San Agustin (354 — 430 d.c), como los demas

tedlogos tuvo mucho impacto en las actitudes sexuales de la

4 Antiguo Testamento, http://media.ldscdn.org/pdf/Ids-scriptures/old-testament/old-testament-83800-
spa.pdf [ 13-abril-2019].

48 | 6pez Alonso, op. cit., p.21.
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actualidad. Sus escritos condenan severamente las canalizaciones
sexuales no maritales, lo que incluye la zoofilia, la homosexualidad,

en especial, la masturbacion.*®

En lo que respecta al Cdédigo de Derecho Candnico de 1983, éste no
contempla el término homosexualidad ni mucho menos el de homosexual. En

donde se hace referencia a los mismos es en el Catecismo de la Iglesia Catélica.>°

El Catecismo de la Iglesia Catdlica le dedica tres articulos (del 2357 al 2359)
a la homosexualidad y a quienes la llevan a cabo. La define como una atraccion
sexual entre personas del mismo sexo y un acto contrario a la naturaleza, puesto

gue impide la procreacion.

Articulo 2357. La homosexualidad designa las relaciones entre
hombres o mujeres que experimentan una atraccion sexual,
exclusiva o predominante, hacia personas del mismo sexo. Reviste
formas muy variadas a través de los siglos y las culturas. Su origen
psiquico permanece en gran medida inexplicado. Apoyandose en la
Sagrada Escritura que los presenta como depravaciones graves, la
tradicion ha declarado siempre que “los actos homosexuales son
intrinsecamente desordenados”. Son contrarios a la ley natural.
Cierran el acto sexual al don de la vida. No proceden de una
verdadera complementariedad afectiva y sexual. No pueden recibir

aprobacion en ningun caso.

En cuanto a los homosexuales su posicion es totalmente contraria, ya que
sefiala que deben ser castos (abstenerse de cualquier acto sexual), respetados y
no discriminados, de igual forma, que la Unica manera de poder superar las

dificultades que se presenten a causa de su ‘condiciéon’ sera el ‘unirse’ a Dios.

Articulo 2358. Un numero apreciable de hombres y mujeres

49 McCary Leslie, James, et al., Sexualidad humana de McCary, 52 ed., México, El Manual Moderno, 1996, p.8.

%0 Catecismo de la Iglesia Catdlica, http://www.vatican.va/archive/catechism_sp/index_sp.html [27-abril-

2019].
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presentan tendencias homosexuales profundamente arraigadas.
Esta inclinacion, objetivamente desordenada, constituye para la
mayoria de ellos una auténtica prueba. Deben ser acogidos con
respeto, compasion y delicadeza. Se evitard, respecto a ellos, todo
signo de discriminacion injusta. Estas personas estan llamadas a
realizar la voluntad de Dios en su vida, y, si son cristianas, a unir al
sacrificio de la cruz del Sefior las dificultades que pueden encontrar

a causa de su condicion.

Articulo 2359. Las personas homosexuales estan llamadas a la
castidad. Mediante virtudes de dominio de si mismo que eduquen la
libertad interior, y a veces mediante el apoyo de una amistad
desinteresada, de la oracion y la gracia sacramental, pueden y

deben acercarse gradual y resueltamente a la perfeccion cristiana.

¢, Como pueden condenarse los actos sexuales entre personas del mismo
sexo, pero no a sus practicantes? Al parecer la Iglesia Catdlica no cuenta con una
postura uniforme respecto a la homosexualidad, porque si fuera asi ¢ disminuiria o

aumentaria su numero de creyentes?

2.1.3 Juridico.

La palabra homosexualidad proviene del griego homo que significa ‘igual’ y
del latin sexus, ‘sexo’. Por lo tanto, este término es usado para referirse a la

inclinacion erética que tiene una persona hacia individuos de su mismo sexo.

Las leyes mexicanas no han hecho caso omiso al contemplar la diversidad
sexual existente de los famosos grupos minoritarios, pues cuentan con los mismos
derechos de quienes se consideran heterosexuales. La homosexualidad es
contemplada en varias disposiciones juridicas que tienen como fin principal

erradicar la discriminacién y sancionar a quienes la practican.

A nivel internacional, la Declaracion Universal de Derechos Humanos que
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data de 1948, ha sido el marco juridico para exigir el trato igual y reconocimiento
de derechos para la comunidad LGBTTTI. En su articulo 1° establece que: todos
los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados como
estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los

otros.

Por su parte, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos -
articulo primero- brinda proteccion a todas las personas que se encuentran en
territorio mexicano, no importando su religién, origen étnico, condicion social o de
salud, entre otros factores, asi como el género y las preferencias sexuales,
estableciendo que: queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico
o nacional, el género, la edad, las discapacidades, la condicion social, las
condiciones de salud, la religion, las opiniones, las preferencias sexuales, el estado
civil o cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular
0 menoscabar los derechos y libertades de las personas. A traves del Estado,
sanciona e intenta reparar las violaciones que lleguen a cometerse a los derechos
humanos que la misma contempla y en los tratados internacionales de los que es
parte; todas las personas se encuentran en un plano juridico de igualdad
independientemente de si su orientacion sexual se dirige a personas de diferente o

del mismo sexo.

La Carta Magna en su mismo numeral prohibe la discriminacion por diversos
motivos, siendo uno de ellos el estado civil. Respecto a éste, en el afio 2006 se
publicé la Ley de Sociedad de Convivencia para el Distrito Federal hoy Ciudad de
México, que tiene como fin regular el establecimiento de un hogar comun entre
personas del mismo o diferente sexo, ya que el matrimonio sélo podia constituirse

por la unién entre un hombre y una mujer.

Fue hasta el afio 2009 en que se permiti6 el matrimonio igualitario,
reformando el Caodigo Civil para la Ciudad de México que durante afios no
contemplé lo anterior. Regular el matrimonio sin importar la orientacion sexual de
los contrayentes, dio lugar al nacimiento de un nuevo tipo de familia, con iguales

derechos y obligaciones: la familia homoparental. Cabe sefialar que al igual que el
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se pronuncié al respecto emitiendo la siguiente tesis jurisprudencial:

MATRIMONIO. LA LEY DE CUALQUIER ENTIDAD FEDERATIVA
QUE, POR UN LADO, CONSIDERE QUE LA FINALIDAD DE
AQUEL ES LA PROCREACION Y/O QUE LO DEFINA COMO EL
QUE SE CELEBRA ENTRE UN HOMBRE Y UNA MUJER, ES
INCONSTITUCIONAL.

Considerar que la finalidad del matrimonio es la procreacion
constituye una medida no idénea para cumplir con la Unica finalidad
constitucional a la que puede obedecer la medida: la proteccion de
la familia como realidad social. Pretender vincular los requisitos del
matrimonio a las preferencias sexuales de quienes pueden acceder
a la institucion matrimonial con la procreacion es discriminatorio,
pues excluye injustificadamente del acceso al matrimonio a las
parejas homosexuales que estan situadas en condiciones similares
a las parejas heterosexuales. La distincion es discriminatoria porque
las preferencias sexuales no constituyen un aspecto relevante para
hacer la distincion en relacion con el fin constitucionalmente
imperioso. Como la finalidad del matrimonio no es la procreacion, no
tiene razon justificada que la union matrimonial sea heterosexual, ni
que se enuncie como “entre un solo hombre y una sola mujer”. Dicha
enunciacion resulta discriminatoria en su mera expresion. Al
respecto cabe recordar que esta prohibida cualquier norma
discriminatoria basada en la orientacion sexual de la persona. En
consecuencia, ninguna norma, decision o practica de derecho
interno, tanto por parte de autoridades estatales como de
particulares, pueden disminuir o restringir los derechos de una
persona a partir de su orientacion sexual. Asi pues, bajo ninguna
circunstancia se puede negar o restringir a nadie un derecho con
base en su orientacion sexual. Por tanto, no es factible hacer

compatible o conforme un enunciado que es claramente

Cddigo Civil para la Ciudad de México, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
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excluyente.®®

A nivel estatal, la Constitucion Politica de la Ciudad de México también se
pronuncia respecto a la no discriminacién por preferencia sexual, agregando la
prohibicion de aquella por cuestiones de ‘orientacion sexual, identidad de género,
expresion de género y caracteristicas sexuales’. Lo anterior esta plasmado en el

apartado c de su articulo 4°, el cual sefiala lo siguiente:

Articulo 4°. Se prohibe toda forma de discriminacion, formal o de
facto, que atente contra la dignidad humana o tenga por objeto o
resultado la negacion, exclusién, distincion, menoscabo,
impedimento o restriccién de los derechos de las personas, grupos
y comunidades, motivada por origen étnico o nacional, apariencia
fisica, color de piel, lengua, género, edad, discapacidades,
condicion social, situacidbn migratoria, condiciones de salud,
embarazo, religion, opiniones, preferencia sexual, orientacion
sexual, identidad de género, expresion de género, caracteristicas

sexuales, estado civil o cualquier otra [...]

Cabe subrayar que los términos mencionados con anterioridad (preferencia
y orientacion sexual, identidad y expresion de género, asi como caracteristicas

sexuales) hacen referencia a cuestiones distintas.

Por preferencia sexual debe entenderse a la eleccion que realiza cada
individuo de mantener una relacion afectiva o sexual con persona del mismo o
diferente sexo, mientras que la orientacion sexual se refiere a un patron perdurable
de atracciones emocionales, romanticas y/o sexuales hacia hombres, mujeres o

ambos sexos.%?

La identidad de género es la manera en que un individuo se percibe a si

51 Tesis: 12./ 1.43/2015, Seminario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t. |, junio de 2015,
p.536.

52 Lépez Castafieda, Manuel, Diversidad sexual y derechos humanos, México, Comisiéon Nacional de los
Derechos Humanos, 2018, pp.6-7, http://appweb.cndh.org.mx/biblioteca/archivos/pdfs/36-Cartilla-
Diversidad-sexual-dh.pdf [18-agosto-2019].
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mismo independientemente de su sexo -es la vivencia interna e individual del
género, tal como cada persona la siente, y puede corresponder 0 no con el sexo
asignado al nacer. Incluye la vivencia personal del propio cuerpo- . Por su parte,
la expresion de género es la forma en que manifestamos nuestro género mediante
nuestro comportamiento y nuestra apariencia. Para muchas personas, su expresion
de género se ajusta a las ideas que la sociedad considera apropiadas para su
género, mientras que para otras no. La expresion de género de una persona no
siempre estd vinculada con su sexo biolégico, su identidad de género o su

orientacion sexual.®*

Finalmente, las caracteristicas sexuales son los rasgos distintivos entre
hombres y mujeres, esto es, las caracteristicas fisicas o biolégicas, cromosomicas,
gonadales, hormonales y anatomicas de una persona, que incluyen caracteristicas
innatas, tales como los 6rganos sexuales y genitales, y/o estructuras cromosomicas
y hormonales, asi como caracteristicas secundarias, tales como la masa muscular,

la distribucion del pelo, los pechos 0 mamas.>

En ese orden de ideas, se concluye que no puede prohibirse el matrimonio

de las personas del mismo sexo porque ello es discriminatorio.

2.2 Origen de la homosexualidad.

¢, Por qué buscar la causa de la homosexualidad como si ésta fuera anormal
y no centrarse en investigar el porqué de la orientacion sexual humana en general?
El estudio del origen de la homosexualidad ha sido un tema de discusion que ha
recorrido un largo camino. Décadas dedicadas a descubrir si el homosexual nace
o se hace, si la orientacion sexual es innata al individuo o hay factores externos que

la determinan.

En el presente apartado se expondran las diversas teorias que intentan dar

53 |bidem, p.6.
54 Libres e Iguales-Naciones Unidas, https://www.unfe.org/es/definitions/ [18-agosto-2019].

55 Sudrez Cabrera, Julia Marcela (coord.), op.cit., [18-agosto-2019].
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una explicacion del porqué de aquella. Para su mejor entendimiento seran
agrupadas en teorias bioldgicas, dentro de las cuales se encuentran las que basan
sus estudios en los genes u hormonas y las teorias psicoldgicas, siendo las mas

destacadas la teoria freudiana y la del aprendizaje social.
2.2.1Teorias bioldgicas.

Su fin es demostrar que la homosexualidad masculina y femenina es
consecuencia de componentes como la genética, hormonas y del desarrollo del
cerebro. La orientacién sexual es innata al humano, se nace con ella, desde el
momento de la concepcién y durante la vida del embriébn es como se genera la

homosexualidad o heterosexualidad de un individuo.

Biolégicamente, el proceso comienza a partir de la fecundacion,
cuando se origina una célula huevo o cigoto (concepcion). La célula
huevo inicial comienza un vertiginoso proceso de multiplicacion
celular y, simultaneamente, un proceso de diferenciacion celular que
conduce a la formacion de células y tejidos especializados, que se
estructuran en organos especificos (cerebro, corazon, testiculos u
ovarios, etc.). De este modo, durante la gestacion, el cigoto da lugar
a un embrion y éste se transforma en un feto que, una vez
completado su desarrollo, nace a la vida como otro ser humano.

Todo ellos dentro del vientre de la madre.>®
2.2.1.1 Genética

Postula que la homosexualidad se debe a aquellos segmentos de ADN
localizados en el interior de los cromosomas que se encuentran en las células que

albergan el cuerpo humano, es decir, los genes.

Quienes defienden esta teoria aseguran la existencia de un gen gay que
determina la orientacién sexual de una persona. Para demostrar lo anterior, afios

atras se realizaron los primeros estudios en gemelos monocigéticos y dicigoticos.

56 Lépez Alonso, Diego, op.cit., p. 43.
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Los primeros comparten el 100% de sus genes, dado que provienen de la unién de
un solo évulo y espermatozoide que en algin momento del desarrollo embrionario
se dividira en dos partes. Siguiendo esta hipotesis, si uno de ellos es homosexual
o heterosexual, el otro también lo sera. En cuanto a los gemelos dicigéticos o
también llamados mellizos, su nacimiento se debe a la unién de dos fecundaciones
independientes, pero llevadas a cabo aproximadamente al mismo tiempo, por lo
tanto, compartirdn material genético en un 50%, lo que ocasionara no coincidan en

orientacion sexual con la misma regularidad que los gemelos monocigéticos.

Los resultados anteriores provocaron reacciones inmediatas principalmente
en quienes no compartian del todo esas conclusiones, pero que argumentaban la
existencia del gen gay. Ese gen era el causante de la homosexualidad existente
entre hermanos y hermanas no gemelas; si un hermano era homosexual, lo mas
probable es que los demas hermanos también lo fueran. La presencia del gen gay
decreceria conforme el grado de parentesco, en otras palabras, si una persona es
homosexual habria una gran probabilidad de que sus parientes lejanos ya no lo

fueran, porque el gen perdio fuerza.

En relacion a la teoria genética, se encuentra la hipotesis que sefiala que la
homosexualidad se determina por el cromosoma X, especificamente por la region
Xqg 28. Como se sabe, el cromosoma X es aportado por la madre, mientras que el
padre puede aportar un cromosoma X 0 Y —si la combinacion es XX el resultado
sera el nacimiento de una nifia y si es XY sera el de un varon-. Asi pues, se le
atribuye la orientacion sexual de los hijos a la madre, pero solo de los hijos varones,

ya que en mujeres no ha sido comprobado.®’
2.2.1.2 Hormonal

La homosexualidad la atribuyen a un desequilibrio hormonal en el que el
hombre o la mujer tiene una cantidad mayor o menor de hormonas con las que
normalmente deberia contar, esto es, la orientacion sexual no es una cuestion

cualitativa sino cuantitativa. Pero, ¢a qué hormonas se refiere?, ¢cual es la

57 Lépez Alonso, Diego, op.cit., pp. 45-46.
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cantidad para ser heterosexual?

Lo relativo a la maduracion, deseo, funciones sexuales y reproduccién se
encuentra regulado por el sistema enddcrino. El sistema enddcrino estd compuesto
por glandulas, en las que dos de ellas seran quienes jueguen un papel fundamental
en este apartado: la hipdfisis y las gbnadas.

La hipdfisis, localizada en una region del cerebro, estd unida por un tallo
delgado al hipotalamo -zona del cerebro encargada de regular los niveles de suefio,
hambre, temperatura corporal y estado de animo, entre otras funciones-, la que
secreta hormonas que van a los testiculos y ovarios, a los que se les llaman
gonadas. Los testiculos producen y secretan hormonas sexuales masculinas o
androgenos (las mas importantes son la testosterona y androsterona), pero quien
también las produce son los ovarios. Los ovarios elaboran y secretan hormonas
gue son el estrogeno y progesterona, que increiblemente también lo hacen los
testiculos. Lo que diferencia a uno del otro es que el hombre secreta mas

androgenos que estrogenos y la mujer a la inversa.

Asi como la teoria hormonal asegura que éstas son el motivo de la
homosexualidad, proporciona un argumento mas para demostrarlo a traves del

desarrollo de los conductos de Wolff y Miller y la formacion final de las génadas.

Todos los embriones cuentan con conductos de Wolff y Miiller, lo que dara
lugar a los érganos sexuales internos masculinos y femeninos respectivamente.
Para que los conductos de Wolff se desarrollen, los embriones que cuentan con
testiculos deben producir una hormona para inhibir el desarrollo de los conductos
de Mdller (sustancia de Jost) y otra mas para que esos conductos logren el
desarrollo en su totalidad (testosterona). En el caso de los embriones provistos de
ovarios, debe haber un bajo nivel de andrégenos para que se inhiba el desarrollo
de los conductos de Wolff y se desarrollen los conductos de Muller que daran lugar
a los organos internos femeninos. El embrién, ya sea varon o mujer por los
cromosomas con los que cuenta, tiene gonadas (hasta la sexta semana) y
conductos de Wolff y Miller (hasta la séptima semana de gestacion) no

diferenciados.

49



Durante la séptima semana en los embriones XY, las génadas se transforman en
testiculos, los conductos de Wolff comienzan a dar lugar a los 6érganos sexuales
masculinos internos y los conductos de Muller muestran regresion. Por su parte,
para los embriones XX la formacion de ovarios e inhibicion de los conductos de
Wolff se realizan en dos momentos distintos: A las doce semanas de gestacion
(tercer trimestre), las gonadas se transforman en ovarios y aproximadamente
durante la octava semana (segundo trimestre), se inhiben los conductos de Wolff y
empiezan a desarrollarse los conductos de Miller para dar lugar al Gtero, trompas
de Falopio y vagina. En cuanto a los érganos sexuales externos, éstos adquieren
su forma final hasta el tercer trimestre de gestacion, porque antes de ese periodo

los genitales masculinos y femeninos se ven muy similares.%8

Los Organos genitales de hombre y mujer no son lo Gnico que los diferencia,
sino también el cerebro. Ambos procesos de desarrollo se llevan a cabo de manera
no simultanea. El desarrollo de genitales masculinos y femeninos se realiza durante
el primer trimestre de gestacion y la diferenciacion sexual del cerebro se lleva a
cabo durante el segundo y tercer trimestre gracias a la presencia de testosterona
(cerebro masculino) o ausencia de testosterona (cerebro femenino). Cabe sefalar
gue el impacto de testosterona no sélo es de manera prenatal, sino también
postnatal, lo que segun la teoria neuroenddécrina definira la orientacion sexual del
individuo a pesar de que durante la pubertad esté sometido a cambios hormonales;

la conducta sexual esta preestablecida.

La teoria neuroenddcrina tuvo como mayor exponente a Gunter Dorner —
endocrindlogo aleman- quien realiz6 experimentos en ratas y humanos. Respecto
a las primeras sefaldé que su orientacion sexual se fija antes del nacimiento o
después de éste (en los primeros dias) por la cantidad de hormonas a las que se
encuentran sometidos los roedores, lo que terminard diferenciando al hipotalamo
(Gunter también habla de administrarselas en la edad adulta). Si las ratas cuentan

con un nivel alto de andrégenos su orientacidon sexual serd masculina, y si hay un

58 McCary Leslie, James, et al., op. cit., pp. 10-14.
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nivel bajo de las mismas hormonas la orientacion sexual serd femenina
independientemente del sexo genético. En cuanto a los humanos sostuvo que del
hipotalamo depende la orientacion sexual del individuo durante su adultez, asi
como de la cantidad de andrégenos a los que se encontré expuesto en la etapa

fetal.

En otras palabras, un feto masculino expuesto a los cuatro o cinco
meses de desarrollo al nivel alto de andrégenos normal (es decir,
medio) tendrd una orientacion sexual masculina de adulto —sera
heterosexual y le atraeran las mujeres-, mientras que un feto
masculino expuesto en la misma etapa del desarrollo a un bajo nivel
de androgenos tendra una orientacion sexual femenina de adulto-
sera homosexual y le atraeran los hombres-. Un feto femenino
expuesto a los cuatro o cinco meses de desarrollo al bajo nivel de
androgenos normal (es decir, medio) tendra una orientacion sexual
femenina de adulto —sera heterosexual y le atraeran los hombres-,
mientras que un feto femenino expuesto en la misma etapa del
desarrollo a un alto nivel de andrégenos tendra una orientacion
sexual masculina de adulto —sera homosexual y le atraeran las

mujeres-.%°

Dorner realiz6 una aportacion mas para intentar explicar el origen de la
homosexualidad. Aseguraba que el estrés en las mujeres embarazadas provocaba
una reduccién en la produccion de andrégenos, lo que daba lugar a una

configuracion cerebral tendiente a la homosexualidad en el feto.

2.2.1.3 Neuroanatomica

La homosexualidad se debe a la estructura del cerebro, en particular al
tamafo de un area del hipotdlamo: la regién INAH-3. Quienes apoyan esta teoria
aseguran que la mencionada regién es el doble de grande en hombres

heterosexuales, es decir, los hombres homosexuales y las mujeres heterosexuales

5% Ruse, Michael, La homosexualidad, trad. de Carlos Laguna, Madrid, Catedra, 1989, coleccion Teorema,
p.128.
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cuentan con el INAH-3 pequefio, pero ¢ qué ocurre con las mujeres homosexuales?
Las investigaciones realizadas no encontraron diferencia alguna entre el tamafio

de esa region del cerebro en relacion con las Ultimas personas mencionadas.

La teoria neuroanatdmica es criticada porque para demostrar lo anterior, el
estudio se realiz6 en cerebros de personas fallecidas de sida. El autor de la misma
—Simon Le Vay- aseguré que la diferenciacion del tamafio de la zona del hipotalamo
existe desde el nacimiento, aunque hay quienes argumentan que puede ir
configurandose durante la vida del individuo; las hormonas sexuales son las
causantes del tamafio del INAH-3, pues la cantidad inadecuada y su presencia en
el momento indebido dara lugar a la homosexualidad.®°

2.2.2 Teorias psicolégicas.

A diferencia de las teorias bioldgicas, las teorias psicolégicas postulan que
la homosexualidad se adquiere -mas no que se nace con ella-, durante la infancia
y adolescencia o por el ambiente en el que se desarrolla el individuo a lo largo de

su vida.

2.2.2.1 Psicoandlisis

La teoria del psicoanalisis fue creada por Sigmund Freud —médico
neurdlogo- quien aseguraba que el desarrollo sexual incluido en el desarrollo
humano parte de dos aspectos: la herencia y el ambiente (el segundo tiene mayor
peso porque la conducta de una persona adulta depende del ambiente en el que
se haya desarrollado durante su nifiez). Agregaba que al nacer todos son
bisexuales -anatdmica y psiquicamente-, de igual manera durante la infancia e
incluso en la edad adulta (aln se cuenta con elementos bisexuales). También hablo
de la libido, a la que definié como una energia sexual o psiquica y como un impulso

o instinto sexual.

Sigmund Freud sostuvo que durante la infancia de todo individuo —hombre y

%0 | 4pez Alonso, Diego, op.cit., pp. 51-52.

52



mujer- se transita por las siguientes fases:

1. Fase oral. Se presenta desde el nacimiento hasta los 18 meses de edad. La
orientacion sexual del nifio se dirige hacia la madre por el simple hecho de
gue ésta lo amamanta; el placer lo encuentra en labios y boca.

2. Fase anal. Surge entre los dos y cuatro afios de edad. El nifio es capaz de
producir y controlar sus heces lo que le produce placer. Es en esta fase en
donde se presenta la homosexualidad de la bisexualidad natural con la que
todos nacen, puesto que la atencion sexual se centra en el propio cuerpo del
menor.

3. Fase falica o de Edipo. Se da de los cuatro a cinco afios de edad. El centro
de la atencion sexual del menor deja de ser el ano para trasladarse a los
genitales, es asi como nota las diferencias existentes entre varon y mujer;
en el nifio se presenta el miedo a perder el pene y en la nifia, la envidia por
tener uno. Freud dice que es en ese momento en que surge el Complejo de
Edipo, ya que en el caso de los primeros su atencion sexual se centra en la
persona mas cercana de su vida y sin pene: su madre. A diferencia de las
nifas, es tanto su deseo de contar con el miembro viril que se apegan a
guien cuenta con uno y esta cerca de ellas: su padre, entablando un lazo
sentimental fuerte hacia él y hacia la madre un cierto desprecio.

4. Fase de latencia. Puede presentarse de los seis a los diez afios de edad o
de los seis a los 12 afios. Segun Freud, durante esta fase no se presentan
impulsos sexuales.

5. Fase genital. Surge durante la pubertad (entre los 14 y 16 afios). Durante la
fase genital, Freud creia que la mujer desplaza sus sentimientos eroticos del
clitoris a la vagina, y que el varon le da de nuevo sensaciones eroticas al

pene.®t

Como se menciond, Freud aseguraba que las cuestiones que alteran la

‘normalidad’ del desarrollo sexual del nifio son la herencia o el ambiente en el que

61 Gotwald Jr., William H. y Holtz Golden, Gale, Sexualidad, la experiencia humana, trad. de Antonio Garst

Thalheimer, México, El Manual Moderno, 1983, p. 420.
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se desenvuelve. Cualquiera de las dos puede producir neurosis —por la excesiva
represion de impulsos durante la infancia- o0 perversiones —por no controlarse

adecuadamente dichos impulsos-.

Pero, ¢qué es lo que provoca la homosexualidad segun el autor de la teoria
del psicoanalisis?

Se debe a diversos factores el que una persona sea homosexual. Uno de
ellos es porque se estancé en una etapa de la infancia (etapa anal), debido a que
su atencién se centrd en sus genitales o en quienes comparten los mismos. Otro
motivo es que durante la etapa falica el pene es el centro de su atencion, tanto que
al notar que las mujeres no cuentan con él temen a la castracion y prefieren
relacionarse con personas con los mismos genitales y, finalmente, por la no

superacion del Complejo de Edipo.

La no superacion del Complejo de Edipo consiste en que el nifio esta
enamorado de su madre, pero por temor al incesto intentara desviar su atencion a
otras mujeres. Si le resulta imposible romper el lazo afectivo que lo une con su
progenitora o el temor que le produce su padre al verlo como rival es tan grande,
se encontrara impedido para mantener relaciones heterosexuales, o que dara lugar
a optar por una solucion mas sencilla: relacionarse con hombres. Si el individuo
puede hacer frente al incesto sera heterosexual y si no, el resultado sera la

homosexualidad.

Las causas que proporcion6é Freud sobre la homosexualidad fueron
encaminadas a la masculina, mas no ala femenina. Respecto a la segunda aseguré
gue se debe a la relacion lejana que la nifia mantiene con su madre -lo que ocasiona
busque ese amor materno en otras mujeres- o a la ausencia de la figura paterna -
no permite que la menor aprenda a relacionarse con los hombres-, dando como

resultado el leshianismo.

Los psicoanalistas postulan que para la existencia de la heterosexualidad se
presenta el objeto normal del deseo, pero cuando en éste hay una desviacion la
consecuencia sera la homosexualidad -puede tratarse con el psicoandlisis-. Cabe

seflalar que Sigmund Freud llamaba a los homosexuales invertidos y a la
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homosexualidad inversién.62
2.2.2.2 Aprendizaje social

Como la palabra lo indica, la teoria del aprendizaje social postula que la
homosexualidad se aprende durante la vida del individuo y, por lo tanto, también
puede ser desaprendida. Esta no es innata a €él, no depende de algin factor
biol6gico, pero si de la observacion. La persona homosexual adquiere su
orientacion sexual durante la infancia, comienza a desarrollarla durante la
adolescencia y en la edad adulta reafirma la atraccion sexual hacia personas de su

mismo sexo.

El aprendizaje del que esta teoria hace mencién es de dos tipos: voluntario
y plenamente consciente e involuntario, pero que debido a estimulos o castigos se

configurara dicho aprendizaje en el individuo.

La teoria del aprendizaje social se apoya en una serie de principios

psicoldgicos para explicar el comportamiento homosexual, los cuales son:%3

- Aprendizaje por modelamiento. El que una persona sea homosexual se debe
a la imitacion que realiza de un modelo establecido. Silos modelos a los que
tiene acceso el nifilo no permiten un aprendizaje heterosexual clasico, el nifio
puede aprender otro tipo de tendencias sexuales.®*

- Estimulos, conductas y refuerzos. La masturbacion, fantasias y estimulos
homosexuales son los que ocasionan que el nifio dirija su atraccion sexual
hacia personas del mismo sexo, ya que si su orientacion sexual se fija en la
nifiez, lo que ocurra a lo largo de su vida sélo reforzara lo adquirido con
anterioridad.

- Primeras relaciones sexuales y sus consecuencias. La homosexualidad se

presenta si el nifio durante su infancia o adolescencia tiene contacto sexual

62 Ruse, Michael, op.cit., pp.128-130.

53 Baile Ayensa, José Ignacio, Estudiando la homosexualidad. Teoria e investigacion, s.f, Espafia, Ediciones
Piramide, 2008, p. 102.
4 |dem.
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con persona de su mismo sexo. Aprendera que esa es la Unica forma de

obtener placer sexual y en la adultez replicara lo ocurrido.

Si se expusieran todas las teorias que intentan explicar el origen de la
homosexualidad se obtendria una lista interminable. Es por eso que, Unicamente
se muestran las de mayor importancia (a nuestro parecer) y quiza, las mas
aceptadas por el nivel de credibilidad que aportan. El porqué de la homosexualidad
es y seguira siendo un tema de relevancia a nivel médico y psicoldgico hasta que

se encuentre lo que determina la orientacion sexual de cada individuo.

2.3 La aceptacion de la homosexualidad en el tiempo.

El aceptar la homosexualidad como una variante de la sexualidad humana
no ha sido un camino sencillo y de unos cuantos afos, sino de sufrimiento y
represion que han padecido quienes son parte de este grupo minoritario de la
sociedad. En el presente apartado se vislumbrara la percepcion de la
homosexualidad desde la base de la civilizacion occidental (Grecia) hasta el siglo
XXI, intentando comprender como dejo de ser una practica usual para convertirse

en una prohibicion y enfermedad acomparfiada de temor para quien la practica.
2.3.1 La civilizacion griega.

En el pueblo griego las conductas afectivo-eréticas entre dos hombres o dos
mujeres eran comunes entre la clase dominante de la poblacion. A quienes
participaban en las mencionadas practicas no se les denominaba homosexuales,
ya que el término homosexualidad no se encontraba en el lenguaje de los griegos;
era una simple relacion sexual entablada entre dos personas no importando el sexo

al que pertenecieran, pero si su edad y condicién social.

La homosexualidad masculina se daba entre un varon adulto y un
adolescente. El amante (adulto) estaba obligado a cortejar y sentir una atraccion
sexual fuerte por el amado (adolescente), mientras que el ultimo sélo podia admirar

al amante.

La relacion se establecia entre un adulto o amante, que
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especificamente se denominaba ‘erastés”, con un adolescente-
Jjoven que se denominaba “erémenos”. El contacto sexual se
centraba en caricias, y si se tenia algun tipo de coito era de tipo
intercruzal, es decir, el erastés friccionaba su pene entre los muslos
del eromenos. El coito anal u otro tipo de contacto sexual entre

hombres no estaba bien visto por los griegos clasicos.®

La sociedad griega era de caracter patriarcal en la que la mujer se
encontraba por debajo del hombre, era considerada como una maquina
reproductora, estaba degradada tanto en el ambito sentimental y sexual -no
producia placer sexual al hombre- lo que ocasionaba que aquel buscara a
individuos con el mismo rango de superioridad, dando lugar a relaciones
homosexuales. Esas relaciones eran vistas como un amor mas grande que el
existente entre heterosexuales porque no tenian como fin la reproduccion humana,

lo que las colocaba en un plano espiritual mas que sexual.

2.3.2 De Roma al siglo XIX.

A la sociedad romana se le puede considerar en muchos aspectos como
continuadora de la griega, a la que siempre tuvo como ideal de cultura y por esto,
no es de extrafiar que muchas de las actitudes romanas hacia el sexo fueran
similares a las griegas.®® Las constantes conquistas en las que la antigua Roma
resulté ganadora o vencedora, dio como resultado el que sus costumbres se
modificaran y llevaran consigo a la homosexualidad. En principio, al igual que en
Grecia, la orientacion sexual distinta a la homosexual era vista con buenos ojos,
pero con el reconocimiento de la religion cristiana por uno de sus emperadores -
Constantino | en el siglo IV a.c-, la homosexualidad llegé a ser un crimen castigado

con pena de muerte.

85 Baile Ayensa, op. cit., p.125.

% Garcia Valdés, Alberto, Historia y presente de la homosexualidad: andlisis critico de un fenémeno conflictivo,
Madrid, Akal Editor, 1981, p. 23.
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La opresidon de la homosexualidad fue legalizada a partir del
momento en que el cristianismo pasé a convertirse en religion del
estado en el Bajo Imperio romano. En el afio 342, un decreto del
emperador Constantino impone la pena de muerte por sodomia, y
en el 390 el emperador Valentiniano decret6 la pena de muerte en
la hoguera. Cuando en el afio 538, Justiniano codifico la ley romana,
prescribi6 para los homosexuales la tortura, la mutilacion y la

castracion antes de su ejecucion.®’

Entre los siglos V al XV (Edad Media) la sexualidad fue fuertemente
reprimida y la sodomia —el término homosexualidad ain no se acufiaba- condenada
moral y penalmente. La sodomia no sélo consistia en relacionarse sexualmente
con personas del mismo sexo, también contemplaba a la masturbacion, contacto
oral con el pene, relaciones anales o una posicion distinta a la del hombre encima
de la mujer (se creia disminuia la probabilidad de concebir). Por lo tanto, el placer
sexual y los actos que no tuvieran como fin la procreacion contradecian las leyes

de Dios y debian ser castigados.

Durante esta época estuvieron presentes las ordalias o Juicios de Dios
(iniciadas a finales del siglo VII), métodos usados para conocer la inocencia o
culpabilidad de quienes eran sefialados como herejes, brujas, delincuentes,
mujeres acusadas de delitos sexuales y sodomitas; los actos sodomiticos se

asemejaban a la herejia.

No bast6 con aquellos métodos empleados en donde la vida del inculpado
corria peligro (exponerlo a agua hirviendo, hundirlo en agua amarrado de piernasy
brazos u obligarlo a consumir liquidos con sustancias venenosas, entre otras) para
gue en el siglo XIlI al sur de Francia se instaurara la institucién que prevaleceria por
tres siglos a lo largo de Europa y que se extenderia hasta América: La Santa

Inquisicion.

%7 Nicolds, Jean, La cuestién homosexual, 22 ed., trad. de Roser Berdagué, México, Distribuciones Fontamara,

1995, p. 46.
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A partir de entonces, y no solo desde que Fernando e Isabel
instituyeran el Tribunal del Santo Oficio en Espafia al acabar el siglo
XV, pues otros tribunales parecidos actuaban ya en diversos paises
europeos desde mucho antes de este siglo, las brujas, los judios y
los homosexuales van a ser perseguidos y condenados a duras
penas por su conducta herética y sus relaciones con el demonio,
aunque es cierto, por otra parte, que los Tribunales eclesiasticos
s6lo continuaron aplicando penas que, como los tormentos y los
castigos desorbitados, ya estaban insertos en las costumbres de
estos siglos duros y arbitrarios.®®

Con el surgimiento del Renacimiento (siglo XV y XVI) la Iglesia perdio
autoridad, pero en gran parte del continente europeo la sodomia seguia
castigandose; los castigos ya no consistian en privar de la vida, sino de la libertad
del acusado. Fue hasta la época de la llustracion (siglos XVIII y XIX) que el
concepto de sodomia desaparecio, pero la homosexualidad siguio considerandose

un delito contra natura o un acto indecente.

A partir de la invencion del término homosexualidad a finales del siglo XIX
por un meédico hangaro llamado Karoly Benker -quien usaba el seudénimo de
Kertebeny-, fue cuando las relaciones entre personas de igual sexo se convirtieron
en tema de médicos y psiquiatras. Previa a tan importante invencion, aparecioé en
escena un hombre llamado Karl Heinrich Ulrichs, quien fue de las primeras
personas que usaria el término orientacion sexual; la consideraba innata al
individuo, pero sobre todo ‘natural’. Ulrichs aseguraba que todos los individuos
cuentan con espiritu masculino o femenino y que podia presentarse el supuesto de

tener espiritu masculino en un cuerpo femenino o viceversa —lo llamo tercer sexo-.

Como se dijo, la homosexualidad pasé a ser un tema importante para el
ambito médico. En Europa Occidental en el afio 1860 comenzaron a realizarse las

primeras interpretaciones sobre aquella y a considerarsele como una anomalia con

®8 Garcia Valdés, Alberto, op. cit., p. 46.
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la que el individuo nacia. La homosexualidad pretendia detectarse con
inspecciones minuciosas bioldgicas y psicologicas, incluso varios médicos
afirmaban que la misma surgia por algun problema en el aparato nervioso. Fue
catalogada como enfermedad mental y a quienes padecian de ésta como
desviados -idea que prevalecio por décadas-; para erradicarla (regresar al individuo
ala heterosexualidad) era a través de métodos que iban desde la psicoterapia hasta
los electrochoques.

2.3.3 De trastorno mental a diversidad sexual.

Desde que el término homosexualidad se invent6, ésta fue considerada por
afios como una enfermedad, enfermedad que era tratada y posiblemente

erradicada.

La homosexualidad se encontraba plasmada en la lista de trastornos
mentales proporcionada por la Asociacion Estadounidense de Psiquiatria, la
institucion mas influyente a nivel mundial dentro de esta rama de la medicina. Fue
hasta el siglo XX, especificamente en el afio 1974 que la orientacion sexual hacia
personas del mismo sexo dejé de considerarse una enfermedad. Lo anterior seria
uno de los mas grandes logros de la sexualidad humana, puesto que se aceptaba

la diversidad sexual.

El Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM) de la
American Psychiatric Association (APA) primero clasifica a los
homosexuales como desviados sexuales que sufrian un “trastorno
sociopatico de la personalidad”. En la sequnda ediciéon del manual
(DSM 1), la homosexualidad aun se consideraba una desviacion
sexual, pero se decia que los homosexuales sufrian “trastornos de la
personalidad y ciertos trastornos mentales no psiquiatricos”. Por
ualtimo, en abril de 1974, la APA decidié que la homosexualidad no es
un trastorno en absoluto. En vez de mencionar la homosexualidad en

su manual, la APA cred una categoria de “trastorno de la orientacion
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sexual”.®®

La Asociacion Estadounidense de Psiquiatria no fue la Unica que eliminé a
la homosexualidad del catdlogo de enfermedades mentales. La Organizacion
Mundial de la Salud lo hizo el 17 de mayo de 1990, afio en que la excluy6 de la
Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y otros Problemas de
Salud.

Por lo que hace al siglo XXI, la sociedad no ha aceptado del todo la
diversidad sexual, dando como resultado el que los integrantes de las comunidades
LGBTTTI sufran discriminacién. El camino es largo, pero la lucha se ha iniciado.

% Gotwald Jr., William H. y Holtz Golden, Gale, op.cit., pp. 395 — 396.
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CAPITULO TERCERO
ADOPCION

La adopcion parece ser un tema juridico poco estudiado por la limitada
regulacién que le dan los ordenamientos juridicos a nivel local y federal en nuestro
pais. Por tal motivo, en presente capitulo se expondra su evolucion, su presencia
en diversas partes del mundo y la regulacion dada a la misma cuando personas
pertenecientes a la comunidad LGBTTTI quieren efectuarla.

3.1 Concepto de adopcion.

El objetivo de este apartado no es proporcionar una sola definicion de
adopcion, lo que seria bastante sencillo, sino realizar un andlisis de aquella desde
diversas perspectivas como lo son la etimoldgica, gramatical y por supuesto, la
juridica.

3.1.1 Etimoldgico.

El vocablo adopcion proviene del latin adoptio, -onis lo cual se refiere a la
accion de adoptar.”® Por su parte, adoptar proviene de adoptare, de optare, lo que

significa optar, escoger.’*

Lo anterior se refiere a la posibilidad que tiene una persona de elegir o
seleccionar a alguien o algo para vincularse con él, en este supuesto, el hacer parte

de su familia a un individuo.

3.1.2 Gramatical.

La Real Academia Espafiola define a la adopcion como la accién de adoptar.
Adoptar es recibir como hijo, con los requisitos y solemnidades que establecen las
leyes, al que no lo es naturalmente. Recibir, haciéndolos propios, pareceres,

meétodos, doctrinas, ideologias, modas, etc., que han sido creadas por otras

70 Real Academia Espafiola, op.cit., p. 48.

1 Moliner, Maria, op.cit., p. 62.
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personas o comunidades. Tomar resoluciones o acuerdos con previo examen 0

deliberacion. Adquirir, recibir una configuracion determinada.’?

Maria Moliner define a la adopcién como la accién de adoptar o prohijar. Por
adoptar sefiala que es tomar alguien como hijo, a una persona que no lo es
naturalmente, con los requisitos legales. Pasar alguien a considerar a otra persona
como si ésta tuviera con él cierta relacion que naturalmente no tiene. Se emplea
también refiriéndose a animales. Tomar como propia (sin quitarla a otro) cualquier
cosa. Tomar una cosa, como costumbre, indumentaria, comidas, régimen
alimenticio, ideas, religion, etc., para usarla o tenerla en adelante. Adquirir una
forma determinada.” Por prohijar se refiere a ahijar, adoptar como hijo a alguien.
Adoptar y defender como propias ideas, doctrinas o teorias de otro.”

3.1.3 Juridico.

Al mencionar el término adopcion lo primero que llega a la mente es la
incorporacion de un individuo a una familia con la que no comparte lazo
consanguineo alguno, después de una serie de procedimientos judiciales que lo
autoriza. En principio esa idea no es erronea, pero si imprecisa, puesto que la
adopcion no solo consiste en la integracion de una persona fisica a un nucleo
familiar ajeno, sino el nacimiento de relaciones juridicas y extincion de otras, asi

como de derechos y obligaciones.
Javier Tapia Ramirez la define de la siguiente manera:

La adopcién es una institucién de interés publico; que se actualiza
mediante un acto juridico familiar solemne, por el cual legalmente
una persona, el adoptado, adquiere por sentencia judicial la filiacion

de hijo de otra u otras personas (adoptante u adoptantes) que no

72 Real Academia Espafiola, op.cit., p. 48.
73 Moliner, Maria, op.cit., t.Il, p. 62.
7% |bidem, p. 854.
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tiene ningun antecedente natural de concepcion con el adoptado, v,
sin embargo, se originan relaciones juridicas que producen
derechos y obligaciones paterno-filiales entre el adoptado y el
adoptante y los familiares de éste. O bien, es la ficcion legal por la
cual se admite como hijo al que no ha sido concebido por el
adoptante o adoptantes.”

El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia sefiala que:

La adopcién es el medio por el cual aquellos menores que por
diversas causas ha terminado el vinculo con su familia bioldgica,
tienen la oportunidad de integrarse a un ambiente armonico,
protegidos por el carifio de una familia que propicie su desarrollo
integral y, estabilidad material y emocional, que los dote de una
infancia feliz y los prepare para la vida adulta. Asimismo, la adopcion
es una figura juridica mediante la cual se termina el vinculo de un
menor con su familia bioldgica para ser trasladado a la familia
adoptiva que vele por su bienestar. Es un instrumento que busca
siempre el “Interés Superior del Menor”, es decir, la satisfaccion
integral de las necesidades de una nifia, nifio o adolescente, asi
como el pleno ejercicio de todos sus derechos en un tiempo y lugar

determinados.’®

Por lo que respecta al Codigo Civil para la Ciudad de México, su articulo 390

define a la adopcién como:

El acto juridico por el cual el Juez de lo Familiar constituye de una
manera irrevocable una relacion de filiacion entre el adoptante y el
adoptado, al mismo tiempo que establece un parentesco

consanguineo entre el adoptado y la familia del adoptante y entre

7> Tapia Ramirez, Javier, op.cit., p. 342.
76 Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia,

http://sitios.dif.gob.mx/transparencia/transparencia_focalizada/adopciones/ [28-julio-2019].
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éste y los descendientes del adoptado. Es un derecho del menor, de
naturaleza restitutiva, que le garantiza vivir, crecer y desarrollarse

de manera integra, en el seno de una familia.

Basandose en el Codigo Civil para la Ciudad de México, en la adopcion
intervienen mas de dos voluntades la que la hace ser un acto juridico plurilateral.
La primera de ellas es la del adoptante o adoptantes, quien puede ser toda persona
fisica mayor de 25 afios, soltera, casada o unida en concubinato y que cuente con
‘medios suficientes’ para cubrir las necesidades del adoptado, asi como un ‘modo

honesto de vivir, capacidad moral y social’.

La segunda voluntad necesaria en el procedimiento de adopcion es la de la
persona adoptada, quien puede ser menor de edad, mayor de edad incapaz o con
plena capacidad juridica. En los dos primeros supuestos quien debe otorgar el
consentimiento con la adopcion es la persona o personas que ejerzan la patria
potestad sobre aquél, la tutela o cuando se desconozcan éstos, el Ministerio
Publico; pero ademas, el adoptado mayor de 12 afios tiene que otorgar su

consentimiento.

La voluntad del érgano jurisdiccional a través del Juez de Proceso Oral en
materia Familiar también forma parte del procedimiento de adopcion, ya que éste
sera el que determinara, a través de la emision de una sentencia, si se concede o
no aquella. Lo anterior se encuentra ligado a la solemnidad del acto juridico en
cuestion; es decir, para que la adopcion se realice conforme a Derecho deben
cumplirse las formas procesales establecidas en el Codigo de Procedimientos
Civiles para la Ciudad de México, la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios
y Adolescentes, y lo establecido por el Sistema para el Desarrollo Integral de la

Familia de la Ciudad de México.

Aunado a la plurilateralidad y solemnidad de la adopcién se encuentra el ser
un acto juridico mixto y constitutivo. Su mixticidad se refiere a que en la misma
intervienen sujetos particulares (adoptante o adoptantes y adoptado) y
representantes del Estado (Ministerio Publico, Juez del Registro Civil, Juez de

Proceso Oral en materia Familiar y el Sistema para el Desarrollo Integral de la
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Familia de la Ciudad de México, entre otros). El ser constitutivo se debe a la relacién
de filiacion que se crea entre el o los adoptantes y adoptado, ya que éste Ultimo se
equipara a un hijo consanguineo adquiriendo los mismo derechos y obligaciones

gue un hijo bioldgico.

Pensar que el Codigo Civil para la Ciudad de México y el Cddigo de
Procedimientos Civiles para la misma entidad federativa son los Unicos cuerpos
normativos encargados de regular la adopcién seria un error, debido a que con la
promulgacion de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
se le dio un enfoque distinto, el cual serd expuesto en lineas posteriores (punto
3.2.2.2).

3.2 Laadopcion en el mundo.
3.2.1 Antecedentes de la adopcion.

La adopcion tuvo gran importancia en la antigiedad, dado que, su fin
principal era la conservacion del culto doméstico o también llamado culto a los
ancestros (practica que otorga bienestar a las personas fallecidas en el nuevo
mundo, pues se tiene laidea de que, al efectuarla, éstos influyen de manera positiva
en la vida de sus familiares vivos) cuando una familia carecia de descendencia. Se
conoce su origen remoto en la India, de donde habia sido transmitida, juntamente
con las creencias religiosas a otros pueblos vecinos. Todo hace suponer que de
ahi la tomaron los hebreos, transmitiéndola a su vez, con su migracion, a Egipto,

donde paso a Grecia y luego a Roma. ’*

Para poder hablar de la existencia o falta de regulacion de la adopcion en
Roma y Espafia, asi como de la manera en que fue contemplada en estos pueblos,
es necesario hacerlo -en primer término- respecto a la base de la civilizacién

occidental: Grecia.

7 Enciclopedia Juridica Omeba cit. por: Chavez Asencio, Manuel F., La adopcién, México, Porrda, 1999, p. 8.
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A pesar de que la adopcion no emanoé del pueblo griego, sino que fue transmitida
del continente vecino (Asia), la regulacion de la misma permitié su establecimiento
en Roma, en donde tomo fuerza, se trasladé a los espafioles y de éstos al

continente americano.

3.2.1.1 Grecia

Como se menciono, el pueblo griego practicé la adopcion, la cual tuvo como
fin principal preservar el culto familiar o también llamado culto doméstico. De igual
forma, brindar compafiia a las personas adultas mayores quienes fungian como
adoptantes y estaban obligadas a heredar sus bienes a aquellos que estuvieran

con ellas en sus ultimos afios de vida.
La adopcion se sujet6 a las siguientes reglas:
- Podian fungir como adoptantes Unicamente quienes no contaran con hijos.

- La persona adoptada debia ser ateniense, es decir, hijo de padre y madre
ateniense. En el supuesto de que el adoptado deseara regresar con su
familia natural, podia hacerlo a menos que dejara un hijo en la familia

adoptiva.

- La adopcion podia ser revocada si la persona adoptada era ingrata con su

familia adoptiva.
- Laadopcion se llevaba a cabo sdélo con la autorizacién del magistrado.

Como se observa, en Grecia no se establecieron disposiciones suficientes
para regular la adopcion, ésta se limitaba a algunos individuos, tanto para quien la
ejercia'y en quien recaia, ya que era necesaria la autorizacion de la autoridad para
hacer a una persona parte de un nucleo familiar. Aunque no fue en este pueblo
donde surgi6 la adopcion o se desarrollé en su maximo punto, si establecié reglas

gue hasta la fecha prevalecen dependiendo del lugar en que se le situe.

3.2.1.2 Roma
A diferencia de Grecia, la adopcion en el pueblo romano no tenia como

Unicos objetivos la conservacion del culto doméstico y la transmision de bienes,
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sino evitar la extincion de la familia romana y cambiar el estatus de los ciudadanos

por motivos econdmicos o politicos.

La adopcidén se basaba en el principio imitacién a la naturaleza, por eso,
quienes podian adoptar eran solamente las personas fértiles (capacidad para
concebir un hijo; en el caso de impotencia sexual se les permitia, ya que no impedia
gue en algin momento de su vida pudieran engendrar), mas no los castrados o

impuberes. El adoptante debia ser sui juris y mayor que el adoptado.
En Roma fueron practicadas dos tipos de adopcion: la adoptio y adrogatio.

- Adoptio (adopcion propia). — Esta clase de adopcion debe analizarse en dos
momentos importantes de la vida de Roma, es decir, antes y después del
Imperio Justiniano —del afio 527 al 565-, en el cual se dio la creacion del

Corpus luris Civilis (compilacién del Derecho Romano).

Antes del Imperio Justiniano, el adoptado era una persona alieni iuris (sujeta
a la patria potestad de un paterfamilias) quien se incorporaba a la familia
adoptiva de otro paterfamilias una vez renunciado a la sujecion. El
procedimiento de adopcion se llevaba a cabo en dos etapas. La primera de
ellas era terminar con la patria potestad que ejercia el padre biolégico sobre
el futuro adoptado y posteriormente, la adquisicion de la misma por parte del

adoptante.

Ahora bien, en el Derecho Justiniano existieron dos tipos de adopcion, la
adopcion plena y la menos plena. En la primera fungia como adoptante un
ascendiente del adoptado y en la segunda, el adoptante era una persona

ajena a la familia del adoptado (un extrafio).

Con el derecho justinianeo la adoptio sufre una profunda transformacion; se
superan los viejos procedimientos ceremoniosos y complicados de los
tiempos clasicos; se realiza ya por autoridad del magistrado (imperio
magistratus); el adoptante, el adoptado y quien ejercia la patria potestad
sobre él se presentaban ante la autoridad judicial competente tomandose

nota de la declaracion concorde del antiguo y el nuevo pater. En cuanto al
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hijo no era necesario que manifestara su consentimiento, bastaba con que

no se opusiera.’®

Adrogatio (adopcién impropia). — La adopcién se llevaba a cabo por un
paterfamilias quien recibia en su familia a una persona sui juris
(generalmente también paterfamilias). El adoptado se incorporaba a la
familia adoptiva junto con su familia y patrimonio. Suponia la extincién de la
familia del abrogado, que pasaba con todos sus descendientes y bienes a la
familia del abrogante; traia consigo la extincion de los cultos domésticos
correspondientes a la familia que propiamente se fusionaba, y se

incorporaban al arrogante también los bienes del arrogado.”®

El adoptante debia ser mayor de 60 afios y de una condicion socio-politica
de mayor importancia que la del adoptado; este dltimo no tenia que ser

infante (no menor de siete afos).

El procedimiento en la adrogatio era religioso y politico, se necesitaba contar
con la aprobacion del Colegio de Pontifices —institucion compuesta por
sacerdotes de alto rango- y los Comicios Curiados -representantes politicos
del pueblo romano-. La especie de adopcion que llamamos arrogacion es
porque el que adopta es rogado, es decir interrogado, si quiere el que va a
adoptar sea para €l hijo segun derecho, y el que es adoptado es preguntado

si consiente que asi se haga.®°

Con la aparicion de la Iglesia Catolica Romana la adopcion dej6 de existir -

hay quienes afirman que en realidad no fue asi, que su practica fue ocultada para

evitar conflicto con aquella-, dado que, el culto a dioses o antepasados se

transformo6 en la creencia de un solo Dios y el parentesco consanguineo era el

unico que permitia heredar; a falta de descendientes, la Iglesia se convertia en

duefio de los bienes del fallecido.

78 Hurtado Oliver, Xavier, La adopcién y sus problemas. Estudio critico-juridico, socioldgico e histérico., México,
Porrua, 2006, p. 27.
79 Chavez Asencio, Manuel F., op.cit., p. 11.

80 Arias de Ronchietto, Catalina Elsa, La adopcidn, s.f., Buenos Aires, Abeledo-Perrot, 1997, p.27.
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Junto con la adopcién existié una institucion llamada alumnato que tuvo por objeto
brindar alimentacion y educacién a impuberes abandonados llamados alumnos,
guienes contaban con patrimonio propio y no estaban sujetos a la potestad de

alguien mas.
3.2.1.3 Espaia

Muchos aseguran que la adopcién tuvo su inicio en Espafia con el Fuero
Real y las Siete Partidas; ordenamientos juridicos expedidos durante el reinado de
Alfonso X el “Sabio”.

El Fuero Real, también llamado Fuero Castellano, Libro de los Concejos de
Castilla, Fuero de Leyes o Fuero del Libro se dividia en cuatro libros y éstos en

titulos. El Libro Cuarto, Titulo XXII sefialaba lo siguiente:

Quien no tuviere hijos legitimos o de matrimonio y quisiera tener
guien lo herede puede haberlos de otra forma -¢adopcion entre
ellas?- pero siluego tuviera legitimos heredaria éstos y no aquellos;
y lo mismo sucederia en el caso que sus hijos fueran de barragana
(concubina); los hijos de bendicidbn o sea de matrimonio estarian
jerarquicamente en nivel superior a los habidos fuera de él, norma
obviamente inspirada por la Iglesia Catolica que no reconocia mas

forma de parentesco filial que el derivado del matrimonio.8!

Asi como el Fuero Real hacia mencién de la adopcion en su cuerpo
normativo, las Siete Partidas la desarrollaron con mayor precision, de una manera

similar a como se vivia en Roma.

Tal como lo practicaron los habitantes del pueblo romano, las Siete Partidas
establecieron dos formas de adopcion: la arrogacion (ejercida sobre los sui juris) y
la adopcién propiamente dicha (recaia sobre los alieni iuris). En la primera de ellas

se necesitaba la autorizacion del monarca y para la segunda —poco se agrego a lo

81 Hualde Sanchez, José Javier cit. por: Hurtado Oliver, Xavier, La adopcidn y sus problemas. Estudio critico-

juridico, socioldgico e historico., México, Porrua, 2006, p. 27.
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establecido en Roma- el adoptante debia carecer de descendencia por su
incapacidad para procrear, y tener mas de 18 afios que el adoptado; se prohibia
ser adoptante a quien hubiera hecho voto de castidad o fuera ordenado in sacris.
En el caso de la mujer la posibilidad de ser adoptante surgia cuando hubiera
perdido a su Unico hijo por causas de guerra, en la que se necesitaba la autorizacién

del rey.

Conviene subrayar que las Siete Partidas denominaron a los dos tipos de

adopcién como ‘prohijamiento’.

Para la ley espafiola era tan importante el consentimiento que no
bastaba el del padre biolégico del presunto adoptado, sino debia
concurrir con el de éste, de tal manera que los menores de siete
afios no podian ser adoptados, habia que esperar a que cumplieran
catorce; para que los mayores de siete y menores de catorce fueran
adoptados era preciso obtener autorizacion real que se otorgaba si
el adoptante garantizaba que la adopcion seria beneficiosa para el

adoptado y que su patrimonio no sufriria menoscabo.®?

Con la promulgacion del Codigo Civil Espariol en 1889 (actualmente rige con
sus respectivas reformas) se derogo la arrogacion y en cuanto a la adopcion, ésta
prevalecio, pero fue dividida en dos tipos: adopcion plena y adopcién menos plena.
La adopcion plena podia efectuarla el matrimonio que teniendo cinco afos de
casados no contara con descendencia, asi como las personas viudas; y fungiendo
como adoptados los menores abandonados o expositos, quienes rompian todo lazo
con su familia de origen, pero subsistia entre ellos derechos sucesorios y de
alimentos. Por su parte, la adopcion menos plena transmitia la patria potestad
ejercida sobre el adoptado al adoptante, quien debia ser mayor de 35 afios -la
diferencia de edad entre ambos tenia que ser de 18 afios-; los lazos entre el

adoptado y su familia biol6gica prevalecian.

82 Hurtado Oliver, Xavier, op.cit., p. 27.
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Con el transcurso del tiempo el ordenamiento juridico citado sufrié reformas de
suma importancia en cuanto al tema de adopcién. La primera de ellas se realiz6 en
1958, en la que, a pesar de seguir estableciendo la adopcién plena y la adopcién
menos plena, a ésta ultima le fue cambiada su denominacion a adopcion simple.
La segunda reforma que sufrié el cuerpo normativo en mencién fue en 1970, con la
qgue se redujo la edad del adoptante a 30 afios. Mas adelante, con la reforma de
1983 permitié adoptarse al o los hijos nacidos fuera del matrimonio, pero tres afios
después con la promulgacion de la Ley del 11 de noviembre de 1987, se suprimio
la adopcién plena y la adopcion simple (antes llamada menos plena) y se reconocio
una sola forma de adoptar denominada unicamente ‘adopcién’, la cual es

equiparable a la adopcion plena y se caracteriza por su irrevocabilidad.

3.2.2 La adopcion en la actualidad.

Al descubrir el Nuevo Mundo -como lo llamaban los europeos en 1492- una
de las arduas tareas fue lograr su colonizacion. Esta se realizo trayendo de Europa
(principalmente de Inglaterra, porque fue la Corona de Leon y Castilla quien
propicio el viaje a nuevas tierras lo que daria lugar al descubrimiento de Ameérica)
a nifos huérfanos o pertenecientes a familias de escasos recursos, quienes
fungirian como mano de obra barata. Lo anterior dio lugar a la adopcion, o al menos
de esa manera se le denomind al reclutamiento ejercido sobre menores de edad
mejor conocido como putting out, el que no se regulaba por ley alguna. En las
colonias se practico el fostering, que consistio en quitar la custodia de los hijos a
los padres que no se encargaban de ellos para entregarlos a quienes podian

cuidarlos, ya fuera temporal o permanentemente.

Es asi como en este apartado se expondra la regulacion de la adopcién en
diversos paises del continente americano, los cuales velan por el interés superior
del adoptado y procuran su desarrollo, integrandolos al ambiente adecuado que

cubra sus necesidades.
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3.2.2.1 Estados Unidos de América

En los Estados Unidos de América la adopcion es regulada de diferente
manera dependiendo del Estado en que se solicite. Cada una de sus entidades
impone diferentes requisitos por cumplir para que un nifio o adolescente sea
integrado a una familia distinta de la bioldgica. Estudiar cada una de ellas ocuparia

bastante tiempo, es por eso que, su exposicidn sera como una sola.

Child Welfare Information Gateway®® sefiala que el procedimiento para
postularse como padre de crianza temporal y la solicitud de adopcién son similares.
El primero consiste en brindar un hogar temporal a un menor que se ha desprendido
de su familia de origen o de las personas que lo tienen a su cuidado -los nifios
sometidos a esta crianza temporal pueden cohabitar con parientes, familias ajenas
0 instituciones-, mientras que la adopcion, es la integracion definitiva de aquel
menor a una familia obligada a cubrir sus necesidades. El padre o padres adoptivos
seran considerados como bioldgicos, ya que recibiran la patria potestad del
adoptado. Regularmente, cuando llega a efectuarse la adopcion, el adoptado fue
participe de una crianza temporal y quienes cohabitaron por un tiempo con él se
convierten en sus padres adoptivos -la persona que desee someterse a la crianza
temporal o adopcion debe ser estable, maduro, confiable y flexible; tener la
habilidad de abogar por los nifios y formar un equipo con su familia o con el

trabajador social del nifio.84

Para adquirir el caracter de padre de crianza temporal o de adoptante,
ambos procedimientos inician con una capacitacion, presentacion de solicitud para
ser informados de las funciones a desempefiar si son seleccionados como tal y un
estudio de hogar. Con posterioridad, la trabajadora social que conocera de la
situacion esta obligada a verificar la informacion proporcionada por los solicitantes

y a emitir el dictamen correspondiente indicando si es procedente dicha solicitud.

8 Child Welfare Information Gateway, https://www.childwelfare.gov/pubpdfs/hoja.pdf [19-junio-2019].

84 Adopt US Kids, https://www.adoptuskids.org/para-familias/quien-puede-adoptar [19-junio-2019].

73


https://www.childwelfare.gov/pubpdfs/hoja.pdf
https://www.childwelfare.gov/pubpdfs/hoja.pdf
https://www.adoptuskids.org/para-familias/quien-puede-adoptar

Después de la emision del dictamen procede la legalizacién de la adopcion, la cual
consiste en la autorizacion que realiza el juez competente sobre la misma, como
consecuencia de los informes proporcionados por la trabajadora social en relacién
a las visitas de supervision realizadas a la nueva familia constituida; su duracién es

de tres a nueve meses.

En Estados Unidos de América existen dos tipos de adopcion, la adopcién
doméstica y la adopcion internacional,® las cuales se caracterizan por la variacion

de quienes intervienen en ellas.

La adopcion doméstica permite la integracion de un menor a una familia
distinta de la biol6gica cuando aquel reside en el mismo pais que el futuro
adoptante. El adoptante sera quien elija a los sujetos a intervenir en dicho
procedimiento, dando lugar a:

- Adopcion por medio de agencia publica. La agencia es la encargada de
localizar a menores que se encuentran en espera de ser adoptados; son
parte del sistema de cuidado temporal del Estado y vigiladas por el mismo.

- Adopcion por medio de agencia privada acreditada. La persona moral
contacta a una mujer embarazada o a padres que deseen dar en adopcion a
su hijo con una familia que tiene la intencion de adoptar. El padre biolégico
cede sus derechos sobre el menor a la agencia de caracter privado para que
ésta trabaje con los futuros adoptantes; algunas agencias permiten que el
mismo padre bioldgico elija a quien adoptara a su descendiente.

- Adopcion independiente. Un abogado es quien colabora en el procedimiento
de adopcion, el cual debe ser aprobado por una agencia acreditada. Esta
persona funge como intermediario entre la familia de origen y la adoptiva.

- Adopcion por agencia no acreditada o por facilitadores. Es la adopcién que
carece de todo tipo de supervision, dado que, el Unico que se encarga de

enlazar al padre biolégico con quien pretende adoptar es un individuo al que

85 Child Welfare Information Gateway, op.cit., [19-junio-2019].
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se le llama facilitador y quien a cambio de su servicio exige una

remuneracion.

Por su parte, la adopcién internacional se lleva a cabo cuando el menor es
abandonado o huérfano de padres bioldgicos o de persona que lo tiene a su cargo,
asi como por la incapacidad de brindarle cuidados; la adopcion internacional es
regulada por el Derecho Internacional.

3.2.2.2 México

En lo que concierne a la adopcién en México, es de suma importancia
exponer sus antecedentes para comprender su regulacién actual, la cual es

contemplada en el Cédigo Civil Federal.

El primer caso de institucionalizacion de la adopcion en América del
Norte tuvo lugar en el Estado mexicano de Oaxaca, veinticuatro
afios después de que el Cbédigo de Napoledn la resucitara para el
mundo occidental y la incluyera en su texto de 1804, y en efecto, el
Caodigo Civil de 1828 de ese Estado la contiene en los mismos
términos del Code Civil de Francia; los requisitos para adoptar, los
adoptables, sus efectos juridicos y hasta las clases de adopcion que
establecieron los franceses, son los mismos que el Codigo
oaxaquefo plasmo en su texto. Sin embargo, el procedimiento se
ajusto a las costumbres y leyes del Estado de Oaxaca, obviamente

diferentes de las establecidas por el Cédigo francés.®®

Como puede observarse en la cita que precede, el Codigo Civil de Oaxaca
contemplé a la adopcion de la misma forma que el Cédigo Civil Francés, excepto
en lo relativo a su procedimiento, pues aquel se establecio de acuerdo a las leyes

y costumbres del Estado mexicano.

Ninguno de los dos ordenamientos juridicos definia a la adopcion, pero

establecian que podia ser solicitante una Unica persona o un hombre y una mujer

86 Hurtado Oliver, Xavier, op.cit., p. 150.
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siendo coényuges (ambos debian otorgar su consentimiento). El adoptante debia
tener mas de 50 afios, no contar con descendencia y ser 15 afios mayor que el
adoptado; el Cadigo Civil de Oaxaca prohibi6 ser adoptantes a los sacerdotes y el
Cddigo Civil Francés no se pronuncio al respecto.

En cuanto al adoptado, si era menor de 25 afios se necesitaba el
consentimiento otorgado por alguno de sus padres, pero si contaba con mas de la
edad sefialada sélo se requeria el consejo de su 0 sus progenitores. La persona
adoptada tenia derecho a recibir el apellido del adoptante, pero no salia de la familia
de origen. Los alimentos y el derecho a suceder entre adoptante y adoptado eran
reciprocos, excepto entre el segundo y la familia biologica del adoptante.

Cadigo Civil de Oaxaca, articulo 199. La adopcion solo es permitida
a las personas de uno y otro secso que tengan mas de cincuenta
afios de edad, que en la época de la adopcibn no tengan
descendientes legitimos, que no estén ordenados insacris y que por
lo menos tengan quince afios mas que los individuos que se

propongan adoptar.

Cadigo Civil Frances, articulo 343. La persona de cualquier sexo, de
cincuenta afos de edad o mayor, podra adoptar si al tiempo de la
adopcion no tiene descendencia legitima ni legitimada y es quince

afios mayor que la persona a quien pretende adoptar.8’

En lo que respecta al procedimiento de adopcién, el Cdodigo Civil de
Napoleodn sefalé que éste daba inicio con la manifestacion de la voluntad de los
futuros adoptantes, quienes tenian que acudir ante el juez de su domicilio para
hacerle del conocimiento de aquel. Por su parte, el Cddigo Civil de Oaxaca
establecia que:

- El adoptado y el adoptante o adoptantes debian acudir ante el alcalde del

domicilio del segundo con dos testigos para manifestar su deseo de adoptar.

87 Hurtado Oliver, Xavier, op.cit., p. 155.
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- Através de un cartel fijado en la casa consistorial del alcalde (donde ejerce
sus funciones) se colocaria un aviso de solicitud de adopcion, el que después
de un mes y de su respectiva certificacion seria remitido al Juez de Primera
Instancia del domicilio del adoptante, quien se pronunciaria al respecto ya
fuera concediendo o negando la solicitud. Asimismo, se daba la posibilidad a
los herederos del adoptante de exponer ante el juez los motivos de

desacuerdo con la adopcion.

No obstante de que el Cédigo Civil de Oaxaca -siendo de aplicacion local-
regulé la figura de la adopcion, el Cédigo Civil para el Distrito Federal y el
Territorio de la Baja California— con aplicacién en la mayoria de los Estados
de la Republica Mexicana- y el Codigo Civil de 1884, no la regularon. Lo

anterior cambiaria a partir de la Revolucion Mexicana.

En 1917, Venustiano Carranza promulgo la Ley sobre Relaciones Familiares
en la que la adopcion fue incluida. La definia como el acto legal por el cual, una
persona mayor de edad acepta a un menor como hijo, adquiriendo respecto de él
todos los derechos que un padre tiene y contrayendo todas las responsabilidades
gue el mismo reporta respecto de la persona de un hijo natural (concebido fuera

del matrimonio).&®

La Ley sobre Relaciones Familiares al igual que el Cédigo Civil de Franciay
el Cddigo Civil de Oaxaca no proporcionaron una definicion de adopcion. En
relacion al primer cuerpo normativo, éste sufria de varias deficiencias, puesto que
en cuanto al adoptado soélo sefialaba que debia ser menor, pero aquellos que
contaran con 12 afios 0 mas estaban obligados a manifestar su consentimiento con
la adopcion. Quien también tenia que hacerlo era el padre o tutor y a falta de éstos,
el juez del lugar en el que residiera el adoptado —si alguno de ellos no quisiera
consentir con la adopcion sin causa alguna, lo podia realizar el gobernador-. La Ley
sobre Relaciones Familiares tampoco sefialé si debia mediar edad especifica entre

adoptante y adoptado, pero si otorgaba el caracter de revocable a la adopcion.

88 Hurtado Oliver, Xavier, op.cit., pp. 162-163.
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Para el aflo 1928 durante la presidencia de Plutarco Elias Calles, se promulgé el
Cddigo Civil para el Distrito y Territorios Federales en materia coman y para toda
la Republica en materia federal (entr6 en vigor cuatro afios después), el que
suprimio la vigencia de la Ley sobre Relaciones Familiares, dado que, ya podian
fungir como adoptados no solo los menores de edad, sino los incapacitados,
pudiendo ser adoptados por personas mayores de 40 afios y sin descendencia; la
diferencia de edad existente entre uno y otro se fij6 en 17 afios. Los hijos dejaron
de ser denominados ‘naturales’ para ser solamente ‘hijos’, sujetos de derechos y
obligaciones con los adoptantes. Asimismo, la edad para que el adoptado otorgara
su consentimiento se cambié a 14 afios. En cuanto al procedimiento para
efectuarse la adopcion, se establecié en un cuerpo normativo distinto, es decir, en
el Cddigo de Procedimientos Civiles; en ambos ordenamientos se regulaba la

adopcion simple.
Pero, ¢cuales eran los efectos de la adopcion simple?

La adopcion simple generaba derechos y obligaciones entre el adoptante o
adoptantes y adoptado, mas no entre el segundo y los familiares consanguineos
del primero. Los mismos derechos y obligaciones prevalecian entre la persona
adoptada, sus progenitores y familia de origen, ya que la patria potestad era lo Unico
gue se transferia al adoptante. Con respecto a los impedimentos para contraer
matrimonio, éstos se extendian a los descendientes del adoptado; se imposibilitaba
contraer nupcias entre el adoptante y adoptado como con los descendientes del

ultimo.

Este tipo de adopcién daba la posibilidad de su impugnacion (realizada por
el adoptado) y su revocacion, la cual se presentaba en diversos supuestos: por
voluntad del adoptante, por mutuo acuerdo entre adoptante o adoptantes y
adoptado —otorgaba su consentimiento con dicha revocacion siempre y cuando
fuera mayor de edad; si no lo era, debia otorgarlo quienes hubieran consentido con
la adopcion-, por ingratitud del adoptado —se consideraba como tal a los delitos
cometidos por el adoptado contra el adoptante o su familia, ya fuera dafiando a su

persona, bienes u honra o por no proporcionar alimentos cuando el adoptante se
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encontrara en estado de pobreza-, y finalmente, cuando a criterio del Consejo de
Adopciones del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia el

adoptado corriera peligro.8®

Por otra parte, en 1934 se realizé una reforma al citado Cadigo Civil para el
Distrito y Territorios Federales en materia comun y para toda la Republica en
materia federal, la que dio lugar a que se redujera la edad del adoptante a 30 afios.
En 1969 se efectué una mas en que la edad nuevamente fue objeto de reforma,
estableciéndose que el futuro adoptante debia contar con 25 afios y se eliminoé el

requisito de ‘carecer de descendencia’; la adopcidn seguia siendo revocable.

Para 1994 el Estado mexicano se adhirié a la Convencion de la Haya para
ser parte de la adopcion internacional. Se establecié que los organismos que
conozcan de aquella seran el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de

cada entidad federativa coordinada con la Secretaria de Relaciones Exteriores.

Afos despueés, en 1998, aun contando con el Codigo Civil para el Distrito
Federal en materia comun y para toda la Republica en materia federal, fue creada
la adopcion plena, es decir, durante dos afios prevalecieron dos tipos de adopcién
hasta la derogacion de la primera con las reformas realizadas en mayo del 2000 al
entonces Codigo Civil para el Distrito Federal. Aunado a la derogacion de la
adopcion simple, se implemento la adopcion por extranjeros y la edad del adoptado

para consentir la adopcion fue reducida, de 14 a 12 afos.

Una vez expuesta la historia de la adopcion es preciso sefalar la manera en
gue es contemplada por el Cédigo Civil Federal, pero sin olvidar mencionar a la Ley
General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes, la cual es aplicable en

todo el territorio nacional.

89 Giitrén Fuentevilla, Julidn, Nuevo Derecho Familiar en el Cédigo Civil de México, Distrito Federal del afio

2000 (Correlacionado, Comparado y Comentado) articulos 1° al 746 bis, México, Porrua, 2003, pp.249-251.
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. La adopcion en el Codigo Civil Federal

El ordenamiento juridico en mencién no proporciona definicion alguna de lo
gue debe entenderse por adopcion, se limita a sefialar los requisitos a cumplir por
quienes deseen adquirir tal caracter y las caracteristicas con las que deben contar

quienes seran integrados a una familia distinta a la bioldgica.

El adoptante puede ser toda persona mayor de 25 afios, ya sea soltera,
unida en matrimonio o concubinato siempre que acredite contar con solvencia
econdémica para fungir como adoptante y que la adopcién resulte benéfica para el
adoptado; entre ambos tiene que mediar una diferencia de edad de por lo menos
17 afios. Nace un parentesco equiparable al consanguineo entre adoptante,
adoptado, parientes del primero y descendientes del segundo, rompiendo todo
vinculo juridico entre el adoptado y su familia de origen.

En el supuesto de que los adoptantes sean conyuges o concubinos, este
ordenamiento juridico no especifica si pueden ser del mismo sexo, ya que en todo
el texto normativo hace mencion a hombre y mujer, concubinario y concubina;

guienes tienen que estar de acuerdo en efectuar la adopcion.

Cabe subrayar que no solo la adopcion plena es regulada por el Codigo Civil
Federal y el Codigo Civil para la Ciudad de México, puesto que también norma la

adopcion internacional y la adopcién por extranjeros.

La adopcion internacional se solicita por personas fisicas con nacionalidad
mexicana o con nacionalidad distinta a ésta que residen fuera del territorio
mexicano; esta adopcion se regula por los tratados internacionales de los que el
Estado mexicano es parte, asi como por la legislacion civil federal o local. La
adopcion por extranjeros es en la que participan como adoptantes ciudadanos no
mexicanos con domicilio fijo en la Republica Mexicana, quienes se someteran a las
leyes sustantivas y adjetivas del Estado respectivo. En ambos tipos de adopcion el
adoptado es mexicano, en los que sus intereses seran velados en todo momento.
En ‘igualdad de circunstancias’ se le dara prioridad al o los adoptantes mexicanos

sobre los extranjeros.
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. La adopcion en la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes

El 4 de diciembre de 2014, fue publicada en el Diario Oficial de la Federacién la Ley
General de los Derechos de Nifias, Niflos y Adolescentes, la cual obliga a las

autoridades a nivel federal, local y municipal a su debido cumplimiento.

Articulo 3°. La Federacion, las entidades federativas, los municipios
y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, en el
ambito de sus respectivas competencias, concurrirdn en el
cumplimiento del objeto de esta Ley, para el disefio, ejecucion,
seguimiento y evaluacion de politicas publicas en materia de
ejercicio, respeto, proteccion y promocion de los derechos de nifias,
nifos y adolescentes, asi como para garantizar su maximo bienestar
posible privilegiando su interés superior a través de medidas

estructurales, legales, administrativas y presupuestales.

El cuerpo normativo en mencion que contiene una serie de derechos
pertenecientes a nifias, niflos y adolescentes, asi como las facultades de diversas
autoridades que conocen de los mismos, en su Titulo Segundo, Capitulo Cuarto
denominado ‘Del derecho a vivir en una familia® se encarga de regular el

procedimiento de adopcion.

Para que dicho procedimiento se efectie como actualmente se establece
tuvo que sujetarse a las reformas sefialadas por el decreto expedido el 3 de junio

de 2019, las que consisten en lo expuesto a continuacion:

Se fijaron los términos a los que esta sujeta la autoridad administrativa y
judicial en el procedimiento de adopcién, sefialando primeramente que éste debe
ser ‘expedito, agil, simple y guiado por el interés superior’ para resolver respecto a
la situacion juridica del adoptado y lograr su incorporacion a un nudcleo familiar. Se
impuso a ambas autoridades el cumplimiento de sus funciones en un determinado
tiempo, por ejemplo, los dias que tienen para pronunciarse respecto del momento
en que un nifio, nifia o adolescente en situacion de desamparo es considerado

expodsito (no se conoce su origen) o abandonado (se tiene conocimiento sobre su
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origen), y el tiempo limite para la emision del certificado de idoneidad, asi como

para la resolucién judicial que otorgue o niegue la adopcion.

En cuanto al primer supuesto, el término establecido por la Ley General de
los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes para considerar a un menor como
exposito o abandonado es de 60 dias naturales transcurridos a partir de su ingreso
a los Centros de Asistencia Social —instituciones publicas, privadas o asociaciones
gue cuidan de un menor en situacion de desamparo porque asi lo dispuso la
Procuraduria de Proteccion- durante el cual no se logré recabar informacién alguna
sobre su origen o nadie reclamé derechos sobre aquel, dando lugar a que sea
susceptible de adopcién; se obliga a toda persona que encuentre a un menor en
estado de indefension a presentarlo ante el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, Sistemas de las Entidades o Procuradurias de Proteccion,
las que deben contar con un sistema de informacion que muestre la situacion
juridica o familiar del futuro adoptado y adoptante, las adopciones efectuadas a
nivel nacional e internacional, el registro de familias de acogidas y de menores

acogidos por éstas.

En lo que concierne al certificado de idoneidad —figura existente durante la
promulgacion del cuerpo normativo en mencién y que acredita que el solicitante de
adopcion es apto para fungir como adoptante-, no fue hasta las reformas de junio
pasado en que se establece un término no mayor a 45 dias naturales con
posibilidad de ampliacion de 30 dias mas para su expedicion, asi como su validez
entre el lugar en que se pretende solicitar la adopcion y donde fue expedido. Los
certificados de idoneidad podran ser expedidos, previa valoracion técnica, por el
Sistema Nacional DIF, los Sistemas de las Entidades o las Procuradurias de
Proteccion, y seran validos para iniciar el proceso de adopcion en cualquier entidad
federativa, independientemente de donde hayan sido expedidos (parrafo décimo,

articulo 26).

Por su parte, a la autoridad judicial se le obliga a pronunciarse respecto a la
adopcion en un término de 15 dias habiles improrrogables a partir del dia siguiente

en que le sea entregado el expediente de adopcién por parte de la autoridad
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administrativa (cinco dias para efectuar dicha entrega); de igual manera, se
implementaron ‘medidas de seguimiento’ para conocer el desarrollo de la persona
adoptada y la convivencia efectuada con su familia adoptiva, las que seran llevadas
a cabo por trabajadores sociales cada seis medes durante tres afnos.

Una cuestion mas incluida en estas reformas fue lo referente a la ‘preferencia
en igualdad de condiciones’ del solicitante o solicitantes de adopcion mexicanos
sobre extranjeros, asi como de las adopciones nacionales sobre las
internacionales. Ademas, que el proceso administrativo y jurisdiccional de adopcién
podra realizarse en cualquier entidad federativa, con independencia de la ubicacion
fisica de la nifia, niflo o adolescente susceptible de ser adoptado (parrafo décimo
segundo, articulo 26).

Finalmente, en uno de los numerales adicionados, para ser precisos en el
articulo 30 bis 2 se establece una serie de prohibiciones consistentes en: la
promesa de adopcion durante la gestacion, la adopcion privada o que tenga por
objeto fines ilicitos, asi como el recibir una compensacion por la misma. Ademas,
se prohibe el contacto entre padres bioldgicos, adoptante y adoptado, excepto si el
segundo es parte de la propia familia biologica o familia extensa, o si el adoptado
desea conocer su origen (deber ser mayor de edad y tener el consentimiento de su

0 sus padres adoptivos).

Cabe subrayar que la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y
Adolescentes incluye figuras juridicas no previstas en el Codigo Civil Federal ni en
Caodigo Civil para la Ciudad de México como son: la familia de acogida, la familia
de acogimiento pre-adoptivo y el acogimiento residencial. La primera de ellas brinda
proteccion y cuidado al menor hasta que le sea asignada una familia adoptiva o su
integracion a la de origen o extensa (se compone por los ascendientes del menor
en linea recta sin limitacion de grado, asi como por sus colaterales hasta el cuarto
grado). La familia de acogimiento pre-adoptivo, como su nombre lo indica, es el
grupo de individuos con el que el nifio, nifia o adolescente convive y que vela por
sus intereses durante un tiempo determinado con la finalidad de hacerlo parte de

su familia con posterioridad. Finalmente, el acogimiento residencial es una medida
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de proteccion otorgada al menor, por poco tiempo y como ultimo recurso para su

cuidado.

Como se observa, el ordenamiento juridico mencionado regula a la adopcion
en su etapa administrativa y judicial, las prohibiciones a ésta, las autoridades
competentes para conocer de la misma e incluso los requisitos que deben cumplir
los miembros de las instituciones facultadas para sefalar la idoneidad de la familia
ala que sera incorporado el adoptado. Este procedimiento comienza con la solicitud
de adopcién que presenta quien o quienes desean fungir como adoptantes ante el
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, los Sistemas de las
Entidades o las Procuradurias de Proteccion -quienes actian en coordinacion- y
con la documentacion requerida (acta de nacimiento, de matrimonio si es el caso,
comprobante de domicilio, fotografias de la unidad habitacional, cartas de

recomendacion, entre otras).

Después de proporcionados los documentos correspondientes, la autoridad
administrativa tiene la posibilidad de expedir el certificado de idoneidad que se
efectla por los resultados positivos de pruebas psicologicas y socioeconémicas
practicadas a los solicitantes. Posterior a esto, se hace del conocimiento al juez
competente para que dé inicio al procedimiento judicial de adopcién y, en el
supuesto de que dicha resolucion sea favorable al o los solicitantes, se practicaran
visitas periddicas a la nueva familia constituida para conocer el desarrollo del ahora
hijo biolégico.

3.2.2.3 Argentina

El Cadigo Civil y Comercial de la Nacion promulgado el 7 de octubre de 2014
con entrada en vigor un afio después, es el ordenamiento juridico encargado de
regular la adopcion en Argentina. Esta es contemplada en el Libro Segundo, Titulo
VI denominado ‘Adopcion’. El cuerpo normativo en mencién la define de la siguiente

manera y la sujeta a diversos principios juridicos:

Articulo 594. La adopcion es una institucion juridica que tiene por
objeto proteger el derecho de nifios, nifias y adolescentes a vivir y

desarrollarse en una familia que le procure los cuidados tendientes
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a satisfacer sus necesidades afectivas y materiales, cuando éstos
no le pueden ser proporcionados por su familia de origen. La
adopcion se otorga soOlo por sentencia judicial y emplaza al
adoptado en el estado de hijo, conforme con las disposiciones de
este Cadigo.*°

Articulo 595. Principios generales La adopcion se rige por los
siguientes principios: a) el interés superior del nifio; b) el respeto por
el derecho a la identidad; c) el agotamiento de las posibilidades de
permanencia en la familia de origen o ampliada; d) la preservacion
de los vinculos fraternos, priorizandose la adopcion de grupos de
hermanos en la misma familia adoptiva o, en su defecto, el
mantenimiento de vinculos juridicos entre los hermanos, excepto
razones debidamente fundadas; e) el derecho a conocer los
origenes; f) el derecho del nifio, nifla o adolescente a ser oido y a
gue su opinidn sea tenida en cuenta segun su edad y grado de
madurez, siendo obligatorio requerir su consentimiento a partir de

los diez afos.

Siendo la adopcién una institucion juridica que tiene como fin principal velar
por las ‘necesidades afectivas y materiales del adoptado’, éste y el o los adoptantes

deben cumplir con una serie de requisitos para fungir como tal.
De los requisitos del adoptante podemos enunciar los siguientes:

. Ser Gnica persona, unida en matrimonio o unién convivencial -relaciones afectivas
estables y permanentes de dos o mas afios que surten efectos solo si estan
inscritas en el Registro del Estado Civil y Capacidad de las Personas, que tienen
como fin compartir un ‘proyecto de vida’-, quienes adoptaran conjuntamente, ya

sean del mismo o diferente sexo.

. Ser mayor de 25 afos.

90 cédigo Civil y Comercial de la Nacién, http://www.saij.gob.ar/docs-

f/codigo/Codigo_Civil_y Comercial_de_la_Nacion.pdf [12-mayo-2019].
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. Mediar una diferencia de edad entre él y el adoptado de 16 afios.

. Ser de nacionalidad argentina o haber residido de forma permanente en el pais

por lo menos cinco afos antes a la solicitud de adopcion.
. Estar inscrito en el Registro de Adoptantes.

En el supuesto de matrimonio o union convivencial basta con que uno de
sus integrantes cumpla con el requisito de edad, de igual manera cuando se
pretenda adoptar al hijo del cényuge o conviviente (ambos deben estar de acuerdo
en efectuar la adopcion). En el supuesto de que uno de los conyuges o convivientes
carezca de capacidad juridica o la misma se encuentre restringida, la adopcion sera
‘unipersonal’; lo mismo ocurrira si estan ‘separados de hecho’, pues sélo quien haya

otorgado su consentimiento sera adoptante.

De la misma forma en que se permite que los conyuges y convivientes sean
adoptantes, también pueden hacerlo quienes se encuentran divorciados o
estuvieron sujetos a una unién convivencial; personas que adoptaran de manera
conjunta solamente si previo a su separacion actuaron como padres de un menor
de edad (Cadigo Civil y Comercial de la Nacion, articulo 604). Es de hacer notar
gue, en México, la adopcion por personas divorciadas no esta regulada, ya que
para llevar a cabo dicho procedimiento tendria que ser solicitado por alguna de
ellas, pero de manera individual, y la decision de a quién se le otorga la adopcion

de un menor corresponderia al juez competente.
Los requisitos del adoptado son los siguientes:

Ser persona menor de edad no emancipada declarada en situacion de

adoptabilidad o cuyos padres han sido privados de la responsabilidad parental.
. Excepcionalmente, puede ser adoptada la persona mayor de edad cuando;
a) se trate del hijo del conyuge o conviviente de la persona que pretende adoptar.

b) hubo posesion de estado de hijo mientras era menor de edad, fehacientemente

comprobada.
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El articulo 597 del Cddigo Civil y Comercial de la Nacién permite analizar dos
cuestiones necesarias para comprender las caracteristicas de quienes seran
integrados a una familia distinta a la biol6gica, siendo la situacion de adoptabilidad
y responsabilidad parental; ambas relativas a los adoptados menores de edad
(persona menor de 18 afios) y a quienes nos referiremos a continuacion:

- Situacién de adoptabilidad. Es el estado que adquiere el adoptado por
determinacion judicial cuando sus padres han fallecido, no es posible su
localizacion o la de su familia de origen después de 30 dias o el doble
de la cifra dedicadas a su busqueda. También se presenta cuando los
padres biol6gicos deciden dar en adopcion al nifio o nifia, lo cual
solamente puede presentarse 45 dias después de su nacimiento vy,
finalmente, si vencido el término de permanencia (180 dias) del futuro
adoptado con su familia de origen no se logra que ésta sea benéfica
para el primero; la situacion de adoptabilidad no tiene lugar si alguno de

los familiares desea asumir la guarda o tutela del futuro adoptado.

Quien decreta la situacion de adoptabilidad es el juez, pero no es el
anico que interviene en dicho procedimiento, pues también lo hace el
adoptado -si cuenta con ‘edad y grado de madurez necesaria’-, su
representante legal o sus padres bioldgicos, el organismo administrativo
competente -interviene en la etapa extrajudicial del proceso de

adopcion-, y el Ministerio Publico.

- La responsabilidad parental son los derechos y deberes que tienen los
padres sobre los hijos y sus bienes, de la cual se les puede privar por
participar en delito doloso contra su persona o patrimonio, al

abandonarlos o por ponerlos en peligro, ya sea fisica o psiquicamente.
Pero, ¢,como se lleva a cabo el juicio de adopcién?

Para que el juicio de adopcién tenga lugar es necesaria la declaracién de
adoptabilidad del futuro adoptado, la seleccion de adoptantes -efectuada por el juez

y eligiendo de los inscritos en el Registro de Adoptantes-, y la emisién de la
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sentencia de guarda con fines de adopcion, la cual no puede ser mayor a seis
meses y consiste en la residencia del adoptado con el o los adoptantes.

Una vez concluido el periodo de guarda, podra iniciarse el juicio de adopcion
-quien lo desee tiene que estar inscrito en el Registro del Estado Civil y Capacidad
de las Personas (6rgano gubernamental de Argentina). El juez competente para
conocer del mismo sera el que dict6 la sentencia de guarda con fines de adopcién
o el del lugar de residencia del menor -a eleccién del adoptante-, quien de oficio o
a peticion del futuro adoptante o autoridad administrativa esta obligado a comenzar
con aquel. El efecto de la adopcidn tiene caracter retroactivo a la emision de la
sentencia de guarda con fines de adopcion, es decir, el adoptante o adoptantes y
adoptado son considerados como tal desde su cohabitacién y no desde que se les

declara como padres e hijos respectivamente.

Por otro lado, en Argentina a diferencia de México, es regulada la adopcion
simple, plena y de integracion.

- Adopcion simple. El adoptado es considerado hijo del adoptante, pero
no crea vinculo juridico alguno con la familia de este ultimo. Entre el
adoptado y su familia de origen prevalecen derechos y deberes como:
recibir alimentos cuando el adoptante esté imposibilitado para hacerlo,
solicitar (si su edad lo ‘permite’) mantener el apellido de origen antes o
después del de el adoptante (también él puede solicitarlo), tener
comunicacion con su familia de origen -velando por el interés del

adoptado- y derechos sucesorios.

Es importante mencionar que la adopcién simple es revocable por
causas de indignidad (Codigo Civil y Comercial de la Nacion, articulo
2281), ya sea por parte del adoptado o adoptante, porque asi lo
acuerden ambas partes (deben manifestarlo ante autoridad judicial) o
por solicitud del adoptado mayor de edad; con la revocaciéon de la

adopcion, el adoptado pierde el apellido del adoptante.

- Adopcion plena. En cuanto a este tipo de adopcién, el Cédigo Civil y

Comercial de la Nacion no se pronuncia en los mismos términos como
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lo hace con la adopcién simple, pero sefiala que la adopcion plena, la
cual es irrevocable, confiere al adoptado el estado de hijo frente al
adoptante y a éste el estado de padre frente al primero; si la adopcién
plena se lleva a cabo por un solo adoptante, el adoptado adquirira su
apellido, pero si es por un matrimonio o unién convivencial, el adoptado
adquirira el de ambos, desapareciendo los apellidos de sus padres
biolégicos. Entre el adoptado y la familia del adoptante se crean vinculos
juridicos, los que desaparecen entre el adoptado y su familia bioldgica;
existe la posibilidad de que la adopcién simple se convierta en plena o
viceversa.

- Adopcion por integracién. Se constituye en el momento en que el
adoptante es el conyuge o conviviente de la madre o padre biolégico de
la futura persona adoptada. En la adopcion por integracion, los efectos
varian dependiendo de si el adoptado cuenta con un solo vinculo filial o
con ambos, pues en el primer supuesto, se consolidara la adopcién
plena y en el segundo, el juez serd quien decidira si se efectua la
adopcion simple o plena -puede determinar que en la adopcién simple
se creen vinculos juridicos con algunos parientes de la familia del
adoptante y en la adopcion plena subsista con algunos miembros de la
familia de origen- ,procurando en todo momento el interés superior del
adoptado; este tipo de adopcidn es revocable por causas de
indignidad.®!

3.2.2.4 Uruguay

El Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia en su numeral 243 al 251, es el
cuerpo normativo encargado de regular la adopcién en Uruguay. Esta es definida
como un instituto de excepcion que tiene como finalidad velar por los derechos de
los menores de edad, de las personas que no han cumplido 18 afios; por nifios se
entiende a toda persona hasta los 13 afios de edad y por adolescente a aquellos

gue tienen 14, pero menos de 18 afios. La adopcion plena del nifio, nifia o

91 Cédigo Civil y Comercial de la Nacién, op.cit., [12-mayo-2019].
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adolescente es un instituto de excepcién, que tiene como finalidad garantizar el
derecho del nifio, nifia o adolescente a la vida familiar, ingresando en calidad de

hijo, con todos los derechos de tal, a una nueva familia.%?

La adopcion plena es regulada por el ordenamiento juridico citado con
anterioridad, la que consiste en el ingreso del adoptado a una familia distinta a la
biolégica. Si hay algun vinculo altamente significativo -relacién importante para el
nifio, nifla o adolescente con algun integrante de la familia de origen-, para que la
adopcioén se efectue, el adoptante, quien puede ser una Unica persona, conyuges
0 concubinos estan obligados a la preservaciéon de aquel, lo que impide la ruptura
completa de la relacién con la familia de origen. Cabe mencionar que no fue hasta
la promulgacion de la Ley de Matrimonio Igualitario en el afio 2013 en que se
permitid contraer nupcias a personas de igual sexo, la que de la misma manera
modificé la edad para efectuar el matrimonio, dejando de ser los 14 y 12 afios de
edad para hombre y mujer respectivamente, y serlo a partir de los 16 afios. En
cuanto al concubinato, éste surge por la convivencia ininterrumpida de al menos
cinco afos de dos personas del mismo o diferente sexo, segun la Ley de Unién

Concubinaria.

En Uruguay existe la posibilidad de adoptar al hijo del conyuge o concubino

a través de la adopcion plena o adopcion con efecto limitado.

La adopcion plena por parte del conyuge o concubino se presenta cuando el
futuro adoptado no mantiene relacion alguna con el progenitor que no detenta su
guarda; puede efectuarse una sola vez y es irrevocable. Por su parte, la adopcion
con efecto limitado, la cual es revocable a solicitud del adoptado o representante
legal, surge si la persona adoptada guarda ‘vinculos altamente significativos’ con
familiares del progenitor con quien no se relaciona mas; para que este tipo de
adopcion se lleve a cabo es necesario el consentimiento de ambos progenitores, el
adoptante debe contar con 25 afios de edad, por lo menos, y 15 afios mas que el

adoptado (seguira perteneciendo a la familia de origen).

92 Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia,https://www.impo.com.uy/bases/codigo-ninez-adolescencia/17823-

2004 [ 12-junio-2019].
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Es importante sefialar lo que ocurre con el nombre que adquiere el adoptado en
relacidon con sus padres adoptivos, dado que, habra variacion en el mismo
dependiendo de la orientacion sexual de los segundos. Si son heterosexuales, el
adoptado contara con el apellido del padre en primer lugar y el de la madre en
segundo, a menos que por voluntad propia decidan invertir dicho orden. Si los
adoptantes son una pareja homosexual, desde un inicio el orden de los apellidos
se dejara a su eleccién. Si el adoptante es Unica persona, el adoptado conservara
el apellido de su progenitor, anexando el del futuro adoptante y, si la persona
adoptada es adolescente, serd él quien elija la conservacion de uno o ambos
apellidos de nacimiento.

Habiendo expuesto las caracteristicas de la adopcidn regulada en este pais
y los requisitos para fungir como adoptante y adoptado, es necesario tratar lo
relacionado al proceso de adopcion.

El parrafo segundo del articulo 343 del Codigo de la Nifiez y la Adolescencia
establece que el Unico érgano competente para la seleccion y asignacion de
familias adoptivas es el Instituto del Nifio y Adolescente del Uruguay a través de

equipos especializados en la materia y del Registro General de Adopciones.

El proceso de adopcion se compone de las siguientes etapas: entrevista (es
obligatoria, el dia 'y hora de la misma se agenda por internet), inscripcion (se efectia
al momento de cumplir con la documentacion requerida por el Instituto), estudio (se
practica al o los adoptantes una evaluacion social y econémica para conocer sus
aptitudes e ingresos), registro Unico de aspirantes (esta etapa surge soélo si se
acredito el estudio realizado al adoptante), tenencia (la familia a la que se integrara
el adoptado recibe informacién de éste para decidir si continda con el proceso de

adopcion) y asesoria juridica.

A pesar de que el Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia solo regula la

adopcion plena y la adopcion con efecto limitado del hijo del conyuge o concubino,
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existe otra manera en que un nifio, nifa o adolescente se integre a una familia

distinta a la bioldgica a través del programa de acogimiento familiar.3

El programa de acogimiento familiar del cual conoce el Instituto del Nifio y
Adolescente del Uruguay, consiste en que un menor de edad imposibilitado para
estar con su familia de origen cohabite con familias solidarias transitoriamente

hasta su regreso con su familia biolégica, o hasta que se le adopte.

El acogimiento familiar cuenta con las modalidades de: acogimiento de
familia extensa, familia ampliada o familia ajena. En el primero de ellos existe
parentesco por consanguinidad entre la familia acogedora y el acogido, en el
segundo, un vinculo de proximidad, esto es, una relacion previa entre la familia y el
acogido, mas no consanguinea y, finalmente, el acogimiento de familia ajena o
también llamada familia amiga, se efectia por personas que no tienen relacion

alguna con el futuro acogido; las primeras dos tienen prioridad sobre la ultima.
3.2.2.5 Chile

La Ley que dicta normas sobre adopcion de menores es la encargada de
regular la adopcion de nifos, nifias y adolescentes (menores de 18 afios) en Chile.
La adopcion tiene como fin principal el interés superior del menor, integrandolo a
una familia distinta de la biolégica cuando es imposible que permanezca en ésta.

El articulo 1° de la ley en comento expresa lo siguiente:

Articulo 1°. La adopcion tiene por objeto velar por el interés superior
del adoptado, y amparar su derecho a vivir y desarrollarse en el seno
de una familia que le brinde el afecto y le procure los cuidados
tendientes a satisfacer sus necesidades espirituales y materiales,
cuando ello no le pueda ser proporcionado por su familia de origen.

La adopcion confiere al adoptado el estado civil de hijo respecto del

% Instituto del Nifio y Adolescente del Uruguay, http://www.inau.gub.uy/familia/acogimiento-familiar [12-

junio-2019].
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o los adoptantes en los casos y con los requisitos que la presente
ley establece.®*

La adopcion en Chile es el ‘procedimiento de caracter no contencioso’ (si es
negada la solicitud de adopcion, ésta puede apelarse) que tiene como finalidad
proporcionar el estado civil de hijo al adoptado en relacion al o los adoptantes.

Antes de exponer quiénes pueden figurar como adoptantes o adoptados, y
las caracteristicas que deben cumplir cada uno de ellos, es necesario sefalar qué

organismos intervienen en tal procedimiento.

Segun el articulo 4° y el parrafo primero del numeral 23 del cuerpo normativo
antes mencionado, son dos las instituciones publicas competentes para conocer de
la adopcion: el Servicio Nacional de Menores (SENAME) y el Juez de letras

competente en materia de familia.

Articulo 4°. El Servicio Nacional de Menores y los organismos
acreditados ante éste para los efectos de lo establecido en el articulo
6° en conformidad a las disposiciones que sean aplicables, podran
hacerse parte en todos los asuntos que regula esta ley, en defensa
de los derechos del menor comprendido dentro de sus normas. Esta
facultad podra ejercerse hasta que surta efectos la adopcion y, con
posterioridad, sélo en relaciéon con el juicio de nulidad de la

adopcion.

Articulo 23. Serad competente para conocer de la adopcion el juez de
letras, con competencia en materias de familia, del domicilio del

menor.

De acuerdo a la Ley que dicta normas sobre adopcion de menores, puede

ser adoptado:

9 Ley que dicta normas sobre adopcion de menores,

https://www.oas.org/dil/esp/Ley_19620_Adopcion_Chile.pdf [17-junio-2019].
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El menor de 18 afios. Se presenta cuando los padres no pueden hacerse
cargo del menor y optan por darlo en adopcion ante el Juez de letras
competente; la decision la toman antes o después del nacimiento,
teniendo un plazo de 30 dias para retractarse de la misma. Este
procedimiento consiste en la presentacion de la solicitud de dar en
adopcién al menor -si es por un progenitor se le notifica al otro para que
manifieste si estd de acuerdo con lo anterior-, la comprobacién de que
verdaderamente no pueden seguir haciéndose cargo del menor y la
sentencia que asi lo establezca. Una vez emitida la sentencia
correspondiente, se le hard del conocimiento al Servicio Nacional de
Menores para que lleve un registro de que el nifio, nifia 0 adolescente
es sujeto de ser adoptado.

El menor de 18 afios descendiente consanguineo de uno de los
adoptantes. Consiste en la adopcion de un menor por parte de uno de
sus progenitores (aquel que no lo ha reconocido) o por sus propios
abuelos, ya sean de la madre o padre bioldgico.

El menor declarado susceptible de ser adoptado por resolucion judicial.
Se presenta cuando los padres o personas a quienes se les haya
confiado el cuidado del menor incurran en alguno de los siguientes

supuestos:

Por inhabilidad fisica o moral, es decir, por incapacidad mental,
alcoholismo, permitir que el menor viva en la ‘vagancia’, se le maltrate o
ponga en peligro, asi como por condena de secuestro o abandono de

menores.

. Por no proporcionar atencién personal o econémica al menor durante

dos meses o durante 30 dias cuando el hijo es menor a un afio.

. Por la entrega del menor a institucion publica, privada o a un tercero.

Para que un nifio, nifia 0 adolescente sea susceptible de adopcion tiene

gue iniciarse un procedimiento de oficio por parte del Juez de letras a
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solicitud del SENAME, o a instancia de parte por aquellos que lo tengan

a su cuidado.

En cuanto a quiénes pueden solicitar se inicie con el procedimiento de
adopciéon son los conyuges -segun el Cédigo Civil de la Republica de Chile, el
matrimonio es un contrato solemne por el cual un hombre y una mujer se unen
actual e indisolublemente, y por toda la vida, con el fin de vivir juntos, de procrear,
y de auxiliarse mutuamente®- y Unicas personas; sujetos a los siguientes grados
de preferencia:

- Matrimonios con residencia permanente en Chile. Pueden ser
adoptantes los sujetos que se hayan unido en matrimonio, sean chilenos
0 extranjeros, pero que tengan dos o mas afos de haber contraido
nupcias (no es necesario el transcurso de ese tiempo cuando ambos o
uno de ellos sea infértil). Deben tener entre 25 y 60 afios de edad, y 20
0 mas afos de diferencia en relacion al adoptado.

- Matrimonios no residentes en Chile. Tienen la posibilidad de solicitar ser
parte del procedimiento de adopcion quienes son chilenos o extranjeros,
pero que se encuentra fuera del pais. La adopcion se sujeta a los
Convenios Internacionales de los que Chile es parte.

- Personas solteras, divorciadas o viudas. A falta de las dos anteriores
son quienes pueden fungir como adoptantes, sean chilenas o
extranjeras, pero con residencia permanente en el pais. Al igual que en
los supuestos precedentes, el futuro adoptante esta obligado a cumplir
con la edad requerida y la diferencia de ésta en relacion al adoptado; si
se presentara el que mas de una persona soltera solicite el inicio del
procedimiento de adopcion, tiene preferencia el pariente consanguineo

del menor o quien cuide de él.

Independiente a la adopcién, pero con la misma finalidad de velar por los
derechos de nifios, nifias y adolescentes esta el Programa de Familias de Acogida

del que también es competente para conocer el Servicio Nacional de Menores. El

95 Cédigo Civil de la Republica de Chile, https://www.oas.org/dil/esp/Codigo_Civil_Chile.pdf [21-junio-2019].
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Programa en mencion consiste en proporcionar un hogar transitorio a nifios de cero
a seis afos de edad mientras se establece su derecho a vivir en una familia

definitiva, ya sea la de origen o adoptiva.

Las familias de acogida son tres: extensa, externa y de urgencia.®® La familia
de acogida extensa es aquella que se constituye por parientes consanguineos del
menor acogido. La segunda de ellas es en la que sus miembros y el acogido no
guardan vinculo consanguineo alguno y, la familia de urgencia, como su nombre lo
indica, es en la que un grupo de personas pertenecientes a un nucleo familiar

brindan cuidado y afecto al menor hasta que se le asigne una familia de acogida.

3.3 Laadopcion homoparental.

El que una persona, ya sea menor o mayor de edad con plena capacidad
juridica o incapacitada para ser sujeto de derechos y obligaciones sea parte de una
familia con la que no comparte vinculo juridico alguno y en el que sus nuevos
padres bioldgicos son personas con igual preferencia sexual o miembros de la
comunidad LGBTTTI, es un gran avance en el mundo, es el reflejo de la tolerancia

por imposicién o conviccion.

Es asi como en este apartado sera expuesta la forma en que la adopcion
homoparental es regulada en el Estado mexicano, principalmente en la Ciudad de

México.
3.3.1 Concepto de homoparentalidad.

A pesar de que en la Real Academia Espafiola no figura el concepto de
homoparentalidad, ésta puede desplegarse del vocablo ‘homo’ que significa igual y
‘parental’ que es lo perteneciente o relativo a los padres o a los parientes; que se
refiere a uno o ambos progenitores. Asimismo, la palabra ‘homoparental’ es

definida como dicho de una familia formada por dos persona del mismo sexo.®%’

% Servicio Nacional de Menores, http://www.sename.cl/web/programa-familias-acogida-fa/ [27-junio-2019].

97 Real Academia Espafiola, https://dle.rae.es/?id=RvPNBwr [28-junio-2019].
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3.3.2 La Ciudad de México y la adopciéon homoparental.

Es comdn escuchar en pleno siglo XXI, que las relaciones afectivas o
sexuales entre miembros de la comunidad LGBTTTI son ilegales y merecedoras de
penas que van desde el ingreso a prisién hasta la privacion de la vida en diversos
paises. En algunos de éstos se ha logrado sean despenalizadas dichas relaciones,
en otros, ya se permite que personas del mismo sexo contraigan nupcias y en unos
mas, que no haya impedimento alguno -por motivos de orientacion sexual- de

convertirse en padres a través de la adopcion.

En México, no en todos sus Estados se encuentra regulado el ‘matrimonio
igualitario’ ni mucho la adopcion homoparental, lo que da lugar a la interposicién de
un Juicio de Amparo aduciendo la tesis jurisprudencial emitida por la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion en 2015, la que sefala la inconstitucionalidad de la

prohibicion del matrimonio entre personas del mismo sexo.
3.3.2.1 En el Caodigo Civil para la Ciudad de México

En 2009, el Cadigo Civil para la Ciudad de México fue reformado en cuanto
a quiénes pueden contraer matrimonio, dejando de ser un hombre y una mujer para
convertirse en ‘la union libre de dos personas’, debido a que, con la entrada en vigor
de la Ley de Sociedad de Convivencia para el Distrito Federal hoy Ciudad de
México en el afilo 2007, soOlo se permitia el que personas de igual o diferente sexo

establecieran un ‘hogar comun, con voluntad de permanencia y ayuda mutua’.

El Libro Primero, Titulo Séptimo, Capitulo V denominado ‘De la adopcion’
del Cadigo Civil para la Ciudad de México sefiala que no importa si ésta es
solicitada por personas de igual o distinta orientacion sexual. La fraccion I, Il y V
del numeral 391 del mismo cuerpo normativo permite la adopcién homoparental en
la Ciudad de México, ya que establece que: los conyuges en forma conjunta, que
al menos tengan dos afios de casados y los concubinos en forma conjunta, que
demuestren una convivencia ininterrumpida de al menos dos afios podran adoptar.
De igual forma, el conyuge o concubino al hijo de su compafiero que ejerza de
manera individual la patria potestad y que demuestre una convivencia

ininterrumpida al menos de dos afios.
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Tanto los cényuges, concubinos o convivientes deben estar de acuerdo en recibir
al adoptado como miembro de la familia, puesto que se crea entre ellos una relacion
paterno-filial y un parentesco equiparable al consanguineo. Cabe mencionar que si
aquellos cuentan con hijos bioldgicos, éstos y el adoptado u adoptados seran

considerados como hermanos de sangre.

Los adoptantes, quienes tienen que ser mayores de 25 afios y contar con 17
afilos mas que el adoptado o, al menos uno de ellos, deben tener ingresos
suficientes para cubrir las necesidades de aquel; el requisito de la edad también es
aplicable al adoptante soltero.

Como se observa, el Cédigo Civil para la Ciudad de México establece los
efectos de la adopcion y los requisitos que deben cumplir quienes seran participes
en este procedimiento, reservando para el Codigo de Procedimientos Civiles para
la Ciudad de México la manera en que éste se lleva a cabo ante el Juez de Proceso

Oral en materia Familiar.
3.3.2.2 En el Cddigo de Procedimientos Civiles para la Ciudad de México

El procedimiento de adopcion en la Ciudad de México esta compuesto por

dos etapas: la administrativa y la judicial.

El procedimiento administrativo comienza con la solicitud de adopcion que
realiza quien o quienes pretender adoptar a un nifio, nifia 0 adolescente exponiendo
los motivos por los que desean adoptar ante el Sistema para el Desarrollo Integral

de la Familia de la Ciudad de México.

El solicitante debe acomparfiar a la mencionada solicitud de adopcion una
serie de documentos como son: identificacion oficial, comprobante de domicilio,
acta de nacimiento o de matrimonio -en el supuesto de que sea un uUnico solicitante
0 conyuges que tengan por lo menos dos afios de casados-, fotografias que
muestren las condiciones de su domicilio, comprobante de ingresos econémicos,
cartas de recomendaciéon, entre otros. Después de la presentacion de la

documentacion requerida, al solicitante se le practicaran valoraciones psicolégicas
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y visitas a su domicilio para conocer su situacion econdmica; de igual forma, debera

acudir al taller de adopcién impartido por la institucion en mencion.

Si el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de la Ciudad de México
considera la ‘viabilidad’ de la adopcién, incluira al adoptante a la lista de espera
para la asignacién de un nifio, nifia o adolescente susceptible de adopcion.
Posterior al procedimiento administrativo se dara inicio al procedimiento judicial

ante el Juez de Proceso Oral en materia Familiar.

La manera el que el procedimiento judicial de adopcion se lleva a cabo se
localiza en los articulos 923 al 925 del Cdodigo de Procedimientos Civiles para la
Ciudad de México. Este se tramita por via de jurisdiccion voluntaria —actos en los
gue se necesita la intervencion del juez sin que exista controversia alguna- el que
dara comienzo con un escrito interpuesto ante el Juez de Proceso Oral en materia
Familiar del domicilio del solicitante -segun la fraccion VIII del articulo 156 del
ordenamiento juridico citado-. En el escrito de solicitud tiene que sefnalarse si se
trata de adopcion nacional o internacional, nombre, edad y domicilio del futuro
adoptante, asi como de la persona que tiene su patria potestad o tutela, o la
instituciéon que lo tiene a su cuidado. También, certificado médico de los solicitantes

y de quien se pretende adoptar.

Posterior a dicha solicitud, y una vez emitido el auto admisorio o
desahogadas las prevenciones realizadas por la autoridad judicial, el juez
correspondiente sefalara fecha para llevar a cabo la audiencia respectiva (dentro
de los diez dias siguientes) en la que compareceran los interesados y el Ministerio
Publico como representante social para desahogar las pruebas ofrecidas. Una vez
obtenido el consentimiento de las personas participes en este procedimiento,
desahogadas las pruebas y practicadas las diligencias correspondientes, el Juez
de Proceso Oral en materia Familiar tendra que resolver sobre la procedencia o
improcedencia de la adopcion. Aunado a lo anterior, la autoridad remitird copias de
las diligencias practicadas durante el procedimiento de adopcion al Juez del

Registro Civil para que éste levante un acta como si fuera de nacimiento al
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adoptado y reserve la originaria; su contenido sera revelado por motivos de

impedimentos matrimoniales o cuando el adoptado desee conocer su origen.
3.3.2.3 En la Ley de Sociedad de Convivencia para la Ciudad de México

Poco se escucha hablar de las personas unidas en sociedad de convivencia,
ya que con las reformas al Cédigo Civil para la Ciudad de México que permitieron

contraer nupcias a personas del mismo sexo dicha figura quedé en desuso.

Por sociedad de convivencia, la cual se encuentra regulada por la Ley de
Sociedad de Convivencia para la Ciudad de México, debe entenderse como el acto
juridico bilateral que se constituye, cuando dos personas fisicas de diferente o del
mismo sexo, mayores de edad y con capacidad juridica plena, establecen un hogar
comun, con voluntad de permanencia y de ayuda mutua. Para que ésta surta
efectos juridicos tiene que estar registrada ante la Direccion General Juridica y de
Gobierno del Organo Politico-Administrativo del domicilio en el que los convivientes

pretenden establecer su hogar comun.

Entonces, si a los conyuges y concubinos les es permitido adoptar, ¢qué

ocurre con los convivientes?

El articulo 5° del cuerpo normativo en mencion establece que, para los
efectos de los demas ordenamientos juridicos, la Sociedad de Convivencia se
regira, en lo que fuere aplicable, en los términos del concubinato y las relaciones

juridicas que se derivan de este ultimo, se produciran entre los convivientes.

Lo anterior lleva a determinar que, asi como el concubinato se rige por el
Caodigo Civil para la Ciudad de México y conforme a dicho ordenamiento le es
permitida la adopcion homoparental, en consecuencia, los convivientes también
pueden ser parte del procedimiento de adopcion, siempre y cuando cumplan con

los requisitos solicitados.
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CAPITULO CUARTO

LA REGULACION DE LA ADOPCION HOMOPARENTAL EN LA CIUDAD DE
MEXICO

Una de las grandes controversias existentes entre quienes apoyan 0 son
parte de la comunidad LGBTTTI y quienes cuentan con pensamientos
conservadores, son si sus miembros tienen derecho a adoptar a pesar de su
orientacion sexual o identidad de género, lo que segun muchos puede afectar a los
hijos por si misma o por la reaccion de la sociedad.

Por lo anterior, en este apartado se expondra que, asi como las personas
heterosexuales tienen derecho a formar una familia con quien y de la manera en
gue lo deseen, los grupos minoritarios cuentan con ese mismo derecho por el

simple hecho de ser personas, independientemente de su sexualidad.
4.1 El derecho a constituir una familia.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los tratados
internacionales de los que México es parte y demas leyes, reconocen una serie de
derechos humanos con los que cuenta toda persona que se encuentra en territorio
mexicano, los cuales deben ser promovidos, respetados, protegidos y garantizados

por la autoridad.

Uno de ellos es el derecho a la familia, el que a pesar de no contemplarse
expresamente en la Carta Magna, ésta le ofrece una proteccion a la familia, no
importando la manera en que esté constituida. Lo anterior lo plasma el parrafo

primero del articulo 4° del mismo ordenamiento:

Articulo 4°. El vardn y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera

la organizacion y el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable

e informada sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos [...]

El numeral en mencion esta ligado al altimo parrafo del articulo 1° del mismo

cuerpo normativo, que prohibe la discriminacidon motivada por diversas cuestiones
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incluida el género -ideas y los comportamientos que definen a las mujeres y a los
hombres, lo que se espera socialmente de cada quien segun la época y el lugar
donde se vive®- y la preferencia sexual. Es importante sefialar que antes de la
reforma constitucional realizada al articulo 1°, publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 10 de junio de 2011°%, Unicamente se hacia mencién a la no
discriminacion por preferencias, lo que daba lugar a ambigledad.

Articulo 1°. Queda prohibida toda discriminacién motivada por
origen étnico o nacional, el género, la edad, las discapacidades, la
condicién social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones,
las preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente
contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar

los derechos y libertades de las personas.

Asi como la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos brinda
proteccion para la ‘organizacion y el desarrollo de la familia’, los tratados
internacionales sobre derechos humanos que México ha firmado y ratificado
también lo hacen. Los que se detallan a continuacién sefialan explicitamente el
derecho a constituir aquella -se hara mencién de dos declaraciones, que, aunque
no son juridicamente vinculantes con los Estados, ofrecen un panorama mas
amplio del tema en cuestion-:

- Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre. Fue el
primer acuerdo internacional sobre derechos humanos, aprobado en 1948 y
antecedente de la Declaracion Universal de Derechos Humanos. Esta
establece en su numeral sexto que toda persona tiene derecho a constituir
familia, elemento fundamental de la sociedad, y a recibir proteccion para ella.

- Declaracion Universal de Derechos Humanos. Al igual que la Declaracion
Americana de los Derechos y Deberes del Hombre, fue aprobada en 1948,

la que sefiala en su articulo 16.1 que los hombres y las mujeres, a partir de

98 Cervantes Medina, Julio César, Los derechos humanos de las personas transgénero, transexuales y
travestis, México, CNDH, 2018, p. 3-4, http://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/cartillas/2015-2016/31-DH-
Transgenero.pdf [01-julio-2019].

% Diario Oficial de la Federacidn, https://www.dof.gob.mx/ [18-julio-2019].
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la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna por motivos de raza,
nacionalidad o religién, a casarse y fundar una familia; y disfrutaran de
iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en caso
de disolucién del matrimonio.

- Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. México se adhirié al
presente en 1981 cuyo texto plasma en su articulo 23.2 que se reconoce el
derecho del hombre y de la mujer a contraer matrimonio y a fundar una
familia si tiene edad paraello [...]

- Convencion Americana sobre Derechos Humanos, Pacto de San José de
Costa Rica. Esta Convencién fue adoptada en 1969, pero no fue hasta 1981
en que el Estado mexicano se adhiri6 a ella estableciendo en su articulo 17.2
gue, se reconoce el derecho del hombre y la mujer a contraer matrimonio y
a fundar una familia si tienen la edad y las condiciones requeridas para ello
por las leyes internas, en la medida en que éstas no afecten al principio de
no discriminacion establecido en esta Convencion [...]

- Protocolo Adicional a la Convencion Americana sobre Derechos Humanos
en materia de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, Protocolo de
San Salvador. México se adhiere al presente en el afo 1998, el que
establece en su articulo 15.2 que toda persona tiene derecho a constituir
familia, el que ejercerd& de acuerdo con las disposiciones de la

correspondiente legislacion interna.

Como se visualiza, el derecho a formar una familia se plasma en varios
cuerpos normativos de caracter internacional, en los que, a pesar de sefialar que
la Gnica manera de constituirla es a través del matrimonio entre hombre y mujer, -
no fue hasta 1998 con la adopcion del Protocolo de San Salvador en que se permitio
a ‘toda persona’- y en donde sus miembros deben otorgar su consentimiento de
manera ‘plena y libre’, aquellos brindan proteccion a la familia por considerarla el

‘elemento natural y fundamental de la sociedad’.

Pero, ¢qué sucede con las personas TTT (transexual, transgénero y

travesti)?
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El Cédigo Civil para la Ciudad de México y la Ley de Sociedad de Convivencia para
la misma entidad, al establecer que el matrimonio, el concubinato y la sociedad de
convivencia se constituye entre ‘dos personas’ otorgan a quienes creen, piensan o
sienten que su sexo no coincide con su género la posibilidad de ser parte del
procedimiento de adopcion.

El primer cuerpo normativo en mencién, otorga a la persona mayor de 18
afios de nacionalidad mexicana el que se le expida una nueva acta de nacimiento,
cumpliendo con el procedimiento establecido, para el reconocimiento de la
identidad de género, siempre y cuando satisfaga los requisitos sefialados en los
articulos 135 ter y quater. Esa nueva acta sera tramitada ante el Juez del Registro
Civil -se realizara la anotacion correspondiente en el acta primigenia y se reservara-

en la que se asentara el género solicitado.

Como se observa, ni la orientacion sexual ni la identidad de género son
impedimentos para solicitar ser parte del procedimiento de adopcion, pero ¢ qué

dicen las estadisticas?

4.2 El interés superior del adoptado con relacion ala adopcion homoparental.

Como se ha mencionado en repetidas ocasiones, desde el nacimiento de la
adopcion hasta el estallido de la Primera Guerra Mundial su Unico fin era beneficiar
al adoptante, dejando en segundo plano al adoptado. No fue hasta la terminacién
de la Gran Guerra en que los Estados se vieron obligados a proporcionar un hogar

a la incontable cantidad de huérfanos como consecuencia del genocidio.

En México, la adopcion tiene como fin principal velar por el interés superior
del menor, el que se encuentra consagrado en el parrafo noveno articulo 4° de la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

En todas las decisiones y actuaciones del Estado se velard y
cumplira con el principio del interés superior de la nifez,
garantizando de manera plena sus derechos. Los nifios y las nifias

tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de
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alimentacion, salud, educacién y sano esparcimiento para su

desarrollo integral. Este principio debera guiar el disefio, ejecucion,

seguimiento y evaluacion de las politicas publicas dirigidas a la

nifez.

Por su parte, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha sefialado que el
interés superior del menor, el desarrollo de éste y el ejercicio pleno de sus derechos
deben ser considerados como criterios rectores para la elaboracion de normasy la
aplicacion de éstas en todos los 6rdenes relativos a la vida del nifio.1® Incluso en
2016, emitio la jurisprudencia titulada: ADOPCION. EL INTERES SUPERIOR DEL
MENOR DE EDAD SE BASA EN LA IDONEIDAD DE LOS ADOPTANTES,
DENTRO DE LA CUAL SON IRRELEVANTES EL TIPO DE FAMILIA AL QUE
AQUEL SERA INTEGRADO, ASI COMO LA ORIENTACION SEXUAL O EL
ESTADO CIVIL DE ESTOS. 1!

Pero hablar anicamente del interés superior de nifios, nifias y adolescentes
como fin primordial de la adopcion seria un error, dado que, la adopcion no sélo se
efectia sobre aquellos, sino sobre mayores de edad incapaces o con plena
capacidad juridica a quienes en todo momento debe procurarseles la proteccion a
sus derechos, independientemente de si sus adoptantes son del mismo o diferente

sexo, pertenecientes o no a la comunidad LGBTTTI.

4.2.1 Reaccion de la sociedad ante la homoparentalidad.
¢,Cudl es el temor de que personas que comparten el mismo sexo, unidas
en matrimonio, concubinato o sociedad de convivencia adopten? ¢acaso se teme

a la propagaciéon de la homosexualidad como si ésta fuera anormal?

El que una gran parte de la poblacion en México esté en contra de la

adopcién homoparental proviene de la oposicion al propio ‘matrimonio igualitario’;

100 Tesis: 12./ ).25/2012, Seminario Judicial de la Federacidn y su Gaceta, Novena Epoca, t. |, diciembre de
2012, p.334.

101 Tesis: P./1.8/2016, Seminario Judicial de la Federacidn y su Gaceta, Décima Epoca, t. |, septiembre de 2016,
p.6.

105



opiniones que varian dependiendo de la edad y nivel educativo de quienes las

emiten.

Las opiniones de apoyo o rechazo al matrimonio igualitario reflejan
claras divisiones segun la edad de los entrevistados: el 61% de los
menores de 30 afios apoya la iniciativa, proporcién que se reduce a
31% entre quienes tienen entre 30 y 49 afos, y hasta 20% entre los
mayores de 50 afios. Las diferencias que se observan segun el nivel
de escolaridad también son marcadas: de quienes cuentan con
estudios universitarios 49% esta de acuerdo, por 38% en
desacuerdo; el grupo de escolaridad media se muestra dividido:
42% de acuerdo y 45% en desacuerdo; y el grupo de escolaridad
basica se muestra mayoritariamente en desacuerdo, con 59%, y

30% de acuerdo.1??

En relacion a la adopcion por homosexuales o miembros de la comunidad
LGBTTTI, mas de la mitad de la poblacién se opone a la misma, tal como lo sefiala
una encuesta realizada por el Centro de Estudios Sociales y de Opinion Publica de
la Camara de Diputados (CESOP) en agosto de 2016:

Uno de los aspectos que causa mayor controversia es la adopcion
por parte de las parejas del mismo sexo. Asi lo muestran los
resultados de la encuesta: 68 de cada 100 encuestados
manifestaron algun grado de desacuerdo con la adopcién para este
tipo de parejas. Solo 27 de cada 100 encuestados mostraron algun

grado de acuerdo.®

102 Moreno, Alejandro, “En México, el 53% rechaza matrimonios entre homosexuales”, El financiero, 2016,
https://www.elfinanciero.com.mx/nacional/en-mexico-el-53-rechaza-matrimonios-entre-homosexuales[12-
julio-2019.]

103 centro de Estudios Sociales y de Opinidn Publica, En contexto. Matrimonio entre personas del mismo
sexo, México, CESOP, 2016, p. 14,
http://wwwb.diputados.gob.mx/index.php/esl/content/download/52839/265121/file/CESOP-IL-14-
EC69Matrimonioentrepersonasdelmismosexo.pdf {13-julio-2019].
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El que el adoptado sufra un cierto rechazo por parte de su entorno no es la Unica
creencia de aquellos que estan en contra de la adopcion homoparental. El 86.3%
considera que el nifio o nifia con padres homosexuales es mas propenso a sufrir
bullying que un nifio con padres heterosexuales, 10.3% no lo considera proclive y
3.3% no sabe 1% ya que aseguran que la crianza por dos hombres o dos mujeres

ocasiona un dafio en los siguientes ambitos:

Respecto a qué tanto afectaria la crianza por parte de parejas del

mismo sexo, se les pregunto a los encuestados acerca de:

. Autoestima: 72.7% considera que si se afecta, 23.1% que no afecta

y 4.2% no sabe.

. Adaptacion en la sociedad: 70.2% manifiesta que si afecta, 25.1%

gue no afecta y 4.7% no sabe.

. Orientacion sexual: 64.4% afirma que no afecta, 29.7% que si

afecta y 5.9 no sabe.

. Relaciones entre amigos: 67.6% cree que si afecta, 28.1% que no

afecta y 4.3% no sabe.

.Bienestar: 59.4% respondié que si afecta, 37.2% que no afecta y

3.3% no sabe.1%°

En lo que a la religion respecta, la Arquididcesis Primada de México ha
manifestado en diversas ocasiones su oposicion al matrimonio homosexual y a la
adopcion por parte de sus integrantes. Considera al primero de estos como un ‘falso
derecho, el que violenta la realidad y pone en peligro lo mas importante para los

mexicanos: la familia’, ya que el matrimonio sélo debe celebrarse entre un hombre

104 Centro de Estudios Sociales y de Opinién Publica, Matrimonio entre personas del mismo sexo. Encuesta
telefénica nacional, México, CESOP, 2016, p. 6, http://wwwb.diputados.gob.mx/index.php/camara/Centros-
de-Estudio/CESOP/Opinion-Publica/Encuestas/Encuesta-telefonica-nacional-Matrimonio-entre-personas-del-
mismo-sexo [14-julio-2019].

105 |pidem, p. 7, [14-julio-2019].
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y una mujer, pues sus cuerpos fueron disefiados precisamente para la procreacion,

lo cual es imposible para quienes cuentan con la misma orientacion sexual.

Segun su semanario Desde la Fe, la adopcidon homoparental sirve para llenar
sus ‘vacios existenciales’, lo que ocasionara que el adoptado cuente con problemas

emocionales e incluso, al ser adulto se vea envuelto en adicciones o criminalidad.

El pasado 24 de junio de 2015 la arquidiécesis de México, en su
semanario Desde la fe, afirmé que el matrimonio gay “no tiene una
adecuada estabilidad emocional” y adopta nifios sdlo para llenar un
“vacio” existencial, lo cual se refleja en trastornos emocionales y de
salud fisica de los menores. El articulo recomienda que no se
adopten nifios para satisfacer los vacios de las parejas sino para
hacerles un bien, y considera que esto no se logra al crecer en un
ambiente homosexual. Destacan que al dar en adopcién a un nifio a
un matrimonio gay se comete una injusticia porque al menor se le

niega su derecho a ser criado por un papa y una mama.'

Sin embargo, consideramos que dichas afirmaciones religiosas carecen de

fundamentacion cientifica.

4.2.2 Estudios que combaten prejuicios.

Lo anterior muestra un panorama de la ideologia de la poblacién respecto a
la integracion de una persona externa a un nucleo familiar distinto del biolégico.
Hablar anicamente de lo que las personas piensan y opinan no es suficiente, por lo
tanto, es indispensable aportar los estudios realizados sobre la inexistencia de
dafios que ocasiona la adopcion efectuada por miembros de la comunidad
LGBTTTI en el futuro adoptado.

En reiteradas ocasiones se ha cuestionado si quienes pertenecen al grupo

LGBTTTI, principalmente homosexuales hombres y mujeres, son aptos para ser

106 centro de Estudios Sociales y de Opinidn Publica, op.cit., [13-julio-2019].
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padres o si forzosamente para el adecuado desarrollo del adoptado se requiere de
una figura paterna y materna; el sentido maternal de la madre y la rigurosidad del
padre. Si su orientacién sexual determinard o influird en la de sus hijos o si a los

menores se les dificultara entablar relaciones con su entorno.

La Asociacién Estadounidense de Psicologia, la Asociacion Canadiense de
Psicologia y la Universidad Nacional Autonoma de México se han pronunciado
respecto a esas interrogantes.

La Asociacion Estadounidense de Psicologia arroj6 resultados sobre
pruebas practicadas a niflos con padres heterosexuales y homosexuales, entre
quienes no hubo intento de imitacion de la orientacion sexual por la sola convivencia
u observacion, es decir, el sexo del menor coincidio con el rol de género esperado.
Se comprobd que aquellos que viven con dos padres o dos madres reciben mas
afecto que por quienes cuentan con padres heterosexuales, debido a que no se
esta en presencia del rol impuesto a la mujer y al hombre, el de permanecer en el
hogar y el de aportar los ingresos econdmicos al mismo. En donde hubo
discrepancia fue en las medidas disciplinarias de las que hacen uso los padres, ya
gue quienes son heterosexuales ejercen -generalmente- violencia fisica sobre sus
descendientes para hacerlos entender, mientras que los homosexuales prefieren la

comunicacion sobre aquella.

Se ha encontrado que las parejas de lesbianas que estan criando
juntas dividen el trabajo doméstico y familiar de manera
relativamente equitativa y reportan satisfaccion con sus relaciones
de pareja [...] Un estudio reciente de 256 familias de padres
lesbianas y gais encontré que, en contraste con los patrones que
caracterizan a la mayoria de los padres estadounidenses, muy
pocos padres lesbianas y gais informaron de cualquier uso del
castigo fisico (como los azotes) como una técnica disciplinaria; en
cambio, era probable que informaran el uso de técnicas positivas

como el razonamiento [...] Ciertamente, la investigacion no ha
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encontrado razones para creer que las madres lesbianas o los

padres homosexuales sean padres no aptos.’

Por su parte, la Asociacién Canadiense de Psicologia sefial6 en 2003 que la
identidad de género y la manera en que hijos de padres heterosexuales y
homosexuales se desarrollan en la sociedad no presenta diferencias, pues esas
cuestiones nada tienen que ver con la orientacion sexual de aquellos; en realidad,
lo que perturba a los padres es la reaccion de la sociedad ante el tipo de familia
gue, desafortunadamente, se encuentra envuelta en una serie de prejuicios

transmitidos de generacion en generacion.

La Asociacién Canadiense de Psicologia, en 2003, emitié su postura
sobre el tema en cuestion, y concluyo que los hijos nacidos en
familias heterosexuales no presentan diferencias con los hijos de
familias homosexuales en cuanto a su desarrollo psicosocial y su
identidad de género. La mencionada asociacion afirmo, en 2003,
gue los factores de estrés encontrados en los padres gais, lesbianas
y nifilos son en relacion a la forma en que seran tratados por la
sociedad, anteponiéndose a cualquier deficiencia en su rol

parental 108

Finalmente, la Universidad Nacional Autbnoma de México se pronuncio en
los mismos términos que dichas asociaciones, argumentando que tanto personas
homosexuales como heterosexuales cuentan con la misma capacidad de fungir
como padres, que su orientacion sexual no esta vinculada con la identidad de
género de sus hijos y que éstos pueden vivir en sociedad como todos los demas.
Al igual que la Asociacién Canadiense de Psicologia, sefialé que el gran obstaculo

al que se enfrentan los menores es la discriminacion, la que no Unicamente se

107 Asociacién Estadounidense de Psicologia, https://www.apa.org/pi/lgbt/resources/parenting ?item=9 [22-
julio-2019].

198 Navarro Reyes, Luis Roberto, “Posiciones en contra y en favor de la adopcién homoparental desde la
sociologia y la psicologia”, Revistas del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM, México, cuarta
época, afio Il, nim. 4, julio-diciembre de 2013, pp. 185-218, https.//biblio.juridicas.unam.mx/bjv [23-julio-
2019].
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efectia sobre ellos, sino sobre los propios padres como consecuencia de la

desinformacion ligada a la intolerancia.

4.3 Propuesta de regulacion de la adopcion homoparental en el Ciudad de

México.

El Cbdigo Civil para la Ciudad de México dedica varios numerales a la
adopcion, definiéndola y sefialando quiénes son parte de la misma; sin embargo,
no es suficiente, ya que no puede afirmarse que la adopcion homoparental es
regulada ni mucho menos que esa regulacién es adecuada, puesto que no tiene el
alcance para cubrir las necesidades de la sociedad, la que se encuentra en

constante cambio.

Por tanto, se propone reformar el articulo 391 del Cédigo Civil para la Ciudad
de México para incluir que independientemente de la orientacion sexual o identidad
de género de los conyuges, concubinos y personas solteras, éstos puedan fungir
como adoptantes. Lo que lleva a que se incluya expresamente a los convivientes
sin necesidad de recurrir a la Ley de Sociedad de Convivencia para la Ciudad de
México, la que sefiala que las sociedades de convivencia se regiran en los mismos

términos del concubinato.

Se propone la eliminacién de los términos ‘modo honesto de vivir, capacidad
moral y social’ contemplados en la fraccidon quinta del articulo 397, los cuales son
requisitos que debe cumplir el adoptante o adoptantes. Ademas, el que se adicione
a la fraccion tercera del mismo numeral la acreditacion no sélo de ‘medios
suficientes para proveer la subsistencia y educaciéon del menor’ sino, el que se

desarrollard en un ambiente que cubra sus necesidades materiales y afectivas.

Por dltimo, y en complemento a la propuesta de reforma a los numerales
citados, lo es el que las disposiciones contenidas en la Ley General de los Derechos
de Nifas, Nifios y Adolescentes, las cuales son de observancia general en toda la

Republica Mexicana, sean aplicadas en conjunto con el Codigo Civil para la Ciudad
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de México y el Codigo de Procedimientos Civiles para la misma entidad, procurando
asi el interés superior de la nifiez y el respeto a sus derechos.

4.3.1 Justificacién de la propuesta.

Consideramos que, no basta sobrentender que el o los solicitantes que
desean ser parte de la adopcion pueden ser heterosexuales o miembros de la
comunidad LGBTTTI por la sola concepcion del matrimonio como la unién libre de
dos personas para realizar la comunidad de vida, en donde ambos se procuran
respeto, igualdad y ayuda mutua. Por tal motivo, es necesario se plasme en el
Cddigo Civil para la Ciudad de México que la orientacion sexual y la identidad de
género no son impedimentos para adoptar, ya que si no se expresa textualmente
dara lugar a la arbitrariedad en las decisiones de la autoridad administrativa y
judicial participes en el procedimiento de adopcion.

El que para adquirir el caracter de adoptante se cumpla con los requisitos de
contar con un ‘modo honesto de vivir, capacidad moral y social’ son cuestiones con
una ambigtedad en toda la extension de la palabra, pues ¢qué debe entenderse
por las mismas?, ¢no depende de la ideologia de cada individuo lo que es la
honestidad y moralidad?; al no contar con una definicién uniforme de ninguno de
los tres términos es innecesario e irrelevante se consideren como requisitos a
cumplir por los futuros adoptantes, aunado a que aquellos seran determinadas por
individuos (psicologos y trabajadores sociales) de quienes no se duda de su nivel
de preparacion, pero si de la aceptacion de los nuevos modelos de familia, es decir,
de los integrados por personas no heterosexuales. En cuanto a la comprobacion
de que seran cubiertas las necesidades materiales del futuro adoptado, es de suma
importancia agregar que el legislador olvido lo relativo al ambiente armonioso al
gue se le pretende integrar, en el que se contempla el afecto, la comprensién y el

cuidado de su persona para su adecuado desarrollo integral.

Finalmente, en lo que respecta a la obligacion que tiene la Ciudad de México
de aplicar la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes en
relacion al Codigo Civil para la Ciudad de México y su ley adjetiva, se debe a las

facultades concurrentes, las cuales implican que las entidades federativas, incluso
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el Distrito Federal, los Municipios y la Federacion, puedan actuar respecto de una
misma materia, pero serd el Congreso de la Unién el que determine la forma y los

términos de la participacion de dichos entes a través de una ley general 1%

4.3.2 Contenido de la propuesta.

Después de haber expuesto la propuesta de regulacién de la adopcion
homoparental en la Ciudad de México y el porqué de la misma, es que se sugiere
la modificacion del articulo 391 y 397 del Codigo Civil para la Ciudad de México
para quedar de la siguiente manera:

Articulo 391. Podran adoptar:

l. Los conyuges, los convivientes y los concubinos, en forma
conjunta e independientemente de su orientacion sexual o
identidad de género, siempre y cuando tengan dos afos de
casados, de haberse constituido en sociedad de convivencia o
gue demuestren una convivencia ininterrumpida por el mismo

tiempo, respectivamente;

. Las personas fisicas solteras mayores de 25 afos;
independientemente de su orientacion sexual o identidad de

género.
[ll. El tutor al pupilo una vez aprobadas las cuentas de su
administracion; y

IV. El conyuge o concubino al hijo de su compafiero que ejerza de
manera individual la patria potestad y que demuestre una

convivencia ininterrumpida al menos de dos afios.

109 Tesis: P./).142/2001, Seminario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, t. XV, enero de

2002, p.1042.
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Los coényuges o concubinos podran adoptar cuando los dos estén
conformes en considerar al adoptado como hijo y aunque solo uno
de ellos cumpla con el requisito de edad a que se refiere este
capitulo, pero siempre y cuando la diferencia de edad entre
cualquiera de los adoptantes y el adoptado sea de 17 afios de edad
cuando menos. En todos los casos ambos conyuges o concubinos
deberadn comparecer ante la presencia judicial en el procedimiento

de adopcioén.

Articulo 397. Son requisitos para la adopcion:
I. Que resulte benéfica para la persona que pretende adoptarse;

[I. Que el adoptante tenga mas de 25 afios cumplidos al momento
gue el juez emita la resolucion que otorgue la adopcion y tenga 17

afios mas que el adoptado;

[ll. Que el adoptante acredite contar con medios suficientes para
cubrir las necesidades materiales y afectivas del adoptado para
su adecuado desarrollo integral, las cuales seran
comprobables a través de pruebas psicoldgicas practicadas al

primero.

IV. Que el solicitante de la adopcién exponga de forma clara y

sencilla las razones de su pretension;

V. Que ninguno de los adoptantes haya sido procesado o se
encuentre pendiente de proceso penal por delitos que atenten

contra la familia, sexuales, o en su caso contra la salud;

VI. Que ninguno de los adoptantes se encuentre inscrito en el

Registro de Deudores Alimentarios Morosos.

Estas mismas calidades se exigiran a quien adopte conjuntamente.
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La autoridad velara para que el adoptado goce de las garantias
necesarias para su debida integracion a una familia, sin que se
ponga en peligro su libre y debido desarrollo o se atente contra sus

derechos humanos.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. La definicién y alcances de la familia, de la cual, no hay un concepto
uniforme varia dependiendo del area de estudio en que se le sitle a pesar de que
su origen etimolégico es uno solo. En el Derecho, es el nlcleo de la sociedad que
da lugar a una infinidad de relaciones juridicas que surgen a traves del
matrimonio, concubinato, sociedad de convivencia y del parentesco; sin familia no

habria sociedad y sin sociedad no habria Estado.

SEGUNDA. La familia es una, pero se constituye de diversas maneras. Pensar que
la formada por un hombre, mujer e hijos (familia nuclear) es la adecuada y la que
prevalece sobre las otras seria un error; pues ésta se encuentra en constante
transformacion. En nuestros dias, también puede hablarse de diferentes tipos de
familia como son: la familia monoparental, extramatrimonial, ensamblada y

adoptiva, por mencionar algunas de ellas.

TERCERA. La homosexualidad no es una cuestion actual, ha existido desde la
antigliedad. Se habla de ella en Grecia y Roma, culturas en las que se consideraba
una practica habitual o bien vista efectuada exclusivamente por individuos con una

posicion econdmica elevada.

CUARTA. Con el transcurso de los afios, la homosexualidad se transformé en un
pecado merecedor de castigos para sus practicantes, a quienes mas adelante se
les consider6 como enfermos que podian ser sometidos a tratamientos meédicos.
Hoy en dia, la homosexualidad es contemplada como otra forma de expresion de
la sexualidad humana, lo que ha originado que se regule en una serie de cuerpos
normativos y que a pesar de ser protegida es motivo de discriminacién; sin
embargo, sigue envuelta en una serie de prejuicios e intolerancia que impide su

total aceptacion.

QUINTA. Como consecuencia de la no aceptacion de la homosexualidad, se ha
originado también un rechazo a la adopcion -por un sector de la doctrina que se

opone- por personas del mismo sexo.
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SEXTA. En relacion a la adopcion es de indicar que la misma ha existido desde
épocas remotas, pero sus fines han cambiado a lo largo del tiempo. En principio,
sus objetivos consistieron en beneficiar a las personas que temian fallecer sin
descendencia porque no existia quien pudiese continuar con el culto familiar; o
bien, el miedo de que en sus ultimos afios de vida no hubiera quien los acompafiara,

es decir, el temor a la soledad.

SEPTIMA. En la evolucién de la adopcion se dio un paso importante al permitir a
los adoptantes incluir dentro de su testamento a los adoptados,
independientemente de que no fuesen hijos bioldgicos.

OCTAVA. Para el siglo XVIII el fin de la adopcion cambid, dejando de ser el
adoptante el beneficiario de la misma y estableciéendose como objeto de esta

institucion el favorecer al adoptado, situacion que prevalece hasta nuestros dias.

NOVENA. En consecuencia, podemos definir a la adopcion en los siguientes
términos: la adopcion es una institucion juridica del Derecho Familiar que regula la
incorporacion de una persona a una familia distinta de la biolégica, generando
derechos y obligaciones entre adoptante y adoptado, es decir, creando entre ellos
una relacion paterno-filial e integrandolo a la familia de los adoptantes como si se

tratara de un hijo biolégico.

DECIMA. Actualmente en el Cédigo Civil para la Ciudad de México esta regulada
la adopcion plena, mediante la cual el adoptado ingresa a la familia de los
adoptantes como si fuese hijo consanguineo, extinguiéndose todos los lazos con

su familia bioldgica, situacion que es la tendencia en el ambito internacional.

DECIMA PRIMERA. Como resultado de la presente investigacién pudimos
constatar que la adopcion en los Estados Unidos de América, asi como en las
Republicas de Argentina, Oriental del Uruguay y de Chile regulan de manera

uniforme la adopcion plena.

DECIMA SEGUNDA. En contraste con México, la adopcion plena no es la Unica
contemplada en los paises sefialados con anterioridad, puesto que, por ejemplo,

en los Estados Unidos de América la normatividad en materia de adopcion varia en
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cada uno de los estados que lo componen. La Republica Argentina contempla a la
adopcion simple y la denominada de integracion. Por su parte, la Republica Oriental
del Uruguay regula la adopcién con afecto limitado, mientras que la Republica de
Chile unicamente se pronuncia respecto a que el efecto de esta institucion es

extinguir el vinculo filial de origen.

DECIMA TERCERA. En los paises estudiados a lo largo de la investigacion, a
excepcién de Grecia, Roma y la Republica de Chile encontramos que todos ellos
permiten la adopcion homoparental sin ningun requisito adicional a la adopcion de

personas solteras o unidas en una relacion heterosexual.

DECIMA CUARTA. Actualmente para comprender la adecuada regulacion de la
adopcion no solo debemos recurrir a la normatividad del Codigo Civil para la Ciudad
de México y del Codigo de Procedimientos Civiles para la misma entidad, sino
también a las Directrices sobre las modalidades alternativas de cuidado de los
nifios, la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes y su
correlativa de la Ciudad de México, en donde encontramos lineamientos generales

gue deben cumplirse para realizar una adopcion.

DECIMA QUINTA. Tanto en el Cadigo Civil para la Ciudad de México y las demas
normatividades antes indicadas que regulan la adopcion, no hay norma expresa
gue prohiba la adopcion por quienes pertenecen a la comunidad LGBTTTI, de
donde se infiere que pueden ser adoptantes al igual que las personas

heterosexuales.

DECIMA SEXTA. En ese mismo sentido, y a fin de no afectar los derechos
humanos de la comunidad LGBTTTI, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion se
ha pronunciado en el sentido que debe permitirseles ejercer el derecho a adoptar,

porque si no fuera asi, se violarian sus derechos.

DECIMA SEPTIMA. Por los razonamientos sefialados es que se propone la
modificacién del articulo 391 y 397 del Cddigo Civil para la Ciudad de México para

guedar de la siguiente manera:
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Articulo 391. Podran adoptar:

l. Los conyuges, los convivientes y los concubinos, en
forma conjunta e independientemente de su orientacion sexual
o identidad de género, siempre y cuando tengan dos afios de
casados, de haberse constituido en sociedad de convivencia o
gue demuestren una convivencia ininterrumpida por el mismo

tiempo, respectivamente;

Il. Las personas fisicas solteras mayores de 25 afios;
independientemente de su orientacién sexual o identidad de
género [...]

Articulo 397. Son requisitos para la adopcion:

l. Que resulte benéfica para la persona que pretende
adoptarse;

I. Que el adoptante tenga mas de 25 afios cumplidos al
momento que el juez emita la resolucion que otorgue la
adopcion y tenga 17 afios mas que el adoptado;

[I. Que el adoptante acredite contar con medios suficientes para
cubrir las necesidades materiales y afectivas del
adoptado para su adecuado desarrollo integral, las
cuales serdan comprobables a través de pruebas

psicoldgicas practicadas al primero [...]

DECIMA OCTAVA. En fecha 3 de junio de 2019 se reformé la Ley General de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes en materia de adopcién, cuyos puntos
principales versaron sobre: fijar términos a las autoridades para sus actuaciones,
la validez del certificado de idoneidad del que no importa si su expedicion y el lugar
en el que se pretender hacer uso no sea el mismo y la implementacion de medidas
de seguimiento post-adopcion. Reformas que consideramos de gran trascendencia

para agilizar los trdmites de la adopcién, pero al mismo tiempo juzgamos que hace
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falta a los legisladores incluir de manera expresa el derecho a heredar en relacion
a los miembros de la comunidad LGBTTTI.
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