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INTRODUCCION

En los ultimos afios la natacidn sea convertido en un fenédmeno deportivo a nivel mundial, en Europa y E.U.A. es considerado uno de los ejercicios
mas completos debido a que es una actividad de bajo impacto®. En México la natacion y los clavados destacan dentro del &mbito deportivo, gracias
a que se ha logrado alcanzar una competitividad de clase mundial; sin embargo, en el interior de la republica, a nivel estatal y municipal existe mucho
rezago en la ensefianza y practica de los deportes acuaticos, ya que son pocos los centros especializados para este deporte.

Debido a la carencia que existe en México a nivel municipal, referimos esta investigacion, el proyecto de un Centro Acuatico ubicado en Tultitlan
Edo. Méx; el Centro Acuatico es de género deportivo y se puede definir como un conjunto de instalaciones destinadas a la practica y difusion de
diversas disciplinas acudtica como; natacidn y clavados, entre los espacios mas caracteristicos de un centro acuatico, encontramos la alberca
olimpica, la fosa de clavados, la alberca de ensefianza, los gimnasios, bafios, etc.

En el municipio de Tultitlan la escases de instalaciones deportivas y la falta de mantenimiento de las mismas, son una problematica para la creciente
poblacién, ya que debe de ser restringida para la admision, y aun asi las instalaciones trabajan saturadas y bajo condiciones inseguras e insalubres.
Es por esto es que es imperiosa la creacion de un Centro Acudtico, que no solo se limite a satisfacer las necesidades de los usuarios, sino que se
convierta en un hito para el municipio y que pueda alentar a la comunidad para practicar deportes acuaticos.

! https://www.bbc.com/mundo/noticias/2014/11/141117 _deportes_natacion_mejor_ejercicio_calorias_jmp
8
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JUSTIFICACION

La realizacion de un Centro Acudtico En Tultitlan serd la respuesta a la sociedad que de alguna manera es perjudicada por la carencia y
deficiencia que existe en la falta de espacios para la practica de los deportes; el objetivo es la elaboracidn de infraestructura adecuada
gue cuente con instalaciones y equipamiento que este a la vanguardia. El Centro Acuatico albergara también una escuela de clavados
para profundizar formalmente en la ensefianza, beneficiando, no solo a los usuarios, sino a toda la comunidad de Tultitlan de Mariano
Escobedo, con su profesionalizacién en el campo deportivo se concentrard, en la practica formal y recreativa de los deportes acuaticos
en sus modalidades; natacion, clavados, nado sincronizado, acuaerobics, entre otros.

En el plan parcial de desarrollo, se hace mencién de la necesidad de construir y renovar los espacios deportivos ya que son insuficientes;
el municipio no cuenta con centros acuaticos, pero alberga un total de 29 edificios de género deportivo?, que en promedio son utilizados
por 1500 personal al dia, pero la poblacidn total de area de Tultitlan es de 486 998 personas, y la poblacién total atendida por los 29
deportivos es de 43 500 personas, el 8.9 %, ésea que falta por atender a 443 498 personas, lo que representa, el 91.6 % de la comunidad,
gue tiene las siguientes caracteristicas sociales: la mayor cantidad de personas son adolescentes, seguidos de los nifios, adultos y
personas mayores, que en su mayoria se dedican al comercio informal.

Aunque el drea donde se edificara el Centro Acudtico se considera ya, de urbanizacidn tipo metropolitana 3 aldn existen marcadas
deficiencias urbanas, este proyecto promovera mejoras en el contexto urbano, resaltando la vegetacién endémica, convirtiéndolo en
un espacio atractivo para la poblacién en general y en particular a sus usuarios.

Se propone un nuevo centro acuatico para darle solucién al rezago de infraestructura en materia de ensefianza profesional en
actividades acuaticas. Resolverd esta necesidad porque contard con mds espacios para nataciéon y también una mayor capacidad de
servicio diario, para disminuir el porcentaje de poblacién no atendida.

2 Fuentes: 1 Gobierno Municipal de Tultitlan, Informe de Gobierno 2013-2015, http://tultitlan.gob.mx/pdf/Informe_de_Gobierno.pdf
3 http://microrregiones.gob.mx/datosgenerales.pdf



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



JUSTIFICACION DE TERRENO

De acuerdo a la normatividad de SEDESOL tenemos las siguientes caracteristicas en el
terreno:

CARACTERISTICAS URBANAS

El terreno es de facil accesibilidad ya que se encuentra ubicado en una avenida principal,
cuenta con 2 frentes, y mas de 50 ml. En el frente principal, cuenta con rutas de
transporte y puede tener mas de un acceso.

CARACTERISTICAS FiSICAS

El terreno se encuentra dentro de un drea urbanizada, la diferencia de niveles que existen
en el terreno no es una problematica, el terreno cuenta con toda la infraestructura, como
drenaje, agua, alcantarillado, electricidad.

CARACTERISTICAS NATURALES

El clima es favorable ya que es un clima templado subhumedo, su precipitacién
promedio oscila entre 120-140mm en los meses mas lluviosos, y la temperatura méxima
es de 27°c en los meses mas calurosos.*

4 Atlas Climatico digital de México (21/01/2009)
Unidad Informatica para las ciencias atmosféricas y ambientales
http://uniatmos.atmosfera.unam.mx/ACDM/
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COMPARATIVO DE TERRENO CON NORMAS SEDESOL

SEDESOL |TERRENO CORRESPONDENCIA
Cios: ion fisi
USO DE SUELO Comercio, oficinas, servicios Serv',c'(_)S Sl isEE Si cumple
y artistica
EN NUCLEOS DE Centro vecinal, subcentro,Centro oo b i |
SERVICIO Urbano entro urbano si cumple
EN RELACION A Calle local Calle local Si cumple
VIALIDAD Avenida principal Av. principal Si cumple
1:2 Si I
Proporcion de predio 1:1a 1: 2 ' cumple
CARACTERISTICAS Frente min. recomdable: 50m 58.85 metros Si cumple
FISICAS No. de frentes recomen: 3 a 4 2 frentes No cumple
Pendientes recomen: 2 % a 3% 2.00%(Si cumple
Posicion en manzana: cabecera o i
Cabecera de manzana Si cumple
manzana completa
Agua potable Agua potable Si cumple
Alcantarillas y/o drenaje Alcantarillas y/o drenaje  [Si cumple
REQUERIMIENTOS |[Energia eléctrica Energia eléctrica Si cumple
DE Alumbrado publico Alumbrado publico Si cumple
INFRAESTRUCTURA |Teléfono Teléfono Si cumple
Y SERVICIOS Pavimentacion Pavimentacion Si cumple
Recoleccién de basura Recoleccién de basura Si cumple
Transporte publico Transporte publico Si cumple
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL LUGAR

Excavacién de los restos de un mamut en San Pablo de las Salinas,
realizada en 1991. Se observan un humero, una escapula y varias
costillas % vértebras. sito web:
https://drive.google.com/file/d/0BOOTfiYMO-
2wcGIOWmMOdVR2Z2M/view

Tultitldn se remonta a la época prehistérica, dentro del territorio se han
encontrado huesos de mamuts, caballos y otros animales, la forma en la
que fueron encontrados hace suponer a los arquedlogos que dichos
animales fueron aprovechados por cazadores-recolectores de la esta
época, se calcula una edad aproximada de 15 000 6 1300 a C. Este hallazgo
nos confirma que la presencia del hombre es muy antigua en el territorio
gue ahora conforma Tultitlan.

Dentro del periodo Preclasico, y Clasico existieron varios pueblos
pertenecientes a los teotihuacanos, sus principales actividades eran,
alfareria, agricultores, tejedores de ropas y fibras de ixtle, y talladores de
piedra. Se ubicaban en distintos puntos del territorio, en el barrio de San
Juan, en la colonia Loma Bonita, San Mateo Cuautepec, Santa Maria
Cuautepec y El Terremote, existen restos arqueolégicos hallados en todos
estos sitios.

Entre los afios 850 al 1110 d.C. se desarrollé en el centro de México la cultura tolteca, la cual era un grupo formado por varias etnias, es

decir, gente que hablaba diferentes lenguas, como el nahuatl y el otomi. Al igual que los anteriores teotihuacanos, eran principalmente
agricultores, pero ademds habia comerciantes, sacerdotes y guerreros. Su principal capital fue la ciudad de Tula, localizada en el actual

estado de Hidalgo. Esta ciudad llegd a ser la principal en su época, debido a que Teotihuacan ya estaba abandonada. En Tultitlan también

existieron pequefios asentamientos que estaban ocupados por gente tolteca.

Esos pueblos se encontraban en los barrios de La Concepcidn, San Miguel, Santiaguito, San Bartolo, la zona conocida como El Cornejal

y en la colonia Loma Bonita. En el resto del territorio del actual municipio también hubo otros pueblos de toltecas: en la falda de la sierra

de Guadalupe, entre San Mateo y Santa Maria Cuautepec, cerca de la colonia El Tesoro, en el extremo norte de Buenavista Y cercano a

San Pablo de las Salinas.

FLORES CASTILLO CARMEN
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

El posclasico tardio abarca los afios 1110 a 1519 d.C. De acuerdo con los Anales de Cuautitlan, en el
ano 1356 se fundd Tultitlan por los tepanecas y a partir de esa época ha tenido una ocupacion continua
hasta la actualidad. En 1408 entré a gobernar el primer tlatoani, llamado Cuauhtzinteuctli y Tultitldn
qguedé trazado en barrios. Al Posclasico tardio pertenecen varias esculturas de piedra, vasijas y otros
restos arqueoldgicos que han sido localizados en el municipio. De acuerdo a los Anales de Cuautitlan,
en el afio 1356 se fundd Tultitlan por los Tepanecas y a partir de esa época el territorio ha tenido una
continua ocupacion desde entonces, fue hasta que encontré en vigencia La Constitucion de Cadiz que
Tultitlan surgié como municipio, el 12 de Julio de 1820.

SIGNIFICADO DE TULTITLAN

La palabra Tultitlan pertenece al Nahuatl, y se compone de dos vocablos tollin o tullin y titlan; tollin
es tule,titldn entre o junto, y se traduce de la siguiente manera “lugar entre los Tules”, ya que el arbol

del Tule era caracteristico del lugar. s———
8 Logo de Tultitlan sito web

http://monografiasmexiquenses.
mx/kiosco/pdf/Tultitlan_1985.pdf

LOGOTIPO:

El glifo de Tultitlan es un simbolo prehispanico que representa unas largas hojas de tule y unos dientes,
gue son alusivos a la silaba titlan, significado “lugar entre los Tules”.

TOPONIMIA

La palabra Tultitlan pertenece a lalengua o idioma ndhuatl, que es el que hablaban los aztecas o mexicas,
su significado es el siguiente: tollin o tullin: tule, espadafia o juncia; titlan: entre o junto. Tultitlan se
traduce como "Lugar entre tules”. El nombre oficial de la cabecera es Tultitlan y del municipio Tultitlan
de Mariano Escobedo. El nombre tradicional de la cabecera es San Antonio Tultitlan.

Arbol del Tule sito web
http://www.mexicomaxico.org/
Tule/TuleGaleria.htm

FLORES CASTILLO CARMEN 14



CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

ANTECEDENTES DEL TEMA
HISTORIA DE LA NATACION

La Natacién como deporte surge en el s. XIX, pero la interaccién del ser humano con el medio
acuatico es mucho mas antigua. Asi, los primeros vestigios de la habilidad natatoria del hombre
estdn datados hacia el 4.500 a. C. en la denominada "cueva de los nadadores", donde aparecen
pinturas rupestres representando a humanos nadando. Las primeras grandes civilizaciones surgen
a lo largo de grandes rios, no es de extrafiar que sus ciudadanos practicaran la natacion. Como
hechos destacables, cabe indicar que la primera piscina conocida data del segundo milenio antes
de Cristo, en la ciudad de Mohenjo Daro (cultura del Indo) y el primer material auxiliar para mejorar
la flotacidn lo encontramos en bajorrelieves asirios del siglo IX a. C. De la época greco-romana
tenemos innumerables restos (bajorrelieves, frescos, dibujos en vasos, termas, etc.) y, por primera
vez, textos que hablan de la habilidad natatoria, pero en ninguno de ellos se explican los métodos

de enseflanza que utilizaban. Tras la caida del Imperio Romano de Occidente se produce una

decadencia notable en la prdctica de la natacién, aunque con algunas excepciones, como son el

caso de los reyes carlovingios o la ciudad de Constantinopla.

Se tienen indicios de que fueron los japoneses quienes primero celebraron pruebas anuales de
natacion en sentido competitivo. La larga tradicién japonesa con la natacion, proviene, al menos,
desde principios de nuestra era, en tiempos del emperador Sugiu en el afio 38 a.C. se implanto
una competicion de natacidn con periodicidad anual, ademas de se implementd como asignatura
obligatoria en las escuelas.

Esta trascendencia de la natacién en la sociedad japonesa puede explicarse porque Japon es un
archipiélago formado por una gran cantidad de isla, por lo que las actividades como la pesca, el
comercio y el gobierno implicaban estar comunicados por el mar y, ante cualquier eventualidad
durante la travesia, el saber nadar podia significar la diferencia entre la vida y la muerte.

HISTORIA MODERNA DE LA NATACION

En la era moderna, la natacién de competicion se instituyé en Gran Bretaia a finales del siglo XVIII. La

primera organizacion de este tipo fue la National Swimming Society, fundada en Londres en 1837. En

1869 se cred la Metropolitan Swimming Clubs Association, que después se convirtié en la Amateur
Swimming Association (ASA).

FLORES CASTILLO CARMEN 15

Pintura rupestre de nadadores sito
webhttp://juniorange.blogspot.com/2
013/03/la-historia-de-la-natacion-se-
remonta.html

La piscina de Mohenjo-Daro|Regién de
Harappa, Pakistan-India

Samurai nadando
https://www.portalnet.cl/temas/el-
suijutsu-o-combate-en-el-
agua.1076897/



CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

En 1908 se crea en Londres la Federacion Internacional de Natacidon (FINA)con una representacidon de 8
federaciones nacionales: Alemania, Bélgica, Finlandia, Hungria, Francia, Dinamarca, Reino Unido y Suecia.
Su funcién es la de regular las normas de la natacién a nivel competitivo, asi como la de organizar
periddicamente eventos y competiciones de natacion. Las modalidades que regula la FINA son la natacién,
los saltos, la natacion sincronizada, el waterpolo y la natacién en aguas abiertas. Las competiciones
femeninas de natacién se incluyeron por primera vez en los Juegos Olimpicos de 1912 y la primera aparicién
de la natacién sincronizada en los mismos fue en Los Angeles 1984.

La FINA organizé en 1973 por primera vez unos Campeonato del Mundo de Natacién, que se celebrarian
cada cuatro aiios, en la actualidad se efectua cada afio impar.

La natacion en México se forma con la constitucién de la Federacién Mexicana de Natacidn, se inicid
formalmente en una Asociacion Civil el 29 de mayo de 1961 El nombre oficial de esta Asociacion Civil es:
FEDERACION MEXICANA DE NATACION, A.C., en la en forma abreviada con las siglas FMN, y en lo sucesivo
denominada la Federacion.

El lema de la Federacidn es "Por el Engrandecimiento de Nuestro Deporte", que se utilizara bajo el de la
Confederacion Deportiva Mexicana, A.C. que es “Honor y Espiritu Deportivo”. El escudo de la Federacion es
un circulo que asemeja el planeta y presenta la silueta de la Republica Mexicana, las siglas de la Federacidn
se presentan en los colores de la bandera mexicana, la tipografia es de dngulos rectos y ligeramente inclinada
proporcionando movimiento, accidn, dinamismo, caracteristica de las diferentes disciplinas que conforman
la Federacion. Las diferentes disciplinas acuaticas se observan alrededor del circulo, plasmando la unién que
prevalece entre ellas. Asi mismo, el nombre de Federacién Mexicana de Natacidn se observa debajo ddndole
fuerza y base al circulo.

LOS ESTILOS DE NATACION:

En la natacién existen cuatro estilos: crol, espalda, braza y mariposa. Desde el punto de vista de la
propulsién y examinando la eficacia que las extremidades superiores e inferiores poseen en cada estilo,
podemos decir que el Unico estilo que proporciona una efectividad por igual entre miembros superiores e
inferiores, es la braza.

FLORES CASTILLO CARMEN 16

Logo de la FINA
https://www.ecured.cu/F
ederaci%C3%B3n_Interna
cional_de_Nataci%C3%B3
n

Logo CONADE
https://es.m.wikipedia.org/
wiki/Archivo:Logo_ CONADE
-png



CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

Estilo Crol

Estilo espalda

Estilo de pecho

ESTILO CROL

Recibe también el nombre de estilo libre porque, en las pruebas asi denominadas, el nadador puede nadar
cualquier estilo (crol, braza, espalda, mariposa, perrito, de lado, etc. En este estilo el nadador se encuentra
en posicion ventral o prona (boca abajo), y consiste en una accién completa de ambos brazos (brazada) de
forma alternativa, primero el derecho y luego izquierdo, en un movimiento similar al de las aspas de un
molino, y un numero variable de batidos de pierna (patada), dependiendo del nadador y de la distancia de
la prueba a nadar.

ESTILO ESPALDA

En este estilo el nadador esta en posicidon dorsal o supina y consiste, al igual que el crol de frente, en una
accion completa y alternativa de ambos brazos (brazada) y un nimero variable de batidos de piernas

(patada).
En un principio, sobre el aino 1912, este estilo se nadaba sobre el dorso del cuerpo con brazada doble, es
decir, con movimientos de los brazos simultaneos y con patada de bicicleta.

ESTILO BRAZA O DE PECHO

Es el mds antiguo de todos ya que sus movimientos y postura son mas naturales.
A pesar de que su técnica ha evolucionado mas rapido que el resto de los estilos, se trata del mas lento
de los cuatro. En este estilo el nadador se encuentra en posicidn ventral y realiza movimientos de brazos
y piernas simultdneos y simétricos. Los hombros y las caderas realizan un movimiento ascendente y
descendente que, coordinado con el movimiento de brazos, permite realizar la inspiracion.

ESTILO MARIPOSA

Es el estilo mas moderno de todos, su aparicién data de la década de los 50 y nace como una variante de
la braza. Es uno de los mas dificiles de aprender ya que exige altos niveles de fuerza y coordinacién. En
este estilo el nadador se encuentra en posicion ventral. Tanto los movimientos de las piernas como de
brazos son muy similares a los realizados en el estilo crol pero de forma simultanea y con ligeras
variaciones.

FLORES CASTILLO CARMEN 17
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CLAVADOS

Las primeras competencias de que se tiene algun vestigio se remontan a la antigua Grecia,

donde los competidores se lanzaban al mar en las costas del Peloponeso y en las islas

Edlicas. Sin embargo, el origen de este deporte data del siglo XVII, cuando los gimnastas

suecos y alemanes comenzaron a practicar acrobacias saltando sobre el agua para evitar

el contacto con el pavimento al caer. Y fue hasta finales del siglo XIX, que se reconocio

como tal, cuando la Asociacién Amateur de Natacion celebré los primeros Campeonatos

del Mundo de Salto, en Gran Bretafia en el afio de 1883.

Hay tres fechas mas que son importantes conocer en este breve recorrido. La primera es

en 1904 cuando fueron incluidos como oficiales en las Olimpiadas de San Louis, en la

categoria masculina. La segunda es cuando se incorporé la categoria femenina en 1912 en

los Juegos Olimpicos de Estocolmo. Y la tercera, es en los Juegos Olimpicos de Sidney en el

afno 2000, cuando se introdujo una nueva categoria para hombres y mujeres: los saltos
sincronizados. En la actualidad las diversas competencias de Clavados se rigen por las
normas de la Federacion Internacional de Natacidn (FINA).

Los Saltos o Clavados consisten en que los deportistas se lanzan al agua desde una
plataforma o un trampolin y realizan una figura o una serie de figuras en el aire, antes de
entrar en contacto con el agua de la forma mas limpia posible, es decir, sin salpicar mucha
agua.

En los juegos olimpicos y en los panamericanos hay ocho competencias de clavados, cuatro
son individuales, (trampolin de 3 m para hombres y mujeres y plataforma de 10 m para
hombres y mujeres) y cuatro en equipo, trampolin de 3 m para hombres y mujeres, y
plataforma sincronizada en 10m para hombres y mujeres.

GRUPO DE CLAVADOS

Existen seis grupos de Saltos o Clavados; cuatro de ellos comprenden rotaciones, otro
implica giros de tirabuzones y el Ultimo comienza con un equilibrio en la plataforma, que es
un parado de manos.

FLORES CASTILLO CARMEN 18

Clavado sito web
https://www.excelsior.com.mx/adrenalina/201
6/08/16/1111156
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

Grupo 1. Hacia adelante:

Con el cuerpo de frente a la
alberca y la rotacién de la caida
hacia el frente.

Grupo 2. Hacia atras:
De espaldas hacia el
agua y la rotacion de la
caida en la misma
direccion.

FLORES CASTILLO CARMEN
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Grupo 3 Inverso:
Los clavadistas van
hacia el frente y luego
rotan en la caida de
espaldas al trampolin
o a la plataforma.



CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

Grupo 5. Tirabuzon:

Cualquier salto con un
giro de tornillo, como
quiera que se efectue;
de frente, de espaldas,
inverso o hacia dentro.

Grupo 6. Equilibrio de

Grupo 4. Hacia manos:

dentro: De espaldas Los clavados de este grupo
hacia el agua y la solamente se realizan en la
rotacién de la caida plata-forma, y puede ser
debe ser hacia la cualquier clavado de otros

grupos, pero iniciandolo

plataforma o  al
con un parado de manos.

trampolin.
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

Secuencia de clavado

FLORES CASTILLO CARMEN

PARA JUZGAR'Y CALIFICAR

Los jueces se fijan en los siguientes aspectos para dar su calificacién al clavado:

1.- APROXIMACION. La posicién de salida de los clavadistas debe ser completamente con el
cuerpo recto, la cabeza erguida y los brazos extendidos en cualquier posicién.

2.- EL IMPULSO O DESPEGUE: La salida del clavado debe ser controlada, equilibrada y potente.
En los saltos de trampolin, se califica también la caminata e impulso sobre el trampolin.

3.- ELEVACION. Se considera la altura que el clavadista alcance. Mientras mayor sea la altura se
incrementa la efectividad y la suavidad de los movimientos.

4.- EJECUCION. Se evalua el clavado en si mismo, es decir, la posicion, los giros, la técnica y todos
los componentes de ese clavado.

5.- ENTRADA EN EL AGUA. Debe ser vertical en todos los casos, con el cuerpo estirado, los pies
juntos y los dedos en punta. Los brazos deben ir extendidos sobre la cabeza con las manos unidas, y
es importante que el clavadista salpique lo menos posible en su entrada al agua.

En los clavados sincronizados aparte de los cinco puntos anteriores, los jueces evallan la
coordinacion y simetria en todos los momentos del clavado, que debera ser idéntica en ambos
competidores. Cinco jueces califican la sincronizacién y cuatro la ejecucién.
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OBIJETO

Un Centro Acuatico es un inmueble formado por un conjunto de instalaciones destinadas a la
practica formal de los deportes acuaticos, como natacidn en sus diversas modalidades, clavados,
de trampolin y de plataforma, nado sincronizado, buceo, entre otros, con fines competitivos y
de espectdculo al publico. Debe contar con una capacidad para atender a 2000 usuarios y una
graderia con la capacidad para minimo 1500 espectadores, asi como espacios adecuados para
personas con discapacidad, deberda manejarse, tanto usuarios, como espectadores y visitantes.
También deberd contar con algunas areas de recreacién y esparcimiento

Las instalaciones mas importantes que la integran son:

. Centro Acuatico Olimpico Universitario|
e albercaolimpicao Alberca Olimpica/sito
e semiolimpica web:http://caou.uanl.mx/instalaciones/

e albercade ensefianza

e tinasde reposo

e fosade clavadosy plataformas en sus alturas reglamentarias,

e gimnasio

e banosy vestidores

e servicio médico administracion y control

e vestibulo general

e graderias para el servicio publico

e plazade acceso,

* estacionamiento publico Centro acuatico sourcéane/ 2016/sito

e areasverdess, web:
https://www.archdaily.mx/mx/873158/

centro-acuatico-sourceane-auer-weber-
plus-caau

5 Fuente: Normas Sedesol
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

Centro Acuatico Olimpico Universitario |
Fosa de clavados/sito
web:http://caou.uanl.mx/instalaciones/

EDIFICIOS ANALOGOS

CENTRO ACUATICO OLIMPICO UNIVERSITARIO
NUEVO LEON

El Centro Acuatico Olimpico Universitario se encuentra
ubicado en Nuevo Ledn, dentro del Circuito Interior de
Ciudad Universitaria cuenta con un area de 6,565
m?2. Tiene infraestructura y equipamiento para la
ensefianza, prdctica y entrenamiento de Natacién,
Clavados, Polo Acuatico y Nado sincronizado, con una
capacidad diaria de hasta 3000 usuarios y 1700  Centro Acudtico Olimpico Universitario|
espect'a(.:lores. Sus inétalaciones cumpler\’con Ias' normas Webi\]ﬁzﬁc:gli:grr?[‘;’)‘:/i;:fcg{:ictiznes/
y requisitos establecidos por la Federacion Mexicana de

Natacién, y la Federacién Internacional de Natacidn, para la realizacién de eventos acuaticos nacionales e internacionales el area

deportiva cuenta con:

Clavado sito web
https://www.excelsior.com.mx/adrenalina
/2016/08/16/1111156

e Alberca olimpica de 50 X25 mts.

e Alberca Semiolimpica de 25 x 15.36m. Prof. de
1.40,con 6 carriles.

e Fosa de Clavados con plataformas y trampolines

e Jacuzzifrente al area de clavados.

e Bafios Vestidores con lockers

e Gimnasio de Clavados con un drea de 240m 2 cuenta
con una fosa de esponja, 2 catres elasticos, area de
calentamiento.

e Gimnasio area de 330m?2.

e Area médica, primero auxilios, y laboratorio de

fisiologia y nutricion. Gimnasio nadadores sito web
e Tienda de articulos deportivos, cafeteria © http://caou.uanl.mx/instalaciones/

6 http://caou.uanl.mx/instalaciones/

FLORES CASTILLO CARMEN
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Centro Acudtico Olimpico Universitario | Planta Baja sito web Centro Acudtico Olimpico Universitario | Primer Nivel sito web
http://caou.uanl.mx/instalaciones/ http://caou.uanl.mx/instalaciones/
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ALBERCA OLIMPICA UNIVERSITARIA

Se encuentra ubicado en el campus de Ciudad Universitaria, frente las facultades
de arquitectura e ingenieria.

La alberca de Ciudad Universitaria fue planeada por los arquitectos Félix Nuncio,
Ignacio Lépez Bancalari y Enrique Molinar. En 1954 fue abierta por primera vez
para los juegos deportivos centroamericanos y del caribe.

Este reciento es de usos multiples, y estd dividido en varias secciones: alberca
de competencias de natacidn; fosa de clavados, con trampolines desde un metro
hasta la plataforma de diez; zona para polo acuatico; areas de uso recreativo;
canchas donde se practican diversos deportes (basquetbol, voleibol); ademas de

Alberca olimpica/sito web areas verdes.
http://www.fundacionunam.org.mx/cancha-puma/sabes-como-
tramitar-tu-credencial-para-la-alberca-de-cu/

Tiene también dos tribunas para poco mas de 6 mil
espectadores, ventanillas de observacion para jueces y
camaras de TV en la fosa de clavados.

Cuenta con un sistema de sonido subacuatico y un tunel de
observacién. La temperatura de sus 6.5 millones de litros
de agua se mantienen entre los 27 y 28 grados centigrados.

Alberca olimpica/sito web http://www.fundacionunam.org.mx/cancha-puma/sabes-como-
tramitar-tu-credencial-para-la-alberca-de-cu/
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Cuarto de maquinas/ filtros /2017 alberca
unam

Cuarto de maquinas /2017 /motobombas/
alberca unam

FLORES CASTILLO CARMEN

CUARTO DE MAQUINAS

El cuarto de maquinas se encuentra ubicado debajo de
las gradas. Posee un area de aproximadamente 10x 12
de anchoylargoyde 10 a 12 m de altura, dentro de El
alberga 2 equipos de motobombas 4 filtros, 2 calderas
y 2 subestaciones eléctricas, una exclusiva para el
cuarto de maquinas, y otra para las demads
instalaciones del conjunto.

Cabe mencionar que el cuarto de maquinas debe de
contar con personal especializado en su
mantenimiento, ademas de que dicho personal
requiere tener una estadia permanente en el lugar,
porgue el agua de las albercas, asi como los aparatos
gue suministran el gas y las calderas, deben de ser
monitoreadas cada hora desde que se abren las
instalaciones hasta el cierre.
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Cuarto de maquinas /2017
/motobombas/alberca unam

FLORES CASTILLO CARMEN

La distribucion del espacio esta divida por dos secciones principales, en la primera
encontramos las calderas y la estacién del personal, y en la segunda seccion
encontramos los filtros y bombas que estan a nivel de piso terminado de la alberca,
se accede a ella atreves de una rampa. Al finalizar la rampa encontramos un drea para
empleados son lockers son tres equipos de filtracion los que usan para las albercas.

Cuarto de maquinas /2017 /rampa / alberca unam
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Planta bafios vestidores mujeres / alberca C.U.

Bafos vestidores hombres / alberca C.U.
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Planta alberca olimpica / alberca C.U.
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Corte alberca y plataforma de saltos / alberca C.U.

FLORES CASTILLO CARMEN
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ZONA PUBLICA: 2,970 m2

LISTADO DE REQUERIMIENTO C.U.

e Rampa de 30m con 10% de pendiente

Pértico de acceso y explanada: 240 m2

Sanitarios de hombres, mujeres con concesiones 140 m2
Gradas (incluye palco para jueces, periodistas, palco principal,
invitados, entrenadores, y competidores) 2 590m?2

ZONA DEPORTIVA: 16 430 m2
Alberca de principiantes: 252 m2
Alberca de recreo: 1 504 m2
Fosa de clavados: 600m2
Alberca olimpica: 1 044 m2
Asoleaderos campos de entrenamiento y deportes: 10 400 m2
Torre de trampolines con 2 botadores a 1m, 2 botadores a 3m,
plataformaa 5.8y 10 m
Bafios y vestidores mujeres (para 300 personas) 1 400m2
e Control de entrada y salida
e 32 vestidores en seco
e Local de masaje y preparacion
e 12 regaderas
e 24 vestidores himedos
e Sanitarios
e 2 aulas diplex
e 2 oficinas de profesores
e 1 bafo de profesores
e Servicio médico de emergencia

FLORES CASTILLO CARMEN

Fuente de sodas en la terraza
Bodega y cuarto de calderas

Banos vestidores hombres: 1 230m 2

Control de acceso y salida
Control y depésito de trajes de bafio
32 regaderas

176 lockers

Sanitarios

Salén de masaje

Local para equipo
Almacén

3 oficinas de profesores
calderas

ZONA DE SERVICIOS: 6, 151m2

Cuarto de calderas y filtros: 120 m2
2 motobombas

4 filtros

2 calderas

2 subestaciones eléctricas

Area permanente para personal
Estacionamiento: 6 031 m2
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Alberca Francisco Marquez /1968/ sitio web
https://mapio.net/place/2792924/

Alberca de ensefianza/2017

FLORES CASTILLO CARMEN

Fue construida para recibir los
eventos de natacion en los Juegos
Olimpicos de Meéxico 1968. Fue
inaugurada el 13 de septiembre de
1968, es obra de los arquitectos
Manuel Rossen Morrison, Antonio
Recamier Montes y Edmundo
Bringas.Las instalaciones cuentan con
una alberca olimpica de 50 metros de
largo, una Fosa de Clavados, una
torre de clavados con 4 plataformas,
una alberca de ensefianza

La alberca de ensefianza se
encuentra debajo de las gradas vy
tienen aproximadamente 3m de alto
y tiene un area para calentamiento

Esta instalacién brinda servicios

deportivos mensualmente, a una
poblacién de todas las edades de
9,000 usuarios en promedio.
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ALBERCA OLIMPICA FRANCISCO MARQUEZ

Plataforma de clavados Alberca francisco
Marquez /2017

Fachada sito web
https://mexiconuevaera.com/deportes/otros-
deportes/2017/09/13/chapuzon-de-cambios-se-
renueva-la-alberca-olimbica-francisco
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El drea de perimetral de la alberca olimpica, esta acondicionada para ser un gimnasio seco de clavados ya que el complejo no cuenta
con espacio para esta practica, se encuentra un trampolin de saltos, y varias colchonetas. Existe también un drea con asientos exclusivos
debajo de las gradas., asi como también una cabina de audio y video. Cabe destacar que en el primer piso esta las gradas, estas contienen
los sanitarios que se encuentran debajo de ellas) también tienen las concesiones y en la parte del acceso principal tienen la sala para
prensay tv. De forma que cuentan con la mejor vista del complejo

En la circulacidon perimetral que esta debajo de las gradas tienen acceso directo algunos espacios como: banos vestidores de profesores,
sala de espejos para la practica de nados sincronizados y clavados, esta area se asemeja a un estudio de ballet con espejos en las paredes
y duela para recubrir el piso. Este espacio lo ocupan para la practica de nado sincronizado

En la parte externa del complejo, cuenta con la zona administrativa hasta misma tiene un acceso directo con el drea de las albercas el
area administrativa esta compuesta por, las oficinas, la cafeteria, las cajas, tiendas de articulos deportivos, el acceso exclusivo para
atletas que conduce a los baiios vestidores y a las albercas, también cuentan con un estacionamiento para atletas personal y visitantes.

Asientos para competidores /debajo de las Colchonetas de saltos /debajo de las

Trampolin de giros /circulacion de la
gradas alberca olimpica gradas alberca olimpica

alberca olimpica
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Vestidores/bafios de profesores

Sala de espejos /alberca olimpica francisco
Marauez

FLORES CASTILLO CARMEN

El complejo de la alberca olimpica cuenta
con bafos para profesores, ubicados de
manera independiente, pero directa a la
alberca, también tienen bafos para
hombres y mujeres, con 10 regaderas cada
uno, lockers, vestidores y control de
vigilancia en cada bafio. También estd la
sala de espejos que como ya se hizo
mencién la utilizan para la practica de nado
sincronizado.

Vestidores y lockers /bafios de mujeres
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AREA DE HIDROMASAIJE

El drea de hidromasaje tiene una capacidad de 5 a 8 personas, con una tina aproximadamente de 3 x 2.50m, tiene sanitarios, lavabos,
y regaderas, asi como vestidores propios, pero no cuenta con lockers ni control de acceso.

Regaderas hidromasaije /Alberca Olimpica Francisco  Tina de hidromasaje/Alberca olimpica Francisco M. Lavabos /alberca olimpica francisco Marauez

CUARTO DE MAQUINAS

El cuarto de maquinas esta distribuido en varias zonas del complejo, y existen 2, uno exclusivo para el uso de la alberca olimpica y la
fosa de clavados, y el otro para la alberca de ensefianza, hidromasaje y los banos. La alberca olimpica cuenta con un paso perimetral,
gue alberga las tuberias.

Tuberia / paso perimetral alberca francisco Mirillas en perimetro de alberca / Alberca olimpica Cuarto de control / cuarto de maquinas
Mdrquez
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Entre la alberca olimpica y la fosa de clavados, accesando por este mismo paso, se encuentran al mismo nivel de piso terminado de las
albercas, los filtros y las bombas de agua exclusivas para las albercas. El cuarto de maquinas que le da servicio a la piscina y la fosa de
clavados es de aproximado 5 x 7 m contiene, las calderas y esta anexa a la subestacion eléctrica, ambos espacios deben estar en vigilancia
permanente. Existe un segundo cuarto de maquinas que le da servicio a la piscina de entrenamiento y al edificio en general.

Filtros/ Cuarto de maquinas alberca Bombas/ Cuarto de maquinas alberca Tuberia de agua caliente/ Cuarto de maquinas

Subestacion / Cuarto de maquinas alberca Caldera con control de vigilancia / Cuarto de

Caldera/ Cuarto de maquinas
maquinas alberca
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ESTRUCTURA

El claro donde se encuentra la alberca olimpica, y foso de clavados tiene un area de 130 m2. El método constructivo se basa en una

cubierta, sostenida a base de tensores colgantes que se empotran en columnas de concreto en los extremos.
La cubierta esta hecha a base de laminas metdlicas cubiertas de concreto reforzado. Las graderias estan hechas de concreto, y su losa
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Cubierta con tensores/ Alberca Francisco Marquez Construccion de cubierta / Alberca Francisco Marquez
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Planta / Alberca olimpica Francisco Marquez
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Planta Sanitarios federaciones/ Alberca olimpica francisco Marquez
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Planta Sanitarios concentracion atletas/ Alberca olimpica
francisco Marquez
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LISTADO DE REQUERIMIENTOS:

ZONA PUBLICA: 5, 220. 53m2

(2) Plazas: 1985 m2

(6) Accesos: 360 m2

(6) Concesiones: 213. 33 m2

(9) Sanitarios: 142. 20 m2

Gradas para 4300 espectadores: 2, 520 m2

ZONA ADMINISTRATIVA: 500 m2
Cajas (3)

Control de acceso

Informes

Inscripciones

Pool secretarial

Sanitarios hombre y mujeres
Sala de juntas

Director

Administrador

Contador

Copias y archivo

Area de café

Relaciones publicas

Bodega

FLORES CASTILLO CARMEN

ZONA DEPORTIVA: 2, 994.03 m2
Alberca olimpica: 1, 050m2
Fosa de clavados: 400 m2
Trampolines: 40 m2
Alberca de calentamiento: 826. 68 m2
Area de gimnasia: 280 m2
Tina de reposo con: 112.35 m2

e Cuarto de vapor seco

e Sanitarios

e Regaderas

Cuarto de espejos: 30 m2

Banos vestidores, mujeres: 52 m2
Bafios vestidores hombres: 56m2
Vestidores de profesores: 33m2
Servicio médico: 30m2

(2) Dog out: 50 m2

Bodega de material: 34 m2

SERVICIOS: 5, 669m2

Subestacidn eléctrica: 35 m2

Cuarto de calderas 1: 35 m2

Cuarto de calderas 2: 35 m2

Cuarto de filtros y bombas: 54 m2
Estacionamiento de servicio: 750 m2
Estacionamiento usuarios y visitantes: 4,760m2
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DEPORTIVO TULTITLAN

Cuenta con alberca olimpica, fosa de clavados, torre de saltos de 3m, 5m, 7.5, y 10m, las gradas tienen una capacidad para 2600
espectadores. Tienen bafios vestidores para hombres y mujeres con lockers incluidos. La escuela de clavados, asi como la alberca y el
foso de clavados no cuentan con una administracion propia, se rigen por la administracion de todo el deportivo. El gimnasio Seco cuenta
con dos accesos, uno independiente de la alberca olimpica, y el otro con acceso directo a la alberca en ambos casos existe un control,
también tiene servicio de sanitarios para hombres y mujeres, lockers, pero frente a control.

El gimnasio seco es un solo area en el que se llevan a cabo los diferentes ejercicios. No tiene muros que delimite los espacios, son los
aparatos, las circulaciones, y en algunos casos, los diferentes acabados del piso, los que hacen la diferencia en el uso del espacio. El
gimnasio se compone de dos areas, una de calentamiento y acrobacia y otra de entrenamiento. El area de calentamiento y acrobacia
tiene una altura aproximada de 3m, mientras que el drea de entrenamiento mide aprox. 5m de alto.

Area de calentamiento / Gimnasio de clavados Colchoneta de rodadas / area de acrobacias Espalderas / Area de calentamiento
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En el drea de ejercicios de entrenamiento, se practica con mobiliario especifico para la préctica de los clavados; cinturones de vueltas
y camas eldsticas, trampolines y plataforma de clavados, y plataforma de salida en seco.

Colchonetas de salto / Gimnasio de clavados Fosa de clavados/ Gimnasio de clavados

e . . Trampolines de salto / Gimnasio de clavados
Camas elasticas / Gimnasio de clavados P /
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CUARTO DE MAQUINAS

El cuarto de maquinas se encuentra al mismo nivel que la alberca y se accede a él a través de una rampa vehicular, su ubicacién esta
bajo las gradas, es para el uso exclusivo de la alberca, la fosa y los bafios vestidores, no cuenta con personal de planta para la supervision
de la maquinaria.

Cuenta con 1 calderay dos filtros, asi como bombas de presion, también tiene un sistema de 18 bombas de calor que mantienen caliente
la temperatura del agua sin necesidad del continuo uso de la caldera, Su losa de entrepiso es de concreto armado y columnas de
concreto.

Rampa de acceso a cuarto de maquinas/ Gimnasio de Bombas de calor / Cuarto de maquinas Filtros / Cuarto de maquinas
clavados

Caldera / Cuarto de maaquinas Cuarto de maquinas Cuarto de maquinas
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ESTRUCTURA
La estructura que alberga a la alberca y fosa de clavados es a base de una cubierta autoportante; arcotech empotrado en angostas lozas
de concreto que se encuentran exclusivamente debajo de las gradas, estas funcionan con columnas sobre las gradas. En cuanto al
gimnasio de clavados podemos decir que es a base de vigas de acero y una cubierta laminada; soportada por vigas y montenes de acero,

asi como un equivalente de estructura articulada.

Alberca Tultitlan sito web Fosa de espuma sito Fosa de espuma sito
https://villaacevedo.wordpress.com/2013/05/16/des  webhttps://periodicoregion14.blogspot.com/2015 webhttps://periodicoregion14.blogspot.com/20
vela-sandra-mendez-placa-de-la-primera-escuela- /03/abre-puertas-escuela-de-clavados-en.html 15/03/abre-puertas-escuela-de-clavados-

Estructura/ sitio web b h ) il
http://archivo.eluniversal.com.mx/ciudad- Cubierta arcotech / Deportivo Tultitlan
metropoli/2014/invierten-15-mdp-en-escuela-de-clavados-

en-tultitlan-1040415.html

Estructura / Deportivo Tultitlan
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LISTADO DE REQUERIMIENTOS:

ZONA PUBLICA:

Plaza: 382 m2

Sanitarios hombres y mujeres: 12m?2
Informes e inscripciones: 19. 60 m2
Vestibulo: 91. 63 m2

Concesiones: 14 m2

Gradas

ZONA ADMINISTRATIVA: 119.84 m2

Sala de espera: 12 .25 m2

(2) Sanitarios: 24 m2

(2) Cajas: 6.25 m2

Direccion general: 12m 2

Contabilidad: 7.5 m2

Contraloria interna: 21.42 m2

Planeacion deportiva: 21. 41 m2
Coordinacidn de recursos humanos: 7.5 m2
Coordinacion de recursos y servicios: 7.5 m2

ZONA DEPORTIVA: 3,101.26 m2
Alberca olimpica: 1 050 m2

Fosa de clavados: 1 250 m2

Gimnasio de clavados con: 649. 21 m2
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Sanitarios hombres y mujeres

Control de acceso

Rlexplanada

Sanitarios, hombres, mujeres: 22.05 m2
Saunay regaderas: 104 m2

Vestidores hombres, mujeres: 12 m2
Area de lockers: 14 m2

SERVICIOS: 523 m2

Cuarto de maquinas: 216 m2
Estacionamiento para personal: 307 m2

49



CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

CENTRO ACUATICO OLIMPICO ALBERCA OLIMPICA ALBERCA OLIMPICA DEPORTIVO TULTITLAN
UNIVERSITARIO UNIVERSITARIA FRANCISCO MARQUEZ
VENTAIJAS: VENTAIJAS: VENTAIJAS: VENTAIJAS:

e Esun centro acuatico de e Centro acudtico de nivel e Centro acuatico de nivel e (Cuenta con gimnasio seco
nivel internacional internacional avalado por internacional avalado de clavados con camas
avalado por la FINA la FINA por la FINA elasticas, fosa de espuma,

e Capacidad de 3000 e Capacidad para 6000 e Capacidad para 4,300 trampolines de piso.
usuarioy 1700 espectadores espectadores
espectadores e Palco VIP, para jueces, e Palco VIP para, Jueces,

e Cuenta con gimnasio
seco de clavados

periodistas, entrenadores
y competidores.

periodistas,
entrenadores, y

e Gimnasio de

acondicionamiento Fisico
Laboratorio de pruebas

competidores
Cuenta con cuarto de
hidromasaje

e Area médica e Sala de entrevistas
e Nutricién deportiva e SalapararadioyT.V.
DESVENTAIJAS: DESVENTAIJAS: DESVENTAIJAS: DESVENTAIAS:
e No cuenta con e Esuncomplejo e No cuenta con gimnasio e No cuenta con el nivel
estacionamiento propio descubierto y de espacios seco de clavados para calificar con los
aislados estandares de la CONADE

ni ninguna otra institucion

En base al anterior cuadro comparativo de espacios analogos se determind que el Centro acuatico debe de ser un espacio que pueda
albergar a mads de 1500 espectadores, que cuente con un gimnasio para la practica en seco de los clavados, asi como también que este
avalado por la normativa de CONADE y FINA, con la intencidén de que puedan llevarse a cabo eventos internacionales.
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

UBICACION DEL PREDIO

El municipio de Tultitlan se localiza en la parte norte-central del Estado de
México, y pertenece a la Regién Il. Limita al norte con los municipios de
Cuautitlan, Tultepecy Tonanitla; al oriente con Ecatepecy Coacalco; al sur con
Tlalnepantla y el Distrito Federal, y al poniente con Cuautitlan-lzcalli. Las
coordenadas geograficas en el centro de la cabecera son:

e 19°38'44" de latitud norte y
e 99°10' de longitud oeste.

El municipio cuenta actualmente, segun los datos oficiales, con 71.1 km2.
Actualmente estd conformado por dos secciones principales: en la mayor se
encuentra la cabecera municipal y la parte sur y suroeste, contando con una
extensidn de 55.9 kildmetros cuadrados. La segunda seccidn es la llamada isla
municipal, localizada en la zona nororiente, la cual cuenta con 15.1 kildémetros
cuadrados, y en ella se localiza el pueblo de San Pablo de las Salinas y una gran cantidad
fraccionamientos, como son:
Granjas, Unidad Morelos Tercera Seccidn, Izcalli San Pablo, el Kiosco.”

Limite Municipal de
Tultitldn Terreno

Centro Acuatico

7 Tultitldn Monografia Municipal. (2018) http://tultitlanedomex.com/tultitlan/
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

PLANO TOPOGRAFICO DEL PREDIO
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

MOBILIARIO URBANO

o/

Poste de luz

Coladeras

Registro de aguas
negras

Registro de CFE

Registro de agua
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

VIALIDADES DEL PREDIO

<\

VIALIDADES REGIONALES: (1er orden) Circuito exterior mexiguense una autopista urbana de traslado répido, conecta con
las principales vias de entrada y salida de la ciudad de México como: México-Querétaro, México-Puebla, México-Pachuca, y México

Tuxpan, y las dreas conurbadas de Ecatepec y Zumpango en la cdmx.

:] VIALIDADES PRINCIPALES: (1er orden) Avenida Tultitlan Poniente y Avenida Independencia, son las conexiones principales
entre las vialidades secundarias y las regionales para entrar al predio.

- VIALIDAD SECUNDARIAS: (3er Orden) Estas vialidades conectan con el centro de Tultitlan
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

Frente 1

Frente 1

Frente 2
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

FORMACION Y ESTRUCTURA DE SUELOS
GEOLOGIA

Hay dos sistemas de topoformas que caracterizan a Tultitlan: la planicie o vaso
lacustre, que se extiende por la zona centro y la zona oriente. El otro sistema es
también un vaso lacustre sélo que éste se sitda en los lomerios de la zona sur. En
cuanto a las caracteristicas de la corteza terrestre del territorio municipal, una de
las dos unidades geomorfolégicas data, en un 19.47% de finales del periodo
Nedgeno (comprendido en la era geoldgica conocida como Terciaria o Cenozoica,
mientras que otro 7.21% del territorio data del periodo Cuaternario, dentro del
cual existen tres variedades de rocas igneas, de las cuales el 12.64% es andesita,

A L. . g Intagri, 2014, sito web,
el 6.78% es volcanoclastico y el 0.5% es brecha volcanica bdsica® .

https://www.intagri.com/articulos/suelos/clasificacion-del-

EDAFOLOGIA suelo-WRB-y-soil-taxonomy

Por lo general el tipo de suelo en el Municipio presenta caracteristicas variadas. El denominado Phaeozem o suelo de pradera facilita las actividades
agricolas debido a su marcada acumulacion de materia organica. Particularmente permite el cultivo del maiz, que sin embargo es poco aprovechado
debido a que en la actualidad se destina mayoritariamente al autoconsumo. El tipo de suelo dominante en Tultitldn es el Leptosol, que abarca un
19.48% del territorio y que es una superficie poco o nada atractiva para la agricultura. Otro tipo de suelo es el Vertisol (5.89% territorial) que tiene
la particularidad de ser generalmente negro, con un alto contenido de arcilla expansiva que forma profundas grietas en las estaciones secas y que
constituye un peligro para las construcciones debido a su escasa consistencia. Por ultimo, hay otra forma de suelo identificada y conocida como
Acrisol, cuyo contenido de nutrientes minerales es escaso y que tiende altamente a la erosién.’

TIPO DE SUELO SEGUN RCDF

De acuerdo al reglamento de construccidn nuestro terreno se encuentra dentro del tipo Il Transicidn, con una resistencia de 4.56 ton/m2, y nivel
freatico encontrado desde los 2.5a3.5 m 1°

8 Prontuario de informacidn geografica municipal de los Estados Unidos Mexicanos. Continuo Nacional del Conjunto de Datos Geograficos de la Carta
Geoldgica 1:250 000, serie | INEGI 2009.

9 Plan de desarrollo Municipal Tultitldn 2016-2018
https://www.ipomex.org.mx/recursos/ipo/files_ipo/2016/118/2/2161e76f44ddcabf3411c660bc1da388.pdf

10 Geotecnia y servicios integrales a la construccion, S.C. 2018, Calculo de capacidad de carga.
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

NORMATIVIDAD DE SEDESOL
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

CONCLUSIONES MEDIO FISICO

De acuerdo a la investigacion se concluye que él predio se encuentra dentro de la zona tipo Il Transicién, con una resistencia de 4.56
ton/m2, y nivel freatico encontrado desde los 2.5 a 3.5. Por el tipo de suelo se debe realizar un estudio de mecanica de suelos.

En base a los puntos anteriores se debe seleccionar una cimentaciéon a base de cajones de cimentacion para evitar hundimientos
diferenciales ya que este tipo de cimentacién es compensada, y es éptimo su uso porgue el terreno cuenta con una baja capacidad de
carga y se busca reducir el incremento de la carga. También deberd utilizarse un sistema de cubierta de estructura tridimensional para
evitar un incremento en la carga del edificio. Y de igual manera para librar el claro que se va a presentar en nuestro proyecto.

Debido a que el nivel de aguas fredticas se encuentra desde los 2.5 m no es conveniente realizar un estacionamiento subterrdneo
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

CLIMA .
Grafica Anual de Temperatura
El clima en el municipio de Tultitlan es templado mTemp. Min.  Temp. Med = Temp. Max
subhumedo!
La temperatura en l;% B
. o |
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Temperatura

maxima:22°c

Minima: 4°C

HIDROLOGIA

Tultitldn pertenece a la regién hidroldgica del Panuco a la cuenta del rio
Moctezuma y a la subcuenta del lago de Texcoco y de Zumpango. En la actualidad
el municipio no cuenta con rios, arroyos o presas si no solamente con algunos
canales de riego. Entre los principales estan los llamados, Cartagena y la Acocila
, aungue en ambos casos conducen aguas negras

Canal de aguas negras Tultitlan 2018

Saldafia,https://www.hoyestado.com/2018/05/rectifican-
canal-cartajena-para-reducir-anegaciones-en-la-lopez-
portillo/

11 Centro de Ciencias de la atmosfera UNAM, http://uniatmos.atmosfera.unam.mx/ACDM/servmapas
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

CANAL DE AGUA CARTAGENA:

El Canal Cartagena era efluente natural que atraviesa el municipio de Tultitlan con una longitud de 15.7 Kildémetros, corresponde a la
cuenca: Valle de México- Panuco, su cauce se nutre de las corrientes que bajan de la sierra de Guadalupe, desgraciadamente en el afio
2008 el municipio conecto al canal, la tuberia que conduce las aguas negras provenientes de las colonias cercanas a la Sierra de
Guadalupe, actualmente es considerado canal de aguas negras. En la temporada de lluvias del 2011 y 2012 se presentéd un
desbordamiento de su cauce, en distintos puntos de su recorrido, en areas cercanas a nuestro terreno de estudio

Ubicacién del canal de Cartagena y el terreno Canal Cartagena 2018 Canal Cartagena 2018
https://www.google.com/maps/@19.635746  https://www.google.com/maps/@19.6357467,- https://www.google.com/maps/@19
7,- 99.1666217,3a,75y,40.03h,74.02t/data=!13m6!1e1!3 63574.167 ' ) )

- I 12€0!7i 18i ”
99.1666217,3a,75y,40.03h,74.02t/data=13m6 m411salG0O47AzZTgrXhx927teGw!2e0!7i13312!8i66 99.1666217,3a,75y,40.03h,74.02t/dat
11e1!3m4115a1GO47AzZTgrXhx927teGw!2e0! 56

a=13m6!1e1!3m4!1salGO47AzZTgrXh

7i1331218i6656 x927teGw!2e0!7i13312!8i6656
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

LLUVIA
Precipitacion Anual Promedio
La lluvia en?'?
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12 http://uniatmos.atmosfera.unam.mx/ACDM/servmapas
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

VIENTOS DOMINANTES

Esta seccidn trata sobre el vector de viento promedio por hora del area ancha (velocidad y direccion) a 10 metros sobre el suelo. El
viento de cierta ubicacién depende en gran medida de la topografia local y de otros factores; y la velocidad instantdnea y direccién del
viento varian mds ampliamente que los promedios por hora.

La velocidad promedio del viento por hora en Tultitlan de Mariano Escobedo tiene variaciones estacionales leves en el transcurso del
afno.

La parte mds ventosa del aino dura 3,1 meses, del 20 de enero al 25 de abril, con velocidades promedio del viento de mas de 8,0
kilometros por hora. El dia mds ventoso del aio en el 25 de marzo, con una velocidad promedio del viento de 9,0 kilometros por hora.

El tiempo mas calmado del afio dura 8,9 meses, del 25 de abril al 20 de enero. El dia mds calmado del afio es el 30 de noviembre, con
una velocidad promedio del viento de 7,1 kilémetros por hora.
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

La direccién predominante promedio por hora del viento en Tultitlan de Mariano Escobedo varia durante el aiio.

El viento con mas frecuencia viene del oeste durante 2,9 meses, del 29 de enero al 27 de abrily durante 1,7 meses, del 29 de
noviembre al 20 de enero, con un porcentaje maximo del 39 % en 16 de marzo. El viento con mas frecuencia viene del norte durante 3,3
semanas, del 10 de mayo al 2 de junioy durante 1,6 meses, del 10 de octubre al 29 de noviembre, con un porcentaje maximo
del 42 % en 11 de octubre. El viento con mds frecuencia viene del este durante 4,3 meses, del 2 de junio al 10 de octubre, con un
porcentaje maximo del 75 % en 22 de julio.*

13 https://es.weatherspark.com/y/5574/Clima-promedio-en-Tultit|%C3%A1-de-Mariano-Escobedo-M%C3%A9xico-durante-todo-el-a%C3%B 10
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

VEGETACION NATIVA DE LA ZONA

El municipio de Tultitlan ha sufrido alteracidn por el constante crecimiento de la mancha urbana, y las industrias. Actualmente las areas
boscosas solo se pueden encontrar en la Sierra de Guadalupe, ya que esta decretada como area natural protegida desde 1976, incluso
siendo drea protegida, actualmente solo el 20 % de la extensidn en la sierra se encuentra arbolada. La vegetacién endémica del municipio

estaba compuesta por bosques de pino y encino.

Ahora el municipio cuenta con hierbas, arbustos, huizaches, nopaleras y especies introducidas como el eucalipto, el pirul que

generalmente se encuentran bordeando los canales

Desconocido Arbol eucalipto Desconocido Nopalera Huizache,2011
http://coloresdlt.blogspot.com/2011/09/el-

http://mx.geoview.info/nopalera,2090016p
huizache.html
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

VEGETACION VIABLE EN LA REGION
Debido al clima y al tipo de suelo en el que se encuentra el proyecto, requiere de vegetacion que sea capaz de soportar suelos
himedos, que sean arboles que su estadia no afecte la demas flora y fauna que habite a su alrededor

PIRUL
DESCRIPCION ORIGEN HABITAD VENTAIJAS
Arbol perennifolio de | Originario de la | Prospera a orilla de | 1. Conservacién de suelo /
hasta 15m de altura. region andina de | caminos, en zonas Control de la erosion.
Tronco: Tronco Sudameérica, perturbadas 2. Se trata de uno de los
nudoso. Ramas | principalmente con vegetacion pocos arboles que
flexibles, colgantes y | Perd, aunque se | secundaria, en prosperan en pedregalesy
abiertas. extiende de | pedregales y lomerios.
Flores: flores muy | Ecuador a Chile y | lomerios, 3. Mejora la fertilidad del
pequefias y numerosas, | Bolivia. Vive en los | terrenos  agricolas, suelo. Las hojas, ramas y
de color amarillento, | Andes Peruanos a | pendientes (20 a 40 frutos se caen
miden 6 mm | altitudes de hasta | %). Clima entre abundantemente y al caer
transversalmente. 3,650 m. | subtropical, cdlido- constituyen una buena
Fruto: Drupas en racimos | Ampliamente templado, semiarido, materia organica que
colgantes, similar a las | distribuido en | templado seco aumenta la fertilidad del
uvas México, en |y templado humedo. suelo.
Raiz: Sistema radical | Centroamérica vy | Notiene exigenciasen | 4. Recuperacidn de terrenos
extendido y superficial en el sur de|cuantoa degradados.
California y oeste | suelo, pero prefiere | 5. Cultivado como 4rbol de
de  Texas, en | suelos arenosos. sombra.
Estados Unidos.
DESVENTAIJAS:
1. No soporta heladas prolongadas.
2. Suceptible a dafio por insectos en las hojas.
La escama Ceroplastes
3. las orugas de la palomilla
4. Rothschildia orizabae, ocasionan
defoliaciones
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

LIQUIDAMBAR
DESCRIPCION VENTAIJAS
Arbol de hasta 40 m de alto, con tronco | e  Es una especie con potencial para
recto de corteza gris oscura muy reforestacién productiva en
agrietada. Copa globosa y follaje zonas degradadas.
durante algunos meses. Hojas con | ¢ Tolerante ala contaminacién
forma de estrella con 3 a 5 picos ambiental.
triangulares, 4 x 5 hasta 11 x 15 cm, | ¢ Tolerante a inundaciones
resinosas, y cambian de verde a rojo o temporales, resiste el exceso de
amarillo durante el afo. agua
ORIGEN Y HABITAD
Originario de Estados Unidos y México.
Vive en bosque nublado

SAUCE LLORON

DESCRIPCION ORIGEN Y HABITAD

Arbol de hasta 12 m de alto, con tronco | Originario de Asia
pequefo, corteza es gris y muy agrietada. Copa
con forma de paraguas, ramas delgadas vy
colgantes y follaje durante algunos meses.

VENTAIJAS

e modifican el sustrato y ayudan al establecimiento de otras especies arbdreas.

e Consolida los suelos, dando una rapida cobertura a la tierra, es utilizado para
ayudar a suelos susceptibles a inundaciones.

e Descontamina las aguas negras: diversos estudios comprueban que absorben un
90% de fosfatos y nitratos del agua ( utilizan estos minerales para su crecimiento)
por lo que contribuyen a purificar el agua.**

* Garcia Rodriguez Cristina Tesis Profesional Universidad Autdnoma De Chapingo
http://www.chapingo.mx/dicifo/tesislic/2002/rodriguez%2o0garcia%2ocristina%202002.pdf
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

FRESNO

DESCRIPCION

ORIGEN Y HABITAD

Arbol de mas de 30 m de alto, con tronco
recto y corteza gris clara profundamente
agrietada. Copa globosa y densa y follaje
durante algunos meses.

Originario del centro de México,
Habita en bosques humedos de
montana, bosques de pino y pino
encino. Vive en cafiadas,
bosques riberefos y barrancas

VENTAJAS

e Recuperacion de terrenos degradados. Esta planta se ha empleado para
rehabilitar sitios donde hubo explotacién minera.

Resistente a Heladas

e Sombra / Refugio. Se cultiva extensamente como arbol de sombra en el
medio rural y en las calles y jardines de muchas ciudades. Muchos pdjaros

comen sus frutos.

JACARANDA

DESCRIPCION

ORIGEN Y HABITAD

Arbol de hasta 20 m de alto, con tronco
torcido ramificado desde los dos metros,
corteza café clara, muy agrietada. Copa
con forma de paraguas y follaje durante
algunos meses. Flores violeta

Originario de zonas humedas de
la regiéon del Gran Chaco en
Bolivia, Argentina, Paraguay y
Brasil.

VENTAIJAS
e Resistencia ambiental: resiste bien la contaminacién urbana, pero no la

industrial

e Tolera el desrame y tiene un buen comportamiento ante la poda
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

FAUNA NOCIVA EXISTENTE EN LA ZONA

CUCARACHA: Son portadoras de microbios causantes de diarrea, disenteria, célera y ambiasis.Se
encuentran en registros y coladeras, en el terreno baldio que existe a un lado por la cercania del

canal de aguas negras Cartagena.

RATA: Las ratas y ratones transmiten aproximadamente 26 enfermedades, dentro de las mas
comunes se encuentran la leptospirosis, la salmonelosis y la fiebre por mordedura de roedor.
Los excrementos, orina, pulgas y mordeduras son los causantes de dichas enfermedades que,
si bien raramente llegan a ser mortales, algunas veces causan dafios permanentes a la salud.

Al igual que las cucarachas, se adaptan a cualquier lugar.

MOSQUITO: pueden transmitir enfermedades como el dengue, paludismo vy fiebre amarilla,
se reproducen principalmente donde existe agua estancada y desechos de basura.
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

CONCLUSIONES DE MEDIO NATURAL
El drea donde estad ubicado el terreno para el Centro Acuatico Tultitldn cuenta con un clima templado subhimedo, una temperatura
maxima de 27° en primavera, y una minima de 4° en invierto. Se puede concluir que tenemos un clima templado que no condiciona
nuestro proyecto. No obstante, alguna temporada del afio el clima en el interior podria resultar bochornoso, por el calor y la
condensacién de agua en el interior, es por esta razén que se empleara en el interior del complejo, dos ventiladores axiales para poder
hacer circular de aire del exterior en el interior de las instalaciones de manera uniforme, Creando una ventilacidn cruzada para refrescar
el ambiente. Sin embargo, cabe destacar que todos nuestros espacios cuentan con ventilacién natural.

La precipitacién maxima es en los meses de junio a septiembre, y va de 120- a 140 mm , esta cantidad de precipitacién pluvial no
representa una amenaza de inundacidn en nuestro proyecto, sin embargo como ya se hizo mencién anteriormente en el 2011 y 2012 el
canal de aguas negras Cartagena presento un desbordamiento de su cauce, inundando varias zonas cercanas a la ubicacién de nuestro
predio; como solucidn a esta problematica se concluye que se planteard un sistema de recoleccidén y tratamiento de agua pluvial, asi
como también se utilizara solo un concreto ecoldgico que permita la filtracion el agua pluvial por medio del pavimento.

En cuanto a los vientos dominantes son del enero a abril, con velocidades promedio del viento de mas de 8,0 kildmetros por hora. Fluyen
del Oeste, de enero a abril, del norte de mayo a junio, y del este de junio a octubre

El tiempo mas calmado del afio dura 8,9 meses, del 25 de abril al 20 de enero. El dia mas calmado del aio es el 30 de noviembre, con
una velocidad promedio del viento de 7,1 kildmetros por hora

Hablando de la flora endémica del lugar y debido al tipo de suelo que es de transicidn, se hace una propuesta sobre los arboles que se
van a plantar en el terreno, deberan ser arboles que sean endémicos, y puedan soportar suelos humedos, ademas de que proporcionen
sombra y que sean visualmente agradables.

Por ultimo, acerca de la fauna nociva el predio del centro acuatico se encuentra dentro de un area urbanizada, por lo que encontraremos
el problema con plagas, como ratas, insectos
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

USO ACTUAL DE SUELO
La zona urbana ocupa una superficie de 58.83 km2 que representan el 83% del territorio tultitlense, area que incluye el suelo de uso
habitacional, industrial, comercial y de servicios, areas verdes, lotes baldios y la reserva para crecimiento urbano, entre otros. En los
ultimos treinta anos el Municipio ha pasado de ser una entidad agricola a una urbana e industrial. Esta situacidn ha modificado la
infraestructura carretera y originado la construccion de nuevos accesos a parques industriales, ampliaciones de diversas avenidas y la
pavimentacién de un gran numero de calles. En la siguiente tabla se presenta la forma en que actualmente se ocupa el suelo en Tultitlan:

USO DE SUELO

NO URBANO
m URBANO

Por otra parte, existe una alta concentracién urbana en la Cabecera Municipal, sobre la Avenida José Lépez Portillo y en las zonas
industriales de Lecheria y Cartagena, que ademas aglutinan la mayor cantidad de comercios y servicios. En términos generales, el
desarrollo de la vivienda no ha sido planificado por lo que se encuentran asentamientos en zonas no aptas para este fin, lo que genera
porciones de areas urbanas carentes de servicios y de accesos adecuados y el consiguiente deterioro de la imagen urbana. La zona
oriente del Municipio cuenta con un nucleo citadino compuesto por un pueblo, fraccionamientos, condominios, unidades
habitacionales, zonas comerciales y micro servicios. Esta regidn presenta extensiones de tierras baldias que por su baja productividad
agricola tienden a ser urbanizadas. En el Municipio predomina el uso de suelo habitacional con 3, 201.40 hectéreas, extension que
equivale al 45.36% del territorio de la entidad. *°

5 Plan de desarrollo municipal Tultitldn de mariano Escobedo 2016-2018 https://gobedomex-
my.sharepoint.com/personal/copladem1_edomex_gob_mx/Documents/Planes%20de%20Desarroll0%202015-
2018/PDM%20Tultit|%C3%A1n%202016-2018.pdf
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Plano de uso de suelo municipio de Tultitlan sito web:
http://seduym.edomex.gob.mx/tultitlan
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

VIALIDADES REGIONALES, PRINCIPALES Y SECUNDARIAS

El municipio esta comunicado por medio de la autopista México-Querétaro, la carretera Tlalnepantla-Cuautitlan y la Avenida José Lépez
Portillo, en los tres casos hacia la ciudad de México y otros municipios. Recientemente fue concluido un tramo de la Via Mexiquense, la
cual corre en forma paralela a la Avenida Lopez Portillo, y ambas llegan a Ecatepec. En el limite noreste del municipio también se
construyé el Circuito Exterior Mexiquense, el cual une las autopistas México-Querétaro, México-Pachuca, México Texcoco y México-
Puebla. Por otra parte, desde el afio 2009 se inicid la construccion de otro ramal del Circuito Exterior Mexiquense, y que recientemente
fue inaugurado, el cual entronca también con la Autopista México-Querétaro. Esta carretera cruza una gran parte de Tultitlan, por lo
que en el territorio municipal se construyeron alrededor de doce puentes vehiculares.®

Las vialidades que presentan flujos altos en el municipio de Tultitldn son: Circuito exterior mexiquense, Carretera Tlanepantla
Cuautitlan, Avenida José Lépez Portillo.

VIALIDADES PRINCIPALES PARA EL ACCESO AL CENTRO ACUATICO TULTITLAN:

BOULEVARD TULTITLAN PONIENTE: Principal acceso de norte a sur atraviesa el centro de Tultitldn, y cruza con el circuito exterior
mexiquense, muy cerca de la caseta 5 Tultitlan; también cruza con la avenida recursos hidraulicos y la Avenida José Lépez Portillo.

AUTOPISTA CIRCUITO EXTERIOR MEXIQUENSE: Principal acceso al norte del terreno, conecta con las principales vias de entrada y salida
a la ciudad de México como: México-Querétaro, México Puebla, México-Pachuca y México-Tuxpan, asi como las areas conurbadas de
Ecatepecy Zumpango en el estado de México.

CARRETERA TLANEPANTLA CUAUTITLAN: Via que atraviesa por el oeste del terreno del centro acuético, intercepta con la Avenida
Independencia.

AVENIDA JOSE LOPEZ PORTILLO: Principal acceso por el sur del predio, atraviesa con la carretera Texcoco-Lecheria y con la autopista
Circuito exterior mexiquense, asi como también con la Avenida Boulevard Tultitlan Poniente.

AVENIDA RECURSOS HIDRAULICOS: Via que atraviesa de este a sur el predio intercepta con la Avenida Tultitlan Poniente, conecta con
la zona centro del Municipio de Santiago Teyahualco

6 Plan de desarrollo municipal Tultitldn de mariano Escobedo 2016-2018 https://gobedomex-
my.sharepoint.com/personal/copladem1_edomex_gob_mx/Documents/Planes%20de%20Desarroll0%202015-
2018/PDM%20Tultitl%C3%A1n%202016-2018.pdf
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VIALIDADES A ESCALA DE LA REPUBLICA
La ciudad de México cuenta con importantes vialidades que permitiran la comunicacién con el Centro Acuatico Tultitldn
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INFRAESTRUCTURA
HIDRAULICA

Los servicios bdsicos referentes al agua potable y el drenaje se han cubierto al 100%. Con la infraestructura hidrdulica actual, se tiene
un déficit en la satisfaccion de las necesidades de la poblacién existente, principalmente en la Zona Sur y Zona Oriente del municipio,
generandoinconformidad y posibles problemas de sanidad.

Esta dotacidn se da a través de pozos, el Municipio cuenta con 28 pozos profundos, de los cuales 17 se ubican en la zona centroy 11 en
la zona oriente, situacién que posibilita a la Administracion Municipal brindar el servicio de agua potable a 55 colonias, 43
fraccionamientos, 115 condominios, 4 zonas industriales, 4 pueblos y 7 barrios de cabecera municipal.t’

SANITARIA:

El drenaje sanitario se realiza a través de las descargas ubicadas en cada una de las 134 mil 851 viviendas. Esta tuberia de descarga se
conecta a la red de atarjeas y posteriormente a los subcolectores y/o colectores. La cobertura del drenaje sanitario se estima en 94%,
por lo que en Tultitlan el 5% de la poblacidén aun usa fosas sépticas y un uno por ciento vierte sus aguas a la via publica.

Por otra parte, en el Municipio se cuenta con 24 carcamos de aguas negras con una capacidad total de 14,960 m3. La conduccidn se
efectla a través de los colectores primarios y secundarios, los cuales conducen el agua a carcamos de rebombeo para llevarla, en su
caso, a plantas de tratamiento de agua residual y/o verterla directamente en canales federales. 1’

La red secundaria o atarjeas que compone el sistema de drenaje tiene una longitud de 854 mil 250 m, con didmetros que van desde los
20 cm hasta los 45cm. Las aguas residuales se evacuan por medio de bombeo de los carcamos, aunque la mayoria se vierten a través de
los diferentes canales del Municipio, los cuales llegan al canal de Cartagena o al Emisor Poniente. Actualmente se reutiliza el agua
residual tratada, para el riego de areas verdes en camellones, jardines, parques, riego de vialidades de terraceria y en algunos casos
para sanitarios en escuelas. El agua residual tratada se distribuye por medio de pipas estrictamente destinadas para la carga y transporte
de este tipo de agua. El Municipio cuenta con dos plantas tratadoras de aguas residuales en operacion.’

7 Plan de desarrollo municipal Tultitldn de mariano Escobedo 2016-2018 https://gobedomex-
my.sharepoint.com/personal/copladem1_edomex_gob_mx/Documents/Planes%20de%20Desarroll0%202015-
2018/PDM%20Tultit|%C3%A1n%202016-2018.pdf
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ELECTRICA:

Actualmente el Municipio cuenta con diferentes fuentes de energia, administradas por la Comisién Federal de Electricidad, que
abastecen a sus diferentes zonas geograficas. La estacién de Cuautitlan, al igual que las subestaciones ubicadas en las localidades de
Lecheria y La Quebrada y en las avenidas Recursos Hidraulicos y Constitucion de 1857, surten a las zonas centro y sur, con redes
secundarias de distribucion de 75, 112.5 y 225 kW. Por su parte, la regidn Oriente, es abastecida por las subestaciones de Ecatepec,
Cuautitlan y Valle de México con una distribucién de 45, 75 y 125.5 kW. El servicio de alumbrado suministrado por la Administracién
Municipal abarca al 95% de las calles, vialidades, plazas, parques y jardines, con un total de 27 mil luminarias instaladas, de las cuales
un 30% es reemplazado a lo largo de un afio.

CARRETERA:

El municipio esta comunicado por medio de la autopista México-Querétaro, la carretera Tlalnepantla-Cuautitlan y la Avenida José Lépez
Portillo, en los tres casos hacia la ciudad de México y otros municipios. También cuenta con un tramo de la Via Mexiquense, la cual corre
en forma paralela a la Avenida Lépez Portillo. En el limite noreste del municipio esta el Circuito Exterior Mexiquense, el cual une las
autopistas México-Querétaro, México-Pachuca, México Texcoco y México-Puebla.
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INFRAESTRUCTURA
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EQUIPAMIENTO URBANO

El equipamiento con el que cuenta el municipio de Tultitldn es de caracter regional, cuenta con diferente edificios que tiene un radio
de servicio amplio y los servicios que ahi se ofrecen son variados, se cuenta con; hospitales regionales, tiendas de autoservicio, escuelas,
etc.

4
1 Hospital ISSSTE de alta especialidad
4 up: : i
- . Bicentenario de la Independencia
2 2 Fabrica “JARRITOS”
I 3 Soriana
12 13 4 Gasolinera

5 Estacion de tren Suburbano “La

. acocila”

. 6 Parroquia de Nuestra sefiora de la
& Soledad
3
e . 7 Conalep Tultitldn
. 8 Estacion de bomberos

9 Deportivo Tultitlan
10 Escuela Primaria Independencia
11 OXXO

12 Bodega Aurrera

13 Terreno
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IMAGEN URBANA

Tultitldn cuenta con varios templos coloniales que resultan atractivos para efectos turisticos por su valor histérico y religioso. Se trata
de las fachadas barrocas de los templos de San Lorenzo y san Antonio datan del siglo XVI, en el afio 2014 se llevd a cabo su restauracién
y se llegd a la conclusidn de que fueron hechas con piedras de pirdmides, incluso uno de ellos esta sobre un basamento piramidal,
también estd el templo de Santa Maria Cuautepec, asi como los retablos barrocos de San Francisco Chilpan y San Pablo de las Salinas.
El barrio de Belén exhibe una cruz de piedra labrada, construida en el siglo XVI, que muestra una simbologia de la pasién de Cristo. Hay
también tres ahuehuetes en el barrio de Santiaguito, uno de ellos con una circunferencia de aproximadamente ocho metros de
diametro.

Tultitldn no ha desarrollado aun una industria turistica importante, aunque cuenta con sitios historicos y arquitectdnicos, asi como
festividades, como son la fiesta patronal de San Antonio de Padua, el Parque Ecolégico de la Sierra de Guadalupe y la Iglesia de la
cabecera municipal que en su edificio y barda perimetral conserva vestigios histéricos importantes.

https://www.google.com.mx/maps/place/lglesia+d ~ Cruz labrada Portada de la Parroquia de la candelaria
e+Nuestra+Se%C3%Blora+de+la+Candelaria https://www.google.com.mx/maps/place/ https://www.google.com.mx/maps/place/Parr
Parroquia+de+San+Antonio+de+Padua oquia+de+San+Antonio+de+Padua
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Retablo parroquia San Francisco Chilpan
Ahuehuetes Barrio de Santiaguito https://www.google.com/search?hl=es-
https://www.google.com/search?q=ahuehuetes+bar 419&biw=1242&bih=568&tbm=isch&sa=1&ei=b_niX|z7JoHK
rio+de+santiaguito+tultitlan&source=Inms&tbm=isc

Parroquia de san Antonio de Padua Basamento de piramide/ San Antonio
htt/www.google.com.mx/maps/place/Parroquia+de+S https://www.google.com.mx/maps/place/Parroquia+de+S
an+Antonio+de+Padua an+Antonio+de+Padua
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IMAGEN URBANA

El territorio de Tultitldn cuenta con un nimero limitado de patrimonio cultural y elementos que lo puedan definir y le puedan dar
identidad. La mayoria de ellos se concentra en la cabecera municipal, como son algunas iglesias, por sus fachadas o retablos.
Actualmente la plaza municipal funciona como hito del municipio, los elementos que ahi se encuentran son la parroquia de san Antonio
de Padua y los arcos que enmarcan la plaza.

Las caracteristicas que tienen los edificios son rectangulares y cuadrados, de fachadas simples, sencillas de 1 a2 niveles, los colores que
manejan son colores primariosy neutros. Se desarrollardn una nueva tipologia de edificios para que genere una nueva imagen, buscamos
gue nuestro proyecto se convierta en hito, un edificio que identifique a la poblacién.

Larguillo de la av. Tultitlan poniente

Larguillo de la av. Tultitlan poniente
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CONCLUSIONES DE MEDIO URBANO

El predio donde se encuentra ubicado el Centro Acuatico, esta posicionado en la parte sur de la cabecera municipal de Tultitlan, los usos
de suelo que ahi predominan son variados , en su mayoria son de uso habitacional H-200-A,H-100-A, centros y corredores urbanos CU-
200A, asi como industria pequefia y grande ,IG-N equipamiento de educacion y cultura, comercio E-C, recreacién y deporte E-RD, E-EL
, ¥ algunos servicios como gasolineras y refaccionarias de autos.

El municipio de Tultitlan se encuentra conectado por tres vialidades regionales; la autopista México-Querétaro, la carretera Tlanepantla-
Cuautitldn, y la Avenida José Lépez Portillo, en los tres casos todas conducen a la ciudad de México. También se cuenta con un tramo
del circuito exterior mexiquense, el cual une a las autopistas; México-Querétaro, México-Texcoco, y México Puebla.

Este edificio debe de tener plena accesibilidad con otros estados de la republica, es por esto que cuenta con autopistas y carreteras que
puedan comunicar nuestro Centro Acudtico con los cuatro puntos cardinales de la republica mexicana, también se conecta facilmente
con el aeropuerto internacional de la ciudad de México, facilitando asi su conexion con lo estados de la republica que se encuentren
mas alejados, asi como con otros paises

En cuanto a la infraestructura podemos decir que el municipio de Tultitldn cuenta con todos los servicios, como lo son; agua potable,
electricidad y drenaje. El equipamiento con el que cuenta es de caracter regional, pero posee pocos sitios de recreacion.
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PIRAMIDE DE EDADES POR SEXO DE LA POBLACION
El municipio de Tultitlan ha observado in crecimiento poblacional entre 1990 y 2014 del 111.2%. Actualmente cuenta, de acuerdo con
los datos del INEGI E IGECEM, con una poblacién de 524,074 habitantes, donde predomina la poblaciéon femenina (267 mil 602 mujeres),
sobre la poblacién masculina (252 mil965 hombres). Su densidad de poblacion es de 7 mil 358 habitantes x km2

NIVEL DE ESCOLARIDAD DEL GRUPO AL QUE ATENDERA EL EDIFICIO

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL), en su Informe Anual Sobre la Situacidn
de la Pobreza y Rezago Social, el grado promedio de escolaridad de la poblacién de 15 afios o0 mds en el Municipio era de 9.6 en el afio
2010, frente al grado promedio de escolaridad de 9.1 en la entidad. Este dato sefala que por lo general los habitantes de Tultitlan
concluyen sus estudios de educacion basica hasta la secundaria, sin continuar en el nivel inmediato que es el bachillerato.
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NIVEL DE INGRESOS

La poblacidn econdmicamente activa es a partir de los 12 afios en adelante, estd conformada por 286, 144 habitantes que representa a
un 50% de la poblacién, mientras que la poblacién ocupada es de 269,144 que son el 47%, y para finalizar los habitantes desocupados
son 16,310, que son el 3%. La poblacién no econémicamente activa son 236,357 habitantes, representando al 99% mientras que 1,573
habitantes no especifican una actividad, dsea el 3% de las personas.!®

Caracteristicas Economicas de la Caracteristicas Econdmicas de la
poblacién poblacidén
M Poblacion W Poblacion no
econdmicamente activa econdmicamente
activa

B Poblacié Ocupada
Poblacién con
actividad no

Poblacién Desocupada e
especificada

Las actividades econdmicas (sector primario, secundario, y terciario) que se llevan cabo en Tultitlan se observan de la siguiente manera:

SECTOR PRIMARIO;
Representa 659 habitantes que son el 1% de la poblacion, es el sector agropecuario, llevan a cabo actividades agricolas, sembrando

semillas como avena y maiz.

18 plan de desarrollo municipal Tultitldn de mariano Escobedo 2016-2018 https://gobedomex-
my.sharepoint.com/personal/copladem1_edomex_gob_mx/Documents/Planes%20de%20Desarroll0%202015-
2018/PDM%20Tultit|%C3%A1n%202016-2018.pdf
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SECTOR SECUNDARIO:
Es el sector industrial, representando a 62,925 personas que son el 27% de la poblacion econdmicamente activa, trabajan en las
diferentes zonas y parques industriales del municipio.

SECTOR TERCIARIO:
Es el que presenta mayor actividad, es de servicios, como compray venta en mercados, farmacias, tianguis, etc. Representa a la mayoria
de la poblacién con 163,766 habitantes que son el 72% de la poblacién activa.*®

Poblacion ocupada por sector y actividad
econdmica

Sector primario
B Sector secundario

M Sector terciario

9 plan de desarrollo municipal Tultitldn de mariano Escobedo 2016-2018 https://gobedomex-
my.sharepoint.com/personal/copladem1_edomex_gob_mx/Documents/Planes%20de%20Desarroll0%202015-
2018/PDM%20Tultit|%C3%A1n%202016-2018.pdf
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CONCLUSION MEDIO SOCIAL

De acuerdo a la poblacion del municipio de Tultitlan encontramos que el grupo de usuarios que asistiran al Centro Acuadtico, tienen una
edad de entre 3 afios a 80 afios, y de hecho no hay un limite de edad. En cuanto a nivel educativo se concluye que Tultitlan posee un
nivel de educacién medio-bajo ya que solo completan la educacién bdsica sin empezar el bachillerato

Hablando del nivel ingresos de la poblacion econémicamente activa del municipio, podemos concluir que tienen una edad que va a
partir de los 12 afios, y representa a un 50% de la poblacion mientras que la poblacién ocupada es de 269,144 que son el 47%, el
porcentaje restante representa a la poblacién desocupada con el 3%, mientras que La poblacién no econdmicamente activa son 236,357
habitantes, representando al 99% y el 3% corresponde a la gente que no especifico actividad.

Para finalizar las actividades econdmicas que se llevan a cabo en el municipio, son el sector primario o agropecuario, ya que, en este, se
realizan actividades agricolas y el corresponde un 1% de la poblacién activa. El segundo sector es el sector secundario o industrial que
corresponde al 27 % de la poblacién que se dedica principalmente a trabajar en industrias del municipio. El Gltimo sector es el terciario,
o de servicios, Es la poblacidon que se dedica a vender en tiendas, tianguis, mercados, etc. Representa a la mayoria de la poblacién con
163,766 habitantes que son el 72% de la poblacién activa.
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El centro acuatico es un edificio donde se practican deportes acuaticos,
las personas que ahi se relnen son atletas y estudiantes, asi como
personal administrativo, trabajadores del lugar y visitantes.

EDAD:
Debido que para aprender natacién el sujeto que la practique debe de ser
capaz de seguir y comprender instrucciones, asi como de ser una persona
auténoma en cuanto el control de esfinteres, existe un minimo de edad
para practicarla.

e Ninos de 3- 12 afios
e Adolescentes de 13-18 afios
e Jovenes de 18-30 afios

¢ Adulto de 30-60 afios Nado sincronizado sito web https://www.mimorelia.com/renacer-
e Adulto mayor de 60-0 mas del-nado-sincronizado-michoacan/

SALUD:
Asistiran usuarios activos y pasivos con capacidades diferentes, ya que el
complejo contard con instalaciones adecuadas y seguras para personas
discapacitadas

INSTRUCCION:
Asistirdn usuarios con diferente nivel de instruccidon, estudiantes,
maestros, competidores.

NIVEL SOCIOECONOMICO: Natacion adultos mayores sito web
Asistiran usuarios con nivel econémico, bajo medio y alto. https://twitter.com/aulaabiertaedu/status/1054836137683050496
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Otro tipo de usuario que interviene en el complejo seran los que laboran ahi, como
personal administrativo, entrenadores, y los que de alguna manera le dan
mantenimiento al centro, desarrollando diferentes actividades, ya sean de oficina,
de servicios, o personal de seguridad que vigile al edificio o las instalaciones

Mantenimiento de alberca sito web
https://archivo.1plana.com/continua-mantenimiento-de-
la-alberca-olimpica/

Personas con discapacidad intelectual sitio web - Personal administrativo sitio web Personal de seguridad sitio web
https://cadenaser.com/programa/2016/11/16/ace https://www.ucr.ac.cr/noticias/2015/08/31/ucr- https://redtext.biz/?p=guzdsnrugi5gi3bpgy2dqg#
nto_robinson/1479314940_797486.htm| evalua-desempeno-de-su-personal-
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”
CONCEPTO E IMAGEN CONCEPTUAL

MOVIMIENTO:

Es el cambio de posicidon que experimenta un cuerpo en el espacio. Tomamos el movimiento como una representacion de las
posiciones que adopta el cuerpo al momento de iniciar un clavado, o para tomar impulso al nadar, el movimiento representa el
esfuerzo del atleta en las diciplinas acuaticas, este centro acuatico intenta reflejar las diversas posiciones de los atletas.

>

Cubiertas con curvas y lineas inclinadas

)/\_\ )

Interposicién de curvas Aplicacion de formas en fachada

>

Cuerpo de forma alargada
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS DEFINITIVO

Control de acceso 9.21
Vestibulo de acceso 177.08
Alberca olimpica 1250.00
Vestibulo de alberca 1435.00
Fosa de clavados 500.00
Area de plataformas y trampolines 94.50

Regaderas para clavadistas y nadadores 5.31

Tinas de reposo 25.92

Alberca de entrenamiento 150.00
Vestibulo de alberca 232.48
Banos vestidores hombres 259.81
Banos vestidores mujeres 221.18
Gimnasio de entrenamiento 107.62

Recepcién
Sala de espera 14.70
Consultorio de psicologia deportiva 15.42
Consultorio de rehabilitacién deportiva 16.76
Curaciones 10.28
Area de camillas 26.82
Sanitarios 13.75
Cuarto de aseo 3.45
Gimnasio seco de clavados
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

Recepcion

Sanitarios 60.39
Cuarto de aseo 3.52
Cajas 11.46
Informes e Inscripciones 9.07
Oficina de contabilidad 13.34
Archivo 7.5

Sala de juntas 21.97
Pool secretarial 19.88
Director general 28.47
Vestibulo 9.25
Direccién de CONADE 28.19
Oficina de comité de FINA 32.33
Sala de juntas 15.16
Pool secretarial 14.28
Sala de arbitros 19.49
Sala de jueces 18.75
Cabina de audio y video 13.77
Palcos VIP 110.2
Sanitarios 56.03
Cuarto de aseo 3.05
Coordinacién técnica 19.6

Coordinacién general
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

Recepcion 78.76
Foro de conferencias 78.76
Sala de entrevistas 19.50
Sala de prensa 27.55
Sala de comentaristas 27.55
Sanitarios 56.29
Cuarto de aseo 2.89
Vestibulo 49.00
Cubiculo de profesores natacion 13.51
Cubiculo de profesores de buceo 14.03
Cubiculo de clavados 19.49
Aula 1 38.98
Aula 2 38.98
Gradas 1971.26
Sanitarios de hombres, mujeres y discapacidad 344,95
Cafeteria 351.21
Conseciones 136.79
Vestibulos 2401.61
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

Caseta de CFE
Casetas de vigilancia 20.34
Patio de maniobras 428.32
Subestacion eléctrica 14.45
Site 12.53
Planta de emergencia 17.07
Comedor para empleados 30.53
Area para tableros eléctricos 3.41

Jefe de mantenimiento 15.21
Bafios vestidores para hombres 39.36
Bafios vestidores para mujeres 42.60
Equipos hidroneumaticos 46.53
Bodega de intendencia 22.68
Taller de mantenimiento 31.10
Bodega de mantenimiento 16.07
Cisterna de agua potable y contra incendio 61.62
Cisterna de agua pluvial 43.47
Cisterna de agua tratada 37.26
Planta de tratamiento de aguas negras 15.09
Area de basura 11.00
Montacargas 6.87

Cuarto de maquinas para albercas 253.00
Cuarto de maquinas para bafios y regaderas
Andadores y vestibulos

Plazas
rampas de acceso
estacionamientos
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO GENERAL
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO DE ZONA SERVICIOS
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO DE ZONA DEPORTIVA
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

ZONIFICACION
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO ARQUITECTONICO
CENTRO ACUATICO TULTITLAN

El centro acudtico Tultitlan se ubica en Avenida boulevard Tultitldn Poniente entre la calle Valle de las alamedas y calle del Rio. Tultitlan,
estado de México. Colinda al norte con el municipio de Cuautitldn de Romero Rubio, y Tultepec, al este colinda con el municipio de
Coacalco, al oeste con Cuautitlan lzcalli, y finalmente al sur con Tlanepantla.

El centro acudtico estad disefiado sobre un terreno con forma irregular de 16,387.91 m? con 2 vistas, la principal sobre la avenida
Boulevard Tultitldn Poniente vy la secundaria sobre la calle valle de las alamedas.

El conjunto cuenta con un edificio principal, 4 accesos peatonales, 3 accesos y salidas vehiculares, 2 estacionamientos, uno para publico
en general y otro para empleados, 2 plazas, 1 patio de maniobras, areas verdes y dos rampas de acceso, 1 sdtano y un area de servicios

El complejo cuenta con un sétano exclusivo para servicios, que contiene; el cuarto de maquinas para la alberca olimpica, la fosa de
clavados, y la alberca de entrenamiento, asi como el cuarto de maquinas para los bafios, y un montacargas. La planta baja contiene la
administracién del centro, la alberca olimpica, la fosa de clavados, la alberca de ensefianza, el gimnasio de entrenamiento, los bafos
vestidores para hombres y mujeres con 18 regaderas cada uno, asi como el gimnasio de clavados, también contiene, el servicio médico,
con ambulancia, con 4 camillas, bafios, cuarto de curaciones y un cuarto de aseo. La cafeteria tiene una capacidad 106 comensales,
cuenta con sanitarios, salida para servicios. En la zona de ensefianza tenemos aulas y cubiculos de profesores, también esta la zona de
periodismo que contiene la sala de conferencias con una capacidad para 77 personas, sala de entrevistas, sala de prensa, sala de
comentaristas, y su propio acceso, la planta baja también cuenta con dos rampas de acceso para el primero nivel. Por ultimo, tenemos
la zona de servicios con 2 estacionamientos, el primero para publico en general con 68 cajones de estacionamiento y caseta de vigilancia,
el segundo estacionamiento es para personal de centro acudtico con 7 cajones. Dicha zona se compone de acceso vehicular y peatonal,
caseta de vigilancia, patio de maniobras, comedor para empleados, asi como bafios vestidores, oficina para el jefe de mantenimiento,
también podemos encontrar la subestacidn eléctrica, la planta de emergencia, el taller de mantenimiento, la bodega de mantenimiento,
la bodega de intendencia, el area para equipos hidroneumaticos, la cisterna de agua potable, la cisterna de agua pluvial y la cisterna
para agua tratada.

El primer nivel cuenta con la graderia de una capacidad para 2,844 espectadores sanitarios para hombres y mujeres y cuenta con darea
para discapacidad ,10 locales comerciales y dos rampas en cada respectiva salida, cada salida cuenta con 4 accesos.
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO ESTRUCTURAL
El centro acudtico Tultitlan se ubica en Avenida boulevard Tultitlan Poniente entre la calle Valle de las alamedas y calle del Rio. Tultitlan,

estado de México. Colinda al norte con el municipio de Cuautitldn de Romero Rubio, y Tultepec, al este colinda con el municipio de
Coacalco, al oeste con Cuautitlan lzcalli, y finalmente al sur con Tlanepantla.

DESCRIPCION DEL PROYECTO:

Tomando como objeto de estudio el edificio C, se desarrolla la siguiente propuesta estructural:

TIPO DE SUELO: El terreno se ubica en la zona tipo Il Lacustre 22, con lomerios en colinas redondeadas de acuerdo al reglamento de
construcciones del distrito federal, esta zona esta integrada por potentes depdsitos de arcilla altamente compresible, separados por
capaz arenosas con contenido diverso de limo o arcilla. Estas capas arenosas son de consistencia firme a muy dura y de espesores

variables de centimetros a varios metros. El nivel de agua fredtica se encuentra desde 2.5 a 3.5 m. y tiene una carga de capacidad
admisible de 4.46 ton/m?

SUBESTRUCTURA: De acuerdo al tipo de suelo se propone: una cimentacion a base de cajones de cimentacién con dados de cimentacién
y contratrabes de armado f’c= 250 kg/cm?, con acero del #6 y #8 y estribos del #3, con una plantilla de 10 cm de espesor, una losa fondo
de 30 cm de espesor armada con acero del #8 y una losa tapa de 20 cm de espesor armada con acero del #8. La losa de cimentacion de
las albercas tendrd un espesor de 30 cm con concreto f'c= 250 kg/cm?, con acero del #6 y #8.

SUPERESTRUCTURA: Se propuso un sistema estructural de marcos rigidos de acero, con columnas metadlicas con placas de acero y trabes
metalicas principales que se apoyan directamente en las columnas que estdn recubiertas de concreto y vigas secundarias apoyadas en
las trabes principales, formando asi un a reticula de marcos rigidos de acero; con un sistema de losacero con ldmina seccidn 4 calibre
20 de peralte h=6.35, con malla electrosoldada 66-66 recubierta con una capa de compresion de 8cm de espesor, donde se fijara el
sistema de plafdn, ocultando las instalaciones. En el area de las gradas se propuso un sistema estructural a base de estructura espacial
librando longitudes de 20.0 m hasta 200.0 m. Dicha estructura espacial se compone de un entramado constituido por un conjunto de
barras unidas entre si por nodos, cuerdas superiores y curdas inferiores de estas cuerdas se sujetaran las luminarias, ya que no llevara
plafén.

Por parte de la cubierta serd a base de multytecho de lana mineral acustica marca mectecno. Con una estructura portante a base de
canal monten 6” calibre 12, fijada con pijas autorroscantes.

2 Tyltitldn cuaderno de informacidén basica para la planeacién municipal .1990. sitio web:
https://books.google.com.mx/books?id=f1naDgAAQBAJ&pg=PA2&Ipg=PA2&dqg=tultitlan+es+zona+lacustre&source=bl&ots=LH3ZzK0Ysr&sig=ACfU3UO0ZulvPvZ__gdaJPI1thmQQTholxw&h
|=es&sa=X&ved=2ahUKEwiks425p5TkAhUCb60KHerwDygQ6AEWENoECAKQAQ#v=0onepage&q=tultitlan%20es%20zona%20lacustre&f=false
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

MEMORIA DESCRIPTIVA DE LAS INSTALACIONES HIDRAULICAS

El centro acudtico Tultitldn se ubica en Avenida boulevard Tultitldn Poniente entre la calle Valle de las alamedas y calle del Rio. Tultitlan,
estado de México. Colinda al norte con el municipio de Cuautitldn de Romero Rubio, y Tultepec, al este colinda con el municipio de
Coacalco, al oeste con Cuautitlan lzcalli, y finalmente al sur con Tlanepantla.

La instalacién hidrdaulica se conforma por una red de tuberia a base de tubo plus, para abastecer de agua a todo el centro acuatico, esta
dividida en 4 diferentes redes:

Red de agua fria

Red de agua caliente
Red de agua tratada

Red contra incendios

Cabe mencionar que la red de agua potable sera abastecida por el municipio de Tultitlan mediante una toma domiciliaria, el didmetro
de dicha toma, el gasto maximo diario, asi como la capacidad de la cisterna fueron determinados en base al reglamento de
construcciones del distrito federal. Las distintas cisternas deberan ser construidas de concreto reforzados e impermeabilizadas.

Tipo de obra: Centro acuatico

Ubicacion: boulevard Tultitlan Poniente s/n Col los reyes; Tultitlan.
Poblacién: 4,955 personas

Dotacion diaria: 55,548

Gasto medio diario:

55,548 =0.6429 Its / dia

86,400

Gasto maximo: 0.6429 x 1.2= 0.7714 Its/ dia

Diametro de la toma: v/0.7714x35.7 = 31.35= @1 %”
Diametro de tuberia:
Reserva contra Incendio: (5L /M2)= 5X14032 = 70,160 LTS

FLORES CASTILLO CARMEN 145



CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

Cisterna de agua potable: consumo diario x 2 + reversa contra incendios
= (55,548) (2)+( 70,160) = 181,256 lts.

CAPACIDAD DE LA CISTERNA DE AGUA POTABLE: 181 m?3

Se propone una cisterna con 2 celdas para agilizar el mantenimiento de la misma, sin cortar el suministro de agua, las medidas que se
proponen son:

Largo:10.1 mts.

Ancho:6.00

Alto: 3.00 mts.

Capacidad de la cisterna: de 181.8 m3

CISTERNA DE AGUA TRATADA:
1 DIA DE CONSUMO DIARIO: 55,548 LTS

Largo: 5.00 mts.

Ancho:4.00 mts.

Alto: 2.80 mts.

Capacidad de la cisterna: 56,000 m3
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

RED DE AGUA FRIA:

La red de agua fria sera bombeada desde la cisterna de agua potable por medio de un equipo hidroneumatico. Se abastecera de agua
potable por medio de ductos y por estos mismos se instalard en los bafios del primer nivel.

RED DE AGUA CALIENTE:

Esta red se abastece de agua por medio de calderas ubicadas en el sétano y instalara en el centro acuatico a la par de la tuberia de agua
fria, de igual manera sube a los bafos y distintos espacios, de la planta baja y el primer nivel por medio de ducto.

RED DE AGUA TRATADA:

En este caso la red convertira a nuestro centro acudatico en un proyecto sustentable. Su recorrido inicia a partir de la planta de
tratamiento de aguas residuales, esta red alimentard muebles sanitarios como mingitorios y excusados, asi como el drea de riego, en
aspersores.

RED CONTRA INCENDIOS:

La red contra incendios inicia su recorrido a partir de la cisterna de la reserva de la cisterna de agua potable, sera a base de tuberia de
acero, con hidrantes y gabinetes de proteccion de lamina y detectores contra incendio, asi como 2 tomas siamesas de un @ de 75.
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

MEMORIA DESCRIPTIVA DE LAS INSTALACIONES SANITARIAS

El centro acudtico Tultitlan se ubica en Avenida boulevard Tultitlan Poniente entre la calle Valle de las alamedas y calle del Rio. Tultitlan,
estado de México. Colinda al norte con el municipio de Cuautitldan de Romero Rubio, y Tultepec, al este colinda con el municipio de
Coacalco, al oeste con Cuautitlan lzcalli, y finalmente al sur con Tlanepantla.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

La red general de drenaje esta compuesta por tuberia de PVC sanitario, las aguas negras se dirigirdn por gravedad con una pendiente
del 2%, las tuberias que se utilizan son de distintos didmetros. Serdn dirigidos hacia pozos de visita, que a su vez seran llevadas hasta la
planta de tratamiento de aguas negras, después de terminar su proceso de purificacidon, sera almacenada en la cisterna de agua tratada
para su utilizacidon en los muebles sanitarios, y en el sistema de riego. Este sistema convertird a nuestro centro acudtico en un proyecto
sustentable, ya que reduce el consumo de agua potable.

La cisterna de agua tratada contara con una capacidad de almacenamiento de 1 dia de consumo diario, teniendo una capacidad de
55,548 mts 3 con dimensiones de 5metros de largo x 4 de ancho y 2.8 de profundo.

Cabe mencionar que todo el pavimiento que se colocara en el centro acuatico, sera permeable de marca hidrocreto, para permitir que
el agua pluvial pueda reincorporarse al subsuelo.

Referente al tema del gasto pluvial, se debe mencionar que se realizé un calculo para determinar el nimero de bajadas pluviales, esto
fue en base al reglamento de construcciones del distrito federal vigente, el cual nos indica que la intensidad minima de la lluvia se debe
de considerar de 150mm/hr. En las cubiertas se colocaran coladeras para azotea marca Helvex mod. 446 con clpula de fierro colado,
dichas coladeras irdn dentro de un canalén de lamina galvanizada de cal. 22, el agua obtenida de estas bajadas se conducird a una
cisterna independiente, para su aprovechamiento. También es importante mencionar que del total de las bajadas de agua pluvial; que
son 14, la captacién de la mitad de estas, se destinara para ser enviada a un pozo de absorcién y la otra mitad es para la cisterna. Para
esta cisterna se calcularon sus medidas para captar solamente 15 min de la intensidad de lluvia maxima en Tultitldn. Sus medidas quedan
en 9 de largo 8 de ancho y 3.25 de profundidad teniendo una capacidad total de 233m3.

FLORES CASTILLO CARMEN 154



CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

CISTERNA DE AGUA PLUVIAL:

Cabe mencionar que el total de bajadas de agua pluvial requerido es de 14, sin embargo, solo se tomaran 7 bajadas para el
almacenamiento de agua en la cisterna.

No. De Baps: 7

Qp: 259 Its/seg.

Qp x 1 hora: 259 x 60 min: 15,540 L/min.
15,540 x 15 min.: 233,100 Its

Largo: 9.00mts

Ancho:8.00mts

Alto: 3.25 mts

Capacidad de la cisterna pluvial: 234 m3

CALCULO DE BAJADAS DE AGUA PLUVIAL
Area a drenar: 6,911.01 m?

Intensidad de la lluvia: 150 mm/hr.

Qp=Sm? xi™/ hr=6,911x 150 x 0.9= 259.16 lts./seg.
3600 seg.

Qp= 259.16ts =
‘em 13.49 = 14 de 150 mm @
No. Bap's=5 papa=19.20 Its/seg.
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CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

MEMORIA DESCRIPTIVA DE LA INSTALACION ELECTRICA

El centro acudtico Tultitlan se ubica en Avenida boulevard Tultitldn Poniente entre la calle Valle de las alamedas y calle del Rio. Tultitlan,
estado de México. Colinda al norte con el municipio de Cuautitldn de Romero Rubio, y Tultepec, al este colinda con el municipio de
Coacalco, al oeste con Cuautitlan lzcalli, y finalmente al sur con Tlanepantla.

La instalacidn hidraulica se conforma por una red de tuberia a base de tubo plus, para abastecer de agua a todo el centro acuatico, esta
dividida en 4 diferentes redes:

El Centro Acudtico sera alimentado a través de una acometida de CFE, de la cual se tomara la energia eléctrica y llegara a la caseta de
CFE para después alimentar a la subestacion eléctrica y de ahi convertirla en baja tensidn, sera distribuida a los 4 diferentes tableros
por medio de tuberia. Los cuatro tableros se encuentras situados en lugares estratégicos del edificio, dividiéndolo por zonas.

Tenemos que el tablero A esta alimentando a toda la zona de servicios, el tablero B eta alimentando a la cafeteria, el gimnasio de
clavados, servicio médico, gimnasio de entrenamiento, la sala de conferencia, y la recepcion de periodismo. El tablero C alimenta a los
bafios de vestidores de hombre y mujeres y la zona de las albercas, El tablero D alimenta la zona administrativa, la zona de ensefianza
y la zona de periodismo.

Las luminarias para dreas de estacionamiento se utilizardn postes solares, en las rampas y las plazas se usardn bolardos y spots
empotrables, ambos seran solares, cabe mencionar que toda la iluminacidn para exteriores sera solar.

Las luminarias interiores para la zona de administracidn, zona de periodismo y drea de enseianza seran luminarias LED empotrables en
plafén, en los bafos vestidores ser usara una luminaria LED suspendida. En la cafeteria y la sala de conferencias se usara spots
empotrables al plafon. En El drea de alberca se usara luminaria led suspendida.
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE LA INSTALACION DE CIRCUITO CERRADO DE T.V.

El proyecto contard con un circuito cerrado de vigilancia por medio de cdmaras. Este circuito sera a través de alambrado y canalizado
utilizando cable UTP categoria 6 y tuberia MT, tendra un centro de monitoreo que estara ubicado en la estacién de vigilancia en la zona
de servicio, tendrd un centro de monitoreo y un servidor de grabacién

Se utilizaran 3 tipos de camaras; la primera serd una camara para lectura de matriculas, marca BOSCH VER-2R5 HD, de infrarrojos, de
768x494 pix. Fabricada de aluminio fundido hermético con imagen a color. De este modelo serdn 5 cdmaras ubicadas en cada entrada
y salida vehicular.

La segunda cdmara sera para interiores tipo domo marca BOSCH modelo AUTODOME PTZ-IP SERIE 700, de 360° con infrarrojos 1,280 x
960 pix. Fabricada de aluminio fundido y policarbonato, estdn ubicadas en cada uno de los 3 accesos de planta baja y en el primer nivel
son 8, una para cada acceso, En total tenemos 11 camaras.

La tercera camara serd para interiores y exteriores marca BOSCH mod. NDN-921 cadmara flexi dome HD, DE 180° de 1,280x960 imagen
a color, aluminio fundido y acrilico en la planta baja son 5 y en el primer nivel son 6.

En total se colocardn 24 cdmaras, que se ubicaran en lugares estratégicos, tanto en interiores como exteriores para mantener vigilado
el centro acudtico, el sistema sera con fuente de alimentacidn independiente y con soporte en ups general en caso de fallas.

INSTALACION DE VOZ Y DATOS

La red de voz y datos del Centro Acuatico serd por medio de cableado estructurado UTP categoria 8, que unificara la red de
telecomunicaciones y se daran los siguientes servicios:

FLORES CASTILLO CARMEN 166



CENTRO ACUATICO “TULTITLAN”

SERVICIO DE VOZ: Usando como tecnologia base la telefonia por lo que se implementard comunicacion interna/externa al edificio
con tecnologia fija, intercomunicacién interna al edificio sobre tecnologia fija, en las recepciones habra telefonia fija.

SERVICIOS DE DATOS: Usara como tecnologia base la conmutacion a través de tramas Ethernet a velocidad de cable y enrutadores
de paquete mediante racks, se implementaran los siguientes servicios: transmisidn de datos en todo el edificio, comunicacién de datos
con el exterior, gestion de trafico dentro del edificio, seguridad en el acceso a los recursos dentro y fuera del edificio.

SERVICIOS DE RADIOCOMUNICACIONES: Usara la tecnologia de radios para mantener la comunicacidn entre el personal para
llamadas de emergencia por lo que se utilizardn equipos fijos en el drea de control, los equipos méviles en los vehiculos, seran vinculados
por medio de canales autorizados.

EXTRACCION DE AIRE:

Se utiliza un sistema de extraccidon de aire para evitar la condensacidén de agua en el centro acuatico, usando en la zona de albercas y
gradas, en el primer nivel, 5 extractores axiales, en el eje a y 5 sobre el eje “F”, son con transmisién de acoplamiento directo y hélices
de acero al carbdn y aluminio, medidas de 1.47 x 1.69 x .75 cm , con hp de 1 %.
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PRESUPUESTO GLOBAL

RESUMEN DE PROGRAMA ARQUITECTONICO

Albercas 4485.50 $ 38,000.00 | $
Gimnasios con bafios vestidores 1067.69 $ 19,500.00 | $
Oficinas 1304.3

Sala de prensa y radio 340.30

Aulaly2

Gradas 4372.87 S 20,000.00 | $
Sanitarios de hombres, mujeres y discapacidad 344.95 $ 8,975.81| $ 3,096,205.66
Cafeteria 351.21 S 17,568.20 | $
Conseciones 136.79 $ 9,500.00 | $
Casetas de vigilancia y CFE 23.82 $ 7,800.00 | $
Patio de maniobras 439.32 $ 3,800.00 | $
Subestacion eléctrica 14.45 $ 13,932.70 | $
Site 12.53 S 16,500.00 | $
Planta de emergencia 17.07 $ 55,304.27 | $
Comedor para empleados 30.53 $ 7,800.00 | $
Jefe der i 18.62 S 7,800.00 | $
Bafios vestidores 81.96 $ 10,500.00 | $
Equipos hidroneuméticos 7,800+ costo de equipo

33,962.85 46.53 $ 8,529.91($ 396,896.71
Taller de mar 31.10 S 7,800.00 | $
Bodegas 38.75 $ 5,050.79 | $
Cisternas 142.35 $ 16,500.00 | $
Planta de tratamiento de aguas negras 15.09 $ 125,181.10( $
Montacargas 6.65 $ 54,329.55 | $
Plazas 172.92 S 4,500.00 | $
Rampas de acceso 470.00 $ 1,266.39 | $
Estacionamientos 508.91 $ 4,500.00 | $
Areas verdes 352.00 $ 2,500.00 | $
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DISTRIBUCION PORCENTUAL POR PARTIDAS
La distribucion porcentual por partidas se hace en base al presupuesto global para asignarle el porcentaje que se designara, como se
muestra en la tabla.

DISTRIBUCION PORCENTUAL POR PARTIDA
CLAVE PARTIDA PORCENTAIE COSTO GENERAL COSTO POR PARTIDA
1 | EP |Trabajos preliminares 1.00%| $ 322,619,575.79 | $ 3,226,195.76
2 Cl [Cimentacidn 15.00%| S 322,619,575.79 | $§ 48,392,936.37
3 E |Estructura 20.00%| S 322,619,575.79 | $§ 64,523,915.16
4 AL |Albaiileria 17.00%| S 322,619,575.79 | $§ 54,845,327.88
5 | IH |[Instalacion Hidraulica 6.00%| $ 322,619,575.79 | $ 19,357,174.55
6 IS |Instalacion Sanitaria 6.00%| $ 322,619,575.79 | $ 19,357,174.55
7 IE |Instalacion Eléctrica 8.00%| S 322,619,575.79 | $§ 25,809,566.06
8 IG [Intalacion de gas 0.40%| S 322,619,575.79 | $§ 1,290,478.30
9 | I-ES [Instalacion Especiales 4.00%| S 322,619,575.79 | § 12,904,783.03
10| AC |Acabados 17.00%| S 322,619,575.79 | $ 54,845,327.88
11| CA |Carpinteria 0.50%| S 322,619,575.79 | $ 1,613,097.88
12| He |Mereria Canceleria, 4.00% $ 12,904,783.03

Vidrieria y Cerrajeria S 322,619,575.79
13| JA |Jardineria 0.50%| $ 322,619,575.79 | § 1,613,097.88
14 LI |Limpieza 0.60%| S 322,619,575.79 | $ 1,935,717.45
Total:|  100.00% S 322,619,575.79 | S 322,619,575.79
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HONORARIOS PROFESIONALES DEL PROYECTO EJECUTIVO

Los honorarios que corresponden al disefio arquitectéonico del Centro
Acuadtico “Tultitlan”, se calcularon en base a los aranceles del CAM-SAM,
del colegio de arquitectos de la ciudad de México.

H=[(S)(C)(F)(1) / 100] [K]

En la que:

H — Importe de los honorarios en moneda nacional

S — Superficie total por construir en m2.

C — Costo unitario estimado para la construccidn en $/m?.

F — Factor para la superficie por construir.

| — Factor inflacionario, acumulado a la fecha de contratacidn,
reportado por el Banco de México, S.A., cuyo valor minimo no
podrd ser menor de 1.

K —Factor correspondiente a cada uno de los componentes
arquitectoénicos del encargo contratado.
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MATRIZ DE DATOS BASICOS

4485.50 |1067.69 | 115.26 |1304.30| 340.30 124.99 |4372.87 | 344.95 | 351.21 | 136.79 23.82 439.32 14.45 12.53 17.07 30.53 18.62 81.96 46.53 31.10 38.75 142.35 15.09 6.65 172.92 |470.00 |508.91 352.00 15,066.46
29.771% | 7.087% | 0.765% [8.657% | 2.259% 0.830% [29.024%| 2.290% | 2.331% | 0.908% | 0.158% | 2.916% | 0.096% | 0.083% | 0.113% | 0.203% |[0.124% | 0.544% |0.309% |0.206% [0.257% |0.945% [0.100% (0.044% |1.148% |[3.120% |3.378% | 2.336% [100.000%
1.191 0.283 0.031 | 0.346 0.090 0.033 1.161 0.092 0.093 0.036 0.006 0.117 0.004 0.003 0.005 0.008 0.005 0.022 0.012 0.008 0.010 0.038 0.004 0.002 0.046 0.125 0.135 0.093 4.000
0.263 0.063 | 0.007 | 0.077 0.020 0.007 0257 | 0020 | 0.021 [ 0.008 | 0.001 | 0.026 [ 0.001 | 0.001 | 0.001 [ 0.002 [ 0.001 | 0.005 | 0.003 | 0.002 | 0.002 | 0.008 | 0.001 [ 0.000 0.797
0.104 0.025 | 0.003 | 0.030 0.00797 | 0.008 0.001 | 0.010 0.001 0.002 0.00107 0.003 | 0.000 0.004 0.012 0.0081304 | 0.219

0017 | 0.002 | 0.021 0.005 0.002 0.070 0.006 | 0.002 0.00049 (0.00030 0.126

0.215 0.051 0.006 | 0.063 0.016 0.006 0.210 0.017 0.017 0.007 0.001 0.021 10.00069 (0.00060 |0.00113 |0.00146 [0.00089 | 0.004 0.002 0.001 0.003 0.007 0.001 0.000 0.008 0.023 0.024 0.017 0.723
0.000

0.0259011 0.00199 | 0.00203 0.030
0.001 |0.0075 0.002 0001 |0.02525 0.00203 0.00014 0.00294 0.041

0.00617 [ 0.001 [0.0075 0.002 0.001 0.00203 | 0.00079 |0.00014 0.00011 0.020

1.191 0283 | 0.031 | 0.346 0.090 0.033 1161 | 0.092 | 0.093 | 0.036 | 0.006 | 0.117 | 0.004 | 0.003 | 0.005 | 0.008 | 0.005 | 0.022 | 0.012 | 0.008 | 0.010 [ 0.038 | 0.004 [ 0.002 [ 0.046 | 0.125 | 0.135 0.093 4.000
0.263 0.063 0.007 | 0.077 0.020 0.007 0.257 0.020 0.021 0.008 0.001 0.026 0.001 0.001 0.001 0.002 0.001 0.005 0.003 0.002 0.002 0.008 0.001 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 0.797
0.344 0.099 0.011 | 0.129 0.026 0.009 0.305 0.026 0.037 0.010 0.002 0.031 0.001 0.001 0.001 0.003 0.001 0.006 0.003 0.001 0.003 0.010 0.001 0.000 0.012 0.023 0.039 0.025 1.159
1.799 0.445 0.049 | 0.551 0.136 0.050 1.723 0.138 0.151 0.054 0.010 0.174 0.005 0.005 0.007 0.013 0.007 0.032 0.018 0.012 0.015 0.056 0.006 0.002 0.058 0.147 0.174 0.118 5.956
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$=15,066.46 m?

C=322,619,575.79/15,066.46 = 21,413.09 $/m?

F=F.0-[(S-S.0) (d.0) /D]
S.0 = 100,000 m?
d.o=0.90

D =1,000,000

F=0.97 - [(15,066.46 — 10,000) (0.97) /100,000)]

0.97 - [(5,066.46) (0.09) / 100,000]
0.97 - [(4,559.814 / 100,000]
0.97 - 0.0455

F=0.9244

1=1.00

K. TOTAL=5.95

H=[(S)(C)(F)(1) / 100] [K]

H= [(15,066.46) (21,413.09) (0.9244) (1.00) /100] [5.9558]

H=[298,229,432.5/100] [5.9558]
H=[298,229,4.325] [5.9558]
H= $ 17.761.984.54 M.N.

COMPONENTE ARQUITECTONICO HONORARIOS
$ %
Funcional y formal FF S 11,939,581.81 67.22%
Cimentacion y estructura CE S 2,376,548.71 13.38%
Electromecanicos basicos
Alimentaciones y Desagiies AD $ 653,639.71 3.68%
Proteccidn contra Incendio Pl S 373,000.92 2.10%
Alumbrado y fuerza AF S 2,149,195.77 12.10%
Electromecdnicos complementarios
Ventilacién y extraccion VE IB 88,809.74 |  0.50%
Otras especialidades
Circuito cerrado y T.V. OE-CCTV S 122,557.44 0.69%
Voz y datos OE-VD S 58,614.430 0.33%
TOTAL:| $ 17,761,948.54 100.00%
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PROYECTO ARQUITECTONICO (FUNCIONAL Y FORMAL)
H. FF = (4.00 / 5.95) (17,761,984.54)

H. FF = 13,090,607.37

PROYECTO CIMENTACION Y ESTRUCTURA

H. CE = (0.797 / 5.95) (17,761,984.54)

H. CE = 2,608,303.518

PROYECTO ELECTROMECANICOS BASICOS

H. AD = (0.219/ 5.95) (17,761,984.54)

H. AD = 716,710.75

H. Pl = (0.126 / 5.95) (17,761,984.54)

H. Pl = 412,354.13

H. AF = (0.723/ 5.95) (17,761,984.54)

H. AF = 2,366,127.28

PROYECTO ELECTROMECANICOS COMPLEMENTARIOS
H. VE = (0.030 / 5.95) (17,761,984.54)

H. VE = 98,179.55

PROYECTO ELECTROMECANICOS COMPLEMENTARIOS
H. OE CCTV = (0.041/5.95) (17,761,984.54)

H. OE CCTV = 134,178.72

H. OE VD = (0.020 / 5.95) (17,761,984.54)

H. OE VD = 65,453.03
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Esta carrera la inicie hace mucho tiempo, y personalmente fue bastante dificil concluirla, pero mirando en retrospectiva me doy cuenta
gue todos los errores y fracasos que puede haber cometido me han forjado para ser la persona que soy en este momento, es asi que
termino muy agradecida y satisfecha por haber concluido la licenciatura en arquitectura, y puedo decir, al terminar esta tesis, que no
soy la misma persona que la inicio. La universidad Nacional Auténoma de México me ha regalado la oportunidad que cambio mi vida,
esta casa de estudios y esta licenciatura me han transformado para siempre.

Este proyecto es el resultado de muchas horas de estudio e investigacidon me permitié poner en practica todos los conocimientos
adquiridos a lo largo de la carrera, pero también puede adquirir habilidades personales, que se desarrollaron gracias a que este proyecto
fue un verdadero reto. Puedo concluir que la arquitectura es una carrera muy compleja, que tiene un amplio horizonte de trabajo, que
va relacionado con muchas otras diciplinas, desde carpinteria hasta arquitectura del paisaje.

Durante el proceso de investigacion de la presente tesis me puede llegar a la conclusidn que el principal problema que existe dentro de
Tultitlan, es el mal manejo de recursos, la corrupcion y falta de interés del gobierno con la sociedad, que principalmente en Tultitlan
estan muy desatendidos en términos de deporte y recreacidn y ensefianza. Es por esto que el principal objetivo de este proyecto es
mejorar la imagen urbana del municipio, se pretende que se convierta en un hito para la comunidad. Con este proyecto se pretende
también que disminuya los actos delictivos, con la creacién de espacios de ensefianza en los deportes y recreacion.
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