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1-.Intriduccion.

¢Qué es la Farmacodependencia?

Es el estado fisico y mental que padece una persona cuando ingiere alguna droga, sufre cambios de conducta, ademds de ser incontrolable el
deseo de consumirla en forma continua. Los factores determinantes y las consecuencias problemdticas de la farmacodependencia puede ser
bioldgicas, psicoldgicas o sociales y operan generalmente en forma reciproca.

¢Qué es el Alcoholismo?

El alcoholismo consiste en un consumo excesivo de alcohol de forma prolongada con dependencia del mismo.
El alcoholismo es una enfermedad crénica producida por el consumo incontrolado de bebidas alcohdlicas, lo cual interfiere en la salud fisica,
mental, social y/o familiar asi como en las responsabilidades laborales.

¢Qué es un Farmacodependiente?

Es aquella persona que utiliza drogas con fines de intoxicacion en forma habitual.

La droga o fdrmaco es la sustancia que introducida en el organismo vivo puede modificar una o mds de sus funciones. En nuestra sociedad el
empleo de farmacos estd muy difundido, muchas personas lo emplean para dormir, despertar, trabajar, descansar, adelgazar, etc., para hacer
frente a los problemas cotidianos de la vida, en ocasiones este consumo excesivo es muy peligroso.

Las causas de la Farmacodependencia son tanto de origen fisico como psicolégico o bien por ambos casos. Cuando es un hdbito fisico los
procesos quimicos del cuerpo se encuentran alterados de tal forma que la droga se convierte en una necesidad para las funciones normales
del metabolismo, cuando se suspende bruscamente la droga el individuo presenta trastornos fisiolégicos mds o menos intensos que lo puede
llevar a la muerte. La dependencia psicoldgica se produce cuando el individuo siente la necesidad de consumir la sustancia para desenvolverse
normalmente, cuando se suspende la droga el individuo tiene alteraciones en la mente, las cuales ponen en peligro su vida.

El principal interés en desarrollar este trabajo surgio de saber que entre los problemas mds complicados a los que se enfrenta la
sociedad y en particular los programas de salud publica son los relacionados con el consumo de drogas, debido a que el ser
humano ha utilizado diversas sustancias para inducir alteraciones en sus estados de conciencia asi como su comportamiento, de
esta manera evade los conflictos que se presentan en su existencia humana (frustraciones, temores, ansiedad, inestabilidad
econdémica, social, desempleo, etc.) sus consecuencias se muestran tanto en la salud del individuo como en la familia y la
sociedad (narcotrdfico, delincuencia, bajo estima, desintegracion familiar, social, etc.).
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El problema del uso de drogas en México, como en otras partes del mundo, no ha podido ser combatido a pesar de las cantidades enormes de
dinero y trabajo invertido para el control y reduccion de dicha enfermedad, por lo cual se debe tomar en cuenta y buscar soluciones, ya que
este problema nos afecta de alguna manera directa indirectamente. En estos momentos se debe actuar y proponer, buscando soluciones
adecuadas y tomando conciencia del problema. La prevencidn de la Farmacodependencia requiere de un marco conceptual y de acciones que
involucren a los individuos, al grupo familiar y a la sociedad en conjunto para que a través de la apropiacion de conocimientos, conductas y
actitudes se generen mejores condiciones de vida que permitan concretar soluciones viables la lucha contra la drogadiccion.

Al plantearse el tema de la farmacodependencia nos obliga referirnos al uso de sustancias cuyos compuestos quimicos son capaces de
provocar alteraciones en los sentidos del ser humano, el problema radica en el uso y manejo de las llamadas sustancias licitas, como son los
medicamentos, algunos productos industriales y de las sustancias ilicitas como la mariguana y cocaina.

Ante esta perspectiva la sociedad civil ha desarrollado ciertas iniciativas que involucran a personas y a grupos cuya finalidad es asumir una
serie de acciones que permitan enfrentar de manera directa al problema, ofreciendo opciones diversas para atacar las consecuencias y los
origenes que hacen de este fendmeno, una epidemia. En la actualidad se han implementado un conjunto de programas de informacion,
prevencion y atencion a la comunidad ofreciéndose alternativas y propuestas de accion para enfrentar el crecimiento numeérico de adictos a
los diferentes tipos de drogas.

Un organismo dedicado a combatir esta terrible enfermedad es el CONADIC (Consejo Nacional contra las Adicciones), el cual se creo con el
objeto de promover, coordinar y apoyar las acciones de los sectores publico, social y privado, tendientes a la prevencion y el combate de los
problemas de salud publica causados por las adicciones.

Una respuesta concreta para combatir este problema es la creacion de los Centros de Integracion Juvenil, cuya accion ha conjuntado de
manera significativa a los diferentes dmbitos de la sociedad mexicana, proporcionando una serie de servicios para la atencion y
reincorporacion de los individuos a la vida en dmbito de la familia y del grupo social al que pertenecen, buscando la no reincidencia,
ofreciéndoles servicio de terapia individua, de grupo de apoyo a la familia y a la pareja entre otros.

En consecuencia dada la magnitud y dispersion demogrdfica de la poblacion y que no toda se encuentra bajo las mismas
condiciones de riesgo, los Centros de Integracion Juvenil pretenden definir y determinar una red operativa de servicios de
prevencion y atencion curativa para un segmento amplio de la poblacion, que contrarreste la Farmacodependencia desde la
raiz de la demanda conjugando criterios de eficiencia y oportunidades. )

2 fi?i,o
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¢Qué es un Alcohdlico?

Alcohdlicos Andnimos no tiene una definicion formal de lo que es el alcoholismo, sin embargo nos apoyamos en la opinion de la Dra. Marty
Mann, fundadora de Consejo Nacional sobre el Alcoholismo en Estados Unidos, quien define: “ El Alcohdlico es alguien a quien la bebida
causa un continuo problema en cualquier aspecto de su vida”. Ademds, en opinion de una parte de la ciencia médica, el alcoholismo es una
enfermedad que tiene entre otras caracteristicas: una obsesion mental, aunada a una compulsion fisica por beber. Entendiendo por obsesion
mental una idea fija y atormentadora que condena al individuo a beber, y por Compulsion fisica un deseo incontrolable por beber alcohol mds
alla de su capacidad. Dicha compulsion no le permite controlar sus tragos, ni decidir cuando abstenerse de beber. Esta enfermedad es
incurable, progresiva y puede llegar a ser de fatales consecuencias.

Bebe cuando no planea hacerlo. El alcohdlico es incapaz de enfrentar situaciones dificiles o especiales. Toma cuando no planeaba
hacerlo, tiene verdadero talento para embriagarse exactamente en los momentos mds inoportunos, especialmente, cuando tiene que tomar
una decision importante o un compromiso que cumplir, precisamente cuando se requiere que este sobrio. Si se le prequnta porque empezo esa
ultima borrachera, lo mds probable es que tenga a la mano una de las cien coartadas que hay para esos casos, pero en realidad nunca tuvo
una buena razon para hacerlo.

Frecuentes intentos por controlar su bebida. Mientras esta bebiendo su modo de ser se parece muy poco a su naturaleza normal.
Puede ser una magnifica persona, pero si bebe, se convierte en todo lo contrario, impertinente, irresponsable, iracundo y hasta
peligrosamente antisocial. Al darse cuenta de los trastornos que le causan la bebida trata de controlarla, cambiando de bebida fuertes a las
suaves. Pero nada da resultado, porque el alcohol, aunque lo ingiera poco a poco o rdpidamente, siempre le produce los mismos resultados,
convirtiéndose en otra persona que ni el mismo quiere ser.

Desea una copa mds. Al hacer contacto con la primera copa siente la imperiosa necesidad por sequir bebiendo, rara vez se embriaga a
medias. En mayor o menor grado, siempre tiene una borrachera loca, la compulsion por la bebida es mds fuerte que el sentido comun. Aunque
este totalmente ebrio, siempre buscard una copa mds.

Sentimientos de culpa. Estos aparecen generalmente después de una borrachera, cuando precisamente no recuerda lo que
hizo, y enfrenta situaciones que creo mientras estuvo bebiendo. Para poder hacerlo, el enfermo requiere de una copa, la cual le
desahoga pero también indica nuevamente el camino; bebe, siente culpa y vuelve a beber, encerrdndolo en un circulo del cual
no podrd salir solo.
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2-.Planteamiento del Problema.

La Farmacodependencia en México.

En la actualidad, existe el gran problema el consumo de sustancias psicoactivas y sus secuelas, afectando a la sociedad en general, el 8% de
las muertes en el mundo son resultado del consumo de drogas, en tanto que el consumo de bebidas alcohdlicas es causa de cerca de un millén
de muertes anuales y el tabaco ocasiona 3.5 millones de muertes en el mismo lapso, en México, el consumo de sustancia ilegales estd en
amento especialmente de la cocaina marihuana, heroina y anfetaminas. Sobre todo en grupos especificos como adolescentes y poblacion en
edad productiva. Mds aun la edad de inicio se ubica en el rango de los 14 afios, aunque para los inhalantes este rango desciende hasta los 9
afos.

Poblacion urbana de 12 a 65 anos.

Macional

Region norte 3.70 492 6.00
Region centro 3.58 3T 597
Region sur 2.50 22 269

Fuente: Encuestas Nacionales de Adicciones 1388,1993,1338. IMP, DGE, CONADIC/S5A

En 1993 la prevalencia del uso alguna vez en la vida fue de 3.9%, lo que representaba a 1,600,000 habitantes, en 1998 alcanzo
un 5.3% de la poblacion, que equivale a dos y medio millones de personas entre los 12 'y 65 afios. En las tres regiones en las que
se dividio al pais se observa la misma tendencia; pero llama la atencion que la region centro, donde se ubica la Ciudad de
Meéxico, alcanza niveles similares a la region norte ambas por arriba del promedio nacional, manteniéndose la region sur con
prevalencias menores.
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La Farmacodependencia en México.

En el pais se observa la misma tendencia y llama la atencion Tijuana (14.73%), Ciudad Judrez (9.28%), Guadalajara (7.5%), la Ciudad de
Meéxico (7.28%), con una proporcion mayor al promedio nacional (5.3%).

Encuesta Nacional de Adicciones.

Variaciones del consumo de drogas ilicitas alguna vez en la vida por ciudades.

14735
Ty ik

Fromedio Hadonal
& .27,

T.38 %
Clhednd de Maxico

Fuente: Encuesta Nacional de Adicciones. DGE, IMP, CONADICISSA
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La Farmacodependencia en México.

La droga de mayor uso actual sin incluir el alcohol fue la marihuana (4.7% de la poblacion). La cocaina (1.45%) y en tercer lugar los inhalables.
Existe un marcado incremento en el uso de cocaina que, anteriormente la empleaban personas adultas de nivel econdmico alto y en la
actualidad es utilizada por jévenes entre 14 y 18 afios, porque su costo se decremento alterando su calidad con compuestos mas dafinos.

Ademds, de acuerdo a los hallazgos del SISVEA (Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de las Adicciones), mas de una tercera parte de los
estudiantes encuestados en las ciudades de Monterrey, Matamoros, Ciudad Judrez y Tijuana., reportaron incremento en el uso de cocaina,
crack y heroina, mencionando en segundo lugar el estado de Baja California. También un gran porcentaje en Jalisco, Sinaloa y la Ciudad de
Meéxico. Nuevas drogas han aparecido en los ultimos afios como crack, cristal (metanfetamina), éxtasis, tachas, etc.

Un aspecto revelador, es que las edades de ingreso a clinicas de rehabilitacion y centros de atencion son cada vez mds tempranas: en 1995 el
rango de edad mds frecuente fue de los afios 25 a los 29 afios, para 1998 de los 19 a los 24 afios y en 200 el rango se movid hasta los 14 a los
24 afios.

Se pueden encontrar muchos indicadores, sin embargo con estos nos damos cuenta del crecimiento del problema del uso de drogas,
especialmente durante la adolescencia.
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2.1 Delimitacion Temporal del Problema.

Antecedentes.

El uso de las drogas y el alcohol se remota al comienzo de la humanidad, ya que es muy dificil dar una fecha exacta o aproximada de la
utilizacion de los mismos, si bien la droga se usaba con fines puramente religiosos, a través del tiempo estas costumbres se han ido perdiendo.
En cuanto al alcohol la fabricacion de este data desde que se descubre la fermentacion, se tiene entendido que inclusive en la prehistoria y los
antiguos egipcios consumian simultdneamente con los hebreos, ya que estos ultimos hicieron constar su consumo en la Biblia.

En el afio de 1968 se hace evidente y se expande un fendmeno psicosocial, hasta entonces poco conocido en la ciudad de México: la
farmacodependencia. Debido al crecimiento de este fendmeno y a la carencia de instituciones adecuadas se fundo la Asociacion de Damas
Voluntarias, credndose el centro de Trabajo Juvenil Piloto, el 1° de Marzo de 1970, en la cual se iniciaron las labores de prevencion,
tratamiento y rehabilitacion e investigacion en este campo.

Actualmente la farmacodependencia en México ha sufrido un incremento muy considerable aun cuando no se cuenta con estadisticas
definitivas sobre la prevalencia e incidencia del uso de las drogas.

Segun gente capacitada la drogadiccion es un sintoma de crisis social por la que esta pasando la sociedad, por lo tanto se puede deducir que
el problema de la drogadiccion es el resultado de la interaccion de fuerzas culturales y familiares. En cuanto al alcoholismo provoca mds
problemas y repercusiones de gente joven, creo que una buena forma de controlar esta enfermedad es realizando una difusion masiva de lo
que trae consigo tan grande enfermedad, esto como un método de prevencion tratando que sirva para disminuir el porcentaje de
alcoholismo.

En 1970 el primer estudio de Farmacodependencia de algunos casos realizados por el Centro de Estudios en
Farmacodependencia en el DF, describiéo que el uso de drogas es mas elevado en los jovenes de 14 a 25 afos de edad,
alcanzando un porcentaje de 5.27%, de la poblacion total, siendo este fendmeno mds frecuente en los hombres que en las
mujeres. Este dato se debe a que las mujeres son protegidas por sus familiares, ocultando su enfermedad ante la sociedad. El
CONADIC muestra en sus estudios realizados en 1998 que no hay variacion en la edad y el porcentaje aumento a 8.85% de la
poblacion de jovenes consumidores, habiendo de 1970 a 1998 una variacion del 3.58% de aumento de la poblacion total de
consumidores.
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2.2 Drogas mas utilizadas en el D.F.

Distrito Federal.

A) Alcohol: Dos terceras partes de la poblacion urbana nacional de 12 a 65 afios pueden clasificarse como bebedores, un poco mas de 28
millones de mexicanos, en toda la Republica estdn dentro de esta categoria. En cuanto a la dependencia del alcohol en el DF 3,054,104
personas (36%). Presentaron mds de tres sintomas de dependencia. Las personas mas propensas circundan entre los 20 y 40 afios, en
menor grado de los 15 a 24 afos.

B) Tabaco: El 25% de la poblacion consume tabaco, mds de 10.5 millones de personas fuman, la mayoria son varones. El 9% de los
fumadores son adolescentes de 12 a 18 afios, la edad inicio de mas de la mitad, entre los 15 y 18 afios.

C) Drogas Médicas: El 15.4 % de la poblacion consume drogas de uso médico 1,306,477 consumidores en el DF. De este total el 8.3% bajo
preinscripcion médica y el 17% lo hace fuera de control. El 63% son mujeres, lo cual indica que por cada consumidor vardn existen casi dos
mujeres.

D) Drogas llegales: El 2% de la poblacion de adolescentes ha consumido alguna vez en la vida alguna droga. Entre la droga mas utilizada
tenemos la mariguana, sequida por los inhalantes y la cocaina. Esta ultima ha tenido incremento a nivel medio de ensefianza, esto
durante los ultimos 30 afos.

El 1% de la poblacion fuma mariguana, el 0.5% consume cocaina, el resto consume otro tipo de droga ilegal, estas son de gran variedad, o los
consumidores mezclan cualquiera de los grupos antes mencionados. Los consumidores de inhalantes, mariguana y cocaina se enc n
entre los 12 y 17 afios y entre los 18 y 28 afios los consumidores de crack, LSD, etc.

Estudiantes:

Prevalencia de consumo de cualquier droga ilegal alguna vez en la vida en jovenes de 12 a 17 afios. Iﬁ%ﬂ
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2.3 Politicas de Atencion a las Problematicas.

2.3.1 Coordinaciones Regionales.

En el aiio 2000, se puso en marcha la Direccion de Coordinaciones Regionales, con el propdsito de sistematizar lineas de accidon para todas las
Coordinaciones. A corto y mediano plazo, se tiene previsto:

Ampliar el nimero de Unidades Operativas dependientes de cada una de las Coordinaciones existentes. Establecer Coordinaciones adicionales
para que el mayor nimero de unidades de ClJ se encuentren adscritas a alguna.

La desconcentracion de los servicios ha sido, una de las prioridades de la Institucion, para acercar la toma de decisiones administrativas a las
necesidades locales, reducir los tramos de control y aumentar el interés local por la buena marcha de los programas; en 1995 entraron en
operacion cuatro Coordinaciones Regionales, de acuerdo a la distribucion y ubicacion siguiente:

Coordinacion Estado de México con sede en Naucalpan:

ClJ Chalco

ClJ Ecatepec

ClJ Naucalpan

ClJ Nezahualcdyotl!
ClJ Texcoco

ClJ Toluca

ClJ Tlalnepantla
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Coordinaciones Regionales.

Coordinacion Noreste con sede en ClJ) Monterrey:

ClJ Guadalupe

ClJ Laguna

ClJ Lerdo

Cll Linares

ClJ Monterrey

ClJ Saltillo

ClJ San Nicolds de la Garza
ClJ San Pedro de las Colonias

CTR de la farmacodependencia Nuevo Leon

Coordinacion Noroccidente con sede en ClJ Mazatldn:

ClJ Culiacan
ClJ Durango
ClJ Guamuchil
Cll Guasave
ClJ La Paz

ClJ Los Mochis

ClJ Mazatlan

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
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Coordinacion Occidente con sede en ClJ) Guadalajara Centro:

ClJ Colima

ClJ Guadalajara Centro
ClJ Guadalajara Sur
ClJ Puerto Vallarta

ClJ Tlaguepaque

Cll Zamora

UTCE Zapopan

UTCE Occidental
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2.3.2 Centros Existentes en el DF.

Las insuficiencias y deficiencias en los centros existentes, localizados en su mayoria en el norte del DF ocasiona que los pacientes no completen
su tratamiento debido a la falta de secuencia de este (prevencion, desintoxicacion, consulta externa e interna). Ya que el problema se extiende
cada vez mds CONADIC realiza diferentes esfuerzos para combatir la adiccion entre ellos esta la realizacion de un centro para
farmacodependientes

Se dispone de un Centro de Integracion Juvenil por delegacion, la mayoria da orientacion a los jovenes, en algunos se realizan consultas
externas. También se encuentran centros un poco mds equipados para el tratamiento de este problema, pero dichos centros solo atienden
consulta externa o interna.

CENTROS ADAPTADOS.
1) Centro de Integracion Juvenil, 50 pacientes, Tlalpan.

2) Centros toxicoldgicos, 50 personas cada 6 meses, Venustiano Carranza.

CENTROS NO ADAPTADOS.
3) CENCA, Iztacalco.
4) Companeros Uno, 50 personas cada mes.

5) H. Samuel Ramirez (psiquidtrico), al afio 150 personas, Estado de México.
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Centros Existentes en el DF.

Gran parte de los centros son adaptados, por lo que no tienen un buen funcionamiento, los centros que no son adaptados se encuentran en
las Delegaciones Iztacalco y Azcapotzalco, los cuales atienden aproximadamente a 50 personas cada 6 meses, el problema que tiene es que
un es para consulta interna y otro para consulta externa. Existen otros centros de este tipo de tratamiento, como son los hospitales
psiquidtricos, pero debido a que no solo se dedican a esta enfermedad y atienden a tantas personas, es factible que los pacientes recaigan. La
capacidad de cada hospital es de 150 personas al afio aproximadamente.

En el consumo por sexo, el incremento se da en los varones, quedando en una proporcion de 13 hombres por una mujer Cabe mencionar que
de 1998 afio de la Ill Encuesta al afio 2001 existe un incremento en la actividad del sexo femenino en entretenimiento nocturno, aumentando
el factor de riesgo.

Los Centros de Integracion Juvenil son instituciones que tienen como propdsito regenerar a los jovenes infractores, orientdndolos y
reintegrdndolos a la sociedad, mental, fisica y moralmente para que tengan una mejor identificacion con la sociedad, guidndolos de la
manera mds adecuada para darles una solucion a los problemas que tanto los aquejan.

2.3.3 CONADIC.

El Consejo Nacional Contra las Adicciones (CONADIC) se creo con el objeto de promover, coordinar y apoyar las acciones de los sectores
publicos, social y privado, pendientes a la prevencion y el combate de los problemas de salud publica causado por las adicciones.

Para cumplir con su cometido, las acciones del CONADIC se sustentan en la concentracion y el fortalecimiento de nuevos esquemas de
cooperacion Inter-institucional, cuyos marcos de accion son los Programas Nacionales contra el Alcoholismo, el abuso de bebidas Alcohdlicas,
el Tabaquismo, y la Farmacodependencia, en estricto apego al Programa Nacional para el Control de Drogas.

®
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CONADIC.

Uno de los principales objetivos del CONADIC es proponer y evaluar los Programas Nacionales, cada uno de estos se integra en dos apartados;
el primero, enfocado a la problemdtica nacional, actualizando el marco juridico vigente y los recursos existentes. El segundo comprende las
acciones a realizar, estableciendo previamente los objetivos generales y especificos, asi como las estrategias y lineas de accion.

Dentro del Consejo Nacional Contra las adicciones existe la Direccion de Coordinacion de Programas contra las Adicciones, la cual consta con
dos subdirecciones:

La Subdireccion de Apoyo a Consejos Estatales.

La Subdireccion de Coordinacion Sectorial, en donde se ubica el personal de trabajo social.

Los colaboradores con los que cuenta el CONADIC para combatir las adicciones son: La Secretaria de Salud, los Clubes Rotario de México y la
Central Mexicana de Servicios Generales de Alcohdlicos Andnimos, estos realizan las siguientes actividades:

-Coordinar acciones a nivel nacional para la realizacion de actividades preventivas y asistencias en el marco de las adicciones.

-Participar en actividades de orientacion sensibilizacion y difusion de mensajes y campafas preventivas a través de medios de comunicacion.
Distribuir y editar diversos materiales.
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3-. Espacios Andlogos.

Drogadictos Anonimos A.C.
Localizacion: calle Nifios Héroes de Chapultepec # 9, Colonia. Nifios Héroes C.P. 3440 México, Distrito Federal.

Este centro proporciona servicios de prevencion, rehabilitacion e internacion. Aqui se someten a tratamiento, adictos de ambos sexos. Las
personas que se encuentran dentro en calidad de internos son en su mayoria jovenes de la calle, que abandonaron sus estudios, asi mismo
abandonaron su hogar, carecen de alguna union familiar por diferentes razones, los cuales los ha llevado a refugiarse en la drogadiccion.

El centro ofrece las siguientes alternativas:

1-. Internacion del adicto.

Dos dormitorios para varones con sanitario localizado en la planta baja del inmueble, cada dormitorio cuenta con una capacidad para
mdximo de cuatro personas.

Dos dormitorios para mujeres con su sanitario en la zona exterior, y al igual que el otro cada dormitorio cuenta con una capacidad para un
madximo de cuatro personas.

2-.Terapias Individuales.

Estas se proporcionan en un local donde se realiza la psiquiatria.

3-.Terapias Grupales.

Se realizan por medio de reuniones en una sala a través de comentarios y platicas reciben la terapia.

4-.Integracion a la sociedad.

Esta actividad se realiza mediante la obtencion de empleos para los internos los cuales son conseguidos por el director. Esta

actividad es riesgosa, ya que los internos tienen la facilidad de entrar y salir del centro para realizar sus diferentes actividades,

estando en riesgo de que ya no deciden regresar. E.
14 eB.®
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Drogadictos Anonimos A.C.

Planta Arquitectdnica.
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(1) Vestibulo.
(2) Recepcion.
(3) Oficina del Director. -PLANTA BAJA-

(4) Terapia Grupal.

(5) Sanitario.
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Drogadictos Anonimos A.C.

Planta Arquitectdnica.

q

(6) Cocina.

(7) Psiquiatria.
(8) Patio. -PLANTA ALTA-

(9) Sanitario.

(10) Dormitorios.
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Drogadictos Anonimos A.C.

Organigrama.
DIRECTOR

TREABAJO SOCIAL

TRABAJO GEUPAL TRABAJO INDIVIDUAL
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-ESPACIOS ANALOGOS-

Centro Toxicologico.

Localizacion: Ernesto P. Uruchurtu y Rio Churubusco, Colonia. Adolfo Lépez M. C.P. 5750, México, Distrito Federal.
El Centro solo cuenta con el servicio de desintoxicacion y recuperacion.

Son cinco servicios los que ofrece y son los siguientes :

1-.Recepcion.

En esta zona realizan todos los tramites con relacion al expediente de la persona a desintoxicar.

2-.Cubiculo.

Es el drea donde se localiza el médico.

3-.Area de Descanso.

Esta drea sirve de descanso para los pacientes y médicos del centro.

4-.Desintoxicacion.

Aqui es donde se somete al paciente a desintoxicacion por medio de instrumentos especiales.

5-.Area de Recuperacion.

Aqui se localizan las camas que sirven para la recuperacion del paciente, cuando ha sido recién sometido a la desintoxicacion.
Esta zona cuenta con sueros y varios elementos para mantener al paciente en tratamiento.

Este centro es dirigido por dos especialistas y una recepcionista. Los especialistas tienen diferentes turnos, ya que este es solo o
una de sus labores diarias. Se promueve la desintoxicacion del paciente. ITETI'E
18
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Centro Toxicologico.

Planta Arquitectdnica.

(1) Vestibulo. (6) Urgencias. AEEEs

(2) Recepcion. (7) Bodega.

(3) Oficina del Director. (8) Administracion.

(4) Terapia Grupal. (9) Saldn de Usos Multiples.

(5) Sanitario. (10) Encamados
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Centro Toxicologico.

DESINTOXICACION
Organigrama.

RECUPERACION

TERAPIA FAMILIAR : TERAPIA INDIVIDUAL
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4-. Justificacion de la Demanda. DIRECCION-. Avenida Del Iman, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion.
Coyoacdn, Meéxico Distrito Federal.
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DIRECCION-. Avenida Del Imdn, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion.
Coyoacdn, México Distrito Federal.
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-JUSTIFICACION DE LA DEMANDA-
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Andlogo:
DIRECCION. Berlin 30, Del Carmen, Coyoacdn , 03340 Ciudad de Meéxico,
Distrito Federal.

J— . -
Centrojdellntegracion
Juyenil'ACH

-IMAGENES DEL ESPACIO ANALOGO “
CENTROS DE INTEGRACION JUVENIL
©2015 Google - Datos de mapas de ©20/li5ide 3 2 | COYOACAN'




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
-JUSTIFICACION DE LA DEMANDA- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

NOMBRE DEL PROYECTO-.

ESTE ESPACIO CUENTA CON 165,980 M2, TERRENO CON USO DE SUELO DE
AVENIDAS PRINCIPALES Y SECUNDARIAS EQUIPAMIENTO 3 NIVELES PERMITIDOS
Y CENTRALMENTE UBICADO. CON 50% DE AREA LIBRE
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NOMBRE DEL PROYECTO-.
“CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN”
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Poblacion Total: 512, 338.4 Poblacion Atendida= 240,798 (usuario potencial) Poblacion Desentendida= 271,539.5
Edades :Personas de 12 a 50 afios.

Nivel Instruccion: (Para personas que terminaron Secundaria y Primaria)
Poblacion: Nivel Medio Genero: Masculino y Femenino.
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NOMBRE DEL PROYECTO-.

“CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN”

DIRECCION DEL LUGAR-. Avenida Del Iman, Numero 263, Colonia. Ajusco,
Delegacion. Coyoacdn, México Distrito Federal.

FUNCION GENERAL-.Establecimiento operativo donde se proporcionan
servicios preventivos, tratamiento y rehabilitacion en farmacodependencia,
a la poblacion de 10 a 54 afios que viven en zonas urbanas con riesgo de
verse afectada por este problema; son atendidos por personal
especializado a través de consulta externa en psicoterapia individual,
familiar y grupal.

La prevencion tiene como objetivo principal la educacion para la salud a
través de informacion, orientacion y capacitacion a la poblacién, donde
muchas de las actividades son extramuros y la gran mayoria de las
actividades de tratamiento se llevan a cabo dentro del inmueble, que
cuenta con consultorios de psicologia, psiquiatria, trabajo social y sus dreas
de trabajo respectivas ,asi como sal de observacion , sala de usos multiples,
administracion, dormitorios, entre otros.
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ARQUITECTO

ROBERTO ESPINA FLORES

JEFE DE LA CARRERA DE ARQUITECTURA
FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ARAGON

PRESENTE.

Por medio de la presente reciba un cordial saludo y en atencién al oficio:

FESAR/JARQ/153/15, de fecha 24 de Agosto del afio en curso y mediante el cual solicita a peticién def M. en
Arg. Chavez Hernandez, para que el alumno EDWIN FELIPE BADILLO RCDRIGUEZ, con nimero de cuenta
411012841, pueda obtener la carta aval para su tesis titulada “CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION
JUVENIL”. Por lo anterior le informo que la Delegacion Coyoacdn, a través de la Direccién de Obras Coyoacén,
otorga la CARTA AVAL para que desarrolle el tema de tesis en la Delegacién Coyoacén, Distrito Federal, trabajo
enfocado resolver una necesidad real presentada en esta Delegacién. Por lo anterior le informo que dicho
aval serd para fines académicos y carece de todo valor legal.

Sin otro particular y agradeciendo de antemano la atencion que se sirva dar al presente, quedo de usted.

ATENTAMENTE

ARQ, WILFRIDO HERNANDEZ JELIN

ECTOR DE DESARROLLO URBANO

CLIENTE-. Este proyecto se determina con la
aprobacion de Planes de Desarrollo en la
Delegacion Coyoacdn. ClJ (Centros de Integracion
Juvenil). Por medio de la Secretaria de Salud.
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Comprobacion de la Necesidad Real.

De Acuerdo a la investigacion realizada en los planes de Desarrollo Urbano en la Delegacion Coyoacadn y al
platicar con la persona de Obras Publicas nos menciona que el ClJ (CENTROS DE INTEGRACION JUVENIL,
A.C), han estado en bastante comunicacion con ellos mismos y les han pedido que pudiese existir un
proyecto de este tipo pero con este grado de funcionalidad ya que solo se cuenta con pocos centros de
rehabilitacion mas sin embargo la diferencia de este es en su totalidad muy distinta es por eso que al
platicar con el Ingeniero, nos menciona que si es necesario en urgencia un proyecto de este tipo ya que
también cabe mencionar que de acuerdo a el numero de poblacién y al problema que existe respecto a que
el alto indice de jovenes con promedio de edad entre los 8 afios y 18 afios tienen un problema muy grave
con la farmacodepencia, es por eso que se propone este tipo de proyecto.

-Investigando los edificios andlogos respecto a este tipo de proyecto efectivamente aparecen a su alrededor
otro centro de rehabilitacion juvenil mas sin embargo no tiene ni en un 70% las caracteristicas de este
proyecto, este espacio que se muestra en las fotos prdcticamente es un edificio que es adaptado para que
personas puedan ingresar a solucionar sus problemas con el alcohol y las drogas , entonces este proyecto
esta enfocado no solo a tratar este tipo de problemas sino también a realizar otro tipo de actividades y
sobre todo que los jovenes que ingresen como un castigo sino como una estancia comoda pero también con
la obligacidn de poder ayudar a rehabilitarse.

-Ahora tomando en cuenta que no existe un espacio como en esta zona pues se tomo la decision que se
realizara, ya que también observando los indices proporcionados del ClJ, pues es un tema muy importante
que deberiamos que solucionar y es por eso que no solo serd para las personas que habitan la Delegacion
Coyoacdn y sus alrededores este proyecto llevara acabo para que puedan ingresar personas de otros
municipios y gente que lo necesite .
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Figura 3. Quinta Encuesta Macdional de Adicciones. Incidencia
acumiulads del consumo de cualquier droga por entidad.
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Figura 1. Quinta Encuesta Macional de Adicciones. Tendencias
en el consumo de drogas ilicitas 2002-2008. Poblacibn rural y

urbana entre 12 y 65 afios
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-Un alto indice de consumo de drogas en
el Distrito Federal con personas con
edades de entre 12 y 65 aios .
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-De acuerdo al indice visto en la Delegacion y a al indice promedio donde nos indica que tipo de drogas consumen las personas y sobre todo
que en este espacio se pretende ayudar a personas entre 8 y 50 afios ya que son las personas que tienen un porcentaje alto con este tipo de
problemas u otros , es por eso que no se dan abasto este tipo de espacios andlogos y sobre todo que no cuentan con las caracteristicas

adecuadas a este tipo de rehabilitacion.

ACTIVIDADES A REALIZAR-.

-Actividades de tratamientos.
-Rehabilitacion.
-Consultorias.

-Terapias.

-Actividades recreativas.
-Sesiones de Ejercicios.
-Consultorias Psicoldgicas.
-Consultorias Psiquidtricas.
-Actividades de Relajacion.
-Actividades escolares.

Su dotacion se recomienda en localidades
mayores de 100,000 habitantes, para lo
cual se deberd considerar los prototipos
de 6, 4y 3 consultorios.

Espacios del Edificio-.

-Area de Recepcion-
-Direccion-

-Sala de Juntas-
-Administracion-

-Sanitarios Publicos-

-Archivo-

-Oficina del Patronato-
-Biblioteca-

-Sala de Usos Multiples-
-Bodega (Papeleria)
-Consultorio de trabajo social-
-Auditorio-

-Consultorio de Psicologia-
-Consultorio de Psiquiatra-
-Sala de Observacion-

-Area de trabajo de psicologia-
-Dormitorios-

-Sanitarios de Personal-
-Cuarto de Aseo-
-Voluntariado y personal en servicio-
-Area de trabajo social-
-Canchas deportivas-
-Estacionamiento-(cajones)
-Areas para hacer ejercicios-
-Aulas-

-Plazas y Areas verdes-
Circulaciones (20% de sup. Construida)

-DEPENDENCIA QUE REGULA ESTE TIPO DE ESPACIOS.
ClJ (Centro de Integracion Juvenil)
CLASIFICACION DE EDIFICIO-.

Subsistemas: Asistencia Social.

ZONA DE RECEPCION.
ZONA ADMINISTRATIVA.
ZONA DE SERVICIOS.
ZONA MEDICA.

ZONA INTIMA.

ZONA RECREATIVA.
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5-. Andlisis del Objetivo General.

-DESTINO DEL SATISFACTOR-

-ENUNCIADO DEL GENERO-

Centro de Integracion y Rehabilitacion juvenil
Asistencia Social.

-DESCRIPCION DEL GENERO-

En este Centro ofreceremos una solucion a la medida para problemas relacionados con el abuso del alcohol, drogas. Nuestro
objetivo es ayudar a recuperarse a través de un programa intensivo y personalizado que combina a todo un equipo clinico, el cual
identifica y les acompafara a la solucion de estos trastornos, integrando a la familia en su proceso de recuperacion y tu
rehabilitacion.

Nuestro centro de tratamiento serd disefiado y se construird con el propdsito de que la naturaleza formara parte esencial de tu
recuperacion en un ambiente de tranquilidad y armonia donde lo natural se vuelve curativo.

En este Centro creemos firmemente que las personas son capaces no solo de recuperarse de una adiccion , sino de transformar
sus vidas a partir de ello, recuperando su libertad, su amor propio, su dignidad y sus suefios.
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-ENUNCIADO DE LAS ZONAS Y SU FUNCION UTILITARIA-

-Zona publica-
Area donde se mantienen el mayor numero de personas

-Zona administrativa-
Area que coordina todos los departamentos de la Unidad de servicio Social, y es la encargada de los procesos administrativos
correspondientes del lugar.

-Zona medica-
Area destinada para la atencion medica a los usuarios del lugar

-Zona de recreacion-
Area orientada a satisfacer las necesidades de esparcimiento.

-Zona de servicios-

Area donde se realizan actividades, bdsicamente estdn concentradas en el mantenimiento de los recursos de trabajo de quienes
conforman el lugar , como lo son las cuestiones técnicas y de mantenimiento, supervision de instalaciones e infraestructura;
buscando siempre las condiciones, para su buen desarrollo en los proyectos y programas que labora.

-Area privada-
Area destinada para el descanso y la relajacion.

-Zona Social-
Area destinada para el la convivencia
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-DIAGRAMA DE INTERRELACIONES DE LAS ZONAS-

Estacionamiento Zona publica

Zona social Zona recreativa Zona medica

Zona servicios Zona administrativa Zona privada




-OBJETIVO GENERAL-

-FOTOGRAFIAS DESCRIPTIVAS DE LOS ELEMENTOS DE CARACTER-

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
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ZONA REACREATIVA

ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE.

LA NATURALEZA FORMARA PARTE ESENCIAL
FORMANDO UN AMBIENTE DE TRANQUILIDAD Y
ARMONIA.

ARBOLES, AGUA, COLORES NEUTRALES,CON
DIVERSOS ELEMNTOS QUE INVITEN A LA
INTERACCIONES DE TODOS LOS SENTIDOS,ESPACIO
GRANDE .
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-FOTOGRAFIAS DESCRIPTIVAS DE LOS ELEMENTOS DE CARACTER-

ZONA PRIVADA

DORMITORIOS.

COLORES  NEUTRALES,MUEBLES  DE
MADERA GENERANDO UN ESPACIO
ACOGEDOR,UNA EXELENTE ILUMINACION
Y VENTILACION, DE DIMENSIONES
PEQUENAS.
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-FOTOGRAFIAS DESCRIPTIVAS DE LOS ELEMENTOS DE CARACTER-

SENTIMIENTOS

M mEORe) wwse

' i |

ZONA MEDICA

CONSULTORIO DE TERAPIA GRUPAL.

COLORES NEUTRALES,USO DE MADERA GENERANDO
UN ESPACIO ACOGEDOR,UNA EXELENTE ILUMINACION
, DE DIMENSIONES MEDIANAS QUE PERMITAN LA
INTERACCION DE UN GRUPO DE PERSONAS.
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-FOTOGRAFIAS DESCRIPTIVAS DE LOS ELEMENTOS DE CARACTER-

~ ZONA PUBLICA
SALA DE CONFERENCIAS.

COLORES NEUTRALES,MUEBLES DE MADERA
GENERANDO UN ESPACIO ACOGEDOR,UNA
EXELENTE ILUMINACION Y  VENTILACION.
ESPACIO SUFICIENTEMENTE GRANDE PARA
RECIBIR A UN GRAN NUMERO DE PERSONAS.
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-FOTOGRAFIAS DESCRIPTIVAS DE LOS ELEMENTOS DE CARACTER-

ZONA PUBLICA.

AREA DE VISITAS.

COLORES NEUTRALES,MUEBLES DE
MADERA, AL AIRE LIBRE GENERANDO UN
ESPACIO  ACOGEDOR, ESPACIO  DE
MEDIANAS DIMENSIONES .




-OBJETIVO PARTICULAR-

6-. Andlisis del Objetivo Particular.

-ESPACIOS CARACTERISTICOS-

-Enunciados espacios significativos-

% ESTACIONAMIENTO

% SANITARIOS

% CONTROL

% RECEPCION

% SALA DE CONFERENCIA

% AREA DE VISITAS

% SALON DE USOS MULTIPLES
% BANOS

% GIMNASIO

% CANCHAS DE FUTBALL

% CANCHAS DE BASQUETBALL
% ALBERCA

% COMEDOR

% DORMITORIOS

% OFICINA DE DIRECTOR

% OFICINA DE ADMINISTRADOR
% OFICINA DE CONTADOR

%  SALA DE JUNTAS

% AREA DE SECRETARIAS

% AREA DE CAFE Y FOTOCOPIADO
% CTO. DE ASEO

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
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PATIO DE MANIOBRAS

ALMACEN

CUARTO DE MAQUINAS

PATIO DE SERVICIO

TALLERES

CUBICULO DE TRABAJADORA SOCIAL
COMEDOR EMPLEADOS
CONSULTORIO DE MEDICINA GENERAL
CONSULTORIO DE OCULISTA
CONSULTORIO ODONTOLOGIA
FARMACIA

AREA DE TOMA DE MUESTRAS
CUBICULOS DE OBSERVACION
CUBICULO DE PSIQUIATRIA
CONTROL DE CAMARAS

SALA DE ESPERA

COCINA

SALON DE COMPUTO
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-CROQUIS UNIDADES BASICAS DE DISENO-

-TALLERES-

AREA 148 M2
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-CROQUIS UNIDADES BASICAS DE DISENO- -AULAS DE APRENDIZAJE Y AULA DE
COMPUTO-
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-CROQUIS UNIDADES BASICAS DE DISENO- -COCINA-
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-CROQUIS UNIDADES BASICAS DE DISERO- -CUARTO PARA PERSONAL

ADMINISTRATIVO-
‘E
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-CROQUIS UNIDADES BASICAS DE DISENO- -AULAS DE APRENDIZAJE-
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-CROQUIS UNIDADES BASICAS DE DISENO- -ZONA DE CONVIVENCIA Y LECTURA-
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7-. Sujeto.

-TIPIFICACION-

-Descripcidn grafica de los aspectos personales e impersonales de los usuarios potenciales-

Los resultados de la Encuesta Nacional de Adicciones 2008, consistentes con los estudios que se hacen en poblaciones especiales, indican
que el consumo general de drogas ilicitas y médicas en la poblacion rural y urbana de entre 12 y 65 afios de edad, ha aumentado de un 5
por ciento observado en 2002 a un 5.7 por ciento. Las drogas ilicitas (mariguana, cocaina y sus derivados, heroina, metanfetaminas,
alucinégenos, inhalables y otras drogas).

v

B % de hombres atendidos | % de mujeres atendidas

331 34

Menores de 14 15-19 afios 20-24 afios 25-29 afos 30-34 afos Mayores de 35 afios

-Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de las Adicciones, Secretaria de Salud-
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-TIPIFICACION-
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- Fuente: 5° Encuesta Nacional de Adicciones, SS, INPRFM, INSP., ENA 2008,
Meéxico.-

La mariguana y la cocaina son las sustancias preferidas por la poblacion. El consumo de la primera aumentd de 3.5 a 4.2 por
ciento; el aumento en el consumo de la sequnda fue mayor: pasé de 1.2 por ciento en 2002 a 2.4 por ciento en 2008, es decir,
que se duplicé entre ambas mediciones.
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-TIPIFICACION-

En cuanto al consumo de fdrmacos fuera de prescripcion, los hombres
presentan un mayor consumo que las mujeres. Ambos grupos prefieren
los tranquilizantes, seguidos de las anfetaminas, y los hombres de
entre 26 y 34 afios de edad son los que mds han usado este tipo de
sustancias. En las mujeres, el mayor consumo se observa entre las
mayores de 35 afos.
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Este predio se ubica en Avenida Del Imdn, N° 263, Colonia. Ajusco, Delegacion. Coyoacdn,

. . /. . .
8-. Medio Fisico. Meéxico Distrito Federal.
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-DIRECCION 'Y MAPA DE
LOCALIZACION-
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-PLANO TOPOGRAFICO-
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-MEDIO NATURAL-

9-. Medio Natural.

-CLIMA -

Semiseco templado ~—~. |soyetas en mm
700-800

Templado subhimedo con
lluvias en verano

Semifrio subhimedo

con lluvias en verano
Semifrio humedo

con lluvias en verano

800-1000

1200-1500

' 1000-1200

-MAPA DE CLIMA DE LA CIUDAD DE MEXIC-

1200-1500
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El clima de Coyoacdn varia segun la morfologia de la zona, hacia el Sur y Poniente,
es mas templado subhumedo con verano fresco y lluvioso, mientras que al Norte y
al Noreste es semiseco, con verano cdlido y lluvioso.

Referente a la delegacion Coyoacdn se muestra un clima Templado subhumedo
con lluvias en verano.

Ubicacion del Terreno dentro de la Delegacion Coyoacdn ,
donde se observa el clima ya mencionado.
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-TEMPERATURA - En cuanto a la distribucién espacial de la temperatura anual se observa un
gradiente de temperatura que disminuye en la direccion Noreste-Suroeste.

i

—— Referente a la Delegacion Coyoacdn, la temperatura mdxima media anual varia de
los 25° ¢ a los 30°c; la media anual de 12° a 15°c y la minima anual entre 4°c y 6°c.
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Ubicacion del Terreno dentro de la Delegacion Coyoacdn , donde
se observa la temperatura ya mencionada.
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Es una de las manifestaciones meteoroldgicas que mas significado tiene para esta
-PRECIPITACION PLUVIAL - poblacion en general, ya que influye en manera determinante en las actividades :
Laborales, Sociales y Econémicas.

eferente a la Precipitacion Pluvial, el promedio durante la
temporada lluviosa que abarca los meses de mayo a octubre llega a
egistrar 735 mm anuales.

Ubicacion del Terreno dentro de la Delegacion
Coyoacdn , donde se observa la precipitacion
pluvial ya mencionada.

-MAPA DE PRECIPITACION PLUVIAL DE LA DELEGACION COYOACAN-




-MEDIO NATURAL-

-PRECIPITACION PLUVIAL -
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-TENDENCIA HISTORICA DE LA PRECIPITACION PLUVIAL,

DELEGACION COYOACAN-
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-PROMEDIO MENSUAL DE LA PRECIPTACION PLUVIAL,
DELEGACION COYOACAN-

-GRAFICAS -
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Esta depende directamente del tipo de suelo, un suelo cubierto por asfalto concreto con

propiedades diferentes a un suelo con cobertura vegetal.
-HUMEDAD-

Referente a la Humedad , la evaporacion porcentual media anual en
la Cuenca, es de 1,650 milimetros.
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-GRAFICA PROMEDIO MENSUAL DE HUMEDAD DE LA

DELEGACION COYOACAN-

Ubicacion del Terreno dentro de la Delegacion
- Coyoacdn , donde se observa la humedad ya

-MAPA DE HUMEDAD DE LA DELEGACION COYOACAN- mencionada.
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-VIENTOS DOMINANTES- Refer?nte a los Vientos .Dominantes, la velocidad media de los vientos es de 7 kilémetros por hora
con direcciones predominantes del norte, noreste y noroeste.

] Norig

t Oeste! i Este:

" Velocidad del viento

{m's)

B -1
88-11.1
57-88
36-57
21-138
05- 21
Calmas: 35.75%

Ubicacion del Terreno dentro de la Delegacion
Coyoacdn , donde se observa los vientos
dominantes ya mencionados.
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-COMPOSICION Y RESISTENCIA DEL

SUELO- Es la clasificacion estratigrdfica (disposicion geoldgica de las capas de la tierra), que la
ciudad se ha subdividido en 4 zonas convencionales. En Coyoacdn encontramos dos de
ellas:

-Lomas cubiertas por derrames basdlticos que conforman el
pedregal: comprende zonas de los pedregales y la zona central
entre las que se encuentra Ciudad Universitaria, El Pedregal de
Carrasco, Santa Ursula Coapa, Copilco el Alto, Viveros de
Coyoacdn y el Centro Histdrico entre otros.

-Zonas de transicion, que corresponde al limite superior del plan
lacustre .Este tipo de suelo comprende el resto de la Delegacion.

-MAPA DE LA DELEGACION COYOACAN-

Ubicacion del Terreno dentro de la Delegacion
» Coyoacdn , de acuerdo a su ubicacion pertenece a
tipo de suelo de Lomas.
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-COMPOSICION Y RESISTENCIA DEL
SUELO-

Zona 1: Arena con grava (40-38 m), debido a Ila
abundancia de fragmentos de roca volcdnica en esta
zona, los minerales predominantes son Feldespato (50%)
y Hornablenda (24%).

-Las particulas mayores alcanzan un tamafio de hasta 1.5
cm. (zona de granulometria gruesa)

-El contenido de agua no supera el 25%, la resistencia a
la compresion no confinada que es de 40 kg/cm2 y la
velocidad de propagacion de ondas de corte Vs es de 110
m/s.

Ubicacion del Terreno dentro de Ila
Delegacion Coyoacdn , de acuerdo a su
ubicacion pertenece a la Zona |.

-ZONIFICACION GEOTECNICA DE LA CIUDAD DE MEXICO DEL R.C.D.F-

Zona I. Lomas, formadas por rocas o suelos generalmente firmes que fueron depositados fuera del ambiente lacustre, pero
en los que pueden existir, superficialmente o intercalados, depdsitos arenosos en estado suelto o cohesivos relativamente
blandos. En esta Zona, es frecuente la presencia de oquedades en rocas y de cavernas y tuneles excavados en suelo para
explotar minas de arena;

®
60 'fi”’l



-MEDIO NATURAL-

-SISMOS Y NIVEL DE AGUAS
FREATICAS-

Asropuerto

Faiagoza

Zonallld ‘
| Zonalllc
Zonalllb

Zonallla

Zona |, firme o de lomas: localizada en las partes mas altas de la
cuenca del valle, estd formada por suelos de alta resistencia y poco
compresibles. La amplificacion de las ondas sismicas es reducida y

los movimientos son de corta duracion.

1
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El nivel fredtico corresponde al nivel superior de una capa fredtica o de
un acuifero en general. A menudo, en este nivel la presion de agua del
acuifero es igual a la presion atmosférica.

< 4

Superficie
freatica

LRI

Disminucion
de [a superfcie
fredtica luego
e la plantacion

Superficie impermeable

El nivel de Aguas es aproximadamente entre 1.20 y

1.50m.
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-FLORA NATIVA 'Y ADAPTADA-

Flora nativa pinos, oyameles, encinos y cedros.
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-PAISAJE NATURAL-

RESPECTO A LAS VISTAS DE PAISAJE NATURAL PODEMOS OBSERVAR QUE DESDE LA ESQUINA DEL TERRENO LA CUAL ES
AVENIDA DEL IMAN , SE PUEDEN OBSERVAR LEJANAMENTE LOS VOLCANES IZTACCIHUATL Y POPOCATEPETL .
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10-. Medio Social.

-POBLACION TOTAL-

-De acuerdo al ultimo censo del afio, la poblacion de la delegacion Coyoacdn es
de 620,416 habitantes.

Coyoacan 620,416 Habitantes
Total Mujeres 327,925 Habitantes
Total de Hombres 292,491 Habitantes
Total de Viviendas 180,862 Viviendas
Total de Hogares 173,741 Hogares
Hogares encabezados por Mujeres 56,450 Hogares
Hogares encabezados por Hombres 117,285 Hogares
Tamarfio Promedio de Hogar 3.4 Habitantes
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-POBLACION TOTAL-

-La pirdmide poblacional se puede observar que la poblacion en Coyoacdn es muy joven y el ancho de la pirdmide corresponde al rango de edad
de entre 20 y 29 afios, predominando una mayoria de mujeres; asi mismo se puede observar un crecimiento de tasa negativa.
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-USUARIOS POTENCIALES-
g SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
. | SUBSISTEMA: Asistencia Social {CJAC)  ELEMENTO: Centro de Integracion Juvenil
% 1. LOCALIZACION ¥ DOTACION REGIONAL Y URBANA y.
JERARGUIA URBANA ¥ NIVEL DE SERVICIO REGIOMAL| ESTATAL |INTERMEDID| MEDID BASIDD (COMCENTRA
CHOM RLIRAL
RANGO DE POBLACION (DE | 100001A| S000MA | 40001A| S00MA | 2500A
500,001 H.| 500,000 H.| 100,000 H. | 50,000H.| 10.000H.| 5.000H.
Z | LOCALIDADES RECEFTORAS ® ® |
o
o
ﬁ LOCALIDADES DEPENDIENTES "' "' *
]
g RADIC DE SERVICID REGIOMAL RECOMENDABLE 200 KILOMETROS | MaxEma i
9
RADIC DE SERVICID UREAND RECOMENDAELE EL CENTRC DE POBLACION { la cudad )

POBLACICN DE 10 A 54 ASI0S QUE VIVE EN Z0MAS UREAMAS

POBLACION USUARIA POTENCIAL (1) { 475 de la poblacion total aproximadamente |
UMIDAD BASICA DESERVICK  (UBS) COMSULTORID
=
o
3 CARACIDAD DE DISERC POR UBS [ 2) 4,200 USUARIOS AL ARD POR CADA CONSULTORID
L4
[
g TURMGS DE OPERACION | 12 horas | 1 1 1
CAPACIDAD DE SERMICIO POR UBES | usuanos ) (2 ) 4200 4700 4,200

POBLACION BENEFICIADA POR UBS (habltantes) 70,000 70,000 0000
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-NIVEL DE ESCOLARIDAD -
Perfil Sociodemografico 2000*" % o I__;"_’_ | __________
*’

I EDUCACION

|Poblacion de & 3 14 afios 2186 | 100.00% 743 1,443
Poblacion da & a 14 ahos que sabe leer y escribir 2034 | 33.05% &78 1,358
Poblacion da & a 14 ahos qus aslste a la sscusla 2130 | 97.44% IFd 1,403
|Poblacion de 15 a 24 ahos 2314 | 100.00% 738 1518
Poblacion da 15 a 24 ahoa que aslsts a1 sacusla 1174 | 507%% 383 BOS
|Poblacion da 15 afhos y mas 9647 | 100.00% 318 E518
Poblacion da 15 afos y mas alfabsta 3265 | 96.04% 2376 £.283
Poblacion da 15 afos y mas sin Instrucclon 445 452% 174 72
Poblacion da 15 afos y mas con primaria Incomplata 343 3.78% 333 £0d
Poblacion da 15 afos y més con primarla completa 1422 | 1474% 488 338
Pob. de 15 afos y maa con primaria @ Insir. sscundaria o sstudlos téc. o comer. 2701 | 28.00% 338 1,785
Poblacion da 15 ahos y mas con sscundaria complata 2085 | 2164% 705 1,383
Poblacion da 15 afos y mas con sscundarla Incompleta 543 563% 25 328
|Poblacion da 18 afos y mas 8372 | 100.00% 2893 E073
Poblacion da 18 ahos y mas ain Instrucelon madia suparior 5071 | 56.52% 1,774 3,297
Poblacion da 18 afos y mas con Instruccién medla suparior 2318 | 25.84% 883 1623
Poblacion da 18 afos y mas sin Instrucclon suparior 7389 | B236% 2,483 432
Poblacion da 18 afos y mas con Instruccion suparior 1435 | 1666% 339 1,096
Grado promedio de escolaridad 3.1 - 87 3.4

-PROGRAMA INTEGRADO TERRITORIAL PARA EL DESARROLLO SOCIAL

2001-2003-
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-INEGI. Censo General de Poblacion y Vivienda 2010-

-NIVEL DE ESCOLARIDAD DE LA
COMUNIDAD-

-De acuerdo al estudio realizado la poblacion dentro de la comunidad presenta un
alto porcentaje a nivel superior.

Caracteristicas educativas

Distribucion de la poblacion de 15 afios y mas Tasa de altabetizacon (or grupo de edad
- seglin nivel de escolaridad i ,
m] 15-24 anos 08.9%
ﬂj 25 aios y més 974%
B0% 0e caca 100 personas entre 13 y 24 anos, 99 saben leer y estribir un reado,
ﬁ | 0.1%
: 9% e
| | 20 4% Asistencia escolar por grupo de edad
. 35 afios 726%
i 1.4% 05% -
S 11 anog 97.0%
= - 12-14 afios 96.9%
15-24 s 60.6%

D cada 100 personas de 15 afios y mas, 39 tienen alqun grado aprobado en

educacion Supeno, O carfa 100 personas enire 6 y 11 anas, 97 asisten a a escuela.




-MEDIO SOCIAL-

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-EMPLEO-
| Perfil Sociodemografico 2000** | % I—m A R WvED
| POBLACION

| EMPLEQ

|Poblacian econamicaments activa 5,654 100.00% 1.807 3,847
Poblacien de 15 & 24 afios sconomicaments activa 61 17.35% 348 £33
Poblacion da 15 @ 23 afos sconomicamants activa 1.375 34.93% B4 1311
|Poblacion econdmicaments Inactiva 4 633 100.00% 1.555 3.084
Pomacion da 12 ahos y mas sconomicaments Inactiva que es sstudiants 1.520 12.77T% 453 1,051
Poblacion da 12 aflos y mas scondmicaments Inactiva que 88 dedica al hogar 1,954 42.12% ESS 1,233
|Poblacion Oeupada [P.0U) 5572 | 100.00% 1.733 3,773
Poblacion de 15 a 24 afos ocupada 954 17.12% 342 E12
Foblacion de 15 a 23 ahos ocupada 1827 34.56% BS54 1.273
P.0. gn &l sector secundaro 1.218 21.86% 4358 TE2
P.0. &n gl sector terclarlo 4132 T4.16% 1.265 2.B6T
P.0. como emplaado u obrane 3,998 T.75% 1.230 2,708
P.0. como Jornalsro o pedn 27 0.45% 14 13
F.0. trabajadora por cusnta propla 1.247 22.38% 47 640
P.0. que no recibe INgreas por trabajo m 1.39% 42 &3
P.0. qus raclbs hasta 2 salarios minlmos mensuales de Ingress por trabajo 2.263 40.72% 658 141
P.0. cion mas da 2 ¥ hasta 3 salarlos minlmos mensuales de Ingraso por trabajo 1318 23.65% 384 934
P.0. com mas da 3 ¥ hasta 5 salarlos minlmos mensualas de Ingraso por trabajo Ta 12.72% 133 510
P.0. que reclbs mas de 5 salarios minimos meansuales de Ingreso por trabajo E42 11.52% 153 483
P.0. que raclos mas de 5y nasts 10 salanas minimos mensuales de Ingreso por fraba)o Sa N A1T%R 120 in
P.0. que raclbs mas de 10 salarios minimoes menzuales de Ingrasa por trabajo

-PROGRAMA INTEGRADO TERRITORIAL PARA EL DESARROLLO SOCIAL

2001-2003-
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-ACTIVIDADES ECONOMICAS DE LA -INEGI. Censo General de Poblacion y Vivienda 2010-
COMUNIDAD-

Caracteristicas economicas

Poblacion de 12 afios y mas Total Hombres  Mujeres - ) o
Distribucion de la poblacion de 12 anos y mas no
Feonomicamente activa: B6.5% A9 1% 45 5% economicamente activa sequn fipo de actividad
Ocupaa 8%  M41%  957% . i
ND ocupada: 52% 59% 4.3% v dedsces s

59.4%  ouehacerss del hogar

De cada 100 personas de 12 afios y mas, 57 participan en las acfividares econdmicas; de cada

100 de estas personas, 35 fienen alguna ocupacion, I ubiasis y pensionades
Wi ' Farsanas con algura Imbacien
No econdmicamente activa: 430% 03%  H41% 0 S
De cada 100 personas de 12 anas y mas, 43 no parficipan en las acfvidades econamicas. e s
ﬁ.l'ij o ecantmicas

Condicion de actividad no
especificada: 0.5% 0.6% 0.4%
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-INSTITUCION NACIONAL DE ESTADISTICA Y GEOGRAFICA INEGI, MAYO

-NIVEL DE INGRESOS DE LA COMUNIDAD- 2014-
Més de 5 salart No recibe
as de 5 salarios :
.3 No especificado INgresos
Ul 11.1% 8.08% Hasta un salario
7.28% o SRR |

minimo
13.70%
Masde3a5
salarios minimos
15.7%

Mas de 2 hasta
salarios minimos
20.77%

Masde 1 hasta 2
salarios minimos
23.37%

-De acuerdo al estudio realizado dentro de la zona donde se encuentra el terreno podemos determinar que la
poblacion que habita su alrededor se le determina un nivel socioeconédmico medio de acuerdo a su nivel de ingresos-




-MEDIO SOCIAL-

-ACTIVIDADES MAS FRECUENTES DE LA

COMUNIDAD-

50

43

36

29

CcC
ED
EM

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -

Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-Encuesta Nacional de Hdbitos, Practicas y Consumo Culturales 2010,

CONACULTA-

Porcentaje de asistencia en el dltimo afio a espacios/eventos culturales por

S8X0
B promedio
B Hombre
B Mujer
FT M EM MH L B ED CcC oT

Bibliotecas L Librerias

Centros v casas de cultura M Museos

Eventos de danza MH Monumentos histaricos

Ewventos de musica
Fiestas tradicionales

oT

Obras de teatro
Zonas arqueoldgicas
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-MEDIO URBANO-

11-. Medio Urbano.

O, DESTINO DEL SUELO Y RESTRICCIONES-

-DESCRIPCION DEL USO DE SUEL

bre.

% Area Li

3 niveles permitidos con 50

“EQUIPAMIENTO”

Terreno con uso de suelo de

Ul o S g

I s, S
Wy S o

e,
_whunm........ s
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-MAPA COMENTADO DE LAS VIALIDADES-

> ,e/"’/c, < “ : {0‘? o,bco /VO’GO ;
90 ; s <0 . 7 oe%,, :
/ U -Genero de Vialidades-
e 7 : /
e%%// « f 7
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-MAPA COMENTADO DE INFRAESTRUCTURA-
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9o Qo@ & eoo)
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-EDIFICIOS ANALOGOS EN ZONA DE INFLUENICA-

arAlDerca,Ulimpicatysy
Francisco.MarqfxezT‘\\\
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-EDIFICIOS ANALOGOS EN ZONA DE INFLUENICA-

DIRECCION. Berlin 30, Del Carmen, Coyoacdn , 03340 Ciudad de México,
Distrito Federal.

'ag('\\\'\

——
B
Centrojde Integracnon $ﬁ~
-

Glvenil'/ACH e
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-TIPOLOGIA URBANA-

-Predios de Calle San Guillermo-

...’] il
AT

e
A Wb e

-Predio donde observamos esta casa-habitacion con comercio , se
observa que predomina elementos macizos y vanos, observamos
una simetria de estos elementos mencionados, una forma
ortogonal y una textura rustica .

-Predio donde observamos esta casa-habitacion con comercio , se
observa que predomina elementos macizos y vanos, existen
algunos elementos macizos que sobresalen.

-La mayoria de los predios en esta calle los predios con casa Habitacion con al menos un comercio.-

-LOS PREDIOS ALEDANOS SE COMPRENDEN DE ENTRE 2 Y TRES NIVELES.-
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-MEDIO URBANO- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-TIPOLOGIA URBANA- -La mayoria de los predios en esta calle tienen un gran problema con el Grafiti-

-Predios de Papatzin-

-Predio donde observamos esta casa-
habitacion, se observa que existen elementos
macizos y vanos, predominan los elementos
macizos una forma ortogonal (rectangular),
elementos simétricos y textura rustica.

-Predio donde observamos esta casa-
habitacion, se observa que elementos macizos
y vanos, aqui se ven mas vanos una simetria
en ambos una forma ortogonal (rectangular),
elementos simétricos y textura rustica.
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-NODO-
-Un nodo que predomina o que se hace relevante dentro del entrono del predio es en Avenida del Imdn con cruce de Calle Guillermo.
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-PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

12-. Programa de Requerimientos.

ZONA ADM/ISTRAC/ON

ARQUITECTONICO M2 CANTIDAD NECESIDADES TOTAL M2

Sala para 8 personas, 2

LU 20 1 20 Escritorios, 2 Secretarias.

Archivo 12 1 12 Estanteria.

Caja 12 1 12 1 Silla, Mostrador, Estanteria.

193

1 Escritorio, 3 Sillas, Sala para 7

Director 25 1 25 .
personas y Librero.

1 Escritorio, 3 Sillas, 1 Librero y
Estanteria.

Trabajo Social 20 1 20
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-PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

ZONA ADM/ISTRAC/ON

COMPONENTE SUBTOTAL M2
ARQUITECTONICO CANTIDAD NECESIDADES TOTAL M2

TOTAL M2 ZONA ADMINISTRACION: 211




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
'PROGRAMA DE RE UERIMIENTOS' Edwin Felipe Badillo Rodrfguez
-ZONA SERVICIOS GENERALES ESTAC/ONM/ENTO E /NSTACIONES DEPORTIVAS-

COMPONENTE SUBTOTAL M2

ARQUITECTONICO M2 CANTIDAD NECESIDADES TOTAL M2

Caseta de Vigilancia 3 1 3 1 Silla, 1 Mesa.

Estacionamiento 7500 1 7500 Cajones.

Huerta 80 1 80 Tierra Fértil, Riego.

18,426

Cancha de Futbol Soccer 7500 1 7500 Gradas y Pasto.

Cancha de Volibol 280 1 280 Red.

TOTAL M2 ZONA SERVICIOS GENERALES,ESTACIONAMIENTO E INSTALACIONES DEPORTIVAS: 18,426
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-PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

ZONA UGENCIAS

COMPONENTE SUBTOTAL M2
NECESIDADES TOTAL M2
ARQUITECTONICO o PR

Sala para 70 personas, Mostrador con 2
sillas, Cubiculo con 3 sillas, Teléfonos,
Estancia.

Recepcion y Espera 75

Sanitario Hombres
1 WC, 1 Mingitorioy 1 L bo.
(Sala de Espera) 2 1 6 ingitorio y 1 Lavabo
Bodega 3 1 3 Anaqueles Metdlicos. 5 2 9

Laboratorio

1 3 Mesas, 6 Sillas, Pilas de lavado, 1
Mesa y 6 Sillas.

Almacén de Medicamentos




-PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS-

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
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ZONA UGENCIAS

COMPONENTE
ARQUITECTONICO

Sala de Recuperacion Hombres

Bafios para Mujeres
(Desintoxicacion)

Sanitario
(Doctores)

Guardia

Bafos (Personal Guardia)
Mujeres

M2

150

21

40

CANTIDAD

SUBTOTAL M2

150

21

40

NECESIDADES

10 Camas con instalacion especial
Teléfonos, 1 Silla y Mostrador.

2 WC, 2 Vestidores,
2 Lavabos y 2 Regaderas.

1 WC, 1 Mingitorio y
1 Lavabo.

Estanterias, 2 Camas, Sala para 8
personas, 1 Escritorio y 1 Silla.

1 WC, 1 Regaderay 1 Lavabo.

TOTAL M2 ZONA URGENCIAS: 790

TOTAL M2

262
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-PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

ZONA TERAIA EXTERNA

COMPONENTE SUBTOTAL M2
NECESIDADES TOTAL M2
ARQUITECTONICO o PR

Sala de espera para 120 personas, 1
Mostrador, 2 Sillas y Estanteria.

Recepcion y Espera 100

. 1 Escritorio, 3 Sill
Psiquiatra 12 1 12 scritorio, 3 Sillas y
1 Armario.

. Pantalla, Butacas (64 personas), 1
Sala de Terapia Grupal 120 1 120 Estrado. 506

6 Mesas, 24 Sillas, 1 Locker,
1 Escritorio y 1 Silla.
1 1 WG, 1 Mingitorio'y
1 Lavabo.

Area para Nifios

Sanitario (Doctores)
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ZONA TERAPIA EXTERNA

Sanitario Mujeres (Intendencia) 10 1 10 2 WCy 1 Lavabo,
Sanitario Hombres 10 1 10 1 WG, 1 Mingitorio y
(Intendencia) 2 Lavabos.
Sanitario Pacientes (Mujeres) 12 1 12 3 WC y 2 Lavabos. 44
Sanitario Pacientes (Hombres) 12 1 12 2 WG, 1 Mingitorio y
2 Lavabos.

TOTAL M2 ZONA TERAPIA EXTERNA: 550
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-PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

ZONA PRII\/IR INGRESO

COMPONENTE SUBTOTAL M2
NECESIDADES TOTAL M2
ARQUITECTONICO o P

Sala de Espera 'y Control 35 1 35 Sillones.

1 Escritorio, 3 Sillas y
1 Armario.

Psicdlogo 8 1 8

Sala de Terapia Grupal 45 1 45 1 Mesa y 8 Sillas.

1535

Estufa, Lavabo, Campana, Mesa de
Trabajo, Horno y Refrigerador.

Cocina 35 1 35

Dormitorio Mujeres 250 1 250 16 Camas.




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -

-PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

ZONA PRIMR INGRESO

COMPONENTE SUBTOTAL M2
NECESIDADES TOTAL M2
ARQUITECTONICO o PR

Sanitario (Doctores) 6 1 6 1WCy 1 Lavabo.

Barfios para Hombres (Internos)

2 WC, 2 Mingitorios,

35 1 35
2 Bancas y 2 Regaderas.

Sanitario Visitas 2 WC, 2 Mingitorios y
16 1 16
(Hombres) 2 Lavabos. 138

Bodega 8 1 8 Anaqueles metdlicos.

Guardia 8 1 8 1 Camay 1 Locker.

TOTAL M2 ZONA PRIMER INGRESO: 1673
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-PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

ZONA ITERNOS

COMPONENTE SUBTOTAL M2
NECESIDADES TOTAL M2
ARQUITECTONICO PR

Taller de Educacion Continua (4) 9 Meses, 9 Sillas, 1 Pizarrén,
1 Escritorio y 1 Silla.
““

16 Mesas, 16 Sillas,
1 Escritorio y 1 Pizarron.

150 1 150 12 Bancos, 12 Mesas, 1 Horno,

Artesania . L
1 Armario y 1 Pizarron.

Cmen e e

Comedor 450 1 450 36 Mesas para 4 personas c/uy
76 Sillas.
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-PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

ZONA INTERNOS

COMPONENTE SUBTOTAL M2
ARQUITECTONICO CANTIDAD NECESIDADES TOTAL M2

Gimnasio 200 Bicicleta, Caminadora, Aparatos y
Pesas.

Bafio para Hombres (Internos) 2 WC, 2 Mingitorios, 2 Lavabos, 2
Bancas y 4 Regaderas.

Teléfonos Publicos Casetas.

-TOTAL DE M2 POR ZONAS-

ADMINISTRATIVA 211
SERVICIOS 18,426
GENERALES
URGENCIAS 790
E RN ER i 550 METROS CUADRADOS: 57, 246.22
EETEE— AREA LIBRE (30%): 17, 173.86 M2
1673 AREA CONSTRUIDA: 23, 433 M2
INTERNOS 1836

AREAS VERDES 16, 639
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13-. Concepto e Imagen Conceptual..

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL -

Se eligio este concepto, debido a que este Centro de Integracion y Rehabilitacion juvenil tiene
como objetivo principal ayudar a recuperarse a través de un programa intensivo y personalizado
que combina a todo un equipo clinico, el cual le acompafiara al paciente a la solucidon de estos
trastornos, integrando a la familia en su proceso de recuperacion y tu rehabilitacion. Teniendo
como resultado la union entre nuestros especialistas, el paciente y su familia para poder
transformar sus vidas.

CONCEPTO :

-UNION-

Es la accidon y efecto de unir o unirse

(juntar, combinar o acercar dos o UNION PARA RESOLVER UN -FUERZA, PERSEVERANCIA Y QUERERSE ASI MISMO-
mds elementos para realizar un PROBLEMA

todo).

-UNION DE FUERZAS.
-UNION DEL ALMA'Y CUERPO.
-ENTRELAZARSE.

-UNIRSE. LAZOS DE FUERZA
-JUNTAR.
-COMBINAR.
-ATAR.
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-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL -

raremos suaves lineas
n edificio en

proyecto, inted

st en el concepto n, tendremos finalmente U

llar el

. para desarro
iremos de la imagen ya VI ; Jos pacientes desed

. partiremo eflejen esa proteccion y calidez que .

IMAGEN CONCEPTUAL : curvas, que T puentes vestibulos conectores:

conjunto unido mediantes =

-PRIMERAS IMAGENES
CONCEPTUALES-

Se realizara un edificio
integrado con la
naturaleza sin perder el
objetivo de la funcion de
este y sin perder el
margen de las actividades
que se llevaran a cabo
pero sobre todo que los
sujetos que se encuentren
dentro de este se sientan
integrados y con muchas
ganas de salir delante de
quererse asi mismo y
querer a sus  seres
amados.

Para cada elemento
de este conjunto se
usara las siguientes
calidades de forma:
usando una mdrfica
curva en algunos
elementos ,
proporciones
distintas pero sobre
todo con una
textura y un color
idéntico y
haciéndolo tnico.
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-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL -

IMAGENES CONCEPTUALES :

Cromdtica: Colores representativos y unicos de
para una integracion con el medio ambiente y un
armonia del sujeto.

ntegracion
elementos para hacer
de este proyecto algo
distintivo un espacio
unico e integral para
resolver un todo

Meétrica: No existird un proporcion similar entre los
diferentes elementos del conjunto ya que se
pretenden buscar diferentes proporciones que los
distinga

-Uso de cristal en su mayoria de

elementos-

-Elementos macizos sobresalientes-

-Integracion con mas  elementos
— ‘ naturales-

Morfica: No todos los elementos tendrdn la W V (ARBOLES ,ESPEJOS DE

misma forma , algunos serdn radiales otros ' AGUA,VEGETACION PARA PAZY

rectangulares u cuadrados, pero con ARMONIA)

materiales que lo hagan distintivo al

entorno .

-Maqueta volumétrica-
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-PROGRAMA ARQUITECTONICO- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

DIAGRAMA DE LAS ZONAS:

De acuerdo a las zonas presentadas el

esquema de disposicion adopta

-FACTORES- formas ortogonales con algunos
elementos radiales.

14-. Programa Arquitectonico.

OBJETO GENERAL-. iAo
GENERALES
ZONAS: PRIMER
INGRESO

-Zona Administrativa-
-Zona de Servicios Generales-
-Zona de Urgencias-
-Zona de Terapia Externa-
-Zona de Primer Ingreso-
-Zona de Internos-

TERAPIA
EXTERNA URGENCIAS

VESTIBULO
GENERAL

ADMINISTRACION

ESTACIONAMIENTO
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-PROGRAMA ARQUITECTONICO- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-FACTORES- -El Dominio de elementos regulares en los
diferentes espacio para sea en su todo una

OBJETO GENERAL-. unidad-

ESQUEMA DE DISPOSICION: ELEMENTOS DEL CARACTER:

Este proyecto tendrad diferentes elementos

El proyecto contara con diferentes . .
que lo hardn representativo:

zonas las cuales tendrdn un valor
representativo diferente.

-Espacios lineales y limpios con dobles
alturas para que tengan una escala y una
jerarquia que identifique a la zona-

- Linealidad de los elementos representa una
simetria y una proporcion para cada zona -

Z)
&

7
L ey

- Color manifestado en Capas y textura adecuado
-Tipo de Solucién a la envolvente (Mixto)- a la tranquilidad del sujeto-
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-PROGRAMA ARQUITECTONICO- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-FACTORES-

OBJETO GENERAL-.

-PRINCIPALES NORMATIVAS-

Debido a las falta de Normas Especificas que sirvan de guias para la realizacion del centro se
cotejaron varios elementos, tomando en consideracion las mds dfines, los cuales se utilizaron para
la elaboracion de las zonas fundamentales con las que constara el Centro de Rehabilitacion Juvenil.

A este centro podrd acudir cualquier persona sin discriminacion econdmica, cultural, social o de
cualquier tipo, ya que los adictos tienen derecho a recibir proteccion de salud.

Para la elaboracion y ejecucion del proyecto arquitectonico se tomara en cuenta el estudio
realizado del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, ya que este indica los
aspectos importantes para la realizacion del programa arquitectonico, aéreas, requerimientos y
demds aspectos indispensables para la realizacion del proyecto arquitectdnico.

Se llega a la conclusion que dicho centro se encuentra dentro del genero y serd controlado por la
asistencia publica.

Haciendo un andlisis y tomando en consideracion lo anterior se corrobora la falta de un centro de
tratamiento integral (Prevencidn, Desintoxicacion, Rehabilitacion, Consulta Externa e Interna).
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OBJETO PARTICULAR-.
ZONAS:

-Administrativa-
Sala de Juntas.
Bodega.

Archivo.

Copias.

Caja.

Sala de Juntas.
Director.

Sanitario Director.
Trabajo Social.
Contador.
Sanitario Contador.
Secretarias.
Teléfonos Publicos.

-Servicios Generales-
Caseta de Vigilancia.

Cuarto de Maquinas.

Estacionamiento.

Area de Carga y Descarga.

Huerta.

Yoga y Pilates.

Cancha de Basquetbol.
Cancha de Futbol 7.

-URGENCIAS-

Recepcion y Espera.

Sanitario Mujeres (Sala de Espera).
Sanitario Hombres (Sala de Espera).
Cafeteria.

Bodega.

Desintoxicacion (4 cubiculos)
Laboratorio.

Bodega de Laboratorio.

Almacén de Medicamentos.

Sala de Recuperacion Mujeres.

Sala de Recuperacion Hombres.
Blancos.

Barfios para Mujeres (Desintoxicacion)
Bafios para Hombres (Desintoxicacion)
Sanitario Doctores.

Sanitario Doctoras.

Guardia.

Baios Personal Guardia Hombres.
Baiios Personal Mujeres.

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-TERAPIA EXTERNA-

Recepcion y Espera.

Psicélogo.

Psiquiatra.

Pedagogo.

Sala de Terapia Grupal.

Sala de Terapia Familiar.

Area para Nifios.

Area para Juegos Infantiles.
Sanitario Doctores.

Sanitario Doctoras.

Sanitario Mujeres (Intendencia).
Sanitario Hombres (Intendencia).
Sanitario Pacientes Mujeres.
Sanitario Pacientes Hombres.

-INTERNOS-

Taller de Educacidon Continua (4).

Panaderia.

Computacion.

Serigrafia.

Artesania.

Bodega (2).

Comedor.

Cocina.

Gimnasio.

Biblioteca

Dormitorio Hombres.
Dormitorio Mujeres.

Bafo para Hombres (Internos).
Bafo para Mujeres (Internos).
Teléfonos Publicos

-PRIMER INGRESO-

Sala de Espera y Control.

Area de Visitas.

Psicologo.

Psiquiatra.

Sala de Terapia Grupal.
Comedor.

Cocina.

Dormitorio Hombres.
Dormitorio Mujeres.

Sala de Descanso Doctores.
Sanitario (Doctores).

Sanitario (Doctoras).

Barios para Hombres (Internos).
Barios para Mujeres (Internos).
Sanitario Visitas (Hombres).
Sanitario (Mujeres)

Bodega.

Bodega Enfermeria de Medicamentos.
Guardia.
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OBJETO PARTICULAR-.

ESPACIOS DETERMINANTES DEL OBJETIVO GENERAL-.

-Primer Contacto Desintoxicacion-
-Recuperacion Mujeres y Hombres-
-Dormitorio de Mujeres Y hombres-
-Aulas de Educacion-

-Talleres-

-Terapia Familiar y Grupal-

-Zona de Convivencia-

ANALISIS, FORMA, FUNCION -.
(Dentro de Forma de Concepto)

-Dormitorio de Mujeres y Hombres-

-Primer Contacto Desintoxicacion-
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OBJETO PARTICULAR-.

ANALISIS, FORMA, FUNCION -.
(Dentro de Forma de Concepto)

g4

nanenacel
s

COMPUTACION

Jemsm

HiH

-Zona de Convivencia-

-Terapia Familiar y Grupal-
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OBJETO PARTICULAR-. RED ESTRUCTURAL-.
RED MODULAR-. Para determinar la estructura de acuerdo a la red modular serd de una manera mas
De acuerdo a los espacios Representativos efectible que estos mddulos se respeten (10 x 10 metros).Asi cubrird los claros
se determino que : correspondientes.
ESTRUCTURA:

Modulo 10 x 10 m. Vigas de Acero, Columnas de Acero y Un sistema de Losacero.
De Eje a Eje son 10 Metros. ; — ——
5m= Medio Eje it 48.00 1 Trabes-

0.80 Q50 *5.80" —

(Vey

P \C\/\O:)

-Medio
Modulo-

-Espacios representativos parten de estos modulos- -Columna de Acero y Sistema de Losacero-
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OBJETO PARTICULAR-.

ESQUEMA DE CIRCULACIONES-.

Para el Esquema de Circulaciones hay
que determinar que las zonas se
ubiquen de tal manera en que se
puedan acceder a todas ellas sin
cruzamientos conflictivos .

-Espacios de las Zonas
semintegrados con
circulaciones constantes y
no interrumpidas-

-Las circulaciones de los
espacios serdn en forma de
“L” 0 “I” para que no exista

problema con el mobiliario y
el sujeto.

IIIII

-Circulaciones ortogonales en “L” o “I” parra su mejor
distribucion por todas las zonas-
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Dentro de las bdsicas primordiales a realizar serdn las actividades en aulas

SUJETO. tedricas, talleres, terapias, dormitorios, actividades deportivas, etc.. Es asi
como se realizaran las actividades primordiales del sujeto dentro de los
ANTROPOMETRIA-. siguientes espacios ya mencionados.

-Actividades Bdsicas-
Respecto a las actividades bdsicas que
realizaran  los  sujetos  podemos
determinar que existirdn espacios con
sus respectivas circulaciones de entre
1.00 y 1.60 para trasladarse hacia los
espacios que necesiten y contaran con
circulaciones amplias y sobre todo que
no tengan mayor problema para poder
acceder al espacio que lo requiera.

-Actividades en Zona Administrativa-
(Director y Servicio Social)

\a).

eda-

(o))

g 3.Cw
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(Terapia)
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-Circulaciones para el sujeto- ario Mujeres y Hombres)
e 104 €.B.R
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SUJETO.

FISIOLOGIA-.

Este aspecto es muy importante a considerar
ya que aqui observamos todas las
caracteristicas principales de un espacio
lluminacion, Orientacién, Ventilacion y
Dimensiones, estos espacios tendrdn lo
mejor o al menos se buscara que se
considere los aspectos ya mencionados
respecto a los espacios emblemdticos del
proyecto.

-Reflexion de rayos de luz-

e

(=

-lluminacion natural para el sujeto-

-Orientacion adecuada para cada espacio-
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SUJETO.
PSICOLOGIA-

Este aspecto serd lo mas importante para el
sujeto ya que aqui ellos deberdn estar
sumamente tranquilos en todos los aspectos
es por eso que en todos los espacios se
buscara | forma que sientan un armonia y
unas inmensas ganas de salir adelante con
espacios de acuerdo a lo que necesite pero
con algunas formas radiales para que se
sientan en conjunto y no solos, vistas a
aéreas con jardin, colores en espacios que
sean representativos d e paz y figuras en
muros, etc. colores azul, verde, gris, blanco.

N
\
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0
»
»
v
>
-
N
4
»
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Y.t LYCh

-Vistas hacia exteriores y Formas -Colores blancos, azules dentro

adecuadas a lo necesario de los espacios, armonia y paz
SOCIOLOGIA- sintiendo una integracion con el con estos elementos-
todo-

Se realizaran  bastantes actividades
grupales ya sea terapias, actividades
culturales, deportivas es por eso que se
necesitan espacios adecuados copara la
realizacion de estas.

-Espacios para actividades en grupo -

ﬁ.
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MEDIO.

FISICO-.

Respecto a este medio tenemos que

observar que la resistencia del terreno es de
5a06t/m2.

-Estos son los niveles que presenta el terreno
va de 0.00 a 1.20m- -

> o o -
7 >7 > o>
‘ Tono< Tomas _»
T S 4
X : 4

i e

N.T.1.20

. Zono L\
ﬁqu\S\c \Gn

Jow~a da pov

=P
Y 0caS Lh\"‘(,S/ p\oGundos Se,
cervdado con Cocvenivan o
fovmas de Va3 20 p~ O m~enos,

Yocos . constiivida ‘Jow

Cf?*\auxaj one nsoeS -

-Espacios abiertos entro del proyecto para su
] ) entorno con el medio fisico-
-Se presenta una figura irregular

Respecto al terreno -
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MEDIO. SOCIAL-.
NATURAL-.

Este es el primordial para el proyecto ya que lo que se

busca es que este se integres con todo lo que se refiere al

medio natural, con los tipos de arboles, enormes jardines

en el exterior de acuerdo a su paisaje , con espejos de

agua para que sean todos los componentes del medio

mencionado y se integre con la naturaleza y asi mismo los

sujetos se sientan en armonia con respecto a todas las

actividades.

&

) g‘j /S -De acuerdo al paisaje de este proyecto

& 4 R # ‘ S5y i existiran bastantes jardines en los

exteriores-

-Los vientos corren a un a velocidad de 7km
aproximadamente hacia el NORESTE Y

NOROESTE-
I NOROESTE
o NORESTE

-Espejos de Agua para la adecuacion
con el medio Natural-

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -

Edwin Felipe Badillo Rodriguez

Las actividades que realizan las personas de esta zona
es que la mayoria le gusta salir a caminar ya sean
algun familiar pero sobre todo realizan
ir al

solos o
actividades deportivas como jugar futbol,
gimnasio, etc....
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MEDIO.

URBANO-.
YROANU-. g -PRIMER ORDEN-

Este medio nos muestra las restricciones normativas ya
que este terreno tiene un uso de suelo de equipamiento

se permiten 3 niveles con un 50% de drea libre. -SEGUNDO ORDEN-

-TERCER ORDEN-

-Estas vialidades es el orden que se les
predetermina, a este predio los rodean
diferentes vialidades de diferente orden-

-Infraestructura en Vialidades-

®® 15 postes de Luz Eléctrica.

oo 1 Poste de Luz Eléctrica y
¥ Linea Telefonica .

%% 2 postes de Luz Eléctrica.
En cierto modo tenemos que considerar que se adecuaran

algunos elementos al entorno que lo rodea, .pero se
pretende que este sea algo distinguido y fuera de lo
comdun.

-Afortunadamente se cuenta con toda la
infraestructura posible para la
realizacion del proyecto- ﬁ.'
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COSTO. TIEMPO.

% laues EN. FE MA AR MA: JU  JU | AG 'SE/ OC:  NO DIC

-COSTO POR ZONA- BB R B VAN P O R N
1 |
15 |

Precio de M2 de Construccién: S 9,480.70 1= | B

- Zona Administrativa: 215 M2 5$2,038,350.50 D s

- Zona Servicios Generales: 550 M2 $521,438.50 g | -

- Zona de Urgencias: 791 M2 $7,499,233.70 > e ‘ ’+

- Zona de Terapia Externa: 550 M2 $5,214,385.00 6 e

- Zona de Primer Ingreso: 1,673 M2  $15,861,211.10 2

- Zona de Internos: 1,836 M2 $ 17,406,565.52 2 |comm

- Instalaciones Deportivas 10, 378 M2 S 62,268,000.00 8 Emcm

- Estacionamiento 7,500 M2 S 45,000,000.00 _— -

- Areas Verdes (M2 $6,000) 16,639 M2 S 99,834,000.00 ?2 et
1 LIMPIEZA |

TOTAL M2 CONSTRUIDOS = 23,493M2 5$222,730,085.10
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15-. Estudios Preliminares.

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-Zonal por Locales-

15.1 Matriz de Relaciones.

(o]
@@O[:j@@@@@@
COREXE0
($) ()

oL ESPACID
o1 Recepcion ¥ Ezspera
—— (7
o2 Sanitanio Mujeres (Sale de Espers) .
— L
03 | Sanitaric Hombres (Sala de Espers) g <L
: w @ w
o4 Cafeteria DD {:}g {:}
05 Bodega (SRS
—— _ BEC IS ES)
08 Desintoxicacion (4 cubiculo s) .{:}{:}@@@@@@G@
07 Laboratorio OGG{:}D@@@@@@@
08 Bodegs de Laboratorio 0 g AT D
09 Almscén de Medicamentos O{:}gégg{:}ﬂi'@g@
10 Sala de Recuperacion Mujeres .. o {:}g{; )
11 Sals de Hecupemc_fén Hom bres g 2{]{:}{:};{:}292@
12 Elancos @{}.@;@@@@G@@
13 |Bafiospars mujeres (Dea‘ntnxi:&dén,l@@ @@-@@{:}@@@@
(%]
14 |Bafios pars hombres (Desintoxicacion) = < {0 =L <
15 pﬁs itario Docto @@@@@@@@@
il OXOX0 X0
16 Sanitario Doctoras -
_ X8O
17 Guardia (LS
s . .
18 EBafozs (Personal Guardia) Hombres .
19 Bafiozs (Perzonal Guardia) Muferes S
Sim bolog i&-.
S Integrada
4 Directs -ZONA DE URGENCIAS-
& Indirects
1 Nula

& | ndifersnte

Tabulacion que nos permite visualizar las relaciones de las zonas y espacios que comprende el proyecto.

CL ESPACIO
i Receocion y Espera
.
02 Psicologo {
— @0
03 Psiquiatra §0 5
04 Pedagogo .GGG v
05 Sala de Terapia Grupal GGG O $ 9 GO
—— &9 0@
06 Sala de Terapia Familiar OO@G@G@Q@@@I
07 Area para Nifios OO X @x 808
O — QXXX X0 X @@
5 08 Area para Juegos Infantiies =) @@'@@ v 9
09 Sanitario Doctores @-@@@ D GGOG
- 0X6X0%e e

10 Sanitario Doctoras G 070X e

—— — B X 00X 0
11 | Sanitario Mujeres (Infendencia) G =00

— — OX0OX0
12 | Sanitario Hombres (Intendencia) G0
13 Saritario Pacientes Mujeres 9 £ o
14 Sanitario Pacientss Hombres Y ‘

-ZONA DE TERAPIA EXTERNA-

®
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-ESTUDIOS PRELIMINARES-

-MATRIZ DE RELACIONES-
CL ESPACIO
01 | Taller de Educacion Continua (4)
0z Panaderia
03 Computacion
04 sefigrafia
05 Artesania
0B Bodega (2)
o7 Comedor
08 Cocina
09 Gimnasio
10 Biblioteca ~
i1 Dormitario Hombres
i2 Dormitorio Miujeres
13 Bafios para mujeres (Internos)
14 Bafios para hombres {intemos)
15 Telefonos Publicos
Simbologia-
& integrada
& Directa
o hdirecta
0 Mula
8 Indiferente

-Zonal por Locales-

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
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Tabulacion que nos permite visualizar las relaciones de las zonas y espacios que comprende el proyecto.

(SPAREL FASPASVAGFLo P SA@P L EL P JL
A O OHOAMAD A MDA X O M A
O WO DX DX O
(I Mg e Rd@hdeld el i@r( bEg |
L Al (e P @) (s FA@rY (el qeky }
@rge)rl MEdehl DANEL el le

-ZONA DE INTERNOS-

CL

ESPACIO

)

Sala de Espera vy Control

02

Area de Visitas

03

Psicologo

04

Psiquidtra

03

Sala de Terapia Grupal

08

Comedor

a7

Cocina

og

Dormitonio Hombres

'S 09

Domitonio Mujeres

10

Sala de Descanso Doctores

11

Sanitario (Doctores)

12

Sanitario (Doctoras)

13

Barios para mujeres (internos)

14

Bafios para hombres (Infernos)

13

Sanitario Vistas (Hombes)

16

Santario Vistas (Mujeres)

17

Bodega

18

Bodega Enfermeria de Medicamentos

19

Guardia

-ZONA DE PRIMER INGRESO-

A
&
570
.OOG.‘@'
SRS
20@@'@’0%
O =]
2oTeT020:0°0)
O'@OQ@Q@@OOOOOOO
OO@'@@'@’QOOOOOOO@@@
.@@@O@@GQOOO@@OOOO
Y0 087070600
@@I@@@QGOOG@@GO
O'@' @'@' @@' gogiia®
QO (@] OO@O.G
e
X X080
w O
A
%0
)
-
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Tabulacion que nos permite visualizar las relaciones de las zonas y espacios que comprende el proyecto.

-MATRIZ DE RELACIONES-
CL ESPACIO
01 Sala de Juntas A
02 Bodega A GQ
03 Archivo A () A () A
04 Copias O3
. w U< 0Xe
05 G MOROORON
@
06 Direcior [ PG EL"
— @ < O e X @0 X0
07 Sanitario Director G.O @. § <0
@ @ O
08 Trabajo Sogil Q= O @ ()
0 <0< 0<e
09 Contador @ @O
— @ w0
10 Sanitario Contador 5 $ 5 )
11 Secrefanias @)
— Q)
12 Telefonos Fublicos
Simbologia-.
& Integrada
@ Directa
& Indirecta -ZONA ADMINISTRATIVA-
{3 Nula

@ Indiferente

G ESPACIO

01 Caseta ce Viglancia

02 Cuarto de Magquinas

03 Estacionamiento

04 | AreadeCargay Descarga
05 Huerta

06 Yoga y Pliates

07 Cancha de Basquetool
08 Gancha de Futbol 7

-ZONA DE SERVICIOS GENERALES-

o Pat LG Rl BEL Br(E
R D
LA (O

@A) R )
@) P )
(D

®
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-MATRIZ DE RELACIONES- Tabulacion que nos permite visualizar las relaciones de las zonas y espacios que comprende el proyecto.
CcL ESPACIO
01 Zona de Urgencias
02 Zona de Terapia Externa
03 Zona de Internos
04 Zona de Primer Ingreso
05 Zona Administrativa
06 Zona de Servicios Generales
Simbologia-.

@ Integrada
@ Directa

Q Indirecta

() Nula

@ Indiferente -ZONAS-




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
w Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-Zonal por Locales-

15.2 Diagramas de Funcionamiento.

A partir de la visualizacion y comprension de las relaciones de los espacios-forma arquitectonicos se deben realizar grafismos progresivos que
permitan concretar el diagrama de relaciones, estos grafismos nos deberdn permitir llegar a un diagrama claro y nitido que sea el punto de
apoyo para establecer un patron de disefio o zonificacion.

Bario Bano

Guardia Guardia

; Laboratorio
Hombres Mujeres ACCESO DE AMBULANCIA

i [ Sala - .
Sanitario s Banos Mujeres
Doctores Recuperacion A . =

ATGCER - Desintoxicacion
Desintoxicacion

Guardia (4) de
Cubiculos =
Sanitario Barios Hombres
Doctoras Homb ,.es- Desintoxicacion

Recepcion

7 y
—) [T oL

ACCESO Espera

Sanitarios
(H/M) de Sala
de Espera

-ZONA DE URGENCIAS-
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-Zonal por Locales-

-DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO-

A partir de la visualizacion y comprension de las relaciones de los espacios-forma arquitectdnicos se deben realizar grafismos progresivos que
permitan concretar el diagrama de relaciones, estos grafismos nos deberdn permitir llegar a un diagrama claro y nitido que sea el punto de
apoyo para establecer un patron de disefio o zonificacion.

anitario anitario
Pacientes Pacientes santario”

Mujeres Hombres Intendencia
Hombre

Intendencia
Mujer

Psicdlogo
Recepcion H Sala de Sala de
- y Psiquiatria Terapia Terapia
Espera H Grupal Familiar
ACCESO
Pedagogo

Sanitario Sanitario
Doctores Doctoras

Area
para Nifios

Area para
Juegos
Infantiles

-ZONA DE TERAPIA EXTERNA-
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-Zonal por Locales-

-DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO-

A partir de la visualizacion y comprension de las relaciones de los espacios-forma arquitectdnicos se deben realizar grafismos progresivos que
permitan concretar el diagrama de relaciones, estos grafismos nos deberdn permitir llegar a un diagrama claro y nitido que sea el punto de
apoyo para establecer un patron de disefio o zonificacion.

Comedor

Cocina

Banos
Hombres
(Internos)

Taller Educacion

- —. .
Continua

Dormitorio
Hombres Plaza

Central

Computacion
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A partir de la visualizacion y comprension de las relaciones de los espacios-forma arquitectonicos se deben realizar grafismos progresivos que
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apoyo para establecer un patron de disefio o zonificacion.
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A partir de la visualizacion y comprension de las relaciones de los espacios-forma arquitectonicos se deben realizar grafismos progresivos que
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-ANailisis-

15.3 Andlisis de Areas.
Medio por el cual se puede visualizar el espacio que demanda una funcidn a través del andlisis de las dimensiones del mobiliario que se requiere
para el cumplimiento de la funcién, por medio de croquis sencillos que contengan el mobiliario y requerimientos de espacio de los locales
arquitectonicos .

-ZONA AMINISTRATIVA-

-Se debe de hacer de acuerdo a lo indicado en el programa arquitectonico-
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-ANALISIS DE AREAS-
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-Exigencia por Zonas-

15.4 Zonificacion.

A partir del diagrama de funcionamiento haciéndolo semejante al terreno y considerando las condicionantes del terreno y el medio deberemos
establecer un patrén racional para la ubicacion de las zonas y/o espacios arquitectonicos
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-Valoracion del Terreno y Propuesta-

-ZONIFICACION-

Evidentemente se deberdn considerar las condicionantes del terreno, orientacion, vistas, topografia, accesos, necesidades de iluminacion y

ventilacion de los espacios .
/O’/ 7 .
L\ 3

® L

Se considero asi la zonificacion ya que de
acuerdo a las zonas y a la especialidad que
tiene cada una de estas es importante prevenir
factores de riesgos, seguridad , privacidad ,
etc..

-TOTAL DE M2 POR ZONAS-

ADMINISTRATIVA 215

SERVICIOS [

GENERALES

URGENCIAS 790
TERAPIA EXTERNA 550
PRIMER INGRESO 1,600

INTERNOS 1,800 A

4 ’ 4‘(.;‘ @ : 4 7 y »'

INSTALACIONES 10,378 o S v slacionamicalo A

DEPORTIVAS W B/, I, L Ly
ESTACIONAMIENTO 7,500

ZONAS VERDES: 16,639 M2 ﬁ.'
TOTAL DE ZONAS= 23, 433M2 127 4




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
-ESTUDIOS PRELIMINARES- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

15.5 Partido.

-PLANTA DE CONJUNTO-
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-PARTIDO-

-ZONA DE INTERNOS Y ZONA DE PRIMER INGRESO-
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16.2-.Topogrdfico.
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AREA PARA PROYECTO AREA: 165,980.20 m2

AREA TOTAL DEL h [
TERRENGC: AREA:16.39906 ha ==y

54,776 M2
PERIMETRO:1801.31 ml ~,
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16.3-.Trazo y Nivelacion.
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-PROYECTO EJECUTIVO-

16.4-.Memoria Descriptiva Arquitectonica.

-Obra- CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN.

-Ubicacion- Avenida Del Imdn, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion. Coyoacdn, México Distrito Federal, 04300.

-Propiedad- Servicios de Salud Publica del Distrito Federal.

El Centro de Integracion Juvenil es un lugar destinado a Servicio de Salud para brindar servicios de prevencion, rehabilitacion e internacion, a la
poblacion de jovenes-adultos; se desarrolla en un terreno irreqular que cuenta con una superficie de 165,980.20 m2 teniendo un drea de
construccion de 6,274.00 m2, se integra de un conjunto de 5 edificios y estacionamiento para 135 autos, con dos accesos y casetas de vigilancia
de control vehicular, el acceso principal nos da una increible bienvenida con un llamativo espejo de agua segmentado con formas irregulares
que muestran un lugar armdnico y acogedor, dreas verdes y estacionamiento de fdcil acceso al primer ingreso de los pacientes y asi mismo
poder ingresar a los edificios correspondientes; los cuales se integran por el edificio de Terapia Externa en conjunto con Administrativo y
Urgencias, el cual conforman un solo edificio desarrollado en un nivel, con un vestibulo principal de gran dimension para la recepcion e
informacion hacia los pacientes, asi mismo para desplazarse a la Zona de Terapia Externa la cual cuenta con Sala de Espera y drea de Juegos
para Infantiles para acompafiantes de pacientes e internos para: Terapia Individual Terapia Familiar y Terapia Grupal, esta zona cuenta con sus
sanitarios, de la recepcion también podemos tener ingreso de inmediato hacia la Zona Administrativa la cual cuenta con una caja de Cobro, una
sala de Espera, Secretaria, Archivo con drea de Copia, Contador, Director y Sala de Juntas y estas dreas cuentas con Sanitarios, del vestibulo
principal también podemos acceder a la Zona de Urgencias con una Sala de Espera con una Cafeteria, con un control para el drea de Primer
contacto de Desintoxicacion con un drea de Camas para Recuperacion y en esta zona se cuenta con sanitarios y regaderas para hombres y
mujeres. Del vestibulo principal saldremos hacia los jardines para acceder hacia Zona de Primer Ingreso la cual cuenta con un drea de informes
y con drea de espera para el acceso a camas de drea de recuperacion de 36 pacientes con vestidores y sanitarios de hombres y mujeres y una
drea para del descanso de descanso para los médicos de guardia y por ultimo del vestibulo principal saldremos hacia las dreas verdes y dreas
deportivas para incorporarse a la Zona de Internos la cual cuenta con Talleres, Comedor, Dormitorios y Vestidores con Bafios .

En el Segundo acceso podremos ingresar al drea de servicios el cual cuenta con patio de maniobras, Almacén General,
Subestacion Eléctrica, Cuarto de Maquinas, Cisternas, Planta de Tratamiento y drea para empleados que podrdn dar
mantenimiento al Centro de Integracion Juvenil.

®
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16.5-.Proyecto Arquitectonico.
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7] Muro de Tabique Rojo Recocido de 15 cms de Espesor 7x14x28
 Mampara de Yeso Marca Tablaroca de 12.7 mm de Espesor,
Altura de Mescta para Lavabo.

Altura de Muro Bajo.

Altura de Muro,

hmb
h

O Ancho de Vano.

N.O.G  Nivel de Obra Gris.

K-1  Castillo de Concreto Armado de 15x15 cms.
K-2  Castillo de Concreto Armado de 40x15 ems,
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3o 6- Recubrimieoto de Piedra Natural, Marca. Stana, Linea Natura ——_ — |

cm de Altura, asentado con 4 Cambio de Acsbado en Muro.

o Espesor. .
- 7 +-Mottero Adbesivo Marea. Cres. Marca. Constrdormos, alor. o pax

130t de Tubique g0 e do 714128 cu uendo B .

2-Columoa compuesta de 4 Placas Methlicas. - Panie Acolica caioie, Marca Cone. Lina Easy Clean, 7= Rocubrmico de lodia Natual, Matea Stom. Lisea Eos

3. Mampara de Yeso Marea. Tablaroca de 2.7 m de espesar. ©obr. B Nic Modea 152 Alcds co Rl Mortero Adhesivo Marca. Cres .




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
w Edwin Felipe Badillo Rodriguez

®

“Proyecios y Canstuccionss 6 Excelendis-
Badiloy Awciados SADE CV.

-CENTAD 0 WTEGRICION Y RENASIITACON UVEN COTDACAN:

ACABADOS EN PISOS

-ZONA DE INTERAOS-

Simbologia: L) 9 4 Escobillado. 8- Recubrimicnto Porcelinico Semi-Pulido, Todo Rectificado  12- Aplicacion de Piiturs Epdxica enun

1z Bl o coaio Bty Koo pore o Y s Lss. Re P, Moo PEI I, Cob. o colr, Mars Comer, Color, et
— 1-Mortero adbesivo Marca. Interceramiie, Color. Gris. Marcs. Itereranie, Luncs. Extrema i, Modelo PEL IV, Color St iemand ::""'L W';g;f = de 30 x . con boguilla Organico , Modelo. 18, con un Espesor de
@ B G . = b phick o iy o i B Siek (0 Dl de 603 6 Sy Mk 204 gl MureTaeroe e Niodelo T3, Color Dlaso, do 451 X 982 e y t""'" ""“"'"" S5 -
BA "ABADO INICIAL "ABADOFINAL  Modelo. EFM-100. (1 mano). pioporcion 21 con Coalizador  color Begea S Ledhedeads con Cemento B o " = i - n
wbwlm Marca Comex, Color, Arul ;
A2, Lijwdo on Maquina. 2.Pis0 de Porcelano fodo Masa Rectificado, Marca. Interceraic, ”,.,,,.,,,.,.,,,,‘,....,.,,,,...‘m Todo Rectticads, SO Colr: Amacillo, Modeo. 31, & T aia . Modelo. 10, con e Espesor e 1 — i —_ —___|
o 3 Apaseate. s Dot Mo, S, ok, Sl o 3050 <o, Mnea i, Lcs B Pty Mok FELIY. ol 1 Apowionds P epiin ookt
1-Fine de Concreto Armado de Sems. Ecri , de 60 x 60 cm, Juntesdo con boquilla Marca c-.q Colar.
Aplccion de Pt Epixicn e sl sl M. . el e Mg S J/M
C lor. Celeste. ModchJI con un Espesor de. 7- Marca.
Comex, Color, Aren, Modelo. um\mzwd‘lm Cmclumm}l,muﬂeh" L, .
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1- TOOAS LAS COTAS DESERAN VERIFICARSE ENEL CAWPO
¥ BN EL PROYECTD ARGUTEGTONCO.

=’

N ey dssios SADE GV

-CENTRO O WTEGRACION Y REABITACION JUVENK COPDACAN:

ACABADOS EN PLAFONES

=g =]

Planta Arquitectorica [>)
~Zona de Infemos- o

" Secretaria de Safud Delegacion Coyoacan

ZONA DE INTERNOS-

Simbologia: )

@ WBASE  DJACABADOINICIAL  ©IACABADO FINAL 13 e Bpeiar

viga estuctural a piso.

4 Pleon (Faho) do Fry de Vido en fomme de
1-Falson Plafon de Tablaroca de 0,61 X 061 con. Marca. Durock.  Rech ot de 15 i
SPLAPONES? ;Moldan Perimetal gars Plto de Fir & Vi, do Amstrong. BYES
Annstrong. Junicado & S-Plafon (Falso), de Fibm de Vidrio en fomna 8- rurm (rmx de Fibm de Vidrio en forma Liregular
< de Espsor, Marca. Amistiong.

» L Pifon (k). de i de Vi n forma d cipse
5 de Espesor, Model
1-Viga Estructural do Peri ctiion. B e uwa.ma.m 6-Plafon (Falso). de Fibma de Vidrio en foma de
Marca. Arntsong. colocados difeente de Rectungus, de 15 co de Espesor, de 340 x 280 m y
con moldury e ol ceotio de 260 X 190w, Maiea,
Amsirong.

3- Aparense

= ....m-mnn
1P Tzt M Cineth Lo Tiltit Mo Ctl. [

Senimate, Marca, Comesx, Livea. Essy Clean,
T A S T Ty oo st . o

Bpvip Al de o de Vign Metabcs bicia Pso

© Combiode Ao Poon. \_/
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-ZONR DE INTERNOS-
PSS © Cambio de Acabindo en Muro.

Simbologia:
-MUROS-
&

o

»
1-Muo de Tabique 10jo recocido de TX1AX2S ca. juntendo
14,

WBASE  DJACABADOINICIAL  QJACABADO FINAL

n
1- Aplaado de Mezela, cemeuto-arena proporcidn 1:4 de 2 cn de
espesor, acabado fivo.

°
1. Pasta Texturizads, Marca. Comex, Linea. Texturi Media, Color.
Blanco.

i ¥
‘Marca. Construdommos, Espesoe de 6aun, Color.

Blanco, ensumblado.

A
(Ac) WBASE  DCABADOINICIAL  ©)ACABADO FINAL

»
1- Lasacero Seccian 4, F'e~250 kg/en.
2Vig PR

D)
1-.Capa de Compeesion de Scm de espesor, de concreto.
Fo-250 ky/em2

2. Vidrio, traslocido esmerilado parn domo de 8 m de.
debmetso, Masca, Vitiomex.

1-Festermip, Manto aopermesble. prefabricado, claborado
con_wiato y modicado oo polpopikeno_saccn,

‘color biauco, Marca, Fester.
2- Aparente.

3. LAS COTAS AIGEN TOTALMENTE AL PLAND

4. LOS RECUBRWAENTDS BAES EN ELENENTOS MO
EGPUESTOS AL INTERPERIE SERA € 2CM.

~Proyecios y Cansinucciones de Excelencia-
Badio y Asonacas $A DE CV.

-CENTRO O WTEGRACION Y REABILTACION JUVENK COPDACAN:

ACABADOS EN AZOTEA

N W

Plant e Techos o)
~Zona de Intemos- oy

Secrotaria de Salud Delegacion Coyoacan

Aot D e 1285,
Coona A,
(=
om omm n 3 - o

a2
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1. TODAS LAS COTAS DEBERAN VERIFCARSE BV EL CAUPO

MANTA DE COANINTO- Secretaria do Salud Delegacion Coyoacan

Ao i 61
Simbologia: ot .
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-RENDERS-
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-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL (CONJUNTO)-
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-ZONA ADMINISTRATIVA, TERAPIA EXTERNA Y ZONA DE URGENCIAS (ACCESO)-
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-PLAZA DE ACCESO PRINCIPAL-




-PROYECTO EJECUTIVO-

-
v
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-PLAZA DE ACCESO (AREAS VERDES)-
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-PLAZA DE ACCESO PRINCIPAL- -
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-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
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-PLAZA DE ACCESO (ESPEJO DE AGUA)-

160 e¢.B.R
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-ZONA DE INTERNOS- ﬁ,
161 et
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-ZONA DE PRIMER INGRESO (ACCESO)-
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-ZONA DEPORTIVA (CANCHA DE FUTBOL SOCCER)-

164
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-ZONA DE ESTACIONAMIENTO (CONTROL DE ACCESO VEHICULAR)-
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-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
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-ZONA DE SERVICIOS (CONTROL DE ACCESO VEHICULAR Y PEATONAL DE PERSONAL)-
166
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16.6-.Memoria Descriptiva Estructural.

-Obra- CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN.

-Ubicacion- Avenida Del Imdn, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion. Coyoacdn, México Distrito Federal, 04300.

-Propiedad- Servicios de Salud Publica del Distrito Federal.

Al mismo tiempo que se busca la Creacion de un espacio, también se piensa en un método constructivo que cumpla con las diferentes
necesidades, como podria ser la ligereza estructural y la necesidad de cubrir grandes claros.

-Cimentacion-

El terreno se encuentra localizado en la Zona de Tipo 1 (Lomas)y por consecuencia es de alta resistencia (18 t/m2), es por ello que la solucion
es por medio de Zapatas Aisladas con una Dimensidn de 1.20 m de alto, y 2.80 de Ancho. Las Trabes de Liga tendrdn una Dimension de 0.70
cm de alto para dar una rigidez a las Zapatas Aisladas.

-Estructura-

Las formas de los edificios no son de gran problema para la solucion estructural, ya que en su mayoria son claros con tableros cuadrados de
10m x 10m. Debido a la resistencia con que cuenta el Terreno Natural se propuso el sistema de cimentacion por medio de Zapatas Aisladas,
acompafadas de columnas de Acero de 0.54cm x 0.54cm, para dar continuidad y rigidez en el desplante del edificio, esto es para dar ligereza
a cubierta.

®
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16.7-.Proyecto Estructural.

-Obra- CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN.

-Ubicacion- Avenida Del Imdn, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion. Coyoacdn, México Distrito Federal, 04300.

-Propiedad- Servicios de Salud Publica del Distrito Federal.

-Superestructura-

-Columnas-

Son de Acero formadas por 4 Placas soldadas de 0.54cm x 0.54cm, las alturas son variables dependiendo la Zona del Edificio.

-Muros-

Los Muros Interiores y Exteriores son de Tabique Rojo Recocido.

-Trabes-

Se utilizaron 3 tipos de Vigas de Acero con las especificaciones dadas en los planos estructurales: La Viga Principal IR de 42.7 cm de Altura y
31.5 cm de Ancho, con Ancho de Patin de 2.06 cm y Ancho de Alma 2.10 cm, Viga Secundaria IR de 21.0 cm de Altura y 15.0 cm de Ancho de
Patin de 1.02 y Ancho de Alma 0.08 mm, Viga Principal IR Curveada de 42.7 cm de Altura y 31.5 cm de Ancho, con Ancho de Patin de 2.06 cm

y Ancho de Alma 2.10 cm
-Losa-

Se propone el Sistema Losa Acero para los techos con una capa de concreto de 5¢cm para la cual se utilizara una malla electro-
soldada cal. 66/10-10 y un concreto F'c=250 kg/cm2.

®
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3. SE COLOCARA LA FUANTILLA DE CONCRETO POBRE.
100 bz DE 5 Cll OE ESPESOR, COMO BASE OE MVELACION.
ESPANTE

?

o— |—1— e — - — “
" " -Proyectos y Construcoones de Excalencia- ‘
Bty y Asoaidas SAOE C.V
e ™~ g ~CENIRO O WTEGRACON Y AEHABLTAGIN ANEN COTTACAY |
T o « ESTRUCTURAL |
‘\ | T
L e 7 e S #Urv i [ o
@7 i [ e e e T e =R 5] o BN N R e S " °
=l =13 ‘ "t o Cimentackn
—_—
“ZONA DE INTERNOS- | Secretaiade Satud Delegacion Coyoscan |
N -
7 -MOTAS DE ACERO DE ESTRUCTURA- vl
7 simbologia: HOTAS DE CINBRA- REFUERZO DEBERA con_LAs St Nt E~oOf
/ €2 Columna2. 1A CINGFA DESERA ESTAR COMPLETAMENTE LMPIA A 2.LAS WNTAS DE COLADO DESERAN ESTAR LBRES OF 1S5 USARAN PERFILES ESTRUCTURALES O £ IR Y {iC GNCGE, nhoco-204, NHor8-427 CITAGAS EN LAS NORNAS g e
/ P €3 Colibnnas v MATERIALES SUELTOS O MAL O ALHCN e Do TECHICAS COMPLEMENTARIAS PARA DISERO Y CONSTAUCGION J
[ ZA- pata Aislada 1. ansna 3. D aand, Dancn ACERSe ATES L CoLOGAA EL  MORTERD. SUPERHOAL E (0005, AGETES 0 CUALOUIER B A R A AN D08 DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO W i o
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ZA-3  ZapaAiskda3. K-l Casillo ] HOTAS DE JUMTAS DE COLADO- UNA SUPERFICIE RUGOSA. DE TAL MANERA QUE EL AGREGADO 5z SC UTLIZATA SOLDADURA RO00. RCinik it SECCION TRANSVERSAL LAS. SECTIONES 06 |
z 1-(AS JUNTAS DE COLADO SE COLOCARAN CUANDO POR  GRUESO ESTE EXPUESTO HASTA CON &mm OE PROYECCION, RO SERAN D& NG MENGS OF 20 SAVETACS. / ~
ZA4 Zapata Aislada 4. K2 Castillo2. CARACTEMSTICAS. Oft PROCEOMENTO CONSTRUCTI) 88 7004 JATA D COCADO, DENE FRRUANEOEH HUEDA' COMO “WOTAS DE ACERO DE REFUERZD- £L4S UNIONES SOLOADAS SE HARAN A PARTIR DE LA VARILLA / &
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VISTA EN PLANTA DE Z-4

-Tipos de Zapatas- 2 -Tipos de Dados-
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-PROYECTO EJECUTIVO-

-Detalles en Cortes en Zapatas-

-Detalle de Castillo K-1
-Detalle de Anclaje de Columna C-1 hacia Trabe de Liga TL-1 de Cimentacion- _
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Simbologia: NOTAS DE CUERA- SIRTINS U NCEND OF BRTRUCTUIA 2.EL ACERO DE REFUERZO DEGERA CUMPLIR CON LAS
c2 Columna 2. 1-LA CIMBRA DEBERA ESTAR COMPLETAMENTE LIMPIA, A 2.LAS JUNTAS DE COLADO DEBERAN ESTAR UBRES DE  1-.SE USARAN PERFILES ESTRUCTURALES OCEIRY NMX-C-ONCCE, NMX-B-204, NMX-B-457 CITADAS EN LAS NORMAS
o e v MATERALES. SUELTOS © WAL ADUERDOS. DE LECHADA O FLACKS P e TEomas paRA DISERD ¥
ZA-1 Zapata Aislada 1. - ‘olumna 3. 2-EL LUBRICADO DEBERA HACERSE ANTES DEL COLOCAR EL MORTERO SUPERFICIAL DE LODOS, ACEITES O CUALQUIER -. PREVIO AL ACABADO FINAL SE APLICARAN \DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO 2004.
s i AMADO, MATERAL EXTRANO QUE PUEDA AFECTAR LA LIGA ENTRE EL  MANOS DE PINTURA ANTICORROSIVA A TODOS LOS 3 &\ St yisan UNIONES SOLDADAS O CON DISPOSITIVOS
ZA2  ZapaaAislda2. K1 Castillo ], CONGRETO ENDURECIDO Y EL CONCRETO FRESCO Y TENDRAN  PERFILES ESTRUCTURALES. A LA O OO DispOSTiS
. K2  Castillo2 NOTAS DE JUNTAS DE COLADO- UNA SUPERFICIE RUGOSA. DE TAL MANERA GUE EL AGREGADO 3 SE UTILIZARA SOLDADURA CON ELECTRODO £ Una MISMA SECCION TRANSVERSAL (AS SECCIONES OE
ZA3  ZapuaAisladad. K- illo 2. T B i O T e BT oA eI o £1 A MisuA SECCION TRANSIERSAL S
ZA-4  ZapataAislada4. K3 Castillo3. DOEL SE TODA JUNTA DE COLADO DEBE PERMANECER HUMEDA COMO  -NOTAS DE ACERO DE REFUERZO- Lo =3 A BT e T
3 O&L. una I-.EL ACERO DE REFUERZO TENDRA UN.
c1 Columna 1. TL-1  TrabedeLigal  pora 5 feis:

EsFUERZO
DE FLUENCIA fy=4200 kgjem2. EXCEPTO EL N'2. EL
CUAL
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v 1] v
= = | — = m =
»
" | f} \Mhﬂ
w 5 r—=——n 0 g 5 5
v i l v i
[
w d
. = il
v = | t 5 w 5
/ /
semoceionicen s o ossceno
“ZONA DE INTERAOS-
-7 Simbologia: S O ANIA SR CAD MOTAS DE ACERO DE ESTRUCTURA-
/ Sim! ILAS JUNTAS O COLAGO SE COLOCARAN CUANDO POR 4. SE ySaRAN PERFILES ESTRUCTURALES OC, R, PLACAS. Prierh e S ;’f:f";,,g‘";‘g,”:‘gm e sasgou m‘
ct Columna 1. V.S Viga Secundaria 73 i S 2 PREVIO AL ACABADO FINAL SE APLICARAN DOS MANOS DE  TEcuioas con et R - |
ANTICORROSIVA ;AT TOR08 DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO 2004. L e
c2 Columna 2. LAS JUNTAS DE COLADO DEDERAM ssnn LIBRES DE MATERIALES ESTRUCTURALES. / Wsia
SUE508'G Mac ADHERDS, DE O MORTERD SUPERFICIAL OB 3. SE UTL9ARA SOLDADURA CON ELEGTRODO RECUBIERT0  3-S! SE_USAN UNIONES SOLDADAS O CON DISPOSITIVOS L R
c3 Columna 3. + MECANICOS. NO DEBERAN UNIRSE MAS DEL 33% DEL REFUERZO / \
T5005 ACETES G CORGUER MATERAL EXTTARD AWSET0 MECAMNOOS:NO DERSIAN UNNRIE MA3 DL 305 D 20
AFECTAR LA LIGA ENTRE EL CONCRETO ENDURECIO Y EL CONCRETO uOTAS DE ACERO DE REFUERZO- SMAY EECCION, TRANS — e il /
v.p Viga Principal. FRESCO ¥ TENDRAN UNA SUPERFICIE RUGOSA. DE TAL OO SERA e DANETROS, N onon
AGREGADO Con Smm. DE 1-EL ACERO DE UN ESFUERZO 41AS UNIONES SOLDADAS SE HARAN A PARTIR DE LA VARILA _ggi0LOGIA DE SOLDADURA.
V.PC2  Viga Principal Curveada 2 TODA JUNTA DE PERMANECER HUMEDA COMO MINWG D FLUENCIA 7y=6200 kgiomz EXCEPTO EL N2, EL DELAS. ADE SOLOADURA:
POR UN TIEMPO DE ¢ HORAS. SRS _

ity Asovosos SADECY

e AT R
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-Tipos de Columnas-

-Tipos de Trabes-

-Detalles de Conexiones de Vigas IR -

IR-PERFIL RECTANGULAR
’ e ] OC-PERFIL TUBULAR
e Taaun YEEVIGAFRMOIEAL 4 PLACAS DE DE 19.1 mm 3/4° (Sokdadas) C2-"COLUMNA 2
R 120 I SECCION= 210.00 X 150.00 mm C-1 - "COLUMNA 1° OC 36" DIAMETRO Y 875 190 mm 1.90 om ESPESOR
SECCION= 427.00 x 315.00 mm 'ANCHO DE PATIN =1.02 SECCION= 540.00 X 540.00 mm ‘SECCION= RADIO 40.5 cm DIAMETRO 91.0 cm
ANCHO DE PATIN =2.06 ANCHO DE ALMA =0.08
\/P  ANCHODEALMA =210 AVASY C 1 |
c2 =

IR-PERFIL RECTANGULAR CURVEADA ‘Sistema de Losa Acers

V.P.C2-" VIGA PRINCIPAL CURVEADA 2"

R 12" =

‘OC-PERFIL TUBULAR /
[ SECCION= 427.00 x 315.00 mm . / \
C-3 - "COLUMNA 3" ia” Avesadores < Atiesadores.
ANCHO DE PAT) OC 20" DIAMETRO Y 514'= 150 mm 1.50 cm ESPESOR iR Seand o etoxzans Sm PLeiDRER !
V.P.C.2 ANCHODEAMA-210 SECGION= RADIO 25.0 cm DIAMETRO 50.0 cm # 3 F El
-Seccion de Trabes - Sunra o Losn Acos
- ol 1
T | V.P Vian Socundaria ] | " Viga Socundaria
= - \ At
FL@iORSSoRe M L @10 S
o p——
=1 | P
am [ V.S L
I
-
;
V.P.C.2
Concrato Mallamex de 6x6-10/10
V.P.C2 > e
Losa Acero |
- Detalle de Losa Acero Romsa Cal.22-
g e
h Cal. 22 Secsion 4 — |
—————Viga Principal Continua. TooNelsen Damevn 1957
SRR
iga Pricial Cortinua g

e o o i Smvcenty

s -Detalle de Conexiones de Vigas IR Principales

a Columna C-2-”

Viga Pinoips Gontinus—
- s o cotui o g Socunot i P
Vi Prces Curvesda
NOTAS DE JUNTAS DE COLADD-
i i WOTAS DE ACERO DE ESTRUCTURA-
Simbologia: 1.LAS JUNTAS OE COLADO SE COLOCARAN CUANDO FOR IR, PLACAS e A A “E semccn
e i CARACTERISTICAS = DEL _ PROCEDMENTO B Lo ; NCCE, NIDXB-204. oo o R
/ 1 Columna 1. VS VigaSccundaria  renquup, ‘CONGRETO HORA 2. PREVIO AL ACABADO FINAL SE APLICARAN DOS MANOS DE  TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA DISERO Y CONSTRUCCION % W e
f PINTURA ANTICORROSIVA A TODOS LOS PERFIES  pegoTRUCTURAS O COMCRETO 2004 wemon K sason
c2 Columna 2. 2.LAS JUNTAS DE COLADO DESERAN ESTAR LIBRES OF MATERIALES  CSTRUGTURALES B /-
SUELTOS O MAL ADHERIDOS, DE LECHADA O MORTERO SUPERFICIAL O 3. SE UTIL{ZARA SOLDADURA CON ELECTRODO RECUBIERTO  3,S| SE USAN UNIONES SOLDADAS O CON DISPOSITIVOS L
c3 Columna 3. LODOS, ACEITES O CUALQUIER MATERWL EXTRARO GUE PUEDA  TIPDAMWLSE-T0XX UECANICOS. NO DEBERAN UNIRSE MAS DEL 3% DEL REFUERZO / \
EN UNA MISMA SECCION TRANSVERSAL LAS SECGIONES D resiape e
. APECTAR LA LIGA ENTRE EL CONCAETO ENDURECIDO ¥ EL CONCRETO w078 DE ACERD OF REFUERZO- VLA MM SECCION TRMNSVERSAL 143 o
v.p Viga Principal. FRESCO ¥ TENORAN UNA SUPERFICIE RUGOSA, DE 7L MANERA GUE EL cotben
Erom 5 ACREGAD GRUCSD ESTE GJESTO 8o Ta CON o 06 PROVECGION, 1-EL ACER0 DE REFUERZD TENoms Uy ESruEnzo 45 LAVGNES SOLOADAS SE HARAY A PARTI DE LA VARLLA _sumovoci o soummoun.
V.P.C2  Viga Principal Curveada TODA JUNTA DE COLAD DEBE PERMANECER MUMEDA COMO MINIMO Jplom2, EXCEP ; e 4
iga pal O e ok 'CUAL SERA fy=2300 k/cm2, COMO MININO.
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16.8-.Memoria Descriptiva de Instalaciones.

-Obra- CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN.
-Ubicacion- Avenida Del Imdn, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion. Coyoacdn, México Distrito Federal, 04300.

-Propiedad- Servicios de Salud Publica del Distrito Federal.

INSTALACION HIDRAULICA

El Centro de Integracion y Rehabilitacion Juvenil es un lugar destinado a Servicios de Salud para brindar atencion médica a la poblacion de
jovenes-adultos; se integra de un conjunto de 5 edificios y estacionamiento para 135 autos.

La red de Instalacion Hidrdulica se abastecerd y distribuird de agua potable de la toma municipal que llegard a las cisternas donde se
bombearad hacia los servicios por medio de hidroneumdticos, contard con cisternas de captacion de aguas pluviales con toma propia del
proyecto para el riego de dreas verdes y de dotard el agua tratada con toma propia para los sanitarios.

Se plantea que todas las aguas residuales no sean enviadas a la red municipal, estas aguas serdn canalizadas por medio de
tuberia de PCV de alta resistencia conforme a las normas contenidas en la tabla 2.13 , Informacidn general de la tuberia de poli
(clorura de vinilo) del manual de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento , a una planta de tratamiento, misma que cuenta
con un sistema bioldgico que costa de dos procesos: el primero utilizado para el tratamiento de aguas residuales que incluye
aplicaciones superficiales como; sistemas de disposicion en tanques sépticos o pozos de absorcion, una amplia variedad de tipos
de aireacion que incluyen: aireacion superficial y por rociado, ademds de procesos lodos activados con estanques y lagunas; el
segundo proceso consta de filtros percoladores de digestion anaerdbica se incluye otros elementos como: humedales
construidos y diversos tipos de filtracion para procesos de tratamiento bioldgico. )
174 drrts
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-Obra- CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN.
-Ubicacion- Avenida Del Imdn, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion. Coyoacdn, México Distrito Federal, 04300.

-Propiedad- Servicios de Salud Publica del Distrito Federal.

PROYECTO de Norma Oficial Mexicana PROY NOM-250-55A1-2014, Agua para uso y consumo de humano. Limites mdximos permisibles de
calidad del agua y requisitos que deben cumplir los sistemas de abastecimiento de agua publicos y privados, su control y vigilancia.
Procedimiento sanitario de muestreo.

La dotacion minima de agua potable aproximada se proyecta en el siguiente cuadro de acuerdo con la infraestructura del Centro de
Integracion y Rehabilitacion Juvenil.

TIPOLOGIA DOTACION POBLACION TOTAL

Oficinas cualquier tipo 50 Lts./persona/dia 15 750 Lts. x 3 dias=2,250 Lts.
Otros servicios 30 Lts./trabajador/dia 43 1,290 Lts. X 3 dias=3,870 Lts.

Terapia Externa usuarios 12 Lts./sitio/paciente 50 600 X 3 dias= 1,800 Lts.

Rehabilitacion Internos 200 Lts./cama al dia 24 4,800 x 3 dias=14,400 Lts.

Contra incendio 5 Lts./m2 construido 6,274 m2 31,275 Lts

53,595 Lts
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-PROYECTO EJECUTIVO-

16.9-.Proyecto de Instalaciones.

T — [ |
1 — |

CANCHA DE FUTBOL

&
XPOUSTOS AL INTERPEAE SGRA 0 2 CH,

[T —

1. SE UTLZARA TUBEAIA SUSPENOIDA DE POLPROPKEND.
COROLIERD RANDOU, (TUBOPLIS) MARCA ATOPAS.

2000
exrernn ADmInisTRATIVE,

ﬂ;ﬂﬂﬂ

E
Baco y Asociados S A DEC V.
e
o s i INSTALACION HORAULICA
Aty Hidimieo RCDF Intemos-———200L/dia Quuax~QuuedxKd C=3(D+ Riego)*QTSCT (Reserva para 3 Dias)
& ©=3(23.290+5)+33.600 >
o = L T SET e Fe =)
Rebabilitacién 2001/ Interno/dia Internos. 233302129 Litros (P > 33.60 M3 -
gene o TSR Liess Towle 103,48 1010003 Plats Arieconca °
Pisiosal i = 2 1000 L=1M3. 3 2%
Tibistos . Dotacson Distia) TS TG 10,000 L= 1033 Dimensioacs Aproximadas de Clsteras onj "d.” s
—— : 2 100000 - 10033 G Acuenie s Caicale. i do e
2. Gaste Medio Diarke. B i > a Agua Po
o= 7,21 Meros
s Qmed-Disén0 Rk Ao 731 Metios - _ -
o R Qromd-23.290186,400- 026 LivSes freih e Al 200 Metron -Detalle de Linea de LLenado- -PANTA DE CONUNTO- Sooeer U Svd D ecion Coyosom,
Simbologia: s 1
- i
----------------- Tuberia de Agua Fria, Clase 16 (Agua Potable) -AF- (9 Toma Principal de Agua
-------------- ‘Tuberia de Agua Caliente, Clase 16 (Agua Potable) -AC- v w8 B s
[H]  Hidrconcumatico @ Bomba o
<) Caldern [#E4 Esqueleto de Toma de Agua
PK| Valvula de Compuera G iametro: °
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4. LOS RECUBRWMIENTOS LIBRES EN ELENENTOS MO
XPOUSTOS AL INTERPEAE SGRA 0 2 CH,

[T —
pr———

1. SE UTLZARA TUBEAIA SUSPENOIDA DE POLPROPKEND.
COROLIERD RANDOU, (TUBOPLIS) MARCA ATOPAS.

)
Y
2 < !
NF&T
N ¥ /
\

588/ 'T; \4
,/\"«,
)

o

— yecios y Consrucciones de
— =—3 C Badioy Asociados S A DEC V.
A o s _
Lalenlo de Almmcssamicnto y Toma Dumicitiaria: Demanda Diaria= 23290 Litros. i
Recoleccion= 0.85

Instalaclon Hidralica. .
Abistecsaenro Hidsiulio RC.DF Volumen pam Serviios: 3

Intemos-———200L/din Quix=QuiedxKd €30+ Riego)'QTSCI  (Reserva para 3 Diss) 23.290%0 85+19,796.50 Litros
Reglameot e Proyect i Quix=0.26x1 20,31 LsSe ©=323.200+51-33.600

" ® C-l03 48 M3 Volumen de Reserva Puviat=s miaos
Rebabiitcién  200L/Mntemoidia  Interwos 1h8ea00227.080 i (b 3360M3
fenores Littos Pecsou

ey 0=\ TEEDI T Liros Tol=  103.48= 10400 M3
Trabapador Personnl 0 g 1000 L-1M3 Aren de Azoieas=7,55690 M2 Dimensior

otacion Diacia) 0= \ITITTIERT 10000 L= 1033 Dimensioncs Aproximadas de Clsteras
Datos del Proyecte: =Vio: 2 100000 1= 100 M3 e Acuerdo a Caicule, 7.5569030.1771,337.57 Litros para Bajadas de Agua Plavial Total 201303

2-Gasto Medio Diarlo. o= 06240

'A‘n?n: :;’,”"':m 19.796.50+1,337.57-21,134 07 Litros Agua Tratada, 5o

s 10 Qimed-Dis6400 Dianetro que sigue 63imm roe Ancho-3.50 Metros
[ — Qimed=23.290/86,400- 026 LiwSeg 2"Pulgadas=5.08 cm Al 200 Metros 23m o g -#lanTA DE CONUATO-

Simbologia:

.......... Tuberia de Agua Tratada -T- el Equeleto de Toma de Agua
@ Bomba 14 Diametro.
(’ Toma Principal de Agua
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e=an

<

CANCHA DE FUTBOL

/// \
Bic

[;Eﬂ%?l?nz_—

i [1,;4_;1:

wenoias | T2
~ GENERALES )

v
—y
s |
—— C
i Al s Do -Detalles de Extintor y Gabinete de Hidrante- -Detalles de Soportes y Toma Siamesa-
. Durt ; St
Nomteciapets Fico R CDF N Mool it P
Dl ARl B e o - |
Relubiliacién  200Umemodia  Intemos 110%200-22,000 Liros (tneros) paa é i
ippmacs 43x3021,290 Litios (Persousl) B — Linos Towle  1034g<10000M P EEET = ‘
Tbajador  30LTmbajadoritia  Personal  Total=23290 Litros 2 ML, N— P -
s B oV R, DR X
Dator et Prapsenes: 2.Gasto Medio Diarke. o= oc0 Lucgos 7.2 Meros
Qimed-DiAG40 o Anclo= 731 Meiros &

e A Qmed-21.25086,400- 0.26 LiSeg Primansoten Al 200 M Crmony R

Simbologia: [#E_ Esqueleto de Toma de Agua @ Toma Siamesa para Bomberos (100 mm @) -T.S.B- .

o Tuberia de Agua Servicio Contra Incendio -S.C.I- g
o Disisteg,; heG.ILS.C.1 Altura de Gabinete para Hidrante de Servicio
©) Bomba Gabinete para Extintor P.Q.S 4.5 Kg HSCL Conta Incendio.
[]  delamina calibre 24 con pucrta y chapa, h=GES.C.] Al de Gabincte para Extintor de Servicio
(, Toma Principal de Agua empotrado en pared, color rojo brillante. “C1 Contra Incendio.
Gabincte para Hidrante Modelo 30M de lamina Altura de Extintor de Servicio f
® Extintor de Cilindro Unico empotrado en Pared [ calibre 24 con pucria y chapa,para manguera de ®E-S-C1 - Conga Incendio.
de P.Q.S, Marca NPM, Tipo-ABC Capacidad 4.5 Kg

30 metros, ti by color rojo brillante.

-Extintor Cilindro-

2. LA CAUIDAD OE L0S MATERIALES NO PODRAN
SN AUTORZACION FSCAITA GFL RESPONSARCE ORL
PRoveCH

3. LAS COTAS AIGEN TOTALUENTE AL PLANG

4. LOS RECUBRWIENTOS LIBRES EN ELENENTOS MO
XPOUSTOS AL INTERPERE SGRA 0 2 CH,
[T ——

1. SE UTLZARA TUBEAIA SUSPENOIDA DE POLROPKEND.
COROLIERD RANDOU, (TUBOPLIS) MARCA ATOAAS.

~GENTRD OE WTEGRACION Y REMBLITACION ANEML COYOCAN:

!
i

Phanta Arquitectonica
- Conjunlo -
Instalacion do Red
para Agua da S.C

Socretaria de Salud Delegacion Coyoacan

0 110 0E LA DIRECCION 0E 0BRA

yeciot y Canstuccionss & Excaenci-
Bado y Asociados § A DE C.

INSTALACION HIDRAULICA

JE—
2y
ol
il . VR T
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.. I S
CANGHA DE FUTBOL

L pwmme |
e T e

; -
I\u] IEEE

‘1 %)
===

~Calealo de Clsterna de Agus Tratada-

Calculo de Almacenamiento y Toma Domiciliaria- Demanda Dearia= 23,290 Litros
Lostalacion Hkraica. 7 S Recoleccon 085
Abasissnicats Hlvalico R CDF & Moo i
m ] Quiax=0.26x1 2-031 LivSeg. ©=3(21.290+5)+33,600 2,290045°19.796.50 Lios
Reglamento Proyscta Gl Volumen de Reserva
. - Plavials s
Rebabilitacson  200L/Intemo’dia Intemos. ~
de Meoores 4330-1.290 Litos (Personal) — i Toml=  10348- 106005 150yeta Del Lugar (Delegcion Coyoscany=177-0.177 Metros
-V IGD T TR y
T OUTabla Reeod oD 0L fEaEm i — g S
= .1 " -  Acuerde eulo,
Datonde Frogectos P o=ViGshe0T 100000~ 100 M3 a e . PRI
Poblacion. AxCluste it Dot BE0.240: Largo= 7.21 Metros.
. . = 19.796.5041,337 5721134 07 Lios i Trods o3 s
b 110 Qmed-D86400 Diametro que sigue 63mm Anclio= 7.21 Metros & * 5 Ancha=3.50 Metros. o ‘conwn
Py Qimed=23.200/86,400- 0.26 Lix'Seg 2Pulgadas5.08 con ‘Altua= 2.00 Metros . N ojuas LANTA DE CONUNTO-
Simbologia: . BT S ~Tipo de Aspersores Marca Hunter-
e "  oeheea b 140 9 a 32 Mctros de Diametro.
[ ' Diametro de Riego de Aspersor [rvyR— = = 140 9 a 24 Mewros de Diametro.
“Tuberia de Agua de Ri N
Aspersor de Riego. (Areas Verdes)
1-40 24 Metros de Diametro,Marca. Hunter. o Fan.
1-40 36 Metros de Diametro,Marca. Hunter. -Detalle de Instalacion i
Aspersor de Riego- oo iergd

1 TOAS LAS COTAS DEBERAN VERIFCARSE EN EL CARO
VENEL PROVECTO ARGOTECTONCD.

N PODRAN CAMBARSE.

REZPONEARCE DRt

PROVECTO 110 GE LA ORECCION 0E GARA.

2. LA CAUIDAD 0E L0S MATERIALES.
SN AUTORZACION ESCHITA GFL

3. LAS COTAS AIGEN TOTALUENTE AL PLANG

4. LOS RECUBRWMIENTOS LIBRES EN ELENENTOS MO
XPOUSTOS AL INTERPEAE SGRA 0 2 CH,

[T —

1. SE UTLZARA TUBEAIA SUSPENOIDA DE POLROPKEND.

CORCLILERG RANDOL (TUBOPLIS) LARCA AOTOPLAS.

2. 145 20WAS QUE NO ESTEN AL ALCANGE DL RADIO €
RIEGO OF | 05 ASPERSORES, SEAAN REGADAS POR MEOVO OE
WAGUERA APARTR OF LAS CONEOOHES GUE TIENE CADA

zm,mm”—ﬁ .7.;.,»:
Baco y Asociados S A DEC V.
i INSTALACION HDRAULICA
Planta Arquitectonica
~Conjunto -
jon do Red

Instalacion
para Agua de Riego

!
!
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VLN OF ACLIA PARA BEIVIGI08.2.50
OLUMEN 06 ACUA GARA REGO 20100 0 L ben ¢
‘ VOUUMEN TO1AL 32000 L

P ——

ot
s oTALE ¥
AR COMTAA NN

VCLUMEN DF AOLIA WA ERVICIOS 06405 (0 Lo
VR LAV O 5 A CONTRA EHO. 1100000 U
VELLMEN TOTAL 10496005 Lo

s p—

-Planta de Guia Mecanica de Cuarto de Bombeo-

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
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CINTRRNA D& SISTEMA CONTIA INCENDIOS

—
P T p—— — 0 :_,, Y
-
= ]
R
= .

-Detalle Instalacion de Sistema Contra Incendio (S.C.I)-

‘CAMARA DE AIRE

NIVEL DE AGUA NIVEL DE AGUA s

ANCHA S CI\

N
N

-Planta de Cisterna Agua Potable

CISTERNA ESCALERA ARINA

104,000.00 Litros Total

-Corte de Cisterna de Agua Potable y S.C.l-__

\TUBERIA DE ABSORCION
BMM

CONECTOR DE CUERDA
EXTERIOR 64 MM

caneams

yeuo

yS.Cl-
L
P
o
staDe A ToTABE

CONECTON DR CUTDA EXTERION 3601

-Detalle de Toma Domiciliaria-

ABRAZADERA PARA RED MUNICIPAL

[ w1

W VALVULA DE INSERCCION DE S0mm

TUBO RAMAL PARA TOMA DOMICIDIARIA

CODO CON ROSCA INTERNA 90° DAMETRO 50mm
TUBERIA DE 50 MM DE DIAMETRO
VALVULA DE COMPUERTA

| _TUBERIADE 50 MM DE DIAMETRO

CODO CON ROSCA INTERNA 80° DIAMETRO 50 MM

VENEC PROYECTD ARGUITECTONC.

2 LA CAUIDAD 08 LOS MATERALES NO PODAAY CAWBIARSE
SN AUTORZACION ESCRITA OFL RESPONARLE OBL
PROVECTO 110 O& LA OWECCION OE GBAA

1 To0AS LS COTAS EBETI VETCARSE EEC CAUED

3. LAS COTAS RIGEN TOTALUENTE AL PANO

4. LOS RECUBRIMIENTOS LIGRES EN ELENENTOS MO
EXPOESTOS AL NTERMERE SERA 08 3 CM.
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1:_SE UTLZARA TUBERA SUSPENOIDA DE POLROPLENO
COPOLIVERD RANDO (TUBOPLLS), MARCA AOTORLAS.
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Proyecios y Construocionas de Exoalenie-

‘Bado y Ascciados 5.4 DE C.V.

)
INSTALACION HIDRAULICA

Detalles de Instalacion
Hidralica

Secretaria de Saiud Delegacion Coyoacan

S e P OREEEEE MEDIDORES
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. VALVULA DF SEQURDAD " LINEA DR SERYICTO TUBERIA DE 50 MM DE DIAMETRO
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-Detalle Instalacion de Equipo Hidreoneumatico- -Detalle de Hidreoneumatico- . L
" . -Acometida de Toma Domiciliaria-
Simbologia: @) Caldera ] Diametro.
—  —  — Tuberia de Agun Fria, Clase 16 (Agua Potable) -AF- @) ValvulaGlobo K] Valvula de Compucrta

G Hidroneumatico
E==)  Tanque de Agua Caliente

Tuberia de Agua Caliente, Clase 16 (Agua Potable) -AC-
Tuberia de Agua Tratada, Clase 16 -T-

Tuberia de Agua para Ricgo en Arcas Verdes, Clase 16 -RR-
e Tuberia de Agua para Servicio Contra Incendio, Clase 16 -8.C.I-
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Servicio Contra Incendio

Toma Principal de Agua

_ﬂ»EHIHM_ Esqueleto de Toma de Agun
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-PROYECTO EJECUTIVO-

M= .

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
Edwin Felipe Badillo Rodriguez
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BARO/VESTIDOR | il b BANO/VESTIDOR
HOMBRES - [ MUJERES
L s
CUARTO " CUARTO
DE ASEO o DE ASEO
— bucTO F

-Isometrico de Nucleo
Sanitarios y Vestidores-
(Distribucion de Red)

-Detalles de Fijacion de Instalacion
Hidraulica en Estructura-

-Planta Arquitectonica de Nucleo
Sanitarios y Vestidores-

TRANTE - PERRO REDENDO.
aNTURON e LA CAL 22

3..LAS COTAS RIGHN TOTALIBNTE A ANO

4108 RECUBRWIENTOS LIRES €4 ELEVENTOS HO
P30S AL INTERPERE SERA 08 3 V.

R /I

-DETAUE DE VOLLO SANITARIOS:

Simbologia: [><] Indica Valvula de Paso.

—— —— Tuberia de Agua Fria, Clase 16 (Agua Potable) -AF-
——  — Tuberia de Agua Calicntc, Clase 16 (Agua Potable) -AC- 00 1e
-t =t = — Tuberia do Agua Tratada, Clase 16 -T- Uﬁ
——————— Tuberia de Agua pam Retomo de Agua Caliente, Clase 16 -RET- Codo 90°
o Diametro. [Jq Valvula de Compuerta

_r*i»ewlmx_ Esqueleto de Toma de Agua
SCI Servicio Contra Incendio
(9 Toma Principal de Agua
Caldera
(&)  Valvula Globo
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-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
-PROYECTO EJECUTIVO- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

Memoria Descriptiva de Instalaciones.

-Obra- CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN.

-Ubicacion- Avenida Del Imdn, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion. Coyoacdn, México Distrito Federal, 04300.

-Propiedad- Servicios de Salud Publica del Distrito Federal.

INSTALACION SANITARIA

Esta red de Instalacion Hidrdulica se sustenta en las Guias Técnicas de Construccion, unidades médicas, administrativas y sociales referidas en
el Tomo 3 y la Norma Mexicana NMX-AA-176, Instalaciones Hidrosanitarias para la Edificacion de Vivienda-Especificaciones y Métodos de
Ensayo.

La alimentacion de la Cisterna serd por medio de tubos de polietileno de alta densidad (PEAD) para toma domiciliaria de agua--.NMX-E-146-
CNCP-2013. Especificaciones y métodos de ensayo. (Cancela a la NMX-E-146-SCFI-2002). Declaratoria de Vigencia publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 6 de Junio de 2014.

Guias Técnicas de Construccion unidades médicas, administrativas y sociales referidas en el Tomo 3.
B. Instalaciones Hidraulicas.

B.03 Red de Agua Fria, Agua Caliente, Retorno de Agua Caliente, Agua Helada, Retorno de Agua Helada con tuberia de cobre.

®
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-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
w Edwin Felipe Badillo Rodriguez

Memoria Descriptiva de Instalaciones.

-Obra- CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN.
-Ubicacion- Avenida Del Imdn, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion. Coyoacdn, México Distrito Federal, 04300.

-Propiedad- Servicios de Salud Publica del Distrito Federal.

SISTEMA DE ALCANTARILLADO PLUVIAL.

INSTALACION SANITARIA

Gasto de Disefio.
El calculo del gasto pluvial de disefio se hara mediante el método
de la formula racional QP=2.778 CIA

QP-= Gasto Pluvial, en L/S

A=Area de captacion, en Hectdreas.
C=Coeficiente de escurrimiento, adimensional.
I=Intensidad de preocupacion en mm/hr

Qp=(2.778)(0.95)(108.2mm/hr)(0.6341)~1814067 Lps |




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
w Edwin Felipe Badillo Rodriguez
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Simbologin:

“++ Red de Aguas Nogras

—d Registro de Aguas Negras ( 1.10 X 0.70 ) -R.AN-




-PROYECTO EJECUTIVO-

-Desagues Pluviales-
QpxCxlxA
Qp2778CLA

C-Cosficiente de escurrimicnto adimensional (0.95)

I-Intensidud e Precipitacion en mm/hr (lsoyeta 3 min 177)

A=Asea de Captacion en Hectareas,
Numero de Bajadas de Aguas Pluviales-

100 mm=6.66
150 mm=19.64

1-Zonw Internos (Dormitorios). 2. Zenn Internos (Talleres).

Qp=2.778C.1A
C=0.95

1177 (5 minutos)
A-0.0978 I

2.77Bx0.95x1 TTx0.0978-45.68
HBAP (100 mm)
45.68/6.66-6.85~THAP

Qp-2.778CILA
C=0.95

1-177 (5 minutas)
A=0.04029 ha

2.778x0.95%177x0.04028=18.82
HBLA.P (100 mm)
18.82/6.66-2.82= 3 BAP

3-Zona Internas (Comedor).
Qp-2778 CLA
C=095

I=177(S minutos)
A=0.0217 ha

2.778x0.95x177x0.0217-10.13
#B.AP (100 mm)

10.13/6.66=1.52= 2 B.A.P

4-Zona Terapia Externa y Administrativa,

Qp-2778 CLA
C-0.95
=177 (S minutos)

A=0.1428 ha
2.778x0.95x177x0.1428=66.70
#BAP (100 mm)

66.70/6,66-10.01= 10 B.AP

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -

S-Zona Urgenclas.

Qp-2.778 CLA

C-0.95

=177 (5 minutos)

A=0.1295 ha
2.778x0.95x177x0.1295-60.49
H#B.AP (100 mm)

60.49/6.66-9.08- 9 BAP

Edwin Felipe Badillo Rodriguez

- Zama Primer Ingreso. 7-Zuna Serviclos.
Qp-2778CLA Qp-2.778CLA
C-0.95 C-095

=177 (5 minutos) 1=177 (S minutos)
A=0.1801 ha A=0.022 ha

2.778x0.95x177x0.1801=89.73  2.778x0.95x177x0.022=10.27

HB.AP (100 mm)
HB.AP (100 mm)
89.73/6.66-13. 4 BA.
10.27/6.6671.54= 2 BAP,
- -

20na DE
InTERNOS

B

/
/

ETACIONAMIEATO

=Detalle de Corte en Registro-

-Planta de Pozo de Visita-

a7

Detalle de Pazo de Absarcion-

~PLANTR DE TEOHOS-

1. TOPAS LAS COTAS DEBERAN VEAFIGARE ENEL CAVED.
VENEL PRGTECTO ARGUTECTAMGD.

2. LA CALIDAD 08 LOS MATERALES NO BODRAN CABURSE
SN AUTGRZACION EGCA TA DFL RESPONTABLE OFL
PRGKECTO 110 B Lt G o camA.

3 LAS COTAS RIGEN TOTALVENTE AL ALK

4, LOS RECUBRMENTOS LIGKES EN ELEWENTOS 4O
08 STO8 AL WTARPEE L8R4 08 3 1

e

1. 58 UMLIZARAK COLADEAKS CAH4 EN SANDAS DE AGLAS
PLUNALES.

= rm

“Froyacios y Consinucaionss de Exonlencis-
okl y Asciados 5.4 DE C.V

~GENTRO BE WTEGRAGH Y REABLITACION JVEWL COVMGAN-

INSTALACION SAMTARIA

Simbologia:
4 Tndica Pendicnte de 2%.

& Red de Aguas Pluviales.

(2

Bujada de Aguas Plaviales -B.A.P-

Pozo de Visitas (Diametro 1.10) -2.D.V-

2]

— —— — Limitantes en Azoteas de Bajadas de Aguas Pluviales.

]

Pozo de Absorcion (Diametro 1,10} -P.D.A-

Registro de Aguas Pluviales (1.10 X 0.70) -RAP-




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
w Edwin Felipe Badillo Rodriguez

C-1

HOMBRES

| SANITARIO/NVESTIDOR
(DOCTORES)

II

MUJERES
(DOCTORES)

St

‘ i | -Detalles de Conexiones de ~ -Isometrico de Nicleo
-Planta Arquitectonica de Nucleo Instalacion Sanitaria Sanitarios y Yestldores ‘(Doctores)-
Sanitarios y Vestidores (Doctores)- en Muebles Bafios/Vestidores- (Tuberia y Conexiones)

SANITARIONVESTIDOR |

SENSOR DE PRESENCIA
MK HELVEX MOD,
FC-110-32 O EQUIVALENTE
sensoR OE PRESENGIA
WA MELVER 00
EQUVALENTE H TG e
t e L
venTiLAion -
808 PV.C. " i ﬂ'
W m=va
[ ot s ]
] |
oo
—y 7 — o
PLANTA ALZADO PLANTA ALZADO PLANTA ALZADO R{ag‘:"c [%mfo
ALZADO e — L CORTE 2
% o ” Dyl de b
-Detalle de Tarja- -Detalle de Inodoro- Detalle de Lavabo- e
; : —— e
—
—l Registro de Aguas Negras -R.AN-
™ amm B B & B

2 Diametro.

DQ] Teede P.V.C.
[‘lﬁ Codo 90° de P.V.C. \/ .




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -

w Edwin Felipe Badillo Rodriguez

Memoria Descriptiva de Instalaciones.

-Obra- CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN.

-Ubicacion- Avenida Del Imdn, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion. Coyoacdn, México Distrito Federal, 04300.

-Propiedad- Servicios de Salud Publica del Distrito Federal.

INSTALACION ELECTRICA

La energia eléctrica esta abastecida por la Comision Federal de Electricidad a un registro, conducida subterrdneamente por medio de tubos de
PVC CONDUIT (NMX-E-012-SCFI-1999), hacia una subestacion eléctrica ubicada en la Zona de Servicios.

De la subestacion eléctrica se distribuird por medio de tubos de PVC CONDUIT (NMX-E-012-SCFI-1999), se contemplan registros realizaos bajo
las normas de C.F.E con una profundidad de 90 a 120 cm con paredes de 7cm para cada cambio de direccion.

La red interna serd canalizada por medio de tuberia galvanizada CONDUIT (NMX-J-535-ANCE-2007) y soportes en U conducidas a través de
racks alojadas en falso plafdon, en cada edificio se localizard un tablero de distribucion para circuitos derivados para contar con servicios
independientes facilitando su mantenimiento.

Para crear un ambiente amable con la naturaleza se utilizard en el alumbrado exterior, un sistema de luminaria solar fotovoltaica para
alumbrado publico, que funciona de manera completamente autonoma sin uso de la red eléctrica, en el poste se encontrardn todos los
componentes electronicos: la luminaria, los mddulos solares, baterias de descarga profunda y controles automdticos, se tiene como unica
fuente la energia del sol en donde los mddulos fotovoltaicos transforman la luz en energia eléctrica y esta a su vez se almacena en
baterias para ser usada por la noche o en dias nublados, una luminaria solar se instala rdpidamente, lo tnico que se necesita es
una base de concreto y un lugar bien soleado.

®
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-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-PROYECTO EJECUTIVO-

-Detalle de Registro -Planta Registro Acometida-
Electrico de Mano - _ -

-Detalle de Instalacion de Triada de
et o R Tierras con Registro-_ ==

-Planta Detalle -

-Detalle Crucero PVC
MT 8V- Subestacion Electrica-_

3 17 g i \ s
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e et H CANCHA DE FUTBOL FO RS e S o bad (
CORTE F-F ‘ ‘@ 9
o NN N/
-DIAGRAMA UNIFILAR GENERAL DE ZONAS- H & @ wekblrornva @ - 1 _:{\ : P =
B * daas ’ 3
oweronse e <€ | e g Y ® ¢ -
v
'SUBESTACION s " @
ueorooR - NG
TABLERO GENERAL D€ DSTRBUCION-TG0- 17 \, . 3 ‘® 3

)
INTERRUPTOR DE SEGURIDAD DE 2X30 A%~ |

1- TOBAS LAS COTAS DEBERAN VERFICARSE EWEC CAWRD
VEN EL PROYECTD ARGUTEGTONCO.

2 LA CAUDD OF L0S MATERIALES NO PODRAN CAVMTVARSE
SO ST CEL RerCiAR G
PROVECTO V10 DE LA ORECCION OE Ga%A

3. LAS COTAS FIGEN TOTALMENTE AL ALAND

# LOS RECUBRNAENTOS LIBRES EW ELENENTOS MO

AL WTERFERE S5R4 OF 2 G
12 SE UTAARAN CLMARAS SOLARES PARA EXTERIGRES

esTacionamienTo

ot Rt wn £,

®
e CTT]

= -Proyectos y Construccionss do Exoalencis-
s Bl y Asociados S.A DE C.V.

(3) Luminaria Solar Andadores Areas Verdes. @ Luminaria Solar Campo de Futbol Soceer. (3) Luminaria Solar Cancha de Basquetbol y Volibol. @ Luminaria para Espejo de Agua. @ Luminaria Solar para Estacionamiento. @ Luminaria Sola tipo Faro Arcas de Convivencia por Zona @ Luminaria de Led para Edificios.
¥ Acceso Principal .

El ©

-Espeeificaciones de
Luminarias en Exteriores-

a Zonas @ fuminacion Exterir.

" Secretaria de Salud Delegacion Coyoacan

- et i, 283
Simbologia: - Acometida de C.F.E. @ - Luminaria Solar para exterior con Lampara de Luminaria para Espejo de Agua POOL 36 W de Led 36 W, de 250 mm de oo Ay 1E-01
b i ” T e Led 30 watts y Modulo Fotoveluico de 80 W, ® i i Ot Copa
Tuberia Principal de Alimentacion de 2" por Piso. Le sovuie Eycn e D.m A?zhmlu, Acero lnaxld.llble. (Alberca), Marca. OSRAM.
—— —— —— Tuberia Conduit de 2" por Piso. M Medidor. o N Luminaria Solar para exterior con Lampara de Led 70 watts y Modulo —_
: % Luminaria Solar para exterior con Lampara de Led ® Fotovoltaico de 50 W, Marca, INDISECT. (Estacionamiento). g gen i, ks e S o
Poliducto por Piso. @ 70 watts y Modulo Fotovoltaico de 180 W, Marca. —— —
Poliducto por Muro o Plafon. ' Tableros Generales. INDISECT. (Campo de Futbol Soccer) [ Luminaria Solar (Tipo Faro) para exterior de Led 9 Watts cubriendo un angulo de
iluminacion

ion de 140°, con Modulo Fotovoltaico . (Convivencia Por Zonas). Marca. OSRAM.

§  Luminaria de Led Empotrada, NOX LITE LED SPOT, 16 watt, de 170.00 mm de Largo,
180.00 mm de Ancho y 90.00 mm de Alto, (Fachada de Edificios), Marca. OSRAM, .

Registros de 120 x 1.20 cms. Luminaria Solar para exterior con Lampara de Led
RE Interruptores Generales. @ 36 watts y Modulo Fotovoliaico de 145 W, Marca.
INDISECT. (Cancha de Basquetbol y Volibol).

Q




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
-PROYECTO EJECUTIVO- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-Especificaciones de

YABLERD C : -Contro de Carga Aquare D. le\m bﬂ OOL, 3 Flm 3 Hilos
"Apagadores - 2 Delta, 4 poios, Copecidad Maxma. ©
Dlmmlwm 311 mm de Altura, 214 mm de N\\’o y M llln dt Gluuﬂ Cdoﬂ
—_— 3 i
Apagador Sencillo en | creumos [l TOTAL WATTS
® Cada Dormitorios, - oo L | o | | rw S| e | wow | a4
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L l c.7 o o o ° o ° ° °
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TABLERO B. ; -Contro de Carga Aquare D, Tablero tipo QOL, 3 Fases 3 Hios &
240Nac Delta, 4 polos, Capacidad Maxima de Amperios 125, con Puerta,
Lot i el Dimensiones; 311 mm de Altura, 214 mm de Ancho y 84 mm de Grueso. Color.
Vaole: 127 Ves. Blanco. !
Niodoe 1 H
S cmuros | T T e TOTAL WATTS g
M teicing ” i ¥
c-1 P B n i g
c-2 B
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‘l:::\mvdc Dormitorios, ) //
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Dl i,
Vol 1337
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b
frmsiterd
© Apagador Sencillo en
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Qz3082
- ’
[T —
e 37
-DIAGRAMA UNIFILAR ZONA DE INTERNOS-
oty
Vanicino
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~GENTRO OE NTEGRACKON Y AENABLITADON AT, COTDACAN:
=) ==
Luminaria Spot en Dormitorios. Luminnria Colgante en Pasillo Luminaria de Centro para anlnula empotrada para Luminaria Colgante en Talleres Luminara C lwle en Talleres Luminaria de Centro para pasillo de Luminaria Colgante en Comedor. I ISTALACION ELECTRICA
@ LIGHTIFY Surtoce LightTW @ mitorios y Control. @ Cuarto de Blancos y Baos/Vestidores. @ @ y Aulos de Enschanza, ® y Aulas de Ens @ Tellrosy Audes do Ensctionza, @

et oy FOSIVOLED ooy ECE Regulable DALY i — —_—
- st e
p— - - p—
~Especificaciones de . @J 1 G 3 - n Pars Ao P
i

Luminarias - — niacon Ecicn
/ Luminaria Colg drl‘t-ﬂm‘ Red de Almantacion do Luminarias
Kmﬁldl’mpmmﬂhm Luminaris de Led en Centro Empotrada en Plason. Luminarks de Led hllpm-ul Fachade. M(‘:I‘N‘I‘r‘:l‘:"'ml s t i Color Blanco. Marca: mn IP\ ¥ Apagadres.
‘ e rioniben 3001w s
T Neia it Al 280 s Tk Ancdi200mm Tension Nominal: 220 A5 mn T % oy Temsi 200V Archer 20 0mm nchos | 10 mm Lingsr 66000 mn Y oA M e | e TR TR T R AEE R
el it WIS e e S v piear ey e gk ik oty SR zo0n BE TERNOS et b ]
Simbologia: T
Salida Incandescente de Centro. | Tablero de Distribucion. -T.D- - o o
i i e Pl Lampara de Led en Plafon, s Subestacion, Do s 1IE~ 02
Apagador Sencillo Apagador de 3 Vias. Intermuptor de Seguridad. . s e e
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Memoria Descriptiva de Instalaciones.

-Obra- CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN.

-Ubicacion- Avenida Del Imdn, Numero 263, Colonia. Ajusco, Delegacion. Coyoacdn, México Distrito Federal, 04300.

-Propiedad- Servicios de Salud Publica del Distrito Federal.

INSTALACION DE DETECCION DE HUMOS.

Se instalara esta Instalacion Especial en cada uno de los Edificios, las instalaciones de los equipos serd de acuerdo a los sensores fotoeléctricos
y con elemento térmico colocados en caja cuadrada galvanizada de 3/4” y 1” conforme se indica en el proyecto y cedula del cableado del
proyecto, se colocara una estacion manual de alarma de tipo Palanca Modelo. BGI2LSP Marca Fire-Lite, colocada a 1.40 mts, esto se
conectara a una Sirena Estrobo Mod. PC2R Marca. Fire-Lite, de alarma de emergencia colocada en plafon, instalado en caja Raco o caja
cuadrada galvanizada de 3/4” y 1” ambos elementos se conectaran hacia un Detector de humo fotoeléctrico direccionable, Mod. SD355,
Marca. Fire-Lite, para la deteccion de Humos en cada edificio y prevenir en dicha forma un accidente para los usuarios.

INSTALACION DE TRANSPORTE DE INFORMACION.

Para los nodos de red (Voz y Datos) se utilizara cable UTP (UNSHIELD TWISTED PAIR) de 4 pares, categoria 6, de un ancho de banda de
300MHZ. PLENUM, 24 AWG, garantizando una transmision de 10/100/100 MBPS, la tuberia debe tener un didmetro que garantice el 40% de
espacio libre en el interior del tubo para instalaciones futuras, todo este sistema de tuberia deberd quedar correctamente acoplado utilizando
los componentes de acoplamiento requeridos: coples, curvas, conectores, cajas de paso, etc., la tuberia deberd ser soportada mediante
soporteria de trapecio a cada 1.5 mts en sentido vertical y horizontal a 2.5 mts. , esta tuberia debe quedar vacia y guiada con alambr.
galvanizado del #14 para facilidad del cableado, se deberd proyectar la instalacion de cajas de registro o de paso a lo largo de
trayectorias largas a cada 30 mts. como mdximo y no mas de 2 curvas de 90° entre registros y/o cajas de conexion con el objeto
de facilitar la instalacion y su mantenimiento.

®
191 fi”’

E.B.R



-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
w Edwin Felipe Badillo Rodriguez

ety
-Detalle de Ensamble de Estrobo
con Bocina Montaje Empotrable-

L |

-Detalle de Ensamble de Detector de Humo

Termico Tipo Convencional para
ier Manual Montaje Empotrable-

WN!—| h{mmﬂqw

l [ESTACION MAAL D ALARMA
conTRA fomm |41 "1 f BH=
wonaor

O oo
SRR G 2y

-Detalle de Ensamble de Estacion
Manual Montajc Empotrable-

Propecios y Constrccionss & Excmtencie-
Backloy Asoados S.A DE C.V

~CENTRO DE WTEGRACION Y REVBLITACION AVENL COYOLCAN-

‘ ™ INSTALACION DE DETECCION DE HUMOS

[

e o <
Y _ V ) o
= == = =1 | | -
‘Secretaria e Salud Delegacion Coyoacan
- (st ot g G
it
Simbologia: - : 3
|Zl]) Sirena Estrobo, Modelo. PC2R, Marca. Fire-Lite. Gy deiGonexioncs:
“ Panel de control de alarma contra incendio Modelo. MS-9600
UDLS, Marca. Fire-Lite con funcion de auto programacion.
Estacion Manual tipo Palanca Modelo BG12LSP,Marca. Fire-Lite.
@ Detector de humo fotoclectrico direceionable, Modelo. SD355,

Marca. Fire-Lite.
@ Modulo de Control direccionado para activar sefal de alarma
Tubo Conduit visible por Losa o Muro. audiovisual, Marca. Fire-Lite. .

N/

i
i
if;
! E
X




-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -

w Edwin Felipe Badillo Rodriguez

= == \\ \\
~Detalle de Tuberia en Muro- & \\ \\\

o

i Bl GElaTE
zA. SIS LB 0 SEISL R0

|

\H
[

X
===l
1 =

=

/
Y
OODH/ E
=
If

215
SE
i~

ZONA DE INTERNOS-

Simbologia: A Salida Doble para Voz y Datos Tipo JACK RI4S Insatalada a 30 [X] Caia de Conexiones.
—_— cm SN.P.T de su centro.
............ Tuberia por Piso. VD
Rack de 19" para Equipos de Comunicaciones. A Salida Doble para Voz Tipo JACK RI4S Insatalada a 30 cm
S.N.P.T de su centro.

A Salida Doble para Datos Tipo JACK RJ-45 Instalada en Muro.

Registro de 90 x 90 cm, en Arcas Exteriores.
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17-.Costo y Tiempo.
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17.1 Presupuesto Global.

ZONA m? CONSTRUIDOS COSTO POR m? SUBTOTAL

ADMINISTRATIVA 350.00 $9,882.50 $3’458,875.00
SERVICIOS GENERALES 550.00 S 8,506.50 5$4’678,575.00
URGENCIAS 1,328.85 $12,650.00 $16’809,952.50
TERAPIA EXTERNA 945.56 $13,790.69 $13°039,924.84
PRIMER INGRESO 1,501.40 $11,212.91 $16’835,063.07
INTERNOS 1,598.91 $11,860.58 $18°963,999.97
INSTALACIONES 10,378.00 $1,050.45 $10’901,570.10
DEPORTIVAS
ESTACIONAMIENTO 7,500.00 $1,494.97 $11°212,275.00
AREAS VERDES 16,639.00 $1,080.00 $17’970,120.00
SUPERFICIE CONSTRUIDA 6,274.00 m?* SUBTOTAL: $ 73’786,390.38
SUPERFICIE DE AREAS EXTERIORES 34,517.00 m? SUBTOTAL: $40°083,965.00
SUPERFICIE TOTAL 40,791.72 m? COSTO TOTAL: $ 113’870,355.50
COSTO DIRECTO $113’870,355.50
COSTO INDIRECTO (12%) S 13'664,442.66
UTILIDAD (9%) $10°248,332.00
COSTO TOTAL INTEGRADO $137’783,130.20
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17.2-Honorarios Profesionales-
Formula y Grafica del CAM-SAM 2002.

A.07 HONORARIOS DEL PROYECTO ARQUITECTONICO
Los Honorarios “H” del proyecto arquitectdnico para edificios, se obtendrdn en funcion de la totalidad de la superficie
construida y del costo unitario estimado para la construccion, con arreglo a la_siguiente formula:

GRAFICA PARA DETERMINAR EL
FACTOR DE SUPERFICIE “F”

H=[ (S) (C) (F) (1) / 100] [K]
R??s VALOKES INTERMEDIOS
£ L\ 208 F= Fo-{[S-Sa)Fo-foj]
En la que : H.- Importe de los Honorarios en Moneda Nacional. 5"' 8 s
S.- Superficie total por construir en metros cuadrados. E 170 munom:; %
C.- Costo unitario estimado para la construccion en S / m> E AN :
F.- Factor para la Superficie por construir. ~A il o -
I.- Factor inflacionario, acumulado a la fecha de contratacion Z L 1 2
reportado por el Banco de México, S.A., cuyo valor minimo : IL o s
no podrd ser menor de 1 (uno). &= : %v\;%
K.- Factor correspondiente a cada uno de los componentes E : — L
arquitectonicos del encargo contratado. = Jlolol el o] 2] 2| 2| ¥ 2| ¥ 2
EHERHHEEHE R R HE R
FREAC{~|a]v] =) 8] 8| ] %] 8] %] F
SUPERFICIE

https://angelsergioasa.files.wordpress.com/2013/02/arancel_cam_2002.pdf
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Total de la Superficie construida y el Costo Unitario ( por m?)

ZONA m? CONSTRUIDOS COSTO POR m? SUBTOTAL

ADMINISTRATIVA 350.00

SERVICIOS GENERALES 550.00
URGENCIAS 1,328.85

TERAPIA EXTERNA 945.56
PRIMER INGRESO 1,501.40
INTERNOS 1,598.91
INSTALACIONES 10,378.00

DEPORTIVAS
ESTACIONAMIENTO 7,500.00
AREAS VERDES 16,639.00
SUMA 40,791.72
COSTO UNITARIO DIRECTO

$9,882.50
$8,506.50
S 12,650.00
$13,790.69
$11,212.91
$11,860.58
$1,050.45

$1,494.97
$1,080.00

Edwin Felipe Badillo Rodriguez

$3’458,875.00
$4’678,575.00
5 16’809,952.50
$13°039,924.84
S 16’835,063.07
$187963,999.97
$10°901,570.10

$11°212,275.00
$17'970,120.00

$113’870,355.50

113’870,355.50/40,791.72

$2,791.50 ‘

®
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Alcances.

A.07.09. TABLA PARA DETERMINAR LOS FACTORES PARA EL
COMPONENTE ARQUITECTONICO DEL PROYECTO

COMPONENTE ARQUITECTONICO

Funcional y Formal FF 4.000
Cimentacion y Estructura CE 0.885
Liectromecanicos basicos:

« Alimentaciones y Desagles AD 0.348

e Proteccién para Incendio PI 0.241

e Alumbrado y Fuerza AF 0.722
Electromecanicos complementarios:

e Acondicionamiento Ambiental AA 0.640

e Aire Lavado AL 0.213

e Ventilacién y Extraccién VE 0.160
Otras Especialidades, por ejemplo:

« Combustibles (aplicable a cada tipo) OE 0.087

« Sonido

e Circuito Cerrado de T.V.

e Seguridad

* Vigilancia

« Voz y datos

o Etc.

https.//angelsergioasa.files.wordpress.com/2013/02/arancel_cam_2002.pdf
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GRAFICA PARA DETERMINAR EL
FACTOR DE SUPERFICIE “F”

s VALOKES INTERMEDIOS
H=[(S) (C) (F) (1) / 100) [K] L R A=
En la que : H.- Importe de los Honorarios en Moneda Nacional. = mﬁ, i
. . . = i SIMBOLOGIA
S.- Superficie total por construir en metros cuadrados. = LN 1se p——
C.- Costo unitario estimado para la construccion en S / m?. —;5 v -
F.- Factor para la Superficie por construir. ;— s ur
I.- Factor inflacionario, acumulado a la fecha de contratacion = ;LL ey
reportado por el Banco de México, S.A., cuyo valor minimo ~ !
no podrd ser menor de 1 (uno). E |
K.- Factor correspondiente a cada uno de los componentes ~ olulol ol o] ¥| 2| 2] ¥| 2| ¥ 2
arquitectdnicos del encargo contratado. é;%;‘; g8 | g 1 g % gl g § §1 g-
LLL | | |
= Inflacion en: SUPERFICIE
S= 40/ 791' 72 MZ Abr v || 2016 ¥ https://angelsergioasa.files.wordpress.com/2013/02/arancel_cam_2002.pdf
C=52,791.50
F= 0 72 INPC indice general -0.32 0es 254
I=2.83 INPC subyacente!’ 022 113 2.83
INPC no subyacente -1.96 -0.83 166
I= 2 83 http://www.banxico.org.mx/dyn/portal-inflacion/index.html
F= Fb+[(Sb-S) (Fa-Fb)]
(Sb-Sa) H=[(40,791.72 ) (2,791.50 ) (0.72 ) ( 2.83 )
F=0.66+[(100,000-40,791.72) (0.73-0.66)] 100
(100,000-40,000)

H=$ 2’320,216.88
F=0.72

®
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Resumen

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -

Edwin Felipe Badillo Rodriguez

H=$ 2’320,216.88 (K)

FUNCIONAL Y FUNCION

CIMENTACION Y ESTRUCTURA

ALIMENTACION Y DESAGUES

PROTECCION PARA INCENDIO

ALUMBRADO Y FUERZA

DETECCION DE HUMOS

FF 4.000
CE 0.885
AD 0.348
pI 0.241
AF 0.722
OE 0.087
SUMA

$9°280,867.52
$2053,391.93
$807,435.47

$559,172.26
$1’675,196.58
$201,858.86

$14’577,922.62
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17.3-Programa de Obra.

Division por Partidas, Asignacion de Porcentajes y Asignacion de Montos por Partida.

PARTIDA PORCENTAJE (%) MONTO

PRELIMINARES
CIMENTACION
ESTRUCTURAL
ALBANILERIA
ACABADOS
CARPINTERIA
CANCELERIA Y HERRERIA
INSTALACION HIDRAULICA
INSTALACION SANITARIA
INSTALACION ELECTRICA
INSTALACION DE COMPUTO
LIMPIEZA
EXTERIORES

-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -

Edwin Felipe Badillo Rodriguez

2.5% $2’846,758.88
10 % $11’387,035.55
22 % $257051,478.21
8% $9’109,628.44
15% $17°080,553,33
2% $2°277,407.11
55% $6°262,869.55
8% $9°109,628.44
7% $7'970,924.88
8% $9°109,628.44
2% $2'277,407.11
1.5% $1°708,055.33
85% $9’678,980.21

100 % $ 113’870,355.50

\,

=t

200 "g.p.r



-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
-COSTO Y TIEMPO- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-PROGRAMA DE OBRA-

OBRA : CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL.
CLIENTE: SECRETARIA DE SALUD COYOACAN
UBICACION : AV, DEL IMAN NUMERD 262 COLONIA AJUSCO, DELEGACION COYOACAN, DISTRITO FEDERAL

BRELIMINAR
EERLEIER
T [T T [T T I T T[T T T
szgrrannas | szErieones
ESTRUCTURAL EI505447EH | | | | | | | | |
ALEARILERIA EEELEE-EES | | | | | | | | | |
— — [ T[T I TTT]
=R 58, 518.62 EEEEELE R
caranrens commeree | LA LTI PTTT P P TP P PP PP Tl ]Il]
conceima vremems | somseme |l LA TITPITITE T T I RTT]
INSTALACION HIDRA LILICA LEELEE-LPY [ 1] [ 1]
INSTALACION SANITARIA EFETIAILEE | | | | | | ...-
EEELEL L EEELELEL 2143870208 _
werssconeeemes | seammeee fd L4 LI TP LTI T TP T I JTT L]
£135, 70257 sruzgrozss | srmssozss
INSTALACION DE COMPLTOD F2377 0741
LINMPIEZA £ 170805532
57136857 7136857 $7138257 F7L16EET F7LIEEE £71,168.57 57136857 £71,168.57 $7LIEEET £71,36857 F7i6EET
[ N || Lyt PP prrrrifrl L] RN L[]

_SIW 5327 405.75 5 IYER 20T 54853, 72584 565647238 5 93IZE2455 57055, 217.41 5523/ 2.73 5523329173 5705521741 5 FI13A0R452

®
201 ‘i”f‘



-CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUVENIL COYOACAN -
-COSTO Y TIEMPO- Edwin Felipe Badillo Rodriguez

-PROGRAMA DE OBRA-

OBRA : CENTRO DE INTEGRACION Y REHABILITACION JUWVENIL,
CLIENTE: SECRETARIA DE SALUD COYOACAN
UBICACION : AV, DEL IMAN NUMERC 262 COLONIA AIUSCO, DELEGACION COYOACAN, DISTRITO FEDERAL
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S1'E24,825.58
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-CONCLUSIONES-

18-.Conclusiones Finales.

Inalmente se concluye desde mi aspecto personal,
académico y profesional, que ha sido un esfuerzo
lleno de retos y obstdculos para lograr concluir la
carrera de Arquitectura, en la que he obtenido
aprendizajes que favorecen mi desempeiio en el
dmbito profesional.

En el ambito personal y académico los obstdculos y
retos que han sido cubrir académicamente las
asignaturas con todo aquello que implica la
formacion profesional de los arquitectos: como son el
tiempo dedicado a cada proyecto, el esfuerzo para
lograr los aprendizajes y los retos para consolidarlos.

En el dambito profesional la experiencia con el
proyecto de el “Centro de Integracion y Rehabilitacion
Juvenil Coyoacdn”, que se desarrollo, desde Ila
concepcion para ayudar a la poblacion de Jovenes-
Adultos, que se disefio a partir del planteamiento de
elementos y principios que satisfacen los jovenes-
adultos, espacios funcionales para su Jptimo
desplazamiento, en armonia y tranquilidad con su
entorno social, natural, fisico cultural y econdémico
para su atencion agradable y comoda estancia que
facilite su estancia para acudir a dicho lugar.

En el desarrollo del proyecto los obstdculos se hicieron
presentes en mds de una ocasion, los retos,
permitieron aplicar los conocimientos adquiridos, con
la poblacion de jovenes-adultos que requiere espacios
funcionales para su estancia en una unidad de salud,
que indispensable para la poblacion de jovenes, es asi
que el disefio arquitectonico cumple con estos
requerimientos, es por ello que muchos de los Centros
de Integracion deben tener desde su planteamiento la
poblacion objetivos y funcionalidad, con ello se
pretende dejar bases para futuros proyectos que
cubran las necesidades de este sector de la poblacion,
en la actualidad la Ciudad de México no cuenta con
un Centro de Integracion con dichas caracteristicas
proyectadas, solo son espacios adaptados para dicho
uso, es por eso que de acuerdo al problema de
adiccion en jovenes-adultos va en aumento, por lo
que tengo la certeza que es un proyecto que ha futuro
tiene una oportunidad para su desarrollo.
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