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Resumen

El objetivo de este estudio fue analizar los efectos de un programa de intervencion
implementado en un grupo de nifios con aptitud sobresaliente. Se utiliz6 un disefio mixto de
tipo no experimental organizado en tres fases. En la primera se hizo un pre-test en el que
participaron 49 estudiantes (Medadc=8.90 DE=.421) de cuarto grado de una primaria publica
de la delegacion lIztapalapa en la Ciudad de México. Se aplicaron los siguientes
instrumentos: Test de Pensamiento Creativo de Torrance, Test de Matrices Progresivas de
Raven, Escala de Compromiso con la Tarea, Escala de Autoconcepto Académico y Lista de
Nominacién del Maestro para identificar Potencial Sobresaliente; con esta evaluacion se
detectaron seis nifios que obtuvieron puntuaciones por arriba del percentil 75 en al menos
tres de las pruebas mencionadas. Posteriormente, se utilizo la escala de inteligencia de
WISC-IV para integrar su perfil. En la segunda fase, se instrument6 un programa de
enriguecimiento creativo a través de la escritura narrativa en el que participaron tres de los
nifios identificados previamente. Los productos se examinaron cualitativamente y se
reportaron incrementos en la creatividad escrita, autorregulacion y motivacion. En la tltima
fase, se realizo el post-test, los resultados se analizaron de forma cualitativa y se
encontraron cambios en la inteligencia, creatividad, compromiso con la tarea y
autoconcepto. Se destaca la importancia de identificar y atender de manera oportuna a los
estudiantes con altas capacidades a fin de favorecer su potencial y proveerlos de mejores

oportunidades para su desarrollo.

Palabras clave: Educacion especial, Alumnos sobresalientes, Creatividad, Escritura

narrativa
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Abstract

The purpose of this study was to analyze the effects of an intervention program
implemented in a group of children with outstanding skills. A mixed design of non-
experimental types developed in three phases. The first one involved participation of 49
fourth-grade students (Mage = 8.90 de = .421) from a public elementary school located in
Iztapalapa a delegation from Mexico City, Torrance Creative Thinking Test, Raven’s
Progressive Matrices Test, Task Commitment Scale, Academic Self-concept Scale and
Teacher Nomination List, all of these tests were applied; from which six children were
identified, they obtained scores above the 75% in at least three of the five tests.
Subsequently, the WISC-IV intelligence scale was used to integrate its profile. In the
second phase, a creative enrichment program was implemented through narrative writing in
which three of the previously identified children participated. The products were examined
qualitatively and there were reports of increases in written creativity, self-regulation and
motivation. In the last phase, the post-test was performed, the results were analyzed
qualitatively and changes were found in intelligence, creativity, commitment to the task and
self-concept. The importance of identifying and attending in a timely manner to students
with high abilities is highlighted in order to promote their potential and provide them with

better opportunities for their development.

Keywords: special education, outstanding students, creativity, narrative writing
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El reconocimiento del derecho a la educacion en un entorno respetuoso para todas las
personas fue el planteamiento central de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 1990) ya que a través de la Conferencia
Mundial sobre Educacion para Todos se asentd un compromiso a nivel internacional para
mejorar las condiciones de aprendizaje que incluyera a toda la poblacion con o sin
necesidades educativas especificas, aspecto que se reiterd en 1994 con la Declaracion de
Salamanca al hacer recomendaciones para asegurar que los paises firmantes asumieran
responsabilidades en funcion de sus condiciones y recursos disponibles. Esto marcé un
punto de referencia para fundamentar las bases de politicas y servicios educativos para

atender a la diversidad de la poblacion.

México asumid estos compromisos, y en respuesta a ello, durante la Ultima década,
la educacion especial (EE) se ha trasformado de un modelo de integracion hacia la
inclusién (Romero & Garcia, 2013), lo que ha proporcionado un marco de orientacion para
que la Educacion Basica brinde atencion a las necesidades educativas de los alumnos
(Garcia, 2011; Secretaria de Educacion Publica, SEP, 2006). En este sentido, la Direccion
de Educacion Especial (DEE, 2011), ha fundamentado sus esfuerzos en el marco de
posturas progresistas e innovadoras, asi como en el cumplimiento de las responsabilidades
a nivel nacional e internacional, con el fin de atender a la diversidad con calidad, lejos de

prejuicios y bajo el reconocimiento de la igualdad social.

Si bien, la EE ha priorizado la atencion hacia aquellos que tienen discapacidad o
problemas de aprendizaje, gracias a las aportaciones que han brindado los modelos teéricos
desde diferentes enfoques, se ha logrado avanzar hacia el conocimiento y la comprension
de las necesidades que tienen los alumnos sobresalientes; por lo que se ha enfatizado en que
esta poblacion por sus caracteristicas particulares como la superdotacion académica e
intelectual, altos niveles de creatividad, asi como manifestaciones superiores en diversas
areas, también demanda de apoyos concretos para asegurar el pleno desarrollo de sus
capacidades (Canché, Simén & Farfan, 2010; Chavez, Zacatelco & Acle, 2014; Gagné,
2012; Renzulli, 2011; Zacatelco, 2015). En este sentido, aunque se han puesto en marcha
varios programas para atender a estos alumnos, la respuesta educativa ha sido poco

contundente ya que existe un déficit importante en la deteccion y desarrollo de programas



Divercuentos Pagina |13

educativos (Canché, et al., 2010; Zacatelco, 2015) de ahi la necesidad de brindar una
respuesta educativa que ofrezca servicios pertinentes para este grupo, asi como acciones
que promuevan el desarrollo, aprendizaje y participacion de los alumnos con el fin de evitar
que presenten dificultades o alteraciones en la personalidad y del comportamiento

posteriores (Blanco, Rios & Benavides, 2004).

Precisamente por esto, los procesos de atencion e intervencion temprana de los
alumnos sobresalientes resultan clave para garantizar su desarrollo, ya que la comprension
de sus necesidades y fortalezas son importantes para instrumentar programas que estimulen
sus aptitudes y mejoren sus posibilidades de desarrollo (Romero, 2012). En este sentido, se
han utilizado estrategias como la aceleracion, el agrupamiento y el enriquecimiento
académico para favorecer su pleno desarrollo. Aun cuando cada una ha demostrado ser
eficaz ante los desafios que enfrenta la educacién para el alumno sobresaliente (Betancourt
& Valadez, 2012a; Gomez & Mir, 2011), el enriquecimiento ha destacado por su
flexibilidad para adaptarse a las actividades dentro del aula y a la organizacion de la escuela
(Martin, 2004) por lo gque, se ha demostrado que provee de aprendizajes ricos y variados
para desarrollar la creatividad a través de la expresion y adquisicién de otras capacidades
(Chéavez, Zacatelco & Acle, 2009).

Ahora bien, una de las pericias fundamentales para el éxito académico es el
desarrollo de la escritura (Mata, 2005) y; aunque tanto las habilidades intelectuales como la
creatividad son algunas de las principales manifestaciones de los alumnos sobresalientes
(Nakano, Primi, Ribeiro & Almeida, 2016) resulta preocupante que el 63% de los nifios
mexicanos que terminan la primaria muestren niveles deficientes en expresion escrita,
especialmente aquellos que se encuentran en contextos vulnerables (Guevara et al., 2008;
INEE, 2006), lo que significa que los estudiantes carecen de apoyos y oportunidades

suficientes para expresarse a través de este medio de manera efectiva.

En vista de que la expresion escrita involucra el desarrollo, la practica y el dominio
tanto de las habilidades linglisticas como metacognitivas y de autorregulacion que
permiten expresar y relacionar ideas de manera precisa, ordenada y coherente para
conseguir fines comunicativos y funcionales para el contexto en el que el individuo se

desenvuelve (Diaz Barriga & Hernandez, 2010; Guzman & Rojas-Drummond, 2012;
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Ochoa-Angrino, Correa-Restrepo, Aragon-Espinosa & Mosguera-Roa, 2010; Reyzabal,
2012); resulta primordial que la intervencion educativa brinde oportunidades para que los
nifos tengan menos restricciones en el acceso a la cultura y participen activamente en su
comunidad con suficientes recursos linguisticos para expresar sus ideas, sentimientos y
emociones (Mata, 2005; Pefia & Quintero, 2016).

Asimismo, dado que la creatividad es un componente fundamental que se expresa
en los nifios con aptitud sobresaliente (Nakano et al. 2016), la relevancia de este trabajo
radica en el reconocimiento de dicha dimensién para fomentar la composicion de textos, ya
que si bien existen varias propuestas de intervencion para mejorar la expresion escrita de
los estudiantes regulares (Guzman & Rojas-Drummond, 2012; Maillo, Rodriguez, Ruiz &
Torrego, 2012; Ochoa-Angrino, et al., 2010), resulta de gran relevancia favorecer el
potencial creativo, dado que a través de la narrativa, los individuos desarrollan habilidades
cognitivas, expanden el conocimiento del vocabulario y estimulan la imaginacion para
seleccionar, integrar y expresar sus propias ideas asi como plantear y resolver problemas
(Aguirre, 2012).

Con base en lo anterior, el objetivo de este trabajo fue disefiar e instrumentar un
programa de enriquecimiento creativo a través del desarrollo de la habilidad escrita; por lo
que en la primera parte se presenta el marco tedrico relacionado con el campo de la EE, asi
como las politicas nacionales e internacionales que proporcionaron la pauta para coordinar
los programas y servicios que actualmente prevalecen es este pais; asimismo se analizaron
los diferentes modelos teéricos que explican las dimensiones y caracteristicas que integran
a la categoria de alumnos sobresalientes, que a su vez han sido Utiles para el proceso de
identificacidn. Posteriormente, se presentan las estrategias de intervencion que han
proporcionado una respuesta educativa para favorecer el desarrollo de estos alumnos, entre

ellas el enriquecimiento creativo del que se parte para promover la escritura.

El método, que corresponde a la segunda parte de este trabajo, se organizo en tres
fases, en la primera, se realizé una evaluacion multidimensional para identificar a los
alumnos con aptitud sobresaliente de cuarto grado, y a quienes se les aplicé la prueba de
WISC-1V para integrar su perfil. En la segunda fase se disefio e instrumento un programa

de enriquecimiento creativo para favorecer la habilidad escrita de los estudiantes
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identificados; y finalmente, en la tercera se evaluaron los efectos derivados del programa en

las dimensiones intelectual, de personalidad y motivacional del individuo.
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La educacidn especial y los alumnos sobresalientes
Educacion especial
Definicion de la educacion especial.

El estudio de la educacion especial (EE) tiene una importancia fundamental para
comprender al sujeto con discapacidad o con aptitudes sobresalientes en interaccién con
diferentes factores que influyen en su desarrollo, de ahi que este campo de estudio ha tenido

especial relevancia a nivel mundial y en todos los estratos sociales (Acle, 2012).

Tal como mencionaron Gargiulo (2010), Martinez, Martinez y Acle (2012), este
campo de estudio comprende todos los esfuerzos dirigidos a satisfacer las necesidades
educativas de las personas que por diversas razones no han podido adaptarse a las
exigencias de su entorno, esto implica el disefio de programas que incluyan materiales,
equipo, servicios y estrategias individualizados para los requerimientos especificos de cada

estudiante.

Existe un amplio espectro de analisis para abordar esta disciplina, ya que autores
como Gallego y Rodriguez (2012) han sefialado una triple perspectiva de estudio que la
definen entre: actividad cientifica, practica profesional y social; estas tres visiones se
encuentran en constante interaccion con otros campos lo que subraya su
interdisciplinariedad. El caracter cientifico radica en la estrecha relacion que tienen la
teoria, la investigacion y la practica como elementos que configuran el conocimiento de los
procesos y fendmenos que atraviesa la educacion en los contextos familiares, sociales e
institucionales. EI concepto como practica profesional, involucra la actividad de los
diferentes expertos que colaboran para mejorar la integracion social a través de la atencion
en los procesos de transicion y desarrollo de las personas con discapacidad. Finalmente, la
actividad social se refleja a través de una perspectiva de movilizacion de actitudes y

recursos comunitarios en beneficio de la equidad y la participacion de estas personas.

Definir la EE en estos términos permite contemplar su realidad holistica, lo que ha
brindado un amplio panorama para la comprension de los diferentes elementos
involucrados en el estudio y la préactica educativa; asimismo, deja ver la importancia del

trabajo interdisciplinario para los avances cientificos que estan estrechamente relacionados
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con la atencion y los servicios dirigidos a las personas que no logran adaptarse a las
necesidades de su entorno. De ahi que, esta area se vuelva imprescindible cuando la
educacion regular no satisface las necesidades de los estudiantes que difieren de su grupo

de referencia por poseer caracteristicas excepcionales (Gargiulo, 2010).

A partir de lo anterior, se asume que la EE comprende todas aquellas acciones de
caracter interdisciplinario en los servicios dirigidos a satisfacer los requerimientos de los
estudiantes que se les dificulta adaptarse a su ambiente. Son diversas las razones por las que
un individuo se considera excepcional, de ahi que existen categorias que permiten agrupar
aspectos compartidos entre estos estudiantes con la finalidad de brindar una mejor atencion

de acuerdo con sus necesidades.

En este sentido, Gargiulo (2010) planteo que los estudiantes con necesidades

educativas especificas se agrupan en:

e discapacidad intelectual;

e dificultades de aprendizaje;

e déficit de atencion con hiperactividad,;

e trastornos emocionales y del comportamiento;

e trastorno del espectro autista;

e impedimentos en el lenguaje y el habla;

e impedimentos auditivos;

e impedimentos visuales;

e discapacidad fisica, de salud y otras relacionadas con baja incidencia; y

e altas capacidades.

Dado que cada categoria corresponde a diferentes tipos de atencion, cabe resaltar la
exigencia de personal especializado en diversas areas (lenguaje, audicion, discapacidades
de aprendizaje, entre otras) para proporcionar didacticas y métodos precisos que brinden
una atencion integral y adecuada a las necesidades de los alumnos (Sanchez, Acle, De
Aguero, Jacobo & Rivera, 2003). De manera especifica, el grupo de alumnos con altas

capacidades demanda el reconocimiento de sus habilidades tUnicas y por lo tanto de
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adecuaciones concretas para mejorar sus oportunidades de desarrollo (Canché et al., 2010;
Gargiulo, 2010).

Politicas internacionales.

En el &mbito internacional se han elaborado distintas declaraciones que orientan a los
gobiernos y organizaciones involucradas en la ensefianza sobre las politicas que deben
plantearse para conseguir una educacion de calidad para todas las personas. Con el informe
Marland (1972, como se citd en Gargiulo, 2010) se reconocio6 que los nifios con aptitudes
sobresalientes presentan necesidades especificas, y se propuso una definicion sobre estos
alumnos en la que se resaltoé que son individuos que destacan por sus habilidades y
capacidades identificadas por profesionales, lo que sugiere que requieren de programas y

servicios diferenciados.

En la década de los noventa se realizé la Conferencia Mundial sobre Educacion para
Todos celebrada en Jomtién, Tailandia, la cual manifesto, entre otras cosas, el derecho a la
educacion de calidad en un entorno respetuoso y exhorto a mejorar las condiciones de
aprendizaje para que estén al alcance de todos (United Nations Educational, Scientific and
Cultural Organization, UNESCO, 1990). Ademas, tuvo gran relevancia en las reformas de
los paises participantes, incluido México, porque condujo a materializar el derecho a la
educacion y garantizar su acceso a las personas con impedimentos; de esta forma, dentro
del sistema educativo mexicano se reconocio la necesidad de eliminar la desigualdad dentro
del aula (SEP, 2002a).

Mas adelante, la Declaracion de Salamanca (UNESCO, 1994) representd un
antecedente fundamental que respaldo la atencion de las personas con necesidades
educativas especiales, ya que comprometid a los paises firmantes, entre ellos México, a
seguir las disposiciones y recomendaciones acordadas para proveer a todos los individuos
su derecho a la educacion. En esta declaracion se proclamo lo siguiente:

Todos los nifios de ambos sexos tienen un derecho fundamental a la educacién y
debe darseles la oportunidad de alcanzar y mantener un nivel aceptable de
conocimientos, cada nifio tiene caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades

de aprendizaje que le son propios, los sistemas educativos deben ser disefiados y los
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programas aplicados de modo que tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes

caracteristicas y necesidades (UNESCO, 1994, p. viii).

Con esto, se sentaron las bases para determinar las politicas y servicios que
incluyeron a la diversidad de la poblacion con el fin de disminuir la desigualdad educativa.
Posteriormente, la Declaracion de Inchedn (UNESCO, 2015) planted metas para el afio
2030 en el tema de la educacion dentro de una concepcion mas social basada en los
derechos humanos, en la cual se asumid que, para lograr una mayor cobertura, era necesaria
la inclusion, la equidad y el reconocimiento de la situacién mundial que pone en riesgo y
vulnerabilidad a una gran porcién de la poblacidn, por lo que exhorta a los paises
participantes a gestionar politicas que proporcionaran entornos de aprendizaje sanos y

seguros para minimizar dicho riesgo.

A nivel Latinoamérica, a través de la UNESCO (2000; 2003; 2016a) se ha
convocado continuamente a los paises de la region para cumplir con objetivos comunes que
garanticen la Educacion para Todos, de esta manera se han constituido lineas de accion y
politicas orientadas a ofrecer una atencion de calidad para todos los individuos. Asi se han
elaborado informes con balances que expresan los objetivos planteados en los foros
mundiales con el fin de mejorar la situacion latinoamericana. Entre los compromisos méas
importantes pactados por estos paises, se han encontrado los relacionados con la primera
infancia, la educacion bésica e inclusiva, en los que se acordo establecer metas y
prioridades, asi como el disefio de modalidades educativas diversificadas que atiendan las

necesidades de todos.

En este sentido, durante la Jornada de Educacién Especial e Inclusiva en
Iberoamérica, Modé (2015) se refirié a la educacion inclusiva como un derecho humano
que abarca a todas las personas con o sin discapacidad. Es decir que el sistema regular
deberia reconocer la diversidad que caracteriza las aulas, responder a las especificidades de
los estudiantes para asegurar la igualdad de oportunidades, prohibir la discriminacion y
valorar las diferencias. De ahi que exhort6 a que los compromisos para la agenda de
desarrollo posterior al 2015, promocionen la educacion para las personas con discapacidad
y de esta manera, favorecer la dignidad humana. Esto coincidio con los planteamientos de
la UNESCO (2016a) para el desarrollo sostenible hacia el 2030, en los que se promovid el
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acceso a las oportunidades de aprendizaje para todos los individuos a través de sistemas

inclusivos y equitativos de educacion.

Politicas nacionales.

En el contexto mexicano, con la modificacion a la Ley General de Educacién
especificamente en el articulo 41, se realizaron transformaciones hacia inclusion, y se
declaro6 que “la educacion especial esta destinada a personas con discapacidad, transitoria o
definitiva, asi como a aquellas con aptitudes sobresalientes” (SEP, 1993, p. 19). De modo
que para reconocer el derecho de las personas a la integracion social y educacion de calidad
(SEP, 2002b) se adopt6 el modelo conocido como integracion educativa, el cual
reestructuro la funcion de los servicios dirigidos a este tipo de ensefianza y mostré cambios
derivados de dicha politica (Acle, 2012).

Los esfuerzos realizados a nivel internacional han servido para reafirmar el
compromiso que tiene México por garantizar este derecho en todos sus ciudadanos. Por lo
que en la actualidad como resultado del “Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018”, se
publico el “Programa Sectorial de Educacion 2013-2018” (SEP, 2013) en el que se
articularon objetivos con lineas de accion para alcanzar la calidad en los servicios. En lo
que concierne a la EE, se plante6 como aquella que asegura la calidad y equidad, ademas de
que contribuye a identificar y eliminar barreras para el aprendizaje y la participacion
especialmente en aquellos que presentan discapacidad y/o aptitudes sobresalientes. En este
sentido, las estrategias propuestas han girado en torno a la inclusion, ampliacion de la
cobertura, optimizacién de apoyos para los individuos en desventaja o vulnerabilidad,
desarrollo de nuevos servicios y aprovechamiento de los existentes para la busqueda de una
sociedad mas justa. De esta manera, el Estado intento apegarse a los compromisos que tiene
con la UNESCO vy adecuar los servicios para que los estudiantes adquieran el maximo logro
de aprendizaje (Secretaria de Gobernacion, 2016).

A través de las diferentes politicas, se ha trazado el rumbo de los programas y
servicios dirigidos a los distintos grupos de EE, especificamente al de los nifios con
aptitudes sobresalientes cuyas transformaciones estan vinculadas con los sucesos historicos

que orientaron las decisiones entorno a la atencion de este grupo. Asi, conocer el lugar que
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ocupa esta categoria dentro de los acuerdos internacionales y nacionales, permite

contextualizar los esfuerzos realizados.

Educacion especial en México.

La atencidn dirigida a los estudiantes con necesidades educativas especiales constituye un
reto para el sistema educativo mexicano ya que las barreras ideoldgicas y fisicas son
limitantes para su aceptacion, aprendizaje y participacion (SEP, 2006) por lo que, en este
pais, se creo la Direccion General de Educacion Especial (DGEE) con el objetivo de
conseguir un cambio de actitud hacia las personas con discapacidad ya que se asumio que
este grupo se enfrentaba a la marginacion. Si bien en un principio, sélo presté atencion a
individuos con deficiencia mental, trastornos auditivos, de lenguaje y visuales, asi como
impedimentos motores, también hubo cambios y transformaciones que han llevado a

reconocer a los nifios con aptitudes sobresalientes como una prioridad.

En la década de los ochenta, con la clasificacion de servicios indispensables y
complementarios, asi como con la adaptacion y estandarizacion de las pruebas psicoldgicas
para diagnosticar a aquellos estudiantes con inteligencia brillante se marcé un antecedente
importante para la atencion de los alumnos con aptitudes sobresalientes; asimismo, durante
ese periodo, la doctora Margarita Gomez Palacio gque se encontraba a cargo de la DGEE
contribuyd al interés por el estudio de los individuos que manifestaban un promedio mayor
al nivel medio alto de inteligencia, asi como talentos y habilidades extraordinarias (SEP,
2006b); de esta manera, se sentaron las bases para el reconocimiento de este grupo de
atencion como parte de los requerimientos de la EE (Zacatelco, 2015).

Esto a su vez, propicio que entre 1978 y 1988 se reformularan los programas y
planes de estudio para promover nuevos proyectos (Sanchez et al., 2003), entre ellos
destacd el de Atencién a Nifios y Jévenes con Capacidades y Aptitudes Sobresalientes
(CAS) cuya poblacion blanco fueron los nifios de tercero a sexto de primaria; su proposito
principal fue proveer de una respuesta educativa a los alumnos con altas capacidades a
través de una metodologia diversificada para que desarrollaran sus talentos al maximo

(SEP, 2011; 2012). Pero, durante la década de los noventa, la EE se caracterizd por cierto
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desconcierto acerca de sus limites y alcances, lo que llevo a varios intentos de integracion a

través de diferentes perspectivas (Sanchez et al., 2003).

Asi, a partir de 1991 se aplic6 el modelo CAS en el nivel de preescolar como
proyecto de investigacion de la SEP; el programa estuvo basado, primeramente, en el
Modelo Triadico de Renzulli, que conceptualizaba la capacidad sobresaliente como el
resultado de la interaccion adecuada y en determinadas circunstancias de tres componentes
de la personalidad: habilidades por arriba del promedio, altos niveles de creatividad y
compromiso con la tarea. Posteriormente, fue enriquecido por el de “Talentos Multiples” de
Calvin Taylor, con el que se pretendi6 favorecer tanto el ambito académico como los
talentos relacionados con el pensamiento productivo, la toma de decisiones, la planeacion,
la prediccion y la comunicacion; a partir de los intereses y necesidades del alumno (SEP,
2006b). De modo que, aungue se sugirio que el modelo se implementara en todas las
entidades del pais, se logr6 sélo parcialmente por diversas razones, una de ellas fue el
interés de cada estado por atender con sus propias propuestas; por lo que el proyecto, y en
consecuencia la atencidn a estos nifios desaparecié poco a poco (SEP, 2012). Después,
entre 1989 y 1994, con el “Programa para la Modernizacion Educativa”, el modelo se
transforma en direccion a la integracion; por lo que se replante6 la EE como un servicio
complementario de la educacion basica, cuya principal tarea fue adecuar los recursos
pedagdgicos y didacticos dentro de las aulas y escuelas regulares a través de la
incorporacion de programas de estimulacion para los estudiantes sobresalientes en las
diferentes areas académicas (SEP, 2010). Como consecuencia de estos cambios, entre 1993
y 2002, el personal que conformo las CAS de algunas entidades del pais pas6 a formar
parte de las Unidades de Servicio de Apoyo a la Educaciéon Regular (USAER), del personal
de los Centros de Atencion Psicopedagdgica de Educacion Preescolar (CAPEP), de Centros
de Atencion Multiple (CAM) o de Unidades de Orientacion al Publico (UOP), lo que
ocasiono que estos nifios dejaran de recibir el servicio que hasta ese momento se les habia
proporcionado, debido a que las USAER les dieron prioridad a los alumnos con

necesidades especiales asociadas con alguna discapacidad (SEP, 2006b).

Ante esta situacion, y como respuesta a los acuerdos nacionales (SEP, 2013) y
compromisos internacionales (UNESCO, 1990; 2015; 2016a), la Secretaria de Educacion
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Basica replanted los servicios educativos para proporcionar una respuesta mas eficaz a los
diferentes grupos que se encontraban en riesgo de exclusion, entre ellos los individuos con
capacidades sobresalientes; asi surgieron las Unidades de Educacion Especial y Educacion
Inclusiva (UDEEI) que constituyeron un servicio especializado para brindar educacion
equitativa y de calidad a través de la colaboracion con personal académico de escuelas de
educacion basica. De modo que, la transformacién de las USAER en UDEEI represento
nuevos retos como el desarrollo de talentos especificos, apoyos extracurriculares, proveer
de recursos para el enriquecimiento curricular y llevar a cabo estrategias como la
aceleracion y promocidn anticipada para optimizar el logro educativo de este grupo de
individuos (SEP, 2014).

Una de las propuestas mas recientes basadas en estrategias como el enriquecimiento
y que continlian vigentes, es la del Programa de Nifias y nifios talento (Gaceta Oficial del
Distrito Federal, 2016; 2007; Gobierno de la Ciudad de México, 2016) implementado en la
Ciudad de México, a partir del afio 2007 como una iniciativa del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF), su propdsito principal ha sido satisfacer las necesidades
educativas de los estudiantes con aptitudes sobresalientes que se encuentran en situacion de
vulnerabilidad. La poblacion a la que se ha dirigido es a alumnos de 6 a 15 afios y los
requisitos para ser participante de este servicio son: (a) estar inscrito en alguna escuela
publica de la entidad federativa; (b) demostrar tener un promedio entre 9.0 y 10.0 en sus
calificaciones; y (c) comprobar, a través de una evaluacion, poseer las cualidades o
habilidades necesarias para alguna de las disciplinas que incluye el programa.

En funcion del cumplimiento del trdmite que acredite estas caracteristicas, asi como
del cupo disponible en los centros que ofrece el DIF en cada delegacion, los alumnos
pueden tener la oportunidad de participar en alguna de las actividades extraescolares que
ofrece el programa, ya sea de conocimientos (computacion, historia de México, fisica,
matematicas, inglés o biologia), artes (mdusica, artes plasticas, teatro, creacion literaria o
danza) o deportes (natacion o futbol), impartidas por personal de distintas instituciones y
universidades que ha sido capacitado y sensibilizado en temas tanto de derechos humanos
como de género. Ademas, los beneficiarios son acreedores de un estimulo econémico de

$3,300.00 distribuidos en una cantidad para apoyo directo y otra para una cuenta de ahorro.
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Por otra parte, cabe mencionar que la condicion para permanecer en el programa
exige cubrir el 80% de asistencia en las actividades extraescolares, sin posibilidad de
suspension temporal, y entre las causas por las que algun beneficiario puede ser dado de
baja, se encuentran: (a) cambiar de residencia fuera del Distrito Federal; (b) fallecimiento;
(c) inasistencia a las actividades en cuatro ocasiones consecutivas o en ocho no
consecutivas sin justificacion médica, judicial, legal o laboral; (d) falsedad en
documentacion; (e) renuncia expresa; (f) edad fuera de rango de los requisitos de ingreso y;

(g) faltas de respeto.

Si bien, el objetivo de dicho programa desde sus inicios fue conseguir el acceso a
una formacion integral de todos los nifios sobresalientes, por medio del desarrollo o
perfeccionamiento de sus habilidades artisticas, culturales, intelectuales y deportivas, al
revisar los datos proporcionados por la SEP (2016), la identificacion del dltimo afio ha
alcanzado una cobertura del 9% de la poblacion y ; aunque este dato coincide con los
hallazgos empiricos que han reportado entre un 7% y 16% de alumnos con este perfil
(Cervantes et al., 2011; Chavez, et al., 2014; Ordaz & Acle, 2012; Zacatelco & Acle,
2009), el método para detectar a estos estudiantes, resulta limitado dado que solo se
requiere tener un promedio alto y que los padres o tutores hagan la peticion para ser
acreedor del servicio; esto implica la falta tanto de una evaluacion integral que explore las
diferentes dimensiones en las que el individuo destaque potencialmente como del
conocimiento que pueda aportar el maestro sobre el desempefio del alumno en diversos
campos. De ahi la preocupacion de que gran cantidad de nifios que tengan bajas
calificaciones pero que destaquen en otras areas, tengan limitada la oportunidad para
participar en este programa.

Asimismo, aungue este servicio ofrece 13 actividades, los nifios s6lo pueden elegir
una a reserva del cupo disponible, lo que limita las posibilidades de que el estudiante se
desarrolle en el area que mas disfruta y para la que es mas talentoso; esto podria influir en
su motivacion ya que como sugirié Chavez et al. (2014) las actividades deberian

presentarse como retos y desafios interesantes.

La atencidn a las personas con aptitudes sobresalientes ha tenido mayor o menor

énfasis, en funcion de los acuerdos y formas de organizar los servicios dirigidos a esta
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poblacion; por lo que la vision social actual se sitda en el Nuevo Modelo Educativo
propuesto por la SEP (2017) en el que a través del eje de “inclusion y equidad” busca dar
respuesta por medio de politicas que atiendan a la comunidad con necesidades educativas
especificas a fin de proporcionar una formacion 6ptima para sus diferentes habilidades; de
manera que lo fundamental de esta iniciativa radica en sus planteamientos basicos entre los
cuales estan: una curricula incluyente, condiciones equitativas para las escuelas y transicion
de la educacion especial a la inclusiva; las cuales se estructuran transversalmente en el
sistema para reducir las brechas de desigualdad social. Ahora bien, para promover la plena
participacion de estos estudiantes, se propuso crear las condiciones necesarias para asegurar
el transito por la educacion obligatoria y formar a los docentes para que sus practicas

promuevan la solidaridad y respeto a la diversidad.

Si bien, esta nueva propuesta se implementara hasta el ciclo escolar 2018-2019,
expertos como Pérez (2017) argumentaron que en lo que concierne al eje de “inclusion y
equidad” existe poca claridad para abordar la relacion entre la discapacidad y diversos
factores de vulnerabilidad social; asimismo, sefial6 la falta de estrategias especificas para
atender a los diferentes grupos en riesgo, por lo que sugirié plantear medidas focalizadas y

concretas para ofrecer servicios pertinentes a cada sector.

Como se observa, el proceso de inclusion para la diversidad de alumnos en el aula
es complejo, de ahi que el sistema educativo mexicano ha atravesado por diferentes
cambios y transformaciones principalmente porgque enfrenta grandes retos para atender de
manera oportuna a todos los estudiantes (Romero & Garcia, 2013); especificamente
aquellos con aptitudes sobresalientes que requieren en primera instancia, de un consenso
que delimite a esta poblacion por parte de todos los involucrados en su participacion
educativa, esto para que puedan atenderse de manera precisa y brindar servicios acordes

con sus caracteristicas (Glass, 2004; Lorenzo, 2006).
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Alumnos sobresalientes
Delimitacion de la categoria.

Existen distintos términos que han sido utilizados para referirse a los individuos que de
alguna manera sobresalen con relacion a los demas, tales como precoces, genios y
talentosos, por lo que aclarar las interrogantes acerca de quiénes son estos nifios puede
orientar la atencion educativa de manera mas efectiva (Villarraga, Martinez & Benavides,
2004). Por este motivo, a continuacidn, se acota la terminologia asociada con esta categoria

con el fin de reconocer las diferencias.

Precoz; describe el marcado desarrollo temprano en areas particulares como el
lenguaje, la habilidad musical o matematica; un ejemplo son los nifios que comienzan a
hablar y caminar antes de la edad esperada. Estos cambios no implican una relacion
directamente proporcional entre la precocidad y la inteligencia. (Benito, 2012; Hallahan &
Kauffman, 1978; Lorenzo, 2006).

Genio; se refiere a las personas con una aptitud particular o capacidad en cierta area,
de manera que dentro de la superdotacién y compromiso con la tarea alcanza una obra
genial. Para considerar a una persona con este término, es necesario que converjan de
manera precisa determinadas condiciones socioculturales, rasgos motivacionales,
temperamentales y de personalidad como la inteligencia y la creatividad. Cabe mencionar
que dichas circunstancias dificilmente interactGan de manera especifica (Benito, 2012;
Hallahan & Kauffman, 1978).

Talento; indica una especial disposicidn o logro sumamente destacado en un area
determinada y emerge de la transformacion de altas aptitudes en habilidades bien
entrenadas caracteristicas en un campo de actividad humana en particular (Benito, 2012;
Gagné, 2002).

Superdotado; se trata del potencial bio-psicoldgico precoz en areas particulares que
involucran la inteligencia dentro de una cultura (Gardner, 2006) por lo que describe una

habilidad intelectual superior a la media en capacidades tanto cognitivas como
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metacognitivas, elevada madurez, aptitudes para resolver problemas de manera creativa, asi

como altos niveles de motivacion hacia el aprendizaje (Benito, 1996).

Si bien, a partir de esta revision se considera que los diferentes términos comparten
ciertos aspectos que refieren a alguna particularidad en la que un individuo sobresale de los
demas, resulta oportuno reconocer los matices que los diferencian para brindar atencion de
manera acertada a las caracteristicas de cada nifio. Asimismo, cabe sefialar la necesidad de
aclarar estas definiciones con respecto a la del alumno sobresaliente, debido a que esto
favorece los procesos de identificacion, asi como los servicios educativos dirigidos a ellos
(Glass, 2004).

En este sentido, son variadas las definiciones que explican la categoria de aptitudes
sobresalientes; tradicionalmente, se han conceptualizado en términos de la medicion de la
inteligencia general a través de un test, como la escala de Stanford-Binet o la de Wechsler
para nifios. Esto es, los estudiantes han sido considerados sobresalientes cuando punttan
por arriba del promedio en las pruebas que s6lo evallan este rasgo (Glass, 2004). A partir
de la definicion anterior, Lewis Terman y sus colaboradores realizaron su seleccion de
nifios excepcionales para hacer sus estudios clasicos que se publicaron en el libro “Genetic
Studies of Genius”. Con el paso del tiempo, la insatisfaccion respecto al uso del puntaje del
coeficiente intelectual (CI) como el Gnico, o casi el mas importante, criterio para definir a
los sobresalientes, fue en aumento; por lo que las conceptualizaciones posteriores refieren a
la combinacidn de superioridad cognitiva, creatividad y motivacién, relacionada con la

posibilidad de contribuir con algo valioso para la sociedad (Hallahan & Kauffman, 1982).

De ahi que autores como Patton, Payne, Kauffman, Brown y Payne (2009) y Sattler
(2003) mencionaron gue las concepciones actuales, ademas de considerar el CI, también
retoman otros factores como la creatividad, la motivacion o el desempefio excepcional, o
todo en conjunto en alguna actividad cultural, y consideran a estos nifilos como superiores
en ciertas habilidades en comparacion con la mayoria de sus coetaneos; es importante
mencionar que, en Estados Unidos, esta postura se mantiene vigente por lo que ha sido

utilizada en el ambito legal y aplica para el 3 y 5 % de la poblacion aproximadamente.
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Asimismo, otros autores cuestionaron el enfoque que se le daba a los estudiantes
sobresalientes y a la conceptualizacion del intelecto humano como factor Unico, tal es el
caso de Gardner (1994) y Renzulli (2002a; 2011), que ampliaron el modo en que se ha
estudiado este rasgo al sugerir que existen diferentes maneras en que se expresa dicho
atributo y propusieron respectivamente nuevas teorias en la que expusieron que existen
formas mas profundas y complejas, asi como aspectos motivacionales y de personalidad
que reformulan el intelecto como una diversidad de habilidades que se entrelazan e
interactlan tanto para solucionar como crear problemas que representan cierta relevancia

para determinado contexto cultural.

De manera mas particular, en el contexto mexicano, la propuesta de intervencion del
“Programa Nacional de Educacion 2001-2006, definio a los alumnos con aptitudes

sobresalientes como:

Aquellos capaces de destacar significativamente del grupo social y educativo al que
pertenecen en uno o mas de los siguientes campos del quehacer humano: cientifico-
tecnologico, humanistico-social, artistico o accién motriz. Estos alumnos por
presentar necesidades especificas requieren de un contexto facilitador que les
permita desarrollar sus capacidades personales y satisfacer sus necesidades e
intereses para su propio beneficio y el de la sociedad. (SEP, 2006b, pp. 59).

Esta definicion enfatizé tres aspectos fundamentales, primero, como han sefialado
Patton et al. (2009) y Renzulli, (2002b) estos alumnos son un grupo que destaca de la
mayoria de sus pares; segundo, al considerar diversos campos del desarrollo humano,
atribuye las aptitudes sobresalientes como algo mas alla del éxito académico, es decir que
confirma la propuesta de autores como Gardner (1994) quien explico el potencial
intelectual como un espectro de habilidades que se expresan en distintas dimensiones del
ser humano; y finalmente, tal como lo sefial6 Zacatelco (2015) se reconocid que por tener
necesidades educativas precisas, estos individuos, requieren de apoyos especificos, asi
como un contexto favorecedor que les permitan desarrollar sus capacidades para beneficio

propio y de la sociedad.
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En este punto es preciso aclarar que los términos asociados refieren a implicaciones
conceptuales y practicas distintas, tal es el caso de superdotado y sobresaliente ya que
aunque existe similitud en la definicion, no son equivalentes dado que el primero refiere a
una interaccion compleja entre factores cognitivo y afectivos, mientras que el segundo
abarca diferentes formas de expresién que incluyen a los superdotados, talentosos,
precoces, lo que lo convierte en un concepto mas amplio (Zavala, 2012). Es de suponer
que este grupo mas alla de obtener una puntuacion elevada en la habilidad intelectual posee
otras caracteristicas interrelacionadas que destacan entre sus pares, lo que de alguna manera

puede contribuir al progreso de la sociedad (Zacatelco, 2015).

Como se observa, existen varias posturas para abordar al sobresaliente en funcion de
como se concibe la inteligencia del ser humano, estas van desde las mas tradicionales que la
retoman como un factor general en el individuo, hasta las mas actuales que se caracterizan
por tener una visién mas flexible y consideran diferentes elementos involucrados en el
desarrollo de la misma. Estas ultimas cobran especial relevancia al aportar una perspectiva
mas comprensiva, ya que tal como lo mencionaron algunos autores (Gardner, 1994;
Renzulli, 2011; Sternberg, 2003), si bien el Cl proporciona informacion sustancial acerca
de un rasgo general en el individuo, este tiene una interaccion significativa y compleja con

otras dimensiones.

Ahora bien, ante la diversidad conceptual que existe en torno a esta poblacion,
Renzulli (2005) indicd que una definicion adecuada para este grupo deberia reconocer las
implicaciones practicas y politicas, por lo que sugirié que, para ser aceptadas bajo el
escrutinio académico, por lo menos deberian mostrar una relacién légica entre el concepto
y los mecanismos de identificacion e intervencion para atender a este grupo. Por lo que
resulta necesaria la claridad en la concepcion de esta categoria para avanzar en su estudio
(Lorenzo, 2006) y proporcionar una interpretacion consensuada para la participacion de los

profesionales en términos especificos con el Gnico objetivo de beneficiar a estos individuos.

Por este motivo, para fines de este trabajo, se utilizara la expresién alumnos con
aptitudes sobresalientes o con altas capacidades para referirse al grupo de personas que
destaca por sus habilidades en las dimensiones cognitivas, motivacionales y de

personalidad, esto porque existe evidencia de que las posturas mas flexibles e integradoras,
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como la propuesta por Renzulli (2002a), han sido Utiles para sustentar varias
investigaciones empiricas al considerar los diferentes aspectos del desarrollo (Almazéan,
Illoldi & Valdés, 2014; Chavez et al., 2014; Saygili, 2012).

Caracteristicas de los nifios con aptitud sobresaliente.

Existen ciertas particularidades que comparten los alumnos con aptitudes sobresalientes v,
aungue es importante reconocer que se trata de un grupo heterogéneo ya que cada individuo
tiene un desarrollo diferente en las esferas cognitiva, psicolégica y emocional como
resultado de sus propias experiencias (Valdés, Sdnchez & Yafez, 2013), resulta pertinente
sefialar aquellos elementos especificos que usualmente se encuentran dentro de un continuo
en el que convergen las diferentes competencias de esta poblacion, lo que facilita la
comprension de la categoria, ademas de evitar posibles confusiones con otros grupos que
requieren EE (Miguel & Moya, 2012; Villarraga et al., 2004). De ahi que, algunos autores
han hecho descripciones a partir de aspectos cognitivos y metacognitivos, asi como
elementos socioemocionales representativos como las relaciones sociales, las caracteristicas

de personalidad y la motivacion (Robinson & Clinkenbeard, 2008).

Por su parte, autoras como Chavez et al. (2014) refirieron que las caracteristicas de
estos alumnos se han abordado en los distintos modelos teéricos disefiados para definirlos,
por lo que realizaron un andlisis sobre sus particularidades y observaron que se incluyen
aspectos individuales como los cognoscitivos, motivacionales y de personalidad; asi como
factores externos, en los cuales encontraron la percepcion de los docentes como elemento
clave en la seleccion. La aportacion de las autoras resulta especialmente enriquecedora ya
que, a diferencia de otras propuestas, se retoma la perspectiva multidimensional que amplia
el panorama para identificar a los nifios con dichas particularidades en el aula. A
continuacién, se presentan los principales componentes tanto individuales como externos
que integran a los individuos en esta categoria y que han sido referidos por diversos

expertos en el tema.
Individuales.

Ciertamente, la habilidad intelectual ademas de ser uno de los componentes que

caracterizan a los nifios con altas capacidades, fue el factor que comenzo el estudio de esta
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poblacion (Galton 1883; Jolly, 2008); sin embargo, existen otras caracteristicas internas que
hacen que este grupo se distinga de sus pares, entre ellas cognoscitivas, motivacionales y de

personalidad; a continuacion, se explican cada una de ellas.
Cognoscitivas.

Uno de los aspectos que mas se ha estudiado en esta poblacion es la habilidad intelectual ya
que desde muy temprana edad, los infantes comienzan a destacar entre sus comparieros por
su capacidad cognitiva en el entorno familiar y escolar al desemperiarse en tareas de manera
avanzada: pueden hablar tempranamente, leer previo a la ensefianza escolar o pensar de
manera abstracta antes que sus coetaneos; de modo que presentan elevadas pericias
perceptuales y analiticas, asi como de comprension, procesamiento y retencion de
informacion inusual, expresan interés y curiosidad por diversos temas, tienen un elevado
desarrollo tanto del lenguaje como de la competencia verbal, sus procesos de pensamiento,
memoria y aprendizaje son acelerados y flexibles, manifiestan una buena capacidad de
sintesis y relacion de ideas por lo que son habiles para integrar ideas en un debate,
asimismo, poseen una disposicion temprana para formar marcos de referencia conceptuales
que les facilitan generar ideas y soluciones originales a diversos problemas (Arancibia,
Boyanova & Gonzalez, 2016; Gargiulo, 2010; Lopez, 2008).

La habilidad cognitiva es un concepto complejo que incluye varios tipos de
inteligencia (Gardner, 1994; Renzulli, 2005), por lo que existen propuestas que hablan del
desarrollo de talentos especificos, es decir, que los nifios presentan altos niveles de

competencia en areas particulares.

Uno de estos planteamientos fue el propuesto por Renzulli (2005) quien indico que
existen dos amplias categorias que en ocasiones interactan entre ellas, por lo que los
programas educativos deberian proveer oportunidades para desarrollar ambas, estas son: (a)
talento académico y (b) talento creativo-productivo. EI primero hizo referencia al éxito en
las situaciones académicas tradicionales, lo que involucra el aprendizaje deductivo, el
entrenamiento estructurado en los procesos de pensamiento, asi como la adquisicion,
almacenamiento y recuperacion de la informacion; esto implica: la posibilidad de evaluar a

traveés de instrumentos estandarizados, la existencia de mas de un nivel y, por lo tanto, la
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demanda de modificaciones en la curricula para satisfacer sus altos niveles de comprension.
El segundo describié aquellos aspectos de la actividad humana en las que destaca el
desarrollo de materiales originales y productos que tienen el propdésito de impactar en uno o
varios publicos, lo que comprende las habilidades para resolver problemas en areas de

estudio relevantes para el individuo o que involucren desafios en la investigacion.

Por su parte Gardner (1994; 2006a; 2006b) defendi6 la pluralidad en el intelecto al
sugerir que el talento de los individuos va mas alla de una sola forma, pues se articula en
diferentes capacidades humanas. A partir de esto, desarroll6 su teoria de las Inteligencias
multiples, en la cual propuso que existen al menos siete perfiles cognitivos a los cuales la
escuela deberia atender para desarrollar objetivos vocacionales apropiados para las
caracteristicas propias de cada alumno. Dentro del espectro de inteligencias se encuentran
las siguientes: (a) linglistica, que representa el instrumento para expresar ideas mediante el
dominio de determinadas habilidades del lenguaje; (b) 16gico-matematica, se refiere a las
acciones que el nifio realiza sobre objetos, relaciones con sus actos, declaraciones, respecto
a situaciones reales o potenciales; (c) espacial, indica la capacidad para formar, maniobrar
y operar modelos mentales a través del espacio, (d) musical, expresa la sensibilidad para los
tonos y ritmos en determinadas frecuencias auditivas; (e) kinestésica-corporal, que incluye
pericias para resolver problemas o disefiar productos por medio del cuerpo; (f)
interpersonal, involucra el tacto para comprender a otras personas para motivarlas, trabajar
o0 cooperar con ellas; y finalmente la (g) intrapersonal, que es la aptitud para formar un
modelo preciso y veridico de uno mismo en tanto que opera de manera efectiva en la vida

del sujeto.

Las caracteristicas cognitivas han incluido un amplio espectro de talentos de los que
cada alumno puede presentar en mayor o menor medida, es por esto que, Sattler (2003)
indico que son varios los factores que influyen en el desempefio intelectual, los cuales se
relacionan con la genética, las oportunidades para desarrollarse, estimulos proporcionados
por los padres, asi como influencias positivas de sus pares en actividades que involucren
esfuerzo cognitivo. El autor advirtio que sus manifestaciones varian con respecto a la edad
y también se presentan en otras poblaciones dado que los elementos los pueden poseer

alumnos con y sin aptitudes sobresalientes.
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Por lo tanto, resulta importante prestar atencion al desarrollo cognitivo de estos nifios,
especialmente en el contexto educativo, para brindar atencion oportuna y detectar factores
que pudieran afectar su pleno desarrollo, ya que se ha sefialado que estas caracteristicas
suelen traer consecuencias como la frustracion, aburrimiento, dificultad para acoplarse en
su entorno, percepciones negativas o distorsionadas acerca de su comportamiento, entre

otras, como resultado de la interaccion del individuo con su entorno (Lépez, 2008).
Motivacionales.

Se trata de componentes que guardan estrecha relacion con el aprendizaje debido a que
desempefian una importante funcion a la hora de adquirir habilidades y estrategias previas a
la ejecucion de una tarea, especialmente porque permiten a los individuos mantener altos
estandares en las actividades que se realizan (Flores & Gémez, 2010; Gonzalez, 2007,
Renzulli, 2005)

De acuerdo con Renzulli (2005; 2011), uno de los componentes motivacionales que
generalmente se ha manifestado en los alumnos sobresalientes es el compromiso con la
tarea, esto representa toda la energia que utilizan para enfrentar un problema en particular o
diferentes formas de expresion humana por lo que poseen altos niveles en cualidades como
el interés, entusiasmo, perseverancia, determinacion y autoconfianza para involucrarse en
las actividades que realizan. Asimismo, Zacatelco (2005) refirié que se trata de una
responsabilidad que el individuo asume con alto grado de dedicacion y persistencia para

lograr objetivos personales en actividades académicas o extracurriculares.

Por otra parte el autoconcepto académico como una manifestacion de la motivacion
se considera otra dimensidn valiosa en la vida del individuo porque representa la forma en
que cada uno se percibe en relacion con el desempefio en las materias escolares, de manera
que esta apreciacion media en su relacion con el entorno, su adquisicion de conocimientos
y Se asocia con sus expectativas educativas, especialmente porque influye en el desarrollo
de las habilidades cognitivas y funciona como un predictor del rendimiento y aprendizaje
(Chéavez, 2014; Flores & Gomez, 2010; Gonzélez & Leal, 2012; Salum-Fares, Marin &
Reyes, 2011).
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El elevado compromiso con la tarea y el autoconcepto académico se expresan en los
alumnos sobresalientes, y su importancia radica en que actian como moderadoras del
desarrollo para articular las capacidades intelectuales y creativas del nifio, lo que favorece
su potencial asi como el éxito en el aprendizaje, cabe resaltar que se ha demostrado que
estas variables pueden estar 0 no presentes en dicha poblacion ya que se expresan como
resultado de la diversidad de factores personales y contextuales que influyen en el
individuo (Chavez et al., 2014; Gonzalez & Leal, 2012).

Emocionales.

Existe una controversia en torno al tema de las emociones en los nifios sobresalientes; si
bien, algunos autores han indicado que estos individuos se caracterizan por gozar de cierta
estabilidad y acoplarse facilmente a nuevas situaciones (Gargiulo, 2010), otros han
sefialado que existen falsas creencias acerca del desarrollo en esta dimension en los
individuos con altas capacidades ya que también pueden presentar, entre otras cosas,
depresion, ansiedad, estrés, elevadas expectativas de si mismos, sensibilidad por las
perspectivas de otros sobre ellos o intensidad en sus sentimientos, todo esto en ocasiones
dificulta su plena adaptacion a un entorno que no los comprende, ejerce presion y genera
desequilibrios emocionales (Abu Yazid & Noriah, 2014; Lopez, 2008; Patti, Brackett,
Ferrandiz & Ferrando, 2011).

La contrariedad entre posturas que indican la estabilidad y otras, el desajuste en la
interaccion del nifio sobresaliente con su entorno, ponen de manifiesto que estos alumnos
poseen sus propios patrones de adaptacion emocional (Abu Yazid & Noriah, 2014), asi
como la importancia de fomentar en los alumnos habilidades sociales que mejoren sus
redes de apoyo (Patti et al., 2011); de modo que se ha sugerido enfatizar las diferencias
individuales que hacen de esta categoria un grupo diverso, evitar las generalizaciones y
disefiar programas educativos acordes con sus necesidades (Ordaz & Acle, 2012; Valdéz,
Sanchez & Yariez, 2013).

De personalidad.

La literatura especializada ha sefialado que, entre las caracteristicas personales que

comparte este grupo se encuentra el liderazgo el cual se manifiesta al iniciar y planear
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actividades para lograr metas por lo que generalmente sus compafieros los ven como jefes;
ademas destacan por algun talento excepcional en una o mas areas académicas como el
desempefio visual o de artes ya que estos alumnos comprenden con rapidez los conceptos
en el area, muestran un trabajo original y destacan en comparacion con su grupo de pares,
por lo que sus intereses deben verse como una oportunidad para desarrollar su potencial,
asimismo se ha resaltado que muestran altos niveles de creatividad ya que expresan tanto
ideas inusuales como una viva imaginacion de modo que se ha sugerido que estos nifios se
desenvuelvan en entornos donde puedan desarrollar este potencial con ayuda de profesores
que fomenten la curiosidad y el interés para permitir la originalidad e independencia
(Gargiulo, 2010; Ribeiro, Stoltz & Machado, 2014).

Autores como Betancourt y Valadez (2012a) indicaron que la creatividad es una de
las manifestaciones de la aptitud sobresaliente que se expresa en la capacidad de producir
gran cantidad de ideas diferentes que suelen ser novedosas e inusuales; asimismo,
mencionaron algunos rasgos que caracterizan el potencial de estos individuos como la
relacion entre objetos, la produccidn de ideas apropiadas sobre un tema, la imaginacion,
gran sentido del humor, curiosidad por el funcionamiento de los objetos, iniciativa para
ensayar nuevas alternativas en actividades cotidianas, cuestionamiento sobre diversas ideas
y estilo propio de personalidad que los hace distinguir de los demas. Ademas, estos autores
afiadieron que los alumnos con altas capacidades también se distinguen por sus destrezas

psicomotrices y artisticas.

Ahora bien, para la expresion de todas estas caracteristicas, es necesario analizar las
condiciones que las favorezcan y que van mas alla de lo individual, es decir ambientes
como el social, ecoldgico, familiar, politico o geogréafico que faciliten el desarrollo del
potencial de estos nifios (Monks & Katzko, 2005).

Externas.

Existen aspectos externos que se manifiestan en las diferentes esferas en las que el
individuo se desenvuelve, los que mayor influencia tienen en su desarrollo son la familia, la

escuela y la relacion con sus pares (Martin, 2004; M6nks & Katzko, 2005).
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La familia.

Desde el nacimiento, los padres representan figuras de gran valor para el desarrollo de los
nifios, especialmente porque se han reportado relaciones significativas entre la calidad del
contexto familiar y la madurez cognitiva de los infantes, de ahi que se ha subrayado la
necesidad de formarlos e informarles acerca de los talentos y capacidades de sus hijos, asi
como temas vinculados con los valores y la dignidad personal para que estén preparados
para actuar y disponer de recursos para enfrentar situaciones de la vida diaria; esto con la
finalidad de que el nucleo familiar represente un contexto potenciador del desarrollo
cognitivo infantil (Manzano & Arranz, 2008; Matin, 2004).

Ahora bien, en ocasiones la presion que ejercen fuentes externas como la escuela o
la comunidad suelen crear dilemas internos en los nifios, que a su vez afectan el
funcionamiento y la estructura familiar; de ahi que por un lado, la confianza resulta un
asunto central en el hogar, y por otro, es necesario brindar apoyo por medio de la
cooperacion de los padres con otros nucleos como la escuela o programas especializados

para que comprendan mejor las necesidades de sus hijos (Fornia & Frame, 2001).
La escuela.

La literatura especializada ha sefialado que entre los factores externos con los que se puede
identificar a la poblacion de alumnos sobresalientes se encuentra la opinién de los docentes
acerca de sus educandos; la relevancia de este aspecto estriba en que los maestros poseen
un conocimiento importante acerca de sus estudiantes; asimismo, la evidencia empirica ha
demostrado que nominan correctamente alrededor del 75% de los alumnos que a su vez han
sido detectados con diferentes pruebas; ademas, se ha encontrado que reconocen a los nifios
con altas capacidades cuando expresan un desempefio superior en las areas académica,
personal, fisica, social y creativa, lo que coincide con la caracterizacion de estos individuos
(Altintas & llgun, 2016; Chavez et al. 2014; Zacatelco, Chavez & Gonzélez, 2015).

Ante esta situacion se ha sugerido que se capacite e informe a los profesores sobre
las caracteristicas de los estudiantes sobresalientes para que su identificacién sea méas

precisa, ademas de que es necesario generar las condiciones en el aula para que los alumnos
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realicen actividades atractivas y que representen retos para su alto potencial (Altintas &
Ilgun, 2016; Arancibia et al. 2016).

Sus compairieros.

Autores como Martin (2004) advirtieron que existe una disincronia entre los nifios con altas
capacidades y sus pares, lo que implica que puedan tener amigos de la misma edad, pero
con un desarrollo cognitivo distinto, 0 mayores, pero con el mismo desarrollo mental; esto
tiene repercusiones con la manera en que se relacionan, por lo que se ha subrayado que la
interaccidn con otros nifios cuyas caracteristicas sean similares facilita la comprension de si

mismos.

Es preciso sefialar, la relevancia del disefio de programas de atencion fundamentados
en modelos tedricos explicativos de las necesidades que tienen los alumnos sobresalientes,
ya que esta poblacion destaca por su heterogeneidad (Chavez et al., 2014; Ordaz & Acle,
2012); de ahi que resulta clave brindar apoyo y comprension a la comunidad donde se
desenvuelven para evitar que tanto la familia como los nifios se sientan abrumados en un

entorno poco tolerante (Fornia & Frame, 2001).
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Modelos de intervencion

A lo largo del tiempo, diferentes investigadores se han preocupado por explicar el
desarrollo de las personas talentosas, este interés se ha reflejado en las propuestas de
modelos explicativos que aportan nuevos conceptos y marcos para comprender las
preocupaciones relativas a este tema. En este sentido, autores como Moénks y Katzko
(2005), propusieron cuatro grupos de modelos teéricos para definir la superdotacion: (a)
orientados a las capacidades, (b) los socioculturales, (c) aquellos que involucran al
componente cognitivo y (d) los orientados al logro. A continuacién, se presentan las

posturas mas representativas que los sustentan.

Modelos orientados a las capacidades.

Los modelos orientados a las capacidades se consideraron los primeros intentos por
conceptualizar y caracterizar sistematicamente la superdotacién, de acuerdo con estas
aproximaciones, la superdotacion equivale a un elevado nivel intelectual (en términos
cuantitativos) que se expresa como un rasgo relativamente estable de la personalidad
independientemente de las condiciones ambientales, historicas o socioeconémicas; entre los
exponentes mas representativos se encuentran Galton y Terman cuyas aportaciones
destacan por el énfasis en un dominio especifico: la inteligencia (Lorenzo, 2006; Monks &
Katzko, 2005; Zavala, 2012).

Francis Galton.

A partir del siglo XIX, con las publicaciones “Hereditary genius” e “Inquires into human
faculty and its development”, se reflejé la preocupacion por la naturaleza y los aspectos
hereditarios del genio humano, se inicié el interés en las bases genéticas de la inteligencia,
técnicas para medir capacidades y se intentdé demostrar por qué y cémo se transmitia la
habilidad natural de una generacion a otra, asi como las diferencias entre individuos y

razas. Hasta antes de estas obras, el aparente interés mostrado hacia los sujetos con altas
capacidades era parcial y unilateral por lo que, eran imperceptibles las manifestaciones
superiores, de modo que entre las aportaciones a este campo se destacaron la elaboracién de
varias pruebas sensorio-motrices y el disefio de métodos para investigar las diferencias

individuales en las capacidades y el talento, lo que generd una nueva perspectiva en el
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estudio de la genialidad: se centrd sobre las capacidades observables y las diferencias

individuales a través de pruebas psicométricas (Galton, 1883; Zavala, 2006).

Lewis Terman.

En 1925 las aportaciones de Terman, junto con sus colegas de la Universidad de Stanford,
constituyeron un avance relevante en la concepcion de sujetos reconocidos entonces como
superdotados, su principal contribucion consistié en los resultados de un estudio
longitudinal, considerado el mas ambicioso y especifico, de una gran cantidad de
individuos de entre 12 y 14 afios a los que hizo un seguimiento durante un periodo préximo
a los 20 afios; como parte de esta investigacion, se reunié vasta informacion de los
participantes para conocer sus puntuaciones intelectuales y de logro, ambientes familiares y
escolares, factores hereditarios, intereses sociales, asi como medidas de personalidad que
fueron descritas en estudios de caso con la intencién de proporcionar un analisis mas
detallado que s6lo nimeros, de modo que propuso un concepto de superdotacion basado en

la puntuacion superior a 130 en los test de inteligencia (Jolly, 2008; Zavala, 2006).

El legado de Terman constituyo un avance en el area ya que propuso una
concepcion cuantitativa del fendmeno cuya aceptacion ha sido ampliamente difundida al
utilizarse como un punto de referencia para investigaciones posteriores; asimismo,
establecio el criterio del Cl como un referente para la identificacion de alumnos
superdotados, la cual sigue vigente en los programas de atencion; pero, como pionero en el
tema tuvo varias criticas, entre ellas la estimacion de coeficientes subjetivos a través de la
seleccion documentos personales, el uso impreciso del término genio, la evidencia de
discriminacion, expectativas sociales y estereotipos hacia las mujeres, asi como
conclusiones contradictorias; sin embargo mas alla de las inconsistencias, es importante
reconocer que sus aportaciones legitimaron el reconocimiento del tema dentro de la
academia cientifica (Jolly, 2008; Sternberg & O’Hara, 2005; Zavala, 2006).

Estos modelos hacen referencia a la inteligencia vista como una capacidad general y
abstracta, también conocida como factor g (Lorenzo, 2006). Su principal mérito radica en
haber sido pioneros en el estudio de la habilidad humana, de modo que los modelos

posteriores mostraron el creciente interés por superar las limitaciones y enfatizar nuevos
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aspectos tales como los procesos cognitivos, el rendimiento y los factores socioculturales

que enriquecen la comprension de este tema.

Modelos socioculturales.

Se trata de modelos que coinciden en que la interaccion favorable entre dimensiones
personales y sociales promueve el desarrollo de la superdotacion y talento, ya que estas
condicionan el ambiente y predicen las posibilidades para lograr la expresion del alto
potencial; asimismo cumplen la funcion de cultivar las aptitudes a través de varios
componentes disponibles en el entorno (Al-Shabatat, Abbas & Ismail, 2011; Lorenzo,
2006; Zavala, 2012).

Modelo Diferenciador de Dotacion y Talento (MDDT).

Gagné (2012) hizo una distincion entre los términos de dotacion (G) y talento (T),en el
primero se consider0 a la posesion, uso de habilidades no entrenadas y expresadas
espontaneamente en al menos una capacidad; el segundo indicé el dominio superior de
habilidades y conocimiento en algin campo de la actividad humana desarrollado
sistematicamente. A partir de estos dos conceptos definié el proceso del desarrollo del
talento (D) como “la transformacion progresiva de dones en talentos” (p.46). De modo que
estos tres componentes junto con los catalizadores intrapersonales (I) y ambientales (E)

constituyen la estructura del MDDT (ver figura 1).

CAUSALIDAD (C) AMBIENTALES (E)
-MEDIG (M),
Fisico, cultural, social, familiar
Indlividuos (E1) COMPETENCIAS
HABILIDADES NATURALES Padres, familia, pares, profesores, mentores TALENTOS (T) = 10% superior
DONES (G) = 10% superior “SERVICIOS (EP] s
MENTAL: DOMINIOS Enriguecimiento: curriculo, pedagogia (ritmo} CONTENIDOS.
: Administrativo: agrupacion, aceleracion B
-INTELECTUAL {GI) o ACADEMICO (e}
]
& INTRAPERSONALES (1)
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y ~FISICOS (IF)
= Apariencia, discapacidad, salud
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De s misma y otros; fortalezas y debilidades Ingenieria, medicina, Cs. Sociales
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Valares, idades, intereses, pasiones -ARTES (TA)
~VOLUNTAD (IV] Creativo, representacion
Autonomia, esfuerzo, perseverancia Aplicado: visual, escrito hablado
S.sERVICIO SOCIAL (TP)
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“MUSCULAR [GM) PROCESO DE DESARROLLO (D) E-ADMINISTRACION/VENTAS (TM)
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Figura 1. Modelo Diferenciador de Dotacion y Talento (Gagné, 2012).
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Los cinco componentes los explico de la siguiente manera:

e Dones (G): agrup6 seis capacidades naturales en los subcomponentes
mentales y fisicos, los cuales se observan con mayor facilidad en las
primeras etapas de vida, aunque la presencia subyacente de este componente
se expresa en el rapido y facil proceso de aprendizaje. Se incluyeron las
habilidades intelectuales necesarias para aprender a leer, hablar una lengua
extranjera o entender nuevos conceptos matematicos, las creativas para
resolver problemas o producir trabajos de ciencias originales, las aptitudes
sociales para la interaccion, manipulacién e influencia, asi como las
perceptuales. También estaban involucradas las destrezas fisicas como
actividades musculares y de control motor. Solo cuando el nivel de
expresion se convierte en excepcional es correcto emplear la etiqueta de
superdotado.

e Talentos (T): se constituyd de nueve elementos, de los cuales seis
corresponden a ocupaciones mientras que los otros tres a asignaturas
académicas, juegos y deportes; su evaluacion requiere medidas de
desempefio.

e Proceso de desarrollo del talento (D): consistio en la transformacion
especifica de las habilidades naturales en otras que definen competencia o
experiencia en un campo ocupacional, para lo cual se requiere de actividades
y progreso, asi como inversion de tiempo, dinero y energia.

e Catalizadores (I-E): pueden ejercer influencias positivas o0 negativas, asi
como sufrir transformaciones a lo largo de su implicacion en el proceso de
desarrollo; se dividen en interpersonales (1) compuestas por rasgos fisicos y
mentales, asi como la administracion de objetivos; y ambientales (E) que
refieren a estimulos que el individuo selecciona para dirigir su atencién por

lo que su funcion es filtrar el componente 1.

Adicionalmente a estos componentes, el autor introdujo el factor casualidad cuya

funcidn es la de cualificar cualquier influencia al dar una direccién (positiva o negativa) e
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intensidad; asimismo, representa la capacidad de control que estos sujetos tiene sobre las

influencias ambientales.

Modelo Multifactorial de Munich.

De acuerdo con Heller, Perleth y Keng (2005) este modelo multidimensional incluy6 siete
factores predictores relativamente independientes; habilidades intelectuales, creativas,
competencia social, inteligencia practica, aptitudes artisticas, musicales y psicomotoras.
Ademas, describié componentes ambientales y de personalidad que estan interrelacionados
con los predictores y funcionan como moderadores. Entre los ambientales se encontraron el
aprendizaje y clima familiar, calidad de la instruccion, clima en el salon de clases y eventos
criticos de la vida. En las caracteristicas personales se hallaron el afrontamiento al estrés,
motivacion al logro, estrategias de aprendizaje y trabajo, ansiedad ante los examenes y
expectativas de control. Finalmente, la interaccion de estas tres dimensiones se expresaron
en variables criterio que representaron dominios de desempefio y constituyeron las
asignaturas de matematicas, ciencias naturales, tecnologia, ciencias de la computacion, arte,

lenguajes, deporte y relaciones sociales (ver figura 2).

. Estrategiasde . .
Afrontamiento Motivacion al gtas Ansiedad ante Expectativas
. aprendizajey .
al estrés logro trabajo losexdmenes de control
\ Matematicas
Habilidades
. Ciencias
Intelectuales Caracteristicas {
/' /| Naturales
bilidad personalesno
Hg ”t'a s cognitivas
reativas {moderadores) | Tecnologia
Competencia / \ |/
Social . Computacién,
Factores del Areas de ciencias.
Inteligencia talento ) dese_mp_eno
Practica (predictores) (Criterio) Arte
Habilidades / W
Artisticas N )
Condiciones Idiomas
Habilidades ambientales |
Musicales (moderadores) Deporte
Habilidades L — \
Psicomotoras e | Relaciones
_— _— / e Sociales
Ambiente Clima Calidad dela Climaen el Eventos Criticos
Familiar Familiar Instruccion Saldnde Clase delaVida

Figura 2. Modelo de Munich de Superdotacion (Heller, et al. 2005)
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Este modelo se basé en un enfoque psicométrico de clasificacion y definio la
superdotacién como una habilidad para la construccion cuyo resultado es el ajuste entre
varios factores dentro de una red de moderadores sociales y no-cognitivos, por lo que el
desempefio inusual, el éxito en los negocios y al liderazgo efectivo, entre otros logros,
pueden ser consecuencia de un incremento de los conocimientos y pericia del experto en un
dominio especifico; lo que autores como Lorenzo (2006) han relacionado con una
interaccidn entre las disposiciones internas que cada individuo tiene hacia el rendimiento y
las caracteristicas favorables de personalidad, asi como de las condiciones ambientales que

propicien un proceso de aprendizaje productivo.

Modelo Multifactorial de Superdotacién.

Monks y Katzko (2005) propusieron un modelo multifactorial en el cual involucraron tanto
caracteristicas de personalidad: creatividad, motivacion y habilidades excepcionales, como
ambientes sociales: familia, escuela y pares, por lo que explicaron que la superdotacion tal
como se expresa en logros sobresalientes solo se desarrolla cuando hay una interaccion
positiva entre las dimensiones que suponen competencias sociales individuales (ver figura
3).

Escuela

Motivacion ‘ Creatividad

Habilidad arriba
delpromedio

Familia

Figura 3. Modelo Multifactorial de Talento (Ménks & Katzko, 2005)

Lo que para otros autores como Renzulli (2012) es el compromiso con la tarea, en
este modelo se expresa como motivacion, que incluyo los siguientes indicadores:
compromiso con la tarea, correr riesgos, percepcion del tiempo futuro, anticipacién y

planificacion.
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Modelo cognitivo.

El enfoque cognitivo para explicar la inteligencia, emergié como una respuesta a los
modelos tradicionales que se centraban en la medicion de este atributo en términos
cuantitativos, de modo que la nueva perspectiva definio a la habilidad intelectual como una
estructura jerarquica que forma parte de los problemas a los que se enfrenta el individuo;
precisamente por esto, entre las principales criticas que ha tenido este modelo es la falta de
claridad psicométrica, aunque se ha argumentado que es imposible examinar a través de
pruebas convencionales gran cantidad de habilidades necesarias para un comportamiento
exitoso (Pérez & Medrano, 2013)

Teoria de la inteligencia exitosa.

De acuerdo con Sternberg (2003), durante la mayor parte del siglo XX, la superdotacion
intelectual se definié como un constructo unidimensional donde la medida mas
frecuentemente usada fue el CI, por lo que destacé los siguientes puntos para dar una

explicacién mas amplia de la inteligencia:

e Esun constructo que se define en terminos de la habilidad para lograr éxito en la
vida a partir de estandares personales dentro de un contexto sociocultural.

e Lahabilidad de lograr éxito depende de la capitalizacion de las propias fortalezas y
de corregir o compensar las debilidades.

e Una persona es exitosamente inteligente en virtud de como se adapta, moldea y
selecciona su ambiente.

e El eéxito es alcanzado a traves del balance de habilidades analiticas, creativas y

practicas.

A partir de lo anterior, desarrollé el modelo de la “Inteligencia exitosa” (ver figura
4) en la que menciond la existencia de tres principales tipos de superdotacion que se

expresan en componentes, la tipologia que propuso fue la siguiente:

e Analitica: Esta habilidad involucro la capacidad de seccionar un problema en todas
sus partes. Personas que son fuertes en esta area de funcionamiento intelectual tienden a

obtener buenos resultados en mediciones convencionales de inteligencia.
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e Sintética: es vista en personas que son perspicaces, intuitivos, creativos o
simplemente eficaces al enfrentarse con situaciones novedosas independientemente de
los resultados que obtengan en las mediciones convencionales de inteligencia.

e Practica: involucrd la aplicacion de la habilidad analitica o sintética, se relaciond
con la capacidad de utilizarlas para negociar relaciones exitosas con otras personas o

salir adelante en sus carreras.

Adaptacién

VAN

Moldeamiento Seleccion

CONTEXTO DIARIO

Tareas y situaciones

relativamente nuevas

Tareas y situaciones
Automatizadas (muy
familiares

EXPERIENCIA

commmsmm

Componentes de rendimiento
Metacomponentes
Componentes de

adquisicion de conocimientos

Figura 4. Componentes de la Teoria de la inteligencia exitosa (Sternberg, 2003)

Asimismo, indic6 que los elementos que componen la inteligencia son:
e Metacomponentes: Esenciales para el éxito en los procesos ejecutivos, son
empleados para planear, monitorear o evaluar la solucién de un problema, asi como la

toma de decisiones. Usualmente se han referido ocho metacomponentes; (a)
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reconocimiento del problema, (b) definicion del mismo, (c) seleccionar un orden de los
componentes para su solucion, (d) jerarquizar los procesos dentro de una estrategia, (e)
representacion mental, (f) asignacion de recursos de procesamiento (g) control de la
solucion, (h) evaluacion.

e De rendimiento: Son los procesos usados para resolver un problema. Codificacion,
inferencia, cartografia y aplicacion.

e De adquisicién de conocimiento: Son usados para aprender nueva informacion. Los
individuos superdotados son particularmente efectivos en el uso de estos componentes
ya que suelen ser expertos en el aprendizaje de nueva informacion; codificacion

selectiva, combinacion selectiva y comparacion selectiva.

En este orden de ideas, los componentes de la inteligencia se explican a través de tres
subteorias fundamentales que dan sustento del qué, como y cuando se genera la conducta
inteligente (Sternberg, 2003):

-Contextual:

El comportamiento inteligente esta fuertemente influenciado por el contexto, por lo que la
actividad mental intenta ajustarse a éste, para lo cual tienen cabida los procesos de
adaptacion, seleccion y moldeamiento, de manera jerarquica. En el primero, el individuo
busca un equilibrio entre el mismo y su entorno, tal acoplamiento se da en mayor o menor
grado. Cuando esta etapa resulta imposible, el individuo opta por seleccionar otro tipo de
ambiente en el que logre un mejor acomodo contextual. Finalmente, en los casos en los que
es poco viable la seleccion, queda el modelamiento, en la que el individuo intenta
reconfigurar su entorno para ajustarse lo mejor posible a él de acuerdo con sus intereses,

habilidades o valores.
-Experiencial:

Afirmé que la inteligencia se demuestra mejor en funcién de dos habilidades: 1) enfrentarse
a nuevas tareas y tipos de exigencias, y 2) automatizar la elaboracion de informacion a
traveés de un hecho o una situacion determinada. Ambas estan relacionadas, ya que la eficaz

adaptacion a la novedad permite que se automaticen recursos para la experiencia novedosa,
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y la eficaz automatizacion de informacidn permite localizar otros para crear nuevas
situaciones. En este sentido, la inteligencia depende del proceso continuo en que, a través

de la experiencia, el individuo se enfrenta a determinadas situaciones.
-Componencial:

Especifica las estructuras y mecanismos que guian la inteligencia humana a partir de
procesos cognoscitivos implicados en la adaptacion, seleccion y formacion de ambientes en

los que se ve inmerso el individuo.

La propuesta de Sternberg constituy6 una aportacion importante desde el enfoque
cognitivo (Betancourt & Valadez, 2012b), porque explicd la manera en que las habilidades
intelectuales se combinan para que el individuo se adapte, modifique o seleccione su
entorno para favorecer sus parametros personales; de modo que contribuyé a comprender la
manera en que se manifiesta la inteligencia en los alumnos sobresalientes dentro del aula,

para asi propiciar alternativas para su intervencion educativa.

Modelos orientados al logro.

Son aquellos que distinguen la realizacion al logro como el resultado observable de los
procesos mentales (Monks & Katzko, 2003).

Modelo de los Tres Anillos.

De acuerdo con Renzulli (2012) este modelo explico las principales dimensiones del
potencial humano para la produccion creativa, para lo cual sefialo la interaccion entre tres
rasgos: habilidad arriba del promedio, compromiso con la tarea y creatividad; asi como su

relacion con areas generales y especificas del rendimiento humano (ver figura 5).
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Creatividad

Motivacion

Habilidad arriba
del promedio

Figura 5. Modelo de los Tres Anillos de la Superdotacion (Renzulli, 2012)

Distinguio tres aspectos importantes de su teoria; primero que la interaccion de estos
tres rasgos ejercida sobre un problema particular crea las condiciones para que el proceso
creativo comience; después, que mientras ciertas habilidades (especialmente la inteligencia
general, aptitudes especificas y logros académicos) tienden a permanecer relativamente
constantes a través del tiempo, la creatividad y el compromiso con la tarea son
contextuales, situacionales y temporales; finalmente, la interaccion de estos componentes
emerge en ciertas personas, en determinado tiempo y bajo circunstancias especificas. Por lo

que se expresan de la siguiente manera:

e Habilidad arriba del promedio: Enfatiza en el rendimiento en areas generales y
especificas (quimica, danza, composicién musical y disefio experimental). Esta es la
caracteristica més constante, es decir, el rendimiento de los estudiantes dentro de
esta variable es minimamente inestable.

e Compromiso con la tarea: Representa un aspecto no intelectual encontrado
constantemente en la produccion creativa de los individuos (perseverancia,
determinacidn, energia positiva, fuerza de voluntad), lo que se expresa como un
concentrado de motivacion.

e Creatividad: Enfatiza en la curiosidad, originalidad, ingenuidad y una disposicion
para desafiar lo convencional y tradicional.

En resumen, este modelo esta basado en la superposicion e interaccion entre los tres

rasgos que integran al individuo superdotado. Asi, la superdotacién es vista como el

desarrollo de un conjunto de conductas que son Utiles para resolver problemas en ciertas
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situaciones (Renzulli, 2002b). Cabe mencionar que su aportacion ha favorecido a la
identificacion de los nifios en las escuelas, ademas de que se ha extendido en estudios
recientes, para abordar aspectos de la personalidad y del ambiente que influyen en la
habilidad para comprometerse en tareas creativas y productivas (Chavez, 2014; Nakano, et
al., 2016; Zacatelco, 2005).

Existen varios modelos que explican el desarrollo de la inteligencia, cada uno se
sustenta en diferentes perspectivas psicoldgicas lo que resulta enriquecedor ya que a través
de sus aportaciones se amplia el panorama para comprender al individuo con altas
capacidades. Para efectos de este trabajo, se retomd la propuesta de Renzulli porque reflejé
una postura mas comprensiva al abordar las diferentes dimensiones que integran al sujeto y
permite observar mayor nimero de variables que expresan las aptitudes sobresalientes.
Ahora bien, resulta importante conocer las estrategias de intervencién a partir de las cuales
se pueden disefiar programas especificos de acuerdo con las necesidades de los estudiantes.
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Estrategias de intervencién

Diversos autores sefialaron que, si bien cada vez es méas grande el reconocimiento de
necesidades de los alumnos con capacidades superiores al promedio, aun es insuficiente la
respuesta educativa que se ofrece para satisfacer al maximo su participacion y aprendizaje
(Blanco, Rios & Benavides, 2004); por lo que resulta indispensable que tanto docentes
como especialistas cuenten con herramientas pertinentes para brindar apoyo que contribuya
al desarrollo de estos nifios (Betancourt & Valadez, 2012a). Dado que la atencion para estos
alumnos exige un tipo de intervencion y evaluacion rigurosa, se han consensuado a nivel
internacional tres estrategias basicas para dar respuesta a sus requerimientos: aceleracion,
agrupamiento y enriquecimiento; ante esto, los autores sugirieron que se debe elegir la mas
apropiada en funcion de las caracteristicas individuales, asi como del contexto (Artola,
2011; Betancourt & Valadez, 2012a; Gémez & Mir, 2011). A continuacion, se explica cada

una.

Aceleracion.

Se trata de una respuesta educativa caracterizada por la entrada temprana a determinado
nivel escolar, el avance de materias o salto de grados con la finalidad de ubicar al alumno

en un nivel adecuado a sus capacidades (Gomez & Mir, 2011; Sdnchez & Diaz, 2012).

Colangelo et al. (2010) sefialaron que existen diferentes opciones para llevar a cabo
la aceleracion, puede ser por medio de (a) un contenido avanzado dentro del mismo grado a
través de submaterias, un curriculum compactado o una doble inscripcion; o por (b) un
avance en el grado escolar ya sea dentro del mismo nivel o la aceptacién temprana a la
universidad. Cualquiera que sea el tipo de intervencién que se decida utilizar, se ha
recomendado basarse en politicas comprensivas y consistentes que tomen en cuenta las

caracteristicas y los efectos que pueden tener estas intervenciones en los estudiantes.

A partir de esto, la Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2015) implemento estas
formas de intervencion bajo lineamientos especificos que buscan regular el proceso de
aceleracion académica y asi asegurar tanto el bienestar integral como la participacion de
padres, tutores y docentes. De esta manera, proporcionar una respuesta educativa para

alumnos que puedan ser candidatos de lo que denomina normativamente: acreditacion y
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promocion anticipada, nombrado asi porque agrupa dos modalidades fundamentales: la
entrada temprana a un grado escolar y la omision del mismo sin cambiar de nivel educativo.
En la primera se acepta a un alumno candidato para que ingrese a la educacion primaria o
secundaria a una edad previa a la establecida por el sistema educativo mexicano, esta
modalidad no incluye al preescolar. La segunda, se refiere a la suspension del afio
inmediato correspondiente a la edad cronoldgica del nifio, por lo que debe reinscribirse a
uno superior siguiente. Cabe mencionar que, para efectuar ambos tipos de aceleracion, la
SEP atiende a la evidencia empirica que sugiere que s6lo puede haber promocion
anticipada luego de dos ciclos escolares continuos, ademas de que s6lo se permite adelantar

un grado a la vez.

La ventaja de la aceleracion es que es una medida sencilla, econémica y con un
efecto eficaz a largo plazo sobre el alumno, ya que se ha evidenciado que los nifios
atendidos con este tipo de estrategias han mostrado ser mas brillantes una vez que los
integran a grupos con estudiantes que saben tanto como ellos lo que ha llevado a que
desarrollen una percepcién mas realista de si mismos (Colangelo, Assouline & Gross,
2004; Sanchez & Diaz, 2012). Por otra parte, entre la desventaja se encuentra que en
ocasiones esta medida tiene repercusiones en el desarrollo socioemocional de los alumnos
por la disincronia en la integracién, socializacién y madurez con respecto de sus
compafieros, por lo que se ha recomendado emplearla para aquellos que presenten un buen

desarrollo emocional y facilidad para relacionarse (Gémez & Mir, 2011).

Asi, esta estrategia ha evidenciado ser eficaz para el aprendizaje de ciertos
estudiantes; sin embargo, con el fin de beneficiar el ritmo de aprendizaje y evitar desajustes
en el desarrollo de estos nifios, resulta importante tener siempre presentes los aspectos
académicos, cognitivo, personales y motivacionales, entre otras caracteristicas, asi como
reconocer lo sefialado por Betancourt y Valadez, (2012a) y Gomez y Mir (2011), en cuanto
a que el nivel de sus aptitudes no implica lo mismo para su madurez, por lo que su
interaccion con compafieros mas avanzados en las dimensiones psicoldgica, sexual y

socioemocional implicaria repercusiones importantes en el estudiante sobresaliente.
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Agrupamiento.

Otra alternativa para atender educativamente a estos alumnos consiste en reunir a aquellos
con caracteristicas similares para trabajar en programas especiales de acuerdo con su nivel,
lo que permite concretar contenidos y actividades a un grado de dificultad adecuado a sus
necesidades (Gomez & Mir, 2011). Autores como Betancourt y Valadez (2012a), sefialaron
que existen al menos dos modalidades: la permanente y la flexible; ambas retinen a los
alumnos en funcidn sus aptitudes, intereses y estilos de aprendizaje, difieren en la duracion
de las actividades y talleres de trabajo en los que participa. Asi, el agrupamiento flexible se
considera como una alternativa mas inclusiva, pues junta a los alumnos dentro del aula
ordinaria por unas horas del dia para realizar algunas dindmicas y talleres de trabajo

ajustadas a sus necesidades educativas.

Esta estrategia puede llevarse a cabo en tiempos esporadicos o especificos, no
obstante, se corre el riesgo se marginar a los estudiantes en cuanto a reglas y formas muy
concretas de comunicacion; por lo que, para evitar limitar las interacciones sociales de estos
alumnos, seria recomendable mantener relaciones abiertas y flexibles con la diversidad de
sus pares (Gomez & Mir, 2011).

Enriquecimiento.

Se trata de una propuesta de intervencién para brindar oportunidades de aprendizaje
adicionales a las del programa normal por medio de modificaciones en la curricula al
proporcionar aprendizajes mas ricos y variados de los que habitualmente realizan, de
manera que se adapta a las caracteristicas de los nifios; esto abarca algunos elementos que
se incluyen en los contenidos formales y su organizacion debe estar orientada a estimular al
maximo las capacidades del alumno en sus procesos cognitivos, metacognitivos y
socioafectivos; lo que a su vez promueve la cooperacion, socializacion y motivacion
intrinseca de los estudiantes (Artiles & Gomez, 2012; Betancourt & Valadez, 2012a;
Martin, 2004). Dado que esta estrategia, no separa a los alumnos de sus pares, favorece a
todos los compafieros al compartir las adecuaciones curriculares (Ramirez, Aquino &
Valadez, 2012).



Divercuentos Pagina |53

De acuerdo con Betancourt y Valadez (2012b) existen tres tipos de enriquecimiento

que difieren en la manera de organizar las experiencias de aprendizaje dentro del proyecto

curricular, las cuales son:

En la escuela: contempla el conjunto de acciones para mejorar la organizacion y el
funcionamiento escolar y de los procesos de ensefianza y aprendizaje, de modo que
participa toda la comunidad educativa para favorecer el proyecto inclusivo.

En el aula: promueve la atencion a la diversidad de necesidades que tienen los
alumnos con o sin aptitudes sobresalientes dentro de una atmosfera educativa que
propicia el desarrollo de sus habilidades cognitivas, creativas, artisticas,
psicomotrices y afectivas. Si bien todos los estudiantes se benefician de esta
estrategia, l0s que poseen aptitudes sobresalientes requieren que amplien sus
posibilidades para la comprension y expresion de habilidades mas complejas, es por
esto que la planeacién del programa y de las actividades brindan oportunidades para
la participacion, exploracion permanente, colaboracion y expresion de ideas entre
otros.

Extracurricular: promueve la vinculacion y participacion entre instituciones cuyos
programas o proyectos responden a las necesidades de los nifios con aptitudes
sobresalientes, con esta actividad se enriquece el trabajo en el aula, ademas de que
motiva a los alumnos a realizar proyectos especificos en las areas de su interés con

el apoyo de tutores expertos en el tema.

Esta estrategia ha sido ampliamente aceptada a través del “Modelo Triadico de

Enriquecimiento” propuesto por Renzulli (2012), quien resalté que es necesario disefiar

programas y servicios que sirvan para mejorar el potencial creativo de los alumnos

sobresalientes y explico que el enriquecimiento esta integrado de manera dinamica por la

interaccidn entre tres tipos diferentes de actividades:

e Tipo I. Compuesta por actividades generales y exploratorias, dirigidas a la
diversidad de alumnos, en las que se presentan problemas, ideas, nociones o
teorias para desarrollar la curiosidad o motivacion interna; la intencion es

captar la sus intereses.
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Tipo Il. Involucra el entrenamiento de manera individual o grupal en
diferentes actividades como las cognitivas, afectivas, de aprender a pensar,
procedimientos de investigacion y referencia, habilidades para la
comunicacion escrita, oral y visual. Son actividades mas complejas y de
mayor madurez personal y académica para desarrollar soluciones ante
problemas de la vida real a través de recursos que les permitan moverse del
interés a la accion.

Tipo lI. Integrada por actividades sofisticadas y profundas en funcién del
nivel de desarrollo de los estudiantes, se trabaja de manera individual o en
pequerios grupos para conseguir cuatro principales objetivos: (a) alcanzar un
nivel avanzado de comprensidn acerca del conocimiento y metodologia
utilizada en alguna disciplina en particular, en areas de expresion artistica o
en estudios interdisciplinarios; (b) desarrollar productos o servicios
auténticos dirigidos a obtener un impacto deseado para determinadas
audiencias; (c) obtener habilidades de aprendizaje autodirigido y; (d)
adquirir compromiso con la tarea, autoconfianza, sentimientos de logro
creativo asi como habilidades para interactuar efectivamente con sus pares o

adultos en interés y metas comunes.

Para este autor, el aprendizaje natural culmina en las actividades Tipo Il porque

representan la sintesis y aplicacion de los contenidos, procesos y la participacion hacia el

trabajo motivado por uno mismo.

A partir de esta propuesta, surgio el “Modelo de Enriquecimiento Escolar” (Renzulli

& Reis, 2016) en el que, a través de un plan sistematizado, pusieron en practica los avances

que se tenian acerca de los nifios sobresalientes ya que se proporciona tanto

enriguecimiento como aceleracion a través de un continuo integrado de servicios especiales

organizados en componentes que buscan generar resultados en los alumnos y brindarles

oportunidades para expresar su potencial (ver figura 6).
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Figura 6. Continuo integrado de servicios especiales (Renzulli & Reis, 2016)

En esta propuesta el autor expuso diversos tipos de servicios ya sea para grupos
amplios o especificos y de manera individualizada, a partir de las actividades de tipo I, Il 'y
III del “Modelo Triadico de Enriquecimiento”. De modo que la meta de esta estrategia es el
desarrollo de experiencias de aprendizaje diferenciadas segun las preferencias y estilos de

cada estudiante, para que su proceso educativo esté a su nivel y sea de mejor calidad.

En México, el enriquecimiento es la primera respuesta educativa para los nifios
sobresalientes. La SEP propuso un programa en el que se realizan acciones para flexibilizar
el curriculo, dar respuesta a sus potencialidades y necesidades especificas, asi como
favorecer el desarrollo integral de los alumnos. Este programa estéa planteado de tres formas
que se consideran complementarias: (a) dentro del aula; el docente se encarga de modificar
las dinamicas, técnicas, procedimientos y materiales, entre otros elementos para favorecer
el aprendizaje de estos alumnos; (b) en la escuela; que se refiere a los esfuerzos del
colectivo docente para adecuar el funcionamiento escolar a los intereses y habilidades del

sobresaliente y, finalmente; (c) fuera del aula; también se gestionan actividades con
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instituciones publicas y privadas para que los estudiantes participen en ciencias, artes y
deportes. (SEP, 2015).

Si bien existen diferentes alternativas para atender al alumno con aptitud sobresaliente,
la intervencidn siempre deberia proponer retos, y ser flexible para proveer de oportunidades
de desarrollo intelectual y afectivo (Betancourt & Valadez, 2012b); de ahi que se considero
que esta estrategia responde de mejor manera a las necesidades de los estudiantes
sobresalientes ya que brinda apoyo para expresar sus habilidades especificas sin alterar su
ajuste en lo académico, personal y motivacional; ademas de que, al ser una alternativa
integradora, permite la interaccidn con sus pares en un programa que se adapta a sus

necesidades.

Una manera de favorecer a los alumnos sobresalientes por medio de esta estrategia es a
través de la creatividad, ya que se ha demostrado que permitir que los nifios expresen sus
ideas libremente y desarrollen sus habilidades, ayuda en la adquisicién de otras capacidades
(Chavez et al., 2009). Por lo que en este trabajo se presenta una propuesta de
enriquecimiento que promueve la participacion de los alumnos en actividades fuera del aula
que les permitan desarrollar habilidades cognitivas para favorecer su proceso de escritura,

lo que a su vez puede contribuir en su desempefio académico.
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Enriguecimiento creativo

La creatividad es un elemento que se manifiesta en mayor o menor medida en los
estudiantes; sin embargo, ciertos alumnos poseen este potencial de manera predominante en
comparacién con sus pares, por lo que se trata de un rasgo que ha caracterizado a aquellos
con altas capacidades (Acle & Ordaz, 2010; Betancourt & Valadez, 2012b; Chavez et al.,
2014; Renzulli, 2011). De ahi que, algunos autores como Ward y Kolomyts (2010) han
enfatizado su caracter multifacético en el cual intervienen aspectos individuales,
situacionales, sociales y culturales que son determinantes para la magnitud con que se

expresa.

El tema de la creatividad especificamente en el aula, ha puesto de manifiesto la
discusion relacionada con dos aspectos; por un lado, que la experiencia educativa puede
ayudar a los alumnos a recuperar la capacidad creativa; y por otro que mas alla de que la
educacion impacte en el potencial de los estudiantes, la investigacion deberia proporcionar
un soporte para que los docentes encuentren maneras de apoyar este rasgo (Beguetto,
2010). De ahi que el estudio de la creatividad se ha considerado como un medio para
alcanzar fines educativos como la pericia para solucionar problemas, el desarrollo de la

motivacion y habilidades autorregulatorias (Smith & Smith, 2010).

Dado que el desarrollo del potencial creativo se ha visto como un aspecto clave para la
alcanzar metas curriculares (Beghetto, 2010); diversos autores se han interesado por
precisar el concepto de creatividad, uno de ellos fue Guilford (1959), pionero en el estudio
de los aspectos que intervienen en este rasgo, ya que a partir de su analisis en las
aportaciones de Binet y Terman, asi como su interés por la inteligencia humana, desarrollé
el Modelo de la estructura de la inteligencia, en el cual indico que existen tres formas de

clasificar los factores intelectuales cada uno con sus respectivos componentes:

1. Operaciones. Incluye factores cognitivos, memoria, pensamientos tanto
convergente como divergente y evaluacion.

2. Contenidos. Abarca los tipos figural, que se refiere al material concreto que se
percibe con los sentidos; simbolico, se compone de diferentes signos

convencionales que usualmente se organizan en sistemas generales como el
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alfabeto; semantico, comprende ideas o significados verbales; y conductual, se
trata de una categoria tedrica que representa la inteligencia social.
3. Productos. Integra las unidades, clases, relaciones, sistemas, transformaciones e

implicaciones.

De acuerdo con este autor, la combinacion entre contenidos y operaciones se asocia con
alguno de los seis tipos de productos; para explicar mejor estas relaciones, disefid un cubo
en el que cada dimensidn constituye uno de estos factores, por lo que la interseccion de
cada categoria refiere a un determinado tipo de habilidad que se explica por una

combinacidn Unica entre operaciones, productos y contenidos (ver figura 7).
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Figura 7. Modelo cubico de la estructura del intelecto (Guilford, 1959)

De tal forma que las habilidades creativas se concentran en la categoria de pensamiento
divergente, y sugirié que deberia haber un balance entre la formacion de esta dimension en
comparacion con el pensamiento convergente o capacidades evaluativas. Asimismo, resalto
que este rasgo puede encontrarse en personas que reportan tanto altas como bajas
puntuaciones de ClI; de ahi que introdujo nuevos factores que podrian contribuir
significativamente, tales como sensibilidad a los problemas, fluidez de ideas, flexibilidad,
ideas novedosas, asi como habilidades de sintesis, analisis y evaluativas; de esta manera
expreso su desacuerdo acerca de que todas las habilidades que contribuyen al éxito creativo
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son intelectuales. Precisamente por esto, destaco que los objetivos pedagdgicos se deberian
concentrar en metas particulares definidas por la combinacion de cada factor que compone
la estructura de la inteligencia humana a fin de desarrollar habilidades especificas en los
alumnos (Guilford, 1950; 1959).

Asimismo, Torrance (2008) contribuy0 al estudio de la creatividad al referirla como un
proceso que se expresa en habilidades Utiles para distintas situaciones, de tal modo que la
definié como una constelacién generalizada de capacidades mentales que implican el logro
creativo, y las operacionaliz0 a través de los indicadores de fluidez (cantidad de ideas que
puede producir una persona), flexibilidad (capacidad para cambiar de un pensamiento a
otro), originalidad (habilidad para proveer de respuestas inusuales o poco frecuentes) y

elaboracion (la imaginacion que se expresa en detalles en los dibujos).

Por su parte, Betancourt y Valadez (2012b) sefialaron que se trata de un potencial
humano cuyos componentes cognitivos, afectivos e intelectuales se expresan en el aula a
través de ideas novedosas y de valor social para la comunidad en donde se desenvuelve el
individuo; si bien la escuela es un lugar propicio para desarrollar la creatividad, para estos
autores, existen diversos recursos presentes en la convivencia cotidiana escolar que deben
gestionarse de manera integral para potenciarla, tales elementos son la motivacion
intrinseca, tolerancia, fomento de una actitud reflexiva y de cuestionamiento, asi como de
una mente emprendedora, promocion de la aceptacion de los errores como un medio para
adquirir mayores conocimientos, sinergia, desafio de sus capacidades, multiples estrategias
de ensefianza, el trabajo encaminado a aventuras que requieran esfuerzo, liderazgo y crear

oportunidades de aprendizajes distintos.

La creatividad es un elemento presente en los nifios sobresalientes, de ahi que Prieto,
Léopez y Ferrandiz (2003) sefialaron que durante la educacion primaria cobra especial
relevancia dado que su madurez supone la interaccion entre sus compafieros y profesores,
ademas de que especificamente en la edad comprendida entre los nueve y diez afios resulta
crucial porque los alumnos integran sus experiencias creativas al entorno escolar, social o
vivencial en el que se desenvuelven; ademas, durante el desarrollo de su independencia
aprenden a tener en cuenta tanto a la sociedad como a si mismos, suelen ser mas sensibles y

flexibles a los problemas, generar ideas inusuales, aportan gran cantidad de asociaciones,
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ponen entusiasmo en actividades o proyectos nuevos, son persistentes, prefieren el trabajo
individual, aportan tanto respuestas como puntos de vista poco usuales, tienen una
tendencia hacia la fantasia o percepciones irreales y presentan buen autoconcepto y sentido

del humor.

La creatividad ha sido un constructo dificil de definir, sin embargo, la gente que posee
esta cualidad se asocia con su capacidad para pensar ideas nuevas, diferentes, originalesy
de gran interés para los demas, por lo que varios autores han coincidido en que se trata de la
habilidad para producir algo nuevo y Util (Zacatelco, Chavez, Gonzéalez & Acle, 2013), de
ahi la importancia de que este aspecto tome un lugar fundamental en la educacién para que,
con el apoyo de los profesores, los nifios produzcan de manera intencional ideas nuevas y
valiosas (Marina, 2013); precisamente por esto, autores como Prieto et al. (2003) sugirieron

valorar y recompensar este tipo de manifestaciones a través de tacticas como

usar materiales que inciten la imaginacion;

e emplear recursos literarios que enriquezcan la fantasia;

e proporcionar soportes concretos en las producciones escritas a través del
reconocimiento, valor y estima;

e aceptar diferentes maneras de expresar sus puntos de vista, tales como las
analogias para expresar sus pensamientos;

e apreciar la individualidad en el trabajo;

e corregir y conceder valor a lo que realizan;

e motivar a los juegos verbales para propiciar la espontaneidad; y

e hacer que los alumnos perciban el aprecio hacia ellos con el fin de generar un

ambiente mas abierto a las correcciones.

Asi, diversos factores como las estrategias, métodos, técnicas, adecuaciones
ambientales y materiales utilizados en el aula influyen en la creatividad de los estudiantes;
de modo que para que un individuo se comprometa en este tipo de actividades, es necesario
desarrollar habilidades en los dominios cognitivo, afectivo y psicomotor (Alacapinar, 2013;
Trnova, 2014). En este sentido se ha sugerido que se debe educar para que los estudiantes

descubran este potencial, lo que contribuye al desarrollo de una sociedad con habilidades



Divercuentos Pagina |61

como la solucién de problemas, pensamiento profundo o el entusiasmo para realizar
diversas actividades (Hatamleh, 2015). A partir de lo anterior, se considera que una manera
a través de la cual los nifios pueden expresar este potencial es mediante la composicion

escrita.

La expresion escrita.

La escritura es una actividad compleja que implica poseer y coordinar conocimientos y
estrategias elementales para expresar ideas, sentimientos o emociones, por lo que se trata de
una habilidad fundamental dado que a través de esta se articula el mas alto nivel de
aprendizaje linguistico al integrar y poner en funcionamiento las dimensiones fonolégica,
sintactica, semantica y pragmatica del lenguaje que sirven como instrumento para la
apropiacion de conocimientos y el acceso a la cultura, lo que tiene primordial relevancia en
el contexto escolar que se distingue por presentar contenidos casi exclusivamente en forma
escrita (Mata, 2005).

En palabras de Ferreiro (2006), la escritura es la apropiacion de objetos complejos
de conocimiento construidos a traves del intercambio social, lo que cobra sentido cuando el
sujeto consigue producir los mismos codigos para expresarse; asimismo, para el desarrollo
de esta actividad intervienen aspectos figurativos y constructivos, los primeros refieren a la
calidad del trazo, orientacion de la grafia y presencia de formas convencionales; por otra
parte los aspectos constructivos se centran en lo que el nifio quiere representar asi como el

proceso por el cual llegd a producir tal representacion.

Ahora bien, de acuerdo con Diaz Barriga y Hernandez (2010) el estudio de la
composicion escrita tiene dos direcciones: la cognitiva y la sociocultural; por un lado,
autores como Caldera (2003) y Garcia (2003) indicaron que la perspectiva cognitiva se ha
enfocado en describir los procesos y operaciones mentales complejas que llevan al
individuo a trasladar un determinado lenguaje representado por ideas, sentimientos y
pensamientos en un discurso coherente que redne aspectos tanto semanticos como
sintacticos organizados para ciertos destinatarios en funcion del contexto comunicativo y
social en el que se encuentra inmerso el que escribe. Este enfoque destaca las estrategias

metacognitivas y de autorregulacion que el individuo emplea a la hora de realizar una
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produccion escrita, de modo que se ponen en juego procesos como la planificacion,
estructuracion, supervision y revision, ademas se realiza evaluacion y se tiene consciencia
general del acto de la escritura. Asimismo, Diaz Barriga y Hernandez (2010) sefialaron que
la relevancia de la escritura estriba en el desarrollo de estrategias discursivas, reflexivas y
criticas para la construccion de significados que permitan la participacién activa dentro de
la sociedad, de modo que esta actividad se conforma por tres procesos fundamentales: la
planificacion, textualizacidn (o produccion) y revisién; cada uno de estos requiere del
desarrollo de diferentes habilidades tales como la memoria, coherencia, busqueda y
organizacion de informacién, toma de decisiones, transformacion de contenidos y

autorregulacion, entre otros.

Por otro lado, Diaz Barriga y Hernandez (2010), Guzman y Rojas-Drummond
(2012) indicaron que la perspectiva sociocultural en el estudio de la expresion escrita
destaca los contextos comunicativos y culturales por lo que subraya la transmisién de
significados tanto construidos como compartidos en comunidades que practican el mismo
lenguaje, ya que este ultimo desempefia un papel fundamental como mediador en los planos
psicoldgico y social. Desde este enfoque, las aportaciones de Ferreiro y Teberosky (1979)
han contribuido al estudio de la apropiacion de la escritura en los infantes, ya que a traves
de investigaciones longitudinales, explicaron el proceso por el cual evoluciona esta
actividad para convertirse en una representacion simbdlica y determinaron que existen
niveles sucesivos por los que atraviesan los nifios, que van desde el reconocimiento de una
forma bésica, hasta la escritura alfabética en la que logran la fonetizacién de la
representacion grafica. De acuerdo con estas autoras, si bien, durante este proceso, los
escolares pueden alcanzar la interpretacion de la escritura producida, esto representa el
punto de partida para nuevos problemas cognitivos en los que la influencia de la ensefianza
sistematica proporcionada por la escolarizacion toma un papel importante e imprevisible en
los métodos utilizados por el docente, esto sugiere la inexistencia de estadios especificos

para el desarrollo de la habilidad escrita.

De ahi que autores como Carpio (2003), Romero y Lozano (2010) y Sharp (2016)
coincidieron al afirmar que si bien existen aspectos compartidos que estan presentes en el

desarrollo de la escritura, es imposible hablar de un modelo que defina de manera
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categorica el proceso que sigue el individuo a la hora de componer un texto; por el
contrario, se ha resaltado por un lado el desarrollo de habilidades linglisticas y cognitivas
que permitan la adquisicion exitosa del aprendizaje del lenguaje escrito, y por otro el
importante papel que toma la ensefianza en entornos flexibles en los que el estudiante se
apropie, comprenda y se comprometa con los diversos elementos recursivos que exige esta

actividad ya que se trata de un proceso creado culturalmente y no de una habilidad natural.

Por lo tanto, la escritura involucra la actividad metacognitiva, entendida como el
saber y comprender acerca de los procesos y productos cognitivos que el individuo elabora
para si mismo, principalmente porque a través de mecanismos como la autorregulacion se
articulan estrategias tales como la planificacion, supervision y revision, necesarias para
controlar y regular conscientemente sus actividades (Diaz Barriga & Hernandez, 2010);
esto cobra especial relevancia durante las primeras etapas del desarrollo, ya que los nifios
presentan tempranas capacidades autorregulatorias que en ocasiones suelen ser escasas en
ausencia de la guia y supervision de un adulto (Ochoa-Angrino et al., 2010). Asimismo,
mientras el individuo escribe un texto, participa en la construccion de significados de la
comunidad a la que pertenece, lo que tiene un sentido comunicativo y funcional dentro de
un contexto determinado, de ahi que sea necesario que la intervencion educativa facilite el

aprendizaje de esta actividad en situaciones reales (Pefia & Quintero, 2016).

Si bien la perspectiva cognitiva y la sociocultural se enfocan en los diferentes
aspectos que implica la produccion escrita, en este trabajo se reconoce que se trata de
posturas complementarias ya que todos los aspectos cognitivos que intervienen en el
individuo a la hora de escribir estan inscritos y se expresan dentro de una cultura y un
lenguaje compartido por una comunidad que delimita el contexto. Asimismo, es importante
resaltar el papel central que toma la autorregulacién en la composicidn escrita, ya que este
mecanismo exige al individuo ser sistematico, preciso y ordenado tanto para exponer como
relacionar ideas y significados que le permitan conseguir los fines comunicativos a los que

quiere llegar (Diaz Barriga & Herndndez, 2010; Guzman & Rojas-Drummond, 2012).

Aunque existen distintos tipos de textos (narrativo, argumentativo y expositivo), es
a través de los narrativos que los individuos desarrollan habilidades cognitivas para

visualizar, preparar, plantear, integrar y resolver tanto ideas como problemas a través de la
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imaginacién (Aguirre, 2012); asimismo, tienen oportunidades para analizar y entender tanto
los sentimientos como las acciones de los demas, ya que deben tomar conciencia del mundo
para anticipar un conjunto de experiencias 0 emociones hasta lograr transmitirlos de manera
efectiva y completa al lector (Gardner, 1994; INEE, 2006), lo que a su vez permite observar
aspectos como sus practicas socioafectivas, el desarrollo de su aprendizaje y, de manera
particular, la creatividad (Pedromo, Rico & Huepa, 2011; Swander, Leahy & Cantrell,
2007).

Escritura creativa.

De acuerdo con autores como Burroway (2015) y Mills (2006) en los textos narrativos los
escritores emplean esencialmente su imaginacion y el lenguaje para crear historias y dar
forma a los pensamientos del lector; de modo que, a través del uso de determinadas
cualidades como: la voz, imagen, caracterizacion e historia, el narrador da estructura 'y
significado a su composicion para mantener la atencion y hacer placentera la lectura. Estas
caracteristicas se presentan con mayor o menor énfasis de acuerdo con los intereses del que
escribe, pero siempre interacttan para favorecer la creatividad del texto. A continuacion, se

explica cada uno estos componentes:

e Voz. Expresa la sensibilidad del escritor a través de su lenguaje y se refiere al
conjunto de claves que sirven para identificar el acento, volumen, tono y ritmo
propios del narrador que estimulan al lector; lo que significa que depende de su
diccion, es decir del vocabulario y la sintaxis que emplea, para enriquecer y hacer
atractivas las imagenes que crea en el texto.

e Imagen. Es todo el conjunto de palabras (metaforas, iconos y simbolos) que evocan
los sentidos para transmitir un significado que el lector descubre al implicarse en el
texto, es decir, al entrar al mundo que el escritor ha construido. La creacién de
imagenes consiste en tres principales elementos: (a) abstracciones: conceptos que
son imposibles de experimentar a través de los sentidos, (b) generalizaciones:
palabras que incluyen varios componentes de un grupo especifico, y (c) juicios:
dirigen el pensamiento hacia algo en particular en vez de mostrarlo.

e Caracterizacion. Se refiere a la manera en que se presenta a los personajes; esto

puede ser al menos de cinco formas distintas: directamente en la que se describe al
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personaje tal cual es a través de (a) la apariencia, (b) voz, (c) acciones, (d)
pensamientos, o indirectamente en donde el escritor provee de pistas para que por
medio de (e) la narracién el lector descubra su personalidad y saque sus propias
conclusiones en el texto.

e Historia. Se trata del conjunto de eventos que suceden durante la narracion en un
tiempo y espacio. La manera en que ocurren los sucesos depende de algin
propdsito, ya sea por entretener, informar o mostrar algo, por lo que esta cualidad
del texto representa la oportunidad mas importante del escritor para hacer que el

lector se interese en su narrativa.

Estas cualidades de la narrativa constituyen elementos importantes para la ensefianza de
la escritura, de ahi que se ha sugerido que los nifios participen en talleres donde puedan
compartir criticas constructivas en un contexto interactivo, ya que ésta dindmica contribuye
a la creatividad y al fomento de un proceso estratégico en el que los escritores al leer y
comprender textos de sus comparieros y de otras personas sustraen modelos, herramientas e
ideas para construir sus propias composiciones, lo que a su vez incrementa su compromiso
y consciencia a cerca de la manera en que sus decisiones o las de los demas afectan su

escritura (Swander, et al. 2007).

Como se observa, a través de la practica de la escritura narrativa, el individuo utiliza el
lenguaje para expresar sus ideas en una narracion detallada y coherente, entre otros
elementos de los que el escritor debe ser consciente para componer de manera
autorregulada su texto, por lo que la ensefianza y evaluacion de esta habilidad representan

una oportunidad para desarrollar y motivar el potencial creativo de los estudiantes.

Evaluacién de la creatividad escrita.

Hoffmann (2010) defini6 la evaluacion como la actividad que retne procedimientos
didacticos de orden multidimensional y subjetivo con la finalidad de incidir en las
decisiones pedagogicas y el proceso de ensefianza; esta puede darse desde una concepcion
(a) clasificatoria para seleccionar y comparar; o (b) mediadora para observar, acompanar y
facilitar mejoras en el aprendizaje, tal proceso ocurre durante un determinado tiempo y

espacio en interaccion con todos los sujetos involucrados en el acto educativo.
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De acuerdo con esta autora, entender la evaluacion desde una vision mediadora
implica promover continuamente oportunidades para la interaccion y el progreso de los
alumnos, por lo que sitGa al acto de concientizar como un elemento esencial que atraviesa
aspectos como la ética, el conocimiento, la formacion de los estudiantes y la inclusion

educativa para la toma de decisiones en aras de mejorar el aprendizaje.

En este orden de ideas, Diaz Barriga (2006), sefial6 que la evaluacion solo puede ser
auténtica cuando guarda cierta congruencia con el proceso de ensefianza, de manera que a
diferencia de la evaluacion centrada en el desempefio (mas parecida a la concepcion
clasificatoria de Hoffmann), ésta demanda a los estudiantes el uso de determinadas
habilidades que sean Utiles en las situaciones reales en las que se desenvuelven; asimismo,
se otorga gran valor al tiempo y esfuerzo que dedican los profesores y a la posibilidad de
compartir y reflexionar junto con los alumnos acerca de sus resultados y procesos con el

propdsito de replantear y mejorar la ensefianza en si misma.

De ahi que la evaluacion adquiere un papel central en las diferentes actividades que
los alumnos desarrollan como parte de sus actividades en el aula, porque contribuye en su
progreso continuo de conocimiento por medio de la practica reflexiva y critica, al mismo
tiempo que permite a los docentes observar la relacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje en un doble sentido: por un lado para valorar los logros de los recursos
pedagdgicos utilizados y, por otro, para replantear practicas didacticas pertinentes en

situaciones posteriores (Cruz & Quifiones, 2012; Diaz Barriga & Hernandez, 2010).

Por su parte, Rosales (2014) indic6 toda evaluacion se caracteriza por ser
sistematica porque tiene una organizacion clara de los objetivos a los que se quiere
alcanzar, integral ya que constituye un componente de informacion acerca del sistema
educativo, formativa dado que enriquece la accion pedagogica al regular y mejorar las
condiciones del proceso de ensefianza-aprendizaje, continua al permanecer durante todo el
proceso y no solo al final, flexible en funcion del tiempo y el espacio, recurrente porque se
retroalimenta al perfeccionar los resultados alcanzados, y decisoria en cuanto al juicios que

emite a partir de la informacion que se obtiene.
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En este sentido, la evaluacion del proceso de la escritura en los estudiantes deberia
contener estos componentes, cumplir su funcion mediadora y autentica al expresarse en
contextos reales, e incluir elementos fundamentales para valorar la adquisicion de
habilidades para la expresidn escrita asi como aspectos que demuestren una elaboracién
mas creativa; especialmente porque la composicion narrativa se aprende, entre otras cosas,
a través de la practica y el dominio de determinados procesos linglisticos (Gardner, 1994),
y exige al individuo de su imaginacion para transformar sus experiencias y pensamientos en

una elaboracion textual (Burroway, 2015).

Sin embargo, Tung (2015) sefialé que hay una controversia en torno al tema de la
evaluacion de la creatividad escrita; por un lado, la atencion que se ha prestado a este
asunto ha sido insuficiente dado que existe la creencia generalizada de que una valoracién
de este tipo resultaria subjetiva y por lo tanto injusta; por otra parte, el autor indici6 que
aunque representa un reto para los profesores, es necesario disefiar evaluaciones con
calidad técnica porgue esto permitird a los estudiantes incrementar su interés y motivacion
por la escritura, de modo que subrayé la importancia de que los profesores prioricen tanto
el pensamiento divergente como el convergente en las aulas a fin de minimizar

restricciones y proporcionar mayor libertad en la expresion de los alumnos.

Expertos en el tema han coincidido en que la rubrica es un método confiable y
consistente para evaluar la creatividad escrita, ya que resulta una herramienta util para
averiguar el progreso y desempefio creativo de los estudiantes porque permite a los
profesores identificar de manera explicita las categorias en las que basan sus juicios para
determinar que un texto sea mas creativo que otro y, ademas clarifica a los alumnos su
aprendizaje al proveer de informacion acerca de los aspectos especificos en los que han
avanzado o pueden mejorar para lograr determinado objetivos en sus productos finales
posteriores (Morris & Sharplin, 2013; Mozaffari, 2013; Tung, 2015). De ahi que Mozaffari
(2013) disefié una rubrica basada en las cualidades propuestas por Mills (2006) y Burroway
(2015) para evaluar el pensamiento divergente en las composiciones narrativas, este recurso
se considera pertinente para los fines de este trabajo porque retne los elementos cruciales
para valorar y observar de manera mas justa el progreso de esta variable en los textos de los

estudiantes.



Divercuentos Pagina |68

Estudios sobre programas de creatividad escrita.

Los estudios relacionados con la implementacion de programas para favorecer la
creatividad escrita han sugerido que el disefio de actividades sistematicas que promuevan
estrategias autorregulatorias como la planeacion, produccion y revision de los textos,
mejoran la comprension y el uso de habilidades y convencionalidades linguisticas para
componer textos ordenados y coherentes. Asimismo, promover la escritura narrativa ha
beneficiado aspectos como la imaginacion y elaboracion de detalles, lo que favorece el

potencial creativo; a continuacion se presentan algunos ejemplos.

Vesga (2015), desarroll6 un programa para estudiantes de pregrado basado en la
ciencia ficcion como una herramienta pedagdgica tanto para la divulgacién como la
reflexién de temas relacionados con la ciencia, tecnologia y sociedad; para lo cual se
aprovecharon los ejes tematicos y se estructuraron como un taller de lecto-escritura
creativa; la evaluacion se disefié a través de la discusion y la proyeccion de cortometrajes
como referentes para que los participantes construyeran cuentos o novelas centrados en
contenidos especificos. Los resultados sugirieron que los alumnos presentaron narraciones
creativas, fantasticas e inventivas que reflejaban dedicacion; asimismo se encontrd que las

actividades favorecieron el pensamiento critico acerca del desarrollo tecnocientifico.

Ochoa-Angrino et al. (2010) disefiaron un programa de intervencion dirigido a
alumnos de primaria a fin de contribuir al desarrollo de practicas educativas que
promovieran la composicion autorregulada de cuentos. La propuesta se organizé en siete
actividades: (a) lectura, (b) planeacion, (c) escritura, (d) revision, (e) correccion, (f)
compartir y, (g) reescribir; cada una enfatizaban la importancia de dedicar un espacio y
tiempo especifico a la reflexion en la produccion del texto. Como resultado de esta
experiencia, los autores concluyeron que tanto la interaccion entre compafieros y profesores
como la ensefianza de capacidades y estrategias metacognitivas son Utiles para mejorar los

procesos de escritura.

En el contexto mexicano, Guzman y Rojas-Drummond (2012) evaluaron los efectos
del Programa de Fortalecimiento de Habilidades de Composicion de Textos Informativos

para estudiantes de primaria; en el cual un docente y dos investigadores promovian la



Divercuentos Pagina |69

escritura creativa a través de actividades que implicaban dindmicas de colaboracion,
solucion de problemas, comunicacion oral y escrita, el uso funcional de la tecnologia,
estrategias autorregulatorias, asi como ciclos de accion-reflexion. Para observar los
cambios en las composiciones de los alumnos, las autoras emplearon dos rubricas que
evaluaban las habilidades textuales, gramaticales y de convencionalidades linguisticas; y se
encontrd que los participantes redactaron articulos mas coherentes, organizados e
identificaron ideas principales a través de estrategias complejas de sintesis. Asimismo,
comprendieron el uso de los recursos gramaticales y aprendieron a emplearlos para
establecer relaciones semanticas congruentes con el contenido de sus obras. Finalmente, se
encontrd que proporcionar formas de comunicacion escrita y auténtica dirigida a lectores
reales, promovid la participacion autonoma de los nifios dentro y fuera de su contexto

escolar.

Por su parte, Lemus (2011) implement6 un programa de enriquecimiento creativo
para nifios sobresalientes de primaria cuyo proposito fue desarrollar este potencial a través
de la escritura de cuentos. Su propuesta se baso en actividades de tipo I, 11 y 11, por lo que
combind dinamicas relacionadas con diferentes areas del desarrollo, asi como tareas de
expresion tanto escrita, como verbal, gréfica y plastico constructivo. Para la evaluacion,
empled los indicadores de fluidez, flexibilidad, originalidad, elaboracion y expresion de
titulos propuestos por Torrance (2008); los resultados sugirieron que los participantes
incrementaron su creatividad al reportar un aumento en el vocabulario para argumentar y
defender sus ideas frente a sus compafieros, mejoraron su expresion corporal, asi como la
capacidad para reconocer partes de un texto, elaborarlo e incorporar un titulo, personajes,

escenarios y dialogos.

En este sentido, existen diversos estudios relacionados con el efecto que tienen los
programas de enriquecimiento en alumnos con aptitudes sobresalientes, (Gubbels, Segers &
Verhoeven, 2014; Kim, 2016; Sastre-Riba, Fonseca-Pedrero, Santarén-Rosell & Urraca-
Martinez, 2015) los cuales han demostrado ser adecuados al proveer de oportunidades para
la interaccion entre comparieros cuyas aptitudes son similares, lo que a su vez ha incidido

en el area cognitiva, socioemocional y la motivacion.
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Con relacion a los programas de escritura (Bizama, Arancibia & Saez, 2013;
Escorcia, 2010; Rodriguez, 2007), se ha observado que la escolarizacion facilita la
adaptacion progresiva hacia el aprendizaje de estrategias autorregulatorias, ya que a través
del desarrollo de métodos de instruccidn basados en habilidades metacognitivas se han
obtenido efectos positivos en la adquisicién de destrezas relevantes para la vida personal y
social de los individuos; sin embargo, aunque los alumnos adquieran estos conocimientos,
es impredecible que los articulen para producir contenidos creativos; de ahi que se ha

sugerido que la ensefianza de la redaccion sea flexible e incentive a la reflexion.

Ante este panorama, en la literatura especializada se encuentran diversas
recomendaciones para mejorar las practicas pedagogicas en la ensefianza de la escritura
creativa. Tales propuestas apuntan hacia dedicar méas tiempo al ejercicio de la redaccion en
el aula, organizar secuencias didacticas especificas que promuevan la motivacion hacia el
aprendizaje, la comprensién de los fendmenos linglisticos, el ejercicio de destrezas
involucradas con esta actividad tales como el uso sistematico de capacidades
metacognitivas para favorecer la trasferencia, retroalimentacion y autoevaluacién del
aprendizaje; y finalmente, promover ambientes que estimulen el trabajo tanto individual
como cooperativo, asi como la promocién de diversos tipos de textos y proyectos de
escritura en el salon de clases (Diaz Barriga & Hernandez, 2010; Ochoa-Angrino, et al.,
2010; UNESCO, 2016b).

Analizar las diversas propuestas y efectos de la intervencion educativa, resulta dtil
para gestionar los recursos disponibles, asi como optimizar los servicios que atiendan a los
nifios con aptitudes sobresalientes (Sastre-Riba, 2014); en este sentido, los programas de
enriguecimiento, han demostrado resultados positivos tanto en el logro académico como en
el desarrollo socioemocional (Kim, 2016). De ahi que el enriquecimiento creativo a través
de la escritura resulte una respuesta educativa pertinente para este tipo de alumnos, ya que
representa una oportunidad para que desarrollen su potencial y mejoren sus habilidades

cognitivas y sociales.
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Planteamiento del problema

Aungue la evidencia empirica ha demostrado que, entre otras caracteristicas, las altas
habilidades intelectuales y la creatividad predicen la aptitud sobresaliente (Nakano et al.,
2016), en el contexto mexicano resulta preocupante que en las primeras etapas del
desarrollo humano, las oportunidades para expresarse a través de la escritura se vean
limitadas, ya que autores como Guevara et al. (2008) encontraron niveles deficientes en las
habilidades necesarias para la escritura principalmente en nifios que crecen en contextos

desfavorecidos.

Asimismo, de acuerdo con las cifras proporcionadas por el Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion (INEE, 2006), a través del Examen de Calidad y el Logro
Educativos (Excale) que evalla entre otras cosas, la expresion escrita de los alumnos
mediante diversas situaciones que exigen utilizar modos discursivos como el descriptivo,
narrativo y argumentativo, a nivel nacional, el 63 por ciento de los nifios que terminaron la
educacion primaria tuvieron competencias de escritura por debajo del minimo esperado,
mientras que solo el siete por ciento alcanzo los niveles superiores; ademas, los resultados
reportaron que en términos de destrezas y conocimientos, los escolares de sexto de primaria
utilizaron limitadas convencionalidades del sistema de escritura, tuvieron conocimientos
gramaticales considerados aceptables, y con relacion a las estrategias textuales
especificamente los textos narrativos aunque resultaron ser relativamente faciles para ellos,
solo el uno por ciento aportd una idea creativa. De igual manera, se subray6 que existieron
diferencias importantes entre alumnos de escuelas privadas que reportaron puntuaciones

mas altas que aquellos de las pablicas e indigenas.

En este sentido, Reyzabal (2012) indico que para que la expresion escrita de un
sujeto sea eficaz, se requiere del uso adecuado, correcto y coherente de las habilidades y
destrezas linguisticas, esto porque en la produccion de un texto el autor incorpora, reelabora
y rechaza constantemente cuestiones sintacticas, semanticas y pragmaticas que forman

parte de un proceso formativo de toma de decisiones criticas y creativas.

De acuerdo con Gardner (1994), esta pericia se encuentra dentro de lo que él

nombro inteligencia linguistica que involucra la sensibilidad tanto para el significado de las
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palabras y sus matices como para el orden con respecto a las reglas gramaticales. Este autor
sefialé que se trata de la inteligencia universalmente compartida por la especie humana lo
que cobra especial relevancia dentro de la sociedad a través de cuatro aspectos
fundamentales: (a) retérico: la capacidad de emplear el lenguaje para convencer a otros; (b)
nemotécnico: capacidad de usar este instrumento para recordar informacion; (c) explicativo:
por el cual sucede el proceso de ensefianza-aprendizaje que atraviesa desde las
explicaciones orales hasta las escritas; y finalmente (d) metalinguistico: que es la facultad
del lenguaje de analizar sus propias actividades. Asimismo, el autor situd al escritor como
un individuo que ha alcanzado estas aptitudes a través de la practica y el dominio de los

procesos sintacticos, fonoldgicos, semanticos y pragmaticos del lenguaje.

Aunado a esto, la UNESCO (2016b) reportd que para que el aprendizaje de la
escritura sea eficaz, es necesario que la ensefianza se enfoque en la adquisicion de

determinadas habilidades:

o Leer adecuadamente las claves del contexto y plasmarlas en el texto escrito, donde el
elemento principal consiste en identificar el proposito y utilizar estrategias especificas
para lograr el objetivo comunicativo

o Expresar ideas por escrito con coherencia y cohesion lo que implica, por un lado, ser
capaz de hacer relaciones internas entre los significados del texto, unidad y sentido
global, y por otro, poder hacer relaciones Iéxicas y gramaticales entre palabras y
oraciones de manera que el texto sea comprensible para el lector.

o Utilizar correctamente el lenguaje escrito, que se relaciona con las competencias de
redaccion: ortografia y gramatica, lo que facilita la transmision del mensaje de
manera eficiente de acuerdo con una norma consensuada en la comunidad donde el

escritor esta inmerso.

Ante este panorama, es de suponer que la apropiacion de conocimientos y el acceso
a la cultura de los alumnos mexicanos que terminan la primaria se encuentra restringido por
la falta de apoyos educativos suficientes en los dominios linglisticos que les permitan

utilizar sus habilidades para expresarse de manera efectiva a través de la escritura.
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En este sentido, diversos autores como Bizama et al. (2013) Kusdemir y Karabay
(2012) y Lopez y Guevara (2008), han sugerido la implementacion de programas
especificos y bien estructurados que se centren en el desarrollo de la expresion escrita de
los alumnos, primordialmente de aquellos que se desenvuelven en contextos vulnerables;
esto porque se ha demostrado que existe una relacion entre el estrato socioeconémico bajo
y niveles por debajo de lo deseable en habilidades linguisticas y de lectoescritura, de ahi
que el trabajo de evaluacion e intervencion educativa resulta pertinente para contribuir a

mejorar las condiciones de equidad cultural.

Dado que la atencion educativa hacia los alumnos sobresalientes requiere de un tipo
de intervencion y evaluacion rigurosa, en México se han desarrollado diversos programas
con el objetivo de integrarlos en el aula y dar respuesta a sus necesidades; no obstante, el
apoyo del gobierno ha sido poco contundente en cuanto aspectos como la falta de desarrollo
tedrico, investigacion e intervencion de la poblacion talentosa puesto que se ha detectado
un déficit importante en la identificacion y desarrollo de programas educativos (Canché et
al., 2010; Zacatelco, 2015). Ademas, se ha encontrado que la identificacion ha alcanzado a
menos del 1% de la poblacidn, lo que deja a gran cantidad de nifios sin una atencion
oportuna, esto sugiere inconsistencias entre lo reportado por la evidencia empiricay la

cobertura de los servicios disponibles. (Chavez, 2014).

En vista de lo planteado anteriormente, se considera que elaborar un programa, que
promueva la creatividad en la produccién de textos es una herramienta util para desarrollar
habilidades cognoscitivas, asi como mejorar la motivacion de los alumnos sobresalientes
especialmente de aquellos que viven en contextos en desventaja. Por lo que el presente
trabajo se organizo en tres fases:

1. Identificacion. Consistio en una evaluacion de las dimensiones intelectual,
creativa y motivacional de los estudiantes, asi como de la percepcion de los
profesores acerca de sus alumnos en clase, con esta informacion se integro el
perfil de los nifios seleccionados como sobresalientes

2. Intervencion. Se disefio e instrumentd un programa de enriquecimiento creativo
para favorecer la habilidad escrita, el cual se organizo en cuatro ejes principales:

participacion en una revista, motivacion, autorregulacion y creatividad escrita,
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por lo que la planeacién de las actividades se baso en las propuestas de diversos
autores que han contribuido con estrategias para mejorar los procesos de
ensefianza-aprendizaje en la escritura y la creatividad (Benini, 2012; Betancourt
& Valadez, 2005; Burroway, 2015; Lamoreux, 2011; Maillo, et al.; 2012; Mills;
2006; Pimienta; 2012).

3. Evaluacion. Se valoraron los efectos derivados del programa de intervencion.
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Método
Objetivo general
Disefiar e instrumentar un programa de enriquecimiento creativo a través de la escritura
Disefio
Se trabajoé un con un disefio mixto, en el que se emplearon técnicas cualitativas y
cuantitativas, el tipo de estudio fue no experimental de alcance descriptivo (Hernandez,
Fernandez & Baptista, 2010).
Contexto

Se trabajo al oriente de la Ciudad de México en la delegacion Iztapalapa. De acuerdo con
los datos proporcionados por el Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica
(INEGI, 2015; 2007) es la que cuenta con mayor densidad de poblacion al tener 1,827,868
habitantes, de los cuales el 87 por ciento de los nifios entre seis y 11 afios saben leer y
escribir. Asimismo, se trata de una zona caracterizada por altos indices de inseguridad y la

falta de servicios basicos como agua, luz o drenaje en algunas colonias.

Fase 1. Identificacion y perfil de los alumnos con aptitudes sobresalientes (Pre-test)

Para el desarrollo de esta fase se organizaron dos etapas:

Etapa 1. Identificacion de los alumnos.

Objetivo.
Identificar a los alumnos de cuarto grado con aptitudes sobresalientes por medio de una
evaluacion multidimensional.

Escenario.

Se trabaj6 en una escuela primaria publica de turno matutino, con una jornada de las ocho a
las 12:30 horas. La institucion cuenta con tres grupos para cada grado escolar con

aproximadamente 25 alumnos para cada aula.
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Participantes.

Se evaluaron a 49 nifios (Medad=8.90 DE=.421) de los cuales 23 eran hombres y 26 mujeres,
todos de cuarto grado. Ademas, participaron dos profesores titulares a cargo de las clases.

Instrumentos.

Se aplicaron los siguientes instrumentos para evaluar la creatividad, la habilidad intelectual,

el compromiso con la tarea, el autoconcepto académico y la nominacion del maestro:

e Prueba de Pensamiento Creativo (Torrance, 2008): EvalGa las producciones
creativas con tres actividades que tienen una duracién de diez minutos cada una: (a)
construccion de un dibujo, (b) dibujos a completar y (c) lineas paralelas. Las cuales
se califican con los indicadores de fluidez (capacidad para dar muchas respuestas),
originalidad (respuestas novedosas Yy Unicas), elaboracion (habilidad para dotar de
detalles e ideas secundarias una idea original), titulos (destreza para transformar un
dibujo en palabras a través de la sintesis de ideas) y cierre (pericia para producir la
mayor cantidad de ensayos mentales antes de dar una respuesta definitiva). Su
indice de confiabilidad es de o= 0.90 obtenido por Zacatelco, et al. (2013).

e Test de Matrices Progresivas de Raven Forma Coloreada (Raven, Court & Raven,
1993): Mide la capacidad intelectual del nifio a través del razonamiento abstracto en
un sentido general mediante analogias no verbales. Consta de 36 reactivos
distribuidos en tres series (A, AB y B) de doce cada una. Los items estan ordenados
de menor a mayor dificultad y se debe elegir una respuesta correcta entre cinco

alternativas. Su indice de confiabilidad es de o= 0.88 obtenido por Chavez (2014).

e Escala de Autoconcepto Académico (Chavez, 2014): Evalua la percepcion que tiene
el alumno sobre su rendimiento en seis materias escolares: matematicas, espafiol,
historia, ciencias naturales, educacion fisica y artistica. Cuenta con 31 items de
formato Likert con siete opciones de respuesta. La confiabilidad de la prueba es de
a=0.84.

e Escala de Compromiso con la Tarea (Zacatelco, 2005): Identifica los niveles del

rasgo a partir de una dimension general que es la motivacion y los diferentes
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factores que la integran como son la persistencia, el interés y el esfuerzo; asi como
su incidencia tanto en areas curriculares y no curriculares. Cuenta con un indice de
confiabilidad de a= 0.79.

e Lista de Nominacion de Maestros para Identificar Potencial Sobresaliente
(Zacatelco, Chavez & Gonzélez, 2015) que tiene como objetivo conocer la
percepcion de los maestros a partir de los factores propuestos por Renzulli:
capacidad superior, creatividad y compromiso con la tarea, ademas de aspectos
socioafectivos. El instrumento consta de 32 items en formato Likert de cinco puntos
que el docente responde para nominar a los nifios que consideran con caracteristicas
sobresalientes. La confiabilidad total de la prueba fue de 0.934 obtenida por un Alfa

de Cronbach y cuenta con validez de contenido por jueces expertos y no expertos.

Procedimiento.

Se pidié permiso a las autoridades de la escuela primaria, asi como el consentimiento
informado de los padres de familia, se obtuvo el asentimiento de los alumno para aplicar los
instrumentos de evaluacion y se les explico sobre la confidencialidad del estudio. Se
acudio al saldn de clases de los estudiantes tres veces por semana durante dos meses
aproximadamente, para llevar a cabo las evaluaciones de la creatividad, habilidad

intelectual, compromiso con la tarea y autoconcepto.

Durante la primera semana se le entreg6 a la tutora de cada grupo el cuestionario de
nominacién del maestro para que proporcionara informacion sobre las capacidades de cada
uno de sus alumnos. Al terminar las evaluaciones, se pidio a las maestras que devolvieran
el instrumento contestado para asi reunir la informacidn de cada una de las pruebas en una

base de datos en el programa estadistico Statistical Package for the Social Science (SPSS).

Posteriormente, se seleccionaron a aquellos que obtuvieron puntuaciones por arriba
del percentil 75 en al menos tres de las cinco pruebas aplicadas, de las cuales debian incluir

por lo menos la habilidad intelectual o la creatividad.

Una vez identificados a los nifios con potencial sobresaliente, se convoco a los

padres y madres de familia de estos alumnos a una junta explicativa sobre el procedimiento
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de la siguiente fase y se acordaron citas para aplicar de manera individual la prueba WISC-

IV a cada nifo.

Resultados.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en la preseleccion. En la Tabla 1 se
muestran las puntuaciones obtenidas por todos los alumnos evaluados: minimas, maximas,
medias, desviacion estandar y el percentil 75, éste tltimo ayudd a identificar a aquellos que

obtuvieron puntuaciones altas en cada una de las herramientas utilizadas.

Tabla 1
Analisis descriptivo de alumnos de 4to grado
Pruebas Puntuaciones Puntuaciones Media DE P.75
minimas maximas
Matrices 12 33 25.12 5.548 30

progresivas

Pensamiento 19 80 40.86 13.554 50.5
creativo

Compromiso 51 102 80.18 12.419 89
con la tarea

Autoconcepto 102 217 157.71 23.626 175.5
Nominacién 52 151 88.96 26.130 105
del maestro

El grupo quedo6 conformado por seis alumnos, lo que representd el 12 por ciento de
la poblacion total; posteriormente, en el analisis de cada alumno, se identifico a aquellos
con puntuaciones mas altas. En la tabla 2 se encuentran los resultados obtenidos por los
alumnos detectados como sobresalientes; los datos que tienen un asterisco (*) corresponden
a los que estan por arriba del percentil 75, y los que tienen dos (**) se refieren a los que
estan sobre la media del grupo seleccionado, lo que a su vez sirvio para, posteriormente,

integrar el perfil del grupo.
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Tabla 2
Alumnos identificados
Alumno/a MATRICES PENSAMIENTO COMPROMISO AUTOCONCEPTO  NOMINACION
PROGRESIVAS CREATIVO CON LA TAREA DEL MAESTRO
(P.75= 175)
(P.75= 30) (P.75=50.5) (P.75= 89) (P.75= 105)
(M=165.83)
(M= 26.17) (M=57.00) (M=85.00) (M=118.67)
X.M.R.M 20 52* 102* 185* 68
A.J.O 27%* 57* 87* 163 126*
M.C.M.M 33* 52* 68 165 122%*
E.D.M. 19 50* 82 198* 114*
A.D.P.H 28%* 51* 87** 203* 138%*
R.S.H. 30* 80* 84 140 144*

Como se observa, la principal fortaleza del grupo es el pensamiento creativo y que
sus profesoras los perciben como buenos estudiantes. Por otra parte, la habilidad
intelectual, el compromiso con la tarea y el autoconcepto, aunque reflejan notas altas, estas
se encuentran por debajo del percentil considerado superior. Esta informacion destaca la

heterogeneidad del grupo dado que cada nifio presento caracteristicas diferentes.

Etapa 2. Andlisis del perfil de alumnos sobresalientes.
Objetivo.

Integrar el perfil de los alumnos identificados a través de la prueba de inteligencia WISC-
V.

Escenario.

Se trabaj6 en las instalaciones de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, campo 2,

especificamente en la sala de juntas del area de posgrado.



Divercuentos Pagina | 80

Participantes.

Participaron seis nifios de nueve afios identificados con aptitud sobresaliente. En cuanto a
los padres de familia, se encontrd que cuatro parejas eran casadas y una vivia en union libre
y otra estaba separada. Acerca de las creencias religiosas, cinco dijeron ser catélicas y una
evangelista, todas mencionaron tener buen estado de salud. La edad promedio de las
madres fue de 35 afios con un rango de 28 a 48 afios; con relacion a su nivel educativo se
reportd que una termind la primaria, dos la secundaria, dos el bachillerato y una la
licenciatura; en cuanto a su ocupacion cuatro indicaron ser amas de casa, una secretaria 'y

otra ingeniera industrial.

La edad promedio de los padres fue de 37 afios con un rango de 30 a 43 afios; con
relacion a su escolaridad, uno alcanzo el quinto grado de primaria, uno terminé la
secundaria, otro el bachillerato, dos acabaron una carrera técnica electrénica y uno la
licenciatura; ademas se reportd que sus ocupaciones fueron: cargador en la central de
abastos, trabajador en un taller de aluminio, empleado en una carniceria, chofer particular,

dependiente en un laboratorio y contador publico.

Se menciono que, de las seis familias, dos viven en casa propia, tres rentan y una la
tiene prestada; ademas dos indicaron que todos los integrantes comparten la misma
habitacion, mientras que cuatro familias dijeron que tenian dos habitaciones: una para los

padres y otra para los hijos. Todos reportaron tener servicios basicos de agua, luz y drenaje

Instrumento.

Para conocer las habilidades cognitivas especificas de los estudiantes, se utilizd el siguiente

instrumento:

e Escala Weschler de inteligencia para nifios WISC-1V (Wechsler, 2005). Evalta la
capacidad intelectual de individuos entre seis y 16 afios once meses; se aplica de
manera individual en aproximadamente dos sesiones de 60 minutos cada una;
permite determinar el perfil de las habilidades cognitivas a partir de cuatro indices:
comprensiéon verbal (ICV), razonamiento perceptual (IRP), memoria de trabajo

(IMT) y velocidad de procesamiento de la informacion (IVP); al reunir los
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resultados de cada subescala, se obtiene el cociente intelectual total (CIT) del sujeto.

Este instrumento ha sido estandarizado para su uso en la poblacion mexicana.

Procedimiento.

Durante esta etapa, se cit6 a cada nifio de manera individual para aplicar la escala Weschler
en sesiones de aproximadamente dos horas para cada nifio, se trabajé durante un mes para

recabar la informacion total del grupo.

Con la aplicacion de este instrumento se evaluaron las habilidades cognoscitivas en
dimensiones mas especificas, ya que esta escala proporciona informacion sobre los
siguientes indices: comprensién verbal (ICV), razonamiento perceptual (IRP), memoria de

trabajo (IMT), velocidad de procesamiento (IVP) y coeficiente intelectual total (CIT).

Resultados.

En la figura 8, se representan las puntuaciones medias del grupo seleccionado obtenidas de
cada indice de la Escala Weschler; como se observa, la velocidad de procesamiento del
grupo es la dimensién que mejor describe sus habilidades cognitivas; mientras que la
comprensién verbal, el razonamiento perceptual y la memoria de trabajo son

cuantitativamente menores y se ubican dentro del promedio.

110 107.83
105
100

95 92.5 92.5 91.8 2.83
90

85

80

ICV IRP IMT IVP cIT

—\edia
Figura 8. Puntuaciones medias grupales de cada indice

A partir de las puntuaciones de cada subescala, se obtiene el CIT que se describe

cualitativamente de la siguiente manera: entre 70 -80 limite, de 80-90 promedio bajo, 90-
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100 promedio, 100-120 promedio alto; de acuerdo con los resultados obtenidos por los
nifios evaluados, el CIT del grupo oscila entre el limite y el promedio alto por lo que se
puede hablar de un grupo heterogéneo. En la tabla 3 se observan los datos de cada uno de

los indices reportados por los alumnos y ordenados de manera ascendente.

Tabla 3
Puntuaciones obtenidas en el WISC
Alumno/a ICV IRP IMT IVP cIT
X.M.R.M 81 69 86 88 75*
E.D.M 77 82 94 115 g7**
M.C.M.M 79 98 94 126 88**
A.J.O. 93 92 97 103 g3k
A.D.P.H. 99 104 83 106 Qg -k
R.S.H 126 110 97 109 115%**%*

* puntuaciones limite, ** promedio bajo, *** promedio, **** promedio alto

A partir del analisis proporcionado por los instrumentos de evaluacion, se encontrd
que el grupo de alumnos seleccionado destaco por un elevado pensamiento creativo,
velocidad de procesamiento, es decir, poseen buenas capacidades para rastrear, secuenciar
y discriminar informacion visual simple y son percibidos por sus maestros como buenos
estudiantes; por otra parte las areas que requieren atencion para mejorar la habilidad
intelectual en estos alumnos son aspectos como la memoria, organizacion y razonamiento
tanto perceptual como verbal, asi como la motivacion académica, ya que se reportaron
niveles bajos en el compromiso con sus actividades escolares y la percepcion que tienen de

ellos mismos.

La elaboracién del perfil del grupo evidencié la necesidad de ofrecer una alternativa

educativa que permita favorecer tanto las fortalezas como las areas de mejora de estos
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alumnos, por lo que se decidi6 disefiar un programa de enriquecimiento creativo a través de

la escritura a fin de desarrollar sus habilidades intelectuales y mejorar su motivacion.

FASE 2. Intervencion
Objetivo.

Disefiar e instrumentar un programa de enriquecimiento creativo para favorecer la

creatividad escrita de los alumnos sobresalientes.

Escenario.

Se trabaj6 en la biblioteca de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza.

Participantes.

Para esta fase del estudio, de los seis alumnos identificados con potencial sobresaliente,

solo tres de ellos continuaron con el proceso, dos nifias y un nifio, todos de nueve afos.

Instrumentos.

e Historia clinica pediatrica (Chavez, 2008). Entrevista individual para padres o
madres de familia en la que se exploran diez areas acerca del entorno en el que se
desenvuelve el nifio. Su aplicacion dura alrededor de 60 minutos y consta de diez
apartados: (a) fecha de identidad; (b) antecedentes familiares; (c) historia
socioeconomica; (d) descripcidn del paciente; (e) historia clinica; (f) historia
escolar; (g) historia prenatal y perinatal; (h) ambiente familiar; (i) relacion de los

padres con el nifio; y (j) exploracion fisica.

e Seaplico el programa de intervencion: Enriquecimiento creativo para favorecer la
habilidad escrita, conformado por 30 sesiones. Se estructurd en cuatro principales
bloques: (a) participacion en una revista, (b) motivacion, (c) autorregulacion y, (d)
creatividad escrita; la planeacion de las actividades se fundamenté en propuestas de
diversos autores que han contribuido con estrategias para mejorar los procesos de
ensefianza-aprendizaje en la poblacion de alumnos sobresalientes, en la escritura asi
como la creatividad (Benini, 2012; Betancourt & Valadez, 2005; Burroway, 2015;
Lamoreux, 2011; Maillo et al., 2012; Mills, 2006; Pimienta, 2012).
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e Rubrica de escritura creativa (Mozaffari, 2013). Evalla la creatividad en la
escritura narrativa a través de la asignacion de categorias de logro relacionadas con
las cuatro principales cualidades de un texto: imagen, caracterizacion, voz e historia.
Su calificacion se distribuye en una escala de cuatro opciones que van desde un
manejo pobre del criterio, hasta el uso excelente del mismo. Cuenta con un indice
de confiabilidad de 0.89.

e Lista de cotejo para valorar a autorregulacion escrita. A partir de la revision de la
literatura (Diaz Barriga & Hernandez, 2010; Guzman & Rojas-Drummond, 2012;
Ochoa-Angrino et al., 2010) se tomaron en cuenta los aspectos que demuestran
autorregulacion durante el proceso de escritura en los nifios, se retomaron los
elementos mas representativos y se sefialaron aquellos que estuvieron presentes o

ausentes en las composiciones de los participantes.

e Bitacora. Durante toda la intervencion se llevé un registro de las experiencias de
participacion, asi como analisis reflexivos acerca de las actividades y avances en el

proceso de cada alumno.

Procedimiento.

Se citd a los padres de familia para realizar entrevistas individuales con una duracion
aproximada de una hora, se trabaj6 durante dos semanas para obtener la historia clinica de

los participantes.

Posteriormente, se organiz6 una junta con los padres de familia para informarles
acerca del programa de intervencion dirigido a sus hijos, se obtuvo el consentimiento
informado para participar en las actividades, y se estructurd un cronograma con los padres
para acordar los dias en que los nifios podrian asistir. Se decidio que los miércoles y viernes
al salir de la escuela los alumnos se presentarian en la Facultad de Estudios Superiores

Zaragoza.

A partir de las caracteristicas que presentaron los alumnos, se estructuro el
programa de intervencion que estuvo compuesto por cuatro blogues principales: (a)

participacion en una revista, (b) motivacion, (c) autorregulacion y (d) creatividad escrita,
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los tres primeros conformados por siete sesiones y el Gltimo por nueve, cada una de las

sesiones tuvieron una duracion aproximada de 90 minutos.

En el primer bloque, el proposito principal fue involucrar a los alumnos en la
participacion de una revista de cuentos, por lo que se establecieron las normas internas del
grupo para facilitar la convivencia, luego se cre6 un glosario grupal que se utilizé a lo largo
del programa para registrar las palabras nuevas que ayudaron a incrementar el vocabulario
de los participantes. Asimismo, se introdujo a un personaje ficticio, el editor de la revista,
que durante toda la intervencion se comunico con ellos a través de cartas en las que les
proponia nuevas actividades para incentivarlos a aprender a mejorar sus composiciones
escritas; a partir de ahi, se realizaron dindmicas para que los alumnos comprendieran la
importancia de este medio de comunicacion y que a través de él plasmaran sus ideas para

que otros nifios las leyeran.

En el segundo bloque, el propdsito fue promover la escritura como una actividad
divertida que permitia la expresion libre de ideas por lo que se realizaron actividades en las
que los nifios plasmaron sus pensamientos a través de la redaccion de historias breves con
informacion acerca de sus habilidades para componer textos narrativos, a partir de ahi se
disefiaron juegos tales como retos de palabras, cadenas de ideas o posturas corporales a
partir de decisiones ortograficas, entre otros, para la apropiacion del uso correcto de
convencionalidades linguisticas como la ortografia, especialmente de aquellas que en
sesiones anteriores, se habia observado que tenian mas dificultades; asimismo, se dedicd
tiempo para activar la imaginacion y utilizar la inspiracién como un recurso que ayudara a
enriguecer sus composiciones. Es importante mencionar que, a partir de este blogque en
adelante, se leyeron uno o dos cuentos cada semana para analizar, criticar o comprender
diferentes aspectos relacionados con la actividad central de cada sesion, esto con el fin de
que los estudiantes participaran en una dindmica interactiva que les ayudara a

retroalimentar sus propios textos.

En el tercer blogue el propdsito fue que los nifios aprendieran a tomar un tiempo
para pensar acerca de su propio proceso de escritura y que a partir de eso controlaran sus
actividades con el Gnico fin de mejorar sus composiciones narrativas; para conseguir esto,

se disefiaron actividades en las que los alumnos articularon de manera ordenada sus ideas a
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través de estrategias que los guiaron a planear antes de escribir, componer un texto de

manera regulada y hacer una revision al concluirlo.

Finalmente, en el Gltimo bloque para favorecer la creatividad escrita, se trabajaron
aspectos como la expresion de los sentidos, caracterizacion de los personajes y proposito
del texto para aprender a dotar de detalles sus composiciones y enriquecer su narrativa;
asimismo, ademas de la redaccion de un cuento individual, se escribié otro grupal en el que
los nifios enriquecieron su vocabulario y se retroalimentaron acerca de sus ideas. Ademas,
se decidid el nombre y eslogan de la revista, de modo que cuando se hizo el cierre del
programa, se entreg6 a cada alumno y sus compafieros un ejemplar de la revista de cuentos,

escritos por ellos mismos y revisada por el editor.

En la tabla 4 se muestra la organizacion de cada blogue con sus respectivas
sesiones, las actividades marcadas con negritas representan aquellas en las que se

obtuvieron composiciones escritas de los alumnos que posteriormente fueron evaluadas.
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Bloque Actividad principal Habilidades desarrolladas
1 Presentacion Inicio
§ 2 Establecimiento de normas Valores para la convivencia
c
% g 3 Presentacion del glosario Motivacién hacia el aprendizaje
g ; 4 Noticias del Sr. Paniagua Presentacion del editor de la revista
o
E 5 ¢éQué son las revistas? Interés por la participacion en una revista
o 6  Conocer las revistas Interés por la participacion en una revista
7  Cartaal Sr. Paniagua y creacion del editor Comprensidn, motivacidn, creatividad gréfica
8 Serpiente de palabras y primer cuento Motivacién por la escritura
9
s ____ Juegos de ortografia Motivacién por la escritura y ortografia
S 10
2
g 11 Inventa un monstruo, juego de sapienreto, Motivacién por la escritura y ortografia
~ 12 Dar vida al monstruo con una historia Motivacién por la escritura
13 Masajea tu imaginacion e inspiracion Motivacién por la escritura
14 Organizacidn de un comic Motivacidn, organizacién de ideas.
15 Aprender a planear Autorregulacién
s 16 Cuento Autorregulacion
.‘_E 17 Planificar un cuento Autorregulacién
oo
% 18 ¢Qué podemos escribir? Autorregulacién
2
2 19 Escritura de cuento Autorregulacion
s 20 llustracién Autorregulacién
21 Revision y retroalimentacion Autorregulacion
22 Cadaver exquisito para cuento grupal Creatividad escrita
23 Revision del cuento grupal Creatividad escrita y autorregulacion
.*g 24 Tituloy eslogan de la revista Creatividad escrita, motivacion por la escritura
S
E 25 Planear a través de una foto y los cinco sentido Creatividad escrita y autorregulacion
: %
= .z .
g ETH f;(t;:)r;rs;cf)iz de sus sentidos para representar una Creatividad escrita
< 28
29 Cuento ilustrado Creatividad escrita y autorregulacion
30 Recomendaciones de los autores y cierre Motivacién por la escritura y cierre
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Dado que la elaboracion de la revista fue un elemento crucial de la intervencion, es
importante mencionar que la distribucién por blogues s6lo represent6 una manera de
organizar las actividades para facilitar la observacion de los cambios en los participantes;
de modo que, cada sesion formd parte de un continuo en el que las actividades se

encontraban relacionadas.

Ahora bien, para conocer el proceso de autorregulacion presente en los textos de los
participantes, se integro la informacién mencionada por autores como Diaz Barriga y
Hernandez (2010), Ochoa-Angrino (2010) y Guzméan y Rojas-Drummond (2012) quienes
sefialaron que la escritura narrativa implica tres principales momentos: planeacion,
produccion y revision del texto, cada uno con sus respectivos componentes, a partir de lo
cual se cre6 una lista de chequeo para verificar la presencia o ausencia de estos elementos
(Ver figura 9).

Autorregulacion escrita

Planificacion Produccion Revision

Personajes | Tiempo | Espacio | Trama | Tema | Inicio | Desarrollo | Desenlace | Coherencia | Ortografia

Participante

Actividad | Participante

Participante

Figura 9. Lista de cotejo para valorar la autorregulacion escrita

Por otra parte, para evaluar la creatividad escrita se emple la rubrica propuesta por
Mozaffari (2013) en la que integraron las cualidades sugeridas por Burroway (2015) y
Mills (2006): imagen, caracterizacion, voz e historia, y se midieron en cuatro niveles de
desempefio que van desde pobre manejo del criterio hasta un excelente uso del mismo (Ver
figura 10).
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CRITERIO

4.
EXCELENTE

3.
BUENO

2.
JUSTO

1.
POBRE

Uso excelente del criterio

El criterio se alcanza
parcialmente

El criterio es
minimamente logrado

No alcanza el criterio de
ninguna manera

IMAGEN

Palabra o series de palabras que evocan
a uno o mas de los sentidos
Abstracciones: conceptos que no
pueden ser experimentados a través de
los sentidos (amor).

Generalizaciones: palabras que
incluyen demasiado de un grupo y por
lo tanto no se pueden visualizar (todo)
Juicios: dicen al lector directamente la
forma de pensar en algo en vez de
mostrarlo (ella es floja)

Maximo uso de detalles
significativos (no hay
ninguna o s6lo una
abstraccion,
generalizacion o juicio)

Gran cantidad de detalles
significativos (hay
significativamente mas que
abstracciones, generali
zaciones y juicios)

Uso minimo de detalles
significativos (son
menos que las
abstracciones,
generalizaciones y
juicios)

No utiliza detalles
significativos
(solamente utiliza
abstracciones,
generalizaciones y
juicios)

CARACTERIZACION

De los personajes, hay dos maneras:
Directa: expresa directamente como es
el personaje y usualmente esta
acompafiado de una descripcion.
Indirecta: el escritor da alguna
informacion y permite que el lector
imagine y saque sus propias
conclusiones acerca del tipo de
personaje que es. Usualmente esta
acompaiiado de acciones,
pensamientos, ajustes (cuando y donde
esta situado) y simbolos (objetos y
detalles que dan informacién)

Uso maximo de
caracteristicas como
apariencia fisica, acciones,
pensamientos, simbolos,
etc. Para revelar a los
personajes
(caracterizacion indirecta
completa )

Gran cantidad de
caracteristicas como
apariencia fisica, acciones,
pensamientos, simbolos,
etc. Para revelar a los
personajes

Uso minimo de
caracteristicas como
apariencia fisica,
acciones, pensamientos,
simbolos, etc. Para
revelar a los personajes

Ningun uso de
caracteristicas como
apariencia fisica,
acciones, pensamientos,
simbolos, etc. Para
revelar a los personajes
(caracterizacion directa
completa)

voOzZ

Manifiesta la sensibilidad del escritor.
Vocabulario y sintaxis para crear
imagenes ricas que hacen que la voz
del escritor sea original y atractiva

Uso maximo de imagenes
para hacer la voz atractiva

Gran cantidad de imagenes
para hacer la voz atractiva

Minimo uso de
imagenes para hacer la
voz atractiva

No usa imagenes para
hacer la voz atractiva

HISTORIA

Organizacion de eventos en una
secuencia que proporciona alguna
informacion para que el lector saque
conclusiones sobre el proposito del
texto

Uso de la narrativa para
transmitir el proposito

No usa la narrativa para
transmitir el proposito
(el proposito se
transmite a través de
una declaracion formal)

Figura 10. Rdbrica de creatividad escrita (Mozaffari, 2013)

Estos instrumentos, junto con el registro de experiencias reportadas en la bitacora,

sirvieron para evaluar cualitativamente los productos realizados por los participantes a lo
largo de las actividades del programa de intervencidn; de ahi que se obtuvo por un lado la
informacion general del grupo y por otro, el avance que tuvo cada nifio de acuerdo con cada

uno de los blogues del programa.

Resultados.

De acuerdo con la organizacion del programa, se hizo una evaluacién cualitativa de las

actividades por bloque y se obtuvieron resultados de manera grupal e individual.
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Grupo.

Participacion en la revista.

Desde el inicio de la intervencion se plante6 a los participantes la oportunidad de que
redactaran cuentos para una revista, para lo cual se decidi6 dedicar tres sesiones para que
los nifios comprendieran lo que implicaba su participacion en ella. Fue interesante notar
que, aunque manifestaron gran interés, su idea acerca de la relevancia de este medio de
comunicacion era muy limitada, como se observa en la figura 11 en la actividad de ¢{Qué
son las revistas? cada uno expreso lo que entendia que eran las revistas, sus intereses
acerca de ellas y, después de la revision de varias revistas, asi como de la lectura de un libro

que explicaba el proceso de elaboracion, escribieron lo que aprendieron.
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Figura 11. ;/Qué son las revistas?

Para enriquecer esta actividad, se conservo el material utilizado para que al finalizar
el programa los alumnos socializaran y expresaran mas detalles acerca de lo que habian
aprendido después de toda la experiencia, y se observo que sus comentarios reflejaban un

panorama mas amplio acerca de la importancia de este medio de comunicacion:
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Expresiones

Antes Después
e Las revistas son importantes porque e Hay muchos tipos de revistas y se
puedes saber cosas como cuando una puede aprender mucho de ellas,

actriz se embarazd y regreso con su ex e Esdivertido participar en una aunque
novio, Ileva un poco de esfuerzo,

e Nos informan todo lo que sabemos enel | e Puedes encontrar cosas entretenidas
mundo, para leer.

e Estan las de chismes y telenovelas.

Tanto el primer bloque como el segundo tuvieron una relacién importante ya que en
uno se introdujo a los nifios en la participacion de la revista y en otro se realizaron juegos
para gque se involucraran en la escritura, en ambos se observé una gran influencia de la
motivacion de los alumnos ya que desde las primeras sesiones expresaron su interés y deseo
de escribir para este medio de comunicacion, ademas como a lo largo del programa
recibieron cartas del editor que los invitaba a realizar actividades para mejorar sus
habilidades escritas con el fin de publicar sus cuentos, esto generd expectativas en los
participantes ya que constantemente externaban comentarios positivos acerca de lo que

significaba para ellos que sus amigos leyeran sus textos impresos.

Dado que las noticias que recibian del editor causaron mucha curiosidad con
respecto a su identidad, se decidio dedicar a una sesion para que ellos mismos realizaran un
retrato del Sefior Paniagua. En la figura 12 se muestra el dibujo que elaboraron de manera

grupal y que sirvio en sesiones posteriores para tener un referente del emisor de las cartas.
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Figura 12. Identidad del Sefior Paniagua

Resulta interesante que, aunque la indicacion Unicamente fue que dibujaran al
editor, los participantes decidieron afadir frases como “gracias por invitarnos” o “lo quiero
gracias” o que habla del interés y agradecimiento pues comentaron sentirse afortunados

por ser invitados en algo tan importante.

Motivacién.

Posterior a la invitacion a participar en la revista, se desarrollaron actividades para que los
alumnos mejoraran aquellas convencionalidades linguisticas que en las que cometian mayor
cantidad de errores como la ortografia, los signos de puntuacion, admiracion e
interrogacion. Dado que este esfuerzo tenia como objetivo que el editor de la revista los
eligiera para escribir en su publicacién, hubo gran aceptacion e interés ya que expresaron

comentarios como:
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Expresiones

e Asi mis amigos van a ver que soy muy buena escribiendo,
e Voy tener mas cuidado para que el editor vea que yo escribo mejor,

e (El sefior Paniagua va a ver todo lo que escribimos?

Estos comentarios tienen gran relevancia al considerar que cuando se indico a los
alumnos que se trabajaria la ortografia, su primera reaccion fue de rechazo, incluso uno de
los participantes dijo “;Ay seguro vamos a hacer un montén de planas!”’; contrario a lo que
ellos pensaron se organizaron varios juegos en los que utilizaban todo el cuerpo para elegir
las convencionalidades linguisticas correctas, mismas que en sesiones mas avanzadas ellos
solicitaban repetir. En la figura 13 se muestra la actividad preferida de los participantes en

la que se trabajo el uso correcto de la b, v, s, cyz.

Figura 13. Juegos de ortografia

Ahora bien, a partir del segundo bloque los nifios comenzaron a escribir sus
primeros cuentos con los que se obtuvo informacion acerca de sus habilidades en la
escritura narrativa, como se observa en la figura 14, las puntuaciones en autorregulaciéon y
creatividad fueron las mas bajas en comparacion con los otros bloques, la razon de esto es
que en ese momento se permitio que los nifios escribieran como habitualmente lo hacian y

se detectd que carecian de estrategias autorregulatorias para organizar sus ideas, pues sus
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producciones eran poco ordenadas, incoherentes y con minimos detalles que

proporcionaran informacién acerca de los personajes o el ambiente creado.

Avances del grupo por bloque

14.0 ~
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10.0

8.0
Autorreg

6.0 Createsc

4.0

2.0

0.0
Bloque 2 Bloque 3 Bloque 4

Figura 14. Cambios del grupo por blogue

En esta grafica se observa que en los bloques posteriores hubo un avance notable en

la autorregulacion y la creatividad escrita.

Autorregulacion.

Para el tercer bloque se not6 que, en promedio, el grupo aumento6 6.9 puntos en la
autorregulacion y 2.7 en creatividad escrita. EI hecho de que obtuvieran mas cambios en la
autorregulacion se debi6 a que las actividades se dirigieron especificamente a plantear
estrategias de planificacion, produccion y revision del texto; sin embargo, fue interesante
observar que al momento de planear sus textos, los nifios tuvieron tiempo para elaborar mas
ideas lo que proporcionaba mas detalles a la hora de escribir sus cuentos, de ahi que la

creatividad también fue favorecida, lo que se reflejé en su incremento.

En la figura 15 se observan algunas de las estrategias que se utilizaron para que los
nifios fueran conscientes de su proceso de escritura y aprendieran a controlar sus

actividades a la hora de escribir.



Divercuentos Pagina |95

-

e

el \B\O.\\Lw,{{ 3 géscrigbir

O CGv ‘ Y
R ekl ok, Tema. fersonage. Lugay... feoto ...
) n-?)Or Ser 05“«:};

D
EL220Nes nifos S oA Ech iy

w NiNoS T San ‘ e 1 30LMyia,
(’ L VUM‘P@/fa e A

X: MCHS

erma:
U~ LQ con&gm-mc.'dnl_l_a Querca
\J_o vesea | :
7 3 = Qmor,|_qo +erca, T\ aqua, = B Tatow an
Q rewo lucion i ~L ﬂ
(J,_ugw'.o"‘ bo:que,Uu varqee, [ ne isla, . W N J

e

3

Unra elova, U 0% Un 3acdia

/EI iNicio E| desarcolio ¥ £| ¢ g :M;:' i
:_PO(A' ano, ’\OfJ\(/ (n,d‘/ en la m'h,o.h/en le Maf¥s ‘
beil, fcbrrra/, '\qvu} Enero, DAF NE

Figura 15. Actividades de autorregulacion

A partir de estas actividades, los alumnos tuvieron un mejor panorama para
organizar sus ideas y decidir qué informacion de la que habian planeado era mejor ponerla
al inicio, desarrollo o desenlace de la historia; asimismo, al invertir un tiempo especifico
para pensar en cada uno de los componentes narrativos, sus composiciones cobraron mas

sentido y consideraron mayor cantidad de elementos para el momento de la escritura.

Una vez finalizada su composicion se habl6 de la importancia de revisar los textos
para asegurarse de que fueran claros y expresaran precisamente lo que uno quiere decir; de
modo que posterior a una revision individual, se realizé otra grupal en la que cada
participante analiz6 y criticd en una dindmica de retroalimentacion los textos de otro

compairiero (ver figura 16).
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Figura 16. Revision grupal

Esta dinamica tuvo un gran valor para el avance de la intervencion especialmente
porque a partir de la critica de sus comparfieros los alumnos comprendieron la importancia
de escribir textos que sean claros para sus lectores, ademas de que mientras revisaban un
cuento que no era suyo también se daban cuenta de sus propios errores 0 hacian
comentarios como ‘“creo que yo también escribi habia sin h” 0 “yo si puse en qué
momento paso todo”. Al terminar la revision, cada alumno escribié cuales fueron las

fortalezas de su cuento y aspectos a mejorar.

A partir de estos resultados, se decidio que en el siguiente blogue también se
incluiria la elaboracién de un cuento grupal para aprovechar los efectos de la dinamica de
retroalimentacion. Finalmente, después de que los participantes comprendieron la
importancia de regular su escritura, se decidio centrar la atencion hacia la creatividad de sus

composiciones.
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Creatividad escrita.

En el altimo bloque, los participantes realizaron un cuento grupal, para lo cual se les mostré
una hoja grande que comenzaba: “El gato tenia alas y mi mama no podia atraparlo...” a
partir de este inicio, los alumnos debian escribir ideas por turnos y conectar la ultima frase
de su compafiero para elaborar otra que tuviera una relacion global con la historia, al

finalizar todos revisaron el texto e hicieron correcciones (ver figura 17).

l—- w

L 10 POaa |

Figura 17. Cuento grupal.

Dado que la dinamica fue por turnos, se observaron varios resultados positivos ya
que los alumnos tuvieron la oportunidad de pensar diferentes opciones para la historia antes

de escribirla, esto llevé a que una de las participantes, por su propia iniciativa decidiera



Divercuentos Pagina |98

tomar varios pedazos de papel y anotar todas las ideas que se le ocurrian antes de que le
tocara redactar, de modo que cuando era su turno elegia de entre las posibilidades que habia
elaborado aquella que se relacionara mas con la Gltima frase de su compafiero, cuando los
demas se percataron de esta estrategia decidieron imitarla, lo que a su vez favorecio la
fluidez de ideas. Asimismo, durante la revision del texto los estudiantes trabajaron ademas
de la ortografia, la coherencia entre frases, esto tuvo un impacto determinante ya que la

actividad exigia relacionar las ideas de cada uno para organizar un cuento congruente.

Para enriquecer la creatividad escrita, se realizaron otras actividades en las que los
estudiantes aprendieron a utilizar sus sentidos para dotar de mayor cantidad de detalles sus
textos, para esto los participantes tenian que describir una fotografia solamente con la
expresion de lo que esa imagen evocaba en su sensibilidad, entre mejor articularan lo que
percibian, sus comparfieros tendrian mayores oportunidades de descubrir de qué se trataba la
foto, al terminar se revelaba el misterio y cada quién retroalimentd sobre aquellas palabras
que pudieron ser mas adecuadas para que los demas acertaran. Como resultado de esta
interaccion, los alumnos reflexionaron acerca de la importancia de ser precisos y claros

para que los demas comprendan lo que uno quiere decir.

En este punto cabe destacar que a lo largo de todo el programa se trabaj6 con un
glosario grupal en el que los alumnos escribian nuevos conceptos que aprendian durante las
sesiones, esto con el fin de incrementar su vocabulario, si bien se apropiaron de algunas de
esas palabras, se observé que lo nifios requerian de mayor estimulacion en los diferentes
ambientes en los que se desenvuelven para tener oportunidades de enriquecer el repertorio
de palabras que utilizan en su vida cotidiana y por lo tanto sus composiciones escritas. En
este sentido, se encontro en lo participantes algunas limitantes para dotar de detalles sus
textos dado que en varias ocasiones desconocian o no sabian como emplear términos clave
(ver figura 18).
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Figura 18. Glosario grupal de palabras nuevas

Todo esto tuvo un gran valor para el avance en las habilidades de los alumnos
porque tal como se menciond, represent6 una oportunidad para desarrollar sus propias
estrategias de control en su proceso de escritura y aprendieron a expresar a través de las
palabras, sentimientos que evocaban a los sentidos, de ahi que la autorregulacion se
mantuvo constante y la creatividad escrita incremento 4.3 puntos con relacion al bloque

anterior.

Es importante sefialar que, el avance de cada nifio fue distinto. A continuacién se
presentan los resultados obtenidos por cada uno, en los que se describen los cambios
observados a través de su participacién y sus composiciones escritas a lo largo del
programa. Para proteger su identidad se utilizaron nombres ficticios.

Yourcenar.

Contexto familiar.

Se encontrd que la alumna era de una familia de padres casados y tres hermanos menores
todos pertenecian a la religién evangelista, y vivian en una casa prestada con una sola
habitacién que compartian para dormir todos juntos. El padre tenia 44 afios con escolaridad
de quinto de primaria y se dedicaba a cargar mercancia en la central de abastos. La madre

de 48 afios habia terminado la primaria y se dedicaba al cuidado del hogar.
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Yourcenar trabajaba los fines de semana en actividades de limpieza de la casa de
una vecina y entre semana su actividad favorita era salir a jugar con sus hermanos y vecinos

en un parque que estaba dentro de su unidad habitacional.

A lo largo del programa de intervencidn, la madre de la alumna destaco por su
compromiso y buena voluntad para llegar puntual a todas las sesiones, especialmente
porque se desplazaba caminando alrededor de 20 minutos para ahorrar el gasto del pasaje,
ademas estuvo pendiente de las actividades y avances de su hija; sin embargo, también se
observo que la sefiora, al tener otros tres hijos que cuidar a veces se le hacia complicado

recoger a Yourcenar o incluso en ocasiones se olvidaba de ir por ella.

Participacién en una revista.

La alumna tuvo una participacion constante durante toda la intervencion, por lo que
siempre mantuvo interés por colaborar en la revista. Sin embargo, al comienzo del
programa su idea acerca de la funcion de este tipo de medio de comunicacion era muy
limitada pues, aunque expreso que sirven para obtener informacién de algo, también dijo

que conocia aquellas que eran las de chismes, recetas de cocina y telenovelas.

Para ampliar el panorama acerca de este medio de comunicacion, se les presentaron
diferentes tipos de revistas con temas variados como: cuentos, entretenimiento para nifios,
nutricion, investigacion, fotografia, arte, geografia, literatura, entre otras, para que los nifios
exploraran su contenido y posteriormente eligieron la que mas les interesaba e hicieron un
diagrama en el que explicaron a sus compafieros las cosas nuevas que aprendieron.
Yourcenar eligio una revista de nutricion y como se muestra en la figura 19, expuso a sus
compafieros aspectos como el nombre de la revista, la tematica abordada, pablico al que
estaba dirigida, lugar y fecha de publicacién, precio, profesionales que trabajan en su

elaboracion y el nimero de paginas.
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Figura 19. Presentacion de una revista

Después de que los participantes expusieron, se llegd a la conclusion de que estas
publicaciones pueden ser de temas variados y dirigidos a diferentes tipos de publico en
funcidn de su contenido, al terminar Yourcenar pidio prestada a la facilitadora del grupo
una de las que habian presentado sus compafieros para leerla en su casa, lo que habla del

interés que desperto en ella por leer revistas diferentes a las que ya conocia.

Motivacion.
El segundo bloque estuvo muy relacionado con el anterior, pues una gran motivacién para
el grupo fue la idea de escribir para una revista en la que sus amigos pudieran leerlos. De
modo que Yourcenar al presentarse a todas las actividades siempre estuvo pendiente de las
nuevas noticias que recibian del editor de la revista y tuvo comentarios positivos a lo largo

de la intervenciéon como:

Comentarios

e ;0O sea que, si el editor ve que escribimos muy bien, van a aparecer todos nuestros
cuentos en la revista?
e Lesdije a mis hermanos de lo que hacemos aqui y me dijeron que quieren ver lo

que yo escriba en la revista... ademas queria preguntarte si mi hermanita puede
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venir porque ella también quiere trabajar con el sefior Paniagua y es muy

inteligente, las dos somos muy buenas escribiendo y nos encantan los juegos.

Otra conducta que manifesto el interés y motivacion intrinseca de la alumna fue que
en una sesion del bloque de creatividad escrita, Yourcenar presentd un cuento que ella
habia redactado por su propia iniciativa durante un fin de semana y quiso compartirlo con
sus compafieros para revisarlo juntos, esta accion habla de su compromiso y voluntad para

mejorar sus habilidades escritas.

Aungue Yourcenar manifestd gran interés por participar en todos los juegos
relacionados con la ortografia, es importante mencionar que ésta fue su principal debilidad
en la composicién de sus textos a lo largo del programa, ya que con frecuencia olvidaba el

uso correcto de letras como la h, o confundia la y/ll y s/c.

Ahora bien, como se presenta en la figura 20, los cuentos que escribio Yourcenar a
lo largo de este bloque fueron sus primeras narraciones redactadas durante el programa, por
lo que tuvieron las puntuaciones mas bajas en cuanto a la autorregulacion y creatividad
escrita ya que carecian de coherencia entre los diferentes momentos de la historia, ademas
de que presento gran cantidad de faltas de ortografia, no obstante conforme avanzaron las
sesiones la alumna adquirié mayor vocabulario que le facilito relacionar ideas y dotar de
mayor cantidad de detalles sus textos. EI hecho de que las puntuaciones mas bajas
correspondan a este bloque se debe a que aqui se exploraron sus habilidades escritas, por lo
que se permitio que la alumna escribiera como habitualmente lo hacia y se dio prioridad al

desarrollo de la motivacion.
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Figura 20. Puntuaciones de Yourcenar en cada bloque
Autorregulacion.

Durante el tercer bloque, la alumna tuvo oportunidades para reflexionar acerca de su propio
proceso de escritura, ya que a lo largo de las sesiones dedicé un tiempo especifico para
planear, escribir y revisar sus textos; gracias a esto, Yourcenar alcanz6 primero nueve y
luego doce puntos en autorregulacion. En el siguiente bloque, disminuyé dos puntos en el
debido a los errores ortograficos que mantuvo a lo largo de las actividades y que pasaron

desapercibidos para ella durante la etapa de revision.

Es de reconocer el gran avance que tuvo la alumna en esta variable, ya que aprendid
a organizar sus ideas para escribir con una secuencia coherente el inicio, desarrollo y
desenlace de sus historias; asimismo, aprendio a situar en un tiempo y espacio sus
narraciones y plante6 con mayor claridad la problematica a la que se enfrentaban los
personajes; un ejemplo de esto se muestra en la figura 21, donde Yourcenar imaginé cémo

iba a ser el lugar donde se desarrollaria su cuento.
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Figura 21. Etapa de planeacion, Yourcenar

Por otra parte, como resultado de las sesiones de retroalimentacion grupal en las que
los participantes hacian revisiones de los textos de otros compafieros, Yourcenar hizo un

analisis individual de sus fortalezas y debilidades en su proceso de escritura (ver figura 22).

Figura 22. Retroalimentacion personal de Yourcenar

Como se observa, esta dindmica favorecio la comprension personal de aquellos
aspectos en los que la alumna habia avanzado y en los que tenia que poner mayor atencion

para mejorar su escritura narrativa.
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Finalmente, como resultado de las actividades de autorregulacion, en la tabla 5 se
presentan los cambios observados a partir del segundo blogue que fue en el que empez6 a
componer textos narrativos.

Tabla 5.

Cambios en la autorregulacién de Yourcenar

Criterios  Planificacion Composicion Revision  Autorregulacion

Bloques
Dos 2 2 0.5 4.5
Tres 5 3 2.5 10.5
Cuatro 4.5 3 2.5 10

Como se muestra, en las sesiones dedicadas al bloque dos, dado que el objetivo
principal fue favorecer la motivacion, se obtuvieron las puntuaciones mas bajas ya que la
alumna escribia sin dedicar un tiempo especifico para pensar en cada momento de su
proceso; en cambio a partir del tercero, se observaron cambios en la planeacién de sus
textos, en los componentes que incluyé durante la composicion y aprendid a examinar
aspectos como la coherencia y la ortografia al final de su escritura. Esta puntuacion se

mantuvo relativamente constate para la Gltima parte del programa.

Creatividad escrita.

En el altimo bloque la alumna aprendié a utilizar sus sentidos para describir imagenes, lo
que la sensibiliz6 para captar mayor cantidad de detalles y ampliar su repertorio de palabras
para expresar con claridad lo que percibia en la imagen (ver figura 23).
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Figura 23. Activacion de los sentidos, Yourcenar

Esta actividad favorecid la creatividad escrita de la alumna ya que reportd un
incremento en relacion con sus demas composiciones; a continuacion, se presenta de
manera detallada los avances observados en cada una de las cualidades creativas evaluadas

en sus cuentos, que fueron: imagen, caracterizacion voz e historia (ver tabla 6).

Tabla 6
Cambios en la creatividad escrita de Yourcenar
Cualidades Imagen  Caracterizacion Voz Historia Creatl\_/ldad
Bloques escrita
Dos 2 15 1 1 55
Tres 15 2.5 2 35 9.5

Cuatro 35 3 25 4 13
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En la tabla se presentan las puntuaciones obtenidas de cada una de las cualidades,
asi como de las notas finales de las composiciones escritas por Yourcenar a partir del
segundo bloque que fue en el que comenzaron a redactar cuentos. Sus primeras historias
tenian minimamente detalles significativos que evocaran a los sentidos y carecian de
caracteristicas que proporcionaran informacion acerca de los personajes o imagenes para
hacer atractiva su voz, tampoco utilizaba la narrativa para transmitir algin propdsito de su

texto.

En el tercer bloque, la alumna report6 un incremento en las cualidades de
caracterizacion, voz e historia ya que describié con algunas palabras a los personajes de sus
cuentos, empled pocas claves para hacer atractivo su lenguaje y manifestd poca claridad en
el tema que abordaba su cuento; asimismo, hubo un decremento en los detalles que

evocaran a los sentidos.

Finalmente, en el Gltimo bloque, manifesto un incremento de todas las cualidades
creativas en sus textos, de modo que tuvo un desempefio excelente en el uso de la narrativa
para transmitir el proposito de su historia, incrementaron las palabras que empleo para
evocar los sentidos y describir a sus personajes, ademas de que su voz fue minimamente

atractiva.

Fue interesante notar que las cualidades de la creatividad aumentaron desde el tercer
bloque en el que se trabajaron estrategias autorregulatorias. Se percibié que la oportunidad
de pensar acerca de su propio proceso para regular sus actividades de escritura favorecid el
incremento de detalles creativos en sus cuentos, en la figura 24 se muestra un ejemplo de

un texto redactado en el primer blogque y otro correspondiente al Gltimo.
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Figura 24. Ejemplos de cuentos del primer y ultimo bloque, Yourcenar

El cuento titulado “Los hermanos” corresponde al segundo bloque, en el que se
observo que carecia de una trama clara a la que se enfrentaran los personajes, el inicio tenia
poca relacion con el desarrollo y desenlace de la historia ademas de que la alumna ignoraba
que debia revisar su texto por lo que presento varias faltas ortograficas; asimismo,
manifestd un pobre desempefio para utilizar un lenguaje atractivo que proporcionara

detalles acerca de los protagonistas de su historia 0 que evocaran a los sentidos.

En cambio en el segundo texto titulado “Ximena el dia de navidad” desde la
planeacion de su cuento decidio que abordaria el tema de la compafiia lo que represent6 un
proposito para su narrativa, asimismo organizo y utilizo diferentes elementos esenciales
para representar imagenes que hicieran atractivo su cuento tales como la descripcion de sus
personajes, el lugar y tiempo en el que sucede el problema principal y hay una coherencia
entre el inicio, desarrollo y desenlace de la historia, ademas de que subray6 con amarillo y
corrigio sus errores ortograficos al finalizar su escritura lo que habla de que, aunque

mantuvo algunas faltas de ortografia, se esforzo por analizar su escrito.
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Pamuk.

Contexto familiar.

La familia del alumno esta formada por sus padres que viven en union libre, una hermana
mayor y otro menor que él; todos habitan en una casa propia con dos recamaras, en una
duermen los padres y en otra los hermanos. La edad del padre al momento de la entrevista
era de 43 afios, termind una carrera técnica en electronica y era chofer particular. La madre

tenia 34 afios con una carrera técnica en administracion y era secretaria.

La actividad favorita de Pamuk son los videojuegos, ademas asistia a clases de
karate dos o tres dias a la semana gue, de acuerdo con su madre, le proporcioné gran
seguridad para expresar sus ideas y cuidar de su hermano en la escuela sin atacar a sus

compafieros.

A lo largo del programa de intervencién, la madre siempre estuvo al pendiente de
los avances de su hijo, y aunque en ocasiones faltaba porque se le complicaba llevarlo a las

sesiones, siempre mantuvo comunicacion para estar al corriente.

Participacion en una revista.

Desde el inicio del programa el alumno expreso gran interés y curiosidad por participar en
la revista ya que constantemente preguntaba por nuevas noticias del editor y sobre detalles
de la publicacién. De modo que, en la actividad que se organizo para que cada participante
expusiera a sus comparieros acerca de una revista especifica, Pamuk selecciond una con
tematica de La guerra mundial, ya que dijo que nunca habia visto una que tratara de temas
de historia lo que le pareci6 bastante atractivo, también durante la presentacion a sus
compaferos manifesto su sorpresa al descubrir la cantidad de personas involucradas en este
trabajo, pues encontr6 que ademas de los escritores colaboran un director, los editores,

dibujantes y fotdgrafos.

Asimismo, en otra actividad el alumno escribid una carta para el editor en la que
expreso todo lo que habia aprendido de las sesiones anteriores acerca de las revistas y
agradecio la invitacion del sefior Paniagua por darle la oportunidad de escribir por primera

vez en una (ver figura 25).
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Figura 25. Carta de Pamuk para el editor de la revista
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La posibilidad de participar en la revista desperté gran motivacién en Pamuk por lo

que este bloque estuvo muy relacionado con el siguiente.

Motivacion.

La motivacion de Pamuk se observo en varios aspectos, por un lado durante todo el

programa hizo varios comentarios con relacion a las expectativas que tenia de la revista 'y

de lo que representaba para él ver su propio trabajo publicado:

Comentarios

e Nosotros vendriamos siendo los redactores, igual que los que escriben en las

revistas importantes.

e Le comenté a mi tio que sabe mucho de publicidad, lo de mi revista y me dijo que

él podria ayudarme a hacer varios tomos para que les regalara a mi abuelita y mis

primos.
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Por otra parte, en la tercera sesion de este bloque, el alumno demostré su iniciativa
al llevar un cuento que él habia redactado, esta accion demostro el interés y esfuerzo

personal por mejorar sus composiciones escritas.

Es importante mencionar que, aunque en un inicio, el alumno expreso rechazo al
saber que se harian actividades para mejorar la ortografia, mas adelante manifestd gran
aceptacion por participar y repetir las dinamicas, esto porque vio que se trataba de juegos
completamente distintos a los que realiza tradicionalmente en su escuela. Esta situacion
reflejo que las actividades a las que esta acostumbrado a realizar en su colegio son
mondtonas 0 poco atractivas para sus intereses; ciertamente, este alumno tenia pocos
problemas en esta area, lo que puede explicar que las estrategias escolares le parecieran

aburridas.

Si bien, el alumno tuvo cambios en la autorregulacion y creatividad escrita a lo
largo del programa, como se muestra en la figura 26, en el segundo bloque obtuvo las
puntaciones mas bajas, esto se debe a que el principal objetivo de este momento de la
intervencion fue favorecer la motivacion y explorar sus habilidades en sus primeras

narraciones, posteriormente tuvo incrementos importantes.
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Figura 26. Puntuaciones de Pamuk en cada bloque
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Autorregulacion.

En las actividades del tercer bloque, el alumno tuvo oportunidades para pensar acerca de su
propio proceso de escritura para posteriormente regular sus actividades con el fin de
mejorar sus composiciones escritas. De modo que en los cuentos redactados por Pamuk a
partir de estas sesiones, reportaron un incremento en la autorregulacion, es decir, expreso

mejoria en sus procesos de planificacion, produccion y revision de sus textos.

Es importante sefialar que antes de este bloque, el alumno simplemente escribia sin
tener un control de sus actividades, por lo que procesos como la revision estaban ausentes
en su escritura. No obstante, durante su participacion realizé productos como el que se
encuentra en la figura 27, donde se presenta un ejemplo de la etapa de planificacion en la
que realizd un dibujo de los escenarios donde se desarrollaria la historia, asimismo, se
observa la evidencia se su proceso de revision en el cual decidié poner un parche de papel

para corregir su redaccion.
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Figura 27. Planeacion y revision del cuento, Pamuk

Ademas de estos cambios, a partir de las dinamicas de retroalimentacion grupal, el
alumno realizé un andlisis personal en el que evalu6 sus fortalezas y debilidades en los
textos narrativos. Como se observa en la figura 28, Pamuk detect6 los elementos que tenia

que trabajar para mejorar y aquellos que logré poner claramente en sus textos.
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Figura 28. Analisis personal, Pamuk

Finalmente se not6 que las actividades dedicadas a la autorregulacion reflejaron
avances en la escritura del alumno durante su participacion en el programa, ya que como se
muestra en la tabla 7, Pamuk aprendio a organizar sus ideas a la hora de planear los
elementos que formarian parte de sus cuentos, de manera que sus composiciones
presentaban un inicio, desarrollo y desenlace claros, ademas de que revisoé sus textos para

asegurarse de que fueran claros y sin errores.

Tabla 7.
Cambios en la autorregulacion de Pamuk

Criterios  Planificacion Composicion Revision  Autorregulacion

Bloques

Dos 0.5 1 0.5 2
Tres 5 3 3 11
Cuatro 4.5 3 3.5 11

Una consecuencia positiva de las actividades disefiadas en el tercer bloque dedicado
a la autorregulacion fue que el alumno se apropid de estas estrategias ya que en las sesiones
posteriores se mantuvieron los cambios, lo que favorecio la organizacion y claridad en sus

ideas.

Creatividad escrita.
A través de las actividades realizadas en ultimo blogue, Pamuk activé sus cinco sentidos

para describir fotografias en las que sus compafieros pudieran adivinar de queé se trataba la
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imagen. Como se muestra en la figura 29, el alumno utilizé todas las palabras que le

sirvieran para representar lo que el observaba.

Figura 29. Activacion de los sentidos, Pamuk

En esta actividad, aunque Pamuk comentd que le parecié complicado decir todo lo
que percibia de la imagen sin decir exactamente qué era, se sorprendio al ver que sus
compafieros se acercaron en gran medida a lo que el describia; por lo que al final se
reflexiond acerca de lo importante que es aprender nuevas palabras para utilizarlas

adecuadamente en la escritura y asi crear imagenes precisas en los lectores.

Como resultado de la motivacién y participacion constante del alumno durante todo
el programa, en la tabla 8 se presentan los cambios que report6 en la creatividad a partir del

segundo bloque que fue en el que empez6 a componer textos narrativos.
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Tabla 8
Cambios en la creatividad escrita de Pamuk
Cualidades Imagen  Caracterizacion Voz Historia Creatn_ndad
Bloques escrita
Dos 2 1 1 1 5
Tres 25 2 2 35 10
Cuatro 3.5 3 2.5 4 13

En el bloque dos, se exploraron sus habilidades creativas dado que el alumno
escribié como normalmente lo hacia antes de participar en el programa y se not6 que
obtuvo las puntaciones mas bajas en este rasgo, esto porgue sus textos detallaban
minimamente elementos acerca de mundo construido, carecian de una descripcion de los

personajes, una narrativa que hiciera atractivo el texto, o un proposito del cuento.

En el tercer bloque dedicado a la autorregulacion, Pamuk report6 un incremento en
las cualidades creativas de sus textos ya que proporciono algunos detalles para transmitir
simbolos que evocaran a los sentidos y empleo minimamente claves para hacer atractivo su
texto y caracterizar a los personajes, aunado a esto, logré un avance mas notable en claridad

del propésito de su cuento al abordar una temaética especifica.

Finalmente, en el Gltimo bloque demostr6é un desempefio excelente para abordar un
tema especifico a través de su narrativa, y muy bueno en el uso de simbolos que evocaran a
los sentidos asi como detalles para caracterizar a sus personajes, ademas de que tuvo un

leve incremento en el uso del lenguaje para hacer atractivo su texto.

Resulta de gran valor resaltar que el incremento en las cualidades creativas de sus
textos se manifestaron desde el blogque en que se trabajo la autorregulacion, la razon de esto
fue que durante esas actividades Pamuk aprendio a tomar un tiempo para pensar en cada
momento de su proceso de escritura, lo que favorecio el enriquecimiento de detalles en
cada parte de su narrativa; no obstante el hecho de que el uso atractivo de su lenguaje haya
incrementado s6lo minimamente puede relacionarse con la falta de vocabulario que le
ayudara a utilizarlo de manera original. En la figura 30 se presenta un ejemplo de un cuento

redactado en el primer bloque y otro el ultimo.
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Figura 30. Ejemplos de cuentos del primer y ultimo blogue, Pamu

En el texto situado en la parte superior de esta figura se muestra el primer cuento
que escribié Pamuk en las actividades del programa, esta la narracion carece de titulo,
ademas aungue en el inicio trata de presentar al personaje principal resulta imprecisa la
manera en que esto se relaciona con la trama de la historia pues el texto tiene poca
coherencia; asimismo muestra un lenguaje muy limitado para evocar iméagenes de la
historia en general como de los personajes, lo que hace poco atractiva su narrativa y sin una
organizacion de eventos que reflejen el propdsito del texto. De ahi que el alumno obtuvo

puntuaciones bajas en la autorregulacion y en las cualidades creativas.

En cambio, en el segundo texto del alumno titulado “La sefiora y sus flores”
redactado en el ultimo bloque del programa, se observaron avances, pues existe un hilo
conductor entre el inicio, desarrollo y desenlace, que si bien hay partes en las que es poco
clara la redaccidn, también existe evidencia de la etapa de revision pues se observan
anotaciones que él mismo puso para corregir su texto, esto resulta especialmente relevante

al considerar que en un inicio Pamuk omitia este momento de la escritura. Por otra parte,
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se muestra una presentacion atractiva de los personajes, asi como del ambiente en el que se
desarrolla la historia ya que proporciona detalles como “la magnifica primavera” o
“siempre iba al bosque a visitar a sus queridas plantas” lo que evoca a los sentidos que
experimenta la protagonista, los cuales se relacionan con el propdésito de abordar el cuidado
por las plantas. Aungue se observan avances importantes en el desempefio del alumno,
también hay que reconocer la necesidad de trabajar con mayor profundidad aspectos como
la sintaxis o la organizacion de ideas para que el alumno conecte de manera mas precisa la

informacion y de esta forma hacer més fluida la lectura de sus composiciones.

Mistral.

Contexto familiar.

La alumna vivia con su padre que estaba separado de su madre, y su hermana menor, todos
compartian una casa con sus tios, primos y abuelos paternos, y pertenecian a la religion
catdlica. El padre tenia 32 afios, obtuvo una carrera técnica y era empleado de un
laboratorio farmacéutico. Siempre se mantuvo contacto con la abuela y la tia quienes
informaron que la madre de Mistral decidi6 abandonar a su familia hace dos afios cuando
conocio a su nueva pareja, después de eso tuvo algunos encuentros con sus hijas en los que
presenciaban violencia e intentos de llevarselas a vivir con el abuelo materno y la nueva
pareja sin previo aviso. Como resultado de estos eventos el padre de Mistral estaba en

proceso de obtener la custodia de sus hijas.

La situacion familiar por la que atravesaba Mistral afecté de manera importante su
participacion en el programa, ya que con frecuencia se mostraba triste, poco tolerante en la
interaccién con sus comparfieros y expresaba gran desconfianza en su propio desempefio.
Asimismo, se ausentd en varias ocasiones por enfermedad o por la ausencia de alguien que
pudiera llevarla, e incluso en las Gltimas actividades se tuvieron que organizar sesiones

personales para que pudiera concluir completamente el programa.

Participacién en una revista.

La alumna tuvo una participacion limitada en el proceso de elaboracion de la revista, ya que
aunque expreso su interés por colaborar en esta actividad, durante toda la intervencion

Mistral atravesaba por una situacion dificil en su familia, lo que le impidio asistir de
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manera constante a todas las sesiones programadas. A fin de disminuir las limitaciones que
esto provocaba en su asistencia, se flexibilizé el horario y se dedicaron sesiones extra para
que se mantuviera al corriente y perdiera el minimo de sesiones posibles.

Con todo esto, la alumna demostrd obtener un aprendizaje acerca de lo que son las
revistas, ya que a traves de las actividades desarrolladas en el primer bloque Mistral
selecciono una publicacién con contenido exclusivo para nifios y expuso a sus comparieros
la informacidn nueva que obtuvo de la misma, de modo que exploro detalles como el
nombre y tematicas que aborda, nimero de pagina, publico al que esta dirigido, el precio,
entre otros; asimismo, en otra dindmica escribio sus una carta al editor en la cual expresé su
agradecimiento e interés en que sus amigos lean sus cuentos, asi como por aprender a

escribir mejor (ver figura 31).

Figura 31. Actividades de aprendizaje sobre las revistas, Mistral

Como se muestra, la posibilidad de participar en una revista fue algo que provoco la

motivacion hacia el aprendizaje de la alumna.

Motivacién.

Las dificultades familiares por las que atravesaba se reflejaron en la motivacion de Mistral,
ya que en ocasiones la alumna asistia con buena disposicion para participar y en otras su
desempefio se mermaba por la actitud de poco entusiasmo, tristeza e inseguridad que

mostraba durante las sesiones. Asimismo, cabe mencionar en gran cantidad de las sesiones
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de este bloque la alumna falt6 porque se enfermd de varicela, por lo que se adaptaron
algunas actividades para que las pudiera realizar desde su casa.

No obstante, Mistral expreso tanto curiosidad por recibir nuevas noticias del editor,

como preocupacion por estar al corriente como sus compafieros:

Comentarios

e La proxima vez que nos manden una carta, ¢puedo ser la primera en abrirla para
que yo les de las buenas noticias a mis comparieros?
e Siyo ya falté unos dias ¢crees que igual pueda poner alguno de mis cuentos en su

revista?

Cabe mencionar que algunas veces la alumna expresaba tristeza o se encerraba en
sus pensamientos, ya que se le tenia que hablar varias veces hasta que ella prestara
atencion, ademas de que en todas las actividades tomaba mas tiempo para acabar sus
trabajos que sus compafieros, ya que terminarlas representaba todo un reto para ella puesto

que verbalizaba frases como:

Comentarios

e Voy arepetirlo todo, no me gusta

e ;Tienes otra hoja? Es que lo volvi a hacer todo mal

Este tipo de comentarios junto con conductas como romper las hojas de tanto borrar
o arrugarlas ante la desesperacion de que no salieran a la perfeccion reflejaban un caracter
aprensivo y ansioso, por lo que se tuvo especial atencion en alentarla a valorar su esfuerzo,
asi como flexibilidad para que continuara sus actividades sin suspenderlas. Ante esta
situacion se observé que la redaccion de cuentos significd para ella una oportunidad de
expresar de manera asertiva sus sentimientos y emociones, ya que en la mayoria de sus
narraciones incluia, en algin elemento, algo relacionado con la situacién por la que
atravesaba su familia. Afortunadamente, durante las dinamicas de retroalimentacion grupal,
sus compafieros mostraron gran aceptacion y afecto hacia Mistral, esto facilitaba que se

relajara y mostrara menos tension al final de las sesiones.
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A partir del segundo bloque la alumna escribi6 sus primeros cuentos, por lo que en
las actividades organizadas en esta parte de la intervencion se puso mayor énfasis en
favorecer la motivacion, asi como explorar sus habilidades para componer textos
narrativos, de ahi que las producciones escritas durante estas sesiones obtuvieron las

puntuaciones mas bajas en autorregulacion y creatividad escrita (ver figura 32).

Mistral
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Figura 32. Puntuaciones de Mistral en cada bloque

Autorregulacion.

A partir del tercer bloque, la alumna tuvo oportunidades para pensar en los diferentes
momentos de la composicidn escrita, para posteriormente regular sus actividades y
controlar sus procesos de escritura. Por lo que Mistral incrementd sus puntuaciones en la
autorregulacion ya que aprendi6 a dedicar un tiempo especifico para planear diferentes
componentes de su narracion y a revisar su composicion una vez terminada. En la figura 33

se muestra un ejemplo de la etapa de planificacidn antes de escribir uno de sus cuentos.
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Figura 33. Etapa de planificacion, Mistral

Como se observa la alumna organizé sus ideas para decidir el escenario en que
sucederia su historia. Es importante resaltar que antes de estas actividades Mistral omitia la
parte de pensar en las caracteristicas del lugar, tiempo o personajes principales, tampoco
consideraba relevante revisar su cuento al terminarlo. Sin embargo, durante una de las
dinamicas de retroalimentacién grupal en la que los participantes socializaban sus
observaciones de cada texto, Mistral realizé un analisis individual acerca de sus fortalezas y

debilidades en sus textos narrativos (ver figura 34).

Figura 34. Analisis personal, Mistral

Como se observa, Mistral reflexiono acerca de la importancia de expresar el

momento en que suceden los eventos, asi como mejorar su ortografia y coherencia para
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relacionar ideas; por otra parte, como resultado de su participacion en las actividades, tuvo

un buen desempefio en otros aspectos.

En la tabla 9 se presentan los cambios que la alumna tuvo desde el segundo bloque
en el cual escribio sus primeras narraciones, y se encontro a partir de las sesiones dedicadas
al control y reflexion de sus procesos de escritura, Mistral mejoré su autorregulacion.

Tabla 9.

Cambios en la autorregulacién de Mistral

Criterios  Planificacion Composicion Revision  Autorregulacion

Bloques

Dos 2 0.5 1 3.5
Tres 3.5 3 2.5 9
Cuatro 4.5 2 3 10

De modo que la estudiante organizo sus ideas para presentar en el inicio a los
personajes y el ambiente, asi como un problema en el desarrollo que de alguna forma se
resolvia en un desenlace un poco mas coherente que en sus composiciones anteriores.
Como consecuencia de estas actividades, la alumna mantuvo estos procesos en sus

redacciones del siguiente bloque.

Creatividad escrita.

Para favorecer la creatividad en las composiciones de Mistral, en el Gltimo blogue se
realizaron actividades para que a través de la activacion de sus cinco sentidos ella pudiera
describir una imagen para sus compafieros. En esta dinamica la alumna tuvo dificultades
para enunciar con éxito sus ideas pues le tomaba mucho tiempo pensar en la manera de
hablar de una fotografia sin decir exactamente lo que era, este tipo de reacciones reflejé la
falta de vocabulario que le permitiera ampliar su lenguaje para hablar de todos los detalles
que ella percibia. Sin embargo, Mistral hizo un esfuerzo por poner todo lo que evocaba la

imagen en sus sentidos (ver figura 35).
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Figura 35. Activacion de los sentidos, Mistral

A través de esta actividad Mistral reflexion6 acerca de la importancia de utilizar las
palabras precisas para que su escritura refleje adecuadamente lo que ella queria decir.
Asimismo, como resultado de su participacion en este bloque, se observaron cambios en las

cualidades creativas de sus textos con relacion a los anteriores (ver tabla 10).

Tabla 10
Cambios en la creatividad escrita de Mistral
Cualidades L, L Creatividad
Bloques Imagen Caracterizacion Voz Historia escrita
Dos 15 2 15 1 6
Tres 1 1 1 2 5
Cuatro 3 3 2 35 115

En sus primeras composiciones narradas en el segundo bloque, se exploraron sus
habilidades creativas para la escritura, se encontr6 que Mistral tuvo un desempefio minimo
a la hora de proporcionar detalles acerca de los personajes o el mundo que habia creado en
sus cuentos, por lo que expresaba una limitada sensibilidad para hacer atractivo su lenguaje,

ademas era nula la informacion que proporcionara un proposito en su texto.
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Posteriormente, en el bloque tres en cual se trabajo la autorregulacion, aungue la
alumna transmitié con poca claridad un propdsito en su texto, se observo que reportd un
ligero decremento en las cualidades que evocaban a imaginar el mundo y los personajes
creados asi como en su lenguaje para hacer atractivo su texto; esta disminucion de las
habilidades fue inesperada, dado que en las actividades de planificacion, Mistral era muy
detallista para organizar diferentes componentes; sin embargo se noté que a la hora de
componer sus textos la participante se limitaba escribir sin incluir todos los elementos que
habia planeado. Esta situacion tuvo una relacion importante con la actitud y bajo
entusiasmo con el que en ocasiones la nifia asistia, ya que en varias dinamicas era
complicado captar su atencion pues ella se encerraba en sus pensamientos y en el momento
en que sus compafieros terminaban la actividad, Mistral se limitaba a entregar un producto

para estar al corriente sin dedicar demasiado esfuerzo

En el altimo bloque, la alumna tuvo avances al reportar un excelente desempefio
para abordar un tema especifico en sus cuentos, pues manifesté un mayor esfuerzo para
dotar de detalles que evocaban a los sentidos, asi como para caracterizar a sus personajes,
asimismo, empleo algunas imagenes para hacer atractiva su narrativa. Este incremento
notable en sus puntuaciones tuvo una relacién importante con la actividad de escribir un
cuento grupal, ya que gracias a la interaccidn con sus compafieros, se notaron varios
cambios en la alumna, por un lado la naturaleza de la dindmica exigia que Mistral tuviera
una participacion mas activa en el grupo ya que disponia de turnos especificos para elaborar
una idea nueva que contribuyera al texto colectivo, por otra parte, durante la revision la
estudiante aprendié a dotar de mayor cantidad de detalles la narrativa. Por esto, es posible
que la actividad mencionada contribuyera a la puesta en préactica de diferentes cualidades
creativas para enriquecer sus textos. De ahi que se favorecio su creatividad escrita a lo largo

del programa (ver figura 36).
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Figura 36. Cuentos del primer y ultimo bloque, Mistral

En esta figura se evidencian, los cambios que Mistral reporto; en la parte de arriba
se muestra el primer cuento que escribi6 durante su participacion en el programa, cuyo
titulo fue “El cielo bonito”, en el cual se observa falta de coherencia y de relaciones entre
el inicio, desarrollo y desenlace, asimismo, aunque utiliza minimamente detalles que
evocan a un sentimiento (el dolor), obtuvo un pobre desempefio para revelar caracteristicas
de los personajes; tampoco proporciono informacion que expresara un proposito en su

narrativa por lo que utilizé un lenguaje poco atractivo e incluso era confuso.

En este punto, fue interesante encontrar que la poca relacion entre ideas derivo de
un final completamente inesperado que era muy similar a un evento que habia pasado
recientemente en la vida de la participante; de modo que se percibio que la narrativa era una
oportunidad para que Mistral expresara sus sentimientos.

Finalmente, en el segundo texto que corresponde a las Gltimas sesiones, titulado
“Carinoso y comprensivo con los animales” se manifestaron avances en el proceso de

autorregulacion de la alumna, ya que al haber planificado su texto, desde el principio
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introdujo con claridad a los personajes principales y dio informacion acerca del escenario
en el que se desarrollo la historia, por otra parte hubo mayor vinculo entre el inicio,
desarrollo y desenlace, ademas se observa evidencia de la etapa de revision por las
anotaciones que ella misma realiz6 con otro color para corregir sus errores. Asimismo,
mejoro su desempefio para expresar imagenes que evocaran a los sentidos y organiz6 sus

ideas con mayor claridad para transmitir una tematica que se aprecia desde el titulo.

Es importante reconocer que su progreso aln esta en proceso pues para alcanzar un
desempefio excelente en la autorregulacion y en todas las cualidades creativas le falta
persistencia en la practica para que la alumna se apropie de estos aprendizajes y estén

inMersos en su escritura.
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FASE 3. Evaluacién (Post-test)
Objetivo.

Evaluar los efectos del programa de enriquecimiento creativo en las variables de
inteligencia, creatividad y motivacion evaluadas inicialmente en los alumnos que

participaron en el programa de intervencion.

Participantes.

Se evaluaron a los tres alumnos identificados con aptitudes sobresalientes que participaron

en | programa de intervencion.

Instrumentos

A los participantes se le aplicaron los mismos instrumentos que en la primera fase para
evaluar la creatividad, la habilidad intelectual, el compromiso con la tarea y el

autoconcepto académico.

Procedimiento.

Se comunico a las madres de los alumnos que se realizaria la evaluacion post-test, para lo
cual se dispuso de dos sesiones que duraron aproximadamente dos horas en las que se
aplicaron grupalmente los instrumentos que evaluaban creatividad, inteligencia,
compromiso con la tarea y autoconcepto. Después se citd a los nifios de manera individual

para aplicar la escala de Weschler que dur6 alrededor de dos horas para cada uno.

Resultados.

Con el proposito de evaluar los efectos del programa de intervencion, se realiz6 una
evaluacioén post-test, a continuacion, se presentan las puntuaciones obtenidas grupal e

individualmente en las diferentes dimensiones evaluadas

Grupo.

Inteligencia.

Para evaluar este rasgo se aplicé el Test de Matrices Progresivas de Raven y la Escala de

Inteligencia de Weschler. En el primer instrumento mencionado, el grupo incremento 14
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puntos en comparacion con el pre-test. Esto sugirié que los alumnos mejoraron sus
habilidades para comparar, evaluar, sintetizar y razonar informacion abstracta a traves de

analogias no verbales (ver figura 37).

Raven

40 4 32

20 A

10

Pretest Postest

Figura 37. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test del grupo en la prueba de Raven

Asimismo, se reportaron cambios en las habilidades cognitivas evaluadas con el
WISC-1V ya que como se muestra en la figura 38, al finalizar la intervencién, el grupo
aumento seis puntos en el funcionamiento intelectual general. Present6 incrementos en las
distintas areas evaluadas, en comprension verbal se observo que aument6 ocho puntos, en
razonamiento perceptual uno y en memoria de trabajo tres, esto indicé que los alumnos
mejoraron sus habilidades de razonamiento para formar conceptos verbales y no verbales,
de analisis y sintesis de estimulos visuales abstractos, asi como flexibilidad cognitiva y
atencion para transformar o manipular informacion mental. Por otra parte, se report6 un
decremento de cuatro puntos en la velocidad de procesamiento, lo que sugirié una
disminucion en la coordinacion visomotora y en la capacidad de rastreo visual para
organizar, planificar y recordar informacion a corto plazo. Esto pudo deberse a que en el
programa se trabajaron las actividades para que se expresaran verbalmente a través de
cuentos, lo que implicaba observar, comprender y distinguir diferentes situaciones para
plasmarlas de manera ordenada en un texto coherente; asimismo desarrollaron habilidades
autorregulatorias en las que aprendieron a tomar su tiempo para planear, organizar y revisar

informacién nueva.
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Figura 38. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test del grupo en el WISC-IV

De acuerdo con lo reportado en la subescala de comprension verbal, el grupo
mejord sus puntuaciones especificamente en las pruebas de semejanzas, incrementd seis
puntos y en vocabulario dos, estos datos mostraron que se desarrollaron aspectos como la
comprension auditiva, memoria, distincion entre caracteristicas esenciales y no esenciales,
asi como el conocimiento de palabras y la formacion de conceptos, lo que incidio en la
capacidad de aprendizaje y el desarrollo del lenguaje. Por otra parte, en la prueba de
comprensién expresaron un decremento de un punto, lo que se relacioné con la capacidad
para evaluar y utilizar la experiencia pasada y demostrar informacion practica (ver figura
39).
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Figura 39. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test del grupo en la

subescala de comprension verbal

Con respecto a las tres escalas que integran el indice de razonamiento perceptual, se
observo un incremento de dos puntos en el disefio de cubos, lo que indicé que la capacidad
para percibir, organizar, procesar informacion tanto visual como simulténea, asi como la
coordinacion visomotora para separar figura y fondo en estimulos visuales mejoro al
terminar la instrumentacion del programa. También, se encontré un decremento de dos
puntos en la prueba de conceptos con dibujos lo que implicé una disminucion en el
razonamiento abstracto y categdrico. Por otro lado, la prueba de matrices mostré que la
inteligencia fluida y la capacidad intelectual general se mantuvieron estables en los tres

participantes (ver figura 40).

12

10 A

B Pretest

Postest

Cubos Conceptos Matrices

Figura 40. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test del grupo en la

subescala de razonamiento perceptual
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Las pruebas relacionadas con la memoria de trabajo se reportaron relativamente
estables, ya que se observo un incremento de un punto en la de retencion de digitos que
evalta la memoria auditiva a corto plazo, habilidades de secuenciacion, atencion y
concentracion. Con respecto a la actividad de nimeros y letras, se encontr6 que el grupo se
desempefid de manera similar antes y después de la intervencion en las tareas que
implicaron sucesion y manipulacién mental, asi como la formacién de imagenes

visoespaciales (ver figura 41).
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Figura 41. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test del grupo en la

subescala de memoria de trabajo

De acuerdo con lo reportado en las subpruebas de velocidad de procesamiento, los
alumnos reportaron un decremento de un punto la prueba de claves y dos en la de bdsqueda
de simbolos (ver figura 42); esto sugirié que el grupo disminuy6 sus habilidades de
memoria a corto plazo, planificacion, concentracion, asi como la capacidad de rastreo y

discriminacién visual.
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Figura 42. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test del grupo en la

Creatividad.

subescala de velocidad de procesamiento

Se encontrd que el promedio de la creatividad del grupo incrementé seis puntos en la

segunda evaluacidn, lo que sugiri6 que después de la intervencion, los alumnos

desarrollaron habilidades para el pensamiento divergente en actividades graficas (ver figura

43).
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Figura 43. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test del grupo en creatividad

Al hacer un andlisis de los componentes de la creatividad, se encontr6 un

decremento en originalidad, fluidez y elaboracion, por lo que se revisaron las puntuaciones

de cada uno de los nifios y se observo uno de ellos realizé dibujos novedosos y expreso

mayor cantidad de ideas que en el pre-test, mientras los demas reportaron disminucion en

estas variables, asimismo; otro participante reporté mayor cantidad de detalles en sus
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disefios gréaficos a diferencia de los deméas que indicaron puntuaciones menores en la
segunda evaluacion. Por otra parte, los indicadores de titulos y cierre aumentaron en el
post-test en todos los nifios, ya que presentaron una mejor destreza para sintetizar sus ideas
en palabras y producir mayor cantidad de ensayos antes de dar una respuesta definitiva (ver
figura 44).

25

15
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P :
ey
Originalidad Fluidez Elaboracion Titulos Cierre

B Pretest Postest

Figura 44. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test del grupo en los indicadores de

creatividad

Es posible que estos cambios se deban a que durante la participacién en el programa
de intervencién, los nifios aprendieron estrategias autorregulatorias en las que se daba gran
importancia a dedicar determinado tiempo para planear y revisar sus actividades, de modo
que aungue disefiaron menor cantidad de dibujos, dotaron de mas detalles y ensayos para
terminarlos; asimismo, el desarrollo del lenguaje escrito que se trabajé a través de los textos
narrativos, pudo favorecer el que los alumnos aprendieran a sintetizar de manera mas

precisa y creativa sus ideas.
Compromiso con la tarea.

Al comparar las puntuaciones de las fases de pre-test y post-test, se observo que hubo un
incremento de cuatro puntos; lo que reflejé que los alumnos reportaron mayor intereés,
persistencia y esfuerzo; esto sugirio que, al concluir el programa de intervencion, el grupo

se sintid mas motivado para participar en sus actividades escolares (ver figura 45).
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Figura 45. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test del grupo en el compromiso con

la tarea
Autoconcepto.

Se compararon las puntuaciones obtenidas en el pre-test y el post-test, y se observé que
hubo un incremento de 36 puntos, lo que mostré que los nifios se percibieron como buenos
estudiantes en las distintas areas académicas (ver figura 46). Es posible que la constante
retroalimentacion que los alumnos recibieron durante el programa, acerca de sus cambios
en la escritura favoreciera la representacion interna que el grupo tuvo acerca de su propio

desempefio escolar.

Autoconcepto
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100 A
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Figura 46. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test del grupo en el autoconcepto

académico

Si bien, estos resultados expresan los cambios del grupo después de la intervencion,
es importante mencionar que cada alumno tuvo avances distintos en funcién de su propia

experiencia, por este motivo a continuacion se presentan los resultados a nivel individual.
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Yourcenar.

Inteligencia.

Para evaluar este rasgo se aplicé el Test de Matrices Progresivas de Raven y la Escala de
Inteligencia de Weschler IV. Con relacion a la primera prueba, la alumna tuvo un
incremento de 14 puntos en el post-test (ver figura 47), esto sugirié que Yourcenar mejord
su capacidad para razonar mediante analogias no verbales, al tiempo que mejoro sus

habilidades de comparacién, evaluacion y sintesis.

raven
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Figura 47. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la prueba de Raven,

Yourcenar

Con respecto a las subescalas del WISC-1V, también se observaron cambios, ya que
como se muestra en la figura 48, en la segunda evaluacién Yourcenar reporté un aumento
de siete puntos en su funcionamiento intelectual total, ya que se encontraron incrementos en
las subescalas de comprensién verbal y razonamiento perceptual; estos datos indicaron que
la alumna mejord su habilidad visomotora, procesamiento espacial y formo nuevos
conceptos mentales que favorecieron su razonamiento acerca del conocimiento adquirido
en su entorno. Por otra parte, la memoria de trabajo y la velocidad de procesamiento fueron
areas en las que expresé un desempefio menor que el pre-test, esto indicé que la estudiante
disminuyo su capacidad para retener, manipular, rastrear y discriminar informacion visual

simple y producir resultados a partir de la misma.
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Figura 48. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en el WISC-1V, Yourcenar

De manera més especifica, en la figura 49 se muestran los resultados obtenidos en
las subpruebas de compresion verbal del pre-test y post-test, y se encontré que la alumna
aumentd nueve puntos en semejanzas y uno en vocabulario, lo que indic6 que mejoro sus
habilidades para expresarse verbalmente a través de palabras que domina y de la formacion
de nuevos conceptos, de modo que incrementd su conocimiento y desarrollo de la lengua
por medio del aprendizaje y la memoria a largo plazo. Por otra parte, se reporté un
decremento de un punto en la actividad de comprension que evalu6 la capacidad de emplear
la experiencia pasada para demostrar informacion préctica, que también se relacion6 con la

apropiacion de normas sociales y el sentido comun.
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Figura 49. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de comprension

verbal, Yourcenar
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Con respecto al razonamiento perceptual, la alumna demostrd una mayor capacidad
de analisis y sintesis de estimulos visuales abstractos ya que su percepcion y organizacion
visual le permitieron incrementar tres puntos en la subprueba de disefio de cubos, por otra
parte, en la actividad de conceptos, su razonamiento abstracto se desempefié de manera
similar que en el pre-test; mientras que su habilidad para adaptar su pensamiento de manera
flexible ante nuevas situaciones se report6 con una disminucion de un punto en la

subprueba de matrices (ver figura 50).
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Postest

Cubos Conceptos Matrices

Figura 50. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de

razonamiento perceptual, Yourcenar

De acuerdo con los resultados en las subpruebas de memoria de trabajo Yourcenar
disminuyd un punto en la retencién de digitos y mantuvo la misma puntuacion en sucesion
de nimeros y letras; estas actividades implicaron habilidades como la atencién, memoria

auditiva a corto plazo, manipulacion mental y concentracién (ver figura 51).
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Figura 51. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de memoria de

trabajo, Yourcenar

Con respecto a la velocidad de procesamiento, la alumna disminuyo tres puntos en
la subprueba de claves que midié la memoria corto plazo a través de la coordinacion
visomotora y la capacidad de rastreo visual. Asimismo, incrementd un punto en bdsqueda
de simbolos que se relacioné con la flexibilidad cognoscitiva y discriminacion visual (ver
figura 52).
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Figura 52. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de velocidad de

procesamiento, Yourcenar

Fue interesante observar que después de la intervencion Yourcenar mejoré sus

habilidades para expresarse verbalmente a través de sus conocimientos previos y de nuevas
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palabras, especialmente porque las actividades del programa daban gran énfasis en el

desarrollo del lenguaje escrito.
Creatividad.

Al comparar las puntuaciones de creatividad general entre el pre-test y el post-test, se
encontrd que Yourcenar incrementd un punto este rasgo, lo que sugirio que, en la segunda
evaluacion, representd sus ideas de manera mas abstracta y con mayor cantidad de detalles

(ver figura 53).

Creatividad
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Figura 53. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en creatividad, Yourcenar

Ahora bien, al analizar de manera especifica cada aspecto que integra la creatividad,
se observo que en la segunda evaluacion la alumna disminuyé seis puntos en originalidad y
cinco en fluidez; por otra parte, se report6 incremento de un punto en elaboracion, tres en
abstraccion de titulos y ocho en resistencia al cierre, estos datos indicaron que aunque
realizé menor cantidad de dibujos y que estos fueron poco novedosos, sus producciones
graficas tuvieron mayor cantidad de detalles y mejoré sus habilidades para sintetizar sus
ideas en palabras, ademas de que desarrollé la pericia de producir varios ensayos mentales

antes de dar una respuesta (ver figura 54).
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Figura 54. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en los indicadores de

creatividad, Yourcenar

A continuacion, se presenta un ejemplo de una de sus producciones graficas, en la
que se observo que el primer dibujo tuvo menos detalles y colores en comparacion con el
segundo en el que elaboré mas elementos dentro y fuera del estimulo, ademas de que el
titulo realizado antes de la intervencion fue descriptivo, mientras que en el post-test reflejo
una idea mas imaginativa acerca de lo que sucedia en la creacion (ver figura 55). Cabe
sefialar que un aspecto importante que se trabajo en la intervencién fue el desarrollo de la
expresion escrita, lo cual pudo influir en que los titulos de sus dibujos se caracterizaran por

presentar ideas mas creativas.

AP ¢

Pre-test: “Mi puerquita rosa” Post-test: “La rana revuelta en su cuerpo”

Figura 55. Dibujos de Yourcenar en la prueba de Torrance
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Compromiso con la tarea.

Se observé un decremento de 16 puntos en la segunda evaluacion de esta variable, lo cual
indicd que la alumna disminuy6 su motivacion para realizar actividades escolares (ver
figura 56). Cabe sefalar que, la participacion de la estudiante destaco por su persistencia,
puntualidad y empefio por aprender, especialmente porque asistié a todas las sesiones y su
madre le reforzaba continuamente lo importante que era la perseverancia en el estudio;
asimismo, la metodologia empleada en el programa de intervencion se basé en dinamicas
de juego y el desarrollo de una revista, por lo que es posible que las diferencias con
respecto al tipo de ensefianza en el aula tradicional hayan influido en la desmotivacion de

Yourcenar frente a sus materias escolares.

Compromiso
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Figura 56. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en el compromiso con la tarea,

Yourcenar
Autoconcepto.

La alumna report6 un incremento de 17 puntos en la percepcion que tuvo sobre su propio
rendimiento en diferentes materias escolares. Resulta importante considerar que, durante la
participacion en el programa, la alumna recibia constantemente retroalimentacion de sus
actividades lo que tenia un gran valor para su propio conocimiento dado que a través de
esta informacion Yourcenar era consciente de sus errores, pero también de aquellos

aspectos en los que progresaba para desempefiarse mejor en su participacion en la revista,
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de modo que es posible que este tipo de intercambio favoreciera su autoconcepto (ver
figura 57).
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Figura 57. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en el autoconcepto academico,

Yourcenar

Pamuk.

Inteligencia.

La habilidad intelectual evaluada por la prueba de Raven se report6 con un incremento de
14 puntos en la segunda evaluacion, esto sugirié el alumno desarroll6 mejores habilidades
para comparar, evaluar y razonar informacion abstracta a traves de analogias no verbales

(ver figura 58).
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Figura 58. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la prueba de Raven, Pamuk

Por otra parte, también se reportaron cambios en el WISC-IV, ya que como se
observa en la figura 59, en la segunda evaluacion, el alumno report6 cinco puntos mas en el

funcionamiento intelectual total, esto se reflejé en un incremento de tres puntos en la
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subescala de comprension verbal y de cinco en la de memoria de trabajo, estos datos
sugirieron que Pamuk mejoro su capacidad para formar y razonar conceptos verbales a
través del aprendizaje que ha tenido de su entorno, asi como de conservar, manipular y
recuperar informacion. Por otra parte, se encontré un decremento en el razonamiento
perceptual y la velocidad de procesamiento lo cual indicé que disminuy6 su razonamiento

fluido y visomotor a la hora de rastrear, secuenciar y discriminar informacion visual simple.
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Figura 59. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en el WISC-1V, Pamuk

Particularmente, en la subprueba de comprensién verbal, Pamuk aumento seis
puntos en la actividad de semejanzas, uno en vocabulario y se mantuvo estable en la de
compresion; esto indico que, en la segunda evaluacion, el alumno mejoro sus habilidades
de aprendizaje, desarrollo de la lengua, memoria a largo plazo, asi como a expresion verbal
a través de la formacion de nuevos conceptos y de su reserva de palabras, ademas de que
incremento su capacidad para emplear experiencia previa de manera practica (ver figura
60).
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Figura 60. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de

comprension verbal, Pamuk

Con relacion al razonamiento perceptual, mejord su puntuacion en la subprueba de
cubos, que se relacion6 con las habilidades de analisis, sintesis y organizacion perceptual;
por otra parte, se report6 una disminucion del razonamiento abstracto al registrar dos
puntos menos en la actividad de conceptos; mientras que la capacidad de adaptar su
pensamiento ante nuevas situaciones se mantuvo estable en la subprueba de matrices
(figura 61).
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Figura 61. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de razonamiento

perceptual, Pamuk

Con respecto a la memoria de trabajo, Pamuk mejoré su atencion y memoria

auditiva a corto plazo ya que report6 un incremento de cuatro puntos en la actividad de
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retencion de digitos; mientras que la capacidad de manipulacién mental y concentracion

disminuyd dos puntos en la subprueba de sucesion de numeros y letras (ver figura 62).
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Figura 62. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de memoria de
trabajo, Pamuk

De acuerdo con los resultados en la velocidad de procesamiento, el alumno
incremento6 un punto en la subprueba de claves que se relacion6 con la memoria a corto
plazo y la coordinacion visomotora; mientras que report6 una disminucion en la de
busqueda de simbolos que midi6 la flexibilidad cognoscitiva y discriminacion visual (ver
figura 63).
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Figura 63. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de velocidad de

procesamiento, Pamuk
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De modo que el alumno mejoro sus habilidades de memoria, atencién, analisis y
sintesis, asi como de comprension y razonamiento verbal, desarrollo del lenguaje y
coordinacion visomotora, que a su vez fueron areas que se trabajaron durante el programa

de intervencién.
Creatividad.

Los resultados en la creatividad general de Pamuk, reportaron un incremento de 41 puntos
en la segunda evaluacién, este dato sugirié que el alumno desarrollé su pensamiento

divergente en diferentes aspectos (ver figura 64).

Creatividad

100 - 92
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60 - 51
50 -
40
30
20 -
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Pretest Postest

Figura 64. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la creatividad, Pamuk

Al revisar cada variable que integra la creatividad, se encontr6 que, en la segunda
evaluacion, el alumno increment6 nueve puntos en originalidad, ocho en fluidez, diez en
titulos y 15 en resistencia al cierre; asimismo se observo una disminucion de un punto en el
indicador de elaboracion. Estos datos sugirieron que las producciones graficas de Pamuk se
caracterizaron por tener ideas variadas y mas novedosas que las de la mayoria de sus
compafieros, ademas mostré mayor pericia para realizar distintos ensayos mentales antes de
dar una respuesta definitiva, asimismo, desarroll6 la capacidad de sintetizar y transformar
las ideas de sus dibujos en palabras; por otro lado también se observé que en algunas
actividades elabor6 menos detalles graficos en comparacion con la primera evaluacion (ver
figura 65).
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Figura 65. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en los indicadores de

creatividad, Pamuk

A continuacion, se presenta un ejemplo de los dibujos de Pamuk (ver figura 66), en
los que se observo que aunque ambos disefios fueron novedosos, el segundo se caracterizo
por tener mas detalles y ensayos antes de terminar definitivamente su creacion; asimismo el
titulo se califico como imaginativo al reflejar algo mas alla de lo concreto o la simple

descripcion.

Pre-test: “El barril del chavo” Post-test: “Hombre siendo loco”
Figura 66. Dibujos de Pamuk en la prueba de Torrance
A partir de estos resultados, se observo que después de participar en el programa de

intervencion, el alumno desarrolld y expreso sus habilidades creativas de manera gréfica y

verbal al abstraer ideas que capturaron la esencia de sus dibujos.
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Compromiso con la tarea.

Se encontrd un incremento de ocho puntos en la segunda evaluacion, lo cual reflejo que el
alumno tuvo mas interés, dedicacion, persistencia en sus actividades escolares. Este
aumento en la motivacion también se observo en su participacion durante el programa de
intervencion, ya que Pamuk asistié constantemente, siempre estuvo al pendiente de sus

avances y novedades en cada sesion (ver figura 67).

Compromiso

95
94
92
90
88 - 87
86
84 -

82

Pretest Postest

Figura 67. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en el compromiso con la tarea,

Pamuk
Autoconcepto.

Pamuk reportd tener una mejor percepcion de su propia capacidad para realizar sus tareas y
proyectos escolares en el post-test en comparacion con el pre-test, ya que expresé un
aumento de 37 puntos (ver figura 68). Lo cual sugiri6 que en la segunda evaluacion el

alumno mejor6 de manera importante la percepcion acerca de su desempefio escolar.
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Autoconcepto

250 ~
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150 +
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Pretest Postest

Figura 68. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en el autoconcepto académico,
Pamuk

Mistral.

Inteligencia.

De acuerdo con lo reportado por el Raven, se encontr6 que Mistral incrementd 14 puntos en
la segunda evaluacion, esto sugiere que después de su participacion en la propuesta de
atencidn, la alumna mejoro sus habilidades perceptuales, de observacién y de razonamiento

analdgico (ver figura 69).

Raven
35 1 29
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20 15
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10 -+
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Pretest Postest

Figura 69. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la prueba de Raven, Mistral

De acuerdo con lo reportado en el WISC-1V la alumna aumento cinco puntos en su
funcionamiento intelectual total, ya que increment6 14 puntos en comprension verbal, dos
en razonamiento perceptual y cinco en memoria de trabajo; por otra parte, se encontré una

disminucion de tres puntos en la velocidad de procesamiento. Estos datos sugirieron que



Divercuentos

Pagina | 150

Mistral mejoro sus habilidades de pensamiento espacial, para conservar y manipular

informacion, asi como para formar conceptos y razonar de manera verbal el aprendizaje que

obtiene de su entorno. Asimismo, disminuy6 su capacidad para rastrear y discriminar

informacion visual simple (ver figura 70).
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Figura 70. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en el WISC-1V, Mistral

Al revisar de manera mas especifica cada subescala, se encontr6 que, en la segunda

evaluacion, en el area de comprension verbal, Mistral aumento cuatro puntos en semejanzas

y cinco en vocabulario, esta subpruebas evaluaron el razonamiento verbal, su reserva de

palabras y capacidad de aprendizaje para formar conceptos. Asimismo, se reporté una

disminucion de dos puntos en la actividad de comprension que se relacioné con la

capacidad de emplear experiencia previa para demostrar informacion préactica (ver figura

71).
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Semejanzas Vocabulario Comprensién

Figura 71. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de comprension

verbal, Mistral

Por otra parte, con respecto al razonamiento perceptual, se observo que Mistral
mejoré sus habilidades de sintesis y analisis de estimulos visuales, asi como la capacidad
intelectual general, ya que reportd un incremento de dos puntos en la actividad de disefio de
cubos y uno en la de matrices; también se observo un decremento en la subprueba de
conceptos con dibujos que se relaciono con el razonamiento abstracto y categérico (ver
figura 72).

B Pretest

Postest

T
Cubos Conceptos Matrices

Figura 72. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de razonamiento

perceptual, Mistral

En la subprueba de memoria de trabajo, la alumna report6 un incremento de dos

puntos en el post-test, en la actividad de retencion de digitos y se mantuvo estable en la de
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sucesion de numeros y letras, esto indico que Mistral mejoré su memoria auditiva a corto

plazo, asi como habilidades de secuenciacion, atencidn y concentracion (ver figura 73).
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Retencion Numeros y letras

Figura 73. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de memoria de

trabajo, Mistral

Con relacion a la velocidad de procesamiento, se encontrd que en la segunda
evaluacién hubo un decremento de un punto en la subprueba de claves y de cinco en la de
busqueda de simbolos; esto sugirié que Mistral disminuyé sus habilidades de percepcion y

organizacion visual, coordinacion visomotora, atencion y motivacion (ver figura 74).
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Figura 74. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la subescala de velocidad de

procesamiento, Mistral
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Se observo que después de la participacion en la propuesta de atencion, Mistral
mejoro en varias areas su funcionamiento intelectual general, tales como la memoria a corto
plazo, habilidades de atencion, concentracion, sintesis y analisis de estimulos visuales, asi
como de razonamiento y comprension verbal; esto tiene gran relevancia al considerar que el
programa de intervencion se disefio para incidir en las habilidades cognoscitivas para la

expresion escrita.
Creatividad.

Al comparar la primera evaluacion con la segunda, se encontrd que la alumna disminuy6 24
puntos en esta variable, ya que, aunque mejoré su capacidad para abstraer ideas a través del
lenguaje verbal, se encontrd que expresé en menor medida algunas de sus habilidades

creativas con representaciones graficas (ver figura 75).

Creatividad
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Figura 75. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en la creatividad, Mistral

En una revision mas especifica de cada componente de la creatividad, se observo
que las producciones gréficas de Mistral en el post-test disminuyeron nueve puntos en
originalidad, 15 en fluidez y cinco en elaboracion; es importante mencionar que aunque
sus creaciones fueron muy similares a los de la mayoria de sus compafieros, en la segunda
evaluacion realiz6 menor cantidad de dibujos los cuales se caracterizaron por tener detalles
adicionales que enriguecieron sus representaciones; esto influyé en que su puntuacién se
reportara inferior en comparacion con la primera. Por otra parte, se encontrd un incremento
de cinco puntos en el indicador de titulos y nueve en resistencia al cierre, estos datos

sugirieron que la alumna mejoro su habilidad para sintetizar con palabras sus
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representaciones graficas y que tuvo mas ensayos mentales antes de dar una respuesta

definitiva (ver figura 76).

25

20

22
15
15
11
10
6 7 i 6
4
S 3
1 ‘-" 1
. -

Originalidad Fluidez Elaboracion Titulos Cierre

B Pretest Postest

Figura 76. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en los indicadores de

creatividad, Mistral

A continuacion, se presentan los dibujos que realiz6 Mistral antes y después de la
propuesta de intervencién es importante sefialar que en esta actividad la alumna realizé diez
dibujos diferentes en la primera evaluacion y tres en la segunda; en este ejemplo se observo
que aungue la creacion del “panque” tuvo detalles y fue original, en el de "Pajaros volando
con la lluvia" se observé que fue una idea que frecuentemente disefiaron sus pares por lo
que se calificd con menor originalidad, cabe destacar que en esta creacion emple6 mas
colores y sombreados para complementar sus ideas. Por otra parte, el titulo de la
produccion grafica del post-test fue mas imaginativo que el primero dado su descripcion se

caracterizé por ir mas all& de lo comun (ver figura 77).
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”

Pre-test: “Panque” Post-test: “Pdjaros volando con la lluvia”

Figura 77. Dibujos de Mistral en la prueba de Torrance

Compromiso con la tarea.

Mistral increment6 18 puntos en el post-test, lo que indico que tuvo mayor interes,
persistencia y esfuerzo a la hora de realizar sus actividades escolares (ver figura 78). La
alumna, debido a ciertas situaciones familiares, tuvo asistencia irregular en el programa; sin
embargo, su abuela, quien estuvo a cargo de la menor durante este proceso, siempre se
mantuvo pendiente de sus avances y de obtener la informacidon de las actividades a las que
faltd. Por lo que, el apoyo brindado por su tutora pudo influir para que la estudiante

incrementara su compromiso con las actividades escolares.

Compromiso
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Figura 78. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en el compromiso con la tarea,
Mistral
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Autoconcepto.

Al comparar la primera con la Gltima evaluacion, se observo que Mistral mejoro la
percepcion que ella tenia de si misma con relacién a su desempefio escolar, ya que reporto
un incremento de 53 puntos en esta variable (ver figura 79). Cabe resaltar que la propuesta
de atencion tuvo gran énfasis en diferentes tipos de retroalimentacion la cual era
proporcionada tanto por sus compafieros como por la facilitadora del grupo, de modo que la
alumna constantemente podia conocer sus avances y cambios relacionados con su habilidad
para escribir cuentos, es posible que esta oportunidad le proporcionara a Mistral una vision

mas precisa de su propio rendimiento en actividades académicas.

Autoconcepto
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Figura 79. Medias de las puntuaciones pre-test y post-test en el autoconcepto académico,
Mistral
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Discusién y Conclusiones

Todos los individuos tienen derecho a una educacion de calidad que reconozca la
diversidad de sus caracteristicas para asegurar su aprendizaje y pleno desarrollo (UNESCO,
2015). Con el fin de lograr este desafio, a lo largo de la historia mexicana, la EE se ha
enfrentado a problematicas estructurales que han llevado a proponer nuevas formas de
atencion dentro y fuera de la escuela regular; por lo que ha atravesado por diferentes ciclos
que iniciaron desde un modelo médico hacia uno con una perspectiva social-educativa, esta
transformacion sigue en proceso al encarar continuamente las demandas de una poblacion
heterogénea que requiere de apoyos para satisfacer sus necesidades particulares (Romero &
Garcia, 2013; Sanchez et al., 2003); en este sentido, se ha sugerido reestructurar la practicas
y servicios para brindar apoyos que proporcionen respuestas a las diferencias individuales
dentro de un grupo y asi superar los retos que han surgido tradicionalmente ante los

servicios educativos especiales (Florian, 2013).

Entre los grupos a los que brinda atencion la EE se encuentran los individuos con
aptitudes sobresalientes, el cual se explica como un fenémeno complejo dado que la
literatura especializada ha sefialado que existen ciertas caracteristicas especificas que
distinguen a estas personas de sus pares, tales como aspectos internos relacionados con la
habilidad intelectual en sus diferentes manifestaciones, componentes motivacionales: el
compromiso con la tarea; también se encuentran las cualidades personales como el
autoconcepto académico y el liderazgo. Asimismo, existen factores externos como la
familia, la percepcion que tiene los profesores acerca de sus estudiantes o la relacion con
sus comparieros, que favorecen las condiciones para la expresion de las altas capacidades
(Betancourt & Valadez, 2005; Chavez et al., 2014; Gardner, 1994; Gargiulo, 2010; Martin,
2004; Renzulli, 2005, 2011; Zacatelco, 2005).

De acuerdo con autores como Valadez y Betancourt (2004) el interés por atender a
la poblacion de alumnos sobresalientes en México, surgié a partir de 1982 con la
estandarizacion de la prueba de inteligencia de Wechsler en nifios de primaria del Distrito
Federal; mas adelante, en 1985 la Direccion de Educacion Especial implementd el
Programa Capacidades y Aptitudes Sobresalientes en once estados de la Republica y,
aunque se intent6 consolidar entre 1989 y 1994, a raiz de la reorientacion de los servicios el
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interés se olvidd y se volvio a reformar hasta 2001 cuando se replantearon los lineamientos
relacionados con la cobertura y diversificacion de los servicios, asimismo se plantearon
nuevas metas para el afio 2006. A partir de ahi, se han desarrollado otras propuestas como
la del Programa de Nifios Talento la cual representd una respuesta para atender a esta
poblacion; sin embargo, el hecho de que se empleara el promedio como el Unico criterio de
identificacion ha resultado insuficiente ya que tal como sefialaron Ordaz y Acle (2012) este
método excluye a gran cantidad de estudiantes que destacan en areas diferentes a la

académica.

Es importante mencionar que la publicacién de la Declaracion de Salamanca en la
cual se anunci6 que cada individuo tiene caracteristicas y formas de aprendizaje
diferenciadas y que las necesidades educativas especificas incluian a aquellas que requieren
de adecuaciones o recursos distintos a la curricula regular a fin de conseguir los objetivos
de aprendizaje y asegurar que los individuos alcancen un nivel aceptable de conocimientos
(UNESCO, 1994); tuvo gran relevancia en la reorganizacion de las politicas mexicanas ya
que se amplio el panorama para incluir en la atencion a aquellos que destacaban en diversos
aspectos en comparacion con sus pares por lo que requerian de algun apoyo enriquecido a
fin de asegurar el desarrollo pleno de su potencial (Valadez & Betancourt, 2004).

Ante este panorama, a fin de detectar de manera adecuada a los nifios con aptitudes
sobresalientes, autoras como Chavez et al. (2014) indicaron que los modelos
multidimensionales que incluyen las variables cognoscitivas, motivacionales, personales y
factores externos, son una estrategia Util porque involucran diferentes factores que integran
el potencial del individuo. De ahi que en el presente estudio se identificé a alumnos con
altas capacidades con base en el modelo tedrico propuesto por Renzulli (2011) el cual
considera tres componentes fundamentales: la habilidad arriba del promedio, la creatividad
y compromiso con la tarea. A partir de esto, se utilizé el Modelo para la identificacion del
Nifio Sobresaliente propuesto por Zacatelco (2005) que incluye la nominacion del maestro
como una herramienta eficaz para detectar a estos individuos; asimismo, se integro el
autoconcepto al ser un factor que actia como moderador del logro intelectual y que

favorece el desarrollo del potencial y éxito en el aprendizaje (Chavez et al., 2014).
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En una primera fase, participaron 49 nifios de cuarto grado de una primaria publica
ubicada en la delegacion lIztapalapa a los cuales se les aplico una bateria de pruebas para
evaluar la inteligencia, creatividad, compromiso con la tarea y autoconcepto académico,
ademas se tomo en cuenta la nominacidn de sus profesores. Una vez detectados a aquellos
que obtuvieron arriba del percentil 75 en al menos tres de las cinco pruebas aplicadas, se
integro el perfil del grupo con la informacidn que se obtuvo de la escala de Weschler, a fin

de conocer sus caracteristicas especificas.

Con la implementacién de dicha propuesta se identifico a seis nifios, lo cual
representd al 12% de la poblacion, este grupo cumplia con las caracteristicas que de
acuerdo con el Modelo de los Tres Anillos propuesto por Renzulli (2011) manifiesta la
poblacion de individuos sobresalientes. Ademas, esta deteccion coincidio con lo reportado
en diversas investigaciones en las que se ha encontrado entre el 7% y 16% de alumnos con
aptitud sobresaliente (Cervantes et al., 2011; Chavez et al., 2014; Ordaz y Acle, 2012;
Zacatelco y Acle, 2009). Con esta informacion, se destaca el valor de la evaluacién
multidimensional ya que toma en cuenta diferentes factores fundamentales que se expresan

en el individuo y facilitan el analisis del perfil de este grupo.

Dentro de las habilidades cognitivas se evaluo la inteligencia y la creatividad, los
resultados indicaron que los seis nifios obtuvieron puntuaciones elevadas en la velocidad de
procesamiento y pensamiento divergente, lo cual coincidié con lo reportado por otros
autores quienes sefialaron que estas dimensiones destacan en los estudiantes con altas
capacidades en comparacidn con sus pares, especialmente en el uso de estrategias para el
aprendizaje (Ali & Yunus, 2012; Arancibia et al. 2016; Chavez et al 2014; Kettler &
Bower, 2017), asimismo, la deteccidn del componente creativo en estos individuos
enriquece la informacion para comprender de manera mas profunda su potencial
(Kaufman, Plucker & Russell, 2012; Kettler & Bower, 2017).

Con relacion a los componentes motivacionales y de personalidad, se encontré que
cuatro alumnos destacaron por su alto compromiso en sus actividades académicas y por
tener una buena percepcion de ellos mismo como estudiantes; esta informacion fue similar
a lo sefialado por Valdés et al. (2013) quienes encontraron que estos factores pueden o no
estar presentes en los estudiantes, por lo que se trata de cualidades que tienden a cambiar a
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través del tiempo, las cuales tienen una relacién importante con el contexto social y las
relaciones interpersonales. De ahi que se ha considerado que los individuos con altas
capacidades constituyen un grupo heterogéneo en el que dichas variables contribuyen al

bienestar psicoldgico y desempefio académico (Chavez et al. 2014; Valdés et al. 2013).

Cabe mencionar que cinco de los seis nifios con aptitud sobresaliente, fueron
reconocidos por sus profesores como buenos estudiantes; al respecto, autoras como
Zacatelco et al. (2015) reportaron un 74% de coincidencia en la deteccion de los maestros
con otras pruebas; asimismo, Altintas e llgun (2016) indicaron que los docentes piensan
que estos escolares destacan por su alto desempefio académico, asi como caracteristicas
fisicas, sociales y creativas; por otra parte, Flanagan y Arancibia (2005) encontraron que
los profesores suelen valorar las habilidades cognitivas sobre las socio-afectivas al reportar
rasgos como la velocidad por el aprendizaje como el més distintivo en comparacion con los
demas dominios del desarrollo; en este punto sefialaron que los maestros perciben al talento
con una definicion clasica gque coincide con el coeficiente intelectual como el componente
predominante en la poblacion de individuos con altas capacidades, por lo que su
concepcion en ocasiones excluye pericias relacionadas con la creatividad, manejo de
emociones o de inteligencia social. Ante este panorama, se reconoce el valor que tiene la
opinidén de los maestros sobre el conocimiento de sus alumnos, por lo que es necesario
poner énfasis en la formacion de los docentes a fin de incrementar su conocimiento sobre el
tema (Altintas & llgun, 2016) y de este modo acercarse a una nominacion mas precisa y
efectiva.

Una vez integrado el perfil de alumnos sobresalientes, Renzulli (2011) indic6 que
estos nifios requieren de oportunidades educativas y servicios diferenciados que estimulen
su potencial al brindarles mejores herramientas para facilitar su pleno desarrollo, favorecer
tanto su aprendizaje como la participacion en la escuela, y de esta forma evitar el deterioro
de su potencial (Blanco et al. 2004; Romero, 2012). En este sentido, autores como Gubbels
et al. (2014) y Kim (2016) han planteado que los programas de enriquecimiento
contribuyen positivamente en el desarrollo cognitivo, académico y socioemocional de estos
estudiantes ya que se han observado efectos positivos en la inteligencia practica,

motivacion, autoconcepto e interés por la ciencia.
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En este orden de ideas, dado que la relevancia social de esta investigacién fue
brindar intervencién a un grupo de alumnos que se desarrollan en un entorno vulnerable y
poco estimulante especialmente porque se ha reportado que el 63% de los estudiantes
mexicanos, principalmente aquellos que crecen en contextos desfavorecidos, terminan la
primaria con niveles por debajo de lo esperado en las competencias relacionadas con la
expresion escrita (INEE, 2006), se decidié que era necesario proporcionar apoyos para que
los nifios se apropiaran de herramientas Utiles para expresarse con éxito a travées de la
escritura, y de esta manera aprovechar su potencial creativo para fomentarlo a través de la

narrativa.

Ante este panorama, en la segunda fase de esta investigacion, se disefi¢ e
implemento6 un programa de enriquecimiento creativo para favorecer la habilidad escrita de
un grupo de tres nifios con aptitudes sobresalientes. La metodologia empleada se basoé en
propuestas de diferentes autores como Benini (2012); Betancourt y Valadez (2005);
Burroway (2015); Lamoreux (2011); Maillo, et al. (2012); Mills (2006) y Pimienta (2012)
quienes han planteado estrategias didacticas que contribuyen al desarrollo de la creatividad
y la escritura; asimismo Renzulli (2012) planted la importancia de proponer actividades en
las que los nifios se enfrenten a problemas reales a través de proyectos que tengan un
impacto en una audiencia especifica, esto con el fin de que adquieran un nivel avanzado de
aprendizaje, desarrollen productos auténticos, habilidades de aprendizaje autodirigido y
motivacion; por lo que se decidi6 organizar la intervencion en cuatro blogues: participacion
en una revista, motivacion, autorregulacion y creatividad escrita. Como resultado de esta

experiencia, se reportaron cambios en diferentes dimensiones.

Como era de esperar, el bloque dedicado a que los nifios se involucraran en la
elaboracion de una revista y el de motivacion se vincularon de manera importante, ya que
fue interesante encontrar que a lo largo de las sesiones mientras los participantes
comprendian que su esfuerzo se reflejaria en la publicacién de sus cuentos, a través de sus
comentarios, se observé que, su disposicion y esfuerzo fue en aumento, esto porque
manifestaron interés por perfeccionar sus redacciones a fin de que sus textos demostraran
su capacidad y por lo tanto fueran bien valorados por los lectores que serian sus hermanos,

amigos y compafieros de la escuela. Esto coincidié con otros estudios en los que se han
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instrumentado programas de enriquecimiento en grupos con altas capacidades en los cuales
se ha puesto énfasis en la participacion de actividades relacionadas con problemas genuinos
y se encontrd que los nifios percibieron el valor de su labor por lo que los aprendizajes
tuvieron gran significado para ellos (Pomar, Calvifio, Irimia, Rodriguez & Reyes, 2014);
asimismo, otros autores sefialaron que cuando se provee de oportunidades para la escritura
auténtica dirigida a destinatarios reales los alumnos se implican y muestran interés por la

redaccion (Guzméan & Rojas-Drummond, 2012).

Con respecto a la autorregulacidn, se encontrd que los tres participantes del
programa mejoraron su capacidad para organizar ideas de manera coherente en sus textos
narrativos, asimismo demostraron mayor control en sus procesos de escritura al reflexionar
acerca de cada elemento que integraria su cuento y al finalizar dedicaron un tiempo
especifico para revisar y corregirlo. Estos hallazgos fueron similares a los indicados en
otras investigaciones en las que se report6 que los talleres de escritura en los que los
estudiantes leen y examinan diversos textos, incluidos los propios, promueven la
interaccion con comparferos y profesores, esto contribuye a que los nifios sustraigan nuevos
modelos y tomen consciencia sobre la manera en que sus decisiones afectan a sus
composiciones, lo que a su vez fomenta la apropiacion de estrategias metacognitivas, asi
como el uso adecuado de palabras, reglas gramaticales y una narrativa con estructura bien
organizada (Mason, Davison & Hammer, 2013; Nasir, Meenoo & Bhamani, 2013; Ochoa-
Angrino et al., 2010; Swander et al., 2007)

Con relacion a la creatividad, se observo que conforme avanzaron las sesiones, 10s
alumnos escribieron cuentos con mayor cantidad de detalles, proporcionaron mas
informacion tanto de los personajes como del ambiente en el que se desarrollaba la historia,
abordaron una tematica que buscaba transmitir un prop0sito en su narrativa y en ocasiones
lograron expresar sentimientos que evocaban a los sentidos; también se encontré que las
actividades dedicadas a la autorregulacion, al brindar oportunidades para pensar en la
planeacion de sus composiciones, favorecio que los participantes imaginaran elementos
mas especificos para enriquecer sus textos. Esta informacion coincidio con lo sefialado por
otras investigaciones que han reportado incrementos en la creatividad, motivacion y

esfuerzo de los nifios en evaluaciones posteriores a la participacion en actividades de
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escritura (Nasir et al., 2013); asimismo, se ha encontrado que existe una relacién directa
entre metacognicion y creatividad, ya que se ha reportado que los ambientes estimulantes y
la motivacion tienen gran influencia en las estrategias autorregulatorias que expresa el
individuo (Mehdipour, 2016). Al respecto, autores como Morris y Sharplin (2013) y Tung
(2015) indicaron que el pensamiento divergente es tan importante como el convergente, por
lo que sugirieron disminuir las restricciones en el aula y disefiar evaluaciones con escrutinio
técnico a fin de permitir la libertad en la expresion escrita e incrementar el interés por esta

actividad.

Ademas de los cambios mencionados en la autorregulacién y la creatividad, cabe
destacar que, aunque se observaron avances, también se encontro gque los nifios
demostraron restricciones para componer narraciones fluidas y atractivas, esto porque
manifestaron pobreza en el vocabulario, expresaron formas limitadas para conectar ideas,
repetian palabras con frecuencia en vez de emplear sinbnimos y sus oraciones tenian una
estructura simple. Estos hallazgos coincidieron con lo reportado en otros estudios en los
gue se encontraron niveles deficientes en las habilidades de escritura en estudiantes
mexicanos provenientes de estratos socioculturales bajos (Guevara et al., 2008; INEE,
2006). Desde luego que, para los nifios que participaron en este estudio, el contexto
caracterizado por altos indices de inseguridad y falta de servicios basicos, asi como los
bajos ingresos econdmicos que reciben los padres, suponen un ambiente poco estimulante
para su desarrollo lo que afecta de manera importante la expresion de su potencial, en este
caso a través de la escritura. Ante esta situacion, autores como Mason et al. (2013)
destacaron la importancia de implementar programas para favorecer la habilidad escrita en
alumnos que constantemente se enfrentan a dificultades en la redaccién y sugirieron disefiar
evaluaciones a través de diferentes medidas que incluyan las dimensiones sintacticas y

semaénticas del lenguaje, a fin de comprender de forma precisa sus destrezas.

Una vez terminada la intervencidn, se realizd una evaluacion post-test en la que se
valoraron nuevamente las variables de inteligencia, creatividad, compromiso con la tarea y
autoconcepto. En esta tercera fase, se encontré que los tres alumnos incrementaron su Cl,
por lo que el grupo alcanzo seis puntos mas que en la primera evaluacion; esto sugirié que

la participacion en el programa benefici6 sus habilidades para comparar, evaluar y
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sintetizar estimulos visuales abstractos, asi como razonar conceptos tanto verbales como no
verbales; asimismo, se encontrd que de manera general tuvieron un decremento en su

capacidad de rastreo visual para organizar y recordar informacion a corto plazo.

Por un lado, el progreso en la comprension verbal tuvo especial relevancia para este
estudio dado que a lo largo de la intervencidn se trabajaron actividades para favorecer la
expresion escrita; al respecto, Ramirez & Henao (2011) reportaron resultados similares al
encontrar cambios cualitativos y cuantitativos en diferentes componentes intelectuales
como tareas de memoria verbal, procesamiento, lenguaje y analisis perceptual, esto como
resultado de la atencion educativa apoyada en las necesidades especificas identificadas en
un grupo de estudiantes. De ahi que se destaca la importancia de disefiar propuestas
psicopedagdgicas basadas en las caracteristicas detectadas en los nifios a fin de conseguir

transformaciones fructiferas en su proceso de desarrollo.

Por otra parte, fue interesante encontrar que el grupo disminuyd cuatro puntos en la
velocidad de procesamiento; es posible que estos cambios se expliquen por las estrategias
autorregulatorias de las que los nifios se apropiaron a lo largo del programa tales como la
practica de la reflexion y el control de sus conductas, lo que influy6 en que los alumnos
dedicaran mas tiempo para pensar mientras realizaban nuevas tareas; al respecto, autoras
como Saiz-Manzanares y Pérez (2016) reportaron que los estudiantes que participaron en
un entrenamiento en estrategias de autorregulacién desarrollaron un aprendizaje reflexivo

antes, durante y después de sus labores.

En este sentido, estudios similares como el de Calero y Garcia (2014) indicaron que
los componentes intelectuales de alumnos sobresalientes entre cinco y siete afios, en
algunos casos, disminuyeron en el post-test por lo que se ha propuesto complementar la
evaluacion con medidas de potencial de aprendizaje a fin de tener una comprension mas
profunda de las habilidades que expresa esta poblacion. En este orden de ideas, dado que
los rasgos cognoscitivos del individuo en las primeras etapas del desarrollo son cambiantes,
en este trabajo se destacan las teorias mas actuales de superdotacion, como las propuestas
por Gardner (1994) y Renzulli (2002a; 2011) quienes han rechazado la puntuacion del ClI
como el Unico criterio para determinar las altas capacidades; por el contrario, han sugerido

ampliar el panorama en el estudio de este rasgo y expusieron que existen formas méas
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complejas que se manifiestan en el intelecto para responder a circunstancias relevantes en

contextos especificos.

Otra variable evaluada en el post-test fue la creatividad en la cual se encontro6 que, el
grupo incrementd seis puntos; cabe mencionar que, los cambios se reportaron de manera
distinta en cada participante ya que, al hacer un analisis méas especifico de los componentes
de este rasgo, se observo que mientras uno de ellos reportd mayor originalidad y fluidez,
otro destaco por la elaboracion en sus dibujos y todos mejoraron en la sintesis de ideas para
poner un titulo a sus disefios asi como en la resistencia al cierre. Por su parte, autores como
Altintas y Ozdemir (2015) evaluaron la creatividad de un grupo de alumnos sobresalientes
con la prueba de Torrance (2008) y reportaron incrementos en todos los indicadores
después de su participacion en un programa de intervencion. Esta informacion sugiere que
la creatividad es un proceso que se manifiesta de manera distinta en cada individuo; ya que,
aunque se realicen ajustes en los contenidos pedagdgicos, procesos y ambientes de
aprendizaje, cada estudiante desarrolla sus propias cualidades creativas de acuerdo con su

experiencia personal.

En este sentido, fue interesante encontrar que en la segunda evaluacion, una de las
participantes realiz6 menor cantidad de dibujos pero con gran cantidad de detalles, todos
reportaron haber realizado diferentes ensayos antes de dar una respuesta definitiva y,
demostraron mejorar su capacidad para sustraer lo esencial de un dibujo y transformarlo en
palabras, lo cual tuvo gran relevancia para este estudio, ya que sugiri6 que, por un lado, el
grupo dedic6 mas tiempo a enriquecer con elementos que complementaran sus disefios, este
cambio pudo ser consecuencia de las estrategias autorregulatorias que aprendieron en el
programa; y por otro, que la intervencion favorecié su habilidad para expresar sus ideas a

través de la escritura.

Con relacion a los componentes motivacionales, se encontr6 que la media del grupo
reporté mayor interés, persistencia y esfuerzo en las tareas escolares, al respecto diversos
autores han indicado que los alumnos sobresalientes manifiestan altos niveles de
compromiso con la tarea (Renzulli, 2011; Zacatelco, 2005), los cuales funcionan como
moderadores del logro intelectual y del éxito académico (Chavez et al. 2014). Asimismo, se
ha reportado que cuando los estudiantes participan en actividades que implican retos
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creativos, han manifestado mayor interés e intencion de perseverar en las tareas, por lo que
se ha sugerido capitalizar los elementos creativos en las materias académicas a fin de
favorecer la motivacion de los individuos (Hoffman, Ivcevic, Zamora, Bazhydai &
Brackett, 2016). Esto cobra especial relevancia al considerar que las dinamicas disefiadas
en la intervencion pudieron ser percibidas por los nifios como desafios a su creatividad

escrita, lo que a su vez influyo en el empefio que pusieron en la escuela.

En cuanto a la personalidad, se report6 que los alumnos mejoraron su autoconcepto
académico en la segunda evaluacién. Es posible que las actividades en las que los
participantes recibieron retroalimentacion tanto grupal como personal contribuyesen a que
los nifios desarrollaran una percepcion mas precisa acerca de su propio desempefio escolar
en tanto que reflexionaban constantemente sobre su esfuerzo. Al respecto se ha encontrado
que, a través del feedback el individuo asume una serie de conceptos para explicar y
construir su significado personal, por lo que la naturaleza dinamica y flexible del
autoconcepto funciona como un regulador del rendimiento y de las experiencias escolares
(Gonzalez, Nufiez, Glez, & Garcia, 1997; Ibarra & Jacobo, 2016).

Los cambios reportados fueron distintos en cada alumno, fue interesante observar
que, aunque dos de los participantes, se caracterizaron por su puntualidad, empefio, asi
como modelos positivos por parte de sus madres, lo cuales reforzaban su interés por
aprender, uno de ellos disminuy6 su compromiso con la tarea. En contraste, se encontrd
que, otra alumna requirié de apoyo adicional para que pudiera asistir a todas las sesiones,
esto porque durante la implementacién de la propuesta de intervencion, la menor atravesaba
por la separacion de sus padres, el abandono de su madre y la enfermedad de su abuela, lo
que complicaba su asistencia e influia en su actitud hacia las actividades. Al respecto,
Romero (2012) destacd la importancia de detectar a nivel individual y de los ambientes méas
préximos, tanto las fortalezas como los factores que contribuyen al fracaso escolar a fin de
proporcionar una atencion que estimule las potencialidades y aptitudes sobresalientes. En
este sentido, Acle (2012) sugiri6 analizar estos efectos a través de un enfoque ecologico ya
que conduce a la comprension de los indicadores de riesgo y proteccion que tienen gran
influencia en la apropiacion de comportamientos resilientes en los nifios y sus familias. De

ahi que en este trabajo se resalta la importancia de tomar en cuenta los diferentes de
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elementos que intervienen en el desarrollo de estos estudiantes; ya que, si bien los
resultados obtenidos en esta investigacion pusieron de manifiesto cambios después de la
participacion en el programa, es necesario reconocer que los nifios mantienen interacciones

con distintos ambientes que también pudieron contribuir en los logros alcanzados.
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Apéndice A
“Divercuentos”
Enriguecimiento creativo a traves de la escritura

Programa de intervencion

Autora:
Laura Mariela Ruiz Marquez

El programa “Divercuentos” es una propuesta de enriquecimiento para favorecer la
creatividad a través de la escritura autorregulada en alumnos identificados con aptitudes
sobresalientes. Esta compuesto por cuatro blogues: (a) participacion en una revista, (b)
motivacion, (c) autorregulacién y, (d) creatividad escrita; los cuales se sugiere aplicar con
una frecuencia de dos dias a la semana con un tiempo aproximado de una hora y media

cada una.

A lo largo de las sesiones, se busca que los alumnos expresen su potencial creativo a
través de la narrativa como una herramienta eficaz para comunicar sus ideas, sentimientos y
emociones. Para lograr esto, se utiliza a un personaje ficticio, el Sefior Paniagua, como
mediador pedagdgico el cual invita y motiva a los estudiantes a participar en su proyecto
que consiste en elaborar una revista de cuentos para nifios, por lo que constantemente envia
cartas en las que propone nuevas actividades para que los menores se apropien de
estrategias autorregulatorias que les permitan guiar y controlar su propio proceso de

escritura, asi como plasmar su imaginacion a través de las palabras.

Dado que el programa se disefio para ser aplicado en contexto de vulnerabilidad
social, como es el caso de la delegacidon Iztapalapa, las actividades fueron disefiadas con

materiales accesibles y faciles de elaborar.

A continuacion, se presentan las cartas descriptivas de cada blogue y posteriormente
se describen dos ejemplos de las sesiones disefiadas para cada apartado.
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SESIONES ACTIVIDADES OBIJETIVO
1 Presentacién e Conocer a los participantes a través de palabras
Rollo gigante con las que se identifiquen
Cuento corto Elaborar un glosario que sirva de apoyo durante
Glosario el programa.
2-3 Elige tu posicion éen Propiciar la reflexion acerca de su manera de
contra o a favor? actuar a través de la toma de decisiones
Banco de normas, banco fundamentadas.
de peces. Establecer las normas para la convivencia y
Glosario propiciar el entendimiento y la curiosidad sobre
lo que es una revista
Desarrollar procesos de atenciéon, concentracion
y memoria a través de juegos
4 Carta del Sefior Paniagua Fomentar la motivacion y curiosidad hacia la
Silueta del Sr. Paniagua escritura por medio de la presentaciéon de un
personaje ficticio que invita a los participantes a
escribir
5 Portada del Promover la comprensién de lo que es una
Glodiccionario revista a través de la relacion entre
Qué sé, qué quiero saber, conocimientos previos y nuevos
qué aprendi sobre las Expresar expectativas acerca de la participacion
revistas en la elaboracion de una revista para nifios
Carta al Sr. Paniagua
6 Revisidn de la ortografia Acercar a los participantes a los diferentes tipos
Diferentes revistas de revistas y su contenido a través de la
Preguntas guia identificacion de sus componentes
7 Lectura de cuento Expresar los intereses de participar en la
elaboracion de una revista, a través de la
redaccidn de una carta al editor en la que
demuestren su redaccion y ortografia
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SESION 1

PRESENTACION DEL PROGRAMA

OBIJETIVO

Conocer a los participantes a través de palabras con las que se identifiquen

Elaborar un glosario que sirva de apoyo durante el programa.

AREAS PARA

Adquisicién de vocabulario, fluidez de ideas, flexibilidad del pensamiento, atencion,

DESARROLLAR concentracién, desarrollo de la lengua escrita
Una cartulina con la palabra “CREATIVIDAD”, hojas blancas, lapices, colores,
plumones, acuarelas, diccionario, block marquilla para glosario, diccionario y cuento:
MATERIALES

Los suefios del sapo (Villafafie, J. disponible en
http://www.me.gov.ar/construccion/pdf_derechos/identidad.pdf)

TIEMPO MINUTOS

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

(90')
Saludo y presentacion. Se pondra una cartulina grande con la palabra
5 “CREATIVIDAD” se explicard a los niflos que el principal objetivo del programa es que
aprendan a escribir de manera creativa diversas actividades que se realizaran de
forma individual y colaborativa.
Presentacion de los integrantes del grupo.
Cada participante elegira una letra de la palabra CREATIVIDAD.
A partir de esa letra, buscaran distintas palabras que comiencen con ella y que los
identifiquen y describan, para presentarse con sus compafieros.
35 Se podra consultar el diccionario con el fin de que conozcan y utilicen palabras
nuevas.
Una vez que hayan escrito en una hoja blanca las palabras que los identifican, las
decoraran con los materiales disponibles en la mesa de trabajo.
Al terminar la actividad, se presentardn con esa letra y las palabras que escribieron.
Finalmente, se establece didlogo sobre la tarea realizada.
Rollo gigante (Betancourt & Valadez, 2005). Para favorecer la confianza y el
conocimiento entre los participantes, todos tomados de la mano forman una fila,
después quien esta en uno de los extremos comienza a enrollarse con el que tiene al
5 lado, de modo que la fila se enrolla para formar un poste sin soltarse de las manos.
La facilitadora dara la siguiente indicacién: Cuando yo diga UNO los participantes
saltardn, y cuando diga DOS se agachardn todos juntos.
Al terminar la actividad se comentara sobre cdmo se sintieron.
Cuento en corto.
Se entregara a los estudiantes una hoja para que anoten todas las palabras que no
10 comprendan durante la lectura que se dara en seguida.
Se leerd el cuento, se comentara la historia y posteriormente, con ayuda del
diccionario, buscardn las palabras que no comprendieron.
5 Creacion de un glosario de grupo. Se les mostrara un block marquilla en el que cada
5

pagina tiene una letra del alfabeto se les explicard que es un glosario y cudl es su
funcién, ademas se les dird que ahi pondran las palabras nuevas que aprendan
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durante el programa.

Posteriormente, se revisaran las palabras que se apuntaron de la actividad anterior
para escribirlas con su significado en la parte que corresponde del glosario.

Para finalizar entre todos decoraran el glosario de palabras y se comentara sobre la
importancia de saber usar el diccionario y glosario.
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SESION 6

CONOZCAMOS LAS REVISTAS

Acercar a los participantes a los diferentes tipos de revistas y su contenido a través

OBIJETIVO
de la identificacién de sus componentes
AREAS POR
Motivacidn para aprender, conocimiento previos y nuevos
DESARROLLAR para ap P y
MATERIALES Glodiccionario, hojas blancas, revistas de distintos temas, hojas con preguntas guia,
circulos de colores para responder preguntas guia.
TIEMPO
MINUTOS DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

95’

5 Saludo
Diferentes revistas. Se recordard a los participantes que existen diferentes tipos de
revistas, se entregard a cada uno dos revistas previamente seleccionadas con

25 diferentes tematicas. A cada participante se le pedird que observe qué tipo de
revista es (entretenimiento, tema especializado, televisiva...), cudl es la tematica
principal de cada una y que observen qué elementos tiene: imagenes, fechas,
titulos, indice, colaboradores...
Preguntas guia. Se entregard a cada participante una hoja con un formato de
preguntas como el que se muestra a continuacidn, y circulos de colores para que las

50 contesten y peguen sus respuestas en el formato con base en las actividades previas
Una vez que terminen de responder sus preguntas guia se daran unos minutos para
gue cada quien le explique a sus companeros su diagrama.
Retroalimentacidon grupal Cada participante presentard a sus compafieros el

10

diagrama que realizé y se comentara acerca de aspectos interesantes de cada
revista, asi como de los intereses personales de los alumnos
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Preguntas guia

¢ Qué tema
trata?

¢ Cudntas
paginas
tiene?

¢a quién
estd
dirigida?

Nombre de
la revista:

¢ Cuantas
personas
trabajan
en ella?

¢ Cuando y
dénde fue
publicada?

¢Cuanto
cuesta?
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SESIONES ACTIVIDADES OBIJETIVO
8 Cuento corto e Favorecer el desarrollo de la lengua escrita a
Serpiente de palabras partir de palabras que propicien la creacion de
Crear una historia historias
9 Palabras y e Mejorar la ortografia de los participantes a través
pseudopalabras de juegos que les permitan tomar decisiones
Bingo de palabras sobre la manera correcta de escribir
10 Twister e Mejorar la ortografia de los participantes a través
Memoria de juegos que les permitan tomar decisiones
sobre la manera correcta de escribir
11 Sapienreto e Estimular la inferencia de significados de palabras
Glodiccionario desconocidas
Monstruo, ave o pez e Inventar una historia a partir de nuevas palabras
Inventa un personaje
12 Dar vida al monstruo e Desarrollar una historia a partir de un personaje
Revisidn ortografica que ellos mismos han creado
e Diferencias entre la By la V a través de ejercicios
con palabras homoéfonas
13 Carta del Sefior Paniagua | e Promover la motivacion por la escritura a través
Masajea tu imaginacion del uso de la imaginacidn
Inspiracion
Lectura de cuento corto
14 Continuacion de Masajea | ¢ Promover la motivacion por la escritura a través
tu imaginacion del uso de la imaginacion
Carta del Sefior Paniagua |e Fomentar la organizacidn y secuencia clara de
Organiza el cémic ideas para dar sentido a un texto




Divercuentos

Pagina | 189

SESION 8

SERPIENTE DE PALABRAS (EXPLORACION DE HABILIDADES NARRATIVAS)

Favorecer el desarrollo de la lengua escrita a partir de palabras que propicien la creacion

OBIJETIVO
de historias
AREAS POR
Vocabulario, motivacion, fluidez de ideas.
DESARROLLAR
Glodiccionario, hojas de hojas blancas, hojas de colores, diccionario y cuento de Olavo, el
MATERIALES | mgry fos pecesitos de colores (Magalh3es, I. disponible en
http://www.waece.org/cuentoscortos/cuentoscortos/olavo.htm)
TIEMPO
MINUTOS DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
85’
> Saludo
Cuento en corto. Se leera el cuento mientras que cada participante tendrd que escribir
20 en una hoja todas las palabras que no entiendan para que las busquen en el diccionario y
las apunten en su glosario.
Serpiente de palabras (Betancourt & Valadez, 2005). Para ensefiarles una manera de
escribir historias originales se hard esta actividad. Los nifios se sentaran en circulo, al
primero se le dara una palabra de cinco letras: “cielo” para que hallen otra, también de
cinco letras, que comience con las dos ultimas letras de la primera y escribirla seguida de
un guion, le pasard la hoja a su companero y escribird otra palabra con las mismas
30 indicaciones, de manera que formen una cadena de palabras. Se hardn dos rondas de
cadena de palabras para que en total se tengan ocho palabras en cadena
Al finalizar, se leerdn todas las palabras y se establece didlogo sobre el juego realizado
*Esta actividad se realizé parcialmente la sesidon anterior a razén de que uno de los
participantes tenia que salir mas temprano, por lo que se retoma en esta sesidn para
evaluarla y completarla con la dindmica siguiente.
Crear una historia. A partir de las palabras formadas en la Serpiente de palabras, se les
explicara a los participantes lo elementos importantes en un cuento (inicio, trama vy
30 desenlace). Después se les entregara una hoja a cada quien para que escriban de manera

individual una historia que sdlo a ellos se les ocurra y que incluya todas esas palabras. Al
finalizar, se leeran las historias y se comentara sobre las diferentes ideas que cada quien
puede tener, aunque utilicen las mismas palabras.
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SESION 9
JUEGOS ORTOGRAFICOS

OBIJETIVO

Mejorar la ortografia de los participantes a través de juegos que les permitan tomar
decisiones sobre la manera correcta de escribir

AREAS POR
DESARROLLAR

Motivacidn para aprender, conocimientos previos y nuevos, velocidad de procesamiento

MATERIALES

Tarjetas con palabras y pseudopalabras, cartulinas con reglas ortograficas incompletas de
laletra s, cy z, tarjetas para bingo, semillas, plumones, colores.

TIEMPO
MINUTOS
85’

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

5

Saludo

60

Palabras y pseudo-palabras. Se les mostrara una cartulina que tiene frases de reglas
ortograficas incompletas, los participantes las leerdan y pensaran en cuales son las
palabras que faltan.

En cada cartulina hay un espacio para “excepciones”, se les preguntara a los participantes
si conocen el significado de esa palabra, si no la conocen, la buscaran en el diccionario
para afiadirla en su Glodiccionario.

Después, se repartiran tarjetas con pares de palabras escritas correcta e
incorrectamente, a cada alumno le tocaran diferentes pares de palabras con laletras, co
z.

Cada participante, debera elegir cual del par de palabras es la correcta, pueden apoyarse
del diccionario. Una vez que elijan las palabras correctas, las anotaran en el espacio
correspondiente de la hoja de pares de palabras.

Posteriormente, comentaran entre todos las palabras correctas y cada participante
tomara las palabras con s, ¢, y z respectivamente para completar en la cartulina que
corresponda a esa letra. De esta manera construiran tres reglas ortograficas (uso de la s,
c, z).

Al terminar cada participante explicara a sus compafieros las palabras que eligieron con
relacidn a la regla ortografica, se alentard a los demas a que piensen palabras que no se
hayan escrito y entre todos decoraran sus reglas ortograficas

40

Bingo de palabras. Se les dard una tarjeta a cada participante en la que tendra una tabla
de la cual, cada encabezado tendra respectivamente la letra s, c, z.

De manera adicional se entregaran semillas a los participantes para completar el material
del juego, posteriormente la facilitadora comenzard a leer alguna palabra que contienen
las letras trabajadas y los participantes deberan escribir la palabra en la columna
correspondiente y poner una semilla por cada palabra que escriban.

Gana el participante que llene correctamente toda su tarjeta. Al finalizar se revisaran las
tarjetas y se retroalimentara de manera grupal los errores con ayuda de las reglas
ortograficas que ellos han creado.
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Ejemplo de tarjetas de Palabras y Pseudopalabras

* Nacimiento o Lusir e Cansancio
* Nasimiento o Lucir ¢ Cansansio

Tarjetas para Bingo de Palabras

C
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SESIONES ACTIVIDADES OBIJETIVO

15y 16 Cuento corto Promover la autorregulacién en la composicion
Tema de la historia escrita a través de los procesos de planificacion,
Paso a paso produccién y revisién

17y 18 Carta del Sefior Paniagua Promover la autorregulacion en la composicidn
Cuento corto escrita a través de los procesos de planificacion,
Aprendizaje de los produccidn y revisidon
momentos de la escritura
(Planificacidn)

19 Cuento corto Promover la autorregulacién en la composicion
Aprendizaje de los escrita a través de los procesos de planificacion,
momentos de la escritura produccion y revision
(Composicidn)

20 Cuento corto Promover la autorregulacién en la composicion
Aprendizaje de los escrita a través de los procesos de planificacion,
momentos de la escritura produccidn y revision
(Hlustracion

21 Aprendizaje de los Promover la autorregulacién en la composicion
momentos de la escritura escrita a través de los procesos de planificacion,
(Revisidn) produccién y revisién
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SESION 15 Y 16

APRENDER A PLANEAR / CUENTO

OBIJETIVO

Promover la autorregulacién en la composicion escrita a través de los procesos de
planificacién, produccién y revision

AREAS POR
DESARROLLAR

Motivacidn para aprender, autorregulacién, habilidad escrita, creatividad

MATERIALES

Hojas de rotafolios, hojas blancas, colores y cuento de Tiempo libre (Samperio, G.
disponible en http://literatureandounrato.blogspot.mx/2011/08/tiempo-libre.html)

TIEMPO
MINUTOS
180’

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

5

Saludo

20

Cuento en corto. Se pedird a los participantes que presten atencién durante la lectura
del cuento que se les contara a continuacién, tendrdn que ser cuidadosos para detectar
cuales son los personajes principales, cual es el escenario de la historia y cual es la trama.

20

Tema de la historia. Se prepararan cuatro papelitos, cada uno dird una de las siguientes
palabras: vida, muerte, amor, guerra. Se les explicard a los participantes que pronto
escribirdn una historia, pero para hacerlo, tendran que tomar uno de los papelitos que
contiene uno de los grandes temas literarios. Por lo que a partir de lo que diga el papel
gue tomen, deberan pensar en hacer un cuento relacionado con ese tema

140

Paso a paso. Se les mostrara a los participantes una hoja de rotafolio que esta doblada
en cuatro partes horizontalmente. Posteriormente se les entregard una a cada uno. En la
primera cara de la hoja escribirdn hasta arriba su nombre, de manera que ocupe un
tercio de esa cara, y hasta abajo el tema que les toco. Posteriormente, al abrir la hoja,
dedicardn un tiempo para pensar y dibujar a los personajes pondrian en una historia que
trate sobre el tema que les tocd; y a un lado escribirdn una descripcidén de cada uno de
ellos.

Luego, abriran la siguiente cara de la hoja donde dibujardn un escenario en el que esos
personajes se van a desenvolver, haran un dibujo del escenario y a un lado describiran
sus caracteristicas. Mientras dibujan el escenario se les pedird que piensen cual sera la
trama o el problema que ocurrird en ese lugar con esos personajes, que esté relacionado
con el tema que les tocé.

En la ultima cara de la hoja, escribirdn un cuento que integre a los personajes en el
escenario, y el problema relacionado con el tema que les tocé. En la dltima cara de la
hora esta escrito: inicio, desarrollo y desenlace y se pedira a los nifos que comenten que
elementos debe haber en cada una de esas partes, para que escriban su cuento en ese
orden.

Finalmente, una vez que hayan terminado de escribir, dardn una revisidén a su texto y
escribirdn un titulo en el espacio libre de la primera hoja.

A manera de cierre, cada uno presentara su historia y se comentard sobre la importancia
de organizar las ideas antes de empezar a escribir.
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SESION 17 Y 18

PLANIFICAR UN CUENTO ¢{QUE PODEMOS ESCRIBIR?

Promover la autorregulacion en la composicidon escrita a través de los procesos de

OBIJETIVO e s . L
planificacidén produccidn y revisidn
AREAS POR Motivacidn para aprender, autorregulacién, habilidad escrita
DESARROLLAR para ap ’ & ’
Carta del sefior Paniagua, cuento de Sopa de Piedra (Brow, M. disponible en
http://www.seg.guanajuato.gob.mx/Ceducativa/SISPEE/%C3%93rgano%20Colegiado-
MATERIALES Equipo%20Base%20de%20Supervisores%20Escolares/La%20sopa%20de%20piedra.pdf),
hojas de papel bond, sopa de letras, sobres con elementos clave para su composiciény
calcomanias con caritas.
TIEMPO
MINUTOS DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
165’
5 Saludo
Carta del Sefior Paniagua. Se les informara a los participantes que hemos recibido una
nueva carta del Sefior Paniagua, se le dara el sobre a uno de los estudiantes para que la
leay se les preguntard que piensan y cdmo se sienten acerca de la carta.
20
En la carta, el editor les hablara sobre una nueva actividad que ha mandado y que es muy
importante para que aprendan a escribir de manera organizada.
Lectura de cuento. Se pedird a los participantes que durante la lectura del cuento
20 identifiquen el inicio, desarrollo y desenlace de la historia, asi como el personaje principal
y el problema al que se enfrentaron.
Aprendizaje de momentos de la escritura (Planificacion)
Esta actividad se presentard en tres momentos: planeacién, composicion y revisiéon. Se
mostrara a los participantes, tres hojas de papel bond en blanco que tengan como titulo
120 Planear, Escribir, Revisar, respectivamente. Se les pedira a los alumnos que observen

cada hoja y decidan en qué orden deben pegarse en la pared y se revisara que lo hagan
correctamente.

Planeacion. Primero, se les alentard a que piensen sobre qué tipo que cosas son las que
deben planificar antes de escribir un cuento, para esto se les dard a cada alumno una
sopa de letras en la que deberdn encontrar palabras clave que escribirdan en el papel
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bond, se hardn comentarios sobre lo importante que es esta etapa.

Sopa de letras

1
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A;l A1 N L I E D D I L
N O y

Carta del Sefior Paniagua

Enero, 2017
Saltillo, Coahuila

Queridos lectores y escritores.

Deseo que hayan tenido unas muy felices vacaciones y tengan toda la energia
para continuar con las actividades relacionadas con la revista.

Como ustedes saben, escribir es algo que cualquiera puede hacer, pero escribir
bien solo las personas con grandes ideas, dedicadas y ordenadas pueden
lograrlo.

Asi que he enviado algunas actividades para que aprendan a escribir de manera
mas organizada, pues deben saber antes de escribir es importante tener claro
qué se quiere decir y a quien va dirigido el texto, asi como al terminar se debe
revisar que las ideas sean claras.

Espero que disfruten de las actividades.

Me despido muy feliz de seguir trabajando juntos, su amigo editor:

Serior E. Paniagua




Divercuentos

Pagina | 196

BLOQUE 4. CREATIVIDAD ESCRITA

SESIONES ACTIVIDADES OBIJETIVO
22 Revisiones finales e Promover la creatividad y la escritura
Cadaver exquisito autorregulada a través de la retroalimentacién y
el trabajo en equipo
23y 24 Revisién  del cuento | e Promover la creatividad y la escritura
grupal autorregulada a través de la retroalimentacion y
Cuento corto el trabajo en equipo
Nombre de la revista
25-28 Avance de la revista e Promover la creatividad en los textos narrativos a
Activacién de los través del enriquecimiento con detalles y el uso
sentidos de los sentidos
Dibujos misteriosos
29 Vida a la imagen e Promover la creatividad en los textos narrativos a
Revision del cuento través del enriquecimiento con detalles y el uso
ilustrado de los sentidos
30 Recomendaciones de los |e Favorecer la motivacion por la escritura a través

autores
Cierre

de la presentacion de la revista
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SESION 25-28

DIBUJOS MISTERIOSOS / REPRESENTACION A TRAVES DE LOS SENTIDOS

Promover la creatividad en los textos narrativos a través del enriquecimiento con

OBIJETIVO .
detalles y el uso de los sentidos.
AREAS POR Creatividad, motivacién
ividad, ivaci
DESARROLLAR
MATERIALES Hojas, |apices y colores
TIEMPO
MINUTOS DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
85’
5 Saludo
20 Avance de la revista. Se mostrard a los participantes los avances en la edicién de sus
composiciones en la revista
Activacion de los sentidos. Se entregard a cada participante un sobre al azar, que
contiene una imagen de algln personaje en una situacion. También recibiran una hoja
grande que tiene las imagenes de los cinco sentidos, un corazén que representa alguna
90 emocién y un foco que refleja las ideas. Se les explicard a los participantes que, de
manera individual, deberan observar su imagen y escribir todas las palabras que les
evoquen a cada uno de los sentidos y una emocidn. Deberdn utilizar la mayor cantidad
de palabras posibles para describir la situacion. Al terminar deberan imaginar una idea
gue explique la situacidn, la que escribiran en la parte del foco.
Dibujos misteriosos. Se dedicara una sesidn para cada participante para que lea a sus
compafieros las descripciones que escribieron sin mostrar la imagen. Se entregard una
hoja a los demas compafieros del grupo en la que hardn un dibujo lo mas parecido a lo
200 que escuchan. Al terminar, los participantes observardn la imagen inicial y comentaran

sobre las diferencias, asi como las explicaciones que dieron acerca de la situacién. Se
reflexionard acerca de la precisidén en las palabras para expresar una idea, asi como de
la imaginacion grafica de cada uno para acercarse a una idea.
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SESION 30

RECOMENDACIONES DE LOS AUTORES Y CIERRE

OBIJETIVO Favorecer la motivacion hacia la escritura a través de la presentacion de la revista
AREAS A
Creatividad, autorregulacién, habilidad escrita
DESARROLLAR
MATERIALES Hojas, colores, lapices, fotos
TIEMPO
MINUTOS DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
60’
5 Saludo
Recomendaciones de los autores. Los alumnos escribirdn recomendaciones para los
30 lectores de la revista a fin de compartir sus aprendizajes acerca de la composicién de
textos. Deberan incluir elementos imprescindibles o experiencias que contribuyeron a
demostrar su esfuerzo a través de la escritura.
Cierre. Se leera su cuento favorito, se les mostrard el ultimo borrador de la revista y se
organizara una cita para entregarles los ejemplares de sus revistas con el fin de que las
25

repartan con sus amigos.

Se retroalimentara acerca de sus aprendizajes se hara una despedida del programa.
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Apéndice B

Revista “Divercuentos”
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