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Este proyecto tiene como principal objetive, mostrar cémo se puede abordar de
manera eficiente la actual problematica ambiental, con la creacién de espacios
para convivir en armonia con la naturaleza, aprovechando mejor los recursos, al
tiempo que se aminorar el impacto sobre el entorno, para crear una auto
sustentabhilidad.

Es por eso que se propuso iniciar o incorporar la idea de un parque ya existente
en la localidad de Xometla, Acolman, en el Estado de México, el cual lleva por
nombre “Cuevas de la Amistad”, y en donde se ha identificade que existe la
necesidad de los ejidatarios, de contar con una propuesta que desarrolle y
complete este espacio, respetando el ecosistema que tiene lugar. Cabe
mencionar que cuando este sitio fue abierto al publico con la finalidad de ser
aprovechado para el esparcimiento de la poblacidn, el concepto de parque
ecoturistico no era concehido con los alcances de hoy en dia.

Es asi como nosotros retomamos este proyecto en el que proponemaos, con hase
a nuestra formacion académica, la vision de algunos autores y un amplic analisis
del caso, una forma de aprovechar al maximo el complejo de estudio citado con
anterioridad, con una visién apegada al concepto de lo que debe ser un parque
ecoturistico y sus funciones, que exhibe propuestas (fundamentadas en
conceptos para la creacién de este tipo de espacios), que van desde
construcciones ecolégicas, hasta areas de esparcimiento que no perturben el
equilibric de este importante ecosistema.

De esta forma, esperamos concientizar a la gente para que se preserven los
espacios verdes y dar a conocer la importancia de estos espacios como pulmones
naturales. En este sentido, el presente documento expone la Reconstruccion,
Reordenacion y Remodelacion del Parque Ejidatario Cuevas de la Amistad al
Parque Ecoturistico “HIKNIU” cuyo nombre fue formadc de las palabras en
nahuatl Cuevas de la Amistad: Chikomostok, que significa cuevas; lkniuyotl que
significa amistad; el proyecto estard integrado por dreas disefiadas de acuerdo a
los resultados del estudic que, por este motivo, se llevaron a cabo en el lugar.

En el capitulo | se describe la situacion actual del sitio donde se desarrollara el
proyecto, especificando las causas y la necesidad de crear un parque ecoturistico,

las caracteristicas que requiere y como se pretende atacar el conflicto para cubrir
las necesidades del lugar, y para sus pohladores; los antecedentes donde se
pretende establecer el proyecto del Parque Ecoturistico Hikniu, el cual es uno de
los principales lugares de turismo, para el municipic de Acolman.

El capitulo Il aborda el estado fisico actual, la descripcion y los datos técnicos de
la zona, los cuales son esénciales para comenzar cualquier trabajo que se desee
realizar, para lograr un cambio que determine una significativa mejora del sitio.

En el capitulo Il tiene la finalidad de tener una referencia mas clara de las
modificaciones adecuadas para este espacio, y la Unica forma en que se puede
lograr es realizando una investigacion y comparacion de espacios similares al
proyecto como ejemplo tenemos dos parques ecoturisticos situados en lugares
similares, el CECA y las Cafiadas.

En los capitulos IV y V, se desarrolla el analisis de las areas para conformar
nuestro Programa Arquitecténico, en el cual se especifican las areas de que se
compondra el proyecto, su estructura espacial y su organizacion, asi como la
manera en la que habran de agruparse, su definicion y sus dimensiones
superficiales.

Finalmente, los capitulos IV tiene una descripcion mas de lo general a lo
particular de cada espacio disefiado y propuestoc para el lugar, asi como
dimensiones, y e interrelacion con otras aéreas.

El capituloe VIl son las memorias descriptivas del sistema constructivo y las
ecotecnias a utilizar en el conjunto, especificamos el proceso de disefic y funcién
de cada area especifica.

El capitulo VIII es el resultado de todos los capitulos anteriores, es un anexc de
todos los planos del proyecto arquitectonico.



CAPITULO L. RESERVA
SCOLOGICA
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1.1 Marco Tedrico. {Qué es un parque ecoturistico?

Un parque es un terreno que esta compuesto por arboles, jardines y prados para
la recreacion o el descanso. Suelen incluir areas para la practica deportiva,
mabiliario urbano (como bancas par descanso, bebederos, juegos infantiles,
palapas entre otras comodidades).

Los parques, por lo general, constituyen los principales espacios verdes dentro de
una ciudad o asentamientoc urbano. Por su parte adjuntarle el adjetivo
“Ecologicc”, nos refiere a la interaccidn que tendran los usuarios con el
medicambiente; es decir, que se generan espacios en los cuales se pueda educar
a la poblacion a convivir con animales, y la vegetacion conforme a la region que
se localice, por decirlo asi no solo son importantes para el descanso o los paseos
vecinales, sino que resultan vitales desde el punto de vista ecologico para la
generacion de oxigeno, la restauracién y proteccion de los ecosistemas; mismos
que han sido dafiados por algunos desarrollos turisticos que tienen un impacto
negativo en la naturaleza, con practicas como la deforestacion, la eliminacién de
la cubierta vegetal, y la desecacidn, los cuales provocan la destruccion vy
madificacion de habitats, en las cuales se prefiere importar especies vegetales en
lugar de utilizar las plantas de la regién, las cuales estarian mucho mejor
adaptadas a las condicicnes climatologicas y al suelo, este acto afecta la
hiodiversidad: las especies animales tienden a emigrar si ya no encuentran las
especies base de su alimentacidn; es decir, las cadenas alimenticias se
desequilibran.

El elevado consumo y desperdicio del agua en los centros turisticos es un factor
mas de impacto ambiental, al igual que la generacion de aguas residuales, que se
vierten en rios y lagunas. La idea de que el turismo no contamina ha justificado
los desarrollos turisticos, sin considerar sus efectos sobre el medic ambiente, los
cuales cuyo objetivo es ganar la mayor cantidad de dinero posible, estimulando a
que mads personas visiten los centros turisticos, sin tener en cuenta que los

e

ecosistemas sdlo pueden aceptar, sin verse perjudicados, hasta una determinada
cantidad de visitantes.

Es por se han ido creado espacios con la intencién de apoyar a discernir el dafio
ambiental con Parques Ecoturisticos; los cuales deben seguir un programa de
restauracion forestal y bioldgica, educacién ambiental, conservacion ecolégica, el
desarrollo de ecotecnias, ecoturismo y el aprovechamiento de energias
renavables, supervisados por la Coordinacion General de Conservacion Ecoldgica
de la SEDEMA y establecido en la Norma Mexicana NMX-AA-133-5CFI-2013.

1.2 Cuevas de la Amistad

Con el propdsito de restaurar
el mediocambiente El
proyecto Ecoturistico Hikniu
se localiza en una pequefia
seccion dentro de la Sierra
Patlachique la cual fue
declarada Parque Estatal en .,
la Gaceta del Gohiernc del =
Estado de México, el dia 26 li

de mayao de 1977 en el Diario =S
Oficial del Gobierno M.-ﬁ‘,\"\ :
Constitucional del Estado de :
México. Cuenta con una

superficie total de

aproximadamente 3,123 ha.,
que pertenecen a terrenos
ejidales, comunales y de
pequefia propiedad.

V7l s

FUENTE: Secretaria de Ecologia y Medio Ambiente Edo. México
Limite Sierra de Patlachique Localizacion Cuevas de la amistad

Con el fin de apoyar el mejoramiento del ambiente, la Coordinacion General de
Conservacion Ecologica, opera el Proyecto Conservacion Ecolégica del Estado de
México, que toma inicio en 1992; para lograr este cbjetivo, se llevan a cabo
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acciones de reforestacion, conservacion de la vegetacian, prevencién y combate
de incendios forestales, asi como acciones de educacién ambiental dentro de las
dreas naturales protegidas, parques ecologicos, parques urbanos y centros de
educacian amhbiental a cargo, limitando a nuevos asentamientos, que impidan el
efective funciohamiento del Parque.?

1.3 Definicién de la Problematica

La idea de remodelacion y creacidgn de espacios nuevo dentro del parque, surge al
realizar el servicio social en la localidad de Acolman; lo que abric las puertas para
escuchar las necesidades de los ejidatarios de la zona. De tal manera genero un
campo de estudio que determino la zona como drea Natural Protegida
Existen tres principales beneficiados con el desarrollo del proyecto:

1. Lapoblacidn de Xometla

2. Elsector Turistico
3. Secretaria de Conservacion Ecoldgica y Medio Ambiente

Sector Ecologico

Contar con areas de esparcimiento y recreacién que al mismo tiempo permita la
preservacién y conservacién de las Areas Naturales Protegidas, mediante
acciones de proteccidn y vigilancia; es decir Recuperar la biodiversidad mediante
la aplicacian de acciones involucrando a las comunidades locales como
operadores ecoldgicos para fomentar su desarrollo.

Sector Turistico.

Atraer turismo nacional y extranjero, lo cual permitira el incremento de ingresos
econdmicos a la poblacion, y beneficiar al turista con lugares de descanso,
relajacion, acercandolos a la aventura y a la cultura del lugar.

1 GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO, SECRETARIA DE ECOLOGIA COORDINACION GENERAL DE CONSERVACION
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Sector Econdmico.

Generar empleos para los ejidatarios, ya que el indice de desemplec es un factor
importante dentro de la poblacion. Aprovechando el turismo para ampliar la
oferta de productos, culturales, gastronémicos, arquecldgicos y naturales.

14 Como se realizara

“Conservar las dreas naturales protegidas (ANP’s), parques ecoldgicos y urbanos,
mediante la ejecucion e implementacion de obras y acciones en materia de
conservacion ecoldgica e infraestructura ambiental, incluye la creacidn y
rehabilitacion de dreas verdes urbanas para el incremento de la cobertura vegetal
en municipios de la entidad y la educacion ambiental no formal, con la finalidad
de contribuir a mejorar la calidad de vida de los mexiquenses, a través de la
transformacidn positiva de st entorno para alcanzar un desarrollo sustentable.”?

Reforestacion

La reforestacion consiste en establecer vegetacién arbdrea en terrenos con
aptitud forestal, mediante la plantacian de arboles donde ya no existen o quedan
pocos; asi como su cuidado para que se desarrollen adecuadamente y con ello
garantizar la generacion de los servicios ambientales (produccién de oxigeno,
captura de carbono y otros) de las dreas naturales protegidas y coadyuvar en la
mejora del medic amhiente vy la calidad de vida de la poblacidn.

Prevencion y de incendios combate forestales

Un incendio forestal es la degradacién de la cobertura vegetal a causa de un
fuego surgido por causa natural o antropogénica (por actividades humanas), los
cuales son atendidos oportunamente por personal guardaparque, con el apoyo
de grupos organizados y capacitados, principalmente de proteccion civil de los
municipios colindantes con los parques.

Con el fin de evitar y aminorar los efectos de los incendios forestales, se realizan
las siguientes accicnes de prevencian:

% http://sma.edomex.gob.mx/conservacion_ecologica_areas naturales_protegidas/Acolman
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Apertura de hrechas cortafuego, esta actividad consiste en abrir una franja
permanente de ancho variahle, libre de vegetacion hasta el suelo mineral, que
sirve como harrera artificial para detener y controlar el avance del fuego.

Para que las brechas cortafuego cumplan su funcién, se les da un mantenimiento
permanente, cuidando que estén en dptimas condiciones, sin vegetacidn y sin
nada que sea inflamable, con la finalidad de prevenir y contrarrestar un posible
incendio.

Apertura de lineas negras, una linea negra es una franja libre de vegetacion,
construida mediante la quema del combustible vegetal, que sirve para detener y
controlar el avance del fuego.

Realizacion de quemas controladas, esta actividad consiste en la aplicacion de
fuego en cierta cobertura vegetal, utilizande equipo y herramientas especiales,
para conducir y regular la magnitud del fuego, y sirve para disminuir
combustibles existentes en el interior de los parques y cortar la continuidad
horizontal del fuego.

Recuperacion y creacion de areas verdes urbanas

Parte importante para la conservacién ecolégica, es contar con adreas verdes
urbanas, donde la pohblacién disfrute de espacios recreativos y de esparcimiento,
con ello se aumenta la vegetacion y se conserva la superficie de los parques en
los municipios de |la entidad, para ello se contara con un Programa.

1.5 Recursos Naturales

|[Hidrologia

Entre los problemas ambientales que enfrenta el territoric mexiquense destaca la
de-gradacion de la calidad del agua en las tres principales cuencas hidrolégicas
del estado: Lerma-Santiago; Panuco, y Balsas. El parque “Sierra Patlachique” se
ubica en la cuenca alta del Rio Panuco que registra una extraccion de 698
millones de m3, de los cuales 671 millones corresponden a la zona urbana y 27.8
millones al area rural. Ante esto, el parque logra recargar 2,004 412.9 m3
anuales.®

4 Programa de Manejo del Parque Estatal “Sierra Patlachique”

Z

En la zona de estudio los cuerpos de agua considerados con alto grado de
deterioro ambiental son los rios Papalotla y San Juan, algunos de sus afluentes se
originan en el parque. No obstante, la escasa capa de suelo, presenta las
caracteristicas siguientes:

»  Rico en materia organica que retiene el agua;

» Essuficiente para sostener la vegetacion nativa;

»  Contribuye con sus escurrimientos a la formacién de miltiples almacenamientos

dentro del parque;
»  Susexcedentes favorecen la recarga de los acufferos en las partes bajas;
» Puede incrementarse la retencidn con obras y practicas que faciliten la

captacion, retencién y percolacion del agua de lluvia.

1.5.2 Vegetacién

La vegetacion del parque muestra diferentes comunidades que han formado
parte de la sucesidn vegetal aun cuando sus condiciones actuales evidencian una
fuerte alteracién causada por el hombre. La comunidad arborea de cobertura
densa en la zona es la de Quercus deserticola (encino).

De acuerdo al Programa de Conservacion Ecoldgica del Estado de México y zona
Metropolitana que realizo una investigacion sobre la problematica general del
corredor biolégico en el Cerro de Patlachique hemos considerado la reforestacion
con las especies que son de la region y que generan un uso medicinal o artesanal,
con el fin de darle una educacion a la poblacién y usuarios del parque; Se
generara un jardin botdnico para lograr la reproduccion de las especies que a
continuacién se dara mencion:

Encino {desirtic Quercus)

NOMBRE LOCAL: Encino, Robles

USOS: Se utilizan en terapéutica como
astringentes contienen del 16 al 20 % de acido
tanico. La corteza como 'casca" para curtir
pieles.

La madera deQuercuses de las mas
resistentes, aunque algunas especies la tienen




demasiada tosca. Es muy utilizada y valorada para lograr muebles de calidad.
Ademas, se la utiliza para la fabricacion de toneles y barricas contenedores para
afiejado del buen vino. *

Amelanchier denticulata {membrillo cimarrén)

NOMBRE LOCAL: Duraznillo, membrillo

USOS: Medicinal; es ramoneado por el ganado, se
utiliza la madera para artesanias vy los frutos se
comen en algunas regiones.”

Eysenhardtia polystachya {(Palo Dulce)

NOMBRE LOCAL: Palo dulce
USOS: Su madera es utilizada como lefia. Se le emplea
también en la medicina tradicional como diurético. ®

Mimosa biuncifera {ufia de gato)

FAMILIA: Leguminosae
USOS: En la region solo utilizada
forraje en el pastorea’.

como

4 http:ffwww plantsystematics. http:ffwww.conabio.gob.mxfmalezasdemexicofrosaceaefamelanchier -
denticulataffichas/ficha.htm/r/Fagaceae_Quercus_deserticola_2172.htm|

2 http:ffwww.conabio.gob.mx/malezasdemexicofrosaceaefam elanchier-denticulataffichas/ficha.htm
o http:{{personal.cimat.mx:8181/~gilforitof diagnostico_manejofvegetacion.pdf

% http:ffpersonal.cimat.mx:8181/~gil/orito/ diagnostico_manejo/vegetacion.pdf
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Opuntia streptacantha {nopal)

NOMBRE LOCAL: Nopal comin

USOS: Sus carnosos tallos cuando son jévenes,
se comen como vegetales. La fruta se come
cruda, fermentada como cerveza o convertida
en un alimentoc parecidoc al queso.
Medicinalmente, es usado para tratar la
diabetes, problemas estomacales, fatiga, respiracién entrecortada, moretones
que aparecen facilmente, agrandamiento de la prostata y enfermedad hepatica.
El nopal es también una fuente significativa de proteinas, vitaminas y minerales.?

Acacia farneciana y Acacia schaffneri {huizache)

NOMBRE LOCAL: Huechachin, aroma, cascalote, colita.
USOS: Se cultiva como ornamental, cultivada por
su lefia; fomentada como forrajera y para el
control de erosion. Es medicinal se emplea contra
la diarrea, la tifoidea, el bazo crecido, la
inflamacion de la garganta, heridas, dolor de
cabeza y contra las nubes en los ojos. La raiz
cocida y combinada con la de tuna se utiliza contra
el empacho; hervida para combatir las
hemorragias vaginales. Su fruto se aplica contra los fuegos en la boca, para
afianzar la dentadura, como antiespasmodico y astringente y contra la
tuberculosis.

Solanum cervantesii (hierba mora)

ESPECIE: Solanum cervantesi

NOMBRE LOCAL: Quelite morado, Hierba del perro,
hierba del muerto, hierba del puerco, hierba mora,
tomatillo.

5 http:f/therapy.epnet.com/nat/GetContent.asp?siteid=EBSCO&chunkiid=125093



USOS: Bajar la fiebre. Con este propdsito, se bebe el cocimiento de las ramas o se
toma el jugo que resulta de moler las hojas. Ademas, deben colocarse unas hojas
aplicar

en la region estomacal. Suele emplearse para bafios contra

el”asombro”, susto, quemadas por animales y aire.
Schinus molle {pirul).

NOMBRE LOCAL: Pirul

USOS: Se trata de una planta ampliamente utilizada
por la medicina tradicional. A su corteza y resina se
le han atribuido propiedades
tonicas, antiespasmadicas y cicatrizantes y la
resina es usada para aliviar las caries. Los frutos
frescos en infusion se toman contra la retencion de
orina. Las hojas hervidas y los bafios con el agua de las hojas en decoccién, sirven
como analgésico, cicatrizante y anti inflamatorio de uso externo, y las hojas secas
expuestas al sol se usan como cataplasma para aliviar el reumatismo vy la ciatica.

Las hojas en infusidn junto con hojas de eucalipto, y en inhalaciones, son usadas
para el alivio de afecciones bronquiales.

La semilla se emplea como “pimienta roja”. Al frotarse en la piel genera una
sustancia que aleja a los mosquitos. De las hojas y la corteza se extrae un aceite
esencial (balsamo) el cual es utilizado perfumes y jabones como materia prima
industrial. Las hojas se emplean también en |a obtencidn de tintes naturales para
tejidos en la regién andina.®

1.6 Conclusién

De este modo podemaos concluir que para darle un servicio de calidad al Parque y
este no genere un impacto negativo al medio ambiente, se rehabilitara para
hacerlo ecoturistico y sustentable; respetandc las normas del Proyecto de
Conservacion Ecolégica del Estado de Meéxico; generando ecotecnias, para

| http:f fwww biodiversidad.gob.mx/especies/reforestacion/pdff3_anacadm pdf

¥

fortalecerlo, utilizaremos los recursos naturales para crear un esquema de
sustentabilidad y de este mismo modo, se generara un programa para la
reforestacion. Al mismo tiempo se generara una educacién ambiental para
fortalecer la vida y funcionamiento del proyecto.

1.6.1 Objetivo

Proyectar y construir areas verdes donde las personas puedan realizar actividades
al aire libre, fomentando la convivencia con la familia y los amigos, aprovechando
las caracteristicas de la naturaleza e integrando todos los elementos al parque
como recreative autosustentable.

Todo con el fin de generar un corredor biolégico para rescatar una seccion de la
Sierra de Patlachique, manejando una conectividad entre el manejo sostenible y
la estructura forestal del ecosistema, que al mismo tiempo sera fortalecida con
actividades econdmicas.

Elaborar Programas de divulgacion y de educacion no formal, para inducir a los
propietarios y usuarios en la proteccion y aprovechamiento racional y sostenible
de los recursos naturales del lugar.

Promover el fortalecimiento de la conciencia medic amhbiental en nifios, nifias y
jovenes locales, mediante la implementacion de un eco-parque recreativo vy
educativo, construido a través de la reutilizacion de Recursos de la Naturaleza.
Rescatando el atractivo turistico natural e integrando la diversion, el deporte v la
naturaleza, donde |as personas se sientan tranquilas y relajadas.

Atraer al turismo nacional y extranjero para bheneficiar la economia de la
poblacién; con el apoyo del marketing ecoldgico se pretende llamar la atencién
de la sociedad en general, usuarios de diferentes edades, capacidades;
manejando el concepto a modificar el comportamiento perjudicial para el medio
ambiente, contribuyendo al cambio de los valores de la sociedad, estimular las
acciones para beneficio del medio ambiente, informar schre los temas
ambientales y/o ecolégicos, y promover el desarrollo sustentable. En teoria
generar una educacion ambiental
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Prestar un servicio a los hahitantes de la comunidad de Xometla, Municipio de
Acolman, Estado de México como habitantes locales y turistas que lo visiten,
beneficiando a las personas de la localidad que disfrutan de pasar tiempo en
compafiia de la familia o personas que simplemente desean tener un momento
de relajacion y tranquilidad alejado del estrés de la vida cotidiana.

De tal manera se fomentara fuentes de empleo, para ayudar a la economia de la
localidad, de esta forma atacaremos uno de los problemas sociales en la
comunidad, generando mds de 50 puestos permanentes y que no sean de
temporada, si no fijos, con la posibilidad de un incremento en temporadas altas.

FAY
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2.1 Ubicacién geogréafica
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FUENTE: Localizacién Acolman, Edo. De México,
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Municipios_del_estado de Mexico.svg

El Parque se encuentra a 2.8Km al sureste del Poblado de San Miguel Xometla,
ubicado al noroeste de Acolman municipio del Estado de México y al noroeste del
Distrito Federal colinda al norte con los municipios de Tecamac y Teotihuacan; al
sur con Atenco, Tezoyuca, Chiautla y Tepetlaoxtoc; al este con Tectihuacan y
Tepetlaoxtoc; y al ceste con Tecdmac y Ecatepec!; y pertenece a la reserva
ecoldgica Sierra Patlachique. Cuenta con una superficie aproximada de 5
hectareas (50 000m?}.

1 PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL ACOLMAN 2009-2012.
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FUENTE: Municipios colindates de Acolman Edo. De México, Inegi 2013. Imagen
modificada por creadoresde Tesis http://gaia.inegi.org.mx/mdmbiviewer.html.



2.2 Levantamiento fotogréafice, estado actual
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autores de tesis. Grafico. Vista Suroeste de ubicacion de

Amistad” , Xometla Municipio de Acolman, Edo. De México. Plano
Palapas, Estado actual del médulo “Cuevas de la Amistad” del Estado actual del Parque moodulo “Cuevas de la Amistad” ,
Fotografia tomada por autores de tesis.

Xometla Municipio de Acolman, Edo. De México.

tomada por autores de tesis. Grafico. Vista hacia el acceso, autores de tesis. Grafico. Vista Sur parte central de palapas,
Estado actual del médulo “Cuevas de la Amistad” Fotografia

Estado actual del médulo “Cuevas de la Amistad” Fotografia
tomada por autores de tesis.

tomada por autores de tesis.
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Levantamiento topografico estado actual
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Grafico. Vista desde la parte Sur hacia las cuevas, Estado actual

del médulo “Cuevas de la Amistad” Fotografia tomada por

VISUAL 8

, : VISUAL 9
Gréafico. Desde la zona poniente, Area de Juegos infantiles
Estado actual del médulo “Cuevas de la Amistad” Fotografia

Grafico. Vista de la parte sur, nivel mas bajo, palapas. Estado
actual del médulo “Cuevas de la Amistad” Fotografia tomada por
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2.3 Medio Fisico

Para el andlisis y desarrollo o i A
del Parque Ecoturistico / k"‘*) i~
HIKNIU  fue necesario ‘ 1

considerar cada aspecto '
fisico que nos limitara o i
afectara en la proyeccion

del mismo, recopilando /
informacion del lugar se {
considerd  aprovecharlo
para actividades extremas
y ecoturisticas, el estudio
de ANP's y el medio
natural nos dio a conocer
el tipo de flora y fauna que
se propondra para generar
micro climas, ademas de crear mejores espacios aprovechando el medio como un
medida sostenible.

| FallaTipo

FUENTE: INEGI, Carta Geoldgica, municipio de
Acclman, Ede, de México.

2.3.1 Geologic?

Las mentafias que se encuentran en la zona son de origen volcanico. Se
encuentran de rocas riodaciticas y basalticas. Las estructuras localizadas en esta
drea, tienen una orientacién general NW- SE.

En la sierra se localizan tres fallas, ubicadas al lado Este de Acolman y que vienen
de los municipios de Teotihuacan a Tepetlaoxtoc de las cuales una alcanza una
longitud de 11 Km. La forma de la falla es curvilinea convexa hacia el nororiente;
no se encuentra en la zona de disefio, sin embargo se consideran por |a cercania.

2 GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO, SECRETARIA DE ECOLOGIA COORDINACION GENERAL DE CONSERVACION
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2.3.2 Localizacion de bancos de material

El Cerro Huixtoyo cercanc a las Cuevas de la Amistad, es el sitio de mayor
importancia donde la compafiia privada, ICA realizaba extraccién de la riodacita,
material que se usa para cimientos, la mina esta ubicada entre el cerro Peldn y La
Cruz. Su principal mercado es la region de la Ciudad de Texcoco.

2.3.3 Topogrdfia, Orografia y Edafologia®

El Parque esta ubicadc a una altura de 2,350 msnm vy es localizado a faldas del
Cerro Peldn que en conjunto a los cerros, La Cruz, Tezontlale, Cuajio, Las Palmas,
Las Bateas, y El Chinoquaco hacen la formacion de la Sierra de Patlachique.

Tactihuacan
Otumba

-

’ aﬁ,/ -

Acolman
3 s cnu:cmm?

- ’ /
Tezoyuca &
3 ES
Tepel!aoadoc
chiautia -~
FUENTE: Hispogafico del la Sierra de Patlachique y conjunto de
Cerros, Inegi 2013 http://gaia.inegi.org.mx/mdm5/viewer.html

Modificado por creadores de Tesis 2013.

Acolman en lo que se refiere al recurso suelo y de acuerdo a la ubicacian del
parque se identifican una textura media con Suelo principal Feozem y como Suelo
secundario Litosol(l}). Esto quiere decir que tenemos un suelo rico en materia
organica, con buen drenaje y ventilacion, en pocas palabras uno suelo fertil.

3 GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO, SECRETARIA DE ECOLOGIA COORDINACION GENERAL DE CONSERVACION
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En la Sierra de Patlachique la posibilidad de obtener agua subterrdnea es poco
posible por lo -
accidentado de su
topografia. Sin embargo
por el tipo de rocas que
subyacen puede
considerarse como una
zona para la recarga de
acuiferos, que se pueden
incrementar con obras
que faciliten la
distribucién de  agua
subterranea y superficial.

rEcAMAc

TEOTIUACAN

FUENTE: Rasgos hidrolégicos, imagentomada de
Direccion de Planeaciony Trasparencia con
mod ificacién propia, Edo. México

a} Superficial
El agua superficial equivale al 1.59% de la superficie total del Municipic, la cual se
encuentra en arroyos que aparecen en periodos de lluvias (junio - agosto).

b} Subterrdnea

El manto freatico se encuentra a profundidades que oscilan entre 30 y 40 mts.
Los acuiferos se encuentran entre piedras basalticas y sedimentos aluviales,
presentando una permeabilidad alta.

Las subcuencas de Patlachique, El Maoral y Tlacos son mas grandes por presentar
los mayores caudales y los volimenes de escurrimiento, tienen una orientacion
deminante al sur por lo que sufren un mayor secado de sus suelos, que afecta el
desarrollo de la vegetacion.

4 GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO, SECRETARIA DE ECOLOGIA COORDINACION GENERAL DE CONSERVACION
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Caracteristicas hidrologicas de las microcuencas del Parque Estatal Sierra
Patlachique®

Subcuenca N Superf. Microcuencas Escurrim. Precipit. Vol. Esc.
o ha Mm mm?

Chipiltepec 4 227.25 1,2y3 0.31 6067 15419
El Moral 7 392.41 24 0.33 608.2 2386.7
Patlachique 6 663.70 21,22y 23 0.37 610.2 4049.7
Rio Papalotla

Santiago 10 24556 9,10,11,12y 0.44 607.5 14918
Tepetit. 13

Xometla 9 237.43 5,6,7y 8 0.29 607.1 1441.5
San Pedro 8 130.68 4 0.36 606.5 792.5

2.4 Medio Natural

mperatura®
El clima que presenta la zona es: templado suhimedo con mayores lluvias en

verano. La temperatura alcanza los 36 °C maxima y minima de 4°C bhajo cero en
los meses de octubre a diciembre; por lo que |a temperatura media es de 15.4°C.

cion.

2.4.2 Precip

La precipitacion media anual de 602.9 milimetros. Los meses con mayor
precipitacién son junig, julio, agosto y septiembre donde llueve el 69% de anual y
el periodo mas seco es de noviembre a marzo donde la precipitacion es del 9%.

2.4.3 Viento ninantes.

La velocidad del viento es de 10 kildmetros por hora, lo que puede considerarse
muy baja, siendo provenientes del norte y del este principalmente. En raras
ocasiones adquiere una intensidad media y solo sopla con mayor velocidad al
paso de las nubes tormentosas que preceden a la lluvia.

5 GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO, SECRETARIA DE ECOLOGIA COORDINACION GENERAL DE CONSERVACION
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Acolman cuenta con condiciones climaticas que permiten la proliferacion de la
flora, pastizales, arboles de sombra y frutales. Existen variadas especies, como:
pirdl, ahuehuete, llorén, alcanfor, tepozan, chopo, pino, huizache, capulin,
mezquite, trueno, fresno y eucalipto.

Respecto a la flora silvestre se encuentran: nopal, maguey, abrojo, biznaga,
sabila, organillo y érgano. En plantas que producen flores se encuentran: vicleta,
rosilla, maravilla, girasol, campanilla, duraznillo, ojo de galle, trompetilla v
chicoria. Existe una infinidad de flores de ornato con diferente estacionalidad,
como: la flor de noche huena, bugambilia, crisantemo, azucena, platanillo,
geranio, rosa, laurel, floripondio, tulipan, hortensia, aretillo, belén, jazmin,
jacaranda, colorin, clavel, margarita, hiedra, gladiola , alcatraz y madreselva.

una
El parque se encuentra dentro de los sitios sugeridos como corredor biolagico.

a} Mamiferos

Se tienen antecedentes de algunos mamiferos, dentro de estas especies
destacan: Ardilla, Zorrillo, Tlacuache, Conejo, Liebre, el Ratén de campo; la Tuza
y Coyote.

b} Aves

Durante la observacion de campo se registraron las siguientes especies: Gorrion,
la Pajara vieja, el Tordo, la Primavera, el Huitlacoche, el Azulejo, v la Gelondrina.
Otras especies observadas pero que no se pudieron identificar corresponden a
los siguientes grupos: Aguila, el Zopilote, el Halcén, la Lechuza, v el Colibri.

c} Reptiles

La especie que ha predominado en el Cerro del Patlachico es el Zencuate o
Alicante, la vibora de cascabel; dentro de las cuales destacan las Culebras, que
particularmente en tiempo de secas son mas aparentes.

% GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO, SECRETARIA DE ECOLOGIA COORDINACION GENERAL DE CONSERVACION
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2.5 Medio Urbane

Educacion.

Se cuenta con planteles de ensefianza basica y medioc superior, pero tiene la
necesidad de crear universidades ya que los alumnos tienen que buscar
oportunidades fuera.

Deporte,
Acolman cuenta con 52 canchas deportivas y 2 unidades deportivas la mayoria se
encuentra en malas candiciones.

Recreacion.
En este rubro en el municipio falta la creacién de mds areas recreativas, y dar
mantenimiento a las 8 que ya existen.

Salud.

El Sector Salud publico dispone de 137 meédicos en contacto directo con el
paciente con un promedio de 501.3 habitantes por médico. El municipio carece
de unidades hospitalarias y de espacialidades por lo que los habitantes tienes que
recurrir a las afueras del municipio.

Abasto y comercio.

Accolman cuenta con 2 supermercados que tienen cobertura regional, cuenta con
un mercado y locales comerciales como: restaurantes, tiendas, talleres
mecdanicos y comercio especializade y bdsico, en diferentes comunidades cuentan
con tianguis que permite acercar los productos a los habitantes del Municipic. Se
carece de Central de abasto, la poblacién acude a la central localizada en el
vecino Municipio de Ecatepec. En el Municipio solo se ven locales

& PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL ACOLMAN 2009-2012.



2.5.2 Infraestructura.
Vialidades.

FUENTE: Vias de comunicacion, Imagen tomada de Direccion de
Planeacion y Trasparencia con modificacion propia, Edo. México

En las vialidades terrestres de cuota destacan los sefialamientos hacia la Zena de
las Piramides de San Juan Teotihuacdn y a Texcoco; en general no hay
sefialamientos alusivos a los municipios o al Parque.

La tabla muestra la distancia del parque a puntos estratégicos:

Del Parque a: Km.

Ciudad de México 50km
Toluca 120km
Texcoco 35km
Pachuca 80km
Tulancingo 95km
Veracruz 305km

Cercano al Parque existen 4 vialidades terrestres de importancia regional que
son: ?
Nivel regional.

e (Carretera de cuocta México — Texcoco via aeropuerto

e (Carretera de cuota México — Piramides de Teotihuacan
e (Carretera de cuota México — Poza Rica

e (Carretera Federal México - Veracruz via Jalapa

Red estatal.

A través de la red regional, se accede a la red estatal, que conectan las vialidades
con accesos a las cabeceras municipales que se encuentran en el entorno a la
sierra de Patlachique; La cual presenta una sefializacion limitada hacia las
localidades, por lo que se requiere, reforzar este aspecto para orientar a los
usuarios potenciales de la zona.

Nivel local.

La red estatal permite acceder a los caminos locales que conducen a los
asentamientos que limitan con el Parque. Se caracteriza por caminos revestidos o
empedrados, en general con secciones de 6 a 8 m, se percibe falta de
sefializacian para acceder a las diferentes localidades del entorno al Parque.

A partir de las localidades limitrofes con el Parque, se desprende una red de
terraceria, brechas y senderos que permiten acceder al mismo.

Sistema de Autobuses de Pasajeros.10
e Linea Autobuses Teotihuacanos 5.A. de C.V. Omnibus de Teotihuacan S.A.
de C.V. en los siguientes recorridos:

Metro indios Verdes, Tepexpan, Cuanalan, Chipiltepec, Tepetitlan, Xometla, San
Juan Tectihuacan, San Martin de las Pirdmides y viceversa.

& GOBIERNO DEL ESTADO DE MEXICO, SECRETARIA DE ECOLOGIA COORDINACION GENERAL DE CONSERVACION
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Metro Indios Verdes, San Cristébal, Totolcingo, Tepexpan, Granjas, Acolman, Sta.
Catarina Acolman, San Bartolo, Atlaltongo, San Juan Tectihuacan, San Martin de
las Piramides y viceversa.

s Terminal Norte, Autopista Piramides, Zona Arqueoldgica de Teotihuacan.

Linea de Autchbuses Chipiltepec S.A. de C.V. con los recorridos siguientes:
(DESAPARECIDA)

Metro Martin Carrera, Corredor Morelos, San Cristébal Tepexpan, Cuanalan,
Chipiltepec, Tepetitlan, Xometla, Teotihuacan.

Linea de Autchuses del Valle de México S.A. de C.V. recorrido:

Metro San Lazaro, San Juan Teotihuacan San Cristobal, Tepexpan, Tezoyuca,
Texcoco y viceversa.

e Sistema de Transporte Colectivo {vagonetas y combis).

Ruta de Combis 35, 89 y 95 con sus diferentes recorridos y derroteros; y con base
en todas las comunidades de Acolman.

Actualmente se cuentan con 20 bases de taxis regulares e irregulares, distribuidas
en el municipio operadas por la Unién de Taxistas Concesionados del Valle de
Acolmany la Ruta 35 de Taxis.

]
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Eléctrica

En Acolman se ubica la Termoeléctrica, generadora de energia eléctrica para la
Zona Metropolitana le cruzan por 2 lineas de alta tensién que corren cerca del
Parque. La electrificacion domeéstica, es aislada y se presentan tres lineas: De
¥Xometla a El Rancho de San José del Moral, de la Concepcion Jolalpa al Cerro del
Teponaxtle y de Xometla a las oficinas de ICA.

El alumbrado Publico existe en el 90% de las comunidades pero se opera en
condicicnes irregulares de mantenimiento.

Agua potable

La distribucién del agua potable es por explotacion de los mantos acuiferos a
través de 59 pozos, de los cuales, 28 son de uso urbanc y 31 para el riego
agricola. El almacenamiento es mediante tanques elevados y superficiales. Se
presenta abatimiento de los mantos fredticos de 1.20 m en tiempo de secas.

Drenaje, alcantarillado y tratamiento de aguas servidas

El servicio al interior de la vivienda de drenaje fue cubierto en el afio 2000 en el
orden del 53.8 %, 31.2% resuelven su drenaje con fosa séptica y el 1% descargan
a barrancas, grietas y/o cauces de agua. En total sumaban 86% las viviendas con
algun tipo de drenaje.

2.6 Medio socio economico

2.6.1 Perfil del Usuario.

El parque Ecoturistico HIKNIU estd enfocado a la convivencia familiar en un
ambiente natural para los turistas que gusten de actividades como: el deporte,
diversion o descanso. Asi mismo para brindar una educacién ecolégica vy
sustentable a la poblacién.



S

|

e A e e e e e e ity

2.6.2 Nivel de poblaciontl

Poblacion por grupos de
0 edades

co, 2% 5% 10%

89 19% 0 a4 afios

M5 a 14 afics

13% .
15 a 24 afios

18% 18%

Grafico: Inegi Tabla de Poblacion por edades, de Acolman, Edo.
México.

La poblacidn total de Acolman fue de 86 mil 35 hahitantes, de acuerdo al Conteo
de Pohlacién y Vivienda en el 2005, de los cuales el 50.3% es de poblacian
masculina y el 49.7% corresponde a la femenina. Con relacién al total de la
poblacién del Estado de Meéxico (13,096 686 habitantes), representa
aproximadamente el 0.59%.

2.6.3 Nivel educativo12

En Acclman el grado de escolaridad es de 8.76 grados cursados lo que representa
la secundaria incompleta, segun el Il conteo de poblacién y vivienda INEGI 2005.
Porcentaje de poblacidn con rezago educativo.

La poblacién analfabeta mayor a 15 afios alcanzé la cifra de 1,810, lo que
representa el 3.5% de la poblacion. Asimismo se registro que uUnicamente 680
personas (0.9% de esa poblacion) no aprobd ningun grado escolar.

11
12

CONTEQ DE POBLACION ¥ VIVIENDA LLEVADO A CABO POR EL INEGI EN EL 2015.
CONTED DE POBLACION ¥ VIVIENDA LLEVADO A CABO POR EL INEGIEN EL 2015.
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2.6.4 Nivel econémicol3

Las actividades econémicas en Acolman generan mayor ingreso en el sector de
los servicios y el comercio; siguiéndole el sector secundario que es la industria
manufacturera; y en tercer lugar el sector primario, que son las actividades
agricolas y ganaderas, siendo el 48.51% la Poblacion Econdmicamente Activa
(P.E.A.).

13 CONTEQ DE POBLACION Y VIVIENDA LLEVADO A CABO POR EL INEGIEN EL 2015.
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Todo proyecto debe cumplir ciertas normas tanto en sistemas constructivos,
urbanaos, ambientales etc... Pero para hacer un desarrollo Ecoturistico funcional y que
sobre todo no dale la imagen que debemaos entregar es necesario cumplir con estas y
mas normas que protegen al medio ambiente; Acolman no cuenta con un
reglamento, asi que el proyecto esta basado al reglamento y normas del Distrito
Federal, sin embargo por ser un proyecto urbano y ser parte de un area natural
protegida debe cumplir con varias normas, asi que se revisaron los reglamentos de la
Ley General del Equilibric ecolégico, el Plan de Desarrollo Urbano y la Norma NMX-
AA-133-5CFI-2013 Especificaciones de Sustentabhilidad en el Ecoturismo.

3.1 Ley general del equilibrio ecolégico y la proteccion al
ambiente."

ARTICULO 44.- De acuerdo al articulo, los propietarios en este caso, los ejidatarios
estdn sujetos a las modalidades de la ley ya que el parque se encuentra en un area
natural protegida.

ARTICULO 45.- En el parque se preservara el ambiente natural representativo de
acuerdo a la biodiversidad de Acolman aprovechando los recursos de manera
sostenible. Asi, mismo se protegeran las especies silvestres.

ARTICULO 47 BIS.- La delimitacién de las actividades y la zonificacién del parque, se
determing de acuerde al andlisis de los elementos biolodgicos, fisicos y socio-
economicos, los cuales constituyen un esquema integral y dindmico en las areas
naturales protegidas.

ARTICULO 49 y 121.- En las zonas del parque no se descargaran ni usaran
contaminantes que dafien al suelo, en caso de que se requiera deberdn tener un
previo tratamiento de agua, no habra interrupcion de los flujos hidraulicos, sin

14 LEY GENERAL DEL EQUILIBRIO ECOLOGICO ¥ LA PROTECCION AL AMBIENTE. Nueva Ley publicada en el Diario Oficial de
la Federacién el 28 de enero de 1988. Ultima Reforma DOF 06-04-2010

embargo estos se recolectaran para su uso en riego, y no habra explotacion de la
flera y fauna pero se tendra que reforestar.

ARTICULO 50.- En el parque se permitird la realizacién de actividades relacionadas
con la proteccion de sus recursos naturales, el incremento de su flora y fauna.

ARTICULO 52 y 53.- De acuerdo a los monumentos naturales |as actividades que se
llevaran a cabo son permitidas por su preservacidn, investigacién cientifica,
recreacion y educacién.

3.2 Ley general del equilibrio ecolégico y la proteccion al
ambiente en materia de areas naturales protegidas.’

ARTICULO 58 y 59.- La zonas de desarrollo social serdn ubicadas en superficies
reducidas, porque serdn las Unicas que contaran con infraestructura o explotacion de
recursos naturales, para que se guarde armonia con el paisaje y no se provoque
desequilibrio ecologico.

ARTICULO 82.- El uso turistico y recreativo no provoca afectacién en el ecosistema;
pera como cbjetivo principal promovera la educacién ambiental y beneficiara a los
ejidatarios.

ARTICULO 88 y 89.- Para la ejecucion del proyecto se requerird una previa
autorizacion ctorgadas por la secretaria de ecologia y medic ambiente ya que cuenta
con obras que tienen impacto ambiental.

15 LEY GENERAL DEL EQUILIBRIO ECOLOGICO ¥ LA PROTECCION AL AMB IENTE. Nueva Ley publicada en el Diario Dficial de
la Federacién el 28 de enero de 1988. Ultima Reforma DOF 06-04-2010



3.3 Reglamento de construccién y normas técnicas.'

3.3.1.- Estacionamientos
La cantidad de cajones requerida de acuerdo al usc de la misma y de acuerdo al
Desarrollo Urbano. Siendo 160 cajones el total y el resultado de la suma de cada uno

de los usos.

uso RANGO # CAJONES

Oficinas y Consultorios mayores a 1 por cada 30m?

Administracion

80m? const.
.. . Centros culturales, salonesy 1 por cada 40m?
Recreacién Social " ;
jardines para fiesta. const.
C 1 por cada 50m?
Alojamiento Hoteles B
const.
1 por cada 100m?
Espacios abiertos Plazas, jardines y parques const.
P 2 yparq 1 por cada 1000m?
terreno.

Tabla 3.1: Nimero de cajones por area
3.3.2.-Dimensiones y caracteristicas de los locales en las edificaciones.

En el restaurante por cada 100 comensales se propaorcionaran 2 espacios para uso de
personas con discapacidad.

La taquilla como lugar publico tendra su ventanilla de recepcion y recibo de pagos
una altura maxima de 0.78 m, para uso de personas en silla de ruedas, nifics y gente

pequefia, la cual serd accesible desde la via publica y estacionamiento

16 REGLAMENTO de Construcciones para el Distrito Federal, DOF: 03/07/1987
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Area minima

TIPO DE LOCAL Lado minima
EDIFICACION {En m2 o indicador minimo {En
minimo) {En metros) metros)
ADMINISTRACION Hasta 250 m2 5.00 m2/empleado 2.30
ENTRETENIMIENTO Auditorios, 0.50 m2/persona 0.45 m/ 2.50
teatros, cines, 1.75 m3/persona asiento
salas de
concierto,
centros de
convenciones
Hasta 250
concurrentes
ALOJAMIENTO Hoteles y 7.00 m2 2.40 2.30
moteles:
Residencias 6.00 2.20 2.30
colectivas y
casa de
huéspedes:
Dormitorios
individuales

Tabla 3.2 Dimensiones minima de espacio requeridos.

3.3.3. Accesibilidad en las
edificaciones
La accesibilidad para personas con

discapacidad en areas publicas sera por

medio de rampas vy circulaciones
horizontales y contara con su respectiva
sefializacién; El “Simbolo Internacional
de Accesibilidad”

edificios en

se utilizara en los
recorridos,
bafios vy

uso:
estacionamientos, rampas,
demas lugares adaptados para personas

con discapacidad.

15 L— 103-122 ———f
- 122137 ——+—

planta

nivel de ojo

descansa brazo




En el proyecto los espacios abiertos y dreas verdes; las guarniciones y banquetas no
cbstaculizaran la libre circulacién ya que se mantendra en el mismo nivel para no
impedir el paso. Las cuales tendran un anchao de 2.00m siendo 1.20m la minima, con
pavimentos antiderrapantes y porosos para el paso del agua pluvial, con cambios de
textura para los débiles visuales en zonas de cruce y descanso. Al cambic de nivel se
colocaran barandales en ambos lados unc a una altura de 0.90 m y otro a 0.75 m,
sobre el nivel de banqueta.

En el limite del terreno se colocaran banquetas con un ancho minimo de 1.20 m sin
obstaculos para el libre y continuo desplazamiento de peatones. No se permitiran
puestos para vendedores ambulantes.

TIPO DE EDIFICACION DOTACION MINIMA {En litros)

Administracién

Oficinas de cualquier tipo

Entretenimiento

Espectaculos y reuniones

Recreacién Social

Centros comunitarios, sociales, culturales, salones
de fiestas.

Deportes y Recreacion

Practicas deportivas con bafios

Alojamiento

Hoteles, moteles, albergues y casas de huéspedes

50 L/persona/dia
10 L/asistente/dia

25 L/asistente/dia

150 L/asistente/dia

300 huésped/dia

Tabla 3.6 Provisiéon minima de agua por espacio
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TIPOLOGIA MAGNITUD EXCUSADOS LAVABOS REGADERAS

Administracion y Servicios Hasta 100 2 2 0
persanas

Auditorios, teatros, cines, Hasta 100 2 2 0

salas personas

de conciertos, centros de

convenciones

Salones de fiestas y para Hasta 100 2 2 0

banquetes personas

Deportes y recreacion Hasta 100 2 2 2
personas

Tabla 3.7.1 Mobiliario necesario de acuerdo a areas,

Las dimensiones que tendran los espacios que alojan los muebles sanitarios en las
edificaciones no serdn inferiores a las establecidas en la Tabla.

Local Mueble o accesorio ancho fondo
fenm) {enm)

Usos domésticos y Regadera 0.80 0.80
bafios en cuartos Excusado Q.75 1.10
de hotel. Lavabo Q.75 0.90
Regadera 0.80 0.80

Baios publicos Excusado para 1.70 1.70

persanas con
discapacidad

Tabla 3.7.2 Dimensiones de los cuartos sanitarios




3.4 Normas para la plena integracion social de personas con
discapacidad del Distrito Federal.”

Articulo 21.- De acuerdo al articulo, el parque por ser una institucion destinada a la
concurrencia del publico en general, seran disefiados de tal manera que les sea facil
la accesibilidad y pueda ser utilizado sin problema con la silla de ruedas.

Articulo 25.- Se contara con cajones para discapacitados dentro del estacionamiento.

3.5 Proteccion civil y bomberos, plan municipal de desarrolfo
urbano de Acolman.”

Se buscaron tres normas de las cuales sobresalen los siguientes puntos.
o [NTE 21-02-01-96-Seguridad contra incendios. Sefializacion.
o [NTE 21-03-01-96-Medios de evacuacion y escape.
* NFPA 101-Cddigo de seguridad humano.

ART 2.1 Se contara con un acceso a la salida, que es el portal de evacuacion.

ART 2.2 Se contara con un dispositive audiovisual y manual para activar la alarma, la
cual estara ubicada un lugar estratégico y contara con su propia fuente de energia.
ART 2.4 El alumbrado de emergencia se suministrara con dos fuentes una a la red
general y la secundaria que es la especifica a la instalacion la cual debera contar con
un almacenamiento de una hora minimo de carga.

ART 2.6 La toma de agua contra incendio sera manual para combatir fuegos, con
secciones de 38 mm (1 pulgada); y 63.5 mm (2 pulgadas} de diametro.

ART 2.24 la sefalizacion de seguridad sera audiovisual que, a través de la
combinacion de una forma geométrica {pictograma), un color, un simbolo o un
sonido de la alerta de seguridad.

ART 4.5.3 Modalidades

7 LEY PARA LA INTEGRACION AL DESARROLLO DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD DEL DISTRITO FEDERAL. Publicada

en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 10 de septiembre de 2010 Ultima reforma publicada en la G.0.CD.MEX. el 3 de
marzo de 2016
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Existira una brigada modal en la que cada miembro tendra conocimiento vy
capacitacion de las diferentes especialidades como:

A) Incendio.
Se controlaran las posibles situaciones de incendios para minimizarlos hasta que
llegue ayuda exterior.

B) Evacuacion
Se controlara que el plan de evacuacién se lleve a cabo segun lo establecido,
Unicamente le corresponde desalojar al personal y particulares ambulatorios que no
han sido lesionados en el evento.

C) Rescate
Su misién principal es el buscar y salvaguardar a todas aquellas posibles victimas del
evento sin causarles mas lesiones, se debe contar con personal capacitado para
desconectar todos los dispositivos eléctricos.

D) Primeros Auxilios
Se debe brindar los cuidados hasicos de emergencia de acuerdo a su nivel de
capacitacion. Deben ser capacitades, certificados y entrenados por personas u
organizaciones autorizadas por la autoridad competente.

E) Vigilancia
Se debera llevar a cabo evaluaciones periddicas de las medidas preventivas tomadas.
En el momento de la evacuacion, su mision en controlar que no ingresen personas no
autorizadas.

G) Informacién
Hacer el contec de los evacuados y dirigir a los Bomberos a |a escena suministrando
toda la informacion necesaria.
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4.1 Seleccién de proyectos de referencia.

Por ubicacién de los siguientes proyectos, uno en Pachuca, Hidalgo, y otro en
Xalapa, Veracruz, se pensaria que no tienen caracteristicas en comun, pues la
diferencia de clima, topologia y de necesidades es muy notoria, sin embargo, la
similitud de estos dos proyectos radica en el concepto ecolégico que manejan,
cada uno de ellos, plantean estrategias diferentes de integracion vy
correspondencia con el entorno, los dos proponen la utilizacién de ecotecnias
que respeten el medioc ambiente y favorezcan el manejo autosustentable del
complejo, el rescate y conservacion de sus reservas en un vinculo que fortalecen
a traveés de la educacion amhiental impartida activa o pasivamente a los usuarios,
pobladores y personal que administra los conjuntos, con esto no solo se
contribuye al incremento de la cultura por el respeto del equilibrio ecolégico,
sino que es pieza fundamental en la recreacién e interaccion del usuario con el
entorno inmediato.

La frase “amigable con el medio” podria sonar a moda pasajera, porque en
algunos sitios es utilizada sin escrupulos y con fines de lucro Unicamente, por ello,
la eleccién de estos analogos es la sintesis de una clasificacion y discriminacion de
lugares que se presentan come ecoturisticos, donde no se proponen los
elementos suficientes que sustenten éste concepto y donde mas bien, se
pretende “enganchar” al usuario con ideas ecoldgicas inexistentes a fin de
incrementar el turismo y en consecuencia las ganancias econdmicas y es que, con
el aumento de la popularidad del concepto “ecoturismo”, cada vez es mas dificil,
pera no imposible, reconocer los lugares que realmente conciban la palabra
respeto por el medio, por las especies nativas de la zona, por los ecosistemas y
por el ambiente natural, como una forma de vida, en la que no esta peleada la
tecnologia, siempre y cuando se utilice de manera responsable para no afectar
negativamente el equilibrio ecolégico.
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4.2 Turismo y ecoturismo

El turismo en México representa un importante ingreso de divisas. Asi mismo es
innegable que el turismo genera empleos directos e indirectos, aunque la mayor
parte de éstos son estacionales, es decir, solo persisten durante determinada
temporada del afio. Este caracter estacional provoca una inestabilidad que
impide a los trabajadores y sus familias aspirar a una mejor calidad de vida; para
esto es importante el andlisis de varios proyectos similares, para asi proponer un
proyecto que funcione no sdlo en ciertas temporadas del afio. Asi mismo el
Turismao convencional genera desarrollos, donde en muchos de los casos tienden
a tener un impacto negativo al ambiente, dafiando la naturaleza y la
biodiversidad.

El ecoturismo en México a surgido con el fin de regresar a la naturaleza lo que le
pertenece, que por cbra y mano del hombre fue desapareciendo o fue
severamente dafiada; el objetivo hasta el dia de hoy es reforestar, mantener la
biodiversidad, restablecer los mantos acuiferos, entre muchaos mas. En el
ecoturismo se integra a la poblacion a formar parte del proceso por medic de la
educacién ambiental, e incitando a la poblacién a ejercer actividades que
conlleven estar en contacto con la naturaleza sin que la misma sufra dafios; las
actividades que pueden realizarse son: el ciclismo, |la natacidn, la chservacion de
flera y fauna, el buceo, las caminatas y |la navegacian en kayac, por ejemplo, han
encontrado en alguna de las numerosas maravillas naturales de nuestro pais el
lugar perfecto para realizar sus actividades preferidas.

El programa del parque es basado vy justificado mediante el analisis de proyectos
de referencia, los cuales son proyectos existentes que son parecidos al proyecto a
realizar, y de los cuales se retoman los aspectos que son funcionales, en este caso
se analizaron 2 parques eco-turisticos de los cuales se retomaron las actividades,
aéreas verdes, y equipamiento, asi como también se analizaron en cuanto al
impacto ambiental que cada uno de estos proyectos de referencia tiene en su
funcionamiento diario; a continuacién se describen cada uno de ellos.



4.3 Parque ecoturistico cubitos (CECA)19

El Parque Ecoldgice Cubitos: es un parque ecolégico disefiado para la familia, a lo
natural y extremo, ademds de incorporar areas diddcticas de aprendizaje, dentro
del area natural protegida del mismo nombre. Este parque es un area natural
protegida, fue decretado parque estatal el 30 de Diciembre de 2002, con una
superficie de 132 hectdreas. Se especializa en educacién ambiental, ecoturismo y
turismo de aventura. Entre las actividades importantes figuran la educacion
ambiental, senderismao, rappel, bici de montafia, entre otros.

M&IZ
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GRAFICO: Acceso principal de Parque Ecolégico Cubitos,
Pachuca, Hidalge. Fotografia tomada por autares de tesis.

Parque Ecolégico Cubitos se eligic como estudio debido a que se trata de un
proyecto con caracteristicas en comun en cuanto a su clima, funcionamiento y
ecotécnias solicitadas en nuestro proyecto.

1919 http://www.cascadasdetatasirire.com/mapadel.htm
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GRAFICO: Ubicacién del Parque Ecoldgico
Cubitos; Pachuca, Hidalge. Imagen de
google maps modificada por creadores de
tesis

Tiene una superficie total de 90.4 Ha.

GRAFICO: Zonificacién de Usos del Parque
Ecologice Cubftos; 1.  Mederado, 2.
Restringido, 3. Recuperacién, 4. Intensivo.
Grafico obtenide por creadores de tesis.

El parque esta dividido en 4 zonas de
ordenamiento ecoldgico que son: Zona
de uso restringido, Zona de
recuperacion, Zona de uso moderado y Zona de uso intensivo; las tres primeras
corresponden a la reserva ecoldgica del Parque y la ultima estd compuesta por
una casa ecoldgica, un museo natural, un tuzario, serpentario, acuario, jardin
botanico, laberinto, invernaderos, una tirolesa, area de eco-juegos, vy el Centro de
Informacidn y Documentacion del Medio Ambiente (CIDMA).

4.3.2 Flora y Faunas

El parque cuenta con 22 especies de aves, mariposas, camalecnes, lagartijas,
aracnidos, etc, y entre la fauna encontramaos 133 especies de plantas diferentes,
entre las cuales podemos destacar varias especies de cactaceas, magueyes,
yucas, etc.

Los tipos de vegetacion presentes son: matorral micréfilo, matorral rosetofilo y
matorral crasicaule. La flora esta constituida por 141 especies, 101 géneros y 37
familias, de las cuales 4 especies estan sujetas a proteccion especial, 2 en peligro
de extincion y 7 especies amenazadas.



4.3.3 Actividades que se realizan dentro del Parque Ecoturistico
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Educacion ambiental

Talleres de educacion ambiental para nifios

L
y adultos de la localidad.

e Visitas escolares

o Talleres en fines de semana para familias.

L Granja interactiva

. Observatorio interactivo

e (asaecolbgica

e Jardin botanico
Ecoturismo Senderismo

e Tirolesa

e  Escalada

. Campismo

e Ciclismo de montafia

o  (abalgata
Atractivos Serpentario

. Bosque

e  (abafias

e  Zonade camping

e Juegosinfantiles

. Laberinto

. Puente colgante
Servicios e  Recepcidn

e Areade descanso

. Sanitarios

GRAFICO: Parque Ecoturistico Cubitos. {2017) Zonificacion y distribucién de las Actividades
que se realizan en |la actualidad dentro del Parque Eccturistico Cubitos. Elaboracién por

creadores de tesis.
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4.3.4 Zonificacion

PLANTA DE ZONIFICACION:

OXYO

14.

Acceso
Estacicnamiento
Recepcion, informes
sanftarios y oficinas.
Laberinte

Invernaderos

Casa ecoldgica.

Granja Interactiva.
Acopio de arboles.
Oficinas

Serpentaric

Jardin betanico.

Centro de tecnologias
ambientales.
Observatorio virtual e
interactivo de educacion
ambiental.

Area recreativa {juegos,
tirclesa, puente
colgante, etc.]

flustra la distribucién y el funcionamiente, mostrando las

principales dreas del parque, as/ como sus relaciones entre ellas. Grafico modificado por
creadores de tesis dentro del parque.

Iy

GRAFICO: Parque Ecoturistico Cubitos. (2017) Casa Ecoldgica
Muestra. Fotografia tomada por creadores de tesis.
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4.3.,5 Diagrama de funcionamiento
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GRAFICO DE DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO: De acuerdo con las actividades que se realizan en el
conjunto, se encuentran cinco zenas principales: zona de servicios y acceso {zonal), zona de
aprendizaje ecologice {zona 2), zona de recreacion {zona 3), zena de medic ambiente {zena 4) y zona
de aprendizaje interactive {zona 5); estas zonas se ubican en la parte uso intensivo de la reserva
ecoldgica, e interactuan entre ellas por medic de andadoeres, creande un recorrido variade cen elle
aprovechan la topografia del terreno para incorporarlas.

4.3.6 Andlisis del sitio

El parque ecoturistico Cubitos, es un proyecto autosuficiente de ecoturismo y
educacian ambiental interactiva, éste tiene como chjetivo principal el aprender,
implementar y transmitir alternativas que conserven huestros recursos naturales
de forma dinamica, permitiendo un desarrcllo perdurable al mismo tiempo que
generen ingresos razonables para su conservacién.

Se compone de cinco zonas principales, en donde se integra el descanso, el
entretenimiento y el aprendizaje: la zona 1, en donde se ubican las areas de
atencion a clientes, sanitarios estacionamiento y administracion, es aqui donde el
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usuario tiene el primer contacto con la naturaleza del parque, al ser el primer
lugar de interaccion y ensefianza de la conservacidn, esta area se mantiene
alejada de las zonas de actividades de aventura, propiciande un ambiente

armonico.

Las zonas 2 y 5 son las dreas
destinadas al aprendizaje por medic
de técnicas de interaccion con el
medio ambiente, en éstas areas
encontramos el Observatoric
virtual, Centro de tecnologias
ambientales, Casa ecoldgica, Granja
interactiva, Acopic de arboles e
invernaderos; la finalidad de estas
zonas es la Promover la educacién
ambiental y cultura ecolégica, por
medio de platicas y demostraciones
didacticas.

GRAFICO: Parque Ecoturistico Cubitos. {2017)
Biodigestor Muestra. Fotografia tomada por

creadores de tesis.

La zona 3 dénde se ubica el area de recreacién en el cual se encuentra la tirolesa,
puente colgante, murc de escalar, senderos para caminata y bici, laberinto, etc.

- e 3 e

GRAFICO: Parque Ecoturistico Cubitos. {2017) Taller

La zona 4 esta conformada por el
Jardin Botdnico y el serpentario, en
donde se muestra los diferentes
tipos de fauna y flora que existen
en el lugar, el cual es de los
principales  propdsitos de la
creacion del area natural Protegida,
para poder conservar y restaurar el
hahitat.

de Educacién Ambiental y Eccldgico. Fotografia

tomada por creadores de tesis.
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4.4 Rancho agroecolégico *las cafadas®?®

El rancho agroecolégico “las cafiadas” son una cooperativa que tiene como
objetivo ver mas alld del desarrollo sostenible, buscando una “vida sostenible”, es
decir no sdlo sustituir insumos y prdcticas convencionales por otras
“alternativas”, sino intentar redisefiar sus sistemas, necesidades, alimentacidn, la
educacion de los nifios, redisefiando su cultura dentro de la Reserva de bosque
de niebla.

Centro agroecoldgico v de educacidn para la vida sustentable. Es un proyecto
eco-turistico que se eligid como estudio por la semejanza en cuanto al
funcionamiento y la utilizacion de ecotecnias, ya que en la cooperativa se
caracterizan por aprovechar eficientemente los recursos naturales y usar
materiales de bajo impacto para dar paso a la elaboracion de productos y
servicios.

4.4.1 Ubicacion .
Este rancho se encuentra en el - i e
estado de Veracruz, a & Km de u k'
Huatusco, con un drea de 306 Ha, en
donde el 85% del drea total del
proyectoc es reservada a la
conservacion del bosque de niebla,

es parte de la Sierra Madre Oriental,

por el centro pasa la cuenca del rio
Jamapa.

zta Checura

Lorizpa

Hubieoo

bl
Se encuentra a una altura de 1,300 GRAFICO: Ubicacién del Rancho agroecoldgico
m sobre el nivel del mar, con una Las Cafiadas, en municipio de Huatusco,
precipitacién anual de 1964mm y }[.’Eesl%z.cruz. Imagen modificado por creadores de
una temperatura media anual de

17°C.

2l https://www.permacultura.org.mx/es/directorio/mx/Ic10/las-canadas/
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Educacién ambiental e Talleres de educacion ambiental para nifios
y adultos de la localidad.

e Visitas escolares

e  Talleres en fines de semana para familias.
Ecoturismo . Senderismo

o Tirolesa

. Campismo

e  (Ciclismo de montafia
Atractivos e  (Cabafias

e  Zona de camping

. Restaurante

. Palapas y asadores

e luegos infantiles

e  Gimnasio al aire libre
Servicios e Recepcién

e Areade hospedaje

e Areadedescanso

° Sanitarios
Programa de conservacion e  Museo interactivo
de recursos naturales e Insectario

[ Mariposario

GRAFICO: Rancho Agroecoldgico “las Cafiadas”. (2017) Zonificacién y distribucién de las
Actividades que se realizan en la actualidad dentro del Parque Ecoturistico Cubftos.. Elabaracién
por creadores de tesis.

4.4.3 Diagrama de funcionamiento

El parque ecoturistico plantea desarrcllar e impulsar actividades educativas,
culturales y deportivas de bajo impacte ecolégico en beneficio de la poblacion en
general. Involucrar a la comunidad en la premocion y conservacion de los
recursos naturales. Promover la educacion ambiental y cultura ecologica.
Desarrcllar e impulsar el cenocimiento cientifico para lograr el desarrollo



sustentable. Restaurar y reforestar las areas afectadas por incendios forestales,
erosion, plagas Vi
enfermedades.
Zona 1l
* Acceso/ atencion a clientes.
* Estacionamiento.
* Administracion.
* Restaurant.

TIRDLESA

CAMPAMENTO / RIO,

ADMINISTRACION TALLERES

FALAPAS

RESTAURANT RBITI MONTANA

ACCESO / ATENCIGNA
CLIENTLS

Zona 2
* Talleres
* Palppas.

* Campamentao/rio.

CAMPAMENTD [ CERRO

TALLERES PALAPAS

ESTACIONAMIENTD.

SENDERISMO Zona 3
* Talleres
* Palapas.

* Campamento/cerro.

Grifico de Diagrama de Funcionamiento: De acuerdo con las actividades que se realizan en el
conjunto, se encuentran tres zonas principales: zona de servicios, restaurante y accese {zona 1), zona
de aprendizaje Ecoldgice {zona 2) y la zona de aprendizaje ecelégico y practico {zona 3). Elaboracion
por creadores de tesis.

Las cafiadas, es un proyecto autosuficiente de ecoturismo y educacion amhiental,
éste tiene como ohbjetive principal el aprender, implementar y transmitir
alternativas que conserven nuestros recursos naturales permitiendo un
desarrollo perdurable al misme tiempo que generen ingresos razonables
distribuidos entre los miembros de la cooperativa.

Se compone de dos zonas importantes, en donde se integra la agricultura y la
ganaderia: el centro Agroecoldgico zona 1, en donde se ubica las sub-zonas del
pueblo, la aldea, el huerto y el temazcal, es aqui donde el usuario tiene el primer
contacto con las actividades basicas del centro, de interaccion y ensefianza de la
produccidn consiente en el campo de la agricultura, por otra parte tenemaos la
aldea, zona de hospedaje, en donde el usuario realiza actividades basicas de
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dormir, aseo y convivencia; por ultimo se encuentran el pueblo y el temazcal, los
cuales son sub-zonas que dan servicio al centro en general, pero con mayor
pricridad al centro Agroecoldgico.

El centro Agroecoldgico zona 2, se integra por las sub-zonas del bosque y la
ordefia: enfocdndose al campo de la ganaderia, y para el usuario significando la
interaccion completa de lo que se trata el centro. En esta zona se ve la
produccian en un segundo nivel, a comparacidon de |la zona 1. Especificamente el
Bosque de niebla es un ecosistema, del cual se busca la conservacion y
restauracion del mismao, al utilizar técnicas agroforestales, de conservacion de
suelos, haciende uso de abonos verdes, cultivos de cobertera, compostas,
rotando y asociando cultivos y utilizando solamente semillas de polinizacién
abierta. Todo esto aplicado en forma global al conjunto.

En las edificaciones se muestran formas organicas, en algunos casos formas
ortogonales, segun el género del edificio, se ven alturas mayores a 3m, fachadas
en donde predomina el macizo sobre el vano. Construccicnes de ferro cemento,
bambu, adobe, piedra, entre otras.

cotecnias utilizadas
Energia Solar

Se instald un sistema fotovaoltaico de 12 maddulos solares de 53 watts cada uno,
que generan aproximadamente 2,400 watts/hora/dia. El equipo incluye un
inversor (Convierte la energia de corriente directa en corriente alterna) de 1,500
watts.

Este sistema ha sido suficiente para las necesidades basicas de funcionamiento
de la reserva, tanto para la gente que en ella habita como para la realizacion de
los cursos con los campesinos vy las actividades de ecoturismo. Algunos de los
usos son: alumbrado, T.V, video, proyector de transparencias, computadora,
impresora, licuadora, etc.



Arietes Eléctricos

Actualmente funcionan dos arietes hidraulicos, uno de ellos bombea 20,000 litros
diarios de agua a 88 metros de altura y surte las necesidades de agua del drea de
ganaderia, el otro bombea los mismos 20,000 litros diarios a 60 metros de altura
y surte de agua al drea agroecolodgica y a la zona habitada y de proceso de
lacteos.

Bio-digestor

El bio-digestor instalado es de bajo costo y facil de construir, ademas de producir
hio-gas, se cbtiene un abono liquide (Bicl}) de excelente calidad, que se utiliza
comao fertilizante organico, y funciona con estiércol de animales.

Tratamiento de aguas grises con plantas acudticas.

La Aldea ecoldgica cuenta con tres microsistemas de tratamiento de aguas grises,
que consisten en una serie de tanques con grava (tezontle) llenos de agua y con
plantas acuaticas en la superficie; el agua gris va circulando de tanque en tanque
y al final se devuelve al arroyo totalmente limpia.

Sanitarios ecolégicos

Todos los bafios para el servicio del ecoturismo son sanitarios ecolégicos secos,
los cuales no utilizan agua y con el tiempo producen materia organica
descompuesta que nos permite devolverle a la tierra parte de los nutrientes que
tomamos de ella.

Estufa ahorradora de Leia

Esta estufa ahorra el 50% de la lefia que utiliza una familia campesina y ademads
permite expulsar todo el humo hacia fuera de la casa, previniendo con esto
problemas de salud con las mujeres campesinas y en general con |la familia.

Cuentan con una estufa pequefia para uso “casero” y con una estufa doble para
uso mas “industrial” en la cocina. Esta ultima tiene ademas un calentador de
agua que funciona con el mismo calor de la estufa por medio del principio de
termao-sifan, almacenando el agua caliente en un tamhbo de 200 lts.
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Sistema de bombeo de agua con energia solar

Tienen un equipo que bembea 9,000 litros diarios a 25 metros de altura desde el
arroyo. Ademas de este sistema, cuentan con una pequefia bomba solar que
bombea agua desde un pozo o tanque de agua a 5 metros de altura.

4.5 Conclusiones de analogos

Posterior al andlisis de los Centros, hemos llegade a la conclusion de que la
educacién ambiental es esencial para el buen funcionamiento de cualquier centro
ecoldgico, sin ésta no se concretaria el ciclo del equilibrio ecoldgice, pues no sélo
se trata de hacer uso de las instalaciones, sino de crear conciencia en todo aquél
que tenga contacto con el ambiente, fomentando un cambio de estilo de vida en
pro del medio ambiente.

Y dado a las circunstancias del crecimiento e invasién de la mancha urbana que
amenaza estas zonas ecologicas del pais, resultado de la destruccion del habitat
natural se pretende crear un centro ecoturistico que ademas de proteger,
reforestar y readaptar las zonas ecologicas, permita ensefiar al hombre técnicas
para el mejoramiento y prevalecimiento de estos espacios, concientizandolo de la
importancia que tiene en nuestra vida el conservar el habitat natural.

Garantizando el buen funcionamiento del lugar con la implementacion de
ecotecnias como fuente de energia principal para el desarrolle como son: la
energia solar, y la energia edlica, dado que el lugar tiene las caracteristicas
idoneas para el buen funcionamiento de estos sistemas, asi misma, para
salvaguardar la imagen y el dafio al medio ambiente se propone como medios
sustentables, los calentadores solares, el usoc de bafios secos, la utilizacién de
compostas y/o biodigestores, captacion de aguas pluviales, y la creacién de
espacios para la crianza v cosecha de los productos alimenticics, lo cual
desarrollaria a su vez una excelente fuente de ingresos, y generado de empleos.
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5.1 Definicién del proyecto.

El proyecto arquitectonico esta considerado, por el andlisis que género el estudio
de los parques ecoturisticos referentes, la informacién recopilada sobre el sitio,
las necesidades de la poblacidn, la reconstruccion de la biodiversidad y al
programa de Conservacion Ecolégica del Estado de México; se genera una lista de
necesidades. Y fomentar el vinculo turistico- ecolégico-sustentable, con la
poblacidn y los usuarios.

Y a su vez con la intencién de reconstruir El parque HIKNIU y aprovechar al
maximo los atractivos naturales que tiene como son las cuevas (grutas), la vista
panoramica a la zona arqueoldgica de Teotihuacan y a paisajes naturales.

5.1.1 El usuaric

De acuerdo a los datos recabados, los usuarios serdn personas de todas las
edades, residentes de la localidad, sus alrededores y sera disefiado para atraer al
turismo a nivel nacional inclusive turismo extranjero.

Con el fin de pasar un momento de agradable de relajacién y armonia, ya que el
Parque ecoturistico, por su ubicacion esta total mente aislado del ruido vy
contaminacion de la ciudad.

Podran pasar una noche de descanso en una cabafia ubicadas dentro del parque
o pasar un momento de interaccion y convivencia en cualquiera de los puntos de
campismo.

Podran realizar diversas actividades al aire natural, actividades de educacion
ambiental, actividades de deportes basados de acuerdo al entorno ecoldgico.

5.2 Actividades eco-educativas
Una parte importante del parque seran las actividades dedicadas a la educacian

ambiental, asi como la ensefianza de las ecotecnias, su funcionamiento vy
beneficio, por lo que se incluyen areas especiales para su ensefianza, como la

“granja ecoldgica” interactiva, en donde se pretende integrar la produccidn
agricola y pecuaria en un arreglo acorde con un sistema natural que haga adn
mas eficiente tal espacic y los recursos de que se dispone. Los productos de la
granja se utilizaran para la alimentacidn de los animales y los excedentes se
destinan al mercado, ya sea como materias primas o productos procesados. Los
materiales residuales se pueden utilizar para la alimentacién animal o ser
reciclados a través del composteo para la fertilizacion de los cultives.

Se implementara un “Huerto Escolar”, que constituye una herramienta
multidisciplinar que permite abordar contenidos de educacion medioambiental,
desarrollar el trabajo en grupo, asi como el conocimiento del trabajo en el campo
y la concienciacidn ecologica tan necesaria en nuestros dias.

Por ultimo, la “Casa Ecoldgica”, ésta es donde se detallara el funcionamiento de
cada una de las ecotecnias que se aplican en ella y en gran parte del parque,
coma son la utilizacion de materiales naturales para su construccion, la utilizacién
de paneles solares, estufa ecologica, bafio ecolégico, la captacion y la
reutilizacién del agua

Espacios:
» Granja ecologica
»  Huerto escolar

» Casa ecoldgica

5.3 Ecotecnias

Con finalidad de preservar y restablecer el equilibrio entre la naturaleza y las
necesidades humanas, se establece usar las siguientes ecotecnias; que se
caracterizan por aprovechar eficientemente los recursos naturalesy utilizar
materiales de bajo impacto amhbiental en su elaboracién.

Ademas son tecnoclogias que nos garantizan el uso de una fuente limpia,
econdmica y ecologica para obtener los recursos de las actividades diarias.

» Energia solar » Estufaecoldgica
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»  Bio-digestor » Bafios secos
» Captacidn de agua pluvial » Composta
»  Pintura natural » Alberca ecologica

5.4 Sustentabilidad’

5.4.1 Biodiversidad

La conservacion de los ecosistemas y de las especies de flora y fauna del pais
requiere de un mayor conocimiento para lograr su manejo sustentable. Los
mecanismos mas efectivos para la conservacion de la biodiversidad son el
establecimiento de areas naturales protegidas y los esquemas de manejo
sustentable que permiten integrar la conservacion de la riqueza natural con el
hienestar social y el desarrollo econémico.

Para esto se propone rehabilitar el corredor hioldgico reforestando con las
especies que nos marca el Programa de Conservacion ecologica, v a su vez
integrar espacios para impartir talleres de educacion.

Espacios:
» Jardin boténico >
Huerto Escolar

Invernadero

5.4.2 Energia sustentable

Energia solar?

Para obtener este tipo de energia se aprovecha la radiacion del sol con el
proposito de generar energia eléctrica o térmica mediante el uso de diferentes
techologias para aprovecharla en diversos procesos. Algunos de estos inventos
tecnoldgicos utilizados para aprovecharla son los paneles solares y los colectores
térmicos, entre otros.

» Celdas solares en postes »  Baterias solares

eléctricos

1 Plan nacional de desarrollo sustentable 2010
2 http:f{galt.mx/energia-sustentable/
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» Calentadores solares p/regaderas >

5.5 Actividades ecolégicas

» Senderismo » Tirolesa

» Escalada ¥ Ciclismo de montafia
» Cabalgata » Rapel

» Campismo »  Cuatrimotos

» Senderismo
Dentro de las 5 hectareas del parque se puede realizar esta actividad, asi como
fuera de esta, ya que se encuentra rodeada de paisajes naturales, asi como
animales silvestres.

» Escalar/Rapel
Las actividades extremas son posibles en este lugar, el terrenc accidentado
genera taludes que se pueden escalar, asi como practicar el rapel.

» Ciclismo de Montafa

Por las condiciones del terrenc es optima esta actividad dentro de su perimetro y
alrededores.

» Campismo
Existe |la carencia y necesidad de &reas para hospedarse y para apoyar las
actividades nocturnas, por lo cual se propone un area de acampar.

» Tirolesa

En el parque hay distancias entre los taludes, y niveles del terreno que facilitan la
actividad de tirolesa.

5.6 Actividades deportivas

El parque desarrollara actividades fisicas, con los ohjetivos de incitar a los
usuarios a mantener un drea de confort fisico y mental, asi mismo generar
actividad para atraer la atencion de la poblacidn y el turismo, ademas mantener
un ingreso permanentemente.



Las actividades a realizar son:

e Juegos infantiles e Voleibol
e  Futbol e Ejercicio al Aire libre
e Natacidn e  Yoga

5.7 $ervicios:

Para brindar al usuario la garantia de una estadia agradable, y pueda disfrutar
momentos de tranquilidad, relajacion, entretenimiento, de interaccion y/o
ejercitacién se generaran espacios optimos y funcionales para hacer mas
prolongada la estancia.

Los espacios considerados son:

¥ (Cabafias # Restaurante

» Palapas » Asadores

» Talleres »  Sanitarios

» Regaderas/ vestidores » Tienda

» Recepcion » Locales Comerciales
Servicios:

» Caobafias

Se proponen por la demanda de los usuarios un lugar para hospedarse y
permanecer en el lugar mas de un dia v poder experimentar un acercamiento
mas prolongado con la naturaleza

» Restaurante

El restaurante es necesario para los turistas que gustan de probar la gastronomia
del lugar, ya que no existe un lugar dentro del centro ni en los alrededores.

» Administracion
El lugar cuenta con una caseta de vigilancia que funge como administracion, pero
no es suficiente y requieren los ejidatarios de un lugar para esta funcion, para un
mejor manejo y control del parque.
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» Servicio Medico

El parque tendra servicio de calidad para salvaguardar la salud e integridad fisica
del usuario, dando servicios de primeros auxilios, por las actividades realizadas
dentro del parque.

» lLocales Comerciales

Se considera un area para comercio, se proponen tres espacios en los cuales se
pueda localizar producto de necesidad basica, uno de ellos sera una cafeteria,
una tienda de productos deportivos, y una pequefic mini super para el
abastecimiento de los usuarios.

5.8 Conclusion del Proyecto

El parque estard disefiado para cumplir con todas y cada una de las demandas
realizadas por los usuarios, los residentes de la zona, las necesidades
sustentables y ecoldgicas, con el fin de rehabilitar el “Parque las cuevas de la
amistad” y transformarlo en el Parque Ecoturistico “HIKNIU”, donde cada uno de
sus elementos aportara a la reconstruccién ambiental y ecolégica de la Ciudad de
México, en especifico Acolman, Estado de México.
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De acuerdo al andlisis de las necesidades generadas, tanto por el usuario, y a las
demandas del plan de la Coordinacion General de Conservacién Ecoldgica, se
elabora el programa arquitectdnico para satisfacer el funcionamiento y reactivar
la biodiversidad del parque; Considerando una estancia promedio de 200
personas. Tomando en cuenta los lineamientos del reglamento del Distrito
Federal. La Infraestructura a desarrollar es la siguiente:

6.1 Definicion de Zonas

Zona | administrativa —comercial de 260m? para 100 usuarios

»  Acceso
. Plaza de Acceso
. Caseta de Vigilancia en Acceso Principal
. 2 casetas de Vigilancia dentro del Parque

» Estacionamiento con 179 cajones
» Administracidn

. Oficina de Administrador
. Servicio Medico
. Sanitario con Lavamanos

%» Restaurante para 100 Comensales

¢ (Cocina

e  Areade Comensal

s almacenamiento

* Mddulo de 3 Sanitarios, 3 Lavamanos para Mujeres

s Mddulo de 2 Sanitarios,2 Mingitorios,3 Lavamanaos para Hombres
» 3locales comerciales (Cafeteria, Renta de Equipo, Mini Super)
» Bodega

Zona |l Ecoturistica educativa de 200m2para 30 personas
» @ranja Ecologica
» Huerto Escolar

» Talleres de Educacién ambiental
¥» Areade Composta
» Bodega

Zona lll hospedaje 644.332m? para 150 usuarios
» Casa Ecolégica

Recamara

Estancia

Cocina-Comedor

Bafio Ecologico

Regadera

Invernadero

Pileta

Biodigestor

Y V.V ¥ V¥V V¥V Y VY

» 8 (Cabafias Chica para Maximo 4 Usuarios
¢ Recamara
e Estancia
e Cocina-Comedor
e  Bafio Ecoldgico
s Regadera
» 8 (Cabafias Grandes para Maximo 8 usuarios
e 2recamaras
¢  [Estancia
s  Cocina-Comedor
e Bafio Ecoldgico
* Regadera
» Bodega



Zona IV Recreativa 7748.38m? para 200 a mds usuarios

» 2 albercas ecoldgicas

>
>
>
>

6.2 Programa arqui

Modulo de 3 Sanitarios, 3 Lavamanos y 4 Regaderas para mujeres.
Modulo de 2 Sanitarios, 2 Mingitorios, 3 Lavamanos y 4 regaderas para

Hombres
Cuarto de Maquinas
Cisternas
Bodega
Canchas de Futbaol
Ciclo pista
Senderos

tectonico

=4
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Considerando la lista de necesidades se realiza un programa arquitecténico de final.

ZONA | ADMINISTRATIVA

Local
{Espacio)
PLAZA DE ACCESO

CASETA DE VIGILANCIA
CITAQUILLA (3)

ESTACIONAMIENTO
ESTACIONAMIENTO

ESTACIONAMIENTO
OFICINA A
SERVICIO MEDICO

SANITARIO

ADMINISTRACION

LOCALES COMERCIALES

COCINA

COMEDOR

RESTAURANTE

SANITARIOS HOMBRES

Actividad
DISTRIBUIR, CONCENTRAR
VIGILAR

ESTACIONAR AUTO GDE
ESTACIONAR AUTO CH

ESTACIONAR AUTOBUS

ATENDER, ADMINISTRAR,
ORGANIZAR

ATENDER EMERGENCIA, PRIMEROS

AUXILIOS

NECESIDADES FISIOLOGICAS

ABASTESIMIENTO, CONSUMNO

PREPARACION DE ALIMENTOS

COMER

NECESIDADES FISIOLOGICAS

#
Usuarios

VARIABLE
2

63 CAl
94

15

3-4

2-3

1-2

100

4-6

Mebiliarie
N/A
MESA, SILLA, MONITOR

N/A
N/A

N/A

ESCRITORIO, SILLAS, ESTANTES
CAMILLA, BOTIQUIN,

ESCRITORIO, SILLA, ESTANTE

EXCUSADOS, LAVAMANOS,
DEPOSITOS DE BASURA. R

APARADOR, REFRIGERADOR
COMERCIAL ESTANTES

ESTUFA, TARJA, MESA, REFRI.

MESAS, SILLAS

EXCUSADOS, LAVAMANOS,
DEPOSITOS DE BASURA.

5

Rapel

Tirolesa

3 modulos de juegos infantiles

15 palapas

Camping de Bajo Impacto para 100 usuarios maximo
Area Libre Privada
Maddulo de 3 Sanitarios, 3 Lavamanaos, y 4 regaderas para Mujeres.
Modulo de 2 Sanitarios, 2 Mingitorios, 3 Lavamanos y 4 regaderas para
Hombres

Area fogatas

Bodega
Instalaciones uso Tipo de Tipo de Orientacion Area
Hid San  Elé Area lluminacién Ventilacién Recomendada M2
X PUBLICA NAT / ART NATURAL D. ORIENTACION ND
X RIVADA NATURAL NATURAL NfA 33m?
X PRIVADA MNATURAL NATURAL NfA 864.9m?
X PRIVADA NATURAL NATURAL NfA 756.0m?
397.50
X PRIVADA NATURAL NATURAL NfA ot
X PRIVADA NAT / ART NATURAL D. ORIENTACION 7.62m?
X PRIVADA NAT / ART NATURAL D. ORIENTACION 9.21m?
X X X PRIVADA NAT f ART NATURAL NORTE 3.42m?
X PUBLICA NAT/ART NATURAL NfA 18.30m?
X X X APRIVADA NAT f ART NAT / ART NORTE 28.81m?
EXCEPTO 108.4.0
X PUBLICA NATURAL NATURAL NOROESTE, -
NORTE NORESTE
12.85.4
X X X SEMIPRIVADA NAT f ART NAT / ART MNORTE om?



IZONA Il EDUCATIVA ECOLOGICA

ZONA Il HOSPEDAJE

GRANJA ECO

CASA ECOLOGICA HUERTO

CABARAS

CAMPING

L e e e e e S T o V=

SANITARIOS MUIERES
ALMACENAMIENTO

GALLINERO

CORRALES CHICDOS (3)

CORRALES GDE (3)
ZONA DE INTERACICON

INVERNADERO

TALLERES
COMPOSTA (2)
BODEGA (3)

RECAMARA

SALA

COMEDOR

COCINA

BANO SECO

REGADERA
INVERNADERO
ESTANQUE
BIODIGESTOR

CABARAS CHICAS (8)

CABANAS DRANDES (8)

CAMPING LIBRE
BODEGA

SANITARIOS

SANITARIOS

ALBERCA ECOLOGICAS (2)

NECESIDADES FISIOLOGICAS
ALMACENAR

RESGUARDO ANIMAL

RESGUARDO ANIMAL

RESGUARDO ANIMAL
INTERACCION CON ANIMALES

CULTIVO DE ALIMENTOS

ENSERANZA
SUSTENTABILIDAD
ALMACENAMIENTO

DORMIR, DESCANSAR

ESTAR, CONVIVIR, DESCANSAR

PREPARACION DE ALIMENTQOS,
COMER

SUMINISTRO DE ALIMENTO

NECESIDADES FISIOLOGICAS

ASEQ PERSONAL
COSECHA DE ALIMENTOS
COSECHA DE ALIMENTOS

FUENTE DE ENERGIA

DORMIR, DESCANSAR, INGESTA DE
ALIMENTQOS, ASEOQ

DORMIR, DESCANSAR, INGESTA DE
ALIMENTQS, ASEO

ACAMPAR, CONVIVIR, DESCANSAR
ALMACENAR

NECESIDADES FISIOLOGICAS

NECESIDADES FISIOLOGICAS

NADAR, JUGAR

46

VARIABLE

VARIABLE

VARIABLE
1-15

2-4

2-4

4-8

1-150

10

10

VARIABLE

EXCUSADOS, LAVAMANOS,
DEPOSITOS DE BASURA.
ESTANTES

BEBEDORES, COMEDORES,
NIDOS

BEBEDORES, COMEDORES,
NIDOS

BEBEDORES, COMEDORES,
BEBEDERCGS

MESAS DE CULTNMWO

NfA
NfA
ESTANTES

CAMA, BURC, CLOSET

SILLONES, MESA DE CENTRO.

MESA, SILLAS, VITRINA

ESTUFA, TARIA, ALACENA,

EXCUSADOS, LAVAMANOS,
DEPOSITOS DE BASURA

CAMA, BURD, CLOSET, SALA,
MESA, SILLAS, ESTUFA, TARIA,
LAVABO, WC, REGHADERA
CAMA, BURD, CLOSET, SALA,
MESA, SILLAS, ESTUFA, TARIA,
LAVABO, WC, REGHADERA

ASADOR

ESTANTES
EXCUSADOS, LAVAMANOS,
DEPOSITOS DE BASURA.
EXCUSADOS, LAVAMANOS,
DEPOSITOS DE BASURA.

NfA

X

X

>

SEMIPRIVADA
PRIVADA

SEMIPRIVADA

SEMIPRIVADA

SEMIPRIVADA
PUBLICA

PUBLICA

PUBLICA
SEMIPRIVADA
PRIVADA

PRIVADA

PRIVADA

PRIVADA

PRIVADA
PRIVADA

PRIVADA

SEMIPRIVADA

SEMIPRIVADA
N/A

PRIVADA

PRIVADA

SEMIPRIVADA
PRIVADA

PRIVADA

PRIVADA

PUBLICA

MAT / ART
ARTIFICIAL

MNAT f ART

NAT f ART

MAT / ART
MAT / ART

NATURAL

NATURAL
NfA
ARTIFICIAL
MAT / ART

NAT / ART

MAT / ART

MAT / ART

MAT / ART

MAT / ART

NATURAL

NATURAL
NfA

NATURAL

NATURAL

NATURAL
ARTIFICIAL

MAT / ART

MAT / ART

NATURAL

NAT / ART
ARTIFICIAL

NATURAL

NATURAL

NATURAL
NATURAL

NATURAL

NATURAL
NATURAL
NATURAL

NATURAL

NATURAL

NATURAL

NATURAL
NATURAL

NATURAL
NATURAL
NATURAL
NATURAL

NATURAL

NATURAL

NATURAL
ARTIFICIAL

NAT / ART

NAT / ART

NATURAL

MORTE
NfA

ESTE-OESTE

ESTE-OESTE

ESTE-OESTE
ESTE-OESTE

NORTE-SU

MORTE-5U
MORTE-SU
NfA

NORTE-SUR

ORIENTE-
PONIENTE SOBRE
SUR
EXCEPTO
NOROESTE,
NORTE NORESTE
EXCEPTO
NOROESTE,
NORTE NORESTE

NORTE

NORTE
NORTE-5U
NfA
NfA

NORTE-SUR

NORTE-SUR

N/A
N/A

NORTE

NORTE

D. ORIENTACION

12.852
8.87m?

7.0m?

6.0 m?

48. 0m?
5. 0m?

175.0
m

25. 0m?
4.0 m?
20.0 m?

8.1m?

10.2m?

4.0m?

25020m
2

8.87m?

39m?

39m?

BOO.m*



ALBERCA EOLOGICA

ZONA IV
RECREATIVA

RAPPEL

DEPORTIVA

BODEGAS

PALAPAS (15)

ZONA 1 ADMINISTRATIVA

Terreno

Zona Administrativa
Zona Il Ecologica
Zona lll Hospedaje
Zona IV Recreativa
Circulaciones

6.3 Conclusion

FILTRO ECOLOGICO

SANITARIOS

REGADERAS

VESTIDORES
CISTERNAS
CANCHA FUTBOL
CANCHA DE VOLIEBOL
CICLOPISTA
SENDEROS

CICLISMO DE MONTARA

254.07m?
358.57m?
1 060.04m? 2 500

FILTRACION NATURAL

NECESIDADES FISIOLOGICAS

ASEQ PERSONAL

VESTIRSE, CAMBIARSE
N/ A
EJERCICIO, JUGAR
EJERCICIO, JUGAR
CORRER, CAMINAR,
CAMINAR, RELAJARSE, EXPLORAR
ESCALAR
RECORRIDO EN BICI
ALMACENAR

DESCANSO, INGESTA DE
ALIMENBTO

2548.40

3878m? 7
3 200°m ML

NfA

10

10

10-20
VARIABLE
VARIABLE
VARIABLE
VARIABLE

2-6
VARIABLE
NfA

2-6

VEGETACION, GRAVILLA
EXCUSADOS, LAVAMANOS,
DEPOSITOS DE BASURA.
RAGADERA, BANCA

ASIENTOS, LOCKER

PORTERIAS, GRADAS
RED
N/A
N/ A
N/A
/A
ESTANTES

MESA, SOMBRA, BANCVAS

50 000 m?

Con el fin de darle al proyecto el uso adecuado sin alterar la tipologia del sitio vy
sin que se ocasione un dafio ambiental se definieron estas aéreas, para satisfacer
en mayor porcentaje cada una de las necesidades que se requiere.

4

H o M X X

PUBLICA

PRIVADA

PRIVADA

PRIVADA
PRIVADA
PUBLICA
PUBLICA
PUBLICA
PUBLICA
PUBLICA
PUBLICA
PRIVADA

PUBLICA

NATURAL

NAT [ ART

NAT / ART

NAT [ ART
ARTIFICIAL
NATURAL
NATURAL
NATURAL
NATURAL
NATURAL
NATURAL
ARTIFICIAL

NATURAL

NATURAL
NATURAL
NAT /
ARTNATURAL
MNAT / ART
ARTIFICIAL
NATURAL
NATURAL
NATURAL
NATURAL
NATURAL
NATURAL
ARTIFICIAL

NATURAL

D .ORIENTACION

NORTE

NORTE

D. ORIENTACION
NO IMPORTA
ORTE-SUR
NORTE-SUR
D. ORIENTACION
NO IMPORTA
NO IMPORTA
NO IMPORTA
MNfA

NfA

500m’

60m?

18m?
100m?

N/D
2600m?



CAPITULO VII MEMORIAS
DESCRIPTIVAS
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7.1 Arquitectonico

La planeacidn del conjunto surgid a partir de la influencia que ejercen los factores
climdticos, topograficos y ambientales de la zona, integrande a su vez la demanda
de un programa arquitecténico que considere los principios de sustentabilidad
para tratar de conservar al medio ambiente y de respetar el contexto natural
evitando un impacto dafiino en la zona.

El conjunto es el resultado de un constante analisis de los factores anteriormente
mencionados y de las actividades que seran desarrolladas dentro del parque
ecolégico, tratando de cubrir las necesidades del usuario que lo habitara.

El conjunto como tal tendrd la capacidad de crear sus propios servicios de
infraestructura partiendo de un programa de necesidades y de un disefio
ecoldgico-ambiental que aproveche y mantenga los recursos naturales que se
encuentran en la zona, evitando alterar las reservas naturales y reforestando en
las zonas mas aridas del terreno, creando asi, espacios para el descanso y
recreacion. También se usaran aquellos arboles que se encuentren secos para
disefiar algunos elementos de mobiliaric urbano, esto con el fin de evitar
materiales contaminantes en la zona y otorgarle al conjunto un disefic mds
ecoldgico.

Composicion.

El objetivo principal del sembrado de los edificios dentro del conjunto fue el
integrarlos, adaptarlos y camuflajear con el contexto de la zona, partiendo de las
formas y relieves proporcionados por el terreno para crear circulacicnes,
rehabilitando espacios erosionados, respetandc las reservas ecoldgicas vy
brindando un disefio paisajistico agradable para el usuario.

El sembrado de las edificaciones, pretendo responder con eficacia al estudio del
clima de la zona, lo que generaria que los espacios cumplan con las condiciones
de confort térmico idéneo para el desarrollo de las actividades y un mejor uso
por parte del usuario.

-
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En el conjunto se crean microclimas gracias a espacios verdes conformados como
areas de estar en donde empleando vegetacion de la regidn; estas areas sirven
como puntos de reunidn y descanso.

Se trato de abarcar todo el largo del terreno cen el fin de que el usuario tuviera
una conexion con el paisaje que nos ofrece el lugar, darle un usc a las zonas mas
deterioradas que carecen de espacios verdes, asi comao utilizar las construcciones
gue ya cuenta el parque.

Todas las zonas habitables del conjunto tendran una iluminacion a base de
sistemas alternativos de energia solar, se tendran sistemas de captacion pluvial y
de reutilizacion de desechos organicos e inorganicos. Los bafios serdn secos con
el fin de crear comporta que sirva como abono y asi evitar la contaminacion
innecesaria del agua, el material predominante para la construccion de edificios
sera el adobe.
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7.1.1 Zona | Administrativa comercial

PLANTA DE CONJUNTO

Zona | Administrativa

L

/. S

M~

—

. PLaza peE Acceso

[ CaseTAa VIGILANECIA/ TAQUILLA
. ADMAN. Y RESTAURANTE

- ESTACIONAMIENTO

- SANITARIOS

CALLE ACCESDO AL PARQUE

La zona administrativa se emplaza en la parte norte del terreno a un costado del La administracion es el remate principal a la llegada al Parque Ecoldgico HIKNIU
acceso principal y se vincula de forma directa con el estaciochamiento, su funcion ya que su disefio esta compuesto por varios volumenes, dando su jerarquia a esta
principal sera la de informar, administrar y vigilar, ademas de fungir como area.

vestibulo hacia las demas zonas.
Las dreas que integran la zona administrativa son:

Esta zona es privilegiada por la topografia, ya que esta situada en una de las »  Tagquilla
partes mds altas del terreno, esto le ayuda para una mejor administracién y e Mantenimiento
vigilancia del lugar, y al estar a un costado del camino de acceso al lugar, facilita

o s Vigilancia
el abastecimiento a los locales.

e Sanitarios
e  Administracion

S/
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Administracion

Con un total de 26.50m? cuenta con una oficina para la administracién total del
parque, un sanitaric propio y sala de espera para ofrecer una mejor atencion a
nuestros usuarios. Esta drea se encuentra integrada al a zona del restaurante y
zona comercial, para facilitar la cercania de estos servicios.

ADMINISTRACIAN

CUGINA

AREA COMENSALES

SANITARIOS

SERV. MEDICO

—1 LOC. COMERCIALES
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Restaurante

El restaurante forma parte de la zona administrativa ya que esta directamente
relacionado con la administracién.

Su vista principal es privilegiada con la hermosa vista panoramica hacia las ruinas,
pera su forma geométrica logra que tenga vistas periférica hacia el interior del
parque, asi aprovechamas cada claro para demaostrar los paisajes.

Cuenta con un area de cocina almacenamiento y preparacion, y el area de los
comensales interior y exterior que sera cubierta por una velaria, para los que
gusten del aire fresco.

Servicio Medico

Ubicado en el interior del restaurante y administracidn con la finalidad de brindar
primeros auxilios en caso de un accidente o incidente dentro del interior y
exterior del parque, se ubica en esta zona por la cercania al acceso principal, pera
una evacuacion mas rapida y segura si el grado de emergencia lo merece.

Locales comerciales

El proyecto solicita un espacio comercial para proveer a los usuarios de sus
necesidades y gustos fisicos, asi de este modo se proponen dos locales
comerciales es esta zona que abstengan de productos comestibles comao frituras
empaquetados, jugos y bebidas; del mismo modo como artesanias ropa y
accesorios que puedan ser utilizados dentro del parque.

Zona abierta de usos multiples
Area dedicada para las conferencias y/o reuniones que se hagan, extendiéndose
a eventos culturales, la zona noroeste del conjunto, estara al aire libre y techado,
contara con mobiliario desmaontable.



Zona de servicios

En esta zona se ubican todos los servicios que le da un mejor funcionamiento del
conjunto, asi como:

Sanitarios.

Seran colocados & madulos sanitarios dentro del conjunto con el fin de acercar lo
mas posible este elemento basico a cada una de las zonas para la comodidad de
usuario.

Estacionamiento.

Se encuentra en drea ajena al parque, es decir, se encuentra en la parte exterior
contara con 160 cajones v para discapacitados establecidos y basados de acuerdo
al reglamento del DF, la ubicacion practicamente fue guiada de acuerdo a lo
existente, y remodelada para un mejor uso.

S5

71.2 Zona |l Educativa Ecologica
Esta zona esta ubicada al Noroeste del parque interactuando con la zona | y lll de
nuestro conjunto para dar una circulacion a los usuarios y puedan hacer un
recorrido y brindarles |la informacién educativa, misma que se dara impartiendo
algunos talleres y con la interaccion de los espacios que serdn creados para la
misma, los cuales son:

s Granja Ecologica

*  Huerto Escolar

e (Composta

O Granja

Invernadero
Huerto

Casa Ecoldgica

000

Kiosco/Taller

PLANTA DE CONJUNTO

Zona || EcoEducativa
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La Granja
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GRANDES
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/ CORRAL DE

INTERACEIAN

BODEGA

L.l CIRCULACION

PLANTA ARQUITECTONICA ;|
sranja Ecologia

Xometla esta caracterizado por su actividad ganadera y agricola. En fucien con el
propocito del proyecto la funcién principal de la granja sera la educacion e
interacion entes humanos y animales; se busca que el espacic debe dar
suguridad y resguardo a los animales en corrales cerrados y perimetrados, en el
se podran dar talleres del cuidade y/o reproduccion de las especies, al mismo
tiempo que los usuarios podran interactuar con ellas en un corral que se

integrado entre el interior y exterior, con una cerca de madera.

El Huerto

El objetivo principal es la educacién sustentable, ecoldgica, asi que
practicamente estd basado en cualquier invernadero convencional, su
disefio esta basado en vigas y polines de madera forrado con pelicula
plastica, se integra el espacio de invernadero es decir un interior, y un
huerto al exterior, aqui los usuarios tendran que realizar un recorrido el

$¥

cual involucra los dos espacios del proyecto, este espacio tendra
programas de talleres para los usuarios.

o

SEMBRADIO
EN ZANJA

SemBRrRADIO
SOBRE MESA

| . INVERNADERD
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Invernadero y

La Casa Ecologica

Es una casa muestra no rentable para los usuarios, su Unica funcién es
mostrar y educar al usuario sobre cdmo podemaos utilizar la naturaleza
como fuente de energia y suministro es decir; su disefio arquitecténico y
estructural es el mismo de las cabafias chicas (ver el siguiente tema), el
suministro de agua es por medio de captacion pluvial, su energia eléctrica
es aislada y por medio de celdas solares, suministro de agua caliente por
medio de calentador solar. Cuneta con un pequefio mini huerto y poza
para cria de peces, el objetivo de la casa es brindarle la informacién
necesaria sobre el funcionamiento de la misma.



7.2.3 Zona lll Hospedaje

La zona de hospedaje se ubica al sur del terreng, por ser una zona alta en donde
se tiene mayor privacidad, ademas de tener la mejor vista, tanto al parque como
a la reserva ecoldgica. Dentro de esta zona se desarrollaran actividades de
descanso y relajacion

Esta zona estd compuesta por cahafias tipo duplex esto con el chjetivo de
aprovechar al maximo las instalaciones y tocar lo menos posible la zona vegetal
del parque, ademads de que estén vinculadas a través de andadores, en los cuales
existirdn dreas de estar ajardinadas y un mirador.

Las areas de servicios de las cabafias se orientan hacia el norte para aprovechar
los vientos dominantes que provienen del noreste y asi tener una mejor
ventilacidn, los espacios habitables se evitara que den hacia el norte para
proteger del viento frio, ya que en las noches se llegan a tener temperaturas de
hasta 4°C.

CaBaNAas DUPLEX 4P

I CaBafa DUPLEX Bp

BODEGA GEMNERAL

PLANTA DE CONJUNTO

Zona |l Hospedaje

OO

Cabariia sencilla

Para convivencia intima y personal con una capacidad de 2 6 4 personas, cuenta
con los servicios basicos. Ideal de para parejas o familias pequefias, para que
encuentren el descanso, tranquilidad y paz en el interior del conjunto.

CHICA GRANDE

4 habitantes 8 habitantes
Pablacién méaxima total estimada (ca'baﬁas): 48 HABITANTES
Superficie total construida por cabaiia 96.62 m2. 129.56m2.
Superﬁcie construida area de bodega (drea 83.28 m2.
de hospedaje)
Superficie total construida: 988.00 m2.
Superficie del area de hospedaje: 6409.00 m2.

Area libre en zona de hospedaje:

- MANTENIMIENTO ¥ aALMAD./CaBaNa

S8

5421.00m2. - 84.0%

B cocina comepar
B estancia

[ rRecamara
Bl safo
FEAMYPRA,
| [e—
PLANTA ARQUITECTONICA
Cabana Sencilla Duplex
—_—




luminacion y ventilacion

Para el dimensionamiento de ventanas se consideraron como locales
habitables: las recamaras, salas, comedores; y como locales complementarios: la
cocina, los bafios los servicios vy el estacionamiento; quedando con iluminacion y
ventilacién natural con un drea de ventana no menor al 17% para espacios
habitables y no menor a 15% para las dreas complementarias, dando con esto
cumplimiento a las nermas minimas de iluminacidn y ventilacian.

Los patios de iluminacién y ventilacion natural con base de forma
cuadrada o rectangular, cualquier otra forma debe considerar un drea
equivalente; en éste caso no aplica, ya que cada cabafia estara rodeada de area
verde que no ohstruye ni en ventilacién ni en iluminacian.

CABANA DUPLEX CHICA
Local Superficie  Total, Area de % de Area de
m2 cabaita iluminacién ituminacion ventilacion
diplex
Estancia 10.62 21.24 2.76 25.99 25.99
Comedor 4.91 9.82 1.44 29.33 29.33
Cocina 4.91 9.82 1.32 26.88 26.88
Bafio 4,99 9.98 0.8 16.03 16.03
Recamara 847 16.94 1.44 17.00 17.00
Densidad de 14.41 28.82 N/a N/a N/a
mLuras
Cabariia familiar

Para convivencia familiar o grupal con una capacidad maxima de 8 personas,
cuenta con los servicios basicos dando privacidad a las areas de descanso y aseo
personal que al mismo tiempo estan integrados o conectados por los lugares
comunes como la estancia para que los visitantes encuentren el descanso

Sé

tranquilidad y tiempo familiar como lo desean, en una zona aislada del conjunto,
sin embargo pueden tener acceso a las demas zonas si lo requieren.
{0 estancia
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[luminacion y ventilacién

Para el dimensionamientc de ventanas se consideraron como locales
habitables: las recdmaras, salas, comedores; y como locales complementarios: la
cocina, los bafios los servicios y el estacionamiento; quedando con iluminacidén vy
ventilacién natural con un area de ventana no menor al 17% para espacios
habitables y no menor a 15% para las areas complementarias, dando con esto
cumplimiento a las normas minimas de iluminacién y ventilacian.

Los patios de iluminacién y ventilacién natural con base de forma
cuadrada o rectangular, cualquier otra forma debe considerar un area
equivalente; en éste casc no aplica, ya que cada cabafia estara rodeada de area
verde que no obstruye ni en ventilacion ni en iluminacién.
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PARGUVE ECOTURISTIC

| Area libre en zona de camping: 625.00 m2. -- 25 %transitorio
e i AR
LOCAL SUPERFICIE TOTAL AREA DE %DE AREA DE D Camping
M2 Eﬁﬂi ILUMINACION  ILUMINACIGN — VENTILACION Q e ICLOPISTA
ESTANCIA 12.52 25.04 2.76 22.04 22.04
COMEDOR 5.80 11.60 1.44 24.83 24.83
COCINA 5.80 11.60 132 2276 22.76
BAND 5.14 10.28 0.8 15.56 15.56
RECAMARA 8.96 17.92 1.44 16.07 16.07
RECAMARA 9.32 18.64 1.44 15.45 15.45
DENSIDAD DE MUROS 17.24 34.48 N/A N/A N/A

Camping

Esta drea estd ubicada en la parte central del proyecto con el propdsito de que el
talud del parque sirva como una pared que resguarda lo mayor posible los
cambios de intemperie, es un area libre de 2,500m2, en el cual podrdn elegir la
ubicacién de sus campafias y asadores/fogatas, contara con un modulo de bafios
y sanitarios exclusivos, el drea sera privada y delimitada por un muro verde 1.8
altura,

PLANTA CONJUNTO

Camping

Habitantes estimado por tienda de campafia Camping grande -- 4 usuarios

Camping chico -- 8 usuarios
Total de casas de campafia estimada Entre 35 a 65 casas
Poblacion maxima total estimada: 160 USUARIOS
Superficie construida médulo de sanitarios 118.00 m2.
Superficie total libre de camping: 2021.14 m2.
Superficie del drea de camping: 2764.14.00 m2.

57
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7.2.4 Zona |V Recreativa

La zona recreativa estd ubicada en la parte suroeste del proyecto, con la finalidad
de aislar un poco las actividades fisicas, en esta zona se ubican: la cancha de
futbel, 2 de voleibol, un nucleo de juegos infantiles, y la zona de albercas.

Pero en general la zona recreativa se maneja en todo el entorno del parque ya

que tratamaos de dar un ambiente ecoturistico.

0 ALBERCAS |.!

JueEsOos
INFANTILES

CANCHAS E_:F‘ALAF’AS

3&

Cuenta con los siguientes espacios que en tecria estardn esparcidos por toso el
terreno del proyecto:
s Albercas Ecoldgicas

s Cancha de Futbol
s Cancha de Voleibol
s (iclopista

s Senderos

s Rapel

s Tirolesa

s Juegos infantiles

e  Palapas

e Camping

Las albercas Ecolégicas.

Cuentan con un corredor filtro bioldgico, para mantener |a estabilidad del agua
natural, y que pueda cumplir el objetivo de ecoldgica, el cual mantendra la
calidad del agua regulada; su sistema de filtrado constara de grava fina, zeolita, v
diversas plantas acudticas, asi como se propone piedra de ric en la superficie
como estética y calentador de agua por medio de los rayos del sol.

La zona de las albercas cuenta con Tendra un area reservada y limitada por
vegetacién a una altura de 1.80m, contara con un bafics, vestidores y regaderas
privados.

Superficie construida en alberca a 366.14 m2

Superficie estimada de filtro ecolégico a 259.77 m2
Superficie construida en alberca b 298.51 m2.
Superficie estimada de filtro ecolégico b 172.58 m2.
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Superficie construida de maédulo sanitarios 118.00 m2.

Area libre en zona de albercas: 1700.53 m2. - 65 %
Superficie estimada de circulacién 243.98 m2
Superficie total construida albercas 782.65 m2
Superficie total estimada en Albercas 2727.16 m2

Canchas

Consta de 3 canchas; aptas para la formacion deportiva y recreativa de cada
usuario.

La primera cancha para futbol semi profesional con superficie vegetal, sus
dimensiones seran 90m x 50m, contara con un area libre de 2m en su perimetro,
para una controlar mejor la permeabilidad contara con un sistema de filtracidn
bajo la capa vegetal, los ramales se localizaran de lado Norponiente de la cancha
para aprovechar la pendiente natural del terreno. Contard con dos secciones de
gradas metalicas y cubierta de malla sol, se localizaran en el lado poniente de la
cancha, cada seccidn contara con 6 filas de 70cm de huella, a una altura de 40cm
entre ellas, y con una altura total de 2.4m, la longitud estara entre 8 y 11m.

Voleibol contarad con dos canchas de arena con dimensiones 16 x 8m, con un area
perimetral libre de 3m, la orientacién es norte sur, a diferencia de la cancha de
futbol, aqui se realizara la excavacién de la cancha a 1m de profundidad y se
colocara un sistema de filtracion a base de 4 tubos de PVYC de 40cm de ancho por
7m de largo y perforado para el acceso del agua, posteriormente se colocaran los
postes de madera a mitad de campo empotrados a 50cm de profundidad y seran
colados a 10cm de espesor con altura de 2m scbre nivel del suelo, por ultimo se
colocara el relleno a base de gravas gruesa, fina y arena.

Juegos Infantiles

Es una seccion de 6 madulos infantiles ubicados en la parte norte de la seccign
recreativa, fabricados en madera que brindard una imagen agradable y estética

$g

dentro del entorno ecolégico, contara con un tratamiento de protectores
naturales a base de vinagre o nogalina que se obtiene de |a cascara de la nuez.

Palapas

El conjunto contara con 35 palapas distribuidas dentro del parque, veinte estaran
ubicadas dentro de la seccién recreativa y las quince restantes en el drea de
hospedaje, para no romper con el entorno, estaran disefiadas con una estructura
en madera, empotrada al suelo de 50cm de profundidad y colada con cemento a
10cm de espesor. Cada seccion de palapas contara con 1 module o kiosco para
venta de productos bésicos, y/o accesorios.

Superficie total de cancha de futbol 4 500 m2
Superficie libre de cancha de futbol 560 m2
Superficie total de gradas 100 m2
Superficie total de cancha de voleibol 256 m2.
Superficie libre de canchas de futbol 240 m2.
Superficie total de area infantil 70 m2.
Superficie estimada de palapas 875m2.
Superficie estimada de circulacién 6 250.5m2
Superficie total construida 0 m2
Superficie total seccién deportiva 12 476.50 m2

dades al natural

Son las actividades que se desarrollaran sin necesidad de un equipamiento, la
misma forma fisica del terreno da las herramientas badsicas para llevarlas a cabo
como son: el ciclismo, el rappel v la tirolesa, solo se ubicaran cubiculos para

asesorar €l uso del material, mismo que sera almacenado en esos cubiculos.

Activ
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Servicios

Se instalaran dos médulos de servicios uno serd servicio al drea de las albercas
directamente e indirecta mente a las canchas de voleibol, el segundo madulo se
ubicara dentro del drea de camping con la finalidad de brindarle al usuaric los
servicios basicos para su estancia.

Cada maédule esta compuesto en tres secciones, en la parte central se ubica un
madulo de regaderas, y vestidores, esta seccién considerada por ser un area
himeda o semi himeda estara construida a base de columnas y muros, esta area
serda el unico distribuidor de agua en el area. A sus costados con estructura
independiente y comunicado por una rampa con la seccidn hiimeda se ubican los
bafios secos, totalmente ecologicos, levantados sobre pilotes de concreto y vigas
de madera. (El funcionamiento de los bafios secos se desarrolla mas adelante).

e — |
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: }REEAEERA: !:_:EVEETIDEIREE LAVABOS :.-_-:EANDE SECOS BANOS SECOS
HOMBERES MUJERES

Vestidores y Regaderas
Superficie total Regaderas Hombres 4 10.25m2
Superficie total Vestidores Hombres 1 11.25m2
Superficie total Regaderas Mujeres 4. 10.25m2
Superficie total Vestidores Mujeres 1 11.25m2
Superficie total Lavabos mixtos 5 6m2

Bafios Secos

Superficie total WC hombres
Superficie Mingitorios Hombres
Superficie total WC Mujeres
Superficie total

Area de desplante

Area de circulacién

6.45 m2
4 7.25m2
14.62m2
13298 m2
60.05 m2

51.29-39 % m2



7.2 Estructural

7.2.1 Zona lll Hospeddaijes
El sistema constructivoe de las cabafias
es a base de adohe, cuyos
componentes estructurales actuan en
funcian de los efectos de la fuerza de
gravedad.

e (Cimiento

e« Scbrecimiento

* Muros
H
® Elementos de refuerzo H
e Cubierta
Cimiento

La cimentacién de las cabafias es de
forma rectangular, de mamposteria de
piedra braza, estas van con aparejo
irregular, el espesor de la cimentacion va
en proporcion de 1/10 con respecto a la
altura del muro, v la altura correspondera
al 25% de la misma.

Sobrecimiento
Este protege la parte baja de la estructura
del deterioro que le causa el agua de lluvia

cimiento

max=4.0M.
cim 25%:1 QOm.

1.0m.

H
Espesor nin=40m.

SOBRECIMIENTO

Altura

min

=0.80m.

=4.0m.

max

Hmax=4.0m.
Espesor=.40 m.

y el viento, asi como el desgaste; por ser una extensign del cimiento, sus

cualidades mecanicas de rigidez favorecen la resistencia de la construccién
contra los sismos, ya que con este resiente menos los movimientos de volteo
producidos por los sismos. La altura del sobrecimiento también es en proporcian
a la altura de los muraos, correspondiendo al 20% de la altura de estos.

Muros

Los muras son la parte de la censtruccion en la que se concentra la mayoria de
las cargas a las que la construccion esta sometida, sus componentes basicos son
el adobe que, en conjunto con el resto de las otras piezas de los muros, generan
un sistema mecdnico ductil, esto es que actuara como una sole pieza capaz de
resistir los movimientos a los que esta expuesta.

Los muros estaran fabricados a base de sillares de adobe de 60 cm de largo, 40
cm de ancho y 13 ¢m de alto, estos van traslapados en hiladas sucesivas, la
disposicion de estos es, a manera a aparejo regular, junta con mortero de bharro
de 2cm.

Adobede

60x40x13 cm
Juntade 2cm.




CABANA 1

PROPORCION

: J ACCESO:! L p- LB

: C T} B ; F
A=B )
Vanos noc mayor de 1.20m B < 1/3C s
Suma de los vanos no exceda 1/3 del total del muro D+E<1/3F N
Distancia entre esquina y vano igual o mayor al ancho del vano F<4.0m.



CABANA 1

DETALLE PROPORCION VANOS

Viga de dintel en madera
secclon 15cm x 10cm ~
\ 1/3a a 1/3a
10cm [ )
il 20cm
hi2
blocks "gringo”para rigidizar
marcos de puertas y venlanas ‘ r—2
empotrada 20cm en el muro [
| hi2
| -
) | 20em




Cubiertas

La cubierta de las cabafias seran a base de madera, con pendientes minimas de
10%, estara conformada por teja de barro, impermeabilizante, tablas de madera
de 1” x 30 cm de ancho, y vigas de madera de 10 x 20 cm; se asentaran sohre la

viga de madera (cerramiento).

Viga de madera
10 x 20 om,

Gargola da Cantara
para drenado de agua

Tablque recocido
Exb!&x om.

Cadena de cer
do by

Dintel de viga de
madera 10em X 15am

TABIQUE ROJO RECOCIDD

Block de adobe .40m x.80m x.13m

aparejo regular, untsado con morteno
de bamro de 2cm de espasor

Sobracimiento de piedra braza
aparejo Iregular .40m x .80m

Cimienio de piedra braze
aparejo iregular .70m x 1.00m

CORTE POR FACHADA
BcT

e
« s

da tie
pendients para drenar agua

&%

TEJA PE BARRO

IMPERMEABILIZANTE

TABLA DE MADERA
17x30ctm.

VIGA PE MADERA
10x20am.

TABIQUE RQJO RECOCIDO
bx12x24 om.

VIGA DE CERRAMIENTD
10200y,

DINTEL DE MADERA
5 am.

VENTANA
DE MADERA

DE TABIQUE RQJO
RECOCIDO DE 6x12x24

MURO DE ABOBE
PE 40x60x13

SOBRECIMIENTD

CIMIENTD
PE PIEDRA

RELLENO CON MATERIAL
INHERTE (TEPETATE)
EN CAPAS DE 0.20 MTS.

CORTE POR FACHADA

abana duplex 4p.




7.3 Instalaciones
7.3.1 Hidraulica

Captacidn de Agua

Se considera la captacidn del agua por la problematica del desabasto de agua en
la zona, los beneficios de la captacion de agua serviria para las necesidades
bdsicas que se requieren como el uso en lavamanos, regaderas y cocina, del
mismo modo se podra utilizar para el riego de cada zona, se propone la captacian
de agua por cabafia y por cada espacio que se va a construir para beneficio del
proyecto.

2 4

Grafico. Sistema de captacion pluvial por medio de cubierta, y almacenamiento en
cisterna externa.

7.3.1 Sanitaria

Bafios Secos

De acuerdo a las caracteristicas de sustentabilidad incorperamos el bafic
ecoldgico, en este caso utilizaremos el Bafic seco o Bafic compaostero, es decir
que el alimento que tomamaos de la tierra, vuelva a ser tierra; lo generado sera
depositado en un biodigestor, para su tratamiento. Los bafios estaran

1)

compuestos de tres elementos principales: Un deposito o mejor dicho un W.C.
Seco, dos camaras una de uso y otra de descomposicién, y un Deposito con
mezcla a base de cal, arcilla o tierra, para cubrir las excretas cada que se use €l
bafio, cada nucleo de bafios debera estar hien ventilados.

Las cabafias tendran una sola camara con pequefios contendores movibles que
llevamos a otro sitio para terminar con el tratamiento. La orina es dirigida con
tuberia desde |a taza hasta un bote o garrafdn en donde se utilizara como.

IR

SALIDA DE AWRE

EN UN SES SEPARADOR:

CANITARIO

I _INTERICR D
0 A UN POZO DE ABSORCION i

N UN SE

L A A
2 P A A
s N\ N
R R s

o AR
AR
CAMARA EN USO.

PORCENTAJE IDEAL D

OR ORGANICO PARA EL SUELO

Grafico. Esquema de funcionamiento de bafio seco.
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Detalle de Bano Ecologico

El asiento o taza, esta especialmente disefiado para separar las heces de la orina.
En este caso se requiere de dos tipos de contenedor, uno para almacenar y tratar
los solidos {heces) y otro para almacenar |la orina. Generalmente la taza se coloca
sobre la camara en uso para que las heces caigan directamente a ella. Las
excretas se van acumulando aqui hasta que el contenedor esté lleno, entonces
dejamos de agregarle mds excretas, pero seguimos tratandolas durante 6 meses
mas para que terminen de deshidratarse y estar seguros que los microbios que
nos enferman han desaparecido.

Aguas Grises
En cuanto a las aguas grises que se praduzcan en el conjunto, se contempla la
utilizacion de una fosa séptica en donde se depositaran estas aguas.
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7.3.1 Eléctrica

Como fuente de energia alterna y siguiendo las normas sustentables, al Parque se
suministrara mediante la energia solar y/o edlica dependiendo sus zonas; con la
finalidad de frenar el dafio hecho al medio ambiente, pero sobre tode para dejar
a las siguientes generaciones un pais sostenible.

Alumbrado

El alumbrado general del parque estarda basado en energia solar, es decir se
instalaran postes Led Emax Siri Udse 45W@12V, flujo luminoso: 6,850lm, que
incluye una bateria a 115ah, la luminaria tendra una altura de 7m cubriendo un
drea total de 288m2.

m

Alt:7m

WMax: 1841k

Area: 283 m2

Grafico izq.. Luminaria EMAX SIRIUS, Grafico der. Area de alumbrado 283m2

Zona II Educativa Ecologica

En esta zona se propone utilizar un mini generador a base de energia edlica, se
aprovechara la energia del viento generada por las paletas, la energia pasara a un
regulador de schre voltaje marca ISB 8000va, dando paso al almacenamiento en
2 baterias de 12v 60ah con capacidad de 60a, posteriormente pasara a un
inversor de corriente marca Power Jack mod.LFPSW-5000-80A de 5000w para
suministrar la instalacion segun la necesidad en cada de las dreas.



Se considera ubicar el molinc de viento en la parte sur de terreno por ser el area
mas alta. Este molino distribuird energia a la zona ecolégica, la zona de camping
y, en la zona de albercas se suministrara una barra con & alimentadores
eléctricos, y el suministro a 2 bloques de modulos sanitarios. Se instalara una
torre de metal a 7m de altura, las paletas tendran una longitud de 100cm; con un
alternador de auto, en la parte baja a nivel de la cicle pista se colocara un centro
de carga y almacenamiento de energia de la cual partird la distribucion a cada
drea.
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Grafico. Esquema de funcionamiento de energia edlica,
Total Total
Ubicacion Total de circuitos i pastillas
1 Granja 3 1228 w ?
2 Casa ecoldgica 3 1960 w 5
3 Alberca 2 1500 w 2

4 Médulos sanitarios 2 2
Total 4688 w 36a

Tabla. Calculo de energia requerida y que sera generada por el mini generador.

Para el calculo de la energia recaudada, se hace un aproximado ya que es
variante la velocidad del viento, la poblacion de Xometla registra vientos de entre
5-22km/h, para el cdlculo se estimara la velocidad de 10km/h, lo que nos da un
rango de 2.78m/s.

Con forme a la ecuacion P="% pv3s

En la cual P= potencia en watts, p= densidad del aire, v= velocidad del aire, s=area
cubierta por las palas. Se realizé en siguiente calculo:

P= 12{1.2){27)(3.14)= 53w por minuto, lo que significa que va almacenar
4.4amp/min. En una hora almacenara 265amp.

La energia pasara a un regulador de scobre voltaje marca ISB 8000va con una
capacidad nominal de 4000 a 8000vatios(w} es un dispositivo electromagnético
que consiste en un transformador de potencia y un circuito electrénico de
control, el equipo puede operar por mucho tiempo vy no requiere
mantenimiento, esta disefiado para mantener un voltaje estable en una
instalacion eléctrica del tipo usado en casa habitacién. Posteriormente la energia
se almacenara en baterias de auto, de 12v 390A (que es el pico maximo de
energia} y 60ah, esta bateria tiene la capacidad de entregar 60amp por hora, por
lo tanto se utilizara 2 haterias que acuerdo a nuestra necesidad de energia
requerimos 36amp. Esta energia a 12v pasara por un convertidor marca Power
Jack LFPSW-3000 para convertirse a 110v con la capacidad de entregar de 3000a
12000w, v una vez trasformada el voltaje, pasara al centro de carga Square Q012
con un interruptor principal de 100amp, y derivadores para cada circuito de
15amp en alumbrados y 20amp para contactos, se decide usar ese amperaje para
el buen funcionamiento de los circuito. Todo esto se ubicara en un mddulo de
control de dimensiones 1.5 x 1.5 y puertas metalicas con rejillas de respiracién.



Zona 11l Hospedaje

Las cabafias seran suministradas eléctricamente por medic de celdas solares que
transformaran la luz del sol en energia eléctrica, esta energia se almacenara en
baterias, dando suministro constante a la instalacion eléctrica segun las
necesidades

Las celdas solares se colocaran en el techo en orientacion con respecto al
ascleamiento, esto con el fin de captar el mayor tiempo de luz solar

La instalacign eléctrica de las cabafias constara de solo las lamparas necesarias,
estara disefiada para abastecer solo los requerimientos mas indispensables,
haciendo que el consumo sea lo mas hajo posible.

El nimero de celdas solares sera de acuerdo al cdlculo del consumo diaric que
tendremos de la instalacién eléctrica en las cabafias.

Circuito O_ﬂ @ Total Total
150 w w A
23w

1 13 299 w 249 A

2 4 600 w b A
3 13 299 w 249 A

4 4 600 w b A
Total 1798 w 14,98 A

Para el cdlculo de las celdas solares tomamaos en cuenta el cuadro de cargas y los
requerimientos de acuerdo al uso de cada elemento, tomando en cuenta que se
utilice la instalacion eléctrica la mitad del dia.

Los vatios serian la energia que consumiremaos durante un periodo de tiempo
determinado, por ejemplo en 6 horas. En el caso de la instalacion eléctrica seria:

Por lo tanto esta es |la energia que necesitamos que produzca nuestro panel solar
¥ que necesitamaos que almacenen las baterias.

En el caso de que nuestro panel tuviera una capacidad de produccion de energia
eléctrica de, por ejemplo, 165 Wp o W (vatios pico} tendriamos que realizar el
siguiente cdlculo:

165 Wp x 5 HSP = 825 Wh/dia

Siendo 5 HSP una medida estandar que se utiliza para definir |a radiacién solar
media que podria recibir el panel solar durante un dia soleado.

Entonces tomando en cuenta que necesitamos abastecer 10788 Wh vy cada panel
nos proporcionara 825 Wh/dia entonces:

10788 Wp / 825 Wh = 13.07 paneles por cabafia.

Baterias

El problema es que las baterias no miden su capacidad en esta unidad por lo que
NO vamaos a encontrar en las tiendas baterias con 12 Wh de capacidad, sino que
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encontraremos baterias con capacidades por ejemplo de 110 Ah.

Entonces para calcular si una bateria de 110 Ah cargada al 100% es suficiente,
para mantener nuestro consumo eléctrice de las cabafias por 6 horas sera:

Consumo de la cabafia de 1798 W......ccoeeeen.ee. 1798 W x 6 horas = 10788 Wh

Los Wh que puede suministrar una bateria dependen del voltaje al que se los
solicitemos. Si a una bateria de 110 Ah le conectamas un aparato que funciona a
5 voltios tan sdélo suministrara 550 Wh. El cdlculo que hay que realizar es el
siguiente:

110 Ah x 5 V = 550 Wh

Pero en nuestras casas los aparatos suelen funcionar a 220-230 voltios por lo que
el cdlculo seria:

110 Ah x 220 V = 24.200 Wh

Para el suministro eléctrico de nuestras cabafias se contemplara esta capacidad
para calcular cuantas baterias necesitaremos para las cabafas.

Consumo de la cabafia de 1798 W.......cocovevenee 1798 W x 6 horas = 10788 Wh

Por lo que una bateria por cabafia serd suficiente para suministrar
energia eléctrica por mas de 6 horas.

7.4 Sustentabilidad
7.4.1 Biodigestor

Un digestor bioldgico o biodigestor, es un contenedor cerrado, hermético e
impermeable llamado reactor, dentro del cual se deposita materia organica
como; desechos vegetales y frutales{excluyendo a los citricos ya que acidifican el
medio}, excremento de rumiantes o humanos, en determinada dilucién con agua,
esta mezcla mediante la fermentacion es degradada obhteniendo como producto
gas metano{biogds) v un subproducto liquido(biol}, el cual puede ser utilizado
comao fertilizante ya que es rico en nitrogeno, fasforo y potasio. En el proyecto
estd considerado la utilizacidn del biodigestor para obtencicn del biogds que sera
utilizado en las cocinas de cabafias, al ser de poca demanda se considera
adecuado para no perjudicar el medio natural, el propdsito es que cada cabafia
duplex tenga su hiodigestor, los cuales seran alimentados por la captacidn de los
bafios secos de cada cabafia, la materia orgdnica que los usuarios lleguen a
generar y los desechos de la granja v el huerto. Al mismo tiempo se lograr
elaborar el fertilizante para el huerto.
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Grafico Funcionamiento de Biodigestor.



7.4.2 Pintura Natural

Para no hacer dafic al ambiente se propone la adecuada armonizacion de los
lugares a base de uno de los ingredientes que schresalen en el territorio del
parque, el nopal. La mezcla que se obtiene con la baba del nopal, mezclada con 2
tazas de sal, 2.5 kilos de cal, & litros de agua mas colorante para cemento es ideal
para la decoracion de los espacios, esta mezcla tiene una caducidad de un afic
almacenada.
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7.4.3 Albercas Ecoldgicas

Se propone, madificar la piscina existente a pisana ecolégica y la creacion de otra
para satisfacer la demanda deseada, cada pisana contara con el 40% del drea de
regeneracion, que seran de poca altura en la cual se instalaran los filtros
naturales, es decir vegetacién, mismos lugares puede ser aprovechados para
ubicar el area de nifios, la profundidad del espacio restante deberd ser minimao de
2 mts de altura.
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MODULO ECOTURISTICO "CUEVAS DE LA AMISTAD" EJIDO XOMETLA,
ACOLMAN, MEXICO. PARQUE ESTATAL "SIERRA PATLACHIQUE"
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marcos de puertas y ventanas ‘
empotrada 20cm en el muro
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LOSA DE FONDQ DE CONCRETO f'c=250kg/em2.

es esor de 18.0 cm CON IMPERMEABILIZANTE

EGRAL EN EL CONCRETO
ORZADO CON VARILLA DE No. 3
H2Y EN AMBOS SENTIDOS ARMADO EN D

TRABE DE LIGA DE CONCRETO {'c=250 kg/cm2
SECCION DE 30x60 cm CON IMPERMEABILIZANTE
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REFORZADO CON 8 YARILLAS DE No. 5.

Y DOS VARILLAS DE No. 3, EST. DE No. 3 @ 20 cm.
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DETALLE |

— Q—I I:EGR.P\L EN EL CONCRETO

RAMPA DE ESCALERA CONCREFO f'c=250

RBERADA LN

LOSA DE FONDO DE CONCREI'O f c—250h¥cm2
esor de 18.0 cm CON IMPERMEABILIZA

REFORZADOQ CON YARILLA DE No. 3 @20 cm
EN AMBOS SENTIDOS ARMADO EN DCS CAPAS. \‘

TRABE DE LIGA DE CONCRETO f'c=250 ka/cm2
SECCION DE 30x60 cm CON |IMPERMEABI ZANTE
INTEGRAL EN EL CONCRETO

REFORZADO CON 8 YARILLAS DE No. 5

Y DOS VARILLAS DE No. 3, EST. DE No. 3 @ 20 em.
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espesor de 5.0 cm CON IMPERMEABILIZANTE
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SECCION DE 15x22 cm CON IMPERMEABILIZANTE
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MURCQ DE TABIQUE DE CONCRETO TIPO PESADO
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El ohjetivo principal de este proyecto titulado Parque Ecoturistico Hikniu, fue en
primera instancia rescatar un espacio, en este caso “Cuevas de la Amistad”, que
debido a sus caracteristicas cuenta con un alto potencial para desarrollar un
complejo en donde la naturaleza pueda ser aprovechada con fines de
esparcimiente, y con el menor impacto posible, teniende con ello un beneficio
social, econdmico y ambiental.

Para ello, fue bdsico reconocer el contexto en el que se encuentra el lugar, su
historia y caracteristicas de la poblacién aledafia, con lo cual pudimos constatar
sus necesidades de contar con un parque que tuviera estas caracteristicas.

En esta parte del estudio, descubrimos que ademas de ofrecer un servicio a la
comunidad lugarefia, también se podia incidir en materia turistica, ya que, dada
su cercania coen la Zona Arqueclogica de Teotihuacdn, un nuevo parque
ecoturistico en Cuevas de la Amistad también podrian atraer a un gran nimero
de personas que transitan por ahi en su camino a visitar dichos vestigios, tal
come lo han aprovechado otros centros de esparcimiento.

Asimismao, al realizar el reconocimiento de este terreno nos ayudd a idear la
forma mds adecuada en que se podria edificar el Parque Ecoturistico Hikniu,
respetando en todo momento el ecosistema del lugar.

Con este analisis, logramos comprender claramente el concepto de
sustentabilidad y su importancia en el concepteo actual de arquitectura, tomando
en cuenta la importancia de la participacion individual y colectiva para la
transformacién de la sociedad.

Con el desarrollo del Parque Ecoturistico HIKNIU logramos demaostrar que los
proyectos sustentables son primordiales para elevar la calidad de vida de la
poblacién y con ello asegurar su bienestar.

Ademas, en este proyecto logramos que todos los espacios interactuaran como
uno solo, con la vision de una relacion entre el interior y el exterior para lograr
incorporar el proyecto al contexto natural, a través de la utilizacion de materiales
propios del lugar.

Finalmente, podemos decir que este proyecto fue un gran reto para nosotros, ya
que tuvimos que retomar y hacer una propuesta de mejoramiento de un espacio
ecoldégico abierto al publico y redisefiarlo para convertilo en un Parque
Ecoturistico que cumpliera con las necesidades del lugar, y asi lograr retribuir y
poner en practica los conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera.

160

De esta forma, con la realizacién del Parque Ecoturistico HIKNIU, pudimos
acercarnos mas al medio profesional, ademas de las satisfacciones obtenidas en
el aspecto educativo, practico y experiencial.
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Ley general del equilibrio ecoldgico y la proteccién al ambiente. Nueva
ley publicada en el diario oficial de la federacion el 28 de enerc de 1988.
Ultima reforma dof 06-04-2010

Ley general del equilibrio ecoldgico y la proteccién al ambiente. Nueva
ley publicada en el diario oficial de la federacidn el 28 de enerc de 1988.
Ultima reforma dof 06-04-2010

Reglamento de construcciones para el distrito federal, dof: 03/07/1987
Ley para la integracion al desarrollo de las personas con discapacidad del
distrito federal. Publicada en |la gaceta oficial del distrito federal el 10 de
septiembre de 2010 ultima reforma publicada en la g.o.cd.mex. El 3 de
marzo de 2016

Plan de desarrollo municipal de Acolman 2016-2018
http://www.cascadasdetatasirire.com/mapadel.htm

Https://www.permacultura.crg.mx/es/directorio/mx/lc10/las-canadas/
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Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.
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