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La Ciudad de México actualmente ha presentado el crecimiento poblacional de 
mayor impacto en el país desde la década de 19301. Precisamente en los años 
�
�������������
������������
�������������
��	�����	������
���������������
������
industrias y hospitales se trasladaran a las periferias de la ciudad. Años más 
��
���� ��� ������������� 	
����� 
����
� ���� �!������ ���� ����
��� 
������������ ���
ciudad como una entidad en lugar de ser considerada como “el centro y sus peri-
ferias”. 
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�� ���� ��
������� �	�� ��
��
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��� ��� ����� �	���� ��������
�� 	
����� ���
encontraba el sector salud. Con el paso del tiempo, este último ha establecido 
distintos conjuntos hospitalarios especializados al norte, centro y sur de la capi-
tal. Hoy en día, el conjunto ubicado en el sur está conformado por nueve institu-
tos y hospitales de especialidad; de acuerdo con la división política vigente está 
localizado en la delegación Tlalpan, motivo por el cual se conoce como “Zona de 
Hospitales de Tlalpan”. Ésta será la zona de estudio dentro de la cual se desarro-
llará la presente investigación.

Como se detalla más adelante, miles de personas acuden diariamente a este 
conjunto hospitalario; de esta cifra, más del 50% provienen de otros estados de 
la República2. Dentro de las necesidades de pacientes y familiares, se encuentran 
áreas de espera y alojamiento provisional, a pesar de ello, la demanda de estos 
servicios es mayor a la oferta, ocasionando que los usuarios hagan uso de ban-
�	�����"����#��������$������������	���
������
������������������������
�����������
dinámica urbana de la zona, afectando negativamente a sus habitantes y tran-
seúntes.  
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��	��������������������������������������������������	���
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�
estrategias urbano-arquitectónicas para la Zona de Hospitales de Tlalpan, con el 
��������
������
�"�����
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��	�������������������������	�����
Para comenzar, es necesario presentar algunos datos duros sobre las condicio-
nantes presentes que interactúan en la zona de estudio.
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���������!�	���'������������� ���{����
������������
����	����� �����	�������=>?����
para entender cómo se formaron los complejos hospitalarios que existen en la 
actualidad. Adicionalmente, se realiza una comparación entre los Sectores de 
Salud; pública y privado, en relación con la calidad del servicio que ofrecen.

���������!�	���Y������?���
������������� �������������������� ���#���|���������?���
permite determinar qué características fueron clave para ubicar ahí el desarrollo 
de uno de los conjuntos hospitalarios más importantes del país. Se analiza la cifra 
real de usuarios atendidos en los institutos de salud y se hace una comparación 
entre la oferta y demanda actual de áreas de espera y alojamiento provisional. 
Una vez que se tienen los datos estadísticos y se conoce el contexto histórico, es 
posible visualizar la zona de estudio desde una perspectiva distinta y desarrollar 
estrategias acordes con el nuevo enfoque. 
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sis se realizará desde lo general hacia lo particular.

���������!�	���Q��������������������!�����}��������	�������������������
������������
y cualidades. Posteriormente, se plantean cuatro estrategias urbano-arquitectó-
nicas con las que se busca; mejorar la accesibilidad vehicular y peatonal, rehabili-
tar los espacios públicos y crear espacios de recreación. Una vez planteadas y 
����

�������� ���{��� ���
��������� ��� ������� ��� ���!����� ��� ��� ������ ��� ����
���
propuestas concretas que atienden a necesidades reales ignoradas en las últimas 
décadas, dos de ellas se desarrollan en el siguiente capítulo.

���������!�	���w�����������������������������
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�	�/��������
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�����������
conclusión del profundo y detallado análisis urbano realizado en la Zona de Hos-
pitales de Tlalpan.





CAPÍTULO 1
PRESENTACIÓN DEL TEMA
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SALUD EN MÉXICO

Actualmente, los servicios de salud en México están estructurados en dos sectores: público y 
privado. El Sector Público, está conformado por dos subsectores; el primero, Instituciones de 
Seguridad Social, que atienden exclusivamente a quienes son derechohabientes como el 
Instituto Mexicano de Seguridad Social (IMSS), el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales 
de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), Petróleos Mexicanos (Pemex), Secretaría de Defensa 
Nacional (Sedena) y Secretaría de Marina (Semar). El segundo, hace referencia a Institucio-
nes como el Seguro Popular, la Secretaría de Salud, Servicios Estatales de Salud y el Programa 
IMSS Oportunidades, que atienden a la población abierta. Por otra parte, el Sector Privado lo 
constituyen consultorios, clínicas y hospitales, donde cada usuario paga el costo de su servi-
cio. Esta segmentación en el sistema representa retos en términos de equidad en el acceso y 
calidad de los servicios de salud. 

\�������������!�������������������
��K��������������	�������=>?��������{�����
���������	�-
tos hospitalarios en distintas zonas; norte, centro y sur, un claro ejemplo de inequidad refe-
rente a la calidad del servicio dada a los pacientes. Esta investigación está enfocada en el 
conjunto hospitalario del sur, formado por varias Instituciones especializadas pertenecientes 
a la Secretaría de Salud, conocido como Zona de Hospitales de Tlalpan. 

ANTECEDENTES

El Sector Salud en México tuvo sus orígenes en la 
�����������������������
������������	�����������-
���������������	����������
������������������
�����-
nismo. Uno de los valores fundamentales de la 
Iglesia en ese momento fue el de la hospitalidad 
pública. Tras concluir la conquista, las órdenes 
religiosas comenzaron a prestar el servicio de 
asistencia sanitaria y albergue como acto carita-
tivo hacia el prójimo, convencidos que ésto les 
���
��
!�� ����������� ������������ �	�� 
��	���
!���
en la salvación de su alma.

El primer hospital en la Nueva España fue el Hos-
������ ��� ��� ]����	����� ��������
��� {�"� ��� �!��
Hospital de Jesús, fundado en 1524 por Hernán 
��
�>�1 (ver imágenes 1.1 y 1.2). Este sitio prestaba 
servicio únicamente a los descendientes de 
conquistadores, españoles con solvencia econó-
mica y nobleza indígena para ser tratados por 
cualquier enfermedad a excepción de lepra, 
�!������"���������

Imagen 1.1. 
Patio del Hospital de Jesús. 2011

Wordpress. 2017

Imagen 1.2
 Patio del Hospital de Jesús. 

Margaret Metcalfe Photography. 2017
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2004), 10.
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�������
�������������
����������#���
������������	������ ��������$���������������
����	��
���
para la atención médica que no fueran exclusivos para los europeos y clases sociales altas, sino 
también se incluyeran a los indígenas. A cambio, se les exigía una sola condición: oraciones y 
plegarias a favor de quienes prestaban el servicio. Así, los hospitales para indios no se estable-
���
��������������������������
	�����������������	�������
����������
��
��������	�������

Tanto la nobleza como el pueblo aportaron recursos económicos y materiales para la construc-
��
�����{���������|���������
���������"�
���
�����������������������	
��
�������������������	��
���
��������	���������$����

El Sector Salud se fue desarrollando de tal 
����
�� �	�� ��
�� ��� ������ ��]� ��� ��	���� ���
México ya contaba con más de 10 hospitales, 
todos administrados por la Iglesia2. A princi-
pios de la segunda mitad del Siglo XIX, se 
fundó el Hospital de San Pablo (hoy en día 
\�������� �	�
�#� ��� =>?����� +*�� �	��� ��� ���
��
	�!�����=>?���/W��	�����������������
!��
reconocido como el primer Hospital General 
en la ciudad (ver imágenes 1.3 y 1.4). 

�$�������	>������'��'������
�������������
�-
������=>?����}�������	�
�#��	����
����*�"����
Secularización de Hospitales y Estableci-
�������� ��� }������������� ������ �	�� ��� �	�
�
�!�	��� �
���
�� ���������� �	�&� +�	�����
secularizados todos los hospitales y estable-
���������� ��� ������������� �	�� {����� �����
fecha han administrado las autoridades o 
��
��
���������������������/3. 

*���
��	�����
������������"�{�#��������������
instauración de valores civiles y laicos en 
instituciones de salud por encima de los 
dogmas religiosos impuestos por el cristia-
nismo. Por este motivo, se considera al Hos-
pital de San Pablo un parteaguas, ya que, 
desde ese momento los establecimientos 
dedicados a la salud dejaron de ser conside-
rados sitios de caridad y se reconocieron 
como instituciones indispensables para la 
población provistas por el Estado.

Imagen 1.3
�����	���������������{���������	�
�#��'NO'�

Secretaría de Salud. 2017.

Imagen 1.4
���	����������������{���������	�
�#�

Obras Web. 2017.
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Durante el gobierno de Maximiliano de Habsburgo, se incrementaron los servicios de salud y se 
�
��
��� �	����� {����������� ��� ������� ���� �������������� ��
�� ��� :����
� :��	��� ��� ��	�
��� ����
����
�#����	�
������	����
��:��	��"��
�	�����	
������
�����
��	
��������E�
��
����|�"���	�����

�����
�������������������
��
�����������������
����	�������������!����	��
��������
�������
criterios de higiene y salud4. 

Desafortunadamente, el movimiento de las fuerzas armadas, la falta de higiene en la población 
"�������	���
������
������������
���������
�����������*�������	��
��=�?���������������
������
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�
como un organismo normativo y regulador en materia de higiene.  

������� ����������	�
�
��	������ ������	�����
=>?���������
�#�����������	�����'NQX����
creó el IMSS, y poco después se promulgó la 
*�"�����
���������:��	����	"���	���
��
������
en regular y coordinar a las Instituciones 
del Sector Salud conformado por la Secre-
taría de Salud, IMSS, ISSSTE y Sistema 
Nacional para el Desarrollo Integral de la 
��������@<]�W5.

����
��
����'NQX����������������������	�����
ubicaban dentro de los hospitales genera-
���� ��� ��� ��	���� ��� =>?���� �����#�
��� ��
dispersarse; primero fue el Hospital Infan-
til de México, después el Instituto Nacional 
�����
������!��"���
�K���������\�����������
Enfermedades de la Nutrición, siendo las 
tres pioneras de la medicina especializada. 
Ante esta situación, dos grandes arquitec-
����������>���������>�������
�����
�!��"���
�-
que Yáñez, postularon un nuevo plantea-
��������	��
�������
�����
�	�����	
��{����-
talaria y a su vez los servicios de salud; ya 
que se ofrecieron cuatro tipos de asisten-
cia: consulta externa, intermedia, hospitali-
#���
��"�����
�����������
��	��������������
nuevo planteamiento y la promulgación de 
���*�"�����
������ ���:��	�����������
�
����
�������������
��=>��������������:�������]�
@��
��������'��W�



CENTRO MÉDICO LA RAZA

Este complejo hospitalario perteneciente 
al IMSS está ubicado al norte de la ciudad 
y fue proyectado por el arquitecto Enri-
que Yáñez. En un principio era considera-
do una unidad de atención médica pero al 
incluir institutos de especialidad como el 
Hospital de Gineco-Obstetricia pasa a ser 
����
��������
��=>�����. Su importan-
cia va más allá de tener especialidades de 
alta calidad, fueron los primeros en reali-
zar trasplantes de páncreas y corazón en 
todo el país y hoy en día, es el centro más 
importante de trasplantes de médula 
ósea para el tratamiento de enfermeda-
des hematológicas. 

CENTRO MÉDICO NACIONAL SIGLO 
XXI. 

Anteriormente se relataron los hechos 
históricos que desembocaron en la forma-
ción de este conjunto hospitalario ubica-
do en la colonia Doctores, el cual dio la 
pauta para la creación de instituciones de 
salud especializadas, regidas por la nueva 
arquitectura hospitalaria de los arquitec-
���� ������
��� "� ��$�#�� ��
� ��� �	�� ��� ���
considera precursor de los complejos 
hospitalarios.

Imagen 1.7
����
��=>��������������*����#��
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COMPLEJOS HOSPITALARIOS

���	����������������	�������=>?�����?������X��
����������	�����{��������
���&�����
��=>�����
���������*����#����������
��������
��=>��������������:�������]�����������
���"�����]�����	���������-
nales de Salud de Tlalpan en el sur, entre los que destacan el Hospital General Dr. Manuel Gea Gon-
#���#�����]�����	�����������
����!��"����]�����	�������������������	�
���
��������K����������	����
������#���	����������
��{��������
������'NYN���������	�����
������\�����������\	��	����



ZONA DE HOSPITALES DE TLALPAN.

Este conjunto destaca por contar con la 
mayoría de los institutos de alta espe-
cialidad médica más reconocidos a nivel 
nacional. Se encuentra en una zona cuya 
carga histórica permitió que los hospi-
tales se ubicaran ahí, conformando así 
����	������������
����������������	����
Hospitalario de mayor trascendencia en 
el país.  En el siguiente capítulo se 
exploran a detalle los antecedentes de 
esta zona, el contexto histórico y la 
importancia que tiene este complejo 
dentro del Sector Salud público.

]������'�N
 Hospital General Dr. Manuel Gea Gonzalez,

pertenece al conjunto hospitalario de la Zona de Tlalpan.
Secretaria de Salud. 2017.

Imagen 1.10
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*�����	�������������
��
����������	"������������������
�
�K������� *��� {���������� �
������� �	������ ���� ��
����
salas de espera para que los familiares estén durante 
el día, mientras que por la noche uno de ellos puede 
dormir en el mismo cuarto del paciente pagando por 
una cama extra. 

Actualmente, son pocos los hospitales que han 
tomado la iniciativa de incluir a las necesidades de los 
familiares de los pacientes dentro del conjunto; uno de 
ellos es el Hospital Médica Sur en Tlalpan (ver imagen 

1.12). Su proyecto inicial fue la construcción de consul-
torios médicos y clínicas de diagnóstico y tratamiento; 
��������
��������
��
�����Y^^N��������	�
�	����
���	�-
cia de Holiday Inn para dar servicio de habitaciones en 
una de sus torres. El hotel cuenta con 53 habitaciones 
estándar, 10 suites y una habitación accesible para 
personas en silla de ruedas; la tarifa preferencial en 
habitación estándar por noche, para familiares y paci-
����������{���������������'��'O�XQ�=���������
����	�����
{�������
������������������	������������Y�^N^�^^�=��

O�����
����#���
��=	������������:��	���+:��	��"�<�
��{���\	������/���
���\����{��
����#�������`` �̀`{�����k��k��`��
���k����-
sheets/detail/human-rights-and-health.

SISTEMA DE SALUD PRIVADO VS PÚBLICO 

En los conjuntos de hospitales como la Zona de Hospitales de Tlalpan, es posible observar la 
realidad que muchas personas viven día con día. Además de la necesidad de estar en un hospi-
tal, se ven envueltos en una situación que afecta negativamente tanto su condición económica 
como su estado anímico. En gran medida, esta situación se ve agravada pues las instituciones de 
salud, especialmente las públicas, no cuentan con las condiciones que la Organización Mundial 
de la Salud (OMS) establece como componentes fundamentales del derecho a la salud: disponi-
bilidad, accesibilidad, utilización y calidad.

A pesar de que los cuatro conceptos anteriores son fundamentales para el Sector Salud, están 
enfocados hacia el bienestar del paciente sin hacer mención alguna de sus familiares, quienes al 
ser parte fundamental de su recuperación, también se debería atender sus necesidades básicas 
como descanso, comida y aseo. 

<����������������*����������
�����������������
����#�
�������������������
���������
����
	��	
��"�
establecimientos, bienes y servicios de salud, es decir, recursos humanos y unidades existentes, 
así como sus características para dar atención a problemas de salud. 
����������������������
�
������������	�������������	���
��	��
�����
���
������
������{�����������
una emergencia médica.
(����#���
���:��
����
�����	����	��{����������������	������������
����
	��	
����������������������
bienes o servicios. 
���������:��
����
�����	��������
����
	��	
�����������������������������"���
�������������	�������
apropiados a las necesidades de los pacientes7.

Imagen 1.11
\�����������������"�\�����������������
Tripadvisor 2017.



Imagen 1.12  
Hospital Médica Sur, Tlalpan, 2011 
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En adición, existen algunos hospitales que 
ofrecen una alternativa de estancia para 
familiares fuera del complejo; uno de ellos es 
���\������������������	���������	�������
�-
sía llamada Membresía Médica Ángeles, que 
otorga a los pacientes y sus familiares 
descuentos en establecimientos de distintos 
giros, entre los que se encuentran los Hoteles 
������� ����� (ver imagen 1.11) que ofrecen un 
15% de descuento en la tarifa denominada 
�����������������������"�'^���������	�����
en alimentos y bebidas. 

���	������������\���������������������E��
�-
gal, a pesar de no encontrarse dentro del 
conjunto hospitalario del Hospital Ángeles 
del Pedregal, está conectado internamente al 
hospital, lo que lo vuelve más accesible para 
los pacientes que ahí se atienden.

Por otra parte, en el sector público, a pesar de 

que se cuentan con áreas de espera, éstas 
solo tienen la capacidad de albergar a un 
familiar por paciente, mientras que por las 
noches solo se les proporciona una silla pues 
el hospital no cuenta con camas extras. 

“Se tiene registro que, durante el primer semestre 
del 2016, habitantes de 26 entidades federativas 
recibieron atención médica de urgencia en la 
Ciudad de México, de estas personas atendidas el 
89% eran residentes de algún municipio del Estado 
de México”.8

En consecuencia, una gran cantidad de famili-
ares y pacientes provenientes de estados de 
��� ���K������� ��� ���	���
��� ��� ��� ����������
de buscar alternativas de alojamiento fuera 
de los centros de salud. Desafortunadamente, 
la mayoría de las personas atendidas en 
{�����������K�����������������
��	
�����	����-
entes para pagar una habitación de hotel.
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Debido a que el tema de esta investigación está relacionado directamente con la 
Salud en México, consideramos importante conocer cómo surgió y cómo fue 
evolucionando hasta conformar los tres conjuntos hospitalarios que se encuen-
�
�����������	�����:��
����������
�	������	���
��#����������	�����[�����������
encuentran los institutos especializados con mayor reconocimiento a nivel 
nacional; es por esta razón, que cada año atienden a miles de personas, de las 
�	��������w^���
�������������K������������������K�����N.

<����	�������
�������������
�������������������	�����
�����������
��
�����������
embargo, al tener costos tan elevados se vuelve algo que muy pocas personas 
pueden pagar. Esto incrementa drásticamente la cantidad de la población que 
busca ser atendida en el sector público, lo que a su vez ocasiona carencias en la 
calidad del servicio otorgado, afectando a empleados,  pacientes y familiares. 
Por lo anterior, nuestra investigación se enfoca en solucionar y mejorar algunas 
�������������	
������"��
�	�����
������

En el aspecto urbano, que se presentará en el capítulo 4,  el enfoque consiste en 
optimizar las condiciones de vida de los que transitan y habitan la zona volvién-
dola más accesible al peatón, disminuyendo a su vez el caos vehicular. Este análi-
sis urbano será la base para la parte arquitectónica presentada en el capítulo 5, 
en el cual se desarrollan dos proyectos cuyos objetivos consisten en atender las 
necesidades de familiares y pacientes  de la Zona de Hospitales de Tlalpan. 

CONCLUSIÓN

N����E������E>
�#�<������+������/��+[
����������(�	�
�������
��\�������������<���
����������������]�����	������/��:��	��EK���������=>?�����
����X�@Y^'XW��`` �̀����������
�k���k���k�ww�Xk�^O�ww�X������@����	���������'w��������������Y^'OW
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CAPÍTULO 2
ANTECEDENTES HISTÓRICOS
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El nombre de Tlalpan proviene de dos palabras 
de origen náhuatl; “talli” y “pan/��	�������������
“tierra” y “sobre/��
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“LA PRIMERA LÍNEA DE FERROCARIIL DE 
TLALPAN SE INAUGURA EN 1866 UNIENDO 

TLALPAN CON LA CIUDAD DE MÉXICO”
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CAPÍTULO 3
RECONOCIMIENTO DEL SITIO



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 





Imagen 3.1
Vista aérea de una zona de la Ciudad de México.
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SUPERFICIE DE 
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Considerando el análisis general realizado sobre el área de estudio, se 
concluyó que la zona presenta varias características positivas como; la 
accesibilidad que tiene desde distintos puntos de la ciudad y la carga 
histórica y cultural. Por otro lado las negativas como; el caos vehicular y 
peatonal que conllevan los hospitales al estar tan cerca uno de otro. Sin 
embargo, no todas tienen la misma prioridad, lo que llevó a jerarquizar-
las dependiendo el impacto que tienen en la zona; delimitando aún más 
el área de estudio y generando así el polígono C.

Uno de los factores determinantes de esta reducción, es que a pesar de 
ser tres puntos de los cuáles llega la mayoría de las  personas, son dos los 
�	���������������
�����	�����������	����������
���������������
�����	�-
pulco y el Caminero.Lo anterior se debe a la gran variedad de transporte 
público con el que cuentan; camiones, combis, RTP, tren ligero, taxis, 
entre otros; a diferencia del cruce de Avenida San Fernando e Insurgen-
tes Sur, dónde el transporte público se ve reducido a una línea de Metro-
bús y algunos camiones.

Este polígono abarca las avenidas de mayor repercusión en la zona de 
�
������������������������������!���	��
����������"�#�$���%������
���"�#�
Renato Leduc, incluyendo el Centro de Tlalpan (ver plano 3.5)  zona recono-
cida por su valor histórico y cultural, debido a la gran cantidad de centros 
culturales y museos que ahí se encuentran.

POLÍGONO C 
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M O V I L I D A D
Movilidad hace referencia al “conjunto de desplazamientos de personas y 

	�����!���$�	��	�������	��	�����	�
������!����- 12. Estos desplazamien-
tos pueden realizarse en distintos medios de transporte con un único 
objetivo; facilitar la accesibilidad a determinados lugares. Existen otros 
factores en la movilidad como lo son: espacios públicos, funciones urba-
nas, estacionamientos, equipamientos y vialidades principales y secun-
��
���|� "�� �	�� ����	"��� ��
���������� ��� ���� 
���

����� 
����#����� ���
marcar cierta predisposición.
 
Después  de realizar el análisis urbano de la zona de estudio, concluimos 
que gran parte de la problemática radica en la movilidad vehicular y pea-
tonal. Para entenderlo mejor, en los siguientes planos se muestran por 
separado cada una de las problemáticas. 

“...La movilidad urbana es entonces un factor determi-
nante tanto para la productividad económica de la 
ciudad como para la calidad de vida de sus ciudadanos
��	�����	������	�(�������)�������	���������	������'��-11
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11.   Banco de Desarrollo de América Latina, “¿Qué es movilidad urbana?”, Banco de Desarrollo de América Latina,  https://www.-
caf.com/es/actualidad/noticias/2013/08/que-es-movilidad-urbana/?parent=14062
12.   Ecologistas en acción,”¿Qué entendemos por movilidad?”, Ecologistas en acción, https://www.ecologistasenaccion.org/?p=9844 
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Plano 3.7
Polígono C.
Elaboración propia 2016
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POLÍGONO C
VIALIDADES PRINCIPALES

En este mapa se representan las 
�������������������������"��������	���
vehicular y peatonal,  los nodos que 
presentan mayor actividad, así 
como los estacionamientos exis-
tentes e improvisados.
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Plano 3.8
Polígono C.
Elaboración propia 2016

En este mapa se representan los 
recorridos de las trece rutas que 
circulan por la zona de estudio,la 
mayoría sobre Calzada de Tlalpan, 
lo que facilita el acceso a la mayo-
ría de los Institutos de Salud Públi-
ca, así como las paradas de camión 
existentes.
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F U N C I O N E S 
 U R B A N A S 

Hace referencia al estudio de los usos de suelo reglamentados, la normativa 
urbana aplicable y las actividades de la población, es decir, las acciones reali-
zadas por el individuo en su proceso de conocimiento y transformación del 
mundo; por lo tanto de acuerdo al urbanista Marcel Roncayolo “...La función 
	�������������������='���	��	�-��	����������- 13.

Lo anterior es reforzado en el artículo “Función, Uso, Actividad y Vocación”, 
��
���������
�	�������������������=���#����	�>�����
����	�������	�������������
usos y las actividades de la comunidad en la ciudad, generan cambios en la 
�����������	������������������������������"����������
	��	
��	
������"���	��
determinan el contenido social, el modo de vida de la ciudad y  delimitan las 
�
�����������	�����14.
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13.   Roncayolo Marcel, La ciudad. (Barcelona: Paidós, 1988), 33.
'Q����������=���#�������]�������+������/��+�	���
���(��������������"�������
�/�����������������������!�����������>
����*������"������
�����
España y Portugal, 2.2. (2015),  http://www.redalyc.org/html/1251/125112650013/. (Consultado el 16 agosto de 2018)
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USO DE SUELO SEDUVI 

Los siguientes planos representan la 
comparativa entre los usos de suelo de la 
zona establecidos por el Programa Dele-
gacional de Tlalpan y los usos que le da la 
población; la mayoría de ellos han sido 
������������ ���� ��� �������
�� ��� ������
�
ganancias aprovechando la extensión y 
ubicación del predio. Sobre Calzada de 
[�������� ��� ��"�
!�� ��� ���� ��������������
corresponden a los Institutos de Salud y 
al comercio, farmacias, tiendas de auto-
servicio, fondas y locales informales de 
�������������������
�����������������
�
�
lo establecido (ver plano 3.9) y lo que existe 
actualmente (ver plano 3.10). Es evidente que 
Calzada de Tlalpan presenta el mayor 
cambio, de habitacional a habitacional 
con comercio y habitacional mixto, mien-
tras que en Avenida San Fernando, el 
cambio se dio de habitacional a habitacio-
nal mixto y equipamiento.
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C O N F I G U R A C I Ó N
 E S P A C I A L

<�� ��	�
��� ���� ��� ]�����	��� ��� ���������� ��� ������	
���
�� ��������� ���

����
�� �� “la distribución de las partes que forman un conjunto en un 
	��������	
	�
�����- 15. Por lo tanto se puede deducir que es el estudio 
de la forma urbana (morfología) y de las características del contexto 

�!�����@�������	
����W.

Dentro de esas características, se encuentran; “volumetría, densidad de 
construcción, relación  entre espacio público y privado, sistemas construc-

�(����
	>
������
�
	����	���(��!����������- 16����
����
������������������"�

señalados en los siguientes larguillos.

'w����]��]��+������	
���
����������/��}������������
�����<��	�������
������]�����	��������������������{����&kk���������	�{�����	���k�����
�-
�k������	
��������������k
16.   Taller Max Cetto, “Programa Académico/Ciclo 2016-2”, Programa Taller de Proyectos, julio 2016, 5.
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4 NIVELES 
3 NIVELES 

1 NIVEL 

7 NIVELES  

Uso Plan Parcial Equipamiento Uso Plan Parcial Equipamiento
Uso Real Equipamiento Uso Real Equipamiento
Manuel GEA González

Entrada de servicio

Cancerología

B 

B’
A 

A’ 

 Mapa de referecia de larguillos.
 Elaboración propia 2016

2 NIVELES  
 
1 NIVEL  

 

8 NIVELES  
 

9 NIVELES  
 

Instituto Nacional de Cancerología

Uso Plan Parcial Equipamiento
Uso Plan Parcial Equipamiento

Comercio informal en banquetas

Uso Real Equipamiento
Uso Real Equipamiento
Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino

CONFIGURACIÓN ESPACIAL

Uno de los factores a considerar 
���������������������������	
���
��
espacial, es el promedio de 
niveles de construcción que exis-
ten en el contexto urbano. Los 
siguientes larguillos muestran el 
�K��
���������������������������
la zona de Tlalpan y el número 
máximo de niveles permitidos.

Dentro de la Zona de Estudio, 
sobre Avenida San Fernando 
(representada en estos largui-
llos), se observa que ciertas 
�������������� ����� ��� ����� ���
Hospital General Dr. Manuel 
Gea González y el Instituto de 
Cancerología, son los más altos 
ya que cuentan con 8 y 9 niveles 
respectivamente. De igual 
manera se observa la variedad 
de actividades que se desarro-
llan en la zona, incluyendo el 
comercio sobre la vía pública, 
algo muy representativo debido 
a la gran cantidad de gente que 
acude diariamente, por lo que 
los negocios tienen ganancias 
���������������

A-A’ AVENIDA SAN FERNANDO SUR

B-B’ AVENIDA SAN FERNANDO NORTE



C-C’ CALZADA DE TLALPAN SUR

D-D’ CALZADA DE TLALPAN NORTE

Estos larguillos represen-
tan lo que se puede 
observar sobre Calzada 
de Tlalpan, donde la may-
�
!�������������������������
corresponden a los Insti-
tutos de Salud y al comer-
cio, que va desde farma-
cias y tiendas de autoser-
vicio hasta fondas y 
locales informales de 
comida. Con relación a los 
niveles construidos, el 
Hospital Dr. Manuel Gea 
González rompe con la 
imagen urbana de Calza-
da de Tlalpan al contar 
con 4 niveles más que el 
promedio.

C 
C’D D’ 

1 NIVEL 

2 NIVELES 

3 NIVELES  
ALTURA MÁXIMA 
PERMITIDA 

Uso Plan Parcial Habitacional
Uso Real Habitacional con Comercio 
Banco

Uso Plan Parcial Habitacional
Uso Real Habitacional con Comercio 
Estacionamiento

Comercio informal en banquetas

Mapa de referecia de larguillos.
 Elaboración propia 2016

1 NIVEL 

2 NIVELES 

7 NIVELES 

8 NIVELES  
ALTURA MÁXIMA
PERMITIDA 

Uso Plan Parcial Equipamiento
Uso Real Equipamiento
Manuel GEA González Urgencias

Uso Plan Parcial Equipamiento
Uso Real Equipamiento
Manuel GEA González Acceso Vehicular

Uso Plan Parcial Equipamiento
Uso Real Equipamiento
Manuel GEA González Acceso Peatonal

Uso Plan Parcial Equipamiento
Uso Real Equipamiento
Manuel GEA González 
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E-E` CALZADA DE TLALPAN SUR

F-F` CALZADA DE TLALPAN SUR

Sobre Calzada de Tlalpan se encuen-
tran los accesos (vehicular y peatonal) 
al Instituto Nacional de Enfermedades 
Respiratorias, por lo que en ciertas 
horas del día la gente se acumula en la 
banqueta. Aunado a esta situación, en 
algunas partes se colocaron maceto-
nes con la intención de impedir que el 
comercio informal se instale fuera del 
hospital, sin embargo, estas dos condi-
������������	����������	������������
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Uso Real Equipamiento

Uso Plan Parcial Equipamiento
Uso Real Equipamiento

INER

1 NIVEL 
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3 NIVELES 

7 NIVELES  

Uso Plan Parcial Equipamiento
Uso Real Equipamiento
Manuel GEA González

Uso Plan Parcial Equipamiento
Uso Real Equipamiento - desocupado
Manuel GEA González
PB destinado a área de espera

Uso Plan Parcial Equipamiento
Uso Real Equipamiento
CIENI

E-E’ 

F-F’ 

Mapa de referecia de larguillos.
 Elaboración propia 2016



H-H’ CALZADA DE TLALPAN NORTE

G-G’ CALZADA DE TLALPAN NORTE

3 NIVELES  
ALTURA 
MÁXIMA 
PERMITIDA 

2 NIVELES  
 

Uso Plan Parcial Habitacional
Uso Real Habitacional con Comercio 
Restaurante

Uso Plan Parcial Habitacional
Uso Real Habitacional con Comercio 
Tienda 

Uso Plan Parcial Habitacional
Uso Real Habitacional con Comercio 
Banco

Uso Plan Parcial Habitacional
Uso Real Habitacional 
con Comercio 
Tienda

3 NIVELES  
ALTURA MÁXIMA PERMITIDA 
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Uso Plan Parcial Habitacional
Uso Real Habitacional con Comercio 
Farmacia

Uso Plan Parcial Habitacional
Uso Real Habitacional con Comercio 
Farmacia

Uso Plan Parcial Habitacional
Uso Real Equipamiento 
Escuela

Uso Plan Parcial Habitacional
Uso Real Habitacional con omercio 
Farmacia Uso Plan Parcial Habitacional

Uso Real Habitacional con omercio 
Farmacia

H-H’ 
G-G’ 

Mapa de referecia de larguillos.
 Elaboración propia 2016
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Frente a los institutos ubicados en 
Calzada de Tlalpan, la mayoría de las 
�������������� ��

��������� �� ����-
cios de distintos giros como; farma-
cias, tiendas de conveniencia y bancos, 
que dan servicio directo a los tran-
seúntes y a los usuarios de los Institu-
tos. Cabe resaltar es que los usos de 
suelo establecidos por Seduvi se han 
���� ������������ ��� {������������ ��
mixto por la ubicación que tienen al 
estar sobre una avenida principal.



Al analizar la zona de estudio, desglosando sus componentes; Memoria Histó-
������������&�
�����'
���������%	���
����&�
������� ��
����	����*��+���������
determinamos que existen varias problemáticas urbanas, como la desarticu-
lación de los Institutos de Salud en relación al transporte público, el congestio-
namiento vehicular, la falta de espacios públicos para esperar y la falta de 
������
�� ��� ��
/������
� �� �������
:� �	�� ������������ ��� ��� ������
��
� ��� ����
actividades que ahí se llevan a cabo.

Por otro lado, a pesar de que la zona ha sufrido grandes transformaciones con 
el paso del tiempo, el Centro de Tlalpan aún conserva ciertas características, 
como el sistema constructivo, los materiales de construcción, los elementos 
decorativos y  arquitectónicos en fachadas (imágenes religiosas y herrerías en 

���
���� �� ��������<� ��=� �
�
� ���� �������
���� ��� �	�� ������� >���
����<#� +��
�
������������
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�
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�����	�
�����������������������
�������������
7 niveles, cuyos materiales y técnicas constructivas son completamente 
opuestas a las del Centro de Tlalpan.
 
Considerando lo anterior, la suma de todos los factores analizados arroja que 
�����

���?������
�����
��������
��������
�������������	����������
���#�+��
�
se debe a que las actividades que se realizan en la zona o la frecuencia con la 
�	����������������
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���	����	����
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������
el sistema de transporte público, cuyas trece rutas pueden parecer excesivas, 
pero en realidad son las que permiten que el conjunto hospitalario sea accesi-
ble desde distintos puntos de la ciudad.  
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mostró que la problemática principal de cada una de estas capas, se concentra 
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XVI. Lo anterior nos permitió delimitar la zona aún más, creando así el Polígo-
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CAPÍTULO 4
ESTRATEGIA 

URBANO-ARQUITECTÓNICA



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 
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1. DESARTICULACIÓN DE INSTITUTOS EN RELA-
CIÓN A LA RED DE TRANSPORTE PÚBLICO
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2. CONGESTIONAMIENTO VEHICULAR  
Y SATURACIÓN PEATONAL
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ESTRATEGIA

��� ��������� �
����� 
������� �	����� �����!������
de la zona que ocasionan un impacto en el 
desarrollo de las actividades diarias. Las 
estrategias particulares que se proponen en 
la zona crean un sistema que responde de 
����
�����������������
���������������������-
da (desarticulación de Institutos en relación 
a la red del transporte público, congestiona-
miento vehicular y saturación peatonal, uso 
inapropiado del espacio público y carencia de 
alojamiento) diseñando una estrategia gene-
ral de intervención urbano-arquitectónica, 
cuya repercusión será a una mayor escala. 

Partiendo de esta idea, generamos 

CUATRO estrategias particulares que dan 
una solución concreta a las acciones que se 
plantearon en las intenciones y responden a 
las temáticas de memoria histórica, traza 
urbana, movilidad, funciones urbanas y 
������	
���
�����������

1. Conectar los institutos con la red de 
transporte público por medio de un CIR-
CUITO MÉDICO. 
Se propone implementar circuitos de trans-
porte para uso exclusivo de los institutos 
para complementar la accesibilidad restrin-
gida a ciertos institutos y coadyuvar en la 
problemática del congestionamiento vehicu-
lar. 

2. Rehabilitar espacios públicos existen-
tes por medio de la CREACIÓN DE ÁREAS 
VERDES Y MOBILIARIO URBANO.
La rehabilitación de camellones, banquetas y 
plazas públicas, consiste en proporcionar 
espacios dignos de estadía para liberar el 
��	���������������
����������	����

3.  Generar áreas de descanso dentro de 
institutos por medio de PABELLONES DE 
ESPERA.
��� 
���	����� �� ��� ���	���������� ��� �
���� ���
espera dentro de los hospitales, se plantea la 
creación de pabellones en los cuales los 
pacientes y familiares podrán realizar diver-
sas actividades durante el día. 

4.  Impulsar espacios de recreación y 
alojamiento por medio de un ALBERGUE.
Se propone fomentar la construcción de un 
albergue donde familiares puedan pasar la 
noche, comer y realizar actividades recreati-
vas. 



RESTAURANTE
2 NIVELES

AMPLIACIÓN DE 
BANQUETAS

BANCO SCOTIABANK
2 NIVELES

CARRIL EXCLUSIVO
CIRCUITO MEDICO CARRIL EXCLUSIVO

CIRCUITO MEDICO
ESTACIONAMIENTO

BANCOS

PARADA CIRCUITO
MEDICO

En respuesta a la desarticulación de la red de 
transporte público con algunos de los institu-
tos se propone crear TRES circuitos exclusivos 
para estos, considerando los puntos de mayor 
���	�����������
�������	����	���������#�������
hospitales, Taxqueña, Huipulco y el Caminero. 
Las paradas están en función de los estaciona-
mientos públicos existentes y propuestos y de 
los accesos peatonales a los institutos. Cada 
una de estas tiene un radio de acción de 200 
metros que en conjunto cubren toda la zona.

El primer circuito tiene como punto de partida 
la Central de Autobuses del sur Taxqueña, ya 
que a esta central llegan usuarios de otras enti-
dades federativas que acuden a los institutos, 
así como aquellas personas que llegan a la 
Central de Autobuses del Norte, que está 
conectada a la del Sur por medio del sistema 
de transporte público, trolebús. La siguiente 
estación es el paradero de Huipulco y a partir 

de ahí va haciendo paradas continuas ubicadas 
a una distancia razonable del acceso peatonal 
a los Institutos. 

El segundo circuito, conecta el Instituto Nacio-
nal de Rehabilitación INR y el Instituto Nacio-
nal de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz, 
ambos ubicados en Periférico dirección norte. 
Tiene como punto de partida el paradero de 
Huipulco, que conecta el Centro Histórico de la 
Ciudad con la zona de hospitales de Tlalpan. 

El tercer circuito, parte de las estaciones de 
Metrobús La Joya y El Caminero al ser puntos 
de conexión con el estado de Morelos y las 
zonas aledañas del sur de la Ciudad de México. 

Para el circuito se crean dos carriles, uno a 
cada lado del camellón, uno de ida y otro de 
regreso con las paradas ubicadas sobre el 
camellón (Ver imagen 4.8). 

1. CIRCUITO MÉDICO
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Corte 4.8
 Imagen representativa de la parada de 

Circuito Médico en polígono B.
Elaboración propia 2016



Polígono C

Segundo Circuito que conecta a Huipulco
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Plano 4.12
 Circuito Médico en polígono C

Elaboración propia 2016
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Plano 4.13
Circuito Médico en  polígono B
Elaboración propia 2016
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Los institutos cuentan con áreas de espera para familiares y pacientes, sin 
embargo, destinan poco espacio para ello, por  lo que solo puede entrar un 
familiar por paciente, generando que las personas tengan que esperar en 
las banquetas y camellones. Por tal razón, se propone la ampliación de 
banquetas y la rehabilitación de camellones y de espacios públicos exis-
tentes, todos estos espacios serán acondicionados con mobiliario urbano 
y espacios sombreados por medio de la plantación de más árboles (Ver 

imagen 4.10 y 4.11)�� ������ ��������� ��
����
��� �	�� ��� ��	��� ��������� ��� ����
obstruido por las personas que esperan fuera de los Institutos.

En la imagen 4.12 se muestra el estado actual de la plaza que se encuentra 
frente al Hospital de Psiquiatría y el Instituto Nacional de Cancerología, la 
cual compuesta por unas cuantas bancas y las áreas verdes solo están 
diseñadas para delimitar la vegetación. Por el contrario, en la imagen 4.13 
se muestra un análogo en el cual las áreas verdes y el agua forman parte 
del diseño que invita a los usuarios a apropiarse del espacio. Esto último, 
resume el objetivo principal de esta estrategia, crear áreas verdes pensa-
das para su uso y no solo para la contemplación. 

2. ÁREAS VERDES
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Imagen 4.9
 Áreas verdes

Elaboración propia 2016
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Imagen 4.12
Estado Actual de plaza pública frente al 

Instituto de Cancerología.
Elaboración propia 2016

Imagen 4.13
Imagen análoga de Plaza Pública. 

Lincoln Center Nueva York.
Pinterest.2016

Imagen 4.11
Análogo para camellón Londsdale 

Street, Australia.
Pinterest 2016

Imagen 4.10
 Estado Actual del camellón de Calzada 

de Tlalpan.
Elaboración propia 2016



Áreas de espera existentes a rehabilitar

0

10

30

50

100

200 M

CALZ. M
EXICO XOCHIM

ILCO

PERIFÉRICO SUR

PERIFÉRICO SUR

CALZADA TLALPAN

CA
LZ

A
D

A
 T

LA
LP

A
N

CALZADA TLALPAN

RENATO LEDUC

SAN FERNANDO

SAN FERNANDO

VIA
DUCTO TLALPAN

VIA
DUCTO TLALPAN

C
A

LZ. A
C

U
E

D
U

C
T

O

PSIQUIATRÍA
INFANTIL

PSIQUIATRÍA

PSIQUIATRÍA

REHABILITACIÓN

CANCEROLOGÍA

NUTRICIÓN

CARDIOLOGÍACANCEROLOGÍA

GEA 
GONZÁLEZ

ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS

SECRETARIA
SALUD

B

B’

A

A’

Predio potencial

Polígono B

Paradas circuitos de institutos

Plano 4.14
 Áreas verdes

Elaboración propia 2016

SIMBOLOGÍA

N

98



Plano 4.15
Planta señalando corte A-A´
Elaboración propia 2016

Imagen 4.14
 Corte A-A’ Actual

Elaboración propia 2016

Instituto de 
Nutrición

Instituto de 
Psiquiatría 
Infantil

CALLE VASCO DE QUIROGA

3.5 9.0 5.0 6.0 4.0

Corte 4.15
 Corte A-A’ Propuesta

Elaboración propia 2016
CALLE VASCO DE QUIROGA

Instituto de 
Psiquiatría 
Infantil

Instituto de 
Nutrición 6.0 3.0 3.5 4.1 3.6 3.0 4.0

Como parte de la propuesta de 
mejoramiento, en la calle Vasco 
de Quiroga se amplió la banque-
ta frente al Instituto de Nutri-
ción de 3.50 a 6 metros (ver imagen 

4.15) y fue acondicionado con 
mobiliario urbano para los fami-
liares que están esperando a los 
pacientes. Sobre el camellón se 
localizan las paradas de los 
circuitos planteados anterior-
mente y a ambos lados queda-
ron los carriles exclusivos.
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Plano 4.16
Planta señalando corte B-B´
Elaboración propia 2016
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Corte 4.17
Corte B-B’ Propuesta
Elaboración propia 2016

Imagen 4.16 
Corte B-B’ Actual
Elaboración propia 2016

Sobre Calzada de Tlalpan se hizo 
un reordenamiento vehicular con 
dos carriles exclusivos para el 
circuito médico. Las paradas se 
ubican el camellón y a cada lado el 
carril destinado a este medio de 
transporte. Adicionalmente, el 
camellón fue ampliado y acondi-
cionado con mobiliario urbano 
para generar espacios de estar 
para las personas que están espe-
rando ser atendidos o a sus fami-
liares (ver imagen 4.17). 

GEA 
González
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Imagen 4.18
Croquis representativo 

de Pabellones de Espera.
Elaboración propia. 2016

Los institutos tienen la responsabilidad de contar con áreas de espera para 
�������
���"����������������
�����������	���������
�����������	����������"�
no cuentan con servicios de comida y aseo. Por esta razón, se propone 
ubicar espacios potenciales dentro de los institutos donde se encuentren 
pabellones que cubran las necesidades del usuario, estos pabellones esta-
rán conformados por módulos de 4x4 metros, de tal forma que la construc-
ción sea fácil y rápida. Los pabellones serán; cafetería, sanitarios, ludoteca, 
salón de usos múltiples y en caso de ser necesario, capilla. Además, éstos 
estarán diseñados de tal forma que su acomodo genere áreas de juegos 
para niños y áreas de contemplación. 

Cada hospital tendrá un área asignada que será estudiada de acuerdo a los 
��	�������������������������
���"��
�������
������	������{��	��
�������
������
������	���"����	
�����������������
��?�������������
����
������������
������-
rrollar el proyecto arquitectónico de los pabellones de espera.

3. PABELLONES DE ESPERA
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Plano 4.17
  Áreas de espera

Elaboración propia 2016

SIMBOLOGÍA

N

Áreas potenciales a construir 
pabellones de espera dentro de 
institutos 
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Plano 4.18
Pabellón de espera Instituto Nacional 

de Enfermedades Respiratorias.
Elaboración propia 2016

En este caso, los pabellones se desarrollarán en el Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias, 
por ser el hospital con mayor cantidad de áreas verdes. Sin embargo la intención del proyecto consiste 
en adaptarse a  las áreas libres de cada hospital en cuestión. Dentro de estos, se desarrollarán distin-
tas actividades para hacer el tiempo de espera menos pesado. 

Estos larguillos muestran la relación de los pabellones representados con color naranja, amarillo y 
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Imagen 4.19
Croquis representativo 

de el Albergue.
Elaboración propia. 2016

En respuesta a la carencia de alojamiento, se plantea la creación de un 
albergue, ubicado en un predio disponible sobre Calzada de Tlalpan frente 
al Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias. 

Retomando la accesibilidad a los institutos, el predio se eligió por estar 
cerca de 3 de ellos y por contar con una parada del circuito médico. Este 
proyecto estará destinado a ofrecer alojamiento, comida y servicios para el 
aseo personal, además de contar con distintas actividades durante el día, 
de las cuales se obtendrá una ganancia económica para solventar algunos 
gastos propios del albergue. 

4. ALBERGUE
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Imagen 4.20
Vista Interior del Predio

Elaboración propia. 2016

En la imagen 4.20 se observa que el predio cuenta con 2 construcciones abandonadas, por lo que se 
propone su demolición para poder desarrollar el proyecto.  La altura tendrá un máximo de 4 niveles 
��
���
�������
����������
������������
��"���!����
����
����������
����	
��������
�����#�������[�������
donde el promedio es de 2.  
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Imagen 4.21
  Frente del predio con posibles alturas del albergue 

Elaboración propia 2016

Plano 4.19
  Predio para el albergue

Elaboración propia 2016
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En el polígono C se observaron y analizaron las problemáticas que 
presenta la zona de estudio, mientras que en el polígono B se planteó 
una estrategia urbano-arquitectónica como posible solución a las 
�
��������������������������

�������
����� ���� �
������������ "� ��� ���
������� ����
��� ��� ������� ���
polígono A en el cual se desarrollarán dos proyectos arquitectónicos 
que respondan a una necesidad real que se vive en la Zona de Hospi-
���������[������&�����E�����������������
��"��������
�	���

������!����������������
�������������������
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����-
rán los dos proyectos arquitectónicos anteriormente mencionados, 
así como sus respectivas colindancias; el segundo es la contextualiza-
ción de una de las estrategias urbanas planteadas en el capítulo ante-
rior: el Circuito Médico, el cual recorre Calzada de Tlalpan desde 
[�?�	�$��{�����*�� ��"������ ��
��
������ ����	��������	�����?���������
sobre Calzada de Tlalpan, ya que son parte esencial de la dinámica 
cotidiana de la zona; a través de ellos, se brinda servicio a los familia-
res, pacientes y empleados de los hospitales, al igual que a los habi-
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los frentes de las calles Sillón de Mendoza, 
Coscomate y Xontepec, al oeste con el frente 
comercial de Calzada de Tlalpan, al sur con el 
Instituto Nacional de Enfermedades Respira-
torias (INER) y el frente mixto (habitacional 
y comercial) de la calle 11 y al este con el 
conjunto habitacional @��
� ������ Q�Y^W�� �����
último, al contar con cinco niveles, repercute 
��� ��� {������������ ���� ��
���� 	
����� ����
���!�����"���	�������"�
!�������������������-
nes son de dos o tres niveles @��
� ������� Q�Y'W�

que son los máximos permitidos por la 
Secretaría de Desarrollo Urbano y Vivienda 
@:�<(�]W�
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en los cortes se observan los carriles exclusivos para el circuito médico con su respectiva 
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Cortes representativos de funciones
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CORTES URBANOS
SOBRE CALZADA DE TLALPAN

CORTE B-B’

CORTE A-A’

3.40 MTS
 

3.30 MTS
 

1.50 MTS
 

8.10 MTS
 

7.65 MTS
 

7.90 MTS
 

8.75 MTS
 

EDIFICIO DE OFICINAS
5 NIVELES 

EDIFICIO CIOEDIFICIO DE OFICINDE OFEE AS
5 NIV5 NIVNIVELES5 NIVELES 

CONSULTA EXTERNA
INER

2 NIVELES 

RESTAURANTE
2 NIVELES

USO DE SUELO. COMERCIO

AMPLIACIÓN DE 
BANQUETAS

BANCO SCOTIABANK
2 NIVELES

USO DE SUELO. MIXTO

6.50 MTS
 

8.10 MTS
 

7.65 MTS
 

7.90 MTS
 

5.00 MTS
 

3.27 MTS 1.50 MTS
 

AMPLIACIÓN DE 
BANQUETAS

AMPLIACIÓN DE 
BANQUETAS CARRIL EXCLUSIVO

CIRCUITO MÉDICO
CARRIL EXCLUSIVO
CIRCUITO MÉDICO

CARRIL EXCLUSIVO
CIRCUITO MEDICO CARRIL EXCLUSIVO

CIRCUITO MEDICO
ESTACIONAMIENTO

BANCOS

PARADA CIRCUITO
MEDICO

CAMELLÓN
ACONDICIONADO

USO DE SUELO. MIXTO

USO DE SUELO. EQUIPAMIENTO
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dose por su carga vehicular y peatonal; en color naranja se indican las más transitadas, 
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Es posible observar a lo largo de Calzada de Tlalpan las paradas establecidas para las 13 
rutas de transporte público que por ahí circulan, lo que convierte esta avenida en la de 
��"�
���	�����{��	��
�"����������������#�����*��������:���
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continua, distintas personas, en su mayoría empleados y pacientes de los Institutos, la utili-
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una alternativa para llegar de Calzada de Tlalpan al Instituto Nacional de Cardiología o al 
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empleados de hospitales como estacionamiento permanente; lo mismo sucede en la Colo-
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PREDIOS A INTERVENIR

POLÍGONO A

SIMBOLOGÍA
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SIMBOLOGÍA
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CALZADA DE TLALPAN
Y CHIMALCOYOTL

CALZADA DE TLALPAN 
Y FRAY PEDRO DE GANTE
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La carga vehicular es intensa, 
motivando que los coches invadan las 
franjas de cruce peatonal; como 
resultado, el peatón se ve obligado a 
�
	#�
����
��������{!�	�����*�����	��-
cia peatonal es mayor en este nodo 
pues se encuentra frente al acceso al 
INER; el tránsito de los peatones se ve 
interrumpido pues el único acceso 
vehicular al hospital para ambulan-
cias, autos particulares de empleados 
y proveedores se encuentra frente a 
���{�������

������������Q�YY��������
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Calzada de Tlalpan con Sillón de Men-
��#������	�������	��������
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peatonal sea denso; esto, aunado al 
��	��� ��{��	��
� �������� ��� ������
calles, propicia que la zona sea de 
���!���� �
�������� ��� �
�����
��� �K������
no respeta las paradas establecidas; 
por el contrario, se detienen para 
realizar ascenso y descenso de pasa-
jeros en cualquier sitio de manera 
�	�����������	��#������
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HABITACIONAL
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MIXTO
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POLÍGONO A

Las funciones urbanas o usos de suelo son 
determinantes en la delimitación del polígo-
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nas de acuerdo al Plan Delegacional de Desa-
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SIMBOLOGÍA

HABITACIONAL

EQUIPAMIENTO

MIXTO

HABITACIONAL CON COMERCIO

POLÍGONO A

FUNCIONES URBANAS
REALES

La discrepancia entre lo establecido por 
SEDUVI y lo que existe en la actualidad, se 
{�����������������������������������"�
���	���
vehicular y peatonal de la zona: Calzada de 
[�������� ����� ��������� �	����� ���� 	��� �
���
cantidad de comercios, que van desde farma-
cias, restaurantes, bancos, tiendas de conve-
��������{������	��
��
�������E�
������
�#
���
cuenta con dos carriles laterales adicionales, 
que comprenden desde la calle Xontepec 
hasta la calle Coapa @��
�������Q�YwW; al habilitar 
estos carriles se facilita la adquisición de 
distintos productos y/o servicios, dejando 
���
���������

���������
�����

Sin embargo, esta estrategia dista de cumplir 
su objetivo funcional debido a que los carri-
les laterales se utilizan como estacionamien-
��� �� �������� ��� ��	��� ��{��	��
� ������	���
Como consecuencia, la dinámica de la zona 
��� ���������� �
������ 	�� ������� ���������
sobre los proyectos arquitectónicos a desa-


����
�

INSTITUTO NACIONAL DE
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

INER

HOSPITAL PSIQUIATRICO
 INFANTIL 

E�����Q�Yw
E��������(�������:	����
��������E��!�������
�����
���
���
������Y^'O�

INSTSNSTNSSTNSNSNNSNSTTSTNNSSTTSTNSTNSTTSTTNSNSNSNSTNNNSNSNSTNSNSNSNSNSNSNNSSSNSNSSSNSSSNSNSNSSSSNSSSNSSNSNSSNNNNSNNNNSNNNNNS ITUTO NAAAAANANANAAAANAAAAANANAAAAANAAAAANAANANANAANAAAAAAANAANNNNNNNNNNNNNNNN CIONCIONC NCIONCIONCIONIONCIONCIONIONIONIONCIONCIONCCICIONIONIONCIONOOONCIONCIONCC OOOCIONIONIONCC OOONNCIONCCCIONOOOIONCIONIONCC ONCIOOCIONONC OCIOCIONCIONCIONIONIOOOCIONIOOOOCIOOICIONIONII NIIIIIIIII NC NIONCC NNC NCCCC NNCICC NNAL DE
FEENFEENFEENFENFNFENFENFEFEENFEEENFENFEENFNNNFFEENFENFENFENNNNFEFENFENFEENFEENFNFENENFEFFENFNNFFENFFNNNFNNFFNNENFEFFENFENNFNNENFEENFFENFENFFFEE FEE FFENFEEENFFFFEEENFENNFFENENFFEEENFEFE EEEEE FEFERMEDMMRMRMRMRMRMMRMRMRRMMRMRRMEDRMMRRMMRMRRMMMRMRMRMMRMRMMMRMMRMMMMMRMMMMRMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMM ADESADEDESADEADESADESDESDESADESDESADESADESDDADESADESDESADESDESDDADESSDDESDD SADESDDESADESSSADESADDD SADEDD SADDAD SDDDESDDADESDDEADEADADEDEEEADEDEEEAADEAAAA EADEEEAAA EAADADADEEAAAADEAAAADDDAADAADD  RES IRAIRAPIRARARRRRRARRIRARRRRARRARRARRRRRRRRRRRRAIRIRRIRARRRRARARAAAAAAAAAAAAAAAAATORIAS

INER

HOSPITAL PSIQUIATRICC
 INFANTIL

S

SI
LL

Ó
N

 D
E 

M
EN

D
O

ZA

XO
N

TE
PE

C

CH
IM

A
LC

O
YO

TL

CH
IM

A
LC

O
YO

TL

PE
Ñ

A
 P

O
B

R
E

CALLE 8

CALLE 8

CALLE 6

CALLE 6

CALLE 6

AJUSCO

AJUSCO

CALLE 1

CALZADA DE TLALPAN

CALZADA DE TLALPAN

CALZADA DE TLALPAN

CALZADA DE TLALPAN

CALLE 3

CALLE 5

CALLE 7

CALLE 9

CALLE 11

CALLE 11

CALLE 13

CALLE 15

CALLE 15

CALLE JARDÍN

CALLE 13

AJUSCO

COSCOMATE

COSCOMATE

COSCOMATE

CHIM
ALCOYOTL

XO
N

TE
PE

C

XO
N

TE
PE

C

SI
LL

Ó
N

 D
E 

M
EN

D
O

ZA

FRAY PEDRO DE GANTE

FRAY PEDRO D
E GANTE

SILLÓN DE M
ENDOZA

CA
LL

E 
11

N

CO
RT
E B

-B

CO
RT
E A

-A’

113



Una vez que se revisaron los plantas que comprenden el polígono A, es necesario comple-
mentar este análisis con vistas en alzado o larguillos para asegurar una perspectiva comple-
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predios, vialidades y usuarios, los larguillos permiten analizar e interpretar el impacto que 
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Calzada de Tlalpan y la colonia Belisario Domínguez, únicamente en la colonia Toriello 
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Guerra existen predios de mayor extensión con estacionamiento dentro de la propiedad 
mientras que en la colonia belisario domínguez Sección XVI los terrenos están muy fraccio-
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CAPÍTULO 5
EL PROYECTO



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 





PABELLONES DE ESPERA
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Una de las intenciones del programa arquitectónico, consiste en que dentro de cada pabellón, se 
lleven a cabo distintas actividades con su respectiva área al aire libre, por lo que el desarrollo de 
una no interferirá con la otra.

127

Área de Estacionamiento

SIMBOLOGÍA

Área de Pabellones de Espera Áreas Verdes Existentes Accesos 

Plano 5.2
Vista de emplazamiento de proyectos. INER.
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El segundo, y considero el más importante, es la Ludoteca con capacidad para 50 personas, ya 
que son muchas las familias que acuden al hospital con niños al no contar con alguien que pueda 
cuidar de ellos. El tercero, Salón de Usos Múltiples para 42 personas, ya que se necesitaba un 
espacio para llevar a cabo platicas informativas, lanzamientos de libros, entre otras cosas; por 
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bodega y mantenimiento), ambos se propusieron ya que al aumentar la cantidad de personas 
dentro del instituto, aumenta la demanda de dichos servicios. En relación al nivel de estaciona-
miento propuesto, con capacidad para 125 autos, se pretende aumentar el número total de 
�����������'w^���Y�^���*������
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO

Tabla 5.1 
Programa Arquitectónico.
�����
���
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CAPACIDAD

METROS CUADRADOS 
TOTALES 4 100 

ÁREA CONSTRUIDA 41�

ÁREAS VERDES 1 191

ÁREA LIBRE 2 493

INTERIOR �4 40 PERSONAS 

EXTERIOR �0 X� PERSONAS 

SALÓN DE USOS MÚLTIPLES 9� 42 PERSONAS 

LUDOTECA �0 50 PERSONAS

CAPILLA 32 24 PERSONAS 

COCINA 1�

SANITARIOS 32

BODEGA 3

MANTENIMIENTO 3

PLANTA BAJA 4 490 ACTUAL 150 CAJONES 

SÓTANO 5 �0� FUTURA 2Ow CAJONES 
10 29�ESTACIONAMIENTO

CAFETERÍA 

SERVICIOS 

METROS CUADRADOS

144

�4

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

Imagen 5.2
Diagrama de Relaciones Espaciales.
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1.    Crear  un espacio de transición entre lo 
público; Calzada de Tlalpan, y lo privado, 
el área administrativa y los pabellones 
hospitalarios del Instituto Nacional de 
Enfermedades Respiratorias. 

2.   Dar prioridad al peatón separando 
la zona vehicular de la peatonal; reorgani-
zando el estacionamiento existente y 
creando un nivel más en el sótano. De esta 
manera, los automovilistas no se verán 
en la necesidad de estacionarse en los 
��
������

3.� �
��
� ���� ����� ������������� �	��
conecten las zonas más transitadas del 
{�������|� ��� �
��� ��� ����
��� ��� ���������
principal, el estacionamiento, las aulas y la 
farmacia. Conectando a su vez cada uno de 
los espacios del programa arquitectónico 
planteado. 
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EDIFICIO PRINCIPAL

ESTACIONAMIENTOPABELLONES DE ESPERA

CALZADA DE TLALPAN

ACCESO 

ACCESO 
PEATONAL

ACCESO 
VEHICULAR

ESTACIONAMIENTOÁREA PEATONAL
PABELLONES DE ESPERA

EDIFICIO PRINCIPAL

FA
RM

A
C
IA

CALZADA DE TLALPAN

PÚBLICO
CALZADA DE TLALPAN

PRIVADO 
EDIFICIO PRINCIPAL Y 

PABELLONES HOSPITALARIOS

SEMIPÚBLICO
PABELLONES DE ESPERA 

INTENCIONES DEL PROYECTO



INTENCIONES DEL PROYECTO

4. Brindar a cada espacio del programa áreas abiertas, públicas y verdes; en función de las 
actividades que se desarrollan en cada uno de los pabellones.
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Área Contemplativa

Área de Convivencia

Área de Estadía

������
���!����

Relación visual

SIMBOLOGÍA

SALÓN DE
 USOS MÚLTIPLES

CAFETERÍA SERVICIOS

CAPILLA

LUDOTECA



*�� 	������
�� ��� ����� ������
�� ��� ������
� ��� ��	�
��� ���� ���
actividad a realizar; la Cafetería, al ser el espacio más público, 
��� ���	���
�� ��
��� ���� ������� ��������� ���� ��"�
� ���	�������
���
�� ��� ���� ������������ �
��������� �	���� �� ����� ������
�� ���
encuentra el de Servicios, fraccionado en cocina, bodega, área 
de basura y sanitarios, ya que todos dan servicio al área de 
cafetería. Cerca de estos pabellones, se encuentra el Salón de 
usos múltiples al ser un punto medio entre lo público y lo 
privado. Mientras que la Ludoteca y la Capilla se ubican del 
lado opuesto para dar mayor privacidad y vigilancia. 

*������	
���������������������������������������
����������������
��������������������?���������������"�
!���	�����������������������
��������
���������������������
�	����������������"�
���
�
�	!��
����������	�����������	������	
����"�
�

Cafetería

Servicios Capilla

Ludoteca
Salón de Usos 

Múltiples

Acceso 
Peatonal

Servicios
ServiciosCafetería

Salón de Usos 
Múltiples

Salón de Usos 
MúltiplesCapilla Capilla

Ludoteca
Ludoteca

Cafetería

Plano 5.3
E������������	����

�����
���
���
������Y^'O�

ESQUEMA
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LISTA DE PLANOS

Número de 
Plano

Clave Nombre del Plano

1 ARQ-01 Planta de Con�unto

2 ARQ-02 Pabellones de Espera Planta Ba�a

3 ARQ-03 Planta Ba�a y Cortes Cafetería y Servicios

4 ARQ-04 Planta Ba�a y Corte Salón de Usos Múltiples

5 ARQ-05 Planta Ba�a y Cortes Ludoteca

6 ARQ-0� Planta Ba�a y Cortes Capilla

7 ARQ-0O Estacionamiento Planta Ba�a

8 ARQ-0� Estacionamiento Sótano

9 ARQ-09 Cortes Arquitectónicos Generales 

10 ARQ-10 Cortes Arquitectónicos Estacionamiento

11 ARQ-11 Alzados Arquitectónicos Generales 

12 ES-01 Criterio Estructural 

13 ES-02 Detalles Criterio Estructural 

14 IH-01 Criterio Instalación Hidraúlica

15 IS-01 Criterio Instalación Sanitaria

16 IE-01 Criterio de Iluminación
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A B C D FE

4

5

6

7

8

20.00
4.00

1.401.30 1.30
4.004.004.004.00

1.52 1.27 1.10

COCINA
101

CAFETERÍA
100

HOMBRES
W.C.

103

MUJERES
W.C.

104

BODEGA
102

CORREDIZA CORREDIZA

MANT.

DESPENSA

TERRAZA

NPT +0.20

NPT +0.20

NPT +0.20

NPT +0.15

NPT +0.15

NPT +0.10NPT +0.10

CL-B'CL-B

C
T-C

'
C

T-C

D

16.00

4.004.00

4.00

4.00

1.48

2.37

4.00

BASURA

NPT. ± 0.00

N +2.80

N +3.50

N +4.50

DESPENSA
MUJERES

W.C.

104

CORREDIZA.CORREDIZA.

DUCTO

CAFETERÍA
100

B C D FE

16.00
4.00 4.00 4.00 4.00

0.720.72 1.44 0.89 1.52 1.04 1.10

HOMBRES
W.C.

103

MUJERES
W.C.

104

4 5 6 7

4.00 4.00 4.00

12.00

1.20 2.65 2.65 1.20

ARQ-031:150

Planta Baja y Cortes Cafetería y
Servicios

CO
SC

O
M

AT
E

XONTEPEC

FRAY PEDRO DE GANTE

CALLE 1 

CALLE 3 

CALZADA DE TLALPAN

PLANO:

COTAS:

AGOSTO 2018FECHA:

PROYECTO:
PABELLONES DE ESPERA PARA

DOMICILIO:

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Pierdant Chapa Fernanda

metros

Calzada de Tlalpan 4502, Colonia Belisario
Domínguez Sección XVI, Tlalpan, Ciudad de
México

PLANTA DE CONJUNTO:

ESCALA:

N

1

0 5

10

20

40 m

INER

CALLE 11 

CHIMALCOYOTL

CALLE 2 

CALLE 6 

PACIENTES Y FAMILIARES

INDICA NIVEL DE PISO
TERMINADO (PLANTA)

INDICA NIVEL EN GENERAL
(PLANTA)

INDICA EJE ESTRUCTURAL.

NPT. ± 0.00

N.

0.00 INDICA COTAS A EJES O PAÑOS.

INDICA NOMBRE Y NÚMERO DE
LOCAL.

LOCAL
DEL

NOMBRE

XXX

EJE

xx/xxxx
INDICA LÍNEA DE CORTE.

SIMBOLOGIA:

PLANTA CAFETERÍA Y SERVICIOSA 1:150

CT C-C'01 1:150

CT B-B'02 1:150



 Vista 1. Cafetería.
Criterio de iluminación.

�����
���
���
������Y^'O
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V1

V2

Vista 2. 
Acceso y Cafetería.
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���
���
������Y^'O



F G H I J K

1

2

3

4

MÚLTIPLES
DE USOS
SALÓN

105

NPT +0.10

NPT +0.15

NPT +0.20

NPT +0.20

CORREDIZA CORREDIZA

20.00
4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

1.92 1.92 1.40 1.221.22

12.00

4.00

4.00

4.00

NPT +0.20

CL-ACL-A'

MÚLTIPLES
DE USOS

SALÓN

105

K J I GH
16.00

4.00 4.00 4.00 4.00

N +4.50

N +3.50

N +/-0.00

ARQ-041:150

Planta y Corte Salón de Usos Múltiples

CO
SC

O
M

AT
E

XONTEPEC

FRAY PEDRO DE GANTE

CALLE 1 

CALLE 3 

CALZADA DE TLALPAN

PLANO:

COTAS:

AGOSTO 2018FECHA:

PROYECTO:
PABELLONES DE ESPERA PARA

DOMICILIO:

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Pierdant Chapa Fernanda

metros

Calzada de Tlalpan 4502, Colonia Belisario
Domínguez Sección XVI, Tlalpan, Ciudad de
México

PLANTA DE CONJUNTO:

ESCALA:

N

1

0 5

10

20

40 m

INER

CALLE 11 

CHIMALCOYOTL

CALLE 2 

CALLE 6 

PACIENTES Y FAMILIARES

INDICA NIVEL DE PISO
TERMINADO (PLANTA)

INDICA NIVEL EN GENERAL
(PLANTA)

INDICA EJE ESTRUCTURAL.

NPT. ± 0.00

N.

0.00 INDICA COTAS A EJES O PAÑOS.

INDICA NOMBRE Y NÚMERO DE
LOCAL.

LOCAL
DEL

NOMBRE

XXX

EJE

xx/xxxx
INDICA LÍNEA DE CORTE.

SIMBOLOGIA:

PLANTA SALÓN DE USOS MÚLTIPLESA 1:150

CL A-A'01 1:150
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V3

Vista 3. 
Jardín Salón de Usos Múltiples
�����
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���
������Y^'O





J K L M

2

3

4

LUDOTECA
106

NPT +0.10

NPT +0.15

NPT +0.20

NPT +0.20

CORREDIZA

12.00
4.00 4.00 4.00

1.48 2.37

8.02

4.00

4.00

1.22

1.40

1.22

CL-ACL-A'

C
T-C

'
C

T-C

N +4.50

N +3.00

NPT +/-0.00
CORREDIZA.

LUDOTECA
107

M L K J
12.00

4.00 4.00 4.00

1.37 1.00 1.48

N +4.50

N +3.50
N +3.00

N +/-0.00
CORREDIZA.CORREDIZA.

LUDOTECA
107

2 3 4

8.00
4.00 4.00

ARQ-051:150

Planta Baja y cortes Ludoteca

CO
SC

O
M

AT
E

XONTEPEC

FRAY PEDRO DE GANTE

CALLE 1 

CALLE 3 

CALZADA DE TLALPAN

PLANO:

COTAS:

AGOSTO 2018FECHA:

PROYECTO:
PABELLONES DE ESPERA PARA

DOMICILIO:

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Pierdant Chapa Fernanda

metros

Calzada de Tlalpan 4502, Colonia Belisario
Domínguez Sección XVI, Tlalpan, Ciudad de
México

PLANTA DE CONJUNTO:

ESCALA:

N

1

0 5

10

20

40 m

INER

CALLE 11 

CHIMALCOYOTL

CALLE 2 

CALLE 6 

PACIENTES Y FAMILIARES

INDICA NIVEL DE PISO
TERMINADO (PLANTA)

INDICA NIVEL EN GENERAL
(PLANTA)

INDICA EJE ESTRUCTURAL.

NPT. ± 0.00

N.

0.00 INDICA COTAS A EJES O PAÑOS.

INDICA NOMBRE Y NÚMERO DE
LOCAL.

LOCAL
DEL

NOMBRE

XXX

EJE

xx/xxxx
INDICA LÍNEA DE CORTE.

SIMBOLOGIA:

PLANTA LUDOTECAA 1:150

CL A-A'02 1:150

CT C-C'01 1:150
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 Vista 4. Ludoteca.
Criterio de iluminación.
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Vista 5. 
Exterior de Ludoteca.
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Interior de Ludoteca.
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NPT +0.10

NPT +0.10

NPT +0.20

NPT +0.15

CAPILLA
107

NPT +0.20

J K L

6

7

8.00
4.00 4.00

1.00
0.46

3.90
0.15

3.12

5

8.00

4.00

4.00

1.50

0.91

1.51

CL-B'CL-B

C
T-C

'
C

T-C

CAPILLA
106

LUDOTECA
107

J K L M

12.00
4.00 4.00 4.00

1.37 3.95
0.16

2.27

N +4.50

N +3.50

N +3.00

N +/-0.00

CAPILLA
106

6 7

4.00

0.61 1.29 1.29 0.61

N +4.50

N +/-0.00

ARQ-061:150

Planta Baja y Cortes Capilla

CO
SC

O
M

AT
E

XONTEPEC

FRAY PEDRO DE GANTE

CALLE 1 

CALLE 3 

CALZADA DE TLALPAN

PLANO:

COTAS:

AGOSTO 2018FECHA:

PROYECTO:
PABELLONES DE ESPERA PARA

DOMICILIO:

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Pierdant Chapa Fernanda

metros

Calzada de Tlalpan 4502, Colonia Belisario
Domínguez Sección XVI, Tlalpan, Ciudad de
México

PLANTA DE CONJUNTO:

ESCALA:

N

1

0 5

10

20

40 m

INER

CALLE 11 

CHIMALCOYOTL

CALLE 2 

CALLE 6 

PACIENTES Y FAMILIARES

INDICA NIVEL DE PISO
TERMINADO (PLANTA)

INDICA NIVEL EN GENERAL
(PLANTA)

INDICA EJE ESTRUCTURAL.

NPT. ± 0.00

N.

0.00 INDICA COTAS A EJES O PAÑOS.

INDICA NOMBRE Y NÚMERO DE
LOCAL.

LOCAL
DEL

NOMBRE

XXX

EJE

xx/xxxx
INDICA LÍNEA DE CORTE.

SIMBOLOGIA:

PLANTA CAPILLAA 1:150

CL B-B'02 1:150

CT C-C'01 1:150
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Exterior Capilla.
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ACCESO

Vacío

Vacío Vacío

Vacío

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12 13 14 15 17 19 2122201816

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12 13 14 15 17 19 2122201816

+0.00
N.P.T.

EMERGENCIAS

CONSULTA EXTERNA

MONT.

BAJABAJA

VEHICULARCALZADA DE TLALPAN
+0.00
N.P.T.

+0.00
N.P.T.

+0.00
N.P.T.

+0.00
N.P.T.

+0.00
N.P.T.

+0.00
N.P.T.

+0.00
N.P.T.

+0.15
N.P.T. +0.15

N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

CL-E'CL-E

C
T-F

C
T-F'

21.15 mts.
15%

21.15 mts.
15%

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73

74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85

86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 101 102 103 104 105

106 107 108 109 110 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 121 122 123 124 125

127 128 129 130 131 132 133 134 135 136 137 138 139 140 141 142 143 144 145

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

126 146

AMBULANCIAS

BICICLETAS/MOTOS

CO
SC

O
M

AT
E

XONTEPEC

FRAY PEDRO DE GANTE

CALLE 1 

CALLE 3 

CALZADA DE TLALPAN

PLANO:

COTAS:

AGOSTO 2018FECHA:

PROYECTO:
PABELLONES DE ESPERA PARA

DOMICILIO:

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Pierdant Chapa Fernanda

metros

Calzada de Tlalpan 4502, Colonia Belisario
Domínguez Sección XVI, Tlalpan, Ciudad de
México

PLANTA DE CONJUNTO:

ESCALA:

N

1

0 5

10

20

40 m

INER

CALLE 11 

CHIMALCOYOTL

CALLE 2 

CALLE 6 

PACIENTES Y FAMILIARES

INDICA NIVEL DE PISO
TERMINADO (PLANTA)

INDICA NIVEL EN GENERAL
(PLANTA)

INDICA EJE ESTRUCTURAL.

NPT. ± 0.00

N.

0.00 INDICA COTAS A EJES O PAÑOS.

INDICA NOMBRE Y NÚMERO DE
LOCAL.

LOCAL
DEL

NOMBRE

XXX

EJE

xx/xxxx
INDICA LÍNEA DE CORTE.

SIMBOLOGIA:

Estacionamiento Planta Baja

ARQ-071:450



N

66.44

78.87
6.66 12.00 30.02 17.98

0.87 5.50 3.20 6.00 6.00 6.00 6.00 6.00 6.00 6.00 6.00
12.18

2.106.752.897.452.10 0.87

6.00

54.00

6.25

0.44

6.19

6.00

6.00

6.00

6.00

6.00

6.00

6.00

6.00

6.00

6.25

9

CL-E'CL-E

C
T-F

C
T-F'

Ñ O P Q R S T U V W X

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

19

-4.00
N.P.T.

-4.00
N.P.T.

-4.00
N.P.T.

-4.00
N.P.T.

-4.00
N.P.T.

-4.00
N.P.T.

BODEGA

VACÍO

BODEGA

MONT.

SUBE

VACÍO

163

147

148

149

150

151

152

153

154

155

156

157

158

159

160

161

162

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12 13 1415 17 19 2122201816

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11

12 13 14 15 17 19 2122201816

SUBE

VACÍO

BODEGA

164 165 166 167 168 169 170 171 172 173 174 175 176 177 178 179 180 181 182 183

184 185 186 188 189 190 191 192 193 194 195 196 197 198 199

200 201 202 203 204 205 206 207 208 209 210 211 212 213 214 215

216 217 218 219 220 221

222 223 224 225 226 227 228 229 230 231 232 233 234 235 236 237

238 239 240 241 242 243 244 245 246 247 248 249 250 251 252 253

254 255 256 257 258 259 260 261 262 263 264 265 266 267 268 269 270 271

VACÍO

21.15 mts.
15%

21.15 mts.
15%

CO
SC

O
M

AT
E

XONTEPEC

FRAY PEDRO DE GANTE

CALLE 1 

CALLE 3 

CALZADA DE TLALPAN

PLANO:

COTAS:

AGOSTO 2018FECHA:

PROYECTO:
PABELLONES DE ESPERA PARA

DOMICILIO:

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Pierdant Chapa Fernanda

metros

Calzada de Tlalpan 4502, Colonia Belisario
Domínguez Sección XVI, Tlalpan, Ciudad de
México

PLANTA DE CONJUNTO:

ESCALA:

N

1

0 5

10

20

40 m

INER

CALLE 11 

CHIMALCOYOTL

CALLE 2 

CALLE 6 

PACIENTES Y FAMILIARES

INDICA NIVEL DE PISO
TERMINADO (PLANTA)

INDICA NIVEL EN GENERAL
(PLANTA)

INDICA EJE ESTRUCTURAL.

NPT. ± 0.00

N.

0.00 INDICA COTAS A EJES O PAÑOS.

INDICA NOMBRE Y NÚMERO DE
LOCAL.

LOCAL
DEL

NOMBRE

XXX

EJE

xx/xxxx
INDICA LÍNEA DE CORTE.

SIMBOLOGIA:

Estacionamiento Sótano

1:400 ARQ-08



BASURA

NPT. ± 0.00

N +2.80

N +3.50

N +4.50

DESPENSA
MUJERES

W.C.

104

CAPILLA
106

LUDOTECA
107

MÚLTIPLES
DE USOS
SALÓN

105

B C D E I KJ LHGF M

CORREDIZA.CORREDIZA.

DUCTO

CAFETERÍA
100

A

INER

N +4.50

N +3.00

NPT +/-0.00
CORREDIZA.CORREDIZA.

CAFETERÍA
100

HOMBRES
W.C.

103

MÚLTIPLES
DE USOS
SALÓN

105

M L K J I H G F D C BE

CORREDIZA.

LUDOTECA
107

A

COCINA
101

N +3.50

N +3.00

NPT +/-0.00

MÚLTIPLES
DE USOS
SALÓN

105
MÚLTIPLES
DE USOS
SALÓN

105

HOMBRES
W.C.

103

MUJERES
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Criterio Estructural

Para la estructura se optó por un
sistema constructivo de acero, debido
a la ligereza del material que se ve
reflejada en una construcción liviana
con rapidez de montaje. Permite
mayores claros otorgando mayor
libertad para diseñar el espacio
interior.

La losa es a base de losacero cal. 22
sobre columnas PTR de
15.22cmX15.22cm y trabes IPR de
25.8cmX14.6cm. Las conexiones se
dan mediante un cordón de soldadura.
Mientras que la cimentación es a base
de zapatas aisladas de 90cmX90cm.

Los muros son a base de
Tablacemento de 12.7mm con
recubrimiento exterior e interior de
duela de madera de pino sobre
bastidor metálico.

TRABES PRIMARIAS

TRABES SECUNDARIAS

COLUMNAS

ES-011:350



RELLENO CON MATERIAL PRODUCTO 
EXCAVACIÓN

20 VARILLAS DE 12"

ANILLOS A CADA 30 CMS DE 12"

PARRILLA A CADA 20 CMS DE 12"

CONCRETO F'C=250KG/CM2
AGREGADOS 34"

PLANTILLA POBRE DE
CONCRETO SIMPLE
F'C=100KG/CM2

SUELO NATURAL
COMPACTADO AL 80%

TEPETATE COMPACTADO
AL 90% EN CAPAS DE 20
CMS

0.40

0.05
0.20

0.20

90X90

0.15

0.15

25.8 cm

14.6 cm

0.98 cm

0.91 cm

15.22 cm

15.22 cm

7 cm

15.22 cm
CAPA DE COMPRESIÓN

MALLA ELECTROSOLDADA
6X6-8/8

LOSACERO ROMSA CAL. 22
CON UNA MANO DE PRIMER
MODELO ULTRA PRIMER
SHERWIN WILLIAMS Y DOS
MABNOS DE PINTURA ESMALTE
FLASH COAT MARCA  COMEX

CONECTORES 2
VARILLAS #3 A CADA 20
CMS

ESTRUCTURA METÁLICA
IPR W10 (25.8 cm X 14.6 cm)
CON UNA MANO DE PRIMER
MODELO ULTRA PRIMER
SHERWIN WILLIAMS Y DOS
MANOS DE PINTURA
ESMALTE FLASH COAT
MARCA COMEX

SOLDADURA

ESTRUCTURA METÁLICA PTR
DE 15.22 cm X15.22 cm CON
UNA MANO DE PRIMER
MODELO ULTRA PRIMER
SHERWIN WILLIAMS Y DOS
MANOS DE PINTURA
ESMALTE FLASH COAT
MARCA COMEX

NPT ±0.00

0.15

0.15

0.15

0.11

DUELA DE MADERA DE PINO DE
PRIMERA  CON ENTRECALLES
HORIZONTALES DE 14" ACABADO
CON BARNIZ ENTINTADO 2 EN 1.
MARCA SHERWIN WILLIAMS COLOR
ARCE.TRATADA CON FLAME
RETARDANT  CLASE B A 2 MANOS
MÍNIMO.

BASTIDOR METÁLICO

PANEL DE YESO
TABLAROCA DE 12.7 mm DE
ESPESOR NOMINAL
FIRECODE CORE TIPO "C"

EXTERIORINTERIOR

SOLERA DE ACERO
COLOCADA A PISO
CON DOS TAQUETES
DE EXPANSIÓN

PIEDRA NATURAL  LAJADA
DE 60cmX10cmX3.5cm

GRAVA

ARENA

BASE DE AGREGADO
 COMPACTADO

TERRENO NATURAL

GRAVA

0.08

0.14

0.60

0.03

DETALLE DE CIMENTACIÓN01 S/E

DETALLE UNIÓN IPR Y PTR 02 S/E

ALZADO PERFIL ESTRUCTURAL IPR04 S/E
ALZADO PERFIL ESTRUCTURAL PTR 05 S/E

DETALLE DE ACABADO EN MUROS06 S/E

DETALLE DE PAVIMENTO DISCONTINUO03 S/E
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El criterio de instalación hidráulica se plantea
de acuerdo a la ubicación de los muebles
sanitarios; lavabos y tarja.

El planteamiento se basa en colocar una
cisterna, independiente a la del hospital, cerca
de los servicios sanitarios que estará
alimentada por la red delegacional y será
administrada por una bomba hidroneumática.

Esta decisión se basó en que debido a que las
edificaciones existentes dentro del hospital
tienen un máximo de dos niveles, el proyecto
de los Pabellones de Espera cuenta con un
nivel a una altura de 3.5 metros, por lo que no
se planteó la existencia de tinacos.

INDICA TRAYECTORIA DE
AGUA CALIENTE
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En cuanto al criterio de instalación sanitaria, se
propone una red independiente a la del
hospital que desembocará las aguas negras y
grises en el colector de la delegación.

El sistema consta de registros sanitarios
ubicados a cada 10 metros y pozos de visita a
cada 80 m, en ambos se colocan en cambios
de dirección..

POZOS DE VISITA

REGISTRO
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Imagen 5.3
Mural por el Derecho a Respirar.
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La iluminación esta diseñada para resaltar los elementos más emblemáticos del proyecto. Tanto 
en el interior como en el exterior, se propone luz cálida para generar un ambiente acogedor en 
�������	����

El primero, el  “Mural por el Derecho a Respirar” realizada por Antonio Esparza en el año 2000. 
Es considerado una obra emblemática para el personal del hospital, por lo que para resaltarlo, 
����
������������
��	����
���������
�����������������
������������������	�����
������	�����
encuentra. El segundo, la Cafetería, ya que al ser el área más pública del proyecto, complementa 
la iluminación exterior con la interior al tener grandes ventanales en las tres fachadas. Mientras 
�	���������?��
��
�������	������
����
������������������������������������	��������
��
������
����
verticalidad del proyecto.

El tercero, la Capilla, cuya importancia recae en que en momentos de angustia las personas 
tienden a orar para que sus problemas se solucionen. Por esta razón, el pabellón cuenta solo con 
	���
�������������
��������{�����	���	
�����

�����
��	��������������	�������	���
������
������-
ante la colocación de luminarias en piso orientadas hacia el muro. Por último, la iluminación del 
proyecto en general, consta de luminarias empotradas en piso que se funden con el ritmo que da 
�������������"����������������������	�$����!���������	#��	���	�������������	����
��������������
en la pérgola, marcarán el camino a seguir.

CRITERIO DE ILUMINACIÓN
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stituto, también en las calles, ya que, al otorgar más espacios para estar, 
las personas no se ven en la necesidad de esperar en las banquetas, lo 
�	������
�������	�����������������
�������!�����������������������������
los visitantes como de los habitantes de la zona. 

Considero que este proyecto tiene un plus que lo hace distinto a cual-
�	��
���
�|������������������	����|�����
���
������
����
�����	�������
pabellón se realiza mediante la unión de módulos de dimensiones 
�������������	����
�������	�����������������������������������
��-
do distintas variables. El segundo, es que toma en consideración a 
los niños, dándoles un espacio de recreación y convivencia en un 
ambiente seguro y vigilado. 

Al inicio de este apartado, se mencionó que la problemática más evi-
dente era la falta de espacios de estar; por ello, este proyecto resuelve 
de manera acertada dicha problemática. Por otro lado, representa 
una solución fundamentada en las necesidades de un hospital en 
particular, sin embargo, el concepto es aplicable en cualquier hospital 
público o privado del país, logrando así un mayor impacto social.

CONCLUSIÓN DEL PROYECTO
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EL ALBERGUE
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO



m2 Capacidad
Dormitorios 1552 192 personas
Salas de estar 345.6
Terraza 105.6
Baños y vestidores 816
Bodega 241.4
Lavandería 33
Circulación vertical 129.2
Circulación 918.8

4141.6

Orientación al sur,  iluminación natural, vistas al
 exterior, predomina macizo sobre vano

PRIVADO

Total

m2 Capacidad
110 comensales

-

- Cocina 115.7
- Comedor 216.4
- Baños 40

Subtotal 372.1
111.7

-

163 60-80 personas
-

26 personas
-

- Director 15.85
- Administrador 15.85
- Contador 15.8
- Cubículos 68.35
- Salón de juntas 15.85
- Secretaría y recepción 20.8
- Café 15.85
- Bodega 16.5
- Circulación 53.55
- Baños 16.6

Subtotal 255
294 90 personas

-

4 personas
- Peatonal 38.22
- Vehicular 19

Subtotal 57.22

- Baños empleados 40.5
- Baños usuarios 81.3
- Bodegas 134.8
- Cuarto de máquinas 86.5
- Circulación 66
- Circulación vertical 24.23

Subtotal 433.33

- Albergue 3247 64 coches
- Público 1623 35 coches

Subtotal 4870
6556.35

Relación �isica y visual al interior del predio, una 
parte fuera del volumen, predomina vano.

Vive al exterior, vano predomina, �lexible, sin 
divisiones.

Planta baja, un solo acceso,separado de talleres 
y cuartos, vive al exterior para supervisar.

Total

Relación con la calle, vano predomina sobre
 macizo, lugar abierto, vive al exterior

Relación �isica y visual al interior del predio, 
permeable, techos altos, macizo predomina 
sobre vacío

PÚBLICO

Servicios generales

Estacionamiento

Restaurante

Salón de usos múltiples

Lobby

Administración

Talleres

Caseta vigilancia

Orientación al sur, mucha iluminación natural, vistas
al exterior, predomina macizo sobre vano

m2

6575
3392.67
3182.33Área libre 48%

Super�cie desplante 52%
Super�cie terreno

PRIVADO

PÚBLICO

SERVICIOS

146

Tabla 5.2
Programa arquitectónico
Elaboración propia. 2017.
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DIAGRAMA DE RELACIONES ESPACIALES
La plaza central es el elemento que une todos los espacios más importantes del programa: la zona 
recreativa, el restaurante, los talleres y los dormitorios. Cada uno de estos tiene una relación indirec-
ta con los espacios secundarios y servicios.

Plaza central

Comedor

Talleres

Salón de usos múltiples

Control dormitorios

Dormitorios Baños/vestidores

Zona de servicios

Administración

Estacionamiento
Vigilancia/lobby

Acceso

Zona recreativa

PRIVADO

PÚBLICO

SERVICIOS

RELACIÓN DIRECTA

RELACIÓN INDIRECTA

Imagen 5.3
Diagrama de relaciones espaciales
Elaboración propia. 2018.



ZONIFICACIÓN DE PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

PLANTA

CORTE 1

CORTE 2

PRIVADO 3 051.20 m¯

PÚBLICO 5 955.22 m¯

SERVICIOS 1 691.70 m¯
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INTENCIONES

R E C R E A C I Ó N 
AIRE LIBRE

CONTEMPLACIÓN

ESTAR

RECEPCIÓN

CONVIVENCIA

1.  Dar a cada espacio un área verde

Esta intención da continuidad a la estrategia 
urbana de crear espacio público para los usua-
rios. Cada área verde está delimitada por una 
actividad distinta, otorgando un carácter diferen-
te a cada espacio.

Como resultado del análisis urbano realizado en secciones previas, se determinan las intenciones 
generales sobre las cuales se fundamenta el proyecto:
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2.  Dividir privado y público

La parte pública queda en el frente de Calzada de Tlal-
pan, una calle de tránsito vehicular y peatonal 
pesado; la administración actúa como transición 
entre la parte pública y la privada, quedando esta 
última en la parte trasera del predio para proporcio-
nar privacidad.

3. Crear dos ejes compositivos

En el proyecto hay dos ejes internos; el principal 
conecta dos calles (Sillón de Mendoza y Xontepec), 
mientras que el secundario va del acceso de Calzada 
de Tlalpan hacia la zona de dormitorios. Del eje 
�
�������� ��� 
��������� ������ ���� ��
�	��������� ��
��
acceder a cada uno de los espacios.
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ACCESO 
PEATONAL



151

VOLUMETRÍA
En seguida, se muestra la relación de los volúmenes públicos y privados con las áreas verdes.

ÁREA 
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Con base en las intenciones, se desarrolló el proyecto arquitectónico. Cada 
sección, privada y pública, se dividió en distintos volúmenes. Estos, a su vez, 
quedaron separados y condicionados tanto por las áreas verdes correspon-
dientes como por los ejes compositivos. 
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Número de 
plano

Clave Nombre de Plano

1 ARQ- 01 Planta baja general
2 ARQ- 02 Planta de conjunto
3 ARQ- 03 Plano llave
4 ARQ- 04 Planta baja sección A
5 ARQ- 05 Planta baja sección B
6 ARQ- 06 1° nivel sección B
7 ARQ- 07 2 y 3° nivel sección B
8 ARQ- 08 Planta baja sección C
9 ARQ- 09 Planta estacionamiento 1 sección C
10 ARQ- 10 Planta estacionamiento 2 sección C
11 ARQ- 11 Planta estacionamiento 3 sección C
12 ARQ- 12 Fachadas
13 ARQ- 13 Cortes 1
14 ARQ- 14 Cortes 2
15 ARQ- 15 Cortes 3

16 ES-01 Criterio estructural
17 ES-02 Criterio estructural estacionamiento
18 ES-03 Detalles criterio estructural

19 IH-01 Criterio instalación hidráulica
20 IS-01 Criterio instalación sanitaria
21 IE-01 Criterio iluminación exterior
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LISTA DE PLANOS
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VISTAS GENERALES DEL PROYECTO

Vista 1. 
Vista general del albergue con el contexto

Elaboración propia 2017.
Vista 2 
Vista  de la intersección de la calle Xontepec y Calzada de Tlalpan
Elaboración propia 2017.





I 
i 

-­.-

, 

, I 
I 

I 

I 
I 

, I 
I 

I 
, I 

, I 
, 

I 
I 

I 



I 
i 

IIZ
O

O
N

3
1'1;K

] ~
1
1
1
S
 

::>3d31N
O

X
 

-­.-

U
 

U
 

I 

, 
, , , 



CONTROL

ADMINISTRADOR

COFFE

PURIFI�A

6�15
�

LOBBY

AULA 1

AULA 2

AULA

TALLER 2

TALLER 1

BODEGA

� .C.
HOMBRES

� .C.
MUJERES

� .C.
HOMBRES

� .C.
MUJERES

� .C.
HOMBRES

� .C.
MUJERES

� .C.
HOMBRES

� .C.
MUJERES

BODEGA

BODEGA

BODEGA
TALLERES

ADMINISTRACIÓN

SECRETARIA

CUBÍCULOS
DE APOYO

SALA DE
JUNTAS

DIRECTOR

BODEGA

SALÓN DE USOS
MÚLTIPLES

COMEDOR

COCINA

PREPARACIÓN
COCINA
CALIENTE

ALACENA

LAVADO
COCINA
FRÍA

ALACENA
CUARTO
BASURA

VESTIDOR CUARTO
FRÍO

CASETA
VEHICULAR

CASETA
PEATONAL

C
EL

O
SÍ

A

DORMITORIOS
SALA DE
ESTAR

SALA DE
ESTAR

DORMITORIOS

SALA DE
ESTAR

SALA DE
ESTAR

VESTIDOR

VESTIDOR VESTIDOR

VESTIDOR

LAVANDERÍA BODEGA

CONTADOR

� .C.
HOMBRES

� .C.
MUJERES

BODEGA

DANZA� YOGA

BODEGA GENERAL

6�
ÁREA PÚBLICA

B

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.00
N.P.T.

XO
N

TE
PE

C

SI
LL

Ó
N

 D
E 

M
EN

D
O

ZA

CALZADA DE TLALPAN

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.0
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

-0.�0
N.P.T.

-0.5�
N.P.T.

-0.�0
N.P.T.

-0.�0
N.P.T.

-0.5�
N.P.T. -0.5�

N.P.T.

-0.5�
N.P.T.

-0.5�
N.P.T.

+0.60
N.P.T.

+0.60
N.P.T.

+0.60
N.P.T.

+0.�2
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.15
N.P.T.

+0.0
N.P.T.

13

C I L �

5

1

A R

1�

22

23

26

2�

30

31

�

�

d

�

�

Y

16

20

20´

20´´

24

X´

6

+0.00
N.P.T. NIVEL DE PISO TERMINADO

CAMBIO DE NIVEL

PLANO:

COTAS:

Agosto 2018FECHA:

PROYECTO:

Albergue para familiares de pacientes

DOMICILIO:

SIMBOLOGIA:

N.P.T.

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Ana Laura Alcocer Zendejas

metros

Calzada de Tlalpan 4663 esquina con Xontepec,
Ciudad de México

Nivel de Piso Terminado
*Las Cotas Rigen al dibujo

PLANTA DE CONJUNTO:

ESCALA:

N

CALZTLALPAN

XO
N

TE
PE

C

SI
LL

Ó
N

 D
E

M
EN

DO
ZA

COSCOMATE

COSCOMATE COSCOMATE

TEPEPANCALZADA DE TLALPAN

CALZADA DE TLALPAN

SI
LL

Ó
N

 D
E 

M
EN

DO
ZA

XO
N

TE
PE

C

1

0 5

10

20

40 m

PLANO LLAVE

1:300 ARQ-03

� .C.
HOMBRES

� .C.
MUJERES

C

� .C.
MUJERES

SALA DE
ESTAR

VESTIDOR

VESTIDOR VESTIDOR

VESTIDOR

LAVANDERÍA BODEGA

-0.5�0 5�5�50
N.P.T.N P TTTN PN

-0.�0
N.P.T.

-0.5�
N.P.T.

-0.5�
N.P.T.

-0.5�
N.P.T.

C I L �AA RRRR

CONTROL

� .C.
HOMBRES

DORMITORIOS
SALA DE
ESTAR

SALA DE
ESTAR

DORMITORIOS

SALA DE
ESTAR

-0.�0- 0�00
N.P.T.N P TTN PP

-0.�0
N.P.T.

-0.5�
N.P.T.

133

5

1

6

LOBBY

AULA 1

AULA 2

AULA
DANZA� YOGA

+0.150 5+0
N.P.T.P

+0.1500 1
N.P.T..TN

+0.15
N.P.T.

+0.00
N.P.T.

CALZADA DE TLALPAN

CCCCCCACACACCAA

+0.150 50
N.P.T.. . .P

+0.15
N.P.T.

+0.0
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�222
N.P.T...TT

+0.2�
N.P.T.

1����

2222

323232332223

313

����

�

d

�

��

ADMINISTRADOR

COFFE COFFE

PURIFI�A

TALLER 2

TALLER 1

BODEGA

� .C.
HOMBRES

� .C.
MUJERESS

BODEGABBB

BODEGA

BODEGA
TALLERES

ADMINISTRACIÓN

SECRETARIA

CUBÍCULOS
DE APOYO

SALA DE
JUNTASNNNNNTTATTAAAAAAAAAATATA

DIRECTOR

BODEGA

SALÓN DE USOS
MÚLTIPLESS

COMEDOR

COCINA

PREPARACIÓN
COCINA
CALIENTE

AAAAAALACENA

LAVADO
COCINA
FRÍA

ALACENA
CUARTO
BASURA

VESTIDOR CUARTO
FRÍO

CONTADOR

� .C.....
HOMBRES

� .C.CCCC
MUJERESMMMM

ÁREA PÚBLICA

BBBBB

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.15+0 5+00
N.P.T.P

+0.150 1150
N.P.T.. .

+0.15+ 5
N.P.T.N P TTTN PN

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

133

03030330

AR�-04
SECCIÓN A

CASETA
PEATONAL

+0.15515555+
N.P.T.N P TTTN

+0.60+
N.P.T.NNN

+0.60
N.P.T.

+0.�2
N.P.T.

+0.2�
N.P.T.

2424

6�15
�

� .C.
HOMBRES

� .C.� C
MUJERES

CASETA
VEHICULAR

C
EL

O
SÍ

A

BODEGA

BODEGA GENERAL

6�

+0.60
N.P.T.

+0.2��
N.P.T.T

+0.150 115+00
N.P.T.PPP

+0.155
N.P.T.T

+0.0
N.P.T.

161

2020

20´20´20´2

20´´20´´20´´2

AR�-0�
SECCIÓN C

AR�-05 - AR�-0�
SECCIÓN B



I 
i 

Ir
 'T • 

" ,. 

u 

-
!
-

~
-

!
-

~
-

! 
~

! 
~

i
-
-

! 
, 

! 
Ii 
•• 

·
11 

I
L 
, ~ 

0
_

'-

l-
-
-

! 
~
 ~ 

." 

, • 

• 
• 

I 
, 

I 
• 

• 
I 

• · 
/ 

• 
.. . , I 

• 

I • 



COFFE

6%15
%

LOBBY

TALLERESTALLERES

BODEGA

W.C.
HOMBRES

W.C.
MUJERES

W.C.
HOMBRES

W.C.
MUJERES

W.C.
HOMBRES

W.C.
MUJERES

W.C.
HOMBRES

W.C.
MUJERES

BODEGA

BODEGA

ADMINISTRACIÓN

SALÓN DE USOS
MÚLTIPLES

COMEDOR

COCINA

CASETA
VEHICULAR

CASETA
PEATONAL

C
EL

O
SÍ

A

DORMITORIOS

SALA DE
ESTAR

SALA DE
ESTAR

DORMITORIOS

SALA DE
ESTAR

SALA DE
ESTAR

VESTIDOR

VESTIDOR VESTIDOR

VESTIDOR

LAVANDERÍA BODEGA

BODEGA

BODEGA GENERAL

6%

ÁREA PÚBLICA

B

6%15
%

6%

3 5
4

155

VISTAS DE LA SECCIÓN A

Vista 3.  
Vista hacia el lobby 
Elaboración propia 2017.
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Vista 4.  
Vista hacia el comedor
Elaboración propia 2017.
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Vista 5.  
Vista hacia los talleres
Elaboración propia 2017.
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VISTAS DE LA SECCIÓN B

Vista 6.  
Transición entre lo público y lo privado
Elaboración propia 2017

158
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Vista 7.  
Vista entre las torres de dormitorios
Elaboración propia 2017



Vista 8.  
Jardín contemplativo
Elaboración propia 2017
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PLANO:

COTAS:

Agosto 2018FECHA:

PROYECTO:

Albergue para familiares de pacientes

DOMICILIO:

SIMBOLOGIA:

N.P.T.

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Ana Laura Alcocer Zendejas

metros

Calzada de Tlalpan 4663 esquina con Xontepec,
Ciudad de México

Nivel de Piso Terminado
*Las Cotas Rigen al dibujo
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FACHADA SURESTE

FACHADA SUROESTE

FACHADA NORESTE

PLANO:

COTAS:

Agosto 2018FECHA:

PROYECTO:

Albergue para familiares de pacientes

DOMICILIO:

SIMBOLOGIA:

N.P.T.

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Ana Laura Alcocer Zendejas

metros

Calzada de Tlalpan 4663 esquina con Xontepec,
Ciudad de México

Nivel de Piso Terminado
*Las Cotas Rigen al dibujo
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FACHADAS

NIVEL DE PISO TERMINADO

NIVEL DE PRETIL

NIVEL DE TERRENO
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PROYECTO:

Albergue para familiares de pacientes

DOMICILIO:

SIMBOLOGIA:

N.P.T.

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Ana Laura Alcocer Zendejas

metros

Calzada de Tlalpan 4663 esquina con Xontepec,
Ciudad de México

Nivel de Piso Terminado
*Las Cotas Rigen al dibujo
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CORTES 1
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DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Ana Laura Alcocer Zendejas
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Calzada de Tlalpan 4663 esquina con Xontepec,
Ciudad de México

Nivel de Piso Terminado
*Las Cotas Rigen al dibujo
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CORTES 2
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Albergue para familiares de pacientes
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DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Ana Laura Alcocer Zendejas
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Ciudad de México

Nivel de Piso Terminado
*Las Cotas Rigen al dibujo
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PLANO:

COTAS:

Agosto 2018FECHA:

PROYECTO:

Albergue para familiares de pacientes

DOMICILIO:

SIMBOLOGIA:

N.P.T.

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Ana Laura Alcocer Zendejas

metros

Calzada de Tlalpan 4663 esquina con Xontepec,
Ciudad de México

Nivel de Piso Terminado
*Las Cotas Rigen al dibujo

PLANTA DE CONJUNTO:
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INDICA EJE

LA SECCIÓN A Y C CONFORMADA POR EL LOBBY�
TALLERES� COMEDOR� SALÓN DE USOS MÚLTIPLES,
ADMINISTRACIÓN Y CASETA TIENE UN SISTEMA
CONSTRUCTIVO A BASE DE MUROS DE CARGA. ESTOS
MUROS DE CARGA SON TABI�UE ROJO DE 24 X 12 X 6 CM
CON CASTILLOS A CADA 3 METROS Y SOPORTAN UNA
LOSA MACIZA DE CONCRETO ARMADO. EL SISTEMA SE
ELIGIÓ POR CONTAR CON UN SOLO NIVEL.

LA SECCIÓN B CONFORMADA POR LAS DOS TORRES DE
DORMITORIOS Y EL NÚCLEO DE SERVICIOS TIENE UN
SISTEMA CONSTRUCTIVO A BASE DE MUROS DE CARGA
DE  TABI�UE ROJO DE 24 X 12 X 6 CM CON CASTILLOS A
CADA 3 METROS Y LOS ENTREPISOS SON DE LOSA
MACIZA. EL SISTEMA SE ELIGIÓ POR CONTAR CON LA
MISMA DISTRIBUCIÓN DE ESPACIOS EN LAS 4 PLANTAS.

INDICA TRABE
INDICA MURO DE CARGA

1

INDICA DIVISORIO
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PLANO:

COTAS:

Agosto 2018FECHA:

PROYECTO:

Albergue para familiares de pacientes

DOMICILIO:

SIMBOLOGIA:

N.P.T.

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Ana Laura Alcocer Zendejas

metros

Calzada de Tlalpan 4663 esquina con Xontepec,
Ciudad de México

Nivel de Piso Terminado
*Las Cotas Rigen al dibujo

PLANTA DE CONJUNTO:

ESCALA:
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INDICA COLUMNA DE 
CONCRETO DE 60 X 60 CM

EN LOS 3 NIVELES SUBTERRÁNEOS DE LA
SECCIÓN B� DONDE SE ENCUENTRA EL
ESTACIONAMIENTO� EL SISTEMA
CONSTRUCTIVO ES DE COLUMNAS Y
TRABES DE CONCRETO ARMADO DE 60 X
60 CM CON UNA LOSA ENCASETONADA A
CADA 60 CM PARA LIBRAR CLAROS DE 6� �
Y � METROS Y EN LAS 4 COLINDANCIAS SE
PROPUSO MURO MILÁN. A NIVEL 0 SE
PROPONE UN SISTEMA DE AZOTEA
VERDE PARA PODER GENERAR UNA
CANCHA DE FÚTBOL CON PASTO
NATURAL. (VER DETALLE EN ES-03)

INDICA EJE

INDICA TRABE

1

LOSA ENCASETONADA
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PLANO:

COTAS:

Septiembre 2017FECHA:

PROYECTO:

Albergue para familiares de pacientes

DOMICILIO:

SIMBOLOGIA:

N.P.T.

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Ana Laura Alcocer Zendejas

metros

Calzada de Tlalpan 4663 esquina con Xontepec,
Ciudad de México

Nivel de Piso Terminado
*Las Cotas Rigen al dibujo
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INDICA CORTE Y CONTINUA

DALA DE DESPLANTE.

MUROS A BASE DE BLOCK
TABIMAX 10 DE  10X12X24. CON
APLANADO DE MORTERO LISTO
PARA RECIBIR ACABADO.

CADENA DE CERRAMIENTO DE
CONCRETO ARMADO.

LOSA MACIZA DE CONCRETO
COLADO EN SITIO Y ARMADO
CON VARILLA EN AMBOS
SENTIDOS.

PRETIL A BASE DE BLOCK TABIMAX
10 DE  10X12X24. CON
APLANADO DE MORTERO LISTO
PARA RECIBIR ACABADO.

CAPA DE IMPERMEABILIZANTE
MARCA ACRIL TECHO
ENTORTADO DE MORTERO
CEMENTO-ARENA
PROPORCIÓN 1:4, INCLINACIÓN
PARA DESAGÜE

RELLENO DE TEPETATE O
TEZONTLE COMPACTADO

LOSA MACIZA DE
CONCRETO COLADO EN
SITIO Y ARMADO CON
VARILLA EN AMBOS
SENTIDOS.

CADENA DE
CERRAMIENTO DE
CONCRETO ARMADO.

MUROS A BASE DE BLOCK
TABIMAX 10 DE  10X12X24.
CON APLANADO DE
MORTERO LISTO PARA
RECIBIR ACABADO.

MUROS A BASE DE BLOCK
TABIMAX 10 DE  10X12X24.
CON APLANADO DE
MORTERO LISTO PARA
RECIBIR ACABADO.

RELLENO CON MATERIAL
PRODUCTO DE
EXCAVACIÓN.

PLANTILLA POBRE DE
CONCRETO SIMPLE
F´C=100 Kg/cm2.

TEPETATE COMPACTADO AL
90% EN CAPAS DE 20 CM.

SUELO NATURAL COMPACTADO
AL 80%.

CONCRETO
F´C=250Kg/cm2 Y
AGREGADOS.

MALLA ELECTROSOLDADA.

FIRME DE COMPRESIÓN.
.

CASETÓN DE 60X60 CM.

ARMADO DE NERVADURAS.

TRABE DE
CONCRETO ARMADO.

COLUMNA DE CONCRETO
ARMADO DE 60X60 CM.

VEGETACIÓN.

SUELO/ SUSTRATO. MEZCLA
DE SUELO ORGÁNICO Y
MINERAL DE BAJO PESO, BUEN
DRENAJE Y NUTRIENTES PARA
LAS PLANTAS.

FILTRACIÓN.

RETENCIÓN DE AGUA Y
DRENAJE.
CAPA DE PROTECCIÓN.
.
MEMBRANA IMPERMEABLE.

LOSA ENCASETONADA DE
CONCRETO ARMADO.

NOTA� ESTE ES UN DETALLE DE LA LOSA DEL NIVEL 1 DEL
ESTACIONAMIENTO Y EL PASTO DE LA CANCHA DE FUTBOL.



PLANO:

COTAS:

Agosto 2018FECHA:

PROYECTO:

Albergue para familiares de pacientes

DOMICILIO:

SIMBOLOGIA:

N.P.T.

DATOS DEL PROYECTO

DISEÑO:

NORTE:

LOCALIZACIÓN:

Ana Laura Alcocer Zendejas

metros

Calzada de Tlalpan 4663 esquina con Xontepec,
Ciudad de México

Nivel de Piso Terminado
*Las Cotas Rigen al dibujo
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IH-01S/E

CRITERIO INSTALACIÓN HIDRÁULICA 

TOMA DOMICILIARIA

M
TD

MEDIDOR

SUMINISTRO DE AGUA

AGUA PLUVIAL HACIA CISTERNA

CISTERNA DE AGUA POTABLE
EN SEGUNDO NIVEL DE
ESTACIONAMIENTO

CISTERNA DE AGUA PLUVIAL
EN SEGUNDO NIVEL DE
ESTACIONAMIENTO

SUMINISTRO A BAÑOS
EMPLEADOS

CUARTO DE MÁQUINAS CON
BOMBAS HIDRONEUMÁTICAS

TOMA DOMICILIARIA Y
MEDIDOR

HACIA CISTERNA DE AGUA
POTABLE

SUMINISTRO A BAÑOS
ADMINISTRACIÓN

SUMINISTRO A BAÑOS
TORRE DORMITORIOS 2

SUMINISTRO DE AGUA A
LAVABOS Y REGADERAS A
TODOS LOS NIVELES

SUMINISTRO DE AGUA A
ESCUSADOS PROVENIENTE
DE LA CISTERNA DE AGUA
PLUVIAL

BAJADA DE AGUA PLUVIAL
HACIA CISTERNA DE AGUA
PLUVIAL

SUMINISTRO A BAÑOS
PARTE PÚBLICA

BAJADA DE AGUA PLUVIAL
HACIA CISTERNA DE AGUA
PLUVIAL

SUMINISTRO A BAÑOS
COMEDOR

SUMINISTRO A TARJAS DE
COCINA

EL CRITERIO DE INSTALACIÓN HIDRAÚLICA CONSISTE EN
SUMINISTRAR AGUA FRÍA Y CALIENTE A LAVABOS Y REGADERAS DE
SANITARIOS Y A TARJAS DE LA COCINA.

EN EL SEGUNDO NIVEL DEL ESTACIONAMIENTO SE UBICA LA CISTERNA
ALIMENTADA POR LA RED GENERAL DELEGACIONAL Y EL AGUA SERÁ
SUMINISTRADA A LOS EDIFICIOS POR MEDIO DE UN SISTEMA DE
BOMBA HIDRONEUMÁTICA UBICADO EN EL CUARTO DE MÁQUINAS EN
EL PRIMER NIVEL DEL ESTACIONAMIENTO.

EL SISTEMA DE CAPTACIÓN DE AGUA PLUVIAL DE LAS AZOTEAS
PERMITE RECOLECTAR EL AGUA� LIMPIARLA POR UN SISTEMA DE
FILTROS Y ALMACENARLA EN UNA CISTERNA UBICADA EN EL
SEGUNDO NIVEL DEL ESTACIONAMIENTO Y POR MEDIO DE BOMBAS
HIDRONEUMÁTICAS DISTRIBUIRLA A LOS ESCUSADOS.

BOMBAS HIDRONEUMÁTICAS

B BOMBA HIDRONEUMÁTICA

AGUA HACIA SANITARIOS

SUMINISTRO A BAÑOS
TORRE DORMITORIOS 1
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PLANTA DE CONJUNTO:

ESCALA:
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CRITERIO INSTALACIÓN SANITARIA
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COLADERA
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EL CRITERIO DE INSTALACIONES SANITARIAS CONSISTE  EN DOS
REDES �UE DESEMBOCAN LAS AGUAS NEGRAS Y GRISES EN LA
ATARJEA DELEGACIONAL.

LA PRIMERA RED DESEMBOCA LAS AGUAS DE LOS SANITARIOS DE
ADMINISTRACIÓN, DE LA PARTE PÚBLICA Y DE LOS EMPLEADOS. LA
SEGUNDA RED DESEMBOCA LAS AGUAS DE LOS SANITARIOS DE
COCINA Y DE LA PARTE DE DORMITORIOS.  CADA RED CUENTA CON
POZOS DE VISITA EN LOS CRUCES Y CAMBIOS DE DIRECCIÓN, AL
IGUAL �UE REGISTROS A CADA 10 METROS.

DESAGÜE DE BAÑOS
EMPLEADOS

POZO DE VISITA

DESAGÜE DE BAÑOS
ADMINISTRACIÓN

DESAGÜE DE BAÑOS TORRE
DORMITORIOS 2

DESAGÜE DE BAÑOS PARTE
PÚBLICA

DESAGÜE DE BAÑOS
COMEDOR

DESAGÜE DE BAÑOS TORRE
DORMITORIOS 1

DESAGÜE DE BAÑOS TORRE
DORMITORIOS 2

COLADERA

POZO DE VISITA

POZO DE VISITA

C

P



162

La iluminación exterior se diseñó de acuerdo 
con los elementos que se desean destacar en 
el proyecto: circulaciones, ejes principales, 
elementos de agua, mobiliario urbano y celo-
sías. La intención es proporcionar luz cálida 
para generar un ambiente acogedor en el área 
privada y luz fría para lograr un ambiente más 
estimulante en el área pública por ser un lugar 
de mucho movimiento.

En primer lugar, para destacar el eje principal 
que conecta la calle Xontepec con la calle 
Sillón de Mendoza, se iluminó toda la pérgola 
con luminarias empotradas a las vigas y se 
colocaron luminarias de pie para indicar el 
camino. Se distribuyeron luminarias de piso 
alrededor del mobiliario urbano con el 
propósito de incitar al uso de los jardines por 
la tarde-noche. 

*���
�������
���������������������������������
cancha de fútbol emiten luz fría para darle un 
uso a la cancha por las noches. Por el 
contrario, la celosía, que forma parte del 
núcleo de servicios en el área recreativa al aire 

libre, cuenta con luz cálida que funciona como 

���������	���������������������
���������

Los espejos de agua se ubican en la zona de 
estar frente a los talleres y áreas de contem-
�����
�� ���� ��� ���� ��� ��	��
� �������
�� ���
���������"��
���	������������������
������
����
luz de la luna por la noche. Al ser elementos de 
diseño repetidos a lo largo del predio, se 
busca resaltarlos con luz cálida en su perí-
metro para dar un ambiente más tranquilo y 
relajada. En los jardines del área de dormito-
rios se optó por luz cálida para producir un 
ambiente acogedor; por medio de las lumi-
narias en los perímetros se bañan de luz los 
muros de abajo hacia arriba, destacando así la 
vegetación. 

La iluminación tiene un papel principal en el 
proyecto puesto que potencializa todos los 
elementos clave: da texturas a los materiales, 
resalta elementos decorativos, genera distin-
tos ambientes, otorga fuerza a los ejes com-
positivos y, sobre todo, permite que el 
albergue pueda tener vida durante la noche. 

CRITERIO DE ILUMINACIÒN
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VISTAS DE NOCHE

Vista 10.  
Vista de noche transición entre público y privado
Elaboración propia 2017
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Vista 11. 
Vista de noche del área deportiva
Elaboración propia 2017
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Vista 12. 
Vista de noche de la plaza pública
Elaboración propia 2017
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CONCLUSIÓN DEL PROYECTO

A lo largo de esta sección, se desarrolló el 
proyecto arquitectónico “El Albergue”, el 
cual es la evolución de una estrategia urbano-
arquitectónica planteada en capítulos anterio-
ores como  potencial solución  a  una  de  las  pr-
oblemáticas que presenta la zona de hospitales
 de Tlalpan.

Un gran número de usuarios de los institutos 
de salud se encuentran en la necesidad de 
ocupar un establecimiento destinado al aloja-
miento provisional; el albergue es la alternati-
va que incurre en un costo monetario menor. 
A pesar de que la zona de estudio cuenta con 
cinco albergues próximos, ninguno cuenta 
����������
����
	��	
���	�����������
������
��
�
el número de personas. En consecuencia, se 
planteó el desarrollo de un sexto albergue con 
dos retos principales: disminuir la cantidad 
de personas que duermen en las aceras y 
dotar a la zona con un espacio de descanso 
"� ������������� ���� ��� ���� ��� ���
����
� ������
�����!���� ��� {�#�� 
���
������ �� ��� ���
�������
de espacios abiertos contemplada en la estra-
tegia urbano-arquitectónica. Se generaron 
�
���� ��
���� �	"�� �
��
����� ��� ������
� ����

actividades a realizar en su alrededor; éstas 
permitieron delimitar espacios públicos y 
privados de acuerdo con las necesidades del 
usuario, creando un ambiente de convivencia 
y otro de descanso. 

La parte privada es exclusiva para usuarios 
que necesiten un lugar para pasar la noche, 
mientras que la parte pública se pensó como 
un lugar para estar y comer durante el día. Por 
una parte, se utiliza el recurso arquitectónico 
de construir la zona de dormitorios en desni-
vel y la adición de una caseta de control para 
conceder privacidad. Por otra parte, el conjun-
to considera elementos de uso público, como 
la calle interna que cruza el predio, que permi-
ten a los usuarios apropiarse del espacio. 

�����K���������
���	������
���
�������������-
cativo al proyecto. Además de proveer una 
alternativa para pasar la noche, ofrece un 
espacio de descanso y convivencia para los 
usuarios, generando así un mayor impacto en 
la sociedad. “El Albergue” es una solución 
fundamentada, comprehensiva y factible a 
una necesidad actual.
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Al comienzo de esta tesis, se llevó a cabo un proceso de observación mediante el recorrido de la 
zona de estudio; asimismo, se realizó una profunda investigación que permitió el conocimiento y 
entendimiento de la trascendencia histórica que representa la Zona de Hospitales de Tlalpan en la 
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distribuyendo adecuadamente a los usuarios y evitando la concentración de los mismos en espa-
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medio de transporte exclusivo para pacientes y sus familiares con paradas cercanas a los accesos 
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atención a las necesidades de la población, ya que el orden y procuración del bienestar social son 
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