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INTRODUCCION

Ciudad en segundo piso: Epistemologia para una sociopoética del habitar, es un

proyecto artistico cuyo objetivo final es intervenir en la transformacion de la Ciudad

de México y como la habitamos.

El problema social por el que se preocupa esta investigacion, es el de la

escasez de vivienda. Y las preguntas que se formula son:

1)

2)

3)

¢ es posible satisfacer parcialmente la demanda de vivienda de grupos

socioeconomicamente desprotegidos, sin construir mas edificios?;

;es posible considerar a la azotea un sitio potencial de densificacion
poblacional, para satisfacer parcialmente la demanda de vivienda?, y;

i,como deberia plantearse, arquitectdénica, urbanistica, social y
estéticamente el desarrollo de una morfologia sobre las azoteas en la

ciudad?

La respuesta que ofrece la investigacion a estas preguntas, es el desarrollo

de un plan de renovacion urbana parcial de lo que llamamos, primer piso, o

morfologia original de la ciudad. Y, el desarrollo de un segundo piso, o segunda

morfologia. Esta Ultima, es una morfologia elevada que toma los espacios

muertos, en los que se han convertido las azoteas, como sitio de densificacidn

poblacional. Es decir, una ciudad en segundo piso.

Epistemologia para una sociopoética del habitar

Para explicar el proceso de construccion del objeto de conocimiento, es decir, los

trabajos de planeacion y disefio mencionados anteriormente, debo hacer

referencia al subtitulo que lleva esta investigacion, “Epistemologia para una

sociopoética del habitar’.



El subtitulo tiene la intencion de subrayar caracteristicas importantes que
forman parte del proceso metodoldgico y epistemologico de la investigacion vy el
disefio. Pero también, quiere sefalar la filosofia investigativa con la que se arropa.

La practica artistica, o, dicho de otro modo, el tipo de investigacién que se
ha buscado poner en marcha, es una de segundo orden. Es decir, una practica
compleja que, como metodologia, observa observandose. Para llegar a este
punto, hubo que complejizar la practica artistica y hacerla sistémica e
interdisciplinaria’. Teniendo presente los puntos ciegos de los que adolece la
mirada miope de la investigacion unidimensional.

Para evitar la mirada unidimensional, la investigacion entreteje los lenguajes
y pensamientos de la teoria arquitectdnica y la teoria urbana, de la epistemologia
genética, la sociologia y, del arte con vocacion social y utilitaria. Para  abordar
nuestro problema practico como uno complejo. Y, por ello mismo, dar una
respuesta compleja a la pregunta de nuestra investigacion.

Es en este sentido, que la postura epistemologica que toma esta practica
artistica es de mayor importancia. Esta radica en que su objeto de conocimiento,
es delimitado y construido como un campo cognoscitivo (Amozurrutia).

Entendiendo al problema practico como un sistema observado (problema)
por un sistema observador (investigador). Y estos, a su vez, formando un campo
cognoscitivo. Que, desde tres puntos de vista disciplinarios y por aproximaciones
sucesivas, modela el objeto de conocimiento de la investigacion, como sistema
complejo. Formado por relaciones y relaciones de relaciones entre sus elementos,
y con otros sistemas. Estos puntos de vista son: a) la teoria de las equilibraciones
de Piaget; b) la teoria de los campos sociales de Bourdieu, y; c) la teoria de la
morfologia urbana.

L Al respecto, es importante destacar las muchas horas de trabajo interdisciplinario
que llevé a cabo junto con mi tutor, el Doctor José Antonio Amozurrutia de Maria y
Campos. Asi como el realizado al lado de los comparieros del Seminario en
Epistemologia Genética y Pensamiento Sistémico, que dirige José. Y, que esta
formado por estudiantes de licenciatura y posgrado de muy diferentes ramas del
conocimiento. Con los que pasé cuatro afos hablando sobre nuestros temas de
investigacion desde la perspectiva del pensamiento complejo y la epistemologia
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La utilizacibn de estos puntos de vista, han sido necesarios para
complejizar la practica artistica y emprender la tarea de imaginar una ciudad sobre
otra ciudad. La complejizacidén de la practica artistica que se ha desarrollado aqui
y sus resultados, tienen el objetivo de ir mas alla de la representacion artistica, asi
como mas alla de la denuncia o la protesta panfletaria. En su lugar, ofrece una
realidad imaginada sobre investigaciones empiricas y analisis teoricos de orden
epistemologico, sociolégico y morfologico. Que Intenta mostrar otras posibilidades
de hacer arte para emprender la accidn social.
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CAPITULO 1: MARCO EPISTEMICO
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llustracion 1 Proceso de construccion del objeto de conocimiento de la
investigacion que describe las aproximaciones sucesivas de construccion.
Elaboracion propia.
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Metodologia de investigacion

La metodologia que ha seguido la investigacion, es la del constructivismo, que
propone un proceso de construccion de conocimiento desde una filosofia de la
observacion de segundo orden. Que tiene como base la tradicion del pensamiento
sistémico, el paradigma de la complejidad, la epistemologia genética de Jean
Piaget. Asi como la epistemologia cibernética de sequndo orden de autores como
Von Foerster, Felix Geyer y Glaserfeld; y el Campo Cognoscitivo de José
Amozurrutia.

El proceso de construccidon de la investigacion, se ha realizado por
aproximaciones sucesivas que, paso a paso, van modelando el objeto de
conocimiento de manera heuristica, por prueba y error. Desde lo mas abstracto o
tedrico hasta lo empirico, de ida y vuelta.

En este proceso estan involucradas técnicas de investigacién especificas
para desarrollar un universo de informacién que nos llevaron a conocer aspectos

puntuales necesarios para la investigacion.

Puntos de observacién disciplinaria y

Técnicas de investigacion de primer y segundo orden

Para llevar a cabo estas aproximaciones, se utilizaron tres puntos de
observacién disciplinarios: la teoria de los campos sociales de Bourdeiu, la
epistemologia genética de Piaget y la morfologia urbana de Conzen (entre otros
autores). Ademas, se utlizaron técnicas de primer orden (cuantitativas) y, de
segundo orden (cualitativas) para accesar a la informacion del universo empirico
de la investigacion.

Entre las de primer orden, y en relacidn con la investigacion de indole
sociologico, se encuentran las relaciones graficas llevadas a cabo dentro del
ambiente cibernético del SiAs o Sistema Adaptativo para el Analisis Social
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(Amozurrrutia). Que analiza, desde la teoria de los campos sociales y la teoria de
la inteligencia de Piaget, el discurso oral de los entrevistados que son objeto de
conocimiento. Dentro de las técnicas de segundo orden, aplicadas al componente
sociolégico, se aplicaron entrevistas. Que dieron acceso a través del trabajo
empirico, a las practicas y representaciones de la habitabiidad del campo social de
la vivienda en azotea.

En relacién con el analisis morfolégico, se utilizaron técnicas cuantitativas
para calcular las areas, las alturas y las relaciones de los elementos urbanos que
forman el sistema de investigacion. Y, también, se aplicaron técnicas de orden
visual y grafico para identificar, analizar y explicar la composicion urbana de
nuestro objeto de conocimiento.

Para entender las relaciones entre los elementos urbanos, se realizaron
diferentes cartografias (mapping activitity), de diversas actividades humanas
dentro del sistema de investigacion. Siguiendo los pasos de los analisis sobre la
vida cotidiana, emprendidas por Jan Ghel. Entre estas actividades, se encuentran
personas caminando, comercios que existen alrededor y, un mapa del ruido, entre

otras cartografias.

Realidad y totalidad relativa

El problema social que aborda esta investigacion, es uno complejo y determinado
por multiples factores. Debido a la heterogeneidad de la realidad social, y a la
inmensa cantidad de factores que invervienen en esta construccion que
denominamos realidad, nos es necesario utilizar una herramienta conceptual que
nos auxilie a definir la delimitacion de una totalidad relativa que, represente el
problema de investigacion.

Amozurrutia (2012: 40) define una totalidad relativa como, “un conjunto de
cualidades y caracteristicas heterogéneas e interdependientes, organizadas
dentro de la concepcion del sistema. Es relativa, porque no pretende tener todos
los atributos posibles, sino aquellos que le son mas pertinentes.”

Lucien Goldmann en su texto “Epistemologia de la Sociologia”, también
habla de totalidad relativa, y dice que,
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‘la existencia de todo grupo social determina un proceso de
equilibrio entre un sujeto colectivo y un medio social y natural.
Asi pues, el grupo es al mismo tiempo una estructura, una
totalidad relativa y un elemento de otra totalidad relativa mas
amplia que lo engloba, de igual manera que sus elementos
constitutivos son totalidades relativas, estructuras mas
reducidas.” (Goldmann, 1979: 73)

Por esta razon, hemos dedicido partir en tres grandes bloques la
delimitacién temporal y espacial de nuestro problema practico, que represente el
problema de conocimiento como totalidad relativa.

La perspectiva sistémica con la que se ha disefiado esta investigacion, y
que ayudara a construir esa totalidad relativa, se origina principalmente en lo que
se ha denominado como sociocibernética. Resultado de las transacciones entre la
sociologia y cibernética de primer y segundo orden, o también denominadas como
clasica y moderna. Marcuello (2006: 7), menciona que el término de
sociocibernética?, “fue acufiado en 1978, como una propuesta inicial de Felix

Geyer, para asociar la sociologia con la cibernética de primer orden”.

2 La cibernética de primer orden esta interesada en saber cémo controlar
maquinas, fija su atencidon en procesos de indole homeostdtico, es decir, en
mecanismos para mantener el equilibrio o re-equilibrar los sistemas en
observacion modificados por perturbaciones temporales para regresar a su
estructura original.

Esto tiene como consecuencia que lo que se denomina retroalimentacion
negativa (negative feedback), esté al centro de su preocupacién. Al contrario, la
cibernética de segundo orden, ha dedicado sus esfuerzos hacia la observacion de
sistemas vivos que muestran lo que Maturana y Varela denominan como
autopoiesis, “...or self-rerproduction.“Second-order cybernetics originated some 30
years later than first-order cybernetics, in the early 1970’s. The term was coined by
heinz von Foerster in a paper for the 1970 meeting of the American Society for
Cybernetics, entitled “Cybernetics of Cybernetics”. He defined first-order
cybernetics as the cybernetics of observed systems, and second-order cybernetics
as the cybernetics of observing systems.” (Geyer 1994: 12)
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Dicha delimitacién de la totalidad relativa, la denominaremos también como
recorte, en donde a manera de biopsia se escoge deliberadamente el comienzo y
el final de un fenomeno. Asi, el recorte que hacemos en la investigacion
representa una totalidad relativa, que incluye los atributos mas importantes de los
agentes en el campo social. Este recorte forma un sistema, dice Geyer que
“Cybernetics or systems theory[...]Jholds one can carve out mentally and arbitrarily
any part of the universe (24) and call it a system.” (Geyer, 1994: 9)

De esta forma, el investigador es libre y responsable de dibujar los
limites de su investigacién de acuerdo a sus objetivos llevando a cabo "[...Juna
representacion de un recorte de la realidad[...]que sea analizable[...Jcomo una
totalidad organizada." (Garcia, 2000:68) Seleccionando los componentes
empiricos de base que, a través de conceptualizaciones o teorizaciones
conformen la construccion tedrica de un sistema cognoscitivo (Garcia, 2000:39-
40). ElI material empirico de base sera entonces organizado por el investigador

bajo los principios de Ia,

"estratificacion de los datos y los observables, asi como la
organizacion del complejo cognoscitivo (procesos), considerados
ambos como un conjunto de elementos e interrelaciones
(abstraidas o inferidas) de dicho complejo, de tal manera que su
organizacion y evolucion permitan dar cuenta de las actividades
que fueron identificadas como teniendo un caracter
cognoscitivo." (Garcia, 2000:66) El término se utiliza aqui en un
sentido estricto, como una totalidad con propiedades que no son
simplemente un agregado de las propiedades de sus
elementos." (Garcia, 2000:71) Asi, construir un sistema significa
elegir los elementos abstraidos del material, e identificar (es
decir, inferir) un cierto numero de relaciones entre dicho conjunto
de elementos. El conjunto de relaciones constituira la estructura
del sistema." (Garcia, 2000:71)

En la presente investigacion, de todos los elementos que conforman la
realidad social de la vivienda en la Ciudad de México, hemos seleccionado tres
agentes para modelar el sistema de la investigacion: el habitante, los espacios
habitables, especificamente cuartos de servicio y vecindades en azoteas, y las
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practicas y representaciones llevadas a cabo en estos espacios por el habitante en

su relacion con los espacios.

El problema practico

Parte primera del problema:

la escasez de vivienda

El eje sobre el que gira nuestro problema practico a resolver es el de la escasez
de vivienda, para grupos sociales especificos. Los cuales son los actores sociales
de esta investigacion y que enlistamos a continuacion:

1) madres y padres solteros;

2) parejas con un hijo pequefo;

3) joévenes en edad de independizarse;

4) solteros y solteras y;

5) adultos mayores.

El problema de la vivienda ha sido definido por algunos autores como el,

desfase entre las necesidades, socialmente definidas, de la
habitacién y la produccidén de viviendas y equipamientos
residenciales (Castells, 1986: 179) y se caracteriza por un déficit
permanente que afecta no solo a los sectores de menores
ingresos, sino también a los sectores medios.(Gonzalez, Kunz,
2005: 20)

En esta investigacion, el problema de la escasez de vivienda que viven los
habitantes de la ciudad, no se considera solamente generado por los factores
mencionados arriba. También esta fuertemente condicionado por las practicas y
representaciones con las que ha sido disefiada, planificada y zonificada la ciudad.
Asi, como también esta fuertemente condicionada por las practicas de
habitabilidad de los habitantes de la ciudad.



18

Parte segunda del problema:

la morfologia urbana

La Ciudad de México tiene una forma urbana unica como cualquier ciudad en el
mundo. Dicha forma es un importante punto de partida para entender el
funcionamiento social, econdmico o cultural de la urbe. La imagen y los elementos
que forman esta imagen le proporcionan caracteristicas que hacen que la ciudad

se use de ciertas formas y no de otras.

La imagen de la ciudad es la representacion tangible de ideologias
urbanisticas que persiguen ideales especificos. Como es la relacién entre la idea
de progreso y el modelo del plano ortogonal que impulsé el urbanismo “cientifico”
de Carlos Contreras en la década de 1930, en México.

Estas ideas han influido directa y profundamente en la constitucion de las
zonas de la ciudad. Decidiendo para qué se usa cada zona de la ciudad, a través
de la definicion de usos de suelos, asi como para qué clase socioecondmica esta
dedicada cada zona. De esta forma el urbanismo y la morfologia de la ciudad
privilegian o marginan a grupos poblacionales, asi como alientan o desalientan
ciertos tipos de espacios y actividades.

Otro aspecto primordial de nuestro problema morfoldgico, es la constitucion
del suelo de la ciudad, que por su naturaleza lacustre, obliga a una gran parte de
los edificios, a no pasar incluso de los cuatro pisos de altura. Forzando a la ciudad,
a expanderse horizontalmente y formando cinturones de miseria en donde

encuentran refugio los desplazados de la ciudad.

Parte tercera del problema:

las practicas y representaciones del habitar

En nuestro sistema de investigacion, las practicas y representaciones que
los habitantes crean como su habitabilidad, son de extrema importancia. Por ello
fue necesario hacer parte de nuestro problema practico, las siguientes cuestiones:
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2)

3)

4)

5)

19

la cuestion del consumo de espacio por cada habitante y, las desiciones
tomadas por los habitantes que afectan la cantidad de espacio consumido.
Como es el numero de hijos que se tienen, el numero de automéviles o el
numero de pertenencias que se acumulan. Es decir, jcuanto espacio se

necesita?

Que nos lleva a la siguiente cuestion, ¢de cuanto espacio dispone la ciudad
para cubrir las necesidades de cada individuo? ;

asi como el desfase que existe entre el tamafio de la ciudad como sistema,
en relacion con el crecimiento del sistema que forma la poblacién y, ¢ como
podemos como ciudadanos o estudiosos de la ciudad, sincronizar las
practicas del habitante con la infraestructura de la ciudad?

Por ultimo, debido a los recorridos que realizamos como investigaciones
de campo para formarnos una idea de la oferta de departamentos en renta
en la ciudad, nos percatamos de que existe muy poca vivienda disefiada
para los grupos sociales que estudiamos aqui. Grupos sociales que
consumen poco espacio, que tienen pocas pertenencias y que buscan una
vida simple, en pequefio. La mayoria de espacios que reunen las
caracteristicas para satisfacer las necesidades de estos grupos,
regularmente son modificaciones a habitaculos de disefios y materiales

pobres, con muchos vicios ocultos y poco funcionales.

De la experiencia de explorar espacios en renta que cumplian estas
especificaciones, es posible inferir que existe una relacion entre las
practicas de consumo espaciales y de habitabilidad del mexicano promedio,
y la oferta del mercado inmobiliario dedicado al desarrollo de complejos de
casas Yy departamentos. Pero los desarrolladores no parecen estar

interesados en cubrir el nicho descrito aqui, no obstante que,

se observa una transformacion en la composicion de los
hogares, ya que se produjo una disminucion de hogares
familiares nucleares, un aumento de hogares ampliados, asi
como un incremento en la proporcién de hogares no familiares,
sobretodo unipersonales, los cuales tienen como grupo de edad
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repersentativo el de 30 a 59 anos de edad. (Ziccardi, A. , 2015:
48)

Asi, el mercado inmobiliario construye viviendas para cubrir las necesidades
de la familia promedio mexicana, que desarrollan practicas de habitabilidad muy
especificas. Como son los habitos de consumo espacial, la formacion de familias
nucleares, con cierto numero de hijos e ideas sobre como debe habitarse una

casa Y la ciudad.

Problema y preguntas de investigacion

El problema de investigacion que aborda esta tesis, es el de la creacion de una
simulacidn arquitectonica, urbanistica y social de una ciudad elevada sobre la
morfologia original de la Ciudad de México. Que, a través de un ejercicio e
prospectiva, ofrezca respuestas y posibilidades que resuelvan de manera parcial
el problema que representa la escasez de vivienda que sufren los habitantes de
clases desprotegidas.

Las preguntas de investigacion que se muestran abajo, se hacen desde tres
diferentes puntos de vista que se entretejen finalmente en el componente de
disefio, en la propuesta urbana. Las preguntas son las siguientes:

4) ;es posible satisfacer parcialmente la demanda de vivienda de grupos
socioeconomicamente desprotegidos, sin construir mas edificios, en zonas
con alta habitabilidad?;

5) ¢ies posible considerar a la azotea un sitio potencial de densificacion
poblacional?, y;

6) ,como deberia plantearse, arquitectdnica, urbanistica, social vy
estéticamente el desarrollo de una morfologia sobre las azoteas en la
ciudad?

Los marcos referenciales que se utilizan para formular las preguntas son:

1) la teoria de los campos sociales del socioldgo francés Pierre Bourdieu. Para

responder por los aspectos sociologicos y humanos (intangibles)

involucrados en la investigacion;
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2) la teoria de las equilibraciones del epistemoélogo francés Jean Piaget. Para
dar cuenta de la construccidn de la inteligencia de habitabilidad de las
practicas y representaciones de los habitantes de azotea, dentro de los
conceptos de los capitales de Bourdieu, y;

3) desde diferentes tradiciones de la morfologia urbana. Para entender las
relaciones entre las formas de los elementos urbanos del primer piso, que
nos ha ayudado a saber como llevar a cabo un disefio de viviendas en la
azotea.

De esta forma, el problema de investigacion es construido desde tres
puntos de vista disciplinarios que forman relacionalmente, tres componentes de
investigacion. El componente sociologico, el componente morfologico y el

componente de disefio. Los cuales explicaremos en el marco epistemoldgico.

Justificacion de la investigacion

La Zona Metropolitana del Valle de México (ZMVM), cuenta con una poblacion de
22 millones de habitantes, segun el censo de 2010 (INEGI, 2010). Su densidad
poblacional es de 5920 personas por kildmetro cuadrado®. Pero la mayor densidad
poblacional se encuentran en las “colonias populares ya consolidadas” (Ortega 8:
2016) que, regularmente son los barrios con mas alto indice de marginacién en la
ciudad (Ortega 31: 2016).

Pero ésta, la vivienda, se encarece afio con afio y, hay que ir a buscarla a
lugares cada vez mas remotos. Donde aparentemente es mas barato conseguir un
techo. Pero soélo a costa de sobrevivir a problemas como es la inexistencia
de servicios basicos, o la violencia que los cinturones de miseria atraen. Al

respecto dicen los autores de la encuesta, “4, Cédmo viven los mexicanos?”,que,

“en la ciudad se advierten intensos procesos de segregacion de
los sectores populares que buscan localizarse en masivos

® Zudiga, A. La Jornada. Martes 8 de marzo de 2011. P.
http://www.jornada.unam.mx/2011/03/08/capital/033n1cap
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barrios autoproducidos o de vivienda en interés social, donde el
suelo es mas barato, periferias cada vez mas lejanas cuyas
condiciones de vida incrementan la desigualdad.” (Ziccardi, A.,
2015 : 55)

Las principales causas de la falta de vivienda digna y habitable, en la Ciudad

de México, para nombrar las evidentes, son:

1) una distribucion desigual de la riqueza material y geogréfica de la ciudad;

2) la sobrepoblacién de la ciudad y las transiciones demogréaficas®.

3) Asi como la mala planeacién de las politicas de vivienda y su relacién con
la ciudad; vy,

4) de manera muy importante, el crecimiento horizontal® de la ciudad que
descarta su densificacion vertical, asi como la insuficiencia de espacio
asequible. Segun el documento titulado “Estado Actual de la Vivienda en
México (2014), “[...Jcomo consecuencia de la insuficiencia de oferta de
suelo asequible, se ha propiciado que asentamientos irregulares se
establezcan predominantemente en zonas de riesgo; a nivel nacional, el
11% de las viviendas en localidades urbanas se ubican cerca o sobre el
cauce de un rio; 2.3% sobre rellenos sanitarios, cuevas o minas y 9% sobre
barrancas.” (CIDOC, 2014: 10)

Estas cifras nos dan una idea de por qué razones dentro de las diferentes
luchas por el espacio que se pueden identificar dentro de la Ciudad de México, la

* “El proceso de transicién demografica estd signado por un cambio en la

estructura etaria provocando la tendencia hacia el envejecimiento y el aumento de
la poblacidn en edad productiva. Asi, el grupo de poblacién de 15 a 64 afos es el
gue mayor crecimiento porcentual ha tenido en las ultimas décadas pasando de
representar 56.8 por ciento del total de la poblacion en 1990, a 63.6 por ciento en
el 2010, lo cual suele ser considerado un bono demografico para la produccion
pero también indica una ampliacion de los sectores de la poblacion que estan en
edad de independizarse o incluso construir un nuevo hogar lo cual indica que se
amplia la demanda habitacional. “ (Ziccardi, A., 2015 : 47)

En las Ultimas tres décadas la expansion de las urbes mexicanas ha aumentado
10 veces en promedio; esta expansion se debe principalmente a la ocupuacion
irregular de la tierra que representa el 65% de las viviendas...” (CIDOC :2014, 14)
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mas vital y que es tema de esta investigacion, es la lucha por la vivienda, que es

uno de los ejes mas importantes de la vida de las personas.

El problema de la escasez de vivienda para clases bajas y medias, en la
Ciudad de Mexico, ha llevado a la gente sin techo a imaginar diferentes
respuestas radicales para satisfacer la necesidad por un lugar donde vivir. Entre
otras, podemos contar la invasion de edificos abandonados y de tierras, como es
el caso del Pedregal de Santo Domingo al sureste de la Ciudad de México. Y que

es un caso especial.

Primero, debido a que el sitio, que fue invadido en septiembre de 1971,
solia ser un valle de lava solidificada, que representaba los restos de la erupcion
del volcan Xitle. Por lo que las condiciones de vida al principio de la historia de la
colonia eran sumamente duras, como muestran fotografias que documentan la
invasion.

Y, en segundo lugar porque muchas de estas invasiones a edificios y
predios parecen estar respaldadas por grupos politicos pertenecientes a partidos
politicos que mediante la concesion de tierras buscan el apoyo de los invasores,
como fue el caso de Santo Domingo.

“Se dice que la invasion fue auspiciada de forma involuntaria por
unas declaraciones del presindente Luis Echevarria, quien habia
afirmado, el 1 de septiembre de 1971, que el gobierno respetaria
el derecho a la vivienda de todo mexicano y haria lo posible por
regularizar la tenencia ilegal de terrenos publicos.” La
importancia de este hecho es que el gobierno ha sustituido la
invasion de tierras por la planeacion y construccion de vivienda
digna y accesible para clases medias y bajas, capitalizando esta
“politica publica” por apoyo popular.” (Ortega 21:2016)

Otra de las practicas radicales que encontramos, es la renta de cuartos de
azoteas en casas o edificios. En donde existe una gama muy extensa de tipos de
prétesis arquitectonicas, muchas autoconstruidas, que sirven de viviendas, a

veces, a familias enteras. En la ciudad, 147,000 familias viven en vecindades y
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cuartos de azotea. La delegacion Cuauhtémoc tiene el mayor numero de viviendas
en cuartos de azotea, con 2 mil 726 y, la Benito Juarez con mil 588.°

Se tienen registros de la habitacion de azoteas en la Ciudad de México por
lo menos desde el primer cuarto del siglo XX. Muchos de estos registros son
usualmente fotograficos, pictoricos o literarios. Debido a que entre las personas
que buscaban este tipo de habitacién, también se encontraban artistas e
intelectuales como el Dr. Atl, Nahui Ollin, Tina Modotti, Edward Weston, Joaquin
Clausell, Xavier Villaurrutia, Salvador Novo, Alfonoso Reyes, Frances Toor.’

Actualmente, la azotea sigue siendo utilizada como lugar de vivienda y una
busqueda rapida en sitios web de renta, nos puede dar una idea de la expansién
de este tipo de forma de habitar. También, para constatar el crecimiento de la
vivienda en azotea, es suficiente con alzar la vista y hacer una observacion atenta
de la ciudad, para percatarse de la cantidad de protesis arquitectonicas que
existen en casi cualquier parte de la metrépoli.

Para muchas personas, los cuartos de azotea han representado una
solucién al problema de la vivienda porque, al no vivir en cinturones de miseria,
muy lejos de la ciudad, evitan traslados largos. Otra importante razon, es que el
cuarto de azotea abre la posibilidad de vivir en zonas con indices mas altos de
habitabilidad a precios mas bajos.

De la exploracion que llevamos a cabo, se identificaron diferentes tipos de
cuartos de azotea, con diferentes formas y medidas, unos planeados, otros
improvisados. Algunos son fabricados con materiales duraderos, con techo de
cemento y, muchos otros son construidos con materiales pobres, que no son
resistentes a la intemperie.

El problema de la vivienda publica digna dirigida a clases medias y bajas en
la Ciudad de México, ha llegado a un punto critico sin retorno. La vivienda en la

® Romero Shanchez, G. La Jornada. Jueves 14 de agosto de 2014, p. 35.
http://www.jornada.unam.mx/2014/08/14/capital/035n1cap

" Luiselli, Valeria. Intrusos en los cuartos de azotea: el origen invisible de la
vanguardia en la Ciudad de México.
https//:www.theguardian.com/cities/2015/nov/06/intrusos-cuartos
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ciudad es cada vez mas cara, construida con materiales inapropiados, de tamafios
y disefios que no representan las necesidades de nuevos grupos sociales, como el
aumento en la poblacion de ancianos y hogares unipersonales. Es inaccesible por
su lejania y falta de recursos urbanos, y, regularmente, construida en forma
masiva y desprovista de contexto social.

Una de las peores experiencias y ejemplo de la grave problematica de la
construccion de vivienda social, son los enormes multifamiliares construidos en
zonas muy remotas, sin comunicaciones o equipamiento urbano. Estos han
demostrado su incapacidad para responder a las necesidades de los habitantes de
la ciudad. En términos generales, y con sus debidas excepciones, el grado de
habitabilidad de la vivienda publica es muy bajo.

Los efectos que producen los problemas de la construccion masiva de
vivienda, son: abandono de viviendas inadecuadas®, marginacion, pobreza,
crimen, gentrificacion, hacinamiento® y, mayor propension a enfermedades, por
nombrar solo algunos efectos, que, mas tarde se convertiran en sus propias
causas, en una autorreproduccion infinita del problema.

Las interrelaciones de las causas de estos problemas, se pueden observar
en la lucha por el espacio que se se enajena y se urbaniza desde las altas esferas
del poder politico-financiero. Al respecto dicen Gonzalez y Kunz (2005: 25) que,

8 “E| abandono de vivienda tiene su origen en diversas causas, entre las que

destacan por un lado la inadecuada ubicacion, provocando exceso de gastos para
las familias quienes desembolsan hasta el 42% de su salario en transporte e
invierten entre 5 y 7 horas de traslado al trabajo por dia. Como consecuencia de
esta inadecuada localizacion se generan el abandono y por ende la inseguridad;
las viviendas al no estar habitadas atraen a la delincuencia, violencia, y
segregacion, resultando en un proceso ciclico que impide la integracién social y la
apropiacion del espacio.” (CIDOC :2014,13)

°“En el periodo de 2000 a 2010, el porcentaje de viviendas en hacinamiento pasé

de 8 a 7.6 millones; el promedio de ocupantes por dorminitorio se redujo de 2.6 a 2
y la poblacion en condiciones de hacinamiento, disminuy6 de 43.2 millones en el
2000, a 39.1 millones en 2010; no obstante, aun cuando el hacienamiento se
observa a la baja, el proceso es lento en comparaciéon con la presion de la
sociedad que demanda vivienda adecaudad y bien localizada a pasos
agigantados”. (CIDOC: 2014)
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“el proceso de urbanizacién que ha seguido la Ciudad de México
presenta caracteristicas propias, unicas, que solo pueden
entenderse al considerar la articulacién particular de los distintos
elementos que han actuado en el proceso. Por ejemplo, para
comprender el caso de nuestra capital, es necesario considerar
las motivaciones de la accion del Estado mexicano respecto a la
urbanizacién ilegal, ya que en diferentes épocas el Estado ha
promovido o limitado este tipo de urabanizacién; ha utilizado su
participacion como una manera de atraer, recompensar y
controlar a los diferentes gupos sociales (Aldrete-Hass, 1991:
11)

Por estas razones, desde el punto de vista de esta investigacion, es
necesario llevar a cabo ejercicios de simulacidon como el presente que, nos den
pistas sobre como podemos seguir viviendo en la ciudad de manera digna.

Debemos explorar otras formas de construir nuestas viviendas, investigar
otros materiales de construccion, y examinar otros sitios como lugares para

desarrollar vivienda social.

Sin embargo, esto no es suficiente. Habra también que transformar las
practicas y representaciones que hemos formado como habitantes de la ciudad, si
queremos que siga siendo habitable. Los habitantes entonces tendremos que
modificar nuestra forma de consumir e inclinarnos cada vez mas por una cultura
de austeridad en el consumo del espacio, los hijos que se tienen, la cantidad de

pertenencias que se acumulan y, de nuestra vida en general.

Nuestra investigacion es de naturaleza heterodoxa, porque incentiva a
tomar medidas inventadas por la necesidad que no son bien vistas socialmente, o
que son sospechosas arquitectonicamente o, de plano ilegales. Pero que existen y
seguiran existiendo mientras las causas del problema expuestas aqui sigan

determinando el panorama de la escasez de vivienda.

Por otro lado, nos parece de la mayor importancia haber emprendido esta
investigacion, porque no existe una investigacion sobre la azotea y sus habitantes
que de cuenta de las practicas y representaciones de los habitantes de ella y, de

la azotea como elementos morfoldgico urbano.
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La investigacion también justifica su existencia porque propone una
aproximacion interdisciplinaria y compleja que contribuye al desarrollo del
pensamiento epistemologico dentro de los posgrados en arte.
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CAPITULO 2: MARCO EPISTEMOLOGICO

Epistemologia genética,

Pensamientos sistémico y complejo

Epistemolégicamente, el proyecto se inserta dentro de los intercambios
establecidos por las corrientes de pensamiento que forman el constructivismo.
Entre las que contamos a la epistemologia genética, a la cibernética de segundo
orden, la sociocibernética y el pensamiento sistémico y complejo. Desarrolladas
por pensadores como Felix Geyer, Heinz Von Foerster, Glasserfeld, Piaget,
Luhmann, Maturana y Varela, Rolando Garcia, Chaime Marcuello y José
Amozurrutia.

De lo anterior se desprende que, la investigacion esta construida con las
siguientes caracteristicas.

1) La investigacion ha sido disefiada como un sistema complejo. Un sistema
complejo que llamaremos de ahora en adelante, campo cognoscitivo;

2) es decir, que, la investigacion esta disefiada como un campo cognoscitivo
que produce inteligencia;

3) al ser considerada la investigacion como un campo cognoscitivo, ésta se
encuentra enmarcada dentro del pensamiento de la epistemologia genética

y, mas ampliamente, del constructivismo;

4) es decir, que la investigacion, en su metodologia y epsitemologia, ha
construido nuevas estructuras de pensamiento sobre el problema abordado,
de acuerdo con el concepto de continuidad funcional de Piaget.

A continuacién se explican brevemente las caracteristicas mas importantes

de estos pensamientos y como son utilizados dentro de la investigacion.

Epistemologia genética

La epistemologia genética (EG) es una teoria sobre la construccion del
conocimiento desarrollada por Jean Piaget en donde establece importantes
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conclusiones sobre la inteligencia humana al responder a dos preguntas: a) ;qué
conocemos?;y, b) ;como conocemos?

Para responder a dichas preguntas, Piaget llevd a cabo experimentos
empiricos de indole psicogenético que comprobaron que lo que conocemos y
cémo lo conocemos, sucede de forma activa y operativa a través de procesos
continuos de reorganizaciones y reequilibraciones de estructuras. En donde la
realidad del mundo exterior es transformada y asimilada, junto con el sujeto
cognoscente, formando  dialécticamente  nuevas reorganizaciones vy
reequilibraciones de estructuras, asi como nuevas estructuras.

A continuacion se presenta una corta lista de algunas de las conclusiones
mas importantes que llevd a cabo Piaget, y que le dan cuerpo a la teoria de la
epistemologia genética.

1) La inteligencia es una construccion derivada de la interaccion entre el sujeto
cognoscente y objeto de conocimiento;

2) el sujeto cognoscente es un sistema que habita en un entorno con el que
actua permanentemente y sin el que no puede existir;

3) una “percepcion, un aprendizaje sensorio-motriz (habito, etc), un acto de
comprension, un razonamiento, etc., equivalen a estructurar, de una
manera u otra, las relaciones entre el medio y el organismo.” (Piaget 1947:
36)

4) la inteligencia “no es una estructuracion entre otras: es la forma de
equilibrio hacia la cual tienden todas las estructuras cuya formacion debe
buscarse desde la percepcion, el habito y los mecanismos sensorio-
motrices elementales.” (Piaget 1947:36-37)

5) toda conducta del individuo supone una interaccion con el contexto en
donde se involucran procesos afectivos y cognitivos continuos que son
inseparables de cualquier actividad humana;

6) “[...]Jel desarrollo e incluso la formacion de los conocimientos|...]son un
procesol[...Jque conduce de ciertos estados de equilibrio aproximado a
otros, cualitativamente diferentes, pasando por multiples desequilibrios y
reequilibraciones.” (Piaget 1975: 5)
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8)

9)
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al “[...Jigual que los organismos, los sistemas cognitivos estan a la vez
abiertos en un sentido (el de los intercambios con el entorno) y cerrados en
otro, en cuanto a <<ciclos>>.” (Piaget 1975: 6)

que, “desde el punto de vista funcional, es decir, considerando los moéviles
generales de la conducta y del pensamiento, existen mecanismos
constantes, comunes a todas las edades, a todos los niveles, la accion
supone siempre un interés que la desencadena, ya se trate de una
necesidad fisiolégica, afectiva o intelectual (la necesidad se presenta en
este ultimo caso en forma de una pregunta o de un problema); a todos los
niveles, la inteligencia trata de comprender o de explicar[...]” (Piaget
1964:4)

que, “[...]llas formas de organizacién de la organizacién mental bajo su
doble aspecto motor o intelectual, por una parte, y afectivo, por otra, asi
como segun sus dos dimensiones individual y social (interindividual)[...]”
pasan, “por seis estadios o periodos de desarrollo, que marcan la aparicion
de estructuras...sucesivamente construidas: a) el estadio de los reflejos, o
montajes hereditarios]...], el estadio de los primeros habitos motores y de
las primeras percepciones organizadas, asi como de los primeros
sentimientos diferenciados; el estadio de la inteligencia sensorio-motriz o
practical...]; d) el estadio de la inteligencia intuitiva; e) el estadio de las
operaciones intelectuales concretas (aparicion de la légica); y, f) el estadio
de las operaciones intelectuales abstractas]...]”. (Piaget 1964: 4)

10)De donde concluye que existen 6 zonas cognitivas o discursivas (6rganos

psiquicos), definidos como estructuras/procesos al mismo tiempo, que
intervienen en el desarrollo de la inteligencia y que son: a)
asimilacion, b) adaptacion, c) abstraccion empirica, d) abstraccion reflexiva,
e) generalizaciéon inductiva, y, f) generalizacion completiva. Estas

representan las zonas discursivas de la construccidén del conocimiento;

11)en tres niveles de inteligencia: el nivel biofisico, el nivel afectivo-emocional y

el nivel I6gico-matematico. A estos niveles corresponden relaciones de tipo

empirico, relaciones de inferencia y relaciones légicas que, mediante lo que
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Piaget denomind como continuidad funcional, se interrelacionan e
interdefinen en trayectorias que van de una zona discursiva a otra, pasando
por los tres niveles de inteligencia.

Por lo tanto, el conocimiento se encuentra en constante cambio y no
en estado estatico. El conocimiento no se puede concebir como una serie
de estados sino por el contrario, se concibe como una secuencia de
procesos de transformacion de un estado a otro (Piaget 1970:14); "[...]to
know is to assimilate reality into systems of transformatios. To know is to
transform reality in order to understand how a certain state is brought
about[...]To my way of thinking, knowing an object does not mean copying it-

it means acting upon it". (Piaget 1970: 15)

12)Para Piaget entonces, el sujeto conoce a través de las acciones u

operaciones emprendidas por €l mismo sobre el objeto de conocimiento.
Asi, el conocimiento es y se construye via las relaciones del sujeto
cognoscente-objeto de conocimiento. Esto implica que la construccion del
conocimiento no se produce unilateralmente en el sujeto o en el objeto, sino
en sus interacciones. La accion es el motor de toda relacion de
conocimiento,"[...]Jknowledge is abstracted from actions, from the
coordination of actions, and not from objects." (ibid:16)"" Asi, cuando el
conocimiento es abstraido de la experiencia del conocimiento fisico
(physical knowledge), se transforman en relaciones y en relaciones de
relaciones -empiricas, de inferencia o légicas-, que se suceden unas a

otras.

13)Piaget demuestra que las estructuras I6gico-matematicas del pensamiento

encuentran su origen en la coordinacion de acciones. La coordinacion de

acciones seguira el proceso que la llevara a transformarse en operaciones,

10 «

Conocer es asimilar la realidad dentro de sistemas de transformaciones.

Conocer es transformar la realidad para entender como cierto estado aparece.
Para mi, conocer un objeto no significa copiarla-significa actuar sobre él".
Traduccion: David Hernandez Casas.

1M«

El conocimiento es abstraido de acciones, de la coordinacion de actiones, y no

de los objetos”. Traduccion: David Hernandez Casas



32

que se convertiran, a su vez, en estructuras logico-matematicas del
pensamiento (ibid:21). Esto quiere decir que los procesos y mecanismos
constructivos utilizados y creados por el nifio en el nacimiento de su
inteligencia, observados en sus investigaciones empiricas, son isomorficos
a los procesos cognoscitivos del pensamiento mas abstracto.

14)EIl punto de vista que intentamos defender]...Jes que estos procesos tienen
las mismas caracteristicas de un extremo al otro de la escala. Para
nosotros se trata, pues, de un mismo proceso dividido en etapas. En cada
nivel, ciertas construcciones anteriores quedan como ya aceptadas, al
mismo tiempo que tiene lugar la elaboracion de nuevas construcciones.
Esto es cierto tanto para el nifio como para el fisico cuantico. Pero lo mas
caracteristico de este proceso es que en cada nivel se retorna al “plano de
la experiencia” con nuevos esquemas interpretativos que enriquecen las
ideas iniciales con las que se construyé dicho nivel. (Piaget, Gaecia, 1982:
191)

Lo anterior es de vital importancia para la epistemologia genética
porque

the fundamental hypothesis of genetic epistemology is that there is
parallelism between the progress made in logical and rational organization
of knowledge and the corresponding formative psychological processes.
(Piaget 1970:13). '

Campo cognoscitivo

Para comprender y visualizar la teoria del conocimiento de Jean Piaget
utlizaremos una herramienta conceptual denominada campo cognoscitivo

(Amozurrutia).

'2 La hipétesis fundamental de la epistemologia genética es que hay paralelismo
entre el progreso hecho en las organizaciones légicas y racionales del
conocimiento y las formaciones correspondientes a la formacion de los procesos
psicoldgicos.
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Tomando a la célula como modelo de visualizacion de la transformacion de
informacion en inteligencia, asi como la teoria de la construccion de la inteligencia
humana, de Jean Piaget, José Amozurrutia ha desarrollado un esquema
epistemologico denominado campo cognoscitivo (CC). Que en su composicion
incluye de manera sintactica a todos los elementos constitutivos y de analisis de la

EG, que explico a continuacién.

El modelo de referencia para organizar el CC, dice Amozurrutia, es la célula,

en ella explico el nivel de inteligencia que tiene su dinamica
axiolégica dentro de codigos en el nucleo, la metodologia
organizativa de los organelos, y la delimitacion epistémica
implicada en la membrana, considerada como criterio de
constitucion de fronteras con otros sistemas. (2016: 4)

Esta organizacién es visible en la entrada de energia, el flujo e intercambio y
transformacion de la misma que generan los elementos del sistema de la célula
descritos en la cita anterior: membrana, organelos, nucleo y entorno, y que marcan

tres distintos momentos:

Este flujo puede ser conceptualizado en el tiempo como un
momento de entrada de informacion/comunicacién entre el
sistema y su entorno, un segundo momento de transformacion
dentro del sistema,-de la materia/energia como informacion y
de las propias estructuras y funciones del sistema-, y un tercer
momento de flujo de nueva informacion y comunicacion como
una salida entre el sistema y su entorno (Amozurrutia 20016:6).
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El sistema como célula

Limite como membrana

% ENTORNO
organelos - .

Una de las
Una de las salidas al sistema

entradas al sistema

llustracion 2 La célula como sistema. Elaboracion propia. Basado en el esquema
de Amozurrutia.

El esquema siguiente muestra los componentes y los momentos de los
procesos de la célula, explicados anteriormente, de forma expandida y adaptada al

campo cognoscitivo de un ser humano o una investigacion.

Por un lado, existe un espacio exterior al cuadro que representa el entorno,
con y en el que el sistema co-habita. Dentro del sistema existen tres particiones
que lo constituyen. Verticalmente hay dos que separan los tres niveles de
inteligencia: biofisico, afectivo-emocional y l6gico-matematico; con sus respectivos

interniveles.
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llustracion 3 Tres momentos en el campo cognoscitivo. Elaboracion propia basada
en esquemas de Amozurrutia.

Los recuadros grandes representan las 6 zonas discrusivas, con sus
respectivas interzonas, hacia arriba y hacia el lado opuesto. Las 6 zonas que
representan los organos psiquicos o zonas cognitivas, también demoninadas
como zonas discursivas, que identifico como C1 Asimilacion, C3 Acomodacion; C4
Abstraccion Empirica; C6 Generalizacion Inductiva; C7 Abstraccion Reflexiva; C9

Generalizaciéon Completiva.

Podemos a la vez, ver los tres momentos descritos por Amozurrutia, que
forman el ciclo que va de la entrada de informacién (observables y hechos), al
sistema, pasando por su transformacién y finalmente la salida de esta
transformacion al entorno. Dicha transformacion afectara las estructuras cognitivas
construidas hasta el momento por las zonas discursivas y sus equilibraciones,

desarrollando nuevas y mejores equilibraciones cognitivas.

Del lado izquierdo se encuentra la fase de internalizacion, que ocurre como
el momento en que la informacion del entorno es interiorizada en el sistema. En

esta fase encontraremos las formas no linguisticas del pensamiento.
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En el lado derecho se halla la fase de externalizacion, que integra las
transformaciones ocurridas en la fase anterior en forma de lenguajes de sentido
comun o especializados que se consideran como objetos que interactuan
directamente con el entorno, como resultado de las transformaciones sufridas por

la informacién dentro del sistema.

=> 3 NIVELES DE INTELIGENCIA
NIVEL

NIVEL LOGICO-MATEMATICO
NIVEL AFECTIVO-EMOCIONAL
NIVEL BIO-FiSICO

=> 2 FASES:

................

NTERSECCION A) FASE DE INTERNALIZACION
DIALECTION, | [ SRl . i e e B B) FASE DE EXTERNALIZACION

| => 6 ZONAS DISCURSIVAS:

|

| €1 ASIMILACION

| C2 ACOMODACION

: C4 ABSTRACCION EMPIRICA

} €5 GENERALIZACION INDUCTIVA
- C7 ABSTRACCION REFLEXIVA
E £ £ = €8 GENERALIZACION COMPLETIVA

—> 54 SUBZONAS

|
P 3 L 2
"""""" =23Y '{ SUBZONA 9 SUBZONAS POR ZONA
| VA

,,,,,,,,,,,,,

ENTRADAS DE SALIDAS DE
INFORMACION/ENERGIA INFORMACION/ENERGIA
—> 9 SUBZONAS EN INTERACCION

DIALECTICA:

MARCADAS CON LA LETRA “E"

llustracion 4 Representacion del campo cognoscitivo. Basado en el original de
Amozurrutia.

Los espacios marcados con una E mayuscula, que definen las fases de
equilibracion o interzonas dialécticas, entre las zonas discursivas C2 Equilibraciéon
entre As y Ac; C5 Equilibracion entre Abstraccion Empirica y Generalizacidon
Inductiva; C8 Equlibracion entre Abstraccion Reflexiva y Generalizacion
completiva. Asi como las interzonas dialécticas entre a) asimilacion y abstraccion
empirica; b) entre abstraccion empirica y abstraccion reflexiva; c) entre

acomodacion y generalizacion inductiva; y d) entre generalizacion inductiva y
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generalizacion completiva. Los niveles, organizados horizontalmente por las zonas
cognitivas, divididos de abajo hacia arriba, como nivel bio-fisico, nivel afectivo-
emocional, y nivel l6gico-matematico, que establecen entre si flujos, relaciones,
funciones, procesos y estructuras, creando como consecuencia interniveles e
interfases. Por ultimo, dentro de cada zona discursiva existe una division de 9
subzonas que en su eje “y” determinara si la informacion que entra al sistema, o si
la estructura que se genera o se modifica, o si una equilibracion sucede dentro de
los rangos marcados como: basico (ba), medio (me), y superior (su); y en su eje
“X” determinara si estas irritaciones al sistema son de indole externa (ex),

intermedia (im), o profunda (pr)

El campo cognoscitivo es una herramienta muy poderosa porque nos ayuda
a visualizar dentro de la investigacion: las entradas, transformaciones y salidas de
informacion; los desequilibrios provocados por nuevas informaciones y nuevas
transformaciones en el sistema; los ciclos homeostaticos y homorreicos, es decir,
las reequilibraciones y nuevas equilibraciones sucedidas dentro del sistema de
investigacion. Que representan los pasos de un nivel de inteligencia a otro,
porque,
el paso entre las tres etapas|...]Jes el periodo mas
significativo en la construccion del conocimiento; pues implica un
estadio de inestabilidad y la puesta en marcha de nuevas
funciones operativas propias de cada etapa, pero implica

también una estructuracion (organizacién y valorizacién) propia
de un estadio a otro (Amozurrutia : 211).

Por lo tanto, el campo cognoscitivo ha sido aplicado en un nivel
macroscopico pero también en uno mesoscopico y otro microscopico, a cada uno
de los componentes que forman el marco tedrico de la investigacion en la
construccion del complejo empirico. Es decir, el campo cognoscitivo funciona
como un termometro que valora las relaciones construidas por la investigacion
como objeto psico-socio-cultural. Asi como también por los agentes relacionados
con el problema social de la vivienda en la ciudad de México. Y, por ultimo, valora
las relaciones generadas por la propuesta de la ciudad elevada.
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El concepto de sistema complejo en la investigacion

El constructivismo al que nos referimos arriba esta atravesado en todos sus
niveles por el concepto de sistema que, primeramente fue desarrollado por Wiener
en su teoria de la cibernética y que estaba dirigido al entendimiento de las
maquinas. Otro biélogo que aporté un importante trabajo al respecto es Von

Bertanlanffy, con su libro Teoria General de Sistemas.

El concepto ha cambiado a través del tiempo y los autores que han
reflexionando y lo han usado en sus propias investigaciones lo han ententido y
aplicado de formas diferentes.

Para implementar este concepto a la investigacion tomamos como punto de
partida estructural el Sistema Adaptativo para el Analisis Social (SiAs). Porque nos
posibilita ver el problema practico y el problema de investigacién como un sistema,
y para nuestro objetivos, este sistema sera llamado el campo cognoscitivo de la
investigacion. La investigacion es entonces un sistema complejo y/o un campo
cognoscitivo. Y este sistema estda compuesto por muchos subsistemas que van
desde el problema practico, pasando por las teorias utilizadas y los observables,
debido a que la investigacidn en todas sus partes ha sido estructurada como un

conjunto de relaciones y relaciones de relaciones.

La investigacion ha sido disefiada como un sistema complejo construido por
una postura de observacion interdisciplinaria del objeto de conocimiento. Que
integra en una unidad de analisis las teorias del campo social y del habitus de
Bourdieu, la epistemologia genética de Jean Piaget y la teoria de la morfologia

urbana.

También se compone de una unidad de observacion constituida por los
agentes sociales u observables, que intervienen en el fenbmeno social de la
vivienda en azotea. Estos son, a) los habitantes de vivienda en azotea, b) los
espacios comunes y privados que se habitan en ella, y; c) las representaciones y
practicas que los habitantes llevan a cabo dentro este campo social. Estos
elementos son interdependientes e interdefinidos y mantienen relaciones de orden

empirico, de implicacion y logicas.
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ESTRUCTURA DE LA INVESTIGACION

1[ ]2

UNIDAD DE OBSERVACION UNIDAD DE ANALISIS

| |

\ |' ]

v

a b a b C d
Elementos Posiciones de MACROCATEGORIA CATEGORIAS SUBCATEGORIAS  VARIABLES
Psico-socio-culturales Observacién del sistema del sistema del sistema del sistema
del objeto disciplinaria

ge conocimiento

Elementos Elementos
constitutivos constitutivos

llustracion 5 Estructura del SiAs.
Unidad de observacion y unidad de analisis. Elaboracién propia.

La unidad de analisis y de observacién disefiadas por Amozurrutia estan
soportados por diferentes filosofias intimamente relacionadas, que son las teorias
del pensamiento complejo y sistémico, la epistemologia genética y la
sociocibernética. Asi, la unidad de analisis funciona como un sistema complejo
cuyo objetivo es la construccion de un objeto de conocimiento mediante una
observacion de segundo orden e interdisciplinaria. Es sistémica porque las
relaciones del objeto de conocimiento y sus elementos compositivos son
delimitados por el investigador como una organizacion de relaciones de
relaciones, que toma las caracteristicas mas pertinentes de cada uno de los
elementos para los objetivos que la investigacion persigue. Dicho sistema se
convierte en uno complejo porque la unidad de analisis ha sido pensada para
establecer relaciones de orden sociologico, morfolégico y epistémicas, para
construir el objeto de conocimiento. La unidad de analisis es también una
estructura que representa los niveles de construccidn de conocimiento llevados a
cabo en la investigacion. Esta dividida de arriba hacia abajo por una
macrocategoria, seguida por tres componentes o categorias que representan cada
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uno una disciplina y que forman un entramado interdisciplinario. Cada componente
se divide a su vez en subcategorias que representan los conceptos teoricos que
se utilizan de cada disciplina para la construccion del objeto de conocimiento.
Estas subcategorias se dividen en tres variables dependientes por cada
subcategoria. Asi, cada variable es analizada por uno o mas conceptos tedricos.
Por ultimo, las variables son matizadas por una escala de valores denominada

como matiz de variable.

Nivel d abs abs
malt\,»/:eg SE emp/ ref/ Unidad de Analisis /
variables Unidad de observacién/
asiac Unidad de Investigacion
: ‘ Niveles sistémicos
Nivel de Disefio de practicas y Disefio de préacticas y Disefio de practicas y
Variables representaciones representaciones representaciones Sistema
dependientes culturales econdmicas sociales
ciudad en segundo piso ciudad en segundo piso ‘ ciudad en segundo piso Subsistema
N Nivel de

Subcategoria

Nivel de
Variables
dependientes

Subsisfema 3

‘ disefio de ciudad en segundo piso ‘

Subsstelr/ Subsistema 2

Andlisis descriptivo

Nivel de
matices de
variables

préacticas y representaciones

de habitabilidad de la vivienda en azotea

capital

capital
cultural

econémico

Nivel de
Subcategoria

Nivel de
Variables
dependientes

capital
social

de la morfologia urbana del macro-sistema
urbano a intervenir

Relacién entres
Elementos ’i Elementos urbanos

urbanos

1
ALLIVIPIR

L2 _]
ALLIVIPIR

3
ALLIVIPIR

A /
practicas y practicas y practicas y
representaciones representaciones representaciones Subsistema Subsistema Subsistema Subsistema
culturales econémicas sociales
del habitante del habitante del habitante
De azotea De azotea De azotea

4
ALLIVIPIR

Nivel de
matices de
variables

llustracion 6 Unidad de analisis y unidad de observacién. Elaboracion propia.

La unidad de observacion esta formada por este ultimo nivel de variables y
la denominamos como nivel de observables, que representan el complejo empirico
social que se aborda en esta investigacion. Se entiende por esto que el nivel mas
alto en la unidad representa los procesos de abstraccion tedricos desarrollados
por la investigacion y, los mas bajos representan a los observables de la
investigacion, asi como las variables dependientes que se investigan en cada

observable.
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Marco tedrico de los componentes

El objeto de conocimiento de la investigacion es construido como una
totalidad relativa o recorte sistémico y complejo, desde tres campos disciplinarios.
La sociologia, con la teoria de Pierre Bourdieu del campo social y los tipos de
capital que determinan las posiciones de los agentes dentro del campo social de la
vivienda en azotea. Desde la teoria de la morfologia urbana, donde se realiza un
analisis fisico, de las formas y diferentes espacios que integran el macro-sistema
de azoteas escogido para realizar la simulacion de una pequefia comunidad
modelo que eventualmente podria ser reproducida. Y, el arte, como un catalizador
de significados que amalgama el imaginario de una ciudad elevada.

Al construir una totalidad relativa o hacer un recorte de esta naturaleza, se
producen otros sistemas que Geyer denomina como subsistemas vy
suprasistemas. Que son niveles de relaciones entre los elementos del sistema. En
la presente investigacion, de todos los elementos que conforman la realidad social
de la vivienda en la Ciudad de México he seleccionado tres agentes para modelar
el sistema de mi investigacion: el habitante, los espacios habitables,
especificamente cuartos de servicio y vecindades en azoteas, y las practicas y
representaciones llevadas a cabo en estos espacios por el habitante en su
relacion con los espacios. Al conjunto de practicas y representaciones que
observaremos le hemos denominado como habitus de habitabilidad de los
habitantes de vivienda en azotea.

Los susbsistemas entonces seran representados por “[...]Jthe component
parts that should especially be looked at[...]” (Geyer 1994), que en el caso de este
proyecto son las variables y observables, con sus correspondientes matices, del
esquema categorico que se muestra en el cuadro.

Realizar este recorte también significa crear un objeto poliédrico con
diferentes caras y naturalezas de orden psicolégico, sociolégico y cultural, que nos
obliga a modelar sistemas complejos interdisciplinarios. Para construir el objeto de

conocimiento como sistema complejo interdisciplinario, el arbol de busqueda de mi
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investigacion esta compuesto por tres niveles de observacion: la teoria de las
equilibraciones de Jean Piaget; la teoria del campo social y el habitus de Pierre
Boudieu, y la morfologia urbana de la azotea.

Los tres niveles de observacion me permiten explorar, identificar, clasificar y
analizar el objeto de conocimiento desde tres disciplinas que se intersectan en el
trabajo. Pero que por si solas, responden a diferentes preguntas dirigiéndose a
distintos modos de ser. En este caso, los modos del ser epistemoldgico,
sociologico y morfologico del habitante del cuarto de servicio de azoteas en la
Ciudad de Meéxico. Cubriendo de esta forma una gama amplia del espectro
cognitivo humano: lo psicoldgico, social y lo cultural.

El componente sociolégico

Este componente se dispone a investigar, clasificar y analizar las relaciones
entre las formas sociales y las formas urbanas. Es decir, las practicas vy
representaciones, que los agentes llevan a cabo dentro de la estructura fisica de la
ciudad.

Toda teoria general de la ciudad ha de relacionar, de algun
modo, los procesos sociales en la ciudad con la forma espacial
que la ciudad asume. En términos disciplinarios, esto equivale a
integrar dos importantes métodos educativos y de investigacion.
Yo diria que se trata de construir un puente entre los estudiosos
con imaginacion sociologica y los dotados de conciencia
espacial o imaginacion geografica.” (Harvey, 1977: 6)

“Esta imaginacion permite al individuo comprender el papel
que tiene el espacio y el lugar en su propia biografia,
relacionarse con los espacios que ve a su alrededor y darse
cuenta de la medida en que las transacciones entre individuos y
organizaciones son afectadas por el espacio que los
separa.”(Harvey, 1977: 17)
Se ha decidido utilizar la teoria del campo social de Pierre Bourdieu por
diferentes razones tedricas y metodoldgicas que explicamos a continuacion.
Porque nos permite observar y construir tedrica y metodologicamente el
objeto de conocimiento de la investigacion como un campo social. Que Bourdieu

define como “espacios de juegos histéricamente constituidos con sus instituciones
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especificas y sus leyes de funcionamiento propias” (1987¢:108) “Un campo no es
una estructura muerta, es un espacio de juego que existe en cuanto tal en la
medida en que hay jugadores dispuestos a jugar el juego” (Bourdieu y Wuaqant).

Al campo social se relacionan conceptos fundamentales como son los
agentes sociales, las posiciones de los agentes (en el campo social), un sistema
de relaciones entre posiciones, el concepto de capital (econémico, social, cultural
y simbdlico), interés (en el juego, sus apuestas y recompensas) ,la nocién de
estrategia , y habitus (esquemas de percepcion, de evaluacién y accion)
(Gutierrez, 2005: 27). Asi como los conceptos de estructuras sociales externas o,
lo social hecho cosas; vy, las estructuras sociales internalizadas o, la historia hecha
cuerpo. (Gutierrez, 2005: 8) Que se produce dentro de un espacio y en un tiempo
determinado a través de la tension entre las fuerzas que ejercen los agentes sobre

el espacio.

El componente morfoldgico

Para comenzar a comprender y responder a estas preguntas debemos acudir a las
formas urbanas que forman el tejido de la urbe y, especificamente, al tejido que
forma el sistema urbano que se ha seleccionado como objeto de conocimiento, es
decir, la azotea. Por ello, la investigacion aborda el analisis urbano de la azotea
desde el marco tedrico de la morfologia urbana, que ha desarrollado un cuerpo de
conocimiento cuyos conceptos y lenguaje sirven para construir el objeto de
conocimiento de la investigacion. Dentro de los autores que se aplican al estudio
se encuentran Anne Vernez y Conzen, cuyos trabajos sobre morfologia urbana

han contruibido al estudio de las ciudades antiguas y contemporaneas.

El componente de disefio

Para responder a las preguntas, utilizamos una parte del problema de la vivienda
como solucién parcial a su escasez. A través de la recuperaracion del ejemplo
paradigmatico y problematico del cuarto de azotea, para usarlo como modelo
reproducible, bajo los lineaminetos filosoficos de una “vida en pequefio”. Y

construir una nueva capa morfolégica en la ciudad que dignifique, sin gentrificar, la
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vida de los grupos sociales especificos que son los actores sociales de esta

investigacion.

La simulacion urbana y arquitectdnica que ofrece esta investigacion resulto
en los disefios de 3 unidades habitacionales de diferentes tamanos. Estas
unidades crecen por médulos, siendo el mas pequefio el que es constituido por un
modulo. Seguido por uno de dos modulos y otro de tres, segun las necesidades

que se detectaron en las entrevistas y sus analisis.

En cuanto al re-ordenamiento urbano que se propone, se selecciond un
macrosistema de azoteas, formado de cuatro manzanas que forman, a su vez, una
mega-manzana. El redisefio se dividié en el del primer piso y en el disefio del
segundo piso. En el momento del disefio del segundo piso nos percatamos de que
este reordenamiento urbano tendria que suceder en ambos pisos de manera
sincronizada para que funcionen sus equipamientos. En el componente de disefio
se muestran los detalles del disefio de ambos pisos, el re-ordenamiento urbano
propuesto del primer piso y otros nuevos elementos urbanos que elevan la

habitabilidad del espacio.
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CAPITULO 3: COMPONENTE SOCIOLOGICO

La teoria de los campos sociales como marco de referencia para el analisis de las

practicas y representaciones de habitabilidad en la vivienda en azotea

Elementos del campo social como sistema

Los elementos que son importantes al definir un campo social como sistema de

investigacion, son:

1) El campo social, como tal. Ya sea el campo de la literatura, el campo
de los deportes, etc. En nuestro caso, sera el campo social de la

vivienda en azotea;

2) los agentes sociales o jugadores o actores sociales que intervienen
en el campo. Para nuestra investigacion seran los habitantes de

azoteas y, especificamente, el discurso oral de estos sobre sus

practicas y representaciones del habitar;

3) las posiciones que los agentes ocupan en el campo social. Que
podrian ser los arquitectos que disefiaron la azotea, los duefios de
los edificios, los urbanistas, los desarrolladores, etc. En nuestro
sistema seran, los habitantes como inquilinos de cuartos de azotea;

4) la relacion entre posiciones sociales y tipo de practicas y
representaciones. En este sentido, buscamos qué tipo de
actividades llevan a cabo estos habitantes en la azotea, para

constestar a la pregunta, como se relacionan estas personas con la

estructura fisica de la morfologia de la azotea?

5) un sistema de relaciones entre posiciones de jugadores. Es decir,

que en el analisis se buscan relaciones de poder, relaciones de

solidaridad, etc. Que se traducen en intercambios de capitales.

6) las fuerzas de tension que transforman el espacio en campo social.

Es decir, el concepto de capital, que puede ser: econdémico, social y

cultural;
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7) el interés en el juego, sus apuestas y recompensas. Que sera en
nuestro caso, el hacerse de un techo, formar parte de una
comunidad, el gusto por los espacios abiertos de la azotea, etc. Es

decir, las razones por las que las personas viven en la azotea.

8) La nocion de estrategia. En la investigacion se considera como
estrategia, las formas en que el habitante equilibra, en el sentido que
le da Piaget, y en sintonia con el concepto de Bourdieu, su sistema
con el sistema de vivienda en azotea. Viviendo en pequefio, bajo las
condiciones que dicta la estructura fisica del edifico y los tipos y

acumulacion de capitales.

9) la nocion de habitus, es decir, esquemas de percepcion, de
evaluacion y accion (Gutierrez, 2005: 27), que los habitantes de
azotea forman como un “grupo” que vive bajo condicionantes

similares.

10)Asi como los conceptos de estructuras sociales externas o, lo social
hecho cosas; vy, las estructuras sociales internalizadas o, la historia
hecha cuerpo. (Gutierrez, 2005: 8) Que se producen dentro de un
espacio y en un tiempo determinado a través de la tensidén entre las

fuerzas que ejercen los agentes sobre el espacio.

En esta investigacion, lo social hecho cosa, esta representado por la
estructura fisica de la ciudad. Y, las fuerzas internalizadas, la historia hecha
cuerpo, por la estructura vital de la ciudad. Es decir, por los habitantes y los
comportamientos que despliegan en su interaccion con la azotea, sus vecinos y
sus viviendas. En el siguiente apartado nos extenderemos sobre la explicacion de

estos conceptos, tan importantes para nuestros planteamientos teoricos.
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Relaciones isomorficas para la construccion tedrica: estrutura estructurable,
estructura estructurante, estructura fisica y estructura vital

La funcion epistemoldgica que cubre este componente se define en una cadena
isomorfica de relaciones con los otros dos componentes de la investigacion. Entre
las principales relaciones generadas por la investigacion entre los componentes,
se encuentra la que se hace entre los siguientes conceptos bourdianos y los de la
morfogénesis urbana.

Por un lado, Ila division tedrica entre lo que Bourdieu denomina como
estructura estructurable y estructura estructurante. Las primeras representan la
parte subjetiva de la vivencia de los agentes sociales, es decir, la parte intagible
de lo social. Y, las segundas, la parte objetiva de los fendmenos sociales, sus
formas tangibles. En las que podemos observar el reflejo de las primeras, como
practicas y representaciones.

En esta investigacion se relacionan como elementos isomorficos, dichas
estructuras de Bourdieu, con los elementos denominados por la morfologia urbana
como, estructura fisica y estructura vital. La primera equivale a la parte tangible de
la ciudad, representa sus formas fisicas y las relaciones que establecen entre si
esas formas. La segunda, la estructura vital, representa al habitante de la ciudad y
a sus comportamientos, es decir, las formas sociales que adoptan los
comportamientos, dentro de la estructura fisica.

Entonces, el estudio de las formas urbanas estructurantes y tangibles, es
decir, lo que se denomina como estructura fisica, estara a cargo del analisis
descriptivo de la morfologia de la azotea. Y, el estudio de las formas sociales, de
la estructura vital, o estructura estructurable, es decir, de las practicas sociales,
estara a cargo de este componente denominado como socioldgico.

Como puede darse cuenta el lector, estas dos estructuras, la fisica y la vital,
forman un sistema complejo, en donde cada uno de ellos es el entorno del otro.
Quiere decir que, uno no puede existir sin el otro. Ambos interfieren en sus
existencias.

Por esta razon, al ser la finalidad ultima de este proyecto, el disefio de una
ciudad elevada, el sistema de investigacion debe ser alimentado por informacién
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referente a las caracteristicas fisicas del sitio que se utlizara para planear la
ciudad. Esta informacién es organizada por el componente morfolégico que
observa, clasifica, ordena y relaciona los datos bajo los conceptos de la morfologia
urbana. Encargada del estudio de la ciudad como geografia y, también, como
paisaje de orden cultural.

Debido a su conformacién cultural, es decir, social, la planeacion y disefio
de un espacio habitable debe siempre corresponder a las necesidades de quien lo
habitara. Es decir, a la estructura vital que se desarrollara en el sitio. Por ello
es imprescindible abordar el disefio de una ciudad, primero, desde las practicas y
representaciones de esos habitantes.

Dice David Harvey que,

Toda teoria general de la ciudad ha de relacionar, de algun modo,
los procesos sociales en la ciudad con la forma espacial que la
ciudad asume. En términos disciplinarios, esto equivale a integrar
dos importantes métodos educativos y de investigacion. Yo diria
que se trata de construir un puente entre los estudiosos con
imaginacion sociologica y los dotados de conciencia espacial o
imaginacion geogréfica. (Harvey, 1977: 6)

Siguiendo el pensamiento de Harvey, este componente se dispuso a
investigar, clasificar y analizar las relaciones entre los procesos sociales y las
formas espaciales, dentro del campo social de la vivienda en azotea como
practicas y representaciones. Derivadas de la lucha entre agentes sociales por la
produccion, distribucion, apropiacion o inversion de lo que Bourdieu denominé

como los capitales econémico, social y cultural.

La vivienda en azotea como campo social

La teoria de los campos sociales, nos permite observar y construir
metodologicamente, el objeto de conocimiento de la investigacion como un campo
social, que Bourdieu define como,

espacios de juegos historicamente constituidos con sus
instituciones especificas y sus leyes de funcionamiento propias.
(1987c:108) Un campo no es una estructura muerta, es un
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espacio de juego que existe en cuanto tal en la medida en que
hay jugadores dispuestos a jugar el juego (Bourdieu y Wuaqant).

Asi es como se observa al espacio de la vivienda en azotea y a sus agentes
como un campo en formacion. Constituido por fuerzas sociales en donde sus
agentes toman posiciones dentro del campo de acuerdo a la distribucion,
apropiacion e inversiones de capitales dentro del campo. Capitales que pueden
estar ya incorporados en el espacio como caracteristicas arquitectdénicas o
urbanisticas o de otro tipo que elevan la habitabilidad material o simbdlica de la
estructura fisica (Vernez). O por capitales que son invertidos por los habitantes,
también de tipo material, social y cultural.

Dicho de otra forma, estos capitales se encuentran representados por las
practicas y representaciones que guian las vidas de los habitantes de azotea.
Estas practicas nos informan sobre la concepcidn y construccion del espacio

qgue hace el habitante, a través de sus acciones, como menciona Harvey,

el espacio no es en si mismo ni absoluto, ni relativo, ni relacional,
pero puede llegar a ser una de estas cosas o todas a la vez segun
sus circunstancias. El problema de una nitida conceptualizacion
del espacio se resuelve a través de la practica humana con
respecto a él. Dicho de otro modo, no existen respuestas
filoso6ficas que surgen acerca de la naturaleza del espacio, sino
que las respuestas residen en la practica humana.” (Harvey,
1977:6)

Las transformaciones de estos capitales determinan las posiciones que
ocupan los jugadores o actores sociales dentro de este determinado espacio
social. Transformando al mismo tiempo, tanto el espacio fisico como el campo
social. Conocer estas transformaciones de las practicas y representaciones
sociales, asi como los intercambios de capitales,

permite al individuo comprender el papel que tiene el espacio y
el lugar en su propia biografia, relacionarse con los espacios
que ve a su alrededor y darse cuenta de la medida en que las
transacciones entre individuos y  organizaciones son afectadas por
el espacio que los separa.” (Harvey, 1977:17)
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Dicho espacio, consituido parcialmente por la vivienda, es un objeto social
complejo, a los que se le adhieren propiedades muy especiales. Por un lado, es
una de la necesidades esenciales para la sobrevivencia del ser humano. Por otro
lado, es una mercancia como cualquier otro objeto enajenable encontrado en el
mercado.

Dicen Gonzalez y Kunz que,

si bien es posible definir a la vivienda desde distintos puntos de
vista, es importante reconocer que dentro del contexto de una
economia de mercado, la que caracteriza a las sociedades
actuales, destacan los rasgos que la identifican como un bien que
posee rasgos especificos, distinto de otro tipo de mercancias.

De las que se enumeran queremos subrayar dos provenientes de las

investigaciones de David Harvey y que estos autores mencionan:

a) “se trata de una mercancia de la que ninguna persona puede
prescindir, o que genera importantes condicionamientos sobre la

eleccién del consumidor “(Harvey, 1979: 164); v,

b) “Tiene diferentes usos, no excluyentes, para el usuario; tiene un

valor de cambio (social y monetario) y un valor de uso (personal y

subjetivo); estos usos en conjunto determinan el valor de uso que la

vivienda tiene para sus ocupantes, el cual no es el mismo para otros
ocupantes (aun considerando zonas similares), ni permanece
constante en el tiempo (aun para el mismo propietario); por lo que el

valor de uso de la vivienda lo determina cada individuo y cada grupo,

es el reflejo de una mezcla de necesidades y de exigencias sociales,

idiosincracia, habitos culturales o estilos de vida. (Harvey, 1979:165-

166).

Al mismo tiempo, la vivienda lleva consigo una enorme carga simbdlica,
constituida por practicas y representaciones econémicas, sociales y culturales. Asi
es que el concepto de las formas de capitales de Bourdieu nos brinda la
posibilidad de definir algo tan sustancial para el ser humano, como es la vivienda,
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en términos tangibles de intercambios de capitales, en sus diferentes formas vy
estados. Nos referimos a los conceptos de los capitales econémico, cultural y
social.

Bourdieu describe el capital de la siguiente forma:

el capital es trabajo acumulado, bien en forma de materia, bien en
forma interiorizada o “incorporada”. Cuando agentes individuales
0 grupos se apropian de capital privada o exclusivamente,
posibilitan también, gracias a ello, la apropiacion de energia social
en forma de trabajo vivo o de trabajo cosificado. Como vis insita,
el capital es una fuerza inherente a las estructuras objetivas y
subjetivas; pero al mismo tiempo-como lex insita- un principio
fundamental de las regularidades internas del mundo social.
(Bourdieu: 131)

Asi, el campo social se explica a través de observar y cartografiar las
posiciones de los agentes sociales. Mediante formas constantes de intercambio de
capitales, no necesariamente en dinero. Finalmente, lo importante sera medir,
como dice Bourdieu en la cita anterior, la apropiacién o generacién de energia
social en la forma de menos o mas habitabilidad, para nuestro objeto de
conocimiento.

Esta energia social es generada, modificada e intercambiada por los agentes
sociales que en la investigaciéon son los habitantes en su contexto o espacio
habitable. Mediante las practicas y representaciones que resultan de la interaccion
entre los habitantes, estas practicas y representaciones de habitabilidad forman lo
gque denominamos, basandome en el concepto de habitus de Bourdieu, como
habitus de la habitalidad del habitante de vivienda en azotea.

Dichas practicas y representaciones marcan posiciones producidas por las
diferentes fuerzas que ejercen los agentes que existen en la azotea de la ciudad.
A través de cuyas tensiones desatan una lucha por el espacio dentro de ésta, y
que sera el equivalente al concepto de campo social de la habitabilidad de
vivienda en azotea.

Bourdieu afirma que cualquier campo es un,

conjunto de posiciones sociales que va unido por una relacion de
homologia a un conjunto de actividades (la practica del golf o el
piano), o de bienes (una residencia secundaira o0 un cuadro de
firma cotizada), a su vez caracterizados relacionalmente. (1994: 16)
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Durante la investigacion, hemos llevado a cabo esta relacion entre la
posicion dentro del campo social del habitante de azotea, y las actividades que se
llevan a cabo dentro éste. Es decir, la investigacion no se limita a la relacion del
habitante con el espacio interior habitable, sino a su relacion con el pasillo, la
escalera, la puerta de entrada, la calle, y, asi sucesivamente.

Porque es primordial comprender que el habitar no sb6lo puede ser
circunscrito al perimetro de nuestras viviendas. Y, aunque habitar se asocia
directamente con la casa, no sélo se habita la casa en donde vivimos. Esta existe
como un elemento mas en el sistema que se extiende hacia la calle, en donde se
ubica la parada de autobus. Asi como por todo el proceso que se lleva a cabo para
llegar a un destino y que involucra espacios que siguen estando conectados con
nuestro origen doméstico y privado.

Nuestros vecinos, el ruido o el silencio del barrio. Nuestro camino diario a la
escuela o el trabajo, los comportamientos que llevamos a cabo en el proceso de
habitar la ciudad. La manera en que las banquetas de la calle estan dispuestas.
Las formas en que los automovilistas se relacionan con el peaton, los objetos que
saltan a nuestro paso en las banquetas. Todos éstos elementos hacen un amasijo
que constituyen las practicas del habitar la estrutura fisica de la ciudad.

Con la salvedad de que este sistema de habitabilidad sucede en la azotea vy,
entonces la vivienda se extiende por los techos de las casas y edificios que forman
la morfologia original de la ciudad. Formando una nueva morfologia urbana casi
invisible desde abajo pero, que ha florecido desde hace muchas décadas en las
azoteas de la urbe. Esta nueva morfologia tiene relaciones diferentes a las que
suceden en el primer piso.

De estas interacciones entre los habitantes y los espacios habitables, que se
encuentran determinadas por condiciones econdmicas, sociales y culturales, la
investigacion ha producido una construccion empirico-tedrica del habitus de la
habitabilidad de los habitantes de cuartos de servicio en diversas azoteas de la
ciudad.

Dicha construccidén es representada a través de las disposiciones practicas
del habitar que encontramos en accion en el discurso oral de los actores sociales
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entrevistados. A través del uso de la herramienta conceptual que es el campo
social, y mediante el uso de instrumentos de investigacion de primer y segundo
orden.

Debido a que nuestra ciudad, como toda ciudad en el mundo se conforma
por una serie de capas que se abultan una encima de otra. Capas que son
historicas, culturales, ideoldgicas, politicas, de clases sociales y econdmicas, que
forman un tejido complejo con multiples niveles. Dichos niveles de
complejidad se disuelven wunos en otros en un habitus construido
intersujetivamente que, los habitantes generamos a través de representaciones y
practicas en nuestra relacion con el espacio social y simbdlico de la ciudad. Dice
Bourdieu que,

Los condicionamientos asociados a una clase particular de
condiciones de existencia producen habitus, sistemas de
disposiciones duraderas y transferibles, estructuras estructuradas
predispuestas para funcionar como estructuras estructurantes, es
decir, como principios generadores y organizadores de practicas y
representaciones que pueden estar objetivamente adaptadas a su
fin sin suponer la busqueda consciente de fines y el dominio
expreso de las operaciones necesarias para alcanzarlos,
objetivamente <<reguladas>> y <<regulares>> sin ser el producto
de la obediencia a reglas, y, a la vez que todo esto,
colectivamente orquestadas sin ser el producto de la accion
organizada de un director de orquesta. (Bourdieu, 1993: 92)

En este sentido, se considera en la investigacion que esos
condicionamientos y condiciones de existencia de las que habla Bourdieu, son
representados por la estructura fisica, asi como social, econémica y cultural, bajo
las que se habita la vivienda en azotea. Estas condiciones de existencia, las que
describen nuestros entrevistados, producen un habitus especifico. Dicho habitus,
ha sido registrado en nuestras entrevistas y analizado en el SiAs.

Para entender los conceptos de estructura estructurante y estructura
estructurable, hay que tomar en cuenta que Bourdieu considera dos tipos de
estructuras.

En primer lugar, las estructuras objetivas, es decir, la estructura de las

situaciones en la que los agentes actuan (1994: 7). Y, las estructuras incorporadas
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(Bourdieu 1994: 8), las de los habitus que, también denomina como
“potencialidades inscritas en los cuerpos de los agentes.” (Bourdieu 1994: 7)

Es importante hacer énfasis en esta diferenciacion tedrica porque para
Bourdieu era imprescindible construir una teoria que explicara de forma incluyente
y relacional, la realidad subjetiva y objetiva que determinan los habitus del

individuo y las colectividades,

Con la llamada al estructuralismo se tiende a enfatizar las
estructuras objetivas que orientan y coaccionan la practica social,
con su caracterizacion constructivista Bourdieu subraya el lado
subjetivo de su metodologia, el que enfoca sobre la génesis de las
estructuras mentales, que a su vez condicionan y generan las
practicas. Es decir, se trata de un constructivismo en el que el
analisis de las estructuras cognitivas es inseparable del analisis de
las condiciones sociales en que aquéllas tienen lugar. Dicho con
sus mismas palabras, se trata de escapar “a la vez a la filosofia del
sujeto, pero sin sacrificar el agente, y a a la filosofia de la
estructura pero sin renunciar a tomar en cuenta los efectos que ella
ejerce sobre el agente y a través de él. (1992b: 97) (Garcia
Inca:13)

En este componente se consideran como estructuras objetivas a los
espacios habitables, es decir, a las edificaciones y/o construcciones
arquitectonicas o urbanisticas observadas en la investigacion. Especificamente el
cuarto de servicio y la azotea y, por extension, el edificio, la cuadra o el barrio.

Este es nuestro espacio social o “estructura de la distribuciéon de las
diferentes especies de capital” (1994: 25). Para Bourdieu, la estructura es definida
directamente por el volumen global o el peso relativo de la distribucion de
capitales en el campo. (1994:28)

Para esta investigacion ha sido muy importante construir un mapa de las
distribuciones y pesos relativos de los capitales econdmico, social y cultural que
conforman la estructura de la habitabilidad de la vivienda en azotea, porque ahi
hemos encontrado reflejadas las estructuras mentales de los actores.

Bourdieu considera que para su estructuralismo genético, el

analisis de las estructuras objetivas de los diferentes campos-es
inseparable del analisis de la génesis en el seno de los individuos
biologicos de estructuras sociales y del analisis de la génesis de
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esas mismas estructuras sociales: el espacio social y los grupos
que en él se implican en funcién de su posicion en el espacio social
y de las estructuras mentales a través de las cuales aprehenden
ese espacio. (1987: 24 y 147) (Garcia:12)

La teoria del campo social, en conjuncion con la teoria epistemoldgica de
Piaget, permite a la investigacion establecer esa relacion de la que habla
Bourdieu. La relacion entre el desarrollo de las estructuras cognoscitivas o
estructuras mentales de los actores de la investigacion y de “[...]Jlas estructuras
objetivas (posiciones dentro del campo y capitales) que orientan y coaccionan la
practica social[...]’(Garcia Inca: 13). Estableciendo relaciones entre los procesos
sociales y los procesos cognoscitivos por los que atraviesa un actor social en su
habitat.

Para tal efecto, el proyecto sigue a Jean Piaget, autor de la teoria de la
epistemologia genética, cuando dice que la inteligencia es el equilibrio logrado
entre un sistema y su entorno.

Por ello, el componente sociolégico se dedica a construir lo que
denominanos “universo” empirico. En donde desarrollamos una etnografia de las
practicas y representaciones de los observables' o agentes sociales en accién. O
mas especificamente, como citaba anteriormente, se buscan “[...]las estructuras

objetivas( y mentales) que orientan y coaccionan la practica social”.

'3 “Observable” es un concepto que se refiere a la manera como informacién de
entrada al sistema es asimilada, abstraida y generalizada dentro de un lenguaje
especifico dentro de su propia forma de estructuracion y experiencias de
externalizaciéon de ME (Materia y energia). Ello nos permite explicitar que lo que
entra al sistema, es observado de una manera especifica y propia del sistema y
que si bien puede ser compartible, no es ampliamente generalizable.
Amozurrutia, José., en Construccion y Desarrollo del Campo Cognoscitivo
de acuerdo a la Epistemologia Genética: una integracion desde los sistemas
Adaptativos. CEIICH-UNAM, 2016.
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Campo social, Campo cognoscitivo y habitabilidad

Uno de los elementos que definen la sociologia de Bourdieu es el de practica. El
investigador le da una relevancia mayor a la accion que un agente lleva a cabo

sobre el campo en cuestion. Harvey también enfatiza que,

“hemos de relacionar las conductas sociales con la manera en la
que la ciudad asume cierta geografia, cierta forma espacial.
Hemos de darnos cuenta de que, una vez que ha sido creada una
forma espacial determinada, tiende a institucionalizarse y, en
ciertos aspectos, a determinar el futuro desarrollo de los procesos
sociales.” (Harvey, 1977:20)

Las practicas sociales son las que para Bourdieu forman el habitus de los
individuos y de los grupos. Dice Garcia Inca que, “Bourdieu propone tomar como
esquema para el analisis social la dialéctica de las estructuras objetivas y las
estructuras incorporadas; o mas concretamente, la relaciéon dialéctica de las
estructuras y los habitus” (Garcia Inca: 13); y que Bourdieu sintetiza en la
siguiente expresion:

(Habitus)(Capital)+Campo=Practica(Bourdieu 19802: 70)

Para comprender y explicar la dialéctica entre las estructuras cognitivas y
las estructuras objetivas de la vivienda en azotea, el presente apartado ha
identificado y matizado epistemologicamente, desde la teoria de Piaget, los tipos
de practicas y representaciones que llevan a cabo los agentes dentro de sus
comunidades en las azoteas que habitan. Para saber qué tipo de capital

prinvilegian, producen o aculuman dichas practicas.

En esa clasificacién, veremos que algunas practicas generan todos los tipos
de capitales, pero que algunas tienden mas fuertemente a uno solo. También
observaremos que unas practicas implican a otras necesariamente.

Se han matizado las practicas y representaciones y qué capitales
representan de habitabilidad dentro de la comunidad en la azotea, con el fin de ser
capaces de ubicar a los agentes sociales dentro del campo social de sus
respectivos hatitats. Porque nos interesa saber sobre las disposiciones de éstos
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agentes para transformar y reproducir, en el tiempo y el espacio, practicas y
representaciones de habitabilidad en sus contextos, asi como obtener ejemplos
tangibles de estas practicas y responder a las preguntas:

1) ¢Qué tipo de intercambios y conocimientos producen las relaciones y fuerzas

economicas que existen entre habitantes de azoteas y cuartos de servicio?;

2) ¢Qué tipo de intercambios y conocimientos producen las relaciones y fuerzas

culturales que existen entre habitantes de azoteas y cuartos de servicio?;

3) ¢Qué tipo de intercambios y conocimientos producen las relaciones y fuerzas
sociales que existen entre habitantes de azoteas y cuartos de servicio?.

Es decir, cuales son las disposiciones de habitabilidad, producidas en el
transcurso del tiempo, por los entrevistados. Porque las posiciones de los actores
sociales dentro de los campos cambian continuamente en relacion con los
movimientos de los capitales. Pero, también, los capitales son valorados dentro de
un campo de diferente forma a lo largo de la historia. De modo que las
valoraciones de las practicas y representaciones cambian segun la “tasa de
intercambio” (Bourdieu) que se fije para cada capital.

Esto quiere decir que, en algunos campos vale mas el capital cultural que el
econdmico, o el social que el cultural, segun los campos que pisemos en un
momento determinado.

Si bien parace ser una constante que estas “tasas de intercambio” cambian
en el transcurso del tiempo y modifican las ubicaciones de los agentes, es de
mayor importancia considerar también que, los grupos sociales suelen garantizar
su reproduccioén a través de la continuacion de practicas y representaciones. Asi,

el habitus produce practicas, individuales y colectivas, produce,
pues, historia conforme a los principios [schémes] engendrados
por la historia: asegura la presencia activa de las experiencias
pasadas que, depositadas en cada organismo bajo la forma de
principios [schémes] de percepcidn, pensamiento y accion,
tienden, con mayor seguridad que todas las reglas formales vy
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normas explicitas, a garantizar la conformidad de las practicas y
su constancia a través del tiempo. (Bourdieu, 1993: 95)

Habitar se conforma por schémes por los cuales la ciudad sucede, 0 no,
como lugar habitable. Es decir, al habitar la ciudad o la casa lo hacemos a través
de acciones o practicas que representan valores que representan, a su vez, a los
esquemas individuales y colectivos.

Dicho sistema de percepcion, pensamiento y accion de la habitabilidad esta
permeado tanto por las caracteristicas fisicas de las viviendas que escogemos
habitar, como por la forma en que nos conducimos dentro de los espacios que
habitamos y con quienes los experimentamos.

Este sistema axiologico se refleja en los tipos de intercambios que llevamos
a cabo entre nosotros diariamente en la escalera del edificio, en la calle, el
transporte, el parque o la cebra peatonal. Asi como también por el disefio y la
disposicion de los objetos arquitectonicos y urbanisticos en relacion con sus
habitantes. Parte de este sistema axioldgico son las creencias o representaciones

gue tenemos sobre como pueden ser:

a) ¢ para qué creemos que sirven los espacios que habitamos?,

b) ¢ qué funciones deberian de cumplir?, o;

c) si tal o cual espacio no deberia existir o ser modificado,

d) asi como cémo pensamos que seran estos lugares en el futuro?, y, si éstos

¢ seguiran siendo los lugares que deseamos habitar?

La habitabilidad es wuna nocion que encierra multiples
connotaciones y significados. No obstante, adoptando una
perspectiva normativa se puede decir que este término hace
referencia a la cualidad de habitable que posee una vivienda, lo
que esta en funcion de las diferentes caracteristicas que reune,
entre las cuales destacan: a) las caracteristicas materiales de la
vivienda, b) el tamafo de acuerdo con la composicion familiar, c)
el acceso y la calidad de los servicios habitacionales, d) la certeza
juridica sobre la propiedad.™

' En “Los mexicanos vistos por si mismos. Capitulo 1, Habitabilidad y politica de
vivienda.” Pags. 35-36. UNAM. 2016.
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Es por ello que el componente sociologico es el lugar en donde se
construye el sistema empirico de relaciones entre los elementos de dicho
subsistema:

a) el habitante;

b) los espacios habitables, es decir, el cuarto de servicio y la azotea;

c) y las representaciones y practicas del habitar resultado de la interaccion
entre agentes y espacios habitables.

Las relaciones de esta triada son analizadas a través de la identificacién de
los juegos que toman las diferentes formas de capitales en la constituciéon de una
comunidad en azotea.

Es decir, nos preguntamos de qué maneras el capital cultural, el capital
economico y el capital social determinan estas relaciones, pero también, qué
capitales producen estas representaciones y practicas. Y, a su vez, qué practicas
y representaciones representan cada tipo de captial.

Para establecer la escala de valores que se le otorga a cada capital por los
habitantes de azotea, la investigacion hace una interseccion teorica entre las
teorias de la epistemologia genética y la teoria del campo social para intercambiar
y afnadir sentido una a otra.

A través de los conceptos de estas teorias se hacen diferenciaciones e
integraciones epistemoldgicas necesarias para comprender las posiciones de los
agentes dentro del campo social de la habitabilidad de esta azotea. Estos
conceptos se ponen en practica sobre la base de una serie de técnicas e
instrumentos de investigacion como la entrevista y la documentacion audiovisual.
Como parte de este componente a continuacién explico el trabajo de campo

llevado a cabo en la investigacion sociocognitiva.
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Metodologia para la aplicacion de la teoria de los campos sociales en la
investigacion

El componente socioloégico ocupa el nivel de categoria en la unidad de
analisis, es el apartado en donde la investigacion, a través de los marcos de
referencia que brinda la teoria del campo social de Bourdieu y, los conceptos de
capital, habitus y disposicion practica que le dan estructura, se encarga de
reconstruir el habitus de habitabilidad de los habitantes de las azoteas en la
Ciudad de México, para responder a las preguntas: como se conforma el campo
social de habitabilidad en viviendas ubicadas en las azoteas?, ;cuales son las
practicas y representaciones de habitabilidad que construyen las personas que
habitan en las azoteas de la Ciudad de México? ;Como constituye y modifica la
adquisicidn, produccion, distribucién e inversion de capitales econdmico, social y

cultural, el campo social de la vivienda ubicada en las azotea?

Mediante la aplicacion de esta teoria deseamos conocer, ;cdmo es que las
relaciones sociales existentes entre actores sociales que actuan en un espacio
determinado y las posiciones que ocupan en este espacio, son dependientes de la
cantidad de acumulacion e inversion de capital dentro del espacio que hace cada
actor? Dicho de otro modo, preguntamos, ;como es que el espacio, al ser
intervenido por una fuerza, en la forma de capital, se convierte en un campo de

fuerzas?

La vivienda en azotea es considerada en esta investigacion como un campo
social en formacion en donde los actores sociales, los habitantes de azotea,
ocupan un lugar respecto de los demas actores, como pueden ser los vecinos, los
duenos del edificio pero, también las relaciones que establecen con los espacios
que habitan.

Los lugares ocupados se pueden cartografiar a través de entender la
‘economia” del campo o, mejor dicho, las transacciones culturales, sociales vy
economicas de las practicas sociales dentro del campo. Para llevar a cabo lo
anterior, se construyé un sistema de relaciones entre tres actores sociales: el

habitante de vivienda en azotea, el lugar fisico en donde vive y las practicas y
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representaciones de habitalidad que se despliegan en su relacidon con los

elementos del campo.

Para darle respuesta a las preguntas realizadas anteriormente y explorar
las relaciones entre los tres actores sociales que conforman el sistema complejo
de la investigacion, se realizd un trabajo empirico de orden documental

audiovisual, a traveés del instrumento de investigacion de la entrevista.

El analisis de la entrevista fue disefiado siguiendo los conceptos de la
teoria del campo social de Bourdieu, para identificar en el discurso oral del actor
social, los momentos en que se refiere a la adquisicién, acumulacién, produccion,
distribucion e inversién de los diversos capitales. Es decir, que las respuestas
ofrecidas por el entrevistado, forman el contenido de las variables dependientes de
la investigacion que, como se mostro en la unidad de analisis, buscamos conocer,
a través de definir cada una de las variables: capital econémico, capital social, y
capital cultural, y que se presenta en un cuadro mas adelante.

Por otro lado, el cuestionario se formulé también bajo el argumento de que
el discurso oral del entrevistado, representa su campo cognoscitivo de
habitabilidad. Es decir, que las preguntas se disefiaron para buscar equilibraciones
cognoscitivas en la habitabilidad de los habitantes. Buscamos en las respuestas
asimilaciones, acomodaciones, abstracciones y generalizaciones cognoscitivas en

las practias y representaciones del habitar.
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Explicacion de la estructura del componente sociolégico basado en el Sistema
Adaptativo para el Analisis Social

Subsistema 3

l disefo de ciudad en segundo piso

Subsistcm:/

«
practicas y representaciones
de habitabilidad de la vivienda en azotea

Nivel de
Subcategoria

capital capital capital Nivel de
cultural econémico social Variables

J! N h 4

practicas y practicas y practicas y
representaciones representaciones representaciones
culturales econémicas sociales
del habitante del habitante del habitante
De azotea De azotea De azotea

dependientes

abs abs abs abs abs abs Nivel de
emp/ Vv ref/ emp/ 1 ref/ emp/ Vv ref/ Vmatices de

gen gen gen gen gen gen variables
ind asfac com ind asfac com ind asfac com

llustracion 7 Componente Socioldgico. Elaboracion propia.

El componente socioldgico en la unidad de analisis

La investigacion en términos generales, basa su estructura en la propuesta que
Amozurrutia ha hecho con el disefio de su campo cognoscitivo y el disefio del
Sistema Adaptativo para el Analisis social, SiAs. Este, el SiAs, es originalmente un
sistema inteligente, que corre en un ambiente cibernético, y que analiza el
discurso oral de agentes sociales involucrados en fendmenos de indole social. A
través de un enfoque sistémico e interdisciplinario.

No obstante, la investigacion sigue el pensamiento del SiAs, solamente el
componente socioldgico, o mejor dicho, sociocognitivo, es procesado a través de
la I6gica del sistema adaptativo. Debido a que es el unico componente en la
investigacion, en donde el material observable es discurso oral. Los otros dos
componentes tienen una naturaleza distinta y han sido construidos bajo otros
meétodos.

Como se ha explicado en la introduccién, la estructura de la unidad de

analisis de la investigacion, se divide en tres componentes que cumplen diferentes



64

funciones epistemoldgicas. Los componentes son: el componente sociologico, el
componente morfolégico y el componente de disefio.
En la ilustraciéon de arriba, se pueden apreciar las constituciones de la
unidad de analisis y de observacion, del componente socioldgico, sus relaciones
verticales y horizontales, asi como los elementos que la forman y que se
desglosan a continuacion:
a) Subsistema # 1:
componente socioldgico;

b) Se forma por tres subcategorias :
b.1) capital social;
b.2) capital econémico, y;
b.3) capital cultural.

c) Variables epistemoldgicas de las subcategorias: b.1) capital social, b.2)
capital econémico y b.3) capital cultural. Divididas por las triadas de las zonas
discursivas del campo congnoscitivo. Cada subcategoria se compone de las
mismas tres triadas de variables:

c.1) Asimilacion|Equilibracion|Acomodacion;
c.2) Abstraccion empiricalEquilibracion|Generalizacion inductiva;
c.3) Abstraccion reflexival|Equilibracion|Generalizacion completiva.

d) matices valorativos de las variables, formadas por las intersecciones
entre las subzonas de las zonas discursivas del CC. Asi, d.1, representa el eje “xX”
del campo en cuestion y, d.2, representa el eje “y”.

d.1) Profundo|Intermedio|Externo;

d.2) Bajo|Medio|Superior.

Unidad de observacion :
Los habitantes de azotea y sus practicas y representaciones de habitabilidad en la
azotea

La unidad de observacion del componente sociolégico se encuentra

temporal y espacialmente delimitada por un conjunto compuesto por cinco
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elementos que representan a habitantes de azoteas, ubicadas en diversas partes
de la Ciudad de México.

Los habitantes de azoteas a los que entrevistamos son denominados, en el
lenguaje de la investigacion sistémica, como “observables”. Los observables son
las fuentes de las que destilamos nuestra informacién sobre el mundo empirico
observado. Siendo mas precisos, los observables de nuestra investigacion
sociologica se encuentran en el discurso oral, o representaciones, de los
entrevistados, asi como en sus practicas cotidianas de habitar en la azotea.

Para la construcciéon de los observables, se ha tomado como unica
condicion, que los actores sociales, vivan o hayan vivido en azotea. Otras
caracteristicas como la profesion, la edad o el género, son aspectos secundarios
que, si bien ofrecen informacion importante, no fueron propiedades determinantes
en la construccion de las variables dependientes.

La situacion urbana de la vivienda en azotea la hace invisible para la
mayoria de las personas que transitan al nivel de la calle, por esta razén ha sido
un reto haber contactado a estas cinco personas que accedieron a ser
entrevistadas. Asi que la seleccion de los habitantes se origindé de forma azarosa y
de boca en boca. Dentro del grupo de entrevistados, hay cuatro mujeres y hay un
hombre. Todas las mujeres son solteras, no tienen hijos y rondan los 30 afios.
Todas ejercen algun tipo de profesion artistica. Una es cantante de “indie pop”,
segun sus propias palabras. Dos son bailarinas de danza contemporanea y una
artista visual. La cantante y las bailarinas son licenciadas y la artista visual, estudia
una maestria en artes. El unico hombre de nuestro sistema de observables tiene
82 afios, es viudo, tienes tres hijos, y es un abogado retirado.

La cantante y las bailarinas, son vecinas en la misma azotea. Los otros dos

habitan diferentes edificios y en distintos puntos de la ciudad.

Variables dependientes:

Capital econdmico, capital social y capital cultural en las practicas y
representaciones de la vivienda en azotea.
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Las definiciones de las variables dependientes del componente socioldgico
de la investigacion, constituidas bajo los conceptos de Bourdieu, estan
fundamentadas, a su vez, con la teoria de la epistemologia genética de Piaget y
en la organizacion del campo cognoscitivo que ha realizado Amozurrutia. De esta
forma se entrelazan las teorias de las equilibraciones de Piaget, con la teoria del
campo social de Bourdieu, explicados dentro del marco del modelo de campo

cognoscitivo de Amozurrutia.

La intencion es abordar el campo social de la vivienda en azotea desde el
pensamiento de lo complejo, es decir, como un campo cognoscitivo de
habitabilidad que construye una inteligencia del habitar. La complejidad reside
aqui en observar y analizar un fendmeno sociolégico desde una perspectiva
epistemoldgica. Asi, el marco bourdiano brinda estructura y definicion a las
practicas y representaciones de la vivienda en azotea y, la teoria de las
equlibraciones, matiza y sanciona epistemoldégicamente las asimilaciones,
acomodaciones, abstracciones y generalizaciones de las practicas vy
representaciones que los entrevistados muestran haber llevado a cabo en sus

relaciones dentro del campo social de vivienda en azotea.

El objetivo del componente sociolégico dentro de la unidad de investigacion
es, finalmente, conocer como es que el habitante de azotea ha construido un
campo cognoscitivo, es decir una inteligencia, en su relacién con el entorno del
sistema que habita y saber asi qué practicas de habitalidad promover y cuales
desalentar en el disefio arquitectonico y urbanistico de la ciudad que se propone
en este proyecto.

Para cumplir con el objetivo principal de este apartado, utilizo también el
modelo de conocimiento denominado Campo Cognoscitivo CC (Amozurrutia
2015). EI Campo Cognoscitivo es definido por Amozurrutia como,

‘un espacio donde operan fuerzas bio-fisicas, afectivas y ldégicas de
interiorizacion y exteriorizacidon respecto al ambito y contexto sociocultural
de los actores en juego. Dicho espacio,- que lo podemos imaginar como
una red imparcial de conexiones neuronales -, se transforma
conceptualmente en campo al estar sujeto a fuerzas biofisicas, afectivas y
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racionales, ahora como una red de tensiones dindmicas.” (Amozurrutia
2016: 7)

El siguiente cuadro describe los elementos constitutivos del campo

cognoscitivo que son:

NIVEL ABSTRACCION E GENERALIZACION ‘ ’
LOGICO REFLEXIVA COMPLETIVA
7 o) cs @
Nivel de = m
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l6gicas Ne) >
_! q
QO E E E m m
< = X
N = q
NIVEL _ i .
AFECTIO-EMOCIONAL ABSTRACCION E e >
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1) las 6 zonas que representan los 6rganos psiquicos, y que denomina como
zonas discursivas (Piaget), pero que también consideraremos como zonas
estructurables ( en oposicion a estructurantes que se refieren a las
equilibraciones) y que identifico como C1 Asimilacion, C3 Acomodacion; C4
Abstraccion Empirica; C6 Generalizacion Inductiva; C7 Abstraccion Reflexiva; C9

Generalizaciéon Completiva;

2) los espacios marcados con una E mayuscula, que definen las fases de
equilibracion entre las zonas dialécticas C1, C3, C4, C6, C7 y C9. Estos espacios
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son interzonas con funciones estructurantes entre las funciones de dos o mas
zonas, presentes tanto en la etapa de adaptacién como de organizacion, dentro de
la fase de interiorizacion y exteriorizacion, y estan basadas en operaciones de

normalizacion del sistema. (Amozurrutia 2016: 22);

3) los 3 niveles, organizados horizontalmente por las zonas cognitivas, divididos
de abajo hace arriba, como nivel bio-fisico, nivel afectivo-emocional, y nivel l6gico-
matematico, que establecen entre si flujos, relaciones, funciones, procesos y

estructuras, creando como consecuencia interniveles e interfases.

4)  Por otro lado, se encuentran las entradas o fase de internalizacion y salidas o
fase de externalizacién, de materia y/lo energia del sistema, en forma de
informacion (observables y hechos), que transformaran las estructuras cognitivas
en las que se encuentran las zonas discursivas, desarrollando nuevas estructuras

cognitivas.

5) Y, dentro de cada zona discursiva una division de 9 subzonas que en su eje
‘y” determinara si la informacion que entra al sistema, o si la estructura que se
genera o se modifica, o si una equilibracion sucede dentro de los rangos de basico
(ba), medio (me), y superior (su); y en su eje “x” determinara si estas irritaciones al
sistema son de indole externa (ex), intermedia (im), o profunda (pr). Estos valores,

mas tarde se traduciran en un orden numeérico para ser utilizados dentro del SiAs.

Matices de las variables dependientes:

Como se explica arriba, en la narracidon del entrevistado se ha buscado,
identificado, catalogado y analizado, cada parrafo dicho por los habitantes. El
método es el siguiente.
1) se separa el prototexto (texto de entrevista antes de analizar) en parrafos
mas o0 menos coherentes y con la misma tematica,;
2) los parrafos se identifican y se catalogan segun: el tipo de capital al que se

refiere el texto, puede ser social, cultural o econdmico; después,
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6)
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se identifica en qué zona discursiva o dialéctica sucede la practica o
representacion dentro del campo cognoscitivo del campo social de
habitabilidad del entrevistado. Puede ser que pertenezca al dominio bio-
fisico, afectivo-emocional o légico-matematico. Es decir, que es posible
para una practica ser el resultado de una acomodacion, de una abstraccion
empirica o reflexiva, o bien puede pertenecer al ambito de la generalizacion
inductiva o completiva. Para decir a qué zona pertenece cada practica, se
siguen las definiciones de las variables establecidas de antemano por el
investigador que son a su vez fundamentadas en la epistemologia genética
y el campo cognoscitivo de cada habitante. Esto es de suma importancia,
porque el “modelo” de habitabilidad que conforman las definiciones, son
extraidas de las narrativas de los entrevistados.

la respuesta, una vez ubicada en una zona discursiva, se matiza de
acuerdo a una tabla de valores que pertenecen a las definiciones de las
subzonas de las zonas discursivas del campo cognoscitivo. Estas son seis,

con sus posibles combinaciones: en el eje “X” son: externa, intermedia,
profunda, y; en el eje “y": baja, media y superior. De esta forma, una
practica o representacion de habitabilidad referente a un capital dado puede

ser considerada baja y profunda, o, media y externa, y asi sucesivamente.

de esta forma, se lleva a cabo una integracion interdisciplinaria entre la
teoria del campo social de Bourdieu y la teoria de las equilibraciones de
Piaget. Esto es posible porque las practicas y representaciones construidas
por los jugadores del campo social de la habitabilidad, en términos
generales, son reflejo epistemologico de las acciones llevadas a cabo  en
lo cotidiano del habitar. Dichas practicas y representaciones aumentan o
disminuyen la habitalidad de un espacio dado de manera “alta, profunda,
superficial o intermedia, segun las definiciones del campo cognoscitivo.

Cada actividad del habitante es analizada y matizada epistemologicamente.
Los resultados han sido utilizados para reconstruir el habitus que cada

habitante forma en su vivienda en azotea.
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7) Ejemplo: Habitante 1. “En esta comunidad se ha formado incluso otro tipo
de economia, basada en el intercambio y la solidaridad”. El contenido de la
frase se refiere a las tres subcategorias de capitales, social, econémico y
cultural, por sus implicaciones globales. Que exista solidaridad e
intercambios que incluyan el trueque y otra clase de valores, distintos al
dinero, hacen que esta practica y representacion tenga un matices
profundos, internos y superiores, en la escala del CC.

8) El siguiente paso en el analisis socioldgico, es alimentar la plataforma del
Sistema Adaptativo para el Andlisis Social. Este Ultimo es un programa
disefado por Amozurrutia, en el que se vacia lo producido por la unidad de
analisis y la unidad de observacion. Los resultados del Sias son
representados por graficas que muestran de manera global o individual, de
forma sincrénica o diacronica, las equilibraciones que los habitantes llevan

a cabo en su relacién con el sistema y el entorno de su vivienda en azotea.

Definiciones de las variables para las subcategorias de:

capital social, capital cultural y capital econémico

A continuacion se presentan las definiciones de cada variable observada,
analizada y matizada. Le recordamos al lector que el unico componente de la
investigacion que fue analizado por el SiAs, fue el sociolégico. Debido a que el
sistema se dedica al analisis del discurso, es decir, al lenguaje y a la formulacién
de ideas que nos compartieron nuestros entrevistados.

La naturaleza de la informacion que nuestro objeto de conocimiento, en
cuanto a la infraestructura fisica de nuestro sistema de azoteas en la ciudad,
ofrece una informacion no manipulable por el sistema SiAs. Lo mismo sucede con
el componente de disefio, en donde las practicas y representaciones de la
habitabilidad de los entrevistados, son materializadas en representaciones de
dibujo digitales elaborados en 3D. Dibujos que representan, una vez mas, a una
ciudad dentro de la ciudad. Por esta razén, los componentes morfologico y el de

disefio, no seran tratados como el presente componente.
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En los capitulos correspondientes a cada tema, retomaremos esta

particularidad.

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES C1 a C3

SUBCATEGORIA:

Campo Cognoscitivo del Capital Social del campo social de la vivienda en azotea.

Defincion de la subcategoria:

Son las Practicas y Representaciones de orden social que construye el habitante
dentro de su habitus de habitabilidad. Son ejercidas a través de la acumulacion e
inversion de capital social. Las RyP catalogadas como pertenecientes al capital
social son agrupadas, a su vez, dentro de las zonas discursivas del campo

cognoscitivo en las que suceden .

VARIABLE C1:

Se ubica en la zonas discursivas de la asimilacion y la acomodacion, asi como en
la zona dialéctica de equilibracién entre éstas dos.

Se refiere a los reflejos, acciones, actitudes y sentimientos del agente social
sobre su relacion social con la vivienda en azotea. Asi como a la adecuacion,
diversificacion y construccion de nuevas acciones, actitudes, aptitudes a las
relaciones sociales en la vivienda en azotea.

Es decir, la equilibracion entre la asimilimacion y la acomodacion de una
nueva estructura en este nivel, equivale a “tomar cartas en el asunto”, emprender
la accion y llevar a cabo una transformacion tangible, no solamente verbal o

mental.
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VARIABLE C2:

Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracion entre éstas dos.

Se refiere a sentimientos a flor de piel, sentimientos de empatia y
solidaridad o de rechazo. Asi como a deseos, fantasias e impulsos emocionales
de orden social.

En la equilibracidén entre la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, catalogamos las acciones directas sobre la modificacion de la realidad a

nivel de lenguaje no especializado.

VARIABLE Ca3:

Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion reflexiva y la generalizacion
completiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracion entre éstas dos.

Aqui se identifican equilibraciones, de orden social, con alto grado de
abstraccion al nivel de lenguajes especializados (Amozurrutia), en donde el
habitante pasa de la sensacion al sentimiento y a la reflexion intelectual, asi como
a la construccion de relaciones de relaciones. El habitar en esta zona se ha hecho
una actividad compleja.

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES C4 a C6

SUBCATEGORIA:

Campo Cognoscitivo del Capital Econdémico del Campo Social de la Vivienda en
Azotea

Defincion de subcategoria:
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Son las Practicas y Representaciones que construye el habitante dentro de su
habitus de habitabilidad y que son ejercidas a través de la acumulacion e inversion
de capital economico. Las RyP catalogadas como pertenecientes al capital

econdmico son agrupadas dentro de las zonas discursivas en las que suceden .

VARIABLE C4:

Se ubica en la zonas discursivas de la asimilacion y la acomodacion, asi como en
la zona dialéctica de equilibracién entre éstas dos.

Se refiere a los reflejos, acciones, actitudes y sentimientos del agente social
sobre su relacion econdémica con la vivienda en azotea. Asi como a la adecuacion,
diversificacion y construccion de nuevas acciones, actitudes, aptitudes a las
relaciones economicas en la vivienda en azotea.

Es decir, la equilibracion entre la asimilimacion y la acomodacion de una
nueva estructura en este nivel, equivale a “tomar cartas en el asunto”, emprender
la accion y llevar a cabo una transformacion tangible, no solamente verbal o

mental.

VARIABLE C5:

Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracion entre éstas dos.

Se refiere a sentimientos a flor de piel, sentimientos de empatia y
solidaridad o de rechazo. Asi como a deseos, fantasias e impulsos emocionales
de orden econémico.

En la equilibracién entre la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, catalogamos las acciones directas sobre la modificacion de la realidad a

nivel de lenguaje no especializado.

VARIABLE C6:
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Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion reflexiva y la generalizacion
completiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracion entre éstas dos.

Aqui se identifican equilibraciones, de orden econdémico, con alto grado de
abstraccion al nivel de lenguajes especializados (Amozurrutia), en donde el
habitante pasa de la sensacién al sentimiento y a la reflexién intelectual, asi como
a la construccion de relaciones de relaciones. El habitar en esta zona se ha hecho
una actividad compleja.

DEFINICIONES DE LAS VARIABLES C7 a C9

SUBCATEGORIA:

Campo Cognoscitivo del Capital Econdémico del Campo Social de la Vivienda en
Azotea

Defincion de subcategoria:

Son las Practicas y Representaciones que construye el habitante dentro de su
habitus de habitabilidad y que son ejercidas a través de la acumulacion e inversion
de capital economico. Las RyP catalogadas como pertenecientes al capital social

son agrupadas a su dentro de las zonas discursivas en las que suceden .

VARIABLE C7:

Se ubica en la zonas discursivas de la asimilacion y la acomodacion, asi como en
la zona dialéctica de equilibracién entre éstas dos.

Se refiere a los reflejos, acciones, actitudes y sentimientos del agente social
sobre su relacion cultural con la vivienda en azotea. Asi como a la adecuacion,
diversificacion y construccion de nuevas acciones, actitudes, aptitudes a las

relaciones econdmicas en la vivienda en azotea.
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Es decir, la equilibracion entre la asimilimacion y la acomodacion de una
nueva estructura en este nivel, equivale a “tomar cartas en el asunto”, emprender
la accion y llevar a cabo una transformacion tangible, no solamente verbal o

mental.

VARIABLE C8:

Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion empirica y la generalizacion

inductiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracion entre éstas dos.

Se refiere a sentimientos a flor de piel, sentimientos de empatia y
solidaridad o de rechazo. Asi como a deseos, fantasias e impulsos emocionales

de orden cultural.

En la equilibracién entre la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, catalogamos las acciones directas sobre la modificacion de la realidad a
nivel de lenguaje no especializado.

VARIABLE C9:

Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion reflexiva y la generalizacion

completiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracién entre éstas dos.

Aqui se identifican equilibraciones, de orden cultural, con alto grado de
abstraccion al nivel de lenguajes especializados (Amozurrutia), en donde el
habitante pasa de la sensacion al sentimiento y a la reflexion intelectual, asi como
a la construccion de relaciones de relaciones. El habitar en esta zona se ha hecho

una actividad compleja.

Matices de las variables dependientes

Los cuadros a continuacion explican la cadena de significado formada por la

jerarquia: subcategoria<variable<matiz de variable.
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llustracion 8 Divisidon de una zona discursiva en 9 subzonas

El cuadro anterior representa la division de una zona discursiva en nueve
secciones que representan procesos cognoscitivos. La cuadricula se forma por los

ejes “y” y “x”, que marcan diferentes cualidades de esos procesos. Por ejemplo, en

el eje “y” tenemos que un proceso puede ser bajo, medio o superior, siendo bajo el
menos deseado y el superior el mas deseado. En el eje “x”, los procesos
cognoscitivos pueden darse a un nivel profundo, intermedio o externo, siendo el

mas deseable el profundo y el menos deseable el externo.

El cuestionario basico para la entrevista

Las preguntas fueron formuladas de modo que fueran dirigidas hacia las areas de
a las que esta investigacion presta atencién. Es decir, las relacionadas con los

dominios bio-fisico, afectivo-emocional y l6gico.

Ejemplos del procedimiento del analisis sociocognitivo

HABITANTE # 1
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Ejemplos del analisis sociocognitivo, pertenecientes a las variables c23 y ¢26, con
un matiz cada una de .9 . El habitante es Marilu, mujer artista de 30 afios de edad.
EJEMPLO 1

Subcategoria:

Capital econémico

Variable C5

Generalizacién inductiva:

Definicidn:

Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracion entre éstas dos.

Se refiere a sentimientos a flor de piel, sentimientos de empatia y
solidaridad o de rechazo. Asi como a deseos, fantasias e impulsos emocionales
de orden econdémico.

En la equilibracién entre la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, catalogamos las acciones directas sobre la modificacion de la realidad a
nivel de lenguaje no especializado.

Matiz de variable

Valor Sociocognitivo= superior/profunda

Parrafo
‘En ese tiempo me empecé a meter mucho en el mundo de las plantas y la
agricultura, y entonces mi jaulita la utilicé para tener un huerto, un huerto
comestible y también era para mi como super padre, me sentia muy empoderada,
en mi autonomia, con las cosas que encontré, tenia mi camita, una parrilla
eléctrica y un frigobar y las mesas también las construi yo, en los huacales tenia
mi alacena, sin usar gas, solo usaba”
EJEMPLO 2
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Subcategoria:

Capital cultural

Variable C8

Generalizacion inductiva:

Defincion:

Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion empirica y la generalizacion

inductiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracion entre éstas dos.

Se refiere a sentimientos a flor de piel, sentimientos de empatia y
solidaridad o de rechazo. Asi como a deseos, fantasias e impulsos emocionales
de orden cultural.

En la equilibracién entre la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, catalogamos las acciones directas sobre la modificacion de la realidad a
nivel de lenguaje no especializado.

Matiz de variable:
Valor Sociocognitivo= superior/profunda

Parrafo
Estuvo padre esa experiencia de sembrar ahi porque, pues las plantas son como
muy magicas, y tienen semillas que se esparcen, donde sea que haya tierra,
crecen, no necesitan mucho esfuerzo. Lo primero que tuve fueron lechugas,
cuando espigo y salieron semillas pues empezaron a crecer mas, entonces llegué
a tener diez lechugas, llegué a tener maiz , sembré rabano, sembré betabel, pues
todas las hierbas aromaticas, también, albahaca, yerbabuena, salvia, romero, ajos,
zanahorias.

HABITANTE # 2
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EJEMPLO 1
Subcategoria:

Capital social

Variable C2
Equlibracién entre abstraccion empica y generalizacion inductiva

Definicion
Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracion entre éstas dos.

Se refiere a sentimientos a flor de piel, sentimientos de empatia y
solidaridad o de rechazo. Asi como a deseos, fantasias e impulsos emocionales
de orden social.

En la equilibracién entre la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, catalogamos las acciones directas sobre la modificacion de la realidad a

nivel de lenguaje no especializado.

Matiz de variable:
Valor Sociocognitivo= superior/profunda

Parrafo

No, la verdad es que si quiero vivir sola no necesito mas. Aunque tuviera mas
dinero, un espacio mas grande pues quiere decir también mas responsabilidad,
para empezar limpiar, ordenar un departamento mas grande pues es complicado,
incluso, en este lugar que es pequefio, si se le batalla, como trabajamos mucho
pues es dificil. Y otra cosa es que no creo poder habitar un lugar mas amplio. O
sea, si tuviese una sala grande y aparte el cuarto, y aparte la cocina, seguramente
pasaria la mayor parte del tiempo en el cuarto o solo en la cocina y la sala no la
usaria. Si creo que un espacio mas grande es para mas personas.

EJEMPLO 2
Subcategoria:

Capital social

Variable C3

Equilibracion entre abstraccion reflexiva y generalizaciéon completiva

Definicion

Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion reflexiva y la generalizacion

completiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracién entre éstas dos.
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Aqui se identifican equilibraciones, de orden social, con alto grado de
abstraccion al nivel de lenguajes especializados (Amozurrutia), en donde el
habitante pasa de la sensacién al sentimiento y a la reflexién intelectual, asi como
a la construccion de relaciones de relaciones. El habitar en esta zona se ha hecho
una actividad compleja.

Matiz de variable:

Valor Sociocognitivo= superior/profunda

Parrafo

Si mi estilo de vida sigue siendo el mismo, no te tengo ningun problema, en
realidad yo no busco tener una familia, tener hijos, claro que eso si, supongo, que
para tener ese estilo de vida si necesitas tener mas espacio. Pues para el estilo
de vida que yo llevo, la verdad es que no necesito mas. Y también creo que hay
una cosa como de justo de usar menos, de estar comodo con menos, incluso trato
de sacar cosas, porque creo que hay una cosa con respecto al consumo, yo no
necesito un cléset grande porque no tengo mucha ropa, la que tengo hasta me
parece demasiada, entonces, quiero todo el tiempo deshacerme de cosas. Y de
hecho muchas cosas de las que tengo son regalos, si creo que es otro tipo de
convivencia, incluso otro tipo de economia, como esta cosas no necesitar todo el
tiempo consumiendo, comprando cosas, buscando el nuevo Iphone, buscando qué
esta de moda para comprarlo. Claro si, entre menos tienes, entre menos buscas
tener, mas completo te sientes, no? No hace falta, ni siquiera espacio.

espacio”

HABITANTE # 3
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EJEMPLO 1

Subcategoria:

Capital cultural

Variable C8:

Equlibracién entre abstraccion empica y generalizacion inductiva

Defincion

Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracion entre éstas dos.

Se refiere a sentimientos a flor de piel, sentimientos de empatia y
solidaridad o de rechazo. Asi como a deseos, fantasias e impulsos emocionales
de orden cultural.

En la equilibracién entre la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, catalogamos las acciones directas sobre la modificacion de la realidad a
nivel de lenguaje no especializado.

Matiz de la variable:

Valor Sociocognitivo= superior/profunda

Parrafo
Un dia platicando con una sobrina le dije, fijate que...eso de vivir con alguien
como que no, después de vivir 43 anos de viudo, te acostumbras a la soledad.
Entonces yo me siento raro cuando estoy con alguna persona, me siento sujeto a
lo que tengas que pensar tu, muchas veces lo que tu piensas hacer, te ves
influenciado por la otra persona. A mi me gusta ser autonomo en todo. Entonces
mi sobrina me dijo que habia visto un cuarto , estd muy bien, conozco a la
persona, ¢por qué no va a verlo?. Entonces platiqué con Charlie, que es el
esposo de Marilu, un chavo pero fabuloso, asi del mismo caracter de ella, que los
dos son fabulosos. jMe gusta!!Me quedo!
EJEMPLO 2

Subcategoria:

Capital cultural
Variable C8:
Equlibracién entre abstraccion empica y generalizacion inductiva

Definciéon
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Se ubica en la zonas discursivas de la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, asi como en la zona dialéctica de equilibracion entre éstas dos.

Se refiere a sentimientos a flor de piel, sentimientos de empatia y
solidaridad o de rechazo. Asi como a deseos, fantasias e impulsos emocionales
de orden cultural.

En la equilibracién entre la abstraccion empirica y la generalizacion
inductiva, catalogamos las acciones directas sobre la modificacion de la realidad a

nivel de lenguaje no especializado.

Matiz de variable:

Valor Sociocognitivo=superior/profunda
Parrafo

No necesito mas (habla del lugar donde vive) Me gustaria...siempre tuve jardin en
Cuernavaca,..., me gustaria tener espacio para salir a tomarte tu café y estarte.
Eso si me gustaria tener, un espacio, como un penthouse, porque tienes tu roof
garden para ti solito. Y puedes entrar o salir a la hora que tu quieras. Es fabuloso
eso, asi me gustaria, que tuviera un balcon, donde salieras y estuvieras tranquilo,
estar observando, a mi me gusta ser muy observativo. Me gustaria que hubiera

flores, a mi la naturaleza me gusta mucho”.

Practicas y representaciones concurrentes entre los habitantes de azotea

A continuacion hacemos un recuento de las practias y representaciones con mas
alto valor epistemologico en relacion con la habitabilidad que mostraron los

entrevistados.

a) Los habitantes modifican sus espacios para adaptarlos a su foma de vida.

b) Los habitantes utilizan los espacios exteriores como extensiones de su
casa.

c) Los habitantes desarrollan relaciones entre ellos mas complejas que lo
habitual, como intercambiar semillas, trueque de comida, asi como también

muestran solidaridad para con sus vecinos.
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d) Los habitantes buscan y disfrutan del aislamiento de la azotea con respecto
a la ciudad.

e) Los habitantes muestran actitudes que reflejan un bajo consumo de
productos en su estilo de vida.

f) Los habitantes coinciden en el cambio de estilo de vida que han llevado a
cabo al vivir en azotea. Consideran el cambio necesario para su estilo de
vida y el futuro de la ciudad.

g) Los habitantes de la azotea no tiene coche, usualmente. Utilizan bicicleta o
caminan.

h) Los habitantes entrevistados coinciden en el gusto que les da vivir en la
azotea.

i) Los habitantes prefieren lugares pequefios para vivir.

j) Los habitantes muestran estilos de vida sencillos y pequefios.

k) Los habitantes de azotea entrevistados llevan a cabo actividades culturales,
sociales o economicas en la azotea.

[) Las azoteas visitadas tenian mas plantas de lo comun en cualquier parte
del edificio.

m) Los habitantes creen que la infraestructura fisica de la azotea promueve
hasta cierto punto otro tipo de relaciones entre vecinos en contraste con lo
que sucede entre los habitantes de departamentos.

n) Los habitantes se muestran mas seguros en la azotea, aun con la puerta
abierta, que en un departamento comun.

0) Los habitantes expresaron que viven en la azotea porque buscaban algo

pequefio y barato.

Resultados e interpretacion de los discursos orales de los agentes sociales

En la mayoria de los casos las entrevistas se aplicaron dentro de la vivienda del
entrevistado, y algunas se llevaron a cabo tiempo después de que la persona

hubiera vivido en la azotea.
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No obstante, es muy dificil hablar de un habitus general que “dirija” las vidas
de las personas que viven en viviendas en azotea, es interesante observar las
muchas similitudes que muestran los cinco entrevistados.

Todos tiene una opinién muy alta sobre la situacién de este tipo de vivienda.
Aun considerando que todos tienen limitaciones economicas, todos mostraban un
alto grado de satisfaccion en sus formas de vida dentro del contexto observado.

Por otro lado, de manera muy importante, en todos los discursos se
observan sentimientos, opiniones y reflexiones sobre sus experiencias, descritos a

M w ”

través de conceptos como son: “comunidad”, “solidaridad, “tranquilidad”, “soledad
(positiva)”, “aislamiento del ruido”, “seguridad” o “economias alternativas”.

Los entrevistados también han dejado ver, los graves problemas a los que
se enfrentan en sus vidas cotidianas, en relacidn con estos espacios que no
fueron disefiados como viviendas. Asi como el deterioro de los cuartos y la falta de
servicios basicos y otros necesarios, como el acceso a ascensores.

También es notoria una actitud, entre la gente entrevistada, de hacer mas
pequeias sus vidas, sus necesidades, asi como la cantidad de pertenencias.
Todos describen su vida dentro de limitaciones impuestas por la economia, pero
en todos los casos la acomodacion que han llevado a cabo para equilibrar sus
faltas, redunda en una mayor habitabiliad y armonia con el entorno.

El especial contexto y disefio de las azoteas visitadas, en mayor o menor
medida, ofrecen a los habitantes la posibilidad de extender sus viviendas al
espacio comun de los pasillos de la azotea. En algunos casos mas que en otros,
los habitantes tienen el poder de transformar el contexto. Y lo han hecho
construyendo huertos urbanos, llevando a cabo eventos culturales, o simplemente
compartiendo el espacio.

En la mayoria de los casos, los habitantes hablan de la “formacion de
comunidad”, entre ellos. Comunidades construidas a través del intercambio
solidario de bienes y otros capitales sociales, culturales o econémicos.

De manera que, de acuerdo al analisis llevado a cabo, basado en las
entrevistas, la vivienda en azotea tiene un potencial importante como espacio de

densificacion poblacional.
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CAPITULO 4: COMPONENTE MORFOLOGICO

La morfologia urbana como marco de referencia para el analisis descriptivo del
macro-sistema urbano de investigacion

disefio de ciudad en segundo piso ‘

Subsistema 2

>
Anadlisis descriptivo

de la morfologia urbana del macro-sistema
urbano a intervenir

v

Nivel de Relacién entres
. i Elementos ” Elementos urbanos
Subcategoria

urbanos

Nivel de

Variables Subsistema Subsistema Subsistema Subsistema
dependientes 1 2 3 4
‘ ALIVIPIR ‘ ‘ ALIVIPIR ‘ ‘ ALIVIPIR ‘ ‘ ALIVIPIR ‘

llustracion 9 Estructura del componente morfologico. Elaboracién propia.

Estructura fisica y estructura vital

El presente capitulo se denomina componente morfolégico porque su
funcion dentro de la investigacion es la de guiar el analisis descriptivo de las
caracteristicas de la estructura fisica que forman las azoteas como conjunto.

Segun Espinosa (2014),

“[...]se considera que la ciudad, en términos generales se
conforma de dos estructuras: la fisica y la vital (la primera de
ellas refleja el mundo concreto y tangible representado por
objetos fisicos y la segunda el mundo subjetivo e intanglible)”.

La estructura vital, es decir, la parte de la ciudad que representa el mundo
subjetivo e intangible, ha sido abordada por el componente sociolégico. En ese
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componente, la investigacion se enfoco en las practicas llevadas a cabo por los
habitantes, asi como en las representaciones creadas por éstos mismos, dentro
de la estructura fisica en donde habitan.

De esta forma, el componente morfoldgico, observa la estructura objetiva y
tangible que representa el conjunto del tejido urbano que hemos seleccionado,
como totalidad relativa. Y da cuenta de los elementos que la moldean. Por esta

razon, las preguntas de investigacion que hace este componente son:

a) ¢cudles han sido los cambios morfolégicos que nuestro sistema de
investigacion ha sufrido a lo largo del tiempo?;

b) ¢Cuales son los elementos urbanos que conforman el macro-sistema de
investigacion que se observa? ;

c) ¢Cuales son las relaciones que mantienen entre si estos elementos
urbanos? ;

d) ¢cémo determinan las relaciones de los elementos de la estructura fisica,

la estructura vital del sistema?

Tres aproximaciones al analisis morfologico de la ciudad

Para responder a las preguntas de este componente, es decir, para conocer como
esta conformada la estructura fisica de nuestro sistema, y como determina ésta a
la estructura vital, debemos acudir a las formas complejas (Conzen en Espinosa,
2016:25) que la entretejen;

“[...]el enfoque territorrial de la morfologia siempre supone
atencion a los elementos basicos que configuran el tejido
urbano y a los mecanismos de transformacion de las
estructuras, por lo cual es posible reconocer, tres principales
formas de aproximarnos a estos analisis: la histérica (que
implica ademas de la observacidon diacronica de su
construccién, el estudio de las transformaciones); el
reconocimiento de los elementos basicos que configuran la
estructura fisica de las ciudades y finalmente la interrelacion
entre componentes.” (Espinosa, 2016: 21)
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Por ello, la investigacion aborda el analisis de la estructura fisica, desde el
marco tedrico de la morfologia urbana. Que ha desarrollado un cuerpo de
conocimientos cuyos conceptos y lenguaje sirven para identificar y analizar los
elementos que conforman las ciudades.

Nuestro analisis abarca las tres aproximaciones que enumera Espinosa:

1) la histérica;
2) el reconocimiento de los elementos basicos y;

3) el analisis de la relacion entre los componentes urbanos.

1) En la aproximacion historica, comenzamos el analisis por una breve
visita a los postulados involucrados en la planeacion de la Ciudad de México y, a
las ideologias que les impulsaron a tomar un camino especifico para disefar la
imagen de la ciudad. Esta parada historica nos deja ver la relacion entre politica,
economia y urbanismo. Asi como también nos ofrece un punto de referencia en el
tiempo en el cual comenzar a estudiar el sistema de causalidades que llevaron a
esta ciudad a ser como es.

2) Para conocer las formas urbanas, continuamos con el
reconocimiento, a través de métodos visuales, de los elementos que configuran la
estructura fisica del macro-sistema de azoteas, tomando las herramientas
conceptuales de la teoria de la morfologia urbana.

3) Para después, observar qué actividades llevan a cabo los habitantes
dentro de la estructura fisica, a través de cartografiar las relaciones que se
entretejen en el sistema entre sus elementos. Aqui es importante hacer énfasis en
que, si bien son importantes las relaciones que tienen las alturas de los edificios
con respecto a otros edificios, o estos con el arroyo de la calle, o la acera con los
arboles y el alumbrado; en esta investigacion, esa relacion, es definida por la
actividad o falta de ella, que se lleva a cabo en cada elemento. El habitante es el
elemento relacional, es decir, quien realmente da significado a la estructura fisica

del sistema que investigamos, a través de lo que hace en ella y con ella.
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Mas adelante se mostraran fotografias, tomadas a lo largo de un periodo,
para identificar la actividad, tanto en el primer piso, como en la azotea. Este
método de observacion se denominada de diferentes formas como, mapas de
actividades o de comportamiento (mapping activity o behavioural mapping) (Jan
Gehl). Los mapas de actividades o mapas de comportamiento, ofrecen
informacion relevante porque describen la vida cotidiana en las urbes. Muestran,
entre otras cosas, patrones de conducta del usuario, densidades de ocurrencia de
actividades en un determinado lugar, asi como fallas o bondades de la estructura

fisica.

Objetivos del analisis morfolégico

El objetivo general del analisis morfologico, fue tomar el conocimiento que produjo,
para disenar las rehabilitaciones de la morfologia del primer piso y de la azotea. Y,

los objetivo particulares, fueron los siguientes:

1) Conocer la morfologia urbana original de nuestro macro-sistema;

2) discenir los cambios morfolégicos urbanos o, morfogénesis, del
macrosistema a través de la historia de las formas del sistema;

3) identificar los elementos urbanos que constituyen el primer piso y sus
distribuciones espaciales, para describirlos y clasificarlos;

4) identificar los elementos urbanos que constituyen la azotea y sus
distribuciones espaciales, para describirlos y clasificarlos;

5) conocer los materiales con los que estan construidas las azoteas y su
estado fisico;

6) conocer los usos que le dan a la azotea los habitantes de los edificios;

7) identificar, localizar y clasificar las actividades que se llevan a cabo
dentro de la estrucura fisica del primer piso y la azotea;

8) establecer relaciones entre edificios de diferentes subsistemas; e,

9) identificar las relaciones que la azotea establece con el “primer piso”.
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“City building” y la imagen de la ciudad

llustracion 10 Vista de Azotea. Colonia Independencia. Delegacion Benito Juarez.
Ciudad de México. 2018. Elaboracion propia.

En términos generales, lo que se ha realizado con este analisis es
reconstruir la imagen de la ciudad como paisaje. Tomando como referencia el
macro-sistema que hemos creado como objeto de conocimiento. Recordemos que
la morfologia urbana es una extension en el estudio geografico del paisaje natural.
En donde la ciudad y lo urbano se consideran como parte del objeto de

conocimiento de la geografia.

Desde un punto de vista cultural,

“La ciudad seria la forma mas excelsa de paisaje cultural sobre
la Tierra y los mismos geodgrafos pasaron a abordar
tempranamente el estudio morfoloégico de las ciudades. En
especial, la evolucion de los planos y la fisonomia urbana como
herencia del pasado y como traduccién morfoldgica de las
funciones que posee la ciudad.” (Capel, 2002: 19)

A lo que se le presta atencion en la morfologia urbana es al proceso de
construccion de esa imagen y, mas especificamente, a la legibilidad de esa

imagen que, Kevin Lynch define como:
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“...la aparente claridad [...] del paisaje urbano entendida como
la facilidad con la que pueden reconocerse y organizarse sus
partes en un patron coherente. Al igual que esta pagina
impresa, si es que es legible, puede captarse visualmente
como un patrén relacionado de simbolos reconocibles, una
ciudad legible seria aquella cuyos barrios, Ilugares
sobresalientes o vias pueden identificarse y agruparse
facilmente en un patrén global.” (Lynch, 1960: 12)

Por otro lado, la morfologia urbana estudia el proceso de la creacion y
transformacién de la ciudad que implica muchos elementos de orden social,
econdmico y cultural. A ese proceso de transformacién de la ciudades, Vernez le

denomina como “city building” (construccion de ciudad).

“city building is the process by which urban habitats are created
and landscapes made up of houses, buildings, squares, streets,
gardens, etc., are produced. It involves landowners, regulators,
planners, designers, builders, lenders, an so on, it also involves
action and compromise, and the outcome of decisions made both
separately and jointly by various actors and stakeholders. Once
created, it is then continuously used, managed, and
transformed”. (Vernez ,1998: 141 )

Como puede verse en la cita de Vernez, el proceso de construccion de
ciudad, es uno muy complejo, en donde intervienen, directa o inderectamente,
mucha gente y organizaciones. Como son los duefios de los lotes, los
planificadores de la ciudad, las desarrolladoras, accionistas, arquitectos,
urbanistas, politicos y, el propio ciudadano.

Nuestra investigacion se enfoca en observar las relaciones solamente de
dos sistemas, de entre todos los anteriores. La relacion entre la estrucutra fisica y
la estructura vital. Dejando a un lado, pero abierta, la posibilidad futura de afiadir
sistemas al sistema de investigacion, como pueden ser el sistema legislativo para
construccion en la ciudad, o, el conjunto que forman el sistema de financiamiento
para la construccion de la misma.

El campo de estudio de la morfologia urbana, tiene diferentes
ramificaciones desarrolladas por distintas tradiciones. En sus inicios, la morfologia
se dedico, sobretodo, al estudio de las ciudades antiguas pero, actualmente, otras
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investigaciones afirman que ésta, no solo sirve para entender las ciudades
antiguas. Sino que debe ser utilizada también para el disefio de las ciudades en el

futuro. La tradicion morfolégica germano-britanica de Conzen, afirma que,

“[...]the study of the urban landscape forms the basis for
developing a theory of the city-building process which not only
explains the history of urban development, but also guides
future planning efforts|...]” (Vernez, 1998: 145)

Por lo tanto, siendo la azotea una de las formas fundamentales de la
ciudad, es decir, del paisaje urbano, ha sido necesario realizar un analisis de las
azoteas como forma urbana y parte componente en el sistema morfologico del
paisaje cultural que es la ciudad.

Por ultimo, nos interesa discernir las formas urbanas y arquitectdnicas
porque son representaciones y practicas que denotan dimensiones sociales,

econdmicas Yy culturales,

‘La morfologia urbana, el espacio construido, refleja la
organizacion economica, la organizacion social, las estructuras
politicas, los objetivos de los grupos sociales dominantes. Solo
hay que saber leer. Porque, efectivamente, el paisaje puede
leerse como un texto. Es un texto, tanto en el sentido actual
como en el originario (es decir, tejido, de textum, participio de
texo, tejer).” (Capel, 2002: 20)

Esto quiere decir que ninguna traza de ciudad en el mundo es neutral a los
poderes de los capitales sociales, culturales y econémicos. Que de hecho, la
construccion de la ciudad es un evento con profundas raices ideoldgicas, politicas
y econdmicas. Pero también, la ciudad es un evento temporal, que se conoce por
su narracion histérica, inscrita en los cambios de materiales, estilos o
modificaciones hechas al tejido urbano. Dice Vernez que, ‘[...]Jthe essential
component of an urban landscape is the historical process that shaped it: urban
space can only be understood as temporal phenomenon.”(Vernez, 1998: 141) Los
siguientes parragos esbozan brevemente los cambios en la morfologia de nuestro

sistema.
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Analisis Morfolégico

Primera aproximacion:

Marco historico del trazado de la Ciudad de México

La Ciudad de México fue trazada bajo los supuestos del discurso de la
modernidad. Dentro de la historia del desarrollo moderno de la ciudad, podemos
identificar tres momentos especificos que movilizaron todos los recursos posibles
para convertir a la Ciudad de México, en un centro neuralgico para el pais.

El primer gran impulso modernista a la ciudad, fue dirigido por

“[...]Maximiliano de Hasburgo (1863-1867), durante el cual se
realizaron las primeras laborales de reconversion espacial
siguiendo los modelos urbanos mas vanguardistas de la
épocal...] el emperador austriaco introdujo las primeras
nociones del urbanismo Hausmanniano al disefiar, junto con su
arquitecto Louis Bollard, un amplio boulevard arbolado que iba
desde el Castillo de Chapultepec hasta el Zécalo de la capital.”

En un segundo momento, unos anos después, durante la dictadura de
Porfirio Diaz, quien gobern6 al pais entre 1876 y 1911, México sufri6 cambios
radicales. Diaz era un creyente en el progreso y la tecnologia. Asi que con él,

“[...]el pais habria de embarcarse en la construccién de redes
de infraestructura ferroviaria, hidroeléctrica, alcantarillado,
etcétera, para lo cual se utilizaron de manera extensiva tanto a
profesionistas formados en Europa como a compaiias
constructoras francesas, inglesas y norteamericanas”.
(Valenzuela, 2016:36)

La modernizacion de la ciudad, “se sustent6 en tradiciones nacionales y
europeas, funcionalistas y anglosajonas, e higienistas y tecnologizantes.”
(Valenzuela, 2014: 35) Con estos cambios, se buscaba, “[...]Jentrar al circuito

comercial internacional[...]de acuerdo con los criterios de funcionalidad, eficiencia
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e higiene propios de la ciudades europeas, y en menor grado de las
norteamericanas.” (Valenzuela, 2016: 35)

El modelo de ciudad de sigui6é Diaz fue, sin duda, el Paris de Haussman
que, “[...]las élites mexicanas de principios del siglo XX consideraban]...Jcomo el
arquetipo urbano a seguir con el fin de integrarse al circuito capitalista de ciudades
de clase mundial.” (Valenzuela, 2016: 36)

En el tercer momento, cinco urbanistas seran los responsables por el
disefio de su trazo. Estos son: Miguel Angel de Quevedo, Carlos Contreras, José
Luis Cuevas Pietrasanta, Mario Pani y el arquitecto suizo Hannes Meyer. Cada
uno de estos, desarrollarian ideas para la planificacion de la ciudad, como
metodologia urbana.

“Asi, Quevedo aplicaria las mas avanzadas tecnologias de la
época para mejorar el funcionamiento y la calidad de vida de la
ciudad, mientras que Contreras buscaria crear los instrumentos
y herramientas que dieran certeza al desarrollo de las
ciudades|...]’(Valenzuela, 2016: 20)

En el proceso de la planeacion® de la ciudad posrevolucionaria, que tuvo
lugar entre los anos 1925 y 1938 (Escudero, A., en Ayala, E., et al, 2017: 123) , el
concepto de zonificacion basado en modelos britanicos y americanos, tomé un
papel que prescribia la distribucion de la vivienda, el comercio y la industria, desde
la logica cientifica del urbanismo. “En palabras del entonces secretario de
Comunicaciones y Obras Publicas, ingeniero Javier Sanchez Mejorada: “Las
ciudades deben planearse cientificamente, previendo su expansion y desarrollo
futuro.” (Valenzuela, 2016: 152)

Bajo estos conceptos, es como la Ciudad de México paso de ser un paisaje

casi rural a una megaldpolis, “de la noche a la mafana”, como puede observarse

15 “Entre las dos ultimas décadas del siglo XIX y primeras del siglo XX, se gesto
una nueva disciplina encargada de la planificacion de ciudades y regiones; para
nombrarla, en este periodo, circulaban los téminos: urbanismo, planificacion,
arquitectura civica, city planning y Stadtebau, entre otros. El arquitecto mexicano
Carlos Contreras propuso el término planificacion que encerraba el concepto de
organizar totalmente no sélo una ciudad, sino una regién o un pais. (Escudero, A., en
Ayala, E; Vargas, C; y Alvarez, G., et al, 2017: 123)
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en representaciones graficas de antes de los afios 1940, cuando comienza el trazo
de la ciudad moderna.

La historia de la ciudady de sus problemas, es testigo del rotundo fracaso
del llamado urbanismo cientifico que, no pudo llegar a comprender sus propios
puntos ciegos. Asi como tampoco fue capaz de anticipar el tipo de ciudad que
México seria en el futuro. No obstante, que estos urbanistas,

“[...] visualizaron el disefio de ciudades como una fuerza activa
de cambio social para transformar el entorno fisico del individuo
y ofrecer soluciones espaciales como alternativa a los problemas
socioeconomicos de la ciudad moderna. Los modelos urbanos
impulsados por ellos se sustentarian en la expectativa de que
s6lo mediante la transformacion del medio fisico urbano las
condiciones de vida de la poblacién mejorarian sustancialmente
mediante un efecto redistributivo extendido, que alcanzaria a
toda la sociedad. De manera coincidente, prevaleceria entre
ellos una confianza no solo en el poder de la razoén,-y en
concreto de la tecnologia-, sino también cultivarian la esperanza
de que la gente comulgaria de manera natural con los
sentimientos de solidaridad, humanismo y sentido de
cooperacion.” (Valenzuela, 2014: 21)

De todas esas hipdtesis, podemos decir, basados en la experiencia
empirica cotidiana que, ninguna ha sido cumplida a cabalidad. Los problemas
socioeconomicos se han agravado progresivamente en la ciudad y, ésta, la
ciudad, ha propagado la marginazién y la pobreza y no ha ofrecido soluciones
como pensaban los mencionadas urbanistas que sus disefios lograrian. Tampoco
hemos visto el “efecto redistributivo” de riqueza que esperaban y menos aun,
podemos afirmar que los habitantes de la ciudad “cultiven sentimientos de
solidaridad, humanismo y sentido de cooperaciéon”.

Todo lo contrario, el disefio de la ciudad, junto con las practicas de los
habitantes, han llevado a la ciudad y a su habitabilidad a un estado critico,
ocasionado por muchas de las causas que mencionamos en el apartado dedicado

al problema social que aproxima la investigacion.
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La Colonia Independencia

El diseno de la colonia que alberga nuestro objeto de conocimiento, es
relativamente nuevo. Entre 1940 y 1950, es cuando la parte de la ciudad donde se
ubica nuestro macro-sistema, comenzé a ser trazada y construida, bajo las ideas

discutidas anteriormente.

En los registros visuales que se llevaron a cabo en la investigacion, se
pueden observar como capas geoldgicas, los procesos de cambios en diferentes
etapas en la colonia. Esto fue posible al observar cambios en los “estilos” de
construccion que, marcan transformaciones en la morfologia de la ciudad vy, por
ende, en su apariencia. Asi, encontramos casas de una sola planta, construidas
con ciertos materiales que parecen acercarse a algun tipo de arquetipo de la
época inicial de la colonia Independencia. Las fotografias que se anexan,
muestran esos cambios en los materiales y el estilo de construccion. Estos

ejemplos representan los extremos de la estética de la colonia.
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llustracion 11 Colonia Independencia. Delegacién Benito Juarez. Ciudad de
Meéxico. 2018. Elaboracion propia.

El cambio mas notorio en la morfologia e imagen del macro-sistema, esta
ocurriendo en estos momentos. Alrededor del sistema urbano de nuestra
investigacion, se estan construyendo multiples complejos de edificios con una
apariencia nueva para la colonia. Hechos de materiales aparentemente mas
lujosos que los utilizados en las casas que se deducen como “originales”. Por otro
lado, los disefios de los edificios son “contemporaneos”, con disefios mas

atrevidos que el promedio de alrededor.
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Una de las consecuencias de la construccion de mas edificios de
departamentos, es que, las casas o edificios bajos, de menos de cuatro pisos,
estan desapareciendo. Pero de mayor importancia y, sobretodo, la gran cantidad
de desarrollos habitacionales privados, nos ha llevado a la hipétesis de que la
colonia esta viviendo un intenso proceso de gentrificacion. Y que este proceso
llevara a muchas personas a dejar la colonia, debido al incremento de las rentas

como consecuencia directa de la gentrificacion experimentada.

La azotea en la Ciudad de México como sitio de vivienda

El estudio de la azotea como forma urbana de la Ciudad de México es un tema sin
desarrollo académico. En la fase de recopilaciéon de informacion se encontré una
sola tesis de licenciatura sobre los cuartos de azotea en el complejo habitacional
Tlatelolco antes del terremoto de 1985. Esto no quiere decir que no existe una
historia de la vivienda en azotea, el problema es que no se ha escrito. En el marco
epistémico hicimos un rapido recuento de las personalidades del campo de la
cultura mexicana que vivieron en azoteas. Quienes han dejado mas registros
literarios, pictéricos o fotograficos. Pero hace falta una recopilacion de informacién
producida por los habitantes comunes de azoteas. La investigacion que se ha
llevado a cabo aqui, comienza por reconocer la importancia de la azotea como
elemento urbano. Asi como también reconoce que existe un grupo grande de
personas que vive en las azoteas de la ciudad expulsados de ésta, principalmente,
por los altos costos de la vivienda.

En términos arquitectonicos, la azotea se ha abordado por algunos
disefiadores como un elemento que habia sido olvidado por su lugar dentro del
edificio y recuperado para formar parte del disefio integral. Conceptos como la
“‘quinta fachada” describen la intencion de tomar a la azotea como algo mas

importante que un lado del edificio que no se ve.
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llustracién 12 Vivienda en azotea. Colonia Independencia. Del. Benito Juarez.
Ciudad de México. 2018. Elaboracion propia.

A su vez, los “techos verdes”, han sido otro importante referente para la
utilizacion, supuestamente, “inteligente” de la azotea. Sin embargo, existe un vacio
dentro de la historia de la azotea como lugar de vivienda. La presente

investigacion ofrece una pequena introduccién al tema.

Segunda aproximacion:

identificacion de los elementos del macro-sistema urbano de la investigacion

La segunda aproximacion morfologica tiene como objetivo identificar los
elementos que componen nuestro macro-sistema urbano. No obstante, nuestro
foco de atencion se fija en la azotea, ésta, es parte del sistema construido. No
puede observarse como algo aparte. Asi que para llegar a conocer la azotea,
habra que conocer primero, el primer piso del macro-sistema.

Las preguntas de investigacion que hace esta segunda aproximacion al
analisis morfoldgico, son:

a) ¢Cuales son los elementos urbanos que conforman el macro-sistema de

investigacion que se observa? ;

b) ¢Cudles son las relaciones que mantienen entre si estos elementos
urbanos? Y;

c) ¢coémo determinan las relaciones de los elementos, las actividades de los

habitantes dentro del sistema?
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Procedimiento del analisis morfoldgico para identificacion de los elementos del
macro-sistema

A continuacién, explicaremos paso por paso el procedimiento llevado a cabo en el
analisis desciptivo de la morfologia del sistema.

Los cuales son los siguientes:

Paso # 1 construccidon del macro-sistema;

Paso # 2 identificacion de los elementos del macro-sistema y cuantificacion
de areas ocupadas por los elementos;

Paso # 3 tipologia morfoldgica de las alturas del sistema;

Paso # 4 tipologia morfoldgica de la azotea como espacio residual;

Paso # 5 tipologia morfoldgica de la azotea como espacio habitable;

Paso # 6 tipologia morfoldgica de las practicas de habitabilidad.

Paso #1 construccion del macro-sistema urbano

El primer paso en nuestro analisis morfologico fue seleccionar un macro-sistema
de azoteas para ser intervenidas y crear ciudad en segundo piso. La parte de la
ciudad que escogimos, se localiza dentro de la Colonia Independencia, en la
Delegacion Benito Juarez, al sureste de la Ciudad de México. Limita al norte por la
calle de Simén Bolivar, al oeste por Eje 6 (Av. Independencia), al este por la calle
Field Jurado y al sur por Mario Rojas Avendario.

El macro-sistema, representa lo que en urbanismo se conoce como super-
manzana, que en diferentes partes del mundo, como Barcelona y Brasilia, ha sido
utilizada como una forma de reordenamiento urbano. Nuestra super-manzana esta
formada por 4 susbsistemas en donde cada uno de ellos, representa una
manzana.

A su vez, cada subsistema sera considerado como una unidad morfolégica

(Conzen) y, cada super-manzana, una regiéon morfolégica (Conzen). Esta divisiéon
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morfoldgica, jerarquizada por sistemas y subsistemas, permite a la investigacion

disefar ciudad en segundo piso como un sistema de sistemas.
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llustracion 13 Macro-sistema urbano de investigacion. 2018. Elaboracion propia.

La lamina anterior describe las cuatro manzanas que forman el macro-
sistema urbano como objeto de conocimiento. Después, en el diagrama siguiente,
se explica graficamente, las divisiones jerarquicas urbanas que se llevaron a cabo

para construir el sistema.

DIVISION SISTEMICA Y MORFOLOGICA
DEL MACRO-SISTEMA DE INVESTIGACION
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llustracion 14 Division sistémica y jerarquia urbana para el disefio del macro-
sistema urbano de investiacion. Elaboracién propia.
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Paso #2 tipologia morfolégica de los elementos del macro-sistema

Este analisis implica dos espacios:

a) lo que en esta investigacion denominados como primer piso y que
corresponde a la morfologia original del fragmento de ciudad que
escogimos. Y;

b) lo que denominados como segundo piso. Representado por el tejido que

forman las azoteas de una manzana.

Clasificacion de elementos del macro-sistema

De la investigacion de campo, hemos construido las siguientes categorias para

representar cada elemento del sistema.

1) A= Azoteas en buenas condiciones y fabricadas con materiales

permanentes;

2) L=Azoteas en malas condiciones fisicas o fabricadas con materiales de baja

calidad;

3) V=Jardines;

4) P=Patios; v,

5) R=Espacios residuales.
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A=Azoteas listas para intervencidn L=Azoleas gque mecesitan reparacidn

V=Jardin P=Patio

llustracion 15 Elementos urbanos constituyentes del macro-sistema de
investigacion. Elaboracién propia.

El registro visual que se llevd a cabo para conocer los elementos del
sistema, fue aéreo, con el uso de un dron. La fotografias con las que esta
construida la lamina del macro-sistema, han sido extraidas de las grabaciones
hechas con el dron. Esto nos permitio tener un punto de vista privilegiado del

conjunto de azoteas que raramente es posible conseguir.

Con esta informacion, procedimos a re-dibujar cada una de las formas de
los elementos antes mencionados. Tomando las fotografias como referencia, se
re-dibujaron en la aplicacion Autocad. La aplicacion nos da la oportunidad de
calcular cada area de cada forma dibujada en relacién a una proporcion de escala
indicada. Por esta razon, fuimos capaces de calcular en metros cuadrados, el
area en conjunto del macro-sistema, asi como las areas de cada uno de los

elementos en su conjunto.
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Ilustraciéon # Tipologia Morfolégica de los elementos urbanos del macro-sistema

llustracion 16 Tipologia morfolégica de los elementos del macro-sistema urbano.
Elaboracion propia.

Los resultados de la cuantificacién de las areas por cada elemento son los

siguientes:

Se encontrd que las azoteas en buen estado y construidas con materiales
duraderos ocupan 7372.33 metros cuadrados; las azoteas que necesitan
reparacion para ser intervenidas ocupan, 3429.3 metros cuadrados; los patios
representan, 3373.28 metros cuadrados; los jardines, 255.81 metros cuadrados v,

los espacios residuales, suman 1706.51 metros cuadrados.
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Este analisis nos indica que, potencialmente, la recuperacién de espacio de
azoteas podria llegar a 12508.14 metros cuadrados, para ser rehabilitados vy
reutilizados como sitio de vivienda. También nos indica que la cantidad de metros
dedicada a jardines es muy baja. Asi como que los patios, regularmente son
utilizados como cocheras para automoviles o son espacios muertos y que su area

es considerablemente alta.

Tipificacién morfolégica del macrosistema de azoteas. Areas totales.

2% 10% A=Azoteas factibles para
intervencién inmediata=7372.33mts2

#L=Azoteas que requieren previa
intervencion=3429.3mts2

P=Patios en planta
baja=3373.28mits2

“V=Jardines=255.21mts2

N s y R=Espacios residuales=1706.51mts2

21% N ek

llustracion 17 Grafica que muestra los porcentajes en metros cuadrados que
ocupa cada elemento urbano del macro-sistema. Elaboracion propia.

Paso # 3 tipologia morfolégica de las alturas del sistema

Con la ayuda de los registros aéreos hechos con el drone, y los registros
realizados a nivel de calle, conocimos las alturas de los diferentes edificios que
constituyen el sistema. Con esta informacion, se redibujé el macro-sistema

completo en tres dimensiones.
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Registro fotogrifico a nivel de calle de las alturas por nimero de pisos

llustraciéon 18 Tipologia morfoldgica de las alturas de los edificios en el macro-
sistema. Elaboracion propia.

llustracion 19 Representacion tridimensional del macro-sistema urbano de
investigaicon. Render: lvan Pujol Martinez. 2018.

Paso # 4 tipologia morfolégica de la azotea como espacio redisual

Para comenzar el analisis morfolégico urbano de la azotea como un espacio que
pertenece a la ciudad, lo enmarcaremos dentro de la categoria de lo “residual”

Curzio menciona que existen dos clasificaciones de espacios residuales:

“Aquella parte o porcion de superficie terrestre que se deriva de
un proyecto urbano de mayor escala, la cual no cumple una
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funcidn definida pese a encontrarse, delimitada e inmerso en
un entremado urbano y donde cualquier habitante tiene el
mismo derecho de uso. También estos fragmentos adquieren el
nombre de residual de la resultante obtenida de la
descomposicién o destruccién de un territorio urbano-publico
previo y que ahora ya no cumple una funcion definida pese a
seguir definido, delimitado e inmerso en entramado urbano y en
el cual cualquier habitante sigue teniendo el mismo derecho de
uso.” (Curzio, 2008: 57)

Mazari las define de la siguiente forma:

“...espacios residuales, como tierra de nadie; basta recorrer la
ciudad para encontrarlas: intersecciones de ejes viales con
calles y avenidas, areas bajo los pasos a desnivel, lineas de alta
tension o derechos de via, los cuales se convierten en areas
deterioradas tanto fisica como socialmente.” (Mazari en Curzio
2008: 55)

Por otro lado, el espacio residual, como mencionan Curzio y Mazari, son
aquellos espacios que son derivacion de un proyecto mas grande y que no son
funcionales, o no se les otorgdé una tarea dentro del programa arquitectonico o
urbano. Y por ello caen en el abandono y el aislamiento, porque no existe
actividad humana en el espacio,

“Otro elemento fundamental del fendmeno residual es que no se
desarrollan funciones en él, es decir, que no representa ser un
fragmento util dentro del tejido urbano. De tal forma que al no
desarrollarse ninguna actividad en dicho elemento urbano los
habitantes muestran en la vida cotidiana un distanciamiento,
situacion que se traduce en el aislamiento.” (Curzio, 2008: 60)

Y como consecuencia de este aislamiento,

“[...]con lo que respecta a su connotacién social no se puede
hablar de una distincién entre sociocentripeto o sociocentrifugo,
ya que todos estos territorios residuales pertenecen al ultimo tipo
al no permitir la interaccién social por no tener desde su origen
una planeacion de uso definida o bien si la tuvieron pero la
fueron perdiendo a través del tiempo y mediante una
transformacion destructiva.” (Curzio, 2008: 57)
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Sin embargo, un espacio residual, continua diciendo Curzio, puede
transformarse en el momento en que los habitantes se apropian de él y le otorgan

una funcion social y de otras indoles. Entonces el espacio residual se convierte en

un subproducto del espacio construido.
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llustracién 20 La azotea como espacio residual. Colonia Juarez. Del. Cuauhtémoc.
Ciudad de México. 2016. Elaboracion propia.

En la investigacion de campo llevada a cabo, se encontraron azoteas tanto
como espacios residuales, como espacios revitalizados y, que adquirieron un
sentido funcional y social o comercial. Pero también como espacio construido
porque en muchos edificios donde la azotea es habitada, desde la construccién
del edificio fueron planeados cuartos de servicio que ahora funcionan como
viviendas familiares. La funcion del cuarto de servicio en realidad tenia la misma
finalidad que tiene la vivienda en azotea, la modificacion mas importante es en el

numero de personas que ahora habitan cada unidad. Albergando familias enteras.
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Paso # 5 tipologia morfologica de la azotea como espacio habitable

llustracién 21 Vivienda en azotea. Colonia Independencia. Del. Benito Juarez.
Ciudad de México. 2018. Elaboracion propia.

Para realizar este analisis, se comenzo6 por buscar proétesis arquitectonicas
construidas en las azoteas que funcionan como viviendas. De este primer
momento de trabajo de campo, presento una coleccion de fotografias que
muestran diferentes formas de utilizar la azotea para establecer una vivienda
temporal o permanente en la azotea. Se encontré6 que las construcciones varian
en tamano, forma y materiales de construccion. Asi como también se diferencian
en el numero de viviendas por azotea, a veces solamente hay una, otras, forman

una comunidad entera.

De las azoteas que se pudieron visitar o fotografiar desde lejos, se pueden
diferenciar viviendas de extrema improvisacion, donde los materiales parecen
recolectados como residuos que formaban parte de otras cosas. Pero también se
han podido detectar edificaciones planeadas mas fuertes y duraderas.

Otras diferencias y similitudes entre las caracteristicas de las azoteas, es
que algunas estan equipadas con cuartos de serivicio, pertenecientes a los
duenos de los departamentos del edificio que rentan como vivienda. El numero de

ocupantes varia de acuerdo a distintos factores.
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llustracion 22 Vivienda en azotea. Colonia Juarez. Del. Cuauhtémoc. Ciudad de
Meéxico. 2016. Elaboracion propia.

En una de la azoteas visitadas, una de las personas que rentaba su cuarto
de azotea para ganar un poco de dinero extra, mencioné que algunos de los
duefos se niegan a que se renten los cuartos. Por otro lado, algunos cuartos han
estado tanto tiempo desocupados que, requieren mucho dinero y esfuerzo para
proporcionarles un mantenimiento adecuado, por lo que se encuentran en estado

de abandondo.

Paso # 6 tipologia morfolégica de las practicas de habitabilidad.

Actividades en las azoteas

Durante la investigacion de campo, se observaron los comportamientos o
actividades llevadas a cabo por los habitantes, tanto en el primer piso, como en la

azotea.

Respecto a las actividades en azotea, la invetigacion arrojo un indice de
actividades casi nulo en el macro-sistema. De las pocas que se registraron,
mostramos una fotografia a continuacion. Durante el tiempo de obsevacién del
sistema, que durd aproximadamente un afio, se observo frecuentemente, jovenes
trabajadores que viven en la azotea contigua, charlando, tomando una cerveza,

jugando cartas o lavando ropa. Principlamente, los fines de semana o en horas
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después del trabajo. No se reportaron fiestas u otro tipo de eventos en las
azoteas del sistema.

A partir de esta investigacion, podemos afirmar con certeza que, las
azoteas del macro-sistema son un espacio abandonado, sin uso o funcién

especica. Y que, finalmente, en términos generales, es un espacio residual,

cuando no es ocupado como sitio habitacional.

llustracién 23 Practicas sociales en la azotea. Col. Independencia. Del. Benito
Juarez. Ciudad de México. 2018. Elaboracién propia.

Actividades en el primer piso
En el transcurso de la investigacion observacional de las actividades

llevadas a cabo por los habitanes del espacio publico, concluimos que:

a) el 80% del espacio esta dedicado a los automdviles y solamente un 20% al
peatén;

b) no se registraron grandes cantidades de personas caminando, a ninguna
hora del dia. Por lo que se concluye que el uso del automovil es el
primordial medio de transporte;

c) que no hay una cultura de trasnporte alternativa al automdévil;

d) dentro del sistema no existen parques, aunque si existen un par en los
limites del sistema;

e) no se encontrardn sistios publicos dedicados al descanso, como son
bancas o cualquier otro tipo de equipamiento urbano dedicado al peaton;

f) no existen nodos comerciales o sociales donde estas actividades florezcan;
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g) existen unos cuantos comercios pequenos cuyas actividades son: un par de
talleres de bicicletas, dos talleres de motocicletas, uno de automoviles, un
par de cocinas economicas, un puesto de tacos y un puesto de
hamburguesas, y, dos pequefas tiendas de abarrotes;

h) no existen bebederos de agua para mascotas o personas;

i) no hay seméforos en las esquinas, y el peaton regularmente no tiene el
derecho de paso, los automovilistas dominan estas interacciones;

j) aunque el macro-sistema esta medianamente arbolado, no existen
momentos o espacios en que se pueda obtener sombra, es decir, los
arboles no tienen una funcion para ofrecer sombra al peaton;

k) los limites de los arroyos de las calles se han convertido durante la semana,
en estacionamientos de personas que no viven en el macro-sistema, pero
que trabajan alrededor;

[) en general, no existe una cultura de apropiacion del espacio publico de

forma creativa.

llustracion 24 Mapa de actividades del uso del espacio publico dentro del macro-
sistema. Elaboracion propia.
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Conclusiones del capitulo

Al haber realizado todos estos analisis morfologicos sobre el macro-sistema,
hemos podido llegar a conocer las formas urbanas que lo forman, los cambios que
el sistema ha sufrido a lo largo del tiempo y los que sufre ahora.

Los analisis revelaron las maneras en las personas interactuan con el
espacio publido y como se apropian o no de él. Asi como también mostré los
“vicios” urbanos, o malas practicas de habitabilidad que los vecinos llevan a cabo.

Algunos de esos vicios son el exceso de ruido ocasionado por los clubes de
motoristas, el innecesario uso del automovil en las calles internas del sistema que,
es relativamente bajo, en comparacion con avenidas mas grandes. Otras
contaminaciones sonoras son los muchos vendedores de comida que circulan las
calles con altavoces anunciando sus productos. Dichos altavoces son operados en
volumenes exageradamente altos.

En relacion con los analisis destinados a conocer la morfologia de la
azotea, podemos decir que en general es un espacio muerto sin funcion. Y que no
existen actividades relevantes en ellas.

Esta informacion fue de suma relevancia para poder llevar a cabo los
disefios que a continuacién se muestran en el capitulo dedicado al disefio de la

ciudad.
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CAPITULO 5: COMPONENTE DE DISENO

El componente de disefio es el resultado de los trabajos realizados en el
componente sociocognitivo y morfolégico. En éste se aplican los conocimientos
construidos en estos ultimos componentes. A través de y en los disefios que se
han llevado a cabo, basandonos en el “modelo de habitabilidad” construido por los
discursos de los habitantes que entrevistamos. Asi como también,
fundamentando, el disefio de las plataformas y rampas en el estudio morfoldgico.

Por supuesto, quedan muchas preguntas pendientes respecto a la
factabilidad del desarrollo de un proyecto asi. Nos referimos a las cuestiones
legales, tectdnicas, de ingenieria, y demas problemas técnicos que habra que
resolver para emprender el proyecto.

Llevar a cabo un proyecto de esta magnitud, demandaria un equipo
interdisciplinario de planeacion y desarrollo que, por obvias razones, yo solo no he
podido configurar. La aportacion que hago, apoyado en la ayuda y consejo de mis
tutores y de mi colaborador Ivan Pujol Martinez, fue suficiente para plantear la idea
y sugerir soluciones al problema de la vivienda. Y a una serie grande de
problemas que observé durante la investigacion. Como es la falta de agua, la
contaminacion sonora, problemas constantes de sobrevoltajes eléctricos, un
pésimo servicio de recoleccién y separacion de basura, el no aprovechamiento del
agua de lluvia, la ridicula cantidad de espacio dedicado al transito de vehiculos, o
las malas practicas de habitabilidad de la colonia.

En el disefio de ciudad en segundo piso, hemos intentado abarcar cuantos
pudimos. Muchos otros quedaran para ser pensados en el futuro préximo del
proyecto.

Por otro lado, como mencionamos al principio de la investigacion, en el
proyecto se cruzan disciplinas que intersectan a la arquiectura con la literatura y el

arte. Algunos ejemplos paradigmaticos que han abordado el tema de la vivienda y
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la ciudad y que han guiado este proyecto, son: Constant con su New Babylon; el
movimiento “Tiny House” en Estados Unidos; Gaston Bachelard y La poética del
espacio; Santiago Cirugeda y el proyecto Recetas Urbanas; Peter Sloterdijk y su
trilogia de Esferas; Stephane Malka y sus departamentos en sitios liminales de
Paris; David Hammons y su pieza “House of the future”; Krzysztof Wodiczcko con
su refugio para indigentes; Michael Rakowitz y su proyecto PARAsite; Tomas
Sarraceno con Cloud Cities; Gordon Matta-Clark con su pieza Fake Estates o Nils
Norman y Fritz Haeg con la exposicion “Propuesta para una plaza”. La citta Nouva,
de Antonio Sant’Elia; la Glass Architecture de Paul Scheebart; la denominada
Alpine Architecture de Bruno Taut; la aquitectura constructivista rusa; la Broadacre
city de Frank Lloyd Right. Y, también las experiencias llevadas a cabo por
Earthships Biotecture en Nuevo México; el Urban Laboratory Arco Santi, creado
por Paolo Soleri y, las ciudades elevadas de Yona Friedman.

Es importante para nosotros declarar que somos deudores de estos
ejemplos y esfuerzos, llevados a cabo dentro de diferentes disciplinas. Todos vy
cada uno de ellos coadyuvaron a la concepcion de la ciuadad en segundo piso.

Los objetivos de la ciudad en segundo piso

Para comenzar este apartado y ofrecer un contexto a los disefios que se muestran
a continuacién, quiero recordarle al lector, lo expuesto en las primeras lineas de

esta tesis.

Ciudad en segundo piso: Epistemologia para una sociopoética del habitar,
es un proyecto artistico cuyo objetivo final es intervenir en la transformacién de la

Ciudad de México y como la habitamos.

El problema social por el que se preocupa esta investigacion, es el de la
escasez de vivienda. Y las preguntas que se formula son:
1) ¢es posible satisfacer parcialmente la demanda de vivienda de grupos

socioeconomicamente desprotegidos, sin construir mas edificios?;
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2) ;es posible considerar a la azotea un sitio potencial de densificacion
poblacional, para satisfacer parcialmente la demanda de vivienda?, y;

3) i,como deberia plantearse, arquitectdnica, urbanistica, social vy
estéticamente el desarrollo de una morfologia sobre las azoteas en la
ciudad?

La respuesta que ofrece la investigacion a estas preguntas, es el desarrollo
de un plan de renovacion urbana parcial de lo que llamamos, primer piso, o
morfologia original de la ciudad. Y, el desarrollo de un segundo piso, o segunda
morfologia. Esta Ultima, es una morfologia elevada que toma los espacios
muertos, en los que se han convertido las azoteas, como sitio de densificacién
poblacional. Es decir, una ciudad en segundo piso.

Una vez que el lector ha recordado el por qué llegamos a este punto en la
investigacion. Procederé a explicar los disefios especificos que se llevaron a cabo
para darle solucién a las preguntas planteadas arriba y, a los deseos de los
habitantes que entrevistamos.

El macro-sistema de azoteas

El proyecto toma como Ilugar de intervencion, cuatro manzanas
pertenecientes a la Colonia Independencia, de la Delegacion Benito Juarez, de la
Ciudad de México. En términos epistemoldgicos y metodoldgicos, ésta porcion de
la ciudad es, un macro-sistema. El macro-sistema se forma por cuatro
subsistemas que, representan cada manzana. En términos urbanisticos,
entenderemos un macro-sistema, como una super-manzana.

La unién de cuatro manzanas para formar una super-manzana, ha sido
necesaria para hacer funcionar sincronicamente a los dos pisos. La formacion
sistémica de los dos pisos, permitié un mejoramiento sustancial.

Ciudad en segundo piso, esta constituida por un complejo de plataformas y
rampas que hacen posible homogeneizar la “orografia” de las azoteas para llevar
a cabo el disefio de cada unidad barrial. Cada manzana forma una unidad barrial

y, en conjunto, una super-manzana, forma una unidad morfolégica. Nuestro
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proyecto consiste en el disefio de cuatro unidades barriales, es decir, una region

morfoldgica.

Para resolver el disefio de una ciudad en las azoteas, hubo que aproximar
el problema practico y de investigacion desde la sociologia y la morfologia urbana.
En conjunto, las informaciones obtenidas de las investigaciones de campo,
hicieron posible saber en donde y cdmo puede llevarse a cabo la construccidon de
la ciudad.

La investigacion de campo sobre la morfologia de la azotea, resulté en un
escaneo tridimensional de los edificios y diversas formas que dibujan nuestro
sistema. Entre los instrumentos de investigacion que utilizamos para el analisis
morfolégico, se encuentran: el levantamiento visual desde el aire, de la morfologia
de nuestro sistema; el levantamiento visual a nivel de calle, de la morfologia de los
edificios y el sistema viario. La catalogacion de tipos de edificios por pisos, un
censo de los arboles que tiene la unidad morfolégica y un mapeo de las
actividades que los habitantes de nuestro sistema llevan a cabo cotidianamente.

A partir de este conocimiento, nos fue posible saber las areas que
representan las azoteas, su condicion fisica, las alturas de los edificios. Asi como
los elementos invariantes en la estructura fisica. Como fueron patios, jardines o
espacios residuales, utilizados para guardar cacharros o mantener mascotas. Este
informacion también fue crucial para entender qué lugares deberia respetar la
construccion de las plataformas. Estas, siguen las formas de las azoteas de los
edificios sobre la que se eleva, dejando libres los espacios destinados a patios y
jardines.

El analisis morfologico, también nos permiti6 saber cuantas unidades
habitacionales puede albergar cada unidad barrial y el grado de densificacién que
puede sostener la region morfologica. La propuesta que hacemos al respecto es
de entre 20 y 40 personas por unidad barrial, de acuerdo al espacio disponible
para intervenir. Por lo que cada region morfolégica sumaria una densidad de unas

160 personas como maximo.
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También se disefiaron los espacios publicos que daran vida y contexto a la
unidad. Siempre guiando estos disefios bajo la idea de la ciudad peatonal y
compacta.

Por otro lado, fuimos capaces de entender las conexiones del sistema viario
y cdmo son utilizadas las vias por los usuarios, para replantear las practicas con
las que la poblacion se desenvuelve y elevar la habitabilidad de la unidad
morfoldgica.

Algunos de los resultados que obtuvimos en el mapeo de actividades, en el
primer piso, mostraron que dentro del espacio publico, el sistema viario para
carros ocupa un 80%, dejando al peatdn y toda otra actividad al margen. Mientras
que el mapeo realizado en la azotea, demostré que casi nadie utiliza su azotea

productivamente.

El proceso de disefio

El proceso de disefio fue uno arduo y desconocido. Ciudad en segundo piso
representd muchos nuevos retos que vencer, principalmente de orden técnico y
tedrico. Tuve que aprender diferentes aplicaciones de disefio tridimensional para
poder imaginar la ciudad y las unidades habitacionales.

Aunque mis disefios llegaron a un nivel satisfactorio, no fueron suficientes
para poder expresar con presicion lo que deseaba, en el disefio de la ciudad y las
unidades. Al final del proyecto contraté a mi amigo y colaborador Ivan, quien es
arquitecto, experto en disefo tridimensional, y maestro en estudios urbanos, para
que consolidara las ideas que yo habia planteado en tres afos de
experimentacion.

La colaboracion con lvan tiene diferentes niveles de integracion e inversion
de ideas. Sin embargo, tengo que hacer publico el gran esfuerzo que llevo a cabo
con la investigacion espacial al disefiar las unidades habitacionales, en donde su
mérito es de mayor importancia para el proyecto. Le estoy muy agradecido por su
colaboracion y por el nivel de interdisciplinariedad que alcanzoé el proyecto gracias

a sus comentarios y consejos para disefar la ciudad en general.
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Debo decir también que el disefio siempre estuvo acompafado por el
concepto de kybernetes, de “steering”, en el sentido que la literatura clasica y la
sociocibenética le dan al concepto. Que es la de seguir los vientos y las corrientes
del fendmeno social en el que nos econtramos involucrados como investigadores,
para ir construyendo, por aproximaciones sucesivas, el objeto de conocimiento.
Que en nuestra caso es la ciudad.

Dichos vientos y corrientes estuvieron dictados por la “topografia” que
forman las azoteas, que tomamos como si fuera una “orografia” accidentada. Nos
imaginamos las estructuras que forman los arrozales o en terrazas derivadas de la
agrupacion de colinas. Para aproximar los diferentes niveles y platés que forman
las azoteas. Asi como también estuvieron guiadas por los resultados del analisis
sociocognitivo y morfolégico.

Tomamos en cuenta los deseos de los entrevistados, pero también nos
apropiamos de las practicas de habitabilidad mas favorables que llevan a cabo en
sus habitats en las azoteas. Como son la construccion de huertos urbanos o el uso
de la azotea como espacio cultural y social, que son practicas que promueven la
creacion de comunidades solidarias.

Asi, el disefio de la ciudad y de cada espacio, se diseid desde la funcidn
que debe cumplir cada uno de estos dentro del sistema como conjunto. Entonces,
al disefar las formas urbanas, se disefaron también las condiciones para que
ciertos comportamientos que se quieren promover, afloren “naturalmente”. Para
de nueva cuenta pensar en kybernetes. La idea principal de los disefios, fue
proporcionar a la poblacion del primer piso y del segundo, un mejor nivel de vida, a
través de modificar el espacio urbano.

Para lograrlo, se modificaron los usos actuales de los espacios. Asi, lo que
solia ser destinado para coches, se ha convertido en lugar para humanos.
También, con este cambio, las practicas se modifican. En lugar de tomar el coche,

se camina o se utliza otro sistema de transporte no contaminante.

La rehabilitacion urbana del Primer piso



120

Las calles aledafias a las grandes avenidas, Eje 6 y Cumbres de Maltrata, se
peatonalizaron, convirtiéendose en espacio publico de transito, descanso y paseo.
Se implementd un sistema de cosecha de lluvia de agua en las calles que, antes
eran dedicadas a automoviles. Esta agua sera destinada al consumo de los
habitantes del primer piso.

Los arroyos de las calles se nivelaron para hacer mas comodo al caminar.
Aunque el carro esta prohibido, se permite el paso a bicicletas y vehiculos no
motorizados, a gasolina o eléctricos. Como pueden ser ftriciclos para hacer
entregas de insumos a los comercios. Se forestaron espacios que carecian de
arboles y plantas.

Un cambio importante en el primer piso, es la creacién de nodos sociales,
comerciales y de transporte. Un nodo es un espacio publico en el que las
personas se reunen para llevar a cabo actividades comerciales, sociales,
deportivas o de entretenimiento.

Los nodos que hemos disefiado, estan ubicados en las esquinas que
forman las intersecciones entre las calles de Rafael Solana y Sefarin Olarte. Aqui
mostramos el funcionamiento de la nodizacién y peatonalizacién. Los nodos son
también los espacios en donde se conectan el primer piso con el segundo. Ahi se
encuentran los elevadores que llevaran a los habitantes a las plataformas del

segundo piso.
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CIUDAD EN SEGUNDO PISO

SUPER MANZANA

llustracion 25 Representacion tridimensional en planta de la super-manzana.
Disefio: David Hernandez Casas.Render: Ivan Pujol Martinez. 2018.
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SUPER-MANZANA

~

llustracion 26 Representacion tridimensional de la super-manzana. Disefio: David
Hernandez Casas. Render: lvan Pujol Martinez. 2018.
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UNIDAD BARRIAL

llustracion 27 Representacion tridimensional de una unidad barrial. Muestra la
rehabilitacion urbana del primer piso y, la nueva morfologia elevada. Disefo: David
Hernandez Casas. Render: lvan Pujol Martinez. 2018.
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PEATONALIZACION EN PRIMER PISO

+ W ;v
0DOS SOCIALE

S Y COMERCIALES

llustracion 28 Representacion tridimensional que muestra la peatonalizacién del
primer piso y los nodos comerciales y sociales. Disefio: David Hernandez Casas.
Render: Ivan Pujol Martinez. 2018.
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CIUDAD COMPACTA

llustracion 29 Representacion tridimensional que muestra la distribuciéon de
unideades habitacionales, Disefio: David Hernandez Casas. Render: lvan Pujol
Martinez. 2018.
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UNIDADES HABITACIONALES

POBL
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BAJA DENSIDAD ACIONAL

llustracion 30 Representacion tridimensional que muestra la distribucidn de las
unidades habitacionales . Disefio: David Hernandez Casas. Render: lvan Pujol
Martinez. 2018.
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RAMPAS Y PLATAFORMAS

SISTEMA PEATONAL

llustracion 31 Representacion tridimensional que muestra el disefio del sistema de
plataformas y rampas como sistema de transito. Disefio: David Hernandez Casas.
Render: Ivan Pujol Martinez. 2018.
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DISENO DE LAS UNIDADES HABITACIONALES

El principal objetivo del disefio de las unidades habitacionales, es desarrollar una
estructura sumamente ligera. Es fundamental para su implementacion en azoteas,
que sean desmontables y transportables, asi como, escalables. Por lo que las
unidades de vivienda son modulares. Esto ultimo quiere decir que del primer
modulo, que mide 24.40 m2, es muy sencillo expandir la vivienda, de un moédulo a
dos, 39.00 m2, o a tres mdédulos 54,40 m2. Cuenta con materiales prefabricados

bajo medidas estandar de 1.22 m. por 2.44 m.

Posee caracteristicas energéticas fundamentales: su cubierta esta
conformada en un 90% por celdas solares; cuenta con un sistema recolector de
agua pluvial que puede permitir autonomia hasta por seis meses en ciudades con
largas temporadas de lluvia como la ciudad de México. Este sistema recolector
permite, ademas, almacenar agua que sera donada a los edificios que alberguen

la vivienda.

El sistema de drenaje esta conectado al edificio huésped. No usan gas.
Cuentan con un “cuarto de maquinas” que contiene: recolector de agua pluvial,
baterias de almacenaje de energia solar, lavadora, cajas para reciclaje, cajas para
lombricomposta, bomba hidroneumatica. La inclinacion de los techos permite
recolectar la luz solar con mayor eficiencia y con mayor aprovechamiento, aunque

no sea posible obtener, en todos los casos, una orientacion oriente-poniente.
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llustracién 32 Casa 4.44. Modelo #1. Disefo: Ivan Pujol Martinez/David Hernandez
Casas. 2018.
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llustracién 33 Casa 4.44 Modelo # 2. Disefo: Ivan Pujol Martinez/David Hernandez

Casas. 2018.
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llustracién 34 Casa 4.44 Modelo # 3. Disefo: Ivan Pujol Martinez/David Hernandez
Casas. 2018.
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CONCLUSIONES

Desde el punto de vista arquitectdonico y urbanistico, este proyecto artistico,
representa altas complejidades para su ejecucion, sobre todo en aspectos
estructurales, pero también desde aspectos sociales y culturales. Sin embargo, en
el campo del disefio de vivienda, la realizacion de modulos ligeros, desmontables
y portatiles, ofrece diferentes oportunidades: por un lado, la creacion de vivienda
para sectores marginados de la poblacion, asi como para familias con
configuraciones diferentes a la nuclear, y por el otro, la inclusion en los nuevos
modelos de ciudad que buscan lo compacto como elemento configurador del
espacio.

No obstante, como he mencionado repetidas veces durante el escrito, la
vivienda en azotea es un fendmeno con larga historia y un largo futuro. En el que,
si la ciudad sigue creciendo de la forma en que se estima, la vivienda en azotea se
convertira en una de las principales formas de habitacion. Hasta llegar
probablemente a transformarse en un problema grave.

Las prospectivas son anticipaciones llevadas a cabo a través de
informacion, de su prcesamiento, pero también a través de la imaginacion. Este
proyecto intenta ser uno que es producto de la imaginacion “educada”. Es decir,
una imaginacion basada en el mundo empirico y teorico.

Asi, no obstante las comprejidades y complicaciones que implican un
proyecto de esta naturaleza, es necesario imaginar el fututo, para intentar

sobrevivirlo.



133



134

BIBLIOGRAFIA

Aguado, J.M. (2003) Comunicacion y cognicién. Bases epistemolégicas de la
complejidad. Comunicacion Social Ediciones y Publicaciones. Sevilla: 2003.
Amozurrutia, J.A. (2016) Campo Cognoscitivo.Construccion y Desarrollo del
Campo Cognoscitivo de acuerdo a la Epistemologia Genética: una integracion
desde los sistemas Adaptativos. CEIICH-UNAM.
(2012) Complejidad y ciencias sociales, México, CEIICH, UNAM.
(2012) Sociocibernética, cibercultura y sociedad, CEIICH, UNAM.
(2016) Resonancia Sincronica, México, UNAM. Version preliminar del
libro.
Ayala, E., Vargas, C., Alvarez, G. (2017) La construccion de la Ciudad de México,
siglos XIX y XX. Barrios, colonias y fraccionamientos. UAM. Casa abierta al
tiempo: Ciudad de México.
Bachelard, G. (1954) The poetics of space, Boston, Beacon Press (1994).
Bertanlanfy, L .(1958) Teoria general de sistemas, México, FCE (2000).
Bourdieu, P. (1980) El sentido practico, Argentina, Siglo XXI (2007).
(1994) Razones practicas, Barcelona, Anagrama (1997).
(1979) Distinction, Cambridge, Massachusets (1984).

(2000) Poder, Derecho y Clases Sociales, Bilbao, Editorial Cesclée

de Brouwer.
Bourdieu, P., y Wacquant. (2005) Una invitacion a la sociologia reflexiva. 2 ed. 1
reimp. Buenos Aires: siglo Veintiuno Editores, 2012.
CIDOC. (2014)“Estado Actual de la Vivienda en México”. Centro de Investigacion y
Documentacion de la CASA, AC.
Espinosa, E. (2016) (et al) Analisis y métodos urbano arquitecténicos. UMA-
Azcapotzalco: México, 2016.
Garcia, R. (2006) Sistemas complejos. Conceptos, método y fundamentacion
epistemoldgica de la investigacion interdisciplinaria. Gedisa. Barcelona:.

El conocimiento en construccion. Gedisa.

Gehl, J., y Svarre, B. (2013) how to study public life. Island Press: Washington.



135

Goldmann, L. (1979) Epistemologia de la sociologia. Publicado en Tratado de
l6gica y conocimiento cientifico, Piaget, J. (Editor), Buenos Aires,
Paidos.
Gonzalez, Kunz, Gonzalez Sanchez (2005) Regionalizacion habitacional de la
Ciudad de México, México, UNAM.
Harvey, D. (1989). Spaces of Hope. Chicago: University of Chicago Press.
Hilgers, M., y Mangez, E. Bourdieu’s Theory of Social Fields. Concepts and
applications. Toutledge.
Levy, A. Urban morphology and the problem of the modern urban fabric: some
Lynch, K. (1960) La Imagen de la ciudad. Gustavo Gili. Barcelona.
Piaget, J. (1978) La equilibracion de las estructuras cognitivas, Espafia, Siglo
XXl, 2010.,
(1977) El nacimiento de la inteligencia en el nifio, Espafa, Critica,
2011.
(1947) La psicologia de la inteligencia, Argentina, Siglo XXI, 2013.
(1969) Biologia y conocimiento, Espafia, Siglo XXI, 2008.
(1991) 6 Estudios de psicologia, Barcelona, Editorial Labor.
(1982) Psicogénesis e historia de la ciencia, México, Siglo XXI.
(2001) Inteligencia y afectividad, Buenos Aires, Aique.
(1979) Genetic epistemology, Nueva York, Columbia University
Press.
Segal, L. (1994) Sonar la realidad. El construcivismo de Heinz Von Foerster.
Editorial Paidos: Barcelona.
Valenzuela, A. (2014) Urbanistas y visionarios. La planeacion de la Ciudad de
México en la primera mitad del siglo XX. MAPorrua.
Von Foerster, H. (1991) Semillas de la cibernética. Gedisa: Barcelona.
Ziccardi, A. (2015) Cémo viven los mexicanos. Analisis regional de las condiciones
de la habitabilidad de la vivienda. UNAM: México.



136

ARTICULOS REVISTAS INDEXADAS

Geyer, F. The challenges of sociocybernetics. Kybernetes, Vol 24 No.4, 1995,
pp.6-32. MCB University Press.

Quiroz Mendoza, Moisés. Las Vecindades en la Ciudad de México. Un problema
de la Modernidad, 1940-1952. En Historia 2.0 Conocimiento Histérico en Clave

Digital. Afo IlI-Numero 6. Bucarmanga, Diciembre 2013.

Vernez, Anne. Urban morphology as an emerging interdisciplinary field. Urban
Morphology, Vol 1, 1997, pp. 3-10. University of Washington, Seattle.

ARTICULOS DE PERIODICOS

Romero Sanchez Gabriela. Mas de 147,000 familias viven en vecindades o
cuartos de azotea. La Joranada, 14/08/2014, Seccion Capital, pagina 35.

Luiselli, Valeria. Intrusos en los cuartos de azotea: el origen invisible de la
vanguardia en la Ciudad de México.

https//:www.theguardian.com/cities/2015/nov/06/intrusos-cuartos

Zuiiga, A. La Jornada. Martes 8 de marzo de 2011.
http://www.jornada.unam.mx/2011/03/08/capital/033n1cap



	Portada 

	Índice

	Introducción  

	Capítulo 1. Marco Epistémico  

	Capítulo 2. Marco Epistemológico  

	Capítulo 3. Componente Sociológico   

	Capítulo 4. Componente Morfológico  

	Capítulo 5. Componente de Diseño  

	Conclusiones   

	Bibliografía



