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RESUMEN

El presente trabajo se deriva de un proyecto general que tiene como objetivo disefiar un curso
en linea, que funja como un objeto de aprendizaje para la ensefianza de los mecanismos de socializacion
parental desde el enfoque de dominios, con el propdsito de que los alumnos que cursan estudios de
nivel superior y/o posgrado en Ciencias Sociales, analicen las interacciones humanas, clasificandolas
en cinco dimensiones que fungirdn como marco argumentativo para derivar hipotesis y planear
acciones, que permitan modificar la interaccion entre el agente y el objeto de la socializacién, con la
intencion de generar cambios en el ajuste psicosocial de los individuos en diferentes contextos. Este
proyecto se encuentra financiado por DGAPA-PAPIME con clave PE800317. El producto de este
trabajo recepcional, en su modalidad de apoyo a la docencia, es presentar el proceso de la construccion
de videos educativos, como objetos de aprendizaje que forman parte de este curso en linea. Para
contextualizar este trabajo realizado, se justifica la relevancia en el marco de la educacion en linea, de
la incorporacion de herramientas tecnoldgicas y materiales didacticos, que mejoran las estrategias en la
ensefanza, promueven el aprendizaje constructivo, colaborativo y autogestivo en los estudiantes.
Finalmente se discute sobre la pertinencia de utilizar los videos como materiales didacticos en cursos

en linea de naturaleza autogestiva, para la formacion de recursos humanos.
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videos, TIC’s, e-learning, aprendizaje autogestivo.



ABSTRACT

This work is derived from a general project that aims to design a online course, that serves as a
learning object for parental socialization mechanisms teaching from the perspective of domains, in
order that students studying in bachelor degree or postgraduate studies in Social Sciences, analyze
human interactions, classifying them into five dimensions that utilized as argumentative framework to
derive hypothesis and planning actions, allowing to modify the interaction between the agent and the
object of the socialization, with the intention of generating changes in the setting of individuals in
different psychosocial contexts. This project is funded by DGAPA-PAPIME with key PES800317. The
product of this thesis, in the form of support for teaching, is to present the process of the construction
of educational videos, such as learning objects that are part of this online course. To contextualize this
work, the relevance in the framework of online education, the incorporation of technological tools and
teaching materials, that improve teaching strategies, promote constructive, collaborative and self-
managed students Learning is justified. Finally the relevance of using videos as teaching resources in

online courses whit self-managing nature, for the training of human resources is discussed.
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Online Learning, MOOC, Virtual Learning Environment, teaching materials, videos, mini

videos, the information and communication technologies, e-learning, self-managed Learning.
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L.

CAPITULO 1

1.1. Educacidn a distancia y e-learning.

Es indiscutible que en la actualidad, la velocidad con la cual, se dan los cambios en la
vida diaria gracias a los avances tecnologicos y cientificos, apremia a las personas adaptarse a
ese ritmo acelerado, por lo tanto, las herramientas podrian tornarse un medio para mantenerse
actualizado y en un proceso constante de formacion. En ese contexto, la educacion en linea se
constituye como una alternativa que incorpora las nuevas tecnologias de la informacién y la
comunicacion para mantenerse actualizado en el campo profesional. Por lo que la educacién en
linea ha sido una herramienta muy util hoy en dia, ya que constantemente se renueva al emplear

nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC’s) (Moreno et al, 2010).

Se puede entender a la educacion a distancia como “el conjunto de estrategias
metodoldgicas y tecnologicas para establecer la comunicacioén entre quienes participan en un
mismo proceso educativo aunque no coincidan en el tiempo o lugar de estudio”, debido a esto
la educacion a distancia es una excelente opcion de formacion para estudiantes o profesionales
que por sus horarios, ubicacidén o situacion econdémica no podrian acceder a la misma, sin
embargo, esto también es posible gracias a la flexibilizacion de los criterios administrativos,
como son la no obligatoriedad en la asistencia a clases, la no exigencia de horarios y lugares de
estudio que caracterizan a la educacidn abierta, por lo que éstas al trabajar en forma conjunta
potencian los resultados de la ensefianza virtual o e-learning (UdeG, s/f como se citdé en Moreno

etal, 2010, p., 41).

La educacion a distancia como lo menciona Moreno (2015) ha pretendido desde su inicio
facilitar el acceso al conocimiento, a personas que por algiin motivo no podian acceder a éste,
en un inicio se ayudaban de la radio y del correo para hacer llegar los contenidos de ciertos
cursos, pero no habia interaccion entre los agentes, ahora gracias a las tecnologias, la educacion
a distancia estd mas relacionada con las estrategias metodologicas y tecnologicas que facilitan
la entrega de los contenidos educativos y la comunicacion entre los agentes de la educacion, sin
necesidad de que coincidan en un lugar o tiempo. Sin embargo, aun cuando las TIC’s amplian
y diversifican las estrategias educativas, no significa que la educacién a distancia cambie de

manera automatica en lo esencial, ya que algunos promueven la masificacion de los cursos



llamados Massive Open Online Curse (MOOC) y por otro lado otros prefieren los ambientes

personales de aprendizaje conocidos como Personal Learning Environment (PLE).

De acuerdo con lo anterior, Dominguez (2005) sefala que la tendencia actual en la
educacion es promover el trabajo colaborativo y activo, mayor protagonismo de los alumnos
que de los profesores, asi como, la formacion y desarrollo de comunidades educativas de
aprendizaje, por lo cual, las nuevas tecnologias pueden utilizarse como complementos de los
cursos presenciales o como entorno principal para la ensefianza de un curso completo como los
MOOC, sea con acompaiamiento de un tutor o sin éste, como es el caso de los cursos
autogestivos; asi mismo, pueden servir como foro para la comunicacion entre compaieros o

como medio para difundir material académico en la red.

En el caso de los MOOC son “Cursos en Linea Masivos y Abiertos”, los que de acuerdo
con Castafio y Cabrero (2013, como se cito6 en Cabrero, Llorente, & Vazquez, 2014) son recursos
educativos semejantes a una clase, con un aula, con fechas de comienzo y termino, incluye
mecanismos de evaluacidn, son gratuitos, en linea y abiertos por medio de la web, no hay
criterios de admision y facilitan la participacion interactiva de cientos de estudiantes. Tienen las
siguientes ventajas: los contenidos educativos son abiertos al igual que los procesos de
interaccion que permiten el aprendizaje, utilizan la red como estructura adoptando una idea
abierta del aprendizaje y amplian el acceso a la formacion independientemente de la afiliacion

a una determinada institucion.

Debido a que los MOOC desde un inicio han ido evolucionando hoy en dia se identifican
tres tipos de éstos: los xMOOC, cMOOC y los TMOOC que continuacién se describen. En los
xMOOC el profesor es el experto y desarrolla el contenido que el estudiante aprendera, por lo
que incluye actividades obligatorias y optativas, requiere evaluacion en linea y evaluacion por
pares sobre la aplicacion practica. Los cMOOC se centran en formar comunidades discursivas
que crean el conocimiento, por lo que no presentan los contenidos de manera formalizada, si no
que se basan en el aprendizaje distribuido en red y en la teoria conectivista. Los tMOOC son un
modelo hibrido que combina las dos anteriores y esta enfocado en el desarrollo de competencias

para el desempefio de cierto trabajo, por lo que el estudiante estd obligado a concluir las



1.2.

actividades establecidas en forma satisfactoria (Ruiz, 2015; Cabrero, Llorente, & Vazquez,

2014).

Como se ha discutido, la ensefianza virtual o e-learning continia expandiéndose y
evolucionando, por lo tanto, son una opcioén para resolver los obstaculos que la ensefianza
tradicional no ha podido superar, en tanto que la ensefianza e-learning permite superar la barrera
geografica, debido a que los alumnos no se tienen que desplazar a un sitio particular para
estudiar, ademas de que las condiciones de una ensefianza de esta naturaleza permite compaginar
las obligaciones familiares y laborales con el estudio, ademas de ser una solucion a los
problemas de la demanda ya que brinda a los estudiantes un mayor nimero de ofertas para su

formacion (Gallego & Martinez, 2003).

Por lo que las expectativas sobre la educacion en linea son altas y en fechas recientes ha
estado presente este tema en la agenda del Foro Mundial sobre TIC y Educacion 2030 en
Qindgao, Republica Popular de China, el cual fue llevado a cabo por la Organizaciéon de las
Naciones Unidas (ONU), siendo uno de los puntos centrales el reforzamiento de las escuelas en
linea (UNESCO, 2017). Como podemos ver la educacion a distancia ha sido una gran opcion
en materia educativa, a continuacion, se vera el panorama de la educacién a distancia a nivel

internacional.

Contexto internacional.

Diversas universidades adquirieron el sistema de educacion en linea para hacer llegar las
condiciones que permitieran estudiar una carrera profesional o continuar la formacion
permanente aquellos que no podian acudir en forma presencial, tratando de aprovechar la
tecnologia de telecomunicaciones y redes electronicas al crear las condiciones pertinentes para
que los alumnos aprendan colaborativamente, mientras el docente adquiere un roll como
disefiador de experiencias educativas, ejercicios, actividades, que en conjunto, facilitarian la
colaboracion entre estudiantes. Instituciones como la Universidad Nacional de Educacion a
Distancia (UNED) y la de Oberta de Cataluiia (UOC) son algunas de las pioneras en la educacion
a distancia y aun hoy en dia sus innovaciones son reconocidas en todo el mundo (Moreno et al,

2010).



La UNED fue creada en 1972 y actualmente trabaja a través de una sede central con mas de
sesenta centros asociados, dando servicio a mas de doscientos mil alumnos, ya sean de nivel
superior, formacion continua o de especialidad. Por su parte la UOC fue creada en 1994, y ha
ofrecido sus servicios a todas las personas sin importar edad, nivel econdmico, lugar de residencia
o situacion personal, facilitandoles el alcance de sus objetivos y la atencidon de sus necesidades
de formacion de manera flexible. Actualmente oferta varios diplomados, cuatro ingenierias, doce
licenciaturas, cuatro masters y un doctorado, tres cursos preuniversitarios y otros cursos de

diferentes areas del conocimiento (Moreno et al, 2010).

En el 2002 el Massachusetrs Institute of Technology (MIT) abri6 sus cursos ordinarios
al libre acceso del publico internacional por medio del internet, este proyecto fue llamado Open
Course Ware (OCW), lo que se conoce como Recursos Educativos Abiertos (REA), a éstos se
les dio un formato de curso, los cuales por lo regular se integraban con contenidos tematicos,
programas de estudio, calendarios, materiales instruccionales, disefiados por educadores
experimentados, por lo que tenian la facilidad de modificarse, reutilizarse, traducirse para ser
utilizados en cualquier parte del mundo, con esto se pretendia crear un nuevo modelo para
distribuir el conocimiento; como comenta Ruiz (2015) dandole acceso libre a los “bienes
intelectuales comunes compartidos, en el mundo académico”, este proyecto se inicié con 32
cursos y ya para el 2005 se convirtié en el Consorcio Open Course Ware al unirseles mas de 25

universidades internacionales.

El e-learning también es promovido por organizaciones sin fines de lucro como la
academia Khan fundada en 2006, su lema es “aprender gratuitamente para siempre” que tiene
como objetivo proporcionar educacion gratuita a cualquier persona del mundo, enfocandose

principalmente en los niveles de educacion primaria, media y preuniversitaria (Ruiz, 2015).

En 2008 George Siemens y Stephen Downes ofrecieron de manera formal un curso
“Conectivismo y conocimiento conectivo” a 25 alumnos de la universidad de Manitoba, Canada

y de manera informal, por medio de un curso en linea, a 2200 estudiantes de todo el mundo,
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(Mackness, Mak & Williams, 2010). Dos de esos estudiantes Dave Cormier y Bryan Alexander,

designaron a este curso como MOOC (Ruiz, 2015).

Es en 2011 cuando Sebastian Thrun y Peter Noving, de la Universidad De Stanford,
Estados Unidos, desarrollaron el primer MOOC, el cual tuvo gran interés a nivel mundial,
inscribiendose mas de 16,000 personas de 190 paises; debido al el éxito alcanzado con este tipo
de cursos, decidieron en el 2012 fundar Udacity una plataforma que permite poner cualquier

MOOC a disposicion del publico (Ruiz, 2015).

Hoy en dia gran cantidad de universidades cuentan ya con plataformas propias o
agregadoras para ofrecer cursos en linea, como por ejemplo la Universidad de Maryland, la
Universidad Auténoma de Barcelona la Universidad California de San Diego, la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), el Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores, las
cuales algunos de sus cursos para hispanohablantes son considerados entre los 10 mas populares
en Iberoamérica (Zubieta, 2015). En el siguiente apartado se describiran algunas de las

instituciones nacionales que cuentan con esta modalidad de ensefianza.

Contexto nacional.

Las exigencias econdmicas de los mercados laborales para alcanzar la productividad, la
eficiencia y la calidad de las empresas, que estdn en busqueda continua de promover el
desarrollo, el crecimiento y la competitividad en los mercados internacionales, ha ocasionado
que las universidades tanto publicas como privadas en México diversifiquen sus campos de
conocimiento, carreras y perfiles de acuerdo con esos mercados laborales, a la vez que han
abierto formas de educacion mas flexibles no convencionales, que permitan a los estudiantes
una formacion profesional, especializada o continua por medio de las tecnologias, que les
ayuden a satisfacer sus necesidades de informacion y conocimiento de diversos sectores

productivos, asi como, de los mercados laborales (Moreno et al, 2010).

En México universidades como la UNAM cuentan con la modalidad a distancia a nivel
bachillerato, licenciatura, posgrados y educacién continua a través del Sistema de Universidad

Abierta y Educaciéon a Distancia (SUAYED), ofertando un bachillerato, 20 licenciaturas, 4

9



doctorados, 3 especialidades y 3 programas de maestria en 6 campos de conocimiento, la cuales
son impartidas en las escuelas y facultades de la UNAM en el pais. SUAYED es accesible por
su flexibilidad ya que brinda apoyo a los estudiantes con asesorias presenciales y a distancia,
cuenta con apoyos didacticos especialmente disefiados para promover el estudio independiente
y autogestivo, integra también herramientas como correo electronico, videoconferencias, grupos

virtuales, foros, etc. que permiten el aprendizaje colaborativo (CUAED, 2015).

El Instituto Politécnico Nacional (IPN) ofrece en la modalidad en linea estudios de
bachillerato, 6 licenciaturas, 2 posgrados, asi como 6 cursos MOOC, a jovenes y adultos que
deseen obtener segun sea el certificado o el titulo profesional, proveyendo una educacion de
calidad por medio de una plataforma educativa cuyo objetivo es dar soporte a la operacion del
modelo educativo de la educacion a distancia, por lo que permite tener acceso a los recursos
necesarios, la programacion de actividades, la interaccion y comunicacion entre docente y

alumno, asi como la evaluacién del proceso de aprendizaje del alumno (IPN, 2017).

El Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE) ofrece una plataforma educativa
llamada México X en la que oferta cursos masivos gratuitos todo el afio para jovenes de entre
12 y 29 afios de todo el pais, dichos cursos son ofrecidos por la Secretaria de Educacion Publica
(SEP) en coordinacion con la Estrategia Digital Nacional (EDN) y operada por la Direccion

General de Television Educativa (DGTVE) esta iniciativa nacié en 2015 (IMJUVE, 2017).

La Universidad de Guadalajara (UDG) por medio del UDGVirtual ofrece programas
académicos de nivel medio superior y superior, en la modalidad no escolarizada apoyandose en
las tecnologias de la comunicacion y la informacion, por lo que oferta el bachillerato general
por areas interdisciplinarias, nueve licenciaturas, siete maestrias y un doctorado, ademas de
difentes cursos y diplomados orientados al desarrollo profesional, actualizaciéon y de cultura
general, también ofrecen la posibilidad de disefiar programas para los diferentes requerimientos

en caso de que algunos grupos asi lo soliciten (UDGvirtual, 2017).

La Universidad Virtual del Estado de Guanajuato (UVEG) tiene una gran cantidad de

licenciaturas en linea ya que cuenta con convenio con el Instituto Consorcio Clavijero lo que la

10



hace tener una oferta atractiva que incluye 15 licenciaturas y 7 diplomados, a los que se puede

ingresar durante todo el afio en las fechas que inician los difentes modulos (UVEG, 2014).

La Secretaria de Educacion Publica ha creado la Universidad Abierta y a Distancia de
Meéxico (UNADM) en la que ofrece 24 carreras en dos modalidades una primera opcion da
derecho al titulo como “Técnico Universitario” al termino de 7 cuatrimestres; y una segunda
opcidn al terminar los 12 cuatrimestres permite obtener el titulo de “Licenciado o Ingeniero”
esto para alumnos mexicanos que se encuentren en el pais; asi mismo, para alumnos mexicanos

en el extranjero, oferta 10 licenciaturas (UNADM, 2017).

El tecnoldgico de Monterrey cuenta con un modelo educativo de Universidad Virtual
desde 1989, en el cual se combinan las caracteristicas del modelo educativo del instituto con
redes de aprendizaje y los avances tecnoldgicos de la informacion para llevar educacion a todas
las regiones del pais. Oferta programas de posgrado, educacion continua y desarrollo social en
México y algunos paises latinoamericanos, para ello utiliza herramientas electronicas como
foros, comunidades virtuales de aprendizaje, radio chat, chat, videoteca digital, biblioteca
digital, etcétera (ITESM, 2009). Como se ha podido observar las universidades en México no
han sido la excepcion en el empleo de las nuevas metodologias educativas por lo que en el
siguiente apartado se presenta lo que son las plataformas educativas, algunas de las que son mas

representativas y ejemplos de las universidades que las emplean.

11
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CAPITULO 2

2.1. Plataformas educativas.

2.1.1. ;Qué son las plataformas educativas?

Son plataformas tecnoldgicas para entornos educativos, se les conoce también como
Virtual Learning Environment (VLE), entorno virtual de aprendizaje, Learning
Management System (LMS), Sistema de gestion de aprendizaje, Learning Support System
(LSS), Sistema de soporte de aprendizaje, etcétera por lo que en general el termino de
plataforma integra como lo describe Sanchez (2005) “un amplio rango de aplicaciones
informaticas instaladas en un servidor cuya funcion es la de facilitar al profesorado la

creacion, administracion, gestion y distribucion de cursos a través de internet” (p., 19).

Por lo que las universidades antes de elegir una plataforma en que ofreceran sus
MOOC analizan aspectos como la la utilidad, la accesibilidad, el nimero de usuarios, el
prestigio de las instituciones afiliadas, la diversidad de cursos, la posibilidad del disefio de
los cursos, el costo del hospedaje, el uso, etcétera para ver cual es la que les permitira

alcanzar sus objetivos (Zubieta, 2015).

De acuerdo con Sanchez (2005) las plataformas deben reunir caracteristicas minimas
como: contar con herramientas que permitan a los profesores la distribucion de los archivos
con la informacion necesaria, los cuales pueden tener diferentes formatos: HRML, ODF,
TXT, ODT, PNG ademas de estar organizados por carpetas y directorios, tener herramientas
para llevar la comunicacion y colaboracion sincrona y asincrona, como foros, salas de chat,
etcétera; incluir herramientas de seguimiento y evaluacion, como cuestionarios para
evaluacion del alumnado y de autoevaluacion, tareas, reportes de actividades, etc., asi
como, herramientas de administracion y asignacion de permisos, esto permite diariamente
autentificar al usuario que esta registrado, a su vez permitir herramientas como portafolio,

bloc de notas, sistemas de busqueda de contenidos del curso foros entre otras

Las plataformas se pueden dividir en comerciales, plataformas de software libre y de
las de desarrollo propio, las primeras en un inicio eran gratuitas, posteriormente se
empezaron a manejar por licencias, ejemplo de éstas son: Blackboard, e-ducativa, Virtual

12



Profe; las plataformas de software libre se les conoce asi por la flexibilidad que brindan a
las instituciones para instalar y ejecutar lo necesario para satisfacer sus necesidades y no
por ser gratuitas, sin embargo la mayoria lo son, algunos ejemplos los tenemos en Moodle,
Bazaar, Caroline, ILIAS; por ultimo estdn las plataformas de desarrollo propio las cuales
su objetivo no es ser comercial ni de distribucién masiva ya que lo que pretenden es atender
las necesidades y situaciones especificas de las instituciones, un ejemplo es la plataforma

Agora Virtual de la Universidad de Malaga (Sanchez, 2005).

Coursera.

Es una plataforma fundada en 2011 por los profesores Andrew Ng y Daphne Koller,
fue desarrollada por investigadores de la Universidad de Stanford para ayudar en la
educacion a través de los cursos MOOC en diferentes idiomas, inglés, italiano, francés,
espanol y chino, haciéndolos llegar a todo el mundo, sus cursos son gratuitos y estan
abiertos a todos los sectores de la poblacion. En el 2012 se integraron al proyecto las
universidades de Michigan, Princeton, Pensilvania y 16 mas. En 2013 Coursera integraba
62 universidades a nivel mundial dentro de las cuales se encuentran la Universidad

Autonoma de México, y el Tecnoldgico de Monterrey (Ruiz, 2015).

La UNAM, tiene cuatro MOOC publicados en Coursera los cuales son de una duracion
aproximada de 40 horas, para realizarse en 4 semanas, el Instituto Tecnologico de Estudios
Superiores de Monterrey tiene publicados en la misma 10 cursos; Coursera es una
plataforma que tiene como ventaja la posibilidad de almacenar informacién en la nube,
herramientas avanzadas para calificacion automatica; posibilidad de verificacion de
identidad y la flexibilidad para que el curso sea disefiado por la institucion de acuerdo al

tema, los objetivos, asi como, los materiales escritos y multimedia (Zubieta, 2015).

Edx.

Es una plataforma creada por el Massachusetrs Institute of Technology (MIT), la
Universidad de Harvard, junto con la Universidad de Berkeley y el Sistema de la
Universidad de Texas, la cual es una organizacién sin fines de lucro, que brinda cursos

masivos abiertos y gratuitos a nivel mundial, con un objetivo formativo y de investigacion
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en el area del aprendizaje en la modalidad de educacion a distancia. En la actualidad estan
integradas a ésta 29 universidades y dan servicio a mas de 1.6 millones de estudiantes (Ruiz,

2015).

Ruiz, (2015) menciona que en investigaciones recientes se ha encontrado que continua
progresivamente la participacion en los nuevos cursos en linea en esta plataforma, sin
embargo, los cursos que se repiten en segunda o tercera version disminuyen la participacion

hasta cierto punto en que se estabiliza.

MiriadaX.

Esta plataforma fue creada en noviembre del 2012 con el apoyo de la empresa
Telefonica y el banco Santander a través de la red Universia, con el objetivo de ayudar a
las universidades iberoamericanas para ofertar la formacion virtual. En el inicio
participaron 28 universidades y 730 profesores en la actualidad hay 1232 universidades de
23 paises, tienen publicados 58 cursos, 305,035 estudiantes inscritos Ruiz, (2015); una de

estas universidades es la Universidad de Celaya (Zubieta, 2015).

. UniMOOC.

En Iberoamérica encontramos esta plataforma, la cual fue creada para ayudar en la
formacion sobre el emprendimiento, cuenta con el apoyo de Instituto de Economia
Internacional de la Universidad de Alicante, su objetivo es compartir el conocimiento
mediante un curso para emprendedores en la economia digital, tiene una matricula

aproximada de 40,000 y 60,000 usuarios (Ruiz, 2015).

2.1.6. Moodle.

Fue iniciada en 1999, siendo acrénimo de Modular Object-Oriented Dynamic Learning
Environment (Entorno de Aprendizaje Dindmico Orientado a Objetos y Modular), su
fundador fue Martin Dougiamas, el primer lugar donde se implementé Moodle era de Peter
Taylor en la Universidad Curtin. En 2001 hacen la publicacion del primer curso llamado

“Un analisis interpretativo de un curso basado en internet construido usando una nueva
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herramienta para cursos denominada Moodle” en 2002 sale su primera version, desde 2007
se establecido como un lider y ha sido reconocido en el estdndar de codigo abierto, para el
2010 contaba con un milléon de usuarios, y ha sido traducida a mas de 100 idiomas, en el
2013 su curso oficial Moodle MOOC proporciono a los 9,000 participantes las
caracteristicas de Moodle y a partir del 2015 ha ofrecido almacenamiento gratuito en la

nube (Moodle, 2015).

Moodle es una plataforma de aprendizaje con un sistema integrado inico, para ofrecer
a los profesores, administradores y alumnos ambientes de aprendizaje personalizados, entre
las universidades que lo utilizan estan la Escuela Londinense de Economia, la Universidad
Estatal de Nueva York, Microsoft y la Universidad Abierta del Reino Unido, cuenta con
mas de 79,000 usuarios por lo que es una de las plataformas mas usadas en el mundo

(Moodle, 2015).

Cuenta con un codigo abierto por lo que puede ser personalizado de acuerdo con las
necesidades individuales, que permite crear plugins para obtener funcionalidades
determinadas, se compromete en el resguardo de la seguridad informacion, la privacidad de
los usuarios, proteccion contra el acceso no autorizado, perdida de datos y mal uso, también

puede ser desplegado en cualquier servidor o en una nube privada (Moodle, 2015).

Blackboard.

Es una plataforma que trabaja bajo licencia su ventaja es que permite que los
estudiantes aprendan de acuerdo con su estilo y ritmo, es muy flexible, su objetivo es que
los estudiantes descubran que el conocimiento es atractivo, accesible y valioso, por lo que
buscan renovar los sistemas actuales de ensefianza aprendizaje para ayudar en su evolucion,
cuenta con varias modalidades de plataformas que se adecuan a las necesidades de los
propietarios, éstas son la Blackboard Ally, Blackboard Analytics; Blackboard Collaborate,
Blackboard Connect, Blackboard Learn, y Moodlerooms, las cuales estan dirigidas a la

educacion superior, educacion terciaria y a nivel corporativo (Blackboard, 2017).
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Propietarios como la University of Salford Manchester han ayudo en el patrocino de
actualizaciones de la Blackboard Learn, lo que le permite ahora ser mas intuitiva y
consistente. La flexibilidad en su uso facilita que los propietarios realicen adecuaciones o
implementen estrategias que den atencion a las necesidades de sus alumnos y profesorado,
por ejemplo, la University of Groningen liber6 valiosos recursos logrando en sus alumnos
y profesores una experiencia mas estable al incorporar Blackboard Managed Hosting, otras
universidades que han sacado ventaja de esta plataforma son la University of Derby,

Universidad del Oeste de Inglaterra, Edge Hill University, etcétera (Blackboard, 2017).

Como se ha podido observar el aprendizaje en linea ha permitido difundir el
conocimiento en todo el mundo, y gracias a las tecnologias se ha flexibilizado las formas
de acceder a éste, contando ahora con modalidades de cursos en linea con tutorias o los que
son totalmente autogestivos, ya que como apunta Salyers et al., (2014 como se citd en
Markova, Glazkova, y Zaborova, 2016) que el aprendizaje virtual, la comunicacion y la
interaccion medioambientales que se centran mas en los estudiantes, son menos
intimidantes y fomentan mayor participacion que las interacciones en el aula, por lo que en
este tipo de cursos donde el profesor solo es quien lo disefia, el alumno es el que autorregula
sus metas y disefia estrategias para alcanzar el objetivo del mismo (Cerezo, Bernardo,
Esteban, Sanchez, & Tuero, 2015). En el siguiente capitulo se hace un analisis del programa
del modulo de Psicologia Tedrica II, para detectar areas de oportunidad que se puedan

renovar con el uso de la tecnologia.
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I1I. CAPITULO 3. Critica al programa de “Psicologia Tedrica II: Desarrollo

Humano. El ciclo vital”.
3.1. Critica al programa del modulo del plan de estudios vigente.
A continuacion, se realiza un anélisis del modulo “Psicologia Teorica II: Desarrollo
Humano. El ciclo vital”, el cual forma parte del plan de estudios vigente de SUAYED
Psicologia. Este analisis se realiza con el proposito de identificar algunas de las necesidades y
areas de oportunidad de esta materia, las cuales podrian ser compartidas en otros méddulos
ubicados en diferentes espacios de profundizacion de la malla curricular: A través de la
identificacion de necesidades se pueden generar propuestas innovadoras, basadas en la
tecnologia, para insertar objetos de aprendizaje y delimitar el alcance que éste puede tener, asi

como su contribucion.

En el caso particular del médulo “Psicologia Teorica II: Desarrollo Humano. El ciclo
vital”, el proposito que se persigue es “Que el alumno conozca y analice los diferentes aspectos
que se involucran en el desarrollo humano, asi como las caracteristicas fundamentales que se
presentan en el ciclo de vida del ser humano”, los contenidos que conforman este méodulo se

encuentran organizados cuatro unidades con los siguientes topicos:

Unidad I. El Ciclo Vital.

a) Aspectos del desarrollo humano
Fisicos

Cognitivos

Sociales

Psicologicos

b) Etapas del ciclo vital de la familia.
Relacion del ciclo vital de la familia con el desarrollo humano
¢) Momentos del desarrollo humano.
Gestacion y parto

El recién nacido

Los 2 primeros anos de vida

Primera infancia (2 B 6 afos)
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Segunda infancia (6B 12 afios)
Adolescencia

Juventud

Adultez

Senectud y aspectos sobre tanatologia

Diferencias individuales y momentos criticos en el desarrollo humano

Unidad II. El desarrollo Humano y la Educacién Infantil.

a) Pautas de crianza

b) Larelacion madre-hijo y el comienzo del lenguaje

¢) Socializacion en la familia

d) Las primeras transiciones ecoldgicas. El paso de la familia a la escuela
e) Eljuego y la educacion

f) Evolucion de la conducta prosocial

g) Psicopatologia de la primera infancia

Unidad III. Educacién Primaria

a) El aprendizaje de lecto-escritura

b) Comprension de narraciones

c) El desarrollo de autocontrol

d) Evolucion de las manifestaciones de agresion

e) Problemas de etapa preescolar

Unidad IV. Escuela Secundaria

a) Aprendiendo los textos escritos

b) El desarrollo de la composicidn escrita

c) Los problemas psiquicos durante el periodo escolar
d) Cambios del autocontrol durante la adolescencia

e) Desarrollo moral y educacion

f) Laincidencia de la educacion en el desarrollo de la persona
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Después de revisar los contenidos que se abordan dentro del programa de estudios hay
dos grandes consideraciones que se deben sefalar con el proposito de actualizar y mejorar la

estructura del programa de la materia.

La primera consideracion se encuentra en términos de la relevancia tedrica. Las nuevas
teorias del desarrollo (cf. Grusec & Davidonv, 2010) consideran como un proceso indivisible
los aspectos normativos del desarrollo con el proceso de socializacion y sus efectos en diferentes
etapas de la vida. La inclusién de un marco conceptual relacionado con el desarrollo y la
socializacion como dos aspectos indivisibles podrian brindar un marco de estudios amplio y
tedrico-conceptual para comprender fendmenos como las practicas de crianza, el aprendizaje
del lenguaje, el desarrollo de la moral, la internalizacion de valores, el papel del juego, la
conducta prosocial y los problemas de ajuste psicosocial relacionado con el auto control, la auto
regulacion y la agresion, que son tdpicos que se desarrollan en las cuatro unidades que

conforman del programa de estudios.

Este ajuste de enfoque tedrico conlleva entonces a tomar una postura, entre las tantas
existentes en el campo de la socializacion. Una sugerencia, por ser una teoria emergente, actual
e integradora es el Enfoque de dominios especificos para la socializacion propuesto por Grusec
& Davidonv, (20010, 2014) el cual podria conformarse como un marco para analizar las
interacciones humanas clasificaindolas en cinco dimensiones -dominios- que fungirdn como
marco argumentativo para derivar hipdtesis y planear acciones que permitan modificar la
interaccion entre el agente y el objeto de socializacion con la intencion de generar cambios en

el ajuste psicosocial de los individuos en diferentes contextos y etapas de la vida.

La segunda consideracion versa sobre los materiales didacticos que buscan cubrir los
contenidos de las unidades. En primer lugar, se debe mencionar que el afio de referencia de los
textos se encuentra entre 1980 y 1990. De acuerdo con Figueroa (2007) para valorar la
actualidad de una fuente se toma como criterio la fecha de publicacion del documento, cuando
¢ésta supera los seis afos de antigiiedad se considera obsoleta. El siguiente punto por destacar es
el tipo de formato (impreso o digital). Los textos que conforman el material del modulo son

documentos digitalizados en un formato exclusivamente de lectura (pdf.) los cuales el alumno

19



puede descargar y leer en un dispositivo electronico. Sin embargo, la Penn State University
(PSU) considera que una clave para el éxito de los cursos en linea es el tipo de herramientas y
materiales a las cuales los alumnos tienen acceso para utilizar y consultar. Asi, la PSU va mas
alla de los materiales en formato de lectura y la digitalizacion de libros, por lo que a lo largo de
la ultima década ha desarrollado materiales interactivos, los cuales contienen texto, voz
imagenes y videos cortos, estas caracteristicas han contribuido el éxito del aprendizaje entre sus

estudiantes (Young et al., 2015).
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IV.

4.1.

CAPITULO 4 Justificacion de la eleccion de la actividad de apoyo a la docencia.

Materiales multimedia y materiales didacticos.

Materiales como los que utiliza la PSU, se constituyen como recurso que forman parte
de los materiales multimedia y materiales didacticos, entendiendo que pueden estar dirigidos
hacia dos procesos del acto educativo que estan interrelacionados, como son la ensefianza y el
aprendizaje, quedando la primera a cargo del profesor, ya que es quien propone una estrategia
educativa, que puede consistir en utilizar ficheros, textos, videos, entre otros, sirviendo dentro
del aula para que los alumnos aprendan lo que es el objeto de ensefianza, de tal forma que el
aprendizaje sea parte de la iniciativa del alumno, gracias a la interaccion con el profesor u otros
alumnos, asi como, con la ayuda de medios o dispositivos integrados como parte de la estrategia

del docente (Lopez n.d. como se citd en Valdez, 2012).

De acuerdo con Bautista, Martinez y Hiracheta (2014) se puede decir que un material
didactico es:
El conjunto de medios materiales que intervienen y facilitan el proceso de ensenanza-
aprendizaje, estos materiales pueden ser tanto fisicos como virtuales, que despiertan el
interés y capten la atencion de los estudiantes, que representen informacion adecuada con
experiencias simuladas cercanas a la realidad, que vivifican la ensenianza influyendo
favorablemente en la motivacion, retencion y comprension por parte del estudiante,
facilitando la labor docente por sencillos, consistentes y adecuados a los contenidos (p.

188).

Como afirma Morales (2012) la importancia de estos materiales radica en su utilidad para
servir, para aplicar una técnica concreta en el ambito de un método de aprendizaje especifico,
entendiendo como método de aprendizaje el modo o conjunto de reglas utilizadas para obtener
un cambio en el comportamiento de quien aprende, de tal forma que saque mas provecho de los
contenidos que aprende a la vez que mejora su competencia adquiriendo un papel activo en su

formaciodn.

Los videos pueden ubicarse dentro de la categoria de materiales didacticos dado que, a
través del canal visual, permiten el transmitir ideas y contenidos mas facilmente que las
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descripciones verbales, lo que ayuda a mejorar el aprendizaje en la clase, ya que los estudiantes
pueden acceder con facilidad a los contenidos, sin necesidad de que tomen notas, distrayéndolos
en ciertos casos del objetivo de la clase, por lo que es conveniente que los profesores integren
sistemas pedagdgicos con materiales didacticos innovadores como: videos, multimedia,
internet, para mejorar su proceso de ensefianza- aprendizaje, al permitir que el entorno educativo
sea mas atractivo para los estudiantes, ya que con las actividades propuestas con materiales
innovadores y herramientas tecnoldgicas se interesaran mas e involucraran en su propio

aprendizaje de forma significativa (Bautista, Martinez & Hiracheta, 2014; Quesada, 2015).

Es importante la consideracion que hacen Bautista, Martinez y Hiracheta, (2014) respecto
de los materiales didacticos, los cuales no solo sirven para transmitir informacion, sino que
funcionan como mediadores entre la realidad y los estudiantes, por lo que mediante sus sistemas
simbolicos permiten a los estudiantes desarrollar habilidades cognitivas, a la vez que facilitan
la adquisicion de nuevos conocimientos, apoyandoles en la evaluacion y el reforzamiento del

aprendizaje.

Asi mismo, los materiales didacticos facilitan los procesos internos de atencion,
percepcion, memorizacion, transferencia de aprendizajes, entre otros, ya que permiten presentar
la nueva informacion por medio de diferentes estimulos que atraen la atencion de los estudiantes;
presentan los contenidos organizados y dosificados mediante lenguajes comprensibles,
facilitando ejemplos, casos, modelos, etcétera; ayudan a orientar la labor de anélisis y sintesis
de la informacion a través de cuadros, resimenes, entre otros y dan a los estudiantes la
oportunidad de aplicar lo aprendido mediante ejercicios, problemas, actividades y otros
métodos. Respecto a la evaluacion, ésta se realiza mediante ejercicios o pruebas que permitan
al estudiante comprobar progresivamente sus aciertos y el reforzamiento de lo aprendido se
obtiene de la correccion de los errores que puede ser de manera explicita, siendo el resultado
por ejemplo de los materiales multimedia que revisan las acciones de los usuarios o en forma
implicita cuando el mismo estudiante se da cuenta por si solo de sus errores, asi mismo, obtienen
el reforzamiento positivo derivado de sus aciertos, dando como resultado que el estudiante
consolide su aprendizaje y se motive a continuar estudiando (Bautista, Martinez, & Hiracheta,

2014).
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4.2. Videos educativos.

Los videos educativos como afirma Morales (2012) son probablemente los elementos
mas llamativos para captar la atencion de los estudiantes, en comparacion con los textos, ya que
las imdagenes pueden ser interpretadas o comprendidas por cualquier persona,
independientemente de su género, edad y cultura, por lo que al tener movimiento y combinarse
con sonido llega mas facilmente a las emociones, ya que a través de las voces y efectos se
reconstruye en la mente imagenes que enriquecen el significado y fomentan la imaginacion.
Quesada (2015) sefiala que esto le permite al docente aprovechar las herramientas tecnoldgicas
para aplicarlas dentro de sus estrategias didacticas para promover en los estudiantes que
adquieran autonomia y confianza en la construccion de conocimientos de manera protagonica y

activa en el ambiente educativo.

Asi, los usos de videos didacticos facilitan la comprension de ciertos temas ya que como
afirman Monteagudo-Valdivia (2007 como se citd en Quesada, 2015):
...el video educativo es un medio de comunicacion que posee un lenguaje propio, cuya
secuencia induce al receptor a sintetizar sentimientos, ideas, concepciones, etcétera, que
pueden reforzar o modificar las que tenia previamente. Permite metodizar actuaciones y
enfoques, profundizar en el uso de técnicas, recompensar y sintetizar acciones y
reacciones, asi como captar y reproducir situaciones reales excepcionales, que pueden

estudiarse y analizarse minuciosamente en diferentes momentos (p. 8).

Desde el punto de vista de Bravo (1996 como se citd6 en Mugliaroli, Schelegueda, &
Staszewski, 2014) los videos pueden ser clasificados en diferentes categorias, ya sea por su

proposito, su objetivo en el aula y a su elaboracion (Tablal).

Tabla 1. Clasificacion de los videos.

Categorias
Seglin su propdsito Seglin su objetivo en el aula De acuerdo con su elaboracion
Complementarios de una signatura Didacticos Creados expresamente con un fin educativo.
Divulgacion cultural Modeladores Creados sin un fin educativo, pero, que
Divulgacion cientifica Instructivos por su naturaleza ayudan en los procesos
Divulgacion técnica Motivadores de ensefianza y aprendizaje.
Educativos Ludicos
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4.3.

De acuerdo con Fuente, Hernandez, y Pra (2013) las funciones del video son transmitir
informacion, fungir como medio de aprendizaje, instrumento de investigacion, asi como, servir
de herramienta para la evaluacion de aprendizajes y habilidades; por su naturaleza tiene las
siguientes caracteristicas:

. Gracias a sus medios audiovisuales permite llegar a un gran nimero de estudiantes y es
preferido sobre los libros de texto.

. Permite una retroalimentacion inmediata.

. Posibilita la flexibilidad de su uso.

. Sirve para la adquisicion de conocimiento, aclarar conceptos o sintetizar ideas

esenciales.

De tal forma y confirmando con el estudio elaborado por la Corporation for Public
Broadcasting (2004) el video permite reforzar el material de lectura, mejorar la comprension,
proporciona una mejor integracion de los diferentes estilos de aprendizaje, asi como, el aumento

en la motivacion y el entusiasmo de los estudiantes (Fuente, Hernandez, & Pra, 2013).

Este recurso didactico debe ser disefiado y planeado de acuerdo con una serie de
caracteristicas, las cuales serian inherentes a este objeto de aprendizaje segln el punto de vista
de Fuente, Hernandez y Pra (2013); Goset y Espinosa, (2013):

. Un soporte material siendo éste el propio video elaborado.

. Contenido como pueden ser los conceptos, ejemplos, casos reales de la materia que se
estudia, etcétera.

. Una forma simbolica de presentar el material, como pueden ser presentaciones en Power
point, animaciones, videos creados con programas comerciales, entre otras.

. La finalidad o su proposito educativo.

Mini videos educativos.

En consideracion con lo anterior, dentro de los videos educativos hay una
subclasificacion como lo son los mini videos, que en esencia son lo mismo, lo tnico que los
diferencia es el tiempo de duracion, por lo tanto, se les puede definir como “un video de corta

duracion que constituye un material didactico de tipo tecnologico para transmitir una
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determinada informacion que ayude a consolidar el aprendizaje” (Pascual 2011, como se citd

en Fuente, Hernandez & Pra, 2013, p. 180).

Por las bondades que el video educativo brinda en el ambito de la ensefianza y por la
importancia que tiene dentro de los materiales multimedia se decidi6 usar este recurso educativo,
para cubrir la necesidades del proyecto PAPIME PE800317 y poder elaborar ejemplos que
permiten contribuir el curso en linea: “Ensefianza de los procesos de socializacion desde el
enfoque de dominios especificos”, debido a que éste, es un curso autogestivo que pretende
facilitar al usuario la comprension de las caracteristicas de cada dominio de socializacién con
una variedad de ejemplos, entre ellos los mini videos, de tal forma que quede mas clara la
naturaleza de la relacion entre padre-hijo, el comportamiento parental necesario, asi como, el
mecanismo de socializacidon que se presenta en el hijo, para que se alcance el objetivo esperado
en cada dominio, por lo que los videos fueron utilizados ya sea para ejemplificar situaciones o
como un tipo de reactivo, ya que éstos presentan una interaccion que muestra tanto informacion
verbal como no verbal de la relacion, que resulta trascendental para el andlisis de la
socializacién, facilitando el hacer cuestionamientos sobre la informacién que se observéd de
dicha interaccion. A continuacion, se comentara como este recurso educativo sirve de apoyo a

la practica docente en la formacion del psicologo.
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V. CAPITULO 5. Apoyo a la docencia: propésito del desarrollo de mini videos en la

formacion profesional del psicologo.

5.1.

5.2.

5.3.

Los mini videos como recurso educativo para apoyo en la docencia.

Los mini videos permiten al docente mostrar informacion sobre los contenidos
curriculares, particularmente en el curso en linea “Ensefianza de los procesos de socializacion
desde el enfoque de dominios especificos”, (PAPIME PE800317) se expondran y ejemplificaran
interacciones relativas a la socializacion, a su vez motivan a los estudiantes hacia los contenidos
y actividades del modulo que tendran que desarrollar de manera auténoma. Asi mismo, los mini
videos permiten al docente contar con una herramienta para evaluar los conocimientos y
habilidades aprendidas, ademas de que su elaboracion les ayuda a la generacion de habilidades

y destrezas didacticas (Productora Audiovisual Barcelona, 2017).

Los mini videos como recurso educativo para apoyo en la formacion del psicdlogo

Los mini videos sirven como ejemplos, al permitir obtener y reproducir situaciones
reales o excepcionales de la vida cotidiana que se dan durante la socializacion, ya que muestran
como se adaptan las personas al entorno cultural, como se enfrentan y realizan tareas de la vida
social en las diferentes etapas de su vida, esto permite al psicologo estudiar y analizar las
interacciones y experiencias que se representan en los mismos, pudiéndolos reproducir en

diferentes momentos, sin necesidad de tener un escenario real para observarlas.

Asimismo, este tipo de recursos permiten al psicdlogo tomar decisiones al fungir como
reactivos, puesto que presentan interacciones propias de la socializacion, en donde el psicdlogo
tiene la oportunidad de reconocer e identificar cada uno de estos dominios de acuerdo con el
tipo de interaccion que se presenta con el fin de poder elegir una respuesta correcta de acuerdo

con el tipo de reactivo que se le estd presentando.

Importancia del video en el aprendizaje.

Los mini videos facilitan la vinculacidon de aspectos abstractos con su referente empirico,
ya que, al aprovechar la capacidad de comunicacion, que ofrecen las imagenes en movimiento,

los sonidos y las palabras, para transmitir experiencias, que estimulan los sentidos, permiten
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desarrollar que se den los diferentes estilos de aprendizaje en los alumnos, debido a que como
se sabe los estudiantes perciben y procesan informacion de multiples maneras; asimismo se
centran en diferentes tipos informacion, lo que permite que los alumnos perciban y analicen la
informacion de diversas maneras y se genere su comprension en distintos niveles (Schmeck,

1991 como se citd en Romero, Salinas, & Mortera, 2010).

Los mini videos permiten complementar el aprendizaje ya que sirven para ejemplificar
la temdtica y generar claridad y comprension en torno al proceso de socializacion y los actores
implicados (agente-objeto), asi como representar como es la naturaleza de la relacion entre el
padre y el hijo en cada dominio. Asimismo, de manera especifica, ilustran las practicas
parentales en diferentes situaciones, lo cual permite conocer que acciones de los padres son mas,
o menos adecuadas a cada dominio. En el siguiente capitulo se hablard de como se podrian
aprovechar los mini videos como apoyo al médulo de “Psicologia Teorica II. Desarrollo

humano. El ciclo vital”.
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6.1.

6.2.

CAPITULO 6. Elaboracién de recursos con TIC’s para la docencia.

Programa del plan de estudio al que esta dirigido.

El modulo de “Psicologia Teorica II. Desarrollo humano. El ciclo vital”, del “Programa
de Profundizacion en Procesos en Desarrollo humano y Educativos”, de sexto semestre, de la
carrera de Psicologia en la modalidad a distancia, que tiene como modulo precedente
“Psicologia Tedrica 1. Desarrollo Humano. Teorias del Desarrollo” y como subsecuente
“Psicologia teorica III. Estrategias Psicopedagogicas™, cuenta con cuatro unidades con temas
relacionados con el ciclo vital, el desarrollo humano y la educacién infantil, educacion primaria
y escuela secundaria, requiriendo de 4 horas de estudio, andlisis y discusion por parte del
estudiante a la semana. De los recursos bésicos para el modulo se encuentran digitalizados en
formato de lectura (pdf). Respecto las actividades de aprendizaje, estas consisten en la
elaboracion de presentaciones graficas, glosas, ensayo, participacion en sesiones de linea y
examen global, con el proposito de generar evidencia para la evaluacion de los conocimientos

adquiridos (Apéndice A).

Diagnostico de oportunidades.

Los mini videos elaborados pueden servir para complementar los temas de la unidad II,
debido a que representan y ejemplifican algunas practicas que los padres realizan en la vida
diaria, e ilustran algunas “Pautas de crianza”, como se da “La relacién madre e hijo” y
principalmente el tema de “La socializacion en la familia” ya que muestra como el padre y/o la
madre preparan a sus hijos para manejar las tareas de la vida social y generar en ellos la
internalizacion de los valores, la adquisicion del autocontrol, la confianza en la proteccion de
los padres. De esta forma, los mini videos podrian constituirse como materiales didacticos de
apoyo para la unidad III en el tema de “El desarrollo del autocontrol” y “Evolucion de las
manifestaciones de agresion”, asi como, en la unidad IV en los temas de “Cambios de
autocontrol durante la adolescencia”, “Desarrollo moral y la educacion”. y en el de “La

incidencia de la educacion en el desarrollo de la persona”.

Los mini videos por los temas que abarcan podrian servir como un factor que motive al

estudiante en el proceso de aprendizaje en otros mddulos que integren aspectos relativos a la
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formacion de la persona y a su adaptacion al entorno cultural, puesto que ayudan a comprender
como se desarrollan ciertas habilidades emocionales, cognitivas, conductuales y de valores que
ayudan al individuo a dar respuesta y ajustarse a las demandas del entorno, de acuerdo con su

situacion actual dentro de su grupo social o comunidad.

Modelo de desarrollo del recurso tecnologico.

El modelo que justifica y sostiene el desarrollo de los mini videos como objeto de
aprendizaje es el propuesto por Kolb (1964) “Aprendizaje basado en la experiencia”, quien
sefala que “para aprender, es necesario disponer de cuatro capacidades basicas: experiencia
concreta (EC); observacion reflexiva (OR); conceptualizacion abstracta (CA); y

experimentacion activa (EA)” (Romero, Salinas, & Mortera, 2010. p. 2).

El modelo propuesto por Kolb permite visualizar el proceso de aprendizaje, las etapas por
las que se aprende, la forma en que se adquiere nueva informacién y se transforma en algo
significativo y util, asi como, los diferentes modos en que se realiza el proceso de aprendizaje,
Figura 1 (Gémez, P., S/f). En la Figura 1 se muestra a través de un esquema, el proceso que

Kolb (1964) propone para explicar el aprendizaje.

Figura 1. Modelo de Aprendizaje basado en la experiencia de Kolb (1964).
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Las etapas del aprendizaje de acuerdo con este modelo son las siguientes:

1. Al hacer algo implica tener una experiencia inmediata y concreta (EC). El estudiante observa
el mini video en una o varias ocasiones, asi, este tiene una experiencia particular al momento
de interactuar con el video, el cual le provee informacion y datos sobre diferentes situaciones

e interacciones de socializacion.

2. Al pensar sobre lo que se hizo y sus resultados se lleva a cabo la observacion reflexiva (OR).
Una vez que el estudiante tiene la experiencia concreta con el mini video, el alumno tiene
que generar un proceso cognitivo complejo de acuerdo con la pregunta o situacion

problematizadora que el video puede plantear al estudiante.

3. Después de las reflexiones se alcanzaran conclusiones o principios generalizables a otras
circunstancias similares a la experiencia particular, lo que permitira planear las siguientes
acciones (CA). Por lo que en el Planear el estudiante con la informacion percibida, mediante
el mini video, puede sacar conclusiones que le permitan comprender como explicar o resolver
las situaciones que han sido planteadas a través del mini video. Particularmente en los mini
videos creados, se ejemplifican las interacciones en cada uno de los cinco dominios de
interaccion, la naturaleza de la relacion padre-hijo, las practicas parentales esperadas de
acuerdo con el dominio y la situacidn, el mecanismo particular de la socializacion, asi como

la meta esperada del agente y del objeto.

4. Ejecutar es la puesta en practica de los nuevos conocimientos derivados de las conclusiones
obtenidas (EA) (Gémez, P., S/f). Al Ejecutar una vez que el estudiante ha elaborado sus
conclusiones es capaz de poner a prueba los conocimientos adquiridos, al responder a las
preguntas planteadas en torno del video o para generar predicciones, explicaciones o

hipdtesis sobre lo que han observado en el mini video.

6.4. Descripcion del desarrollo del recurso tecnoldgico como apoyo a la docencia.
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En la Figura 2 se muestra la pantalla de inicio de la aplicacion GoAnimate, en donde el
usuario puede accesar para iniciar con la construccién de animaciones que seran empleadas

como recursos didacticos.

Figura 2. Interfaz grafica de GoAnimate.

MAKE AVIDEO
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En la Figura 3 se ilustra las diferentes opciones que tiene el usuario para realizar las
animaciones las cuales son: 1) Animaciones tipo caricatura, 2) Animaciones en blanco y negro

con dibujos tipo historieta y 3) Animaciones como infografias.

Figura 3. Estilos de animaciones.
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La Figura 4. presenta las diferentes categorias de ambientes, para recrear contextos como:

de oficina, escuela, hogar, fabrica, hospital, acropuerto, comercio, entre otros.

Figura 4. Tipos de categorias de ambientes.
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En la Figura 5 muestra ejemplos de escenarios que hay dentro de la categoria de ambiente
de hogar, como son: en la entrada de la casa, la recamara, la sala, la cocina, el cuarto de bafio,

el jardin, entre otros, asi los diferentes ambientes tienen varias posibilidades de escenarios.

Figura 5. Escenarios dentro del ambiente de hogar.
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En la Figura 6 ilustra los diferentes elementos como accesorios, pantallas y marcos que
pueden ser complementarios en los diferentes contextos: muebles, alimentos, articulos

decorativos, mapas, etcétera.

Figura 6. Elementos complementarios.
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La figura 7 ejemplifica como seleccionar el personaje ya sea hombre o mujer, de entre
varias categorias como son: estilo casual, deportivo, personalizado, de politicos, de lugares de

trabajo, nifios, etcétera.

Figura 7. Eleccion del personaje.

C.‘b § Business Friendly -
@ f 0@ a1

Casual
Custom char...
Holidays

Jobs and wor...
Kids

Politics

Sports

33



La Figura 8 muestra las categorias de las diferentes acciones que puede realizar el
personaje como son: las de la vida diaria, del salon de clases, tener diferentes poses o emociones,

etcétera.

Figura 8. Seleccion de la accion que realizara el personaje.

En la Figura 9 se muestra las opciones de emociones que puede expresar en su rostro el
personaje, asi como, la posicion de éste, pudiendo ser de frente o de % de frente, con emociones

como: felicidad, sorpresa, tristeza, enojo, conmocidn, somnolencia, etcétera.

Figura 9. Seleccion de la emocion que expresa el personaje en su rostro.
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La Figura 10 lustra las diferentes opciones que se tiene para agregar voz a los personajes
en diferentes idiomas como son: inglés, gallego, esperanto, francés, italiano, griego, japonés,
ruso, noruego, espafiol, portugués, rumano, polaco, turco y galés, dentro de éstos ofrece la
posibilidad de emplear diferentes tonos de voz, tanto para hombres como para mujeres, que

vayan de acuerdo con los scripts de los videos (Apéndice A).

Figura 10. Eleccion de la voz del personaje.
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La figura 11 detalla como se realiza la eleccion de fondo musical de entre 40 melodias que

ofrece la aplicacion de GoAnimate, para las escenas de los videos.

Figura 11. Eleccion del fondo musical.
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En la Figura 12 ejemplifica como se le agregan los textos complementarios al video, en

donde la aplicacion ofrece una gama de 32 disefios diferentes.

Figura 12. Seleccion de textos complementarios.

En la Figura 13 se observa como se crea una nueva escena, ya sea duplicando la anterior o

creando una diapositiva en blanco para crear un nuevo contexto, segiin se necesite.

Figura 13. Creacion de nueva escena.
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La Figura 14 ilustra como se agrega otro personaje en la escena, por lo que el

procedimiento sera el mismo citado anteriormente para dar accion, emocion y voz.

Figura 14. Introduccion de un nuevo personaje.

En la Figura 15 se muestra como se van previsualizando las escenas, para cerciorarse de

que estan expresando el mensaje que se pretendia.

Figura 15. Previsualizacion del video.
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La figura 16 ilustra como se guarda el video, para lo cual se le da nombre y la carpeta en

que se requiere guardar.

Figura 16 Se guarda el video.
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La Figura 17 ejemplifica como la aplicacion permite la edicion del video aun cuando ya

haya sido terminado, ya sea para cambiar o agregar algo.

Figura 17. Edicion de video.

Preview Video
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En la Figura 18 se observa el video concluido listo para ser visualizado y compartido para

ser empleado como parte de un curso, clase, exposicion, etcétera.

Figura 18. Visualizacion del video.
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7.1.

CAPITULO 7. Alcances y prospectivas.

Importancia del modelo implementado.

El modelo de “Aprendizaje basado en la experiencia” de Kolb en el cual se baso la creacion
de los mini videos y el desarrollo del curso de “Ensefianza de los procesos de socializacion desde
el enfoque de dominios especificos”, fue el que se consideré6 mas adecuado para asegurar la
adquisicion del aprendizaje, puesto que considera las cuatro fases en que se adquiere el
conocimiento, tomando en cuenta los diferentes estilos de aprendizaje, a la vez que ayuda a
potenciar aquellas fases en que los que los estudiantes se encuentran menos identificados, ya
que de no considerarlo se podria desatender alguno de los estilos. Romero, Salinas y Mortera,
(2010) llevaron a cabo un estudio en el cual evaluaron los estilos de aprendizaje propuestos por
Kolb, en estudiantes de un curso en linea, impartido a través de la plataforma Moodle, los
resultados mostraron que los estudiantes tenian principalmente un estilo divergente (se
desempefia mejor en la experiencia concreta y la observacion reflexiva), mientras que el curso
privilegiaba el estilo convergente (predomina la conceptualizacion abstracta y la
experimentacion activa), lo cual sirvié para comprobar que las estrategias didacticas en el curso
virtual no respondian al estilo de aprendizaje mostrado por sus alumnos, de ahi la importancia
de reflexionar como el modelo pedagodgico de una institucion educativa no responde
necesariamente al estilo de aprendizaje de los alumnos, por lo que la institucion educativa tiene
que asegurarse que el modelo pedagogico implementado, realmente atienda las necesidades

derivadas de los estilos de aprendizaje de sus alumnos.

Debido a lo anterior, es importante considerar que todo desarrollo tecnologico debe estar
basado, justificado y argumentado desde un modelo particular que le brinde los cimientos
tedrico-conceptuales que permitan la creacion del objeto de aprendizaje, basado en fundamentos
para probabilizar la eficacia del recurso educativo en los estudiantes, teniendo en cuenta que la
platatforma Moodle solo es un medio para la trasferencia y construccion de conocimientos; asi,
si el curso tiene un fundamento basado en un pensamiento constructivista, entonces se esperaria
congruencia entre los elementos para favorecer el desarrollo de habilidades, competencias,

etcétera (Romero, Salinas & Mortera, 2010).
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Por lo que el modelo de Kolb en la practica ayuda a proponer actividades curriculares con
el proposito de promover un aprendizaje significativo y basado en la motivacién aprovechando
las herramientas tecnoldgicas, lo cual da un giro a la practica docente tradicional, ya que con la
incorporacion de espacios virtuales de recreacion de la realidad, la propuesta podria convertirse
un simulador virtual, donde se recrea a través de laboratorios virtuales el planteamiento de
problemas més cercanos a la realidad, se fortalece el desarrollo de competencias y desempenos

necesarios para la practica del futuro profesional (Gonzélez, Marchueta, & Vilche, 2015).

Asi y de acuerdo con lo anterior, el aprendizaje basado en la experiencia ofrece una gran
oportunidad para conectar la teoria con la practica, ya que de acuerdo con Dewey (como se citd
en Gonzalez, Marchueta, & Vilche, 2015) no basta solo la experiencia para que se dé el
conocimiento, sino que, es necesaria la modificacion de estrategias cognitivas, es decir, la
vinculacion del conocimiento previo con la experiencia, para que se desarrollen los andamiajes
conceptuales que permitan aplicar el nuevo conocimiento a nuevas situaciones, lo cual es muy
factible de ser aplicado en simuladores virtuales, como es el caso del laboratorio virtual de
Ingenieria en Electronica de la UNLP en el que mediante el uso de un software especifico de
aplicacion, aproxima el ambiente de trabajo al de un laboratorio tradicional que permite al
alumno tener las experiencias de formacion, dichas experiencias centran al alumno como artifice
de su propio aprendizaje, ya que se le enfrenta a la resolucion de problemas, que fortalecen sus
competencias, promueven el aprendizaje basado en proyectos, la solucion de problemas, el
trabajo colaborativo, etcétera. Para ello es muy importante que la propuesta pedagogica no debe
centrarse en el aprendizaje del simulador, sino en el mejoramiento de los procesos de
aprendizaje de los alumnos, de tal forma que la experiencia de éstos en el simulador virtual sea
motivadora, ayudando a su vez a su aprendizaje autogestivo (Gonzalez, Marchueta & Vilche,

2015).

Basados en lo anterior, es primordial que se reoriente la estrategia de ensenanza
tradicional empleando herramientas tecnoldgicas, que faciliten la integracion de mecanismos de
ensefianza y aprendizaje que la complementen y potencien, asi, en el caso del SUAYED vy de
la educacion a distancia en general, se verian gratamente beneficiados en su desarrollo

académico los alumnos, al incluir los simuladores virtuales como complementos en los médulos,
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puesto que, como anteriormente se comentd, los simuladores permiten conectar la teoria con la
practica, de acuerdo con el modelo de Kolb, dejando muy corta la estrategia empleada hasta

ahora de abordar los temas con base en la lectura de los textos en formato (pdf).

Importancia de la actividad apoyo a la docencia.

La educacion en linea, al no tener un docente en forma presencial, depende en gran medida
de las actividades y materiales a los que los alumnos pueden tener acceso, por lo que los mini
videos pueden ser tanto materiales, como a su vez formar parte de las actividades que integran
un curso o un simulador, por lo que ayudan, tanto para la formacion de conceptos y construccion
de conocimientos, como para su aplicacion en nuevos contextos a los que el estudiante no puede
acceder desde el contexto metodoldgico donde se lleva a cabo su aprendizaje, permitiendo una

participacion activa y realista de los estudiantes (Contreras, Garcia, & Ramirez, 2010).

Asi también los mini videos apoyan a la docencia mediante la transmision de contenidos o
ejemplos en una forma mas facil de percibir por los alumnos, de la que se da por medio de los
recursos escritos, puesto que las imagenes en movimiento junto con los sonidos del video, llegan
a los sentidos de los estudiantes, permitiéndoles tener una experiencia concreta, para después
reflexionarla y sacar conclusiones sobre lo analizado, aplicarlo y comprobar asi lo que
aprendieron, por lo que esta es una estrategia didactica que ayuda a transferir el conocimiento,
que impacta en el proceso de aprendizaje, ya que las lecciones se vuelven mas interesantes,
existe una participacion mayor de los alumnos, las explicaciones de los temas son mas claras,
incrementan la retencion con los contenidos presentados y motivan el gusto por aprender

(Contreras, Garcia, & Ramirez, 2010).

La motivacién por aprender es basica, en el proceso que el estudiante desarrolla para su
propio aprendizaje en el sistema en linea, ya que como sefiala Garcia (2004) que el aprendizaje
virtual es un intento de implementar procesos de aprendizaje y ensefianza mediante aplicaciones
en internet que garanticen la calidad de la comunicacion de los contenidos (como se citd en
Romero, Salinas, & Mortera, 2010). Por lo tanto, es sumamente importante que, se tome como
factor clave, en el disefio de cursos en linea las necesidades que representa cada estilo de

aprendizaje de los alumnos, ya que, los materiales son una pieza clave en el proceso educativo
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y de aprendizaje, por lo que se debe poner especial atencion en la planeacion, el disefio, y
creacion de estos objetos, debido a que, de esto depende el tipo de interaccion que el estudiante
tendra con éstos, favoreciendo o por el contrario, entorpeciendo la apropiacion de los contenidos

y la trasferencia de lo aprendido a situaciones reales.

Asi mismo, los mini videos auto explicativos son una herramienta motivacional mas en
los cursos autogestivos, debido a que los estudiantes son los que deciden que van aprender,
como y cuanto, cantidad de tiempo a invertir, la estrategia que emplearan, cuando aumentaran
o ahorraran esfuerzos, etcétera (Azevedo et al., 2005 como se sito en Cerezo, et al., 2015; Arco
& Fernandez, 2011, como se sito en Acevedo, Torres & Tirado, 2015), es de considerar que
estas decisiones son guiadas por la motivaciéon que los estudiantes tienen en su propio
aprendizaje y aunado a lo que comentan Acevedo, Torres y Tirado (2015) que en la medida que
los estudiantes no usen adecuadamente el tiempo, no tengan técnicas de estudio de lectura,
capacidad de tomar apuntes y elaborar esquemas, se vera reflejado directamente en su
desempefio académico, lo cual muy probablemente les provocara desaliento y frustracion, por
los que, los mini videos empleados dentro de la estrategia educativa podrian disminuir estas
deficiencias, ya que como se menciond anteriormente, pueden servir para ejemplificar
conceptos, reducir tiempo de estudio al trasmitir conocimientos y complementar la lectura de
los materiales, motivar a los estudiantes para introducirlos a un tema, etcétera, lo cual muy
probablemente redunde en beneficio de la docencia y mayormente en el sistema de educacion

en linea.

Como contribuye a la formacion del psicologo.

La importancia del uso de los mini videos en para la formacion del psicologo radica en
que les permite constatar que en la actualidad la tecnologia es una herramienta indispensable
para el desarrollo como profesional de la psicologia, asi como, para su quehacer profesional,
puesto que le permite generar competencias y habilidades a través de su uso, ala vez de que le
puede motivar a crear y emplear este tipo de materiales didacticos para aplicarlos
posteriormente en su ambito laboral, promoviendo su insercion en la sociedad del conocimiento
y la interaccion de las TIC’s, ya que como se sabe que el contexto mundial y nacional tanto en

el ambito educativo, socio-econdémico y cultural, la tecnologia y la automatizacion del trabajo
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tiene un avance vertiginoso, por lo que modifica la forma de elaborar, adquirir y transmitir los
conocimientos, haciendo que la sociedad en todos los niveles se introduzca cada vez mas en las

TIC’s, por lo que influenciara al quehacer profesional del psicologo.

Asu vez el empleo de mini videos permite simular la realidad, lo cual facilita a los
estudiantes en psicologia, aproximarse al estudio de un fendémeno- en este caso, la socializacion-
en un entorno seguro, protegido y sin riesgos de influir o incidir, sin la preparacion adecuada,
en fenémenos de alta complejidad como las diadas padres-hijos. Lo cual permite que los mini
videos formen parte de simuladores educativos, los cuales ayudan a disminuir los errores en la
practica profesional, asi como, en las consecuencias individuales y sociales no deseadas, que

podrian presentarse en un escenario real (Osorio, Angel, & Franco, 2012).

Fortalezas y debilidades.

Los mini videos al servir como ejemplos o ser complementos en un tema, resultan ser
recursos educativos flexibles que pueden adaptarse a curriculos diferentes para los que fueron
creados, ademas de funcionar como motivador en la introduccion de los alumnos a los temas de

estudio, ademas de que al crear los videos se generan habilidades y destrezas didacticas.

Una dificultad que podrian representar para la elaboracion de los mini videos es que para
su creacion se requiere de tiempo y recursos ya que normalmente hay que pagar la licencia para
el uso del software que se elija, ademas de que se necesita tener conocimiento de los mismos

para obtener su mayor provecho.

En si el video por si solo, no asegura la transferencia del conocimiento, debido a los
diferentes estilos de aprendizaje de los alumnos, por lo que requiere que sea empleado junto con
otros elementos, como podrian ser actividades, retroalimentaciones, contextualizacion del tema
donde se insertara el video, por lo que es recomendable analizar cada caso en particular, para
evaluar la necesidad del curso, taller, seminario, etcétera, y ver la pertinencia de desarrollar mini
videos como material didactico, que  faciliten hacer las conexiones entre la teoria y la

experiencia, que se necesitan en la apropiacion del conocimiento.
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7.5. Propuesta de mejora del programa del médulo.

Debido a lo anterior una propuesta para mejorar el moédulo de “Psicologia Tedrica II.
Desarrollo humano. El ciclo vital” es que se enriquezca con materiales didacticos, como son los
mini videos y los simuladores virtuales, debido a que la sociedad esta cada vez mas permeada
por las TIC’s, por lo tanto, las estrategias educativas deben ser renovadas para dar respuesta a
las necesidades que ahora tienen los futuros profesionales de psicologia, ya que la educacion
tiene que ser mas competitiva y apoyarse con recursos que ayuden en el proceso de ensefianza
de los estudiantes, por lo que los materiales didacticos brindan a los estudiantes una guia y la
motivacion para que lleven a cabo la construccion del conocimiento y el desarrollo de

competencias educativas.

Asi, la transmision de los conocimientos objetivos de dicho moddulo, pueden
complementarse con la elaboracion de mini videos, para facilitar la comprension de los temas,
también es importante renovar la forma de evaluacion, empleando los mini videos como
reactivos, puesto que éstos permiten al estudiante, tener una idea mas clara del tema, le facilitan
el andlisis de la situacion y por tanto la deduccion de la respuesta correcta, también se podria
evaluar el conocimiento adquirido por medio de la construccion de mini videos llevada a cabo
por los mismos estudiantes como ejemplo de alguno de los temas del mismo modulo, ayudando
a que el conocimiento se transmita de manera interactiva, ya que el estudiante en lugar de tener
una actitud pasiva con la simple lectura de los materiales, se implicaria activamente en el
proceso de aprendizaje y se motivaria, ya que se tomarian en cuenta los diferentes estilos de
aprendizaje de los alumnos. Debido a lo anterior es necesario implementar un simulador virtual,
apoyandose con mini videos articulados con diferentes actividades, retroalimentaciones, entre
otros elementos, para renovar las estrategias educativas empleadas en el modulo “Psicologia
Teorica II. Desarrollo humano. El ciclo vital” puesto que, éste no toma en cuenta los estilos de
aprendizaje y privilegia un solo estilo, en cambio si se emplea un simulador virtual, este
considera los diferentes estilos de aprendizaje, ya que como afirma Guaralnick (2009) los
simuladores permiten a los estudiantes aprender, mediante diferentes estrategias, practicar y
desarrollar habilidades en un ambiente realista de manera segura, apoyandose en herramientas
de e-learning, disminuyendo el margen de error y las consecuencias que este tendria en un

ambiente laboral real de llegar a ocurrir, familiarizarse con conceptos y practicas propias de su
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area a partir de situaciones disefiadas para que adquieran las competencias requeridas, y asi,
favorecer el éxito en el desarrollo de habilidades y en su desempefio laboral, que a su vez, se

vera reflejado en su éxito académico (como se cité en Osorio, Angel, & Franco, 2012).

Otra propuesta seria que en la elaboracion del simulador virtual no sea solo el tutor el que
participe en la elaboracion de los mini videos y las actividades complementarias, sino que se
aprovechara la creatividad de los estudiantes del mddulo, al solicitar como una forma de
evaluacion la creacion de mini videos en equipo, con lo cual se promoveria la adquisicion de
nuevas capacidades y habilidades, y motivaria bastante el saber que sus creaciones formarian
parte del simulador virtual ya que continuaria empleandose en semestres posteriores, con lo que
se promoveria el aprendizaje constructivo y colaborativo, a la vez que los estudiantes

participarian en el aprendizaje de otros compaifieros.
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IX. APENDICES

Apéndice A.

GUIONES SOBRE PRACTICAS PARENTALES EN EL DOMINIO DE CONTROL

TITULO: Creando el habito del bafio diario

AUTOR: Teresita Pérez

CLAVE:M3 D-C

pequeio.

INFORMACION GENERAL
Propdsito o Meta del Padre: Generar en el hijo el habito del bafio diario

Dominio: Dominio de control
Practica Parental: La madre obliga al hijo a banarse diariamente, mediante el retiro del juego de videos que tiene por la tarde el

Resultado De La Practica Parental: Juanito adquiere el habito del bafio diario.

Escenario | Personajes | Escena Didlogos Mdsica de Fondo Tiempo
Un dia Hijo Juanito estd jugando videojuegos | Voy ganando, si.... Voy ganando Sonido ambiental 49 seg.
por la Madre La mama entra a la recdmara de | Juanito son ya las 8:00 de la noche y no
tarde en Juanito, porque son las 8:00 pm vy | te has bafiado, si en este momento no te
la no se ha bafiado, por lo que la bafias ya no tendrds permiso de jugar
recamara quiere que Juan se bafe ya. videojuegos mafiana.
del hijo Pero apenas ayer lo hice, voy ganando no
Hijo puedo ahora dejar la partida.
Madre No estd a discusidn, digas lo que digas de
ahora en adelante mientras no te hayas
bafiado no vas a jugar videojuegos, asi
que ve a bafarte en este momento.
Hijo Juanito sale de la habitacidn Ni modo me tengo que bafiar, que mala

molesto

suerte.
Un mes después
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Después Mama La madre esta en la cocina porla | Que les prepararé para el almuerzo, 26 seg.
de un manana. haber éque tengo? mmm
mes por Hijo Juanito pregunta a su mama que | Mama ¢hay agua caliente para banarme?
la Madre esta preparando el desayuno. Si hay, puedes bafiarte ahora si quieres
mafana
en la Hijo Si lo voy hacer mama, quiero probar
cocina ahora bafidandome por las mafianas
Madre iQué bien Juanito! Creo que ya se le estd
haciendo un habito el bafio diario
Enla Mama En la cocina la mama de Juanito *iHola Juanito! ¢Cémo te fue? 50 seg.
cocina en estd preparando la comida y al
la tarde. ver que llega Juanito de la
escuela
Hijo En la cocina Juanito y su mama Muy bien fijate que me senti mas
platican despierto y mas alegre, creo que eso del
bafio diario me beneficia
Mama Qué bueno que te diste cuenta por ti
mismo
Hijo Me gusta bafiarme diario.
Mama Que bien
Puedo bafarme diario por la mafiana
mama
Mama Claro que Si yo me encargo de que haya
agua caliente para que puedas hacerlo,
pero, asi como hoy, debes levantarte a
las 6 para que no se nos haga tarde.
Hijo Si eso haré cuenta con ello, por cierto, ya
tengo hambre, éiya mero estd la comida?
Mama Si ya esta la comida, ve a lavarte las

manos en seguida para que comamos.
Por fin logre que Juanito adquiriera el
habito del bafio diario.
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TITULO: Eleccion de escuela.

AUTOR: Teresita Pérez

CLAVE:M3 D-C

INFORMACION GENERAL

Propdsito o Meta del Padre: Que la adolescente asista a la secundaria que los padres eligieron
Dominio: Dominio de control
Practica Parental: Los padres convencen a la hija que asista a una secundaria particular
Resultado De La Practica Parental: la hija se convence de que es la mejor opcidn para ella.

Escenario | Personajes | Escena Didlogos Mdsica de Fondo Tiempo
Enlasala | Padre Una tarde los padres de Amelia Es importante comentarle a Ami que la | Sonido ambiental 2.34
de la casa platican de la eleccién de secundaria que ya elegimos para que min.
de secundaria para ella. asista es la Gabriela Mistral
Amelia. Si porque ya tenemos que inscribirla

Madre para que realice el examen de ingreso

Padre Yo creo que ahora que venga le

comentamos
Amelia Ami entra a la sala Hola mami, hola papi
Madre En la sala de la casa padres e hija | Qué bueno que llegas, queremos
conversan. decirte algo
Amelia ¢Qué hice?
Padre Nada de qué preocuparte al contrario

como vemos como te has esforzado en
la escuela por tener un buen
aprovechamiento, queremos que
continules asi de modo que entraras en

56




una escuela que te brinde mas
posibilidades

Madre

Asi es Ami por eso papa y yo ya
decidimos que irds a la secundaria
Gabriela Mistral

Amelia

No es la escuela que yo les habia dicho,
mis amigas no se inscribiran en esa.

Madre

Si lo sabemos, pero la secundaria
Gabriela Mistral tiene mejor nivel
académico que la secundaria 1028 en la
gue tus amigas se inscribiran.

Padre

Mira hija a nosotros no es que no nos
importen tus amigas, pero no vas a
hacer lo que ellas hagan, cuando he
pasado por la secundaria 1028 hay
jévenes que se ve que estan
drogandose afuera.

Madre

Ademas de que los maestros faltan
mucho, y muchas veces los chicos
pierden clases y no terminan los
programas de estudio.

Padre

Recuerda que para que puedas elegir
una buena preparatoria debes tener un
buen promedio y aprovechamiento.

Amelia

Pero yo queria quedarme con mis
amigas, si me inscriben en esa escuela
ya nunca las veré, mama por favor no
guiero esa secundaria.

Madre

Por supuesto que, si las podras ver, si
realmente son tus amigas se pondran
de acuerdo después de clases para
verse.

Amelia

Pero si me dardn permiso para verlas
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Madre

Padre

Por supuesto que si, ya sabes las
condiciones, mientras tu cumplas con
tus deberes y vayas bien en la escuela
se te dan los permisos.

Amelia

Asi es Ami, el que no vayas a la escuela
con tus amigas no quiere decir que
perderas su amistad.

Padre

Y podran venir a casa también a verme
como lo haciamos en vacaciones

Amelia

Claro que si, mientras cumplas las
reglas, adelante entonces no hay mas
de que hablar tu préxima escuela es la
Gabriela Mistral

Madre

Bueno, asistiré a esa secundaria si no
tengo otra opcion,

Hija

Muy bien Ami, la préxima semana
empiezan los exdmenes de admisién,
asi que sacaré una cita hoy mismo.

Madre

Siy podré ver que tan grande es la
escuela, Y ver si tienen talleres de arte,
y de danza.

Muy bien entonces voy hacer la cita de
una vez.

58




TITULO: Aprendiendo el valor de dar la palabra.

AUTOR: Teresita Pérez

CLAVE:M3 D-C

INFORMACION GENERAL
Propdsito o Meta del Padre: Que el adolescente aprenda el valor que tiene su palabra.
Dominio: Dominio de control
Practica Parental: Los padres hacen que el joven cumpla su palabra

Resultado De La Practica Parental: El adolescente aprende a cumplir su palabra.

Escenario | Personajes | Escena Dialogos Mdsica de Fondo Tiempo
Alfredo Hola mama Ambiental 1.15
Enla En la cocina Alfredo llega de la Hola hijo, écomo te fue en la escuela? min.
cocinala | Madre escuela y le pregunta algo a su
madre de | Alfredo madre Bien, fijate que Chava me invitd a su
Alfredo fiesta el proximo sabado
esta ¢A si, Chava es el que vive en
limpiando | Madre Cuautepec?
algo.
Alfredo Si
Y éa qué hora es la fiesta?
Madre
Alfredo Es a las 8:00 de la noche
Es muy tarde, écOmo piensas venirte?
Madre
Alfredo Ya me puse de acuerdo con Jaimey
Raul, porque llevan coche y como viven
cerca me pueden traer.
Sabes que solo tienes permiso hasta
Madre las 12:00 pm, asi que diles que no
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puedes llegar después y porque si no ya
no tendras permiso

Alfredo Si ya les dije, y si estan de acuerdo
Se me hace raro porque seria muy
Madre poco tiempo el que tendrian que estar
en la fiesta, éseguro que ya quedaste
con ellos asi?
Alfredo Si mama
Me das tu palabra de que estards aqui
Madre a mas tardar a las 12:00 am y de no ser
asi me avisarias, porque como estd la
situacidon a mi me preocupa mucho que
andes fuera a tan altas horas de la
noche.
Alfredo Si mama
Bueno, esta bien confio en ti.
Madre
Enlacasa | Alfredo En la fiesta los jovenes se No manches Raul ya no llegue a mi Ambiental 33 seg.
de Chava, divierten y ya son las 12:00 am casa a tiempo, ahora si me van a
en la castigar
fiesta
No creo si tu siempre eres bien
Raul portado, una vez que llegues tarde que
importa, ya en un rato nos vamos, no
seas chillon.
Alfredo Pero es que di mi palabra a mi jefa,
Si no estés de sangrén, ya en una hora
Jaime nos vamos, mejor diviértete,
aprovecha.
Alfredo Como a ti no te van a castigar
Enlasala Madre En la sala sus padres estan Ya pasan de las 12:00 am y Alfredo no | Ambiental 43 seg.
de la casa esperando a Alfredo llega
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de
Alfredo

Padre

Madre

Padre

Madre

Padre

Madre

Padre

Madre

éLe recordaste las reglas verdad
mujer?

Si por supuesto, él sabe la hora de
llegada y si por algo no podia venirse
debia avisarnos.

Pues ni modo se lo ha ganado, nova a
tener permisos por el resto del
semestre.

Es buen muchacho, pero sus amigos no
respetan los tiempos y no contesta su
celular.

No te preocupes mujer él ya va a llegar,
ha de estar bien entretenido que ni
cuenta se dio de la hora, y ni ha de ori
el teléfono.

Si, pero ahora que llegue me va oir.

No le digas nada, ni modo va tener que
aprender a respetar su palabra y si sus
amigos no lo ayudan, entonces no son
sus amigos, asi que tendra que fijarse
mas en quienes son sus amistades.

Pues si.

En la sala

Madre

Alfredo

Madre

Alfredo

Su madre de Alfredo estd
esperandolo y éste llega a las
2:00 am.

Hola hijo, ¢ Qué paso por qué no me
contestabas?

¢Me llamaste? No tengo llamadas
perdidas.... Asi es que no escuche y
pensé que ya estaban dormidos

Pues no me he dormido, pero ahora si
me voy a descansar, tu papa ya tiene
una hora durmiendo, ya ve a dormirte

Si, que descanses.

Ambiental

26 seg.
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Alos 15
dias en el
jardin de
la casa

Alfredo

Madre

Alfredo

Madre

Alfredo

Madre

Alfredo

1.22 min.

Madre

Padre

Madre

Alfredo

Madre

Alfredo

Padre

Alfredo temeroso se acerca a su
mama para pedirle permiso de
salir con sus amigos y en eso
llega de trabajar su padre.

¢Hola mama que haces?

Sembrando unas plantas para que se
alegre el jardin.

Fijate que ya nos entregaron
calificaciones, ahora tuve 9.5 de
promedio en el periodo,

Felicidades hijo, que alegria

Gracias mama y aprovechando quiero
pedirte permiso para ir con Saul y
Enrique al cine este fin de semana,
vamos a regresar a las 8:00 pm

No sé por qué me pides permiso si
sabes que no cumpliste tu palabra la
vez pasada y tienes que asumir las
consecuencias de tus actos.

Mama, pero solo fue una vez

Si, pero las reglas son muy clarasy lo
sabias, asi que no insistas no hay
permiso.

Hola mujer, hola hijo ¢Qué hacen?

Hola carifio

Hola papd, mi mama no me dejard ir
este viernes al cine con mis amigos.

Si yo apoyo esa decision, tu no tienes
permisos porque faltaste a tu palabra la
ultima vez

Pero fue una sola vez

Si precisamente porque rompiste tu
palabra es que has perdido el privilegio

Ambiental

1.22
min.
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de salir con tus amigos durante lo que
resta del semestre.

Alfredo No es justo, yo voy bien en la escuela.
Padre El primero que tiene que darle valor a
tu palabra siendo honesto eres tu, si ni
siquiera tu la respetas quien lo hara.
Alfredo Alfredo se mete a su casa muy Esta bien ya lo entendi.
enojado.
Enla Enrique Alfredo reflexiona antes de Creo que tienen razén mis padres, si Ambiental 31 seg.
recdmara dormir lo ocurrido con sus quiero que confien en mi, debo cumplir
de padres. con mi palabra, si no les demuestro que
Alfredo. soy responsable no me dejaran pedir

en la universidad mi movilidad
académica, tengo que ganarme
nuevamente su confianza.
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TITULO: Eleccion de contenidos de acuerdo con la edad.

AUTOR: Teresita Pérez

CLAVE:M3 D-C

INFORMACION GENERAL

Propdsito o Meta del Padre: Generar en el hijo el respeto por los contenidos de acuerdo con su edad.
Dominio: Dominio de control
Practica Parental: El padre ayuda a que el hijo comprenda que los juegos de video estdn disefiados de acuerdo a las edades de los

usuarios.

Resultado De La Practica Parental: El hijo acepta que los video juegos que él puede jugar tienen que ser los adecuados.

Escenario | Personajes | Escena Didlogos Mudsica de Fondo Tiempo
Hijo José llega con un video juego Mira papa ya encontré el video juego Ambiental 1 min.

Un gue le podemos llevar a Paco

sabado Padre Asi ¢Cuadl es?

por la

mafana Hijo Grand Theft Auto V

en una

tienda Padre haber ... este no es adecuado tu primo

departam tiene solo 8 afos y este es para

ental mayores de 18 afios, no le podemos

estan José llevar este

de 12afios | Hijo

y su padre Pero le va a gustar, estd muy padre mis

buscando companeros lo juegan, puedes

un regalo aprender a manejar y ser corredor de

parasu autos, puedes tener mucho dinero,

primo de puedes hacer muchas cosas.

8 afos Padre Si precisamente esas cosas son para los

por su adultos no para nifios como ustedes,

cumpleadi | Hijo Yo ya no soy un nifio recuerda que ya

0s

cumpli 12 afios
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Padre No es para nifios de 12 afos y menos
paralos de 8

Hijo Entonces lo dejo y ¢busco otro?

Padre Si pero, fijate en las indicaciones de la
edad

Hijo Bueno

5 minutos | Hijo José regresa con otro video Mira ya encontré este de Hallo dice que | Ambiental 48 seg.
después juego. es para 13 afos en adelante

Padre ¢Como crees? iSi es un juego muy
violento!, haber déjame verlo, si
efectivamente es para adolescentes de
mas de 13 anos, pero aun asi tu primo
tiene 8, no se lo llevaremos

Hijo Pero papa este si lo juegan los chicos y
él me dijo que lo queria comprar, que
les diria a sus papas.

Padre Pues entonces que se los pida a ellos,
pero nosotros no se lo llevaremos,
busca otro,

Hay papa

Hijo No, pensandolo bien mejor vamos a
llevarle un juego de mesa

Hijo Un juego de mesa, que aburrido

Padre Si para que ahora que vayamos lo
juguemos todos.

Hijo No puede ser

De Padre ¢Qué te parecid la idea de que Ambiental 1 min.
regreso jugaramos todos, el juego que le

dela regalamos?

fiesta en Hijo Fue muy divertido porque jugamos en

el coche. familia, y todos participamos, creo que
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no va olvidar nunca la cara de su papa
cada vez que contestaba bien,

Mama

Yo lo vi muy contento a Paco

Hijo

Si creo que fue mejor esta idea que la
mia del video juego porgue no nos
hubiéramos divertido todos tanto, en
ese solo él se habria divertido y
siempre y cuando no lo mataran en las
partidas por ser nub.

Papa

Si por eso es lo de la restriccion de las
edades pues se requiere ciertas
destrezas para manejar esos juegos.

Hijo

Ves que te habia dicho que queria un
videojuego en reyes, mejor quiero un
juego de mesa, vi uno que se veia
divertido

Mama

Si me parece mejor idea, asi todos
podemos divertirnos juntos.
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TITULO: Eleccion de amistades.
AUTOR: Teresita Pérez

CLAVE:M3 D-C

INFORMACION GENERAL
Propdsito o Meta del Padre: Que el hijo aprenda a reconocer quienes son sus amigos.
Dominio: Dominio de control
Practica Parental: Los padres dialogando con su hija adolescente la hacen comprender quienes son realmente sus amigas.
Resultado De La Practica Parental: La hija de 15 afios reconoce quienes son sus amigas.

Escenario | Personajes | Escena Didlogos Mdsica de Fondo Tiempo
Enlasala | Brenda Brenda y su hermanita ven la | Hola mama Ambiental 2.21
de la casa | Madre televisidon y llega su mama ¢Hola hija, vengo rendida del trabajo, habia min.
de Brenda mucho tréfico, ya cenaste?

Brenda No, te estdbamos esperando Rocio y yo

para cenar, pero quiero preguntarte algo,
pero no te vayas a enojar.
Madre Si dime, ¢Qué pasa?

Brenda Es que Alicia y Mariana ya se les esta
haciendo costumbre de pedirme las tareas
para copiarmelas, y no estudian para los

examenes.
Madre ¢Y qué has hecho?
Brenda Pues se las he prestado porque son mis

mejores amigas, siempre estamos juntas en
la hora del recreo y a la salida y me divierto
mucho con ellas.

Madre ¢Sabes por qué ellas no estudian y hacen
sus tareas?
Brenda Es que dicen que no les da tiempo
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Madre

Brenda

¢Qué trabajan? O ¢ayudan en algo a sus
padres?

Madre

No hasta donde yo sé.

Madre

Mira hija si tu les sigues pasando eso ellas
no se van a responsabilizar, porque les
estas solucionando sus problemas, y
cuando ellas necesiten esos conocimientos
van a sufrir

Brenda

Si realmente las aprecias como amigas

debes evitar pasarles las tareas y dejarlas
que copien en los examenes, porque eso
que hacen estd mal y tu eres su cémplice.

Madre

Si eso me lo habia dicho Soledad

Brenda

¢Quién es Soledad?

Madre

Ella es otra compafiiera que no les cae bien
a Mariana y Alicia

Brenda

éPorqué?

Madre

Es que ella si les dice sus verdades y les
dejaron de hablar.

Brenda

La verdad no peca, pero incomoda, y a tus
amigas no les gusta que les digan lo que
hacen mal, pues ten cuidado con ellas,
porque a mi se me hace que no es que te
quieran como amiga.

Madre

Eso si no mam3, ellas me quieren mucho y
Brenda a veces se pasa de criticona.

Brenda

Bueno como quieras, pero te recomiendo
gue mejor te alejes de esas jovencitas, algo
me dice que no son tus amigas.

Hay mama, si son mis amigas, por eso no
gueria decirte porque ya no me vas a dejar
juntar con ellas
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Madre

Brenda

Me conoces bien, si es necesario por
supuesto que te obligaria a dejar esas
amistades.

No es necesario, mejor ni te hubiera dicho y
ya no quiero cenar.

El lunes
siguiente
por la
noche en
la sala de
la casa.

Madre

Hija

Madre

Hija

Madre

Brenda y su mama charlan
sobre el comportamiento de
sus amigas de Brenda.

¢Qué opinas de que tus amigas te sigan
presionando para que les pases las tareas y
los exdmenes? Y que te chantajeen con su
amistad.

Eso ya no me gustd, porque me enteré de
gue el fin de semana ellas se fueron a una
fiesta con dos chicos del salén y regresaron
hasta ayer, ademas hoy olian a alcohol.

iQué penal

Sus nuevos amigos tienen mala fama en la
escuela y la verdad hasta miedo me dan.

Pues qué bueno que ellas se enojaron
contigo, si te buscan no las tomes en
cuenta, porque no valoran tu amistad y tu
mereces tener amigas verdaderas y équé
me dices de Soledad?

Hija

Bueno ella estuvo conmigo hoy después de
que Alicia y Mariana se enojaron y me dijo
gue no les hiciera caso, que ellas se lo
perdian por que otras amigas como yo no
tendrian.

Ves Soledad si valora tu amistad, deberias
considerarla tal vez mas adelante como tu
amiga.

Padre

Si eso si, ella, aunque me dice mis verdades
siempre me ha apoyado, creo que lo
tomaré en cuenta.

Ambiental

1.04
min.
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GUIONES SOBRE PRACTICAS PARENTALES EN EL VIDEOS DOMINIO DE PROTECCION

TITULO: Apapacho después de un mal sueiio.

AUTOR: Teresita Pérez

CLAVE:M3 D-P

INFORMACION GENERAL
Propdsito o Meta del Padre: Aliviar la angustia de su hija que tuvo un mal suefio.
Dominio: Proteccién
Practica Parental: Apapachar a la pequefia que tiene miedo por haber tenido un mal suefio.
Resultado De La Practica Parental: que la nifia se sienta protegida y segura de que no le va a pasar nada.

Escenario | Personajes | Escena Didlogos Mdsica de Fondo Tiempo
Enla Maria Maria esta llorando porque soiid | Mami, mami, Ambiental 1.27
recamara | Madre con un ledn que la atacabay ¢Qué pasa Mary? ¢Por qué lloras hijita? min.
de Maria | Maria entra su mama muy apurada Es que hay un ledn
Madre éUn ledn? ¢Doénde?
Maria En mi ventana, yo lo oi, tengo miedo
mami,
Madre Mi chiquita, no hay nada, no pasa nada,
lo has de haber sofiado, no pasa nada mi
amor.
Maria Alli estaba el ledn, yo lo vi, lo vi de
verdad, mama tengo miedo.
Madre Fue un suefio, mientras dormias viste el
leén y lo oiste, como si realmente
existiera, pero solo fue como en una
pelicula, un suefio es como ver una
pelicula.
Maria écémo la de los pitufos?
Madre Si como los pitufos los ves en la pantalla,

pero, no son reales, aunque asi parezca,
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Maria

eso nos sucede cuando sofiamos parece
gue estamos dentro de una pelicula, yo
te quiero mucho y no dejaria que ningin
ledn malo te hiciera dafio mi amor, yo te
protejo y cuido de ti, para que nada
malo te pase, ¢Confias en mi?

Madre

Si mami, ya no tengo miedo, te quiero
mucha mami. Gracias mami por estar
conmigo.

Yo te amo y siempre contards conmigo
mi pequena.
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TITULO: Papa al rescate.

AUTOR: Teresita Pérez

CLAVE:M3 D-P

INFORMACION GENERAL
Propdsito o Meta del Padre: Que la hija pierda el miedo a meterse a la playa.

Dominio: Proteccién
Practica Parental: El padre trata de calmar a su pequena después de que una ola la arrastré.
Resultado De La Practica Parental: la nifia tendrd confianza al jugar en la playa y en que su padre la va a proteger.

Escenario

Personajes

Escena

Didlogos

Mdusica de Fondo

Tiempo

Enla
playa por
la
mafana
Enla

playa

Padre

Hija

Padre

Hija

Padre

Hija

Padre

El padre trata de calmar a su hija
después de que unaolala
arrastro.

Ya Yuli, ... no te paso nada, solo
tragaste un poquito de agua

Es que la ola me jald, y me espanté
mucho porque no veia nada, y no podia
respirar.

Es que estabas distraida y no te la
esperabas porque era una ola mas
grande que las demas

tuve mucho miedo, si no me hubieras
rescatado ya estaria en el fondo del
mar....

Claro yo siempre estoy al pendiente y vi
cuando llegd la ola, por eso corri a
sacarte, pero no te espantes

Es que el agua salada sabia horrible y
me ardieron mucho los ojos.

si tienes razén, no es nada agradable
tragar esa agua, pero solo fue poquito,
no te pasa nada, vamos a enjuagarte
con un poco de agua dulce y
regresamos a jugar con las olas.

Ambiental

1.03
min.

72




Hija

Padre

Si....Pero tu vas a estar muy cerquita de
mi, éverdad?

Por supuesto yo estoy para protegerte,
tu tranquila, hay que aprovechar el dia
vamos a ver qué hace mama y Tofio.

Madre

Hija

Madre

Hija

Hijo

Padre

Madre

Hijo

Llegan donde esta su mamay su
hermano recogiendo conchas.

Hola ¢Qué les pasé?

Me arrastrd una ola, por poco me
muero, pero papa me rescato, si no
hubiera estado alli ya estaria yo en el
fondo del mar.

iQué barbaridad! y ¢ cdmo estas?

Bien, ... pero me arden mucho mis
0jos, ...mi papa es un héroe arriesgo su
vida para salvarme, manana en la
escuela se lo voy a contar a mis amigas.

Papd si a mi me arrastra una ola
étambién me salvards?

Por supuesto que si, no lo dudaria ni
por un momento.

Tengan la seguridad de que nosotros
siempre estaremos cuidando de
ustedes para que no les pase nada, los
amamos y no dejaremos que nada
malo les suceda.

Papd llévame ahora a la playa a mi.

Ambiental

44 seg.
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TITULO: Dando confianza para andar en bici.

AUTOR: Teresita Pérez

CLAVE:M3 D-P
INFORMACION GENERAL
Propdsito o Meta del Padre: Que el hijo adquiera la confianza para andar en bicicleta
Dominio: de Proteccion
Practica Parental: Animarlo para que enfrente su miedo a las caidas y pueda aprender andar en bicicleta.
Resultado De La Practica Parental: el nifio aprende que si puede enfrentar el miedo a caer de la bici y a superarlo.
Escenario | Personajes | Escena Didlogos Mdsica de Fondo Tiempo
En el Pepe La familia da un paseo en Por fin logré andar en bicicleta, | Sonido ambiental 20 seg.
parque bicicleta por el parque recuerdas mami cuantas veces me cai.
por la Pepe Un mes antes en el parque Pepe | Mami me da miedo subirme, me voy a 40 seg.
mafiana y su madre. caer
Mama Animo Pepe, yo sé que tu puedes, no

tengas miedo, si me hubieras visto a mi
cuando inicie en la bicicleta.

Pepe éte caiste alguna vez?

Mama Uy si muchas veces y como era hija Unica
no tenia quien me ensefiara y tus
abuelos trabajaban mucho y no podian
ensefiarme.

Pepe Es que a mi me da miedo caerme, y si tu
qué sabes te caiste, y yo que no se
ahora, seguro hasta me rompo un
hueso.

Mama No te puedo prometer que no tendras
algln raspon, pero si no lo intentas y
enfrentas tu miedo, te perderds Ia
oportunidad de que en familia
vengamos a dar paseos en bici.
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23 seg.

En la pista | Pepe Pepe ya en la bici pide a su mama | Bueno, pero ayudame un poco.
del que valla junto a él
parque
Mama Ves que, si puedes, pero estaré contigo
hasta que te sientas mas seguro.
Pepe Si mami, y vamos a practicar todos los
dias asi he, tu vas a estar conmigo.
Mama Bueno si tu lo quieres, ... cuenta
conmigo.
Pepe Después de una semana Mami ahora yo solito, ya no me cuides

ya se andar en bici.

10 seg.

75




TITULO: Calmando la angustia después de una caida.

AUTOR: Teresita Pérez

CLAVE:M3 D-P

INFORMACION GENERAL
Propdsito o Meta del Padre: Aliviar la angustia de la hija después de una caida
Dominio: Proteccién
Practica Parental: Apapachar a la hija para que se le pase el susto.

Resultado De La Practica Parental: La hija se da cuenta que su mama estd para protegerla.

Escenario | Personajes | Escena Didlogos Mdsica de Fondo Tiempo
En el Hija Lorena se deja ir por la iiiQue divertido mama!!! mira ya me | Ambiental 1.32
parque resbaladilla, pero se vade ladoy | pude subir yo solita min.
por la Madre cae estrepitosamente y se Espera Lorena, deja te ayudo
mafiana Hija asusta. Hay mami, .... me cai, .... ayudame,
ayudame por favor.
Madre No pasa nada Lorena, no te asustes, ven
mi amor, solo te fuiste de lado y no
pudiste detenerte, mira no te pasé
nada.
Hija Me duele mami, me duele
Madre Mi pequeiia, no te espantes, mira estas
bien, solo fue el susto.
Hija Es que senti que me iba a morir
Madre Hay corazoncito mio, te espantaste
mucho, pero no te pasdé nada vamos a
revisarte,
Hija No quiero ir al doctor a que me revise
Madre Mi vida no es necesario ir al doctor, solo
es ver si no tienes algln raspon para
atenderlo en casa.
Hija Hay que bueno
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Hija

Mira mami tienes razén, no me pasé
nada.

Madre

Claro, si tu eres muy fuerte y valiente.

Hija

Ahora que papa llegue le voy a decir que
me cai de la resbaladilla, pero no me
paso nada, ¢verdad mami?

Madre

Claro que si mi amorcito, le contaremos
a papd esta aventura tuya, ahora
équieres seguir jugando o ya nos vamos
acasa?

Hija

Mejor vamos a casa mami.

Madre

Entonces vamos a casa princesa
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TITULO: Apoyo incondicional.

AUTOR: Teresita Pérez

CLAVE:M3 D-P

INFORMACION GENERAL
Propdsito o Meta del Padre: Aliviar la angustia de la hija adolescente que esta sufriendo por faltas de respeto en la red, por parte de
sus companeros.

Dominio: Proteccidn
Practica Parental: Demostrar a la hija que se le apoya y se le protegera de esos jovenes que la agreden en la red social.
Resultado De La Practica Parental: La hija se da cuenta que sus padres del amor de sus padres y de que la protegen ante los demas.

Escenario

Personajes

Escena

Didlogos

Musica de Fondo

Tiempo

En la sala
de la casa
de
Claudia

Madre

Claudia

Madre

Claudia

Madre

Claudia esta recostada en su sala
llorando al ver en su Tablet unos
mensajes.

¢Todo bien Claudia? ¢Qué pasa hija?
é¢Por qué lloras?

Hay mamd, es que no sabes qué cosas
tan feas me han puesto en mis fotos de
internet.

Haber dime: écoOmo estd eso?

Es que... me da pena decirte mam3, no
gueria preocuparte, pensé que, si no les
hacia caso, se les pasaria a mis
companieros del colegio y lo dejarian de
hacer, pero, no ha sido asi, al contrario,
estdn aumentando las faltas de respeto
y tengo miedo de que lo publiquen a
todo el mundo, mama no sé qué hacer.

Hay hija, pero épor qué no me lo habias
dicho mucho antes? Sabes que siempre
cuentas conmigo y con tu padre. No te
preocupes mas, vamos a reportar esos
companferos tuyos, recuerda que el

Ambiental

1.56
min.
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Claudia

director nos dio su numero telefdnico
por si lo necesitaramos,

Madre

Pero mama yo tengo mucho miedo,
esos chicos son muy vengativos

Claudia

No te preocupes, ni tengas miedo,
vamos a solucionar esto, si es necesario
procederemos legalmente, porque no
se puede permitir que esos chicos hagan
esto contigo.

Madre

é¢Pero como le haremos?

Claudia

Déjanoslo a tu papa y a mi, manana
mismo vamos hablar con el director,
faltaba mas, mira que aprovecharse de
ti, estoy muy molesta con esos chicos.

Madre

Si mam3, es un alivio que me hayas
escuchado, ya me siento mejor, gracias.

Qué bueno hija me alegra haber podido

tranquilizarte por hoy, estabas muy mal,
pero, no dejes de decirme lo que te
preocupa, recuerda que siempre
contards conmigo y con tu padre, tu
sabes que te amamos y estamos para
ayudarte en lo que podamos.
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PsicoLocia TEGricA 1]
DESARROLLO HUMAND, BL CICLO VITAL

Objetivo General
Que & @umno conozea y analice los diferentas aspecins que s& Involucran &
desamolo huemano, asl como 138 caracterisicas fundameniales que se presentan
en 2| ciclo de vida dal ser humano.

Objetivos Especificos:
1. El aumno reconocera |a importancla de analizar los aspecios que s2 Involwcran en &
desamoiio Nemano.
2. El alumnd anallzara ios aspectos Importanies que se relacionan entre & cicio vital de la
familia y el desamolio humano..
3. El alumno anallzara loe momenios importantes del desamolio hismano.
4. El aumno reconocera |3 Importancia de anallzar las diferencias Individuales, 3sl como 1a

posiblidad de que se presefniten momenios criticos en & desamolio humano.

Unmpap L EL Cicud ViTaL
a) Aspectos del desamolio humano
Flsicos

Cogritvos

Soclales

Psicolgicos

b} Etapas del cicio vital de 13 Tamila
Refacion del cicio vial de la famila con el gesamoilo humano
¢) Momenios del desamolio humano

Gastacion y parto

Bl recién nacido

Los 2 primeros aflos de vida

Primera Infancia (2 8 6 aflos)

Sagunda Infancia (6 8 12 aflos)

Adolescencla

Juvemiud

Aduiez

Senaciud y aspecios 500re @natoiogla

Diferancias Individuales y momentos criicos en el desamoilio humano
[T SEVEY
Bemyman, J. (1954) Psicoiopla del desamod. Méxioo: El mamal moderno. Cap. | Primers perspecihvas
el mumido (11 — 32 pp)
Walon, H. (1985) La svaluckon poicokigica del niod. Quinta Edicion, Bancsiona: Griabo. Parte uno (13 —
33 pp.], parie dos (3 - 100 ppu) y paris nes (303 - 178 ppl
Tucker, M. (1584) La eyiancia e cubterar, £ \gué o5 on nific?. Madnid. 5d. Morata
Hastenbaur, R (1580 Vajar aflos ge plenfud. Coiombla Harper & Fow Latinoamericana
MacFariane, A (1557 Frcoli del nacimienie. Expafia. Ed Momta.

—

o

UNinAD 1L EL DESARROLLO HUMANG ¥ LA EDUCACION [MFANTIL
a) pautas de cranza
b} Ia refacion madre-hijo y &f comienzo del lenguale
c) sociallzacion n 1 tamika
d) las primeras transiclones ecoldgicas. E1 paso de |a familla a 13 escueia
e} & Juego y 13 educacion
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f) evoiucion oe |a conducta prosocial
g) Psicopatoiogla de @ primera Infancia

BSOS, et

1.

[

w R W

Beryman, J (1354) Presdogia del desorralls. k&xico: £ manual modemnio. (CAp2 Primemas eiacionss (&0 -
54 pp ), Cap. 3 mfeenciss Empranas y persoraldad (S5 28 ppu), Cap. £ Juego vy aprendrge (73 -85 poul,
Gip. S Desarolo o =ngusps (51 — 9102 ppoL. ¥ Cap. & Pensamismio dangl (107 - 119ppoL
Liubiinskaia A A {1988) Dvaorralls Prinuico del mifle Mizice: Grijabo. Parte 1 (B3 — 170 pp.) y Parde 11 {171 -
212 pp L

kusszen, F. H., Conger, J J. y Kagan (1583 Desorredes de b perassalidoad o ol miflo, Méxioo: Trilas, Cuarts
pare (21 -4 pp.l

Plaget, J. -’1‘535:&;:@;‘@&&::--‘?“ Barcsionx Grijabo. Chp. 1 (13-28 pp ). Cap. 2 27 —54 pp.l,
CSp 3(S5-35) yCap 43— 12%pp.L

Desonirdas . (1987 Bl jordie de infmcto en b excunla Decroly. Bligica, Cirsh

Unmipap Ill. EDUCACION PRIMARLA
a) El aprendizale de lecto-2scritura
b) Comprensitn de naTaciones
¢} El gesamrolio del autocontrol
d) Evolucitn de 35 manifestaciones de agresion
e) Prodlemas de la etapa preescolar
B samiin, ihoiis

1.

Z

3.

Betiziheim, B. y Zelan, E. (1985) dpronder o feer. Bomelona Grigibo. CAp. 1 (12-41 pp), CAp. 242 -54

PRy Cap. 3 (55 -82pp.)
Fapaila, D (2001) Deseredis Rumena, Moo Mo G HIL (350 - 382 ppJ)

Uubiirsicaia, & A (1585 Desarralls Foguioo del nifio. Méxicn. B4 Grijabo

Unmnap IV. ESCUELA SECUNDARIA
3) Aprandlendo |os textos esoritns
b) Bl desarmolio de 1a composicion escrita
cj Los probiemas psiquicos durante &l periodod escolar
d) Cambios del autocontrol durante |3 adolescencia
&) Desarmoilo moral y educacion
f) L3 Incidencla de ia educackon en & desammolio de 1a persona

B

N ok W

Befiziheim, E. y Zeian, E. (1985) dprmader a leer. Batsionx Grijabe. C3p. S (91~ 108 pp.L
Erickson, E. (1585) Jurge v deaormille. Earoeiona: Orijaibo. Cap. 1013 -23 pp. )
Homrocks, J. (15984 Prcclogia de b adolescenciz, MExioo: Trilkzs. Parte || Desamolic Fect y cognitve y
Parte IV El adolescemis y |3 sociedad.
Muuss, R (1988). Teoriaa dr la adolencencia. Buenos Alres. Bd. Paldds

B A A LT LML B
mﬂ,d.hmw&m . rvabszcion ¢ mwremoce. MAANT Piramiioe
Rice, 7. P. (1997) Daaarrolls anamo: r.nﬂnﬂr\!ﬂ:h!‘l‘lﬂ!. m Prenfos+Hal
Zamora, A ¥ Marin, M. {195£) Plas de accion taorial: cmtrar e esocs seoesdorda. Barceiony Salaxia:

Qciaedn

Monedero, C. {1586] Pncalogia evalusve del ciclo vinl. Madid: Shicecs Nusva

agan, J. (1587 £l mfa hoy: Desarredls humone v oz, Madnd Espasa caips

Fopkz, &L O ‘19@]“”&1%#&%#@1; nmemary of a warkrhap on new rensaech.
Weashington D0 - hamoral Acadeny of Soiences

Mariow, D. AL y Redding, A B. (15591] &l preeacolar, of ercolar, pubsrad v adolicmeis. Busnos Ares ; Moo

Edioral medica panymericana
FORMAS DE ACREDITAR EL MaDULO

ACTIWVIDADES DE AFEINDIZAID
Las actividages de aprendizaje que 52 llevaran a cabo 50N |38 siguaniss:

1. El docante dara una Introduccién a cada una de 135 unidades de rabao asimismo dara
una condusicn general de cada una de éslas.
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2. Leclwra Independienie del material recomendads como biblografla basica para cada
mdduio.

3. Analisls y disciesion por parte de los estudianies del maberial bibliografico a traves de
|35 unidadss.

4. Desanoilo de glosas Integrativas con los materiales de cada una de las unidades del
programa.

5. Busgueda Ingependlente de materales bibliograficos o hemerograficos relevantes en
ralacion a aglin tema de los presentados en & programa.

6. Elaborackin de un ensayo en & gue s2 frate a profundidad algunos de los temas
preseniados en el programa.

SETEAA, D Pl iong sy
1. Elaboracién de 135 presentaciones graficas del matena anallzado (cuadmos sindpticos,
mapas mentales, jerarquias conceptuaies, etc).
Elaboracikin de una glosa gue Iniegre & mabteral anallzado por cada unidad del
programa.
. Elaborackon de un ensayo 50002 un 18mMa particular de! programa.
. Participacion en las seslones en linga con &l profesor gel moduio.
Presantacion de un examen giobal por oojetivas del moduio,

e

L Pl fraie, Cadus Flomsos s Le, Cag s ag 50 Fognd S s
Presentaciones Graficas = 10%

Glosa = 10%

Ensayo = 30%

Particlpacion en las seslones en linea = 20%
Examen giooal por objetivos del modulo = 30%
00%

PERFIL PROFESIOGRAFICO DEL PROFESOR DEL MODULD

Tomando en cuenta & contexto 20ucaivo en que s desamoliara |a lieenclatura en
psicoiogla en sistema adlero y 3 distancia de @ FES-Iztacala, & profesor que 58 Infegre o
pariicip= 2n |3 Instrumentacion de asi2 programa delera seT C3paz o2 guiar 3 los alumnos 2n &
uso e |35 bases de dalos o2 Informacion y conocimienta, asl como ofentar a los alumnos para
U53r sus progios recirsos Informaticos y de comunicacion. Tamlén s2 requiare que & profesor
posea hablidades para pobenciar que & alumno s& vuelva activo en &l proceso de aprendlzaje
autodrigido, 2n el marco de 135 acclones emgrendldas para desamoliar ef aprendizaje ablesto.
Una caracieristica mas osl perfll del profesor &5 que 523 dieslro en asesorar y gestionar &
amiolente de aprendizaje an que 52 Musye &l AUmMno, para que o8 &513 Manera 583 Capaz de
guiar al alumno 2n el 0esarmollo 08 expenancias colaboraivas, per no ssiamente es0, Sino gue
tampien sea habl para monitorear e progresn dal 3lumno y le proporcione reroalimentacion
sobre (3 forma en que & esla oesenvoiviendo en su proceso formativo, y ademas, le offezca
oponunkdades reaiss o2 que iDE demas alumnos de 3 Icenciatra conozcan s esluerzos
Inwertidos en lograr los objetivos ¥y metas del moduwio. En este seniido &l maesin debera ser
capar de promower y fomentar 1a:
. Pamicipacion en los foros de Mscusion
. Realizackon da los controles de lecha
Elaborackin de |35 glosas de Integracion

de articulos en Intemet

. Elaborackin de un ensayo final dal miduio
. Fealizackin ge un examen final
con relacion al aspecio de ampliacion y profundizacion de los conocimientos en la

[ QT T R
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disciolina se busca gue 2 profesor en (a5 Wtonas:

. Orienie y ofrezca altemativas en 13 Integracion del conocimiento.

. Aciare |35 dudas gue & alumno plames.

. Ampile |os temas cuando se reguiera.

Proporcione bibiiografia compiamentana.

. Indigue o5 escenanios posibies para reallzar acciones concrelas de los conbenidos

revisados.

. Supenvisar |35 aclividades de aprendizaje, solucidn 02 problemas y de Investigadion

gue & 3umno realzara con & awdlio de los matenaies ddacticos disponibies.

. Sugerir leciuras y ejercicios complementarios, cuando 52an Necesanos.

. Generar Judas en |05 AUmnos y proponer [@ manera de abordar sU Solucion ya 583 en

forma indvidual y coleciiva.

. Llewvar a cabo una Iabor o consuliona y evaluadion pesiddica del frabajo academico del

alumno.

10. Coordinar secciones grupales periodicas con los estudiantes de un mismo modulo,
para favorscer & Infercambio de expenenclas y conocimienios, asl como para
fomentar |3 identidad con |3 InsTwucian.

11. Parlicipar de manera colegiada en |a elaboradian, revision continua y achalzacion de
los materaies didacticos que se utlican en & madulo que Impane.

12. Pariicipar en 13 elaboracion de evaluaciones de Caracier colegiado.

13. Estar dispuesio a actualizarse continuamente tamp en e area de su especialidad,
como en |3 metodologla o2 |3 ensefianza propla de 13 educacion ablena y 3 distancia.

LN e G B

/] on =4 m

PRERREQUESITOS OOL PROFESGR DEL MODULD

Es un premequisito Ineludible que fodo profesor que deses reallzar actividades de
35250013 ¥ tutorias aslsta y aprusbe un curso s0bre educacion en linea, en & que 52 e capachs
no solamenie en este sistema de ensefianza, sino 1ambién para llevar 3 caoo funciones de
asesor y fuitor, asl como 2n |a elaboracion de materiales didacticos, gulas de estudio, reacivos,
aplicacion de examenes, entre otras habllidades.

FoORMACEON ACADEMICA DEL PROFISOR DEL MODULD

El nivel de estudios gue se requiere del docenie gue Impana este modulos 26 que
tenga cuando menor el thuio de kcendiado an psicologla y de preferencla el grado de maestro o
docior en psicologla o en alguna discipling relacionada con 1as clenclas sociales, humanas y de
|3 salud

AZTA DE COMOCTMITNTOS

En cuanto al area de conocimientos reguerida, el docente que Imparia este mddulo
debera tener cuando menos dos afios de expenencia en 2l aread tedrca del estudio de los
procesos desamolo humano y educalivos y haber sido formado en el campo discipiinar de 1as
ciencias sociales, humanas y de |a salud.
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