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Introduccion

Ubicada al oriente de la Ciudad de México, Iztapalapa es la cuarta delegacién mas
grande, con 113.5 km?, y la mas poblada, con mas de 1.8 millones de habitantes,
esto es 20.5% de la poblacion total de la ciudad. En tanto que en esta delegacion
se han realizado diversos trabajos referentes a | os peligros y riesgos naturales,
como | os hi drometeoroldgicos, que pue den a fectar su infraestructuray as u
poblacién, es i mportante ¢ ontar ¢ on un a c artografia c limatica q ue proporcione

informacion del comportamiento de sus elementos a una escala de detalle.

El P endn del M arqués, el Cerrode | a E strellay los edificios v olcanicos q ue
conforman | a S ierra de Santa C atarina son | as principales el evaciones q ue
generan variaciones en la temperatura y la precipitacion en la demarcacion. Estas
zonas estan altamente habitadas, por lo que esos cambios repercuten en la salud

y el bienestar de la poblacién.

Los resultados de esta investigacion son utiles para los tomadores de decisiones
en la delegacion | ztapalapa, pr incipalmente para las ar eas d edicadas a la
implementacion de programas sociales y de proteccion civil, base fundamental en
la elaboracion de planes de apoyo para la poblacion. Ademas, el analisis podria
ser aplicable a otros lugares del territorio mexicano para su propio estudio, lo que

permitiria beneficiar a las comunidades y a su entorno.

La es tructura de esta investigacion esta c ompuesta por tres capitulos. En el
primero, se mencionan los antecedentes del estudio de la climatologia en México,
asi como las caracteristicas del clima en la cuenca de México, dividida en cuatro
etapas: € poca prehispanica, | a C onquista, el siglo xix yfinalesd el siglo xX.
Ademas, se mencionan al gunos ev entos ex tremos ocurridos e n la ciudad de
México desde 14 46y otros que h an afectado el t erritorio d e la delegacién

Iztapalapa en afios recientes.



En el segundo capitulo, se indican las colindancias, coordenadas extremas yla
extension de la delegacion. De acuerdo con su localizacion geografica, también se
explican cada uno de los factores que determinan las condiciones climaticas de
Iztapalapa. A demas, se pr esentan | os m apas de temperatura y pr ecipitacion
realizados a p artir de | os registros de |as estaciones climatolégicas c ercanas al

area de estudio.

En elt ercerc apitulo, se reunen las ca racteristicas so cioeconémicas del a
poblacién, segun la Encuesta Intercensal 2015 (Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia [INEGI], 2015), y los indices de marginacion urbana (Consejo Nacional
de Poblacion [cONAPO], 2010). Con lo anterior, se determind tanto la cantidad de
poblacién expuesta a los elementos climaticos extremos (poblacién total, menores
de 15 afios y mayores de 65 afios), como el numero de afectados por su nivel de
marginacion. Asimismo, s e ex plican mediante i magenes de s atélite algunos
eventos climaticos a los que recientemente ha estado expuesta Iztapalapa, ello
con |l a finalidad d e mostrar m as c laramente es as a fectaciones. Por ultimo, se

presentan los resultados y las conclusiones de este trabajo.



Hipotesis
La elaboracion de una cartografia climatica contribuye a determinar la influencia

de |l os el ementos d el clima e n | os ha bitantesy el t erritorio de | a d elegacion

Iztapalapa.

Objetivo general

Conocer las condiciones del clima de la delegacion Iztapalapa y determinar el nivel

de exposicion de su poblacion.

Objetivos particulares

¢ |dentificar la distribucion espacial y temporal de los elementos climaticos en la
delegacion Iztapalapa.

¢ Identificar | os f endmenos c limaticos q ue p ueden r epercutir en | a pobl acion
(temperaturas extremas y eventos de precipitaciéon abundantes).

e Estimar la cantidad de poblacion que se encuentra expuesta a los elementos

climaticos extremos.



Capitulo 1. Aspectos tedrico-metodologicos del clima
en Iztapalapay su influencia en la poblacion

1.1 Antecedentes del estudio del clima en México

Durante siglos, lo que se entendia por clima estuvo basado en e | conocimiento
empirico adquirido afo tras afio. Con el avance de las ciencias y trabajo de los
investigadores, surgieron metodologias y herramientas para el registro de datos
climaticos, tales como el termometro de Galileo en 1592, el pluviometro de Castelli
en 1639, el b arobmetro de Torricellien 1 643, 1 as escalas termométricas d e
Fahrenheity Celsius en 17 14y 1763, respectivamente, y la escala de v elocidad

del viento de Beaufort a principios del siglo XIx.

En el caso en M éxico, el es tudio del clima se i mpulsé hasta el siglo XX, en
beneficio d el des arrollo de | a ag ricultura, | a pr oteccion de | a navegaciony |a
prevencion de desastres de origen natural. En tanto que se hicieron necesarias las
observaciones y | os r egistros del es tado d el tiempo, as i c omo el i ntercambio
internacional d e i nformacion, se desarrollé un pr ograma i nstitucional p aral a
creacion de u n O bservatorio M eteorolégico C entraly un aR ed N acional d e

Observatorios (Comision Nacional del Agua [CONAGUA], 2012, p. 13).

En 1972 se cred la Direccion General del Servicio Meteorologico Nacional, la cual
se incorporo en 1999 al a Direcciéon General de la Comisién Nacional del Agua
(CONAGUA, 2012, p. 4), para convertirse en la Coordinacién General del Servicio
Meteorologico N acional, ac tualmente e ncargada de realizar | as obs ervaciones y
mediciones de | as c ondiciones at mosféricas del p ais, asi como de pronosticar
y al ertar s obre los eventos hi drometeoroldgicos q ue pued an ¢ ausar da fhos a |

territorio y a la poblacion (Servicio Meteorolégico Nacional [SMN], 2017).

El S ervicio M eteorolégico N acional (SMN) ademas de administrar el B anco

Nacional de D atos C limatoldgicos, el cual resguarda datos histéricos d e 5, 000

4
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estaciones que conforman la red climatoldgica nacional, dirige los 79 observatorios
que registran las condiciones atmosféricas en tiempo real, las 16 estaciones de
radiosondeo que realizan mediciones de presion, temperatura, humedad y viento
de las capas altas de la atmdsfera, y los 13 radares meteoroldgicos que miden la
intensidad de la precipitacion, la alturay la densidad de | as nubes, asi como la
direccion y la velocidad del viento d e todo el pais. A simismo, s e e ncarga del
procesamiento d e i magenes d e s atélite g ue pe rmiten dar s eguimientoa |l os
fendmenos m eteorolégicos desde C anada hasta C entroamérica, y proporciona,
mediante su portal web, boletines diarios e informacion del prondstico del tiempo

para varias ciudades del pais, por hora y dia (SMN, 2017a).

Entre las variables climaticas que se registran a diario en las estaciones estan la
temperatura media, temperatura maxima y minima, precipitacion, niebla, granizo,
tormentas eléctricas, evaporacion y viento. Con estos datos se realizan promedios

mensuales, anuales y por periodos.

Hoy, México es m iembro del a O rganizacién M eteoroldégica Mundial ( oMMm),
institucion que coordina | as ac tividades de |l os servicios meteoroldgicos e

hidrolégicos nacionales de mas de 180 paises (CONAGUA, 2012, p. 62).

En cuanto al desarrollo de la climatologia, una gran aportacion para México fue la
adaptacién del sistema de clasificacion climatica de Koppen a las condiciones del
pais, r ealizada por|a m aestra Enriqueta G arcia de M iranda. En 197 0, con su
estudio Modificaciones al sistema de clasificacion de climas de Koppen para la
Republica Mexicana, la maestra G arcia toma en c uenta | a al titud c omo factor
determinante par a de tallar los mesoclimas que existen dentro de | os g randes
grupos de c limas (Trejo, 2 000, pp. 175-176). A estees tudios es uma la
regionalizacion climatica del pais descrita en Las Regiones Climaticas de México
de la doctora Rosalia Vidal, quien contribuy6 a la climatologia de México mediante

la i dentificacién de o nce zonas que s e diferencian p or s u situacion g eografica,



Capitulo 1. Aspectos tedrico-metodologicos del clima en Iztapalapa y su influencia en la poblacion

latitud, relieve y vientos do minantes, que marcan c ontrastes en el régimen de

lluvias, marcha anual de la temperatura y oscilacion térmica (Vidal, 2005).

Para contribuir a la climatologia de la delegacién Iztapalapa, este estudio se apoyd
ampliamente en los datos registrados por |as estaciones climatolégicas ubicadas
dentroy fueradela demarcacion. B aste d ecir por ahor a q ue | ztapalapa t iene
informacion climatica de dos estaciones que funcionaron dentro de su territorio:
Morelos 77, que recabd datos por 41 anos (de 1955 a 1996) y Unidad Modelo, que
hizo registros por 20 afios (de 1961 a 1981) (smN, 2017b).

A pesar de que también fue interrumpido su trabajo, I1ztapalapa tiene una Estacion
Meteorolégica A utomatica (EMA), ubi cada en el Colegiod e C ienciasy

Humanidades (ccH), plantel Oriente, de | a U niversidad N acional A utbnoma de
México (UNAM), la cual forma parte del Programa de Estaciones Meteoroldgicas del
Bachillerato U niversitario ( PEMBU) y cuentac on1 5 afiosd e registros (Red

Universitaria de Observatorios Atmosféricos [RUOA], 2017).

En la ac tualidad, en M éxico existen instituciones y or ganismos que operan
estaciones meteoroldgicas, entre ellas la Comision Federal de Electricidad (CFE) y
la C omision N acional del Agua ( CONAGUA) a ni vel nacional, y el S istema de
Monitoreo Atmosférico (SIMAT) de la Secretaria del Medio Ambiente de |a Ciudad
de México (SEDEMA) y el Sistema de Aguas de la Ciudad de México (SACMEX), de

manera local.

Sin duda, e s de suma importancia tener en s ervicio unar ed de es taciones
meteorologicas, pues aportan datos necesarios para estudios de climatologia. Si
un lugar tiene registros de un periodo igual o mayor a 20 afios, podria conocer el
estado mas frecuente de s u atmoésfera, sus extremos y sus fluctuaciones, y con

ello elaborar programas de apoyo en beneficio de su poblacién.
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1.2 Historia del clima en la cuenca de México
Los acontecimientos relacionados con el clima en la zona de estudio se describen

en las siguientes etapas.

1.2.1 Epoca prehispanica (antes de 1519)

A pesar de que en el pasado no se contaba con instrumentos de medicion de la
temperatura y |a precipitacion, | as c ondiciones d el clima e n | ztapalapa pueden
inferirse mediante |a revision de documentos, cartas, anales y descripciones que
elaboraron los espafioles a su arribo a la cuenca de México. Estos datos historicos
describen el impacto en la poblacion y las consecuencias de los eventos extremos
del clima que tuvieron lugar, como sequias e inundaciones, asi como sus efectos

en las malas cosechas y escasez de alimentos (Jauregui, 2000, p. 15).

Iztapalapa fue uno de los pueblos prehispanicos de la regidn lacustre de la cuenca
de México que organiz6 su espacio en estrecha interdependencia con el ambiente
natural (Avila, 1991, p. 9). Estaba formada por todas las poblaciones establecidas
en la denominada Peninsula de | ztapalapa, una pequefa cadena montafiosa que
dividia los lagos de México y de Chalco-Xochimilco (De Ledn, 1981, p. 7). Dicha
peninsula corresponde al Cerro de la Estrella y al conjunto de edificios volcanicos

de la Sierra de Santa Catarina.

A principios del siglo Xiv, toda la cuenca debi6é gozar de un clima 6ptimo, sin
extremos climaticos, debido a la influencia de las areas lacustres, por lo tanto, tuvo
que ser un lugar perfecto para el establecimiento de los pueblos, el desarrollo de
la agricultura y el aprovechamiento de los recursos de los lagos (Jauregui, 2000, p.
15). No obstante, el siglo x v m arca un ¢ ambio. E ntre | os ev entos c limaticos
ocurridos en esa época estan las nevadas y heladas de los inviernos de 1453 y
1454. EIl frio ex tremo or iginé una e pidemia de e nfermedades r espiratorias y
sequias extremas de 1454 a 1456, lo que afecto las cosechas y, en consecuencia,

produjo la falta de alimentos (Jauregui, 2000, p. 17).
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Cierto, tras el establecimiento de los pu eblos prehispanicos y |a de manda de
alimentos fue necesario crear espacios fértiles para la agricultura. Este fendmeno
fue el inicio del deterioro de los lagos, pues significo la construccion de chinampas,

terrenos construidos dentro del espacio lacustre.

1.2.2 De la Conquista a principios del siglo xix (1519-1824)

A pesar de que los pueblos prehispanicos r ealizaron m odificaciones al p aisaje
natural con latalade la vegetaciéony |a c onstruccion d e | as ¢ hinampas q ue
redujeron el area de los lagos, ello no representdé un cambio importante ni en el
lugar ni en el clima. Fue con lallegada de |os espafioles que se incremento la
explotacion de |los recursos naturales, se modifico el uso del sueloy se inicio la

desecacion de los lagos, modificando de manera gradual el ambiente y el clima.

Los ¢ ambios ec ondmicos, sociales y ecologicos enla Co lonia hicierond e
Iztapalapa una pequefia comunidad dedicada a la agricultura mas que a la pesca,
pues esta era una actividad cada vez menos frecuente, ya que el lago de Texcoco

se iba reduciendo afio tras afio (Avila, 1991, pp. 29-30).

A finales del siglo xviil, Joaquin Velazquez de Ledn y Antonio Alzate realizaron las
primeras observaciones de temperaturay precipitacion en la cuenca de México.
Ambos la describen con un ¢ lima humedo y senalan que los huracanesno se
presentaban dentro d e esta. Ademas, observaron que | atemporada d e | luvias
comenzaba en mayo y que las temperaturas extremas en 1770 alcanzaron -3 °C y
27 °C como minima y maxima, respectivamente (Jauregui, 2000, pp. 19-21). En la
actualidad, las temperaturas maximas suelen ser mucho mas elevadas, evidencia

de que las condiciones del clima han cambiado a lo largo del tiempo.

1.2.3 Mediados del siglo xix y siglo xx. La urbanizacién (1825-1981)
Con el paso del tiempo, la transformacion de la cuenca se hizo mas evidente, las

obras realizadas p ara su desecacion, adoptadas desde mediados del siglo xvii
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estaban cumpliendo su objetivo. William Bollock, viajero inglés, describe en 1825

que el lago de Texcoco en ese momento ya estaba seco (Jauregui, 2000, p. 22).

Iztapalapa estaba c omunicada conla ciudad de M éxico mediante unaredde
canales. Durante |la Colonia y hasta principios del siglo xix, el transito de canoas
se concentraba en | os grandes canales de La Viga, X ochimilco y Chalco, que
formaban el Canal Nacional. Del canal de La Viga se ramificaban otros canales
que se conectaban con lztapalapa, con el canal de Tezontley con el canal del
Moral (Avila, 1991, p. 30-31), los cuales, posteriormente, fueron entubados y se
convirtieron e n las vialidades principales que hoy se identifican con el m ismo

nombre.

A finales de 19 14, S anta M aria A ztahuacan aun era u na z onal acustre c on
lagunas, ojos de agua y chinampas; habitat de numerosas aves migratorias y feértil
para el cultivo de la milpa hasta finales de los anos setenta. En esa década, las
ocupacionesdetierray |la demanda d e s uelo parala v ivienda pr ovocaron e |

aumento y la densificacién del area urbana (Delegacién Iztapalapa, 2012).

Después de la Revolucion, Iztapalapa inicia su transformacién de territorio rural a
urbano. Las haciendas desaparecieron, se desecaron las reservas de aguay las
chinampas. H astam uy av anzado el s iglo XX, los habi tantes de | ztapalapa
aprovecharon la milpa (Delegacion | ztapalapa, 2012), pero en 1981, una de las
pocas zonas chinamperas que conservaban desaparecio por la construccion de la
Central de Abastos (Avila, 1991, p. 8).

En cuanto a los registros del clima, la mayoria de | as estaciones meteorologicas
cercanas a lztapalapa comenzaron a funcionar a mediados del siglo XX, y a pesar

de que algunas de ellas ya no operan, si se cuenta con registros e informacion.
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1.2.4 Finales del siglo xx. Iztapalapa contemporanea (1982-2017)

Para es ta época el proceso de ur banizacion se ac elerd. Las primeras zonas
ocupadas f ueron las de |l a c alzada E rmita | ztapalapa y | a av enida Tlahuac;
posteriormente, la s de EIS alado, | asi nmediaciones d e | a ¢ alzada | gnacio
Zaragozay lasdela Sierrad e Santa C atarina. Los nu evos asentamientos,
producto de las grandes migraciones procedentes de Oaxaca, Puebla, Michoacan,
Guerrero, E stado de M éxicoy del a pr opia c iudad de M éxico, generaron el
surgimiento de numerosas ¢ oloniasy u nidades habitacionales ( Delegacion

Iztapalapa, 2012).

De ac uerdo con los censos de poblacion (INEGI, 1970; INEGI, 1 980), en 1970,
Iztapalapa tenia 522,095 habitantes y 1,149,411 en 1980, por lo que en solo diez
afios se duplico la poblacién, y década tras década, no ha parado su crecimiento.
En poco tiempo, el clima de la Ciudad de México se modificé debido tanto ala
urbanizacién desmedida y sin regulacion en sus asentamientos, como al escaso

interés en la conservacién de las areas verdes.

La s ituacion delaciudad enesta etapa estotalmente diferente. Cubierta de
carpeta asfaltica, fabricas, centros comerciales, trafico y millones de habitantes, el
aumento de la temperatura era inevitable. Asi lo advertia ya el climatélogo Moreno
y Anda en 1895 cuando, ademas de mencionar que el aire de la capital era mas
tibioq ueel deun sitior ural, determiné| os c ontrastes ci udad-campo qu e
caracterizan la llamada isla de calor urbano (Jauregui, 1993, p. 32).

Segun | os datos, el numero delasondasde calorenlaCiudad de M éxico
aumento de seis eventos en 1950 a 16 en 1998, afio en que se registréo una onda
de c alor c on dur acion de 1 5 di as. C abe mencionar que e n 1998 también se
presento el fendmeno de EI Nifio y a nivel mundial fue el aino mas caluroso de la

década de los noventa (Jauregui, 2009, p. 76).

10
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1.3 Algunos eventos extremos que afectaron lIztapalapa

Para que el clima no tenga efectos negativos en la po blacidon, es necesaria la
prevencion de eventos provocados por f endmenos hi drometeorolégicos como
granizadas, lluvias, hel adas,s equiasy huracanes, pu es e stosaf ectan

severamente y provocan pérdidas materiales e incluso humanas.

No hay que perder de vista que los factores climaticos que actuan sobre la cuenca
de México hacen variar la precipitacién, la temperatura, la presién atmosférica y la
direccion y velocidad del viento, lo que origina sus diferentes tipos y subtipos de
climas, que van desde los templados s ubhumedos hasta |os muy s emiaridos y
muy frios subhumedos en las partes mas altas de las sierras que la rodean. En la
cuenca de M éxico las temperaturas maximas se presentan en mayo y junio; las
minimas, en enero y julio. En temporada de lluvias se observan disminuciones en
la temperatura; julio es el mes mas |lluvioso del afio. Las temperaturas m edias
anuales oscilan entre 17 °C y hasta -2 °C en las zonas elevadas de los volcanes
Popocatépetl e lIztaccihuatl. La precipitacion intensa del verano se identifica por
ser de tipo orografico y convectivo y se registran entre 400 mm y hasta 1,500 mm
de lluvia al afo (Garcia, 2005, pp. 43-46).

Tomando en c uenta las c ondiciones c limaticas de | ar egion, se entiende p or
eventos extremos aquellos que producen algun dafo a la poblacion. |ztapalapa
tiene r egistro dev arios ev entos ( granizadas, v ientos fuertes, s equias e

inundaciones severas) que han afectado desde el siglo xvi tanto su infraestructura

como a sus habitantes (figura 1).

La inundacién mas importante del periodo colonial ocurrio el 17 de septiembre de
1555, cuando las fuertes lluvias cubrieron la ciudad de México con un tirante de
dos metros de ag ua. F uet an c omplicada | a s ituacién q ue al gunas familias
emigraron h acia P uebla d e m anera permanente ( Garcia, Pérez, M olina, 2 003,
p. 112).

11
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Historicamente, los principales problemas se han presentado por precipitaciones
abundantes. Tal ha sidola recurrencia de |l os nu merosos enc harcamientos e
inundaciones que han generado que hoy en dia la delegacion tiene identificadas
27 zonas con problemas de inundacion. Es necesario tomar en cuenta que no solo
las Iluvias son | as causantes d e estos hechos; factores como | a de ficiencia del

sistema hidraulico de la ciudad también contribuyen a ello.

Como lo define el Centro Nacional de Prevencion de Desastres (CENAPRED), uha

inundacion es aquel
evento que debido a la precipitacion, oleaje, marea de tormenta o falla
de alguna estructura hidraulica provoca un incremento en el nivel de la
superficie libre del agua de los rios o el mar mismo, generando invasién
0 pe netracién d e ag ua e n s itios d onde usualmenten ol a hay v,
generalmente, da fiosen| a pobl acién, agricultura, g anaderia e
infraestructura (Centro N acionald e P revenciond e D esastres
[CENAPRED], 2014, p. 5).

En Iztapalapa, la mayor parte de la superficie se encuentra urbanizada. Es poca el
agua de lluvia que se infiltra al subsuelo, |a mayoria se dirige al drenaje, porlo
que, al momento de saturarse ahi, comienza su acumulaciéon y desbordamiento,

provocando afectacion de vialidades, viviendas e infraestructura entre otros dafios.

12
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1629. Una de las peores inundaciones en la Ciudad de México, se prolonga por 5 afios

1714. Inundaciones en los barrios de México salvandose el centro de la ciudad

1763. Inundaciones y crecientes en los lagos. El lago de Chalco vertié sus aguas en la de Texcoco
1806. Inundaciones desde el pueblo de Los Reyes pasando por Santa Martha Acatitla, Santa
Maria Aztahuacan, Santa Cruz Meyehualco y las faldas del Cerro de la Estrella

555. Inundacion de 2 metros en la Ciudad de México, dura unos meses
1950. Inundaciones en la Ciudad de México, se transportaban en lanchas

544 . Vientos fuertes derriban arboles en Culhuacan
598. Heladas e inundaciones en la Ciudad de México
1857. Granizada en |ztapalapa que destruye plantios

576. Sequia en el Valle de México

589. Nevada sobre el Valle de México

590. Lluvias excesivas en el Valle de México
1607. Inundaciones en la Ciudad de México

528. Granizada en Valle de México
1796. Inundaciones en Culhuacan

1446. Inundacidn. Se construye albarraddn desde la Villa hasta |ztapalapa
583. Frios intensos

1604. Inundaciones y crecientes de lagos en la Ciudad de Mexico

| | ST TEeees | | | |
| | | | | | >
Ano 1400 1500 1600 1700 1800 1900

Figura 1. Algunos eventos extremos ocurridos en la cuenca de México (1446-1950). Elaboracion

propia. Informacién extraida de Escobar, 2004; Garcia et al., 2003; Legorreta, 2004.

Las ultimas inundaciones de relevancia que se presentaron en |ztapalapa son las
ocurridas el 30 de junio de 2011, el 6 de septiembre de 2013y el 1 de junio de
2016. L a primera g enerd tirantes de un metro de altura en viviendas de las
unidades habitacionales Ex Lienzo Charro y Pefidn del Marqués, al oriente de |la
delegacion, lo que provoco que mas de 60 familias fueran trasladadas a albergues
provisionales (figura 2 ). Losr eportes de las autoridades m encionaron que el
sistema de drenaje profundo de la ciudad se satur6é con 26 mil millones de litros de

agua (Romero y Salgado, 2011).
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4 EJE 5 SUR
CENTRAL OF CARGA OTE =] |

Figura 2. Afectacion por lluvias del 30 de junio de 2011 en avenida Guelatao y calle Transportistas,

Iztapalapa. Extraida de Olvera, La Jornada.

La lluvia del viernes 6 de septiembre de 2013 fue la mas intensa de ese afo. La
circulacién de la avenida Ignacio Zaragoza, una de las mas importantes vias de

acceso a la ciudad quedo suspendida durante varias horas (figura 3).

Figura 3. Afectacion por lluvias del 6 d e s eptiembre de 2 013 en calzada | gnacio Z aragoza,

Iztapalapa. Extraida de Delegacién Iztapalapa, 2016.
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Esa lluvia origind inundaciones que afectaron a mas de 20 colonias en |Iztapalapa,
entre las que se encuentran Unidad Habitacional El Salado y Unidad Habitacional
Santa Cruz Meyehualco. Ademas, se suspendio el servicio en cinco estaciones del
Sistema de Transporte C olectivo M etroy 3,700 v iviendas fueron severamente
afectadas y otras mas tuvieron pér didas m ateriales por acumulacién de has ta

metro y medio de agua (Romero, Gonzalez, Quintero, 2013).

En cuanto a la inundacioén ocurrida el 1 de junio de 2016, esta afecté a mas de 900
viviendas en 16 puntos de | a delegacion. Este evento es el mas intenso que se
haya presentado en los ultimos afios debido a los dafios reportados. Las colonias
mas a fectadas f ueron Ejército de Oriente zona 1SSSTE, Unidad H abitacional
Vicente Guerrero (figura 4), Desarrollo Urbano Quetzalcéatl, Renovacién y Santa

Maria Aztahuacan (Delegacién Iztapalapa, 2016).

Varios domicilios se vieron afectados por la entrada del agua, como losque se
encuentran enlac alle de La nceros d e O axaca, donde s e r egistréo un t irante
superior a 60 centimetros de altura. Personal del Sistemas de Aguas de la Ciudad
de México, de la delegacion Iztapalapa, bomberos y la brigada de la Primera Zona
Militar ayudaron en los trabajos de limpieza y saneamiento (Alarcon, 2016).
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Figura 4. Inundacién del 1 de junio de 20 16 en calle Combate de Celaya, U nidad Habitacional

Vicente Guerrero, |ztapalapa. Extraida de Alarcén, Excélsior.

El granizo también ha afectado la infraestructura delegacional, como sucedio6 el 29
y 30 de j ulio de 2010. Durante el segundo dia de g ranizadas, se acumul6 hasta
tres centimetros de hielo en 25 minutos, lo que afectd las vialidades de Ermita
Iztapalapa, G uelatao, R epublica F ederale| gnacioZ aragoza (Delegacion

Iztapalapa, 2016).

El 25 de febrero de 2012 también se registré otra fuerte granizada en di ferentes
delegaciones de la Ciudad de México, entre ellas |ztapalapa (figura 5). Aunque no
hubo presencia de lluvia abundante y no s e reportaron grandes dafos, las calles
de | a d elegacion lztapalapa se c ubrieron de g ranizo de m anera c onsiderable
(Pantoja, 2012).
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Figura 5. Granizadad el 25d e febrero de 20 12 sobre avenida Rio Churubuscoy Eje5S ur,

Iztapalapa. Extraida de Estrella, El Universal.

Otro de los eventos extremos fueron los vientos de los dias 9, 10 y 11 de marzo de
2016 ( figura 6), que alcanzaron v elocidades de 60 k ilémetros p or hora y que
provocaron a fectaciones en al gunasv iviendas, comercios, estructurasd e
publicidad y la caida de v arios arboles. De los 795 arboles retirados en toda la
Ciudad d e M éxico p or pr esentar al gun r iesgo (Romero, S ervin, 201 6), 80 se
cayeron en | ztapalapa y 68 estuvieron en riesgo de caer durante estos tres dias.
Ademas, cuatro zonas estuvieron en riesgo por cables de luz, 19 por estructuras
dafadas y 13 postes se afectaron (Delegacion |ztapalapa, 2016). Tales fueron los
dafos que el gobierno de la Ciudad de México suspendio clases y activéd el Fondo
Social d e | ntervencion E mergente par a | as v iviendas q ue r esultaron afectadas
(Hernandez, Sanchez, 2016).
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Figura 6. Afectaciones del 10 de marzo de 2016 en calzada Ermita | ztapalapa y calle Cascada,

Iztapalapa. Extraida de Delegacién Iztapalapa, 2016.
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2.1 Ubicacion de la delegacién Iztapalapa

La delegacioén |ztapalapa se localiza dentro de la cuenca de M éxico, en la Sierra
Volcanica T ransversal. Se enc uentra limitada por el evaciones t opograficas de
origen volcanico: la Sierra de G uadalupe, al norte; la Sierra de Chichinautzin, al

sur; la Sierra Nevada, al oriente; y la Sierra de Las Cruces, al poniente (mapa 1).

29°30'0°W 29°0°0"W 28°30'0"W

sierra de Guadalupe

19°30'0"N
19°300'N

aC
el Berro
2 o Telapon

Volcan
4 Iztaccihuatl
A,
o Puebla

19°00'N

Limite de la Cuenca de México
Limite delegacional

oz ; 4 Eiqbors: lejandra el v [ Limite estatal
99°30'0"W 09° 00" W 98°300"W

Mapa 1. Cadenas montafiosas que limitan a la cuenca de México. Elaboracién propia. Cartografia

extraia de Delegacion Iztapalapa, 2016.

Ubicada al oriente de la Ciudad de México, la delegacion Iztapalapa limita al norte
con la delegacion Iztacalco y el municipio de Nezahualcoyotl, Estado de México; al

sur, con las delegaciones de Tlahuac y Xochimilco; al este, con los municipios de
19
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Los Reyes la Paz y Valle de Chalco Solidaridad, Estado de México; y al oeste, con

las delegaciones Benito Juarez y Coyoacan (mapa 2).

Sus ¢ oordenadas e xtremass on:al norte, 19°24’3”N, 99° 3'28”W; als ur,
19°17°5”N, 99°4’8”W; al este, 19°19’31”N, 98°57°37"W;y al oeste, 19°21°24"N,
99°8'24”W. Su extension es de 113.5 km? y la distancia de norte a sur y de oeste a
este en sus puntos mas extremosy enlinearectaes de 129kmy 19.2km,

respectivamente.
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Mapa 2. Colindancias de lIztapalapa y sus coordenadas extremas. Elaboracion propia. Cartografia

extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.
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2.2 Clima
El estado del tiempo se refiere a las condiciones de la atmdsfera en un instante del
dia y el clima es el promedio de estas condiciones de la atmdsfera en un periodo

prolongado.

Iztapalapa se localiza dentro de la regidn climatica Centro (Vidal, 2005, p. 87), la
cual cuenta con un c lima templado, agradable, | o c ual tiene s entido pu es es

la zona mas poblada del pais.

En esta region climatica, la temperatura media anual va de 12 °C a 18 °C durante
la temporada c alida d el afio, que comprende el periodo de abril a s eptiembre.
Usualmente, los meses mas c alurosos s on mayoy j unio, m ientras que julio,
agosto y s eptiembre registran disminuciones en sut emperatura debidoa la
presencia de |a temporada de lluvias. P ara la mitad fria del afio, de octubre a
marzo, los meses mas frios son diciembre y enero. La t emporada de | luvias se
presenta de mayo a octubre con registros de 800 mm a 1,000 mm al afo. Julioy
agosto son los meses mas lluviosos, sin embargo, los ciclones tropicales, tanto del
océano P acifico como del G olfo de M éxico, transportan b astante hu medad en
septiembre. En cuanto a la temporada seca del afo, esta corresponde el periodo

de noviembre a abril; febrero y marzo son los mas secos.

2.3 Factores del clima

El comportamiento de las propiedades fisicas de la atmédsfera varia de un lugar a
otro influenciado por los factores climaticos: latitud, altitud, relieve, continentalidad
y actividad de | as corrientes marinas. Estos actuan con diferente intensidad y en
combinaciones distintas, originando los diferentes tipos de clima (Garcia, 1967, p.
90-93). Para c omprender c omo actuan s obre elt erritorio de Iztapalapa, s e

identifican aqui las caracteristicas de cada uno de los factores.
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2.3.1 Latitud y altitud

Iztapalapa se encuentra a 19° de latitud norte, esto la sitia en la zona intertropical,
caracterizada por ser calida y contar con dos épocas de maximo calentamiento al
afo, el 17 de mayo (primavera) y el 26 de julio (verano), cuando los rayos del Sol
pasan por el cenit de la Ciudad de México ( Instituto de A stronomia, 2017). Sin
embargo, debido a la altitud a la que se encuentra (de 2,200 a 2,700 msnm), las

temperaturas durante el afo tienden a disminuir (mapa 3).
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Mapa 3. Zonas t érmicas y altitud de la R epublica Mex icana. Elaboracion propia. Cartografia
extraida de INEGI, 2010a.

A la proporcion en la que disminuye |a temperatura respecto al aumento de la
altitud s e le conoce como g radiente t érmico o gradiente de t emperatura. E sta

disminucién s e de be a que la atmésfera i nferior es c alentada por | a s uperficie
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terrestre, por lo tanto, las capas de |la atmdsfera mas lejanas a la superficie son

mas frias (Garcia, 1967, p. 27). El gradiente térmico se utiliza para el trazo de las

isotermas en regiones donde se carece de estaciones meteoroldgicas.

Partiendo de la zona llana ubicada a 2,200 msnm, la diferencia de altitudes hacia

la cuspide de los volcanes de la Sierra de Santa Catarina es de 545 metros; al

Cerrode | a E strella, 255 m etros; y al Pefién del M arqués 1 70 m etros. Esta

diferencia es de g ran i mportancia, p ues s egun aum enta | a altitud, disminuye la

temperatura (mapa 4).

99°6'0"W 98°0'0"W
Venustiano 3\ ~,
Cuauhtémoc Carranza R
=
s
,ﬁ_
=)
Iztacalco
-~ _Benito
:k\l.ll.'l'l'/
L —
—~—
f
9 Lo
¢
Ny
L
.
[,
1
.
/
./.
£ |
=]
0.
> 1
;I Xochimilco / Tiahuac {
\ /]
\N - <5 Curva de nivel (msnm)
A D
Limite delegacional - municipal
Elabord: Alejandra Jiménez D 9 P
~ 5 1
99°60"W 90" 00" W

Mapa 4. Altitud de
Delegacion Iztapalapa, 2016.

la delegacion | ztapalapa. Elaboracién pr opia. Cartografia extraida de
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2.3.2 Relieve

Las principales el evaciones que s e e ncuentran en | ztapalapa son el P eidn del

Marqués, el Cerro de la Estrella y los edificios volcanicos que conforman la Sierra

de S anta C atarina: v olcan Y uhualixqui, c erro T etecon, v olcan Xaltepec, c erro

Tecuatzin y, por ultimo, el volcan Guadalupe, que representa la mayor altitud de la

delegacion (tabla 1). El resto de la demarcacidon cuenta con un relieve plano con

una altitud promedio de 2,200 msnm.

Nombre Altitud (msnm)

Volcan Guadalupe 2,745
Cerro Tecuatzin 2,640
Volcan Xaltepec 2,505

Cerro de la Estrella 2,455

Cerro Tetecon 2,430

Volcan Yuhualixqui 2,420

Pefon del Marqués 2,370

Tabla 1. Principales el evaciones en| a delegacion | ztapalapa. Elaboracion pr opia. Informacion

extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.
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Mapa 5. Elevaciones d e | a delegacion | ztapalapa. Elaboracién pr opia. Cartografia extraida de

Delegacion Iztapalapa, 2016.

2.3.3 Continentalidad y corrientes marinas

La cercania a los mares influye en los climas del pais debido a que son la fuente
principal de hu medad. La regidon centro d el pai s s e enc uentra r odeada por | a
Sierra M adre O ccidental, la S ierraM adre O rientaly | a S ierraV olcanica
Transversal, las cuales actuan como barreras orograficas que impiden el paso de
la humedad proveniente del océano Pacificoy del Golfo de México. Las barreras
orograficas de la cuenca de M éxico son la Sierra de Guadalupe, la Sierra de | as
Cruces, Sierra Nevada y la Sierra de Chichinautzin.

Las masas de agua calida del Golfo de México, que forman parte de |a corriente
ecuatorial d el Atlantico N orte, alimentan d e humedad a | os vientos alisios de |

noreste y estos la transportan al interior del pais, produciendo precipitaciones. Por
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otro lado, los vientos del oeste acumulan humedad de la calida corriente ecuatorial
del P acifico Norte y la contracorriente ecuatorial del océano P acifico y la dirige
hacia la altiplanicie en forma de lluvia (mapa 6).

Durante | a m itad c alida del afi o,| a humedad s e i ncrementa al pr esentarse
fendmenos ciclonicos provenientes tanto del océano P acifico como del Golfo de
México. En temporada friat ambién s e registran al gunas | luvias ei ncluso
precipitaciones en forma de nieve y granizo, producidas porlas masas de aire
polar continental (Vidal, 2005, p. 99).

De los ciclones tropicales que se han presentado en los ultimos 11 afos, un bajo
porcentaje ha impactado en el territorio nacional, sin embargo, se han presentado
abundantes lluvias, tormentas el éctricas, c aida de g ranizoy vientos f uertes
durante su paso. En la tabla 2 se muestra un resumen de los ciclones tropicales
del periodo 2006-2017 ocurridos tanto en el océano Pacifico como en el Atlantico.
Observamos que, anualmente se presentan, en promedio, 34 ciclones tropicales,
de estos, tres de cada seis que impactan las costas del pais son huracanes. Cabe
sefalar q ue, el océano P acifico pr esent6 mayor ac tividad con respecto al
Atlantico, excepto en 2007 y 2010 (SMN, 2017c).
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Ciclones Depresiones Tormentas -Ciclones que Huracanes que
tropicales tropicales tropicales racanes |mpa?tr‘c1ron . |mpa?téron .
Meéxico Meéxico

2017 39 4 16 19 6 3

2016 38 2 18 18 6 2

2015 34 5 12 17 4 3

2014 30 2 8 20 6 2

2013 33 1 22 10 9 3

2012 36 0 16 20 6 4

2011 32 3 13 16 8 3

2010 33 7 11 15 9 3

2009 31 5 16 10 6 2

2008 35 3 17 15 8 1

2007 33 6 16 11 4 3

2006 30 3 12 15 3 3

PROM 34 3 15 16 6 S

Tabla 2. Ciclones tropicales del

periodo 200 6-2017 en| os océanos P acifico y A tlantico.

Elaboracion propia. Informacion extraida de SMN, 2017c.
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Mapa 6. Continentalidad y c orrientes m arinas. Elaboracion propia. Cartografia extraida de

ArcGIS, 2017.
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2.4 Elementos del clima: temperatura y precipitacion

Los fendmenos climaticos se presentan en la base de la tropdsfera, capa de | a
atmosfera mas pr oximaal a Tierra. En estaz onas e g eneral at urbulencia
atmosférica con mayor frecuencia, debido a que se encuentra el 75% de la masa
gaseosa y practicamente todo el vapor de ag ua y los aerosoles (Barry, Chorley,
1999, p. 16).

Los elementos del clima que son influenciados por los factores mencionados en el
primer capitulo son temperatura, precipitacion, presion atmosférica y direcciony
velocidad d el v iento. E n es te t rabajo s olo s e es tudiaron | at emperaturay | a
precipitacion.

2.4.1 Estaciones meteoroldgicas

Para el analisis de |a temperatura y la precipitacion, se consulté la base de datos
Normales C limatologicas del sMN del per iodo 198 1-2010y s e r ealizé una
recopilacion de las estaciones mas cercanas a la delegacion que tuvieran mas de
20 anos de registros. De estas, solo se seleccionaron once (tabla 3), de las cuales

seis cuentan con mas de 50 afios operando.

Las es taciones M orelos 77y U nidad M odelo s e localizan dentro del t erritorio
delegacional, cuentan con 41 y 20 afos de servicio, respectivamente. No obstante,
estas s e encuentran suspendidas, por o que solo se tiene su periodo histérico

(mapa 7).
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» Altitud Inicio de operacion Afos
Estacion
(msnm) (afio) operando
9026 | Morelos 77 2,240 1955 41
San Francisco
9041 2,620 1961 56
Tlalnepantla
9052 | Unidad Modelo 2,229 1961 20
9068 | Puente la Llave 2,234 1976 41
9070 | Campo Exp. Coyoacan 2,260 1976 41
9071 | Colonia Educacion 2,250 1982 35
15017 | Coatepec de los Olivos 2,405 1961 56
Colonia Manuel A.
15018 2,900 1961 56
Camacho
15020 | Chalco-San Lucas 2,240 1961 56
15050 | Los Reyes 2,248 1961 56
15167 | El Tejocote 2,256 1961 56

Tabla 3. Estaciones m eteoroldgicas c ercanas al a delegacion | ztapalapa. Elaboracion pr opia.
Informacioén extraida de SMN, 2017d.

En los climogramas siguientes se muestran las variaciones de la precipitacion total
y | at emperatura media an ual del p eriodo 1981-2010 parac adau na del as
estaciones, excepto Unidad Modelo, ya que no operd en ese periodo. En ellos se
observa c laramente q ue | as precipitaciones s e pr esentan durante t odo el a o,
incrementando ¢ onsiderablemente en | osm esesd ej unio, j ulio,ag ostoy

septiembre. S olo en la es tacion C olonia Manuel A . C amacho s e obs erval a
presencia de la canicula, con la disminucion de la precipitacion en julio y agosto,

en el resto de los meses es poca la humedad que llega a precipitar.
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También se observa en los climogramas la disminucién de la temperatura durante
el mes de julio, esto sucede porque las lluvias son mas abundantes, por lo tanto, la
temperatura tiende a disminuir. Los meses m as c alidos c orresponden a a bril y

mayo con temperaturas de entre 14 °C y 20 °C.
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Estacién Col. Manuel A. Camacho Estacién Chalco San Lucas
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Mapa 7. Ubicacion de

las estaciones meteoroldgicas seleccionadas.

Elaboracion propia.

Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016 e informacion extraida de SMN, 2017d.

También se consultaron los registros diarios del Proyecto de Bases Climatoldgicos

proporcionados por el SMN, de donde se tomaron los datos de la precipitacién total,

temperatura media anual, t emperatura m axima pr omedio, t emperatura maxima

extrema, t emperatura m inima pr omedio y t emperatura minima extremade |l as

estaciones meteorologicas. Se obtuvieron datos diarios con registros completos al

menos de u n afio dentro de | a ultima década. Para las estaciones Morelos 77 y

Unidad M odelo s e c onsultaron a ios anteriores de bido a g ue s u oper acion fue

suspendida en 199 6y 1981, respectivamente. D e estos s e el igié el afio mas

reciente para que fueran representativas en los climogramas, y asi poder mostrar

las variaciones climaticas mas actuales.
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A pesar de que no se obtuvieron datos del mismo afo para todas las estaciones,
se obs erva que la tendencia de | a temperatura y precipitacion es similaral as
medias de 1981-2010. Las precipitaciones son predominantes durante los meses
de junio, julio, agosto y septiembre, mientras que la temperatura media mensual

oscila entre 10 °C y 20 °C, como se observa en los climogramas (figura 8).
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Estacién Coatepec de los Olivos, 2013
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Figura 8. Climogramas. Precipitacion total y temperaturas media anual, maxima promedio, minima

promedio, maxima extrema y minima extrema de las estaciones climatolégicas. Elaboracion propia.

Informacion extraida de SMN, 2017b.
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Los e fectos de |l os ciclones t ropicales o curridos dur ante estos afios y q ue
alcanzaron al territorio delegacional se ven reflejados en las fluctuaciones de | a
precipitacion y |as t emperaturas r egistradas en | os c limogramas. P ara v erificar
dicha informacién, se consultaron |os resumenes de |las temporadas de ciclones

tropicales de algunos anos (SMN, 2017c) y se obtuvo que:

e En 1980, la estacion Unidad Modelo registrd 155.6 mm de | luvia en agosto y
156.3 mm en septiembre, lo que coincide con el paso del huracan Allen (del 31
dejunioal 11 de agosto)y |atormentatropical Hermine (del20al 26de

septiembre), ambos en el océano Atlantico.

e Enlaestacion Morelos 77, en junio de 1 993 se ac umularon 177.4 mm de
precipitacion, debido al pas od el a tormentat ropical B eatriz en el océano
Pacifico (del 18 al 20 de junio).

e La estacion Colonia Manuel A. Camacho registrd, en 2008, 292.8 mm de lluvia
en junio, porlosremanentes delatormenta tropical A rthur, oc urrida en el

Atlantico (del 31 de mayo al 1 de junio).

e En 2012 se presentaron los huracanes Carlotta en el Pacifico (del 13 al 16 de
junio) y E rnesto en el Atlantico (del 1al 10 de agosto). Elaumentodela
precipitacion en esos meses se vio reflejado con 275 mm en la estacién San

Francisco Tlalnepantlay 176.8 mm en la estacién Los Reyes.

e Los hur acanes M anuel, formado e n el P acifico, el ngrid, en el A tlantico,
afectaron simultaneamente al territorio nacional el 15 de septiembre de 2013 y
transportaron mucha lluvia hacia el interior del pais. La estacion Coatepec de
los Olivos registré durante ese mes 168.7 mm de lluvia, de los cuales, 24 mm
precipitaron el 21 de septiembre, fecha en la que se reportd una lluvia intensa
enla Ciudad de M éxico y 140 e ncharcamientos, 67 de ellos en lIztapalapa

(Quintero, Sanchez, 2013).
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e La tormenta tropical Boris tuvo un impacto directo en las costas mexicanas del
Pacifico (4 de junio de 2014), presencia que se registré con 256.4 mmen la

estacion Puente La Llave.

e Enjuniode 2016, seformaron enel océano A tlantico lat ormenta t ropical
Danielle y | a d epresion tropical Colin; y en el P acifico, la depresion tropical
num. 1. Estos trasportaron abundantes lluvias, las cuales se ven reflejadas con
el aumento de la precipitacion en los meses de junio y julio en | as estaciones
San Lucas y T ecolotes. E sta ultima también registré el paso de la tormenta

tropical Earl, en el Atlantico, con 186.9 mm de lluvia en agosto.

2.4.2 Estaciones PEMBU

La UNAM instalé hace 25 anos unared de estaciones meteorolégicas conocida
como PEMBU (Programa de Estaciones M eteorolégicas d el B achillerato
Universitario) compuesta por 15 estaciones instaladas una en cada uno de los
planteles d e sus Escuelas Preparatorias, Colegios de C iencias y Humanidades

(CcH), y en el Centro de Ciencias de la Atmdsfera, en Ciudad Universitaria.

Deestared,| aes tacion ccH Oriente s el ocaliza al n orte de | ad elegacion
Iztapalapa, sobre Anillo Periférico Canal de San Juan, y ha registrado datos desde
2002. Otra estacion cercana es la que opera en |la Escuela Nacional Preparatoria
(ENP), plantel 2, ubicada en avenida Rio Churubusco y avenida Canal de Tezontle,
la c ual realiza obs ervaciones desde 1996. A pesarde q ue estaultima nose
encuentrad entrod el os | imites de | ztapalapa, brinda i nformacién s obre | as

condiciones del clima al norte de la delegacién (mapa 8).
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Mapa 8. Ubicacion de | as es taciones PEMBU c ercanas a Iztapalapa. Elaboracion pr opia.

Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016 e informacion extraida de RUOA, 2017.

En los climogramas de la figura 9 se muestran los datos de temperatura media y
precipitacion total de 2012, 2013, 2014 y 2015, consultados de los datos histéricos
de las estaciones ENP 2y cCH Oriente (RUOA, 2017). En las dos estaciones se ve
que los meses mas calurosos son abril y mayo, con mas de 20 °C, y los meses
mas frios son diciembre y enero, con menos de 15 °C. En este mismo periodo de
tiempo, la temperatura media anual de la estacion ccH Oriente fue de 17.4 °C en

promedio, mientras que la de la estacién ENP 2 fue de 17.9 °C.
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Figura 9. Climogramas. P recipitacion total y temperatura media, 2012-2015. Elaboracion propia.

Informacién extraida de RUOA, 2017.
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En cuanto a la precipitacién, s e obs erva variacion al olargo d e |l os afos; los
meses mas lluviosos son junio, julio, agosto y septiembre, con mas de 100 mm; no
obstante, 2 013 registré una di sminucion considerable en junioy j ulio. C abe
mencionar que el ailo con menos precipitacion total anual fue 2013 (menos de 500

mm) y el ailo con mayor precipitacion fue 2014, con mas de 600 mm (tabla 4).

Temperatura media anual (°C) Precipitacion total anual (mm)

CCH Oriente ENP 2 CCH Oriente ENP 2

2012 17.3 17.7 443.9 588.6
2013 17.6 18.0 465.9 478.5
2014 17.1 17.8 644.7 687.1
2015 17.5 18.2 460.0 554.9
Promedio 17.4 17.9 503.6 577.3

Tabla 4. Promedio det emperatura m edia y precipitacion t otal de las es taciones P EMBU.

Elaboracion propia. Informacion extraida de RUOA, 2017.

2.4.3 Temperatura
La energia que recibe la Tierra de los rayos solares a |o largo del afio ocurre por
factores como el movimiento de rotacion de la Tierra, lo que origina que durante el
dia reciba calor y lo pierda durante la noche, y el movimiento de translacion de la
Tierra, que ocasiona que la cantidad de energia recibida cuando se encuentra en
el perihelio sea distinta que cuando se encuentra mas lejana del Sol, en el afelio.
La combinacion de estos dos movimientos y la inclinacion de la Tierra produce que
la energia solar recibida no seala misma en ningun punto del planeta, como lo
muestran las zonas térmicas. La transparencia de la atmdsfera y la continuidad de
la radiacion también producen variaciones en la temperatura (Garcia, 1967, p. 10).
La temperatura es fundamental para determinar el clima de un lugar, ya que de
esta de penden otras v ariables climaticas, como | os cambios en la presiény la
velocidad y direccién de los vientos.
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Para elaborar los mapas de temperatura se obtuvieron los siguientes datos de las
once estaciones seleccionadas: temperatura media anual (promedio de un periodo
largo), temperatura m axima pr omedio (promedio det emperaturas m aximas
mensuales de un periodo), temperatura maxima extrema (mayor temperatura del
periodo registrada en un dia), temperatura del mes mas calido (mayor temperatura
media mensual d e un p eriodo), t emperatura minima pr omedio ( promedio de
temperaturas minimas mensuales de un periodo) y temperatura minima extrema

(menor temperatura del periodo registrada en un dia).

Para el trazo de las isotermas de las distintas temperaturas, se calculo el gradiente
térmico en diferentes puntos de la delegacion, debido a que en la zona de estudio
se carece de informacion climatica. P ara e llo, se s eleccionaron las estaciones
Colonia Manuel A. Camacho y Los Reyes, que presentan diferencias en altitud y

cuentan con un periodo similar de observaciones en su operacion (tabla 5).

» Altitud Temperatura
Estacion .
(msnm) media anual (°C)
15018 Colonia Manuel A. Camacho 2,900 11.7
15050 Los Reyes 2,248 16.5
Diferencia 652 4.8

Tabla 5. Estaciones elegidas para el calculo del gradiente térmico. Elaboracién propia. Informacion
extraida de SMN, 2017d.
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Calculo d el g radiente t érmico p ara | a t emperatura media a nual (Garcia, 1967,
p. 29):
x = _100 (diferencia en °C)

Diferencia en altitud (m)

x= 100 (4.8) =0.74
652 (F1)

El gradiente térmico, utilizando la altitud y la temperatura de las estaciones, es de
0.74 °C para la temperatura media anual, es decir, la disminucién de temperatura
por cada 100 metros de aumento en la altitud es de 0.74 °C en la region.

Para interpolar |os datos y trazar las i sotermas con mayor detalle, se realizo el
calculo del gradiente térmico (F1) en seis puntos distribuidos dentro de los limites
de Iztapalapa (mapa 9), tres de ellos se encuentran en las zonas mas altas de la

delegacion y los restantes en la planicie (tabla 6).

Sitios seleccionados Altitud (msnm)
1 Sierra de Santa Catarina 2,745
2 Cerro de la Estrella 2,455
3 Penon del Marqués 2,370
4 Santa Cruz Meyehualco 2,235
5 San Lorenzo Tezonco 2,235
6 Aculco 2,230

Tabla 6. Lugares elegidos para el calculo del gradiente térmico. Elaboracién p ropia. | nformacién
extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.
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Mapa 9. Lugares elegidos para el calculo del gradiente térmico en Iztapalapa. Elaboracion propia.

Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.

Para la elaboracién de |os mapas d e temperatura, se realizé el trazado de |as
isotermas en un Sistema de Informacion Geografica (SIG), tomando en cuenta la
topografia del lugary |osdatosd e cadauna delas estaciones del S ervicio
Meteorolégico, as i ¢ omo el ¢ alculo del gradientet érmico del as di ferentes

temperaturas en los seis puntos mencionados.

De las temperaturas consultadas en la base de datos Normales Climatoldgicas,
solo la maxima extrema presento inconsistencias al reportar 43 °C el dia 3 de junio
de 2007 en la estacién 15050 (Los Reyes), por 1o que se compararon los datos
diarios de mayo y junio de 2007 de todas las estaciones. En |la figura 10 puede

observarse que los datos g raficados no pr esentan v ariaciones i mportantes,
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excepto en la estacion Los Reyes, que a partir del 1 de junio registra temperaturas

superiores a los 40 °C, por lo que se interpreta como un posible error.

Temperaturas maximas diarias (1 de mayo al 30 de junio 2007)
45
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Figura 10. Comparacion de temperaturas maximas extremas diarias del 1 de mayo al 30 de junio
de 2007. Elaboracion propia. Informacion extraida de SMN, 2017d.

Por lo anterior, se realizé un analisis estadistico de los datos diarios por medio del
célculo de per centiles. S e c onsidera g ue un fendmeno m eteorolégico ex tremo
seria normalmente igual o superior al percentil 90 o igual o menor al percentil 10
de la funcidén de densidad de probabilidad observada (Grupo Intergubernamental
de E xpertos sobre el Cambio Climatico [IPCC, por sus siglas en inglés], 2007, p.
81), por lo tanto, los resultados calculados por encima del percentil 90 (percentiles

altos) indican la temperatura maxima extrema.

Para obtener los datos mas extremos y elaborar el mapa correspondiente, se tomé

en cuenta el calculo de los percentiles 99 de todas las estaciones (tabla 7).
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Estacion Temperatura
maxima extrema
9026 |Morelos 77 32.0
9041 | San Francisco Tlalnepantla 28.0
9052 |Unidad Modelo 32.0
9068 |Puente la Llave 32.0
9070 |Campo Exp. Coyoacan 31.0
9071 | Colonia Educacion 33.0
15017 | Coatepec de los Olivos 31.0
15018 | Colonia Manuel A. Camacho 26.0
15020 |Chalco-San Lucas 30.0
15050 |Los Reyes 33.0
15167 | El Tejocote 31.5

Tabla 7. Temperaturas maximas extremas obtenidas del calculo del percentil 99 para cada

estacioén climatolégica. Elaboracion propia, 2017.

2.4.4 Mapas de temperatura

A pesar de que la diferencia de altitudes en el territorio de la delegacion no rebasa
los 6 00 m etros, s e i dentificaron ¢ ambios significativos en tre | as t emperaturas
medias y | as temperaturas extremas. | ztapalapa p uede ser muy caluroso en e |

verano, pero alcanzar temperaturas inferiores a 0 °C durante el invierno.

Las t emperaturas c alidas que s e presentan en |0os meses de mayoy junio se
perciben mas a 2,200 msnm. A esa altitud, la temperatura media anual es superior
a 16.5 °C, puede aumentar hasta 24.0 °C como m axima promedio y al canzar
temperaturas maximas ex tremas de hasta 32 .0 °C (mapas 10,11y 12). Es
evidente que,c onforme aumental aa ltitud paulatinamente disminuyel a
temperatura, pues en las laderas de los cerros la temperatura media anual llega a
ser inferior a 15.0 °C, apr oximadamente a 2, 440 m snm. E | promediod e | as
temperaturas m aximas promedio llega a 23.0 °C y pueden incrementarse hasta
30.0 °C como temperaturas extremas enla misma al titud. El mes mas c alido
corresponde a mayo y la temperatura oscila entre 17.0 °C, en las zonas altas, y
19.0 °C, en la planicie de la demarcacion (mapa 13).
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Encuantoa | a mitad friadel afo, se p resentan| ast emperaturas minimas
generalmente en enero. En gran parte del territorio, en lo que corresponde a la
zona de pl anicie, | as t emperaturassond e 9.0 °C en pr omedio (mapa 14) y
disminuye en las laderas de los cerros de manera gradual hasta llegar a 7.0 °C en
las zonas m as altas, cercanas alos 2,520 msnm. No obstante, |a temperatura
puede disminuira unm as. Enla s zonas aproximadas a los 2, 240 msnm se
presentan hasta -5.0 °C de manera extrema y disminuye a -8.0 °C enlazona

serrana, a 2,500 msnm (mapa 15).

Temperatura media anual
[J<150%C

[ J1s0°cat155°C
[]155°Cat60C
[]160catesc
I = 16.5°C

[ Limite delegacional

BE00W

Mapa 10. Temperatura media anual. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion

Iztapalapa, 2016.
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Mapa 11. Temperatura maxima promedio. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion

Iztapalapa, 2016.
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Mapa 12. Temperatura maxima extrema. Elaboracion propia. C artografia extraida de D elegacion

Iztapalapa, 2016.
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Mapa 13. Temperatura del mes mas calido. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion

Iztapalapa, 2016.
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Mapa 14. Temperatura minima promedio. Elaboracién propia. Cartografia extraida de Delegacion
Iztapalapa, 2016.
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Mapa 15. Temperatura minima extrema. E laboracion propia. C artografia ex traida de D elegacion

Iztapalapa, 2016.

2.4.5 Precipitacion

La precipitacion puede presentarse en estado liquido como llovizna o lluvia, y de
manera solida en forma de lluvia helada, nieve, aguanieve o granizo; la diferencia
radicaen eltamanodel asg otasy en sut emperatura. Porej emplo, | as
precipitaciones que no al canzan | a s olidificacion caen en forma de gotas y las
sélidas, como las g ranizadas, se f orman a temperaturas m ucho m asfrias y
aumentan su tamarfo dep endiendo d e | a cantidad de c apas formadas al gi rar

dentro de la nube de desarrollo vertical.

La principal fuente d e humedad para | a precipitacion es |a evaporacion de los
océanos. De acuerdo con Paulini (2005, p. 10), no mas de 10% de la precipitacion
que cae en el continente puede ser atribuida a | a evaporacion continental y a la

evapotranspiracion de las plantas.
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La di stribucion g eografica de | a precipitacion en M éxico es ta t an i ntimamente
ligada c on | a or ografia del pai s c omo c on | a di stribucion de | os r asgos m as
predominantes de la circulacion atmosférica (Garcia, 1974, p. 7).

La distribucion de la lluvia en M éxico y la humedad anual que recibe, se debe a
que, durante | a mitad c alida del a fio, | a zona s ubtropical de alta pr esion s e
desplaza h acia el nor te pr ovocando q ue a umente | a i ntensidad de | os v ientos
alisios, los cuales se alimentan de humedad del Golfo de México. Por el contrario,
durante la mitad fria del afio, la faja subtropical de al ta presiény la zona de | 0s
alisios se desplazan hacia el sur, provocando que los vientos del oeste en el norte
y las partes altas de la atmdsfera en el centro del pais predominen. También, se
presentan | os nor tes, or iginados p or las masas de aire p olar procedentesd e
Estados Unidos y Canada, que transportan humedad y bajas temperaturas al pais

en invierno (Garcia, 1974, pp. 8-9).

Ademas, una importante fuente de humedad para el territorio nacional durante el
verano y parte d el ot oo s on | as de presiones, tormentas y ciclones tropicales

originados tanto en el océano Pacifico como en el Atlantico.

2.4.6 Mapas de precipitacion

Para la elaboracion de los mapas de precipitacion, se consultaron los datos de las
mismas estaciones del SMN que se utilizaron para los mapas de temperatura y se
trazaron las isoyetas en un sIG tomando en cuenta la topografia del lugar, pues la

influencia del relieve es determinante en la distribucién de la precipitacion.

En la zona de la Sierra de Santa Catarina y el Cerro de la Estrella se observa que
la lluvia total anual registra mas de 700 mm y que la precipitacion maxima en 24
horas es mayor de 60 mm. En la zona norte de la delegacion, la precipitacién total
anual es inferior a 600 mm y la precipitacion maxima en 24 horas menor de 50 mm

(mapas 16y 17). En la mayor parte del territorio, se tienen de 70 a 90 dias de
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lluvia al afio; en el occidente, puede llegar hasta 100 dias (mapa 18). Los meses

mas lluviosos del afio son junio, julio, agosto y septiembre.

En contraposicion, son muy pocos los dias con granizo y tormentas eléctricas. Se
identifico que se presentaundiacongranizoal afo enlamayorpartedela
delegacion, que pueden llegar hasta tres dias al afio en la parte norte (mapa 19) y
que se registran de una a d os tormentas eléctricas en | as zonas serranas y una

tormenta al norte de la demarcacion (mapa 20).

Por ultimo, el nimero de dias con niebla en la Sierra de Santa Catarina y el Cerro
de la Estrella son mayores a siete dias y en la zona plana varia entre dos y siete

dias (mapa 21).

Precipitacion Total
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Mapa 16. Precipitacion total. Elaboracién propia. C artografia extraida de D elegacion | ztapalapa,
2016.
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Mapa 17. Precipitacion maximaen2 4 hor as. Elaboracion pr opia. C artografia ex traida de

Delegacién Iztapalapa, 2016.
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Mapa 18. Numero de di as c on | luvia. Elaboracion pr opia. C artografia ex traida de D elegacion

Iztapalapa,

2016.
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Mapa 19. Numero de di as con granizo. Elaboracién propia. C artografia ex traida de D elegacion

Iztapalapa, 2016.
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Mapa 20. Numero de di as c on t ormenta el éctrica. Elaboraciéon propia. C artografia ex traida de

Delegacién Iztapalapa, 2016.
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Mapa 21. Numero de di as c on ni ebla. Elaboracion pr opia. C artografia ex traida de D elegacion

Iztapalapa, 2016.
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Capitulo 3. Aspectos socioeconomicos y nivel de exposicion
de la poblacién a temperaturas extremas y precipitaciones

maximas en 24 horas

3.1 Aspectos socioecon6micos

Es basico conocerl| as condiciones de m ortalidady nat alidad, poblacion
econdmicamente ac tiva e i nactiva, educacion, salud, discapacidad, vivienda,
hogares y marginacién para tener en cuenta la exposicion de la poblacién ante las
condiciones c limaticas, par ael los er evisaron | os tabulados d e | a E ncuesta
Intercensal 2015 (INEGI, 2015).

3.1.1 Dinamica de poblamiento

Durante el siglo xx, el proceso de urbanizacion en México se aceleré de manera
importante debido al desarrollo industrial de las principales ciudades, en especial
de la Ciudad de México. EI aumento de fuentes de trabajo en la capital genero el
desarrollo de vivienda, servicios e infraestructura, sin embargo, también provoc? la
ocupacion del suelo de manera desmedida, sin planeacion y de manera irregular
(Delgado y Palma, 1993, pp. 7-15).

Durante |l ad écadad el ostreintay c uarenta, | aex pansiéns e dioent odas
direcciones. Ent érminos g enerales, los g ruposde mayoresi ngresos se
desplazaron hacia el sury el occidente, mientras que |os de menoringreso lo

hicieron hacia el norte y el oriente (Sanchez, 2012, p. 53).

En | ztapalapa, la gente encontré tierra ac cesible, ya sea por invasion o por los
precios bajos, por tratarse de ejidos o colonias irregulares (Castillo, 2012). Para la
década del os s etenta, ya se enc ontraban consolidadas | as ¢ olonias U nidad
Habitacional Santa Cruz Meyehualco, Barrio San Miguel, La Purisima, Albarrada,
Jacarandas, Santa Martha Acatitla, Juan Escutia y la zona ejidal de Santa Maria
Aztahuacan.
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De acuerdo con | os censos realizados desde 1900 hasta 2010, la cantidad de
poblacién de Iztapalapa ha ido en aumento (Espinosa, 2003). Durante la primera
mitad del siglo XX, la poblacién no alcanzaba los 80 mil habitantes, sin embargo,
de 1950 a 1960 incrementd poco mas de tres veces. A partir de la década de los
cincuenta, el crecimiento fue acelerado y desmedido. En tan solo treinta afos, de

1950 a 1980, se multiplico mas de 16 veces (figura 11).

Evolucién del crecimiento de la poblacién
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Figura 11. Evolucién del crecimiento de lap oblacion de Iztapalapa. Elaboracién pr opia.
Informacién extraida de Espinosa, 2003; INEGI, 1990; INEGI, 1995; INEGI, 2000; INEGI, 2 005;
INEGI, 2010 e INEGI, 2015.

La pobl acién asentada hace7 7 afose nl a ciudad de M éxico ( 1,757,530
habitantes) s e as emejaal ac antidad d e po blacion g ue hoy habi ta enl a
delegacion. A ctualmente, el 20. 5% d e | a poblacién total de la ciudad vive en

Iztapalapa.

De acuerdo con Aguirre (2010), para el afio de 1960 el crecimiento de la mancha

urbana de la ciudad de México se dirigié hacia todas partes formando una especie
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de corredores, de estas sobresalen los ubicados hacia las carreteras a P achuca,
Querétaro y P uebla. Esta ultima g eneré el as entamiento de la poblaciéon en el
occidente del Cerro de la Estrella y la parte norte de la delegacion.

En los siguientes 30 afios, el crecimiento de la ciudad alcanzd una superficie de
1,160 km? y rebaso los 15 millones de habitantes. La zona plana de la delegacion
y el Pefidn de Marqués se cubrieron de casas, ademas de las laderas del Cerro de
la Estrella y las de la Sierra de Santa Catarina. Pocas de las zonas que no fueron
ocupadas en los afios anteriores, para el ano 2000 ya se encontraban totalmente
urbanizadas, tales el casodelazonaorientedela Sierrade Santa Catarina

(mapa 22).

Afio de crecimiento de la mancha
urbana de la Ciudad de México
1524
1900
1930
© 1960
I 1990
I zo00 i
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19"18'0°N

, _—

99°60"W ) 99°0°0"W

Mapa 22. Crecimiento de |a m ancha ur bana d el oriente de la Ciudad de México. E laboracion

propia. Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016; Aguirre, 2010.
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El Instituto Electoral de la Ciudad de México reconoce en la delegacién Iztapalapa
293 colonias, de las cuales 75 son unidades ha bitacionales. La s c olonias c on
menos poblaciéon son las unidades habitacionales Santa Cruz VI 'y Santa Cruz VII
con 345y 392, respectivamente. En contraste, las mas pobladas son Lomas de
San Lorenzo ||l con 29,449 h abitantes y D esarrollo U rbano Q uetzalcéatl I 1l c on

20,706 habitantes (Delegacion Iztapalapa, 2016).

En | a actualidad, | ztapalapa es |a c uarta delegacién mas grande en c uanto a
extension y la primera en numero de habitantes; su densidad de poblacion es de
16,000 habitantes por km?, cifra superior a la densidad de poblacion de la Ciudad
de México: 5,967 habitantes por km?2.

Segun la ultima Encuesta Intercensal 2015 (INEGI, 2015), la poblacién total de la
delegacion era de 1,827,868 h abitantes, de | os cuales 87 8,365 son hombres y
949,503 mujeres, 48% y 5 2%, respectivamente (figura 12). La m ayor parte de la
poblacién se encuentra entre los rangos de 15 a 29 anos y de 30 a 49 afos; estos
dos grupos de edad representan el 54% de la poblacion total. La poblacion infantil
ylamayorde 60 afos representan el 46 % restante (figura 13). En cuanto a la
poblacion de 0 a 14 anos, la cantidad de nifios es superior a la de las nifias, no asi
en | os g rupos de ed ad posteriores, do nde | a c antidad de m ujeres s upera de

manera considerable a los hombres (figura 14).
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= Hombres m 0-4 afios

m 5-9 afos
10-14 afos
15-29 anos
30-49 anos

m 50-59 afios

m 60-64 anos

Mujeres

m 65 afios y mas

Figura 12. Porcentaje de | a po blaciéon por | Figura 13. Porcentaje de la poblacién por grupos
sexo. Elaboracion propia. Informacién extraida | de edad. Elaboracién propia. Informacién extraida
de INEGI, 2015. de INEGI, 2015.
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Figura 14. Poblaciéon por grupos de edady sexo. Elaboracion propia. | nfformacién ex traida de
INEGI, 2015.

En lo que respecta a la densidad de poblacion por colonia, la Unidad Habitacional
Xopa es la mas densamente poblada, con 109, 690 ha bitantes p or k m?, m ucho
mas alta que la densidad delegacional. Las unidades habitacionales Tlanezicalli,
Cabezade J uarez, LaC olmena,N aH al T i, F .P.F.V.( Predio el M olino)y
Moyocoyani tienen entre 53 y 69 mil habitantes por km?2.
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Las colonias que se encuentran en las |aderas de |a Sierra de Santa Catarina

presentan v alores al tos d e densidad d e po blacién ( entre 25,000y 35, 000

hab/km?), es to p one en ev idencia el po blamiento ac eleradoy repentinodela

década de los noventa (mapa 23).

Por el contrario, | as c olonias q ue presentan | os v alores m as bajos s on S anta

Isabel Industrial con 636 habitantes por km?, Barrio San José con 3,240 habitantes

por km?, Granjas Esmeralda con 3,299 habitantes por km? y Granjas San Antonio

con 4,056 habitantes por km?2.
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Mapa 23. Densidad de p oblacién p or colonia, 201 0. Elaboracién propia. Cartografia extraida de

Delegacion Iztapalapa, 2016 e informacion extraida de INEGI, 2010.
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3.1.2 Poblacion Economicamente Activa

Se refiere a todas aquellas personas de 12 afnosy mas que trabajaron, tenian
trabajo o estaban buscando emplearse en los proximos dias. De la poblacion total
delegacional, el 45.2% forma parte de la Poblacion Econdmicamente Activa (PEA),
de los cuales, el 39.4% son mujeres y el 60.6% son hombres (tabla 8). Ademas, el
40.5% de la poblacion de la Ciudad de México acude a trabajar a otro municipio o
delegacion, a Iztapalapa acude el 9.8%. (INEGI, 2015).

De acuerdo con datos de la Encuesta Intercensal 2015, se calcula que la razén de
dependencia corresponde al 4 3.8%, es to s ignifica q ue ex isten 43 per sonas en
edad de dependencia (poblacion menor de 15 anos o de 65 afios y mas), por cada

100 en edad productiva (resto de la poblacién).

Poblacién Econ6micamente Activa Total %
Poblacion Econdmicamente Activa 825,520 100
Poblacion masculina econédmicamente activa 500,506 60.6
Poblaciéon femenina econdmicamente activa 325,014 394

Tabla 8. Datos estadisticos de Poblacion Econdmicamente Activa, | ztapalapa 2 015. Elaboracion

propia. Informacion extraida de INEGI, 2015.

3.1.3 Educacion

Se considera que una persona analfabeta es aquella que ha pasado de la edad
escolar y no sabe ni leer ni escribir. Esta condicién impide a quienes la padecen
estar plenamente incorporados a la sociedad (Narro, Moctezuma, 2012, p. 8). En
Iztapalapa, el p orcentaje de la poblacionde 6 a 14 afios que no s abe |l eer ni
escribir es de 13.44% (tabla 9), el porcentaje de p ersonas de 15 afos ymas
alfabetas es de 97.46% y la tasa de alfabetizacion de la poblacién de 15 a 24 afios
es de 99.4%. El grado promedio de escolaridad de la poblaciéon de 15 afios y mas
es de 10.2, es decir, cuentan con primaria terminada, secundaria y alcanza el nivel

medio superior.
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% de la poblacién total

Educacion Total
del rango de edad
Poblacion de 6 a 14 afios que sabe leer y escribir 223,067 86.56
Poblacion de 6 a 14 afios que no sabe leer y escribir | 34,638 13.44
Poblacion de 3 afios y mas que asiste a la escuela | 498,268 28.4
Poblacion de 15 y mas anos sin escolaridad 35,655 2.52
Poblacion de 15 y mas anos con Educacion Primaria | 543,880 38.44
Poblacion de 15 afios y mas con Educacion Superior | 307,736 21.75

Tabla 9. Datos es tadisticos de educacién, lztapalapa 2015. Elaboracién propia. Informacion
extraida de INEGI, 2015.

3.1.4 Discapacidad

De ac uerdoc onl| a C lasificacion | nternacional d el F uncionamiento, del a
Discapacidady de | aS alud, presentada en 2001,| as per sonasc on
discapacidad “son aquellas que tienen una o mas deficiencias fisicas, mentales,
intelectuales o sensoriales y que al interactuar con distintos ambientes del entorno
social pueden impedir su participacion plena y efectiva en igualdad de condiciones
alasdemas” (INEGI, 201 7). En lztapalapa, | a poblacion s in | imitacione nl a
actividad es de 1,704,741 habitantes (tabla 10).
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: _ % de la
Discapacidad Total >
poblacién total
Poblacion con limitacion en la actividad 83,991 4.6
Poblacion con limitacién para caminar o moverse, subir o
. 43,433 2.4
bajar
Poblacion con limitacién para ver, aun usando lentes 25,212 1.4
Poblacion con limitacién para hablar, comunicarse o
6,407 04
conversar
Poblacion con limitacién para escuchar 9,294 0.5
Poblacion con limitacion para vestirse, bafiarse o comer 3,935 0.2
Poblacion c on | imitacion par a pone r at enciéon o apr ender
) 3,883 0.2
cosas sencillas
Poblacién con limitacion mental 9,213 0.5
Poblacion sin limitacion en la actividad 1,704,741 93.9

Tabla 10. Datos estadisticos de discapacidad, | ztapalapa 2010. Elaboracién propia. | nformacion
extraida de INEGI, 2010.

3.1.5 Salud, derechohabiencia y mortalidad

Las desigualdades socioecondmicas rurales y urbanas, asi como las desventajas
de ciertos grupos poblacionales reflejan las diferencias de mortalidad por edad y
sexo, las cuales prevalecen en relacidon con las causas de muerte en la poblacion
(CONAPO, 2014 , p . 16). Para a umentar | a calidad de vida de | a po blacion es
importante el acceso ala derechohabiencia a s ervicios de salud. En |ztapalapa,
646,477 hombresy 734,915 mujeres cuentan con servicios de s alud en alguna

institucion, lo que representa un 75.6% del total de la poblacion (tabla 11).
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Derechohabiencia

Total

% de la

poblacién total

Poblaciéon derechohabiente a servicios de salud 1,381,392 75.6
Poblacién sin derechohabiencia a servicios de salud 434,850 23.8
Poblaciéon derechohabiente a servicios de salud del IMSS 586,232 32.1
Poblaciéon derechohabiente a servicios de salud del

196,838 10.8
ISSSTE
Poblacion derechohabiente a Seguro Popular 520,758 28.5
Poblaciéon der echohabiente as erviciosde s alud en

17,128 0.9
PEMEX, SEDENA y/0 SEMAR
Poblacion derechohabiente a servicios de salud en otra

30,389 1.7
institucion

Tabla 11. Datos es tadisticos de derechohabienciaas ervicios de s alud, | ztapalapa 2 015.

Elaboracion propia. Informacion extraida de INEGI, 2015.

Las enfermedades han ido cambiando por época por lo que las principales causas
de muerte no siempre han sido las mismas. El doctor O rvafianos (1889) indica
que, p ara finales d el s iglo xix, al gunas de las enfermedades r espiratorias y
digestivas mas frecuentes y que causaban mayor numero de defunciones enla
ciudad de M éxico er an t uberculosis, fiebre t ifoidea, e nteritis, c olitis, t os ferina,
difteria, di senteria, peritonitis, n eumonia, br onquitis, he morragia pul monar,

pleuresia y laringitis.

Para 1940y 1970, las primeras causas de m uerte eran la enteritis y o tras
enfermedades di arreicas. E ng enerall osp adecimientosr espiratorios y
gastrointestinales originaban | as altas t asas d e def unciones en a quellos afi os
(tabla 12).
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Tasas de las diez principales causas de defunciones

generales en México

Enteritis y otras enfermedades diarreicas 488.2
Influencia (sic) y neumonia 379.3
Paludismo 121.0
Ciertas causas de la mortalidad perinatal 97.2
1940 Sarampion 90.7
Homicidios 66.7
Bronquitis 66.4
Tuberculosis 56.7
Enfermedades del corazén e hipertensivas 54.3
Accidentes 51.3
Influencia (sic) y neumonia 170.2
Enteritis y otras enfermedades diarreicas 141.4
Enfermedades del corazodn e hipertensivas 68.2
Ciertas causas de la mortalidad perinatal 514
1970 Accidentes 48.6
Tumores malignos 37.5
Bronquitis 29.3
Enfermedades cerebrovasculares 247
Sarampion 24.2
Cirrosis hepatica 22.8
La tasa esta referida a 100,000 habitantes de la poblacion calculada al 30 de junio de
cada afio.

Tabla 12. Principales causas de defunciones en México, 1940 y 1970. Recuperado de SSA, 1973.

De acuerdo con el INEGI, para el afio 2015, entre las principales causas de muerte
en la delegacion lztapalapa estaba la neumonia (cuarta causa), enfermedad que
puede presentarse por cambios bruscos de temperatura o cambios estacionales
(tabla 13).
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Causas de defunciones Total %
Numero de defunciones en la delegacion Iztapalapa (2015) 5,400 100.0
Diabetes mellitus 1,184 21.9
Infarto agudo del miocardio 722 13.4
Otras enfermedades del higado 189 3.5
Neumonia 170 3.1
Enfermedades pulmonares obstructivas cronicas 158 2.9
Enfermedad alcohdlica del higado 133 25
Otras enfermedades de los intestinos y del peritoneo 107 2.0
Insuficiencia renal 104 1.9
Otras enfermedades cerebrovasculares 96 1.8
Otras enfermedades del sistema urinario 87 1.6

Tabla 13. Datos es tadisticos de d efunciones, | ztapalapa 2016. Elaboraciéon propia. | nformacion
extraida de INEGI, 2016.

Las variaciones en la intensidad de los elementos climaticos, como el aumento o
descenso de la temperatura, impactan sobre la salud de la poblacion (tabla 14).
Muchas de es tas variaciones se deben al paso de frentes frios que provocan
descensos en la temperatura por periodos de entre 5 y 7 dias; despuésde su
paso, | at emperatura aumenta yc onel lo las en fermedades r espiratorias,
principalmente.

Elemento climatico Problemas en la salud humana

Golpe de ¢ alor que c ausa hi pertermia, des hidratacion, dol or de
Temperaturas altas

cabeza, afectacion en el sistema nervioso central y la muerte.

Patologias frecuentes como gripe, neumonia y varicela. Cuadros
de hi potermia y c ongelaciones, a grava en fermedades c rénicas
Temperaturas bajas | como | as c ardiovasculares y r espiratorias. A demas, i ntoxicacion
por monéxido de carbono por braceros, estufas y gas que se

utilizan para calentarse.
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Elemento climatico Problemas en la salud humana

Afectaciones en el aparato cardiovascular y al sistema nervioso
central. P ersonas hipertensas s on s ensibles a | as variaciones
principalmente a nivel del mary en alturas sobre los 1,500 msnm.
Presion atmosférica | Si se superan los 3,000 msnm, se sufre del mal de altura, que
produce trastornos respiratorios, taquicardia, sensacion de falta de
aire, dolor de cabeza, pesadez, apatia, disminucién de la agudeza

auditiva y fatiga muscular.

Humedad Dificulta | a s udoracion y aum enta | a el iminacion de | iquidos a

atmosférica través del rindn. Afecta el indice de confort corporal.

Problemas respiratorios por | a hu medady el frio q ue c ausa
mojarse por la lluvia. Personas con asma o enfermedad pulmonar
obstructiva crénica pueden empeorar por bronquitis o neu monia.
Precipitacion Aumentan las enfermedades gastrointestinales y/o diarreicas
como la a mibiasis, s almonelosis, s higellosis y hepa titis tipo A,
debido a | a contaminacién en | os alimentos. En climas tropicales

se presentan el paludismo y el dengue.

Los dafios al a s alud s on indirectos, por |a acidificacion de | as

aguas subterraneas que son transportadas a los sistemas de agua

Lluvia acida
potable con m etales p esados c omo plomo; pueden daiar | os
huesos, rifiones e higado.
Ciclonopatia que se refiere a las alteraciones fisicas como el mal
humor e i rritabilidad ¢ ausados po rl osv ientos. Los v ientos
Viento intensos c ausan es trés t érmico, i rritabilidad, i nsomnio, an gustia,

fatiga o palpitaciones. Causa pérdida de calor, que a su vez puede

agravar enfermedades respiratorias.

Tabla 14. Problemas en la salud humana causados por algunos elementos del clima. Elaboracién

propia. Informacion extraida de Vidal, Ortiz, 2016.
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Cabe mencionar que la poblacion mas vulnerable a sufrir enfermedades son los
ancianos y ni ios, ademas d e las p ersonas e n c ondicion de pr ecariedad y

discapacidad.

3.1.6 Vivienda y hogares

En lIztapalapa s e r egistr6 un total de 495,665 viviendas particulares ha bitadas
(tabla 15), de las cuales el 73.2% son de tipo casa, 22.4% son departamentos en
edificioy 3.2% de vecindad, con un promedio de 3.9 personas por vivienda. La
cantidad de viviendas que cuenta con un solo cuarto es de 32,457 (6.5%)y 2,725
con piso de tierra (0.5%). Solo 347 (0.07%) de | as viviendas no c uentan con
servicio de luz eléctrica, 22,476 personas (1.23%) no disponen de agua entubada

y 1,096 personas (0.06%) no disponen de drenaje.

Vivienda ‘ Total %
Total de viviendas particulares habitadas 495,665 100.0
Viviendas particulares habitadas con un solo cuarto 32,457 6.5

Viviendas particulares habitadas con piso de material diferente de
492,798 99.4

tierra
Viviendas particulares habitadas que disponen de luz eléctrica 494,532 99.8
Viviendas particulares habitadas que disponen de drenaje 489,230 98.7

Viviendas particulares habitadas que disponen de agua entubada 489,577 98.8

Viviendas particulares habitadas que disponen de servicio sanitario | 492,699 994

Tabla 15. Datos es tadisticos d e vivienda, | ztapalapa 20 15. Elaboracién p ropia. | nformacion
extraida de INEGI, 2015.

Se entiende por hogar al conjunto de personas que pueden ser o no familiares,
que comparten una vivienda y s e s ostienen de un mismo g asto comun ( INEGI,
2017). En la delegacion, se registraron 495,665 hogares, de los cuales el 64.6% lo
dirige la figura masculina y el 35.4% la femenina (tabla 16). La poblacion total en
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hogares fue de 1,827,868 habitantes y el tamafio promedio de los hogares fue de

3.7 personas.

Hogares Total %
Total de hogares censales 495,665 100.0
Hogares censales con jefatura masculina 320,174 64.6
Hogares censales con jefatura femenina 175,491 35.4

Tabla 16. Datos estadisticos de hogares, INEGI 2015. Elaboracion propia. Informacion extraida de
INEGI, 2015.

3.1.7 Marginacion urbana

El Consejo N acional de P oblacién (CONAPO) define como indice de Marginacion
Urbana a la “medida-resumen q ue per mite di ferenciar zonas ur banas s egun el
impacto global de las carencias que padece la poblacién como resultado de la falta
de acceso a |l a educacion, al os servicios de s alud, |a residencia en v iviendas
inadecuadas y | a c arencia d e bienes” (CONAPO, 2010, p. 11). Para 20 10, el
Consejo calculé a nivel Area Geoestadistica Basica (AGEB) el indice con base en
diez indicadores que contemplaron las carencias en educacion, salud, vivienda y
bienes (tabla 17).

Como resultado del analisis de CONAPO, la zona con marginacion urbana muy alta
es Campestre Potrero y Huitzico-La P oblanita, colonias que se encuentran en la
parte mas alta de la Sierra de Santa Catarina, alejada de todos los servicios. La
marginacion alta se ubica en las faldas de los cerros de la misma sierra y algunas
zonas del Barrio Santa Barbara, Renovacion, Ampliacion los Reyes y Santa Maria

Aztahuacan.
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Dimensién Indicador

. Porcentaje de la poblacion de 6 a 14 afios que no asiste a la escuela
Educacion

Porcentaje de la poblacion de 15 afios 0 mas sin educacion basica completa

salud Porcentaje de la poblacion sin derechohabiencia a los servicios de salud
alu

Porcentaje de hijos fallecidos de las mujeres de 15 a 49 anos de edad

Porcentaje de viviendas particulares habitadas sin drenaje conectado a la

red publica o fosa séptica

Porcentaje de viviendas particulares habitadas sin excusado con conexion

de agua

Vivienda Porcentaje de viviendas particulares habitadas sin agua entubada dentro de

la vivienda

Porcentaje de viviendas particulares habitadas con piso de tierra

Porcentaje de v iviendas par ticulares habi tadas ¢ onal gunni vel de

hacinamiento

Bienes Porcentaje de viviendas particulares habitadas sin refrigerador

Tabla 17. Dimensiones e indicadores del indice de marginacion urbana por AGEB, CONAPO 2010.
Elaboracion propia. Informacion extraida de CONAPO, 2010.

En la mayoria del territorio se asigné un nivel de marginacion media y las zonas
con baja y muy baja marginacion se localizan hacia el poniente de la delegacion,
siendo | as colonias Sinatel, U nidad M odelo, G ranjas S an A ntonio, P aseos de
Churubusco, Granjas E strella, Lo mas E strellay C onstitucibn de 1917 | as q ue

presentan menos carencias (mapa 24).
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Mapa 24. Marginacion ur bana por AGEB 2010. Elaboraciéon propia. Cartografia extraida de
Delegacion Iztapalapa, 2016 e informacion extraida de CONAPO, 2010.

3.2 Evaluacién de la poblacién expuesta a los fenédmenos climaticos

La exposicion a los fendmenos climaticos no es la misma para todos, depende de
la condicidn geografica y las caracteristicas socioeconémicas de la poblacion. Esta
ultima determina sies mayor o m enor la ex posicion debido a la capacidad de
enfrentar y recuperarse de alguna situacion. Conocer esas caracteristicas permite
no solo identificar a la poblacion mas expuesta, sino también evitar eventos como
lo s ucedido e n Europa en 2003, donde murieronmasde 11 mil personas en
Francia porla onda de calorocurridaentre el 1y 15 de agostode ese afo

(algunos afirman que la cifra real llegd a 18 mil decesos). Los ancianos fueron los
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mas afectados, ya que se encontraban solos en sus casas, se deshidrataron y no

tuvieron atencion médica oportuna (Pérez, 2017).

Cierto, tanto los ad ultos m ayores como | os ni Aios son loss ectores mas
vulnerables, pues dependen en gran medida del resto de la sociedad. De ahi que
se considere a la poblacién delegacional menor de 15 afilos y mayor de 65 afios

como la poblacion mayormente expuesta a las condiciones climaticas.

Para identificar el nivel de exposicion de la poblacion total, menor de 15 anosy
mayor de 65 afios atemperaturas m aximas ex tremas, t emperaturas m inimas
extremasy al a precipitacion maxima en 24 hor as, s e utilizaron los datosde
poblacién por manzana del Censo de Poblacion y Vivienda 2010. Ademas, con los
datos de marginacion urbana de CONAPO se determiné el nivel de exposicion de la
poblacidn segun su marginacion. El cruce de la temperatura maxima extrema con
los i ndices de marginacion i ndica q ue | as z onas m as ex puestas son | as q ue
presentan mayor marginacion y las temperaturas mas altas, y las zonas menos
expuestas son las que presentan marginacion muy b ajay temperaturas menos
calidas. E ste mismo criterio se aplica para la temperatura minima extremay la

precipitacion maxima en 24 horas.
En los mapas de nivel de exposicion relacionados con marginaciéon (mapas 28, 32

y 36), se marcan como “sin datos” las zonas donde no pudo identificarse el rango
de exposicion debido a que esas areas no presentan datos de marginacion.
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3.2.1 Poblacién expuesta a temperaturas maximas extremas

La poblacibn mayormente expuesta a temperaturas maximas extremas radica en
las zonas de altitudes menores a 2,235 msnm, cuyas temperaturas son superiores
a 32 °C. Ello significa que 731,762 personas, (40.3% del total de la p oblacion
delegacional) es ta altamente ex puesta. Aunque e nu nr angom enor, p ero
igualmente importante, por ubicarse entre altitudes de 2,235 msnm y 2,330 msnm
y tener temperaturas entre 31 °C y 32 °C, hay 975,077 personas (53.7%) que
presentan ni veles d e exposicion al to. En un nivel de exposicion m edio se
encuentran 105,316 habitantes (5.8%), quienes ocupan regiones con altitudes de
entre 2,330 msnmy 2,430 msnm y temperaturas de 30.0 °C a 31.0 °C. Son solo
3,632 los habitantes (0.2%) que presentan bajos niveles de exposicion, los cuales

se u bican en las z onas m ontafiosas superiores a2, 430 msnm, dondes e

presentan temperaturas de hasta 30 °C (tabla 18 y mapa 25).

Nivel de Temperatura Altitud Poblacién Porcentaje de la
exposicion (°C) (msnm) total poblacién (%)
Bajo <30.0° >2,430 3,632 0.2
Medio 30.0°a31.0° |2,330a2,430 105,316 58
Alto 31.0°a 32.0° 2,235a 2,330 975,077 53.7
Muy alto >32.0° <2,235 731,762 40.3
Total - - 1,815,786 100

Tabla 18. Nivel de exposicion de la poblacién total a temperaturas maximas extremas, Iztapalapa

2017. Elaboracion propia. Informacion extraida de mapa 25.
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Mapa 25. Nivel de exposicion de la poblacion total a temperaturas maximas extremas, Iztapalapa

2017. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.

La po blacion m enor de 15 a fios g ue s e encuentra ex puesta at emperaturas
maximas extremas (449,793 infantes) representa el 24.8% del total de la poblacién
de la delegacion. De ese porcentaje, 37.3% (167,557 infantes) esta expuesto a
temperaturas superiores a 3 2.0 °C, 55.4% (249,235 infantes) a temperaturas de
entre 31.0 °C y 32.0 °C, 7.1% (32,019 infantes) de entre 30.0 °C y 31.0 °C, y 0.2%
(982 infantes) a temperaturas inferiores a 30.0 °C. Es necesario subrayar que los
infantes menos expuestos radican en las zonas de mayor altitud de la Sierra de
Santa C atarina y q ue el mayor numero de poblacibn menorde 15anosse
concentra en las colonias Barrio San Ignacio, Barrio San Lucas, Barrio San Miguel,

Barrio Santa Barbara y T epalcates, las cuales coinciden con las regiones donde
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habita | a pobl acién c on el mayor nivel de exposicion at emperaturas maximas
extremas (tabla 19 y mapa 26).

Nivel de Temperatura Altitud Poblacién menor Porcentaje de la
exposicién {®) (msnm) de 15 afios poblacion (%)
Bajo <30.0° >2,430 982 0.2
Medio 30.0°a31.0° |2,330a2,430 32,019 7.1
Alto 31.0°a32.0° |2,235a2,330 249,235 55.4
Muy alto >32.0° <2,235 167,557 37.3
Total - : 449,793 100

Tabla 19. Nivel de exposicion de la poblacion menor de 15 afios a temperaturas maximas
extremas, Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Informacion extraida de mapa 26.
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Mapa 26. Nivel de exposicion de la poblacién menor de 15 afios a temperaturas maximas

extremas, | ztapalapa 2017. E laboracién pr opia. C artografia extraida d e Delegacion | ztapalapa,
2016.
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En cuanto a los adultos mayores, la poblacién de 65 afios y mas que se encuentra
expuesta a temperaturas maximas extremas representa el 5.8% (104,452 adultos
mayores) del total de la poblacion de la delegacion. De ese porcentaje, 48.7%
(50,839 adultos mayores) esta expuesto a temperaturas superiores a 32.0 °C, es
decir, son quienes estan en el mayor nivel de ex posicidén. A ellos sigue con un
nivel de exposicion alto, el 48.2% (50,305 adultos mayores) que habitaen las
regiones cuya temperatura varia entre 31.0 °C y 32.0 °C. El nivel de exposicidon
medio corresponde al 3.1% (3,260 adultos m ayores) residentes de lugares con
temperaturas de 30.0 °C a 31.0 °C. El nivel de ex posicion mas bajo lo ocupa el
0.05% (48 adultos mayores), que radica en las zonas mas altas de la Sierra de
Santa Catarina (tabla 20 y mapa 27).

La mayor concentracion de adultos mayores se ubica en las colonias Barrio San
Ignacio, Barrio San Lucas, Barrio San Miguel, Barrio Santa B arbara, Ampliacion
Santa Martha Acatitla Norte, T epalcates, y Pueblo San Andrés T etepilco. T odas

dentro de la zona de mayor exposicién.

Nivel de Temperatura Altitud Poblacion de 65 Porcentaje de la
exposicion (°C) (msnm) EQERAUES poblacion (%)
Bajo <30.0° >2,430 48 0.05
Medio 30.0°a31.0° | 2,330a2,430 3,260 3.1
Alto 31.0°a32.0° |2,235a2,330 50,305 48.2
Muy alto >32.0° <2,235 50,839 48.7
Total - : 104,452 100

Tabla 20. Nivel de exposicion de la poblacion de 65 afios y mas a temperaturas maximas

extremas, Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Informacion extraida de mapa 27.
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Mapa 27. Nivel de exposicidon de la poblacion de 65 afios y mas a temperaturas maximas
extremas, | ztapalapa 2 017. Elaboracién pr opia. Cartografia extraida de D elegacion | ztapalapa,
2016.

Por su alta marginacién y por situarse en zonas con temperaturas superiores a
32 °C, Barrio San Ignacio, Barrio Santa Barbara, Barrio Santa Rosa, Campestre
Potrero, C hinampac d e J uarez, F uerte d e Loreto, L eyes de R eforma Segunda
Seccion y R enovacidn son | as c olonias c on mayor exposicion a temperaturas
maximas extremas. A este rango pertenece 2.1% del total de la poblacién (38,373
habitantes). La mayoria de los habitantes de |ztapalapa se ubican en un nivel de
exposicion medio y alto representados por 56.3% (1,022,056 habitantes) y 30.7%
(557,301 habitantes), respectivamente. A pe sar de que e stos se encuentran sin
patrén definido en el territorio delegacional, puede observarse que en las laderas
de la Sierra de Santa Catarina prevalece el nivel alto de exposicién, mientras que
el nivel bajo se ve claramente en los alrededores del Cerro de |a Estrella, por su
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baja marginacién y su localizacién en area de pendiente, donde las temperaturas

tienden a disminuir por la altitud. Aqui se halla el 9.4% de la poblacién, esto es,

171,431 habitantes (tabla 21, mapa 28 y figura 15).

99°60°W 99°0°0"W

- Leyes de Reforma
2da. Seccion

=1 [ io Nezahualcoyotl
Iztacaleo’ : Renovacion y

19°24'0°N

Benito

yéikba Chinampac

de Juarez

Barrio
Santa Rosa S

Barrio :
Santa Barbara 7
el pa |

Fuerte de

i
[ Loreto

Los Reyes

Potrero

San Ignacio.

CU‘,ro:.l}'r.ém., o
AP S '@/""?

v,%] ¥ Nivel de exposicion a temperaturas

"Lg Y20 ’t méximas extremas segiin su marginacién
o~ [ Vuy bajo

o . Tlahuac - Bajo

';2;- - d, o 4 . e Medio

& Tialpan /47 . el I Ao

B vy alto

Sin datos
— |soterma de temperatura maxima extrema

Xochimileo Curva de nivel (msmn)
: ' Traza urbana
. f > i R A ) e
Elaboré: Alejandra Jiménez [ ILimite delegacional mumc{[jual

km

19°24°0'N

19°18'0'N

99°B'0"W 99°0°0"W

Mapa 28. Nivel de exposicion a t emperaturas m aximas ex tremas segun indices de marginacion,

Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.
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Nivel de exposicién Poblacion total

Porcentaje de la

poblacion (%)

Bajo 170,684 9.4
Medio 1,024,103 56.4
Alto 557,446 30.7
Muy alto 38,132 2.1
Sin datos 25,421 1.4
Total 1,815,786 100

Tabla 21. Nivel de ex posicidon a temperaturas m aximas ex tremas, por centaje y poblacion total

segun indices de marginacion, Iztapalapa 2017. Elaboracién propia. Informacion extraida de mapa
28.

H Baja
Media
m Alta

m Muy alta

M Sin datos

Poblacion total

W Baja
Media

W Alta

® Muy alta

m Sin datos

Poblacion menor de 15 afios

62.4%

H Baja
Media

m Alta

W Muy alta

m Sin datos

Poblacion de 65 afios y mas

Figura 15. Porcentaje d e po blacion ex puesta a temperaturas m aximas ex tremas s eguns u
marginacion, Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Informacion extraida de mapa 28.
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3.2.2 Poblacién expuesta a temperaturas minimas extremas
La temperatura minima extrema que se presenta en el territorio de |ztapalapa es
inferior a 0 °C, dato que no hay que pasar por alto, ya que las heladas se originan

a esas temperaturas.

La poblacion mas expuesta esta ubicada en altitudes superiores a 2,380 msnm,
debido a que las temperaturas que ahi se alcanzan son de -6 °C o menores, lo

que representa el 1.5% del total de la poblacién delegacional (27,237 habitantes).

El nivel de exposicion m edio es ta representado por el 3 9.0% del totalde la
poblacién (706,341 habitantes), que radica en zonas de ladera correspondientes a
la Sierra de Santa Catarina y el Cerro de la Estrella, esto es a altitudes de entre

2,240y 2,380 msnm, con temperaturas entre -5.0 °C y -6.0 °C.

Por ul timo, | as z onas i nferiores a 2,240 m snm —Ila p lanicie— son las m enos

expuestas por presentar temperaturas de -5.0 °C o superiores. A ella corresponde
el 59.5% de la poblacion total (1,082,208 personas) (tabla 22 y mapa 29).

Nivel de Temperatura Altitud Poblacién Porcentaje de la
exposicion (°C) (msnm) total poblacion (%)
Bajo >-5.0° <2,240 1,082,208 59.5
Medio -5.0°a-6.0° 2,240 a 2,380 706,341 39.0
Alto <-6.0° >2,380 27,237 1.5
Total - - 1,815,786 100

Tabla 22. Nivel de exposicion de la poblacién total a temperaturas minimas extremas, Iztapalapa

2017. Elaboracion propia. Informacion extraida de mapa 29.
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Mapa 29. Nivel de exposicién de la poblacion total a temperaturas minimas extremas, Iztapalapa

2017. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.

Del total de la poblaciéon menor de 15 anos, el 1.9% (8,733 infantes) esta expuesto
a t emperaturas i nferioresa -6.0 °C, porloque seencuentra enun nivelde
exposicion al to; se concentra en |a colonia Miravalle, ubicada en la zona mas

elevada del volcan Guadalupe.

La poblacion menor de 15 afios con un nivel medio de exposicion representa el
42.3% (190,409 infantes), habita en regiones de temperaturas de entre -5.0 °C y
-6.0 °C y se concentra en |l as colonias Ampliacion |a Polvorilla, B uenavista, E |
Triangulo, Lomas del aE stancia, Paraje Z acatepec, P ueblo S antiago
Acahualtepec, Reforma Politica, Valle de Luces y Xalpa. Por ultimo, quienes estan

menos expuestos son quienes radican en zonas con temperaturas de -5.0 °C o
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superiores, esto es el 55.7% (250,651 infantes), ubicados en | a pl anicie dela

delegacion (tabla 23 y mapa 30).

Nivel de Temperatura Altitud Poblacién menor Porcentaje de la
exposicién {®) (msnm) a 15 afios poblacion (%)
Bajo >-5.0° <2,240 250,651 55.7
Medio -5.0°a-6.0° | 2,240 a 2,380 190,409 42.3
Alto <-6.0° >2,380 8,733 1.9
Total : : 449,793 100

Tabla 23. Nivel de exposicion de la poblacion menor de 15 afios a temperaturas minimas

extremas, Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Informacion extraida de mapa 30.
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Mapa 30. Nivel de exposicién de la poblacion menor de 15 afios a temperaturas minimas extremas,

Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.
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En cuanto a la poblacién de 65 afios y mas, se calcula que 69.0% (72,080 adultos
mayores) es ta ex puesto a temperaturas de -5.0 °C, es decir, en un nivel bajo.
Conforme a umenta | a al titud, las t emperaturas di sminuyen, siendoasiqueel
30.4% de la poblacion adulta mayor (31,759 personas), que se concentra en las
colonias EI Edén, EI Molino I, El Triangulo y Valle de Luces, esta expuesta a nivel
medio por ha bitar regiones con temperaturas de entre -5 °C y -6 °C. E10.6%
restante (613 adultos mayores), residentes de las colonias Miravalle, San Pablo I,

II, V Lomas del Paraiso y Xalpa, es el mas expuesto, por situarse en el rango de

temperaturas inferiores a -6.0 °C (tabla 24 y mapa 31).

Nivel de Temperatura Altitud Poblacion de 65 Porcentaje de la
exposicién (°C) (msnm) afios y mas poblacion (%)
Bajo >-5.0° <2,240 72,080 69.0
Medio -5.0°a-6.0° | 2,240 a 2,380 31,759 30.4
Alto <-6.0° >2,380 613 0.6
Total - : 104,452 100

Tabla 24. Nivel de exposicion de la poblacion de 65 afios y mas a temperaturas minimas extremas,

Iztapalapa 2017. Elaboracién propia. Informacion extraida de mapa 31.
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Mapa 31. Nivel de exposicion de la poblacion de 65 afios y mas a temperaturas minimas extremas,

Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.

El analisis de la temperatura minima extrema en relacion con la marginacion de la
poblacién dio como resultado una es cala de cinco niveles de e xposicion, cuyo
nivel mas alto lo ocupan los habitantes de toda |a Sierra de Santa Catarina y los
de la cima del Cerro de la Estrella, por eso es que en temporadas de frio, el 18.0%
de la poblacion total de |ztapalapa (326,841 habitantes), que vive en las colonias
Ampliacién EI S antuario, C ampestre Potrero, D esarrollo U rbano Q uetzalcéatl,
Miravalle, San Miguel T eotongo, San Pablo |, |1,V Lomas del Paraisoy Xalpa,
requiere mayor atencioén pues es la mas propensa a sufrir los efectos negativos de

las bajas temperaturas en su salud y bienestar.
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El 20.0% de la poblacion (363,157 personas) se encuentra en el siguiente rango,
el de exposicion alta, localizada en las faldas de los cerros, rodeando la zona de

muy alta exposicion.

En el nivel de exposicidon medio se encuentra el 35.5% del total de la poblacién
(644,605 personas), distribuida en la zona plana de la delegacion. Por ultimo, los
niveles de exposicion bajo y muy bajo corresponden al 18.0% (326,841 habitantes)
y 7.0% (127,105 habitantes) de la poblacién, respectivamente. Se localizan hacia
el poniente y centro de la delegacion, al sur del Cerro de la Estrella y en colonias
como Paseos de Churubusco y las unidades habitacionales Ejército de O riente,
Solidaridad El Salado y La Colmena (tabla 25, mapa 32 y figura 16).

Porcentaje de la
poblacion (%)

Nivel de exposicién Poblacion total

Muy bajo 127,105 7.0
Bajo 326,841 18.0
Medio 644,605 35.5
Alto 363,157 20.0
Muy alto 326,841 18.0
Sin datos 27,237 1.5
Total 1,815,786 100

Tabla 25. Nivel de ex posicidon a t emperaturas m inimas ex tremas, por centaje y poblacion t otal

segun su marginacion, lztapalapa 2017. Elaboracion propia. Informacion extraida de mapa 32.
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Mapa 32. Nivel de exposicion a temperaturas minimas extremas s egun indices de marginacion,

Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.

5%,
- .
Muy baja ® Muy baja| | [10.6% ® Muy baja
W Baja H Baja H Baja
Media Medi di
edia m Media
m Alta m Alta m Alta
35.5%  Muy alta ® Muy alta H Muy alta
= Sin datos ® Sin datos 37% m Sin datos
Poblacion total Poblacion menor de 15 afos Poblacion de 65 afios y mas

Figura 16. Porcentaje d e pob lacion ex puestaat emperaturas minimas ex tremas seguns u

marginacion, Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Informacion extraida de mapa 32.
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3.2.3 Poblacién expuesta a precipitaciones maximas en 24 horas
Ademas de identificar los meses mas lluviosos de |la temporada humeda del afio,
es importante conocer la intensidad de la precipitacion maxima en 24 horas, ya

que estas pueden causar inundaciones.

La pobl acion mas e xpuestaa estet ipode lluvias se ubi ca enl as z onas
montanosas superiores a 2,240 msnm, donde se presentan mas de 60 mm de
precipitacion. En tal situacidon se hallan 926,050 habitantes, es decir, 51.0% de la

poblacion total.

El nivel de exposicidén medio corresponde a las regiones que se ubican entre 2,225
msnmy 2,240 msnm, donde se registran entre 50 a 60 mm de lluvia. En estas
zonas viven 835,262 personas, 46.0% del total de | a poblacion. Por ultimo, las
zonas con al titudes i nferiores a 2,225 m snm son las m enos ex puestas, por
presentar menos de 50 mm de precipitaciéon en un dia. Esta area se encuentra al

norte de la delegacion y en ella habitan 54,474 personas, lo que equivale al 3.0%

de la poblacién total (tabla 26 y mapa 33).

Nivel de Precipitacion Altitud Poblacién Porcentaje de la
exposicion (mm) (msnm) total poblacion (%)
Bajo <50 mm <2,225 54,474 3.0
Medio 50 mm a 60 mm | 2,225 a 2,240 835,262 46.0
Alto >60mm > 2,240 926,050 51.0
Total - - 1,815,786 100

Tabla 26. Nivel de ex posicion d e la p oblacion t otal a pr ecipitaciones m aximas en 2 4 horas,

Iztapalapa 2017. Elaboracién propia. Informacién extraida de mapa 33.
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Mapa 33. Nivel d e ex posicién de la p oblacion t otal a pr ecipitaciones m aximas en 24 horas,

Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.

Del total de | a poblacibn menor de 15 afios, el 54.1% (243,346 i nfantes) es ta
expuesto a lluvias mayores a 60 m m, porlo que se encuentra en un nivel de
exposicion alto. La concentracion de infantes se ubica en las colonias El Triangulo,
Barrio S an Luc as, L omas d e | a E stancia, Paraje Z acatepec, P ueblo S antiago

Acahualtepec, Valle de Luces y Xalpa.

El ni vel m edio de ex posicion lo ocupa el 42.9% ( 192,925 i nfantes), por es tar
expuesta a lluvias de 50 mm a 60 mm, mientras quienes estan expuestos a lluvias
menores de 50 mm representan el 3.0% (13,522 infantes), ubicados al norte de la

delegacion (tabla 27 y mapa 34).

87



Capitulo 3. Aspectos socioeconémicos y nivel de exposicion de la poblacion a temperaturas extremas y precipitaciones méximas en 24 horas

Nivel de Precipitacion Altitud ol Porcentaje de la
e menor a 15 =
exposicién (mm) (msnm) afios poblacion (%)
Bajo <50 mm <2,225 13,522 3.0
Medio 50 mma 60 mm | 2,225 a 2,240 192,925 429
Alto >60 mm > 2,240 243,346 54.1
Total - - 449,793 100

Tabla 27. Nivel de exposicion de la poblacion menor de 15 afios a precipitaciones maximas en 24

horas, Iztapalapa 2017. Elaboracién propia. Informacion extraida de mapa 34.
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Mapa 34. Nivel de exposicion de la poblacion menor de 15 afos a precipitaciones maximas en 24

horas, |ztapalapa 2017. Elaboracién propia. Cartografia extraida de Delegacién Iztapalapa, 2016.

Con respecto a | os adultos mayores, el 41.1% (42,925 p ersonas) s e encuentra
expuesto a lluvias mayores a 60 mm. La concentracion de adultos mayores que se

ubica dentro de este rango apunta a las colonias B arrio San L ucas, E| Edén,
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Fraccionamiento Lo mas E strella, L omas d e Z aragoza, P ueblo Culhuacan, S an

Nicolas Tolentino, San Miguel Teotongo, Santiago Acahualtepec y Xalpa.

Por las precipitaciones maximas de entre 50 mmy 60 mm en un dia, los adultos
mayores m edianamente ex puestos r epresentan e | 54.8% (57,211 per sonas).
Finalmente, | os adultos m ayores que se enc uentran en una b aja ex posicidon

representan 4.1% del total de los adultos mayores (4,316 personas), los cuales se

ubican al norte de la delegacién (tabla 28 y mapa 35).

Precipitacién

Nivel de Altitud Poblacion de 65 Porcentaje de la
exposicion (mm) (msnm) afios y mas poblacion (%)
Bajo <50 mm <2,225 4,316 4.1
Medio 50 mma 60 mm | 2,225 a 2,240 57,211 54.8
Alto > 60 mm > 2,240 42,925 41.1
Total 5 - 104,452 100

Tabla 28. Nivel de exposicidon de la poblacién de 65 afios y mas a precipitaciones maximas en 24

horas, Iztapalapa 2017. Elaboracién propia. Informacion extraida de mapa 35.
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Mapa 35. Nivel de exposicion de la poblacion de 65 afios y mas a precipitaciones maximas en 24

horas, Iztapalapa 2017. Elaboracién propia. Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa, 2016.

De | os c inco ni veles de ex posicion identificados a par tir del anal isisde | a
precipitacion maxima en 24 horas en relacion con la marginacion de la poblacion,
el 18.0% (326,572 personas) habita las colonias de |las partes altas de los cerros:
Ampliacion EI S antuario, C ampestre Potrero, D esarrollo U rbano Q uetzalcoatl,
Miravalle, San Miguel Teotongo y Xalpa, colonias que presentan un muy alto nivel
de exposicion. En estas zonas de pendiente pueden originarse avenidas subitas,
pues la lluvia arrastra hacia la zona plana el material que se encuentra a su paso,

a velocidades fuertes.

El 27.1% de la poblacion (491,897 personas) presenta un nivel alto de exposicion.
Este sector se ubicada en | os alrededores de |a Sierra de Santa C atarinay el
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Cerro de la Estrella. A ellos le sigue el 29.9% (542,611 personas), que, aunque no
tienen u n patrén de finido sobre elt erritorio, s e enc uentran en un nivel de
exposicion medio. Los niveles de exposicién bajoy muy bajo o representan el
21.8% ( 395,364 ha bitantes)y el 1.9% ( 34,749 habitantes)d el a poblacién,
respectivamente. Se localizan hacia el norte, poniente y centro de la delegaciéon y
al sur del Cerro de la Estrella. Cabe mencionar que la exposicion a la precipitacion
maxima e n 24 hor as no n ecesariamente corresponde a las z onas i nundables,
pues influyen factores c omo el escurrimientoy los flujos d el a gua, | as z onas
deprimidas donde pueda acumularse la lluvia y el manejo del sistema hidraulico

(tabla 29, mapa 36 y figura 17).
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Mapa 36. Nivel de exposicion a pr ecipitaciones m aximas en 24 hor as segun i ndices de
marginacion, | ztapalapa 2017. Elaboracion propia. Cartografia extraida de Delegacion Iztapalapa,
2016.
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Porcentaje de la
poblacion (%)

Nivel de exposicién Poblacién total

Muy baja 34,749 1.9
Baja 395,364 21.8
Media 542,611 29.9
Alta 491,897 271
Muy alta 326,572 18.0
Sin datos 24,593 1.4
Total 1,815,786 100

Tabla 29. Nivel de exposicion a precipitaciones maximas en 24 horas, porcentaje y poblacion total

segun su marginacion, lztapalapa 2017. Elaboracion propia. Informacion extraida de mapa 36.

B Muy baja B Muy baja W Muy baja
® Baja H Baja ™ Baja
Media Media Media
u Alta u Alta W Alta
B Muy alta 29.5% ® Muy alta B Muy alta
u Sin datos | W Sin datos 30.6% H Sin datos
Poblacion total Poblacién menor de 15 afios Poblacién de 65 afos y mas

Figura 17. Porcentaje d e poblacidn ex puesta a precipitaciones m aximas en 24 hor as segun su

marginacion, Iztapalapa 2017. Elaboracion propia. Informacion extraida de mapa 36.
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3.3 Andlisis de eventos extremos mediante imagenes de satélite

El S ervicio M eteoroldgico N acional (SMN) cuenta con una estacion receptorade
imagenes t omadas p or el s atélite meteorolégico GOES. S u o bjetivo es dar
seguimiento a los f endmenos m eteoroldgicos como t ormentas, frentes frios y
huracanes, p ara alertara | ap oblacion, mediante prondsticos y bol etines.
Actualmente, presenta diferentes tipos d e i magenes (visible, vapor de ag ua e
infrarroja) segun la banda del es pectro electromagnético q ue de tecten| os
sensores. Son las imagenes infrarrojas las mas utilizadas para la prediccion del
tiempo atmosférico. Una vez obtenida la imagen, se procesa la informacion para
obtener dat os como velocidad y di reccion del v iento, posiciony al tura de
nubosidad, y lluvia potencial. P osterior al procesamiento, se ponen a di sposicidon
en el sitio web oficial a escala mundial, nacional y por regiones del pais en cuatro
versiones: topes de nubes, vapor de agua, visible y animaciones de | as ultimas
horas. Estai nformacion s irve par a d etectary m onitorear la c ontaminacion
ambiental, incendios forestales, fumarolas de los volcanes, neblinas, nevadas y
direccion e i ntensidad de | os h uracanes. A demas, s e i ncluyen pr ondsticos

meteoroldgicos y avisos que se emiten a diario (SMN, 2017e).

Para comprender| os ev entos ex tremos estudiadose nes tet rabajo de
investigacion, se consultaron los boletines meteorolégicos emitidos por el sSMN de
los dias 25 de febrero de 2012, 9 de marzo de 2016 y 1 de junio de 2016. En ellos
se pronostica |la cantidad de precipitacion maxima en 24 h oras, las temperaturas
minimas y maximas, y la velocidad y direccion del viento; también se indican los

fendmenos significativos de esas fechas.

La granizada del dia 25 de febrero de 2012, fue provocada por una masa de aire
polary el frente frio num. 36. El descenso de | a temperaturaenla Ciudad de
México a 10. 6 °C,junto con la hu medad proveniente del Caribe, pr ovocé la
formacion de granizo en nubes de desarrollo vertical y posteriormente su caida. La
probabilidad de lluvia que se report6 ese dia fue de 40% y vientos de 20 a 35 km/h
(figura 18).
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CFE-GEIC

Figura 18. Fendmenos hidrometeorolégicos del 25 de febrero de 2012, SMN, 2012.

Enlaimagen se representa el frente frionum. 36 conlineade colorazul, su
direccioén se indica con triangulos apuntando hacia el sureste; se identifica justo en
el centro d e |l a R epublica M exicana, cruza el Golfo de M éxico y Florida, yse
extiende portodala costa este de Estados U nidos. La corriente en chorro se
representa con f lechas anaranjadas que i ndican su di recciéon de suroeste a
noreste. Al norte del frente frio se encuentra la zona de alta presion o anticiclénica
y al sur se indica la zona de inestabilidad atmosférica o de baja presion, asociada

a nubosidades y precipitaciones.

Otro evento fue el de los vientos fuertes que se presentaronel 9de marzode
2016, generados debido a que la zona de baja presion que se extendioé por toda la
Republica Mexicana, el frente frio nim. 45 y la circulacion anticiclonica presente
en el Golfo de M éxico originaron que la velocidad de la corriente en ¢ horro que

circulé de occidente a oriente alcanzara velocidades extremas en la tropopausa.
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Esas velocidades se reflejaron en la superficie con vientos de entre 40 y 60 km/h,
en la mayor parte del pais. Este evento sucedio a finales de la mitad fria del afo,
cuando la potencia de la corriente en chorro es mucho mayor, en contraste con el

verano (figura 19).

-, o
R & 5L
-

Elabort: SefgioVazquez
09 DE MARZO DE 2016 06:00 h

Figura 19. Fenémenos hidrometeorolégicos del 9 de marzo de 2016, SMN, 2016.

En la imagen se observa la corriente en chorro con una trayectoria de oeste a este
en forma de v aguada que cruza al territorio mexicano. E sta formacion indica la
penetracion de aire frio hacia el sur, lo que causa inestabilidad atmosférica que da
origen a borrascas en superficie. Asi fue como se afecté la capital los dias 9, 10 y

11 de marzo de ese afno.
En cuanto a | os datos del tiempo enla Ciudad d e M éxico, paraese diase

reportaron 37.0 m m de lluvia m axima en las ul timas 2 4 hor as, t emperaturas

maximas de 22.5 °C y minimas 12 °C.
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Por ultimo, los fendmenos meteoroldgicos del 1 de junio de 2016 que produjeron la
inundacion de es e dia en | ztapalapa fueron el sistema de baja presion que se
presento en todo el territorio nacional y la entrada de humedad que transportaron
las o ndast ropicalesnu m. 1y 2. E stopr ovocé m ovimientos ¢ onvectivos
alimentados de abundante hu medad q ue, al c ruzar | as bar reras or ograficas,

precipitd en la parte de sotavento, es decir, en la zona centro del pais (figura 20).

VIENTOS M

01 de junio de 2016 06:00 h
Elabor6: Martin Téllez Saucedo

Figura 20. Fenémenos hidrometeoroldgicos del 1 de junio de 2016, SMN, 2016a.

En la interpretacién de la imagen de satélite se identifica un sistema frontal que
afectd al norte d el p ais de m anera principal. Se o bservala presenciade un
sistema d e alta presion en el Golfo de México y |os s istemas de baj a presion
presentes en todo el pais. Con lineas anaranjadas se identifica la trayectoria de
las ondas tropicales 1 y 2 que transportaron la humedad hacia el interior del pais,
donde s e registraron precipitaciones s uperiores a 25.0 mm con pronésticos de

hasta 95.0 mm al oriente de la Ciudad de México.
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Resultados y conclusiones

El crecimiento desmedido de la Ciudad de México y lo que esto conlleva provocé
que la sensacion térmica en la ciudad se modificara un poco en el ultimo siglo. La
sustitucion de areasv erdesy c uerposde ag ua porc arpeta asfaltica, el
establecimiento de zonas industriales, el trafico, la contaminacién y los millones de
personas q ue | a habitan, g eneraron la llamadaisla de calor de la ciudad. En
particular, | a delegacion | ztapalapa ha sufrido m uchos cambios en su paisaje;
perdio | as z onas d e c hinampasy las grandes ar easv erdesent odass us
elevaciones. Hoy el 91.5% de su superficie esta totalmente urbanizada.

Ademas de |l a pérdida de | os c auces na turales de bido al ar reglo u rbano, el
pavimento impermeable, que disminuye la capacidad de infiltracién al subsuelo, y
la i nfraestructura hi draulica, que poc as veces es e ficiente, generan z onas
inundables. Como se menciona en el Atlas de Riesgos de la delegacion (SEDESOL,
2011), la s inundaciones en| ztapalapa sonc onsecuenciad e laf altad e
planificacion territorial en zonas naturalmente susceptibles a inundarse; asimismo,
las ca racteristicas d el relieve (en m ayoria, planicie) ocasionan dafios e nl as

viviendas y generan conflictos viales, principalmente.

De ac uerdoc onl as Normas Técnicas Complementarias par a el Disefoy

Ejecucion de Obras e Instalaciones Hidraulicas (Direccion de Mejora N ormativa,
2008, p. 19),en la Ciudad d e M éxico, las obras d eben c umplir con c iertos
requisitos bas icos de ingenieria; por ej emplo, par a el disefo del sistema de

alcantarillado pluvial, se tiene que tomar en cuenta la intensidad de la precipitacion
en mm/hr y el calculo del gasto pluvial, dato que debe obtenerse de la estacion
meteorolégica mas cercana, con el fin de que las obras sean eficientes para la
ciudad, es pecialmente paralas zonas consideradas como inundables. Pero no
solamente la lluvia es la causante de una inundacion, también influye la calidad de

la infraestructura, su mantenimiento y su gestion.
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Este trabajo presenta las condiciones climaticas a las que se encuentra expuesta
la po blacion de Iztapalapay pr etende s erun a herramienta basica paral a
prevencion de efectos negativos relacionados con la temperatura y la precipitacion

que puedan afectarla.

Como primer r esultado s e obt uvo q ue | a t emperatura m edia an ual v aria entre
16.5 °C y 15 °C, segun aumenta la altitud, incrementando a t emperaturas entre
17 °C y 19 °C en los meses mas calidos. Las temperaturas maximas extremas van
de 30 °C a 32 °C; las minimas extremas disminuyen hasta -8 °C en las zonas
serranas, lo cual afecta a la poblacion con marginacién muy alta, que en este caso
se encuentra en la Sierra de Santa Catarina. El mes mas calido para la delegacion
esmayoy el mas frio es enero. Se sugiere estudiar de manera particular | os
periodos especificos de las temperaturas extremas, maximas y minimas, con el fin

de identificar su frecuencia y temporalidad.

También se concluye que durante los meses de junio, julio, agosto y septiembre
aumenta | a pr ecipitacion, es to es de bidoal apr esencia de per turbaciones
tropicales que transportan humedad de ambos oc éanos. Ademas, se determind
que nor malmente precipita e ntre 600 mmy 700 mmal ai 0 y q ue pued en
presentarse hasta 60 mm de lluvia maxima en 24 horas, |0 que p uede causar
inundaciones en z onas i dentificadas c on esta pr oblematica y originar avenidas
subitas en las calles con pendientes pronunciadas. Las zonas serranas son las
mas expuestas porpr esentar| osv aloresm as al tosde precipitacion, en
comparacién c on elr estodel adel egacién. C abe s efalar que nod eben
confundirse las zonas llanas de nivel de exposicion bajo y muy bajo con las menos
propensas a sufrir dafios, ya que es en la planicie donde se presentan las mayores

inundaciones.

Para ambos casos es recomendable p oner es pecial atencion en los menores y
adultos mayores, ya que son |los grupos mas expuestos a la deshidratacioén, los

golpes de calor y las enfermedades respiratorias y gastrointestinales ocasionados
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por ¢ ambios b ruscos de temperatura. E sta poblacién representa43% del a
poblacién total. De acuerdo con |l os resultados, |a gente que habita en la zona
serrana es la mas expuesta a temperaturas minimas y precipitaciones maximas,
mientras q ue | a p oblacién as entada en | a pl anicie esta mas expuesta a

temperaturas maximas.

Finalmente, es importante contar con u nm onitoreo m as detallado de las
condiciones meteorolégicas, por lo que se recomienda la instalacion de estaciones
que realicen lecturas diarias y horarias, tanto en lugares superiores a 2,440 msnm,
para contar con registros que ayuden a la prevencion durante la temporada fria del
afio, como en la planicie, para dar informacion que identifique golpes de calor e
insolacion g enerados por las temperaturas altas de | os meses calidos. De e sta
manera, s et endria detalle del c omportamiento ¢ limaticoy se p odria estar

preparados para enfrentar eventos extremos como los expuestos en este estudio.
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