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Onironautas es una investigacién en Arte y sobre Arte, experimental, intuitiva- sensorial e intuitiva- intelectual, afectada por
un pensamiento visual . Utiliza como punto de partida el tema de los suefios de seres hipersensibles, para realizar indagacio-
nes sonoro- visuales que se desprenden de un pensamiento fotografico.

En el primer capitulo se entrara en contacto con los conceptos socioldgicos y filoséficos que sustentan Onironautas. Abor-
daré el término estigma desde la postura de Erving Goffman, autor que me permitié romper con tabues sobre los seres
humanos y los trastornos psiquidtricos, dando un giro en la manera en que evoluciond la presente investigacion, hasta des-
embocar en el término de hipersensible para nombrar a las personas con trastornos.

Conoceremos formas de concebir el suefo alejadas del pensamiento occidental actual, desde una perspectiva popular a
través de diferentes culturas, hasta postulaciones médicas que explican las razones por las que un suefio es excéntricoy se
presentaran distintas posturas filoséficas que han debatido los suefios, desde el pensamiento pre aristotélico hasta Norman
Malcolm; se cuestionardn la delicadeza de larazdny las convenciones sociales, para revalorizar el pensamiento Itidico y sub-
jetivo, des-estigmatizando los trastornos de la mente, conceptos que me permitieron desarrollar, sustentar y encaminar los
procesos creativos y de produccién.

A Adan Salvatierra Arreguin,
Carnet de citas (registro), 2013.
(Fig, 1)
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A lo largo del trayecto, relataré mis experiencias y la fortuna de haber trabajado con personas diagnosticadas con esqui-
zofrenia paranoide, hechos que han ayudado a comprenderme de mejor manera como el ser humano social y ante todo
individual que soy.

En el segundo capitulo reflexionaré lamanera en que los suefios y la fotografia fueron abordados por el surrealismo, centrdn-
dome en la forma en que el pensamiento onirico, los temas recurrentes, las técnicas azarosas y experimentales, impactaron
sobre sus procesos de produccidn, practicas a las que recurri para la elaboracién de Onironautas.

Destacaré el modo en que el movimiento contribuyé a la diversificacion de las formas de creacién y conceptualizacién de la
imagen fotografica, entendiendo al surrealismo como pionero en el desarrollo del foto- performance, la instalacion artistica,
temdticas y propuestas visuales, que hoy en dia siguen vigentes.

El andlisis dara lugar a una propuesta de creadores actuales europeos, estadounidenses y mexicanos, que considero mantie-
ne el legado surrealista, en cuanto a temdticas, técnicas o espiritu.

En el tercer capitulo mostraré el proceso creativo y de produccién que permite concebir Onironautas como una foto-ins-
talacion sonora que explora la convergencia y el didlogo de la imagen fotografica con otros medios. Se comenzara con la
introduccién, sinopsis y argumentacién que forman parte de las fichas de exposicién utilizadas en las exhibiciones realizadas
a la fecha.






Explicaré la manera en que llegué a los aspectos finales desde la evolucién de trabajos anteriores. Mostraré la relacién de
Onironautas con las acciones performaticas, mis aproximaciones a la experimentacién sonora, la construccion de estruc-
turas, y propuesta de montaje con los primeros ejercicios de presentacion en la Bienal de Artes Visuales de la UNAM 2016.
Posteriormente analizaré experiencias y retos durante la presentacién de Onironautas en el Festival Internacional de las
Luces (FILUX México) en el Museo Interactivo de Economia.
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En la presentacidon de Filux 2016, me percibi como cata-
lizador de acciones y experiencias, comparti por medio
de mi trabajo. Considero que las personas se vincularon
a manera de complicidad andnima dejando rastros de
ellas, vestigios que se pueden traducir en energia; se
establecieron conexiones sin la necesidad de concien-
tizar la existencia los unos de los otros, se dio un pun-
to de encuentro para fluir de una comunicacién a una
comunién-unién. Sin duda la experiencia deja puertas
abiertas, asi como grandes satisfacciones.

A Adén Salvatierra Arreguin,

Museo Interactivo de Economia, 2016.
(Figs.89 a 91)
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(Fig.107 a 109)
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4 Notade prensa, Sitio web La Jornada,
2016.
(Fig. 110)

W Adén Salvatierra Arreguin,
Carnet de citas (registro), 2013.
(Fig. 111)
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A Adan Salvatierra Arreguin,
sesion 19 Onironautas, 2014- 2015.
(Fig. 112)
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Inicialmente tenia contemplado un proyecto que inda-
gdra acerca de suefios violentos en personas que han
presentado trastornos psiquiatricos, idea derivada de
una inquietud planteada en 2011, en la que realicé una
serie fotograéfica titulada Los suefios de un asesino, mis-
ma que dio titulo preliminar a la presente propuesta;
por lo que acudi a especialistas en el campo de la salud
en busca de orientacién para entrar en contacto con
seres hipersensibles que compartieran sus narraciones.

Alo largo de las entrevistas comprendi que me estaba
dejando influenciar por los medios y por el pensamien-
to popular. Inconscientemente acepté ser cdmplice de
historias en las que los asesinos seriales son protago-
nistas de acciones violentas, tal como lo menciona un
estudio realizado a las series de televisién estadouni-
dense (uno de los principales productores de conteni-
dos de entretenimiento a nivel mundial), donde mas
del 70% de los personajes con enfermedades mentales,
fueron caracterizados como personas irascibles, pos-
turas que pueden restringir los derechos humanos de
quienes las presentan .

Mis primeras ideas estuvieron marcadas por la falta de
reflexién, investigacién, ausencia de cuestionamientos



® “La Heralura es subversiva, es anomalia’, y traducir
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Sabado 12 de noviembre de 2016, p. 3
La fachada del Palacio de Bellas Artes
se llend de luces parpadeantes de
colores que formaban grandes alas, v
al compas de musica clasica. la
imagen cambiaba una y otra vez
dejando ver en ocasiones las alas de
una manposa v de pajaros. Era la
libertad del vuelo iluminada,
Paradiso, propuesta de la austriaca
Teresa Mar.

Con la proyeccién de luz de Teresa
Mar v las intervenciones de 15 artistas
mis en varios edificios de la Ciudad
de Meéxico, la noche del jueves
comenzd el Festival Internacional de
las Luces México Filux 2016. cuyo
punto de partida es la luz que
transforma el espacio

Las imdgenes proyectadas en el
recinto cultural del pais
asombraron a los transeuntes en la
explanada. la avenida Juarez y el Eje
Central Lizaro Cardenas. Quedaban
atonitos al ver Paradiso, el jardin de
los placeres. de Teresa Mar. quien es
conocida por su sutil lenguaje de
imagenes basado en un collage.

maximo

Quienes miraban tenian que
atesorarlo; por eso las persomas que
estaban en la explanada del Palacio de
Bella Artes sacaban sus teléfonos
celulares para tomar fotografias del
especticule v convencian a sus
acompailantes de posar para las s
Algunos curiosos se preguntaban si
habia sido todo, la misica que
acompaiiaba a la proyeccion de luz en
la fachada del histérico edificio.
esperaban mads accién y “algo mds
colorido”

Baile con escoba v recogedor

La lluvia no impidié que las personas
disfrutaran del especticulo de luz v
sonido: incluso varios trabajadores de
limpieza. que se encontraban en la
explanada. aprovecharon para tomarse
una fotoerafia v bailaron con escoba v

Panordmica del maximo recinto cultural del pais » Foto Victor Camacho

De las 18 a las 23 horas. artistas
nacionales y extranjeros pintaron de
luz los monumentos de la Ciudad de
México. como parte del festival de las
luces. que se desarrolla por tercera vez
¥ es organizado por Cocoliche Lab. en
alianza con varias instituciones y
empresas. con la finalidad de dar una
nueva dindmica al espacio publico ¥
crear una visién diferente en los
habitantes

En el Museo Interactivo de
Economia (Mide). el mexicano Adan
Salvatierra presentd  su  obra
Onmironautas, instalacion sonora sobre
las personas hipersensibles, los suefios
v el estigma. a partir de un trabajo del
socidlogo Ervin Goffman.

El artista comenté a La Jornada
que la idea de esa propuesta es que las
personas se desconecten de la vida
cotidiana v logren enftrar en una union.
comunicacién. Cconsigo mismas ¥y
pueclnu estar sentadas o ﬂCOSIﬂdﬂS en
una plataforma colocada en el centro
del lugar v después ver las fotografias
distorsionadas que complementan esa
obra

El trabajo de Salvatierra se
caracteriza por explorar la
convergencia y ¢l didlogo de la imagen
fotografica con el espacio, la
experimentacion sonora, la instalacién
y ¢l objeto escultérico

Museos, plazas y callejones

El festival Filux, que concluird este
domingo, también incluye el Museo de
Arte de la Secretaria de Hacienda, el
Antiguo Palacio del Arzobispado. el
Palacio de la Autonomia, el Museo
Nacional de las Culturas, el Museo de
la Luz. el callejon de San Ildefonso y
la plaza de Santo Domingo.

También el Centro Cultural del
Meéxico Contemporaneo. el kiosco de
la Alameda Central, el Museo de Arte
Popular. la plaza de la Concepcion
Cuepopan. el callejon Héroes del 57.
Gante ntimero §, Motolinia, esquina
16 de Septiembre y Republica de
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y empatia, lo que me permitié descubrir que como mu-
chos, he caido en prejuicios, suponiendo informacién
incompleta e inclusive errénea, dejandome llevar por
lo que piensan los otros, tal como sucede al cuestionar
desde las apariencias, determinandole una condicién a
alguien mas o inclusive a uno mismo, construyendo una
identidad social virtua[j.

Aunque se llegan a conocer casos de personas con
trastornos que tienen manifestaciones violentas, estos
representan un porcentaje minimo y pueden estar rela-
cionados con el estrés que sufren producto del recha-
zo social, asi como de muiltiples factores, tal como lo
comentd la Dra. Maria Luisa Rascon Gasca del Instituto
Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente (INPRF)..
Dato que se sustenta en estadisticas donde menos del
3% de pacientes hipersensibles puede ser considerado
como peligrosos..

Gracias a los acercamientos con psiquiatras, psicélogos
y sociélogos, me percate que la esencia de Onironau-
tas se encuentre en los suefios y los trastornos psiquia-
tricos, debido a que cuestionan la razén, la marginacion,
las normas y las convenciones; exaltan distintas formas de ver,
pensar, sentir, construir y afrontar el mundo, debatiendo el
concepto de la realidad, animando lo individual y lo subjetivo,
actos que solamente tienen cabida en un pensamiento ltidico.



consigo mismas y puedan estar sentadas o acostadas
en una plataforma colocada en el centro del lugar y
después ver las fotografias distorsionadas que comple-
mentan esa obra.

El trabajo de Salvatierra se caracteriza por explorar la
convergencia y el didlogo de la imagen fotografica con
el espacio, la experimentacidn sonora, la instalacién y el
objeto escultdrico. “

“ ... En el Museo Interactivo de Economia, Onironau-
tas del artista mexicano Adan Salvatierra encontrd el
didlogo entre imagenes, espacio y sonidos experimen-
tales: como en un suefo, los espectadores se podian
acostar al centro del lugar y sensibilizarse con el entor-

I3
no. 58



Las personas que estan en procesos psiquiatricos pue-
den presentar acciones y pensamientos considerados
inaceptables dentro de las convenciones, por lo que la
sociedad los visualiza como seres diferentes o incom-
pletos conllevando actitudes de desprecio que gene-
ran una desintegracién del individuo con su entorno,
dando cabida al estigma, definido como la “relacién
entre un atributo profundamente desacreditador vy
un estereotipo”,, dificultando la aceptacién social del
estigmatizado, tal como lo pude comprobar a lo largo
de la presente investigacion, en la cual me enfrenté a
tres de los factores mds importantes que generan el
estigma: problemas del conocimiento, problemas de
actitudes y problemas de la conducta,, complicaciones
frecuentes que sobrellevan las relaciones de un ser hi-
persensible.

Acudf a instituciones gubernamentales y privadas don-
de me permitieran entrevistar a los internos; la mayoria
de centros mostraron ignorancia y rechazo hacia una
investigacion alejada de la ciencia. Se anula la decisién
que poseen los pacientes y sus familiares, menospre-
ciando la capacidad intelectual que todo ser humano
disfruta, haciendo evidente un autoritarismo tal como
lo plantea Paul Holmes._.



las inquietudes y experiencias que me llevaron a desa-
rrollar la propuesta, en general mostraron interés por el
contenido y la ejecucién, dando una recepcidn positiva.
Los comentarios presenciales son importantes porque
generan un didlogo, permiten conocer al préjimo y fo-
mentan experiencias de comunidn.

“Me parecié una muy buena idea. No tengo referencia
de que alguna otra persona haya pretendido hacer una
imagen del inconsciente. Senti angustia, la misma que
ha de haber sentido Samsa al despertar. Me conecte
con tu trabajo y me abismé, desconectdndome del en-
torno. El sonido refuerza laimagen, es como un lamen-
to de alguien que extravié el camino, de alguien ausente
de la realidad. Las imagenes me parecen perturbado-
ras, transmiten ese desarraigo de la realidad.”

Algunos medios de comunicacién efectuaron resefias
liberando al trabajo de un vinculo directo con los tras-
tornos psiquidtricos, como La Jornada y Revista Feel.

“En el Museo Interactivo de Economia (Mide), el
mexicano Adan Salvatierra presenté su obra Oni-
ronautas, instalacion sonora sobre las personas
hipersensibles, los suefios y el estigma, a par-
tir de un trabajo del socidlogo Ervin Goffman.

El artista comentd a La Jornada que la idea de esa pro-
puesta es que las personas se desconecten de la vida
cotidiana y logren entrar en una unién, comunicacion,



En visitas a diversos hospitales, observé como el per-
sonal interactia indiferente o con encono hacia los
pacientes, tratandolos como seres sin voz y sin presen-
cia, desensibilizandolos. Esas actitudes negativas, se
deben a la falta de capacitacidn y a la estructura misma
de los hospitales y del sistema de salud. Claro ejemplo,
“cuando un paciente ingresa a un hospital psiquidtrico,
el inmueble y su funcionamiento ya fue pensado para
atender conductas que pudiesen salirse de control”g,
tal es el caso del Hospital Fray Bernardino, con exceso
de vigilantes en la entrada, revisiones y trabas para el
acceso, aunado a la falta de tacto y ambiente de altane-
ria dentro de las instalaciones.

Si bien la sensibilizacién hacia las enfermedades men-
tales ha evolucionado con el paso de los afios, en oca-
siones se muestran retrocesos, cargando con la historia
que en México se remonta a épocas de la conquista, don-
de se dio la diferencia de poderes, caracteristica implicita
en el desarrollo del estigma, que lamentablemente en la
actualidad, se hace presente a través del dominio cultural,
sodial, econémico o politico sobre aquellos relegados .

Como podemos recordar, a la llegada de los esparioles al Im-
perio Azteca, las civilizaciones prehispanicas tenian desarrolla-
dos conocimientos e intereses sobre la anatomia humana, la
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mente y el espiritu. Cddices, figurillas y pruebas descritas en
libros procedentes de la época, dan muestra de que se tenia
una preocupacién por padecimientos como la melancolia (co-
nocida como Sangre Negra en ndhuatl) , €l “miedo”
y el alcoholismo entre otros , tratados a través de remedios
botanicos, actividades Itidicas y de relajacién. Mientras tanto,
en Europa se regian por las leyes de la Inquisicion y la Nueva
Espafia trajo consigo la imposicion de esos pensamientos, por
lo que enfermedades tratadas anteriormente con humanis-
mo, fueron dasificadas por el clero como sighos de relacién
con el demonio y lo oculto; convulsiones o alteraciones de la
psique fueron “‘curadas’” mediante exorcismos, tal es el caso
de algunos tratamientos aplicados en el Hospital de San Hipdli-
to, primero en tratar las enfermedades mentales en América,
donde se utilizaban opidceos y cloroformo, étery opio .

“Remedio contra la sangre negra (Nigri remedium san-
guinis). (El enfermo) ha de andar en lugar sombreado,
y se ha de abstraer de trato carnal. Bebera muy moder-
namente el pulque y mejor no lo beba, si no es como
medicina. Dediquese a cosas alegres como es el canto,
la musica, el tocar los instrumentos con que acostum-
bramos acompafiar nuestras danzas pljb[icas”.13

El interés por conciliar las enfermedades de maneras
dignas, se veria nuevamente hacia 1860 en el Hospital
del Divino Salvador, donde a casi doscientos afos de
su inauguracion, se comenzaron a incluir tratamientos



Adan Salvatierra Arreguin, Onironautas, Museo Interactivo de Economia,

2016. (Fig. 110)

Disponer personal que resguardara las estructuras,
obstaculizé un ambiente de liberacién, sin embargo las
medidas tomadas en esta drea, son entendibles debido
a la afluencia que oscild entre los 12 mil y 14 mil asis-
tentes distribuidos en las tres noches de presentacion,
aun asi es un punto significativo a tomar en cuenta para
exhibiciones futuras.

Interpretaciones y apreciacién externas.

Durante las tres noches de exhibicién estuve presente
realizando la documentacién correspondiente. Algunas
personas de edades distintas (nifos, jévenes, adultos
y ancianos) se acercaron para saber de primera fuente



hidroterapéuticos, asi como conciertos y obras con tite-
res,, propuestas muy avanzadas para su época; dentro
de las ideas vanguardistas, se hicieron experimentos
pintando habitaciones de diferentes colores, esperan-
do que estos influyeran en el estado de animo de los
pacientes. A pesar de que muchos afos después, mu-
chos afios después, al surgir La Castafieda se utilizaron
métodos tales como inyecciones de trementina, cho-
ques de insulina y electrochoques , actualmente los
tratamientos que incluyen psicofarmacos, terapias gru-
pales y actividades de esparcimiento, distan mucho de
las barbaries cometidas siglos atras.

Una de las primeras aproximaciones que tuve con per-
sonas que han tenido experiencias psiquiatricas se llevé
a cabo en el Congreso de salud mental 2015 en el Ins-
tituto Nacional de Psiquiatria Ramdn de la Fuente. En
el evento se discutieron diversos temas y se hablaron
de experiencias personales. La calidez humana de los
discursos me incité a integrar al proyecto personas con
un alto grado de autoconocimiento y empatia, interesa-
das en modificar las acciones y pensamientos acerca de
las enfermedades mentales, contrarrestando los tres
problemas que segin Graham Thornicoft, generan el
estigma: ignorancia (falta de informacién), prejuicios
(ideas, sentimientos, sensaciones y reacciones o emo-



Una de las experiencias poco acertadas que condicio-
né la manera en que los asistentes convivieron con el
trabajo, fue la ficha técnica, misma que se difundié por
medio de voluntarios que daban los recorridos por la
exposicién, haciendo hincapié en vincular el trabajo con
los trastornos psiquidtricos.

“Los seres hipersensibles (sofantes, seres ltdicos y
con trastornos mentales) hemos sido relegados de las
sociedades productivas, vivimos en la marginacion del
Homo Ludens; existimos en el mundo de las ideas infe-
cundas e imprdsperas. Aun asi vive una esperanza, ya
que durante siglos, los argumentos no han sido lo sufi-
cientemente fuertes para detenernos. Es asi como Ber-
trand Russel se atrevié a afirmar que “obviamente es
posible que lo que llamamos vida en estado de vigilia,
sea sélo una pesadilla extraordinariamente vivida y re-
currente” o en el caso de Baudrillard, “La realidad esta

mou

en nosotros, en nuestras mentes. Fuera no existe”.

La semblanza elegida refleja poco laidea central del tra-
bajo, que esinvitar al espectador a dialogar consigo mis-
mo y con el entorno, para lograr una comunidn- unién,
apelando a lo Itidico. De alguna manera la informacién
predispuso a los asistentes, sin embargo algunos co-
mentarios hicieron referencia al agrado por abordar el
tema de los trastornos psiquidtricos, invitando a la sen-
sibilizacién, que si bien no es la columna vertebral de
Onironautas, en algiin momento fue significativa.



cionales negativas) y discriminacién (conductas, acti-
tudes y comportamientos que segregan) ; por lo que
opté por acercarme a grupos de ayuda y de convivencia
que conodi en la serie de conferencias, decisién toma-
da aunada a la incertidumbre por no obtener los permi-
sos institucionales correspondientes que retrasaron la
logistica del proyecto. A partir de ese momento y me-
diante las vias mencionadas pude contactar personas
que presentan trastornos psiquiatricos, principalmen-
te esquizofrenia y esquizofrenia paranoide.

Con los acercamientos fui invitado a diversas reunio-
nes en las que platique la idea de Onironautas, algunos
asistentes mostraron interés en participar y accedieron
a ser entrevistados, por lo que realicé un cuestionario
que me permitiera conocerlos, entablar lazos y sensibili-
zarme, para posteriormente preguntar sobre sus suefios.

Primeramente les pedi que me platicaran la manera
en que el hecho de haber sido diagnosticados y medi-
cados, ha influido en la percepcién de su ser, si les ha
conllevado cambios significativos a nivel individual,
y de qué manera han abordado los mismos. A lo que
respondieron coincidiendo de manera general que han
sufrido de discriminacién constante, por lo que al ini-
cio tienden a aislarse para no sentir el rechazo colecti-
vo, reclusién que les produce desconfianza, hostilidad
y ansiedad, dificultando su diagndstico y tratamiento.
Dependiendo el caso y la intensidad de los sintomas,
una vez en tratamiento acuden de manera constante






a reuniones y actividades grupales que les toman de 3
a 5 dias por semana, y en caso de recaidas, deben estar
en reposo dias o semanas, por lo que se dificulta obte-
ner un trabajo con tradicional. Respecto a los cambios
a nivel individual me comentaron que con la ayuda ins-
titucional y familiar, a través de los afnos han aprendido
a sobrellevar los sintomas para que afecten lo menos
posible su ritmo cotidiano.

Una parte fundamental al tratar a un ser hipersensible,
y una de las primeras dudas que surgid, fue como citar-
les sin llegar a etiquetarlos, por lo que pregunté a cada
uno de qué manera se siente mas cémodo al referir su
situacidn psiquidtrica. Las respuestas fueron muy varia-
das, algunos prefirieren llamarle enfermedad mental,
otros, trastorno psiquiatrico, inclusive estando en con-
flanza y a manera de juego, hay quienes prefieren que
se les diga “locos”. Finalmente opté por nombrarlos
como hipersensibles, término con el cudl se describié
asimismo uno de los colaboradores, explicando que
prefiere verse como una persona que ‘“‘siente mas”’, en
lugar de verse como una persona catalogada con una
enfermedad.

De manera conjunta con los relatos de los suerios recu-
rrentes durante crisis psiquidtricas, les pregunté sobre
la manera en que perciben la imagen de su cuerpo en
el mundo onirico, y si ellos son protagonistas o espec-
tadores, con la finalidad de darme una idea de cémo
comenzaria a trabajar con las fotografias. En algunos
casos, los participantes ya contaban con bitacoras de






suefios a las que me permitieron acceder como mate-
rial extra de lo relatado en las entrevistas. (ver Fig. 4)

El cuestionario terminé indagando el interés por cola-
borar en Onironautas, a lo que coincidian al comentar
que la principal motivacién es ayudar sin fines especifi-
cos; inclusive el hecho de que Onironautas pudiese in-
fluir de manera positiva o negativa sobre la percepcidn
de cualquier trastorno, es una ocupaciéon que comenta-
ron no les corresponde.

Los seres hipersensibles que han hecho posible este
proyecto poseen un gran autoconocimiento; tras anos
de terapia que refuerzan su autoestima e identidad,
han aceptado ser visibles, han aprendido a vivir con sus
circunstancias. Ese factor de visibilidad permitié enta-
blar una relacién en la que los colaboradores estan en-
terados de los alcances que se pretende, sabiendo que
los resultados serdn difundidos en diferentes espacios.












“El suefio nos asombra, nos intriga, también nos se-
duce; es mistico y desconocido, exhaustivamente ex-
plorado sin hallar respuestas concretas. Hay quienes
pretenden estudiarle para llevarlo al mundo de larazén
y asi desde lo tangible, despojarlo del absurdo. Tal vez,
de esa manera, esperan dejar de temerle, asi como se
le teme alo indescifrable. Sin embargo estamos otros,
que no buscamos respuestas innegables, ni darle un
sentido o razén de ser, que simplemente fascinados
pretendemos sea difuso e incomprensible, permane-
ciendo libre, secretando interrogantes.”

Los suefios han sido abordados de manera diferen-
te dependiendo las culturas, épocas, convenciones y
creencias en las que se presentan. Debido a que en-
frentamos el mundo, vivimos y sentimos de modos par-
ticulares, surgen diversos contenidos sobre lo onirico
y por consiguiente diversas explicaciones. Por ejemplo,
en Japdn, las mujeres son mas propensas a sofar con
asesinatos, mientras que los aborigenes australianos
Yir Yoront suefian con frecuencia que mueren dentro
de sus sueios.

Las tribus australianas dan una gran importancia a los
suefios, algunas los perciben como imdgenes del pasa-
do, otras los entienden como experiencias vividas del
presente o como una aproximacion al futuro. Los Mu-
rinbata y los Chippewa consideran los suefios como
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parte de su realidad tangible, evitando diferenciar las
ideas de la mente, el mundo externo y la vigilia, de esa
manera algunas personas con ciertos poderes misticos,
recurren a ellos, rompiendo las barreras de espacio/
tiempo tradicional. Asi mismo, los Jigalong ven en los
viajes astrales a partir de los suefios, el lugar en que
rituales, danzas y canticos, son revelados a hombres y
mujeres. . La cultura Mohave, algunos pueblos origina-
rios de América del Norte, los Yoruba y los Melanesios
entre otros, utilizan el mundo subjetivo del suefio como
un mecanismo a través del cual se genera conocimiento
colectivo que permite crear, de modo que es aceptado
edificar el mundo de la realidad tangible a través de re-
velaciones surgidas durante el suefo, es asi como cha-
manes y lideres toman decisiones que tendran impacto
en las multitudes.

En la cultura popular de occidente ricos y pobres en-
cuentran mensajes en los suefios, se conectan con sus
dioses, hablan con los muertos, construyen su entorno
y gestan sus creaciones. Tal es el caso de la escritora
inglesa Mary Shelly con la novela Frankenstein, o el des-
cubrimiento de la estructura de la molécula de bence-
no, hecho por el quimico alemdn August Kekulé; crea-
ciones logradas a partir de experiencias oniricas, _.



serenidad y armonia dentro del tumulto que transité de
entrada por salida. (ver Fig. 117 a 140). Algunos de los
casos mas singulares, se dieron en personas que hicie-
ron la labor de convivir a través de meditaciones, retrai-
miento y concentracién profunda, pidiendo en algunos
de los casos, a sus acompafantes, que les permitieran
estar solos. (ver Fig. 142 a 145)




Asi mismo, el compositor italiano del Barroco, Guisep-
pe Tartini declaré que la composicion de su sonata The
Devil’s Trill le fue revelada durante un suefio en 1713, en
el que hacia un pacto con el diablo, retando a éste a que
tocara su violin, el resultado de la creacién lo plasmé al
despertar, aunque como afirmd, la belleza y compleji-
dad de la composicién no se acerca en lo mas minimo
a lo que escuché en sus suefios_. Podemos encontrar
otro ejemplo con el escritor Robert Louise Stevenson,
conocido por la publicacién de La isla del tesoro (1881-
1882) y posteriormente en 1886 El extrano caso del
doctor Jekyll y el sefior Hyde, quien escribié en 1888
un articulo en el que revela que la mayor parte de su
trabajo fue pensada por pequenos duendecillos dentro
de su cabeza, que creaban fabulosas historias mientras
dormia.

En contraposicion, los estudios formales del pensa-
miento occidental, donde la razén ha sido sobrevalora-
da, acepta de manera parcial, encubierta y con reservas
los suefios como elemento para la creacién, debido a
que “se suele dar a entender que el individuo que aus-
culta sus suenos en blisqueda de un significado o una






orientaciéon no anda del todo bien de la cabeza”zj. Asi,
al temerle por el dia, al suefio le quitamos los poderes
que por las noches le conferimos. Para calmar las an-
sias racionales por encontrar respuestas, la ciencia se
ha preguntado ;Por qué sofiamos? ;Para qué sirven los
suefios? ;Qué significan los suefios? ;Por qué son dife-
rentes de la realidad?

Cuando suefio construyo mundos alternos, la concep-
cién del tiempo se desmorona, lo mismo puede ser tar-
de o noche sin distincién. Las formas no son las mismas
que percibo cuando estoy despierto, puedo entrar en
contacto con una persona confiriéndole caracteristicas
de otra, puedo estar en muchos lugares a la vez, habitar
espacios que desafian las leyes de la fisica, vivir infini-
dad de situaciones impensables en el mundo ordinario
de la vigilia.

Los suefios comparten grandes semejanzas con las alu-
cinaciones y otras manifestaciones en los trastornos de
la psique, en ambos se experimentan mundos distintos
que al no poder comprender se da el adjetivo de irracio-
nales. Durante las crisis psicdticas se hacen evidentes
alteraciones de la percepcién (colores, olores, formas),
desorientacién, emociones hipersensibles, suma dis-
traccién o extrema concentracion, pensamientos obse-
sivos entre otros; sin embargo, a éstas caracteristicas,
también presentes en los suefios diarios de cualquier
individuo, no se les considera como un sintoma de au-
sencia de salud.



Reaccion de los asistentes

Los asistentes reaccionaron de diversas maneras frente
a Onironautas. Algunos aprovecharon el espacio para
distraerse de lo cotidiano, platicar y convivir con sus
allegados. Otras mas se involucraron de manera cons-
ciente o inconsciente con la propuesta, generando un
didlogo en conjunto con el espacio, sonido, estructuras
y concurrentes.

De manera inesperada (para mf) un grupo de cinco per-
sonas intervino el techo del Museo con apuntadores
electrénicos, por un tiempo aproximado de 30°. Mo-
vieron luces de acuerdo a su percepcion auditiva, lo-
grando una comunién; participaron en la construccidn
de atmdsferas cambiantes que el ptiblico pudo contem-
plar con entusiasmo, dando la oportunidad de nuevas
lecturas. (ver Fig. 125y 126)

Otras ocasiones los asistentes se recostaron en el es-
pacio central cerrando los ojos, creando una sensacion
de introspeccién colectiva, generando un ambiente de




Las actividades cotidianas, dentro de la vigilia, seguin la
ciencia, estan regidas por la orientacién. Ver, escuchar,
oler, los sentidos y las experiencias se conjugan para
situarnos en un punto a partir del cual se puede saber
dénde se estd (espacio-tiempo), inclusive permite cues-
tionar ;quiénes somos? y a partir de esas conclusiones
podemos tener acercamientos a una realidad tangible.
“Los cinco sentidos establecen una interaccién coordi-
nada que permite un adecuado contacto con la reali-
dad, sirviendo de guia, permitiendo darnos cuenta de la
realidad externa, asi como de nuestros propios estados
mentales”, , aun asi estd documentado cientificamente
que hay personas que padecen trastornos en los que
las fronteras del suefio y la vigilia se desvanecen, como
el caso de la narcopelsia.

Sila mente proporciona los datos necesarios para con-
textualizar el entorno y evaluarlo,, ¢por qué durante
el suefio esa misma informacién se maneja de manera
diferente? En el mundo onirico no es necesario que se
procesen los datos que se estan dando para interactuar
con el exterior, aun asi, se cree existe un razonamien-
to o condiencdia, la conciencia onirica_, que se gesta al
igual que todos los pensamientos, en la mente, creados
por un cerebro imparable. Lo que en la vigilia proviene
de informacidn recopilada de lo perceptible, en el sue-
no es libre, y para los fines que confiere a Onironautas
es poético.






En un estudio realizado por el Dr. John Allan Hobson
psiquiatra especializado en temas del suefo, junto con
su equipo de trabajo se dieron a la tarea de investigar
las razones por las cuales el suefio es excéntrico, en las
conclusiones surgieron tres predominantes, la incon-
gruencia de la trama (ver Anexos, relato 1); la disconti-
nuidad de trama (ver Anexos, relato 2); y la indetermi-
nacién o incertidumbre cognitiva,, (ver Anexos, relato
3). Esas tres razones para que el suefio sea extravagan-
te, tienen en comun el deterioro de la orientacidn; el fe-
némeno se atribuye a la falta de secrecién de las aminas
norepinefrina o serotonina, por lo que al encontrar una
respuesta cientifica, Hobson refiere a los suefios como
una psicosis sana, diferencidndolos de los trastornos
psiquidtricos_.

Se puede ver como la ciencia da respuestas concretas
desde de su perspectiva, sin embargo, éstas se pue-
den poner en tela de juicio. Si efectivamente los suenos
son cuestiones fisiolégicas, meras pulsiones eléctricas,
Norman Malcolm duda porque “ninguin fenémeno fisio-
I16gico sera de utilidad alguna como prueba de que un
hombre hizo un juicio durante el suefio. Si se establece,
por ejemplo, que siempre que una persona hace un jui-
cio, la salida eléctrica de una cierta regién de su cerebro
se eleva o cae de alguna manera caracteristica, la apa-
ricion de este fendmeno eléctrico en una persona que
duerme no proporcionaria ninguna probabilidad de que
el durmiente estaba haciendo un juicio”.



Conclusiones conceptuales.

La percepcién de Onironautas como una propuesta
de instalacién resulté fraccionada. Los muros desocu-
pados, pasillos y drea central, dividieron el recorrido,
creando una carga visual en L; las estructuras que sos-
tuvieron las cajas de luz invitaron a leer el trabajo como
una exhibicidn fotografica, evitando que éstas se fun-
dieran con el espacio y el sonido, para ser percibidos
como una totalidad habitable. Sin embargo, el sonido
espacializado y la plataforma central rodeada de leds
audio ritmicos, sugerida para ser ocupada, equilibra-
ron la situacién. El recorrido transité de 3'a 6’en los
casos en que el trabajo se observé como una muestra
fotografica; en los casos en que el sonido, la imagen y
el espacio se apreciaron de manera conjunta, las estan-
cias oscilaron entre 8" y 40°.

conomia,




Desde una perspectiva filoséfica los suefios pueden ser
vistos como un catalizador para cuestionar la delicade-
zadela razc’)nzg, aquello que nos permite comunicarnos
y subsistir como especie. Mas aun, lo onirico pone en
tela dejuicio el ego, por lo que permanece a las afueras,
desacreditado junto con los seres hipersensibles que
hemos sido relegados de las sociedades productivas,
viviendo en la marginacién del Homo LudensBD, existien-
do en el mundo de las ideas infecundas e imprésperas.
Aun asi, durante siglos dichos cuestionamientos han
aquejado a la humanidad con afirmaciones débiles.

Durante le época antigua se realizaron algunas de las
primeras investigaciones sobre el suefio desde pers-
pectivas médicas, filosdficas y psicolégicas. Heraclito
de Efeso (535 a.C. — 484 a.C) en Sobre la Naturaleza hizo
una diferenciacién del durmiente y el sofiante, donde el
durmiente es un ignorante, guiado por el sentido y la
opinidn, aludiendo a un razonamiento individual y ex-
clusivo, siendo denominados “‘dormidos” en contrapo-
sicion a los “despiertos”ji, aquellos que hacen uso de
la Razén Universal. En fechas aproximadas, Antifén de
Atenas (480- 411 a.C.) escribié Sobre la interpretacién



De esta experiencia se aprendié que el espacio origi-
nal ideal de gm2, puede aumentar a un aproximado de
120m2 (el espacio de presentacién fue de 155m2) sin
perder la inmersidn que se busca transmitir.
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Adan Salvatierra Arreguin, plano de montaje para Museo Interactivo de
Economia, 2016. (Fig. 87)
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de los suefos, centrandose en dar significados a éstos,
sin embargo el texto fue desacreditado en las explica-
ciones fisioldgicas sobre el tema, aun asi contribuyé
de manera significativa a plantear la distincién entre el
contenido latente y el contenido manifiesto de los sue-
fos_, conceptos que siglos después serian desarrolla-
dos por Freud en la cultura occidental.

Elfilésofo ateniense Sécrates (470 —399 d.C) planted diver-
sas incognitas sobre los suefios. En Teetetes, escrito entre
369 y 368 a.C., segtin Platén (427- 347 d.C), mostré inquie-
tud por diferenciar el suefio de los trastornos de la psique,
el suefio de la vigilia, ;Cédmo comprobar que nuestros pen-
samientos no son otros suefos?, ;Cémo distinguir si en este
momento se esta sofando?, asi como comprobar la existen-
cia del otro'y de cémo distinguir lo real de lo imaginario.

Aristételes (384-322 a.C.) discipulo de Platén, por su
parte, escribié en Parva Naturalia tres ensayos en los
que indagé fenémenos relacionados con el suefio. En
el primer texto, De somno et vigilia, hizo un analisis
fisiolégico sobre el sueno, entendido como el acto de
dormir. En De insomniis tuvo una preocupacién por ex-
plicar las imagenes que surgen en los suenos, buscando
diferenciarlas de la realidad; de acuerdo a sus reflexio-
nes, en éstos se puede pensar y realizar juicios, por lo
que hay un ejercicio del pensamiento. Acerca de los
sentidos planted: “‘es posible que la vista y los demas
sentidos sufran una cierta afeccién y que cada una de



tancias llevaron a distribuir las cajas de luz en las dos
fachadas libres, colocando 3 cajas en cada una de ellas.

El sonido se espacializé en las cuatro paredes, dejando
libre la esquina N-D, por lo que el audio tuvo su mayor
carga en las tres esquinas restantes, envolviéndolo para
que se escuchara mayor potencia y éste no se desvane-
ciera por los accesos ni por el techo abierto. El subwoo-
fer yla bocina central se colocaron en la esquina S-1, las
bocinas laterales principales contra cara en las esquinas
N-1y S-D, las bocinas laterales secundarias contra cara
a 4.5 m de las esquinas N-l y S-D. Las vibraciones se pu-
dieron dispersar y sentir con mayor intensidad de lo
previsto, debido a que el piso y el panel central son de
madera. (ver Fig. 122)

El inmueble en el que se sitda el Museo, opera ciertas
especificaciones para montar exposiciones_, por lo
que se desestimd la idea original de colgar las cajas de
luz, se optd por construir estructuras de madera que
sostuvieran las imagenes y el equipo de audio; la tari-
ma central se incorporé al recorrido sujetando tiras led
audio ritmicas en todo su perimetro, permitiendo que
los asistentes pudiesen ocupar el espacio sentados o
acostados. (ver Fig. 121)



estas afecciones actué como cuando se esta despierto
y que unas veces la opinidn dice que es algo falso, igual
que cuando se estd despierto”ﬂ.

En el mismo texto De insomniis, el estagirita, al igual
que en Onironautas, hace una similitud entre los sue-
nosy las enfermedades de la psique, debido a las distor-
siones y posibles pensamientos “falsos” que se pueden
presentar en ambosis. En el tercer ensayo, De divinatio-
ne per somnum, analizé la posibilidad de que las image-
nes oniricas sean presagios o adivinaciones del futuro,
llegando a la conclusidn que esas ideas son meras coin-
cidencias. Sin embargo aceptd que los suefios “son so-
brehumanos, pues la naturaleza es sobrehumana, pero
no divina”sé.

Para bosquejar las diferencias del suefio y la vigilia, asi
como para distinguir lo real de lo irreal, Aristételes hizo
razonamientos basados en vivencias y creencias popu-
lares no verificables. Tal es el caso en que explica que si
una mujer se mira al espejo mientras esta menstruando,
se pude hacer notar una mancha en la superficie del ob-
jeto, que posteriormente sera dificil de limpiar_, repli-
cando que esto aunque no es evidente a nuestros ojos,
existe. En otro ejemplo, afirma que los nifios y algunas
personas no sueﬁanjs, por lo que tal vez él no sofiaba
o no recordaba sus suenos defen la infancia, mas aln



Adan Salvatierra Arreguin, Onirc itas, Museo Interactivo de Economia,

2016. (Fig. 86)
Conclusiones Técnicas

La presentacién de Onironautas como parte de la pro-
gramacion del Festival Internacional de las Luces (Filux)
2016, en el Museo Interactivo de Economfa (Mide), con-
llevé diversos retos para adaptar el trabajo al espacio
mencionado. Las medidas del lugar superaban las plan-
teadas para la exhibicién, siendo un patio interior cerra-
do de 12.3m x 12.6m dispuesto con dos fachadas con 1
acceso cada una y dos ventanas respectivamente, dos
fachadas libres y un panel central de 4x4m. Las circuns-



asevera que “algunos animales tienen la capacidad de
sofiar”_. Para no caer en el la extraordinaria habilidad
que posee el suefio para engafiarnos sugiere: “algo que
hay en nuestra alma nos dice que lo que parece es un
sueﬁo”w, ese ““algo”, tan vago, le confiere a lo onirico
toda autoridad de la que pretende despojarlo. Coincido
con Emilio Suarez en que “Aristdteles estd envuelto en
dos corrientes, una del tipo racionalista y otra opuesta
a ésta: quiere imponer su postura cientifica y, sin em-
bargo, se resiste a dejar de ver virtualidades peculiares
en la vida onirica”, .

Los intentos por desterrar el suefio al mundo de la ra-
z06n, y las conjeturas sobre lo real/ irreal, no pudieron
ser, de ninguna manera, la excepcién durante la Revo-
lucién cientifica (s. XVI y s. XVIl), época en que se gesto
el Racionalismo de René Descartes (1596-1650). El pen-
sador francés afirmd en De las cosas que pueden po-
nerse en duda, que todo lo que ha aceptado como ver-
dadero proviene de los sentidos, que aunque pueden
ser poco fiables en ocasiones_, hay cosas verdaderas y
existentes tales como las cosas extensas, su magnitud,
tiempo y lugar; que la aritmética, geometria y ciencias
de esa naturaleza poseen ““algo’ cierto e indudab[e43.



Caleria Luis Nishizawa, 2016.



Para afirmar la existencia de tales cosas verdaderas,
Descartes recurre a lo corporal, alude al sentir, al pla-
cer y el dolor, el tacto, los sonidos, etc. asi como a la
nocién de un cuerpo colocado entre otros_, y a la no-
cién de que la imaginacion esta ligada al conocimiento
y aceptacion del cuerpo__. Sin embargo, ese sentir no da
prueba suficiente de una existencia fisica. En los suefios
podemos sentir dolor, percibirnos rodeados de otros
cuerpos que adquieren volumen y texturas, mas aun,
el dolor y el placer en los suefios confirman lo real, aun-
que sdlo el que lo experimenta puede concebirlo, mas
no el otro, porlo que solo existira para el que lo siente,
tal como lo hace ver Teetetes “Lo que obra sobre mi es
relativo a mi'y no a otro; yo lo siento y otro no lo siente” ..

Descartes acepta que es dificil dar pruebas contunden-
tes sobre la realidad, el suefio y la vigilia. Sobre lo cor-
poreo afirma “hago la probable conjetura de que hay
cuerpos; pero la conjetura es solo probable, no veo, sin
embargo, pueda yo sacar argumento necesario y con-
cluyente para afirmar la existencia de algtn cuerpo” .
¢Acaso en los sueiios no es donde nos convertimos mas
puramente en esencia, despojandonos de lo corpdreo,
cuestionando el concepto de lo real? En sus reflexiones
da lugar a mundos subjetivos al aceptar que de “mi na-
turaleza, en particular, entiendo solo la complexién o
ensamblaje de todas las cosas que Dios me ha dado” ..



Esta presentacidon de Onironautas deja puntos a consi-
derar para destacar y mejorar en futuras exhibiciones,
tales como la exposicién individual de Onironautas, en
espacios como los primeramente estipulados (minimo
3x3m) y en atmdsferas particulares que refuercen la
lectura del trabajo; en futuras muestras el espectador
podra manipular los controles led para interactuar con
el mismo, se lograra una mayor comunidn, aumentan-
do el tiempo de estadia para asf llevar acabo un recorri-
do sobre la foto- instalacion. Respecto al cableado y el
equipo de sonido, se tomardn en cuenta detalles que
realcen el trabajo, de manera que éstos se incorporen a
la propuesta visual.

Adan Salvatierra Arreguin, reparacion y montaje Galeria Luis Nishizawa,

2016.

(Figs. 82, 83)



Henri Bergson (1859- 1941), filésofo francés que vivié
el periodo de entreguerras, mismo en que se gesto el
surrealismo, dicté una conferencia donde cree que los
suefios son producidos mayormente por impresiones
externas provenientes de nuestros sentidos mientras
dormimos: luz, sonido, tacto. Respecto a la forma en
que se viven y sienten los suefios comenta: ‘“lejos estan
los sonidos de ocupar el lugar que ocupan las formas y
los colores en la mayoria de los suefios. Las sensaciones
visuales predominan; incluso con frecuencia no hace-
mos mas que ver, mientras creemos de igual manera
escuchar”, . Bergson hace una diferencia entre creer
y afirmar hacer, por lo que al creer escuchar, también
se creeria ver, o por lo contrario, se podria pensar que
en los suenos se puede ver y escuchar, aceptando que
ambas son construcciones personales. El suefio es una
aproximacion muy intima que Bergson tuvo sobre el
tema, dando respuestas tajantes sobre el origen de és-
tos, hizo un planteamiento donde dice que ‘el suefio
nos permite entrar en nosotros”__ refiriendo que mien-
tras sofiamos somos mas conscientes de nuestro cuer-
po al no estar distraidos por factores externos, mas
adelante consiente que en los suefios “sélo vivimos
para nosotros”_ por lo que el suefio es realmente liber-
tad, donde cada quien puede crearse y reconstruirse,
de manera consciente o inconsciente.



Onironautas. Las estructuras al quedar mds préximas,
crearon una percepcion de exposicidn fotografica mas
que de instalacién, debido a que el espacio no propicié
el recorrido en los espectadores; los destellos de luz
que proyectaron las estructuras, parecieron aislados de
la propuesta, compitiendo unos con otros. Los reflejos
de las pinturas que se encontraban de frente al trabajo,
demeritaron la atencién completa en las imdgenes.

El equipo de sonido al igual que las estructuras, varié su
acomodo, enviando el subwoofer a la misma distancia
que la bocina central, encima del reproductor, coloca-
dos sobre una base de madera que por sus dimensio-
nes redujo atin mas el espacio, obstruyendo el paso,
dividiendo la exhibicién. El audio destacd sobre las fo-
tografias, por lo que cada elemento se aprecié de ma-
nera aislada, contrario a la percepcién de unidn que se
busca para que Onironautas sea entendido y transitado
como una foto- instalacidn. Las condiciones de espacio
y montaje dificultaron el recorrido sonoro propuesto
para el sonido multicanal.

Las estructuras encendidas generaron una atmdsfera
cambiante que permite infinidad de lecturas, al variar la
salida de luz, mediante los circuitos de leds, cada foto-
grafia se convierte en otra diferente, dando sensacién
de movimiento y dinamismo. Los audios separados con
salida multicanal, poseen una firmeza que complemen-
t6 los ambientes y didlogos internos buscados.



Los suefios son una realidad intangible, que no tiene
porqué competir con la realidad tangible de la vigilia,
sino que se complementan. Tal como postulara Henri
Bergson al evitar diferenciar el suefio de la vigilia, dan-
dole un cardcter distintivo solamente por el nivel de
concentracién que se tiene en uno y enotro ..
La idea también se hace presente en Hobson, para dife-
renciar los suefios y las manifestaciones del pensamien-
to en las enfermedades de la mente, a los primeros les
otorga el caracter de estado cerebro-mental conscien-
te y a las manifestaciones segundas, estados cerebro-
mentales alterad0553. Aunque en sus conclusiones dis-
fraza esa complementariedad al referirse a los suefios
de manera poética, “ahora (...) podemos (...) disculpar
nuestro estado demente urdiendo locas historias, y luego, tal
vez convenientemente, olvidar nuestra locura nocturna”.ﬂ

Acercéandonos a tiempos contemporaneos destaca el
pensamiento radical del filésofo estadounidense Nor-
man Malcolm (1911- 1990), para quien el concepto del
suefio ha sido malinterpretado por fildsofos y psicdlo-
gos, al firmar que los suefios son puramente actividad
cerebral mientras se esta dormido. __ Elfilésofo descar-
ta la validez de los suerios afirmando que éstos no pue-
den ser experiencias, ni ilusiones, ni imaginacién, por-
que no hay formar de comprobar que se tuvo un sueio,



Onironautas se presentd por primera vez en la Galeria
Luis Nishizawa dentro de la Segunda Bienal de Artes Vi-
suales de la UNAM. Esta confrontacidn con la parte tan-
gible del proyecto origind retos tales como adecuar el
trabajo a un espacio y condiciones especificas asi como
resolver cuestiones de embalaje, transportacién y repa-
racion del material a presentar, producto de un manejo
inadecuado. (Fig. 114 y 115)

A la hora del montaje, el espacio ofrecido fue menor al
convenido, en condiciones que dificultaron que Oniro-
nautas se presentara como un proyecto inmersivo. Ini-
cialmente los organizadores otorgaron una zona en es-
quina de galeria, donde el trabajo conviviria de manera
abierta con otras propuestas, el sonido se dispersaria
y la luz de las estructuras pasaria desapercibida, por lo
que se optd por presentar el trabajo en un pasillo cen-
tral conformado por una pared frontal de 3.46m y dos
laterales de 1.46 m c/u, permitiendo aislar de manera
parcial el sonido y las luces, para no interferir ni ser in-
terferidas por otros trabajos. La edicidn inicial se mo-
dificé para que dos de las fotografias mas llamativas,
quedasen en los costados, minimizando la competencia
con las imagenes al centro, logrando un mejor equili-
brio.

Las nuevas condiciones de exhibicién obstaculizaron el
dinamismo, inmersién y comunidn que se plantea para



0 que se estd viviendo en un suefio_, sin embargo se
debe confiar en los relatos de estos, a sabiendas que
las personas hacemos un uso individual del lenguaje, a
lo que Ferdinad de Saussure denomina habla_, y que
no hay manera de comprobar que estd empleando un
enunciado de manera correcta, tanto entendiéndolo
para ella misma, como expresandolo correctamente
para los otros, asi como tampoco hay manera de com-
probar que un relato es verdadero o falso.Sélo se pue-
den hacer afirmaciones individuales, mds no para los
otros, tal como comenta Wittgenstein, “Todo lo que
parezca correcto a mi, es correcto. Y eso sélo significa
que aqui no podemos hablar de lo que es <c0rrecto>”59
o en palabras de Sécrates “mi esencia es verdadera con
relacién a mi, porque afecta siempre a mi manera de
ser, y segun Protagoras a mi me toca juzgar la existen-
cia de lo que me afecta y de la no existencia de lo que
no me afecta” . Enunciaciones consideradas desde
una percepcion interior, desde la esfera y el ego psicofi-
sico primordial, renunciando como comentara el filéso-
fo checo Edmund Husserl, a la experiencia del extrafio,
debido a que solamente se estd tomando en cuenta un
mundo objetivo considerado como “aquel que existe
para nosotros y solo en virtud de nuestras propias fuen-
tes de sentido” .



Conclusion.

La instalacion se presentéd en Random. Segundo en-
cuentro de arte sonoro en el Laboratorio de Arte y
Trabajo Alternativo (L.A.T.A.) CDMX en Noviembre de
2014, bajo el titulo Paranoia. Sonoro-ficciones. Se traba-
j6 consiete audios de duraciones que vande 6" a15°41”,
el tiempo total de presentacién fue de 11°25”. El circulo
virtual estuvo conformado por tres estrobos en maxi-
ma potencia y 2 bocinas, transitados por 8 personas en
un didmetro aproximado de 3m. Los asistentes cobija-
ron la idea de la propuesta al transitar el espacio, sen-
tir los sonidos, sus cuerpos, sus cuerpos ante los otros,
logrando una comunidn a raiz del aislamiento exterior,
provocé reacciones, convirtiéndome en un espectador
que incita a producir acciones. (Fig. 112 y 113)




De esta manera, para Malcolm, los suefios solo comien-
zan a “existir’”’ no mientras dormimos, sino cuando des-
pertamos y los transmitimos, por lo que el mundo oni-
rico no existe ya que es una ilusion gramatical,, al igual
que otros estados interiores como lo son las emociones
y sentimientos, tal como interpreta Maia Ponsonnet
sobre el pensamiento de las ilusiones gramaticales en
Wittgenstein, éstos al no ser “cosas’ no tiene sentido
cuestionar su existencia@, porque van mas alld de lo
comprensible. Porlo que “La realidad es producto del
ser humano para justificar su existencia. Sin este con-
cepto, el hombre simplemente estd, no existe, porque
no hay una realidad que respalde su presencia”, por lo
que “la realidad esta en nosotros, en nuestras mentes.
Fuera no existe” . Alejandro Tomasini comenta “lo
que torna poco convincente la “explicacion “de Mal-
colm... es hacer del sofiar y de los suefios algo tan com-
pletamente fantastico”,, donde Tomasini ve indicios
de error, para Onironautas resulta un gran acierto. Des-
pojar a lo onirico de toda credibilidad, para centrarnos



Sinopsis.

Experimentacién sensorial que envuelve al espectador
en un circulo virtual creado a partir de luces estrobos-
copicas y sonidos deconstruidos mezclados en tiempo
real, generados a partir de relatos de suefios de seres
hipersensibles. Crea atmdsferas que incitan acciones
performaticas en el asistente activo, tomando en cuen-
ta que los movimientos producidos por la exploracidn
del espacio son entendidos como la interpretacién vi-
sual de esos actos sonoros,_.

Onironautas convierte al autor en un espectador que
incita a producir acciones/impresiones corporales, en-
volviéndolo en un juego de relaciones, cuestionando
las jerarquias, conciliando las divisiones entre creador-
espectador, ya que los constructores de la obra final,
son los propios asistentes. Busca revalorizar el pensa-
miento ltdico relegado por la razén, trascendiendo de
comunicacién a comunién- unién, mas alla de lo verbal,
convirtiéndose en catalizador de experiencias compar-
tidas. La propuesta esta compuesta por once audios
mezclados en tiempo real a través de Resolume, tres
estrobos que aumentan de intensidad y 4 bocinas. Esta
pensada para un diametro de 3.5 m aproximadamente,
con un flujo de ocho a 12 espectadores. El tiempo de
duracién aproximado es de 10”. (Fig. 111)



en el cardcter individual del lenguaje (habla), es lo que
invita en el trabajo de Norman Malcolm a cuestionar lo
real y lo convenido.

Si no hay manera de comprobar la existencia de los sue-
fios porque son ilusiones gramaticales, la Unica forma
de hacerlos validos es mediante la mayor convencidn,
que es la lengua_, a través de la interaccién y comu-
nizacién, a lo que Husserl denomina intersubjetividad
trascendental.



Tomando en cuenta que cualquier lugar puede ser
susceptible de presentar manifestaciones artisticas;
“sin embargo no todas las manifestaciones artisticas
pueden mostrarse en cualquier tipo de espacio”_, Oni-
ronautas serd presentado en dreas que sugieran am-
bientes inmersivos con poca afluencia, ya sean galerias
o sitios poco convencionales, ajustandose a las carac-
teristicas fisicas de los mismos, de esa manera cada
exhibicidn serd unica y el entorno propiciara diferentes
experiencias perceptivas y sensoriales.

La instalacién estd compuesta por 6 estructuras. Los
audios son presentados en sistema de sonido multica-
nal (5.1), ejecutados de manera aleatoria, contando con
cuatro audios prolongados y siete breves, permitiendo
combinaciones de imagen-sonido que dan lugar a dife-
rentes lecturas y experiencias. Se tiene una secuencia
de montaje inicial, susceptible de ser alterada, de acuer-
do a las caracteristicas de los diferentes espacios de
presentacién. (Fig. 103 a 110)

Debido a las caracteristicas de las estructuras, ideal-
mente deben estar suspendidas para dar mayor volu-
men, aunque pueden ser empotradas en paredes o des-
cansadas, jugando con distintas alturas y posiciones, al
igual que las bocinas y los estrobos, adaptdandose a di-
ferentes espacios.






EL ESPIRITU
SURREALISTA
como SUSTENTO
CREATIVO PARA
ONIRONAUTAS.



“Surrealismo: un
cierto automatismo
psiquico que Co-
rresponde al estado
del suefio, estado

que hoy en dia
es dificil de deli-
mitar.”

A
André Breton, “Mediums Entrance”, en Dawn Ades,
“Photography and the surrealist text”, en Rosalind
Krauss. L amour sraphyv and surrealism

Krauss, L'amour fou: photography and surrealism,

159.
{ Adan SalvatierraArreguin,
Los suefios de un asesino, 2011.
(Fig. 4)
Pag. 34



se describe como teatral, inmersiva o experiencial. El
espacio y el ensamblaje de los elementos que la com-
ponen son considerados en su totalidad como una en-
tidad singular; supone un espectador encarnado cuyos
sentidos del tacto, el olfato y el sonido se acentidan al
igual que la visién. Donde el espectador (activo ;) es
considerado el objeto de una experiencia”.49

Cabe agregar que Nicolas de Oliveira, Nicola Oxley y Mi-
chael Petry la consideran como un “tipo de creacidn ar-
tistica hibrida que rechaza la concentracién en un solo
objeto, en favor de una consideracién de la relacién en-
tre un nimero de elementos o de la interaccién entre
las cosas y su contexto”_.

Onironautas propone desde un pensamiento fotogra-
fico explorar la convergencia y el didlogo de la imagen
con el espacio, la sonoridad, la instalacién, y el objeto
escultdrico, donde sus elementos estan considerados
dentro de una relacién que les permite interactuar
unos con otros; convierte al espectador en usuario ac-
tivo, apartandolo de ser un ente meramente contem-
plador. Es asi como se acerca al concepto propuesto
por Philippe Duboise donde refiere la foto-instalacién
como la fotografia “integrada a un dispositivo que la
sobrepasay que le confiere eficacia”_.



El suefio es una palabra que posee diversas acepciones,
nos remite a lo lidico, a lo contemplativo, también a
la creacion, se refiere a las imagenes hipnicas e hipna-
gogicas,, de esta manera algunas ocasiones puede uti-
lizarse indistintamente para referirse a la ensofacion,
asi como a una pesadilla, un anhelo o una premonicidén,
por lo que puede resultar confuso su empleo y enten-
dimiento. El desconcierto que puede generarse resulta
util para abordar los suefios desde el arte y especifica-
mente dentro de la fotografia. Asi como es de impreci-
so su vocablo, son variadas las propuestas que se han
edificado en su honor, tanto en lo técnico como en lo
conceptual.

Desde sus inicios, la fotografia ha encontrado en el
suefio un contenido inagotable, hay quienes ven en
éste un refugio para ocuparse del durmiente como un
cuerpo casi inerte, de mente que se precipita hacia lo
impenetrable, postrado mas alld de la vida y la muerte,
tal como lo concibié Constant Puyo (1857-1933), gran
exponente del pictorialismo francés, en sus fotogra-
bados Durmiente (Fig. 5) y Joven dormida, realizados
entre 1897 y 1900; o como Juan Rulfo con Actriz de La
Escondida, donde un personaje de la pelicula filmada
por Roberto Gavaldén_ sale durmiendo a plena luz del
dia, inmévil, con los brazos entre cruzados como si no
estuviese presente.



Como sugiere Isabel Tejeda, para darle salida a un traba-
jo, es necesario “preguntarle cudl es de entre sus muilti-
ples discursos el que deseamos que cuente el contexto
formal y conceptual” .. Onironautas estd concebido
como una instalacion desarticulable, sus elementos (es-
tructuras luminicas y audios) pueden ser contemplados
en conjunto aunque cada uno de ellos tiene la cualidad
de reflejar la esencia de la propuesta, lo que permite
distintas salidas de exhibicién, respondiendo a diversas
inquietudes que se fueron encaminando a lo largo del
proceso.

En la década de 1960 se dio un auge por retomar de las
vanguardias, la ruptura de las barreras entre el espa-
cio expositivo, la vida, la obra artistica, el creador y el
espectador. Con la incorporacién de nuevas herramien-
tas como el video, la validacidn de la fotografia y las
acciones performaticas, se accedid a la hibridacién de
disciplinas y estrategias para la creacién de un mismo
concepto, dando lugar a la experimentacion dentro de
la “instalacién, convirtiendo a la propia exposicién, en
una nueva disciplina artistica” .

Segun Claire Bishop una “instalacidn artistica es un
término que se refiere vagamente al tipo de arte en el
que el espectador entra fisicamente, y que a menudo



Constant Puyo, Durmiente, 1897 y 1900ca.
o
(Fig. 5)

Manuel Alvarez Bravo, La buena fama durmiendo, 1928.
(Fig. 6)



Adan Salvatierra Arreguin, Fotografia montada sobre estructura, 2016.

(Fig- 79)
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Manuel Alvarez Bravo mostrd La buena fama durmien-
do (Fig. 6) en 1928 con un ligero entrecruzamiento de
pierna, dandole movimiento a la durmiente, despojan-
dola de la languidez para recordarnos que esa mente,
aun inescrutable, puede volver a lo terrenal en cual-
quier momento, tal como lo hiciera Flor Gardufio con La
mujer que suena (Fig. 7), tomada en Pinotepa Nacional,
Oaxaca en 1991, donde el cuerpo de la sofiante da cla-
ros indicios de estar en absoluta relajacién, mas alla de
lo tangible.

Alvarez Bravo y Rulfo encontraron también en el suefio
otra posibilidad, la de la ensonacién y los anhelos, el pri-
mero con Ensuefio en 1931, donde como espectadores
recurrimos a esa inquietud y ansia de saber que estaba

Flor Gardufio, La mujer que suefia, 1991.
(Fig.7)
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aforando la otra persona, el segundo con Nada de esto
es sueno de 1949 (Fig. 8), donde el suefio es entendido
como una voluntad que puede ser presenciada en la be-
lleza misma de un instante, en la naturaleza, en el otro,
una sublimacién en vida. O por el contario, donde esos
anhelos y deseos, se marchitan, ambiciones a las que el
tiempo se encarga de rendir cuentas, donde el cuerpo
ya no responde, cuando se comienza a notar realmente
que desde que nacemos emprendemos nuestro camino
inevitable hacia la muerte, como es el caso de Carcel
de los suerios (Fig. 9) (1987- 1993) de Vida Yovanovich.
Misma visidn catastréfica que el fotégrafo estadouni-
dense Duane Michals traslada hacia la decrepitud del
cuerpo y la mente ante una dolencia, en Dream of
flowers (Fig. 10) creada en 1986.

Juan Rulfo, Nada de esto es suefio, 1949.
(Fig. 8)
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Vida Yovanovich, Carcel de los suefios, 1987- 1993.
(Fig-5)

Los suenos han favorecido la exploracién de mundos
fantasticos, la psique, las imagenes que surgen de los
suefios, el durmiente, paisajes oniricos , asi como te-
mores tan particulares como Elusive dream de 1976 y
Nightmare (Fig. 11) de 1983, de Jean Saudek, reconoci-
do artista checo, al igual que el fotégrafo compatriota
de Michals, Joel Peter Witkin con Woods dream of signs
and wonder, de mas reciente produccién, 2013. Desde
una vision idilica, el mexicano Juan Rulfo y la fotogra-
fia Alicia en los ahuehuetes, de la década de 1950, que
en el libro México: Juan Rulfo fotdégrafo, es empatada
con otra de las imagenes a la que pertenece la serie
“ahuehuetes”3 , creando una lectura interminable, que
perfectamente calza a manera de homenaje con la fa-



Material: Triplay de 2 x 2 cm de grosor, pintado con es-
malte blanco; paneles led manipulados por circuitos in-
tegrados, 60 cm de altura; acrilico de 2mm de grosor de
60 x 40 cm; cable de 10 a 14 AWG.
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Adan Salvatierra Arreguin, Boceto estructura, 2016.
(Fig. 76)



Duane Michals, Dream of flowers, 1986.
(Fig. 10)

mosa novela del escritor britanico Lewis Carrol y esos
mundos infinitos donde todo parece de proporciones
dispares, relativas, contrastantes e individuales.

Regularmente los suefios han sido fragmentos de ex-
ploraciones en la produccién de los autores, ninguno
se ha dedicado por completo a investigar esa tematica
en especifico, aunque hay quienes han realizado bus-
quedas mads extensas, como el fotégrafo neoyorkino



de comunicacién —comunién- unién, fundiéndose cuer-
pos- ruido en uno mismo, devolviendo al espectador a
un lenguaje primario basado en sensaciones.

Onironautas esta compuesta por estructuras luminicas
que acercan al espectador activo de la bidimensionali-
dad de la fotografia a una “visidon —escultdrica- del dis-
positivo, donde cada imagen sufre una manipulacién
estructural que le atribuye otros valores” _.Las estruc-
turas de madera ensamblada parten de cajas de luz des-
tapadas, que hacen un simil de incisién cerebral donde
podemos observar masa, mds no ideas o sensaciones.
Estdan pensadas para ser observadas por cualquiera de
sus lados. La fuente luminica al descubierto permite
crear juegos de sombras y destellos de luz que se pro-
yectan de cada lado. Cada fotografia esta montada so-
bre una pared doble de acrilico de 2mm, calzada sobre
una ceja de 8mm de profundidad. (Fig. 100 y 101) Los
primeros bocetos y dummies fueron trabajados con una
lampara led de 10w que iluminaba la impresidn, para ser
sustituidos por paneles led manipulados por circuitos
integrados conectados con diferentes diagramaciones,
para que cada caja posea patrones desiguales, motivan-
do el azar para generar sensacion de movimiento, dan-
do mayor dinamismo a las impresiones. (Fig. 102)



Jean Saudek, Nightmare, 1983.
(Fig. 11)

Arthur Tress, que en las décadas de 1960 y 1970, de-
sarrollo la serie titulada Dream collector (Fig. 12 a 14),
donde llevd a cabo escenificaciones de nifios actuando
sus suefios, . “Para é€l, la fotografia, igual que ciertas
pesadillas, es capaz de hacer creer en una realidad mas
intensa que la propia realidad”_ . En palabras del crea-
dor “El objetivo de estas fotografias sobre los suenos



sieron y manipularon frases, palabras y letras. El ma-
nejo de los pardmetros fisicos del sonido (intensidad,
altura, duracién y timbre) se acercé a los métodos de
la misica concreta propuesta por Pierre Shaffer, donde
“se trata de recoger el concreto sonoro, sin importar su
origen, y de abstraer de él los valores (...) que contie-
nen en potencia”, .

Douglas Kahn, considera que una de las aportaciones
de John Cage es “que el sonido ya no necesita una in-
tencidén autoral u organizacional, ni alguien que lo orga-
nice, solamente alguien que lo escuche”, . Lo que da
lugar al automatismo vy al juego con elementos azaro-
sos de ésta propuesta, que permite olvidarse del error,
para existir ante el sonido “llevando al escucha a aden-
trarse en una subjetividad sénica”_.

Onironautas propone una comunién con el cuerpo para
poder abandonarlo de su aspecto material, sentir los
sonidos mas que escucharlos, acrecentando sensibili-
dades individuales, permitiendo que todos los sentidos
se vuelvan uno, para luego intensificarse. A través del
ruido busco compartir experiencias sensoriales, sensi-
bles y espaciales, eliminando referentes, “erradicando
las posibilidades de la comunicacion verbal”  para po-
der desprender del ser social y asi plantear otras formas



Arthur Tress, de la serie Dream collector, 1960 — 1970.
(Fig.12a14)



En un inicio la creacién de ruido se relaciond con el uso
de objetos cotidianos sacados de contexto, la valora-
cién de las maquinas industriales, los sonidos de la orbe
y los espacios abiertos. Con los avances tecnoldgicos
hoy en dia “el ruido no trata del movimiento de ma-
sas y del progreso, si no de privacidad y de fijaciones
aisladas. No es inerte, permanece fuerte y compulsivo,
dibuja un horizonte estatico alrededor. No tienen que
estar en volumen alto pero tiene que ser exclusivo, des-
truyendo significadores sdnicos y divorciando la escu-
cha de la materia prima externa”as, hoy mas que nunca
el ruido es libertad e introspeccion.

El ruido mds que herramienta llega a convertirse en una
filosofia de vida, la del ruidismo, por lo que se retomo
diversos puntos propuestos por Salomé Voegelin: El
sonido no es necesariamente un acto autoral si no una
experiencia del espacio donde el compositor se deja lle-
var a si mismo por los ruidos que hace; el ruido asalta
los sentidos hasta que estos toman al sonido39; en el rui-
do lo discutido es el cuerpo que escucha no el trabajo
ejecutado; el ruido convierte el trabajo en momentos
de experiencia. Y esa es la verdadera critica del sonido;
el ruido no es diferente de otros sonidos, simplemente
amplifica su demanda de ser considerado.

En el momento en que decidi trabajar las entrevistas de
seres hipersensibles, se cortaron, pegaron, recompu-



es mostrar cdmo la imaginacién creativa del nifio esta
constantemente transformando su existencia en sim-
bolos magicos para los estados no expresadas de sentir
oser”,. Sin embargo, hasta hoy en dia, solo ha existido
una corriente artistica que se dejé cobijar en lo absolu-
to por el mundo onirico, y ésta es el surrealismo.

La fotografia y los suefios en el pensamiento

surrealista.

El surrealismo es una de las corrientes artisticas que
mejor se ha permeado dentro de la cultura popular a lo
largo de los afnos. Probablemente se deba, como sugie-
re Guillermo Sola_, porque mas alla de haber sido una
corriente que explord la parte formal de la produccién
artistica, se centré en la creacién misma, en la vida y
en las manifestaciones del ser humano en su biisqueda
por la libertad. La mayor pretensién que pudo haber
dentro del surrealismo consistié en romper con todo lo
establecido para encontrarnos con nuestra parte mas
pura, tal vez primitiva, salvaje e indomable, pero tam-
bién la mas sincera. El surrealismo fue incongruente, se
contradijo hasta mds no poder, evoluciond, modificé
sus planteamientos e intereses, critico al arte, se criticé
a si mismo, fue nifio, adolescente y adulto irresponsa-



También existen otras aproximaciones con el ruido, las
de su uso a favor de la experimentacion sonora, expe-
rimentacion dentro de un proceso creativo que desem-
boca en experimentacidn sensible del que lo crea, asi
como de aquel que de manera consciente entrega su
sensibilidad para permitir que dentro de su cuerpo sea
construido.

El concepto del ruido y sus usos han evolucionado junto
con la tecnologia y las diversas posturas ante el arte.
Algunas de las primeras aproximaciones las podemos
encontrar en trabajos dadaistas de Marcel Duchamp
con Musical Erratum,_, surrealistas como Man Ray con
Indesctrutible Object (1923),,, o el vanguardista ruso
Dziga Vertov_; sin embargo las aportaciones del fu-
turista Luigi Russolo (el manifiesto The art of Noises,
1913), Pierre Schaeffer (miusica concreta) y John Cage,
cimentaron el concepto, abriendo paso a otras formas
de concebir el sonido, permitiendo su introduccidn a la
creacion artistica, con un auge a partir de la década de
1960y 1970_, siendo este ultimo el afio en que el musi-
co Francois Bayle adoptara el término de composicion
acusméticap.



ble, también fue un viejo sabio, se permitié ser todo lo
que pudo ser, de lo contrario se habria engafado a si
mismo.

Surgido dentro de las vanguardias en el periodo de en-
treguerras, el surrealismo, junto con las propuestas
allegadas, “originan una fractura en las concepciones
estéticas vigentes de esa época, particularmente en los
mecanismos de invencidn, en la credibilidad de la vis-
ta como el sentido privilegiado y en lo que respecta al
punto desde el cual el artista (y, por lo tanto, el espec-
tador) observan”, .

Curadores y tedricos como Uwe Schneede y Theodor
Adorno, sugieren que las obras surrealistas deben man-
tenerse alejadas de explicaciones psicoanaliticas_ , del
mismo modo que Werner Spies prefiere evitar las in-
terpretaciones para dejarse llevar por la maravilla del
trabajo mismo __ . Si bien los surrealistas tuvieron gran-
des influencias, ‘“‘diversas ensefianzas fueron utiliza-
das y combinadas juntas, para formar en el origen los



casi desaparecida; la sensacién de vacio del tren al pa-
sar por el tinel, el aire y la friccién de las llantas fre-
nando, la televisién de bulbos o el radio viejo que ya
no sintonizan las sefiales permiten perderme sabiendo
que estoy, el ruido aisla del exterior, “expande el acto
de escuchar a una extrema y exagerada comunicacion,
pidiendo una directa confrontacién”p.

El ruido también esta en los museos, galerias o exhi-
biciones, con los tacones, las pisadas, estornudos, ri-
sas, respiraciones y movimientos disminuidos de los
espectadores, apaciguados por el viento solemne que
envuelve a esos recintos, afectando entre las sombras
la manera en que se percibe. Esta en uno mismo, ‘“bus-
ca convertir al espectador en cuerpos viscerales que
puedan dejar atras su materialidad objetiva para salir
de si mismos y vivir en la fugacidad del sonido mismo.
El cuerpo en el ruido es silencioso, no mudo pero si-
lencioso, donde se le imprime una sensibilidad sdnica,
el cuerpo en el ruido puede gritar pero no hablar”_. El
ruido es comunién con uno mismo, con experiencias
sdnicas, espaciales y corporales.

Para aquellos que se cubren los oidos frente a una exca-
vadora, estos sonidos son aterradores, porque “cuan-
do lo ignoramos, nos molesta. Cuando lo escuchamos,
lo encontramos fascinante”y.



métodos surrealistas” , extrayendo de los temas sélo
lo que les funcionaba como motivo para la experimen-
tacién, permitiéndoles explorarse a si mismos, creando
caminos para el autodescubrimiento, ajustandose a su
percepcion y posturas; tal como mencionara Yean-Ber-
trand Pontalis acerca del trabajo de Bretdn, que “del
psicoandlisis tomé tinicamente lo que necesitaba” .

Aunque el surrealismo inicié como una corriente enfo-
cada a la literatura, el automatismo psiquico propuesto
por André Bretdn en el manifiesto de 1924, se propa-
g6 hacia otras dreas como la pintura, la intervencidn,
el cine y la fotografia. “Los artistas surrealistas fueron
los primeros en abrirse plenamente a una fusién de
los géneros expresivos, a una estética multimedia”‘3 ,
dieron “origen de alguna manera a las fotografias de
performance y retratos preformados del arte que se
documentaria de esa manera a partir de 1960 en el arte
contempordneo” . Forjaron algunos de los primeros
pasos que dieron lugar a la instalacién, la Exhibicién
Surrealista Internacional en Paris, 1938, es considera-
da uno de sus precursores, debido al interés en crear
ambientes mas que por presentar obras de manera
aislada; en esa ocasidén pinturas, esculturas y demas



contadas ocasiones que se llegan a vislumbrar sefiales

gramaticales estructuradas en Onironautas, éstas son

abordadas recordando que “la voz como ruido no per-
. o, ”

sigue legitimarse en la lengua”_.

La incorporacion de elementos auditivos surgié de re-
querimientos técnicos que al tomar forma y causa, se
convirtieron en una necesidad ‘““de expandir las practi-
cas artisticas” . Al editar Paranoia mobilis errabundeo
se presentaron deficiencias de captura de sonido que
presentan las cdmaras dslr; con el fin de enmendar erro-
res tuve los primeros acercamientos con programas de
edicién. Al operar el software se noté que la manipu-
lacién del sonido permite un campo infinito de explo-
racion, como sugiere Caleb Kelly “en el ruido hay una
plenitud de la forma, de la cual todas las formas posi-
bles pueden surgir”zg, abriendo un panorama extenso,
viendo en el sonido una herramienta inacabable para
Onironautas. Los videos El padrino y sus espias y El cos-
tal dan muestra de los primeros intentos por deformar
las palabras.

El ruido, esta en todas partes: en nuestra vida cotidia-
na con los ‘“‘vagoneros” del metro , con el camién que
transita con el escape abierto, con el vecino abriendo
y cerrando puertas en la madrugada o con los perros
que no dejan de ladrar, en el carnicero que golpea una
y otra vez la carne hasta dejarla completamente plana,



obras, dialogaron con plantas y un estaque hecho por
Salvador Dali, el olor de una mdaquina tostadora de café
propuesta por benjamin Péret y sonidos de reclusas his-
téricas de un manicomio,_ .

La fotografia fue un método de accidn, y no de estética,
por lo que su practica no se puede reducir a la nocién
de un estilo . . Como lo infiere Rosalind Krauss, en el Pri-
mer Manifiesto Surrealista mds que proponer una ca-
tegoria estética, se planted una estética encontrada_,
las tematicas fueron sumamente variadas debido a que
se centré en revolucionar los modos del pensamiento y
autoconocimiento .

La fotografia surrealista es multiforme‘9 , se utilizé
para ilustrar las publicaciones del movimiento, para do-
cumentar happenings y acciones performaticas, para
conservar registros de paseos y reuniones personales,
asi como testigos de sus creaciones, y de objet troubé,
que posteriormente se volverian la obra en si. “En el
universo surrealista la fotografia se parece a un circulo
cuya circunferencia esta en todas partes y su centro en
ningun lugar”_ . En ocasiones recurrieron al foto repor-



tan a las estructuras musicales del dueto_. El artista
venezolano Rommel Hervez, a través de la grafia qali-
tica investiga las letras, palabras y los fonemas en su
textura, emocionalidad, plasticidad y resonancia para
generar estructuras grafica-sonoras que le permiten
experimentar los sonidos desde una forma diferente,
desde el n@—idioma.23 Como él menciona “detras de la
resonancia, musicalidad y el pronunciar existe una sig-
nificacién que no se ordena en la légica de los lengua-
jes conocidos, es mads interior e intuitiva. La resonancia
produce un despertar en la lengua interior”, .

Dentro de esa inclinacién por lo indescifrable, el noise
de Massona, Hanatarash , Masami Akita (Merzbow),
Kazuyuki Kishino(KK Null) y la experimentacién Prema-
ture Ejaculation , entre otros, han tenido una influen-
cia especial dentro de Onironautas, por ser en el ruido
, donde se encontré la posibilidad para despojar de
referentes al espectador activo, propiciando un “regre-
so en la comunicacién no como traduccién sino como
una transferencia entre sensibles” , cabe recordar que
el “noise rompe con las barreras del lenguaje” . Las



taje, en otras a la fotografia escenificada, sacandolas
de contexto y manejandolas a su antojo. ‘“Demolieron
la comunicacién exacta y proclamaron que de un mis-
mo documento podian emanar mensajes diferentes”
. Por lo que no se puede hablar estrictamente de una
fotografia surrealista, sino de la fotografia al servicio
del surrealismo__, lo que la hizo ser propositiva, incor-
porandola, tal vez sin asi quererlo, al discurso del arte
abriendo paso a los nuevos usos que vendrian a darsele
con el paso del tiempo, aceptandola como una herra-
mienta para lograr un fin.

Pareciera asomarse un desconcierto visual que no per-
mite definir la produccidn fotografica del movimiento,
porque no hay rasgos unificadores a simple vista como
en algunos otros movimientos artisticos. Esa anarquia
de produccién es la misma con la que se dirigieron en
cierta forma los surrealistas ante la vida misma, “a mil
leguas de cualquier especificidad, el rasgo predominan-
te de la estética fotografica de estos artistas parece
residir bastante mas en esa misma fragmentacion, en
ese caos visual, en esa gran divergencia plenamente
asumida, cuando no rei\a'indicada”23 . Al respecto André
Bretén comentd en una entrevista realizada en México
que “cambiar la vista: por insensata que parezca, esta
esperanza fue sin embargo una de las grandes motiva-
ciones de la actividad surrealista”__ .



cién, reflexién acerca de (...) la creacion, el cuerpo” o
mds que como un género o disciplina. Onironautas es
un trabajo generado desde un pensamiento fotografico
que registra la complicidad de un acto que si no fuese
por la cdmara permaneceria efimero .

Las primeras aproximaciones con el audio fueron aza-
rosas; la musica me es fundamental para enfrentarme
al mundo, siempre me he inclinado por propuestas que
no se limitan a la gramatica, haciendo mayor énfasis en
la fonaciénﬂg, dando la oportunidad de establecer inter-
pretaciones subjetivas, para sentir mas que escuchar,
como el caso del uso de glosolalia_ en la musica etérea
de Cocteau Twins y Dead can Dance. En el primero Lis
Fraser combinaba palabras en idiomas desconocidos
para liberarse de los significados, concentrandose en
los sonidos_; Lisa Gerrard, recurre a una lengua perso-
nal que proviene de entonaciones ritmicas que se ajus-



La incorporacién de la fotografia tuvo tropiezos, y su
aceptacién maniobrd entre subidas y bajadas. Regu-
larmente los trabajos fueron publicados en La Révo-
lution surréaliste (1924-1929), Minotaure (1929-1930) y
Le Surréalism au service de la révolution (1930-1933),__,
también acompanaron novelas como Nadja, Les Vases
communicants y en L’Amour fou_, sin embargo en su
mayoria recurrieron a la imagen fija con fines meramen-
teilustrativos, a pesar que Bretdn vio un gran potencial
en ella afirmando que “la invencién de la fotografia ha
asestado un golpe mortal a los viejos modos de expre-
sién, en la pintura, asi como en la poesia”,_ .

Aunque resulte paraddjico, la ausencia de la razén su-
perrealista encontrd en la cdmara el cobijo perfecto al
automatismo que tanto buscd en vano a través de la
pintura. El obturador fue visto como un elemento libe-
rador de la herramienta- creador-mente. Para Salvador
Dali ““Cuando las manos dejan de intervenir, la mente
empieza a conocer la ausencia de los florecimientos tur-
bios dactilares; la inspiracion se desprende del proceso
técnico, confiada tinicamente a los cdlculos inconscien-
tes de la maquina” _ , sistematizaciones que aunque
programadas y programables, dieron lugar a vias poéti-
cas a través de elementos tecnoldgicos.






El escritor francés Max Morise, en su texto titulado Los
ojos encantados, publicado en el primer nimero de La
Revolucién Surrealista, puso en duda la relacién del su-
rrealismo, el arte y los suefios, insinuando que los me-
dios auténticamente surrealistas podrian ser la fotogra-
fiay el cine. S Esainclinaciony asombro en parte puede
ser atribuida a “la capacidad del documento para pro-
ducir falsas identificaciones y errores manifiestos” |
elementos imprescindibles en el pensamiento supra-
rrealista.

Con excepcion de ciertas consideraciones “‘probablemen-
te los surrealistas nunca entendieron la fotograffa como un
género artistico, con sus convenciones y sus necesidades,
sino mas bien como un <no género>, es dedir, un lenguaje
neutro que permitia el desarrollo de todo tipo de propuestas
y planteamientos”y lo que pudo atribuirle un estado salvaje,
lleno de ilusiones y contradicciones, que probablemente de
haber sido considerada como concepto central de produc-
cién, habria tomado otro rumbo, perdiendo su libertad.

Para Dali, el secreto siempre estuvo en la forma en
que nos enfrentamos al mundo, porque “mirar es
inventar”_, por lo que la fotografia se convierte en una






posibilidad de hallar asombro, derivando en ejercicios
de audacia y destreza.

La suprarrealidad fue concebida como ‘“una actitud
ante la vida intensamente plural, con formulaciones y
planteamientos muy diversos”. En los mas de veinte
afos que tuvieron para abordar infinidad de temas, uno
de los contenidos mas recurrentes fue el del suefio, vis-
to desde la perspectiva de Guillermo de Solana como
“el dominio de una libertad tan absoluta que pone en
cuestion las reglas de la razén y el principio de reali-
dad... la alteracién de la identidad individual, el anhelo
de un lenguaje universal, la transgresién de las normas
morales, la omnipotencia del sofiador, el suefio como
expresion del deseo y también de nuestros errores”33 .

Para que el suefio se convirtiera en una tematica prin-
cipal, pasaron largos procesos de maduracién, permi-
tiéndoles experimentarlo en un sin fin de posibilida-
des. Georges Sebbag establece como punto de partida
enero de 1919, fecha en que Bretdn escuchd su primer
mensaje automatico antes de dormir “hay un hombre
cortado en dos por la ventana”, de ese mensaje surgié
la escritura de Los campos magnéticos en 1921. Pos-
teriormente en 1922 en la revista Littératura, de corte
dadaista, se plasmd el relato de tres suefios asi como
una entrevista a Freud. En 1922 se comenzaron a rea-
lizar sesiones espiritistas en las que se recurria a los
suefios hipnéticos. En Octubre de 1924 se publicé Una
ola de suenos de Louis Aragén, y el Manifiesto del su-



grafia , enfocandome en las vivencias mas que en los
resultados visuales.

El término accién, accidn performativa o accién per-
formatica es entendido desde una definicién de per-
formance como “experiencias corporales” de acuerdo
a Patrick Anderson, “‘que involucra cuatro elementos
bdsicos: tiempo, espacio, cuerpo del ejecutante y una
relacion entre el artista y el piblico” . En este caso fun-
go como catalizador y como espectador.

Explicar las acciones de Onironautas desde una visidn
tan amplia y a simple vista tan llana, permite liberar al
trabajo de disciplinas con las que no encaja de mane-
ra directa, como podria ser el arte accidn, la danza o la
actuacidn, sin embargo, entender la propuesta por su
interés en lo corpdreo, ayuda a exponer lo dificilmente
manifiesto. Coincido con Laura Levin en dar al perfor-
mance el distintivo de “desadaptados disciplinarios”
debido a la riqueza que posee en su misma indefinicién,
que abarca el cruce de diversos métodos o manifesta-
ciones sin describir esa unién de manera clara, asi pode-
mos derivar como sugiere Holly Huges, en “un drea de
expresion cultural, de expresidn artistica, que no esta
codificada”, manifestando lo que Gerardo Navarro pro-
pone como ‘“una zona de experimentacidn, colabora-



rrealismo}‘. Ese mismo afio Bretdn publica Pez soluble;
al siguiente afo, tuvo un suefio en el que entrevié un
libro, el cual intenté reproducir, dando origen al objeto
surrealista. Hacia 1929, en la revista Varietés publicaron
un dosier acompafiado por obras plasticas de distintas
épocas, las cuales hacfan alusién al suenio (El suefio de
Henri Roisseau, Interior ultramarciano de Helene Smith
y El peluquero de Max Morise, entre otros). De 1932 a
1938 por diversas fuentes los surrealistas mantuvieron
debates esporddicos con el neurélogo y fundador del
psicoanalisis, Sigmund Freud35

En el suefio encontraron la excusa perfecta para cues-
tionar lo racional, lo moral, las convenciones y lo tangi-
ble, donde “Ia vision de la realidad se abre, se amplia,
rompe las fronteras de la noche, establecidas por la
razon y la conciencia” ” .El surrealismo planted la con-
ciliacién del suefio con la vigilia, de ahi que surgiera el
término que los definié a lo largo del tiempo. “Para los
surrealistas, el suefio no es una expresion de lo sobre-
natural, ni tampoco algo artificial o no natural, sino que
forma parte entera de la vida humana”

Max Ernst enuncié que “Los surrealistas se mueven con
libertad, osadia, y plena naturalidad en la regién fron-
teriza entre el mundo interior y el mundo exterior, que
aunque sea todavia imprecisa, posee una total realidad



La palabra performance posee diversas acepciones de
acuerdo al tiempo, cultura y contexto en que es em-
pleada, de esta manera la accion performatica o perfor-
mativa puede referir al teatro y la actuacidn, la danza,
actos rituales y deportivos, el arte accién o todas aque-
llas manifestaciones sociales, culturales y religiosas que
comprenden practicas corporales y cultura corporaliza-
da.

Conforme avanzé el tiempo, las sesiones fotograficas
en Onironautas se convirtieron en exploraciones de
lo corpdreo a través del azar y lo efimero, reconoci el
cuerpo del personaje como una escultura con articu-
laciones susceptibles de ser modificadas de acuerdo a
mis pulsiones, permaneciendo éste, estatico por largos
periodos de tiempo (15°a 50") con posturas complejas
de tensidn, para realizar fotografias en los momentos
de quiebre fisico. De esta manera los resultados se mol-
dearon por el debilitamiento y la resistencia, generando
una comunicacién- comunién- unidon de experiencias
compartidas. El trabajo se trasladé de un registro — ve-
rificacién donde se documentaban actos a un registro-
condicién de posibilidad‘3 donde la comunicacidén- co-
munidén- unién se convirtié en un acto mismo, rasgando
las fronteras entre las acciones performativas y la foto-



Onironautas es el vago reflejo de mas de dos afios de trabajo en los que comencé con juicios preconcebidos sobre el queha-
cer fotografico, el arte y mi persona. Alo largo de la investigacion intuitiva- sensorial e intuitiva- intelectual reconociinquie-
tudes de produccién que van mas alld de la imagen fija, entrando en contacto con otros medios como el video, el sonido y la
accion corporal. Incorporé métodos de trabajo que involucran laimprovisacién y lo efimero, reconociendo laimportancia de
los procesos por encima de la blisqueda de resultados concretos, entendiendo que en cada propuesta se pueden proyectar
salidas diferentes, acorde a necesidades y circunstancias especificas.

De Onironautas han derivado propuestas relacionados con conceptos de la psique, los suefios y los procesos azarosos,
como punto de partida para investigar la convergencia de la fotografia y otros medios, tales como el video, la experimenta-
cién sonoray la instalacion, a los cuales me he adentrado también de manera independiente, desde la practica.

Asi es como surgid Narke, video- instalacion que aborda las acciones corporales, los suefios y el azar. Trabajo seleccionado
para Salén Abierto (CENART), Muestra Multidisciplinaria de Video Danza (CENART), Poética en Movimiento (MUAC- CC
Border), Encuentro nacional de performance (Pachuca), Codec: festival de video y creaciones sonoras (diversas sedes),
Mutoscopio: festival de videoarte (Puebla), Fuorifestival (Pesaro, Italia), Video art Koeln (India) y Strangloscope (Brasil).

Actualmente mantengo en progreso una propuesta de partitura grafica como método de composicién sonora, a partir de
electroencefalogramas personales. Contintio trabajando la de-construccién de relatos de seres hipersensibles para la cons-
trucciéon de ruido auditivo. Por otra parte me encuentro recabando material para realizar un video arte sobre naturaleza,
paisaje y errabundeos.



Como docente en las areas de disefio, comunicacion y mercadotecnia, la experiencia adquirida con Onironautas, me ha mo-
tivado a propiciar la reflexién del alumnado, en torno a la importancia de elegir las salidas adecuadas para cada proyecto;
comprender la fotografia, el video y el audio como herramientas a través de las cudles, diversas disciplinas pueden com-
plementarse; con la intencidn de trascender la creatividad desde la planeacién hasta la exhibicién de trabajos, buscando
coherenciay relacién con los objetivos propuestos. De esta manera he introducido conceptos de foto instalacidon, video arte
y experimentacién sonora, a ramas que constantemente se nutren del quehacer y la experiencia artistica, brindando a los
estudiantes posibles referentes en su desarrollo posterior.

Para aquellos interesados, la presente investigacion da cabida a indagaciones futuras, en las que se cuestione de manera
especifica la convergencia y el didlogo de la imagen fija con el espacio, la experimentacién sonora, el video, la instalacion, el
objeto escultdrico y su relacién con otras manifestaciones; temas en los que pretendo adentrarme con el paso del tiempo,
aunados al interés por abordar la relacién arte- comunicacion- disefio.

Asimismo, el presente documento es una referencia del vinculo que la fotografia posee conlos suefios, los procesos surrea-
listas dentro de la fotografia y el legado que este movimiento ha dejado en la actualidad.

El concepto arte ahora es aceptado como una experiencia de vida que me permite ser, hacer y existir como un ser hipersensi-
ble, logrando conciliar los mundos marginales de lo no racional, reivindicando el derecho a la existencia, reflexionando para
trascender de la comunicacién a una comunidn- unién. Con Onironautas logré conocerme, reconocerme y reconstruirme.
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(surrealidad, sobre realidad) fisica y psiquica;... trans-
criben cuanto ven en dicha zona e...intervienen ener-
géticamente cuando sus instintos revolucionarios los
impulsan a hacerlo” ;. Ese mundo interior representa-
do por los suefios, la psique y el exterior reflejado en lo
terrenal, encontrd la conciliacion en el movimiento. Por
su parte, André Bretdn, en 1956, afios después de que
el surrealismo pereciera, realizé diversas reflexiones
en el ensayo El surrealismo y la pintura, dentro del cual
explicéd que “el surrealismo se basa en la creencia, en la
realidad superior de determinadas formas de asociacion
hasta ahora inexploradas, en la omnipotencia del suefio,
en el juego desinteresado del pensamiento”39 . En ese
mismo texto, también se esclarecié el uso del mundo
interior del que hablara Ernst, como un medio de pro-
duccidn, a partir de un modelo puramente interior .

En palabras de André Bretdn, expresadas en Los vasos
comunicantes (1932), “el mundo real y el mundo del
suefio no son sino uno, dicho de otro modo, el segundo
no puede para constituirse sino beber en el torrente de
lo dado” . Asi, lo que podria considerarse la contrapar-
te de la vigilia, se convierte en actos de libertad, donde
no existen los limites, “proporcionando un nuevo ambi-
to, una mayor densidad y profundidad a la vida” | . De-
bido a la variedad de temas y a la diversidad con que se
abordd la fotografia dentro del surrealismo, ésta pue-
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de ser observada desde la experimentacidn en la técni-
ca, la exploracién conceptual y la confrontacién de la
fotografia con otras artes.

La experimentacién técnica ha estado presente desde
los inicios de la fotografia, sin embargo, los surrealis-
tas encontraron en las rayografias, los brulages y los
collages, formas de automatismo poético donde las pa-
labras se sustituyeron por imagenes, apelando al azar,
a una realidad alterna, incompleta, quebrantada. Esas
busquedas técnicas dieron paso a la confrontacién de
la fotografia con otros medios como la pintura, la escul-
tura, el grabado, el arte objeto, la literatura, el ensam-
blaje y el performance, acercandose a los conceptos
que buscaron indagar.

Propongo cuatro fotdgrafos como los mas notables
para los fines de esta investigacion, observando en los
trabajos de Brassai, Bellmer, Ubac y Marcel Marién la
busqueda de la libertad y confrontacién de las normas,
pensamientos imperantes en los que las tematicas
arriesgadas, procesos de trabajo y estéticas particula-
res, de alguna manera han logrado permearse dentro
de la fotografia en la actualidad.

Gyula Halasz (1899 - 1984) natal de Hungria, mejor
conocido como Brassai, se mudé a vivir a Paris en 1924,
donde desarrollé gusto por la fotografia, misma que
evocaria hacia los temas de su predileccién y que lo
hiciesen famoso, la ciudad de noche. Durante algunos






“La noche sugiere, no ensefia. La noche nos encuentra y nos sorprende por su extrafieza;

afos recorrio las calles parisinas retratando la vida noc-
turna del orbe, donde prostitutas, maleantes y artistas
eran protagonistas de la ajetreada vida que moria al lle-
gar la luz del dia. Los paisajes citadinos que Brassai de-
sarrollo en la década de 1930 estan construidos a partir
de luces propias del ambiente en el que fueron realiza-
das. Lo mismo se apoyd de la iluminacién de los faros
de los automdviles, como del alumbrado ptiblico, o de
linternas de los paseantes nocturnos, generando esce-
nas que pareciesen intervenidas meticulosamente, con
personajes realizando acciones que parecieran banales.
Las atmdsferas creadas por el fotdgrafo hingaro son
transgresoras de su época, se acercan sigilosamente,
son pioneras de una estética cinematografica, que de
algunos afos a la fecha se ha aplicado a la fotografia.
Dentro de las experimentaciones técnicas, como pro-
ducto de su colaboracién con Picasso, en 1934 intervino
placas de vidrio para posteriormente realizar fotogra-
bados; cuestionando los alcances de la fotografia y los
negativos, generando un didlogo con otras herramien-
tas, a la vez que recurria a procesos azarosos., A fi-
nales de su vida Brasai tratd de desvincular su trabajo
del movimiento surrealista argumentando que “no era
si no la realidad convertida en fantasia por la visién. Mi
objetivo era expresar la realidad, puesto que no hay
nada mds surrealista” _ . (Fig. 15y 16)






ella libera en nosotros las fuerzas que, durante el dia, son dominadas por la razén” Brassai ©

Syula Haldsz (Brassat),

e Mutacio-

rassa),

Gyula Haldsz (

Colonne Morris dans le
brouillard, 1930.

(Fig. 16)







“Si el origen de mi trabajo es escandaloso, es porque para mi, el mundo es escandaloso” Bellmer o

Una de las obras mds controversiales dentro de la foto-
graffa surrealista, es la del artista polaco Hans Bellmer
(1902-1975). En 1933 comenzd a desarrollar la serie Die
pupe, que consistié en fabricar una mufieca de papel
maché y yeso moldeado sobre una armadura de ma-
dera y metal, desarticulable  que posteriormente fo-
tografiaria. El cuerpo femenino de proporciones casi
real, podia reconstituirse a capricho del creador, dan-
do lugar a una sesién de mas de treinta imagenes en
las que experimentd diversas formas de reconstruir
su modelo. En 1934, tratd de establecer contacto con
los surrealistas a través de su hija Ursula, a quien en un
viaje que realizaria a Paris, le pidié entregar las image-
nes a Bretdn. . Por su cardcter desafiante, el trabajo
de Bellmer fue convenientemente aceptado dentro
del movimiento. Un afio después fabricd su segunda
mufieca, ésta vez conformada por numerosas articu-
laciones unidas con ejes esféricos que la tornaron mas
flexible., Las reconstrucciones creadas a partir de la
nueva modelo fueron mas arriesgadas, esto se puede
observar en alrededor de 100 fotografias que realizd,
algunas pigmentadas. Al tener miiltiples conexiones,
pudo prescindir de la cabeza, uniendo por ocasiones un
vientre con un par de piernas inferior y otro superior, o
con otro vientre dispuesto de la misma manera, elimi-
nando brazos, o dejando paradas por si solas extremi-






"Al acercar arbitrariamente imagenes contradictorias, el surrealismo prometia un sabotaje a lo real” Ubac o

dades unidas entre si. Al trabajo de Hans Bellmer se le
han imputado fuertes cargas misdginas y sexuales, sin
embargo, mas alld de las percepciones, su propuesta
audaz, representa una belleza turbadora, desafiante;
indaga la deconstruccidén como parte del proceso crea-
tivo, incorpora el didlogo de la fotografia con lo escul-
tdrico, alejandola de las meras cualidades de registro
en las que se le tenia en la época; cuestiona los pactos
que se tienen sobre la moral, sobre un canon del cuerpo
y un deber ser del género. Lo que algunos podrian ca-
talogar como siniestro, puede llevarse hacia la libertad,
reconociéndola como una verdadera belleza convulsi-
va. (Fig.18)

Raoul Ubac (1919-1985) de origen belga fue un foté-
grafo que dentro del surrealismo se dedicé a explorar
técnicas que abrieran nuevos caminos a la representa-
cién de la imagen, experimentd con los procesos de re-
velado y de impresién. Trabajd con la solarizacidn, y los
brulages, destreza con la que se haria de renombre, que
consiste en exponer a una fuente de calor la emulsién
fotografica del negativo, por lo que ésta se deforma de
manera impredecible, logrando resultados que apelan
al azar. La fragmentacién que se generaba en la percep-
cién de la imagen alude a la distorsién de las aparien-
cias, por lo que los brulages cuestionaban las formas
de very percibir, desconcertando al espectador, propo-
niendo deshacerse del ego del fotégrafo, restandole el
poder canénico del que en ocasiones gozan la pelicula 'y
los materiales, recordandonos que por si solos resultan
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insustanciales. Raoul Ubac pretendia ‘“transformar el

medio fotografico en el pensamiento de la materia, en

un método de accidn para interrogar la realidad y sus

representaciones. —Era mucho mas que una manera de
S :

expresarse, era una manera de vivir” . (Fig. 17)

A finales de la década de 1940 Bélgica vio nacer la pro-
duccién de uno delos tltimos eslabones de la fotografia
surrealista, Marcel Marién (1920- 1993). Notablemen-
te mads joven que los iniciadores de la superrealidad, a
los 17 afios comenzd a realizar poemas y fotografias in-
fluenciadas por el movimiento, en el cudl a los pocos
meses fue cobijado. Inicialmente recurrid a la fotografia
blanco y negro, afios después, terminado el surrealis-
mo, incorpord procesos en color. Destacé de manera
poética la figura femenina mostrandola fragmentada,
utilizando encuadres cerrados centrdndose solamente
en ciertas partes del cuerpo: torso, piernas, pelvis, que
en algunos momentos se vuelven poco reconocibles.
Los primeros planos y los fondos lisos destacan al cuer-
po como materia performatica, generando movimiento
a partir de teatralidades inmdviles fundiéndose con ob-
jetos, creando situaciones insdlitas a partir de la des-
contextualizacién. (Fig. 19y 20)






Marcel Marig&n, Female
et nude with flower,
1990¢a.

(Fig. 19)

Marcel Marién, La
cathédrale, 1980ca.
(Fig. 20)







El legado surrealista en la fotografia actual de

Estados Unidos y Europa.

Al escuchar sobre fotografia y suenos en la actualidad,
usualmente vienen a la cabeza imagenes de hombres
en llamas caminando sobre el agua, seres con caracte-
risticas zoomorfas, paisajes en los que los horizontes
no existen y las leyes de la gravedad desafian los sen-
tidos del espectador; pareciera que los creadores de
imagenes buscan disuadir su trabajo hacia las grandes
pinturas surrealistas, rindiendo homenaje a Magritte y
sus individuos con sombreros de bombin o a las excen-
tricidades con las que se ha relacionado a Salvador Dali.
Los surrealistas crearon un imaginario colectivo sobre
los suerios, se les imputd sin desearlo, la forma en que
a la fecha éstos son concebidos.

La mayoria de las veces esas tentativas se convierten
en aproximaciones fragmentadas que tienden a coque-
teos con lo fantdstico mas que con lo suprarreal. Se da
mads una influencia estética que conceptual, y como ya
se ha visto, la imagen surrealista nunca pretendid co-
hesionarse a través de férmulas, sino de espiritu. Es asi
como hoy en dia podemos ver en la web cientos de tra-
bajos similares, en los que se hace un uso sin sentido de
programas de edicidn, dando resultados que tienden
a perderse en lo inmediato. “Para los surrealistas, el
reto consistia, desde luego, en subvertir las imagenes
y en transformar asi los modos de representacidn, pero
se trataba también - o tal vez por encima de todo- de






subvertir a través de la imagen, es decir, de alterar las
coordenadas de loreal... para cambiar la vida habia que
empezar por cambiar la \r'ista”49 .

Esbozar una fotografia surrealista actual objetaria los
cimientos histéricos del movimiento, centrando su
mayor produccién en el periodo de entre guerras, atn
mads importante atentaria contra el concepto en el que
André Bretdén rechazd las etiquetas y clasificaciones,
afirmando en una entrevista, que ‘“‘no hablemos de <es-
cuela> surrealista. La nocion de <escuela> e incluso de
<grupo> surrealista es aberrante”, argumentando que
su trabajo podia ser visto mas que como un dogma
como ““una aventura espiritual”_ . Sin embargo hoy en
dia existen propuestas que abordan tematicas simila-
res, alejandose de férmulas, adoptando el animo de la
experimentacion.

Segun Jean Claude LeMagny, Jerry Uelsmann es el ma-
yor representante del surrealismo dentro de la imagen
fija, debido a los paisajes oniricos que crea dentro de
sus fotografias., Con una trayectoria de mds de treinta
afos, Uelsmann es reconocido por crear atmdsferas in-
ciertas y misticas a partir de diversos negativos, llegan-
do a utilizar hasta 12 ampliadoras para crear una imagen
final. No obstante, lejos de los paisajes de ensuefio que
suele crear, posee algunas imagenes en las que se re-



de modelaje, reconfiguraba cuerpos y rostros exploran-
do las formas por si solas (Fig. 52); parte de Los suefios
de un asesino (2011) se resolvid realizando desenfoques
(Fig. 54); en 2012 realicé una auto representacion titu-
lada Luz ascendente sobre pdjaro perecedero (Fig. 55);
el referente mas cercano a la incorporacién de desen-
foques en Onironautas, es Contenido explicito, realiza-
do en 2014, compuesto por 50 fotografias en las que
me retraté desnudo por fragmentos con exposicones
prolongadas(Fig. 56).

Adan Salvatierra
Arreguin, s/t. Aproxima-
ciones a Onironautas,
2014.

(Fig. 49)
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fleja por encima de un interés puramente estético, un
trasfondo que aborda estados de la psique, donde la
incertidumbre se hace presente en representaciones
subjetivas que aluden a una suprarrealidad. (Fig. 21Y 22)







El surrealismo buscé crear una realidad absoluta en las
que convivieran otras realidades, todas las realidades,
sin hacer distinciones. Gregory Crewdson (1962) con
una vision cinematogréfica aborda esos otros mundos
que esperansaliralaluz. Su estética deloincierto resca-
ta una premisa importante del surrealismo, lo extraor-
dinario esta en ver, en dejarnos encantar por lo trivial,
porque es asi como todo puede ser sorprendente. En
los suburbios que construye Crewdson, existe una hi-
perrealidad inerte en espacios que se vuelven privados,
jugando con lo cotidiano-maravilloso; su propuesta se
cruza con la pintura haciendo una mezcla de géneros,
engafando al espectador. (Fig. 23y 24)

Gregory Crewdson, sft., sff.

(Fig.23)



Al observar los resultados continué percibiendo el tra-
bajo demasiado narrativo. Decidi regresar a la fotogra-
fia fija y a través del juego y la experimentacion con
exposiciones largas que van de 1/6 s a % s, aunadas a
una apertura de f: 1.8 que otorga poca profundidad de
campo, mas el uso de desenfoque desde la toma, logré
crear imagenes difusas para el espectador. Trabajé con
el sujeto de pie permaneciendo inmdévil por dos o tres
periodos de 30" a 507, realizando cambios pausados de
movimiento, tensando su cuerpo. En la sesidn inicial
aun se percibian rostros con detalles vagamente defini-
dos que posteriormente se sustituyeron por un mayor
desvanecimiento. (Fig. 48) Trabajar con un solo sujeto
durante las sesiones fotograéficas refiere diversas repre-
sentaciones o ficciones de si mismo, tal como sucede
en los suefios. Elrostro fue cubierto con materiales que
permitieran composiciones abstractas, azarosas y auto-
maticas, retomados de informacién proporcionada du-
rante los relatos de suefios recopilados. (Fig. 49). Para
realizar Onironautas utilicé una lampara portatil de 9o
Leds de alta densidad, un stand, una camara dslr, un ob-
jetivo somm y fondos de pldstico de diversos colores
que permitieran aislar al personaje en la toma, en un
estudio improvisado de 4x3m. En total se realizaron 26
ejercicios. (ver Fig.54 a 75)

La inquietud por lograr abstracciones a través de la fo-
tografia la habia practicado anteriormente con ejerci-
cios aislados. En 2008 se realicé Out of focus intere-
sado meramente por las formas abstractas; en 2010
realicé Dissolved, donde a partir de sesiones para books

A Adan Salvatierra Arreguin,
rrabundeos. 2013
(Figs. 44, 45)
Pags. 96,97




(Fig. 24)

Philip-Lorca diCorcia (1951) de origen estadounidense
es un fotdgrafo que ha desarrollado diversos trabajos
a lo largo de su carrera. Con una fuerte influencia de la
fotografia de calle realizé la serie Heads de 2001 a 2002,
tomd mas de 4,000 imdgenes de transelntes en Nue-
va York_, . La cdmara de gran formato la situd a varios
metros de distancia, disparando con lentes largos e ilu-
minando con una luz estroboscépica. Como él mismo
comenta situaba en el piso marcas que al momento de
ser apresadas por los caminantes, indicaban que debia
realizar la fotografia, el foco debia ser muy preciso, con-
virtiendo el acto de retratar en azaroso, extrayendo a



largos en los que me limité a elegir encuadres fijos de
5" (tiempo de duracién determinado por las facilidades
que daba el equipo de grabacién, una camara fotogra-
fica digital con opcidn para grabar video) para capturar
escenas donde el quehacer del ejecutante era auténo-
mo. Surgieron El padrino y sus espias (2014) vy El costal
(2014), el primero se mostré en Presente Perfecto. Fes-
tival de musica, arte y cultura digital en Toluca, Estado
de México en Julio de 2014. (Fig. 46 y 47)




los sujetos del entorno_ . De los miles de negativos, la
serie esta conformada solamente por 17 fotografias,
por lo que en el trabajo de Lorca “el papel de la foto-
grafia es propiamente ese: aislar para transformar lo
familiar en extrafio”_ . En las fotografias de calle de
Lorca diCorcia, sucede lo mismo que en las surrealistas,
“el detalle produce una hipertrofia de la realidad que, a
base de objetividad, confiere a los objetos una dimen-
sién inquietante”_ . (Fig. 25y 26)







Chema Madoz (1958) Juega con la percepcidn y el en-
gano de los sentidos. Desafia nuestra mente sugiriendo
asociaciones libres, invita a descubrir y crear a partir de
la reinterpretacion. Descompone los usos y significados
que solemos dar a los objetos, cuestionando las con-
venciones. Aunque no se adhiere a un pensamiento su-
rrealista, acepta que ha adoptado de dicho movimiento
algo del estado mental, el automatismo y el azar a tra-
vés de lo fortuito y el accidente, con tres lineas de tra-
bajo que son el objeto encontrado, el objeto manipu-
lado y el objeto construido,, , por momentos haciendo
remembranza al trabajo de Paul Nogué. (Fig. 27y 28)






Chema Madoz, s/t, s/f.
(Fig. 27)

Chema Madoz, s/t, s/f.
(Fig. 28)
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Thorsten Brinckman (1971) es un artista aleman que a
través de la fotografia, escultura, instalacion y video
hace un desplazamiento del ready-made a la fotogra-
fia. Se rodea de elementos de desecho encontrados
en mercados de “chdcharas”, en la basura y en las ca-
lles; los rescata para elaborar autorretratos a partir de
atuendos y escenografias montadas en estudio. Con su
propuesta cambia la forma de concebir la auto repre-
sentacidn, rechaza la presencia del rostro convirtiendo
cada fotografia en un perfil de cualquiera de nosotros
insertos en un mundo indiferente ante la cultura del
desperdicio. Rinde homenaje a la inutilidad que hoy en
dia vanagloriamos como estandarte de la vida exprés.

Thorsten Brinkmann,
Reginald von Eckhelm,
2010.

(Fig. 29)







Thorsten Brinkmann,
Portraits of a Serial-
sammler, Lady CGlitters-
ky, 2z011.

(Fig. 30)

Sus exhibiciones individuales van acompafiadas de ob-
jet trouvé e intrevenciones del espacio, cuestionando
la cultura de consumo y las politicas monopdlicas entre
otros temas. Las exposiciones del artista engloban un
concepto desde el montaje hasta la curaduria, utilizan-
do elementos que invitan al espectador a crear otras
realidades, tal como se pudo comprobar en Thorsten
Brinkmann. Amanecer presentada en el Museo Nacio-
nal de San Carlos en 2012. (Fig. 29y 30)






El espiritu surrealista en la fotografia actual en

México.

La relacion entre México y el surrealismo ha sido estre-
cha desde los inicios del movimiento, se afianzé dentro
de la fotografia cuando Manuel Alvarez Bravo recibié
una llamada telefdnica de André Bretdn, en la que le
pidié una imagen para utilizar en la portada del catdlo-
go de una exposicidn, por lo que el fotégrafo mexicano
se dispuso a crear La buena fama durmiendo en 1938.
La emblematica fotografia hacia alusién al automatis-
mo por la manera en que fue concebida, planeada y
ejecutada; el mismo autor comentd sobre las vendas
puestas a Alicia (la modelo) “la idea le habfa llegado de
manera automatica, imprevista”_ . La inclusién de esa
imagen fue el resultado de varios afos de trabajo y la
relacién del fotégrafo con el surrealismo, debido a que
desde 1931 habia comenzado a publicar en Minotaure.

En la misma época algunos fotdgrafos mexicanos se
vieron influenciados por las vanguardias europeas, de
esta manera se pueden ver tintes surrealistas en los
trabajos de Juan Criséstomo Méndez, Katie Horna, Lola
Alvarez Bravo, Enrique Gutmann, Luis Mdrquez Romay,
José Renau y Emilio Amero, entre otros.

En la actualidad las técnicas, tematicas y espiritu surrea-
listas los encuentro presentes en los trabajos de Mau-






ricio Alejo, Gerardo Montiel Klint, Kenia Narez y Alexx
Aguilar, todos ellos con propuestas diferentes, aunque
unidos por una actitud que alude a lo subjetivo y plan-
tea otras realidades. El presente listado surgié de la re-
vision de los catdlogos de las Bienales de fotografia del
Centro de la imagen, el archivo de la Revista Alquimia
y el archivo fotografico Zone Zero, asi como mediante
platicas con el curador Armando Cristeto Patifio, y la
revision de portafolios que he conocido con el tiempo.

Mauricio Alejo (México, 1969). Inquieto asoma la in-
fluencia del automatismo surrealista, muy marcado
en su discurso comenta “la mayoria de mis piezas vie-
nen de pensamientos que no se forman aun como una
idea”59 , No esta comprometido con la l16gica, huye de
ella, de los formalismos, de la manera en que las cosas
se cree deben ser o hacerse. Ofrece una lectura libre
porque asi lo es su trabajo, busca “los resultados, ca-
rentes de significado explicito o metafora”, , porque
no todo tiene que ser explicado, ni entendido. Recu-
rre a objetos cotidianos y los despoja de su funcién y
significado, creando nuevas condiciones de existencia
respondiendo a una pulsién, ‘““es una experiencia primi-
tiva, de alguna manera idiosincratica, del mundo”,, de
su mundo.

A través del interés que posee por los fendmenos fisi-
cos como punto de partida para la deconstruccién de






la realidad, fragmenta el pensamiento del observador
confrontandolo con la memoria, la percepcidn y la ex-
periencia fisica del mundo,, . A la usanza surrealista se
maravilla con lo banal, como comenta en entrevista
“No estoy tratando de abrir una puerta al mundo in-
consciente, sino a un mundo mas evidente y objetivo
que es sorprendente porque verdaderamente existe y
estd oculto a la vista”. (Fig. 31y 32)

Mauricio Alejo, Clamps, 2004.

(Fig. 31)




tores de imagen con resultados que pronto quedaron
descartados (una fotografia de la sesién resulté selec-
cionada como la imagen oficial del FITU UNAM en 2014,
dandole una salida publicitaria y editorial a las primeras
aproximaciones de Onironautas) (Fig. 41). Algunas se-
siones me centré en la exploracién de materiales traba-
jando con un personaje de rostro cubierto, a quien se
pidié que tuviese en mente alglin concepto, para pos-
teriormente darle salida a través de su cuerpo, comen-
zando a incorporar el automatismo, la improvisacién, el
azar, y las acciones performativas, donde me entiendo
como catalizador de éstas, recurriendo a la fotografia
como una estética del registro_, contempldndola como
un método de accién por encima de indagaciones esté-
ticas (Fig. 42 y 43). Ritos y errabundeos fue un ejercicio
azaroso que consistid en caminar sin un rumbo fijo en
el municipio de Huixquilucan, Estado de México, foto-
grafiando parajes respondiendo a una pulsidn, alejando
las explicaciones racionales, influyendo mi estado de
dnimo y fisico, acercdandome a las caminatas dadaistas
y surrealistas, posteriormente retomadas por el movi-
miento internacional situacionsita y el situacionismo_.

(Fig- 44y 45)

En algiin momento consideré que las fotografias eran
demasiado estaticas, por lo que me trasladé al video y
realicé una serie de ejercicios en los que un persona-
je fue invitado a permanecer de pie durante periodos

Adan SalvatierraArreguin,
sft, 2014.
39)

alvatierraArreguin,

41, 42, 43)

03, 94, 95




Mauricio Alejo, Dinner table, 2012.

(Fig. 32)

Gerardo Montiel Klint (México, 1968) realizd la serie
titulada Suefios entre 1996 y1997,, »en ella estén pre-
sentes diversos elementos conceptuales del surrealis-
mo, asi lo podemos ver en la explicacion que hace de
su trabajo: “Mi intencién es (Ia) de insertar una nueva
perspectiva de caracter onirico que modifique y supe-
re una realidad preexistente, en donde pretendo crear
una cosmologia propia... un mundo aparte, un mundo
al cual aspirar, en donde no exista la obsesiva necesi-
dad del universo légico y coherente al que tan apatico,
terrenal y mundano se ha convertido este fin de siglo” .

63 “Gerardo Montiel”, Octava Bienal de fotografia (México: Centro
de la Imagen, 1997), 152- 155.

o Montiel Klint, El suefio, http://v1.zonezero.com/exposi-
fotografos/montiel/text.html.
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En Onironautas el término seres es aplicado como sus-
tantivo, mismo que puede ser utilizado de manera in-
distinta ante los géneros; también es entendido como
verbo denotando condicién de existencia y de vida. El
término hipersensibilidad surgié de una entrevista rea-
lizada a un ser que ha experimentado esquizofrenia
paranoide. Manifestando inconformidad por ser cata-
logado como enfermo se refirié a si mismo como una
persona hipersensible, expresién retomada como una
caracteristica en que el individuo experimenta una ex-
trema sensibilidad a la estimulacién sensorial o a las
emociones,. De ésta manera tanto los entrevistados,
como los sofantes, y el autor somos sujetos hipersen-
sibles, permaneciendo libres de distinciones, etiquetas
y sefialamientos, reclamando una conciliacién con una
sociedad basada en el pensamiento racional.

Las primeras aproximaciones fueron demasiado repre-
sentacionales, utilicé locaciones y condiciones luminicas
naturales, pretendiendo dar a las imagenes un acabado
que se acercara a la plastica de la pintura recurriendo a
la estética de lareferencia, planteada por Froncois Sou-
lage (Fig.39 y 40). Posteriormente opté por utilizar edi-



Los conceptos de lo onirico, superar la realidad, renun-
ciar a un universo légico y a la coherencia, contindan
presentandose en trabajos mas recientes, como Pri-
meros apuntes para una teorfa del infierno (1997- ), Ex
Tenebris(2002- 2003) y Volutas de humo (2004- 2005).

(Fig- 33)

Gerardo Montiel Klint, Be

Kenia Narez (México, 1982) realizé en 2006 la serie Sa-
dismo, donde escenifica fantasias de su infancia, apro-
pidndose de elementos de la literatura infantil. Al-
gunas de las imdgenes remiten a los escritos de Lewis
Carrol, homenajeados constantemente por los surrea-



siderar la manera en que estaba planteando el trabajo,
por lo que decidi enfocarme en suefios con tematicas
libres, evitando estereotipar a los seres que han expe-
rimentado trastornos psiquidtricos. Decidi suspender
la exploracién de la violencia, pensando retomarla a
futuro, con una propuesta donde la fuente de relatos
provenga de experiencias e inquietudes propias, y no
de otros, quienes podrian resultar afectados.

Al poco tiempo de comenzar las entrevistas y recabar
los relatos oniricos, percibi que habia un tema muy
presente, éste era la paranoia. Asi decidi incorporar el
término al titulo de la propuesta, surgiendo Paranoia.
Retrato ficciones inspiradas en suefios de personas con
trastornos psiquiatricos; a raiz de un suefio en el que
el protagonista se pierde al caminar sin rumbo. Hecho
que han experimentado todos los seres que colabora-
ron durante las entrevistas.

Finalmente para favorecer una lectura polisémica, eli-
miné el término paranoia, tratando de desligar la pro-
puesta de visiones que propicien las etiquetas y que
podrian cerrar las interpretaciones a las experiencias
que el espectador tiene sobre el tema. Por lo que deci-
di sustituirla por Onironautas, entendido como viajeros
dentro de los suefios. De esta forma, el lector relaciona-
ra la propuesta con lo onirico, tomando en cuenta que
éstos son de temdticas, experiencias e interpretacio-
nes variadas.



listas. Las fantasias y los deseos tienen una intima rela-
cién, donde los segundos son cumplidos a través de los
primeros. Kenia Ndrez aborda el placer del sufrimiento
préjimo, retomando el interés que el surrealismo mos-
tré hacia las cuestiones de la psique y la bisqueda por
consumar sus deseos, derribando las tradiciones mora-
les de ser necesario. Conejos ensangrentados, cabritos
banados de fluidos, imagenes que podran resultar re-
pugnantes o inaceptables para la honorabilidad de las
imaginaciones secuestradas, encuentran su reclamo de
existencia a través de la fotografia, donde se consuma
aquello que por las costumbres solo podria aprisionar-
se en la imaginacion. (Fig. 34 y 35)

Kenia Narez, Conejos, de la serie Sadismo, 2006.

(Fig- 34)



Onironautas explora la convergencia y el didlogo de la
imagen fotografica con el espacio, la experimentacién
sonora, la instalacidn, y el objeto escultdrico, indagan-
do otras formas de exhibicidn; a través de procesos au-
tomaticos, el azar, la improvisacién y el cuerpo contem-
plado desde las acciones performaticas.

Onironautas surgid de una inquietud por continuar Los
suefos de un asesino, serie realizada en 2011 (Fig.6), en
la que fotografié una cabeza de cabrito frito, respon-
diendo a una pulsién por encontrar la belleza, de mane-
ra automatica en formas que remiten a lo grotesco._. La
serie es una ficcion en la que un asesino latente, a partir
de observar un animal desollado, logra imaginar a un
humano convertido en manjar, despertando instintos
que se aferra en ocultar. Partiendo del suefio entendido
como anhelo y la aficién por algunas propuestas gore,
decidi trasladar Los suefios de un asesino a una ficcion
en la que crearia un personaje a partir de relatos de sue-
fios violentos, de personas con trastornos psiquiatricos.

Al entrar en contacto con el término estigma, me re-
conoci como un ser inmerso en las fricciones sociales
constantes, como cualquier otro, lo que me llevd a con-



Kenia Narez, Cabritos, de la serie Sadismo, 2006.
(Fig- 35)

Alexx Aguilar (México, ;?) desafia la gravedad, re con-
textualiza elementos que dentro de la légica no ten-
drian razén de estar, el fuego elemento relacionado a la
destrucciény alos desastres es utilizado para permane-
cer vivo incitando a una renovacién mas que a la muer-
te. Utiliza el cuerpo y objetos otorgdandoles un sentido
escultdrico. En sus construcciones lo mismo puede ha-
ber un pez bocabajo del que emana fuego, suspendi-
do en una habitacién desolada; u objetos y cuerpos en
llamas que no alteran en lo mdas minimo la hierba o el
suelo sobre el que se encuentran. (Fig. 36 y 37)



Tal como sucede cuando alguien se encuentra ante lo
nuevo, ante lo indescifrable a partir de lo cual puede
crear experiencias. De la misma manera que reacciona-
mos abrumados cuando despertamos repentinamente
de un suefio, cuestionando la realidad de la vigilia. De-
jar algun rastro de lectura explicita (mds alld del titulo
del proyecto) implicaria un acto de imposicién, por lo
que caeria en contradiccién con la propuesta misma,
tal como mencionara Walter Benjamin La barbarie esta
oculta en el concepto mismo de cultura®_.

Onironautas es una foto instalacién inspirada en relatos
de seres hipersensibles; a partir de lecturas polisémicas,
incita al asistente a revalorizar distintas formas de ver,
pensar, sentir, construir y afrontar el mundo, animando
lo individual y lo subjetivo, apelando la sensibilidad del
usuario activo, actos que solamente tienen cabida en
un pensamiento Itdico relegado por la razén.

A través de deconstrucciones sonoras e imagenes vi-
suales difusas invita a romper las barreras de la lengua
devolviéndola a formas primarias basadas en fonacio-
nes, trascendiendo de la comunicacién a una comu-
nién- unién con didlogos internos.






Onironautas aborda mundos hipersensibles para cues-
tionar la delicadeza de la razén que nos sumerge en un
pensamiento racional anuldndonos como sujetos creati-
vos. Propongo caminos para fomentar los didlogos con
uno mismo, una comunicaciéon- comunion- unién, de la
misma manera en que entablamos didlogos dentro de
los sueiios, tomando en cuenta que “en el caso del arte
nos encontramos con actos comunicativos donde pue-
de faltar como base la intencién comunicativa, la bus-
queda de un efecto, aunque sea puramente estético
que se realice en el receptor” . Es importante compren-
der que el presente trabajo coincide en que “el arte en
cuanto a comunicacién es unarelacién del receptor con
el mensaje, no con el autor a través del mensaje; e in-
terpretar una obra no es descubrir lo que exactamente
el autor quiso decir a través de ella.”, Es por eso que
a partir de imagenes sonoras y \.r'isuales3 difusas, busco
que el espectador se pierda y deambule entre las for-
mas. Uso los suefios y la deconstruccion, como un cata-
lizador que cada quién podra reinterpretar, dejandose
inmerso en atmdsferas irreconocibles que fomenten la
creacion de las propias a partir de lecturas subjetivas.




El desafio que el surrealismo propuso al cuestionar la
percepcion del mundo, la realidad y la valorizacién de
un universo subjetivo alejado de la razén, aunado a los
nuevos usos que propuso sobre la fotografia en el terre-
no del arte, “instituye un universo simbdlico y poético
que transforma, a partir de ese momento, la manera en
que ésta se concibe”_ . Es por eso que la aportacion del
surrealismo a la imagen fija, se encuentra mas de lo que
creemos en la actualidad, aunque no de manera eviden-
te, porque fue escasamente teorizado por los mismos
productores y los criticos, en ocasiones incomprendida
y relacionada con estéticas del capricho y del desenfa-
do. El surrealismo no es ni pretendié ser patriarca del
arte; influyd en el situacionismo surgido en 1957, el ac-
cionismo vienés (1960) y el land art (1968), movimien-
tos que despojaron a la fotografia de ser un mero do-
cumento, para convertirla en parte de la obra misma. A
su vez, la pintura expresionista abstracta (1940) surgida
en Estados Unidos retomoé el automatismo vy el surrea-
lismo no figurativo, viendo en sus método de trabajo, la
mejor explicacion de cémo los surrealistas encontraron
en la fotografia la espontaneidad.

Como comenta José Jiménez, “nada ha sido igual en la
cultura de nuestro tiempo después de la irrupcion del
surrealismo en la imagen. El surrealismo ha sido, y en
alguna medida todavia es, un catalizador, un impulsor,
de un proceso de liberacidn del psiquismo y de expan-
sion de lo sensible en el que ya no hay vuelta atras”_ .



“La busqueda de
una lengua univer-
sal, la conviccidn
de que el mundo es
un conjunto de sig-

naturas NOS per-
suaden de que
toda imagen es
un mensaje cuya
clave es preciso
hallar.”
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