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La gente del Norte de México solia
contar un pequefo relato que
ilustraba la imagen que el porfirismo
y sus proceres habian forjado con
grandes esfuerzos acerca de
aquellas regiones.

Cuentan que en otros tiempos se
hallaba Cristo por la tierra,
recorriéndola, repartiendo los dones
del mundo. Un cierto dia, cansado,
asoleado y terregoso andaba por
alla, caminando por el Cerro de la
Bufa. Llegando hasta las faldas del
cerro, se reclind en ellas para
descansar y pensativo volvido hacia
el sur, levant6 la mano para
sefalarlo y dijo: “Dios y hombres”.
Dicho eso, descansé un poco, y
como para no dejar sin terminar su
tarea levantdé la mano hacia el
norte, miré hacia la inmensa lejania
plana y dijo: “pasto y animales”. El
norte, en esta representacion, era el
desierto; el centro, en cambio, el
lugar de gracia donde los esfuerzos
porfiristas  se  traducirian en
progreso, orden y civilizacion.

Alejandro Tortolero." !

L1 Alejandro Tortolero (coord.), Tierra, agua y bosques: historia y medio ambiente en el México Central,
Meéxico, Instituto Mora, Potrerillos Editores, Universidad de Guadalajara, 1996, p. 71.
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INTRODUCCION

Durante el porfiriato, la Ciudad de México tuvo graves problemas de insalubridad.
Los reportes médicos advierten que, el aire estancado en las habitaciones, el
hedor de la materia fecal, la basura aglomerada en el suelo y las inundaciones
provocadas por el inmundo lago de Texcoco, generaban epidemias y endemias
que afno tras afo diezmaban la vida de los capitalinos. Cabe mencionar que desde
siglos atras, los médicos explicaron el origen de la enfermedad a través de la
teoria miasmatica, aquella que menciona que los aromas insalubres provenientes
de la materia en descomposicién o el agua estancada alteraban la salud.’

Frente a lo anterior, con el argumento de evitar el insoportable hedor que
invadia la ciudad y para transformar a sus habitantes en hombres sanos, dignos
de una nacién moderna, el presidente Porfirio Diaz (1877-1880,1884-1911) en
compania del gremio médico, asumieron el compromiso de difundir los principios
de la higiene, definida como una ciencia o arte cientifico capaz de prevenir las
enfermedades al sanear el cuerpo y el medio ambiente.> En ese sentido, las
acciones emprendidas fueron amplias, se divulgaron bandos, cartillas de higiene y
notas periodisticas que advertian que el aseo personal y la buena alimentacién
remediarian las enfermedades. De la misma forma, en 1891 el Consejo Superior
de Salubridad publicé el Codigo Sanitario de los Estados Unidos Mexicanos, que
fue un conjunto de medidas sistematizadas que ilustraban los principios de la

higiene. Dentro de las habitaciones, el Cdédigo sugeria instalar sanitarios vy

! Maria José Baguena, “Algunos aspectos de la asimilacién de la teoria del contagio animado en la Espafia del
siglo XIX” en Cronos, 2 (2), 1999, p. 285.

% Adrian de Garay, “Los microorganismos del suelo en relacién con la higiene”, Gaceta Medica de México,
tomo XXXII, 1895, p.7.



mantener las ventanas abiertas para evitar la proliferacion de miasmas, que eran
emanaciones pestilenciales cuya inhalacion producia enfermedades. Igualmente,
el Cadigo prohibia que se vertieran aguas sucias en los arroyos o canales de uso
domeéstico, y le pedia a los duefios de fabricas u hoteles, introducir agua suficiente
que permitiera el saneamiento corporal.®

Aunado a la legislaciéon sanitaria expedida en el Cddigo, los galenos
apoyaron la construccion de obras publicas que higienizaran el medio ambiente.
Para el caso especifico de la ciudad, los médicos promovieron al desague del valle
de México como una medida higiénica capaz de evitar las inundaciones.* En si, el
objetivo del desague consistia en desecar los lagos que circundaban la ciudad:
Chalco, Texcoco, Xochimilco, Xaltocan y Zumpango, para evitar que en la
temporada de lluvias provocaran inundaciones y aromas lacustres. Por lo tanto,
durante el porfiriato, la construccion del desagle se convirti en un proyecto
trascendental para la higiene y el engrandecimiento de la nacion mexicana.

Dentro del marco historiografico, existen investigaciones que han abordado
a detalle el tema del desague. Dos de las mas importantes fueron escritas en 1987

por Jorge Gurria Lacroix y Ernesto Lemoine, quienes relatan, de forma

3 Cddigo Sanitario de los Estados Unidos Mexicanos, México, imprenta de La Patria, 1891, pp. 22-24.

* Hacia 1902, el ingeniero Luis Espinosa, escritor del primer volumen de la Memoria, histdrica, técnica y
administrativa de las obras del desagiie, admite que debido a las condiciones orograficas, hidrograficas y
geoldgicas de México, es mas apropiado “llamar cuenca a la porcion de terreno que por costumbre se le
denomina Valle de México”. Actualmente, una cuenca se denomina como la forma de ciertas regiones
donde el agua no tiene salida fluvial hacia el océano por ello, el agua de lluvia que cae permanece estancada
y la Unica forma de extraerla es drenarla artificialmente. Debemos mencionar, que esta investigacién tiene
claro que la Ciudad de México se encuentra asentada en una cuenca endorreica, sin embrago, se han
respetado las citas donde los médicos e ingenieros porfirianos contintan llamando valle de México. Luis
Espinosa, “Resefia histdrica y técnica de las obras del desagiie del valle de México 1856-1900” en Memoria
histérica, técnica y administrativa de las obras del desagiie del valle 1445-1900, tercer libro, México, oficina
impresora de Estampillas, 1902, p. 5; Guillermo Tejada, Vocabulario geomorfoldgico, Madrid, ediciones Akal,
1994, p. 38.



cronoldgica, los desastres que ocasionaron las inundaciones y la diversidad de
proyectos que se gestaron para construir el desagte desde la época novohispana
hasta el porfiriato.

En ese sentido, el historiador Jorge Gurria Lacroix, en El desagtie del valle
de México durante la época novohispana,® presenta dos perspectivas de las
inundaciones. En primer lugar, parte del supuesto que en México-Tenochtitlan los
habitantes vivian en armonia con el medio lacustre, por tanto, las crecidas no
representaban problema alguno en su vida cotidiana, sencillamente, al construir
obras hidraulicas como el albarradén de Nezahualcéyotl, el dique de Cuitlahuac y
el fuerte de Xolotl, pretendian contener la fuerza de las aguas. En segundo lugar,
el autor menciona que las autoridades espafolas mantuvieron una visién contraria,
al estimar que la ciudad si sufria grandes catastrofes por las inundaciones, asi que
utilizaron el método mexica para defenderse, pues reconstruyeron diques, presas,
calzadas y albarradones como el de San Lazaro, que cumpliria con el mismo
objetivo que el albarradon de Nezahualcéyotl, demolido afios atras por Hernan
Cortés. Sin embargo, al percatarse que estas soluciones eran paliativos y no
mermaban las avenidas, propusieron la construccién del desagle del valle de
México, medida hidraulica que desecaria los lagos, evitando por completo los
quebrantos inherentes a las crecidas. Es a partir de esta idea, que Jorge Gurria no
sblo nos convierte en testigos de los multiples proyectos que se gestaron para
construir el desague, sino de las vicisitudes monetarias, medio ambientales y

técnicas que detuvieron la construccion de la obra durante el virreinato.

> Jorge Gurria Lacroix, El desagiie del valle de México durante la época novohispana, México, Universidad
Nacional Autonoma de México, Instituto de Investigaciones Histdricas, 1978.
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Por su parte, en El desagie del valle de México durante la época
independiente,® Ernesto Lemoine da seguimiento a Jorge Gurria, pues relata los
quebrantos que ocasionaban las inundaciones y los trabajos que el gobierno hizo
y dejo de hacer en materia de desague a lo largo del siglo XIX. El autor parte del
supuesto que la carencia de un organismo técnico-administrativo comisionado de
vigilar el desague y la inestabilidad econdmica y politica del pais, se convirtieron
en factores que imposibilitaron la construccion del desagle durante la primera
mitad del siglo XIX. No obstante, a decir de Lemoine, la fiebre del progreso y la
novedad del positivismo tuvieron un eco importante en México, por ende, se
impulsaron las obras publicas que demandaba el pais para salir del atraso. En
materia de desagle, hacia 1856, el ingeniero mexicano Francisco de Garay
plante6é cimentar un desague dividido en tres secciones: un canal, un tunel y un
tajo. Si bien, los esfuerzos del Segundo Imperio y la Republica Restaurada, sélo
consiguieron levantar la zona del tajo. Para Ernesto Lemoine, el empuje final de
las obras sucedié en la segunda presidencia de Porfirio Diaz. Asi, la estabilidad
econdmica y la formacién de la Junta Directiva del Desague se convirtieron en
eslabones trascendentales para inaugurar la obra hidraulica en 1900. Finalmente,
el autor no se detiene al afirmar que las capacidades del desague estuvieron
calculadas para la poblacién del porfiriato, en consecuencia, los gobiernos
posteriores necesitaron erogar fuertes gastos de mantenimiento y reparacion para

su optimo funcionamiento.

® Ernesto Lemoine, E/ desagiie del valle de México durante la época independiente México, Universidad
Nacional Autonoma de México, Instituto de Investigaciones Histdricas, 1978.
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En suma, estas dos obras nos permiten vislumbrar que el desague tuvo
como principal objetivo: desecar la cuenca para evitar las inundaciones, por ello,
dentro de la historiografia, es comun encontrar los multiples proyectos que se
gestaron para construir la obra hidraulica.” No obstante, durante los afios noventa,
surgio un fuerte interés por fomentar nuevas investigaciones relativas al desague
del porfiriato, si bien, los autores no pudieron separarse del problema hidrico,
estudiaron con mayor empenio las cuestiones economicas, politicas y ambientales.
El siguiente apartado muestra algunas de estas investigaciones.

Patricia Romero Lankao, en su tesis “Historia de las obras de
abastecimiento de agua y drenaje de la Ciudad de México y de su impacto
socioambiental”,® realiza una revision referente a los proyectos encargados del
suministro y control de agua. Para lograrlo, toma como punto de partida el
porfiriato, periodo excepcional, donde no solo se construyé el sistema hidraulico,

que consistia en la extraccidén, abastecimiento y reutilizacién de agua, sino que

aborda la edificacion del drenaje y desague, obras publicas capacitadas para

’Sirvan de ejemplo los siguientes trabajos: Martin Rodriguez, Los trabajadores indigenas del desagiie
novohispano, durante la direccion de Enrico Martinez 1607-1632, México, el autor, tesis de licenciatura en
historia, Universidad Nacional Auténoma de Meéxico, Facultad de Filosofia y Letras, 2000; Leonardo
Gonzdlez, Enrico Martinez y el primer desagiie artificial en la Nueva Espafia, México, el autor, tesis de
maestria en Filosofia de la Ciencia, Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Filosofia y
Letras, 2011; Ernesto Arechiga, “El desaglie del Valle de México, siglos XVI-XXI. Una Historia Paraddjica”, en
Arqueologia mexicana, numero 68, julio-agosto, 2004, pp. 60-65; Alfonso Iracheta, “El agua y el suelo en la
zona metropolitana del Valle de México”, en Sdo Paulo Em Perspectiva, 14(4), 2000, pp. 64-69; Atlas de
planos técnicos e histéricos, México, Departamento del Distrito Federal, 1975; Obras publicas en México:
documentos para su historia, México, Secretaria de Obras Publicas, 1976; Teresa Rojas Rabiela, Aspectos
tecnoldgicos de las obras hidrdulicas coloniales en el Valle de México, México, Escuela Nacional de
Antropologia e Historia, 1974.

® patricia Romero, Historia de las obras de abastecimiento de agua y drenaje de la Ciudad de México y de su
impacto socioambiental, México, el autor, tesis de Maestria en Sociologia, Universidad Nacional Auténoma
de México, Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, 1991. Otras obras de la investigadora Patricia Romero
que ilustran detalladamente la carencia de agua y la construccidon del drenaje y desagiie son: Impacto
socioambiental, en Xochimilco y Lerma de las obras de abastecimiento de la ciudad de México, México,
Universidad Nacional Autonoma de México-Xochimilco, 1993 y Obra hidrdulica de la ciudad de México y su
impacto ambiental 1880-1990, México, Instituto Mora, 1999.
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desalojar las aguas pluviales y lacustres que causaran problemas en la ciudad. En
relacion al desague, la autora toma como supuesto que su edificacion mejoraria
las condiciones sanitarias de la poblacion y evitaria las inundaciones. Sin
embargo, la idea central es describir los inconvenientes ecologicos que padecieron
los contratistas al edificar el tunel y el Gran Canal, principales componentes del
desague. En el caso del tunel, las grandes cantidades de agua que brotaba del
suelo impidieron su correcta ejecucion, por su parte, los hundimientos del suelo y
la aparicién de toba volcanica suspendieron el trabajo de la Pearson & Son en los
primeros kildbmetros del Gran Canal. El trabajo de Patricia Romero Lankao resulta
relevante, pues expone la batalla del hombre contra la naturaleza, al momento de
crear obras publicas que abastecieran y controlaran el agua en la Ciudad. Al
mismo tiempo, muestra la paradoja de la Ciudad de México que al vivir en una
cuenca, rodeada de cinco lagos, carece de agua potable para consumo humano.
En el mismo tenor, Priscilla Connolly, en su obra clasica: El contratista de
don Porfirio. Obras publicas, deuda y desarrollo desigual,® le interesa conocer las
relaciones entre México e Inglaterra a finales del siglo XIX. Especialmente, centra
su atencion en los intereses economicos del inglés Weetman Dickson Pearson,
quien firmd dos contratos de obras publicas: en 1889 el desague del valle de
México, y entre 1896 y 1904, el puerto de Veracruz. En el caso del Gran Canal,
Conolly coincide que la obra fue una solucién técnica para desecar los lagos y
evitar las inundaciones. Sin embargo, pone en tela de juicio que la decision de

contratar empresas extranjeras responde a la débil economia del gobierno

® Priscilla Conolly, El contratista de don Porfirio. Obras publicas, deuda y desarrollo desigual, México, Fondo
de Cultura Econdmica, 1997.



mexicano. En realidad, la autora asume que las preferencias personales,
ideoldgicas y politicas, influyeron en la decision de firmar el contrato entre la
compaiia Pearson y la Junta Directiva. Esta hipdtesis cobra sentido para este
estudio ya que, el contratismo se convirtio en resultado de una reciprocidad de
factores, donde el gobierno mexicano no solo buscé los recursos financieros sino
la tecnologia apropiada que le permitiera concluir rapidamente el Gran Canal. De
la misma forma, Paul Garner en Leones britanicos y aguilas mexicanas: negocios,
politica e imperio en la carrera de Weetman Pearson en México, 1889-1919,
refrenda la importancia que tomo la construccion del desague para Pearson. En si,
el autor confirma que los contratos con empresas extranjeras actuaron como una
poderosa fuerza a favor de la estructura nacional porfiriana.™

Asimismo, en su obra intitulada El Paradigma Porfiriano: historia del
desagiie del Valle de México,** Manuel Perlé6 Cohen analiza cronolégicamente los
problemas que padecieron diversos gobiernos al intentar edificar la obra. Bajo este
panorama de fracasos, el autor pretende conocer bajo qué circunstancias Porfirio
Diaz se convirti6 en el primer presidente que concluyd una obra de tal
envergadura. Y es a partir del término paradigma que encontramos tres hipotesis.
En primer lugar, el desague se convirti6 en un paradigma hidraulico, pues
resolveria el inconveniente de las inundaciones al expulsar las aguas fuera del
valle. En un segundo plano, la Junta Directiva del Desaguie fue un paradigma

administrativo, ya que, su eficiente sistema de trabajo sirvi6 como modelo en la

% paul Garner, Leones britdnicos y dguilas mexicanas: negocios, politica e imperio en la carrera de Weetman
Pearson en México, 1889-1919, México, Fondo de Cultura Econdmica, El Colegio de México, Instituto Mora,
El Colegio de San Luis, 2013.

" Manuel Perlé, El paradigma porfiriano: historia del desagiie del Valle de México, México, Instituto de
Investigaciones Sociales, Universidad Nacional Autonoma de México, 1999.
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ejecucion de distintas obras publicas: el drenaje de la ciudad y el puerto de
Veracruz. Finalmente, el desague significé un paradigma porfiriano, dado que se
construyé bajo un sistema de creencias, valores, ideas e instituciones que
estuvieron adheridos al sistema gubernamental de Porfirio Diaz. En relacion con
ello, es posible observar que ciertamente la organizacion del aparato cientifico,
econdmico y politico le permitié al presidente Diaz mostrar su férrea capacidad
para gobernar el pais y al mismo tiempo liberarlo de las inundaciones al construir
el desague.

Claudia Agostoni en Monuments of progress: modernization and public
health in Mexico city, 1876-1910,'? revela una nueva forma de estudiar el desagiie.
Muestra que a finales de siglo XIX, los capitalinos vivian condenados a padecer
epidemias y endemias debido a las insalubres condiciones que existian en la
capital, pues las inundaciones, los miasmas y el hacinamiento en las vecindades,
generaban una atmosfera viciada. Para combatir éste problema, los médicos e
higienistas encargados de proteger la salud creyeron que al controlar las
condiciones del medio ambiente, disminuirian los indices de mortalidad. Entonces,
promovieron la construccion del desague del valle y el sistema de drenaje, como
obras publicas o monumentos que garantizarian la modernidad de la ciudad vy
controlarian los lagos que causaban inundaciones en la capital. Precisamente, por
exhibir al desagie como medida higiénica que controlaria el medio ambiente, el
trabajo de Claudia Agostoni se convierte en un parteaguas en la historia del

desague.

2 Claudia Agostoni, Monuments of progress. Modernization and public health in Mexico City, 1876-1910,
Calgary, University of Calgary Press, University Press of Colorado, Instituto de Investigaciones Historicas,
Universidad Nacional Autdnoma de México, 2003.



Por su parte, Vera Candiani en Dreaming of Dry Land. Environmental
Transformation in Colonial Mexico City," retoma la escritura cronoldgica de los
proyectos de desagle durante el periodo colonial, haciendo gran difusion al
trabajo del cosmografo Enrico Martinez, pues muestra la técnica que utilizé en la
construccion del tajo de Huehuetoca. También, nos parece interesante que
Candiani expresa que la colonizacion, lejos de evidenciar el sometimiento de un
pueblo sobre otro, se convirti6 en un sistema de alianzas donde sus diferentes
culturas podian coincidir en ciertos puntos. La relevancia de este punto cobra su
auge, cuando la autora explica que al construir el desague sucedi6 la degradacion
del suelo y la perdida de ecosistemas para las comunidades indigenas y al mismo
tiempo, los espafnoles carecian de mano de obra que les ayudara a labrar sus
cosechas. Por lo tanto, el desague se convirti6 en un proyecto donde las dos
culturas coincidieron en la perdida de su entorno medio ambiental.

Finalmente, Sergio Miranda en “Urbe inmunda: poder y perjuicios
socioambientales en la urbanizacién y desague de la Ciudad y valle de México en
el siglo XIX”,'* nos muestra los problemas de insalubridad a los que estuvo sujeta
la capital, pues la fabricas, las industrias, los suburbios populares, los terrenos
lacustres y las inundaciones, emanaban miasmas insalubres que causaba efectos
devastadores en la salud y el medio ambiente. Para cambiar este panorama, los
médicos no dudaron en aplicar diferentes medidas higiénicas: abastecimiento de

agua potable y renovacion de atarjeas. No obstante, como plantea el autor,

Bveras. Candiani, Dreaming of Dry Land. Environmental Transformation in Colonial Mexico City, Stanford,
California, University Press, 2014.

1 Sergio Miranda, “Urbe inmunda: poder y perjuicios socioambientales en la urbanizacién y desagiie de la
Ciudad y valle de México” en Elodie Dupey y Guadalupe Pinzén (coords.), Los olores en la historia de México,
Meéxico, Secretaria de Cultura, Fondo de Cultura Econdmica, 2017.
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diversos hombres de ciencia profesaron que la desecacién de la cuenca era la
unica medida que salvaria a la ciudad de la insalubridad, por lo tanto, se aferraron
al desagle como el proyecto que al expulsar las aguas, evitaria la peste en la
ciudad.

Por el contrario, en 1877, el médico José Lobato advirti6 que la
deshidratacion de la cuenca mermaria la salud y degradaria el medio ambiente,
ya que, existia un equilibro entre las aguas pluviales, lacustres y subterraneas,
que si se rompia, enfermedades como tifo causarian grandes indices de
mortalidad, por ende, la desecacion de las aguas, a través del desagle se
convertia en una medida poco funcional para la salud y el medio ambiente. El
trabajo del Doctor Sergio Miranda nos parece de gran relevancia, no so6lo porque
es una de las pocas investigaciones que exteriorizan las desventajas del desague,
sino por reconocer que la ciencia médica, en su trabajo de buscar la salud, fueron
la palanca que movieron la administracion porfirista a desecar los lagos. Ademas,
coincidimos con el autor, cuando menciona que es menester realizar trabajos que
hablen sobre el deterioro ambiental que ha sufrido la cuenca a lo largo de su
historia.

A partir de lo hasta aqui expuesto, podemos mencionar que la mayor parte
de las investigaciones presentan al desague del valle de México como una obra
hidraulica, cuyo objetivo principal residié en impedir las inundaciones. De igual
forma, coinciden que se construyé para impulsar el proyecto de una nacidn
moderna, digna de orden y progreso. Por ultimo, resulta evidente que se
interesaron en las decisiones personales y econdmicas que acompafaron al

presidente Porfirio Diaz para construir el desague. Sin embargo, llama nuestra
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atencion que, aun cuando existen varios temas referentes al desague, su relacidon
con el medio ambiente y la opinion médica son aspectos poco explorados.
Conforme a ello, consideramos necesario contribuir en la reconstruccién de la
historia, descifrando si el desague estaba capacitado para solucionar otros
problemas, es decir, una obra de tal magnitud, ademas de evitar las inundaciones
¢ podia mejorar la salud de los capitalinos? ;Qué pensaban los médicos acerca de
su edificaciéon? ¢ El desague tenia una relacién con el medio ambiente? Estas
incégnitas conducen a plantear el objetivo de la investigacion, que consiste en
mostrar que a finales de siglo XIX, en su busqueda por conocer la etiologia de las
enfermedades, los médicos estudiaron el medio ambiente, particularmente las
condiciones del agua, el aire y el suelo. En relacion a ello, y como segundo
propésito, expondremos las ideas médicas a favor y en contra que acompanaron
al desagle, como la medida higiénica capaz de sanear el agua, el aire y el suelo.
Finalmente, conoceremos si al construir el desagle, las enfermedades en la
ciudad disminuirian su letalidad.

Para conocer la relacion entre el desagie y el medio ambiente,
presentamos a los médicos del porfiriato como los protagonistas de esta
investigaciéon. Esto responde a dos razones. La primera concierne a que,
indiscutiblemente, se consolidaron como un gremio profesional de poder, ya que
sus conocimientos tuvieron amplia aceptacion al momento de definir estrategias
en el gobierno de Porfirio Diaz. Ya mencionamos lineas atras que los médicos
consideraron positiva la construccion del desagle porque evitaria las inundaciones
y los efluvios provenientes del lago de Texcoco que causaban severos dafos a la

salud. En segundo plano, resulta evidente que los médicos pusieron bajo el
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escrutinio de la higiene todos los sectores de la ciudad, por ende, no tuvieron
reparo al momento de unificar el trabajo del hospital y salir a observar el medio
ambiente, especificamente el agua, el aire y el suelo. En suma, fueron los voceros
de la ciencia que, a través de la observacion, promovian la construccion de obras
publicas para beneficio de la ciudad.

Esta linea de analisis conduce a preguntarnos: ¢existié un consenso entre
los médicos del porfiriato sobre la conveniencia de construir el desaglie? Nuestra
investigacién parte del supuesto que el gremio médico se dividido en dos posturas.
Por una parte, un sector consideré que el agua, el aire y el suelo, formaban
gérmenes y miasmas que producian enfermedades en la ciudad, y propusieron al
desagiie como la medida de higiene publica capaz de sanear el medio ambiente.
En suma, estos galenos entendian que al regenerar el medio ambiente,
regeneraban la salud de los capitalinos. En contra posicién, se levantaron voces
disidentes de importantes médicos que consideraron que el agua, el aire y el suelo
no influian en la proliferacion de enfermedades, por lo tanto, el desagle se
convertia en una medida sanitaria poco viable.

Para trabajar esta hipotesis nos abocamos a la consideracién metodoldgica
de la historia de la medicina. Fernando Martinez Cortés, uno de sus principales
estudiosos, admite que a través de ella conocemos las ideas, las dificultades y las
acciones del gremio médico ante una emergencia de salud.” En este caso, fue el
analisis de las ideas médicas que nos llevaron a discernir los aspectos positivos y
negativos del desague. Al mismo tiempo, tomamos la propuesta de la historia

ambiental, que identifica cuales fueron las acciones voluntarias e involuntarias por

 Fernando Martinez, ¢Sirve para algo la historia de la medicina?, México, Talleres de Graffiti, 1998, p. 116.
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parte del hombre que incidieron en el medio ambiente.'® En este sentido, la falta
de higiene de los capitalinos al defecar o arrojar basura en las calles, provocé que
el medio ambiente estuviera infectado de miasmas y gérmenes, es decir, el
desastre no era natural sino propiciado por el hombre.

Ahora bien, para conocer las ideas médicas que estuvieron alrededor del
desagle, se revisaron la Gaceta Médica de México y las tesis presentadas en la
Escuela Nacional de Medicina, en un periodo de 1877 a 1910. Especificamente,
realizamos una lectura comparativa de las investigaciones que puntualizaban las
condiciones del agua, el aire y el suelo, solo asi determinamos hasta qué grado el
desaglie podia mejorar su falta de higiene. Este acervo fue consultado en la
biblioteca Dr. Nicolas Ledn, que forma parte del Palacio de la Escuela de
Medicina. Por su parte, La Memoria historica, técnica y administrativa de las obras
del desaglie del valle de México; 1449-1900, publicada en 1902 por la Junta
Directiva del Desagule, fue estudiada en la biblioteca Ingeniero Antonio M. Anza
que se encuentra dentro del Palacio de Mineria. Pese a ello, uno de los retos al
que nos enfrentamos al finalizar esta investigacién concierne a la ubicacion de
fuentes que expusieran el sentir del gremio médico una vez inaugurado el
desague. Por esta razon, se optd en consultar notas periodisticas, registros del
lago de Texcoco, estadisticas de mortalidad y boletines, donde predomina la
opinién de algunos ingenieros que, desde su perspectiva, revelan si el desague

logré cumplir con sus objetivos en los albores del siglo XX. Estas fuentes se

'¢ Joachim Radkau, “Qué es las historia del medio ambiente” en Manuel Gonzdlez y Juan Martinez
(editores), Historia y Ecologia, Madrid, Marcial Pons, 1993, p. 122.
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consultaron en la biblioteca Miguel Lerdo de Tejada y el Archivo Histérico del
Agua.

El desarrollo de esta investigacion no seria posible sin explicar algunos
conceptos basicos, para delimitarlos rastreamos la vision médico-ambiental de
finales de siglo XIX. Dicho lo anterior, nos referimos al “agua” como un elemento
trascendental para la vida, que lograba fortalecer al organismo, pero, si el liquido
contenia efluvios o bacterias se consideraba peligroso. De igual forma, el término
“aire” significd una solucion importante para subvenir las imperiosas necesidades
de la respiracion humana, desafortunadamente, al transportar miasmas, el aire
asemejo un vector de enfermedades y muerte. Finalmente, valoramos al “suelo”
como la capa de la corteza terrestre, capaz de influir en la salud de los
individuos."

En un intento por explicar la historia qué se plantea en estas paginas, el
primer capitulo de este trabajo titulado “Los médicos frente a la enfermedad:
teorias acerca de la morbilidad en el México porfiriano” expone que, dentro del
pensamiento médico del porfiriato, no existié una homogeneidad para examinar la
etiologia de las enfermedades, pues en ocasiones utilizaban la teoria miasmatica,
otras veces la bacteriologia y sin problemas mezclaban las dos teorias. Seguido
de este problema, mostraremos que, si bien existian varios focos de infeccién en
la ciudad, los médicos determinaron como agentes nocivos el agua, el aire y el

suelo. Frente a lo anterior, exponemos un apartado sobre las afecciones

Y Marcos Ayala, El agua en la Capital de la Republica, tesis presentada en la Academia Nacional de
Medicina, México, 1904, p. 7, Gonzalo Méndez, La ciudad de Meéxico a los ojos de la higiene, tesis
presentada en la Academia Nacional de Medicina, México, 1903, p. 12, Ignacio Lépez, El suelo de la ciudad
de México desde el punto de vista higiénico, tesis presentada en la Escuela Nacional de Medicina, México,
1903, p. 17.
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intestinales, donde corroboramos que la etiologia estuvo relacionada con las
deficientes condiciones alimenticias, el abuso del alcohol y la insalubridad del
agua, el aire y el suelo. Finalmente, presentamos a la higiene, ciencia que gozo
gran aceptacion entre los médicos decimonodnicos, pues la consideraron una
medida idonea que sanearia el medio ambiente.

El segundo capitulo ostenta las ideas que consideramos que los médicos
utilizaron para denotar el medio ambiente como factor dafiino a la salud, entre las
que estuvieron: las oscilaciones de la capa subterranea, los vientos accidentales
procedentes del lago de Texcoco y la estructura fisica del suelo. Finalmente, el
tercer capitulo explica que la edificacion del desague no atrajo de manera
homogénea al gremio médico, por ello, exhibimos las voces disidentes de
Domingo Orvafianos, José Terrés y Manuel Colmenares, quienes opinaron que las
inundaciones, los miasmas lacustres y las bacterias del suelo no tenian influencia
negativa en la salud. Por lo tanto, la obra del desague poco mermaria las
condiciones higiénicas de la ciudad. De la misma forma, se detallan las
dificultades que padecio la Junta Directiva del desague al construir la zona del
tunel y el Gran Canal.

Hoy en dia, el Instituto Nacional de Salud Publica admite que los factores
ambientales producen cerca del 30% de las enfermedades, cuyas principales
victimas son los nifios menores a cinco afios.' Al respecto, el doctor Malaquias
Lopez, miembro del Comité Cientifico y Tecnolégico de Vigilancia sobre la

Contaminacién Ambiental informa que en la ciudad de México, el transporte y la

" Datos del Instituto Nacional de Salud Publica en  https://www.insp.mx/lineas-de-

investigacion/saludambiental.html consultado el 25 de agosto de 2017.
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quema de hidrocarburos producen contaminantes atmosféricos que ocasionan
dafos en la salud. Los infantes, por ejemplo, sufren afecciones del aparato
respiratorio ya que, sus “pulmones son mas pequefos, lo que provoca que su
capacidad para respirar y ventilar no sea la ideal, por lo tanto, sus posibilidades de
crecimiento y desarrollo en general, se ven afectados”. En adultos mayores,
continua el doctor Malaquias, la contaminacion ambiental provoca enfermedades
de la piel y empeora los sintomas del asma.'® Para frenar el deterioro ambiental,
diversas instituciones meédicas trabajan en compafia del gobierno elaborando
programas como Hoy no circula, donde se pretende disminuir el impacto negativo
del aire en la salud.?® Igualmente, diversos médicos promueven el abastecimiento
de agua potable, la instalacién de alcantarillas y drenaje en zonas vulnerables de
la ciudad y previenen la degradacién del suelo, ocurrida por las grandes
cantidades de basura, materia fecal de origen humano y animal.?’

Dado que los médicos contemporaneos siguen buscando el origen de las
enfermedades en el medio ambiente, el trabajo del historiador se vuelve

trascendental, pues le corresponde mostrar y analizar las ideas médicas, que

acopladas a su tiempo y espacio, intentaron descifrar de donde provenian las

¥ Rocio Mucifio, “La contaminacién ambiental nos afecta y nos corresponde solucionar a todos: doctor
Malaquias Lopez” en Gaceta Facultad de Medicina, afio VI, nim. 61, 10 de junio 2016, pp. 15-16.

20 Programa Hoy No Circula en https://www.hoy-no-circula.com.mx , consultado el 25 de agosto de 2017. El
Otras investigaciones que aluden a los alcances del programa se pueden consultar en Héctor G. Riveros,
“Andlisis del programa “Hoy No Circula””, en Ciencia, enero-marzo de 2009, pp. 76-83 y Héctor G. Riveros,
“Endurecimiento del Hoy No Circula”, en Ciencia, enero-marzo de 2015, pp. 78-79.

2 Algunas investigaciones sobre salud ambiental que promueve el Instituto Nacional de Salud Publica son:
Determinantes ambientales de la obesidad infantil y politicas publicas en México. Prevalencia de
enfermedades gastrointestinales y presencia de multidrogoresistencia a comunidades expuesta al redso del
agua residual en el valle del Mezquital, Hidalgo. Riesgo a la salud por contaminacidn generada en tiraderos
de basura a cielo abierto en el estado de Morelos. Investigacién del Riesgo a la salud por degradacion y
contaminacién ambiental en las cuencas hidrograficas de México. Elaboracién de una propuesta de indice
Nacional de Calidad de Aire. Véase: “Proyectos de la linea Salud Ambiental” en https://www.insp.mx/lineas-
de-investigacion/saludambiental/proy-lim-10.html consultados el 25 de agosto de 2017.
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enfermedades. De igual forma, el trabajo histérico sirve como base a las futuras
generaciones medicas al momento de disefiar planes a favor de un medio
ambiente mas limpio y una mejora de la salud publica, objetivos que se disefiaron

con mayor auge durante el gobierno de Porfirio Diaz.
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CAPITULO I. Los médicos frente a la enfermedad: teorias acerca de la
morbilidad en el México porfiriano

Siglos atras, para saber por qué moria la poblacion, los profesionales de la salud
utilizaron diversas metodologias. Una de las mas importantes fue escrita por el
padre de la medicina, Hipdcrates, quien en su Tratado de los ayres, aguas y
lugares, explic6 que si un hombre deseaba conocer las enfermedades
preponderantes que afligen un territorio debia observar cuatro factores de una
localidad. En primer lugar, distinguir las variaciones provocadas por las estaciones
del afo, pues cada una modificaba drasticamente el ambiente natural. En segundo
término, era necesario estudiar la direccibn en que soplaban los vientos
universales y locales y percibir su temperatura. Diferenciar las propiedades del
agua dentro de una localidad, era el tercer factor a observar, y es que el liquido
obtenido de lugares elevados diferia en sabor y olor a las aguas estancadas.
Finalmente, convenia interactuar con la sociedad, vislumbrar si a sus integrantes
les gusta trabajar o se dedican a comer y beber sin activar su organismo.?? Para
nosotros es de admirar el método hipocratico ya que, gracias a la sistematizacién
de sus pasos, la propia naturaleza revelaba cuales enfermedades vulneraban la
salud de una comunidad; asimismo, resulta importante porque el médico
hermanaba con la tierra hasta el punto de volverse un lector del espacio
geografico.

Durante el ultimo tercio del siglo XIX, a pesar de la relativa paz y estabilidad

econdmica, las enfermedades cobraron la vida de miles de capitalinos. En 1878, el

2 Hipdcrates, Tratado de Hipdcrates de los ayres aguas y lugares, traducido por Francisco Bonafon, Madrid,
imprenta de la calle Greda, 1808, pp. 183-185.
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reconocido médico e higienista José Ramirez,?® declaré que la mortalidad era “un
mal inminente para el porvenir de la nacion”, que debia corregirse con urgenc:ia.24
Sin embargo, el por qué y cdmo sucedian las enfermedades fueron preguntas
frecuentemente formuladas dentro de la esfera médica decimononica mexicana vy,
para responderlas, se apoyaron en el método hipocratico, es decir, estudiaron el
agua, el aire y el suelo para discernir su influencia en la salud. Por lo anterior, el
objetivo de este capitulo consiste en presentar las ideas acerca de la etiologia de
las enfermedades en la capital. El capitulo esta dividido en cuatro secciones: en
primer lugar, expondremos los padecimientos que, de acuerdo con nuestras
fuentes, provocaban el mayor indice de mortalidad, igualmente explicaremos las
hipétesis que los galenos elaboraron para dar cuenta de ellas. En el segundo
apartado, describiremos a grandes rasgos la Ciudad de México, enfatizando las
zonas que, segun los médicos, eran los focos de infeccion que provocaban las
enfermedades. La tercera seccidon abordara las ideas médicas sobre la etiologia
de las afecciones intestinales, donde confirmaremos que el medio ambiente, a
través del agua, el aire y el suelo ejercian una accion dainina en la salud de los
capitalinos. Finalmente, conoceremos las medidas de higiene orientadas al
saneamiento del medio ambiente, tal es el caso del desague del valle de México.

Las anteriores secciones permitiran constatar que, segun el gremio médico, el

> El doctor José Ramirez (1852-1904) se enfocé en mejorar las condiciones de higiene publica en la capital.
En 1891 fue director interino del Instituto Médico Nacional y estuvo al mando de la Seccidn de Historia
Natural. En 1903, recibié la medalla de Plata Conmemorativa de los Servicios a la Humanidad y a la Ciencia
por su trabajo contra la peste bubdnica en Sinaloa. Si se quiere saber mas acerca de la vida de este médico
véase: Ana Cecilia Rodriguez y Gabriela Castafieda, Protagonistas de la medicina cientifica mexicana, 1800-
2006, México, Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Medicina, Plaza y Valdés, 2008, p.
383.

2 José Ramirez, “Estadistica Médica”, Gaceta Médica de México, tomo Xlll, 1878, p. 10.
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medio ambiente a través del agua, el aire y el suelo vulneraba el bienestar de los

capitalinos.

1.1 De la incertidumbre a la amenaza: ¢por qué suceden las
enfermedades?

En 1877, cuando Porfirio Diaz lleg6 a la presidencia, encontro la Ciudad de México
continuamente aquejada por inundaciones, epidemias y endemias. Por tanto, en
consonancia con otros esfuerzos emprendidos desde la primera mitad del siglo
XIX, Diaz y sus partidarios buscaron convertir a la capital en un espacio moderno
y a sus “individuos saludables, trabajadores y de utilidad para el Estado”.?® Para
cumplir la meta, el nuevo grupo en el poder reconocié indispensable la ayuda de la
ciencia, pues consideraba que un territorio en vias de progreso fomentaba el
quehacer cientifico.?? Conforme a lo anterior, la medicina fue considerada “una
ciencia amiga de los hombres”, ? no sélo por defender afanosamente a sus
pacientes de la muerte, sino porque formuldé programas para corregir las

problematicas de salud publica que mermaban las condiciones de vida y trabajo

de los capitalinos.

% Claudia Agostoni, “Salud publica y control social en la ciudad de México a fines del siglo diecinueve” en
Historia y grafia, nim. 17, 2001, p. 76.

*® Ana Cecilia Rodriguez, Los médicos como gremio de poder en el porfiriato, Bol. Mex. Hist. Fil Med, 2002,
5(2), p.4.

%7 Maximino Rio de la Loza, “Algunos apuntes histéricos sobre la ensefianza médica en la capita
Meédica de México, tomo XXVII, 1892, p.204.

|//
’
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Hacia 1900, cerca de 525 médicos, titulados por la Escuela Nacional de
Medicina, ofrecian sus servicios en la ciudad. Este gremio estuvo compuesto por
dentistas, farmacéuticos, parteras y médicos cirujanos.?® A decir de Porfirio Parra,
al quehacer médico le correspondia: “conservar la salud, [...] mitigar el dolor,
corregir la imperfeccion, remediar el variado e imprevisto accidente y alejar del ser
humano todas las causas que a su destruccion material conspiran”. De igual forma
al galeno le incumbia estudiar las condiciones higiénicas del medio ambiente, del
hogar, los comercios y las zonas de aglomeracién, con fin de evitar la propagacion
de enfermedades.?® Aunado a esta labor, en 1892, el doctor Demetrio Mejia
sefiald que la figura médica desprendia: caridad y sacrificio.*® La caridad se
observaba cuando el galeno rescataba a sus pacientes de la muerte, aun sin
esperar una remuneracion econémica. Para ejemplificar lo anterior, Mejia solia
recurrir a la comparacion: “que el comerciante caritativo, cuando mas magnanimo
fiaba el objeto, [pero] el médico nunca fia: regala, y regala con pleno gusto y

buena voluntad”. Por su parte, el sacrificio se manifestaba en que sin importarle

% Ana Flisser, “La medicina en México hacia el siglo XX”, Gaceta Médica de México, volumen 145, niUmero 4,
2009, p. 354.

% porfirio Parra, “Pedagogia médica”, Gaceta Médica de México, tomo XXX, 1893, p. 3. El médico Porfirio
Parra (1854-1912) es sin duda una figura emblematica del porfiriato. En 1878, tras graduarse como médico
cirujano, impartio clases de higiene, medicina de urgencias, anatomia descriptiva y patologia externa. Fue
alumno de Gabino Barreda, asi que tuvo gran interés por el positivismo. Logré ser miembro de la Academia
Nacional de Medicina en 1896 y presidio la Sociedad Positivista de México. La vida del doctor Parra puede
consultarse en Ana Cecilia Rodriguez y Gabriela Castafieda, op. cit., p. 354.

*En 1872, Demetrio Mejia (1849-1913) recibié su titulo de médico cirujano, tras escribir la tesis Estudio
sobre la termometria clinica. Fue presidente de la Academia Nacional de Medicina en 1890 y 1911. Se
interesd por mejorar los servicios de las comadronas, asi que abrié un curso tedrico-practico de obstetricia.
Ademas, se le considera uno de los pioneros en la oncologia, al diagnosticar un pdlipo fibroso en 1883.
Véase: Ana Cecilia y Gabriela Castaieda, op. cit., p. 300-301.
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diezmar su salud, el galeno atendia pacientes con afecciones altamente

: 31
contagiosas.

Resulta necesario mencionar que, a nivel cientifico, la medicina del
porfiriato tuvo una revolucion sin precedentes, cuya domicilizacion en México fue
favorecida por la aparicion del positivismo, teoria en la que el método cientifico
representa el unico medio del conocimiento. Sus técnicas fueron la observacion, la

2 De la misma

experimentacion y la busqueda de fenédmenos cuantificables.®
forma, varios médicos aportaron sus conocimientos en decisiones politicas, tal fue
el caso del doctor Manuel Carmona y Valle, senador de la Republica o el prolifico
galeno José Ramirez, quien fungié como regente de la ciudad.*® Dicha exaltacion
de la ciencia médica logré que el presidente Porfirio Diaz escuchara su opinién al
momento de tomar decisiones importantes para el pais. Por tanto, como lo
expresa Ana Cecilia Rodriguez, los profesionales de la salud fueron un gremio de
poder “mediante el proceso de asignarle metas politicas al quehacer médico”.%*
Este conjunto de sucesos permite vislumbrar que los médicos del porfiriato fueron
los voceros de la ciencia que, al aplicar sus conocimientos, promovian medidas u
obras publicas a favor de la salud, pero también su presencia en el hospital o en la

cama del enfermo se convirtié en un balsamo que proporcionaba consuelo ante la

adversidad.

3! Demetrio Mejia, “La medicina en nuestros dias”, Gaceta Médica de México, tomo XXVIII, 1892, p. 418-419.
32 Ana Maria Carrillo y Juan José Saldafa, “La ensefianza de la medicina en la Escuela Nacional durante el
porfiriato” en Juan José Saldafia (coord.), La casa de Salomon en Meéxico. Estudios sobre la
institucionalizacidon de la docencia y la investigacion cientificas, México, Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico, Facultad de Filosofia y Letras, Direccién General de Asuntos del Personal Académico, 2005, p. 261,
Claudia Agostoni, op. cit., p. 25.

* Ana Cecilia Rodriguez y Gabriela Castafieda, op. cit., pp. 114 y 384.

** Ana Cecilia, op. cit., pp. 4-5.
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Desafortunadamente, tales virtudes no impidieron que los altos indices de
mortalidad fueran el principal problema al que los galenos se enfrentaron. En
efecto, hacia 1878, la capital contaba cerca de 250 mil habitantes, de los cuales
habian perecido mas de 10 mil, principalmente nifios menores a cinco anos,
incluso el Consejo Superior de Salubridad, maxima autoridad sanitaria en el pais,
admitid que ese afno, el promedio de vida alcanzaba solamente los veinticinco
afos. A decir del doctor José Maria Reyes, estas cifras causaban dos
inconvenientes: * en primer lugar, detenian el progreso econémico, porque un
individuo desahuciado significaba menos brazos para cultivar el campo o ejecutar
alguna actividad laboral. En segundo plano, “los sentimientos humanitarios”
quedaban heridos ya que, no era agradable perder la vida de un ser querido en
una situacion tan abrupta como lo era una epidemia.*® Por ende, tal situacion, lejos
de colocar a la ciudad en el camino a la modernidad, interrumpia el desarrollo
economico de la nacion. Desafortunadamente, los médicos porfirianos ignoraban
por qué y de qué moria la poblaciéon. En 1902, Maximo Rio de la Loza aseguraba:
“diversas enfermedades nos invaden sin que nos demos cuenta de su origen,
desconociendo la causa, conformandonos con decir que se trata de una
enfermedad espontanea; pero cuantas veces nos equivocaremos, la causa

pudiera ser clara y natural, sélo que no la advertimos”.%’

> El doctor José Maria Reyes, (1812-1885)fue uno de los principales higienistas que se interesé en la salud
publica. Desde 1864, fue miembro de la Academia Nacional de Medicina, sus trabajos exponian la
prevencidn de enfermedades a través de mejorar las condiciones higiénicas en la vivienda y la ciudad.
Mayores caracteristicas del doctor Reyes pueden verse en Ana Cecilia Rodriguez y Gabriela Castafieda, op.
cit., pp. 397-398.

% José Maria Reyes, “Mortalidad en la nifiez”, Gaceta Médica de México, tomo XlII, 1878, p. 376.

¥ Méximo Rio de la Loza, “Higiene publica”, Gaceta Médica de México, tomo 3, 1903, p. 90.
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Ante tal panorama, y decididos a conocer las causas de la mortalidad, el
gremio meédico del porfiriato recolectd informaciéon proveniente del Registro Civil,
de las iglesias, de hospitales como el de Jesus y el Juarez, del Observatorio
Meteorolégico Central, entre otras instituciones, para elaborar una estadistica
médica, la cual segun Agustin Reyes, se convertia en una “herramienta ad hoc”,
pues revelaba “las causas que [...] [favorecian] la mortalidad”, “las enfermedades
preponderantes de un pueblo”, las edades mas vulnerables a perecer y la
influencia del medio ambiente sobre la salud.® En definitiva, la estadistica médica
evidenciaba al enemigo que se debia combatir. Ahora bien, en nuestro afan por
conocer las enfermedades mas comunes del porfiriato, consultamos los datos
estadisticos de Domingo Orvananos, Agustin Reyes, Luis E. Ruiz y José Ramirez,
entre 1877 y 1900, para elaborar el cuadro 1, que evidencia que durante los afos
ochenta del siglo XIX, la tuberculosis, la eclampsia y la tosferina causaron graves
dafios a la salud, de hecho, la tosferina suscité 291 muertes, tan solo el mes de
enero de 1888. De igual forma, en 1900 se multiplicaron las victimas de tifo, fiebre
tifoidea, paludismo y viruela. Sin embargo, a pesar del amago de las epidemias y
enfermedades infecto-contagiosas, es claro que los resultados médicos
concuerdan en que las afecciones del aparato digestivo y del aparato respiratorio

se convirtieron en los padecimientos constantes a finales de siglo XIX.

38 Agustin Reyes, “Estudio sobre la mortalidad de México habida en el afio de 1880”, Gaceta Médica de
Meéxico, tomo XVI, 1881, p. 48. Si se quiere saber mas acerca del auge que cobrd la estadistica médica, los
principales autores y las instituciones donde se utilizd la informacion referente a la salubridad a fines de
siglo XIX, puede consultarse Claudia Agostoni, Andrés Rios Molina, Las estadisticas de salud en México.
Ideas, actores e instituciones, 1810-2010, México, Universidad Nacional Autonoma de México, Instituto de
Investigaciones Histdricas, Secretaria de Salud, Direccion General de Informacién en Salud, 2010.
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Cuadro 1. Principales enfermedades del porfiriato

Doqtor DOCtO,r Doctor Luis E. Doctor José
Domingo Agustin . .
Orvafianos Reyes Ruiz Ramirez
1877 1880 1888 1900
Afecciones . Aparato
, Tuberculosis, . .
Diarrea del aparato . : digestivo
. . Tifo, Tosferina
digestivo
. Enfermedades del Aparato
Afecciones . . .
Neumonia aparato respiratorio
pulmonares . ,
respiratorio
Tifo, fiebre
Tuberculosis Eclampsia Aparato digestivo t|f0|_dea,
paludismo y
viruela

Fuente: Elaboracién propia con datos de: Domingo Orvananos, “Apuntes para el estudio
del clima en México”, Gaceta Médica de México, tomo XIV, 1879, p. 171, Luis E. Ruiz,
“Mortalidad y meteorologias médicas en el afio de 1888”, Gaceta Médica de México, tomo
XXIIl, 1888, pp. 176-177, José Ramirez, “La mortalidad en la ciudad de México en el afio
de 1900”, Gaceta Médica de México, tomo Ill, 1902, p. 2, Agustin Reyes, op.cit., p. 48.

Pero, una vez que los médicos descubrieron los padecimientos mas letales
¢ Qué sabian del proceso de propagacién? ;Conocian el agente causal? Para
responder las incognitas, narraremos brevemente las investigaciones sobre las
afecciones pulmonares, intestinales y el tifo.

Acerca de los padecimientos del aparato respiratorio, clasificados como
catarros, bronquitis y neumonia, el mayor nimero de enfermos eran los varones
en edad adulta y los ninos menores a dos afios. Si bien, durante la primavera las
rapidas variaciones de presion, intensificaban los contagiados, la época fria traia
consigo una devastacion total: durante el invierno de 1897, de cada mil habitantes
sucumbieron setenta.*® En 1891, el doctor R. Villamil anunciaba como patologia el

“Bacillus de Frielander”, este agente podia sobrevivir temperaturas bajas y su

* Ismael Prieto, “Higiene”, Gaceta Médica de México, tomo XXXIV, 1897, p. 412.
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infeccidon era a través del “esputo” o saliva que emanaban los enfermos. Para
combatir las enfermedades respiratorias, se requeria “vigorizar el organismo”, con
una alimentacion saludable, asi como “sanear los terrenos y centuplicar las
plantaciones”.* En 1900, el doctor José Ramirez especulaba que las afecciones
pulmonares iniciaban justo cuando soplaban “los vientos mas secos”, por ello
admitia Ramirez, que si un médico observaba todos “los dias un higrometro,
[podia] saber el estado en que [encontraria] a sus enfermos de las vias
respiratorias”. *' Entonces, la etiologia de los padecimientos respiratorios se
asociaba a los vientos secos, temporadas frias o al Bacillus de Frielander.

Por su parte en 1898, el doctor Manuel Iglesias afirmo6 que las afecciones
intestinales eran la principal causa de muerte en nifios menores a cinco afos y
adultos entre los veinte y los cincuenta. Su etiologia no solo se debia a la falta de
higiene al preparar los alimentos, sino una dieta saturada de grasa, chiles, tortillas
mal cocidas y el abuso de pulque. Igualmente, los médicos creian que el medio
ambiente influia en su génesis pues la “exposicion del cuerpo a temperaturas
calidas”,*> los miasmas emanados del agua estancada y las bacterias del suelo,
generaban la enfermedad. Es asi que la mortandad por afecciones del aparato
digestivo se asocidé con la incorrecta alimentacién y la influencia del medio
ambiente. Aspectos que tocaremos dentro del tercer apartado.

En relacién con el tifo, sabemos que su etiologia estuvo estrechamente

relacionada con la falta de higiene: a fines de siglo XIX las habitaciones carecian

“OR. Villamil, “é¢ Cudles son las enfermedades endémicas?”, Gaceta Médica de México, tomo XXVI, 1891, pp.
376-377.

* José Ramirez, op. cit., p. 9.

2 Manuel Iglesias, “Breves consideraciones acerca de la mortalidad infantil”, Gaceta Médica de Meéxico,
tomo XXXV, 1898, p. 383.
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de infraestructura sanitaria, obligando a los inquilinos a defecar en cualquier sitio y
sanear sus cuerpos lo menos posible. Aunado a ello, las personas vivian
hacinadas en pequefos cuartos en compaiia de sus animales de granja. La
conjuncion entre el medio ambiente y las precarias condiciones de vida
recrudecian en invierno, cuando las familias cerraban las puertas y dormian juntos
para atraer calor lo que, segun los médicos, favorecia la generacion y transmision
de los miasmas que producian el tifo. Para detener los contagios, en 1892 el
Consejo Superior de Salubridad implementé medidas enérgicas, comenzando por
bafiar habitualmente a las personas menesterosas -aun sin su consentimiento-,
asi como darles ropa limpia. Al mismo tiempo, se desinfectaron habitaciones,
cafios y se colocaron ventanas para crear una atmdsfera de aire renovado.*® Por
otro lado, no podemos dejar de mencionar que la ciudad distaba de ser un espacio
higiénico. Durante dias, las calles permanecian repletas de basura y materia
fecal. Aunado a ello, los vientos procedentes del lago de Texcoco, de acuerdo con
los galenos, tenian un papel fundamental en la propagacion de tifo y, en
consecuencia, consideraron que la construccion del desaglie era la medida

sanitaria apropiada para desecar el Iago.44

i Rogelio Vargas, “El transito de los siglos XIX y XX y el tifo en la ciudad de México”, en América Molina y
Lourdes Marquez (editoras), El miedo a morir. Endemias, epidemias y pandemias en México: andlisis de larga
duracion, México, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social, 2013, pp. 78-80.

* A diferencia de las afecciones pulmonares e intestinales, la historiografia referente al tifo es copiosa,
algunos investigaciones son: Enrique Cano Galindo, “Cuerpos en presencia, cuerpos en ausencia” en
América Molina y Lourdes Marquez (editoras), op. cit., p. 85, América Molina, Guerra, tifo y cerco sanitario
en la ciudad de México 1911-1917, México, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia
Social, 2016, Ana Maria Carrillo, “Del miedo a la enfermedad al miedo a los pobres: la lucha contra el tifo en
el México porfirista” en Elisa Speckman Guerra, Claudia Agostoni y Pilar Gonzalbo (coords.), Los miedos en
la historia, México, El Colegio de México, Universidad Nacional Auténoma de México, 2009. Lourdes
Marquez, La desigualdad ante la muerte en la ciudad de México: el tifo y el colera, 1813-1833, México, Siglo
XXI, 1994, Natalia Priego, “El Instituto Bacterioldgico Nacional y la lucha contra el tifo” en Ciencia, abril-junio
de 2012, pp. 26-33.
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La exposicién de estas enfermedades permite concluir tres aspectos: en
primer lugar, resulta evidente que la poblacibn menor a diez afios era la mas
afectada. Si bien, estudiar los problemas que aquejaban el sector infantil rebasa
los objetivos de nuestra investigacion, sefalaremos que el doctor José Maria
Reyes, en 1878, sugiridé crear una sociedad de beneficencia para su proteccion,
porque sin el aumento del sector infantil, a largo plazo habria menos poblacion en

edad laboral.*®

En segundo plano, al recabar informacion para sus estadisticas,
los médicos no pretendieron mostrar numeros “frios”, sino que relacionaron las
condiciones de vida y la influencia del medio ambiente en la salud para describir el
modus operandi de las enfermedades.*® Como ultimo aspecto, observamos que
los médicos mantenian diversas teorias sobre la etiologia de las enfermedades, lo
cual resulta comun pues desde siglos atras la llegada de una epidemia se atribuia
al castigo de los dioses, a la teoria humoral o la posicion de los astros, no
obstante, durante el porfiriato el gremio médico se distinguid por buscar el agente
causal en las teorias miasmatica y la bacterioldgica. *’

Efectivamente, a lo largo del siglo XIX, el gremio médico utilizo la teoria

miasmatica para responder sus dudas referentes a la etiologia de las

* José Maria Reyes, op. cit., p. 376. Para conocer los cuidados que recibié la comunidad infantil a finales de
siglo XIX, se puede consultar, Alberto Castillo, Conceptos, imdgenes y representaciones de la nifiez en la
ciudad de México 1880-1920, México, El Colegio de México, Instituto Mora, 2006.

*® Las comillas son mias.

* Teoria mitico-religiosa llamada también punitiva, expone que un dios castiga a los hombres por causa de
sus pecados, por no cuidar el ambiente o por agredir a sus hermanos. Para contrarrestar el dolor y a modo
de sacrificio se asistia a misa o se ofrecian animales. La teoria césmica, indicaba que los planetas, la luna o el
sol tenian influencia sobre la vida de los hombres y la naturaleza. Este pensamiento surgié en el medievo,
cuando Saturno, Jupiter y Marte, fueron acusados de provocar la peste negra, al fijar en el corazén vy
pulmones una materia gaseosa. Finalmente, la teoria humoral explica que cualquier humano es una mezcla
de cuatro elementos, tierra, aire, fuego y agua, que a su vez posee cuatro cualidades de la naturaleza: calor,
frio, sequia, y humedad. La salud dependia de la armonia o del equilibrio humoral, por tanto, la enfermedad
era resultado del “desarreglo de los humores”. Charles Volcy, Historia de los conceptos de causa y
enfermedad: paralelismo entre la medicina y la fitopatologia, iatreia, vol.20, nimero 2, 2007, pp. 410-413.
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enfermedades. Recordemos que la palabra miasma significa manchar o ensuciar,
en si, eran “emanaciones particulares cuya penetracion en el organismo [producia]
enfermedades determinadas”. Desde esta perspectiva, los miasmas procedian de
las deyecciones humanas, el suelo cubierto de basura o las aguas estancadas,
que al ser inhalado producian epidemias y endemias, lo que llevé a los médicos a
concluir que la relacién del hombre con el medio era predominantemente dafina.*®

No obstante, a finales de siglo XIX, los médicos mexicanos avidos de
conocimiento, tuvieron la oportunidad de viajar e intercambiar publicaciones con
academias europeas donde se enriquecieron de nuevos pensamientos acerca de
las enfermedades y su etiologia. Especificamente al conocer las investigaciones
de los médicos Luis Pasteur y Robert Koch se cre6 una revolucion de nuevos
textos donde la palabra miasma perdia cierta valides y, en su lugar, se utilizd
germen, bacteria o microbio.*® En lineas generales, la bacteriologia descubrié un
mundo paralelo al nuestro, habitado por seres infinitamente pequefios que podian

nacer, alimentarse, reproducirse e infectar un cuerpo sano a través del aire, el

*® Maria del Carmen Zavala, El arte de conservar la salud en el Porfiriato. Higiene publica y prostitucion en
Morelia, Michoacan, Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo, Instituto de Investigaciones
Histdricas, 2010, pp. 24-25.

* Claudia Agostoni, “Los infinitamente pequefios, debates y conflictos entorno a la bacteriologia (ciudad de
México, siglos XIX al XX)” en Claudia Agostoni, Elisa Speckman, De normas y transgresiones enfermedad y
crimen en América Latina, 1858-1950, México, Universidad Nacional Autbnoma de México, 2005, p. 170.

El quimico Luis Pasteur (1822-1895) en 1865, demuestra que la pebrina, enfermedad del gusano de seda es
contagiosa y hereditaria. En 1881, junto con Roux y Chamberland empieza sus estudios acerca e la rabia, que
determinan con la vacuna aplicable a un hombre mordido por un animal rabioso, este descubrimiento
provoca que en 1888, presidiera el instituto que lleva su nombre y donde se convierte en profesor de
diversos investigadores, en Gran Diccionario Enciclopédico llustrado, México-Nueva York, Selecciones del
Reader’s Digest, 1986, vol. 9, p. 2855. Por su parte, el médico y bacteriélogo aleman Robert Koch (1843-
1910), asild el bacilo del antrax, el de la tuberculosis y el del célera asiatico. En 1890, produjo la tuberculina
para el diagnostico de la tisis. Su arduo trabajo lo llevd a recibir el Premio Nobel de Fisiologia y Medicina en
1905, en Gran Diccionario Enciclopédico llustrado, op. cit., vol. 7, p. 2093. Para conocer a detalle el trabajo
de Luis Pasteur y el médico Robert Koch, puede consultarse Manuel Barquin, Historia de la medicina,
México, Méndez Editores, 2015, pp. 323-325; Bruno Latour, Pasteur una ciencia, un estilo, un siglo,
Madrid/México, Siglo Veintiuno, 1996.
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agua o la vestimenta.®® Aqui, el medio ambiente no era culpable, sino que las
bacterias encontraban en el agua o el suelo, las condiciones idoneas para
subsistir. Algunos médicos, aceptaron rapidamente estas ideas, el mas entusiasta
fue Angel Gavifio,®' quien durante los afios ochenta inauguré un laboratorio
equipado con microscopios para el curso de bacteriologia en la Escuela Nacional
de Medicina. Igualmente, presentoé ante la Academia Nacional una "coleccién de
cultivos microbianos” del bacilo de Koch y del Vibrio cholerae. Asimismo, la
apertura del Instituto Bacteriolégico Nacional (IBN) en 1905 impulsé a esa nueva
ciencia. El objetivo del Instituto fue experimentar y proponer soluciones para curar
las enfermedades mas frecuentes de la Republica Mexicana. Ciertamente
consideramos que la bacteriologia encendié una luz que les mostré a los médicos
diversas formas de observar y estudiar su espacio, asi como nuevos agentes
causales de la enfermedad. Para Claudia Agostoni, la teoria bacteriana le
concedié a la medicina ser “una actividad meramente cientifica fruto de la
observacion, la clasificacion y el estudio de fendmenos cuantificables que podrian
ser verificados”.*?

A pesar de los multiples beneficios, algunos médicos albergaron ciertas
dudas respecto a la existencia de los infinitamente pequefos. En septiembre de
1879, el acucioso higienista José Maria Reyes advertia que la unica forma de
conocer “de qué manera se producen las enfermedades infectocontagiosas”, era a

través del analisis del medio ambiente, desgraciadamente, continuaba Reyes,

0 Luis E Ruiz, "Cartilla de higiene acerca de las enfermedades transmisibles destinadas a la ensefianza
primaria”, Gaceta Médica de México, Tomo Ill (1903), p.166.

>' El doctor Angel Gavifio (1855-1921) ademds de convertirse en uno de los principales exponentes de la
teoria bacteriana, se encargd de estudiar la patologia de diversas enfermedades endémicas, asi como la
influencia que ejercia el clima en la salud, en Ana Cecilia Rodriguez y Gabriela Castafieda, op. cit., p. 197.

> Claudia Agostoni, op. cit., pp. 170-171.
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algunos meédicos relegaban “sus conocimientos locales” y, creyéndose “apdstoles
del progreso”, empleaban “teorias de academias extranjeras”, entre ellas la

bacteriologia, al respecto encontramos: >3

La teoria antigua de los microzooarios que con indisputable talento ha sabido explotar
el célebre Pasteur [...] nos ha dejado un valioso contingente en el estudio de [los]
fendmenos de putrefaccion; pero las aplicaciones tan extensas que han querido darle
sus adep5t403, so6lo serviran para fundar sobre cimientos muy fragiles muchos puntos de
doctrina.

En su lugar, José Maria Reyes, haciendo uso de la doctrina hipocratica,
exhorto la creacion de estudios locales que escudrifiaran el medio ambiente, pues
pensaba que “los trabajos de la naturaleza en nuestro planeta, desarrollan
elementos y fuerzas, a veces conservadoras, a veces patogénicas y a veces
letales para el hombre”. Y es que, segun Reyes si todos los individuos vivieran en
un terreno con el mismo clima, altura o vegetacidén, los reportes médicos
publicarian un “cuadro nosoldgico universal’, por tanto, la palabra epidemia
careceria de significado. Empero, como cada estado de la Republica presentaba
caracteristicas geograficas diferentes, y el ser humano “esta constantemente bajo
la influencia de todos los medios que [le] rodean”, resultaba imperativo realizar
investigaciones locales.>®

Sobre la base de las ideas expuestas, a lo largo de la investigacion,
debemos tener presente dos premisas: en primer lugar, a finales de siglo XIX, no
existi6 un pensamiento homogéneo para conocer la patologia de las
enfermedades, pues algunos galenos confiaban en la teoria miasmatica, otros

apoyaron la bacteriologia y sin reparos, adoptaban las dos hipétesis. Por ejemplo,

>* José Maria Reyes, “Importancia de los estudios locales”, Gaceta Médica de México, tomo XIV, 1879, pp.
337-339.

> Ibidem, p. 339.

> Ibidem, p. 339.
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Antonio Penafiel, al estudiar el medio ambiente, sostuvo que los vientos emanados
por el insalubre lago de Texcoco generaban epidemias de tifo y que el agua que
llegaba a la ciudad contenia multiples bacterias, responsables de las
enfermedades intestinales.*® En segundo lugar, médicos como José Maria Reyes
entendieron que era importante estudiar el medio ambiente de cada region, ya que
ejercia una influencia en la salud del ser humano, pues el medio ambiente podia
contener miasmas o bacterias. Por ello, dentro del siguiente apartado definiremos

los factores del medio ambiente que los médicos sefialaron como nocivos.

.2 La Ciudad de México y sus focos de infeccion: un peligro latente

Abrimos nuevas calles; hermoseamos la nueva
ciudad que se extiende hacia el poniente;
levantamos elegantes edificios buscamos para
las calles los pavimentos més costosos; y, sin
embargo, nos conformamos con respirar una
atmosfera envenenada, un aire saturado de
miasmas que dan al traste con la salud mas
robusta.

El Monitor Republicano, junio de 1882.°"

Durante la segunda mitad del siglo XVIII, los canones dictados por la llustracion
francesa, pretendian que la ciudad fuera un espacio comodo, funcional y limpio.
Para cumplir estas condiciones, los ilustrados se apoyaron del urbanismo
neoclasico, doctrina que rompio el casco viejo de la ciudad abigarrada, para
establecer una arquitectura racional, donde prevaleciera la simetria. Asi, las
carreteras se trazaron en linea recta, “organizadas a partir de dos ejes

perpendiculares”, los establecimientos comerciales fueron ubicados segun su

*® E| doctor Antonio Pefiafiel (1831-1922) impartié clases de clinica externa en los pasillos del Hospital
Militar de San Lucas. Hacia 1889, junto con la delegacidon mexicana, se presentd en la Exposicion Universal
de Paris. Ademas, sus conocimientos lo llevaron a presidir la Direccion General de Estadistica, donde realizo
los censos del porfiriato. Véase, Ana Cecilia Rodriguez y Gabriela Castafieda, op. cit., p. 360.

>’ EI Monitor Republicano, junio de 1882 en Regina Hernandez Franyuti e Hira de Gortari Rabiela (comps.),
Memoria y encuentros: la ciudad de México y el Distrito Federal (1824-1928), México, Instituto Mora, 1988,
p. 359.
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categoria y las calles fueron decoradas con vegetacion. Solo con estas
remodelaciones neoclasicas la misma ciudad permitiria la circulacion de agua y
aire, pues “lo contrario de insalubre [era] el movimiento”. *® En la ciudad de
México, entre 1789 y 1794, la reforma urbana fue impulsada por el conde de
Revillagigedo quien, familiarizado con las ideas neoclasicas, mando “adoquinar las
calles”, reformé la estructura interna de los mercados para evitar el desorden y se
interesd por las obras del desague edificadas hasta ese momento ya que su
correcta edificacién evitaria las sinuosas inundaciones.*® Algunos otros proyectos
novohispanos que buscaron implantar las reformas neoclasicas fueron creados
por Baltasar Ladron de Guevara, el arquitecto Ignacio Castera o Simon Tadeo
Ortiz, desafortunadamente, se han catalogado como proyectos utdpicos pues
muchos de ellos no se llevaron a cabo.®

En este orden de ideas, durante el porfiriato, la esfera médica seguia
depositando la esperanza de construir una capital mexicana acorde al
pensamiento ilustrado. El doctor Antonio Carvajal, sostenia que una urbe moderna
reclamaba “calles rectas”, un suelo libre de basura, “abundate agua potable”,
jardines con arboles proveedores de aire puro, atarjeas donde las deyecciones

humanas salieran sin problemas y “sobre todo reglamentos para evitar que los

> Regina Hernandez, “Ideologia, proyectos y urbanizacion en la ciudad de México, 1760-1850” en Regina
Herndndez (coomp.) La ciudad de México en la primera mitad del siglo XIX, tomo 1, México, Instituto Mora,
1994, pp. 118-120.

> Ignacio Gonzalez, Compendio de providencias de policia de México del sequndo Conde de Revillagigedo,
Meéxico, Universidad Nacional Auténoma de México, 1983, pp. 7-8.

i se quiere conocer mas sobre los proyectos novohispanos en la ciudad, puede consultarse Maria Dolores
Morales, “Cambio en la traza de la estructura vial de la ciudad de México 1770-1855” en Regina Hernandez,
op. cit., pp. 161-221.

33



alimentos fueran adulterados”.®' Sin embargo, observamos que la proyeccion de
una ciudad ideal permanecid en papel, pues las abundantes problematicas
sanitarias mostraban escenarios decadentes de modo que la opinibn médica
hacia la ciudad era negativa. El doctor Maximino Rio de la Loza® en 1886
advertia: “nuestra capital se encuentra muy descuidada, [alberga] muchos focos
de infeccion, los desprendimientos que producen son nocivos y van a dar a la
atmésfera”, dando origen a enfermedades infecto-contagiosas.® Este sentir fue
compartido por José Maria Reyes, quien consideraba que las epidemias tenian su
origen en las malas condiciones higiénicas, por ende, advirtio: “la capital esta
condenada desde hace tiempo a una inevitable decadencia y tal vez a su ruina”.**
En suma, el veredicto médico dictamind que la insalubridad asemejaba un
enemigo poderoso que propiciaba la morbilidad y mortalidad en la ciudad.

Ahora bien, antes de conocer algunos focos de infeccién conviene destacar
que a fines de siglo XIX, la ciudad sufrié un incremento poblacional: en 1895 se
contaron 329, 000 habitantes, 344, 000 en 1900, y 471, 000 en 1910.%° Paralelo a
ese aumento, el territorio de la capital ensanché sus fronteras de 8.5 km? en 1858
a 40.5 km? en 1910. Una respuesta a este crecimiento se encuentra en la
expansion de vias férreas y nuevos comercios, que le permitieron a la poblacion

de otros estados acercarse a la capital. Igualmente, Ariel Rodriguez Kuri sugiere

®* Antonio Carvajal, “Saneamiento de las ciudades”, tesis presentada en la Escuela Nacional de Medicina,
México, 1885, p. 23.

2 En 1854, Maximino Rio de la Loza (1830-1903) obtuvo su titulo como médico cirujano. Un afio mas tarde,
su inquietud por las ciencias quimicas lo llevaron a trabajar en la Escuela Nacional de Medicina como
preparador de quimica y farmacia, en Ana Cecilia Rodriguez, Gabriela Castafieda, op. cit., p. 402.

% Maximino Rio de la Loza, “Apuntamientos sobre algunos focos de infeccién”, Gaceta Médica de México,
tomo XXI, 1886, p. 474.

® Ana Maria Carrillo, op. cit., p. 137.

®  Censos de poblacién y vivienda de 1895, 1900 y 1910 en
http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/Proyectos/ccpv/, consultado el : 8 de febrero de 2017.
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que el flujo migratorio, compuesto por familias de todos los estratos sociales
comenzo desde 1870, ya que buscaban protegerse de los peligros inherentes a
las continuas guerras civiles, ocurridas entre 1847 y 1877.% Dentro de este marco,
la vivienda se transformdé en una necesidad para todo ese flujo migratorio, si bien,
algunos consiguieron ocupar edificios de la antigua traza virreinal debido a los
procesos de desamortizacion de la Iglesia, otros requirieron la construccion de
nuevos asentamientos.

Al respecto, la investigadora Maria Dolores Morales sefalé que entre 1858
y 1910, se fundaron diversas colonias, cuya expansion ocurrio en tres etapas: en
1858 y 1883, las colonias Barroso, Santa Maria y Guerrero se asentaron al oriente
de la ciudad. Cabe aclarar que, en esta primera etapa de crecimiento, los
contratistas no disfrutaron de un capital fuerte para construir, por lo tanto, el
Ayuntamiento no solo les perdoné el pago de impuestos por cinco afos, sino que
las habitaciones fueron construidas sin servicios publicos y “sin que se precisara
cuando debian establecerse, ni quién se obligaba a hacerlo”. Durante la segunda
etapa, ocurrida entre 1889-1899, los concesionarios operaron de la misma forma,
por ende, las colonias La Bolsa, Diaz de Ledn, Rastro, Maza, Valle Gémez,
Indianilla e Hidalgo, habitadas por la poblacion de mas bajos recursos, carecian de
servicios publicos como luz, agua potable y drenaje. Aunado a ello, el suelo
salitroso y la cercania con el lago de Texcoco, propicié la existencia de miasmas
que provocaban enfermedades. El panorama se modifico durante la tercera etapa,

pues entre 1900 y 1910, los contratistas recibieron financiamiento bancario, que

* Ariel Rodriguez Kuri, La experiencia olvidada. El Ayuntamiento de México: politica y gobierno, 1876-1912,
México, Universidad Auténoma Metropolitana-Azcapotzalco, El Colegio de México, 1996, p. 81.
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les permitié edificar las colonias Juarez, Condesa, Roma y Cuauhtémoc, donde las
habitaciones al momento de ser construidas estaban equipadas de servicios
sanitarios, drenaje, conductos de agua potable. Ademas, las calles rectas,
adornadas por areas verdes, permitian la circulacion de aire.®” En suma, la ciudad
del porfiriato mostraba dos escenarios: la zona rica y la zona pobre, la limpia y la
sucia, no obstante, las epidemias y endemias como tifo, célera, fiebre tifoidea,
afecciones intestinales y pulmonares, rompian cualquier frontera socioeconémica,
diezmando la vida de los capitalinos sin distincion alguna.

Ahora bien, uno de los principales focos de infeccion que se presenté en la
ciudad eran las habitaciones, cuyas paredes de adobe le daban la bienvenida
hasta ocho personas. Maximino Rio de la Loza juzgaba que tales aglomeraciones
eran dafinas; porque a través de los miasmas corporales de sus inquilinos, la
atmdsfera se envenenaba, llenandola de “organismos causantes de pulmonia, tifo
y enfermedades del aparato digestivo”.?® En esas casas, el mobiliario consistia en
una cama fabricada con bancos y petate, “una mesita de palo blanco”, decorada
por un vaso lleno de aceite que fungia como lampara y en ciertas ocasiones, las
paredes sostenian “la estampa de algin santo clavada en la pared”.®® No
debemos olvidar que las viviendas carecian de inodoro, entonces para el
mexicano resultaba comun acostarse o poner la comida junto al recipiente donde

se introducian los desechos humanos creando una atmoésfera saturada de

® Maria Dolores, “La expansién de la ciudad de México (1858-1910)”, en Atlas de la ciudad de México, edit.
Gustavo Garza, México, Departamento del Distrito Federal, El Colegio de México, 1987, p. 65.
68 .. , .

Maximino Rio de la Loza, op. cit., p. 474.
% Julio Guerrero, La génesis del crimen en México. Estudio de psiquiatria social, Paris, Libreria de la V de CH.
Bouret, 1901, p. 167.
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miasmas.”® Sin embargo, Pablo Piccato comenta que, en ciertas ocasiones, las
mismas circunstancias de “hacinamiento y estrechez impulsaban a buscar en las
calles mejores condiciones para convivir o defecar”.”' Esta cita coincide con las
apreciaciones del doctor Mariano Alvarez quien concluydé que la presencia de
materia fecal en el suelo capitalino, propiciaba los “gérmenes de difteria,
sarampion y escarlatina”.”? Si bien, hacia 1908, la ciudad poseia diversos kioskos
sanitarios, que le permitian a los habitantes cumplir sus necesidades fisiologicas,
los inspectores sanitarios reportaban que su estructura distaba de ser un espacio
higiénico, y es que los mingitorios del kiosko ubicado en la plazuela de Buenavista
no funcionaban, por su parte, la falta de toallas, papel y agua del kiosko de San
Belén provocaba que los capitalinos no lo visitaran y continuaran defecando en las
calles, por lo tanto, los kioskos fueron cerrados y convertidos en bodegas.”

En este orden de ideas, paraddjicamente la escasez y abundancia de agua
recrudecia las condiciones higiénicas en la ciudad. En 1882, entre las calles de
Manzanares y Candelaria, existia una fuente publica que no abastecia agua, por
ende, los vecinos acudieron al Ayuntamiento, pidiendo que les proveyeran un
caudal para realizar sus actividades cotidianas.” De la misma forma, el doctor

Luis Romero explicaba que la colonia Indianilla, ante “la carencia absoluta de agua

® Moisés Gonzalez, Poblacion y sociedad en México 1900-1970, México, Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico, Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, tomo 1, 1974, p.143.

! pablo Piccato, Ciudad de sospechosos: crimen en la ciudad de México, 1900-1931, México, Centro de
Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social, Fondo Nacional para la Cultura y las Artes,
2010, p.28.

2 Mariano Alvarez, Breves consideraciones acerca del saneamiento de la ciudad de México, tesis presentada
en la Escuela Nacional de Medicina, México, 1898, p.19.

> Archivo Histérico de la Secretaria de Salud, en adelante AHSS, fondo Salubridad publica, seccion
Salubridad, exp. 1, caja 2, 1907-1908.

7 Archivo Histérico de la Ciudad de México, en adelante AHCM, fondo Ayuntamiento y gobierno del Distrito
Federal, Seccién Gobierno del Distrito: aguas, vol. 1314, exp. 628, 1882.
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potable” sufria de aromas fétidos, inducidos por la materia fecal suspendida en las
atarjeas.”” Para el doctor Antonio Pefiafiel, el deficiente servicio de agua se debia
a que los conductos estaban fabricados con mamposteria, material que permitia
la filtracion del liquido y, por ende, no conseguia proveer a toda la ciudad. El
problema empeord pues ante la necesidad de los capitalinos por saciar su sed,
acudian a “las fuentes publicas, fabricadas segun el modo de las construcciones
virreinales”, que estaban abiertas y recibian; “todas las influencias atmosféricas
[como] los polvos y los gérmenes del aire, los miasmas y los efluvios de los
pantanos”. De esa manera, aumentaban las posibilidades de contraer
enfermedades del aparato digestivo.”® Si bien, para abastecerse de agua en
algunas ocasiones fue necesario el trabajo del aguador, quien regularmente
cargaba en la espalda “un cantaro redondo nombrado chochocol”, donde
transportaba el vital liquido, éste era de dudosa calidad a los ojos médicos por
estar surtida de alguna fuente publica.”

Como hemos dicho, paradéjicamente la abundancia de agua también fue
problema. Y es que la ciudad se encontraba asentada a un nivel mas bajo que el
lago de Texcoco, entonces durante la época de lluvias, el lago vertia sus aguas
negras en las habitaciones de los capitalinos, provocando desastres en la

arquitectura, pero sobre todo dejaba un aroma hediondo que envilecia la

7 Luis Romero, Breves consideraciones sobre asuntos de higiene de la capital, tesis presentada en la Escuela
Nacional de Medicina, México, 1895, p. 39.

’® Antonio Pefiafiel, “Las aguas potables de la capital de México”, Gaceta Médica de México, tomo XIX, 1884,
p. 90.

"7 Ernesto Arechiga, “El médico, el aguador y los acueductos: aprovisionamiento de aguas potables en la
ciudad de México”, en Alicia Salmerdn y Fernando Aguayo, “Instantdneas” de la ciudad de México. Un dlbum
de 1883-1884, México, Instituto Mora, Universidad Auténoma Metropolitana-Cuajimalpa, 2013, p. 94.
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atmosfera, abriendo la posibilidad de una epidemia de tifo u otras enfermedades.”®
Como prueba, en 1880, los vecinos de la calle de la Puerta falsa de Santo
Domingo, advertian que un depdsito de agua estancada, “asemejaba un foco de
infeccion” al producir fiebres intermitentes en varios individuos.’® Entonces el
agua, lejos de ser un bien para la salud, mantenia una influencia negativa. Tema
que abordaremos con mayor ahinco en el segundo capitulo de la investigacion.

Al terminar la época humeda, los focos de infeccion provocados por el
medio ambiente prevalecian. En 1900, mas de la octava parte de la ciudad estaba
sin adoquinar y, en consecuencia, las calles perdian su aspecto lacustre para
convertirse en desiertos, que al soplar el viento levantaba tolvaneras sofocantes
que atravesaban la ciudad. De acuerdo con Angel Gavifio, ese “polvo se
consideraba un productor de las afecciones del aparato respiratorio y digestivo”.80
Otro foco de infeccion que generaba nubes de polvo era el lago de Texcoco. Hacia
1910, los médicos advertian que este fendmeno iniciaba justo en la época seca,
cuando el lago mantenia una delgada capa de agua, el viento levantaba “masas
de polvo arcillo-salitrosas”, que todas las tardes llegaban a la ciudad formando
médanos o dunas y era casi seguro que de estas formaciones surgieran las
afecciones digestivas y de las vias respiratorias.®' Sin embargo, la naturaleza no
siempre era responsable del ambiente putrefacto en la ciudad ya que, de acuerdo

con Mario Barbosa, al construir “las obras publicas sinénimo del progreso

78 Luis Romero, op. cit., p. 22.

7 AHSS, fondo Salubridad publica, seccién Salubridad en el Distrito Federal, exp. 19, caja 1, 1880.

80 Domingo Orvafianos, “Organizacion del Ayuntamiento”, Gaceta Médica de México, tomo XXXVII, 1900, p.
114.

81 AHSS, fondo Salubridad Publica, seccidn Presidencia, seria Secretaria, exp. 33, caja 6, 1910.
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material”, se dejaban los escombros a la intemperie, que al paso del tiempo
proporcionaban un aspecto capitalino de “obra negra”.82

Otra causa de ansiedad para los médicos fueron los establecimientos
comerciales que desprendian multiples miasmas. En la colonia Peralvillo, al
noreste se establecid el rastro, 2 donde los trabajadores dejaban al aire libre
“sebo, pellejos o desechos con fragmentos de sustancia animal en
descomposicion”.®* Las pulquerias eran otro foco de infeccion. En 1886, Maximino
Rio de la Loza advertia que, al carecer de servicios sanitarios, esos “centros de
aglomeracion” obligaban a sus visitantes a derramar su “orina en las banquetas”
por lo cual era comun encontrar por las calles “un hoyo formado por el continuo
derrame de esa gran cantidad de liquido”, que impregnaba al suelo de materia
organica en putrefaccion, dando “origen a organismos nocivos a la salud”. Desde
la perspectiva del doctor Maximino, el suelo se infectaba de bacterias debido a la
insalubridad del ser humano. Igualmente, dentro de las pulquerias, los miasmas o
“‘desprendimientos del cuerpo”, no solo envilecia la atmodsfera sino que al
mezclarse los efluvios con el pulque, la bebida se infectaba de millones de
“cuerpos nocivos” que les provocaban “enfermedades del aparato digestivo” a sus
visitantes.®®

Por otra parte, las “pensiones de caballos” eran otro inconveniente, no sélo

porque el ruido de los animales molestaba a los vecinos, sino que a decir del

8 Mario Barbosa, EI trabajo en las calles; subsistencia y negociacion politica en la ciudad de México a
comienzos del siglo XX, México, El Colegio de México, Universidad Autonoma Metropolitana-Cuajimalpa,
2008, pp. 64-65.

® Jesus Galindo y Villa, Resefia historio-descriptiva de la ciudad de México, México, imprenta de Francisco
Diaz, 1901, p. 196.

84AHSS, fondo Salubridad publica, seccidn Higiene publica, serie Higiene Veterinaria, Caja 1, exp. 20, 1898.

¥ Maximino Rio de la Loza, op. cit., pp. 470-471.
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doctor F. Zarraga, producian una “fetidez verdaderamente insoportable” debido al
estiércol “que nadie [tenia] cuidado de barrer”, entonces al pasar los dias, el viento
llevaba “por todas partes las particulas de estiércol”.2

Estos ejemplos ayudan a entender que, a finales del siglo XIX, la ciudad de
México era un espacio favorable para la transmisién de enfermedades. Y es que
los médicos descubrieron que el hacinamiento y la suciedad en las habitaciones
producian miasmas. El suelo capitalino contenia gérmenes propagadores de
difteria y sarampion. Los vientos provenientes de Texcoco esparcian polvos
dafinos a la salud. lgualmente, durante la temporada lluviosa, el lago anegaba la
ciudad, propagando miasmas y los comercios: pulquerias y el rastro, dispersaban
infinidad de efluvios. En suma, la falta de higiene de los capitalinos y la influencia
negativa del medio ambiente provocaba que la ciudad asemejara un foco de
infeccion, donde se gestaban las epidemias y endemias. Pero, para cumplir
nuestros objetivos y a la vez delimitar el area de estudio, resulta imprescindible
preguntarnos: ¢cuales eran los espacios medio ambientales que podian generar
enfermedades? Durante los afios ochenta del siglo XIX, el galeno José Lobato, no
vislumbraba peligro en el clima porque cada territorio, a pesar de encontrarse a
una altura elevada, “tenia la capacidad de adaptarse y resistir cualquier
escenario”. En cambio, para conservar la salud era preciso “disminuir la relacion
humana con el suelo y el aire”.®” Por su parte, Maximino Rio de la Loza

comentaba que “la tierra, el agua y el aire, son tres cosas en donde debemos

buscar casi siempre la causa de las enfermedades,” particularmente en la ultima,

8. Zarraga, “Las caballerizas llamadas “pensiones de caballos”, Gaceta Médica de México, tomo 1V, 1904,
pp. 261-263.
¥ José Lobato, “Higiene publica”, Gaceta Médica de México, tomo XVI, 1881, pp. 274-275.
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“[residian] cuerpos de diferente naturaleza, comunmente organizados, que ejercen
accion sobre el hombre enfermandole”.?® El galeno Jests Gonzalez atribuia “la
debilidad del pueblo mexicano al suelo capitalino”, cuna de cadaveres y desechos
toxicos que al mezclarse con aire lo transformaban en “veneno”. Igualmente,
refiere el mencionado, consumir agua para saciar la sed, era sinbnimo de muerte
pues contenia “un torrente de gérmenes”.®° Finalmente, el higienista Luis E. Ruiz*
a través de su Tratado elemental de higiene, puntualizé que la estructura del suelo
y la deficiente calidad de agua podian albergar algun componente que enfermaba
y, en ciertos casos, ocasionaba la muerte al ser humano. De la misma manera, el
aire enclaustrado en una iglesia u hospital se convertian en antihigiénicos porque
el nitrégeno y bioxido de carbono se encontraban en mayor cantidad que el
oxigeno.91 Nuestro interés al mostrar este contexto es dar cuenta que, para los
médicos, el agua, el aire y el suelo se convirtieron en factores del medio ambiente
que ejercian una accion peligrosa para la salud. Era como si la propia naturaleza
se hubiera equivocado y en lugar de crear un vinculo de equilibrio con el hombre,

preferia enfermarle. Por lo tanto, a lo largo de las siguientes paginas nos

enfocaremos al estudio del agua, el aire y el suelo desde una perspectiva médica.

& Maximino Rio de la Loza, op. cit., p.470.

% Jesus Gonzalez, “Contribucion al estudio de la morbilidad”, Gaceta Médica de México, tomo XXXV, 1898,
p. 90.

O En 1876, Luis E. Ruiz impartid clase de higiene dentro del Hospital Juarez, tres afios mas tarde, la Escuela
Nacional de Medicina lo invitd a sus aulas para impartir catedra de higiene y meteorologia médica, tras su
ardua labor por la medicina, en 1883 llegd a ser director de la misma. Ana Cecilia Rodriguez y Gabriela
Castafieda, op. cit., pp.420-421.

*! Luis E Ruiz, op. cit., p. 184-189
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1.3 Las afecciones intestinales y su relacion con el medio ambiente

Como se menciond anteriormente, la estadistica médica sefal6é que las afecciones
intestinales causaron severos danos a la salud a lo largo del porfiriato. Por ello,
resulta interesante exponer las ideas médicas respecto a su etiologia y si el agua,
el aire y el suelo se convirtieron en agentes causales de la enfermedad.

A finales de siglo XIX, los galenos clasificaban los males del aparato
digestivo en gastro-intestinales, gastro-enteritis, enteritis, entero-colitis, delirio
agudo y diarrea. % Dentro de la poblacion que se hallaba mas propensa a
padecerlas se encontraba la nifiez. De acuerdo con José Maria Reyes, una de las
razones detras de la vulnerabilidad infantil a aquellos padecimientos era la leche
materna, pues cominmente la suministraba una nodriza,*® cuya leche podia llevar
“el germen de [diversas] enfermedades, especialmente la enteritis”. Segun Reyes,
otra causa por la que los infantes enfermaban correspondia a la necedad e
inexperiencia de madres y doctores que daban alimentos poco adecuados para su
edad, entre ellos atoles, jugos de carne y papilla. Indignado con este proceder, y
bajo cierta ironia, Reyes se preguntaba: “;Qué extrafo es que las afecciones
intestinales representen en la mortalidad infantil una cifra tan crecida?”.** Por su
parte, el doctor Manuel Iglesias sostenia que gran parte de la responsabilidad en

el quebranto de la salud de los infantes recaia en las madres, quienes

%2 Agustin Reyes, op. cit., p. 371.

» En 1899, el doctor Manuel M. Ruiz aseverd que las madres que no alimentaban a sus hijos era por dos
razones: “porque no querian o porque no podian”, estos hechos ameritaban la busqueda de una nodriza, la
cual no se debia escoger “por su belleza fisica”, sino por su buena educacién y excelentes condiciones de
salud, pues en sus manos “se confiaba la vida de un nifio, para nutrirlo con su leche”, y sino estaba
purificada, podia ocasionarle la muerte o “lograba hacer de él un desgraciado”, en Miguel M. Ruiz, “Eleccion
de una nodriza” en Revista de Anatomia Patoldgica, t. IV, 1899, p. 607-612.

* José Maria Reyes, op. cit., pp. 383-384.
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acostumbraban alimentarlos “a la hora que su capricho se los pide o para calmar
su lloriqueo, [el] cual no siempre era por hambre sino por sentir lleno su
estbmago”. Para solucionar el problema, Iglesias proponia “educar a la poblacion
indigena e ilustrada”, sobre las formas correctas de “destetar y alimentar a sus
hijos”. Asi, el médico, “misionero incansable”, se convirtié en el individuo adecuado
para combatir esas arraigadas costumbres, a través de publicaciones
periodisticas, folletos entregados durante las fiestas populares o platicas en sus
consultorios.*®

Respecto a la poblacién adulta, los informes médicos consignaban que los
individuos entre veinticinco y cincuenta afos sufrian afecciones intestinales por
comer tortillas elaboradas a base de maiz “mal cocido y apenas triturado”, ingerir
chile, frutas, caramelos y abusar del consumo de pulque o alcohol. Para los
profesionales de la salud, estas ultimas bebidas causaban mas dafo al organismo,
pues al consumir grandes cantidades de alcohol, denominado “bebida caustica”, la
mucosa intestinal se inflamaba y el cuerpo no lograba fermentar los alimentos.*
Ello, sin embargo, no implicé la condena al consumo de pulque. En 1897, José
Olvera aconsejaba el consumo de la bebida a los obreros, ya que necesitaban
fuerza muscular y el pulque les serviria como un “analéptico y tonico”. El
problema, admitia Olvera, surgia “con esa despreocupada forma de beber”, de las
clases trabajadoras, pues mientras un litro de pulque costaba dos o tres centavos
“algunos sujetos se atrevian a gastar treinta o cincuenta centavos en una sola

tarde”, entonces, al dia siguiente, con un organismo debilitado por la resaca,

95 . .

Manuel Iglesias, op. cit., p. 388.
% Antonio Loaeza, Catarro gastrointestinal, tesis presentada en la Escuela Nacional de Medicina, 1894, p.
21.
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volvian a consumir pulque con chile, que al paso del tiempo les generaba
continuas evacuaciones, inflamacion, vomitos de flema y mucosa biliosa.
Desafortunadamente, aun cuando los afectados acudian a un nosocomio
buscando recobrar la salud, los sintomas empeoraban con el paso del tiempo, y es
que, muchas veces, los médicos no encontraban un tratamiento especifico, por
ende, los pacientes salian mas enfermos o morian en la cama del hospital “segun
[fuera] la resistencia o las lesiones del [cuerpo] lastimado por tantos abusos” a
consecuencia del pulque.?’

Debemos tener presente que emitir un diagnéstico fue una de las labores
mas arduas del quehacer médico, pues en ocasiones la sintomatologia semejaba
otras enfermedades. Hacia 1897, el doctor Antonio Loaeza en su tesis Catarro
gastrointestinal, exponia que los sintomas en pacientes con desordenes
alimenticios y alcohdlicos eran:

. intenso dolor en el epigastrio, acompafiada de vémitos alimenticios o
biliosos, las sustancias vomitadas eran de mal olor, tenian gran cantidad de
moco; los enfermos tenian gran repugnancia por los alimentos, boca
amarga, sed intensa, sensacion de agua en la boca, pirosis, eructaciones
con sabor a comidas descompuestas; deposiciones mas 0 menos
abundantes con retortijones y tenemos muy enérgico; las evacuaciones
tenian color amarillo, verde, 6 [sic] con sangre, 6 ya enteramente rosas [...]
algunos tenian dolor de cabeza y creian tener calentura, se quejaban de
poco sueno, de violencia de caracter, 6 de lasitud, de dolores lumbares 6 en
los miembros, de sensacion de vértigo. Se puede en ellos apreciar por lo
comun buen aspecto de su desarrollo fisico, color mas o menos ictérico,
lengua seca 6 con unto blanco 6 amarillento, debilidad o violencia en los
movimientos, vientre abultado ¢ deprimido, movimientos intestinales
provocados por la presion 6 exacerbados en el epigastrio, en la gran
curvatura del estomago 6 en el mesogastrio; obscuridad a la persecucion en
algun punto del colon 6 en el estbmago, mas comunmente sonoridad
exagerada en todo el abdomen; vesicula crecida y dolora; area hepatica
normal o ligeramente aumentada, rara vez calentura.®®

7 José Olvera, “Algunos datos para contribuir al estudio del catarro gastro-intestinal de los bebedores de
pulque”, Gaceta Médica de México, tomo XXXIV, 1897, pp. 501-505.
% Antonio Loaeza, op. cit., 1894, p. 39.
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Este confuso panorama provocd que existieran diversas hipotesis sobre el
diagnostico. Al respecto, los médicos de Francia comentaban que el padecimiento
se relacionaba con el jugo gastrico. En Alemania, por su parte, opinaban que la
inflamacion de la mucosa gastrica originaba el inconveniente, esta ultima hipotesis
le parecio certera al doctor Loaeza, que concluia es mejor “sanar la mucosa y
modificar su inflamacion, con lo cual los jugos que sus glandulas secretan volveran
a su normal composicién y el enfermo se reparara definitivamente”.*® Por lo tanto,
para asegurar la recuperacion, Loaeza sugeria el “reposo de las vias digestivas” a
través de “una dieta de facil digestion”. En si, los primeros dias, el cuerpo enfermo
sblo necesitaba leche hervida, pero si algunos pacientes, por ser intolerantes,
tenian episodios mas fuertes de diarrea, les convenia agregar gotas de “agua
segunda de cal o bicarbonato” a su leche. Una vez que el cuerpo tomaba fuerzas,
el paciente podia consumir cada cuatro horas un huevo crudo o ligeramente tibio,
teniendo cuidado de no combinarlo con leche pues esta ultima conseguia
endurecer “los elementos del huevo, en cuyo caso serian demas dificil
digestion”. '° Dias mas tarde, conforme el cuerpo recobraba su vitalidad, se
permitia carne de ternera sin condimentar, asi como sopa, arroz y pastas. En
cuanto al agua, se permitia beber toda la necesaria, pues la leche no sosegaba la
sed. Si bien, lo ideal era adquirir las aguas de Karlsbad y Vichy, celebres por sus
propiedades y “método dietético e higiénico” con que eran tratadas, habia una
dificultad econémica y geografica para obtenerla, por ello, en su lugar, los médicos

recetaban el agua del Pefdn, rica en carbonatos alcalinos, cloruro de sodio y

% Ibidem, p.37.
1% 1bidem, pp. 54-59.
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acido carbonico que estimulaban la digestion.’®! Hasta ahora nos percatamos que
la causa de las afecciones intestinales se debia a un incorrecto régimen
alimenticio y abuso del alcohol, pero el agua, el aire y el suelo también
quebrantaban la salud.

En 1889, a través del Ensayo de Geografia Médica y Climatologia de la
Republica Mexicana, Domingo Orvafanos se sumé al coro de médicos que
reconocian que la deficiente alimentacion de los capitalinos propiciaba la diarrea.
Sin embargo, su afan cientifico lo llevd a preguntarse “;Es la unica [causa] o
cuando menos la principal?”. Su respuesta inmediata para la ciudad fue negativa,
pues a través de investigaciones elaboradas por el Consejo Superior de
Salubridad encontré cuatro nuevas hipétesis. 1) La diarrea se presenta todo el
afo, pero entre abril y agosto, es decir la época de calor, se observa el mayor
indice de mortalidad, 2) por consiguiente, la temporada humeda traia consigo el
decrecimiento de la diarrea, 3) la padecen con mayor frecuencia los extranjeros
recién llegados y 4) los cuarteles mayores IV y VII, eran los territorios donde la
poblacidon perecia mas rapidamente.'® Cabe destacar que el cuartel IV era la
zona mas alejada del centro, contenia 147 manzanas de las cuales 71 estaban
numeradas, esto sucedid porque menos de la mitad del terreno estuvo autorizado
para la construccion. Ademas, aunque el cuartel se encontraba dotado por
hospitales, teatros, hoteles y bancos, el inspector sanitario catalogé esta
demarcacién como insalubre, pues sus vecindades carecian de comunes por lo

que empleaban vasos especiales para defecar. Por su parte, el cuartel VII,

% 1bidem, p. 66.

Domingo Orvafianos, Ensayo de Geografia Médica y Climatologia de la Republica Mexicana, México,
Secretaria de Fomento, 1889, p. 176.
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comprendido por 87 manzanas, y dividido por las calzadas la Verodnica,
Insurgentes y Ribera de San Cosme, se encontraba fragmentado en dos zonas. La
colonia Santa Maria al poniente y la Guerrero al oriente, enfocados en esta ultima
seccion, sabemos que ante la falta de agua, la proliferacién de materia fecal y el
lodo en las calles, el cuartel VIl asemejaba un muladar que dispersaba aromas
putrescibles.'® En sintesis, la atmésfera insalubre contribuia al progreso de las
afecciones intestinales.

Regresando a la busqueda de nuevos agentes causales, Domingo
Orvainanos estudié los trabajos realizados por médicos sanitarios de Inglaterra,
quienes indicaron que el agua, elemento trascendental para el organismo, fungia
como portador de afecciones intestinales al contener materia fecal, restos de
vegetales y cadaveres de animales en descomposicion. Al respecto sefiala:

Una endemia de diarrea en una poblacion, casi siempre es debida al aire
impuro, al agua impura o a los alimentos de mala calidad. Pero si se
extiende entre muchas familias, casi con seguridad se debe atribuir al agua.

La diarrea 6 disenteria que reina constantemente en una poblacién o que
aparece periodicamente en ciertas épocas del afo es producida mucho mas
comunmente por el agua de mala calidad que por, cualquiera otra causa.'®

Orvafianos estimaba que esta teoria podia explicar las afecciones
intestinales en la ciudad de México por dos hechos. El primero sucedido en 1888,
cuando en la casa numero 2 de los Bajos de Porta-Coeli se habian combinado los
productos del albafal con el agua que hacia uso en la casa, como resultado se

“desarrollé una diarrea en casi todos los habitantes de la misma”. El segundo era

103 AHSS, fondo Salubridad publica, seccion Presidencia, serie Secretaria, exp. 43, caja 6, 1898, Maria

Sanchez, La Ciudad de México en la cartografia oficial del porfiriato. Los planos oficiales de la Ciudad de
Meéxico de 1891 y 1900, Tesis, Universidad Auténoma Metropolitana- Azcapotzalco. Estos son los Unicos
datos que ofrece la fuente.

104 Domingo Orvafanos, op. cit., p.176.
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la composicidn del agua capitalina. De acuerdo con las investigaciones del doctor
Antonio Penfafiel, en las aguas de la capital existian bacterias causantes de
afecciones intestinales. '°° Asi, el agua aparecia como un agente patégeno y los
padecimientos gastrointestinales se denominaron hidricos. A propdsito de ello,
Alejandro Tortolero advierte que el colera fue la primera enfermedad hidrica,
descubierta en 1832, por el médico John Snow, quien se percatdé que al beber
agua de una bomba, las personas sufrian de célera.’®

Ahora bien, no se debe olvidar que el Consejo Superior de Salubridad
penso que el aire constituia un segundo agente causal. Domingo Orvananos pudo
confirmar la teoria en la ciudad, pues descubrié que en la época de calor,
aumentaba la mortalidad por afecciones, debido a la proliferacion de miasmas
inducidos por la fermentacion de materia fecal en las calles. Igualmente, la
poblacién de los cuarteles IV y VIl se veian diezmados por inhalar efluvios de agua
corrompida y la miseria de sus habitantes”.'”” Por lo tanto, dentro del Ensayo, el
doctor descubrié que ademas de la alimentacion, el agua y el aire eran elementos
patdgenos de las afecciones intestinales.

Ahora bien, en 1894, Domingo Orvananos publicé Breves consideraciones
acerca de la influencia del suelo de la ciudad de México como causa de la

endemia de afecciones intestinales, donde sin retractarse de la influencia del agua

% 1bidem, pp. 177-178.

Alejandro Tortolero, El agua y sus historia: México y sus desafios hacia el siglo XXI, México, Siglo XXI,
2000, p.60. El médico John Snow se mostré escéptico de la teoria miasmatica, por ello, se dedicé a buscar el
agente causal del cdlera en el agua. En 1832, identificé que la bomba de agua publica ubicada en Broad
Street, habia provocado quinientas muertes de célera en diez dias, para contrarrestar el problema, Snow
pidié al Consejo Sanitario local desconectar la bomba, tras este acto, el brote de célera se redujo. Para
saber mas sobre el trabajo de John Snow y el célera, véase: Matias Alinovi, Historia de las epidemias: pestes
y enfermedades que aterrorizaron (y aterrorizan) al mundo, Buenos Aires, Capital Intelectual, 2009, pp. 105-
117.

107 Domingo Orvafianos, op. cit., pp. 179-180.
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admitié que “no es posible [...] asignar a cada impureza del agua su papel exacto
en la produccion de la enfermedad o probar la influencia precisa sobre la
salubridad publica”. Las dudas sobre la influencia del vital liquido en la morbilidad
surgieron cuando dicho autor visitd el lago Michigan, cuyos acueductos insalubres
abastecian la ciudad de Chicago y a pesar de ello, la diarrea no era comun en los
habitantes.'®® Ademas Orvarianos leyé un caso clinico, documentado en 1883 por
el doctor lldefonso Velasco, que ponia en duda la influencia del agua. El estudio
indicaba que un paciente habitaba en condiciones higiénicas favorables, sin
embargo, contraia cada afio una infeccidn intestinal que ningun medicamento
lograba mejorar, por tanto, el doctor lldefonso le aconsejoé vivir en la villa de
Guadalupe Hidalgo. El cambio de ambiente, en primera instancia resulté favorable
y el paciente san6 por completo. No obstante, el afio siguiente, la enfermedad
regreso. El doctor Velasco penso que la suciedad del agua era la causa, por tanto,
ordendé que llevaran solamente agua de la capital y “con esta disposicion el
paciente fue mejorando progresivamente hasta que llego la recuperacion”.'®
Meditando sobre las teorias anteriores y, sin rechazar completamente la
influencia negativa del agua, Orvafianos dedujo que debia haber otro factor
ambiental que produjera las afecciones, como era su costumbre examind
acuciosamente las investigaciones europeas y encontré los trabajos del higienista
Ballard, quien admitié que el suelo de la ciudad de Leicester producia afecciones
intestinales ya que su temperatura y humedad eran aptas para albergar

microorganismos no conocidos, los cuales se incrustaban en los alimentos que al

108 . ~ . . . . . ;.
Domingo Orvafianos, “Breves consideraciones acerca de la influencia del suelo de la ciudad de México,

como causa de la endemia de afecciones intestinales”, Gaceta Médica de México, tomo XXXI, 1894, p. 187.
1% Ibidem, p.187.
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ser consumidos generaban “grandes olas de mortalidad en la poblacién”."° Para
saber si la hipotesis del suelo también se cumplia en la capital, Orvafanos buscdé
los datos del Observatorio Meteorologico y dedujo lo siguiente:

La temperatura media del suelo de México a 85 metros de profundidad es de
15°; asciende de Enero a Junio: tiene su maximum en este mes, y va
descendiendo gradualmente hasta diciembre por tanto esto indica, primero,
que ha muy corta profundidad hay una temperatura templada, casi
constante, o a lo menos poco perturbada por las influencias exteriores,
segundo, que la temperatura del suelo a 85 metros tiene su maximum en
estio que es precisamente la época de maximum de mortalidad por
afecciones intestinales; tercero, que estas condiciones de temperatura se
hallan precisamente en la capa del suelo mas infectada, tanto por la clase
del terreno (basuras, desechos de atarjeas, etc.), de que se compone, como
por Ias11i1nfiltraciones de las atarjeas y albafiales mal construidos en la
ciudad.

Esta cita muestra que para Orvafanos habia un suelo propicio para el
cultivo de gérmenes debido a su polucién, pero sobre todo a la temperatura calida,
condicion que resultaba apta para la multiplicacion y desarrollo de
microorganismos. El estudio también revel6 que una bacteria podia salir del suelo
e incrustarse en los alimentos, que una vez consumidos “podian ser la causa de
epidemias de diarrea”.'"?

Finalmente, sobre la base de las ideas expuestas encontramos cinco
teorias que los médicos del porfiriato propusieron como posibles detonantes de las
afecciones intestinales. Las primeras dos de origen antrépico, pues la fragil dieta
del capitalino y el abuso de pulque o alcohol, inflamaban la mucosa gastrica,
provocando las afecciones intestinales, para sanar el malestar, el doctor Antonio

Loaeza promovioé una dieta que diera descanso a las vias digestivas. Por otra

parte, a la luz de los trabajos de Domingo Orvafanos, corroboramos que el agua,

1% 1hidem, p. 189.

Ibidem, p.188.
Ibidem, p. 189.
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el aire y el suelo se convirtieron en agentes causales de las afecciones a finales
de siglo XIX. Es decir, el medio ambiente si tenia una influencia nociva en la salud.
Cabe aclarar que estos factores nunca presentaron una teoria bien definida, pues
en ocasiones Orvananos suscribia la teoria miasmatica —el aire- y, en momentos,
la bacteriologia — el suelo - por ende al final de su trabajo el mismo Orvafanos no
propuso una medida eficaz para sanearlos y evitar las afecciones intestinales.
Frente a lo anterior, dentro del siguiente apartado, conoceremos los trabajos

meédicos referentes a la higiene y su trabajo por sanear el medio ambiente.

I.4 La higiene del agua, el aire y el suelo

Dado que las ideas médicas consignaron el agua, el aire y el suelo como agentes
patdogenos, los médicos asumieron el compromiso de sanearlos a través de la
higiene, considerada una “ciencia” o “arte cientifico”, cuyo objetivo radicé en
difundir y ensefar a los individuos, habitos y costumbres para conservar la salud y
prevenir enfermedades.’’® En efecto, hacia 1895, el doctor Adrian de Garay
advierte que la higiene revelaba:'"*

. en que suelo hemos de vivir, que aire debemos respirar, como debemos
construir nuestras habitaciones y vestidos, nos sefiala qué clase de agua no nos
mata, procura alejarnos con horror del alcoholismo, nos proporciona los alimentos
que convienen.'"®

3 Adrian de Garay, op. cit., p.7.

En 1887, Adridn de Garay (1860-1927?) obtuvo su titulo como médico cirujano. Impartié clases de
Anatomia Topografica dentro de la Escuela Nacional de Medicina. Ademas de atender pacientes en su
consultorio, ocupd la subdirecciéon del Sanatorio Espafiol y en su trabajo por difundir la ciencia médica,
edito el periddico La Escuela de Medicina por treinta y cinco afios. Véase: Martha Eugenia Rodriguez, “Tres
médicos mexicanos y su referencia al ejercicio ético moral de la medicina. Segunda mitad del siglo XIX”, en
Cirugia y cirujanos, 2009, mayo-junio, pp. 242.

5 Adrian de Garay, op. cit., p.7.
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Con esta cita, el doctor De Garay muestra su confianza en la higiene como
la ciencia que corregiria y engrandecia la vida del hombre. Ademas, si la
naturaleza se habia “equivocado” al presentar un medio ambiente insalubre, la
higiene indicaria cuales eran las medidas para encauzar el agua, el aire y el suelo
en beneficio de los capitalinos.'™® Las fuentes médicas dividen a la higiene en dos
ramas: privada y publica. La primera, buscaba “vigorizar al individuo” en sus actos
intimos, porque solamente con su ayuda se conseguiria reformar su semblante. La
segunda, estrechamente relacionada con nuestro objeto de estudio, tuvo como
finalidad “sanear el espacio ambiental” con el cual se relacionaba la poblacion.”"’
Al respecto, coincidimos con la investigadora Maria del Carme Zavala, cuando
expresa que las dos higienes abordaban la misma problematica a diferente escala,
es decir, mientras la higiene privada indicaba qué cantidad de agua necesitaba el
organismo para subsistir, la higiene publica ensefiaba como se debian distribuir y
desechar las aguas negras que ocasionaban enfermedades.’®

Los preceptos higiénicos fueron divulgados a través de cartillas de higiene,
reglamentos, bandos y articulos periodisticos. Por ejemplo, en 1897, las paginas
de El Imparcial, anunciaron que el aire puro de una vivienda se conseguia con
“‘mucho lavado, barrido, sacudidas, [...] limpieza de vidrios, fumigaciones a las
anidadas de insectos [y] bafios de cal a las paredes sometidas a la mancilladora
influencia de las reacciones quimicas”.'"® Sin embargo, en 1891, uno de los

esfuerzos mas representativos a favor de la higiene fue el Codigo Sanitario de los

116 . ,
Las comillas son mias.

Luis E. Ruiz, “Tratado elemental de higiene” en Fernando Martinez Cortés, De los miasmas y efluvios al
descubrimiento de las bacterias patégenas. Los primeros cincuenta afios del consejo superior de salubridad,
Meéxico, Bristol-myers squibb, 1993, p.184.

18 Maria del Carmen Zavala, op. cit., p. 30.

19 “Casas de alquiler. La higiene y las mudanzas”, 8 de agosto de 1897, El imparcial, nim. 326.

117

53



Estados Unidos Mexicanos, donde el Consejo Superior de Salubridad publicd un
conjunto de medidas sistematizadas que ensefaban los estatutos higiénicos que
debian adoptar; los puertos, los estados fronterizos, las industrias, los templos y
los mercados.

En este tenor, el Cddigo dictamind, que una vivienda necesitaba instalar
obligatoriamente: un sanitario, cubos para depositar la basura, cafios ventilados y
mantener las ventanas abiertas, sélo asi los habitantes inhalarian aire puro. En
cuanto al suelo, explicaba que al construir una casa era prioritario: “sanear
cuidadosamente el terreno sobre el que se va a edificar’ y evitar “la ascensién del
agua del suelo” a las paredes de las habitaciones. El Cddigo tampoco permitia que
se “vertieran aguas sucias a los acueductos” o “canales por donde circule el agua
para otros usos domeésticos”. En caso de no cumplir estas y otras medidas, los
infractores recibirian multas que oscilaban entre los 10 a 50 pesos.'® En suma,
para el Cddigo Sanitario mantener la limpieza del agua, el aire y el suelo dentro de
una habitacion se convirti6 en una labor cotidiana y obligatoria que mejoraria la
salud.

El trabajo de la higiene no sdélo estuvo enfocado en medidas legislativas. En
1901, el doctor Porfirio Parra explicé que, “para que un individuo siga los
preceptos higiénicos, el primer requisito es que tenga los medios para hacerlo,
pues no cumple con la higiene todo el que quiere sino el que ademas de querer,

puede”.’?' Y fue precisamente el gobierno de Porfirio Diaz, “donde se quiso y se

120 Cddigo Sanitario de los Estados Unidos Mexicanos, op. cit., pp. 21-24.

21 Ana Flisser, op. cit., p. 353.
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pudo” construir obras publicas que impulsaran la higiene.' Efectivamente, en
1897, El Imparcial publicdé que “para dotar a la ciudad de México de las mejores
condiciones de salubridad que exige la higiene moderna, estan las obras de
drenaje y saneamiento, complemento indispensable de las del desague del valle y
las cuales haran de nuestra capital una de las mejores de América”.'® A lo largo
de las paginas, debemos tener presente que el desague y el drenaje son
proyectos distintos, pero debido a la interrelacion de su trabajo, es imposible
hablar del primero sin referirse al segundo. El drenaje o “las obras de
saneamiento”, comenzaron a edificarse en 1897, bajo la direccién del ingeniero
Roberto Gayol, su tarea consistia en “recoger y conducir tanto los desechos de las
habitaciones como las aguas pluviales”, esto se lograria a través de tubos de barro
vidriado que estarian conectados a las atarjeas.’® Por su parte, el objetivo del
desague residio en impedir las inundaciones, desecar los cuerpos de agua y con
ayuda del drenaje, recibiria “las aguas y los residuos de la ciudad de México”.'?®
En suma, el drenaje trabajaria al interior de las casas y el desague recibiria los
residuos para conducirlos fuera de la cuenca.

Para cumplir los objetivos de la presente investigacion, nos enfocaremos al
estudio del desague, pues durante el porfiriato, los médicos promovieron
afanosamente su construccion, al identificar que los altos indices de mortalidad

eran resultado de las inundaciones y los aires provenientes de Texcoco. En 1878,

el doctor Ladislao de Bellina, comentd haberse “acostumbrado a encontrar en el

122 . ,
Las comillas son mias.

123w desagle del Valle de México. Obras que estan para terminar”, 6 de agosto de 1897, El imparcial, nim.
324.

124 Regina Hernandez Franyuti e Hira de Gortari Rabiela (comps.), Memoria y encuentros: la ciudad de
Meéxico y el Distrito Federal (1824-1928), México, Instituto Mora, 1988, p. 362.

125Breve Resefia de las obras del desagiie, México, Tipografia de Francisco Diaz de Ledn, 1901, p. 13.
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agua el peligro principal del que es forzoso defenderse a toda costa y por todos los
medios posibles” y admitié que la unica “mejora del estado sanitario de la ciudad
[se lograria] por el desagiie del valle”.'®® Igualmente, en 1890, el doctor Gabriel
Parra estim6 que, la obra del desagiue cumpliria “todas las aspiraciones de la
higiene”, al liberar a México de las inundaciones, principal causa de “las fiebres
marematicas”.'®” Aunado a las ideas médicas, los miembros del aparato estatal
compartian la importancia de la obra. El senador Genaro Raigosa, en 1892,
confesd que la ciudad de México ostentaba un estado deplorable, por ello, fundar
el desagiie se convertia en “una necesidad imperiosa”.'?® Tres afios mas tarde, el
presidente Porfirio Diaz visitd las obras de desagle que habia construido los
gobiernos antecesores, y concluyd que “era una obra de salud publica”.'® Tales
ideas exponen que durante el porfiriato, el gremio médico y el aparato estatal
distinguieron que los terrenos expuestos a la invasidén periddica del agua eran
nocivos para la salud y el desague se convirti6 en una obra higiénica que evitaria
las inundaciones, logrando asi la disminucién de la mortalidad.

Sirva lo planteado para hacer una primera conclusién. Las enfermedades
que causaron terror a lo largo del porfiriato, fueron las afecciones intestinales y
pulmonares. Respecto a su etiologia, los médicos no expusieron una teoria
homogénea, pues a su sentir, los miasmas y los infinitamente pequefios estaban

capacitados para detonar las endemias. No hay que olvidar que la ciudad fue el

126 adislao de Bellina, “Tuberculosis pulmonar”, Gaceta Médica de México, tomo XlIl, 1878, pp. 271-272.

Gabriel Parra, Breves consideraciones sobre el suelo de la ciudad y valle de México, tesis presentada en la
Escuela Nacional de Medicina, México, 1890, p. 54.

128 Discurso pronunciado por el Sr. Senador Genaro Raigosa entre el secretario de Fomento y el sefior
Antonio De Mier y Celis, México, imprenta Vicente Villada, 1882, p. 8.

12 Breve Resefia de las obras del desagiie, op. cit., p. 12. El capitulo tercero muestra los trabajos que
realizaron los gobiernos de la segunda mitad del siglo XIX para edificar el desagie.
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espacio local donde los médicos encontraron diversos focos de infeccion: las
pulquerias, el rastro y los muladares. Sin embargo, el agua, el aire y el suelo, se
convirtieron en factores medio ambientales negativos para la salud publica, porque
mantenian las condiciones exactas para generar y hospedar miasmas y bacterias.
Efectivamente, en 1889, el Ensayo de Geografia Médica y Climatologia de la
Republica Mexicana, escrito por Domingo Orvafnanos sefialé que, los altos indices
de materia fecal en el agua, y el aire pernicioso de las zonas menesterosas
propagaban la endemia de afecciones. Igualmente, hacia 1894, Orvananos
descubrié que la temperatura del suelo permitia la reproduccion de un
microorganismo que detonaba la enfermedad. Con el fin de mermar los indices de
mortalidad, y evitar la insalubridad, los médicos se apoyaron en la higiene, ciencia
que ensenaba las medidas correctas para mantener el agua, el aire y el suelo en
condiciones salubres. Las cartillas de higiene, los bandos y el Codigo Sanitario de
1891, son muestra de reglamentos donde se ensefiaban las medidas de higiene a
seqguir. Pero, dentro del gremio médico, el desagle del valle de México cobré un
auge excepcional. Gabriel Parra y Ladislao de Bellina son algunos de los galenos
que vieron en la construccion de la obra una mejora a la salud publica, ya que, el
desagle sanearia el medio ambiente, al evitar las inundaciones que causaban
enfermedades. Frente a lo anterior, dentro del siguiente capitulo presentaremos
las ideas médicas que estuvieron alrededor del desaglie como obra publica que

corregiria y controlaria las condiciones insalubres del agua, el aire y el suelo.
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CapiTuLO Il. Discursos, preceptos e ideas médicas a favor del
desague del valle de México

Viciamos el aire con
nuestras industrias, con
nuestro aliento, [...]
Impurificamos las aguas
del subsuelo con nuestros

sumideros, infiltramos
nuestro suelo con mil
detritus, respiramos,

bebemos y caminamos
entre esos medios letales
sin darnos cuenta de ello.
Gerardo G. Sanchez.'®

A finales de siglo XIX, los profesionales de la medicina, ademas de realizar
trabajos dentro del hospital, se convirtieron en gedgrafos, edafdlogos y
botanicos.'' Los conocimientos de estas ciencias les permitié entender a detalle
los recursos y las caracteristicas del territorio mexicano. En efecto, las fuentes
revelan que diversos medicos, al iniciar sus investigaciones, describian la
geografia del valle: las caracteristicas del relieve, las condiciones del clima y los
principales cuerpos de agua, soélo asi descubririan la influencia que ejercia el
medio ambiente en la salud de los habitantes. Entre ellos, el médico Francisco
Bulman aceptd, en 1892, que la ciudad estaba asentada en una cuenca, cuya
superficie media cerca de 300 leguas cuadradas, tenia una inclinacion de

occidente a oriente y estaba rodeada por numerosas sierras (Nevada, Ajusco, de

130 . . . . . .
Gerardo G. Sanchez, “Epidemias, obras de saneamiento y precursores del urbanismo. La ciudad de

México rumbo al primer centenario” en Secuencia. Revista de Historia y Ciencias Sociales, nim. 78,
septiembre-diciembre 2010, p. 136.

Bt Rodrigo Vega y Ortega menciona que durante el Segundo Imperio, médicos y farmacéuticos prestaron
gran interés por la botanica, pues dicha ciencia les permitié: “ampliar la tradicién cientifica entorno al
estudio de la diversidad vegetal” y dar fuerza y cohesidn al proyecto de Maximiliano de Habsburgo. Rodrigo
Vega y Ortega, “Los estudios farmacéuticos en el Segundo Imperio a través de la Gaceta Médica de México,
1864-1868" en Historia, Ciéncias, Saude—Manguinhos, vol. XXXIll, nim. 2, 2016, Casa de Oswaldo
Cruz/Fundagdo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, pp. 249-266.
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las Cruces y de Pachuca) “que al estar unidas las unas a las otras, [formaban]
verdaderas cadenas, de manera que |[cerraban la ciudad] por completo”.
Ademas, Bulman dividio el interior de la cuenca en tres zonas. La mas alta se
encontraba al norte, daba “alojamiento a los lagos de Zumpango, San Cristobal y
Xaltocan”, al sur, en la zona de altura intermedia, se encontraban Chalco y
Xochimilco, y “en el piso inferior [residian] el lago de Texcoco y la Ciudad de
México”. "2 Esta inusual topografia colocaba a la ciudad en una situacion
vulnerable durante la época lluviosa y es que, a decir del doctor Bulman, al seguir
‘la ley de la pesantez [las aguas] tendran que ir de los pisos superior y medio a
acumularse al inferior”. En sintesis, al encontrarse la ciudad en la zona mas baja
de la cuenca, los -capitalinos sufririan periddicamente el acoso de las
inundaciones.

Siendo mas puntuales, en la figura 1, podemos observar que el mecanismo
de las inundaciones iniciaba con el lago de Zumpango, crecido por las lluvias,
desbordaba su afluente sobre Xaltocan y este a su vez sobre Texcoco cuyas
aguas, al no poder extenderse hacia el oriente debido a la elevacion del terreno,
retrocedia hasta la capital e inundaban las localidades mas cercanas, provocando

dafios en sus viviendas pero sobre todo a la salud.'

2 Francisco Bulman, El desagiie del valle de México a la luz de la higiene, tesis presentada en la Escuela

Nacional de Medicina, México, 1892, p. 19.
133 . .
Jorge Gurria, op. cit., p. 16.
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Figura 1. Distribucidén de los cinco lagos con respecto a la ciudad
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NIVEL DE LA CIUDAD DE MEXICO,

LAGO DE TEXCOCO

Figura tomada de Citlali Salazar, “Una ciudad sitiada: el monumento hiposografico de la Ciudad de
México 1877-1881”. México, el autor, tesis de Maestria en Historia del Arte, Universidad Nacional
Auténoma de México, Facultad de Filosofia y Letras, 2008, p. 12.

Sabemos que la ciudad ha padecido diversas inundaciones. En agosto de
1604, con el virrey Don Juan de Mendoza, las fuertes lluvias ensancharon los
caudales del lago, provocando que la ciudad padeciera el azote de las aguas. El
desastre se repitio en 1607, los relatos de la época cuentan que, “los cielos grises
y las nubes cargadas de cometas” o relampagos, causaron “torbellinos de agua”,
que anegaron la ciudad por completo, y como los niveles de agua tardaron meses
en disminuir, se reblandecieron las paredes de los edificios, provocando su
ruina.™* Estos desastres no se comparan con la inundacion que sucedié el 21 de
septiembre de 1629, cuando una intensa lluvia con duracidon de treinta y seis
horas, trasform¢é la ciudad en un lago, como el nivel de agua alcanz6 dos metros y
medio, las aguas tardaron cinco afos en bajar por tanto, los cimientos de algunos
inmuebles se debilitaron, provocando su derrumbe. Por su parte, el comercio, el
transito e incluso la vida religiosa se tuvieron que llevar a cabo en canoas, que

llegaban a medir cerca de treinta metros. En lo que concierne a la salud, la

134 ; ; . . . . ;. L.
José Fernando Ramirez, Memoria acerca de las obras e inundaciones en la ciudad de México, México,

Secretaria de Educacién Publica, 1976, pp. 50, 57 y 58.
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poblacion se vio diezmada por los restos de las inundaciones, que incitaban
‘enfermedades paludicas”, cuyos estragos se agravaban al no contar con agua
potable en la ciudad. ' Ante tal escenario, y con el fin de ayudar a la poblacién,
las autoridades organizaron brigadas de auxilio, entre ellas destacd la del
arzobispo Manzo y Zufiga que improvis6 seis hospitales y alojé durante seis
meses en su casa a los desamparados.’*® Por su parte, las inundaciones siguieron
asolando a la ciudad. Entre 1764, 1792 y 1795, los fuertes aguaceros provocaron
que los lagos desbordaran sus aguas, afectando las viviendas, calzadas y
diques.™’

Durante la segunda mitad del siglo XIX, las inundaciones continuaron
presentandose como el peor enemigo de la ciudad. En octubre de 1865, después
de una fuerte precipitacion, el lago de Texcoco vertid sus aguas sobre las calles
del Refugio, el Reloj, la Merced y Apartado, donde se registraron derrumbes de
casas y la pérdida de vidas. "*® En 1886, las calles de la ciudad se convirtieron en
pantanos donde se gestaban efluvios nauseabundos. Ante el caos, algunos
individuos cobraron cincuenta centavos por trasladar a otros a lo largo de las
calles, igualmente, numerosas lanchas transitaron por la ciudad, rescatando a todo
aquel necesitado de librarse del “contenido de las alcantarillas [que] flotaba en

las calles”."® Finalmente, en julio de 1897, se inundd “el cuartel de la Merced” ,

135 Jorge Gamboa, Ciudad de México, México, Fondo de Cultura Econdmica, 1994, p. 27.

José Sanchez, Evolucion de la ingenieria sanitaria y ambiental en México, México, Direccién General de
Construccién y Operacion Hidraulica, 1994, p. 127.

7 Maria Teresa Gutiérrez, Geobhistoria de la ciudad de Meéxico: siglos XIV a XIX, México, Universidad
Nacional Auténoma de México, 2002, p. 112.

38 Citlali Salazar, op. cit., p. 31.

139 Regina Hernandez, Hira de Gortari, op. cit., vol. 1, p. 39. Claudia Agostoni, op. cit., pp. 54-55.
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causando dafos a las viviendas.*® El panorama descrito muestra que haber
fundado una ciudad sobre una cuenca cerrada tuvo como mayor desventaja las
constantes crecidas que paralizaban la vida econdmica, social, religiosa y
mermaban la salud de sus habitantes. Ante tales calamidades nos interesa saber
¢,qué trabajos se hicieron para hacerle frente al reto de las inundaciones?

La Breve resefia de las obras del desagiie del valle de México permite
observar que, para evitar tan grandes quebrantos, desde la época prehispanica,
los gobiernos pusieron en marcha dos remedios. En primer lugar, “acudieron unas
veces a medios [...] de defensa”, los mas célebres son el dique de San Lazaro o el
famoso albarradén de Nezahualcoyotl.'*" Desafortunadamente, estas obras no
evitaron “por completo los perjuicios generados por las inundaciones, ni eran
eficaces cuando las lluvias caian en exceso”. Por ello, en segundo lugar, se pensé
construir el “desagiie directo y general del valle”,'*? esta salida artificial, permitiria
controlar los excedentes de agua que causaban problemas en la ciudad. En 1607,
el cosmografo aleman Enrico Martinez fue comisionado para crear la obra mas
importante de este género. Su proyecto llamado el tajo de Huehuetoca (después
conocido como tajo de Nochistongo) partiria de la laguna de Citlaltepec o
Zumpango, en una distancia de 14,850 varas, los primeros ochocientos estaban
abiertos por una acequia y tendria una profundidad maxima de treinta y siete
varas.'*® Su objetivo consistia en dar salida a las aguas de Zumpango, el rio

Cuautitldn y cualquier otro cuerpo lacustre que causara las inundaciones.

140 . . . ’
“La lluvia de ayer. Cuartel inundado”, El Imparcial, tomo Il, nUmero. 293.
141 . . . . . . ,
Si se quiere conocer a detalle la construccién de calzadas para evitar las inundaciones en la época
colonial, puede consultarse, José Fernando Ramirez, op. cit., pp. 51-53.
142 Breve resefia de las obras del desagiie, op. cit., pp. 4-6.
143 . .
Jorge Gurria, op. cit., p. 85.
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Desgraciadamente, a pesar de su inauguracion en 1620, los materiales y los
calculos no fueron los adecuados, asi que la ciudad volvié a inundarse.'* Por su
parte, Simén Méndez también penso en la importancia de construir el desague y
desecar la cuenca. Durante la inundacion de 1629, planteo la apertura de un canal
y un tunel, con una longitud de 13 mil metros, que darian salida a las aguas del
valle. Aunque la construccion del tinel comenzé, los altos costos del material
impidieron su avance. Ahos mas tarde, en 1773, Joaquin Vazquez de Ledn
propuso desecar la cuenca a través de un canal que desembocara en el rio Tula,
pero el programa fue rechazado por considerarse “un disparate costoso”. !4

Dentro de la introduccién mencionamos que la historiografia referente a las
inundaciones y los proyectos del desague es copiosa. Investigadores como Jorge
Gurria o Ernesto Lemoine, llevan a declarar que, durante siglos, la temporada
lluviosa convertia la ciudad en un lago y los gobiernos virreinales e
independientes, realizaron grandes esfuerzos por construir el desagle, sin
embargo, la inestabilidad econémica, politica y social, impidié todo esfuerzo.™’
Este panorama tuvo solucion con la llegada de Porfirio Diaz al poder. Segun

Francisco Bulnes, el general “fue el redentor sublime de las clases medias,

castigadas por el hambre secular, fue quien introdujo la alegria en los hogares de

144Jorge Gamboa, “Ciudad de México” en Ciro Cardoso (coord.), México en el siglo XIX (1821-1910): Historia

econdomica y de la estructura social, México, Nueva Imagen, 1990, pp. 26-27.

5 Breve resefia de las obras del desagiie, op. cit., p. 7.

Conolly, op. cit., p. 204,

La historiografia sobre las inundaciones y las obras ejecutadas para evitar a la ciudad sus efectos puede
consultarse en José Ramirez, Memoria acerca de las obras e inundaciones en la ciudad de México, México,
INAH, 1976, Richard Boyer, La gran inundacion. Vida y sociedad en la ciudad de México, 1629-1638, México,
Sepstentas, 1975, Bernardo Garcia, “La gran inundacion de 1629”, en Arqueologia Mexicana, Xll: 68 (jul-ago
2004), pp. 50-57.
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toda la gente decente proletaria.”™® Y es que, el proyecto de orden y progreso le
permitié al ejecutivo fortalecer la economia, impulsar la educacién y fomentar la
organizacion de grupos de hombres ilustres que influyeran en las decisiones del
pais. En materia de desague, hacia 1884 se cre6 la Junta Directiva del Desague,
organo facultado para buscar el mejor proyecto hidraulico que diera salida a las
aguas, administrar los recursos delegados a la construccién y buscar los mejores
materiales. Si bien, el tercer capitulo expondremos con mayor detalle la gestion y
desarrollo de la obra. Por ahora nos interesa conocer, ademas de evitar la
inundaciones ¢ El desague estaba capacitado para sanear el agua, el aire y el
suelo? ;Qué pensaba la comunidad médica sobre el desague? ¢Su edificacion
influiria en la salud de los capitalinos? ;Existia una relacion entre las
enfermedades y el desague?

Frente a lo anterior, el objetivo del presente capitulo radica en mostrar los
discursos meédicos que sefalaron al desagle como la medida higiénica que
controlaria y corregiria la insalubridad del agua, el aire y el suelo. El capitulo se
dividié en tres apartados. El primero muestra la problematica relacionada con el
agua, y es que, a los ojos médicos, la falta de conductos modernos provocaba
desabasto y mala calidad del liquido. En este contexto, la capa subterranea y el
lago de Texcoco también se presentaron como dos cuerpos de agua estancada,
cuya presencia generaba enfermedades. Dentro del segundo apartado,
conoceremos que la atmdsfera en la ciudad se encontraba viciada por las
corrientes de aire accidentales que circulaban por el lago de Texcoco. Finalmente,

presentaremos el suelo de la ciudad de México, cuya polucién y estructura fisica

8 Erancisco Bulnes, op. cit., p. 44.
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permitian la supervivencia de bacterias. Las anteriores secciones nos permitiran
deducir que a fines de siglo, el medio ambiente se convirtidé en el peor enemigo de
la ciudad y para los médicos la salvacion se encontraba en el desague del valle de
México.

II.1 El agua como amenaza

Durante el porfiriato, el gremio médico comprendié que por sus circunstancias
geograficas, la Ciudad de México se sostenia por un manto de agua subterranea,
estaba rodeada por cinco lagos de gran extension y paraddjicamente los
capitalinos morian de sed, ante la falta de conductos que abastecieran el vital
liquido. Por lo tanto, en las siguientes paginas, nos concentraremos en las ideas
médicas referentes a tres rubros de agua: potable, subterranea y el lago de

Texcoco, esto con fin de conocer su influencia en la salud publica.

Aqgua potable, vector de enfermedades y muerte

¢, Cuél es la influencia que
sobre la salubridad de la
capital ejercen las aguas

que se emplean
actualmente en los usos
domeésticos?

-Aumentar su mortalidad.
Antonio PeﬁafieI.Mg

Los miembros de la esfera médica del porfiriato concibieron el agua como un
elemento “indispensable para la vida del hombre”, pues sélo con su ayuda se
llevaria a cabo el aseo personal y de la habitacidon. Sin embargo, ocasionalmente,

ese liquido se transformaba en “vector de enfermedades y muerte, porque

149 Antonio Pefiafiel, op. cit., p. 89.
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guardaba ciertas caracteristicas que la convertian en impropia”." En efecto, hacia
1884, Robert Koch revel6 en sus estudios que el agua “contaminada por materia
[organica] en descomposicidn, [podia] contener algunos elementos patdégenos e
infecciosos”. Esto ultimo lo aseverd después de encontrar el germen colérico
dentro del agua, descrito como un “bastén muy movil”, que al entrar en el cuerpo
producia diarrea, nauseas y deshidratacion aguda.'™’

En la ciudad de México, en 1903, el Consejo Superior de Salubridad realizo
analisis quimicos y bacteriolégicos del pozo artesiano ubicado en la Piedad. Los
resultados expusieron que, “el agua analizada era excesivamente pura”, porque
carecian de materia organica y nitratos amoniaco. Por lo tanto, el Consejo permitio
el consumo de agua a los capitalinos.’? Desafortunadamente, las extraordinarias
condiciones higiénicas del pozo ubicado en la Piedad, no se repetian en otros
puntos de la ciudad. Tan solo un afo después, es decir en 1904, los analisis
meédicos de José Ramirez y Manuel Toussaint corroboraron que las aguas de
Chapultepec albergaban entre mil y cuatro mil bacterias por metro cubico, las
cuales podian generar epidemias de colera, fiebre tifoidea y posiblemente tifo.
Ese mismo afio, el doctor Marcos Ayala, sin tener claro el germen patdgeno,
confirmo que las afecciones intestinales, como la enteritis y el colera infantil, eran
padecimientos de origen hidrico, y se presentaban con mayor incidencia en

colonias donde se consumia el liquido de los “pozos superficiales, el canal de la

% Marcos Ayala, op. cit., p. 8.

Bt Alejandro Tortolero, op. cit., p.59.
152 AHSS, fondo Salubridad Publica, seccién Salubridad en el D.F, exp. 27, cajal, 1903.
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Viga o los manantiales compuestos por agua delgada”, cuya estructura contenia
poca cantidad de sal ."*

De la misma forma, la investigadora Patricia Romero menciona que durante
el porfiriato el agua con la que se abastecia la ciudad, provenia de “mas de mil
pozos artesianos y brotantes”, “119 fuentes publicas, que enfrentaban problemas
sanitarios” y de los manantiales de Chapultepec, Santa Fe, Desierto de los Leones
y Villa de Guadalupe.' Haciendo énfasis en los ultimos cuerpos de agua,
sabemos que el manantial de Chapultepec suministraba 12, 830 litros por minuto
de “agua gorda”’, denominada asi por “contener bicarbonato de cal en
abundancia”. Este manantial se dividi6 en dos; “la Alberca chica y la Alberca
grande”. El agua que emanaba de la Alberca chica era de propiedad particular, su
sabor se definia como agradable, mantenia un color transparente y carecia de
plantas acuaticas. Respecto a la Alberca grande, era destinada para bafos
publicos, en sus profundidades contenia Ceratophyllum comune, planta que
desprendia un olor “fuertemente espantoso o de marisco podrido”. Las aguas de
este manantial se extendian hasta la estacién ferroviaria de Tacubaya y formaba
un pantano cuyos efluvios “causaban [fiebres] intermitentes” en los vecinos. Por su
parte, el manantial de Santa Fe se clasific6 como agua de mala calidad ya que
moraban grandes cantidades de larvas, y sus “aguas delgadas” tenian “poca

cantidad de sal”’, ademas, su deficiente caudal apenas lograba distribuir 3, 200

>3 Marcos Ayala, op. cit., p. 11.

>4 patricia Romero, “Agua en la ciudad de México durante el porfiriato, éuna realidad superada?” en
Relaciones 80, otofio, 1999, vol. XX, p. 138.
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litros por minuto, debido a que el agua se utilizaba en el sector industrial, como
“motor en la Fabrica de polvora” y en “la fabrica de papel de Belén”.'*®

Por su parte, las aguas del manantial Desierto de los Leones abastecian la
garita de Peralvillo y los comienzos de la Candelaria. Desafortunadamente, el
canal por donde se transportaba el agua estaba mal construido, por lo tanto, el
liquido se perdia al ser absorbido por el terreno. Finalmente, sabemos que el
acueducto del manantial Villa de Guadalupe fue construido con “verdadera
magnificencia”, en favor de la salud publica, pues tenia “reposaderas”, cuyo
objetivo era “detener la arcilla, arena”, “insectos y restos vegetales”, pero al no
limpiar las reposaderas, todo ese material fermentaba provocando aromas
pestiferos, por ende, las cualidades del agua se perdian y solamente servirian
para alimentar el ganado o el riego."®® Aunque estos manantiales presentaron
graves problemas de insalubridad, en 1897, el pueblo de Tacubaya pedia al
Ayuntamiento que les proporcionara “el mayor caudal” de los manantiales de
Santa Fe y Desierto, pues con esas aguas podrian realizar sus actividades
cotidianas.'®’ Las condiciones higiénicas de los manantiales de Chapultepec,
Santa Fe, Desierto de los Leones y Villa Guadalupe, sefialan que los capitalinos
recibian agua compuesta por bacterias, materia organica y aromas pestilentes. A
decir de Antonio Penafiel, esta insalubridad hidrica se debia a la infraestructura de

los conductos, pues al estar descubiertos y construidos con mamposteria o

> Antonio Pefiafiel, op. cit., pp. 115-116.

Regina Hernandez, Hira de Gortari, op. cit., pp. 315-321.
AHCM, fondo Ayuntamiento Gobierno del Distrito Federal, seccion Aguas: arquerias y acueductos;
cafierias, vol. 18, exp. 184, 1897.
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maderas de canoas, recibian materia fecal, polvos, miasmas y “gérmenes del
aire”.°®
Definitivamente, en finales de siglo XIX, el problema hidrico en la capital se
relacion6 con el pésimo estado de los conductos. El doctor Marcos Ayala
menciono en 1888, que “un individuo necesitaba 150 litros de agua para cubrir sus
necesidades diarias”, pero la capital mexicana sélo alcanzaba abastecer 90 litros.
Ese déficit sucedia porque el liquido se perdia a causa de las “descomposturas de
los conductos”, si esto no sucediera, admitia Ayala, “cada habitante podria
disfrutar de 200 litros por dia lo que seria ventajosisimo a los ojos de la higiene y
de la salubridad publica”.® Para solucionar el problema de filtraciones en los
conductos, hacia 1885, el Ayuntamiento decidié colocar “canoas”, a fin de que por
ellas pasara el agua, y se incorporara a los acueductos.'® No obstante, la medida
resultd poco econdmica, asi que el vital liquido continué desperdiciandose.™"
Por lo tanto, los 90 litros de agua abastecian principalmente las colonias
ricas de la ciudad, entre ellas, la Roma, Condesa, Cuauhtémoc y Juarez, porque

habian sido equipadas con un moderno sistema de tuberias, llaves y tinacos al

momento de su construccion.'® Por ende, el liquido se convirtié en un bien de uso

38 Antonio PeRafiel, op. cit., p. 90.

% Marcos Ayala, op. cit., p. 20. En paises del viejo continente, los nimeros sobre agua eran superiores, por
ejemplo, Viena contaba con 100 litros por habitante, Londres 250 litros, Paris con 300 litros y Roma 1000
litros, Unicamente, Madrid deslucia con apenas 15 litros, en Marcos Ayala, op. cit., p.21.

% AHCM, fondo Ayuntamiento Gobierno del Distrito Federal, seccion Aguas: arquerias y acueductos;
cafierias, vol. 18, exp. 175, 1885.

161 Al respecto, la investigadora Maria Estrada advierte que los estratos mas desfavorecidos, como el barrio
de Tlatelolco fueron rezagados de la modernidad hidrica, tal situacidn provocé que no contaran con
acueductos y obtuvieran agua de depdsitos mal sanos. Maria Isabel Estrada, “El agua en el barrio de
Santiago Tlatelolco, ciudad de México. Pugnas, acceso y gestion frente a la modernidad porfirista” en Maria
Concepcion Martinez, Lourdes Romero, (coords.), Agua e historia. Experiencias regionales, siglos XIX-XX,
México, Instituto Mora, 2015, pp. 56-58.

162 Maria Dolores Morales, op. cit., p. 65.
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elitista. Sin embargo, aun cuando las autoridades sanitarias creian que la
infraestructura y el abastecimiento garantizaban la higiene, en 1884, el doctor
Domingo Orvafianos advirtié que, los tinacos “al estar colocados en lugares que
algunas veces son casi inaccesibles, y siendo sumamente profundos, [no] se
[lavaban] jamas”, entonces, al vaciarse completamente, los “asientos impuros
[que eran] calentados por los rayos solares, entraban en putrefaccion y se
mezclaban con el agua [que] surtia todas las habitaciones de la casa’,
distribuyendo asi el agua contaminada y miasmas.'®®

Por su parte, si las viviendas menesterosas deseaban colocar un sistema
de tuberias para proveerse de agua, se enfrenaban a una dificultad burocratica. Y
es que, a finales de siglo XIX, el duefio de la casa debia acudir al Ministerio de
Fomento para demostrar que verdaderamente fuera suya la propiedad y
especificar qué uso le daria al agua. Dias después, el Ministerio enviaba un
ingeniero, quien no soélo contestaba las dudas de los demandantes, sino que
observaba la estructura de la casa para conocer qué medidas se requerian a fin
de “conducir el agua”, y si la “cantidad de agua solicitada era adecuada”.
Finalmente, el Ministerio de Fomento presentaba una propuesta a los solicitantes
donde, a través de varios mapas, le explicaban los requisitos a los que debian
ajustarse para contar con agua.'® Este tramite complicado detenia las ganas a
cualquier ser humano a buscar agua en sus habitaciones.

En definitiva, a finales de siglo XIX, los médicos entendieron que el

insuficiente caudal de agua que abastecia a los capitalinos se convertia en vector

163 Domingo Orvafianos, op.cit., p. 48.
1e4 Alejandro Tortolero, op. cit., p. 58.
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de enfermedades. La solucion a este mal residid6 en renovar los sistemas de
conductos y abastecer agua a todas las zonas de la ciudad. En 1880, el doctor
Pefafiel propuso conducir “a la capital [...] las aguas de Xochimilco”, no solo
porque su propiedades fisicas tenian menos bacterias, sino porque los
manantiales eran abundantes.’®® Fue hasta 1901, cuando el ingeniero Manuel
Marroquin present6 ante el Ayuntamiento un proyecto para abastecer “hasta dos
mil litros por segundo de agua [procedente] de los manantiales de Xochimilco”.
Después de varios estudios, el proyecto del ingeniero Marroquin fue aprobado y
en 1903 se cred la Junta de Provisién de Aguas, 6rgano facultado para concretar
los trabajos hidricos. Uno de sus retos comenzé cuando los vecinos que moraban
en las periferias de las obras presentaron oposicién al proyecto, por ello fue
necesario recurrir a juicios expropiatorios que aplazaron el trabajo hasta junio de
1905.

Para ser mas exactos, las obras de abastecimiento iniciaban con la
explotacion de diversos manantiales en Xochimilco, especificamente los de
Nativitas, la Noria, Santa Cruz y San Luis, estas aguas correrian a través de un
acueducto cerrado de 26 kildmetros, y llegarian por gravedad a Molino del Rey,
territorio cercano a las colonias opulentas de la capital. Finalmente, en Molino del
Rey, existian cuatro depédsitos con la capacidad de 52 metros cubicos, cada uno
distribuiria agua mediante tuberias cerradas divididas en tres redes: la primera de
1.2 metros de diametro, transportaba un amplio caudal de liquido hacia el centro

de la ciudad y las dos ultimas constaban de 2.9 metros que abastecian el sury el

1% Ernesto Arechiga, “De la exuberancia al agotamiento. Xochimilco y el agua, 1882-2004" en Maria Eugenia

Terrones (coord.), A la orilla del agua. Politica, urbanizacion y medio ambiente. Historia de Xochimilco en el
siglo XX, México, Gobierno del Distrito Federal, Delegacion de Xochimilco, Instituto Mora, 2004, p. 90.
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norte.'® Sin duda, el proyecto hidraulico cumplia con las demandas médicas:
abastecimiento de agua en todas las zonas de la capital y conductos cerrados que
evitarian la contaminacién hidrica. No obstante, Manuel Perlo expone que el
moderno acueducto poco cumplié con las expectativas, pues en los primeros diez
kilbmetros de la red establecida al sur de la ciudad, se perdian 1000 litros por
segundo de agua. Y en vez de reparar los conductos, fue hasta mediados de siglo
XX que se comenzaron proyectos para extraer agua de la cuenca del Lerma.'®’

En suma, a partir de lo expuesto, podemos concluir que para los médicos
José Ramirez, Manuel Toussaint y Marcos Ayala, el agua se convirtid en un
elemento trascendental para la vida, pero al mismo tiempo un mal para la salud
publica. Esto porque almacenaba gérmenes, miasmas y materia organica que al
beberla generaba epidemias de célera, tifo y afecciones intestinales. Igualmente,
Antonio Penafiel y Domingo Orvafianos manifestaron que el desabasto y pérdida
de agua, ocurrida por los conductos en mal estado, condenaba a los capitalinos a
morir de sed, y evitar el saneamiento corporal y urbano. Para disminuir este
panorama, los profesionales de la salud no dudaron en apoyar la construccion del
sistema hidraulico moderno, pues solo una obra publica que promovia la higiene
hidrica frenaria las condiciones insalubres de la capital. Cabe aclarar que el
desague no figur6 en las medidas higiénicas, en su caso, el doctor Antonio
Pefafiel pensd en explotar los manantiales de Xochimilco porque contenian

menos bacterias y el proyecto hidrico a cargo fue construido en 1905 por el

1% patricia Romero Lankao, op. cit., p. 76. Diego Rosado, op. cit., pp. 187-188.

Manuel Perlé y Arsenio Gonzdlez, (¢Guerra por el agua en el Valle de México? Estudios sobre las
relaciones hidraulicas entre el Distrito Federal y el Estado de Meéxico, México, Universidad Nacional
Autonoma de México, Coordinacion de Humanidades, Programa de Universitario de Estudios sobre la
Ciudad, Fundacién Friederich Ebert, 2005, p. 32.
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ingeniero Manuel Marroquin, que consistié en una red de tuberias cerradas que
transportaban agua de Xochimilco a la ciudad. Dentro del siguiente apartado,
conoceremos el agua subterranea, otro rubro que los médicos decidieron estudiar

desde una perspectiva higiénica.

Agua subterranea

Hoy en dia este recurso hidrico constituye una de las principales fuentes de
abastecimiento para las poblaciones, por el contrario, durante nuestra época de
estudio los médicos percibian como nociva la existencia del acuifero.'® En 1898,
el doctor Mariano Alvarez, en sus Breves consideraciones acerca del
saneamiento de la ciudad, realizé un minucioso apartado sobre el tema. Enseid
que al llover, una cantidad de agua formaba los lagos, otra se evaporaba, “y la
ultima se [infiltraba] en las capas diversas del terreno”, formando un manto de
agua subterranea que habitualmente se encontraba al cavar “una profundidad
media de ochenta centimetros”, parecia tener una inclinacidon de occidente a
oriente y se creia que guardaba un vinculo con el lago de Texcoco porque al subir

su nivel, reciprocamente ascendia el acuifero.'®®

168 . . . . .
La influencia del agua subterranea en la salud es un tema poco estudiado, la mayoria de los textos

describen la construccion de pozos artesianos, el manejo de agua subterrdnea y las leyes que regulan su
distribucion. Algunas investigaciones son: Dominguez, Judith, Carrillo, J.Joel, “El agua subterranea como
elemento de debate en la historia de México” en Alicia Mayer (coord.), México en tres momentos: 1810-
1910-2010 hacia la conmemoracion del bicentenario de la Independencia y del Centenario de la Revolucion
Mexicana: retos y perspectivas, tomo Il, México, Instituto de Investigaciones Histdricas, Universidad
Nacional Autdonoma de México, 2007, pp. 177-199; Angélica Molina, Diferenciacion hidrogeoquimica de los
sistemas de flujo de agua subterrdnea en la zona sur-centro del estado de Aguascalientes, México, el autor,
tesis de ingeniero gedlogo, Universidad Nacional Auténoma de México, Facultad de Ingenieria, 1997; Edgar
Mendoza, “Resistencia a la “federalizacion”. Propiedad y control local de las aguas subterrdneas en
Tehuacan, Puebla (1917-1946)” en Diana Birrichaga (coord.), La modernizacion del sistema de agua potable
en México 1810-1950, México, Zinacantepec, El colegio, Mexiquense, 2007, pp. 171-192.

1% Mariano Alvarez, op. cit., pp.19-21.
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Segun el doctor Mariano Alvarez, el agua subterranea no debia utilizarse
para consumo humano, porque estaba contaminada de “substancias organicas”,
pues justo el momento que el agua traspasaba el suelo, cubierto por “desechos y
despojos de todas clases”, perdia su potabilidad.'” Pero la capa subterranea no
limitaba su contagio al beberla, utilizaba dos novedosas formas de infeccion. En
primer lugar, vulneraba las viviendas, que al estar construidas en las partes mas
bajas del terreno y sin un “enduelado” o suelo adoquinado, el agua subterranea
ascendia por “capilaridad hasta un metro o metro y medio”, transformando las
paredes en “depositos de hongos microscépicos y nitrato de potasa (salitre)”,
como prueba del trabajo desempefiado por las bacterias.'" La segunda forma de
infeccion se presentd a través de las oscilaciones de la capa subterranea. Esta
hipdtesis tuvo su apogeo en 1854, por voz del médico aleman Max Von
Pettenkofer, quien observé que algunos paises de Europa edificados sobre
“terrenos rocallosos”, habian sido poco afectados de codlera, por el contrario, en
Munich, esa enfermedad aumentaba su letalidad justo cuando sucedian las
oscilaciones del acuifero. En la capital, los doctores Fernando Zarraga y Luis E.
Ruiz habian confirmado la teoria. Siguiendo su discurso, se elaboro la figura 2,
donde se explica que la mecanica de las oscilaciones subterraneas empezaba
con la temporada seca, justo cuando el agua se localizaban a un nivel bajo, existia
un espacio libre donde el suelo albergaba; “humedad, materia organica y aire”,
estas “condiciones [eran] muy favorables para el cultivo de micro-organismos”,

pero al comenzar las lluvias, el acuifero ascendia, por lo tanto, se suprimia ese

170 Ibidem, p. 20.
Y Ibidem, pp.16-17.
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aire intersticial y “las bacterias que [tenian] necesidad del oxigeno del aire no

podian desarrollarse”.'’?

Figura 2. Oscilacion de la capa subterranea
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Elaboracién propia con ayuda de Mariano Alvarez, Breves consideraciones acerca del
saneamiento de la ciudad de México, tesis presentada en la Escuela Nacional de Medicina,
México, 1898, p.19.

El doctor Mariano Alvarez consciente de que la ciudad estaba asentada en
una cuenca, cuya “agua subterranea no [habia] tenido salida nunca”, aseveré
que, una vez “concluido el desague del Valle” fluiria toda el agua subterranea,
permitiendo la desecacion del suelo y evitando la multiplicacion de bacterias
generadoras de enfermedades.’”

De lo dicho se deduce que la capa subterranea, mas alla de verse como
una fuente de abastecimiento, asemejaba un estanque de inmundicias, y
solamente el desaglue del valle tenia la capacidad de erradicarlo. Es decir, una

obra publica impulsada por el gobierno de Porfirio Diaz desecaria las aguas

72 Mariano Alvarez, op. cit., 22.
173 Ibidem, p.38.
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superficiales, evitando las inundaciones, pero también tenia la capacidad de
remover las aguas subterraneas que generaban inconvenientes en la salud. Otro
problema relacionado con el agua estancada fue el lago de Texcoco, del cual

hablaremos a continuacion.

Lago de Texcoco, cadaver en descomposicion

En 1873, el doctor Manuel Reyes reconocia que, entre el hombre y la naturaleza,
existia un “equilibrio”, pero ocasionalmente un elemento vulneraba al otro
causando graves problemas.'” Por ejemplo, en la ciudad, el lago de Texcoco a
través de su aroma pestilente y constantes inundaciones, desintegraba la armonia
capitalina. Sin embargo, proseguia Reyes, estas razones no eran motivos
suficientes para desecar el lago, pues “a pesar de que algunos [médicos creian] lo
contrario”, el origen de las afecciones intestinales no radicaba en Texcoco.'® En
realidad, su presencia resultaba favorable, ya que “aportaba a la atmdsfera vapor
de agua”, elemento que protegia al hombre contra “pulmonias e inflamaciones”. 176
Bajo este contexto, el doctor Manuel Reyes presenta al desagie como un agente
mediador, que conseguiria mantener el equilibrio hombre-naturaleza, al impedir las

inundaciones y al mismo tiempo generar la cantidad de vapor de agua necesaria

para la salud.

174 . « eg . . . .
Manuel Reyes, “Breve estudio higiénico sobre el desaglie del valle de México” tesis presentada en la

Escuela Nacional de Medicina, México, 1873, p.8.
17 Ibidem, p. 64.
¢ Ibidem, pp. 75-76.
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Sin embargo, cinco afios mas tarde, es decir en 1878, la opinidn positiva
referida a Texcoco habia cambiado, pues la Secretaria de Fomento convocé al
Segundo Congreso Médico, donde se concluy6 que los lagos lejos de ser fuentes
de belleza, se convertian en aguas “estancadas [que eran] de dia en dia mas
insalubres”."”” Entre los cinco lagos existentes, Texcoco represento el espacio de
mayor preocupacion para la salud. Geograficamente comprendia una superficie de
258 390 000 m? y se ubicaba a 4 kildmetros de la ciudad. Dicha cercania con el
lago le permiti6 a los capitalinos darse cuenta lo vulnerables que eran a sufrir
inundaciones. En 1882, algunos individuos notaron que los bordes o paredes que
retenian el lago, sufrian fisuras cuando transitaba el ganado que abastecia el
rastro, por consiguiente, pedian al Ayuntamiento, evitar el paso a cualquier
material de carga y reforzar los bordes para prevenir desastres en la temporada
lluviosa.'"®

Como se menciond en el capitulo 1, este panorama de una ciudad bajo el
agua era motivo suficiente para designar a Texcoco como ente dafino y buscar su
desecacién a través del desagiie del valle."”® Sin embargo, en 1884, decidido a

conocer la influencia del lago en la salubridad, el doctor Antonio Pefiafiel, junto

77 Alejandro Tortolero, op. cit., p. 75.

AHCM, fondo Ayuntamiento Gobierno del Distrito Federal, seccidn Gobierno del Distrito: aguas, vol.
1314, exp. 627, 1882.

2 En 1857, las autoridades sanitarias y municipales del Alto Lerma planearon desecar sus lagos con el
propdsito de mejorar las condiciones higiénicas. Sin embargo, hacia 1870, las ideas habian cambiado, ya
que, se pretendia impulsar la economia, al liberar los suelos de las aguas que paralizaban su desarrollo
agricola. Y es que, los problemas de salud del Alto Lerma no se relacionaron con la existencia de lagos, pues
las autoridades sanitarias decian tener controladas epidemias como la viruela. Gloria Camacho advierte que,
los discursos referentes a las enfermedades causadas por los lagos no fue del todo cierta, en realidad,
formaban parte de las decisiones politicas que aprobaban la desecacion de la cuenca. Para mayores datos
véase Gloria Camacho, Agua y liberalismo. El proyecto estatal de desecacion de las lagunas del Alto Lerma,
1850-1875, México, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social, Comisidon
Nacional del Agua, Archivo Histérico del Agua, 2007, pp. 95-129.

178

77



con una comitiva, visitd Texcoco. A partir de ese momento lo defini6 como “lago

muerto”, “lago corrompido” o “cadaver en descomposicion”, no sélo por carecer de
vegetacion y fauna productivas a la economia nacional, sino porque hospedaba
“objetos extrafios y raros”, como “esteras, lienzos, maderas podridas”, mas de
veinte mil cadaveres de larvas y “las materias excrementicias de la ciudad”. Al
introducirse mas en los terrenos del lago, cerca del “Pefnol de los Banos”, los
investigadores observaron que el color del agua cambiaba de amarillo opaco a
verde, hasta transformarse en lodo negro, el sabor fue definido: “salado y alcalino”,
a las orillas del lago moraban multitudes de moscas y huevos de ahuatle y, a decir
del doctor Pefafiel, la atmdsfera con olor a “marisco podrido” y amoniaco le
produjo a su comitiva una “cefalalgia intensa, que [les] dur6 por dos dias”. 180

Pero, debido a un proceso donde el relieve y el aire se unian, Texcoco
también causaba dafios en la ciudad. Esto debido a que, segun Penafiel, los
vientos que pasaban por el lago, al chocar con la cordillera de Villa Guadalupe y
el cerro del Pefol, cambiaban su direccion y llegaban a la ciudad, provocando
aromas a marisco en descomposicion. Igualmente, cuando el viento putrefacto se
mezclaba con las fuentes publicas, ocasionaba su descomposiciéon. A
consecuencia del “estado amenazante” y la influencia negativa a la salud que
propiciaba el lago de Texcoco, el doctor Penafiel confes6 sentirse “espantado de
que una ciudad culta como la capital, no haya remediado males tan graves que
comprometen en alto grado su salubridad”. Por ello, propuso tres medidas

higiénicas: 1) “evitar la mezcla de materia excrementicia de la ciudad con el lago”,

2) colocar los desperdicios en el delta o desembocadura de Texcoco y 3) desecar

'8 Antonio Pefiafiel, op. cit., pp.490-491.
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0 “recoger este depdsito y las aguas eferentes de la ciudad [...] por el canal del
desague del valle de México”.'®' Con forme a lo anterior, es posible concluir que
aun cuando Texcoco no provocara inundaciones, su presencia simbolizaba un
riesgo para la salud, ya que, lejos de aportar belleza o bienestar a la economia
nacional, se convirtid6 en un foco de infeccion generador de enfermedades, y para
Antonio Pefiafiel, la restauracién del medio ambiente significO desecar el lago,
trabajo que el desague podia desempefar satisfactoriamente.

Dentro de este marco, resulta necesario mencionar que el proyecto de
desaguar Texcoco generd un sentimiento de incertidumbre entre los galenos, pues
sabian que para conseguir la salud publica, un territorio requeria “un suelo seco y
una atmédsfera humeda”, desafortunadamente, la ciudad de México se encontraba
en situacion inversa. Entonces los médicos solian cuestionarse: “si al desecar
Texcoco y quitarle humedad a la atmésfera [se] transformaria el aire en respirable”
y “si hoy tenemos cerca vastisimas superficies de agua [y] nos quejamos de aire
seco, ¢Qué sucederia mafiana que se supriman?”. lgualmente, los médicos
suponian que los terrenos antes cubiertos por el lago se transformarian en
“viveros de gérmenes”, que al soplar el viento recorrerian toda la ciudad,
provocando “mas males que el ansiado bien”.'® En 1878, José G. Lobato,® fue
uno de los galenos que se opuso a la desecacidén de Texcoco, pues aceptd que al

construir el desague “[sucederia] no solo la diminucion de humedad en la

81 1bidem, pp. 491-493.

Francisco Bulman, op. cit., p. 31.

José G. Lobato (1829-1887) participé como médico cirujano en la Guerra de Reforma. En 1879, publicé su
estudio sobre anestésicos y se le reconoce como el primer médico mexicano en promover las inyecciones de
cloroalbuminato de mercurio para erradicar la sifilis, en Ana Cecilia y Gabriela Castafeda, op. cit., p. 27.
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atmosfera, sino también del oxigeno que se encuentra ya muy rarificado en el
i n 184 .
aire”.”™" Al respecto encontramos:

[...] se trata principalmente de saber si la falta de humedad atmosférica
transformaria nuestro aire enrarecido en respirable por su sequedad, el cual
ocasionaria tal vez efectos muy funestos; se trata de saber si la desecacién
completa de los terrenos, a quienes se quita la humedad, que hoy los hace
fructiferos, no seria un mal para la agricultura [...]; se trata de saber si los lugares
pantanosos y el lecho mismo de los lagos, que quedarian a descubierto,
ocasionarian por sus emanaciones, accidentes mas mortiferos que los que hoy
resienten los habitantes del Calle."®

Para tranquilizar los animos y responder las preguntas, en 1892, el médico
Francisco Bulman, '® escribié El desagiie del valle de México a la luz de la
higiene, donde asevero que, al desecar Texcoco la salud publica no tendria ningun
problema, si en los terrenos desocupados se promovia el cultivo de “eucalipto”,
“fitolaca”, “trueno” y todo tipo de arboles cuyo follaje se mantuviera siempre
verde.'® En realidad, a los ojos del doctor, el trabajo de esta vegetacion iba mas
alla de otorgar belleza, pues “quitaria la humedad del suelo para entregarselo a la
atmosfera”, ayudaria a conservar el nivel de agua subterranea, “las raices
afirmarian el suelo, evitando que el aire [despidiera] tolvaneras”, la vegetacion
regularizaria las precipitaciones, y con ello las inundaciones mermarian su

fuerza.'®® En pocas palabras, la desecacion de Texcoco no traeria problemas a la

184 | adislao de Bellina, op. cit., pp. 271-272.

185 “Congreso Médico”, Gaceta Médica de México en Sergio Miranda, op. cit., p. 238.

186 En 1899, el doctor Francisco Bulman (1867-1943) fue profesor de anatomia descriptiva y topografia de la
boca. Su trabajo como investigador lo desarrollé dentro del Instituto Médico Nacional y el Instituto
Patoldgico Nacional. Se intereso por estudiar la etiologia del tifo, enfermedad que contrajo en 1910, en Ana
Cecilia Rodriguez, Gabriela Castafieda, p. 99.

¥7 Entre 1869 y 1880, la siembra de eucalipto en la ciudad de México tuvo gran aceptacion por los hombres
de ciencia, pues creian que la planta guardaba un valor terapéutico, mejoraria la higiene urbana y aportaria
belleza y esplendor en los espacios publicos. Para conocer los discursos entorno al eucalipto véase, Rodrigo
Vega y Ortega, "Ciencia y ambiente en la aclimatacion del eucalipto en el Valle de México a través de la
prensa, 1869-1880" en Historia y Sociedad, num. 30, 2016, Universidad Nacional de Colombia, Medellin, pp.
237-264.

'8 Francisco Bulman, op. cit., pp. 32-33.
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salud, pues el desague removeria el agua putrefacta y la nueva capa vegetal,
generaria un equilibrio saludable a la atmdsfera capitalina. Finalmente, Francisco
Bulman concluyé que, si la ciencia médica mexicana “[trataba] de evitar las
enfermedades, sin el desague no vale nada [el esfuerzo]; con él y el aumento de
agua potable, sera la primera ciudad del nuevo mundo”.'®

Aqui vale la pena hacer una pequefia digresion sobre la influencia que
tendria el desague en la agricultura, y es que, en 1878, profesores de la Escuela
Nacional de Agricultura, entusiasmados por estar bajo la direccion del doctor
Gustavo Ruiz Sandoval, decidieron contribuir con sus opiniones al desague, pues
pensaban que estaba dirigido a la “ingenieria de la obra y sobre la higiene”, pero
escudrifiaba muy poco lo relacionado con el cultivo.'® Desde su perspectiva, la
actividad agricola se paralizaba después de cada inundacion, porque el agua
estancada pudria las raices, dejando terrenos estériles para futuras plantaciones.
Incluso el ganado sufria de afecciones intestinales, pues ante la falta de praderas
verdes, se veian obligados a “consumir los cultivos de esos [suelos]
descompuestos”. Sin embargo, ese panorama gris cambiaria por una atmédsfera
de prosperidad, cuando el desague desecara los lagos, y se comenzara a sembrar
todo tipo de cereales, al respecto los profesores de agricultura mencionaban:

Ojala que [...] pronto veamos terminada una obra, que por mas que tenga
contradictores, tiene que ser y sera el engrandecimiento de México. Figurémonos
por un momento el magnifico espectaculo que para entonces presentara nuestra
capital rodeada por terrenos en explotacién, los unos produciendo ricos cereales,
tan necesarios, sobre todo para la clase menesterosa; y los otros con magnificos
bosques.’

% Ibidem, p. 38.

Adolfo Barreiro, Gabriel A. Sanchez, Leopoldo Blanco, José C Segura, Manuel Cordero, Gabriel Hinojosa,
“El desagle del Valle de México considerado bajo el punto de vista de la agricultura”, en Gaceta Agricolo-
veterinaria de la sociedad Ignacio Alvarado, 1878, p. 43.
191 ,

Ibidem, p. 71.
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En definitiva, médicos como Antonio Penafiel y Francisco Bulman apoyaron
la desecacion de Texcoco a través del desagle, porque erradicarian un foco de
infeccion que generaba aromas fétidos y enfermedades a la ciudad. Para ellos, el
desague atraeria corrientes de aire limpio, terrenos aptos para el cultivo agricola y
areas verdes que regenerarian el medio ambiente.

Los estudios de agua potable, agua subterranea y lago de Texcoco nos
permiten concluir que los médicos del porfiriato levantaron una incesante guerra
contra todo cuerpo de agua, por considerarlo un mal para la salud. Efectivamente,
senalaron que las fuentes publicas y manantiales que abastecian la ciudad
contenian bacterias generadoras de cdlera y afecciones intestinales. Es asi que
promovieron la construccion de acueductos modernos, capaces de abastecer
grandes cantidades de agua para la ciudad. Por su parte, el agua subterranea se
convirti6 en un elemento ambiental danino, porque las bacterias encontraban
condiciones idéneas para subsistir y generar epidemias de tifo. A la par, el lago de
Texcoco asemejé un cuerpo de agua putrefacto que ocasionaba desastres a la
salud publica, no solo por las inundaciones, sino por su estado insalubre. Y para
controlar la capa subterranea y el lago de Texcoco, Mariano Alvarez, Antonio
Pefafiel y Francisco Bulman, proclamaron como medida de higiene publica el
desague del valle de Meéxico. Dicho lo anterior, en la préxima seccion

analizaremos el aire y su influencia en la salud.
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[1.2 Aire, difusor de aromas accidentales

Vivimos tan acostumbrados
a respirar un aire insalubre,
que si nos falta éste
moririamos como los peces
al dejar el agua.

Sergio Lopez.

Asi como el agua estancada debia ser removida para purificar el ambiente, el aire
putrefacto no tenia cabida en una ciudad moderna. En el siglo XVIII, se reconocia
el aire como fluido elemental para la vida, cuya interaccion con el individuo se
establecia al consumir alimentos, el roce con la piel o respirar. No obstante, como
hemos mencionado, su influencia sobre el ser humano resultaba perniciosa, pues
los miasmas emanados por cualquier foco de infeccion provocaban epidemias
graves en la ciudad. Ateniéndonos a los discursos meédicos, observamos que a
principios del siglo XX, esa nocion persistia. El médico Gonzalo Méndez acepé
que “el agua y aire [eran] dos elementos que forman el medio donde viven los
seres organizados”, si bien, para conservar la salud un hombre requeria dos o tres
litros de agua, del aire se consumian ocho mil bocanadas diarias, por lo tanto se
convertia en “la necesidad mas apremiante [del] organismo”. Paraddjicamente,
agregaba el doctor, ese aire cotidiano que recorria la ciudad, estaba facultado
para “matar, enfermar o ser el vector de multiples gérmenes”, pues almacenaba
polvos, miasmas y fragmentos de hojas, por el contrario, un viento saludable

contenia; oxigeno, nitrégeno, argén y vapor de agua.'®?

192 Sergio Lépez, Historia del aire y otros olores en la ciudad de México 1840-1900, México, Centro de

Estudios y Atencidn Psicoldgica, Ed. Porraa, 2002, p. 93.
' Gonzalo Méndez, La ciudad de México a los ojos de la higiene, tesis presentada en la Academia Nacional
de Medicina, México, 1903, p.18-19.
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En el capitulo 1 mostramos que los diversos focos de infeccion que existian
en la ciudad, envilecian la atmosfera con miasmas. En efecto, para los médicos el
aroma que emanaba el cuerpo, el hacinamiento, las aguas estancadas, la mezcla
de basura y materia fecal, ponian en peligro la vida de los mexicanos sin distinguir
estratos sociales. La “ventaja” de estos aromas es que se conocia su naturaleza, y
por ende, resultaba mas “facil” dictaminar medidas higiénicas para erradicarlos.'
Por ejemplo, Domingo Orvafianos propuso en 1888, que las madres de familia
debian “abrir las puertas y ventanas de par en par durante el dia, para que el aire
estancado quyera”.195 En cambio, las fuentes rebelan que, en ciertas temporadas,
la ciudad presentaba un olor a marisco podrido, del que no se sabia su
procedencia, como este fendmeno se agravé las mafianas del 25 de febrero y del
6 al 8 de marzo de 1885, la Academia Nacional de Medicina, lanzé una
convocatoria con un premio de cien pesos al médico que lograra evidenciar las
causas de los aromas nauseabundos.'®® Sélo bastd un mes para que dicha
invitacion rindiera frutos y las puertas de la Academia recibieran el trabajo:
Emanaciones pestilenciales de la capital, cuya autoria resulta desconocida. El
texto sefalaba que el suelo sucio, como el de la ciudad, impregnado de petrdleo,
carbon de piedra y materia organica, se convertia en un semillero de efluvios

mortales que todos los dias detonaban su fuerza.'’

194 . ,
Las comillas son mias.

195 Domingo Orvaianos, “De la ventilacion de las habitaciones” en Gaceta Médica de México, tomo XXIll, p.
98.

1% “Convocatoria de la Academia Nacional de Medicina, ofreciendo un premio de cien pesos a la persona
gue demuestre con datos fehacientes la causa de las emanaciones pestilenciales de la capital”, en Gaceta
Meédica de México, tomo XX, 1885, p. 143.

7 Autor desconocido, “Emanaciones pestilenciales de la capital” en Gaceta Médica de México, tomo XX,

1885, p. 207.
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Ese mismo ano, también en respuesta al edicto, el doctor Adrian Segura,
no tuvo reparo en sefalar como culpable al aire, el cual siendo un factor invisible
tenia la capacidad de dividir el espacio. Por ejemplo, admitia Segura, los
vecindarios ubicados al centro vivian complacidos entre los aromas que despedia
la basura, pero, si algun individuo decidia caminar hacia las periferias, percibia “un
bienestar muy notable por la diferencia de aire que [respiraba]’, entonces solia
opinar: “Ique aire tan puro!” o “jque aire tan agradable!”.'®® A partir del modelo
anterior, el doctor Segura concluyd que una ciudad podia ser contaminada por dos
tipos de aires. En primer lugar, se encontraban los “aires permanentes”, que
viciaban el ambiente desde las entrafias de la ciudad y de forma constante, entre
los mas comunes se presentaban las materias fecales. En segundo plano, existian
‘los vientos accidentales”, que penetraban cualquier espacio a través de
“corrientes de aire”, su origen se registraba fuera de la ciudad, solian presentarse
en la época seca y con un aroma caracteristico a “marisco en descomposicion”,
ademas su impacto en el cuerpo generaba; “vémitos, afecciones y dolores de
cabeza”.'®

En relacion con ello, algunos médicos mantuvieron la idea que el
permanente olor a podrido en la ciudad, que se agravé las mananas de 1885, era
provocado por los aires accidentales derivados del lago de Texcoco. Segun el
doctor Carlos Contreras, este fendmeno iniciaba con “las oscilaciones del lago de
Texcoco”, que apreciamos en la figura 3, la mecanica de las oscilaciones

empezaba durante la época seca, cuando el nivel del lago descendia, quedaban

198 .z . ’ . .
Adrian Segura, “Memoria numero 3 presentada a la Academia en el concurso abierto conforma a la

convocatoria expedida el 26 de febrero de 1885”, en Gaceta Médica de México, tomo XX, 1885, p. 309.
199 ,
Ibidem, pp. 310-311.
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en “las riberas multitud de cadaveres de peces y otros animales, que como las
sustancias vegetales [entraban] en descomposicion, produciendo los miasmas que

las corrientes de aire [transportaban] a la capital”.?*

Figura 3. Oscilaciones del lago de Texcoco

vientos vientos
4+ ¢+ ¢+ ¢+ 4+ <4+ de o~ N~ e~ - 4 del
lago lago

Nivel Alto Nivel Bajo
Epoca Humeda Epoca Seca

Elaboracién propia con ayuda de Adrian Segura, “Memoria nimero 3 presentada a
la Academia en el concurso abierto conforma a la convocatoria expedida el 26 de febrero
de 1885”, en Gaceta Médica de México, tomo XX, p. 312.

Si bien, era dificil detener el fluir del viento, una de las soluciones
planteadas se bas6 en controlar las aguas del lago, por ello, en 1885, el doctor
Contreras y el ingeniero Luis Espinosa, encargado de las obras del desague,
pidieron a la Secretaria de Fomento, que el lago de Xaltocan “arrojara la cantidad

de agua suficiente al de Texcoco, para hacer subir el nivel lo bastante para que se

2% Adrian Segura, op. cit.,, p.312.
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cubran los vegetales y cadaveres de sus riberas”.?*! Justamente, ya mencionamos
que el médico Francisco Bulman propuso desecar Texcoco por medio del
desagule, y convertir los terrenos pantanosos, en zonas de cultivo, donde la
abundante vegetacion ademas de tamizar el aire, seria una “formidable barrera
que [detendria] las corrientes de los vientos” con destino a la ciudad.?®? En suma,
las ideas médicas identificaron que el desague tenia la capacidad de eliminar la
parte descompuesta del medio ambiente, es decir, al controlar y desecar las
aguas, también los aires accidentales que invadian la ciudad detendrian la
propagacion de enfermedades.

En este tenor, nos interesa reiterar, que las opiniones positivas respecto al
desague fueron copiosas, los médicos porfirianos mantuvieron la fuerte convicciéon
que la salud publica, el engrandecimiento econémico y la deshidratacién de la
cuenca, se lograrian por el desague, por esto ultimo, coincidimos con el
investigador Sergio Miranda, cuando menciona que “la ciencia médica fue la
palanca que movio a la administracion porfirista “[...] a realizar la desecaciéon del

valle y la ciudad.?*®

11.3 El suelo, semillero de gérmenes

Se sabe que la actividad cientifica enfocada al conocimiento del suelo tiene su
origen en Rusia, con el destacado edaf6logo Vasili Dokuchayev, quien publicoé en
1883, su obra Chernozem, donde establece “las bases cientificas para el cobro de

impuestos sobre las tierras”, a consecuencia, la investigadora Helena Cotler

> pidem, p. 312.

202 Erancisco Bulman, op. cit., p. 32.
203 Sergio Miranda, op. cit., 239.
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admite que el nacimiento de la ciencia del suelo se relaciona con su utilizacion
agricola como “base del progreso economico” para la nacion. 2** En cambio,
durante los afos ochenta del siglo XIX, los médicos mexicanos, estudiaron el
suelo desde una perspectiva higienista. Lo definieron como “la costra terrestre
capaz de influir sobre la salud del hombre”.?®® En 1895, el doctor Adrian de Garay,
a través de su estudio Los microorganismos del suelo en relacion con la higiene,
reconocio un inquebrantable vinculo entre el hombre y el suelo ya que, “de sus
entrafias [...] brotaba el agua”, con su ayuda se obtenia alimentos,
urbanisticamente se convertia en la base para edificar las habitaciones, empero, a
pesar de sus amplios beneficios, existia poca conciencia social por su limpieza, al
encontrarse repleto de materias fecales, orina y cadaveres en descomposicion que
proporcionaban al suelo “millares de gérmenes que [lo infectaban y podian]
infectar al hombre sano”.?%® Ahora bien, con fin de mejorar este panorama, los
profesionales de la medicina se dedicaron a estudiar la corteza terrestre para
corregir sus imperfecciones, pues estaban conscientes que, una ciudad con un
suelo limpio, habria “avanzado casi la mitad del camino que conduce al sUmmum
practicable de la higiene”.?*’

Como se senald anteriormente, una de las principales causas por las que el
suelo se encontraba sucio residi® en la carencia de higiene privada e

infraestructura sanitaria, por ello, los capitalinos se veian obligados a defecar en

las calles o en baldes que arrojaban sin restriccion en el suelo. Empero, las

204 . . e , . .
Helena Cotler, “Evolucion y perspectivas de la conservacion de suelos” en José Luis Lezama, Boris

Graizbord (coord.), Los grandes problemas de México IV, Medio ambiente, México, COLMEX, 2010, p. 143.
2% Adrian de Garay, op. cit., p. 23.

Ibidem, p. 8.

Manuel P. Colmenares, Andlisis bacterioldgico y estudio higiénico del suelo de la ciudad de México, tesis
presentada en la Escuela Nacional de Medicina, México, 1897, p.8.
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atarjeas, conductos elaborados para el saneamiento de la ciudad,
paraddéjicamente influian de manera negativa al suelo, y es que, al estar colocadas
sin una inclinacion y fabricadas con material permeable, los desechos
permanecian estancados varios dias, provocando que se comunicaran con el
suelo, infectandolo de gérmenes productores de afecciones intestinales o tifo.?%
Sin embargo, con base en lo anterior es posible sefialar que esa pasion por
mejorar las condiciones higiénicas del suelo, convirtio a los médicos en auténticos
edafblogos, y asi descubrieron que mas alla de la suciedad, el suelo capitalino
estaba constituido por cuatro propiedades fisicas que permitian la reproduccion y
permanencia de los infinitamente pequefios.?*® En primer lugar, el suelo mostraba
un alto indice de porosidad, esto significa que entre las particulas sélidas del
terreno existian “orificios u cavidades donde se podian ocultar un liquido, gas o
bacterias”.?' En segundo lugar, el suelo contenia una gran cantidad de agua, el
doctor Angel Gavifio reconocié en 1897, que la “humedad oscilaba entre 20 y
60%”, esta caracteristica resultaba sumamente nociva porque en los primeros
cinco metros de profundidad “la humedad permitia la produccion de &acido

carbonico” y, por ende, la existencia de gérmenes. Por el contrario, si se tuviera un

suelo seco, no habria “fermentacion sino desecacion y muerte de los microbios

2% Adrian de Garay, op. cit., p. 16.

Entre 1850 y 1863, algunos miembros de la Sociedad Mexicana de Geografia y Estadistica se dedicaron a
estudiar el magnetismo terrestre, la actividad volcanica y la excavacion de pozos artesianos. Tales
investigaciones mostraron las caracteristicas del subsuelo mexicano. Por ejemplo, la perforacidon de pozos
evidencié la temperatura, la cantidad de roca y los estratos del suelo. Rodrigo Vega y Ortega, “Los
practicantes de la geologia a través del Boletin de la Sociedad Mexicana de Geografia y Estadistica, 1850-
1863” en Luz Fernanda Azuela y Rodrigo Vega y Ortega (coord.), La geografia y las ciencias naturales en
algunas ciudades y regiones mexicanas, siglos XIX-XX, México, Instituto de Geografia, Universidad Nacional
Autonoma de México, 2016, pp. 15-40.

210 Ignacio Lopez, El suelo de la ciudad de México desde el punto de vista higiénico, tesis presentada en la
Escuela Nacional de Medicina, México, 1903, p. 35.
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patégenos y saprofitos”.?'" En tercer lugar, el suelo mantenia una temperatura
calida, propiciada por los rayos del sol, esta condicién favorecia “la actividad de
los microorganismos”. Y, en cuarto lugar, el suelo se mostraba permeable, en
higiene esta propiedad se definia como “la capacidad del suelo para dejarse
traspasar por un liquido o gas”.?'?

Para comprobar que esas caracteristicas edafologicas permitian la
reproduccion y permanencia de las bacterias en 1898, los médicos del Consejo
Superior de Salubridad realizaron trabajos de campo y revelaron que un gramo de
tierra tomado entre los “20 centimetros y 1.50 metros de profundidad, habitaban
de 8 a 14 mil hongos y 300 mil a 80 millones de bacterias”. Aunque los galenos no
especificaron cdémo identificaron cada uno de estos gérmenes, infirieron que los
microorganismos patdogenos mas abundantes eran los causantes de difteria,
sarampion y escarlatina.?'® Igualmente, en 1903, el doctor Ignacio Lépez, hizo
estudios individuales que lo llevaron a concluir que dentro del suelo humedo
moraba el germen colérico, en tierra de jardin, el vibron séptico de Pasteur, las
calles abatidas por el fango albergaban el bacilo del tétanos y el estiércol contenia
el bacilus de Eberth.?"

¢, Como llegaban las bacterias a la poblacién? Definitivamente los médicos
porfirianos entendieron que ese universo de gérmenes no se limitaba con morar

en el suelo, sino que infectaban de dos maneras. La primera, a través de la

“adhesion”, esta forma de contagio sucedia cuando las bacterias se “adherian a

2117 .o Y . . . YO T s .
Angel Gaviiio, “Opinién respecto del saneamiento de la ciudad de México”, Gaceta Médica de México,

tomo XXXIV, 1897, p. 346.
2 |gnacio Lépez, op. cit., pp. 35-36.
8 Mariano Alvarez, op. cit., pp. 17 y 19.
214 . s, .
Ignacio Lopez, op. cit., p. 47.
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las raices, de los tubérculos [y] verduras” con las que se alimentaban los
capitalinos. De la misma forma, tan s6lo con caminar sobre el suelo, se adheria “el
polvo y los gérmenes” a la vestimenta de los capitalinos que después difundian
por sus habitaciones.?'® En segundo lugar, la remocion del suelo. Esta forma de
contagio indicaba que al remover un terreno, sin haberse labrado por afos, “las
bacterias que dormian en la profundidad despertaban y se multiplicaban de una
manera prodigiosa durante los tres o cuatro primeros dias”.?'® En algunos estados
de la Republica, tal es el caso de Veracruz, la remocién habia causado “epidemias
de fiebre amarilla”, por su parte, el pueblo de San Cristébal Ecatepec aumenté su
numero de enfermos paludicos al dragar su lago y sobre la remocion en la ciudad,

el doctor de Garay menciona:

Cuando hace pocos afos se puso piso de madera a la calle San Juan José del Real y por
este motivo se removio el terreno y desazolvo la atarjea, se presentaron a la vez en la calle
8 casos de tifo. En la calle cerca de Santo Domingo se ha construido una atarjea nueva en
medio de la calle y se cegod la antigua que antes existia. Esto coincidié con una epidemia
en el barrio de paludismo y afecciones intestinales Iigeras.217

Bajo estas evidencias es factible aseverar que, durante el porfiriato, el suelo
capitalino fue una amenaza a la salud publica, pues generaba multiples
enfermedades, como las afecciones intestinales o el tifo. Para sanearlo e impedir
su futura infeccion, Adrian de Garay planteé como “base fundamental e
indispensable practicar el desague del Valle de México”, esta obra publica daria
salida a los desechos de la ciudad y secaria el suelo, evitando la multiplicacion de

bacterias.?'® Cabe aclarar que, adicionalmente al desagiie, De Garay solicito

> aAdrian de Garay, op. cit., p. 21.

216
2 Ibidem, p. 17.

218 Ibidem, p.27.
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construir “un buen sistema de atarjeas, albafales y drenaje de la ciudad”. Este
ultimo punto generé cierta polémica, pues el doctor Mariano Alvarez sustenté que
el desague tenia la capacidad de sanear el suelo sin la necesidad de obras
especiales, como el “drenaje hecho por las atarjeas”, ya que éste proyecto
significaba un gasto innecesario para el erario.?'® Debemos tener presente que el
drenaje recolectaria los desechos humanos y aguas pluviales dentro de las
viviendas y el desagle los recibiria para expulsarlos fuera de la ciudad. Las dos
obras perfilaban sus objetivos a favor de controlar las aguas dafinas a la salud.
Hasta ahora vemos que las investigaciones sobre el suelo de la ciudad fueron
minuciosas. Los médicos no tuvieron reparo por ensuciar sus manos o educarse
en terrenos de ciencias ajenas: edafologia o geografia, para concluir que la
relacion entre el hombre y el suelo era perjudicial, pues la polucion y la estructura
fisica de la corteza terrestre permitian la existencia de bacterias, propagadoras de
tifo, sarampién, colera y afecciones intestinales. Dentro de este contexto, el
desague del valle de México nuevamente se convirti6 en el proyecto capaz de
corregir los aspectos del medio ambiente.

A lo largo de todas estas paginas, observamos que los médicos tuvieron en
mente la idea que el agua, el aire y el suelo eran focos de infeccion, donde se
gestaban las principales enfermedades, y el desagle se convirtid en una obra
publica de higiene que podia sanear los factores. Pero, ¢ el desagle disminuiria la
propagacion de enfermedades? En septiembre de 1892, el galeno José Maria
Guijosa lo pudo corroborar, dado que se dio a la tarea de revisar la estadistica

médica y de las once enfermedades que ocasionaron mayor indice de mortalidad,

1% Mariano Alvarez, op. cit., p.38.
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delimité cuales conseguirian “disminuir con el desague [y] cuales no serian
[influenciados] con la terminacion de la obra”. Los resultados sorprendieron al
doctor Guijosa, puesto que el tifo, el paludismo, la neumonia, el mal de san
Lazaro, las picaduras, el reumatismo y las enteritis o afecciones intestinales
detendrian su amago con la edificacion de la obra. A decir del doctor, esto
sucederia porque la etiologia de los padecimientos se relacionaba con la falta de
higiene. De manera indirecta y sin dar una razén especifica, el desagle
disminuiria las afecciones catarrales, tuberculosis y enfisema pulmonar.
Finalmente, la obra no tendria relacién con las defunciones por la helmintiasis,
enfermedad que se producia al beber agua impura o consumir carne cruda,
principalmente de cerdo.??° Con estas evidencias, el desagiie se promovia como
una obra publica capaz de otorgar sanidad a los capitalinos, por lo tanto, los
indices de mortalidad no serian tan altos y la nacién alcanzaria el orden y
progreso tan deseados.

Partiendo de los supuestos anteriores, podemos concluir este capitulo
advirtiendo que los médicos del porfiriato, como Antonio Pefafiel, Francisco
Bulman y Adrian de Garay estudiaron el medio ambiente para conocer su
influencia en la salud y descubrieron el agua, el aire y el suelo permitian la
reproduccion de miasmas o bacterias que provocaban enfermedades a los
capitalinos. A este respecto, Claudia Agostoni admite que a finales de siglo XIX,
‘la naturaleza [fue] vista como un elemento que tenia que ser dominado,

controlado y civilizado”, pues al controlar el medio ambiente, se pensaba disminuir

229 José M. GUijosa, Ventajas que resultaran a la salud publica con el desaglie, tesis presentada en la Escuela

Nacional de Medicina, México, 1892, pp. 48-51.
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los indices de mortalidad.??" A dicha aseveracion nosotros complementariamos
que los médicos, buscaron “controlar y corregir’ los factores del medio ambiente a
través del desagiie.??? Es decir, las oscilaciones y la desecacion del lago de
Texcoco, unicamente podrian ser controladas con la obra del desaguie. Sin
embargo, el aire mal sano que inhalaban los capitalinos, la suciedad y los altos
indices de humedad en el suelo, solo serian corregidos por el desague. Esto nos
lleva a corroborar que, el desagle no soélo podria evitar las inundaciones, sino que
un sector de médicos coronaron al desague como la medida higiénica que
controlaria y corregiria la insalubridad del agua, el aire y el suelo para evitar la

propagacion de enfermedades.

! Claudia Agostoni, op. cit., p. 54.

222 . ,
Las comillas son mias.
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CAPITULO IlII. El desagiie del valle de México, el salvador que no
lo fue

El centro de la ciudad se convertia otra vez
en laguna, la gente iba por las calles en
lancha. Dicen que con la préxima tormenta
estallard el Gran Canal del Desaglie y
anegara la capital. Qué importa contestaba
mi hermano, si bajo el régimen de Miguel
Aleman ya vivimos hundidos en la mierda.
José Emilio Pacheco.”®
Como observamos en el capitulo anterior, un sector de médicos consideré al
desagiie como la medida higiénica que purificaria el medio ambiente. Sin
embargo, durante el porfiriato, las ideas médicas no conservaron un mismo
enfoque. En efecto, se levantaron voces disidentes de importantes médicos, que
no se dejaron cegar por la luz que irradiaba el desague, sino que basados en la
observacion cientifica del medio ambiente y utilizando los instrumentos médicos,
sostuvieron un punto de vista opuesto.

Frente a lo anterior, el ultimo capitulo de esta investigacion tiene como
objetivo mostrar las ideas médicas que se gestaron en contra de la obra del
desague. Para lograrlo presentamos dos apartados. El primero, muestra los
discursos de Domingo Orvafanos, José Terrés y Manuel Colmenares, médicos
que concluian que el desague no simbolizaba la obra higiénica tan esperada, en
virtud de la débil relacién entre el agua, el aire y el suelo con la transmision de
enfermedades. Dentro del segundo apartado mostramos que a pesar de las

dificultades técnicas, econdmicas y geomorfologicas, Porfirio Diaz logré completar

el suefo tan anhelado de construir el desagle. Asimismo, descubriremos si la

22 15sé Emilio Pacheco, Las batallas en el desierto, México, Biblioteca Era, 1999, p. 10.
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obra cumpli6 con los objetivos para los cuales fue creada. Las anteriores
secciones nos permiten corroborar que la opinion médica no se mantuvo unanime

respecto a la construccion del desague.

lll.1 Las ideas médicas en contra de la obra del desagle del valle de
México

Esperamos pacientes la venida del Mesias
0 sea del desagiie del Valle para ver el
remedio de nuestras desgracias, y no
reflexionamos que cuando con el
transcurso de los tiempos llegue por fin a
realizarse esa mejoria, quedaremos casi lo
mismo si no ponemos en practica otras
varias medidas de higiene puablica vy
privada.?*

A fines de siglo XIX, un sector de médicos esperaba pacientemente la edificacion
del desague del valle de México, proyecto extraordinario que a su sentir, redimiria
a la ciudad de los desastres ambientales, aumentaria la esperanza de vida en sus
habitantes y sanearia las tierras estériles. No obstante, algunos médicos dudaron
que la sola construccion del desague erradicara todos los problemas sanitarios de
la ciudad. Entre ellos se encontraba el doctor Domingo Orvafianos, que en 1891
asevero: “El desague del valle de México no puede tener por efecto la diminucién
de la mortalidad de la capital, sino se toman otras medidas de higiene”.??

Esta conclusion, sin duda novedosa para su época, Orvafanos la presenté
en su texto Higiene publica, donde se observa su empatia por la ciencia

geografica, pues al visitar entre 1885 y 1890 los pueblos de Tacubaya, Mixcoac,

Tlalpan, San Angel y Coyoacan, reconocié que sus altos indices de mortandad, no

24 Domingo Orvafianos, “Higiene publica”, Gaceta Médica de México, tomo XXVI, 1891, p.313.

% Ibidem, p. 313.
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estaban relacionados con las inundaciones, ya que, esas localidades al “estar
situadas en las faldas de las montafias”, permitian que las aguas pluviales fluyeran
sin problemas. Por tanto, el doctor dedujo que, a pesar de presentar “condiciones
[geograficas] superiores a las que tendra la capital, una vez verificado el desague
del Valle”, la mortalidad se mostraba excesiva. No conforme con los ejemplos
anteriores, el galeno analizé los casos de Durango, Puebla y Oaxaca, estados de
la Republica donde las condiciones geograficas también inhibian las inundaciones
y, sin embargo, la tasa de mortandad rondaba el 40%. A partir de esas evidencias
Orvaianos concluyo que, pese al esfuerzo humano por modificar la estructura de
la cuenca para expulsar las aguas, “el desague del Valle no conseguiria gran cosa
en la salubridad”. Ahora bien, llama nuestra atencién que, aun cuando Orvafanos
observd que el medio ambiente no incidia en la morbilidad, también neg6 la
influencia de las bacterias, porque supuso que las enfermedades iniciaban su
ataque por una “patologia comun”, y hasta no descubrirla era mejor seguir los
“principios que dictaba la higiene”. Por ejemplo, las afecciones intestinales
disminuirian su letalidad tan sélo con ensefiar a los ciudadanos medidas
sanitarias, como la limpieza de las habitaciones, “[vigilar] la naturaleza de los
alimentos, [...] en particular del agua potable y [propagar] mas la vacuna”.??

Por otra parte, ya advertimos que algunas opiniones médicas asumian que
el drenaje necesitaba como medida obligatoria la magna obra del desague, pero a
Orvafanos esta conjetura le parecié incorrecta. Presentando como ejemplo “la
casa numero 2 de la calle Santa Teresa”, demostré que tan sélo con “dos

conductos recargados en la pared, con una pendiente de cuatro por ciento”, los

2% Ibidem, p. 315.
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desechos y aguas de lluvia “saldrian sin complicaciones”. Con estas
observaciones y sin importar las criticas que recibiria por parte de sus colegas, el
doctor Domingo Orvafianos, aseverd que “el desague del valle en la ciudad, no
[mejoraria] las condiciones higiénicas de la misma, sino se adoptan otras
medidas”,?*" las cuales no puntualizé a detalle, pero conociendo su trabajo es
lugar comun decir que estaban dirigidas en el abastecimiento de agua potable, la
higiene privada y una alimentacion adecuada.

Otro de los voceros de la ciencia médica que exteriorizd su punto de vista
respecto al desague fue José Terrés, quien como fruto de una vida disciplinada,
escribié diversas investigaciones que no se pueden definir como producto “de la
improvisacion, de la ligereza o del apasionado dejarse llevar por las apariencias y
prejuicios”, sino que observaba de forma meticulosa, para comprender los
hechos.??® En 1895, Terrés escribi6 Influencia del desagiie del Valle de México en
la higiene de la capital, donde, contrario al imaginario de los médicos de su
tiempo, desconfio de la transmision de enfermedades a través del aire y el lago de
Texcoco. Recordemos que la comunidad médica porfiriana, mantuvo la idea que
el lago era un enemigo de la higiene, particularmente cuando sucedian “las
oscilaciones” en la superficie. El fendmeno iniciaba con una disminucién del nivel
en las aguas y al circular el viento transportaba a la ciudad un “aroma lacustre

fétido”. Para refutar tal hipotesis, José Terrés revisd los datos del Observatorio

27 Ibidem, p. 316.

German Fajardo, Claudia Becerra, Claudia Garrido, Eduardo de Anda, E/ doctor José Terrés y su tiempo,
Revista Médica del Hospital General de México, S.S, Vol162, Num. 3, Julio-Septiembre, 1999, pp.220-221. El
doctor José Terrés (1864-1924) fue una de las personas mas importantes para la medicina del porfiriato, su
disciplina e inteligencia lo llevaron a impartir la catedra de patologia médica en la Escuela Nacional de
Medicina desde 1888 hasta 1921. También fue miembro activo de la Academia Nacional de Medicina, por
ello, la presidié en 1900, 1906 y 1907. Su amplia gama de actividades lo llevaron a interesarse por la
filosofia, el arte y la literatura, en Ana Cecilia Rodriguez y Gabriela Castafieda, op. cit., p. 456.
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Meteorolégico Nacional y descubrié que solamente los aires emanados por los
cuadrantes NE y E, se proveian “de gérmenes peligrosos”, pero en la ciudad, los
vientos dominantes soplaban NW, direccion “que no [pasaba] antes por el Iago”,229
por ende, los capitalinos inhalaban pocas cantidades de miasmas lacustres.

Para conocer la direccion del viento y su influencia en la salud, Terrés
elaboré el cuadro 2, que reproducimos a continuacion. En rojo resaltamos los afios
de 1886 y 1887, periodo en que los vientos del noreste soplaron con mayor
fuerza, y sin embargo, los indices mortuorios no fueron tan letales comparados
con afos anteriores. Con estos resultados, el doctor mostré su rechazo por la
teoria de los vientos lacustres, advirtiendo que los aromas fétidos “[carecian] de
influencia en la salud publica” y si acaso el aire poseia “alguna accidén nociva no

» 230

[debia] ser poderosa”.

Cuadro 2. Influencia del viento en la salud

DIFERENCIA
o OVIJI%‘IL?TE ANO MORTALIDAD  CON EL ANO
ANTERIOR
N.W 1878 10,162
N.W 1879 10,207 45
N.EYN.W 1880 9, 489 718
N.W 1881 9,720 231
NYNW 1882 11,577 1,857
N.W 1883 12.236 659
N.WY N.E 1884 12,920 634
N.W 1885 13,170 250
N.E 1886 13,183 13
N.E 1887 13.247 64
N.W 1888 13,272 25

Tomado de José Terrés, José Terrés, Influencia del desagie del Valle de México en la higiene de
la capital, México, impr. y Lit de J.V. Villada, 1882, p. 67.

2 José Terrés, Influencia del desagiie del Valle de México en la higiene de la capital, México, impr. y Lit de

J.V. Villada, 1882, p. 67.
2% 1bidem, pp. 65-66.
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Para no dejar lugar a dudas, José Terrés consider6 que un estudio
detallado sobre alguna enfermedad podria descubrir la verdadera “influencia de
los vientos lacustres”. Desafortunadamente, las afecciones intestinales no
figuraron en la investigacion del doctor, esto se debe a que no encontro
correlacion entre las afecciones intestinales y el viento. En su caso, observé dos
fendmenos, y asi logré desmentir que Texcoco y sus “gérmenes o [...] los gases
de la putrefaccion, [ocasionaban] la endemia y las epidemias de tifo”.?*' El primer
hecho sucedi6é del 1 de mayo al 5 de junio de 1878, justo cuando “el lago de
Texcoco estuvo seco, casi convertido en lodazal” y como se observa en el cuadro
3, los indices de mortalidad por tifo, no manifestaron variaciones respecto a los
afos anteriores. El segundo fendmeno correspondié a la epidemia de tifo de 1892.
Segun el galeno, los enfermos empezaron a morir en “condiciones totalmente
opuestas a las que se esperaban”, pues el lago se encontraba en su maximo nivel
y “los vientos del lago [soplaron] unicamente ocho dias”. Bajo estas ideas, el
doctor Terrés concluyo que el lago de Texcoco no era el foco de infeccidn, porque,
ni estando “seco [habia] perjudicado a la ciudad de un modo bien manifiesto”.
Igualmente, los aires lacustres quedaban descartados, ya que, “[obraban] muy
poco o nada en la salubridad”. Por consiguiente, si estos factores ambientales no

influian en la salud, “la obra del desagiie no la beneficiaria ni la perjudicaria”.?*?

21 Ibidem, p. 66.

22 Ibidem, pp. 71-78, 79.
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Cuadro 3. indices de mortalidad por tifo

Afos Mortalidad
1876 10, 403
1877 12, 232
1878 10, 162
1879 10, 207

Tomado de José Terrés, Influencia del desagie del Valle de México en la higiene de la capital,
México, impr. y Lit de J.V. Villada, 1882, p.78.

Ahora bien, mientras que para diversos medicos las oscilaciones de la capa
subterranea eran causa de ansiedad, José Terrés con esa sinceridad que lo
caracterizd, sencillamente dijo que “no [eran] suficientemente fundados los
temores de que se perjudique la salud por el abatimiento del agua”, pues en
veinticinco localidades inglesas donde la capa disminuyd su nivel, no aumentaron
los enfermos de fiebre tifoidea o tifo. Y si en alguin momento ese fenémeno
causaba la multiplicacion de bacterias, “el desaglie no variara el nivel de agua
subterranea o bajara tan poco y tan lentamente”, que sus resultados seran casi
inapreciables “y la higiene de la ciudad, por esto, ni mejorara, ni empeorara”.
Finalmente, amparado por sus investigaciones, el doctor José Terrés determiné
que la unica forma de mejorar la salud publica en la ciudad era implantando
diversas medidas de higiene, por ejemplo, el aire “seco” que respiran los
capitalinos mejoraria “si se cubren de vegetacion los terrenos” pero, entre todas
las medidas de higiene no le parecia “que [figurara] ostensiblemente [...] el
desagiie del valle de México”.?*® En suma, para José Terrés la insalubridad del

lago de Texcoco y los vientos del NE, no poseian la influencia en la transmision de

3 Ibidem, pp. 80-81.
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enfermedades, por ello, desde su perspectiva, el desague del valle de México se
convertia en una medida higiénica poco rentable.

De igual forma, el suelo capitalino, denigrado por ser una cuna de
geérmenes, fue eximido por el doctor Manuel Colmenares, quien en 1897 realiz6é un
estudio sobre la influencia de ese factor en la morbilidad. Colmenares escogio diez
puntos de la ciudad para tomar dos muestras de suelo: la calle Real de Santiago,
la plazuela del Arbol, el callején del Bosque y el Puente Colorado. En cada
excavacion tomo dos muestras, una a los 0.50 centimetros y otra a 1.50 metros.
Las porciones fueron recolectadas con técnicas novedosas ya que, por medio de
una cuchara flambeada, introdujo el suelo en frascos de mediano volumen,
previamente esterilizados en el autoclave. Una vez establecido en los laboratorios
del Consejo Superior de Salubridad, el doctor realizé dos siembras en tubos de
gelatina peptonizada. Las recolecciones se hicieron del 3 al 5 de noviembre,
periodo en que los tubos no cambiaron su apariencia, no obstante, Colmenares
admite que fue a partir del dia 7, que los gérmenes comenzaron a ser visibles,
“hasta que varios dias después las colonias dejaron de multiplicarse”.?**

A partir de la investigacién el doctor dedujo dos resultados que redimen a
la corteza terrestre de toda mala aseveracion. En primera instancia, admitié que
“en un sentido riguroso de la palabra” el suelo “no era [...] un medio de cultivo”. Si
bien, los bacteriologistas habian contabilizado un enorme “numero de gérmenes”,
no siempre se podia demostrar su patogenia. Es decir, aunque en el suelo
existian el vibron séptico de Pasteur, el Bacillus tetani de Nicolaier, el bacilo de

Ebert o diversos estreptococos, “muchos de ellos no prosperan y se encuentran

2% Manuel P. Colmenares, op. cit., p.9.
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mal”. En segundo plano, desmintié que la estructura fisica del suelo: temperatura,
humedad y oxigeno fueran adecuadas para albergar bacterias. En realidad
Colmenares certificé que los microorganismos llegaban “al suelo envueltos en su
medio favorito, las deposiciones de enfermos coléricos o de tifo, donde el liquido
les permitia subsistir mas dias” y bajo estas condiciones, también “hubieran
podido vivir en un lienzo o vaso cualquiera”.?®® De esa manera, Colmenares
indulté al suelo de la capital, aseverando que no tenia la gran cantidad de
gérmenes que se pensaba, y si existian algunas colonias su periodo de infeccidn
disminuia hasta no dar ninguna reaccién en la salud.

Por otra parte, lejos de culpar la contaminacion que generaba el hombre
sobre el suelo, Colmenares aceptd que las oscilaciones de la capa subterranea
infectaban el suelo, al generar humedad y bacterias. Para solucionar esta
situacion, el doctor estim6é como error edificar “el dren del desaglie” porque “no
[canalizaria] satisfactoriamente [el suelo] de la ciudad”. Desde su punto de vista, la
verdadera higiene “se lograria por medio del drenaje”, este proyecto era “lo que
estaba clamando en voz alta y desde hace siglos el deplorable estado del suelo
sobre que se asienta nuestra hermosa capital”.>*® Recordemos que el drenaje
estaba constituido por un sistema de tuberias de barro vidriado, donde fluirian los
desechos humanos y las aguas pluviales generadas al interior de las habitaciones,
provocando entonces que el suelo se mantuviera seco. Debemos abrir un
paréntesis para mencionar que en 1896, el ingeniero Roberto Gayol ya habia

comprobado la eficacia del drenaje para eliminar la cantidad de humedad en el

2 Ibidem, pp. 9-10.
236 Ibidem, p. 14.
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suelo. Para corroborar esto ultimo, mostramos el cuadro 4, donde el ingeniero

Gayol hace evidente que antes de construir las obras, los pozos contaban con

altos niveles de agua, pero a finales de los afios noventa, justo con la edificacidén

del colector general del drenaje en la zona sur de la ciudad, los indices de agua

disminuyeron ostensiblemente, como sucedio en la casa numero 103

0.237

Cuadro 4. Acotaciones del nivel de agua en los pozos de la calle Sur 27

Acotaciones del nivel de agua
. ., Antes de 1897 1898
Ubicacién de los pozos hacer las _
obras Agosto | Diciembre
30 21
Casa no. 421 de la calle sur 27 720 541
Casa no. 615 de la calle sur 27 622 498 479
Casa no. 637 de la calle sur 27 656 426 424
Casa no. 645 de la calle sur 27 665 441 438
Casa no. 2573 de la avenida 746 387
Oriente 10
Casa no. 1015 de la calle sur 27 680 637 599
Casa no. 1238 de la calle sur 27 638 603 584
Casa no. 1071 de la calle sur 27 720 518
Casa no. 1932 de la avenida 734 472
Oriente 12
Casa no. 1030 de la calle sur 27 721 546 553
Casa no. 1202 de la calle sur 27 716 512
Casa no. 1129 de la avenida 729 578
Oriente 12

Tomado de Roberto Gayol, en AHCM, fondo Ayuntamiento Gobierno del Distrito Federal,
Desague, saneamiento de la ciudad, vol. 745, exp. 157, 1896.

237

exp. 157, 1896.
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Aunado a los discursos médicos de Domingo Orvafianos, José Terrés y
Manuel Colmenares, donde se negaba al desaglie como obra higiénica que
sanearia el medio ambiente, el doctor Adrian Segura, invitaba a la sociedad “tomar
conciencia”, y buscar nuevas medidas, pues a su sentir: era inadmisible
“[permanecer] inmoviles ante los males que sufrimos constantemente”, porque
“viendo las condiciones actuales, se puede decir sin hipérbole, que no es posible
[fundamentar] el saneamiento de la ciudad en el desague”. En realidad para
Segura, la erradicacién de enfermedades involucraba imbuir los principios de la
higiene, ensefar al ciudadano a fabricar obras sanitarias que no resultaran muy

238y con todas estas medidas esperar

costosas e incitar el uso del agua potable,
que la cosecha rindiera sus frutos, porque a decir del doctor Mariano Alvarez, aun
con el desague, vislumbrar resultados positivos en la salud, llevaria su tiempo ya
que, “el suelo tardaria diez afios en secar’, y mientras ello ocurria “habrian
fallecido de enfermedades evitables cerca de cincuenta mil personas”.?*

En este punto podemos responder la pregunta que vertebra nuestra
investigacion: ¢existi6 un consenso entre los médicos del porfiriato sobre la
conveniencia de construir el desague? La comparacion de fuentes nos ha llevado
a concluir que lejos de ser homogéneas, fueron dos las ideas en torno al desague.
Por un lado, ante la necesidad de redimir a la ciudad de toda enfermedad, los
meédicos consideraron que el desagle desecaria las aguas subterraneas,

sanearia los aires accidentales que respiraban los capitalinos, y le quitaria la

humedad al suelo, evitando la multiplicacion de miasmas y bacterias. En suma, el

3% Adrian Segura, op. cit., p. 336.
29 Mariano Alvarez del castillo, op. cit., p. 23.
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desague se convertia en el proyecto higiénico que corregiria el medio ambiente
nocivo y traeria sanidad a los capitalinos. En contraposicién a ello, hubo voces
disidentes de importantes médicos como Domingo Orvaianos y José Terrés, que
en sus trabajos Higiene publica e Influencia del desagtie del valle de México en la
higiene de la capital, se valieron de la estadistica y la observacién, para concluir
que las condiciones del agua, el aire y el suelo poco influian en la salud, por ende
la obra del desague no salvaria a los capitalinos del acoso de las enfermedades.
Dicho en otros términos, durante el porfiriato, no existi6 un consenso meédico
referente a los objetivos que debia cumplir la obra del desague.

Igualmente, al comparar las ideas medicas del porfiriato, nos percatamos
que los profesionales de la salud se convirtieron en lectores del medio ambiente,
es decir, estudiaron las condiciones del agua, el aire y el suelo y su relacidon con
las enfermedades mas letales en la capital. Con estas investigaciones, el gremio
médico dictamind medidas orientadas al control y saneamiento higiénico local.
Otro punto a destacar, es que el ejercicio de la medicina permitia cuidar a los
pacientes en la cama del hospital y al mismo tiempo tomar muestras de suelo o
del inmundo lago de Texcoco con fin de encontrar la etiologia de las
enfermedades. Dicho lo anterior, dentro del siguiente apartado mostraremos qué
sucedio con la construccion del desague lejos de las ideas médicas, y sabremos si

cumplié con los objetivos esperados.
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1.2 El desague de Porfirio Diaz. “Medida imperiosa, imprescindible y

de caracter urgentisimo”.?*

En los albores del siglo XIX, ante la falta de un desague, las inundaciones y
aguas estancadas seguian presentandose como uno de los problemas mas
apremiantes de la ciudad de México. En palabras del célebre escritor Luis
Gonzalez Obregdn, la edificacion del desague habia permanecido en el olvido, “no
por falta de voluntad de algunas administraciones, sino por las penurias del erario
y las estériles luchas fratricidas”. **' Efectivamente, al observar las fuentes,
reconocemos que durante la segunda mitad del siglo decimondnico, aunque la
construccion del desagle estuvo en la mente de los gobernantes, la inestabilidad
politica y econdmica, evitaron que se edificara la obra por completo. Cabe aclarar
que, desde nuestro punto de vista, los contados avances y hasta los retrocesos,
fueron eslabones que le permitieron al presidente Porfirio Diaz edificar la obra
hidraulica, que traeria un engrandecimiento a la nacion.

Estos hechos comenzaron en 1856, cuando el Ministerio de Fomento
instalé una junta en la que estaban reunidas las treinta personas mas notables de
la capital, su objetivo fue hallar una solucion al problema del desagie. Asi que
lanzaron una convocatoria, con un premio de doce mil pesos, donde los ingenieros
nacionales y extranjeros, fueron invitados a elaborar un proyecto que cumpliera
con dos requisitos. El primero buscaba controlar las aguas pluviales y, expulsar las
que se encontraban estancadas. El segundo requisito consistia en que, a través

de una corriente, la obra permitiera circular los deshechos estancados en las

> piscurso pronunciado por el sefior Genaro Raigosa, op. cit., p. 8.

' Luis Gonzélez Obregdn, “Obras y proyectos relativos al tiempo histérico después de la conquista 1449-
1855”, en Memoria histdrica, técnica y administrativa de las obras del desagiie del valle 1445-1900,
segundo libro, México, oficina impresora de Estampillas, 1902, p. VI.
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atarjeas.?*? A dicha convocatoria se presentaron siete proyectos. En un primer
momento, el sefor Santiago Betley propuso crear un canal de desague al sur del
valle. El segundo, lo escribié José M. Lépez Monroy, quien preferia modernizar el
desague ya existente al interior de la ciudad, es decir, el sistema de atarjeas. La
tercera propuesta emitida por A.J de Poumared, consistia en construir un sifon,
que elevaria la presion del lago de Texcoco, evitando asi las inundaciones. En
cuarto lugar, John Bowring tuvo la intencién de abrir un canal partiendo de la garita
de la Viga hasta Cuautitlan, asi el agua seria rechazada hasta el canal de
Huehueteca. El quinto proyecto, escrito por D. Manuel Gorgollo, buscaba edificar
diversos canales para desecar los lagos de Chalco y Xochimilco. La sexta
propuesta, cuya autoria pertenece al teniente Smith, contemplaba tres etapas: 1)
elevar el fondo de las atarjeas para facilitar su corriente, 2) crear un canal desde
Texcoco hasta el tunel de Tequixquiac y 3) ampliar la superficie de los lagos para
disminuir su corriente.?*® El séptimo proyecto y ganador del concurso fue escrito
por Francisco de Garay,?** ingeniero mexicano, cuya propuesta estuvo dividida en

dos secciones que podemos apreciar en el mapa 1.

2 pedro Rincon Gallardo, Desagiie del Valle de México. Documentos relativos al proyecto en ejecucion.

Meéxico, México, Secretaria de Fomento, Colonizacién, Industria y Comercio de la Republica Mexicana, 1888,
p. 43.

2 Luis Espinosa, op. cit., pp. 286-295.

El ingeniero Francisco de Garay fue alumno de las Escuelas Nacionales de Puentes y Calzadas y de Minas
de Paris. Impartié clases en la Escuela Nacional de Ingenieros de México. En 1857, fue consultor de la Junta
Menor del Desaglie. Hacia 1863, se encargd de la defensa de México en contra de las inundaciones y fue
Director del Desagiie del Valle de 1877 a 1881. Véase: Francisco de Garay, El valle de México. Apuntes
histdricos sobre su hidrografia, México, Secretaria de Fomento, 1888, s.p.
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Mapa 1. El Gran Canal y el Tunel del desagle

53

Tomado de Claudia Agostoni, Andrés Rios Molina, Las estadisticas de salud en México.

Ideas, actores e instituciones, 1810-2010, México, Universidad Nacional Auténoma de México,

Instituto de Investigaciones Historicas, Secretaria de Salud, Direccién General de Informacion en
Salud, 2010, p. 24.
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El primer componente era “un canal a cielo abierto” con una longitud de 50
metros, que iniciaba en la garita de San Lazaro, atravesaba los lagos de Texcoco,
San Cristobal y Zumpango y terminaba al norte. La segunda seccion era “un tunel”
de 8.97 kilometros de largo, que desembocaba en la barranca de Ametlac y 3
kilbmetros después se unia al rio Tula y Panuco, donde desaguarian en el Golfo
de México. El costo total calculado era de 10 millones de pesos.?*® Aunque este
proyecto fue aprobado, la tensa situacion politica impidio su realizacion.

La historiografia nos muestra que con Maximiliano de Habsburgo, las obras
del desague tuvieron un impulso trascendental. En 1864, se volvié a convocar una
junta para investigar los proyectos de desague. Estaba compuesta por Francisco
de Garay, Aureliano Almazan, Francisco Somera, Jesus P Manzano y Miguel
Iglesias. En su informe, la junta anuncié que el proyecto del ingeniero De Garay
era “unico digno de fe”, porque logré calcular “muy detenidamente [...] todas las
operaciones topograficas”.?* Entusiasmado, el emperador ordend iniciar la obra y,
De Garay fue nombrado director del “Desague del valle de México y responsable
de las obras que tuvieran que ejecutarse para la defensa de México en contra de
las inundaciones”. Desafortunadamente, la gestion del ingeniero se vio
interrumpida por una inundacién que causé desastres en la ciudad y descontento
entre los distintos sectores de la sociedad, quienes pensaron emigrar antes que
morir por una peste. Como resultado de este caos, el ingeniero De Garay perdié
credibilidad. En 1866, Maximiliano de Habsburgo retomé el proyecto con tres

nuevos decretos. 1) Ordend el inicio del tunel segun el proyecto del teniente Smith,

> Manuel Perlo, op. cit., p.53.

246 Ibidem, p. 54.
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2) para sustentar la obra erog6 un presupuesto entre los 40 000 y 50 000 pesos y
3) comisiono al ingeniero Miguel Iglesias para comprar en Europa la maquinaria
necesaria. Entre los artefactos que habrian de adquirirse se encontraba un
excavador para obrar la zona del tajo, “unas loco méviles” o locomotoras que se
movian sin necesidad de rieles, “una maquina fija y unas dragas para el desazolve
o0 excavacion de los lagos y canales”.?*” Cabe destacar que en noviembre de ese
afio, Maximiliano de Habsburgo emitié un decreto donde confi6 nuevamente el
proyecto al ingeniero De Garay. No obstante, la edificacion fue lenta, por ello s6lo
podemos mencionar que se instalaron 24 lumbreras que ayudaron a excavar en la

zona del tunel.?*®

Sin embargo, tras la caida del imperio, las instalaciones
quedaron suspendidas.

En 1867, una vez restaurada la Republica, el ministro de Fomento Blas
Barcarcel, se interes6 por la obra construida por 6rdenes de Maximiliano, y
convencio a José Maria Iglesias, entonces Ministro de Hacienda, que estableciera
“‘un impuesto especial para el financiamiento de las obras del desague”. Con el
apoyo monetario comenzaron a perforar la zona del tunel, pero en esta ocasion la
geografia detuvo los planes, pues “debido a las cantidades de agua con las que se
debia luchar” la maquinaria traida de Europa sufri6 descomposturas.?*® Ante tal
panorama, los animos decayeron y, entre 1871 y 1877 se cancelaron los trabajos
dejando la zona de la obra a su suerte.

Hacia 1878, una inundacién impulsé al entonces presidente Porfirio Diaz,

retomar la construccién del desagle. En este periodo el retraso se debid a pugnas

7 Luis Gonzélez Obregén, op. cit., p. 324.

Manuel Perlé, op. cit., p.56.
** Ibidem, pp. 56-57.
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internas entre los ingenieros Francisco de Garay y Luis Espinosa, este ultimo
presentdo en 1879, un proyecto basado, en sus palabras, en “ideas y
observaciones cientificas y no en fantasticas hipétesis”. De acuerdo con Espinosa,
la novedad de su trabajo radicaba en haber analizado “todos los proyectos
anteriores, corregir sus errores con datos exactos y adaptar las obras de
saneamiento de la ciudad [drenaje] con el desagiie general del valle”.?*° Su
propuesta comprendia tres estructuras principales: un canal, un tunel y un tajo de
desemboque. ElI Gran Canal empezaria al oriente de la ciudad, justo en San
Lazaro y se comunicaria con el lago de Texcoco para drenar sus aguas. El tunel
tenia una longitud de 10 kilbmetros, su estructura constaba de una seccion
curvilinea formada por cuatro arcos, el mayor de ellos revestido de ladrillo, por
donde correria el agua. Y las obras emprendidas desde entre 1868 y 1870 se
denominaron como el tajo de desemboque, cuya longitud era de 2 500 metros.?*"
Como podemos observar, la propuesta de Espinosa era semejante a la de su
colega De Garay, la unica diferencia residié en el tamano y ruta del tunel, pues
ahora pasaria por Acatlan y el otro por Ametlac, ademas el volumen del sistema
se redujo de 35 a 27 m>. Este debate por el mejor proyecto dio como resultado
que al finalizar su gobierno, Porfirio Diaz anunciara que el desague del valle “obra
tantas veces proyectada, estaba una vez mas en estudio, habiéndose comenzado

ya algunos trabajos”.?*?

2% uis Espinosa, op. cit., p. 35.

Elizabeth C. Mansilla, Aspectos econémicos y politica de desarrollo de las obras publicas en la ciudad de
Meéxico durante el Porfiriato: El caso de la obra hidrdulica, México, el autor, tesis de licenciatura en
economia, Universidad Nacional Auténoma de México, Escuela Nacional de Estudios Profesionales Acatlan,
1990, p.153.

22 Manuel Perld, op. cit., p. 69.
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En 1880, durante la presidencia de Manuel Gonzalez, las obras publicas
fueron prioritarias y se incentivd la construccién de lineas férreas y la red de
teléegrafos. En ese contexto, las obras del desague adelantaron en la instalacion,
‘en la zona de Zumpango, de dos hornos para la fabricacion de ladrillo y cal”;
materiales cuyo suministro siempre se habia dificultado y que desde ese momento
“se pudo obtener in situ, en cantidades ilimitadas”. También, el 3 de octubre de
1881, la junta de desague otorg6 a Antonio Mier y Celis “la canalizacion y desague
del valle de México”, este hecho nos parece totalmente desafortunado, porque las
condiciones del contrato le regalaban; “los territorios donde se sustrajera el agua”
y “por treinta afios se le otorgaria una subvencién de $300,000”. Por suerte, la
compania Mier y Celis no consiguio reunir el capital necesario y el convenio quedo
en el olvido. No obstante, como resultado de las malas decisiones la junta
encargada de velar por el desagiie fue desintegrada.”®® Cabe destacar que en
este periodo, Diaz -entonces secretario de Fomento- visitd Estados Unidos y
obtuvo apoyo de los comerciantes y banqueros de Chicago y Nueva York para la
construccion del ferrocarril de Salina Cruz a Coatzacoalcos y la continuaciéon de la
obra del desagiie.?®* Lo cierto es que en este lapso el desagiie no tuvo ningin
avance significativo.

A lo largo de las administraciones posteriores a la independencia, hemos
visto que las carencias econdmicas, el relieve de la cuenca, las disputas por los
proyectos y la falta de maquinaria, se convirtieron en los muros que truncaron el

desague. No obstante, el afianzamiento de Porfirio Diaz en el poder, y con €l la

3 pedro Rincoén, op. cit., p.60.

Ana Maria Carrillo, Epidemias, saber médico y salud publica en el porfiriato, Tesis de Doctorado en
Historia, Universidad Nacional Autonoma de México, 2010, p. 31.
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orquestacién de consensos que permitieron hacer de la estabilidad politica y
econdmica una realidad, permitid la construccion de obras publicas, entre ellas
hospitales, puertos y vias férreas. Ahora bien, respecto al desague, ¢qué factores
incidieron en que, tras varias tentativas, finalmente fuera construido? Nos parece
que Porfirio Diaz aprendi6é de los errores del pasado y asi tendié un sistema de
alianzas y objetivos que le permitieron encauzar el proyecto. Sobre ello, sugerimos
cinco factores que coadyuvaron a su construccion.

En primer lugar, el presidente Diaz, estaba convencido de que con el
desague lograria “gobernar las aguas [del] valle”, “impedir las inundaciones” y
conducir fuera de la cuenca los residuos y aguas sucias de la ciudad.?®® Desde
esta perspectiva, la obra significaba una victoria del hombre sobre la naturaleza.
Empero, a diferencia de gestiones previas, la de Diaz contaba con los recursos
para emprenderlas y, por ende, obtendria la gloria de ser la encargada de
cristalizar un proyecto largamente acariciado. Un segundo factor, fue la
popularidad que obtuvo el desagie como la solucion a los problemas sanitarios
de la ciudad. Recordemos que los médicos y miembros del aparato estatal,
vislumbraron al desague como la obra que ayudaria a reformar las condiciones
higiénicas. En 1885, Pedro Rincon Gallardo, quien tenia a su cargo la presidencia
del Ayuntamiento, y Manuel Maria Contreras, regidor de Obras Publicas, en su
busqueda por el “mejoramiento de las condiciones higiénicas de la ciudad”,
plantearon a Diaz tres grandes razones para llevar adelante la obra del desague:
1) la permanente amenaza de inundacién, 2) “la insostenible insalubridad de la

ciudad” y 3) la constante elevacion del nivel del piso del lago de Texcoco. Ademas,

> Breve Resefia, op. cit., p. 13.
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Rincon Gallardo mencion6 que la obra era necesaria porque “de ella dependia la
limpieza y saneamiento de la ciudad”, y aclar6 que la tarea no era tan costosa
‘como generalmente se pensaba’. 2% pPodemos arguir que después de tales
comentarios, Porfirio Diaz fue persuadido, asi que visitd las obras construidas
hasta ese momento, y no sélo “comprendid [su] magnitud y trascendencia”, sino
que de propia voz afirmé “que era una obra de salud publica”.?*” Cuatro afios mas
tarde, es decir en 1889, “lleno de optimismo”, Diaz informé al Congreso de la
Union que la obra entrafiaba “el saneamiento definitivo de la ciudad y sus
alrededores”.?*®

El tercer factor consistid en sustentar econdmicamente el desague. El 16 de
diciembre de 1885, Diaz envié al Congreso un decreto donde se destinaban
400.000 pesos para los gastos. Dos afos después, el Ayuntamiento logré obtener
un empréstito en Londres por la cantidad de 2 millones 400 mil libras. Con estas
medidas se pretendia mantener a raya el fantasma monetario. Penosamente, por
razones que mencionaremos lineas adelante, toda esta ayuda financiera no puso
fin a las problemas y, con el objetivo de continuar percibiendo recursos, se reformé
en 1890 la ley de Dotacién del Fondo Municipal, que gravaba “los aparadores cuya
vista fuera a la via publica y sobre caballos de silla” y, cuatro afos mas tarde, se

incrementé en 15% la tarifa anual de portazgo del Distrito Federal.?*®

6 Mario Barbosa y Salomén Gonzalez, Problemas de la urbanizacion en el Valle de México, 1810-1910 Un

homenaje visual en la celebracion de los centenarios, México, UAM, 2009, p. 158.

*’ Breve resefia de las obras del desagtie, op. cit.,, p.12.

Manuel Perlé, op. cit., p.139.

Diego Lépez Rosado, Los servicios publicos de la ciudad de México, México, Ed. Porrua, 1976, p. 231.
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El cuarto factor sucedio en 1886 con el restablecimiento de la “Junta
Directiva del Desague”, la cual asumio la responsabilidad de administrar los
fondos, vigilar la ejecucién correcta de las obras, buscar la empresa contratista
mas adecuada y tramitar préstamos.?®® En suma, la junta se encargd de hacer
mas eficaz la construccion. Fue presidida por el general Pedro Rincon Gallardo,
teniendo como vocales a Francisco Rivas Gongora, José Yves Limantour, Agustin
Cerdan, Francisco Somera, Pedro del Valle, Manuel Campero, Rosendo Esparza
y Luis Garcia Pimentel. Resulta necesario mencionar, que si bien la Junta no
reclutdé algun médico que pudiera brindar su opinidén, sus integrantes estimaban
positiva la influencia del desague en la higiene: durante el discurso de
inauguracion, se comprometieron a buscar “para si mismos y para postreros el
bien mas preciado por el hombre, la salud, seriamente comprometida hoy, por el
desaseo en que se encuentra la ciudad”. De la misma forma, entendian que
construir el desaglie no solo beneficiaria a la ciudad, porque colmaria de
“‘bendiciones” a los capitalinos quienes conseguirian; “[salvarse] de
enfermedades, muerte prematura y ruina de sus propiedades, sino de toda la
Republica, interesada en el engrandecimiento de su hermosa capital”.?®’

Un quinto factor que contribuyd a la realizacién del proyecto fue la ayuda
de tecnologia extranjera. En efecto, la investigadora Priscilla Connoly, manifiesta

que uno de los motivos que la Junta tuvo para confiar el desaglie a una empresa

extranjera, fue el deseo de “acortar el tiempo de ejecucién de las obras con el uso

%% Memoria sobre las obras del desagiie del valle y el saneamiento de la ciudad de México, México,

publicada por orden del Congreso Pan-americano, 1896, p. 2.
*%1 | uis Gonzélez Obregdn, op. cit., p. 530.
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de maquinaria”.?®? Esta afirmacién la podemos corroborar en 1889, cuando la
Junta contraté a la compafia Read and Campbell, quien se comprometié a
terminar el tunel en un periodo de dos afos. Desafortunadamente, un enemigo no
contemplado arruino los planes, pues el desagle, proyecto que un sector médico
pronuncié como el salvador de la naturaleza, paraddjicamente peleaba contra ella.
Y es que, la compaiia Read and Campbell sabia que el suelo era blando, cuya
excavacion podia “practicarse con el zapapico”, pero descubrieron que el “agua
del subsuelo” dificultaba todo trabajo.?®® Decididos a resolver el inconveniente, la
compania desembolsé una fuerte cantidad de dinero para comprar “maquinaria
mas poderosa”’. Se tratd de siete bombas de 16 pulgadas que extraerian el
liquido. Sin embargo, parecia que el medio ambiente se negaba a colaborar pues
las grandes cantidades de agua que brotaban del suelo arruinaron la maquinaria.
Asi, en 1891, la insatisfaccion de la Read and Campbell rebasé tal punto, que
pidié a la Junta terminar el contrato, argumentando que “el agua” no le habia
permitido “concluir el tunel en el tiempo fijado”, al respecto encontramos:

El agua, que ha hecho y hace necesario un bombeo general e incesante, el agua
que en la region de Zumpango hace hoy insuficiente las poderosas [maquinarias]
nuevas; el agua por ultimo que no permite hacer un calculo acertado del costo de
la obra en lo porvenir.2®*

Ese mismo ano, después de largas discusiones, la Junta no quiso detener
mas el contrato con la compafiia inglesa y acepto su renuncia. Al tiempo que esto

sucedia, la Junta buscé mas empresas contratistas, entre ellas Pearson & Son,

%% priscilla Conolly, op. cit., pp. 225-226.

Luis Espinosa, “Resefia técnica de la ejecucién del Gran Canal y de las obras de arte, 1886-1900” en
Memoria histdrica, técnica y administrativa de las obras del desagiie del valle 1445-1900, libro cuarto,
México, oficina impresora de Estampillas, 1902, p.557.

*%% Ibidem, pp. 577-578.
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Wisier y Marshall de Nueva York y el ingeniero mexicano Ricardo Orozco, pero al
no llegar a un acuerdo concreto, la Junta decidi6é tomar la administracion del tunel.
Como primer paso, se percataron que con las arcas vacias no vencerian a la
naturaleza reacia, entonces dieron de baja a los trabajadores extranjeros que
habian llegado con la Read and Campbell y contrataron personal de Guanajuato e
Hidalgo, quienes cobraban menos y su experiencia en minas los convertia en
trabajadores idéneos para excavar. El problema del agua se solucion6 al
implementar “bombas con la capacidad de expulsar entre 1,000 y 2,500 galones
por minuto”, con esta maquinaria el agua comenzé a descender y el tunel fue
concluido “a las tres de la mafana del 31 de diciembre de 1894”.%°°* Como
resultado de esta dificil etapa, podriamos argumentar que la Junta aprendié a
confiar en el trabajo mexicano, puesto que no requirié tecnologia, ni socorro del
extranjero y logré vencer las calamidades del medio ambiente. Sin embargo,
sucedid lo contrario ya que, la construccién del Gran Canal se confiri6 a dos
empresas. Primero toco el turno de la compania Bucyrus, presidida por el coronel
William Hamilton Harris. En 1891, comenzaron a excavar con dos dragas en forma

rn

de cuchara, que podia extraer “mil milimetros cubicos [de tierra] por dia”. Aunque
su trabajo se realiz6 de manera impecable, segun la Breve resefia de las obras del

desague, el convenio finalizé porque la Junta tuvo deseos de “impulsar lo mas

265 ~ . o~ .. . ,
Breve resefia de las obras, op. cit., p. 18. Rosendo Esparza, “Resefia administrativa y economia de la

Junta Directiva del desagiie del valle de México. 1886-1900” en Memoria histdrica, técnica y administrativa
de las obras del desagiie del valle 1445-1900, quinto libro, México, oficina impresora de Estampillas, 1902,
pp.592-594.
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posible que fuera las labores de excavacion”,?®® asi que en 1889, contrataron al

inglés Weetman Dickson Pearson.

La mala racha del Gran Canal se inicié en 1891, cuando personal de la
compania Pearson realizé un recorrido, y cerca del kilometro 22 observaron
“‘varias grietas y cuarteaduras”, a las cuales no le dieron mayor importancia, pero
al comenzar a excavar, el terreno se hundié. Como estos accidentes continuaron
verificandose, los contratistas se negaron a construir los kilbmetros del 1 al 20 del
gran canal, aduciendo que esa labor requeria de “trabajos extraordinarios vy
onerosos” fuera de lo estipulado en el contrato.?®” En otras palabras, no pelearian
contra la naturaleza sino les pagaban debidamente, lo cual provoco ciertas
fricciones entre los contratistas y la Junta directiva. En los primeros meses de
1892, otro conflicto relacionado con el medio ambiente paralizé las obras: cuando
los hombres de Pearson abrieron dos cepas para los cimientos de tres puentes y
acueductos se produjo “una dislocacion [0 hundimiento] del terreno” que arrastrd
las estacas que se habian fijado. A pesar de los problemas la comparfia Pearson
termind las obras el 25 de diciembre de 1897, ocho afios después de haber

celebrado el contrato.?®®

Pero el Gran Canal no estaba completo, como ya
mencionamos lineas atras, los kilbmetros del 1 al 20 quedaron en manos de la
Junta, quienes volvieron a pelear contra la geomorfologia de la cuenca, pues
aparecio un “lodo fluido”, que causé problemas durante la excavacion. Aunado a

ello, la presencia de un “manantial o bien un estancamiento de agua”, provocé

hundimientos del suelo. Y en 1892, durante la época lluviosa, el fondo del Gran

266 ~ .
Breve resefia, op. cit., p. 18.

Rosendo Esparza, op. cit., pp. 608-613.
%% Ibidem, pp. 626-629.
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Canal formaba “grandes cantidades de azolve” que paralizaban los trabajos por
dias.?®®

Cabe destacar que la zona del tajo de desemboque, no representd gran
problema para la Junta Directiva, recordemos que su edificacién se habia llevado
a cabo en los periodos antecesores a Diaz, entonces, los ultimos trabajos se
enfocaron en detallar taludes, muros de mamposteria y jardineria.”®

Finalmente, el 17 de marzo de 1900, después de tantas dificultades con los
contratistas, la maquinaria y la geomorfologia de la cuenca, el desagie del valle
de México fue inaugurado. Al evento asistieron el presidente Diaz asi como ciento
ochenta invitados, entre los que destacaron los embajadores de Inglaterra, Japon,
Rusia y Bélgica, los encargados de negocios de Alemania, Guatemala y Espafa.
Como representantes del Consejo Superior de Salubridad, los médicos: Eduardo
Liceaga, Luis E. Ruiz, Juan J. Ramirez de Arellano, Silva y Valencia, Angel
Gavifio, Antonio Mendoza y Fernando Lopez y distintas personalidades de la
industria, las artes y las letras. La ceremonia comenzé a las nueve de la mafiana
en la plaza de la Constitucion donde los invitados tomaron el tren hacia San
Lazaro para atestiguar la apertura de las compuertas que liberarian los desechos
generados por la ciudad hacia el Gran Canal.?”

Al finalizar este acto, la comitiva parti6 hacia Zumpango para ser
obsequiados con un banquete, donde Pedro Rincén ratificé que el desague era

“Unico en el mundo”. Acto seguido, el presidente Porfirio Diaz pronuncié un

%% Ibidem, p. 481.

Elizabeth C. Mansilla, op. cit., p. 153.

27 ug desaglie del Valle de México”, 20 de marzo de 1900, E/ universal, nim. 115. Clementina Diaz de
Ovando, La ciudad de Meéxico en el amanecer del siglo XX. (Inauguracion de la Penitenciaria), México,
Secretaria de Gobernacion, Archivo General de la Nacion, 1994, p. 16. “Inauguracion del desagle del Valle
de México”, 18 marzo de 1900, E/ Imparcial, nim. 114.
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alentador discurso, donde agradecio a la Junta Directiva su arduo trabajo, porque
al construir el desague se “[reivindica] la higiene de este hermoso pais”. Ademas,
el presidente refrendaba que el desague controlaria las aguas al mencionar que,
por siglos los capitalinos se habian convertido en victimas de los lagos, no s6lo
porque eran “fuentes y almacenes de fiebres perniciosas y tifo”, sino porque las
inundaciones se convertian en “penas con que la naturaleza castigaba la falta de
higiene”. En cambio con el desague, sentenciaba Diaz, “este bravo e inteligente
pueblo recobrd su soberania y facultad de gobernarse a si mismo y a su asiento
en el concurso de los pueblos libres”.?”? En pocas palabras, este discurso nos
sugiere que hasta el dia de la inauguracion, el desagle se perfild como la obra
higiénica por excelencia que salvaria a la ciudad de las inundaciones y las
epidemias. Al terminar este discurso, las compuertas que unian al canal con el
tunel fueron abiertas, dando salida a 3,800 litros de agua por segundo. Imagen
numero 4. Por la noche “la celebracién de tan importante acontecimiento”, vistié a
la ciudad de gala, pues sus principales edificios permanecieron iluminados y la
banda del ejercito en compafiia de los fuegos artificiales, amenizaron los festejos
en la Plaza de la Constitucion.?”® Tres meses después, las obras se entregaron a
la Secretaria de Comunicaciones y Obras Publicas, con un costo total de $15. 967,
778. 17, bajo la promesa de ser una estructura que, unida al drenaje, haria de
México “una de las mas agradables mansiones, entre las capitales de las

republicas americanas por su hermosura, salubridad y clima”.?"

272 ug) desaglie del Valle de México”, 20 de marzo de 1900, E/ universal, nim. 115.
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Rosendo Esparza, op. cit., p. 634.
%74 Breve resefia de las obras del desaglie, op. cit., p. 20.
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Figura 4. Inauguracion del desague del valle de México

Tomada de Priscilla Conolly, El contratista de don Porfirio. Obras publicas, deuda y
desarrollo desigual, México, Fondo de Cultura Econdmica, 1997, s/p.

En este punto nos gustaria mencionar que los capitalinos, la prensa y los
hombres de ciencia tuvieron sentimientos de admiracién hacia la perseverancia
que mostro el gobierno por edificar el desague. Al respecto encontramos:

Usted no puede entender lo barbaros que soliamos ser; antes de que Porfirito nos
civilizara. Si hubiese visto la ciudad de México en esos dias, con el lago de
Texcoco lamiéndonos los tobillos en la temporada de lluvias, apreciaria el gran
proyecto que fue el desagiie del Valle de México.””®

De la misma forma, en 1895, el médico Luis Romero escribio:

Mi débil pluma se resiste y me declaro enteramente inepto al querer trazar
debidamente una idea de aquella colosal obra, en la que se han gastado tantas
vidas humanas como tantos millones de pesos. jDignos de elogio son los
municipios y gobernantes, que no teniendo mas mira que la felicidad del pais, han

73 paul Garner, op. cit., p. 118.
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sabido sostener una energia sin limites, luchando con obstaculos inmensos y
logrando al fin de realizar lo que sin duda, puede servirnos de orgullo ante las
naciones civilizadas!?"®

El Universal en su columna del 20 de marzo de 1900 menciond:

De hoy en adelante, el peligro que nos ha perseguido durante el curso de
cuatrocientos afios, ha cesado para siempre, y la posteridad sabra borrar
debidamente la memoria de los que dieron cima a la obra colosal del desague del
Valle de México, obra que, ademas garantiza la salubridad local constituyendo por
ese capitulo un nuevo motivo de regocijo, y un nuevo testimonio de los beneficios
de la tranquilidad del pueblo.”””

Las citas anteriores refrendan que la obra del desagliie no soélo causé una
atmésfera positiva dentro del sector médico, sino que las publicaciones
periodisticas mas importantes de la época y los capitalinos, no escatimaron los
halagos y las propagandas, que enaltecian la capacidad del desague para sanear
y civilizar la ciudad. Todas estas ideas nos llevan a preguntarnos: ¢qué sucedio
después de la gloriosa inauguracion del desaglie? ;Cesaron las inundaciones?
¢Los indices de mortalidad mermaron? ;La desecacion del lago de Texcoco
mejoro las condiciones higiénicas de la ciudad? ;Cumplié con las expectativas de
los sectores que lo impulsaron? Antes de responder las preguntas, debemos
mencionar que en abril de 1900, tan sélo unos dias después de la inauguracion, el
doctor Angel Gavifio realizé una visita con sesenta estudiantes de medicina para
conocer las obras del desagiie.?’® Este hecho muestra que la inquietud médica por
la obra permanecié aun después de ser edificada. Sin embargo, ya mencionamos
en la introduccion que nos enfrentamos a la falta de ubicacion de investigaciones

meédicas que dieran seguimiento a los objetivos del desagle, por esta razodn,

78 Luis Romero, op. cit., p. 29.
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consultamos notas periodisticas y los discursos de algunos ingenieros, que nos
revelan la historia del desague a principios del siglo XX.

En este tenor, las fuentes muestran que el principal objetivo de desague no
fue alcanzado. La tarde del 16 de septiembre de 1900, siete meses después de su
apertura, una fuerte lluvia provocd la inundacion de las calles San Francisco
(Francisco | Madero), Coliseo Viejo (16 de septiembre) y San Andrés (Tacuba).
Sus efectos fueron clasificados por El Imparcial como “devastadores y grotescos”,
principalmente en las calles de San Lorenzo y el Ledn, donde un bache cubierto
por agua fue trampa de personas que, sin imaginar su existencia, caian en é1.%"®
En 1901, el episodio se repitio: la lluvia anegd viviendas y dafidé comercios, como
sucedio en la fabrica de chocolates y dulces “La Habana”, ubicada en el numero 6
de la Merced, donde el aguacero provocd graves desbordamientos y como los
cafos permanecian tapados, el agua tard6 dias en salir, es asi que los
propietarios solicitaban ayuda a los miembros del Consejo Superior. ?®° Un
desastre similar ocurrié en 1910, las casas de las colonias Bucareli, Belem, La
Sexta Demarcacion, Peralvillo y La Merced padecieron los estragos de las aguas
negras por varios dias.?®" Como podemos apreciar, las inundaciones continuaron
asolando la capital de la republica. Si el desague no habia podido cumplir su
objetivo, fue porque la naturaleza y sus precipitaciones fluviales se manifestaban

de forma abundante, por lo tanto sobrepasaban los calculos humanos que se

*® Clementina Diaz, op. cit., p. 31.

AHSS, fondo Salubridad Publica, seccidn Salubridad Distrito Federal, caja 1, exp. 21, 1901.
Moisés Gonzalez Navarro, “El Porfiriato: la vida social”, en Daniel Cosio Villegas (Ed.), Historia moderna de
Meéxico, vol. 4, México, Hermes, 1975, p. 130.
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habian hecho, especialmente en el Gran Canal, tramo incapacitado para
“desahogar el [agua] de los colectores”.?

En cuanto al tema de mortalidad, a principios de siglo XX, los indices
registraron un descenso. En efecto, si en 1901 existieron 1,379 casos de tifo, para
1904 se consignaron 248. La viruela sigui6 la misma tendencia: en 1903
ocurrieron 216 decesos, hacia 1904 solamente 102. El Consejo Superior de
Salubridad explicaba que este avance para la salud publica se relacionaba “con
las obras de saneamiento”, que habian terminado con la suciedad “por medio de la
higiene”. No obstante, en 1905 y 1906, la atmdsfera de alegria se vio opacada,
cuando estas dos enfermedades infectocontagiosas se convirtieron en
epidemias.?® Y es que, de acuerdo con el ingeniero Alberto J. Pani, “la capital de
la Republica Mexicana, [era] la mas insalubre del mundo” y se debia a la
“ineficacia cometida por [las] autoridades sanitarias”.?®* Estas declaraciones las
realizd en 1916, a través de su trabajo La Higiene en México, donde descubrié que
la mortalidad capitalina superaba a las ciudades asiaticas y africanas. Para
corroborar lo anterior, el ingeniero Pani elaboré el cuadro numero 5, donde
evidencia que las afecciones intestinales, las afecciones pulmonares y las
enfermedades agrupadas bajo la designacion de generales, entre 1904 y 1912, se
convirtieron en los padecimientos mas letales. El ingeniero advirtié que estos

indices tan desastrosos para la salud publica eran reflejo de la insalubridad. Por

282 Regina Hernandez, Hira de Gortari, op. cit., p.364.

Ingrid Brena, “Atencién a la salud en la época porfiriana” en Maria del Pilar Hernandez, Raul Avila,
Eduardo de Jesus Castellanos, (coord.), Porfirio Diaz y el Derecho. Balance critico, México, Universidad
Nacional Auténoma de México, Camara de Diputados LXIII Legislatura, Instituto de Investigaciones Juridicas,
2015, p. 418. Mario Barbosa, El trabajo en las calles: subsistencia y negociacion politica en la ciudad de
Meéxico a comienzos del siglo XX, México, Universidad Nacional Auténoma de México-Cuajimalpa, El Colegio
de México, 2008, p. 109.

%% Alberto J. Pani, La Higiene en México, México, imprenta de J. Ballescd, 1916, pp. 18-19.
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ejemplo, las afecciones intestinales evidenciaban la deficiente calidad de agua y
alimentos que consumian los capitalinos, las afecciones pulmonares exhibian la

ineficacia en los procedimientos de barrido y la necesidad de pavimentacién en la

ciudad.?®®
Cuadro 5. Resumen de las enfermedades con mayor indice de
mortalidad, 1904-1912
Mortalidad Mortali_dad
1904 | 1905 | 1906 | 1907 | 1908 | 1909 | 1910 | 1911 | 1912 = media
en 9 afios

anual
Enfermedades

generales 3222 | 3871 | 4842 | 4064 | 5079 | 4897 | 4050 | 4536 | 4200 38761 4306.8
Enfermedades

del sistema 1272 | 1312 | 1259 | 1302 | 1529 | 1428 | 1344 | 1352 | 1495 12293 1365.9
nervioso

Enfermedades
del aparato 833 952 886 | 957 | 1032 [ 1123 | 1030 | 1042 | 1098 8953 994.8
circulatorio

Enfermedades
del aparato 3610 | 4393 | 3930 | 4564 | 4815 | 4510 | 4356 | 4377 | 4409 38964 4329.3
respiratorio

Enfermedades
del aparato 5461 | 6661 | 5937 | 6536 | 6792 | 6554 | 6806 | 6203 | 6716 57666 6407.3
digestivo

Tomado de Alberto J. Pani, La Higiene en México, México, imprenta de J. Ballesca, 1916, pp. 216-
217.

Lo que nos parece interesante es que las ideas médicas del porfiriato
tuvieron eco en las investigaciones de Alberto J. Pani, pues admite que la
insalubridad proviene del “medio urbano”, definido como “el conjunto de las
acciones contaminadoras que los abundantes desechos de la vida y de la
actividad humana ejercen sobre el medio natural”’. Es decir, la falta de higiene de
los capitalinos contaminaba el medio ambiente, y a decir de Pani, los factores
comunmente viciados eran la atmédsfera, el agua y el suelo, este ultimo por

ejemplo, se convirtio en el resultado de “las formaciones artificiales producidas por

28 Ibidem, p. 25.
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los desechos de la vida urbana”. Finalmente, el ingeniero considerd que la ciudad
necesitaba la ayuda de la higiene, pero desde su perspectiva, aun con las
exorbitantes “sumas de esfuerzos y de dinero que se [consumieron] —primero en la
solucion del problema de desague del valle y, después, en la del drenaje de la
ciudad- no se hizo todo lo que debidé y pudo haberse hecho”, ya que, “todavia se
conserva [el] verdadero estado pantanoso, durante la mayor parte del afio, [en]
algunos barrios de la ciudad de México”.?®® Por lo tanto, las investigaciones del
Ingeniero Alberto J. Pani, evidencian que los primeros afos del siglo XX, las
afecciones intestinales permanecieron en la cuspide de los indices mortuorios y la
construccion del desague disminuyd muy poco la atmdsfera lacustre de la ciudad.
En este tenor, sabemos que hacia 1917, con Venustiano Carranza en la
presidencia, el desague habia perdido su reputacion como la obra publica de gran
envergadura que civilizaria y sanearia la ciudad, para convertirse en una victima
del lago de Texcoco. En efecto, la Secretaria de Fomento expuso que, los lagos
que circundaban la ciudad ya no se expulsarian directamente por el tunel y el Gran
Canal, debido a que en la temporada humeda los caudales fluian con tal violencia
que generaban grietas, dislocaciones y derrumbes en las paredes adjuntas al
Gran Canal. Para evitar los dafios, Fomento establecié dos medidas: 1) convirtio el
lago de Texcoco en “un vaso receptor” y 2) en la orilla occidental del lago, se
edificaron unas compuertas y un canal de desfogue. Con dichas medidas, se

pretendia que las aguas disminuyeran su potencia, evitandole fracturas al Gran

%% Ibidem, pp. 43-44.
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Canal.?®" La ciudad, por su parte, seguia presentando focos de infeccion a causa
de Texcoco. El ingeniero Alberto Carrefio expuso en 1916, que durante la época
de estio, los vientos que soplaban direccion del lago, “formaban nubes de polvo
que [invadian] periddicamente a la ciudad, contaminando su atmaosfera y siendo la
causa de otros muchos males”, ya que, “las nubes contenian materias organicas”
y al mismo tiempo “desprendian un olor desagradable”. Este fendmeno
conmociond a la ciudad el 6 de junio de 1916, pues “el peso total de polvo caido
[...] fue de 10 toneladas”.?®®

Para solucionar el problema, en 1916, el Ministerio de Fomento impulsé un
proyecto que pretendia mejorar las condiciones higiénicas de la ciudad, al
erradicar las nubes de polvo y utilizar los terrenos del lago como zonas de cultivo.
No debemos olvidar que en 1892, el doctor Francisco Bulman ya habia promovido
tal idea. En si, el nuevo programa consistié en someter los suelos a un complicado
proceso de lavado, entarquinamiento y riego, no obstante, después del arduo
trabajo, el ingeniero Pastor Rouaix, subsecretario de Fomento, calificé el proyecto
como un “verdadero fracaso”, pues el millon y medio de pesos invertidos sirvieron
para descubrir que el suelo del lago se encontraba saturado de “sales que lo
esterilizaban”.?® Asi, el impulso de sembrar maiz, trigo y arroz en la zona lacustre
de Texcoco quedo paralizado. Sin embargo, en 1917, el ingeniero Julio Riquelme

insistia que al sembrar ciertas hectareas de pino, sauce, eucalipto y cedro, se

287 Archivo Histérico del Agua, en adelante AHA, “Cuadro sindptico que muestra los inconvenientes y
peligros que ofrece el lago de Texcoco como consecuencia del papel que desempeiia en las obras del
desaglie, asi como las soluciones propuestas para evitarlos”, caja 2, plano 15, 1917.

%% Alberto Maria Carrefio y Enrique Santibafiez, “Las nubes de polvo sobre la ciudad de México” en Boletin
Mexicano de Geografia y Estadistica, tomo IX, 1919, p. 238.

289 4 3 desecacion del lago de Texcoco, tiene por fin perfeccionar las obras del desagie del valle de México”,
11 de mayo de 1916, El Demdcrata, tomo 3, nim. 519.
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terminarian de manera inmediata las constantes nubes de polvo que agobiaban la
ciudad, y en un periodo de diez afos, dicha vegetacion incitaria el progreso
agricola, pues “el mantillo depositado por las mismas plantas corpulentas, hara
variar profundamente las condiciones del suelo, contribuyendo asi en gran parte
para hacerlo apto al cultivo agricola”. Como solucion alterativa, se pensé vender
los terrenos del lago de Texcoco a los indigenas que vivian en los alrededores, ya
que estaban acostumbrados “al cultivo de las chinampas”, asi, la explotacion
agricola se haria bajo “sus usos y costumbres”.?®

La revision emprendida en este capitulo nos lleva a concluir lo siguiente. A
finales de siglo XIX, el desague no fue un proyecto consensuado dentro del gremio
meédico, pues importantes hombres de ciencia como Domingo Orvafanos, José
Terrés, Adrian Segura y Manuel Colmenares, no se dejaron guiar por la influencia
positiva del desague, sino que, al observar la débil relacién del agua, el aire y el
suelo, con el origen de las enfermedades, concluyeron que el desague se
convertia en una medida higiénica poco sustentable. Otro punto que nos interesa
destacar, es que la férrea pasion del presidente Porfirio Diaz por liberar a la ciudad
de las inundaciones, la estabilidad econdémica y la sabiduria de la Junta Directiva
del Desague, fueron elementos que permitieron la inauguracion del desague en
1900. Cabe destacar que la geografia de la cuenca se negdé a colaborar al
provocar hundimientos de suelo y expulsar grandes cantidades de agua que
impedian construir la zona del tajo y del Gran Canal. También es importante

comentar que aun cuando el desague fue puesto en marcha, no pudo cumplir con

% julio Riquelme, “El antiguo lago de Texcoco y las nubes de polvo que invaden la ciudad de México”, en
Boletin Mexicano de Geografia y Estadistica, tomo IX, 1919, pp. 241y 244.
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los objetivos esperados, ya que, en septiembre de 1900, tan sélo siete meses
después de su gloriosa inauguracion, la ciudad volvido a padecer el azote de las
inundaciones. Igualmente, el ingeniero Alberto J. Pani expuso que los altos indices
de mortalidad por afecciones pulmonares, afecciones intestinales y enfermedades
generales, eran consecuencia de la insalubridad capitalina y el desague, a pesar
de sus amplias expectativas de sanear la ciudad no lo habia conseguido. Aunado
a lo anterior, en 1917, las paredes del Gran Canal fueron vulneradas por la fuerza
del lago de Texcoco y la ciudad recibia nubes de polvo lacustres que desprendian
olores putridos. Es decir, Texcoco continudé presentdndose como un foco de
infeccidn. Para finalizar, suscribimos la opinién de Ernesto Lemoine, quien afirma
que “el desague de la cuenca puesto en servicio por el presidente Diaz estaba
prendido con alfileres”, porque su potencia y resistencia apenas eran adecuadas a
las condiciones ecoldgicas y sociales de la cuenca en los principios de siglo XX.?*'
A esta aseveracidn nos gustaria anexar que el desague representd una obra
publica poco rentable porque el gobierno de Porfirio Diaz, los médicos le
imputaron distintos objetivos que la obra no estaba facultada para desempefiar.
Por ejemplo, el hombre pretendié controlar la fuerza del agua a través del
desague, olvidando que la cuenca, por su peculiar geografia, alojaba cinco lagos
en su interior. Ilgualmente, intentaron disminuir el amago de las enfermedades con
una obra publica que poco se relacionaba con la etiologia de las enfermedades.
Por ello, en los albores del siglo XX, la gloria del desaglie habia menguado, la

ciudad continu6 padeciendo las periddicas inundaciones, las epidemias se

21 Ernesto Lemoine, op. cit., p. 123.
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presentaban con mayor fuerza y el medio ambiente continu6é ejerciendo una

accion nociva.
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CONCLUSIONES

Aqui, presentaremos los resultados que a nuestro parecer constituyen el producto
fundamental de esta investigacion. Para una mejor comprension, dividimos las
conclusiones en tres momentos que se encuentran intimamente relacionados. En
primer lugar, definiremos si existid un consenso entre los médicos del porfiriato
sobre la conveniencia de construir el desagle. La segunda seccion muestra el
trabajo que realizaron los profesionales de la medicina para conocer su medio
ambiente. Finalmente, narramos las aportaciones que puede tener esta
investigaciéon en el campo de la historia de la medicina y la historia del desague.
Como ya mencionamos, la relativa estabilidad politica y econdmica le
permitié al presidente Porfirio Diaz elaborar obras publicas que engrandecieran la
nacion. En efecto, hospitales, institutos, la extensién de las vias férreas, edificios
de gran trascendencia arquitectdénica y el desague del valle de México, son
ejemplos de monumentos que buscaban hacer de México una metrépoli que
pudiera equipararse con Europa, lo que seria un signo de adelanto y progreso.
Respecto al desagule, a lo largo de estas paginas, confirmamos que Porfirio Diaz,
superd los errores de gobiernos anteriores y se convirtié en el primer mandatario
que conquistd el tan anhelado suefio. No obstante, como bien refiere Manuel
Perlo, el desagle no se erigio por la simple iniciativa del presidente Diaz, sino que
aprendié a escuchar la opinién de la Junta Directiva del Desague, representantes
de su gabinete, el Congreso de la Unién, empresas extranjeras y hombres de

ciencia: médicos, ingenieros y agronomos.
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Frente a lo anterior, al ser de nuestro interés el pensamiento médico a
finales de siglo XIX, nos preguntamos ¢ Cuales fueron las ideas generadas por la
comunidad meédica respecto a la obra del desagle? En el transcurso de este
trabajo, concluimos que fueron dos. Por un lado, importantes médicos como
Adrian de Garay, Antonio Pefiafiel y Francisco Bulman, partieron del supuesto que
el desague controlaria y corregiria los problemas del medio ambiente. Estos
resultados los obtuvieron al observar las condiciones del agua, el aire y el suelo.
Respecto al agua, los médicos entendian que a pesar de ser un factor esencial
para la vida, paraddjicamente generaba bacterias, especialmente al descender la
capa de agua subterranea. En esta logica, el lago de Texcoco no sélo vulneraba
las viviendas a través de las recurrentes inundaciones, sino que sus deplorables
condiciones higiénicas desprendian miasmas que el aire se encargaba de
propagar por toda la ciudad. Y el suelo, cuerpo natural de la tierra, permitia la
multiplicacion de bacterias a causa de su contaminacion y sus condiciones fisicas:
temperatura, humedad, porosidad y permeabilidad. En sintesis, este sector de
meédicos encontré que el medio ambiente, lejos de establecer un vinculo favorable
con los capitalinos, generaba enfermedades. Bajo esta perspectiva, los médicos
estimaron al desagle como la unica medida higiénica capaz de controlar las
aguas subterraneas y lacustres, y corregir las condiciones del aire y el suelo.

En contra posicion, existio un sector de médicos que cuestiond la eficacia
del desague. Esta postura la encontramos en las observaciones del doctor
Domingo Orvafanos, quien admitié que, a pesar de construir el desague y dar
salida a las aguas pluviales y lacustres, los indices de mortalidad no mermarian.

De la misma forma, el doctor José Terrés, empleando la estadistica, negd que el
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aire procedente del lago de Texcoco tuviera una influencia en la proliferacién de
epidemias, especialmente tifo. Finalmente, el papel del suelo capitalino en la
transmision de enfermedades fue impugnado por el doctor Manuel Colmenares,
quien sostenia que pese a las miles de bacterias que habitaban en la corteza
terrestre, la realidad era que llegaban al suelo envueltas por las deposiciones de
enfermos y bajo estas condiciones podian vivir en cualquier espacio. En definitiva,
estos médicos rechazaron el papel del ambiente en la transmisién de
enfermedades, por ende, concluyeron que la obra del desagle no deberia figurar
entre las medidas higiénicas mas importantes de la capital. En su lugar, apoyaron
la renovacion de un sistema de atarjeas, dotar a la poblacién de agua potable,
ensefar a los desfavorecidos las medidas de higiene privada y construir el
drenaje, obra publica sanitaria, que a través de tubos, recogia los desechos
humanos dentro de las habitaciones, evitando asi todo aroma insalubre.

Al realizar el analisis comparativo de estas ideas, podemos concluir que a
pesar de compartir una misma formacién y colaborar con el gobierno de Porfirio
Diaz, un sector médico apoy6 al desague como medida higiénica que salvaria a
los capitalinos del medio ambiente. Por el contrario, otros galenos desconfiaron de
las vastas capacidades que se le otorgaban al desague. Sin embargo, valoramos
que los médicos no tuvieron objetivos disimiles entre si, pues ambos se
convirtieron en lectores del medio ambiente, es decir, estudiaron el agua, el aire y
el suelo y su relaciéon con las enfermedades reinantes de la capital. Estas
investigaciones les permitieron: 1) definir los focos de infecciéon adheridos al medio

ambiente, 2) implantar soluciones locales, que acopladas a los canones de la
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higiene, corregirian los aspectos medio ambientales y 3) forjar conocimiento que
les diera sentido de pertenencia.

Ahora bien, ante la existencia de dos posturas médicas referentes a la obra
hidraulica, es importante preguntarse ¢ por qué el presidente Porfirio Diaz ignoro
los aspectos negativos del desagie? Creemos que este proceso responde a dos
factores: econdmico y politico. En primer lugar, los médicos afirmaron que la obra
impulsaria la economia nacional, pues al desecar el lago de Texcoco, los terrenos
estarian listos para el cultivo de cereales. Igualmente, a decir del doctor Fernando
Guijosa, el desague estaba facultado para sanar a los capitalinos, ya que, los
padecimientos asociados a la insalubridad, como las afecciones intestinales,
paludismo, neumonia, tifo reumatismo, picaduras y el mal de San Lazaro,
causarian menos terror en la poblacion. Estas virtudes atribuidas al desagle son
muestra de la esperanza que el gobierno y los hombres de ciencia depositaron en
€l, como obra publica capaz de coadyuvar al progreso nacional, a través de la
reduccion de la morbilidad y el engrandecimiento econémico.

En segundo lugar, los profesionales de la salud le asignaron medidas
politicas a su trabajo, pues no solo curaban a sus pacientes dentro del hospital,
sino que también se convirtieron senadores —Manuel Carmona y Valle- y regentes
—José Ramirez- funciones que les permitia promover obras publicas a favor de la
salud. Por lo tanto, corroboramos que los médicos del porfiriato fueron un gremio
de poder, al prestar sus conocimientos a las esferas gubernamentales y mantener

una voz autorizada en los objetivos del presidente Porfirio Diaz.
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En segundo plano, las conclusiones referentes al trabajo que realizaron los
meédicos para conocer el medio ambiente, proceden de su incorporacion al método
cientifico. En efecto, durante el porfiriato diversos médicos al observar y analizar
su espacio, coincidieron que los altos indices de mortalidad paralizaban el
progreso nacional, asi que elaboraron su estadistica médica, fuente que les reveld
las enfermedades preponderantes en la ciudad. En tal sentido, podemos
mencionar que los afos de 1888 y 1900, la epidemia de tifo causo pavor en la
ciudad. En 1880, la eclampsia diezmo la vida de diversas mujeres y la tuberculosis
se presentd con gran furia en 1877. Sin embargo, las afecciones pulmonares y las
afecciones del aparato digestivo, fueron endemias constantes que diezmaron la
vida de los capitalinos a lo largo del porfiriato.

Respecto al origen de las enfermedades, a lo largo de nuestra investigacion
hemos destacado que a finales de siglo XIX, no existi6 una homogeneidad en el
pensamiento médico mexicano, pues mientras algunos galenos defendian la teoria
miasmatica, otros apoyaban fervientemente la bacteriologia y en ocasiones
adoptaban las dos hipétesis. Al aplicar estas teorias en el medio ambiente, los
meédicos concluyeron que el aire transportaba miasmas pestiferos, el suelo
resguardaba a los infinitamente pequefios, el agua de las fuentes publicas
contenia microbios y el agua estancada engendraba miasmas. Tales ideas, fueron
colegidas gracias a que los médicos alternaron sus actividades dentro del hospital
y salieron a observar su medio ambiente. Un ejemplo de ello, fue el trabajo del
doctor Antonio Penafiel, que sin importarle la insalubridad, recorrié el perimetro
lacustre de Texcoco. Igualmente, el doctor Manuel Colmenares, en su inquietud

por conocer la corteza terrestre, excavd y tomdé muestras del suelo en distintos
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puntos de la ciudad y el médico Domingo Orvafianos descubrié que las afecciones
intestinales debian su origen al agua, el aire y el suelo. No esta de mas reiterar,
que los resultados de estas practicas de campo estuvieron inmersos en un
horizonte  histérico-cultural especifico, donde los estudios de la época,
refrendaron que el agua, el aire y el suelo se convirtieron en focos de infeccidn,
que los médicos pretendieron corregir a través de la higiene.

En 1895, el doctor Adrian de Garay definié a la higiene como una ciencia o
arte cientifico que pretendia prevenir enfermedades, mediante el saneamiento
individual y urbano. Solamente la higiene ilustraba la cantidad y calidad de agua
que debia consumir el organismo, el tipo de aire que no producia enfermedades y
el suelo propicio para edificar las casas. Estas ideas fueron difundidas con la
ayuda de notas periodisticas, bandos, cartillas de higiene y el Codigo Sanitario de
los Estados Unidos Mexicanos publicado en 1891. No obstante, médicos como
Ladislao de Bellina o Gabriel Parra promovieron a finales de siglo XIX, la
construccion del desague del valle de México, pues consideraron que era una obra
publica de higiene, que al evitar las inundaciones, sanearia el medio ambiente y
mejoraria la salud de los capitalinos.

Por otro lado, vemos que la Gaceta Medica de México, 6érgano difusor de la
Academia Nacional de Medicina, no sélo generé conocimiento exclusivo al
ejercicio de la medicina, sino que permitid la observacion del medio ambiente y la
edificacion de obras publicas que eran de interés social, econémico y politico,
consintiendo entonces que ingenieros y miembros del aparato estatal se

interesaran por leer su contenido.
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Acerca de la construccion del desague podemos afirmar que, a pesar que
la Junta Directiva del Desagle buscoé la tecnologia extranjera para culminar con
mayor velocidad la obra, la geomorfologia limité el trabajo. En 1891, la compafiia
Read and Campbell, después ocupar maquinaria de alto rendimiento, decidio
rescindir el contrato con la Junta, alegando que el agua que brotaba del subsuelo
impedia culminar el tunel. Por su parte, el hundimiento del suelo obligé6 a los
trabajadores de la compafia Pearson & Son a dejar los primeros veinte kilbmetros
del Gran Canal en manos de la Junta, institucidn que, a nuestro parecer, soluciond
los problemas de forma inteligente, ya que, adoptd la economia, mano de obra y
tecnologia local, demostrando que los ingenieros mexicanos no carecian de
facultades cientificas para acometer la obra.

En este mismo tenor, concluimos que en 1900, después de su apertura, el
desagie no cumplié con el objetivo principal de controlar la aguas ya que, en
septiembre del mismo afo, la ciudad padecid el azote de las inundaciones.
Paralelo a ello, en 1916, el ingeniero Alberto J. Pani afirmé que la capital mexicana
era las mas insalubre del mundo, y que los gastos erogados en la construccion del
desagie poco habian servido, pues los indices de mortalidad por las afecciones
intestinales, las afecciones del aparato respiratorio y las enfermedades generales,
continuaron diezmando la vida de los capitalinos. Ademas, la propuesta del doctor
Francisco Bulnes, acerca de impulsar la agricultura en los terrenos de Texcoco
quedd en el olvido, dado que, en 1916, las investigaciones de la Secretaria de
Fomento evidenciaron que los suelos estaban saturados de sales, que no

favorecian la produccién agricola. Por lo tanto, a principios de siglo XX, aun con el
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desague puesto en marcha, las inundaciones, el aire proveniente de Texcoco y las
nubes de polvo continuaron perfilandose como focos de infeccion en la ciudad.

El desagle, es un tema que se ha estudiado desde la dptica hidraulica,
politca y economica, no obstante, demanda la busqueda de nuevas
interpretaciones que la historia de la ciencia bien puede mostrar, entre ellas,
valorar la practica médica amateur del siglo XIX y entender la influencia del medio
ambiente en la salud, especificamente la vegetacion, la precipitacion y el clima.

Para finalizar, exponemos las aportaciones que se pueden derivar de esta
investigacion. En primer lugar, nos enfocamos en un analisis médico porque
creemos que la historia de la medicina, como rama de la historia, ademas de
puntualizar la institucionalizacion de la ciencia, promueve una vision integra del
quehacer meédico, donde se evidencian sus inquietudes cientificas, frente a
situaciones que provocaron problemas biomeédicos, cuyas causas desconocen por
el estado de la ciencia de su época y que sin embargo buscan paliar.

En segundo término, nuestra investigacion profundiza el conocimiento de
las distintas posturas en torno a la construccién y objetivo del desague. Si bien, el
tema ha sido ampliamente abordado por Jorge Gurria Lacroix, Ernesto Lemoine,
Perlo Cohen, Priscilla Connoly y Claudia Agostoni, hemos planteado las ideas
médicas a favor o en contra, que acompanaron al desaglie como medida higiénica
que sanearia el agua, el aire y el suelo, aportando, entonces una perspectiva
médica a la historia del desague, durante el porfiriato.

Finalmente, esta investigacion contribuye al estudio de la historia del medio
ambiente como factor nocivo para la salud publica. Esto se observa en el apartado

referente a las afecciones intestinales, pues el colectivo médico, sostuvo que la
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falta de educacion sobre una alimentacion adecuada y el exceso de alcohol, eran
las causas principales de la enfermedad. No obstante, la inquietud del doctor
Domingo Orvaianos, lo llevdo a considerar que el agua compuesta de materia
fecal, el aire viciado que desprendian las zonas menesterosas y la temperatura del
suelo, eran elementos ambientales donde se gestaban Ilas endemias de
afecciones intestinales. De la misma forma, el presente estudio ha permitido
expresar algunas dimensiones nuevas del suelo. Si bien, Alejandro Tortolero y en
menor escala Helena Cotler, han investigado el suelo desde una perspectiva
agricola, nosotros revelamos que su alto indice de suciedad, el numero de
bacterias que hospedaba y sus diversas formas de propagar enfermedades, lo

convertian en un factor perjudicial en la salud de los capitalinos.?%?

292 . .y .
Para conocer el trabajo referente al suelo y su relaciéon con la agricultura, puede consultarse Gustavo

Garza, Geografia historica y medio ambiente, México, Universidad Nacional Auténoma de México, Instituto
de Geografia, 2012, pp. 93-94, Alejandro Tortolero, (coord.), Tierra, agua y bosques: historia y medio
ambiente en el México Central, Instituto Mora, Potrerillos Editores, Universidad de Guadalajara, 1996 y
Helena Cotler, op. cit., 141-164.
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