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En el proceso de investigacién se optd por precisar en el subtitulo
de la Tesis, los géneros de baile que se abordan y se elimin¢ la
frase "Divertimento en el Distrito Federal", por considerarla muy

general.



A Rubén mi complice en movimiento...

v ala Ciudad de México que no para de bailar.
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INTRODUCCION

- El baile es una invitacion directa a volver al origen, a la forma mds primitiva de comunion con el otro

y con lo otro, de autoconocimiento-.
Alberto Dallal

Con el objetivo de contribuir al analisis del baile como un lenguaje con cédigos propios que
nos permite ampliar el entendimiento acerca de la forma de relacionarse entre individuos, a
través de este texto y de su cortometraje documental, pretendo compartir tres historias en
la Ciudad de México en el tiempo presente que corresponden a tres generaciones distintas:
el Danzon en el salon La Maraka y en la Plaza de la Ciudadela, la cultura disco del High Energy
en el foro Patrick Miller, y el seguimiento a un grupo de jévenes que bailan Shuffle, un género
de las fiestas electronicas Raves, que se llevo a las calles y que se practica actualmente en
el Monumento a la Revolucion. La hipotesis de trabajo que se plantea es la necesidad en
comun de bailar que experimentan los protagonistas a pesar de sus marcadas diferencias.

En un pais pluricultural como México el baile es una expresién que ayuda a entendernos
como sociedad, que habita un tiempo y lugar determinados. Este lenguaje se modifica se-
gun las diferentes épocas, regiones, tradiciones, costumbres e influencias que reciben los
individuos, que a la vez estan inmersos en un contexto global, pero que al bailar se apropian
de un espacio en particular al que dotan de sentido. El trabajo documental que intentamos
sustentar aqui, se adentra en las atmdsferas que se crean temporalmente a través de los
rituales de sus protagonistas.

Durante la investigacién al revisar el estado de la cuestion, encontré que el material que se
tiene documentado de cada uno de estos géneros es desigual, ya que del Danzdn por su
antigliedad, se han escrito libros y articulos, ademas de ser un tema recurrente en el cine
mexicano de la primera mitad del siglo XX, lo que permite que existan suficientes fuentes
de consulta.

'Una bibliografia sobre Danzén puede ser conformada por titulos como El “dancing” mexicano. La danza en México. Cuarta parte, que incluye
una comparacion entre el Danzén de Cuba y el de México. De Cuba con amor... el danzén en México, que presenta en su capitulo “El danzén
en el cine” un minucioso listado de las peliculas donde aparecen registros de este baile. Los templos del buen bailar. Los salones de baile.
Espacios de ritualizacion urbana, con las tesis Del chuchumbé al danzén. Importancia de los antiguos salones de baile en la vida cultural de
la Ciudad de México y jHey familia! danzon dedicado a ... Salén México, escenario de tradicién popular. Ademas de complementarse
con una hemerografia donde se incluyan los articulos “Cuerpos, tacones, sombreros y danzén”, “Promueven la degeneracién de la juventud.
Venus Rey. Los tibiris, bailes que el pueblo gana para la convivencia y la diversién”, “El baile y la cultura global”, “40 afios de alegar si es mejor

el danzén abierto o el cerrado” y “El sistema de miradas en Danzén y el futuro del lenguaje cinematografico”. Véase el apartado Fuentes de
Investigacion de esta Tesis, para mayor informacion.




A diferencia del Danzén, el High Energyy el Shuffle, forman parte de una historia reciente de
la que poco se ha publicado? por lo que las fuentes son las mismas personas asiduas a estos
géneros, sus testimonios, créonicas y anécdotas que comparten en las redes sociales a través
de blogs y canales como YouTube. La historia del High Energy, pero sobre todo del Shuffle, se
esta escribiendo dia con dia en boca de sus protagonistas, a quienes este trabajo pretender
dar rostro y documentar.

El Capitulo | incluye un panorama de la apropiacién del Danzdn en México. Para el caso del
High Energy, con la ayuda de las fuentes consultadas, se elabord una descripcion acerca de
cémo, cuando, dénde y bajo qué circunstancias surgen en la Ciudad de México los espacios
para practicarlo. Por ultimo, este capitulo aporta al Shuffle, un contexto histérico del género
en la Ciudad, ya que no se contaba aln con textos locales especificos y pormenorizados,
solamente existian blogs en sitios de internet que mencionaban descripciones de la escena
ravey de las generalidades en la ropa que utilizan.

El Capitulo Il expone paso a paso las herramientas metodolégicas que se utilizaron para la
produccion del registro audiovisual. Explica cdmo mediante una investigacién de campo se
eligio y trabajoé con los protagonistas para cada una de estas historias, quienes tienen entre
ellos una diferencia de edad de treinta afos aproximadamente. Muestra las guias de entre-
vista que se les realizaron en los espacios que habitan y los aspectos que eran importantes
al momento de grabarlos bailando en sus atmdsferas.

El Capitulo Il enriquece con bitacoras a manera de diario de campo, la narracién cronoldgica
de los dias de rodaje. En este apartado se comparan las dindmicas de dos lugares donde se
lleva a cabo la practica del Danzén actualmente en la Ciudad de México. Comparte la des-
cripcion del estilo de vida de un bailarin de High Energy que nos lleva al foro Patrick Miller. Y
recoge informacién de los espacios, los métodos de aprendizaje, socializacion y reflexiones
sobre el sentido que tiene bailar el Shuffle hoy en dia en esta Ciudad.

?Acerca del High Energy se encuentra la tesis Identidades socio musicales en la Ciudad de México. El caso del High Energy Music 2005 y los
articulos_“jBailemos!”, La Transicién comenzo hace 35 arios y “Patrick Miller. Palacio de la danza de la era posmodernista”. Sobre el Shuffle
se consultd la ponencia Movimi I iles en C De los ocupas a los ravers, que hace una descripcion pormenorizada del ambiente
ravey la musica electrénica en Barcelona, Espaiia. Y se reviso el articulo_“Raves en México. Un caleidoscopio de psicodelia juvenil”, que permite
conocer las particularidades de la escena rave en la Ciudad de México. También existen novedades y actualizaciones en el sitio Shuffle Spain.

Véase el apartado Fuentes de Investigacion de esta Tesis, para mayor informacién.




En el documental el nivel de intervencién del realizador no se mantiene Unicamente en lo
observacional3, a través del seguimiento de las practicas cotidianas de los protagonistas des-
pués de un pacto previo con ellos, que deja que se desenvuelvan los actores sociales frente
ala cdmaray que establezcan una relacion con ésta, mas que dirigirlos, busca por medio de
entrevistas que éstos expresen sus opiniones acerca de las caracteristicas del género que
bailan y sus expectativas sobre la transformacion que estos nichos, dénde ahora practican,
pueden sufrir en un futuro. Lo que hace que la participacién del documentalista tenga un
tono interactivo4, pero sin llegar a ser un provocador presente en el encuadre cinemato-
grafico, la intervencion es mas sutil y se encuentra evidenciada en una mirada cercana del
realizador que observa notoriamente desde su subjetividad, ordena y prioriza en el montaje
los comentarios y respuestas a interrogantes especificas, que elaboré con el propdsito de
construiry conducir una argumentacion particular en la pelicula, en la seleccién de imagenes
y en los aspectos que considera representativos para mostrar la semejanza en las necesida-
des de los bailadores, a pesar de estar inmersos en la pluriculturalidad de la Ciudad de México.

De manera particular el montaje audiovisual pretende mostrar a la Ciudad como un escenario
en constante movimiento que une estas tres historias. Las imagenes de ésta nos introducen,
a manera de prélogo, en un territorio que acogioé ritmos mundiales que hizo propios, ya que
el Danzon, el High Energy 'y el Shuffle no se originaron en México. La misma Ciudad se muestra
como transicion entre un género y otro, y nos despide con un epilogo que la despliega sin
limites para albergar a la heterogeneidad, expresada a través de muchos otros estilos de baile
ademas de los tres que aborda el presente trabajo documental.

3La Modalidad de Observacion hace hincapié en el tipo de peliculas que ceden el «control> a los sucesos que se desarrollan delante de la
camara, segtin el concepto de Modalidad Observacional en el documental que Bill Nichols expone en su libro La repr i6n de la realidad,
Paidds Comunicacion Cine, Barcelona, 1997, p. 72.

“En la Modalidad Interactiva en el documental, la autoridad textual se desplaza hacia los actores sociales reclutados: sus comentarios y
respuestas ofrecen una parte esencial de la argumentacién de la pelicula. Predominan varias formas de monélogo y dialogo (real o aparente).
Esta modalidad introduce una sensacién de parcialidad, de presencia situada y de conocimiento local que se deriva del encuentro real entre
el realizador y otro. Ibidem, p. 79.
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CAPITULO 1
DANZON HIGH ENERGY

Este capitulo da un panorama del surgimiento de los
géneros de baile escogidos como hilos conductores
del documental: Danzén, High Energy y Shuffle. Brinda
informacion sobre sus origenes, describe como fue su
apropiacion en México, y enfatiza cuales son sus parti-
cularidades, en los espacios donde los protagonistas de
esta investigacion los practican.



DANZON

De acuerdo con las fuentes consultadas para esta investigacion, los autores del libro De Cuba
con amor... el danzdn en Méxicos, exponen que la estructura del Danzoén tiene su antecedente en
la danzay contradanza cubana, al igual que en la habanera, ubicada como forma musical de
mediados del siglo XIX. Alberto Dallal en su libro La danza en México. Cuarta parte: El “dancing”
mexicano, cita a Raul Martinez Rodriguez que expone en El danzdn cuenta su historia, que el
primer Danzén conocido en el mundo fue “A las alturas de Simpson’, del compositor cubano
Miguel Failde Pérez, que se tocd oficialmente la noche del primero de enero de 1879 en el
Club Matanzas, mas tarde Liceo Artistico y Literario®.

De acuerdo al texto Miguel Failde, creador musical del danzdn, consultado por los autores De
Cuba con amor... el danzén en México, se describe que: “Miguel Failde Pérez cred una misica lenta,
cadenciosa,|...| eliminando la velocidad del ritmo de la danza y haciéndola propia para bailar por parejas
[...] Le dio, ademds, un tiempo extra a los bailadores para descansar...” 7

Danzdén en México

Entre anécdotas y una minuciosa recopilacién de datos histéricos, Simén Jara, Aurelio Ro-
driguez y Antonio Zedillo, narran en su libro De Cuba con amor... el danzén en México®, el origen
del Danzdn. Estos autores mencionan que existen diferentes versiones sobre la llegada del
Danzdn a México, una de ellas es la que se refiere a las giras artisticas de la compania de
Bufos Cubanos?® en el Ultimo cuarto del siglo XIX, con sus obras costumbristas de teatro y
cantos diversos, que inclufan por lo menos uno o dos danzones. Otra version es que Vera-
cruz y Yucatan fueron puertos de entrada del Danzén a México por la cercania a las costas
cubanas. MUsicos cubanos que tenian orquesta propia o formaban parte de alguna, visitaron
estas ciudades y la capital, como el compositor e instrumentista José Urfé, quien trajo sus
danzones a México a inicios del siglo XX.

$ Simén Jara, Aurelio Rodriguez, y Antonio Zedillo. De Cuba con amor... el danzén en México, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes,
Culturas Populares e Indigenas, México, 2001, p. 31.

¢Ral Martinez Rodriguez, cit. por, Alberto Dallal. El “dancing” mexicano. La danza en México. Cuarta parte, UNAM,
Instituto de Investigaciones Estéticas, México, 2010, p. 229.

70Osvaldo Castillo Failde, cit. por, Simén Jara, et.al, op. cit, p.140.

8Siman Jara, et.al, op. cit, p.60.

°El Bufo Cubano es una expresion teatral que, inscrito en la vertiente costumbrista de la cultura cubana, inundé la escena de ambientes, tipos,
bailes y ritmos populares a través de piezas breves que no excedian los dos actos y cuyos argumentos se relacionaban con temas inmediatos,

ajenas a toda pretension de trascendencia. ENCARIBE, Enciclopedia de Historia y Cultura del Caribe, consultado el 2 de septiembre de 2016,
disponible en: http://www.encaribe.org/es/article/teatro-bufo-cubano



Alberto Dallal cita en su libro La danza en México. Cuarta parte: El “dancing” mexicano, a Angel

Trejo en su articulo periodistico: “40 anos de alegar si es mejor el danzén abierto o el cerrado™e,
quien afirma que el Danzén llegd a México en 1913 con el famoso timbalero Tiburcio Hernan-
dez “Babuco”y su danzonera. Después de algunas incursiones en tierras veracruzanas, lugar
donde senala, el Danzén conserva todavia su forma de baile original: lenta y con algunas
figuras tibiamente abiertas. Agrega que su éxito fue tan rapido, que hacia los afos veinte
el Danzén estaba dando batalla fuerte a los ritmos entonces en boga: el jazz* y el charles-
ton*. La filiacion del Danzén con los lugares licenciosos y su popularidad respaldada con la
aparicién de los primeros danzones mexicanos, como Nereidas de Amador Pérez “Dimas”, le
hicieron ganarse también algunas antipatias de instituciones como la Liga de la Decencia,
que pretendiod perseguirlo por parecerle sospechoso y “alcahuete” de los escarceos amorosos
en las parejas de baile.

"0 Angel Trejo, cit. por, Alberto Dallal, op. cit, pp. 231y 232.

"El Jazz es una forma de arte musical que se originé en los Estados Unidos mediante la confrontacién de los negros con la musica europea.
La instrumentacién, melodia y armonia del Jazz se derivan principalmente de la tradicion musical de Occidente. El ritmo, el fraseo y la
produccién de sonido, y los elementos de armonia de Blues se derivan de la musica africana y del concepto musical de los afroamericanos,
seguin Joachim-Ernst Berendt, en su obra clasica El Jazz. De Nueva Orledns al Jazz Rock, Fondo de Cultura Econémica, Santafé de Bogot3,
D.C., 1994, p. 695.

2 El Charlestdn es un baile que nace a principios del siglo XX y tiene su origen en las danzas folcléricas de los negros de Estados Unidos,
sobre todo de la zona de Charleston, en Carolina del Sur, de donde toma su nombre, aunque también se le llamé Hit-Hat. En los afios veinte
llega a Europa con el musical negro Running Wild. Consultado el 2 de septiembre de 2016, disponible en: http://rescatareltiempo.blogspot.
mx/2013/01/charleston.html



Angel Trejo afirma que hacia los afios cuarenta, el Danzén estaba plenamente identificado
con el pueblo mexicano y disponia ya de un publico vasto, intérpretes y compositores na-
cionales o arraigados aqui, como es el caso de uno de los mejores danzoneros de todos los
tiempos: Consejo Valiente “Acerina”=.

De acuerdo al diario El Sol de la Tarde, de Tampico, Tamaulipas, del 9 de agosto de 1979, citado
por Alberto Dallal*4, el Danzén comenzd a escucharse en Veracruz en los Ultimos cinco afios
del siglo XIX, cuando en el puerto del Golfo arribaron numerosas familias cubanas que huian
de la guerra de 189s.

Posteriormente en los primeros anos del siglo XX surgieron y proliferaron en la Ciudad de
México salones de baile que sirvieron para valses, tangos, blues y danzones. Sin embargo, con
base en los registros que publicaron Simén Jara, Aurelio Rodriguez y Antonio Zedillo®, a la
mayoria de estos sitios les faltaba presencia porque, en el mejor de los casos, contaban con
piso de tierra, lo que resultaba un problema de higiene. No obstante, grandes orquestas
animaban a sus asistentes.

Fue hasta el 20 de abril de 1920 que se inaugurd el mas importante de todos, el Salén México*,
formado por varios salones en el mismo edificio, nombrados: Renacimiento, de los Espejos,
Tianguis, el Maya y el Azteca. El México era conocido como “el marro” por los asistentes, sus

8 Consejo Valiente Roberts, “Acerina” (Santiago de Cuba 1899 - Ciudad de México 1987), fue un gran timbalero y director de la orquesta
mas popular de México, pais donde desarrollé su carrera artistica. Desde edad muy temprana incursioné en el mundo de la musica. Su labor
fue de agrado para muchos directores de orquestas mexicanas que le contrataron hasta que llegé a formar la suya propia. “Acerina” como
compositor, abarcé en su catdlogo de obras hasta 36 danzones. Respetd la estructura original del danzén, pero su sonoridad fue renovada
timbricamente, pues “Acerina” y su Danzonera era una orquesta grande que agrupd secciones de cuerdas, metales, ademas de incorporar el
saxofdn, instrumentos que se estaban imponiendo en la referencia sonora del momento en los afios cuarenta y cincuenta. Fue un maestro
en la promocién del género y de las obras de los compositores cubanos. Su popularidad le permitié grabar mas de 150 discos y alternar con
figuras importantes del momento como Pérez Prado o La Sonora Matancera, asi como también participar en programas de television como La
Hora Orfedn, en El Rico Vacilén que se realizaba en la radio y en peliculas como Honrards a tus padresy Simon Bolivar, en esta ultima -filmada
en 1938-, personific al presidente de Haiti. De acuerdo a la informacién publicada por Imilka Fernandez en el articulo El danzon cubano en
México. Concejo Valiente “Acerina” y su Danzonera, Worldwide Cuban Music, consultadu el7de septlembre de 2016, dlsponlble en: https://

worldwidecubanmusic.com/2016/05/11/el-danzon-cubano-en- mexico-concej i y

*“Alberto Dallal, op. cit, p. 232.
15Simon Jara, et. al, op. cit, pp. 61-66.

16 El Salén México fue simbolo de su época y tema en piezas sinfénicas, cuentos, novelas, resefias y filmes. Ademas enfatizan que no sélo
representaba un sitio al que se iba a bailar, sino un punto de confluencia de las diferentes clases sociales, una ventana a las modas del vestir,
las maneras del comportamiento urbano y un muestrario de diferentes vertientes de la cultura popular mexicana. El Salén México, concluyen
los autores de este recuento, cerré sus puertas para siempre en 1960, porque ya no era negocio, en virtud del acoso de los impuestos, las
“mordidas” y los reglamentos moralistas que implantaron las autoridades capitalinas en su momento. Ibidem, pp. 66-79.



bailes y sus concursos de distintos géneros, incluido el Danzén¥. Ya para 1921 se contaba con
otros estudios de baile en la Ciudad de México, como el Hollywood, el Hebe, el Dancing Club
Mata Hari, el New York, el Rita, el Salén Rosales, el parque Centenarioy el Salén Rojo.

En México se acund el término danzonera alrededor de 1920 para las orquestas mexicanas
tocadoras de danzones. Estas se formaron con distintos instrumentos, de acuerdo con la
sonoridad buscada por el director, y también se modificaron en concordancia con las modas
musicales que se fueron gestando, de acuerdo a la investigacion realizada por Simén Jara,
Aurelio Rodriguez y Antonio Zedillo*, quienes hacen hincapié, en que la primera orquesta
que recibid esta clasificacion fue la dirigida por Tiburcio Hernandez “Babuco”, cubano de
origen que integré su grupo en el puerto de Veracruz. De esta manera la primera danzonera
mexicana, llamada propiamente asi, fue la de “Babuco”, y la que inauguré en 1920 el Salén
México.

Los autores De Cuba con amor... el danzén en México, a través de datos recabados meticulosa-
mente, constatan que durante las décadas de los anos veinte, treinta, cuarenta y cincuenta
proliferaron los salones de baile en la Ciudad de México. Lugares que a partir de los primeros
anos de 1960, debido a las regulaciones establecidas, entre ellas cerrar a la una de la ma-
nanay el aumento de impuestos, bajo el decreto del Licenciado Ernesto Uruchurtu Peralta,
regente capitalino de 1952 a 1966, no pudieron mantener su sostenimiento. Apuntan que de
esta época, s6lo sobrevivieron tres de ellos: el salén Colonia, el saléon Los Angelesy el California
Dancing Club. Estos autores agregan a manera de epilogo:

Meéxico observd, a partir de los afios sesenta, una mayor integracion en sus relaciones con el mundo]...|
Aparecieron nuevas tecnologias en los fonogramas, primero el long play y después los tocacintas; hubo un
gran desarrollo de la television, que fue rehaciendo las tradiciones y costumbres de la familia mexicana

después de varios ailos de mostrar otros modelos, sobre todo el american way of life.
Todo esto hizo que el mercado fuera propicio para el rock and roll

Y lamiisica a go-gd, precursores a su vez de las discotheques y de la pérdida del compds

-valseado, tanguero o danzonero- de los jovenes de entonces y actuales®.

"La pelicula dirigida por Emilio “El Indio” Fernandez, Salén México, CLASA Films Mundiales, México, 1948, 90 minutos, que incluye los danzones
"Almendra”, "Nereidas" y "Judrez no debié de morir", fotografiada por Gabriel Figueroa y ambientada por Jesus Bracho, transmite una sensacién
de autenticidad y realismo de los concursos de baile que organizaba el Salén México, ya que el "Indio” gané mas de un concurso como el que
se celebra al principio de la cinta. Consultado el 26 de noviembre de 2016, disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=rNhX4kxIDKg

'8Simon Jara, et. al, op. cit, p. 117.

 Ibidem, p. 180.



El embate contra los salones fue una nueva experiencia que hizo necesario ganar otros espacios|... | Pos-
teriormente, en los aflos setenta, los barrios de la Ciudad de México desarrollaron una respuesta para
obtener espacios donde practicar el deporte del baile y desarrollar sus relaciones sociales: organizar
bailes, llamados “ti-bi-ri”, en determinadas calles o solares...°

Es pertinente hacer mencién del Cine como otro factor que contribuy a popularizar el Dan-
z6n. Desde la llegada del Danzén a México hasta la época en que fueron disminuyendo los
lugares para practicarlo, finales del siglo XIX hasta poco mas de la primera mitad del siglo XX,
en base al listado que publican Simon Jara, Aurelio Rodriguez y Antonio Zedillo, el cine docu-
mental y de ficcion mostraron registros danzoneros incluso antes de la existencia del disco
fonografico?>. Pero no siempre se proyecté una imagen favorable del ambiente que rodeaba
a este género. Con la llegada del cine sonoro se asocié al Danzén con la musica tropical y
se enfatizd en sus argumentos, una estrecha relacién de los salones de baile con el crimen
urbano y la prostitucién. Imagen que los salones que sobrevivieron tuvieron que revertir
resaltando sus caracteristicas de lugares aptos para la recreacién de un publico familiar.

Danzén en La Maraka y la Plaza de la Ciudadela

Hoy en dia son contados los salones donde se baila Danzén en la Ciudad de México. Simén
Jara, el Unico autor vivo actualmente del libro citado, se dedica a organizar desde hace mas de
trece afos junto con su esposa, bailes de Danzdn todos los miércoles en el salon La Maraka.
Ubicado en una zona residencial de clase media al centro sur de la Ciudad.

2 [bidem, p. 189.
2 |bidem, pp. 259-274.

2En México desde 1896 existen registros documentales silentes de bailes de Danzén, que al ser proyectados en las pantallas eran acompariados
por la interpretacion musical de pianistas en vivo. La primer pelicula sonora mexicana, fue una ficcién dirigida por Antonio Moreno, Santa,
Compaiiia Nacional Productora de Peliculas, México, 1931, 81 minutos, basada en la novela homénima de Federico Gamboa publicada en 1903,
que muestra a partir del minuto 37:42, con sonido perfectamente sincrénico a la imagen, la ejecucién de un Danzén. Loc. cit.

%La pelicula dirigida por el artista plastico Adolfo Best-Maugard, La mancha de sangre, A.P.H.J.H., México, 1937, 70 minutos, donde se incluye
mas de un Danzon y que por cuestiones de censura fue estrenada hasta 1943, debido a sus audaces escenas eréticas y al primer desnudo en el
Cine Mexicano, antecede en pocos afios a la aparicién del llamado “Cine de rumberas”, un subgénero muy popular en el Cine Mexicano de la
década de 1940 y parte de la década de 1950, cuyas tramas se desarrollan mayormente en atmésferas de cabaret y del bajo mundo. Durante
muchos afios esta cinta se consideraba perdida hasta que, en 1993, la Filmoteca de la UNAM logré restaurarla sobre una copia encontrada
en Alemania, pero con la salvedad que de los 18 rollos que contenia originalmente la pelicula, ain no se han podido localizar el sexto rollo
de sonido (por lo que esta parte aparece subtitulada en la versién restaurada) y el noveno (y ultimo) rollo de imagen. Consultado el 25 de
noviembre de 2016, disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=2nueoVg3xpg



El empresario Simén Jara aprendio el oficio de manejar los salones de baile de su padre y
tios, que administraban el salén Colonia. Y antes de llegar a La Maraka, trabajé durante una
época para el saldn Riviera, que en 2002 cerré sus puertas. Jara tuvo la iniciativa de escoger
un dia a la semana para bailar Danzdn en un salén privado, clasico, con orquestas en vivo,
meseros, estacionamiento, guardarropa y personal de seguridad.

Sin embargo, actualmente lugares como La Maraka, no son las Unicas opciones que los ca-
pitalinos tienen para disfrutar del Danzén. Para los que no pueden o quieren pagar un salén,
todos los sabados y domingos la Plaza de la Ciudadela, localizada en la calle de Balderas
esquina José Maria Morelos, particularmente en el espacio llamado “Plaza del Danzén” por su
uso para este fin, se convierte en una academia de baile al aire libre. Las personas se relnen
para aprender a mover la cadera sin inscripciones ni requisitos. Hacen grupos que siguen
a un guia que lleva su musica, bocinas y una lona para delimitar su espacio y también para
protegerse del clima durante las horas que pasan bailando. Al término de su practica los
alumnos de ocasioén, le dan una cooperacién econdémica a su instructor.

Cabe sefalar que tanto el Danzdn que se practica en La Maraka, como el que se baila en la
Plaza de la Ciudadela, reline las siguientes caracteristicas: uso de musica interpretada por
Danzoneras, en vivo en el caso de La Maraka y a través de un sonido en la Ciudadela, con sus
compases tradicionales, el estribillo (parte de la musica que anuncia el Danzén formado por
16 compases, también se le llama paseo o introduccion y es un primer trio de clarinetes), la
melodia (se baila con la pareja a ritmo lento, es un segundo trio de violines), y el montuno
(tercer trio con metales de ritmo marcado y pegajoso, que se baila con la pareja de forma
mas intensa y veloz), y con dedicatoria para los presentes. En ambos lugares se realizan los
| “cuadro”, el “circulo”, el “ocho”, el “floreo” y el

| “ | “

pasos basicos del Danzén cerrado como e
“columpio” con ritmo cadencioso, sensual y acompasado?. Es frecuente el uso de zapato
charol de colores combinados en el hombre, algunos toman elementos del “pachuco”?como

% Los pasos bésicos del Danzén se muestran claramente en El Universal DF. 15 pasos para bailar danzén, [video en linea], consultado el 11
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de noviembre de 2016, disp en: www. mx, videos, http://www.youtube.com/watch?v=K36s1_oJ2hk&feature=related

 Pachuco es el nombre del estereotipo que definia a un joven estadounidense de origen mexicano (chicano) que surgié a mediados de la
década de 1920. La etimologia de la palabra pachuco proviene del ndhuatl (pachoacan [lugar donde se gobierna] ) quiza queriendo connotar
que el pachuco gobierna algo (un burdel, un casino, su barrio). Usa ropa Ilamativa, un traje con pantalén muy holgado cefiido en la cintura
y en los tobillos, un saco largo con amplias solapas, y hombros amplios, acolchados, llamado Zoot Suit, un sombrero tipo italiano a veces
adornado con una pluma, el pantalén con tirantes y zapatos estilo francés bicolor generalmente blanco y negro. Uno de los pachucos mas
conocidos es German Valdés, "Tin Tan", se le apodé “El Pachuco de Oro”. El auge de los pachucos fue entre 1940 y 1950, disminuyé paula-
tinamente después de 1960, debido a la recesion y la naturaleza cada vez mas violenta de vida de cuadrilla en la frontera. Dieron origen al
“spanglish”, un argot tinico que fusioné palabras y frases creativamente que aplican la terminologia espaola adaptando palabras inglesas.
Segun lo describe el sitio electrénico Garuyo en su publicacién EI ABC del Pachuco, consultado el 23 de noviembre de 2016, disponible en:
http://www.garuyo.com/trend/que-es-un-pachuco



la cadena, el sombrero con pluma y el pantalén holgado, las mujeres usan regularmente
vestido y zapatos de taconz®.

El Danzdén a través de los anos evoluciond bailandose de formas variadas: cerrado, floreado,
abierto, de enlace, en grupo académico, acrobatico o de exhibicidn, pero el que cominmente
podemos encontrar en los salones de baile como La Maraka y la Plaza de la Ciudadela en
la Ciudad de México, es el tradicional Danzén cerrado, con los pasos que se mencionaron.

26El plano secuencia de los créditos iniciales del largometraje de ficcion dirigido por Maria Novaro, Danzon, IMCINE, México, 1991, 103 minutos,
hace un recorrido entre parejas que bailan Danzon, vestidas de esta manera. Consultado el 25 de noviembre de 2016, disponible en: https://
www.youtube.com/watch?v=4Mc83h8BzPQ












HIGH ENERGLJ

El High Energy se formd con nuevos instrumentos y voces de Europa, especificamente tuvo
sus origenes en el Reino Unido influido por la Mdsica Disco?”y el Pop?® a finales de 1970. Se
caracteriza por un tempo rapido, sonidos electrénicos marcados y simplificados, segln el
articulo “La Transicién comenzé hace 35 arios” publicado en el blog Hi -NRG México* , sitio en
internet sobre el tema, con letras de canciones, anécdotas del ambiente, Djs mexicanos,
entrevistas, preguntas frecuentes, foros, chats, artistas y videos.

Algunos paises como Alemania, Inglaterra, Francia, Italia y Holanda, aportaron los primeros
artistas, pero Estados Unidos y Canada pronto se metieron a la evolucién de este naciente
género. Los grupos de High Energy de 1980 incluyen a Claudja Barry, Miquel Brown, Amanda Lear,
France Joli, Sylvester James, Divine, The Weather Girls, Trans-X y Lime. Se pueden mencionar éxitos
que entraron en las listas de Pop y musica de baile del Reino Unido y Estados Unidos como:
"Searchin' (I Gotta Find a Man)" de Hazell Dean 'y "High Energy"de Evelyn Thomas. Asi mismo,
Stock Aitken Waterman creé dos de los sencillos mas populares dentro del género: "You Spin
Me Round (Like a Record)"para el grupo Dead or Alive, "Venus" de Bananarama y produjeron el
tema de Donna Summer de 1989 "This Time | Know It's For Real°.

Finalmente en 1990, la musica House® y el Eurodance3 superaron la popularidad del High
Energy en la mayor parte de las discotecas. A pesar de esto, el High Energy no ha dejado de
producirse, con nuevas versiones remezcladas de éxitos Pop. Ya para finales de 1990 naci6
el Nu-NRG3, que se trata de una fusion entre el High Energy 'y el Trance3-.

¥ La Musica Disco o simplemente Disco es un género de musica de baile que mezclé elementos de géneros anteriores, como el Souly el Funk,
y que se popularizé en las salas de baile (discotecas) a finales de los afios 1970. Consultado el 21 de noviembre de 2016, disponible en: https://
es.wikipedia.org/wiki/M%C3 %BAsica_disco

28 La Musica Pop es un estilo musical derivado de la musica popular. Sunombre, pop, procede del inglés, que es un acortamiento del término
popular, que en espaiiol traduce popular. La Miisica Pop se origina en Inglaterra, a mediados del siglo XX, tomando elementos de distintos
géneros de la musica popular del momento. En este sentido, es un género muy ecléctico, pues en él se pueden rastrear elementos del Rock
and Roll, el Dance, el Géspel, el Soul, el Folk, asi como de géneros mas actuales de la musica afroamericana, como el Rap o el Hip Hop. Algunas
de las caracteristicas fundamentales de la Miisica Pop son la breve duracién de sus canciones, la estructura estrofa-estribillo-estrofa de sus
composiciones liricas, y sus ritmos y estribillos pegadizos. Su instrumentacion, se vale esencialmente de la bateria, el bajo, la guitarra eléctrica,
la voz y el teclado, asi como del uso de tecnologia para la composicién musical. Las voces suelen ser melédicas y claras, y prevalecer en el
primer plano, acompaiiadas por percusiones lineales y repetidas. La ejecucién, en este sentido, tiende a ser simple pero eficaz, pensada para
el gran publico. Consultado el 21 de noviembre de 2016, disponible en: https://www.significados.com/musica-pop/

» HITEK. La Transicion comenzé hace 30 aiios, consultado el 1 de marzo de 2012, disponible en: http://www.hinrgmexico.org/21-articu-
los/901-la-transicion-comenzo-hace-30-anos

3 Art and Popular Culture. Hi-NRG, consultado el 27 de septiembre de 2016, disponible en: http://www.artandpopularculture.com/Hi-NRG

3'El House es un género musical englobado dentro del concepto de musica electrénica. Fue creado en los clubes de Chicago a principios de los
afos ochenta. El término house describe el hecho de que muchos DJ principiantes crearon este estilo en sus propios hogares, gracias a innova-
ciones tecnoldgicas como la caja de ritmos y los “Revox” de 4 pistas. La inclusion de percusiones de sonido grave conocidas en el medio como
bass beats, es lo que distingue al House de todos los demas géneros. El House suele tener un suave sonido distintivo, enfocandose y resaltando
tonos medios y graves mas que agudos, lo que hace de este estilo musical uno de los mas faciles de escuchar para el publico ya que sus
sonidos no son tan hostiles al oido. Consultado el 27 de septiembre de 2016, disponible en: https://tirsemen.wordpress.com/2013/12/04/25/

32 El Eurodance es un subgénero de la Muisica Electrénicay Dance que se originé en 1990. En ella se combinan elementos del House, Hi-NRG,
Italo-Disco, y Hip-Hop. El origen de su nombre se debe a que fue en Europa donde cobré fuerza. A diferencia de otros subgéneros de la Mi-
sica Dance, la mayoria de las canciones suelen llevar letras, que son usadas para contar historias. Consultado el 27 de septiembre de 2016,
disponible en: http://portalidy l.blogspot.mx/2010/09/la-historia-del dance.html




High Energy en México: El foro Patrick Miller

A principios de 1982 los instrumentos que eran parte de las grandes bandas y orquestas de-
jaron paso a los sintetizadores y teclados. En la Ciudad de México los "sonidos” abandonaron
los patios de las vecindades, de los talleres mecanicos y de los salones de fiestas, para llegar
en 1986 al Domo Central del Palacio de los Deportes, la transformacién hacia el High Energy
se estaba produciendo3®.

Roberto Devesa, conocido por su nombre artistico como Patrick Miller, es productor, com-
positor y D/ de la escena Disco y High Energy mexicana desde finales de los afios setenta. A
partir de los anos ochenta inicid¢ con diferentes colaboradores el Miller Mix, una discoteca ca-
racterizada en ese entonces, por sus innovaciones tecnoldgicas en amplificacion del sonido,
luces ldsery bolas de espejos, de ahi la cantidad de fanaticos y amigos que lo han seguido
durante mas de veinte anos?.

33 El Nu-NRG es una forma de Musica Dance que evolucioné del High Energy (Hi-NRG) de los afios ochenta. Dj Jakimo fue el pionero del estilo
a finales de los afios noventa. El Nu-NRG es similar al Epic Trance y el mainstream del House europeo pero con un beat mas duro y rapido.
Algunas canciones son melédicas, y pueden ser acompaiiadas por vocales de sopranos o mezzo-sopranos. Consultado el 27 de septiembre
de 2016, disponible en: http://joshuaschneider.jimdo.com/historia-del-trance/

34 El Trance es un género dentro de la Musica Electrénica compuesto por sonidos sintéticos, acordes largos con ataque y caida lentos, atmés-
feras, arpegios, en ocasiones sonidos acidos, base ritmica de percusion y graves. Las melodias son muy elaboradas, largas y evolucionan en
el tiempo. Es habitual la polifonia. En la composicién de este estilo de musica se suelen utilizar diversos efectos acusticos, como el eco, las
reverberaciones, la distorsion, el flanger, el delayy el filtro. Consultado el 27 de septiembre de 2016, disponible en: https://www.nightclubber.
com.ar/foro/11/discusi I ica/36711/historia-del-trance.html

35 Polymarchs-reportaje en el Palacio de los Deportes, [video en linea), es un testimonio de su fundador, que permite apreciar el crecimiento
que ha tenido este espectaculo, consultado el 11 de noviembre de 2016, disponible en: http://www.youtube.com/watch?v=JiyciqeCcgA&-
feature=related

3 HITEK. La Transicion comenzé hace 30 aiios, consultado el 1 de marzo de 2012, disponible en: http://www.hinrgmexico.org/21-articu-
los/901-la-transicion-comenzo-hace-30-anos

37 En el registro visual titulado Patrick Miller video, [video en linea), se puede ver la evolucién del proyecto de Roberto Devesa, desde sus inicios
hasta convertirse en una fiesta masiva, consultado el 11 de noviembre de 2016, disponible en: http://www.youtube.com/watch?v=87NHIrCZ71E



A mediados de los anos ochenta, época de gloria del High Energy, los sonidos mas conocidos y
controvertidos, fueron Patrick Millery Polymarch. Los del Millerescuchaban High Energy aleman
e italiano, mientras los Polymarch se enfocaron en la escena canadiense y norteamericana.
La vestimenta Poly era de colores brillantes y la gente Patrick vestia de negros®.

La primera sede del Patrick Millerfue un antiguo edificio en Filomeno Mata nimero 8, conoci-
do como el “Club de periodistas”. Cuando el lugar ya no fue apto para mas presentaciones se
cerré y pasaron meses para encontrar el nuevo recinto en Mérida nimero 17, Colonia Roma.
Carmen Murillo en su reportaje titulado “Patrick Miller. Palacio de la danza de la era posmoder-
nista’, publicado el 15 de marzo de 2010 en el sitio Kaja Negra, o describe asi:

Detrds de un zagudn negro se encuentra el Palacio de la danza de finales del siglo XX.

No es sélo una bodega de piso de cemento, es el recinto del Patrick Miller.

Los techos estdn cubiertos de blanco tirol. Bolas de cristal de distintos tamaiios y formas que parecen
flotar, las paredes estdn pintadas con graffitis fluorescentes.

Al fondo se despliega una pantalla.

Es dificil imaginar que 1500 personas lo han saturado en las mejores noches®.

Todos los viernes se organiza aqui un templo de baile al que asisten profesionistas, parejas
y visitantes del interior de la Republica, entre muchos otros. Su entrada ha mantenido un
costo de treinta pesos por varios anos y el lugar es una especie de bodegdn con laseres,
luces robodticas, espejos esféricos y una pantalla, que enmarcan la apasionada entrega del
publico en la pista. Como si se tratara de un ritual, el codigo de comportamiento que hay
que respetar es participar como espectador o bailarin en uno o varios de los circulos que se
forman en el lugar, donde las parejas pasan al centro por turnos organizados por un “duefio
de la rueda” para enfrentar un duelo de baile, cuando alguien no es conocido por éste y se
introduce al circulo, con pasos de baile lo van sacando. La musica de estas fiestas pertenece

38 En Bailando lo mejor del High Energy con Patrick Miller. prt.2.flv, [video en linea], se muestra la indumentaria caracteristica de la gente
que baila en el Patrick Miller, consultado el 11 de noviembre de 2016, disponible en: http://www.youtube.com/watch?v=tMr10J830CE&-
feature=related

3° Carmen Murillo. “Patrick Miller. Palacio de la danza de la era posmodernista”, publicado en el sitio Kaja Negra el 15 de marzo de 2010,
consultado el 1 de marzo de 2012, disponible en: http://kajanegra.com/index.php?option=com_k2&view=item&id=211:patrick-miller- pa-
lacio-de-la-danza-de-la-era-posmodernista&itemid=13



en su mayoria al género llamado /talo Disco*® y es mezclada por Dj’s, en las coreografias se
ejecutan pasos de los anos setenta, ochenta, noventa y dos mil, piruetas, saltos y transiciones
de jazz. La indumentaria puede ir desde ropa deportiva evocando los anos ochenta, telas
brillantes, colores nedn o chamarras, camisas y playeras negras con el logotipo del Patrick
Miller y hasta disfraces. Este comportamiento apropiado por sus visitantes construye un
ambiente de devocion4.

“° Italo Disco es una de las primeras formas de musica de baile completamente electrénica de la historia, inventado en Italia en los afios 1970.
La musica Italo Disco tiene un sonido distintivo y futurista que se creé con sintetizadores, cajas de ritmos, y vocoderes. El término Italo Disco
se origind a partir de la serie Italo Boot Mix, un megamix formado por musica disco de procedencia italiana y alemana, de Bernhard Mikulski,
fundador del sello aleman ZYX Music. Antes de 1983, la musica era simplemente considerada Dance o Disco hecho en Europa y sin haberse
desarrollado su caracteristico estilo todavia. Los presentadores del programa musical italiano Discoring (producido por RAI) llamaban a los
temas de Italo Disco "rock elettronico” (rock electrénico) o “balli da discoteca” (disco dance) antes que el término Italo Disco llegara a existir.
Consultado el 28 de septiembre de 2016, disponible en: http://euro80s.net/

“'El reportaje documental dirigido por Bernardo Loyola, The Last HI-NRG Ravers in Mexico, Vice Media, Inc., México, 2013, 9:33 minutos.
[video en linea], se adentra al estilo de vida de los seguidores de Patrick Miller, que se autonombran Patricios, consultado el 11 de noviembre
de 2016, disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=2qaNOMPMVPO



El escritor y bailarin profesional Manuel Stephens, publicé en la pagina web del periédico La
Jornada el 6 de Febrero de 2011, una singular descripciéon sobre este espacio:

Al habituarse a la luz del lugar es posible distinguir personas con modelitos especiales: lentejuelas,
pantalones brillantes “de tubo”, lykras, chamarras con el logo del “Patrick”, chaquetas a la cintura.

La poblacion estd conformada por oficinistas, secretarias, pequeflos comerciantes, matrimonios, algunos
jovenes, pertenecientes la mayoria a clases populares.

A diferencia de Polymarchs, que se autonombra “la discotheque movil mds impresionante de todos los
tiempos”, Patrick Miller funda una sede en la que establece un sonidero fijo al que se puede asistir con
regularidad y que se constituye un lugar de encuentro entre sus fandticos.

En su pdgina web (patrickmiller.com.mx), el D] informa de cudndo se realizardn las “fiestas”, asi como
proporciona un recorrido por la historia de la misica Hi NRG. El Patrick Miller es un negocio que también
ha generado un cddigo de comportamiento al que hay que respetar y que podria ser objeto de estudio;
invita a reconocer que para muchos el pasado siempre fue mejor+>.

2 Manuel Stephens. jBailemos!, La Jornada 6 de febrero de 2011, consultado el 1de marzo de 2012, disponible en: http://www.jornada.unam.
mx/2011/02/06/sem-manuel.html






MELBOURNE SHUFFLE

El Melbourne Shuffle es un estilo de baile que se caracteriza por deslizamientos de un lado
hacia el otro para dar la impresién de que se “flota”, es acompanado de movimientos de
manos, manipulaciones de gorra, giros y pequenfas carreras sin desplazarse®, se desarrollé en
la ciudad de Melbourne, Australia y tiene su inicio durante la época "Acid House"4 de los afios
noventa. Su antecedente inmediato son los bailes rave de Reino Unido, que eran fiestas que
duraban toda la noche a las cuales acudian cientos y a veces miles de jovenes. La escena
rave es internacional, se distingue por su Musica Electrénica® “hipnotizante”, y su ilegalidad
en el libre uso de drogas, los jovenes asisten para bailar vigorosa y continuamente con el
repetitivo sonido de la musica elaborada o tocada por DJ’s. Los ravers han sido descritos como
una subcultura, que en contra del capitalismo, han inventado una fiesta con el lema PLUR,
qgue representa: Paz, Amor, Unidad y Respeto (Peace, Love, Unity & Respect):®.

El sitio web Shuffle Spain+’, fue creado por John Maxson en Espafa en abril de 2010, con el
propdsito de generar una referencia en Internet donde los shufflers puedan hacer comunidad
a través de la web, foro, Facebook, canal de YouTubey un articulo en Wikipedia para fomentar
el género y el desarrollo de sus estilos individuales como una forma de expansién cultural,
expresion corporal y de disfrute de la musica, afirma que existen grabaciones de raves in-
glesas de finales de los afios ochenta en las que aparecen algunas personas ejecutando el
Shuffle, que fueron registrados en fechas anteriores a los origenes conocidos de este baile en
Australia. El nombre “Melbourne Shuffle” fue difundido por los D)’s y otros fiesteros extranje-
ros para describir el estilo de baile. Los australianos lo llaman simplemente "Shuffle". En las

“ En el registro Alejun Shuffle - Linkin Park [video en linea), se aprecia el deslizamientos de un lado hacia el otro para dar la impresién de
“flotabilidad” a la que se hace referencia. Consultado el 11 de noviembre de 2016, disponible en: https://www.youtube.com/watch?featu-
re=player_embedded&v=yKDzhje3sRk

“4 El Acid House es un subgénero de la musica House. El elemento principal del Acid House es el sonido producido por el sintetizador Roland
TB-303, que empezo6 a ser utilizado hacia mediados de 1980 en Chicago. El Acid House se extendi6 durante la segunda mitad de la década de
1980 por Reino Unido, Australia y Europa continental. Apodado “the sound of acid” (“el sonido del 4cido”), la influencia del Acid House en la
musica de baile ha sido significativa. En particular, se puede encontrar en estilos como Trance, Goa Trance, Psytrance, Breakbeat, Big Beat,
Techno, Trip Hop y en House. El Acid House, se propagé rapidamente por Europa, dando lugar a Ias primeras flestas raves. Consultado el 28
de septiembre de 2016, disponible en: http://www.maxima.fm/2015/el-acid-h y I | y-3500.html

“ Se conoce como Muisica Electronica a aquella que se genera a través de aparatos como el sintetizador o el sampler y que puede ser con-
cebida en su totalidad a partir de los sonidos y melodias que producen estas maquinas, o bien, a una cancién ya creada y terminada por un
artista, la cual se modifica a través de esta tecnologia, dando lugar a una nueva creacion artistica que conservara en su base el sonido y la
letra de la original. Consultado el 23 de noviembre de 2016, disponible en: http://www.definicionabc.com/audio/musica-electronica.php

“6 Daniela Castilleja, et. al. Raves en México. Un caleidoscopio de psicodelia juvenil, Universidad Iberoamericana, consultado el 1de marzo de
2012, disponible en: http://es.scribd.com/doc/266884/Raves-en-Mexico-Un-caleid pio-de-psicodelia-juvenil

7 Shuffle Spain, consultado el 1de marzo de 2012, disponible en: http://www.shufflespain.es



fiestas electrénicas (Rave) de donde proviene el Shuffle no se suele bailar para competir o
para demostrar la habilidad, sino para expresar creatividad. El gran lema del Shuffle es “Dan-
ce to express, not to impress" (“Bailar para expresar, no para impresionar”) 4¢. Habitualmente los

shufflers novatos miran los pasos y el estilo de otros para definir su manera de bailar, para
expresar su personalidad.

“¢ "Venus" del Colectivo “Hard Titans of Street” (HTS), entrevistada por Olivia Portillo Rangel, Monumento a la Revolucién, Ciudad de México,
17 de marzo de 2013.



El fendmeno de globalizacién del Melbourne Shuffle comenzd en el ano 2006 con el lanza-
miento del “Melbourne Shuffler Documentary ™ difundido masivamente a través de la web "We
Dance Hard'", ademas de otros tutoriales y recopilacioness°. En Malasia fue un boom a través
de Youtube, y 1o que fue un baile para ser bailado en clubs se convirtié en un baile callejero de
chicos menores de edads*. A mediados de 2006 se cred el grupo oficial de Hardstyle Republic
en Espana, pactado con Hardstyle Republic de Malasia. Ya para el aino 2010 existia la primera
comunidad de Shuffle en Espafa, aungue habia otra minoritaria creada por John Maxson. Mas
tarde se afadié un grupo de Facebook: “Shuffle Spain’, un canal de Youtube “Shuffle Spain”y
un articulo en Wikipedias?, recopilado en el portal SHFL.tk, que contiene todos los enlaces
correspondientes a cada recurso de los que dispone la comunidad, y asi dandose a conocer a
través de redes sociales y otros foros, es un punto de encuentro para los shufflers que siguen
en continuo crecimiento.

Melbourne Shuffle en la explanada del Monumento a la
Revolucion y en la Plaza Civica de la colonia Adolfo Lopez Mateos

En México a partir de 2008 un grupo de jévenes, encabezados por “Hatter”y “Voltage”, empie-
zan a reunirse para bailar este estilo en el Hemiciclo a Juarez, ubicado en la Alameda Central
de la Ciudad de México, cada vez se les unen mas y comienzan a hacerse de un publico. Ellos
han aprendido los pasos del Shuffle en los videos que circulan en internet de otros paises,
al igual que han interiorizado la filosofia de “bailar para expresar, no para impresionar’. Pero
cuando comienzan a ser un grupo numeroso, la policia de la Ciudad les prohibe colocarse
en ese lugar, por lo que se reubican frente al Palacio de Bellas Artes, de donde también son
removidos. Hasta que llegan a la explanada del Monumento a la Revolucion, donde a la fecha
continua el encuentro entre diferentes crews los domingos a partir de las dos de la tarde y
hasta cerca de las diez de la noches.

4 Stephen Coles, David Knispel y Michael Knispel. Melbourne Shuffler Documentary, Underground Epidemic Productions, Australia, 2005,
78 minutos, consultado el 16 de noviembre de 2016, disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=HQOVn6AIXiA

5 Tutorial shuffle dance / cutting shapes [video en linea], es uno de los tutoriales que explican detalladamente los pasos basicos del Shuffle,
consultado el 23 de noviembre de 2016, disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=01x9F-DKaNM

5'En Best Shuffle Dance Musical.ly Videos Compilation 2016 [video en linea], nifios y adolescentes hacen una muestra de lo mejor del Shuffle
en el 2016, consultado el 23 de noviembre de 2016, disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=_kQyKVapDqE

52 Este articulo ademas de incluir consejos para la ejecucién del estilo, menciona que la aparicién de los videos de baile de MC Hammer y "The
Dougie", pudieron ser el origen de algunos movimientos que adopté posteriormente el Shuffle. Consultado el 1de marzo de 2012, disponible
en: https://en.wikipedia.org/wiki/Melbourne _Shuffle

53 “Voltage” del Colectivo “Hard Titans of Street” (HTS), entrevistado por Olivia Portillo Rangel, Monumento a la Revolucién, Ciudad de México,
17 de marzo de 2013.



Este proyecto documental hace el seguimiento de uno de estos grupos llamado “HardTitans
of Street” (HTS), que ademas de reunirse en el Monumento a la Revolucién, se dan cita también
los sdbados en un espacio al que nombraron “La base’, foro al aire libre de la Plaza Civica de
la colonia Adolfo Lopez Mateos, a unas cuadras del metro Pantitlan.

El Shuffle es un estilo de baile mas virtual que el High Energy, ya que sus practicantes apren-
den los pasos de manera autodidacta, los perfeccionany los comparten a través de las redes
sociales. Ellos se encuentran suficientemente equipados con sus teléfonos celulares, tanto
para seleccionar y escuchar su musica como para grabarse a si mismos bailando y subir a la
red el resultado de su mejor esfuerzos.

Los jovenes asiduos de este género a quienes dimos seguimiento en el Monumento a la
Revolucion gustan de musica electronica propia de las fiestas rave, donde la cantidad de
beats por minuto es la que varia de una pieza a otra, el estilo de los pasos que ejecutan son
del “Shuffle tradicional”, que se caracteriza por el deslizamiento de un lado hacia el otro
buscando dar la impresion de que se “flota”, existen las variantes del Jumper que realiza los
mismos pasos pero saltando toda la pieza musical a un beat mas rapido y el Hard Style que
es una ejecucion de los pasos mas enérgica pero al mismo beat que el Shuffle tradicional. Su
indumentaria es ropa cobmoda, pantalones de mezclilla, tenis (Converse, Vans o Nike de bota),
playeras ligeras y gorras. Los que llevan mas tiempo practicando el Shuffle se han confeccio-
nado phat pants (pantalones acampanados) con adornos reflectantes que tienen la finalidad
de ocultar los pies cuando se ejecutan los pasos para contribuir al efecto de “flotabilidad”ss,
y sudaderas con capucha. Quienes bailan el Hard Styley el Jumper prefieren vestir pantalones
entubados para tener mayor agilidad. También es comun ver “dancers” que tifien su cabello
con colores llamativos®®.

54 En la grabacién Hard titans of street/Venus/México/Imagine [video en linea), "Venus” del Colectivo “Hard Titans of Street” (HTS), hace
una demostracién de su particular estilo en el Shuffle, consultado el 11 de noviembre de 2016, disponible en: https://www.youtube.com/
watch?feature=player_embedded&v=06UmKF-93gM

55 En Shuffle Spain - Digital & Sprain IV [video en linea], podemos ver el efecto que logran los pantalones acampanados con adornos reflec-
tantes, consultado el 11 de noviembre de 2016, disponible en: http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=tfbs452b0aY

56 HTS Eurobeat [video en linea], es una de las exhibiciones del Colectivo donde se puede ver a la mayoria de sus integrantes, consultado el 11
de noviembre de 2016, disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=S8rjie6WYIU



CONSIDERACIONES EN EL DANZON, HIGH
ENERGYY SHUFFLE EN LA CIUDAD DE MEXICO

El tema de la proximidad es muy diferente en cada uno de estos tres géneros de baile, para
el Danzoén es importante bailar pegado cuerpo a cuerpo sin apretarse para poder desplazar-
se, aproximadamente se dejan diez centimetros de espacio entre la pareja en movimiento.
El High Energy del foro Patrick Miller maneja la proximidad como un duelo entre bailadores
donde cada uno se turna para participar o se coloca frente al otro y busca abrir el espacio
con su cuerpo y con lo alargado de sus movimientos. Aproximadamente entre ellos hay un
metro de distancia por seguridad, para no salir golpeados con las piruetas, patadas y saltos
del contrincante. En el Shuffle la ejecucion del baile puede ser solo, en parejas donde los
“dancers” se colocan uno al lado del otro para bailar de forma idéntica, como si se tratara de
bailarines con cuatro piernas y también bailan en grupos acomodados en circulo o filas, lo
que les exige tener el mismo grado de condicion fisica para mantener el ritmo que imponen
los lideres durante toda la pieza, que en el caso de la Mdsica Electrénica suelen ser largas y
con gran cantidad de beats por minuto.

Es importante hacer notar que aunque High Energyy Suffle puedan tener algunas similitudes
por usar ambos Musica Electrdnica, sus dinamicas de socializacion son distintas. Mientras el
High Energy espacialmente es muy local, el Shuffle busca su expansion a través de las redes
sociales donde los “dancers” comparten sus pasos de forma instantanea dia con dia, lo que los
hace fortalecer un vinculo global y cotidiano con toda la generacién que gusta de este estilo.
Sus duelos y retas de baile ya no se encuentran frente a ellos a un metro de distancia como
en el Patrick Miller, si no en cualquier resquicio del espacio virtual donde exista un amante
del Shuffley eso es una diferencia generacional fundamental que caracteriza a su época.

En cuanto a los espacios de la Ciudad en los que se realizan, la Plaza de la Ciudadela y el
Monumento a la Revolucién, son espacios de baile al aire libre y gratuitos, donde los aficio-
nados se apropian de una zona para practicar, exhibir y disfrutar de sus mejores pasos. En La
Plaza de la Ciudadela esta dinamica se da de una forma mas organizada, ya que un maestro
de ceremonias presenta las melodias, las dedica, manda saludos y da avisos a la comunidad
ahi reunida, los bailadores se suelen agrupar por quienes van a tomar clase o los que sélo
van a bailar de forma libre. También se ponen de acuerdo para llevar lonas para protegerse
del climay algunos llevan comida para compartir, en cambio a los jévenes que acuden al
Monumento a la Revolucion para bailar, no les preocupa protegerse del clima, sélo llevan
sus teléfonos moviles, algunas bocinas, sus mochilas donde cargan botellas de agua, jugos,
refrescos y golosinas que se puedan comer de manera rapida para evitar detenerse, ademas
de diferentes objetos para practicar malabares como esferas translucidas y aros reflectantes.
Algunos grupos de shufflers conectan sus teléfonos a una bocina para practicar sus coreo-
grafias y libremente después de una o dos canciones, cualquier miembro del equipo puede
instalar su teléfono, otros bailan con audifonos de diadema para estar escuchando su propia
musica todo el tiempo.



El salén La Maraka y el foro Patrick Miller, son espacios privados donde se cobra el ingreso,
el costo del primero es de ochenta pesos y de treinta el Ultimo, esto radica en que en La
Maraka se contratan de tres a cuatro grupos musicales en vivo, a diferencia del Patrick Miller
donde la musica esta a cargo de los Dj’s. Los dos lugares cuentan con una poblacién regular
de seguidores que se reconocen con hermandad y respeto, asi como con poblacién fluc-
tuante que visita con curiosidad el lugar. En ambos espacios se baila desde que se llega por
varias horas ininterrumpidas, la musica no se detiene puesto que hay encargados especiales
para esta tarea. Los dos lugares cuentan con varios servicios y personal en la taquilla, bano,
guardarropa, bebidas y los dias de baile estdn a cargo de la organizacion de un empresario
apasionado del género, a quienes los asistentes valoran por su trayectoria y esfuerzo.

Es pertinente haber compartido con el lector un breve panorama histérico del surgimiento
de estos géneros de baile y su apropiacion en la Ciudad de México a través de casos espe-
cificos, con la finalidad de que éste tenga una mejor comprension sobre la adaptacién que
los individuos han hecho del contexto global al &mbito local y de la manera en que lo han
resignificado en sus espacios inmediatos.

Hacer una revision de estas caracteristicas muestra como a pesar de la heterogeneidad que
puede haber en los gustos de baile como divertimento en una misma ciudad, los individuos
buscan reafirmar su identidad y reconocimiento con un grupo, que segun los autores Angel
Aguirre y Marisol Rodriguez en su investigacion titulada Skins, punkis, ocupas y otras tribus
urbanas>, necesita de una cultura que lo articule para poder existir, vivenciada a través de
rituales que mantengan el sentido de pertenencia entre sus integrantes.

57 Angel Aguirre y Marisol Rodriguez. Skins, punkis, ocupas y otras tribus urbanas, Antropolégica No.19, Separata, Barcelona, 1996, p. 27.









Elegir un tema, determinar su planteamiento, construir una hipotesis, realizar una sinopsis,
estructurar un tratamiento, disefiar una propuesta estética, redactar guias de preguntas para
entrevistas, priorizar los contenidos principales en una escaleta como esquema de trabajo
que nos lleve a generar un guion y cuestionar la viabilidad del proyecto, fueron tareas me-
todoldgicas que se abordaron para construir el cortometraje documental. Todo esto con el
propésito de ordenar lo que se queria contar con resultados eficaces. Documentalistas como
Carlos Mendoza recomiendan el uso de estos recursos en una etapa de preproduccions®.

Tener claro lo anterior y dejarlo por escrito, no sélo brinda seguridad al director de la obra,
sino que permite generar un material que se puede compartir con el resto del equipo de
trabajo para que comprendan mejor las necesidades de comunicacion y contribuyan con
sus aportaciones artisticas y de produccion.

Elaborar un documento con estas caracteristicas se convierte también en una herramienta
de presentacion que facilita la exposicion del proyecto con las autoridades del medio o
empresas que tienen la posibilidad de brindar apoyo a la produccion del documental, desde
asesorias hasta participaciones econémicas o en especie.

Sinopsis corta

El cortometraje documental habla de tres historias de baile en la Ciudad de México a través
de sus protagonistas, que a ritmo de Danzoén, High Energy 'y Shuffle,nos adentran al grupo de
personas con el que comparten espacio, tiempo e identidad para resignificar sus atmdsferas
inmediatas.

Sinopsis larga

El tema es el baile como recurso de identidad en una ciudad de gustos y practicas hetero-
géneas. La anécdota nos cuenta tres historias generacionales de manera paralela, mediante
el registro de un devoto del Danzdn que organiza bailes todos los miércoles en el salén La
Maraka, un reparador de calzado asiduo al High Energy que frecuenta el foro Patrick Miller
para recordar la cultura disco, y el colectivo juvenil “Hard Titans of Street” (HTS) que se mueve
a ritmo del Shuffle en un espacio publico como el Monumento a la Revoluciény en “La base’,
foro al aire libre de la Plaza Civica de la colonia Adolfo Lépez Mateos.

%8 Carlos Mendoza. El guion para cine documental, Centro Universitario de Estudios Cinematograficos, UNAM, México, 2010.



El seguimiento de los protagonistas da la impresion de que todo sucede en un sélo dia, don-
de los tres se preparan para acudir a sus espacios de baile. Viajamos desde la cotidianidad
de cada uno, hasta sumergirnos en sus particulares coreografias. La Ciudad de México es el
escenario vivo y en algido movimiento, que une estas tres historias. La Ciudad en este do-
cumental nos introduce a manera de prélogo, en un territorio que acogio ritmos mundiales
que hizo propios. Es una transicién entre Danzon, High Energyy Shuffle,y nos despide en un
epilogo, dejando claro cémo no conoce limites para albergar los diferentes estilos de baile
que viven en ella.

Después de haber presentado las sinopsis del proyecto documental es pertinente acudir a
una definicion del concepto de identidad, recurrente en este texto:

En su acepcion mds bdsica, la identidad incluye asociaciones, por una parte, con los rasgos que carac-
terizan a los miembros de una colectividad frente a los otros que no pertenecen a la mismay, por otra, a
la conciencia que un individuo tiene de ser él mismo v, entonces, distinto a los demds. Entre lo mismo y
lo otro se abre, ast, el territorio material y simbdlico de la identidad. Mds un reclamo relacional que un
hecho dado en st, la identidad como categoria invita al andlisis de la produccion de subjetividades tanto
colectivas como individuales que emergen, o pueden ser percibidas, en los dmbitos de las prdcticas
cotidianas de lo social y la experiencia material de los cuerpos=.

Planteamiento general. Tratamiento.

Los criterios generales que estructuran el discurso documental de Asi baila México, organizan
sus partes y definen su estrategia idonea para presentarlo ante el publico, estan basados en
la férmula aportada por la dispositio retdrica®, simplificada para guiar la elaboracion de relatos

no oratorios, como los ensayos, las crénicas, las entrevistas y los reportajes:

Gancho Planteamiento Desarrollo Remate

Exordio Exposicidn o narracion Argumentacién Epilogo

59 Ménica Szurmuk y Robert McKee (coordinadores). Diccionario de estudios culturales latinoamericanos, Siglo XXI Editores, Instituto Mora,
México, 2009, p. 140.

% Aristoteles, fija como el objeto de estudio de la retérica los medios para lograr la persuasion del oyente y declara que su método es la argu-
mentacién. Sustentaba que una vez que la persona resuelve elaborar un determinado tipo de discurso sobre un tema, debe comprometerse
con un proceso secuencial, planificado, estratégico, que se concibe en varias fases: (1) Inventio, en griego Heurisis: encuentro de las ideas que
lo soportan; (2) Dispositio: organizacién de las ideas; (3) Elocutio: verbalizacién; (4) Memoria: evocacién; (5) Pronuntiatio: pronunciacién del
discurso. Consultado el 4 de octubre de 2016, disponible en: http://www.revista.unam.mx/vol.6/num3/art24/art24-3.htm



Los cuales el documentalista Carlos Mendoza compara con el orden y la distribucion de
los elementos de la estructura del discurso histérico - periodistico que, segln el autor,
constituyen el antecedente inmediato al empleado en el cine documental. Tomando como
referente el género del reportaje®.

A manera de gancho, se presentan fragmentos de cada uno de los espacios que habitan
nuestros protagonistas al bailar, contrapuestos con imagenes detalle de pasos de Danzén,
High Energy y Shuffle, con el objetivo de presentar al espectador, el tema de forma clara y
atractiva, para que mantenga su atencién en el resto del documental.

En el planteamiento se manejan tres lineas argumentativas paralelas, para cada uno de los
géneros, Danzon, High Energy'y Shuffle. Con algunos recursos narrativos recurrentes como el
uso de un protagonista guia, las mismas interrogantes acerca de los antecedentes del género
de baile que practica, sus caracteristicas, problematicas, apropiacién y particularidades de
su ejecucion, con el fin de lograr unidad en la pieza documental y familiarizar al espectador
con el lenguaje que se le esta proponiendo. Pero a la vez se hace uso de recursos estilisticos
que buscan acentuar las diferencias entre estas tres historias, como el tipo de encuadres
para cada protagonista, la iluminacién, la correccién de color y el ritmo de montaje, con la
intencion de dar singularidad a cada género.

El concepto fotografico que se propuso para el Danzén consistié en encuadres abiertos que
mostraran la cantidad de seguidores que aun tiene en la Ciudad, atmosferas iluminadas, de-
bido a que esta actividad se realiza con luz de dia en la Plaza de la Ciudadela y por la noche
el saléon La Maraka también se mantiene predominantemente iluminado, una correccién
de color que resalte los tonos claros y coloridos que caracterizan a la indumentaria de sus
practicantes y se sugirié un montaje suave, cadencioso y acompasado en concordancia con
el ritmo del Danzon.

La fotografia en el High Energy buscd encuadres que permiten ver el cuerpo completo del pro-
tagonista y de los demas bailadores para mostrar la habilidad y creatividad que tienen en sus
ejecuciones, con el fin de intervenir y modificar lo menos posible el foro Patrick Miller se respetd
su atmosfera oscura, solamente iluminada por luces robéticas, pantallas y por los destellos de
espejos esféricos, la correccién de color prioriza los tonos “deslavados” para enfatizar que se
trata de un género del que ha pasado su mayor auge, el ritmo de montaje pretende extender
la sensacion entrecortada generada por la iluminacion caracteristica del lugar.

¢ Carlos Mendoza, op. cit, pp. 150 y 151.



Por ultimo para el Shuffle, la fotografia planed encuadres cerrados a los rostros y pies de sus
practicantes que es donde concentran su expresion, respetd una iluminacién dura del sol,
propuso una correccién de color que enfatice el contraste de la luz natural y de los faros que
se encienden en el Monumento a la Revolucién por la noche, el ritmo de montaje fue acorde
con el beat de las canciones propias del género.

El desarrollo se apoya en un modelo cronoldgico®, debido a que las dinamicas de cada género
suceden en horarios especificos del dia, el montaje ordend el transcurso aparente de éste con
la presentacion de los protagonistas en sus espacios de baile. También es temdtico® porque
se abordan tépicos similares. Y de casos tipo®, en cuanto que cada uno de los tres protago-
nistas, son representativos de un grupo de personas con similares caracteristicas sociales y
econdmicas, que comparten el gusto por una practica transmitida generacionalmente, que
les aporta un sentido de identidad y pertenencia.

A manera de remate se muestran imagenes de otros espacios donde se baila en la Ciudad
de México, que forman parte de su heterogeneidad. Por ejemplo: eventos en el Angel de la
Independencia, concheros en Tlatelolco, dinamicas apropiadas por grupos de adultos ma-
yores en Coyoacan. El propdsito es dejar ver que hay muchas otras historias que habitan y
forman parte de ella, para invitar a su reflexion como una ciudad que baila, inmersa en ritmos
urbanos diversos, permanentes y contrastantes. Una sociedad que se puede explicar a través
de su lenguaje corporal, en un tiempo y lugar determinados.

Propuesta estética

En este documental el manejo del prélogo, transiciones y epilogo, mantienen un ritmo inter-
no en el desarrollo de las acciones que se encuadran y un montaje externo acustico y visual.
Secuencias que sirven de contrapunto a los bloques mas anecdéticos de los protagonistas
que estan basados en la accion. El sonido esta presente de principio a fin, pero no siempre
de manera sincroénica. En el prélogo, transiciones y epilogo, tiene un sentido ludico, juega
con deformaciones y alteraciones acusticas, que contrastan con el sonido directo y realista
de las secuencias que tratan de los protagonistas en su intimidad y en sus espacios de baile,
donde se registraron los sonidos fielmente, con el objetivo de lograr una reconstruccién
espacio — temporal, que nos permite transmitir una atmadsfera mas realista.

©2 Ibidem, p. 157.
%3 Ibidem, pp. 157 y 158.

54 Ibidem, pp. 158 y 159.



En este cortometraje el tratamiento musical tiene diferentes funciones, de acompafamien-
to, apoyo, contrapunto, y sélo esta presente en las ejecuciones de baile y el epilogo, con el
proposito de enfatizar estas secuencias como el momento mas emotivo de la pelicula.

La narracion de los protagonistas guia, aparece sincrénica en algunas secuencias, y en otras
se maneja fuera del cuadro.

Guia de preguntas para entrevista

Las motivaciones al iniciar este proyecto fueron averiguar las razones por las cuales Danzoén,
High Energy 'y Shuffle fueron acogidos en México, por qué en la actualidad sus pasos se siguen
reproduciendo, cuales son sus particularidades, la proximidad que manejan, los espacios en
la Ciudad en los que se realizan y la transformacién que estos nichos pueden sufrir en un
futuro. Aspectos de los que no sélo bastaba recabar informacion bibliografica o hemerogra-
fica, sino que era necesario actualizar con el punto de vista de sus practicantes. Lo que para
el montaje del documental audiovisual, brindaba la posibilidad de que los protagonistas en
apariencia tan diferentes, hablaran de los mismos temas en comun. En funcién de estos ejes
de analisis, se disend la siguiente guia de entrevista para los tres casos tipo:

1 ;Como empezod su gusto por el Danzdn, High Energy, Shuffle?
2 ;En qué espacios lo practica?

3 ¢Cuales son las caracteristicas del Danzén, High Energy, Shuffle, las particularidades de
su ejecucion?

4 ¢Por qué cree que en la actualidad, se siguen reproduciendo estos pasos?

5 ;Cree que los lugares donde se baila Danzén, High Energy, Shuffle, se conserven o puedan
sufrir alguna transformacién?

6 ;Para qué sirve bailar?






Escaleta de 29 minutos, como primer esquema de trabajo.

1. LA CIUDAD COMO PROLOGO.ﬁ Panoramicas de la Ciudad de México, mezcladas con ima-

genes de Danzon, High Energy y Shuffle.

(2 min.) Sin musica. Uso de sonidos urbanos: trafico de automoviles, claxons, silbatos de
transitos, sonido de semaforos (tono para invidentes), aviones, voces de vendedores, musica
de organilleros, bullicio de gente, etc.

2. 1ERA. TRANSICION. Imagenes y sonidos de los ritmos que caracterizan la vida cotidiana
en el metro: escaleras, pasa manos, vendedores, bandas para inspeccién de mochilas, tele-
visiones de seguridad, pasos de los usuarios, manos en los tubos al interior de los vagones,
etc. (30 seg.) Con sonido. Sin musica.

3. BAILADOR DANZON.I Presentacion de este protagonista, con acciones relacionadas al
estilo de baile que practica. Ejemplo: Recorre su casa llena de fotografias y diplomas de
eventos de Danzén, pone un disco en su fonégrafo mientras revisa un album con notas de
perioddicos sentado en su sofa. (3 min.) Con sonido. Sin musica.

4.2DA. TRANSICION; Imagenes de zapatos elaborados a medida para bailar Danzoén en la
Plaza de la Ciudadela: bullicio de gente que acude a la Plaza del Danzon, etc. (30 seg.) Con
sonido. Sin musica.

5. BAILADOR HIGH ENERGY. Presentacion de este protagonista en su taller de reparacion de
calzado. Imagenes de cuando se prepara para salir de su casa a bailar al foro Patrick Miller:
escoge ropa, se peina y perfuma. (3 min.) Con sonido. Sin musica.



6.3ERA. TRANSICION. E| bailador de High Energy compra su boleto en la taquilla del foro
Patrick Miller: bullicio de gente, vendedores, revisién de la mochila del protagonista por parte

de la seguridad privada del lugar, etc. (30 seg.) Con sonido. Sin musica.

7- BAILADORES SHUFFLE. Presentacion del colectivo juvenil “Hard Titans of Street” (HTS) con
acciones relacionadas al estilo de baile que practican: mezclando musica, practicando pasos
y malabares, etc. (3 min.) Con sonido. Sin musica.

8. 4TA. TRANSICION. Uno de los bailadores del colectivo “HardTitans of Street” (HTS), viaja en
el metro: Imagenes y sonidos caracteristicos de la estacion bullicio de gente, vendedores,
etc. (30 seg.) Con sonido. Sin musica.

9. LOS PASOS PRINCIPALES. Imagenes que dejan ver las particularidades de los estilos de
baile (principales pasos y proximidad que manejan), en cada uno de los lugares donde se
practica: salén La Maraka, Plaza de la Ciudadela, foro Patrick Miller, Monumento a la Revolu-
cién. (13 min.) Con sonido. Con musica.

10. LA CIUDAD COMO EPILOGO. Imagenes de otros espacios donde se baila en la Ciudad
de México: eventos en el Angel de la Independencia, concheros en Tlatelolco, dindmicas de
baile apropiadas por grupos de adultos mayores en Coyoacan, con el propdésito de mostrar
que hay muchas otras historias de baile, que habitan y forman parte de la Ciudad. (3 min.)
Con sonido. Con musica.

11.CREDITOS. Utilizando la tipografia caracteristica de los anuncios de Danzén, High Energy
y Shuffle (1 min.) Con sonido. Con musica.



Guion

GUION ORIGINAL DEL CORTOMETRAJE DOCUMENTAL
ASI BAILA MEXICO (29 MIN. APROX.)
SEGUNDO TRATAMIENTO (JULIO 6, 2012)

1.
Montaje de imagenes panoramicas y de los espacios que habitan nuestros protagonistas al
bailar: salon La Maraka, Plaza de la Ciudadela, foro Patrick Miller, Monumento a la Revolucion,
mezcladas con imagenes detalle de bailadores de Danzén, High Energyy Shuffle.Los sonidos
urbanos que escuchamos son: trafico de automaoviles, claxons, silbatos de transitos, sonido
de semaforos (tono para invidentes), aviones, voces de vendedores, musica de organilleros,
bullicio de gente, etc.

(30 seg.) Con sonido. Sin musica.

2.

Imagenes de los ritmos que caracterizan la vida cotidiana en el metro. Ejemplo: manos
y pies de usuarios en movimiento, ejecucion de instrumentos de los musicos de abordo,
bastones de débiles visuales, vagones, cierre automatico de puertas, labores del personal de
mantenimiento, escaleras, pasa manos, vendedores, bandas para inspeccion de mochilas,
televisiones de seguridad, etc.

(30 seg.) Con sonido. Sin musica.

3.

Presentacion de SIMON JARA: Hombre 85 afios, 1.75 cm., robusto, tez blanca, cabello escaso y
canoso. Lleva pantaldn de vestir y camisa clara tipo “guayabera”. Pertenece a una familia de
empresarios de salones de baile. Su casa esta llena de fotografias, reconocimientos, diplo-
mas, grabadoras de sonido de diferentes épocas, un piano, un fonégrafo y demas objetos y
juguetes referentes al Danzén.

(4 min.) Con sonido. Sin musica.



VOZ OFF PROTAGONISTA (acerca de):
1 :Como empezd su gusto por el Danzéon?
2 ;En qué espacios lo practica?
3 ¢Cudles son las caracteristicas del Danzdén, las particularidades de su ejecucion?
4 ¢Por qué cree que en la actualidad, se siguen reproduciendo estos pasos?
5 sCree que los lugares donde se baila Danzén se conserven, o puedan sufrir alguna transformacion?
6 ¢Para qué sirve bailar?

4.
Presentacion de RUBEN AGUIRRE: Hombre 40 afios, 1.60 cm, delgado, tez morena, rostro
pequeno, cabello negro corto. Viste playera y un pantalén holgado de color negro que es la
ropa de trabajo que utiliza en su taller de reparacién de calzado. Registro de sus labores en
la zapateria, escoge ropa para bailary se peina con meticulosidad.
(4 min.) Con sonido. Sin musica.

VOZ OFF PROTAGONISTA (acerca de):

1 :Como empezod tu gusto por el High Energy?

2 ¢En qué espacios lo practicas?

3 ¢Cuadles son las caracteristicas del High Energy,
las particularidades de su ejecucion?

4 iPor qué crees que en la actualidad, se siguen reproduciendo estos pasos?
5 ;Crees que los lugares donde se baila High Energy se conserven o puedan sufrir alguna transformacion?

6 ¢Para qué sirve bailar?



i.resentacién de “VENUS”: Mujer de 19 anos, 1:60 cm., delgada, cabello largo y alaciado pintado
de colores azul, rosa, amarillo, rojizo, negro. Ojos de color miel que se maquilla con delineador
negro. La registramos viajando en el metro.

(4 min.) Con sonido. Sin musica.

VOZ OFF PROTAGONISTA (acerca de):
1 ,Coémo empezd tu gusto por el Shuffle?
2 ;En qué espacios se practica?
3 ¢Cudles son las caracteristicas de los eventos de Shuffie a los que has asistido, sus particularidades?
4 ¢Por qué crees que en la actualidad, se siguen organizando?

5 ;Crees que los lugares donde se organiza el Shuffie,se conserven o puedan sufrir alguna transformacion?

6 ¢Para qué sirve bailar?

6.

Imagenes que muestran a los protagonistas de este documental, en sus espacios de baile,
el Danzén en el salén La Maraka y la Plaza de la Ciudadela, el High Energy en el foro Patrick
Miller, el Shuffle en el Monumento a la Revolucion, ejecutando algunos pasos caracteristicos
de sus estilos (registrar la proximidad que manejan).

(13 min.) Con sonido. Con musica.



7.

LA CIUDAD COMO EPILOGO. Imagenes de otros espacios donde se baila en la Ciudad: even-
tos en el Angel de la Independencia, concheros en Tlatelolco, dindmicas de baile apropiadas
por grupos de adultos mayores en Coyoacan, con el propdésito de mostrar que hay muchas
otras historias de baile, que habitan y forman parte de la Ciudad de México.

(2 min.) Con sonido. Con musica.

8.

CREDITOS. Utilizando la tipografia caracteristica de los anuncios de Danzén, High Energy'y
Shuffle.

(1 min.) Con sonido. Con musica.



Viabilidad del proyecto

Este proyecto de investigacion y realizacién documental, reline las caracteristicas para solici-
tar apoyo en su produccién a una agencia audiovisual profesional, pero pudo llevarse a cabo
con el equipo ultra ligero asignado por el Centro Universitario de Estudios Cinematograficos
(CUEC) de la Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM). El registro de la imagen se
hizo con dos camaras HD, y el sonido directo en una grabadora Sound Devices.

Las locaciones fueron en su mayoria espacios publicos de la Ciudad de México, por lo que
no represento dificultad en los permisos de grabacién, pero se avisd con tiempo suficiente
a través de una carta de presentacion expedida por el CUEC-UNAM, a las delegaciones co-
rrespondientes.

Para obtener una respuesta favorable en los espacios privados, como el foro Patrick Miller
y el salén La Maraka, se solicité permiso con meses de anticipaciéon a los encargados y
organizadores de estos eventos. El proyecto utilizé Unicamente locaciones de la Ciudad de
México y del Estado de México, un crew reducido y equipo ligero, por lo que no presentd
complicaciones en la trasportacion (se usé sélo un vehiculo particular).

Para expandir el alcance de este cortometraje documental, aunque esta enfocado a un pro-
posito académico y pedagdgico, se proyectara en festivales culturales, redes de cineclubes,
programas de television y en paginas de Internet dedicadas a cada uno de los estilos de baile
que se abordaron. Su formato de exhibicion sera Blue Ray, que debido a su comercializacion
hoy en dia, presenta bajos costos.

Detenerse a dejar claros los puntos estructurales y metodoldgicos de un proyecto audiovisual
documental, previamente a llevar a cabo el rodaje, es de gran ayuda para la planificacion
de la obra, que en ocasiones, puede comprender largos periodos de tiempo por la natura-
leza de los temas que se abordan, debido al seguimiento de protagonistas de quienes no
se tiene control. Desarrollar estas herramientas de organizacién nos permite tener una o
varias estrategias logisticas para las actividades que vayamos a emprender de principio a
fin. En otras palabras, es la elaboracion de todos los mapas y las guias de recorrido que nos
pueden garantizar llegar a la culminacion satisfactoria de la pelicula pese a lo cambiante de
la realidad.

Concretar esta informacion deja de ser sélo una tarea metodoldgica, para convertirse en un
recurso que facilita la comunicacién con el equipo de trabajo para explicar qué y como se
pretende filmar, que ayuda a analizar la relacion recursos-resultados y que se convierte en
una herramienta eficaz para convencer a un tercero de participar en el proyecto con apoyo
de cualquier indole.
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PRESENTACION

Se han enunciado las estrategias metodolégicas que se siguieron para organizar la estructura
narrativa de la obra documental, pero si no hubiera existido una etapa previa de investigacién
de campo sobre el tema de interés, no contaria con elementos para abordar una realidad
determinada.

Este tipo de acercamiento directo genera la materia prima de la obra. Una vez que se ha
decidido un tema, que se delimita espacial y temporalmente y que se realiza un mapa de las
fuentes de investigacion del mismo, en archivos bibliograficos, hemerograficos, visuales y
sonoros, se requiere que el realizador lleve a cabo un encuentro de primera mano para definir
a los potenciales protagonistas, lugares, eventos y dinamicas que construiran la pelicula.

Esa realidad se le presenta al documentalista como una atmosfera de 360 grados que dificil -
mente lograra captar en su totalidad con el recuadro de una camara. En cada espacio ocurren
eventos simultaneos y el realizador se encuentra a su vez inmerso en sus subjetividades,
haciendo interpretaciones todo el tiempo sobre su propia experiencia de ocupar esos sitios.
Asi que tiene que priorizar los aspectos que considera representativos de aquella realidad
de la que quiere hablar.

El tedrico Michael Rabiger en su libro Direccién de documentales, aconseja escribir un diario
de notas, donde el realizador pueda dejar plasmada la vivencia de cada dia sobre el estar
expuesto a la realidad donde se encuentran sus sujetos de estudio:

Escriba un diario en el que anote todo aquello que le llame la atencion, sea de la naturaleza que sea. Esto
significa llevar consigo siempre un cuaderno y estar dispuesto a hacer uso frecuente de él en piiblico. Si
dispone de ordenador, copie las incidencias en una base de datos sencilla y prepare sub-archivos para
agrupar los apuntes por temas, para que pueda disponer de la informacion con mayor comodidad y rapi-
dez. No es que el ordenador sea mejor que las fichas, pero en él se puede jugar con el orden, imprimir una
determinada informacion o experimentar con diferentes estructuras.

Cuando posteriormente relea el diario, serd como un viaje por sus mds intensas ideas y asociaciones.
Cuantas mds anotaciones haga, mds se acercard a los temas y las inquietudes latentes que le asaltan.
Usted cree que las conoce todas, pero no es asi.

Durante la grabacion del documental Asi baila México, cada que tenia oportunidad tomaba
notas, que al término del llamado pasaba en limpio a manera de bitacoras descriptivas con
una interpretacion de la vivencia de ese dia. Al concluir el rodaje habia generado material

¢ Michael Rabiger. Direccion de documentales, 3.a ed., Instituto oficial de radio y television, Madrid, 2005, p. 40.



visual, sonoro y escrito. Las bitacoras me servian para recordar los detalles de las atmds-
feras que pretendia transmitir en el documental y me ayudaban a focalizar las cualidades
que debia buscar en el material registrado para el montaje.

Tenia que elegir con certeza los sonidos y las imagenes mas eficaces para comunicar el
mensaje que pretendia compartir con el espectador sin necesidad de que éste leyera una
tesis escrita sobre el tema, pero a la vez el texto que se habia elaborado abria un portal a
los mas interesados para entrar en el material redactado durante el proceso de creacion.
Pelicula y texto son en este caso dos productos con diferentes caracteristicas que enri-
guecen la misma obra. Se apoyan y alimentan el uno al otro durante el proceso creativo y
una vez concluido éste, pueden vivir de forma independiente o complementaria.

Paul Henley, en su articulo "Cine etnogrdfico: tecnologia, prdactica y teoria antropoldgica™¢, habla
entre varias reflexiones, sobre las peliculas con “cualidades etnograficas”, y afirma que éstas
pueden aumentar su potencial y hacer aportaciones al campo antropoldgico cuando se les
acompana de un texto escrito. El autor se referia a experiencias similares a las que yo tenia,
y su discurso me dejaba ver que el terreno que estaba pisando era fértil y seguro:

... el cine por su naturaleza es determinadamente concreto y particular. Es mds efectivo cuando aborda
los aspectos de representacion de la cultura definida en su sentido mds amplio -las actuaciones politicas,
los ritos religiosos, los empeiios estéticos de todo tipo, la construccion simbdlica de la vida cotidiana-.
También es particularmente efectivo para dar nocion de lo que significan dichas experiencias para aquellos
que participan en ellas. Hace esto al mostrar el impacto emocional o psicoldgico que tienen estas experien-
cias, o al brindar a los protagonistas la oportunidad de dar sus propias explicaciones de las mismas...5”

El baile es algo que dificilmente puede describirse con palabras, por ello el registro visual
y sonoro son herramientas idéneas para transmitir lo que sus practicantes experimentan
cuando estan inmersos en las atmodsferas que temporalmente crean. Pero por otro lado una
pelicula no puede agotar todos los detalles y la profundidad de un tema, por ello todas estas
descripciones pueden desplegarse a una plataforma escrita. Sobre este asunto Paul Henley
acota lo siguiente:

Ninguna pelicula podria jamds proporcionar un contexto exhaustivo, ya fuera tedrico, cultural, histérico
0 de cualquier tipo [...] mientras la escritura de un libro representa reqularmente un proceso de expan-
sion y elaboracion de notas de campo, la produccion de una pelicula representa un proceso de sintesis
y reduccion. El cineasta estd entonces obligado a luchar por la mayor economia para transmitir lo que

% Paul Henly. Cine etnogrdfico. Tecnologia, practica y teoria antropoldgica, Desacatos, CIESAS No. 8. México, 2001, pp. 17-36.
¢ Ibidem, pp. 8-18.



quiere comunicar. Esto a su vez fomenta una consideracion mds cuidadosa de las convenciones mediante
las cuales la audiencia eventual “leerd” y entenderd la pelicula [...] Es importante notar que las observa-
ciones etnogrdficas generadas gracias al proceso de hacer cine documental etnogrdfico no necesariamente
tienen que integrarse a la pelicula misma. No hay ninguna razén por la cual no se deba incluir mejor en
un texto que la acompaiie. Mds aiin, ésta es sélo una de muchas maneras en las cuales las peliculas y los
textos escritos pueden usarse de manera complementaria .

Andrés Villa que en su Tesis de Maestria en Comunicacion de la Ciencia y la Cultura tiene la
intencién de generar una reflexién acerca de la conveniencia de posibles cruces interdis-
ciplinarios entre antropoélogos y documentalistas, menciona lo siguiente en referencia a la
investigacion antropoldgica escrita y el acompanamiento de productos audiovisuales sobre
el mismo tema de estudio.

Aprovechando las nuevas plataformas multimediales, resulta interesante explorar la posibilidad de
una experiencia donde por medio de software o de la misma red, se puedan generar contenedores de
informacion y rutas para la generacion de experiencias donde convivan textos académicos con video
etnogrdfico, documentales, bancos de fotografias, audios, ficciones escritas, referencias bibliogrdficas,
literatura... Los beneficios automdticos serian la inmediatez a través de la red, un bajo costo econdmico
(existen plataformas muy poderosas vy gratuitas a manera de blogs o redes sociales) y un piiblico global
potencial. Esto apunta a una tendencia de socializacion de la produccion en las nuevas generaciones de
investigadores °.

Con base en estos argumentos se fortalecié miinterés por utilizar el apoyo de las redes socia-
les gratuitas para ofrecer al publico del proyecto documental Asi baila México,la informacién
escrita que se reunid en el proceso de investigacién, asi como el acceso al cortometraje y
a una galeria fotografica, siempre y cuando la tesis resulte aprobada y una vez concluida la
obtencion del grado académico.

Retomando a Henley, ademas de sus aportaciones acerca de la pertinencia de complemen-
tar el cine con textos escritos que enriquezcan su analisis, me hizo particular sentido su
propuesta sobre la mirada del realizador que observa y que deja que se desenvuelvan los
actores sociales frente a la camara. Durante el rodaje de Asi baila México, el hecho de estar
examinando a los protagonistas, sus dinamicas de baile y formas de convivencia a lo largo
de un afo, me generd un compromiso por hacer una pelicula que retratara sus actividades
mas que dirigirlos de acuerdo a un guion predeterminado, lo que acerca esta pelicula a las

% Loc. cit.
% Andrés Villa-Aldaco. Estructuras y procesos de repr i6n en antropdl y documentali: Andlisis y reflexion en clave comuni-
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cativa, Tesis de Maestria en Comunicacién de la Ciencia y la Cultura, Tlaquepaque, Jalisco, ITESO, 2013, p. 129.




caracteristicas de cine observacional” por una parte, pero que sufre una hibridacién con la
modalidad de documental interactivo’™ al buscar por medio de entrevistas que éstos expre-
sen sus opiniones. Como realizadora mi interaccién no pretendia ser la de un provocador
presente en el rodaje, si no que se encontraba en el acuerdo previo con los sujetos de quiénes
grabaria sus opiniones a manera de mondlogo. Mi voz se eliminaria porque yo no pertenezco
a sus circulos de convivencia, soy un elemento ajeno, externo a su realidad. Mi intervencion
se encuentra evidenciada en el montaje del discurso de los protagonistas, la seleccién de
éstos, la eleccidn de las interrogantes planteadas y de las imagenes que considero narran lo
que ellos representan.

El cine observacional y los métodos de la investigacion de campo antropoldgica implican una mezcla jui-
ciosa de observacion y participacion. Tanto los antropdlogos como los cineastas observacionales varian
en la importancia relativa que le dan a la participacion por un lado y a la observacion por el otro. Pero
sea cual sea la mezcla exacta, hay una creencia comin de que el entendimiento se debe lograr a través
de un proceso gradual de descubrimiento; esto es, a través de comprometerse con las vidas cotidianas de
los sujetos mds que colocarlos en el marco de matrices predeterminadas, ya sea dado por un Guion, en el
caso de los cineastas, o de un cuestionario, en el caso de los antropdlogos...”?

El hacer peliculas, segiin Henley, tiene un efecto catalitico en el proceso de la observacién
participante, respecto a cuanto puedes filmar en realidad, esto sirve para concentrar la mente
—-mientras se esta todavia en el campo- sobre lo que es realmente importante para ti acerca
de la comunidad en la que estas viviendo, y no sélo es la propia mente la que se concentra
en la presencia de una camara, también puede concentrar las mentes de los protagonistas
sobre qué parte de sus vidas quisieran ellos presentar especificamente.

Tanto Henley como Bill Nichols cuando hablan sobre la observacion en el cine documental,
acentlan una actitud de respeto hacia el otro y hacia lo otro. Este ultimo autor agrega en su
obra La representacion de la realidad:

Como en la ficcion narrativa cldsica, nuestra tendencia a establecer un repertorio de relaciones imagina-
rias con los personajes y las situaciones prospera con la condicion de la presencia del realizador entendida
como ausencia. Su presencia, que no es reconocida ni emite respuesta, despeja el camino para la dindmica
de la identificacion afectiva, la inmersion poética o el placer voyeurista’.

"Bill Nichols, op. cit, p. 72.
7 Ibidem, p. 79.

72 Paul Henly, op. cit, p. 29.
7 Bill Nichols, op. cit, p. 78.



Henley rescata una cita de MacDougall que es oportuna para cerrar la reflexiéon sobre el valor
que el cine de observacion le da al sujeto en la obra cinematografica documental:

El cine observacional se fundd en la creencia de que hay cosas que suceden en el mundo que vale la pena
mirar y cuyas configuraciones distintivas tanto temporales como espaciales son parte de lo que vale la
pena observar acerca de ellas. Con frecuencia el cine observacional es analitico, pero también deja claro
que estd abierto a categorias de significado que pueden trascender al andlisis del cineasta. Esta actitud de
humildad ante el mundo reconoce implicitamente que la historia del sujeto es a menudo mds importante
que la del cineasta.

Sobre la cita anterior Paul Henley comenta que es esta “actitud de humildad ante el mundo”
y apertura ante las “categorias de significado” de los protagonistas y las configuraciones
distintivas espaciales y temporales de su mundo, lo que hace que la corriente observacional
en el cine sea tan apropiada para la antropologia, sobre todo cuando se trabaja con tematicas
no verbales que son dificiles de presentar en un escrito, como en mi caso, el baile.

Sin embargo a través de este texto y de su cortometraje documental, pretendo agregar
a la contemplacién pactada con los protagonistas, sin trabas aparentes, la interaccion de
los sujetos al compartir informacién sobre el estilo de baile que les apasiona, asi como sus
reflexiones acerca del futuro que vislumbran de su entorno inmediato, con el propdsito de
ampliar la visiéon al espectador y aportarle mas elementos de empatia con lo otro, dejandole
ver que tal vez no es tan ajeno.

El resultado obtenido es una mezcla ineludiblemente subjetiva, que para este caso teje ele-
mentos del documental de observacion e interaccién. Al respecto, con la finalidad de hacer una
apreciacion mas completa, también es necesario incluir el planteamiento en torno a la cualidad
performativa del documental y las relaciones que establece con la realidad de Stella Bruzzi:

Todo documental es una performance, en el sentido de que lo que ves en la pantalla es fundamentalmente
distinto a lo que verias si la cdmara no estuviese ahi. Siempre va a ser distinto. Sin embargo, no es nece-
sariamente falso, poco veridico, y no significa que no debes creerlo. Lo que si es, es un reconocimiento de
que la cdmara estd ahi. Si yo pongo una cdmara aqui, tii no te convertirds en una persona completamente
distinta, pero sireaccionaras ante ella, reconociendo su presencia [...| lo que deberiamos estar analizando
es lo que estd pasando en la pantalla. No para decir no representa la realidad por lo tanto fracasd, sino
para crear algo distinto, que no debemos destruir [...] Las cosas pasan. Los eventos reales ocurren. Y
cualquier representacion siempre serd distinta de ese evento’.

7 Paul Henly, op. cit, p. 30.
7 |. Pinto Veas. Stella Bruzzi. El documental como acto performativo, La Fuga, 15, Chile, 2013, consultado el 1de junio de 2016, disponible en:
http://2016.lafuga.cl/stella-bruzzi/639



En este orden de ideas, la intencion de no sélo hacer una representacion cinematografica,

a través de un formato documental, acerca del baile como divertimento en la Ciudad de
México, si no de acompanarlo de un texto que brinde antecedentes historicos, del listado de
pasos que se siguieron para la elaboracion del producto visual y que exponga las bitacoras a
manera de notas de campo que se elaboraron dia con dia durante el rodaje, es la de ofrecer-
le al interesado una atmosfera completa, desde la mirada de la propia realizadora, sobre la
experiencia de vida que les proporciona a muchos el Danzén, High Energyy Shuffle, que sirva
a cineastas, antropologos, etnégrafos, socidlogos y a cualquier otro especialista preocupado
por el estudio del comportamiento humano en sociedad.

Henley considera al cine como un medio de representacion que se puede usar en conjuncién
con los textos escritos para proporcionar recuentos etnograficos mejores y mas redondos.
Estas bitacoras son las notas de campo durante el rodaje de Asi baila México, al incluirlas
pretendo mostrar las entrafas donde se gestoé ésta pelicula.









LUGAR: Salén La Maraka
FECHA: Miércoles 17 de octubre de 2012
HORA: 16:00 — 23:00 hrs.

Todos los miércoles el salon de baile La Maraka (Mitla No. 410, Esq. Eje 5 Sur Eugenia, Colonia
Narvarte, Delegacion Benito Juarez, CDMX), abre sus puertas para bailar Danzén. La admisién
general es de ochenta pesos e incluye clase de 16:00 a 18:00 hrs., con los maestros Lucina
Wong Sanchez y Javier Juarez Alcala y baile abierto de 18:00 a 23:00 hrs. El estacionamiento
tiene un costo de treinta pesos. Hay servicio de bebidas a la carta y en ocasiones algunos de
los asiduos asistentes se organizan para llevar alimentos cuando festejan algin cumpleafios
o fecha importante.

Don Simodn Jara junto con su esposa, se dedican exclusivamente a organizar los bailes de
Danzén todos los miércoles en La Maraka y a dar conferencias sobre este género a donde
son invitados. En una visita previa a La Maraka con fines de un primer acercamiento, me
presenté con ambos para explicarles mi proyecto documental, compré su libro, que me
autografio, y posteriormente mostrandose interesado me dejo recorrer el lugar y conocer
la dinamica de los miércoles en este particular espacio.

Hoy miércoles 17 de octubre de 2012 llevo a cabo el primer dia de rodaje del proyecto docu-
mental Asi Baila México, con una carta dirigida a la Empresa Salén La Maraka, emitida por la
Coordinacién de la Produccion Filmica Escolar del Centro Universitario de Estudios Cinema-
tograficos (CUEC - UNAM), con equipo basico proporcionado por el mismo Centro (Camara
XDCAM, tripié y un micréfono), y con mi crew, formado por un fotégrafo y una sonidista,



estudiantes regulares del CUEC, y de un operador externo de Glidecam con su asistente con
una camara CANON 7D, contratado con el propdsito de hacer un registro a dos camaras.

El programa musical esta a cargo de “Pepe Luis y su Banda” y la Danzonera de “Chamaco
Aguilar” que tocan alternadamente, para después cerrar con el grupo “Son de Altura”. Em-
piezo el registro desde la clase de baile, es un grupo de diez alumnos aproximadamente que
repiten los pasos sin perder detalle en los pies de sus instructores, todos visten con ropa de
fiesta, sus edades fluctlan entre 50 a 70 afios. El operador de Glidecam se encuentra entre los
alumnos para hacer un registro cercano y el fotégrafo del CUEC registra planos de estableci-
miento del interior del salén y sus dinamicas. La sonidista se coloca frente a la pista de baile.

Los alumnos sonrien nerviosamente al descubrir que la cdmara los graba. Poco a poco siguen
entrando asistentes muy ataviados, la mayoria llega en pareja, saludan a todos con mucha
familiaridad y se colocan en alguna de las mesas dispuestas en la zona para degustar bebi-
das y alimentos. Por la seguridad con la que escogen su asiento, pareciera que éste tuviera
grabado su nombre. La clase continla, mientras la gente sigue entrando. Para las seis de la
tarde los alumnos estan por concluir la Ultima pieza. Dos terceras partes del salén se encuen-
tran llenas. Seglin Don Simén llega a haber 200 parejas aproximadamente. “Pepe Luis y su
Banda”, se encuentran en el lugar destinado para las orquestas y su presentador anuncia por
el microfono: “démosle un aplauso a los maestro Lucy y Javier y a los alumnos de la clase de hoy y
los invitamos para que se queden a hacer la tarea”. El fotégrafo del CUEC, registra los prepara-
tivos de los musicos. El publico aplaude, el bullicio festivo es cada vez mayor y comienza la
Banda de Pepe Luis con la ejecucion del Danzén titulado “Aires del Sur”. Inmediatamente las
parejas llenan la pista. El operador de Glidecam con su asistente se mueven sigilosamente
al ritmo de los bailadores, quienes al sentir la camara sonrien y ejecutan elegantemente sus
pasos. El fotografo del CUEC empieza a registrar a otras parejas que se encuentran bailando
en los laterales de la pista. La sonidista continlia colocada frente a la banda musical. Pepe
Luis y su Banda interactta con los asistentes al término de cada pieza, les manda saludos,
hablandoles por sus nombres a muchos de ellos y tocando sus complacencias. Pepe Luis y
su Banda, no sélo tocan piezas de Danzoén, asi que los asistentes bailan también mambo,
cha cha cha, merengue, salsa, swing, rock and roll y baladas. Yo interrumpo el registro de
imagen y sonido cuando no estan bailando Danzén. Aprovecho para revisar las tomas de
las dos camaras y descansar a los fotografos. Sigue llegando gente. Pepe Luis y su Banda
se despiden momentaneamente para dejar la musica de una grabacion, los musicos de la
Danzonera de Chamaco Aguilar se instalan y afinan sus instrumentos. El fotdgrafo del CUEC
se coloca a lado de la Danzonera para grabar sus preparativos. Algunos de los asistentes se
nos acercan y preguntan interesados qué es lo que estamos haciendo, y nos dan sus datos
para que después les ensefiemos lo que grabamos.



Chamaco Aguilar se presenta y comienza a tocar. Las parejas invaden la pista, que luce
llena a su totalidad. Algunos hombres recorren las mesas donde todavia quedan mujeres
sentadas. Un hombre de mas de ochenta afnos, elegantemente vestido, se dirige a miy me
pregunta con amabilidad si quiero bailar, a lo que le contesto que nunca he bailado Danzén
y que tengo que estar al pendiente del trabajo de mis companeros, me disculpo y le digo
que probablemente mas tarde baile, él me responde que en cuantas piezas quiero que me
vuelva a preguntar, me da risa y accedo a bailar. Procuro colocarme donde la camara no
esté registrando y hago caso a la primer indicacion de mi pareja en la pista, dejarse llevar y
detenerse al mismo tiempo que él, ya que en el Danzdn, se hace una pausa, para continuar
con un cambio de ritmo mas rapido. Han pasado tres canciones, le agradezco a mi bailador
y éste me acompana hasta el lugar donde me encontré. Inmediatamente me desplazo hacia
donde estan mis companeros y continlio observando sus registros.

Antes de que la Danzonera de Chamaco Aguilar deje de tocar, decido cambiar las camaras
y coloco la XDCAM del CUEC en el Glidecam, para tener registros de “camara flotante” con la
latitud de exposicidon que brinda la XDCAM. Se graba a mas parejas con toda la proximidad
que es posible, hacemos recorridos a lo largo del salén y la Danzonera de Chamaco Aguilar
se despide. No sin antes aceptar bailar otro par de danzones con un hombre poco mas joven
que el anterior, que también tenia mucha paciencia en guiar mis dudosos pasos. Hacemos
una pausa, aprovecho para acercarme a algunas parejas que llamaron mi atencién al verlas
bailar, y les pido sus datos con el fin de contactarlas para alguna entrevista.

Pepe Luis y su Banda ya se encuentran listos y comienzan a tocar piezas que no son dan-
zones, por lo que esperamos. Vemos que algunos asistentes se empiezan a ir. Son aproxi-
madamente las nueve de la noche. Mi crew esta alerta para cuando empiece algin Danzén,
buscamos colocarnos en angulos diferentes. Pepe Luis interpreta un par de danzones y se
Son de Altura”, que sélo
toca Son Cubano, por lo que decidimos recoger el equipo y buscar a Don Simén para darle
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despide. Pasan de las diez de la noche y se instala el grupo musica

las gracias y pedirle una cita en su casa para que nos de una entrevista y nos deje grabar
sus archivos familiares. A lo que Don Simén accede sonriente y nos dice que nos espera el

lunes 22 a las 13:00 hrs., en su domicilio.




LUGAR: Foro Patrick Miller
FECHA: Viernes 19 de octubre de 2012
HORA: 23:00 — 3:00 hrs.

Ingresé al foro Patrick Miller (Mérida No. 17, Colonia Roma) en punto de las 23:00 horas, con
fines de un primer acercamiento. Me acompafnaba mi fotégrafo y mi postproductor, sélo
traiamos una camara CANON 7D con un tripié de foto fija. El costo de la entrada es de treinta
pesos y hay que pasar por una revision a cargo del personal de seguridad. No hubo problema
alguno por dejarnos ingresar con una camara pequenfa, recorremos el lugar de extremo a
extremo, planta baja y primer piso. Es un viernes de /talo Disco, donde |a pista de baile se
dividira en ruedas y los bailadores de High Energy pasan al centro de dos en dos para hacer
duelos de baile. Cada rueda tiene un “dueno”, que cumple funciones de organizar el turno
de los participantes y que se reserva el derecho de admision a la rueda, segun la antigliedad
y/o frecuencia que tenga el bailador en el Patrick Miller.

No pasan mas de treinta minutos y la pista ya se encuentra llena, las ruedas estan formadas
y cada una tiene a sus bailadores al centro. Inmediatamente empezamos a abrirnos lugar
en la rueda que tiene al bailador mas llamativo por su atuendo y estatura. El bailador se da
cuenta de nuestra presencia y se luce frente a la camara. Continuamos el registro hasta que
nos interrumpe la voz por un micréfono del dueno del Patrick Miller, Roberto Deveza, que
presenta a unos invitados que vienen de Inglaterra y que cantaran algunas canciones en
vivo. Nos acercamos a los cantantes y tratamos de hacer registro en medio de una valla del
personal de seguridad del foro. Cantan tres canciones, se despiden llevandose la ovacion de
los asistentes y la musica de [talo Disco continla. Las ruedas se vuelven a formar, seguimos
con el bailador que estabamos registrando, luego empezamos a grabar en otras ruedas. Los



personajes no dejan de salir, cada bailador tiene su personalidad, su ritmo, un vestuario muy
particular y su propia energia, hay quienes llevan mascaras, abundan las telas brillantes, la
ropa holgada en los pantalones de algunos hombres, las mallas y tacones altos en algunas
mujeres. En cada rueda a parte de haber un dueno, hay varios hombres con playeras del
Patrick Miller, que estan en primera fila, su tarea principal es mantener el tamano de la rueda
y cada tanto estan abriendo el circulo con su mismo cuerpo, a veces pidiendo al publico que
se recorran o a veces dandoselos a entender con pasos de baile donde exageran la amplitud
de sus movimientos. La mayoria de los participantes que pasan al centro tienen una edad de
cuarenta a cincuenta anos aproximadamente, pero también hay mas jovenes, aunque son
los menos frecuentes. Poco a poco nos vamos acercando a los bailadores al momento de
grabarlos y ninguno se molesta, todos se esfuerzan por mostrar sus mejores pasos. Cuando
mi fotdgrafo graba me mantengo pegada a él para observar el monitor de la camara. Apro-
vecho las pausas para revisar el almacenamiento de las tarjetas de memoria y platico con
algunos bailadores a quienes les pido sus datos para una posible entrevista. Les pregunto
desde cuando acuden al Patrick Miller, y con amabilidad me dicen la cantidad de afos que
tienen asistiendo, también me preguntan para qué estoy tomando fotos, yo les explico a
grandes rasgos mi proyecto y me doy cuenta de que por el tipo de camara que llevo, no se
han percatado que estoy grabando, ya que sélo parece de fotografia fija.

En uno de los descansos reconozco a uno de los bailarines que es muy ovacionado en el
Patrick Millery que cada que baila redine a un gran niimero de publico. Su nombre es Rubén
Aguirre, y ya lo habia visto bailar en una ocasién, con alto grado de dificultad, haciendo pirue-
tas, manejando una elasticidad y velocidad que lo diferenciaba de los demas. El amigo con el
que iba en esa ocasion (José Rivera), es un coredgrafo profesional de danza contemporanea
y me habld muy bien de las cualidades que encontraba en él. Al ver que Rubén Aguirre esta
platicando mientras se toma una pausa, me acerco y me presento para explicarle mi pro-
yecto. Le pregunto si lo puedo grabar cuando baile y si me podria dar una entrevista. Rubén
Aguirre me responde entusiasta y con sencillez y me dice que va a esperar una cancion que
le guste y que ahorita no esta bailando como él quisiera porque hace poco lo golpearon al
salir de un evento de baile cerca de su casa, en Estado de México, él atribuye el ataque a las
envidias de otros asistentes al verlo bailar.

El resto de la noche se nos va grabando a Rubén que tiene un variado repertorio de pasos,
nos despedimos de él, comprometiéndonos a buscarlo en los dias siguientes para ir a su
taller de reparacion de calzado. Antes de salir una mujer me alcanza y me pregunta si quiero
que me presente al dueno del Patrick Miller, a lo que yo inmediatamente le digo que si. Nos
acercamos a la oficina, después de explicar nuestros fines al personal de seguridad. Roberto
Deveza, conocido por su nombre artistico como Patrick Miller, (Hombre 5o afnos, 1. 8ocm.,
tez blanca, cabello rubio complexién delgada, vestido de negro), sale acompafiado de Hugo
Romero “Paky”, iluminador del Patrick (Hombre de 40 anos, 1. 65 cm. tez morena, cabello



negro, complexion robusta, vestido de negro) y lo abordo para explicarle el proyecto, para
comentarle que le haré llegar una carta para solicitarle formalmente el permiso de graba-
cion, y que volveré con un equipo de video y sonido profesional. Roberto y “Paky” son muy
sonrientes y me dicen que no hay problema que regrese cuando quiera. Con una sensacion
de que es uno de los scoutings mas eficaces que he logrado, salgo del Patrick Miller.

LUGAR: Plaza del Danzén en La Ciudadela
FECHA: Sabado 20 de octubre de 2012
HORA: 10:00 — 17:00 hrs.

En la Plaza del Danzoén en el jardin de La Ciudadela, existe un pequefo foro de cemento,
donde una mujer hace la funcién de presentadora, manda saludos y lleva el programa de los
danzones que se estan tocando con un equipo de sonido. A lo largo del jardin se extienden
lonas de colores para proteger a los asistentes del sol, que son colocadas por los mismos
bailadores, hay diversos puestos de comida y un peculiar puesto de calzado de Danzén para
hombre hecho a medida. Es atendido por Billy Graham, cubano radicado en México desde
hace muchos anos. Lleva los zapatos a vender en diferentes lugares donde se baila Danzon.
Billy también trabaja en el guardarropa del salén Los Angeles y es musico de ocasién cuando
en este salén le permiten tocar y cantar.

Me acompana el fotégrafo y la sonidista del CUEC. Empezamos a hacer registro de las pa-
rejas bailando, con la camara XDCAM atornillada al tripié, asi como de los asistentes que se
encuentran en las bancas, los que estan probandose zapatos y los que toman clases. Los gru-



pos de clase de Danzodn estan organizados por nivel. Y también en este espacio, la mayoria
de los asistentes se saludan y platican como si fueran familiares. Entre pausas me les acerco
y pregunto sus datos, nos reparten tarjetas para que los contactemos, textos impresos sobre
los pasos de Danzoén, asi como con datos histéricos de la llegada del Danzén a México. La
Sra. Guadalupe Elisa Witrado Solis, una de las fundadoras de esta tradicion en La Ciudadela,
comenta: “Yo ya trabajé por mds de cincuenta anos, por eso ahora me la paso aqui..”. La gente
que asiste a La Ciudadela va vestida con ropa de fiesta, son de clase popular, algunos son
vecinos de las colonias cercanas. Otros llegan de lejos, incluso de estados de la Republica,
como Puebla, para darse cita los sabados. Se intercambian miradas y se abre un espacio para
la coqueteria, la galanteria y la convivencia entre hombres y mujeres de la tercera edad, en su
mayoria. La presentadora recuerda a los bailadores que el sabado 3 de noviembre festejaran
el tradicional dia de muertos. Son mas de las cuatro de la tarde, algunas parejas comienzan
a irse, hacemos una pausa y decidimos regresar el 3 de noviembre para hacer otro registro
montando la camara en un soporte que permita mayor movilidad.

LUGAR: Jardin frente al mercado de Coyoacan
FECHA: Domingo 21 de octubre de 2012
HORA: 12:00 —18:00 hrs.

Llegué a este Jardin por recomendacion de asistentes de La Maraka. En el lugar bajo una
pequefa carpa se encontraba un grupo de soneros, frente a ellos, gente de la tercera edad
ataviados con ropa de fiesta listos para bailar con sus parejas. El ambiente era bullicioso, fa-
miliar y de un transito continuo de personas que se detenian para ver el baile. Habia puestos
de nieve y un tianguis artistico. A pesar de que esta visita era un scouting, decidi llevar aparte
de la cdmara CANON 7D, la camara XDCAM y el tripié. Una vez que observé que las condiciones



del espacio se prestaban por ser exterior, y al ver que los bailadores no se sentian incbmodos
con nuestra llegada mas bien nos acogian, grabamos con la camara XDCAM.

Poco a poco nos ibamos presentando con la mayoria y explicandoles a grandes rasgos el
proyecto, ellos bailaban para la cdmara, nos decian quiénes eran las personas que regular-
mente asistian, si eran vecinos o no, cuanto tiempo tenian acudiendo al lugar y algunos nos
hablaron de su trayectoria como bailarines, logros, procedencia o situacién familiar. Los
soneros interpretaban todos los ritmos por lo que registramos sélo algunas canciones y pre-
feri pedir un Danzdn como complacencia, con el propdsito de registrar una pieza completa
que fuera del género. La melodia se llamaba “Patio de mi vecindad”. Todos los bailadores se
pusieron de pie y comenzaron el Danzén.

Al igual que en La Maraka, el foro Patrick Miller y La Ciudadela, en el Jardin de Coyoacan,
resaltaban muchos personajes. La senora Genoveva Miranda era muy particular, porque
ademas de ser la de mayor edad del grupo (91 afios), tenia una cancién preferida, llamada “El
camison de Pepa”, para la que se disfrazaba y bailaba su interpretacién al centro escogiendo
ella misma a todas sus parejas, como si se tratara de una quinceanera. El que le sigue en
edad a Genoveva, es el sefior Saul (87 afos), que se traslada con dificultad al centro de la
pista apoyado en dos bastones que arroja al empezar la musica para dar singulares pasos, se
quita la camisa para ensefar una playera negra que dice “1000% GUAPQO”, después avanzada
la pieza se jala el poco y delgado cabello que le queda en su cabeza. No duda en sacar a bailar
a cuanta mujer se deje sin importar su edad y se lleva el aplauso de todo el Jardin. También
el sefior Domingo Morales Ibarra, de vestimenta brillante y colorida, se presenté como “El
pachuco bailarin”, “el 133 arios”y “el tibiri-tabara”, entre pieza y pieza nos platicé que ha parti-
cipado en muchos programas de television, que lo ha entrevistado la Sra. Cristina Pacheco,
gue podemos encontrar sus videos en el sitio Vimeo si lo buscamos como oz tibiri-tabara 'y
que también acude los sabados a la “Plaza del Danzén” en La Ciudadela. El sefior Domingo
es uno de los mas asediados por las seforas para bailar. Sobresale también por su ritmo
suavey su postura erguida el sefior Miguel Ramirez Garcia, de 82 anos de edad, quien asiste
a la “Plaza del Danzén” en La Ciudadela y nos platica que ha bailado en muchas ciudades
de todo el mundo. Ya entrada la tarde, a una hora aproximadamente de que se termine el
baile, llega a bordo de un Chevy de 1951, Fernando Calderdn Guadarrama, un maestro de baile
de salén, que da clase en el Bar “El Mojito” (Colonia Condesa), y saluda con familiaridad a
varios de los bailadores presentes, su vestimenta es de pachuco clasico y al pedirle que baile
alguna pieza, se dirige inmediatamente al centro del Jardin, la ovacién es grande, después de
bailar dos canciones, se despide entusiasta y amable dejandonos sus datos para contactarlo.

El tiempo se va muy rapido y nos damos cuenta que hemos hecho un registro largo para ser
un scouting, las personas que frecuentan este Jardin con el propdsito de convivir alrededor
del baile son apasionantes, aunque ahi se toca poco Danzén porque el repertorio del grupo
de Son es muy variado. Recogemos nuestro equipo, compro uno de los discos que venden



los musicos y una sefora entusiasta nos pide que no faltemos en ocho dias que celebraran
el dia de muertos con disfraces. Empieza a oscurecer, nos despedimos y me quedo con la
sensacion de querer volver para verlos disfrazados, aunque sea con una camara pequena.

LUGAR: Casa Sr. Simén Jara
FECHA: Lunes 22 de octubre de 2012
HORA: 13:00 —18:00 hrs.

Llegamos a casa de Don Simon Jara 30 minutos antes, me acompanan mi fotégrafo y una
sonidista del CUEC, antes de timbrar organizamos el equipo frente al domicilio. A los 15 mi-
nutos, un joven abre la puerta y me pregunta “;no quieren pasar?, soy el hijo del sefior Simén,
mi papd salié pero no tarda”, le agradezco y le digo que lo vamos a esperar a fuera. En menos
de diez minutos llega Don Simdn con su esposa y sonrientes nos invitan a entrar. La casa
con muebles antiguos esta llena de fotos, reconocimientos y juguetes alusivos al Danzoén.
Un piano en el pasillo, un fondgrafo, grabadoras y toca discos de acetato. Mi fotégrafo y yo
después de echar un vistazo a la sala buscamos un escenario para la entrevista. Escogemos
un sillén a lado de la ventana que da para la calle, acercamos una mesa donde colocamos
el fonografo favorito de Don Simoén. Su esposa nos ofrece agua de jamaica. Nos colocamos
en nuestra posicién e invitamos a Don Simdn a ocupar su sillén, le pido que traiga con él un
album de algunas de sus fotografias preferidas y el libro que escribio.

Don Simdn nos empieza a contar sobre su gusto por el Danzoén, su historia familiar, las ca-
racteristicas y particularidades de sus pasos, qué vision tiene sobre el futuro de los espacios



de baile donde se practica actualmente, para qué sirve bailar y qué significa para él la Ciudad
de México. Nos comparte ademas algunos nombres de personalidades de la farandula que
tratd en su experiencia como empresario, acerca de las conferencias a las que lo invitan por
toda la Republica para hablar del Danzoén, para que exponga su fondgrafo y sus fotografias.
También nos habla sobre el libro que escribié en conjunto con Aurelio Rodriguez y Antonio
Zedillo Castillo. Terminada una hora de entrevista aproximadamente, dejamos a Don Simoén
comer, en lo que nosotros grabamos un pasillo lleno de fotografias, carteles y reconocimien-
tos. Después nos sentamos a la mesa con ellos y Don Simdn nos da varios titulos de peli-
culas mexicanas que tuvieron que ver con el Danzéon. Muy agradecidos por su hospitalidad
y comprometiéndonos a darles una copia de lo que hemos grabado, asi como regresar al
salén La Maraka el miércoles 31 de octubre para la fiesta de Halloween, salimos del domicilio.

LUGAR: Jardin frente al mercado de Coyoacan
FECHA: Domingo 28 de octubre de 2012
HORA: 12:00 — 18:00 hrs.

Llegamos con un camara CANON 5D con éptica fija, montada en un rig al hombro para tener
mas movilidad en el seguimiento de los bailadores. Los soneros estaban terminando de
afinar sus instrumentos, habia una fila de sillas junto a un pequefno altar de muertos, las
mesas con diferentes guisos y el café estaban listos. Mas de la mitad de los asistentes se
encontraban disfrazados. El primero que nos saludo fue Don Saul que portaba un antifaz de
cuero tipo “Fantasma de la Opera”, con guantes de calavera, después una mascara de diablo
nos sonrefa mientras miramos desde camara. Nos concentramos en grabar a las diferentes
catrinas y por supuesto a Genoveva que vuelve a interpretar “El camisén de Pepa”, aunque



ahora ataviada con un vestido negro, aretes y demas accesorios de arafa. Registramos
los danzones y observamos algunas caras nuevas, nos apresuramos a grabarlas. El grupo
musical hace una pausa, los bailadores nos ofrecen de comer, les agradecemos. Cuando se
reanuda el baile, los transelintes que pasan por el Jardin se quedan a observar y cada vez
hay mas publico, el ambiente festivo es mayor que el de nuestra visita anterior, porque el
mercado ya vende toda clase de articulos para los altares de muertos. El bullicio es grande,
en el Jardin hay multitud de personas. Cambiamos a un lente telefoto para hacer juegos de
foco, pronto empieza a oscurecer. Nos despedimos de algunos y nos comprometemos a
llevarles copias en DVD de lo grabado.

LUGAR: Salén La Maraka
FECHA: Miércoles 31 de octubre de 2012
HORA: 16:00 — 23:00 hrs.

Saludamos a todos en la entrada, personal de seguridad, guardarropa, bafos, a Don Simén
Jara y a su esposa, que se encarga de cobrar. S6lo me acompana mi fotégrafo del CUEC y
llevamos la camara XDCAM con tripié y un rigque se monta en el hombro. En la pista se en-
cuentran los maestros Lucy y Javier con disfraces de vampiro, sus alumnos visten de fiesta
y en las mesas la senora Elvia Garcia Garcia esta caracterizada de catrina, con un vestido
blanco, su maquillaje y accesorios son muy profesionales, todos se quieren tomar fotos
con ella. El repertorio musical de esta noche esta a cargo de dos danzoneras, la de “Felipe
Urban” y “Acerina”, la primer danzonera de América, ademas de “Pepe Luis y su Banda”.
Todavia faltan unos treinta minutos para que la clase termine y ya hay un nutrido grupo de
asistentes elegantemente ataviados para la ocasién. Las mesas se empiezan a llenar, algu-



Nos se Nos acercan y nos preguntan que dénde se va a transmitir lo que se esta grabando,
les explicamos la naturaleza de nuestro proyecto y continuamos observando muchas caras
conocidas que asisten a La Maraka. El fotégrafo se encuentra entre los alumnos de la clase
que esta por concluir. Al término de la clase los maestros se colocan en una mesa dispuestos
a gozar de la fiesta de Halloween al igual que todos los demas. El salén toma rapidamente su
dindmica, en la entrada todos saludan al Sr. Jara que alegremente los recibe ensefandoles
una pequena calaverita en un ataud de cartdn que jala con un hilo.

Las parejas ya estan en la pista listas para bailar el primer Danzéon. Uno de los sefiores
asistentes, sentado en una mesa a lado de la Orquesta, me pregunta si ahora si lo vamos
a grabar, porque la vez pasada grabamos a puros “payasos” que no bailan bien el Danzén,
que él tiene mucho tiempo siguiendo al Sr. Jara, desde que administraba el salén Riviera
y que a La Maraka acude desde que se abrid. Me aclara que él sélo baila Danzén, que no
gusta de ningun otro ritmo a diferencia de su pareja que si baila de todo, pero él sélo baila
Danzon porque afirma que una vez que lo conoces ya no quieres bailar otra cosa, él opina
que el Danzdn es como un virus que se te mete en el cuerpo, para bailarlo hay que sentirlo
y acoplarse con la pareja. Cuando llega su acompanante y se levantan a bailar los grabo de
una vez, al terminar la pieza se muestra agradecido y seguimos registrando a los demas.
Que también nos tratan con mas confianza pidiéndonos que los grabemos, entre ellos otro
sefnor me dice “si quieres ver un homenaje al Danzdn grdbame a mi”, sonrio y voy hasta donde
se encuentra, no termina la pieza cuando una sefiora me dice “no nada mds ellos saben bailar
Danzén, mi nifo baila muy bonito”, refiriéndose a un joven de veintitantos afos, vestido de
pies a cabeza de pachuco, en cuanto nos es posible lo encuadramos y lo grabamos.

En el cambio de orquesta aprovecho para seguir preguntando datos de los bailadores que
[lamaron mi atencién por sus ejecuciones y que no habifa visto, cuando me siento en sus
mesas me dan explicaciones de quiénes creen ellos que bailan mejor, el nombre y la direccién
de otros salones donde se baila Danzoén, los dias, horarios, ubicacién y hasta quiénes han
ganado concursos que se celebran anualmente. Después del cambio de orquesta, comienza
el concurso de disfraces. De todas las mesas aparecen competidores que traian sus mascaras
y vestuario guardado en alguna maleta. La sefiora Elvia Garcia deslumbra con su caracteri-
zacion de catrina. Al término del concurso se reanuda el Danzdn. Seguimos grabando entre
las parejas que ya nos han tomado confianza, al tocar el turno del ultimo grupo musical
nos damos cuenta que la memoria de la camara esta casi llena, grabamos hasta el ultimo
minuto de la capacidad de la tarjeta y recogemos el equipo, buscamos a Don Simdn y nos
despedimos pidiéndole que sigamos en contacto.



LUGAR: Taller — Casa Rubén Aguirre
FECHA: Viernes 2 de noviembre de 2012
HORA: 18:00 — 22:00 hrs.

La ciudad se encuentra en calma con el puente del dia de muertos. La sensacion es de estar
en un domingo de tres dias, lo que facilita el transito hasta la direccién de la casa-taller de
Rubén Aguirre, uno de los bailarines mas ovacionados del Patrick Miller. Los datos y las sefas
que me dio por teléfono son muy precisas, su taller es un pequeno local en una avenida
estrecha pero muy transitada de Ecatepec, con letras grandes se lee “Hospital de calzado
Rubén”. Sus clientes no dejan de llegar, incluso en un dia de asueto. Estacionamos el carro lo
mas cerca posible, sacamos el equipo y lo saludamos. Nos recibe con una amplia sonrisa sor-
prendido de que hayamos encontrado la direccién. Entramos por una puerta a lado del taller
y nos presenta a su hermano mayor que lo acompana. Con rapidez empezamos a grabar la
fachada de su negocio preocupados de perder la luz natural. Lo registramos trabajando en
su cotidianidad porque sus clientes siguen llegando y saludandolo con familiaridad. Cuando
son las ocho de la noche, calculando que esta cerca la hora en la que cierra, le pregunto si
puede bajar la cortina para entrevistarlo, a lo que asiente y me dice alegre yo puedo hacer lo
que quiera porque soy mi propio jefe. Nos platica que todos los dias se levanta a las cinco de
la manana, se va a correr, regresa a desayunar y banarse para abrir a las ocho de la mana-
na. Come en su mismo taller y cierra poco después de las ocho de la noche para ponerse a
ensayar sus rutinas de baile, a las que les invierte tres horas diarias por la noche para sacar
pasos NUevos que a veces ve en videos que compra.



Mi crew para esta ocasion esta formado por el fotdgrafo del CUEC, un compafero de la
Maestria que se encarga de la grabacion de sonido y mi postproductor que hace funciones
de data manager. Todos tratamos de entrar en el pequeno taller de Rubén, quien es muy
delgado y bajito. Empezamos nuestra charla y hablamos sobre cémo aprendio el oficio de
la reparacién de calzado, cémo empezd su gusto por el High Energy, como llegd al Patrick
Miller, cobmo describe este espacio, quiénes asisten a este lugar, cdmo se apropian del lugar
al bailar, cémo son las dindmicas de competencia que se dan en los duelos de baile, sus
anécdotas en estos eventos, cuales son las particularidades de la ejecucién del High Energy
en sus diferentes épocas, por qué cree que en la actualidad se sigue bailando, si considera
que el Patrick Miller pueda sufrir una transformacién en el futuro, para qué le sirve bailar,
qué es para él la Ciudad de México. Después de una hora de platica descargamos la tarjeta
de memoria en la computadora, en lo que Rubén se mete a bafar. Después grabamos algo
de su ritual de arreglo, peinado, playeras, perfume. Nos despedimos de su hermano vy sali-
mos rumbo a la Colonia Roma. En el camino nos detenemos a cenar pero Rubén no ingiere
alimentos ni liquidos antes de bailar.



LUGAR: Foro Patrick Miller
FECHA: Viernes 2 de noviembre de 2012
HORA: 24:00 — 2:00 hrs.

Antes de entrar al foro pido permiso a los vendedores ambulantes que tienen un puesto
callejero de playeras, discos y calcomanias del Patrick Miller, para poder grabar a Rubén vien-
do su puesto, a lo que ellos amables acceden. Montamos la camara en el rig, preparamos
el micréfono vy la carta de presentacion. Grabamos a Rubén desde que compra su entrada
en la taquilla. En la revisién de seguridad les comento que traigo una carta de presenta-
cion y que ya habiamos platicado con el duefio, el encargado de seguridad me dice que se
ponen nerviosos cuando ingresamos un equipo tan costoso al foro y que prefieren que no
permanezcamos tanto tiempo para no incomodar a los asistentes por lo bromoso de los
aparatos y la cantidad de personas que asisten. Le comento que lo tomamos en cuenta y
me comprometo a no tardarnos tanto tiempo.

Ingresamos a la pista a las 24:00 horas, ya hay ruedas formadas y gran afluencia. Rubén se
dirige a una de las ruedas y pide permiso rapidamente de entrar al centro. Nos hacemos
lugar tan pronto como podemos y Rubén empieza a bailar. Inmediatamente le salen retas.
Rubén baila para la cdmara y los demas bailadores también se lucen para ser registrados en
un buen angulo, empiezan a regalarnos gestos. Pasamos mas de una hora grabando y Rubén
nos invita a irnos a otra rueda, lo seguimos y atras de nosotros nos siguen algunos de los
bailadores de la rueda que estaban haciendo duelo con Rubén. Nos colocamos dentro de
la nueva rueda y Rubén espera su turno para que lo dejen pasar al centro, en cuanto esto
sucede empezamos a grabarlo. Los chicos que lo siguieron de la rueda anterior también
bailan, seguimos grabando, después se le acerca un hombre a Rubén que le dice que tienen



que dejar a otros bailar porque a él ya le tocé mucho tiempo. El ambiente es un poco tenso
porque Rubén se la ha pasado bailando para que lo grabemos, entonces se me acerca el
encargado de seguridad y me pregunta cuanto tiempo me falta. Confiada en tener buen
material decido apagar el equipo, despedirme de Rubén y salir para no incomodar a los bai-
ladores que conviven con Rubén todos los viernes. Son las dos de la mafana, le pregunto
a Rubén si quiere que lo llevemos a su casa, si no cree tener problemas ni discusiones con
nadie y me dice que no, que ya llegaron varios de sus amigos y que él se va a quedar mas
tiempo. Le damos las gracias al encargado de seguridad y salimos satisfechos por el registro
que hicimos porque las dinamicas en el Patrick Miller son impredecibles.

LUGAR: Plaza del Danzén en La Ciudadela
FECHA: Sabado 3 de noviembre de 2012
HORA: 10:00 — 14:00 hrs.

Al llegar al lugar ya se encontraba una multitud de parejas a ritmo de Danzén. Ubiqué las
caras conocidas y decidi emplazar la camara frente a la clase de Armando Sanchez cono-
cido como “El Suavecito”, que tiene el grupo de los alumnos mas avanzados. En medio del
registro escuché una voz bajita de un hombre que decia versos sobre Danzoén. Esperé la
pausa al termino de la cancién, la animadora avisé por el micréfono que habia fallecido el
maestro Felipe Urban, apenas lo creia pues lo habiamos grabado hace tres dias en La Maraka.
Me acerqué a un grupo de hombres que platicaban e identifiqué al poeta de los versos. Los
interrumpi para presentarme y hablarles del proyecto y le pedi al poeta, llamado Reynaldo
Gonzalez Cervantes que me acompanara lejos de las bocinas para poder grabar sus versos.
Accedio callado y caminando muy despacio con algo de dificultad. El fotégrafo y yo escogi-



mos un lugar y Reynaldo ya se encontraba frente a camara con su libreta en la mano. Antes
de correr la toma Reynaldo me pidié que escogiera algiin poema, varios me gustaron porque
eran versos compuestos a la gente de La Ciudadela, entre ellos el que acababa de escribirle
en homenaje a Don Felipe Urban. Cuando Reynaldo lefa los poemas se llenaba de una gran
emocién que contagiaba. Me preocupaba que su voz era bajita y le pedi a mi amigo de la
Maestria que hizo la grabacion de sonido, que se acercara lo mas que pudiera para tener un
buen registro. Pero cuando empezamos a grabar Don Reynaldo modificé su nivel de voz y
lanzé un potente verso. Al término de su lectura estaba profundamente conmovido y con
los ojos algo humedecidos. Le hice saber que estaba muy agradecida con su participacién
y que apreciaba su trabajo, compartimos nuestros datos y nos despedimos de él con un
fuerte abrazo.

Con la camara XDCAM montada en el rigregistramos danzones completos de bailadores que
ya conocfamos. En las pausas entre cada pieza nos daban sus datos para que los contactara-
mos, algunos nos dieron sus tarjetas. Entre ellos encontramos a Don Miguel Ramirez Garcia
que es asiduo a La Ciudadela y a Coyoacan. Nos dijo que ahorita estaba bailando Danzén,
pero que después se iba a pasar al jardin de a lado a bailar Son Cubano, por si lo queriamos
seguir. Le di las gracias y le dije que seguiria en contacto con él. Por ultimo, colocamos la
camara frente a la maestra que tiene el grupo de principiantes de Danzén, que sobresale
por el entusiasmo para con sus alumnos. Al terminar de grabar, el acompanante que bai-

laba con la maestra se ofrecid para ser entrevistado y compartirnos informacién histérica
de la llegada del Danzén a México y de las particularidades de sus pasos. Tomé sus datos y
agradecida me despedi.




LUGAR: Foro Patrick Miller
FECHA: Viernes 23 de noviembre de 2012
HORA: 23:00 — 3:00 hrs.

No planeaba grabar hoy y no solicité el equipo del CUEC (camara XDCAM, tripié y micréfono),
sin embargo ayer me buscd el protagonista de mi documental anterior, José Rivera Moya,
coreodgrafo y bailarin de danza contemporanea profesional a quien le he realizado un segui-
miento desde el 2009. Por él conoci el foro Patrick Miller y gracias a su inspiraciéon propuse
este documental con bailarines urbanos como tesis de Maestria. José queria que lo grabara
bailando en el Patrick, antes de que deje de tener habilidad para moverse en la pista. Sin
dudarlo accedi con gusto y me comuniqué de inmediato con mi fotégrafo para ir la noche
del viernes al Patrick Miller, con una camara CANON 7D y un tripié de foto fija. Son las once
de la noche en punto, José me envia un mensaje a mi teléfono preguntando ;ddnde estds?,
a lo que le contesto “en la puerta”, pues me encontraba llegando. Lo veo leer el mensaje y
voltear. Nos vimos y reimos. Llevaba una gabardina negra que desabrochdé para mostrarme
la ropa que habia escogido para bailar. Playera de tirantes pegada al cuerpo, pantalones
holgados, shorts diminutos, calcetas debajo de la rodilla y zapatillas de jazz, colores negro
con detalles amarillo nedn. Los encargados de seguridad no me dijeron nada por llevar en
la bolsa una camara pequeria y el tripié. Las ruedas a penas se empiezan a formar, José se
dirige a la que es mas grande, donde conoce a la duefia, una chica veinteanera con rasgos
asiaticos, que viste como personaje de comic estilo manga. Mi fotégrafo se coloca cerca de
José quien empieza a calentar con estiramientos de ballet como si estuviera en su salon de
danza, pronto pide turno para bailar porque la musica le gusta y comienza nuestro registro.
José es ovacionado por la multitud, baila para la camara con gran energia durante tres o



cuatro piezas largas. Sus retas se alternan porque no le aguantan el ritmo, poco a poco lle-
gan otros bailadores que piden turno al centro. José se toma un descanso, esta muy alegre.
Lo saludan varios asistentes del Patrick, se toma fotos con ellos y me presenta a algunos
bailadores diciéndome la antigliedad que tiene de ir al foro. Después de una pausa pide
permiso para entrar otra vez al centro, entre aplausos comienza a bailar, lo grabamos y al
terminar registramos a la duefa de la rueda y a una amiga de José llamada Karla, una mujer
trans que asiste al Patrick desde los ochenta, antes de operarse. Ya que José descansa un
poco me dice que nos vayamos a la rueda donde baila Rubén Aguirre (amigo de José Rivera).
Llegamos y Rubén esta en ese momento al centro, sonrie, nos saluda y sigue bailando para
que lo grabemos, después de que grabamos a Rubén y platicamos con él, José baila la ultima
cancion y nos despedimos de Rubén, que se quiere quedar mas tiempo. Nosotros salimos
con José para llevarlo a su casa.

LUGAR: Antros de Reggaeton
FECHA: Sabado 16 de marzo de 2013
HORA: 21:00 — 03:00 hrs.

Han pasado poco mas de tres meses después del Ultimo registro que hice para el documen-
tal, durante este periodo sin grabar estuve reflexionando sobre la pertinencia de cambiar
los raves a una historia de Reggaetdn, sin embargo esta idea fue descartada, pero resulta
importante mencionarlo a fin de no romper el hilo conductor del propdsito inicial sobre
encontrar un género de gusto popular que fuera apropiado por jovenes y adolescentes. Cref
que la busqueda habia terminado cuando conoci a Antonio Rojas, un posible y potencial
protagonista que baila, canta y escribe canciones de Reggaetén. Tofo tiene alrededor de 21



anos, trabaja por las tardes de lunes a viernes como mesero en un café que se ubica en la
colonia Alamos de la Ciudad de México. Todas las mafanas se levanta muy temprano para
entrenar en el gimnasio y los fines de semana busca lugares que toquen Reggaetdn para ir
a bailar con sus amigos.

Con Tofno estaba segura de que podriamos hablar del Reggaetén mas ampliamente, ya que
no soélo lo bailaba sino que escribia letra para este tipo de musica, asi que tenia la intencién
de grabarlo en alguno de los antros a los que era asiduo, ensayando una coreografia con pa-
sos mas elaborados, componiendo una cancién con su guitarra 'y grabandola en un estudio.
Todo me hacia suponer que mi protagonista se me presentaba como un amplio abanico de
posibilidades, por lo que estaba segura de que habia encontrado la tercer historia que tanto
estaba buscando. Ese sdbado nos quedamos de ver en el parque de la colonia Alamos para
de ahi recoger a uno de sus amigos y después dirigirnos a un antro llamado “Bambaata”. Yo
estaba acompanada de mi crew formado por tres integrantes mas a parte de mi. Llevaba una
carta de presentacion del Centro Universitario de Estudios Cinematograficos de la UNAM y
el equipo de grabacion ligero que asigna el Centro.

Una vez reunidos con Tono y después de pasar por su amigo, decidimos ir a una fiesta donde
se va a tocar Reggaetdn ya que Tofio nos comento que en la discoteque “Bambaata” son muy
especiales para dejar entrar con la camara y que prefiere la fiesta. Lliegamos al lugar pero
s6lo se encontraban unos cuantos jévenes que se amontonaban en la puerta indecisos a
entrar, no eran mas de quince. Tofo y su amigo se la pasaron llamando a un par de compa-
fleras que iban a tocar y que a Ultima hora les cancelaron. Decidimos ir a la zona de antros
de la colonia para ver en cual nos daban oportunidad de grabarlos bailando. Estuvimos en
tres y después de explicarles nuestro propdsito a los gerentes en turno, no obtuvimos una
respuesta favorable. Nuestros protagonistas de la noche después de agotarse el crédito de
sus teléfonos preguntando entre sus amigos dénde habia tocada de Reggaetdn, lograron
conseguir la direccion de un evento en una zona popular en el eje central Lazaro Cardenas.
No tuvimos problema en encontrar la direccién, el espacio tenia la facha de rentarse para
salén de fiestas en algunas ocasiones. Después de negociar un descuento en el cover, en-
tramos con la camara CANON 7D para no exponer el equipo de la Escuela.

Habia alrededor de 5o asistentes aproximadamente, la mayoria eran hombres y por su as-
pecto daban la impresién de pertenecer a un estrato social econdémicamente desfavorecido.
Algunos se encontraban inhalando algun tipo de solvente. La poca iluminacién del lugar y
el equipo de sonido instalado de manera improvisada daban un aspecto de clandestinidad.
Nos colocamos en la pista de baile debajo de una lampara cuando Tofo nos indicé que
estaban poniendo una de sus canciones favoritas. ToAo y su amigo convencieron a un par
de jovencitas para que bailaran esa pieza con ellas. Después de dos canciones el ritmo de la
musica cambid y decidimos irnos al ver que dos grupos de los asistentes estaban a punto



de pelearse, asi que salimos a la brevedad. Ya estando de regreso en el auto pensé en que
nada perdiamos con ir a un Ultimo antro que podia funcionar como “after party”, donde por
la hora que era no cobrarian el ingreso. Sugirieron un antro que se encuentra en la Colonia
Roma en el que logramos el acceso soélo con la camara CANON 7D, pero no contemplamos
que no dejaban ingresar con gorras, lo cual fue desastroso para Antonio Rojas, que se sintid
demasiado despeinado e incémodo sin este accesorio en su cabeza, asi que decidi que lo
mejor era retirarnos y esperar al dia siguiente que habiamos programado asistir a una tar-
deada en el Estado de México donde se iba a tocar Reggaetén. Dejamos a todos en sus casas
y nos despedimos con la esperanza de tener un mejor dia.

LUGAR: Explanado del Metro Insurgentes y Monumento a la Revolucion
FECHA: Domingo 17 de marzo de 2013
HORA: 16:00 — 22:00 hrs.

El domingo 17 de marzo de 2013 me desperté la llamada de Tofo avisandome que se habia
cancelado la tardeada. Por lo que me comuniqué con mi crew para replantear el plan de roda-
je y no perder un dia mas. Como en el Guion estaba pensado registrar imagenes de la Ciudad
y de otros grupos bailando estilos muy diferentes a los que yo trato en mi documental, decidi
dirigirme a la explanada del metro Insurgentes que es un lugar de encuentro de jévenes que
practican malabares con patinetas, bicicletas y a veces pasos de baile.

La tarde tiene una atmosfera calida, hay jévenes en sus patinetas y bicicletas, pero ninguno
bailando. Grabamos imagen y sonido de algunos de ellos y nos dirigimos al Monumento
a la Revolucion antes de que se termine la luz del sol. Este espacio después de que fue



remodelado y se le colocd un piso nuevo, ha sido usado por una gran cantidad de jovenes
para bailar diferentes estilos, jugar con las fuentes, pasear a las mascotas, patinar, andar en
bicicleta, manifestarse, celebrar eventos, entre otras muchas actividades. Ese domingo no
fue la excepcidn, apenas recorro el Monumento y me encuentro con un grupo de nifios y
joévenes que trataban de conectar sus teléfonos celulares a una bocina, mientras bailaban
un ritmo enérgico. Mis ojos se quedan prendados a sus pies, camino cerca de ellos una y
otra vez, tratando de identificar a alguno de los lideres del grupo para preguntarles qué es
lo que bailan y si nos dejan grabarlos. Me acerqué a una chica muy pregnante por tener el
cabello pintado de azul, rapidamente me rodean sus demas companeros, entre ellos su
hermano “Frank”, y me explican que lo que bailan se llama Shuffle, que es un movimiento
que practican en Melbourne, Australia y que se empezd a hacer conocido en todo el mundo
a través de la difusién de un documental y de videos que se suben a internet donde ellos
ven y aprenden los pasos.

No les molesta ser grabados tienen mucha familiaridad con la camara porque entre ellos se
graban todo el tiempo con sus teléfonos, con la idea de verse para perfeccionar sus pasos
y compartirlos en la red. Por todos lados veia a protagonistas potenciales para el documen-
tal, empecé a grabar una entrevista con la chica del cabello azul, quien me explica que se
reunen en el Monumento los domingos aproximadamente desde las dos de la tarde y que
se quedan bailando hasta las nueve de la noche, me comparte que los que bailan llamados
“shufflers” tienen un nombre artistico por el cual se les conoce entre ellos. Por ejemplo, ella
se llama Viridiana pero en el medio se le conoce como “Venus”, y me explica que pertenece
al grupo “Hard Titans of Street”, quienes tienen varios lideres, entre ellos un chico llamado
Adrian. "Venus" también me comparte que es “ni ni”, porque actualmente ni estudia, ni tra-
baja, tiene planeado volver a presentar examen de admisién al Politécnico con la esperanza
de entrar, pero ahora se dedica de lleno a bailar Shuffle. Me dice que tiene un afio bailando
ininterrumpidamente este estilo y que su hermano “Frank” baila Hard Style®.

Cerca de nosotros pasa un chico muy alto con cara de nino, trae una gorra, sudadera y pan-
talén de mezclilla, "Venus" me dice que él es Adrian y que es uno de los lideres del Grupo,
que me dirija con él para pedirle informacién mas precisa. Apago la camara y me quedo
platicando con "Venus". El fotografo, el sonidista y el postproductor corren a grabar a un
nino muy pequenito que esta bailando al mismo ritmo que los grandes, sus movimientos
son demasiado coordinados para alguien de su edad y ademas sigue el compas del bit. Se

76 Hard Style es un subgénero de la Msica Electronica con influencias del Hard House, Acid House, Hard Trance y Hard Core. El Hard Style
normalmente consiste en un profundo y fuerte sonido de bombos, intensas lineas de bajo descontroladas o invertidas que acompanan el
ritmo, un sintetizador tocando una melodia, y sonidos tanto distorsionados como melédicos. Los artistas de la corriente Hard Core sentaron
las bases del Hard Style. Consultado el 30 de septiembre de 2016, disponible en: https://es.wikipedia.org/wiki/Hardstyle



trata de Alan, que es acompanado por dos de sus hermanos pocos aflos mayores que él. Una
pareja adulta permanece sentada cerca del grupo de baile. Mientras empezamos a preparar
la entrevista con Adrian, me presento y le explico mi propdsito. El es muy sonriente y accede
a darnos informacién precisa sobre la llegada del Shufflea México, escogemos un lugar para
grabar y le pregunto sobre quién es la pareja adulta que ha estado sentada largo tiempo
cerca del grupo viendo bailar a los nifnos, Adrian me dice que se trata de los papas de tres
ninos que estan en el grupo y que ellos también son muy bailadores y les gusta el sonidero.
Adrian nos explica que este género llegé a la Ciudad de México en 2008 y que se juntaban
en el Hemiciclo a Juarez en la Alameda Central para practicar sus pasos, pero la policia los
movid de ahi y se fueron a la explanada del Palacio de Bellas Artes de donde también los
sacaron. Por eso actualmente se encuentran en el Monumento a la Revoluciéon, donde los
domingos se retinen shufflers de diferentes grupos.

Al termino de la entrevista a Adrian, quien es conocido en este medio como “Voltage”, que-
damos para ir a grabarlos el sdbado siguiente a la plaza civica de la colonia Adolfo Lépez
Mateos cerca del metro Pantitlan a partir de las dos de la tarde. Ya que este es un lugar que
consiguieron como punto de reunién del grupo “Hard Titans of Street”. Adrian se compromete
a compartirme informacién que ellos estan recabando de la historia de su propio movimien-
to en la Ciudad de México, aspecto que me interesa incluir dentro de la tesis, por lo que le
pido que una vez que esté listo su documento me deje leerlo.

Al termino del llamado mi sonidista me pregunta, “ya no vamos a seguir grabando a Tono,
¢verdad?”, yo todavia no tenia pensado eliminar el seguimiento del Reggaetdn. Después de
todo podia caber en el segmento del epilogo, pero al alejarnos del Monumento a la Revo-
lucién tenia la sensacién de que esos chicos que bailaban Shuffle habian aparecido en el
Gltimo momento para reclamar su lugar en este documental, que su historia era digna de
ser contada y de que aportaba frescura y equilibrio al material que ya tenia.




LUGAR: Plaza civica Lazaro Cardenas (Pantitlan)
FECHA: Sabado 23 de marzo de 2013
HORA: 14:00 — 22:00 hrs.

Llegamos a una de las salidas del metro Pantitlan donde quedamos de vernos con Adrian
para que nos llevara a la plaza donde su grupo se relne a bailar. Una vez en la plaza al ver
alrededor de quince jovenes que ya se encontraban bailando con mucha energia, empeza-
mos a preparar el equipo a la brevedad. Adrian aprovechd para presentarme a Alvaro, otro de
los lideres del grupo, un chico casi de la misma edad con el cabello pintado de rojo y que al
igual que los demas con los que habia platicado tenia un discurso a “flor de piel” que contar.
Después de platicar con Alvaro conocido como “Hatter”, nos acercamos a una especie de
foro con piso de concreto donde bailaban. Todos traian sudaderas que se habian mandado
hacer con el nombre de su grupo: Hard Titants of Street, porque Adrian les avisé que ibamos
a grabar. Al verlos bailar Adrian y Alvaro me van explicando que no todos son especialistas
en los mismos pasos, que hay un chico llamado Daniel que le dicen “Swin”junto con una
chica que se le conoce como “Diamon” que bailan jumper que es una variacion del Shuffle,
donde los pasos son muy brincados en lugar de mantenerlos deslizados como el Shuffle.

Los grabamos durante varias horas, les pregunto si cortan para comer a lo que me res-
ponden que no se detienen a comer, que mejor se esperan a cenar. Nosotros hacemos lo
mismo para no perder momentos importantes en el registro. Al verlos disfrutar el baile se
me dificulta encontrar un momento para detenerlos y hacerles una entrevista, pero apro-
vecho la minima manifestacién de cansancio para pedirles que se sienten, les ponemos los
micréfonos y empezamos a grabar a los que mas tiempo tienen en el grupo. Todos com-
parten con conviccién su interés de pertenecer a este grupo y el sentido de bailar Shuffle.



Mientras grabamos le pido al Dj, conocido como “Thor Raven”, que si puede detener un poco
la musica, al cabo de unos minutos Adrian me dice que tienen que volver a poner la musica
porque los chicos estan desesperados. Me comenta que es el Unico dia de la semana que
se ven todos para bailar y sin querer modificar demasiado su ambiente, le digo que si y
solo le pido que le pongan a un volumen bajo. Continuamos la entrevista colectiva y la luz
del sol empieza a abandonarnos, terminamos y regresan a bailar. Sigo grabando. Después
entrevisto al Djy por ultimo a un presentador, productor y maestro de ceremonias, que se
dice llamar “Bombiux”, quien nos explica claramente cdmo el género de High Energy es un
antecedente del Shuffle de alguna manera. Nos amplia la visién del género Shuffle, asi como
sus conexiones con los raves. Agradecida por toda la informacién que hemos recabado, les
pregunto si van a ir manana domingo al Monumento a la Revolucién, a lo que Adrian me
dice que él tiene otros planes. Nos despedimos de todos e incluso de la pareja adulta, papas
de los tres nifos que también los llevaron a bailar a esta plaza. Me sigue sorprendiendo
cémo se quedan a acompanarlos durante horas viéndolos bailar. Después de despedirnos
continto reflexionando acerca de que son un grupo de jovenes y nifios muy interesante y

gue merecen ser escuchados y vistos.




LUGAR: Monumento a la Revolucion
FECHA: Domingo 24 de marzo de 2013
HORA: 14:00 — 21:00 hrs.

Es domingo de ramos y en la calles de la Ciudad de México se respira un ambiente a descanso
y ansiadas vacaciones. Llegamos a la explanada del Monumento a la Revolucién, apenas cru-
zamos la avenida y me sorprende ver a gente empapada en las fuentes, con ropa de playa,
patas de gallo, short, trajes de bano, toallas, conviviendo en familia y con amigos. La cantidad
de personas dobla facilmente a la que vimos hace ocho dias. Busco a los dancers de Shuffle,
pero todavia no llegan, empiezo a ver a otros jévenes que estan bailando un estilo diferente,
le llaman “industrial”. Pasa muy poco tiempo y reconozco a “Frank”, el hermano de "Venus"
y uno de los miembros base de los HTS, lo saludo y antes de que se ponga a bailar decido
entrevistarlo porque es muy inquieto y no lo he logrado sentar para grabarlo. Comenzamos
a instalarnos para entrevistarlo y algunos de sus amigos le preguntan que quiénes somos
y qué por que lo estan grabando, “Frank” les explica algo que no alcanzamos a escuchar,
empezamos la entrevista mientras sus demas companeros conectan sus teléfonos en una
bocina. Mientras “Frank” habla no deja de moverse, mi fotégrafo tiene que recomponer el
cuadro y hacer foco cada vez que “Frank” cambia su posicion. Terminamos la entrevista y
corre a bailar, buscamos un lugar para emplazar la camara. Esta vez llevamos una camara
CANON 5D que mi fotégrafo pidid prestada junto con tres lentes y el equipo personal del
sonidista. Decidimos registrar con un lente telefoto para hacer cambios de foco notorios y
tener detalles de las expresiones de los rostros, asi como detalles de los pies.

Al poco tiempo de empezar a grabar nos rodea una multitud, es mas grande que la de la vez
anterior. Uno de los chicos lleva una mascara blanca que todos se prestan, otro mas lleva



una esfera transparente y tres aros con los que empiezan a hacer malabares. Los grabamos.
En ese momento llega la familia de los tres hijos shufflers y en cuanto tengo oportunidad
empiezo a platicar con la pareja de papas que me llamo la atencién por su disposicién y
entusiasmo al acompanar a sus hijos durante todas las horas que pasan bailando. Su trato
fue muy amable, les comenté que me habian platicado que a ellos también les gustaba
bailar y sonrieron. Pronto me compartieron una maravillosa historia de baile en los barrios
con los “sonideros”7, abriendo la puerta a otra época. Mi fotégrafo continuaba el registro
de los shufflers, yo estaba organizando una posible entrevista con los papas de los ninos. El
sol se fue y empezamos a grabar la entrevista con los papas y con sus tres hijos. Al terminar
acordamos grabar al sefior José Luis y a su esposa Evangelina bailando dentro de quince
dias en ese mismo lugar, pasados los dias de vacaciones.

LUGAR: Monumento a la Revolucion
FECHA: Domingo 14 de abril de 2013
HORA: 17:00 — 21:00 hrs.

Llegamos al Monumento a la Revolucién que lucia con un ambiente mas relajado que la ul-
tima vez que estuvimos ahi, la gente habia disminuido, pero los que estaban seguian con un

7 Sonidero es un término utilizado en México para designar al animador, propietario de equipos de audio y programador de temas musicales
de extracto popular que realizan eventos bailables, tanto en exteriores como en interiores de inmuebles, es una variante de DJ, se caracterizan
por estar mandando saludos durante todo el evento; se especializan en la musica tropical y otros ritmos latinos. Su principal escenario es la
calle. Consultado el 21 de noviembre de 2016, disponible en: https://www.maspormas.com/2016/08/31/asi-surgi I
la-cdmx-saludo-lu-do-lu-do/




animo aun vacacional. “Frank”y “Venus” ya se encontraban bailando, pero la familia todavia
no llegaba. Empezamos a registrar planos abiertos que sirvieran de establecimiento y pre-
sentacion del lugar, cuando de pronto en el circulo de dancers se hizo un espacio para Bryan,
“Andru”y Alan, me di cuenta que les hacian una gran ovacién. Nos acercamos para saludar
a sus papas y ponernos de acuerdo en lo que ibamos a grabar. Ellos después de platicar con
nosotros alegremente se pusieron a calentar un poco, el fotdgrafo y yo escogimos uno de los
espacios mas vacios cerca del Monumento y emplazamos la camara, la pareja adapté un cd
player de carro a una bocina. Les expliqué el espacio que estaba abarcando con la camara. Yo
no les quitaba la vista, ellos estaban algo ansiosos y empezaron a bailar. Al poco tiempo de
empezar su coreografia me quedé impresionada cuando el sefor José Luis tomd de un brazo
a Evangelina sumujer y la hizo volar por los aires en un giro. No podia creerlo, era una rutina
de un alto grado de dificultad la que estaban haciendo, apenas me percate y estdbamos
rodeados de gente que miraba y algunos con la musica habian empezado a bailar también.

Terminaron exhaustos, corri para agradecerles y comunicarles lo mucho que me habian
sorprendido, ellos refan y ya parecian mas relajados. Me comentaron que tuvieron algo de
nervios al empezar, yo les pido una vez mas que vuelvan a bailar otra pieza, y ellos después
de tomar agua y descansar muy poco vuelven a bailar, cada vez mas gente se juntaba.
Estamos listos para grabar la siguiente cancién, pero Don José Luis se espera a que una
sobrina que los acompanaba les pusiera una canciéon que les gustara, comienzan a bailar y
sigo sorprendida por el estilo creativo y arriesgado que tienen. Asi se va haciendo de noche,
Don José Luis invitaba a bailar a la gente y sus hijos, asi como "Venus"y algunos otros dancers
shufflers se acercaron a verlos bailar, la luz se estaba yendo por completo y todavia graba-
mos una Ultima pieza. Al terminar les pedi un disco con la musica que habian puesto y me
comentaron gue es musica de barrio, de sonideros, que ya no se consigue. Les agradeci su
tiempo y entusiasmo, ellos también se mostraban muy agradecidos, quedamos de hablarnos
para grabar mas adelante algln baile en el barrio donde viven en el municipio de Chalco y
para que me faciliten un CD con las canciones que escuchamos.

Por ultimo me acerco a los dancers de Shuffle para despedirme y “Frank” me pregunta antes
de irme: spor qué nosotros?, hay muchos otros bailando, a lo que le respondo que ellos son
los que llamaron mi atencidén por su entrega al bailar y por que estoy segura de que son la
historia perfecta para terminar este documental, él asiente con la cabeza, le pregunto cuando
tendran algiin evento o fiesta donde vayan a bailar proximamente. Y él me dice que el 27 de
abril los invitaron a bailar como grupo por el dia internacional de la danza, pero que le pre-
gunte a Adrian dénde y a qué hora es. Me despido de ellos contenta por el registro de ese dia.



LUGAR: EVENTO — FIESTA SHUFFLECOLONIA ROMA
FECHA: Sabado 27 de abril de 2013
HORA: 18:00 — 20:00 hrs.

En la semana le escribo a Adrian a través de Facebook, para comentarle que “Frank” me dijo
que iban a tener un evento donde bailarian y le hago saber de mi interés por registrarlos en
ese lugar, ya que eso me arrojaria un material distinto a lo que ya tenia. Adrian me confirma
el lugary la hora y me cita a las seis de la tarde. Después de haber avisado al organizador de
la fiesta, en la entrada de un antro llamado Paranoid Visions Uta Bar que se encuentra en la
calle de Querétaro No. 224, en la Colonia Roma, en medio de dos antros de cubanos donde
se baila salsa, -lo que me llama la atencién- me parece curioso y lleva a afirmar mi idea so-
bre que cabemos tantos tan aparentemente distintos en nuestros gustos pero a la vez tan
semejantes en la necesidad de apropiarnos y reforzar nuestra identidad en una comunidad,
gue nos reconoce con aptitudes para mover el cuerpo a un ritmo determinado.

Solamente me acompana mi fotégrafo y yo llevo el equipo personal de mi sonidista para
hacer un registro. La calle luce desierta, toco en una tabla de color negro que parece una
puerta, inmediatamente me abren y sonrio presentdandome y preguntando por Adrian. Me
dejan pasar sin pedirme explicaciones, el lugar es enorme por dentro y con una atmosfera
[Ugubre. Mi fotdgrafo luce un poco indeciso a entrar por un largo pasillo que llevaba a una
especie de foro con piso de cemento que se veia iluminado con algunas luces de colores. Yo
estaba decidida a grabar lo que ahi sucediera. Definitivamente era un lugar underground de
la Ciudad de México. Su decoracién es de un ambiente dark, ya se escuchaba musica, saludo
a algunos meseros que tenian vestimenta oscura, algunos usaban pupilentes amarillos, per-



cings, tatuajes y peinados levantados. Observo lo que al parecer es el foro principal. Un joven
llega y me pregunta si soy musico, algo confundido por los estuches en los que guardamos
la camarayy el tripié, yo le platico que vamos a grabar a un grupo de shufflers que van a bailar
y que se llaman HTS. El parece no conocerlos, pero seguimos platicando del estilo de musica
que él va a mezclar, me dice que todavia no le asignan su horario de participacién pero que
espera que lo dejen para las doce de la noche, ya que calcula que el evento terminara aproxi-
madamente a las tres de la mafana. Mi fotégrafo empieza a recorrer el lugar, yo tengo ganas
de hacer lo mismo, me despido del D/y subo por unas escaleras, encuentro una especie de
terraza y muchas habitaciones adornadas con pinturas, retratos y esculturas de demonios.
Regreso al foro principal y veo que empiezan a llegar algunos integrantes de HTS, me acerco
para saludarlos y ellos me reciben con sorpresa y alegria.

Pronto llegan los demas, entre ellos Adrian que me dice que lo acaban de despedir del traba-
jo, son alrededor de doce integrantes. También empezaron a llegar Dj’s con un look dark 'y sus
computadoras, se subian al escenario para hacer pruebas con el equipo de sonido. Adrian les
pidi6 a los integrantes de HTS que se pusieran a calentar para ensayar, unos calientan mas
que otros, pero empiezan a ensayar con mucha energia. Segun el trazo en el espacio tienen
preparada una coreografia que funcionara como su presentacion antes de bailar un estilo
libre. Hacen un triangulo y bailan de dos en dos tipo un duelo de baile, segln la especialidad
que tengan. Los asistentes en el lugar que todavia eran pocos, empezaban a observarlos, a
un lado estaba un grupo de jévenes de veinticinco a treinta anos aproximadamente, bailando
un estilo llamado “industrial”. Su vestimenta era muy elaborada. Y bailaban la misma musica
que los HTS pero cada quien tenia su propio ritmo. Pasaron dos horas y HTS seguian bailando
y ensayando, Adrian me presentd al organizador y me comentd que a ellos les tocaba bailar
de diez a once de la noche y que el evento comenzaria a las nueve.

Una voz en un micréfono de un chico con sombrero, playera negra y los brazos llenos de
tatuajes comento: les pedimos una disculpa a los chicos que estdn bailando porque vamos a
cambiar un poco el ritmo. Los shufflers dejaron de bailar y el espacio en medio del foro se
quedo vacio. El evento empezo con el primer cantante que tenia un ritmo muy lento y ape-
sadumbrado, pertenecia a una escena dark muy underground, aun no terminaba de cantar
su primer cancién cuando se fue la luz, todos chiflaron y los HTS empezaron a alumbrarse
con sus teléfonos celulares, mi fotdgrafo los siguié grabando, ellos estaban reunidos bro-
meando y nosotros decidimos no dejar de grabar aprovechando que sin la musica de los DJ’s
podiamos escuchar las voces y las risas confundidas de los asistentes. De pronto “Frank”
agarrd la camara 'y empezo a ver que se vela, estaba sorprendido de que la camara alcanza-
ra a registrar con poca luz, mi fotdgrafo y yo a un lado de él, liberamos las resistencias del
tripié para que la cAmara quedara suelta y le pedi a mi fotégrafo que apretara el botén para
que “Frank” grabara a sus companeros, el grupo de HTS al ver que “Frank” estaba grabando



empezaron a hacer bromas y eran mas abiertos?, lo que me gustaba. Yo seguia registrando
sonido y observaba cémo era su comportamiento con la manipulacion de la camara. De
alguna manera estaba segura que al dejar que la tocaran les estaba quedando claro que
podiamos tenernos mas confianza.

Pasados veinte minutos aproximadamente la luz volvio y el primer cantante reanudd su
funcioén, la pista estaba vacia, pues su ritmo no se prestaba a bailar. Tocé alrededor de
cuatro canciones y le dejo el turno al DJ “Thor Raven” de los HTS. Inmediatamente Adrian les
pidié que tomaran sus lugares para la coreografia de presentacién y asi lo hicieron, nosotros
empezamos a grabarlos en un plano abierto para registrarlos a todos. Momentos antes de
empezar a bailar Alvaro, uno de los lideres del grupo, conocido como “Hatter”, se acercé a
donde estaba y me compartié que se sentia algo nervioso porque era la primer vez que los
invitaban a ese lugar, que no era su ambiente y que no sabia qué estaba esperando el publico,
porque no se sentia rodeado por mas gustosos del género Shuffle a parte de ellos, ya que
los eventos a los que comuUnmente los invitan es a donde hay mas duelos con otros dancers
shufflers. También “Thor Raven”, el D/ de HTS me explicaba qué era lo que estaba planeado
que sucediera en el evento, platicando con él me preguntd qué me faltaba grabar, a lo que le
respondi que estaba interesada en completar mi registro con momentos de la vida cotidiana
de algunos de los HTS, para poder mostrar lo que hacian a parte de bailar. “Thor” se mostrd
interesado y me dijo que eso era importante, porque habia quienes tenian muchas otras
actividades y muy diversas a parte de bailar como Adrian y “Frank” que eran muy movidos y
hacian otras cosas. También me compartié que los D/’s que tocaban en el género dark eran
respetados y se les reconocia en estos grupos soélo si llevaban un vestuario acorde con este
ambiente, que eso a él le parecia muy celoso y exigente y que él se sentia mas cémodo sin
eso del vestuario, que en alglin momento pensdé en pintarse y levantarse el cabello, pero
que prefirié sélo usar un cubre boca cuando le tocara su nimero.

Adrian también se me acercaba para explicarme que los que estaban ahi bailaban muy bien,
que eran otro grupo de dancers interesante, que pertenecian al movimiento “industrial”,
que tenian una ideologia muy particular y de mucho tiempo. Mientras los HTS bailaban su
coreografia de presentacion, observé que todos los asistentes estaban rodeandolos y les
tomaban fotografias, me parecia que aunque tal vez era algo distinto a los géneros que en
ese lugar se acostumbraban. Les agradaba ver bailar a los dancers shufflers. Los integrantes

78 A este fenémeno, explorado por la Antropologia Visual y el Cine Etnografico, se le llama Transferencia de Medios y se refiere a poner en las
manos de los protagonistas, el equipo técnico y los conocimientos para que éstos tengan la capacidad de registrar su propio comportamiento
desde su mirada y perspectiva. Véase Elisenda Ardévol y Nora Muntafiola (coords.). Representacién y cultura audiovisual en la sociedad
contempordnea, Universitat Oberta de Catalunya, Barcelona, 2004.



de HTS bailaron hasta que Adrian les indicd que ya tenian que terminar, les recortaron un
poco el tiempo porque con el apagdn tuvieron que reajustar los horarios de su programa-
cion. Continud una musica que era una mezcla de belly dance con un estilo mas oscuro y
pesado, del género dark. Una bailarina ataviada con indumentaria de belly dance pero con
un color predominantemente negro en su vestuario, empezd a bailar. Yo queria aprovechar
en grabar otros estilos de baile que no fueran parte de las tres historias que voy a abordar
en mi proyecto, para que formen un epilogo. Al término de la musica belly dance, los DJ’s
que continuaron empezaron con algo de ritmo Shuffle, por lo que los HTS no tardaron en
volver aduenarse de la pista, los seguimos grabando, hasta que les comentaron gue iba a
cambiar el ritmo para otra participante de belly dance. Volvié el ritmo Shuffle. Después hubo
otra bailarina de belly dance dark y después tomo la pista un pequefio grupo de jovenes que
habian estado bailando antes de empezar el evento un estilo “industrial”, por lo que también
los grabé. Convencida de que este registro habia sido Util porque me aportaba un material
distinto a los otros anteriores de este grupo de Shuffle, guardamos el equipo y me despedi
de los HTS, quedando para buscarlos en otra ocasion, Adrian me aseguré que pronto me
compartird mas informacién que estan juntando sobre la historia del Shuffle.

Salgo del lugar a las 23:30 hrs, y la calle luce completamente distinta a cuando llegamos,
en el exterior los ritmos de salsa invaden el ambiente y al ver de lejos la fachada del antro
Paranoid Visions Uta Bar, pintada de negro y sin que su musica predominara hasta la calle,
senti que era un lugar especial para quienes se reconocen parte de esta escena underground.
Otra de las sensaciones que tenia era la de que el ambiente habia sido muy respetuoso entre

diferentes sin importar sus ritmos.




LUGAR: INTERIOR METRO TACUBAYA
FECHA: Domingo 26 de mayo de 2013
HORA: 14:00 — 17:00 hrs.

Quedé de ver a “Venus” abajo del reloj del metro Tacubaya, con direcciéon a Pantitlan, a las
14:00 horas, por lo que aproveché la manana de este dia para grabar paisajes de la Ciudad
de México. Mientras recorria algunos de los espacios emblematicos como Tlatelolco y la
glorieta de El Angel de la Independencia, me encontré con cantidad de gente apropiandose
de estos lugares para bailar. En Tlatelolco grupos vestidos con indumentaria prehispanica
hacian una ofrenda bailando frente a la Iglesia y en la glorieta de El Angel de la Independencia
cientos de personas bailaban al ritmo de los pasos que dirigian los instructores de un Gim-
nasio de la Ciudad para hacerse promocién. Algunos estaban ataviados con ropa deportiva,
pero se les sumaban muchos otros que pasaban y se unian al compas de la musica. Estaba
sorprendida de lo facil que fue encontrar personas bailando en el espacio publico de esta
Ciudad, cuando vi la hora me di cuenta que pasaba de la una de la tarde, corrimos para
llegar a la cita con “Venus” en el metro Tacubaya mientras le mandaba un mensaje de que
estabamos en camino.

Llegamos al reloj apenas pasadas las dos de la tarde y “Venus”ya nos esperaba acompanada
de su novio Jorge. Traia una boina negra tejida y lucia con un maquillaje impecable como
todas las veces que la he visto. Nos saludé sonriente e intrigada sobre lo que ibamos a gra-
bar con ella. Le expliqué que queria registrar como se maquilla en el metro, ya que es una
accion que realiza cuando se encuentra en el trayecto de su casa a la plaza civica Adolfo
Lépez Mateos donde se redne todos los sabados con sus amigos para bailar Shuffle. Asi



que lo primero que tenia que hacer es desmaquillarse una parte de la cara para volvérsela
a pintar en el vagéon. Asunto que la hizo reir mucho porque me dijo que su novio jamas la
habia visto sin maquillaje.

Mientras “Venus” se despintaba su novio la veia riéndose de ella y nosotros grabdbamos
con una camara CANON 7D que nos permitia pasar desapercibidos en un dia domingo en el
metro. Una vez que “Venus” estaba sin un lado de la cara maquillado, nos subimos al primer
vagon que paso con direccion a Pantitlan y antes de empezar el registro desde diferentes
angulos, “Venus” me platicd que ella y sus amigos dancers, miembros de HTS, tuvieron una
discusion fuerte con otro grupo de jovenes que se retinen en el Monumento a la Revolucién,
que llegd a los golpes. Segun “Venus” ellos los provocaron para que pelearan por la plaza,
asunto que los descontrolé como grupo ante los demas dancers de Shuffle que se relinen
en ese mismo espacio, que los culparon de problematicos, por lo que en este momento
decidieron suspender temporalmente sus visitas al Monumento los domingos, hasta que
mejore la situacién. Después de platicar comenzamos a grabarla hablando y jugando con su
novio, los registramos en el vagdn, al salir de los andenes, en las escaleras y por los pasillos
del metro Pantitlan.

Después de viajar una y otra vez en ambas direcciones del metro hasta que consideré que
tenfa las tomas que necesitaba, nos dirigimos a la Plaza Civica Adolfo Lopez Mateos, a la
que los dancers que se retinen ahi llaman “La base”, para hacerle una entrevista a "Venus'
con luz de dia. Es una entrevista breve porque ya le he realizado otras dos anteriormente y
tengo muy pensados los tépicos de los que quiero que hable, ademas de que el clima nos
anuncia una tormenta.

“Venus” contesta concreta y relajada lo que le pregunto, mientras Jorge su novio platica con
Rubén, editor y postproductor de este proyecto, acerca de sus intereses y gusto por editar
los videos que graban con sus teléfonos celulares a sus compaferos bailando Shuffle, para
subirlos a la red y compartirlos con otros seguidores de este género.

Terminamos la entrevista y quedamos de seguir en contacto para ensenarles lo grabado. Me
despido de ellos con la certeza de que el material que hicimos entrara en un buen porcentaje
al corte final del documental.









CONCLUSIONES

El propdsito que animd esta tesis y al cortometraje documental que le acompana, fue com-
partir tres historias de baile en la Ciudad de México en el tiempo presente que corresponden
a tres generaciones distintas: el Danzon en el salén La Maraka y en la Plaza de la Ciudade-
la, la cultura disco del High Energy en el foro Patrick Miller, y el seguimiento a un grupo de
jévenes que bailan Shuffle, en el Monumento a la Revolucién, para comprobar la hipdtesis
de trabajo que plantea, que a pesar de las marcadas diferencias de los protagonistas, éstos
experimentan la misma necesidad de bailar.

Estas conclusiones brindan ademas una reflexién acerca de complementar una obra visual
con un texto escrito y revisan la aproximacién del documentalista a la realidad estudiada.

A pesar de escoger estilos de baile con una diferencia generacional entre quienes los practi-
can de aproximadamente 30 anos entre cada uno de ellos y particularidades especificas, su
necesidad es la misma, hacer del baile no sélo un divertimento sino una oportunidad para la
resignificacion de quién se es y a qué grupo se pertenece. En la heterogénea y pluricultural
Ciudad de México sus habitantes se atrincheran en esos espacios que temporalmente hacen
y sienten propios con sus practicas y rituales.

El Danzoén, High Energy y Shuffle son géneros acogidos en México, porque sus pasos, indu-
mentaria y estilo, gustaron a varias generaciones. Al importar este tipo de bailes por primera
vez, fue mayor la cantidad de quienes los recibieron, ya sea por moda, diversién, negocio o
por sentirse parte de un movimiento que definia a una época. Pero al dia de hoy, aunque su
nlimero de practicantes en México se haya reducido comparandolos con el inicio, la apro-
piacion se mantiene entre los que se identifican con sus particularidades porque obtienen
un sentido de pertenencia y bienestar al socializar con otros desde esta plataforma.

Cuando se les pregunto a sus protagonistas sobre la transformaciéon que estos nichos pue-
den sufrir en un futuro, para el caso del Danzén y del High Energy las respuestas tendieron
hacia la inminente perdida de una época que fue mejor, donde en el Danzén los pasos base
se respetaban y para el High Energy los duelos eran de mas calidad, los bailarines tenian mas
nivel, presentaban mayor grado de dificultad, posefan mas condicion fisica y mantenian
respeto por el rival. En cambio desde la perspectiva del Shuffle predomina una visién de un
futuro esperanzador donde sus pasos se siguen reproduciendo y evolucionan, ya que se
niegan a verlo pasar como una moda, ellos estan preocupados por dejar un legado en su
pais. En mi opinién estas respuestas estan en funcién de la edad de los practicantes, quienes
tienen una mediana y una mayor edad aprecian y valoran la época de auge que tuvo su estilo
favorito, a diferencia de los bailarines que actualmente son ninos y adolescentes, que fijan
su mirada en las experiencias que estan por vivir en su aun creciente estilo de baile.



El propdsito de mostrar en el documental a la Ciudad de México como un escenario vivo y en
algido movimiento que une a las tres historias, se cumplié al construir mediante los registros
de sus dinamicas cotidianas, un prélogo, transiciones entre Danzoén, High Energy y Shuffle,
y un epilogo que muestra a través de rostros y gustos disimiles cobmo no tiene limites para
albergar a la heterogeneidad.

El acompanar al cortometraje documental de un texto escrito que exponga todos los pro-
cesos que se siguieron para su elaboracion, tiene un enfoque didactico. Tanto para los inte-
resados en la construccién de discursos audiovisuales, como en el estudio de las relaciones
que se establecen entre individuos que viven en sociedad. Sus caracteristicas tienen una
motivacion pedagogica que es ofrecer mapas de ruta para el analisis de los procesos docu-
mentales.

La elaboracién de un cortometraje documental y su reflexién escrita pueden entenderse
como dos productos por separado, pero también funcionan de manera complementaria,
en este caso, el cortometraje pretende llegar a un nivel emocional y obtener su fuerza de
la imagen, la musica y los protagonistas. Mientras que el analisis escrito busca develar las
estructuras que hay detras de una creacion audiovisual por mas libre y espontanea que
parezca, como el uso de la dispositio retérica que permite trazar una linea argumental que
garantiza la progresion de la historia, una hipdtesis de trabajo, determinar el planteamien-
to, una escaleta, un guion, la guia de preguntas para una entrevista. Dejando ver toda la
planeacién que rodea a un proyecto de esta naturaleza, con el propésito de que el lector
se encuentre con similitudes entre este tema y sus propios objetos de estudio, como una
referencia de una creacién documental en particular que se resolvié a través de los pasos que
se han mencionado y que presentan flexibilidad para adecuarse a otros temas de analisis.

El cortometraje permite a través de la empatia con los protagonistas adentrarnos en su
gusto por el baile, ellos nos introducen a las atmésferas de una Ciudad de México diversa en
apariencia, en lo cosmético y la indumentaria, pero similar en la necesidad que experimen-
tan sus habitantes de tomar control del cuerpo para expresarse, para autoafirmarse como
personas con una identidad propia, para ser parte de un grupo, para marcar una época, para
contribuir a un estilo, para representar a un pais y al mismo tiempo, para borrar fronteras e
invitarnos a volver a nuestro mas primitivo origen, a dejarnos llevar por el impulso esencial
del movimiento.

La revision del proceso de creacidon de este documental permite tomar distancia del fenoéme-
no, ubicarse como un espectador que tiene elementos para construir una interpretacién mas
informada, mientras que el cortometraje trata de involucrarnos como un protagonista mas.



Diversificar la investigacion documental a otras plataformas, como los textos escritos, es una
gran ventaja para dejar al cine que sea expresado con un lenguaje de sintesis, ya que en la
sala de edicién prevalece la emergencia por construir un corte que no abrume al espectador,
preocupacion recurrentemente afrontada en el quehacer cinematografico, ya que la cantidad
de material que queda fuera del corte final de edicidn suele ser bastante, aunque se tenga
estricta planeacion en la elaboracion documental, debido a que se le dard mas peso en el
rodaje a proteger el registro de todo lo que se cree puede ser Util, que limitarse a no grabar
alglin aspecto acerca de nuestro tema de interés. Con mayor razén en esta época donde se
tiene disposicion de discos duros con buena capacidad de almacenaje.

De esta manera todo producto visual que no sélo se limite a quedarse en el entretenimiento,
la informacion, la denuncia o la busqueda de opiniones encontradas, sino que se acompane
ademas de un analisis sobre sus procesos de creacion, sera siempre un instrumento de
aprendizaje para quienes se quieran detener a observar y repasar las rutas que se siguieron
para llegar a un resultado, ya sea para cuestionarlas, ponerlas a prueba o refutarlas, lo que
llevara al interesado a enriquecer lo expuesto motivandolo a tener y compartir sus propias
experiencias.

En el proyecto documental Asi baila México, la reaccion de los protagonistas ante la camara
que los grababa, en formato profesional o pequeno, fue extrovertida, ya sea por considerar
que se le estaba dando importancia a sus ejecuciones o porque tenian la expectativa de un
mayor alcance a través de los medios masivos, asumiendo que hoy en dia no importa el
tamano de la cdmara, cualquier teléfono que cuente con una puede generar material poten-
cialmente masificador si se comparte en las plataformas electrénicas de redes sociales. Pero
la presencia de la camara no sélo propicié momentos exacerbados de las dotes artisticas de
los protagonistas, también generd tensiones en el entorno e interrogantes entre los que no
eran registrados. Aspecto gue se tiene que considerar para dar respuesta a los individuos que
cuestionan por qué se elige filmar lo que se elige filmar. Y si las explicaciones no convencen
y agradan o se toma la decision de abandonar el lugar o se puede llegar a riesgos como el
de perder el equipo con el que se esta trabajando.

Las atmosferas hostiles son un factor determinante para valorar si tiene sentido asumir
riesgos y continuar registrando o es prudente descartar situaciones y protagonistas. Trabajar
en documentar una realidad, tiene implicito el enfrentamiento a circunstancias incontro-
lables que pueden dificultar llegar de manera directa a nuestra historia o también pueden
potencializar y desencadenar soluciones creativas para acceder a ella desde otros puntos
de vista desde donde aun no se habia mirado, como en este caso continuar buscando
protagonistas, lo que nos llevd a encontrar una veta en el estilo Shuffle y sus devotos prac-
ticantes.



La aproximacioén a la realidad y la intervencién del realizador, dan como resultado una forma
de representacion en el cine documental. En el caso de este proyecto una de las estrate-
gias fue mantenerse cerca de las dindmicas de los protagonistas, en cuanto a sus practicas
de baile y convivencia con su grupo por largos periodos de tiempo, por lo que redactar la
crénica de lo vivido en un diario de campo, se convirtié en una herramienta que facilito el
recuento y que permitié a través de su consulta posterior al rodaje, priorizar los aspectos que
se consideraron representativos de la realidad de la que se habla. Seleccién que no puede
apartarse de las subjetividades del autor de la obra documental, siempre implicitas en la
representacion de la realidad. Esta realidad a su vez en movimiento constante reacciona de
alguna manera en respuesta a nuestra intervencion. El documentalista ordena un discurso
con el registro que logré captar de ella y el espectador hara su lectura para alimentar y
ampliar sus propias subjetividades, es él quien cierra el circulo, o abre una espiral, con las
representaciones de la realidad.

A través de este texto y de su cortometraje documental, sélo puedo compartir mis subjeti-
vidades a través de la particular representacion de la realidad en estos dos productos, que
son el recorrido por el proceso vivido al acercarme a tres historias de baile en la Ciudad de
México en el tiempo presente. El publico que lo reciba completara el ciclo.
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ANIMAL DE FANTASIA

Direccion: Olivia Portillo

Produccién: Universidad Nacional Autbnoma de México (UNAM)
Pais: México

ANno: 2013

Duracion: 28:35 minutos

BALLET MECANIQUE

Direccion: Fernand Léger y Dudley Murphy
Produccién: André Charlot

Pais: Francia

ANno: 1924

Duracion: 19 minutos

B-BOY (S)

Direccion: Abraham Escobedo

Produccién: Atico / DIS Universidad de Guadalajara
Pais: México

ANno: 2013

Duracién: 22 minutos

ENTRE SUENOS DANZA (en desarrollo)

Direccion: Bryan Bermudez Olvera

Produccién: Asociacion Mexicana de Cineastas Independientes
Palis: México

ARo: 2016

Duracién: 10 minutos

GANCHO AL HIGADO

Direccion: Luis Lupone, Rubén Olivares y Rafael Rebollar
Produccién: Filmoteca UNAM / Producciones Trabuco
Pais: México

Ano: 1982

Duracion: 56 minutos



LA DANSE - LE BALLET DE L'OPERA DE PARIS

Direccion: Frederick Wiseman

Produccion: Frederick Wiseman, Pierre Olivier Bardet, Frangoise Gazio
Pais: Francia

ANno: 2009

Duracion: 159 minutos

LA KOLOMBIA REGIA
Direccion: Bernardo Loyola
Produccién: Vice Media, Inc.
Pais: México

ANno: 2013

Duracion: 13:10 minutos

LA MUSICA SILENCIADA
Direccion: Andrea Oliva
Produccion: UNAM

Pais: México

ANno: 2013

Duracion: 27:42 minutos

LA TIERRA DEL BAILE

Direccion: Andrea Oliva

Produccién: Reto DOCSDF (realizado en 100 horas)
Pais: México

Ano: 2012

Duracién: 10 minutos

LOS COMBOS REGUETONEROS
Direccion: Bernardo Loyola
Produccién: Vice Media, Inc.
Pais: México

ANno: 2013

Duracion: 24:24 minutos



LOS DISCIPULOS DEL HI-NRG

Direccion: Bernardo Loyola

Produccién: Vice Media, Inc.
Pais: México

ANno: 2013

Duracion: 9:33 minutos

MELBOURNE SHUFFLER DOCUMENTARY

Direccion: Stephen Coles, David Knispel y Michael Knispel
Produccién: Underground Epidemic Productions

Pals: Australia

Ano: 2005

Duracion: 78 minutos

MEXICAN POINTY BOOTS
Direccion: Bernardo Loyola
Produccién: Vice Media, Inc.
Pais: México

ANno: 2013

Duracion: 9:43 minutos

MUCHACHO EN LA BARRA SE MASTURBA CON RABIA Y OSADIA

Direccion: Julian Hernandez

Produccion: DOCSDF | Instituto Mexicano de Cinematografia (IMCINE) | Mil Nubes Cine |
Ruta 66

Pais: México

Ano: 2015

Duracion: 19 minutos

PINA

Direccion: Wim Wenders

Produccién: Wim Wenders, Gian-Piero Ringel
Pais: Alemania

Ano: 2011

Duracién: 106 minutos



RIZE

Direccion: David LaChapelle
Produccion: David LaChapelle Studios
Pafs: EUA

ANno: 2005

Duracién: 86 minutos

THE CUMBIATON SUPER STARS OF MEXICO CITY
Direccion: Bernardo Loyola

Produccién: Vice Media, Inc.

Pais: México

ANno: 2013

Duracion: 14:25 minutos

TOUT PRES DES ETOILES

Direccion: Nils Tavernier

Produccion: Frédéric Bourboulon, Agnés Le Pont
Pais: Francia

Ano: 2001

Duracién: 100 minutos

UN CAMINO DE CIPRESES

Direccion: José Rivera Moya y Daniel Ochoa
Produccién: La Cebra Danza Gay

Pais: México

Ano: 2016

Duracién: 12 minutos

YO NO SOY GUAPO (en desarrollo)
Direccion: Joyce Garcia
Produccién: IMCINE - UNAM
Pais: México

Ano: 2016

Duracién: 60 minutos



Filmografia ficcion

DANZON

Direccion: Maria Novaro
Produccién: IMCINE
Pais: México

Ano: 1991

Duracion: 103 minutos

LA MANCHA DE SANGRE
Direccion: Adolfo Best-Maugard
Produccién: A.P.H.J.H.

Pais: México

Ano: 1937

Duracion: 70 minutos

SALON MEXICO

Direccion: Emilio “El Indio” Fernandez
Produccién: CLASA Films Mundiales
Pais: México

ANno: 1948

Duracion: 9o minutos

SANTA

Direccion: Antonio Moreno

Produccién: Compania Nacional Productora de Peliculas
Pais: México

ANno: 1931

Duracién: 81 minutos
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