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Introduccion

Durante los afios que estuve como docente dando la materia de Etica y Valores I y II a nivel medio
superior, me pude percatar de que no todos los jovenes se sentian igualmente atraidos por los
mismos contenidos impartidos en clase, lo cual generaba en algunos una actitud de apatia y
desinterés. Esto tuvo como unos de sus principales efectos la distraccion en el aula, y una actitud de
poca participacion que demostraban un nivel bajo de comprension de lo que se estaba revisando al no
desarrollar apropiadamente los ejercicios o actividades designadas, dando como resultado al final la

pérdida del control de grupo.

Asimismo pude detectar que en cada semestre uno de los conocimientos de menor interés era
el tema bioético de la eutanasia; tal situacion se convirtié en un tipo de respuesta generalizada en los
grupos que llegué a tener a mi cargo, e hizo que me cuestionara por qué la gran mayoria de ellos
sentia poco atractiva esta tematica y como podria solucionar este problema para que se diera un
aprendizaje significativo de ésta por medio de que el estudiante le otorgue la importancia que merece

a nivel social y personal.

Afortunadamente, durante mis estudios de maestria cursé varias materias en el area
psicopedagdgica, las cuales me ayudaron a descubrir que el sentimiento de omnipotencia presente en
la generalidad de los adolescentes puede en algin momento ser el principal impedimento para la
aprehension del tema eutanasico, ya que la mayor parte de la gente joven posee la falsa creencia de
que su condicidn fisica la exime y la aleja de preocupaciones y responsabilidades que se relacionan
con la vejez, la enfermedad y la muerte, lo que ocasiona que se involucren escasamente con
determinados asuntos, por esta razén a la eutanasia suelen percibirla como algo irrelevante ain para
su vida. Esto ocasiond que pensara en elaborar un disefio especifico para su ensefianza que intentara
resolver este inconveniente por medio de superar en la medida de lo posible la hegemonia que existe
en la mente del sujeto. Para que esto ocurriera, eché mano de un material introductorio especifico
que me ayudara a evocar en ellos un sentimiento compasivo y que sirviera como fuente inicial para
aproximarlos con el contenido, esperando desencadenar con ello en primera instancia una
preocupacion por la integridad del otro y posteriormente por si mismos, lo que le concederia un
mayor sentido a lo visto. Con esa intension hice uso de una metodologia basada en la psicologia del



alumno y de una serie de técnicas didacticas que me auxiliaron durante todo el proceso. Cabe
mencionar que la mayoria de las bases pedagdgicas sobre las cuales construi este disefio, fue tomada
de David Ausubel, y que a través de su aplicacién no sélo busco que surja la atraccién hacia este tipo
de problematica -independientemente de que se esté a favor o en contra de su practica-, sino que con
base en éstas se logre como resultado final un aprendizaje significativo y no mecanizado o
memoristico, es decir, algo que se comprenda y perdure en el pensamiento de los individuos por ser
considerado relevante. Todo lo anterior es descrito en el transcurso del segundo capitulo de este

trabajo.

Ahora bien, como contenido previo, doy una explicacion de la situacion actual que ocupa la
eutanasia en México y su importancia como tema bioético, sélo con el propdsito de justificar la
importancia que ésta puede llegar a tener a un nivel social y personal, asi como su pertinencia dentro

de los programas académicos.

Llevé a la practica este modelo de ensefianza en el Centro de Estudios Cientificos y
Tecnoldgicos (C.E.C.yT) no. 2 “Miguel Bernard” para lograr comprobar la viabilidad del proyecto, del
que se realiza una descripcidn y analisis en los Ultimos dos apartados del capitulo 3. Vale decir que en
esta institucion el Programa de Estudios que corresponde a la materia de Etica y Valores II en el
segundo semestre del sistema de Bachilleres se imparte durante el primer semestre bajo el nombre
de Filosofia I; asimismo, en esta programacion académica no hacen sugerencia alguna sobre los tipos
de metodologias, estrategias o herramientas didacticas a seguir para la ensefianza de la eutanasia,

otra de las razones por las cuales considero oportuna la investigacion aqui desarrollada.

Es cierto que se ha escrito mucho sobre la eutanasia en nuestro pais, sin embargo la mayor
parte de las investigaciones hechas en torno a ella ha sido desde un enfoque juridico, religioso,
filosofico, médico e inclusive ético, entre otros, pero casi no hay estudios realizados en torno a como
debe ensefarse en un ambiente aulico. A principios del afio pasado se publicd una tesis relacionada
con este asunto, la cual lleva por titulo “Estrategia aplicada para abordar el tema de la Eutanasia en la
unidad VI del Programa de Etica de la Escuela Nacional Preparatoria (UNAM)”, escrita por Raquel
Gallardo Mojica para obtener el titulo de Licenciada en Filosofia, pero a pesar de que su tema en
cierta medida esta relacionado con mi trabajo de investigacion, el enfoque es distinto ya que utiliza
como estrategia didactica la pragma—dialéctica, teoria de la argumentacion aportada por el holandés



Frans Van Eemeren Grootendorst que incluye 10 reglas para su aplicacién, mientras que la
metodologia en este trabajo estd basada fundamentalmente en la psicologia del estudiante con el fin
de captar su atencion y aproximarlo lo mas posible al tema desde su experiencia personal para
producir con ello un conocimiento que quede de manera permanente en su memoria, con la intencion
de que esto le ayude a tomar las mejores decisiones para consigo Yy los otros en un futuro inmediato

o mediato de ser requerido.



Capitulo 1 La eutanasia en México
1.1 La eutanasia como derecho

La legalizacién de la eutanasia' en México le otorgaria a una persona la oportunidad de adelantar su
muerte para terminar con el sufrimiento ocasionado por algun tipo de enfermedad incurable, pues a

través de su empleo se trata de evitar a toda costa el ensafiamiento terapéutico.

Actualmente dicho derecho sélo aparece de forma genérica en la Constitucion de la CDMX,
dado que la Asamblea Legislativa aun no elabora las leyes secundarias que determinaran las
condiciones bajo las cuales operara, sin embargo, cabe reconocer que este es el primer avance que se

da en la materia.

Mientras tanto, en nuestro pais, no cesan los argumentos en su contra por parte de la religion
catdlica; que como aparato institucional siempre ha expresado su rechazo y descontento ante su
posible aplicacion, bajo el siguiente argumento: Dios da la vida y él es el unico que puede quitaria,
provocando que la voz religiosa se deje escuchar como un dogma social totalizante, lo que ha tenido
como consecuencia no atender adecuadamente al resto del sector que piensa de modo distinto

respecto a este asunto.

No obstante, esta postura es una realidad que hoy en dia poco representa a la sociedad
mexicana en torno a este tema, ya que, segun el estudio presentado en la mesa “La eutanasia en el
mundo: derecho a una muerte digna”, durante la conferencia Pensar la Muerte, que organiza El
Colegio Nacional, la Dra. Amparo Spinosa Rugarcia presidenta de la Asociacidn por el Derecho a Morir
con Dignidad, afirmd que, con base en la Primera Encuesta Nacional sobre Muerte Digna, el 68.3% de
los mexicanos esta a favor de dicha practica, independientemente de sus creencias, es decir, 7 de
cada 10 catdlicos sostuvieron estar de acuerdo con anticipar su fallecimiento al ser victimas de alguna

enfermedad terminal.

También con base en esta Primera Encuesta Nacional se sefala que, a esta opinién publica se
suma la de los médicos, la cual se haya dividida pues la mitad considera que la misién que todo

! La palabra eutanasia se deriva de dos términos griegos eu, bien y tanathos, muerte. Lo que se puede interpretar como
hacer un bien al dar muerte.



doctor debe perseguir en el ejercicio de su profesion es salvar la vida del enfermo, esto bajo el
fundamento de que no debe ser arrebatada la existencia al no ser capaz de generarla; este tipo de
sentencia podria estar influenciada por la interpretacion ética que se le ha dado al principio de
Hipdcrates, la que nos dice que el doctor debe realizar todo lo posible por eliminar el dolor, mas no al
enfermo. El 50% restante si juzga oportuno quitarle la vida a un paciente que no tiene esperanza de

recuperacion con el propdsito de no alargar su agonia.

Como se puede observar hasta ahora, la eutanasia no deja de ser algo sumamente polémico y
que engendra fuertes disputas. Lamentablemente esto, ha provocado que se dé un rezago juridico, lo
que condena a una serie de personas al desconsuelo por no contar con la posibilidad de exigir la
asistencia médica para poner fin a los dolores interminables que las acosan. Esto en algunos de los
casos motiva al ejercicio de homicidios clandestinos por parte de los médicos, cuando deciden mostrar
una actitud compasiva hacia sus pacientes?, y en territorio nacional su ejecucién es castigada de 4 a

12 afos de prisidn, ya sea entendida como un homicidio piadoso o como un suicidio asistido.

Cabe aclarar que en este momento su aprobacién busca defender solamente la autonomia del
individuo, mas no se alienta a alguien a quitarse la vida, es decir, apela a que sea respetada la Ultima
voluntad del doliente, cuando éste exige no ser sometido a una serie de vejaciones médicas, y en su
lugar pide ayuda para morir y lograr terminar con los sufrimientos innecesarios e interminables que le

origina su condicion.

Mientras que en territorio mexicano esta propuesta se sigue enfrentando con una serie de
dificultades de indole idiosincratica y legal, en Holanda —el pais pionero en este asunto-, se ha

propuesto ejercerla para enfermedades de indole mental, como depresion crdnica, conducta limitrofe,

2 por mencionar un caso al respecto, el Doctor Quintana, de origen colombiano, a quien se le conoce también como “el
doctor muerte” estuvo presd ocho afnos por esta causa teniendo como uno de sus casos mas famosos cuando asistidé a uno
de sus pacientes con una enfermedad incurable y degenerativa denominada con el nombre de ELA (Esclerosis Lateral
Amiotroéfica); el joven, de apenas 33 afios, quedo totalmente inmdvil y por consiguiente era incapaz de hacer lo basico en la
vida (como asearse, comer y expresarse para que supieran cuando y cuanto estaba sufriendo), aunque tenia un cerebro
completamente funcional para sentir al limite la desesperacién que le causaba su padecimiento; un dia recibié por parte del
médico la Unica cura a su dolor, seis dosis de cloruro de potasio, una de las sustancias usadas en las ejecuciones con
inyeccion letal en E.U. El médico, Jorge Merchan Prince, su nombre real, ha aplicado hasta entonces 102 eutanasias, lo que
le ha costado una multitud de criticas por parte de sus colegas, al afirmar estos, que él estd para salvar vidas y no para
quitarlas. Pese a esto, él afirma sentirse tranquilo con lo hecho hasta el momento, pues estas personas conmueven su
espiritu. Cf. Huerta, Helmer. “El primer caso de eutanasia legal en américa Latina”. £/ comercio [Colombia] 07 Junio 2015. 17
Mayo 2017 http://elcomercio.pe/blog/cuidatusalud/2015/07/el-primer-caso-de-eutanasia-legal-en-america-latina



http://elcomercio.pe/blog/cuidatusalud/2015/07/el-primer-caso-de-eutanasia-legal-en-america-latina

Alzheimer, demencia, entre otras. Por lo observado hasta ahora, la sociedad holandesa ha dejado de
satanizar esta cuestion junto con las variantes de asistencia que se van presentando, y con esto
parece inclusive reconsiderarse que los dolores o padecimientos no son sélo aquellos que hostigan al
cuerpo, sino también a la mente. Posiblemente muy pronto en México se llegue a tales niveles de
discusion, siempre con la finalidad de resolver de la mejor manera todas las posibles demandas
establecidas por determinados sectores de la sociedad.

No obstante, mientras se logra dar resolucion a todo lo anterior, el debate sobre dicho asunto
debe mantenerse abierto dentro de los espacios académicos a nivel medio superior, como un medio
que permite el conocimiento, el andlisis y la reflexion en torno a la trascendencia que la eutanasia
como tema bioético puede tener en la vida de cualquiera -ya sea legal o no- cuando nos damos a la
tarea de revisar con detenimiento todas aquellas posibilidades y limitantes con las que contamos los
ciudadanos para poder exigir lo justo en concordancia con esto, y de lo que se desplegaria una gama

de consecuencias tanto positivas como negativas que afectarian a nuestra vida.

1.2 La importancia de la eutanasia como tema bioético

La palabra bioética® proviene de dos términos griegos bios, vida y ethos, ética. El primer registro que
se tiene del uso de dicho término es en el afio de 1927 por el filésofo aleman Fritz Jahr, en el articulo
Bio — ética: una panoramica sobre la relacion ética del hombre con los animales y plantas, lo que el
autor propone en ese escrito es que se trate y reconozca a todos los seres vivientes como fines en si
mismos y no como medios, lo que transformaria y ampliaria el imperativo categdrico anteriormente
propuesto por Immanuel Kant. Por otra parte, a quien también se le adjudica el primer empleo del
concepto, es al oncélogo estadunidense Van Renselaer Potter en su libro Bioética: un puente hacia el
futuro (1971), en esta obra tal rama ética debe fungir como guia de la conducta humana en relacién

con la practica médica y los problemas ecoldgicos que afectan el bienestar del planeta.

Desde entonces la bioética como nueva disciplina académica es el conjunto de reglas que
intenta establecer los limites pertinentes con los cuales debe conducirse la conducta del ser humano

3 | a bioética se cred para tratar de reconciliar a la ética con el desarrollo que ha tenido la ciencia, para proteger la seguridad,
los derechos y el bienestar de todos los seres vivos, incluyendo el del planeta tierra.
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en el instante en que se ejerce cualquier practica cientifica, esto con la intencién de que no se dafie ni
se atente en contra de la dignidad de cualquier ser vivo, lo que estaria encaminado a la busqueda de
una buena calidad de vida.

La eutanasia como practica médica entra dentro del campo de las ciencias de la vida, razdn
por la cual la bioética tiene la obligaciéon de poner en tela de juicio los pros y contras que puede llegar
a comprender ésta’®, con el objeto de eludir cualquier tipo de dafio o injusticia hacia alguien a través
de su uso o desuso. De este modo, se debe contemplar como parte sustancial de la reflexion en torno
a ella cada una de las circunstancias y motivos que determinan o influyen cuando alguien decide

adelantar su muerte y de esta forma librar todos aquellos actos que puedan caer en lo mezquino.

Otro punto relevante es que, a pesar de que la aprobacion efectiva de la eutanasia a nivel
nacional esta aun en espera, no deja de ser un dilema interesante que debe discutirse dentro o fuera
de un aula escolar porque logra trastocar otros aspectos que deben ser tomados en cuenta, como son
los recursos con los cuales se cuenta a nivel estatal para prever no ser sometidos a duras y largas
agonias,’ y el hecho de que nos hace tomar una actitud responsable de nuestro destino futuro a un
nivel personal, familiar y social, en el momento en que nos concientiza sobre nuestra vulnerabilidad

existencial.

Los mexicanos suelen aludir muy poco a los contenidos que tocan la idea de la muerte ya que,
segun la Primera Encuesta Nacional sobre Muerte Digna ya antes mencionada, casi el 50 % no piensa
en la muerte, mientras que los ciudadanos que afirmaron hacerlo declararon que sélo una vez por
afho, lo que demuestra que es algo que de ser posible se censura y omite, muy posiblemente por la
sensacion de angustia que produce cavilar sobre lo agotable de la presencia humana y lo que pocos
desean confrontar. Carlos Viesca Trevifio nos dice que la muerte de otro ser humano impacta,

impresiona, pero asusta no por el hecho mismo sino por la rememoracién de que nosotros mismos

* El final de la vida se ha modificado con la aparicién de nuevas técnicas y tratamientos de soporte vital para conservar con
vida a pacientes en estados criticos, lo que provoca conflictos médicos, religiosos y entre familiares.

5 El 7 de enero de 2008 fue publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal la Ley de Voluntad Anticipada; en este
documento, una persona puede indicar de qué manera desea que se disponga de su salud, su cuerpo y su vida cuando ésta
sea incapaz de decidir por si misma. Lo que se trata de prever con dicho documento es la distanasia, y en su lugar proveer
de tratamientos paliativos que intenten dar alivio a los enfermos en etapa agonizante.
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estaremos algun dia en idéntica situacién.® Esto probaria que la concepcién del acto eutanasico por si
solo es fuerte al implicar a la muerte como proyecto, lo que produce cierta resistencia al conversar

sobre ello.

La eutanasia como tema bioético no sdlo nos exige pensar sobre la muerte, sino sobre el
sentido mismo que tendria la existencia bajo ciertas condiciones limite. Por todas estas razones este
tépico apremia a la reflexion y concientizacion de los principios mas profundos del significado que
tiene para alguien la vida; y cuando se tiene la oportunidad de exponerlo a los jovenes en el aula,

abre un camino a la sensibilizacion y responsabilidad de si mismo y de los demas.

En conclusién, la eutanasia al ser una consecuencia generada por el desarrollo cientifico y
tecnolégico dentro del campo de la medicina, ayuda a que los estudiantes de nivel medio se
cuestionen sobre cudl seria la mejor manera de proceder con relaciéon a esto, lo que daria lugar a
decisiones mas prudentes y razonadas de acuerdo a su contexto, por estar basadas en valores y
principios éticos que buscan ante todo el cuidado de la dignidad humana, lo cual se traduciria en

personas y sociedades mas tolerantes y respetuosas.

1.3 La eutanasia como tematica ajena para los jovenes

Hablar sobre eutanasia no es cosa facil debido a que es la decision de causar intencionalmente la
muerte a alguien con el fin de evitar el dolor y el sufrimiento innecesarios que son consecuencia de

un padecimiento sin cura.

A casi nadie le gusta pensar sobre su propia muerte o la de sus seres cercanos’, y aun menos

si la antesala a la extincidn definitiva de la conciencia va a estar llena de terribles agonias. Imaginarse

® Pérez Tamayo, Ruy. La muerte. En La muerte colectiva: La realidad de las epidemias y la construccion de un imaginario,
coords. Carlos Viesca Trevifio, 129 México: El Colegio Nacional, 2012.

7 Freud nos dice al respecto, “Mostramos una patente inclinacién a prescindir de la muerte, a eliminarla de la vida. Hemos
intentado silenciarla e incluso decimos, con frase proverbial, que pensamos tan poco en una cosa como la muerte. Como en
nuestra muerte, naturalmente. La muerte propia es, desde luego, inimaginable, y cuantas veces lo intentamos podemos
observar que continuamos siendo en ello meros espectadores”. Sigmund Freud, £/ malestar en la Cultura (Madrid: Alianza,
1973), 111.

12



en un horizonte tan desesperanzador no es cautivante sino que gesta estados de angustia y miedo®
profundos, derivados de presentirse algun dia ante el acabamiento, lo desconocido e intensamente
doloroso, lo que da origen a un malestar de caracter psiquico y emocional que termina de manera

general por producir una actitud que omite y rechaza tal tematica bioética.

Pese a todo, cuando se tiene de frente este asunto como principal fuente de discusion,
comunmente a los adolescentes les es muy dificultoso visualizarse en condiciones como ésta, y esto
guarda una razén de indole psicoldgica conocida como sentimiento de omnipotencia®, el cual esta
estrechamente vinculado con la imagen que el individuo conserva de si y lo que es resultante de la
disposicion logica que le otorgamos a las cosas. Para entender en qué consiste tal mecanismo

psiquico, ofrezco a continuacién una explicacion mas detallada.

La concepcidén que se suele tener de la muerte y la enfermedad estd muy ligada al orden
bioldgico de la vida. Se suele inducir, basandose en la experiencia comun, que los seres mas
propensos a sufrir cualquiera de estas dos eventualidades son jerarquicamente en tiempo mayores
que el resto, porque es mas habitual presenciar en el ambito de lo familiar, social y natural la muerte

y padecimiento de las personas y los seres mas longevos.

Apoyandome en esa idea, la cuestion eutanasica es una realidad que poco se relaciona con la
construccién que el joven elabora de su mundo®®, dado que las circunstancias por las que atraviesa le
hacen ver que estd lejos de experimentar pronto una situacién similar a ésta, y aunque en una
primera instancia se muestre atento en esta problematica, de no abordarse de forma conveniente

suele desengancharse facilmente ya que tal dilema aun no le preocupa demasiado.

De acuerdo con esta condicion dada en el sujeto, los riesgos que pudieran llegar a ocurrir e

infringir su integridad y vida aparecen ante sus ojos como probabilidades sobradas, siendo fruto del

8 El miedo y la angustia no son lo mismo. A pesar de que ambos son estados afectivos, el miedo siempre tiene un objeto que
traduce como una amenaza, mientras que la angustia es la afliccion por la incertidumbre que nos genera lo desconocido. En
el primer caso, tomemos como prototipo vinculado con lo hasta ahora expuesto al dolor fisico y/o emocional. En el segundo
caso, la sensacion de angustia seria ocasionada por ser consciente de la muerte y de la que nada se sabe a ciencia cierta, Cf.
(Abbagnano 1961 ,73-74, 379).

° La persona acta como si poseyera poderes y caracteristicas Unicos que la hacen superior a los demas. Esto a su vez
suscita que se tenga una actitud temeraria ante la vida.

10 Mauricio Knobel nos dice que la experiencia psicoanalitica que ha tenido en consulta con el tratamiento de adolescentes ha
sido porque muchas veces estos presentan conductas anormales en el marco familiar o social, que psicolégicamente son
consideradas como patologias por distorsionar y magnificar la realidad, sin embargo, esto es parte de un proceso evolutivo
que los prepara para la madurez (Aberastury y Knobel 2015, 37 y 38).
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lugar que ocupa en el tiempo y de la vivacidad o energia que tiene la juventud por si misma, lo que
despierta a su vez una actitud temeraria que hace pensar que todo lo puede y que, por lo tanto, se
estime a la muerte como un suceso lo bastante lejano y a la enfermedad como una secuela
esporadica y superficial que realmente poco dana. Esta sensacidn de sobrevaloracion seria una
fantasia que el propio muchacho funda de si, como producto de la interpretacién que realiza de su
entorno, y que, de no convertirse en algo definitivamente patoldgico, tendria que ir diluyéndose

conforme pasan los anos.

Con base en el andlisis previo, me atreveria a afirmar que el sentimiento de omnipotencia es el
principal inconveniente para que se dé un apropiado aprendizaje de la eutanasia como tema; en
consecuencia, se presenta como menester en este trabajo la blusqueda de una metodologia de
ensefianza que intente librar momentaneamente determinado obstaculo psicoldgico; con el fin de
facilitar el cambio de perspectiva del chico en torno a ella, pues cuando deja de entenderse como algo

sumamente ajeno que poco atrae se incrementa su aprehension.

Esto suscita que la eutanasia merezca la realizacién de un disefio especifico de ensefianza
encaminado a la superacién de dicha dificultad; si bien es un tema bioético como lo son el aborto, la
clonacion, el cambio climatico, entre otros, no es capaz de propiciar cominmente un grado de interés
suficiente cuando tomamos en cuenta que las caracteristicas que detenta aparecen ante la mirada del
joven como un aspecto lo bastante desligado de su experiencia personal. Por ejemplo, el aborto es un
problema que los suele atraer con demasiada facilidad, si consideramos que la mayoria de ellos es
sexualmente activa o estd cerca de serlo. En el caso de la clonacion, si bien no es algo lo
suficientemente palpable, es una fantasia que alimenta al ego humano y que por lo tanto de manera
antagonica a la eutanasia, se liga con ideas sobre la trascendencia y la superacion de la muerte. Por
ultimo, del cambio climatico, a pesar de que se relaciona con aspectos igualmente funestos, hay
demasiado material que da muestra de que es algo que esta ocurriendo, y que no es cosa que deba

menospreciarse.

1 | as circunstancias temporales, bioldgicas y fisioldgicas del adolescente facilitan que la representacién que este construye
de si mismo sea magnificada, especial y poco vulnerable, al pensar que nada malo le puede suceder, lo que sirve como un
mecanismo psiquico de defensa que éste utiliza para evadir todos aquellos aspectos que lo hacen sentir lleno de
inseguridades y miedos persecutorios que lo aterrorizan. Segin Melanie Klein, este control omnipotente estd ligado a la
idealizacién y negacion del Yo o lo real. La adecuada estructuracién de la personalidad tendria que ir acompafiada de la
objetivacion del mundo, sin que esto ocasione estados de angustia nada manejables (Klein 1987, 179-180).
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Por ende, el siguiente capitulo esta destinado a realizar la descripcion de la estructura
psicopedagdgica para la ensefanza de la eutanasia como tema bioético, y la que se llevd a la practica
durante las tres intervenciones asignadas en el colegio C.E.C.yT. no. 2 para evaluar su viabilidad como

propuesta.

Capitulo 2 Diseiio de la intervencion psicopedagdgica para la ensefianza de la eutanasia

como tema bioético

2.1 Método psicoldgico para aproximar a los jovenes al tema eutanasico

Tomando en cuenta el sentimiento de omnipotencia descrito como obstaculo psicoldgico para el
aprendizaje de la eutanasia, tuve que detenerme a pensar un poco sobre cual podria ser el modo mas

factible de atraer la atencion de los chicos hacia el tema.

Pienso que la tematica eutanasica, para que interese desde un inicio, necesita despertar en el
individuo la conmiseracidon por la circunstancia en la que se encuentra el enfermo terminal, de lo
contrario aparecera como un tema superficial y sin sentido, donde nada tendria que resolverse, es
decir, el sujeto no se inmiscuira en dicho asunto por no compartir en absoluto uno de los elementos
emotivos mas indispensables que facilitan la aproximacion, consideracion y comprensién de tal
problematica bioética. Por esta razén decidi introducir como primera parte de mi intervencién casos
eutanasicos veridicos -videos y un articulo-, con el propdsito de que esto avivara en los estudiantes la
condolencia ante dicha tragedia. Si por medio del material elegido alcanzaba evocar este primer
sentir, entonces las consecuencias procedentes de tal acontecimiento podrian ayudar a involucrar a
los alumnos de manera aun mas sencilla en las actividades subsecuentes, ya que conseguiria una
primera identificaciéon entre sus vivencias y lo expuesto en clase. Asi pues, considero que la
compasion como caracteristica intrinseca de la naturaleza humana, es el primer factor que posibilita
que se dé un primer contacto, un vinculo afectivo o puente analogo entre las experiencias previas que

posee el colegial y la informacion dada como contenido de introduccidn.

En el siguiente apartado, me dedicaré a tratar de explicar como se da este proceso de
concordancia entre las vivencias internas del sujeto y las herramientas utilizadas como presentacion

de la leccion, junto con el modo en que se intentara hacer de lado -casi al final y por un instante- al
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sentimiento de omnipotencia por parte del chico, con el fin de utilizarlo como un reforzador de dicho

aprendizaje.

2.2 El sentimiento compasivo como factor que posibilita la analogia entre las experiencias
previas del estudiante y el material de introduccion

Compasidn significa “sufrir juntos”, lo que implica que aquellos que son capaces de sentirla hacen

suya la desdicha que atormenta al otro, y por consiguiente se solidarizan con su sufrimiento®?.

Con la eleccién y presentacion de alguno de los instrumentos de inicio -videos o articulo- se
esperaria que los estudiantes manifestaran una actitud piadosa, -lo que demostraria que en su
imaginario®® estan relacionando tal incidente con algunos aspectos de su propia vida-, ya que a esa
edad nadie estd exento de experimentar dolor, sufrimiento o la enfermedad que consiguié abatir a
alguien cercano hasta su fallecimiento. Esto permite que conciban al otro desde su Yo', lo que da
origen a una analogia basada en la propia idiosincrasia del individuo®, la cual se lograria ver reflejada
en el tipo de vinculacion e interpretacion que se hace de los elementos que configuran la circunstancia
del otro, que no distan en mucho por ser caracteristicas esenciales que constituyen nuestra condicion

humana.

Al comienzo esta correspondencia tendria como resultante pensar padecer un infortunio

equivalente, por consiguiente se angustiarian, se preocuparian y comenzarian a pensar sobre tal

12| a compasidn es contraria a la indiferencia, de modo que si se despierta de manera natural y esponténea en los jévenes,
podria apostar que la batalla esta casi por ser ganada, dado que siempre nos apropiamos de lo que nos concierne, es decir,
consideramos importante aquello que nos involucra de alguna u otra forma porque compartimos con eso aspectos muy
semejantes, como emociones, sentimientos, gustos, etc. En el caso particular de la eutanasia, lo que valoramos como
componentes de alienacion que se dan entre el Yo y el otro son, probablemente, la sensacién de dolor, la actitud de
sufrimiento y la angustia por la muerte. Espinosa pensaba que la conmiseracién la podemos sentir incluso hacia aquella
persona con la que no nos une ningun afecto, basta con que la juzguemos semejante a nosotros, Cf. (Spinoza, 1984, 144).
Por esta razén los dioses no merecen la piedad de los hombres, en virtud de que no poseen las mismas cualidades,
comenzando porque son inmortales.

13 Cf. (Chateau 1972, 218); donde lo imaginario se erige como un principio que incorpora al Yo en el otro, fundiéndose y
convirtiéndose en un nosotros. El Yo dota al otro de sus propias cualidades, por tanto el otro es un ente representativo del
Yo, es su imagen en el espejo, es la copia.

14 Cf. (A. Freud 1986, 38-41); el Yo es comprendido como la instancia psiquica freudiana que es parte de la personalidad y
que sigue al principio de realidad, o lo que es lo mismo es la parte racional en el ser humano.

15 Idiosincrasia esta entendida como cardcter y rasgos propios de una persona o colectivo.
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posibilidad. Este tipo de acercamiento, en la generalidad de los casos, lo relacionarian con la pérdida
de familiares, amigos o conocidos préximos a ellos, quienes podrian enfermar y morir bajo
circunstancias semejantes; sin embargo, en este primer momento, la mayoria de ellos no sera capaz
de visualizarse de forma directa en tal dilema.'® Pese a que todavia no se alcanzaria este nivel de
afinidad, ya en este instante se habria podido capturar su atencién, que es lo fundamental para

continuar con la ensenanza de tal asunto.

Conforme a todo lo anterior, durante el trascurso de la practica tratarian de dar respuesta a
sus inquietudes mas inmediatas, como cudl seria la mejor manera de dar alivio a la desdicha que
consume lentamente al enfermo y si darle muerte es francamente la mejor opcién. Esta clase de
cuestiones estarian motivadas en el cuidado de la dignidad del que padece, sin olvidar también que
son postuladas sin tomar el lugar del agonizante en virtud de que a esa edad no cabe dentro de la
l6gica psicoldgica de la gran mayoria. Con base en lo previo, el intento por resolver tales incognitas
daria lugar al andlisis y la reflexién por parte de los aprendices, y dicho suceso se tendria que ver
plasmado especificamente donde se efectla la interrogante sobre la importancia del tema y la
elaboracién de argumentos a favor o en contra del mismo. En esta etapa, centraria mi atencion como
docente en las participaciones orales y escritas, para detectar el nivel de comprensién de los
estudiantes e intentar probar si la dindmica establecida hasta ese instante representa una verdadera

apropiacion de lo mostrado.

Antes de la fase de cierre, en la tendencia psicoldgica del individuo seguida hasta ahora no
existiria una compenetracién absoluta sobre tal aspecto eutandsico, y aunque esto no desvirtia
demasiado la inclinacién hacia ella, pensé que debia intentar cambiar ese nivel de conciencia para que
la relacion establecida entre los individuos y la informacion dada configuraran un vinculo ain mayor,
ademas este intento probablemente serviria como reforzador de tal conocimiento'’, lo que le otorgara

un lugar mas privilegiado en el mundo del adolescente y no se arrojara facilmente al olvido. Con esto

16 Este fendmeno puede ser producto del sentimiento de omnipotencia visto en el capitulo 1, o del mecanismo de defensa
por desplazamiento que intenta evitar niveles de displacer poco tolerables para el individuo. En el primer caso, no existe una
concientizacién de caracter racional sino desproporcionada y desvinculada; en el segundo caso, la realidad sélo se le
adjudica a otro por considerarla demasiado fuerte para si mismo Cf. (A. Freud 1986, 80). Véase también (Laplanche y
Bertrand 2004, 221-223).

17°E| reforzamiento del conocimiento a diferencia de Ausubel no lo aplico, ni lo entiendo desde la perspectiva de la psicologia

conductual, sino como un nivel de acercamiento o vinculo agudo entre el contenido y el marco experiencial del estudiante.
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hago referencia a tratar de superar en la medida de lo posible el sentimiento de omnipotencia. De
alcanzar tal fin, el nexo que se constituiria seria demasiado estrecho, porque no es lo mismo

imaginarse ayudando y dando consuelo al convaleciente, que siendo uno mismo el que convalece.

Para poder lograr dicho propdsito, pensé echar mano del discurso y junto con ello de una serie
de fotografias de moribundos con semblantes que expresaran una actitud de sufrimiento intenso o de
completa desconexion con lo externo. A través de ambos medios, les propondria que en lugar de
apreciar el rostro del desahuciado pusieran el suyo sobre la imagen, posteriormente les preguntaria si
alguna vez se han imaginado en tales circunstancias, y expondria los motivos por los cuales no
estarian 100% exentos de padecer un incidente similar. Debido a que este acercamiento puede
producir niveles de ansiedad intensos'®, decidi efectuar esta actividad casi al final para no crear un
efecto negativo o de resistencia ante la leccion, ya que la sensibilizacién debe ser gradual y no

conducida con demasiada agresividad.

De conseguir ese nivel de identidad, la compatibilidad entre el sujeto y el objeto de
conocimiento darad como consecuencia que el contenido sea altamente valorado, lo que a su vez no
permitiria que sea desechado casi de inmediato, sino mas bien pueda ser traido a la mente del
individuo cuando las circunstancias asi lo ameriten, posibilitando asi que la informaciéon aprehendida

en el pasado recobre un verdadero sentido o significacion.

2.3 El aprendizaje significativo de Ausubel y su relacion con la metodologia de la

intervencion psicopedagdgica para la ensefianza de la eutanasia

18 |3 ansiedad es un estado de miedo ante una amenaza. Esta condicion emocional nos llena de inseguridad al visualizarnos
como seres incapaces de poder darle frente Cf. (Ausubel y Sullivan 1989, 187-188); por ello he considerado que la imagen
personal que se crea en circunstancias de extrema fragilidad debe ser manejada de modo que no daie la autoestima, lo que
muy probablemente se alcanzaria al realizar un ejercicio de caracter reflexivo para situar el conflicto en un ambito mas
racional y por lo tanto menos desproporcionado. La idea sobre la muerte desafortunadamente se cuece aparte, por ser algo
inevitable en la vida de los hombres, y aunque poco agrade saberse finitos 0 mortales es algo que debiera redimirlos, sin
embargo, cominmente se realiza todo lo contrario al tratar de evadir a toda costa ese pensamiento y en su lugar se colocan
una serie de distracciones narcisistas -no patoldgicas- como mecanismos de defensa que aseguran la supervivencia. En este
sentido el Unico recurso con el cual cuentan los chicos al verse confrontados por esta situaciéon es la desvinculacion de la
muerte sobre si mismos, de no ser asi se causaria una sensacion demasiado desagradable que quisieran evadir o negar
rapidamente. Véase también, (Fromm 1966, 68-82).
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El aprendizaje significativo segiin David Ausubel es el resultado que se obtiene de un proceso donde
un nuevo conocimiento se asocia de manera no arbitraria con la estructura cognitiva de la persona
que aprehende o lo que es lo mismo, el saber previo sirve como anclaje de la informacién nueva, lo

que produce una reacomodacion, comprension y fijacion de ésta’®.

Para que se dé ese evento, es necesario que la reorganizacion mental vaya acompanada de
dos clases de significado. El primero de ellos es de indole psicoldgica, el cual se construye a partir de
los antecedentes ideativos y la informacion novedosa. Por otro lado, en el significado légico se alude
al orden que tendra el material didactico para que el individuo vaya incorporando adecuadamente los

nuevos saberes.

Ahora bien, la metodologia utilizada durante mi intervencion refiere precisamente al significado
de tipo psicoldgico que debe acompaifiar al muchacho durante el aprendizaje de la eutanasia, mientras
que la estrategia de la misma —que se revisara mas adelante- se asocia con el significado ldgico. Con
la intencién de poder aclarar tal operacion psicoldgica, es necesario hablar sobre como intervienen

cada uno de los factores que originan este tipo de representacion.

La compasidn seria la idea preexistente en la mente del sujeto que auxilia a esta ultima a
integrar en su organizacién a la eutanasia como concepto. Este tipo de precedente sélo puede ser
pensado y sentido cuando es una caracteristica que conforma parte del modo de ser de un miembro o
colectivo. De aparecer en el aula como una pieza mayoritariamente homogénea, entonces al percibir
el material de ensefianza se tendria una experiencia compartida, permitiendo a su vez la comunicacién
y el entendimiento del objeto de estudio. Las experiencias singulares en un grupo pueden llegar a ser
muy semejantes entre si cuando la interpretacion que se hace de un mismo acontecimiento varia
minimamente, porque existe una enorme conformidad entre las cosas que pueden afectar a los

sujetos®®. Por tanto, si el aparato idiosincratico cuenta con la condolencia como nocién

19 David P. Ausubel, Joseph D. Novak y Helen Hanesian, Psicologia educativa (México: Trillas, 1983), 540.

20 Cf. (Aristoteles 1985, 156); nos dice que la afeccién es una modificacion que sufre algo por una accidn exterior. Esta
puede cambiar la condicién o cualidad de lo que afecta. Para muestra un sello que imprime su imagen sobre cera. Esta
Ultima tiene que poseer las condiciones pertinentes para que su forma original pueda ser mutada. Con relacion a esto
mismo, Carlos Gurméndez afirma que las afecciones constituyen a las emociones, por ser éstas sacudidas organicas que
producen alteraciones en el interior del sujeto Cf. (Gurméndez 1981, 55).
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intelectualmente fija, se tendria que dar una adecuada apreciacion del contenido, apareciendo ante
los ojos del espectador como un acto que es capaz de asociarse con la piedad.

2.4 La reelaboracion de las aportaciones de los alumnos como estrategia y su relacion con
el aprendizaje significativo

Conforme al disefio de mi planeacion, las estrategias nombradas de “elaboracion”*

, sugeridas por
Frida Diaz Barriga Arceo y Gerardo Hernandez Rojas en su libro titulado Estrategias docentes para un
aprendizaje significativo, son las que mejor se adecuan para alcanzar el objetivo de ensefianza
aprendizaje aqui sugerido. Estas buscan integrar y relacionar la nueva informacion con la previa. El
joven toma un papel activo durante el desarrollo de las actividades académicas al construir por él
mismo los significados de acuerdo con sus intereses y necesidades particulares, es decir, el docente
no impone los puntos donde lo intelectualmente conocido y lo novedoso deben de intersectarse, solo
funge como guia que aclara, contribuye y cuestiona, realizando una reelaboracién de las
participaciones dentro del aula. Igualmente, el prototipo de tal maniobra sirve para ir detectando de
qué manera se van incorporando las nuevas nociones dentro del esquema del intelecto. La anexion de
estos nuevos conceptos debe darse sistematicamente, porque para Ausubel el aprendizaje es un
continuo que no se da en el espacio vacio sino en una especie de red que entrelaza Unicamente los
elementos venidos de fuera que estan asociados con ella, por lo que nada debe apreciarse como
ajeno o distinto de aquello que se haya revisado con antelacién. Por esta causa, decidi darle al
material un orden coherente que fuera de lo mas conocido, simple y superficial a lo mas desconocido,
complejo y profundo, lo que responderia al significado de caracter ldgico. A continuacion iré

describiendo como debiera abordase la estrategia para obtener este efecto.

Al comienzo de la primera sesion, cuando se hace la proyeccidon de alguno de los dos videos

seleccionados o la lectura del articulo, los colegiales deberian ser capaces de detectar de forma

21 ™| as estrategias de elaboracidn suponen basicamente integrar y relacionar la nueva informacién que ha de aprenderse con
los conocimientos previos pertinentes (Elostia y Garcia, 1993). Pueden ser basicamente de dos tipos: simple y compleja; la
distincién entre ambas radica en el nivel de profundidad con que se establezca la integracién. También puede distinguirse
entre elaboracion visual (v.gr; imagenes visuales simples y complejas) y verbal-semantica (v.gr. estrategia de “parafraseo”,
elaboracién inferencial o tematica, etcétera). Es evidente que estas estrategias permiten un tratamiento y una codificacion
mas sofisticada de la informacién que se ha de aprender, porque atienden de manera a su significado y no a sus aspectos
superficiales.” Frida D. Barriga y Gerardo H. Rojas, Estrategias docentes para un aprendizaje significativo (México: McGraw-
hill, 2002), 239.
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general, cudles son las propiedades mas importantes que integran a la eutanasia como nuevo
conocimiento, por medio de la sucesidn de proposiciones y simbolos®* que refieren a ésta.
Ulteriormente, para conseguir reconocer la serie de palabras previas con las que asociaran el
contenido, echaré mano de la lluvia de ideas utilizando un mapa de nubes. Luego, al haber concluido
con este ejercicio, requeriria examinar si este conjunto de términos fueron ordenados
congruentemente para darle una significatividad apropiada al tema. Por lo tanto, les solicitaré que,
con base en las ideas aportadas, construyan una definicion de lo que para ellos seria la eutanasia. En
el transcurso de la revisién de sus participaciones me dedicaré a corregir todos aquellos aspectos que
no forman parte sustancial de ésta, y posteriormente daré su etimologia y conceptualizacién correcta,
con el propdsito de que delimiten o agreguen, segun sea el caso, los componentes pertinentes. Este
acto esclareceria lo que se pretende exponer, sin embargo, faltaria que ellos examinen cual es la
relevancia de conocer y examinar la eutanasia; para lo que los cuestionaré sobre su importancia. Esto
permitira que en cada uno de ellos se fije un sentido propio acorde a sus menesteres e inclinaciones

propias.

Durante el inicio de la segunda sesion pediré que escriban los argumentos a favor o en contra
que pudieran tener respecto a la despenalizacion de la eutanasia en México. Con el empleo de tal
actividad de trabajo, el estudiante se veria forzado a analizar y reflexionar sobre todas las posibles
consecuencias tanto positivas como negativas que esta practica médica podria conllevar bajo
determinadas circunstancias sociales, religiosas y personales, lo que permitiia una mayor
profundizacion del problema. En el tiempo de la revision de sus participaciones me ocuparé, solo si es
necesario, de reelaborar éstas, cuestionandolos sobre los juicios u opiniones emitidas, lo que
permitiria trazar un panorama aun mas amplio y trascendente de lo tratado®. Al concluir con esta
actividad y como parte de la etapa de cierre, empezaria a mostrar las imagenes de pacientes
terminales ya mencionadas en la metodologia de intervencidn, éstas consolidarian la compenetracion

de lo ensenado y facilitarian la introduccion de un dato mas especifico, el Formato de Voluntad

22 Cf. (Chateau 1972, 237); donde el simbolo es una especie de signo, que sustituye o reemplaza al objeto mismo. El simbolo
es una reproduccién imperfecta del objeto que nos recuerda lo conocido.

3 pienso abordar la profundizacion en el tema por medio de cuestionamientos basados en las afirmaciones hechas,
omitiendo los juicios propios que pudieran influenciar a los jovenes, pues mi labor como docente es que ellos logren darse
cuenta del abanico de posibilidades al respecto, y a partir de ello saquen sus propias conclusiones, y de las que se deriven
decisiones a favor o en contra, pero con un caracter argumentativo.
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Anticipada, el cual les otorgaria una opcion o resolucidon para tratar de evitar situaciones que no se
desearian enfrentar en el futuro. Por ultimo, como cierre de la leccion les pediria un ejercicio —ya sea
un ensayo, exposicion o mapa mental- para que de manera escrita u oral pueda detectar el nivel de

asimilacién que se dio sobre todo lo expuesto.

Como se puede apreciar mientras se daba la aplicacion de las herramientas didacticas
pertinentes junto con la estrategia, se partié de los conocimientos mas concretos a los menos
concretos, al ir anexando poco a poco los detalles novedosos sobre lo visto con antelacion. Este es
precisamente el engranaje que debe de darse, es decir, todo tiene que tener una relacion en la

secuencia del aprendizaje.

2.5 Los elementos implicados en el proceso de la ensefianza de la eutanasia para lograr

un aprendizaje significativo

Para Ausubel todo lo anterior debe ir acompafado por diferentes tipos de aprendizaje. En el caso
particular de la ensefianza de la eutanasia, las formas de aprendizaje que conducen a este proceso de
internalizacién son el combinatorio y por descubrimiento, y en las cuales intervienen tres funciones
mas que facilitan la adecuada incorporacién de los elementos tedricos en la mente del sujeto, hago
referencia a la diferenciacién progresiva, reconciliacion integradora y al principio de asimilacién. Todos
estos agentes deben verse siempre implicados en el transcurso de la leccién para obtener un
aprendizaje significativo del contenido visto. Ahora, para lograr entender en qué consiste cada uno de
ellos y cdmo actian para producir tal propdsito, es necesario abordar la clasificacién general que

Ausubel realiza de todos ellos.

2.5.1 Clasificacion del aprendizaje segin David Ausubel

Aprendizaje por recepcion

Es el aparato a través del cual el ser humano adquiere y retiene la extensa cantidad de informacion.

Pueden distinguirse tres tipos de aprendizaje por recepcion, el de representaciones, el de conceptos y

de proposiciones. Veamos en qué consiste cada uno:
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Aprendizaje de representaciones

Es el nivel de aprendizaje mas elemental en el ser humano, donde éste le pone simbolos a las cosas,
situaciones o ideas a las que desea hacer referencia. Los simbolos son arbitrarios y convencionales,

por esto dependen del contexto donde sean utilizados.

Aprendizaje de conceptos

El pensamiento abstrae de los objetos dados por la experiencia una serie de atributos o caracteristicas
esenciales®®, lo que configura la definicién o idea. Por medio de ella somos capaces de identificar
todos aquellos ejemplos particulares que pertenecen a un mismo género y especie. Ahora bien, un
concepto puede llegar a englobar otra serie de conceptos, por ejemplo, cuando nosotros observamos
varias pelotas, sabemos que todas pertenecen al mismo grupo conceptual al compartir la misma
definicion, aunque estén hechas de un material, tamafo y colores distintos. Estas determinaciones,
consideradas como no primordiales®®, nos dotan a su vez de otra gama de conceptos. Asi bien,
tenemos una idea por cada color, textura, material, sonido, etc., que conocemos aunque aparezcan

como elementos que constituyen a otras cosas.

Todas estas clases de aprendizaje permiten que el alumno tenga la informacion previa necesaria para

entender el material de introduccion.

Aprendizaje de proposiciones

Una proposicion es el significado de oraciones declarativas, una cadena de signos expresados o

combinacion y relacion de varias palabras que afirman o niegan algo. Para Ausubel el aprendizaje de

24 Cf. (Aristoteles 1980, 45-55); donde la esencia o sustancia es la que contiene las cualidades con las que debe contar una
cosa para ser aquello que es.
%5 Cf. (Aristoteles 1985, 164); este filésofo las denominaba como caracteristicas accidentales al no ser necesarias o

indispensables para que una cosa sea lo que es. Pongamos por caso el color de una casa, éste no hace que sea ésta una
casa, sino las particularidades que no varian en su definicion.
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proposiciones puede darse de cuatro formas distintas, como: subordinado derivativo, subordinado

correlativo, superordinado y combinatorio.

Aprendizaje por inclusion derivativa de proposiciones

Es aquel donde las nuevas ideas sirven de ejemplo de la idea relevante o preestablecida existente en

la estructura cognoscitiva. Ejemplo:

Los mamiferos son viviparos (idea preestablecida adn incompleta).
El elefante es viviparo, entonces es mamifero (idea nueva).

El guepardo es viviparo, entonces es un mamifero (idea nueva).

Aprendizaje por inclusion correlativa de proposiciones

Las nuevas ideas son extensiones, modificaciones, limitaciones y generalizaciones de la idea relevante

o preestablecida en la estructura cognitiva. Ejemplo:

Los mamiferos son viviparos (idea preestablecida aln incompleta).
Hay excepciones (extension del concepto).
El koala no es viviparo, pero es un mamifero (idea nueva).

Los mamiferos en su mayoria, son viviparos (nuevo significado).

Aprendizaje superordinado de proposiciones

Los nuevos conceptos son caracteristicas mas especificas de la idea relevante o preestablecida en la

estructura cognoscitiva. Ejemplo:
El guepardo es un viviparo (idea preestablecida).

El koala no es un viviparo aunque es un mamifero que esta dotado de un marsupio que

permite el desarrollo terminal de la cria (caracteristica especifica).
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Aprendizaje combinatorio de proposiciones

Es cuando la nueva proposicion no se puede relacionar de manera subordinada, ni superordinada con
la estructura cognoscitiva, es decir, la nueva idea A no es ni mas inclusiva, ni mas especifica que las
ideas B, C y D, sin embargo tienen ciertos puntos de interseccién con determinados conceptos del

nuevo conocimiento.

De acuerdo al disefio de la intervencion aqui presentada, la eutanasia como nuevo
conocimiento se aprehenderia por medio de proposiciones que se relacionan de manera combinatoria,
a razén de que la suma de los enunciados que conforman su definicibn no son mas ni menos
inclusivos con otros términos o especificaciones. Cabe afadir que en el significado eutanasico como
en muchos otros intervienen un conjunto de signos que se ordenan ldgicamente bajo reglas
sintacticas y semanticas, lo que le otorga un sentido. Ademas, las nociones que conforman parte
integral en su definicién deben ser componentes previos establecidos en el pensamiento del educando

para comprender la nueva informacion.

Aprendizaje por descubrimiento

“La formacion de conceptos requiere de la experimentacion directa con los objetos, eventos,
situaciones o propiedades, a partir de los cuales el nifio abstrae los atributos de criterio a través de
una forma de aprendizaje por descubrimiento”. En este parrafo Ausubel hace alusion a la instruccion
que se sirve del modelo inductivo, el cual parte de la observacion de una cosa o situacién y finaliza

con la abstraccion de las cualidades inmanentes de la cosa o hecho.

A pesar de que esta clase de mecanismo se aplica frecuentemente en las materias que
pertenecen a las ciencias naturales, en ocasiones puede aparecer como pieza auxiliar en otras
asignaturas, lo que denota que no necesariamente se desenvuelve bajo la metodologia cientifica
dentro del laboratorio. La herramienta didactica con la que doy inicio a la exposicion del tema -videos
o un articulo- es un prototipo que logra suscitar esta clase de aprehensién en el interior del salon de

%6 David P. Ausubel, Joseph D. Novak y Helen Hanesian, Psicologia educativa (México: Trillas, 1983), 120.
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clases. Al comenzar con la verificacion de tales instrumentos no daré noticia alguna sobre lo que se
pretende revisar, y el material tampoco posee una descripcion concreta, por ser sélo casos veridicos
de personas que han pasado por tal condicién. El alumno, al fijar su atenciéon en esos elementos,
deberia ser capaz de dilucidar por si mismo lo que va a ser planteado, y con base en esto descubrir lo

gué es la eutanasia.

2.5.2 Diferenciacion progresiva, reconciliacion integradora y el principio de asimilacion

La diferenciacion progresiva y la reconciliacion integradora son partes integrantes del aprendizaje
significativo que se vinculan siempre entre si. Cuando la nueva informacién es incorporada dentro del
sistema de pensamiento, los conceptos o proposiciones preestablecidos y conectados a él se
modifican. Esto sucede porque se plantean en algin punto disparidades especificas y progresivas con
respecto del patrén intelectual precedente. Cuando los estudiantes conciben al enunciado “Los
mamiferos son viviparos” como universal, aun no han considerado que tal clasificacion bioldgica no es
del todo cierta, hasta que se realiza la aclaracion sobre las excepciones existentes que se incluyen
como limitacién y extensidon de éste. La aparicion de la nueva informacion transforma los términos y
proposiciones adquiridos con anticipacién por ser eliminadas las fuentes de confusion. A la
reordenacion que sufren los componentes intelectuales en el esquema del pensamiento se le

denomina como reconciliacién integradora.

Algunos de los factores que podrian ser fuente de confusion con relacion a la tematica bioética
aqui analizada seria posiblemente la adistanasia, la eutanasia social y eugenésica’’. En caso de

presentarse, el docente tendria la obligacion de aclarar la diferenciacion entre éstas y la eutanasia, lo

% La ortotanasia es la muerte en su tiempo natural, por lo que no debe existir intervencién médica para prolongar la vida.
Esta concepcion es tomada por algunos expertos como una modalidad eutanasica sélo por considerar que abandonar los
tratamientos médicos anticipa el deceso, aunque no se tenga como principal intencién terminar con la vida del afectado.
Asimismo habria que hacer mencién sobre lo que injustamente se ha definido como eutanasia social y eutanasia eugenésica.
Estas tienen como meta aniquilar la vida por considerarla sin valor alguno, lo que en realidad slo esconde intereses raciales
y econdmicos por parte del estado. En el primer caso, se desea la ejecucion de personas con deformidades o deficiencias
mentales, mientras que en el segundo caso, tenemos como ejemplo el exterminio nazi que tuvo lugar durante la Segunda
Guerra Mundial, Cf. Revista Iberoamericana de Estudios Utilitaristas: www.eutanasia.ws/hemeroteca/m53.pdf (Consultado el
16 de mayo de 2017).
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que generaria una recombinacion de lo aprendido. Los resultados que se producen cada vez que se da
una reacomodacion de los elementos cognitivos, se le conoce como asimilacion. Este proceso de
interaccion produce una modificacion tanto del significado de la nueva informacion como del
significado del concepto o proposicion al cual estd afianzada, incluso se crea un nuevo producto
ideativo con un significado novedoso.?® Para ilustrar esto podriamos imaginar una habitacidn
amueblada, donde alguien decide incorporar un mueble nuevo; para poder acomodarlo en el cuarto
de manera apta, es necesario mover de lugar los muebles que ya se encontraban dentro. Cuando por
fin se determina el nuevo orden, entonces, se puede afirmar que ya se dio la asimilacion y junto con

ello el aprendizaje significativo de ese conocimiento en particular.

*% Idem, 120.
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Capitulo 3 Informe de practica docente

3.1 Contexto socioeducativo del Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos no. 2
“Miguel Bernard”

El Instituto Politécnico Nacional (IPN) es una institucion de educacion publica fundada en 1936 en la
Ciudad de México, durante el gobierno del presidente Lazaro Cardenas del Rio. Esta se origina con la
agrupacion de las escuelas técnicas profesionales de la época, como son la Escuela Superior de
Comercio y Administracion (ESCA), la Escuela Superior de Ingenieria Mecanica y Eléctrica (ESIME), la
Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas, la Escuela Superior de Ingenieria y Arquitectura (ESIA), entre
otras, para formar profesionistas altamente calificados que dieran respuesta a las necesidades de la
industria, a través de la formacion integral en la investigacion, el desarrollo tecnoldgico y la

innovacion.

En 1936 se ubicaron las instalaciones del IPN en el Casco de Santo Tomas, y era necesario
encontrar un lugar adecuado para el Centro Industrial Obrero, de lo que se encargd el ing. Juan de
Dios Batiz Paredes al serle concedido por la Secretaria de Educacion Publica (SEP) un sitio en las
calles de Tolsa y Tresguerras. A este centro de educacion le fue cambiado el nombre por Escuela Pre-
vocacional o Vocacional 2 de Artes y Oficios. Posteriormente se dejé de impartir en este plantel la
ensefianza pre-vocacional y le fue quitado al mismo el caracter de Escuela de Artes y Oficios,

dejandole sdlo el de Vocacional 2.

En 1972 las Vocacionales adoptan el nombre de centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos
(CECyT’s) en sus respectivas especialidades para formar estudiantes® en el bachillerato bivalente®,
en el area de las ciencias fisico- matematicas, y con esto permitirles insertarse al Nivel Superior y al
campo laboral, para participar en el desarrollo econémico y en la transformacién social. Esto ocurrid

siendo director del IPN el Ing. Manuel Zorrilla Carcafio.

2 | a mayor parte de los estudiantes pertenece a la clase media con padres profesionistas.

30 Es un programa educativo disefiado en competencias para lograr la comprensién del entorno social e internacional, donde
el estudiante selecciona las unidades de aprendizaje del area propedéutica. El sistema por competencias trata de desarrollar
las habilidades, actitudes, valores, capacidades y experiencias del alumno, para que éste pueda resolver problemas que se le
presenten durante su vida en distintos ambitos.
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En 1974 el Consejo Técnico Consultivo General acordd que a todos los Centros de Estudios
Cientificos y Tecnoldgicos se les asignara un numero con el nombre de ilustres mexicanos, asi en

1976 se le denomind como (C.E.C.yT.) no. 2 “Miguel Bernard”.*!

3.2 Plan de Estudios del Centro de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos (C.E.C. y T.) no.2
“Miguel Bernard”

Programa de estudios de la unidad de aprendizaje: Filosofia I
Clave: 1FC — TC002

Fundamentacion (sintesis)

La materia de Filosofia I como Unidad de Aprendizaje se ubica en el primer nivel de Bachillerato
Bivalente del Instituto Politécnico Nacional, para que el estudiante adquiera las competencias
pertinentes para su desarrollo académico y personal, mediante el andlisis y reflexion de los diversos
fundamentos éticos y axioldgicos, con el fin de que asuma una actitud responsable y critica ante

problemas sociales.

A través de esta Unidad de Aprendizaje se intenta fomentar en el estudiante el interés, el
gusto, y la curiosidad por la ética, para que contribuya al bienestar del ser humano, a la equidad de

género, y al desarrollo sustentable.

Desglose del Plan de estudios

Rama de conocimiento: Ingenieria y Ciencias Fisico Matematicas

Area de formacion curricular: Cientifica, Humanistica y Tecnoldgica Basica
Tiempos asignados: 54 horas 18 semanas/semestre

Organizacion: Por asignatura

El tema de la eutanasia aqui desarrollado pertenece a la unidad tematica nimero II de dicho
Programa de Estudios, y el cual esta guiado con base en las siguientes especificaciones:

31 Actualmente se ubica en Av. Nueva Casa de la Moneda 133, Lomas de Sotelo, 11200 Miguel Hidalgo, CDMX.
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Unidad Didactica: Problemas éticos y morales

Competencia general: Muestra una actitud responsable y critica ante los problemas y la
normatividad social, teniendo como fundamento a la ética y a la axiologia.

Competencia genérica: Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

Competencia particular: Evalia de manera critica la conducta de los distintos agentes morales que
intervienen en diversos escenarios que van de lo natural a lo cibernético.

Resultado de aprendizaje propuesto (RAP 2): Analiza diversos problemas contemporaneos
desde al ambito moral para actuar en consecuencia.

Tiempo estimado: 12 horas

Contenidos de aprendizaje: a) Conceptual

Problemas éticos contemporaneos

b) Procedimental

Actitudinal: piensa y critica reflexivamente

Actividades de aprendizaje sustantivas: Debate sobre los principales problemas éticos.
Actividades de enseiianza: Contextualiza el contenido de problemas éticos contemporaneos
(dentro de este contenido se deben exponer algunos problemas bioéticos).

Criterios de evaluacion: Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista e integra
nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta.

Materiales y recursos didacticos: Se especifican en la planeacion.

Perfil del docente:
1. Ser comprometido con el pensamiento critico, objetivo, y culto.
2. Valora los conocimientos previamente adquiridos por los estudiantes.
3. Promueve el desarrollo de los estudiantes mediante el aprendizaje, en el marco de sus
aspiraciones, necesidades, posibilidades como individuos y en relacién con su circunstancia
sociocultural.

4. Favorece el deseo de aprender, ser hacer y convivir.
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5. Proporciona las herramientas para avanzar en sus procesos de construccion del conocimiento.

6. Promueve el pensamiento critico, reflexivo y creativo a partir de los contenidos educativos

establecidos conforme a situaciones actuales e inquietudes de los estudiantes.

7. Practica y promueve el respeto a la diversidad de creencias, valore, ideas y practicas sociales

entre sus colegas y estudiantes.

8. Promueve el interés y la participacion de los estudiantes con una conciencia civica, ética y

ecoldgica, en la vida de la escuela, la comunidad, la regién y el mundo.

9. Profesionistas formados en filosofia y en disciplinas humanisticas afines tales como la

psicologia, pedagogia, sociologia y ciencias politicas.

Perfil del estudiante:

1. Capacidad de abstraccion 4. Razonamiento ldgico y sistematico

2. Capacidad de comprensién 5. Participa en la construccion de nuevas ideas

3. Capacidad de andlisis y sintesis 6. Desarrolla un pensamiento critico y argumentativo

3.3 Planeacion didactica

Tema: Conocimiento de la definicién y caracteristicas de la eutanasia, para lograr reflexionar en torno

a su importancia social e individual.

Objetivo: Que el alumno muestre interés por el tema de la eutanasia, para que se logre un

aprendizaje significativo del mismo.

Estrategia didactica: La reelaboracion de las aportaciones de los alumnos.

Método: Basado en la psicologia del alumno

Técnica: a.
b.
C.
d.

Lluvia de ideas (mapa conceptual de nube) e. Ensayo
Preguntas exploratorias f. Trabajo colaborativo
Cuadro cognitivo de ventajas y desventajas g. Mapa mental

Preguntas detonadoras

Material: Video y fotocopias

Evaluacion: Participacion oral y escrita
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Plan de Clase: Docente
Modalidad Escolarizada

GRUPO: 1IM02 Ciclo Escolar 2016 B

Programa Académico: Todas las de Nivel Medio Superior | Nivel: Primer semestre

Unidad de aprendizaje: Filosofia I

Competencia particular: Evalla de manera critica la

conducta de

los distintos agentes morales que

intervienen en diversos escenarios que van de lo
natural a lo cibernético.

RAP 2: Analiza diversos problemas contemporaneos
desde el ambito moral para actuar en consecuencia.

Numero de sesiones: 3

Numero de horas:
180 min

Numero de semana: 1

Fechas: semana del 24
al 28 de octubre del 2016

Nombre de la clase: Conocimiento de la definicidn y caracteristicas de la eutanasia, para poder reflexionar en
torno a su importancia social e individual.

Estrategias didacticas Recursos didacticos Criterios e instrumentos de
evaluacion
Apertura:
1° Sesion

> Presentacion de la profesora = Revision del encuadre o Conoce las reglas de clase
y agradecimiento por su para que se logre una
colaboracién con el proyecto convivencia respetuosa
(encuadre). entre todos sus
10 min = Lectura del articulo: integrantes.

> Lectura de un articulo sobre E primer - caso _de E i 4

a eutanasia en  América o Experimenta a traves de la
un caso eutanasico. Latina”32 observacién indirecta el
10 min tema de la eutanasia.
Desarrollo:

> Identificacién de las = Mapa conceptual de nube o Deduce términos
caracteristicas de la relacionados ~ con  la
eutanasia. eutanasia a partir de la
10 min lectura realizada.

> Definicidon conceptual de = Ejercicio escrito. o Crea su propia definicion
eutanasia. de eutanasia.
10 min

» Reelaboracidn de las = Escritura de la definicion o Corrige el significado que
aportaciones de los etimoldgica y conceptual tiene de dicho concepto.
alumnos. correctas en el pizarron.
10 min

> Reflexion de la importancia = Pregunta sobre la o Reflexiona acerca de Ila
del tema visto. importancia del tema. importancia que ésta tiene

*? Huerta, Helmer. “El primer caso de eutanasia legal en América Latina”. £/ comercio [Colombia] 07 Junio 2015. 17 Mayo
2017 http://elcomercio.pe/blog/cuidatusalud/2015/07/el-primer-caso-de-eutanasia-legal-en-america-latina
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10 min para su vida.
2° Sesion

> Elaboracion de argumentos Cuadro  cognitivo de Ejercta su toma de
a favor y en contra de la ventajas y desventajas decision a través de
eutanasia. analizar los pro y contras
20 min de la aplicacion de la

eutanasia.

> Reelaboracién de las Preguntas detonadoras Respeta y valora los
aportaciones realizadas por puntos de vista de sus
los alumnos. demas compafieros.
25 min

> Proyeccién de imagenes de Proyector Se sensibiliza acerca del
enfermos terminales. tema.
5 min

> Reflexion de parte del Exposicion Supera de manera
docente para ponerlos en momentanea el
situacion. sentimiento de
10 min omnipotencia con respecto

al tema.
Cierre:
3° sesion

> Revision del Formato de Copias sobre formato Conoce el contenido de
Voluntad Anticipada dicho documento.
10 min

> Andlisis sobre la importancia Exposicion Valora la pertinencia legal,
social e individual de dicho social y personal que tiene
documento. el Formato de Voluntad
10 min Anticipada.

> Ejercicio para _clletectar el Ensayo Redacta con sus propias
nivel de asimilacion sobre el palabras los conocimientos
tema. adquiridos.
20 min

> Revision de las aportaciones

realizadas por los alumnos.
20 min

Exposicién (alumnos)

Comparte en publico el
ensayo realizado.

Observaciones:
Este plan de clase se aplicé en el grupo 02 de 7 - 8 am (35 alumnos) .
Esta practica se llevo a cabo en el CENTRO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS

(C.E.C.

y T.) no.2 “Miguel Bernard”
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GRUPO: 1IM12

Plan de Clase: Docente
Modalidad Escolarizada

Ciclo Escolar 2016 B

Programa Académico: Todas las de Nivel Medio Superior

| Nivel: Primer semestre

Unidad de aprendizaje: Filosofia I

Competencia particular: Evalla de manera critica la
los distintos agentes morales que
intervienen en diversos escenarios que van de lo

conducta de

natural a lo cibernético.

RAP 2: Analiza diversos problemas contemporaneos
desde el ambito moral para actuar en consecuencia.

Numero de sesiones: 3

Numero de horas:
180 min

Numero de semana: 1

Fechas: semana del 24
al 28 de octubre del 2016

Nombre de la clase: Conocimiento de la definicidn y caracteristicas de la eutanasia, para poder reflexionar en

torno a su importancia social e individual.

Estrategias didacticas

Recursos didacticos

Criterios e instrumentos de

evaluacion

Apertura:

>

1° Sesion
Presentacion de la profesora
y agradecimiento por su
colaboraciéon en el proyecto
(encuadre).
10 min

Proyeccion de un video
sobre caso de eutanasia.
10 min

= Revision del encuadre

=  Proyeccién del video:

“Eutanasia especiales pirry

parte 173 2:05 - 4:15

Conoce las reglas de clase
para que se logre una
convivencia respetuosa
entre todos sus
integrantes.

Experimenta a través de la
observacion indirecta el
tema de la eutanasia.

Desarrollo:

>

>

Identificacion de las
caracteristicas de la
eutanasia.

10 min

Definicion  conceptual de
eutanasia.
10 min

Reelaboracién de las
aportaciones de los
alumnos.

10 min

Reflexion de la importancia

» Mapa conceptual de nube

= Ejercicio escrito

» Escritura de la definicion
etimolégica y conceptual

correctas en el pizarron.

= Pregunta sobre

Deduce términos
relacionados con la
eutanasia a partir de la
lectura realizada.

Crea su propia definicion
de eutanasia.

Corrige el significado que
tiene de dicho concepto.

Reflexiona acerca de Ia

3 Arauquitaenlinea. (2012) Eutanasia especiales pirry parte 1 [Video]. Disponible en: https://youtu.be/2DXSbN0 i00
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del tema visto.
10 min

2° Sesion

importancia del tema.

importancia que ésta tiene
para su vida.

> Elaboracion de argumentos Cuadro  cognitivo de Ejercta su toma de
a favor y en contra de la ventajas y desventajas decision a través de
eutanasia. analizar los pro y contras
20 min de la aplicacion de la

eutanasia.

> Reelaboracion de las Preguntas detonadoras Respeta y valora los
aportaciones realizadas por puntos de vista de sus
los alumnos. demas compaiieros.
25 min

> Proyeccién de imagenes de Proyector Se sensibiliza acerca del
enfermos terminales. tema.
5 min

> Reflexion de parte del Exposicién Supera de manera
docente para ponerlos en momentanea el
situacion. sentimiento de
10 min omnipotencia con respecto

al tema.
Cierre:
3° sesion

> Revision del Formato de Copias sobre formato Conoce el contenido de
Voluntad Anticipada dicho documento.
10 min

> Analisis sobre la importancia Exposicion Valora la pertinencia legal,
social e individual de dicho social y personal que tiene
documento. el Formato de Voluntad
10 min Anticipada.

> Ejercicio para detectar el Trabajo colaborativo Expresa con sus propias
nivel de asimilacion sobre el palabras los conocimientos
tema.. adquiridos.
20 min

> Revision de las aportaciones

realizadas por los alumnos.
20 min

Exposicion (alumnos)

Comparte en publico sus
puntos de vista sobre el
tema.

Observaciones:
Este plan de clase se aplicd en el grupo 12de 8 —9am ( 38 alumnos ) )
Esta practica se llevd a cabo en el CENTRO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS

(C.E.C.

y T.) no.2 “Miguel Bernard”
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Plan de Clase: Docente
Modalidad Escolarizada

GRUPO: 1IMO06 Ciclo Escolar 2016 B

Programa Académico: Todas las de Nivel Medio Superior | Nivel: Primer semestre

Unidad de aprendizaje: Filosofia I

RAP 2: Analiza diversos problemas contemporaneos
desde el ambito moral para actuar en consecuencia.

Competencia particular: Evalla de manera critica la
conducta de los distintos agentes morales que
intervienen en diversos escenarios que van de lo
natural a lo cibernético.

Fechas: semana del 24
al 28 de octubre del 2016

Numero de horas: Numero de semana: 1

180 min

Numero de sesiones: 3

Nombre de la clase: Conocimiento de la definicion y clases de eutanasia, para poder reflexionar en torno a su
importancia social e individual.

Estrategias didacticas Recursos didacticos Criterios e instrumentos de
evaluacion
Apertura:
1° Sesion
> Presentacion de la profesora Revision del encuadre o Conoce las reglas de clase
y agradecimiento por su para que se logre una
colaboraciéon en el proyecto convivencia respetuosa
(encuadre). entre todos sus
10 min integrantes.
> Proyeccion de un video ‘F"I\r/loyecao; dsl Vlde_O: final o Experimenta a través de la
sobre caso de eutanasia. | ar q 3 ell;th,c3>4 na observacién  indirecta el
10 min egendado tema de la eutanasia.
Desarrollo:
> Identificacion de las Mapa conceptual de nube o Deduce términos
caracteristicas de la relacionados ~ con  la
eutanasia. eutanasia a partir de la
10 min lectura realizada.
> Definicidon conceptual de Ejercicio escrito o Crea su propia definicion
eutanasia. de eutanasia.
10 min
» Reelaboracién de las Escritura de la definicion o Corrige el significado que
aportaciones de los conceptual y etimoldgica tiene de dicho concepto.
alumnos. correctas en el pizarron.
10 min
> Reflexion de la importancia Pregunta sobre la o Reflexiona acerca de la
del tema visto. importancia del tema. importancia que ésta tiene
para su vida.
34 Henrique, A. (2011) Mar  Adentro - final  legendado PT  [DVD]. Disponible en:

https://youtu.be/KrhPm5rx8SY?list=LLFicCHOF-DIDDWFkkKOX0DA
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10 min

2° Sesion

Cuadro cognitivo de

Ejercita su toma de

> Elaboracion de argumentos ventajas y desventajas decision a través de
a favor y en contra de la analizar los pro y contras
eutanasia. de la aplicacion de la
20 min eutanasia.

Preguntas detonadoras Respeta y valora los

> Reelaboracion de las puntos de vista de sus
aportaciones realizadas por demas compafieros.
los alumnos.
25 min

> Proyeccién de imagenes de Proyector Se sensibiliza acerca del
enfermos terminales. tema.
5 min

> Reflexion de parte del Exposicién Supera de manera
docente para ponerlos en momentanea el
situacion. sentimiento de
10 min omnipotencia con respecto

al tema.
Cierre:
3° sesion

> Revision del Formato de Copias sobre formato Conoce el contenido de
Voluntad Anticipada dicho documento.
10 min

> Anadlisis sobre la importancia Exposicion Valora la pertinencia legal,
social e individual de dicho social y personal que tiene
documento. el Formato de Voluntad
10 min Anticipada.

> Ejercicio p_ar_a _clletectar el Mapa mental .Co|:|struye cor! p-a.labras e
nivel de asimilacion sobre el imagenes el significado de
tema. la eutanasia y sus
15 min caracteristicas.

> Rev!3|on de las aportaciones Exposicion y dibujo del Explica en P(anco el mapa
reallzz_ﬂdas por los alumnos. mapa mental sobre el mental realizado.
15 min pizarron.

» Evaluacion de las sesiones Analiza y evalla el

impartidas
10 min

Fotocopias

desempeiio por parte del
docente.

Observaciones:
Este plan de clase se aplicd en el grupo 06 de 9 — 10 am ( 37 alumnos) )
Esta practica se llevd a cabo en el CENTRO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS

(C.E.C.

y T.) no.2 “Miguel Bernard”
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3.4 Analisis critico del trabajo realizado frente a grupo

Material introductorio Descripcion
a. Articulo “El primer caso de > Al dar inicio con la lectura del
eutanasia en América Latina. articulo observé que la gran
(grupo 02)* mayoria de ellos se mostraron

interesados, sin embargo en el caso
particular de dos chicos noté que su
mirada se encontraba sobre el
documento sin que efectuaran la
lectura sugerida.

b. Documental “Eutanasia especiales > La proyeccion del fragmento del
pirry parte 1”.% 2:05min — 4:15min documental logré atraer la atencion
(grupo 12) generalizada, e incluso durante su

observacién se escucharon en voz
baja diversos comentarios al

respecto.
c. Pelicula “Mar adentro - final > La presentacion del segmento de la
legendado PT”.% pelicula mantuvo el interés de casi
(grupo 06) todos, aunque cabe mencionar que

al final del video, cuando Ramdn
Sampedro -personaje protagodnico-
esta agonizando después de haber
consumido cianuro de potasio, sus
rostros reflejaron demasiada
ansiedad.

Identificacion de las caracteristicas de | Descripcion
la eutanasia

Los conceptos mencionados en cada uno
de los grupos fueron los siguientes:

Grupo 02 » Suicidio, dolor, legalidad, libertad,
dilema, enfermedad terminal,

% Huerta, Helmer. “El primer caso de eutanasia legal en América Latina”. £/ comercio [Colombia] 07 Junio 2015. 17 Mayo
2017 http://elcomercio.pe/blog/cuidatusalud/2015/07/el-primer-caso-de-eutanasia-legal-en-america-latina

3 Arauquitaenlinea. (2012) Eutanasia especiales pirry parte 1 [Video]. Disponible en: https://youtu.be/2DXSbN0 i00
37 Henrique, A. (2011) Mar  Adentro - final legendado PT  [DVD]. Disponible en:
https://youtu.be/KrhPm5rx8SY?list=LLFicCHOF-DIDDWFkkKOX0DA
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Grupo 12

Grupo 06

muerte, decision, salida.

> Derecho, sufrimiento, enfermedad,
muertes, decision, suicidio, dolor,
resignacion.

> Asesinato, muerte, fallecimiento,
moral, enfermedad, derecho,
decision, piedad, descanso,
sufrimiento, vida, alivio.

Observaciones: el grupo 06 fue el que
presentd la mejor actitud participativa lo
que se deduce por el no. de conceptos.

Construccion de su propia definicion
del término eutanasia

Descripcion

Grupo 02

Grupo 12

Grupo 06

En la mayoria de los casos se definié como:

> La decision de querer morir o
suicidarse de manera legal por
padecer una enfermedad terminal
que provoca sufrimiento o dolor.

> La decision o el derecho de terminar
con la vida por tener una
enfermedad incurable que causa
dolor y sufrimiento.

> La decision y el derecho a morir o
ser asesinado por sufrir una
enfermedad insanable que causa
dolor y sufrimiento.

(Se construyeron tales definiciones con
base a los conceptos mas recurrentes en
ellas).

Observaciones: En el grupo 02 |la
intervencion oral no tuvo demasiada
afluencia, aunque cabe destacar que todos
entregaron de manera escrita la actividad.
En los grupos 12 y 06 debido al tiempo
programado, no se logré dar lectura a
todas las participaciones.
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Pregunta sobre la importancia del
tema

Descripcion

Grupo 02

Grupo 12

Grupo 06

Los motivos que escribieron de mayor a
menor frecuencia, fueron los siguientes:

- Para saber qué hacer en una
situacion similar a ésta en el futuro.

- Para evitar el sufrimiento de la
persona.

- Por ser una decisién importante en
la vida.

- Para saber qué hacer en una
situacion similar a ésta en el futuro.

- Para evitar el sufrimiento de la
persona.

- Por ser una decisién importante en
la vida.

- Para evitar el sufrimiento de la
persona.

- Por ser una decisién importante en
la vida.

- Para saber qué hacer en una
situacion similar a esta en el futuro.

Observaciones: A pesar de ser la Ultima
actividad de la primer sesion, los tres
grupos tuvieron una actitud paciente al dar
lectura a sus respuestas.

Elaboracion de argumentos a favor y
en contra de la eutanasia

Descripcion

Grupo 02

Argumentos de mayor a menor frecuencia:

> A favor

- Evita el sufrimiento del enfermo.

- Se tiene que tener el derecho a
decidir sobre la propia vida.

» En contra

- Cuando no es wuna decisidn
autonoma del enfermo por estar
incapacitado, y en su lugar decide la
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Grupo 12

Grupo 06

familia.
- Es un asesinato

> A favor

- Evitar el sufrimiento del enfermo y
la familia.

- Libera a Ila familia de toda
responsabilidad econdmica y
emocional.

- Se tiene el derecho de poder decidir
sobre la propia vida.

» En contra

- Cuando no es wuna decisidn
auténoma del enfermo por estar
incapacitado, y en su lugar decide la
familia.

- Es un asesinato

- La vida es un principio inviolable.

- Nadie tiene el derecho de quitarle la
vida a otro.

- Es un suicidio

> A favor

- Evita el sufrimiento del paciente.

- Se tiene el derecho a decidir sobre
la propia vida.

- Por ser una acto piadoso.

» En contra

- Cuando no es wuna decisién
auténoma del enfermo por estar
incapacitado, y en su lugar decide la
familia.

- Es un asesinato

- Nadie tiene el derecho de quitarle la
vida a otro.

- Debe ser respetada la vida.

- Se debe respetar el proceso natural
de la vida.

- Quitarle la vida a alguien no es
éticamente correcto.

- Es un suicidio donde se involucra a
terceros.

Observaciones: En el caso particular del

42



grupo 06 la exposicién de sus argumentos
ocasion6 un debate. Todo comenzé cuando
una de las chicas participantes defendid al
suicidio asistido como solucion para evitar
cualquier tipo de sufrimiento, pues esta
justificacion  fue por algunos  otros
calificada como un acto sumamente
egoista donde no se piensa en las personas
que te aman y todo lo que hacen por ti.

Al final de la sesi6n cuestioné al grupo 12
sobre si habian platicado acerca de este
problema, a lo que la mayoria contesté que
no porque les producia un sentimiento de
tristeza.

Reelaboracion de las aportaciones de
los alumnos

Descripcion

Grupo 02

Grupo 12

Grupo 06

La reconstruccién se hizo tomando como
base las argumentaciones que estaban
incompletas o incorrectas.

> Se aclard porque razén la eutanasia
no seria un asesinato, sino un
homicidio piadoso.

- Se nombrd el imperativo categdrico
de Kant, donde el sujeto debe ser
tratado como un fin y no como un
medio.

> Se nombrd el imperativo categodrico
de Kant, donde el sujeto debe ser
tratado como un fin y no como un
medio.

- De defini6 a la eutanasia como
suicidio asistido.

> Se hizo mencidn de la ortotanasia.

- Se aclaré porque razon la eutanasia
no seria un asesinato, sino un
homicidio piadoso.

- Se explicdo en qué consiste la
eutanasia eugenésica, por
presentarse como una interrogante
independiente de los chicos.
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- Se defini6 a la eutanasia como
suicidio asistido.

Observaciones: Los grupos 02 y 12
presentaron una fuerte inquietud por la
aplicacion de la eutanasia en aquellos
enfermos sin conciencia, porque se podria
estar atentando en contra de su voluntad.

En el grupo 06 no fue suficiente el tiempo
asignado para responder a todas sus
preguntas.

Proyeccion de imagenes de enfermos
terminales y reflexion en torno a éstas

Descripcion

Grupo 02

Grupo 12

Grupo 06

> Después de observar las imagenes
de enfermos terminales y haberlos
puesto en situacion a través del uso
del discurso, la respuesta emotiva
fue notoria. Sus rostros mostraron
niveles de ansiedad profundos vy
junto con ello se hizo el silencio
durante algunos segundos.

> Aqui la contestacion emotiva fue
menos intensa, aunque la atencion
se mantuvo.

> La réplica fue muy similar al del
grupo 12.

Observaciones: Al salir del grupo 02 la
maestra titular me coment6 que el cambid
de expresion de sus rostros fue muy
evidente.

Revision del Formato de Voluntad
Anticipada y su importancia a nivel
social e individual

Descripcion

Las inquietudes que se despertaron ante la
presentacion de dicho documento fueron
las siguientes:
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Grupo 02

Grupo 12

Grupo 06

» Cuestionaron sobre si alguien que
vivia en el Estado podria hacer
valido tal documento.

- Si en caso de estar hospitalizados
ese documento era valido.

- Cuanto costaba.

- Si se podia bajar de internet.

- A partir de qué edad se podia
solicitar.

» Cuestionaron sobre si alguien que
vivia en el Estado podria hacer
valido tal documento.

- Cuanto costaba.

> Cuanto costaba.
- Si se podia bajar de internet.

Observaciones: En el grupo 12 un chico
comento irdnicamente que solicitar que lo
maten también tenia un alto costo
econdmico.

Ejercicio para detectar el nivel de
asimilacion sobre el tema.

Descripcion

Ensayo
Grupo 02

Trabajo colaborativo (exposicion)
Grupo 12

> Se les solicitd que redactaran con
sus propias palabras qué es la
eutanasia y por qué razon estarian a
favor o en contra de su aplicacion
en México.

- La actividad se dio en un ambiente
ordenado y silencioso.
- Todos entregaron la actividad.

» Se formaron 6 equipos de 5
integrantes. Cada uno de ellos
escribié dos argumentos a favor y
dos en contra. Al final un integrante
de cada equipo debia leer una sola
premisa en cada caso y defenderla
de ser requerido.

- La actividad permitié que se diera el
debate entre uno de los expositores
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Mapa mental
Grupo 06

y sus compaferos de clase. El
primero defendia a la eutanasia por
ser una accién piadosa que evita
prolongar el dolor del enfermo,
mientras que la parte opositora se
pronunciaba en contra, bajo el
raciocinio de que la vida en general
no solo es alegria, sino también
sufrimiento, y que tendriamos que
afrontar tal situacion, de lo
contrario, seria una  actitud
demasiado cobarde y hedonista.

Se les demandd que explicaran a
través de imagenes y palabras clave
qué es la eutanasia y cual es alguna
forma de efectuarla.

Observaciones:

Algunos miembros del grupo 12 se
distrajeron un poco mientras se
daba la exposicion de uno de los
equipos participantes, por lo que
tuve que pedir que guardaran
silencio.

Al final de la clase un chico del
grupo 06 se aproximé6 y me
preguntd en que sitio de internet
podria investigar mas sobre el tema.
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3.5 Informe analitico de resultados

Material introductorio

Se presentd de manera casi generalizada la
atencion sobre el material introductorio,
esto se podria interpretar como el resultado
de una actitud compasiva al involucrarse
emocionalmente con el caso presentado.
Otro aspecto que podria sostener este
supuesto es que las participaciones
subsecuentes por parte de ellos fueron lo
bastante pertinentes.

Identificacion de las caracteristicas de
la eutanasia

El material de introduccion permite que se
logren descubrir y abstraer los términos
mas fundamentales que constituyen su
definicion.

Construccion del término eutanasia

La sintaxis de los enunciados no es del todo
correcta, pese a esto se logran construir
definiciones que poseen intencionalidad
comunicativa, lo que logra expresar el
significado conceptual, el cual no se
distanci6 por mucho de lo planteado
posteriormente en la clase. Véase p.56

Pregunta sobre la importancia del
tema

Pueden expresar con facilidad los intereses
y preocupaciones que cada uno tiene
respecto al tema. La mayor parte de sus
respuestas estan redactadas en tercera
persona, lo que denota una vinculacion
indirecta al excluirse del problema. Véase
p.57

Elaboracion de argumentos a favor y
en contra de la eutanasia

Los argumentos recabados dan muestra de
un ejercicio de tipo reflexivo donde se
percatan de una serie de consecuencias,
tanto positivas como negativas que tiene
tomar una decisién como ésta. Véase p.58

Reelaboracion de las aportaciones de

Sus argumentos  propiciaron  varios
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los alumnos

cuestionamientos, los cuales fueron
respondidos y aclarados, lo que permitid
que se ampliara y entendiera mejor la
informacién adquirida.

Proyeccion de imagenes de enfermos
terminales y reflexion en torno a éstas

Tanto las imagenes como el discurso
parece ser que causaron gran impacto. Por
las reacciones observadas éstos logran
concientizarlos y sensibilizarlos mas, lo que
se podria traducir como una probable
disminucién del sentimiento de
omnipotencia. Tal reaccidon fue mas intensa
en algunos grupos que en otros, y esto
tendria que ver seguramente con los
mecanismos de defensa utilizados por
algunos de ellos para no tener sensaciones
demasiado dolorosas, tristes o angustiosas.

Revision del Formato de Voluntad
Anticipada y su importancia a nivel
social e individual

Se presentaron una serie de dudas en
torno a dicho documento, lo que podria
significar darse cuenta del valor que éste
tiene para su propia vida.

El grupo que presentdé mas preguntas al
respecto fue el 02, esto pudo ser
consecuencia de que la actividad anterior
les provoca grandes niveles de ansiedad, y
pretendian por lo tanto encontrar una
solucién inmediata que los hiciera sentir
mas seguros.

Ejercicio para detectar el nivel de
asimilacion sobre el tema

Ensayo
Grupo 02

> Las descripciones que hicieron sobre
el concepto eutanasico estuvieron lo
bastante claras.

- Las justificaciones que dieron a
favor o en contra de ésta revelan un
mayor nivel de comprensién, pues
los enunciados contienen mas
informacion al respecto y estan
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mejor estructurados, aunque se
siguen presentando algunos
problemas sintacticos.

Trabajo colaborativo (exposicion) » Los argumentos elaborados en cada
Grupo 12 uno de los equipos evidencian una
adecuada comprensién sobre o
revisado durante las tres sesiones,
ya que logran comunicar de manera
clara sus puntos de vista.

- La expresion oral se les facilita mas
que la escrita.

Mapa mental > Este dio testimonio sobre los
Grupo 06 elementos de mayor relevancia para
ellos.

- Los dibujos elaborados lograron
plasmar lo que es la eutanasia vy,
alguna forma de aplicarla, ademas
de que muchos, sin que hubiera
solicitado como parte del ejercicio,
incorporaron al Formato de
Voluntad Anticipada.

- El tipo de aplicacién mas recurrente
en sus ilustraciones fue la inyeccién
letal como método médico para
asistir al paciente. Véase p.59

Evaluacion sobre clase impartida en el grupo 1IM06

Con todo y que las observaciones hechas en el transcurso de las lecciones me estaban aportando
datos importantes, pensé que seria pertinente que en el ultimo de los grupos evaluara las clases
impartidas para verificar que lo percibido hasta ese instante no estaba siendo tendencioso o
demasiado subjetivo. Para suscitar que sus respuestas fueran lo mas francas posibles, les aclaré que
tal evaluacion no afectaria en absoluto su calificacién, que la encuesta era completamente anénima,

por lo que no se les solicitd que pusieran su nombre. Al final de esto, se les pidié sélo a algunos de
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ellos que dejaran video grabar su testimonio al respecto para tenerlo como parte del banco de

evidencias.

Las preguntas realizadas fueron las siguientes:

¢Consideras que la eutanasia es un tema | El 100% contestd afirmativamente y las

interesante? Si o no y épor qué?

razones que dieron fueron las siguientes:

Porque es un derecho

Decide el rumbo de la vida de
alguien o de si mismo

Es una decision muy importante

Se toman en cuenta los pro y los
contra

Porque es algo que puede sucederle
a cualquiera

Se puede ayudar a alguien teniendo
esta informacion

Es importante contemplar otras
alternativas

Para tener un punto de vista con
mayores fundamentos

¢Se te hizo interesante la clase sobre
eutanasia? Si o no y épor qué?

El 100% contestd afirmativamente y las
razones que dieron fueron las siguientes:

Porque hubo opiniones que dieron
origen a la discusion

Te hace reflexionar sobre qué hacer
en una situacion similar

Porque te hace tomar una postura
hacia el tema

Te das cuentas de las otras formas
de pensar

Por ser una decision dificil

Te ensefia como poder enfrentar
ciertas situaciones

Se conoce en qué consiste y como
se lleva a cabo

Se pueden expresar los puntos de
vista

Porque crea un criterio acerca del
tema
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Si, porque fue dinamica

Te hace pensar en otras
posibilidades

Porque se vieron casos reales

Es un tema del que poco se habla

¢Qué fue lo que mas te llamd la atencion
sobre el tema?

Las imagenes

Debatir sobre si es correcto 0 no
Ver casos reales

Contemplar todo lo que implica

Que puede influir tu postura
Averiguar en qué casos es eutanasia
y en qué casos no

Que en México se esta luchando por
su legalizacion

Las opiniones de los demas

Que es considerada como suicidio
Como el tema depende de varios
factores sociales y culturales

La gran inhumanidad de Ilas
personas en casos dificiles

Que hay personas que estan
convencidas de que quieren morir
Pensar sobre la importancia de Ila
vida

¢Qué fue lo que menos te agradd del tema?

Que haya personas que no se
pongan a pensar en aspectos
realmente importantes

Las personas que no estan tan
enfermas y quieren morir de todos
modos

Pensar a mi familia o a mi en esa
situacion

Que aun no es legal en México
Sentir tristeza al ver las fotografias
Que se le quita la vida a un ser
humano

La manera de aplicarla

Piensas, ¢qué es relevante revisar la
eutanasia como tema bioético en clase?
Si 0 no y épor qué?

Para tomar decisiones adecuadas
Para estar bien informados
Tiene que ver con los valores del
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ser humano

e Porque es algo que tendriamos que
decidir en algin momento
Porque influye en ambitos morales

e Saber por qué razones no es legal

e Por ser un dilema ético

Como se logra apreciar, las contestaciones otorgadas por el grupo 06 coinciden lo suficiente con la

percepcion que tuve acerca de sus reacciones y actitudes frente a las actividades dentro del aula.

Algunos elementos que influyeron a favor o en contra de la practica docente

La disciplina institucional

Durante mi instancia en dicha institucion,
pude notar que los docentes se preocupan
por la puntualidad y asistencia de los
chicos, ya que en hora de clase los pasillos
se encuentran desiertos, lo que muestra el
fuerte compromiso con la disciplina.

Este hecho ayuda a que las clases
impartidas se dieran en un ambiente
silencioso que no propicia la distraccion de
los alumnos durante clase.

La asistencia

> El grupo que presentd mas
inasistencia fue el 02.

> El grupo que presentd una
inasistencia minima fue el 06 y el
12.

Esto puede afectar considerablemente el
aprendizaje, pues se ve coartada Ia
secuencia légica del contenido. A pesar de
ello, los chicos que tuvieron alguna
inasistencia  mostraron  una  actitud
respetuosa y entregaron oportunamente las
actividades hechas en clase, y algunos
otros se pusieron al corriente
preguntandoles a sus compafieros sobre las
actividades anteriores.
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La evaluacion

Como una peticién propia le solicité a la
maestra titular de la materia que les
comunicara a sus estudiantes que durante
mi intervencién sélo se iba a tomar en
cuenta la asistencia. Esto con el proposito
de que no aparecieran factores que los
hicieran actuar de manera obligada, y que
todo se diera a partir de un interés mas
auténtico.

La disciplina dentro del salon de clase

Como parte del encuadre inicial sélo les
pedi que no sacaran los celulares de sus
mochilas, y que guardaran silencio cuando
alguien participara.

- En muy pocas ocasiones algunos
sacaron sus celulares, pero fueron
de aquellos que no asistieron a la
sesion donde se dio el encuadre,
esto suscitd6 que en algunas
ocasiones se tuviera que repetir la
instruccion.

- La mayor parte de los alumnos
prestd atencion ante las
participaciones de sus compafieros,
sélo se distraian por instantes
cuando les parecia oportuno hacer
un comentario a alguien mas al
respecto.
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Conclusiones

Efectuando una comparacion entre mi experiencia anterior y la que tuve aplicando el nuevo
procedimiento, los resultados analizados constatan un mejoramiento en la actitud®® que poseen los
jovenes hacia el tema ya que, en la gran mayoria de las actividades o participaciones orales u escritas
desarrolladas dentro del aula, se atestigua una mejor disposicion e interés por lo visto, esto
probablemente como consecuencia del valor y sentido que le dieron a la nueva informacion adquirida,
debido al material introductorio sugerido, que fue ser capaz de propiciar un sentimiento compasivo, el
cual sirvid como motivacién suficiente para que se involucraran en las demas tareas. La actividad que
fue llevada a cabo para la superacion del sentimiento de omnipotencia, a mi juicio, si consigue que se
dé la apropiacion de tal problematica en un nivel ain mas alto, al darse la identificacion entre la

realidad del estudiante y la circunstancia del otro.

Pese a que mi disefio psicopedagdgico esta en gran medida basado en la teoria ausubeliana
donde se propone una estructura intelectual sumamente sistematica donde no deben existir huecos
en el orden cognitivo para lograr la significacién del aprendizaje, pienso que éste no siempre debe
suceder en condiciones tan rigurosas, pues aunque estos mostraron en su mayoria problemas
sintacticos en los ejercicios escritos, no fue un impedimento para que lograran transmitir los
conocimientos adquiridos, los pensamientos y emociones que consideraron por alguna razén

importantes.

Asi pues, esta clase de metodologia y estrategia proporcionan los elementos suficientes para
que los estudiantes aprehendan la definicion eutandsica no memoristicamente sino conforme a la
construccion efectuada por ellos mismos, donde adectan al nuevo conocimiento dentro sus
estructuras de pensamiento, lo que permite que asimilen y por lo tanto comprendan la tematica desde
sus propias posibilidades y necesidades, y que se ve expresado en la manera en que hacen uso del

lenguaje en cualquiera de sus variantes.

3 El mejoramiento actitudinal no se sabe con exactitud si es respuesta de la superacién momentanea del sentimiento
omnipotente por ser una caracteristica psicoldgica demasiado recurrente en todos los casos. Para detectar tal elemento se
tendria que investigar previamente cuantos de los jovenes presentan esta clase de perfil psicoldgico.
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Por otra parte, lograr la comprobaciéon de un aprendizaje significativo en los chicos es algo
muy complicado de verificar. Si bien durante las tres sesiones casi todos parecian mostrarse
interesados, no es motivo para asegurar que van a recordar el contenido dentro de varios afios; por
ello el nivel de relevancia que tuvo la tematica como experiencia personal serd descubierto en el

instante en que se deba hacer remembranza de este hecho.

Contrariamente a esto y considerando que el tiempo de mi intervencion constd Unicamente de
tres sesiones en cada uno de los grupos asignados, no me fue posible constatar con demasiada
precision el impacto real que tiene esta dinamica, es decir, se tendria que observar si funciona con
igual efectividad cuando es llevada a cabo como parte de un semestre completo, donde elementos
como la forma de evaluacion, el reglamento disciplinar y la cotidianidad no logran ser variables que
afecten esta forma de trabajo, ademas de que tendria que ser probada en distintos centros educativos

para asegurar de manera mas amplia su eficacia.

Para finalizar, hasta el momento y con las pruebas realizadas, estimo que este modelo de
ensefianza es una propuesta viable para auxiliar de ser requerido a la practica docente, puesto que el
Unico factor que imposibilitaria por completo su ejecucion seria que un grupo esté conformado
mayormente por miembros con conductas psicopéticas®®, donde la empatia no se presenta como un

evento que posibilite su aprendizaje.

3 Segln la Dra. Feggy Ostrosky, algunos estudios cientificos demuestran que las alteraciones en la corteza prefrontal
producen reacciones agresivas incontrolables en el individuo, lo que ocasiona la falta de empatia y arrepentimiento en esta
clase de personas, Cf. (Ostrosky 2011, 102-104). Igualmente, en 1996, el equipo de Giacomo Rizzolatti, de la Universidad de
Parma, descubre que un mal funcionamiento en las neuronas denominadas espejo, las que permiten que la persona sea
capaz de sentir empatia por sus semejantes al hacerla participe de sus emociones, delimitaria la capacidad de sentir
compasion. Por otra parte, el Dr. Christian Keysers, ha estudiado también esta base neurolégica de la empatia en la
Universidad de Gréningen en Holanda, donde sostiene que la habilidad de compartir emociones con los demas esta
sumamente asociada con éste tipo de células bimodales. (Keysers 2011).
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Anexos

Construccion de la definicion sobre eutanasia

lera. Sesion (alumnos) Grupo Fecha Hora

a. Morales Pineda Rita 02 24 - 10 - 2016 7a8am
b. Zepeda Lépez Ivan 02 24 - 10 - 2016 7a8am
c. Leyva Martinez Sara 06 24 - 10 - 2016 8a9am
d. Oseguera Cruz David 25 25-10- 2016 9al10am
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Pregunta sobre la importancia del tema

1 era. Sesion (alumnos) Grupo Fecha Hora

a. Librado Pedroza Leslie 02 24 - 10 - 2016 7 a8am
b. Tinoco Rodriguez José 06 24 - 10 - 2016 8a9am
C. Zarate Paz Mario 12 25-10 - 2016 9a10am
d. Duran Palomares Mario 12 25-10 - 2016 9a10am
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Argumentos a favor y en contra de la aplicacién eutanasica

2 da. Sesidén (alumnos) Grupo Fecha Hora

a. Ldpez Vicente Andrea 02 26 - 10 - 2016 7 a8am
b. Hernandez Aguilar Gabriela 06 26 — 10 — 2016 8a9am
c. Leyva Martinez Sara 12 27 - 10 - 2016 9a 10 am
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Mapa mental sobre el significado eutandasico y maneras de aplicarlas en el paciente

3 era. Sesidn (alumnos) Grupo Fecha Hora
a. Andrade Soto Daniel 06 28 - 10 - 2016 8a9am
b. Avila Huerta Aldo 06 28 - 10 - 2016 8a9am
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