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1. MARCO TEORICO

Espacio de coworking temporal
para emprendedores de la ciudad

El proyecto se plantea en la zona norte
de la Ciudad de México, en la
Delegacion Gustavo A. Madero, esta
zona es intermedia entre unas colonias
de clase media y unas de clase media
alta. La planeacién de uso de suelo es
bastante variada, actualmente se
encuentra en un boom inmobiliario con
la construccidon de varios edifcios de
departamentos y plazas comerciales
alrededor, también se estdn planeando
lineas de transporte que comunicardn
con el Estado de México y con zonas de
la ciudad que hasta ahora son de dificil
acceso.

La problemdtica incluye manejo inade-
cuado de residuos, inseguridad,
obstruccion de paso peatonal, manejo
inadecuado de anuncios publicitarios,
falta de mobiliario urbano e imagen
urbana. También es: Area con poten-
cial de desarrollo, es decir, un drea con
gran terreno desocupado dentro del
tejido urbano, fambién representa
gran potencial por la accesibilidad vial
de una de las avenidas mds impor-
tantes de la ciudad: Insurgentes Norte y
por contar con servicio bdsico de
infraestructura. Se requiere incentivar el
crecimiento econdmico y cultural en la
zona y sus alrededores porque ahora no
hay una actividad definida, anterior-
mente era una fienda de autoservicio,
la cual fue demolida y este terreno
quedd baldio por lo que se ha llenado
de ambulantaje y ha aumentado la
delincuencia.

De acuerdo con la normatividad, los
niveles permitidos son 3, el darea libre
debe ser de 30%.
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1.1 FUNDAMENTACION DEL TEMA

La densidad media 81 viv./50m2 y de
acuerdo con la Norma de ordenacion
particular para el incremento de alturas
y porcentaje de parea libre se indica
que se puede incrementar el nUmero
de niveles y/o altura en su caso, en
correspondencia con una mayor dred
libre proporcionada.

Un espacio de coworking es un lugar
donde hay oficinas compartidas que se
usan cuando se requierem el resto del
tiempo se frabaja con la comunidad y
se hacen eventos que creen vinculos
enfre las personas, es una tendencia
que surgié en Europa y se ha implemen-
tado en México desde el ano 2008 por
la necesidad de las personas de trabao-
jar de formas diferentes.

Ratio GAM pretende ser un congreso
permanente focalizado en hacer
crecer los proyectos de cada incuba-
dora, forjando nuevas relaciones profe-
sionales, inversiones, eventos y trabajos
en comun en la ciudad. En el Plan de
desarrollo urbano de la delegacion
Gustavo A. Madero se especifica que
un eje rector para el plan es fomentar el
desarrollo econdémico, “impulsar politi-
cas publicas que promuevan el
desarrollo de diferentes sectores
econdmicos... difundiendo programas
de capacitacion para empresarios y
trabajadores...” por lo que este proyec-
to estd pensado para crear un espacio
que promueva la creatividad y la
capacitacién necesaria para que las
personas tengan la calidad de vida que
se merecen.




En el Directorio estadistico nacional de
unidades econdmicas (DENUE) se
incluyen todas las actividades registra-
das del pais, al buscar espacios corpo-
rativos, servicios profesionales, cientifi-
cos y técnicos en la delegacion Gus-
tavo A. Madero se encontraron 5

1.2 OBJETIVOS

Objetivo general: Crear un espacio
de coworking temporal para
emprendedores de la ciudad en la
colonia Capultittdn al norte de la
ciudad de México.

1.3 HIPOTESIS

Con la creacion de este espacio de
coworking temporal se pretende
contar con un lugar donde tanto profe-
sionistas como personas con grandes
ideas formen equipos, se relacionen,
generen ideas promoviendo @ la
creatividad, que pueda generar
proyectos integrales que ayuden a me-
jorar la economia de las personas
teniendo las instalaciones y capacita-
ciones necesarias.
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despachos de arquitectura, 1 construc-
tora, 1 consultora de servicios de tele-
comunicaciones y ningun corporativo.
Asi que se puede notar que en esta
zona de la ciudad no hay espacios que
se dediguen a dar facilidades a em-
prendedores.

Objetivos particulares:

Contribuir a solucionar la
problemdtica del sitio.

Impulsar a los ciudadanos de la
ciudad a crear ideas para generar
recursos econdémicos con capacita-
ciones empresariales.

‘ Ayudar a mejorar la economia de la
zona norte de la ciudad.

‘Cons’rruir infraestructura de utilidad
publica de acuerdo a la Norma
de Ordenacion Particular  para
Equipamiento  Social y/o de
Infraestructura de Utilidad Publica
y de Interés General.

‘Creor una red de espacios de
coworking para que cuando se
pague por el uso del espacio, se
puedan usar las instalaciones de
toda la red.

Otorgar las instalaciones necesarias
para generar serendipia.

Contribuir a generar una forma de
trabajo diferente al tradicional.




El tema de estudio es la realizacién de
un espacio de coworking temporal por
lo que las areas enlas que se tendrd que
investigar son: Diseno arquitectonico
orienfado al dmbito empresarial,
construccioén, paisajismo, iluminacion,
diseno de interiores, psicologia ambien-
tal, sostenibilidad, sociologia,
economia, administracion, mercado-
tecnia y publicidad.

La facilidod de acceder a la infor-
macién de los temas relacionados al
proyecto a considerar es buena, gra-
cias a los sistemas electronicos y a
la disponibilidad de bibliotecas dentro
de la universidad y algunas fuera de
ella que ampliardn el conocimiento
adquirido en diversas fuentes, pero al
buscar andlogos de espacios de
coworking temporal se reducen las
opciones, porque Nno es un tema muy
desarrollado, es una tendencia como lo
explican varios documentos web, pero
la informacién con la que se cuenta no
es muy extensa.

Los aspectos a considerar en el diseno
de un espacio de coworking temporal
tomando como referencia algunos
proyectos construidos son:

iy Accesibilidad y movilidad: Se imple-
mentard el diseno de accesos para
peatones y para vehiculos, toman-
do en cuenta aspectos del manual
de ciclociudades como las
jerarquias que se tienen en el diseno
de vialidades, tomando siempre
como principal priodridad a los pea-
tfones.
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1.4 PROCEDIMIENTO DE INVESTIGACION

Contexto: Se tomard en cuenta el
lenguaje arquitectdénico de las edifi-
caciones cercanas para permitir
que los habitantes se identifiquen
con la nueva edificacion y asi se
creard una identidad en el mismo,
para que sea cuidado y usado
como se plantea desde un inicio en
esta investigacion.

=Seguridod: Hay que incluir personal
de seguridad publica, para que los
usuarios se sientan con confianza de
ir a este lugar, este aspecto es muy
importante ya que en el lugar hay
alto indice delictivo.

¥y luminacién: Se disenard esta edifi-
cacion para usar iluminacion natu-
ral, usando pergolados, vanos y ven-
tanales. Para el diseno de la
iluminaciéon artificial se considerard
el uso de luminarias con la
tecnologia mdas actual para ahorro
de energia eléctica, contando con
luminarias atractivas, que ayuden a
cumplir con los objetivos del proyec-
to y que cumplan con la normativi-
dad vigente.
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2. MARCO CONTEXTUAL

2.1 UBICACION

Poniente 112 nUmero
269

Colonia: Capultitian,
D,F.

Delegacion: Gustavo
A. Madero

Ciudad de México.

Superficie: 7000 m2

SEDUVI, http://ciudadmx-
.df.gob.mx:8080/seduvi/, 2009.

Google maps, INEGI https://www.google.com.mx/maps,
2017.
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2.2 USO DE SUELO

El uso de suelo es muy variado en esta
zona de la ciudad, hay zona de hospi-
tales, hoteles, comercio, unidades habi-
talcionales, casas habitacion, esta-
ciones de Sistema de transporte colecti-
vo Metro: Lindavista (a), Deportivo 18
de marzo (b), Potrero (c) y Autobuses
del norte (d).

TR

Habitacional Hablt?CIOnaI EJ cio~abie|rto
mixto

e Equi Ei t I

Habitacional Equipamiento Industria

comercio pb

También hay varias escuelas impor-
tantes ubicadas por nUmero en la sigui-
ente imagen y enlazadas en la sigui-
ente seccion, ademds de las escuelas
ubicadas cerca se encuentra la unidad
Zacatenco del IPN, es importante para
el proyecto por dar oportunidades a los

o

estudiantes para emprender.

. cB " HO

Habitacional
oficinas

“entro barrio

PPDU, GAM. http://www .gamadero.df.gob.mx/transparencial3/datos/articulo14/Frac-
cion XXIV/Plan_Desarrollo_Delegacional.pdf, 2013.
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2.3 EQUIPAMIENTO
1. CENTRAL DE AUTOBUSES DEL NORTE

2. CCH VALLEJO

6. IMSS DELEGACION NORTE

8. HOSPITAL ISSSTE 1o DE OCTUBRE 9. ENP NO 9 PEDRO DE ALBA

10. DEPORTIVO 18 DE MARZO
Imdgenes recuperadas de INEGI https://www.google.com.mx/maps, 2017.
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2.4 REPORTE FOTOGRAFICO

Al visitar el terreno (1) y sus colindancias
se puede notar que esta zona fiene
mucho potencial por tener acceso a
una avenida importante para la
ciudad, que es Insurgentes norte (2) y la
avenida Poniente 112 que es una via de
fransporte importante para Ila zona

3. COLINDANCIA EN PONIENTE 112

porque llega al Eje central Ldazaro

Cdardenas, como colindancias hay una
bodega (3), unas tiendas con gimnasio
en planta alta (4) y un local de autos
usados y nuevos (5).

ESQUINA INSURGENTES NORTE Y PONIENTE 112

Imd&genes recuperadas de INEGI https://www.goo

12

rle.com.mx/mops, 2017.
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MARCO CONCEPTUAL

alogo: Oficinas Gissa Aragon
alogo: Centraal* Procopio del Cotelli S.A. de C.V.
nclusion de andlogos

alogo: Oficinas corporativo Ndpoles | ;

5Q, porque es una palabra que hace alusion a un lugar céntrico
ioma, Procopio del Cotelli lo agregaron en honor al inventor
el helado Francesco Procopio del Cotelli.

re de este lugar asi es Centraal, con doble A, asilo decidieron en . .
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3. MARCO CONCEPTUAL

3.1 ANALOGO: OFICINAS CORPORATIVO NAPOLES

En este corporativo hay empresas en las
gue sus espacios se usan sin tener
horario fijo, facilitan la convivencia
entre las personas, las oficinas privadas
se usan solamente si se requieren,
tienen salas para eventos y conferen-
cias.

Oficinas 20 m?2

| | :

oogoog boodood
0oooog 0ooooog

o |
I | |

(| | I =

| [ 0oooooo
oododg 0ododod

Almacenes 25 m?2

Recepcion 15 m2

000000 || Ooooooooo
000000 || oooooooog
000000 || OO0ocoooog
000000 || oOoooooog
000000 || Ooooooooo

Terraza 30 m2

NS
L O3 oy

Oficina fipo

Area de trabajo 160 m2 Salas para eventos 100 m2 Comedor para empleados 10 m2
Imdagenes recuperadas de 10S offices, https://www.iosoffices.com/ 2017
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3.2 ANALOGO: OFICINAS GISSA ARAGON CIUDAD DE MEXICO

Sala de espera

P - ~af
ki
a

Oficinas tipo 1

Caracteristicas:

g Terrazas interiores. | Carpinteria de aluminio con cristal de
seguridad (triple cristal).
‘ Pavimento en Parquet de roble.
.I Paredes en fabrica de ladrillo.
‘ Pavimento de gres en bano.
!. Aislamiento en paredes, suelo y techo.
Alicatado en banos con azulejo hasta
el fecho. Insonorizacion con doble pared y
aislante de lana de roca 40mm.
‘ Puertas interiores macizas de roble.
.‘ Pintura pldstica blanca en interiores.

Imdgenes recuperadas de Gissa Aragdn, http://www.gissa.es/promociones-en-curso/oficinas/, 2017
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3.3 ANALOGO CENTRAAL PROCOPIO DEL COTELLI S.A. DE C.V
CONDESA CIUDAD DE MEXICO

i
B
e =
!
|
NN
. P PN ek A
~- Terraza Cafeteria
B APRENDIZAJE B COMUNIDAD
Cursos, talleres y conferencias. Se prentende formar parte de una
comunidad de
SERVICIO INTEGRAL emprendedores y profesionistas,
Internet, mobiliario, impresiones, aumentando lared de
eventos para los miembros, contactos y disfrutando de una
comida y estanteria con juegos de nueva y divertida
mesa. forma de trabaijar.
¥ FLEXIBILIDAD By SERENDIPIA
Espacios versdtiles y configurables, En esta empresa creen en las coinci-
ideales para equipos de denciay se pretende
tfodos los tamanos. generar los momentos para descubrir
ideas.

Fotografias tomadas de Centraal, http://centraal.com/, 2016
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Al conocer algunos proyectos en la
ciudad de México de edificios de ofici-
nas y de espacios de coworking, se
notan diferencias, como el diseno de
oficinas compartidas que se usan sola-
mente cuando se requiere, el resto
del tiempo se trabaja con lacomuni-
dad y se hacen eventos que creen
vinculos enfre las personas, aungue
sean de dreas fotalmente distintas, en
estos proyectos se enfocan en hacer
que no se cree una rutina laboral
comun, sino que haya nuevas experi-
encias cada dia.

En el primer andlogo, el corporativo
Ndapoles, se visitd el primer nivel donde
hay algunas empresas en el mismo,
resalta que al entrar hay una estancia
donde se puede charlar y también hay
el espacio suficiente para trabajar con
laptop, hay una sala de juntas que se
puede apartar avisando en la recep-
cion, también hay dos salones de usos
multiples donde se dan conferencias. El
diseno del interior crea una atmodsfera
de familiaridad y companerismo para
los usuarios. Hay un drea para comer
pero es muy pequena y solamente
para algunos empleados del lugar.

En el segundo andlogo, Centraal que
es un lugar para emprendedores, orgo-
niza recurrentemente eventos para que
convivan sus usuarios para crear una
comunidad, hay espacios pensados
especificamente para grabaciones,
donde se incluyd en su diseno aislantes
acuUsticos, hay espacios abiertos con
sillas y mesas, también hay algunas ofic-
inas que fueron ocupadas de forma
permantente por algunas empresas.
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3.4 CONCLUSION DE ANALOGOS

Al igual que en el andlogo anterior hay
estancias para tener un ambiente
agradable al trabajar, hay algunos
espacios que cambiaron de uso o que-
daron totalmente inutilizables, como un
espacio se pensd para hacer video
llomadas, pero no resultd porque se
tenia un lugar incémodo, reducido vy
que no cumplia con su funcion,
ademds de no contemplar espacios
para almacenes, lo que genera
muchos ofros espacios que se van
llenando de objetos.

En el tercer andlogo, las oficinas Gissa,
se nota un espacio mds dividido, donde
se crea un trabajo bastante fradicional,
con la diferencia de que estas oficinas
se pueden rentar sdlo por el tiempo que
se vayan a usar.

Las aportaciones que se pretenden
con la creaciéon de este espacio son:

Crear un lugar donde la gente pueda
generar ideas, impulsar la creatividad
teniendo los espacios necesarios sufici-
entes para promover la creacion de
nuevas formas de trabajar y las capac-
itaciones necesarias, crear redes de
contactos en esta zona norte de la
ciudad de México que tiene un uso de
suelo tan variado, indefinido y donde
no se ha planteado un lugar como
este. Disenar los espacios necesarios
para tener eventos donde se pueda
capacitar a los emprendedores y crear
una comunidad entre todos los usuari-
0s. En esta zona no se tiene un lenguaje
arquitectonico definido por lo que la
propuesta serd innovadora, que im-
pacte visualmente y cumpla con los
objetivos propuestos.




- ./.-'
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PROYECTO ARQUITECTONICO

uitectonico

enfacion y estructura
lacion hidro - sanitaria
lacion eléctrica

tos
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4. PROYECTO ARQUITECTONICO

4.1 ARQUITECTONICO
4.1.1. DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO

Estos diagramas muestran la relacion
entre espacios con cuadros de
Vestibulo principal diferentes colores, que se debe
Control e informes considerar en el diseno del proyecto.

Guardarropa ;
Cafeteria - Comedor WEOS DI RELACTEN
Cafeteria - Cocina DIRECTA
L!brer[o - Sala de lecturd @ INDIRECTA
Lilbreria - Acervo
Sanifarios NULA

ACCESO

Salén de usos mult.
Almacén

Cine al aire libre
Taquilla

Sanitarios

Vestibulo

Taquilla
Guardarropa
Dulceria

Sanitarios

Sala

Sala de ensayo
Camerinos

Taller con bodega

ESPACIO
CULTURAL

Oficina compartida
Oficina privada
Area de trabajo
Terraza

Sala de juntas
Sanitarios

O
(4
O
=
a
)
<

ESPACIO
DE COWORKING

Empleados

SITE

Patio de maniobras
Cuarto eléctrico
Cuarto hidrdulico
Cuarto de basura
Almacén general
Aire acondicionado
Estacionamiento

Recepcion

Apoyo administrativo
Servicios

Gerente

Contador

Sanitarios

ESPACIO DE
MANTENIMIENTO Y APOYO
UNIDAD
ADMINISTRATIVA
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7

.1.2. PROGRAMA ARQUITECTONICO
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4.1.3. MEMORIA DESCRIPTIVA
PROYECTQO: Espacio de coworking temporal

UBICACION: Poniente 112 no. 269 Col. Capultitidn Gustavo A. Madero CD MX

Planos A-01, A-02, A-03, A-04, A-05

El Proyecto se desarrolla en un predio de forma
iregular, con una superficie de 7000 m2, con 2
frentes en esquina, acceso sobre la avenida
Insurgentes norte y la calle Poniente 112, Las
colindancias al norte y al oeste son con predio
particular, al sur con la calle Poniente 112 y al
este con la avenida Insurgentes norte.

El plan maestro se compone de el Espacio de
Cowaorking y de un centro comercial de 5000 m2,
el proyecto que se desarrolla en esta tesis es el
Espacio de Coworking. El conjunto se compone
de auditorio, cafeteria, saldén de usos multiples,
administracion (2 niveles), servicios generales,
estacionamiento, cine al aire libre y edificio de
oficinas (5 niveles).

El concepto surge por la necesidad de crear un
espacio donde cualquier persona con grandes
ideas forme equipos para crear proyectos
integrales que ayuden a mejorar la economia,
se plantea en la zona norte de la ciudad para
ayudar a descentralizar el frabajo y servicios en
la ciudad, colaborando a que las personas no se
desplacen grandes distancias para llegar a su
lugar de frabajo, ademds de crear una forma de
tfrabajo diferente. EI nombre Ratio es una
palabra en latin que significa idea, razonamien-
to, que es lo que se quiere lograr incentivar, la
creacion de proyectos a tfravés de buenas ideas.

Tomando en cuenta el uso de ambos edificios,
se considerd que era una mejor opcidn que se
intercambiaran terrenos de los edificios, para
unir ambos se considerd que solamente se unier-
an por la elipse que generaban juntos en el
centro y la union de los estacionamientos, se
decidid por generar ambos edificios a partir de
ejes radiales.
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El proceso de disefio empezd en marzo del 2016
con el plan maestro que incluye Espacio de
coworking y Centro comercial, con la idea de
un drea abierta central para enlazar ambas
construcciones, teniendo el centro comercial en
el terreno mds grande y que tiene 2 frentes.




Después se decidié unir los edificios a fravés de
dos patios centrales circulares que sirvieron tam-
bién como centros para los ejes radiales de
cada uno, fambién se vié como mejor opcion
hacer un estacionamiento subterrdneo en el
Centro comercial y dejar un estacionamiento
mds pequeno en el Coworking, en el Coworking
se decidid que para generar un recorrido en
todos los elementos del edificio se usara un
pergolado desde el auditorio hasta el drea de
mantenimiento.

PONIENTE 112

Plaza !’

pUblica inistraci . i .
Administraciony | yego, por el drea requerida se planted

“ servicios o~ i
A ' fener mas area constfruida en el Centro
comercial y se definio el concepto para

=
7 Q \_ el Espacio de Coworking como una
h espiral que es afravesada por las ofici-
7

Espacio nas. Asi se construyé este diagrama
de coworking . - .
o donde se idenfifica cada espacio de
N \- acuerdo al uso publico, semi publico y

i Cafeteria y salén de
usos multiples

Se aqjustaron los
ejes radiales, la
parte del vestibulo
del auditorio y el
pergolado en una
parte se cambid
por pequendas
estructuras  que
guian hacia el
espacio central y
al cine al aire libre.

Plano A-01

PONIENTE 112
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Nombre y logotipo

Se plantea que este proyecto no solamente se
identifigue como Espacio de Coworking, sino
que tenga una imagen y un hombre propio de
un corporativo, durante este proceso se consid-
eraron los nombres: Ideas lab GAM, por ser un
laboratorio de ideas en la delegacion, se
descartd por ser un nombre un poco largo,
Eureka GAM, porque segun la historia cuenta
que cuando Arquimedes descubrié aspectos
relacionados con el peso y el volumen de los
objetos, a partir de entonces se le relaciond con
tener epifanias o serendipia, que es algo que se
quiere impulsar en las personas que utilicen el
espacio, se descartd porque hay libros, edificios
y ofras cosas que se llaman de la misma forma.

El objetivo principal es crear un espacio adecuao-
do para emprendedores, y uno de los particu-
lares es ayudar a generar ideas a las personas
para contribuir a la economia, asi que buscando
una palabra que pueda identificar un lugar
creado para estos propositos.

25 ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL RATIO GAM CIUDAD DE MEXICO

Se encontré la palabra Ratio, en latin, que quiere
decir idea o razonamiento, parece bastante
adecuada para el proyecto, asi que el nombre
es Ratio GAM Ciudad de México.

La imagen para el logotipo fue creada a partir
de una ldmpara LED, porque una forma de
relacionar una idea es con una Iédmpara incan-
descente y como la tecnologia LED es hasta
ahora lo mds actual eniluminacion, se considerd
una analogia: Cambiar una ldmpara incan-
descente por una mas eficiente, ademdas para el
correcto funcionamiento de la ldmpara se
necesitan multiples conexiones, en este caso
representadas por personas y diferentes colores.

Representacion
grdfica de
lasideas

Evolucion de la
representacion con
tecnologia LED

Funcionamiento por
uniéon de personas

Red de confactos




Acabados del proyecto
Auditorio exterior

Vestibulo: Hoja de acrilico 10 veces mas fuerte que el
vidrio. Ideal para reemplazo de vidrios. Aislante. Facil de
cortar. Medidas: Largo: 91. 44. Ancho: 182. 88. Espesor: 2.
3. Color: Trasparente. Peso: 4. 72. Garantia 10 anos
contra el amarillamiento. Modelo: TAU0660A.

Muros exteriores: Recubrimiento texturizado fabricado a
base de resinas acrilicas, arena de silice, mdrmol,
pigmentos, resinas sintéticas y aditivos quimicos.

Auditorio interior

Como daislante acuUstico se considera usar la membrana
reflectiva para muros marca Soundblock con un rango de
atenuacion de 11 a 27 db

Muros: se considera el uso de Block Hueco
Estructural 12 cm de ancho por 40 cm de alto
por 20 cm de profundidad.

Recubrimiento de muro vestibulo: se usardn
pdneles 3d con textura en forma de piezas de
rompecabezas.

Piso vestibulo: Alfombra marca Marbella color
rojo de 5 mm de ancho.

g V. S || l-', I

Illlmrll?l‘lrﬁ‘li'-"“": .|,:"

il

Recubrimiento para muros Sala: se usardn pare-
- des insonorizadas ranurado de madera: Panel

de pared acustico para auditorio marca Leeyin,
. 130 mm de espesor.

Piso Sala: se usard la alfombra marca Marbella
color gris claro de 5 mm de ancho.

ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL RATIO GAM CIUDAD DE MEXICO




Acabados del proyecto Cafeteria y Salén de usos

multiples exterior
Vestibulo: Hoja de acrilico 10 veces mas fuerte que el

vidrio. Ideal para reemplazo de vidrios. Aislante. Facil de
cortar. Medidas: Largo: 91. 44. Ancho: 182. 88. Espesor: 2.
3. Color: Trasparente. Peso: 4. 72. Garantia 10 anos
contra el amarillamiento. Modelo: TAU0660A.

Muros exteriores: Recubrimiento texturizado fabricado a
base de resinas acrilicas, arena de silice, mdrmol,
pigmentos, resinas sintéticas y aditivos quimicos.

Administracion exterior
Muro exterior: Recu-

brimiento  de  pdnel
ssPimond de '50cmX-
450cm’, hecho de fibra
egetal reciclado vy
! Qg_ry_bo. TF5-05

s Cafeteria interior
Muro cocina: Papel
pinfado con tema de
café como bebida.

Muro cafeteria: Pintura
vinilica marca Comex
Effex color  Jupiter
C3-10

Techo: Pintura Comex
color Salmoéon ahuma-
do E3-06

Piso cafeteria: Alfom-
bra marca Marbella
color rojo de 5 mm de
ancho.
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Acabados del proyecto Coworking exterior

Muros exteriores: Pasta texturizada
para exteriores color gris 0scuro.

Pergolado: Alistonado Iroko slat-
wood madera reciclada.

Jardin central: Esculturas de acero
con recubrimiento de pintura con
pldstico en polvo luminiscente Jolin
color Azul.

Coworking interior
Muro: Papel pintado con

It tema cuadros azules.
]

Columna: Pintura vinilica
marca Comex Effex color
Senegal 03-08

Muro Sala de lectura:
Pinfura  vinilica marca
Comex Effex Xalapa F2-07.

Recubrimiento de muro
vestibulo: se usardn pdne-
les 3d con fextura en
forma de piezas de
rompecabezas.

Piso:  Alfombra marca
Marbella color gris de 5

mm de ancho.
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Planta de conjunto

4.1.4 PLANOS ARQUITECTONICOS

nta de conjunto
nta de acceso
nta nivel 1

rtes

chadas
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SUPERFICIES:

Superficie de predio:7000 m2
Superficie de desplante: 1800 m2
Superficie de drea libre: 3200 m2

Superficie de consfruccion: 3800 m2

ACCESO
rea de desplante 350 m2

SALON DE USOS MULTIPLES,
CAFETERIA Y LIBRERIA

rea de desplante 290 m2

rea construida (2 niveles) 580 m2

AUDITORIO
a de desplante 650 m2

CINE AL AIRE LIBRE
a de desplanfe 250 m2

re:
re

UNIDAD ADMINISTRATIVA
rea de desplante 75 m2

rea construida 140 m2 (2 NIV.)
re

re:

re:

ESPACIO DE COWORKING
a de desplante 400 m2
a construida 1600 M2 (4 NIV.)

SERVICIOS Y MANTENIMIENTO

1.
A
2.
A
A
3
A
4.
A
5.
A
A
6.
A
A
7
Area de desplante 100 m2
8.

ESTACIONAMIENTO 2000 m2

CONTENDO BELPLANG.

PLANTA DE CONJUNTO

ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
DMX

50 | A0




SUPERFICIES:

Superficie de precio:7000 m2
Superficie de desplante: 1800 m2
Superficie de drea liore: 3200 m2

Superficie de construccion: 3800 m2

1. ACCESO
Area de desplante 350 m2

2. SALON DE USOS MULTIPLES,
CAFETERIA Y LIBRERIA

Area de desplante 290 m2

Area construida (2 niveles) 580 m2

3. AUDITORIO
Area de desplante 650 m2

4 CINE AL AIRE LIBRE
Area de desplante 250 m2

5. UNIDAD ADMINISTRATIVA
Area de desplante 75 m2
Area construida 140 m2 (2 NIV.)

6. ESPACIO DE COWORKING
Area de desplante 400 m2
Area construida 1600 M2 (4 NIV.)

7 SERVICIOS Y MANTENIMIENTO
Area de desplante 100 m2

8. ESTACIONAMIENTO 2000 m2

CONTENDO BELPLANG.

PLANTA DE ACCESO

ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
DMX

ESCALA ‘ CLAVEDELPLAND.

1:500 A-02




SUPERFICIES:

Superficie de predio:7000 m2
Superficie de desplante: 1800 m2
Superficie de drea libre: 3200 m2

Superficie de consfruccion: 3800 m2

1. ACCESO
Area de desplante 350 m2

2. SALON DE USOS MULTIPLES,
CAFETERIA Y LIBRERIA

Area de desplante 290 m2

Area construida (2 niveles) 580 m2

3. AUDITORIO
Area de desplante 650 m2

4 CINE AL AIRE LIBRE
Area de desplante 250 m2

5. UNIDAD ADMINISTRATIVA
Area de desplante 75 m2
Area construida 140 m2 (2 NIV.)

6. ESPACIO DE COWORKING
Area de desplante 400 m2
Area construida 1600 M2 (4 NIV.)

7 SERVICIOS Y MANTENIMIENTO
Area de desplante 100 m2

8. ESTACIONAMIENTO 2000 m2

ok

/

N }
- PONIENTE 112 < @ e =

PN
ACCESO
PLAZA COMERCIAL PLANTA NIVEL 1
woAn Ry
m DDI ﬂ Ei:é(g?M?Eg&WORK\NG TEMPORAL N ]SOO ‘ A_O3




10,82

2949

16,64

NPT42123

I NPI417Q

NP41275

NPT44,

g8

3942

32,66

©]

CORTE A —A’

)

NPT4129

=t

NI

NP2

AL,

1=

=

f

ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
DMX

CORTE B -B’

SUPERFICIES:

Superficie de predio:7000 m2
Superficie de desplante: 1800 m2
Superficie de drea libre: 3200 m2

Superficie de construccion: 3800 m2

1. ACCESO
Area de desplante 350 m2

2. SALON DE USOS MULTIPLES,
CAFETERIA Y LIBRERIA

Area de desplante 290 m2  Area
construida (2 niveles) 580 m2

3. AUDITORIO
Area de desplante 650 m2

4. CINE AL AIRE LIBRE
Area de desplante 250 m2

5. UNIDAD ADMINISTRATIVA
Area de desplante 75m2  Area
construida 140 m2 (2 NIV.)

6. ESPACIO DE COWORKING
Area de desplante 400 m2  Area
construida 1600 M2 (4 NIV.)

7. SERVICIOS Y MANTENIMIENTO
Area de desplante 100 m2

8. ESTACIONAMIENTO 2000 m2

CORTES
1:300 ‘ ‘A-04




SUPERFICIES:

Superficie de predio:7000 m2

[ Superficie de desplante: 1800 m2
— = Superficie de drea libre: 3200 m2
m] . g Superficie de construccidn: 3800 m2

i 6.
! —
| B B8
NPT1300 ! NPT31275 1. ACCESO
3 — Area de desplante 350 m2
w10
I:D] 8 8 2. SALON DE USOS MULTIPLES,
S CAFETERIA Y LIBRERIA
— . .
i _ Area de desplante 290 m2  Area
f B 8 construida (2 niveles) 580 m2
EE etz

o 3. AUDITORIO

=] B B Area de desplante 650 m2

nnnnJ

ooog
ooog
ooog
ooog
ooog

NPT30.00

4. CINE AL AIRE LIBRE
Area de desplante 250 m2

FACHADA INSURGENTES NORTE 5. UNIDAD ADMINISTRATIVA

Area de desplante 75m2  Area
construida 140 m2 (2 NIV.)

6. ESPACIO DE COWORKING
Area de desplante 400 m2  Area
construida 1600 M2 (4 NIV.)

7. SERVICIOS Y MANTENIMIENTO
5 8 Area de desplante 100 m2
@» ‘C} 8. ESTACIONAMIENTO 2000 m2
N

2724 3944

6.

NPT:2123

LT o LTI -~
[T R LT LTI

[T 1I|IIII\H||||H|

i r_—

NPT+13.00

NPT 1100

NPT1850

CONTENDO BELPLANG.

FACHADA PONIENTE 112 FACHADAS

ESCALA ‘ CLAVEDELPLANG.

3 ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
@ D I u RATIO GAM, CDMX N

1:300 A-05




4 COWORKING

4. PROYECTO ARQUITECTONICO

4.2 CIMENTACION Y ESTRUCTURA
4.2.1. MEMORIA DESCRIPTIVA

Mapa de Zonificaciéon Sismica y Estratigrafica

PROYECTO: Espacio de coworking tem-
poral

UBICACION: Poniente 112 no. 269 Col. Capul-

LEYENDA
[ zomaLAcUSTRE
£ IONADE TRANCISION
I z0nAS DE LOMAS
624 8 n ®
[CJusrepeiecaciona

http://www.dgcs.unam.mx/boletin/bdboletin/multime-
dia/WAV151019/606(2).jpg

Las vigas se eligieron de acuerdo al catdlogo
Ahmsa y al predimensionamiento siguiente
(Plano B-04):

Area 40.5 m2 X 5 NIVELES

Carga eje 6-3, 2-1 1000kg por m2: 40500kg/m?2
x 5 niveles = 202500kg/m?2

0.9*2530= 2277

89cm3 Viga de acero Seccién 1102
Sx=100cm3

H=320.2 - 12"
B=255mm - 10"

35 ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL RATIO GAM CIUDAD DE MEXICO

titldn Gustavo A. Madero CD MX
Planos B-01, B-02, B-03, B-04, B-05, B-06

La resistencia promedio para una cimentacion
superficial en un suelo que estd en zona de
trancision es de 6t/m?2.

El sistema estructural elegido es marco rigido, la
cimentacion con zapatas aisladas, el sistema
para cubierta losa cero y en el auditorio multi-
pdnel, para los pergolados armadura forrada.
Todo el sistema es de acero por hacer mds ligero
el conjunto y a la vez resistente, sobre todo la
parte de los 5 niveles y el auditorio, el uso de
columnas da la oportunidad de hacer la fachao-
da de acuerdo ala forma planteada.

g MANTENIMIENTO

Area 63.0 m2 1 NIVEL

Carga eje 2-1 1000kg por m2: 63000kg/m2
0.9*2530= 2277

28cm3 Viga de acero Seccion | T03
Sx=35.30cm3

H=266 mm-101/2"
B=148 mm - 5 3/4"




a CAFETERIA - SAL(,SN DE USOS MULTIPLES
- ADMINISTRACION

Area 56 X 2 NIVELES

Carga eje I-J 1000kg por m2: 56000kg/m?2
x2 niveles = 112000kg/m?2

0.9*2530= 2277

50cm3 Viga de acero Seccion | T 04
x=100cm3

H=304 mm - 12"
B=203 mm - 8"
i CUBIERTA ACCESO

Area 45 1 NIVEL

La resistencia de 6 t/m2 se considerd para el
predimensionamiento de las zapatas aisladas de
cada espacio del proyecto resultando las medi-
das de la siguiente forma (Plano B-03):

Para la alfura de las zapatas se considerd que
fueran de 1/3 de la altura total de cada edificio.

IA - 01 Auditorio 1.7mx 1.7 m
IA-02 Vestibulo 1.5m x1.5m

IA - 03 Cafeterial.6m x1.6m

IA - 04 Mantenimiento 1.2mx1.2m

IA - 05 Administracion 1.4mx1.4m

Carga eje M-L 1000kg por m2: 45000kg/m?2 IA-06 Cinel5mx1.5m

0.9*2530= 2277
20cm3 Viga de acero Seccion 1T03
x=35.30 cm3
H=266 mm-101/2"
B= 148 mm - 5 3/4"
4z AUDITORIO

Area 56 X 2 NIVELES

LA -07 Coworking2.6mx2.6m

Carga eje M-N 1000kg por m2: 123000kg/m?2

x 2 niveles = 246000kg/m?2

0.9*2530= 2277

108cm3 Viga de acero Seccion 1 T01
Sx=117cm3

H= 483 mm - 18 3/8"
B=203 mm-75/8"
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4.2.2 PLANO DE CIMENTACION

lanta de cimentacion

ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL RATIO GAM CIUDAD DE MEXICO



g8

ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM, CDMX

SIMBOLOGIA:

RESISTENCIA DEL TERRENO
6T/m2

ZAPATA AISLADA
ZA 01

IAPATA CORRIDA

CONTENDO BELPLANG.

PLANTA DE CIMENTACION

BCAA

1:300

CUAVEDELPANG

B-01
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4.2.3 PLANOS DE ESTRUCTURA

lanta de estructura

lanta de cubierta

orte por fachada C - C'y detalles constructivos
orte por fachada D - D' y detalles constructivos
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SIMBOLOGIA:

TRABE T01 - T06

RESISTENCIA DEL TERRENO
6T/m2

PERFIL TUBULAR
RECTANGULAR C-01 - C-06

Y

/s,
l/@

00 €0

:ag

CONTENDO BELPLANG.

PLANTA DE ESTRUCTURA

BCAA CUAVEDELPANG

1:300
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SIMBOLOGIA:

RESISTENCIA DEL TERRENO
6T/m2

PERFIL TUBULAR
RECTANGULAR C-01 - C-06

il

TRABE T01 - T06

0.483

——0.203
To1

——0.255
T02

I3
[nm]
2

—0.148
TO3

)
T

——0.203
T 04

CONTENDO BELPLANG.

PLANTA DE CUBIERTA

BCAA

1:300

CLAVEDELPANG.




CORTE C-C' AUDITORIO Mulipanel acistico cd
450m Hunter & Douglas
Armadura Pratt plana de
1 ‘acero (A36) con angulos L
Sistema de entrepiso
metdlico Losacero

M

Ver detalle 02
verda superior de armadura
Angulo L de 23 x%"
g S erfil OR 4
~ verda inferior de armadura
| able galvanizado
T~ Nubes acusticas, clip de fiacion entre
ddulo de plafén rejila de soporte de
| aluminio y ganchos de sujecion
— Recubrimiento de paredes insonorizadas
| —___Ranurado de madera: Panel de pared actsfico
o i para auditorio marca Leeyin, 130 mm de
‘ espesor
| I ;
I~ Revestimiento impermeabiizante, resistente ala
— it i intemperie, al 0zono y a los rayos ultravioletas.
| 1 e~ Marca COTEFILM TEN color: Gris perla
© [————sSoporte de acero inoxidable
-~ I verda superior de armadura
- | Angulo Li de 23 x %"
ps erfil OR 4"
= | sistema de enfrepiso metdiico
Losacero
© Trabe principal 02 seccion | con Vigas
- | secundarias @ 2
> L Skl Plafén parainstalaciones
2 AR Alambre galvanizado
=) ) ; .
Suspension para placa plafén
| laca de yeso marca Comex de 12.7mm
- i Recubrimiento de paredes insonorizadas
e ——— Ranurado de madera: Panel de pared
| —"_acustico para auditorio marca Leeyin, 130
i mm de espesor
| Columna de acero C 01
perfil tubular rectangular de 0.45 x 0.65
| I—= Revestimiento impermeabilizante, resistente
2 1 ala infemperie, al 0zono y a los rayos
o~ | ———ullravioletas. Marca COTEFILM TEN color: Gris
peria
I Capa de compresion 10 cm de espesor
| I reforzada con malla electrosoldada
7 6/6,10/10 acabado pulido
Dado de concreto armado de 0.85x 0.65 x
270
Zapata de concreto armado
Ty 4200 kg/cm, fc 250 kg/cm
Terreno natural
<
e /
7

ﬂ ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM, CDMX

MALLA ELECTROSOLDADA
6-6,10-10

PERNO DE CORTANTE
© 3/4" NELSON
AUTOSOLDANTE

CAPA DE COMPRESION DE
CONCRETO fc=200 kg/lem2

LAMINA LOSACERO
SECCION 4 CALIBRE 22
DE IMSA O SIMILAR

\ TRABE PRINCIPAL

IPR DE 19 mm

SOLDADA CON CORDON
DE SOLDADURA

30 MARCA INFRA

Detalle 01 Detalle de viga principal
y lamina del sistema losacero

ARMADURA DE ACERO CON
‘CUERDA SUPERIOR £ INFERIOR
PERFIL C VERTICALES

¥ PERFLL EN DIAGONALES

‘CUERDA SUPERIOR £ INFERIOR
PERFIL L EN DIAGONALES

PERNOS DIAMETRO ¢
PARA SUIETAR EL PATN
R

INFERIOR DEL LARGUERD  SISTEMA LOSACERO. LACA DE ACERO DE I

? BN
CARTABON PARA RECER LA

(CANAL DE REFUERZO DE LOSACERO
FUUADO CON PERNOS VAt
(CAUENTES DE GOLPE DE 3/8
(CA\ DE ASEENTO DE¥ N ¥
"ARA RECIBIR EL PATIN INFERIOR DEL PERNOS DIAMETRO £
LARGUERO CON CORDON DE
SOLDADURA

ARMADURA DE ACERO CON

SISTEMA LOSACERO

PATIN SUPERIOR DEL LARGUERO
FORMADO POR ANGULOS
ESTRUCTURALES DE 64/ 6 X

LARGUEROS PR DE ACERO
PLACA DE ACERO DE

DE ESPESOR PARA RIGIDIZAR

LA UNION DEL LARGUERO CON LA

PLACA DE ACERO DE 1 ARMADURA
DE ESPESOR PARA RECIBR

LA LLEGADA DE CONCENTRACION

DENODOS

Detalle 02 Lliegada de viga
secundaria a viga principal

CONTENDO BELPLARG.
CORTE POR FACHADA Y
DETALLES CONSTRUCTIVOS

BCAA CUAVEDELFANG

N| 1:75 B-04




XWAd 'WVO OILVY
TVIOIWIL DNINIOMOD 3A OIDVdS3 a ﬂﬂQ @

N

4,85

05| 06

1

otero

retil de concreto

Impermeabilizante acrilico base agua
secado extre rdpido Fester Acriton
haflén

nfortado

elleno de tezontle
Impermeabilizante acrilico base agua
secado extre répido Fester Acriton
Sistema de losa metdlica Losacero
Trabe principal 01 seccién | con Vigas secundarias @2.5 m

— Panel decorativo exterior modelo T-025 ADH Kashi

1 color Azul rey marca Panespol

Plafén para instalaciones

T T T T T T T T = ——SUuspension para placa plaféon

2,75

I

S/

VIvos

G0-4

ONVId BAIAVID

VAVHOV4 340d 31400

ONY1d 50 OONIINOD

4,25

05

— ————Placa de yeso marca Comex de 12.7mm

——Ganchos de acero inoxidable marca Fischer

Cancel de aluminio fijio marca Superfil de 14 con vidrio

templado de 4 m de alto
Ver detalle 01 Trabe principal 01 seccién | con Vigas secundarias @2.5 m

Sistema de entrepiso metdlico Losacero

— Panel decorativo exterior modelo T-025 ADH Kashi

Suspension para placa plafén

2,75

4,25

0,5

Plafén para instalaciones

T color Azul rey marca Panespol
\ I/r/
~

Placa de yeso marca Comex de 12.7mm

\Gonchos de acero inoxidable marca Fischer

Cancel de aluminio fijo marca Superfil de 14’ con vidrio

templado de 4 m de alto
Columna de acero C 05

perfil tubular rectangular de 0.5 x 0.7

v Recubrimiento acrilico marca Comex Texturi tersa color
azul claro
Sistema de entrepiso metdlico Losacero

Trabe principal 01 seccién | con Vigas secundarias @2.5 m

Panel decorativo exterior modelo T-025 ADH Kashi

T color Azul rey marca Panespol

\ I/f/ Plafén para instalaciones
~

Alambre galvanizado
| /I:///Suspensién para placa plafén

2,75

Placa de yeso marca Comex de 12.7mm

\Gcnchos de acero inoxidable marca Fischer

Cancel de aluminio fijo marca Superfil de 14" con vidrio

templado de 4 m de alto
Columna de acero C 05

perfil tubular rectangular de 0.5 x 0.7

erdetale0l ____ Recubrimiento acrilico marca Comex Texturi tersa color
azul claro
Sistema de entrepiso metdlico Losacero

Trabe principal 01 seccién | con Vigas secundarias @2.5 m

4,25

0,5

- Panel decorativo exterior modelo T-025 ADH Kashi

— color Azul rey marca Panespol

\ I/l/ Plafén para instalaciones
N %

Alambre galvanizado
/I:,//Suspensién para placa plafén

2,75

———— Placa de yeso marca Comex de 12.7mm

\Gonchos de acero inoxidable marca Fischer

Cancel de aluminio fijo marca Superfil de 1 % con vidrio

templado de 4 m de alto
Columna de acero C 05

perfil tubular rectangular de 0.5 x 0.7

Verdetalleol ___ Recubrimiento acriico marca Comex Texturi tersa color
azul claro
Sistema de entrepiso metdlico Losacero

Trabe principal 01 seccién | con Vigas secundarias @2.5 m

4,25

05

2,75

Panel decorativo exterior modelo T-025 ADH Kashi

T — color Azul rey marca Panespol

\ L/// Plafén para instalaciones
N 7/

Alambre galvanizado
/I:,//Suspens‘\o'n para placa plafén

Placa de yeso marca Comex de 12.7mm

Ganchos de acero inoxidable marca Fischer
Cancel de aluminio fijo marca Superfil de 1 -} con vidrio

templado de 4 m de alto
Columna de acero C 05

perfil tubular rectangular de 0.5 x 0.7
Recubrimiento acrilico marca Comex Texturi tersa color
azul claro

Capa de compresion 10 cm de espesor

0707

7% Dado de concrefo armado de 0.75 x 1.00 x 6.70
Zapata de concreto armado
fy 4200 kg/cm, fc 250 kg/cm
Terreno natural

\

CORTE D-D' COWORKING

reforzada con malla electrosoldada 6/6, 10/10 acabado pulido




4. PROYECTO ARQUITECTONICO

4.3. INSTALACION HIDRO - SANITARIA
4.3.1. MEMORIA DESCRIPTIVA

PROYECTO: Espacio de coworking femporal
UBICACION: Poniente 112 no. 269 Col. Capultitlan Gustavo A. Madero CD MX

Planos C-01, C-02, C-03, C-04, C-05

La instalacién tiene una toma que viene desde
la avenida Insurgentes norte, llega a la cisterna
de 6x6x3m que estd dividida en 3 secciones: 2
para agua potable y 1 para agua pluvial de la
que se deriva la red de riego para el exterior,
también el recorrido de la instalacién hidrosani-
taria, legando a las oficinas, luego ala cafeteria
y luego al auditorio, la instalacion sanitaria llega
a un carcamo con cuarto de control y registro y
de anhi finaliza en el registro de la red de drenaje
delegacional ubicado en la calle Poniente 112.
Las canalizaciones irdn suspendidas sobre unica-
nal.

El cdiculo de la cisterna y de hidroneumdatico es
el siguiente:

De acuerdo a la provision minima de agua pota-
ble para el proyecto arquitectdnico y por
programa arquitecténico:

Cafeteria: 20000 L

Salén de usos multiples: 2500 L
Auditorio: 5000 L

Oficinas: 60000 L

Administracion: 15000 L

Espacios abiertos: 16000 L (Agua pluvial)

Total: 118500 L = 118.5 m3

Cisterna: 118.5/3=39.5 39.5=6 por lo tanto
la cisterna queda de 6 x 6 x 3m

Se concluyd que el mejor sistema de presion es el
uso de Hidroneumdtico. El  hidroneumdtico de
las oficinas y cafeteria por el consumo de 20
lavabos, 15 inodoros, 5 urinarios y 5 niveles, alfura
de 21 m el caudal punta es de 6.12 L/hr, Poten-
ciade 1.5 hp.
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El hidroneumdtico del auditorio de 1 nivel, altura
de 13 m consumo de 4 lavabos, 5 inodoros y 1
urinario, tiene un caudal punta de 1.26 L/hy una
potencia de 1/2 Hp. (Plano C-02).

El digmetro de las tuberias es de 32mm para
instalacion  hidrdulica y 4" para instalacion
sanitaria, 2" para lavabos, la tuberia de la insta-
lacién hidrdulica es de PVC  reforzado vy de la
sanitaria por albanal. Cuenta con ventilacién
primaria (a fravés de la continuidad de colum-
nas de aguas negras) y secundaria. También
con 5.7 m3 de agua de reserva contra incendios,
que resulta de sumar el total de m2 construidos
mds el 50%. Debido a que no existe el requer-
imiento de agua caliente, en el mobiliario que lo
requiera se instalard un equipo calentador eléc-
tficode 120- 127 V.

Para la instalacion hidrdulica se considerd tener
registros exteriores por las distancias a recorrer y
porque los sanitarios estdn en los extremos del
edificio. Se agregd una reja para evitar la
invasion alos registros y pozos de visita de ambas
instalaciones. La red de hidrantes proveniente
de la reserva contra incendio es de diesel, lleva
el agua a fravés de bombeo directo con acero
al carbdn de 64 mm de didmetro, las mangueras
de lared de hidrantes se ubicardn en los nicleos
de lared central.

También se incluiyd un deposito de agua pluvial
en la cisterna para distribuir el sistema de riego, a
mediano plazo se incluird un sistema de trata-
miento de aguas residuales para riego y para
descarga de mingitorios y wc.




4.3 2PLANOS DE INSTALACION
HIDRAULICA

Planta de azotea
Instalacion hidrdulica
Detalles instalacion hidrdulica
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SIMBOLOGIA:

Bajada de agua pluvial de
10CM de diédmetro

BAPe

Coladera para azotea con
cUpula Helvex

modelo 444 calibre %"

CH Ote
Coladera de Pretil Helvex
modelo 4954 calibre 75"
CH 02 ®

E‘j ACCESO
‘ ACCESO \
INSURGENTES NORTE  cOWORKING @ == VEHICULAR

ACCESO
PRINCIPAL ——

CONTENDO BELPLANG.

PLANTA DE AZOTEA

N | 1:300

ESCALA ‘ ‘CLAVE DEL PLANO

ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
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ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
MX

ACCESO
PRINCIPAL

SIMBOLOGIA:

Bajada de agua pluvial de
10CM de didmetro

BAPe

Equipo hidroneumtico Hydro
Mac con bomba sumergible 1.5hp
y tanque vertical de 480 L Para
oficinas.

Equipo hidroneumatico Hydro
Mac con bomba jet 1/2hp y
tanque vertical de 110 L Para
auditorio.

=1 Cisterna subterranea de 6 x 6 x 3m
=4 de altura

1

BOMBA PARA SSTEMA CONTRA
INCENDIO MCA. AURORA PICSA. MOD,
3 2x2 1/2x9 ACOPLADA A UN MOTOR DE
COMBUSTION INTERNA DE 18.00 H.P.
MCA. BRIGGS & STRATON PARA
TRABAJAR A 3600 R P.M.
BOMBA PRINCIPAL PARA SISTEMA
CONTRA INCENDIO DE 1500 HP. MCA.
4 AURORA PICSA. MOD. 2x2 1/2:9 PARA
TRABAJAR A 3500 R.P.M. 220/440 V, 3F, 60
.
BOMBA JOCKEY PARA SISTEMA CONTRA
5 INCENDIO DE 5.00 HP. MCA. AURORA
PICSA. MOD 1 1/4x1 17257 PARA
TRABAJAR A 3600 R P.M. 220V, 3F, 60 Hz.

TANQUE DE PRESION PARA EL EQUIPO
B HIDRONEUMATICO PARA AGUA POTABLE
CAP. 1,400 Lts. MCA WELL-X-TROLL.

7 BUJIA MAGNETICA MOD. P-300
(Q=189-605 LP.M.).

g HPOCLORADOR CON BOMBA
DOSIFICADORA

@ Bomba de agua

@ Calentador eléctrico

& 7" Simple % Cruz
A Codo en 45°

L Codo en 90"

© SCAF SUBE AGUA FRIA
©BCAF BAJA AGUA FRIA

@ Medidor de agua

P4 VALVULA DE COMPUERTA

i VALVULA DE CIERRE
RAPIDO

A VALVULA DE COLUMPIO
Il TUERCA UNION

&y VALVULA DE FLOTADOR
P ALTA PRESION

3 VALVULA DE GLOBO

<]
E REGISTRO

“CONENDODELPLANG

INSTALACION HIDRAULICA|

CUAVEDELPLANG

1:300 ‘ C-02




SANITARIOS OFICINAS

ouLSION v

PEND. :2% / 32mm TUBERIA Dﬁ‘ PVC 11.0 m

©

eNTWmEe 77 TGNIT T

i %

2 700

HACIA BOMBA

1

3
=

NIV. MAX. CAPACIDAD 3/4
AGUA FLOTADOR

CISTERNA DE

BACTERIAS (CBI)

g8

CISTERNA ESC. 1:50

ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
RATIO GAM, CDMX

MARINA

“|APLANADO FINO DE

CONCRETO

T

TINTE

Con
IMPERME ABILIZANTE
EGRAL.

PICHANCHA
ACENTAMIENTOS

PEND. 2% / 32mm TUBERIA DE PVC 14.0 m

SANITARIOS CAFETERIA

SIMBOLOGIA:

Bajada de agua pluvial de
10CM de didmetro
BAPe
4 Eauipo hidroneumético Hydro
Mac con bomba sumergible 1.5hp
y tanque vertical de 480 L Para
| oficinas.
| Equipo hidroneumatico Hydro
Mac con bombajet 1/2hpy
tanque vertical de 110L Para
auditorio.
[] Cisterna subterrénea de 6 6 x 3m
de altura

AGUAS
PLUVIALES

BOMBA PARA SISTEMA CONTRA
INCENDIO MCA. AURORA PICSA. MOD.
3 2x2 1/2x9 ACOPLADA A UN MOTOR DE
COMBUSTION INTERNA DE 18.00 H.P.
MCA. BRIGGS & STRATON PARA
TRABAJAR A 3600 RP.M.
—— BOMBA PRINCIPAL PARA SISTEMA
CONTRA INCENDIO DE 15.00 H.P. MCA.
4 AURORA PICSA. MOD. 2x2 1/2:9 PARA
TRABAJAR A 3500 R.P.M. 220/440 V, 3F, 60
Hz.
BOMBA JOCKEY PARA SISTEMA CONTRA
5 INCENDIO DE 5.00 H.P. MCA. AURORA
PICSA. MOD 1 1/4x1 1/2x7 PARA
TRABAJAR A 3600 R.P.M. 220V, 3F, 60 Hz.

TANGUE DE PRESION PARA EL EQUIPO
B HIDRONEUMATICO PARA AGUA POTABLE
CAP. 1,400 Lts. MCA WELL-X-TROLL.

7 BUJIA MAGNETICA MOD. P-300
(Q=189-605 LP.M.).

g HPOCLORADOR CON BOMBA
DOSIFICADORA

@ Bomba de agua

@ Calentador eléctrico

T Simple & Cruz
A Codo en 45

Ty Codo en 90"

© SCAF SUBE AGUA FRIA
©BCAF BAJA AGUA FRIA

@ Medidor de agua

P4 VALVULA DE COMPUERTA

I VALVULA DE CIERRE
RAPIDO

AREGISTRO.

M VALVULA DE COLUMPIO

i IHH TUERCA UNION
2% / 32mm TUBERIA DE PVC 12.0 m ’g*‘ TUERCA UNON

SANITARIOS AUDITORIO 5 VALUAOE 6

PEND.

VALVULA DE GLOBO

E REGISTRO

“CONENDO DELPLAG

DETALLES

INSTALACION HIDRAULICA
EscAL CUAVEDELPUANO

N | 1100 | 'C03




” Vista conjunto os’re _-‘

4.3.3 PLANOS DE INSTALACION
ANITARIA

- Instalacion sanitaria
- Detalles instalacion sanitaria
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SIMBOLOGIA:

Equipo hidroneumatico Hydro Mac
1 con bomba sumergible 1.5hp y
tanque vertical de 480 L
Para oficinas.

Equipo hidroneumdtico Hydro
Mac con bomba

jet 1/2hp y tanque vertical de
110 L Para auditorio.

~

S v simple
" Codo en 90°

= Codoen45°

(") Cistera subterénea
de 6 x 6 x 3m de altura

Medidor de agua

i
]

Vdlvula Check

Bomba de agua

POZO DE VISITA DE
0.4X0.4X1.0m CON COLADERA
DE CONCRETO ARMADO

Difusor de riego
marca ABC Bricoten

\

~=== Red de riego
PN
AN S ACCESO
KCCESO | N\ CUAWP\RK'NG VEHICULAR
PRINCIPA- INSURGENTES NORTE
" & &
INSTALACION SANITARIA

CUAVEDELPLANG

@ ) B AR o N ‘1300 | C-04




SANITARIOS OFICINAS

POZO DE VISITA DE 0.4X0.4X1.0;
ON COLADERA
DE CONCRETQ ARMADO

POZO DE VISITA DE 0.4X0.4X1.0m
CCON COLADERA
DE CONCRETO ARMADO

DETALLE DE POZO DE VISITA ESC. 1:10’“0
b= 0.10 ——— 020 ———0.10—

P T

A=

¢

000 0

e

D ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
m Dl ﬂ RATIO GAM, CDMX

S

0

SANITARIOS CQFETERfA
m

—
CODO DE 90°

SANITARIOS AUDITORIO

=

o
m
s
vd’
< @
Om
~AN
[SENE
I o~
N
POZO DE VISITA DE 29 =
0.4X0.4X1.0m CON e g
COLADERA Ty,
DE CONCRETO ARMADO 20 m B8R i
0,
CPue TUB0 DE PYC SANTARIO
PARA VENTILACION DE 2*
TANQUE DE AGUA DE INHODORO
LLAVES MEZCLADORAS
DESCARGA DE INHODORO
——>Lavago
F—— CUBRETALADRO

[——> CONTRA REJILLA LATON DE 2"

CESPOL u§ LATON 2

NP.T.00

| JUNTA PROMEL

———— PENDIENTE 2%

cobooe o0 v 2
X TUBERIADE PG SANITARIO DE 2*

N
DETALLE LAVABO ESC.: 1:10

CONEXION Tl%) DE PVC DE 2'| PARA VENTILACION
TUBERIA DE COBR&SANITAR\O DE4"

DETALLE W.C. ESC.: 1:10

wberalsd 4 puigacas
o

=

~

SIMBOLOGIA:

Equipo hidroneumatico
Hydro Mac con bomba
sumergible 1.5hp y fanque
vertical de 480 L

Para oficinas.

Equipo hidroneumdtico Hydro
Mac con bomba

jet 1/2hp y tanque vertical de
110 Para auditorio.

"Y' Simple
Codo en 90°
Codo en 45°
Cisterna subterrdnea
de 6 x 6 x3m de altura
Medidor de agua

Vdivula Check

Bomba de agua

POIZO DE VISITA DE
0.4X0.4X1.0m CON
COLADERA

DE CONCRETO ARMADO

Difusor de riego

marca ABC Bricoten

— = Redderiego

“CONTENDO DELPLANG

DETALLES
INSTALACION SANITARIA

BCAA CUAVEDELFANG

1:100 C-05




4. PROYECTO ARQUITECTONICO

4.4. INSTALACION ELECTRICA

4.4.1. MEMORIA DESCRIPTIVA
PROYECTO: Espacio de coworking temporal

UBICACION: Poniente 112 no. 269 Col. Capultitian Gustavo A. Madero CD MX

Planos D-01, D-02, D-03, D-04, D-05, D-06, b-07, D-08, D-09

Debido a los requerimientos del proyecto, se
usard una acometida de media tension, la cual
pasard por un interruptor principal, un  transfor-
mador seco en una subestacion eléctrica que
medird 60 m2, contard con 4 accesos con rejillas
para ventilacion, contard con la circulacion
minima necesaria de 0.9m establecida por la
NOM-001-SEDE de instalaciones eléctricas, el
sistema estard respaldado con una planta de
emergencia marca IGSA, abastecida con com-
bustible Diesel que tendrd bateria y generador,
respaldard los tableros derivados criticos dra el
correcto funcionamiento de operatividad ante
algun siniestro, esta planta abastecerd la luz de
pasillos, escaleras y salidas.

Las cargas se distribuirdn en 6 tableros, 2 para
oficinas, 2 para elevador de oficinas, 1 para
exteriores y 1 para el cuarto hidraulico. La distri-
bucion de los tableros es de acuerdo al drea y
en el edificio de oficinas se tiene un cubo de
instalaciones para abastecer de energia a todos
los niveles, se tiene un diseno que favorece la
iluminacion natural del edificio.

Los circuitos de contactos se distribuyen con
registros y mediante el cubo de instalaciones, l0s
circuitos en el Tablero A para las oficinas son 34
en tfotal divididos en 2 fases, considerando los
watts emitidos por contactos y por ldmparas y
dejando 4 libres por cualquier cambio, abastece
2 niveles de las oficinas y la administracion, el
tablero B abastece los 3 niveles restantes tenien-
do 46 circuitos dejando 4 libres.
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El recorrido de tableros a circuitos, contactos
normales y regulados serd por piso, iluminacion y
equipos, por plafon.

El tablero F abastece la iluminacion exterior
donde se tienen 8 circuitos de [Gmparas que se
dividen por zonas y 4 libres, se tienen registros en
cada cambio de direccién. Los alimentadores
principales se abastecerdn a fravés de tubo
conduit pared gruesa de 19, 25y 32 mm. La distri-
bucion de circuitos se realizd tomando en
cuenta el criterio de no superar los 2400 W en
contactos y luminarios, el amperaje se considerd
de 10 amp para luminarios, 15 - 20 amp para
receptdaculos y 20 -30 amp para equipos.

El Tablero A distribuye 50156.1 W
El Tablero B distribuye 77137.8 W
El Tablero F distribuye 5115.5 W

La carga total de estos tableros es 132409.4 W .

Se planea incluir a mediano plazo en las azoteas
un sistema fotovoltdico con inversores y baterias
que alimentard algunos circuitos (iluminacion y
receptdculos) en los tableros derivados en cada
uno de los cuerpos del proyecto.




Proyecto de iluminacion

Se consider6 la eleccion de luminarios bajo la
tecnologia LED en casi todos los espacios por el
ahorro de energia que representa, el Unico lugar
donde se uso Fluorescente compacta es en el
vestibulo del auditorio porque se encontrd una
ldmpara decorativa que queda en una insta-
lacion donde se ven los cables de forma decora-
tiva ademas de que la tecnologia LED puede
deslumbrar a los usuarios en un vestibulo.

Para lailuminacién se consideran luminarias
flexibles para las oficinas para pasilos una
ldmpara que emite una luz en forma de linea
para enmarcar la circulacion, para el pergola-
do, lumiinarias que enfatizan en las esquinas la
circulacion, para la sala de juntas luminarias
suspendidas, para el auditorio proyectores y
para exteriores se consideran luminarias de piso
esféricas que proyectan sombras en el acceso,
postes de luz semi cut off para el estacionamien-
to, para los recorridos luminarias de piso delgo-
das que simulan pasto y unas que enfatizan los
recorridos, y para las fachadas luminarias
pequenas de muro que se especifican en 1os
planos D-07, D-08 y D-09.

La cantidad de luminarias fue determinada
con el cdlculo de iluminacion de acuerdo a los
luxes permitidos por la NOM-025 que especifica
los niveles de iluminacion adecuados para espa-
cios de trabajo. Estos cdlculos son respaldados
por la imagen con isolineas que indican el nivel
de iluminacién medido en luxes de cada espa-
cio del espacio de coworking que se muestran a
continuacion:

LR K

A

B

53

El plano Util estd considerado a 85 cm
del piso.

Segun la norma el nivel adecuado de
iluminacion para zonas de trabajo es
500 Ix, para zonas de lectura 300 Ix, para
circulaciones 100 Ix.

Area de trabaijo

Sala de juntas
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4.4.2 PLANOS DE INSTALACION
ELECTRICA

no de fuerza

arto eléctrico a derivados

arto eléctrico a derivados nivel 1
ceptaculos planta baja
ceptdculos nivel 1
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SIMBOLOGIA

XA salida de luz
XX salida de luz muro

TDA Circuiito 1
Lamparas1736 w
TDA Circuito 2
Lamparas 2262 w
TDA Circuito 3
Lamparas 183 w
TDA Circuito 4
Lamparas 2173 w
TDG Circuito 1
Elevador 757 w
TDG Circuito 2
Escaleras 132 w
TDE Circuito 1 Equipo
hidraulico

“CUARTIO ELECTRICO A
TABLEROS DERIVADOS

A CLAVEDELFLANG

1:150 D-02
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SIMBOLOGIA

X salida de luz
XX salida de luz muro

TDA Circuito 5
Lamparas1736 w
TDA Circuito 6
Lamparas 748 w
TDA Circuito 7
Lamparas 2202 w
TDG Circuito 1
Elevador 757 w
TDG Circuito 2
Escaleras 132 w

“CONENDODEL

CUARTO ELECTRICO A
TABLEROS DERIVADOS NIVEL |

CUAVEDELPANG.

L oan
D ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL .
[ 3| B 0 N 1:150 ‘ D-03




D ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
vl |

RATIO GAM, CDMX

SIMBOLOGIA

@ Contacto de intemperie
@ Contacto doble

@ Contacto
{73 Contacto regulado de piso

7 Contacto de piso
@ Contacto regulado doble

—TDE Circuito 1 contactos
~TDE Circuito 2 contactos

~ 77 7TDA Circuito 8 contactos por piso
~TDA Circuito 9 contactos

~ TDA Circuito 10 contactos
~TDACircuito 11 contactos

" TDA Circuito 12 contactos
~TDA Circuito 13 contactos
~TDA Circuito 14 contactos
DA Circuito 15 contactos
~TDA Circuito 16 contactos
~TDA Circuito 17 contactos
—TDE Circuito 18 Equipo hidraulico

RECEPTACULOS PLANTA BAJA|
ESCAA CvEDE PO

1:150 D-04
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SIMBOLOGIA

@ Contacto de intemperie

@ Contacto doble

@ Contacto

17 Contacto regulado de piso
Contacto de piso

@ Contacto regulado doble

———TDA Circuito 19 contactos

——TDA Circuito 21 contactos

~TDA Circuito 22 contactos
~—TDA Circuito 23 contactos
—TDA Circuito 24 contactos
~—TDA Circuito 25 contactos

TDA Circuito 26 contactos
—TDE Circuito 27 contactos
~—TDE Circuito 28 contactos

“CONENDODELPLANG

RECEPTACULOS NIVEL 1

CUAVEDELPANG

“1:150 | "DO5




Vista de la Sala de juntas

4.4.3 PLANOS DE ILUMINACION

inacion planta baja
inacion nivel 1
inacion exterior
dros de carga
grama unifilar
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SIMBOLOGIA
SALADE JUNTAS

LUMINARIA LED MARCA: TRILUX, ODELO/APLIGUE
| SUPERFICIE so0085, 7.5 121-220 V. 6 AROS VIOA
PRONMEDIO COLOCACION MURO EMPOTRABLE

SANITARIOS

LUMINARIA LED MARCA 1GUZZINI, MODELO-ROLL
9W 127:220 V, 5§ AROS VIDA PROMEDIO

COLOGACION MURO
LUMINARIA LED MARCA: IGUZZINI
MODELO'LINEALUCE BIAD, 13W 127-220 V, 5 AROS.
VIDA PROMEDIO COLOGACION MURO Y TECHO
LUMINARIA LED MARCA: IGUZZIN|

T MODELO/LINEALUCE BWG2, 12W 127-220 V, 5 AROS
VIDA PROMEDIO COLOGACION MURO Y TECHO

COWORKING
(©) LUMINARIALED MARCA: TRILUX, MODELO'6334351,
321 127-220 ., 5 ANOS VIDA PROMEDIO
‘COLOCACION TECHO
LUMINARIA LED MARCA: TRILUX. MODELO'6110551
V.5 AROS VIDA

PROMEDIO COLOGACION TEGHO

D= LUMINARIA LED MARCA: IGUZZINI, MODELOTRICK
BU27. 5.7W 127220V, 5 ANOS VIDA PROMEDIO
‘GOLOGAGION TECHO! MURO

©  LUMNARIA LED MARCA: PHILIPS, MODELOLUX
SPACE RECESSED DNS708,12.6W 127-220 V, 5 AROS
VIDA PROMEDIO COLOCACION EMPOTRABLE

5
FANEL LUMINOSO TEXTIL MARCA: PHILIPS,

MODELOLLP700 RGB, 300W 127220 V, 5 AROS VIDA
PROMEDIO COLOCACION MURO
EUMINARIA LED MARCA: IGUZZIN,
MODELO:UNDERSCORE IN OLT FLEXIBLE E813,
25,501 127-220 V, 5 ANOS VIDA PROMEDIO
COLOCACION MUROITECHOIPISO

—
TOMINARIA LED MARCA: IGUZZINI, MODELO:
LIGHTSHINE MJ27, 54W 127-220V, 5 ANOS VIDA
PROMEDIO COLOCACION SUSPENSION TECHO

P LUMINARIALED WARCA: 1GUZZIL
SR SODELDIUNDERSCORE N OUT FLEXILE E63, 71
< iy 127:220V, 5 ANOS VIDA PROMEDIO COLOGACION
REN: MUROITECHOPISO

LUMINARIA LED MARCA: IGUZZINI, MODELOIPLAN
6791, 322W 127-220 . 5 AROS VIDA PROMEDIO
|COLOCACION MURG EMPOTRABLEITECHO

___ LUMINARIA LED MARCA: IGUZZINI, MODELO'ISIGN
G701, 32 127-220 V. 5 AROS VIDA PROMEDIO
'GOLOCAGION TECHO EMPOTRABLE
LUMINARIA LED MARCA PHILIPS, MODELOPACIFIC
LED. 26W 127-220V. 5 AROS VIDA PROMEDIO
‘COLOCACION TECHO EMPOTRABLE

GE4 CIRCUITO, TABLERO, NUMERO DE CIRCUITO

— TDACircuito 1 Lamparas1736 w
—— TDA Circuito 2 Lamparas 2262 w
——— TDA Circuito 3 Lamparas 183 w

——— TDA Circuito 4 Lamparas 2173 w

— TDG Circuito 1 Elevador 757 w

CONENDODEL AN
ILUMINACION PLANTA BAJA
ESCAA CLAVEDELAANO.
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SIMBOLOGIA

SALADE JUNTAS
LUMINARIA LED MARCA: TRILUX, ODELO/APLIGUE
SUPERFICIE 6860951, 7.5W 127-220 V. 6 ANOS VIDA
PRONMEDIO COLOCACION MURO EMPOTRABLE

SANITARIOS

LUMINARIA LED MARCA 1GUZZINI, MODELO-ROLL
9W 127:220 V, 5§ AROS VIDA PROMEDIO

COLOGACION MURO
LUMINARIA LED MARCA: IGUZZINI
MODELO'LINEALUCE BIAD, 13W 127-220 V, 5 AROS.
VIDA PROMEDIO COLOGACION MURO Y TECHO
LUMINARIA LED MARCA: IGUZZIN|

T MODELO/LINEALUCE BWG2, 12W 127-220 V, 5 AROS
VIDA PROMEDIO COLOGACION MURO Y TECHO

COWORKING
(©) LUMINARIALED MARCA: TRILUX, MODELO'6334351,
321 127-220 ., 5 ANOS VIDA PROMEDIO
‘COLOCACION TECHO
LUMINARIA LED MARCA: TRILUX. MODELO'6110551
V.5 AROS VIDA

PROMEDIO COLOGACION TEGHO

D= LUMINARIA LED MARCA: IGUZZINI, MODELOTRICK
BU27. 5.7W 127220V, 5 ANOS VIDA PROMEDIO

‘GOLOGAGION TECHO! MURO

LUMINARIA LED MARCA: PHILIPS, MODELOLUX

SPACE RECESSED DNS708,12.6W 127-220 V, 5 AROS

VIDA PROMEDIO COLOCACION EMPOTRABLE

°

5
FANEL LUMINOSO TEXTIL MARCA: PHILIPS,
MODELOLLP700 RGB, 300W 127220 V, 5 AROS VIDA
PROMEDIO COLOCACION MURO

EUMINARIA LED MARCA: IGUZZIN,
MODELO:UNDERSCORE IN OLT FLEXIBLE E813,
25,501 127-220 V, 5 ANOS VIDA PROMEDIO
COLOCACION MUROITECHOIPISO

—

TOMINARIA LED MARCA: IGUZZINI, MODELO:
LIGHTSHINE MJ27, 54W 127-220V, 5 ANOS VIDA
PROMEDIO COLOCACION SUSPENSION TECHO
LUMINARIA LED MARCA: IGUZZIN)
TWODELGUNDERSCORE IN OUT FLEXIBLE 633, 17
127-220 V. 5 AROS VIDA PROMEDIO COLOGACION
MUROITECHOPISO
LUMINARIA LED MARCA: IGUZZINI, MODELOIPLAN
6791, 322W 127-220 . 5 AROS VIDA PROMEDIO
|COLOCACION MURG EMPOTRABLEITECHO
LUMINARIA LED MARCA: IGUZZINI, MODELOISIGN
6707.32W 127.220 V. 5 AROS VIDA PROMEDIO
'GOLOCAGION TECHO EMPOTRABLE
LUMINARIA LED MARCA PHILIPS, MODELOPACIFIC
LED. 26W 127-220V. 5 AROS VIDA PROMEDIO
‘COLOCACION TECHO EMPOTRABLE

GE4 CIRCUITO, TABLERO, NUMERO DE CIRCUITO
—— TDA Circuito 5 Lamparas1736 w
—— TDA Circuito 6 Lamparas 748 w
—— TDA Cireuito 7 Lamparas 2202 w
— TDG Circuito 1 Elevador 757 w

“CONENDODELPLANG

ILUMINACION NIVEL 1

7

CUAVEDEL AN

cn
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SIMBOLOGIA

(O LUMINARIA LED MARCA:
IGUZZINI, MODELO:IROLL
MQO07, 9W 127-220 V, 5 ANOS|
VIDA PROMEDIO
COLOCACION MURO/TECHO|
LUMINARIA LED MARCA:

® IGUZZINI, MODELO: ZYL
RECORRIDO BEO05 1.7W
127-220 V, 5 ANOS VIDA
PROMEDIO COLOCACION
PISO

LUMINARIA LED MARCA:

®  |GUZZINI, MODELO: TYPHA
RECORRIDO ADT5 1.5W
127-220 V, 5 ANOS VIDA
PROMEDIO COLOCACION
PISO

© LUMINARIA LED MARCA:

\ IGUZZINI, MODELO: E102 5W
127-220 V, 5 ANOS VIDA
\ PROMEDIO COLOCACION

PISO
LUMINARIA LED MARCA:
TERZANI MODELO Orten'Zia
ESFERA 40W COLOCACION
PISO

LUMINARIA LED MARCA:
IGUZZINI, MODELO: BM32
71.8W 127-220 V, 5 ANOS
VIDA PROMEDIO
COLOCACION POSTE

;g % LUMINARIA LED MARCA:
IGUZZINI, MODELO: ADR32
123W 127-220 V, 5 ANOS

VIDA PROMEDIO
COLOCACION POSTE

LUMINARIA LED MARCA:
IGUZZINI, MODELO: UP
DOWN BB14 2.7W 127-220 V,
5 ANOS VIDA PROMEDIO
COLOCACION MURO

TDF Circuito 1

ACCESO TDF Circuito 2
VEHICOUR — TDF Circuito 3
TDF Circuito 4

- ——— TDF Circuito 5
— TDF Circuito 6

TDF Circuito 7
TDFCircuito 8

ACCESO -
PRINCIPAL

ORTE
_ INSURGENTES N

\ e

ILUMINACION EXTERIOR

CUAVEDEL AN

gy ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL N 1:500 D—O8

RATIO GAM, CDMX
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= = 501561 W
T 378 W

[ STI55W

.3 T T T L8 T L3 T A L AL [CARGA TOTAL 132400.4 W
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X

TABLERO RECEP!

INTERRUPTOR
TRANSFORMADOR
220/127V

D ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL
m gl ﬂ RATIO GAM, CDMX

TABLES

TABLERO GENERAL

TABLERO CUARTO ELECTH

CIGN PLANTA BAJA Y NIVEL 1
TDA 34 POLOS

0 RECEPCIGN NIVEL 2,3 Y 4

TDB 46 POLOS

FASE A
FASE B

ICO_PARA ILUMINACION EXTERIOR
TDF 12 POLOS sk A

FASE B

1-2

2P—10A

ILUMINACION COWORKING Y PERGOLADO P8
2523

9-10

2P-10A

576 | 2P—108 ILUMINACIGN COWORKING Y PERGOLADO NIVEL 1
— — 2
=101 2P-1%A | CONTACTOS PB
13-14| 2P-15A 3780W
- CONTACTOS PB
17-18| 2P—15A X
191 —22] -t CONTACTOS PB
2P-154 §§§ &:ms NIVEL 1
12526
2P-15A CONTACTOS NIVEL 1
33-34| 2P-15A S060W
[ S UBRE
3-4 [2P-10A LUMINACION RECEPCION, ADMINISTRACION SITE, JUNTAS, SANITARIOS PB MANTENIMIENTO
7-8 [ 2P-15A LUMINACION REGEPCION. ADMINISTRACION SITE, JUNTAS, SANITARIOS NIVEL. 1
o ON A%US Ri LADOS ' PB
11-12[ 2p_154 850.1
1 Sgg‘ CTOS PB
1516 2P-154 GONTACTOS PB
19-20| =
3 24& ggg \CTOS REGULADOS NIVEL 1
~2412P15A | CONTACTOS NIVEL 1
272820710 | copgicros nve 1
31-32) 2p—15A
— UBRE
1-2 | 2P-10A
i LUMNAGIGN COWORKING NIVEL 2
5-6 |2P-10A LUMINACION RECEPCION, ADMINISTRACIGN SITE, JUNTAS, SANITARIOS NIVEL 2
3850.1W
9-10 [2P-15A LUMINACION PERGOLADO NNVEL 4
] |13-14[2P—15A %;&;%AC\GN RECEPCION, ADMINISTRACIGN SITE, JUNTAS, SANITARIOS NIVEL 4
‘77‘53\?7& CONTACTOS REGULADOS NIVEL 2
21-22 )p_158 3960W
e CONTACTOS NIVEL 2
125-26{ 2p_158 4320W
1 CONTACTOS NIVEL 2
129-30] 2p_154 4320W
- CONTACTOS NIVEL 3
133-34{ 5p_15 3138.5W
! CONTACTOS NIVEL 3
157-38] 5p_15 3850.1W
- CONTACTOS NIVEL 4
[41-42] 2p—15A 3420
[ S g(‘)glETAszIUS NIVEL 4
4546 op— .
Kl E—T
3-4 [ 2P-10A ILUMINACION RECEPCION, ADMINISTRACION SITE, JUNTAS, SANITARIOS NIVEL 3
7-8 [ 2p-15a 2224.10W
N \LUM\N)}’F\ON RECEPCION, ADMINISTRACION SITE, JUNTAS, SANITARIOS NIVEL 3
11-12| 3850.1
& CONTACTOS REGULADOS NIVEL 3
15-16 &8Mhcros et 3
19-20| 4320W
CONTACTOS NIVEL 2
23-24 CONTACTOS NIVEL 2
27-28) I TOS NIVEL 3
SIS L CONJACTOS NVEL 3
35-36] 2P—15A CONTACTOS NIVEL 4
39-40] 2P—154 Sg;uTQCTUS NIVEL 4
43—44] op_
2P-15A LIBRE
1-2 | 2P-10A
ILUMINACION Y TO ACCESO
5-6 | 2P—-10A

LQMGRoN ACCESO PRINCIPAL Y SECUNDARIO
779.40W
LIBRE

3-4
7-8
11-12)

2P-10A
2P-10A
2P-10A

ILUMINACION FACHADA COWORKING Y CINE AL ARE LIBRE
ILUMINACION PERGOLADO Y ZONA CENTRAL
9.70W

— LBRE

CONTENDO BELPLANG.

DIAGRAMA UNIFILAR

BCAA “CIAVEDRLPANG




4. PROYECTO ARQUITECTONICO

4.5. COSTOS
4.5.1. PRECIO ALZADO

Se ha realizado la estimaciéon del costo  En la siguiente tabla se desglosa el
total de la obra incluyendo obra civil, costo estimado de los elementos men-
instalaciones, instalaciones especiales, cionados.

que incluyen el proyecto ejecutivo.

Proyecto: Ubicacién:

ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL RATIO GAM CDMX Poniente 112 no. 269 Col. Capulfitan GAM CD MX

ESTIMADO TOTAL DEL COSTO DE LA OBRA

Incluye: Costos Directos

Obra Civil
Cimentacioén, Estructura, Aloaiileria
Trabajos para Instalaciones incluyendo especiales
Herreria, Canceleria, Vidrieria
Carpinteria, Cerrajeria
Jardineria

Instalaciones
Hidrdulica, Sanit aria, Eléctrica

15.00% de $ 31,863,000.00 $ 4,779,450.00
Incluye: Sistema contra Incendio
Subestacién Eléctrica y Tableros de Control
Planta de Emergencia
Planta de Tratamiento de Agua
Red de Riego e Infiltracion
Instalacion de Gas
Instalacion de Diesel
Cocina Industrial
Sub - Total $ 4,600,000.00

3.50% de $ 31,863,000.00 $ 1,282,485.75
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4.5.2. HONORARIOS

El cdlculo de los honorarios correspondi-  determinado por el Colegio de Arqui-
entes por la creacién del proyecto tectos de la Ciudad de México. Este
arquitecténico estd sujeto al arancel cdlculo se desglosa en la siguiente
Unico de honorarios profesionales tabla:

DETERMINACION DE LOS HONORARIOS DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

m2
Obra Exterior= 3,200.00
Area construida = 5,066.00
Total=  6,908.00

sC $31,863,000.00
F 1.06
I 1
K 6.283

Arancel unico de Honorarios Profesionales "Colegio de Arquitectos de la Ciudad de Mexico A.C."
Los honorarios "H" del proyecto arquitectdnico para edificios, se obtendrdn en funcion de la totalidad de la superficie
construida v del costo unitario estimado para la construccién, con arrealo a la siauiente formula:

H Importe de los honorarios en moneda nacional.
S Superficie total por construir en metros cuadrados.
(o Costo unitario estimado para la construcciénen $ / m2.
SC  Costo de la Obra Estimado con base en el andlisis superficies y andlisis de precios unitarios representativ os
F Factor parala superficie por construir.
| Factor inflacionario, acumulado a la fecha de contratacion, reportado por el Banco de México cuyo
valor minimo no podrd ser menor de 1 (uno).

K Factor correspondiente a cada uno de los componentes arquitectonicos del encargo contratado.

CALCULO DE SC CANTIDAD

H = ((SC)(E)(1) / 100) (K)

SUSTITUCION:
COSTO SUBTOTAL
PARAMETRICO

$1,250.00  $4,000,000.00
$5,500.00 $27,863,000.00
$31,863,000.00

"H" ES IGUAL A:
SC $31,863,000.00
por F 1.06
por | 1.00
subtotal $ 33,774,780.00
entre 100 S 337,747.80
por K 6.28

importe H _

Se ha pensado que la inversidn puede Particular consiguiendo inversionistas
ser mixta, delegacional mediante una que puedanrequerir de las instalaciones
licitacién publica y por el otorgamiento para eventos corporativos, teniendo

del predio.

una licitacion privada.
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5. CONCLUSIONES

Al disenar un espacio de coworking
temporal en el norte de la Ciudad de
México se tomo en cuenta el contexto,
los andlogos que también estan en la
ciudad, programas similares, normativi-
dad y se aplicd el conocimiento
adquirido durante la carrera, al definir
la actividad de este espacio se espera
que se pueda mejorar la vida de las
personas de la colonia y de lugares cer-
canos, se pensd en crear espacios ade-
cuados para ayudar a promover la
creatividad, grandes espacios abiertos,
salas de lectura, dreas para convivir,
todo enfocado en ayudar a las perso-
Nnas a generar sus propios proyectos y
crear equipos con mAs personas que
puedan unirse.

Hubo varias etapas en el desarrollo de
este proyecto, en un inicio se planted
hacer un plan maestro con un centro
comercial junto al espacio de cowork-
ing, el centro comercial no se
desarrolld, se quedd como una idea
que complementaria con el espacio,
después se cred un concepto de espi-
ral que al centro es un espacio publico
y escultdrico, todo el proyecto se inte-
gra a través de un espiral. Después de
definir el proyecto arquitectonico, se
continud con el proyecto constructivo y
de instalaciones que representd todo
un reto por la extension del edificio vy
por la forma que se eligid. Se pensd
varias veces en un logotipo y un
nombre que se describid en la memoria
arquitectonica.

La aportacion al género se pensd
cuando en la investigacion se encon-
traron varios lugares para hacer
coworking, corporativos, oficinas
virtuales y casas adaptadas.

69 ESPACIO DE COWORKING TEMPORAL RATIO GAM CIUDAD DE MEXICO

Asi que en esta propuesta se incorpora
un lugar corporativo para trabajar y se
incluyen espacios culturales y recreati-
vos, la escultura en el centfro del
proyecto se pensd para funcionar
como punto de reunidn y como remate
visual desde los accesos, ademds se ha
pensado usar como recubrimiento de
estas esculturas, pintura con pigmentos
fotosensibles que absorben la luz solar y
la transmiten en la oscuridad sin usar
electricidad.

Se incorporaron Idmparas tomadas de
diferentes catdlogos, todas de tec-
nologia LED cumpliendo con los niveles
de iluminaciéon especificados en la nor-
matividad. Ademds de la utilizacion de
madera reciclada para todo el pergo-
lado del proyecto y la planeacion de
sistemas de fratamiento de aguas
residuales.

Como proyeccion a futuro se considera
que se pueden crear mds espacios de
coworking con estas caracteristicas en
otros lugares de la ciudad o del pais,
crear una red entre estos lugares para
que las personas que utilicen unag,
puedan usar cualquier edificacidon que
necesiten, si estdn de viagje o en otro
lugar de la ciudad, también hay que
considerar que las instalaciones se
deben cuidar y renovar cada que se
necesite, también poco a poco incluir
la nueva tecnologia que se vaya
inventando y comercializando.

La idea también incluye tener eventos
con grandes corporativos  para
presentacion de productos, realizar
convenciones y cualguier evento que
pueda tener una gran difusion en la
comunidad.
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