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[INTRODUCCION]I

El presente documento es unainvestigacion realizada
en torno a un terreno ubicado en la delegacion
Tlahuac, al oriente de la ciudad, que se centra en
las actividades cotidianas de sus habitantes, y tiene
por objetivo presentar una propuesta arquitectdnica
que responda a las necesidades requeridas por
la comunidad, abordando los problemas que se
enfrentan en las inmediaciones del area de estudio,
logrando que el objeto arquitectonico funcione
como un contenedor de actividades que estimulen
el desarrollo integral comunitario, un centro donde
se permita conjuntar la ensenanza, el aprendizaje,
la recreacion y la diversidad cultural de oficio entre
sus habitantes. Obteniendo de este modo una
comunidad saludable, constructiva y participativa.
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[ PR OLOG O

0BJETIVOS GENERALES

Es fundamental recuperar las areas publicas
de nuestra ciudad, proveer a los habitantes de
espacios seguros, donde puedan desarrollarse como
comunidad y asi mismo contribuir al crecimiento
integral del vecindario. De este modo se propone
construirunCentroBarrialconlafinalidaddeimpulsar
alternativas que den lugar a opciones de crecimiento
economico y de aprendizaje para los habitantes
de la zona, un receptor de ideas que proyecte una
vision incluyente para las proximas generaciones y
un distribuidor de conocimiento que se transmita a
través de las tradiciones y las costumbres. Asi mismo
se plantea hacerde éste centro un punto referente que
funcione como receptory distribuidor del vecindario.
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[FUNDAMENTACION]

Muy cerca a la estacion Tlahuac de la linea 12 del Sistema de
Transporte Colectivo Metro se encuentra un area abierta que
actualmente es ocupada como canchas de futbol. En condiciones
precarias los vecinos de la zona ocupan el espacio para su
uso recreativo. Sin embargo dado que es una zona conflictiva
y propensa a la delincuencia, el sitio es poco aprovechado
y los habitantes consideran poco seguro visitar el lugar.

[JUSTIFICACION]

A través de la identificacion de factores de riesgo como la
delincuencia, las adicciones, el ocio y la falta de espacios
de esparcimiento y recreacién. Con base en el diagnostico
de la Delegacion Tlahuac, se complementd con la consulta
publica correspondiente, para lograr una estrategia de
desarrollo urbano, asi como los objetivos generales vy
particulares planteados, se llevaran a cabo las siguientes

acciones encaminadas a elevar y mejorar los niveles y calidad CENTRO

de vida de la poblacidon urbana y rural de la zona de estudio. BARRIO
TLAHUAC

Estas acciones se han agrupado de la siguiente manera:
|. Apoyo a la pequena industria y al empleo.
Il. Apoyo a la produccion agricola.
[Il. Mejoramiento del medio ambiente.
IV. Mejoramiento de la imagen urbana.

V. Apoyo a la difusion y gestion cultural.

(11l




CAPITULO 2
MARCO

REFERENCIAL




[ C 0 N T E X T 0 1

Partiendo de la informacion obtenida del Programa Parcial de Desarrollo
Urbano para Tlahuac, para la aplicacion de las acciones propuestas para
el proyecto, se localizd en la zona del Corredor Urbano Avenida Tlahuac
como susceptible para el desarrollo econdmico con actividad comercial,
de oficinas y centros de barrios, el terreno ubicado en Avenida Tlahuac,
entre Eje 10 Sur Antonio Béjar y calle Rioja C.P. 13450 México D.F.

Un barrio es la subdivision de una localidad y se caracteriza por la identidad de
sus tradiciones y costumbres, fundamentando su desarrollo como comunidad.
Asi mismo es indispensable contar con puntos de reunidon donde se gestionen
actividades, talleres, clases, cooperativas etc., que mantengan unidos a los

vecinos.
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Vista aérea de terreno:
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[ANALISIS DE SITI10]1

ela Primaria

5.-Escu

ndaria Téc No. 116
4.-Col. Bachilleres No. 16

3.-Secu

12

1.-Metro Tldhuac Linea

6.-Parque Selene

2.-Deportivo el Triangulo
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[EQUIPAMIENTO URBANDOI

Metro Tlahuac Linea 12 Deportivo el Triangulo

Secundaria Tec. No. 116 Col. Bachilleres No. 16

By = PSR - € . o

Escuela Primaria

Parque Selene
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[ SUELO Y CLIMAI

= Zona de loma: Suelo duro
Zona de Transicion: suelo intermedio
B Zona de lago: Suelo blando

Semiseco templado
Templado subhumedo
Semifrio subhimedo
Semifrio hiumedo

[16]



Vialidad Primaria: se caracteriza por una mayor afluencia vehicular,
transporte publico de alta capacidad y aceras amplias

mw Vialidad Secundaria: circulacion de transporte publico y flujo moderado

Vialidad Terciaria: principalmente peatonal

X
i
M

Vialidad Secundaria Vialidad Terciaria
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[VISTAS DEL TERRENO]I

Luminaria
CO——FF—>  puUblica doble

B> Luminaria
publica simple

G@D Drenaje
publico
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[PROGRAMA PARCIAL DE DESARROLLO URBANO PARA TLAHUAC]

El cuadro siguiente resume la identificacion de areas aptas para el desarrollo de
equipamiento urbano, en las cuales se denota con letra negrita los temas, subtemas
y ubicacion de los puntos de interés para el proyecto. Donde también se muestran
los plazos de ejecucion que son definidos segun lo marca la ley, considerando las
actualizaciones del programa: Corto plazo 3 anos. Mediano plazo 6 anos. Largo plazo 9 anos.

APOYO A LA PEQUENA INDUSTRIA Y AL EMPLEO
TEMA SUBTEMA UBICACION PLAZO

Apoyo de creacion a la Agroindustria Programa Parcial Zapotitlan Mediano

microindustria Santa Catarina Yecahuizotl

Apoyo a la actividad Agroindustria Programa Parcial Zapotitlan Mediano
comercial Programa Parcial Los Reyes-Guadalupe

Apoyo a la apertura de Equipamiento urbanoy Corredor Avenida Tlahuac Mediano
equipamiento urbanoy Servicios recreativos

servicios

IMPULSO AL REORDENAMIENTO URBANO

Proyectos estratégicos Comercio Programa Parcial Zapotitlan Mediano
Oficinas Avenida la Turba Corto
Zona ecoturistico-recreativas ~ Programa Parcial Los Reyes-Guadalupe Mediano
Parque Bosque de Tlahuac Programa Parcial Bosque de Tlahuac Villa Corto

Centroamericana

Adquisicion de suelo parala Equipamiento deportivo Programa Parcial Los Reyes-Guadalupe. Corredor  Mediano
construccion de Av. Tlahuac.
Area Natural Protegida Sierra de Santa Catarina Corto
Parque ecoldgico desarrollo Programas Parciales Ciénega de Tlahuacy Los Mediano
ecoturistico Reyes-Guadalupe
Equipamiento y servicios Programa Parcial Bosque de Tlahuac. Corredor Corto
recreativos Av. Tlahuac
Conservacion del Rescate de inmuebles, Santiago Zapotitlan Ojo de Agua San Pedro Tlahuac Mediano
patrimonio mejoramiento de Zonas poblados: Sta. Catarina Yecahuizotl, San Juan
Patrimoniales Ixtayopan, San Andrés Mixquic, San Nicolas Tetelco
Mejoramiento de imagen Avenida Tlahuac Corto
LlzLe Colonia Del Mar
Arbolamiento y sefalizacion Avenidas principales, parques y jardines. Corto
Mejoramiento urbano Ordenamiento Peatonal y Corredor Tlahuac Corto

Vial, Mejoramiento de Imagen

Urbana Construccion de
vialidad Corredor Estanislao Ramirez-

Corredor la Turba entre Pirana y Avenida Santa Cruz

[201



Elaboracion de proyectos

Estudio para la Construccion

Estudio para la ampliacion
de vialidades

Introduccion de lineas de
transporte no contaminante

Peatonalizacion

MEJORAMIENTO VIAL Y TRANSPORTE

Vialidad perimetral, ejes viales Delegacion Corto

y vialidades secundarias

Sistema de transporte de
apoyo a estudiantes

Recorrido a través de los poblados de estay otras  Corto
delegaciones

Ejes viales 5 Sur, 6 Sur, 9 Sur, Zona norte de la delegacion Corto
10 Sury 7 Ote. continuacion de

Avenida Tlahuac Corto
FF.CC. San Rafael Atlixco

Avenida Division del Norte

Bicitaxis Delegacion Corto
Puentes peatonales Avenida Tlahuac a cada 500 m. Corto
Programas peatonales en Centros de barrio y todos los poblados Corto

plazas y barrios

ACCIONES DE APOYO A LA PARTICIPACION CIUDADANA Y LA PROMOCION DE LA CULTURA.

Participacion ciudadana

Programa de formacion y

Suelo Urbano y asentamientos humanos en Suelo Mediano

capacitacion en el manejo de Conservacion
de aguas jabonosas y negras

y desechos solidos para su

reciclamiento; jardineria e

invernaderos y elementos de

diseno del paisaje urbano

Programa de difusion,

Asociaciones de vecinos, ejidatarios, comunerosy Mediano

formacion y capacitacion en el grupos interesados

desarrollo urbano

CENTRO
DE
BARRIO
TLAHUAC

Fuente: Programa Parcial de Desarrollo Urbano para Tlahuac.




[REGLAMENTODECONSTRUCCIONESDELDISTRITOFEDERALYNORMASTECNICASCOMPLEMENTARIAS]

‘ ESTACIONAMIENTOS |

Recreacion Social Centros comunitarios, 1 por cada 40 m2 construidos
culturales

HABITABILIDAD, ACCESIBILIDAD Y FUNCIONAMIENTO

Centros de informacion Mas de 250 m2 - - 2.5
Educacion informal Aulas 0.90 m2 por alumno - 2.7
Administracion Suma de 4areas de Hasta 8 m2/empleado - 2.5

trabajo hasta 250m?2

Exhibiciones . Galerias - - 3.0
Area de comensales,

h o .50 m2/comensal - 2.5
cocinay servicios

) 0.50 m2/persona - 2.5
Salas de convenciones
Entretenimento hasta 250 personas 1.75 m3/persona

HIGIENE, SERVICIOS Y ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL

Alimentos y bebidas

Centros de informacién 10L/asistente/dia
Educacion informal 25L/alumno/turno
Administracion 50 L/persona/dia
Exhibiciones 10L/asistente/dia
Alimentos y bebidas 12L/comensal/dia
Entretenimento 10L/asistente/dia
MUEBLES SANITARIOS
Centros de informacion Hasta 400 personas 4 4 -
Educacion Informal Cada 50 alumnos 2 2 -
Administracion Hasta 100 personas 2 2
Exhibiciones Hasta 100 personas 2 2
Alimentos y bebidas Hasta 100 personas 2 2
Entretenimiento Hasta 100 personas 2 2

[22]



[ SECRETARIA DE DESARROLLO URBANO Y VIVIENDA. SED UV 1]

Normatividad Uso de Suelo

HaX CapitalSocial

Fecha:28/9/2016 04:41:16 PM | Imprimir | Cerrar

26/9/2016

CDMX
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CAPITULO 4
ANALOGOS

Croquis por Taller de Arquitectura Mauricio Rocha



[ESCUELADEARTES VISUALESDE OAXACAI CENTRO

DE
BARRIO
TLAHUAC

Arquitectos: Area:

Taller de Arquitectura-Mauricio Rocha 2270.0 m2
Ubicacion: Ano:
Universidad Auténoma Benito Juarez de Oaxaca. 2008

Oax, Mex.

Proyecto Arquitectonico: Fotografias:

Mauricio Rocha, Gabriela Carrillo, Carlos Facio, Luis Gordoa, Sandra Peresnieto, Rafael Carrillo
Rafael Carrillo

Descripcion de los Arquitectos.

La escuela tiene dos tipos de edificios. Los construidos en piedra
para conservar los bancos de tierra y proporcionar terrazas
utilizables, que tienen sus orientaciones correspondidas con las
caras de los bancos, y sus patios y ventanas que estan en funcién
de su uso: el drea administrativa y la biblioteca de medios que
tiene vista hacia el sur, y las aulas tiene puntos de vista sobre todo
en los patios hacia el oeste y el este.

Los otros edificios son independientes de los bancos de tierray
todos miran hacia el norte con excepcion de la galeria y la sala de
conferencias principal que mira hacia el norte-sur.

1]
! -

M
- P[]

W
el

]
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[CASADELAMEMORIAY ESPACIO COMUNITARIO “REMANZO DE PAZ"]

Arquitectos: Area:

Taller Sintesis, Angélica 326.0 m2

Gaviria

Ubicacion: Ano:

Turbo, Antioquia, Colombia. 2014

Proyecto Arquitectonico: Fotografias:
Angélica Gaviria Alejandro Arango

Descripcion de los Arquitectos.

La comunidad de Pueblo Bello definid la necesidad de tener
una edificacion que sirviera para recuperar y fortalecer la
vida comunitaria del corregimiento, y a la vez para honrar la
memoria de las victimas que dejo la viloencia.

Esta edificacion se materializd en 2014 albergando un
programa arquitectonico formulado directamente por la
comunidad de acuerdo con sus deseos y necesidades. El
diseno partira del reconocimiento al lugar y sus habitantes,
de su historia, sus necesitdades, su forma de habitar, y su
proyeccion a futuro.
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La configuracion espacial se divide e
tres zonas principales, las cuales se
reumen en los siguentes elementos de
distribucidn:

na de Formacion: Talleres.

Zona Administrativa: Oficinas, servicios
y comercio.

Zona de Difusion: Biblioteca,
hemeroteca, galeria y videoteca.

Estas zonas requieren un
emplazamiento que permita
aprovechar las condiciones del
terreno como:

Luz natural segun el uso del edifico
Ventilacion natural en las ar
comunes.

Asi mismo lograr una di
adecuada para unificar el ¢
arquitectonico de manera integral.

Una cubierta ligera es el elemento
que concede la configuracidn

7 : integraldel conjunto arquitectonico,
pe iendo la circulacion de los
elementos naturales, pero que al

mismotiempoprotejealusuariodelas
adversidades del tiempo y del clima.

[28]



Area comercial
Sala de exposiciones

“Patio principal
. -

Biblioteca/Hemeroteca

*  MARCOS RIGIDOS

Se consideran marcos

rigidos para la
estructura principal
del edificio.

Esto permite claros
mas amplios, asi
como alturas mas
pronunciadas que dan
y una oportunidad
mayor de aprovechar
la luz natural en los
espacios interiores.

CUBIERTA LIGERA

Ubicada en
circulaciones
principales  permite
iluminacion y
ventilacidon natural.
Resguarda de

fendmenos como la
lluvia y el sol.

Conecta las areas
que conforman el
complejo.

- eAdministracion
Sala de usos multiples
ertieias principales =

Talleres 4

F.. ’g

—

q
-~ -~
e |
(’"!

- —
-~

i

] ﬂr’

TERRAZA

Espacio  alternativo
que mejora la calidad
del area de consulta
convencional

ubicado en el area
de la biblioteca/
hemeroteca.

Permite al wusuario
realizar la actividad de
lectura y consulta del
material permitiendo
su interacciéon con
el medio natural.

BIBLIOTECA/
HEMEROTECA

Se visualizan
grandes claros vy
amplios ventanales
para aprovechar
la luz natural.

CENTRO
DE
BARRIO
TLAHUAC
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[PLANTEAMIENTO ARQUITECTONICO]

Conbaseenlainvestigacidn previa realizada en la zona conjunta al terreno aintervenir, para lograr laim-
agen objetivo del proyecto, se llegd a la conclusidon de la necesidad de recuperar dicho espacio de manera
quebeneficieatodosloshabitantes,nosélocomounespaciorecreativo,sinotambiéndonde se puedande-
sarrollar otras actividades que les permitan ratificar suidentidad como barrio. Laimparticion de talleres
culturales y la ensenanza de algunos oficios, asi como un espacio donde se puedan realizar actividades
en relacién a la gestion vecinal. Estos son algunos de los elementos que los vecinos consideran impor-
tantesaconsiderarenelproyecto: Talleres paraninos, jovenesyadultos, areasverdes, biblioteca, salénde
usos multiples. Tomando en cuenta dichas caracteristicas, aqui se presenta el programa arquitectonico:

PROGRAMA ARQUITECTONICO
ZONA SUB-ZONA AMBIENTES ?;5? P;[I]l.I[-IAIkL létr'l'EAAl.
< - Direccion General 25
5 :8 Secretaria 20
o 0
3 @ Administracion 20 125
P £ Archivo 20
= £
S < Sala de Juntas 40 125
Agronomia 'I:aller 60 40 *
Area libre (huerto) *
Ambiental Taller 60 60
5 é Artesanias Taller 60 80
& g Deposito de materiales 20
= < Literatura Aula 40 40
= Artes escénicas  Saldn 60
(danza) Vestuarios 30 ol
Mdsica Salén 60 60
Servicios Banos (Hy M) 40 5
Cuarto de limpieza 12 442
Exposicion Permanente 60
Temporal 60
Depésito de piezas 40 160
Biblioteca Area para adultos 80
Arfea para ninos 5 60 235
Médulo de atencion 15
Area de lectura 80
S Hemeroteca Atencidon 10
= Acervo 45
5 Sala de lectura 45 100
Videoteca Atencion 10
Acervo 30
Sala de proyeccién 80 RESUMEN DE AREAS
Cabina de proyeccion 15 135 ZONA 125
Smaéfti‘;‘feisos Area multiusos 80 ADMINISTRATIVA
Bodega 30 110 740 ZONA DE FORMACION 442
& Servicios Control de acceso 20 7ONA DE DIFUSION 740
O Sala de mantenimiento 50
E Cuarto de maquinas 25 ZONA DE SERVICIOS sl
7 Depdsito de Residuos 50 145 145 TOTAL: 1,452
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[DIAGRAMADEFUNCIONAMIENTOYZONIFICACION]

ZONA DE FORMACION

ZONA DE DIFUSION

ZONA ADMINISTRATIVA

CENTRO
DE
BARRIO
TLAHUAC
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[ EL PR OYETCTDO]I CENTRO

DE
BARRIO

El proyecto se desarrolla TLAHUAC

con base en voliumenes
macizos, de formas
neutras, alargados, in-
vitan a recorrerlos con\ |
la mirada, a examinar

sus superficies opacas
y rugosas que muestran
las actividades que con-
tienen e incitan a tra-

COOINA

CAFETERA

ERECET TS
Franaa

i
e L)

}? - | OB
spasar su masividad. ¥ “‘4%%‘,‘,“ a
. R e
El proyecto dispone de una grang @S5 BISRESES
apertura que permite, por un lado, .\ WL i -l IR U SEous N [
. . 2. USTS MULTIPLE: WIDEDTECA COMPUTC o381 5 MUsICA DANZA i
articular todos los espacios del pro-, o, I e 0 M :
grama arquitectdnico, y por otro, N R
es una entrada de luz solar que O «,‘3\ :

logra iluminar de manera natural @

[TaLLER CE ] raieRce

» : T pRTCsaNlas 0 LITERATURA
e indirecta el gran patio asi como P g ; , | I
los andadores que hacen de espa- . g e !.Mll'wm HHHH e
: o = ,,.,\\ GRONOMIA AMBIENTAL
cios de transicion. Cabe recalcar ¢ N i . i
que incluso favorece la ventilacion BB o

= o "

natural de las crujias principales ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ]
en las que se divide el conjunto. \ :

Los talleres se alejan del bullicioso patio y se conectan a
partir de un andador, de esta manera se convierten en pa-
bellones independientes y versatiles, al momento de per-
mitir actividades al aire libre pero siempre a cubierto.

[PLANTA DE CONJUNTO]

Hortus conclusus, se denomina asi al tipico jardin medieval utilizado en monasterios y conventos.
Se trata de una zona de cultivo de plantas y arboles comestibles y medicinales que se encuentra con-
tenido por grandes muros.El proyecto busca rehabilitar y recuperar a través de una paleta vegetal
endémica el mirco-clima que se ha perdido a causa de la creciente urbe. El esquema propuesto es ro-
dear de arboles el conjunto para lograr un aislamiento acustico, térmico y luminico hacia los edificios.
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[FACHADA OESTEI

[FACHADA NORTE]I

[FACHADA SURI
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[EDIFICIO NORTE]

[EDIFICIO SURI
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[CORTE A-Al

[CORTE B-BlI
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[ AXO0ONOMETRICODO]I

AXONOMETRICO

Ad IV )

TALLERES

[38]



[PATIO PRINCIPALI CENTRO

DE
BARRIO
TLAHUAC

[TERRAZABIBLIOTECA-HEMEROTECA]
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Area de convivencia al aire libre

Zona de comensales al exterior
de la cafeteria

AREA COMERCIALI

Vestibulo principal

Zona comercial
y area de descanso
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[TALLERES-ZONA CULTIVOI

Taller de agronomia

[ PATIO TALL

Taller literatura

ERES]

Taller de musica

Taller ambiental

Zona de cultivo

Taller de danza

Patio Talleres
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[FACTIBILIDADCONSTRUCTIVA]

Para evaluar la factibilidad constructiva del proyecto
se tomaron en cuenta factores del terreno, asi como
climaticos y de uso. Por lo tanto se optd por usar
materiales resistentes al tiempo y de bajo mantenimiento
para lograr un beneficio econdmico que se vea reflejado
a largo plazo en la durabilidad de los materiales.
El concreto armado es un material de gran resistencia,
ademas de su facilidad para fabricarlo directo en la obra.
El tabique Santa Julia por sus cualidades de resistencia al
desgastenopierde suaspectointegroconelpasodeltiempo.
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[MEMORIADE CALCULO]

En la siguiente memoria se describen los criterios, métodos y materiales empleados
en el dimensionamiento estructural del proyecto que configuran su o&ptima solucion.
El sistema constructivo adoptado para el proyecto se aplica en todo el conjunto: area
administrativa, area de formacion, area de difusion vy servicios. La base portante
consiste en una losa de cimentacion de concreto armado. El sistema estructural se
compone de porticos de concreto armado y muros de tabique Santa Julia estructural.

ESPECIFICATCTIGON DE MATERIALTES

Losa de cimentacion se empleara concreto armado con resistencia f'c 200 kg/cm2 colado integral
y acero de refuerzo grado 30, Fy 4200 kg/cm2 con varilla corrugada del nimero 4 a cada 20 cm. , y
bastones de refuerzo con varilla corrugada de nimero 3 a cada 50 cm, alternando recta y doblada.

Concreto. Acero.

Peso especifico: 2200 kg/cm3 Peso especifico: 7860 kg/m3

Mddulo de elasticidad: 300000 kg/cm?2 Tension de fluencia: 294 kg/cm?2
Resistencia de disefo (f'c): 200 kg/cm?2 Mddulo de elasticidad: 2100000 kg/cm?2

Los porticos seran construidos de concreto armado con resistencia f'c 200 kg/cm2 colado
integral y acero de refuerzo grado 30 Fy 4200 kg/cm2 con varilla corrugada del numero 3
a cada 15 cm., y bastones de refuerzo con varilla corrugada del nimero 4 a cada 15 cm.

CENTRO

Concreto. Acero. DE
Peso especifico: 2200 kg/cm3 Peso especifico: 7860 kg/m3 PLAUAC
Mddulo de elasticidad: 300000 kg/cm?2 Tension de fluencia: 294 kg/cm?2

Resistencia de disefo (f'c): 200 kg/cm?2 Médulo de elasticidad: 2100000 kg/cm?2

Los muros seran edificados con ladrillo ceramico hueco Santa Julia estructural tipo
T5 de 06x12x24 cm. con resistencia de disefio de 13 000 kg/cm2 asentado con mortero,
cemento-arena 1:3 y acero de refuerzo grado 30 Fy 4200 kg/cm2 con varilla corrugada
del nimero 3 a cada 15 cm., y grapas a 1800 del numero 3, maximo a cada 3 metros.

Tabique Santa Julia estructural. Acero.

Peso especifico: 1000 kg/cm3 Peso especifico: 7860 kg/m3

Médulo de elasticidad: 4550000 kg/cm?2 Tension de fluencia: 294 kg/cm?2
Resistencia de disefio: 13000 kg/cm?2 Médulo de elasticidad: 2100000 kg/cm?2
Mortero. Peso especifico:2100 kg/m3
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Peso propio.

Se refiere a las cargas producidas por los efectos gravitatorios que actidan sobre
la estructura portante de un inmueble. Su calculo requiere del peso especifico
de los materiales y la aceleracion de la gravedad con wun valor de 9.8 m/s2.

Losa de cimentacion= Pe (2,357.22 m2) (9.8 m/s2) = 232,393,605.36 kg
Porticos= Pe (178.64 m2) (9.8 m/s2) = 13,319,73.92 kg

Muros= Pe (1,234.92 m2) (9.8 m/s2) = 144,742,503.36 kg

Cubierta= Pe (2,216.45 m2) (9.8 m/s2) = 218,515,372.6 kg

Sobrecargas.

Esta sobrecarga se  considera como las  fuerzas distribuidas  sobre la
estructura de concreto armado que forma el techo, segun el Reglamento de
Construcciones  del Distrito Federal. El resultado obtenido es el siguiente:

Acabado superior= 25 kg/m2 (2,357.22 m2) = 58,930.5 kg
Mortero de liga= 50 kg/m2 (2,357.22 m2) = 117,861 kg
Tezontle= 120 kg/m2 (2,357.22 m2) = 282,866.4 kg

Losa de concreto= 240 kg/m2 (2,357.22 m2) = 565,732.8 kg
Carga adicional 20 kg/m2 (2,357.22 m2) = 47,144.4 kg

M E T 0 D 0 D E c A ¢ U L 0

El analisis de la estructura tridimensional toma en cuenta la configuracién de los elementos
portantes, los pdrticos, asi como las cargas solicitadas, peso propio y sobrecargas, que aplican
sus esfuerzos sobre los elementos horizontales y verticales y se distribuyen por areas tributarias.
De esta manera se determina el diseno y las dimensiones de los elementos estructurales.

La estructuraportante del proyecto, consolidada de concreto armado, en una configuracion compuesta
por porticos rigidos simples y se comporta de manera monolitica, firme y resistente ante las cargas
verticales,asicomoalashorizontales,cumpliendolosparametrosnecesariosanteelanalisisefectuado.

El emplazamiento del sistema rigido del edificio, orientado paralelamente entre si y yuxtapuesto
por vigas de concreto armado, establece una estructura tipo caja. Estos porticos tridimensionales
soportan cargas de manera integral, actuando en ellos el esfuerzo de compresion sobre
los elementos verticales y flexion en los elementos horizontales. De este modo el inmueble
soporta apropiadamente su peso propio y las cargas externas que acttan sobre él. Concluyendo
finalmente que el sistema elegido es el mas apto para la solucion estructural del proyecto.
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[ILUMINACIONI]

El proyecto se caracteriza por el manejo de grandes claros y
amplias entradas de luz natural que recorren los andadores
del patio principal. Aprovechando las grandes sustracciones
sobre el macizo de los edificios, se logra llenar de luz el interior

de los bloques, explotando la luminosidad que provee el sol.

Sin embargo la luz artificial es escencial para las actividades

que se desarrollan dentro del conjunto. Por lo tanto, se requiere

obtener la maxima eficiencia energetica, que se adapte a las
necesidades espaciales del inmueble y de las actividades del

usuario,considerandoobtenersumaximaluminosidadyunahorro
economico, reflejado en el consumo de energia del conjunto.

La solucion adoptada para lograr la eficiencia energetica del

proyecto, consiste en la instalacidn, al interior del inmueble, de
lamparasfluorescentescontecnologia TBALTOllde 60y 32w, con
una temperatura de color de 6500 k y 5500 k, respectivamente,
las cuales tienen una eficiencia luminosa de 82 lm/w, y un
Factor de Perdida de Luz de 0.92, con vida util de hasta 30,000
horas. Se eligio la temperatura de color blanco que es la mas
adecuada para su uso en oficinas, escuelas y edificios publicos.

[471
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ESPECIFICACION DE LAMPARAS ELEGIDASPARA EL PROYECTO:

PHILIPS JUMP SUSPENDED FLUORESCENT PHILIPS SONA SUSPENDED FLUORESCENT

No. Cat.: 1201T20Q5. No. Cat.: 7706.

Tipo: 2x32 T8 Fluorescente. Tipo: 1x54 T8 Fluorescente.
Eficiencia: 82 lm/w. Eficiencia: 82 lm/w.

Distribucion: 3% arriba 97% abajo. Distribucion: 40% arriba 60% abajo.
Voltaje: 120 v Voltaje: 120 v

Potencia: 61w Potencia: 60 w

[CURVAS FOTOMETRICAS]

ALZADO

Curvas Fotométricas aplicadas al modelo Philips Jump Suspended,
y Philips Sona Suspended. Propuestas en el proyecto




[HIDRAULICA-SANITARIAI

El proyecto contempla el aprovechamiento maximo de uso del agua, y el desperdicio mimino de la
misma, con base en esta premisa, el concepto de “reutilizacion del agua” se configura a través de
la captacion de agua pluvial para el uso de riego en areas verdes, y la recuperacion y tratamiento de
aguas grises, jabonosas y negras por medio de el sitema “descarga cero” que funciona con una serie
de cisternas, filtros naturales, e inyeccion de ozono para purificar el agua que posteriormente es redis-
tribuida hacia los muebles sanitarios y distintas areas de riego. Esto representa eficiencia energética,
asi como el ahorro y cuidado del recurso natural.

c AL ¢ v L o D E C I S T E R N A

Dotacion:
Se refiere ala cantidad de agua minima que utiliza un usuario segun el tipo deactividad
realizada en el edificio.

Centros de informacion 10 l/asistente/dia Hasta 400 personas 40001

Educacion informal 25 l/alumno/turno Cada 50 alumno 12501

Administracion 50 |/persona/dia Hasta 100 personas 5000 L

Exhibiciones 10 /asistente/dia Hasta 100 personas 1000 L

Alimentos y bebidas 10 /comensal/dia Hasta 100 personas 1000 L

Entretenimento 10 l/asistente/dia Hasta 100 personas 1000 L
TOTAL: 13,250 L

Trece mil dosciento cincuenta litros por tres dias de almacenamiento.
Capacidad de cisterna: 13,250 L x 3 = 39,750 L.
Conversion a m3: 39,750 + 100 = 39.75 m3

Area: volumen =+ altura
Area =39.75/2.5=15.9

Lado =v15.9=3.9

Cisterna: 3.9x3.9x2.5 = 39.750 L.

La distribucién hidraulica abastece el complejo después de haber sido filtrada y purificada por medio
de el sistema de agua “descarga cero”, para posteriormente ser canalizada por una tuberia de 25mm

de diametro desde la cisterna por medio de equipo hidroneumatico, hasta los muebles
sanitarios y areas de riego.
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[CONSIDERACION SUSTENTABLE]

El principio del Sistema de Agua Descarga Cero, consiste en
recuperar, reciclar, tratar, y reutilizar las aguas residuales
a través de un proceso que permite ser aprovechada para el
consumo humano. El sistema resulta altamente efectivo para
el sector agricultor, sin embargo, por medio de una técnica
especifica de tratamiento a base de una serie de filtros de
purificacion e inyeccion de ozono se es posible aprovechar como
agua potable.

APROVECHAMIENTO AGUAPLUVIAL APROVECHAMIENTO AGUAS NEGRAS

1.- Area de captacién 4.-Cisterna 1.- Mueble sanitario 5.-Desnatador
2.- Pozo de absorcion 5.- Bomba 2.- Pozo de absorcion 6.- Cisterna
3.- Desnatador 6.-Haciaareaderiego  3.- Fosa Séptica 7.- Bomba

4.-Filtro 8.- Inyeccion de ozono
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[FACTIBILIDADFINANCIERA]

Ubicacion: Avenida Tlahuac, entre Eje 10 Sur Antonio Béjary calle Rioja
C.P. 13450 ,México D.F.

CANTIDAD  UNIDAD

PROYECTO: CENTRO DE BARRIO TLAHUAC

NO. CONCEPTO PRECIO UNITARIO

CON LETRA CON NUMERO

IMPORTE

11 PRELIMINARES.

Desyerbe, desmonte, tala, extraccion de tocones, despalme, poda, excavaciones, demoliciones, acarreos y rellenos. Norma de
i Construccién G. D.F.3.01.01.002.

Desyerbe y limpia del terreno en forma manual, excavaciones, demoliciones, acarreos y rellenos incluye: la mano de obra para el
{l acarreo libre dentro del sitio de los trabajos o a pie de camion volteo, limpieza, la herramienta y el equipo necesarios.

1.1 Desyerbey limpia del terreno a mano, incluye  9,307.34 M2 (* CINCUENTAY $56.24 $ 523,444.80
] acarreo libre a 20 m. SEIS PESOS 24/100
M.N. *)
112 Excavacién a mano, A 2.00 M de profundidad 10,017.28 M3 (* OCHENTAY UN $81.44 $815,807.28
i PESQS 44/100 M.N.
*)
1.3 Relleno de excavacion para estructuras, con 10,017.28 M3 (* DOSCIENTOS $238.34  $2,387,518.51

tepetate compactado al 90% proctor con pisén,
incluye: materiales, mano de obra, herramienta
y equipo necesario. Medido compacto.

TREINTAY OCHO
PESOS 34/100 M.N.

*)

Estudios, trabajos de campo y laboratorio. Trazo y nivelacion topograficos. Norma de construccion G. D. F. 3.01.01.004.

Trazo y nivelacion de plazas, andaderos y parques con equipo de topografia, incluye: el suministro del material para senalamiento, la

il mano de obra, la herramienta y el equipo necesarios.

1.4 Trazoy nivelacion de plazas, andadores y 5,008.64 M2

parques, con equipo de topografia.

2 ALBANILERIA.

Construccion de banquetas, guarniciones y andaderos.

Construccion G, D. F. 3.01.01.028.
de la superficie, cimbra, descimbra, curado.

normal f'c=150 kg/cm2 fabricado en obra,
seccion trapezoidal de 15 x 20 x 35, incluye:
preparacion de la superficie, cimbra,
descimbre, curado.

2.2 Suministro y colocacion de malla de alambre
electrosoldada 6"x6" calibre 10 para refuerzo
en firmes, pisos, losa y muros a cualquier nivel,
incluye: malla, traslapes, alambre recocido, anclas
o separadores, acarreo libre, horizontal y vertical,
descarga, corte, habilitado, colocacion, amarre, retiro
de desperdicios, limpieza, herramienta y equipo
necesario para la correcta ejecucion.

5,008.64 M2

2.1 Guarnicion de concreto hidraulico resistencia 420.42 ML

Malla de alambre para refuerzo. Norma de construccion G.D.F. 3.01.02.013.

(* DIEZ PESOS
93/100 M.N. *)

TOTAL PRELIMINARES § § 3,781,515.02

$10.93 $ 54,744.43

Guarniciones de tabique rojo recocido, de concreto simple, incluye: los materiales, desperdicios, la mano de obra para la colocacion,
vibrado, acabado, curado, limpieza, el equipo y la herramienta necesarios para la correcta ejecucion de los trabajos. Norma de

Guarniciones de concreto hidraulico resistencia normal f'c = 150 kg/cm2, fabricado en obra, seccion trapezoidal incluye: preparacion

(* DOSCIENTOS
OCHENTAY OCHO
PESO0S 91/100 M.N.

*)

$ 288.91 $121,463.54

Suministro habilitado y colocacion de malla de alambre eléctrosoldada para refuerzo en firmes, pisos, losas y muros, a cualquier
nivel, incluye: los materiales, el acarreo libre, la mano de obra, la herramienta y el equipo necesarios.

(* VEINTICINCO PESOS ~ $ 25.97
97/100 M.N. *)

$130,074.38
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CIMIENTOS, MUROS, TECHADOS Y ENLADRILLADOS.

2.3

2.4

2.5

2.6

3.2

Losa de concreto hidraulico resistencia normal
f'c= 200kg/cm2 armada con acero de refuerzo
en seccion transversal con varillas del #4

@ 50cm y bastones del #3 (@ 50cm, incluye:
cimbra y descimbra, armado, colocacion,
vibrado y curado, mano de obra y equipo
necesario para su correcta ejecucion.

Muro de concreto armado, espesor 20 cm
elaborado con concreto premezclado de
200kg/cm2, agregado de 20mm, armado con
doble refuerzo de varilla del #4y #3 @ 15 cm,
y armado de parrilla con varilla del #3 cada
15 cm. Incluye acarreos y elevacion de los
materiales, cortes, traslapes y desperdicios,
mano de obra, herramienta y equipo para su
correcta ejecucion.

Muro de block santa julia estructural T5 de
6x12x24 cm, asentado con mortero cemento-
arena 1:3 con escalerilla de refuerzo horizontal
a cada 2 hiladas y refuerzo vertical con varilla
del #3 @ 3m, incluye: mano de obra, retiro de
desperdicios, limpieza, herramienta y equipo
necesario para la correcta ejecucion.

Losa inclinada en estructura, peralte 10 cm
cimbra aparente reforzada con 74 kg de acero
por m3 en ambos sentidos (@ 20 cm. concreto
F'C= 200 kg/cm?2 agregado maximo 3/4",
incluye: mano de obra, retiro de desperdicios,
limpieza, herramienta y equipo necesario para
la correcta ejecucion.

ACABADOS.

Impermeabilizacién mediantemembrana
adherente, incluye: empleo de maquinaria,
equipo menor, mano de obra, retiro de
desperdicios, limpieza, herramienta y equipo
necesario para su correcta ejecucucion.

Pisos, suministro y aplicacion de pisos de
ceramica, incluye: mano de obra, retiro de
desperdicios, limpieza, herramienta y equipo
necesario para la correcta ejecucion.

CARPINTERIA Y CANCELERIA

33

3.4

Ventanales, sumistro y colocacion de ventanas,
incluye: mano de obra, retiro de desperdicios,
limpieza, herramienta y equipo necesario para
la correcta ejecucion.

Puertas, suministro y colocacion de puertas
y portones, incluye: mano de obra, retiro de
desperdicios, limpieza, herramienta y equipo
necesario para la correcta ejecucion.

INSTALACIONES ELECTRICAS.

3.5

Contactos y apagadores, suminstro y
colocacion de contactos y apagadores varios,
incluye: mano de obra, retiro de desperdicios,
limpieza, herramienta y equipo necesario para
la correcta ejecucion.

2,357.22

178.64

1,234.92

2,216.45

2,107.87

4,984.14

26

42

192

M2

M3

M2

M2

M2

M2

Pza

Pza

Salida

(* TRESCIENTOS
VEINTISIETE PESOS
78/100 M.N. *)

(*)

$327.78

(* CIENTO OCHENTA  $180.34

PESOS 34/100 M.N.

*)

(* SETECIENTOS
TREINTAY NUEVE
PESOS 35/100 M.N.

*)

TOTAL ALBANILERIA

(* CIENTO SETENTA
Y NUEVE PESOS
00/100 M.N. *)

(* DOSCIENTOS
SETENTA'Y DOS
67/100 M.N. *)

(* DOS MIL CIENTO
CINCUENTAY OCHO
49/100 M.N. *)

(* CINCO MIL
CUATROSCIENTOS
OCHENTAY CINCO
64/100 M.N.*)

(* DOSCIENTOS
VEINTIDOS 80/100
M.N.*)

$739.35

$179.00

$272.67

$ 2,158.49

$5,485.64

$222.80

$ 772,649.57

$ 307,144.68

$ 222,705.47

$1,638,732.30

$ 8,652,597.77

$377,308.73

$1,359,025.45

$56,120.74

$ 230,396.88

$42,777.6
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INSTALACIONES HIDRAULICAS - SANITARIAS.

3.6 Inodoro WC, suministro y colocacion de 19 Pza (* MIL SETECIENTOS $1,746.56 $ 33,184.64
i inodoroa segun caracteristicas, incluye: mano CUARENTAY SEIS
de obra, retiro de desperdicios, limpieza, 56/100 M.N.*)

herramienta y equipo necesario para la
correcta ejecucion.

3.7 Mingitorios, suministro y colocacion de 6 Pza (* MIL SETECIENTOS $ 1,746.56 $10,479.36
: mueble segun caracteristicas incluye: mano CUARENTAY SEIS
de obra, retiro de desperdicios, limpieza, 56/100 M.N.*)

herramienta y equipo necesario para la
correcta ejecucion.

3.8 Lavabos, suministro y colocacion de mueble, 20 Pza  (*MILDOSCIENTOS $1,288.34 $ 25,766.8
i incluye: mano de obra, retiro de desperdicios, OCHENTAY OCHO

limpieza, herramienta y equipo necesario para 34/100 M.N. *)
; la correcta ejecucion.
#3.9  Tarja suministro y colocacién de mueble, 2 Pza  (* SETECIENTOS $ 705.23 $1,410.46
i incluye: mano de obra, retiro de desperdicios, CINCO 23/100 M.N.

limpieza, herramienta y equipo necesario para *)

la correcta ejecucion.

3.10 Coladera Helvex suministroy colocacién de 15 Pza (* QUINIENTOS SEIS ~ $506.45 $7,596.75
i de coladera, incluye: mano de obra, retiro de 45/100 M.N. *)

desperdicios, limpieza, herramienta y equipo

necesario para la correcta ejecucion.

TOTAL ACABADOS $ 2,144,067.41

: TRABAJOS FINALES.
4.1 Limpieza de obra, incluye: mano de obra, 9,307.34 M2 (* SETECIENTOS $ 724 $ 6,738,514.16
; retiro de desperdicios, limpieza, herramienta VEINTICUATRO

y equipo necesario para la correcta ejecucion. M.N.*]

TOTAL TRABAJOS FINALES $6,738,514.16

SUBTOTAL $21,316,694.36
IVA.16% $3,410671.09

TOTAL $24,727,365.45
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PROYECTO: CENTRO DE BARRIO TLAHUAC Ubicacién: Avenida Tlahuac, entre Eje 10 Sur Antonio Béjar y calle
Rioja C.P. 13450 ,México D.F.
Area comercial 220.21 $ 4,599.32 $1,012,816.25
Exposiciones 214.50 $ 4,599.32 $ 986,554.14
Patio Principal 1161.50 $ 4,599.32 $5,342,110.18
Cafeteria 196.09 $4,599.32 $901,880.65
Sala Usos Multiples 188.71 $ 4,599.32 $ 867,937.67
Talleres 668.33 $ 4,599.32 $ 3,073,863.53
Estacionamiento 768.85 $ 4,599.32 $3,536,187.18
SUBTOTAL $24,721,775.85
TOTAL $28,684,219.98
Esta  estimacion de costos no es definitiva, es una aproximacién con base en  costos
paramétricos.  Los  cuales  fueron tomados de la pagina  electrdnica de la CMIC

Teniendo el alcance del estimado del costo de la obra del proyecto Centro de Barrio
Tlahuac, se plantea con base en el Arancel de Honorarios Profesionales de la Federacion
de Colegios de Arquitectos de La Republica Mexicana, A.C; obtener un estimado de los
honorarios del arquitecto, los cuales se presentan partiendo de la fomula a continuacion:

H=[(S)(C)(F)(1)+100] [K] = H=Importe de los honorarios en moneda nacional H=*
S=Superficie por construir en m2 S$=5,376.3
C=Costo unitario estimado para la construccion en m2 C=4,599.32
F=Factor para la superficie por construir F=1.03
|=Factor inflatorio, acumulado a la fecha de contratacion |=2.07

reportado por el Banco de México S.A., cuyo valor no podra

ser menor de 1 (uno).

K=Factor correspondiente a cada uno de los componentes K=5.87
arquitectonicos del encargo contratado.

H =[(5,376.3)(4,599.32)(1.03)(2.07)+100] [5.87] = $ 3,094,730.19

DESGLOSE DE HONORARIOS

Disefio conceptual 14% $ 433,262.22

Anteproyecto 18% $ 557,051.43 TOTAL: § 3,094,730.17
Disefio ejecutivo 20% $ 618,946.03

Plan de edificacion 48% $ 1,485,470.49

Esta estimacién de cobro por honorarios no es definitiva, es una aproximacion con base en el Arancel
de Honorarrios Profesionales de la Federacionde Colegios de Arquitectos de laRepublica Mexicana, A.C.
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[CONCLUSIONES]I

Haciendo una reflexion sobre el proceso de
aprendizaje durante mi paso por la carrera de
Arquitectura, al igual que mis capacidades para
comprender mejor la arquitectura, considero que
es un requisito primordial colmarse de consciencia.
La arquitectura no es inerte, ni pasiva, cambia
con los que la habitan y se forja con el tiempo.

Es aqui donde la simetria de su composicion se
mezcla con la materia y cumple su transito y se
vuelve consciente de su entorno, de su funcion, de
sus habitantes.

Ser consciente de la arquitectura es el rastro
constante que permite la consecuencia de los
actos, cada vez que pienso la arquitectura,
hago arquitectura, siento la  arquitectura,
habito la arquitectura, existo en la arquitectura.

“...EL ARQUITECTO MAS ACTIVO DE TODOS NO SE CANSABA DE TRANSFORMAR, PROYECTO TRAS PROYECTO, EL PAISAJE DEL
MUNDO. SUS VIEJOS 0JOS NO SUBIAN AL ALTO CIELO, QUE NOS HUMILLA, PERO ESTABAN SIEMPRE NUEVOS PARA QUEDARSE,
GUSTOS0S, CONTEMPLANDO LA NAVEGACION DE LAS NUBES, QUE ERAN SU FUENTE DE INSPIRACION PARA LAS PROXIMAS
CREACIONES...”

E. Galeano. Los Hijos de los dias. Nostalgia del futuro (fragmento). Ed. Siglo XXI, Buenos Aires.
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