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|l ntr oduwc¢ci 6n

La salud mental, segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), se define como el estado
de bienestar en el cual el individuo es consciente de sus propias capacidades, puede afrontar las
tensiones normales de |a vida, puede trabajar de forma productiva y fructifera y es capaz de
hacer una contribucion a su comunidad. La atencion médica mental es una de las necesidades
basicas del ser humano ya que del equilibrio mental de la persona depende su estilo de vida. La
promocion de salud requiere que se adopten medidas multisectoriales en las que participen
diversos sectores del gobierno y organizaciones no gubernamentales (ONG) o comunitarias con
el fin de promocionar la salud mental durante todo el ciclo vital y prevenir los trastornos
m e n t a | e S

Planteamiento

El concepto del enfermo mental tiene una connotacion negativa —practicamente despectiva- a
pesar de que la incidencia de enfermedades adquiridas (en especial la depresion) va a la alza.
La busqueda y obtencion del tratamiento no deberia estar estigmatizada, ni de ninguna manera
deberia marcar a quienes la obtienen. El proyecto busca, por medio de una renovada concepcion
del paciente mental y de su rol en la sociedad, eliminar la percepcion desfavorable de ellos e
incentivar su reinsercion en la sociedad; reconocidos como personas en proceso de
recuperacion para que sean tratados como cualquier otra persona convaleciente de una afeccion
n 0 m e n t a I



A ntecedentes

P r o b | e m a

El abordaje de la salud mental a nivel mundial estd cambiando de un tratamiento de aislamiento
temporal 0 permanente a uno que reintegre al paciente a la sociedad, donde conviva con sus
semejantes y pueda ser tratado como un ciudadano mas. Esta nueva perspectiva del cuidado de
la salud mental ha llevado al cierre de hospitales psiquidtricos de reclusion, no obstante no se ha
invertido en este nuevo sistema de atencion. Segun una investigacion sobre salud mental llevada
a cabo por el doctor Juan Martin Sandoval, aproximadamente el 5% de la
poblacion (mas 400,000 habitantes) se ve afectada por algun tipo de
enfermedad mental la cual termina con la vida saludable de quien la padece

Relacion | Pertinencia

La salud mental comprende enfermedades congénitas (como |a esquizofrenia, el trastorno limite
de personalidad, entre otras) y enfermedades adquiridas (como la depresion, la ansiedad, entre
otras), ambas requieren de un tratamiento largo, de un seguimiento practicamente permanente y
de medicacion constante. Los factores que detonan los padecimientos son variados y su
incidencia, en ninguno de los casos, disminuidos. El control de una enfermedad mental depende
de un tratamiento continuado a través de los afios por lo que cada persona debera tener acceso a
una unidad integral de salud mental para revision y seguimiento

H I p 6 t e s i s

El sistema actual de atencion a la salud mental no se da abasto entre el aumento de pacientes
mentales como por el cierre de hospitales de reclusion —a cuyos pacientes no se les da
seguimiento- por lo que se plantea el desarrollo de una unidad integral de salud mental que
provea a un mayor namero de personas el acceso a la salud mental, donde se puedan estabilizar
a los pacientes que lo precisen, que se lleve un seguimiento prolongado, donde se ofrezca
psicoterapia y grupos de apoyo y se prevenga la aparicion de trastornos mentales durante la vida
adulta asi como se otorgue orientacion sobre el padecimiento tanto al paciente como a su familia

O b | e t 1 v o0

El proyecto pretende brindar a un porcentaje de 1a poblacion acceso a la atencion integral de la
salud mental en el que se cambie la percepcion que se tiene del que padece de una enfermedad
de esa naturaleza, prevenir tanto |a aparicion de los trastornos mentales como controlar los que
se hayan desarrollado para evitar que se conviertan en un impedimento para el paciente, eliminar
el concepto de reclusion relacionado a los centros de atencion de salud mental y sentar los
precedentes de un proyecto que permita a distintos sectores
con influencia en determinadas zonas emular los principios del mismo vy, asi,
aumentar el rango poblacional al que se tiene alcance
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Analisis Andalogos
In-patient Health Facility

Palo Alto, Virginia, Estados Unidos
The Design Partnership LLP

Pacientes

Total

100%
2176 m2

40(y The Design Partnership LLP, In-Patient Health Facility, extraido de:
O www.cfm.va.gov/til/dGuide/dgMH.pdf

870.4 m2
Servicio Gobierno Comudn
20% 20% 15%
435.2 m2 435.2 m2 326.4 m?2

Distribucién de Areas

Exteriores

5%
108.8 m2



Analisis Andalogos

In-patient Health Facility
Palo Alto, Virginia, Estados Unidos 1
The Design Partnership LLP
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The Design Partnership LLP, In-Patient Health Facility, extraido de:
www.cfm.va.gov/til/dGuide/dgMH.pdf

Circulaciones

Principales Secundarias

<€ > <€ >
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Anéalisis Andlogos

Health Care Center for Cancer Patients
Copenhagen, Dinamarca 7
NORD Architects Copenhagen

La solicitud era clara y simple: crear un centro de salud que se sienta mas como una casa que
como un hospital. El edificio debe ser iconico y crear conciencia sobre el cancer sin estigmatizar a
los pacientes. De muchas manera era una contradiccion de los términos, pero se soluciono
disefiando espacios mas pequefios labrados como casas tradicionales. Las casitas estan
conectadas por un techo “doblado” evocando el origami. El edificio, asi, se convierte en un hito
con mucho espacio sin perder la escala reconfortante para el individuo.

Concepto

Ubicado en un drea principalmente urbana,
aprovecha el area exterior y su orientacion este-
oeste para la iluminacion natural, asi como
circulaciones amplias y perimetrales que
permiten la socializacion entre los pacientes y 1a
eficaz transportacion de si mismo a las areas de
actividades de rehabilitacion

Cancer Patients, extraido de:
http.//www.nordarchitects. dk/featured/healthcare-center/



Anédalisis Andalogos

Health Care Center for Cancer Patients
Copenhagen, Dinamarca
NORD Architects Copenhagen

Nord Architects Copenhagen
(2012), Health Care Center for
Cancer Patients, exiraido de:
http://www.nordarchitects. dk/f
eatured/healthcare-center/

Planta Baja (Acceso)

I Servicios y Circulaciones Distribucién de Areas
B Area Terapéutica Talleres

Area Terapéutica Médica
. Oficinas y Administracion
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Anéalisis Andlogos

Health Care Center for Cancer Patients
Copenhagen, Dinamarca
NORD Architects Copenhagen

I
Planta Alta

I Servicios y Circulaciones
B Area Terapéutica Talleres

Area Terapéutica Médica
" Oficinas y Administracion

Nord Architects Copenhagen
(2012), Health Care Center for
Cancer Patients, extraido de:
http://www.nordarchitects.dk/f
eatured/healthcare-center/

Distribucién de Areas



Anéalisis Andalogos

Health Care Center for Cancer Patients
Copenhagen, Dinamarca ?
NORD Architects Copenhagen

Corte Longitudinal 1-1’

A e

Relacidn Interior-Exterior

Nord Architects Copenhagen
(2012), Health Care Center for
Cancer Patients, extraido de
http.//www.nordarchitects.dk/f
eatured/healthcare-center/

Nord Architects Copenhagen
(2012), Health Care Center for
Cancer Patients, extraido de:
http.//www.nordarchitects.dk/f
eatured/healthcare-center/

Corte Longitudinal 2-2’

Relacidn Vano-Macizo

10
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Anéalisis Andlogos

Glostrup Neurorehabilitation Facility
Glostrup, Dinamarca
NORD Architects Copenhagen

Habitaciones
10%

Area Médica
5%

Rehabilitacion Oficina
40% 7%

Distribucién de Areas

Nord Architects Copenhagen
(2013), Glostrup
Neurorehabilitation Facility,
extraido de:
htip://www.nordarchitects. dk/feat
ured/neuro-rehabiliterings-hus-
g.l o s t r u p /

V-a c i o
38%



Anéalisis Andlogos

Glostrup Neurorehabilitation Facility

Glostrup, Dinamarca 3
NORD Architects Copenhagen

Nord Architects Copenhagen
(2013), Glostrup
Neurorehabilitation Facility,
extraido de:
http://www.nordarchitects. dk/feat
ured/neuro-rehabiliterings-hus-
g !l o s trup /

Corte Longitudinal 1-1’

Relacion Vano-Macizo

Nord Architects Copenhagen
(2013), Glostrup
Neurorehabilitation Facility,
extraido de:
http://www.nordarchitects. dk/feat
ured/neuro-rehabiliterings-hus-
g !l o s truop /

Corte Longitudinal 2-2’

- Interior Exterior

Relacion Interior Exterior 1 2
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Anéalisis Andlogos

Glostrup Neurorehabilitation Facility
Glostrup, Dinamarca
NORD Architects Copenhagen

Biblioteca

Nord Architects Copenhagen (2013), Glostrup Neurorehabilitation Facility, extraido de:
http://www.nordarchitects.dk/featured/neuro-rehabiliterings-hus-glostrup/

Area Comun fuera de habitaciones

Percepciones Espaciales



Imagenes ®2016 Google. Datos del mapa ®2016 Google. INEGI

Delegacion. Tlalpan. Zona de Hospitales
Calzada de Tlalpan, Toriello Guerra, Ciudad de México

U b 1T ¢ a ¢ 1 6 n

&

Iméagenes ®2016 Google. Datos del mapa ®2016 Google. INEGI

Avenida Xontepec esquina con Calzada de Tlalpan Sur s/n,
Colonia Toriello Guerra, Delegacion Tlalpan, Ciudad de México
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Sitio

Registro

| L ugar

Fotografico

Vista Hacia 1. Esquina Calz. De Tlalpan Sur y Xontepec

Vista Hacia 2. Sobre Calzada de Tlalpan

Imagenes ®2016 Google. Datos del mapa ®2016 Google. INEGI

Vista Hacia 3. Sobre Avenida Xontepec



Sitio | L ugar

Registro Fotografico

Vista desde colindancia hacia Calzada de Tlalpan

Vista desde esquina con Xontepec hacia Calz. De Tlalpan

Vista desde terreno hacia Xontepec

16



NORTE

Colindancia

Colindancia

‘ Xont €bec ‘ \Q‘z’Q

Toma Domiciliaria
Coladera
Acometida Eléctrica
Luminarias

Acometida Teléfono

N XN N X

Ruta Camidn Basura

Cuadro de Construccion



A S 0

€ 4 m

L ugar

e nto

Marzo | Septiembre

Diciemb©bre
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Urbano

Vector

| Social

Demografico

Depresion

Epilepsia
3.6%
Trastorno
U Obsesivo
Compulsivo
Trastorno
Limite de

Personalidad
0.9% Ansiedad

Trastorno
0.6% Bipolar

Aspecto Socioecondmico
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Urbano | Social

Nor matividad

Normas en Hospitales
Equipamiento en Instalaciones de Salud

Normas en Salud Mental

Para la prestacion de servicios de salud
en unidades de atencion integral
hospitalaria médico-psiquiatrica.

N or m a d e Ap oy o

Para la disposicion de sangre humana
y sus componentes con fines terapéuticos

Para la Prevencion y el Control de la Infeccion por Virus de la
Inmunodeficiencia Adquirida (VIH)

Para Sistemas de Expediente Clinico Electronico
para garantizar la interoperabilidad, procesamiento,
interpretacion, confidencialidad, seguridad y uso de
gstandares y catdlogos de la informacion
de los registros electronicos en salud.

Para los requisitos minimos de infraestructura y equipamiento
d e establecimientos
para la atencion médica de pacientes ambulatorios.

Para la organizacion y funcionamiento de
las residencias meédicas

Para el expediente clinico

Para la atencion integral a personas con discapacidad

NOM-016-SSA3-2012.

NOM-025-SSA2-2012.

NOM-003-SSA2-2012

NOM-010-SSA2-2010

NOM-024-SSA3-2010

NOM-005-SSA3-2010

NOM-090-SSA1-1994

NOM-004-SSA3-2012

NOM-015-SSA3-2012

De la Secretariade Saludy Asistencia (SSA)



Urbano
V. i a | 1 d a d
Principales
<€ > Calzada de Tlalpan <€

Av. Renato Leduc

NORTE

> Periférico Sur

Secundarias

<€ >
Calzada de Tlalpan

pd
~

Renato

\ 4

Leduc
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Urbano
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NORTE

Social
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H Privado
Médica Sur

SAM

H IMSS Psiquiatria

H SSA INER

H SSA Gea Glez

H SSA Nutricion

H SSA Fray Bernardino Alvarez

H SSA Juan N. Navarro

p a

H SSA

Rehabilitacion

H SSA

Cardiologia

m | e n

Publico

Transporte



Programa Arquitectonico

Definicidon del Habitador

Depresion
*Depresion Mayor - Padecimiento Agudo

«Trastorno Depresivo Persistente = Padecimiento Cronico
*Depresion Mayor Psicotica = Padecimiento Agudo

Epilepsia

«Padecimiento Cronico

Trastorno Obsesivo Compulsivo
ePadecimiento Cronico

Trastorno Limite de Personalidad
«Padecimiento Cronico

Esquizofrenia

*Padecimiento Crénico

Ansiedad

eJrastornos de Panico = Padecimiento Agudo

«Trastorno Obsesivo Compulsivo

eTrastorno Estrés Postraumatico = Padecimiento Cronico
Fobias = Padecimiento Cronico

*Ansiedad Generalizada - Padecimiento Agudo/Cronico

Requerimientos
Laboratorio
Farmacia
Psicoterapia
Hospitalizacion

Requerimientos
Laboratorio
Farmacia
Tomografo (externo)
Hospitalizacion

Requerimientos
Farmacia
Psicoterapia

Requerimientos
Farmacia
Psicoterapia
Hospitalizacion

Requerimientos
Farmacia
Psicoterapia
Hospitalizacion
Tomografo

Requerimientos
Farmacia
Psicoterapia
Hospitalizacion

24
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Programa Arquitecténico

Requisitos Cuantitativos
Ejemplos analogos:

Hospital Merlos (general) - terreno: 1092 m2, 40 camas
Hospital Sedna (general)=> terreno: 4368 m2, 21 camas terapia media

DIMENSIONAMIENTO
Numero de Personas en delegacion Tlalpan con un trastorno mental: 19,415

Camas necesarias (a razon de 1.7 camas por cada 1000 habitantes y funcion
del funcionamiento del mismo) en Hospitalizacion (H): 24

Consultorios clinicos (en proporcion con incidencia de trastornos): 8
Depresion.... 2

Epilepsia..... 1

Trastorno Obsesivo Compulsivo.... 1

Trastorno Limite de la Personalidad. .. 1

Esquizofrenia.... 1

Trastornos de Ansiedad. .. 1

Trastorno Bipolar. ... 1

Psicoterapia individual: 8
Psicoterapia grupal: 2
Médicos (a razon de dos por consultorio, uno por cama H): 40

Psicologos (a razon de uno por psicoterapia individual, uno por psicoterapia
grupal, uno por cama H): 34

Enfermeras (a razon de dos por cama H): 48



Programa Arquitecténico

Consideraciones de Sustentabilidad

la temperatura

Ly Fachadas

GROUND LEVEL - . )
ﬂ ............. H-B. Ty
1 " - - ]
i &

WATER

Al Absorcion y Reutilizacion de Agua
ST;)FIAGE VESSEL PlUVIal

Cubiertas
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Programa Arquitecténico

Lineamientos de Percepcion

Nord Architects Copenhagen
(2012), Health Care Center for
Cancer Patients, extraido de:
http://www.nordarchitects. dk/fe
atured/healthcare-center/

21

Nord Architects Copenhagen (2013), Glostrup Neurorehabilitation Facility, extraido de:
http://www.nordarchitects.dk/featured/neuro-rehabiliterings-hus-glostrup/

Relacion Interior-Exterior

Acceso de Luz Exterior Hotel | Huéspedes mas que pacientes

Presencia de Vegetacion y espacios exteriores comunes



Programa Arquitectonico

Diagrama de

Vista | Ventilacion
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Programa Arquitecténico
Requisitos Cuantitativos

FISONOMICOS m?2 " subtotalm?

Consultorios Clinicos Médulo 68 o4 272
Psicoterapia Individual Modulo 68 N 272
Psicoterapia Grupal 68 o2 136
Hospitalizacién Mddulo 69 e 828
Tora, 1508
COMPLEMENTARIOS m2 # subtotalm2
Laboratorio 40 _ _ _ _ _ _ _ _ or_______ 040
Estancia Médica sr_ o+ 037
Ensefianza t00________ ot ________ 100
Administracion | Finanzas 26 _ _ _______ o1________ 026
Coordinacién Médica Al_ o1________ 041
Direccion General A o1________ 021
Estancia de Familiares Modulo °o4 O 162
Estancia de Pacientes Modulo 36 _ _ _ ______ 03 ________ 105
Cocina 3 o+ 037
Farmacia 30 _ _ _ ______ o1________ 030
Almacén General 20 _ _ _______ o1________ 020
SERVICIO

Sanitarios Pablicos Modulo Aa°_ _ _______ 03 __ ______ 135
Sanitarios Privados Modulo 05 _____ O 015
Sép“co 0 5 _________ O 3 ________ 0 1 5
RPBI 2 o+ 021
Cuarto de Basura 23 _____ o+ 023
Cuarto de Aseo 06 _ ________ I 015
TOTAL _ _ o ___ 843

DISTRIBUTIVOS
Recepcion 9 01 019
Vestibulo | Circulacion 515 03 = 1545
Circulaciones Verticales 32 01 032
AL - ———————-—-"—"—"—-"—"—-————- 15396
METRAJE — — - — — 4371
CONSTRUIDO _ _ _ _ o ___ 4371
v\BR 2457
ESTACIONAMIENTO 3107



Factibilidad Econdémica

Fuente de Financiamiento
M utual | M i xto

En paises como Espania y Chile, un grupo de empresarios e inversionistas ofrecen al gobierno un
servicio que —si bien es responsabilidad de ellos ofrecer- no puede costear para la poblacion.
Con este sistema, el gobierno subsidia parte de los costos de operacion del sitio y le deja un
porcentaje (pequefo, aunque no despreciable) al inversionista como ganancia

Presupuesto Paramétrico

Costo total aprox. de construccion
Costo m2 para clinicas= $11.179.37

Incluye: cimentacion, estructura, fachadas y techados, albafiileria y
acabados, obras exteriores, instalaciones hidrosanitarias, eléctricas
y especiales. Incluye impuestos.

Estacionamientoeo
Costo m2 para un sotano= $4,500.00

Adquisicion del Terreno
$6,300.00 x m2

E d i f i ¢ a ¢ i 6 n
Gastos notariales (1.57%)

Licencias y autorizaciones (3.07%)
Honorarios (8 .00 %)

T 0 T A L

4371.81m2 ($11,179.37)

$48°874,081.55

3107m2 ($4,500)= $13’ 981, 500

f

$30’ 240, 000

$93’ 095, 581.55

$146, 160.06
$285,803.43
$7'447,646.52

$100° 975, 191.564

caci 6n

$93’' 095, 581.55

Precio por m2= $21, 294.51
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Memorias Descriptivas

Arquitectonica

Los hospitales y clinicas de salud mental estan estigmatizados como sitios desolados, tristes y en
ruinas en los cuales abandonar al paciente y sacarlo del mundo activo en que vivimos. Esta vision del
enfermo mental, arcaica y obsoleta, ha ido cambiando no solamente con el tiempo sino con la nueva
incidencia de las enfermedades mentales en personas activas econdmicamente.

Las enfermedades derivadas del estrés -como la depresion y la ansiedad- son las afecciones con mayor
incidencia en la poblacion actual y la demanda empieza a sobrepasar una oferta que nunca se ha
satisfecho de manera oportuna. EI proyecto pretende ser un escalafon entre la atencion basica en
clinicas de medicina familiar y el hospital psiquidtrico -cuya fama y falta de inversion, asusta a los
pacientes evitando wuna atencion oportuna.

El proyecto se divide en tres edificios principales: interno (que engloba hospitalizacion -en el cual el
paciente que lo requiere pasa de siete a quince dias para su correcta estabilizacion- y laboratorio),
externo (que engloba consultorios -en el que los pacientes externos llevan el seguimiento de su
tratamiento-, psicoterapia individual y grupal -en la que el paciente y sus familiares aprenden a lidiar
con la enfermedad, sobre ella y como reaccionar) y servicios (que contiene la zona administrativa, 1a
zona de ensenanza, la cocina, la estancia médica, el ndcleo de circulaciones verticales y el almacén) el
cual funciona de puente entre el desequilibrio -el edificio de hospitalizacion-
y el equilibrio -el edificio de consultorios.

Vista aérea del conjunto

Debido a que la salud mental se reduce a un equilibrio propio, unico, en el que los elementos
encuentran su punto de balance a través de componentes del entorno y de la experiencia; los edificios
presentan un desfase con respecto de si mismos (C.01), representando asi los elementos distintos que
conforman al equilibrio mental caracteristico y, mediante una interseccion con el volumen de servicios,
se generardn sombras, juegos de pafos y de luces al interior y al exterior del mismo.



Memorias Descriptivas

Arqguitectonica

I m a g e n p r o p i a
C.01 Corte esquematico

El acceso es un espacio a doble altura que remata con un espejo de agua que recibe luz de la mafiana y
luz indirecta de la tarde que permite la distribucion de los usuarios dentro del edificio. Tras pasar el
primer filtro, el usuario puede acceder a las salas de espera tanto de los ocho consultorios como de las
cuatro areas para psicoterapia individual o las dos areas de psicoterapia grupal, salir a los jardines
destinados para los pacientes de la edificacion o bien, acceder -tras pasar un control mas- al drea de
hospitalizacion a modo de visita. El drea de hospitalizacion cuenta con 24 recamaras, una sala para 1os
familiares que visitan (C.02), un d4rea de estar para pacientes
y la central de enfermeras que controla de ocho a diez habitaciones por nivel.

I m a g e n p r o p i a 37

C.02 Perspectiva de estancia familiar
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Memorias Descriptivas

Arquitectonica

Los jardines contemplan diversos materiales -grava, arena, pasto, tezontle- a modo de senderos para
guiar al paciente a través del mismo terreno (C.03) y, ademas, se juega con los niveles para asegurar la
proteccion del paciente y la correcta aislacion con su entorno cadtico inmediato, asi mismo se provee
de un espacio en el que puede ser libre y en el que sus familiares pueden visitarlo en un ambiente
controlado y seguro tanto para si mismos como para los demads.

C.03 Perspectiva del jardin

Se busca, ademds, una circulacion clara y sencilla, con diversas entradas de luz y juegos de sombras
mediante los parteluces y tragaluces que bafan la circulacion principal (C.04, C.05, C.06)

(.04 Seccion Esquematica Tragaluz

(.05 Seccion Esquemética Vestibulo



Memorias Descriptivas

Arquitectonica

(.06 Vestibulo Principal

Como parte de esta filosofia de inclusion y eliminacion del tabd alrededor de las enfermedades
mentales, se contempla una plaza de acceso que continte desde la banqueta para hacer mas amigable y
mas protegido de la inclemencia de los rayos solares del sur el acceso principal (C.07)

C.07 Acceso Principal

39



Memorias Descriptivas

Arquitectonica

Por altimo, pero no menos importante, se requeria de una orientacion favorable (sur) pero también de
privacia. La forma en que se logr6 cierta privacidad sin sacrificar la calidad visual ni la cantidad de luz
que los espacios reciben (y a modo de unificacion), se eligieron celosias horizontales al sur para
proteccion de los rayos del sol y de la privacidad y parteluces horizontales al oriente-poniente (C.08,
C.09) dandole, también, caracter a las fachadas de los diversos usos: horizontales para consultorios y
habitaciones y verticales para el volumen de servicio. El norte, buscando
la mejor iluminacion para los pasillos, se mantuvieron completamente transparentes (C.09)
para minimizar los gastos en iluminacion artificial.

(.08 Celosfas de listones horizontales

C.09 Celosias verticales



Memorias Descriptivas

E s t r uc¢c t ur a |

Se plantea una serie de elementos de apoyo vertical (columnas) a base de perfiles de acero IR
que permitan un desarrollo flexible y dinamico de los espacios interiores en la clinica.
Asimismo, a modo de homogeneizacion, las trabes principales y secundarias seran a su vez
perfiles IR que permitan la correcta sustentacion del sistema de losa aligerada Losacero —que
consiste de una lamina de acero, una malla electrosoldada y una capa de compresion de
concreto.

Debido al partido arquitectonico del proyecto y a la forma resultante, las columnas
pertenecientes al volumen de servicios deberan tener una junta constructiva, de manera que los
volumenes actlien por separado y disminuyan los efectos de torsion que la forma predispone.

Debido al requerimiento de varios niveles de estacionamiento subterraneo —dada la demanda de
cajones de estacionamiento requerida por el RCDF- las rampas seran sustentadas como Si
fueran losas inclinadas (con trabes de columna a muro de contencion a altura conveniente) y
ancladas a la losa del nivel correspondiente. Del mismo modo, y dado que el terreno se
encuentre en zona | de Lomerio (con una capacidad de carga de al menos 10 t/m?) se
recomienda utilizar losa de cimentacion si el calculo asi lo permite.
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Memorias

E s t r u

Calculo

tu r a |
BAJADA DE CARGAS
kg/m?
Enladrillado. ...
1800kg/m3(0.02m...........ocoii 36
Capa de compresion...............cocooeeiiinnn.
2400kg/m3(0.06m)......cooeiii 144
Malla 6*6-10/10 +...........oo
Lamina Ternium 72 Cal.22....................oi. . 7.6
Instalaciones..........cccoeveiieiiiiinn . 40
Sobrecarga................ 40
CargaViva.............................. 170
477.6

CARGA DE DISENO 477.6kg/m?(1.5)= 716.4
3475.63m?(716.4kg/m?)=2"489,941 kg
2'489,941kg(4 niv)=9'959,765 kg = 9,960 t

CIMENTACION

/APATAS AISLADAS
118.8m2(716.4kg/m?) = 85,108.32 kg
85.1t(4 niv)=340.4t
341t*1.4/10t/m2= 47.74 m?
Dimension= 6.9m x 6.9m

Seccion 2

68.42m"(716.4kg/m?)= 49,019.67 kg
49.01t(3 niv) =147t
147t*1.4/10t/m?= 20.58 m?
Dimension= 4.5m x 4.5m

ZAPATA CORRIDA
118.8m2(716.4kg/m?) = 85,108.32 kg
85.1t(4 niv)=340.4t
341t*1.4/10t/m2= 47.74 m?
61.88m(l)=47.74m?

Dimension= 0.77 m

Seccion 2

68.42m"(716.4kg/m?)= 49,019.67 kg
49.01t(3 niv) =147t
147t*1.4/10t/m?= 20.58 m?
24.75m(1)=20.58m?

Dimension= 0.83 m

LOSA DE CIMENTACION
9,960t(1.4)/3475.63m2=4t/m2 > 10 t/m? € seleccionado



Memorias Cédlculo

E s t r uc¢c t ur a |

Andlisis de Losas Cortas (espesor propuesto: 25¢m)

Losa Corta Tipo 1
Lﬂ'w * el m
ar =l e imi
]
1 1
1
1 12
-4 larpa 2
1
A1ELE00 SN0
ESpai0r proouesto jmi) 25
W oe] o= 0 ey’
L0kd = [Empesorpoadl - = 20 ey’
] = 2100 - Fo= 17 agery
Yeso = C281500 - ko
Loty - - fy= o0 e
PR, -
By - -
g BT - -
W=
Cu=
o e
damn - B0 - 14867
Facor O COMBCCION 0N Defrmatrg = 00 (raz 4 | Bfyw)) = LM247008
g - ganraE - TMT em
13 DR 00 §em
Frmifad - 12 cm
B s L
CALCULD DE MOMENTOS
WAl - LTHNTS  =pm =t - C.7Ce
Drsbarmninacion ol refusrmo
Pars s Sncho o8 B 100 cm
prn - a.002 i = S00m 0 1.5h - £
FROGTE (Aoen +) = 12330 FRESTE (Acern <) = 745,700
W Claro ol WM MFRESTS q P=ely AR VIR MumV Sep
Kgm - om
= Corn Sid SO OBEBETH 01 ODOMDS 164 ) 5 ]
- Lago 442 41212 AFSITE 008 oooms 2w ) E 5
- Como 1 LINES Q41TTX0E 0088 Qo 2 ) 3} onm
+ Coro 25 TEC44 QIS Qo o.oo2 180 3 3} Ry
+ Lo 2 138538 Q11178409 Q0 Co 180 3 3} Onm
+ Lago 3 13650 AN 00w oo 180 3 3 nm
REVISION POR CORTANTE Usar var #3 @ 20
V= a2 [ 1+ (aagr] = 456N

VR = QL SaFRD R c]) = 509115582 VR » Wu [+,
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Memorias

E

Calculo

tr u ¢ t u r a |

Andlisis de Losas Cortas (espesor propuesto: 25¢m)

Losa Corta Tipo 2
ar [1ai']
o larga
1
21=0a00 SOM0
. =
W figm 3 o
= (Espesorpciall = o= Z0 o
= Do - o= M o
= (28500 - .
] - - L «m  ago
5 rl - -
; E'
Cy=
W= Kyt
dmin - Par 00 - 11033
Facion o8 comeacion o permeers = 00 (raz 4 | S = 13224708
d = gmnFam - 14M2 om
d Mednnoea0 Fom
Premthet = 12em
W - W4 .E kg’
CALCULD DE MOMENT OS5
WAt - ATHAETS  Hgem meaae = D508
Crpbarmrainahon dl rafusreo
Par3 un ancho oF b=100 cm
pmin - Qo2 = S0 ome Lo - 2
FROGT™C (Acen +) = 123,30 e AR ) = 745700
M Clarn sl WM WMFERTT q peyely A5 VI F MV Sep
g™ = s
= Corp 514 L4576 OS0S3 o DDoEDE 168 3 5 20
= Largo 4z JBETET OEISBRGE2  DDB DomEe 291 3 £ 25
= Corp 21 ZE0E AL OQXTSBEISZ QOS5 OQODEME 21 3 3 233
+ Como L 249083 D20I2Med 0OM 0 0O 1M 3 I nm
+ Larmgo 142 12254 DWOREed Qe ooz 1M 3 3 13
+ Lo 143 125125 OQUIOD9ETS  QOs o2 1850 3 3 B3
REVISION POR CORTANTE Usar var #3 @ 20
VA= A2 [ 1 (A ] = XSO0
VR = 0 SaFRpARATT ) - 509116882 VA - vu o



Memorias Calculo
E s t ruc¢c t ur a |
Andlisis de Losas Cortas (espesor propuesto: 25¢m)
Losa Corta Tipo 3
[ ual] .-:‘-l:h-n'h# [ lzu!]
-
: = 1
B2
r= 8 1
12 B
-4 Largo
1=l mon, 2= MO mon 1
A15La00 oD
#ﬂ:p‘mm:
_ ri= 2 agem’
= [Bpidorpal) - Fi= 20 g
m = D2 = Fe= 1 g
b o] = (1 500 -
Lot = = = &0 ke’
Em - =
157 - -
-
s ﬁm’
amn -
Fwnmwm ﬂHi!I:l[ﬂ'M]* 12247008
g = gmnfxior = 150582 o
3 FBOOnoe 00 §om
il = 12 cm
i = L
CALCULO DE MOMENTOS
WAt - LIPS Kgm el - DAZIET
Detarminacion o retuso
Para un ancho oe b=100 cm
pren - Qo2 = L0 om o 35h= a2
FEDGTE (ADERD +) = 123920 (ASED =)= 745,700
M Cws o M MFRNT: g gy A VEE NV S
l?m o’ em
= conn 514 | 67477 0SO00MSSLT MW 0O00:DS 3M[ 3 5
- Lo 482 5M2M OTTS0S1 008 000NN 291 3 | & 28
- Corp 2 421355 QES0AsE] OOSS OO002M 21 3 3 Ny
* Coro 288 ATaM 00MSS) O0M 002 10 3| 3 nW
+ L M2 aMean QISHATSSE QDM Q002 180 3 3 n!m
+ e M3 1ATT2e QSMTSS QOIS Q002 180 3 3 DM
REVISION POR CORTANTE Usar var #3 @ 20
V=, 2-0W [ 1 + ('] = SHERE
VR = (LSRR c) - 05118882 R - Wu (T3
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Memorias

E s t r u

Calculo

Analisis de Esfuerzos en Contratrabes

Grafica de Cortantes

Grafica de Momentos

d=V[13'572,900kgcm/(11.75x70cm)]
d=128cm + 3= 131 cm =140 cmx 70 cm
Area de Acero

As= 13'572,900kgcm/(2000x0.903x140)
As= 53.68 cm?

1806



Memorias Céalculo

E s t r u ¢ t u

Anélisis de Esfuerzos en Trabes

TP1

W= 6m(716.4kg/m?)= 4,299 kg/m

M= 4299kg/m(9.90m)2/10= 42,135 kgm
B= 42,135kgm(100kgcm)/35x4 ~ 1/3
B= 31 cm = 30cm x 60cm

IR 24"x 12"

TP2

W= 4.25m(716.4kg/m?)= 3,044.7 kg/m
M= 3045kg/m(8.05m)2/10=19,732.36 kgm
B= 19,733kgm(100kgcm)/35x4 "~ 1/3
B=24.1 ¢cm = 25¢cm x 50cm

IR 217x 8”

TS

W= 4.025m(716.4kg/m?)= 2,883.51 kg/m
M= 2884kg/m(8.5m?)/8= 26,046 kgm
B= 26046kgm(100kgcm)/35x4 ~1/3

B= 20 cm = 20cm x 40cm

IR 16"x 10"

TS2

W= 4.95m(716.4kg/m?)= 3,546.18 kg/m
M= 3547kg/m(6m?)/8= 15,961.5 kgm
B= 15962kgm(100kgcm)/35x4 ~1/3
B=22.5¢cm = 20cm x 40cm

IR 16"x 10"

47
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Memorias Céalculo

Instalacion Hidraulica
Calculo Hidrdulico

Dotacion

DATOS | Edificios de Salud

Usuarios Externos

121 x sitio x paciente = 121 x 16 sitios x 150 pacientes
28,800 L

Usuarios Internos

8001 x cama x dia= 800l x 24 camas x 3 dias

57,600 L

Oficinas

501 x persona x dia= 501 x 75 personas x 3 dias
11,250 L

Total= 97,630 Its

Proteccion Contra Incendio
El Director Responsable de Obra y los Corresponsables de Instalaciones y de Disefio Urbano y
Arquitectonico deben considerar lo establecido en esta Norma e incluir los criterios de disefio y
las resistencias de los materiales en la Memoria Descriptiva, en su caso, lo dispuesto en las
siguientes Normas Oficiales Mexicanas relativas a la seguridad, fabricacion y seleccion de
equipos para el combate de incendios: NOM-002-STPS, “Condiciones de seguridad —
Prevencion, proteccion y combate de incendios en los centros de trabajo”. NOM-005-STPS,
“Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manejo, transporte y
almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas”. NOM-026-STPS, “Colores y sefales de
seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en tuberias”. NOM-100-
STPS, “Seguridad - Extintores contra incendio a base de polvo quimico seco con presion
contenida - Especificaciones”. NOM-101-STPS, “Seguridad - Extintores a base de espuma
quimica”. NOM-102-STPS, “Seguridad - Extintores contra incendio a base de bioxido de
carbono-Parte 1: recipientes” . NOM-103-STPS, “Seguridad - Extintores contra incendio a base
de agua con presion contenida”. NOM-104-STPS, “Agentes extinguidores - Polvo quimico seco
tipo ABC a base de fosfato mono amonico” vigente. NOM-106-STPS, “Seguridad - Agentes
extinguidores - Polvo quimico seco tipo BC, a base de bicarbonato de sodio”.



Memorias Céalculo

Instalacion Hidraulica
Proteccion contra Incendio

Los elementos constructivos, sus acabados y accesorios en las edificaciones, en funcion del
grado de riesgo, deben resistir al fuego directo sin llegar al colapso y sin producir flama o gases
toxicos o explosivos, a una temperatura minima de 1200°K (927° C) durante el lapso minimo
que establece la siguiente tabla y de conformidad a la NMX-C- 307 “Industria de la construccion
- edificaciones- componentes - resistencia al fuego - determinacion”. Tanques o cisternas para
almacenar agua en proporcion a 5lt/m2 construido, reservada exclusivamente a surtir a la red
interna para combatir incendios. La capacidad minima para este efecto sera de 20,000L; Il. Dos
bombas automaticas autocebantes cuando menos, una eléctrica y otra con motor de combustion
interna, con succiones independientes para surtir a la red con una presion constante entre 2.5y
4.2 kg/cm2 en el punto méas desfavorable;
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Memorias Céalculo

Instalacion Hidraulica
Determinacién del tamafio de la cisterna

Subtotal cisterna de agua potable
28,800 L + 57,600 L + 11,250 L= 97,650 L =~ 97.65m3

Cisterna-= 8 .35 mx8 .35mx1.40m

Subtotal cisterna para proteccion contra Incendios
PCI Edificio Riesgo Medio= 5It/m2

4000m2(5lym2)= 20,000 L

1 extintor por nivel @ 300m? (clase A y B en habitaciones, D en laboratorio, clase C en
Slte)

1 detector de humo @ 80m?

Sistema sonoro y visual de alarma de activacion automatica

1 Hidrante por cada 300m? o por nivel



Memorias Céalculo

Instalacidn Aire Acondicionado

Determinacion del equipo de climatizacion artificial

Constantes

12.000 BTU = 1 TON. DE REFRIGERACION
1KCal = 3967 BTU

1 BTU = 0,252 Kcal

1KCal/h = 3,967 BTU/h

1KW = 860 Kcal/h

1HP = 642 Kcal/h

Calculo De Capacidad
C =230xV + (# PyE x 476)

donde:

230 = Factor calculado para América Latina "Temperatura maxima de 40°C" (dado en
BTU/hm3)

V = Volumen del AREA donde se instalara el equipo en metros cubicos m?

# PyE = # de personas + Electrodomésticos instalados en el area

476 = Factores de ganancia y perdida aportados por cada persona y/o
electrodoméstico (en BTU/h)

Habitaciones:
C=230x(69.41m2x2.88m)+ (8x476)
C= 9,560 BTU

24 habitaciones: 229,447.2 BTU

Consultorios:
C=230x(69.41m2x2.88m)-+(10x476)
C= 50,737 BTU

16 consultorios: 811,794.9 BTU

Oficinas:
C=230x(178.5m?x2.88m)-+ (20x476)
C=127,758.4 BTU

Ensefianza y Estancia Médica:
C=230x(139.8m2x2.88m)-+(30x476)
C=106,883.5 BTU
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Memorias Céalculo

Instalacién Aire Acondicionado

Determinacion del equipo de climatizacion artificial

TOTAL:

229,447.2 + 811,794.9 + 127,758.4 + 106,883.5= 1,275,884 BTU
= 106.32 ton de refrigeracion = 110 ton de refrigeracion

Equipo:
Carrier AquaForce 30XW150-400 Water-Cooled
Liquid Screw Chillers 110ton en azotea



Memorias
Instalacidn

Diagrama Unifilar

Calculo

Eléctrica
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Memorias

Instalacidn

Calculo

Eléctrica

Cuadro de Cargas
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. . BN
Soldadura de Filete ~ compresion 0.06m - ; 4 i y
Placa de Unidn \l\\ Placa de Unién— —
Placa de Acero J§" ‘ \ Placa de Acero 4" |
Ancla de Acero %4 " | Soldadura de ™~
Losa de Cimentacion Filete |
‘ 0.25 cm de espesor @3 @ 20cm \ > ~a T~ -
. Trabe Principal
IR 21" 8"
4 ) FJ
D.02 Detalle de Sujecion de
Trabes Principales y Columna
Adq
: {ay
) Columna C1
IR 24"x24"
- g
. < 4 a
B - “ < | Losa Aligerada Losa Aligerada
- Losacero Ternium 72 Losacero Ternium 72
cal. 22 con capa de e, T e [ 3 N cal. 22 con capa de
compresion 0.06m e SN NS N N\ L\ W compresion 0.06m
Placa de Union —— — = = Placa de Union
Placa de Acero J4' | Placa de Acero 4"
D.01 Detalle de Cimentacion de Columnas y Soldadura de ™~ e
Muro de Contencion Filete
™ = Trabe Secundaria
\ IR 16" 10"
Trabe Principal Trabe Principal
IR 21" 8" IR 21"x 8"
i —
D.03 Detalle de Sujecion de Trabes Principales,
Trabe Secundaria y Columna en volado
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Columna C-1
Perfil IR 24'x24"

Placa de Union
Placa de Acero de 4"

Firme de Concreto

fic 150 kg/cm? de 0.05m de espesor,
revisar acabados en plano de acabados
AC.02

Trabe de Liga tl-2
— fc 200 kg/c? de 0.30x0.60m

Zapata Aislada Z-1

J—Tc 250Kkg/cn con varila 83 @20cm,
dado de 0.90m con varilla @3 @20cm y
plantilla de concreto f'c 150 kg/cm® de
0.05m de espesor

440

D.05 Detalle de Zapata Aislada

&
Losa Aligerada LA

— Tosacero Temium 72 cal 22

0.12m de espesor con malla

electrosoldada y capa de compresion
de concreto 0.06m fc 250kg/cm’

Placa de Sujecion ~
7

laca de Acero %, soldata

conexion a cortante

Perfil IR 21'x8"

Trabe Secundaria TS-1 \[ }
i

Placa de Sujecion

Placa de Acero 5 "

Trabe Secundaria TS-1
Perfil IR 21'x8"

Estacionamiento

=T
LE
uro de Contencién MC-1
4, concreto fc 250kg/cm’
11 parrilla 63 @30cm

D.06 Detalle de Sujecion de Trabes
Secundarias en Muro de Contencion
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Vértice | Rumbo ) Coordenadas

A - 19°17'37.37'N 99°09'31.37"0

A-B 5467 NEa91° | 19°17'39.06"N 99°09'30.74'0
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7.20 . o =y Muro de Contencién MC-01
s 3 Hidroneumatico Evans sistema Nivel méximo de cisterna (revisar plano de Firme de Concreto f'¢100ka/cm2 Flotador </ er plano estructural
‘ ‘ ‘ ‘ de presion /5 p 251s \ instalacion hidriosanitaria IHS-01) 0.10m de espesor \ N\ [ K4/ Tapa reqistro de 80x80cm
P o T T e f
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ALOY et poo |l = ‘4 o ‘ ’v o - i ‘ L plano de instalacion hidrosanitaria IHS-01) de 0.10m de espesor
B 53— 00 — 10§10 — — —= 5 g N
6 110 fin 4 i o+ ho o ho fin Nivel maximo de agua negra residual
1 4 i H +4 Salida de aguas negras residuales (ver
9 m B zﬂg ‘ plano de instalacion hidrosanitaria IHS-01)
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T - — < - <4 pendiente)
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| | | | | Sy
| B39 96 12 7.20 | it
N j— T - ‘ } \‘ T T = ‘ 7 7 3 o N
H 303 0 ‘ i
@ 5 0 1Y 0 500
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Acabado en Muros

OO © © OO
% | | 22 [ P Base: Tablero de Yeso marca USG Tablaroca de 13mm de espesor,
{D WA o | o ; ” o | bastidor a base de postes USG 14" cal.20
ﬁ Intermedio: Sellador Loxon Primer marca Sherwin Williams hasta
I m.%h ‘ cubrir totalmente la superficie a dos manos
1 et Final:Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem Tone mate
8.02 I ‘I \“-m ‘ (linea k25) hasta cubrir totalmente la superficie
/ - .
I II \'“' Base: Bastidor a base de postes USG 1/" cal.20 A C a b a d 0 e n P I S O S
{D J / | A Intermedio: Colchoneta fibrosa aislante, membrana impermeable
I / | Final: Panel recubierto de aluminio marca Alucobond Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
!{a\ / 7?, acabado metalico color Signal Grey 72 ca\.zz_(delalles en proyecto estructural)
7 Lﬂ /10N qL. Intermediorn. ..o
80 / Ty Base:Muro de tabique rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m Final: Loseta cerdmica microsellada modelo Toscana (80x80cm)
I 7 ‘ con refuerzo Armex 0.10x0.10m marca Castel de 3mm de espesor adherida colocada
,I } Intermedio: Repellado de mortero con adhesivo cerdmico marca Crest color blanco
I A mezcla cemento arena proporcion 3:2
f ‘ Final: Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem-Tone Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
32 mate (linea k25) color arena mediterrdneo hasta 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)

Intermedio:Bastidor ECO-DECK de polietileno de 2.90x0.10x0.03m
con 11 sujetadores metélicos por metro cuadrado

cubrir totalmente la superficie

o ©

528 / Base: Muro de tabique rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m con Final: Deck a base de tablas de bamb, fibra de madera y polietileno
/ refuerzo Armex 0.10x0.10m marca ECO-DECK de 2.90x12.5x0.023m y grapas de sujecion
Intermedio: Sellador marca Sherwin Williams Loxon Primer a dos

manos hasta cubrir totalmente la superficie Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium

Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Perla (37 5x75¢m) marca 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
Castel de 3mm de espesor con adhesivo ceramico color gris Intermedio: Capa de Impermeabilizante marca Fester Acriton 8
Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Global Ivory (60x180cm)
marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo ceramico color blanco

Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m

— con refuerzo Amrex 0.10x0.10m Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
{4\\ A INEIMEAI0: ... 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
67,47 Final: Aparente con Junta Crest Ultramax color Intermedion. ....oovveeiiiiiiiiii

blanco de 5mm de espesor Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Amazonia G (15x30cm)

marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco

GO
B>

9.90 LN 4 Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
I /3\ Intermedio: Repellado de mortero 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
@\ 4 /4\ A mezcla cemento arena proporcion 3:2 Intermedio:. ... i
@ 1 3 A Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Escocia gris (30x90cm) Final: Acabado aparente pulido
I “ﬁ marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris
3 L ' T .
I = \ Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m gzseeépFelégnre(c:jeﬁcaolvecsreetﬁ Lfa;goeksgt/rcurstzu?ae\ OE.71001rr;
850 I IE ‘ con ref_uerzo Amrex 0.10x0.10m IE Intermedion. ..o
Intermedio: Repellado de m_qrtero Final: Acabado aparente pulido
' Z@ ‘ A mezcla cemento arena proporcion 3:2

Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Global Ivory (60x180cm)
marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo ceramico color blanco

.

‘ Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
‘ con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
|
\

? ©
\
/
/
/
/
D

Intermedio: Repellado de mortero
mezcla cemento arena proporcioéon 3:2
&I Final: Lambrin de loseta cerdémica modelo Jazz (20x114cm) marca

Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris
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@ = A Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
-l E’IE con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
S Intermedio: Repellado de mortero

%N A mezcla cemento arena proporcion 3:2
Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Génesis (30x30cm) marca

""“ﬂn..,. Castel de 4mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris

Base:Muro de concreto armado f'c 250kf/cm2 con
armado en parilla varilla 23

Intermedio: Repellado de mortero
& mezcla cemento arena proporcion 3:2 e impermeabilizado marca

Acriton a dos manos hasta cubrir perfectamente la superficie
Final: Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem-Tone
mate (linea k25) color arena mediterrdneo hasta
cubrir totalmente la superficie

U N A M AN Y, AUTOR DE CONTENIDO)(N 0 T A S c L A VvV E
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Facultad de Arquitectura Q Clinica Integral| Acabados Planta Sétano T [N R AC‘O1

Jorge Gonzdlez Reyna Salud Mentalflc o NTENIDO l [:‘H AS E S O R E S
Calzada de Tlalpan esq. Xol oriello Guerra
Del. Tlalpan 0, México o ! Arg. Ana Capdevielle Van Dyck
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Revisar plano AC-05
Y,
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| A A A
9.90 A Base: Tablero de Yeso marca USG Tablaroca de 13mm de espesor,
bastidor a base de postes USG 1/4" cal.20
A f} Intermedio: Sellador Loxon Primer marca Sherwin Williams hasta
- cubrir totalmente la superficie a dos manos
Final:Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem Tone mate
2.07 A (linea k25) hasta cubrir totalmente la superficie
Base: Bastidor a base de postes USG 14" cal.20 A C a b a d O e n P | S O S
+ A /\ * A Intermedio: Colchoneta fibrosa aislante, membrana impermeable
/ % 1 Final: Panel recum’enu de aluminio rgavca Mucgbond Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
1 acabado metdlico color Signal Grey 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
ﬁ L A Base:Muro de tabique rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m Lntermedio
A\ 7\ A /\ A\ /N | Final: Loseta ceramica microsellada modelo Toscana (80x80cm)
VALY /1N N AN JAAN ALY % A con refuerzo Armex 0.10x0.10m marca Castel de 3mm de espesor adherida colocada
Intermedio: Repellado de mortero con adhesivo ceramico marca Crest color blanco
(€D) ‘ ‘ A mezcla cemento arena proporcion 3:2
Final: Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem-Tone
B L I d L T
7 A ! mate (Ifnea k25) color arena mediterraneo hasta 72553‘ 20253(;;'2:3(:5ae:‘mpvrcgayes‘s;ceesrinw:mr‘:m
cubrir totalmente la superficie | dio-Bastidor ECO-DECK Jietil 2.9040.10x0.03
gl R 0 | AC 05 ntermedio:Bastidor - de polietileno de %0.10x0.03m
evisar D ano - A con 11 sujetadores metdlicos por metro cuadrado
A Base: Muro de tabigue rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m con .
JAL A Final: Deck a base de tablas de bambu, fibra de madera y polietileno
/ A refuerzo Armex 0 10x0.10m marca ECO-DECK de 2.90x12.5¢0.023m y grapas de sujecion
/ Intermedio: Sellador marca Sherwin Williams Loxon Primer a dos
Z |—1—| A A manos hasta cubrir totalmente la superficie Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
/ / A 5 R Final LammmdeIoselaceramlcamode\o‘PeHa(Sj 5x75cm) mavga 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
S Castel de 3mm de espesor con adhesivo ceramico color gris Intermedio: Capa de Impermeabilizante marca Fester Acriton 8
[A Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Global lvory (60x180cm)
/ V 4 Base: Muro de tabigue rojo recocido 0.05x0.12x0.25m marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco
/] /\ con refuerzo Amrex 0.10x0.10m n n
A A Intermedio Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
B . A - = = - Final: Aparente con Junta Crest Ultramax color 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
7 — blanco de 5mm de espesor Intermedio:...................
75 79 ;a / 0 1 Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Amazonia G (15x30cm)
/1N marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco
/ / / / / /1N Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
A A “ & £ Y o /1\ con retuerzo Amies 0. 10x0.10m Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
1 TITT I TIA T T I GITFTATITE YT T AT T~ VALY 1) 4. Intermedio: Repellado de mortero 72 cal 22 (de‘gaHesen Toyecto estructural)
) A mezcla cemento arena proporcidn 3:2 Intermedio proy
Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Escocia gris (30x90cm) Final Acaba ‘d‘o A a.r”e nte Ul du
marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris P P
Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m Base: Firme de concreto f'c 150kg/cm2 de 0.10m
9.56 con refuerzo Amrex 0.10x0.10m de espesor (detalles en plano estructural E-01)
. Intermedio: Repellado de mortero @ Intermedio:...................
A mezcla cemento arena proporcion 3:2 Final Acabado aparente pulido
Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Global lvory (60x180cm)
marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco
A Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m A C a b a d O e n P | a f O ﬂ e S
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero Plafon marca Armstrong modelo Woodworks Tegular de ranura
mezcla cemento arena proporcién 3:2 estrecha (4") enchapado en madera Walnut (CWA) 0.61mx0.61m
Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Jazz (20x114cm) marca
7 Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris @ Plaf6n marca Armstrong de madera sélida modelo Woodworks Linear
Grille Maple (GMP) relleno Bioacoustic 0.125mx0.61m
Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m ple ( )
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero
A é mezcla cemento arena proporcién 3:2
Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Génesis (30x30cm) marca
Castel de 4mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris
U N A M 3 A I\/l = Fernanda Malagon Alonso
Facultad de Arquitectura lantage meabados ! TOR DE TESIS
g Clinica Integral|fP 1l anta Baja | | §scar Enriquez Delgads -
Jorge Gonzalez Reyna £
! / Salud Mentalllc o N TENIDDO A S E S 0 R E S
NORTE Del. Tlalpan, Ciudad de

Arg. Ana Capdevielle Van Dyck

Seminario de Titulacién PR (Fecha: 31 octubre 2016)
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Revisar plano AC-05 g
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AN ZiS
9.90 Base: Tablero de Yeso marca USG Tablaroca de 13mm de espesor,
bastidor a base de postes USG 1/4" cal.20
f f} Intermedio: Sellador Loxon Primer marca Sherwin Williams hasta
. cubrir totalmente la superficie a dos manos
Final:Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem Tone mate
42.07 (linea k25) hasta cubrir totalmente la superficie
Base: Bastidor a base de postes USG 1/4' cal.20 A C a b a d 0 en P 1SS0S
’4\\ /_\Z Q Intermedio: Colchoneta fibrosa aislante, membrana impermeable
} : o Final: Panel recum’enu de aluminio rgavca Mucgbond Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
5 — acabado metdlico color Signal Grey 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
jmm | [ | ) ) Intermedio
5 ; ; ﬁ ) !5 VE & Base:Muro de tabique rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m Final: Loseta ceramica microsellada modelo Toscana (80x80cm)
Z, A — 1 con refuerzo Armex 0.10x0.10m marca Castel de 3mm de espesor adherida colocada
L T Intermedio: Repellado de mortero con adhesivo ceramico marca Crest color blanco
A\ 2 A mezcla cemento arena proporcion 3:2
I I I I I RN : g
7 ! 1 Fma‘\ Pw‘n’mra vu:gsacnhc‘a marca Sherwmdw‘wlhar:s Kethor'\e Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
i VAL ma;(meal |"c° wa(e”a‘me Herr ”e°l asta 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
U ‘ d 2 cubrir totaiments fa superticie Intermedio:Bastidor ECO-DECK de polietileno de 2.90x0.10x0.03m
con 11 sujetadores metalicos por metro cuadrado
850 - N\ 1 i fa:e{ 'L”“;“:'EZ‘“:‘Q“; "'”“m'e;“i‘d“ ge 03530;250 Z?'“OD"’: Final: Deck a base de tablas de bambu, fibra de madera y polietileno
el - i
Intermedio: Sellador marca Sherwin Williams Loxon Primer a dos marca ECO-DECK de 2.90x12.5+0.023m y grapas de sujecion
R manos hasta cubrir totalmente la superficie Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
AN 7 £\ Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Perla (37.5x75¢m) marca 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
AN Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris Intermedio: Capa de Impermeabilizante marca Fester Acriton 8
g 1 Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Global Ivory (60x180cm)
7 1 AN Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco
A con refuerzo Amrex 0.10x0.10m N N
N = A Intermedio: Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
6 77 14 e i Final: Aparente con Junta Crest Ultramax color 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
N 4 blanco de 5mm de espesor \n\evmeqm e
g' /T ) Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Amazonia G (15x30cm)
f: . A;‘ L L'—\ /! p M . 0050 120 20 marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco
% & AT 52 1 .y ase uro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x m
- LLTZ7 ad 2 —— L con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
0.15 Intermedio: Repellado de mortero Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
mezcla cemento arena proporcién 3:2 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
N . Intermedio:...................
- Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Escocia gris (30x90cm) Final: Acabado aparente ulido
= marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris P P
Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m Base: Firme de concreto f'c 150kg/cm2 de 0.10m
9.56 con refuerzo Amrex 0.10x0.10m de espesor (detalles en plano estructural E-01)
: Intermedio: Repellado de mortero @ Intermedio:...................
A mezcla cemento arena proporcion 3:2 Final Acabado aparente pulido
= Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Global Ivory (60x180cm)
= marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco
Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m A Ca b d d 0 en P | d f ones
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero Plafon marca Armstrong modelo Woodworks Tegular de ranura
mezcla cemento arena proporcién 3:2 estrecha (4") enchapado en madera Walnut (CWA) 0.61mx0.61m
Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Jazz (20x114cm) marca
7 = Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris @ Plaf6n marca Armstrong de madera sélida modelo Woodworks Linear
Grille Maple (GMP) relleno Bioacoustic 0.125mx0.61m
Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m ple( )
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero
é mezcla cemento arena proporcién 3:2
Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Génesis (30x30cm) marca
Castel de 4mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris
U N A M 3 A I\/l = Fernanda Malagon Alonso
Facultad de Arquitectura lanta e feabeos ! DIRECTOR DE TESIS
q Clinica Integral|{Planta Nivel Uno I Dr. Gscar Enriquez Delgado -
Jorge Gonzdlez Reyna Salud Mentallflc o NTENIDO AS E S 0 R E S
NORTE R T PR T R T P
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74.35
8.05 8.05
8.05 8.05 8.05 12.00 8.05 8.05
2' E
= 2
A\
/N
5.28 ©
3 = = P = P ‘
‘ 7, AN
A "
: ] 1
7 (©)
850 /
'l
Revisar plano AC-05 ®
4 il al
4 ’
I+ & —— -
g / Lz mnal
4 FIIZ T I FIT T IR ZH TSI T IS
[1]
9.90 — Base: Tablero de Yeso marca USG Tablaroca de 13mm de espesor,
bastidor a base de postes USG 1/4" cal.20
f} Intermedio: Sellador Loxon Primer marca Sherwin Williams hasta
- cubrir totalmente la superficie a dos manos
= Final:Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem Tone mate
42.07 (linea k25) hasta cubrir totalmente la superficie
Base: Bastidor a base de postes USG 14" cal.20 A C a b a d 0 en P 1SS0S
/\ Q Intermedio: Colchoneta fibrosa aislante, membrana impermeable
2 Final: Panel recum’enu de aluminio marca Alucobond Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
1 acabado metdlico color Signal Grey 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
5 7& i 122 5% L Base:Muro de tabique rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m pntermedio
A AN A A /\ N\ A N\ /N I ur 'que rojo recoci AU Tex Final: Loseta ceramica microsellada modelo Toscana (80x80cm)
1N /ALY ~ VALY 1N LN /N AR JAAN Z1N ALY ﬁ con refuerzo Armex 0.10x0.10m marca Castel de 3mm de espesor adherida colocada
1 f Intermedio: Repellado de mortero con adhesivo cerdmico marca Crest color blanco
A ‘ mezcla cemento arena proporcién 3:2
é} | Final: Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem-Tone Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
; / m (.) mate (linea k25) color arena mediterraneo hasta 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
, [ cubrir totalmente la superficie Intermedio:Bastidor ECO-DECK de poliefileno de 2.90x0.10x0.03m
Revisar plano AC-05 A con 11 sujetadores metalicos por metro cuadrado
Base: Muro de tabigue rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m con .
8 ,0 fefuerzo Armex 0.10x0. 10m Final: Deck a base de tablas de bambu, fibra de madera y polietileno
el - i
1 ] Intermedio: Sellador marca Sherwin Williams Loxon Primer a dos marca ECO-DECK de 2.90x12.5+0.023m y grapas de sujecion
o P manos hasta cubrir totalmente la superficie Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
U R Final LammmdeIoselaceramlcamode\o‘PeHa(Sj 5x75¢m) marca 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
— Castel de 3mm de espesor con adhesivo ceramico color gris Intermedio: Capa de Impermeabilizante marca Fester Acriton 8
[A Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Global lvory (60x180cm)
Base: Muro de tabigue rojo recocido 0.05x0.12x0.25m marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m - -
A Intermedio: Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
6 & I Final: Aparente con Junta Crest Ultramax color 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
2/ 2 blanco de 5mm de espesor ‘F”“e[mz‘?'g‘ PR RN & oxdtem
inal: Lambrin de loseta ceramica modelo Amazonia x30cl
™ 1 marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco
/ / k) Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
I1\ - / / '1\ con refuerzo Amirex 0. 10x0 10m Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
T 4 il .
IRV LI FT I f :“”e‘zecrlrgecde":e"‘R;pae"e‘"aaugmgzmmloﬁrn‘?g 72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
2 /\ Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Escocia gris (30x90cm) Ln“s 'am‘Ed'AD caba d 0 a.r”e nte Ul du
A VA marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris P P
1
VAAS Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m Base: Firme de concreto f'c 150kg/cm2 de 0.10m
9.56 con refuerzo Amrex 0.10x0.10m de espesor (detalles en plano estructural E-01)
. Intermedio: Repellado de mortero @ Intermedio:...................
A mezcla cemento arena proporcion 3:2 Final Acabado aparente pulido
Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Global lvory (60x180cm)
A ./L. - marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco
1 1 -
5;1 T Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m A C a b a d O e n P | a f O ﬂ e S
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
/1\ Intermedio: Repellado de mor tero Plafon marca Armstrong modelo Woodworks Tegular de ranura
0 A /N Q mezcla cemento arena proporcién 3:2 estrecha (4") enchapado en madera Walnut (CWA) 0.61mx0.61m
1 A Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Jazz (20x114cm) marca
7 R 4 Lr\ ‘ = Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris @ Plaf6n marca Armstrong de madera sélida modelo Woodworks Linear
— I | L I— Grille Maple (GMP) relleno Bioacoustic 0.125mx0.61m
A Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m ple (GMP)
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero
é mezcla cemento arena proporcién 3:2
Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Génesis (30x30cm) marca
Castel de 4mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris

Uu N A M

Facultad de Arquitectura
Jorge Gonzdlez Reyna
Seminario de Titulacion
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ALZ.02
-

Acabado en Muros

=
KA 5 J Base: Tablero de Yeso marca USG Tablaroca de 13mm de espesor,
ﬁ‘orﬂ ’(;1 20 T 2_92 w bastidor a base de postes USG 14" cal.20

v f} Intermedio: Sellador Loxon Primer marca Sherwin Williams hasta
cubrir totalmente la superficie a dos manos

0
W Final:Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem Tone mate
- E F (linea k25) hasta cubrir totalmente la superficie
Base: Bastidor a base de postes USG 14" cal.20
Q Intermedio: Colchoneta fibrosa aislante, membrana impermeable

Final: Panel recubierto de aluminio marca Alucobond
acabado metalico color Signal Grey

414 i 1.20 i 2.83

ALZ.02

J Base:Muro de tabique rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m
con refuerzo Armex 0.10x0.10m

/\ A A Intermedio: Repellado de mortero

— AR I £ A a8 = A mezcla cemento arena proporcion 3:2
A Final: Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem-Tone

0] Al mate (linea k25) color arena mediterraneo hasta
cubrir totalmente la superficie

N A \ Base: Muro de tabique rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m con
. ALZOT ALZ.01 refuerzo Armex 0.10x0.10m
fas A & [m] Intermedio: Sellador marca Sherwin Williams Loxon Primer a dos
ALZ01 JAN ALZ.01 —

manos hasta cubrir totalmente la superficie
. Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Perla (37.5x75cm) marca
Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris

fas Py 6
ALZO1 C n ALZ01
1 Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m

/N ) [m] A con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
= Intermedio
6 \ o [©) Final: Aparente con Junta Crest Ultramax color

fo) blanco de 5mm de espesor

Il
>
N

Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero

A mezcla cemento arena proporcion 3:2
Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Escocia gris (30x90cm)

marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris

~
—
&
-Rﬂb
4

A A Al
A

[

N
PaN
ALZ.02

Nucleo de Sanitarios —
J-| Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m

o]

con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero
é mezcla cemento arena proporcion 3:2
Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Global Ivory (60x180cm)
marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cermico color blanco

Consultorio Tipo Habitacion Tipo

pay
ALZ.02

Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero
E F mezcla cemento arena proporcion 3:2

Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Jazz (20x114cm) marca

Castel de 3mm de espesor con adhesivo ceramico color gris

pay
ALZ02

25m
om

Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x
con refuerzo Amrex 0.10x0

Intermedio: Repellado de mor
& mezcla cemento arena proporcion 3:2

Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Génesis (30x30cm) marca
Castel de 4mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris

Acabado en Pisos

0
1
t

1.72 0.15 0.90 0.15

il

Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
Intermedio

Final: Loseta cerdmica microsellada modelo Toscana (80x80cm)
marca Castel de 3mm de espesor adherida colocada
con adhesivo cerdmico marca Crest color blanco

D
D>
1’
3
>

A

>

Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
Intermedio:Bastidor ECO-DECK de polietileno de 2.90x0.10x0.03m
con 11 sujetadores metalicos por metro cuadrado

[] Final: Deck a base de tablas de bambu, fibra de madera y polietileno
R marca ECO-DECK de 2.90x12.5x0.023m y grapas de sujecién

N Y /
N

U
v

TS

U

Alzado 01 Alzado 01

Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
Intermedio: Capa de Impermeabilizante marca Fester Acriton 8
Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Global lvory (60x180cm)
marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco

Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
Intermedio:...................
Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Amazonia G (15x30cm)
marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco

Base: Losa aligerada marca Losacero Ternium
72 cal.22 (detalles en proyecto estructural)
Intermedio:...................
Final Acabado aparente pulido

70

Base: Firme de concreto f'c 150kg/cm2 de 0.10m
de espesor (detalles en plano estructural E-01)

E Intermedio:...................
Final Acabado aparente pulido

Acabado en Plafones

Plafon marca Armstrong modelo Woodworks Tegular de ranura
estrecha (#4") enchapado en madera Walnut (CWA) 0.61mx0.61m

"
i%///////////////////////////////////////////////A
7

T TITTTTTTTT

Plafén marca Armstrong de madera s6lida modelo Woodworks Linear
Grille Maple (GMP) relleno Bioacoustic 0.125mx0.61m

Alzado 02

Uu N A M

Facultad de Arquitectura
Jorge Gonzdlez Reyna
Seminario de Titulacion
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74.45
8.05 8.05 8.05 12.00 8.05 8.05 8.05 8.05

NPT. +153E

NPT. +123E
NP.T+H4E f}

e

NP.T. +4.00 A A
,,,,,, o T

NPT + 330 S r

== -3 A

NPT +030 n

F.01 Fachada Sur | Principal Acabado en Muros

Base: Tablero de Yeso marca USG Tablaroca de 13mm de espesor,
bastidor a base de postes USG 1/4" cal 20

Intermedio: Sellador Loxon Primer marca Sherwin Williams hasta
A cubrir totalmente la superficie a dos manos
Final:Pintura viil-acrilica marca Sherwin Williams Kem Tone mate

(linea k25) hasta cubrir totalmente la superficie
2' 3 4 5 6 7 Base: Bastidor a base de postes USG 14" cal.20
Q Intermedio: Colchoneta fbrosa aislante, membrana impermeable

Final: Panel recubierto de aluminio marca Alucobond

acabado metdlico color Signal Grey

42.34 Base:Muro de tabique rojo recocido de 0.05x0.12¢0.25m
con refuerzo Armex 0.10x0.10m
528 850 9.90 850 955 Intermedio: Repellado de mortero
A mezcla cemento arena proporcion 3:2

Final: Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem-Tone

NPT + 153 mate (linea k25) color arena mediterraneo hasta
% ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, cubrir totalmente la superficie

Base: Muro de tabique rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m con
refuerzo Armex 0.10x0.10m
A\ Intermedio: Sellador marca Sherwin Williams Loxon Primer a dos
2\ A manos hasta cubrir totalmente la superficie
Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Perla (37.5x75¢cm) marca

NPT, + 12.3 Castel de 3mm de espesor con adhesivo ceramico color gris
NP.T. + 114 Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m

777777777777777777777777777777777777 Gon refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio;
Final: Aparente con Junta Crest Ultramax color

— A || blanco de S5mm de espesor
/\
=

Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
- - con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero
é mezcla cemento arena proporcion 3:2

[ [ Final: Lambrin de loseta cerémica modelo Escocia gris (30x90cm)

‘ ‘ marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo ceramico color gris

NPT +7.70 E

con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero
mezcla cemento arena proporcion 3:2
Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Global Ivory (60x180cm)
marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo ceramico color blanco

c - Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m

NPT. +4DOE
NPT, +3.30§

Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero
mezcla cemento arena proporcion 3:2
Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Jazz (20x1 14¢m) marca
ol Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris

\
> | D

Base: Muro de tabique r0jo recocido 0.05x0.12x0.25m
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero
mezcla cemento arena proporcion 3:2
Final: Lambrin de losefa cerémica modelo Génesis (30x30cm) marca
Castel de 4mm de espesor con adhesivo ceramico color gris

N.PT. +0.30

|
I H| A

>

Base:Muro de concreto armado f'c 250ki/cm2 con
FOZFachadaOeste armado en parilla varilla 03

. Intermedio: Repellado de mortero
mezcla cemento arena proporcion 3:2 e impermeabilizado marca
Acriton a dos manos hasta cubrir perfectamente la superficie
Final: Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem-Tone
mate (linea k25) color arena mediterraneo hasta
Gubrir totalmente la superficie

& AUTOR DE CONTENIDO]|( N 0 T A S C L A V E
S A I\/l ! = 1 Fernanda Malagén Alonso

Acabados en Fachadas
DIRECTOR DE TESIS -
Dr. Oscar Enriquez Delgado
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74.44
~3.40 8.05 8.05 8.05 8.05 12.00 8.05 8.05 8.05 3.30—

NPT. +153£

NPT. +123§
N.P.T. +H4E

NPT. +770E

NPT +030 —

0SS
Base: Tablero de TesdhSc UGG NORTE espesor,

bastidor a base de postes USG 14" cal.20
e Intermedio: Sellador Loxon Primer marca Sherwin Williams hasta

, cubrir totalmente la superficie a dos manos
2 Final:Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem Tone mate

(linea k25) hasta cubrir totalmente la superficie

Base: Bastidor a base de postes USG 144" cal.20
A Intermedio: Colchoneta fibrosa aislante, membrana impermeable
Final: Panel recubierto de aluminio marca Alucobond

4234 acabado metdlico color Signal Grey

Base:Muro de tabique rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m
v 2 2 N 2 y con refuerzo Armex 0.10x0.10m
9.86 8.20 9.90 8.50 5.28 ntemedio: Repallado g moitore

!:5 mezcla cemento arena proporcion 3:2
Final: Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem-Tone

mate (linea k25) color arena mediterrdneo hasta
cubrir totalmente la superficie

NPT + 15, SE
77777777777777 Base: Muro de tabigue rojo recocido de 0.05x0.12x0.25m con
x0.10m

refuerzo Armex 0.10

Intermedio: Sellador marca Sherwin Williams Loxon Primer a dos
manos hasta cubrir totalmente la superficie
Final: Lambiin e losea cerdmica modelo Perla (37.5x75cm) marca
/> Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris

NPT+ 12.3(
777777777777777 Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m

con refuerzo Amrex 0.10x0.10m

NPT + 11 42 A Intermedio

Final: Aparente con Junta Crest Ultramax color
blanco de 5mm de espesor

Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
A con refuerzo Amrex 0.10x0.10m

1 — Intermedio: Repellado de mortero
!:5 mezcla cemento arena proporcion 3:2

NPT +7.70 Final: Lambrin de loseta cerdmica modelo Escocia gris (30x30cm)
@ 77777777777777 marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris

>

Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
] con refuerzo Amrex 0.10x0.10m
Intermedio: Repellado de mortero
!25 mezcla cemento arena proporcion 3:2
Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Global Ivory (60x180¢m)
marca Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color blanco

NPT. +4.00 Base: Muro de tabique rojo recocido 0.05x0.12x0.25m

con refuerzo Amrex 0.10x0.10m

Intermedio: Repellado de mortero

mezcla cemento arena proporcion 3:2

Final: Lambrin de loseta ceramica modelo Jazz (20x1 14¢m) marca
Castel de 3mm de espesor con adhesivo cerdmico color gris

A || Base: Muro de tabigue rojo recocido 0.05x0.12x0.25m
con refuerzo Amrex 0.10x0.10m

Intermedio: Repellado de mortero
NPT 4030 =i — | 1 / = A mezcla cemento arena proporcion 3:2
E—— I Finl: Lambrin de loseta cerdmica modelo Génesis (30x30cm) marca

I - Castel de 4mm de espesor con adhesivo ceramico color gris

Base:Muro de concreto armado f'c 250kf/cm2 con

armado en parilla varilla 03

Intermedio: Repellado de mortero

F.04 Fachada Este & mezcla cemeno arena proporcion 3:2 ¢ impemeabilizado marca
N Acriton a dos manos hasta cubrir perfectamente la superficie

Final: Pintura vinil-acrilica marca Sherwin Williams Kem-Tone
mate (linea k25) color arena mediterrdneo hasta
cubrir totalmente la superficie
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de 5mm de espesor

Jaldera de acero inoxidable
de 15 cm, de 30mm de espesor

Costilla de vidrio templado
6mm de espesor

Canal de aluminio 3mm de
espesor embutido en losa

///’ \\\\
/ \
L \ 0.07)
é 09 0.84 / I\ | Herraje Eurovent Fijos CUPRUM serie 45 244 2.44
. 9 . / Embutido en Losa / ~
/ N J/ ~
/P/ Sl Grapa de acero inoxidable de 5mm -
\ P de espesor fijado con chapeton o T
6 70 - Vidrio Templado Vitrologic de 10mm de espesor
\ /" - y pelicula de seguridad autoadherible 010
<\ / )lé
RGN i 2 L : )
\\ Vidrio templado Vitrologic de 6mm de
—_ N espesor con capa de sequridad autoadherible . - o
~ Costilla de vidrio Templado Vitrologic de 6mm de espesor y 2.60
— j /181 pelicula de seguridad autoadherible
//
7/

Herraje Eurovent Fijos CUPRUM serie 45

Embutido en Losa

PA.01 Puerta Automatica de Acceso Controlado

010 — @ Vidrio templado Vitrologic
CB Cancel de Bario| Alzado Frontal 10mm de espesor y pelicula
\ de seguridad autoadherible
|
Sujecion inferior de costilla a base
D.01 | K.01 Ventanal Piso a Techo de grapa y pemos de sujecion K.01 Ventanal Piso a Techo | Alzado Frontal
5.01
Motor de seccion movil, zoclo de aluminio Canal de aluminio de 3mm de
1.31 2.40 1.31 embutido en losa vidrio templado claro de espesor marca CUPRUM o
6mm de espesor con capa de seguridad
| | | | N autoadherible
| | _
: : Exterior Interior
\FHQ\ | corre CORRE | FIO - -
I — | 2.60
I I
I I
| | . . . 0.04
| ‘ Suioblon infeior de puert D.02 | Detalle Seccion Fija Puerta Automadtica
l l < Sujecion a losa por medio de pernos de
1.20 1.20 = anclaje de acero inoxidable, canal de D.01 Canal de aluminio de 3mm de espesor

aluminio de 3mm de espesor con guia

para puertas moviles embutido en losa y cristal de 10mm de espesor

D.03 | Detalle Motor Seccion Mévil Puerta Automética

Ve
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Costilla de vidrio templado Vitrologic
8.05 8.05 8.05 Costilla de vidrio templado Vitrologic de 6mm de de 6mm de espesor, fijada a cabeza /
Barandal de vidrio Iemplado Vilrologic de 6mm de espesor, ﬁjada a cabeza de muro por medio de grapa dE mgro por medio de grgpa‘(l!e /
espesor con capa de seguridad autoadherible de acero inoxidable, pernos de sujecion y chapetén acero inoxidable, pernos de sujecion
Ie 1 ZQ\HI%L 1992 + 192 %| y chapetor%le 001/ Sujecion inferior de costilla a base
L . . . | Barandal de vidrio templado Vitrologic de / de grapa y pernos de sujecion
: : /l\ 6mm de espesor con capa de seguridad
= ! | autoadherible
: 1 0.90
S | ( | Herraje Eurovent Fijos CUPRUM Serie 45
3 Embutido en losa
5.28 E]l D = . — /
e %
/
= /
@] ! |
L Herraje Eurovent Fijos CUPRUM serie
o, g \@ embutido en losa
PO H -+ K.04 Barandal de Terraza| Alzado Frontal
8.50 K.04 Barandal de Terraza| Alzado Lateral
D.02
4 Jn | * Perfil de aluminio anodizado de 50mm
: Perfil de aluminio anodizado de 50mm N co\orlnelgro marca CUPRUM linea 35 fijos
color negro marca CUPRUM linea 35 fijos con vidrio templado claro de 6mm
D.03
[l

Planta Terraza Primer Nivel | esc. 1:100

h 0 2
[N . 4
I \
Perfil de Aluminio de 25mm con vidrio 11 .
templado claro de 6mm de espesor N 1l Pivote de Aluminio CUPRUM serie 20

~ de 25mm (Ver D.01)

K.02 Ventana Pivotante | Planta

0.05

Canal de aluminio CUPRUM de 3mm de
£spesor con guia para pivote de aluminio

Canal de acero inoxidable CUPRUM de
30mm de espesor con guia para pivote de

Vidrio templado Vitrologic de 6mm de espesor
con capa de seguridad autoadherible

D.03

K.03 Cancel en Pasillos | Alzado Frontal

Sellador contra intemperie._—7.0s

Perfil de aluminio CUPRUM serie 35

NPT+04UE tNPT+O45

K.03 Cancel en Pasillos | Alzado Lateral

CUPRUM serie 20 aluminio CUPRUM serie 20 EXTER'OR
Pivote de Aluminio CUPRUM serie 20 de J'_ 0'05_1 | ! |‘_0 05
25mm Tﬁ? Vidrio Templado Vitrologic de 6mm j % % E Sellador contra intemperie
de espesor
D.03 =
O | o
2.60 2.60 EXTERIOR INTERIOR INTERIOR Perfil de Aluminio CUPRUM serie 35
Perfil de Aluminio anodizado de 25mm color negro Perfil de Aluminio anodizado de 25mm color negro
con vidrio templado claro de 6mm de espesor con vidrio templado claro de 6mm de espesor . . Vldr|o templado Vitrologic de 6mm
/ / D.01 Pivote 25 mm CUPRUM serie 20 Sellador contra intempeie. . T e espesor
Pivote de Aluminio CUPRUM serie 20 de Pivote de Aluminio CUPRUM serie 20 de ~005
25mm (Ver D.0T) 25mm
AW BN Canal de acero inoxidable CUPRUM de
espesor con guia para pivote de aluminio 30mm de espesor con guia para pivote de B HF4 HH 1A
S s amiio COPRUM S0 20—+ D.02 Corte fijacion a losas D.03 Corte fijacion a muros
K.02 Ventana Pivotante | Alzado Frontal K.02 Ventana Pivotante| Alzado Lateral
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Louver de aluminio anodizado color natural de 2"
Juma modelo Z marca CUPRUM sujeto a través de
pemos de acero inxoidable

Faldén a base de marco de aluminio anodizado
color natural de 2" CUPRUM suijeto a través de
pernos de acero inxoidable

K.05 Puertay rejilla a base de louvers | Plano Llave

Cuarto de Maquinas Hidraulico

A A

K.06 Puerta a base de louvers | Planta

1.50 —K

1.50 —{k—o0.15

Puerta abatible con marco de aluminio a base
de perfiles de aluminio anodizado color natural
2"y bisagra de 1" de acero inoxidable y manija

horizontal doble con chapa de seguridad

Louver de aluminio anodizado color natural de 2"
Juma modelo Z marca CUPRUM sujeto a través de
pemos de acero inxoidable

Faldén a base de marco de perfil
de aluminio de 2" anodizado color
— natural fijado a losa a través de

| ~————_pernos de sujecién de acero inox
Perfil superior de aluminio
CUPRUM de 75mm fijado a losa

~~ a través de pernos de sujecion de

Louver de aluminio anodizado
color natural de 2" Juma modelo

3 0 0 Z marca CUPRUM sujeto a través
. de pernos de acero inxoidable

Perfil inferior de aluminio
CUPRUM de 75mm fijado a losa
através de pernos de sujecion de
acero inoxidable

Perfil de Aluminio de 2"
anodizado color natural a modo de
marco y fijo a losa a través de
pernos de sujecion de acero inox

Louver de aluminio anodizado
color natural de 2" Juma modelo
Z marca CUPRUM sujeto a través
de pernos de acero inxoidable

K.06 Puertas a base de louvers | Alzado K.06 Puertas a base de louvers | Corte A-A'

Cuarto de Maquinas Eléctrico

\\ /
=a-
A \/

Puerta abatible con marco de aluminio a base
de perfiles de aluminio anodizado color natural
2"y bisagra de 1" de acero inoxidable y manija

horizontal doble con chapa de seguridad

2.45

K.05 Puertay rejilla a base de louvers | Planta

% 1.50 —— 1.50

—{k—o0.15

K.05 Puertay rejilla a base de louvers | Alzado

Louver de aluminio anodizado
color natural de 2" Juma modelo
Z marca CUPRUM sujeto a través
de pernos de acero inxoidable

2.60 2.60

CUPRUM de 75mm fijado a losa
a través de pernos de sujecion de

CUPRUM de 75mm fijado a losa
através de pernos de sujecion de

K.05 Puerta y rejilla a base de louvers | Corte A-A'

K.06 Puerta a base de louvers | Plano Llave
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- / \
K030 —K— 008 —— // N
— \
777/ - 2 _ | |
~—__ \ |1/
Pivote de giro BR-112b Herraje Briken (Ver D.01) - \kl v
Pivote de giro BR-112b Herraje Brilken (VerD.04)- M J/
\\\ / s
Parteluz vertical de aluminio anodizado negro Parteluz vertical de aluminio anodizado negro - Pivote de giro, fijacion
de 75mm por 6mm de espesor 2 60 2 60 de 75mm por 6mm de espesor superior a losa
Pivote de giro BR-112b Herraje Briken (Ver D.01) Pivote de giro BR-112b Herraje Briken (Ver D.01)
Pivote de giro, fijacion NPT + 0140 NPT + 0.45
inferior a | . . .
R \§ e B - H.01 Parteluz Vertical | Alzado Frontal Placa de acero a modo de bastidor cal.29 Peldario a base de solera de acero de %" x 3"
N T — , .
<~ \\ = Angulo LI de acero 102x6mm / Angulo LI de acero 102x6mm
AN Soldadura de Filete L — /,Placa de acero cl. 18
H.01 Parteluz Vertical | Alzado Lateral AN \ F i
I D.01 Peldafo Tipo| Corte Transversal
Parteluz vertical de y / :::fveortiird: l%isrg’ fijacion
aluminio anodizado color N /0 1/u
negro de 30¢7.50.06 de ~_ __ - Solera de acero 4" de espesor Solera de acero 4" de espesor
espesor

H.01 Parteluz Vertical | Isométrico

Cabeza para barandal de acero fijada
por medio de pernos de sujecion

Cabeza para barandal de acero fijada
por medio de pernos de sujecion

— Pernos de sujecion @%" para solera Pernos de sujecion @%" para solera
de acero @ de acero
/ ©
Yn
Piote de gir,fcitn P a e e soer 0 s % ] @:@{
inferior a losa
\/ Poste de acero inoxidable para Barandal o o
de acero BRK 1051 Burken (ver D.02) Poste de acero inoxidable @5cm de Poste de acero inoxidable @5cm de
5mm de espesor 5mm de espesor
/‘é/ Pelda Tioo (e D.01) o pca Solera de acero 4" Solera de acero 3"
eldano lipo (ver D. unido a placa de acero
/ S abase de soldadura de filste —
/ H @_® 0
) / Placa de acero cal.18 fjada a muro por medio Placa de acero de %" fijadaa Placa de acero de %' fijadaa
de pemos de sujecion de % x 24" || peldafios con pernos de sujecion || peldafos con pernos de sujecion
— ©
4 @
H.02 Escaleras | Alzado Lateral D.02 Poste de acero inoxidable para barandal de
aluminio BRK1051
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B
Puerta Tipo P.01 Puerta Tipo P.02 Puerta Tipo P.03 A TN P 0o
NIAEAN/AWIA :
— 1.25 — —1.20 — — 095 K— B
Entrecalle de madera de Entrecalle de madera de
cedro de 12.5mm cedro de 12.5mm . 1 28 HI( 1 93
Picaporte de manija Picaporte de manija .
vertcal (ver D.01) horizontal (ver D.02) .01 Closet T|p0 | Planta OmGUI’a Superior para
o _aula ouperiorpara
2.35 +7.35 235 /'/ \\\\ Puerta Corrediza Hafele
{ @% N [ oot e
\ J ™ m- 0.03
N\, V4 <~ Puerta corrediza de madera de
P . cedro maciza con bamiz base agua Puerta espesor 10mm
Bisagra oculta de acero acabado mate de 30mm de espesor i con chapa de Cerezo
; inoxidable Jako 475 (ver D.03) 1A I
Puerta abatible de madera de _4\/__
% 1 25 cedro maciza con barniz base agua — 0.035Guia Inferior para
: acabado mate de 30mm de espesor o) @y Y — — | Puerta Corrediza Hafele
J— con bisagra oculta de acero sredia e
— inoxidable Jako 475 b o 7 e _ Juego con cojinete y guia
| 0.57 D 0.0
Bastidor de 35mm de Bastidor de 35mm de
espesor para recibir espesor para recibir PC PC
picaporte (ver D.07) picaporte (ver D.02) 0.46 D.03 Detalle de rieles para puerta corrediza
2.33 =S ~
Bastidor de madera maciza ﬁ| 064*964 9|6 093 |H 1 00 H|
de pino de 35mm Bastidor de madera maciza 0.57 , ,
de pino de 35mm ’ C.01 Closet TIpO | Alzado
Bastidor de madera maciza |
T 0 .. de pino de 35mm de espesor “%i 050 <
Repisa Tipo l 0 47 ' 0.09
= B .
Tubo de acero inoxidable #50mm
" | B " e 009 0.70
| Picaporte de manija vertical de niquel | Picaporte de niquel satinado \ Se— , 0.06
satinado antiblogueo mod. Schalage 3057 mod. Schalage M02 — 1.22 -4 :* '
_ IH Repisa Tipo 0 46
VI 1 = o,gﬁgr
\\\ /// O . 25 - Madera de cedro contrachapada 6mm L
1 Il D.01 Detalle de Manija D.02 Detalle de Manija 0.25 -
Ju U 0.42 -

Chapa de madera de cerezo de 3mm de espesor

Bisagra acero inox de 44

mm x 3mm de espesor

Marco de Madera de Cerezo de 12.5mm de espesor

Puerta Tipo P.01 | Planta

C.01 Closet Tipo | Corte A-A'

Cajon de madera de cedro contrachapada barniz

base agua acabado mate de 6mm de espesor

Corredera Telescopica Mobile 250 mm
zinc, negro, 45 kg

?/ 0.72

C.01 Closet Tipo | Corte B-B'

Madera de Cedro contrachapada con
barniz base agua acabado mate 6mm

Bastidor de madera maciza de pino
de 35mm de espesor

w 0.60

/ - Repisa Tipo
Corredera telescopica /K
U N A M t AUTOR DE CONTENIDO])( N 0 T A S C
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| Madera de cedro contrachapada con barniz
| base agua acabado mate de 3mm de espesor

j £

]
0.30 3

4 0924092 %1.10—

Repisas tipo I

Zoclo a base de madera 090
maciza de cedro de 5mm

Mueble M.01 Habitaciones | Planta

Madera de cedro contrachapada con barniz
base agua acabado mate de 3mm de espesor

Puertas macizas de made[ﬁy\Chambrana de cedro maciza con barniz base

cedro con barniz base agua aca. \agua acabado mate de 15mm de espesor

mate de 30mm de espesor

de espesor con barniz
base agua acabado mate

Bastidor de mdera de pino 50mm de espesor con
madera contrachapada de cedro con barniz
base agua acabado mate de 3mm de espesor

4 - 09209

Mueble M.01 Habitaciones | Alzado

1.10ﬁ

1
0.90

Repisas tipo

—k— 0038

Perfil Tubular PTR de 38mmx38mm acabado
en pintura negra marca Comex

_JLIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII

Mueble M.01 Habitaciones | Corte A-A' Corte B-B"™

0038

180

Puertas macizas de madera de
cedro con barniz base agua aca. >
mate de 30mm de espesor

I

k—0.35
|

~—n

Repisa con bastidor de 75 mm de espesor
con capa de madera de pino 3mm de espesor

A
2

— 0.94 —

0.50 6060};178*{

Madera de pino contrachapada
e 3mm de espesor

0.30 4

Repisa con bastidor de 75 mm de espesor
con capa de madera de pino 3mm de espesor
Ver DM.02

0.075T

%9%%094406%086 }e%lwre{

PN

Mueble M.02 Habitaciones | Planta

Puertas macizas de madera de pino

Zoclo a base de madera maciza de
cedro de 5mm de espesor con barniz

base agua acabado mate

Repisa con bastidor de 75 mm de espesor
con capa de madera de pino 3mm de espesor
Ver DM.02

0.075 3

de 30mm de espesor

T

Mueble M.02 Habitaciones | Alzado

l@wm{%%wa keiole 16 %I k— 035

Zoclo a base de madera maciza de
cedro de 5mm de espesor con barniz

~~Buertas macizas de madera de pino
“dle 30mma.de espesor

base agua acabado mate

-

Bisagra oculta de acero

inoxidable Jako 475

Liston de madera de cedro con barniz base acrilico
acabado mate para exterior de 50mmx50mm

180

CM.02 Celosia de Madera | Planta

Listén de madera de cerezo con barniz
base acrilico acabado mate para exterior
de 50mmx50mm

Perfil Tubular PTR de 38mmx38mm acabado
en pintura negra marca Comex

Y R —
CM.02 Celosia de Madera | Alzado Frontal

RN
\\\\
|
NN

/ Agarradera de aluminio de 2.4mm de espesor
_ 7y pemos de acero inoxidable hexagonal grado
5 para madera

Placa de Sujecion de acero inoxidable de
3.5mm de espesor con pernos de anclaje de
acero inoxidable

Alzado Lateral

Listén de madera de cerezo con
barniz base acrilico acabado mate

0038

0.90

20 I a base de rﬁadeca.\
macizasg cedro de 5mm T ~wo_

Mueble M.02 Habitaciones | Corte A-A'

0038

0038

180 f

Perfil Tubular PTR de 38mmx38mm acabado
en pintura negra marca Comex

para exterior de 50mmx50mm /

< 1.80

1.80

CM.01 CeIo@ia de Madera | Alzgdo Frontal

de espesorsqn bamiz LT

~ | \\\
Corte B-B' @% )
\ 7

Bisagra oculta de acero
inoxidable Jako 475

CM.01 Celosia de Madera | Planta

7N
N\

T N1

N /

/
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Agarradera de aluminio de 2.4mm de espesor
y pernos de acero inoxidable hexagonal grado
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Placa de Sujecion de acero inoxidable de
3.5mm de espesor con pernos de anclaje de
acero inoxidable
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PALETA VEGETAL

@ @ Nombre: Liquidambar (Liquidambar styraciflua)
» Altura: 40m
I
5 ‘ 8.05 T 8.05 5

: ) Fronda: 4-10m
Tallo: 2m
Hojas: Forma de arce, caducifolio
Rafces: alargadas, superficiales

Nombre: Jacaranda (Jacaranda mimosifolia)
Altura: 20m

Fronda: 4-6m
Tallo: 0.4-0.7m
Hojas: Perenne, floracion en primavera
Rafces: alargadas, superficiales
o Nombre: Pirul (Schinus molle)

ol Altura: 15m
Lo L o ~ Fronda: 4-8m
rxh Tallo: 0.3-0.4m
oo [ [ — Hojas: helecho, perenne
*‘, . At Rafces: alargadas, superficiales

Nombre: Colorin (Erythrina americana)
Altura: 3-6m

Fronda: 3m

Tallo: 0.6m

Hojas: caducifolio

Rafces: alargadas, superficiales

Nombre: Acacia Plateada (4cacia retinodes)
Altura: 6m

)y Fronda: 6m

Tallo: 0.3m

Hojas: caducifolio, floracién en primavera
Raices: alargadas, superficiales

ol &
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1 Plataforma de concreto pobre f'c 150 kg/cm,
acabado aparente, cepillado, color gris Oxford.

2 Plataforma de concreto pobre f'c 150 kg/cm,
acabado aparente, cepillado, color aparente.

3 Plataforma de concreto pobre f'c 150 kg/cm,
acabado aparente, cepillado, color negro mate.

Nombre: Pasto kikuyo (Pennisetum clandestinumy
Altura de corte: 3-4cm
Raiz: profunda
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Conclusiones

El abordaje de la salud mental estd cambiando a nivel mundial, los tratamientos y terapias
disponibles van avanzando a pasos agigantados conforme entendemos de mejor manera el
funcionamiento del cerebro y sus desequilibrios y los profesionales de la salud se estan
preparando en ese ambito para ofrecer a los pacientes la mejor y mas eficaz solucion.

La arquitectura no puede quedarse atrds. La idea vieja de manicomios y psiquidtricos debe
borrarse de la idea de la gente, se debe promover de manera positiva y enérgica para que todos
lo tomen como prioridad y busquen tratamiento sin estigmatizarse ni dejarse llevar al abismo. Es
nuestra responsabilidad como arquitectos proveer espacios donde las personas puedan sanar,
aprender a vivir con su enfermedad, a tratarla y a controlarla, a recuperar su vida personal,
familiar, profesional. La cura no s6lo se encuentra en las pastillas y en la psicoterapia, 10s sitios
en los que los recibimos tienen un impacto directo en nosotros, en nuestro estado animico y en
nuestra salud. Esta es un area de oportunidad gigante para todos los arquitectos y no debemos
hacer oidos sordos a los requerimientos de los pacientes, de los profesionales médicos y
administrativos que hacen que estos sitios funcionen. Que las edificaciones para la salud mental
se vuelvan un tema comudn y no sean recibidas con miradas de exirafieza entre los multiples
ambitos en que los arquitectos ejercemos nuestra profesion.
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