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Michelle Castellanos

Resumen

Esta propuesta didactica pretende contribuir a mejorar la ensefianza y el aprendizaje de la
matematica en el bachillerato, en particular la comprension del concepto de funcion en sexto
afo en la Escuela Nacional Preparatoria. La lucha constante contra una gran construccion
social que va en contra del estudio de la matemaética, la no profesionalizacion de la docencia y
el no desarrollar el pensamiento reflexivo, generan problemas en el cumplimiento de los
objetivos de la ensefianza y el aprendizaje en esta materia.

Por esto se hizo un andlisis en torno al contexto de la educacién, buscando estrategias
didécticas que coadyuven a mejor la ensefianza y el aprendizaje, siguiendo principalmente la
metodologia que propone John Dewey para desarrollar el pensamiento reflexivo en los
estudiantes. Tomando como base fundamental que el pensamiento reflexivo es un aspecto
privilegiado de la mente humana y que los mismos modelos educativos de los subsistemas de
bachillerato de la Universidad Nacional Autonoma de Mexico (UNAM) lo demandan.

Los resultados obtenidos al evaluar el trabajo de los estudiantes bajo esta propuesta fueron
satisfactorios, con lo que se concluyé que los estudiantes al desarrollar su pensamiento
reflexivo dejan a un lado el estrés por la dificultad ante la materia, involucrandose mas en sus

aprendizajes.

Palabras claves: John Dewey, Pensamiento reflexivo, Concepto de funcién.
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Introduccion

La educacion tiene varias interpretaciones y esta depende de los objetivos de quien la dirija,
¢cual interpretacion es la guia ideal para los profesores, investigadores en educacion y padres
de familia?, ;como sabe el estudiante lo que es digno para su preparacion humana vy
profesional? Cada institucién educativa tiene un modelo a seguir y los aprendizajes esperados

por parte de los estudiantes, sin embargo del papel a la préctica pueden existir diferencias.

En el bachillerato de la UNAM los profesores no tienen una profesion especifica para la
ensefianza, es decir, a lo largo de su carrera profesional como docente, se va enterando de lo
que conlleva la educacion y los propios problemas que la acompafian. Por lo cual la UNAM
es rica en variedad de ideas, creencias, valores, pensamientos, cultura y sobre todo es

inclusiva.

Una de las cuestiones del profesor de matematicas es ¢cOmo se debe ensefiar la matematica
para que se aprenda?, esta interrogante permanente permite la busqueda constante de
estrategias didacticas que ayuden a mejorar la ensefianza en cada situacion a lo largo de la

carrera del docente.

Existe la resistencia por parte de los estudiantes a aprender la matematica, pero también existe
la resistencia del profesor a comprender el porqué del prejuicio ante la construccion social del

rechazo a pensar en abstracto.

El profesor reflexivo no sélo se ocupara en mejorar los aprendizajes en la parte operativa de la
solucion de problemas escritos en libros o en el pizarron, también ensefia a reflexionar, a que
los estudiantes autoevallen su voluntad ante el estudio, se hagan conscientes de de enfrentar
miedos ante la materia, aburrimiento, “incapacidad”, que se rompa la construccion social de

que por no ser facil entonces no es disfrutable.

También el profesor puede mostrar lo humano de la matematica, que son parte del contexto de
la vida y no son solo signos descontextualizados del resto de las areas del conocimiento. El
ejemplo méas proximo es el mismo profesor de matematicas, que es un ser humano

preocupado y ocupado por los aprendizajes de los estudiantes.
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El concepto matematico de funcidn es parte del programa de estudios de la Escuela Nacional
Preparatoria y del Colegio de Ciencias y Humanidades, subsistemas de bachillerato de la
Universidad Nacional Auténoma de México, es un tema relevante de trascendencia
importante en la aplicacion de casi todas las areas del conocimiento y es un concepto

fundamental para la misma matematica.

Por lo tanto, el objetivo de esta tesis fue realizar una propuesta didactica dirigida a los
estudiantes del bachillerato, que tuviera como eje el aprendizaje del Pensamiento Reflexivo,
para poder abordar la comprension del concepto de funcion que incluye la Teoria Cognitiva

Social y la Teoria socio cultural.

Las preguntas que guiaron la elaboracion de esta propuesta fueron: ¢Cudles son las posibles
razones por las que el estudiante rechaza el estudio de la matematica? (El alumno es
consciente del porqué lo rechaza? (El profesor es consciente del porque el estudiante lo
rechaza? ¢El Pensamiento Reflexivo puede ser fundamental para acceder al aprendizaje de

conceptos matematicos aun cuando sean complicados de comprender?

Generalmente el profesor de matematicas no reflexiona al respecto, lo que se considera para
dar clase de matematicas es saber matematicas, y en efecto es una variable fuerte a considerar
para los aprendizajes de los alumnos, sin embargo, existen otras variables importantes que

coadyuvan a fortalecer y disfrutar de los aprendizajes.

El pensamiento reflexivo es fundamental para el ser humano, da acceso a aprendizajes cada
vez mas elaborados y mas complejos, no sélo en el aula sino su finalidad es reflexionar ante
todas las circunstancias de la vida, principalmente aquellas que implican una consecuencia en

la sociedad.

Este trabajo esta conformado por tres capitulos, los resultados y comentarios finales.

El primer capitulo trata de la interpretacion en la educacion, asi como la propia interpretacion
de los subsistemas de bachillerato de la UNAM. Ademas, se aborda la falta de interés de los
alumnos al estudio de la matematica como un factor que bloquea el aprendizaje. Para esto se
echa un vistazo a los modelos y estrategias de aprendizaje mas explotados en la ensefianza-

aprendizaje por la propia naturaleza de la matematica.
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El segundo capitulo esta dedicado al Pensamiento Reflexivo en la ensefianza-aprendizaje, asi

como su metodologia para aprender y la evaluacion.

El tercer capitulo se trata la planeacion de la secuencia didactica, enfocada en la comprension
del concepto de funcidn a través del pensamiento reflexivo. Y la implementacion con algunas

evidencias obtenidas.

Después de estos tres capitulos estan los resultados cualitativo y cuantitativo, obtenidos a

través de los instrumentos de evaluacion expuestos en el capitulo dos.

Al final se presentan algunos comentarios acerca de la propia practica docente. Y las

referencias bibliograficas que ayudaron a la realizacion del trabajo.
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Capitulo 1
Interpretacion del Problema

Por el honor del espiritu humano
Jean Dieudonné

EDUCACION Y SOCIEDAD

“La educacion es un proceso hermenéutico’, es decir, la interpretacion de
simbolos? de la cultura buscando la comprension de los mismos.”

Beuchot, 2011.

El fenémeno educativo tiene que ver con simbolos®, que forman los textos a interpretar, por
ejemplo: la clase, la planeacion, la evaluacion, el aula, el profesor, los alumnos, el ambiente
de trabajo y convivencia dentro del aula, estrategias de ensefianza y estrategias de
aprendizaje; que tienen detras de si intenciones y creencias que no pueden ser conocidas sino
interpretadas. En este trabajo lo que se interpreta es la educacion y algunos aspectos a los que
se enfrentan los profesores de bachillerato de la Universidad Nacional Autonoma de México

cuando realizan su trabajo como docente frente a grupo al impartir matematicas.

El profesor interpreta a los estudiantes, los estudiantes interpretan también al profesor, se
interpretan actitudes, conversaciones, y no se trata de hacer valida cualquier interpretacion,
hay que ser intencional, identificarse con el otro para tener una realidad lo mas objetiva

posible.

Esto implica que el profesor ademas de dominar los conocimientos de la materia en la que se

especializa, en este caso, algebra, geometria analitica, calculo diferencial e integral,

! La hermenéutica es la disciplina de la interpretacién; trata de comprender textos, en sus contextos
respectivos. Perfiles esenciales de la hermenéutica. Mauricio Beuchot. CFE. México 2011.

2 “E| simbolo es un signo que ofrece significado manifiesto y un significado oculto. Sélo que Unicamente puede
detectarlo y comprenderlo quién esta al menos un poco iniciado en él. Es condicién de su interpretacion el
poder vivirlo, de alguna manera, en alguna medida. Algunos han dicho que el simbolo no es susceptible de
interpretacién, solo de vivencia; que un simbolo no se interpreta, se vive. Pero eso es muy extremo.
Ciertamente el vivirlo es requisito para interpretarlo, y mientras mas se vive mejor se interpreta.” Perfiles
esenciales de la hermenéutica. Mauricio Beuchot. CFE. México 2011.

*Es importante mencionar que el simbolo tiene dos caras, una positiva (el icono-es el simbolo mas perfecto) y
una negativa (el idolo- esconde el significado y se exhibe). Por ejemplo, el profesor puede ser un idolo o un
icono. Clase de Hermenéutica del Dr. Mauricio Beuchot en MADEMS.

13
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probabilidad y estadistica, que corresponden al plan de estudios del bachillerato; también
desarrolla otras habilidades, como la observacion o la audicién por ejemplo, e interpreta lo
que observa o escucha. Observa si los estudiantes estan presentes, fisica y emocionalmente en
la clase, observa con todos sus sentidos si logra generar pensamientos conductores hacia el
aprendizaje, el profesor no lo sabe con certeza en el momento de dar su clase, pero tiene
evidencias al interpretar lo que mira ante él. Cuando escribe al pizarron y voltea a cada
instante con esperanza de encontrar en las miradas de estudiantes, ojos grandes que dicen que
la estdn pasando bien, que hay asombro de la maravilla de sus pensamientos intelectuales,
verlos excitados por querer vencer retos personales, intelectuales, emocionales; como por
ejemplo, el reto de resolver un acertijo, de vencer prejuicios, vencer miedos, el reto de pasar a

994

formar parte de los “genios que si entienden las matematicas™. Estas evidencias se

aproximaran a la objetividad con la experiencia y preparacion del profesor.

Como parte del contexto educativo, esta la evaluacion formal que también es sujeto a
interpretacion, es una actividad compleja para el profesor debido a que significa evaluar el
propio trabajo, evaluar aprendizajes a partir de la evaluacion de la ensefianza, ¢son los

profesores quienes deben sefialar quién si puede seguir al siguiente nivel?

Lo ideal para el estudiante adolescente es que aprenda sin ser coartada su inteligencia, sin
limitar su creatividad, respetar su individualidad y aun con la pedagogia encima y sus
instrumentos especializados de evaluacion, sigue siendo una tarea dificil. Evaluar todos los
aspectos involucrados en el aprendizaje del estudiante depende de la interpretacion del
conocimiento por parte del estudiante y de los logros de aprendizaje que haya detectado el
profesor en los resultados obtenidos por los estudiantes y a la vez esta interpretacion depende
de la experiencia del profesor al vincular los aspectos que intervienen en el proceso de

evaluacion, y considerando que cada experiencia en el aula generalmente es Unica.

Esto enfatiza que la interpretacion forma parte del quehacer docente, se trata de entender,

comprender y/o explicar el didlogo en el aula.

“No hay hechos, sino interpretaciones”, Friedrich Nietzsche en su escrito La Genealogia de la

Moral.

4 e e s . .
Expresion irdnica, ya que no es verdadero que los alumnos que estudian son genios.
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Cambiar o reforzar el quehacer docente generalmente es una decision personal, seria muy
comodo que alguien o algo indicara la manera “correcta” de como ensefiar, pero en la
ensefianza y en el aprendizaje no existen recetas a seguir en ningln contexto, cada quien tiene

alcances y necesidades particulares que hacen cada proceso educativo Unico.

Adelante se muestran algunas ideas o interpretaciones de la educacién y su vinculo con la
sociedad, de grandes pensadores que han marcado la historia y la filosofia, e invitan en el
presente a la reflexion, dejan entre ver que los cambios para mejorar la sociedad se dan a

través de la educacion.

- Platon®: “Para ser sabio, es necesario hacer a un lado la concupiscencia, la vileza, la
arrogancia, la cobardia y entonces contemplar la esencia de las cosas, siendo Utiles a la
sociedad ”, en La Republica (2008).

Para ello es necesaria la pasion hacia lo que uno hace, como ensefiar y aprender, asi como

también hacia el conocimiento, a la razén y la justicia.

La filosofia occidental se asienta en la obra de los tres grandes fildsofos griegos de la Antigliedad: Sécrates,

Platon y Aristdteles. Socrates fue maestro de Platon, quien lo fue a su vez de Aristételes.

- Dewey, John®: “Lo que méas necesitamos es ensefiar a nuestros estudiantes a tomar
decisiones en condiciones de incertidumbre, pero esto es precisamente lo que no

sabemos como ensefiar”, en Democracia y Educacion (1995).

El individuo educado debe poder hacer deducciones, conclusiones, inferencias, obtener
resultados, relacionar ideas, convertirse en un ser critico, poder discernir, entre otras muchas
habilidades. ;Como hacerlo? es una sensacion de incertidumbre constante que no cesa incluso
acumulados afios de experiencia en educacion y a la vez es un motor que impulsa a seguir

buscando estrategias de ensefianza - aprendizaje para lograr individuos educados.

- Durkheim, Emile”: “La educacion es la accion ejercida por las generaciones adultas

sobre las que todavia no estan maduras para la vida social. Tiene por objeto suscitar y

> Platon (Atenas, 427 — 347 a. C.) Fil6sofo griego. Figura central de los tres grandes pensadores en que se
asienta la tradicion filosofica europea.

® John Dewey (Burlington, 1859 — NY, 1952). Filésofo, pedagogo y psicdlogo norteamericano.

” Emile Durkheim (Epinal, 1858 — Paris, 1917). Sociélogo, pedagogo y antropélogo francés.
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desarrollar en el nifio cierto nimero de estados fisicos, intelectuales y morales, que
exigen de él la sociedad politica en su conjunto y el medio especial al que esta
particularmente destinado”, en Educacion y Sociologia (2000).

Si la sociedad es responsabilidad de los adultos, ¢los adultos son conscientes de esto? Y los

que lo asumen ¢ensefian de manera consciente y reflexiva para un bienestar social?
- Kieran, Egan® “Educaci6n es cultivar la mente”, en Mentes Educadas (2000).

Ideas de este tipo seguramente quisieron enviar el mensaje de que la educacion es la variable
de gran peso para vivir con dignidad humana, apreciar el conocimiento, es decir, ser humanos

cada dia bajo cualquier circunstancia del momento que se vive.

La educacion va mas alla de las paredes de una escuela, trasciende hacia el interior de uno
mismo, es atreverse a vivir de diferente manera, es sentirse enamorado, apasionado, disfrutar,

es algo que todo individuo tiene derecho a experimentar aun cuando sea complicado.

- Foucault®: “El saber produce un sujeto de saber que es el sujeto que se identifica,
acata, hace suyo ese saber hasta tal punto que ese sujeto se ve sujetado por el saber,
pero no reconoce la sujecién, sino que considera que ser sujeto de saber es una
liberacion” (Quincheno, 2003).

La historia muestra que educar es generar personas reflexivas para poder cubrir necesidades
que la sociedad demanda, necesidades cotidianas o emergentes. En la educacion misma surge
constantemente la necesidad de propuestas que colaboren en la calidad de la ensefianza y el

aprendizaje.

Este trabajo propone reforzar ideas reflexivas en el aula, particularmente en el bachillerato de
la Universidad Nacional Auténoma de México — UNAM, aplicado en un tema de matematicas

ubicado en los programas de estudio vigentes.

Para realizar el andlisis se retoman algunos elementos esenciales que deberan estar

coordinados, desde la perspectiva del docente. Dichos elementos son: el modelo educativo del

8 Egan Kieran (Irlanda, 1942- ). Filosofo en educacion.
° Michel Foucault (Francia, 1926 — Paris, 1984). Historiador de las ideas, psicélogo, tedrico social y filésofo.
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bachillerato del la UNAM, estrategias y/o modelos psicopedagdgicos de aprendizaje,
objetivos de los programas de estudio, emocionalidad del estudiante adolescente ante la

materia de estudio y la evaluacién, siempre considerando la libertad de cétedra del profesor.

MODELOS EDUCATIVOS INSTITUCIONALES

Subsistemas de Bachillerato de la Universidad Nacional Auténoma de México

Para armar una propuesta didactica, primeramente echemos un vistazo a lo que dicen los
modelos educativos (espacio donde cada institucion expone los valores y criterios que
considera para formar seres humanos que puedan ejercer sus derechos, actitudes y valores en
la vida adulta) de los subsistemas de bachillerato de la Universidad Nacional Auténoma de
México, que actualmente lo constituyen los cinco planteles de la Escuela Nacional Colegio de
Ciencias y Humanidades (CCH) y los nueve planteles de la Escuela Nacional Preparatoria
(ENP).

Escuela Nacional Colegio de Ciencias y Humanidades

Fragmento tomado de la pagina del Colegio de Ciencias y Humanidades. Modelo educativo.
http://www.cch.unam.mx/modelo. [Consulta: Mayo 4, 2016]

El plan de estudios del CCH estd integrado por cuatro areas: Matematicas, Ciencias
Experimentales, Historico-Social, Talleres de Lengua y Comunicacion. Respecto al area de

Matematicas el modelo dice:

v' Se ensefia a los alumnos a percibir esta disciplina como ciencia en constante
desarrollo, la cual les permitira la resolucién de problemas. Se origina en las
necesidades de conocer y descubrir el entorno fisico y social, asi como
desarrollar el rigor, la exactitud y la formalizacion para manejarlo.

v/ La asignatura es de cultura basica, propedéutico a la vida profesional y esta
orientado a la formacién intelectual ética y social de sus alumnos, considerados
sujetos de la cultura y de su propia educacion.

v La lectura de libros es indispensable en este modelo educativo.
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v La investigacion es un acto vital para el estudio de cualquier materia.

La matematica es un lenguaje imprescindible para su educacion, ya que éste
condiciona la comprension precisa y econémica de numerosos problemas de las
ciencias naturales y sociales, asi como la comunicacion eficaz de resultados y

conocimientos.
Pilares educativos para todas las areas

@ Aprender a aprender: el alumno sera capaz de adquirir nuevos conocimientos por

su propia cuenta, es decir, se apropiara de una autonomia congruente a su edad.

# Aprender a hacer: el alumno desarrollara habilidades que le permitiran poner en
practica lo aprendido en el aula y en el laboratorio. Supone conocimientos,
elementos de métodos diversos, enfoques de ensefianza y procedimientos de trabajo

en clase.

@ Aprender a ser: El alumno desarrollara, ademas de los conocimientos cientificos e

intelectuales, valores humanos, civicos y particularmente éticos.

Escuela Nacional Preparatoria

Fragmento tomado de la pagina de la Escuela Nacional Preparatoria. Modelo educativo.
http://www.dgenp.unam.mx/acercaenp/mision.html [Consulta: Mayo 4 del 2016]

Fragmentos de la mision de la ENP, objetivos para lograr seres humanos educados:

Brindar a sus alumnos una educacion de calidad que les permita incorporarse
con éxito a los estudios superiores y asi aprovechar las oportunidades y enfrentar
los retos del mundo actual, mediante la adquisicion de una formacion integral

que les proporcione:

v" Una amplia cultura, de aprecio por su entorno y la conservacién y cuidado de sus
valores.
v' Una mentalidad analitica, dindmica y critica que les permita ser conscientes de

su realidad y comprometerse con la sociedad.
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v' La capacidad de obtener por si mismos nuevos conocimientos, destrezas y
habilidades, que les posibilite enfrentar los retos de la vida de manera positiva y

responsable.

También es parte inherente de la mision de la ENP, realizar investigacion
educativa para desarrollar y aplicar nuevos métodos y técnicas avanzadas que
eleven la calidad de los procesos de ensefianza y de aprendizaje.

Estos puntos de los modelos educativos dan una base para dirigir la planeacion de la clase en
cuanto a qué habilidades y valores hay que desarrollar en los estudiantes para cumplir con el
objetivo de estos bachilleratos, ademéas de considerar el contenido de los programas de
estudio.

Veamos que ambos subsistemas, aunque surgen en distintas circunstancias y con distintos
objetivos, hoy en dia quieren construir un ser humano reflexivo capaz de vivir en sociedad,
desarrollando ciertos valores, ciertas habilidades, ciertas actitudes y los conocimientos e

interés para continuar con estudios profesionales.

Similitudes y diferencias entre ambos modelos: CCH y ENP

e Ambos son propedéuticos; es decir, prepara a los estudiantes para estudios

profesionales.

e Aunque el documento de la ENP no menciona los pilares de la educacion y el CCH
si los contiene en su formato escrito, sin embargo en la préctica la tendencia es
trabajar con ellos, propuestos originalmente por Jacques Delors y retomados por la
UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion la Ciencia y la
Cultura) publicados en 1994.

e EIl documento del CCH hace mayor hincapié en cuanto a la participacion activa del
estudiante en el proceso educativo bajo la guia del profesor.
B CCH: Establece que el profesor no solo es el transmisor de conocimientos, sino un
compariero responsable del alumno al que propone experiencias de aprendizaje.
®  ENP: unicamente menciona el desarrollo de la autonomia del estudiante ante sus

conocimientos, sin promover estrategias de ensefianza especificas del profesor.
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Es importante destacar que los dos modelos, ain cuando su propdsito principal es
propedéutico, también es preparar estudiantes que enfrenten retos fuera del ambiente escolar,
ser critico ante distintas situaciones en lo laboral o cualquiera que fuera su lugar en la
sociedad, saber seleccionar la informacidn apropiada para la toma de decisiones que durante
el transcurso de la vida se pone en préctica cada dia; poseer conocimientos, destrezas,
actitudes, valores y voluntad que dirijan hacia un fin para lograr una sociedad competente; ser
capaz de enfrentar la vida aprovechando todo el bagaje cultural que la sociedad actual ofrece

como parte del beneficio propio y del entorno.

- Immanuel Kant® “Uno mismo es el culpable de la imposibilidad de servirse de su
propio entendimiento sin la guia de otro, cuando la causa de esta imposibilidad no esta
en la falta de entendimiento, sino en la falta de decision y valor de usar el propio

entendimiento”, en su ensayo ¢Qué es ser llustrado? (1784).

Kant no especifica si es para alumnos o profesores, directores o empleados, se dirige al ser

humano y como tal hay que ser criticos, analiticos y autobnomos para vivir.

El modelo educativo que hasta ahora se vislumbra no pretende facilitar al alumno su
aprendizaje, sino que aprenda a enfrentar situaciones no importando el grado de dificultad y

que reconozca su responsabilidad y capacidad.

Al ser estos subsistemas propedéuticos al nivel profesional, el objetivo de los modelos
educativos es el perfil de egreso del bachillerato. S6lo para verificar su correspondencia con los

modelos antes mencionados se exponen éstos aqui.

% |mmanuel Kant. (Prusia, 1724 — 1804). Filésofo de la ilustracién. Especialista en Critica de la Razén.
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Perfil de egreso — ENP

Tomado de: Escuela Nacional Preparatoria (1997). XIl. Caracteristicas del egresado que se desea formar. Plan de
estudios 1996, vol. V. México: Autor, 61-62.

v

Poseerd conocimientos, lenguajes, métodos y técnicas inherentes a las materias en
estudio, asi como reglas basicas de investigacion imprescindibles en la educacién
superior.

Reconoceré los valores y comportamientos de su contexto socio-historico.
Desarrollara su capacidad de interaccion y dialogo.

Tendré una formacion social y humanistica (econdémica, social, politica y juridica).
Sera capaz de construir sus saberes.

Desarrollara una cultura cientifica.

Desarrollara una educacion ambiental.

Traducira su cultura en practicas cotidianas.

Desarrollara y pondra en practica un codigo ético.

Desarrollarda  intereses profesionales y evaluard alternativas hacia la
autodeterminacion.

Desarrollara una autovaloracion cultural y personal.

Fomentara su iniciativa, su creatividad y su participacion en el proceso social.
Desarrollara valores de legalidad, respeto, tolerancia, lealtad, solidaridad,

patriotismo y conciencia de Estado.

Debe verse a este perfil como un modelo congruente con los propdsitos educativos de

nuestra institucion que no buscan solamente la preparacion cognoscitiva del estudiante

en la perspectiva de seguir una carrera profesional sino, de manera muy especial, la

preparacion para la vida, implicita en tal perfil y a la cual corresponde la estructura y

organizacion curricular de la Escuela Nacional Preparatoria.

21




Michelle Castellanos

Perfil de egreso — CCH

Tomado de: Perfil de egreso, 2011, http://www.cch.unam.mx/padres/perfilegreso. [Consulta: Mayo 4 del 2016]

El colegio tiene como proposito que al concluir los estudios los alumnos hayan adquirido una
serie de conocimientos, habilidades académicas, actitudes y valores que le serviran para

continuar sus estudios profesionales y para su desarrollo como persona a lo largo de su vida.

Para ello, el Colegio cuenta con una infraestructura que va desde los salones de clases,
biblioteca, laboratorios, canchas, salas, mediateca, laboratorio de idiomas, servicios de
fotocopiado, etcétera. Asi, como actividades cientificas y humanisticas que coadyuven en la

formacién académica y personal de los jovenes para que cumplan con el perfil de egreso.

consemenos

o cientificosy * Aprender por si mismo + Disposicion para e Tolerancia
humanisticos » Tomar decisiones de trabajar en equipo o Respeto

e de la estructuracion manera informaday » Responsabilidad para e Solidarndad
del idioma inglés, asi responsable el estudio e Honestidad
como aspectos * Relacionarlos e |Interés poraprender « Responsabilidad
lingdisticos para la conocimientos entre las por cuenta propia e Libertad
comprension de diversas areas * Aprendizaje autonomo e Honradez
textos. e Buscar informacion e lgualdad

e de textos cientificos y documental y
humanisticos electronica

e de las caracteristicas » Analizar y argumentar
de dos métodos sus puntos de vista
(experimentales e » Aplicarlos métodos de
historico-social) y dos las cuatro areas de
lenguajes (espafol y conocimiento
matematicas) e Usar adecuadamente la

tecnologia

* Resolver problemas

» Aplicar los
conocimientos
adquiridos

« Comprender diversos
textos

« Comprender una
lengua extranjera

* Investigar, analizar,
sintetizar y concluir

e Trabajar en equipo

Estos documentos vigentes a la fecha, siguen dando cuenta de la naturaleza y necesidad de
que los estudiantes desarrollen pensamientos reflexivos, de tal modo que al crecer y sean parte
del grupo de la poblacion adulta, tengan los conocimientos, actitudes y valores para participar

en el bienestar social y colaborar en la educacion de las nuevas generaciones.
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PROGRAMAS DE ESTUDIO

El programa de estudios indica los temas, los tiempos, los objetivos, propone estrategias
didécticas y bibliografia, sin olvidar que para los subsistemas de bachillerato de la UNAM, el
profesor tiene cierta libertad en planear sus clases, siempre respetando la base que marca el

programa oficial, y en correspondencia con la misién de la institucién expuesta en los
modelos educativos.

Fragmento del programa de estudios de la asignatura de Matematicas V1 en ENP.

Tomado de: http://www.dgenp.unam.mx/planesdeestudio/sexto.html. Fecha se consulta: 28 de julio de 2015.

¢) Estructuracion listada del programa.
Primera Unidad: Funciones. En esta unidad se revisard y profundizara el concepto de fincion con sus propiedades y sraficas.

3 CONTENIDO DEL PROGRAMA
a) Nombre de la unidad: FUNCIONES.

b} Propdsitos de la unidad jError! Mareador ne defmido..

Qe el alumno identifique distintes tipes de funciones, astablezca sus caracteristicas v sea capaz de trazsr sus eraficas. Establecerd ralacionss sntre su
entormo rzal vlas abstraccionss matamaticas.

HORAS CONTENIDO DESCRIPCION DEL CONTENIDO ESTRATEGIAS DIDACTICAS BIBLIOGEA
{actividades de aprendizaje) FIA
15 En asta unidad: El profasor, a partir da daterminados :E]‘“““:
Ealaciones v funcionss. Sz revisardn los concaptos de relacidny problemas dz la realidad v da otras .
funcion, analitica v graficaments. 3= disciplinas, discutim con al prupola utilidad | 3.
distingnirdn los casos snque las r2lacionss | dz las funcionss 2n las Matsmaticas. ;:
szan funcionss. Elalumno, en forms individusl o por equipos, | &
bajo la asesoria ds su profesor v en el aula: "
Modelara problamas de su entorno. 2.

A través da sjercicios astablecard la difarancia | 1%
entre ralacion v funcion v las clasificars.

Complamantasia
1,
13,
Dominio v rango. 32 hara hincapié en cusl a5 el dominio v la | Anslitica v graficaments datarminera eual as }':
imagen o rango de una ralacion 2l dominiov 2l rango de una funcidnpor 15,
R 3 17,
- gjemplo de fx) = 416 - x° i
Graficads v = fix). .

En la secuencia didactica s6lo se trabajara con el concepto de funcion, identificando sus
elementos y lo que quieren decir en un contexto especifico y en un segundo momento retomar

a fondo las funciones algebraicas y trascendentes, que no forman parte de este trabajo.
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Fragmento del programa de estudios de la asignatura de Matematicas IV en CCH.

Tomado de:http://www.cch.unam.mx/sites/default/files/plan_estudio/mapa mateiaiv.pdf. Fecha de consulta 28 de
julio 2015.

SECUENCIA DE UNIDADES POR SEMESTRE

1% SEMESTRE 2° SEMESTRE 3* SEMESTRE 4* SEMESTRE
MATEMATICAS | MATEMATICAS Il MATEMATICAS Il MATEMATICAS IV
Mimeros y Operacianes Funciones Cuadraticas y Solucion de Sistemas de Funciones Polinomiales.
Basicas. Aplicaciones. ECuaciones.
15 horas 15 horas 15 horas 0 horas
Variacion Directamente Construcciones y Elementos | Sistemas de Coordenadas y Funciones Racionales y oon
Proporcicnal y Funciones Geométricos Basicos. Lugares Geométricos. Radicales.
Linesles. 15 horas 15 horas 20 horas
20 horas
Ecuaciones Lineales. Congruencia y Semejanza. La Recta y su Ecuacion Funciones Trigonomatricas.
Cartesiana
15 horas 15 horas 15 horas 20 horas
Sistemnas de Ecuaciones Perimetros, Areas y La Elipse, la Circunfersncia y|Funciones Exponenciales y
Limeales. Volimenes. sus Ecuaciones Cartesianas. Logaritmicas.
15 horas 15 horas 20 horas 20 horas |
Ecuaciones Cuadraticas. Elementos de Trigonometria. La Parabola y su Ecuacion
Caresiana.
15 horas 20 horas 15 horas

Los renglones de ésta tabla, representa las unidades de la materia, diferenciada por columna.
En cada semestre se ven distintos tipos de funciones, a diferencia de este trabajo s6lo se

trabaja con funciones algebraicas sin hacer una clasificacion por su grado.

MODELOS PSICOPEDAGOGICOS

Hoy en dia se pretende trabajar bajo una metodologia en la que participe el estudiante
activamente en el proceso ensefianza-aprendizaje bajo la guia del profesor, que le permita
adquirir nuevos conocimientos, tomando conciencia de cdmo proceder por su propia cuenta y
logre resolver problemas, seleccionar informacion adecuada, fomentar su iniciativa, su
creatividad, su participacion en el proceso social y a la vez desarrolla valores como el respeto
y la tolerancia principalmente al trabajar de manera colaborativa. Todo esto enmarcado

fundamentalmente en la idea constructivista:
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Fragmentos de “El constructivismo en el aula” de C. Coll, E. Martin, T. Mauri, M. Miras, J. Onrubia,
I. Solé, A. Zabala. 2007.

“La concepcion constructivista no es en sentido estricto una teoria, Sino un marco
explicativo, conjunto articulado de principios desde donde es posible diagnosticar,

establecer juicios y tomar decisiones fundamentales sobre la ensefianza.

Se necesitan teorias que sirvan de referencia para contextualizar y priorizar metas;
para planificar la actuacién; para analizar su desarrollo e irlo modificando en
funcién de lo que ocurre y para tomar decisiones acerca de la adecuacion de todo
ello.

La concepcion constructivista del aprendizaje y de la ensefianza parte del hecho
obvio de que la escuela hace accesible a sus alumnos aspectos de la cultura que
son fundamentales para su desarrollo personal, y no solo en el ambito cognitivo; la
educacion es motor para el desarrollo globalmente entendido, lo que supone
incluir también las capacidades de equilibrio personal, de insercion social, de

relacion interpersonal y motrices”.

El siguiente esquema es solo para tener referencia de donde se sitian los modelos, a qué
paradigma pertenecen y el orden de aparicion. Quiza esto ayude a contextualizar mejor la
ensefianza y el aprendizaje que se demanda en la actualidad. Informacién obtenida del curso
de parte de DGAPA “Desarrollo de habilidades docentes”, 2015.

Una tendencia educativa se forma a partir de un paradigma, es decir, un esquema de

interpretacion basico que compromete supuestos tedricos generales, leyes, métodos y técnicas

que adopta una comunidad concreta de cientificos, para explicar la realidad.
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PARADIGMAS

TRADICIONAL

RENOVADOR

PROGRESISTA

Perspectiva filosofica:

Positivismo

Perspectiva filosofica:

Hermenéutica

Perspectiva filosofica:

Teoria Critica

Perspectiva psicologica:
Conductismo
Basado en:
Estimulo — Respuesta
Repeticién, Memorizacion

Reforzamientos

Perspectiva psicoldgica:
Cognoscitivismo
Basado en:

Libertad de los alumnos

El alumno tiene necesidades e

intereses

Iniciador: John B. Whatson
Otros representantes:
Edward Lee Thorndike

B. Frederic Skinner

Ivan Petrovich Paviov

Principales representantes:
Cousinet, Freinet, Neill.
Otros representantes.

Jean Piaget

Jerome Bruner
Ausubel
John Dewey

Perspectiva psicologica:
Constructivismo

Basado en:

Teoria sociocultural del
desarrollo y el aprendizaje.

Lev Vygotski

Teoria del aprendizaje verbal
significativo

Ausubel

Teoria genética del desarrollo
intelectual
Piaget

CONTEXTO ESCOLAR

El alumno es pasivo y
receptor de conocimientos.
El maestro es activo,
iluminador y transmisor de
conocimientos.

Se caracteriza por la
exposicion verbal del

maestro.

El alumno es protagonico,
creador de experiencias para
adquirir conocimientos, libertad
individual.

El maestro es guia hacia el
conocimiento, control de las
situaciones de aprendizaje,
mediador entre el conocimiento

y el alumno.

Alumno: confronta el contenido
de su experiencia.
Maestro:  problematiza  los

contenidos.
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En la actualidad la perspectiva psicopedagdgica con mayor demanda en la educacion es el
constructivismo, sin embargo no se desechan teorias o modelos que surgieron en otros
tiempos, son experiencias que se conjugan con ideas renovadas para hacer un conjunto de
elementos que apoyen la practica docente en el bachillerato de la UNAM, reflejadas en las
situaciones didécticas* para enriquecer los aprendizajes de los estudiantes y de los mismos
profesores que no dejan de ser aprendices.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE EN MATEMATICAS

Como ya se ha mencionado, este trabajo usard como estrategia didactica el pensamiento
reflexivo propuesto por John Dewey, que se desarrollara en el siguiente capitulo. Dewey no es
matematico, sin embargo su trabajo se ve relacionado con propuestas de estrategias para el
aprendizaje especificamente de las matematicas, ademas de que la naturaleza misma de la
materia es la reflexion. Se mencionan algunos ejemplos de estrategias para la ensefianza-

aprendizaje de las matematicas y su relacion con la propuesta de Dewey.

Resolucién de problemas

Polya'? dice que resolver problemas es una actividad humana fundamental. Que el
pensamiento consciente trabaja la mayor parte del tiempo sobre problemas, cuando no
dejamos la mente a su libre albedrio o cuando no la dejamos sofiar, entonces nuestro
pensamiento tiende hacia un fin y buscamos medios para resolver un problema. La resolucién
de problemas invita a la reflexion, perseverancia, gusto por el riesgo y por afrontar situaciones

que suponen un reto. (Polya, 2002).

Dewey también habla de los diferentes tipos de pensamiento que tiene el ser humano y uno de
estos tipos son las creencias que puede convertirse en ideas intelectuales que llevan a resolver

problemas, siempre que se tenga la perseverancia para lograrlo, tal como lo dice Polya.

! La Teoria de Situaciones Did4cticas estd sustentada en una concepcion constructivista —en el sentido
piagetiano del aprendizaje, concepcidn que es caracterizada por Guy Brousseau (1986) de la siguiente manera:
“El alumno aprende adaptdndose a un medio que es factor de contradicciones, de dificultades, de
desequilibrios, un poco como lo hace la sociedad humana. Este saber, fruto de la adaptacion del alumno, se
manifiesta por respuestas nuevas que son la prueba del aprendizaje.”
http://es.slideshare.net/MARITO426/teora-de-las-situaciones-didcticas-de-guy-brousseau [26/04/2016].

1 Polya (1887 — 1985). Matematico hungaro, trabajo en intentar caracterizar los métodos generales que usa la
gente para resolver problemas y para describir como deberia ensefiarse y aprender la manera de resolver
problemas.
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Mason — Burton — Stacey

Estos autores en su libro Pensar Matematicamente, mencionan que para mejorar el
pensamiento matematico visto este como un proceso dindmico, que permite aumentar la
complejidad de las ideas y extiende la capacidad de comprension, la préactica con reflexion, es
decir una atmosfera con interrogante, desafios con tiempo y espacio, ya que ningln

pensamiento tiene lugar en el vacio.

La atmosfera racional y emocional afectan en el pensamiento matematico, para hacerlo de
manera efectiva es necesario tener suficiente confianza en si mismo para poner a prueba las
ideas y enfrentarse a estados emocionales conscientes, logrando que ésta se fundamente en

experimentar la potencia de razonamiento para aumentar la capacidad de comprension.

Dewey usa el -aprender haciendo- basandose en todo aquello que le ocurre al estudiante e
influye en su vida, por lo tanto la educacion puede plantearse incluso fuera de la escuela, para
que en cualquier situacion no sélo implique lo aprendido de manera formal o puntual, sino
también los pensamientos, sentimientos y tendencias a actuar que el entorno genera al

individuo que la vive.

Para Dewey la escuela es ante todo una institucion social, hay intercambio de experiencias y
comunicacion entre individuos, en consecuencia es en la escuela y en su contexto educativo
donde el alumno debe adquirir formas de cooperacion social y vida comunitaria, es decir
donde debe establecer un vinculo con el aula y la comunidad, para que el aprendizaje genere

cambios sustanciales en la persona y el entorno.

También es basico recuperar los conocimientos previos que deben tener y que no todos
poseen, esto evita que los alumnos se sientan presionados e intimidados por no recordar o
saber herramientas basicas que utilizaran para resolver la actividad nueva, evitando la
acumulacion de tareas y resistencias a retomar elementos béasicos para los nuevos

aprendizajes.

Relacionando todas estas ideas con lo que se ha realizado en éste trabajo, es justo el aprender

haciendo, evaluando la motricidad, lo afectivo y lo cognitivo.

28



Michelle Castellanos

El trabajo de Polya, de Mason — Burton — Stacey, el de Dewey y el presente trabajo lleva
consigo el ahora llamado “aprendizaje significativo”, termino introducido por Davis Ausubel
y Bruner en 1983. Y para lograr aprendizajes significativos, el material utilizado para el
contenido por aprender no debe ser arbitrario, es decir, debe tener intencionalidad y pueda ser
vinculado al contexto de los estudiantes, debe ser sustancial y sobre todas las cosas el alumno

debe tener disposicion por aprender.

EMOCIONES ANTE LAS MATEMATICAS

Las matematicas resultan esenciales para el estudio de la naturaleza y
por ello le reconocemos valores. Las matematicas son, como un
telescopio, un microscopio, un cernidor para detectar una sefial entre
el ruido, una medida para la percepcion de pautas, una manera de
buscar y confirmar la verdad. Son una lente capaz de aclarar lo
oscuro y distorsionar lo que aparentemente estaba claro, pueden
conducir al nucleo de una célula o al limite del universo, permiten
proporcionar los resultados de un referéndum y explorar hasta el
final de los tiempos o regresar hasta su inicio. Existe la posibilidad, a
traves de las matematicas, de llegar hasta alla desde aqui. (Ojeda,

Medina, Peralta, Flores y Cisneros, 2003).

INDENTIFICACION DEL PROBLEMA

En la clase de matematicas, gran parte de los alumnos expresan sentir hostilidad a la materia,
esto se verifica en una encuesta realizada al inicio del curso con un cuestionario diagnostico,

que en los Resultados (pag. 84) se presenta informacion detallada al respecto.

Los alumnos tienen ideas del tipo: las matematicas no se entienden, son dificiles, son

aburridas, el profesor no ensefia bien, no participo porque me exhiben y no es justo.
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En cuanto a la importancia que le dan a la materia ellos dicen: no son importantes para la vida
0 no se para que sirven o necesito pasar de grado. Estas respuestas dan informacién més alla
de lo que se lee, puesto que son objetos de interpretacion de los estudiantes y del profesor
como guia para mejorar sus aprendizajes.

Por otro lado existen altas tasas de desercion en el bachillerato (Székely, 2010), entendiendo
como desercion la inasistencia y/o la no atencién a la clase incluso estando presente,

infiriendo que esto baja el nivel educativo y el bienestar social.

Se tienen diversos supuestos del porqué a los alumnos de bachillerato no les agrada o no les
interesa el estudio de ciertos contenidos de la materia de matematicas:

X Se aburren o temen, porque no entienden ni el contenido ni las ideas principales de
algunos temas, no reconocen lo que estan aprendiendo, pocos son los que
experimentan alguna emocion positiva al plantear y resolver problemas, se preocupan
mas en que el profesor les diga “bien” o “mal” en lugar de general ideas, descubrir
patrones y caminos de solucion al enfrentarse a resolver problemas. No es que no
encuentren sentido a lo que hacen, pues se hacen muchas cosas sin sentido, es porque
para hacerlo se requiere VOLUNTAD vy para ello hay que SER REFLEXIVO.

X Por otro lado es cierto que existen temores provenientes construcciones sociales, es
decir creencias o creencias del propio sujeto de manera inconsciente por conveniencia.
(Ojeda, Medina, Peralta, Flores y Cisneros, 2003).

X De acuerdo a la experiencia de los alumnos en educacion basica, tienen integrada la
idea de que no importa si aprenden, lo importante es pasar al siguiente nivel o afio
escolar.

X El estudiante esta mas preocupado por lo que demanda el profesor que por lo que
demanda su propio aprendizaje. Miedo a reprobar.

X Elprofesor es aburrido, no cambia la dindmica de trabajar en clase.

X A la mayoria de los estudiantes no les gusta pensar, las respuestas inmediatas atraen
mas que elaborar un analisis reflexivo.

X Los aparatos digitales arrojan respuestas inmediatas, no importa el origen o la
veracidad de la respuesta, ¢para qué estudiar matematicas? Quiza a mayor innovacion
electronica menor competencia matematica (Orozco y Labrador, 2006).

X Los alumnos se acostumbran a lo facil, los retos son para el juego o habilidades

motrices.
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X Autoestima baja, estudiar de manera inconsciente y mecanica, sin esforzarse a pensar.
(Ojeda, Medina, Peralta, Flores y Cisneros, 2003).

Y asi podrian existir otro buen niumero de supuestos, de acuerdo a la interpretacién o las
circunstancias de cada caso, de cada estudiante adolescente, por las que se rechaza el estudio

de las matematicas.

Tomando en cuenta que el dominio operacional, la comprensién y el razonamiento
matematico estan entre los componentes de alfabetizacion considerada imprescindible para
todo ciudadano educado (de acuerdo a la OCDE) las consecuencias de los supuestos antes
planteados dafian la sociedad.

Es necesario que el docente ofrezca a los alumnos la posibilidad de acercarse a la matematica
desde sus conocimientos previos e informales, propiciando la evolucion a partir de la
experiencia. Dichos conocimientos aunque sean erroneos, expresan la creatividad matematica
del alumno y son la base para acceder a otros cada vez mas formales (Cardoso y Cerecedo,
2008).

De acuerdo a Eggen y Kauchak, las estrategias y modelos educativos fueron planeadas para
ayudar a los estudiantes a desarrollar una comprension profunda de sus estudios y mejorar su

sentido critico y reflexivo™®.

Los expertos describen la comprension como la capacidad para hacer con un tema toda una
variedad de cosas que exigen pensar, como: explicar, encontrar pruebas y ejemplos,

generalizar, aplicar y representar el tema de una nueva manera™.

Seria ideal que para cada alumno se pudiera implementar una estrategia didactica de acuerdo
a sus necesidades de aprendizaje, homogeneizando detalladamente el nivel de conocimientos
de todos los alumnos de la clase, sin embargo la demanda de estudiantes por cada grupo

atendido, 65-70 alumnos en la ENP y 30 alumnos en el CCH, aproximadamente por grupo,

B Estrategias docentes. Ensefianza de contenidos curriculares y desarrollo de habilidades de pensamiento.
(2002) pag. 13
" Ibid. P4g. 30.
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junto con los tiempos marcados en los programas de estudio no es factible.

Lo que si es factible es que cada alumno se autorregule; es decir, que separa como debe
estudiar, qué necesita aprender, qué habilidades le falta por desarrollar, entre otros. Esto
apoya a la preparacion del alumno para su incorporacién a estudios superiores y/o valerse por
si mismo, siendo uno de los objetivos de la educacién. Esto implica sin duda desarrollar la
reflexion, provocando beneficios secundarios, como seguridad de si y mejorar vinculos de
comunicacion en el aula. Esto no es sélo responsabilidad del alumno, el profesor (como todo

adulto en la sociedad) acompafia a los estudiantes en su aprendizaje.

En la busqueda de propuestas didacticas que mejoren la ensefianza y el aprendizaje, el
profesor decide de manera reflexiva el modelo y las estrategias a emplear, sin hacer de lado
sus gustos y preferencias didacticas influidas por su caracter y/o experiencias. No siempre
seguir una linea impuesta es lo mejor, se requiere pensar, pensar de manera reflexiva, resolver

un problema también debe involucrar la satisfaccion personal de quien lo realiza.

Todos los elementos expuestos en este capitulo invitan a realizar una reflexion e
interpretacion de las necesidades en la educacion de un bachiller para vivir satisfactoriamente

en lo posible y tienen en comun llevar al estudiante a pensar reflexivamente.

Debido a esto y con toda intencidn, la estrategia de ensefianza-aprendizaje que se usa en este
trabajo es el desarrollo del Pensamiento Reflexivo propuesto por John Dewey. El trabajo de
Dewey es muy completo y retune los elementos para satisfacer las necesidades que se
enmarcan anteriormente, incluyendo el contexto constructivista, particularmente en los
postulados de la Teoria Sociocultural de Lev Vigotsky, el Aprendizaje Significativo de David
Ausubel y la Teoria Cognitiva Social de Albert Bandura, que Dewey trabaja pero no les
asigna un nombre en especial. A continuacidn se hace una breve explicacion de estos y como

Dewey los usa antes de que tuviera estos nombres.

@ Teoria cognitiva social, basada en la obra de Albert Bandura (1989, 1997). Describe
los cambios de conducta, pensamiento o emociones resultantes de observar la
conducta de otra persona. En el concepto mismo de la teoria cognitiva social se
encuentra el concepto de modelado, que es la tendencia de las personas a imitar las

conductas que observa en otros. En el aula los maestros modelan pasos que hay que
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dar para aprender una habilidad. Un ejemplo de modelar es el verbalizar el

pensamiento cuando una persona resuelve un problema, la modelacion es la muestra

de conductas que pretenden ser imitadas, la cognitiva es el despliegue de pensamientos

que también deberan ser imitados, se aclara y distingue que tal imitacién no es sélo

mecanica.

Dewey dice que alumno necesita experiencias para poder ir avanzando en sus

aprendizajes, como el alumno no puede generar pensamientos de la nada entonces el

profesor es una guia para que el alumno descubra y construyendo sus propias ideas hasta

convertirlos en ideas intelectuales y pensamientos reflexivos.

@ La influencia de la interaccion en el aprendizaje, basado en la obra de Lev Vygotsky

(1978) enfatiza la importancia de la interaccion social entre el docente y los alumnos

para el aprendizaje. Dos conceptos de la obra de Lev Vygotsky comprenden esta

interaccion: el andamiaje y la zona de desarrollo proximal, conceptos que en han

existido siempre que ha habido ensefianza y aprendizaje.

Andamiaje: metafora de Jerome Bruner basada en la idea de Zona de Desarrollo
Proximo de Vigotsky, que permite explicar la funcion tutorial de soporte o
establecimiento de puentes cognitivos que cubre el docente con sus alumnos.
Implica que las intervenciones tutoriales del profesor deben mantener una relacion
inversa con el nivel de competencia en la tarea de aprendizaje manifestado por el
alumno, de manera tal que el control sobre el aprendizaje sea cedido y traspasado

progresivamente del docente hacia el alumno.

Zona de desarrollo préoximo (ZDP): permite establecer la existencia de un limite
inferior dado por el nivel de ejecucion que logra el alumno que trabaja
independientemente y sin ayuda, mientras que existe un limite superior al que el
alumno puede acceder de forma progresiva con ayuda de un docente capacitado o
un compariero mas avanzado.

(Dias Barriga, 2010).
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¢, Por qué hacer las cosas faciles

si pueden ser deliciosamente complicadas?

Courant

FORMULACION DEL PROBLEMA

Determinar si los estudiantes comprenden el concepto de funcién utilizando como estrategia

de ensefianza aprendizaje el desarrollo del pensamiento reflexivo.

Metodologia:
1. Indagar en las siguientes cuestiones

- ¢Cual es el valor actual que le dan los estudiantes a la matematica?
- ¢Cual es su interpretacion del concepto previo de funcion que aprendieron antes de esta
practica docente?

- ¢Cual es el nivel de reflexion ante un problema que puede ser modelado matematicamente?

2. Implementar la planeacion basada en situaciones didacticas utilizando como estrategia
didactica las fases del pensamiento reflexivo.
Metas:

- Generar curiosidad suficiente para que los pensamientos vengan a la mente, presentando
una situacion, un problema o una experiencia.

- Relacionar con el material ofrecido las acciones con recuerdos, sus conocimientos y
experiencias, para estimular pensamientos que adapte y apliqgue por si mismo como
alternativas de solucion.

- Generar informacion después de observar los datos explicitos del problema a través de
inferencias, suposiciones y explicaciones de los hechos. Un salto de lo conocido a lo
desconocido.

- Construir ideas, es decir, anticipaciones posibles para obtener una solucion viable al
problema.

- Comprobar ideas y si en efecto soluciona el problema. De lo contrario se sigue con otra idea

conductora.
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Las evaluacion se hara a través de rubricas para las actividades de apertura y para las
actividades de desarrollo, considerando los tres dominios que usa la Taxonomia de Bloom.

En el siguiente capitulo se desarrolla la teoria del pensamiento reflexivo de John Dewey
detalladamente, vinculada con el trabajo docente y apuntando hacia donde va la préctica

docente de esta propuesta didactica y la evaluacion de los aprendizajes.
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Capitulo 2
Pensamiento Reflexivo y su Evaluacion

La educacion debe ser primero humana

y s6lo despues profesional.

John Dewey

Este capitulo estd dedicado a presentar ideas principales sobre el pensamiento reflexivo
vinculado a la ensefianza y el aprendizaje, en particular al tema de funciones para estudiantes

de bachillerato.

John Dewey (1859 — 1952) fildsofo y humanista, siempre interesado por el bienestar social y
convencido que era la educacion el camino para convivir de mejor manera, asi es como

vincula el pensamiento reflexivo con el proceso educativo.

Considerando la postura de Dewey, el trabajo y la responsabilidad de quienes se dedican a la
labor docente a cualquier nivel debe tomarse muy enserio. En el nivel medio superior de la
UNAM, un profesor que comienza a dar clases frente a grupo, lleva consigo conocimientos y
habilidades sobre su especialidad en la materia que imparte, pero ademas de ello el sentido
comun para llevar a cabo tal hazafia. Al paso del tiempo surge la necesidad de seguir
preparandose, ya sea por curiosidad, gusto o incluso por exigencia de las autoridades; se
retoman las aulas para ser alumno nuevamente y aprender estrategias docentes que inciden en
como ensefiar ciertos temas de los programas de estudio. Al leer por primera vez de
psicopedagogia y educacidn, se percibe que el tema no es nuevo, mucho de lo que se lee ya se
ha trabajado de cierta manera en el aula, sin embargo no siempre se vive igual, lo que

enriquece la experiencia del docente.

A través de la historia se observa que el tema educativo no es el problema en si, pero es una
actividad bastante compleja, que tiene muchas necesidades, lo que corresponde al docente se
requiere preparacion académica, conocimiento de posturas psicopedagogicas y filosoficas,
que fortalezca la reflexion y el poder problematizar de acuerdo a las circunstancias del

momento. También corresponde al docente involucrar habilidades, aptitudes y conocimientos
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de los estudiantes y lograr aprendizajes. La educacion vive con el hombre, a través de los
tiempos, de las diferentes sociedades y culturas, a pesar de la economia y la politica, la
educacion estard presente porque es parte de humano. El tema educativo se rodeard de
problemas y lo que le corresponde al docente es pensar en la educacion como parte esencial
del ser humano, lo que conlleva el respeto a uno mismo y hacia los demas, particularmente al

cultivo de la mente y esto lo llevara cada que esté frente al grupo cada dia.

La educacion trabaja sobre una de las cualidades mas interesantes y poderosas del ser
humano, la capacidad de razonar sobre todo aquello que se ve, se escucha, se lee, se discute,
se hace y aprende tanto adentro como afuera del aula. Dewey la explota con su trabajo del
Pensamiento Reflexivo. Dice que el hombre por naturaleza aprende por medio de este tipo de
pensamiento y se debe estimular constante y continuamente a lo largo de la vida, de lo

contrario se deja de ser reflexivo.

La principal fuente de este capitulo es el libro “Coémo pensamos, la relacion entre
pensamiento reflexivo y proceso educativo”, 1910 en su primera edicion, 1933 segunda

edicidn revisada y ampliada por él mismo John Dewey.

“Pensamiento reflexivo como funcion principal de la inteligencia y en su poder supremo para que
la lucha humana por la supervivencia desemboque en el triunfo de la innovacion, del cambio y del

progreso y en la derrota del statu quo.”

“El método cientifico no era sino la expresion reglada y candnica de 10 que el pensamiento
reflexivo es: conjetura, seleccion de hipétesis, comprobacion critica, experimentacion, busqueda

imaginativa de lo nuevo, curiosidad permanente.”

“Las raices de esta actitud y de este habito estan ya implantadas por la evolucion en la actividad
infantil. Al maestro solo le queda educarla, moldearla. Nadie puede decir a otra persona cémo

debe pensar.”

Estas tres frases son la base de la lectura de COmo pensamos, en consecuencia se aplicara su

contenido como estrategia didactica en este trabajo.

La matematica no es imprescindible para vivir, sin embargo la encontramos incluso en
la naturaleza, etérea y sublime, digna de admiracién. Y el hombre se ha encargado de

descifrarla poco a poco a través de los tiempos. EI humano como parte de la naturaleza no se
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excluye de la matematica, asi como el pensamiento el pensamiento que esta estructurado de

manera légica. Desarrollar un pensamiento matematico estimula al pensamiento reflexivo,

que sin duda permeara en la toma de decisiones de los individuos. Es por ello que el estudio

de la matemética estd entre los componentes de alfabetizacion considerada necesaria para

todo ciudadano educado, segin la OCDE (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo

Econdmicos).

CONSIDERACIONES PREVIAS

De acuerdo con Dewey existen tres formas de interpretar el significado de “pensar” 0

“pensamiento”:

1.

Incontrolada corriente de ideas que pasan por la mente, es automatica y no esté regulado.

Por ejemplo los suefios, las ensofiaciones, los ensimismamientos.

“La reflexion no implica tan sélo una secuencia de ideas, sino una consecuencia. En todo
pensamiento reflexivo hay unidades definidas ligadas entre si, de modo que acaba produciéndose

un movimiento sostenido y dirigido hacia un fin coman.”

Pensar en lo que no se ve, ni se oye, ni se toca, ni se saborea, ni se huele, implica una
nota de invencidn. Existen ideas unidas, sin rupturas de continuidad, pero estan entre la
fantasia y consideraciones deliberadamente utilizadas para establecer una conclusién. Por
ejemplo al narrar un futuro proyecto o un acontecimiento pasado en el que no se estuvo

presente pero se tienen datos consecuencia de dicho acontecimiento.

“El pensamiento reflexivo tiene un propésito, la cadena debe conducir a algiin sitio, ha de tender a

una conclusion.”

Como sinénimo de creer. Una creencia se refiere a algo que trasciende y certifica su
valor, cuestiones que aceptamos, como si fuera conocimiento. Ideas heredadas de otros
gue se acepta por ser una idea comun, pero no porque se haya examinado la cuestion. Son
responsables de la tradicidn, la instruccion y la imitacién. Dependen de alguna manera de
la autoridad, o bien redundan en nuestro beneficio personal o van acompafiados de una
intensa pasion. Por ejemplo la religion, la politica, la idea preconcebida de que las

matematicas son para genios.
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Para las dos primeras interpretaciones no se aspira a la verdad, para la tercera interpretacion si
surgen dudas de su veracidad, hay que investigar para encontrar los fundamentos sobre los
que se sostienen. Por ejemplo, puede no ser tan malo que las personas tengan ideas
preconcebidas acerca de la imposibilidad ante el estudio y comprension de la matematica y
que se acepta solo porque lo dice la mayoria, es decir, creencia que quiza pueden servir de
pretexto para que se provoque el interés de los alumnos a comprobarlo, ya no tienen
fundamentos para que su mente lo acepte como verdad, puede existir la duda o los puede

invitar al reto.

“Lo que constituye el pensamiento reflexivo es el examen activo, persistente y cuidadoso de toda
creencia o supuesta forma de conocimiento a la luz de los fundamentos que la sostiene y las

conclusiones a las que tiende.”

Y de acuerdo a Dewey lo que se necesita para encaminar a la reflexion es:

- Estado de duda, de validacion, de perplejidad o de dificultad mental, en la que se origina
el pensamiento.

- Acto de busqueda, de caza o de investigacion, para encontrar algin material que

esclarezca la duda, que disipe la perplejidad.

“Sélo se puede pensar reflexivamente cuando se estd dispuesto a soportar el suspenso y

proseguir con la fastidiosa buiisqueda.”

Quiza esto sucede con algunos estudiantes en el bachillerato, tal como se mencioné en el
capitulo anterior, el supuesto de que a los alumnos les provoca incomodidad no tener la
respuesta de inmediato, la basqueda intelectual puede representar en algunos casos un reto y
en otros un fastidio y si omiten este proceso preferiran seguir instrucciones, en el mejor de los
casos. Por otro lado, quiza habra quienes consideren la duda como una rasgo de inferioridad
mental ante los demas, fortaleciendo estd idea si el profesor lo descalifica, marcando su

participacion como error.

Quiza es miedo, fundado por la presion que ejerce el profesor a los alumnos en el sentido de

exigirle un conocimiento previo que no tienen.

“Si la persona ha conocido situaciones similares, si ha tratado material del mismo tipo con

anterioridad, seguramente surgirdn sugerencias mas o menos iddneas y Utiles. Es completamente
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inatil urgirle a pensar cuando no tiene experiencias anteriores que incluyan algunas de las

condiciones presentes.”

En consecuencia, las ideas o pensamientos de las personas estan influidas por sus
conocimientos previos, experiencias y aprendizajes nuevos, es por esto que Dewey asegura
que uno de los objetivos de la educacion es desarrollar en los estudiantes y profesores

pensamientos reflexivos.

“La naturaleza del problema determina la finalidad del pensamiento, y la finalidad controla el

proceso de pensar.”

VALORACIONES DEL PENSAMIENTO REFLEXIVO

- Posibilita la accion con un objetivo consciente. Libera de una actividad meramente
impulsiva y rutinaria. Capacita para dirigir las actividades con prevision y planificar de
acuerdo a los fines de lo que se es consciente; para actuar deliberada e intencionalmente
para conseguirlos.

- Viabiliza el trabajo sistematico y la invencidn. Desarrolla signos artificiales y los dispone
de tal manera que le indiquen por adelantado determinadas consecuencias (asegurar o
evitar). Todas las formas de aparatos artificiales son modificaciones intencionales de cosas
naturales disefiadas para que presten mejor servicio que en su estado natural en lo que se
refiere a indicar lo oculto, lo ausente, lo remoto.

- Enriquece las cosas con significado. Confiere a los acontecimientos y objetos una
condicién muy diferente de la que tienen para una persona no reflexiva en ello. Un objeto

es mas que una simple cosa: es una cosa con una significacion definida.

“La capacidad de pensar libera del sometimiento servil al instinto, al apetito y a la rutina, también

ofrece la ocasion y la posibilidad del error.”

Esta frase resume las valoraciones y es escalofriante en el sentido de que, al mirar alrededor
“en el mundo real, el de la mayoria”, ;qué porcion de la poblacion esta libre de la rutina?,
(cuantas personas no tienen miedo a equivocarse? y ¢cuantas deciden volver a intentar algo

para obtener mejores resultados?

Dicho de otra manera, se deben considerar razones para opinar acerca de las convicciones,
actuando en consecuencia en cualquier ambito, lo social, cultural, econdmico, politico, de

41



Michelle Castellanos

pareja, con los hijos, con los amigos, con los vecinos, con los compariero de trabajo, con los
deseos, entre muchas otras situaciones tanto personales como laborales y profesionales.

La escuela es el lugar ideal para aprender, donde los jévenes pueden disfruta, experimentar,
jugar, tropezar, intentar de nueva, un lugar propenso para equivocarse y dejarse guiar sin

opacar su identidad, sélo moldear acompafiados por el profesor hacia aprendizajes nuevos.

“Los valores del pensamiento no se adquieren automaticamente, el pensamiento requiere una

cuidadosa y atenta orientacion educativa.”

Dice Dewey que el pensamiento reflexivo no es un proceso facil, tal como lo es el aprendizaje
de la matematica, se requiere de esfuerzo, voluntad, direccion, constancia, compromiso,
dedicacion, interés, paciencia, por mencionar sélo algunas. Y es ahi donde no a todos les
agrada su estudio. Es un sentimiento natural el elegir el camino facil, el mas corto, el méas
cémodo, aun sabiendo que el proceso para llegar al pensamiento reflexivo en su inicio es
arduo y después se torna estimulante, beneficioso para todas las profesiones o areas del
conocimiento.

Por ejemplo, tener una actividad fisica como parte de un beneficio de salud o una dieta, hay
que luchar constantemente con la voluntad de llevarlo a cabo, hay que estar convencido de
querer hacerlo, para someterse al continuo esfuerzo y a pesar de no ver resultados inmediatos
sequir, ser constantes y con el tiempo iran apareciendo evidencias del objetivo, considerando

que si se deja de hacer desapareceran y habra que volver a comenzar.

Es evidente que los deseos, gustos y habilidades de cada quien también toman partido pues las

creencias van dirigidas por estos.

“No hay ejercicios de pensamiento correcto cuya practica dé como resultado un buen pensador. Lo
que se puede hacer es cultivar las actitudes, el mero conocimiento de los métodos no basta; ha de
existir el deseo, la voluntad de emplearlos. El deseo es cuestion de disposicion personal, y debe
haber también comprension de las formas y las técnicas que constituyen los canales a través de los

cuales esas actitudes pueden operar de la manera mas provechosa.”

ACTITUDES QUE HAY QUE CULTIVAR

a) Mentalidad abierta.
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A menudo la arrogancia se considera un signo de debilidad para admitir que una creencia
con la que se ha adquirido un compromiso es errénea. También los temores inconscientes
pueden provocar actitudes puramente defensivas que actGan como barrera a nuevas

concepciones o a la propia observacion.

La mejor manera de combatirlas es cultivar la curiosidad constante y el espontaneo
esfuerzo de comprension de todo lo nuevo, que constituyen la esencia de la mentalidad

abierta.

Dar la oportunidad al estudiante de esforzarse para que aprecie sus aprendizajes y que de esta
manera sea consiente al tomar decisiones. Por ejemplo al elegir una profesién, que no es cosa
facil, sin embargo existe influencia externa y en muchas ocasiones sin analisis del porqué

eligen cierto camino.

Por otro lado, las creencias acerca de la imposibilidad de la matematica no es solo de los
estudiantes, paraddjicamente también existen en muchos profesores. Platon lo decia, “...para
ser sabio, es necesario hacer a un lado la concupiscencia, la vileza, la arrogancia...”; la frase
“ser sabio”, en el sentido de ser reflexivo, no se trata de que el profesor demuestre lo que
sabe, pues ante un grupo de estudiantes de bachillerato no es una competencia justa, se trata
de que al estudiante le provoque curiosidad el conocimiento, de que lo aprecie como un bien

para si mismo y para su sociedad.

b) Entusiasmo.
Cuando una persona esta absorta, el tema lo arrastra. Un maestro capaz de despertar
entusiasmo, hace algo que no puede lograr ningin metodolégico formalizado, por

correcto que sea.

El entusiasmo en el alumno es esencial, el temor no ayuda; no quiere decir que la materia
deba presentarsele facil, debe representar un reto con deseo de afrontar y que vaya de acuerdo
a su capacidad, de esta manera el alumno va percibiendo que al cometer errores estos son
herramientas de aprendizaje. En clase de matematicas, cuando un estudiante logra entender
cémo resolver un problema, como despejar una incégnita o por qué se llegd a cierto
resultado, surge la satisfaccion personal y el entusiasmo de haberlo logrado es el mejor

aliciente para mejorar el desempefio y consolidar el aprendizaje.
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c) Responsabilidad.
Cuando se estudian temas demasiado ajenos a la propia experiencia, no se despierta la
curiosidad activa ni supera la capacidad de comprension, se tiende a ser intelectualmente
irresponsable debido a que se finge aceptar o creer en ellos cuando en realidad su
creencia es de un tipo totalmente diferente. En clase de matematicas, los estudiantes al no
aclara una duda en su momento, con el paso de las clases esa duda es un tope para

continuar con el aprendizaje y se van acumulando mas y mas dudas.

“Cuanto mas consiente sea el maestro de las experiencias anteriores de los alumnos, de sus
esperanzas, deseos e intereses principales, mejor comprendera las fuerzas operativas que tiene que

dirigir y utilizar para la formacion de habitos reflexivos.”

HABITOS QUE CONTIENE EL PENSAMIENTO REFLEXIVO

1. Curiosidad

Niveles de curiosidad

I. Se trata de un torrente vital, de una expresion de superabundante energia organica. Tal
como la actividad de un nifio que revela un incesante despliegue de actividad
exploratoria y de comprobacion. El nifio chupa, manosea y golpea los objetos. Los
experimenta hasta que dejen de producir nuevas cualidades. Dificilmente se pueden
considerar intelectuales estas actividades, y sin embargo, sin ellas, la actividad
intelectual seria débil e intermitente debido a la falta de material y experiencias para sus

operaciones.

En la secuencia didactica del capitulo 3, hay actividades con ideas muy sencillas sin
menospreciarlas, con el fin de dar continuidad y construir sobre estas ideas otras cada vez mas
completas. La curiosidad al ser un elemento para desarrollar el pensamiento reflexivo, el
fomentarlo en el aula dependeréa de las estrategias de ensefianza que utilice el profesor y de las

estrategias de aprendizaje dirigidas a los estudiantes.

ii. Bajo la influencia de estimulos sociales se genera una etapa superior de la curiosidad. El
porqué del nifio no es una demanda de explicacion cientifica y no son prueba de una
auténtica consciencia de conexiones racionales. Lo que busca no es una ley ni un

principio, sino Unicamente otro hecho, un hecho méas importante.
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En clase las estrategias también sugieren trabajar de manera colaborativa, es decir, equipos de
trabajo, precisamente para generar el estimulo social que también proviene del profesor o de

situaciones del contexto en que se vive.

iii. Nivel intelectual. En la medida en que un fin determinado controle una secuencia de
indagaciones y observaciones y las conecte entre si como medios encaminados hacia un

fin.

La estrategia es que el profesor genere material que despierte la curiosidad y no desanimo por
ser imposible, a la vez abstenerse de dar informacién de mas, pues ya no habria nada que
buscar, debido a que generalmente la mayoria de los estudiantes estan acostumbrados a darle
la razon al profesor, y ya no provocaria en ellos la investigacion de lo que se dice en el aula

para estimular y desarrollar su nivel intelectual.

2. Sugerencias

“Las ideas son sugerencias. Nada en la experiencia es absolutamente simple, singular, aislado.”

Hay experiencias que dentro de sus hechos tiene parecido a hechos pasados o quiza traigan
recuerdos que den como resultado ideas acerca del presente. Estas ideas que dependen de las
experiencias y de cada persona pueden venir a la mente de manera rapida o lenta, de gran
variedad y de profundidad diferente; sin embargo, al ver estas dimensiones de ideas en los
alumnos no son evidencias de que el alumno es bueno o malo, simplemente son caracteristicas
que muestran preferencias de los alumnos, por ejemplo un alumno podréa responder rapido sin
pensar ni analizar un problema, algin otro puede ser lento y la respuesta puede ser mas

profunda o quiza el tema no le provoca curiosidad. La curiosidad y las ideas van de la mano.

3. Orden

La mera sucesion de ideas o sugerencias constituye el pensamiento, pero no el pensamiento
reflexivo, s6lo cuando la sucesion esta controlada de tal manera que forma una secuencia
ordenada y se conduce a una conclusion que contiene la fuerza intelectual de las ideas

precedentes.

Los profesores son una influencia de habitos externa para los estudiantes que puede estimular

respuestas de manera indirecta, no siempre positivas a la reflexion. Por ejemplo cuando el
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profesor juzga, es decir, cuando es empatico sélo con alumnos que tiene formas similares de
resolver las actividades a él, desdefiando a los demaés; cuando el profesor usa la influencia de
su persona y se hace de lado el valor del tema de estudio por si mismo; o cuando el problema
del alumno no es el reto de aprender el tema de estudio sino sélo en cumplir con las tareas que

exige el profesor para obtener una calificacion.

“Ninguna asignatura, ningun tema, ninguna pregunta es intelectual por si misma, sino por el papel
que se le hace desempefiar en la direccion del pensamiento en la vida de toda persona.

Todo lo que el maestro hace, asi como el modo en que lo hace, incita al nifio a responder de una u
otra forma, y cada respuesta tiende a dirigir la actitud del nifio en uno u otro sentido. Hasta la falta

de atencidn del nifio al adulto suele ser una respuesta resultado de un adiestramiento inconsciente.”

INFLUENCIA DE LA NATURALEZA DE LA MATERIA

Al ser la clase de matematicas una materia practica, informativa y formativa, donde destaca el
pensamiento abstracto, la adquisicion de habilidades, conocimiento y el razonamiento. Y por

su naturaleza existen ciertos peligros en la ensefianza y el aprendizaje:

- Por ser formativa existe el peligro de aislamiento de la actividad respecto de los asuntos
ordinarios de la vida. Tanto maestros como alumnos tienden a abrir un abismo entre el

pensamiento l6gico v las exigencias especificas y concretas de la vida cotidiana.

- Por ser préactica corren el riesgo de volverse mecanica. Tan grande es la necesidad de
economizar tiempo y material, de exigir precision, rapidez y uniformidad, que todo tiende a
convertirse en un fin en si mismo, con independencia de su influencia sobre la actitud mental.
El ejercicio mecanico, la pura imitacion, la imposicion de pasos puede dar resultados rapidos,

pero también fortalece rasgos negativos para la capacidad reflexiva.

- Por ser informativa puede no desarrollar la sabiduria. La informacion es la necesidad
primordial; el cultivo de la mente viene después. Por supuesto que el pensamiento no puede
darse en el vacio; las sugerencias y las deducciones solo pueden tener lugar en una mente que
posee informacion acerca de hechos, sin embargo hay una radical diferencia entre la
adquisicion de informacion como fin en si misma y considerarla como parte integral de la

formacidn del pensamiento.
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La matemética en el bachillerato interviene en el programa de estudios para que el
pensamiento tal como se produce en el cerebro del ser humano pueda formalizar las ideas
después de haber recorrido el proceso informativo y practico, poder explicar de manera

coherente sin divagar la conclusion en determinado contexto.

DIFERENCIAS ENTRE EL RAZONAMIENTO FORMAL Y EL PENSAMIENTO

1. El razonamiento formal es estrictamente impersonal, como el de las formas del algebra.
El pensamiento de un individuo real depende de los habitos.

2. El razonamiento formal es constante, inamovible, indiferente a la materia con las que se
las rellene.
El pensamiento es un proceso, ocurre, deviene, resulta, esti en cambio continuo en tanto
haya una persona que piense.

3. Elrazonamiento formal es uniforme, no presta atencion al contexto.

El pensamiento real hace siempre referencia a algun contexto.

El razonamiento formal no se usa en el pensamiento real, pero explica los resultados del
pensamiento. Es decir, no se aplican para llegar a conclusiones, tampoco para acceder a
creencias y conocimientos, sino para presentar de la mejor manera posible la prueba de lo que

ya se ha concluido a fin de convencer a los demas.

En el pensamiento real a través del cual se alcanza realmente la conclusion, se realizan
observaciones que luego se dejan de lado, se siguen falsas pistas, se sostiene sugerencias
infructuosas, se efectian movimientos indtiles. Precisamente porque no se sabe la solucion
del problema, es preciso buscarla, a tientas en la obscuridad, o al menos con muy poca luz, se
siguen lineas de investigacion que al final se abandonan. No se llega a la conclusion de un
Unico salto. Esto es algo que los estudiantes de la matematica deben entender, que el error es
necesario para aprender. Pero ¢quién se los dice?, ;como lo descubren?, ;como lo entienden y
lo llevan a la practica? La respuesta de estas cuestiones es precisamente el acompafiamiento
del docente, la guia que los estudiantes necesitan para que aprovechen los errores y no se

descalifiquen.
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El pensamiento real tiene su propia logica, es ordenado, racional, reflexivo. Las personas
reflexivas no sélo se complacen con los pensamientos, son cautelosas, no impulsivas, miran a
su alrededor, son discretas, sospechan, ponderan, deliberan, indagan; no se limitan a observar

el valor superficial, sino lo pone a prueba para determinar si es lo que parece ser.

La educacion en su aspecto intelectual, tiene vital interés en el cultivo de la actitud de pensamiento
reflexivo. De lo contrario la actividad practica es mecanica y rutinaria; la moral, ciega y arbitraria;
la apreciacion estética, pura efusion sentimental. Consiste en la formacion de hébitos de

pensamientos vigilantes, cuidadosos y rigurosos.

Si las acciones de un hombre no se guian por conclusiones reflexivas, las guian impulsos

precipitados, apetitos desequilibrados, el capricho o las circunstancias del momento.

En todos los casos de actividad reflexiva se esta ante una situacion dada actual, a partir de la
cual tiene que concluir algo que no esta presente, la inferencia. Toda inferencia implica un
salto de lo conocido a lo desconocido, implica un salto mas alla de lo dado y de lo
preestablecido. A la vez las sugerencias dependen de las preferencias, los deseos, intereses e
incluso el estado emotivo inmediato del individuo. Las ideas no surgen de la nada, la
naturaleza de la situacion tal como se la vive en realidad formula interrogantes y desencadena

la reflexion.

La finalidad del pensamiento reflexivo, por tanto, es la de transformar una situacion en la que
se experimenta oscuridad, duda, conflicto, o algln tipo de perturbacion, en una situacion
clara, coherente, estable y armoniosa. Tal es el caso de ensefianza — aprendizaje de la
matematica en el bachillerato, se proponen retos y problemas a resolver, los estudiantes deben
enfrentarse a un conflicto cognitivo y sera el pensamiento reflexivo el que los impulse al logro

de aprendizajes mediante la busqueda de caminos de solucién y reflexion.

METODO DEL PENSAMIENTO EN LA EDUCACION

Este método pretende explicar cdmo es que se piensa cuando se hace de manera reflexiva;
Dewey la llevar a cabo en la educacion intelectual, es una actividad que busca en el estudiante

el autocontrol y la autodireccion, convertir los procesos espontaneos de pensamiento en

una reflexion que guie la actividad cognitiva.
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Fases:
1.

3.
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Situacion, problema o experiencia. En cualquier estadio de la madurez, debe ser
inevitable tratar un material nuevo del tipo ensayo y error. Un individuo tiene que
ensayar, en el juego o en trabajo, algo con algin material, desarrollando su propia
actividad impulsiva y después de observar la interaccion de energia y la del material
empleado, siempre algo vendrd a la mente, algo que se le parezca, algo que se
reconoce. Es lo que sucede cuando un nifio juega con un material que desconoce 0 un
cientifico al tratar de explicar y entender un fenémeno.

Esta actividad ocupa la mente por la propia exigencia de la actividad no por exigencias
externas como por ejemplo las exigencias del profesor en una clase. Los alumnos

deben sentir cierta presién solo por la dificultad del problema.

Estimulo para pensar. EI material de pensar no son los pensamientos sino las acciones,
los hechos, los sucesos y las relaciones de las cosas. Para pensar eficazmente debe
existir la experiencia que nos ofrezca recursos para vencer dificultades. La experiencia
se refiere a actividades anteriores que ayudan por medio de recuerdos a realizar la

nueva situacion.

La memoria, la observacion, la lectura y la comunicacion son caminos para obtener
datos que estimulan pensamientos. Un espiritu bien cultivado es el que tiene un
maximo de recursos tras €l. Ante la nueva situacion problematica, se pretende que el
estudiante lo adapte y aplique que por si mismo alternativas de solucion, una o quiza
varias de acuerdo a los datos; siendo lo ideal que se rechacen soluciones ya hechas del
libro o que el maestro proporcione. No significa que el profesor deba permanecer
aparte, al contrario la participacion es colaborativa, una actividad compartida y muy

cuidadosa para permitir que el estudiante realice su propia reflexion.

Asi el maestro es un aprendiz y el aprendiz es, sin saberlo un maestro; y en conjunto
cuanta menos conciencia se tenga por una y por otra parte, de dar o recibir instruccion, sera

tanto mejor.

Posesion de la informacion. Lo sucesivo en el pensamiento de hechos, datos explicitos
y conocimientos, guiamos nuestra propia observacion con una idea conductora, son

sugerencias, inferencias, suposiciones y explicaciones de los hechos. Es decir, una
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invasion a lo desconocido, un salto desde lo conocido, un pensamiento creador: una

incursion en lo nuevo.

4. ldeas. Las ideas son anticipaciones posibles, son la consecuencia que no se ha

mostrado aun. En esta fase hay que lograr condiciones que identifiquen la

consecuencia de una idea para ampliar y precisar el contacto con el problema.

5. Comprobacién de las ideas. Una vez razonada y adaptado una idea o hipotesis, hay

que asegurarse si en efecto proporciona una posible solucién, cerrando el proceso

reflexivo, de lo contrario volver a la fase tres para retomar nuevas ideas conductoras y

generar una nueva hipdtesis para plantear el problema y comprobar su factibilidad.

1.
Situacion
Problema

Duda

5.
Comprobacion
de las ideas

4.
Sugerencias
Ideas
Inferencias

2.

Estimulo para el
pensamiento

Acciones

Intelectualizacion
dela dificultad

3.
Datos

Ideas
conductoras

El docente debe evaluar el criterio del estudiante, sin por ello perder su autoridad y liderazgo,

de este modo el estudiante no es pasivo asumiendo con responsabilidad su propia formacion

intelectual. Para ellos se ofrecen al estudiante instrumentos de evaluacion que le permitan

evaluar sus propios avances en el aprendizaje.
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Evaluacion - pPROCESO REFLEXIVO

La evaluacion en el aula es un proceso continuo, ofrece datos respecto al aprendizaje del
estudiante y su actitud, esto con el fin de retroalimentar el criterio del profesor y tomar
decisiones que mejoren el proceso de ensefianza - aprendizaje: mejorar las condiciones del
curso respecto a la actuacion del profesor, al desempefio del estudiante y a la calidad de las

actividades que se presenten.

Las actividades de evaluacion no deben ser distintas a las de aprendizaje, la evaluacién debe
considerarse como parte del proceso de ensefianza, estd conectada a los objetivos del

programa y del modelo educativo.

La evaluacion es constructiva, un proceso con el cual se recaban evidencias, se hacen
inferencias, conclusiones y se acttia con base a los resultados observados y analizados. Para el
estudiante la evaluacion es una oportunidad de mostrar su entendimiento y sus habilidades,
ademas es una conversacion con el profesor sobre lo que se ha aprendido y lo que aun no esta
claro, sobre lo que ayudo y lo que no ayud6 a madurar y mejorar el aprendizaje del estudiante.
Desde el punto de vista del estudiante, la evaluacion se vuelve constructivista cuando le da
valor a lo que ya puede hacer y le ayuda a aprender lo que aun no hace. Constructive

Assessment in Mathematics (Clarke, 1997) referida por Dr. Angel Flores, 2002.

En este trabajo se pretende fomentar tres dominios de evaluacion que estan conectados con
los aprendizajes de los estudiantes, mismos que se veran reflejados en el capitulo siguiente,
donde se presenta la propuesta didactica del proyecto de la practica docente realizada para
comprender el concepto de funcién en el bachillerato, utilizando como instrumento de
evaluacion la rubrica. También se incluye la coevaluacidon aplicada al trabajo colaborativo
entre los estudiantes y una lista de cotejo para un trabajo que entregan como tarea final de la

secuencia didactica.

Dominios y taxonomia de aprendizaje (Flores, 2002)
Se identifican tres dominios de aprendizaje a evaluar: cognitivo, afectivo y psicomotriz
(Bloom, 1984). Y cada uno de ellos tiene su propia taxonomia es decir sus niveles, mismos

gue se presentan a continuacion.
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Cognitivo: Se refiere al conocimiento y al desarrollo de habilidades de pensamiento.
Niveles
Conocimiento. Recuerdo dados o informacion especifica.
Comprension. Entender el significado de instrucciones y problemas e interpretarlos.
Aplicacién. Uso de conceptos en situaciones nuevas.
Analisis. Separar en componentes para comprender, diferenciar entre hechos e
inferencias.
Sintesis. Construccion de ideas a partir de diversos elementos, unién de partes creando
un nuevo significado.
Evaluacion. Juicios sobre el valor de la informacion, ideas o materiales, considerando

normas o criterios.

Afectivo: Se refiere a la manera en que enfrentamos las cosas desde el punto de vista
emocional (sentimientos, valores, motivacion y actitudes).
Niveles
Recepcion. Atencion a algo que esta en el ambiente, implica conciencia, voluntad de
escuchar y atencion selectiva.
Respuesta. Nuevos comportamientos como resultado de la experiencia.
Valoracion. Compromiso e involucramiento ante un fendmeno, objeto o
comportamiento.
Organizacion. Comparacion de valores continuamente y la relacion entre ellos.
Caracterizacion mediante valores. Internalizacion de valores, posesion de valores

que controlan el comportamiento.

Psicomotriz: se refiere al movimiento fisico, la coordinacion y habilidades motoras. El
desarrollo de este dominio requiere practica y puede medirse en términos de rapidez,
precision, distancia y procedimientos o técnicas de ejecucion.
Niveles
Percepcion. Va desde una estimulacién sensorial hasta una transicion a la accion,
pasando por una seleccion de sefiales.
Disposicion para actuar. Disposicion mental, fisica y emocional que predetermina la
respuesta del individuo a una situacién dada.

Respuesta guiada. Accidn por imitacion y procede por prueba y error.
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Mecanismo. Respuestas aprendidas y los movimientos pueden llevarse a cabo con

cierto grado de confianza y destreza.

Respuesta abierta. Acciones motoras con destreza que implican patrones complejos

de movimiento, su destreza esta indicada por desempefio rapido, preciso y altamente

coordinado con un minimo de energia.

Adaptacion. Modificacion de patrones de movimiento para ajustarse a requerimientos

especiales.

Iniciacién. Creacion de patrones de movimiento para ajustarse a una situacion

particular.

Los tres dominios estan interrelacionados y a la vez se conectan con los pilares educativos

basados en Aprender a Aprender: aprender a saber, aprender a hacer y aprender a ser.

Principios

Evaluacion

Aprender a Aprender. El estudiante
adquiere conocimientos y habilidades que le
confieren autonomia en la adquisicion de

conocimientos mayores y mas profundos.

Dominio Cognitivo

Aprender a Ser. El estudiante desarrolla
actitudes y valores humanos positivos que le
permiten una coexistencia pacifica y
armaénica con sus semejantes, dentro y fuera

de la escuela.

Dominio Afectivo

Aprender a Hacer. El estudiante adquiere
destrezas en la aplicacion del conocimiento

adquirido.

Dominio Psicomotor
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Para la evaluacion de esta propuesta se utilizan los siguientes niveles para cada dominio:

APRENDIZAJE COGNITIVO.

APLICACION

COMPRENSION

CONOCIMIENTOS

APRENDIZAJE AFECTIVO

VALORACION

RESPUESTA

RECEPCION

APRENDIZAJE PSICOMOTRIZ

INICIACION

RESPUESTA
GUIADA
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En la evaluacion con ribricas se considera cada dominio de aprendizaje y algunos niveles

propuestos, en las actividades que han sido planeadas y disefiadas para trabajar el tema de

funciones con los estudiantes de bachillerato.

Rubrica para las actividades de apertura y desarrollo, para evaluar aprendizajes y el
pensamiento reflexivo.

DOMINIO

NO SUFICIENTE
1

REGULAR
2

SUFICIENTE
3

Total

COGNITIVO

Conocimiento

Tener
recuerdos

Con el material
ofrecido y los
datos dados, los
estudiantes
pueden...

Los estudiantes
solo trabajan con
pensamientos o
ideas inventadas
sin utilizar los
datos que se
sugieren en el
problema
planteado.

Los estudiantes
trabajan con
pensamientos o
ideas inventadasy
experiencias
similares al problema
formulado,
generando un
esquema que
represente el
escenario propuesto.

Los estudiantes trabajan
con pensamientos o
ideas inventados y con
experiencias
relacionadas al problema
planteado, utilizan sus
conocimientos previos
de matematicasy la
sugerencia para resolver
el problema esta
suficientemente
justificada.

Comprension

Entender
v instrucciones
e interpretar

Los estudiantes
después de
observar, leer y

Divagan en la
interpretacion del
problema.

Trabajan sin divagar
en la interpretacion
del problema,
formulan una
hipdtesis de trabajo
sin una prueba o

Trabajan sin divagar en la
interpretacion del
problema, identificando
la informacion relevante
y seleccionando ideas
para generar una

har | argumento hipdtesis
escuchar fo que contundente. ’
plantea la
actividad...
Aplicacion

Usar Es factible, es decir

conceptos en
V' una situacién
nuevay
relacionar
La hipétesis
construida por los
estudiantes...

No es factible ni
aplicable al
planteamiento del
problema.

Es factible, es decir
aplicable al
planteamiento del
problema pero no lo
justifica.

aplicable al
planteamiento del
problema que estan
trabajandoy justifica lo
gue propone el
problema.
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AFECTIVO

DOMINIO NO SUFICIENTE REGULAR SUFICIENTE Total
1 2 3
Recepcion Los estudiantes
Escuchary Los estudiantes estan atentos al
atender estan distraidos al ejemplo que el Los estudiantes estan
ejemplo que el profesor presenta |atentos al ejemplo que el
profesor presenta ante el grupo, sin | profesor presenta ante el
Antes de :
ante el grupo, no embargo no grupo, quedandoles
comenzar la . . .
queda clara la entienden claras las instrucciones

actividad que se
realizard en

instruccion para

claramente la

de la actividad que ellos

. realizar la instruccion de la realizaran.

equipos... .. ..
quip actividad. actividad que ellos
van a realizar.

Respuesta Se interesan en la

Interés y actividad,

i seleccionan .
dialogo eccionan y Se interesan en la
discriminan

Los estudiantes al
tener la discusion
de ideas entre los

No se interesan en
la actividad, sélo
observan a los
demas sin dialogar
para generar un
planteamiento del

informacion,
escuchan las
opiniones entre
ellos, con
mentalidad abierta y
respeto. Pero no
logran elegir las

actividad, seleccionany
discriminan informacion,
escuchan las opiniones
entre ellos con
mentalidad abierta y
respeto. Y eligen las
ideas centrales que

integrantes del problema. ) conduzcan al
equipo ideas centrales que .
planteamiento del
los conduzcan a
, problema.
realizar el
planteamiento del
problema.
Valoracion No se Se comprometen
i comprometen en | con la participacion
ey par'zcipar ni en de Fi)deas Fs)in Se comprometen con [2
comprende ’ ’ participacion de ideas y

Los estudiantes al
realizar el trabajo
en equipos...

dar una solucién
factible, no
consideran la
administracion del
tiempo, ni el orden
durante la
actividad.

embargo, no hay
argumentacion de
una solucién factible,
y no consideran la
administracién del
tiempo y el orden
durante la actividad.

la argumentacién de una
solucidn factible. Y con la
administracion del
tiempo y el orden
durante la actividad.

Total
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DOMINIO

NO SUFICIENTE
1

REGULAR
2

SUFICIENTE
3

Total

PSICOMOTRIZ

Respuesta guiada
Imitar -

v proceder por
pruebay error

Los estudiantes al
momento de
trabajar en
parejas y después
de la discusion de
ideas...

No se animan a
trabajar imitando
a los demas, no
buscany no
obtiene
informacién para
realizar su
representacion del
problema.

Al inicio de la
actividad no estdn
seguros de qué
actitud tomar, sin
embargo, al very
escuchar a sus
compafieros de
otros equipos se
animan y buscan
informacidn en
internet, representar
sus ideas por medio
de esquemas o sdlo
argumentado.

Toman el papel de un
profesional forense,
hacen esquemas para
representar sus ideas y
demostrar a sus
compaiieros su
factibilidad. Usan
dispositivos electrénicos
para buscar informacién
necesaria que no estd
dada.

Iniciacién
Creacion de
patrones de

J movimiento
para ajustarse a
una situacion
particular

Los estudiantes no
tienen iniciativa en
decidir como
desarrollar la
actividad dentro
del saldn de
clases, ni la
eleccion de su
equipo de trabajo.

Los estudiantes
deciden como
desarrollar la

actividad dentro del
salén de clases y su
equipo de trabajo,
como el cambio de
lugar, pero no logran
reforzar las ideas
con recreacion de

Los estudiantes deciden
como desarrollar la
actividad dentro del
salon de clases y la

eleccion de su equipo de
trabajo, asi como el
cambio de lugar si se

requiere y como
reforzadores de las ideas

No hacen los casos que se usan la recreacion de los
recreaciones para | estan analizando, casos que se estan
analizar el con la finalidad de analizando, logrando
problemay no tener una tener una aproximacion
logran aproximar aproximacion a la a la solucion del
una solucién. solucion del problema.
problema.
Total
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COEVALUACION

Los alumnos evaluaran su trabajo en equipo por medio de un formato de coevaluacién, con la
intencion de que realicen un ejercicio de honestidad, sentido critico, reflexivo y autocritico,

que lo conduzca a mejorar su actitud y desempefio escolar.

COEVALUACION DEL TRABAJO EN EQUIPO

INSTRUCCIONES: Anota el puntaje correspondiente a cada aspecto de acuerdo a la escala
indicada, que describa tus actitudes a lo largo del trabajo colaborativo.

EXELENTE BIEN REGULAR MALO
4 3 2 1
Integrantes Participacion | Respeto | Orden | Limpieza Actitud | Hice mi mayor

positiva | esfuerzo

LISTA DE COTEJO

Para las actividades de cierre se considera como instrumento de evaluacion una lista de
cotejo para verificar si logran los propoésitos de la actividad, es decir, identificacion de
elemento de una funcion y el trasladarlo a un fendmeno social, que le sea atractivo y del

contexto en que vivimos, donde sea posible modificar variables para favorecer al entorno.

LISTA DE COTEJO
INDICADORES HECHO NO REALIZADO

Seleccién de un fenémeno con importancia social

Seleccién del tema de interés del equipo

Se recolecto y registro informacién dtil

Se definieron las variables dependientes e

independientes

Se definio la relacion que existe entre las variables

Se utilizaron graficas donde muestran la relacién

funcional entre variables

Hicieron sugerencias factibles para lograr cambios

positivos sustanciales en la sociedad
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En el capitulo siguiente después de la planeacion se mostraran algunas evidencias del trabajo
que realizaron los estudiantes durante esta practica didactica. En el capitulo cuatro se

expondran los resultados utilizando estos instrumentos de evaluacion.
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Capitulo 3
Lo planeado y lo sucedido

El pensamiento es el método del aprender
que emplea y recompensa el espiritu

Dewey

Para organizar la implementacion de una clase que sera impartida en el bachillerato y
esperando siempre mejores resultados en el aprendizaje de los estudiantes, se realiza una
planeacion didactica. Para esto es necesario considerar algunos aspectos basicos y algunos

emergentes que dependeran de cada caso particular.
Aspectos basicos

e Modelo educativo; observar los principios y valores de la institucion, lo que se espera
que un estudiante construya como parte de su identidad personal y profesional al
cruzar su camino por el bachillerato, asi como definir su calidad humana ante la
sociedad.

e Programa de estudios; este indica el grado escolar, la materia que se va a impartir, el
tema que se va a trabajar que se ha decidido trabajar y los objetivos de aprendizaje que
se desean alcanzar al terminar esa clase.

e Estrategias de ensefianza y estrategias de aprendizaje; estas pueden ser estrategias
documentadas y clasificadas de acuerdo a los objetivos de aprendizaje, también
pueden ser propuestas de profesores expertos que las han trabajado con éxito o en
ocasiones el profesor se aventura a nuevas propuestas didactica.

e Y las estrategias de ensefianza aprendizaje siempre irdn acompafiadas por la

evaluacion.

Estos aspectos ya fueron abordados en capitulos anteriores precisamente por ser elementos
necesarios para el desarrollo de este tercer capitulo. Es importante considerar que todos ellos
son la materia prima para lograr incorporar en la planeacién didactica los elementos basicos a

partir de los cuales se construye la propuesta didactica para trabajar en el aula.
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Aspectos emergentes

Generalmente estos aspectos se conocen poco antes 0 durante la implementacién, ya que son
cualidades y caracteristicas que varian de un grupo a otro, pueden ser precisadas hasta que se
conoce al grupo al iniciar el curso y a medida que éste avanza, sin embargo hay que tenerlo en
cuenta para considerar alternativas en la planeacion didactica.

e EIl nimero de alumnos, generalmente se tiene aproximado y dependiendo la
institucion, para el caso de la ENP este puede cambiar de cincuenta a setenta
adolescentes por grupo.

e La evaluacion diagnostica de conocimientos previos; se hace al inicio del curso para
obtener informacion acerca del nivel de conocimiento que los estudiantes poseen y a
partir de los resultados obtenidos reconocer los elementos que se necesitan para
abordar el nuevo tema, de manera que éste sea accesible a los estudiantes y la
planeacion original podria ser modificada.

La planeacion se realizd a través de situaciones didacticas para ser implementada en el grupo
653 de la ENP No. 1 “Gabino Barreda”, ubicado en Paseo de la Noria s/n Tepepan
Xochimilco, 16020 Ciudad de México, Distrito Federal. EI grupo es de sexto grado del turno
vespertino con 72 estudiantes de entre 16 y 18 afios de edad. El tema que se trabajo fue el de

de funciones que pertenece a la primera unidad del programa de estudios.

& &
EEHEEES
GABINO BARREDA
e Primer edificio que ocupo la ENP No. 1
gue correspondia al Antiguo Colegio de
Escudo Oficial de la ENP No. 1 San lldefonso, ubicado en el Centro
“Gabino Barreda” Histdrico de la Ciudad de México.
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La Escuela Nacional Preparatoria (ENP) es una escuela educativa de bachillerato de la Universidad
Nacional Auténoma de México. Inici6 sus labores el 3 de febrero de 1868, por decreto del entonces
presidente de México, Benito Juérez.

El médico Gabino Barreda fue nombrado como primer director el 7 de diciembre de 1867.

Foto del patio central de la ENP No. 1 “Gabino Barreda” ubicada en Xochimilco.

PLAN DE CLASE

Presentacion
Esta secuencia didactica esta disefiada con el propdsito de que los estudiantes comprendan el

concepto de funcion, comenzando con actividades que involucren ideas basicas y reales, a

través de un trabajo reflexivo, intuitivo, sin tecnicismos ni definiciones.
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Ficha técnica
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ENP

Matematicas VI

Tema

Comprension del concepto de funcion

Objetivo

Comprender el concepto de funcion, donde las actividades de la
secuencia didactica se centran en desarrollar el pensamiento reflexivo
a través de las fases que Dewey plantea.

» Que el alumno genere la curiosidad suficiente para que los
pensamientos vengan a la mente, presentando una situacién, un
problema o una experiencia.

» Que el alumno relacione sus recuerdos, sus conocimientos y sus
experiencias con el material ofrecido, para estimular
pensamientos que adapte y aplique por si mismo como
alternativas de solucion.

» Que el alumno elabore ideas conductoras después de observar
los datos explicitos del problema. Que dé el salto de lo conocido a
lo desconocido.

» Que el alumno construya hipotesis, es decir, que infiera, suponga
0 explique los hechos como posible solucién al problema

» Que el alumno compare sus hipotesis, con la observacion de los
datos y discusion de los demas equipos verificando si las ideas
generadas son una aproximacion a la solucion del problema, de lo

contrario se sigue con otra idea conductora.

Hipétesis

Los modelos educativos de los subsistemas de bachillerato de la
UNAM proponen formar estudiantes con un nivel de pensamiento que
permita ser criticos y reflexivo ante diversas situaciones de la vida, asi
como actuar en consecuencia a los deseos individuales junto con
principios sociales, esto requiere una persona con habitos de
pensamientos vigilantes, cuidadosos y rigurosos. El bachillerato es un
lugar donde se pueden aprender estos habitos en los adolescentes que
inducen a generar un pensamiento reflexivo. Asi que se propone
trabajar el desarrollo del pensamiento reflexivo como estrategia
didactica en clase de matematicas, en particular comprender el

concepto de funcion.
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Los casos y las actividades que se presentan como apertura, desarrollo o cierre para ésta
secuencia didactica, son sélo una propuesta en cuanto al nimero de actividades y los
materiales, sin embargo el profesor puede implementar en el aula los que considere

apropiados de acuerdo al tiempo y condiciones de trabajo que se tengan en el aula.

Las actividades se trabajan de manera colaborativa, ya sea en parejas o en equipos de 4 a 5
personas y se asigna un tiempo aproximadamente de 30 a 50 minutos para que ellos trabajen
desarrollando su pensamiento de acuerdo a las fases del pensamiento reflexivo de John

Dewey.
El profesor acompafia observando todo el tiempo sin influir en sus respuestas, sin embargo es

posible dar ideas como si fuera parte del equipo e intercambiar comentarios que dan otros

equipos.

ACTIVIDADES DE APERTURA

Las actividades de apertura tienen como principal propdsito generar en el estudiante atraccion
por el tema que estd por verse, involucrando sus conocimientos previos y/o experiencias

previas fuera y dentro del aula y los conocimientos que ya tenga del nuevo tema.

Para esta seccion de la secuencia didactica se retoman algunos ejemplos del curso llamado
“Matematicas forenses”, dirigido por el Dr. Angel Homero Flores Samaniego Yy la M. en C.
Adriana Gomez Reyes; coordinado por el Departamento de Formacion de Profesores del
CCH, el curso también forma parte de la carrera de Ciencias Forenses de UNAM, con la
materia Introduccion a la Matematica Forense. La base de dicho curso es el Pensamiento

Reflexivo de John Dewey para llevar a cabo las actividades.

Durante estas actividades los alumnos pueden usar el recurso del internet para buscar

informacion que ayude a definir las variables de la relacion funcional.
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Finalidad.

En estas actividades es lograr que los estudiantes se enfrenten a una situacion conflictiva que
los conduzca a generar ideas de acuerdo a sus creencias y recuerdos, que las pongan a
discusion con sus compafieros e intercambien informacion y generen ideas mas contundentes,

es decir, reforzar la conclusion del equipo.

Los datos del problema sugieren ideas que se transformaran en datos para dar soporte a una
aproximacién a la solucion. Al exponer las diferencias entre cada equipo se observara que
cada equipo al tener soluciones distintas también se tuvieron ideas distintas, que existe una
relacion entre los datos generados por cada equipo Yy las respuestas de cada uno, es decir, el
resultado depende de los datos sugeridos.

Instrucciones de la actividad

Lee cuidadosamente el texto y determina lo siguiente:

¢A qué distancia del cine pudo haber sido disparada la bala?

¢Cual podria ser el angulo de choque de la bala?

¢Cual puede ser un posible modelo matemaético de la trayectoria del proyectil?

¢Es creible lo que declara la PGIJDF? ;Por qué?

Nota: puedes usar el internet para buscar informacidn que te ayude a realizar la actividad.

La actividad se realiza en parejas para discutir y compartir ideas.
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CASO NINO EN EL CINE
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Fernando Martinez | EIl Universa
04:05 Miércoles 14 de noviembre de 2012

Peritos en balistica de la Procuraduria
capitalina concluyeron que la ojiva que
causo la muerte a un nino en una sala
de cine vino de afuera. Llevaba una
trayectoria en parabola v penetro por el
techo, afirman

fernando.martinez@eluniversal.com.mx

Los peritajes en balistica determinaron que una
bala perdida maté a Hendrik Cuacuas, el nifio de
10 afios que fallecié por una disparo en la cabeza,
cuando veia una pelicula en el Cinépolis de
Plaza Ermita.

La Policia de Investigacion de la Procuraduria
capitalina efectda un cerco para encontrar testigos
e identificar a quien realizd el disparo calibre 9
milimetros que entrd por el techo de la sala y
alcanzé al pequefio en 1a butaca 16 de la fila G,
de la sala 2, el pasado 2 de noviembre y que dos
dias después murid.

OJIVA. Peritos de la PGJDF explicaron que la bala atraveso
una lamina con fibra de vidrio, un espacio de dos metros, un
plafon falso y luego llegd a la cabeza del nifio. (Foto:
ESPECIAL )

EDFEUIAL )

Para las autoridades aln no queda claro si fueron
disparos al aire o por alguna agresion en Ia calle o
desde el techo, pero 1a trayectoria la bala tuvo una
parabola e iba en descenso cuando entrd al
Cinépolis y no fue disparada de cerca, afirmaron.

El subprocurador de Averiguaciones Previas
Centrales, Edmundo Garrido, y €l director en
Criminalistica de la Coordinacion General de
Servicios Periciales, Anselmo Apodaca,
explicaron que, segln las pruebas, no hubo
disparos en la sala y |a ojiva provino de afuera.

Apodaca explico que segn los estudios, |a bala
no fue disparada directamente al techo laminado
sino que siguid una frayectoria en descenso que
atraveso primero 12 centimetros de lamina con
fibra de vidrio, luego un espacio de dos metros
hasta llegar a un plafén falso y finalmente seis
mefros mas hasta alcanzar al nifio.

Detallé en una lamina, en distintos angulos, la

direccién en que la bala penetrd la cabeza, en la

zona pariental derecha y se alojo en la zona cerebelosa del lado izquierdo, de arriba a abajo, sin

orificio de salida.

Dijo que en la revision se halld otra ojiva 9 mm. en el techo, que no ingresd a la sala, por lo que se

analiza si pertenece a la misma arma.

El subprocurador informé que se solicitaron videos de las camaras del Proyecto Bicentenario para

revisar si hay indicios sobre lo que pasd.

Sobre las normas de sequridad del techo de la salas del Cinépolis, el funcionario dijo que el Instituto
para la Seguridad de la Construccion del DF menciond que no presenta irregularidad alguna.
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LO SUCEDIDO
Observaciones al momento de las actividades

Las instrucciones de la actividad en realidad son una guia para conducir la actividad y no se

divague.

7
L X4

X/

Los alumnos son muy participativos por lo curioso o morboso del caso, en realidad
despierta sus creencias e imaginan lo sucedido, sin embargo hay que dirigirlos para que
no sea sélo una platica. Se trabaja con los datos expuestos en el periddico y a partir de ahi
se hacen supuestos, intentando llegar a observaciones légicas.

Es interesante que los alumnos involucren sus ideas con sus experiencias, lo que

enriquece el trabajo. Por ejemplo hay comentarios de este tipo:

“Yo vivo por la zona y no hay edificios altos cercanos al cine”

“Yo tengo un tio en Estados Unidos que vende armas y sé que el alcance del tiro depende
del tipo de arma y de la bala”

Los alumnos saben de manera empirica y/o por recuerdos que la trayectoria de un
proyectil es parabdlica y pueden realizar un esquema de los hechos.

Al hacer la exposicion en plenaria, se observa que existe relacion entre ciertos datos, y
que al suponer datos distintos entonces la aproximacion a la solucion es distinta. Los

datos son variables y la solucion depende de ellos.
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Algunas evidencias de esta actividad
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Pareja C
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CASO MADELEINE McCANN

Instrucciones de la actividad

Lee cuidadosamente el texto y propdn un escenario para obtener mas informacion y la

simulacién de los hechos.

Nota: puedes usar el internet para buscar informacidn que te ayude a realizar la actividad.

La actividad se realiza en parejas para discutir y compartir ideas.

Pista: asimilacion y eliminacion de un medicamento en el cuerpo humano.

LO SUCEDIDO

Observaciones al momento de las actividades

«» Esta segunda actividad fue mas complicada debido a la carencia de datos.
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>

o
A5

La pista dada ayudé a comenzar a imaginar algun escenario, aunque en esta ocasion las
emociones fueron muy fuertes y no dejaban continuar hacia un planteamiento formal, es

decir, sus creencias no pasaban a ideas factibles para ser debatidas y probadas.

X/

% La mayoria de los equipos encontraron que para analizar la asimilacion y eliminacién de
una sustancia en un cuerpo, hay distintos tipos de medicamentos y habria que tener el
cuerpo de la nifia para analizarlo y entonces saber si muri6 de sobredosis.

% La mayoria concluyd en que si consumié algin sedante y fue secuestrada.

% Nuevamente nos encontramos con la dependencia de variables y conclusiones distintas.

Cierre

Al término de cada una de estos casos, se le pide a un equipo que pase a explicar su anélisis y
el resto del grupo opina acerca del trabajo expuesto.

Se observa que para llegar a una solucion factible, se siguen las fases de Dewey:

» Comprender (atraccion por el caso) el problema para extraer los datos necesarios y
los datos prescindibles.

» Que siempre surgen ideas, de acuerdo a las experiencias personales parecidas al
problema, recuerdos o conocimientos previos de la materia, o pensamientos dirigidos
por el sentido comun.

» Que sin datos no es posible justificar la propuesta a solucién.

» Y por ultimo, cada equipo tiene inferencias distintas, y eso depende de sus
pensamientos, de sus ideas o de sus conocimientos, es decir, la conclusién puede
cambiar (variar) dependiendo de los datos que decidan considerar, y que esta

dependencia es una relacion entre variables.
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Algunas evidencias de esta actividad
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Pareja G
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- Se necesitaria saber que tipo de
sedante era el que aplicaron a la
nifia, puesto que el cuerpo tiene
diferentes formas de asimilar y
de reaccionar a las sustancias.

- Aunque a sus hermanos se le
aplicara la misma sustancia no se
puede saber con exactitud como
reaccionaria Madeleine pues
cada organismo es diferente.

- Se necesita saber si la muestra
de sangre que encontraron era de
la nifia y si fuera de ella, se
podria investigar qué tipo de
sedante puede causar
hemorragia.

- Se necesitaria saber cuanto
tiempo la nifia habia sido
medicada.

- Una teoria podria ser que una
persona cercana a los padres, que
sabia que sedaban a los nifios,
sea aprovecho del momento para
robarse a la nifia.
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO

Finalidad.

Ahora se pretende que los estudiantes generen los datos a partir de una actividad donde
utilicen su motricidad (manipulan, escuchen, observen, comenten) e identifiquen la relacion
entre dos tipos de datos (variables) y que para esta relacion a cada elemento del dominio le
corresponde uno y sélo uno del contradominio, representandolo con tabla de datos, con
grafica, con diagramas sagitales y de ser posible con una regla de correspondencia. Y lo

mismo para la inversa de la funcion.

] ) ) Regla de
Tabla Grafica Diagrama Sagital _
correspondencia
R R

X Y

2| 4

-1 1 R ~
of o f(x) =x°
1|1

2 -

3 9

Ejemplo de las distintas representaciones de una funcion, que se utilizaran en esta

actividad.

Al igual que en las actividades de apertura se seguira con las fases de Dewey, para reforzar el
pensamiento reflexivo, sdlo que ahora los estudiantes haran las actividades fisicamente, para
que experimenten de donde salen los datos y la relacién que existe entre ellos, considerando

solamente dos variables y sus diferentes representaciones.

Durante las actividades se hacen preguntas guiadas, estas van numeradas consecutivamente
solo para hacer la distincion, sin embargo en la implementacidn estas pueden ser presentadas
en diferente orden o proponer otras mas de las aqui expuestas, segun lo considere el profesor;
asi como los ejemplos también pueden variar dependiendo de la participacién del grupo. Los

parrafos en amarillo es una de las posibles respuestas que se esperan, no lo Unica.
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ALTURA Y VOLUMEN - RELACION FUNCIONAL

Finalidad.

Sensibilizar al alumno ante las diferentes representaciones de una relacion funcional entre

variables y la representacion de la relacion inversa de las variables. Se consideran solamente

dos variables donde una depende de la otra. También se podré observar para este ejemplo qué

representa el dominio, el contradominio, la imagen y el rango.

Una clase anterior se les solicita a los estudiantes el siguiente material por equipos, el nimero

de integrantes dependera del tamafio del grupo, en el caso del grupo 653, se trabajo de 4 a 5

integrantes.

Material para los alumnos por equipo

Material del profesor

- Jeringa de 20 ml

- Recipiente vacio de medio a un litro
aproximadamente, de forma distinta a un
rectangulo: redonda o tipo florero.

-1 litro de agua

- Un trapo para secar en caso de derrames

- Dos hojas albanene

- Colores

- Regla de plastico

] P

H «—— i\.
4 \
§_§ /[ = ]ﬁ

Pizarron
Gises 0 plumones de colores.

Actividad 1. Esta actividad puede realizar auxiliandose del pizarrén o de forma mental

Imaginemos un recipiente rectangular y a un lado un plano cartesiano donde el eje de las

abscisas (eje horizontal) representa la cantidad de agua en mililitros, es decir el volumen del
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agua que el recipiente tiene en determinado momento; el eje de las ordenadas (eje vertical)
representa la altura del agua en el recipiente conforme el volumen aumenta.
Se hace una simulacién de lo que pasaria con la altura de agua en el recipiente si se agrega

una misma porcién cada vez, hasta que el recipiente se llene.

Por ejemplo: Si suponemos una altura (A) de 2 cm por cada porcion (P) agregada al
recipiente rectangular.
Algunas preguntas y observaciones en clase:

1. Realizar una tabla para este ejemplo.

Porciones 1 2 3 4 5 6 7 8 9
(dominio)
Altura/cm 2 4 6 8 10 12 14 16 18
La La La La
(rango) imagen | imagen | imagen | imagen | f(5)=10 | f(6)=12 | f(7)=14 | f(8)=16 | f(9)=18

deles2 | de2es4 | de3es6 | dedes8
f(1)=2 f(2)=4 f(3)=6 f(4)=8

Representacion
en 1,2)(2,4|@3,6)|(4,8) |(5 10 |(6,12) | (7,14) | (8, 16) | (9,18)

coordenadas

La cantidad de agua agregada en cada porcion sube 2 centimetros para este ejemplo, sin
embargo, el experimento puede variar la altura, solo se sabe que el incremento es
constante al ser agregada en cada porcién.

Nota: El rango es el conjunto formado por las imagenes del dominio de la funcion y es
subconjunto del contradominio. El contradominio son todos los valores del eje vertical.

2. ¢Cudl seria una expresion que represente la relacion entre P y A?
P=2A.
3. Al ir llenando el recipiente, ¢(pueden existir dos alturas diferentes para el mismo
recipiente en determinado nimero de porciones? ¢Por qué?

4. Ahora localiza los puntos en el plano cartesiano.
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5. Siimaginamos que el llenado es continuo, iniciando con el recipiente vacio, la gréfica

seria como aparece en la imagen siguiente:

o -

6. El modelo anterior es la representacion del llenado del recipiente si consideramos las
alturas por porciones tan pequefias que no se notan los huecos y parece una linea recta.

7. Si el llenado del recipiente fuera infinito, ¢cual seria la altura correspondiente a la

.z 8,523 . ,
orcion P = ——, es decir, cual es la sequnda entrada de la coordenada?
5

8. De acuerdo al ejercicio, ¢cuales son los cuadrantes del plano cartesiano que tiene
sentido considerar para dibujar la recta que explique el llenado del recipiente? ;Por

qué?

Actividad 2. Participacion activa de los estudiantes
9. Ahora considerando el recipiente vacio, se va llenando fijando la altura en lugar de
una porcion dada. Ejemplo: ¢qué cantidad de agua (porcion) hay que ir suministrando
al recipiente para alcanzar cada vez medio centimetro?
10. Obtener: datos, expresion del fendmeno y grafica. Comparar los datos y los resultados

con el ejercicio anterior.
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Actividad 3. Participacion activa de los estudiantes

Se muestran una serie de graficas como “modelo” para inducir la siguiente reflexion.

11. Con el material que ellos traen por equipos, con sus tipo de recipientes con formas no
rectangulares, investigar qué tipo de graficas les corresponde con los diferentes
llenados, es decir, la primera fijando una porcion y la segunda fijando el incremento
de la altura.

12. Con el mismo recipiente ¢de qué manera se pueden obtener los datos para lograr que

la gréfica que lo represente sea una linea recta?

Preguntas guiadas adicionales:
e ;Qué relacién hay entre las dos graficas?
e ;Qué tipo de graficas se obtienen (lineales, cuadréticas, cubicas,...)?

e Siestas gréaficas provienen de una funcidn, intentemos definir a una funcion.

Cierre
Al terminar la actividad, algunos equipos exponen en plenaria y muestran sus resultados y las
graficas indicando los recipientes correspondientes.
Se pretende observar que:
e Hay una relacion de dependencia entre variables, es decir una relacion funcional.
e Una gréafica es la inversa de la otra.
e Las variables pertenecen al dominio, al contradominio y al rango.
e Los valores del dominio no pueden relacionarse con mas de un valor en el

contradominio. Funciones uniformes.
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Actividad escrita que forma parte de la evidencia para evaluar

Se realiza un ejercicio trabajado en clase también por equipo donde discuten que modelos de
graficas con ser funcién y cuales representan un modelo del llenado de recipientes. De las
seleccionadas deberan dibujar el tipo de recipiente que le corresponde al ser llenado con una

cantidad fija; y de las graficas que no son funcién explicar por qué no lo son.

Indicaciones: Observa las gréficas siguientes y modela un recipiente para cada una de ellas
que represente la relacion entre el volumen de agua vertida y la altura que va alcanzando al ir
llendndolo, lo cual representa una funcion, tal como en la actividad anterior. De no ser posible
la construccidn del recipiente en alguna grafica explica porqué.

El eje horizontal “X” corresponde a la cantidad de agua y el eje vertical “y” corresponde a la

altura.

GRAFICA RECIPIENTE CRAFICA RECIPIENTE

NOTA: esta actividad también se puede realizar con la caida libre de un cuerpo o con el

movimiento de una canica (relacidn entre tiempo y distancia).

LO SUCEDIDO

Observaciones al momento de las actividades
- Para esta actividad se formaron equipos de 4 y 5 personas, el grupo es de 72 alumnos

y el salon es reducido. Al llegar se colocaron las bancas de tal forma que el equipo

pudiera trabajar, fue un poco dificil pasar por las bancas e ir evaluando el trabajo de
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cada equipo y su organizacion. Sin embargo se logro trabajar y al final se regresaron
bancas a su lugar.

Los estudiantes trabajaron de acuerdo a lo indicado la clase anterior; les cuesta trabajo
redactar apuntes que ayuden a recordar lo hecho antes, no resaltan lo que consideran
importante para la realizacion de la préctica.

No leen 0 no comprenden o no atienden las instrucciones.

El trabajo en equipo hay que estarlo observando constantemente, siempre hay algunos
que no colaboran, sin embargo también hay equipos que se coordinan muy bien y
sirven de guia para los demaés.

Lo que se recuperd del concepto de funcion: dominio (cantidad de agua), imagen
(altura de agua en el envase por cantidad de agua), rango (conjunto de las iméagenes),
contradominio (eje de las y positivas), al invertir los ejes se invierten las coordenadas

y se obtiene la inversa de la funcion.
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Algunas evidencias de esta actividad
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Equipo 8
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Equipo 15

Equipo 16
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ACTIVIDADES DE CIERRE

En la ociosidad también hay relaciones funcionales

Videos en YouTube

Finalidad.
Identificar variables y su relacion funcional en los videos proyectados. Asi cémo identificar
datos falsos o informacion sustancial en videos no académicos pero que son muy visitados por

los estudiantes.

Para este momento los estudiantes ya se percataron que en una funcién existe la dependencia

entre variables y que se trabaja con funciones uniformes.

La dinamica de esta actividad es la proyeccion de dos videos de aproximadamente 12 minutos

entre los dos y posteriormente inducir la reflexion sobre lo que se observo en cada uno.

El primer video consiste en verter pastillas de menta efervescentes en una botella de coca
light, y el efecto es explosivo.

Menta explosiva: https://www.youtube.com/watch?v=0ppKnY5EphA

El segundo es una continuacion del primero pero con otro enfoque, este pertenece a Discovery
Cazadores de mitos, donde discuten acerca del experimento, debido a que hay otro video
donde una persona traga las pastillas de mentas efervescentes y toma coca light y asegura que
el estbmago le ha reventado. Los cazadores de mitos quieren comprobar si es cierta esta
afirmacion y reinen los materiales necesarios para hacerlo.

Estomago explosivo: https://www.youtube.com/watch?v=HfY_5Nn024s.

Estos videos circulan por la red y algunas personas quieren reproducir lo que ven, porque les
parecen divertidos y en ocasiones sin reflexion si pueden tener alguna consecuencia negativa
0 son sblo mitos, sin ninguna explicacion ldgica, algunas personas creen todo lo que ven sin

detenerse a pensar y esas es parte de la reflexion en este par de videos.
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El segundo es un video asqueroso para algunos y divertido para otros, sin embargo tiene
material para identificar funciones de algo que podria parecer absurdo, y sobre todo que para
poder discernir lo que se dice, en las redes o en cualquier medio de comunicacion merece ser
puesto a la reflexién, y para esto se necesita una serie de conocimientos que no
necesariamente son complejos, muchas veces son conocimientos basicos, pero eso si, mucha

responsabilidad e imaginacion.

Instrucciones de la actividad que forma parte de la evidencia de evaluacion.
1. Al observar el primer video, identificar datos o variables y qué relacion funcional hay
entre ellas.
2. Después de observar el segundo video, ¢es posible la hipotesis original, de que el
estdbmago revienta? ;por qué?

3. ¢Qué variables consideras fuertes?

LO SUCEDIDO

Observaciones al momento de la actividad
- Los alumnos en plenaria mencionan las variables que consideran dependientes y cual
piensan que es su consecuencia:

Primer video: Menta explosiva

Variables independientes Variables dependientes
Cantidad de mentas Altura

Tipo de mentas Fuerza de la espuma
Cantidad de soda Presion de la espuma
Tipo de soda Presion de la espuma
Tamafio de la boquilla del envase Presion de la espuma
Cantidad de gas de la soda Presion de la espuma
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Segundo video: Estdémago explosivo.

Los alumnos no se detienen a decir sus ideas ante el grupo, comentan muy animados,
las preguntas:

¢Creen que a la persona si se le revento el estomago? Existen respuesta de Si 'y No.

Se detiene el video antes de que concluyan los de Discovery lo sucedido y se les
pregunta ¢por qué creen que en el estomago no exploté? Ellos responden: por el
acido, tiempo de la caida de las pastillas, es diferente el estdmago de un ser vivo que
muerto.

Para este momento pierden de vista que la cantidad de gas es una variable importante

al momento en que caen las mentas, que es la conclusion de los de Discovery.
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TSUNAMI POBLACIONAL

Finalidad.

Esta actividad pretende ir mas alld de la reflexion en el aula en torno a las relaciones
funcionales, ir hacia una problemética en la sociedad. Identificar variables que afectan o
benefician segln el contexto. Ver una funcion como parte de una proyeccion y observar que
hay variables que pueden ser modificadas de tal modo que transformen escenarios futuros.

Se presentan gréaficas de piramide poblacional de los afios 2005, 2010, 2030 y 2050.

Piramides de poblacion, 2005-2050
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Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Pobiacdn, noviembre de 2006

LO SUCEDIDO

A través de la lectura de estas graficas, se presentan las preguntas:

- ¢Por qué las gréficas son diferentes?

- ¢Qué influye en el incremento o disminucién de la poblacion?

89



Michelle Castellanos

Los alumnos responden:

Variables esperadas o controladas | Variables no esperadas

Economia Guerras

Salud Epidemias

Cultura Desastres naturales

Calidad de vida Crisis

Mortalidad y natalidad Métodos anticonceptivos, cuando
aparecieron por primera vez.

Es una oportunidad para involucrar un poco de historia con pequefios datos que han
modificado la poblacion y que no se tenian contemplados en los modelos de crecimiento
poblacional, por ejemplo: baby boom - terminando la segunda guerra mundial y la pildora

anticonceptiva, que por cierto México es pionero en elaborarla.

Profesor: ¢Para qué sirve saber el nimero de habitantes en el presente y en el futuro?
Alumnos: responden que es basicamente informacion que le sirve al gobierno para tomar
decisiones. Y la proyeccion ayuda a planear.

Profesor: Y esta informacion ;de qué nos sirve?

Alumnos: anticipar una pensién, seleccién de una carrera profesional pensando en esta
problematica, creacion de asilos, generacion de empleos para personas de edad avanzada y
educacion social hacia el trato con los abuelos.

Profesor: Se comentd ;qué decisiones se pueden tomar con esta informacion a nivel

nacional?
Los alumnos no saben mucho de este tema, sin embargo resulta interesante cuando se

enteran que ellos formaran parte de las personas en edad adulta casi edad avanzada en el
2050.
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Razones de dependencia demografica, 1950-2050

Dependientes por cada 100 personas
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Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Poblacion, noviembre de 2006.

Como trabajo de cierre se pide a los alumnos seleccionen una situacién involucrando a la

sociedad, es decir un problema social, donde exista relaciones entre variables,

determinando claramente que variable afecta de manera positiva o negativa el fendmeno

elegido. El trabajo es por equipo y es para entregar.

Nota: Cada ciclo escolar puede surgir material diferente de apoyo para esta actividad, por

ejemplo este afio (2016) la revista ¢cdmo ves? editd una antologia de quimica, dirigida a la

comunidad del bachillerato de la UNAM, se pueden aprovechar estos eventos y que el

grupo pertenece al area dos, es una opcion trabajar sobre los articulos que trae la revista.
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Ejemplos que los alumnos presentaron.
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Problema social

Equipo (v. dependiente) Variables que se relacionan Variable fuerte
1. La economia Poblacion ~ econdmicamente  activa. | No definida
Corrupcion.  Impuestos.  Necesidades
bésicas.
2. El bullying Edad. Educacion. Apariencia fisica. Nivel | Nivel escolar del grupo
escolar. donde se presenta el
fendmeno
3. Consecuencias de la | Enfermedades respiratorias. Mortalidad. | Contaminacion
contaminacion Cambio climatico. Destruccion de la capa
de ozono. Produccion basura. Desechos
industriales.  Falta de  educacion.
Poblacion.
4. Contaminacion Poblacion. Temperatura. Region. Presion. | Poblacion
Altura.
5. La mortalidad Guerras. Economia. Salud. Ubicacién | Guerras
geografica. Terrorismo.
6. indice de desempleo Educacién. Poblacion. Economia. Edad. | Nivel educativo
Apoyo familiar.
7. La obesidad Economia. Educacién. Politica. Salud. | Ubicacion geografica
Sector poblacional. Ubicacion geogréafica.
Alimentacion. Ejercicio fisico. Estilo de
vida (por definir).
8. La delincuencia Desempleo.  Educacién.  Adicciones. | Educacion
Autoestima.
9. Delincuencia Pobreza. No. de personas en
situacion de pobreza.
10. Seguridad puablica Incremento de la poblacién. Educacion. | Oferta de trabajo
Economia. Entorno. Desercion de
estudios.
11. El alcoholismo Medios de comunicacion. Edad. Edad
12. El ingreso a la| Numero de escuelas. Demanda de | Genero. Economia.
educacion media ingreso. Nivel de requisitos. Desempefio | Disposicion al estudio.
educativo. Nutricion. Entorno social.
Economia.
13. El aumento del precio | Precios de refinacion Tiempo
de la gasolina Precio del petrdleo
14. La drogadiccion Familia. La sociedad. Educacion. Edad. | Edad
Autoestima. Enfermedades.
15. Los dafios de un | Ubicacién geografica. Intensidad del | Ubicacion geogréfica
huracan huracan. Temporada del afio.
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Resultados y Observaciones

iA nadie se le ocurriria preguntarse
cual es la utilidad del canto de un canario

0 de los arreboles de un crepusculo!

Borges, citado por M. Vargas Llosa en Elogio de la educacion.

Los resultados son: la estadistica del cuestionario diagnostico realizado al inicio de la practica
y que coincide con el inicio del ciclo escolar; y los obtenidos de las actividades de apertura,

desarrollo y cierre, con ayuda de los instrumentos de evaluacion propuestos en el capitulo dos.

4 Cuestionario Diagnostico

Estas cifras son una estadistica aplicado a 70 estudiantes, para conocer el valor que le dan a la
materia basada en sus creencias; conocer su nivel reflexion ante el estudio y la idea que tiene

del concepto de funcion o lo que recuerdan del ciclo anterior.

Instrucciones para responder el cuestionario: Responde con honestidad todas las preguntas, si
no recuerdas o0 no sabes la respuesta, solo has la observacion de que no lo recuerdas o no lo

viste en clase.

1. (Como te sientes ante las clases de matematicas?

2. ¢Qué cambiarias de las clases de matematicas?

3. De acuerdo a tu experiencia con otros cursos de matematicas ¢qué esperas del curso de
este afio?

4. Explica el concepto de Funcion gue viste el afio pasado.

5. Menciona un ejemplo

6. ¢Para qué crees que sirve el tema de Funciones?
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Pregunta 1. {cdmo te sientes ante las clases de matematicas?

3,6% 39.5%  m Bien

0, . .
36% m Es necesario, quiero apreder

\ 3.6% m Los profesores no ensefian,

aburrido.

17.3% M Nervio, presion, dificil, no
entiendo, no me gusta
memorizar, por acreditar

3.6% ™ Nada

Pregunta 2. {qué cambiarias de las clases de matematicas?

79% ® Laforma de ensefiar (dinamica,
claridad, facilidad, explicacion,
paciencia, interes en los alumnos,
no memorizar, trabajo en equipo,
libertad)

11.6% m Ma3s ejercicios

4.7% m Elespacio

4.7% mNolose
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Pregunta 3. De acuerdo a tu experiancia con otros cursos de
matematicas ¢qué esperas del curso de este afio?

73.1% ™ Aprender, aportary
esforzarme

5.6% ™ Menor dificultad

10.1% = Mejor calificacién

11.2% m Del profesor: trabajo en
equipo, buena persona,
resuelva dudas, repaso.

Pregunta 4. Explica el concepto de Funcidn que viste el afo
pasado.

1,4%

66.7%  m Sin respuestay "no lo se"
8.3% m Ecuacién
23.6% ™ Mediorespondida

14% ™ Bien respondida
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Pregunta 5. Muestra un ejemplo.

68.3% m sjn respuesta
8.3% m Grafica
1.7% ™ Argumento

217% Regla de correspondencia

Pregunta 6. ¢ Para qué crees es necesario aprender el tema
de Funciones?

12.3% m Aplicaciones
81.5% ™ Nolose

6205 ~ Para nada

Interpretacion de los datos

- Contradiccidn con el 75.5% que dice sentirse bien con la clase y querer aprender contra el
79% que quieren cambiar la clase en cuanto a la forma de ensefiar y la dificultad.

- Parece que creen gque es normal sentirse aburrido y no entender los temas. Sin embargo

dicen desear aprender pero que sea facil y creen que necesitan aprender matematicas.
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- Una contradiccion méas cuando dicen no querer memorizar pero quieren que la clase
contenga mas ejercicios que les marque los pasos a seguir o una férmula para resolver un
problema y quizé sin comprender el problema.

- No hay reflexion ante su responsabilidad como estudiante y la relaciébn con sus
aprendizajes, pues responsabilizan al profesor de que la clase sea aburrida y la materia
dificil.

- No toman la decisién de estudiar por su cuenta usando la biblioteca o los medios
electrénicos, ya que la mayoria no respondio la pregunta 4 y 5, culpando al profesor del
ciclo anterior. Al parecer las creencias de los estudiantes estan basadas en conveniencias,
en este caso por no querer hacer un esfuerzo al estudiar, entonces rechazan la materia
justificando que es aburrida y dificil, como si lo dificil fuera malo.

- Respecto a la ultima pregunta, si el alumno no sabe que la clase de matematicas en el
bachillerato contribuye al mejoramiento de su formacion académica y personal; a su
autonomia, a su sentido critico y reflexivo; que le ofrece herramientas conceptuales y
estratégicas para el desarrollo de sus habilidades cognitivas, entonces no le encuentra

sentido.

Tampoco se descarta que el profesor es una variable en el aprendizaje de los estudiantes en el
bachillerato, ciertamente influye de manera positiva o negativa. Por esta razon es importante
tener este tipo de informacion y hacer una reflexion, usar la empatia, problematizar la
situacion utilizando todas las herramientas posibles enfocadas en los aprendizajes y la

ensefianza.

Al no tener los recuerdos suficientes del concepto de funcidn, se comenzo la secuencia
didactica como lo planeado. Pretendiendo minimizar las creencias negativas ante el estudio de
la matematica, hacer notar que no es suficiente el deseo de aprender, hace falta la voluntad de

cada uno.
4 Actividades de Apertura
Estas actividades se realizaron inmediatamente después del cuestionario diagnostico, es decir

la primera y segunda clase iniciando el ciclo escolar. Los estudiantes sélo trabajaron con sus

conocimientos previos, sus experiencias y sus habilidades para discutir con sus comparieros e
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intercambiar ideas. ElI nimero de alumnos que asistieron a esta actividad fueron 68 y el

trabajo fue de manera colaborativa en parejas y la evaluacion se hizo a través rubricas.

Caso del nifio en el cine:
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Interpretacion de los datos

El 80% de la poblacion logré generar, tal como lo menciona Dewey todos poseemos
conocimientos, recuerdos, experiencias y en compafiia de la imaginacion de cada
persona se puede trazar un puente entre lo conocido y lo desconocido, demostrando que
no se generan ideas con la mente en blanco.

El 20% de la poblacion es antipatica a participar con la actividad y lo observamos en la
barra de color rojo, quiza falta de curiosidad y motivacion.

En la barra de color verde esta el 56% de los estudiantes que estan animados con la
actividad, se esfuerzan, participan, juegan, dialogan, aunque no logran una conclusion
suficientemente justificada, debido a que no estan acostumbrados o preparados para
reflexionar de manera autonoma.

Los datos de color azul, el 23.6% aprox., tienen mas elementos cognitivos, afectivos y
psicomotrices que el resto del grupo. Es la poblacion que va jalando a los demés y con
sus intervenciones se logra el dialogo en plenaria y el intercambio de ideas entre los

integrantes de cada equipo.

En conclusion el 79% de la poblacién, de acuerdo a la los objetivos iniciales del trabajo:
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- Lograron que la actividad les provocara la curiosidad suficiente para que los
pensamientos llegaran a la mente.

- Relacionaron el material de la actividad con recuerdos y experiencias para sugerir ideas
factibles.

- Logran el salto de lo que conocen a lo que en un inicio creen que no saben y poco a poco
generan mas expectativa buscando informacion adicional.

- Modelan una posible solucion de manera intuitiva a través de dibujos y argumentos.
Identifican variables expuestas en el documento y otras que no lo estan pero son
necesarias para aproximar una solucion.

- Detectan que cada equipo generé un modelo distinto (una interpretacién) y que es
precisamente por los datos considerados y la informacion adicional que cada quien tomo
como pertinente incluir en su modelo.

- Se confirma que los datos son las variables y la solucion depende de ellas.

Caso Madeleine McCann

Para esta actividad se presentaron 64 estudiantes, 10 de estos mostraron total antipatia para
sugerir ideas. El resto del grupo lo intento con una gran carga de emocion, es decir, se perdio
la objetividad de la informacion presentada, las ideas sugeridas fueron dirigidas por prejuicios

sin ligar los pensamientos razonables para un fin factible.

Ante esta situacion se modifico la planeacion, se les pidi6 que argumentaran bajo queé
condiciones podrian aproximar un modelo de lo sucedido. Como tip se proporciond la idea de

“absorcion y eliminacion de sustancias en el cuerpo”.

Como primera opcidn los alumnos presentaron el escenario de que era indispensable tener el
cuerpo de Madeleine o sangre suficiente para hacer pruebas de laboratorio con el modelo de
absorcion y eliminacion de sustancias en el cuerpo para poder justificar la inocencia o
culpabilidad de sus padres. El segundo escenario fue el secuestro de Madeleine, asumiendo

que al estar bajo la influencia del medicamento fue facil llevarsela.

Fue una actividad que aunque genero mucha curiosidad y controversia también se presté a
divagar en las ideas, sin llegar a una secuencia de ideas dirigidas hacia una conclusion

justificada. No se lograron los objetivos de aprendizaje.
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# Actividad de Desarrollo

Para esta actividad participaron 70 estudiantes, agrupados en equipos de 4 a 5 personas. Los
alumnos entregaron al cabo de 90 minutos su reporte de la actividad, integrado de dos graficas
en hojas albanene, una hoja adicional con los datos obtenidos y una coevaluacion del trabajo
en equipo con los nombres de los integrantes del equipo.

Evaluacion grupal del reporte

final de la actividad
56,3 %

60

43,7 %

40

20

Regular Bueno

Interpretacion de los datos

- EIl 100% del grupo tuvo una convivencia grata, la organizacion y asignacion de roles de
todos los integrantes de cada equipo fue positiva, generando un verdadero trabajo
colaborativo.

- El 56,3 % de los estudiantes, la principal debilidad fue la falta de atencion a las
instrucciones de la actividad, lo que contribuyo a dejar inconcluso el trabajo por falta de
tiempo para corregir, sin llegar a | 100% de los objetivos de la actividad.

- El 43,7 % de los estudiantes realiz0 la actividad en un 100 % de manera correcta,
obteniendo la grafica de la relaciéon funcional y la inversa de esta relacion, logrando los

objetivos.

Evaluacion por dominios:

Dominio Niveles Evaluacion
Cognitivo | Conocimiento Bueno
Comprension Regular
Aplicacién Regular
Afectivo Recepcion Regular
Respuesta Regular
Valoracion Buena
Psicomotriz | Respuesta guiada  Regular
Iniciacion Bueno
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Cierre de la actividad:

Y

GRAFICA RECIPIENTE GRAFICA RECIPIENTE

Inciso Inciso
10 30

IR 4uEE Inciso , Inciso
. - ! 4°

20

Aciertos Total de
Incorrectos Correcto  Sin responder i
1 5 9 2
2 6 10 0 16
3 10 5 1
4 7 9 0
28 33 3

Interpretacion de los datos

- De acuerdo a lo observado en clase, esta actividad generé controversia y curiosidad y los
equipos mostraron entusiasmo en construir un recipiente que representara el fenémeno en
la grafica.

- Los resultados no fueron favorables: 43.7% de errores y 51.6% de aciertos. EL principal
fracaso fue trasladar lo ya “aprendido” a una nueva situacion.

- Sin embargo su actitud ante la actividad es amena y no se detienen a externar sus dudas.

Resultados de la Coevaluacién

Esta actividad se acompafio de la coevaluacion del trabajo en equipo.

Numero de
equipos Esfuerzo

Excelente Bien Regular Actitud
Participacion 11 5 Limpieza  Regular
Respeto 13 3 mBi
Orden 1 15 Orden en
Limpieza 11 4 1 Respeto W Excelent
Actitud 13 3 Paticipacion
Esfuerzo 11 5 ' ' '

0 5 10 15 20
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Interpretacion de datos

- Este grupo de adolescentes se perciben como buenos compafieros y estudiante. Y
reconocen que el orden y la limpieza es un area de oportunidad para ellos.

- Los alumnos creen que lo que hacen en cuanto al estudio y como lo hacen es suficiente

para ser buenos estudiantes.

Tienen actitud positiva en la participacion de las actividades y eso es importante para poder
trabajar de acuerdo a lo planeado, a pesar de que ha sido una constante la ausencia de

reflexion en lo académico, en sus ideas y creencias.

# Actividades de Cierre

En las actividades de los videos de youtube se realizaron en plenaria, obteniendo datos de
variables y la relacion funcional entre ellas. También se trabajo con discriminar informacion

una vez que se tiene el conocimiento de dependencia entre variables.

Para la ultima actividad de cierre, se utilizd lista de cotejo para verificar si las actividades
contienen los elementos requeridos para ser acreditado como un ejemplo de relacion funcional

en un contexto social de gran importancia en cuanto a la calidad humana.

Fendmeno social de gran impacto.
LISTA DE COTEJO

Numero de equipos

INDICADORES No
Aprobados
aprobados
Seleccion de un fendmeno con importancia social 16
Seleccion del tema de interés del equipo 16
Se recolecto y registro informacion util 16
Se definieron las variables dependientes e 15 1

independientes

Se definid la relacion que existe entre las variables 15

Se utilizaron graficas donde muestran la relacion 12 4

funcional entre variables

Hicieron sugerencias para factibles para lograr 10 6

cambios positivos sustanciales en la sociedad
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- Los estudiantes reflexionaron entorno a su contexto, planteando que el bienestar social es

responsabilidad de todos y que pueden colaborar de acuerdo a sus alcances y

posibilidades para que su entorno mejore.

- Logran identificar variables y la relacion funcional entre ellas, lo expresan de manera

argumentativa, grafica y expositiva.

Se han interpretado todos los datos obtenidos, teniendo presente el planteamiento del

problema y la metodologia. Ahora s6lo falta concluir con algunos comentarios de los alumnos

después de trabajar en desarrollar su reflexion.

Objetivo: Determinar si los estudiantes comprenden el concepto de funcion, utilizando como
estrategia de ensefianza aprendizaje el desarrollo del pensamiento reflexivo.

Indagacidn antes de la secuencia didactica y
durante la actividad de apertura:

Indagacion durante la secuencia didactica:

-Valor actual que le dan los estudiantes a la
materia.

-Interpretacion del concepto de funcion.
-Nivel de reflexion para proponer un modelo

matematico.

-Generacion de curiosidad

-Traer a la mente recuerdos, saberes, experiencias
-Obtencién de datos e inferencias

-Creacion de una hipotesis

-Comprobacién de las ideas, de las hipdtesis

Comentarios de los alumnos después del trabajo reflexivo

Lo bueno
-No comparar sus logros con otros
-La estrategia didactica facilita el aprendizaje
-La tolerancia, la actitud, la comunicacién del
profesor es fundamental
-El trabajo en equipo ayuda al aprendizaje
-Acercamiento libre para aclarar dudas
-Sienten interés por parte del profesor hacia
ellos y sus aprendizajes
-La matematica puede ser divertida
Resultados
-La investigacion por su propia cuenta
-Exponer libremente sus ideas
-No so6lo fueron matematicas, también hubo
valores, compromiso y disfrutar la clase
-Valorar el esfuerzo del profesor

-Ver la materia como un desafio interesante

Lo malo
-Exigen mas orden en el salon
-Sienten presion al mostrar sus errores ante los
demas
-El nimero de alumnos es incomodo

Resultados

-Aprovechan las actividades y el nimero de
alumnos para la indisciplina

-No estan acostumbrados al autocontrol
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Los estudiantes de bachillerato aun estdn en buen momento de reacomodar ideas, creencias,
pensamientos, son flexibles en cuanto a si el maestro se compromete entonces ellos se
comprometen. Hay que tener presente que no podemos quitar todas las distracciones que dia
a dia parecen ser mas y que es parte de ellos pero en clase hay que poner siempre limites

cuanto a su conducta.

Facilitar el aprendizaje no significa ausencia de ensefianza, por el contrario se requieren
profesionistas preparados y que cumplan la promesa de ética que demanda la UNAM,
entonces los estudiantes deben esforzarse sin minimizar sus alcances, se requiere persistencia,

y reflexidn, conciencia y responsabilidad.

Cabe sefialar que esta practica se aplicd a un grupo de area dos y es importante se sensibilicen
al bienestar social, sin dejar de lado las preferencias propias, los gustos, las pasiones, los

compromisos y las obligaciones, de esta manera el compartir se hace grato.

Es satisfactorio inducir al estudiante a que no olvide que primero somos seres humanos antes

de ser profesionales, y que el estudio no esta desvinculado de la calidad humana.

104



Michelle Castellanos

Comentarios Finales

Acerca de mi propia practica docente

Hago una invitacién a todo aquel que esté involucrado en la convivencia social y es un
modelo a seguir por los nifios, adolescentes y jovenes, es decir, a padres de familia, abuelos,
profesores, publicidad, etc., a que se comprometan responsablemente a ser un buen ejemplo
ante estas generaciones, como lo dice Dieudoneé, hacerle honor a la mente humana,
apoderarse de la reflexion, al criticar, al decidir, al educar, al criar, al estudiar, al trabajar, con

todo aquello que nos rodea para convivir y vivir armoniosamente.

La no reflexion puede generar frustraciones y envenenar al alma, restando potencial de
desarrollo a la sociedad. Independiente de lo que uno decida ejercer, la mente por naturaleza
necesita ser alimentada de lo contrario se marchitara y esta alimentacion también tiene

categorias (buenos, regulares y malos) tal como la alimentacion para el cuerpo.

La reflexion es basica e involucra la voluntad. Si el proposito es generar una sociedad
educada, ademas de los saberes, es deseable ser responsable de si y para los demas, para ello
es necesario fijar objetivos y la voluntad para realizarlos y llegar a un fin comun. Los
profesores tienen esta gran oportunidad de educarse, de enriquecer la mente, con el
compromiso de guiar a las nuevas generaciones en cuanto a conocimientos, valores,
habilidades, virtudes, pensamientos reflexivos, exigencia hacia uno mismo para Vivir

decorosamente en sociedad, enfrentar problemas y resolverlos.

Tengo claro que el medio para el desarrollo préspero estd en la educacion. La formacion
matematica contribuye al desarrollo cognitivo justo para resolver problemas, no debe
plantearse como un ente apartado de las demas areas del conocimiento, pues todo forma parte

del contexto del desarrollo humano, es parte integral de él.

Con esta vision de educacién, el asistir a una institucién educativa no sélo representa la
obtencién de un certificado o un beneficio meramente monetario, por el contrario se fortalece
el estudiante de cualquier nivel para que admita su responsabilidad por aprender como parte

de su formacién profesional y humana.
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La educacion ademas de estar fuertemente relacionada con lo social, también esta lo politico,
lo econdmico, lo cultural, lo familiar, los valores, las costumbres, la voluntad, la historia, el
tiempo y més variantes que define el contexto, asi que imitar lo que implementan en otros
lugares para resolver un problema, no funciona si el contexto es distinto.

El profesor desde su trinchera no se dedica a imitar modelos de ensefianza-aprendizaje, sino a
buscar, investigar y reflexionar acerca de mejorar la ensefianza y los aprendizajes de sus

estudiantes.

La labor educativa no termina, siempre es un inicio con un sinfin de maneras distintas de
proponer e implementar alternativas factibles de ensefianza y de cumplir con los objetivos de
aprendizaje, no hay limites para la creatividad humana, sin embargo, pareciera que cuando
uno se va empapando de informacion y reflexiones en torno al tema de la educacién, es mas

complicado satisfacerse asi mismo de que se estd haciendo un buen trabajo.

MADEMS me acerco a la reflexion con una vision mas amplia y profunda de la situacion
educativa y las problematicas que la rodean, gracias a que al convivir con maestros de otras
areas del conocimiento se escuchan mas interpretaciones vistas desde otro angulo. También
me hizo reconocer la importancia de los profesores para la sociedad y que gran parte de la
sociedad no valora, incluyendo algunos profesores. Hay que amar la profesion, los estudiantes

perciben la falsedad o la verdad y la imitan.
Es maravilloso ser profesor porque jamas se deja de ser estudiante, siempre se aprende, jamas
deja uno de sorprenderse por lo nuevo, por generar conocimiento, por no dejar que la

creatividad se muera y no perder la satisfaccion que genera el poder ayudar a los demas.

Por otro lado pido a las instituciones apoyar mas a la profesionalizacion docente, por ser un

elemento fundamental en la sociedad.

Honestamente me parece un trabajo maravilloso y mas aun trabajar para la ENP.

GRACIAS
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