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INTRODUCCION.

La ensefianza de la anatomia humana en las distintas épocas de la historia de la medicina
ha sido apoyada por acciones docentes de diverso orden, teniendo como objetivo lograr
aprendizajes concretos, reales y palpables para todo aquel que estudia esta ciencia.

Desde un punto de vista histdrico de la educacion en esta drea, podemos afirmar que
siempre ha existido preocupacion por el mejoramiento del proceso ensefanza-
aprendizaje de la anatomia humana para una futura aplicacion clinica. Las tentativas por
mejorar este aprendizaje, se remontan desde la Antigua Grecia hasta nuestros dias. Se
han puesto en practica diversas estrategias como por ejemplo una de ellas seria la
exhumacién y diseccion de cuerpos por parte de Andrés Vesalio en 1537, para mejorar
el aprendizaje de la anatomia humana de forma practica, por medio del descubrimiento
o ensefianza individualizada que se refiere al aprendizaje auténomo; ya que en la
mayoria de las nuevas corrientes pedagogicas actualmente se distinguen por centrar la
educacion en las caracteristicas propias del alumno de forma integral, abarcando
diversos ambitos de su entorno (emocional, social, familiar, etc.)

El éxito del aprendizaje de la anatomia humana puede estar marcado por el grado de
constancia, tenacidad, empefo y determinacidn que logre el estudiante de Odontologia
en cualquier nivel de la carrera, y la habilidad para localizar informacion en las fuentes
adecuadas, y aplicarla. Esto conlleva a aprender a reconocer las principales estructuras
anatdmicas humanas, emplear el lenguaje anatémico apropiado y manejar un “marco
de referencia” que le permita interactuar de forma académica y en la practica con el
paciente durante sus estudios y a lo largo de su vida profesional, ya sea en el drea de
docencia, investigacién o clinica.

Siendo la anatomia humana una asignatura basica médica extensa, su estudio
académico se basa en un amplio corpus, con un lenguaje nuevo para los alumnos de
reciente experiencia en el drea; por lo cual es imperativo que los docentes busquen y
apliqguen continuamente diversas estrategias didacticas, con el fin de incrementar la
calidad de la ensefianza-aprendizaje. De aqui surge mi inquietud por hacer este
proyecto, ya que en el ciclo escolar 2015-2016 dentro del Mddulo de Morfologia Oral,
en el drea de anatomia humana con alumnos de nuevo ingreso, surge el interés de
aplicar el software didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas como
auxiliar en el aprendizaje, especificamente en el tema de Osteologia de la cabeza, con
alumnos de primer afio, en un intento por encontrar estrategias que favorezcan el
conocimiento integral de la anatomia humana dentro del médulo citado, que son base
para adquirir aprendizajes futuros ya sea en el area basica médica, asi como en el
ambito de las especialidades odontoldgicas, que seran aplicados en la practica clinica.

Es importante enfatizar, que en mi experiencia he identificado que el objetivo del
aprendizaje de la anatomia humana, consiste en que el alumno aplique los conceptos
basicos de las generalidades de la osteologia y haga una descripcién anatémica de los
huesos de la cabeza, asi como de los mismos articulados, de esta forma se plantea la



adquisicidon y aplicaciéon del cuerpo de conocimientos, al igual que las destrezas y
habilidades practicas (manipulacion y estudio de craneos y modelos didacticos).

Para obtener buenos resultados durante la actividad prdctica (disecciones en
caddveres), es importante una correcta preparacion tedrica en todas las etapas del
aprendizaje de las mismas, es por esto que el docente y los alumnos pueden hacer uso
de recursos tecnoldgicos como el software didactico tridimensional Visible Body
Skeleton Anatomy Atlas que muestra imagenes anatomicas bidimensionales,
tridimensionales, animadas, con contenido descriptivo, para lograr objetivos planteados
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Como fundamento pedagdgico para el desarrollo de mi proyecto tome como referencia
los conceptos de Ausubel, Piaget, Brunner y Vigotsky, en donde el modelo de ensefianza
tradicional de transmisidén-recepcion, a sido cuestionado al constatar que, aunque las
exposiciones por parte de los docentes sean claras y reiteradas sobre contenidos
importantes, pueden llegar a ser inconsistentes e incompletas, y suelen lograrse solo
aprendizajes superficiales (parciales y a corto plazo) por parte de los alumnos. Es por
esto, que una de las ventajas que permite el uso de esta clase de softwares didacticos
como auxiliar en el estudio, es que el alumno descubra nuevos conocimientos a través
de la interaccidn con ellos, que, como parte de la nueva tecnologia, forman parte ya de
su entorno (Ausubel) pudiendo aplicarlo como una estrategia autodidacta, creando una
base tedrica anatdmica respecto al campo clinico en el cual se va a desempefar en las
siguientes asignaturas y en la practica odontoldgica.

Me interesa enfatizar, el uso del manejo de las computadoras y los softwares
multimedia didacticos (Visible Body Skeleton Anatomy Atlas), como herramientas que
cumplen la funcion de ser auxiliares en el aprendizaje que apoyan en la “construccion”
de su propio conocimiento. (Constructivismo de Piaget - Furth, 1974 y Piaget, 1991).Y a
la vez puede correlacionar los aprendizajes previos con los nuevos (Aprendizaje
significativo de Ausubel), el profesor, puede llegar a ser el mediador que facilita el
establecimiento de estas relaciones (Vigotsky 1995 - Zona de desarrollo préximo)

Con base a lo que mencionan los autores citados, estd demostrado que lo que se debe
lograr durante el proceso de ensefianza-aprendizaje son conocimientos mas
significativos, permanentes y dirigidos a la aplicacidn practica (Beas et al. y Furth).

! Ausubel, D.P. (1973) La educacion y la estructura del conocimiento. p. 205.



ANTECEDENTES.

Para la elaboracion de mi proyecto, llevé a cabo una revision en motores de busqueda
de articulos cientificos, con la finalidad de encontrar publicaciones previas de este tipo
de herramientas aplicadas a la docencia.

Uno de los articulos mas representativos relacionado con mi proyecto fue el
denominado “Ensefianza de la Anatomia Humana: Experiencias y desafios en una
escuela de medicina” (Guiraldes & Mena 1993), el cual fue publicado por la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile en el afio 2001, por parte del departamento de Anatomia
Humana, en donde los docentes aplicaron el Software multimedia ADAM, ademas del
videodisco Slice of Life.

El departamento de Anatomia Humana de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile,
establecidé su trabajo con la formacién de diferentes dreas. Menciona que el trabajo
principal es el realizado en un mddulo interactivo, el cual, fue el que se asemejo a mi
proyecto, debido a que, en el mencionado, los alumnos trabajaban en equipos, en donde
cada uno tenia a su disposicién literatura del area de anatomia humana, a la vez,
interactuaban con el software educativo correlacionando las imagenes y cotejando el
aprendizaje, producto de su lectura programada y estudio personal.

Se menciona la participacion de los alumnos mediante una “Clase presencial modular
interactiva”, esta era dirigida por un docente, el cual se desarrollaba en un mdédulo
interactivo que consiste en la visualizacion de las imagenes, con la finalidad de guiar a
los estudiantes con indicaciones especificas para la busqueda de diversas estructuras
anatdmicas y el reconocimiento de las mismas.

En la publicacion descrita previamente, ademas de la interaccidn con los mdédulos antes
mencionados, describia la elaboracidon de un “Pabellon en linea”, en donde los alumnos
exponian sus dudas mediante una plataforma virtual y estas mismas eran contestadas
por otros estudiantes con la ayuda del docente moderador. También se detalla el trabajo
realizado mediante un “Club de estudio”, el cual era destinado a estudiantes de bajo
rendimiento académico, a los cuales se les indicaban tareas de recuperacion a través de
un correo electrénico y via plataforma virtual.

Cada uno de los médulos descritos en esta publicacion, tienen como finalidad el ser una
herramienta diddactica para la ensefianza de la anatomia humana.

Es por esto, que de acuerdo a la experiencia planteada en el estudio mencionado
anteriormente, orientd el desarrollo de mi proyecto de investigacion a implementar el
software didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas como auxiliar en
el aprendizaje de osteologia de la cabeza, en la Facultad de Odontologia UNAM, en el
modulo de Morfologia Oral con alumnos de nuevo ingreso, para valorar su utilidad como
apoyo para la adquisicién de los conocimientos anatémicos.

? http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0716-98682001000200013



JUSTIFICACION.

Durante mi estancia como alumno y posteriormente en mi tarea como adjunto en el
Programa de Titulacién por Alto Promedio (TAP) dentro de la Facultad de Odontologia
de la Universidad Nacional Auténoma de México, he apreciado que los conocimientos
adquiridos dentro de las aulas de clase, no son constantes en cada uno de los alumnos.
Hay muchos factores que influyen para que el estudiante se vea limitado en la
adquisicion del cuerpo de conocimientos (perdida de interés en clase, falta de
concentracion, capacidad de memorizacién, etc.), pero, sobre todo, la falta de estudios
previos a la catedra impartida por el docente, indudablemente cada alumno tiene la
responsabilidad de crear sus propios conocimientos los cuales deben ser significativos y
permanentes.

Para contrarrestar estas limitaciones, los alumnos podemos utilizar diferentes
estrategias de aprendizaje, y de esta forma fortalecer los conocimientos adquiridos
dentro de las clases tedricas. El material literario de estudio es esencial para iniciar este
reforzamiento, el habito de la lectura y la comprensién de la informacion que es
indispensable. Existen otras estrategias de estudio, como pueden ser la visualizacion de
videos educativos en diferentes plataformas de estudio, asi como escuchar notas de
audio para poder recordar informacidn y asociarla a la clase impartida por el catedratico,
en especifico puedo referirme al software Visible Body Skeleton Anatomy Atlas como un
auxiliar mas al aprendizaje de osteologia de la cabeza.

En la asignatura de anatomia humana, muchos alumnos pueden considerar complejo
asimilar la posicion real, la relacién que guardan las estructuras anatémicas unas con
otras, asi como la forma que tienen, esto es esencial, para que de esta forma podamos
reconocer lo que esta dentro de la norma y lo que se sale del rango. Muchas veces la
imaginacién no es suficiente para poder apreciar el valor real de toda esta informacién,
es por eso que la Facultad cuenta con modelos anatémicos didacticos en el anfiteatro,
aulas de realidad aumentada, salas tridimensionales, ademds de poseer el mejor
material literario de América Latina para poder manipular, visualizar y conformar una
fuente de informacion.

Cuando yo pude interactuar por primera vez con un software educativo tridimensional,
trabajando a la par en la observacion y la manipulacién de un craneo real, ya que muchos
no conocian este recurso, pude apreciar y entender informacion nueva que podria haber
adquirido con el uso de este material, de esta forma posteriormente la asocié con la que
ya tenia almacenada y construi un nuevo conocimiento. Para mi era fundamental
percatarme donde podia aplicar esta nueva informacién. Pude explorar, crear
conocimientos y adquirir habilidades especificas para el uso de este material; de esta
forma, aprendi y comprendi los contenidos (Resolucion del conflicto cognitivo - Bruner)

Recuerdo cuando era alumno de nuevo ingreso y tome el curso de anatomia humana,
me gustaba mucho las clases que nos impartian en el Aula Tridimensional Margarita
Chorné y Salazar, ademas de que era algo nuevo para mi, era lidico y podia



complementar como un auxiliar o apoyo en la adquisicién y comprension del
conocimiento previamente adquirido en las clases tedricas.

Debido a la deteccion de necesidades en mi experiencia como alumno de la facultad y
posterior como adjunto, surge el interés por la realizacion de la investigacion sobre el
uso de software didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas como
auxiliar en el aprendizaje de la Osteologia de la cabeza, este software puede ser
manipulado de manera independiente por parte de los alumnos o mediante un médulo
interactivo, en donde el docente es el moderador de las actividades encaminadas al
aprendizaje. Las ventajas de uso que tiene este material es que, por medio de la 3D, el
alumno puede manipular el modelo para situarlo en diferentes posiciones, realizar
transparencias, eliminacidon de estructuras anatémicas y acercamientos en un drea
determinada, para de esta forma, complementar la informacién mediante la literatura
correspondiente y percatarse de la posicion en el espacio que guardan los diferentes
elementos anatémicos.



OBIJETIVO.

® Implementar el uso del Software didactico tridimensional Visible Body Skeleton
Anatomy Atlas, como auxiliar en el aprendizaje del tema de Osteologia de la
Cabeza, y evaluarlo como apoyo para los estudiantes cualitativa vy
cuantitativamente dentro de la planeacion y desarrollo del moddulo de
Morfologia Oral en la Facultad de Odontologia UNAM con alumnos de nuevo
ingreso durante el ciclo escolar 2015-2016



MARCO TEORICO.

TEORIA DEL CONSTRUCTIVISMO Y DEL APRENDIZAJE

* TEORIA DE JEAN PIAGET

Jean Piaget, bidlogo y epistemédlogo nacido en |
Suiza (1896-1980), ha sido considerado como una
de las figuras mas notables de las ciencias de la
conducta de los ultimos tiempos. Y aunque no fue
un pedagogo, sus estudios han contribuido
grandemente a comprender como aprendemos y
con ello como generar procesos de aprendizaje.

Jean Piaget en base a sus experiencias tanto en el
campo de la psicologia, como en el de la biologia
se dedicd a elaborar una teoria del conocimiento
gue permitiese comprender el desarrollo del
pensamiento. El querfa comprender como
funciona el cerebro en el momento de almacenar informacién.

En su teoria, Piaget describe como los seres humanos conocen, reinen y organizan toda
la informacion que van adquiriendo del medio donde viven, a través de un constante
intercambio.

Piaget afirma que una interaccidon es activa en el momento en que las personas
aprenden, esto quiere decir que es cuando hacemos algo, al razonar, imaginar,
manipular cosas, ese es el momento del aprendizaje. Al realizar estos procesos donde la
persona es actor y protagonista del propio aprendizaje.

Al aprender de manera activa la persona, va adquiriendo experiencias que almacenan
en su cerebro. Segln Piaget, todas estas experiencias de aprendizaje se agrupan de
manera organizada formando estructuras, que se conectan con otras que ya existian. De
esta forma la estructura mental estd en constante construccién.

Segln Piaget el conocimiento es producto de las interrelaciones entre el sujeto y el
medio y se construye gracias a la actividad fisica e intelectual de la persona que aprende.
De acuerdo con Piaget, si en nuestra aula, al interactuar con los futuros odontélogos no
les facilitamos estas interrelaciones fisicas e intelectuales no se propicia el
autoaprendizaje, solamente estan repitiendo de memoria ciertos conceptos.

Piaget sostenia que el aprendizaje no es una transmisiéon y acumulacién de
conocimientos, sino un proceso activo, que se construye constantemente a través de la
experiencia que la persona tiene con la informacién que recibe.

Muchas veces la informacién que recibimos nos causa asombro, desconfianza, duda,
todo esto es debido a que no lo relacionamos con la estructura que teniamos, entonces
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hay un conflicto cognitivo, es decir, nuestro cerebro no sabe dénde almacenar la nueva
informacién, en ese momento buscamos nuevos conceptos, explicaciones que logren
conectar estos nuevos conocimientos con la que ya teniamos almacenados en nuestro
cerebro para que haya de nuevo un equilibro. Para resolverlas buscamos informacién,
relacionamos ideas, investigamos para reacomodar esta nueva informacion en nuestra
mente. Cuando logramos aclarar nuestras preguntas, resolver el conflicto cognitivo, este
es el momento del aprendizaje.

- . 3)
Piaget definia la

equilibracién como la
busqueda de coherencia
entre la experiencia
adquirida y la estructura
mental (cognitiva) que ya
posee. Y es a través de
la creacion de conflictos
cognitivos que surge la
necesidad de aprender.

%

® Gonzélez Alvarez, C.M; Aplicacién del Constructivismo Social, 2012 p. 12
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* TEORIA DE LEV VYGOTSKY

Lev Vygotsky, psicdlogo nacido en Rusia (1896-
1934). Su contribucién a la psicologia también fue
aprovechada por la pedagogia. Vygotsky sefialaba
que la inteligencia se desarrolla gracias a
determinadas herramientas psicoldgicas que los
nifnos encuentran en su medio ambiente, entre los
qgue el lenguaje se considera la herramienta
fundamental.

Vygotsky coloca al lenguaje como la herramienta
gue amplia las habilidades mentales como la
atencidén, memoria, concentracion, etc. (Woolfolf:
1999)

Vygotsky es contemporaneo a Piaget y ambos coinciden en la forma de explicar la
organizacién de pensamientos para la adquisicion de nuevos aprendizajes, sin embargo,
Vygotsky le agrega un elemento muy importante y es la necesidad de una medicion para
gue se logren modificar las estructuras mentales, asi como la interaccién social.

En la teoria de Vygotsky la cultura juega un papel muy importante, pues proporciona a
la persona las herramientas necesarias para modificar su ambiente. El sostiene que
dependiendo del estimulo social y cultural asi serdn las habilidades y destrezas que las
niflas y nifios desarrollen. Ademads, la cultura estd constituida principalmente de un
sistema de signos o simbolos que median en nuestras acciones.

Basicamente la diferencia entre la teoria de Piaget y Vygotsky es que el primero plantea
que la persona adquiere informacion y
aprende por si mismo, mientras que Vygotsky

propone que es necesaria una interrelacién Vygots‘ky coloca al

entre las personas y su ambiente para que se lenguaje como la

generen aprendizajes. En las interacciones herramienta que amplfa

que se van ampliando las estructuras las habilidades mentales

mentales, se reconstruyen conocimientos, como la atencion,

valores, actitudes, habilidades. memoria, concentracion,
etc.

Todas las funciones superiores (pensamiento,
lenguaje, razonamiento matematico, etc.) se
originan en las relaciones entre los seres [ ]
humanos. Es por eso que Vygotsky plantea

gue la persona ni copia los significados del medio, como sostienen los conductistas, ni
los construye individualmente como decia Piaget, sino que los reconstruye a partir de la
interiorizacién de lo que el medio ofrece. El siguiente esquema compara el concepto de
construccion del conocimiento de Piaget y el de reconstruccion social de Vygotsky.

(Woolfolk: 1999)

4 Woolfolk, A. (1999) Psicologia Educativa p. 180
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Recuadro 1 Recuadro 2 ®) En el recuadro 1 se
L Piaget 2. Vygotski presenta el concepto
y de construcciéon de
Piaget, el cual consiste
en que los nifos, al
encontrarse una flor,
construye el concepto
de flor en sus
estructuras cognitivas;
ellas le sirven de base al
momento de
encontrarse con otra
flor que no conoce, y
puede asi seguir
construyendo estos
conceptos sobre sus
estructuras anteriores.

v

En el recuadro 2 se
explica la reconstruccion de Vygotsky. La sociedad ya tiene una construccidn social de
las flores, cuyo significado varia entre una cultura y otra. Durante el aprendizaje se da
una relacion dialéctica entre los nifios con su entorno socio-cultural, con el apoyo y
mediacidén de los adultos.

Cuando la nifna se encuentra con la flor reconstruye el concepto de flor en sus
estructuras cognitivas, tomando en cuenta el sentido y significado determinado por su
cultura.

Asi, por ejemplo, puede diferenciar las flores que llevamos a los cementerios de las que
se entregan como obsequio a una pareja.

Esta analogia, aplicada al estudio de la Anatomia Humana, lo podemos representar en
el aula de clases, en donde al momento de ensefiar a los alumnos los detalles
anatémicos del hueso mandibular, ellos reconocen tedricamente el “agujero
mandibular” solamente como un orificio, sin embargo, al abordar otros temas como
angiologia e inervacidon de cabeza, este conocimiento se complementa al hacer énfasis
de la importancia que representa este detalle anatédmico el cual sirve de entrada al
nervio mandibuar y la arteria alveolar inferior, de esta forma, los alumnos correlacionan
los conocimientos y determinan la similitud de importancia en comparacién con otro
detalle anatomico.

La mediacion es uno de los conceptos centrales en la obra de Vygotsky. Esta se puede
entender como el puente que le permite a una persona llegar a un nuevo conocimiento.
Diriamos que es la intervencidn que realiza una persona, en su caso, seria cada uno de
los docentes encaminados a la ensefianza de la Anatomia Humana, para que los alumnos

> Ibid., p. 185.
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aprendan, teniendo en cuenta que esta intervencidn debe permitirle a quien aprende
hacerlo con la mayor autonomia e independencia posible.

* TEORIA DE JEROME BRUNER.

Jerome Bruner, doctor en psicologia nacido en New
York, Estados Unidos en 1915, sustenta su teoria en
las propias de Piaget y Vygotsky. El plantea que el nifio
es un ser social con una cultura y una serie de
conocimiento (conocimientos previos) los cuales
organiza en estructuras mentales al realizar alguna
actividad y aprende cuando descubre a través de lo
gue ha realizado.

Bruner en su teoria resalta mucho la importancia de la
accién del hacer, del descubrir a través de la ayuda del
docente. Con esto comparte la teoria de Vygotsky de desarrollar una mediacién del
aprendizaje.

Bruner parte que para construir nuevos aprendizajes se debe pasar por un proceso de
tres sistemas:

El primer sistema se da a través de la manipulacidn y la accién. Bruner le llama “modo
enactivo” que se refiere a la “inteligencia practica, que se desarrolla como consecuencia
del contacto del nifio con los objetos y con los problemas de accion que el medio le da”
®) (Bruner: 1969).

El segundo sistema es la concepcidn de una imagen mental. Bruner la denomina “modo
icdnico que es la representacion de cosas a través de imagenes libres de accion.” Esto
también se refiere al uso de imagenes mentales que representan objetos.

El tercer sistema se da a través del instrumento simbdlico. “Modo Simbdlico que es
cuando la accién y las imagenes se dan a conocer, o mas bien dicho se introduce a un
lenguaje.” (Bruner: 1969)

Bruner propone que se debe ensefiar empezando por la accidn, una actividad que lleve
al alumno a descubrir un nuevo aprendizaje. Practicamente Bruner plantea desafiar la
curiosidad, la mente, el conocimiento, para que a través del interés por descubrir se
construyan nuevos aprendizajes. En este proceso de construccion el alumno elabora
hipdtesis en base a los conocimientos que posee.

En conclusion, podemos definir el aprendizaje por descubrimiento como aquel que le
permite al alumno organizar la nueva informacién a través de lo que va descubriendo
con su manipulacion, percepcién, en general con sus sentidos.

® Bruner J. (1969) Hacia una teoria de la instruccion. p. 167
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* TEORIA DE DAVID AUSUBEL

David  Ausubel, psicologo y pedagogo
norteamericano, nacié en 1918. Su teoria se basa
en el aprendizaje significativo.

Su teoria se basa en que el nuevo conocimiento se
debe asociar o relacionar con lo que el alumno ya
sabe, alguna imagen mental, un simbolo o
concepto que sea relevante o importante para los
mismos. Para que esto suceda se debe tener en
cuenta los conocimientos previos que cada
alumno tenga. En la medida que es relevante, va
ser significativo para el alumno. Para ello se debe
relacionar con su vida, ambiente, cultura, todos
los aprendizajes que se relacionan con los
conocimientos que ha aprendido de su entorno le serdn significativos.

Ausubel decia: “El factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el
aprendiente ya sabe. Averigliese esto y enséfiese consecuentemente.” (Ausubel-Novak-
Hanesian: 1983) Segun Ausubel lo que sabe el alumno, no se limita Unicamente a
informacidn tedrica, sino también a la que se adquiere a través de la experiencia.

En base al fundamento de Ausubel de que el alumno debe poseer los conocimientos
previos adecuados, es necesario disefar estrategias metodoldgicas que permitan activar
los conceptos previos.

Ausubel dice: “El alumno debe manifestar una disposicion para relacionar sustancial y
no arbitrariamente el nuevo material con su estructura cognoscitiva, como que el
material que aprende es potencialmente significativo para él, es decir, relacionable con
su estructura de conocimiento sobre una base no arbitraria” (Ausubel: 1973).

Un mismo material o contenido puede significar diferentes cosas para personas
diferentes. Esto debido al entorno cultural que ha desarrollado en cada individuo una
serie de conocimientos previos de los cuales va a relacionar la nueva informacién. El
interés que pueda despertar el nuevo conocimiento en el alumno, va a determinar que
pueda relacionar la informacidn adquirida con sus estructuras mentales previas. Si no
existe esta disposicién de aprender, por mas dinamica que sea presentando el nuevo
contenido, el alumno solamente la memorizara arbitrariamente sin que se conecte con
algln conocimiento previo. Con estas ideas podemos concluir que segun Ausubel el
aprendizaje sera significativo en la medida que se logre despertar el interés de aprender
para que construya significados que se logren conectar con las estructuras mentales que
ya tiene.
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T —
Lo que quiere decir Ausubel

es que el material de
aprendizaje debe tener un
“significado légico” es decir,
que se relaciona directamente
con los conceptos, ideas e
imdgenes que el educando
posee en su estructura mental.

F

]

7 Ausubel — Novak — Hanesian. (1983) Psicologia Educativa: Un punto de vista cognoscitivo. p. 125
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* EL CONSTRUCTIVISMO

Las teorias anteriormente descritas sobre como aprendemos, han dado lugar a la
creacion de una corriente educativa llamada Constructivismo. El Constructivismo no es
un método ni una simple técnica sino es la reunion de varias teorias que coinciden en
gue los aprendizajes se construyen, no se transmiten, trasladan o se copian.

Solé y Coll (1995), seiialan que el constructivismo no es, en sentido estricto, una teoria,
sino mas bien un movimiento, una corriente o mejor aun, un marco explicativo que,
partiendo de la consideracién social y socializadora de la educacién escolar, integra
aportaciones diversas cuyo denominador comun lo constituye un acuerdo en torno a los
principios constructivistas.

Al ser la reunién de varios pensamientos tedricos, no podemos considerarlo tampoco
un libro de recetas. El Constructivismo nos da los principios en base a los cuales puede
facilitar a los docentes el proceso educativo y de esta forma, construir el conocimiento
de generacion en generacion.

(8)
Dominguez (1997) seifala que la corriente constructivista facilita:

Convertir la clase tradicional en una moderna, lo que supone trasformar una clase pasiva en una clase activa.
Desde el punto de vista del proceso de enseflanza — aprendizaje, significa trasformar el quehacer docente de una
clase centrada en la ensefianza en una clase enfocada en el aprendizaje.

Pasar, de una clase planificada y realizada desde una perspectiva conductista: a una clase de corte cognitivista , en
la que se ponen en ejecucion los principios constructivistas y de desarrollo de destrezas intelectuales superiores. Se
considerardn también los componentes socio afectivos que participan en un aprendizaje mds completo asi como
las variables contextuales donde se desarrolla el acto de aprender profundo.

8 Capella Riera, J. (1999) Aprendizaje y Constructivismo. p. 179
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* CONSTRUCTIVISMO: UNA CORRIENTE CON VARIOS ENFOQUES

Por ser una corriente que se nutre de varias teorias, han surgido varios enfoques, que
se inclinan por una u otra teoria de las que alimentan al Constructivismo. En este
sentido, Moshman (1982) elaboro una clasificacién de las principales aproximaciones
constructivistas:

(C)

it

Un camidn con carga.
¥ |\ [Pusdesetambiénccamicn el o et

queeva cajas con polkos
v

Enfoque Endégeno
“El aprendizaje es una
actividad solitaria”

Enfoque Exégeno

“Con amigos se aprende mejor” L.
Enfoque Dialéctico

“Sin amigos no se puede aprender”

El conocimiento es
una reconstruccién de
estructuras que existen en
la realidad exterior. Teoria
del procesamiento de la
informacion.

Los sujetos construyen sus
propios conocimientos
mediante la transformacién
y reorganizacién de las
estructuras cognitivas.

El conocimiento se desarrolla a través
de la interaccién de factores internos
(cognitivos) y externos (entorno biol6gico
y sociocultural).

De cada uno de estos enfoques, especificamente el que tiene un mayor peso del aula
educativa sin duda es el enfoque dialectico o social, el cual enmarca que:

El constructivismo social sostiene que la persona puede sentir, imaginar, recordar o
construir un nuevo conocimiento si tiene un precedente cognitivo donde se ancle. Por
ello el conocimiento previo es determinante para adquirir cualquier aprendizaje. Para
esto, los docentes desarrollan un papel de mediadores. Su principal tarea sera la de
desarrollar conocimientos, habilidades y actitudes a partir de las que cada alumno tiene
almacenadas y ayudarlo para que logre conectarlos con los nuevos aprendizajes.

El mediador facilita la construccidn colaborativa de conocimientos y valores socialmente
respaldados.

La construccion de aprendizajes se producira como el resultado del intercambio de
significados entre los que intervienen en el proceso de aprendizaje. Entonces podemos
afirmar que el aprendizaje es activo, significativo, con pertinencia cultural y se adecua
al nivel de desarrollo de los alumnos.

Algunos docentes han malinterpretado la aplicacién del constructivismo dejando solo al
alumno, pretendiendo que él debe construir el aprendizaje. En el constructivismo social
es claro el papel del docente y el mayor reto esta en que el alumno logre avanzar con el

% Ibid., p. 187
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apoyo de la interrelacién social y la ayuda necesaria hacia nuevas zonas de desarrollo,
ampliando cada vez mds sus conocimientos.

* LA MEDIACION EN EL CONSTRUCTIVISMO

El Constructivismo Social plantea claramente la importancia de la medicacidon para que
el alumno construya su aprendizaje. Se puede tener la teoria sobre las bases de la
construccidon de aprendizajes, pero es muy importante que los docentes, asuman su
tarea de mediador.

Cuando se asume la mediacion como una herramienta para desarrollar aprendizajes, el
docente pone todo su empefo en hacer pensar a los alumnos. Se deja de lado el
protagonismo del docente en el aula, entendido como la Unica fuente del saber. Esto no
quiere decir que los docentes dejen de prepararse, al contrario, le exige una mejor
formacidn para orientar y facilitar el aprendizaje.

La funcién de mediacién del docente se da en todo momento, no es solamente al inicio,
es una forma de facilitar el aprendizaje. Un buen mediador no da respuestas, brinda
pistas, genera dudas, motiva a la busqueda de otras opciones, propicia la investigacién,
da ejemplos, establece analogias, promueve analisis, permite el aprendizaje con el
apoyo de los alumnos. (10)

CENTRADOEN LA
TRANSMISION CENTRADO EN LA MEDIACION

5f e o '3

Enseiar

Educador Mediar

Contenido * Educador ‘ Aprendiente

Contenido

l Desarrollo de capacidades y actitudes
Estudiante

L 5

(11)

Para aprender se necesita de un entorno cultural, ya que es un proceso social.

La construcciéon de aprendizajes necesita de la interaccién con otros y con el entorno.

El conocimiento generado serd, entonces, el reflejo del mundo externo influido por la cultura, el lenguaje, las creencias,
la enseflanza directa y las relaciones con los demds. Los trabajos de Vygotsky y Bandura- son claros referentes de este
tipo de constructivismo.

% bid., p. 192.
" bid., p. 193
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SOFTWARES EDUCATIVOS

Se denomina Software Educativo al que esta destinado a la ensefianza y aprendizaje
autonomo y que, ademads, permite el desarrollo de ciertas habilidades cognitivas
(percepcién, comprensidon, memoria, praxis, orientacion).

Asi como existen diferencias entre las filosofias pedagogicas, también se encuentra una
amplia gama de enfoques para la creacion de software educativo, atendiendo a los
diferentes tipos de interaccidn que se origina entre los actores de los procesos de
ensefianza aprendizaje. Existen principalmente dos tendencias: La tendencia de
instruccion asistida por computadora (Computer Assisted Instruction)®, y la tendencia
de software educativo abierto.

* INSTRUCCION ASISTIDA POR COMPUTADORA.

Este enfoque pretende facilitar la tarea del educador, sustituyéndole parcialmente en
su labor. El software educativo resultante generalmente presenta una secuencia (a
veces establecida por técnicas de inteligencia artificial) de lecciones, o mddulos de
aprendizaje. También incluye métodos de evaluacién automatica, utilizando preguntas
cerradas.

Las criticas mas comunes contra este tipo de Software son:

o Los alumnos pierden el interés rapidamente e intentan adivinar la respuesta al
azar.
La computadora es convertida en una simple maquina de memorizacion costosa.
El software desvaloriza, a los ojos del alumno, el conocimiento que desea
transmitir mediante la inclusion de artificiales premios visuales.

* SOFTWARE EDUCATIVO ABIERTO

El enfoque de Software Educativo abierto, por el contrario, enfatiza mas el aprendizaje
creativo (se resalta alguna habilidad cognitiva de las antes mencionadas) que la
ensefianza. El software educativo no presenta una secuencia de contenidos a ser
estudiadas y memorizadas, sino un ambiente de exploracion y construccién virtual,
también conocido como micromundo. Es una gran herramienta en el ambito de estudio.

En un ambiente donde se use software educativo abierto, no todos los alumnos
obtendran los mismos conocimientos, y por consiguiente los métodos de evaluacion
tradicionales (examenes escritos y orales) son poco adecuados. La direccidon de tales
ambientes de aprendizaje requiere mayor habilidad por parte del educador. Ya que en
este caso su papel no serd el de enseiiar contenidos sino de hacer notar las estrategias
de aprendizaje que el estudiante encuentre valiosas (al abordar un proyecto concreto)
y ayudarle a obtener nuevos conocimientos.

2 Sdnchez J. Nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion. Para la Construccion del Aprender
p. 305.
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* MAESTROS FACILITADORES

Un maestro facilitador, debe buscar desarrollar en si mismo competencias
(conocimientos, habilidades y actitudes) que le ayude a obtener buenos resultados con
los alumnos con los que trabaja. Un facilitador debe ser capaz de:

o APRENDER DE MANERA PERMANENTE: El facilitador sabe que el aprendizaje es
un asunto de toda la vida y de todos los dias. Reflexiona sobre su practica,
mantiene una base de conocimientos y se actualiza en métodos de ensefianza.

o ALIARSE CON OTRAS PERSONAS Y ORGANIZACIONES QUE PUEDAN APORTARLE
A SU TAREA: el facilitador establece alianzas estratégicas para encontrar medios
y recursos que le permite lograr sus objetivos. El facilitador no trabaja solo.

* PROGRAMAS Y SISTEMAS OPERATIVOS

Por medio de un software educativo se accede a programas orientados al aprendizaje
hasta sistemas operativos completos destinados a la educacién.

* ENTORNOS VIRTUALES DE APRENDIZAJE

Un entorno virtual de aprendizaje es un software con accesos restringidos (solo los
administradores tienen acceso a él), concebido y disefiado para que las personas que
acceden al software educativo desarrollen procesos de incorporacion de habilidades y
conocimientos. Los entornos virtuales de aprendizaje son sitios que generalmente estan
protegidos por contrasefias, que utilizan los servicios de la web 2.0, estos se adaptan a
las necesidades de los usuarios segun el rol de este (administrador, profesor, tutor y
estudiante), permiten la interaccion entre profesor y estudiante y presentan actividades
gue pueden realizarse en determinado curso; asi como la evaluacién de dicha actividad.

* AULAVIRTUAL

Consta de una plataforma o Software dentro del entorno virtual de aprendizaje, a través
de la cual la computadora permite dictar las actividades de clase, de igual forma
permitiendo el desarrollo de las tareas de ensefianza y aprendizaje habituales.

Como afirma Turoff (1995) una clase virtual es un método de ensefianza y aprendizaje
inserto en un sistema de comunicacion mediante la computadora. A través de este
entorno el alumno puede acceder y desarrollar una serie de acciones que son las
propias de un proceso de ensefianza presencial tales como: conversar, leer
documentos, realizar ejercicios, formular preguntas al docente, trabajar en equipo,
etc. Todo ello de forma aparente, sin que nadie utilice una interaccién fisica entre
docentes y alumnos.
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* VISIBLE BODY SKELETON ANATOMY ATLAS

Visible Body Skeleton Anatomy Atlas es un software educativo tridimensional creado y
desarrollado desde 1996 por la empresa Argosy Publishing, el cual se ha sometido a
diferentes modificaciones con el paso del tiempo, en donde dentro de los principales
objetivos es hacer del aprendizaje y la ensefianza de la anatomia y fisiologia una tarea
visual e interesante. Esta misma aplicacién pretende ser un auxiliar de aprendizaje
coadjunto a los modelos didacticos y las imagenes de los libros de texto. En la actualidad,
esta aplicacion esta desarrollada para poder ser instalada no solamente en
computadoras, sino en celulares y tabletas electrdnicas, de tal forma que el acceso a ella
no es limitado y cualquier persona puede hacer uso de ella de una forma practica y
sencilla.

Dentro de las principales caracteristicas que presenta Visible Body Skeleton Anatomy
Atlas como software educativo tridimensional, destacan:

o Detalle de Imagen en los elementos Anatédmicos: El software educativo ha sido
analizado y evaluado por diferentes grupos de anatomistas, en base a los
principales libros anatdomicos de estudio en diferentes facultades de medicina
(Netter, Latarjet, Gray, Moore, Sobotta) en donde el grado de veracidad en la
informacién que posee puede ser contemplando como un material de apoyo
idoéneo para el estudio de la Anatomia Humana. Fig. 1.1

o Nomina Actual: La informacion descriptiva que posee el software educativo se

ve sometida constantemente a diversas actualizaciones, de tal forma que el

lenguaje anatomico referente se ve manejado con cada uno de los nombres
actualizados. Ejemplo: Glenoid Cavity (Cavidad Glenoidea) - Mandibular Fossa

(Fosa Mandibular). Fig. 1.2

Menu Interactivo: El Software educativo maneja diferentes opciones como

seleccién multiple de estructuras (Multiple Selection), con las cuales pueden

realizarse transparencias (Fade) o eliminacion (Hide) de la estructura, de esta
forma se puede visualizar a detalle simultaneamente cualquier otra estructura
que el alumno necesite observar, sin perder la nocion de la relacién anatdmica

gue posee algun detalle en especifico. Fig. 1.3

Imagenes Tridimensionales: Un objeto es tridimensional si presenta tres

dimensiones (anchura, longitud y profundidad). Al ver reflejada esta simulacidn

de imagenes anatdmicas, los alumnos pueden determinar y dar un uso en
especifico para recabar informacidén comparativa con la literatura tradicional, de
esta forma se construye el aprendizaje para incrementar el conocimiento de una

forma potencial en la memoria del alumno. Fig. 1.4

Facil acceso: Es preciso reconocer que cualquier estudiante puede tener acceso

a él por medio de sus teléfonos moviles, tabletas electronicas o computadora

portatil o de escritorio, de esta forma el manejo de este recurso se puede

obtener de forma individualizada y sin limitaciones de acceso. Fig. 1.5
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HumAN ANATOMY ATLAS
Visiaie Booy:

Fig. 1.1 Detalle de imagen
Anatomico. El software ha sido
creado en base a la literatura
anatémica reciente.

Human AnaTomY ATLAS

‘ VisoteABoor

Frontal

Os frontale
The frontal bone is one of the flattened irregular bones that make up the calvaria. The calvaria, the superior part of the cranium, also includes the occipital, parietal (r, I), and temporal (r, I) bones. The
bones of the cranium fuse to enclose and protect the brain. The frontal bone forms the forehead and the superior regions of the orbits. It consists of two portions: the squama, a vertical portion that
forms the forehead, and the zygomatic processes, a horizontal, orbital portion that forms the roofs of the orbits and the nasal cavities. The squama and the zygomatic processes are very thick and
contain air-filled spaces called the frontal sinuses. The frontal bone articulates with 12 other bones: the sphenoid, the ethmoid, the two parietal bones, the two nasal bones, the two maxillae (sing.:
maxilla), the two lacrimal bones, and the two zygomatic bones.

Fig. 1.2. Nomenclatura Actual. La descripcion Anatdmica es en base a la Nomina actual
con constantes actualizaciones.
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13. Skull, Anterior Vi

Fig. 1.3 Menu
Interactivo. Los alumnos
pueden interactuar con
L : : el software realizando

3 - selecciones,
transparencias y
eliminando estructuras
anatdmicas.

Fig. 1.4 Manejo en Tercera
Dimension. El alumno puede
modificar la posicion inicial, de
esta forma descubre las
diferentes relaciones
Anatdmicas.
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Fig. 1.5. Facil Acceso. El software educativo puede
instalarse facilmente en distintos dispositivos
electronicos.
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ESTRATEGIA.

Mi proyecto lo llevé a cabo en la Universidad Nacional Auténoma de México,
especificamente en la Facultad de Odontologia. El grupo de estudio fue de nuevo ingreso
conformado por un total de 27 alumnos, de los cuales, 17 pertenecian al sexo femenino
y 10 al sexo masculino. El rango de edades se encontraba entre los 18 y 21 afos. Otro
dato que recabe a través de una encuesta realizada, fue que en promedio los alumnos
referian tardar 45 minutos en trayecto de casa a la facultad, y aproximadamente
dedicaban 1 hora de estudio diario posterior a sus clases regulares. Todos estos alumnos
pertenecian a un grupo donde su horario de clase correspondia al turno vespertino.
También es importante sefalar que el promedio de asistencia grupal durante el
transcurso del médulo de Morfologia Oral fue de 95%. Todos los alumnos tenian a su
disposicién algun recurso con acceso a una red inalambrica (celular, tableta electrénica
o computadora personal) para la instalacion de la aplicacidn de trabajo, la cual fue el
software educativo tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas. La mayoria de
los alumnos mostraron disposicidn, constancia y puntualidad en la elaboracién y entrega
de las actividades correspondientes.

Mi proyecto fue desarrollado en las aulas de clase, aulas digitales y anfiteatro de la
Facultad de Odontologia, trabajando especificamente con el tema 5.1 Huesos de Crdneo,
Cara y Cuello (ciclo escolar 2015-2016), el cual forma parte del 5. Eje Temdtico
Morfologia Orofacial y Cervical del mdédulo de primer semestre Morfologia Oral de
acuerdo al nuevo Plan de Estudios 2014. Para iniciar, primeramente hice una revision de
la bibliografia tradicional escrita y las nuevas propuestas educativas existentes que
tienen como recurso didactico software y multimedia, y me decidi trabajar con el
Software didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas creado por
Argosy Publishing version. 6.0.04, el cual presenta un amplio panorama de imagenes
tridimensionales de la anatomia humana general, este mismo puede aplicarse como una
herramienta didactica complementaria al aprendizaje de osteologia de la cabeza. Es
importante mencionar, que el software se encuentra instalado en las aulas digitales y
mesa digital de diseccidn en la Facultad de Odontologia.

Los dias de trabajo de mi proyecto de evaluacion sobre la herramienta de ensefanza
fueron del 2 de noviembre al 4 de diciembre del 2015, que fue en un lapso de 5 semanas.
El médulo de Morfologia Oral cuenta con clases de 4 horas diarias. El desarrollo del
estudio con el tema en el que se centra mi proyecto, Huesos de Crdneo y Cara se dividio
en dos etapas de trabajo: Semanas Intensivas y Semanas Paralelas. Se impartieron los
temas Intensivamente durante las semanas 1 y 2 de noviembre con un total de 40 horas.
Las secuencias didacticas durante las Semanas Intensivas presentan clases tedricas, las
cuales fueron apoyadas con el software didactico tridimensional Visible Body Skeleton
Anatomy Atlas en aulas digitales, en el anfiteatro utilizando la mesa digital y en
modalidades especificas para la interaccién con los alumnos dentro de las mismas aulas
utilizadas para la teoria. (Tabla 2)
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Durante las Semanas Paralelas 3, 4 y 5, se dosificaron e impartieron los otros temas que
presenta el eje 1 (Fascias y musculos de la expresion facial, de la masticacién y del cuello,
y la vascularizacidn e inervacién de la cara y del cuello, sistema respiratorio de cabeza 'y
cuello, segmento digestivo de cabeza y cuello, érganos de los sentidos ojo y oido). En
estas actividades paralelas se llevd a cabo una evaluacion cualitativa sobre la utilizacion
del software, asi como la entrega de trabajos (mapas conceptuales, compendio de
imagenes, modelos didacticos de plastilina) que conformardn parte de la evaluacion
cuantitativa de los estudiantes, reconociendo la funcionalidad del software como apoyo
al aprendizaje de los temas. Durante estas semanas también apoye a los alumnos en el
desarrollo de los trabajos por entregar de los temas vistos en las semanas intensivas con
retroalimentacion o resolucion de dudas utilizando el software didactico tridimensional
Visible Body Skeleton Anatomy Atlas en los diversos espacios y modalidades disponibles.

Se calendarizo la dosificacidon de los temas correspondientes a las Semanas Intensivas y
Paralelas del Mdédulo de Morfologia Oral, asi como las actividades que se llevaron a cabo
con los alumnos en las modalidades y caracteristicas especificas para cada una de ellas.

Primeramente, presentare en la siguiente tabla, algunos significados de las acotaciones
gue se emplearon para referirnos a las actividades que se desarrollaron durante el
moddulo de Morfologia Oral. (Tabla 1)
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TABLA DE ACOTACIONES

SiMBOLO

ACOTACION

ADACYV - Aula Digital Actividad
Controlada Videos

ADAD - Aula Digital Actividad
Dirigida

ADALM - Aula Digital Actividad
Libre Monitoreada

ADACI - Aula Digital Actividad
Controlada Imagenes

MDAPA - Mesa Digital -
Actividad Participacion Activa

MDAV - Mesa Digital -
Actividad Visualizacion

SACAV - Software en Aula
Clase Actividad Visualizacion

SACAL - Software en Aula Clase
Actividad Localizacion

Tabla 1. Tabla de Acotaciones.

DEFINICION DE ACOTACIONES

Esta actividad era desarrollada en el aula digital con ayuda del
Software Visible Body, consistia en la proyeccién de videos de
estudio controlados por el docente, en donde los alumnos solo
podian visualizarlos sin modificar la imagen de la pantalla

El inicio de esta actividad era desarrollada en el aula digital con
ayuda del Software Visible Body, consistia en la manipulacién de
las imagenes en pantalla por parte de los alumnos, por medio de
instrucciones detalladas por el docente para todo el grupo.

Esta actividad se llevo a cabo en el aula digital con ayuda del
Software Visible Body, consistia en la localizacién de una
estructura anatomica por parte de los alumnos, en donde el
docente solo monitoreaba su interaccién con el Software.

Esta actividad era desarrollada en el aula digital con ayuda del
Software Visible Body, consistia en la proyeccién de imagenes de
estudio controlados por el docente, en donde los alumnos solo
podian visualizarlos sin modificar la imagen de la pantalla

Esta actividad se llevod a cabo en el Anfiteatro con la ayuda de la
Mesa Digital y el Software Visible Body, consistia en la
explicacién tedrica por parte del docente y la posterior
participacion de los alumnos para la Sefializacion de las
estructuras anatémicas.

Esta actividad era desarrollada en el Anfiteatro con la ayuda de
la Mesa Digital y el Software Visible Body, consistia en la
explicacién tedrica del docente, en donde los alumnos
solamente visualizaban las imagenes.

Esta Actividad se implementé en el Aula de Clase con la ayuda
del Software Visible Body, consistia en la proyeccion de
imagenes con ayuda de laptop y cafidén de proyeccién, en donde
se explicaba la teoria por parte del docente y los alumnos solo
visualizaban las imagenes.

Esta Actividad era desarrollada en el Aula de Clase con la ayuda
del Software Visible Body, consistia en la proyeccion de
imagenes con ayuda de laptop y cafidén de proyeccién, en donde
se explicaba la teoria por parte del docente y los alumnos
posteriormente pasaban al frente para localizar y sefialar las
estructuras anatémicas.

A continuacion, se presenta el calendario de Actividades Correspondientes al médulo de
Morfologia Oral. (Tabla 2)
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ELEMENTOS DE EVALUACION

Para reconocer el software didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas
como un recurso didactico de apoyo para el aprendizaje de la anatomia de los huesos
de craneo y cara, se solicitd a los alumnos algunas actividades apoyadas y basadas en el
uso de este programa interactivo, que fueron evaluadas cuantitativamente, con el fin de
presentar los resultados como evidencia, demostrando la utilidad y funcionalidad del
programa como auxiliar de estas actividades.

* EVALUACION CUANTITATIVA

Una evaluacion cuantitativa debe de ser aquella elaborada por el docente mediante el
uso de técnicas e instrumentos que permitan comprobar y valorar el logro de los
objetivos desarrollados en cada drea o asignatura del plan de estudios. Tiene como
objetivo:

o Determinar el logro de los objetivos programados.
o Asignar calificaciones.

o Intervenir en la toma de decisiones en cuanto a las calificaciones aprobatorias o
reprobatorias del alumno.

o Determinar la efectividad del proceso de aprendizaje.

Las herramientas de evaluacién que utilice son:

o Desarrollo de Compendio de Imdagenes de huesos de Craneo, Cara y
Articulaciones (Esfenoides, Etmoides, Frontal, Occipital, Temporal, Maxilar,
Mandibula, Palatinos y Articulaciones Fibrosas, Cartilaginosas y Sinoviales)

o Mapas Conceptuales de las Normas Craneales (Base de Craneo, Vertical, Lateral,
Facial y Occipital)

o Elaboraciéon de modelos didacticos de plastilina de los huesos de cara (Maxilar,

Mandibula, Palatinos y Vomer)

o Aplicacion de examen de sefializacion de huesos del craneo y cara.
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* COMPENDIO DE IMAGENES DE LOS HUESOS DE CRANEO, CARA Y
ARTICULACIONES.

Es el nombre que recibe una breve, detallada y precisa compilacion de un area
determinada del conocimiento humano, especificamente en este caso, los alumnos
elaboraron un compendio de imagenes con base a los huesos de craneo, cara y
articulaciones con ayuda del software didactico tridimensional Visible Body. Las
imagenes solicitadas fueron realizadas por equipos, en donde posteriormente la
informacién fue compartida para la conformacién del compendio. Las especificaciones
gue eran necesarias para la elaboracion del compendio fueron las siguientes:

o Fondo Negro
Sefalizacion de las estructuras anatomicas especificadas en relacion a las
instrucciones previas.

o Detalle con el slogan Visible Body en la parte superior derecha de la imagen.
El titulo de cada imagen debia de ser del mismo tamano, color y tipo de letra
para cada hueso de crdneo, y otro diferente para cada hueso de la cara y de las
articulaciones.

Los rubros a calificar se muestran en la siguiente tabla, donde cada uno equivale a 2
puntos.

Presentacion Disefio de *Elaboracidn Calidad de Informacidén
Nombre del | delTrabajo Imagenes de Mapas Impresiény | Requerida en | Calificacion
Alumno (Orden, (Fondo, Conceptuales | visyalizacién Imdagenes Final
Limpiezay Dimensiones y de Normas de Imégenes | (Sefializacién
Ortografia) Proporciones) Craneales de detalles
anatomicos)
X 2 2 2 2 2 10

Para la elaboracion del compendio realicé una division de los temas en equipos (Tabla
3) donde cada uno, desarrollé las actividades correspondientes a los temas asignados y
posteriormente se llevé a cabo una retroalimentacion grupal para la obtencion de la
totalidad de las imagenes y elaborar el mismo, con las fechas de entrega que estableci.
Esta tabla se muestra a continuacion.
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TABLA DE INSTRUCCIONES Y ASIGNACION DE LAS ACTIVIDADES
DEL COMPENDIO Y MODELADO DE HUESOS

ACTIVIDAD Y CORRESPONDENCIAS

FECHA DE ENTREGA

INSTRUCCIONES

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

0

EJEMPLO DE ARTICULACION

HUESO FRONTAL 1-6 LISTA

17/NOVIEMBRE/2015

En una vista exocraneal sefiala en Visible Body |a
eminencia frontal, sutura metopica, glabela, incisura
nasal y espina nasal. Imprime el formato a color.

HUESO ETMOIDES 7-12 LISTA

17/NOVIEMBRE/2015

En una vista anterior senala en Visible Body la cresta
galli, lamina perpendicular, alas etmoidales, laberintos
etmoidales y hemiceldas. Imprime el formato a color.

HUESO ESFENOIDES 13-18 LISTA

17/NOVIEMBRE/2015

En una vista aérea o superior sefiala en Visible Body el
yugo esfenoidal, silla turca, canales olfatorios, alas
menores, surce quiasmatico. Imprime el formato a color.

HUESO OCCIPITAL 18-23 LISTA

18/NOVIEMBRE/2015

Coloca el hueso en una vista de tal manera que
identifiques y sefiales en Visible Body el canal del
hipogloso, condilo del occipital, foranem magno, porcion
basilar y escama. Imprime el formato a color.

HUESO TEMPORAL 24-27 LISTA

18/NOVIEMBRE/2015

En una vista exocraneal sefiala en Visible Body fosa
mandibular, proceso articular, procese estiloideo, meato
acustico externo y escama. Imprime el formato a color.

HUESO MAXILAR 1-10 LISTA

19/NOVIEMBRE/2015

Coloca el hueso en una vista de tal manera que
identifiques y sefiales en Visible Body el seno maxilar, el
agujero infraorbitario, proceso frontal y proceso
cigoméatico. Imprime el formato a color.

MODELO PLASTILINA

HUESO MANDIBULA 11-20 LISTA

20/NOVIEMBRE/2015

Coloca el hueso en una vista de tal manera que
identifiques y sefales en Visible Body el cuerpo
mandibular, las ramas, proceso coronoideo, proceso
condilar, agujero menteniano. Imprime el formato a
color.

MODELO PLASTILINA

HUESO PALATINO 21-27 LISTA

20/NOVIEMBRE/2015

Coloca el hueso en una vista de tal manera que
identifiques y sefales en Visible Body el proceso
orbitario, el proceso esfenoidal y el proceso piramidal.
Imprime el formato a color.

MODELO PLASTILINA

NORMA VERTICAL (CARA EXTERNA) 1-4 LISTA

23/NOVIEMBRE/2015

Sefala en Visible Body en una vista superior las
estructuras anatomicas que corresponden a la norma.
Imprime el formato a color.

MAPA CONCEPTUAL

NORMA VERTICAL - CARA INTERNA (BOVEDA DE
CRANEO) 5-8 LISTA

23/NOVIEMBRE/2015

Eliminando los huesos correspondientes, sefala en
Visible Body |as estructuras anatomicas que
corresponden a la norma. Imprime el formato a color.

MAPA CONCEPTUAL

NORMA VERTICAL (CARA EXTERNA) 1-4 LISTA

23/NOVIEMBRE/2015

SefRala en Visible Body en una vista superior las
estructuras anatomicas que corresponden a la norma.
Imprime el formato a color.

MAPA CONCEPTUAL

NORMA VERTICAL - CARA INTERNA (BOVEDA DE
CRANEO) 5-8 LISTA

23/NOVIEMBRE/2015

Eliminando los huesos correspondientes, sefala en
Visible Body las estructuras anatomicas gue
corresponden a la norma. Imprime el formato a color.

MAPA CONCEPTUAL

NORMA BASE DE CRANEO INTERNA S-12 LISTA

23/NOVIEMBRE/2015

Eliminando los huesos correspondientes, sefala en
Visible Body las estructuras anatomicas gue
corresponden a la norma. Imprime el formato a color.

MAPA CONCEPTUAL

NORMA BASILAR (CARA EXTERNA) 13-16 LISTA

24/NOVIEMBRE/2015

Senala en Visible Body en una vista inferior las
estructuras anatomicas que corresponden a la norma.
Imprime el formato a color.

MAPA CONCEPTUAL

NORMA FACIAL 17-20 LISTA

24/NOVIEMBRE/2015

Senala en Visible Body en una vista frontal las estructuras
anatdmicas que corresponden a la norma. Imprime el
formato a color.

MAPA CONCEPTUAL

NORMA LATERAL 21-24 LISTA

24/NOVIEMBRE/2015

Senala en Visible Body en una vista lateral las estructuras
anatdémicas que corresponden a la norma. Imprime el
formato a color.

MAPA CONCEPTUAL

NORMA COCCIPITAL 25-27 LISTA

24/NOVIEMBRE/2015

Sefala en Visible Body en una vista posterior las
estructuras anatomicas que corresponden a la norma.
Imprime el formato a color.

MAPA CONCEPTUAL

ART. FIBROSA - SUTURA DENTADA 8-10 LISTA

27/NOVIEMBRE/2015

Identifica y sefialz en visible body el tipo de articulacion
y los elementos anatémicos que |z conforman )

(ART. PARIETO-OCCIPITAL)

ART. FIBROSA - SUTURA ESCAMOSA 11-13 LISTA

27/NOVIEMBRE/2015

Identifica y sefialz en visible body el tipo de articulacién
y los elementos anatomicos que |a conforman =)

(ART. TEMPORO-PARIETAL)

ART. FIBROSA - SUTURA ESQUINDILESIS 14-16 LISTA

27/NOVIEMBRE/2015

Identifica y sefiala en visible body el tipo de articulacién
y los elementos anatomicos que |a conforman =)

(ART. ESFENO-VOMERIANA)

ART. FIBROSA - GONFOSIS 17-13 LISTA

30/NOVIEMBRE/2015

Identifica y sefiala en visible body el tipo de articulacién
y los elementos anatémicos gue | conforman )

(ART. ALVEOLO-DENTARIA)
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ART. CARTILAGINOSA — SINCONDROSIS  20-22 LISTA | 30/NOVIEMBRE/2015 | Identifica y sefiala en visible body el tipo de articulacion (ART. ESFENOPARIETAL)
y los elementos anatomicos que |z conforman  sessss)

ART. CARTILAGINOSA — SINFISIS 23-25 LISTA 30/NOVIEMBRE/2015 | Identifica y sefiala en visible body el tipo de articulacion (ART. INTERVERTEBRAL)
y los elementos anatémicos que |z conforman ===
ART. SINOVIAL 26-28 LISTA | 30/NOVIEMBRE/2015 | Identifica y sefiala en visible body el tipo de articulacion (ART. TEMPOROMANDIBULAR]

y los elementos anatémicos que |z conforman

NOTA:

* TODOS LOS TRABAJOS SE DEBEN DE ENTREGAR EN FECHA Y TIEMPO SENALADO

* CADA FORMATO SE REVISA EN LA FECHA INDICADA, POSTERIORMENTE SE DEBE REUNIR EL FORMATO DE TODAS LAS ACTIVIDADES DE
VISIBLE BODY ANTERIORMENTE DESCRITAS IMPRESAS A COLOR Y ENGARGOLARLO PARA COMPLETAR UN COMPENDIO ANATOMICO,
ANEXANDO EL CORRESPONDIENTE CUESTIONARIO DE OPINION CONTESTADO A COMPUTADCORA AL FINAL DEL ENGARGOLADO

* COMPENDIO DEBE DE CONSTAR DE LO SIGUIENTE:
PORTADA
INDICE
FORMATO DE CADA TRABAJO

ENTREGA DE COMPENDIO: 4/DICIEMBRE DEL 2015

Tabla 3. Indicaciones, fechas de entrega y organizacion de equipos para la elaboracion
del compendio.

A continuacion, se muestran las imagenes representativas del compendio (Fig. 1-4), el
complemento se colocard en el anexo de imagenes.
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* MAPA CONCEPTUAL DE LAS NORMAS CRANEALES

Un mapa conceptual es una estrategia usada para la representacion grafica del
conocimiento, este, es una red de conceptos y definiciones. En la red la informacién que
va dentro de los cuadros representan los conceptos, y lineas con palabras de enlace
representan las relaciones entre los conceptos.

Utilicé esta estrategia para evaluar los conocimientos previamente adquiridos mediante
la elaboracién del compendio, las especificaciones dadas a los alumnos para la
elaboracién del mapa conceptual fueron las siguientes:

0O O O O O

Identificar el tema principal.
Utilizacidn correcta de los elementos de enlace.
Que su disefio demuestre una descripcion de la norma craneal.

Enlistar los huesos que forman parte de la norma craneal correspondiente.
Enlistar los detalles anatémicos que forman parte de cada norma craneal.

Los rubros a calificar se muestran en la siguiente tabla, donde cada uno equivale a 2.5

puntos.
Presentacién Disefio del
Nombre del | delTrabajo mapa Identificacién | Contenido Calificacién
Alumno _(O“_je”' (Jerf"rq“!zlac'on del tema del Mapa Final
L|mp|ezal y y direccion de principal Conceptual
Ortografia) enlaces)
X 2.5 2.5 2.5 2.5 10

A continuacidn, se muestran imagenes representativas de los mapas conceptuales (Fig.
5y 6), el complemento se colocara en el anexo.
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MODELOS DE PLASTILINA DE LOS HUESOS DE LA CARA

La elaboracion de los modelos didacticos de plastilina especificamente me ayudd a
identificar como los alumnos aplicaron el conocimiento adquirido, plasmandolo de
forma manual, en donde utilizaron sus destrezas, habilidades artisticas y conocimientos
de la anatomia de los huesos de la cara.

Como actividad complementaria, se pidié a los alumnos elaborar un modelo de plastilina
de algunos huesos de cara (Mandibula, Maxilar, Cigomdtico y Palatino) utilizando el
software educativo tridimensional Visible Body para la visualizacion del mismo con los
detalles anatdmicos, dimensiones y proporciones para que fueran lo mdas semejantes a
las estructuras anatdmicas reales.

Los rubros de calificacidon se muestran con base a la siguiente tabla, donde cada uno

equivale a 2 puntos.

Proporciones Detalles Dimensiones
Nombre del Forma Porciones cercanas a Anatémicos | aproximadas | Calificacion
Alumno Anatomica Anatdmicas las reales (depresionesy | 3 |35 reales Final
eminencias)
X 2 2 2 2 2 10

A continuacion, se muestran imagenes representativas de los modelos de plastilina (Fig.
7y 8), el complemento se colocard en el anexo.

Fig. 7 Mandibula Cara Anterior

Fig. 8 Cigomadtico Cara Lateral
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EXAMEN DE SENALIZACION DE HUESOS DEL CRANEO Y CARA

Finalmente, se llevd a cabo la evaluacién aplicada al grupo de alumnos, con un examen
de sefializacién de cada hueso del craneo y la cara. El examen se muestra a continuacion.

Nombre del Alumno: Fecha:
EXAMEN DE SENALIZACION DE HUESOS DEL CRANEO Y
CARA
MORFOLOGIA ORAL

llumina con los colores que se indican los siguientes huesos de craneo y cara.

Craneo

Human ANATOMY ATLAS
VisieLe  Booy*

Azul — Frontal
Amarillo — Parietal
Morado — Temporal
Café — Esfenoides
Verde — Etmoides

Naranja — Maxilar
Gris — Mandibula
Morado — Cigomatico
Rojo — Lagrimales

Azul — Huesos Nasales
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* EVALUACION CUALITATIVA

La evaluacidén cualitativa es aquella donde se juzga o valora mas la calidad del proceso
como el nivel de aprovechamiento alcanzado de los alumnos que resulta de la dinamica
del proceso de ensefianza aprendizaje. La medicidn y evaluacidn del aprovechamiento
académico no solo se mide con examenes (evaluacién cuantitativa) sino depende de la
actitud e intereses del alumno (gustos y preferencias)

Utilicé dos cuestionarios para la evaluacién:

El primero lo realicé posteriormente a la evaluacién cuantitativa de los modelos de
plastilina, este era un cuestionario abierto, el cual arrojo la informacidn acerca de si los
estudiantes usaron otro recurso visual auxiliar para la elaboracién de los modelos de
plastilina, en donde previamente se habia indicado que utilizaran el Software didactico
Visible Body como apoyo. Se realizaron dos preguntas:

¢Cuales ventajas encontraste al utilizar Visible ¢Te apoyaste en algun otro recurso visual y
Body? por qué?

Un segundo elemento de evaluacidn cualitativa fue un cuestionario de opinién cerrado
sobre la experiencia del manejo del software didactico tridimensional Visible Body. Este
cuestionario se muestra a continuacion.
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CUESTIONARIO DE OPINION
INSTRUCCIONES:
Elige la respuesta correcta para cada pregunta. Enciérrala.

1.- ¢§CONSIERAS QUE EL USO DE LA APLICACION VISIBLE BODY TE AYUDO EN EL
RECONOCIMIENTO DE LAS ESTRUCTURAS ANATOMICAS OSEAS DE CABEZA Y CUELLO?

A) Si, FUE FUNDAMENTAL B) UN POCO, FUE DIFICIL ADAPTARME A ELLA
C) NO, ES UNA HERRAMIENTA INNECESARIA

2.- ¢{COMO CONSIDERAS EL MANEJO Y USO DE LA APLICACION?

A) MUY SENCILLO Y PRACTICO B) FACIL, AUNQUE COMPLICADA EN UN INICIO
C) TOTALMENTE DIFICIL, MUY COMPLICADO

3.- ¢éQUE TAN DIFICIL TE RESULTO LA OBTENCION DE LA APLICACION?

A) SENCILLO, LA DESCARGUE FACILMENTE B) COMPLICADO, ES DE DIFICIL ACCESO

C) NUNCA PUDE DESCARGARLA
4.- (RECOMENDARIAS LA APLICACION A OTROS ESTUDIANTES DE ANATOMIA HUMANA?
A) Si, TOTALMENTE B) LES AYUDARIA, PERO ES DIFICIL ADQUIRIRLA
C) NO, ES DE DIFICIL ACCESO Y MANIPULACION
5.- éQUE OPINION TIENES EN GENERAL DE LA APLICACION?

A) EXCELENTE B) BUENA C) REGULAR

6.- ¢QUE FUE LO QUE MAS TE AGRADO DE LA APLICACION?

A) FUE UTIL PARA LA RESOLUCION DE TAREAS  B) LA FACILIDAD PARA ADQUIRIRLA E
INSTALARLA

C) EL MANEJO, OPCIONES ADICIONALES EN INFORMACION DE LA ESTRUCTURA ANATOMICA, E
IMAGENES EN 3D

7.-DESCRIBE TU EXPERIENCIA EN GENERAL EN CUANTO AL USO, EL APRENDIZAJE Y
RECONOCIMIENTO DE LAS ESTRUCTURAS Y LA OBTENCION DE LA APLICACION COMO
HERRAMIENTA DE APRENDIZAIJE.

GRACIAS POR TU OPINION.
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RESULTADOS

* EVALUACION CUANTITATIVA

Los resultados de la evaluacién cuantitativa con base a los elementos anteriormente
mencionados se mostrardn a continuacidn en graficas numéricas.

o COMPENDIO DE IMAGENES DE HUESOS DEL CRANEO, CARA Y ARTICULACIONES

El resultado de la evaluacidon cuantitativa de los compendios de imagenes de huesos de
craneo, cara y articulaciones se muestra a continuacion, planteando el promedio de
calificacion grupal de cada uno de los rubros establecidos. De una poblacién de 27
alumnos, en donde la maxima calificacidn por rubro era 2 puntos los resultados grupales
fueron los siguientes: (Graf. 1).
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Graf. 1 Promedio de calificacion grupal de cada rubro del compendio de imdgenes

Como se observa en cada uno de los rubros que se evaluaron, los alumnos obtuvieron
un alto puntaje ya que cumplieron con cada uno de los puntos requerido para la
calificacion del compendio de imagenes de huesos de craneo, cara y articulaciones. El
rango de calificacién se encontrd entre 2 a 1.78 puntos.
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En la siguiente grafica se plantea la calificacidn global del compendio de imagenes de
huesos de cara, crdneo y articulaciones respecto a la cantidad de alumnos que
obtuvieron calificaciones aprobatorias, de una poblacién de 27 alumnos, los resultados
fueron los siguientes: (Graf. 2).
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Graf. 2 Calificacion global del compendio de imdgenes

En la grafica anterior se aprecia como el 29.6% de los alumnos obtuvieron la maxima
calificacion global de 10 en la realizacién del compendio, mientras que el 33.3% se
encontré en la media con una calificacion de 9. Por ultimo, el mayor porcentaje de
alumnos, el 37.1% obtuvieron 8. El rango se encontrd entre 10 y 8 puntos.
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o MAPAS CONCEPTUALES DE LAS NORMAS CRANEALES

El resultado de la evaluacién cuantitativa de los mapas conceptuales de las normas
craneales se muestra en la siguiente grafica, en donde se plantea el promedio de
calificacion grupal de cada uno de los rubros establecidos. De una poblacién de 27
alumnos, los resultados se muestran a continuacion: (Graf. 3)
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Graf. 3 Promedio de calificacion grupal de cada rubro de los mapas conceptuales.

Como se observa en cada uno de los rubros que se evaluaron, los alumnos obtuvieron
un alto puntaje, ya que cumplieron con cada uno de los puntos requeridos para la
calificacion de los mapas conceptuales de las normas craneales. El rango de calificacién
se encontrd entre 2.5 a 1.7 puntos.

40



En la siguiente grafica se plantean las calificaciones globales de los mapas conceptuales
respecto a la cantidad de alumnos que todos ellos obtuvieron calificaciones
aprobatorias: (Graf. 4).
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Graf. 4 Calificacion global de los mapas conceptuales

En la grafica anterior se aprecian como el 25.9% de los alumnos obtuvieron la maxima
calificacion global de 10 en la realizacion de los mapas conceptuales, el mayor
porcentaje de alumnos 37% tuvo una calificacion de 9. El 37% obtuvo 8. El rango de
calificaciones se encontré entre 10 y 8 puntos.
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o MODELOS DE PLASTILINA DE LOS HUESOS DE LA CARA

Como actividad complementaria, se pidid a los alumnos elaborar un modelo de plastilina
de algunos huesos de cara (Mandibula, Maxilar, Cigomdtico y Palatino) utilizando el
software didactico tridimensional Visible Body. En la siguiente grafica se plantea el
promedio de calificacion grupal de cada uno de los rubros establecidos. De una
poblacién de 27 alumnos donde la mdaxima calificacion por rubro eran 2 puntos los
resultados fueron los siguientes: (Graf. 5).

1.8
1.6
1.4
1.2

0.8
0.6
0.4
0.2

Promedio de calificacion grupal por rubro

Forma anatémica Porciones Proporciones Detalles Dimensiones
anatémicas cercanasa las anatémicos aproximadas a las
reales reales

Rubros de Calificacion

W Serie 1

Graf. 5 Promedio de calificacion grupal de los rubros de los modelos diddcticos de plastilina

Como se observa en cada uno de los rubros que se evaluaron, los alumnos obtuvieron
un alto puntaje, ya que cumplieron con cada uno de los puntos requerido para la
calificacion de los modelos de plastilina de los huesos de la cara. El rango de calificacion
se encontrd entre 2 a 1.6 puntos.
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En la siguiente grafica se plantea la calificacién global de los modelos de plastilina
respecto a la cantidad de alumnos que todos ellos obtuvieron calificaciones
aprobatorias: (Graf. 6).
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Graf. 6 Calificacion global de los modelos de plastilina

En la grafica anterior se aprecian como el 18.5% de los alumnos obtuvieron la maxima
calificacion global de 10 en la realizacién de los modelos didacticos de plastilina, el
mayor porcentaje de alumnos 29.6% se encontrd con una calificacidon de 9, el 25.9%
obtuvo calificacidn de 8, el 22.2% obtuvo calificacién de 7 y por ultimo el 3.7% obtuvo la
minima calificacion de 6. El rango se encontré entre 10 y 6 puntos.
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o EXAMEN DE SENALIZACION DE HUESOS DEL CRANEO Y CARA

Los resultados de la evaluacién del examen de sefializacién de huesos de craneo y cara
se presentan a continuacién: (Graf. 7).
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Graf. 7 Calificacion de examen de sefializacion.

En la grafica anterior se observa como el 25.9% de los alumnos obtuvo la maxima
calificacion de 10, la mayor cantidad de alumnos el 37% obtuvo 9, el 18.5% se encontrd
con la calificacién de 8, mientras que el 14.8% obtuvo 7 y solamente el 3.7% obtuvo la
minima calificacion de 6. El rango se encontré entre 10 y 6 puntos.
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Se obtuvo el promedio de las calificaciones de todas las actividades de evaluacion que
estuvieron apoyadas con el software didactico tridimensional Visible Body Skeleton
Anatomy Atlas, los resultados fueron los siguientes. (Graf. 8).
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Graf. 8 Promedio de calificacion de actividades de evaluacion con el software diddctico tridimensional
Visible Body Skeleton Anatomy Atlas

En la grafica anterior se aprecia como el 22.2% de los alumnos obtuvieron la maxima
calificacion de todas las actividades de evaluacidn con 10, la mayor cantidad de alumnos
el 48.1% obtuvieron 9, el 25.9% obtuvieron 8 y solo 3.7% obtuvo la minima calificacién
de 7. El rango se encontré entre 10 y 7 puntos.

En general en todas las actividades, las calificaciones fueron aprobatorias variando en
diferentes rangos, en donde la minima calificacion fue 6 (3.7% de la poblacién solo en la
elaboracién de los modelos de plastilina). Es importante mencionar que observe como
todos utilizaron el software didactico tridimensional Visible Body para desarrollar las
diferentes actividades de evaluacién. La mayor parte de la poblacion, el 70.3% se
encontro en las calificaciones finales de 9 y 10.
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* EVALUACION CUALITATIVA.

Es necesario mencionar la importancia de las evaluaciones cualitativas, debido que a
través de ellas podemos conocer las actitudes y los intereses de los alumnos, como
pueden ser sus gustos y preferencias.

Los resultados de las evaluaciones cualitativas con base a los elementos anteriormente
mencionado se muestran a continuacion.

En el cuestionario abierto sobre los recursos que utilizaron los alumnos para la
elaboracién del modelo de plastilina, arrojaron que de la poblacién de 27 alumnos, el
66% emplearon especificamente el software para la elaboracién de los modelos, el 32%
utilizaron material literario y el 2% se basé en un craneo real. (Graf. 9).

M Software Educativo M Material Literario M Craneo Real

Graf. 9 Material Utilizado para la elaboracion de los modelos diddcticos de plastilina
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Realicé un cuestionario abierto en donde se muestran las opiniones de los alumnos,
acerca de si utilizaron el software didactico tridimensional Visible Body u otro recurso
visual para la elaboracidn de los modelos de plastilina. (Tabla 4).

¢Cuales ventajas encontraste al utilizar ¢Te apoyaste en algun otro recurso visual y

Visible Body? por qué?
* Puedo realizar un modelo mas e Si, libros porque mi computadora se
detallado descompuso y no la pude utilizar

La 3ra dimensién, me ayuda al
entendimiento de las eminencias y
depresiones, relieves, surcos, etc.

Puedo apreciar en diferentes tipos
de grosores los detalle anatéomico

Si, porque no pude descargar la
aplicacion en mi computadora,
utilicé las imagenes del libro de
anatomia Gray.

Si, porque utilicé un craneo real y
superaba a la aplicacion.

* Me permite ubicar de una forma mas * Si, porque olvide utilizar la
especifica el hueso dentro del craneo aplicacion, me apoye en las
y su articulacién con otros huesos imagenes del libro de Latarjet

* Me permite tener un mayor * Lo combine, utilice el software con
parametro de referencia en huesos las imagenes del libro Corpus
completos.

Tabla 4. Cuestionario abierto uso de Visible Body.

En la tabla anterior se pueden apreciar las opiniones de los alumnos acerca de las
ventajas que encontraron al momento de utilizar el software didactico tridimensional
Visible Body para la elaboracidon de los modelos de plastilina. Algunos destacan las
imagenes en 3ra dimensién, la capacidad para visualizar detalles y la forma en la que
pueden ubicar el hueso dentro del craneo. Sin embargo, algunos estudiantes utilizaron
otro recurso visual para la elaboracidon de sus modelos de plastilina entre los que
destacan el uso de un crdneo real e imagenes literarias de diferentes libros. Los motivos
por los cuales los estudiantes se apoyaron en otro recurso visual para la elaboracién de
los modelos de plastilina mencionan la imposibilidad de instalar la aplicacidon en su
recurso electrénico, el olvido del uso de la aplicacién, porque consideraron que algin
otro recurso era mejor que las imagenes de la aplicacién y otros lo combinaron con el
material literario para incrementar los detalles de las estructuras anatémicas.
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Los resultados del cuestionario de opinion de preguntas cerradas se muestran en las

siguientes graficas. (Graf. 9 — 14).

1.- {CONSIERAS QUE EL USO DE LA
APLICACION VISIBLE BODY TE AYUDO EN EL
RECONOCIMIENTO DE LAS ESTRUCTURAS
ANATOMICAS OSEAS DE CABEZA Y CUELLO?

2.- ¢{COMO CONSIDERAS AL MANEJO Y USO
DE LA APLICACION?

3.- ¢QUE TAN DIFICIL TE RESULTO LA
OBTENCION DE LA APLICACION?

4.- iRECOMENDARIAS LA APLICACION A
OTROS ESTUDIANTES DE ANATOMIA
HUMANA?

B Si, fue fundamental Gra_f. 9

B Un poco, fue dificil adaptarme a ella

Graf. 10

M Sencilloy Practico B Facil, aunque complicado al inicio

B Sencillo, la descargue facilmente

B Complicado, es de dificil acceso

B Nunca pude descargarla Graf. 11

Graf. 12

M Si, totalmente M Les ayudaria, pero es dificil adquirirla
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5.- ¢§QUE OPINION TIENES EN GENERAL DE LA
APLICACION?

M Excelente MBuena Graf- 13

6.- ¢éQUE FUE LO
QUE MAS TE
AGRADO DE LA
APLICACION?

m Util para resolver tareas

Graf. 14

B Facilidad para adquirirla

B Manejo, opciones adicionales en informacidn, imagenes 3D

En las graficas anteriores del cuestionario de preguntas cerradas realizado a los alumnos,
podemos observar que entre sus respuestas destacan en general que el software
didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas les ayuddé en el
reconocimiento de las estructuras anatdmicas éseas de la cabeza, en donde el manejo
del software en su experiencia les parecid sencillo y prdactico, aunque algunos
mencionan que les presentd dificultad instalarlo. Entre las caracteristicas que mas les
agrado del uso del software mencionan las imagenes en 3D, asi como el manejo y las
opciones adicionales en informacién que les brindaba la aplicacidn para poder resolver
sus tareas. Ellos en general expresan que su interaccion con el software les parecié de
buena a excelente y sin duda recomendarian esta herramienta como un auxiliar mas de
aprendizaje a otros estudiantes de anatomia humana.
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CONCLUSIONES

En mi experiencia dentro del Programa de Titulacién por Alto Promedio en mi estancia
en la Universidad Nacional Autonoma de México, especificamente en la Facultad de
Odontologia, donde en cuarto y quinto afio de la carrera participando con algunos
grupos de nuevo ingreso, me he percatado de las dificultades que existen para que los
conocimientos adquiridos por los alumnos dentro de la asignatura de anatomia humana
no sean sdlidos. Para reducir estos obstdculos, los alumnos pueden utilizar diferentes
herramientas de aprendizaje en su estudio diario, y de esta forma poder crear
conocimientos significativos, permanentes y dirigidos a la aplicacidn clinica.

Debido a la problematica mencionada en el planteamiento de la justificacién
identificada en las necesidades de los alumnos, me condujeron y me motivaron a realizar
este estudio, el cual fue con la finalidad de mostrar a los estudiantes un auxiliar mas,
para el aprendizaje de la osteologia de la cabeza. Con este fin, decidi utilizar el software
didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas. Tomandolo como base,
implemente algunas estrategias didacticas, para el trabajo con el grupo, evalué de forma
cualitativa y cuantitativa para evidenciar la utilidad de este programa como auxiliar
didactico en el aprendizaje de los huesos de la cabeza en un grupo determinado,
utilizando algunas herramientas con este fin.

Los resultados que arrojaron las herramientas de evaluacion que apliqué en un grupo
de primer afio dentro del médulo de Morfologia Oral con el tema Hueso de Crdneo y
Cara en el ciclo escolar 2015-2016, obtuve dos tipos de conclusiones, las cuales
planteare a continuacién.

En la elaboracién del compendio de imagenes se aprecia que los alumnos en general
obtuvieron una calificacion alta en cada uno de los rubros establecidos previamente.
Cada alumno trabajé con buena disposicidn en su elaboracion, debido a que en esta era,
los recursos tecnoldgicos son algo muy comin y cdmodo para los estudiantes en su vida
diaria, cada uno se encuentra familiarizado con este tipo de aplicaciones, esto los motivo
a utilizar el software didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas lo
cual, se vio manifestado en que el 63% de los estudiantes obtuvieron calificacion global
del compendio entre 9 y 10 puntos como maximo. (Graf. 2)

Al evaluar la actividad de mapas conceptuales de las normas craneales, se aprecio de
igual forma, altas calificaciones grupales en cada rubro (Graf. 3), donde este fue un tema
de enlace entre los recursos basicos educativos y los recursos tecnolédgicos actuales, ya
gue cada mapa conceptual se elaboré en computadora, con la ayuda de imagenes y
elementos digitales. Esta misma actividad fue integradora, ya que para poder realizarla,
se necesita aprender previamente cada uno de los detalles anatomicos de los huesos
del craneo y cara de una forma individual, lo cual fue realizado en primera instancia con
la ayuda del software didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas y en
un segundo momento con el compendio de imagenes, y posteriormente tiene la
implicacion de asociar la informacion en las diferentes vistas del craneo articulado
conocidas como normas craneales.
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Una vez que los alumnos habian adquirido los conocimientos tedricos sobre los detalles
anatémicos de cada uno de los huesos de craneo y cara con ayuda del compendio y los
mapas conceptuales, este mismo conocimiento anatémico se aplicéd haciendo uso de las
habilidades motrices finas en la elaboracion de los modelos de huesos de cara con
plastilina. De esta manera pretendi y di pie, para iniciar el desarrollo de las habilidades
practicas que un estudiante de odontologia debe de desarrollar a lo largo de su carrera,
para finalmente en un futuro realizar los diferentes procedimientos clinicos implicados
en la atencidn integral del paciente. Esta actividad también me permitio identificar si los
conocimientos adquiridos con la manipulacién del software didactico tridimensional
habian sido de apoyo para poder elaborar un modelo lo mas semejante a la realidad,
resaltando los detalles anatdmicos principales, esto se manifestd en las calificaciones
grupales por rubro fueron elevadas (Graf. 5), y el 74% de los alumnos obtuvieron
calificaciones globales entre 8 y 10 en el modelado final (Graf. 6), aqui se destaca la
destreza motriz de los estudiantes que posteriormente seguira siendo desarrollada, y la
aplicacion de los conocimientos teodricos.

El examen de sefializacion de osteologia de la cabeza, se llevd a cabo con la finalidad de
demostrar como toda esta serie de actividades dirigidas, anteriormente descritas, nos
podian llevar a aplicar el conocimiento en una actividad bidimensional, en donde para
poder realizarlo correctamente, los alumnos debian de contar con habilidades cognitivas
especificas como delimitar el hueso, conocer qué detalle anatémico en especifico se
apreciaba en esa imagen del craneo para poder identificarlo, ya que estas destrezas las
habian empezado a desarrollar con la realizacion del compendio de imagenes, de los
mapas conceptuales de las normas craneales y del modelado de los huesos de la cara.
Elegi este ejercicio porque al indicar sefialar un hueso no se apreciaba completo en
algunos casos, de esta forma los alumnos debian de identificar que detalle se apreciaba
y sus limites para poder responder correctamente, comprobando asi la utilidad del
software didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas en el estudio de
estos, para aplicarlo en un plano bidimensional. Todas las calificaciones de esta actividad
fueron aprobatorias en un rango de 7 a 10 puntos como maximo (Graf. 8)

Dentro de la evaluacidn cualitativa, los alumnos expresaron cuales fueron los motivos
por el cual les agradé el uso del software diddactico tridimensional Visible Body Skeleton
Anatomy Atlas, ellos mencionaron como razén principal la tercera dimension en la cual
se visualizaban las imagenes, permitiendo observar los detalles anatémicos en las
diversas caras o superficies desde diferentes angulos. Este software presenta la
informacidn tedrica adicional util, sin embargo, esta ventaja era solo para los alumnos
que podian comprender la informacion, ya que esta se encuentra en inglés. Algunos
estudiantes manifestaron que ellos se acoplaban mas al estudio de la literatura e
imagenes en el libro fisico o electrdnico de anatomia humana como el de Corpus, Gray,
Latarjet o Netter.
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Los alumnos también manifestaron en el cuestionario de opinidn, que el software
didactico tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas fue una herramienta que
les permitid elaborar sus tareas de una forma facil y sencilla, en la cual su instalaciéon en
el recurso electronico no fue dificil para la mayoria de los alumnos y en donde en su
experiencia expresan que el uso de este software didactico es excelente como un
auxiliar en el aprendizaje de la osteologia de la cabeza. Mencionan que sin duda
recomendarian esta herramienta a nuevos alumnos de anatomia humana y que ellos
podrian continuarian utilizandola para el estudio de temas posteriores, de esta forma
crear conocimientos significativos, permanentes y encaminados a la aplicacion clinica.
(Graf. 9 — 14).

En mi experiencia, cada una de las actividades desarrolladas con el software didactico
tridimensional Visible Body Skeleton Anatomy Atlas, fueron elaboradas con disposicion
y entusiasmo por parte de los alumnos, donde las dudas referentes al tema de
osteologia de la cabeza fueron resueltas con ayuda de este. Las nuevas herramientas y
tecnologia nos brindan la posibilidad de crear y desarrollar habilidades especificas para
el uso de estos recursos, en donde la interaccion de ensefianza-aprendizaje posibilita un
ambiente mas agradable para fomentar los conocimientos de los estudiantes, creando
una convivencia cordial y, sobre todo, mostrando al software didactico tridimensional
Visible Body Skeleton Anatomy Atlas como un auxiliar mas en el aprendizaje de la
osteologia de la cabeza.
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ANEXO DE IMAGENES
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" v Lmina perpendicular
Hueso lagrimal T - 5 -
> = __—» Concha nasal media

Céndilo occipital Cara orbitaria del hueso s
» Concha nasal inferior

Foramen cigomahico e—
> VOmer

Proceso mastoideo Proceso 1emporal ¢——
Cara orbital del maxilar4” _» Rama de la mandibula

Poro acUstico ext. »
» Cuerpo de la mandibula

Vémer que separa
Proceso cigomaticoa”

a las coanas
Foramen infraorbitario *
ura orbital inferior Fosa mandibular » Foramen mentoniano
Proceso frontal ”
o~ . .
" . s alveol . srculo mentoniar
limina horizontal 5 Tubérculo articular Apoisis alveolar — Tubérouk oniano
del palatino del temporal
Fosa Espina nasal anfél
pterigoidea Porcién basilar del

occipital

» Protuberancia mentoniana

roceso palatino de
lamicndi Conducto

<<NORMA LATERAL>> <<KNORMA OCCIPITAL>>

HumaN ANATOMY ATLAS
\ Booy Human AnaTomy A

Sutura parietoesfenoidal N
Sutura temporoparietal jeros parietales

Pterion
Porcién escamosa del h. temporal

Sutura frontoesfenoidal 1 Hueso parietal
Hueso Sutura parietomastoidea sutura sagital

Clabela frontal o
Sutura lambdoidea -
Ala mayor de Hueso occipital
Sutura lombdoidea

esfenoides Hueso ) Asterién
Sutura escamosa

. arietal
Hueso lagrimal | ponsie
¢ Sutura occipitomastoidea J. - Escama del occipit
Hueso

ueso nasal d < R 5
) ) . - P\ Esfsgoldef i - -‘ .// Hueso occipital . occipital
Agujero cigomdticofacial temporal 4 Proceso cigomatico Orificio mastoideo . p | ol
4 = — Protuberancia occipi

Sutura parietomastoidea

extema

Sutura temporocigomdatica Meato acustico extemo . X
I Linec nucal superior
Porceso pterigoideo

4 &
Porcién alveolar i s \ Hueso lemporal
’ Proceso mastoideo
Linea nucal Inferio

Proceso estiloideo g
Cuerpo de la mandibula Protuberancia occipital
Rama mandibular intema . Mandbula
Foramen mentoniano Angulo de la mandibula
Mandibula ~—— Hueso hioides

AB1. FIRBR2O-3RTRBA FLONO ART. FIBROSA-SUTURA DENTADA
ARTICULACION HUESOS NASALES it ARTICULACION PARIETO-OCCIPITAL

Nasion
Articulacién fibrosa-sutura

Arficulacion fibrosa-sutura serrada o dentada fronto-
serrada o dentada parietal- parietal
parietal

Articulacion fibrosa- sutura
serrada o dentada
parieto-occipital




ARTICULACION FIBROSA - GONFOSIS
ARTICULACION ALVEOLO-DENTARIA

Diente
canino

Ligamento
periodontal

ART. FIBROSA-SINDESMOSIS
ARTICULACION TIBIO-FIBULAR

Human AnaTomy ATLAS
Visiee ' Booy
Ligamentos cruzados:
;r’z:: Posterior
= Anterior
¥ L L Ligamento colateral fibial
I I ‘ E Ligamento rotuliano
i Tubemsadod de la fibia

Borde anterior

Tracto iliofibial d—l

Ligamento colateral peroneo
Tendén del biceps femoral
Cabeza del peroné
hinterior de la cabeza del peroné
Tubérculo de Gerdy
Borde anterior
Borde interéseo
Borde inferéseo

Membrana interésea
Cara lateral

. astragaloperoneo posterior Cara lateral

Maleolo lateral Ligamento tibioperoneo anterior

. astragaloperoneo anterior Maléolo medial

Lig. calcaneoperoneo T Lig. medial (deltoideo) del tobillo

ART. FIBROSA=SUTURA ESQUINDILESIS
ARTICULACION ESFENO-VOMERIANA

Esfenoides «

Arficulacion
Esfeno-Vomeriana

ARTICULACION SINOVIAL
ARTICULACION TEMPOROMANDIBULAR

Proceso cigomdtica del h. temporal

Hueso cigomatico

Cdapsula articular

Orificio auditivo ext.

Lig. lat. de la art.
temporomandibular

Proceso estiloides

Lig. estilomandibular

Angulo de la mandibula

(tuberosidad masetérica Proceso condilar

ART. FIBROSA-SUTURA ESCAMOSA
ARTICULACION TEMPORO-PARIETAL

Superficie Articular
Biselada

Articulacion
temporoparietal

Hueso Temporal

ART. CARTILAGINOSA-SINCONDROSIS
ARTICULACION ESFENO-OCCIPITAL

"
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Huesos que la
conforman

« &

,"n :“ )

Parte de la
escama
exocraneal del
occipital.

* MAPA CONCEPTUAL

Descripcion general
de la norma.

La cara interna de la norma
vertical aparte de ser concava es
menos lisa que la externa, esto
porque tiene impresiones digitales
canales y eminencias.

Puntos
craneométricos
visibles.

Sutura coronal- Articulacién entre
el hueso frontal y los huesos
parietales.

Sutura Sagital- Articulacion entre
los dos huesos parietales

Sutura lamboidea- Articulacion del
occipital con los parietales.

En la linea media esta
recorrida, de anterior a
posterior, siguiendo la sutura
sagital, por el canal para el
seno sagital superior.

En la parte porsterior, la
cresta frontal.

Los surcos donde pasa la
arteria meningea media.

Fositas granulares.

 HUESOSQUELA
CONFORMAN

ETMOIDAL

o

ESFENOIDES

-
OCCIPITAL |

NORMA VERTICAL (CARA EXTERNA)

Se observa

EMINENCIA

LATERALMENTE

A cada lado

EMINENCIAS

FRONTAL PARIETALES

ESCAMA
FRONTAL

ESCAMAS
PARIETALES

A cada lado

MEDIA O INFERIOR

Mismo nivel

FOSAS
TEMPORALES

Son
PLANAS
Hueso

PARTE ESCAMOSA
DE TEMPORALES

LINEAS CURVAS,

Liamados

CONCAVAS

Hacia abajo son

AGUJEROS O
FORAMENES

PARIETALES SUPERIOR

VENA EMISARIA

FASCIA
TEMPORAL

LINEA TEMPORAL

LINEA TEMPORAL

INFERIOR

l Inserta

BORDE SUPERIOR,
SCULO TEMPORAL

| NORMA BASILAR o
(Cara Externa)

FOSA CRANEAL
ANTERIOR

- Crista galli

- Cara superior de la
porcién orbital del
frontal.

- Canal offatorio.
- Yugo esfenoidal.

- Surco quiasmatico.

PRINCIPALES DETALL
UE LA CONFORMA
Compuesta por la parte inferior del créneo o o
neurocréneo y de lo cara o viscerocréneo. Se extiend: +
desde los dientes incisivos por delonte hasta lo | Fosa y canal incisivo, £
protuberancia occipital externa por detrds y estd imitada ramos del ne
lateralmente por una linea que pasa per los arcos nasopalatino vy de
: ™ y r ey artena estenopalating.
- 3 : I
N\ Feramen y canal pala
P Zona Media | mayor, para los nenvic
Zona Anterior So nliand arteria palotina mayor,
Formada por el % 3 des:o las  coanas [
ladar duro : ide [ 9
orco aiveolar del | thSpaw | Poseflrdelas | | Foimen poine e
medior. 1 fozas nasales | : Y
hastaelborde | Temenembre.
anterior del e
foramen magno. | Los forémenes locer
ovol  espinoso, <
carotideo, forar
yugular, canal hipoglot
Zona Posterior feramen magno.
Se exfiende desde el
foramen magno hasta la Foromen esfilomas
linea nucal superior. para el nervio focial, y
arterio estilomastoidec
NORMA DE BASE DE HUEOS QUE LA
CONFORMAN
- Etmoides.
- Esfenoides.
- Occipital.
- Temporal.
Se conoce con este nombre al fondo de la
caja craneana, muy irregular.
FOSA CRANEAL
POSTERIOR

Se divide en fosas llamadas asf porque estan
como en desnivel. (Escalonadas)

Agujero magno.
Fosa cerebelar.
Protuberancia
occipital intema.
Canal para el
seno superior.
Canal para el
seno fransverso.

FOSA CRANEAL MEDIA

- Fosa hipofisial
Tubérculo yugular.
- Agujero oval.
Agujero yugular.
Agujero rasgado.
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} IXDINO | OX=<IOk

Hueso Esfenoides. Husos : Mandibule. Legrimales. Palatinas. Etmoiges.
Frontal Cigomatico. s
s e = ki aux forma
Huesoplano | | huesos que b hueso en pequefios cortos, g
e frvun papae AESCRTis forma ce hueso compactos S
labase ésea parta cencral parelateral u mm R Ben
de la regicn de labase de lacara, v fragil. Irreguiar. e
froncal. del crdneo. consfituye ef I e
soporte
Yol Lanino ‘
tegion Sinfisis vertical
i e mentoriane. Concha
i nasal
L i medla.

=

ina
pemendicular

Glabela.
Aguero oc'p;‘:n
pmor: 5 e

Fisurn
orbitaria
superior.

Vémer
Concha nasal
infecior.

NORMA LATERAL

] —T

I Caracteristicas de la norma | Huesos que la I Detalles Anatdmicos
T conforman
En esta norma, se pusden abservar los detalles anatémicos que se l l
ven dasde una Vvista lateral, incluysndo huesaos de crénec y cara, y e Parislal ¢ Arco anterior del
de igual manera se notan las suluras que se llegan o diferenciar en ¢ Esfenoldes Atlas.
los craneos en su vista lateral, sus insercions: con diferentes e Frontal * Apdfisis condilar de la
[ e FElmoides mandbula.
l J L L l o Lagdmal * Apdéfisls coronoides
e Nasal de la mandibula.
Occipito- Parieia- Esteno- Esteno- Esfenc- . Maxilar * Alamayor del
Mastoidea temporel Paristal Frontal clgomdtica « Cigomdiico esfenoidss.
l l l l l * “Temporal * Apdfisis palatina del
+ Occipital mcxdlar,
Une Une al Un=al Une al Une cl ¢ Mandbula * Celdas maostoideas.
occlpital parietal osfonoides || esfencidas || esfencides ¢ Diente del axis.
con la con el conel can &l conel * Fosa hipofisaric [sila
porcién temporal, parletal. Frental. clgomdtico turcal.
mastoldea ¢ Sutura coronal.
del temp., * Seno esfenoidal.
las apdfisis * Seno frontal.
mastoides
del h.
temp.
[ NORMA OCCIPITAL ]
Parte posterior de
la MANDIBULA
Principal
Forma la parte posterior de la boveda
craneal.
Se articula con el atlas. OCCIPITAL
Las porci v se
osifican normalmente entre si a los 4 SE ARTICULAN Y FORMAN LA
@fior de adad. - SUTURA LAMBDOIDEA-
La porcion basilar se une a las Q- PUNTQ LAMBDA-
anteriores a los 6 afos de edad. Partes
HAY UN SOLO HUESO OCCIPITAL
[ PORCION ESCAMOSA ] [ PORCION LATERAL ] [ PORCION BASILAR ]
$e articula con la porcion
Se articula con el hueso poral. del sporal y ol
Se articula con los huesos hueso esfencides.
temporal y parietal. Es la porcion lateral del foramen
magno. Porcion inmediatame:
Es la porcion mas grande al f
del hueso. Posee condilos occipitales que se
articulan con el atlas. Cara interna de pordion
basilar se denomina Clivus,
Forma parte del agujero yugular. sobre ol se situa parte del 57
tronco encefalico.




* MODELOS DE PLASTILINA
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N

e Normas Craneales
W CT:2 % horas. [ DES: 30 min.

[C] ADACV: 30 min [l ADAD: 30 min.

~

]

/

23
e Vascularizacion de Cabeza y Cuello

B CT: 2 % horas. [CIDES: 30 min.
[ RMC: 15 min. 1 MDAV: 30 min.
[CIMDAPA: 15 min. BREMC: 5 min.

30
¢ Inervacion de Caray Cuello

B CT: 2% horas. [CIDES: 30 min.

3
¢ Generalidades de Osteologia

W CT: 2 % horas.[C] DES: 30 min.
[l ADAD: 30 min.[JADALM: 30 min.

10

¢ Huesos de Cara (Maxilar-
Mandibula)

W CT: 2 % horas. [C]1DES: 30 min.
21 MDAV: 30 min.[CIMDPA: 30 min.
17

e Fascias y Musculos de Expresion
Facial, masticacion y cuello.

B CT: 2 % horas. []1DES: 30 min.

[JRHC: 15 min I MDAL: 15 min.
= MDAV: 30 min.Ed EIHC: 5 min.
24

e Vascularizacion de Cabeza y
Cuello

B CT: 2 % horas. ] DES: 30 min.
B RHCR: 15 min IMSACAV: 30 min.
M SACAL: 15 min. B EMC: 5 min.

1

e Sistema Respiratorio de Cabezay
Cuello.

B CT: 2 % horas [C] DES: 30 min.

1 MDAV: 30 min. ] MDAPA: 30 min. I ADAD: 30 min [Z]ADACV: 30 min.

EIA: 5 min.

[C] SEMANA INTENSIVA

1 ApAcv - Aula Digital Actividad Controlada Videos

M ADAD - Aula Digital Actividad Dirigida

I ApALM - Aula Digital Actividad Libre Monitoreada
M ADACI - Aula Digital Actividad Controlada Imagenes
I ACCAD - Avance en Clase del Compendio en Aula Digital

B CT-Clase Tedrica Semana Intensiva

N ESO - Examen Sefializacion Osteologia
21 MDAV - Mesa Digital — Actividad Visualizacion
] MDAPA - Mesa Digital = Actividad Participacion Activa

B ADAD - Aula Digital Actividad Dirigida

MIERCOLES

4
¢ Hueso de Craneo (Frontal y
Parietal)

W CT:2 % horas [[] DES: 30 min.
[l ADAD: 30 min [l ADACI: 30 min.

11

¢ Huesos de Cara (Palatino-
Cigomatico)

M CT: 2 % horas. [ DES: 30 min.
W SACAV: 30 min [l ADAD: 30 min.
18

e Fascias y Musculos de Expresion
Facial, masticacion y cuello.

B CT:2%horas  [CIDES: 30 min.
B RHCR: 15 min.
1 ADALM: 15 min. [N EIHC: 5 min.

25
e Vascularizacion de Cabeza y Cuello

B CT: 2 horas. [C]DES: 30 min.
I MLPA: 1 hora EIMDV: 15 min.
[ RHCR: 15 min.[X EMP: 5 min.

2
eSistema Digestivo de Cabeza y
Cuello

B CT: 2% horas [ DES: 30 min.

M ADAD: 30 min [l ADACI: 30 min.

NECEOIO: 5 min.

Il ADAD: 30 min.

JUEVES

5
¢ Huesos de Craneo (Occipital,
Etmoides y Esfenoides)

M CT: 2 % horas. [] DES: 30 min.
M SACAV: 30 min. Il SACAL: 30 min.

12

* Huesos de Cara (Lagrimales, Nasales,
Conchas Nasales, Vomer)

M CT:2 s horas.  [C1DES: 30 min.

[ MDAV: 30 min. ] MDAPA: 30 min.

19

e Fascias y Musculos de Expresion
Facial, masticacion y cuello.

B CT: 2% horas.  [] DES: 30 min.
[ ADAD: 30 min. [l RHC: 15 min
[C1 ADALM: 15 min. B¥ EIHCR: 5 min.

26
e Inervacion de Cara y Cuello

B CT: 2 % horas. [C]1DES: 30 min.
1 MDAV: 30min. [C] MDAPA: 15 min.
N\ RA: 15 min.  EJ EMP: 5 min.

3
o Sistema Digestivo de Cabeza y Cuello

[ DES: 30 min.
I ADACI: 30 min.

B CT: 2 % horas.
M ADAD: 30 min.
N ECEOE: 5 min.

[] SEMANA PARALELA

[ ADALM - Aula Digital Actividad Libre Monitoreada

M ApAC - Aula Digital Actividad Controlada Imagenes
M ACCAD - Avance en Clase del Compendio en Aula Digital
CT - Clase Tedrica Semana Paralela

[ MDAV - Mesa Digital — Actividad Visualizacion (MDV)
] MDAPA - Mesa Digital — Participacion Activa

I RHCR - Retroalimentacién Huesos Cara Compendio
RHC - Retroalimentacion Huesos Craneo Compendio

[ SACAV - Software en Aula Clase Actividad Visualizacién

M sacAv - Software en Aula Clase Actividad Visualizacion
I sACAL - Software en Aula Clase Actividad Localizacion
[ RHC - Retroalimentacion Huesos Cara Compendio

*Estos temas no estan incluidos en el compendio

B RMC - Retroalimentacién Mapas Conceptuales Compendio
\ RA - Retroalimentacion Articulaciones
I sACAL - Software en Aula Clase Actividad Localizacién

MODULO MORFOLOGIA ORAL NOVIEMBRE — DICIEMBRE
MARTES

VIERNES

6
* Huesos de Craneo (Temporal)

M CT: 2 % horas [] DES: 30 min.

21 MDAV: 30 min.[CJMDAPA: 30 min.

13

* Generalidades de Artrologia y ATM
W CT: 1% horas. [C] DES: 30 min.
M ACCAD: 30 min.[C] RHC: 15 min.
1 ADACV: 15 min ESO: 1 hora

20

e Fascias y Musculos de Expresion
Facial, masticacion y cuello.

B CT: 2 % horas. [C1DES: 30 min.

B RMC: 15 min. [ MDAV: 30 min.
[C1MDAPA: 15 min. B¥ EIHCR: 5 min.

27
® Inervacién de Cara y Cuello

B CT: 2 % horas. ] DES: 30 min.
N RA: 15 min. I ADAD: 30 min.
[CJADALM: 15 min.[Y EIA: 5 min.

4

» Organos de los Sentidos: ojo y oido
B CT: 2 % horas  [CIDES: 30 min.
Il ADAD: 30 min. IMADACI: 30 min.
N EC: 5 min.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

§ Dia inhabil [N EIA- Entrega Imagen Articulaciones
] DES - Descanso N ec- Entrega del Compendio

N ECEOIO - Evaluacién Cualitativa Encuesta Opinion
Intercambio Oral

ECEOE — Evaluacion Cualitativa Encuesta Opinidn Escrita

EIHC - Entrega Imagen Huesos Craneo

B EIHCR - Entrega Imagen Huesos de Cara

M Emc- Entrega Mapas Conceptuales Normas Craneales
EMP - Entrega Modelo de Plastilina

B MDAL - Modelos Didécticos Anfiteatro — Localizacién
1 mMLPA - Modelado Libre Plastilina Anfiteatro
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