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La presente tesis tiene la finalidad de validar mis estudios a nivel
licenciatura parapoder recibir mi titulo profesionalenlalicenciatura
de Disefiolndustrial.

Este documento muestra las diferentes etapas que se
llevaron a cabo durante elproceso de disefio desde laidentificacion
de la problematica, la investigacion, la conceptualizacion, la
experimentacion,laconclusionymaterializacion del producto.

La eleccion del tema fue motivada por mi experiencia
personal, he sido scout desde los 7 afios y gran parte de lo que soy
ahora lo atribuyo al escultismo. Soy testigo de los grandes
beneficios que tiene la practica de actividades al aire libre y no me
refiero solo al placer espiritual o los beneficios a la salud, sino a la
manera en que la naturaleza te ensefia lo que es verdaderamente
importanteyalaformaen que forjael caracter delaspersonas que
convivenconella.

Este Ultimo afio he estado interactuando muy de cerca
conlos nifios, el usuario al que va dirigida esta tesis, aprendiendo la
manera en la que debe ser aprovechada suimaginacion e inventiva.
De la experiencia de trabajar con ellos encontré una cantidad
impresionante de deficiencias en los productos que ellos utilizan
para realizar actividades dentro del escultismo, el producto que

INTRODUCCION

mas me preocupo es la mochila de campismo pues al no existir
productos pensados en los nifios, se recurre a adaptar equipo de
adulto en el que la capacidad de carga y el tamafio podrian
representar un dafio a la salud del menor, de ahi la importancia de
dedicar estainvestigacionaellos.

Lavision del nifio sobre elmundo es totalmente distintaa
la de un adulto, por lo tanto resultaria incongruente disefiar para
ellos desde nuestro punto de vista. Lamochilaresultante dependio
en gran parte de la opinion de los nifios, de sus medidas,
capacidades, limitaciones, ideas y aspiraciones, mismas que
enriguecieroneldesarrollo de éste producto.

Sin olvidar mi formacién como Disefiadora Industrial,
busqué ofrecer alos nifios un producto del cual se apropien y qué
mejor para provocar éste sentimiento que hacerlos participes de su
configuracion. Las justificaciones de disefio, la descripcion sobre
su funcionamiento y su produccion seran especificadas, pues la
finalidad de ésta mochila es llegar a todos esos nifios interesados
en las actividades al aire libre que se encuentren buscando la
mochilaadecuadaparaellos.




OBJETIVO

El objetivo de esta tesis por lo tanto sera disefiar una mochila de
campismo para nifios que les sirva como una guia sencilla de como
debeny que deben transportar aun campamento.

El contenedor procurara ante todo la seguridad vy
bienestar del menor, debera cuidar la postura y evitar pesos que
sobrepasenlacapacidad delnifio.

LLa mochila debera funcionar como un acompafiante, una
guia tanto para padres como paranifios, de este modo poco apoco
al pasar de los afios el nifio procurara reunir y acomodar su propio
equipo, los padres podran estar seguros de que el equipo que lleve

sera el indispensable para tener una buena experiencia, y los
menores ganaranindependencia.

Todoslos elementos que configuren el objeto deberan ser
claros en su funcionamiento para los nifios, quienes deberan ser
capaces de entender su mochila sin necesidad de leer un
instructivo,laexploracion de sumochilales permitira crear supropio
estilo, acomodar las cosas a su antojo y comodidad. Esto tendra
como consecuencia que tomen decisiones sobre donde es elmejor
lugar para colocar cada cosa, procurando claro guardar un ordeny
unasecuencia.




PLARCEMIERTO

A continuacion se presenta la justificacion del proyecto, el desarrollo de la problematica,
los resultados de las entrevistas a usuarios reales y el origen de la propuesta
desarrollada a lo largo de esta tesis.



«La sociedad actual quiere menos ataduras y vivir nuevas
experiencias en un escenario mas natural, por lo que actividades
como el ecoturismo, el redescubrimiento del entorno local mas
cercano y las escapadas de fin de semana para practicar un
deporte en pleno contacto con la naturaleza experimentaran un
auge relevante. Esa es la principal conclusion ala que han llegado
los expertos tras el estudio de mercado realizado por el Salon
Internacionalde Caravaning..»

Segun el articulo ¢ cudles sonlas tendencias a futuro en
el sector del campismo?, el autor sefiala, actualmente existen
diversos aspectos de la vida cotidiana que estan cambiando la
manera conla que nos relacionamos y vemos elmundo, como son: la
decepcion hacia las instituciones, la disminucion del poder
adquisitivo, la inestabilidad laboral, entre otros. Como
consecuencia esta cambiando elmodelo de consumo, que ahora se
empieza a guiar por nuevos valores como la sostenibilidad, el
colaboracionismo, la confianza o el disfrute de la experiencia como
tal.

Menciona Miguel B. Gorque que lo anterior es
consecuencia de un cambio generacionaly aspiracional, en el que la
meta de los jovenes ya no es formar una familia y conseguir
estabilidad, al contrario han transformado de manera radical sus

Tendencia

comportamientos de consumo mas ligadas a los vigjes y al ocio.
Enresumen es una generacion que disfruta de la espontaneidad,
estaavidade experienciasybuscamas emociones que posesiones.

Segun el estudio del Salon Internacional, las tendencias a
futuro serdn la economia colaborativa, caracterizado por los micro
negocios entre particularesyunamaneramas autenticade vigjar.

Algunas de éstas nuevas maneras de hacer turismo seran
por ejemplo hospedarse en casas particulares, contratar personas
locales que te muestren los lugares mas populares de su ciudad o
compartirelcoche condesconocidos que vanalmismo destino.

Todas estas alternativas no solo disminuyen los costos de un viaje
sino que ademas les permite participar de una manera mas
autenticayvivencialen elconocimiento de otra cultura.

Otra tendencia es hacer turismo en nuestra propia
ciudad, ya que existe uninterés por conocer lo propio . También se
preve para el futuro del sector la hiper-personalizacion de lo que se
oferta. Los consumidores se estan acostumbrando a que las
empresas les ofrezcan cada vez mas servicios personalizados a
traves delosdatos que se obtienende ellos por medio deinternet.



tCOTURISMO

Tendencia

Como consecuencia de los nuevos valores que han ido
surgiendo, las personas estan cada vez mas sensibilizadas vy
concientizadas del impacto de su consumo, por lo que ahora
buscan un tipo de turismomas ecolégicoy que alavez derive enun
beneficio social y economico y que sea ético para la region.
Desconexion digital en la naturalezay una mayor conciencia de
sostenibilidad, dos de los parametros basicos al momento de
escoger nuevos destinos.

En conclusion, la demanda de productos dirigidos al

turismo y la excursion aumentara, por lo que crear objetos
especializados para este sector delmercado es viable. Perono solo
satisfacer las necesidades esenciales del excursionista sera
suficiente, la especializacion y personalizacion del mismo deberan
formar parte delanaturalezadelproducto.

A continuacion se definen algunos conceptos que nos
acercaranalplanteamiento delproyecto.



Se entiende por espacios al airelibre aquellos que no se encuentran
delimitados por muros o edificios, principalmente se encuentran
ubicados a las afueras de las ciudades o pueblos, por lo tanto, se
encuentran lejos de la civilizacion y de los servicios que estan
aunados a ellos tal como son la luz electrica, el gas, la gasolina, los
refugios fijos, los procesadores de comida, entre otros. Vivir una
experiencia al aire libre le permite, al que la practique, conocer el
entorno, salir de la rutina, tener un contacto mas cercano con la
naturaleza, alejarse de la comodidad cotidiana y probarse asi
mismo.

Realizar actividades al aire libre conlleva muchos
beneficios ala salud ya que al encontrarse enunlugar aislado de los
principales puntos generadores de contaminacién (ciudades) es
posible respirar aire puro, esto trae grandes beneficios al sistema
respiratorioy circulatorio,y como consecuente a todo el cuerpo.

Larutina que vivimos dia con dia no nos permite observar
todos los fenomenos de la naturaleza que pasan alrededor de
nosotros, realizar actividades que aislan de la rutina permite que
quien lo practique pueda enfocar su atencion en todo eso que no
captamos normalmente, meditar sobre la importancia de la vida,
conocer el entorno, contemplar lo fragil pero ingeniosa que es la
creacion y finalmente lograr armonia con el entorno y con unol|
mismo.

Definicion

Existe unainfinidad de actividades que se puedenrealizar
al aire libre dejando a un lado la comodidad cotidiana en busca de
nuevas aventuras, se pueden clasificar en dos grupos: las
actividadesdeportivasylas actividadesrecreativas.

Las actividades deportivas tienen como finalidad la
practica de alguna disciplina especifica que involucra reglas o
normas a desempefiar dentro de un espacio determinado y esta
asociado a una competicion. Algunas actividades deportivas
realizadas al aire libre podrian ser el ciclismo, el acondicionamiento
fisico,losmaratones, etc.

Mientras que las actividades recreativas son técnicas
gue no estan orientadas hacia una meta especifica y que ejercen
su efecto de modo indefinido e indirecto. Son aquellas cuya
principal finalidad es convivir con la naturaleza de manera cercana,
despertar los instintos, etc. Entre las actividades recreativas
podemos encontrar al turismo, la pesca, el senderismo, el
montafiismo, el campismo, entre otras.

Seriaimprudente abarcar todas las actividades dentro de
éstainvestigacion por lo extensas y variadas que pueden ser cada
una, por lo tanto elegire el campismo por ser una de las mas
importantes.



Definicion

El campismo es una actividad humana que consiste en colocar una
vivienda temporal ya sea portatil o improvisada en un lugar
especifico, conel finde habitar transitoriamente.

Es una actividad al aire libre en la cual, los que lo
practican, se alejan de la civilizaciony disfrutan de la naturaleza,
por una noche o mas, Es una actividad recreativa que se volvio
popular durante la primera parte del sigio XX. Realizar un
campamento puede funcionar como la actividad principal o como
una actividad complementaria ya que sirve de refugio mientras
otras actividades se llevan a cabo.

Un campamento es una instalacion eventual, en terreno
abierto de personas que van de camino o se retinen para un fin en
especial. El campismo puede ser clasificado por su finalidad en los
siguientes grupos:

- Recreativo. Se realizan diversas actividades sin un fin en
especifico persiguiendo el bienestar fisico y mental de quien lo
practica.

- Educativo. Es regularmente organizado por instituciones
educativas con la finalidad de convivir, realizar actividades que
fomentenvaloresy quereafirmenlo aprendido dentro delas aulas.

- Refugio. Son espacios improvisados para dar proteccion y
resguardo a victimas de desastres naturales o contingencias de
salud.

- Militar. Es una agrupacion de tropas, instalada temporal o
definitivamente con la finalidad de dar instruccion, entrenamiento,
vivienda,y alimentacionareclutas.

- Vivac. Es un campamento cuya finalidad es sobrevivir a la
naturaleza durmiendo a la intemperie, sin ninguna estructura que
sirvade proteccion nininguna herramienta que facilite o vuelvamas
comoda la estancia. Es imprescindible saber improvisar
herramientas parapoder sobrevivir.

Unaexperienciade acampado ofrece multiples beneficios
tantoalasalud mental como ala salud espiritualy fisica, es por esto
que es considerado un deporte «racional»*. Uno de los principales
retos es el aprender a adaptarse al entorno, al contrario de lo que
se vive en la ciudad en donde el entorno se adapta a nosotros.
Improvisar herramientas conlos materiales conlos que se cuenta, le
brinda la oportunidad al acampador de desarrollar su creatividad y
conocer sus limites.



CAMPISMO

Definicion

excursionimo
montanismo
h”e“".
i H urismo
principal motociclismo
ciclismo de aventura
Actividad recreabiva e complementaria
Esbancia Gemporal clasificacionf . ...
educativo
. : refugio
Adapbar espacio exterior milibar
vivaqueo
Improvisar herramientas
Seguridad .
Bienesbar Lo “minimo” Escape a la rutina
respirar aire puro
broncos conocer el entorno
ramas Conbacto con la naturale:
piedras
hojas
etc. " .
Herramientas improvisadas $r‘§°;?'é§§o"'e'f ::r::esms
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emergencia Placer espiribual} placion
probeccion medisacion
orienGacion liberad
articulos de aseo ervac
P satisfaccion
lluminacion N
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pacio exterior
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CAMPISMO

Entornoy equipo

Como ya se menciono con anterioridad el campismo es una practica
que se lleva a cabo en espacios abiertos tambien conocidos como
«campo» que se clasifica en los siguientes grupos: alta montafia,
mediamontafiaybajamontafia.

Altamontafiacomprende alos territorios ubicados amas
de 4,000 metros por encima del nivel del mar, es decir, las cumbres
de montafias. Debido a que las condiciones de éste terreno
dificultanlamovilidad es necesario cargar conunequipoligero.

Media montafia, territorios que no rebasan los 3500
metros por encima del nivel del mar regularmente el clima es
templado o frio. Dentro de esta clasificacion estan considerados
las faldas delas montafias, los valles,bosquesy selvas.

Baja montafia, se encuentra ubicado en lo lugares bajos
con relacion al nivel del mar, el clima suele ser calido, entre los
ejemplos podemos encontrar alos desiertosyplayas.

Esimportante tomar en cuentalos factores climaticos, la
alturay eltipo de terreno en el que serealizara el acampado antes
derealizarloparaelegir elequipo adecuadoy evitar contratiempos.

Debido a factores externos tal como la inseguridad o los
climas extremos o simplemente como medio de turismo, se han
establecido espacios cerrados muchas veces nombrados
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«parques de aventura» donde es posible realizar actividades al aire
libre pero enespacios «semicerrados» o €controlados».

Para realizar todas las actividades que se desarrollan en
un campamento es necesario contar con equipo especializado que
nos permita disfrutar de la convivencia con el entorno evitando la
comodidad cotidiana. Paralograr lo anterior elegimos herramientas
gue nos seran de utilidad que en la mayoria de las veces cumplen
mas de una funcion. Un acampador con experiencia sabe que debe
empacar solo lo verdaderamente necesario, pues mas objetos
generanmas pesoy como consecuencia:incomodidad.




Es de vital importancia conocer cuales son las herramientas
basicas para poder vivir una buena experiencia en el «campo», a
continuacionuna clasificacion delmaterialbasico de acampado.

Un buen equipo de campamento te prepara para lo
imprevisto, te permite salir adelante con lo minimo y hacer a tu
experiencia basica, sencilla y diafana. El objetivo del equipo de
campamento ademas de complementar elacampado es brindarle al
usuario seguridadybienestar.

En muchos casos, los articulos a pesar de cumplir sus
objetivos no satisfacen todas las necesidades, y por lo tanto es
necesario improvisar herramientas con lo que el entorno provee:
ramas, piedras, etc.

Uno de los principales retos en el disefio de productos
para campismo es minimizar el espacio y peso del equipaje, debe
destinar a un solo articulo diversas funciones. La proporcion del
peso del equipaje no debe rebasar la tercera parte del peso del
acampador, si éstaregla no se cumple, el peso del equipaje podria
generarle problemas de salud.

Equipo

EMERGENCIA

PROTECCION ACCESORIOS

Casa de campafia Navajas Cerillos
Toldo pararefugio Pala Velas
Gafas Hacha Botiquin
Impermeable Hornillo Silbato
Calzado Utensilios de
Sleeping Bag cocina

MOCHILAS ILUMINACION ~ ARTICULOS DE ASEQ

“Rifionera” -excursiones Linterna Papel higiénico
largas Focos Cepillo de dientes
Bolsas para material Baterias Pala, etc.

ORIENTACION PROVISIONES

Brijula Reservas (ropa.etc.)
Mapas Comida
Lapiz /regla Aguay/o
Altimetro purificador

* Guia para excursionistas / Autor: The San Diego Chapter of the Sierra Club» /
Jerry Schaly David S. Moser. Edit. OMEGA/

mn



CAMPISMO

Usuario

Para poder definir las actividades y objetos indispensables dentro
delaactividad del campista se realizaron entrevistas a 6 individuos
involucrados en dicha actividad y con cierta experiencia en el
campo.

Entre los entrevistados encontramos a personas que se
involucraron en el campismo al acercarse a otras actividades

relacionadas como son el escultismo, el turismo de aventura, el
alpinismo, la organizacion de viajes aempresas olapracticade algin
deporte.

Lo anterior nos brinda un panorama de opiniones que
permitira detectar diferentes problemas o insuficiencias dentro de
laexperienciade acampadoyproponer unarespuestacongruente.

flonso RoMera
Edad: 25 afios
Estudiante de disefio industrial
Experiencia de campismo: 14 afios
Tipo: campismo recreativo

XOCHTL QUETZAL
Edad: 20 afios
Estudiante de teatro
Experiencia de campismo: 11 afios
Tipo: campismo deportivo

FERNANDO CORONA
Edad: 23 afios
scout / organizador de viajes
y campamentos
Experiencia de campismo: 15 afios
Tipo: campismo recreativo
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DANTE ARZUETA
Edad: 23 afios
Estudiante de periodismo / scout
Experiencia de campismo: 2 afios
Tipo: campismo recreativo

SorlA VA
Edad: 23 afios
Estudiante de disefio indutrial/
Experiencia de campismo: 11 afios
Tipo: campismo recreativo

RODRIGO ALONSO
Edad: 28 afios
Estudiante de disefio industrial/
alpinista
Experiencia de campismo: 8 afios
Tipo: campismo recreativo




Resultados entrevista 1

XOCHTL QUETZAL 2 ALONSO ROMERO

“..Improvisar nos permite ser creativos...” “..practico campismo porque me gusta salir
e APIODAMEL
: .' No muy frecuente .I Muy comuin Tvez al mes (scouts)
: FRECUENCIA DE Dos o tres veces al afio (épocas vacacionales) ©+ FRECUENCIA DE Con mis amigos (2 a 3 veces al afio)
ACTIVDAD : > ACTIVIDAD

“Me preocupo porque cosas llevareé para pasar el

tiempo, por eso yo creo que nunca aprendo, siempre -
levo cosas de mas.
Suelo llevar pinturas, colores, maquillajes, cremas, etc.”

Investigo donde es, qué tanlejos, como estuvo el
clima enla semana, si hay poblados cercanos,
como llegar y como salir.

Equipode aseo - ) : : Mochila : )
cerillos / lampara : Utiles : : Ropa de cambio : : ES_C(_%DClaIeS
Ropacémoda  :: Cémodos Botiquin ' Eficientes
Bolsa de dormir :: Transportables :  : Cuerdas i Seqguros
Casa de campafia : Basicos Zapatos extra :: Disponibles
Viveres i Indispensables : Cuchillo /Cerillos : : lePIOS
Objetosocio. ~ :+ : . Chamarra : Multi usos
“Solo conlos productos chinos, siempre se rompen, : Botas que prometian “altaresistencia”y no duraron
@ no duran nada ni te cubren contra la lluvia o son no : @ ni tres dias.

capaces de resistir las condiciones del terreno, pero -

DECEFIONS <o muy baratos” : L DECEPCONES

Varillas de las casas de campafia que siempre se
pierden.



RODRIGO ALONSO

“..puedes rotear en todo MENOS en las
cosas para dormir y el frio...”

USUARIO CAMFISMO

Resultados entrevistal

- FRECUENCIADE

ACTIVIDAD

Lo ha practicado 8 afios.
“lo practico porque hago escalada enroca”

Lugar: cerca olejos de poblados
Duracion

Clima

Buen sleeping

Ropa adecuada :

‘ : Ligeros

Tienda de camp.: - Duraderos
Linterna Confiables
Estufade gas Compacto

Art. de cocina

Mochila

“No he tenido decepciones pues la cantidad de
dinero que inviertes en estos productos es
proporcional a la calidad, y elijo la calidad

sobre el precio”

: FRECUENCIADE

ACTIVIDAD

FERNANDO CORONA

Muy comun Tvez al mes (scouts)
Con mis amigos (2 a 3 veces al afio)

Conocer adonde ire.
Cuanto tiempo estaré alld.
Depende el estilo de campamento:
- campamento recreacion
- senderismo
-rapel o descenso

igi;” o __ Calidad
Cambio de ropa : Resistencia
Botiquin Poco volumen
Mochila : Impermeable
Bolsa de dormir :: Funcional
cuchillo : No adornos

Botas de buena apariencia que no portaron el uso
‘rudo”.

Chamarra que prometia ser impermeable y no lo
cumplio. :
Casa de campafia a la que se le rompieron las varillas. :



USUARIO CAMFISMO

Resultados entrevistal

S0rlA Ve ) DA ARzUETA

..Improviso cuando se me olvida algo...” “..slempre sufres..”

II 2 a3 veces al affo. lI 4 abveces alafio.
- FRECUENCIA DE ©: FRECUENCIADE
> ACTIVIDAD S5 ACTIVDAD

Mentalizarme. .‘: Lugar
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Guidén grafico

Segunlas opiniones de los entrevistados existen diversos factores
que influyen en la decision final de un campista sobre el equipo que
debera llevar a la actividad. Entre los factores mencionados
encontramos: el contexto (el lugar, clima, temperatura), el numero
de dias y noches, las actividades que realizara, el numero de
personas que asistiran, etc.

Cerca de un poblado

USUARIO CAMFISMO

El éxito de un campamento estara en saber planear cada
una de las actividades a realizar, prepararse para las
eventualidades que se puedan suscitar, contar con el equipo
adecuado y en buenas condiciones y evitar el exceso de peso a
transportar, la suma de éstos factores pueden hacer la diferencia
entreunamalaounaexcelente experienciaalairelibre.
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Para conocer mas a fondo al usuario fue necesario analizar a cada
uno de los que por alguna razén entraran en contacto con los
objetos o herramientas utilizados dentro de una actividad de
campismo.

Encontramos principalmente 4 grupos, tomar en cuenta
las necesidades de todos los usuarios nos permitira proponer un
objeto que no dafie laintegridad de ninguno y facilite suinteraccion
conelmismo.

- Usuario activo- Aquel que tendra contacto directo con el
objeto, desde elmomento en que lo adquiere, lo ocupa, lo almacena,
etc.Dichousuario disfrutadelbeneficio que el objeto ofrece.

- Usuario activo - Aquel que tendra contacto indirecto con el
objeto, es decir, solamente disfruta del beneficio que el utensilio
ofrece,peronoloutiliza.

- Usuario de servicio - Aquel que se encarga de brindarle
mantenimiento al producto en caso de descomposturas o
perdidas, tambien se puede tratar delosintermediarios de compray
venta o la transportacion del objeto de la fabrica a la tienda de
distribucion.

- Usuario de construccion - Aquel que se encarga de la
produccion del objeto, del procesamiento de la materia prima, del

Esferas de relacion

montaje de las piezas, de los acabados, del empaquetamieto y
embalaje, etc.

N
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Caracterizacion

% USUARIO ACTIVO

Es el sujeto que practica una actividad al aire libre y utiliza al
campismo como medio de refugio o como actividad principal.

Es aquel que adquiere el equipo, lo almacena en alguna
bodega o armario, lo transporta de un lugar a otro, lo ensambla y/o
utiliza, lolimpiayle damantenimiento

CARACTERISTICAS DEL SUJETO

- Adultos jovenes (18-40 afios). Por lo general ya cuentan con
solvencia economica y posibilidad de invertir en productos de
campismo. Puedenono estar casadosy tener una familia.

- Suelenserexigentes conlo que compranbuscando la calidad por
encimadelprecio (experiencias previas).

- Personas que disfrutan del contacto con la naturaleza y la
simplezadelavidaenelcampo.Realizan actividades entre amigos.

- Eladulto joven se encuentra en la etapa de maxima plenitud,
cuentan con destreza manual, agilidad, coordinacién, equilibrio,
fuerzayresistencia.
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Por lo general a ésta edad, los adultos buscan definir personalidad,
las actividadesles ayudanaforjar sucaracter.

RELACION CON LOS OBJETOS

Adquiere el producto, lo entiende, lo prueba. Lo almacena
en su casa ya sea en una bodega o en un armario o habitacion. Lo
prepara paralaactividad al aire libre. Lo transporta, ya sea en algun
vehiculo o por si mismo. Lo sujeta o guarda en un contenedor. Lo
instala, es decir,lo arma, lo colocaylo utiliza. Después de utilizarlo lo
limpia y lo vuelve a guardar. Lo transporta de vuelta a su casay lo
almacena.



Es el sueto que puede o no comprar el equipo, puede o no
almacenarlo.Puede ono transportar el objeto, puede o no colaborar
enelmontaje.Perosidisfrutadelbeneficio del objeto.

Los usuarios pasivos podrian ser:

- Niffios (1- 14 aflos) Su capacidad de carga los limita a ser
acompafiantes del usuario activo, por lo tanto no se hacen
participes del peso del equipo, ademas que algunos objetos podrian
resultar peligrosos.

- Adultos mayores (60 afios - en adelante) Tanto su capacidad
fisica como su fuerza se ven limitadas por la edad. Es dificil que se
vean interesados en realizar actividades que ponen en riesgo su
comodidad, pero en ciertas ocasiones acompafian al usuario
activo.

- Personas con discapacidad. En el caso de una discapacidad
motriz el usuario podria ver limitados sus movimientos lo que no le

Caracterizacion

permitiria desempefiarse adecuadamente cargando peso extra al
de supropio cuerpo.

- Prestadores de servicios de campismo. Eneste casose tratade
personas que rentan el servicio de acampado y provee a los
visitantes de equipo de campismo que el solo adquiere y pone en
renta. No se ve beneficiado directamente por el objeto sino por la
remuneracion economicaresultante delprestamo.

Participa en el transporte, armado, y funcion del objeto.
Puede auxiliar al usuario activo en los diferentes pasos a seguir
para su construccion y armado. Disfruta completamente de los
beneficios que ofrece el producto, facilita su estancia en el lugar y
suconvivenciaconelentorno.



Caracterizacion

8
Jr’«‘» USUARIO SERVICIO

Este papel puede cumplirlo tanto el usuario activo como un sujeto
especializado en el mantenimiento del equipo, dependera de la
reparacion que necesite el producto la especializacion del usuario
servicio, desde un vendedor, un técnico, un costurero, unmecanico,
etc.

CARACTERISTICAS DEL SUJETO

Losusuarios de servicio estanenelrango de entre 20y 50
afios (mujeres y/o hombres), (edad laboral), los usuarios activos se
encuentran en el rango de 16 a 40 afios (adultos jovenes). Por el
rango de edad al que pertenecen aun cuentan conlas capacidades
fisicas necesarias pararealizar diversas actividades que requieren
de condicionfisica.

Los sujetos de mantenimiento cumplen jornadas
laborales, pueden encontrarse trabajando dentro de una
distribuidora de productos de campismo o en un centro
especializado enmantenimiento de equipo.

Fungen la funcion de usuarios de servicio los usuarios
activos cuando hacen, con ayuda de refacciones, composturas a
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RELACION CON LOS OBJETOS

Surelacion conlos objetos dependerade que producto se
tratey sise trata de una compostura estructural o solo cambio de
piezas o refacciones. Debera recibirlo, clasificarlo, analizar la
compostura, transportarlo al area de mantenimiento, realizar la
composturayentregarlo alduefio.



USUARIO CAMFISMO

0
USUARIO SERVICIO

El usuario constructor es quien procesa la materia prima, ensambla
las partes, le da acabado a las piezas, empacan los productos
finalesy preparanelembalaje para su transportacion.

También se pueden tomar en cuenta dentro de ésta
clasificacion a las personas que transportan los objetos
terminados del lugar de produccion alos espacios de distribuciony
venta.

CARACTERISTICAS DEL SUJETO

Debido a que la produccion de objetos de campismo se
hace a gran escalg, las fabricas maquiladoras contratan personas
para que manejen o supervisen la maquinaria, intervengan en
ciertos puntos de la linea de produccion, concluyan el
empaquetamientodelproducto, etc.

Se encuentran dentro de un rango de 20 a 65 afios,
pueden ser tanto hombres como mujeres, por lo tanto es
importante tomar encuentala capacidad fisica de ambos géneros.

Caracterizacion

RELACION CON LOS OBJETOS

Su relacion dependera en que parte de la linea de
produccion participa, dentro de las actividades que realiza
podriamos encontrar: control de la manufacturacion de las piezas,
colocacion de piezas, empalme, colocacion de materia prima,
ensamblaje, costuras o adhesivos finales, empaque vy
almacenamiento.
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CONCLUSION

Planteamiento

A futuro, la tendencia sera que los humanos busquemos recuperar
larelacion que nuestros antepasados guardaban conlanaturaleza,
realizar actividades estrechamente relacionadas con el entorno
natural sera uno de los caminos para lograrlo. El campismo, el
senderismo, el montafiismo entre otras actividades requieren de
equipo especializado para practicarlas sin poner en riesgo la salud
delindividuo.

Existe un amplia gama de productos dirigidos para este
sector de la poblacion: utensilios de cocina, estufetas, casas de
campafia, hachas, palas, colchones, bolsas de dormir y mochilas.
Objetos que procuran ofrecer la calidad y el funcionamiento
correctopor medio de practicidad eingenio.

LLa gran mayoria de los productos de campismo pueden
ser manipulados por usuarios activos (adultos) como por usuarios
pasivos (adultos mayores, nifios, etc. ), pero existen otros objetos
que guardan unarelacion muy estrecha con el usuario y que deben
resolver los problemas determinados para ese sector.Uno de estos
objetos es la mochila, que no toma en cuenta las necesidades
especificas delosmenores de edad.

En elmercado encontramos pocos mochilas de campismo
dirigidos a los nifios en comparacion con las de los adultos. Por lo
tantodecidiproponer unamochilaenfocadaenellos.
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3 Y FOR QUE LOS A0S no?

Los nifios forman parte ésta nueva generacion que buscara experiencias en un escenario mas natural, por lo que
involucrarlos en actividades al aire libre desde temprana edad les brindara el conocimiento necesario para que en un
futuro puedan practicarlo y difundirlo. A continuacion se explicara la justificacion de este planteamiento.



El escultismo es un movimiento global, creado por el ingles Robert
Baden-Powell en 1907, con mas de 40 milones de miembros
alrededor del mundo, convirtiendose en el movimiento voluntario
mas grande del mundo, divididos en las distintas Organizaciones
Scouts Nacionales. El papel de dichas organizaciones es de apoyar,
adaptar ydesarrollar elescultismo enelpais al que pertenece.

Para ser miembro de Scouts of the World*, cada
Organizacion Scout Nacional debera ser reconocida por la
Conferencia Scout Mundial. Solo habrauna OSNpor pais.Enelcaso
de tener mas de una Asociacion de Scout Nacional se elegira a la
que tengamayor membrecia.

Actualmente existen 161 Organizaciones Scouts
Nacionales. Distribuidas en 6 Regiones: Euro-asiatica, Africana,
Asia-Pacifico, Arabe, Europea e Interamericana.

La Asociacion de Scouts de México, A.C. (ASMAC), es la
Organizacion Scout Nacional oficial de nuestro pais, formaparte de
la Region Scout Interamericana. Es una institucion educativa
extraescolar para hombres y mujeres entre 7 y 21 afios que
voluntariamente ingresan a ella, sin distincion de raza, credo,
nacionalidad, origen nicondicién socioecondmica.

http://www.scouts.org.mx/

ESCULTISMO

Movimiento global

La ASMAC se rige por los Estatutos y Reglamentos
expedidos por el Consejo Nacional (maximo organo de toma de
decisiones). Dicha asociacién se estructura basicamente envarios
niveles que cumplen tareas especificas: grupo, provinciay nacional.

Nos enfocaremos en el nivel mas importante, el grupo
scout. Esta conformado por nifios, jévenes y adultos voluntarios.
Los nifios son conocidos como «muchachos de la seccion» y los
adultos como «scouters y dirigentes». La estructura de un grupo
scout se compone esencialmente de tres Ramas Scouts (4
secciones), que son:la Rama Menor (Manada de Lobatos), la Rama
Intermedia (Tropa Scout) y la Rama Mayor (Comunidad de
Caminantesy Clande Rovers). Dichas secciones tienenlamodalidad
de trabajar por género (mujeres /hombres) o mixtas.

Flor de lis Mexicana
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El escultismo es un movimiento que procura el desarrollo integral y
laeducacionpermanente delosnifiosyjovenes.

Eldesarrollointegralcomprende el desarrollo del cuerpo, la
estimulacion de la creatividad, la formacion de caracter, la
orientacion de los afectos, el sentido de los otros y el encuentro
espiritual.

Los principios que los guian: la relacion con el individuo mismo, la
relacion con los demas, la relacion con el mundo y la relacion
espiritual.

Para lograr su proposito que es obtener que los jovenes
encarnen en sus vidas los principios propuestosy sean elhombrey
la mujer que han escogido ser, recurren al método scout, el que
constituye un todo integrado en el que se combinan diversos
elementos: adhesion a la promesa vy ley, aprendizaje a traves del
servicio, vida en la naturaleza, aprendizaje por la accion, aprender
jugando, sistema de equipos, sociedad de jovenes, presencia
estimulante del adulto, marco simbdlico sugerente, un ceremonial
para celebrar la vida y un sistema progresivo de objetivos y
actividades (programadejévenes),

Dicho programa educativo se aplica dentro de las
sesiones de los grupos scouts, dichos grupos scouts estan

26

divididos en secciones que clasifican a los nifios y muchachos por
edades para que la aplicacion de las actividades responda a sus
necesidades.

Se cuentan con 4 secciones dentro de cada grupo scout.
Nos enfocaremos enlamanada de lobatos, pues es el comienzo de
la exploracion de actividades al aire libre y un campo de accion poco
explorado, pues no existen productos de campismo especializado
ennifios usuarios.

A 9,911
. Adultos
‘ ’ (Scouters, Dirigentes

y Padres Scouts)

Jouaw ewel

4,402

‘ Rovers

rama mayor

5,771

Caminantes

979
151c’0u]1:5

eIpawWIajUl Bwed

@) Crecimiento ﬂ Decremento

Gréfica de membresia ASMAC 2014
www.scouts.orgmx/



La Manada de lobatos o rama menor es la seccion que se integra
delosnifios ynifias de entre 7 a Tlafios aun grupo scout. Fue creada
con el fin principal de introducir a los nifios por medio de
ambientacionalescultismo paramuchachos.

Durante su estancia (4 afios) los nifios aprenden a
desarrollarse en las 6 areas de crecimiento: corporabilidad,
caracter, creatividad, espiritualidad, afectividad, y sociabilidad; por
medio de juegos, dinamicas, canciones, historias, etc.

Esta seccion se caracteriza por el lenguaje de fantasia
con el que se pretende que el nifio desarrolle su imaginacion. La

USUAKIO

fuente principal de este ambiente son historias provenientes del
libro «Las Tierras Virgenes» compendio de historias escritas por
Rudyard Kipling que narra las aventuras de animales en su medio
ambiente natural, que por medio de sus acciones dejan moralejas al
lector.

Se inculca el desarrollo personal en cada uno de los
integrantes de la seccion apoyados en el programa educativo
antes descrito. La vida al aire libre es una herramienta
imprescindible para el desarrollo integral de los mismos, es
constantemente practicada en actividades como campamentaos,
excursionesyacantonamientos.
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USUAKIO

Para poder comprender las caracteristicas de los nifios en éste
rango de edad sera necesario conocer los cambios que
experimentan afio tras afio, sin olvidar que existen diferencias muy
marcadas entre las nifias y los nifios por la capacidad de madurez
propiadelgénero.

Elnifioalos 7 afios se encuentraempezandolaetapadela
infancia media, se presentan avances en supensamiento logico, es
decir, se encuentra preparado para el aprendizaje formal. Es el
momento ideal para sustraer al nifio de las ocupaciones
espontaneas e interesarlo en otras actividades, pues es el tiempo
de reflexion que le permite pensar antes de actuar y llevar a cabo
una actividad de manera consciente. Durante este periodo el nifio
esta avido de aprender rapidamente y todo estimula su curiosidad.
Quiere conocer lamecanica de las cosas y la manera en que estan
construidas. El nifio es capaz de desarrollar clasificaciones,
determinar secuenciasyasociaciones.

A los 8 afios, el nifio encuentra placentero un nivel
intermedio de complejidad enlas actividades que realiza. Comienza
adesarrollar intereses personales, se afanan al coleccionar todo lo
posible. Muestra inclinacién por conocer mas alla de lo que tiene
cerca. Su capacidad de observacion aumenta, aunque resulta ser
poco paciente pues quiere que las cosas se hagan enseguida.
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Nifos de 7 a1l ahos

En cuanto a su nivel de maduracion comienza a frontar las
consecuencias de sus actos. Sus relaciones sociales ya no se
basanenelnucleo familiar pues se convierte enun sermas social.

Durante los 9 afios, el nifio se siente constantemente
motivado por el mismo, se vuelve mas creativo ya que intenta
personalizar lo que hace por iniciativa propia. Le complace poner a
prueba su habilidad, llenar su amor propio y sentirse orgulloso de si
mismo. Surge un especialinterés enlas sucesionesy categorias. Es

Fuente: Andlisis del comportamiento del nifio de siete a doce afios , extraido de los libros El nifio de 7'y 8 afios,
El nifio de 9y 10 afios, El nifio de 11y 12 afios de Arnold Gessel (1992)



capaz de reconocer y razonar las sanciones, privilegios, reglas y
procedimientos establecidos. Le agrada sentirse libre y sin
proteccionde suspadres peroapesar de éstodesarrollaunstatus
individual que necesita la comprension afectuosa de sus mayores.
Deja de ser individualista pues disfruta de trabajar en equipo, suele
serdirectoylogicoporlo que descalifica que le hablen conrodeos.

El nifios a los 10 afios se encuentra en la etapa de la
infancia tardia. Esta satisfecho consigo mismo, comienza a ser mas
afectuoso y a demostrar mas su felicidad. Se preocupa mas por
como lo ven los demas. Es una persona muy inquieta que prefiere
estar en continua actividad, lo que mas disfruta son los juegos
fuerade casaquelohaganutilizarla fuerzaylas habilidades fisicas.

Por ultimo, el nifio de 11 afios comienza a tener un
comportamiento contradictorio debido a que se encuentra en un
periodo de cambios fisicos y psicoldgicos. Intelectualmente, el nifio
de once afios se muestra mas objetivo, minucioso, y serio en sus
actividades y pensamientos. Comienza a sentir curiosidad por las
cosas de “adultos”. Emocionalmente, el nifio alcanza la madurez
para no depender de nade mas que de si mismo y como
consecuencia de su confusién emocional se refugia en nuevas
actividades queleinyectenaventuraasuvida.

USUAKIO

Nifos de 7 a1l afhos

¢Quién es?
Nifios y nifias de
entre 7y 1afios

¢Como son?
Curiosos
Observadores
Creativos
Sociables
Visuales
Imaginativos
Afectuosos
Inquietos
Desordenados
Impacientes
Alegres

¢Qué les gusta?
Explorar cosas nuevas
Imaginar aventuras
Trabajar en equipo
Llamar la atencion
Probarse a si mismos

we=== ¢Qué actividades realiza?
Asiste ala escuela
Convive con su familia
Actividades deportivas
Actividades recreativas
Juega con sus amigos
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Lamayoriadelosnifios enlaactualidad disfrutan de las actividades
al aire libre como espectadores, se limitan a observar, jugar o
acompafiar a sus mayores. No se les desafia, en todos los casos, a
desarrollar sus capacidades por medio de nuevos aprendizajes
aunados al conocimiento de la naturaleza y su convivencia con la
misma.

Comoyasehadicho,losnifios que se encuentranentrelos
7yTafios comienzan abuscar desafios queles permitan conocerse
mejor a si mismos, la curiosidad que impera en ellos los lleva a
experimentaryarazonar el funcionamientodelo quelorodea.

Hacerlos participes de experiencias al aire libre no solo les
proveera de entretenimiento también, como se hace en el
escultismo, le ensefiaran a conocer sus capacidades, a ser
autosuficientes, seguros de si mismos y a ser conscientes del
entorno al que pertenecen.

LLa mayoria de los productos para campistas que existen
en el mercado estan dirigidos para personas adultas, tomando en
cuenta sus capacidades de carga, configuraciones fisicas, etc. De
manera que cuando un nifio se ve interesado en realizar alguna
actividad al aire libre sus padres se ven obligados a conseguirle
equipo de adulto que pueda funcionarle para tales fines.
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Esto deberia ser tomado en cuenta, pues los nifios tienen
limitaciones y necesidades distintas a las de un adulto, los
productos al no ser fabricados pensando en ellos podrian
provocarles alginmalestar o ponerlos enriesgo.

Precisamente uno de los productos que son
imprescindibles en la realizacion de ésta actividad y que ademas
guardaunarelacion muy cercana conelusuario eslamochila parala
guenosehatomado encuentaparanadaalosnifios.

Por lo tanto el objetivo de esta tesis sera disefiar un
contenedor para el equipo indispensable de campismo para nifios
de entre 7 a 1 afios que les permita de manera independiente que
ellos preparen sus cosas y las transporten de un lugar a otro sin
poner enriesgo su seguridady salud.



Vestiaacion

En éste apartado se analiza mas a fondo las necesidades del usuario, sus limitaciones y capacidades.
Se presentan los prototipos y resultados que arrojan los mismos hasta acercarnos al concepto de la propuesta final.



La intencion de ésta tesis sera desarrollar un contenedor para
objetos de campismo para nifios y nifias de entre 7 a 11 afios que les
permita transportar su equipo basico de campamento adecuado a
su edad y capacidad fisica. Se trata de nifios que participan en
actividades al aire libre con la supervision de un adulto pero sin la
interferenciadelmismo.

El objeto que se disefiara debera permitir que el nifio sea
capaz por si solo de guardar, elegir y organizar su propio equipo de
campamento haciendolo sentir independiente y autosuficiente. El
contenedor debera expresar en su configuracion su forma de uso
evitandola complejidad.

Puesto que las diferencias entre cadarango de edad son
muy marcadas y evolucionan una tras otra, la mochila debera
proveer unretoparacadaunade estasetapas.

Los materiales que seran utilizados deberan ser
congruentes con el contexto al cual el contenedor pertenece, se
deberan hacer los prototipos necesarios para lograr la mejor
configuracion y lograr el producto que cumpla con los
requerimientos que cualquier herramienta para campismo debe
cumplir:

-Resistenciaalainclemencia

Orden de Trabajo

-Durabilidad

-Portabilidad, ligerezay compactabilidad
-Comodidad

-Seguridad

-Adaptabilidad al contexto

- Calidad enla fabricacion.

Se entregara el documento de investigacion vy
justificacion del proyecto donde se explicaran todas las
consideraciones tomadas durante el proceso de disefio, asi como
también la toma de decisiones y conclusiones en cada etapa. Se
presentara el producto final junto con su ficha descriptiva, planos
de producciony prototipo funcional.
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Perfil del Producto

ASPECTOS GENERALES

El contenedor debera ser una herramienta que estimule al nifio a
realizar actividades de campismo, apropiandose de sus
pertenencias. Debera limitar la capacidad del mismo para evitar
transportar objetos que representen una carga extraordinaria al
cuerpodelinfante.

Le permitira al nifio manipular sus cosas de manera
intuitivayde controlar elacomodo de sus cosas.

Sutiempo devidadeberaser de 3a4 afios.

ASFECTOS PRODUCTIVOS

El producto final debera cumplir con los atributos mas
importantes que cualquier objeto destinado al “uso rudo” requiere
entreelloslacalidadylaresistencia.

Los materiales deberanhacerloresistente alaintemperie
y al uso, ligero, seguro, facil de dar mantenimiento y facil de
almacenar.

Podra ser fabricado con la tecnologia con que se cuenta
actualmente en México para generar una marca nacional que
ofrezcacalidady confianza.
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ASPECTOS DISTRIBUCION

Seraunproductomexicano porlo tanto serafabricado en
el territorio nacional. Debera ser probado su impacto dentro de la
poblacion de usuarios ala que va dirigida, mediante laproduccion de
los primeros productos y distribucion por medio de plataformas
digitales (redes sociales, tiendas en linea, etc.). En caso de tener
exito conelproducto,laproduccionseramas grandey serealizaran
convenios con tiendas especializadas para suventay distribucion.

ASPECTOS FUNCIONALES

Debera ser capaz de portar el equipo basico de campismo
que requiera el menor, facilitandole la organizacion, clasificacion y
portabilidad delos mismos.

Las diferentes funciones de los componentes del
contenedor deberan ser facimente comprendidos por los nifios
evitando la complejidad. Debera evitarse el uso de cierres puesto
que ademas de limitar el contenido son la principal causa de
descomposturas. Tendra que adaptarse a las dimensiones que el
menor necesite paraevitar poner la salud de sucuerpo enriesgo.



ASPECTOS ERGONOMICOS

Ya que el contenedor guardara una relacion estrecha con la
espalda, hombros y cintura de los nifios, todos sus componentes
deberan responder a las medidas tomadas directamente de los
menores.

El contenedor debera adaptarse a las fisionomia de la
espalda delmenor para evitar cualquier deformacion oincomodidad
alutilizarlo.

Las bolsas, cierres y accesorios que pueda tener el
contenedor deberan tener el tamafio o escala adecuados al
usuario pueda manipularlos sin exigirles un esfuerzo mayor a sus
capacidades.

En caso de contar con informacion explicativa para su
correcto funcionamiento serapor medio de lenguaje adecuado asu
edad, para no excluir al infante de la actividad de comprender su
propio objeto.
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Perfil del Producto

ASPECTOS ESTETICOS

Debera contar conunlenguaje apropiado paraelrango de
edad al que va dirigido. Debera expresar por su configuracion la
maneraen que se utilizara.

Sera un objeto con el que el nifio se sienta mas
independientey seguro de sutoma de decisiones, no debera utilizar
el mismo lenguaje que un adulto entenderia, tendra que provocar
que elnifio se apropie de ely seidentifique con suuso.

Por medio de el juego el nifio aprendera a clasificar y
ordenar sus cosas por lo tanto debera contener cierto lenguaje
lidico que le facilitelas anteriores actividades.

Ya que esta dirigido a nifios de ambos sexos debera
permitir su personalizacion y adaptacion a sus diferentes gustos
(color o texturas).

Debera reflejar seguridad, por lo tanto el uso de los
materialesy colores deberan expresarlo.
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El contenedor sera transportado en la espalda de los nifios por lo
tanto es importante conocer sus capacidades fisicas (resistencia
y carga) para evitar cualquier lesion. Asi como también es
imprescindible conocer su tallay peso pues de éstos factores varia
lacapacidad de cargaque podran transportar de manera segura.

Acomparaciondelos adultos, cuya capacidad de cargaes
del25% al 30% del total de supeso corporal, elpesorecomendado
por los estudiosos de la salud para los nifios sera del 10% al 15%
maximo. Exceder éste limite recomendado podria provocar en ellos
molestias, escoliosis infantil, cifosis, artrosis precoz, una mala
postura o dolor cronico de espalda, cuelloyhombros.

Haciendo una comparacion con las mochilas escolares
que son un objeto que guarda la mismarelacion objeto-usuario con
los menores, existen ciertas recomendaciones que la Academia de
Pediatria y la Asociacion Americana de Cirujanos Ortopedistas
sugierenparaescogerlamochilacorrectaparaellos:

- Contar concorreasanchasyacojinadas.
- Utilizar ambas correas al trasladarla.

-Asegurar que el contenedor principal se mantengaa 5cm. sobrela
caderadelnifio.

Analisis ergonémico

-Contar conacolchonamiento enlaparedposterior.

- Serliviana, es decir, que no agregue peso extra.
-Usarlatecnicaadecuadaparacolocarla.

-Ordenarlos elementos mas pesados cercadelaespalda.

- Contar con una cinta que abrace la cadera (distribuye el peso
entrelacadera65%ylaespalda35%).
307 Es importante resaltar
0 éste ultimo punto pues aungue el
contenedor limite la cantidad de
peso que elnifio transportara, unmal
acomodo del equipo aportara mas
peso del indicado o podra generar
incomodidad.

-
o=

-
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USUAKIO

Analisis ergonémico

Paradeterminar elpeso maximo promedio que los nifios de entre 7y Ademas, se tomaron medidas a un grupo de 10 nifios de
11 afios son capaces de cargar, fue necesario conocer datos distintas edades conrespecto alancho de sus espaldas, alaaltura
estadisticos tanto en peso y talla para poder obtener una media, de las mismas, y demas datos indispensables para comenzar
teniendo como referencia previa, que la capacidad de carga de dimensionar y proporcionar los distintos elementos que
nifiosy nifias es del10% al15% de supeso. compondranlamochila.
# iEda exo | Tala
1 7 M 15 7
COMPLEXION COMPLEXION e TR @5l 23 53 a0 9 /
Pequefia  Mediana Grande : : Mediana Grande 3 ) M o127 29 6.4 46 25 68
: Talla':
: : : 4 8 F 137 34 7 42 32 7
223 193
5 9 M 123 29 6.8 39 218 7
6 9 F 127 26 5.7 38 21 7
7 10 M 137 31 6.8 45 27 7.4
8 10 F 128 33 6.7 46 27 7
9 1 M 155 38 81 51 34 75
10 1 F 157 38 79 53 35 75

Tabla 1. Tallay Peso de nifios y nifias mexicanas. Edad (afios, peso (kg) y talla (cm)
Fuente. http;//www.saludymedicinas.com.mx/
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Analisis ergonémico. Espalda

La espalda del nifio comparte la misma fisionomia de la espalda de
un adulto, la diferencia radica en que la espada del menor se
encuentra en constante crecimiento y la del adulto ya llegé a su
maximo desarrollo, por lo que el cuidado de una buena posturay la
reduccionderiesgos sonmedidas que no se deben pasar por alto.

De acuerdo a l.A.Kapandji, la espalda se compone por una
sucesion de piezas (vértebras) unidas entre si por una serie de
elementos: igamentos, discos intervertebrales, protegidas por los
musculos abdominalesy delaespalda.

LLa columnavertebral o raquis, es una estructura 6seaen
forma de pilar que soporta el tronco. Las principales funciones de la
columna es soportar cargas, proteger las estructuras del sistema
nervioso y otorgar movilidad y flexibiidad a los principales
movimientos del tronco.

El raquis esta dividido en una serie de curvaturas que le
permitendistribuir elpeso:

- Cervical.Constituidapor 7 vertebras.
-Toracicaodorsal.Constituidapor 12 vertebras.
-Lumbar. Constituidapor5vertebras.

-Sacra. Constituidapor 5vértebras (fusionadas).

USUAKIO

Vértebras cervicales
(Q1-C7)

sagitales

Vértebras toracicas.
(M-T2)

] Vértebras lumbares

Centro de gravedad —-—-—-—- - L1-L5

VértebralL4

. Vértebra sacra
~._ | (s1-55)

La curvatura natural que tiene la espalda, encargada de
distribuir las cargas axiales, es modificada por malos habitos al
cargar objetos o por una faltade buenapostura. Elraquis protegido
de musculos requiere que éstos le brinden estructura, de no ser asi
comienzan a aparecer modificaciones enlos angulos de la espalday
aparecenpatologias.

Por lo tanto es de suma importancia promover desde la
infancia una buena postura, y un manejo correcto de peso pues ala
larga puede transformarse en una deformidad estructurada con
dolorenlaedad adulta.
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Llego el dia del campamento, Lamochila mas grande que encuentro

¢que se tiene que llevar? es laescolar, y apenas cabe todo.
“Todo cabe en unjarrito sabiendolo
acomodar”

A
Ya en el campamento. No encuentro Se acabo el campamento. jAqui no
nadal ¢ quién metié esto a mi mochila? cabe nadal ¢ me ayudan?
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Experiencia. Historia grafica.

Todo en orden. Ya estanlistos para Después de 10 min. jNo podemos caminar
irse a acampar. mas, la mochila pesa muchol

iLo logré! Aunque llevo unas cosas Ya deregreso a casa. No traigo todo
enlas manos. lo que mi mama me envio, ni siquiera
sabia que llevaba.



antes

USUAKIO

Analisis experiencia.

durante

°Z 2§ 48 £8 3% £5 22
S% ©d L+ 0 J To G & G 'E
[ 62 9c o0 o = o5 o =
Y g0 0Og g5 €O gg g3
c v @ 0 = 2 = o
$2 oY ©E ©g SR s8g o
SRR g ®5 5SS 3o @
© o SR = @ O o O o
g =3 Q @ [Ch] [ R ' 3
5o 32 g 5% S5g £5 ©
°2 ® 5 E° dz TS o©
E gm
3 @
o —
~ Usuario PASIVO
L
=9 ADULTO PADRE/MADRE DE FAMILIA
. O TUTOR.

Se les considera usuario pasivo, porgue a pesar de que
adquiere lamochilay se encarga de su preparacion, no disfruta del
beneficiode maneradirecta.

Las etapas en las que interactua con el contenedor es
durante la preparacién previa al campamento (I-seleccion,

la mochila.
mochila.

Recoger al nifio y buscar
Vaciar la mochila.
Checar que venga todo
lo que les mandaron.
Lavary almacenar la

guardado, traslado) y posteriormente (2-limpieza, almacenaje y
mantenimiento).

Eneldiagrama dela parte superior podemos detectar que
los principales focos de atencion durante la experiencia del adulto
es la preocupacion por mandar lo suficiente a los nifios, encontrar
un acomodo adecuado y en hacer consientes a los menores de lo
quellevanhaciendolos responsables delequipo.
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USUAKIO

antes

Analisis experiencia.

durante

despues

/

Ayuda a sumama a
reunir sus cosas.
Observar como guardan
sus cosas en lamochila
Escucha la explicacion de
sus papas sobre sumochila.
Va de campamento.
Carga la mochila

Se quitalamochila -~
Guarda la mochila en la casa
de campafia o cabafia.

Seles considera usuario activo porque recibe el beneficio
directo de la funcion del objeto. A pesar de que ellos no se
preocupan por la adquisicion, mantenimiento ni preparacion del
mismo.

USUARIO ACTVO
NINO O NINA DE 7 A T1ANOS
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Busca lo que necesita:

utensilios, ropa, etc.
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Elmenor suele tener problemas durante la seleccion delos
objetos que necesita a los largo de la actividad a la que asiste,
siente angustiay requiere de ayuda de un adulto para encontrar lo
que ‘me pusomama’; pierde pertenencias por no guardarlas cuando
nolasrequeria. Ademas les cuesta trabajo detectarlos objetos que
son de su propiedad, pues no preparan sumaleta con sus padres. Al
finalizar su actividad no logran empacar sus cosas como
pacientementeles explicaron,lo que les provoca desesperacionyla
necesidad de pedir auxilio deladultoresponsable.



Para poder proponer una mochila nueva basada enla investigacion
que realizo es indispensable entender primero los nombres de los
elementos que componen a las mochilas existentes, esto con la
finalidad de comprender elmismolenguaje y discernir que elementos
seranutiles delos queno.

Los elementos que integran una mochila para campismo
enlaactualidad sonlos siguientes:

1-Tapa

2-Bolsa superior

3-Contenedor general

4 -Tirantesacolchonados

5-Correasde tension

6-Ajustepectoral

7-Soportelumbar

8- Correas de compresionlateral

9-Cinturénacolchonado

10-Bolsillos laterales

11-Portamaterial

CONTENEDOR

Analisis

Elementos del diagrama tomados de http://asde.scouts-es.net/

Por lo general las mochilas para campismo varian de
capacidad dependiendo las condiciones climaticas, el tiempo de
acampado y otras variables. Sonligeras, impermeables, resistentes
y proporcionan distintos espacios extras para la colocacion de
objetos delicados o indispensables, aunque por lo general se trata
de un contenedor general y libre para que cada usuario lo use de
acuerdoasusnecesidadesy experiencias.
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Recordando la recomendacion de la Academia de Pediatria y la
Asociacion Americana de Cirujanos Ortopedistasyla experiencia de
los usuarios de campismo entrevistados, la distribucion de la carga
de los objetos dentro de lamochila debe serla siguiente:los objetos
mas pesados deberan colocarse cerca de la espalda evitando los
bordes filosos que puedan encajarse o molestar; y el equipo ligero
podra acomodarse hasta abajo o por encima de la espalda (de ser
necesario mas espacio).

Centro de gravedad
Vértebral3

Equipo fragil
Documentacion
Esencial

== = Equipo pesado
Alimentos

Agua

Utensilios de cocina

Equipo intermedio
Ropa
Equipo de higiene

Equipo liviano y de mayor volumen.
Sleeping
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Distribuciéon de peso

El motivo de lo anterior es que si el peso se distribuye por
encima del centro de gravedad del cuerpo (ubicado a la altura de la
vértebral 3), elpeso serepartira de maneracorrectay se distribuira
a lo largo del cuerpo, guardando una postura erguida, comoda y
sana.

De no ser asi el peso forzara al cuerpo a inclinarse para
compensar la carga y generara un esfuerzo extraordinario en la
columnay la cadera. Postura que despues de unratorepresentara
incomodidad y cansancio al campista, y a lalarga es posible que se
provogue una modificaciéon en las curvaturas de la espalda
generando una deformaciony dolor crénico.

Otro punto importante es no exceder la capacidad de
carga de cada individuo, de ser asi, de poco importara una correcta
distribucion del equipo. Asi como utilizar la postura correcta para
colocarlamochilaenlaespalda.

| ()
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Los objetos que conforman al equipo basico se pueden dividir en
diferentes conjuntos para facilitar su organizacion y son los
siguientes:

- Utensilios de comida: Cubierto, platoyvaso.

-Utensilios de aseo: Cepillo de dientesy pasta, peine o cepillo, jabon,
papeldebafio, crema, repelentes.

- Ropa:Playeras, pantalones o shorts, calcetasyropainterior
- Calzado:Botas, tenisy/o sandalias.

- Descanso: Sleeping o cobija

- Indispensables:Lampara, agua,impermeabley sueter.
-Extras: Traje debafio, toalla.

: La mochila resultante debera limitar la capacidad dée
{ guardado y carga, evitando que los nifios o padres sobrecarguen €l
equipaje concosas queresultaraninnecesarias. Ademas debera sér
: capaz de contener todo el equipo del nifio, previniendo que éste
transporte cosas en las manos poniendose en riesgo durante Iozs
 trayectos enterrenosirregulares. :

Equipo Basico

.@@3

=L

>
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>
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CONTENEDOR

Homologos

Mochilas de dia (excursiones cortas)

Contenedor que no cuenta conuna estructurarigida enla espalda;
formada por un contenedor principal de un solo acceso, bolsas
exterioresycinturonajustable alacadera.

Ventajas: L a capacidad dela mochila permite cargar todo el equipo
dentrodelamismaevitandobolsas extras o amarres.

Desventajas: El volumen de la mochila es mayor al delnifioy se aleja
del centro de gravedad del cuerpo lo que provoca una postura
inclinadahacia atras.Elcinturonno es ajustable ala talladelnifio.
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Mochilas para alpinismo

Por su tamafio y limitada capacidad es de las principales mochilas
recomendadas para nifios. Cuenta con una estructura semi-rigida
enlaespalday cinturon ajustable; ademas de cintas para comprimir
elequipaje.

Ventajas: La capacidad limita el contenido de la mochila, las cintas
de compresionson Utiles paraacercar el contenido hacialaespalda,
dando comoresultado unamejor postura.

Desventajas: No existe elespacio suficiente paraelalmacenaje.



CONTENEDOR

Homaélogos

Mochilaescolar.

Se trata de un contenedor sin estructura rigida con un
compartimiento general,bolsas frontalesylaterales.

Ventajas: La extension de las bolsas permiten meter el equipo de
cualquier tamafio.

Desventajas: No cuenta con cinturon ajustable a la cadera por lo
tanto todo el peso recae en los hombros. Los tirantes deben
ajustarse al maximo para tratar que la mochila no cuelgue por
debajodelcentrode gravedad.

Mochilamilitar.

Mochila compuesta por un contenedor principal y bolsillos frontales
amplios.

Ventajas: Su capacidad es suficiente para contener todo el equipo
yde clasificar parte de ellas enlos bolsillos exteriores.

Desventajas:Los herrajes que unenlos tirantes al contenedor son
de metaly lastiman los hombros al cargarla. El contenedor principal
no cierra totalmente, por lo tanto no es totalmente impermeable.
Cuentaconmuchosherrajesy cintas queno sonutilizados.
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CONTENEDOR

Analogos

CLASIFICACION

Paraevitar que tanto elnifio como sus padres sientan frustracion al
acomodar la mochila de campamento, tener un contenedor que
sefiale lo que debe contener y ademas que limite la capacidad,
permitira tener todo a la mano, puesto que todo tendra un lugar
predeterminado.

GUARDADO

Una de las técnicas mas utilizadas por viajeros vy
campistas para el ahorro de espacio en sus mochilas es enrollar la
ropa y acomodarla por tamafios. Permite ademas, ubicar la ropa
pues asimplevistaesposible elegirlas.

VISIBILIDAD

Existen algunos contenedores que permiten observar
todos los objetos guardados en ellos a primera vista, esto
auxiliandose con contenedores transltucidos, divisiones
clasificadoras y acomodos especificos poniendo en un solo plano
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CONTENEDOR

Objetos familia

Los objetos vinculados con actividades al aire libre reflejan, en sus
caracteristicas configurativasy de uso, atributosrelacionados con
las necesidades del usuario y con el contexto donde seran
utilizados.

Recordando los adjetivos que los usuarios describieron a
sus objetos destinados al uso ‘rudo” podemos enlistar los
siguientes:

Utiles, comodos, transportables, esenciales, seguros,
multi-usos, compactos, funcionales, toscos y resistentes, ligeros ,
duraderos,

Podemos comprobar que los objetos para campismo y
excursionismo comparten atributos, y el contenedor a disefiar no
seralaexcepcion.

Al observar las caracteristicas configurativas que los
hacen similares podemos entender su lenguaje. Uso de bordes
redondeados, colores obscuros, cintas ajustables, piezas
desmontables, proteccion contraimpactoylluvia, creanunvolumen
pero se perciben ligeros, se comprimen o pliegan, son ingeniosos,
utilizan materiales resistentes, flexibles; algunos tienen la
posibilidad de reducir su espacio de almacenamiento formando
conjuntos ounsoloobjeto cumplelasvecesde otros.
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CONTENEDOR

Dimensiones

PROTOTIPO. DIMENSIONES DE MOCHILA

La capacidad de organizar las cosas y de ahorrar el espacio es
diferente entre adultos y nifios. La capacidad motriz tiene mucho
que ver, pues el nifio la esta adquiriendo y el adulto la ha refinado al
paso delos afios.

Se realizd una prueba para definir en cuando espacio un
nifio lograba meter todas sus cosas tratando de no dejar huecos
y se contrasto con elintento de un adulto al hacer lo mismo.

La primera orden fue “coloca tus cosas en el tablero”. El
nifio no tuvo cuidado en el orden en que coloco las cosas o si
ocupaba mucho o poco espacio.

La segunda orden fue “ahora intenta ocupar el menor
espacio posible”. El nifio se esforzo en enrollar la ropa para que
ocupara menos espacio y logré utilizar menos espacio.

Los resultados fueron los siguientes:
Adulto. Area de 35cm. x 35 cm. x 25 cm. (sin incluir sleeping)
Nifio. Area de 45 cm. x 35 cm. x 25 cm. (sin incluir sleeping)

El nifio solo necesito 10 cm mas para guardar su equipo basico.
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Algunas de las principales caracteristicas de una mochila debe ser
su resistencia y proteccion de la intemperie, cualidades
directamenterelacionadas almaterial con el que estan fabricadas.

Los materiales por utilizados deberan ser compatibles
entre siyaportar sus cualidades alas diferentes necesidades de la
mochilay elusuario.

Para el cuerpo principal utilizaré la tela plastica fabricada
con PVC y nylon llamada Petronylon de la marca Simil Cuero
Plymouth SA. de CV. que garantiza ligereza, resistencia a la
alongacion **

Enlas partes de lamochila que guarden contacto directo
con objetos que puedan estar himedos, con el afan de premitir la
transpiracion sera utilizada la tela calada Milenio, textil
especializado enproductos deportivos.

Para los rellenos en areas destinadas a la espalda y
hombros se usaralaespumaHR de altaresistencia, sucapacidad de
adaptarse alcuerpoyde guardar suestructurabrindaraelcorrecto
apoyo lumbary comodidad enlos hombros.

En el caso de las cintas ajustables se utilizara cinta de
nylon por su resistencia al estiramiento. Se complementaran con
herrajes plasticos compatibles.

Caracteristicas

Petronylon (PVC+nylon) Calado Milenio

Velcro EspumaHR

Q@ 9
Q@ 4

Poliéster Herrajes de Nylon
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MATERIALES

Caracteristicas

Yaque lapropuesta es que no se utilicen como metodo de clausura
cierres o botones, se propone la utilizacion de hebillas de nylon, de
usomilitar pues permitenelaccesoy cierrerapido alcontenidodela
mochila. Ademas se utilizaran cintas textiles marca VELCRO para el
gjusterapido de algunos elementos.

Todos los materiales deben guardar compatibilidad entre
si para asegurar que la calidad de la mochila es la misma en todos
sus componentes, elmétodo de union que esla costura tambien es
importante, se debera utilizar hilo de nylon que cuenta con mas
resistencia.

Para la identificacion de la marca, se propone hacer una
etiqueta o aplicacion enpiel sintética, ya sea por grabado enlaser o
termograbado.

Esimportante cuidar cada aspecto de laproduccionde la
mochila, el material es importante, pero el armado y costuras
tendranunarelevanciaimportante.
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Petronylon (PVC+nylon)

Piel sintética



En la actualidad no existe en el mercado una mochila para realizar
actividades al aire libre especificamente enfocadas en las
necesidadesy dimensiones de los nifios. Lo anterior ha dado lugar a
que utilicen mochilas que permiten un exceso de contenido o que
no se adapten a la anatomia de los menores, provocando entre
otras cosas cansancioymalas posturas.

Los puntos a tomar en cuenta para disefiar la mochila
adecuadaparaelusuariode 7 allafios sonlos siguientes.

1.Capacidad de carga.15% del supeso. Enpromedio de 3-5kg.
2.Dimensiones corporales.

3. Organizacion. Objetos mas pesados lo mas cerca posible del
cuerpo, objetoslivianosy suaves como amortiguantes.

4.Clasificacion. Grupos de objetos por uso similary orden.

5. Capacidad de organizacion. Dimensiones minimas necesarias
paraque elnifiologre guardar sus propias cosas.

6.Centrode gravedad. Alturaenlaque elcuerpodistribuye la carga
ylamanerade procurar unabuenapostura.

7.Lenguaje configurativo. Comparta caracteristicas conlos demas
objetosrelacionados conlas actividades alairelibre.

CONCLUSION

Investigacion
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PROFUCSION

Durante este capitulo se desarrollara la configuracion y concepto
del contenedor por medio bocetos, prototipos y pruebas hasta
definir la propuesta final.



En ésta primera propuesta el contenedor tiene una apertura de
180° lo que permitiria al usuario manipular y ubicar los objetos de
manera directa y a simple vista. Cada objeto tiene un
compartimiento indicado, lo cual presenta una desventaja pues
limita que pueda existir unmejor acomodo paralos objetos.

DESARROLLO

Propuestal

Esta propuesta limita
el espacio de guardado
del sleeping, lo cual
presenta un problema
ya que existen

G . : chaleco distintosvolumenes de
La mochila cierra con ayuda de cintas ajustables, cuya “fojo

) ) bolsas de dormir.
desventaja es que si no se aseguran correctamente, todos los
objetos se saldran de la mochila, pues no se cuenta con otro
métodode cierre (cierre obotones).
<7 apertura
wp i w . . inferior
Se propone unchaleco “faja” que gjuste lamochila contrala espalda
del usuario permitiendole respirar y distribuir el peso
objetos fojo. apoyo
adecuadamente. El chaleco faja deberia  pesodos al abdomen
de poder ser gjustado

contenedores a las distintas
fijos

proporciones del
usuario. La ventaja del
chaleco faja es que

€Spacio para.

cintos brinda apoyo al
ajustobles abdomenlo que facilita
y protege una buena

postura.
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DESARROLLO

Propuesta?2

Esta propuesta cuenta con apertura completa tipo closet, el Enlaparteinferior cuentaconuna
contenedor estadividido encompartimientos ajustables. base rigida que le aporta

Fa
_ _ estabilidad para mantenerse de / @
3 En las puerta_s de la mochila se incluyen con_tenedores ‘pie” y funciona para colocar el 8
clasificadores de los objetos de menor tamafio proporcionando un sleeping B
facilacceso. =l
‘ . . . ) Ladesventajaesquelas
El cierre de estamochila es por medio de cintas ajustables medidas de las bolsas de dormir

y una c.ubierta tipo “fleje". que cubre todo el exterior de la mochila varianentresi
paraevitar que seabraofiltre agua.

Los tirantes de la mochila son independientes a la faja
ajustable lo que permite adaptar tanto la faja como los tirantes a

las proporciones delusuario. objetos foja. apoyo
pesados al abciorm’.n
Hrontes
contenedores independientes
opertura. ajustobles

contenedores
fijos

base rigido.
para. steeping
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DESARROLLO

Propuesta 3

Estapropuestaretomaelusode “puertas”,laaperturaverticaldela

mochilaylos contenedores paraclasificar objetos. imdn

iman de cierre
El cierre de la mochila sigue siendo por medio de cintas

gjustables. Se agregan mecanismos de guardado basados en el

cierre conimanes.

El chaleco faja se divide en faja y hombreras. El gjuste del
sleeping es por medio de cintas ajustables en el exterior de la
mochila lo que permitira colocar cualquier tamafio de sleeping. La ,

. . . . cinto. ranvrada
desventaja es que alir en el exterior, la bolsa de dormir, en caso de enroscoble
lluvia podriamojarse.

El peso del contenido, objetos
apertura corvhenedor exterior en esta propuesta, esta  pesados
180° pora. cosas . )
indispensabtes. distribuido por arriba del centro O, foja. apoyo
\ de gravedad, dejando solo al o ab(iomen
‘ . . . hale
confenedor sle:epmg por debajo del mismo \;echﬂﬁgl
general evitandomalas posturas.
contenedores
preestoblecidos
cintos exteriores
cintas para. steeping
ojustabies
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Propuesta 4

En este contenedor las puertas funcionan como cintas flexibles
ajustables paracerrarlamochila.

La mochila esta dividida en diferentes capas, cada una
cuenta con separadores ajustables o fijos para la colocacion del
equipo de campamento.Las capas embonanentre si.Ladesventaja
detener piezas desmontables es que podrian extraviarse dejandola
incompleta.

De nuevo el sleeping es colocado en la parte inferior de la
mochila, su flexibilidad y volumen evitan que alguna parte rigida
lastimelazonalumbar delusuario.

contenedor general
e €n capas

poertas’
fhexibles
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conteredores
preestabecidos

objetos
pesados

cinta. para.
ropo. enroscada.

La curvatura superior de
lamochila se ajusta alas vertebras
cervicales, pero sillegase a ser mas
alta la mochila provocaria
molestias en el cuello y nuca
puesto que enviaria a la cabeza
haciaelfrenterestandole equilibrio
ybuenaposturaalusuario.



Se fabrico un prototipo funcional para
probar algunas de las propuestas previas,
conocer los materiales y observar su
interaccion con el usuario dentro de un
campamento.

Se trata de una mochila dividida
en compartimientos fijos y variables parala
distribucion de los elementos del equipo
basico de campismo.

Sus medidas generales son: 40 x
30 x 20 cm, no utiliza cierres ni botones, el
cierre y ajuste se resolvio con cintas,
herrajes plasticos eimanes. Suaperturaes
de 180° lo que permite ver a simple vista
cadaunodeloselementos.

Se fabrico con tela poliester de
color negro y color verde limon, cintas de
nylonyherrajes de polipropileno.

A continuacion se describen los
diferentes elementos que la componen
tantoenelexterior comoenelinterior.

Prototipo Funcioén




Prototipo Funcioén

Exterior.

I. Cintas de cierre.Las puertas frontales de lamochila se entrelazan
entre si y se sujetan con cintas gjustables en los laterales de la
mochilapara asegurarlasyevitar que se abran.

2.Cintas para sleeping. Ya que el volumen de sleeping es variable de
marcaamarca, se opto por colocarlo en el exterior sujetandolo con
dos cintas ajustables. En este caso debera de utilizar algun
protectorexterior obolsaparaprotegerlodelalluvia.

3.Cintas de qjuste de tirantes. La altura de la espalda es variable de
nifio anifio, utilizar cintas de ajuste permite acoplarlos tirantes alas
diferentes proporciones delusuario.
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4. Tirantes. La parte inferior se encuentra enlazada con la faja,
creando un solo cuerpo tipo “chaleco” que se encargara de sujetar
lamochilaal cuerpo delnifio.

5. Cinturdn tipo faja. Proveera de soporte abdominal al nifio lo que
permitira cargar la mochila guardando una buena postura y
distribucion de la carga. Cuenta con velcro gjustable y una cinta de
cierre gue aseguraquelafajanoseabra.

Interior

6. Compartimiento para platos. Se trata de un espacio fijo con
dimensiones generales de 20 cm de diametro por 4 cm
profundidad., para colocar platos, tuppers, etc. La cinta ajustable
impide que el objeto salgade sulugar.

Prototipo Funcioén

e

Pl L L L e
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Prototipo Funcién

7. Cinta ranurada para cubiertos y compartimento para vasos. La
cintaranurada tiene la capacidad de alojar 3 cubiertos y se enrosca
en si misma hasta cerrar con iman dentro de su apartado. El
compartimento paravasos es capaz de alojar 10 2 platos de altura
variable.

8. Espacio variable. La mochila cuenta con éste espacio para
colocarlos objetos que pueden variar comolo son chamarras, trajes
debafio, toallas, cambios deropaextra, cobijas, etc.

9. Equipo aseo personal. Se trata de un estuche integrado a la
mochila para colocar todo el equipo de aseo necesario. Cierra por
medio de imanes, contiene un compartimiento abatible que pone al
alcance todoslos objetos.
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10. Tiras gjustables. Se trata de dos tiras de tela que se gjustan al
contenido enrollable a guardar, pueden ser playeras, calcetines,
pantalones, etc. Con ayuda de los herrajes la distancia entre ranura
yranura, esvariable.

1. Espacio para calzado. Es un espacio ubicado en la parte inferior
de la mochila. Cuenta con cintas ajustables para asegurar el
calzado,yaseantenis,botas o sandalias.

Prototipo Funcioén

Y

Y
1
1 Z.
1 D,
. T
] \Q
' 3
. .
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DESARKOLLO

Prototipo Funcién

El prototipo se puso a prueba en una actividad real al aire libre, un
campamento una noche y dos dias, con traslado en autobus y una
caminata aproximada de Tkm a la zona de acampado; por una nifia
de8afios.

Las observaciones extraidas de esta experiencia fueron
los siguientes:

ENLAPREPARACION PREVIA.

- El espacio no fue suficiente para guardar todo. La toalla quedo
fuera.

- El gjuste de las cintas de cierre no fue suficiente el peso de la
mochila se recargd enlas “puertas” por lo tanto se abriay dejaba
ver algunas cosas delinterior.

ENLAACTIVIDAD.

- No habia manera de sujetarla para que no se descuadrara y
abriera.

- Para los traslados cortos no se usaba la faja, y los tirantes se
volvianmuylargos.

- Al no haber conexion entre las cintas del sleeping, éste se
resbalabahacialoslados provocando que se cayera.
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- Abrir y cerrar la mochila resultaba tardado por el sistema de
herrajes.



En la siguiente propuesta se busco resolver las debilidades del
prototipo funcional.

La unica puerta frontal para acceder se despliega para
tener alalcance todos los elementos internos, a comparacionde la
propuesta anterior el cuerpo principal guardara estructura al no
estarpor completo abierto.

Los elementos de menor tamafio que pertenecen a una
clasificacion en especifico cuentan con contenedores o espacios
fijos como lo son: utensilios de comida y utensilios de limpieza
personal; ya que son los objetos de uso inmediato o facilidad de
perdidadentrodelcontenedor, por sutamafio.

Pararespetar la distribucion correcta de los objetos, los
objetos pesados seran ubicados en la parte baja y los objetos
livianosy de pocovolumen enlaparte superior.

Se piensa en la posible utilizacion de una cinta tipo fleje
para sujetar el sleeping en la parte exterior. Aun falta resolver el
ajuste de la bolsa de dormir para evitar que se salga de sulugary la
proteccioncontralaintemperie.

Se conserva laidea de no utilizar cierres nibotones, pues
son los que suelen estropearse primero y acortar la vida de la
mochila.

Propuesta5b
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Propuesta 6

Seagregarondetallesalapropuestaanterior para complementarla.

Los tirantes y la faja seran independientes entre si para
personalizar cada mochila a cada nifio, la faja sera el elemento fijoy
los tirantes se gjustaranalaalturadelaespalda delusuario.

Se propone un cinturén en “H” parala sujecion del sleeping
yque estenosemuevade sulugar.

Cuenta conuna pestafia de cierre superior y con cintas y
hebillas plasticas para cerrar el cuerpo principal evitando que se
abrapor el contenido o manipulacion.
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Despues de elegir finalmente esta propuesta para resolverla a
detalle se exploraronlas posibles vistas delproducto final.

Pondemos observar el detalle de los tirantes y el respaldo
de la mochila, la apertura de la puerta frontal y la extension de las
cintas de cierre para el acceso completo y sin restricciones al
espacio de guardado;y finalmente la propuesta para el sleeping que
consta de una bolsa de material impermeable con ranuras
especificas paraatravesarlas cintas que aseguraran el sleepingala
mochila.

N Altura. del
2 tironte
ojustable.

Controste de
colores en <«
area. principal

PROPUESTA FINAL

Desarrollo




Desarrollo

Para poder comenzar a definir las dimensiones especificas de la
propuesta final, se fabricaron modelos tridimensionales sobre los
que se exploraron otras posibilidades configurativas.

Modelo 1. Modelo a escala para conocer el volumen general de la
mochila y observar las proporciones propuestas en los Ultimos
bocetos.

Se experimento con figuras derivadas de poligonos
suavizando las aristas y bordes. Tambien se probaron contrastes
en relieves y cambios de plano para romper con una figura rigida y
pesada.

Con ayuda de este modelo volumétrico se fabrico el

PROFUESTA FINAL

Modelo 2.Volumenaescalallcondimensiones generales de 50 cm x
32cmx25cm. Visualizar elvolumenenescalareal fue de granayuda
para la toma de decisiones en cuanto a las proporciones de la
propuesta final.

En este modelo podemos observar el cambio de planos
que regulanla capacidad del contenedor. Las lineas que marcan los
cambios de plano no tienen congruencia con el volumen general ni
coneluso,porlo tanto se deberaprobar otra configuracion.

El volumen en general se percibe pesado e inestable, la
capacidad de guardado sobre pasa ellimite propuesto, por lo tanto
deberanrealizarse gjustes tambienalas dimensiones.
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Con la informacion recabada hasta este punto, se realizé este
modelo escala 11 de la propuesta final, para posteriormente
obtener elpatronaje delproducto final.

Se trata de un contenedor irregular con dimensiones
generalesde 50 cmx 32 cmx 20 cm. Conunvolumen aproximado de
32L.

Es un contenedor cerrado sin bolsas o accesorios
exteriores, cuenta con un solo acceso por medio de una puerta
vertical. Permitira al usuario acomodar todas sus pertenencias en
lugares predeterminados que pueden ser tanto fijos (dimensiones
establecidas) o espacios variables (espacios sin limites
dimensionales).

Se adaptara a cualquier volumen de bolsa de dormir, ya
quelacubiertaimpermeable se gjustaal tamafioindicado.

En la parte superior cuenta con un asa de sujecion para
poder sostenerla para moverla distancias cortas. Y para distancias
largaslos tirantesy faja permitiran el gjuste adecuado al cuerpo del
usuario.

PROPUESTA FINAL

Desarrollo




PROPUESTA FINAL

Desarrollo

Apertura

Vista Posterior Detalle bolsa exterior
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PROPUESTA FINAL

Desarrollo

__.._
- -
S TR

o’

LS

Detalle contenedor puerta

Detalle interior Detalle bolsaimpermeable
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Desarrollo

Para afinar detalles productivos de la mochila, fue indispensable
conocer la opinion de personas dedicadas al negocio de las
mochilas. Tuve la oportunidad de entrevistarme con el duefio de la
marca Ixcatl Bags S.A. de C.V.,, Jorge Aldama, quien se dedica a la
fabricacion de mochilas de alta resistencia para ciclistas, entre
otrosproductos.

Despues de entender a profundidad el comportamiento
de la tela, las costuras y acabados requeridos para evitar roturas o
deshilachados; serealizaronlos ultimos cambios.

En la opinion de Jorge Aldama, lo mas importante en un
producto de este estilo es ofrecer al comprador una opcion sencilla
que cubra sus necesidades y les ofrezca un poco mas que los
demas sin exceder los costos de fabricacion pero sin descuidar la
calidad delproducto; o que se traduce a unaresolucioninteligente
de cada uno de los elementos que la integran para ahorrar tiempo
de costuraymaterial.

Tomando en consideracion lo anterior, se realizaron las
ultimas modificaciones con el unico objetivo de simplificar procesos
yahorrarenherrajes o elementosinnecesarios.

Para comprobar lo anterior, se realizo un prototipo previo
alfinalpara ubicarlos puntos complejos de lamochilay proponer una

resolucionconveniente.
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Ademas de servir para detectar los cambios configurativos en la
mochila, el prototipo funciono¢ para corroborar que las dimensiones
y funcionamiento propuesto resolviera el planteamiento de esta
tesis.

Seprobd el prototipo conelusuario, nifios y nifias de entre
7yNafios, condiferentes caracteristicas fisicas para asegurar que
las dimensionesresultantes delainvestigacion fueran correctas.

Como resultado, el tamafio de los elementos fijos vy
moviles, asi como los tirantes y faja cumplen con el objetivo, se
adaptanalas dimensiones de los nifios. El punto mas importante es
que sinimportar la altura o complexion delnifio, la faja que contiene
la propuesta ubica la mochila, en todos los casos, por encima del
centrode gravedad, fomentandolabuenaposturaal cargarla.

En cuanto a funcionamiento, fue necesario modificar
algunas piezas para asegurar que el cierre del contenedor fuera
total protegiendo el contenido de la intemperie y manteniendo
todoensulugar.

Por segunda ocasion se realizaron gjustes alos patrones
de la mochila para tener listas todas las especificaciones para el
productor delprototipo final, que enestaocasion fue Jorge Aldama.

Desarrollo
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PROFUESTA FINAL

Desarrollo

COMPARACION DE COLORES

Los objetos (juguetes, accesorios) dirigidos a un publico infantil
comunmente utilizan colores brillantes, resaltan las funciones del
objeto, ya seanbotones, pantallas, seguros, etc. conla finalidad de
facilitar la comprension del funcionamiento del mismo. Es poco
comun encontrar colores opacos.
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Comparando a los objetos de campismo, la gama de colores
involucra tonalidades obscuras que requieran menos
mantenimiento, pues estaran en contacto con tierra, agua, y otros
elementos. Es importante resaltar, que los objetos de campismo si
utilizan colores brillantes o contrastes para resaltar ciertos
elementosimportantesenlos objetos.



PROPUESTA FINAL

Desarrollo

Despues delanalisis anterior, la eleccion de los colores que llevarala
mochilase tomarabasado enlo siguientes aspectos.

AMARILLO

VERDE NARANJA

1. Se elegira un color que resalte el espacio de guardado,
sobre todo el acceso al interior del contenedor vy los elementos
importantes comolafajaylasasasparatransportarlo.

g
g
g
g

2.Las areas delobjetoque estéenencontactodirectocon
el piso o con el usuario (respaldo, base) utilizaran un color opaco u
obscuroparareducir elmantenimiento de lamisma.

g
g
g
g

“
L ,

VIOLETA

RoJo

3. Conlafinalidad de evitar estereotipos conlamochila, el
disefiodelamarcaylos detalles de fabricacion serangeneralizados.

4. Se debera tomar en cuenta la gama de colores que
ofrece elmaterialpor utilizar, parano crear gastosinnecesarios.

En conclusion, se proponen 4 gamas de color, con la
TURQUEZA + GRES VERDE ELECTRICO + RZABACHE finalidad de darle variedad al producto y que el usuario pueda
escoger el color que seade supreferencia.

Las paletas de color estan basadas en el catalogo de
‘ Petronylon de la empresa Simil Cuero Plymouth, S.A. de C.V. del afio
20716.

NARANJA + MARINO AMARILLO INT + AZUL 19211 TP

7



PROPUESTA FINAL

Desarrollo

DISENO DE MARCA FROFOROONES

Elnombre de lamarca es un concepto tomado de lahistoria dellibro I/1X
que nombra y ambienta las actividades de la seccion Manada de
Lobatosdentrodel escultismo.

}I/ZX

El libro llamado “El libro de la selva” escrito por Rudyard
Kipling en 1894 menciona en su capitulo Los hermanos de Mowgli el
concepto de “dewanee”, que en el libro es descrito como la locura
que los animales padecian y que todos temian hasta el mas grande
depredador.

En esta ocasion, retomaré el concepto locura que
representa el salirse de los esquemas, el tener lamente abierta e ir
contra los estereotipos, cualidades constantes en los nifios. Los
nifios son despiertos, vivaces, tienen una gran capacidad de ﬁrLlCﬁQONES
absorber conocimiento, demuestran sus sentimientos e ideas sin
importar la opinion de los demas. Es una etapa enla que elnifio vive
entre la realidad y la fantasia, una época que como adultos no
logramos entender, porgue novemos a traves de sus ojos.

El logo se compone solo de trazos que conjugan el
contexto del objeto y al usuario; en sus aplicaciones el logotipo se

presentara en un solo color, calado y sin affadir mas elementos al Aplicacion en etiqueta Aplicacion en etiqueta
. (papel craft) (piel sintética)
COﬂJUﬂtO. Proceso: offset Proceso: Termograbado
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A continuacion se describird a detalle el producto resultante
de esta tesis junto con los planos requeridos para su produccion.






MEMORIA DESCRIPTIVA

Especificaciones constructivas

Medidas generales:

Materiales: Tela plastica Petronylon, tela calada “Milenio”, cinta
poliéster 1", hebillas denylon 1"y pasacintadenylonT”,

Se trata de un contenedor general que cuenta con
espacios fijos y desmontables para el guardado, clasificacion y
traslado de objetos personales necesarios paraunaestanciacorta
alairelibre (campamento).

Su configuracion esta segmentada en los siguientes
conjuntos:

a)Contenedor principal. Espacio general que contiene al
80% de los objetos, contiene al estuche para el equipo de aseo
personal, el Unico acceso a este contenedor es por medio de una
puertavertical.

b) Estuche equipo de aseo. Es el uUnico elemento
desmontable, cuenta conespacios delimitados para elguardado de
los elementos (10%) para la limpieza personal. Se integra al
contenedor principal por medio de velcro alos brazosinternos.

c) Acceso vertical. Se trata del Unico acceso al
contenedor principal, por su parte interna contiene alos utensilios
paralaalimentacion (10%).

d) Ajuste al usuario. Es el conjunto de elementos

destinados al traslado delamochila:asasy faja.

- I iip
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MEMOKIA DESCRIPTIVA

Especificaciones constructivas

A) CONTENEDOR PRINCIPAL

Medidas generales:50x 25x20cm

Capacidad:25L

Materiales: Telapetronylongrisyazul,yvelcronegro4”.
Procesos:Corteycostura.

Esta compuesta por 8 piezas de tela petronylon en dos
colores, en este caso gris y azul. Las piezas estan unidas entre si
por medio costuray protegidas de posibles futuros desgarres por
unbies.

Se trata de un espacio abierto destinado al
almacenamiento general de ropa, calzado y accesorios, el Unico
elemento limite son dos brazos internos que sirven de anclaje para
elbolso desmontable por medio de velcro.

Guarda una relacion directa con el estuche de aseo
personal y la puerta vertical que funciona como unico acceso. El
cierre seresolvio por medio de herrajes de nylony cintas ajustables.




MEMOKIA DESCRIFTIVA

Especificaciones constructivas

B) ESTUCHE EQUIPO DE ASEO

Medidas generales: 40 x 20 cm.

Materiales: Telapetronylonazulygris,yvelcronegroT”.
Procesos:Corte, costura.

Esta integrada por una envolvente y dos balsillos para el
guardado de objetosdiversos.

Los bolsillos internos estan fabricados de petronylon gris,
uno mantiene los objetos dentro de si por presion, el otro bolso
asegura los objetos por medio de una cubierta que cierra al
contactodelvelcro.

La envolvente cierra convirtiendose en un estuche. Es el
unico elemento desmontable de la mochila, una de las razones es
para permitirle al usuario transportarla a donde la necesite. Su
relacion directa con el contenedor general son los brazos internos,
alos cuales se aferrapor medio de velcro.

Esta compuesto por b piezas de tela, 4 grises y 1 azul,
unidas entre si por medio de costuras y protegidas en su contorno
porbies.
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MEMOKIA DESCRIPTIVA

Especificaciones constructivas

C) ACCESO VERTICAL

Materiales: Petronylon azul, petronylon gris, tela calado milenio
(deportiva)yvelcronegro1”.

Procesos:Corte, costura.

Se trata del unico acceso al contenedor general, esta
conformado por 5 piezas de tela, 2 de petronylony 3 de tela calada
milenio, unidas entre sipor costura.

Contiene en su parte interior los compartimientos fijos
especiales para el guardado delos utensilios de comida, se tratade
2bolsillos que cierran convelcro.

Guarda una relacion constructiva directa con el
contenedor general, ya que se une a ella en su parte inferior por
medio de una costura protegida con bies; y por su parte superior
cierrapor medio de velcro.




MEMOKIA DESCRIFTIVA

Especificaciones constructivas

D) AJUSTE AL USUARIO

Materiales: Tela petronylon, espumado de pvc, herrajes de nylon
(pasacinta, hebillas), cintade seguridad de 2"y cinta de poliéster 1",

Procesos:Corte, costura.

Este conjunto estaintegrado por las asas para los hombros, la faja
abdominal y el asa para traslados cortos. Todos estos elementos
estanubicados enelrespaldo delamochila.

El respaldo esta conformado por una sola pieza que
conecta los laterales del contenedor principal, la base y funciona
también como la parte superior. Cuenta con una segunda pieza con
laalturadelaespaldaque serellenaconespumadodePVC.

Las asas para los hombros estan formadas por 4 piezas
de tela, rellenas de espumado de PVCy unido al respaldo por medio
de costura y cinta de seguridad de 2", union a la que también se
integraelasa para traslados cortos. Estas asas se gjustan gracias
a dos piezas triangulares que se cosen a la parte inferior del
respaldojuntoalafajaabdominal.

La faja abdominal esta fabricada de 4 piezas de tela
rellenas de espumado PVCunidos alaparteinferior delrespaldo.
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SECUENCIADE PRODUCCION: Laterales

CORTE

Se cortan las piezas en la tela
petronylon como esta
especificado en los planos por
pieza (1/14).

Serequieren 3 piezas por lateral
enespejo.
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AJUSTES

La pieza central del lateral
contiene 2 pestafias que le
brindanvolumenalapieza.

Se realizara el empalme de las
pestafias antes de coser las
piezasgrises.

Especificaciones constructivas

ENSAMBLE

Realizadas las pestafias se
proseguira a coser el lateral
superior ajustandolo a la
volumetria del lateral medio
(azul).

Todas las costuras internas se
protegeran con bies para evitar
futurosdesgarres.

DETALLES

Finalmente se cocera el lateral
inferiory se ubicaranlos puntos
donde se agregaran las cintas
decierreylosbrazosinternos.



Especificaciones constructivas

SECUENCIADE PRODUCCION: PuertaVertical

8-

CORTE

Se cortan las piezas en la tela
petronylon y tela caladamilenio
como esta especificado en los
planos por pieza (5/14,6/14).

COSTURA

Se empalman las 2 piezas de la
puerta (azul y gris) con la vista
externa de la tela hacia
adentro, se cosenysevoltean

DETALLES

A las piezas destinadas a los
bolsillos de la puerta, se les
agrega el velcro en los puntos
de contacto y se unen por
costura, para proteger los
extremos se protege conbies.

DETALLES

Los bolsillos se cosenalaparte
interior de la puerta sobre el
bies.

Enlaparte exterior delapuerta
se agregaran los velcros de
cierre delamochila.
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SECUENCIADE PRODUCCION: Base

A

CORTE

Se preparan ambos laterales
del contenedor general y se
corta la pieza base de acuerdo
alosplanos por pieza (2/14).
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Produccion

ACCESORIOS

Antes de cocerlaalos laterales,
alabase deberan agregarse las
cintas ajustables (1par) para la
colocaciondelsleeping.

Se localiza el lugar donde ira el
otro par de cintas al coser a la
base elrespaldo delamochila.

ENSAMBLE

La costura se hara en la parte
interna de la mochila,
empezando por unir la parte
superior de la pieza base con la
inferior dellateralmedio.

ENSAMBLE

Finamente la costura de la
pieza seguira el contorno de los
laterales y se protegera con
bies.



Especificaciones constructivas

SECUENCIA DEPRODUCCION: Brazosinternos

CORTE

Se preparan las piezas para los
brazos internos derecho e
izquierdo segun el plano por
pieza(7/14).

Se corta 1 de cada color en
espejo.

_

COSTURA

Se cosen las piezas similares
empalmadas con la parte
externa de la tela adentroy se
voltealapieza.

FRENTE

VUELTA

DETALLE BRAZOIZQUIERDO

Se realiza una costura con un
margen interno a la pieza, se
agrega, hasta la marca
determinada en los planos por
pieza, velcro de 4'".
Posteriormente se cose a la
parte interna del lateral
izquierdo.

DETALLE BRAZO DERECHO

Aligual que enelbrazoizquierdo
se realiza una costura con
margen a la pieza, se agrega
velcro de 4" en el frentey enla
vuelta.

Finalmente se unen a la parte
internadellateralderecho.
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Produccion

SECUENCIA DE PRODUCCION: Fajaabdominal

CORTE

Se cortanlas piezas necesarias
(4) de tela petronylon y (2) de
espumado PVC; de acuerdo a
los planos por pieza (9/14,10/14)

90

COSTURA

Se empalman las piezas
similares (1 de cada color) y se
cose.Posteriormente se voltea
y rellena con el esmpumado
PVC.

Se hace unacosturamargenen
la parte interna de la pieza para
sujetarelrelleno.

VUELTA ()

DETALLES FAJAIZQUIERDA

Previo ala union de las fajas es
necesario agregar los
accesorios y detalles a cada
unadeellas.

En la faja izquierda se agrega
velcro de 2"y cinta de poliester
conherraduradenylondeT".

VUELTA (D)

DETALLES FAJADERECHA

En la faja derecha se agrega
velcro de 2"y cinta poliéster y
herraduradenylondeT".



SECUENCIADE PRODUCCION: Asas

CORTE

Se preparan las piezas de tela
petronylony de PVC de acuerdo
alplano por pieza (11/14).

Especificaciones constructivas

COSTURA

Se cosen las piezas por pares
con la vista de la tela hacia
adentro, se voltean y se
rellenan conelespumadoPVC.

Finalmente se hace una
costuramargende seguridad.

ACCESORIOS

Se colocara por la parte
exterior de cada una de las
asas, cinta poliester de 1"
segmentadaen?partes.

Enla parte superior se colocara
unpasacintasdenylondeT”.

ACCESORIOS

En su parte inferior se colocara
unpasacintasdenylonde”.

Antes de realizar la ultima
costura se colocara un pasa
cintas de cambio de direccion
para colocar la cinta que
gjustaralamochilaalpecho.
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Produccion

SECUENCIADE PRODUCCION: Respaldo

CORTE.

Se preparan las piezas de
petronylon y espumado PVC
requeridos en los planos por
pieza(3/14.4/14).
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COSTURA

Se forma un bolso con las
piezas de tela haciendolas
coincidir por la parte inferior y
serellenaconelespumadoPVC.

Para asegurar el relleno se
realiza una costura por encima
de todoelrespaldo.

DETALLES

Antes de integrar el respaldo al
resto del contenedor se
colocan las cintas de ajuste de
las asas, el eje de cierre de la
mochilaylamarca.

4
T I
%-
\ /,
AN
ENSAMBLE

Seintegranlos tirantes enla parte
superior del respaldo, asi como el
asa para traslados cortos y se
aseguraconunacintade2”.

Al'mismo tiempo que el respaldo es
cosido al contorno de los laterales
seagreganlas cintas, las fajasylos
triangulos de ajuste. (Veadse en
planos despiece explosivo)



Especificaciones constructivas

SECUENCIA DE PRODUCCION: Estuche aseo personal

CORTE.

Se preparan las piezas
necesarias, 4 en tela
petronylon grisy 1enpetronylon
azul.

Al bolsillo que cierra con
cubierta se le agruega el velcro
del”.

-

COSTURA

En la pieza de tela interna se
cosenambosbolsillos.

COSTURA

En la pieza de tela externa se
colocaelvelcro de cierre y el de
anclaje con los brazos internos
delamochila.

ENSAMBLE

Finalmente se unen ambas
piezas, se cierran el contorno
del estuche con bies y se
marcan las costuras de los
dobleces.
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MEMOKIA DESCRIFTIVA

Funcion

La funcion principal de la mochila es contener los objetos
personales de los nifios, ya sea ropa, utensiios de aseo, y
accesorios; protegerlos de la intemperie y transportarlos de un
lugaraotro.

Es importante recordar que la funcion de la mochila fue
uno de los ejes principales para la toma de decisiones durante el
proceso de disefio, la capacidad de guardado, organizacion y
compresion de los objetos por el nifio condiciono el tamafio, la
configuracionyla ubicacion de los elementos. Ademas la capacidad
ylimitacion delos nifios para transportar objetos pesadosinfluyd en
elmétodo de anclaje al cuerpo.

Caberesaltar, quelas conclusiones del proceso de disefio
encuantoaduracionymantenimiento delamochila se conservaron
hasta la propuesta final, como lo fue el evitar el uso de cierres o
elementos de dificilmantenimiento.

El tiempo de vida de la mochila es de 4 afios, en
condiciones correctas de uso, ademas de un adecuado
mantenimiento:lavado amano conjabon liquido y dejando escurrir a
lasombra.

A continuacion se describira el funcionamiento de cada
uno delos elementos de lamochila, ya seanlos internos o externos;
fjosodesmontables, etc.



MEMOKIA DESCRIFTIVA

1. Cierre puerta vertical. Para asegurar que la puerta se encuentre
bien alineada al contenedor y cierre totalmente, se coloco un
herraje de cintapoliéster, por el que atraviesalapuertay se asegura
convelcrodeT”.

2.Cintas de cierre. Alestar colocadalamochila enla espalda delnifio,
el peso natural de las cosas tiende a caer hacia abajo y hacia al
frente, se colocaron cintas de cierre ajustables para comprimir los
objetosy evitar que el contenedor general se abray deje salir algun
objeto,lacapacidad de ajuste de estas cintas se adapta alvolumen
delcontenido.

3.Cintas parasleeping.Por motivos de diferencias envolumendelas
bolsas de dormir, se opto por transportarlo en la parte exterior,
sujetandolo por su peso en la parte inferior. Para asegurar que el
sleepingno seresbaley caiga se colocé una terceracintahorizontal
gue mantiene alas dosverticales ensulugar.

Funcion




MEMORIA DESCRIPTIVA

Funcion

4. Ajuste de hombros. Ya que la complexion del usuario varia de uno
a otro, las cintas ubicadas en la parte superior de los tirantes
permiten ajustar la distancia de los hombros al respaldo de la
mochila. Mientras mas cercano a la espalda se encuentre el
contenedor, ladistribuciondelpeso esmejor.

2.Ajuste de pecho. Con el objetivo de acercar la mochila al usuarioy
evitar movimientos involuntarios de la misma a causa del
movimiento, se coloca esta cinta transversal, la cual es posible
gjustar al tamafio y altura del pecho para evitar incomodidades.
Ademas cuenta con una extension eldstica que evita lastimar al
usuario cuando elpecho se dilataporlarespiracion.

3.Fagjaabdominal. Este elemento es elmas importante del gjuste al
usuario, esta faja debe estar ubicada a la altura del abdomen del
nifio y debe ajustarse al ancho del abdomen, esto obligara a la
mochila a no moverse de lugar y mantenerse siempre por arriba del
centro de gravedad del nifio, lo que se traduce a una mejor
distribucionde pesoy porlo tantomenor fatiga.
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MEMOKIA DESCRIFTIVA

Secuencia de uso.

1. Recolecta tus pertenencias

3. Cierra tumochila

4. Ajusta la cubierta. 5. Asegura que no se abra. 6. Colocatela.
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MEMOKIA DESCRIFTIVA

Funcion

=P

7. Adapta la mochila a tus necesidades. 8. Estas listo para vivir una aventura.
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MEMORIA DESCRIPTIVA

7.Contenedor general. Se trata de un espacio abierto que sirve para
contener los objetos de mayor volumen, es decir, ropa y calzado.
Cuenta con solo dos elementos delimitantes (brazos) que se unen
entre sipara ayudar a la compresion de los objetos de la mochila.
Ademas de que es elelemento que une al estuche desmontable con
elcuerpo principal.

8.Estuche desmontable, Se trata de un contenedor independiente
alamochila que esta pensado para contenerlos elementos de aseo
personal, clasificarlos y mantenerlos almacenados en conjunto. Es
desmontable para que el usuario pueda transportarlo hasta el lugar
dondelonecesitaraevitando separarlas cosasy perderlas.

3. Bolsillos internos. Los unicos bolsillos internos al contenedor
general sonlos ubicados enlaparte posterior de lapuertavertical,y
su funcion es guardar los utensilios de comida (vaso, plato y
cubiertos).

Funcion
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MEMOKIA DESCRIFTIVA

Ergonomia

Otro eje importante en la toma de decisiones de disefio es la
ergonomia del usuario. Se trata de una mochila disefiada bajo las
proporcionesy capacidades delosnifios.

Como primer punto, la capacidad volumétrica de lamochila
es de 25 L, que la clasifica dentro de las mochilas blandas
destinadas a caminatas y montafiismo. Mochilas cuya capacidad
limitaelpesoparapoderrealizar trayectoslargos.

Otro punto a considerar fueron las dimensiones de las
cintas y herrajes utilizados en la mochila; para elegir la medida
adecuada se tomo unpromedio del diametro de laempufiadura, que
resultd serde 2.97 cm, ladimensionmas cercanaes2.54cm=1".

Las dimensiones de los elementos que sujetan la mochila
al usuario, es decir, asas y faja, fueron resultado del promedio de
dimensiones obtenidas en el analisis ergondmico, especificamente
las medidas de ancho del hombro, ancho de espalda y talla. Fue
imprescindible darle holgura a ciertos elementos, pues aunque se
consideraron a sujetos de diversas complexiones, limitar la mochila
solo algunos usuarios discriminaria a los demas, de ahi la
importanciade colocar cintas ajustablesyvelcro.

Para facilitar la comprension del objeto se evitaron los
accesorios extras,lamochila cuentasolo conloindispensable.



MEMOKIA DESCRIFTIVA

Ergonomia

El método de cierre imita al utilizado en el calzado de nifios de 4-8
afios, por medio de velcro, se trata de un sistema sencilloy conocido
porlosnifios.

Para evitar complicaciones, las hebillas plasticas permiten
el facil acceso al contenedor general, el cual cuenta con una
apertura total, lo que permite al usuario ubicar todas sus cosas a
simple vista, a comparacion con las mochilas convencionales en las
que serequiere de sacar todo el contenido.

La clasificacion de objetos pequefios o de uso continuo
(aseo personal y utensilios para alimentos) facilita el guardado y
cuidado de los mismos, pues el nifio notara inmediatamente si algo
lehace faltay tendralacertezade saber donde se encuentra.

A pesar de que en este documento se describe una
propuesta de uso para la mochila, el nifio tiene la libertad de
interpretar el objeto como le acomode, por lo tanto, lamochilanova
acompafiadade unconfusoinstructivode uso.

Las instrucciones para sumantenimiento se encuentran
adheridas a la mochila por medio de una etiqueta, en donde se
detallalos procesos porlacualdeberaserlavada.

Finalmente la marca de la mochila se encuentra ubicada
enlaparte superior delamochilahaciendo facil suubicacion.
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MEMORIA DESCRIFTIVA

Estética

Se trata de un volumen irregular, con cambios de planos vy
continuidad por medio de los ejes de trazo. La configuracion
estética de la mochila refleja en sus formas el contexto al que
pertenecey el funcionamiento quelo caracteriza.

Se tomaron como figuras principales poligonos
irregulares, ya que representan las superficies atrabancadas y
cambiantes encontradas en los espacios al aire libre: las rocas, los
caminos, las montafias, etc.

Por otro lado, para reflejar el orden era importante que la
mochila se percibiera como un conjunto, por lo tanto todos los
elementos van dentro de una envolvente general, los elementos
externos no forman otro volumen pesado, se encuentran
integrados al cuerpo principal por medio de la continuidad de los
trazosylautilizaciéndelos colores.

LLa decision de utilizar solo dos colores para la mochila se
basaenlautilizacionde contrastes de color pararesaltarlas partes
importantes de la mochila o las que conjuntan una actividad
importante, porlo tanto seresalanlos elementos comolapuertade
acceso Y las asas y faja gjustables. En esta ocasion se decidio
utilizar color azul y gris, de las gamas de color propuestas en el
proceso de disefio.
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Estetica




MEMORIA DESCRIPTIVA

Costos

Para fines de esta tesis, el desarrollo de este proyecto funcionara Concepto Precio total
como un producto para emprender una marca de disefio de 40cm  Cinta de seguridad gris 2 $10.00
mochilas especializadas, se incluira lamanufactura, los insumosy el 50cm Velcronegro 1" $130
disefio eneltotaldelprecio sugerido a tienda. 50cm| Velcronegro 2" $2.90
. 30cmi Velcronegro 4” $550
Para calcular el beneficio de venta de un producto me ¢
. L . . . " : 7m | Biesgris $43.75
basé en la siguiente formula extraida del articulo™ estrategias
para que tus productos tengan precios rentables” de la pagina 10x10cm: Piel sintetica $140

es.shopify.compor Alistair Lane:

MATERIALES total $302.05
Beneficio PROCESOS
preciode = [(costo articulo) / (100- porcentaje utilidad)] x 100 Concepto Precio total
venta
Mano de obra $200.00
MATERIALES Placa de grabado (CLICHE) precio 50 mochilas $5.00
Concepto Precio total Termograbado por pieza $10.00
Im . Telapetronylon gris $41.00 PROCESOS total $215.00
m Tela petronylon azul $41.00
30cm: Tela calado Milenio gris $7.20
MATERIALES total $302.05
8m i CintaPdligster1” $50.00
PROCESOS total $215.00
4 Hebillas de nylon 1" $40.00 -
n Pasacintas nylon 1" $33.00 +Beneficio $423.00
4 Espumado PVC 6mm $15.00 Precio sugerido $940.00
1 Carrete hilo OMEGA gris $10.00 40% distribuidor/a pablico - $1,316.00

*Desglose de calculo de 1Tmochila dentro de una produccion de 50 pzas.
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MEMORIA DESCRIPTIVA

Planos

1 2 3 4 | 5 | 6

[T coomn | MODIFCACIONES [ reom [ awronzo
2038 79,2 C
130,4
PIEZA | CANTIDAD CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESO OBSERVACIONES
12 2 LSt Lateral superior color 1 | Petrovinil color gris Corte piezasenespejo [
23 2 M2 Lateral medio color 2 | Petrovinil color azul Corte piezas en espejo
46 2 [0} Lateral inferior color 1 | Petrovinil color gris Corte plezas en espejo
ANDREA QUINTANA JACOME - DN gl 0
PLANOS POR PIEZA tarnonwey
EQUIPODE CAVPISN Y/0 EXCURSIONSNO / MocHLA A Nos | 0S| g
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Planos

1 | 2 | 3 4 5 6

] oo | MODIFCACIONES [ recw [ woronzo

180,6

130,6——=

i

2837 Ll L]
L L l L
*—39,5L -7130,5—J
260

PIEZA | CANTIDAD |  CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESD OBSERVACIONES
7 1 BAT Base color 1 Petrovinil color gris Corte
ANDREA QUINTANA JACOME 10~ DN el

PLANOS POR PIEZA (earnonuse)

EQUIPODE CAMPISMD Y/0 EXCURSIONSNO / MOcHLA PARA NS | TS | oot
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Planos

] coom | MODFICACIONES [ recen | wronao
2386 A
—105—!
f x
50
1
|
PIEZA | CANTIDAD CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESO (OBSERVACIONES
8 1 RECT Respaldofcubierta color 1 | Petrovinil color gris Corte
260
ANDREA QUINTANA JACOME Cll- UNAM i
: D
PLANOS POR PIEZA toaraonase)
EQUIPD DE CAMPISND Y/0 EXCURSONISMO / MochLA paaatinos | 0S| aare
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Costos

b

6

] oo | MODIFCACIONES [ recw [ woronzo
280
277,9
260
PIEZA | CANTIOND | CUAVE NOVBRE VATERIL PROCESD OBSERVACIONES
9 1 RRE | Relleno Respaldo ?E"a’ﬂiﬁ%gc Corte
» 1 ORE | cublert Respaigo | Petrovinio color s ote costura
ANDREA QUINTANA JACOME 101 - AW il

PLANOS POR PIEZA (oarnonuse)

EQUIPO DE CAMPISMO Y/0 EXCURSIONISMO / MOCHILA PARA NINOS

COTAS
W 04/13
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Planos

2 3 4 | 5 | 6

[ oo | MODFICACIONES [ recm [ woronzo

——
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40

408,1 \47

176, \_ ﬁ

0 ée L
180 PIEZA | CANTIDAD CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESO (OBSERVACIONES
50,5 |2 P2 | Pera o cotor 12, [PV 8 | o, o
ANDREA QUINTANA JACOME - UNAM om B 0
PLANOS POR PIEZA (psaonasey
EQUIPODE CAMPISND Y/0 EXCURSIONSNO / MocHLA e Nos | US| a5/
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Costos

1 | 2 | 3 4 5 6

] oo | MODIFCACONES [ reow | woronzo

N
o
)

j T o
50
» ot )
\ 2
98,7°
2
1711 208 8
177,2.
2
L7180——\
226
180
255 205
226 PIEZA | CANTIDAD |  CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESO OBSERVACIONES
1B 1 CPFS | ontenedores puerta | Calado Mienio gris | Corte costura
" 1 CPFM %‘:’"d‘”‘s puerta Calado Milenio gris | Corte, costura
B 1 CPr | Contenedores puerta | Calado Mienio gris | Corte costura
f FECHA ESC.
ANDREA QUINTANA JACOME CIDI - UNAM

2016 4

PLANOS POR PIEZA (earnonuse)

EQUIPODE CAMPISNO Y/0 EXCURSIONSNO / MochLa aRa s | 1S | gerig
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Planos

5|

[ oo | MODIFCACIONES [ recw [ woronzo
A
813 |- I
L 103,9°
—100—~
‘*170,34- B
:
\ 15,6
L 1 J ‘
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PIEZA | CANTIDAD CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESO (OBSERVACIONES
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J 819 2 B B querco 12 | PUOT OO | cone costra
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103,90 L 2658 PLANOS POR PIEZA (esraonase)
EQUIPODE CAMPISND Y/0 EXCURSIONSNO / MockLA A Nios | 0S| anrig
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Costos

1 | 2 | 3 4 5 6

] oo | MODIFCACIONES [ recw | woronzo

w
=3

-
S

165
be—65—~=-40 120 45 12—
40~———100————40—
—130——=
160
PIEZA [ CANTIDND [ CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESD OBSERVACIONES
2021 2 AR [ Elache pecesorios P <o | conte, costura | pezas en espelo
L % 1 EBA1 | Estuche Bolso A color 1 | Petrovilcolor ris | Corte, costure
59,6~ =——100—~ 150 23 1 EBB1 | Estuche Bolso B color 1| Petrovinilcolor gris | Corte, costura
2 1 ECB1 | Estuche Cuierta 8 color 1 | Petroviil color ris | Corte, costura
i FECHA ESC.
ANDREA QUINTANA JACOME - AV el ey

PLANOS POR PIEZA (earnonuse)

EQUIPODE CAMPISNO Y/0 EXCURSIONSNO / MochLA aRaNios | 1S | osrie
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Planos

2 3 4 | 5 | 6

[ oo | MODIFCACIONES [ recw [ woronzo
354, 1 A
f
51,3
| I
N —
133 B
222,6 104,9—
! PIEZA | CANTIDAD CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESO (OBSERVACIONES
%68 | 2 P21 | Fojo Derecha coor 21| Por™ 79| corte, costura | Presasenespeio [
2 2 RFD Relleno faja derecha Espumado PVC Corte, costura
1344 829 | 2 F21 | roja tzquierda color 2,1 | pror™ 79" | corte, costura | pizas en espejo
ANDREA QUINTANA JACOME - UNBM gl ]
PLANOS POR PIEZA (psaonasey
EQUIPODE CAMPISND Y/0 EXCURSIONSNO / MockLA A Nios | 0S| aorg
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Costos

] oo | MODIFCACONES [ recw [ woronzo
PIEZA | CANTIOND | CUAVE NOVBRE VATERIAL PROCESD OBSERVACIONES
s | 4 [ [P SO [ ] I "

536 2 RADI | Relleno Asas Espumado de PVC Corte Piezas en espejo
ANDREA QUINTANA JACOME 0~ DN el 0
PLANOS POR PIEZA tpxrmonase)

EQUIPODE CAMPISND Y/0 EXCURSIONSNO / MochLa aRa s | S| o/
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MEMORIA DESCRIPTIVA

Planos

3 4 | 5

6

[e] coom | MODIFCACIONES [ recnn | wwromao
y
200
PIEZA | CANTIDAD CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESO (OBSERVACIONES
7 1 AR | Asa respaido e polleser a1 | corte, costura
8 1 UARS | unién asas-respaldo sup. gL"EdeSSE“"dW Corte, costura
39 2 UL | Union asas-respaldo inf. | petrovinil azul Corte, costura | Piezas en espejo
ANDREA QUINTANA JACOME - DN el
PLANOS POR PIEZA (psnonue)
EQUIPODE CAVPISNO Y/0 EXCURSIONSMO / MOCHLA PaR s | 01| 1
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b 6

MODIFCACIONES [ recen | wuronzo

PIEZA | CANTIDAD | CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESO OBSERVACIONES
12 2 151 Lateral superior color 1 | Petrovinil color gris Corte piezas en espejo
23 2 M2 Lateral medio color 2 | Petrovinil color azul Corte piezas en espejo
48 2 n Lateral inferior color 1 | Petrovinil color gris Corte piezas en espejo
7 1 BAT Base color 1 Petrovinil color gris Corte
8 1 RECT color 1 gris Corte
1R 2 PF12 | Puerta frontal color 1,2. :ea'm‘ﬂﬂ color gris | corte, costura
3 1 CPFS %:i;‘e“"’es puerta Calado Milenio gris | Corte, costura
u 1 CPRM [ Sorfenedores puerta. | calado ikenio gris | - Corte, costura
® 1 CPFl | Contenedores puerta Calado Milenio gris | Corte, costura

inferior

67| 2 8021 | Brazo derecho 2.1 T TS corte costura

Bl 2 B2 |Bramizuedor2 | PO | core, costra

2021 2 BNl | Egjuche accesorios Corte, costura | Piezas en espejo
2 1 EBA1 | Estuche Bolso A color 1 | Petrovinil color gris | Corte, costura
28 1 EBB1 Estuche Bolso B color 1 | Petrovinil color gris Corte, costura
% 1 ECB1 Estuche Cubierta B color 1 | Petrovinil color gris Corte, costura

ANDREA QUINTANA JACOME CI0I- UNAM FECHA BC.
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MEMORIA DESCRIPTIVA

Planos

3 4 |

b

6

[ oo | MODIFCACIONES [ recw [ woronzo
PIEZA | CANTIDAD | CLAVE NOMBRE MATERIAL PROCESO OBSERVACIONES
8 1 REC1 Respaldo/cubierta color 1 Petrovinil color gris Corte
9 1 RRE | Relleno Respaldo it Corte
[ 1 CRE | Cubierta Respakdo | Petrovinio color grs|  Corte, costura
%% | 2 P21 | Foja Dereche color 2.1 [ 7™ €I Corte, costura | pias en espejo
27 2 RFD Relleno faja derecha Espumado PVC Corte, costura
38| 4 A021 | psa Derecha color 2,1 | o™ V9™ | corte, costura | pizas en espeto
%% | 2 RADI | Relleno Asas Espumado de PVC Corte Piezas en espelo
3 1 ASR | Asa respaldo Cta poliester 0t | corte, costura
8 1 UARS | unién asas-respaldo sup. g:,ma de seguridad | Corte, costura
39 2 UARI | Union asas-respaldo inf. | Petrovinil azul Corte, costura Piezas en espejo
i FECHA ESC.
ANDREA QUINTANA JACOME CIDI - UNAM fave
N COTAS
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- CONCLUSION

Partiendo del proyecto de esta tesis, en el mercado actual
especializado en actividades de campismo, excursionismo,
montafiismo, etc., no existen productos dirigidos a nifios que
actualmente estan involucrados en actividades de este tipo en
organizaciones juveniles que impulsan la convivencia con la
naturaleza.

La hipotesis de este documento busca ofrecer un
producto pensado, por un lado, en las necesidades dimensionales
de los nifios, y por otro brindarles la capacidad de tomar sus propias
decisiones en cuanto al guardado y organizacion de sus
pertenencias.

Después de realizar el planteamiento del problema, reunir
la informacion requerida, analizar las posibilidades y tomar
decisiones de disefio; se obtuvo un producto que cumple con los
requerimientos establecidos, dando como resultado una mochila
que se adaptaalas diferentes complexiones encontradas ennifios
de 7 allafios, brindandoles un espacio libre, personal y adaptable a
sus gustos y necesidades. Por lo tanto, concluyo que el resultado
de estatesisessatisfactorio.

Por otro lado, en mi haber profesional, desarrollar este
proyecto me permitio establecer mis propias pautas de disefio, es
decir, traducir las metodologias aprendidas alo largo de mi carrera

universitariaamipropio estilo paraabordar unproblema.
18
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We be one blood, you & .
-Rudyard Kipling-
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