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INTRODUCTCION

La siguiente tesis aborda el tema de la indigencia en el municipio de Nezahualcoyotl Estado de
México, proponiendo como solucion arquitectonica el desarrollo de un Albergue para
Indigentes con Talleres de Oficios, como ejercicio de estudio-generacién de un espacio
funcional donde las actividades humanas dentro de este lugar se lleven a cabo de forma plena.

Un albergue se define como: “Lugar que sirve para protegerse de las inclemencias o de
cualquier peligro”, este puede ser temporal o permanente, mismos que se definen por el tiempo
de permanencia de los usuarios y los servicios brindados en él. La vivienda para indigentes
existe para personas individuales o familias que no tienen un hogar fijo. El objetivo principal es
generar un proyecto que cuente con los espacios necesarios para su correcta funcion, y cubra
las necesidades espaciales de los usuarios en situacion de calle asi como de las personas que
prestaran su servicio profesional en el edificio.

La propuesta es la creacion de un espacio donde los jovenes en edad productiva que se
encuentren en situacion de calle puedan reivindicarse socialmente de forma adecuada,
proporcionando un refugio temporal digno que cuente con las atenciones adecuadas y a su vez
tengan la oportunidad de aprender un oficio para poder reintegrarse a la sociedad. El terreno
elegido para llevar a cabo este proyecto es un espacio el cual se encuentra en condiciones de
abandono y en una ubicacién estratégica donde convergen edificios de recreacion,
educativos, vivienday salud.

El andlisis general incluye conocer las condiciones sociales actuales del Municipio de
Nezahualcoyotl, definiendo los factores que propician la indigencia, investigar en el Plan de
Desarrollo Urbano, las opciones y condicionantes economicas-urbanas que tenemos para
llevar a cabo este proyecto, conocer las caracteristicas del usuario asi como saber el tipo de
espacios con que debe contar el edificio a disefiar tomando casos analogos como referencias
para llegar a un resultado final satisfactorio lo anterior abarca el analisis del terreno, analisis
contextual, histoérico, social y el espacial este ultimo es complementado con el estudio de casos
analogos donde se retoman los aspectos mas relevantes de los mismos, como son
emplazamientos, materiales e intenciones arquitectonicas. El proyecto busca total apego a la
normatividad vigente del municipio, encontrando oportunidad en aquellas leyes que permiten el
desarrollo de un edificio de esta indole.

La propuesta final es el conjunto del estudio realizado en base a la informacién obtenida de
diferentes fuentes, concluyo diciendo que “La Arquitectura es un lenguaje plasmado, la
intencidn es transmitir a los usuarios que el edificio que habitan fue pensado para ellos”
respetando el contexto urbano en cuanto a manejo de materiales y alturas.



“En el afio 2013, organizaciones de la sociedad civil de
México y otras partes del mundo se reunieron con la
comision de Derechos Humanos en el Senado para
presentar propuestas que permitan a las personas que
viven en la calle reintegrarse a la sociedad. En dicha
reunion se propuso lo siguiente:

- Visibilizar el problema: Crear un censo de las
personas en situacion de calle en todo el pais, hacer
censos similares a las rondas nocturnas que se hacen
en Estados Unidos y Europa para conocer la situacion,
origen, género, edad, de dichas personas y crear un
perfil

- Conocer los cbédigos de comunicacién de las
personas en situacién de calle, asi como sus
estrategias de supervivencia, y poder crear estrategias
y planes de trabajo desde su vision.

- Concientizacion: Que los gobiernos y poblacion en
general reconozcan que las personas en situacioén de
calle no son el problema, si no que el problema es la
pobreza, la cual es la principal causa de la situacion de
dichas personas.

- No discriminaciéon: Tener una vision incluyente, no
pensaren qué hacer paraincluirles sino pensaren que
ya son parte de la sociedad y darles los derechos y
oportunidades que como ciudadanos merecen.

- Crear politicas de salud para estas personas, pues
por su situacion padecen diversas enfermedades y
adicciones.

- No crear albergues en donde las personas en esta
situacion sigan relegadas, sino establecer centros en
los que se les atienda y capacite para que puedan
aprovechar las oportunidades que se les ofrezcan.

- Crear una ley de proteccién a los derechos de las
personas en situacion de calle, pero para ello primero
se debe tener un diagnostico del problema a nivel
nacional, el cual por el momento no existe.

Datos relevantes:

- Cada afno se registra en un aumento de 20% de
personas que viven en situacion de calle.

- Se calcula que 86% de las personas que viven en la
calle son hombresy 16% son mujeres”

PROLOGO
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El proyecto busca en integrar a estas
personas a la sodiedad orientandolas, y
apoyando en sus labores de recuperacion
mental, autoconfianza y superacioén
laboral-economica aprendiendo un oficio,
todo esto apegandose a los lineamientos
legales y leyes municipales de
construccion como son el uso de suelo y
ser adaptables con el entorno ofreciendo
asi un espacio agradable que cubra los
requerimiento para llevar su cometido

Actualmente en el municipio de
Nezahualcoyotl no existe una
normatividad que ayude a enfrentar el
problema de la indigencia, ante esta
situacion haré énfasis en la importancia
que tienen los proyectos de caracter social
en estos tiempos, la falta de
oportunidades de crecimiento,
desinformacion, bajo nivel de escolaridad
en la poblacién en este municipio son
causas del rompimiento del nucleo
familiar el cual desata una serie de
situaciones donde algunos miembros de
este grupo se ven obligados a vivir en las
calles, propiciando las incidencias en la
delinquidad, adicciones, trabajos
informales de alto riesgo, embarazos en la
adolescencia, degradando el tejido social,
esta problematica debe atenderse de
forma adecuada.

El plan de desarrollo urbano de
Nezahualcoyotl consideraimplementar un
programa de inventario de edificios,
viviendas y predios abandonados, como
parte de la oferta de suelo y viviendas en el
municipio, previa coordinacion entre este
y los particulares que permita la ocupacién
de estas areas con usos compatibles a los
ya existentes, también establece aplicar
las regulaciones para los usos del suelo y
la intensidad del mismo, que permitan
mantener el equilibrio entre el tamafo de
la poblacion, la actividad econdmica, la
cobertura de la infraestructura, el
equipamiento y los servicios publicos
carece de un plan que contemple la
construccion de un albergue para
indigentes.

Imagen: Articulo de Mario Nufiez Lopez
Fuente: http:/cronistadenezahualcoyotl.blogspot.mx/
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Imagen: Articulo de Mario Nufiez Lépez
Fuente: http://cronistadenezahualcoyotl.blogspot.mx/



FUNDAMENTANCION

En el municipio de Nezahualcoyotl Estado de
México, existen altos indices de personas
indigentes y en la actualidad se ha convertido en un
§ lugarinseguro, donde la mayoria de sus habitantes
B . | son de clase media-baja, donde existen diversos

S problemas sociales a causa de la desinformacion,
= laindigencia es problema social que provoca :

-------

MUERTES

INSEGURIDAD

DESCOMPOSICION SOCIAL

PROPUESTA

ANALFABETISMO
DISENO DE UN ESPACIO DESTINADO A LAATENCION DE
PERSONAS EN SITUACION DE CALLE, CON ADICCIONES
POSIBILIDAD DE APRENDER UN OFICIO Y DE ESTE
MODO PUEDAN REINCORPORASE A LA SOCIEDAD DE
FORMAUTIL.

BASES

ES UNA NECESIDAD DE LA
COMUNIDAD

EXISTEN LOS RECURSOS
REQUERIDOS PARALLEVARA CABO
ELPROYECTO

EL MARCO NORMATIVO VIGENTE
PERMITE EL DESARROLLO DEL
PROYECTO

- ok =

FUENTE IMAGEN http://www.vertigopolitico.com/articulo/15884







1.1 FACTORES QUE PROPICIAN LA INDIGENCIA

FALTA DE EQUIPAMIENTO
QUE CUBRA ESTA NECESIDAD SOCIAL

4 DE CADA 10 HABITANTES EN EDAD == B A J A S
PRODUCTIVA SE OCUPA EN ACTIVIDADES OPORTUNIDADES DE EMPLEO
ECONOMICAS DENTRO DEL MUNICIPIO

® EL 70% DE LA POBLACION SOLO TIENE NIVELES DE ESCOLARIDAD
® EDUCACION BASICA — BAJOS

EN 8 DE CADA 10 HOGARES DEL MUNICIPIO  uum

EXISTE VIOLENCIAFAMILIAR — DESINTEGRACION FAMILIAR

:l .
FALTA DE ORIENTACION A LOS JOVENES mmm INCREMENTO EN EL CONSUMO DE
SOBRE DROGAS [r— LAS MISMAS

falta de trabajo

marginacion
+PROBLEMAS SOCIALES
drogadiccién INDIGENCIA == +VIOLENCIAENLAS CALLES
violencia ML s




1.2 ESTADISTICAS- DEMANDA

La preocupacion del sector publico por proteger y asistir en forma institucionalizada a la
poblacién mas vulnerable surgi6 en el Estado de México en el ultimo cuarto del siglo XIX, al
crearse un organismo mixto denominado Patronato de beneficencia. Las estadisticas
principales del programa trianual 2012-2015 DIF Nezahualcoyotl arrojan los siguientes datos:

Educacion

El analfabetismo en el municipio es de 4% al contar con 34,057 analfabetas de una poblacion
de 851,954 habitantes mayores de 15 afos.

Bibliotecas publicas

En 2009 estaban funcionando 24 y se agregaron 4 mas en 2012. Las primeras contaban con
111 mil 873 libros en existencia y los consultaron 338 mil 678 usuarios. Asimismo, fue
reinaugurado el Centro de Informacién y Documentacion (CIDNE).

Salud

En 2005 habia 36 unidades del sector salud: 33 de consulta externa y 3 de hospitalizacién
general. De los 237 mil 597 derechohabientes: 122,695 eran del IMSS; 86,435 del ISSSTE y
28,467 del ISSEMYM.

Abasto

En 2010 las unidades econdmicas registradas eran 36,033: 3,378 industriales; 20,608
comerciales y 12,047 de servicios. En 2012, habia 8 tiendas Conasupo, 80 tianguis, 62
mercados publicos, unrastro, 49 lecherias y 12 hoteles.

Deporte

Actividades deportivas, se practican ampliamente el futbol, basquetbol; en menor escala box,

lucha libre, ciclismo y atletismo. Nezahualcdyotl cuenta con excelentes y modernas
instalaciones en la ciudad deportiva y el estadio Neza de futbol.

Vivienda

En 2010, las viviendas se distribuian de la siguiente manera: 271,788 particulares; 30
colectivas; 271,278 propias; 270,073 con agua entubada; 269,755 con drenaje y 270,945
con energia eléctrica. En el municipio habitan en promedio 4.5 personas por vivienda.

.‘.




Servicios Publicos
En el municipio la cobertura de los principales servicios publicos es la siguiente3
Agua potable 99.56%

Drenaje 99.43%
Energia eléctrica 99.88%

Municipic de Nezahualcéyotl 2005 2010

Datos demograficos Hombres | Mujeres Total Hombres | Mujeres Total
Poblacion total 563,113 | 587415 | 1,140,528 | 536,943 | 573622 || 1,110,565
Viviendas particulares habitadas 275,139 280,513

indices sintéticos e indicadores

Grado de marginacion municipal Muy bajo Muy bajo
Lugar que ocupa en el contexto estatal 117 114
Lugar que ocupa en el contexto nacional 2,390 2,375
Grado de rezago social municipal Muy bajo Muy bajo

Indicadores de rezago en vivienda

Porcentaje de poblacion en pobreza extrema 475
Poblacion en pobreza extrema 56,653
Lugar que ocupa en el contexto nacional 2,227

Teniendo presente que los jovenes en este Municipio representan un sector
importante en el total de la poblacién es primordial encaminar acciones que
fomenten su desarrollo y propicien el crecimiento de la entidad.

Personas Beneficiadas

W Implementar actividades
recreativas, deportivas

M Canalizar a adolescentes

m Talleres productivos para
jovenes

M Brigadas entorno a la salud

-I‘E
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1.3 ALBERGUE - DEFINICION

“Lugar en que una persona halla hospedaje o resguardo”

La demanda de albergues en el municipio es alta, en los
ultimos afios se ha promovido la construccion de estos
centros, con distintos fines como son la atencion a mujeres
maltratadas, nifios en situacién de calle y jévenes adictos,
también se implementan programas en épocas invernales
y/o cuando se presentan inundaciones habilitando, escuelas
o centros de convenciones para dar resguardo a la gente que
lo necesita.

Abren albergue para personas pobres
en Nezahualcoyotl

Por Mario Antonio Nifez Lipez

Nezahualcdyotl, Méx - A fin de alender a parsonas en Suacion de nesgo an
asta temporada invernal el gobsemo municipal abnd las puertas del albergue Alfa
20, en la coloma Reforma, con capacidad para dar abngo a unas dos mil
personas

El dwrector de Proteccion Cwil, Julio César Bolafios Guajardo, informo que
albergue es una parne de las acciones que Proteccion Civil mplemento para
atender a la poblacion que o requiera durante la lemporada invermal

Menciond que se tiene detectadas a cinco mil personas que habitan en mas de

mil viviendas “informales” en comunidades tales como Lazaro Cardenas, Benito
Judrez y Rey Naza son las comunidades que Proteccion Crvil detectd como las

zonas mas vulnerables en la préxima temporada invernal debido a que se trata

de mas de mil viviendas informales

En eso0s lugares, acold, existen famdias con escasos recursos dado que habitan
sus casas construidas con matenales como cartén, madera y ldmina, y se ponen
riesgo de sulrr un incendio cada vez que prenden algin brasero para producir
calor, @ incluso pueden monr ahogados por la inhalacion de mondxido de
carbono

Imagen: Articulo de Tania Ortiz
Fuente: http://cronistadenezahualcoyotl.blogspot.mx/

oy =

En breve estara listo albergue de Neza

Mercedes Colin Guadarrama, vocal ejecutivo del Consejo Estatal de la Mujer
¥ Bienestar Social, Informd que en breve quedara listo &l quinto albergue,
mismo que atendera a las mujeres victimas de violencia en la zona oriente
del Estado de Mexico y se ubicara en &l municipio de Nezahualkcdyotl. Ya que
aproximadamente el 46 por ciento de mujeres sufren algun tipo de violencia
por parte de sus parejas.

“Debido a |a gran demanda con |a que cuentan los albergues, se decidid abrir
uno mas para atender a las mujeres que cuentan con este problema en este
municipio que es uno de los que tienen mas indices de violencia contra la
mujer.

Indicé que las instalaciones se sumaran a los 4 albergues que se ubican en
los municipios de Toluca, Atizapan, Jocotitlan v Cuautitlan lzcalli, quienes
brindan servicios durante los 365 dias del afio a todas las féminas que lo
solicitan

“Tenemas llenos nuestros albergues, siempre los tenemos llenos. Tenemos
alrededor de unas 30 mujeres albergadas en este momento con sus hijas e
hijos, que ya se convierten en 150 personas, pero que de verdad es una
ayuda”

Explico que para atender este problema el CEMyBS cuenta con una linea
01800 en donde reciben seis llamadas a la semana de mujeres pidiendo
ayuda porque son maltratadas, afiadio que las mismas son canalizadas en
primera instancia al area psicologica

Colin Guadarrama sostuvo que estos procedimientos permiten saber €l nivel
de viglencia al que han sido expuestas las mujeres, “Y en caso de encontrar
algun factor de riesgo, se recomienda ingresarlas a los albergues para recibir
atencion mas personalizada”.

Por Glitimo, la funcionaria mexiquense comentd que en el Estado de México,
alrededor del 46 por ciento de las mujeres sufren algan tipo de violencia por
parte de sus parejas, por elio. la dependencia trabaja en varias medidas de
prevencion y comunicacion para que las personas conozcan sus derechosy
esten enteradas de que cuentan con el apoyo necesario para sus problemas.

Jawvier Mtz Femmusca

[3 Tania Ortiz Publicado: &1 28 July, 2014.¢1 27 July, 2014.
@

Imagen: Articulo de Tania Ortiz
Fuente: http://cronistadenezahualcoyotl.blogspot.mx/

El proyecto propuesto en esta tesis se enfoca en
aquellas personas de edades entre 15 y 25 afos
que necesitan un refugio, atencioén psicologica y
medica.

Posteriormente podra incorporarse a algun taller
si es que asi lo decide para aprender algun oficio
que lo ayude a integrarse paulatinamente a la
sociedad.



1.4 RECUPERACION DE ESPACIOS RESIDUALES

Imagen: MAPA
Fuente: www.googlemaps.com.mx

Actualmente en el municipio de Nezahualcoyotl
se llevan a cabo programas que buscan recuperar
y rehabilitar espacios en estado de abandono
mejorando la imagen de la ciudad, los amplios
camellones de este municipio son utilizados como
punto de convergencia social ya que se cuenta
con jardines, canchas de futbol, frontones y
monumentos.

El proyecto busca apegarse a estas actividades
para contribuir con esta mejora urbana ademas
de fomentarlarecreacion y practica del deporte

y con ello alejar a los jovenes de las adicciones,
fomentar la integracién familiar y recomponer el
tejido social.

DE 30 CAMELLONES, ASI COMO
PLAZAS Y JARDINES PARA PROMOVER
ECOLOGIAY MEJORAR

IMAGEN URBANA

& Deja un comentario

Wikaidy; ‘"-‘-r"-.

) Imégen: Camellén sobre Av. Adolfo Lépez'Mateos
Fuente: http://nuevosemanario24.com.mx/
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1.5 ANALOGOS

Living Tebogo, albergue para nifios discapacitados

Living Tebog, es un proyecto disefiado para
albergar a 50 nifios sudafricanos con
discapacidades fisicas. El albergue, conformado
por dos pabellones, esta ubicado en la localidad
de Orange Farm en Johannesburgo y fue
disefiado por estudiantes de la Kunstuniversitat
Linz, en colaboracion con Roland Gnaiger, Lotte
Schreiber, Anna Heringer, Sigi Atteneder, Richard
Steger.

Una de las caracteristicas mas interesantes de
este proyecto es que fue construido en su totalidad
con los sistemas constructivos y los materiales
autoctonos que desde hace cientos de afios han
utilizado los vecinos de la localidad para hacer sus
propias viviendas: arcilla, madera y fibras
vegetales.

Autor:Roland Gnaige
Ubicacion: Orange Farm en Johannesburgo
imagenes y plano de esta pagina
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Autor:Roland Gnaige 6 2 5  1om
Ubicacion: Orange Farm en Johannesburgo

Espacios distribuidos entorno a un patio centra,
para aprovechar al maximo la ventilacién e
iluminacion

1"



Albergue, Ruta del peregrino

Autor: Luis Aldrete

Ubicacién: Jalisco, México

Autor: Luis Aldrete

Ubicacién: Jalisco, México

Estan puestos para tu servicio dos albergues ubicados
estratégicamente; el primero lo encontraras en la
Estanzuela y el segundo Albergue “El Peregrino”, se
localiza dentro del entorno de la unidad deportiva
municipal de Atenguillo.

Recuerda mantenerlos en buenas condiciones, para que
de ésta manera, podamos brindar el mejor servicio a los
miles de peregrinos que los utilizan.

Los servicios que te ofrecen son: bafios, regaderas,
vestidores, area de descanso y el Albergue “El Peregrino”
tiene un area ajardinada y comedores en la parte exterior.

Los albergues fueron disefiados por el Arquitecto Luis
Aldrete, oriundo de Guadalajara, Jal.

Autor: Luis Aldrete
Ubicacion: Jalisco, México

Los materiales de construccién son principalmente
ladrillo.



Huerto del retiro

' El Centro de Informacion y Educacion Ambiental El
agl Huerto del Retiro se sitta en los Jardines del Buen
Retiro, junto a los Viveros de Estufas. En este
espacio, se desarrolla un programa de educaciéon
ambiental centrado en temas de agricultura y
jardineria ecolégica, en el conocimiento de los
valores naturales, sociales y culturales de los
Jardines del Buen Retiro y en promover entre la
poblacion conductas mas responsables con el
medio ambiente. Se caracteriza por ser un espacio
donde se imparten talleres ambientales para la
poblacién ademas de ser una adaptacion una
construccion antigua

Arte en Madrid

artrienadeid v ordpres.com

Fuente: www.artedemadrid.wordpress.o

Albergue juvenil en Bufiol

F El proyecto se define por el equilibrio conseguido
entre un sistema de ocupacion de la parcela que se
podria calificar de "extensivo", generando y
controlando integramente los espacios libres como
vacios de un conjunto enteramente edificado, y la
adaptacion al lugar, al paisaje, del que se obtienen
las mejores perspectivas gracias al perfil
escalonado de la seccion transversal.

Autor: MigueI'Noguera Mayén

Autor: Miguel Noguera Mayén 13







2.1 LA JOVEN CIUDAD NEZAHUALCOYOTL

Nezahualcéyotl, palabra del idioma fonético nahuatl
proviene de las raices: nezahual, nezahualo, ayunar y
coyotl, coyote. Nezahualcbyotl proviene del dialecto
chichimeca, de las radicales Nezahualli, que significa
ayuno y coyotl, que significa coyote, es decir “Coyote en
ayuno”.

En honor del Gran Sefior o Tlatoani Acolmiztli
Nezahualcdyotl de Texcoco se dio este nombre al
municipio erigido como tal el 23 de abril de 1963 por
parte de lalegislatura local.

Nezahualcoyotl se encuentra ubicado en parte de lo que
alguna vez fue el Lago de Texcoco; tomando en cuenta
eso, los primeros trabajos realizados en el municipio (aun
y cuando éste no era denominado como tal) solo se
basaron en desecar la zona, para asi obtener el agua
pudiera utilizarse para beneficio de la poblaciéon. Los
primeros pobladores se dieron a partir de la venta de
terrenos desecados adurante el siglo XX; aunado a esto,
también se pretendia expandir el drenaje de la Ciudad de
México en toda esta zona.

El verdadero cambio se dio a partir de la segunda mitad del
siglo XX, cuandodebido a las obras hidraulicas se
autorizaron los asentamientos urbanos en la zona. Fue ahi
cuando los fraccionamientos no se hicieron esperar, y con
esto llegaron a su vez, los servicios basicos que la
poblacién requiere.

Al ver tal crecimiento, las autoridades decidieron crear el
municipio de Nezahualcéyotl, el 3 de abril de 1963.

Poco a poco el municipio fue tomando forma, hasta llegar
aserlo que hoy conocemos.

Hasta hace poco se tenian ideas muy discriminatorias
acerca de los servicios que se tenian en Nezahualcoyotl,
también se presumia que era un municipio altamente
violento y con grandes indices delictivos. Ahora eso se ha
dejado a un lado, a tal grado que se ha llegado a decir que
unos afos mas Nezahualcéyotl podria ser comparado con
Santa Fe, es decir, una zona tanto habitacional como
comercial y recreativa.

" 1 - ? . Ll
[ Lhatag . R e

Imagen: Antiguo Lago de Texcoco
Fuente: https://pensamientofilosoficoenmexico.wordpress.com

Imagen: México Tenochtitian
Fuente: http://www.mexicomagico.com.mx

fllhora /7 ZERCANCHE .-

Imagen: Acceso a Cd. Nezahualcoyotl afio 1939
Fuente: http://www.animalpolitico.com/ 15



Imagen: Integrantes de una familia en Nezahulcoyotl ]
Fuente: http://www.animalpolitico.com/

Imagen: Primeras calles sin pavimentar en Nezahualcoyotl
Fuente: http://www.animalpolitico.com/

Fuente: http://www.animalpolitico.com/

22 SUS PRIMERO S HABITANTES

El Estado de México, ha sido escenario de un
fendmeno social asociado al crecimiento
poblacional, y que su principal expresion se
manifiesta en la paulatina ocupacién de su territorio.

Las migraciones de poblacién, provenientes de
varios estados de la Republica Mexicana,
integradas en su mayoria por trabajadores del
campo, desde ya hace varias décadas, ubican al
municipio de Nezahualcoyotl como el lugar donde
ven satisfechas sus necesidades econdmicas
principalmente, entre las que se pueden mencionar
el empleo, la salud, la educacion, la vivienda, asi
como otras, que no pueden obtener en sus lugares
de origen.

Este municipio para los afios setenta ya contaba con
una planta productiva considerable, la cual absorbio
gran parte de estos migrantes que se emplearon
como trabajadores de las fabricas asentadas en el
Municipio de Nezahualcéyotl, que ademas requeria
otros satisfactores.

En un principio la zona comprendida por el actual
municipio de Nezahualcoyotl, representaba una
oportunidad para los politicos de poblar la zona y
mejorar el drenaje de la ciudad, y para los migrantes
de establecerse en la Ciudad de México, con el
tiempo ha logrado obtener uno de los mejores
desarrollos econémicos y culturales, la mayor parte
de sus pobladores provenian de los estados de
Oaxaca, Veracruz, Hidalgo, Michoacan, y se
asentaron en estos terririos por su cercania con el
centro del pais buscando oportunidades de
desarrollo



23 CIUDAD DORMITORIO

d % i Las ciudades dormitorio de la metrépoli lo
> ¢ seguiran siendo mientras no exista un politica
publica federal que permita un desarrollo
urbano para construir casas cerca de centros de
trabajo, aseguraron expertos del Centro de
Transporte Sustentable.

Hace 40 afios, recordd, el 90 por ciento de la
Poblacion Econdmicamente Activa (PEA) de
Nezahualcoyotl se trasladaba a otros nodos a
laborar, en particular al Distrito Federal, y s6lo el
10 por ciento se quedaba a trabajar en el sector
comercial y de servicios del municipio.

S—,

" Ciudad de o uosrune (47
u  México  cannphes

{ ] T cotfleseit

S : Estudios sociolégicos demuestran que por
Imagen: mapa enmarcando el Municipio de Nezahualcoyotl, respecto al D.F ; L . P
Fuente: www.googlemaps.com decadas, el municipio de Neza constltuyo una
de las ciudades-dormitorio mas grandes del
pais, ya que su enorme fuerza de trabajo tenia
que viajar hasta otros nodos econémicos de la
ciudad para obtener sustento.

Este municipio, considerado como el de mayor
densidad poblacional en el pais, con cercade 18
mil habitantes por kildbmetro cuadrado. “Es un
referente importante en materia de autopartes y
maquiladoras, reflejo de que si bien no tiene
industria suficiente, el comercio ha permitido su
sobrevivencia y, hasta cierto punto,
autosuficiencia en materia de empleo, tanto
formal como informal”.

Imagen: Imagen aérea del municipio de Nezahualcoyot
Fuente: www.periodicodigital.com

Imagen: Metro Pantitlan en hora pico por las mafianas
Fuente: http://www.alvolante.info.com

"Boletin UNAM-DGCS-471 Ciudad Universitaria. 11:00 hs. 16 de agosto de 2014




Imagen: CD JARDIN NEZAHUALCOYOTL
Fuente: http://contenido.com.mx/

2.4 ACTUAL PUNTO DE DESARROLLO AL ORIENTE DE LA CIUDAD

Hoy, Ciudad Nezahualcoyotl es uno de los distritos mas
densamente poblados del continente americano, y uno de los
mas poblados de México. En tan sélo 63.4 km2, habitan
aproximadamente un millbn 700 mil habitantes, a quienes los
nulos planes de crecimiento urbano, los privaron no sélo de la
infraestructura minima adecuada, sino también de espacios
deportivos, recreativos y de entretenimiento asi como de
servicios médicos, educativos, comerciales y fuentes masivas
de empleo, cercanas a sus hogares.

Ciudad Jardin Bicentenario es un proyecto de reconversion y
recuperaciéon de un pasivo ambiental, hacia un activo
econodmico y social. Laidea fue desarrollar en un predio de 150
hectareas, inmuebles de usos multiples.

Hoy en dia este desarrollo es fuente de empleo y recreacion
para los habitantes del municipio.

“Acinco décadas de su fundacion, el municipio
de Nezahualcéyotl ha dejado de ser una
ciudad “dormitorio” para convertirse en una
comunidad econémicamente consolidada”

Jaime Linares Zarco
académico de la Facultad de Estudios Superiores (FES)
Aragon.

Imagen: Interior Plaza Jardin
Fuente: http://cronistadenezahualcoyotl.blogspot.mx/






31UBICACION

MUNICIPIO DE NEZAHUALCOYOTL

El Municipio de Nezahualcdyotl se localiza HACIAEL ORIENTE del Estado de México y colinda
con el municipio de Ecatepec al norte; al noroeste con la delegacion Gustavo A.Madero; al
noreste con el municipio de Texcoco; al sur, con las delegaciones Iztacalco e Iztapalapa, en el
Distrito Federal; al este con los municipios de La Paz y Chimalhuacén y con las delegaciones
GustavoA. Maderoy Venustiano Carranza al oeste.

COORDENADAS

Latitud minima: 19°21’58”
Latitud maxima: 19° 30’ 04"
Longitud minima: 98°57’' 57"
Longitud maxima: 99°04’ 17~

SUPERFICIE Y NUMERO DE HABITANTES

TIENE UNA SUPERFICIE DE 63.44 Km2'Y 1.140.528 habitantes DONDE, el 48,50 % son
hombresy el 51,50 % mujeres.

En Nezahualcoyotl por cada
kilémetro cuadrado de superficie
alberga en promedio 17,537

personag 3M1CLIMA
El municipio presenta dos tipos de clima: semiseco templado, con lluvias en verano, con verano

calido presente en el 99.65% de la superficie municipal; templado subhimedo con lluvias en
verano.

El clima en las diferentes estaciones del afio

no es extremo, ya que durante el verano los

dias calidos mantienen temperaturas

inferiores a los 30° centigradas, durante el

F ’ invierno la temperatura es fria en general sin
I o llegar a los menos 0° centigrados, en su
—

minino historico.

Imagen: vista aérea de Cd. Nezahualcoyot!
Fuente: http://realitymexico.com.mx/

Imagen: Calles de Cd. Nezahualcoyotl
Fuente: http://realitymexico.com.mx/

20



32TIPO DE S UELO

Es de superficie plana, por lo que no presenta alteraciones topograficas de ningun tipo, no
presenta pendientes de terreno mayores al 3% por lo cual esta susceptible a inundaciones. el
tipo de suelo predominante es lacustre.

313 VEGETACION

Imagen: Camellén en Cd. Nezahualcoyotl
Fuente: http://realitymexico.com.mx/

Imagen: Camellén en Cd. Neiaulcoyotl
Fuente: http://realitymexico.com.mx/

314 HIDROGRAFIA

El municipio forma parte de la regién hidrol6gica denominada Alto Panuco (RH26)9 y se localiza
enla cuenca del Rio Moctezuma (subcuenca del Lago de Texcoco y Zumpango).

Por el limite norte de poniente a oriente cruza el rio de Los Remedios, de sur a noreste unarama
del rio Churubusco, en el limite noreste se encuentra el vaso del antiguo lago de Texcoco.
Asimismo, cuenta con el lago del Parque del Pueblo que sirve como zona lacustre y ecolégica.

El sistema hidrolégico del municipio se conforma por los canales de desaguie (receptores de las
aguas residuales de la zona): Rio Churubusco, Rio de la Compaiiia y Rio de los remedios, y el
lago artificial localizado en el Parque del Pueblo.1

ESTADO DE MEXICO

3.1.50ROGRAFIA

Zona Metropolitana de la
Ciudad de Méxiczo

El municipio se encuentra-a una altitud promedio de 2,220 msnm.

3.1.6 GEOMO_RFOLOGiA

Gran parte del municipio se localiza ‘en tékfénos del aniiguo Lagd"f:j./e/ €eXCoCco:
ocupada por un acuitardo de aproximadamente 800m de espesor.
accidentes orograficos. Las pendientes de terreno no superan el

salinidad y humedad.1

DISTRITO FEDERAL

Imagen: Mapa comparativo del area de la ciudad de México y los antiguos lago:
del valle
Fuente: http://www.enciclopediaelectronica.com

- 1.-Fuente:http://www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM15mexico/municipios/15058a.html
21



3.2 AREA DE ESTUDIO
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Imagen: Mapa
Fuente: www.googlemaps.com.mx

Dentro de este cuadro encontramos espacios que se caracterizan
por su gran actividad, considerados puntos estratégicos en el
conjunto urbano porque en ellos se congregan importantes
§ cantidades de personas; adquieren identidad porque se realizan
diversos tipos de actividades sociales, civicas, religiosas,
recreativas, etcétera; y entre ellos estan: plazas, jardines publicos,
parquesy confluencia de varias vialidades.

. Area de estudio

Imagen: 1 Vista aérea de Cd, Nezahualcoyotl /2 Palacio Municipal de Nezahualcoyotl/ 3 Universidad Auténoma del
Estado de México campus Neza/ 4 Universidad Tecnologica de Nezahualcoyotl

22



3.3 NORMATIVIDAD / USO DE SUELO

= ] Habitacional de Densidad Media
=& (H167A-3)

H=] Alturamaxima:9m
”—l Numero de niveles: 3
3t Superficie minimasin construir: 20%

En esta area el uso predominante sera el
habitacional, con la presencia de comercios
/I, y servicios basicos.

s
Fuente: plan de desarrollo urbano de Nezahualcoyotl 2015

La transfor’mamon de los usos del suelp en D Tnam—
Nezahualcoyotl a lo largo del tiempo, generd una

especulacion tal, que ha provocado un oo usew  mCUERPOSDE
reordenamiento de las areas, y cambios : 0.26% AGUA
paulatinos en los usos del suelo, convirtiendo K B ONA T DR
amplias zonas en centros fundamentalmente R

habitacionales, y de servicios. 74.43%
_' B EQUIPAMIENTO
El municipio redne una gran cantidad de

comercios y servicios, ya que cuenta con un HABITACIONAL
amplio niumero de establecimientos a lo largo de
sus corredores urbanos, ademas de los 44
mercados publicos y tianguis, estos ultimos son
parte importante del abasto de la region oriente.

Imagen: Mercado Local de Neza
Fuente: http://www.googlemaps.com.mx/

o o - _l
Imagen: Escuela Primaria “El Pipila” ubicada en Neza 23
Fuente: http://www.googlemaps.com.mx/




3.4 EQUIPAMIENTO URBANO

Fuente: http://www.googlemaps.com.mx/

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
DE NEZAHUALCOYOTL

Fuente: http://www.googlemaps.com.mx/

CINES

Fuente: http://www.googlemaps.com.mx/

1
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1
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ESTADIO NEZA 86 i
1

1
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1

1

1

1

- 1

CENTRO COMERCIAL A\

Fuente: http://www.googlemaps.com.mx/ :

BIBLIOTECA JAIME SABINES

Fuente: http://www.googlemaps.com.mx/

TERRENO

Fuente: http://www.googlemaps.com.mx/

 EQUIPAMIENTO CULTURA Y RECREACION
EQUIPAMIENTO EDUCACION

- TERRENO

ZONA HABITACIONAL

24




3.5 FLUJOS VEHICULARES

TERRENO

EQUIPAMIENTO URBANO COMERCIAL Y
RECREACION

BORDE CANAL DE LA COMPANIA

AV. PRINCIPAL

AV. SECUNDARIA

Fuente: http://www.excelsior.com.mx/

EQUIPAMIENTO DE
RECREACION Y/O EDUCACION

£

CARDENA.

YAV LAZARO,

Imagenes: Transporte tipico del municipio de Nezahualcoyotl.
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3531PROBLEMAS DE MOVILIDAD

El municipio presenta problemas de movilidad ya que la
dinamica urbana ha crecido de forma significativa en todas sus
vertientes.

Existe una gran necesidad de revision del inventario fisico en
el municipio con énfasis en aquellas zonas de mayor riesgo,
donde se presentan conflictos cotidianos en el transporte. La
aportacion contribuye significativamente al mejoramiento
social. Es decir, una politica de innovacion de la infraestructura
vial que ahorre tiempos de viaje, de costos de transporte y de
seguridad lo que afecta de manera significativa el desempefio
de la cadena productiva del municipio.

En la actualidad gran parte de la poblacién del municipio se
traslada en transporte publico a sus lugares de trabajo
ubicadas en el D.F partiendo de este punto es factible que
existan fuentes de ingresos dentro del municipio, si bien las
personas pueden ser trabajadores independientes, ejerciendo
un oficio que genere independencia econémica entre los
habitantes.

Imagen: Inmediaciones del paradero Pantitlan de Nezahualcoyotl
Fuente: http://www.excelsior.com.mx/

26



3.6 FLUJOS PEATONALES

@ TERRENO

@® AGLOMERACION DE PERSONAS EN DIFERENTES PUNTOS DEL MUNICIPIO

imagen: Mapa
Fuente: www.googlemaps.com.mx

Los flujos peatonales dentro del municipio
son enmarcados por la traza urbana, el mapa
nos muestra la que la convergencia peatonal
es abundante en las esquinas y lugares
cercanos a sitios de interés, en las avenidas
principales existen semaforos para regular el
paso de vehiculos y proteger al peatédn, asi
como topes en las calles secundarias, los
puentes peatonales son escasos por lo que la
circulacién a pie sobre avenidas principales
se vuelve riesgosa los camellones son de

= medidas generosas brindando seguridad a

Imagen: Puente peatonal sobre AA Pantitlan |OS transet’mtes
Fuente: http://www.excelsior.com.mx/ -

Imagen: Nifia frente al monumento del Coyote
Fuente: http://www.nezanoticias.com




3.7 VIENTOS Y ASOLEAMIENTO

ASOLEAMIENTO A LAS 4:00 PM ASOLEAMIENTO A LAS 12:00 PM ASOLEAMIENTO A LAS 9:00 AM
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3.8 TIPOLOGIAS

En el municipio de Nezahualcoyotl la tipo
logia de sus edificios no es muy diversa ya
que el sitio donde se encuentra asentada no
permite la construcciones de grandes
alturas, la autoconstruccion es
predominante del lugar, sus pobladores
adoptan el tipo de casa que cuenta con un
acceso principal, acceso para automovil y
ventanas con vista a la calle, sobre las
avenidas principales las casas aprovechan
la planta baja para comercio y planta alta
para casa habitacion.

Imagen: vista aérea de Cd. Nezahualcoyotl
Fuente: www.excelsior.com.mx

I — — ) ‘T““"

ALTURAS PREDOMINANTES NO
MAYORES A 6 METROS DE ALTURA

v

Imagen: Vivienda tipica de Nezahualcoyotl
Fuente: www.googlemaps.com.mx

&> VENTANAS
G >ACCESOS

Imagen: Vivienda tipica de Nezahualcoyotl
Fuente: www.googlemaps.com.mx

Imagen: Unidad habitacional el Neza
Fuente: www.googlemaps.com.mx

MATERIALES DE CONSTRUCCION PREDOMINANTES DE LA ZONA

ladrillo block hueco

concreto



39 HITOS

b 360
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Aerapuerto Internacional
de la Ciudad de México

+ Chimalhuacan
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Imagen: Palacio Municipal de Nezahualcoyot!

\

Nezahualcoyotl se identifica por su
traza reticular, sus amplios
camellones,entre los monumentos
arquitectonicos dentro del municipio
destacan, el Palacio Municipal, el
Pantedn Municipal, la Casa de Cultura
y el auditorio Alfredo del Mazo Vélez, el
Centro de Servicios Administrativos; el
Hospital General del Instituto de Salud
del Estado de México, las clinicas del
Instituto Mexicano del Seguro Social y
el Parque del Pueblo; asi como El
Centro Plurifuncional, El Centro
Comercial Ciudad Jardin.

La escultura “El coyote” de Sebastian
es un Hito que tiene pocos afos de
existencia, asi Cd Jardin, La
universidad Tecnol6gica de Neza han
sido objeto que brinda identidad a los
habitantes del municipio.

Imagen: Universidad Tecnoldgica de Neza
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3.10.1 CARACTERISTICAS DEL TERRENO

VEGETACION

\"4
-~ i - v
r SERVICIOS
AGUA POTABLE
DRENAJE




3.10.2 CAMELLON/PLAZA PRINCIPAL

circulaciénes

av.rayito de sol
terreno

.~ camellon

mobiliario urbano

" Se desarrolla
propuesto

1 una plaza de
., acceso con
acabados en
- adoquin con
| tonos grises

iluminacioén

REHABILITACION DE AREAS VERDES

El terreno cuanta con un camellén exterior de
un area basta el cual se pretende mejorar para
beneficio de los habitantes cercanos de lugar,
ya que con el tratamiento de pavimentos e
iluminacién ademas de ser la plaza de acceso
del albergue sera espacio de recreacion para
los habitantes de lazona
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4.1 OBJETIVOS DE DISENO

El objeto de los albergues es brindar cobijo y
seguridad humana, en este proyecto se integra
un elemento el cual permite reintegrar a los
indigentes a la sociedad, promoviendo el
aprendizaje de un oficio.

Los espacios deben ser acorde a las
necesidades de los usuarios, al tratarse de un
albergue donde el resguardo sera mixto es muy
importante cuidar esa privacidad y seguridad de
los que habitaran el lugar.

Se busca el diseiio de un espacio amable,
ortogonal, de bajo impacto visual con un
lenguaje que transmita confianza en el usuario.

Identificar una instalacion como albergue
temporal depende de algunos factores
elementales, lo cual permitira garantizar una
oportunay eficaz proteccion al usuario.

Se mencionan a continuacién algunas de las
caracteristicas del terreno elegido.

*Las condiciones de la instalacion.

» Ubicacion apropiada y facilidades de acceso.

» Capacidad de albergue.

* Disponibilidad de los servicios

Entender el disefio es comprender cémo
podemos realizar una construcciones, definir los
materiales y conocer para quien vamos a

disefar, es una forma de expresion plasmada en
un lenguaje que el usuario puede disfrutar o no.

Fuente: www.google.com.mx

! i 1 ! | g
Fuente: www.blog-indigencia.com.mx
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4.2 CARACTERISTICAS DEL USUARIO

La sociedad histéricamente ve a las
personas sin hogar como alguien sumido
en la pobreza, personas desempleadas
rondando por lugares sucios.

Las personas sin hogar describen una
clase de persona sin residencia estable.
Es logico que una persona llevada a la
indigencia, cualquiera sea la causa, sufra
consecuencias psicolégicas.

Los investigadores estdn de acuerdo en
que la pobreza es un factor comun entre
los indigentes. Sin embargo, el factor
detras de esta condicion de
empobrecimiento difiere. La pobreza es
causada por el abuso de sustancias,
desempleo repentino, enfermedad mental
y muchas otras variables. La pobreza
también es causada poro eslacausadela
angustia mental del indigente.

La ventaja de ofrecer a esta clase de
indigentes la oportunidad de capacitarse
para un oficio y buscar trabajo, mientras la
sociedad les asegura techo y comida,
disminuye el porcentaje de resentidos
sociales y marginados que de otro modo
pudieran ser delincuentes potenciales al
tener que buscar formas ilicitas para
sobrevivir, por serinadaptados culturales.1

Existen 3 tipos de indigencia:

Indigencia institucionalizada.- Individuos
albergados de forma permanente en
instituciones publicas o privadas y que, de
no contar con este apoyo, todas sus
actividades las realizarian en las calles. Se
considera que los indigentes
institucionalizados aun cuentan con
valores sociales de convivenciay respeto.

Fuente: www.blog-indigencia.com.mx

Indigencia clasica.- Agrupa a personas
que pernoctan sistematicamente en la
via publica; deambulan sin rumbo ni
destino fijo, rompieron con sus lazos
familiares, no pueden procurarse los
satisfactores elementales y perdieron
valores sociales, tales como el aseo
personal. Su vestimenta es de harapos,
han perdido su autoestima; con
frecuencia padecen de enfermedades
mentales y viven en condiciones
antihigiénicas.

Indigencia funcional.- Define a individuos
que cuentan con familia, con quienes
mantienen lazos de afecto, y que
pernoctan en la calle con frecuencia mas
no sistematicamente, pero que actian y
se presentan como indigentes clasicos a
causa de sus adicciones al alcohol y las
drogas. 1

- 1 REVISTACIENTIFICAELECTRONICADE PSICOLOGIAICSa-UAEH No.8
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4.3 CARACTERISTICAS ESPACIALES

Para que los usuarios tengan una experiencia
agradable en el albergue es importante tomar el
cuenta las siguientes caracteristicas en los
espacios y funcionamiento en general:

* Distribucion adecuada de los locales para
dormitorios, areas destinadas a la alimentacion,
elaboracién de alimentos y actividades
recreativas.

 Disponibilidad y condiciones de los servicios
sanitarios y para lavado de ropas de elemental
necesidad.

» Condiciones de iluminacion existente y las
indispensables que deben crearse.

* Estado de las puertas y ventanas.

» Condiciones de las instalaciones hidraulicas y
depédsitos permanentes de agua (cisternas,
tanques, etc.)

* Estado de los sistemas de drenaje pluvial y de la
distribucion final de residuales liquidos (aguas
negras).

Los albergues se caracterizan por su falta de
privacia ya que en ocasiones es necesaria esta
caracteristica para la vida comunitaria por el
numero de personas que se encuentran en ellos.

Para dormir se requiere mas tiempo y espacio
que para realizar otras actividades, por tal razén
todos los arreglos para los dormitorios influiran
en la organizacion fisica del espacio dentro de la
instalacion y la programacién de otras
actividades.s

Los servicios médicos tienen como tarea
procurar que los enfermos y lesionados reciban
atenciéon esencial; planificar las medidas de
proteccion de salud y brindar apoyo emocional.

Asi debe tener cabida a los espacios para
organizacion de actividades recreativas, se
propone que los espacios sean de dimensiones
generosas con vista hacia jardines, con
ventilacion e iluminacién natural la mayor parte
del dia.

- 3http://sgg.slp.gob.mx/webproteccion.nsf

En el proyecto los espacios destinados para
realizar las principales actividades del
albergue ocupan un espacio de dimensiones
considerables suficientes para el desarrollo
humano optimo de sus usuarios.

El acceso a los servicios médicos se
encuentran en un punto de facil ingreso y
salida del edificio en caso de emergencia

Los talleres se identifican por su arquitectura
distinta a la empleada, el patio es un espacio
vestibular para cadaunade las aulas.

Todos los espacios cuentan con ventilacion e
iluminacion natural, ya que el emplazamiento
es sobre un terreno extenso el cual se
reforestara, permitiendo las vistas sean
hacia una sola arbolada.
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4.4 ESPACIOS
LISTADO DE ESPACIOS

#

caracteristicas

FISONOMICOS

dormitorios hombres

dormitorios mujeres
COMPLEMENTARIOS

cocina

nucleos de bafios
comedor
saldén de usos multiples

AREA ADMINISTRATIVA
consultorio medico
consultorio de orientacion
sala de juntas

direccion

secretaria

coordinador de actividades
psicologia

cuarto de maquinas
cocineta

TALLERES

area de trabajo

SERVICIOS
bodega
despensa
lavanderia
mantenimiento

cuarto de maquinas
cuarto de aseo

AREAS EXTERIORES

Plaza de acceso
Jardines interiores

No m2

1 178.64
1 178.64

125.09
201.94
170.93
280.54

e

4 281.24

[ Y
—
®
\l
o

—_

1051.96
1554.36

(¢,

usuarios

mobiliario

34
34

camas individuales, mueh
madera para colocar pertengnci

15
68

68
68

estufas, 4 sillas 4 estantes:

9indoros, 7 lavabos, 7 regaderas, 1
banca de apoyo

mesas, sillas, 5 mesas de apoyo

mesas, sillas, 5 mesas de apoyo

1 escritorio, 1 sillon, 4 sillas 1
camilla, 1 estante

1 escritorio, 1 estante, 3 sillas

1 escritorio, 1 estante, 3 sillas

1 sillén, 1 escritorio, 2 sillas, 1
librero

1 escritorio, 4 sillas, 1 librero

1 1 escritorio, 1 estante, 3 sillas

1 1 escritorio, 1 estante, 3 sillas

1 1 hidroneumatico, 3 tableros
eléctricos.

1 mesade apoyo, 1silla

10

mesas de trabajo segln las
actividades de los talleres, sillas

68

mesas de apoyo
1 3estantes
1 3estantes, 1 refrigerador
D

ge lavado, 4 mesas de

1 estanteria

mobiliario urbano, luminarias

mobiliario urbano, luminarias

generales

acton directa al comedor

ventilacion e iluminacién
natural relacion a vestibulo
compartido con dormitorios

iluminacién y ventilacion natural,
relacién directa conla cocina

iluminacion y ventilacion natural,
relacion directa con la cocina

iluminacién natural.

iluminacion n natural.

iluminacién y ventilacién natural,
espacios amplios para la realizacion
de actividades recreativas

iluminacion y ventilacion natural.
iluminacién y ventilacién natural.

iluminacién y ventilacién natural.
iluminacion y ventilacion natural.

iluminacién y ventilacién natural,
puerta con rejilla para la correcta
entraday salida de aire

iluminaciény ventilacion natural.

iluminacion y ventilacion natural.

ventilacién e iluminacién
natural relacion accesible a
estacionamiento

acceso directoalacocina
iluminacion y ventilacion natural

iluminacién y ventilacion natural,
relacion directa con la cocina

iluminacion y ventilacion natural,
relacion directa con la cocina

iluminacién y ventilacion natural,
relacion directa conla cocina

lluminacion artificial durante la noche,
patio empedrado y con vegetacion

lluminacion artificial tenue durante la
noche, vegetacion

CIRCULACIONES
pasillos y vestibulos 307.93

ESTACIONAMIENTO

7 cajones
5.20x2.40

con su respectiva sefializacion de
emergencia

250.38
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4.5 DIAGRAMA DE RELACIONES
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4.6 ZONIFICACION

COMEDOR ‘ DORMITORIOS TALLERES/ \CIRCULACIONES
+ + +




4.7 CONCEPTUALIZACION

INTEGRACION / PROTECCION

JERARQUIZACION-AGRUPACION ESPACIAL

FISONOMICOS
—

SERVICIOS

CIRCULACIONES/ VESTIBULOS

TALLERES/RECREACION

EL CONCEPTO SE BASA EN LOS ASPECTOS QUE
PROPICIAELALBERGUE, UN ESPACIO QUE CUBRE
UNA NECESIDAD SOCIAL EN BENEFICIO DE LOS

USUARIOS.

CONCEPTO
INTEGRACION / PROTECCION



4.7.1 EMPLAZAMIENTO
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4.7.2 EMPLAZAMIENTO FORMAL

EJERCICIOS DE EMPLAZAMIENTO »(mﬂlﬁ P | | |
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4.8 MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO ARQUITECTONICO

El albergue para indigentes con talleres de
oficios ubicado en CD Nezahualcoyotl Estado de
México se encuentra sobre Av. Rayito de solenla
colonia Esperanza, es un proyecto que se
desplanta sobre un terreno cuya superficie es de
6041.72 m2, el area total construida es de 2527
m2, area libre es de 3520 m2, con una capacidad
de dar albergue a 68 personas, 34 hombres y 34
mujeres cuyas edades sean 15-25 afios, cuenta
con espacios que dan servicio a la poblacién
recibida, como son bafios, comedor, atencion
medica, sala de actividades recreativas y
lavanderia. Los talleres de oficios son areas
complementarias opcionales para quien desee
aprender una actividad después de recibir su
respectivo tratamiento psicolégico y médico,
también es una opcién para que el publico en
general pueda acceder a estos cursos.

El emplazamiento general se deriva de los ejes
compositivos siendo las circulaciones factor que
rige sobre la distribucién y funcionamiento del
albergue. El edificio es de 1 nivel cuyas alturas
estan entre los 3 y 4 metros, los materiales con
los que se construye son principalmente block
hueco con un revestimiento de piedra, la
ventilacion e iluminacion natural es por medio de
una cubierta tipo dientes de sierra, ademas los
dormitorios, comedor, sala de usos multiples y el
area administrativa tienen vista hacia los patios
por medio de ventanas que dividen los cuerpos
del albergue.

La plaza de acceso ocupa una area de 1101.02
metros cuadrados, la cual tiene un disefio que se
adapta al entorno urbano, su terminado
empedrado juega con los cambios de acabados
manteniendo un solo nivel, integrando el
mobiliario urbano, propuesto para uso publico y
usuarios del edificio.

El disefio y distribucion del albergue obedece al
los requierimientos del usuario y se apega a la
normatividad vigente del municipio por lo cual es
un proyecto que se integra y cumple con su
objetivo.

Todos los espacios cuentan con
iluminaciéon y ventilacion natural al estar
emplazados dentro de un area verde. Los
nucleos de servicios estan ubicados
estratégicamente, de tal manera que los
usuarios puedan acceder facilmente a
ellos.

El acceso de los insumos es independiente
al principal lo cual hace que la logistica de
uso en las areas de mantenimiento y cocina
funcionen adecuadamente.




COMPONENTES PRINCIPALES

1-0

Malla Electrosoldada

Viga IPR

COLUMNAS DE ACERO
TIPO IPR

VENTANAS DE ALUMINIO
ANONIZADO COLOR NATURAL

—— e

VEGETACION

SISTEMA DE LUVERS, TIEO ALA
DE AVION —
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COMPONENTES PRINCIPALES

PLAFON LISO COLOR
BLANCO

MURO CON

CRISTAL TEMPLADO

COLUMNAS DE ACERO

TIPO IPR E

Malla Electrosoldada

Viga IPR

SISTEMA LOSACERO
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4.9 MEMORIA ESTRUCTURAL

El proyecto se emplaza sobre un terreno tipo Il por lo que se respetan las
alturas permisibles para su construccion, la cimentacién es a base de zapatas
aisladas combinadas con zapatas corridas cuyas dimensiones son las que
marca el calculo de bajada de cargas del edificio 40x40 cm de ancho, el acero
propuesto para los armados de las mismas es varilla del numero 6 y 3 con
estribos a cada 20 y 15 cm aproximadamente, como se puede observar en los
planos correspondientes, el concreto usado para cubrir el acero en de una
resistencia de f'c 350 kg cuidando dejar una separacién entre acero y concreto
mayor a 3 centimetros y vibrando el concreto una vez vertido sobre el elemento
acolar garantizando la total cobertura de acero.

Los cuerpos del edificio son construidos con muros de ladrillo aparente,
modulados a cada 3 m aproximadamente separados por columnas IPR vy ,
rematando el muro con unas vigas IPR de acero las cuales reciben cubierta de
dientes de sierra construida con una losacero con un espesor de 10 cm el
calibre de la lamina es de 22, soportada con largueros a lo ancho de los
cuerpos cubriendo un claro de 12x27 m, se consideran las pendientes y
canalones para bajadas pluviales, en vanos de la cubierta son colocados
louvers para regular la entrada de luz solar y viento sin descuidar la correcta
iluminacion de lo locales.

la cubierta de la circulacion principal esta fabricada con largueros tipo IPR que
soportan lalosacero de 10 cm de espesor.

Se cuida el tratamiento de los elementos estructurales aplicando
impermeabilizante integral para concreto. Todos los trabajos deben ser
supervisados en todo momento por el residente de obra y calculista para su
correcta ejecucion




4.9.1 CALCULOS ESTRUCTURALES

Peso total de Ternium Losacero kg/m2 (lamina + concreto)

Espesor del concreto sobre la cresta (cm)

Peso de la lamina

Calibre PG
sin concreto (kg/m2)

Ternium 161 185
9.91 162 186 234 282 330
13,07 165 189 237 285 333
Peralte total de la losa (cm) 8.81 9.81 11.81 13.81 15.81
Volumen de concreto (m3/m?) 0.0634 0.0734 0.0934 0.1134 0.1334

IMAGEN: **MANUAL DE INSTALACION DE LOSACERO TERNIUM

b

[ CUERPO 1
CUERPO 2
CUERPO 3

[ cuErPO 4

CUERPO 5

I CUERPO 6

CUERPO 7

[ | CUERPOS

La estructura se conforma por 8
cuerpos los cuales tienen
. caracteristicas que los distinguen,

difieren en tamafios, por lo cual es
calculo es realizado de forma
independiente para determinar la

cargas que recibira la cementacion

del edificio.
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[ CUERPO1

PESO DE TRABES

T1
T2

PESO DE COLUMNAS

C1

PESO DE MUROS

MU-1

PESO DE SECCION DE DIENTES DE SIERRA

DS-LOSAS
LOUVERS
LOU-01 PZA
TUBULARES
DIAMETRO

VENTANAS PESO

V1 41.84

V2 97.45

V4 64.52

CARGAS VIVAS

CUERPO 1

TGFdT

6"X4"
8"X4"

SECCION

6"x4"

PZA LADRILLO

LON- 0.26M
ANCHO-0.12M
ESPESOR-0.05M

MEDIDAS EN CM

126x96x15

MEDIDAS EN MM
76.2

#DE VENTANAS

12

AZOTEA*
100KG/M2

PESO KG/M

13.39
14.88

PESO KG/M

13.39

JUNTAS MORTERO

LON- 1M
ANCHO-0.12M
ESPESOR-0.01

AREA LOSA M2

242

PESO EN KG C/U

12

PESO KG/M
4.1

PESO EN KG

502.08

389.8

258.08

M2 DE AZOTEA
242

PESO TOTAL DE CUERPO 1
* EN EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL DF SE CONSIDERA ESTE PESO PARA CARGAS VIVAS EN AZOTEA
** PESO OBTENIDO EN LAS TABLAS DEL CATALOGO

ML PESO KG
63.4 848.926
57.8 860.064
TOTAL 1708.99
ML PESO KG
44.8 599.872
TOTAL 599.872
PESO KG POR ML DE MURO ML
317 62.4
TOTAL 19780.8
PESO KG/M2** PESO KG DE LOSA
233 56386
TOTAL 56386
PZAS PESO EN KG
21 252
TOTAL 252
ML PESO EN KG
567 2324.7
TOTAL 2324.7
TOTAL 1149.96
PESO EN KG
24200
106402.322




CUERPO 2

CUERPO 2
PESO DE TRABES TGFFIHT PESO KG/M ML PESO KG
T1 6"X4" 13.39 65.2 873.028
T 8"x4" 14.88 57.8 860.064
TOTAL 1733.092
PESO DE COLUMNAS SECCION PESO KG/M ML PESO KG
c1 6"x4" 13.39 49.12 657.7168
TOTAL 657.7168
PESO DE MUROS PZALADRILLO  JUNTAS MORTERO PESO KG POR ML DE MURO ML
MU-1 LON- 0.26M LON- 1M 317 62.4
ANCHO-0.12M  ANCHO-0.12M
ESPESOR-0.05M  ESPESOR-0.01
TOTAL 19780.8
PESO DE SECCION DE DIENTES DE SIERRA AREALOSA M2 PESO KG/M2** PESO KG DE LOSA
DS-LOSAS 242 233 56386
TOTAL 56386
LOUVERS MEDIDASEN CM  PESO EN KG C/U PZAS PESO EN KG
LOU-01 PZA 126x96x15 12 21 252
TOTAL 252
TUBULARES MEDIDAS EN MM PESO KG/M ML PESO EN KG
DIAMETRO 76.2 4.1 567 2324.7
TOTAL 2324.7
VENTANAS PESO #DEVENTANAS  PESO EN KG
%1 41.84 12 502.08
V2 97.45 4 389.8
V4 64.52 4 258.08
TOTAL 1149.96
CARGAS VIVAS AZOTEA* M2 DE AZOTEA PESO EN KG
100KG/M2 242 24200

PESO TOTAL DE CUERPO 2 106484.2688
* EN EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL DF SE CONSIDERA ESTE PESO PARA CARGAS VIVAS EN AZOTEA
** PESO OBTENIDO EN LAS TABLAS DEL CATALOGO




CUERPO 3

PESO DE TRABES

T1
T2

PESO DE COLUMNAS

C1

PESO DE MUROS

MU-1

PESO DE SECCION DE DIENTES DE SIERRA

DS-LOSAS

LOUVERS

LOU-01

TUBULARES

VENTANAS

V3

PZA

DIAMETRO

PESO

CARGAS VIVAS

* EN EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL DF SE CONSIDERA ESH
** PESO OBTENIDO EN LAS TABLAS DEL CATALOGO

CUERPO 3
SECCION PESO KG/M
6"Xx4" 13.39
8"x4" 14.88
SECCION PESO KG/M
6"X4" 13.39
PZA LADRILLO  JUNTAS MORTERO
LON- 0.26M LON- 1M
ANCHO-0.12M  ANCHO-0.12M

ESPESOR-0.05M ESPESOR-0.01

AREA LOSA M2
242
MEDIDAS ENCM  PESO EN KG C/U

126x96x15 12

MEDIDAS EN MM PESO KG/M
76.2 4.1

#DEVENTANAS  PESO EN KG

102.89 12 1234.68

AZOTEA*
100KG/M2

PESO TOTAL DE CUERPO

ML PESO KG
78.96 1057.2744
56.1 834.768

TOTAL 1892.0424

ML PESO KG

53.6 717.704
TOTAL 717.704

PESO KG POR ML DE MURO ML

317
TOTAL 19780.8
PESO KG/M2**
233
TOTAL 56386
PZAS PESO EN KG
21 252
TOTAL 252
ML PESO EN KG
489 2004.9
TOTAL 2004.9

PESO KG DE LOSA

56386
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[ CUERPO 4

* EN EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL DF SE CONSIDERA ESTE PESO:
** PESO OBTENIDO EN LAS TABLAS DEL CATALOGO

CUERPO 4
PESO DE TRABES SECCION PESO KG/M ML PESO KG
T1 6"X4" 13.39 78.96 1057.2744
T2 8"X4" 14.88 79.61 1184.5968
TOTAL 2241.8712
PESO DE COLUMNAS SECCION PESO KG/M ML PESO KG
C1 6"X4" 13.39 53.6 717.704
TOTAL 717.704
PESO DE MUROS PZA LADRILLO  JUNTAS MORTERO PESO KG POR ML DE MURO ML
MU-1 LON- 0.26M LON- 1M 317 78.62
ANCHO-0.12M ANCHO-0.12M
ESPESOR-0.05M ESPESOR-0.01
TOTAL 24922.54
PESO DE SECCION DE DIENTES DE SIERRA AREA LOSA M2 PESO KG/M2** PESO KG DE LOSA
DS-LOSAS 242 233 56386
TOTAL 56386
LOUVERS MEDIDAS EN CM  PESO EN KG C/U PZAS PESO EN KG
LOU-01 PZA 126x96x15 12 21 252
TOTAL 252
TUBULARES MEDIDAS EN MM PESO KG/M ML PESO EN KG
DIAMETRO 76.2 4.1 489 2004.9
TOTAL 2004.9
VENTANAS PESO #DEVENTANAS  PESO EN KG
V5 98.63 2 197.26
V6 86.45 6 518.7
TOTAL
CARGAS VIVAS AZOTEA* M2 DE AZOTEA
100KG/M2 242
PESO TOTAL DE CUERPO ﬂ'
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CUERPO 5 CUERPO 5

PESO DE TRABES T GFIBi PESO KG/M ML PESO KG
Tl 6"X4" 13.39 84.2 1127.438
T2 8"x4" 14.88 72.54 1079.3952
TOTAL 2206.8332
PESO DE COLUMNAS SECCION PESO KG/M ML PESO KG
c1 6"X4" 13.39 62.5 836.875
TOTAL 836.875
PESO DE MUROS PZA LADRILLO  JUNTAS MORTERO PESO KG POR ML DE MURO ML
MU-1 LON- 0.26M LON- 1M 317 78.62
ANCHO-0.12M  ANCHO-0.12M
ESPESOR-0.05M  ESPESOR-0.01
TOTAL 24922.54
PESO DE SECCION DE DIENTES DE SIERRA AREALOSAM2  PESO KG/M2** PESO KG DE LOSA
DS-LOSAS 265.32 233 61820
TOTAL 56386
LOUVERS MEDIDAS EN CM  PESO EN KG C/U PZAS PESO EN KG
LOU-01 PZA 126x96x15 12 21 252
TOTAL 252
TUBULARES MEDIDAS EN MM  PESO KG/M ML PESO EN KG
DIAMETRO 76.2 4.1 523 2144.3
TOTAL 2144.3
VENTANAS PESO #DEVENTANAS  PESO EN KG
V5 98.63 6 591.78
V6 86.45 2 172.9

CARGAS VIVAS AZOTEA*
100KG/M2



CUERPO 6

CUERPO 6
PESO DE TRABES SECCION
T1 6"X4"
T2 8"X4"
PESO DE COLUMNAS SECCION
Cc1 6"X4"
PESO DE MUROS PZA LADRILLO
MU-1 LON- 0.26M
ANCHO-0.12M

ESPESOR-0.05M

PESO DE SECCION DE DIENTES DE SIERRA

PESO KG/M

13.39
14.88

PESO KG/M

13.39

JUNTAS MORTERO

LON- 1M
ANCHO-0.12M
ESPESOR-0.01

AREA LOSA M2
DS-LOSAS 289.547
LOUVERS MEDIDAS EN CM  PESO EN KG C/U
LOu-01 PZA 126x96x15 12
TUBULARES MEDIDAS EN MM PESO KG/M
DIAMETRO 76.2 4.1
VENTANAS PESO #DEVENTANAS  PESO EN KG
V7 75.12 7 525.84
CARGAS VIVAS AZOTEA* M2 DE AZOTEA
100KG/M2 242
PESO TOTAL DE CUERPO 6

ML PESO KG
96.45 1291.4655
84.67 1259.8896
TOTAL 2551.3551
ML PESO KG
61.85 828.1715
TOTAL 828.1715
PESO KG POR ML DE MURO ML
317 72.65
TOTAL 23030.05
PESO KG/M2** PESO KG DE LOSA
233 67464
TOTAL 56386
PZAS PESO EN KG
21 252
TOTAL 252
ML PESO EN KG
523 2144.3
TOTAL 2144.3
TOTAL 525.84
PESO EN KG
24200
109917.7166

* EN EL REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL DF SE CONSIDERA ESTE PESO PARA CARGAS VIVAS EN AZOTEA

** PESO OBTENIDO EN LAS TABLAS DEL CATALOGO
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CUERPO 8

PESO DE TRABES

T1
T2

PESO DE COLUMNAS

C1

PESO DE MUROS

MU-1

CUERPO 8

SECCION

6"X4"
8"X4"

SECCION

6"X4"

PZA LADRILLO

LON- 0.26M
ANCHO-0.12M
ESPESOR-0.05M

PESO DE SECCION DE DIENTES DE SIERRA

DS-LOSAS

LOUVERS

LOU-01

TUBULARES

-

PZA

DIAMETRO

MEDIDAS EN CM

126x96x15

PESO TOTAL DE CUERPO 8

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL DF SE CONSIDERA ESTE PESO PARA CARGAS VIVAS EN AZOTEA
**PESO OBTENIDO EN LAS TABLAS DEL CATALOGO

PESO KG/M ML PESO KG
13.39 89.63 1200.1457
14.88 78.12 1162.4256
TOTAL 2362.5713
PESO KG/M ML PESO KG
13.39 65.3 874.367
TOTAL 874.367
JUNTAS MORTERO PESO KG POR ML DE MURO ML
LON- 1M 317 73.65
ANCHO-0.12M
ESPESOR-0.01
TOTAL 23347.05
AREA LOSA M2 PESO KG/M2** PESO KG DE LOSA
289.547 233 67464
TOTAL
PESO EN KG C/U PZAS

TOTAL

M2 DE AZOTEA PESO EN KG
242 24200

109490.5883
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CUERPO 7

PESO DE TRABES

Tl
T2

PESO DE COLUMNAS

C1

PESO DE MUROS

MU-1

PESO DE SECCION DE DIENTES DE SIERRA

DS-LOSAS

LOUVERS

LOU-01

CUERPO 7
SECCION PESO KG/M
6"X4" 13.39
8"x4" 14.88
SECCION PESO KG/M
6"X4" 13.39

PZA LADRILLO  JUNTAS MORTERO
LON-0.26M LON- 1M

ANCHO-0.12M ANCHO-0.12M
ESPESOR-0.05M ESPESOR-0.01

AREA LOSA M2

289.547

MEDIDAS EN CM  PESO EN KG C/U

126x96x15 12

PESO KG/M
4.1

ML

89.63
78.12

TOTAL

ML

TOTAL

TOTAL

PESO KG

1200.1457
1162.4256

2362.5713

PESO KG

874.367

874.367

PESO KG POR ML DE MURO

PESO KG/M2**

233

TOTAL

PZAS

TOTAL

ML
457

21

317

23347.05

ML

73.65

PESO KG DE LOSA

56386

PESO EN KG

252

252

PESO EN KG
1873.7

1873.7

67464




PREDIMENSIONAMIENTO DE ZAPATAS

TaG1 7093 KG
RESISTENCIA DEL TERRENO 700 KG/M2
PESO DE ZAPATA 389.65 KG
779300 X FACTOR DE SEGURIDAD 1.5 1168950 KG
AREA DE ZAPATA 1168950/700 1669.92

DIMENSIONES DE ZAPATA Los datos son tomados del peso del cuerpo 1 dividido entre 15

(numero de columnas del cuerpo) para obtener el pero que
recibe 1 zapata 7093 kg, Para obtener el peso considerando el
factor de seguridad nos da un total de 1168950kg
posteriormente sacamos la raiz cuadrada de este resultado
para obtener un predimensionamiento de las zapatas, cabe
destacar que la cimentacion esta disefiada para el crecimiento
futuro hacia un segundo nivel

RAIZ CUADRADA 1669.92=  40.86X40.86
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4.10 MEMORIA DESCRIPTIVA ELECTRICA

La instalacion eléctrica del proyecto parte de
los tableros ubicados en el cuarto de
magquinas llegando del transformador mas
cercano al edificio entrando en media tension
posteriormente ya en baja tension se
distribuye por el edificio cuidando que todos
los espacios estén perfectamente iluminados
durante la noche, para calcular la capacidad
de los tableros de hace el respectivo calculo
de cargas.

La iluminaciéon es calida en dormitorios,
comedor y areas recreativas, en sanitarios y
talleres la iluminacion es fria, en las areas
r—— ; s exteriores se cuida que durante la noche no

{,., . y = -‘e'"i..-c’f . _sea molesta la luz artificial paralos usuarios.
, F ] o 2 . '_____,_,-- ,
o el | | Ex45te ifluminacion de emergencia en caso de
RO A Lkl | = necesaria, y pastillas en cada tablero para

T =it —er———r—CQTt{Olar Ios circuitos destinados a las
e -diferentes areas.
._'_.,___.La_ planta de emergencia se encuentra
__ubicada sobre una base de concreto, dicha
: planta“entra en funcionamiento cuando la
--em,[‘g‘la-deflnltlva se suspende, este sistema
Eé"ta—pensado con el fin de evitar el corte
~"definitivo de energia es una situacion
determinada.

Caracteristicas y Calidad de los Materialés ~" =
Tuberias

Las tuberias que lleguen a cajas de registro, deberan acoplarse con conectores

Diametro del Tubo Radio Interiorde lacurva
13mm (1/2") 95 mm.
19mm (3/4") 126 mm.
25mm (1") 160 mm.
32mm (1 1/4") 210 mm.
38mm (11/2") 245 mm.
51mm (2") 315 mm.
63mm. (21/2") 376 mm.

Los extremos abiertos de las tuberias deberan ser taponeados en el transcurso de la obra para evitar la
introduccion de cuerpos extrafos; previo al alambrado la tuberia debera ser sondeaday limpiada en su
interior.
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Conectores Monitores y Contra

En caso de tuberia pared delgada galvanizada y tuberia PVC la conexién a cajas y tableros
se hara por medio de Conectores, asi a su vez la tuberia pared gruesa galvanizada sera por
medio de Monitor y contra.

Los monitores seran fundidos, dentados exteriormente para poder ser atornillados dentro de
la caja en el extremo del tubo, en todos los casos se usaran dos contra tuercas por cada
conexion de tuberia (una por cada lado de la caja).

Cajas de Conexion

Las cajas de conexidén quedaran sujetas a la tuberia por medio de accesorios adecuados.

Las cajas de conexidon que vayan ligadas en losa y muros deberan quedar niveladas
instaladas casi al ras de la superficie con el objeto de facilitar el alambrado y evitar en lo
posible la utilizacién de tornillos largos o cajas de registro sin fondo.

Conductores

Los conductores llevaran claramente impreso sobre el aislamiento, la marca de la fabrica y

su calibre
Asi a su vez se establece el siguiente codigo de Colores

Descripcion Fase Neutro Tierra
Fisica

Alumbrado Azul Blanco Desnudo

Contactos Negro Gris Desnudo
Cintas

En todos aquellos casos en que se hagan conexiones en los conductores, estas deberan
soldarse. Las cintas a utilizar deberan ser marca Scotch 33

Material de Acabado

Los apagadores, contactos y placas en las instalaciones convencionales o industriales como
es el caso de cuartos de maquinas y locales de subestaciones seran Marca Arrow Hart , a su
vez en areas Publicas o de Atencion seran marca B Ticino.

Tableros de Alumbrado

Los tableros de alumbrado seran marca Square'd tipo QO o NQO, Simmens o Similar

Los tableros de alumbrado se tendran en gabinete propio para empotrar o sobreponer segun
sea el caso y estaran equipados con interruptores termomagnéticos del tipo atornillable o en
su defecto enchufables

En todos los tableros ademas de identificarse cada uno de los interruptores derivados con
un numero en la caja, se colocara un directorio con la relacion completa de los mismos
interruptores y los circuitos que protegen y controlan.

Tableros Generales de Distribucion

Los tableros de alumbrado seran marca Dwppon Electrik tipo Panel y
Autosoportados. con Interruptores Marca Siemens o
ABB

Los tableros Tipo Panel se tendran en gabinete propio para sobreponer.
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4.11 MEMORIA DESCRIPTIVA HIDROSANITARIA

El albergue cuenta con 3 nucleos de
servicios sanitarios los cuales son
abastecidos por medio de
hidroneumaticos cuya red se
encuentra en el suelo por medio de
trincheras como se puede observar.. 4
en los planos correspondientes. L’— -5 1
cisterna esta ubicada cerca del © &
cuarto de maquinas pa " !
el abastecimiento de '
toma esta cerca def@cceso ‘¢ :
servicio del edificio_con su“aty
respectivo medidor. : :

Los banos de hombres y de mujeres
comparten un nucleo de
mantenimiento para los inodoros y
para lavabos y regaderas. Las
medidas de tuberias a utilizar van
de los 32 alos 13 mm en tuberia de
pvc hidraulico marca urrea, las
tuberias sanitarias van de los 13
mm a los 100 mm en material de pvc
sanitario para cementar. Las
pendientes en la azotea son del 2%
y en tierra tienen registros a cada 3
metros cuya salida se conecta
directamente con la red de drenaje
municipal.

Se considera un sistema de aguas
tratadas donde se conecta las
descargas de lavabos, regaderas y
bajadas pluviales colectando el
agua en una cisterna especial
reutilizando el agua en los muebles
sanitarios.




4.11.1 MEMORIA DESCRIPTIVA INSTALACION PLUVIAL

" detalle corte p-p

PROP 1:3 CON

MARCAFESTER

ENTORTADO CEMENTO ARENA

\ ) “a
RELLENO DE TEZONTLE ".‘ 1Y EE———

REAMTE DE CONCRETO PARA PRETIL

SET PEGACANTERA MARCA IMPERQUIMIA

IMPERMEABILIZANTE INTEGRAL 8. ‘o | RECUBRIMIENTO DE PIEDRA 587 MARCA LAMOSA
\

: | PRETILDE CONCRETO ARMADO F'C 150 KG/CM2
! e _FIJADO A LOSACERO CON VARILLA DE #3

\ 1|[ e " ACABADO CON RECUBRIMIENTO TIPO PIEDRA

| pendiente 2% | —1T MODELO 587 MARCA LAMOSA

DIENTE DE SIERRA

CANALON DE AGUA DE LAMINA
GALVANIZADA CAL 22.
CRISTAL TEMPLADO DE 6MM

VIGA V-1

TUBODE PVCDE 4" ™,
PINTADC COLOR GRIS

En el esquema anterior podemos apreciar como se
solucionan las abajadas pluviales, por medio de gargolas
de concreto prefabricadas se desahogan las aguas de los
techos, dichas gargolas miden 15 cm de ancho por 0.50
cm de largo. En donde existen dientes de sierra de igual
manera el agua fluye por medio de gargolas en este caso
son fabricadas con lamina galvanizada de Cal.22 como se
muestra en el esquema superior

S O e FIRME DE COMPRESION
. ¢ CONCRETO F'C 250 KG/CM2

~.PERNOS NELSON

DETALLE CORTE P-P’

GARGOLA DE

En el caso de las areas verdes tenemos un sistema de CONCRETO
canalizacion de aguas pluviales por medio de conductos PREFABRICADO
ligados al sistema por medio de registros, el agua se capta
por medio de rejillairving.
El agua de lleva a una planta de tratamiento donde se
reutiliza para el riego de las areas exteriores y usa.en TANOUE DE TANGUE DE
excusados. A

Enirada_de

BiUBS YHizes

ESQUEMA DE
PLANTA DE
TRATAMIENTO DE
AGUAS
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COMPONENTES DEL SISTEMA HIDRONEUMATICO

Un tanque de presion: Consta de un orificio de
entrada y uno de salida para el agua y otro para la
inyeccion de aire en caso de que este falte.

Un numero de bombas acorde con las exigencias de
lared.

Interruptor eléctrico para detener el funcionamiento
del sistema, en caso de faltar agua en el estanque
bajo.

Llaves de purga en las tuberias de drenaje.

Valvula de retencion en cada una de las tuberias de
descarga de las bombas al estanque hidroneumatico.

Conexiones flexibles para absorber las vibraciones.

Bk o®
| [

Llaves de paso_entre la bomba y el-equipo
hidroneumatico; entre este y el| sistema.de
distribucion.

Manometro.

Valvulas de seguridad.-‘:;f T 1-pad
o CHTIRA L

Dispositivo para control automatico deta relacion
aire/agua. R e i S

pr Y™ L b
Interruptores de presion para arra'.rique a pres'Lén
minima y parada a presion maxima;-arranque aditivo
de labomba en turngly control del corfipresor:

- - ‘..- _.-"’_

Indicador exterior de los niveles 'en el tanque de

presion. o HE-
Tablero de potencia'y.control de moiLres. nems

Dispositivo de drenaje del tanque hidroneumatico y
su correspondiente llave de paso.

Compresor u otro mecanismo que reponga el aire
perdido en el tanque hidroneumatico.
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4.11.2 CALCULO DE CISTERNA

TTGHT GGIETGG CBHGE] €

MUEBLE CANTIDAD SALIDAS TOTALSALIDAS GASTO PORSALIDA GASTOL/SEG UM
wce 26 1 26 0.1 16 41.6
MIGITORIOS 9 1 9 0.1 0.6 5.4
LAVAMANOS 26 1 26 0.1 2.8 72.8
LAVADORAS 16 1 16 0.4 2.4 38.4
LAVATRASTOS 4 1 4 0.2 0.4 16
REGADERAS 12 2 24 0.25 4 9%
TOTAL 11.8 255.8
K= 1/ U.M-1 Q=0.0626X(11.8X60SEG)
K= 1/ 255.8-1 Q=44.32
K= 1/ 254.8
K= 1/15.96 DIAMETRO DE LA TOMA DE AGUA 32MM
K= 0.0626
NUMERO DE PERSONAS FIJAS 76
NUMERO DE PERSONAS NO FIJAS 46
TOTAL 122
60*150LTS= 9000 LITROS X DIA DIMENSIONES PROPUESTAS PARA CISTERNA
9000*5 DIAS (RESERVA) = 45000 LTS ANCHO 6.70
45 M3 VOLUMEN TOTAL. LARGO 3
ALTO 2.5

BOMBAAGUA FRIA

BOMBA AGUA TRATADA
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5.1 INDICE DE PLANOS

ARQUITECTONICOS

PLANO DE CONJUNTO
ARQUITECTONICO
FACHADAS

FACHADAS

FACHADAS

CORTES ARQUITECTONICOS
CORTES ARQUITECTONICOS
CORTES ARQUITECTONICOS
ARQUITECTONICO DETALLE
ARQUITECTONICO DETALLE
ARQUITECTONICO DETALLE
ARQUITECTONICO DETALLE
ARQUITECTONICO DETALLE
ARQUITECTONICO DETALLE
ARQUITECTONICO DETALLE

ESTRUCTURALES

PLANTA CIMENTACION

PLANTA CIMENTACION

PLANTA CIMENTACION

ESTRUCTURAL (COLUMNAS Y TRABES)
ESTRUCTURAL (COLUMNAS Y TRABES)
ESTRUCTURAL (COLUMNAS Y TRABES
PLANO DE LOSAS

PLANO DE LOSAS

PLANO DE LOSAS

MUROS

DETALLES ESTRUCTURALES
DETALLES ESTRUCTURALES

ALBANILERIA

PLANO ALBARNILERIA
PLANO ALBANILERIA
PLANO ALBANILERIA
PLANO ALBANILERIA
PLANO ALBANILERIA
PLANO ALBANILERIA
PLANO ALBANILERIA
PLANO ALBANILERIAAZOTEA
PLANO ALBANILERIAAZOTEA
PLANO ALBANILERIAAZOTEA
PLANO ALBANILERIAAZOTEA

PLANOS DE ACABADOS

PLANO DE PLAFONES
PLANO DE PISOS
PLANO DE PISOS
PLANO DE PISOS
PLANO DE MUROS
PLANO DE MUROS

CLAVE

CON-01
ARQ-01
FCH-01
FCH-02
FCH-03
COR-01
COR-02
COR-03
ADE-01
ADE-02
ADE-03
ADE-04
ADE-05
DET-06
DET-07

CLAVE

CIM-01
CIM-02
CIM-03
EST-01
EST-02
EST-03
LOS-01
LOS-02
LOS-03
EST-MUR-01
DES-01
DES-02

CLAVE

ALB-01
ALB-02
ALB-03
ALB-04
ALB-05
ALB-06
ALB-07
ALB-08
ALB-09
ALB-10
ALB-11

CLAVE

PLA-01
PI1S-01
P1S-02
P1S-03
MUR-01
MUR-02

PLANOS DE CANCELERIA
PLANO CANCELERiA
PLANO CANCELERIA
PLANO CANCELERIA
PLANOS DE CARPINTERIA

PLANO DE CARPINTERiA
PLANO DE CARPINTERIA

PLANOS DE HERRERIA

PLANO DE HERREREA
PLANO DE HERRERIA

PLANOS INSTALACION HIDROSANITARIA

INSTALACION SANITARIA
INSTALACION SANITARIA
INSTALACION SANITARIA
INSTALACION SANITARIA
INSTALACION PLUVIAL
INSTALACION PLUVIAL
INSTALACION PLUVIAL
INSTALACION PLUVIAL
INSTALACION HIDRAULICA
INSTALACION HIDRAULICA
INSTALACION HIDRAULICA
INSTALACION HIDRAULICA

PLANOS INSTALACION ELECTRICA

ALIMENTADORES GENERALES ]

INSTALACION ELECTRICA ILUMINACION
INSTALACION ELECTRICA ILUMINACION
INSTALACION ELECTRICA ILUMINACION
INSTALACION ELECTRICA ILUMINACION
INSTALACION ELECTRICA ILUMINACION
INSTALACION ELECTRICA ILUMINACION
INSTALACION ELECTRICA CONTACTOS
INSTALACION ELECTRICA CONTACTOS
INSTALACION ELECTRICA CONTACTOS
INSTALACION ELECTRICA CONTACTOS

PLANOS INSTALACION GAS

SENALIZACION

PLANO DE SENALIZACION
PLANO DE SENALIZACION
PLANO DE SERALIZACION

CLAVE

CAN-01
CAN-02
CAN-03

CLAVE

CAR-01
CAR-02

CLAVE

HER-01
HER-02

CLAVE

SAN-01
SAN-02
SAN-03
SAN-04
PLU-01
PLU-02
PLU-03
PLU-04
HID-01
HID-02
HID-03
HID-04

CLAVE

ALI-1
ELE-01
ELE-02
ELE-03
ELE-04
ELE-05
ELE-06
CON-01
CON-02
CON-03
CON-04

GAS-01

CLAVE

SEN-01
SEN-02
SEN-03
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5.2 IMAGENES PRELIMINARES

CONJUNTO
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[fachada principal]

[fachada principal]
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[salén de usos muiltiples]




IMAGENES PRELIMINARES

[comedor]

[vestibulo interior]
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[dormitorios]

[interior taller]




[patio talleres]

[patio talleres]

7




[vestibulo central]

[vestibulo de acceso]
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[salon de usos muiltiples]







6.1 ANALISIS FODA

Fuerzas

Cubrir la demanda de atencién social que
actualmente carece en el municipio de
Nezahualcoyotl

Buena percepcion de la poblacién con el
proyecto propuesto

Reduccion de indigentes en las calles del
municipio

Incorporaciéon de estas personas a la sociedad
realizando actividades de provecho

Oportunidades

Apoyo del actual gobierno local por la alta
necesidad identificada

Ubicacion dentro de un punto estratégico
urbano, donde se realizan actividades
recreativas y culturales

Existen vias principales de circulacién vehicular
y peatonal

Desarrollo de un proyecto de mejoramiento de la
zona con el rescate del terreno valdlo para
beneficio de los habitantes

En el actual plan de desarrollo municipal se

respalda la realizacion de este tipo de proyectos
considerandolos como necesarios

Debilidades

La actual falta de cultura en la poblacién para
atender a personas es situacion de calle.
Amenazas

Tipo de suelo ES LACUSTRE no es apto para
construcciones de mas de 3 niveles.




6.2 PRESUPUESTO

superficie terreno
6,041.72 m2
argéa corisfruida__ >~ //
2527m2‘ o0 ,

$TERRE&¥OCOSTO / / / / 7 ~

PROMEDIO $2087.75/ por metro, Cuadrado de )
terreno ‘*'\ —

PROMEDld $5090.75 por metro ~ /)
cuadrado qonstrwdo /)

cOsto del ten’eﬁo —_— "\ . _
$12,557,816.25pesos  ———  //

costo de’constriotién 7 ]
$12,864,32525/  // 7/ 7 —_

costo total del proyecto: $25,442, 144,5

INGRESOS MUNICIPALES ANO 2015

INGRESOS MUNICIPALES $1,020,007,319.83
APORTACIONES FEDERALES 770°822°125
APORTACIONES ESTATALES 275452702

El municipio considera un gasto de $167,000,000.00 en proyectos de desarrollo
regional por lo que la construccion del albergue es viable siempre y cuando se
encuentre dentro del programa anual de obra publica del municipio

PARTIDAS A PRESUPUESTAR

Cimentacion
Topografia

Laboratorio
Cimentacion
Estructura de concreto
Terracerias

Proyecto

Proteccion Civil

9 |Acabados

10 |Canceleria

11 |Instalaciones Hidrosanitarias
12 |Instalaciones Eléctricas
14 |Herrerias

15 |Pisos

16 |Albanilerias

17 |Impermeabilizacion

20 |Puertas metalicas

O N OO~ WN =
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6.3 FACTIBILIDAD ECONOMICA

MODELO DE COSTO PARA ALBERGUE PARA INDIGENTES

Superficie construida: m2 2527 tasa cambio 2012 JUNIO
Costo por metro cuadrado $8,000 pesos aprox. $12  666.6666667 USA dils
Costo total sin terreno $20,216,000 pesos $ 1,684,667 USA dils

$18 $1,123,111 euros
DISTRIBUCION POR SUBSISTEMAS CONSTRUCTIVOS

Subsistema total 2011 Y%partida $/m2 2011
1.0 estructura $7,075,600 035 $ 2,800 % est.prelim
2.0 acabados $3,436,720 017 $ 1,360
3.0 instalaciones $ 4,043,200 020 $ 1,600
4.0 complementos $ 4,245,360 021 $ 1,680
5.0 organizacion $ 1,415,120 0.07 991
$20,216,000 1.00 $ 8,431 estim.prelim
USA dlls: 702.548667
ANALISIS SUBSISTEMA 1 ESTRUCTURA
componente total 2011 Y%partida $/m2 2011
1.1 trabajos preliminares $ 566,048 0.08 $ 224.00 % est.prelim
1.2 cimentacion $ 1,981,168 0.28 $ 784.00
1.3 superestructura $ 4,457,628 0.63 $ 1,764.00
$ 7,004,844 0.99 $ 2,772.00 estim prelim
USA dlls 231
ANALISIS SUBSISTEMA 2 ALBANILERIA Y ACABADOS
componente total 2011 % partida $/m2 2011
2.1 muros $ 1,649,626 048 $ 652.80
2.2 pisos $ 1,202,852 035 $ 476.00
2.3 plafones $ 206,203 0.06 $ 81.60
2.4 cubierta ext.(imperm) $ 68,734 0.02 $ 27.20
2.5 detalles $ 309,305 0.09 $ 122.40
$ 3,436,720 1.00 $§  1,360.00 estim.prelim
USA dlls 113.333333
ANALISIS SUBSISTEMA 3 INSTALACIONES
componente total 2011 % partida  $/m2 2011
3.1 sanit-hidraulica $ 1,212,960 030 $ 480.00
3.2 elect-telefonia $ 929,936 023 $ 368.00
3.3 vent.mecanica $ 404,320 0.10 $ 160.00
3.4 trat.agua usada $ 404,320 0.10 $ 160.00
3.5 fotoceldas $ 1,091,664 027 $ 432.00
$ 4,043,200 1.00 $ 1,600.00
USA dlls 133.333333
ANALISIS SUBSISTEMA 4 COMPLEMENTOS
componente total 2011 % partida $/m2 2011
4.1 areas exteriores $ 84,907 0.02 $ 33.60
4.2 aluminio (ventaneria) $ 1,910,412 045 $ 756.00
4.3 carpint-cerraj. $ 297,175 0.07 $ 117.60
4.4 herreria (rejas ext.) $ 849,072 020 $ 336.00
4.5 accesorios ornato $ 169,814 0.04 $ 67.20
4.6 vidrieria $ 764,165 018 $ 302.40
4.7 limpieza obra $ 84,907 0.02 $ 33.60
4.8 juntas constructivas $ 84,907 0.02 $ 33.60
$ 4,245,360 1.00 $ 1,680.00 140
USA dlls
ANALISIS SUBSISTEMA 5 ORGANIZACION
componente total 2011 partida $/m2 2011
5.1 licencias $ 70,756 0.05 $ 28.00

5.2 asesorias $ 84,907 0.06 $ 33.60

5.3 vigilancia $ 70,756 0.05 $ 28.00

5.4 financiamiento y seguros $ 297,175 021 $ 117.60

5.5 concursos contratistas $ 113,210 0.08 $ 44.80

5.6 superv. Tec-admtva. $ 424,536 0.30 $ 168.00

5.7 imprevistos/mant.inicial $ 353,780 025 $ 140.00
$ 1,415,120 1.00 $ 560.00 46.6666667

USA dlls 664.333333

NOTAS: la superficie construida es estimada probabilisticamente

los costos se estiman probabilisticamente

las distribuciones de elementos por partida se estiman probabilisticamente

las tasas de cambio son de 2012

el terreno de 2588 m2 podria representar el 20 % del costo de construccion

$4,043,200 $1,562.29 el m2. la inversion total seria:
$24,259,200 millones de pesos 2012

mantenimiento anual $404,320 2% del costo de construccion

- honorarios arquitecto $1,819,440 9% del costo de construccion




6.4 PLANEACION ESTRATEGICA EN EL PLAN DE DESARROLLO DE

NEZAHUALCOYOTL
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6.5 ESQUEMAS DE EJECUCION DE OBRA

INSTALACION DE TUBERIAS HIDROSANITARIAS Y CANALIZACIONES

ELECTRICAS
4 SEMANAS

PRELIMINARES/CIMENTACION/ESTRUCTURA

LIMPIEZA DE TERRENO ]
DESPLANTE DE CIMENTACION

MONTAJE DE ESTUCTURA

<l | ‘\LI 10 SEMANAS
p S L
N

\w, ‘\.’ r ’—“\ LY i
AKX )
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OBRA CIVIL

DESPLANTE DE MUROS

FIRMES DE CONCRETO

DESPLANTE DE MUROS DE DUROCK Y/O TABLAROCA
FORJADO DE DIENTES DE SIERRA

6 SEMANAS

ACABADOS

REVESTIMIENTO DE MUROS / APLICACION DE PINTURAS

COLOCACION DE PISOS Y BALDOSAS

COLOCACION DE ACCESORIOS DE BANO/ COLOCACION DE CANCELERIAS,
CARPINTERIAS Y HERRERIAS

INSTALACION DE LUMINARIAS

6 SEMANAS
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DETALLES/VEGETACION/SENALIZACION

MONTAJE DE CUBIERTAS DE CRISTAL
INSTALACION DE JARDINERAS
INSTALACION DE SENALIZACION
LIMPIEZAS GENERALES

6 SEMANAS
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7.1 CONCLUSIONES GENERALES

El albergue para indigentes con talleres de
oficios es un proyecto que contribuye a la
rehabilitacién social del municipio de
Nezahualcoyotl; las estadisticas arrojan
numeros poco alentadores sobre el ambito
educativo, salud y seguridad publica propiciando
el consumo de drogas, violencia y desintegraciéon
familiar, esto se debe a la falta de informacién
hacia la poblacién en general, la falta de empleos
asi como oportunidades de desarrollo.

La discriminacion de las personas en situacion
de calle no aminora este conflicto puesto que el
rechazo de la sociedad crea rupturas, las
personas encuestadas, perciben a la indigencia
como un problema social considerable. Su
percepcion sobre los indigentes no es negativa. Y
en la mayor parte de los casos a la sociedad
parece preocuparle la situaciébn en que se
encuentran los indigentes, esto representa que el
grado de marginacién al que se enfrentan es
propiciado por ellos mismos, y por la falta de
medios por parte de la sociedad para apoyarlos.

Los jovenes son la poblacion mas vulnerable
quienes ante esta problemética tienden a
abandonar su hogar y sumergirse en el mundo de
la indigencia lo cual deriva en delincuencia,
mayor inseguridad, el consumo de drogas
aumenta y en peores escenarios provoca la
muerte de estas personas.

La creacién de un espacio donde puedan
refugiarse, alimentarse, tener atenciones
medicas y ademas puedan reintegrarse a la
sociedad aprendiendo un oficio forma parte de
una solucién formando parte de un programa el
cual atiende directamente un problema social.

El proyecto mantiene el orden urbanoy se adapta
a la tipologia de la zona, proponiendo un tipo
diferente de sistemas constructivos y acabados
que buscan reducir los costos de la construccion
y al mismo tiempo cubrir los requerimientos
necesarios del edificio.
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