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Las constantes transformaciones 

a las que se encuentra propensa 

n u e s t r a  c i u d a d ,  h a c e n 

indispensable la creación de 

proyectos para recuperar y 

rehabilitar el espacio urbano-

arquitectónico, capaces de 

resolver problemas de vivienda y 

alojamiento temporal, en las 

condiciones actuales y en una 

proyección de demanda futura. 

Bajo estas circunstancias, decidí  

proponer un plan maestro en la 

colonia Lindavista, al norte de la 

Ciudad de México, que brinde 

vivienda digna, con comercios 

de servicios básicos y de 

alimentos, así como dotar de un 

espacio de alojamiento temporal 

a los acompañantes de pacientes 

en la zona de hospitales.
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Objetivos
La culminación de la etapa de educación 

profesional, reflejada en un trabajo final, cuyo 

objetivo es el demostrar   conocimientos y 

aptitudes en un proyecto académico integral, que 

proponga soluciones para las problemáticas 

estudiadas, y que demuestre el dominio de 

habilidades, conocimientos, aptitudes y criterios 

personales adquiridos en las etapas previas 

formativas de la carrera para el ejercicio 

profesional. 

Objetivos Particulares
Recuperar la zona correspondiente a los 

asentamientos irregulares pertenecientes a familias 

afectadas por la pérdida de sus casas en el 

terremoto de 1985 en la Ciudad de México, 

generando un proyecto nuevo de vivienda para 

ellos, así como comercios con venta de productos 

básicos.

Por la relación del predio con el equipamiento de 

servicios médicos, se propone ofrecer un servicio 

de alojamiento temporal para acompañantes de 

pacientes que son atendidos en este sector.
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Recuperar la zona correspondiente a los asentamientos irregulares pertenecientes a 

familias afectadas por la pérdida de sus casas en el terremoto de 1985 en la Ciudad de 

México, generando un proyecto nuevo de vivienda para ellos, así como comercios con 

venta de productos básicos.

Por la relación del predio con el equipamiento de servicios médicos, se propone 

ofrecer un servicio de alojamiento temporal para acompañantes de pacientes que son 

atendidos en este sector.

Taller&Jorge&González&Reyna&
0Facultad&de&Arquitectura,&UNAM&

Campus&Central&
0Ciudad&Universitaria,&UNAM&
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análisis 
u r b a n o  

Marcos de referencia, métodos y mecanismos 
para integrar los diferentes ambientes urbanos en 
los que se ubica o ubicará una construcción, con 
sus componentes naturales y sociales.

-FA Arquitectura UNAM
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análisis 
u r b a n o 

Entre los damnificados hay que 
inclui r también a quienes 
perdieron el acceso a servicios 
sociales básicos. Entre las 
edificaciones derrumbadas o con 
mayores daños, se encontró una 
gran proporción destinada al 
servicio de sectores de bajos 
recursos (no asalariados, obreros 
y empleados ) ta les como 
hospitales asistenciales y para 
trabajadores privados y públicos, 
un gran número de escuelas, en 
su mayoría públicas, mercados 
populares, etc., acentuando aún 
más las precarias condiciones de 
vida de la población trabajadora 
de bajos recursos.

“La"vivienda"representó"

el" 65%" de" los" daños"

m a t e r i a l e s ”"

El Terremoto de México de 1985 
fue un sismo ocurrido a las 
07:17:47 hora local del jueves 19 
de septiembre de 1985, que 
alcanzó una magnitud de 8.1.
La población damnificada que 
sufrió algún daño en su vivienda 
se calculó de manera que si 90 
000 viviendas se perdieron 
totalmente o sufrieron derrumbe 
parcial o daños, el mismo 
número lo fue de familias 
damnificadas, aunque en muchas 
de esas viviendas había más de 
una familia, por lo que la cifra 
aproximada de damnificados fue 
de 495 000 personas de este 
tipo. 
La población que padeció más 
los sismos fue la residente en 
viejas vecindades y la hacinada 
en cuartos de azotea, inquilinos 
de edificaciones poco seguras, 
población que se encontraba 
muy vulnerable considerando 
t a m b i é n s u p r e c a r i e d a d 
económica; y los residentes de 
c o n j u n t o s h a b i t a c i o n a l e s 
administrados por el Estado, y 
de condominios del sector 
privado sector privado.

Antecedentes Históricos
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En cuanto a los daños materiales, la 
vivienda representó el más alto 
porcentaje (65%), es decir, los 
inmuebles afectados con uso 
habitacional alcanzó la cifra de 3746; 
debido al gran peso relativo de este 
uso inmobiliario en el total de la 
ciudad, las precarias condiciones de 
la estructura física de los inmuebles, 
en su mayor parte dedicados a 
vivienda   popular bajo la forma de 
vecindades o conjuntos de vivienda 
de interés social construidos en 
forma precaria o muy deteriorados 
por el paso del tiempo y la ausencia 
de mantenimiento. 
. 
 

Antecedentes Históricos

Han pasado 30 años de aquel 19 
de septiembre. Y no quedan sólo 
edificios en ruinas,  hay todavía 
damnificados, dispersos en 
diferentes campamentos a lo 
largo del Distrito Federal, uno de 
ellos, Campamento Colector 13 
al poniente de la ciudad. La 
delegación Gustavo A. Madero 
se encargó de subsidiarles los 
servicios básicos, además de 
apoyarlos con un médico y 
trabajadores sociales, pero no 
era suficiente. 
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De las 400 familias que llegaron, 
quedan aproximadamente 200, según 
cálculos del fundador de la Asociación 
Campamento Vivienda Futura AC. La 
mayoría son jóvenes y representan la 
tercera generación. 
Justo frente a la salida del metro 
Potrero en la línea 3 al norte de la 
ciudad, se localiza una unidad de 
departamentos con 704 viviendas, de 
las cuales, el bloque que da a la 
Avenida Insurgentes Norte fue 
entregado por el Instituto de Vivienda 
del DF (INVI), en 2008 y 2009, a 
familias que habitaron temporalmente 
el Campamento Ricarte para víctimas 
del terremoto de 1985. 
 

Aquel campamento se sustituyó 
por la plaza comercial Parque 
Lindavista. 
Las familias que no alcanzaron 
departamentos en el Centro 
Histórico fueron trasladadas por 
los trabajadores sociales, Matías 
Herrera y Guillermo Castellanos, a 
un nuevo albergue de nombre 
Ricarte, ubicado entre Colector 13 
y avenida Instituto Politécnico 
Nacional
El campamento está compuesto 
por 13 módulos de cuartos, de 
aproximadamente 24 metros 
cuadrados, hechos con lámina de 
asbesto, cartón, madera y sábanas. 
Cuentan con baños, lavaderos y 
una cocina comunitaria.
"9"
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Campamento Colector 13

DAMNIFICADOS&DEL&TERREMOTO&DEL&85:&VIDA&ENTRE&DROGAS,&POLÍTICA&Y&PODER&
0Dulce"María"Olvera"MarFnez"para"aunamnoHcias.blogspot.mx"&

“Damnificados" del" terremoto" del" 85:" vida"

e n t r e" d r o g a s , " p o l í H c a" y " p o d e r ”"
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Colonia"Lindavista"

Deleg."Gustavo"A."Madero"

México,"Distrito"Federal"
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La colonia Lindavista emplazada en la 
Delegación Gustavo A. Madero, se encuentra 
ubicada al norte del Distrito Federal, limitada 
entre las avenidas Fortuna, Av. Politécnico 
Nacional y Av. Ticomán, todas ellas arterias 
primarias de circulación vehicular.

Ubicación Geográfica

Limites Delegacionales

Al norte colinda con los municipios de 
Tlalnepantla, Tultitlán. Coacalco y Ecatepec, 
en varios tramos, el cruce del Rio de los 
Remedios constituye el límite físico más 
evidente y en otras es el Periférico norte, al sur 
con las delegaciones Cuauhtémoc y 
Venustiano Carranza.

Superficie

La delegación tiene una superficie de 8,662 
ha., que representa el 5.8% del área total del 
Distr i to Federal . La zona urbanizada 
comprende 7,623 manzanas divididas en 10 
subdelegaciones formadas por 194 colonias, 
de las cuales 6 son asentamientos irregulares, 
34 son Unidades Habitacionales que por su 
magnitud se consideran como colonias y 165 
son Barrios y Fraccionamientos.
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Clima
La delegación presenta clima templado con bajo grado de humedad.
La temperatura media anual es de 17° C.

Suelo
El subsuelo de la delegación se encuentra integrado por las siguientes zonas: lacustre, de 
transición y  de lomerío. El predio se ubica en la zona de transición.

Vientos
Según rosa de vientos dominantes de la estación de monitoreo LVI “La Villa”, los vientos 
predominantes provienen del Norte
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La población está conformada por un alto porcentaje de 

personas jóvenes (entre 10 y 29 años), destacando el 

segmento de 15 a 19 años. 

Con la explosión demográfica de la Ciudad de México desde la segunda mitad del Siglo 
XX, comienza la  sobrepoblación  y hacinamiento de la  Delegación Gustavo A. 
Madero con la invasión de kilómetros de terrenos 

d e m o g r a f í a 

Lo anterior es de gran importancia, pues revela una demanda de instalaciones para 
educación básica en el mediano plazo y una fuerte presión en los ciclos de los niveles 
educativos medio y medio superior, así como la generación de nuevas plazas de trabajo 
para los jóvenes que se integrarán al mercado laboral. Para 1995 los grupos de población 
más representativos son los que presentan edades entre los 10 y 29 años, seguido muy 
de cerca por los menores de 10 años. En total, el 43% de la población es menor de 19 
años y el 63% menor de 29 años. Es de esperarse que esta proporción se mantenga en el 
corto plazo y que se reduzca a largo plazo, como resultado de las tasas de crecimiento 
natural y social de la población. 

13"
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Antecedentes Económicos

. Ésta se encuentra en un nivel intermedio 
en sus condiciones de vida junto con las 
delegaciones de Tlalpan, Álvaro Obregón 
e Iztacalco, lo que quiere decir que sus 
satisfactores están prácticamente cubiertos 
y el Programa General le asigna una 
Prioridad 3 de atención. Con respecto a las 
16 delegaciones, ésta ocupa el 9o. lugar en 
índice de marginación, y el 6o. lugar en 
índice de bienestar.

Es necesario destacar la importancia 
que tiene la actividad industrial en la 
delegación, ya que una tercera parte de 
la PEA depende de ésta, por lo que 
resulta indispensable mantener y 
modernizar la industria establecida, 
además de impulsar la creación de 
nueva industria de alta tecnología no 
contaminante. Como parte importante 
del diagnóstico socioeconómico es 
necesario indicar el nivel de calidad de 
vida y bienestar de los habitantes de la 
delegación, el cual va en relación al 
nivel de atención que el Programa 
General de Desarrollo Urbano le asigna

14"
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“El sitio, compuesto de extensión y elevamiento del suelo, 
verdores, de rocas o de cielo, vestidos con sabanas o con 
cabelleras de vegetación, abierto a las perspectivas, 
cercado de horizontes, es el paso ofrecido por nuestros 
ojos a nuestros sentidos, a nuestra sensibilidad, a nuestra 
inteligencia, a nuestro corazón. El sitio es el plato de la 
composición arquitectónica.” 

-Le Corbusier

el 
s i t i o  
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Entre el equipamiento urbano se cuenta con los siguientes:

•  Centro educativos públicos y privados en todos los niveles, desde Educación Básica hasta 
Educación Superior, siendo el más relevante el Instituto Politécnico Nacional, Zacatenco.

•  Centros de Salud, Hospitales Generales de Zona y Hospitales de Atención de Primer Nivel

•  Centros Culturales y Deportivos, en la zona se cuenta con teatro, centro de idiomas, el Centro 
Cultural Futurama y la unidad deportiva Miguel Alemán.

•  Centros Comerciales equipados con todos los servicios, supermercados, y Tiendas 
departamentales.

•  Centros religiosos

•  Bancos, tesorería, entre otros.

Equipamiento Urbano
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Simbología

Av. Principal

Av. Secundaria

Área Verde

Localización del predio

Centro Deportivo

Centro Escolar

Centro Médico

Transporte Colectivo Metrobús

Central de Autobuses

Centro Comercial

Transporte Colectivo Metro

Centro Religioso
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uso del 
s u e l o

La delegación concentra mayormente de actividades de la administración pública, de 
equipamiento y servicios.
Entre las zonas concentradoras de actividades se encuentra la zona de Hospitales de 
Magdalena de las Salinas, la cual es muy importante, pues concentra una gran cantidad 
de equipamiento, incluyendo la Terminal de Autobuses del Norte, el Instituto 
Politécnico Nacional, plazas comerciales, y un gran número de comercios y servicios 
especializados.

En segundo nivel se encuentran las zonas concentradoras de actividades comerciales y 
de servicios de nivel delegacional, las cuales cuentan con un radio de influencia menor 
y sólo abastecen internamente a la Delegación.
La principal característica de la delegación es la carencia de una estructura urbana 
homogénea, que integre los diferentes sectores que la componen, por lo que la zona 
urbana se encuentra fragmentada por numerosas barreras naturales (cerros, ríos) y 
artificiales (principalmente vías de acceso controlado y zonas industriales) que aíslan 
algunas zonas, las cuales en la mayoría de los casos carecen de equipamiento y 
servicios para ser autosuficientes.

Las zonas habitacionales constituyen el tejido básico de la delegación y se estructuran 
en su interior a base de concentraciones de comercio y servicios a nivel básico y uno o 
varios elementos de equipamiento. En las colonias más antiguas se observa la 
existencia de centros de barrios tradicionales, estructurados en torno jardines,  
mercados o iglesias, con gran arraigo entre la comunidad.
Cabe mencionar que en la mayoría de las colonias predomina la mezcla de comercio y 
servicios vecinales, que tienden a concentrarse en las principales vías de carácter local, 
la estructura interna de la mayoría de las colonias se define por la existencia de 
elementos de equipamiento dispersos, que si bien no constituyen Centros de Barrio, 
complementan la función de éstos por medio de los corredores de barrio.
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Uso de suelo
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Habitacional (H)
Las colonias con uso es habitacional sumaban 3048 ha, lo que equivalía a el 
35% del área total del Suelo Urbano. El uso habitacional se concentraba 
principalmente en las unidades habitacionales, siendo la más importante la 
de San Juan de Aragón, además de la CTM en Aragón, Narciso Bassols, CTM 
El Risco, Arbolillo y diversos conjuntos habitacionales dispersos en la zona de 
Ticomán. Existen también colonias que en su interior conservan áreas de uso 
habitacional como: Lindavista, Montevideo, Residencial Zacatenco, 
Residencial Acueducto de Guadalupe y Guadalupe Insurgentes, entre otras.

Habitacional Mixto (Comercial y Servicios)
El uso mixto implica la actividad comercial y de servicios que van de lo semi 
especializado a lo especializado de menor a mayor intensidad en convivencia 
con el uso habitacional dentro de un mismo inmueble, este uso equivale al 35 
% del Suelo Urbano, es decir, 3048 ha se localiza en las colonias que se 
ubican al norte (Chalma de Guadalupe, Loma la Palma, Cuautepec Barrio 
Alto, Cuautepec Barrio Bajo, San Antonio, Valle Madero, ente otras); al 
nororiente (San Felipe de Jesús, 28 de Julio, Nueva Atzacoalco, Campestre 
Aragón y la U.H. El Coyol) y sur de la demarcación (Gertrudis Sánchez 1a, 2a y 
3a Sección respectivamente, San Pedro El Chico, Bondojito, Faja de Oro, Tres 
Estrellas, Joyita, Ampliación Joyita Emiliano Zapata y 7 de Noviembre). El se 
ha venido incrementando en toda la Delegación. En 1987 ocupaba el 9% de 
su territorio, en 1995 el 35%, observándose dos categorías:

Equipamiento
En Equipamiento cuenta con 696.68 ha que representan el 8% de la 
superficie del Suelo Urbano, una parte es ocupada por elementos que 
brindan servicios en el ámbito metropolitano como las instalaciones del 
Instituto Politécnico Nacional, el Centro Médico La Raza y el conjunto de 
Hospitales ubicados en la colonia Magdalena de las Salinas y la Central 
Camionera del Norte.
5 De acuerdo a la Secretaría del Medio Ambiente incluye; parques, jardines, 
bosques, corredores ecológicos, camellones y glorietas, más las áreas verdes 
potenciales públicas y privadas, con manejo y sin manejo, ubicadas en 
barrancas, lomeríos y zonas agropecuarias abandonadas
6 Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003, 
publicado en la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 31 de diciembre del año 
2003, Cuadro 2.5 Usos del Suelo por Delegación (p. 34).



Alumbrado&público&
0Comisión&Federal&de&Electricidad&&

infraestructura de 

s e r v i c i o s

La colonia Lindavista se ha consolidada 

como una colonia residencial y de 

equipamiento con servicios de primer 

nivel. 

En ella se cuenta con todos los servicios 

urbanos necesarios, como son:

Energía eléctrica, alumbrado público y 

privado

La Colonia Lindavista se encuentra 

cubierta en su totalidad por el servicio de 

energía eléctrica, al igual que toda la 

Delegación

Respecto al Alumbrado Público, se 

registra una luminaria por cada 28 

habitantes.

Telefonía local y pública. Sistema de 

cable para televisión privada
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Gota&de&agua&
0Ge]yimages&

Prácticamente en todas las viviendas de la 
Colonia se distribuye Agua Potable; La 
dotación de agua con la que cuenta la 
Delegación es de 4.29 m3/s 
Mediante los tanques de almacenamiento, 
localizados en las partes altas de la 

Delegación se regula la distribución y las 
presiones en la red. Esta tiene una longitud 
de 1,822 km, de los cuales 4.45 km 
corresponden a la red primaria (diámetro de 
50 a 183 cm) y 7.52 km a la secundaria 
(diámetro de 8 a 30 cm). 

Dicha dotación proviene de La dotación de 
agua con la que cuenta la Delegación es de 
4.29 m3/s y proviene de las siguientes 
fuentes externas: 
Sistema Teoloyucan-Tizayuca-Los Reyes:. Se 
captan 2.8 m3/s en los estados de México e 

Hidalgo que llegan a la planta de bombeo 
de Barrientos desde donde se envían a los 
tanques de Chalmita para abastecer a las 
zonas norte, centro y poniente de la 
Delegación. 

A g u a  P o t a b l e

Estas fugas se producen por rupturas 
en las tuberías, principalmente 
a t r i b u i b l e s a a s e n t a m i e n t o s 
d i f e r e n c i a l e s d é b i l e s a l a 
sobreexplotación de los mantos 
acuíferos, sobre todo en la zona 
lacustre, y a la antigüedad de la red. 

Ocasionalmente las rupturas pueden 
provocar que el agua llegue a la toma 
domiciliaria con tierra y partículas 
c o n t a m i n a n t e s .
El déficit en el suministro de agua 
potable es de un 10% y la presión 

baja afecta aproximadamente el 20% 
de las 291,164 tomas domiciliarias y 
las 1,252 tomas de gran consumo no 
d o m é s t i c a s .

Sistema Chiconautla: se localiza en el 
Estado de México, al norte del 
Distrito Federal, es operado por la 
Gerencia de Aguas del Valle de 
México, tiene una aportación de 1.9 
m3/s, que son conducidos a través 
de un acueducto hacia los tanques 

de Santa Isabel Tola, desde estos se 
abastece las zonas centro oriente y 
sur de la Delegación Gustavo A. 
Madero. 

El principal problema que afecta a la 

red de agua potable son las bajas 
presiones que incide en La Colonia 
Lindavista .
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R e d  d e  d r e n a j e

La Delegación tiene un nivel de cobertura 

en infraestructura de drenaje del 95%, el 

cual es de tipo combinado con excepción 

de una parte de la zona de Cuautepec 

donde el drenaje pluvial utiliza los arroyos. 

El sistema está constituido por colectores 

principales, los cuales tienen pendiente de 

escurrimiento del poniente al oriente y 

desalojan las aguas negras y pluviales al 

gran canal o al colector central del drenaje 

profundo. La longitud del sistema de 

drenaje es de 1,490.8 km de red secundaria 

con diámetros menores a 0.61 m y 287 km 

de red primaria con diámetros que oscilan 

entre 0.61 y 3.15 m que desemboca en dos 

ramales del drenaje profundo que limitan 

la Delegación. El primer ramal corre en el 

límite Delegacional por la Avenida Vallejo y 

el segundo colector de la Av. Eduardo 

Molina y debajo en zigzag rodeando el 

cerro Zacatenco. 

Los hundimientos diferenciales en la 

Delegación causados por la extracción de 

agua de los mantos acuíferos aunados al 

asolvamiento de las tuberías y la contra 

pendiente en las redes producen 

inundaciones y encharcamientos. 

Programa&preven\vo&anual&de&limpieza&y&desazolve&en&
red&de&drenaje&
0Sacmex&

Instalación&de&alcantarillado&existente&
0Sacmex&

Inspección&con&cámara&y&jornadas&de&limpieza&de&
alcantarillado&
0Sacmex&
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A g u a s  R e s i d u a l e s  T r a t a d a s

En la Delegación existen dos plantas de tratamiento de aguas residuales, 103.5 km de 
líneas de distribución y tres garzas para abastecer 447 m3 de agua tratada a carros 
tanque que distribuyen el líquido a las áreas verdes que aún no cuentan con red. 

Plantas&de&tratamiento&de&Aguas&Residuales&
0Sacmex&
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El papel de enlace regional que corresponde a la Delegación y la presencia de grandes 
equipamientos en su territorio como el complejo Hospitalario del IMSS “Magdalena de 
las Salinas”, el Instituto Politécnico Nacional “Unidad Zacatenco”, la Central de 
Autobuses del Norte sobre la Av. Cien Metros, son factores que inciden directamente en 
la calidad de vida y la dinámica de ocupación del suelo al interior de la demarcación.
 

V i a l i d a d
 
Vías regionales de acceso controlado
•  La Av. Insurgentes Norte es el principal acceso del nororiente del país, con 

continuidad directa desde la autopista a Pachuca, funciona con separación de flujos 
regionales y locales únicamente del tramo que va del puente del Acueducto de 
Guadalupe a La Raza, por lo que la salida hacia el norte, con la presencia del paradero 
de Indios Verdes, es una de las más conflictivas de la ciudad.

•   La Calzada Vallejo es el acceso desde el norponiente por la Av. 3-A; a través del 
Periférico, se conecta con la autopista a Querétaro con flujos principales de norte a 
sur y contra flujo local y para transporte público; es el limite entre las Delegaciones 
Gustavo A. Madero y Azcapotzalco. Forma un par vial con la Avenida 100 Metros, la 
cual no opera adecuadamente respecto a su continuidad desde el Eje Central que 
funciona en sentido sur-norte, presentando poca fluidez en el tramo de Río de los 
Remedios a Periférico por la reducción de sección y de carriles que presenta este 
tramo.

•   El Periférico en su arco norte, es el límite nororiente de la Delegación y del Distrito 
Federal con el Estado de México; su operación es aún muy deficiente con bajo nivel 
de servicio al no haberse realizado las obras necesarias de separación de flujos locales 
y regionales y no estar resueltas las intersecciones con las vías primarias de norte a sur.

25"

Circuito&Interior&
0Google.com&



•  El Circuito Interior, en su arco norte, es el limite sur de la demarcación con las 
Delegaciones Cuauhtémoc y Venustiano Carranza, es decir con la Ciudad Central, 
presentando importante saturación en lo que respecta a este tramo que da 
accesibilidad desde el norte de la ciudad, al Aeropuerto Internacional al no 
operar el Periférico norte como alternativa regional.

 
Las vías regionales mencionadas se complementan con un sistema de vías 
principales y ejes viales que dan mayor accesibilidad al territorio delegacional y 
articulan su estructura urbana conformando corredores de servicios y transporte.

Entre los principales que afectan la zona donde esta desplantado el Proyecto es:
La Av. Politécnico Nacional confluye junto con las Avenidas Insurgentes, Vallejo y 
Cien Metros en el gran nodo de transporte y equipamiento metropolitano de La 
Raza, pero no tiene una continuidad clara al norte hacia el Periférico y Cuautepec.  

Calzada&Vallejo&
0Google&Earth&
&

Glorieta&la&Raza,&cruce&de&Insurgentes,&Vallejo&
y&Circuito&Interior&
0Info7.mobi&
&
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t r a n s p o r t e

De los viajes que se generan en la zona 
metropolitana, el 54% corresponden al 
Distrito
Federal siendo Gustavo A. Madero la 
segunda Delegación más poblada del 
Distrito Federal con el papel de enlace 
entre el sector metropolitano norte y el 

centro de la ciudad, atrae y genera 
aproximadamente dos millones de viajes 
producto de una intensa interrelación de 
actividades económicas con el resto de la 
r e g i ó n  s o b r e  t o d o  p o r  l o s 
desplazamientos de casi la mitad de la 

PEA a la Ciudad Central y municipios de 
la zona conurbada
No obstante la enorme afluencia regional 
al STC Metro, el transporte público 
dentro de la Delegación lo constituye 
principalmente el servicio concesionado 

a e m p re s a s t r a n s p o r t i s t a s q u e 
fundamenta lmente a r t i cu lan los 
derroteros de sus unidades en función 
del intercambio modal con el Metro. 
Además de regular a través de la 
Secretaría de Transporte y Vialidad el 
parque vehicular de estas empresas y sus 

rutas, encontrándose en proceso de 
sustitución las unidades de baja 
capacidad y paradas anárquicas que 
saturan la vialidad por autobuses de 
pasajeros mejor equipados, con alta 
capacidad y paradas fijas

el Gobierno de la Ciudad cuenta con 
los organismos descentralizados Red 
de Transporte de Pasajeros y Servicio 
de Transportes Eléctricos, los que junto 
con las agrupaciones y empresas de 
taxis regulados por el Instituto del Taxi, 
apoyan la conformación del sistema de 

transporte público comunicando a la 
Delegación con el resto de la 
metrópoli. Sin duda el principal 
esfuerzo en este sentido lo representa 
la entrada en operación en el año 2005 
d e l  S i s t e m a d e T r a n s p o r t e 

Metropolitano “Metrobús” sobre la Av. 
Insurgentes cuyo origen al norte es el 
CETRAM Indios Verdes. 
En su conjunto las modalidades de 
transporte público de superficie de la 
ciudad cubren el 70% del total de los 

viajes que se realizan diariamente. 
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La problemática del transporte urbano que 

afecta directamente a la Delegación Gustavo 

A. Madero se resume de la siguiente manera: 

Desequilibrio entre la proporción del 

transporte público que traslada a la gran 

mayoría de la población mientras que los 

a u t o m ó v i l e s p a r t i c u l a re s s a t u r a n l a 

infraestructura vial con una cobertura reducida 

al 16% de los viajes generados. Esto se debe 

en gran medida a la disfuncionalidad que 

prevalece en la coordinación de las 

diferentes modalidades del transporte 

público.  
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población y 
v i v i e n d a

La Delegación presenta una densidad poblacional promedio de 4 habitantes por 

vivienda (INEGI. XII Censo General de Población y Vivienda. 2000) considerada una de 

las más altas del Distrito Federal. La dinámica que presenta es de una demanda cada 

vez mayor de vivienda en colonias de la periferia y una tendencia al abandono en las 

colonias centrales, ya sea porque se convierten en zonas de comercio o por el atractivo 

de irse a la periferia de la ciudad, zona que presenta un grave desaprovechamiento de 

la infraestructura y del equipamiento existente. En la Delegación, más del 65% de las 

viviendas son propiedad de sus ocupantes, quienes al formar nuevas familias optan por 

auto construir una o varias viviendas adicionadas a la original. Esta modalidad, genera 

desorden en el crecimiento urbano, asentamientos irregulares y afectación en la 

calidad de los servicios urbanos por insuficiencia e ineficacia. La Delegación Gustavo 

A. Madero ha venido disminuyendo su población, por lo tanto la densidad de 

población que se presenta es menor cada año, por ejemplo en el período del año 1995 

a 2000 paso de 4.3 habitantes por vivienda en su punto más alto en 1995, a 4 para el 

año 2000; en la parte sur se ha experimentado expulsión de habitantes y abandono de 

viviendas en algunas colonias ya consolidadas.
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Lindavista se ve rodeada de  colonias 
populares  rápidamente, que poco a poco 
comienzan a hacer presión en ella.
Desde la  década de 2000  la zona se ha 
popularizado con la apertura de centros 
comerciales como Parque Lindavista y 
cientos de unidades económicas irregulares 
y de bajo perfil, con una población 
flotante  que genera conflictos profundos 
para los residentes.
 

P ro b l e m á t i c a d e V i v i e n d a
 

Los principales problemas de las viviendas  
son; en primer lugar el deterioro en sus 
materiales y en sus servicios básicos, así 
como la irregularidad en la tenencia de la 
tierra. En menor grado están las viviendas 
que presentan hacinamiento y/o que están 
construidas con materiales precarios. Las 
colonias que presentan más este tipo de 
p r o b l e m a s s o n l a s d e r e c i e n t e 
conformación, que se localizan en su 
mayoría hacia el norte de la demarcación y 
que en sus principios fueron asentamientos 
i r regu la res , con prob lemas en la 
introducción de servicios, infraestructura y 
e q u i p a m i e n t o y c u y o s p r o c e s o s 
constructivos, son deficientes lo cual 
significa inseguridad para sus habitantes. 

Condiciones&de&vida&
0Campamento&Fortuna,&El&Universal,&2013&

Condiciones&de&vida&
0Campamento&Fortuna,&El&Universal,&2013&

Asentamientos&irregulares&
& 30"
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“El objeto central de consideración son los diferentes 
factores que se interrelacionan para 
diseñar y poner en marcha un proyecto de inversión, desde 
el análisis de las prefactibilidades hasta las instituciones de 
promociones y normas mexicanas cuya misión es impulsar 
este tipo de proyectos. Un arquitecto en la promoción y 
diversificación de su profesión puede ser el organizador de 
todas las actividades a realizarse en un proyecto de 
arquitectura.”

-Dr. Jorge Quijano Valdez 

Inversión
y c o s t o s
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Se desarrolla una proyección de 
costos paramétricos.
Tomando un costo por metro 
cuadrado construido de $13,500 
según especif icaciones de 
proyecto ejecutivo.

Se consideran las siguientes 
partidas en la tabla:

•  Cimentación y estructura
•  Albañilería y acabados
•  Instalaciones
•  Complementos
•  Gastos Generales

Las partidas generan un costo de 
inversión total aproximado de 
$75,060,000.00"
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“Es" la" etapa"metodológica" que" permite" la" recolección" de" datos"

para" el" conocimiento" y" comprensión" del" problema" a" resolver."

Permite" una" correcta" toma" de" decisiones," para" que" el" objeto"

arquitectónico"sea"facHble"de"ser"implementado."La"información"

recolectada"deberá́"ser"acotada"por"la"uHlidad"de"la"misma.”"

-Revista Amorfa de Arquitectura 

metodología
del
p r o y e c t o
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La principal característica de la delegación es la 
carencia de una estructura urbana homogénea, que al 
menos integre los diferentes sectores que la 
componen, por lo que la zona urbana se  encuentra 
fragmentada, aislando algunas zonas.
Problema que se ve reflejado claramente en el cruce 
de Av. Politécnico Nacional esq. Colector 13, Colonia 
Lindavista.
Aledaña a la zona de hospitales, se encuentra el 
campamento Colector 13, la cual surgió como 
propuesta de viviendas temporales a los afectados que 
perdieron sus casas en el terremoto de 1985 en la 
Ciudad de México. Con el transcurso de los años el 
campamento paso de ser temporal a un alojamiento 
definitivo, carente de servicios y espacios dignos para 
habitar. 
El comercio irregular ubicado en las afueras de este 
sitio, localizado en banquetas y obstaculizando el 
acceso al transporte público, ha convertido esta zona 
como un foco rojo con altos índices de inseguridad, 
carencia de servicios de higiene e irregularidades 
intermitentes.
Es precisamente en este predio, donde se pretende 
plantear un proyecto que rehabilite la zona, así como 
el reordenamiento de las diversas actividades y 
servicios que se llevan a cabo ahí.
Se decidió  proponer un plan maestro en la colonia 
Lindavista, al norte de la Ciudad de México, que 
brinde vivienda digna, con comercios de servicios 
básicos y de alimentos, así como dotar de un espacio 
de alojamiento temporal a los acompañantes de 
pacientes en la zona de hospitales.
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.
El Conjunto Lindavista, es un desarrollo con 
uso de Suelo Mixto, que respondiendo a las 

tres problemáticas principales, incluye 
Vivienda Digna Vertical, Comercio Local con 
Servicios Básicos y un Hostal.
 

Vivienda Interés Social
Vivienda digna para las familias que 
conforman el campamento colector 13, 

afectados por el terremoto de 1985 , que 
provea de serivicos de infraestructura 
regulados, áreas verdes, e instalaciones 
sanitarias.
 

Vivienda de Interés Medio
Desarrollo Habitacional, con depaartamentos 
verticales, que logren complementar el 

programa arquitectónico, y la parte de 
inversión en el predio.

 
Hostal
Lugar de alojamiento temporal para gente 
foránea acompañantes de los beneficiarios de 
Servicios de Salud Social principalmente.
 

Comercio 
Corredor de locales comeriales regulados, que 
no invada la vía pública, con servicios de 

higienes, producción y áreas de basura 
controladas.

Definición Arquitectónica de la 
Demanda
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“Análisis, examen detallado de una cosa para conocer sus 
características o cualidades, o su estado, y extraer 
conclusiones, que se realiza separando o considerando por 
separado las partes que la constituyen.”

-definición

análisis
del 
t e r r e n o
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El predio se encuentra ubicado en Av. Instituto Politécnico Nacional 
1600, colonia Lindavista Sur.

Las avenidas colindantes se encuentra Av. Instituto Politécnico Nacional, vialidad 
principal de ocho carriles de doble sentido y camellón . Y con calle Colector 13, calle 
secundaria de doble sentido con seis carriles.
Tiene un frente de 45.25 metros al este con Av. Instituto Politécnico Nacional y 202 
metros al norte con Colector 13.
En las colindancias del predio, al poniente con la calle Chosica, y al Sur con la Tienda 
del ISSSTE y el Hospital de Gineco-Pediatría. Al oriente colinda con la Avenida Instituto 
Politécnico Nacional.
Cuenta con un área total de 13 345.9 m2

Predio&Seleccionado&para&Desarrollo&de&Propuesta&Arquitectónica&
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Accesibilidad

Normatividad

El uso de suelo según certificados de suelo, en 
SEDUVI, es Habitacional Mixto, HM 6/30/Z con 
la normatividad aplicable de 20% de 
incremento a la demanda reglamentaria de 
estacionamiento para visitantes.

La accesibilidad al terreno por su ubicación, es 
de primer nivel, ya que se encuentra 
colindante con  las principales vialidades de 
comunicación y transporte colectivo.
 
En una acera se encuentra la Red de 
Transporte Colectivo Metro, línea 6, estación 
Lindavista, por su cercanía con la Avenida 
Insurgentes Norte, donde se encuentra la 
Línea 1, Estación Deportivo 18 de Marzo
Además de la línea del Metrobús ubicada en 
Montevideo e Insurgentes.

Se debe hacer necesaria la elaboración de una 
normatividad aplicable, para ejercer un control 
sobre los usos del suelo, así como las 
características morfológicas y urbanas que 
permitan conservar la imagen en esta zona, en 
un proceso de mejoramiento urbano-
arquitectónico.
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La regulación de uso de suelo es el principal factor a considerar como generador 
ordenador de la imagen urbana, lo que nos permitirá definir las características a que 
deberán sujetarse los nuevos desarrollos en estas áreas.
 
Norma de Ordenación Particular para Equipamiento Social y/o de Infraestructura de 
Utilidad Pública y de Interés General 
Con la aplicación de esta Norma de Ordenación Particular se estará en posibilidad 
de Promover la construcción de nuevo Equipamiento Social y/o de Infraestructura 
de Utilidad Pública y de Interés General, estratégico para la Ciudad, y/o consolidar y 
reconocer los existentes, a través de la implementación de actividades 
complementarias, situaciones que permitirán garantizar la prestación de estos 
servicios de manera eficiente a la población, alcanzando con ello, un Desarrollo 
Urbano con Equidad, Sustentabilidad y Competitividad
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Límites del Terreno Topografía

Resistencia del Terreno

El predio presenta una planimetría sin 
accidentes topográficos en su totalidad, por 
encontrarse ya con piso de concreto

Norte, Calle Colector 13
Sur, Av. Fortuna
Oriente, Av. Politécnico Nacional
Poniente, calle Chosica

Al estar ubicado en una zona de Transición, el predio 
tiene una Resistencia del terreno de 5 a 7 Toneladas.

Nivel Freático

El nivel freático se localiza a una profundidad de 15 a 
20 metros

Clima

Es un clima subhúmedo templado con lluvias en 
verano, la temperatura media anual es de 15º C y la 
mínima de 9.8  ºC

Vegetación

La zona no cuenta con áreas verdes, sólo vegetación 
secundaria ubicada en camellones de avenidas 
principales.



 
El Plan Maestro distingue y combina tres áreas fundamentales: sustentabilidad, imagen 
urbana y la relación volumétrica.
 

c o n c l u s i o n e s

El" Complejo" Lindavista," se" desplantará" en" un" área" del" 40%" en" relación" con" la" superficie" del"

terreno,"con"propósito"de"recaptación"pluvial"en"los"mantos"acuíferos."

Debido" a" la" gran" demanda" que" representará" la" Unidad" Habitacional," el" área" Comercial" y" el"

Hostal,"se"proyectarán"las" instalaciones"de"tal"manera"que"puedan"reuHlizarse"las"aguas"grises"

en"un"sistema"de"riego"por"aspersión"en"áreas"verdes,"y"en"descargas"sanitarias."

La" volumetría" de" los" edificios" arquitectónicos" deberán" permiHr" la" venHlación" cruzada" y" el"

control"del"asoleamiento"en"fachadas,"a"través"del"mismo"cuerpo"del"edificio."

Acerca"de"la"imagen"urbana,"se"respetarán"las"alturas"de"las"construcciones"colindantes,"deberá"

responder"a"las"necesidades"reales"del"siHo"y"contribuir"a"la"rehabilitación"de"la"zona."
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“Los casos análogos, se presentan como modelos que 
presentan patrones similares a los proyectos que se desean 
ejecutar. Ejemplos que respondan adecuadamente a 
necesidades planteadas y a su vez, concuerden con forma/
función.”

-definición

casos 
a n á l o g o s
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B a r r i o   d e   N a c i o n e s
El distrito que es la ubicación del proyecto, es el distrito Wilhelmsburg, está situado 
dentro de la ciudad de Hamburgo, entre dos ramas del río Elba - la Norderelbe y la rama 
Süderelbe-Köhlbrand. El barrio, que está en la parte sur del barrio Reihersteig, se 
caracteriza por el desarrollo de vivienda tradicional de trabajadores, que consta de 
edificios de ladrillo rojo de la década de 1930: casas adosadas de tres plantas con techos 
de color rojo, que también se ha modernizado en conexión con la IBA. La excepcional 
calidad de la estructura urbana existente dio lugar a retener los elementos básicos de la 
arquitectura existente; éstos se perfeccionaron y reinterpretaron por Gerber Architekten 
para producir las estructuras de cabecera escultóricas.
El uso de un tipo de ladrillo que armoniza con la infraestructura existente es 
particularmente eficaz en enfatizar y reforzar la unidad del distrito en general. Los 
llamados edificios puerta representan la punta norte de la entrada del Barrio de las 
naciones', proporcionando una conclusión lógica a la periferia del bloque. Las 
alineaciones de las nuevas estructuras de los edificios incorporan las de desarrollo 
existente. El posicionamiento ligeramente recedido del edificio U permite una plaza que 
se creará en el Neuhöfer Strasse. Tomados en conjunto con los elementos salientes de los 
edificios, esta plaza define el punto de partida del distrito en términos de planificación 
urbana.
El edificio U de cuatro pisos, con su tejado asimétrico a dos aguas, y la nueva estructura 
del edificio T, que es de seis pisos de altura en su parte delantera y cuatro pisos de altura 
en su parte trasera, responden a los edificios Veringstrasse y la Energiebunker al lado. 

Barrio de naciones 
Arquitectos: Gerber Architekten
Ubicación: Wilhelmsburg, Hamburgo, Alemania
Arquitecto A Cargo: Eckhard Gerber
Área: 10520.0 m2
Año Proyecto: 2014
Fotografías: HG Esch, Hans-Jürgen Landes
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Vista&Conjunto&
0Gerber&Architekten&

Sección&longitudinal&conjunto&
0Gerber&Architekten&

Desde la perspectiva de la planificación 
urbana, las elevaciones delanteras de las dos 
estructuras de cabecera proporcionan un 
punto de referencia para el área más amplia, 
y también sirven para señalar el punto en que 
el 'barrio de las naciones' comienza
Ubicado entre la plaza Torhausplatz al norte y 
la plaza Welthandelsplatz al sur, se enmarca 
como un espacio coherente, y une a los 
diversos requisitos funcionales, tanto dentro 
de los espacios de la comunidad y en los 
espacios abiertos interiores semi públicos. 
Los árboles que ya están en su lugar en el 
sitio se integran en el concepto de espacio 
abierto. Todos los habitantes tienen la 
oportunidad de ocupar  un espacio verde 
propio. Estas islas jardín, que son de seis por 
seis metros y están bordeadas por setos, se 
colocan alrededor de la parte exterior en una 
disposición irregular, y se pueden ocupar 
de forma gratuita.
Los espacios de la comunidad están 
equipados con asientos, aparatos de juego, 
estructuras para secar la ropa, etc. También 
están conectados directamente al pasaje de 
este a oeste. El patio jardín tiene un camino 
serpenteante fluido que lo atraviesa en la 
dirección norte-sur, que se ensancha cuando 
s e  r e q u i e r e .  L a  n u e v a  r e d  d e 
circulaciones abre el barrio a la zona exterior, 
por lo que es uno de los más atractivos de la 
isla de Elba.

Vista&Conjunto&
0Gerber&Architekten&

B a r r i o  d e  N a c i o n e s
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C o n c e p t o

Las estructuras de cabecera diseñadas para 'Barrio de las naciones' por Gerber 
Architekten son piezas escultóricas de arquitectura que reinterpretan la configuración 
en pendiente de los techos de los edificios adosados existentes en su propio lenguaje 
arquitectónico y autónomo. Combinan esta calidad con los requisitos de un edificio 
pasivo, que deben ser de alta eficiencia energética, proporcionando así un carácter 
nuevo y distintivo para toda la zona.
El carácter escultórico de las estructuras está particularmente bien reforzado por la 
transición suave de la fachada exterior al techo. Las galerías y balcones no se proyectan, 
pero en cambio se mantienen dentro de la curvatura de la estructura, lo que permite a 
la cáscara del edificio retener una impresión visual de unidad. Un total de 75 unidades 
de vivienda de diferentes tamaños y formas, que van desde apartamentos 
unipersonales de  dos habitaciones hasta  apartamentos para familias de cuatro 
habitaciones, 
están disponibles en los pisos superiores del edificio U y en todos los niveles del 
edificio T.

Planta&de&conjunto&conceptual&
0Gerber&Architekten&
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La inclusión de vivienda para personas solas, parejas y familias ayuda a promover la 
diversidad social. Todos los apartamentos se ajustan a los estándares requeridos para 
vivienda protegida, con las rentas garantizadas a permanecer prácticamente en el 
mismo nivel con el fin de evitar la gentrificación. Todas las unidades de vivienda tienen 
una logia; en el edificio U, éstas se enfrentan hacia el patio interior. En el edificio T, se 
enfrentan hacia el parque público. En el interior, las logias se conectan directamente 
con las salas de estar, por lo que parecen ser una extensión de las mismas
. Esta transición fluida crea una relación entre el interior y el espacio exterior. En el lado 
que da a la calle, los apartamentos están equipados con grandes ventanales. Algunos 
de ellos en los niveles superiores, tienen salientes de altura completa hacia el frente, 
que sugieren a uno "sentarse en la copa de un árbol" y, además, mejoran las 
cualidades de los espacios interiores de los apartamentos.

V i v i e n d a  C o l e c t i v a

Planta&de&Conjunto,&los&volúmenes&gris&obscuro,&es&la&intervención&arquitectónica&
0Gerber&Architekten&
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La viabilidad del proyecto fue producto del sistema 

constructivo de bajo costo a partir de las  bondades del 

tipo de suelo en el que se emplazaría.

Centro Urbano Presidente Alemán 

Barrio de naciones 
Arquitectos: Mario Pani
Ubicación: México, Distrito Federal

Resulta sobresaliente el esquema que Mario Pani utiliza para resolver la distribución de las 
viviendas, buscando que todas fueran dotadas con luz natural y vistas adecuadas.
El proyecto se compone de doce edificios: seis de doce niveles y seis de tres niveles, 
orientados al oriente o poniente
Departamento de dos niveles donde en el primero se ubican las áreas públicas y en el 
segundo el área privada modulada con muros divisorios que permiten una flexibilidad 
espacial para acomodar el número de recámaras que se requiera.
En total hay 672 departamentos de 48 m2 de superficie, 192 departamentos en las 
cabeceras y 72 en los elementos que ligan los edificios. En los edificios bajos hay un total 
de 144 departamentos con una superficie de 57 m2 cada uno, distribuidos en un nivel y 
constan de estancia, cocina-comedor, una recámara y baño.
Este ejemplar proyecto se deriva de varios conceptos, entre ellos la densificación, los usos 
mixtos y una mínima ocupación del terreno.
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población y 
v i v i e n d a

El área total construida es del 20 por ciento 

únicamente, y el resto es destinado al área 

libre que se conforma de jardines, locales 

comerciales como lavandería, carnicería, 

abarrotes, etc., y áreas de servicio a la 

comunidad como guarder ía in fant i l , 

dispensario médico, un centro escolar, alberca 

semi-olímpica con vestidores y baños 

individuales y un edificio administrativo con 

oficinas, correo, telégrafo y una unidad 

sanitaria.

Planta de Conjunto
-Arq. Mario Pani

Zonificación
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Vivienda Colectiva

La solución arquitectónica desarrollada en 
este conjunto comprendió nueve edificios de 
trece pisos y seis edificios de tres pisos. De los 
nueve edificios altos, siete se hallan ligados en 
zigzag, siguiendo una de las diagonales del 
terreno que los anteriores dejan libres y los 
dos restantes se encuentran paralelos a cada 
último edificio que componen el zigzag.
Los seis edif ic ios bajos se agrupan 
paralelamente a la avenida Coyoacán, tres 
sobre la calle de Félix Cuevas y los otros tres 
sobre la calle de Parroquia divididos en dos 
secciones lo cual hacen doce condominios en 
tota, componiendo un total de 1080 
departamentos. 

Todos, tanto los altos como los bajos, 
siguen la línea Norte-Sur, permitiendo 
q u e l a c a s i t o t a l i d a d d e l a s 
habitaciones vean al Oriente o al 
Poniente; las que se encuentran en los 
edificios de liga ven al Sur. 
De los trece pisos de los edificios altos, 
doce están destinados a habitaciones; 
la planta baja, a comercios y pórticos 
de circulación. Los departamentos son 
de dos pisos, teniendo en uno (nivel de 
entrada) la cocina y el comedor, y en el 
otro, subiendo o bajando, las otras 
dependencias (tipos "A" y "D"), 
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Vista edificio de 13 niveles



Centro Urbano Presidente Alemán 

Barrio de naciones 
Arquitectos: Mario Pani
Ubicación: México, Distrito Federal
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h o s t a l

H o s t a l  M o v i j o v e m 

Este" proyecto" desarrollado" por" comA,"

consisHó" en" la" extensión" de" un" anHguo"

hostal" para" jóvenes" viajeros," ubicado" en"

Serra" da" Estrella," la" montaña" más" alta" de"

Portugal." Fue"precisamente"esta"ubicación"y"

sus" paisajes" los" que" condicionaron"

principalmente" el" diseño." Con" espacio" para"

20" habitaciones," un" estar" y" espacios"

adicionales" para" todo" Hpo" de" viajeros," esta"

extensión"alcanzó"casi"700m2."

El" diseño" tomó" 2" principios" fundamentales:"

la" primera" fue" la" relación" con" el" anHguo"

hostal"y"la"segunda"los"alrededores."El"nuevo"

edificio"se"emplazó" lo"suficientemente"cerca"

del" anHguo" hostal," pero" a" la" vez" lo"

suficientemente"distanciado"para"obtener"las"

mejores"vistas"al"paisaje."

Además," el" diseño" Hene" correspondencias"

con" el" esHlo" de" la" arquitectura" local,"

funcionando" como" una" reinterpretación"

contemporánea."

""

La" propuesta" general" consisHó" en" situar" un"

volumen" de" 2" pisos" que" recorre" el" terreno."

Los"interiores"se"plantearon"sobrios"y"de"bajo"

costo," resaltando" los"materiales," los"colores,"

la"luz"y"las"aperturas"que"enmarcan"el"paisaje"

exterior."

Arquitectos: ComA
Ubicación: Mantengas, Portugal

Arquitecto Del Proyecto: Arch. Paulo Street
Equipo De Diseño: André Antunes

Área: 758.0 m2
Año Proyecto: 2009

Fotografías: Nelson Garrido
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Planta&Primer&Nivel&&
0ComA&Arquitectos&

Perspec\vas&Hostal&
0Fotos&de&Nelson&Garrido&

Elevaciones&Esquemá\cas&Hostal&
0ComA&Arquitectos&
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D o w n t o w n
“Downtown” se ubica sobre un palacio, testigo de la arquitectura del siglo XVII. 
Conocido como el "Palacio de los Condes de Miravelle", las paredes de piedra volcánica 
roja, las múltiples puertas y ventanas, los azulejos hechos a mano, al igual que los 
gloriosos patios entregan al edificio un estilo típico Mexicano. 
La intervención preservó las fachadas originales y las paredes, tomando a favor la 

distribución del espacio. Se le agrega un nuevo orden con un estilo más contemporáneo, 
atribuyéndole una nueva identidad al carácter del edificio. 
 
El programa arquitectónico es original e innovador, con una combinación de aspectos de 
hotel boutique y hostal. Los conceptos se separar a través de dos distintos elementos. 
El acceso recibe al visitante al interior de un patio de tres alturas, una clara representación 
del patrimonio colonial. El piso bajo tiene otros dos patios que se separan a través de 

espacios y corredores que se asemejan a una hacienda.
Los patios son los elementos de distribución principales, permitiendo luz natural y 
ventilación al hotel. Las piezas están ubicados en el primer y segundo nivel y están 
diseñadas de manera atractiva en tonos neutros, que se intensifican con distintos 
elementos de diseño. 

Downton Hostal
Arquitectos: Cherem Arquitectos
Ubicación: El Zócalo, México
Área: 3474.0 m2
Año: 2012
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El ladrillo rojo tradicional es el protagonista en los interiores. Tomando las ventajas de 
este material, se diseñaron todos los interiores. La terraza en el techo tiene una piscina y 
restaurante, ofreciendo vistas panorámicas a la ciudad.

Hostal

Perspec\vas&Hostal&Downtown&México,&Recámaras,&
áreas&Comunes&y&Roof&Garden&&
0Cherem&Arquitectos&
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C o r r e d o r  C o m e r c i a l  I n t e g r a d o  a  V i v i e n d a

Arquitectos: Rojkind Arquitectos
Ubicación: Avenida Manuel Gómez Morín 922, Zona 
Santa Bárbara, 66266 N.L., México
Arquitectos A Cargo : Michel Rojkind y Gerardo 
Salinas
Área: 35000.0 m2
Año Proyecto: 2015

Highpark está localizado en los límites de la Ciudad de Monterrey, México. Rodeado por 
la majestuosa Sierra Madre Oriental. Este proyecto es diseñado para aprovechar 
totalmente su localización geográfica, mitigando las condiciones climáticas extremas.
“Al contrario de la mayoría de los desarrollos inmobiliarios “High Park” es un edifico para 
la ciudad, que abre su plaza publica como extensión para ser ocupada por la 
cotidianidad. Las terrazas de las oficinas y departamentos hacen que sus usuarios 
interactúen en el día a día logrando reforzar un sentido comunitario”. Michel Rojkind

La aportación de Rojkind arquitectos en este diseño fue la integración de áreas públicas 
al edificio creando espacios compartidos que pueden ser utilizados por habitantes del 
edificio así como vecinos del área

Vista&Vesgbulo&Comercial&
0Gessner&Group&
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Para contrarrestar el fuerte sol, las placas 
del suelo sobresalen conforme el aumento 
de niveles en el edificio, creando un juego 
de luces y sombras. El uso de piedras 
endémicas en fachada, trabajadas por 
artesanos de la región, permiten que el 
edificio se mantenga fresco y cambie su 
apariencia de acuerdo al movimiento del 
sol. 
El proyecto ofrece terrazas exteriores para 
cada departamento, aprovechando las 
vistas de las montañas adyacentes.

“La gente disfruta la convivencia en una 
casa por su conexión hacia el jardín o 
espacios exteriores, lo que normalmente 
no pasa en un departamento. Al tener un 
proyecto que integra no sólo terrazas sino 
jardines reales incluso en niveles 
superiores, hemos logrado una experiencia 
única en Monterrey”. Michel Rojkind
Highpark consta de un edificio de diez 
pisos, más tres y medio pisos subterráneos 
para estacionamiento. Los primeros dos 
niveles son áreas comerciales y los 
restantes ocho niveles son departamentos 
residenciales que incluyen espacios 
recreativos y de entretenimiento como 
alberca, gimnasio, spa, entre otros. Los 
treinta y dos departamentos irán de los 250 
hasta los 650 m².
. 

Vista&exterior&
0Rojkind&Arquitectos&

Inspección&con&cámara&y&jornadas&de&limpieza&de&
alcantarillado&
0Sacmex&

Vista&área&recrea\va&
0Rojkind&Arquitectos&
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“El proyecto arquitectónico completo comprende el 
desarrollo del diseño de una edificación, la distribución de 
usos y espacios, la manera de utilizar los materiales y 
tecnologías, y la elaboración del conjunto de planos, con 
detalles y perspectivas.”

-definición

el 
p r o y e c t o
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El proceso de diseño consiste en la exploración de propuestas, basadas 
principalmente en la corriente del Racionalismo.
 
La tradición racionalista y mecanicista en la arquitectura es el resultado directo de los 
avances científicos y del desarrollo del la industrialización de principios de siglo XX.
El racionalismo sostiene que la fuente de conocimiento es la razón y rechaza la idea de 
los sentidos que son percibidos de diferente forma dependiendo del individuo; es por 
ello que en cambio defiende las ciencias exactas como las matemáticas.
El termino racionalismo tiene un significado muy amplio: en general llamamos 
racionalismo a toda posición filosófica que prima el uso de la razón frente  otras 
instancias como la fe, la autoridad, la vida, lo irracional o la experiencia empírica.
 
Entre las bases del racionalismo a utilizar en el conjunto se encuentran las siguiente:
•  Formas precisas y repetitivas
•  Automatización y producción en serie
•  Búsqueda de la composición a partir de la conexión de espacios
•  Medida de cada gesto de las actividades humanas y el detalle constructivo de los 

materiales.

El&Movimiento&Racionalista&
0Mies&van&der&Rohe,&principal&exponente&
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c o n c e p t o s 

Conjunto Lindavista

El Conjunto Lindavista se proyectará 
como una unidad, es decir que todas sus 
partes se representen por medio de sus 
características formales como un todo.
Entre las intenciones conceptuales 
buscara desarrollar una identificación del 
usuario con el entorno y con las personas 
que interactúe; a través de los espacios 
comunes de equipamiento, tanto en el 
ámbito privado como en el espacio 
público comercial.
Buscará tener una escala humana, 
logrando adaptarse a la arquitectura del 
contexto urbano, así mismo destacará en 
dar prioridad a las áreas verdes.
El emplazamiento de los edificios se dan 
en base a criterios de ventilación e 
iluminación, La fachada Oriente y 
Poniente se cuidaran de manera 
apropiada, delimitado por la gráfica solar. 
Generando un juego entre la luz y la 
penumbra.

En áreas comercia les se 
buscará la transparencia y lo 
traslúcido, con intención de 
reflejar las actividades que se 
lleven dentro de los locales.
Por ser un complejo que 
incluye vivienda, deberá tener 
un carácter privado.
Se implementaras tecnologías 
en todos los espacios; tales 
como internet inalámbrico, 
pantallas, iluminación led, etc.
Todos los aspectos formales 
deberán ser regidos por la 
s u s t e n t a b i l i d a d  y  l a 
accesibilidad.
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El programa arquitectónico es la "declaración de los locales y áreas 
de que se compondrá o se compone una edificación, definiendo la 
estructura espacial y su organización, así como la manera de 
agruparse de cada una de las áreas y locales , y la definición de los 
locales y áreas en sus dimensiones superficiales o análisis de áreas".

Se describe el programa arquitectónico del Hostal Lindavista en la 
siguiente tabla
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Borrador de zonificación
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Propuesta No. 1

Las primeras propuestas de diseño volumétrico, así como los 
emplazamientos de los volúmenes dependerán del concepto a priorizar; 
entre los cuales se enlistan los siguientes:
•  Interrelación de los espacios
•  Potencial comercial
•  Relación del conjunto hacia el exterior
•  Plusvalía de departamentos
•  La composición visual
•  Funcionamiento del Hostal
•  Acceso a Servicios
•  Recorridos virtuales
•  Circulaciones dentro del predio

Como primer planteamiento, se intentó solucionar la zonificación del Plan 
Maestro para el predio. 
Como eje rector en esta propuesta tenemos un área Publica, que relacionará 
las actividades de los habitantes y los clientes del área comercial.
En la planta se proponen 5 volúmenes para vivienda, con orientación Norte 
Sur, en esta ejercicio se decidió combinar los dos tipos de departamentos en 
un mismo volumen..
Esta propuesta no funciona, debido a que la privacidad y seguridad se ven 
amenazadas en cierto punto.

Simbología
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Superficie

Propuesta No. 2

En esta propuesta las áreas  requeridas fueron desplantadas alrededor del área 
pública comercial, la cual delimita y separa el área Habitacional (ubicada hacia el 
noreste) y al Hostal con el estacionamiento ( ubicados al noroeste del predio)
El área comercial tiene una relación espacial directa con la fuente de personas más 
cercana al terreno, que es la Salida de la Estación del Metro Lindavista.
En esta propuesta se tiene más área de contacto, por lo tanto las áreas verdes del 
proyecto disminuyen en consideración con la otra propuesta
Los volúmenes tienen diferente orientación según las necesidades planteadas de 
cada uno.
El tránsito de los clientes del área comercial se encuentra delimitado, lo cuál es un 
razonamiento óptimo para la privacidad y seguridad del conjunto en sí.

Volumetría esquemática
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P r o p u e s t a  N o .  3

Planta&de&conjunto&volumétrica&

Simbología

Esta propuesta surge en la modificación del planteamiento anterior, se reduce el área 
de desplante comercial en el predio, aunque conserva su ubicación. 
El hostal tiene en proporción el área construida a la de la Vivienda.
En esta propuesta se hizo el razonamiento sobre el área privada que se encuentra 
colindante con la Av. Principal Av. Politécnico, se propone una barrera digital como 
aislante acústico también.
El área del Hostal se plantea al oriente del predio, por la tranquilidad de sus 
huéspedes.
En las intenciones de diseño, el estacionamiento resulta un punto focal desfavorable 
en el contexto y para la imagen urbana.
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P r o p u e s t a    N o .    4
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Continuando con la experimentación volumétrica y de zonificación, en esta propuesta se 
quisieron definir espacios recreativos semiprivados para cada edificio. Lo que ayuda al 
usuario a sentir apropiación por él; fomentando la identidad del barrio y comunidad.
El comercio está dirigido a la Av. Politécnico, lo que aumentara el nivel de plusvalía de 
los locales. En el mismo volumen, en planta alta se encuentran las viviendas. 
El área Oriente se encuentra abierta, pudiendo desplantar un parque urbano.

Planta&de&conjunto&volumétrica&

Simbología
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Propuesta No. 5

E n b a s e a l p l a n t e a m i e n t o , y 
respondiendo a las necesidades del 
programa arquitectónico , se proponen 
dos tipos de vivienda: interés medio e 
interés social. 
Ambos tendrán las mismas cualidades 
formales; la variación será el número de 
m e t r o s  c u a d r a d o s  d e c a d a 
departamento.
Los departamentos de interés social 
tendrán un acceso independiente, por 
la calle secundaria Colector 13
La plaza pública dentro del predio se 
elimina, sin embargo el área de venta se 
encuentra en un punto estratégico 
comercial, asimismo el Hostal.

Planta&de&conjunto&volumétrica&

Simbología
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Esta propuesta ubica al Oriente el Desarrollo 
habitacional , con una orientación Norte Sur y 
pequeños patios donde se desarrollaría 
convivencia entre sus habitantes.
El área comercial se encontrará en la Planta 
Baja de estos volúmenes , lo que generaría 
una barrera espacial entre la Av. Principal y el 
interior del predio.
Al Poniente se encuentra el Hostal, bajo el 
principio de privacidad y descanso.

Propuesta No. 6
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En un ejercicio arquitectónico, se destacaron 
los puntos favorables y desfavorables de cada 
propuesta.
Y bajo las intenciones espaciales y sensitivas, 
se definió la siguiente:
El hostal se ubicará en la colindancia Oriente, 
y por ser un punto alto flujo de personas, 
además de una comunicación directa con el 
área de Hospitales, en la planta baja tendrá un 
área comercial que continuara a lo largo de la 
fachada Norte, punto de convergencia, cerca 
de la salida del Metro. 
La propuesta urbana busca dar continuidad a 
una imagen coherente del sector, rescatando 
las actividades propias del lugar y dando 
sentido a una nueva forma de habitar la ciudad 
y los espacios públicos, relacionando el suelo 
con el subsuelo, en una “relación vertical”.
 
El área Habitacional se desarrollará en dos 
áreas, de la colindancia Poniente se encontrará 
la Vivienda de Interés Social, la cuál tendrá un 
acceso privado por la Calle Colector 13 al 
estacionamiento subterráneo. Tendrá área de 
recreación y esparcimiento; lo que lo ligara a la 
parte Central del proyecto.
La Vivienda de Interés Medio será desplantada 
al Centro del Complejo, y al centro una plaza 
recreativa y áreas verdes, se determino ser la 
mejor área de desplante debido a que el 
mantenimiento de las áreas comunes, estarían 
a cargo de los habitantes de estos 
departamentos. 
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P o s t e r i o r m e n t e a l a a u t o e v a l u a c i ó n y 
retroalimentación de parte de los Arquitectos que 
asesoraron el proyecto, se procede al desarrollo 
de la propuesta final con la que se continuaría 
trabajando en la etapa del Anteproyecto. a partir 
del análisis de áreas y necesidades espaciales; ya 
definido el Programa Arquitectónico.

Se realiza la propuesta arquitectónica de la planta 
de Conjunto, y a partir de la distribución de los 
edificios desplantados; se propuso un diseño 
arquitectónico, factibilidad estructural, proyecto 
de ingenierías del Hostal.
Al ser un ícono rector en el Conjunto Lindavista.

Simbología

Alojamiento
Comercio
Vivienda Interés Social
Vivienda Interés Medio
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p r o p u e s t a
arquitectónica

76"

“Es la presentación grafica y espacial, a través de planos 
arquitectónicos y constructivos de la respuesta a la 
necesidad y problemática planteada”

-definición



M e m o r i a

d e s c r i p t i v a

Ubicación dentro del predio
 
Debido a la forma irregular  y ubicación del 
t e r re n o s e d e c i d i ó p ro p o n e r u n a 
configuración espacial que favorezca las 
interrelaciones personales, por lo tanto para 
realizar esa jerarquía las edificaciones son 

desplantados alrededor de éste.
El emplazamiento del hostal Lindavista se 
localizara en la colindancia Oriente con la 
Av. Politécnico Nacional.
El integrar los bordes comerciales y de 
cultura permite que convivan peatones y 

vehículos en un espacio público armónico
 

Conjunto
Se pretende conservar el uso comercial 
existente en el área aledaña al predio, de 
manera que el proyecto logre la 
ordenación y regulación de servicios, y 
sobre todo aporte beneficios a su 
contexto. 

El conjunto está compuesto por 12 
edificios:
•  Hostal
•  6 Edificios con deptos.. de Interés 

Medio
•  5 Edificios con departamentos Interés 

Social
•  Corredor Comercial
 
El corredor comercial genera una fuente 
de actividad permanente, diaria y 
nocturna, de servicio y turismo que 

favorece y renueva el sector. Se ha creado 
un espacio público en un nuevo plano 
(subsuelo), se recupera un área destinada a 
estac ionamientos incorporando la 
edificación sin afectar el espacio cívico, en 
el mismo lugar en dos planos distintos, 
ambos usos permanecen.
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De los espacios

El programa arquitectónico se basa según las 
necesidades y normatividades de los espacios 
requeridos.
Las dimensiones, así como la distribución y 
relación de los espacios, son resultado del 
criterio proyectual, y bajo intenciones 
funcionalistas. 
El programa arquitectónico del proyecto se 
desarrolla de la siguiente manera:

Zona I: Hostal 
Zona II: Corredor Comercial
Zona III: Vivienda Interés Medio
Zona IV: Vivienda Interés Social 
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H o s t a l

Un edificio de alojamiento temporal , de tres niveles, con un Roof Garden.
La planta baja del Hostal NPT +0.60 tendrá un área comercial destinado principalmente 
a la venta de alimentos, esta zona tendrá una transición limitada hacia el interior del 
predio,  para los comensales. 
 
 
La recepción y el núcleo de circulación vertical tendrá una acceso independiente, 
brindando privacidad y seguridad a los usuarios del hostal, esta división espacial nos 
asegura que ambas actividades puedan realzarse en los horarios correspondientes 
según su giro comercial.
El hospedaje será divido según género; el primer nivel será de uso exclusivo para el 
género masculino, Tendrá 12 habitaciones con distintas capacidades, el mobiliario 
también fue diseñado  pensando en la comodidad, privacidad y seguridad.
 un área estudio, y una cocineta. Del lado Poniente del edificio se encontrará el área de 
sanitarios; regaderas y vestidores. 

Roof&Garden,&terraza&
0Pulltab&Design&

Recepción&minimalista&
0Giubbini&Architekten&
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Intenciones&de&diseño,&áreas&comunes&
0Pinteres&

Cada nivel cuenta  con un área común que permitirá generar un lugar de encuentro 
entre los pasajeros que circulan por los distintos niveles y que al mismo tiempo 
permitiera, ser un filtro hacia las habitaciones.
Los siguientes dos niveles son para el género femenino; la diferencia principal entre 
estos niveles, y el primer piso; es el funcionamiento del área de regaderas, ya que cada 
una de ella cuenta con un  compartimiento vestidor. 
En el área de la Cubierta, se decidió aprovechar ésta área como parte del programa 

arquitectónico; estableciendo dos áreas principales. Un área de esparcimiento y 
recreación y un área de servicios para las instalaciones ya que el hostal cuenta con 
paneles solares que aportan al sistema de agua caliente sanitaria, y con sistemas de 
eficiencia del flujo de agua en las duchas y W.C..
Las fachadas seguirán el concepto de luz y transparencias.

H o s t a l
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V i v i e n d a d e I n t e r é s M e d i o

 
Bajo el propósito de hacer ciudad inclusiva y 

equitativa, surge el proyecto de la vivienda de 

Interés Medio, evitando relegar la vivienda social a 

la periferia.

Se maximizó el espacio común, una accesibilidad 

controlada y un sistema de circulaciones lógico y 

simple en su funcionamiento.

El emplazamiento de estas edificaciones permiten 

delimitar áreas dentro del mismo predio.

En la colindancia Norte, con la Calle Colector 13 se 

desplantaran 4 edificaciones con uso mixto 

comercial en la planta baja.

Estos edificios tendrán 5 niveles, en los que se 

encuentra 4 departamentos por nivel, con un cubo 

de iluminación natural.

Se implementarán las cubiertas verdes y los 

mismos principios sustentables aplicados al hostal, 

como calentadores y paneles solares.

Áreas&comunes&&&

Azoteas&verdes&&

Parque&Europa&
0Vivienda&Social&
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Problemática de Vivienda

Vivienda de Interés Social

Las características de la vivienda de interés 

social se han modificado desde su 

aparición hasta la que se construye en la 

actualidad. 

Se propone un jardín central rodeado de 

bloques de vivienda de tres tipos según el 

área de desplante, cada bloque se 

constituye de dos elementos los cuales 

estarán l igados por un núcleo de 

circulación vertical y contaran con vistas a 

jardines Secundarios que los rodearán

Los bloques estarán agrupados y 

distribuidos en el terreno según su tipo, se 

centralizaran los jardines y recorridos 

generando áreas de esparcimiento y 

recreación, separando la circulación 

peatonal de la vehicular dando así mayor 

seguridad para el usuario en el interior del 

conjunto. 
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Volúmen&esquemá\co&
0Vivienda&Interés&social&
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Corredor&Donado&
0Buenos&Aires&
&

Propuesta&Centro&Urbano&&
0Chihuahua&
&

corredor 
c o m e r c i a l

Con la finalidad de conservar el punto comercial que se ha desarrollado cerca del 
complejo Lindavista, se desarrollará un local comercial en la colindancia Norte del 
predio con la calle Colector 13. Los locales comerciales se desplantaran a lo largo de 
toda la fachada Norte y Planta baja de la Fachada Oriente.
Los locales comerciales no invadirán el área peatonal ni transición entre la colonia 
Lindavista y el acceso a la estación Lindavista.
Serán factibles a intervenirlos de la manera que los locales puedan ser adaptados 
para cualquier giro comercial. Por lo tanto su programa arquitectónico permitirá 
formas regulares y de planta libre, con estructura de marcos rígidos y plafones altos 
que permitirán el paso de las instalaciones de manera oculta.
El corredor comercial brindará una mejor imagen urbana, y por su uso, generara en 
este espacio un constante flujo de personas, lo que le brindara mayor seguridad a 
esta área.
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L i s t a d o  d e  p l a n o s

84"

1.  Planta arquitectónica de conjunto                    
2.  Planta arquitectónica nivel planta baja            
3.  Planta arquitectónica primer nivel                    
4.  Planta arquitectónica segundo nivel                

5.  Planta arquitectónica tercer nivel                 
6.  Planta arquitectónica Roof Garden                   
7.  Fachada Oriente                                               
8.  Fachada Poniente                                             

9.  Corte arquitectónico A-A’ 
10.  Corte arquitectónico B-B’ 
11.  Corte  arquitectónico C-C’

ARQ-00
ARQ-01
ARQ-02
ARQ-03

ARQ-04
ARQ-05
ARQ-06
ARQ-07

ARQ-08
ARQ-09
ARQ-09
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BSERVACIONE 

_ MUlO 

1-

~ CAM.IO""..... V) 

_ _ _ _ I'IICIYB:I:ION 

REFERENCIAS 

> 
« 

z 

ÁREA TO""L ....J 
p~""", _.12",.. I 1'I_~3IioI.1Iim'. 
__ :35l'.12m'·I __ .1Iim"· 

1_713mm'. 
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FACHADA PONIENTE 
HOSTAL LlNDAVISTA 1:200 

__ ... ,..~i.~NI\/EL 

__ ,p/II'lll"". ,F'I NIIIEL 

N O R T E 

• Facultad <»Arqull<lclura 

la" J. Gonzó .. hyna 

PROYECI'O DE IBIS 

BSERVACIONE 

_ MUlO 

1-

~ CAM.IO""..... V) 

REFERENCIAS 

> 
« 

z 

ÁREA TO""L ....J 
p~""", _.12",.. I 1'I_~3IioI.1Iim'. 
__ :35l'.12m'·I __ .1Iim"· 

1_713mm'. 

FACHADA 
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CORTE LONGITUDINAL 
HOSTAL LlNDAVISTA 1:200 

« 

N O R T E 

• Facultad <»Arqull<lclura 

la" J. Gonzó .. hyna 

PROYECI'O DE IBIS 

BSERVACIONE -= 

NOTA I"~RTANTE: 

"4ic\lf'&.~~'=r 

REFERENCIAS 

ÁREA TO""L 
p~""", _.12",.. I 1'I_~3IioI.1Iim'. 
__ :35l'.12m'·I __ .1Iim"· 

1_713mm'. 
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1-

V) 

> 
« 
o 
z 

--' 

« 
1-

V) 

o 
I 

8 ....... )) 1:200 



I1 
lElIRENO NKTUflAL 

CORTE TRANSVERSAL A-A' CORTE TRANSVERSAL B - B ' 

CORTE TRANSVERSAL 
HOSTAL LlNDAVISTA 1:200 

« 

N O R T E 

• Facultad <»Arqull<!clura 

la" J. Gonzó .. hyna 

PROYECI'O DE IBIS 

BSERVACIONE 

_ MUlO 

~ CAM.IO ........ 

NOTA I .. ~RTANTE: 

"4ic\lf'&.~~'=r 

REFERENCIAS 

1-

V) 

> 
« 
o 
z 

ÁREA TO""L ....J 
p~""" _.12",.. I "'_~3IioI.1Ii"". 
__ :35l'.12m'·1-=3IioI.1Iim'· 

1_713m"", 

e o R T E 

« 
1-

V) 

o 
I 

8 """" )) 1:200 
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“Al conjunto de elementos que forman entre si un orden 
constructivo, que cumplen funciones especificas y de 
diferentes materiales las cuales van creando un sistema 
constructivo se le llama estructura..”

-arquitectura activa

e s t r u c t u r a
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Problemática de Vivienda

sistema
   est ructura l
La elección del sistema estructural es 

importante, el tipo de magnitud y esfuerzo a la 

que estará sometida la estructura, además de 

los espacios requeridos y el funcionamiento 

arquitectónico del Hostal.

La geometría del Hostal es de forma Regular, 

la estructura del proyecto será a base de 

marcos rígidos de concreto.

Los marcos rígidos empleados consistirán en 

un sistemas de losa-trabe y columnas, es por 

eso que los marcos ayudan a entender el 

funcionamiento lógico de las cargas y cómo 

éstas actúan de acuerdo a factores externos 

como lo son vientos, sismos, etc.

Los marcos están unidos logrando rigidez 

capaz de transmitir a los elemento mecánicos 

en la vida sin que haya desplazamientos 

lineales o angulares entre sus extremos y las 

columnas e que se apoya. Sobre las vigas 

principales, se apoyaran el sistema de 

entrepiso tipo.

Las ventajas obtenidas por el uso de Marcos 

rígidos son:

Planta Libre y Adaptación del espacio.

Buena relación tiempo-costo

87#



c i m e n t a c i ó n

Según relación de cargas totales del 

edificio y la resistencia del terreno, se 

opto por una cimentación superficial, una 

los de cimentación la cual transmitirá 

todas las cargas en la superficie de 

contacto que tenga con el terreno.

La losa de cimentación tendrá un espesor 

constante, ya que transmitirá al suelo 

esfuerzos de poca magnitud. Estará 

formada por contratrabes de repartición y 

la propia losa. 

Se busca reducir asientos diferenciales en 

este tipo de terreno. La losa se construirá 

con concreto armado. El desplante de la 

losa se hará sobre una platilla de 

concreto.
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M e m o r i a  d e  c á l c u l o
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e s t r u e t u r a I 

f'lO'ECID: f+O:\l",-l.O<"""'l~ 
lJOCAt:lON: CC:UCYC<! 13 ' Av. i'<ITlTlJlO l'OUI(C>oco N""""",", u..o..,I'tI,,,- M.E>:<:o D.F . 

""""'" DE C~, 

Releno leZOflIl<> 
M""ero (entooodo] 
e_ 
Impermeobllíronl~ 

lo", concrelo ormodo 
f'klfÓf\'lmloloc~ 

O. I .Sm • \ '6001:~m3 . 

O.02Sm • 2' 1 00I:~m3 . 

• • 
• • 

O. IOm · 2'4OOI:~m3 . 

• • 
• capa de mort .. o (porre¡¡lomento) • 

Sbla 

C,o.;¡GA MUERTA . 
CAAGA VWA · 

s.ob<ec<Yg<l Azoteo • 

I 
• 

2321:glm2 
531:glm1 
<CJ:¡;¡Im2 
5I:glm2 

2401:glm2 
351:¡;¡Im2 
2CJ:glm2 

6251:¡¡Im2 
TOOI:glm2 

7251:glm2 



M e m o r i a  d e  c á l c u l o
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e s t r u e t u r a 

Mortero O.02m· 2' 100kg/m3 = 
Loseta Cerámica '" 
Losa concreto armado O.10m· 2' 400 g/m3 ::: 
Plafón Insfalociones = 
Muros Tablarroca 
(Long muros· Altura muros· 50 g/m2t I (Tablero] 
( 12m· 3m • SOkg/m2) I W7.85m] 

Capa de mortero (por reglamento) = 

42kg/m2 
2Okg/m2 
24Okg/m2 
351cg/m2 

58l:g/m2 
2Okg/m2 

CARGA MUERTA = 4151cg/m2 
CARGA VIVA " 17Okg/m2 

Sobrecarga Entrepiso = 5851cg/m2 

~til 
-

-. 

I~ 
. 

r n 



M e m o r i a  d e  c á l c u l o
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e s t r u e t u r a 

Paro el calculo de los trabes se empleó lo cargo mas olla (carga de 020 eo == W "",'oa) y los 
tableros de mayor dimensión que soporton los robes. 

Peso sobre la trabe = Wamtco ' tablero 
P = 72S kg/m2 • (S.25m • 6.9mJ 
P = 26' 264 kg 

Cargo re par ·do uniformemente sobre lo trobe 
Q = P / L de trabe 
Q = 26'264 kg / 6.90 m 
Q = 3'807 kg/m 

I---!-, .. --~ 

,. 

=-====~========~®. 
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« 
<.:> 
O 
....J 

O 

"" ~ 

3807 ---... 

EJE L Q 

estructu r a 

RESISll<NCIA OEL CONCRETO l1TLIZAOO KGlCM2 zso 
R SIS NCIA CEI. ACE RO unLIZADO KGlCM2 ~oo 
RELACION EN1RE MOOUl.OS CE ElASTlClDAO (N) 8.58377673 
RELACION ENTRE EJE NElflRO V( IY ) e ( K j 0.1 B743599 

Q1 Ql B I V1 I M+ 
6.9 26258.3 4S7o.~8 30838.58 40 I 1~19.A3 I ~17. Z25 
M ( . J R O' OT 

L 1~ 17732J.C.45 9.91677~ 66.8602J08 70.8602308 
QUIERE CAMBIAR EL PERALTE EFECT1VO : .. 

OT J AJO .. IIVAR W+ VD VU 

70 0.937521304 3.41162885 I 2 12AG9.626 4~72334318 

VAD OFV DE ,S ES ES AIlN. 
4.S8530261 0.138G40S7 140.1 53826 0.64 486.81339 31 

U UMAX AJO (-1 IIVAR W(-I U UMAX 
24.9197238 31.8717748 6.8232.5769 I 3 16.6131492 22,448~13 

EJE - l 1-2 

\ 

111 

\0nll. N 5 
~ de nIlB~' 2 

, 

/ 

1f5 
n" de \<.lrilla$' 3 

\ 
, 

11 

~I----~~----~I-6.9 mI. 

OA~O OE LA OlvA .... = 111 
CAI1()A ~'OI!MR!;P~RttOA ~G = 1 O J 

PUO Pl(Cf'1O ~ LA I~AlI . : 1 1 1 

CARGA TOlA KG - I or I 
ANCHO PROf'UESTO [)[ LA VIG~ CM • II • 

CO TANTE VEII1lCAL MAxIv.Q KG -1 VI 1 
MO'IEtlTO 'l.E)(]ON. I'OSITII/O GAG'" - 1 M' I 

MONDHO ilf)(ION."EG~TII/O G~CM - r M·I 

COEflGIE~ KGICM21 R 1 

PERAllHfEClIOO cw. - ( D' I 

PF.AI Ti' TO "1 CM = 1 O' ) 

Á~EA D< ACtoO MOME"~O POSIlIVO eVo;) =1.1<5-1 

ÁREA Of ACERO MOMEMO NEOA! CVI1: lAS 1 

Nu~Ooe LA VARIUlA U'IUlADA: I OVAl! I 
NlJ.VEROOE VARIlJ.AS OUERIDAS, (tN 1 
COR1A"TE ~ UWI DlST.-NCII' o 1 VD 1 
CORTA"Tf UNffARO ' GICM2 - 1 VU J 

CORT"Mf~ffAOO AO>JISIBLf KG.1CM2 - (vAD, 

OFEI1e'lCI~ OECQRt.oNTE KGfCM2 - rOFV 1 

O~TANa~ Bol Q\¡E SE ~fO ESn;j80S CM - ( DE) 

NuvéROOE \IA~II.I)\ unUl ESTI1I805 -1- S, 
fSPACI.MIIN'O PHV11I805 CM: ( J 
ESPOEl"TO PO~ AllhfRFNCIA KG/OI7 = 1 u • 

ESRJe110 POR AIlHfRFNOA Atw KGIC'" = ( U ...... K I 



M e m o r i a  d e  c á l c u l o
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Pe.., robre la ~ab<> • w.,..-· tablefo 
P • 725 <,,1m2' [S.25m • 1.S5mj 
p . 2'/"879 kll 

C"'1l" reparlida _ """"mente >Obre la trabe 
a ' Pl lde tmbe 
G ' 29'879 kg / 7.85 m 
a . 3"1!O7 <g /m 

e s t r u e t u r a I 

@ <D 
f- I •• .. 

~. 

r .. 

.. I 
~. • ® 

• • 
~ - • .. .. 

• 
• 

• 

• • 
• • , 
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< 
l:> 
O 
...J 

O 

"" ~ 

EJE l Q 

7.85 298U.95 
M (- ) R 

L 2-3 23419$3,11 9,916n424 

e s t r u e t u r a 
RESISTENCIA DEL CONCRETO UTUZADO KG/CM2 1--,;:250;':;"'-l 
RESISTENCIA DEL ACERO l1TIJZADO KGrCM2 4200 
RELACION ENTRE MODUlOS DE ElASTlOOAD (N) 1-:;-8,.'58::3:';7"'761=3 
RElACION ENTRE E.E NEuma Y( D' ) : ( K ) 11..18743599 

Q1 QT B I VI M+ 
5915.76 35800.71 40 I 17900.355 1170981 .56 

D' OT 
76.83n813 8O.83n 813 

QU~ CAMBIAR a PERAL TE EFECTIVO : lt 
DT J AS+ #\lAR. NV. VD VU 
80 0.93752134 3.91 296543 • 2 14434,299 4.74812467 
VAD DFV DE • S ES ES ACM • 

4.58530~1 0,16282206 10,8533762 0.64 412,720478 38 
U UNAX AS (-) #\lAR. HV (oI U UMAX 

25.12273S5 Sl .8717748 7.82593087 I .. 12_5613667 22.448541 3 

E~. L 2-3 
la Ji 5 

wartlla # 5 rI' de \8rillas: " 
n° cle as' " 

\ \ cotas en cm. 

¡~ 11 
, 

11 

/ oaiIa Ii 5 
n+ de \9rillas= 2 

I 7,85 mi 

CLAIIO [)!; LA YIGA ML = 14 
C.ARGA u,* M ~ AR IIOA G = 1 Q I 
P~$OP 1'10 • Ar~Ae~~G =1011 

CARGA 10'A (lO = (Ql I 

ANCHO fl1OPUESTO DE LA VIGA CM - ( B ) 

COf¡1AHTE VE~L ... AAMO KG • IVI ) 

MOMENTOfLEXlON POsml/OKGXCM - r ",. , 
MOMENTO JLD(JOoI.NEGAnVO mCM - « M· I 

CornaE~TES KGICJI:l r ) 
I'flW.TE rr.cnvo CM I O' I 

PIoAAI.1E lO'AL CM = ( DI I 

ÁIIfA DE AC{RO MOMENro ~OSlllYO C.M2 =I,o,S- J 

ÁIlU mACHO MO<.1OOO NEGA1 CM2 = IA$ ) 

NUM ROOtLAVA 11 AVI ~ADA=I.YAR) 

NUt~e Of V"'~IILAS OeOOal(lAS = I NV) 

CORT ,'WE A UNA DOSl .... hIClA D· ( VD ) 

COi¡lI>.t-/'E UNIT .... RIO KGfCM.2 I W J 
COi¡lJlN'E UNo1AAIO AllMl561.E KG/CM2 - I VAC ) 

DlfEREN<:\'> Dc CORTAHTE (G/CM2 - r JfY , 

D~TANC\'>ENOUESEREO EST IBOSO" IDEI 

NUM[ RO [)( V¡,j!llLA VTUl.[N ESTTllIIOS - I ~ S I 

~PACJ""Vj~Oa. ~ 'H I505 C::M = I ~ I 
tsFU 10 P A~ENCIA KG!CM1 = I u ) 

E!SFU 1?10 P A~~NCIA ACM.KGiCM2 = I u MAX J 
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e s t r u e t u r a I 

f'lO'ECID: HO:\I",-l.O<""''1'llA 
lIk:AClON: C C:UCYC<! 13 ' Av. i'<ITlTlJlO l'OUI(C..co N""""""'. lMMI'tI'A Ml:<<;O D.F . 

5.......nA'" C","",,' 

w""*" • 725 k\llm2 
W_. 58H\ll m 2 

o .•• O.7m • 2' <O'JI:\llmJ • ¿TAlllm 
O .•• Q.Sm • 2' <OOI:¡¡/mJ • 7ó&gJm 

o .• • o.'"' • 2' <OOI:\llm3 • :J8.I<~lm 

o 

• 2701<glm2 Mt.ro de block ~o, jco1to de lcm crntilo> ~ 
• ocobooO! en inte<ior Vexterior . 

• 5Oi<Wm2 Vdio templodo de 9 ........ oIuminio (pmt." V pelfie>j . 

• • 

o 
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M e m o r i a  d e  c á l c u l o
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Pre iI f7.38m· 1 ,20m) • 270kg/m2 
Azoleo WCJ1~ • tablero 

ns g/m2' (7.38m • 2.00ml 
1robe 9.38m· 768kg/m 
Columna 3,5O'n • 3B-!kg/m 
Mvro f7 38m • 3,OOm) • 270kg/m2 

Entrepiso 30 w ... ......" • tablero 
585 g/m2' (7 ,38m • 2.00ml 

1fObe 9,38m' 768kg/m 
Columna 3 . .5Om 38Akg/m 
MUfO f7.38m • 3.00m) • 270kg/m2 

Entrepiso ~ w ... .....,'" • tablero 
585kg/m2' [7,38m • 2.00ml 

1/0 be 9.38m· 768kg/m 
Columna 3.5Om • 384kg/m 
Muro 17.38m • 3.00m) • 270kg/m2 

Enlrepiso 10 W"' •. , • toble/o 
585 g/m2' (7.38m • 2.00ml 

¡((lbe 9.38m· 768kg/m 
Columna 4,00m' 3B-!kg/m 
Muro (7 38m • 3,OOm) • 270kg/m2 

e s t r u e t u r a 

= 2'39'2kg 

=10'701 kg 
= 7'204kg 
" 1'344kg 
= S'978kg 

• 8'ó35kg 
= r204kg 
= 1'344kg 
= S978lcg 

= 8'635kg 
= r204kg 
= 1'344kg 
= 5'978kg 

= 8'635kg 
" 7'204kg 
• ¡ '536kg 
= 5'978kg 

~, 

,. 

, 

3}-L"-====-= 

-'lOTEA 

3'NIVEL 

l' Nrva, 

l ' NIYn. 

Pro 
~ ... "' ... 

Tnobe 
1, 
I 

L.as.3' Niv~ 
T..-

Cch.um. 
"'UnI 

'--1' Nlve4 
T .. be 

Col. 
t.Cu", 
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'/ 
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Prelll (5.93m· 1.2<!rnJ ' 270kg/m2 
Azoteo W Q I • toblero 

725kgJm2' p .93m • 2.00m) 
Trobe S 93m' 768k~/m 
Columna 3.50m 384kg/m 
MufO (3.93m' 3.00m) , 270kg/m2 
Cancelerío (2.00m • 3.00mJ • SCtg/m2 

En repiso 3° W ... , ..... . toblero 
585kgJm2 • 13.93m • 2.00m) 

Trabe S,93m' 768k~/m 
C.olu no 3.S0m • 3B4kg/m 
Muro (3.93m ' 3.00m) , 270kg/m2 
COncelería (2.00m • 3.00mJ • SCtg/m2 

Entrepiso '1" W ........ ' Ioblero 
S85kg/m2' (3.93m ' 2.00m) 

Trabe 593m • 768kg/m 
Columna 3.50m ' 3B4kg/m 
Muro (3,93m' 3,OOm) , 270kg/m2 
Concelerfo (2.00m • 3.00mJ ' sCtg/m2 

Entrepiso 1° w •• _oo . toblero 
S85kg/m'2 • (393m' '200m) 

Trebe S.93m • 768kg/m 
Columna 4.00m • 384kg/m 
Muro (S.93m' 3.00m1 ' 270kg/m2 

e s t r u e t u r a 

= ,'922kg 

= S'699kg 
4'S61kg 

= "34.4kg 
- 3"84kg 
= 300kg 

= 4'S99 9 
= 4'S61kg 
= l'34.kg 

3' l B4kg 
= 300kg 

- 4'S99kg 
= 4'56 lkg 
= "34~kg 

3'l~kg 

= 300kg 

AZOTEA 

• 4'S99kg 
= 4'S61kg 
= "536kg 3'" NIVEL 
= 4'8Q4kg 

2' MVEL 

l ' MVEl 

PB 

~-

'·~-I 
'" 

p 

Lg." 3' N .... 
Tr.obg 

e UJ1'f1il 

""ro 
Cancak'f'1á 

Looa 'Z' NJod 
1 

CoIUlMa 
Muro 

C no_. 
L08iI " 'fÓ 

TmilO 
CoIUI11flól 

MIJI'O 

@ 

~ 

--------
~I 

-/ ---; 
~/ 

-0 
~t 

-1 
-----" 

~ 
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~- IHOm 'l.co-"j· "'-\11m2 

&<_3' w_ . ,<>I>l0<0 

~g,1m2 • p .• "". <·0CIm1 - ,45m' 01~ ,- U::rn' lS<4IIm 
~- 1'·0CIm • ' .OCImj • "'-<>1m2 
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M)t¡¡/m2 • 1'_"'" ' 0·"""1 - I '5m' .12I<gIm 
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~- IHOm • '.0CIm¡ • ~ 

~, . 
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Azotea w "",.oa ' tablero 
725kg/m2 • 17.3.8m • 4.00m1 

Trabe l 1.38m • 7661:g/m 
Columna 3.50m • 38<Ckg/m 

En repeso 3° W _ .. ' lablero 
585kg/m2' 17.38m· 4.00m1 

Trabe l 1.38m· 768 g/m 
Columna 3.50m • 38<Ckg/m 

En repiso 20 w~", ' ta ero 
585kg/m2' f7 .3.8m· 4.00m1 

Tra bé 11.3Bm • 7681:g/m 
Columna 3.50m • 38<Ckg/m 

En rePISO 1° w...-oo ' tablero 
585kg/m2' 17.38m· 4.00m1 

1robé l 1.3Bm· 7681:g/tn 
Columna 4.00m • 384kg/m 

e s t r u e t u r a 

" 21 ' 402kg 
= 8'740kg 
= l '344kg 

-1 7'270kg 
= 8'740kg 
= l '344kg 

'"1 7'270kg 
= 8'7401<9 
= 1'344kg 

;:;1 7'270kg 
;:; 8'7401<g 
,. I 'S36kg 

C? <! ~ ,.J '. 
~ ~ ~ 

.. 

0L.- ,. .. -:---

M ,. - 1 -

~ ... 
'V' 

@ 

Losa - -TrafIo 
CoIt.m1a _ . 

"""=====----Trabe 
Loea 3" 

Col u '01 _ . 
. '\IV"'=::::::::::----Tr.olxl 

L05~ 2 

Ca hlfmil 

. --=-~- -rooe=::::::=-----L".., 1 

Co 1 ....... 
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e 1I 
Azoeo 

Trobe 
Cclumna 
Concoterío 

Entrepiso J<' 

Trobe 
Columna 
ConcolOrío 

Entrepiso 2" 

llobe 
Columna 
Concelerfo 

Entrepilo 1" 

Tlobe 
Columna 
Concelerío 

(4.00m ' ' .2Oml • 270kg/m2 
Wo"". a • toblero 
725k:g/m2 • (393m' 4.00m] 
7.93m • 768k:g/m 
3.SOr'n ' 384kgJm 
(4.00m· 3.00mI' 5Okg/m2 

w_ 'toblero 
585 k:g/m2 • (3 93m' 4. OOm) 
7.93m' 768k:gJm 
3.S0m ' 384kg/m 
(4.00m ' 3.00ml' 5Okg/m2 

w",,_ · oblero 
585kglm2 ' (3.93m· 4.00m) 
7.93m ' 768k:gJm 
3.5Om ' 384kg/m 
(4.00m ' 3.00ml' 5Okg/m2 

w..., .... """ · oblero 
585 k:g/m2 • (3.93m· 4,OOml 
7.9~ , 76BkgJm 
4.00m ' 384kgJm 
f4.00m • 3.00m) • 5Okg/m2 

e s t r u e t u r a 

: 1'296kg 

-I1' 397k9 
= 6'091kg 
= 1'344.kg 
= 6001:g 

= 9' I97kg 
= 6'09 1k 
= 1'344kg 
= 600<.g 

= 9' 197kg 
= 6'091kg 
= 1'344kg 
= 6()():g 

= 9' I97kg 
= ó'09 l kg 
= j'S36kg 

600::g 

o 
.. .. 

2 

,. 

!'re 
Los. kfT 

Tr. "" 
Calun. ,. 

• 

~~ 

.,.-----C ...... I .. "" 
Los~ 'r Niv 

l~ 
Cclkn 

'" 
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C8I'oeIe "" 
LO!! l ' N;' 

r r,¡bo 
Colunr 
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-
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M e m o r i a  d e  c á l c u l o
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Pre tit 15,25m • 1.2Om) • 270kg/m2 
Azoteo wcno....., · a blera 

725kg/m2 • [5,25m • 3 .'15m t 
Trabo 8,70m·672kg/m 
Columna 3,SOm • 384kg/m 
CanceJe~ (S,25m > 3,ocm¡ • 5Citg/m2 

Entrepiso 3" w ...... ,,'" • toblero 
585kg/m2' [5,25m' 3 ,45mt 

Trabe 8.70m· 672kg/m 
Columna 3.S0m • 384kg/m 
Canceleno ¡5.25m • 3.ocm) • .st1:.g/m2 

En trepISO 2" W I .... ' tablera 
585kg/m2' 15,25m • 3,45mt 

lrabe 8,70m' 672kg/m 
Columna 3,50m • 384kg/m 
Cancelerio 15.25m • 3.ocm¡ • 5Citg/m2 

En trepISO \" w..,.opoo • tablero 
585kg/m? • /5.25m • 3.45mt 

l rabe a,70m' 672kg/m 
Columna 4,OOm' 384kg/m 

e s t r u e t u r a 
© 

- 1'701 9 

"' 13' 1321:g 
;; 5'8471:.g 
= 1'344 9 
= 7881:9 

· 10 '596 9 
5'8471:g 

" 1 '3441:g 
= 7881:9 

- 10 '5961:g 
• 5'847 9 
" 1'344 9 
" 7881:9 

=10'596 9 
= 5'847kg 

'" 1'536 9 
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e s t r u e t u r a I 

-
~~ "' __ • ,""",,o 

72bkQJm1' 1'''""'' ' ,"'"'1 

~- " .--r I • • r .",,0I'0tg •• 
"~ 12.63m· 768k:g/m • O' )'«)<g 
~ ,-"'" . _m 

• '"'''''O .. 
¡'IIre<>i><> J' ",,-'- -.- • 

:;P&g,lm1' 1'''""'' ' ,"'"'1 012"_ 

"~ 12.63m· 768k:g/m • "7OO<g 
0- l.~' 3tW>g,Im . 1"3 ...... 

-
,~" ""_ • tOOlero 

~g,lm2' 1'.3&n' ' .~ -;r¡'U6>g 

'"~ l2.o.3m· 768<.g1m • 9' 7OC:l:Q 
0- l.~' U<tg¡m • ) ":).Wg • • 
'''''0<>1>0 " "'-'-~1'1',3&n' ' ,2\m1 
"~ ' 2.03m' 768/(9Im ,- • .oom' Jb.<>g,Im • ) '5Jó<g -
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-
~ [5.2""" '-2CmJ' V\':I>.g¡m:l 
.,~ ,,- ',-., 

n!.<g/ln:l' Il,O""'· 5.25m) ,- .. ,..","-,- 3.~'~ 

~- 15.2>m " .ron¡' ~m2 

EMOD<o 3' "'- '-~g¡m:l'IH3m' U5m1 - "!Im' 'ó6>""" 
~ ).5()n'~ 

~- [U"" • J.mn¡ • """""'" 

~_r ,,_ • ,atJioo:o 

""""""" • [H"" • 5.2SmI - I 1!Im' l68lWm 
~ l.""" :l&OkgIm 

~- 15.,,.,,' :w.n.¡'IC>g¡m) 

_..,.., l ' 
",- ' '''''''"'' 
~m'l • [J,'3m • 5.?!nll ,- 1 1!!m'r_ 

~ .mm· """"""" 
~- 15.15m • l.ocmr • SCl<Qlm2 

e s t r u e t u r a I 

_ " IDltg 

_ I ... mg 
• ,'MOI<g . ,'''''" ... 
• 'I!e<.g 

· ' 2'071llg 
. ,'~ 

• 1':J.U<g 
- '-g 

' 12'07OkQ 

• r"""'g 
• '-3«<g 
- '",0 

- 11'Ol!.»>;¡ 
• 7'O&:l.g 
- 1'"","" 
• /68k.g -

-

• • 

.~,.,~I~, 

1 _. 

Ca • ,-
c .... 

e • , ....... ,-
e • 
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Prelll 
Azoleo 

l rabe 
Columna 
Muro 
Cancelerla 

En repiso 3" 

l robe 
Columna 
M UfO 
Concelerlo 

En repiso 2" 

l rabe 
Columna 
MUfo 
Concelerío 

(6.70m· 1.20m) • 270 gl Q 

w. ro"'" • loblero 
725kg/m2 • (3 .4Sm • 3.25mj 
6 70m • 672 g/m 
3.5Om ' :)8~ g/m 
(3.45m • 3,OOm) • 271m2 
(3.25m • 3.00m) • 5Okg/m2 

w""......, • lablero 
SB5kg/m2 • (3.4Sm • 3,25m¡ 
6.7Om • 67'1 g/m 
3.5Om • :)84 g/m 
(3.45m • 3.00m) • 270kg/m2 
(3,25m • 3.00m) • 5Okg/m2 

w...,..."., • tablero 
5B5kg!m2 • (3 .4Sm • 3.25mj 
6.7Om • 672 g/m 
3.5Om· :)84kg/m 
(3.45m • 3.00m) • 270 g/m2 
(3.25m • 3.00m) • 5Okg/m2 

En repise;¡ 1" w ...... _ · loblero 
5S5kg/m2 • (3.4Sm • 3.25mj 

l robe 6 7()n • 67'1 g/m 
Columna 4.00m ':)84 1m 
MUfO (3.45m • 3.00m) • 270~9/m2 

e s t r u e t u r a 

" 2'1701tg 

" S' IJOkg 
• 4'502 9 
" 1' 3.4 g 
• 2'795kg 
" "88' 9 

- 6'S6Okg 
" 4 ' .502tg 
" 1'3¿4 9 
" 2' 7951:g 
" 488 9 

" 6'5601<g 
" " '502kg 
" 1' 3441:g 
" 2'795kg 
" 488kg 

" 6'5601:9 
" 4'502 9 
" 1'536 9 
" 2' 7951:9 

• 

I 
•• 

I 
1=-.. - f •• 

2 

'. 

L 
AZOTEA 

3' NrIIEl 
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e s t r u e t u r a I 

<D ., 
i • 

-_. 
- ":mI<~ •• "'0"'0 

• J .)"'" - l l'J9(O<g 
~~ • 3""'0 
0_ • "lU4I ,. 
~ - "171i1<g - o , 
'''''.'''0 :l' w_ "_o 

5W<¡¡Im2' 1/.38m • 3,l 5<n1 " , '03l1<g 
~~ IO.63m·l~m - " ' , .... g .- 1 ~ - J&.«¡oIm • 1').4"g ,. 
~ 1',,"",' J .oomj • ''''"¡¡1m2 -"''''''~ -,.-

¡n ..... O:r' ",_ .,-
5Ml<glm2' 17.3!m • 3 15m) " " OO2I<g 

~~ 'Q.6:)m' 7ó6k~lm 

~ l_~ • 3e,<,g¡m 
• 8" "" g o o 
• I'l<<<g 

~ V3Sm' J.OO'nJ • ) 1'OI<",m1 • ~ '~'ag 

¡_otO w ....... · joblo<o 
~g/m2' 17.38m • J .1""1 . l<'002kg 

~~ IO.6:)m '¡,,",g/m • 6"6<kg 
~ Hk)m'3eA'~ _ "o.l6i<g ~~ 

~ 1'.3&n' 3.00m1 • llOl:g/m2 • 5'''1iI<g :::. L __ .-- - ." """"" -
:::: ,"-y-

~E':'. ,~ 

" ,-" ..... 
t:: L:'. .'-
If§~- • 

1 
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e s t r u e t u r a 

'. C}) 

Pretil (7 .18m • " 20m) • 270 91m2 • 2·327kg 
o • 

AZoleo w"""oo • toble/o 
725'/t.91 2 • 13.9Jm • 3.25ml = 9'260kg 

lrabe 7.18m· 768kg/m = 5' 5 1 5~g 

Columna 3.50m • 38Akg/m = 1 '344kg 
Muro (3.93m· 300m) • 270~glm2 = 3' l&4~g 

.. f<D 
Concelerio (3.25m • 3 00m) • 5Okg/m2 488k9 

Entrepiso JO w ...... _ · cblero 
585 g1m2 • p.9Jm • 3.25ml = 7'472~g 

lrabe 7.18m· 768kg/m = 5'515kg 
Columna 3.50m • 38Akg/m = I '344kg 
Muro (3.93m • 3.00m) • 270 g/m2 = 3' l&4kg 
Concelerlo (3.25m • 3 00m) • 5OI<g/m2 .. 488kg 

~,a~ ... 
.l 

En epbo:ZO W ... " OOlO • lobloro 
585'/t.g/m2 • 13.93m • 3.25ml = 7'472~g 1l0) 

lrobe 7.18m· 768kg/m = 5'5 15kg 
CoI\.Jmno 350m' 38Akg/m = I '344kg 
Muro (3.93m • 3 00m) • 270 91m2 3' l&4kg 
Concele/lo (3.25m • 3.00m) • 5Ci<g/m2 ~ 488kg 

Enl opiso 1° W ""ItDC<O • 10bloro 
585!:g/m2 'IJ.9Jm • 3.25ml = 7'472kg 

lrobe 7.18m· 768kg/m = 5'515k9 

AZOT:::A 

"'" _AmlcA 
T_ 

CoI\.Jmno 4,00m • 384kg/m • I '536k9 
Muro (325m' 3 00m) • 270 91m2 • 2'633k9 

Ccluorra 3' ~IVI>l 
~~HD 

cance_ 
l .. .,... 

M .... 
2' /Va. 

c ..... _ 

,. NfVi:.L 

PB 



ÍNDICE DE PLANOS ESTRUCTURALES
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1.  Planta de cimentación                   
2.  Planta estructural nivel planta baja            
3.  Planta estructural primer nivel                    
4.  Planta estructural entrepiso tipo

5.  Corte estructural longitudinal                 
6.  Corte estructural transversal                   
7.  Corte por fachada

E-01
E-02
E-03
E-04

E-05
E-06
E-07
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LO A DE CIMENTACI N 

co1creto fC=250kg/~m2 
VS"S@25cm 

ARMADO COLUMNA 

f 
\ 
'-

D-l 
"-

\ 

vs., ------1EBI CONCRETO 

h= 

ESTRI~~~ADO'_-_--ilH:¡¡¡ fc=250kg/cm2 ~ 

ARMADO DADO 1 ARMADO LOSA ... 

VS'S ~ @25cm I 
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CONCRETO~ 
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ARMADO LOSA DE CIMENTACiÓN 
UNION DADO - LOSA DE CIMENTACION 

DETALLE 1 
D-l 

D-2 
"-

\ 

ARMADO COLUMNA 

VS,S -------I!"El1 CONCRETO 

ESTRI~~~ADO' ___ --Jj:¡:¡::¡:¡¡ f'co=25OkgJcm2 

ARMADO DADO / ARMADO LOSJ 

VS'S ~ @25cm I 
PLANTILLA CONCRET"'O~ __ =~ ,-I ::;;;¡g¡;:;-¡;,~~:::~_ fc=100kglcm2 _ -;-- 1-1-- "r 

o 
u ________ 

ESTRIBOS DAD 
VS02 

ARMADO DADO 
VS*, 

ARMADO LOS 
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CONCRETO 

rc=250kg/cm2 ~ 

I I 11.'0] 
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-
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., 

ARMADO COLUMNA 

CONCRETO 1EEif------- VSI5 r fc=250kg/cm2 1iRR!1 ______ ---ESTRI~~~ADO 

.... ARMADO LOSA \' ARMADO DADO 
VSIFS @~ \ VSIS 
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SI5@2,5cm 

C ONCRETO 
c=250kg/cm2 

ARMADO LOSA DE CIMENTACiÓN 
UNION DADO - LOSA DE CIMENTACION 

DETALLE -4 
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PLANTA DE CIMENTACiÓN 
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COLUMNA DE CONCRETO REFORZADO 

Conaeto fc= 250 kA/cm2 
Acero de refuerzo fy= 4 ~OO kg/an2 
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La relación entre arquitectura e instalaciones es 
analizada desde consideraciones de diseño, orden y 
accesibilidad

-tectónica_arquitectura

i n s ta l ac iones
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Problemática de Vivienda

instalación
   h i d r á u l i c a

Para el desarrollo de la Instalación Hidrosanitaria 
del Hostal Lindavista, se consideraron de manera 
general los siguientes parámetros de diseño, 
basados en los documentos oficiales apegables 
al proyectos y vigentes para la ciudad de México.
Las instalaciones cumplirán en cuanto a diseño 
con la Norma Oficial Mexicana NOM-001-

C O N A G U A - 2 0 1 1 y e l R e g l a m e n t o d e 
Construcción del Distrito Federal.
El proyecto para el suministro y distribución de 
agua potable a un edificio deberá diseñarse en 
tal forma que garantice la pureza del agua y evite 
su contaminación, el consumo mínimo de agua 

necesario y el correcto funcionamiento y limpieza 
del sistema. La instalación tiene la principal 
función de abastecer los puntos de consumo que 
hay en todo el proyecto. Se considera agua 
potable al agua proveniente de la red municipal y 
al agua tratada al agua que se va a reutilizar de 

las descargas.
 Para la alimentación de las regaderas con agua 
caliente se implementará un panel de energía 
solar térmica .
En los colectores de agua, el agua circula por los 
tubos provistos de aletas. Para obtener un mejor 
rendimiento, el conjunto se coloca en una caja de 

vidrio aislante ya que con esto se logra un efecto 
invernadero. 

C o n b u e n s o l ,  y s i  l a s 
necesidades de agua caliente 
son moderadas, una red simple 
puede ser suficiente. Las aletas, 
que forman lo que es llamado el 
absorbente, son calentadas por 
la radiación solar y transmiten su 

calor al agua que circula por los 
tubos. Los colectores de agua 
son utilizados para la calefacción 
y/o para producir agua caliente 
sanitaria$
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Espec i f i cac iones técn icas 

g e n e r a l e s

Los materiales empleados en las tuberías no 
deberán modificar la potabilidad, el color ni 
el sabor del agua. Las instalaciones 
hidráulicas de balos y sanitarios deberán 
tener llaves de cierre automático o 
aditamentos economizadores de agua.
Los edificios contarán con la dotación de 

agua necesaria, que será albergada en las 
cisternas, para por no menos de tres días. 
Dichas cisternas serán construidas con 
c o n c r e t o r e f o r z a d o , c o n a d i t i v o 
impermeabilizante integral.
La distribución de agua potable al interior 

del edificio se hará por medio de un sistema 
hidroneumático. 
La distribución del agua potable en un 
mismo nivel se realizara de manera 
horizontal por medio de muros y plafones, 
mientras que la distribución vertical de un 

nivel a otro se hará a través de ductos, ya 
que las áreas de servicios han sido 
concentradas en el ala norte del edificio. 
Para la tubería se utilizará cobre de 25 mm 
para la línea de distribución, para los jarros 
de aire será de 19 mm, y para la 
alimentación a los muebles sanitarios será 

de 13 mm, con excepción de los W.C., 
donde la tubería será de 32 mm y será 
abastecida por medio de las aguas grises 
tratadas 
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Problemática de Vivienda

instalación
   s a n i t a r i a

C o n b u e n s o l ,  y s i  l a s 
necesidades de agua caliente 
son moderadas, una red simple 
puede ser suficiente. Las aletas, 
que forman lo que es llamado el 
absorbente, son calentadas por 
la radiación solar y transmiten su 

calor al agua que circula por los 
tubos. Los colectores de agua 
son utilizados para la calefacción 
y/o para producir agua caliente 
sanitaria$

La descarga de mingitorios, regaderas y W.C. 
se hará por columnas de descarga ubicadas en 
los ductos de instalaciones. El material 
empleado para esta instalación será de PVC y 
será descargada en registros sanitarios, los 
cuales tendrán dimensiones de 40 x 60 cm , 
para posteriormente ser tratadas en un 

biodigestor y pasarán a sistemas de cloración 
y carbón activo, para su posterior reúso en 
alimentación de muebles W.C.
La red de drenaje tendrá un ventilación que 
garantice la circulación  al aire para evitar la 
acción de sifón, la aspiración y/o el 

primimiento de los sellos hidráulicos en 
condiciones normales de uso.
 
El sistema de tratamiento estará conformado 
por el Biodigestor Autolimpiable Rotoplas, 
cuyo diseño incluye un proceso  anaerobio ya 

que separa los líquidos de las grasas para 
realizar un tratamiento primario del agua. 
Es un sistema autolimpiable, ya que su 
mecanismo permite al sólo abrir una llave 
extraer los lodos residuales sin necesidad de 
usar equipo especializados. 
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Problemática de Vivienda

instalación
   e l é c t r i c a

El criterio de iluminación interior exterior 

responde al diseño de los espacios 

especificados en la memoria descriptiva 

del proyecto. 

Se determino la cantidad de luminarias 

necesarias, contactos  considerando las 

dimensiones y necesidades de cada área. 

Como parámetros de diseño y generar un 

criterio de instalación eléctrica 

Para complementar el suministro de 

energía eléctrica se cuenta con un sistema 

alternativo de energía proporcionada por 

celdas fotovoltaicas localizadas en el nivel 

del Roof Garden.
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Paneles solares

115$

Los paneles solares son un sistema de 

producción de energía que, a pesar de no 

contar aún con suficiente nivel de 

implantación, es capaz de brindar una serie 

de importantes beneficios:

Los paneles solares se aprovechan de la 

energía de los rayos del sol, es decir, se 

trata de una energía renovable, al menos 

hasta que el sol se apague dentro de unos 

cuanto miles de millones de años. Es decir, 

la energía solar siempre va a estar ahí, a 

diferencia de los combustibles fósiles que 

se van agotando poco a poco.

La energía solar es una energía totalmente 

limpia, que no necesita de ningún tipo de 

proceso ni combustión para producir 

energía. La energía solar no provoca 

emisiones contaminantes a la atmósfera y, 

por tanto, ayuda a evitar el deterioro de la 

capa de ozono y a desacelerar las 

consecuencias del efecto invernadero.

Por otro lado, es cierto que la 

inversión inicial para instalar unos 

paneles solares, sobre todo a pequeña 

escala, puede ser muy elevada para el 

ciudadano medio. Sin embargo, los 

beneficios a medio y largo plazo son 

enormes, ya que pueden suponer un 

ahorro en la factura en energía de 

hasta el 80% durante su vida útil, unos 

25 años.



Problemática de Vivienda

Í n d i c e  d e  p l a n o s  d e  I n s t a l a c i o n e s

116$

1.  Instalación hidráulica nivel planta baja
2.  Instalación hidráulica primer, segundo y tercer nivel
3.  Instalación hidráulica isométrico
4.  Instalación sanitaria nivel planta baja

5.  Instalación sanitaria  primer, segundo y tercer nivel
6.  Instalación sanitaria isométrico
7.  Instalación eléctrica nivel planta baja
8.  Instalación eléctrica primer nivel

9.  Instalación eléctrica segundo y tercer nivel
10.  Instalación eléctrica Roof Garden

IH-01
IH-02
IH-03
IS-01

IS-02
IS-03
IE-01
IE-02

IE-03
IE-04
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Todos aquellos trabajos que se realizan en una 
construcción para darle terminación a los detalles de 
la misma quedando ésta con un aspecto estetico y 
habitable.

-arquigráfico

a c a b a d o s
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Acabados

El edificio de tres niveles consta de varios espacios arquitectónicos cubiertos por un solo 

techo plano. Los espacios de transición se forman naturalmente en ellos. Los bloques 

comerciales, de administración , servicio y alojamiento, se diferencian en el diseño interior 

y exterior a través uso de diferentes materiales y revestimientos. La entrada principal al 

edificio se caracteriza por la composición regida por la estructura, se decidió mantener los 

espacios de manera minimalista. 

Los detalles arquitectónicos del proyecto se centrarán en la ambientación y el mobiliario 

para cada espacio. El uso de los paneles perforados en las fachadas principales sintetizan 

materialmente el interior del exterior, a través de la luz, mezclando el ambiente interior con 

el natural según lo desee el usuario.
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G) DETALLE: COLOCACiÓN PISO LAMINADO 
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-Es una maqueta virtual del diseño arquitectónico o 
urbano que se quiere lograr, con una perspectiva 
realista que permite la tecnología en tercera 
dimensión.

-arkiplus.com
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Aspectos como la sobrepoblación,  o la contaminación 

ambiental son factores que afectan de manera directa 

la imagen de la urbe. Así como las modificaciones que 

pueden afectar o beneficiar la conducta y los 

sentimientos de sus habitantes.

Los cambios que se sufren en un contexto politico-

económico y sociocultural, también son determinantes 

para el cambio del espacio urbano. 

Al hablar sobre  imagen urbana, tenemos que hacer 

referencia a los elementos que la conforman, entre la 

conjunción del sólido y el vacío además de los 

elementos del medio natural y artificial. El origen de la 

traza de la mayoría de las ciudades mexicanas , se 

genera en las plazas  o centros históricos, que 

normalmente estan referidos a un templo que forma 

parte de la cultura de los habitantes. 

L o s e s p a c i o s e x t e r i o re s c o m o c o n c e p t o s 

arquitectónicos indispensables en la modernidad, 

brindan diferentes sensaciones y percepciones a los 

habitantes, es decir distintas características en la forma 

de vivir . Por lo tanto son un elemento indispensable 

para la socialización, así como para establecer el 

equilibro entre la naturaleza y las áreas urbanas, lo que 

actualmente es un problema debido a la explosión 

demográfica y aumento de los sólidos por el 

crecimiento de la urbe.
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“Estudio de referencias de los textos.”

-definición RAE
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Arnal Simón, Luis; Betancourt Suárez, Max, Reglamento de 
construcciones para el Distrito Federal. 
Editorial Trillas. México, D.F. 2011. 
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