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Introduccion

En los ultimos afios, México se enfrenta a un incremento desmesurado en los indices de
la violencia. Algunos analistas han propuesto la hipétesis de que el incremento se debe al
cambio de formas de operar del crimen organizado y a la impunidad de las instituciones de
justicia. Sin embargo, una aseveracion de este tipo pasa por alto la complejidad del fenémeno,
ya que no contempla los factores econdmicos, histéricos y socioculturales que tendrian que

considerarse para lograr un acercamiento mas objetivo al fenémeno.

En el estudio “Better Life” realizado por la Organizacion para la Cooperacién y
Desarrollo Econémicos (OCDE), se confirma que el 4% de la poblacién de los paises socios,
asevera haber sufrido un asalto. Sin embargo, las diferencias son radicales puesto que en
Canada, Estados Unidos, Japon, Polonia y Reino Unido el dato se encuentra por debajo del

2%, mientras que en México llega al 13.06%.

La tasa media de homicidios (nUmero de asesinatos por cada 100 000 habitantes) en los
paises de la Organizacién es de 2'2. México con el 23'7; se coloca a la cabeza de los paises

mas inseguros, delante de Brasil, Colombia e Israel”.

Referente al empleo de los 30 paises, México ocupa el segundo lugar con mayor
desempleo seguido de Israel. En el &mbito educativo, el 60% o mas de las personas entre 25y

64 afios de edad no terminaron la educacién secundaria.

En cuanto a la distribucién de la riqueza, la OCDE indica que la desigualdad creci6 en
los ultimos quince afios en México, y que la distribucién de ingresos es mucho mas desigual
gue en el resto de paises, ocupando México el tercer lugar después de Turquia y Brasil. Por
contraste, los paises nordicos y del este de Europa se caracterizan por tener mas equilibrio en

los ingresos y a la vez mayor seguridad.

En un estudio realizado por la Organizacién de las Naciones Unidas en el afio 2011,
“Guia de Prevencién de Barrios”, se identific6 que en Latinoamérica, estadisticamente los

jovenes varones son los principales victimarios y las principales victimas de la violencia®.

! OCDE “Better Life” disponible en linea: http://www.oecdbetterlifeindex.org/es/topics/safety-es/

2 ONU-HABITAT 2011. “Guia para la prevencion con jévenes hacia politicas de cohesién social y
seguridad ciudadana”. Chile, 2011, pp. 11



En principio, se puede considerar que la violencia es efecto del abandono histérico,
disimulo y minimizacién de los problemas estructurales; sin embargo, en muchas ocasiones
estas deficiencias estructurales también se confunden con las causas, porque al mismo tiempo

son consecuencia de la ausencia de justicia social.

Por otra parte, en el Estado de Guanajuato, segun datos del INEGI®, la poblacién de 18
afios y mas de incursion en el delito, es en la entidad de 323753 personas, una cifra relativa a
Michoacan de Ocampo. El indice de delitos cometidos por cada 100000 habitantes en el
Estado de Guanajuato, es segun esta misma institucién, de 11088 por debajo de Sonora que
tiene una tasa de 12410. Estos datos nos indican que el Estado de Guanajuato es de las

entidades federativas con mayor indice de delitos.

Este desalentador panorama es la razén de ser del presente proyecto. Ante la escalada
de violencia de nuestro pais, son necesarias respuestas criticas e innovadoras para

transformar y prevenir la violencia en la juventud en situacion de riesgo.

En la actualidad, existe una preocupacion constante por el tema de la violencia juvenil,
gue se refleja en diversos programas de prevencion de la violencia impulsados por el Gobierno
Federal. Uno de los principales problemas de este tipo de programas radica en sus objetivos.
Por un lado, buscan mitigar y cercar la violencia. Las platicas o manuales dirigidos a prevenir la
violencia del joven y adolescente utilizan un enfoque del Derecho y la mediacion de conflictos.
Ahondan en la definiciébn de la violencia, sus causas y penalidades en un intento de crear
conciencia sobre los efectos nocivos del fenédmeno. Una de las soluciones propuestas es la
ensefianza de la mediacion. Se dan ejemplos de cémo controlarse en situaciones de crisis:
“respirar profundo, no dejarse llevar por emociones o pensamientos negativos, identificar la
causa del problema, pensar en posibles soluciones”, entre otros. La problematica en este tipo
de actividades es que el joven no se apropia de la informacion. No hay un trabajo de

internalizacion, por tanto los patrones de conducta permanecen.

En el mismo sentido, la Secretaria de Educacién Publica impulsa programas de manera
transversal con otras instancias para erradicar la violencia. Existe un protocolo de actuacion
ante casos de violencia escolar en el que se atiende al victimario con terapia psicoldgica,
siempre y cuando la victima realice una denuncia. En estos casos suele ocurrir que la mayoria
de las victimas no denuncian a su agresor, y el cuerpo docente carente de conocimientos para

tratar las conductas violentas, se limita a difundir la propaganda de la campafia o implementan

% Fuente de consulta: http://www3.inegi.org.mx/sistemas/tabuladosbasicos/default.aspx?c=26738&s=est




actividades circunscritas en la conciliacién de conflictos sin poseer la formacién en mediacion

ylo psicologia.

En lo concerniente a los programas de arte para prevenir conductas de riesgo, existe
un desconocimiento en abordar el comportamiento violento a través de las artes. Las
actividades se reducen a pintar murales con frases de paz, crear coreografias o cantar
canciones con mensajes positivos, sin que haya un trabajo en el desarrollo del individuo. Es
decir, es un mero discurso, no toman en cuenta que es mediante el raciocinio y la creatividad

que el arte puede ser una via para reorientar la mirada.

En la misma tesitura el Subsidio para la Seguridad en los Municipios impulsado por la
Secretaria de Seguridad Publica comparte el enfoque que se inscribe en ideas racionalistas y
del Derecho, como campafas y conferencias de prevencién, talleres de inteligencia emocional,
liderazgo, competitividad, entre otras. Este enfoque para abordar la violencia en la juventud
busca la reinsercion a la sociedad del joven en situacién de pandillerismo, es decir, incorporarlo
a un sistema que no le da cabida, le discrimina. Lo que demuestra que no estan

comprendiendo las causas de la violencia ni a los jovenes mismos.

Lo que sucede al finalizar este tipo de intervenciones, es que el joven regresa a la
delincuencia al no contar con los recursos y herramientas para enfrentarse a un sistema que
continda excluyéndolo: No encuentran oportunidades para realizar su plan de vida, su sistema
de creencias y representaciones del mundo continba cercenando sus posibilidades vy

perpetuando las conductas violentas o delictivas. No hay un cambio de racionalidad.

Este horizonte abri6 camino a nuestra pregunta de investigacion que orient6 el
presente trabajo: ¢Puede el arte transformar el comportamiento violento?. Siendo el
objetivo general: Diseflar un proyecto de desarrollo cultural que contemple la prevencién e
incluso la transformacién del comportamiento violento a través del proceso artistico porque este

tiene la funcién de catalizador del desarrollo humano.

Proponemos la elaboracion de un marco teérico y el disefio de una metodologia que
permita implementar y conjuntar la teoria y la praxis para abordar nuestro objeto de estudio: la

transformacion del comportamiento violento.

A este propdsito, llevamos a cabo el proyecto titulado “Barrios Imaginarios. Proyecto de
Desarrollo Cultural. Transformar la violencia por medio del Arte.” La iniciativa se llevé a cabo de
enero a septiembre del 2014 en la Colonia Chapalita de la Ciudad de Le6n Guanajuato. La

Gestion Intercultural fue realizada por la autora, los procesos artisticos fueron dirigidos por el
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Mtro. Rodrigo Johnson Celorio y el Mtro. Julian Brody Pellicer. El financiamiento fue brindado
por los empresarios Luis Miguel Yamin y Gerardo Pons. Los autores de las piezas y la

organizacién estuvo a cargo de trece jovenes habitantes de la Colonia Chapalita.

Nuestra hipétesis sostiene que “la experiencia artistica transforma el comportamiento
violento, debido a que el arte amplia capacidades del sujeto como la reflexién, la critica y la
creatividad. En este sentido, el arte permite revisar y modificar procesos de significacién
ineficaces”. Este proyecto busca unir el desarrollo humano y cultural por medio del arte como

una via para transformar el comportamiento violento en la juventud en riesgo.

El primer capitulo, corresponde al fundamento de la transformacion de la violencia por
medio del arte. A través del andlisis tedrico se aborda la hipétesis principal de la investigacion.
Se determina, qué se entiende por violencia y comportamiento violento para explicar el
fenémeno desde dos orientaciones: la violencia como un problema de desarrollo, y como una
construccion cultural. Seguidamente, es presentada nuestra postura teérica para sustentar

cémo el arte y la cultura pueden transformar dicho comportamiento.

El segundo capitulo se adentra en la zona de estudio. En él, se realiza un diagndstico
sociodemografico del contexto de intervencion y del fenémeno de la violencia en la juventud. El
fin es conocer el &mbito sociocultural para detectar los problemas subyacentes a la violencia

juvenil.

En el tercer capitulo se presentan los resultados del proyecto. También se describe
nuestra propuesta metodolégica, realizada a partir de referencias tedricas y de lo mas valioso,

la experiencia trabajando en proyectos similares.

La metodologia se rige por los principios éticos de eficacia, autonomia y autenticidad,
propuestos por Luis Villoro (2007) para ayudar a que una cultura cumpla mejor sus funciones.
Estos principios son el punto central que estructura y otorga sentido a la propuesta

metodolégica.

La metodologia se compone de 4 fases y 6 subetapas:

Fase 1. Caracterizacion del contexto: se construye a partir de la investigacion en

campo, la residencia en el sitio y el diagndstico participativo que involucra a los jovenes en el

proceso de andlisis del entorno y el disefio de actividades.



Las subetapas de la fase 1 las componen: el analisis del contexto, la residencia en el

sitio de intervencién y el diagndstico participativo.

La fase 2 consiste en el disefio de las actividades artisticas. Se trata de generar
espacios dedicados a la imaginacion y generacién de ideas donde los jévenes y colaboradores

del proyecto plantean escenarios idéneos para el desarrollo.

Las subetapas de esta fase son: Elaboracién de una guia de contenidos y el

fundamento de las actividades artisticas.

En la fase 3 se implementan las actividades y se realiza la evaluacién de la situacién
inicial y final. Durante la ejecucién del proyecto se lleva a cabo el monitoreo con motivo de

realizar ajustes conforme la realidad lo demanda.

Nuestras conclusiones apuntan a la afirmacion de modificar el comportamiento violento
a través del proceso artistico; sin embargo, el cambio que se logré vislumbrar en los jovenes no
obedece Unicamente a la practica artistica en si, sino al vinculo entre arte, cultura y desarrollo.
Ademas de tomar en cuenta una serie de factores: El tipo de produccién artistica, el enfoque de
la actividad, las posturas teéricas que adopta la intervencidn, el tipo de violencia que se quiere
abordar, el contexto y las subjetividades implicadas. Todas ellas son circunstancias que
determinan la posibilidad real del cambio, ademés por supuesto, de contar con que los

individuos deseen que la transformacién se produzca y la experiencia.
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Los jovenes, la violenciay el arte

1. Los joévenesy laviolencia, un problema de desarrollo
El fenbmeno de la violencia ha sido estudiado durante afios para aprehender el desorden
gue causa a nivel individual, social, cultural y politico. Ha sido estudiado por politdlogos,
asociada a la violencia con la politica; por antropdlogos, relacionada como “mito” del origen y
en las fuentes de la antropologia politica; por diversas corrientes psicoldgicas, sobre la teoria
de la agresién y por crimindlogos, por razones obvias (Blair, 2009: 3). No se da una definicion

precisa del fenémeno, debido a la diversidad de acontecimientos que lo engloban.

Al respecto, Blair, relaciona el fenémeno de la violencia con la relatividad histérica de
cada contexto, siendo que depende del contexto y su historia la definicion del mismo, ya que
cada sociedad da lugar a un tipo especifico de violencia. Su caracteristica principal es la
gravedad del riesgo que hace correr a la victima, ya sea fisica, psicolégicamente o de libertad
individual (2009:32).

Tampoco hay un consenso en México para definir violencia. Existe, eso si, un acuerdo

implicito para utilizar la definicion establecida por la Organizacion Mundial de la Salud OMS:

El uso deliberado de la fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de
amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o0 un grupo o
comunidad, que cause o0 tenga muchas probabilidades de causar
lesiones, muerte, dafios psicolégicos, trastornos del desarrollo o
privaciones. (OMS, 2002: 13).

Hannah Arendt en su libro Sobre la Violencia 2005, distingue la violencia por su caracter
instrumental: “Como todos los medios siempre precisa de una guia y una justificacion hasta
lograr el fin que persigue (...) La violencia siendo por su naturaleza instrumento, es racional,
hasta el punto que resulte efectiva hasta alcanzar el fin que debe justificarla”. Para la autora, el
término violencia en su sentido mas elemental, refiere al dafio ejercido sobre las personas por

otros seres humanos.
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Por otra parte, la medicina utiliza la anatomia, la biologia, la quimica e incluso la filosofia
mecanicista para explicar el comportamiento violento. Los mecanicistas aducian una mecénica
cerebral para explicar sentimientos como el sufrimiento y la agresién, reduciendo al ser humano

a una “maquina corporal” (Le Bretén,1999:10).

Para nosotros no es suficiente, no es ni siquiera correcto explicar las causas del
comportamiento violento Unicamente por la actividad bioldgica del cerebro. Para comprender el
comportamiento de un individuo no hay que buscar en el cuerpo, sino en el individuo, con todo
su contexto sociocultural, con toda la complejidad de su historia personal que es lo que
termina afectando a la bioquimica de su organismo. Este analisis lo iremos realizando en el

transcurso de este capitulo.

Desde el paradigma del conductismo existen conductas visibles a las que podemos
llamar “manifiestas” y conductas escondidas a las que podemos llamar “mentales”. En este
sentido, la conducta es lo que el organismo hace o dice, incluyendo bajo esta denominacién

tanto la actividad externa como interna. (Neuringer, 1991)

De la afirmacién de Arendt acerca de la naturaleza instrumental que posee la violencia,
se deduce que el comportamiento violento conlleva una reflexién previa. El individuo cosifica a
sus victimas, las convierte en objeto, las reduce a la categoria de instrumento para conseguir
fines propios. De esta manera es capaz de herir, para sustraer pertenencias; destruir, si
obstaculizan sus planes; dominar, para obtener poder. El sujeto utiliza la accién fisica y mental
con propésitos de perjudicar a las personas, ya sea en grado de amenaza, o efectivo, y el dafio

resultante sea fisico o psicolégico.

Por otro lado, desde una visidn social y econdmica, la Organizaciéon de las Naciones
Unidas en su programa Ciudades mas Seguras 2011, afirma que existe violencia cuando las
personas estan condicionadas por factores estructurales y psicosociales que les impiden
pensar, sentir y llevar a cabo aquello que podria estar a su alcance. Sus posibilidades se ven
limitadas por factores de vulnerabilidad y su voluntad se acota. En este sentido, la perspectiva
del Desarrollo Humano, desplegada por el economista Amartya Sen, quién lo define como “la
ampliacion de capacidades y libertades de las personas para llevar el tipo de vida que ellas
valoran y que tienen razones para valorar” (Sen, 2000: 98). El comportamiento violento ocurre
entonces cuando existe el cercenamiento de las capacidades y libertades; de esta manera

entendemos el fendmeno como un problema de desarrollo.

Considerando el caracter instrumental del fenémeno y lo anterior, el individuo ha

aprendido a generar ciertas pautas de razonamiento para conseguir un fin determinado, que
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devienen de factores estructurales y psicosociales que imposibilitan al individuo otras formas de

pensar y actuar para alcanzar sus fines.

Por otro lado, el informe Panorama de la Educacién 2013 de la Organizacién para la
Cooperacién y el Desarrollo Econémico, revela que el 24.7% de los jovenes mexicanos de 15 a
29 afios, no tienen trabajo ni asisten a la escuela. Un nivel que se ha mantenido por casi una

década y que para la organizacion representa que existe una falla estructural.

Los jévenes que viven en contextos de riesgo urbano se caracterizan sobre todo por la
carencia de oportunidades para realizar su plan de vida. Carecen de buenas oportunidades de
empleo, acceso a una educacion de calidad, reconocimiento; estas carencias se acentlian ante
las condiciones de vulnerabilidad y la falta de derechos humanos y sociales bésicos,
ocasionando desesperanza y un estado de depresiébn al sentirse marginados de las
oportunidades que el sistema ofrece y que los excluye. Este estado de vulnerabilidad y
resentimiento arrastra a los jovenes a conductas de riesgo como la desercién escolar, el
consumo de drogas, la insercién en pandillas, el narcotrafico y conductas violentas y delictivas
generales. (ONU-HABITAT, 2010)

Afiadimos que la juventud es una etapa donde el individuo estd construyendo su
identidad, entendiendo esta como “un proceso subjetivo y frecuentemente autorreflexivo por el
qgue los sujetos individuales definen sus diferencias con respecto a otros sujetos mediante la
autoasignacion de un repertorio de atributos culturales valorizados y relativamente estables en
el tiempo” (Giménez, 2010). Sumado a esto, el joven comienza a generar vinculos de amistad.
En este proceso el reconocimiento del “otro” juega un papel fundamental en esa etapa de sus

vidas, ya que el “otro” es quien da las pautas que terminan definiendo su identidad.

La cultura de los jovenes que habitan en barrios inseguros y marginados, concede un
valor especial a la masculinidad que asocian con conductas violentas, lo que repercute en que
la mayoria de los jévenes adquieran este tipo de conductas. Ser violento es elogiado en su

contexto al representar virilidad, poder, fuerza y dominio.

No todos los jovenes que viven en contextos marginados se ven implicados en
conductas de riesgo, esto se debe a que unos individuos son mas propensos a desarrollar la
violencia que otros. Bien sea por factores bioldgicos, psicosociales o bien por procesos de
socializacion, como el haber crecido en un ambiente familiar violento, pero existen casos en
qgue los jovenes que crecen en un ambiente familiar saludable, son violentos por razones

culturales.

13



El presente trabajo busca averiguar si es posible transformar el comportamiento
violento en jévenes en situacion de riesgo mediante la cultura y el arte. Entendiendo por
riesgo, una conducta que compromete aspectos del desarrollo psicosocial y/o la supervivencia
(ONU-HABITAT, 2011: 41) y que se vislumbra en el consumo de drogas a corta edad, la
desercién escolar, la insercion en pandillas y la adopciéon de comportamientos violentos o

delictivos.

Entendemos contexto de riesgo urbano, como aquellos lugares en donde enfrentan
continuamente amenazas y vulnerabilidades sobre todo en el aspecto de seguridad. (Lampis,
2010: 14)

Por otro lado, en cuanto a los grupos pandilleriles, las condiciones bésicas que los
originan derivan del abismo que existe entre los objetivos y las oportunidades existentes, asi
como de la misma cultura del barrio (Chinoy, 2006: 351). Para Chinoy, los jovenes se ven
relegados por su condicion de pobreza y buscan respuestas a sus probleméticas a través del
grupo pandilleril. La violencia que ejercen estos grupos, se concreta en desafios a grupos
sociales que gozan de mayores beneficios e ingresos. Logran de esta forma satisfacer sus
necesidades, de acuerdo a su propia vision de ejercer justicia. Estos grupos conciben el robo
como un modo legitimo de obtener la justicia que el Estado no logra brindarles. El robo viene a
restablecer los derechos que les corresponden y no estan disfrutando tiene el significado de
recuperacién de justicia. Parece l6gico por tanto, que la permanencia en estos grupos se
sustente en los beneficios que el grupo provee y que el Estado y la sociedad son incapaces de

ofrecer.

A este respecto, Daniel Bell afirma que “la democracia, con su entrega normativa a la
igualdad, proporciona inevitablemente un criterio valorativo para medir las discrepancias en
estatus, riqueza y poder. Cuando a uno se le prohibe modificar estas discrepancias, el
resultado es —segun el término de Nietzsche— el resentimiento, o la envidia, la ira y el odio

hacia los que estén arriba” (2006: 71) Como ha sefialado Max Scheler:

El resentimiento debe, en consecuencia, tener la maxima fuerza en
una sociedad como la nuestra, en donde unos derechos
aproximadamente iguales (politicos o de otro tipo) o una igualdad
social formal, publicamente reconocida, se dan la mano con amplias
diferencias reales en poder, propiedad y educacién... De forma
totalmente independiente de los caracteres y experiencias de los
individuos, hay aqui acumulada una potente carga de resentimiento

derivada de la misma estructura de la sociedad (1961:50)
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La condicion de vulnerabilidad aunada al poco o nulo derecho de elegir de los jovenes en
riesgo, acarrean desesperanza, resentimiento, desmotivacién y desinterés social, provocando
al mismo tiempo el incremento de la misma situacion de vulnerabilidad.

Este estado de frustracion es recompensado muchas veces con el efecto de las drogas o
con el sentido de pertenencia a su pandilla, creando asi un circulo vicioso del cual les es muy
dificil salir. La relacion de los miembros de la pandilla con su comunidad se va debilitando,
debido a la adopcién y repeticion de conductas violentas y delictivas. El resentimiento hacia el
gobierno y los grupos sociales no excluidos por el sistema, va aumentando en la medida que
su exclusién se atenla; por udltimo, su autoestima se ve dafiada y todo esto repercute en la
forma en cémo los miembros perciben su vida y cdmo vislumbran, si es que lo hacen, su futuro,

lo que repercute en alimentar conductas agresivas.

Entonces, afirmamos nuevamente: el comportamiento violento deviene cuando las
personas estan condicionadas por factores estructurales y psicosociales que les impiden
pensar, sentir y llevar a cabo aquello que podria estar a su alcance. Sus posibilidades se ven
limitadas por factores de vulnerabilidad y su voluntad se acota. Esta compleja situacion es
producto de un problema de desarrollo y cultura. A continuacion se detalla por qué la cultura

juega un papel primordial en la conformacién de un comportamiento violento.

2. El comportamiento violento, una construccion cultural

Partimos de la definicion de Ledn Olive, segun el cual: “El concepto de cultura (...) alude
a una comunidad que tiene una tradicién cultivada a lo largo de generaciones y que comparte
una lengua, una historia, valores, creencias e instituciones y practicas...” (2007: 37). Lo
importante para nuestro tema es destacar que los miembros de una misma cultura pueden
concebir el mundo de modos muy diferentes y que tienen cédigos culturales cultivados a lo
largo de generaciones, su actuar estd determinado por sistemas de creencias. Asi los
miembros de una cultura tienen maneras disimiles de concebir la relacién entre el individuo y
sociedad; al hombre y al mundo. Su comportamiento esta arraigado a su cultura, lo que
produce que actien de manera muy diferente los miembros de una cultura y otra. Este
planteamiento nos servira para entender el modo y el sistema de creencias que sustentan el

comportamiento del joven en situacién en riesgo.

Por otro lado, existe una gran discusion teorica sobre si el comportamiento violento es
inherente al ser humano o se trata de una construccion social (Blair 2000, Diamond 2007,
Sarmiento 2004, Arendt, 2005). Quienes afirman (Sarmiento 2004, Blair, 2000) que la violencia
no es inherentemente humana aseveran que la biologia humana depende de la interaccion con

su entorno social y psicolégico favorable para que el individuo se desarrolle plenamente, en

15



caso de que se cubran las necesidades humanas bésicas como ser amados, ser aceptados,
incluidos; nos convertimos en personas compasivas, si no, se preparan las condiciones para
que brote la violencia. En el caso opuesto, aseveran que la violencia es parte de la vida, solo
gue en distintas épocas se concibe como nociva o como fuerza promotora de vida y creatividad
(Arendt, 2005). Esta dltima aseveracién respondia a los valores de la época de la Revolucién

Francesa, debido a la importancia de utilizar violencia para ganar la guerra.

La cuestion que se plantea Arendt es, hasta qué punto esta antigua combinacion de
violencia, vida y creatividad figura en el rebelde estado mental de la actual generacién de la

juventud.

Una de las principales aportaciones de Daniel Siegel (2007) al campo de la neurociencia
es su teoria de la Neurobiologia Interpersonal. Siegel afirma que nuestro sistema nervioso
depende de la calidad de las relaciones humanas que tengamos y la relacion con nuestra
cultura; es decir, se crea una dialéctica entre la mente (regulacion de informacién-interpretacion
de la informacién), las relaciones y el cerebro (sistema nervioso), moldeando por medio de esta
interaccion nuestro comportamiento. La neurobiologia interpersonal define el bienestar mental

en términos de una integracion entre estos elementos.

Desde el punto de vista de Berger y Luckmann: “El hombre estia biol6gicamente
predestinado a construir y a habitar un mundo con otros. Ese mundo se convierte en la realidad
dominante y definitiva. Sus limites los traza la naturaleza pero una vez construido, ese mundo
vuelve a actuar con la naturaleza. En la dialéctica entre la naturaleza y el mundo socialmente
construido, el propio organismo humano se transforma. En esa misma dialéctica, el hombre

produce la realidad y por tanto se produce a si mismo” (1968: 225).

Wuthnow comenta sobre la fenomenologia de Berger y Luckmann, que los individuos
habitamos en una realidad dada, la de hechos, objetos y la natural, y esta se contrapone a una
realidad subjetiva e intersubjetiva, es decir, la realidad social y cultural. Asi su fenomenologia
se centra en “los significados que las personas comparten intersubjetivamente pero que
también estan objetivados en una serie de creaciones culturales” (Wuthnow, 1988: 48). Asi se
describe la realidad social por medio de los significados dindmicos y cambiantes.

El proceso por el cual se llega a ser hombre se produce en una
interrelacion con un ambiente, dicho ambiente es tanto natural como
humano. El ser humano en proceso de desarrollo se interrelaciona no
solo con un ambiente natural determinado, sino también con un orden

cultural y social especifico. (Berger y Luckmann, 1968:66).
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Desde este planteamiento, el comportamiento violento se construye por medio de una
dialéctica entre organismo bioldgico y realidad social; entre cultura y sociedad. Por su lado, la
concepcion de la violencia se conforma por medio de significados que las personas comparten

intersubjetivamente y que promueven la legitimacién o no, de la violencia.

De este enfoque deriva que el comportamiento violento es una construccion sociocultural
gue poco tiene que ver con la genética, y se corresponde méas bien con modelos culturales

aprehendidos y aceptados.

También los procesos de socializacion afectan, es decir, aquellos procesos que moldean
al individuo, como la familia, el barrio o la escuela inciden de manera considerable en las
actitudes y la conducta del individuo. Si un individuo crece en un ambiente familiar, en un barrio
permeado por la violencia y donde esta es aceptada como forma de actuar para conseguir
determinados fines, aunado a que el significado de la violencia est4 correlacionado con el
poder, masculinidad y fuerza, entonces se generan orientaciones (significados e
interpretaciones), esquemas conceptuales para accionar en la vida de manera violenta como

una forma de supervivencia.

Los jovenes en situacion de riesgo que crecen en barrios inseguros o en contextos
donde impera el narcotréfico, estan determinados por entramados simbélicos que significan la

violencia como actos de poderio. Lo que produce un sentimiento de respeto.

A falta de reconocimiento por sus capacidades, los jovenes acuden a la violencia para
ser respetados. Los nifios crecen en un ambiente donde la violencia es forma legitima de
comportamiento para pertenecer a un circulo de amigos, que mas tarde se organizaran en

pandillas o grupos delictivos.

Por tanto, cuando hablamos de la transformacién de la violencia, nos referimos a que se
tiene que acudir a un cambio de racionalidad, a un cambio de creencias y significados. Asi
como la realidad se internaliza por un proceso social, asi también debe modificarse por
procesos socioculturales. El vehiculo que Berger y Luckmann consideran mas importante para
el mantenimiento de la realidad es el dialogo. En este caso, se indaga si mediante el proceso
artistico que incita a un dialogo interno y externo, se puede generar y transmitir un analisis

critico de otros significados que contribuya a poner en tela de juicio las creencias aceptadas.

Entonces estamos hablando de una deconstruccién identitaria, con este proceso se
entiende, “la autorreflexion, a través de la cual el individuo amplia su conciencia de lo que es

como persona modificando su identidad” (Appahia, 2009:74)- por otra identidad, conocimientos,
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creencias e interpretaciones més valiosas, es decir, el joven debe encontrar mas atil y benéfico

utilizar otros cédigos culturales que guien sus decisiones y comportamiento.

Es asi que el comportamiento violento se construye por medio de una dialéctica entre
organismo y realidad social, entre cultura y sociedad. De ahi que el hombre para Berger y
Luckmann no solo es un ser bioldgico y social, también cultural ya que participa en la creacién

de su mundo. La sociedad es también una actividad que hace al mundo, una actividad cultural.

2.1 Procesos de socializacion

En su teoria de la dialéctica Wuthnow refiere la explicacion de Berger sobre la
estructura social. “Berger afirma que toda la realidad esté en interaccion entre el si mismo y el
cuerpo (u organismo e identidad), y la dialéctica entre el si-mismo y el mundo sociocultural”
(1988:49).

La dialéctica -simultanea- de Berger y Luckmann de la construccion de la realidad se
basa en tres momentos: la externalizacion, referida a cuando la sociedad es considerada como
un producto de la conciencia humana; la objetivacién, referida a la cosa que el hombre ha
construido durante generaciones y que afecta al comportamiento social, en Durkheim seria el
hecho social; y finalmente la internalizacion, referida a cuando el mundo objetivado influye en la

conciencia y el comportamiento del individuo.

La internalizacién la definen Berger y Luckmann de la siguiente forma:

La aprehension o interpretacion inmediata de un acontecimiento
objetivo en cuanto expresa significado, o sea, en cuanto es una
manifestacion de los procesos subjetivos de otro que, en
consecuencia, se vuelven subjetivamente significativos para mi (...) La
internalizacion, en sentido general, constituye la base, primero, para la
comprension de los propios semejantes y, segundo, para la
aprehension del mundo en cuanto realidad significativa y social
(1968:163).

Esta aprehension sucede cuando el nifio —etapa donde ocurre la internalizacion-
reconoce y asume el mundo donde vive. Es por medio de este proceso llamado socializacién,
qgue el individuo se convierte en parte de la sociedad. Si un nifio crece con la idea de que el
mundo es un peligro constante, adoptara medidas defensivas ante el mundo; o bien, actitudes
agresivas que le ayuden a defenderse de un mundo inseguro. Asimismo el nifio que es hijo de

pandilleros o convictos absorberd la idiosincrasia que conlleva “ser hijo de”. El contexto
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marginado e inseguro producira en el nifio un estado de vulnerabilidad y como consecuencia
depresion o comportamiento rebelde o resentido. Las pandillas del barrio que son los grupos de
poder del territorio, forjardn en el nifio un ejemplo a seguir, el nifio se identificar4 con los roles y
actitudes de los jovenes pandilleros y se apropiara de ellos, ya que la identidad es un yo
reflejado. En un contexto de riesgo es muy probable que el nifio repita el patrén cultural del

contexto: la violencia.

La socializacion secundaria la definen Berger y Luckmann a continuacion:

Podemos decir que la socializacién secundaria es la adquisicién del
conocimiento especifico de “roles”, estando éstos directa o

indirectamente arraigados en la divisién del trabajo (1968: 173).

Asi el proceso de socializacién secundaria supone identificarse con un rol y sus reglas
y este es derivado de la cultura, lo correctamente aceptado en el contexto del estatus del

universo simbdlico al cual pertenece el individuo.

En el caso de los jovenes que pertenecen a pandillas, construyen su identidad a partir
de una precariedad con el vinculo institucional, ya que la mayoria de ellos sufren desercion
escolar, relaciones conflictivas y violencia en el seno de la familia. Muchos estan
desempleados o tienen trabajos esporadicos. La familia, la escuela y el trabajo son los
espacios o esferas donde las personas arman el nexo con los flujos de la vida social, donde
sucede la socializacién secundaria. Cada una desempefia su papel; de esfera familiar, se
espera la instauracién de una ética del amor sobre la cual moldear la moral y el sentimiento; de
la escolar, se demanda la formacion del caracter y conciencia; de la laboral, -en caso de que la
escolar por alguna razén no se haya desarrollado-, se exige la incorporacién en los rigores del

oficio y la productividad.

En el caso de los jévenes pandilleros, las tres esferas se ven fracturadas, generando
esta fractura a su vez un vacio acrecentado por la precariedad institucional y llenandolo de
contenidos alternativos. Para empezar, el grupo de amigos sustituye a la familia y el barrio
termina convertido en un espacio de intercambio y circulacién del otro. Un lugar desde donde
se percibe el mundo y donde se conforma la identidad. Al pertenecer a una pandilla se
adquieren identidad y proteccidn. La proteccién del grupo hacia sus integrantes es un valor
capital, que ademés de nutrir de solidaridad y afecto al entramado de miembros, llena los
vacios existentes por la fractura antes citada. Frente al fracaso con las instituciones, y la

desesperanza de salir de su situacibn de marginacion, el grupo provee al individuo de
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reconocimiento y valor, y construye un rol a medida basandose en la precariedad del vinculo

institucional

Para Berger y Luckmann el proceso de socializacién es fundamental porque el
individuo se apropia de los significados de su cultura y aprende los roles que conforman su
estructura social. En los barrios de riesgo, los jovenes suelen decir que la violencia es cultural.
Los padres de jovenes pandilleros han estado en la carcel, es decir, la socializacion “resuelve
el modo en que una generacién transfiere su mundo a la generacién siguiente” (Wuthnow,
1988: 50).

3. Transformacion del comportamiento violento
De lo visto anteriormente, surge la pregunta: ¢Es posible transformar el
comportamiento violento de los jévenes en situaciéon de riesgo mediante el arte? Y si es

asi, ¢como? ¢Por medio de qué posturay concepcién del arte?

La transformacion es un proceso que ya sucede en el entramado social, vivimos en
un mundo dindmico donde todo se estd modificando constantemente, “el individuo “permuta
mundos”, en particular, la transformacién se aprehende subjetivamente” (Berger y Luckmann,
1968: 194).

La transformacion requiere de procesos de resocializacion, que se asemejan a la
socializacion primaria, porque radicalmente tiene que volver a atribuir acentos de realidad y
consecuentemente, deben reproducir en gran medida la identificacion fuertemente afectiva con
los elencos socializadores que era caracteristica de la nifiez (Berger y Luckmann, 1968: 194).
De esta forma se habla de otorgar otros significados, despojando las estructuras de
pensamiento que provocan conductas agresivas, y adquiriendo nuevos significantes para

alcanzar fines.

En la transformacidn, el individuo se desafilia de su mundo anterior y de la estructura
de la plausibilidad que lo sustentaba, mentalmente. Lo que se necesita, por lo tanto, es una
reinterpretacion radical de significados de esos hechos o personas de la propia biografia
pasada (Berger y Luckmann, 1968: 195-199).

Berger y Luckamn cotejan este proceso con las terapias psicolégicas. En este caso lo
vinculamos con el proceso artistico, donde el individuo puede analizar y adquirir nuevas
interpretaciones de la realidad representada, nuevos significados y formas de ver e interactuar

con el mundo.

20



Por su parte, Marina, en su tratado filoséfico sobre los sentimientos nos dice que el

Unico agarradero seguro para cualquier cambio es la accion: “...no dominamos nuestros
sentimientos, pero si podemos dirigir nuestros actos concretos para construir con ellos nuevos
hébitos o reestructurar los antiguos (...) la simple realizaciéon de un acto es un elemento real
que influye en nuestra vida mental. Pero, ademas, y tal vez habria que decir <<sobre todo>>, la
conciencia de ser autores de la propia accién, de poder alterar aunque sea brevemente la
rueda del destino, aumenta el sentimiento de eficacia, que, por lo que sabemos, ejerce una

influencia definitiva en todo proceso de cambio” (1996: 216).

El arte, como via para transmitir conocimiento, para comprender y construir el mundo
de una manera reflexiva. Con arte se hace referencia a la definicién dada por Clifford Geertz,
“el arte como sistema simbdlico, con el que los individuos o grupos de individuos intentan dotar
de algun sentido al sinfin de cosas que les suceden”. ContinGa el antropélogo: Si existe un
punto en comun en las artes de diversas latitudes del mundo, reside en el hecho de que parece
gue ciertas actividades estan especificamente disefiadas en todas partes para demostrar que
las ideas son visibles, audibles y —se necesita acufiar una palabra en este punto— tangibles,
gue pueden ser proyectadas en formas donde los sentidos, y a través de los sentidos las

emociones, puedan aplicarse reflexivamente. (1994: 144-146).

Para el autor, lograr que el estudio de la semiética del arte tenga un uso eficaz, debe
renunciar a una concepcion de los signos como medios de comunicacion, como un cddigo que
ha de ser descifrado, para proponer una concepciéon de estos como modos de pensamiento,
como un idioma que ha de ser interpretado (1994: 147). De esta idea se desprende que en la
produccion del arte, el individuo determina el significado de las cosas a razén de la vida que le

rodea. Es decir, lo significa o convierte el significado mediante un proceso de reflexion.

Desde la teoria del arte actual, Rolink, nos dice que el proceso artistico consiste en
inventar un sentido a la sensacion que nos es incomprensible:
Cuando se produce una sensaciéns, nos molesta porque no se ubica
en el mapa de sentido del que disponemos. Para librarnos del malestar
gue nos causa este extrafiamiento nos vemos forzados a descifrar la
sensacion desconocida, y ello la transforma en un signo. Ahora bien, el
desciframiento que este signo exige no tiene nada que ver con explicar

0 interpretar, sino con inventar un sentido que lo haga visible y lo

4 Definida como el operador que nos permite situarnos en el mapa de los significados, funcionar en este
universo y manejarnos en sus paisajes, es decir, aquello que configura méas alld de la percepcion y del
sentimiento nuestra relacién con el mundo.
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integre en el mapa de la existencia vigente operando una
transmutacién. Podemos decir que el trabajo del artista —la obra de

arte— consiste exactamente en este desciframiento.

El desciframiento implica un acto de invencién-creacion, que dé sentido a la sensacién
gue se transmuta en un objeto, experiencia o intercambio.

En la misma tesitura, para José Miguel Gonzalez Casanova el arte es: “una
experiencia comun que devela conocimiento y lo significa colectivamente. No difiere mucho el
proceso de ensefianza-aprendizaje, del artistico, ambos son creadores de modelos de
experiencia y conocimiento que amplian la percepcién, voluntad y sensibilidad del sujeto que lo
experimenta. El conocimiento no es una cosa fisica que se pueda dar de uno a otro, requiere

de la vivencia de modelos de comunicacién que crean experiencias comunes” (2013: 64).

Asi el conocimiento consiste en una organizaciébn de experiencias, comparandolas
frente a otros modelos de experiencia, con el fin de crear pautas de juicio estables (Bell, 2006:
62) El arte como conocimiento permite asi la organizacion de la experiencia y la codificacién de

valores y significados.

Es por medio del conocimiento y la invencidn artistica que se puede generar un analisis
critico y por tanto modificar las creencias arraigadas a la violencia. Asi como también dar un
cauce a los sentimientos dotandolos de un sentido, ya que el vehiculo mas importante -segun
lo planteado por Berger y Luckmann- para el mantenimiento o el cambio de la realidad, es el

conocimiento sintetizado en los sistemas simbélicos.

Sin embargo, ¢qué pasa con el contexto del joven? Supongamos que un joven ha
reflexionado y ajustado su sistema de creencias que relacionan el respeto a la violencia, que
encuentre un cauce donde desbocar y dar un sentido a aquellas sensaciones incomprensibles
gue le llevan a cometer actos violentos. ¢Su contexto social y los procesos sociales no
contribuyen al mantenimiento de esa otra realidad, mermando su avance? Es decir, ¢ qué pasa
entonces con la dialéctica entre individuo y sociedad, entre identidad personal y estructura
social? Se necesitaria realizar una revolucién social para transformar los significados que
perpetdan la violencia en el contexto, por eso abogamos por crear grupos de jévenes para
romper esquemas culturales, generar contraculturas que contrarresten la aceptacion de la

cultura violenta dentro de su contexto social. Al respecto Villoro comenta:
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Para generar un cambio a nivel social se requiere de una nueva
conciencia de valores comunitarios, como la solidaridad, la pertenencia
a un grupo o a una clase, la igualdad social. El sujeto que da sentido a

las acciones no es ya un individuo, son los grupos sociales. (1992:149)

4. EI arte y la cultura: un acceso a la transformacion del
comportamiento violento

Optamos por la palabra transformacion mas que por el término disminucién. La

disminucién implica aminorar la cantidad o intensidad de algo; en cambio, hablar de

transformacién es hablar de un proceso de busqueda constante, formacién de valores y

esquemas de pensamiento.

Por otro lado, cabe destacar que las reflexiones siguientes parten de teorias que tratan
aspectos subjetivos del ser humano, por tanto, la transformaciéon del comportamiento violento
por medio de las artes desde esta propuesta, no se puede considerar como una formula, es
decir, puede funcionar en ciertos contextos segun las particularidades e intereses del grupo de

jovenes, no asi en todos los casos.

Aclarar ademas que en las referencias a la transformacién de la violencia por medio del
arte, hay que tomar en cuenta los siguientes factores: el tipo de produccion artistica, el
enfoque, las posturas filosdfica, artistica y socioldgica que adopta la actividad o proyecto; y el
tipo de violencia que se quiere abordar. Por este motivo, la afirmacién transformacién o
prevencién de la violencia por medio del arte, supondria un pleonasmo si no se tratan
todas las dimensiones que mencionamos. En qué contexto y cuéles son las subjetividades

implicadas, y si los individuos buscan el cambio y desean la experiencia.

Iniciamos con una reflexién sobre los signos y significantes del arte y la cultura como
posibilidad para que el joven analice su conducta y de esa forma iniciar un proceso de

valoracion de los esquemas de pensamiento.

¢ Es posible eliminar los significantes de la violencia?

Partimos de la premisa de que la violencia es una construccién cultural donde el
individuo ha aprendido a generar ciertas pautas de razonamiento para conseguir un fin, y para
transformarla (la construccion cultural) es necesario acudir al desarrollo y al raciocinio sobre

los esquemas de pensamiento, significantes de la experiencia.
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Nuestras ideas, nuestros valores, nuestros actos y nuestras emociones son productos
gue vamos elaborando en la dialéctica con nuestro entorno para poder orientarnos en el mundo

y saber cémo conducirnos ante él:

(-..) El concepto de cultura tiene un impacto sobre el concepto de
hombre. Cuando se la concibe como una serie de dispositivos
simbdlicos para controlar la conducta, como una serie de fuentes
extrasomaticas de informacion, la cultura suministra el vinculo entre lo
gue los hombres son intrinsecamente capaces de llegar a ser y lo que
realmente llegan a ser uno por uno. Llegar a ser humano es llegar a
ser un individuo y llegamos a ser individuos guiados por esquemas
culturales, por sistemas de significacion histéricamente creados en
virtud de los cuales formamos, ordenamos, sustentamos y dirigimos
nuestras vidas. (Geertz,1973:89)

Estos esquemas culturales de los que habla Geertz estdn configurados por signos por
medio de los cuales llegamos a conocer la realidad y a interactuar con ella de acuerdo a lo
concebido. De este modo los signos son condiciones de percepcidn, interpretacion, diadlogo y
accion (...) El signo ademéas es una interpretacion de la realidad representada (Zecchetto,
2002: 86).

La reflexion artistica que guia los imaginarios puede activar los “modelos y estructuras
culturales” (Lévi-Strauss 1908) que sirven para guiarnos en el mundo. Por otro lado, se puede
revalorizar la identidad al encontrar nuevos valores desde la reflexion y examinar las creencias

gue guian nuestras acciones.

Las actividades creativas surgen al pensar el mundo o las cosas a partir de nuevos
enfoques o modelos. Estos modelos definen nuestros comportamientos humanos ante la
realidad, “la actividad artistica conecta al sujeto con su propia identidad individual y cultural,
permite revisar su imaginario y acceder al universo simbdlico. Ilgualmente facilita a la persona
darse cuenta de sus dificultades, elaborar sus conflictos y realizar un camino hacia la
autonomia” (Moreno, 2010: 2) Es asi que los signos generados por medio de la experiencia
artistica brindan nuevas formas de pensar, de sentir e interactuar en el mundo vy dar o

reafirmar el sentido a nuestra existencia.

Por otro lado, por medio de la imaginacién el hombre genera signos que reconfiguran su

realidad de acuerdo a sus anhelos, dice Bachelard;
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“...no obstante los seres humanos como seres actuantes no soélo
observan y reconocen el mundo, sino que también lo modifican y lo
transforman. Dicha exigencia la cumple la imaginacion, dado que esta
inseparablemente vinculada con nuestra aptitud de modificar el mundo,
de transformar activamente la realidad y de crear algo nuevo”.
(1993:89)

El hombre puede transformar su realidad por medio de la imaginacion, el ejercicio de la
creatividad puede construir un nuevo y mejor organismo social (Beuys 1986), ya que el hombre
se experimenta y se ve a si mismo como ser creador determinante de su mundo. En este
sentido la imaginacién-invencién, les servira a los jovenes como herramienta para que ellos
mismos sean sujetos de cambio de su individualidad; se trata de despertar el capital simbdlico
para encausar sus imaginarios y generar ambientes reflexivos y analiticos que les permitan

tomar conciencia de su entorno e identidad.

En el arte, hay imagenes completamente nuevas, estas imagenes son reconocidas por

Bachelard en su lirismo activo, por una sefial intima:

“Renuevan el corazén y el alma; dan esperanza a un sentimiento, vigor
especial a nuestra decisiébn de ser una persona, tonifican incluso
nuestra vida fisica (...) El pensamiento al expresarse en una imagen
nueva, se enriquece, enriqueciendo la lengua. El ser se hace palabra.
La palabra aparece en la cima psiquica del ser. Se revela como

devenir inmediato del psiquismo humano” (Bachelard, 1993: 9).

Bachelard define la imaginacién, como la facultad de deformar imagenes suministradas
por la percepcion y, sobre todo la facultad de librarnos de las im&genes primeras, de cambiar
éstas (1993:11).

El proceso del imaginario, seria a lo que Zecchetto considera el rol del pensamiento
como es organizar y transformar el campo de la experiencia, para coordinar las acciones
humanas. Del imaginario deviene la acci6bn, como una accién en la que organizamos y
transformamos los campos de la experiencia en vista a intervenir en el mundo, a realizar un

proyecto o llevar a cabo algun tipo de acciéon o comportamiento (2002:94).

El arte es un modelo simbdlico que implica la accién directa en el mundo (Casanova,

2013), por tanto el uso cognitivo en los simbolos artisticos puede modificar y transformar
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nuestra visidon del mundo. Los esquemas de pensamiento que imperan en una cultura violenta

pueden ser transformados a través del proceso de reflexién-imaginacion. A este respecto nos

dice Vigotsky:
Toda actividad humana que no se limite a reproducir hechos o
impresiones vividas, sino que cree nuevas imagenes, nuevas
acciones, pertenece a esta segunda funcién creadora o combinadora.
El cerebro no sélo es un 6rgano capaz de conservar o reproducir
nuestras pasadas experiencias, sino que también es un dérgano
combinador, creador; capaz de reelaborar y crear con elementos de
experiencias pasadas nuevas normas y planteamientos. Si la actividad
del hombre se limitara a reproducir el pasado, él seria un ser vuelto
exclusivamente hacia el ayer e incapaz de adaptarse al mafana
diferente. Es precisamente la actividad creadora del hombre la que
hace de él un ser proyectado hacia el futuro, un ser que contribuye a

crear y que modifica su presente (1930:3).

Es asi que el sujeto a través de la invencion puede cambiar, accediendo a nuevos

esquemas de pensamiento, a huevas maneras de construirse a si mismo y a su entorno.

Vigotsky subraya que la creacién no es privativa de unos cuantos genios, sino que en la
vida que nos rodea, cada dia existen las premisas necesarias para crear cuando el ser humano
imagina, combina, modifica y crea algo nuevo, por insignificante que parezca al comparase con

las realizaciones de los grandes genios.

El comportamiento violento que se refiere a los simbolos, valores y creencias que
pueden ser utilizados para justificar la conducta violenta, se pueden eliminar por medio del

proceso artistico, del imaginario y el raciocinio. A este respecto nos dice Zecchetto:

“Los signos tienen necesariamente un ritmo de vida dinamico y
cambiante. Los hay que, por su rol operativo y universal, tienen una
larga duracidn; otros, en cambio, son efimeros y desaparecen al poco
tiempo de haber nacido. La cultura humana es una ininterrumpida
fabrica de signos, pero es también un cementerio donde el tiempo va
sepultando aquellos que ya nadie usa, que dejan de ser Utiles y que

estan destinados a desaparecer” (Zecchetto:2010: 109)

Las creencias que relacionan la violencia con la masculinidad, la fuerza o la superioridad,

son maleables y pueden ser influidas por la informacion, la experiencia y el debate (Gasper,
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2000). Los signos se pueden suprimir, suplir, si el individuo encuentra més benéfico en utilizar

otras ideas, otras representaciones de la realidad que orienten su accién para conseguir su fin.

5. El proceso artistico como modelador de la conciencia
Para comenzar, es importante definir qué entendemos por conciencia. Recurrimos a
Husserl, para definir el concepto. El autor habla de una conciencia absoluta situada mas alla
del plano inmanente. La conciencia absoluta no es nada temporal. Solo percibimos la
temporalidad de nuestras vivencias cuando reflexionamos sobre ellas. Entonces la vivencia es
conciencia interna (Husserl, 2013: 179) En este apartado nos interesa resaltar el concepto de

conciencia interna como sentido de vivencias, reflexion de vivencias.

¢Como el proceso artistico puede moldear la conciencia? Segun Cassirer 2011, el arte
se ha convertido a través de las mdltiples miradas en multifuncional. Segun la intencién del
artista, el arte puede ser productivo o expresivo, es decir, configurar el entorno del ser humano
0 expresar su vida interior en forma de liberacidon. El arte puede expresar la cultura o
modificarla. El proceso artistico puede partir de la representacion de un sistema de valores o
la creaciéon de formas no existentes dentro de una dindmica cultural.-¢, Cémo puede modificar el
proceso artistico el comportamiento o incluso modelar la conciencia? ¢Cémo el arte puede

cambiar las creencias, valores a intenciones mas valiosas?

Cuando Aristoteles hablé en la Poética de la catarsis tragica, la asemejé a una purga
emocional para el espectador, basada en la mimesis proyectiva, que transformaba la
conciencia y el comportamiento al poner en marcha energias fisicas y psiquicas que liberaban
las emociones reprimidas. El proceso catértico significa una purificacién en el alma humana, ya
gue esta adquiere una nueva actitud frente a sus emociones y es conducida a un estado de
paz. La catarsis que provoca ver una puesta en escena la podemos asociar al caracter

funcional expresivo de la obra de arte.

Comenta Cassirer 2011, que Shakespeare nos revela una vision de la vida humana en
conjunto. Su grandeza, su flaqueza, su sublimidad y lo que tiene de grotesco. Esto provoca en
el sujeto un autoconocimiento, lo que amplia la conciencia. Shakespeare nos da su vision del
fin del teatro por medio de Hamlet: “La finalidad de la comedia fue y es, como si dijeramos
poner el espejo ante la naturaleza; mostrar a la virtud su propio caracter, al escarnio su propia

imagen y a la época y al cuerpo del tiempo su forma y consistencia” (Gurrola, 2005: 113).
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En este sentido, el teatro tiene dos consideraciones: la primera, como un espejo social
histérico; la segunda, como el reflejo de nuestra vida interior. Es en esta Ultima donde podemos
contrastar otras realidades con la nuestra, para evaluar nuestros propios criterios y aprender de
otras formas de vida. El teatro, por tanto, no solo proporciona una experiencia estética sino que
puede cambiar la visién del mundo de los jévenes. He aqui su valor funcional. Este principio no
sblo se aplica al arte teatral sino también a diversas manifestaciones artisticas (Cassierer,

2011) y he aqui la relacién de cédmo el arte puede ser modelador de conciencia.

La catarsis implica una reflexion sobre uno mismo, sobre las ideas y pensamientos
propios, es pues, una reflexién de y sobre nuestro ser. En este sentido, la catarsis se puede
entender como una ampliacién de la conciencia, si por esta Ultima entendemos también que “la
conciencia puede referirse al ser humano que reflexiona sobre si mismo, puede referirse al
conocimiento mismo, que deviene conocimiento de conocimiento” (Morin, 2003:44). Por tanto,
por medio de la catarsis el hombre puede transformar su comportamiento mediante la

conciencia de si.

Casanova 2013, nos dice: “el arte es un modelo de vida”™ Entendemos como tales,
construcciones de modelos simbdlicos, de discursos que suscitan la accién y la liberan por
medio de la creatividad. Los modelos de vida nos presentan una visién del mundo y de la
naturaleza humana, desde diversos marcos conceptuales. Esto nos permite experimentar la
vida de una manera mas compleja, dando cabida a la comprensién del otro, y a otras maneras
de entender y significar la existencia. Se reconoce la mismidad del otro en nosotros mismos,

por ende, se alcanza una mejor autocomprension.

En este sentido retomo el concepto de Gadamer 2006, la fusion de horizontes: Los
modelos de vida nos permiten desplazarnos en un horizonte mas vasto, dentro del cual lo que
antes dimos por sentado como base para una evaluacion, puede situarse como una posibilidad

al lado del trasfondo diferente de la cultura que hasta entonces nos era extrafia.

La fusiébn de horizontes actia mediante el desarrollo de nuevos vocabularios de
comparacion, por cuyo medio es posible expresar estos contrastes. La ampliacion de
horizontes nos permite ser continuamente mas reflexivos y estar mas atentos; mas abiertos a
un dialogo plural y diverso. El arte, en este sentido, amplia nuestros horizontes culturales

coadyuvando al enriquecimiento del individuo y a desechar creencias ineficaces.

En conclusién, la fusion de horizontes generada en el choque de modelos de vida del
espectador con la obra artistica, coadyuva a someter a critica, ideas Yy creencias propias y

recibir otras que sean mas racionales y eficaces, para lograr nuestros fines.
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Goodman 1968, se interesa por la funcidn productiva del arte, en especial por la relacién
entre arte y conocimiento. Para el autor, el mundo es una construccién simbdlica, y plantea
coémo a partir del arte, el sujeto puede revisar su representacion del mundo y cambiar su
realidad. Para él, el arte permite una relacién dialéctica entre lo que sabemos y lo que

percibimos, entre lo aprendido y lo experimentado.

En 1968, Nelson Goodman publica Languages of Art Approach to a Theory of Symbols,
su primera gran obra en el terreno de la estética. El propdsito mas general de esta obra es
mostrar el arte como una versién del mundo muy préximo a actividades como la ciencia,
mediante las cuales el ser humano comprende y construye el mundo. Su punto de partida es
un analisis del arte desde una teoria de los simbolos. Basicamente, sostiene que el ser
humano es un creador de simbolos y de sistemas simbdlicos mediante los cuales se enfrenta al
mundo. El arte se presenta como un modelo simbdlico mediante el cual el ser humano
comprende el mundo. Goodman se ocupa de describir el funcionamiento del arte. Su respuesta
es que toda obra de arte tiene un comportamiento simbdlico y este se manifiesta a través de la

expresion, de la ejemplificacion o de la representacion.

Es asi, que el arte puede ampliar nuestro conocimiento acerca de la vida y de nosotros

mismos.

En el mismo sentido Adolfo Sdnchez Vazquez nos dice:

En el proceso perceptivo como proceso unitario y global se reconocen
objetos, se desencadenan recuerdos, vivencias pasadas, se elaboran
imagenes y se despiertan ciertas reacciones afectivas. Percibir es,
pues, un proceso complejo en el que no so6lo se percibe
sensiblemente, sino que a su vez, se recuerda, se imagina, se siente y
también se piensa. (2007: 128)

Finalmente Joseph Beuys (1921-1986) artista plastico y creador de la accion-
performance que se convertira después en el arte relacional, vio en el arte la cura para una
sociedad enferma. El abordaje del arte lo realiza desde una perspectiva antropolégica,
tomando en cuenta las necesidades del hombre pero un hombre al que considera creador de si
mismo y dotado de libre albedrio. (2006:58). El autor postula que todo hombre es un artista,
“esto me ha inducido a decir que debe acufiarse otro concepto de arte que se refiera a todo el
mundo y no sea Unicamente cosa de los artistas sino que sélo pueda declararse

antropolégicamente. Es decir todo hombre es un artista en el sentido de que él puede
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configurar algo...” (2006:3) . Para Beuys, el ejercicio de la creatividad humana es sin6nimo de
libertad. Desde esta concepcion el hombre puede construir un nuevo y mejor organismo social,
ya que el hombre se experimenta y se ve a si mismo como ser creador, determinante del

mundo.

Asi, el arte se convierte en el artista en praxis social, lo que importa para el artista es lo
gue el arte puede construir. Tanto Beuys como Aristételes ven el arte como un modelador de la

conciencia.

Por tanto, la catarsis como medio de re-conocerse, modela la conciencia y el
comportamiento del sujeto al proyectarse el individuo en los personajes-emociones de la
puesta en escena u obra de arte. Siendo asi, el joven puede ampliar su conciencia por medio

de procesos artisticos, del autoconocimiento y de la expresion.

De estas proposiciones, se concluye que el proceso artistico puede transformar el
comportamiento violento de los jévenes en situacion de riesgo. La razén la encontramos en que
el arte amplia la conciencia, incita a la auto-reflexién y a la critica; es fuente de conocimiento y
de invencién. Todo esto permite al joven adquirir nuevas creencias, valores e intenciones mas

valiosas y eficaces.

6. Desarrollo humano y desarrollo cultural por medio del arte
Partimos del enfoque del Desarrollo Humano planteado por el economista Amartya Sen,
quien defiende la idea de que el desarrollo se da cuando el individuo aumenta sus libertades
fundamentales para realizar su plan de vida. Sen, define las capacidades como ‘“las
oportunidades reales que se tienen en relacién con la vida que uno puede llevar” (1987:36). Es

decir, las oportunidades para desarrollar el propio potencial humano.

Las oportunidades mas esenciales son para el autor: “disfrutar de una vida prolongada y
saludable, adquirir conocimientos y tener acceso a los recursos necesarios para lograr un nivel
de vida decente” (1987: 34).

Por otro lado, las “funciones” son lo que una persona puede ser o hacer. Entre ellas se
encuentran desde el comer bien o estar sano; hasta cuestiones personales mas complejas,
como ser capaz de participar en la vida de la comunidad o respetarse (Sen,1987: 100). Estar

contento, pertenecer a un grupo y la satisfaccion laboral, serian otras de las categorias.
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Las funciones son la gama de oportunidades que tiene una persona para elegir. La
combinacion de las funciones son los logros que una persona alcanza y las diversas funciones

gue puede conseguir son las “capacidades” con que se cuenta.

Por tanto, una capacidad es lo que la persona estd posibilitada de ser o hacer,
independientemente de que decida hacerlo o no. Sen, afirma que el desarrollo debe ser medido
a través de las capacidades, mas que a partir de los ingresos, o el aumento del Producto
Interno Bruto. El conjunto de estas capacidades serian por tanto la “libertad” para conseguir

distintas funciones: los logros.

Desde este enfoque, Susan Pick comenta que aun viviendo en la pobreza, sea esta
econdmica, social, politica o fisica, una persona que ha desarrollado sus capacidades, tendra
la posibilidad de ampliar sus libertades de acuerdo con sus propias necesidades e intereses
(Pick, 2011: 46) Esto se logra segun la autora, al invertir en proyectos de desarrollo humano en
zonas en situacién de pobreza. Al igual que Sen, la autora ve en el desarrollo de las
capacidades, una solucion para eliminar la pobreza, ya que otorga agencia a las personas. La

agencia, definida como la habilidad para definir metas y actuar con base en ellas. (Sen,1999)

Por tanto, si concebimos el arte como un modo de conocimiento (N. Goodman 1988),
entonces, constituye un paso para conseguir las libertades y los logros de los que nos habla
Sen. De ahi que el arte es un catalizador de desarrollo humano, ya que por medio del

conocimiento, el individuo amplia sus capacidades para poder ser y hacer.

Lo estético es util en cuanto que, en la relacibn sujeto-objeto
correspondiente, satisface necesidades profundamente humanas (de
creacién, expresién, comunicacién, desautomatizacién de la vida
rutinaria). De esta manera el arte no sé6lo no es inatil, sino Gtil para
elevar y enriquecer al ser humano (...) Util en el sentido de que

satisface una necesidad humana espiritual. (Sdnchez, 2007: 218)

La emocional y la cognitiva, ambas dimensiones coexisten y se realimentan de esta
concepcion del arte como conocimiento. De aqui su relaciéon entrafiable con el desarrollo
humano. Cuando hablamos de trabajar por medio de procesos artisticos con enfoque de
desarrollo humano, aludimos a la ampliacién de capacidades como la expresion metaférica o
simbdlica; capacidades afectivas, cognitivas, sensoriales que permiten al individuo conocer su
mundo, sus sentimientos o ideas y expresarlos. La creatividad contribuye a generar una gama
de soluciones alternativas a problemas que se presentan en la vida. El proceso o produccién

artistica fomenta la autoexpresion asi como la creacion y la reflexién; lo cual implica la
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ampliacion de las capacidades del individuo. Entonces hablamos de una propuesta de
desarrollo cultural como catalizador de diversas habilidades y capacidades conglomeradas en

el proceso creativo.

Vigtosky nos dice: “la imaginaciéon adquiere una funcién de mucha importancia en la
conducta y en el desarrollo humano, convirtiéndose en medio de ampliar la experiencia del
hombre que, al ser capaz de imaginar lo que no ha visto, al poder concebir basdndose en
relatos y descripciones ajenas lo que no experimenté personal y directamente, no esta
encerrado en el estrecho circulo de su propia experiencia, sino que puede alejarse mucho de
sus limites asimilando, con ayuda de la imaginacion, experiencias histdricas o sociales ajenas.
En esta forma, la imaginacién constituye una condicién absolutamente necesaria para casi toda

funcién del cerebro humano” (1930: 7)

Por consiguiente, todas las actividades creativas surgen al pensar el mundo o las cosas
a partir de nuevos enfoques o modelos. Estos modelos culturales definen nuestros
comportamientos, ya que brindan nuevas formas de pensar, de sentir y de interactuar con el

mundo logrando transformar, repensar y analizar cédigos y esquemas de pensamiento.

Marina nos dice que “es la inteligencia creadora, la encargada de construir la propia
libertad, crear los esquemas apropiados, para conocer la realidad e inventar posibilidades
reales. Nada de esto puede realizarse sin contar con la accién, que es el enlace entre las
posibilidades y la realidad”. (1996: 216)

Se trata de brindar a los jévenes experiencias de aprendizaje por medio del arte y tener

como proposito ampliar sus capacidades y libertades.

El desarrollo de la imaginacién, despierta en los individuos una forma de pensamiento
gue les permite conjeturar condiciones distintas a las existentes o a las que han existido. La
imaginacion, incluye la capacidad de superar los obsticulos que opone a nuestro pensamiento,
la facil aceptacién de las creencias, las ideas y las representaciones usuales. De esta manera,
los procesos artisticos se convierten en una herramienta 0til para transformar los

comportamientos violentos.

Para John Stuart Mill en su obra “Sobre la libertad” (1859: 349), la libertad positiva es la
capacidad de proyectar nuestro plan de vida, y de seguirlo sin tener que adoptar proyectos
ajenos. En las colonias marginales suele ocurrir, como comenta Pick 2011, que las personas
toman decisiones desde las normas subjetivas —convenciones sociales-. Es decir, lo que la

gente ve conveniente hacer, y no lo que es més eficaz para lograr su objetivo. En este caso,
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estariamos hablando de la falta de agencia interna, para no decidir lo que los otros quieren, o
por miedo al qué diran. Villoro, comenta que la libertad no se reduce a la decisién, también es
la capacidad de realizar lo que se decide. Capacidad de que cada quien elija y persiga su

propio plan de vida.

A partir de los procesos artisticos se puede comprender como el “yo” y el mundo
son expresiones tamizadas por el entorno y la cultura, son por tanto, conceptos revisables
y dindmicos. La experiencia artistica en esta tesitura, facilita que la persona se posicione
criticamente ante su realidad y se proyecte en el futuro mediante nuevas posibilidades. Nadie
puede salir de una situacion marginal, si antes no ha sido capaz de imaginarse de otra manera,
de representarse a si mismo y, proyectarse hacia el futuro. La expresién artistica puede ser el
medio por el cual, la persona en situacion de dificultad se mire a si misma, para poder mas
adelante imaginarse de otra forma y en otras circunstancias: investigando, explorando,

inventando, elaborando sus conflictos y superando sus dificultades.

Por otro lado, el vinculo entre desarrollo y cultura, lo encontramos en el Informe de la
Comisién Mundial de Cultura y Desarrollo Nuestra Diversidad Creativa (UNESCO, 1996),
donde se sustenta que la cultura da sentido a nuestras acciones, a las cuales se recurre para
entender el mundo y encontrar la manera de cémo conducirnos o qué decisiones tomar ante
las probleméticas que nos surgen dia a dia. De esta manera, dentro de la cultura se elaboran
las ideas del futuro, las aspiraciones. Desde esta perspectiva, la cultura procede del pasado, se
fundamenta en el presente y construye el futuro. Mientras que el desarrollo se dirige al futuro a

partir del presente, bajo esta premisa, la cultura impulsa el desarrollo.

A su vez, la cultura impulsa el desarrollo humano, como lo demuestra Olivé (2007:
151): “la libertad de eleccidon depende de las practicas sociales de los significados culturales y
de la existencia de una lengua compartida. Nuestra capacidad de formar y de revisar un
concepto del bien esta intimamente ligada a nuestra pertenencia a una cultura, puesto que el
contexto de eleccién individual consiste en la gama de opciones que nos ha legado a través de
la cultura. Decidir como guiar nuestras vidas conlleva en primera instancia, a explorar las

posibilidades que nuestra cultura nos proporciona”.

Desde este planteamiento teérico, la cultura es la base del desarrollo humano. El
individuo puede llevar el tipo de vida que estime oportuno y para cuya eleccion tenga razones;
siempre y cuando, se examinen las creencias de tal modo que no perjudiguen el bien comun.
No todos los elementos que forman parte de una cultura son valiosos, en el caso de las
comunidades donde existe un alto nivel de delincuencia e inseguridad. En tales ambientes

sucede que los valores, creencias y hasta el propio sentido, estidn fragmentados y son
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incapaces de otorgar armonia comunitaria. En estos casos, habrd que producir movimientos
culturales y artisticos que conduzcan a la restauracién de valores y formas de vida que generen
bienestar en los individuos. Para mantener la coherencia con sus anhelos e intereses, dichos

movimientos deben basarse en su propia cultura y partir del consenso.

En este sentido comenta Villoro (2007) que el trabajar con comunidades para su
desarrollo implica el deber de otras culturas para transmitir informacion de fines y valores que
mantengan en armonia a la sociedad, otorguen un sentido colectivo y permitan la cohesién
social. Asimismo, el debate sobre el impulso a la toma de decisiones acertadas, puede
favorecer el abandono de patrones violentos y la adopciéon de mejores modos de vida. Sin
embargo, nunca debe haber una imposicién de una cultura hacia otra o la adopcion de
actitudes por imitacién. Conviene que la transformacion se produzca por la reflexién sobre las
consecuencias, que el cambio surja de sus necesidades e intereses reales. Esta es la base

desde la cual se debe perseguir el desarrollo humano por medio del arte.

El desarrollo cultural supone fortalecer los valores, creencias, habitos, practicas y
sentidos de vida de un grupo especifico, supone reconocer y asegurar el derecho a la
diferencia, es decir, el derecho de los individuos a ser reconocidos como miembros de cierto

grupo social y gozar de determinados beneficios en virtud de ello (Villoro en Olivé, 2004:34).

Implica también fortalecer los mecanismos que afirman la identidad de los individuos,
sistemas de creencias, concepciones acerca de la realidad. Un proyecto de desarrollo
cultural implica arraigarse en una visién pluralista la cual reconoce que hay muchas
formas de conocer el mundo y todas ellas pueden ser verdaderas (Villoro en Olivé, 2009).
Se trata de dar un reconocimiento igual y a la vez un trato diferente, pues todas las culturas
tienen necesidades e intereses diversos; se trata también, de asentar las bases para que se
realice la cultura de los grupos, para que cada individuo tenga libertad cultural de elegir la vida

gue ellos tienen razones para valorar.

Es en esta la relacion entre arte, cultura y desarrollo humano, que el proceso artistico

puede fungir como herramienta de transformacion de la conducta violenta.
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CAPITULO I



MUESTRA

Nuestra propuesta se compone del marco tedrico demostrado en el primer capitulo y el
disefio de la metodologia. La Fase 1 de nuestra metodologia es: La caracterizacién del
contexto. Se construye a partir de la investigacion en campo, la residencia en el sitio y el
diagndstico participativo que involucra a los jévenes en el proceso de analisis del entorno y el

disefio de actividades.

En este capitulo se presenta el diagnéstico sociodemografico que se desprende de la
Fase 1 de nuestra metodologia: analisis del contexto. En el préximo apartado presentamos las
fases subsecuentes: El disefio y la implementacion de las actividades artisticas. Estas etapas
conforman el proyecto que se realiz6 en el barrio Chapalita ubicado en la Ciudad de Ledn, Gto.,

destinado a la juventud en riesgo.

Al inicio de este apartado, se detallan las caracteristicas sociodemograficas de la
Ciudad de Ledn y el barrio Chapalita para finalizar con un andlisis del fenémeno de la violencia

en la juventud.

1. Caracteristicas sociodemogréficas de la Ciudad de Ledn
La ciudad de Ledn, cabecera municipal, es llamada oficialmente: Ledn de los Aldama.
Es una ciudad ubicada en el estado de Guanajuato, que en conjunto con la Zona Metropolitana
de Ledn (ZML), conforma la séptima metropoli del pais y la mayor de la macro region del Bajio
(Navarro, 2010: 15).

La composicion de la demografia segun el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia

INEGI (2010) la representan 1 436 480 individuos de los cuales 51.5% son mujeres y un 48.9%

hombres. Ver cuadro 1.

36



Cuadro 1

Composicion por edad y sexo

Poblacién Total: 1436 480
Representa el 26.2% de la poblacion de la entidad

Relacion Hombres-Mujeres 95.5
Hay 96 hombres por cada 100 mujeres

Hombres 48.9%  Mujeres 51.1 %

Razén de dependencia por edad
Por cada 100 personas de edad productiva (15-64) hay 55 en
edad de dependencia.

De acuerdo con el Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO) en el primer trimestre de
2011, su poblacion econdmicamente activa (PEA) era de 623862 personas, es decir, el 45,67%
de la poblacion total de la ciudad. La poblacion ocupada eran 594487 personas y la poblacion
desocupada 29375.

La Encuesta Nacional de Poblacion y Empleo (ENOE), elaborada por el INEGI del
Estado de Guanajuato en el mes de agosto de 2011, reportd los siguientes datos para el
segundo trimestre del 2011: el 7,1% de la poblacién leonesa estaba subocupada (poblacién
ocupada pero con la necesidad de trabajar mas, segin ENOE). El 27,7% se desarrollaba en el

sector informal y el 5% ya era poblaciéon desocupada.

Por otro lado, el Consejo Nacional de Evaluacién (CONEVAL) de la Politica de
Desarrollo Social asevera que hasta 2010, el Estado de Guanajuato no solo no habia mejorado
el ingreso de sus trabajadores, sino que present6 un incremento en el nimero de personas con

domicilio urbano, con bajos ingresos y desempleo.

Por otra parte, desde la década de los 40 del siglo XX, la economia del municipio ha
girado béasicamente alrededor de la cadena productiva del cuero, calzado, proveeduria y
marroquineria. Esta actividad tiene una gran importancia en el municipio. Principalmente la
curtiduria de pieles y la fabricacién de calzado con sus industrias conexas, en las que Leo6n se
distingue a nivel nacional e internacional. Cabe destacar que la juventud de Le6n proveniente

de zonas mas vulnerables, trabaja en maquiladoras de las actividades de este ramo.

A inicios del siglo XXI, la economia municipal comienza a reorientarse hacia los

servicios y la industria automotriz. Pese a que no es la Capital Politica del Estado, se la

37



considera la “capital” econdmica, social, comercial y de servicios del Estado. (Navarro, 2010:
17).
A continuacién, presentamos las caracteristicas econémicas segun INEGI 2010 en su

estudio Panorama Sociodemografico de Guanajuato.

Cuadro 3, Grafica 2

Caracteristicas econdmicas

Poblacion de 12 afios o mas Total Hombres Mujeres

Econdmicamente activa: 57.8% 76.60% 40.20%
Ocupada 95.6% 94.6% 97.4%
No ocupada 4.4% 5.4% 2.6%
No econdmicamente activa 41.9% 23.0% 59.5%

Segun datos de la Secretaria de Desarrollo Social y Humano del Estado de
Guanajuato, la poblacion ocupada en la Ciudad de Ledn suma un gran total de 592 mil 642
personas, siendo hombres 375 mil 104 y las mujeres 217 mil 538. La poblacién desocupada,
que se refiere a personas que, no teniendo ocupacion, buscan activamente trabajo en la

semana de referencia de la encuesta:

Municipio Poblacion ocupada Poblacion desocupada

Leén 592, 642 26,972

Fuente: Secretaria de Desarrollo Social y Humano del Estado de Guanajuato con datos de
INEGI 2010.

En el mismo estudio sefalan que el rubro que presenta mayor poblacién ocupada es el
de: comerciantes y trabajadores de servicios diversos con 236 mil 865 personas.
De acuerdo con el estudio Panorama Sociodemogréafico de Guanajuato del INEGI

presentamos a continuacion las caracteristicas educativas del municipio:
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Cuadro 2

Caracteristicas educativas

Tasa de alfabetizaciéon por grupo de edad:

15-24 afios 98.2%
24 afios de edad y mds 35.5%

Asistencia escolar por grupo de edad

3 a5 afnos 49.1%
6-11 afios 96.3%

12-14 afos 90.2%
15-24 afos 35.5%

Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI 2010.

En el cuadro 2 podemos apreciar que la desercién escolar por grupos de edad aumenta

de los 15 afios en adelante. Edad en que los jovenes empiezan a incursionar en grupos

pandilleriles o delictivos, segun datos de la Presidencia de la Rept]blicas.

Cuadro 3. Rezago Educativo.

Caracteristicas Estatal

educativas Habitantes %
zgkélggio(lﬁn de 15 y mas afios 3.748,032

Analfabeta* 306,713 8.20%
En rezago educativo 1,865,742 49.80%
Sin escolaridad 370,272 9.90%
Primaria incompleta 528,492 14.10%
Primaria completa 748,717 20.00%
Secundaria incompleta 218,261 5.80%
CC:r?Clmdeaducacién bésica 851,480 22 70%
zgkélggio(lﬁn de 18 y mas afios 3.397.868

Con educacidn posbasica 920,614 27.10%

Fuente: Subsecretaria para el Desarrollo Educativo, 2013.

® Ver “Base de datos de fallecimientos ocurridos por presunta rivalidad delincuencial: metodologia”,
Presidencia de la Republica, disponible

fallecimientos/.

en http://www.presidencia.gob.mx/base-de-datos-de-
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Por otro lado, la educacién de nivel media superior es de gran relevancia para la
formacion del individuo debido a que en ese periodo fortalecen las capacidades para continuar
sus estudios en el nivel superior o consolidar las habilidades para incursionar al mercado
laboral. Segun el cuadro 3, nos muestra una cifra alta en rezago educativo en la entidad, del
100% de jovenes de 15 afios casi el 50% se encuentra en rezago educativo. Lo que nos habla
de jovenes en situacidon vulnerable: precarias condiciones laborales y cercenamiento del

desarrollo del individuo para enfrentar la vida.

2. El barrio de Chapalita

La prevencion de la violencia se puede abordar de manera més efectiva, integral y
participativa, cuando se llevan a cabo politicas y acciones a nivel barrio, pues permite la
profundizacion de la democracia. (ONU-HABITAT 2010). El barrio es el territorio donde se
comparte una cultura comun, lugar que brinda al individuo elementos clave para la construccion
de la identidad. En sus espacios se da la socializacion de los grupos, se establecen las pautas
y cédigos de conducta, formas de vida e historias que crean en sus habitantes el sentido de
pertenencia. Por otro lado, el barrio es donde el gobierno local tiene la posibilidad de
implementar politicas a “escala humana”, de acuerdo a sus caracteristicas y necesidades

especificas, a través del contacto directo con sus habitantes.

Por consiguiente, presentamos las caracteristicas sociodemograficas del barrio
Chapalita, con el fin de contribuir en el conocimiento del contexto de intervencién del presente

proyecto.

Chapalita esté ubicada a un costado de una de las colonias més antiguas de la ciudad
y con mayor poder adquisitivo, la Colonia Arbide. En contraste, colinda al noroeste con una de
las zonas mas inseguras de la ciudad de Le6n, San Juan Bosco, que es ademas colonia rival

de las pandillas de Chapalita. Al este colinda con la colonia El Coecillo.
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Para los leoneses, Chapalita es una de las colonias mas inseguras de la ciudad. Se
caracteriza por el narcomenudeo, las actividades delictivas que los grupos pandilleriles
desarrollan en colonias limitrofes y la frecuencia de disputas vecinales. Asimismo, existe gran
desigualdad en materia econémica y educativa. En su unidad territorial, confluyen espacios de

abundancia con las zonas mas desfavorecidas e inseguras de la ciudad.

Otro patrén que se repite en esta colonia, es el alto indice de migracion por parte de la
figura paterna. La madre acostumbra a quedarse a cargo de los hijos, nietos y nueras, mientras

los hijos adoptan la cultura de las pandillas de Estados Unidos.

En relacion con la poblacién, el total-incluyendo 8 AGEBs urbanas®- es de 28982, de
los cuales 15114 son mujeres y 13868 son hombres. El total de la poblacién de 15 a 29 afos
es de 7740. (INEGI, 2010)

® Un area geoestadistica basica (AGEB) es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las
areas geoestadisticas municipales. Dependiendo de sus caracteristicas, se clasifican en dos tipos: AGEB
urbana o AGEB rural.
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Cuadro 4. Poblacion del barrio Chapalita

Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI 2010.

CLAVE POB TOTAL POB. FEM :;)B FEM 15- POB. MASC :gg.gMASC
10586 3182 1638 461 1544 458
10590 1035 509 124 526 160
10463 5453 2802 771 2651 776
10482 4606 2426 579 2180 611
10389 3907 2060 498 1847 493
10603 1103 613 125 490 133
10478 6559 3426 905 3133 861
10393 3137 1640 386 1497 399

TOTAL 28982 15114 3849 13868 3891

En referencia a las caracteristicas educativas, la poblacion de 15 afios en adelante que

no cuenta con escolaridad, asciende a 1573 miembros, es decir el 20% de la poblacién de 15

afios y més carece de escolaridad. En la misma franja de edad, la poblacién con la educacion

bésica incompleta es de 8511; mientras que 4620 individuos han completado la educacién

basica. Ver cuadro 5.

Fuente: Elaboracion propia con fuentes de INEGI 2010.
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Cuadro 5
CLAVE POB Pob. 15-29 afios y mas | Poblacion de 15 aiios y mas con | Poblacion de 15 afios y mas con
TOTAL |sin escolaridad educacidn basica incompleta educacién basica completa
10586 3182 176 870 510
10590 1035 6 106 109
10463 5453 327 1707 920
10482 4606 268 1497 735
10389 3907 205 1280 648
10603 1103 19 145 94
10478 6559 460 2116 1208
10393 3137 112 790 396
TOTAL 28982 1573 8511 4620




Estos datos nos muestran una alta desercion escolar en la colonia. El 34% de la
poblacion de 15 afios en adelante no tiene escolaridad o educacién bésica trunca. La
cifra se relaciona con la juventud en riesgo que habita en la colonia la cual se caracteriza por la

ausencia de estudios y falta de trabajo o labores esporéadicas.

En el campo de los servicios publicos, la colonia cuenta con una infraestructura amplia:
seis escuelas, tres templos, un centro de asistencia médica, un parque, un centro cultural y los
correspondientes servicios basicos (INEGI, 2010). El acceso a servicios de salud es
satisfactorio, la poblacién derechohabiente es de 19247 personas y aquellos que no cuentan
con estos servicios son 9502. Lo cual, indica que los individuos gozan de acceso a servicios

bésicos para satisfacer sus necesidades primordiales.

En relacion al empleo, encontramos que dentro de la poblacion econémicamente activa
existe una cifra baja de desocupacién de 524 habitantes. Debido a que se toma en cuenta en la
poblacién activa los trabajos ocasionales o como sefialamos con antelacién, el empleo de
comerciantes y trabajadores de servicios diversos. En su mayoria concernientes a trabajos

esporadicos en maquiladoras. Ver cuadro 6.

Cuadro 6
CLAVE POB TOTAL e')cZTZ;:?chente Poblacion | Poblacion
activa ocupada desocupada

10586 3182 1423 1374 49
10590 1035 500 492 8
10463 5453 2346 2278 68
10482 4606 2248 2110 138
10389 3907 1747 1660 87
10603 1103 503 493 10
10478 6559 2957 2864 93
10393 3137 1520 1449 71

TOTAL 28982 13244 12720 524

Fuente: Elaboracidn propia con fuentes de INEGI 2010.
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3. El fendbmeno de la violencia en la juventud
La Organizacién de las Naciones Unidas ONU desde su programa, Guia para la
Prevencion Local 2009, destaca que las ideas ma&s comunes sobre la seguridad estan
relacionadas con el respeto a la integridad fisica y el temor a que esta sea violentada, ya sea
en la privacidad del hogar, en el barrio donde se vive, en lugares de transito o en la ciudad que
se habita. En el barrio Chapalita, uno de los desafios mas importantes para obtener el derecho
de seguridad de los habitantes, es el relacionado con los jévenes —en su mayoria varones-

debido a la falta de oportunidades de desarrollo en una etapa decisiva.

La situacion de conflictividad urbana que se vive en el barrio, se deja ver en el alza de
las tasas de delincuencia juvenil. De acuerdo con el INEGI’ el ntmero de jovenes de 16 y 17
afios detenidos por delincuencia, aumentdé de 2006 a 2008 y Guanajuato fue una de las
entidades que presentaron mayor nimero de detenidos (137). Segun esta misma institucion,
Guanajuato es uno de los Estados que ha presentado un mayor nimero de adolescentes

sentenciados (204).

La guerra contra el narcotrafico caus6 un incremento de homicidios violentos y segun
datos de la Presidencia de la Rept]blicas, la mayoria de los delincuentes son jovenes varones
de 16 a 30 afios.

Algunas de las caracteristicas mas sobresalientes en el barrio Chapalita son: el
crecimiento de las pandillas, la violencia fisica y el nharcomenudeo. La causa directa de este
ultimo, es la influencia del narcotrafico que se ha enraizado en la cultura y trae como

consecuencia delitos relacionados con drogas, como robo a mano armada, rifias y asaltos.

La tipificacion de la violencia en Chapalita responde a los &mbitos econémico y social.
Presentamos una tabla realizada por la ONU desde su programa de Prevencion Local 2009, y

gue corresponde a los tipos de violencia que se presentan en el barrio.

" Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), Estadisticas judiciales. Disponible en
www.inegi.gob.mx

8 Ver “Base de datos de fallecimientos ocurridos por presunta rivalidad delincuencial: metodologia”,
Presidencia de la Republica, disponible en http://www.presidencia.gob.mx/base-de-datos-de-
fallecimientos/.
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TIPOS DE VIOLENCIA

VICTIMARIOS Y VICTIMAS

MANIFESTACIONES

Econdmico-Institucional

1.Crimen organizado

2. Proteccion de intereses
econdémicos

*Uso de violencia e intimidacién para resolver
conflictos de negocios

*Secuestros

*Tréfico de armas ilegales
*Robo a mano armada
*Tréfico de drogas

*Robo de autos y contrabandos

Econdmico-Social

1. Pandillas (maras)

2. Nifios de la calle

*Robos, hurtos, violencia colectiva

*Pequefios robos

Econdmico Delincuencia / Robos *Robos en calle
1. Violencia doméstica *Abusos psicoldgicos y fisicos
Social 2. Abusa infantil *Abusos, en particular de padrastros o tios

3. Rutinas de violencia
cotidiana

*Peleas callejeras, confrontaciones

Fuente: Elaboracidn propia desde el programa Guia para la Prevencion Local ONU: 2009.

Segun datos del INEGI®, la poblacién de 18 afios y mas de incursién en el delito, es en la

entidad de 323753 personas, una cifra relativa a Michoacan de Ocampo. Ver tabla 1.

Por otro lado, el indice de delitos cometidos por cada 100000 habitantes en el Estado de

Guanajuato, es segun INEGI de 11088, por debajo de Sonora que tiene una tasa de 12410. Ver

tabla 2.

° Fuente de consulta: http://www3.inegi.org.mx/sistemas/tabuladosbasicos/default.aspx?c=26738&s=est

45



Tabla 1

Poblacién de 18 afios y mas, por entidad federativa de ocurrencia del delito segln
condicién de victimizacidon y su distribuciéon porcentual. 2009

Cuadro 2

Entidad federativa Total Fueron victimas de
algun delito
Absoluto Relativo Absoluto Relativo
Estados Unidos Mexicanos 71 483 100.0 7 218 10.1
902 729
Aguascalientes 738 766 100.0 102 283 13.8
Baja California 2218 100.0 286 217 12.9
544
Baja California Sur 398 683 100.0 42 594 10.7
Campeche 528 664 100.0 33299 6.3
Coahuila de Zaragoza 1758 100.0 152 495 8.7
774
Colima 412 102 100.0 27 651 6.7
Chiapas 2714 100.0 79 148 2.9
749
Chihuahua 2 326 100.0 298 069 12.8
985
Distrito Federal 6 487 100.0 1384 21.3
768 030
Durango 1010 100.0 76 509 7.6
956
Guanajuato 3212 100.0 323 753 10.1
644
Guerrero 1 957 100.0 90 904 4.6
506
Hidalgo 1544 100.0 58 812 3.8
242
Jalisco 4 536 100.0 453 276 10.0
240
México 9970 100.0 1155 11.6
732 889
Michoacéan de Ocampo 2476 100.0 225 606 9.1
845
Morelos 1128 100.0 87 173 7.7
153
Nayarit 632 677 100.0 35 160 5.6
Nuevo Ledn 3136 100.0 271 212 8.6
238
Oaxaca 2210 100.0 131 165 5.9
268
Sinaloa 1756 100.0 124 292 7.1
388
Sonora 1647 100.0 212 982 12.9
601

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional sobre
Inseguridad 2010.

No fueron victimas de

algun delito

Absoluto Relativo
64 265 173 89.9
636 483 86.2
1932 327 87.1
356 089 89.3
495 365 93.7
1606 279 91.3
384 451 93.3
2 635 601 97.1
2 028 916 87.2
5103 738 78.7
934 447 924
2888 891 89.9
1 866 602 95.4
1485 430 96.2
4 082 964 90.0
8 814 843 88.4
2 251 239 90.9
1 040 980 92.3
597 517 94.4
2 865 026 91.4
2079 103 94.1
1632 096 92.9
1434 619 87.1
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Tabla 2

Tasa de incidencia de delitos por cada 100 000 habitantes. 2009 Cuadro 3
Entidad federativa Tasa de delitos *
Estados Unidos Mexicanos 10 935
Aguascalientes 19 047
Baja California 13 399
Baja California Sur 10 922
Campeche 7790
Coahuila de Zaragoza 7 817
Colima 6 469
Chiapas 2 398
Chihuahua 12 580
Distrito Federal 28 718
Durango 8578
Guanajuato 11 088
Guerrero 3954

! La tasa correspondiente a Estados Unidos Mexicanos, incluye 1 052 casos en donde no se
especificé la entidad de ocurrencia del delito.

La tasa consta del total de delitos ocurridos en la entidad federativa, entre la poblacion total
residente en ella, multiplicada por 100 000 habitantes.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional sobre Inseguridad 2010.

Segun los datos anteriores, se observa que el Estado de Guanajuato es de las
entidades federativas con mayor indice de delitos. Estudios disponibles en el programa
mencionado de la ONU, permiten constatar como algunos componentes del proceso de
deterioro social, inciden sobre el aumento de criminalidad y la violencia. La falta de empleo y
oportunidades de educacién, una débil estructura familiar, la exclusién social y los altos niveles

de la pobreza, son factores clave que contribuyen a la criminalidad de la regién.

En el mismo estudio, asocian los homicidios, suicidios y comportamientos delictuales
como robos, hurtos y asaltos a jévenes en situacién de riesgo, a situaciones que afectan su
desarrollo psicosocial. A esto se suman las conductas de riesgo ligadas a las drogas ilicitas,
como el consumo problematico y la insercion en pandillas. Este conjunto de comportamientos
es considerado por la ONU, uno de los problemas mas graves de seguridad para el control

social y la prevencion. La alta cantidad de delitos y el aumento de los comportamientos
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violentos, se perciben por la sociedad como amenazas intolerables, olviddndose que el mayor

dafio es el impacto sobre el desarrollo psicosocial de los jévenes.

Esta situacion de violencia se presenta en un contexto caracterizado por factores
estructurales que ocasionan exclusion social y segregacién urbana, donde los mercados de la
droga ofrecen mayor conveniencia para la juventud (Katzman, 2001). El narcomenudeo

representa un tipo de empleo formal e ilegal, que otorga ademas “prestigio” entre pares.

Por otra parte, por falta de una visién politica para enfocar los problemas juveniles
relacionados con la violencia con politicas integrales alejadas de programas de “asistencia”, o
deficientes en su instrumentacion. La suma de ambas circunstancias produce la invisibilidad de

las politicas sociales, hecho que refuerza la exclusion.

En el barrio Chapalita, la situacion anterior se refleja en las condiciones de vida
precarias. Existe hacinamiento, lo que lleva a que los nifios se eduquen en la calle y las
pandillas se rednan a tomar cerveza e incluso a drogarse en la via publica. Por si fuera poco, el
clima familiar se ve afectado y endurecido por la pobreza, el estrés generado por la
precariedad, la desocupacion, y la drogadiccion. A todo esto hay que afiadir que la exclusién de
la juventud de segmentos importantes para su desarrollo, como los teatros, los museos y las

zonas agradables, genera frustracion y basqueda de la conquista de nuevos territorios.

En cuanto a la exclusion de la juventud de Chapalita en el plano econdmico, la mayoria
de los jOvenes tiene trabajos esporadicos o estdn desempleados. Esta situacién afecta también
a sus familias, ya que la mayoria tienen hijos y estan casados. En referencia al estudio, en
general tienen la preparatoria trunca. Una minoria deserté en la secundaria, por lo que no
cuentan con buenas oportunidades laborales, ni para ingresar a una educacion de calidad. Los
jovenes que cuentan con trabajo se quejan de las condiciones adversas, un nivel bajo de
salario como obreros en maquiladores, jornadas laborales mayores a las 8 horas y la ausencia
de seguridad social 10 Paraddjicamente, Ledn es una ciudad industrial con alto poder

adquisitivo.

La desercidn escolar “responde a cuestiones muy concretas. Tiene que ver entre otros
factores con la precariedad econdmica del marco familiar, que obliga a muchos nifios y jévenes
a abandonar los estudios parcial o totalmente para poder aportar algin ingreso a la familia, con

la debilidad misma del nicleo familiar para acompafar al joven, y con el escaso capital

105 aplicaron 60 encuestas a jovenes de 15 a 29 afios habitantes del barrio Chapalita.
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educativo del mismo” (Kliskberg, 2007:202). Ademas si se toman en cuenta las conductas de

riesgo como la drogadiccién y la delincuencia, la brecha educativa se ve mas afectada.

El programa de la ONU sefiala que “la desigualdad con pobreza genera por una parte
“grupos vulnerables”, y por otra “grupos amenazados”. Entre los primeros (pobres y marginales,
desocupados y precarios, desestructurados) nacen comportamientos de violencia expresiva
(por jévenes frustrados, al contemplar lo que la ciudad ofrece y les resulta inaccesible) y
emergen colectivos de riesgo. Los grupos del crimen organizado encuentran en estos un caldo

de cultivo favorable”.

Por otro lado, los programas que ha implementado el Gobierno de México a nivel
nacional para prevenir la violencia juvenil como Escuela Segura, Construye-T, Rescate de
Espacios Publicos y Hébitat, entre otros, son tratados por temas sectoriales como pandillas,
drogadiccién y violencia escolar. Carecen de una vision integral y humana, pues consideran al
joven en situacién de riesgo, como una persona a quien reformar, lo que indica que no toman

en cuenta el potencial de cada uno y sus sensibilidades.

Dichos programas implementan acciones que se circunscriben en ideas racionalistas y
del Derecho, como campafas y conferencias de prevencién, talleres de mediacion de
conflictos, inteligencia emocional, liderazgo, competitividad, entre otras. Este enfoque para
abordar la violencia en la juventud busca la reinsercién a la sociedad del joven, es decir,
incorporarlo a un sistema capitalista que no le da cabida, lo que demuestra que no estan

comprendiendo las causas de la violencia ni a los jovenes mismos.

Las actividades promovidas en su mayoria por profesionistas especializados en la
“prevencion de la violencia”, ven en el joven un mal que hay que erradicar, mas que sus
cualidades aprovechables. También utilizan estrategias para rehabilitar “comportamientos
antisociales” mediante platicas seudocientificas de autoayuda. Este tipo de actividades causa
rechazo en la juventud, que a su vez esta siendo rechazada por una concepcion estigmatizante
mediante estrategias que conciben a todos los individuos por igual: se limitan a considerarlos
delincuentes, olvidando su humanidad. Los jovenes “objeto”, acuden a las actividades para
obtener “recompensas” que les han sido prometidas o para “pasar el tiempo”. Afrontan estas
actividades con sarcasmo e ironia, pues se percatan de la estrechez del discurso de la filosofia
optimista que pretenden transmitirles, y que se opone sobremanera a sobrevivir —en carne

propia- a una vida dura.
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Por otro lado, los programas de prevencion de la violencia mediante el arte, dan por
hecho que a los jovenes en situacién en riesgo les debe gustar alguna expresion del arte.
Concluyen esto sin antes investigar a qué sectores de la juventud en riesgo les puede
interesar, o si estan dispuestos a ser participes o colaboradores de un proyecto que tiene como

fin erradicar su violencia.

Existe falta de entendimiento y reconocimiento del “otro”, evidenciada en que los
programas buscan cumplir unos objetivos dictados por el Gobierno Federal, sin tomar en

consideracion los anhelos de los jovenes.

Por otra parte, las intervenciones tienen una duracion de seis meses, tiempo

insuficiente si se busca lograr experiencias sustanciales.

A modo de conclusién, las reflexiones anteriores nos abren camino al tercer capitulo
qgue consiste en el disefio de la metodologia y la instrumentacién del proyecto: “Barrios
Imaginarios. Proyecto de desarrollo cultural. Transformar la violencia por medio del
arte”. La iniciativa se implement6 en el afio 2014. En la primera parte del capitulo se presenta
la propuesta metodolégica. Después, explicamos cada una de las fases, desde la
caracterizacion del contexto hasta el disefio de las intervenciones artisticas. Y por ultimo,

describimos el proceso vivido con los jovenes y expresamos las conclusiones.
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Capitulo 1l
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RESULTADOS

BARRIOS IMAGINARIOS
Proyecto de desarrollo cultural
Transformar la violencia por medio del arte

El proyecto se realiz6 en el periodo del 2 de mayo al 30 de octubre del afio 2014 en la
Colonia Chapalita. A modo de sintesis presentamos en este capitulo el proyecto: la propuesta
metodolégica, la descripcion de cada una de las fases para explicitar el camino que recorrimos
en el proceso. Describimos las actividades realizadas en colaboracion con los jovenes,
dividiéndolo en etapa inicial que va desde enero a mayo de 2014 y la etapa final que finaliza en

el mes de septiembre del mismo afio. Seguidamente, finalizamos con las conclusiones.

1. Propuesta metodoldgica del proyecto

Con el propdsito de transformar las conductas violentas por medio del arte, partimos de
nuestro marco teérico desarrollado en el primer capitulo, dicho brevemente, Berger y Luckman
sostienen que el comportamiento violento se construye por medio de una dialéctica entre

organismo bioldgico y realidad social, entre cultura y sociedad.

En esta tesis los soci6logos postulan que la transformacién del comportamiento
requiere de procesos de re-socializacién, que se asemejan a la socializacién primaria, porque
radicalmente tiene que volver a atribuir acentos de realidad y consecuentemente, deben
reproducir en gran medida la identificacion fuertemente afectiva con los elencos socializadores
gue era caracteristica de la nifiez (1968).

Los autores semejan este proceso a las terapias psicoldgicas, en nuestro caso lo
relacionamos con el proceso artistico, donde el individuo adquiere nuevas interpretaciones de

la realidad representada, nuevos significados y formas de ver e interactuar con el mundo.

De la afirmacion de Arendt acerca de la naturaleza instrumental de la violencia, el
individuo ha aprendido a generar ciertas pautas de razonamiento para conseguir un fin, que
devienen de factores estructurales y psicosociales que imposibilitan al individuo de otras formas

de pensar y accionar para alcanzar sus fines.

Por esta razdn, es fundamental crear situaciones de aprendizaje que, a través del arte
se generen momentos de reflexion “de lo que se hace y de pensar en lo que se dice”, ademas

de activar los “modelos y estructuras culturales” (Lévi-Strauss, 2009) que sirven para guiarnos
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en el mundo, revalorizar la identidad y examinar las creencias que guian nuestras acciones.

Por tanto, el proceso de produccién artistica servira como herramienta para que los
jovenes reflexionen sobre si mismos, acomodando una serie de estructuras cognitivas y

simbdlicas, esta postura la sostiene Cassirer como mencionamos en el primer capitulo.

A causa de ello, partimos de una nocién del arte como sistema simbdlico, (Geertz,
1970) “con el que los individuos o grupos de individuos intentan dotar de algun sentido al sinfin
de cosas que les suceden”. De ahi que el individuo obtendrd nuevas interpretaciones de la
realidad representada, nuevos significados y formas de ver e interactuar con el mundo. Por
esta razon, para el proyecto es importante crear experiencias de conocimiento como una via

para comprender y construir el mundo de una manera mas valiosa.

A su vez, buscamos incidir en el desarrollo humano desde el enfoque teérico de
Amartya Sen quién basa su teoria de desarrollo en ampliacion de capacidades y libertades. Es
asi, que se deben disefiar actividades que tengan como objetivo contribuir a ampliar las
capacidades y reducir barreras para el desarrollo en el individuo, fortaleciendo sus habilidades

para generar agencia.

Por otra parte, la estrategia metodologia del proyecto recoge la tesis de Luis Villoro
(2004) quién sugiere principios éticos a los gestores culturales interesados en ayudar a que

una cultura cumpla mejor con sus funciones los cuales son:

El principio de autonomia se refiere a que los integrantes de dicha cultura tengan poder
de decidir sobre sus fines, sus metas, ejercer control sobre los medios para alcanzar esas
metas, asi como seleccionar y aprovechar los medios de expresion que juzgue mas
adecuados. Por su parte, el principio de autenticidad supone la expresion, deseos, intereses y

necesidades reales de los miembros de una comunidad.

El principio de eficacia supondria utilizar los medios mas eficaces ya sean producto de
la misma comunidad o de otra cultura con la que interactle y pueda contrastar sus propias
técnicas de eficacia, sus creencias racionales para cambiar por otras que le sean de mayor
utilidad para lograr sus fines. Asimismo el autor enfatiza, en el deber de otras culturas por
transmitir las creencias y técnicas mas racionales a culturas consideradas menos eficaces y, en

caso de que las culturas receptoras lo decidan de manera autbnoma, asistirlas en el cambio.

Dicho brevemente el proyecto tendr4 que elaborarse desde los intereses de los

jovenes, brindarles las herramientas para que establezcan los fines y las expresiones artisticas
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gue deseen aprender, ante todo, los jovenes deben querer participar en el proyecto y buscar el

cambio.

Los principios son el punto central que estructura y da sentido a la propuesta
metodolégica que se desarrolla. La caracterizacion del contexto se construye a partir de la
investigacién, la residencia y el diagnéstico participativo con el propésito de hacer participes a
los jovenes en el proceso de reconocimiento cultural y la creacion del proyecto. Con base en el
contexto sociocultural y la participacion de los jovenes se desarrolla el método de las

actividades artisticas a implementar.

Examinaremos ahora este proceso y para ilustrarlo mejor mostramos a continuacion

una gréfica. (Ver grafica 1)

Grafica 1
Marco Tebrico
Caracterizacion del contexto .
N " -t
Andlisis del
contexto
Contexto Disefio de las ; Presentacion
- . Propugstas - Implementacién del producto
ad Artisticas artistico
Residencia en > Diagnéstico
el contexto participativo
f-E-' ) -"l' -n::

Fuente: Elaboracion propia a partir de referencias de la metodologia del Plan de Actividades
Culturales y Educativas de Apoyo a la Educacién Primaria PACAEP (1980) y del Protocolo de
identificacion de proyectos AECID (2009).
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Por otro lado, el perfil del artista es muy puntual y poco usual, debido a que debe tener
un interés en la transformacién social a través del arte o en la experiencia relacional (en las
relaciones que genera a través del arte), ademas tiene que querer y tener ciertas habilidades

para trabajar en contextos de riesgo urbano.

A continuacién describimos cada una de las fases del proyecto.

1.1 FASE 1. CARACTERIZACION DEL CONTEXTO

La caracterizacion es una experiencia de investigacion donde se busca contribuir al
conocimiento sociocultural del contexto, detectar los problemas subyacentes a la violencia
juvenil y seguidamente oportunidades de una mejora. También se busca realizar un
acercamiento a los jévenes para concretar la situacién de partida y a través de qué propuestas

de acciones, es susceptible de ser mejorada.

Teniendo siempre en mente que el objetivo Ultimo, es hacer una propuesta que
transforme la violencia desde el proceso de produccién del arte y que surja del interés de los
jovenes, en principio, hay que centrarse en la observacion de la realidad con el objetivo de
llevar a cabo un andlisis pormenorizado del contexto. Este analisis debe dar respuesta a
cuestiones tales como los intereses de los jévenes, sus necesidades y carencias, y los tipos y
causas de la violencia u otra problemética que se vive y que habrd que resolver; debe en
definitiva, ser un elemento valido para la interpretacion y comprensién del &mbito sociocultural
en el que se reflejen con claridad los problemas, las causas, los posibles efectos de la

intervencién y las soluciones propuestas.

Para ello se llevaron a cabo las siguientes sub-etapas:

i Anéalisis del contexto

Para guiar esta etapa se proponen indicadores generales que pretendan orientar el
estudio de la comunidad: su localizacion geogréfica, las estructuras fisicas fundamentales que
la conforman, la composicion y nuimero de su poblacién, su historia. Para obtener la
informacion general de la comunidad acudimos a las fuentes: INEGI, Censo General de
Poblacién, los archivos, las familias, autoridades, funcionarios publicos, personas de la

comunidad, etcétera. El resultado fue el segundo capitulo de este trabajo.

Finalizado el andlisis del contexto, nos reunimos con los artistas invitados, para
exponerles los resultados, el marco teérico y la metodologia a seguir. Se recogieron las

expectativas de los artistas y su vision acerca de nuestro marco tedrico el cual se les habia
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hecho llegar con antelacién por medio electrénico.

Los artistas invitados fueron el Mtro. Rodrigo Johnson, director y maestro de teatro con
una amplia experiencia trabajando con la pandilla “Los Pachitos” de la Ciudad de México.
Johnson dirigi6 la obra de teatro-rap e impartié clases de teatro a los jovenes. El musico y

fildsofo Julian Brody imparti6 los talleres de musica y composicion.

ii. Residencia en el contexto

Una vez finalizado el andlisis del contexto, los artistas y gestores residimos una
semana en el lugar de intervencion para entrar en contacto con la comunidad, convivir con los

jovenes, contrastar el andlisis realizado y concretar las etapas posteriores.

El producto de esta primera etapa lo constituye un andlisis exploratorio, que describe
de manera general la colonia, se registran aquellos elementos que més hayan llamado la
atencién del grupo; este escrito es importante pues se registran los intereses y probleméticas

de los jévenes.

Proseguimos con la presentacion del andlisis producto del trabajo exploratorio:

“Chapalita: un lugar de conflicto social inminente”

En pasados dias, tuve la experiencia de conocer un poco mas a los jovenes
pertenecientes de la Colonia Chapalita ubicada en Leo6n. Ciudad provinciana pero industrial,
conservadora y tradicional, con cinturones de miseria y jovenes desempleados en busca de

oportunidades y espacios de expresion.

Un entorno inseguro y un tanto tenebroso gracias a la falta de alumbrado publico y a
los famélicos perros que merodeaban el barrio. Ausencia paterna casi constante. El poder en
dominio de una clase pudiente y lejana. Incertidumbre y dudas, muchas dudas sobre el futuro
inmediato y juventud ansiosa por cuestionarlo todo. En medio, el deseo de los jévenes de hacer

actividades con el anhelo de seguir adelante.

A primera impresion, parecen muchachos reacios, serios, de temer; sin embargo, es
solo la apariencia. Me digo que probablemente esta sea una de las causas por las cuales son
rechazados socialmente por los demés estratos de la poblacion de Le6n. Pero cuando uno
voltea a ver la colonia, realmente luce desolada. Es un lugar donde se respira tension en
primera instancia, donde “nadie entra”, como sefiala uno de los chicos. Nadie entra, y por tanto,

nadie los conoce. ¢ Si no es posible conocerlos, en base a qué los juzgamos?
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Nos presentamos con los jévenes. Nacho recibié un impacto de bala. Cubre su ojo con
un parche. La bala quedé fija en el cerebro sin afectarlo. Cabe destacar, que es uno de los

conflictos principales, las peleas entre rivales que terminan en uso de armas de fuego.

Platicando con ellos, me doy cuenta que son chicos con una gran iniciativa. Sin
embargo, uno de ellos se encuentra drogado; el crack y los inhalantes son un comdn entre
ellos, al igual que el alcohol. La mayoria oscila entre los veinte y treinta afios. Es cierto, son
graves problemas a nivel social: la adiccién a las drogas y la desocupacion laboral, se permean
como un mal conocido en la juventud del barrio. Tres de los jovenes, acaban de salir por
segunda vez del CERESO donde se encuentra el padre de uno de ellos. Los delitos de los

jovenes son narcomenudeo, homicidio y robo.

A diferencia de otros jévenes en situacién en riesgo, como en la Colonia La Venada de
la Ciudad de Guanajuato, los chicos de Chapalita tienen una motivacion intrinseca muy fuerte y
tienen hébito por la lectura, que han cultivado para entender su realidad. El estudio es un ideal
para los jovenes, pero sus condiciones les impiden estudiar. Se ven en obligados a abandonar
sus estudios por cumplir doce horas de jornadas laborales en maquiladoras, o, se dedican a
trabajar para buscar empleo. En otros casos, el consumo de drogas acentla su vulnerabilidad.
Tal pareciera que por ser personas de zonas vulnerables y marginadas socialmente, también
son excluidos de servicios educativos de calidad y ajustados a sus posibilidades.

“Queremos clases de musica, de composicién de versos” “Queremos escribir versos
filoséficos para nuestro rap”, dicen unos y otros. Puedo observar que la motivaciéon de fuera es

lo que les falta. ¢ Dénde quedan las instancias oficiales cuando de dar apoyo se trata?

Reunidos afuera de casa de uno de los jovenes, hablamos sobre las actividades
artisticas que les interesan, y sobre la produccién de un sencillo para promover la musica que
hacen. No son jovenes irrespetuosos, incluso aun siendo mujeres, nos hablan con mucho
respeto y amabilidad. Es entonces cuando surge la reflexion sobre la escala de valores de los
jovenes: siendo este un grupo primario, se comparten muchos de los principios de hogar, de
familia, entre los integrantes. Muchos de estos principios, se erigen por una linea recta, por el
bien al otro, al compafiero, al vecino. Uno se percata que existe gran cooperacion y solidaridad
entre ellos, y un gran sentido de pertenencia y orgullo por ser parte de Chapalita. A pesar de
gue su sentido pertenencia conlleva un estigma por la sociedad que directamente les da la

espalda.

57



En la platica me percato de que muchos de ellos tienen cicatrices amplias en sus
brazos, llenos de tatuajes con un misterioso simbolismo. “No ha sido una vida facil’, me digo.

Siento respeto por esa vida llena de complicaciones y discriminacion.

Nos despedimos de ellos, ya entrada la tarde. Me cuesta un poco de trabajo asimilar
sus gesticulaciones de saludo y despedida. “Son personas muy sensibles”, me digo.
Probablemente cometen actos delictivos, como se dice en los diarios, como cuentan los otros
colonos, como sefialan ellos mismos, hasta con orgullo. Es cierto, hasta ellos mismos admiten
la bajeza de estos actos violentos, pero también ellos son presa de la violencia, del desprecio
social, de las agresiones fisicas de aquéllos que detentan el poder social, del rechazo y la
discriminacién acarreada por su apariencia. Es reciproco; es una dialéctica mal encauzada, un
circulo vicioso que con el tiempo parece empeorar, que con el paso de los dias, de las
semanas y meses, se acrecienta hasta terminar en el quebranto de la dignidad de los
individuos, de la exclusion y la segregacién social, una de las formas, a mi parecer, de la
violencia extrema, de la violencia que afecta al cuerpo, la mente y el alma, que hace que, como
diria uno de los jovenes, que los chicos se quiten la vida, “se suicidan”, ante un falso
reconocimiento, ante la construccion de percepciones de si mismos que no van encaminadas a

favorecer el desarrollo individual.

iii. Diagnoéstico participativo

En segundo término, realizamos una reunidn entre el equipo para reflexionar y debatir
en torno a las causas del comportamiento violento y a la transformacién por medio de las

practicas artisticas.

Una vez identificados los intereses y las causas de la violencia, realizamos la
convocatoria para reunir a los jovenes en situacion de riesgo de 15 a 29 afios interesados en
implementar un proyecto colectivo de arte y se les invitd a participar en la primera actividad: el

diagndstico participativo.

El diagndstico participativo consistié en involucrar a los jovenes en la reflexion y
analisis de las causas de la violencia de su comunidad. Utilizamos como instrumentos

entrevistas y talleres de narrativa. En la primera reunion llegaron 30 jévenes.

Uno de los propésitos del taller de narrativa era conocer las causas de su
comportamiento violento, al mismo tiempo tenia como objetivo ensefiarles técnicas
gramaticales, de sintaxis y ortografia, ya que era uno de los intereses de los jovenes. Asimismo

gestionamos un espacio en el periédico el Correo para que pudieran publicar sus textos si
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deseaban, con el motivo de que las personas conocieran sus sentimientos y pensamientos y de
esa manera incitar la comprension del “otro” que es ajeno a la mirada de las personas y que
s6lo logran conocer por articulos amarillistas. Cuatro de los jovenes publicaron sus textos en el

periédico. A continuacion presentamos dos textos productos del taller:

“Bailando con la Musa”

Por Ignacio Gaona “sonambulo”

Bailo con la musa porque canta el grillo...Café, humo, flamenco, jazz, soul, blues,
tango, boleros, rock, rap. ¢ Rap?, el rap soy yo. Asi se pintan mis acostumbradas noches: todos
descansan, excepto sirenas de policias, en ratos cantan, casi nunca callan. Yo, sondmbulo
inspirado con la sintonia de taciturnos canticos de violines. Es tanto lo que pienso que soélo
bailo con mujeres de barba cana. No me siento a dialogar con tinta, me marcho como nifio a
lugares de fantasia. Vaho de versos se transmutan en cascadas que me incitan al suicidio...no
he cumplido mi tarea y ya me di cuenta que soy el tiempo que me queda.

iPerdon madre! Te arrastre en mi desdicha. jPadre! me destinaste a este mundo, ¢ por
qué yo? ¢Todo esta escrito acaso?, ¢soy la consecuencia por falta de intelecto? ¢Soy la
disfuncion?, ¢la sonrisa fingida para solucionar la discusién? Maldita controversia me carcome
acompafada de una gran duda como postre. Sabia mirada dicta que soy una bestia sensible,
mi cicatriz no puede con su legado. Esquilas tristes de sonoras aves que trasladan a los méas
repugnantes de mis motivos para ser un loco altruista, aunque también reside un dolor en mi
alma por no ser de los cuerpos alpinistas. Musico por dentro cuando me destina un soliloquio.
jOh! gran universo que recibié mi frecuencia. jOh! barrio ¢por qué otro caido?, y nosotros
destinados a vivir en el hubiera; ya conspira mi gran universo, ya conspira por el amor de
Ignacio Gaona al rap. Bailo con la musa porque canta el grillo, reportAindome desde el planeta
humo para que recibas esta cruel frecuencia, ojala me copies.

Y gracias musa por hacer que baile con la melodia de la naturaleza. Gracias por

escuchar a los que duermen o de los que quizés ya estan olvidados.

"A mitambién me alcanz6"

Por Jorge Zufiiga Lara

Ahora sé que no soélo bastan las ganas, el impetu, el coraje, la fortaleza para salir
adelante y mejorar, para que mi dependencia no camine por la misma senda llena de llantos y
carencias. Estoy arraigado a mi clase social. Estoy sometido a ese delgado hilo que divide la
vida de la muerte en las calles, terminar sepultado o dentro de la carcel por violar las leyes,
s6lo por querer salir adelante y no poder con el peso de mi condicién. Ahora sé que no basta el

trabajo para salir adelante, porque duele mas la saliva al pasar por una garganta seca y un
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estdbmago vacio que es saciado con tener un peso para los mios. También a mi me
alcanz6...decir “qué mas da si muero en la calle”, preguntarme, ¢como es posible que logre
mis metas si no cuento con los recursos?, resignado a que nadie apostaria por mi, ain con
tantas cualidades. A mi también me alcanzd...aceptar mi realidad, pero no luchar y no tratar de
cambiarla simplemente conformarme, seguir en el barrio como la mayoria de los demas, vivir

una vida llena de ignorancia, desesperanza, por mi condicién.

A mi también me alcanzo, esa mediocridad, ese estado de sentirme inferior, la rebeldia
y después la carcel. Me alcanz6 eso que a Muhammat Ali. El decir y aceptar que naci y creci
en el gueto pero no le pertenezco, represento la vida dura pero ahora también al que sabe que
todo es posible con sacrificio y esfuerzo. Soy uno de miles de millones que buscan ser
reconocidos, porque aqui pesan mas los prejuicios que el talento y lo peor de todo: es el talento
desperdiciado. jA ddnde ir si no hay apoyo! ¢A quién se lo muestro si dicen que tengo
apariencia ofensiva?, jque soy un ignorante!, por miedo a la verdad. ¢ Dénde esté ese gobierno
que vela por el futuro de los jovenes? No hay mas ciego que el que no quiere ver...dejé mi
orgullo para cumplir mis metas y asi sientan mis metas un orgullo. Por los que merecen estar
aqui y no lo estan dedico mi vida...saliendo de la nada para ser historia. Alcanzado por la
conviccion de lograr todo propésito y de jamas volver a estar en el suelo al ver mis indelebles
cicatrices que no me atan a mi pasado, pero si me recuerdan de dénde vengo y hacia donde
voy.

¢ Quién se atreve a sofar?, cuando los suefios se transforman en pesadillas y el tiempo

no se detiene...pero hay que intentar vivir...y vivir de la mejor manera para trascender.

iv.  Arbol de problemas

A partir de los resultados del diagndstico participativo que abarcé el taller de narrativa
y entrevistas, elaboramos un é&rbol de problemas, tomado como base del “Protocolo de

Identificacion de Proyectos Format, del Ministerio de Asuntos Exteriores, AECID, 2012".
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Principales
problemas:

Problema central:

Causas:

Impactos:

Delincuencia

Arbol de problemas

Pandillerismo

Drogadiccion

Desempleo

Creencias, significados y actitudes que generan comportamientos violentos

Falta de educacién

Reconocimiento

Necesidad de ser
aceptados en el
circulo de
amistades

Drogadiccion

Falta de informacion y
conocimiento para
conseguir metas

Necesidad de
reconocimiento y
respeto

Necesidad de
pertenencia

Discriminacion de la
sociedad por su
aspecto

Impulsividad, no existe
reflexion sobre actos y
decisiones

Necesidad de
pertenencia

Familiares con
problemas de
adiccién

Falta de agencia

Ausencia de disciplina, de
cultura del sacrificio,
persistencia y esfuerzo
para alcanzar metas

Amistades que
hacen desde nifios
con sus vecinos

Factores
ambientales
desfavorables en la
nifiez: abuso,
agresiones fisicas,
violaciones, entre
otros.

Falta de educacién

Las carencias incitan al
joven a querer obtener
ganancias de manera
inmediata

Falta de educacién
de calidad

Ausencia de
informacion y
conocimiento

Problemas familiares

Desmotivacion

Céarcel

Muerte

Muerte

Delincuencia

Muerte

Céarcel

Suicidio

Drogadiccién

Drogadiccién

Drogadiccién

Delincuencia

Céarcel
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Interpretacion de los resultados:

En el caso de todos jovenes apreciamos que existe una carencia de oportunidades
para realizar su plan de vida, como buenas oportunidades de empleo, acceso a una educacién
de calidad, reconocimiento; estas carencias se acenttan por las condiciones de vulnerabilidad
y falta de derechos sociales béasicos, ocasionando frustracidn y resentimiento. Ese estado de
vulnerabilidad y resentimiento se vincula con sus procesos de socializacién: los padres de los
jovenes han sido delincuentes, es decir, han absorbido la idiosincrasia que conlleva “ser hijo
de”. Un caso es el del joven N cuyo padre lo abandoné cuando tenia un afio, y en los demas

existe desintegracion familiar y problemas de alcoholismo en sus familias.

Los jovenes se educaron en la calle, en un contexto sociocultural donde no es
reconocido quién estudia o trabaja, sino como dice uno de los jovenes: “quién secuestra y
asalta”. Estos valores han sido internalizados por los jovenes, y es -como mencionamos en el
capitulo primero-, cuando el mundo objetivado influye en la conciencia y repercute en el
comportamiento del individuo. Este proceso de socializacién los ha arrastrado a conductas de
riesgo como la desercién escolar, consumo y venta de drogas, insercibn en pandillas,
conductas violentas y delictivas. Los jévenes no entienden las causas, esto se vislumbra
cuando el joven “Z” se pregunta en su texto publicado en el periddico: ¢quién tiene la culpa de

su dura vida?: ¢ el padre delincuente?, ¢ el destino?, o, ¢,su condicién?

Dos de los otros jovenes, culpan a la pobreza de su estado actual. Recriminan al
gobierno, y dudan si por medio del esfuerzo pueden llegar a tener un trabajo digno. Para otro
joven, los delitos que ha cometido han sido un medio para conseguir sus metas, pues no cree
qgue el camino del esfuerzo, sea viable para cumplir sus fines que son muy altos o implican

mucho sacrificio que no estd acostumbrado por tanto no sabe hacer.

Apreciamos claramente en todos los jovenes la frustracién y el resentimiento hacia la
sociedad por su condicion de pobreza. A pesar de que algunos de los jovenes quieren cambiar,
no saben cémo hacerlo y adjudican esa imposibilidad a una condicibn que no se puede

modificar. Los jovenes tienen metas, deseos y una necesidad inmensa de ser reconocidos.

La creencia de no poder cambiar, querer salir adelante y no saber cémo; buscar ser
reconocidos y no poder aspirar y anhelar sin frustracion, los atormenta y llena de resentimiento
y desmotivacion; envidia, ira y odio hacia los que si logran cumplir sus metas. Retomo lo que

mencionamos en el primer capitulo: “no logran pensar, por tanto sentir y hacer todo lo que
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realmente podrian; sus posibilidades se ven limitadas por factores de vulnerabilidad y su
voluntad se ve acotada”. Este es el escenario propicio para que brote el comportamiento

violento y delictivo.

A diferencia del caso del difunto Luis —a quién se dedica el proyecto- uno de los
jovenes que durante el proceso del proyecto fue acribillado y dejado en bolsas de basura por
asesinos aun desconocidos. En los demés jévenes hay ausencia de desarrollo de capacidades
y de habilidades para lograr sus metas, no conocen otros caminos para cumplir sus metas y
repiten los mismos patrones de conducta: a sabiendas que los pueden llevar a la muerte o a la
carcel. Como dijo Luis en su publicacion: “los jovenes fueron absorbidos por el sistema del

barrio, donde las pandillas deciden tu futuro y tu carrera, te hacen repudiar la escuela”.

v. Arbol de objetivos

Identificados los problemas, avanzamos al disefio de los objetivos. Esta fase pretende

convertir los problemas determinados con anterioridad, en posibles soluciones a problemas

concretos.
Arbol de objetivos
Cambio de
actitudes,
Brindar informacién | significados y
y conocimiento creencias que
para desarrollar producen
Generar agencia en la habilidades y comportamientos
Fines: juventud en riesgo capacidades. violentos.
Desarrollar capacidades y habilidades que les permitan
Fin principal: reflexionar y construir nuevos significados
Actividades
educativas,
artisticas y Proceso y/o
Medios: Curso de gestion culturales produccién artistica

1.2 FASE 2. DISENO DE LAS PROPUESTAS ARTISTICAS.
El método de las actividades (metodologia artistica) tienen un desarrollo propio, no
obstante se advierten aspectos comunes, en tanto que la informaciéon obtenida en la
caracterizacion de la comunidad, es lo que permite ubicar, contextualizar y definir temas o

problemas a desarrollar en los propuestas artisticas.
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En esta fase se realiz6 un segundo taller que consistié en imaginar, en conjunto con los
jovenes, propuestas de actividades artisticas y culturales. Cada joven se vierte en un acto
creativo, pues cada uno propone y va construyendo ideas a partir de los demés. El fruto fueron
las actividades y disciplinas artisticas a abordar. Con la informacién obtenida también se disefid
una base de contenidos pedagdgicos que deben tener las actividades para modificar conductas

violentas generadas a partir de la caracterizacién del contexto y nuestro marco tedérico.

1.2.1 Guia de contenidos para los talleres
Conocimientos y habilidades que habrd que reforzar o desarrollar asi como las

creencias equivocadas que habra que aclarar.

Las caracteristicas del comportamiento violento, que pueden cambiar fuera de su
temperamento, se han desarrollado a través del aprendizaje en el barrio, en su casa y en la
escuela. Los cambios de conducta necesitan estar ligados a vivir experiencias nuevas y

adquirir informacion.

La agencia, definida como la habilidad para definir metas y actuar con base en ellas
(Sen,1999), es necesaria para que los jévenes no vean cercenadas sus oportunidades y
posibilidades, sino por medio de la informacién, encuentren las decisiones precisas para ir
cumpliendo sus metas. Es asi que esta informacion sera de gran valor para que adquieran

nuevas posibilidades de actuar.

En cuanto los jévenes experimenten los resultados de la agencia, las creencias,
normas y actitudes adquiridas, se va fortaleciendo la confianza para involucrarse en éreas que
no le son hasta ese momento familiares. La agencia, las creencias, las normas y actitudes
personales representaran disposiciones o motivaciones para actuar y para involucrarse en

nuevas conductas y a la vez son consecuencia de estas.

Por otro lado, por medio de la informacién y el conocimiento, los jovenes pueden
resolver problemas en diferentes situaciones, que antes no sabian cémo cambiar o enfrentar,
para ello requieren de determinadas habilidades, conocimientos y la reduccién de creencias

equivocadas lo cual a su vez lleva a cambios en ciertas conductas.

Las habilidades son capacidades que se pueden desarrollar: por ejemplo, comunicarse
de manera asertiva o saber tomar decisiones de forma informada, pensar en las ventajas y
desventajas antes de actuar. Los conocimientos se refieren al manejo de hechos y se dirigen

también a reducir o eliminar los mitos o creencias no fundamentadas, como ejemplo: a) ser
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hombre implica drogarse y pelear, b) para ser respetado y reconocido es necesario pertenecer
a una pandilla. La prevencién de la violencia y la delincuencia implica también conocimientos,
como el efecto de conductas violentas en tu vida mental, sentimental y en tus metas; asi como
ciertas habilidades: capacidad de andlisis de las consecuencias de los actos, técnicas de
manejo de emociones, resistir presiones, conocer el camino para lograr las metas, tener

autoestima.

Por lo tanto, para lograr cambios en conductas, es necesario que este proyecto ofrezca

los conocimientos, creencias y las habilidades necesarias para lograr un cambio conductual.

Las normas y actitudes socioculturales* que apreciamos en el contexto de los jévenes
varones de 15 a 29 afios, son las expectativas de reconocimiento y pertenencia que prevalecen
respecto a las peleas, portacion de armas, formar parte de una pandilla; actividades que son

caldo de cultivo para que se reproduzca la violencia y la delincuencia.

Las expectativas de reconocimiento y pertenencia estan ancladas a la creencia que al
ingresar a una pandilla se obtiene mayor reconocimiento; al pelear con un rival, se obtiene méas
respeto; si portas armas tienes poder. Todas estas creencias que sustentan acciones delictivas,
habra que aclararlas. Asimismo hay que proporcionarles informacién acerca de que no es el
destino o su condicidn lo que ha determinado que los hayan internado en la carcel o haber
perdido un ojo, sino las consecuencias de sus actos y cOmo estos actos pueden ser

modificados.

Por otro lado es necesario dedicar una sesién para guiarlos en la realizacién de un
diagrama que explore las posibilidades que puede tener su vida, sin embargo, este “mapa de
posibilidades” tiene que tener creencias sustentadas en razones justificadas, y que no sean

fantasias.

Es necesario propiciar un escenario para que los jovenes sean reconocidos por las
actividades que sean generadas en este proyecto, para que puedan experimentar el

reconocimiento desde otros angulos que no sea la inclusion en actividades delictivas.

Asimismo como mencionamos en el primer capitulo, el delito funciona como un medio

para alcanzar un fin, las metas, o para ejercer justicia y proveer lo que el Estado es incapaz de

11 Se pueden definir como caracteristicas compartidas por un grupo como puede ser el caso de
una comunidad y que influyen en las conductas. (Pick, 2010)
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brindarles. La desesperanza y el desanimo provienen de un modo de percibir el mundo en ese
modo piensan que su destino o condicién no les permitira salir de su estado de vulnerabilidad.
Es asi que las actividades de este proyecto deben proveer a los jévenes informacion util para
desmitificar la idea que por medio del esfuerzo no obtienen sus metas, asi mismo inculcar la
idea que para obtener logros es necesario un proceso y dentro de este es requisito hacer un
sacrificio: levantarse temprano, persistir en buscar trabajo, investigar sobre apoyos para que
continlen sus estudios de preparatoria, estudiar por cuenta propia. Los jovenes quieren
obtener recompensas o lograr sus metas de la noche a la mafiana, sin tener que hacer un
esfuerzo, es entonces que la disciplina y la perseverancia son habitos que el proyecto debe

inculcarles.

El uso de drogas responde a un sentimiento de vacio, desesperanza que les ocasiona
su misma situacién de vulnerabilidad. También, responde al mismo ambiente juvenil, es decir,
es la manera en que los jévenes se “divierten” con sus amigos. En otros casos, los jovenes
consumen drogas por una adiccion, es decir, tienen una enfermedad que necesitan tratar con
especialistas y que es imposible atender en un proyecto de esta indole. Nos limitamos a

proporcionar informacién acerca de instituciones que pueden atenderlos de manera gratuita.

1.2.2 Actividades

Vanguardia Canalla

A partir del trabajo de reconocimiento y los talleres, los jovenes conformaron su
colectivo de rap denominado Vanguardia Canalla, el cual hace alusién al arte que Paul Valery
catalogé como “canalla”, haciendo referencia a los disidentes, a los libres, a los exponentes de
un pensamiento subversivo que no tienen derecho de ciudadania en los circuitos oficiales de la
cultura, es decir, a todos los jévenes que llenaban los muros de colores para expresar sus

pensamientos, su cultura, su visién del mundo.

En este caso, por medio de la composicién de letras y una obra de teatro-rap producto
de los talleres, los jovenes exponen a la sociedad temas de denuncia social como: la justicia,
rechazo al estigma y discriminacion, la violencia en su barrio, entre otros. La idea es que sirva
como un canal de voz y reflexion para los jovenes. Ofreciendo un nuevo medio de expresion
gue no se toma en cuenta en los circuitos oficiales y que muchas de las veces las consideran
practicas vandalicas pero que son tendencias necesarias que reflejan el sentir de los jovenes,
tendencias sociales y culturales que hay que legitimar para desarrollar la diversidad creativa de

la ciudad.
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En base a lo anterior, el grupo de jévenes se denomind Vanguardia Canalla, colectivo

gue genero la experiencia artistica del proyecto.

Los objetivos disefiados por los jévenes como producto de los talleres fueron:

Objetivo General
Generar un movimiento de arte como una forma de expresion, debate y reflexion que
produzca un impacto estético y social, ofreciendo nuevos modos de expresién que no se toman

en cuenta en los circuitos oficiales de la cultura.

Objetivos Especificos

. Inculcar el bienestar comunitario a través de acciones artisticas y
sociales.

. Romper los muros y llevar eventos de rap a zonas agradables.

. Desarrollar capacidades y habilidades por medio de actividades

educativas y artisticas.
. Generar montajes de teatro-rap acercando el teatro a los jovenes en
desventaja y multiplicar el colectivo “Vanguardia Canalla”.

. Producir un album y videoclips del trabajo del colectivo.

Actividades de Vanguardia Canalla

Taller de narrativa

En este taller se propuso generar una politica de reconocimiento de deconstruccién
identitaria desde la imaginacién narrativa. Con “imaginacion narrativa” hacemos referencia a la
construccion de la identidad a partir de identidades colectivas que ofrecen sugerencias sobre
cémo moverse en el mundo, guiones y narrativas fundamentales para escoger entre diferentes

opciones en el mundo. (Appiah, 2005:134)

Desde este planteamiento tedrico de Appiah partimos para crear un taller de narrativas,
la creacion de guiones de vida positivos que el joven en situacion de riesgo tiene que construir
para hacer frente a la discriminacion y que la sociedad no sélo reconozca su existencia sino

gue muestre respeto por ella.

Para el autor las identidades colectivas proporcionan lo que podriamos llamar guiones:
narraciones que la gente puede utilizar al hacer sus planes, al contar sus historias de vida y
para construir guiones positivos de ellos mismos. En estos guiones de vida se recodifica su

identidad menoscabada, y este proceso implica no aceptar asimilar los discursos
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discriminatorios hacia ellos y también aprender a defenderse y a reaccionar contra tales

agresiones a su dignidad. (Appiah, 2010).

Por lo anterior, se generé un taller basado en la narracién autobiogréfica que ilustré un
modo especifico de construir la identidad a través de un relato cuya finalidad fue recuperar el
yo de la infancia. El punto de partida es el concepto de Appahia de identidad narrativa, a la par
gue se busca dotar al yo de una unidad biografica que se materializa en un relato que permita
al joven reconocerse en toda su trayectoria vital y retener el sentido del si mismo, haciendo una

revisién e investigacion de los origenes personales.

La premisa de la que parte esta indagacién, en la senda de Appahia y Paul Ricoeur, es
gue la identidad se constituye mediante una narracién en la que el individuo cuenta la historia

de su vida y a través de ella se autocomprende y conserva el sentido de si mismo.

Es asi que la narracién es un requisito para la autocomprensién y por ende para la
aceptacion del yo, dando un giro autobiogréfico que tratard consigo una nueva perspectiva

sobre las cosas y sobre si mismo.

El autor argumenta que dicho ideal de autenticidad tan presente en el mundo actual
suele ir acompafiado de un realismo filosé6fico o esencialismo que plantea un yo inmanente; en
sus palabras, “la autenticidad habla del verdadero yo que esta sepultado, el yo que tiene que

desenterrarse y expresarse”. (Appiah, 2009:221)

En conclusion, por medio del taller el joven puede adquirir nuevos esquemas de
pensamientos y de reconocimiento; se trata pues de hacer una reivindicacién de la infancia y
también de las condiciones adversas que tuvieron que ver en alimentar su comportamiento
violento, es decir concientizar tales situaciones y generar un andlisis. Se trata de “acercarse a
Su propio centro para intentar, a continuacion, mantenerse en él”. (Camus, 2010:25) Es un
reencuentro con el pasado para encontrar las claves de su vida y extraer los aspectos vitales,
recuperar sentimientos profundos que se habian ido perdiendo a lo largo de su vida y que

pueden otorgar respuestas.

Taller de autogestién y desarrollo comunitario

Cuando se habla de desarrollo de la comunidad se sefiala como objetivo lograr que las
comunidades impulsen su propio desarrollo y resuelvan sus problemas. De acuerdo con la
concepcion de Amartya Sen, el desarrollo con vistas al bienestar se entiende en términos de

realizaciones personales elegidas con la libertad necesaria para lograrlas, mediante las
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capacidades de la poblacién. (Sen, 1980) Ander-Egg considera el desarrollo de la comunidad
en esta visibon ampliada de desarrollo, el cual debe contribuir a: “un proceso de desarrollo
integral y arménico, atendiendo fundamentalmente a ciertos aspectos extra-econdémicos, en
particular psico-sociales, que intervienen en la promocién de actitudes, aspiraciones y deseos

para el desarrollo”.

Susan Pick comenta que el desarrollo se da gracias a la capacidad de las personas de
superar barreras psicolégicas, sociales, contextuales y poder ver el mundo a través de una
nueva lente “en la que el individuo actlia como agente de cambio en lugar de como receptor
pasivo”. (2011: 35)

Este taller tiene como objetivo contribuir a ampliar las oportunidades y reducir barreras
para el desarrollo en el individuo, fortaleciendo sus habilidades para generar agencia; asi como
capacitar a lideres en la generacion de actividades comunitarias, de tal manera que esto sirva

tanto para crear comunidad, cubrir sus necesidades y resolver los problemas que enfrentan.

Objetivo General

Que los estudiantes adquieran los recursos teéricos y el desarrollo de ciertas
habilidades fundamentales para tener un mayor acceso a la eleccién y que puedan enfrentar
retos o abordar probleméticas tanto comunitarias como individuales, y de esa manera contribuir

en su desarrollo.

Temas
I.  Autoconocimiento

. Construccion de la Identidad
La realidad y el mundo percibido
¢, COmo se construye la realidad?
¢, Colmo se construye el yo?
El signo
¢ Quién soy yo?...mis sensaciones, ¢,cémo las significo?
Mi cultura, mi accion y decision.

. Problematicas, abordarlas a través de la agencia.

Il. Desarrollo humano y desarrollo comunitario

* Definicion de desarrollo, desarrollo humano, desarrollo comunitario
*« Bien comuln

« Discriminacién, causas y consecuencias
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lll. Habilidades

« Creencias y accion

« Toma de decisiones informadas
* Reflexién y debate

« Elaboracién de diagramas: posibilidades de vida

IV. Gestiéon de actividades culturales

. Disefio de una actividad cultural
. Gestion de recursos

. Comunicacion y difusion

. Evaluacion y seguimiento

. Sustentabilidad de la actividad

Taller de musica

Taller basico de apreciacion y composicién de la musica electrénica y hip-hop. Se
realiz6 un recorrido histérico sobre teoria musical y cémo se produce el rap. Por otro lado, se
identifico el tipo de musica que se puede crear utilizando aquellos instrumentos que tuvimos a
la mano: herramientas musicales proporcionadas por los jévenes mismos. Esto abarco el
espectro entre guitarras, percusiones caseras y equipos de cOmputo y grabacién digital
diversos. El propdsito fue crear 6 piezas musicales compuestas y dirigidas mayoritariamente
por los mismos joévenes. Se dividi6 al grupo acorde a aptitudes y preferencias: letristas, raperos,

programadores de computo.

El resultado del taller fue la produccion de un EP de rap con seis piezas.

Montaje “Rapbeth”

La versién de este singular “Macbeth”, parte del contexto de violencia y abuso de
autoridad en el que viven y vivimos actualmente. Con la idea de desenmascarar los absurdos
del poder, la crueldad del mismo y la voragine de locura a la que nos arrastra, decidimos
adaptar al gran Shakespeare desde la realidad de Chapalita y provocar en los jévenes un
andlisis critico sobre la violencia humana. Identificandonos con el negro humor, este montaje
sirvi para expresar y denunciar desde el espacio ludico de la escena, todos los deseos y

aspiraciones reprimidas de una generacién que no por desencantada ha perdido la esperanza.
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Por otro lado, la version definitiva del texto incorporé los raps que los propios miembros

del grupo escribieron ex profeso, haciendo de la obra un producto original y provocador.

La puesta en escena esté disefiada para ser presentada tanto en espacios al aire libre
como en escenarios cerrados. La estética de la produccién se sustentd primordialmente en el

vestuario (también disefiado por el colectivo) y en el trabajo actoral.

Desde febrero del 2014 iniciamos los trabajos, primero creando y consolidando este
colectivo, a la par que impartiendo talleres de expresion corporal, voz, improvisacion y teoria

dramatica.

1.3 FASE 3. Implementacién de las actividades. Método de monitoreo y
evaluacion.

1.3.1 Monitoreo

Presentamos el método de monitoreo y evaluacién tomados de la obra de Susan Pick.

Proyectos de Desarrollo: una visidn cientifica, social y politica. 2005.

Instrumentos:
a) Formulario de informe de actividad
Descripcién: debe ser completado después de la actividad y captura los
detalles de la actividad incluyendo quiénes asistieron, cuantas personas asistieron,
éxitos, desafios y respuestas que pueden ser utilizadas para planificar y mejorar

las actividades.

b) Herramienta de seguimiento de resultados de la actividad

Descripcién: Este documento tiene como objeto facilitar el seguimiento del
progreso de resultados claves de cada fase. El seguimiento es realizado por medio
de la observacién de actividades y la clasificacién del grado de resistencia o
aceptacion de los estudiantes.

c) Elinforme de resumen de estrategia

Descripcién: Resumen general de los formularios de informe de actividad
gue pueden ser completados a final del trimestre. Ofrece una imagen rapida de las
actividades realizadas en el transcurso del periodo de tiempo y que luego se

introduce en el informe final.
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1.3.2 Método de evaluacion
La evaluacion tiene que realizarse antes de la intervencion del proyecto y una vez mas
al final de la misma.
a) Didlogos de evaluacion
Descripcién: consiste en reunir informacidn de los jovenes en discusion de

grupo, con una guia de preguntas preparadas para facilitar la sesion.

b) Encuestas de evaluacion inicial y final

Descripcién: herramienta que tiene como fin reunir datos que ayudan a valorar
el panorama inicial para disefiar las estrategias necesarias, y las encuestas finales
buscan comprender y evaluar el cambio en el conocimiento, actitudes, destrezas y

comportamientos adquiridos después de la intervencién.

1.3.3 Implementacién de las actividades

El proceso inicio con el taller de autogestién y desarrollo comunitario de enero a mayo
de 2014. El taller de teatro inicio el mes de marzo y finalizé en octubre. Finalmente el proyecto
de musica abarc6 los meses de mayo, junio y julio. En el proyecto participaron 25 jévenes de

los cuales 15 permanecieron hasta el final del proyecto.

Etapa inicial
Enero a mayo de 2014

Dificultades y avances:

La disciplina es el hdbito menos desarrollado en los jovenes, con excepcién de Ricardo
y Jorge, los demas llegan muy tarde a las sesiones, también faltan por cuestiones laborales.
Cuando la ausencia se debe a cuestiones relacionadas con trabajos esporadicos que tienen,

modificamos los horarios para que puedan asistir.

De enero a abril los jovenes mostraron mucho interés, sin embargo, en mayo querian
ver los resultados del proyecto. Sobre todo les interesaba gestionar recursos y vender las
funciones de teatro porque necesitaban dinero y como consecuencia querian estrenar el
montaje a pesar de que aln no terminaban el proceso. Para solventar esta problemética las
clases de gestion de recursos se adelantaron para que los jévenes comenzaran a gestionar los
recursos del proyecto y pudieran obtener un ingreso, asimismo se les capacitd para que

consiguieran empleo.
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Respecto a la disciplina y el esfuerzo los sensibilizamos en todos los talleres,
enfatizamos en la importancia de la responsabilidad para conseguir sus metas y que estas son

el resultado del trabajo diario.

Por otro lado, la falta de agencia y de iniciativa fue uno de nuestros grandes retos, ya
gue muestran temor e inseguridad cuando se les dice que necesitan gestionar recursos con
empresas o buscar un empleo, y este temor los paraliza. Asimismo tienen una vision
paternalista, piensan que el gobierno los tiene que salvar de su situacion. Por lo que se ha
trabajado en el analisis de los miedos y la inseguridad, y se les ha explicado las raices del
paternalismo, asi como la diferencia de un proyecto de desarrollo y de asistencialismo, para

dejarles en claro que ellos son responsables de su desarrollo.

En relacién a los avances, se ha apreciado un gran avance en todos los jévenes lo que
nos hace interrogarnos acerca de la ausencia de proyectos de esta indole y la necesidad de
éstos. La mayoria de los jovenes dejaron de juntarse con sus pandillas para reunirse a realizar
las tareas de las clases de teatro que consistian en componer versos. Empezaron a buscar
trabajo y recursos con diversas empresas y asistieron a reuniones con instituciones donde
manejaron la frustracion cuando les dieron una respuesta negativa. Estudiaban y exponian los
temas que se dieron en las clases mostrando curiosidad e interés por la informacién. Asimismo

debatian entre ellos terminando las sesiones.

En la clase de gestién de recursos y fuentes de financiamiento se les dio una lista de
empresas e instituciones donde pueden buscar recursos, asimismo disefiaron la carpeta del
proyecto para presentarla. Ricardo Cruz Renteria, uno de los jovenes decidié concursar en una
convocatoria de intercambio cultural a Japon. Present6 el proyecto Vanguardia Canalla y logré
obtenerla. Sélo le faltaba reunir el dinero para sus viaticos, realizamos diversas citas con
empresas Y finalmente asistimos a una cita con el duefio de Capa de Ozono, quién los apoyé
con $100,000.00 (cien mil pesos 00/100) destinados a los viaticos y a la produccién del
proyecto. Ricardo se fue a Japén dos meses y los jovenes obtuvieron parte del dinero, este
hecho animo mucho al grupo, repercutié en su autoestima y comenzaron a gestionar citas ellos

mismos, también dejaron de faltar a las sesiones.

Asimismo pudimos apreciar que cuando los jovenes aprenden a manejar con
efectividad nuevas situaciones, poco a poco empiezan a cambiar también aspectos de su
personalidad, tales como agencia y actitudes personales como la agresividad. El caso de
Ignacio, muestra un gran avance. Ignacio requiere en mayor medida canalizar su agresion e ira

por medio de las actividades artisticas, poner su inteligencia en los procesos subjetivos que
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incitan las artes, de modo que dirija ese dinamismo no racional. Es la estrategia que realiz6 el

director de teatro.

En la medida en la que se dan cambios que fomentan el acceso a recursos
econdmicos, educativos, que apoyan mejoras en la calidad de vida, estos a su vez afectan a
los jovenes de manera positiva. Gracias a esto, tres de los jovenes lograron conseguir trabajo y

otro entrd a la preparatoria abierta.

Etapa final
Mayo a septiembre de 2014

La disciplina sin duda alguna es el habito que méas se les dificulta a los jévenes. A
pesar de obtener resultados casi inmediatos en cuanto a respuesta de patrocinadores y
donantes, incluso en cambio de actitudes, algunos de los jévenes buscan que el proyecto les
reditué todo lo que no han obtenido en su vida y al ver que esto es imposible, se frustran. Dos

de los jévenes optaron por abandonar el colectivo, mientras que los demés continuaron.

El proyecto de musica finalizé con la produccién de un album y un video-clip. En lo que
respecta al proyecto de teatro, se les sugiri6 le escribieran a Jorge Volpi director del Festival
Internacional Cervantino para gestionar su participacion dentro del festival. Un coordinador del

festival asisti6é a un ensayo y los invit6 a participar dentro de la programacion del FIC.

Conocimientos, creencias, habilidades y conductas adquiridas:

Por medio del taller de narrativa, adquirieron conocimientos sobre si mismos y las
causas de diversos factores que ocasionaban en su mayoria resentimientos. También
rememoraron hechos valiosos en sus vidas y se percataron de las acciones que necesitaban
hacer para alcanzar sus metas. Como mencionamos en el primer capitulo, los jovenes
adquirieron herramientas para resignificar su identidad, nuevos significantes para la vida. A
través de esta toma de conciencia los jovenes lograron darse cuenta de las causas de sus
conductas autodestructivas. Lograron tomar iniciativa en sus vidas y conseguir empleo, una

beca a Japon y gestionar recursos.

Se les inculc6 la capacidad de analisis y critica en todas las actividades. El tema de la
asertividad fue muy util para ellos, incluso un joven nos menciond: -no sabia que se podia ser
sincero sin ser agresivo-. Lo que nos abre el panorama acerca de la problematica de los
jovenes, la falta de atencion, de informacidn, conocimientos y canales de expresion, asi como

la ausencia de este tipo de proyectos.
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A Ignacio, nunca le ensefiaron a analizar-se, y pensar en las consecuencias de sus
actos, y esto se logré mediante el analisis de los personajes, de sus conductas por medio de
los talleres, Ignacio nos dijo: -Nunca he enfrentado mis problemas, preferia no enfrentarme a
nada. En mi familia nunca se hablaba de los problemas, sélo los sufrimos, nunca se reclamaba
nada-. No le ensefaron, por tanto no aprendié esos “guiones” que nos permiten resolver los
conflictos. Lo importante no era resolver los problemas, sino amortiguarlos por medio de la
agresion, este guion conformé en Ignacio un patron de conducta agresiva y violenta desde
nifio, y nunca habia razonado en ello hasta ahora. Ignacio necesitaba reflexionar y obtener

informacion para poner en practica las soluciones.

Las clases de musica ayudaron a los jovenes a canalizar sus sentimientos por medio
de las letras. Las clases de teatro en cambio les sirvieron para conocerse, analizarse a ellos y a
su entorno. Las clases de autogestion les brindaron informacién de gran utilidad para poner en

acciéon sus conocimientos.

El comportamiento violento de los jévenes provoca que busquen estimulos negativos,
interpreten de modo dafiina situaciones neutrales, sientan agresiones del entorno hacia ellos,
tienden al enojo constante; por tal motivo el taller de narrativa orient6é la atenciéon a crear
escenarios de proteccién, desarrollar en ellos la capacidad de reponerse y analizar situaciones
qgue los han marcado, por medio de una busqueda dentro de ellos mismos de sus propias
cualidades y el andlisis de sus conflictos para mirar la situacion desde diversos angulos. Nunca
se buscé decirles a los jovenes que actuaran o pensaran de un modo u otro, sino que ellos
mismos dilucidaran las consecuencias de una accion, para que logrardn ver cédmo ciertas

actitudes, creencias y valores propiciaban una mejor situacion.

Es a través de estos procesos que logramos brindar a los jévenes nociones béasicas
para enfrentar la vida de modos distintos a los que estaban acostumbrados, asi como
proporcionar los conocimientos y la informacién necesaria para mejorar su calidad de vida. Sin
embargo, el mantenimiento de conductas agresivas permanece. Es necesario que trabajen
més tiempo del planeado para apreciar un cambio profundo, necesitan poner en practica la
reflexion no solo en unos meses sino en afos. No es suficiente con una intervencion de menos

de diez meses.

Por otro lado, uno de los jovenes enfrentd un conflicto complejo, y respondié de manera
en suma violenta, lo que nos hace ver las limitantes del proyecto, pues el proceso de diez
meses no es suficiente para modificar todo lo que han aprendido los jévenes en veinticinco
afios, y por otro lado, los recursos econémicos son insuficientes para continuar contratando

artistas y sufragando los gastos del proyecto.
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Las instituciones gubernamentales que financian este tipo de iniciativas como méaximo
de doce meses e incluso seis meses, enfatizan en la importancia del seguimiento por parte de
los mismos jévenes o la comunidad, pero en la realidad el seguimiento operativo es imposible
porgue los costos se elevan, también no es posible solicitar que los jévenes den seguimiento y
se responsabilicen de todo el proyecto con tan solo unos meses de sesiones, se necesitarian
minimo tres afios para lograr la sustentabilidad del proyecto generada por los jévenes. Es
necesario por tanto, que la institucion que invierte en este tipo de proyectos extienda la
duraciéon de seis meses a dos afios minimo, tres como ideal, y cuente con la suficiencia

presupuestal para sufragar los gastos del seguimiento.

Después de la funcién del montaje escénico en el Festival Internacional Cervantino,
cerramos nuestra participacion en el proyecto con temor a que se desvaneciera todo el trabajo,
sin embargo, las herramientas bésicas para mejorar su vida se brindaron, tuvieron experiencias
significativas que se apreciaron en cambios actitudinales —aunque no permanentes- y logros
personales. Sin embargo, se requiere de un trabajo largo y constante, de la implicacion de
diversos actores e instituciones para obtener cambios profundos. Abro la reflexion para que
este tipo de proyectos que emprende o financia el gobierno no finalicen en un afio o seis meses
como lo establecen los lineamientos de las convocatorias o incluso en los programas anuales

de gobierno, sino que se contemplen proyectos de largo plazo.
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Conclusiones

La transformacion del comportamiento violento por medio del arte es posible; sin
embargo, hay que tomar en cuenta una serie de factores. El tipo de produccion artistica, el
enfoque de la actividad, las posturas teéricas que adopta la intervencion, el tipo de violencia
que se quiere abordar, el contexto y las subjetividades implicadas. Todas ellas son
circunstancias que determinan la posibilidad real del cambio, ademas por supuesto, de contar

con que los individuos deseen que la transformacion se produzca y la experiencia.

Por otra parte, el cambio y el avance que se logré vislumbrar en los jovenes no
obedece Unicamente a la practica artistica en si, sino a la intervencién de un proyecto de

desarrollo que vinculé el arte y la cultura con el desarrollo.

El proceso de produccién artistica estimulé a los jovenes para realizar un analisis
profundo de su entorno y de ellos mismos. Ahora bien, este proceso de razonamiento no se
limité a la explicacion, sino que trascendid a ella hasta llegar a inventarle un sentido. Como
resultado de la amalgama entre raciocinio y creatividad vinculamos la relacién de arte y
desarrollo. Asi se ampliaron las capacidades del individuo para entender desde otros angulos
su realidad, contemplar nuevas posibilidades més alla de su contexto desigual, un mundo mas

sencillo, pero sobre todo mas flexible, donde tiene cabida lo diferente.

La creatividad es el medio para reorientar la mirada y buscar multiples soluciones a
conflictos cercanos; el andlisis, es el medio para pensar y comprometerse con llevar esas ideas
a la practica. Es en el proceso de la invencién donde las sensaciones y sentimientos

indescifrables hallan un sentido completo, adquieren forma y razoén.

En cuanto al vinculo entre cultura y desarrollo, la metodologia del proyecto parte del
reconocimiento de los jévenes y su cultura para fortalecer sus diferencias. El disefio de las
actividades artisticas tomdé como base sus experiencias, sus lenguajes, sus formas de

razonamiento y sus historias de vida para fortalecer la diversidad.

El reconocimiento también implicé fortalecer los valores, creencias y habitos eficaces
de su cultura: la solidaridad del grupo, la colaboracion y apoyo entre ellos, el respeto y el amor
por su familia y sus amigos, sus sensibilidades y formas de construir y recrear la realidad a

través de sus rimas.

El reconocimiento cultural presenté a los jévenes un sendero desde donde poder

evaluar las creencias y procesos de significacion que los estaban llevando a situaciones
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ineficaces. La capacidad de transformar su pensamiento en virtud de nuevo conocimiento y
experiencia, fue propiciada por este mismo “entramado de significados”. He aqui el vinculo
entre desarrollo y cultura. La comprension, la valoracion, la definicion de ellos mismos vy el

cambio de pensamiento nacieron precisamente de ella, su cultura.

Finalmente, destacamos el factor més relevante del proyecto descubierto en el
proceso: la importancia de generar una “comunidad del ser en comun”. Con el término
hacemos referencia a lo que Jean Luc Nancy describié como la oposicion del individualismo,
como el ser en-comun donde transita el sentido de la existencia; o aun, la existencia no es mas

gue para ser compartida.

Esta noci6on comunitaria, compartida y fraterna fue la columna vertebral del proyecto
qgue dio paso a la implicacién y aprendizaje de los jévenes. Esta vision no obedecié a un

planteamiento inicial, sino que surgié como parte de la sensibilidad de los colaboradores.

El trabajo en sitio implica generar vinculos afectivos con la comunidad: vivir en el
contexto, estar al pendiente de sus avances, apoyarlos cuando tengan conflictos, aprender
constantemente de la praxis y de los jovenes e intercambiar y compartir experiencias. Inclinarse
siempre hacia la apertura del otro supone sobre todo fraternidad, y esta no se puede generar

mediante metodologias y métodos, responde a sensibilidades e intereses personales.

Por estas razones no se puede reducir tal propuesta a un estatuto de método, so pena
de sacarle lo esencial: la generacidn de lazos fraternos. Asi como la reactivacion de la critica y
la creatividad mediante la practica artistica que lejos de buscar rehabilitar, aspiran al desarrollo

del individuo.

En una primera conclusion, atribuimos el poder de transformacién del comportamiento
violento a las multiples acciones explicitadas con antelacién, mas que a las artes en si. Es
decir, al tipo de metodologia, a la base del arte en la cultura y el desarrollo. Finalmente, se
atribuye el cambio a las actividades que surgieron mas alla de la programacion y que tienen

gue ver con la generacién de lazos fraternos entre colaboradores y jovenes.

Por otro lado, las limitantes del proyecto conciernen al mantenimiento de conductas
agresivas y la falta de agencia. Es necesario que lo aprendido mediante la experiencia del
proyecto se revise, analice y practique constantemente por parte de los jévenes. Deben
someter al constante autoanalisis sus mecanismos de pensamiento y accién. Los participantes
lograron vislumbrar conflictos y alcances ignorados durante afios, por eso es necesario activar

este proceso de aprendizaje y andlisis un mayor tiempo, de modo que logren un cambio
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profundo y de esa manera contrarresten la vulnerabilidad a que su contexto los somete.

El presente proyecto apunta a una nueva linea de investigacion que analice el orden
cultural y social que vive actualmente el pais y que ha producido una escalada de violencia.
Ahondando en teorias de la filosofia desde la corriente de la Teoria Critica para fundamentar

las causas estructurales y culturales de la violencia.

El propésito es entender las causas de las manifestaciones agresivas en los estudiantes
de Educacién Basica del Estado de Guanajuato para esbozar nuevas direcciones de abordaje
del arte en la educacién con objeto de prevenir la violencia escolar. Desde el entendido que
hay significados que conducen a las personas a determinadas experiencias mientras que otros
significados los llevarian a distintas. Esta afirmacién nos orienta a poner el énfasis de la
educacién, no en la apropiacién de técnicas artisticas de las bellas artes como se realiza en el
contexto educativo actual; sino priorizar en los procesos simbdlicos, mentales y sensibles. Si el
arte es una experiencia de conocimiento permite la organizaciéon y la codificacion de

significados.

Por tanto, desde esta perspectiva el arte propicia en el individuo un analisis critico de la
realidad, a la vez que lo incita a explorar nuevos significados. Entonces, puede orientar al
individuo en el proceso de blsqueda constante de formacion y esquemas de pensamientos

para que logren sus fines de una manera més valiosa.

En general, mi investigacion pretende profundizar en la importancia del arte en la
construccion de nuevos significados y procesos simbélicos que permiten al individuo analizar
sus procesos de interpretacion para encontrar otras posibilidades, otras maneras de

relacionarse.
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