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CAPITULO I: INTRODUCCION

EL PROBLEMA DE LA DISCAPACIDAD VISUAL.

De acuerdo con cifras del INEGI, la poblacién de ciegos y débiles visuales en
nuestro pais supera el millén de personas, para ser exactos un millén 292 mil 201
personas, segln el Censo de Poblacién y Vivienda 2010, ubicdndose como la
segunda causa de discapacidad en México. Campeche, Tabasco y el D.F son tres
de los estados que registran mayor niumero de ciegos y débiles visuales; 17% de
guienes padecen discapacidad visual en nuestro pais son menores de 30 afios, 33%
tiene entre 30 y 59 anos de edad, mientras que 48.8% es mayor de 60 anos, 58.4%
no cuenta con acceso a los servicios de salud, mientras que sélo 21.1% de la
poblacion rural afectada es derechohabiente de alguna institucién de salud, contra
un promedio de 51.4% en las zonas urbanas.

La Ciudad de México es el lugar con mas alto indice de personas que sufren esta
discapacidad en la Republica, los problemas mds comunes son la poca
preparacion que existe en las escuelas, la pobreza, el rechazo social, e incluso la
sobreproteccion familiar, estos factores forman una barrera para que quienes
padecen ceguera o debilidad visual no puedan alcanzar todas las metas que se han
trazado en la vida. El abandono escolar por falta de recursos econémicos y la
necesidad de trabajar, es uno de los factores mas frecuentes para que las personas
con discapacidad no alcancen mejores logros educativos, ya que apenas 6.8% de
esta poblacion logré concluir la educacién basica, 5.3% tenia educacién media
superior y 3.9% superior o posgrado. 1

En el campo laboral 32% de las personas ciegas o débiles visuales mayores de 12
anos en México se encuentran econdémicamente activos. Sin embargo, la
distribucion del empleo por género seiala que existe una disparidad en el nimero
de puestos de trabajo otorgados a los hombres, quienes tienen una participacién
laboral casi tres veces superior que la de las mujeres. Las actividades laborales que
realizan indican que sélo 1.9 por ciento son profesionistas; 2.2 técnicos
especializados; 1.2 funcionarios publicos y gerentes del sector privado; 5 por
ciento oficinistas; 5.3 trabajadores domeésticos; 6 por ciento empleados en
servicios; 16. 6 vendedores dependientes y ambulantes; 19.2 obreros y artesanos;
y 26.6 por ciento agricultores. Por lo que respecta a su posicion laboral, 42 por
ciento son empleados u obreros; 34.9 trabaja por su cuenta; 10.8 son jornaleros y
6.6 por ciento es considerado trabajador sin pago, mientras que sélo 2.2 por ciento
es patron.

1.-El sistema Braille es un alfabeto especialmente
ideado para los Invidentes, consta de un sistema de
lectura y escritura por medio de puntos.

2.-La forma de leer el alfabeto Braille es mover la
mano de izquierda a derecha pasando por cada
linea. En promedio los lectores de Braille pueden leer
de 104 a 125 palabras por minuto.

1.- Las personas con discpacidad visual en Mexico: una vision censal. Enero 2010 INEGI. Pagina web www.inegi.org.mx
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Ello se relaciona con el hecho de que 24.3 por ciento de quienes padecen una
discapacidad visual y cuentan con un empleo perciben menos de un salario
minimo; 27.5 de uno a dos salarios; y 4.2 por ciento de cinco a diez salarios.

Los débiles visuales forman parte de ese alto indice de marginados sociales que
tiene la ciudad de México, muchos carecen de preparacion y educacién debido a
su discapacidad. Existen pocos lugares en donde se les enseiie a preparase
laboralmente y capacitarse en las nuevas tecnologias, es por eso que un centro de
recreacidn para débiles visuales e invidentes que tenga dentro de su programa un
plan integral de Educacidon, Deporte y salud se puede convertir en una solucién
real para las personas que padecen este problema. La arquitectura puede
significar una herramienta sumamente util para fomentar la integracion personal
de las personas con discapacidades visuales o de cualquier tipo. Con nuevos
proyectos arquitecténicos, esta poblacion puede encontrar un respiro a sus
necesidades mds importantes.2
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5.- Pareja de invidentes en el metro de la ciudad de México.

2.- Articulo Revista digital SIN EMBARGO.mx : LOS CIEGOS OLVIDADOS EN MEXICO. Por Berenice Gonzdlez
Durand noviembre 16, 2011 http://www.sinembargo.mx/16-11-2011/74386

3.- Vagonero invidente, Cd. de mexico.

4.-Los invidentes suelen tener empleos
poco remunerados, esto debido a su
discapacidad.
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EL USUARIO

La funcion visual constituye un sistema sensorial muy importante por el gran
contenido de Informacién que aporta al cerebro y varia dependiendo de la inteligencia,
interés y experiencia de cada persona. Fisicamente se modifica dependiendo de las
condiciones de contraste, color e iluminacién como la luz natural. Las personas sin
funcién visual, no pueden ver y se conocen como ciegas existiendo diferencias
importantes entre estas y aquellos que ven muy deficientemente y se les designa como
débiles visuales. Estos, cursan con una disminucion de la visién de grado variable (puede
percibir luz, ver bultos, contar dedos o0 movimiento de manos a muy corta distancia)
gue no mejora a pesar del tratamiento médico, quirtrgico y éptico (anteojos) pudiendo
ser esta pérdida temporal o permanente y constituye un obstaculo para el desarrollo
normal de la vida del individuo.

Ambos conceptos se refieren al aspecto funcional de la visidn y son las utilizadas en la
clinica de “Visién Baja” (que es el sitio en un hospital al que sé estas personas con déficit
importante de vision deben de acudir para que un oftalmélogo valore su rehabilitacion
visual y puedan conducirse, leer o valerse por si solas) y difieren de la definicién legal de
ceguera que solo considera el rigido parametro de agudeza visual, dénde sefalan que el
ciego legal es aquella persona que puede ver la letra “E” mas grande de las cartillas de
prueba convencionales olvidando el proceso dindmico de la visidn. Asi, considerando la
definicion de ceguera legal la rehabilitacion estaria encaminada a la sustitucién de la
vision por otros sentidos, cuando en realidad un paciente débil visual debe ser entrenado
para utilizar al maximo su visién, muy mala pero al fin visién, y reintegrarlo a sus

actividades.
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6.-El nifio ciego no es un vidente que carece de vision, su manera de percibir el mundo que él mismo
elabora no es igual a la de un nifio normal privado de vista. La diferencia estriba en la organizacion
original que él opera en sus modalidades sensoriales
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En nuestro pais las causas de debilidad visual y ceguera son variadas ocupando
un lugar importante el glaucoma en el que se dafia el nervio dptico generalmente
por aumento de la presién del ojo, las alteraciones en la retina por la diabetes e
hipertension arterial llamadas retinopatias diabética e hipertensiva
respectivamente, catarata, maculopatias o enfermedades especificas de la retina,
procesos inflamatorios oculares etc. y en vista de que el 80 % de éstas
enfermedades son previsibles o tratables es conveniente una revision
oftalmoldgica al menos una vez por afio.

El débil visual es revisado con cartillas especiales de visidn, si es necesario y bajo
diferentes intensidades de iluminacion para poder determinar un rango de vision
y junto con pruebas de color, deslumbramiento, sensibilidad al contraste y campo
visual determinar si es susceptible de mejorar la vision mediante ayudas épticas
para vision lejana, intermedia y cercana que constan de lentes, lupas manuales,
con luz, sin luz, pisa papel, telescopios o binoculares (éstos dos ultimos en casos
muy especiales o ayudas no Odpticas que corresponde a la iluminacién
seleccionando el tipo de luz que debe usar, el sitio donde debe ser colocada,
utilizacion de atriles para lectura, plantillas llamadas tiposcopios para escritura y
lectura, uso de pluma con tinta negra, ampliacidn de textos etc.

En la Rehabilitacion interviene la edad del paciente y las necesidades a cubrir,
comprende el entrenamiento en orientacién y movilidad, eficiencia visual,
actividades de la vida diaria, y en los nifios pequeios la estimulacién temprana mas
la orientacion a padres siendo conveniente el apoyo psicoldgico en algunos casos
para que la persona con discapacidad y los familiares acepten el proceso de
enfermedad y por tanto la rehabilitacion. Como es evidente el objetivo de la
rehabilitacion en los individuos ciegos y especialmente en los débiles visuales es
mejorar la calidad de vida del individuo, lo que impone un gran reto para el
oftalmoélogo y rehabilitador visual y un camino de esperanza, de trabajo y al fin de
luz, para todos aquellos que aun sin contar con la visidon son capaces de enfrentar
la adversidad.3

3.- DGEE (Direccion general de educacion especial). Discapacidad visual. Pagina web http.//eespecial.sev.gob.mx

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES

L] L] - - - :- - L] -

-
L] L L L LA L LA




CAPITULO II: JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DEL TEMA

7.-“Una forma que tiene el cerebro de
adaptarse a la falta de vision es acelerar el
sentido del tacto”, dice Goldreich. “La
capacidad para procesar rdpidamente
informacion no visual puede mejorar la
calidad de vida de los individuos ciegos que
dependen de los sentidos no visuales”

DEFINICION Y JUSTIFICACION DEL TEMA.

En nuestras ciudades, existe un déficit abismal de espacios que fomenten la
integracion de las personas con discapacidades visuales o de cualquier tipo. En la
mayoria de los casos, los espacios que existen cumplen una funcion mas bien de
resguardo y proteccidn, por lo que se transforman en lugares introvertidos que, en
vez de fomentar la inclusidn social, se transforman en edificios “burbuja”, aislados
y sin ningun tipo de relacién con la comunidad. Generalmente a esos edificios sélo
asisten los alumnos y los docentes, impidiendo un contacto importante y seguro
del usuario con deficiencias visuales con el resto del mundo.

En respuesta a la amplia necesidad que existe en nuestro pais de contar con
adecuados espacios para la educacién y esparcimiento de las personas con
afecciones visuales, se propone la creacion de un “Centro recreativo para débiles
visuales e invidentes”. Dicho centro se edificard con un propésito principal claro:
la integracion total o parcial de la poblacién con deficiencias visuales. En el mismo
se podran realizar diversas actividades educativas, sociales, deportivas y culturales
que fomenten el intercambio escolar y comunal entre usuarios de todas las
edades, los cuales, en la actualidad, se encuentran en un abandono institucional
absoluto por parte de nuestras desadaptadas ciudades.

En busqueda de desarrollar mejores espacios educativos y culturales, mas
agradables, transitables y funcionales para las personas con deficiencias visuales,
se realizaron diversos prototipos esquematicos de espacios que ayuden a definir
la forma en la que los espacios deben constituirse para conseguir mejores
resultados a la hora de atender y educar a las personas con vision nula o
disminuida.

Dichos prototipos esquematicos parten de la necesidad de dicha poblacién por
mejorar las condiciones espaciales inutiles y llenas de barreras arquitecténicas a
las que estan acostumbrados frecuentar en nuestras ciudades. Son estas barreras
las que han impedido desde siempre el disfrute de la arquitectura para las
personas con discapacidades visuales o de cualquier tipo; las' mismas evitan
cualquier posibilidad de aprecio hacia la arquitectura la ciudad y la sociedad.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES

L] (1] - - -




OBJETIVOS GENERALES.

El centro educativo y recreativo para débiles visuales e invidentes, es un proyecto
qgue tiene como finalidad establecer las premisas y criterios |arquitectonicos
necesarios para generar un edificio que resuelva las necesidades sociales,
educacionales, culturales y recreacionales de personas con ceguera total o parcial,
y asi desarrollarse integralmente como un individuo mds de la sociedad y no como
uno “especial”.

El proyecto surge de la necesidad que poseen nuestras ciudades de tener espacios
gue fomenten el desarrollo personal e integracion de esta excluida poblacion,
tomando en cuenta la premisa de que todos los ciudadanos somos iguales y
tenemos los mismos derechos sin importar nuestro grado de capacidad fisica o
mental. Para la elaboracién del proyecto se abordan diversas tematicas
relacionadas a cdmo la persona ciega o deficiente visual percibe el espacio y como
es capaz de interpretar las diferentes realidades a su alrededor.

8.- El sistema braille es una herramienta
importante que también se usa para
indicar objetos o letreros para que las
personas invidentes puedan ubicarse.

OBIJETIVOS PARTICULARES.

El centro se edificara con un propésito principal claro: la integracidn total o parcial
de la poblacion con deficiencias visuales. En el mismo se podran realizar diversas
actividades educativas, sociales, deportivas y culturales que fomenten el
intercambio escolar y comunal entre usuarios de todas las edades, los cuales, en
la actualidad, se encuentran en un abandono institucional absoluto por parte de
nuestras desadaptadas ciudades.

Cada edificio nuevo creado bajo los criterios que se definen en los “Prototipos de
espacios para personas con deficiencias visuales”, debe ser capaz de interactuar
de forma eficaz con las personas de capacidad visual nula o reducida. Cada

proyecto arquitectdnico disefiado con estas bases significara un paso adelante en

9.- El principito obra publicada en abril la integracion ciudadana de esta olvidada poblacién.

de 1943 en sistema braille

10.- Lectura de plano para invidentes.
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Proyectar edificios que respondan a las tareas primordiales del centro recreativo,
como la educacion basica, atencion médica y psicoldgica, talleres y desarrollo de
actividades de la vida diaria, recreacién asi como incorporar tecnologias para
favorecer la sustentabilidad del edificio o edificios , generar espacios
arquitectoénicos adaptados a las necesidades particulares del usuario en cuestion
de accesibilidad.

Como el proyecto arquitecténico a desarrollar en este trabajo de investigacion es
un “centro educativo y recreativo para débiles visuales e invidentes”, los
prototipos esquematicos de espacios fueron desarrollados para ser aplicados en
una edificacion con ese uso en particular. Por esta razén, dichos esquemas son
realizados a través de un programa general dividido en cuatro partes:

a- Escuela para personas con deficiencias visuales: aulas de educacidn primaria,
aulas de clases multiples, administracion y directiva.

b- Espacios de Integracion: talleres grupales de manualidades y musica, talleres
de orientacion y movilidad, biblioteca, salas de computacion.

c- Espacios de Apoyo: comedor y cocina, servicio médico, auditorio, servicios.
d- Espacios de recreacién y deporte: plaza, jardines, canchas multiuso.

11.- Nifia con discapacidad visual intentando escribir y leer con una lupa
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HIPOTESIS

La arquitectura en la actualidad ha olvidado su papel en la sociedad
convertido en un elemento mas comercial, con este trabajo se trata de d
que la arquitectura se puede convertir en una solucién ante una problema
en este caso Una centro educativo y recreacional para débiles vi
invidentes. La hipdtesis en este caso se centra en una hipdtesis funcional y

PROBLEMATICA

El problema en este tema es claro desde un principio y es que la arquitectu
se ha olvidado de crear una experiencia para los demas sentidos que
vista, si el usuario en este caso es una persona invidente debemos de val
otros elementos no tan comunes en la arquitectura.

Realizar un proyecto en donde la movilidad de las personas invidente
manera natural valiéndose estas de sus demas sentidos, para ello tambié
tomarse en cuenta la normatividad de disefio para personas discapacitad

METODOLOGIA

El proyecto estara regido por la investigacion previamente realizada y s
en cuenta en todo momento al momento de disefiar, uno de los principale
en el proyecto es que los recorridos sean dptimos y faciles para las perso
ello se consultara en primera instancia las medidas necesarias de circu
para personas discapacitadas, con ello podemos tener un panorama ma
de las dimensiones del proyecto y con ello comenzar a realizar una prim
de composicion.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CAPITULO IlI: DISCAPACIDAD VISUAL EN MEXICO

LOS INVIDENTES EN MEXICO

Hablar hoy del Mundo de las personas ciegas o débiles visuales, es una buena oportunidad para ponernos
a pensar qué hacemos como sociedad para hacerles la vida un poco mas sencilla. Los casi 500 mil
mexicanos con esta discapacidad tienen que buscar la manera de hacer su vida sin luz, vy
desgraciadamente, también tienen que aprender a soportar discriminacién y algunos malos tratos al
caminar por la calle o buscar trabajo.

Las oportunidades de los invidentes pueden ser tan reducidas que sélo tres de cada cien llegan a niveles
superiores de educacién, u obtienen un posgrado. Asimismo, segln estadisticas del Comité Internacional
Pro Ciegos, s6lo 13 de cada 200 alumnos consiguen un buen empleo.

En nuestro pais existen algunas instituciones sin fines de lucro que tienen el objetivo de rehabilitar a las
personas débiles visualmente, con el objetivo de que éstas puedan actuar con independencia. Una de
ellas es el Comité Internacional Pro Ciegos IAP que se encarga de ayudar a los invidentes para terminar la
primaria, secundaria y preparatoria.

Al respecto de las enfermedades de deficiencia visual, la secretaria de salud estima que en México existen
alrededor de 700 mil personas con discapacidad ocular, como ceguera o debilidad visual que adquirieron
por enfermedad, accidente o congénita.

Porcentaje de poblaciéon por grupos de edad segun discapacidad, 2010

Grupos de edad Motriz Auditiva | Lenguaje | Visual Mental

Total 47.8 17.2 5.3 26.5 18.4

Nifios 38.8 14.5 11.2 15.7 33.6

Jovenes 334 10.3 11.0 18.0 37.7

Adultos 40.3 12.3 4.8 27.5 17.2

Adultos Mayores | 55.7 26.5 1.7 31.6 4.1

Nota: La suma de los tipos de discapacidad puede ser mayor a cien debido a la poblacién con més de una discapacidad; el porcentaje se
calculd en relacion al total de personas con discapacidad en cada grupo de edad.

FUENTE: INEGI. X// CGPV 2010. Base de datos

Se considera que en México 40% y 50% de los casos de ceguera en México se generan por cataratas,
sobre todo senil, seguida de accidentes y enfermedades como retinopatia diabética (20% a 30%),
glaucoma (15% a 25%), desprendimiento de retina,(6%), miopia degenerativa (5%) y malformaciones
congénitas (4%), entre otras. Varios de esos padecimientos podrian ser reversibles pero el elevado costo
dificulta su correccion y tratamiento. a

4.-FUENTE: INEGI. XIl 2010. BASE DE DATOS. Pagina web. www. Inegi.org.mx
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ASOCIACION PARA EVITAR LA CEGUERA EN MEXICO.

La Asociacién para Evitar la Ceguera en México se funda el 13 de Agosto de 1918
en la ciudad de Puebla por un grupo de fildntropos mexicanos encabezados por el
Dr. José Terrés bajo el nombre de “Junta para la Prevencién de la Ceguera en
México”.

Inicia sus labores asistenciales en un consultorio ubicado en la calle de Donceles
106, con un minimo de equipo y una enorme voluntad de servicio. Después de
pasar por 2 consultorios mas, en las calles de Justo Sierra y Arista 19, en el afio de
1939, el patronato consigue una propiedad en GOmez Farias 19 junto al
Monumento de la Revolucién que le permitio crecer su servicio asistencial médico
y crear una pequefia area para cirugia con lo que se pudo redondear el tratamiento
de los pacientes.

Desde 1943 la actividad asistencial se incrementa constantemente originando en
forma imprescindible la necesidad de contar con espacios mas grandes. En 1970,
el Dr. Luis Sdnchez Bulnes consigue un terreno de 6,000 m2, donado por la
Presidencia de la Republica en Coyoacan y se inicia una campafia para recolectar
fondos e iniciar en 1974 la construccién de un nuevo Hospital con 4,500 m2 que
fue inaugurado el 29 de mayo de 1976, marcando con ello la tercera etapa en la
actividad asistencial de nuestra Institucion.

En las nuevas instalaciones las actividades asistenciales se agilizaron notablemente
y el cuerpo médico incrementé la calidad y eficiencia de su trabajo como respuesta
al gran impulso que el Patronato de la Asociaciéon con el apoyo constante del
Nacional Monte de Piedad y de la Fundacidon Gonzalo Rio Arronte, dieron a la
adquisicion de nuevos equipos con alta tecnologia.

Esta conjuncion de factores origind un crecimiento desproporcionado en la
demanda de atencion médica y para 1989 se estaban realizando 108,650 consultas
y 6,735 cirugias, por lo que se requirid una nueva campaina de recoleccion de
fondos para efectuar una segunda ampliacién y asi contar con un edificio de 10,800
m2 en el cual ya se consideraron dreas especificas para los servicios de alta
especialidad que se estaban formando en el Hospital.s

N

a Asociacion para Evitar o _ - _
o Asociacion para evitar la ceguera en México (APEC) Pagina
|a Ceguera en MeXICO I‘A' R web: http://www.cronica.com.mx/notas/2015/915645.htm|

HOSPITAL “DR. LUIS SANCHEZ BULNES™

5.- ARTICULO REVISTA DIGITAL: CRONICA.COM.MX:
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La inauguracién de las nuevas instalaciones se efectud el 23 de Octubre de 1990y
en la misma ceremonia, a peticion del cuerpo médico y con aprobacion del
patronato, el Dr. Jesus Kumate Rodriguez Secretario de Salud, impuso el nombre
de “Dr. Luis Sanchez Bulnes” al Hospital de la Asociacién en reconocimiento a la
entrega, dedicacion y proyeccion que él habia dado a la Institucién.

En 1993 con motivo de la celebracion del 50 Aniversario de la creacion de la
Secretaria de Salud, el Lic. Carlos Salinas de Gortari, Presidente de la Republica,
entrego al Dr. Sdnchez Bulnes una medalla al mérito por ser uno de los 10 médicos
gue mas habian influido en el desarrollo de la medicina en México y desde 1994,
su busto fue colocado en la rotonda de los médicos ilustres en el edificio de la
Secretaria de Salud en la calle de Lieja.

El Hospital se encuentra inscrito en el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACYT), en el Registro Nacional de Instituciones y Empresas Cientificas y
Tecnoldgicas (RENIECIT) y nuestros investigadores se estan registrando en el
Sistema Nacional de Investigadores.

En este edificio de la calle Gdmez Farias No. 19 permanecio la Asociacion por 37
afos. Durante este periodo se desarrollaron plenamente sus objetivos
asistenciales y educativos, adquiriendo su plena madurez.s

12.-Edificio de la Asociacion para evitar la cequera en México, puebla 1918

6.- Pagina de la Asociacion para evitar la ceguera en Mexico : http://apec.org.mx/
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CASOS ANALOGOS EN MEXICO
BIBLIOTECA PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES EN LA CIUDADELA.

Pensada para crear un espacio multisensorial con un énfasis en la
sonoridad, la intervencion hecha en la Sala para personas con discapacidad
visual de la Biblioteca México José Vasconcelos, realizada por los
arquitectos Gabriela Carrillo y Mauricio Rocha, de Taller de Arquitectura,
fue el resultado de las investigaciones previas sobre las necesidades de
estos usuarios.

La Biblioteca México contaba, desde 1989, con una sala para invidentes
qgue recibia a 5,000 usuarios al afio, lo que la convertia en un espacio
insuficiente. Se tomo la decisidn de renovarla. Primero se determind su
ampliacion de 350 a 510 m2, y se contempld la inclusiéon de equipamiento
de alta tecnologia.

DISENO MULTISENSORIAL

El disefio se realizé partiendo del concepto de la percepcion, y se penso,
sobre todo, como un contenedor de sonidos, por ello, el énfasis esta en la
acustica, pues la naturaleza de los débiles visuales y los invidentes es
sonora; ellos dimensionan el espacio a través del sonido, esto rompe con
el esquema silencioso, que como estereotipo se tiene de las bibliotecas.
Los ciegos tienden a ser aun mads euféricos a la hora de hablar; con el
baston generan golpes, entonces ellos son sonoros en su cotidianeidad.

Se utiliz6 una estructura metalica recubierta de maderas como fresno y
nogal, y de plafones y telas, que logrard el almacenaje del ruido y que
permitiera, a la vez, obtener sonidos en lugares estratégicos, como en
cabinas o salas para compartir.7

7.- Taller de arquitectura, una intervencion a los sentidos, revista web. OBRAS
WEB http.//www.obrasweb.mx/interiorismo/2013/05/04/taller-de-
arquitectura-una-intervencion-a-los-sentidos.

13.- los arquitectos mexicanos Mauricio Rocha y Gabriela
Carrillo se ha caracterizado de ser un importante y claro
ejemplo de disefio incluyente no sélo para los usuarios
principales de la biblioteca sino para la comunidad.

14.-Su disefo se realizo partiendo del concepto de la
percepcion y se pensé como un contenedor de sonidos
materializado en interiores de madera e involucrando
colores perceptibles para los usuarios. A partir de su
relevancia en la materia de disefio.
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15.-ARQUITECTOS. Gabriela Carrillo Valdez,
Mauricio Rocha, Esterlina Campuzano y Juan
Santillan Campuzano . "Pensamos que seria
increible tener un espacio que interconecta
diferentes capacidades y condiciones en un
mismo lugar en lugar de dividir la relacion de un
miembro colectivo que deberia estar mds unido",
expresa el arquitecto Mauricio Rocha.

intervencion abre un abanico de

16.- Esta
posibilidades para cualquier persona, con
discapacidad o no. El inmueble genera un espacio
de integracion de todas las comunidades, como
plantean los arquitectos al frente del proyecto.

Hay espacios muy achaparrados, a veces dobles alturas, y entonces, los propios
ecos a la hora de hablar y de escuchar esos libros, haran el espacio". Ademas del
sonido, el disefio contempla otros terrenos de la percepcidn incluyendo el visual,
el tactil y el olfativo.

La intervencidn se realizé en dos crujias, que en algin tiempo pertenecieron a una
tabacalera, y lo que se hizo fue aprovechar el espacio hacia arriba, estableciendo
una circulacion que contempla recorridos sin obstaculos para los usuarios.

La planta baja, donde estan recepcion, vigilancia, sala de espera, guardarropa,
ludotecas, cabina de nifos, y area de estar para adultos, esta sin columnas, ya que
son un enemigo basico de invidentes o débiles visuales, por ello se tomd la
decisiéon de trabajar una estructura de marcos que respetan la preexistencia
original, de tal suerte que no existen esas columnas hacia abajo, y permiten tener

una planta baja mds social.s

17.-Un espacio multisensorial creado para personas con discapacidad visual en una sala de la
Biblioteca México José Vasconcelos, en el Distrito Federal, pone énfasis en la importancia de las
necesidades de estos usuarios para acercarse a la literatura.

El primer nivel se reservé como un lugar de encuentro, como ya ocurria, agregando
espacios utilitarios como la ludoteca y el area para nifios invidentes o no; el espacio
no es sélo para la comunidad invidente, sino también para sus familiares y amigos
gue no siempre comparten esa condicion.

8.- Taller de arquitectura, una intervencion a los sentidos, revista web. OBRAS WEB
http://www.obrasweb.mx/interiorismo/2013/05/04/taller-de-arquitectura-una-intervencion-a-los-
sentidos.
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El segundo nivel alberga 12 cabinas de alta tecnologia, seis equipadas y seis de
grabacion; a las que se accede por el disefio de una circulacidon perimetral,
alrededor de la que se ubican las cabinas, ideadas para el aislamiento acustico y
para dar privacidad al usuario. Cada cabina cuenta con un cédigo de
reconocimiento distinto establecido a través del mobiliario, las texturas, los
materiales y los contrastes cromaticos.

El reto radicé en comprender, desde el entendimiento del usuario (débiles
visuales), que por ejemplo, el uso de un color como el amarillo -que es el que
pueden ver mds- es muy Util, y por eso, con ese tono estdn subrayados los
transitos, los recorridos por el canal de bastdn o los barandales.

1 ==
18.- Se invitaron a artistas sonoros para hacer en los

ESCUCHAR

Al pensarse como un contenedor de sonidos, se ided una estructura recubierta muros aciisticos laterales o en la parte baja de las

con plafones y telas parar lograr el almacenaje del ruido, y a su vez permitirlo cabinas, una estrategia de bocinas que ayude a
tener experiencias de texturas sonoras.

en lugares estratégicos; todo con el uso de estructuras aislantes y maderas.o

19.-La arquitecta Taide Buenfil, coordinadora
académica de la Maestria en Responsabilidad
Social de la Universidad Andhuac, comenta que los
requerimientos generales para este tipo de lugares
son caminos para bastdn, sefializaciones en braile,
ampliaciones en pasillos de 1.80 metros a diferencia
del comun de 1.20, amplio elevador, lo mismo que
puertas y accesos que también garanticen el
ingreso de personas en silla de ruedas.

20.- la sala también cuenta con pisos antiderrapantes, sin dejar a un lado los servicios que se | g_ ipjiotura Mauricio Rocha + Gabriela Carrillo por Pablo Casals-
ofrecen como, drea de recepcion y atencion al publico, vestibulo, vigilancia, sala de espera, Aguirre. ARCHDAILY MEXICO.

guardarropa, sanitarios, ludoteca, cabinas de trabajo auténomo, cubiculos de grabacion, todo con ~ Pag Web. http://www.archdaily.mx/mx/758768/video-biblioteca-para-
la sefializacién requeri da ciegos-y-debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha-plus-

gabriela-carrillo-por-pablo-casals-aguirre
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22.-El proyecto, como toda intervencion, tuvo
presente el sentido de preexistencia, pues se
trata de un edificio protegido en el que se tenia
que implantar una arquitectura contempordnea
sin violar ni sacrificar lo que ya se establecia en
la construccidn de estas dos crujias, mencionan
los arquitectos

21.-De acuerdo con las investigaciones
realizadas y con la experiencia adquirida en
proyectos anteriores, los arquitectos reconocen
que, aunque se trate de una biblioteca para
invidentes, 80% de esa comunidad la integran
débiles visuales que son capaces de distinguir
algunas formas y sobre todo texturas y colores.

OLER

El sentido del olfato también estd presente. Se cred un patio de olores ubicado en
los dos porticos exteriores a la biblioteca. Se buscd que los elementos olfativos
ofrecieran sentido de ubicacién, algo fundamental en la composicion del espacio.
La experiencia olfativa se da por las especies de plantas y flores en los pérticos, con
vegetacion trepadora de jazmines, romeros, lavandas, que complementan la accion

al aire libre con bancas.

23.- En el proyecto sobresale el color amarillo, y la madera como material pricnipal del espacio.

TOCAR

El sentido del tacto, no podia faltar. Todo el espacio esta recubierto con maderas
gue van desde los grandes libreros hasta el mobiliario que se diferencia por
colores. Para distinguir las maderas, unas son fresno, muy claras; y las otras nogal,
oscuras. También en las texturas y en los tonos de las maderas hay una distincion
que puede ser detectada por el usuario.
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Se incluyé corian, elemento amarillo que es el que va a estar con
todas las incrustaciones en braille; cuero que tiene olores y alta
durabilidad, y que potencializa esta parte olfativa; ademas de madera
pura y metal. Los libreros que rodean la sala también poseen la
cualidad de ser identificados por su textura, ademas de ser
multifuncionales; sirven para la parte sonora como pequeiias rejillas
por donde salen los sonidos; atrds de estos hay bocinas, al tiempo que
Se usan como gaveteros para instalaciones o para las cajas de los nifios
en la ludoteca. Todo, con esta distincién en la textura que se va
modificando en piso, muros y plafones.

En lo que se refiere a la iluminacidn, se pensé en lugares donde la luz
que se filtra genera una percepcion luminica y espacial que
diferenciara los espacios. Las dobles alturas se abren donde hay
ventanas, luego la luz se hace penumbras, y eso genera transitos y
experiencias distintas a partir de la comprensién de aquellas personas
con discapacidad visual.

El proyecto es un claro ejemplo del analisis previo de una
investigacion, asi como la manera en que se debe de plantear un
espacio para personas con esta discapacidad y los puntos que hay que
tomar en cuenta, los colores, materiales y texturas y cémo
interactdan con el usuario.10

24.-La textura y el color juega un papel muy importante en el
proyecto.

e - -
25.-Las dobles alturas se abren donde hay ventanas, luego la luz
se hace penumbras, y eso genera trdnsitos y experiencias
distintas a partir de la comprension de aquellas personas con
discapacidad visual.

10.- Taller de arquitectura, una intervencion a los sentidos,
revista web. OBRAS WEB
http://www.obrasweb.mx/interiorismo/2013/05/04/taller-de-
arquitectura-una-intervencion-a-los-sentidos.
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CENTRO DE INVIDENTES Y DEBILES VISUALES / TALLER DE ARQUITECTURA-MAURICIO
ROCHA

26.- Fachada del Centro de invidentes y débiles visuales.

Arquitectos: Taller de Arquitectura - Mauricio Rocha

Ubicacion: Iztapalapa, Ampliacion Ricardo Flores Magon, Iztapalapa, 09828 CD de México, D.F.
Area: 8500.0 m2

Ao Proyecto: 2000

Fotografias: Luis Gordoa

Propietario: Gobierno del Distrito Federal

Empresa Constructora: Grupo Quart

Superficie Del Terreno: 14000 m2

Premios: Medalla de Plata VIl Bienal de Arquitectura Mexicana 2002
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El centro para Invidentes y Débiles Visuales fue creado como
parte de un programa del gobierno del Distrito Federal para
proveer de servicios sociales y culturales a una de las zonas
periféricas mds pobres y pobladas de la Ciudad de México;
El complejo de 14,000 m2 satisface las necesidades
educativas y recreativas, siendo Iztapalapa, la delegacion
con el mas alto indice de personas incapacitadas de la
ciudad. Este centro a su vez brinda servicios al publico en
general en un esfuerzo por mejorar la integracion de los
invidentes a la vida urbana diaria.

Delimitado por dos importantes avenidas, el complejo 27.-El juego de luces y sombras se logra a partir de las cubiertas.
ocupa un predio en esquina que fue usado de tiradero de
desechos de construccion. Ambas condiciones dieron la
pauta para desarrollar la propuesta arquitectdnica: un muro
ciego que rodea el complejo en sus cuatro lados que sirve
por un lado como barrera acustica, y como muro-talud que
contiene la tierra movilizada; quedando asi un muro de
piedra de 100 mts de largo coronado por vegetacion;
condicion que invita al visitante a descubrir sus interiores.

En contraste con el exterior abstracto, la fachada interna del
muro perimetral genera taludes que cambian su forma, sus
alturas, sus orientaciones, generando asi patios a distintas
escalas y con distintas caracteristicas espaciales. La planta
puede descubrirse como una serie de filtros a partir de la
entrada que van desplegandose en bandas paralelas.

El primer filtro es el edificio que alberga la administracién,
cafeteria, y servicios. El segundo filtro consiste en dos lineas
paralelas de edificios organizados de manera simétrica a lo
largo de una plaza central. Estos edificios contienen la
tienda, la tifloteca, sonoteca y 5 talleres donde se expone y
se trabaja en pintura, escultura, teatro, danza,
mecanografia, carpinteria, radiofonia y electricidad.11

29.- Las edificaciones son minimalistas y no tienen exceso de

11.- Centro de Invidentes y Débiles Visuales / Taller de Arquitectura-Mauricio Rocha. Revista , .
volumetrias o materiales.

Digital Archdaily. Pag. Web: http://www.archdaily.mx/mx/609259/centro-de-invidentes-y-
debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha
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El tercero y el dltimo filtro contienen las aulas orientadas hacia los jardines
y patios mads privados. En sentido perpendicular al acceso, la conformacién
de los filtros esta disefiada por una serie de volimenes con dobles alturas
gue contienen: la biblioteca, el gimnasio - auditorioy alberca.

Los edificios son simples formas rectangulares, a base de marcos de
concreto y techos planos. Aun asi cada grupo de edificios explora diferentes
relaciones espaciales y estructurales; haciendo cada espacio claramente
identificable para el usuario, variando en tamafio y proporciones,
intensidades de luz, y peso de los materiales. En el edificio administrativo el
esqueleto estructural se mantiene expuesto, forrado por cristales. Dentro
de este fluido espacial, aparecen losas a distintos niveles que dan brillos y
luz al espacio delimitado.

30.-En algunas secciones la luz entra con mayor

discrecion mientras que los lugares con doble altura se En la segunda zona, los edificios son mas sélidos ,muros de tepetate sobre
puede observar que es mds iluminado. . , . .
un basamento de concreto, siendo los accesos las Unicas aperturas junto
con una banda horizontal de cristal entre el muro y la losa, circunstancia
gue limita la relacion visual al exterior manteniendo una buena iluminacion
y la funcionalidad de las actividades que en estos se desarrollan. Sin
embargo en la tifloteca se sustituye el tepetate por cristal dandole caracter

al edificio desde la plaza principal.

En el tercer filtro se repiten los materiales de concreto y tepetate buscando
aislar las aulas del conjunto para luego abrirlas con cristales hacia los
taludes y patios. En la biblioteca y gimnasio, la estructura hibrida del
concreto con el acero, permite tener plantas libres, ininterrumpidas
generando una continuidad con la plaza principal y el interior del edificio.

Buscando acentuar los espacios a través de multiples impresiones
sensoriales se enfatiza la funcionalidad e importancia simbdlica de la plaza
elevandola medio metro aproximadamente sobre el resto de los espacios.
Un canal de agua corre por el centro de la plaza, de esta forma el sonido del
agua orienta al usuario a lo largo de su recorrido. Ademas de la luz y el
sonido, se usan texturas y colores para guiar el movimiento a través del

complejo.12
31.- La luz se convierte en un elemento importante 12.- Centro de Invidentes y Débiles Visuales / Taller de Arquitectura-Mauricio Rocha. Revista
dentro de la construccion. Digital Archdaily. Pag. Web: http://www.archdaily.mx/mx/609259/centro-de-invidentes-y-

debiles-visuales-taller-de-arquitectura-mauricio-rocha
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Planta de conjunto

B L PO

Prolongacidn Plutarco Elias Calles

EIR=2SBwvwmuow

. Estacionamiento.

. Acceso.

. Talud (plantas aromdticas y de tacto).
. lona de gobierno, administrativa y

de cubiculos.
Baiios.

. Cafeteria.

Cocina.

. Auditorio.

. Vestibulo.

. Gimnasio.

. Cuarto de magquinas y bodega.
. Alberca.

. Vestidores.

. Plaza de las jacarandas.

15.
16.
TT.
18.
19.
20.
2.

Biblioteca.
Plaza principal.
Talleres.

Aulas.

Patios.
Tifloteca.
Tiflotienda.

32.-Planta de conjunto del centro recreativo para débiles visuales e invidentes, se puede observar la distribucion de los espacios.

PLANTA

Localizadas a la altura de la mano las lineas horizontales y verticales formadas en el concreto ofrecen claves tactiles al
usuario para poder identificar cada edificio. Al mismo tiempo las fachadas de cristal de las aulas, cambian de color para
darle identidad a cada espacio. Como se menciond, las cualidades olfativas del paisaje son también constantes sensores
gue podemos ubicar tanto en la plaza principal hasta una amplia gama de plantas de esencias y flores en los jardines

perimetrales.

El proyecto muestra los espacios que se requiere para cumplir las
necesidades de las personas asi como el tipo de espacio dptimo
para que puedan desenvolver sus actividades.

También el uso de las cubiertas para crear un juego de luces y
sombras que ayudan a los usuarios a poder ubicarse de una
manera mas rapido, de igual forma la textura de los materiales les
ayuda a ello.

33.-El proyecto es una respuesta a la necesidad a la falta de
espacios recreativos para personas con discapacidad visual.
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CAPITULO IV: HERRAMIENTAS PARA LOS INVIDENTES Y DEBILES VISUALES

TIPOS DE INVIDENTES

La discapacidad visual se define con base en la agudeza visual de la vista del ojo y el campo visual. Se habla de discapacidad
visual del ojo cuando existe una disminucién significativa de la agudeza visual del ojo aun con el uso de lentes, o bien, una

disminucion significativa del campo visual del ojo.

La discapacidad visual puede originarse por un inadecuado desarrollo de los érganos visuales o por padecimientos o
accidentes que afecten los ojos, las vias visuales o el cerebro. El inadecuado desarrollo en la gestacion da como resultado
esta discapacidad. Asi mismo podemos agregar aquella discapacidad que se gesta a partir de una enfermedad que provoca

esa disminucion de la visidn, como son:

e (Cataratas
e Glaucoma
e Diabetes
e Tracoma

e Ausencia de Vitamina A

Las personas sin funcién visual, no pueden ver y se conocen como ciegas existiendo diferencias importantes entre estas y
aquellos que ven muy deficientemente y se les designa como débiles visuales. |[Estos, cursan con una disminucién de la
visién de grado variable (puede percibir luz, ver bultos, contar dedos o movimiento de manos a muy corta distancia) que
no mejora pesar de tratamiento médico, quirurgico y éptico (anteojos) pudiendo ser esta pérdida temporal o permanente
| de la vida del individuo. 13

34.- Persona de la tercera edad realizando una prueba de vision.

13.- UNA LUZ HACIA EL MUNDO PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES. Revista Digital: Pagina web:
http.//www.ciegosydebilesvisuales.org
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Ambos conceptos se refieren al aspecto funcional de la visién y son las utilizadas
en la clinica de “Visidn Baja” (que es el sitio en un hospital al que sé estas personas
con déficit importante de visién deben de acudir para que un oftalmélogo valore
su rehabilitacién visual y puedan conducirse, leer o valerse por si solas) y difieren
de la definicidn legal de ceguera que solo considera el rigido pardmetro de agudeza
visual, dénde seiialan que el ciego legal es aquella persona que puede ver la letra
“E” mds grande de las cartillas de prueba convencionales olvidando el proceso
dinamico de la visidn. Asi, considerando la definicién de ceguera legal la
rehabilitacidn estaria encaminada a la sustitucién de la visién por otros sentidos,
cuando en realidad un paciente débil visual debe ser entrenado para utilizar al
maximo su vision, muy mala pero al fin visidn, y reintegrarlo a sus actividades.

En nuestro pais las causas de debilidad visual y ceguera son variadas ocupando
un lugar importante el glaucoma en el que se dafa el nervio éptico generalmente
por aumento de la presién del ojo, las alteraciones en la retina por la diabetes e
hipertension  arterial llamadas  retinopatias  diabética  hipertensiva
respectivamente, catarata, maculopatias o enfermedades especificas de la retina,
procesos inflamatorios oculares etc. y en vista de que el 80 % de éstas
enfermedades son previsibles o tratables es conveniente una revision

oftalmolégica al menos una vez por afio pues a nadie le gustaria perder la vista.

E D

FCZ.P

35.-La agudeza visual es el pardmetro que evalua la capacidad del sistema visual para detectar y
discriminar detalles de un objeto. Es una medida de la salud ocular, dado que numerosas patologias
pueden causar un déficit o incluso una pérdida total de vision.

El débil visual es revisado con cartillas
especiales de visidn, si es necesario y
posible bajo diferentes intensidades
de iluminacién para poder determinar
un rango de visién y junto con pruebas
de color,

sensibilidad al

deslumbramiento,
contraste y campo
visual determinar si es susceptible de
mejorar la vision mediante ayudas
Opticas para vision lejana, intermedia
y cercana que constan de lentes, lupas
manuales, con luz, sin luz, pisa papel,
telescopios o binoculares, éstos dos
ultimos en casos muy especiales o
ayudas no opticas que corresponde a
la iluminacion seleccionando el tipo
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de luz que debe usar, el sitio donde
debe ser colocada, utilizacion de
atriles para lectura, plantillas
llamadas tiposcopios para
escritura y lectura, uso de pluma
con tinta negra, ampliacion de
textos etc. siendo también posible
utilizar ayudas tecnolégicas como
circuitos cerrados de television,
programas especiales de
computacion para amplificar el
texto, sintetizadores de voz etc. no
siendo siempre suficiente un solo
tipo de ayuda dado que pueden
combinarse o elegirse la mejor
opcion para cada persona pues el
éxito o fracaso en la aceptacion de
la rehabilitacion dependera en
mucho del estado animico del
paciente y sus familiares, de las
expectativas en cuanto a |la
recuperacion de vision o |la

existencia de lentes milagrosas que

les permitan ver como antes. 36.- Por lo general las personas invidentes suelen andar acompafiados por otras personas
invidentes.

En la Rehabilitacion interviene la edad del paciente y las necesidades a cubrir, comprende el entrenamiento en orientacién
y movilidad, eficiencia visual, actividades de la vida diaria, y en los nifios pequefios la estimulacion temprana mas la
orientacion a padres siendo conveniente el apoyo psicolégico en algunos casos para que la persona con discapacidad y los
familiares acepten el proceso de enfermedad y por tanto la rehabilitacion.

Como es evidente el objetivo de la rehabilitacion en los individuos ciegos y especialmente en los débiles visuales es mejorar
la calidad de vida del individuo, lo que impone un gran reto para el oftalmdlogo y rehabilitador visual y un camino de
esperanza, de trabajo y al fin de luz, para todos aquellos que aun sin contar con la visién son capaces de enfrentar la
adversidad.14

14.- UNA LUZ HACIA EL MUNDO PARA CIEGOS Y DEBILES VISUALES. Revista Digital: Pagina web:
http://www.ciegosydebilesvisuales.org
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NINOS INVIDENTES.

La primera desventaja observada en nifios ciegos de nacimiento no se relaciona
con su imposibilidad de ver, sino con la dificultad que representa para sus padres
el poder establecer con ellos la relacion emocional positiva que tanto necesitaran
para adaptarse a su incapacidad y desarrollarse de manera normal. Y es que desde
los primeros meses de vida, la mirada no solo es el principal receptor de la
informacién del entorno; de hecho constituye uno de los canales mas importantes
para la comunicacién del nifio con sus padres, quienes se sienten desorientados al

no saber qué hacer en este caso.

37.-Nifio invidente tocando y oliendo una flor.

El nifio invidente percibe de manera
distinta el mundo que nos rodea,
puesto que la informacién que recibe
es secuencial y fragmentada. Ademas
utiliza un lenguaje formado por
senales especificas fuera del cédigo
habitual empleado por el nifio
vidente, el cual deberd ser
interpretado correctamente por los
padres. De aqui la necesidad de que
recurran a un especialista que se
encargue de orientarlos a partir del
descubrimiento del problema y que
haga un seguimiento de su evolucién.

38.-Nifia invidente en la escuela.

La ceguera no debe tomarse como un obstaculo insuperable ni pensar que
condena al fracaso a quien lo padece; es una dificultad importante, ya que el nifio
ciego no recibe una informacién amplia y globalizada, base de muchos
conocimientos intuitivos en el vidente, y por otra parte los avances tecnolégicos
se centran en la vista, olvidando el valor y las potencialidades de los otros
sentidos. Su camino para lograr los aprendizajes podra ser mas largo, mas lento
o mas dificil, pero el resultado final no tiene que ser distinto al alcanzado por
cualquier niflo que vea normalmente.1s

15.- DESARROLLO DE LENGUAJE DEL NINO CIEGO POR; Arcon Janelis Martinez Uniatlantico 2012 VIl semestre, Lic. En
Educacion Especial.
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Dentro de la lecto-escritura, el acceso directo a la
comunicacion y la cultura estd asegurado por el sistema
creado por Louis Braille y por los instrumentos,
materiales e incluso maquinas y dispositivos que lo
complementan. En lo que se refiere al calculo, sus bases
son las mismas que las utilizadas para el nifio normal; la
diferencia radica en el material empleado, el cual va
desde el uso de las cajas de aritmética (con figuras de
nuimeros) y signos basicos que se colocan en un tableroy
el abaco, hasta la maquina de escribir y la calculadora
parlante. La ensefianza de la geometria plana esta
apoyada por diversos materiales al igual que la geometria
del espacio, donde se utilizan cuerpos geométricos,
puesto que la representacion tridimensional sobre el
plano es de dificil interpretacion para un nifio ciego.

El dibujo puede realizarse con la pizarra de goma o el
tablero de madera forrado de tela. En ambos casos se
dibuja con punzén o incluso boligrafo, sobre papel
especial. Como en la escritura, se obtienen figuras en
relieve. Para las ciencias naturales es imprescindible el
contacto directo con la naturaleza y con las cosas; se
pueden usar ademas colecciones de |dminas en relieve y
aparatos adaptados para invidentes, como termdmetros,
balanzas, etc.

De igual forma ocurre con la geografia donde los mapas
en relieve son un excelente auxiliar. La historia y el
civismo no ofreceran problemas si el nifo domina la
lecto-escritura. En el lenguaje conviene que el
vocabulario que se adquiera tenga un significado real
para el escolar; también es necesario que practique la
lectura directa de textos para asegurar una ortografia
correcta.

39.-Nifio invidente, aprendiendo a leer en braille.

40.-Prueba de obstdculos para nifios con discapacidad visual.
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NINO DEBIL VISUAL.

La percepcion visual es la facultad de reconocer y discriminar estimulos anteriores. Si hay
distorsiones sistematicas en la percepcion, la interpretacion es errdnea. El deficiente visual
percibe el mundo de forma distorsionada e imprevisible. El débil visual puede estructurar los
restos de vision que posea. En este caso, la inteligencia, la herencia y el entorno cultural, los
cuales predisponen psicolégicamente a la formacién de imagenes y aprendizajes.

41.-Nifios débiles visuales con una mdquina de escritura braille.

La informacion del deficiente visual es inferior en cantidad y calidad. Pasan desapercibidos para
él muchos de los elementos del entorno o los percibe de manera alterada, lo que repercute en
su memoria visual y limita su capacidad para interpretar el medio. Su vocabulario es reducido. E
s necesario por ello complementar la informacién visual con la tactil y la verbal.

También se presenta como limitantes la imitacion de gestos y posturas, la cual esta condicionada
por la mayor o menor falta de visién, restringiendo a su vez, la cantidad y variedad de modelos a
seguir. En ocasiones la pronunciacién de algunos sonidos es deficiente por la mala posicion de la
lengua al no tener modelo de imitacién. De igual manera, el nifio tendra que aprender a
compensar sus discapacidades perceptivas ya que por lo general es tratado por padres y
maestros como videntes normales y esto lo angustia al comparar sus logros con los de sus
compafieros normales.16

16.- Articulo digital. La educacién de un nifio ciego e invidente. Guia infantil.com. Pag. Web: http://www.guiainfantil.com
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EL CONTEXTO DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL

Ante la gran diversidad de contextos socioculturales que por décadas han
demandado multiples necesidades especificas de cada comunidad, se han hecho
diversos esfuerzos —muchas veces insuficientes— para eliminar la desigualdad de
género, la violencia intrafamiliar, y el rezago educativo en todos los niveles. Ante
esta situacion, es necesario considerar a las personas que experimentan cierto
rezago en distintos ambitos de su vida cotidiana porque viven en condiciones de
desigualdad, o peor aun, experimentan procesos de exclusion social que limitan su
desarrollo personal.

Debido a que la discapacidad (no importa si es fisica, motriz, sensorial o cognitiva),
no distingue entre género, edad, rasgos fisicos, nivel econdmico, ni condicidn
social, es necesario considerar que cualquier persona puede experimentar en
cualguier momento de su vida una situacion de discapacidad, ya sea temporal o
permanente, o en otros casos nacer con ella, por lo que la sociedad requiere de
proyectos en los marcos de formacion educativa y profesional, en los que se
promuevan herramientas tecnolégicas que solventen las distintas formas de
discapacidad y permitan un desarrollo dptimo de todas las personas.

Respecto de las barreras, estas son de diverso tipo, entre las mas frecuentes se
pueden sefialar:

Ausencia de senales auditivas que reemplacen la informacién visual. Por ejemplo,
si los semaforos no cuentan con senales auditivas, la persona cuyo remanente
visual no le permita discriminar las luces, presentara mayores dificultades para

cruzar las calles, situacion que la hard mas dependiente.

Ausencia de literatura en Braille o audio en las bibliotecas publicas. Por ejemplo, si
una persona que presente ceguera o baja visidn asiste a una biblioteca en busca
de informacidn, entretencion o cultura y no encuentra textos adaptados en dicho

lugar, vera disminuidas sus posibilidades de integracién y crecimiento personal.

Ausencia de sistemas de escritura alternativos. Por ejemplo, si los textos escolares
no se encuentran adaptados al sistema Braille nifias y nifos que presentan ceguera
no tendrdn acceso a los aprendizajes en igualdad de condiciones, dificultandose a

su vez su participacion en clases e interaccidn con sus compafieros y compafieras.
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ENTREVISTA A PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL

Homogeneidad. Para reunir al grupo de jovenes adultos con discapacidad visual,
se consideraron los siguientes criterios de homogeneidad: ninguno ve, todos son
estudiantes universitarios que han cursado mas del 50% de la carrera o son recién
egresados de alguna licenciatura y a todos los contactamos en la Biblioteca de
Meéxico, porque es ahi a donde ellos acuden para realizar sus trabajos académicos.
Otro criterio de homogeneidad utilizado es que estuvieran en un rango de edad
que fue delimitado entre los 20 y 35 afios considerando que asi pueden insertarse
en los procesos laborales.

Heterogeneidad. Los aspectos de heterogeneidad consisten en que todos los
integrantes del grupo focal provienen de distintas universidades y son
profesionistas de diferentes carreras, ademas participaron hombres y mujeres, por
lo que el grupo focal fue mixto. Hay otro criterio de heterogeneidad que tiene que
ver con el origen de la discapacidad visual, pues algunos de los participantes
nacieron con esa condicion y otros perdieron la vista en su juventud (alrededor de
los dieciocho o veinte afos de edad).

Ante la pregunta écomo obtienen la informacion que necesitan para resolver su
vida cotidiana? Los entrevistados contestaron que ellos obtienen informacidn en
todo momento, puesto que al transportarse, el sonido, el bastéon y en algunos
casos también los muros, les proporcionan informacion sobre los espacios en los
gue estan, las distancias que deben guardar (por ejemplo en las banquetas con
relacion a las avenidas o el uso del transporte colectivo), en muchos casos piden
apoyo a otras personas para poder tomar un microbus (porque no hay otra forma
de saber qué ruta tomaran). Las personas también son fuente de informacion.

Por otro lado, en cuanto a la pregunta écomo obtienen la informacion que
requieren para resolver sus estudios? Los entrevistados respondieron que para
sus estudios, las personas con discapacidad visual, se apoyan mucho en las
grabaciones de audio, puesto que es mas sencillo que tomar notas (con la regleta
en Braille) y luego pueden recuperar la clase volviendo a escuchar sus grabaciones.
Sin embargo, este es un recurso costoso al que no todos tienen acceso.
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Cuando tienen que hacer tareas, los entrevistados comentaron que les gusta asistir
a la Biblioteca de México porque ahi les graban (en audiocasete) sus lecturas de
libros, periddicos, revistas etc., ademas de que algunos de ellos refirieron que
teniendo otras opciones para obtener este servicio de biblioteca, prefieren asistir
a la biblioteca ya mencionada porque les gusta mas (este Ultimo comentario me
llamé la atencion, porque en otras bibliotecas tienen mas recursos tecnoldgicos y
mas servicios, pero eso no parece importarles, ellos prefieren este espacio pese a
las carencias tecnoldgicas que presenta y pareciera que ello obedece a la atencién
personalizada que reciben en la Biblioteca de México, aun cuando sélo les dan una
hora y media de grabacion cada dia y ellos requieren en muchos casos mas del
doble de tiempo para transportarse de su universidad a la Biblioteca de México y
luego a su casa).

Como ya mencionamos, la regleta es una herramienta que les ayuda a tomar notas
de clase, pero ellos refieren que no es tan practica como la audiograbacion porque
no les permite registrar notas o apuntes tan rapidamente como va dando la clase
su profesor (todos asisten a universidades publicas regulares —sin
acondicionamientos especificos en las aulas para personas con discapacidad
visual-). En contraste, solo uno de los participantes de este grupo, mencioné que
debido a que la audiograbacién es muy costosa, él prefirié confiar sus estudios a
Ssu memoria, pues no podia costear las grabaciones y tampoco le era util la regleta.

En cuanto a la pregunta éhay programas de computadora adecuados a sus
necesidades?, los entrevistados contestaron que si hay programas, incluso
describieron programas, como lectores de Word, por lo que ellos pueden escuchar
lo que escriben o los textos que quieren recuperar de Internet. También cuentan
con las impresoras en sistema Braille que les permiten imprimir los textos haciendo
una transicion de Word a Braille.

En la Biblioteca de México y en algunas otras, se da un servicio de audiograbacion
para atender las necesidades de lectura de la comunidad de personas con
discapacidad visual y, aun cuando este servicio tiene restricciones de tiempo (una
hora y media al dia de grabacién para cada persona y con posibilidades de una
segunda vuelta ), ellos parecen tener mds gusto por este servicio que por el uso de
tecnologias mds sofisticadas, debido a que perciben una atencién “personalizada”
de los bibliotecarios.
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Respecto a las preferencias para utilizar lugares o espacios publicos para
tareas, los entrevistados contestaron haber visitado la Biblioteca Ce
Facultad de Filosofia y Letras, la Universidad Pedagdgica Nacional, la B
Nacional y La Biblioteca de México. Los entrevistados prefieren los servicio
ultima. A M2 se le complica ir a la Biblioteca de las Artes, en Churubusco.
de utilizar el transporte colectivo, requiere utilizar el servicio de taxi.

Cuando se les pregunto équé herramientas de las TIC's requieren?, con
gue todas las herramientas y programas hechos para atender sus necesic
informacion son Uutiles, tal es el caso de los programas como open book
similares que les permiten entre otras cosas navegar en Internet, sin e
algunas tienen el inconveniente de ser muy costosas. Otras herramientas
utiles sin ser tan caras (como el caso de las grabadoras de audio). La ma
los entrevistados cuentan con teléfono celular y se comunican también po
electronico.

En cuanto a los recursos o herramientas con que cuentan los entrevistado
hogares, ellos nos dijeron que tienen computadora, grabadora —y grabac
impresora (tinta) o scanner. Aqui, lo mas interesante es que to
entrevistados mencionaron que tienen computadora, lo cual es fundame
la realizacién de sus tareas.

Otra pregunta que se les hiso fue, ¢ Ademas de los textos académicos, qu
han disfrutado mas?, los entrevistados contestaron de manera muy vari
gustos por la lectura van desde diccionarios, textos cientificos, Rev
colectivo, publicaciéon de la
Universidad Autonoma Metropolitana), libros de filosofia (Nietzch
pensadores como Rousseau y Hobbs, hasta la literatura universal. Entre los au
citados estan
Truman Capote, Oscar Wilde, Guillermo Samperio, Michael Ende, Edgar A

Aunque no estaba en el guidon de la entrevista ni en los objetivo
investigacion, los entrevistados comentaron que realizan act
extraacadémicas como ofrecer conferencias respecto a la discapacidac
preparan articulos y ensayos para su publicacién.
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Al finalizar la entrevista se les pregunté que si tuvieran la oportunidad de conocer
a alguna autoridad équé le dirian? (la pregunta se dejo abierta, no se preciso si
tenia que ser de gobierno o de otro nivel), ellos contestaron que debe haber mas
personal con adiestramiento previo en el uso de los programas computacionales
especiales.

Es importante senalar que en México esta la Ley General de las personas con
discapacidad, indica que “En el Sistema Nacional de Bibliotecas, salas de lectura
y servicios de informacion de la Administracion Publica Federal se incluiran,
entre otros, los equipos de cdmputo con tecnologia adaptada, escritura e
impresion en el Sistema de Escritura Braille, ampliadores y lectores de texto,
espacios adecuados y demas innovaciones tecnoldgicas que permitan su uso a
las personas con discapacidad. El Sistema Nacional de Bibliotecas Publicas del
pais determinara el porcentaje del acervo que cada institucion tendra disponible
en Sistema de Escritura Braille y en audio, tomando en consideracion criterios de
biblioteconomia (pero la comunidad de cada regidn del pais tiene sus propias
necesidades y se olvidan mucho de los estudios superiores). Asimismo se prevera
que los acervos digitales estén al alcance de las personas con discapacidad”. Cabe
sefalar que en esta Ley no hay un apartado que indique que debe haber personal
debidamente adiestrado o capacitado para atender a personas con discapacidad
visual o de alguna otra indole, pero en base a lo expuesto por los participantes
del grupo focal, considero que el personal debidamente capacitado puede ser de
gran apoyo para las personas con discapacidad —en este caso visual—.17

17.-Ley general de personas con discapacidad ciudad de México, Titulo primero, capitulo tnico, disposiciones
generales. http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/compi/ley100605.html|
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TECNOLOGIAS PARA LOS
DISCAPACITADOS VISUALES

La tiflotecnologia es el conjunto de teorias y de
técnicas que permiten el aprovechamiento practico
de los conocimientos tecnoldgicos aplicados a
personas ciegas o con baja vision. Es por tanto,

una tecnologia de apoyo.

Debido a su deficiencia estas personas sin una
adaptacion adecuada no podrian hacer uso de las
nuevas tecnologias. Es por esto que la tiflotecnologia
se ha convertido en una herramienta indispensable
para estas personas ya que les permite acceder a las nuevas
tecnologias, ya sea Mmediante equipos especificos o
adaptaciones, de acuerdo con las necesidades u

objetivos de cada usuario. 18

EQUIPOS ADAPTADOS

Son aquellos equipos que no han sido disefiados
especificamente para este colectivo, por lo que se
necesita incorporar algln programa para que puedan
ser usados por personas con diversidad funcional
visual. Gracias a estas adaptaciones el usuario sélo
tendra que conocer el aparato que estd utilizando y
los distintos comandos del programa que le

proporcione la adaptacion.

La principal ventaja de usar este tipo de equipos es
gue cuando se tiene cualquier problema siempre se
puede solicitar ayuda a cualquier persona, debido a
gue ésta siempre podra echar un vistazo a la pantalla

y resolverlo.

18.- LABORATORIO DE PROYECTOS MULTIMEDIA REVISTA DEGITAL.
Dispositivos electronicos para debiles visuales. Junio 2007, autores :
Cruz Flores Raquel

Garcia Sanchez Diego Roman Cruz Barrera Daniel Gpe.

42.- La linea Braille es un sistema electrdnico que permite a las personas con
ceguera el acceso a la lectura en braille del texto que aparece en la pantalla de un
ordenador.

43.- Linea braille: Periférico para el ordenador personal que permite ir leyendo en
braille (braille efimero) la informacion que aparece en la pantalla del ordenador.
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EL ORDENADOR: PROGRAMAS

El ordenador es sin duda el equipo para el que se han desarrollado mas
adaptaciones. A continuacion se enumeran los distintos programas existentes
segun las necesidades que cubran.

LECTORES DE PANTALLA

Los lectores de pantalla son aplicaciones para identificar e interpretar aquello
gue se muestra en pantalla. Esta interpretacién se representa a continuacion al
usuario mediante sintetizadores de texto a voz, iconos sonoros, o una salida
braille. 19

WINDOWS

JAWS de Freedom Scientific: Demo funcional para Windows 98/NT/XP, 2000 y
Vista.

Windows-Eyes de Gw Micro: Demo funcional de su versién 5.5 para Windows
95/98/NT/XP y 2000.

Hal de Dolphin: Demo funcional por 40 minutos de su versiéon para Windows
95/98 y Windows NT/2000 y XP.
Thunder de Screen Readers: Lector de pantalla gratuito. Aunque su

funcionamiento es limitado, Windows XP.

D YE

Options  Utilities Language Help

LAWS Wersion 10

WSfaerndows

| rea_dmg sc}f:ware

Serial Number ===

Press F1 far Help,

44.- Sistema operativo JAWS para windows 98.

19.- 10 programas parala discapacidad visual, 24
febrero, 20159 marzo, 2015 por Asociacion D.O.C.E.
Discapacitados Otros Ciegos de Espafia Pag. Web:
http://asociaciondoce.com/2015/02/24/10-
programas-para-la-discapacidad-visual/
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GNU/LINUX

e Orca: Lector de pantalla desarrollado para el entorno grafico de Gnome.

e Oralux trabaja en modo texto (no tiene entorno grafico) y es multilinglie, nos
brinda la posibilidad de trabajar en espafiol, inglés, francés, aleman, y entre otros
idiomas, proporcionando una sintesis de voz para cada uno de los idiomas

mencionados.

Es accesible desde el primer momento, y proporciona un mend muy "amigable"
para trabajar con distintas aplicaciones que van desde un editor de textos hasta un

navegador web.

e Orca: es una tecnologia de asistencia a personas con problemas visuales,
extensible, flexible y muy potente. Mediante varios sistemas de habla, braille y
zoom, Orca ayuda a facilitar el acceso a aplicaciones y toolkits que cumlpan el AP-
SPI (por ejemplo, el escritorio GNOME). (Solano)

MACINTOSH

° VoiceOver: Lector de pantalla incluido en Mac OS X Snow Leopard.

MAGNIFICADORES DE PANTALLA

Los magnificadores de pantalla son programas para la accesibilidad que permiten
ampliar los caracteres y configurar los colores dependiendo de la necesidad que

posea el usuario.

e MaGic de Freedom Scientific: Demo funcional por 40 minutos de su versién 10 para
Windows 98/ME/2000 y XP.

e Zoomtext Xtra de Ai Squared: Demo funcional por 30 dias de su versién 9 para
Windows XP/2000/95/98/NT.

e Supernova de Dolphin Computer Access: Demo funcional por 40 minutos de su
version Internacional para Windows 95/98/NT/XP.

e Lunar de Dolphin Computer Access: Demo funcional por 40 minutos de su version
para Windows 95/98/NT/XP.

20.- 10 programas parala discapacidad

visual, 24 febrero, 20159 marzo, 2015 e iZoom de Issist Inc: Magnificador de pantalla completo, a bajo costo.

por Asociacion D.O.C.E. Discapacitados o Bigshot de Ai Squared: Demo funcional por 30 dias de su programa a bajo
Otros Ciegos de Espafia Pag. Web:

http://asociaciondoce.com/2015/02/2 costo,para Windows 95/98/XP. 20

4/10-programas-para-la-discapacidad-

visual/
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NAVEGADORES DE INTERNET PARLANTES

e Connect Outloud de Freedom scientific: Demo funcional de su versién 2.0 para
Windows. (Version sélo en inglés).

e Freedom Box: Demo funcional por 30 dias de su versién 2 para Windows.
(Version solo en inglés).

e MexVoz: Programa gratuito.

RECONOCIMIENTO DE TEXTOS IMPRESOS OCR PARLANTES

e Open Book: Demo funcional versidén 7.02 para Windows.
e AbbyfineReaders: Demo es una completa aplicacion de OCR reconocimiento

Optico de caracteres

CONVERSORES BRAILLE

Estos programas se encargan de eliminar las contracciones que se emplean en

los paises anglosajones a la hora de escribir en Braille.

WINDOWS Y MAC
e Duxbury: Demo funcional.

Programas no especificos, pero adaptados.
De software libre:

e ATCalc: Calculadora.

e Mecanog: Aprendizaje de mecanografia.

.....

2
_____ J/a
i
\
(3.
S
oq v una discaper .
45.-Magnificador de pantalla de ordenador (Zoomtext):
Programa para el acceso a la informacién del ordenador a 46.-El Braille’n Speak es un anotador parlante que procesa la informacion

través de la ampliacion de la informacidn que aparece en la electronicamente para poder leerla o imprimirla.
pantalla y sintesis de voz. Es compatible con Jaws.
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APARATOS DE LECTURA Y ESCRITURA

Existen otros equipos para los que se han desarrollado magnificadores y lectores
de pantalla.

La empresa espafiola code factory Ha desarrollado los siguientes productos:

e Mobile speak. Lector de pantalla para teléfonos mdviles.
e  Mobile magnifier. Magnificador de pantalla para teléfonos méviles.

e Mobile speak pocket. Lector de pantallas para PDAs que utilicen Windows Mobile.

Ademas existe otro lector de pantalla para teléfonos méviles denominado Talks,
aunque es Unicamente para la plataforma Symbian y para terminales con teclado,
ya que las pantallas resistivas no ofrecen precision de gestos. Es necesario
mencionar la inclusion del Voice Over de Apple en sus terminales tactiles a partir
del modelo 3GS, que los hace cien por cien operativos para personas ciegas y con
baja visidn gracias a una serie de gestos que permiten interactuar con el terminal

y utilizar la totalidad de sus funciones.

hacse cai oo M men
00 GonkoTy. (43 4071 0 W 198G

47.-Mdquina de escribir Perkins: Pproducida por Perkins School for the blind, de Massachussetts (USA)
Facilita la escritura del braille de forma rdpida y eficaz. Permite la lectura sin necesidad de sacar el
papel, por lo que es posible realizar operaciones de cdlculo con mds facilidad que con la pauta. Consta
de nueve teclas, una por cada punto braille, una tecla espaciadora, una tecla de retroceso, otra para el
cambio de linea y un timbre que avisa cuando se va llegando al final de la hoja. Existen varios modelos,
pero la mds utilizada es la mdaquina Perkins, fabricada por la Howe Press de Perkins School for the Blind
(EE.UU)

48.- Instrumento electrdnico de lectura y acceso a
la informacion mediante un sistema de ampliacion
de imagen por monitor, que posibilita la
ampliacion de las imdgenes y otros cambios (de
contraste, iluminacion...) para las personas con
resto visual. Existen muchos modelos con distintas
posibilidades: en color, blanco y negro, etc.
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ACTIVIDADES RECREATIVAS
PARA LOS DEBILES VISUALES
E INVIDENTES.

Los deportes practicados por mayor cantidad de
discapacitados visuales son el futbol sala,
atletismo, torball y goalball. Este tltimo también es
un deporte especial con caracteristicas similares al
torball, pero a diferencia de agquel, se incluye como
disciplina en los Juegos Paralimpicos. Cabe
destacar, ademas de los recién mencionados, el
judo, el ciclismo en tandem vy la equitacion.

Los judokas, en el ambito nacional, deben competir
en torneos convencionales, ya que son escasos y no
es posible realizar torneos especiales. A nivel
internacional, en cambio, ciegos y disminuidos
visuales estan en una Unica categoria.

TORBALL

El Torball llegé a nuestro pais a comienzos de la
década del 90, y en la actualidad se ha convertido
en el deporte mas practicado por los
discapacitados visuales. Es la actividad mas
adecuada para comenzar con la practica deportiva,
ya que, ademas de proporcionar los beneficios que
todo trabajo fisico brinda, favorece Ila
rehabilitacion de quienes estan atravesando por
ese proceso. Por otro lado, cuenta con la ventaja
de no presentar mayores riesgos, ya que no existe
contacto fisico entre los jugadores. Por ultimo,
destacamos que es una disciplina que puede ser
desarrollada por las mujeres y por las personas
mayores, sin ninguna dificultad.21

21.- FEDERACION INTERNACIONALDE DEPORTES PARA CIEGOS
(International Blind Sports Federation - IBSA) Pag, Web.
http://www.ibsasport.org/

49.-Los atletas con discapacidad visual llevan un guia para irles marcando el
camino.

i
2 "
"

50.- Jugador de Toarball lanzando la pelota a la porteria contraria.
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51.-El judo es uno de los deportes con menos
modificaciones respecto al deporte de videntes.
Unicamente existe una modificacion del reglamento,
que hace que todos los combates deban comenzar con
los dos deportistas agarrados. Si en algin momento del
combatcombate, los judocas se sueltan, el arbitro
parard el combate para que vuelvan a cogerse.
Existen también, algunas otras modificaciones, relativas
a la forma de transmitir por parte de los arbitros a los
deportistas las sefiales, ya que no lo podran hacer por
gestos, tal y como se hace habitualmente. Ademas, en
este deporte existe una alta participacion de
sordociegos, por lo que la forma de darles los avisos
también esta adaptada y recogida en el reglamento.
En judo, los deportistas ciegos y deficientes visuales

compiten en una misma categoria.

.
XX CAMPEONATO
\OE ESPANA DE JUDO

& i CIEGOS v DEFICIENTE

l E “g, < #FADEC FESDC ENONCE a
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52.-Foto del cartel del Campeonato,
en el se ve a dos judokas luchando.

El Torball es un juego de pelota, creado especialmente para las personas ciegasy
con baja visidn. En un encuentro de Torball intervienen dos equipos integrados por
tres jugadores titulares cada uno, con un maximo de tres suplentes.

El campo de juego tiene una longitud de 18m por 9m Los arcos ocupan todo el
ancho de la cancha y tienen un alto de 1,30 m. Delante de ellos se colocan tres
alfombras, que constituyen el Unico elemento de orientacidn para los jugadores.
Estas alfombras miden 2 m de largo por 1M de ancho.

La pelota tiene cascabeles en su interior y debe ser lanzada con la mano. En la zona
central del campo se encuentran tres cuerdas a 40 cm de altura, a una distancia
de 2 m entre si. Los jugadores deben impulsar la pelota por debajo de estas
cuerdas. Sitoca o pasa por debajo de alguna de ellas, se cobra un penal, que se
castiga con la salida de quien cometio la falta. Una vez que se ejecutd el penal, el
jugador puede reingresar.

Cada jugador debe colocarse antifaces a prueba de luz con el fin de que, quienes
poseen un resto visual, no puedan obtener una ventaja de tal situacion. La valla
puede ser defendida estando parado, arrodillado o en cuclillas; no esta permitido
apoyar las manos en el piso, ni arrojarse antes de que la pelota salga de la mano
del adversario. Los partidos se dividen en dos tiempos de 5 MN netos cada uno.
Es decir, que en cada ocasién en que se interrumpe el juego, el reloj debe ser
detenido.

Played by visually impaired athletes using a ball with bells inside, it is among
the most exciting team sports on the Paralympic programme

9m H 4 goal judges 1.3m tall

The aim 2 referees goal across
< i b the width
To score by rolling the Pl

!

ball at speed into the
opposition’s goal, the
opposition attempts to
block the ball with
their bodies

f

Shades worn
by all players

Under-
arm throws
at goal up to

60mph

.
)

53.-Medidas oficiales de la cancha.

D

Padding - Players
well padded
for diving saves

Bells inside the ball for
acoustic orientation
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GOALBALL

El Goalball fue inventado en 1946 por el austriaco Hanz Lorenzen y el alemdn Sepp
Reindle, en un esfuerzo por contribuir a la rehabilitacién de los veteranos de guerra
ciegos. El juego fue presentado al Mundo en los Juegos Paralimpicos de 1976 en
Toronto, permaneciendo en cada edicién de los Juegos Paralimpicos, desde
entonces. También, cada cuatro anos, se celebran los Campeonatos del Mundo,
gue comenzaron en Austria en 1978. Desde entonces, la popularidad de este
deporte ha aumentado hasta el punto de que ahora se juega en todas las
regiones de IBSA (Federacion Internacional de Deportes para Ciegos).

Se trata de un deporte de equipo: participan tres jugadores en cancha y puede
haber un maximo de tres suplentes.

Todos los jugadores deben usar gafas a prueba de luz para que, quienes poseen un
resto visual, no puedan obtener ventajas de esa condicién.

Las dimensiones del campo de juego son de 22m de largo por 18m de ancho. Las
vallas ocupan todo el ancho del campo y tienen una altura de 1,30m.22

El baldn cuenta con cascabeles en su interior y pesa 1,250kg.
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22.- REGLAS DEL GOALLBALL: https.//futbolciegos.wordpress.com/2010/01/07/reglas-del-
goalball/

55.- Distribucion de la cancha.

54.-El objetivo del juego es que cada equipo
arroje la pelota en la linea de gol del oponente
mientras que el otro equipo intenta evitarlo.
Posteriormente, el equipo que era defensor
toma la posicion de atacante y los que eran

atacantes  defienden  su  arco. Una
particularidad de este equipo es la pelota que
pesa solo 500 gramos y contiene aire cuyas
cualidades permiten un juego rapido y agil.
Este deporte demanda habilidad,
concentracion y reacciéon de parte de los
jugadores y se ha convertido en un deporte
paralimpico. Es un juego veloz y dinamico
enormemente popular especialmente en
paises de Europa Central y Latino América
aunque también se juega en los otros
continentes: Asia, Africa y Oceanfa. Se practica
en un total de 30 paises y casi por 1.200
personas.

56.-Puede ser practicado como medio de
rehabilitacion, actividad recreativa, escolar o de
alto rendimiento, esto dependerd de qué
circunstancias que lleven a practicarlo y de las
condiciones que posean las personas que se
acerquen a él.
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Los jugadores deben lanzar el balén con la mano, tratando de superar la defensa
del equipo rival. Todos los jugadores pueden lanzar y defender su valla. Para
orientarse, cuentan con flejes que estdn marcados en relieve, con los que se
delimitan las diferentes zonas del campo.

Los partidos se dividen en dos tiempos de 10 minutos netos cada uno; es decir que
cuando el juego se interrumpe, el reloj debe ser detenido.

La practica de esta disciplina exige una buena condicion fisica por parte de los
jugadores, ya que se necesita de gran potencia para efectuar los lanzamientos
(tengamos en cuenta el peso del valén, 1,250kg).

Ademas, es necesario tener una muy buena orientacién y movilidad dentro del
campo de juego, ya que, a diferencia del torball, donde los jugadores pueden
orientarse mediante tres alfombras, en el goalball sélo existen los flejes como
Unico elemento con los que cuentan los jugadores para ubicarse dentro de la
cancha.

58.-Partido de Goalball.

57.-El drea de cada equipo consistird en una zona de
9,00 metros (+/- 0,05 metros) de anchura y 3,00
metros (+/- 0,05 metros) de fondo cuyo borde
posterior sera la linea de gol.

En el area del equipo se marcaran dos lineas
exteriores de posicion a 1,50 metros (+/- 0,05
metros) de la linea frontal que delimita el area del
equipo. Estas lineas medirdn 1,50 metros (+/0,05
metros) de longitud e irdn trazadas hacia el interior,
desde la linea exterior del campo hacia el centro del
drea del equipo. Las lineas estaran situadas a cada
lado del drea del equipo. Ademas, se marcaran dos
lineas de posicién centrales en el drea del equipo.
Estas lineas sefialaran el centro del area e iran
trazadas, perpendicularmente, hacia el interior, una
desde la linea frontal del drea del equipo y otra desde
la linea de gol. Tendran una longitud de 0,50 metros
(+/- 0,05 metros). Ademds, habré otras dos lineas de
0,15 metros (+/- 0,05 metros) trazadas
perpendicularmente hacia la linea de gol; estas lineas
se situaran a 1,50 metros (+/0,05 metros) de cada
linea lateral del campo, y estaran trazadas a partir de
la linea frontal del area del equipo.

Inmediatamente pegada al area de equipo, justo
delante de ella, esta el area de aterrizaje. Este area
mide 9,00 metros (+/- 0,05 metros) de ancho por
3,00 metros (+/- 0,05 metros) de profundidad.

El area restante entre las dos areas de llegada es el
drea neutral, que mide 6,00 metros (+/0,05 metros)
de profundidad.
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PRENDIZAJE

mplica toda accién para comprender o expresar algo. Esta drea
a mds conocida en algunos de sus recursos. Abarca: El lenguaje
on no verbal como sefiales, gestos y mimica. El lenguaje escrito,
zarse varios sistemas alternativos: Sistema comun de escritura
5 como letras en relieve, tabla de trazos, plastilina, guias de
movil, mecanografia en maquina de escribir mecdnica o
ema Braille en sus diferentes formas: Braille Integral, Braille
o grafia Matematica, Musicdgrafa. Recursos matemdticos:
ja aritmética, Calculadoras parlantes.- Computacion y todo lo
as TIC's, mediante Programas especiales como lectores de
scribir.

, funciones y utilidades de las partes del cuerpo.
tificar el entorno préximo
trol y dominio de la postura

intos segmentos corporales y descubrir y afirmar la lateralidad

OVILIDAD

ental de orientacion y movilidad es, entonces, capacitar al
alumno para actuar con seguridad, eficacia, agilidad e independencia en un medio
conocido o extrafio, utilizando la combinacidn de estas habilidades” , pero obtener
la independencia para movilizarse, es un proceso: Si el nifio nace con discapacidad
visual o la adquiere en la primer infancia, es necesario estimularlo para que logre
las competencias de desarrollo motor, conocimiento de su esquema corporal,
conceptos basicos de lateralidad y ubicacidn, etc., ya que en ellas se basard en su
futuro la independencia para orientarse y movilizarse exitosamente.” 23

23.- METODOS DE ENSENANZA : EDUCACION INCLUSIVA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL:
http://www.ite.educacion.es/formacion/materiales/129/cd/unidad_5/m5_metodo_ensenanza.htm
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TIPOS DE MOVIMIENTOS ENTRENAMIENTO MULTISENSORIAL

El principal objetivo de la estimulacidn multisensorial, es propiciar en la personas
ciegas o con baja visidon la adquisicion de conceptos y experiencias con bases
concretas, para evitar en la medida de lo posible las actitudes verbalistas, que
pueden inducirlos a sdlo repetir palabras o hechos que, pudiendo conocer
tangiblemente, Unicamente los conocen de palabra. Es en este sentido en el cual
las necesidades educativas especiales de quienes tienen discapacidad visual, son
permanentes, pues siempre van a requerir materiales didacticos adecuados a sus
caracteristicas, en lugar de tomar la opcidon de excluirlos de actividades tan simples
y tan importantes como: trazar en geometria, localizar en un mapa geografico,
realizar experimentos de ciencias naturales, etc.

59.-El baston largo se ha convertido en la
herramienta principal de movilidad para las
personas invidentes, esto debido a su facilidad de
usar y accesibilidad.

SENTIDOS

Se movilice en forma segura e
independiente utilizando las técnicas
adecuadas. Se oriente correctamente.
Obtenga confianza en si mismo y en
sus posibilidades. Ejercite al maximo
sus sentidos e interprete
adecuadamente la informacién que los
mismos le proveen. En el caso de una
persona ciega, el plan de trabajo es
claro y se basard centralmente en el
aprendizaje de la técnica de uso de
bastén largo (técnica de Hoover) y en
el uso de sus otros sentidos (tacto y
oido principalmente). 24

60.-El baston ayuda a la movilidad de las personas mediante el sonido y el contacto que este hace en
algunas superficies y texturas.

24.- CIEGOS Y DEBILES VISUALES “Perdimos un sentido no la vida”. Autor Dani Sepulveda publicado el 14 de noviembre
del 2012 Pdg. Web: http.//es.slideshare.net/Danii_vallejo/ciegos-y-debiles-visuales.
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AYUDAS OPTICAS

Las ayudas visuales se dividen generalmente en 2 tipos: ayudas Opticas y ayudas
no opticas. Ayuda Optica: Es un sistema dptico de lentes que producen una
magnificacion (a veces minoracién) de una imagen en la retina del ojo.
Generalmente estas ayudas sirven bien para visién lejana o bien para visidn
proxima.

Estas ayudas no restablecen la vision perdida como ya hemos dicho pero si pueden
aumentar la eficacia de la vision residual. El aprendizaje para usar la magnificacion
0 minoracion de la imagen es basico y es un proceso progresivo. Ayudas no dpticas:
Permiten a las personas con Baja Vision realizar tareas de forma mucho mas
comoda.

EL BASTON

Un punto muy importante es el del uso del bastdn largo. Hay personas con baja
vision que, pese a utilizar al maximo su potencialidad visual, necesitan utilizar
bastéon en forma permanente o transitoria. En cuanto a la indicacidn del baston,

no existen reglas fijas. o ]
61.-El baston ayuda a aumentar los sentidos

de las personas con debilidad visual.

El entrenador deberd indicarlo cuando a su
criterio la no utilizacién ponga en riesgo a la
persona. Pero no debe olvidarse que la
decision final corre por cuenta del
protagonista. Puede ocurrir que pese a que el
entrenador haga todo lo que esté a su alcance
para que una persona se maneje sin bastdn,
ésta decida usarlo por sentirse mas segura.

Suele ocurrir también que haya personas que
se nieguen al uso de un instrumento que sin
duda alguna simboliza a la ceguera. En este
punto, es muy importante que el individuo
(sobre todo si se trata de un nifio o un
adolescente) comprenda que el bastén no
solo puede ser utilizado por personas ciegas.

62.-Grupo de débiles visuales con bastdn largo.
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MOVILIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL

Los capitalinos que sufren de ceguera deben confiar en su instinto antes de
aventurarse a cruzar una avenida en el DF, ya que solamente en el Centro Historico
hay semaforos que emiten alertas sonoras para notificar a estas personas cuando
pueden pasar.

Este modelo es una réplica del utilizado en Madrid, Espafia, exceptuando que alli
los dispositivos se pueden encontrar en practicamente todas las esquinas mientras
gue en esta capital se reduce a un cuadrante de tres o cuatro calles.

POCAS RAMPAS

Las rampas para quienes se transportan en sillas de ruedas son indispensables,
pero también es necesario aplicar otro tipo de politicas publicas enfocadas a
quienes no pueden ver. Al menos una de cada cinco personas con discapacidad
tiene problemas de visién.

Aunque no se trate de la mayoria de la poblacidn, si es un grupo significativo. De
acuerdo con el Censo de Poblacion y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, hay mas de 100 mil capitalinos con algun tipo de limitacién
visual.

PERRO GUIA
Los perros guia o perros lazarillos, a
menudo son utilizados por las
personas con vision

e W

extremadamente pobre. El perro es
=

un animal altamente capacitado
que ayuda a la persona con \ ‘-\W‘;-
discapacidad visual a navegar por :

su mundo. El perro sabe cuando
parar en las intersecciones y puede
ser entrenado para aprender rutas,
como ir al supermercado o al
trabajo. Los perros guia pueden
comprarse o pueden ser donados
por organizaciones de caridad. Se

A

s
necesita mucho entrenamiento,
~

tanto para el duefio y como para el
63.- El perro guia es poco comun en México debido a que el entrenamiento es muy costoso.
perro.is

15.- Escuela para Entrenamiento de Perros Guia para Ciegos I.A.P. i COmo entrenar a los perros guia? Pdg. Web.
http://www.perrosguia.org.mx/#!comoseentrenan/c1bwo
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Es un auxiliar de movilidad poco utilizado, aunque muchas personas lo
prefieren como ayuda de movilidad a otras. Es necesario conocer que la
persona necesita de un periodo de entrenamiento para su uso, durante el
cual perro - guia y usuario se adaptan mutuamente.

El perro aporta una serie de ventajas, pero también supone unos inconvenientes.
Entre las primeras estan, por ejemplo, que el perro - guia produce una gran
tranquilidad en los desplazamientos en exteriores ya que, de alguna forma,
confirma las percepciones del usuario; permite esquivar obstaculos sin entrar en
contacto directo con ellos.

El inconveniente mas destacable es que precisa unos cuidados muy estrictos;
ademas requiere constantemente mantener y ampliar su adiestramiento para que
no pierda su funcion de perro guia, lo que podria ser incluso peligroso para el
usuario. Por ultimo en algunos casos puede producirse dependencia del ciego
respecto al perro guia, lo que, suele limitar la autonomia del primero.26

64.- Perro guia con su duefio.

26.- Discapacidad y salud, Perros guia, una ayuda inestimable para la persona invidente.
Pdg. Web.. http.//www.saludemia.com/-/vida-saludable-discapacidad-de-interes-perros-guia
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SERVICIOS DE TRANSPORTE

Muchas organizaciones sin fines de lucro ofrecen programas de trayectos
compartidos de transporte para los discapacitados visuales. Estos programas se
ofrecen de forma gratuita o por un precio nominal. Los programas generalmente
requieren que el conductor programe el momento en que lo pasara a buscar por
adelantado. El servicio, probablemente un taxi furgoneta, luego busca a las
personasy las transporta a donde tienen que ir. La disponibilidad de estos servicios
varia de una ciudad a otra, ya que estos tipos de organizaciones de beneficencia
no estan en todas partes. El Club de Leones es una organizacion que ofrece este
servicio.

TRANSITO PUBLICO

Por ley, el transporte publico tiene que ser accesible para los discapacitados
visuales. Los conductores deben ayudar a las personas con discapacidad visual a
llegar a su destino. Los servicios de paratransito también pueden ser ofrecidos por
la ciudad. Estos son transportes de acera a acera. Al igual que un taxi, un autobus
0 una camioneta mas pequefia se utilizan como un servicio de transporte para el
transporte de las personas con deficiencias visuales a su destino.

65.-Servicio de transporte publico en la Ciudad de México.
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PLANIFICACION DE RUTAS

La persona con discapacidad visual puede querer planificar y memorizar las rutas
gue mas comunmente utiliza. Esto se hace contando pasos, o reconociendo puntos
de referencia claros. La persona con discapacidad visual le pedira a un voluntario
0 un amigo que lo acompafie a medida que aprende la ruta.

Una vez que la ruta se ha memorizado, la persona con discapacidad visual puede
moverse con mayor facilidad. Muchas intersecciones tienen ahora tonos alternos
de pitidos para indicar cuando es seguro cruzar. Ademas, el uso comdn de un
"baston blanco" puede ayudar a las personas con discapacidad visual a detectar y
evitar obstaculos.

ORIENTACION Y MOVILIDAD

Se define la orientacién como el proceso cognitivo que permite establecer y
actualizar la posicién que se ocupa en el espacio a través de la informacién
sensorial, mientras que la movilidad, en sentido amplio, es la capacidad para
desplazarse de un lugar a otro. Los especialistas en OyM completan esta definicion
afirmando que, para que la movilidad sea adecuada, debe ser, ademas,
independiente, segura y eficaz.27

En determinados aspectos evolutivos suele
haber un cierto retraso de los nifios ciegos
totales o deficientes visuales con respecto
a sus compafieros videntes. Por ejemplo, la
capacidad para establecer relaciones
topoldgicas, como proximidad, separacion
u orden, se desarrolla en los videntes
alrededor de los siete afios y, en los
invidentes, a los diez u once afios. Ahora
bien, si se interviene precozmente y se
somete al alumno a la experiencia
adecuada, pueden paliarse las
= ) repercusiones del desfase.

66.- El mayor problema que presentan las personas con debilidad visual es la movilidad, esto
debido a que la ciudad no estd pensada para las personas con discapacidad de cualquier tipo.

27.- Entrenamiento en Orientacion y Movilidad, Autor de articulo: Association for Education and Rehabilitation of the Blind and Visually Impaired (AER)
Septiembre del 2010. Pdg. Web. https://www.tsbvi.edu/seehear/fall98/waytogo-span.htm
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ADIESTRAMIENTO SENSORIAL.
Aunque todos los receptores sensoriales intervienen en el
proceso de orientacion, es destacable el papel que cumplen los
sentidos auditivos, haptico tactil y cinestésico.

La audicion favorece la orientacién por diferentes causas: a)
Proporciona informacion general sobre el entorno no
inmediato en el que nos movemos; b) Permite determinar la
presencia y estimar la distancia a la que se encuentra un objeto
sonoro o no ( en este segundo caso mediante la ecolocalizacion
); c) Permite la localizacién y utilizacion de puntos de referencia
e informacion; d) Ayuda a mantener una linea de
desplazamiento basandonos, igualmente, en elementos
sonoros (trafico ) o no ( paredes ); e) Colabora en el desarrollo
de conceptos espaciales y medioambientales; vy, f) Es esencial
en la motivacidn al desplazamiento.

El tacto nos obliga a entrar en contacto con el objeto a percibir. ‘I \\ | ',"‘ —
En nuestro caso es esencial el contacto indirecto, que se lleva a o A S
cabo mediante un baston de movilidad para explorar el entorno 67.-El tacto, el olfato y oido son muy importantes para las personas
inmediato al sujeto. La informacidn cinestésica y propioceptiva con discapacidad visual ya que es su forma en que ven el mundo.

nos permite determinar la posicion de nuestro cuerpo y de cada

una de las partes del mismo en relacidn con las demas.

UTILIZACION DE PUNTOS DE REFERENCIA Y PUNTOS DE
INFORMACION.

Son los pilares bdsicos en los que se apoya la capacidad de
orientacién del alumno. Un punto de referencia se define como
cualquier objeto, sonido, olor o indicador tactil que sea Unico en
la zona en que el nifio se ha de desplazar, permanente en el
tiempo y en el espacio y de tener una localizacidn facilmente
accesible para el alumno.

En contraposicién un punto de informacién es cualquier
estimulo auditivo, tactil, cinestésico, visual u olfativo que pueda

dar al niflo informacidn util para orientarse, pero que no cumpla

- e I alguna de las tres caracteristicas descritas en punto de
68.-Las personas con discapacidad visual desarrollan sus propios . .. .
) . referencia. Es suficiente encontrar un punto de referencia para
métodos y formas de movilidad.

gue sepamos exactamente donde estamos mientras que hacen

falta varios puntos de informacidn para lograr lo mismo.
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TECNICAS DE PROTECCION PERSONAL.

Permiten al alumno desplazarse de forma eficaz, independiente y
segura, sobre todo en interiores, proporcionando el maximo de
proteccion posible sin necesidad de utilizar ayudas para la movilidad.
Son técnicas que deben utilizarse de forma muy selectiva y no para
largos desplazamientos. Hay dos tipos de técnicas:

Las técnicas de proteccion alta para obstaculos situados por encima

de la cintura y las técnicas de proteccion baja para las que estan por
debajo de la cintura, por ejemplo para caminar por
interiores totalmente desconocidos en los cuales se deberan
dominar ambas técnicas.

TECNICA DE SEGUIMIENTO AL TACTO.

Es una técnica que permite al alumno caminar paralelo a una pared
o cualquier otra superficie guia evitando golpearse con objetos bajos
situados pegados a la pared, sillas por ejemplo, a la vez que facilita
la localizacion de puntos de referencia o informacién situados en
dicha pared.

TECNICA DE GUIA VIDENTE.

El nifio puede desplazarse con seguridad y eficacia acompafiado de
un guia vidente. El alumno invidente se situara siempre un poco por
detrds del guia y cogera a este por encima del codo (siempre que la
altura del uno y el otro lo permita) con los dedos en forma de pinza.
Guia y alumno deben estar en contacto en todo momento ya que
mediante gestos y movimientos corporales, el guia informara a su
compaiero sobre la presencia de determinados elementos del
medio que pueden afectar al desplazamiento y de ciertas
caracteristicas de los mismos; por ejemplo; si el guia cruza su brazo
hacia atrds y hacia el centro de su cuerpo, el deficiente visual lo
interpretard como que hay un obstdculo que impide el paso
simultdaneo de ambos cuerpos, y se situara totalmente detrds del
guia.

69.-Grupo de nifios practicando distintas técnicas de movilidad.

70.- Los nifios que nacen con discapacidad visual suelen
desarrollar una mayor confianza al momento de moverse por el
mundo y por lo regular no necesita un acomparfante no
invidente.
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TECNICAS DE MOVILIDAD CON BASTON LARGO Y AUXILIARES PREBASTON.

Es el auxiliar de movilidad mas conocido por ser el mas utilizado por la poblacién invidente cuando
se desplaza de forma auténoma. Existen varios tipos de bastones, cada uno de los cuales cumple
unas funciones diferentes y cubren unas necesidades también diferentes.

El mas'conocido es el baston largo, el cual tiene una serie de funciones de las cuales destacan tres.
Debe proteger a la persona de golpes y accidentes, informarle sobre ciertas caracteristicas del
entorno por el que se desplaza y le sirve como distintivo de persona ciega o deficiente visual grave.

71.-La ecolocacion o veces tambien llamada biosonar, es la capacidad de algunos animales de
conocer su entorno por medio de la emision de sonidos y la interpretacion del eco que los objetos a su
alrededor producen debido a ellos.

En el caso de nifios pequefios se utilizan los denominados auxiliares prebaston que se adaptan a
las necesidades del nifio segun las caracteristicas que esté presente y presentan algunas de las
caracteristicas antes descritas. Pueden utilizarse en entornos simples que, por otro lado, son en
los que normalmente se desenvuelven los nifios muy pequefios. El prebastén se irda adaptando a
medida que el nifio vaya creciendo.

La utilizacion de un baston de movilidad requiere de un aprendizaje mas o menos largo (al igual
qgue un auxiliar prebaston pero en mayor medida). En este aprendizaje se incluyen una serie de
técnicas que el alumno debe conocer y utilizar en el momento adecuado. Entre ellas destacan
la técnica diagonal, la técnica base y la técnica de deslizamiento; aunque hay otras que se utilizan
en menor medida. La experiencia demuestra que el bastdn largo, utilizado de forma correcta, es
el auxiliar de movilidad mds eficaz en el caso de ciegos totales y ciertos tipos de deficientes
visuales.28

28.- Articulo Digital: Cémo ensefiar a una persona ciega a usar el baston blanco de seguridad. Autor: Rebecca Bragg.
Pdg. Web. http://www.ehowenespanol.com/ensenar-persona-ciega-baston-blanco-seguridad-como_45314/
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CAPITULO V: ANALISIS DE SITIO
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72.- Terreno del proyecto y su acercamiento con la central de camiones y el metro observatorio.

ANALISIS DEL TERRENO

Ubicacion: Alvaro Obregdn

Mtrs2 : 23,780 m2

Avenidas y calles que la rodean: De la Torres y Minas de arena.
Propietario: Gobierno de la Ciudad de Mexico

Cualidades del terreno: Su proximidad con el metro Observatorio (10 min a pie) y la
Terminal central de autobuses del poniente es un factor importante ya que la mayoria
de las personas discapacitadas en México se transportan de esa manera.

La proximidad con otras escuelas también enriquecerda la formacion de ambos
estudiantes, asi como promover la integracién de la persona discapacitada a la vida
cotidiana. La zona cuenta con distintitos servicios de salud, transporte y educacidn. Se
plantea un servicio que conecte con la Terminal de autobuses.

Descripcion: Se trata de un poligono irregular sin colindancias:

Tipo de terreno: El terreno se encuentra sobre una zona de lomerio (tipol) por lo
que su resistencia es alta, por lo que la resistencia serd de 10 Ton/m2.
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CONTEXTO INMEDIATO

Observatorio es una estacion del metro de la Ciudad de México perteneciente a la Linea 1 siendo

la terminal poniente de esta linea, localizada en la delegacién Alvaro Obregén. Su nombre se debe
a que la Universidad Nacional Autdnoma de México (UNAM) colocé un observatorio astronémico

en la cima de una colina cerca de la estacién del metro, en un palacio colonial que anteriormente

pertenecia al Arzobispado de México. Su logotipo representa un domo estilizado de

un observatorio astronémico.

En 2013 esta estacion fue la sexta mas concurrida de la red al presentar en promedio 74,262
pasajeros al dia, solo detras de Taxquefia, y es también la mas usada de la linea

La Terminal del Poniente o mejor conocida como "Terminal de Observatorio" por su cercania con
dicha estacion del metro, es una de las cuatro Terminales de autobuses de la Ciudad de México,
ubicada como su nombre lo indica, al poniente de esta. En esta central camionera, conviven grandes
grupos del autotransporte en México como son Grupo IAMSA, Grupo Toluca, Grupo Flecha Amarilla
y Grupo Estrella Blanca.

Estos dos medios de transporte son fundamentales para la ubicacidon del proyecto ya que la
movilidad de las personas invidentes depende mucho de estos medios, con la Terminal de
autobuses aun lado las personas que venga de fuera de la ciudad tendran a la mano las

instalaciones.

73.- Vista de la central camionera poniente.
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La delegacién Alvaro Obregén es una de las delegaciones que presenta los
mayores contrastes sociales, al tener zonas residenciales muy exclusivas
enfocadas al poder adquisitivo medio-alto y alto como lo son Lomas de Santa
Fe, San Angel, San Angel Inn, Lomas de San Angel Inn, Florida, Tlacopac,
Jardines del Pedregal, Guadalupe Inn, Colinas del Sur, Las Aguilas,
Chimalistac, Jardines del Pedregal y Villa Verdun; de clase media como: San

Pedro de los Pinos, Tetelpan, Tizapan, Alpes y Mixcoac asi como colonias de
clase media baja y baja con un alto indice de delincuencia como lo son: | 74.-Contexto de la zona.
Observatorio, Roebuck, Merced Gémez, Plateros, Américas, Alfonso Xlll y
Olivar del Conde y otras de clase baja de cardcter mds irregular donde
predominan la delincuencia, marginacién y hacinamiento como en el pueblo
de Santa Fe, El Cuernito, Golondrinas, La Araia, Punta del Ceguayo, Jajalpa,

Barrio norte o la Zona de Cristo Rey.

El terreno se encuentra rodeado por
vivienda de densidad media con altura
maxima de 4 niveles. Como se menciona
antes la colonia Observatorio es un lugar
donde predominan familias de clase
media-baja. Hay poco o nulo comercio
informal cerca de las calles que rodean el
terreno, sin embargo hay muchos

' negocios de tiendas de abarrotes dentro
75.- Contexto de la zona. .
de las calles de la colonia.

EL SITIO

El terreno cuenta con dos Av. que lo rodean,
De la Torres y Minas de Arena, cuenta con
banquetas anchas 2.30 mtrs y se encuentra
3.70 mtrs por debajo del nivel de esta, estas
calles son de transito medio y por ella
circulan los camiones que salen de la
Terminal poniente. Actualmente el terreno
se utiliza como cancha de futbol, pero
también como lugar de escondite de
delincuentes ya que el lugar no cuenta con

alumbrado.

76.- Fotografia del terreno.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES

L] L] - - - :- - L] -

-
L] L L L LA L LA




TOPOGRAFIA DEL TERRENO
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77.- Terreno del proyecto.

CONDICIONANTES

El terreno se encuentra rodeado por calles por lo que no tiene colindancias, eso es de gran ayuda
ya que podemos ubicar el acceso donde mds nos convenga. La topografia es un condicionante
importante ya que permite crear un aislante sonoro del exterior.

Otro punto importante a considerar es el contexto inmediato de la zona, lo mas destacado de
ese lugar es el metro observatorio y la central camionera que condicionan la movilidad de los
vehiculos, la calle mas transitada por vehiculos es De la torre, mientras que la calle de Las Minas
de arena tiene una circulacién media.

| —— ]

78.- Topografia del terreno, arriba corte longitudinal, abajo corte transversal.
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RELACION CON LA CIUDAD Y ZONA METROPOLITANA

El Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito Federal 2003, establece
que el Suelo Urbano de la Delegacion forma parte del Segundo Contorno de la
Ciudad, al que también pertenecen las Delegaciones Cuajimalpa de Morelos,
Magdalena Contreras, Tlalpan e lIztapalapa y la totalidad de la Delegacion de
Coyoacan; mientras que el Suelo de Conservacion se ubica en el Tercer Contorno
junto con las demarcaciones de Tlahuac, Xochimilco, Milpa Alta, asi como las
secciones de Suelo de Conservacidn correspondientes a Cuajimalpa, Magdalena
Contreras y Tlalpan. 29

La estructura vial de la Delegacion permite su comunicacion directa con las
Delegaciones centrales del Distrito Federal, asi como al exterior con el Estado de
México, de forma particular con la Ciudad de Toluca, constituyéndose por tal
motivo en el principal acceso a la Ciudad de México desde el poniente del pais a
través de la Autopista México-Toluca. Por otro lado, el Anillo Periférico, que limita
el lado nororiente de la Delegacion, es una vialidad de caracter regional que
facilita el acceso desde los estados del centro del pais y permite la comunicacion
hacia el sur del Distrito Federal y el estado de Morelos colindante en esa direccién.

El comercio, los servicios recreativos y educativos, asi como la actividad
empresarial que se ubican en Alvaro Obregén, rebasan el ambito Delegacional, e
incluso el del Distrito Federal y de la Zona Metropolitana, ejemplo de esto son las
zonas de Santa Fe y San Angel entre otras.

En el aspecto cultural y recreativo, se
cuenta por un lado la Plaza de San
Jacinto en la zona de San Angel, que se
complementa con algunos museos
como el Carrillo Gil, Museo Diego
Rivera, Ex Convento del Carmen,
Teatro Pedregal, Centro Cultural
Helénico, Complejo Escenaria y la zona
de Altavista, que ha adquirido una
importancia significativa.

29.- Programa delegacional de desarrollo urbano de Alvaro
Obregdn

79.- Museo Carrillo Gil.
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La Delegacion cuenta con servicios educativos de nivel regional, asi como con
servicios médicos que atienden a la poblacion de todo el Distrito Federal; y en el
aspecto de la actividad econdmica, la zona de corporativos de Santa Fe cuenta
con la presencia de empresas de nivel internacional.

En el rubro ambiental, la importancia de la Delegacidn a nivel del Distrito Federal
y de la Zona Metropolitana, radica en la existencia de las barrancas y la zona de
preservacion ecoldgica al sur de la Delegacion. Estas areas naturales y su
preservacion son de gran importancia, por la funcién que cumplen como
satisfactores de necesidades vitales, usos ambientales, usos industriales,
reservas genéticas y su contribucién a la recarga del acuifero. En este mismo
rubro, laimportancia de la Delegacién radica en la existencia en su interior de las
Areas Naturales Protegidas como el Parque Nacional Desierto de los Leones, las
barrancas de Tarango, Mixcoac, del Moral y San Borja, y, la zona de preservacién
ecolégica al sur de la Delegacion. Asimismo, en el aspecto cultural se cuenta con

servicios de relevancia en el ambito de la ciudad.

FRRELRER

LEFEEH

80.- Santa Fe. cd de México, parte de la delegacién Alvaro Obregon.
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VIALIDAD Y TRANSPORTE

El crecimiento incesante de los flujos de personas y mercancias al

interior de la Delegacién y entre las Delegaciones y municipios
circundantes de la Zona Metropolitana, es determinado por el
crecimiento demografico y econémico. La Delegacion, presenta como
uno de sus principales problemas la falta de movilidad norte sur,
originada por la accidentada topografia con que cuenta, constituyendo
flujos vehiculares cuya Unica integracion al resto de la ciudad se logra
a través del Anillo Periférico, con los consecuentes conflictos en sus
cruces entre los que sobresalen Molinos (continuacién de Rio Mixcoac),
Avenida Ledn Felipe, Eje Vial 10 Sur al poniente, Avenida Luis Cabrera
y Avenida de las Fuentes.

La conexion con La terminal de autobuses nos indica por donde ubicar
los accesos tanto peatonal como vehicular, tanto la calle de la Torres y
Minas de Arena posee solo un sentido de carril, lo que hace que el
trafico vehicular sea de manera fluida.
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81.- Plano de localizacidn del sitio.
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RED VIALY TRANSPORTE REGIONAL METROPOLITANO

La red regional a que tiene acceso la Delegacidn esta integrada por autopistas de cuota o
carreteras libres que vinculan a la Ciudad de México con el resto del pais y de manera
prioritaria con las ciudades de Toluca y Querétaro.

Esta red desemboca a vialidades limitrofes como lo es la autopista y la carretera México-
Toluca que se convierten al norte de la demarcacion en la Av. Constituyentes; y al oriente,
la Autopista México-Querétaro que se convierte en el Anillo Periférico; siendo estas las
Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Alvaro Obregén 36 principales vias de
comunicacion que la integran con el resto de la Ciudad y de la corona regional; y sobre las
cuales se mueven fuertes volumenes de pasajeros y carga; el acceso México-Toluca registra
el 35.4 % de los viajes que ingresan y salen de la Ciudad; y la México-Querétaro registra el
9.2 % en desempeiio de los modos de transporte.

La Delegacién Alvaro Obregdn se ha convertido en una zona importante como generadora-
receptora de viajes, principalmente por cuestiones de trabajo y por motivos escolares,
constituyendo el 7° lugar con el 4.38% con respecto al total generados en la ciudad. 30

TRANSPORTE PUBLICO

En la demarcacion el uso de los modos de transporte muestra, en términos de personas
transportadas, la persistencia del predominio de los mas ineficientes medios de transporte:
la mayor participacion corresponde al transporte publico concesionado, entre combis,
microbuses y autobuses, con un parque vehicular obsoleto, con propietarios ajenos a la
organizacién empresarial, carentes de capacidad financiera y enfrentados al cierre de lineas
de crédito; le sigue el automdvil particular, los taxis, el metro y la Red de Transporte de
Pasajeros.

EL SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO —METRO- (STC-METRO-)

La Delegacién Alvaro Obregdn cuenta dentro de su territorio con tres lineas del Sistema de
Transporte Colectivo Metro y tres estaciones, siendo estas:

Estacion Terminal de la Linea 1, Observatorio
Estacion Viveros de la Linea 3.
Estacion Terminal de la Linea 7, Barranca del Muerto

Este sistema de transporta cuenta con una funcidn como elemento estructurador del
Transporte Publico Masivo con gran movimiento de usuarios diarios; sin embargo resulta
absolutamente insuficiente en la articulacién general y las penetraciones hacia el interior
del territorio de la Delegacion.

30.- RED VIAL DE TRANSPORTE DE LA DELEGACION ALVARO BREGON.- PROGRAMA DE DESARROLLO VIAL Y
TRANSPORTE PUBLICO. SEDUVI . Pag. Web. http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/index.php/programas-de-
desarrollo/programas-delegacionales
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SISTEMA DE TRANSPORTE “METROBUS”

La Delegacion Alvaro Obregdn cuenta en su extremo sur - oriente. El Metrobus constituye
una alternativa de sustentabilidad, calidad, elevada capacidad, ademas de operar en carril
exclusivo. Fue creado mediante decreto publicado en la Gaceta Oficial del Distrito Federal
el 9 de marzo de 2005, como organismo publico descentralizado de la administracion
publica del DF y sectorizado en la Secretaria de Transportes y Vialidad (SETRAVI).

De acuerdo al Programa Integral de Transporte y Vialidad 2007- 2012, el 12 de octubre se
acordo el Corredor Insurgentes, en un tramo de 19.7 km, comprendido de Indios Verdes a
la interseccién con el Eje 10 Sur.

Inicio su operacién con 80 autobuses articulados de 18 metros de largo de plataforma alta
(1 metro) y con tecnologia ambiental Euro-lll, que desplazaron de la circulacién 262
microbuses y 90 autobuses con tecnologias obsoletas y altamente contaminantes,
permitiendo una reduccién de 30 mil toneladas de gases de efecto invernadero en
beneficio de la calidad del aire de la metrépoli.

Actualmente la Linea 1 del Metrobus, que transita sobre la Av. Insurgentes, desde Indios
Verdes hasta el Caminero, estd conformada por 30 km, 42 estaciones y tres terminales:
Indios Verdes, Doctor Galvez y EI Caminero; transportando diariamente 330 mil pasajeros

aproximadamente. 31

82.-Actualmente en la mayoria de servicio de transporte publico se cuenta con instalaciones para personas con
distintas discapacidades.

30.- SERVICIO DE TRANSPORTE PUBLICO DE LA CIUDAD DE MEXICO METROBUS. Pag. Principal :-
http://www.metrobus.cdmx.gob.mx/
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Dentro de la demarcacidn se ubican 5 estaciones, de las cuales:

Doctor Galvez: Av. Insurgentes, al Norte del cruce con la calle Cuauhtémoc
La Bombilla: Av. Insurgentes, al Sur del cruce con la Av. La Paz

Altavista: Av. Insurgentes, al Norte del cruce con la calle Vito Alessio Robles
Olivo: Av. Insurgentes, al Sur del cruce con la calle Olivo

Francia: Av. Insurgentes, al Sur del cruce con la calle Juan Pablo Il
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83.- Red principal de transporte publico que pasa por la delegacién Alvaro Obregdn.
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EQUIPAMIENTO PARA EL TRANSPORTE

Terminal de Autobuses Foraneos Poniente.-La demarcacidon cuenta con una terminal de
autobuses de pasajeros localizada en el extremo norte, que atienda no sélo a la poblacién local,
sino a la de toda la Ciudad. En la actualidad, esta saturada operativamente, generando
impactos viales muy importantes y no resueltos, y se ha convertido en nodo de problemas
sociales.

CETRAM Observatorio.-Ubicado en la interseccidon que forman las Avenidas Escuadrén 201 y
Rio Tacubaya, en ella confluyen las lineas 9 y 1 del Sistema Colectivo Metro, el paradero de
autotransporte urbano de pasajeros Ex Ruta 100, La, el paradero de microbuses, combis y taxis,
lo que aunado a los vendedores ambulantes provoca un gran problema vial en la zona, por lo
gue se hace necesario un estudio para diseiiar el reordenamiento urbano.

84.- Central camionera del poniente de la ciudad de México, Metro Observatorio
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SAN ANGEL.

Ubicada en Dr. Galvez y Revolucidén, concentra el paradero de autotransporte urbano de
pasajeros Ex Ruta 100, el paradero de microbuses, combis, taxis y paso de trolebuses. La
problematica que presenta es la invasién de las calles del centro de San Angel lo que
ocasiona fuertes congestionamientos viales, generando también comercio ambulante.

BARRANCA DEL MUERTO.-Ubicado en la calle de Condor y Revolucién, en él confluyen la
linea 7 del Sistema Colectivo Metro, el paradero de autotransporte urbano de pasajeros Ex
Ruta 100, el paradero de microbuses, combis y taxis, lo que ocasiona conflicto vial sobre
Avenida Revolucién ya que invaden los carriles centrales, esta situacién también ha
generado comercio ambulante en esta zona.

VIVEROS.- Como parte de la linea 3 del Sistema de Transporte Metropolitano, la estacién
Viveros se ubica sobre la Av. Universidad entre las calles de Hortensia y Minerva en la
Colonia Florida, en el limite con la Delegacion Coyoacdn, donde se presentan diversos
conflictos por las maniobras de llegada-salida de peseros y taxis y ascenso —descenso de
pasajeros. Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Alvaro Obregén 41

TRANSPORTE PRIVADO

El crecimiento del nimero de automoviles ha rebasado la capacidad de la infraestructura
vial, acentuando los conflictos viales e impactando en la reduccion de la velocidad,
constituyéndose como un factor dominante en la contaminacién atmosférica. Se trata de
una de las modalidades mas ineficientes en términos del nUmero de personas transportadas
y de su participacion modal: el indice de ocupacién vehicular es de 1.7 pasajeros por
automovil.

La proliferacion de automoviles en la vialidad, reduce la velocidad del transporte publico y
aumenta evidentemente la distancia-tiempo en la ciudad a la clase obrera y el
mantenimiento de la tendencia de crecimiento de la tasa de motorizacion individual, con
sus multiples implicaciones sobre el funcionamiento de la ciudad (estacionamiento,
saturacion vial,

distancia-tiempo, conflicto con transporte publico, gasto de energia, contaminacion,
circulacidn peatonal, etc.) Constituye uno de los problemas urbanos medulares a atender,
hoy y en el futuro.

En relacidon con el incremento en el uso del automdvil particular, surge la demanda de
cajones de estacionamientos publicos, en edificios, lotes y en la via publica permitidos, estos
ultimos provocando la reduccion de la capacidad vial de las arterias, pero regulando el uso
indiscriminado de esta.
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INFRAESTRUCTURA, EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS

AGUA POTABLE

De acuerdo con datos del Gobierno del Distrito Federal, Secretaria d
Sistema de Aguas de la Ciudad de México, la Delegacién cuenta co
distribucién de agua potable, de los cuales 69.615 Km. son red pri
de red secundaria, con una cobertura del 98% de las zonas de ten
que los datos del Censo de Poblacién y Vivienda del 2005, indicab
viviendas contaba con agua entubada.

El abastecimiento de agua potable se hace a través de los Sistemas
la siguiente manera: el Ramal Sur del Lerma conduce los gast
Delegacidn, proveniente del sistema de pozos profundos del Valle d
de México, en tanto que el Acueducto Periférico conduce el agua p
Cutzamala, derivandose tres lineas que se conectan al R
complementando el suministro de agua a la poblacidn. 31

La red de agua potable, descrita en el Plan de Acciones Hidrdaulicas d
de 98 Tanques distribuidos en su interior, de los cuales solo 70 se
con una capacidad conjunta de 333, 545 m3, 5 manantiales de lo
Cuajimalpa, 35 pozos operados por el Sistema de Aguas de la Ciuda
tiene una capacidad de servicio de 429 It/s, y 25 plantas de bomb
capacidad de operacién de 1,645 It/s. Se cuenta también con dos
ubicadas en Torres de Potrero y en Santa Lucia, las cuales abastece
diarias, que alimentan a las colonias del norte y sur de la Delegacié
servicio.

La problematica en la dotacion de agua potable dentro de la Delegacion puede sintetizarse
en dos aspectos esenciales: La existencia de asentamientos situados en lugares
inadecuados, localizados sobre la cota de servicio dificulta la dotacion del mismo en estas
zonas, que no alcanzan a ser servidas ni aun con el sistema de rebombeo con que cuenta la
Delegacion.

31.- GACETA OFICIAL DE LA CIUDAD DE MEXICO, SEDUVI. Pag. Web.
http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/docs/programas/PDDU_Gacetas/2015/PDDU_ALVARO-OBREG%C3%93N.pdf
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DRENAIJE

El Plan de Acciones Hidraulicas 2001-2005, establece que el drenaje de la Delegacién se
encuentra cubierto en un 98% a través de 995.15 km. de red; de la cual 134.64 km. es
red primaria y 860.51 km. es red secundaria; mientras que los datos del Censo de
Poblacién y Vivienda 2005 indican que el 95.48% de las viviendas particulares contaban
con drenaje conectado a la red publica. El servicio se compone ademas de 11 lumbreras
del drenaje profundo distribuidas de norte a sur de la Delegacion a la altura del Anillo
Periférico y la Av. Revolucién; 2 plantas de bombeo, 2.6 kmde cauces entubados; 13
presas reguladoras con una capacidad conjunta de operacion de 1,300,470 m3; 5
tuneles de interconexién de presas y 4 estaciones pluviograficas. 32

En cuanto a la problematica que se presenta en este rubro, se puede sefalar que el
crecimiento anarquico en la Delegacién es uno de los principales factores que impiden
la dotacién adecuada de drenaje, debido a que la proliferacién de los asentamientos
irregulares sobre las partes altas, lejos de los sistemas de desalojo, dificulta la dotacidn
del servicio. Este crecimiento genera también el aumento en las descargas de aguas
residuales, las cuales presentan altas concentraciones de materia organica, coliformes
fecales, grasas y aceites; y constituyen la principal fuente de contaminacion del suelo y
los rios; aunque es necesario sefialar que la mayoria de estas corrientes se encuentran
entubadas en sus cursos inferiores y conectadas con la red primaria del drenaje de la
Ciudad de México.

Por otra parte el tipo de suelo (rocoso tipo I) existente en algunas partes de la
Delegacion, eleva los costos de dotacion del servicio; y genera la carencia del mismo en
algunas zonas y propicia también la contaminacion del acuifero y de los cuerpos
receptores de aguas superficiales, debido a su alta permeabilidad. La colonia que tiene
un sistema de fosas.

AGUAS RESIDUALES

En la Delegacion sdlo existe una planta de tratamiento de aguas residuales ubicada en
la zona de Jalalpa, destinada al servicio del desarrollo Santa Fe, con una red compuesta
por dos lineas de distribucién: Las Aguilas y Batallén de San Patricio, ambas suman
aproximadamente 13 kildémetros con diametro variable de 10, 15y 30 cm. 32

32.- GACETA OFICIALDE LACIUDADDE  Con el agua tratada se riegan aproximadamente 106 hectareas que comprenden el
MEXICO, SEDUVI. Pag. Web. . . . . , N
http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/d  Deportivo Batallén de San Patricio, El Pantedn Jardin y los camellones jardinados en las

ocs/programas/PDDU_Gacetas/2015/P  ayenidas Mixcoac y Barranca del Muerto, principalmente. Los principales problemas
DDU_ALVARO-OBREG%C3%93N.pdf - _ '
gue se presentan en la Delegacion para el aprovechamiento del agua residual tratada

son la falta de plantas de tratamiento y la falta de lineas de conduccidn y distribucion.
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ENERGIA ELECTRICA

La carencia de suministro de energia eléctrica se refiere a la irre
contratacioén, por consistir en tomas clandestinas que represe
por la precariedad de los materiales con los que se instalan. Esta
provisionales coinciden con las zonas donde hay irregularidad en
la tierra.

Para el afio 2005, de acuerdo al ultimo Conteo de Poblacién y Vivi
de las viviendas particulares habitadas, el 98.16% disponia de en

EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS

La Delegacién cuenta con elementos de equipamiento local
metropolitano, su indice de especializacién mds alto con resp
Federal, es en servicios Educativos ya que cuenta con diversa
Universitarias,

Universidad Anahuac

Universidad Iberoamericana

Tecnoldgico de Monterrey Campus Santa Fe
Universidad Latinoamericana

Universidad del Valle de México, Campus San Angel
Centro de Investigacion y Docencia Econdmica A.C.
Instituto Tecnoldgico Autdénomo de México
Instituto Tecnoldgico Autdénomo de México

Centro de Estudios Superiores de San Angel

Escuela de Medicina Fisica y Rehabilitacion

Asi como las instalaciones deportivas de la Universidad La Salle, sin embargo
dichas instalaciones corresponden al sector privado, lo que significa que no
existe oferta de Educacion Superior para la poblacidn de bajos recursos de la
Delegacidn, lo que repercute en un nimero importante de traslados para la
poblacion que requiere de estos servicios.

Por otra parte, las escuelas de Nivel Medio propias del sector publico: la Escuela
Nacional Preparatoria No. 8 de la UNAM, Preparatoria Lazaro Cardenas del
Gobierno del Distrito Federal, CECYT No. 4 del IPN, CONALEP Alvaro Obregén I
(No. 221), Centro de Estudios de Bachillerato No. 2 "Jesus Reyes Heroles" y
CETIS 52. "Ing. Samuel Mejia Garcia".
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lud, la Delegacion cuenta con instalaciones privadas (Hospital
IMSS e ISSSTE), pero se presenta un déficit alto en cuanto a la
ntros de salud, clinicas y unidades médicas familiares ya que
ran concentrados en la zona oriente de la Delegacion. El 28%
colonias del poniente de la Delegacién como Tlapechico, La
Fe, Barrio Norte, Lomas de Becerra y Zendén Delgado. En
s se cuenta con instalaciones, como el Parque de la Juventud,
Las Aguilas, Parque Tarango, Parque Loma de San Jerénimo,
| Sur, entre otros

RAESTRUCTURA, EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS

vicio de Agua Potable, la problematica puede sintetizarse en
enciales: la existencia de asentamientos situados en lugares
a la dotacion, la baja presion en el suministro de algunas zonas
rario, la alta presién y la falta de mantenimiento de las valvulas
servicio intermitente y un alto indice de fugas.

aje, se puede sefialar que la proliferacién de los asentamientos
las partes altas, lejos de los sistemas de desalojo, dificulta la
icio, ademas de generar el aumento en las descargas de aguas
ipal fuente de contaminacion del suelo y los rios. La carencia
dece también al tipo de suelo (rocoso tipo I) existente, en
ona del Pedregal que eleva los costos de dotacion del servicio.

Adicionalmente la falta de mantenimiento de las presas y cauces pudiera
ocasionar problemas por inundaciones en algunas zonas de la Delegacion.
Finalmente, la falta o irregularidad en el servicio de energia eléctrica esta
directamente asociado a la irregularidad en la tenencia de la tierra, que
fomenta la instalacidn de toma clandestina, que representan un riesgo por la
precariedad de los materiales con los que se instalan.
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AREAS VERDES URBANAS Y ESPACIOS PUBLICOS

Las Areas Verdes Urbanas y espacios publicos (parques publicos, jardines, y los sitios
con vegetacién de glorietas, jardines, camellones, avenidas, plazas y centros
deportivos), contienen principalmente mds del 70 % de especies introducidas y una
cantidad menor al 30 % de especies nativas, incluyendo dentro de ellas arboles,
arbustos y plantas herbaceas. Las condiciones fitosanitarias del arbolado urbano, no
son las dptimas ya que muchas especies sufren el ataque de plagas y muchas otras,
acusan los efectos del manejo inadecuado o han sido objeto del vandalismo
sistemadtico. En muchos de estos parques y jardines se presentan problemas de
inseguridad para los usuarios, asi como problemas de drogadiccién y vandalismo,
ocasionando el deterioro de las instalaciones y de los servicios. En la mayor parte de
los casos, la infraestructura suele ser deficiente, insuficiente, o carece del adecuado
mantenimiento. Sucede también que esta infraestructura y la distribucion del
espacio no responde a las necesidades de la poblacion.

PAISAJE URBANO

El Paisaje Urbano de la Delegacion se define, en principio, por los estilos
arquitectdénicos que se presentan tanto en la vivienda como en comercios, oficinas y
equipamiento. En este sentido se puede observar un alto contraste entre la vivienda
popular y la residencial, la primera muestra las caracteristicas propias de la
autoconstruccidn, mientras que en la segunda pueden apreciarse distintos estilos
gue van de la arquitectura colonial hasta una arquitectura contemporanea.

Lo anterior se ve matizado por la topografia particular de la Delegacién, en la que la
presencia de las barrancas de Jalalpa, Golondrinas, Mixcoac, del Muerto, el Moral,
Atzoyapan, la Malinche y Hueyatla; genera un paisaje particular en el que se pueden
tener distintas panoramicas de los contrastes arriba mencionados.

Conforman también la imagen urbana las zonas de los poblados rurales, aunque
desafortunadamente en algunos como Santa Maria Nonoalco, Santa Fe y Santa
Lucia, existe tal deterioro de la imagen urbana, que se esta perdiendo su caracter
historico. El cambio de uso de suelo también ha sido otro factor que ha
transformando la imagen de los poblados, situacién que se observa claramente en
el Pueblo de Tetelpan en el que la construccidon de edificios de departamentos, esta
cambiando el panorama.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Alvaro Obregdn 58 Entre los poblados
gue aun conservan algo de su fisonomia estd San Bartolo Ameyalco, en el que aun se
conservan algunos elementos como la plaza, el kiosco y la iglesia, aunque aqui la
problematica obedece a que sus calles angostas son invadidas por ambulantes y que
actualmente presentan un mal aspecto debido a la contaminacién ocasionada por la

basura y los conflictos viales.

85.-La delegacion Alvaro Obregdn es una de las zonas con mayor densidad en la ciudad de México.

La parte sur de La Delegacién por estar ocupada por una clase media y media alta,
presenta vivienda predominante de dos niveles, con estilo arquitecténico de influencia
colonial y contempordnea, contribuyendo a la calidad de la imagen de la zona, en
particular sobre Calzada de las Aguilas.

La mayor parte de la zona norte de la demarcacién se compone de vivienda media y baja,
gue no genera una imagen agradable. Lo anterior se agudiza en la zona del Metro
Observatorio, en la que la mezcla de usos comerciales e industriales, ademads del
ambulantaje, contribuye al proceso de deterioro. Por otro lado, los conjuntos
habitacionales de interés social compuestos por edificios de departamentos, tienen una
fuerte presencia en la Delegacidn; en ellos el estilo arquitecténico predominante es de
tipo funcionalista, pero en algunas unidades la falta de mantenimiento, ha generado el
detrimento de su imagen.
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86.- Plano de uso de suelo. Imagen sacada de la pdgina de SEDUVI.

SUELO URBANO SUELO URBANO

HABITACIONAL

HABITACIONAL CON COMERCIO EN PLANTA BAJA
HABITACIONAL MIXTO

HABITACIONAL CON OFICINAS

EQUIPAMIENTO

INDUSTRIA

ESPACIOS ABIERTOS

AREAS VERDES

CENTRO DE BARRIO

PROGRAMA PARCIAL DE DESARROLLO URBANO

uso. 33

33.- SEDUVI. Pag. Oficial. http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/index.php

REGLAMENTACION VIGENTE

XA

Habitacional (H): Aplica principalmen
actualmente existe este uso y que sus
y limitantes de servicios fomentan el
debe evitar la proliferacién de usos d
a excepcion de las dreas verdes.

Habitacional con Comercio en Pla
areas donde existe vivienda con co
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como en algunos corredores que cue
de ubicacién en donde es recomenda
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Habitacional con Oficinas (HO): Se plantea en zonas en las que ya
oficinas o bien, que éstas sean compatibles con otros usos.

Habitacional Mixto (HM): El habitacional mixto, contempla la
vivienda y otros usos mixtos ya sea que los inmuebles localizados
en su totalidad a un uso especifico o se encuentren mezclados.

Centro de Barrio (CB): En estas zonas se propone el establecimient
suelo habitacionales, comercio, servicios y equipamiento, todos e
local y que ofrezcan servicios basicos para el abastecimiento de la z
barrio o unidad en donde se localicen.

Industria (1): En estas zonas, se podran desarrollar aquellos usos p
la tabla de usos del suelo y que Ademds cumplan con la Ley A
Reglamento de Construcciones del Distrito Federal vigentes.

Equipamiento Publico y Privado (E): Se permitira la ubicacién d
para equipamiento ya sea publico o privado, regido bajo las leyes y
ambientales y de construccién vigentes.

Espacios Abiertos (EA): Se refiere a los parques, plazas, jardines pu
jardineadas de las vialidades, se permitiran las construcciones qu
las Normas Generales de Ordenacidon numeros 5y 6 y las conc
mantenimiento de los mismos espacios.

Areas Verdes (AV): Son aquellas areas verdes de valor ambiental
caracteristicas naturales son importantes no solamente para la Del
para la Ciudad en su conjunto, por lo que se plantea su rec
conservacion. 33

33.- SEDUVI. Pag. Oficial. http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/index.php
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PROGRAMA DELEGACIONAL DE DESARROLLO URBANO DE ALVARO OBREGON
DISTRIBUCION DE USOS DEL SUELO URBANO

Habitacional (H).- La zona Habitacional propuesta ocupa una superficie de 1,968.71
ha., que representan el 32.10% del Suelo Urbano. Este uso se encuentra en colonias
como Aguilas, Axotla, Rinconada de Tarango, Colinas del Sur, Campestre, San Angel,
Florida, Cove, El Encino, Ermita-Tizapan, Flor de Maria, asi como en los conjuntos
habitacionales como Fraccionamiento Cima, Galaxia, Santa Lucia, Lomas de Plateros
Oriente, Molino de Santo Domingo y Olivar de los Padres.

Habitacional con Comercio (HC).- El uso Habitacional con Comercio ocupa una
superficie de 1,322.28 ha, que representa el 21.56% y permite la mezcla de vivienda
con servicios basicos en planta baja. Se propone en zonas de ingreso bajo como apoyo
a la economia familiar, ya que permite comercios, servicios e industria ligera. Algunas
colonias con esta zonificacion son: Abraham Gonzalez, Aguas Calientes, Acueducto,
Aguilas, Arturo Martinez, Ave Real Ampliacién, el Bosque 12. Seccién, Barrio Norte,
Cuevitas, Dos Rios, Emancipacion del Pueblo, Galeana, Golondrinas 22. Seccion,
Estado de Hidalgo, José Maria Pino Sudrez, Ladera Chica, Lomas de Becerra, Martires
de Tacubaya, Molino de Rosas, Lomas de Nuevo México.

Habitacional Mixto (HM).- El uso Habitacional Mixto, permite una mezcla mas
intensa de usos de suelo, pudiendo coexistir edificios de uso puramente habitacional,
con otros de uso comercial, de oficinas, administrativos y de industria no
contaminante; ocupa una superficie de 290.09 ha, que representan el 4.73% del
Suelo Urbano. Las colonias con esta zonificacidén son Merced Gémez, Pdlvora, San
Gabriel, San Pedro de los Pinos, Santa Maria Nonoalco, Torres de San Antonio, Unidad
Habitacional Chilpa.

Habitacional con Oficinas (HO).- El uso Habitacional con Oficinas sin Servicios
permite una mezcla moderada de usos de suelo, como el habitacional, de oficinas,
administrativo y comercio especializado. Este uso aplica solamente en algunos
corredores urbanos, donde aplica Norma de Ordenacion sobre Vialidad.

Centros de Barrio (CB).- Este uso representa 39.86 ha, que equivalen al 0.65% de
Suelo Urbano, estas son zonas distribuidas por toda la Delegacién y destinadas a
concentrar los servicios basicos que requiere la poblacion. Se localiza en colonias
como Puente Colorado, Pueblo Santa Fe, Molino de Santo Domingo y Cerrada San
José. 33

33.- SEDUVI. Pag. Oficial. http://www.seduvi.df.gob.mx/portal/index.php
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Equipamiento. (E) - El uso de Equipamiento ocupa 425.02 ha., el 6.93%
de la superficie urbana, esta distribuido por toda la Delegaciéon y se
compone por los Equipamientos Educativos, Administrativos, de
Seguridad, Recreativos y de Salud, con que la misma cuenta.

Industria (1).- El uso industrial comprende una superficie de 60.72 ha, lo
cual representa un 0.99%. Este uso se localiza al norte.

Areas Verdes (AV).- Por otra parte las Areas Verdes, las constituyen las
barrancas y cafadas ubicadas en la jurisdiccion de la Delegacién. Estas
comprenden una superficie de 905.24 ha, que representan el 14.76% de
la superficie urbana y estaran destinadas para usos que permitan su
rescate y conservacion.

Espacios Abiertos (EA).- Cuenta con 196.87 ha, que representan el 3.21%.
Los principales parques y jardines con que cuenta la Delegacion son La
Alameda Poniente con 31 ha, Parque Ecolégico Las Aguilas con 27.8 ha,
Parque de la Juventud con 17.9 ha, Parque Las Aguilas con 2.8 ha, Parque
Axomiatla con 1.96 ha, Plaza 17 de Julio con 1.45 ha, Jardin de la Bombilla
con 4.5 ha, Parque Tagle con 2.25 ha, Plaza San Jacinto con 0.72 ha, y El
Jardin del Arte con 1.25 ha.

Programas Parciales de Desarrollo Urbano (PPDU).- Dentro del Suelo
Urbano de la Delegacién se ratifican cuatro: “San Angel, San Angel Inn y
Tlacopac”; “La Florida”; Chimalistac y Hacienda de Guadalupe
Chimalistac”; y “Santa Fe” que en total cuentan con una superficie de
924.25 ha, que representan el 15.07% del Suelo Urbano.

Adicionalmente, se cuenta con Areas de Valor Ambiental (AVA), con una
superficie de 308.21 ha, que representan el 5.33% de la superficie urbana,
estan integradas por las Barrancas: Tarango y Rio Becerra Tepecuache,
con categoria de Barrancas, cuyo objeto fundamental es su rescate,
preservaciéon y ‘conservacion, y; las Areas Naturales Protegidas (ANP),
constituida por el territorio de La Loma, decretada como Area Natural
Protegida, con categoria de Zona de Conservacién Ecolégica, misma que
cuentan con una superficie de 77.33 ha, que representan el 1.34% de la
superficie y la denominada Desierto de los Leones, con una superficie de
313.60 ha.
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CAPITULO VI: CRITERIOS DE DISENO

ESQUEMAS DE PROTOTIPOS DE ESPACIOS

Aula educacion Aula educacion Aula para
primana pre-escolar clases multiples

| Los prototipos de espacio pretenden
dar a conocer, mediante esquemas, los
parametros iniciales que se deben
tomar en cuenta para el disefio de los
espacios contenidos en un Centro de

Educacion e Integracion para personas

orientaciones espaciales de circulacion,

Sala de computacion Taller de manualidades Sala de nisica 4rea de trabajo o estudio, area para el

Leyenda
s Espacio de trabajo
Circulacion
£ § Acceso
I AArTano

Espacio de atencion

con deficiencias visuales. Dichos
parametros estan conformados por

personal docente y espacios de servicio.

Siempre debe existir al menos un espacio Debe existir un espacio publico Deben existir suficientes
comun grande en la edificacion La circu- amplio en frente de la biblioteca
laci6n horizontal siempre vive hacia el del conjunto

interior del conjunto

-

sistemas de circulacién vertical
Es dispensable el planteamuento de
rampas

Se deben contemplar espacios Toda edificacion debera contar
comunes entre los espacios con al menos dos accesos
de trabajo umportantes y una entrada de

Servicio.

| p—— Leyent
| | . ¢
= B Espacio de trabajo
Circulaci6n honizontal
| 1 Espacio publico
| | S Circulacion vertical

87.- Esquemas y prototipos de espacios.
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CLAVE
ND-01

DESCRIPCION
MEDIDAS ANTROPOMETRICAS

PERSONAS ADULTAS CON DISCAPACIDAD
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ALTURA PROMEDIO HOMBRES Y SUJETO DE PIE CON BASTON Y /
MUJERES ALTURA DEL 0JO MULETAS. VISTA LATERAL | s
SUJETO DE PIE CON BASTON Y % "
MULETAS. VISTA FRONTAL ALCANCE LATERAL DEL BRAZO
SUJETO DE PIE CON BASTON.
VISTA SUPERIOR
Pl n
D —Dn o
2 — e, %
4 10 0 D 40 &
®
A
y (5
/ %
5t A >\
x A R e
47 (AL
e
u NS \
155 - (A e @
" ot 10 @
53
u \ \ |
7 +
w ] ¢
o i ( == [ 1\
i [ [ 12§
xX ¥ ¥ ¥ \ * SUJETO DE PIE CON
ALCANCE PUNTA MANO. SUJETO SENTADO. oy ko
VISTA LATERAL VISTA LATERAL VISTA FRONTV AL
ESPECIFICACIONES
1.« AREA DE DETECCION DEL BASTON
2.- ESPACIO DE DETECCION DEL BASTON A PASOS REGULARES.
3.- SWETO D PIE CON ANDADOR JOVENES PROMEDIO  ADWLTOS PROMEDIO
4. SUJETO DF PIE, INVIDENTE CON PERRO LAZARILLO JOVENES ADULTOS
PROMEDID ALTURA HOMBRES 167 183
A= VARIABLE 40-50CM 161 18
PROMEDIO ALTURA MUERES 156 152

B= OSCILACION DE LAS MULETAS ANTEROPOSTERIOR

Cw OSCLACION DE LAS MULETAS AL ANDAR, MEDIO LATERAL

Dw SEPARACION DE LAS MULETAS CUANDO EL USUARKD) ESTA DE PIE
E = SEPARACION MULETA-CUERPO MEDIO LATERAL.

F= OSCRLACION MULETA-CUERPO MEDNO (ATERAL

DIMENSIONES GENERALES
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CLAVE DESCRIPCN

MEDIDAS ANTROPOMETRICAS
PERSONAS PEQUENAS

ND-02
. 543108 (M)
543108 (1 o
40.3a 8086 L3
1151223(K) 25a18{L) e 2370,
St
B, M 15 0 4 20 0 20 4 & 80
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P
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) 1 |
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A
A o ks P 2 N
8 Y i ( E (
-! : A0 f \
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1 AL l
: |
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ALTURA PROMEDIO HOMBRES Y SUJETO DE PIE CON BASTON Y ALCANCE PUNTA MANO.
MUJERES. ALTURA DEL 0OJO. MULETAS. VISTA LATERAL VISTA LATERAL
SUJETO DE PIE CON BASTON Y
MULETAS. VISTA FRONTAL
X x
G
1006 .
=)
b 4
45.7
b 4
ZONA DE ALCANCE MINIMO
ZONA DE ALCANCE MAXIMO DE UNA PERSONA PEQUENA
DE UNA PERSONA PEQUENA EN SILLA DE RUEDAS.
EN SILLA DE RUEDAS. VISTA FRONTAL
VISTA FRONTAL
ESPECIFICACIONES
A~ PERSONAS DE BAJA ESTATURA= 70-138 M. G.- PERSONAS DE BAJA ESTATURA = 36.4-41.76 CM. NOTA:
NIROS 6-12 AROS = 115,10-140 CM NIROS 6-12 ANOS = 59.85-72.8 CM. SE TOMARAN EN CUENTA LAS MEDIDAS DE ALCANCE MAXIMO
B.- PERSONAS DE BAM ESTATURA= £6-130 OM. H.- VARIABLE 30-50 C\ Y MEDIDAS MINIMAS PARA SUS DIFERENTES APLICACIONES,
NIROS 6-12 ANOS = 107.10-132 CM L- OSCIACION DE LAS MULETAS ANTEROPOSTERIOR. PARA GARANTIZAR LA ACCESIBILIDAD A LOS SERVICIOS QUE
C.- PERSONAS DE BAJA ESTATURA= 33.6-66.24 CM. J- OSCLACION DE LAS MULETAS AL ANDAR, MEDIO LATERAL USUALMENTE SOLO VAN DIRIGIDOS A ADULTOS Y QUE PUE-
NINOS 6-12 ANOS = 55.25-67.2 CM, K. SEPARACION DE LAS MULETAS CUANDO EL USUARIO ESTA DE PIE. DEN SER UTILIZADOS POR PERSONAS DE BAJA ESTATURA Y
D.- PERSONAS DE BAJA ESTATURA= B1.9-165 CM. L.~ SEPARACION MULETA-CUERPO MEDIO LATERAL. POR NIROS SOLOS, COMO LOS SANITARIOS, BEBREDEROS,
NINOS 6-12 AROS=128.4-167 CM. M- OSCRLACION MULETA-CUERPO MEDIO LATERAL. SILLAS, ETC,
E.- PERSONAS DE BAJA ESTATURA= 61.6-121.4CM N.- PERSONAS DE BAJA ESTATURA= 35-69 CM. PARA MEDIDAS MAXIMAS DE ANCHURAS Y ALTURA, SE TOMAN
NINOS 6-12 AN0S =101 2-1232 CM NINOS 6-12 ANOS= 575-70 CM, EN CUENTA LAS DE ADULTOS, PARA GARANTIZAR QUE LOS ES-
F- PERSONAS DE BAJAESTATURA = 43 4-868CM N.- PERSONAS DE BAJA ESTATURA= 30.5-60.2 O, PACIOS SEAN SUFICIENTES PARA EL LIBRE ACCESO AELLOS,
NINOS 6-12 ANOS = 75.9-92.4 CM. NINOS 6-12 AROS= 50.1-61.3 CM. LO QUE INCLUYE A LAS PERSONAS PEQUERAS.
DIMENSIONES GENERALES A PANOS _+_ A EJES +_ ACOT. ESCALA GRAFICA
CM.
050100 200 400 CM.
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CLAVE

DESCRIPCION

ZONA DE ALCANCE DE PERSONA EN SILLA DE RUEDAS

MD-03
SILLA DE RUEDAS = DIMENSIONES
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VISTA LATERAL
ZONA DE ALCANCE PERSONAS
EN SILLA DE RUEDAS.
VISTA FRONTAL
1468 . 170 "
- Ll fl
; 1168 L 50 & B o
™ by 1
o 'IE}EGEE 60 40 20 O 20 40 o0 B3 100 CM Chd _Imﬂll 20 O 20 40 &0 BO 100130 ChM S e
160 160
140 T4
120 { 120 3_‘ a0
100 100 =
30 = 1L
" B3 I - H
&0 &0 — ] ¥
e L
. 3|\ i
0 495 4o 5 0
0 M = s
134 (.{_j,:-lJ !__"..'L- o o
L g ESPACIO MINIMO FARA MANIOBRAR EN
SILLA DE 3 RUEDAS VISTA LATERAL SILLA DE RUEDAS EN HABITACIONES
TIPD MOTORIZADA DE TRABAJO. VISTA SUPERIOR
VISTA FROMTAL
b ] 34 " 150 n
. 140 s, T wldd 4e 145 45
(o b | -ﬁ—**—*'*—ﬁ-
* ¥ T
11 i
) (8) 134
170 140
4 5
% F
= ESPACIO MINIMO PARA MANIOBRAR T SO
VISTA SUPERIOR EM SILLA DE RUEDAS ENTRE MUEBLES
¥ EQUIPD SANITARIO. VISTA SUPERIOR
ESPECIFICACIONES
1.- TOMA DE ALCANCE CON LA ESPALDN RECTA. A, DISMETRO MININMO PARA GIRAR= 150 CAL.
2.- HOMBRES 4.~ ESPACIO MINBAO REQUERIDG PARA UN GIRD DE 200 = 135 X 110 CM,

3.- MUJERES.
4.~ FOnA DE ALCANCE COM EL CUERPO MCLINADD.
5.~ CANASTILLA OPCICHAL PaRa SUPERMERCADD, DE 30 CMS. DE LARGO POR 20

DIMENSIONES DE SILLAS DE RUEDAS ESTANDAR

DE ALTO EN LA PARTE ANTERIOR Y 25 CMS. EN LA PARTE POSTERIOR. DE ACERD
IMOMDRELE, SOLDADN AL BRACERD, EL CUAL SE PUEDE LEVANTAR ¥ HACER &
LR LADO.

.- ESPACID MINBAO PARA OOMSEGUIR LA VUELTA DE 907 = 140X 70 Cad

1.- ESPACIO MINBAO MECESARRD PR Liid VUELTA COMPLETA DE 1807 = 140 X 120ChL

A B [ D E
MINBAD 91 100 | 57 14 =D
MAKRAD 54 110 | 74 & 53

DIMENSIONES GENERALES

ESCALA GRAFICA
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CLAVE
ND- 04

DESCRIPCION
MODULO DE COMUNICACION VISUAL
CAMPO VISUAL EN EL PLANO HORIZONTAL

- 104"

LIMITE VISUAL OJO 1ZQUIERDO 94°

UAL 0uo DERECHO

94° - 104" LIMITE v

CAMPO VISUAL EN EL PLANO HORIZONTAL

ESPECIFICACIONES

- LIMATE DHSCRIMIMACION CROMATICA
2= LIBITE WSUAL NORMAL

3.- UNEAWELAL STAMDWRD

s

sl TB

- LIMITEVISUAL SUPERIOR

- WSS BOTACION DELOSO

- ROTACHIO N NORMAL DEL 000

- EL CAMPG DE VISION ES LA PORCION DE ESPACKO, MECIDH EN GRADOS, OUE SE

PERCIBE MANTEMIENDO FLUOSCABETA ¥ OUIOS: CUANDO SE REFIERE A LN S0LD
DU SE LLAMA WSION MONOCULAR™. CUANDO UN OBIETO SE CONTEMPLA
COM LOS DOS OI0S, SE S0LAPAN LOS RESPECTIMOS CAMPOS DE WISION ¥ EL
CAMPO CENTRAL RESULTA MAYOR OUE EL CORRESPORDIENTE A CADA UND

| LINEA VISUAL
STANDARD 0"

.

MODULO DE COMUNICACION VISUAL
OBSERVADOR DE PIE

AL CAMPO CENTRAL SE LE DENOMBIA "CAMPO BINOCULAR" ¥, TAL COMO SE
IMEICA EM EL DELUD SUPERIOR, TIEME UNA AMPLITUD DE 00 En CaDa
DIRECCION. DENTRO- DEL MISMO S SE TRANSMITE AOUELLAS FORMAS
PROMUNCIADES AL CEREERD, SE PERCIEE LA DIMENSON EN PROFUNDIDAD ¥
HAY DISCRBAMNACIGN CROMATICA, EN EL CAMPO MONOCULAR SE RECONOCEN
PALABRAS ¥ SIMEOLOS ENTRE 10 200 A PARTIR DE La LINEA VISUAL, Y DE S A 30"
EN EL BINOCULAR SOBREPASADOS ESTOS LIMITES: UNAS Y OTROS TIENDEM A
DESVANECERSE, EL ANGLLO DE WME DR ENFCROUE SE EXTIERDE 1" A UNO Y EL
OTRO LADO DE LA LINEAVISUAL. LOS COLORES, AURGQUE DEPENDE DEL OUE SE
TRATE, EMPIEZAN A DESAPARECER ENTRE 30'Y 07 DE LA LINEA VISUAL.

PORSEPSRADD.
DIMENSIONES GENERALES A PAROS +— AEJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
Ch. N
a 5 50 TS CM.
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CLAVE DESCRIPCION
MODULO DE COMUNICACION VISUAL
ND-05 CAMPO VISUAL EN EL PLANO VERTICAL

CAMPO VISUAL EN EL PLANO VERTICAL MODULO DE COMUNICACION VISUAL

OBSERVADOR SENTADO

ESPECIFICACIONES
T~ LMITE DISCRIMINACION CROMATICA 7. SE TIENE POR NOFMA DUE LA LEAVISUAL ES HORIZONTAL ¥ CORRESPONDE &
2o LIVITEVISUAL MORRAL ", PERC EN REALIDAD ESTA POR DEBAIC, VAR EN CADA INCRVIDUD ¥ DEPEMDE
3 LINEAVISUAL STANDHRD DE LA POSKION, ¥ S ESTA DE PIE © SENTADCL EN EL PRIMER CASO LA LINEA
4- LIVITE VISUAL SUPERIOK VISUAL NORMAL ESTA CERCA DE 107 BOR DEBAIO DE LA HORIZOWTAL: EN EL
£~ MAXRAROTACICN DELOIO SEGUNDC, EL ANEULE SE APROYIGA A 167 EN UNA POSICION DE AUTENTICO
.- ROTACICN NORMAL DEL 00

REPOS0, AMBOS ANGULOS CRECEN HASTA 300 Y 38" RESPECTIVAMENTE. LA
MAGHITUD CPTIMA PRRA Z0MAS DE VISION EN CASOS DE EXPOSICION ES DE 307

BAKILA LINEAVISUALMEDIA
DIMENSIONES GENERALES A PANOS +_ A EJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
chM. ]
a 5 50 100 CM.
—
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CLAVE DESCRIPCION
ERAILLE - DIMENSIONES
ND-0G ALFABETO, NOMEROS Y SIGNOS

BASE DE LA ESTRUCTURA BASICA DEL ALFABETO BRAILLE- DIMENSIONES
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1-GUA PrRa CIEGOS, FRANIA DE TEXTURA RUGOSADE 15 CMS. DE ANCHO.

2-POSTE COM LETRERO EN BRALLE QUE INDICA EL NMOMERE DE LA CALLE OUE SE VA A
CRUZAR.

3-20MA JARDINADA.

4-DEPOSITIVD SORORD CUE INDIOUE CAMBIO DE SERAL ¥ EL SERALAMIENTO COM EL
SIMBOLOY INTERNACIONAL DE INVIDENTES. 51 Hay CAMELLON, TAMBIEN AHI SE
COLOCARA UMD,

5 -CRUCE DE CAMELLON ANNEL DE LACALLE, CON CAMBID DE TEXTURA

G-CANMELLON.

1-RakPA CON PERDEENTE DE &% (Max. Bi).

A-20NADE BANGUETA, AT 20005, DE ALTURA.

F.-PAREDUOBSTACULD

CLAVE DEscﬁchléﬂ
ND-14 vias pUBLICAS
; CRUCE DE PEATONES
1060 120
10 MIM18 15 My, 333
313
18
* D
lf Noe 0072 N o+ 030 18
E @ 100
100 LY IS
Wh n
18
: ® 1o
&
T @ OPCION 2
|- — ®
®
o | 110
; hdlh. e~ 120
?;: @ WA
100
bl
OPCION 3
@
S
100 100 10
M, bl . MIN.
384 K Ei
100
(X @ 1T
__"Ll 1Y E 3
T @ =
" g 100
s LS ® N
@] OPCION 4
OPCION 1
DIMENSIONES GENERALES A PANOS + AEJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
Cha.
a 100 150 200 nd CM.
ESPECIFICACIONES

10.-BAROUETA DE 20CMS. DEALTURS,

17.-CAMBIO DE TEXTURS D PLACAMETALICA CONTEXTURA

12-BORDE LATERAL DE COLOR CONTRASTAKTE

13.-RAMPR PERPENDICULAR UBICADA EM EL PASD PEATONAL, SIN
DBESTACULOS A SUS LADOS, POR ESTA RAZON SUS BORDES SON EN
PENDIEMTE TAMBIEM. [1:10MAX.)

14.-RAMPA EMN FORMA DE ABANICO

15.-LIMEAS GUE INCHCAN EL CRUCE FEATOMNAL EMN PINTURA EPOXICA PARA
EXTERRORES COLORAMARILLO TRANSITOL
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CLAVE wnescslméw
AS PUBLICAS
ND-12 OBSTACULOS

Wy "k‘i‘ﬂ;
10 MAX. . TH0MN.  MASDET0CM % —H—:{—k—s 60
¥t 12 £ 13 g

= . -

4 — m :
, — 3

®

®

i 55
MIM.

&4 &9 @ 0

BAAK.

MAK. ] ] iy
A - L] '3
CAMINANDO PARALELAMENTE CAMINANDO PARALELAMENTE SERALIZACION ¥ DISPOSITIVO
A LA PARED. A LA PARED. SONORO ¥ VISUAL EN POSTES.
VISTA FRONTAL
%
10

F %

@
11

s

-8 .
58
1
126
-]
MAX, o
| { A
CAMINANDO PERPENDICULARMENTE OBJETOS SUJETOS A POSTES SERALIZACION ¥ DISPOSITIVO
A LA PARED. SONORO ¥ VISUAL EN POSTES.

VISTA LATERAL

DIMENSIOMNES GENERALES A PARDS * A EJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
CM. — |
a -] 50 100 M

ESPECIFICACIONES
1-BORDE BOLEADO DE 5 CAA PANG DEL BORDE EXTERIOR DEL OBSTACULO. 7.-PLACA EN BRAILLE COLIE INDICA EL NOMERE DE LA CALLE A CRUZAR
Z-OBSTACULD FIIO A LA PARED (VITRINA, TELEFONO, ETC) CON EL BORDE B -SIMBOLO MUNDIAL DELCIEGE. ’

SNEERIE A LINA, - TLIRE - FRTRE A 0 M. DEL SR N TIERE. SCRRESAL iy 9.-DISPOSITIVG SONORC QUE INDICA EL CAMBIO DE SERAL CON UNA VOZ CLE DIGA
WASDETOCIL I LABARED. WLTO" ¥ “SIGA. MIENTRAS SEA EL MOMENTO DE CRUZAR SE MANTEMDRA UN

-OBSTACULO FLIO A LA PARED (VITRINA, TELEFONO, ETC.) CON EL BORDE FUMBIDOD COUE AL VOLVERSE INTEEMITENTE INDMCARA OUE YA NO SE DEBE
INFERIORA UNA ALTURA DE &% CH. O MENOS DEL SUELO, PUEDE SOBRESALIR CFEUJARYGLIE_ PEONTO CAMEBIARA LA SERAL

LOOUE SEA DE LA PARED, SIEMPRE ¥ CUANDO NO REDUZCA EL ANCHO MINIMG 10.-SEMAFGRD PARA PEATONES.

REQUERIDD PARA LACIRCULACION DE PEATONES. 77 . e - e : " . . u -
AN DE TEXTURA DEL ANCHO DEL OBSTACULD Y A 120 £ DE DISTANCIA BE H: {':,':L’;"‘éi B . S aam e LS

EL. ! : 2 :
- y CRUCE DE PEATONES.
-OBSTACULD SLWETD A POSTE (TELEFONG, LETRERD, ETC) CON EL BORDE 12-PLAGA METALICA CON TEXTURA O CAMBID DE TEXTURA DE 50 X 50 Cha, PARA
INFERIOR AUNAALTURA MAYOR DE 83 CM.DELSUELD. i INDICAR CUE A 30- 80 CM. ALA DERECHA HAY UN LETRERD ENBRAILLE.
&.-DHSTARCIA A LA CIUE EL BASTCN TOCA EL POSTE ANTES GUE LA PERSONA HAGA
CONTACTO CON EL OBJETO SUJETOAEL.

L

&~

m
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CLAVE DESCRIPCION
CAJOMNES DE ESTACIONAMIENTO PARA PERSOMAS CON DISCAPACIDAD
ND-13 SENALIZACION
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VISTA LATERAL A-A VISTA FRONTAL VISTA LATERAL
SENALAMIENTO SENALAMIENTO
DIMENSIONES GENERALES A PARIOS AEJES ACOT. ESCALA GRAFICA FECHA
Ch. — 1999
a S50 1Too il 400 CM.

ESPECIFICACIONES

1.- AREA DE CIRCULACION PARA PERSONAS CON ISCAPACIDAD.

- PAVIMENTO EXTERIOR.

3.- PLACA METALICA O CAMBIO DE PAVIMENTO

4.- JAROINERA O TOPE.

.- PARED U OBSTACULD

&.- RAMPA COM PENDIENTE DEL & % MAXIMO, CON PISO ANTIDERRAPANTE.

1.- DELIMITACION DE CAJON DE ESTACIONAMIENTO. PINTURA EPQEICA PARA EXTERIORES COLOR

ABMARILLO TRAMSITO. 380 X 500 CaL

8- SENALAMIENTO DEL SIMBOLO INTERMACIONAL DE ACCESIBILIDAD PARA LAS PERSONAS CON

HSCAPACIDAD.
SE COLOCARA UNO POR CADA & CAMINES.

.- SEMALAMIENTO EN PISO DEL SBABOLD INTERNACIOMNAL DE ACCESIBILIDAD A PERSOMAS CON

IHSCAPACIDAD,

SIMBOLO CON PINTURA EPOXICA PARA EXTERIORES COLOR AMARILLO TRANSITO.
10-BORDE DE RAMPA COM ALTURA 5 CA. Y BARANDALES EN AMBOS LADOS

AUNA ALTURA DE 75 Y 98 CM.

11.- CAMBIO DE TEXTURA O PAVIMENTD
T2 LAMINA NEGEA CAL. 14 ACABADD EN PINTURA COLOR BLANCO FLUORESCENTE.
13.- LETRAS TIPO HELVETICA MEDIUM DE & CM. DE ALTO, ACABADD CON PINTURA
FLUDRESCEMTE COLOR NEGRO.
14.- RECUADRD EN COLOR AZUL PANTONE *
15.- SIMBOLO ACABADO CON PINTURA FLUORESCENTE, COLOE BLANCO.
16 GULA PARA INVIDENTES, FRAMAA DE TEXTURA RUGOSA DE 15 CM. DE ANCHO.
17.- TUBO GALVANIZADD DE 51 MAL (2°) DE DIAMETRO.
18- TOPES PARA DETENER LAS LLANTAS DE LOS AUTORMOVILES.
HNOTAS:
PARA PROPORCION DEL SIMBOLO VER DETALLE CLAVE
SE UTILLZARA EN CADA CAION DE ESTACIONAMIENTO PARA USO DE PERSONAS COM
DISCAPACIDAD.
*COLOR COMGO INTERNACIONAL PANTOME #2094

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION

ND-20 PASOS Y PASILLOS
Ba 100 M
_ k + *
'||: 180 4 B 7
5 nAInLA : 36
1k 182 3
Gilg G?
. ]'I
B ®
@l @®
b5 = B
®
120
Ol 1
- 9
el i N
VISTA FRONTAL
k. _"-:lr i Nl 1.5 )
L E |
10 2.4 517 24
k 3 e *——
-
kY
a
s ) 3
1| 1 1 T
|
19 i
E 3
15
P
TRAZO DE PLACA TRAZO DE PLACA METALICA
VISTA SUPERIOR METALICA CON FLECHA PARA MODULD DE NOMERO
L ik o
L. . A £ - SETERA DE ALARKA LUMINDSA ¥ SONORA DE EMERGENCEA COM DOS TIPOS DE LUZ,
—¥* i *1-“-1 FOLIA Y AMARILLA, UBICADAS EN LOS PASDS ¥ PASILLDS DE CIRCULACION

b~ GUlA PARA PERSONAS CIEGAS, TIRA TACTIL O FRANIA CON CAMBIO DE TEXTURA DE 15 CM.
DE AlCHO*

1~ SEMALAMIENTO DE iNFORMAZION A PLAFON,
; g B - PLACA METALICA CON SMBCLOGIA, LETRAS TIPO HELVETICA LILTRALIGHT EM

ALTORELIEVE Y SIGHNIFICADO EN BRAILLE, FOTOGRABADO EN ALTORELIEVE,

} e e T COLOCADO EN BARAKDAL
. 5 -BLACA DE METAL CON TEXTURA O CAMBED OF TEXTURA DE 500X 50 Ch, COLOCADA EN
VISTA FRONTAL EL SUELD A 30- 60 Ch. DE LA PARED EN QUE ESTA COLOCADA LA PLACA EN BRALLE.

T0- PLACA METALICA CALIBRE Mo, 14,
11.- FLECHA REALZADA DE COLOR CONTRASTANTE

ESPECIFICACIONES 12~ CINTILLA COLOR GRIS, EN MATERIAL WTRIFICADS DE CERAMICA, CON CORTES PARA
FORMAR L& FRANIA, LA CLIAL DEBERA SER CONTINUA EN LOS MURDS ¥ SERVIEA
1.~ PASAMANOS A LKA ALTURA DE 90 CM, CON INFORMACION EN BRAILLE OUE INDIGUE SoNE St.ﬁfi'zf‘ﬁﬁ o M""Tém"'s DEACSEARCYS EMLA CRNEELERIN COREINERAR
LA ZO0A A DONDE SE DIRSGEN. ” z;l M"'NUEI- 7 ‘-:-.LIF.:\I:;NI
2. PISO ANTIDEERAPANTE 13.- SERALAMIENTO A MU

3.- PUERTA DE ACCESO DE ALGUN SERWICHD, CON MANLIA TIBO PRLANCA

k S Ea HOTA:
1.~ SENALIZACICHN EN MURD CON LETRAS TIPO HELVETICA ULTRALIGHT 13 M. (177°) S Sy s s s
EN ALTORELIEVE ' SU SIGREICACKON EN SISTEMA BRAILLE, DE COLOR CONTRASTANTE :{;lPE.ﬁ.EI.DEDb X C'“&i’gfm.*ﬁ' SEM':';;EE”E,E':”:EL“E Tiias TALPLES
A 120 M. DE ALTURA ] e N L il
DIMENSIONES GENERALES A PAROS AEJES ACOT. ESCALA GRAFICA
ChL J—
a 50 1 200 CM.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION
DISPOSICION Y EMPLAZAMIENTO
ND-21 DE PUERTAS EN PASILLOS
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VISTA SUPERIOR VISTA SUPERIOR
ESPECIFICACIONES
ARCHO MMM DEL PASILLD PARA PAS0 CON SILLA DE RUEDAS.
ROTAS:
EVITAR PEMDIENTES ¥ CAMBIDS BRUSCOS EN EL UMBRAL DE LA PUERTA
EM LS ACCESOS, POR LD BMENOS, EN UNA DISTANCIA DE 150 Chl. HACK,
EL INTERIOR ¥ EL EXTEROR DE LA PLIERTA, DEBERS ESTAR EL PO A UK
MESMO MIVEL, ¥ EN CADA LADD DE LA PUERTA LN AREA LBRE DE 30 CWL
DIMENSIONES GENERALES B F‘AEIDE+ A EJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
" ?
a 50 HOT 200 ChL

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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DESCRIPCION
ND-22 ESCALERAS INTERIORES
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VISTA SUPERIOR

DIMENSIONES GENERALES A PAROS

ESCALA GRAFICA

a 50 75 100

ESPECIFICACIONES & .- TERMINACION DE BARAMDAL EN FORMA REDONDEADA,

1

Lak

- BARAMNDAL DE 4 CAL DE DIAMETRO COMN INDICACKONES
DEL MUMERD DE PISO OUE SE ENCUENTRA EN ALTO
RELIEVE ¥ EN SISTEMA BRAILLE.

2.- CAMERQ DE TEXTURA A UnMA DISTANCIA DE 120 Cal AL

PRINCIFIO Y AL FINAL DE LA ESCALERA.

.~ PERALTE DE COLOR COMNTRASTANTE CON LA HUELLA.
- SISTEMA DE SEMALIZACION ¥ SOMDO PakA

EMERGEMNCIAS CON LUZ SNTERMITENTE EN RDIO Y
AMARILLO,

- SUPERFICIE ANTIDERRAPAMTE.

-~ TIRA ANTIDERRARANTE DE COLOR CONTRASTANTE O
CONCRETO ACARADD MARTELINADO.

.~ PUNTO DE INTERSECCION LIMITE PRREA EL PASO PEATORAL.

- BARDA, BARANDAL, MACETA O ALGUN ELEMENTO DE
PROTECCION O AVS0 PARA EVITAR CRUCE PEATONAL DEBAID
DE LAS ESCALERAS.

10.- AREA DE DETECCION DEL BASTON.
11.- TIRA TACTIL DE 15 CM. DE ANCHO, ANTIDERRAPANTE ¥ [E

COLOR CONTRASTANTE {PUEDE SER DE CAMBIO DE MATERIAL
COMO UNA LOSETA O SIMPLE CAMBIO DE TEXTURAY COLOR),

12.- PERALTE EN ANGULO DE ©0® CON HUELLA.
13- NARIZ DE 2.5 (MAX. 3.8) CON INCLNACION DE 60°.
T4~ HUELLA DE ESCALON EN GRANITO.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES

L] - - - -

- -
L] L L L3 LA

- L] -
LA L LA




DESCRIPCION

RAMPA INTERIOR

120 VARRABLE

b e RAMP#, @

< MAX & % PENDIENTE

VISTA LATERAL

VISTA SUPERIOR 1
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VISTA SUPERIOR

RAaNPA

fﬁ 110 MIN. !If EIE j

45

@ VISTA SUPERIOR 2

=
H Emergencia | () =
= ESPECIFICACIONES
— e 1 - BARANDAL & DOS ALTURAS DE 8 CML DE DIAMETRO GO
—1) a= INDICACICHES DEL NUMERG DE PISC. GUE SE EN-
CUENTRAN EN ALTES RELIEVE ¥ EN SISTENA BRALLE.

210 EARANERAL ORCION; 1 3 - CAMBIC) DE TEXTURA O PRVIMENTCL

i 3 - FRAM.A DE COLOR CONTRASTANTE.

4 - TERMINACICN DE BRANDAL EN FORMA REDONDEADA.

i, 5 & - SIMBOLD MUNDGAL DE ACCESIBILIDAL A PERSONAS CON
DISCAPACIDAL

& - GUIA PARA PERSONAS CIEGAS, . FRAMIA DE TEXTURA

—F—
=—(8) : RUGOSA DE 15 CM. DE AREHO.
@ |— 4 T - SISTEMA DE SERNALIZACION ¥ SOMIDO PaRA EMERGEN-
117 E

CIAS CON LUZ INTERMITENTE EN ROLCHY AMARILLD.

8 - RECUBRIMENTO DE WINIL ACRILICO DE ALTO IMBACTE
COM UN ESPESOR DE 2 M.

5 - BRAZOS DE ALUMINKD EXTRUIDO 6 FIERRD:

10~ BADERA.

17.- PLACA METALICA CON SIMBOLOGIA, LETRAS HELVETICA
ULTRALIGHT EN ALTORELIEVE ¥ SIGNIFECADD EN
BRAILLE, FOTOGRARADO EN ALTORELIEVE.

RAMPA INTERIOR. VISTA FRONTAL BARANDAL OPCION 2  BARANDAL OPCION 3 5. 5F pUEDEN COLOCAR LOS BARANDALES £t UN
REAETIMIENTE DE LA PARED PARA TENER MAS ESPACIO
LIBRE EN LA RAMPS 0 PASILLD,

13- SUPERFICIE Mlnets Bala MANIOSRAR.

VAR

CM. e ey

DIMENSIONES GENERALES A PANOS _+_ A EJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
T 00 CM.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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DESCRIPCION

ELEVADORES
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ELEVADOR PARTE EXTERNA. ELEVADOR PARTE INTERMA.
VISTA FRONTAL VISTA LATERAL
TABLERO DE CONTROL.
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ELEVADOR PARTE INTERMA.
VISTA FRONTAL

DIMENSIONES GEMERALES

A PANOS +

ACOT. ESCALA GRAFICA
CM. .. l
0 50 10O 200 400 TN

AEJES +
ESPECIFICACIONES

1 = BOTONES DELLAMADD COM SIMBOLOGIA EN ALTO RELIEVEY SU SIGNIFICADO EN BRAILLE.AL LADO
LA, LILIZ AMARILLA OUE IMDICA OUE SE HAAPRETADD EL BOTON, CONSONIDD DE ALTRVOZ LA LUZ
SE APAGARA CUANDO EL CARROD HAYRLLEGADD, 0OM UNA SERAL ALIDITIVA QUE MARCLIE SISUBEQ
BAM, VERBALMENTE OCON UNA O DOS CAMPANADAS , RESPECTIVAMENTE.

2 = CAMBIODE PAVIMENTO O TEXTURA

3 »FLECHAS LUMINOSAS DE COLORES CONTRASTANTES COM LiNA DIMENSION DE T CM.

4 »MARCO DE COLOR CONTRASTANTE CON LA PUERTA Y LA PAREDL

5 »0U0 ELECTRONICD QUE AL DETECTAR UM OBSTACULD MANTENGA LAS PUERTAS ABIERTAS SIN
MECESIDAD DE CONTACTO, MINIMO POR 20 SEGUNDOS.

B - PASAMANOS.

7 ~PLACA DE & CM. DE ANCHD X 7CM. DE ALTO QUE CONTENGA EL NUMERD DE PISDEN RELIEVE.
NUMERD DE & CM., ODN SUEQURALENTE EN SISTEMA BRAILLE

B »TABLERD DE BOTOMES DE CONTROL COMUNAALTURA MIN.DE BS CM. O 120 CMMAX

9 _-TABLERD INNCADOR DEL NUMERD DE PISO.

0= LUZ AMARILLA

11.- SERALAMIENTD DE EMERGENCIACON SIMBOLOS GRAFICOSY DOS TIPOS DELUE.

12.-LLZ ROuJA

13- ALTAMOZ QUE TINTINEE AL PASAR POR LOS PIZ0SY DIGAVERBALMENTE EN OUE PISOSE
HADETENID, ANO MENDS DE 20 DECIBELES CON LiNA FRECUENCIA MO MAS ALTADE
1500 HZ TAMBIEN ES ALTAVOZ DE EMERGENCIA .

14 -SERALAMIENTD DE EMERGENRCHA CON DOS TIPOS DE LUEZ, LA AMARILLA INDICARA MO
UTILIZAR EL ELEVADORY LAROUA, CLUE SE EVACUE EL EDIFICIO.

15. 20CLO DE ALUMINIO.

16.» SERALAMIENTO LUMINGS0 DE COLOR CONTRASTANTE OUE INDIOUE EL NUMERDDE
PIS0 ENOUE SE ENCUENTRE EL ELEVADORY SERMLE CON FLECHA LA DIRECCHON DEL
MISMO.

17 SWITCH,

18- NUMERDS Y SIMBOLOS EN ALTO RELIEVE DE COLOR CONTRASTANTE COMN EL FONDO,
LETRATIPO HELVETICA LLTRA LIGHT DE 1386,

10 NUMERDEN BRAILLE

.- CERRAR PUERTA.

21.- BOTOM ROJO.

22 - PARADA DE EMERGEMCIA.

23.» INDECANIVEL DE PISO OUE TEENE ACCESO PRINCIPAL A LACALLE.

24 ABRIR PUERTA.

252 ALARMADE EMERGENCIA.

26.» ILLIMINACION DE MINIMO 5 FOOTCANDUES (S38LUX).

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION
ND-25 TELEFONOS
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TELEFOMO PARA PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

TELEFOND PARA PERSOMAS CON
DISCAPACIDAD

TELEFONO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD.
VISTA SUPERIOR
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A TELEFONO PARA PERSONAS SORDAS .
e . . VISTA SUPERIOR
TELEFONO PARA PERSONAS TELEFONO PARA PERSONAS
SORDAS SORDAS ESPECIFICACIONES
VISTA FRONTAL VISTA LATERAL 1~ CAMBIC DE TEXTURA DE FAVIMENTO,
: .- DIRECTORO DE TELEFONGS DE EMERGENCIAENBRAILLE.
1 M. % 20kl i 1- GANCHOO MENSULA BARA COLGARMULETAS O BASTONES.
E A = A i~ REPASASINFILOS,
g BN 4 5. SERALAMIENTOS, SIMBOLO INTERNACIONAL DE ACCESIBILIDAD PHRA PERSONAS
& F—-03 CON DESCAPACIDALL.
9 6.~ TELEFORD CON BOTORES DE 1.5 Chi, MINMG POR LADO, COM LOS NUMERDS EN
-+ RELIEVE ¥ EM BRAILLE, COM SISTEMA REGULADOR DE SONDO CAPAZ DE SUBIR
— . MININD 12 DRA. ¥ MAXIMG 18 DBA. SOBRE EL SONIDG ROBMAL EL CORDON DEL
- ! : TELEFOME DERE SERPOR LOMENGS DF 735 CM. DE LARGO.
® ! : 7. SERALAMIENTC A PLAFOMN CON SIMBOLO MUNDIAL DE TELEFONG OF TEXTO PARA
] ; ; PERSONAS SORDIAS ¥ MUDAS CON FLECHAGUE INDIIUE LA DERECCION DONDE SE
|| pititd : ! ENCUENTRA UMD,
— : ; B BANOULLOTIPO ESCALERA DE PLASTICO O MADERA QUE PUEDE SERCOLOCADO
130 120 ! : FRENTE AL TELEFOMNCY PARA OUE LAS PERSONAS PEGUENAS OUE NO ALCANZAK
A 4 i i i COMODAVENTE EL TELEFONG PUEDAN HACERLOD AL PARARSE SOBRE EL( ESTO £5
B ; : INDEPENIRENTE DEL LSO DE TELEFONOS ADECUADOS A LA ALTURA PARA
b, ! : PERSONAS PECUERAS] , O PARA OUE EL USUARIO DE PIE SE SIENTA MAS COMOD0
i ' l: ; SENTADO EMEL. DEEMNSIONES: 50K 30 CM. CON UNAALTURA DE 45 Ch.
A G- SERALAMIENTO AMURD, SBABDLOMUNINAL DE TELEFONDDE TEXTCL
e 10.- TELEFORO CON FANTALLA ¥ TECLADG DE COMUNICACION OUE SE CONECTA AL
CONMUTADOR FARA OLUE S8va BE INTERMEDIARID CON LAS LINEAS (INTERIORES ¥
CASETA TELEFOMNICA PARA EXTERORES, TECLADD COM MUMERCS, ABECEDARIO ¥ TECLA DE EMERGERCIA
CASETA TELEFONICA PARA OUE CONTENGAN SIMBOLOGLA POR: MEDID DE DIBUAS ¥ BE COLOR, CORDON DE
PERSOMNAS CON DISCAPACIDAD PERSONAS CON DISCAPACIDAD 155 CM ANIMO DE LARGD
VISTA FRONTAL VISTA SUPERIOR .- SERALAMIENTE AMURD, SUSOLOMUINDIAL PERSONAS SORDAS.
12.- CASETATELEFONICADE METAL SINFILOS.
13- ESPACKILIBRE MINBO PARA ACE RCAMIENTO LATERAL.
14.- ESPACILIBEE MINBAC BARA ACERCAMIENTO FRONTAL.
DIMENSIONES GENERALES A PARIOS A EJES ACDT ESCALA GRAFICA
CM. [ S
a i =0 100 CML

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION
~ BEBEDEROS Y EXPENDEDORES
ND-26 AUTOMATICOS DE ALIMENTOS Y BEBIDAS
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BEBEDERO
VISTA SUPERIOR

EXPENDEDORES AUTOMATICOS

VISTA FRONTAL

DIMENSIONES GENERALES A PARIOS + A EJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
CM.
a 25 50 100 CM.
ESPECIFICACIONES
6 - EXPENDEDORA DE DULCES, ALIMENTOS O BEBIDAS.
1.- BEBEDERO EMPOTRADO A LA PARED. T - EXPENDEDORA DE CAFE.
2.- SALIDA DEL AGUA DEL BEBEDERD COLOCADA EN LA PARTE FRONTAL DEL MUEBLE B - SERVILLETAS.
EL CHORRO DE AGUA DEBE SALIE PARALELAMENTE & LA PARED ¥ DEBE ALCAMIAR 9 -VASOS DE PLASTICO.

LA ALTURA DE 10 CML [ALTURA EN QUE PERMITE COLOCAR UN VASITO DEBAIG).

3.- BOTON DE 7 CM.DE ALTO QUE ESTE A LOS DOS LADDS DEL COMTEREDDR,

SENSIBLE [EL AGUA SALE COMN UMA ALTURA PROPORCIONAL A LA FUEREA CON QUE
ES APRETADC), PERO OUE REQUIERA UM MIRIMD DE FUEREA.
4.- ESPACIO LIBRE MINIMOD PARA APROMXMACION DE FREMTE.
5.- ESPACIO LIBRE MINIMOD PARA APROXMACION LATERAL.

10.- SENALAMEENTO. SIMEOLO MUNDAL DE ACCESIBILIDAD PARA PERSONAS

CON DECAPACIDAD.

A~ CUANDO EL USUARID ES UN ADULTO EM SILLA DE RUEDAS LA ALTURA MIBIMA ES
0 CAL SIES UM MIRO DE 5-12 ARDS EN SILLA DE RUEDAS LA ALTURA MIMNRAA ES

457 ChL

Bi.- CUAMNDO EL LUISLARID ES UN ADULTO EM SILLA DE RUEDAS LA ALTURA MAIMA ES
120 Ch. S1ES UN MIRD DE 5-12 ANGS EN SILLA DE RUEDAS LA ALTURA MAXIMA ES

1006 CA.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION

ND-27 SANITARIOS - SENALIZACION
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: Sanitarios HOMBRES
u -
: Hnmbres\ S b T
4 s .
1 T e :
VISTA FROMTAL .
VISTA FRONTAL
ESPECIFICACIONES
" Gl ol
~ i 1.- WANUA TR PALAKCA,
J i W N 2~ MARCO OE COLOR CONTRASTANTE.
an Lis T 3.- PLACA METALICA UBICAD® EN EL CENTRO DEL MURD, & 120 Cab. BEL PISO
EM LA PARED DEL LADK DE LA MANLIA
G Gl 4- SERALIZACION DE SANITARIOS. MODULD EM BLAFON
E: —() &~ ZOCLO;
gl )] f.- LAMINA DE TROWSEL DE 3 MM,
a3 =—@ T PERFIL DE PLASTICO ABS EXTRUIDO FLIO A PLAFOIN POR TORNILLOS DE
4 MARIPOS A
an . " L] _ L
H 8.- TIPOGRAFA - LETRA TIPC HELVETICA MEDILRS CALADE EN BLANCD
o | 2 Sﬂ n [tﬂflﬂs EM ALTAS ¥ BAIAS DE 5 CM. DE ALTO.
] 9.~ LETRAS TIPO HELWETHZA ULTRA LIGHT, REALZADA EN FOTOGRABADD,
' MUJ erex 10~ SHGHIFECADD EM SISTEMA BRAILLE EM FOTOGRABADO.
L come r 11- SIMBOLD O LETRA CON EL CONTORNO REALZADD EN FOTOG s i
SR = SABOLD O LETRA CON EL CONTORNO REALZADD EN FOTOGRABAD
"y @ 12~ MOBULD DE SERALIZACION EX MURD.
VISTA FRONTAL
HOTA: TODA SENALIZACION DEBE SER TANTO GRAFRCA COMO ESCERETA,
FLUES BMUCHAS PERSONAS SORDAS w0 SABEN LEER.
DIMENSIOMES GEMERALES A PANOS + A EJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
CM.
o 1 20 an BD CML

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION
SANITARIOS-CIRCULACION ¥
WD-28 UBICACION DE SERVICIOS
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ESPECIFICACIONES

1.- BARRA DE ABOYO DE ACERD INCGKIDAELE, DE ACERD CROMADD £ DE ALUMING DE 38
CM{T 17 DE DIAMETRO, CAL. 16,
- CAMBIO DIF MATEFSAL ¥ TEXTURA A UNA DISTANCIA DE 120 CM. ANTES DE LA PUERTA
(LOSETAANTIDERRAPANTE).
- CORERARTIVENTO PRRA PERSONAS CON DISCAPACIDAD ENSILLA DE RUEDAS.
- ESPEIOINCLINADG A 107, CENTRADDSOGRE EL LAVABO. INSTALAR Uh0 DEL TOTAL
- GARCHOOMENSULA PARS COLGAR MULETAS.
- PALANCA MANUIAL BARA ACTIVAR EL FLUIDG DE AGUA DEL MINGITORIO [CBCKIN 3). DEBE
HABER PALANCA EN VEZ DE PEDAL EN EL MINGITCORIC PRRA PERSONAS EN SLLA DE
RUEDAS,
7.~ PLACAMETALICA DE SERALIZACIIN ENALTO RELIEVE Y BRAILLE.
8- FLUIDD ELECTRONICT DE AUA CUE SE ACTIVA AL RETIRARSE DEL EXCLSADO (ORCION
.

FLUIDO ELECTROMICO DE AGUA DUE SE ACTIA AL RETIRARSE DEL MINGTORIC (DECION
1.

10.- JABONERA ELECTRICA O MARLIAL COLOCADA A URA ALTURA MAKIMA DE 100 CM,

1

K

[l

9.-

11.-TUBO DE ACERO MOXEMELE, DE ACERD CROMADC O DE ALUMINIO DE 3.8 CM {1 172 DE
DIAMETRO, CAL 16

12.- Uk PARA PERSOMNAS CIEGAS _ FRAMIA DE 15 CWMDE aAnCHO DE TEXTURA RUGOSA,

13- FLUIDO ELECTRONICD DE AGUA, GUE SEACTVAAL ACERCARSE LAS MANGS.

14.- SECADORA DE MANCS MANUAL O ELECTRICA.

15.- MINGITORIO PaRa PERSONAS PEQUERAS

16.- FLACA METALICA CON TEXTURA DE 50 ¥ 50.CM.

17.- PLACA METALBCA CON CROCUS DE LOCALIZACION DE LOS DIFERENTES SERWCIOS, CON
SIMBOLOGIAEN BRARLLE ¥ LINEAS DE RECORRIDOS REALZADAS,

PEDWL PARAACTIVAREL FLUIDD DE AGUA EN EL MINGITORCL ORCION 2.

19.- MANERAL OPCRON 2.

20.- LAVABD,

A=P0CH. PARAPERSONAS CON DISCARACIDAD DE PIE. PaRA PERSONAS PEOUERAS, BOCM

18.-

NOTA: SE DEBE ADAPTAR UN MINGITORO Y UM EXCUSADO POR SANTARID PARA PERSOMNAS
COM DESCAPACIDAD,

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION

ND-29 LAVABOS Y ESPEJOS
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VISTA FROMNTAL VISTA LATERAL
5 160 g
3 A
I b, ko
L A0 MIN. 70 MEN. o
= A
e e - -
! 107
) ,_E:,m
i =T
] _E
I H-—0
0 v &
L TR
VISTA SUPERIOR
S

ESPEJO. OPCION 2. VISTA LATERAL

ESPECIFICACIONES

1 .- ESPACI0 DE CIRCULACKON LIMITE SiN OBSTACULDS
2 .- LAVABC CON EMPOTRE DE FUACION O MENSULA DE SOSTEN PARA
SOPORTAR EL ESFUERZO GENERADO POR EL USUARKD.
®
®

3 - LLAVE ¥ MEZCLADORA CON MANERALES PARA ACCIONARSE CON EL CODO

4 - MENSULA PARA LAVABOL

§ .- ESPEJO ARRIBA DEL LAVABO, INCLINADO & 10¢ CENTRADO SOBRE EL LAVABQO.
IMSTALAR UK ESPEJO DEL TOTAL EXISTENTES.

b - IABONERA ELECTRICA O MARUAL

T .- CUBRETUBERIR, DE CERAMICA O DE PLASTICO, YA SEA CAJA O PARTES
ADRPTABLES A LA TUBERLA QUE DEJEN MAS ESPRCIO.

B .- LLAVE ESTILO MONOMANDO

MAMERALES. OPCIOMES 9 - MEZCLADORA COM SENSOR QUE SE ACCIONA S NECESIDAD DE CONTACTO.

10.- ESPE 10 VERTICAL SN ELEMENTOS ABAID

11.- GANCHD PARA BASTOM O MULETAS,

DIMENSIONES GENERALES ESCALA GRAFICA

] 4 B0 CAL

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION

ND-30 MINGITORIOS
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MINGITORIO. OPCION 1 MINGITORIO. OPCION 1 MINGITORIO. OPCION 1
VISTA FRONTAL VISTA LATERAL VISTA SUPERIOR
0
) ik
= " " ¥ o
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150 160 CEE 823 3.Iab 15 "
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E = ’ ] E 3 B
-7 =)
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1 58— [ \V/g
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MINGITORIO. OPCION 2 MINGITORIO. OPCION 2 MINGITORIO. OPCION 2
VISTA FRONTAL VISTA LATERAL VISTA SUPERIOR
ESPECIFICACIONES
1.- GANCHO PARA COLGAR MULETAS O BASTONES. T~ MAMPREA
2.- BakRA DE APOYO DE TUBD DE ACERD INOXIDASLE No. 304 DE 3.8 CM. DE DIAMETRO, CAL. 18,
3.- PEDAL ACTVADOR DE FLUJO DE AGUS EN EL BAMGITORIO {OECKIN 1 ). NOTAS
4.- SENSOR QUE ACTIVA EL FLLLIO DE AGUA SIN NECESIDAD DE MANOS O PIES (OPCION 2). SF DESCEIBEN LOS TRES SISTEMAS DE ACTIACKON DE FLLLIO, PARA OLE
5.~ PALANCA MANUAL OUE ACTHA EL FLLUO DE AGUS EN EL MBMGITORKD, COLOCADS & UNA SE ELLIA FL CASD SECLN LA MECESIDAD RECUERIDA,

ALTURA MAXIMA DE 112 Ca. (OPCION 3)
fi.- MINGITORO HECHO EN OBRA DE 75 CM. DE LARGOL PaRA USO DE PERSONAS DE
CUALCUER ALTURA.
A 43 OO WMAX. PARA PERSONAS COR MISCAPACIDAD DE PIE O EN SILLA DE RUEDWS.
15 CAL WAL PARA PERSONAS PEQLIENAS.
BL- 50 O PARA PERSONAS CON DISCAPACIOAD DE PIE O EN SILLA DE RUEDAS.
6.2 ChL PARA PERSOMAS PEGLENAS

DIMENSIONES GENERALES ESCALA GRAFICA

o o 20

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCI
COMPARTIMIENTO DE EXCUSADOS PARA
ND-31 PERSONAS CON DISCAPACITADAD DE PIEY EN SILLA DE RUEDAS
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ESPECIFICACIONES

ACERCAMIENTO LATERAL AL EXCUSADO

1.-- BARRA DE APOYO DE TUBO DE ACERD INOMDABLE, DE 38 CM. {1 110°)
DE DEAMETRO CAL. 6.

- BASE FORJADA DE CONCRETO ACABADA CON AZULEXD O LOSETA DE
CERAMICA, SIGUIENDO EL CRITERSD DE ACABADOS DEL AREA,

- EXCUSADO DE 50 CM. DE ALTURA.

- GANCHO PARA MULETAS DE 13 CM, DE LARGD,

- PORTAPAPEL.

- ZONA DE HOLGURA DE SILLA DE RUEDAS.

- PUERTA CORREDIZA © PLEGADEZA EN SANITARIOS PARA PERSOMAS CON
DISCAPACIDHE:

- SENSOR OUE ACTIVA ALTOMATICAMENTE EL FLUIO GE AGUA DEL EXCUSA-
DO OPCION 1.

9.- PEDAL PARA ACTIVAR EL FLUJO GE AGUA DEL EXCUSADO. OPCION 2.

10c-PALANCA PaRa ACTIVAR EL FLUJO DE AGUA DEL EXCUSADO. OPCION 3.

11.-LAVABD DE ACERC INOMIDABLE.

MCTA:
ESTE COMPARTIMIENTD DE EXCUSADO PUEDE SER UTILIZADO POR PERSOMAS
CON DISCAPACIDAD ENSILLA DE RUEDAS O EN MULETAS.

DIMENSIONES GENERALES ACOT.

cM.

A PAROS * AEJES +

ESCALA GRAFICA

o 5 50 00 ChL

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION
COMPARTIMIENTO DE EXCUSADOS PARA
ND-31 PERSOMAS CON DISCAPACITADAD DE PIEY EN SILLA DE RUEDAS

ACERCAMIENTO LATERAL AL EXCUSADO

DIMENSIONES GENERALES A PANDS + A EIES + ACOT. ESCALA GRAFICA

o 5 50 00 CAL

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION
COMPARTIMENTO DE EXCUSADO

ND-32 PARA DISCAPACITADOS DE PIE. OPCION 2
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VISTA FRONTAL VISTA LATERAL

VISTA SUPERIOR

DIMENSIONES GEMERALES

A PAROS +

T GANCHO FARA COLGAR MULETAS O BASTONES, DE 12 CM. DE LARGO.

2~ BARREA DE APOYO DE TUBO DE ACERO INOXIDABLE Mo. 304 ML (11427 DE DIAMETRO,
CAL. 18,

3- SENSOR QUE ACTRA AUTOMATICAMEMTE EL FLUSO DE AGUA DEL EXCUSADD OPCION 1

4.~ PALANCA MAMNUAL PaRa ACTIVAR EL FLUJD DE AGUA DEL EXCUSADD, OPCICN 2.

b- PEDAL PaRA ACTIVAR EL FLUSO DE AGUA DEL EXCUSADD, OPCION 3

A EJES
Ch.

ESPECIFICACIONES

NOTAS:

SE RECOMIENDA LA SIGLIENTE CUANTIFICACIIMN: EMN UMF, 1 POR CADA SANITARID PUBLICO.
EMN HGZ, 1 POR CADA & O FRACCION: EN SANITARICS PUBLIZOS, EN HOSPTALIZACION

EL 50% EN FISIATRIA EL 50%. !

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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DESCRIPCION

CLAVE
ND-33 UBICACION DE REGADERAS
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b 40
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¥ 9
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VISTA SUPERIOR

DIMENSIONES GEMERALES

A PANOS +

A EJES ACOT. ESCALA GRAFICA
CM. — i
o 50 OO 150 ChL.

ht

=

ESPECIFICACIONES

~ALARMA O LLAMADOR COMECTADO A LA CENTRAL DE

EMFERMERAS.

-BANCA DE CONCRETO HECHA EN OBRA ACABADA EN

AEULE KO,

-GANCHO O MENSULA PaRa MULETAS, DE 12 CM. DE

LARGO.

~JABOMERA COM AGARRADERA O DISTRIBUIDOR

ELECTROMICD DE JABCH LICIIDO.

- BAMERALES TIPOALETA D BALANCA.
-REGADERA DE TELEFONG.

T-REGADERA  INDIVIDUAL PARA PERSOMNAS CON
DISCAPACIDAL DE PIE

B.-REGADERA INDIVIDUAL PARA PERSOMAS CON
DISCAPACIDAD EN SILLA DE RUEDRS.

Q-TERMIMACKON EN FORMA OVALADA UBICADA AL
ALCANCE DE LOS MANERALES, ACCESOROS ¥ CAMPO
DE ACCION DEL SENSOR

T0-GLLA PaRA PERSONAS CEGAS. FRANIA DE TEXTURA
RUGOSA BE 15 CAL DE ARCHO.

11.-TUBO DE ACERD IROXIDABLE, DE ACERD CROMADD O
DE ALURAMIO DE 3.8 CM. DE DIAMETRO CAL. 16,

12-SENSOR A A0 INFRARROUO QUE CAPTA LA PRESENCIA
DEL USUaRKD DENTRO DE UM CAMPO DE ACCION DE 30
Ch. Y ACTIVA LA SaLIDA DEL AGUA, UBICADD A BS CM DE
ALTURA DEL NVEL DEL SUELD.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION
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OPCION 2. VISTA LATERAL OPCION 2. VISTA SUPERIOR
ESPECIFICACIONES
1.- BANCA HECHA EN DERA CON BASE ACABADA EN AZULEJO ¥ COM 15 % DE PEMDIENTE.
.- BARRAS DE APCYO DE TUSQ DE ACERQ INOXIDRELE DE 38 CAL OE DIAMETRO, CALIBRE 18,
3.- PERCHA PARA COLGAR MULETAS.
MOTA: EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS, DERE EXSTIR POR LD MENGS UN VESTIDOR PARA PERSONAS COM DISCAPACIDAD,
DIMENSIONES GENERALES A PARIODS + AEJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
Cm_ L ]
o =0 100 200 ChL|
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DIMENSIONES PARA LAS AREAS DEL COMEDOR EN SILLA DE RUEDAS
VISTA FRONTAL

CLAVE DESCRIPCION
ND-38 RESTAURANTES
plurd
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DIMENSIONES PARA LAS AREAS DEL COMEDOR EN SILLA DE RUEDAS
VISTA SUPERIOR

_'I-_-: _‘51' rlf S AR 5’1
- Il_‘b o0 MIN. o
8 14—
® _
F —_— /N ® *
fods o L Q)
o0 _(: ] 130
WA MAX, len
Pl
@
S [ @ A L‘
AREA DE AUTOSERVICIO BARRA DE ENSALADAS Y ESPECIAS.
VISTA FRONTAL VISTA FRONTAL
DIMENSIONES GENERALES A PANOS _+_ A EJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
CM.

] ]
o =0 100 150 CA.

ESPECIFICACIONES

Pl IR, ST R S A

= O

il

Lk

~ CAMERO DE TEXTURA O PAVMENTO.

-~ BORDE BOLEADD ALREDEDOR DE TODA LA MESA DE 1.9 CM.

-~ BOTON DE LLAMADO PaRA EL SERVICIO DE MESERC.

~ ESPECIERD CRCULAR GIRATORKD CON ESPACIOS REMETIDOS.

- ESPACKD REMETIDO PARA UBSCAR BOTELLAS DE REFRESCO ¥ VASOS.

-~ GUI PAR PERSOMAS CEGAS, FRAMNIA DE 15 CM DE ANCHO, DE TEXTURA RUGDSA.
~ 010,

~ CARTAEN BRRARLLE

~ MOSTRADDR DE GUESADOS,

.- REPISA PARA COLOCAR LAS BANDEIAS

- PASARANDS A LNA ALTURS DE 75 ¥ 98 O

- AREA DE CRCULACION APTA PARA PERSOMNAS CON DISCAPACIDAD EN SILLA DE RUEDRS,
- T0s PaRa TOMAR PLATOS, SERVILLETAS, ESPECIAS, ETC.

14, REPISA A NVEL MEDIC:
T5.- REPISA ALTA A UNA ALTLUIRA MAXIMA DE 120 CAL, PARA SER ALCANIADA POR
PERSONAS CION DISCAPACIDAD EN SLLA DE RUEDWS ¥ PERSONAS. PEOUERAS.
T4~ OPCION DE MESA COM PEDESTAL.
META:
* EN LAS CARTAS COMUMNES SE SUGIERE LA UTILIZACION DE FOTOGRAFIAS QUE
DESCREBAM EL MENU

L]

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE DESCRIPCION
AREA DE TRABAJO SECRETARIAL

ND-39 ESCRITORIOS

L]

PR

VISTA FRONTAL VISTA LATERAL

lE 80 ;! |: 10! 5I

T m W 1204 120) E
142.7 )HQ(_
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— . ¥ 120 5
31 ~ A -
o
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VISTA SUPERIOR

Eauﬂéau* km*fﬂa km* 0y
ESPACIO MINIMO PARA SILLAS ¥ MESAS
VISTA SUPERIOR
DIMENSIONES GENERALES A PAROS + AEJES + ACOT. ESCALA GRAFICA
ch. P |
a 50 oo 150 200 CAML

ESPECIFICACIONES

1.- BORDES LATERALES DE 1.9 Ch. DE ALIURA, DE COLOR CONIRASIANIE
2.- SENALIZACION DE ARCHIVO CON LETRAS GRANDES ¥ CONTRASTANTES.
3- SILLA CON RUEDAS GIRATORMS Y PRLANCA GRADUADCRA COMN LINA ALTURA
DE 35 A S0 CML
4.- TELEFOND COM LUZ INTERMITENTE E INDICADOR WBRATORO.
S- LA GULA Pafs PERSONAS CIEGAS ES UNA FRANIA DE 15 CAL DE ANCHO DE TEXTURA RUGOSA.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CLAVE
ND-40

DESCRIPCION

AUDITORIO - ACCESOS

S

il".. -
RS

AUDITORIO. OPCION 1.
ACCESD A NIVEL DE PASILLO INTERMEDIO
VISTA SUPERIOR

AUDITORIO. OPCION 2.
ACCESD A NIVEL DE PASILLO FRENTE AL ESCENARID
VISTA SUPERIOR

DIMEMNSIONES GENERALES

A PARIOS + A EJES +

ACOT. ESCALA GRAFICA

CM.

050100 200 400 CM.

ESPECIFICACIONES

1.- ACCESD GENERAL [POR LD MEROS UND DE LOS ACCESOS CON RAMPA CON UMA PERDIENTE

W

(el

4.
B-

&

DE &%, PE0 ANTIDERRAPANTE ¥ BARANDAL A AMBOS LADCS).

}.- AREA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN MULETAS (1a FILA DE BUTACAS DESPUES DEL

PASILLO INTERMEDIO A NIVEL DEL ACCES0)
- AREA PARA PERSONAS CON PROBLEMAS DE AUDICION [CUALOUIER LATERAL DE LOS PASILLLOS
CF2 FILAS APROMIMADAMENTE: SE DISTRIBUIRAN DE ACUERDO A LAS MECESIDADES DE CADA
MMUEELE.
BUTACAS.
PANTALLA O ESCEMARO.
- SALIDG DE EMERGENCIA.

- SALIDA DE EMERGENCIA (CERCANA A LAS HILERAS PaRA PERSONAS CON DISCAPACIDAL).

- SERALIZACION LUMINGSA COMN EL SIMBOLO INTERMACIONAL PaRA PERSOMNAS COM
DISCAPACICAD.

.~ SERALIZACION LUMINOSA DE SALIDA DE EMERGENCIA.

.- 20MA PR PERSONAS DEBILES VISUALES (PRIMERAS FILAS FRENTE A LA PANTALLA)

- J0MA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN SILLA DE RUEDAS.

.- ACCESO GEMERAL.

13.- ACCESD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD (POR LO MEROS UNO DE LOS ACCESDS

DEBE ESTAR A NIVEL DE LA CALLE O CON RAMPAS ADECUADAS EN CASO NECESARID).
14.- AREA PARA PERSONAS CON MULETAS (1a. FILA DE BUTACAS A NIVEL DE LOS ACCESOS).

W k= O

L]

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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DESCRIPCION

CLAVE
AREA ESPECIAL EN AULASY AUDITORIOS
ND-41 UBICACION ZONA POSTERIOR
100 M
VISTA SUPERIOR
T40 VI 135 MIN. T10MEN 5 MIN;
‘ * * ——
L I 80 SOATe. 45
F I L L A
f
VISTA LATERAL
ESPECIFICACIONES 12.- 2004 PARA PERSOMAS CON PROBLEMAS DE ALIDICON.

1 - BARANDAL DE TUBC DE ACERD MORIDABLE, ACERC CROMADD O DE ALLIMINE

DE 3.7 CM. {17 102) DE DAAMETRO, CALIBRE 1.
2 - BUTACAS.
3 - DELIMITAR CON FRANIA AMARILLA O TON CAMBIO DE PAVIMENTOL
=~ GAMCHO PARA COLGAR MULETAS,
- MURETE O BARANDAL .

- AP,

-~ SENALAMIENTO EN RESPALDO PARA PERSONAS CON PROBLEMAS DE AUDICION.

5
& .~ PASILLO DE CIRCULACION.
g
8
Q

- SIMBOLDGIA PINTADA EN EL FAVMENTO DE 40 X 40 O
10.- SISTEMA DE SONDO GRADUABLE ¥ AUDIFOMOS,
11~ Z0MA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN MULETAS.

13.- LINEA ViSLAL STANDARD.

1d.- SEMNALAMIENTD EN EL RESPALOO PR PERSONAS CON PROBLEMAS DE
AUDICION G PERSONAS CON MULETAS.

T6.- ZOMA PARA PERSOMNAS CON PROBLEMAS DE AUDICION O PERSOMAS COM
DEECAPACIDAD EN MULETAS.

ROTAS:
- ENEL CASEY DE UBICAR EL AREA PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN SILLA
DE RUEDAS EN LA PAETE POSTERIOR, ¥ SI EXISTE ACCESO DIRECTO DE LaS
ENTRADAS AL PasHL(y POSTEROR DE CIRCULACKION, WO SE REQUIERE QUE
EMpGTan Radsins Er LOS PASILLOS LATERALES:
- LA UBICACION DE LAS AREAS PRRA PERSONAS COM DISCAPACIDAD DEBEN
LBICARSE CERCA DE LOS ACCESOS ¥ LAS SALIDAS DE EMERGENCIA,

DIMENSIONES GEMERALES

A PANDS *

A EJES +

ACOT. ESCALA GRAFICA
CM.

a s 50 o0 CML

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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DESCRIPCION
AREA ESPECIAL EN AULAS Y AUDITORIOS
UBICACION ZONA FRONTAL

VISTA SUPERIOR

&5 MIN. THD BN 1245 MIN.

2 'I‘G futlr.

¥ * ¥
B0

Tt

k1

L)

=3

VISTA LATERAL

ESPECIFICACIONES

1.- AREA PARAPERSOMNAS COM DISCAPACIDAD EM SILLA DE RUEDAS.

2.- BARANDAL DE TUBO DE ACEROD INCRIDABLE, ACERO CROMADO O DE ALUMINIO DE
3.2 CM.[1° 1/4) DE ANETRO, CALIBRE 168

3.- BUTACAS,

4.- DELIMTAR CON FRANIA AMARILLA O CON CAMBID D PAVIMENTO

5.- GANCHO PRA COLGAR MULETAS.

.- MURETE O BARAND®L.

.- RaniPe

B.- SERALAMIENTO EN RESPAL DO PARA PERSONAS CON PROBLEMAS DE AUDICION.

O SERALAMIENTO EM EL RESPALDO PARA PERSONAS DEBILES VISLALES ¥ PERSONAS

10- SIMBOLCGEA PINTADA EN EL PAVIMENTO DE 40 X 40 CAL

11.- SISTEMA DE SONIDO GRADUABLE ¥ ALIDIFONOS,

12.- Z0MA PARA PERSONAS DEBILES WSUALES O PERSONAS CON MULETAS
(El ESTA HILERA SIEMPRE DEBE ESTAR LA 20MA DE DEBILES VISUALES).

13.- FOmaA Paks PERSONAS CON PROBLEMAS DE ALDICION.

14.- ALTURA DE LA WISTA, SENTADOL

15.- DISTANCIA DE LA PANTALLA A LA PRIMERA FILA DE ASENTOS.

15.- LIMEAVISUAL ESTANDAR,

17.- PRMTALLA,

MOTA:

LA LIBICACION DE LAS AREAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD DEBEN ESTAR

UBICADAS CERCA DE LOS ACCESOS ¥ DE LAS SALIDAS DE EMERGENCIA.

CON MULETAS.
DIMENSIONES GENERALES A PANOS +

ACOT.

ESCALA GRAFICA
CM. [ ey —

D 3% &0 100 CBA.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES
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CONCEPTO ARQUITECTONICO

La visidon es la forma mas comun de comunicacion en la arquitectura. Los otros sentidos son
lamentablemente descuidados. Considerando que es a través de los sentidos del tacto, olfato,
gusto y sonido que la arquitectura puede tener un efecto mds profundo. Un factor clave para
distinguir un lugar a partir del espacio, es la capacidad de interactuar. Esto proporciona a los
ocupantes una sensacién de pertenencia al medio ambiente y la formacidon de una fuerte
memoria del espacio. La orientacion, el tacto, el sonido, la luz y los olores se convertirdan en
aspectos fundamentales dentro del proyecto.

Uno de los conceptos fundamentales dentro del proyecto es la movilidad, para ello se proyecta
un espacio accesible, en donde los invidentes puedan identificar los espacios mediante los
sentidos, aspectos como la materialidad toman un papel importante.

El juego de luces y sombras y el contraste de colores ayudan a las personas que tiene deficiencia
visual o reconocer un lugar, las cubiertas, los remetimientos ayuda a crear estas sensaciones.
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88.- La textura de los materiales cobra una gran importancia en el proyecto, ya que se busca que a partir de estos
los invidentes puedan identificar un espacio en especifico.

El proyecto contempla 3 dreas importantes, que son Educacién, Recreacién y Salud con un eje
importante que es la convivencia y relacién entre las personas invidentes. El proyecto esta
pensado como si fuera una escuela en donde los estudiantes tienen un espacio en comun en
donde tienen que circular para poder llegar a otro lugar, en este caso la plaza se convierte en
ese espacio conector.

Los espacios estan pensados para que las personas tengan total libertad de movimiento y que
no tengan el miedo de encontrarse con un obstdculo, les sera muy facil reconocer el espacio lo
que les dard la confianza suficiente de poder valerse por si mismos.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES

L] - - - - - - - L] -
L] LA LA L LA




PROGRAMA ARQUITECTONICO

ESPACIO ESPACIO

CARACTERISTICO COMPLEMENTARIO

EDUCACION Numero No. De m2 EDUCACION Numero No. De m2

usuarios usuario

Taller de teatro 1 10 140 Sanitarios 2 15 60

Taller de arte 1 15 120 Cafeteria 1 30 280

Taller de lectura 1 17 120 Plaza 1 2700

Taller de 1 17 120 Estacionamiento 1 96 2300

taquimecanografia

Taller de danza 1 10 140 Veterinario y entrenamiento 1 15 150
de perros.

Taller de cocina 10 120 Zona de entrenamiento 1 1000

Taller de 16 | 120 Areas Verdes 30% del 7134

electricidad area Total

Taller de musica 8 70 Total 156 12824

Taller de 30 230

computacion y

tifloteca

Taller de 1 16 120

electronica

Taller de radio 1 7 120

Aula Magna 1 48 100

Sonoteca 1 20 0

Biblioteca 1 90 700

Salones de clases 6 72 240

Auditorio Principal 1 220 | 550

Auditorio 1 60 130

TOTAL 666 | 3230

RECREACION Numero No. De m2 RECREACION Numero | No. De m2

usuarios usuario

zona de deporte 200 | 1200 Sanitario 12 60

alberca 100 680 Bodegas 30

semiolimpica

Gimnasio 1 30 180 Vestidores 12 70

TOTAL 330 | 2060 Oficina 2 30
TOTAL 26 190
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CLINICA (SALUD) Numero No de M2 CLINICA Numero | Node M2
usuarios usuarios

Sala de espera 12 60 Sanitarios 1 5 25

Consultorios 3 140 Cocineta 1 8 30

Operaciones 60 Vestidor 1 3 20

Total 18 260 Bodega 1 15

Jardin 1 200
Total 290

ADMINISTRACION | Numero No. De m2 ADMINISTRACION Numero | No de m2
usuarios usuarios

Oficinas 7 21 105 Sanitarios 1 2 15

sala de juntas 1 12 50 15

Papeleria 1 3 15

Cocineta 1 5 20

Oficina Director 1 3 25

Servicio social 1 10 40

Intendencia 1 8 60

Recepcion 1 6 60

TOTAL 68 | 375

HOSTAL Numero No de m2
Usuarios

Habitaciones 24 61 960

Recepcion 1 8 90

Circulaciones 100

TOTAL 69 | 1150

CIRCULACIONES. Numero m2

Circulaciones, 1 3000

Rampas, etc.

TOTAL FINAL: 23044

DIAGRA DE FUNCIONAMIENTO

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES

- -

e -
] '

-




. PUBLICO
.ECREATIVO
. PRIVADO

— ‘ FILTRO DE ACCESO ‘

—_—

El diagrama del edificio esta pensado que
funcione en tres puntos especificos, la parte
publica en donde se encontraran las partes de
servicio asi como el filtro de acceso para limitar

el acceso de personas asi como tener mayor
seguridad, después tenemos la parte recreativa
y de convivencia entre las personas, aqui se
ubican los talleres y aulas de clases, por ultimo

se ubican las partes mas privadas del conjunto

que son la biblioteca y la clinica

PARTIDO ARQUITECTONICO

El conjunto estd pensado para tener un filtro de acceso y seguridad, a su vez la plaza funciona como espacio de
comunicacion con las demas areas, el area administrativa se encuentra cerca del acceso para tener un mejor control del
lugar, los espacios mas privados se encuentran en la parte de atrds como el gimnasio, la biblioteca y la clinica.

Las aulas de clases y talleres estan ubicadas al costado de la plaza y cada una cuenta con una zona propia de convivencia.

Las circulaciones estdn pensadas de tal forma que al usuario le resulte sencillo poder transitar en ellas, por ello se optd
por circulaciones rectas en las que se pueda repartir a los distintos espacios, estas mismas circulaciones dan la posibilidad
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MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO
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El proyecto se ubica en la delegacién Alvaro
Obregdn y estad en un terreno de 23,780 m2 a
10 min del metro observatorio y la estacién de
autobuses. El proyecto cuenta con aulas de
clases, talleres, un gimnasio, una biblioteca
con sonoteca y auditorio, una clinica donde se
atienden tanto a personas con ceguera total o
parcial asi como a personas que presentan
sintomas de pérdida de visidn, cuenta con
cafeteria, un auditorio principal y un centro
veterinario en donde también se ensefia tanto
a perros como a humanos, también cuenta con

un hostal para las personas que vengan de

90.- La luz siempre fue un punto importante en el disefio.

CUBIERTE EFINERL
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92.- El sonido y la luz, asi como las texturas ayudan a las personas
con discapacidad visual a entender mejor el espacio que les rodea.
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PROUCED BY AN AUTOOESH EDGCATIONAL PRODICT

PROPUESTA'Y CRITERIOS ESPACIALES

AREA DE ACCESO Y FILTRO
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81.- Planta de acceso y filtro.

1.- ACCESO: el acceso se ubica por el lado del metro y de la estacidn de autobuses, al estar a -4mtrs
sobre el nivel de la calle, se plantea tener rampas de acceso asi como escaleras, el jardin se
encuentra en este esta conformado por plantas aromaticas apelando al sentido del olfato, la textura
de concreto de los muros y el piso también ayuda a que las personas puedan ubicarse.
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R Y AN AT EDUSATORAL PRSEICT

2.- ADMINISTRACION: Se localiza en el filtro de acceso de lado izquierdo, cuenta con area
de 380 m2, en este lugar los psicdlogos podran valorar a las personas asi como darles una
guia y apoyo, aqui se manejaran las cuestiones administrativas del conjunto asi como de
direccidn, el estacionamiento se encuentra a un costado de este y es un estacionamiento
descubierto en una parte, se encuentra en un costado del terreno, dando mas espacio a la
circulacién de los automoviles.

3.- HOSTAL: El hostal se encuentra de manera paralela al edificio de oficinas, este edificio
estd pensado para que las personas que son de fuera y necesiten quedarse mas tiempo lo
puedan hacer dentro del conjunto asi como profesores o conferencistas de otras partes,
también guarda una relacion con la parte de veterinaria y entrenamiento de perros ya que
aqui podran dejar a su mascota si es necesario. El hostal cuenta con tres niveles mas
haciéndolo el edificio mds alto del conjunto, estos niveles se encuentran de manera
perpendicular a la parte de abajo.
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4.-CAFETERIA.- La cafeteria sirve tanto a las personas de la administracién, como las del
hostal y el auditorio, este volumen ayuda cerrar el marco de acceso, logrando asi crear un
filtro, no solo de seguridad sino también sensorial, la cubierta crea un juego de luces y
sombras que ayudan a las personas a poder ubicarse en el espacio, asi como la acustica de
ese punto es distinta al resto del conjunto.
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La altura de la cubierta de acceso es de 6 metros , por lo

que la luz entra sin ningun problema, en este espacio el
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i (S mmnmmenm o S se pueden lograr distintas texturas con mayor facilidad,
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r I | material predominante es el concreto, ya que con este
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T I/ ayudando a las personas a poder ubicarse mediante el
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DISENO PAISAJISTICO

MANZANO DE FLOR ROMERO JACINTO

El disefio de paisaje forma una parte importante en el proyecto, no solo de manera visual, como ya se menciond
antes el aroma de los jardines ayuda a identificar un lugar en concreto, por ello se seleccionaron flores y arboles
con aromas, por ello los jardines estan ubicados de manera estratégica para asi poder ubicar con mayor facilidad
un lugar.
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Imagen de la fachada principal del proyecto
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AREA RECREATIVA, ZONA DE TALLERES Y AULAS, PLAZA.
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1.- AULAS: El complejo cuenta con aulas de clases que funcionan tanto para adultos como para
nifios, se encuentran dispuestas de forma continua sobre una cubierta que deja pasar la luz
haciendo un juego entre la luz y la sombra, las aulas cuentan con una aula magna para conferencias
pequefias. Cuenta con un jardin privado para realizar actividades al aire libre y que también

funciona como punto de reunién y recreacién de los demas alumnos de las otras aulas.

NW'I'.'J |

\
\

\\

93.-Los pergolados logran un juego de luces y sombras, con ello las personas con debilidad visual pueden identificar con
mayor facilidad ese espacio en concreto.
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2.- TALLERES: Los talleres estan pensados para realizar actividades que le ayuden a practicar
habilidades motrices asi como habilidades de interaccion social, al igual que las aulas de
clases los talleres cuentan con espacio privado donde pueden convivir todos. La estructura
de los talleres es flexible, es decir que los muros pueden retirarse sin ningin problema para

hacer mas grande un espacio si esto es necesario.

94.- Se busco la sencillez en los espacios, con ello se facilita la movilidad en interiores y exteriores.

3.- PLAZA: La plaza funge como espacio conector en todo el conjunto por lo que se convierte
en el espacio donde conviven todas las personas, el conjunto tiene la estructura de patio
central siendo este la plaza un punto importante.

PAISAJE

LAVANDA MAGNOLIO

JAZMIN

NISPERO
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CLINICA, BIBLIOTECA Y GIMNASIO
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Planta arquitectdnica del area de la clinica y biblioteca.

1.-CLINICA: La clinica cuenta con 5 consultorios para personas con alguna discapacidad
visual o también para personas que en algun futuro pueden desarrollar este problema,
también estd equipada con dos cuartos de operaciones asi como cocinetas, vestidores y
sanitarios. Para ventilar e iluminar se utiliza un patio-jardin.
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PROCUCER B A4 ALTODE B ESUCATICRAL PRODUET

2.- BIBLIOTECA: Esta distribuida en 2 niveles teniendo parte del acervo en los dos y la zona
de lectura en la parte de abajo, asi como un espacio de lectura al aire libre, la doble altura
permite tener una buena ventilacién. La biblioteca se complementa con un auditorio
pequefio y una sonoteca. La fachada cuenta con un pergolado de madera haciendo este un
juego de luz y sombra.
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Idea de la fachada del proyecto de la biblioteca.

CENTRO EDUCATIVO PARA DEBILES VISUALES E INVIDENTES

-

-
L]

- - - - -
* * - e L 1] L] L1]

LT WML TN FRELITY WY A8 (30




on,

.z

3.-GIMNASIO: Cuenta con una cancha de Goallball y Toarball para el deporte y recreaci

leo de servicios

uc

de la cancha es de madera y el resto del piso es de concreto. El n

area

el

la oficina y la bodega separa el

nos, asi como

en el que se encuentran los vestidores y ba

la alberca tiene las

’

da del conjunto

area mas priva

de la alberca haciendo de esta el &

area

3

de ejercicios al aire libre.

medidas de una alberca semiolimpica, cuenta con un darea
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95.- Imagen de la biblioteca vista desde la rampa
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COSTOS PARAMETRICOS

Se analizara el proyecto sobre costo paramétrico por partidas de acuerdo a cada edificio y género, en base a
una previa cuantificacién de metros cuadrados , comparado y ajustado de acuerdo a los modelos preliminares
que proporciona el instituto Mexicano de la ingenieria de costos (IMIC)

GENERO COSTO POR M2

1.- ESCUELA (ZONA EDUCATIVA) $10,230.00 M.N.

2.- ADMINISTRACION $8,040.00 M.N.

3.- CAFETERIA $9,205.00 M.N.

4.-GIMNASIO S5, 507.00 M.N.

5.-SERVICIOS $2,106.00 M.N.

6.- AREAS VERDES $700.00 M.N

7.- CALLES BANQUETAS $470.00 .M.N
ESPACIO M2 COSTO POR METRO TOTAL

CUADRADO
TERRENO 23,780 $2,230 $53,029,400.00
ESCUELA 4,960 $10,230.00 $50,740,800.00
ADMINSITRACION 370 $8.040.00 $2,974,800.00
CAFETERIA 270 $9,205.00 $2,485,350.00
GIMNASIO 2150 $5,507.00 $11,840,050.00
SERVICIOS 300 $2,106.00 $631,800.00
AREAS VERDES 4800 $700 $3,360,000
CALLES Y BANQUETA 1300 $470.00 $611,000.00
SUBTOTAL | $125,673,200.00
16% L.V.A. | $20,107,712.00
TOTAL | $145,780,912.00

CALCCULO DE HONORARIOS

H=CO X FS X FR/100

H= Costo de los honorarios profesionales en moneda nacional (M.N.)

C.0. Valor estimado de la obra costo directo

FS: Factor de superficie (Guia para el cobro parcial de los servicios totales de la tabla No. 1 proyecto y direccién
arquitectdnica)

FR: Factor Regional

CBM: Costo base por metro cuadrado de construccién

FC: Factor ajuste al costo base por metro cuadrado segun el género de edificio.

1.- CALCULO DE HONORARIOS DE PROYECTO EJECUTIVO
H=CO X FS X FR/100

CO= 145, 780,912.00

FS=5.86

FR= Ciudad de México 1.00

H=($145, 780,912.00 X 5.86 X 1)/100

H= S8, 542,761.44
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MEMORIA DE CRITERIO ESTRUCTURAL:

tura a base de columnas de acero con muros divisorios de tabique rojo
asentado con mortero cemento arena proporcion 1:4; para las losas se usara
bre 22, los claros van dependiendo del edifico, en la parte de administracion
x 10 mtrs, las dimensiones de las columnas en esta seccidn seran de 20 x 30

io y la administracién constan de un solo nivel, el hostal es el Unico edificio
mas de un nivel siendo 3 en total. Los entrepisos y la azotea son de losacero
a de compresidn de concreto f'c =250 kg/cm2 de 5cm, los muros son de
on acabado de concreto aparente, estos no serdn estructurales ya que estos
o de la modulacion.

lantea un sistema de Zapatas corridas, la resistencia del terreno es de 8
son de tepetate compactado al 90% proctor. La cimentacion se encuentra
irme de concreto de 7 cm con malla de acero 6-6/ 10 -10 a nivel 5 cm f'c 250
atural.

LACIONES

El proyecto cuenta con un sistema de captacion de aguas pluviales asi como la reutilizacidn de aguas
grises, al tratarse de un terreno demasiado largo se opto por dividir en 2 secciones las instalaciones,
por lo que se cuenta con 2 cisternas bipartidas donde se almacena el agua potable y el agua pluvial,
asi como 2 cisternas para agua grises que cuenta con filtro y trampa de grasas EL agua caliente
llega a los muebles sanitarios por medio de un calentador solar, estos se encuentran en la azotea de
los edificios. De igual manera que la instalacion hidraulica se optd por tener 2 acometidas de luz
para abastecer a ambas partes del proyecto.
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CAPITULO Vii: PLANOS ARQUITECTONICOS

PRELIMINARES:
TP-1.- PLANO TOPOGRAFICO
UR-1.- URBANISTICO

ARQUITECTONICOS:

A-1.- PLANO ARQUITECTONICO DE TECHOS
A-2.-PLANO ARQUITECTONICO DE CONJUNTO
A-3.-PLANTA ARQUITECTONICA
A-3.-PLANTA ARQUITECTONICA
A-4.-PLANTA ARQUITECTONICA

A-5.- PLANTA ARQUITECTONICA

A-6.- PLANTA ARQUITECTONICA

A-7.- PLANTA ARQUITECTONICA

A-8.- PLANTA ARQUITECTONICA

F-1.- FACHADA

F-2.- FACHADA

CR-1.-CORTE

CR-2.-CORTE

CX-1.- CORTE POR FACHADA

CX-2.- CORTE POR FACHADA

ESTRUCTURALES:
C-1.- CIMENTACION
C-2.- CIMENTACION
C-3.-CIMENTACION
E-1.-ESTRUCTURAL
E-2.-ESTRUCTURAL
E-3.- ESTRUCTURAL

INSTALACIONES
IH-1.-INSTALCION HIDRAULICA
IH-2.-INSTALCION HIDRAULICA
IH-3.-INSTALCION HIDRAULICA
IH-4.-INSTALCION HIDRAULICA
IH-5.-INSTALCION HIDRAULICA
IH-6.-INSTALCION HIDRAULICA
IH-7.-INSTALCION HIDRAULICA
IH-8.-INSTALCION HIDRAULICA
IH-9.-INSTALCION HIDRAULICA
IS-1.-INSTALCION SANITARIA
1S-2.-INSTALCION SANITARIA
1S-3.-INSTALCION SANITARIA
1S-4.-INSTALCION SANITARIA
IS-5.-INSTALCION SANITARIA
IE-1-INSTALCION ELECTRICA
IE-2.-INSTALCION ELECTRICA

ACABADOS

AC-1.-ACABADOS
AC-1.-ACABADOS
AC-1.-ACABADOS
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CAPITULO ViiI: CONCLUSIONES

CONCLUSION FINAL

La propuesta arquitectonica responde a la problematica, su discurso no es mas que eso, el disefo
surgié a partir de la necesidad espacial, no intenta ser ostentoso y mucho menos sugiere formas
innecesarias, desde el material hasta la iluminacidn, asi como los olores sirven para el propésito del
proyecto.

La composicidn arquitectonica esta trazada de tal forma que funcione de la manera mas sencilla
posible en las circulaciones, la manera que se logra esto es mediante la plaza, que en un principio
se penso como un espacio de convivencia y recreacion.

El material utilizado en el proyecto sirve también para que las personas puedan identificar por
medio del tacto un lugar especifico, ninglin lugar es idéntico ya que los patrones van cambiando.

Las areas verdes proporcionan espacios de relajacion y meditacion, ademas de que los aromas de
las distintas plantas ayudan a identificar con mas precisidén un sitio.

Las distintas alturas, remetimientos asi como materiales generan un tipo de sonido distinto, esto es
importante al momento de identificar un espacio para las personas que perdieron su vision
completamente.

Gran parte del disefio se basa en el reglamento de diseio para personas discapacitadas, el ancho de
circulaciones, medidas de puertas, alturas, asi como el acomodo de mobiliarios y rampas, fueron
conceptos que siempre se tomaron en cuenta al momento de disefiar los espacios.

El proyecto es una respuesta a la necesidad que tienen las personas con esta discapacidad para que
puedan realizar sus actividades con la completa libertad que se merecen, es un espacio que motiva
y promueve la convivencia de ellos y a su vez que ellos ganen la confianza para poder moverse por
la ciudad y asi lograr sus objetivos en la vida.

La arquitectura hoy en dia ha olvidado a los otros sentidos y se ha centrado Unicamente en la
cuestion visual, es por ello que en principio el principal problema fue el hecho de que el usuario solo
usa una pequefo parte de su vision o en muchos casos no lo pueden usar en su totalidad.

Después de analizar mas detenidamente la situacion el problema se convirtié en la herramienta que
guio el disefo, se investigaron varios aspectos para poder lograr el cometido, desde la forma en que
realizan su vida diaria, asi como las diferencias que hay entre un invidente y un débil visual, asi como
la diferencia entre un nifo invidente y un adulto.
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portantes fueron el testimonio directo de las personas que sufren este
ue el proyecto tomara un rumbo distinto al enfoque inicial, en un principio
amente fuera un centro recreativo con algunas areas destinadas a la
s de escuchar a las personas el proyecto paso de ser un centro recreativo a
ecreativo, esto mds que nada a que en la ciudad existen pocos lugares
dos a esta actividad.

ad no estd pensada para las personas que sufren discapacidad visual y en
iscapacitada, es por ello que proyectos como este tipo son tan importantes
pecifica y poco a poco acondicionar pequeiios sectores, asi como crear la
| problema.

aso se convierte es parte de la solucidn a la problematica, queda claro que
r espacios para que funcionen, el siguiente paso en este tipo de proyectos
publico donde todo tipo de personas puedan moverse y realizar sus
roblema.

emostrado que la arquitectura puede ser una solucidn a un problema social
y cuando se olvide de todos los discursos convencionales de hoy en dia y se

| problema.
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