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1. Introduccién
1. 1. Plantemaiento de problema

Los desastres naturales, como terremotos, huracanes, ciclones,
incendios forestales, entre otros, que en gran medida son resultado de un
calentamiento global, volviéndose cada vez més recurrentes en muchas
partes del mundo.

México estd doblemente propenso a sufrir un desastre
hidrometeorolégico, ya que gran parte de sus limites son cuerpos de
agua al este con el golfo de México y al oeste con el Océano Pacifico.

Hablando del estado de Veracruz que estd posicionado entre los mas
grande a nivel territorial, con 72, 815 Km? y su colindancia principal se
encuentra al este con el Golfo de México, ya que le permite su actividad
principal en el comercio maritimo, pero al mismo tiempo su gran
enemigo ya que el estado ha sido afectado por diferentes desastres
naturales, dejando muerte y destruccién, ademdas la localizacién de rios,
lagos y / o lagunas cerca de las zonas urbanas de los municipios, como
por ejemplo el de Alvarado a esto hay que sumarle los altos niveles
de precipitacién pluvial, que llegan a alcanzar las lluvias y se pueden
convertir en tormentas incrementando el nivel de los rios y a su vez de
las lagunas, como es el caso de la Laguna de Alvarado que ha llegado
a tocar zona urbana al rebasar sus limites. Por la regularidad con la
que suceden este y otros tipos de desastre como las tormentas eléctricas
y los vientos que vienen en direccién norte — sur, es que tomaremos a
Alvarado como la zona de estudio.

Las organizaciones de salud, primeros auxilios y rescate locales y de
las zonas urbanas mas cercanas como Tlacotalpan, Medellin y Boca del
Rio, entre otras, no son suficientes en personal, equipo y equipamiento
ya que son minimas para atender a la poblacién en caso de desastre.
Las distancias entre urbes son significativas y no permiten cumplir con el
servicio, ademas de que tienen altos costos estas actividades.

Tomado en cuenta los rangos de servicio por equipamiento con
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respecto a lo que plantea SEDESOL al tomar como base la poblacién
del municipio y su crecimiento a corto plazo, arroja de primera instancia
que Alvarado no cuenta con la infraestructura adecuada de proteccién
y salud al tener solo una clinica de primer contacto por lo que se pone en
riesgo la vida de aquellos que necesitan atencién en grado de urgencias
o especializada, ademas de que la atencién diaria incrementa por las
enfermedades mas significativas de la poblacién como la diabetes,
hipertension y colesterol.

En el temas de servicios urbanos solo existe una estacién de Bomberos
en pésimas condiciones y nula en equipos necesarios, asi como una mala
localizacién que permita dar servicio en sucesos por viento, agua, fuego,
rescate, prevencion y capacitacion; los mas de 60 Km. de distancia en la
que se encuentra Alvarado de Boca del Rio, que es en donde se localiza
una estaciéon de bomberos, no permite que ésta brinde servicio ya que
no se encuentra dentro de radio de atencién.

El aumento estadistico en las pérdidas humanas y materiales,
también es el resultado del desconocimiento de acciones en caso de
emergencia en la poblacién, debido a que no hay espacios destinados
para la difusién de la informacién, ni pobladores preparados para dar
este tipo de platicas en las localidades, la ubicacién de las casas que
sufren cominmente inundaciones, se encuentran en la zona costera que
no es un espacio apto para localizaciéon lo que los ubica en una zona de
riesgo. Todo lo anterior influye de gran forma en una mala calidad de
vida, viviendo con miedo de que se suscite un desastre.

Por otro lado se debe hacer mencién del alto grado de contaminacion
del agua de la Laguna por ser el lugar en donde vierten los deshechos
de las edificaciones que se encuentran en el borde y la desembocadura
de rios que atraviesan otras comunidades.

1 Extension territorial, INEGI 2010
2 Divisién politica del estado. Gran Enciclopedia Visual de México.

3 Sistema normativo de equipamiento urbano, SEDESOL.



1. 2. Fundamentacion

Los elementos arquitectonicos que se proponen en esta tesis se
concentran en un punto clave, ser@ en conjunto un equipamiento
ordenador en la ciudad, jugard un papel importante dentro y fuera de
la ciudad, siendo un foco de desarrollo social que funcionaré como un
tejido en conjunto con equipamiento colectivo o multifuncional de otros
poblados, de ahi parte la idea de que funcionen como elementos que
sirven de apoyo mutuo para su funcionamiento y la calidad de vida de
la poblacion.

Tienen como ideas principales el servir a la poblacién de una forma
adecuada, mejorar el entorno inmediato y con el paso del tiempo
generar identidad y arraigo en la poblacién local.

En Alvarado existe actualmente una estacion de Bomberos que
forma parte de la fundacién “Los amigos de Jos(i” cuenta con un vehiculo
de ataque rédpido (VAR 51) y una motobomba, no se encuentra en las
mejores condiciones de habitabilidad para los bomberos y no puede
brindar un servicio adecuado a la poblacién en situacién de riesgo.
Ademas de que en ocasiones es necesario mandar equipo o recibir
un apoyo de la poblaciéon de las comunidades mas cercanas. y estd
mencionado en el Programa y es comentado por la poblacién local.

Los servicios de asistenciasocial son nulos enlalocalidad, en el Programa
de Ordenamiento Urbano (P. O. U.) se mencionan como necesidad
a plazo inmediato, la importancia de tener un espacio destinado a
asistencia social, es porque se brindan los apoyos a la comunidad por
medio del DIF, programas federales o estatales destinados a mejorar la
calidad de vida de los pobladores.

Las pérdidas ocasionadas por los desastres naturales, las largas
distancias entre las localidades con mejores equipamientos, las
condiciones de los espacios de servicio actuales, la mala difusién de la
informacién en Alvarado, dan pie a una propuesta de nivel urbano -
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arquitecténico significativo, que entre otras cosas permita la capacitacién
o la divulgacién de informacién de importancia.

Contard con espacios que cubrirdn las necesidades de salud, proteccion
civil y rescate, reflejando su beneficio en la baja estadistica de pérdidas,
ademas de favorecer a la poblacién culturalmente haciendo conciencia
y disminuyendo las complicaciones generadas por la espera de traslado
a unidades médicas de mejor nivel.

Arquitecténicamente el edificio se caracterizard por contar con
elementos reinterpretados, tipolégicos importantes en la zona como la
secuencia en fachadas con lineas curvas y rectas, horizontales e inclinadas,
ventanas y puertas enmarcadas, pérticos (dimensiones y proporciones),
elementos que le permitan una integracion al entorno inmediato al igual
que se utilizardn sistemas constructivos distintos a los locales, sin perder de
vista la esencia de la zona.



1. 3. Objetivos

Con el proyecto arquitectonico de equipamiento colectivo, propuesto
en esta tesis, como un centro sub regional de Proteccion Civil, se pretende
dar una solucion éptima a las necesidades de la comunidad de Alvarado
en referencia a los servicios de salud, atencién social y participacién
ciudadana.

Ademas de generar una conexion de servicios con los equipamientos
de comunidades cercanas, lo anterior viene sustentado de primera
instancia en el Programa de desarrollo urbano donde se menciona su
construccion a corto plazo.

Crear espacios adecuados a cada una de las actividades que se
pretenden realizar. Tomando en cuenta el crecimiento poblacional se
dara la posibilidad de expansién a largo plazo.

Generar espacios donde se prepare a la poblacién y funcionen como
albergue en caso necesarios, destinados a las organizaciones sociales
principalmente.

Plantear un elemento arquitecténico que pueda tomar un valor
social y genere identidad en la poblacién, llegando a un valor de hito

arquitectonico.

Condensar los servicios ptblicos y sociales de rescate en un espacio
que genere un efecto domind al mejorar primero su entorno.

Reinterpretar los elementos arquitecténicos nativos del lugar para asi
poder lograr una integracién visual y que el conjunto forme parte del
arraigo cultural.

Consolidar la zona de vivienda brindandoles los servicios que son
necesarios para que en un futuro las nuevas urbanizaciones se generen
a partir de este elemento.

Disefar un espacio arquitecténico dentro de una zona de seguridad
descartando riesgos para la poblacién atendida.

03

1. 4. Hipotesis

El centro sub- regional de proteccién civil, dard espacios que se
adecuen a las necesidades, contaré con espacios para brindar servicios
de atencién, ademas de lugares donde se impartan platicas y asi
poder preparar a los habitantes para los casos de desastre y crear en
ellos criterios que les ayuden a su desarrollo social y salud. Seran lugar
en el que se concentren personas capacitadas para dar solucién a los
problemas de salud presentados de urgencias, siendo atendidos en el
lugar y posteriormente trasladados a un centro especializado, si asi se
requiere serG un equipamiento de apoyo para los ya existentes en otros
municipios de Veracruz.

Esto permitira quelas cifras de pérdidas disminuyansignificativamente,
mejorando la calidad de vida de la poblacién.



1. 5. Marco teérico

Las necesidades de realizar actividades de todo tipo da como
resultado la necesidad de construir espacios adecuados para poder
llevar a cabo correctamente cada accion. En este caso lo que se busca
con la construcciéon de un conjunto de equipamiento, es poder brindar
un espacio éptimo para la acciones de servicios, que forme parte de
un tejido urbano , que es principalmente con su contexto inmediato,
que sea un eslabon mads en la cadena de servicios de atencion junto
las comunidades mas cercanas, partiendo de un radio de servicio
dependiendo el grado de atencion como se distribuyen los elementos
de servicios médicos del Instituto del Seguro Social (IMSS) divididos por
niveles de servicios y finalmente pueda ser un elemento significativo
para la comunidad como lo menciona Mayorga. ,

Los edificios de equipamiento son todos aquellos que permiten el
correcto funcionamiento de una comunidad, brinddndole los servicios
principales de atencién como son los de atencion médica, abasto,
educacion, cultura, recreacién, administracion, asistencia social, entre
otros. ,

Posteriormente se encuentra el equipamiento colectivo que es
solamente la unién de varios servicios dentro de un mismo conjunto,
estos tienen que mantener una relacién entre si y finalmente tienen un
fin comdn.

Estos equipamientos se colocan de forma homogénea en el
territorio, sin importar las clases sociales y estos también ayudardn a la
rehabilitacion de puntos especificos y sus alrededores, como se ha logrado
la rehabilitaciéon de espacios por medio de la Acupuntura Urbana de
Lerner, como solucién especifica. T

Si después de construido el objeto, obtiene una respuesta positiva de
aceptacion por parte de la comunidad, éste podrda ayudar a la mejora
de la calidad de vida de la poblacién, _ reforzara las relaciones sociales
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generando encuentros adicionales y finalmente el arraigo con el objeto
arquitecténico.

Los estudios climatolégicos en una zona definida, permite saber
las caracteristicas del lugar y asi poder clasificarla como una zona de
riesgo como lo hace CENAPRED , y Proteccién Civil, dependiendo de la
regularidad con la que suceden los tipos de siniestros y junto con ello los
radios de servicio que maneja SEDESOL.

4 BARRIOS Y EQUIPAMIENTOS PUBLICOS, ESCENCIA DEL GOBIERNO DEMOCRATICO
DE LA CIUDAD. Hernéandez Ajd, Agustin

5 PLANEACION DE EQUIPAMIENTOS COLECTIVOS. ELABORACION DE UNA
PLANEACION ESTRATEGICA DE INTEGRACION SOCIAL DE POBLACION EN ESTADO DE
POBREZA. Mayorga Henao, José Mario. Pontificia Universidad de Bogoté. 2010

¢ SEDESOL

7 ACUPUNTURA URBANA. Lerner, Jaime. Grupo EDISUR, Departamento de estudios de
grupo editorial

8 Organizacién Mundial de la Salud

 LOS EQUIPAMIENTOS URBANOS COMO INSTRUMENTOS PARA LA CONSTRUCCION
DE CIUDAD Y CIUDADANIA. Franco Calderén, Angela Maria. Dearq 11. Diciembre de 2012

19 EQUIPAMIENTOS URBANOS. IMPACTOS Y MANEJO. Franco Calderén, Angela. ED.
Escala S. A. Bogotd, Colombia.

" El urbanismo y lo urbano en la transformacién de Bogota. Discursos expertos y palabras
de los habitantes Cifuentes Quin, Camilo Andrés.. Dearq 11. Diciembre 2012.

12 CENAPRED. Centro Nacional de Prevencién de Desastres. Monitoreo de desastres



1. 6. Metodologia

El primer paso fue elegir un estado de la repiblica para poder realizar
un andlisis contextual basado en los datos estadisticos del estado, dados
por el INEGI, como lo es la poblacién local.

Posteriormente se hace el andlisis de los datos especificos del estado
por medio de los programas de ordenamiento urbano que contienen
un apartado especificando loas necesidades basicas del estado o del
municipio, de ahi parte la eleccién del municipio en donde se trabajara
tomando en cuenta solo las necesidades de equipamientos.

Ya que se tienen los elementos de equipamiento necesarios, se hace
un estudio de los equipamientos actuales y en servicio en relacién con su
radio de servicio como lo menciona SEDESOL.

De todo lo anterior se decide un proyecto de equipamiento generando
una hipétesis para dar pie a una soluciéon real y de aqui parte el estudio
de lineamientos, restricciones o normatividad de la localidad elegida, asi
como el tipo de equipamiento.

Asi mismo el estudio especifico del lugar nos muestra las condicionantes
que nos marcan una orientacion particular del elemento arquitecténico.

Posteriormente se realiza un estudio especializado de la zona para
definir la localizacién por medio de planes de desarrollo, cuadernillos
municipales, datos especificos brindados por CENAPRED, CONAGUA vy
Proteccién Civil y el del equipamiento que responderén al rango y nivel
de servicio, dreas y requerimientos especificos por medio de SEDESOL,
rangos del seguro social y Proteccién Civil.

Todo lo anterior nos permitird llegar a un programa arquitecténico
bésico que se reforzara y ampliara con los datos recolectados en la visita
de campo v los andlogos analizados, para poder realizar un programa
lo maés real posible.

De aqui parte el desarrollo de un disefio arquitecténico por medio de
planos arquitecténicos, fachadas, cortes y detalles de los mismos, planos
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estructurales, planos de albanileria y acabados, junto con detalles y
especificaciones, planos de instalacones eléctrica, sanitaia, hidrdulica,
instalaciones especiales y aire acondicionado, detalles y especificaciones.

Calendario de obra, presupuesto y finaciamiento, memorias
descriptivas, técnicas y de célculo para dar forma a un proyecto de
tipo ejecutivo.



1. 7. Definicién operativa

Desastre:

Interrupcién seria en el funcionamiento de una sociedad causando
grandes pérdidas humanas, materiales o ambientales, suficientes para
que la sociedad afectada no pueda salir adelante por sus propios medios.

Infraestructura:
Soporte para el desarrollo de actividades.

Equipo:

Son todos aquellos instrumentos de seguridad, proteccion o extincién de
incendios o conflagraciones, asi como los medios de transporte y demds
herramientas necesarias para el ataque y extincion de estas.

Equipamiento Urbano:

Conjunto de inmuebles, instalaciones, construcciones y mobiliario de
utilizacion puablica, que permiten prestar a la poblacion los servicios
publicos y desarrollar las actividades econémicas y el bienestar social.

Equipameinto Colectivo o Multifuncional:
Es la unién en un mismo espacio de diferentes equipamientos que tienen
relaciéon entre si.

Siniestro:
Suceso que produce un daro o pérdida a una persona o lo que posee.

Hospital:
Social o privado con el fin de internar para fines diagnésticos, tratamiento
o rehabilitacion.
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Urgencias:
Servicios no programados el seguro social estd obligado a atender con o
sin derechohabiencia.

Proteccién Civil:

Organismos, métodos y dependencias que son coordinadas para la
prevencion y salvaguarda de las personas y sus bienes patrimoniales,
publicos y privados y su entorno, ante la eventualidad de un desastre.

Herdico Cuerpo de Bomberos:
Contribuir en la salvaguarda de la vida, de sus bienes y entorno, ante
emergenciq, siniestro o desastre.

Subestacion:

Instalacién ubicada en zona conflictiva de dificil acceso en las demar-
caciones territoriales que deberian contar al menos con el equipo mas
indispensable para hacer un primer frente a las emergencias.

CENAPRED:
Centro Nacional de Prevencion de Desastres. Monitoreo de desastres na-
turales.

SEDUVI:
Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda

SEDESOL.:
Secretaria de Desarrollo Social

MSNM:
Metros sobre el nivel del mar

P.O. U.:
Programa de Ordenamiento Urbano



2. Contexto
2. 1. Veracruz de Ignacio de la Llave

Nuestra zona de estudio se encuentra en Veracruz, este cuanta con
una colindancia principal e importante, al este con el Golfo de México,
Tabasco y Chiapas, al Sur con Chiapas y Oaxaca y al Oeste con Pueblq,
Hidalgo y San Luis Potosi (iIMacen 1). Con las coordenadas geogréficas
Latitud Norte 19° 06" 53” y19° 17” 51” y Longitud Oeste 96° 10°00” y 96°
17°08". Se encuentra a una altura promedio de 10 msnm y tiene 72, 815
Km? se superficie total. Se encuentra clasificado como calido hiimedo, lo
que significa que tiene lluvias en verano.
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IMAGEN. 1

LOCALIZACION DE VERACRUZ
ELABORACION POR INVESTIGACION

El territorio Veracruzano, es bajo y llano en la zona costera, se eleva
hacia el interior en la Sierra Madre Oriental, hasta llegar a los ejes
volcanicos que rematan en el Pico de Orizaba, a unos 3 mil metros sobre
el nivel del mar, ademas encontramos dos volcanes: el volcdn de San
Martin, ubicado en la sierra de Los Tuxtlas, y el Citlaltépetl o Pico de
Orizaba. Gracias a todas estas elevaciones a lo largo del estado tenemos
variantes significativas en el clima entre los municipios, asi como los
desastres.

El estado se divide en 212 municipios (IMAGEN 2), los cuales estdn
agrupados a su vez en 10 regiones administrativas (IMAGen 3), la cuidad de
Alvarado (municipio en el que se desarrollara el proyecto), perteneciente
a la Region administrativa del Papaloapan, junto con Tlacotalpan,
Medellin, entre otros, con quienes tiene relacién via terrestre.
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Veracruz existen mds de 40 rios que se unen en 10 cuencas, siendo
de mayor importancia las de los rios Panuco, Tuxpan, Cazones, Nautla,
Jaomapa, Papaloapan y Coatzacoalcos, cuerpos de agua de suma
importancia.

Actualmente cuenta con 18 areas naturales protegidas, 5 por decreto
federal y 13 estatal; y el Sistema Arrecifal Veracruzano, en el puerto de
Veracruz, con 52.2 mil hectéreas de arrecife coralino y pastos marinos,
siendo estos, motivo de visitas turisticas nacionales y extranjeras a la
ciudad y municipios colindantes.

Lo anterior nos acerca una solucién arquitectonica, que es la inclinaciéon
de las cubiertas por la temporada de lluvias que abarca todo el verano,
la cercania y cantidad de los cuerpos de agua en la zona urbana del
municipio.

2. 2. Alvarado, Veracruz

El municipio de Alvarado, limita al Norte con Boca del Rio, al
noreste y este con el Golfo de México, al sureste con Lerdo de Tejada,
al sur con Tlacotalpan y Acula, al este con Tlalixcoyan e Ignacio de la
Llave y al noroeste Medellin (IMAGEN 4), en conjunto forman parte de la
region del Papaloapan, antes mencionada; ademas conforma la Zona
Metropolitana de Veracruz, junto con Boca del Rio, Medellin y Jalapa,
con quieres comparte los servicios tanto de proteccion civil y servicios
médicos de hospitalizacién y especialidades. (IMAGEN 5).
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Se encuentra dividido en dos partes desiguales por la Laguna de
Alvarado; los rios Papaloapan, Blanco, Limén, Acula y Camarén, asi
como lagunas costeras e interiores como Camaronera, Tlalixcoyan,
Buen Pais, Popuyeca y Atzizintla, desembocan en la Laguna y ésta a
su vez lo hace en el Golfo de México, esto tiene sus grandes ventajas y
desventajas, ya que es un drea importante para la economia por la
pesca, los servicios comerciales maritimos y un punto clave en caso de
lluvias como se mencionard en los capitulos siguientes.

Sus coordenadas son: Latitud Norte 18° 467, Longitud Oeste 95° 46,
lo cual nos dard una altura solar que define la incidencia de los rayos
solares en las distintas estaciones del ano, éste tema se tocard con mas
énfasis en el contexto climdtico.

Tiene una superficie territorial de 840. 63 Km?, que es el 1. 11% del
territorio Veracruzano, subdividido en territorio para la produccion
agricola y ganadera, el area urbana es minima en relacion al area total
del municipio y se encuentra colindante al norte por la zona rural, lo
que permite que en un futuro la poblacién logre extender la mancha
urbana, haciendo crecer el municipio. (IMAGEN 6)

Se encuentra en la provincia de la Llanura Costera del Golfo Sur, a su
vez, en la sub provincia llamada Llanura Costera Veracruzana, la cual
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funciona para desviar los vientos del Norte, protegiendo a la urbe de los
vientos que puedan traer los desastres naturales como los huracanes que
lleguen a impactar en las costas de Veracruz. (IMAGEN 7)

La zona urbana de Alvarado esté conformada por 22 colonias o
barrios, que dan como resultado 393 manzanas, las cuales son agrupadas
en 7 zonas.

Zona 1: Centro de la poblacién con 109 manzanas.

Zona 2: Viviendas y zona industrial, 5 colonias con 66 manzanas.

Zona 3: Exclusiva vivienda de interés social, 52 manzanas.

Zona 4: 5 Colonias populares

Zona 5: Contiene 2 colonias populares
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Zona 6: Viviendas precarias con riesgo de inundacion.

Zona 7: 3 Colonias propensas a inundaciones.

Mas aparte, las zonas de reserva ecolégica, como se muestra en la
imagen siguiente.

IMAGEN. 8
MAPA DE ZONAS
ELABORACION POR INVESTIGACION

En resumen, Alvarado cuenta con un drea minima urbana dividida
en 7 zonas y una de ellas separada de las demés por la Laguna, al
mismo tiempo el drea urbana se encuentra protegida de los “nortes”
por las elevaciones territoriales de su alrededor, pero es vulnerable a los

siniestros hodrolégicos en su totalidad.



3. 3. Histérico

El nombre de la Ciudad se debe al conquistador Pedro de
Alvarado, quien llegé en 1518, al municipio. Para 1600, los espaioles ya
consideraban una comunidad llamada San Cristébal de Alvarado, en
donde se tenia un consumo alimenticio basado en la pesca del mar y
del rio, una economia fundamentada en el corte de madrera de Cedro.

Para 1823 el municipio fue inaugurado como puerto comercial
de importacién y exportacion en la Independencia. En 1838 y 1846, se
convierte en puerto internacional por la calidad y el tipo de elementos
que exporta, como el azdcar, el café y productos animales y vegetales,
comenzando con el comercio entre La Habana, Campeche, Tabasco y
Coatzacoalcos.

.
LAHABANA : .

Esto ha hecho que la poblacién de Alvarado se identifique con ello,
la produccién, exportacién e importaciéon de materias, ha aumentado
con el paso de los anos. Manteniendo la comunicacion con los poblados
mds cercanos por via carretera para los diferentes aspectos sociales y
econdémicos.

Este tema se ha visto afectado en diferentes ocasiones y magnitudes
por la gran cantidad de sucesos naturales que han golpeado las costas,
sin dejar de lado que la poblacién retoma las actividades por que ya es
parte de una forma de vida y que se identifican con ello, dando como
resultado el aumento de los productos importados y exportados con el
paso de los afos.

Los espacios construidos también hablan de un arraigo natural de
los pobladores, pues han logrado un valor, que permite que las zonas
se caractericen, al mismo tiempo que las actividades culturales han
tomado esos espacios para materializarse

IMAGEN. 9
MAPA DE COMERCIO
ELABORACION POR INVESTIGACION



2. 4. Patrimonio
2. 4. 1. Cultural tangible

El municipio de Alvarado cuenta aproximadamente con 70
edificaciones catalogadas, ubicadas en la zona I, que es la cabecera
municipal, édrea de la fundacién del municipio entre ellas encontramos
la presidencia municipal, la casa de cultura y edificios publicos en
donde sobre salen caracteristicas como el pértico arcado, la ventanas
rectangulares, las molduras en puertas y ventanas, la cubierta inclinada
con teja, columnas cuadradas con molduras en la unién con el arco que
los hace uniformes. Este tipo de clasificaciones eleva el valor histérico e
inmobiliario que alberga el centro histérico del municipio, convirtiéndose
en hitos para la poblacién, por la tipologia de los edificios o las actividades
que se realizaron o se llevan a cabo en la actualidad en él, promoviendo
su valor histérico. A estas se le suman los miradores potenciales y parques
urbanos, localizados en las zonas altas, como la zona Il al noroeste que
permitird la vista panordmica de la urbe hacia la Laguna.

IMAGEN. 10
EDIFICIOS CATALOGADOS
ELABORACION POR INVESTIGACION

2. 4. 2. Cultural intangible

La poblacién local tiene por costumbre realizar ciertos festejos a
lo largo del ario, entre ellos encontramos que en febrero se celebra el
“Carnaval de Alvarado”, que pasa por las calles de Ignacio de la Llave
v Juan Soto, esta festividad hace que se realicen mejoras en las fachadas
de las casas habitaciéon que se encuentran en estas vialidades, estos
recorridos ocasionan afectaciones viales, por un tiempo considerable,
al igual que en Semana Santa donde también se hacen mejoras en la
infraestructura de las calles principales, para brindar el mejor servicio a
los turistas y que puedan observar las peregrinaciones que se realizan y
llegan a la zona centro del municipio.

Los domingos de mayo, es la fiesta de las Cruces que se junta con la
celebracién del Arroz de la Tumbada y en octubre se realiza la fiesta a la
Virgen del Rosario y la Ceremonia de los Valientes Corsarios. En el centro
del municipio donde hay reuniones sociales, resaltando la importancia

de la religién catélica en Alvarado.
éi/
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LOCALIZACION FESTEJOS
ELABORACION POR INVESTIGACION



La mayoria de los festejos se realizan en la zona centro del municipio
sin afectar la afluencia vial al norte en las zonas habitacionales ni en la
carretera.

El tema del Patrimonio nos brinda como un marco arquitecténico
las caracteristicas tipoldgicas del lugar, ademds de que senala la
concentracién de los servicios generales de la zona l.

2. 4. 3. Natural

Por causa de la deforestacion a nivel mundial y los cambios climéticos
que afectan al mundo entero se ha optado por delimitar espacios
naturales que no estén alterados por el hombre y aquellos en los que
habiten especies en peligro de extincion, llamados reservas.

Veracruz cuenta con reservas naturales como el sistema arrecifal
Veracruzano (RAMSAR) que es un parque nacional que abarca
municipios como Veracruz, Boca del Rioy Alvarado con 52, 238 hectdreas
protegidas con 22 arrecifes y mas de 75 especies de peces y entran en
proteccién ya que se ven afectados por la desembocadura de los rios
como Jampa, que contaminan las aguas, sumandole la explotacién
pesquera.

El sistema lagunar de Alvarado cuenta con 267, 010 hectdreas estd
constituido por selvas bajas, manglares, pastizales inundables, que
funcionan como un control en la erosién del litoral, un filtro para las
aguas, dota de refugio para los peces que ahi habitan y cumplen la
funcién de rompe vientos favoreciendo los limites urbanos. Y por dltimo
encontramos los humedales de la laguna la Popotera que cuenta con
selva baja caducifolia, dunas costeras y Ciénegas en una extensién de 1,
975 hectdreas. (IMAGEN 13 14)

Estas dreas de reserva aumentan el valor territorial de la zong,
nos brindan una comparacién entre las zonas de reserva y de la zona
urbana. Ademas de la importancia de la conservacion de las especies.
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2. 5. Contexto fisico natural
2.5.1. Clima

Alvarado, se encuentra en la zona climatica catalogada como Aw?
(w), cdlida sub hiimeda con lluvias en verano, temperatura que oscila
entre los 28° C, en verano y 22° C en invierno y una temperatura
maxima de 39.5° C y una minima de 0.2° C, promedio anual.
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IMAGEN. 15
MAPA CLIMATICO
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Presentdndose la temporada mas calurosa en los meses de Febrero
a Junio, y en los meses de Abril y Mayo se encuentran las temperaturas
maximas mas altas que pueden llegar a perjudicar a las zonas de cultivo.
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Una precipitacion méaxima de 823.3 mm en verano; y una humedad
relativa media de 81% en invierno, con lluvias torrenciales de verano
a otorio, esto sucede en el mes de Septiembre, que es la temporada
de lluvias més fuertes, las cuales son las que aumentan el riesgo de
inundaciones en la zona costera, por el aumento del nivel que sufre la
Laguna de Alvarado. Ambos factores forman parte de las condicionantes
arquitecténicas para las edificaciones del lugar, en cuanto a tipo
cubiertas, tamafo y nimero de ventanas y el que se use con frecuencia
el pértico y dobles alturas interiores.

La nubosidad es minima, lo que nos lleva a que el calor se sienta
de una forma mas intensa, en comparacién con la ciudad de México,
ya que los vientos son mas fuertes, ademas de que los vientos soplan
de Norponiente a sur, con una velocidad de 20 a 50 Km/Hr., mejor
conocidas como Nortes, estos al chocar con la Sierra Madre provocan
precipitaciones pluviales en la zona y la velocidad que llegan a alcanzar
puede hacer que derriben postes de luz, arboles, etc., dafnando vialidades
y construcciones por las dimensiones con las que cuentan.
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El choque de los vientos frios provenientes del Norte del continente y
el aire maritimo y tropical, provocan frentes frios entre octubre y abril,
dafiando las zonas de cultivo y aumentando el riesgo de enfermedades
respiratorias en la poblacién debido al cambio tan brusco detemperatura.

Alvarado es afectado por dos corrientes de vientos que determinan
su clima: la “Corriente Atlantica” o “Vientos Alisios”, que entra por el
sureste, de verano a otofio, determinando la estacién mas lluviosa del
ano y la “Corriente Boreal” de baja temperatura y escasa humedad, la
cual da lugar a los “Nortes del Golfo” que en su mayoria son “vientos
secos” y en inviernos “hiimedos” produciendo lluvias invernales.

En seguida se anexa una tabla (1aBLA 1) en donde se muestra que
Veracruz es el estado que se encuentra en riesgo constante ante la
presencia de huracanes provenientes del Golfo de México.

“En México, de 1970 a 2014, los estados con mas impactos de ciclones
tropicales fueron Baja California Sur con 44; Sinaloa, 41; Quintana Roo,
39; Veracruz, 37; Tamaulipas, 34; Michoacdn y Jalisco, 30; Colima y
Guerrero, 27; Campeche y Chiapas 24; Yucatan y Oaxaca 21, y Sonora y
Nayarit, 20” CONAGUA, 2015.

Cronologia de Huracanes
o HURACAN ESTADOS AFECTADOS
1980 DIANA

VERACRLUZ, HIDALGD
1993 GERT VERACRUZ, HIDALGO, SAN LUIS POTOSI, TAMAULIPAS
1995 OPAL QUINTANA ROD, CAMPECHE, TABASCO , VERACRUZ
1995 ROXANNE QUINTANA ROD, CAMPECHE, TABASCO , VERACRUZ
1996 DOLLY VERACRUZ
2000 KEITH VERACRUZ
2005 STAN VERACRUZ
2007 DEAN VERACRUZ
2007 LORENZO VERACRUZ
2010 KARL VERACRUZ
2013 INGRID VERACRUZ, TAMALILIPAS, SAN LUIS POTOSI, NUEVOD LEON
TABLA.1
CRONOLOGIA DE DESASTRES

ELABORACION POR INVESTIGACION

Latemperaturaes alta, lo que nos exige que en el disefio arquitectonico
debemos de tomar en cuenta la ventilacién del lugar, el asoleamiento,
las areas verdes, el tipo de cubiertas y la direccién en la que cruzan los
vientos.

Los tipos de materiales con los que podemos crear un ambiente mas
fresco al interior del edificio.

Ademas de que de aqui parte el andlisis de las zonas de riesgos por la
clasificacién climatolégica y localizacién.



2. 5. 2. Vegetacion

En la cuidad la vegetacidén se encuentra de forma irregular,
conformada principalmente por: almendro, framboyén, hule, mango,
casuarina, ceiba, ciprés, laurel de la india y araucaria, también
encontramos la palma de coco y el nacaxtle, que son arboles nativos de
la zona. (TaBLA2)

Los a@rboles son de gran altura en su gran mayoria dando sombra a las
aceras de la ciudad, haciendo que las casas en su fachada, permanezcan
mas frescas al no darles el sol directamente como es el caso de los que
dan al sur. (GRAFICA 2)
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Tipos de vegetacion
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Araucaria de Ceflba
Bidwilli

Laurel de la India

Cocotero Ciprés Framboyin

Mango

GRAFICA. 2
ESCALAS VEGETALES
ELABORACION POR INVESTIGACION

De igual manera como ya se menciond pueden funcionar como
barreras de viento desviando las corrientes de aire. Con los darboles que
tienen flores de colores y algdin fruto, las calles llegan a tomar un toque
de color, contrastante con el de las viviendas. El que en la ciudad se
encuentren Grboles tan grandes, también influye en la calidad de las
aceras, ya que en ocasiones no cuentan con el espacio adecuado para su
crecimiento, como es sabido, las raices suelen ser similares a la copa del
arbol haciendo que mientras mas sombra dé, mas amplias son sus raices

y botan el concreto de las aceras complicando o impidiendo el paso
continuo por ellas, pero pueden causar darios si se derrumban.

IMAGEN.16 V¥ 17
VEGETACION EN LA CUIDAD
VISITA DE CAMPO

IMAGEN. 21
ZONAS DE RESERVA
ELABORACION POR INVESTIGACION

I ZONA URBANA
I RESERVA RESTRICTIVA
B RESERVA ECOLOGICA RESTRICTIVA

Il RESERVA ECOLOGICA PRODUCTIVA

En el perimetro de la cuidad han crecido con éxito arboles introducidos
como las casuarinas o también llamado Roble hembra, cubriendo mas
de 60 hectdreas, perteneciendo al drea de reserva del municipio, al
noreste de la cuidad.

IMAGEN. 19 ¥ 20
VEGETACION DE LA PERIFERIA
VISITA DE CAMPO



Existen 422.02 km? de pastizales, 12.77 km? de drea para agricultura
y 180.13 km? de vegetacion de distintos tipos, aproximadamente; por lo

regular se encuentran en la zona limite de la zona urbana, flanqueando
la carretera.

La Vegetacion acudtica y sub acudtica que se da la encontramos
en los meses de Junio a inicios de Octubre, existe vegetacién flotante
abundante (lirios acudticos), que se pueden convertir en plaga.

Ademds de contar con aproximadamente 15, 746 hectdreas de
Manglar (IMAGEN. 21), vegetacion que se forma en las zonas bajas de
las costas; 2, 685 hectdreas de popal-tular, ésta se da en las regiones
pantanosas de las planicies costeras con agua permanente, siendo
Alvarado el municipio mejor dotado, que los municipios colindantes.

El estudio de la vegetacion en la zona nos permite saber que
vegetacion podemos proponer en el conjunto, saber sus caracteristicas
nos ayuda a disefiar de manera mas sencilla todos aquellos elementos
que funcionan como barreras de vientos, por ejemplo, ademds nos
marca la zona en la que podemos redlizar la propuesta, que no sea
zona de reservas ecolégicas.

IMAGEN. 22
MAPA HIDROGRAFICO
ELABORACION POR INVESTIGACION
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2. 5. 3. Hidrografia

El municipio cuenta con una laguna que lleva por nombre “La
Laguna de Alvarado” con la que colinda al suroeste y estd conformada
por rios como Rio Papaloapan, Blanco, Limén, Acula y Camarén,
que son algunos de los mas de 40 rios que cruzan Veracruz y también
la conforman lagunas como Camaronera, Tlalixcoyan, Buen Pais,
Popuyeca, Atzizintla, desembocando en el Golfo de México, debido a
su magnitud se han vuelto de las lagunas mas importantes de Veracruz,
junto con la Mancha, Mandinga y Camaronera. Tiene una superficie
de 19, 551.40 km? y puede ir de los 18 a los 20 mts. de profundidad; las
caracteristicas de la composicion del suelo, va de arenas finas a muy finas.

La concentracion de distintas desembocaduras de rios, hace que la
laguna sobre pasa los limites, por medio de ella también, se permite
la comunicacion entre los municipios aledafos a Alvarado, que son
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Tlacotalpan, Acula, Ignacio de la Llave, disminuyendo el tiempo de
recorrido terrestre, desafortunadamente estos municipios también
tienden a sufrir inundaciones por los rios y lagunas.

Podemos encontrar como ventaja en el drea comercial, que el puerto
de Alvarado, cuenta con una categoria menor a la de navegacion y como
un puerto de atraque de buques camaroneros y pesqueros. Las zonas
de pesca del Puerto, se pueden localizar como: Mar del Golfo de México,
Playas de Antén Lizardo, Mata de Uva, Zapote, Bajo de la Gallega, Laguna
de Mandinga, Alvarado y Camaronera, volviéndose centro econémico
maritimo. Ademas de desventajas como la que existe en las playas de
Isla del Amor, Antén Lizardo, Zapote, las Barrancas y la Trocha, las cuales
son angostas y su pendiente es casi horizontal; lo que impide el acceso a
embarcaciones de gran tamano y tienden a desaparecer cuando se dan
las tormentas, a medida de que sube el nivel del agua. La imagen muestra
la pendiente de la playa que se encuentra en el Golfo, diferenciando las
profundidades que tiene la laguna, que se encontraria en el margen de
“zona intermareal” y “costa adentro”.

Ya que la zona urbana se encuentra rodeada de agua en su gran
mayoria, se debe de buscar un drea que se encuentre segura, que no pueda
sufrir inundaciones y que cuente con una barrera de proteccién natural.
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IMAGEN. 23
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ELABORACION POR INVESTIGACION
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2. 5. 4. Edafologia

La edafologia estd basada en la composicién y naturaleza del suelo,
ella nos ayuda a saber cudl es la resistencia de este, la ubicacién de las
capas firmes, entre otras. Alvarado se encuentra en una zona donde
aproximadamente el 96% es Regosal Eutrico, es suelo duro cuando se
encuentra seco dependiendo la profundidad a la que se encuentre; su
saturacion varia del 50% al 80% volviéndolo expansivo cuando esta
hamedo, estas caracteristicas pueden provocar hundimientos irregulares,
volviendo al municipio en su gran mayoria, zona de riesgo. A estos
hundimientos diferenciales se le conoce como licuefaccion, este tema es
de suma importancia para la cimentacién y fortaleza de los edificios del

lugar. Y un minimo porcentaje en el drea norte del litoral tiene Gleysal
Eurico tienen una saturacién de aproximadamente 80%, estos suelos
suelen utilizarse como pastizal expansivo ya que estdn cubiertos de
vegetacion natural.
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Lo anterior nos orilla a realizar el mejoramiento del terreno donde
trabajaremos para evitar algdn hundimiento diferencial en la edificacién.

2. 5. 5. Topografia

La topografia estudia las formas y detalles de la superficie de la tierra.

Alvarado se encuentra dentro de la llamada provincia llanura costera
del golfo sur, alcanza unas pendientes del 2 al 45% predominando las
pendientes del 5 al 15% en el centro de la peninsula los que van del O
al 2% son los que se encuentran en el litoral siendo mas propensas a
inundarse. Los que van a mads de un 30% estan propensos a deslaves.

Con respecto a las caracteristicas del municipio, se necesita encontrar
un terreno que se encuentre lo suficientemente elevado con respecto a
al nivel del mar, para evitar inundaciones a causa de la laguna, que es
uno de los factores mas importantes de riesgo y que en su pendiente
no revase el 20% para que interiormente no tenga problemas de
desgajamientos.

En la imagen 25 se pueden observar las grandes pendientes por la
saturacion de tinta, ya que son mas las curvas de nivel en una distancia
menor. Esto también forma parte de una lista de acciones por analizar,
ya que si las lluvias son frecuentes y los suelos blandos, la probabilidad
de deslaves es mayor y tiende a interrumpir la comunicaciéon entre los
poblados.
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2.5. 6. Zonas de riesgo

Veracruz, al igual que en otros estados, por su localizacion esta
propenso a diferentes fendmenos naturales, como se ilustra en la imagen
de zonas de riesgo por lluvias (IMAGEN. 26).

Comdinmente son fenémenos hidrometeorolégicos, como las lluvias o
tormentas las que lo afectan directamente con inundaciones, tormentas
eléctricas, ciclones, provocando otros desastres dejando sin servicios a las
zonas, interrumpiendo sus actividades o en el peor de los casos poniendo
en riesgo su vuda y su patrimonio.
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IMAGEN. 26
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Debemos de tomar en cuenta que Alvarado también sufre de sequias
y sismos, aungue en menor cantidad pero no dejan de ser importantes
por las afectaciones que pueden generar en la salud de los pobladores,
a continuacién se muestran diferentes fenémenos y los porcentajes con
los que se presentan (Tabla 3), datos basados en dos datos que brinda
CENAPRED Y PROTECCION CIVIL.

Porcentaje de fendmenos climatolégicos

FENOMENOS PORCENTAIJE

CICLONESTOPICALES 30
INUNDACIONES 20
SISMOS 15
ACCIDENTES 9
FUETES FIJAS 9
SEQUIAS 7
HELADAS 5

Grado de riesgos

FENOMENOS GRADO DE RIESGO FENOMENOS GRADO DE RIESGO

INUNDACIONES MEDIO SISMOS ALTO
CICLONES MEDIO INUNDACIONES MEDIO
TORMENTAS ELECTRICAS MEDIO CONTAMINACION DEL AGUA MEDIO
| sequin MUY VASTA
TABLA. 3

PORCENTAJE DE FENOMENOS

Eplcentros mas cercanos ELABORACION POR INVESTIGACION

TLALIXCOYAN TABLA. 4
TLACOTALPAN GRADO DE RIESGO CENAPRED Y P. C.
SALTABARRANCA ELABORACION POR INVESTIGACION
TIERRA BLANCA TABLA. 5
IXMATLAHUACAN EPICENTROS MAS CERCANOS
SANTIAGO TUXTLA ELABORACION POR INVESTIGACION




Con respeto al porcentaje que se marca por cada fenémeno nos
brinda el gran riesgo en que esté la poblacién y que se debe prevenir.

En el mapa de riesgos (IMAGEN. 27) se ilustra que el Grea de estudio estd
en un alto riesgo ya que se ve atacado por diferentes sucesos, ademas
existen plagas principalmente de las abejas africanas, poniendo en
riesgo la vida de los pobladores abarcando un drea considerable en la
zona urbana y la mayoria de la zona rural o drea de reservas.
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IMAGEN. 28
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ELABORACION POR INVESTIGACION

IMAGEN. 29 IMAGEN. 30
LAGUNA DE ALVARADO CONTAMINANTES DE LA LAGUNA
IMAGEN. 27 VISITA DE CAMPO VISITA DE CAMPO

MAPA DE RIEGOS
ELABORACION POR INVESTIGACION

Los rios al cruzar gran parte del territorio de otros municipios llegan
contaminados, ya sea por desechos industriales o residuos peligrosos,
clasificados en aguas altamente contaminadas y desembocan en la
laguna infectdndola de igual manera, trayendo enfermedades de
distintas clases a los habitantes.

Para todo aquello se debe preparar a la poblaciéon dando catedras
informativas para la prevencién.




2. 6. Contexto socio - econémico
2. 6. 1. Poblacion

Veracruz cuenta con una poblacién total de 7, 643,191 habitantes
(2013), con un aumento de 734, 219 habitantes en 8 afos, lo que
es igual a casi 92, 000 personas por ano (GrAFicA 3). Alvarado tiene
aproximadamente el 0.01% de la poblacién total Veracruzana, que
son 51, 955 habitantes, dividida en 25, 615 hombres y 26,340 mujeres,
aumentando aproximadamente 310 personas por ano.

Hay que hacer cierto énfasis en la cantidad que existen de mujeres
y que ha ido en aumento la poblacién femenina, ya que los hombres
son parte de las estadisticas de migracion de grado medio, como lo
menciona INEGI.

El rango de edad que es predominate de la poblacién va de los 15
a los 65 anos; la investigacion sobre los grupos de edad y sexo, dentro
de las estadisticas de poblacién son importantes, ya que nos brindan
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un panorama mas definido de a quién va dirigido, el elemento
arquitectonico que estamos planteando.

Por otro lado debemos de considerar que Veracruz es uno de los diez
estados con mayor poblacién indigena, en niimeros serdn 754.3 miles de
personas que equivalen al 10.9 % de la poblacion total, dividido en sus
212 municipios, segiin el Consenso de Poblacion 2010. Los grupos étnicos
son: huastecos, tepehuas, otomies, totonacas, lo que lleva a una variedad
de lenguas indigenas, tema importante en la difusiéon de la informacién,
principalmente en los de protecciéon y comunicacion.

Por otro lado, el tema de la derechohabiencia es de suma importancia
ya que cierto porcentaje de poblacion cuenta con los servicios médicos,
en las imagenes siguientes se puede observar el nimero de poblaciéon
que es derechohabiente (GrAFica 4)y en que dependencia se encuentra
registrada, asi como las unidades médicas con las que cuenta Alvarado.

Esto nos arrojara las condiciones en las que se encuentra el municipio,
dando como resultado una necesidad primordial arquitecténica a donde
se encamina el proyecto.
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Enseguida se muestra una tabla con los indices de mortalidad
a nivel estatal, lo que consolida la necesidad de un espacio médico
hospitalario en donde se puedan atender constantemente todas aquellas
personas que padecen las enfermedades. (tasLA 7)

Unidades médicas

INSTITUCION UNIDAD  HOSPITAL  MEDICOS
MEDICA
IMSS 1 0 11
ISSSTE 1 0
PEMEX 0 0 )
SEDENA 0 0 0
SEMAR 1 1 19
IMSS- 3 0 3 TAiBLA' 6
SECRETARIADE 3 1 33 ELABORACION POR
SALUD INVESTIGACION
Indicadores de mortalidad
Diarreas agudas 2.63
Respiratorias 11
Diabetes mellitus 78.39
Isquémica del corazdn 60.71
Pulmonar obstructiva cronica 22.75
Cancer de traquea, bronquio y pulmones 2.84
Tuberculosis 2,84
Cancer de mama 9.90
Cancer de cuello uterino 18.50
Cancer de higado 8.07 TABLA.7
= : INDICADORES DE
Cancer de prostata 23.09 MORTALIDAD
Accidentes de transito 4.65 ELABORACION POR
V.ILH 10.7 INVESTIGACION

Las tablas anteriores nos resumen las necesidades de salubridad que
requiere Alvarado y todas las enfermedades que afectan el lugar.
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2. 6. 2. Actividades econémicas

Dentro de las actividades econémicas se encuentran como las mas
destacadas: el turismo nacional e internacional, también se define como
un municipio ampliamente agricultor por contar con el cultivo y cosecha
de la cana de aziicar, maiz, pifia, sandia, mango, frijol, coco, entre otras
con mas de 1, 114 hectdreas.

En la ganaderia cuenta con una gran actividad y produccién del
ganado vacuno y por Gltimo, la pesca, que es la principal actividad
del Puerto de Alvarado, por ser uno de los proveedores de productos
pesqueros para el consumo nacional e internacional, es en donde se
adquieren en mayor cantidad, mojarras y acamayas para consumo local.

Cuando se llega a sufrir algdn tipo de desastre, el mayor nimero de
damnificados econémicamente, son los trabajadores del sector primario,
disminuyendo el nimero de toneladas comerciables, teniendo un efecto
dominé al afectar por consecuente restaurantes y hoteles, por lo tanto
al turismo.

Una de las principales acciones de urgencia en puertos, son las
enfermedades por comer pescados y mariscos, como las intoxicaciones,
colesterol alto y por la cultura culinaria de la zona estos alimentos
con regularidad son acompanados con refrescos, lo que aumenta el
riesgo de diabetes como se hace mencién en el capitulo anterior en las
enfermedades con regularidad.



La tabla siguiente hace mencién general del grupo de actividades
econdmicas que permiten el funcionamiento econémico del municipio.

En esta misma podemos observar que el sector salud y asistencia es
minimo, ya que los que atienden éste sector no residen en el lugar.

Actividades econdmicas

AGRICULTURA, GANADRERIA ¥ PESCA 2932
COMERCIO 08

EDUCACIGN 13.31

INDUSTRIA MANUFACTURERA 7.81

OTROS 6.60

RESTAURANTES Y HOTELES 6.47

CONSTRUCCION 6.24

TRANSPORTE ¥ TELECOMUNICACIONES 3.74

ACTIVIDADES GUBERNAMENTALES 3.44

SALUD ¥ ASISTENCIA SOCIAL 179

MINERIA 1.19

CULTURA Y SISTEMA DE ESPARCIMIENTO 093

SERVICIOS PERSONALES 0.61

APOYO DE NEGOCIOS 0.39

ENERGIA ELECTRICA ¥ AGUA 027

SERVICIOS FINANCIEROS 0.24

SERVICIOS INMOBILIARIOS 0.17

TABLA. 8
ACTIVIDADES ECONOMICAS
ELABORACION POR INVESTIGACION
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2. 7. Andlisis de Contexto urbano

El andlisis de contexto urbano va referido al estudio de Alvarado
debe de haber un andlisis del limites y reglamentaciones, de ello
deriva la eleccién de un predio, la localizaciéon de las construcciones
predominantes de la zonaq, la clasificacion de las mismas y nos arrojara
la localizacién adecuada del predio para la construccion de un conjunto
de equipamiento.

2. 7. 1. Tenencia de la tierra

La tenencia de la tierra va referida a los derechos de propiedad de
la tierra, en utilizar, controlar y transferir con limites y responsabilidades,
determinando a quien pertenece.

La tenencia en la zona aledana al Grea urbana (221, 500 hectdreas de
mancha urbana) se divide en predios de propiedad privada que forman
el 49% del total que son 554, 042 hectdreas y un 51% de propiedad social
o Ejido Paso Nacional, que son 541, 972 hectdreas. (IMAGEN 31 PAG. SIGUIENTE)

Podemos también considerar un drea de transiciéon entre las zonas
privadas y ejidales y la zona urbana, que poco a poco se va convirtiendo
en drea urbana debido al crecimiento a corto plazo dela mancha urbana,
como se muestra en la imagen siguiente. Este espacio de transicién se
encuentra en el Programa de Ordenamiento Urbano, como terreno a
ocupar a corto y mediano plazo. (IMAGEN 32 PAG. SIGUIENTE)

La zona de transicién es un drea en la que se puede proponer cualquier
elemento arquitecténico, ya sea de consolidaciéon, mejoramiento o
nueva urbanizacién, en direcciones dptimas para el crecimiento urbano.



2.7. 2. Usos de suelo

El uso de suelo se refiere a los diferentes usos que se les da a los
predios de forma organizada basada en un programa para su buen
funcionamiento, que las divide en zonas de vivienda, industria, comercio,
reservas, entre otras, lo que también permite un crecimiento ordenado
de la mancha urbana, respetando aquellas zonas verdes de reserva.

En Alvarado, en la zona norte donde se encuentran terrenos ejidales
donde existen las propuestas a corto, mediano y largo plazo, de que
sean zonas libres de uso pablico y /o preservacion ecolégica, en relacion
con el programa de ordenamiento urbano.

Por medio de éste se encuentran organizadas de la siguiente manera,

IMAGEN. 31 al noroeste estan ubicadas las colonias del INFONAVIT, que son las
MAPA DE TENENCIA DE LA TIERRA construcciones relativamente nuevas, respuesta a las necesidades que
ELABORACION POR INVESTIGACION arrojé el aumento poblacional en afos anteriores, estas se encuentran
rodeadas por dreas de preservacidon ecoldgica, favoreciendo la
proteccién de la urbe con las cortinas vegetales, de los vientos del norte

por la elevacion natural del lugar.

En el sureste hay predios pertenecientes a la Comisién Federal de
Electricidad y gasolineras, zona que comienza a tomar uso de suelo
industrial, contando el area que ya esta considerada para la construcciéon
a largo plazo en el Programa de Ordenamiento Urbano de Alvarado.

En la zona sureste, considerada de alto riesgo por la recurrencia
con la que sufren inundaciones se encuentra la mayoria de los predios
son viviendas, que significa riesgo para la poblacion y la soluciéon que
encuentran para que el dano sea menor es elevar las viviendas, en la
zona costera aprox. 60 cm. De esta forma disminuye la perdida de
bienes en la zona.

Los terrenos aledaros a la mancha urbana, colindantes a la carretera
IMAGEN. 32 (al oeste) son utilizados para fines ganaderos explotando asi los pastizales,

AREA DE TRANSICION formando parte de la zona de actividades econdmicas.
ELABORACION POR INVESTIGACION
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Las 7 zonas en las que se divide Alvarado se ven determinadas por el
uso de suelo que tienen, haciendo zonas homogéneas, procurando que
la zona habitacional quede en el centro y le rodee dreas verdes que le
protejon como cortinas de viento.

Posteriormente se definen terrenos en el espacio de transicién para
equipamientos a corto y mediano plazo, de los cuales se ha elegido uno
con uso de suelo apropiado para la propuesta arquitecténica. Este tema
se desarrollard mas adelante en el capitulo del predio.

Actualmente se tienen contemplados terrenos para la construccién
de equipamiento urbano, que permita a la comunidad satisfacer sus
necesidades, en el mayor porcentaje posible.

Bl CENTRO HISTORICO
HABITACIONAL DENSIDAD
MEDIA
HABITACIOMAL DENSIDAD

- BAJA
HASITACIONAL DENSIDAD
ALTA

- EQUIRAMIENTO EXISTENTE

I ZONA COMERCIAL

B NDUSTRA

I RESERWA RESTRICTIVA

B FESERVA ECOLOGICA RESTRICTIVA

B RESERVA ECOLOGICA PROCUCTIVA

IMAGEN. 33
MAPA DE USOS DE SUELO
ELABORACION POR INVESTIGACION

Asi como la proyeccion a corto, mediano y largo plazo de vivienda de
distintos niveles de densidad, haciendo crecer la mancha urbana hacia
el norte de la ciudad, donde se localizan las zonas ejidales.

En resumen, Alvarado estd dividido actualmente, en zona
habitacional, que tiene aproximadamente 120.0564 hectdreas; zona
comercial con 9.8028 ha, localizado en su mayoria en la zona central de
la cabecera, zona de uso mixto con 6.2917 ha. Esta dltima se divide en
tipo de uso mixto bajo (30%) y mixto alto (70%). Esto se concentra en la
siguiente tabla de usos de suelo, aqui se describe por las zonas en las que
se divide el municipio.

Uso de suelo por zonas

I VIVIENDA DE TIPO MEDIO 60
EQUIPAMIENTO 9
COMERCIO 31
i INDUSTRIA 70
EDUCACION Y DEPORTE 25
TERRENOS VALDIOS 5
m HABITACIONAL DE INTERES SOCIAL 84
EQUIPAMIENTO DEPORTIVO 10
COMERCIO 6
1\ HABITACIONAL MIXTO 80
COMERCIO 15
AREAS VERDES 5
v HABITACIONAL MIXTO 95
COMERCIO 5
VI HABITACIONAL MIXTO 95
COMERCIO 5
VI HABITACIONAL MIXTO 75
COMERCIO 25

TABLA. 9

USO DE SUELO POR ZONAS

ELABORACION POR INVESTIGACION

De aqui parte la eleccién de la zona de transiciéon para la propuesta,

para no sobre poblar la zona centro de la ciudad, ademds de que se

considera el crecimiento poblacional a largo plazo vy el crecimiento de la

mancha urbana y que se encuentre cerca de la zona de equipamiento
v que permita la atencién a toda la zona habitacional.



2. 7. 3. Imagen urbana

Morfolégicamente, las construcciones son rectangulares en sentido
horizontal o cuadrados, en la zona centro histérico del municipio donde
se encuentran las construcciones gubernamentales, predominan los
arcos en los porticos y esto se encuentran en la planta alta o baja sin
esepcion, que son parte importante para la climatizaciéon natural de las
habitaciones, dan parte a la via pablica como espacios sombreados y
generan un espacio pablico cubierto en caso de lluvia, ademas de que
amplian las aceras y / o los espacios pablicos como las plazas, un ejemplo
es el larguillo de la calle de Francisco Vives, que es una calle periférica al

centro historico.

En su mayoria las construcciones de la zona del centro son de dos
niveles y tienen cubierta plana; en los alrededores, se encuentran las
viviendas populares y servicios, que cuentan con cubiertas a una, dos
o cuatro aguas, o en ciertas ocasiones la combinacion de ellas en la
fachada principal, en diferentes planos visuales, como los remetimientos
o volados en vanos.

Las ventanas como elemento contrastante a los arcos, son
rectangulares en sentido vertical, enmarcadas por colores contrastantes
o molduras como se muestra en la imdgen 35 con las proporciones de
vano — macizo 1 a1, en su mayoria.

Las ventanas y puertas en el primer nivel de las fachadas, cuentan
con balcones que en su mayoria son de herreriq, esto en casas habitacion,
en edificios de gobierno viene un pértico similar al inferior, generando
espacios de convivencia, ayudan a ventilar espacios y dan sombra a las
habitaciones superiores.
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Las construcciones siguen una escala de dos niveles como maximo
que va de los 4 a 8 metros de altura, lo que hace que no se genere una
linea horizontal en la morfologia de la zona, ademas de los desniveles

de la zona, como se nota en los larguillos. (IMAGEN. 34)

En las colonias cercanas a la Laguna las casas se encuentran medio
nivel mas arriba, aproximadamente, debido a las inundaciones, pero sin
elevarse mas de dos niveles, modificando las alturas de la zona, también
influyendo los desniveles naturales y las diferencias en las alturas de las
cubiertas que hacen una variacién considerable en las edificaciones

como se muestra en el larguillo de la calle Ignacio de la Llave. (IMAGEN. 36)

Una constante constructiva en las casas desde hace muchos arios, fue
el uso de un alto y anguloso techo, cuya armadura se componia de
diferentes maderas cortadas y ensambladas bajo medidas especificas,
finalmente se cubriria por miles de tejas en forma de “escama” desde
tiempos remotos. Las cubiertas emplean un éangulo y un desnivel
bastante pronunciados conocidos como “cola de pato”, y sobresalen un
poco de la estructura, esto hace que el agua de lluvia no afecte los
muros, sobre todo en época de temporales y “nortes”, elementos que
pretenden conservarse.

En otros casos sobresale en las fachadas principales la teja “escama”,
como se ejemplifica en el larguillo de la calle Francisco Vives. La teja
forma parte importante de los materiales de la zona y de la gama
cromdtica, ademas de funcionar como un aislante en cubierta por ser
un elemento de barro. La disposicion de los cuartos y de los vanos para
propiciar la ventilacién natural; el arco eliptico rebajado en puertas
v ventanas, los balcones de herreria o grandes balcones arcados de
concreto, son las elementos morfolégicos importantes en la zona.

La paleta de colores en la zona centro donde se pueden encontrar
edificios con valor histérico y artistico, que junto con el municipio de
Tlacotalpan caracterizan la tipologia de la regiéon del Papaloapan;
encontramos colores en tonos pastel, amarillos y rosas con detalles en
las molduras de puertas, ventanas y columnas con colores contrastantes;
en las colonias aledanas que son las viviendas “populares”, son colores



IMAGEN. 34
CORTE GRAFICO. CALLE, FRANCISCO VIVES
ELABORACION POR INVESTIGACION
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IMAGEN. 35 IMAGEN. 36

CALLE, FRANCISCO VIVES CALLE, FRANCISCO VIVES

VISITA DE CAMPO VISITA DE CAMPO
= o

IMAGEN. 37

CORTE GRAFICO. CALLE, IGNACIO DE LA LLAVE
ELABORACION POR INVESTIGACION



distintos y llamativos aludiendo al arcoiris, esta condicionante proviene
de una creencia de la religion catélica.

Esta paleta cromética llamativa se ha conservado con el paso de los
anos y la vemos reflejada en las nuevas construcciones habitacionales al
noreste del municipio, como lo es la colonia Carlos . Barrios.

Los pérticos, molduras, colores, cubiertas inclinadas, materiales,
niveles y proporciones, son principalmente elementos que nos generan
caracteristicas especificas que si son reinterpretadas correctamente,
permiten una unificacién con el contexto, ademas de que respetan las

condicionantes poblacionales.
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IMAGEN. 38

CORTE GRAFICO. CALLE, JUAN SOTO
ELABORACION POR INVESTIGACION

IMAGEN. 39,40 Y 41
CALLE, JUAN SOTO
VISITA DE CAMPO



2. 7. 3. 1. Barrios

Los barrios o colonias son aquellos elementos que forman un conjunto y
cuentan con elementos en comdin, como las dimensiones y caracteristicas
y tipos de uso de suelo de los terrenos, las actividades que se realizan
o la poblacién que habita. Las colonias a su vez estan divididas por
manzanas y estas en predios individuales, en este caso el municipio tiene
aproximadamente 23 pequerias colonias ubicadas dentro de las 7 zonas,
como se muestra en la imagen siguiente.

IMAGEN. 42 Y 43
TLACOTALPAN , VERACRUZ
PRIETO, VALERIA. VIVIENDA CAMPESINA EN MEXICO

OLONLA
gL OS J. BARRIOS

COLONLA

COLOKIA ARG T
LOPEE MAT

COLONIA NARIGARANTE

COLONIA
5TA HERMOSA,

DLONIA PASO NACION)

IMAGEN. 44 VY 45 IMAGEN 46
TLACOTALPAN, VERACRUZ 6 MAPA DE COLONgAS
VISITA DE CAMPO ELABORACION POR INVESTIGACION
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2.7.3.2. Bordes

Los bordes o también conocidos como limites territoriales, pueden ser
limites naturales o elaborado por el hombre. Alvarado cuenta con un
limite natural en mas del 70% que es la Laguna, lo que complica la
comunicacién via terrestre.

qllH '?'.'.H'.! -nTuu I
1 UL, L

IMAGEN. 47, 48, 49 Y 50
LIMITE CON LA LAGUNA
VISITA DE CAMPO
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IMAGEN. 51V 52
LIMITE CON ZONAS DE RESERVAS
VISITA DE CAMPO

Podemos encontrar un borde interno, que es la carretera, la que
delimita la zona hostérica de las construcciones actuales.

Al norte otra limitante natural, es la zona de reservas ya mencionada
como la zona de transicion.



2. 7. 3. 3. Traza urbana

La traza urbana es la forma en la que estdn ordenadas las calles y
regularmente tiene una relacion directa con la localizacion de elementos
como plazas, que es en donde “desembocan” las calles principales.

En la zona central la traza es ortogonal, més o menos rectangular,
con orientaciéon Noroeste — Sureste y Noreste — Suroeste, que encuentra
su limite al Norte por la carretera, al Sur y al Este por la Laguna de
Alvarado y la ribera del Rio Papaloapan y al oeste por la calle Juan
Soto, esta traza se encuentra encerrado en un évalo rojo en el mapa de
traza urbana.

En la zona periférica de las colonias nuevas (amarillo), se ha dado
un crecimiento en forma lineal a lo largo de las riberas del rio y de la
Laguna, y hacia el Norte de la carretera con distinta orientacion con la
anterior zona.

La traza “orgdnica” es porque obedece principalmente a la forma
natural del limite de la Laguna.

En la imagen 53 se puede notar que la carretera es un elemento
divisorio que separa y propicia el cambio de traza en las zonas y es un
elemento muy importante al conectar ambas partes y la importancia
que presentan los bordes en el disefio de la traza urbana de una
localidad y es de suma importancia ya que las trazas que la flanquean
parten y culminan en la carretera ademas de el enfasis que se le hace a
la conjugacion de los bordes y la traza urbana.
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O TRAZA "ORGANICA"

TRAZA ORTOGOMAL
TRAZA LINEAL

IMAGEN. 53
TRAZA URBANA
ELABORACION POR INVESTIGACION



2. 7. 3. 4. Sendas peatonales

Son espacios publicos y funcionan como elementos organizadores
en la distribucién de los predios y la comunicacién entre ellos, a nivel
urbano, éstas pueden ser peatonales y vehiculares o solo puede atender
a uno de los dos.

En el municipio, se encuentra una variedad de calles por sus
dimensiones y el nimero de vehiculos que pueden circular y a ello hay
que sumarle las dimensiones de las aceras, lo que les da su valor, por
ejemplo, la carretera que tiene dos carriles por sentido, las aceras son
muy amplias en el centro de la poblaciéon, pero las aceras desaparecen
cerca del puente; las vialidades que se encuentran en la zona centro
cuentan con dos o tres carriles con un solo sentido vehicular, y las aceras
dependen en dimensiones del niimero de carriles con los que cuente la
senda, estas son las vialidades secundarias; las siguientes son las vialidades
del norte en el que la afluencia vehicular es baja ya que solo transita
poblacién local por ser zona habitacional en donde se reduce a un solo
carril por sentido, al norte en las zonas de transicion adin se encuentran
calles no pavimentadas que son de trdnsito local y otras que parten de
la carretera, que solo son peatonales por las dimensiones. En la zona
centro también existen sendas que solo son de servicio peatonal, son
aquellas que unen los edificios principales con la plaza central.

6 mts.

3mts

6 mts.
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IMAGEN. 54
ZONA CENTRO
VISITA DE CAMPO

IMAGEN. 55
ZONA HABITACIONAL
VISITA DE CAMPO

IMAGEN. 56
SECCION TIPO
ELABORACION POR INVESTIGACION

IMAGEN. 57
ZONA HABITACIONAL NORTE
VISITA DE CAMPO



2.7. 3. 5. Nodos

Los nodos se conocen, gracias a Kevin Linch, como puntos estratégicos
de donde se puede partir, ya sea por la convergencia de distintas calles
o condensaciones poblacionales, son puntos de localizaciéon o ubicaciéon
sencilla. En este caso se hace mencién de nodos viales en donde se cruzan
sendas de distintos niveles de flujos vehiculares, como lo es la carretera
con las vialidades secundarias que llevan al centro de la localidad.

Estos nodos son importantes para la propuesta ya que se trata de un
servicio de atencion de urgencia y se debe de atender ese punto para no
denerar problemas a largo plazo y como condensaciones poblacionales
estan las plazas y todos los edificios de servicios.

2. 7. 3. 6. Mojones

Son elementos de referencia para la poblacién, se encuentran como
detalles urbanos, se pueden convertir en simbolos clave de identidad,
entre ellos podemos encontrar el puente que une ambas dreas urbanas
del municipio, reconocido por su longitud y volumetria.

Como sitios localizadores o elementos de orientacién, podemos
ubicar la plaza central, que a su vez cuenta con varios elementos como
la Iglesia, el Palacio Municipal, el kiosco, el cementerio que se encuentra
a un costado del acceso a la localidad, entre otros, todos ellos cuentan
con un valor histérico y social.

IMAGEN. 58
PALACIO MUNICIPAL
VISITA DE CAMPO

IMAGEN. 59 IMAGEN. 60

PUENTE DE ALVARADO PLAZA CENTRAL, KIOSCO
VISITA DE CAMPO VISITA DE CAMPO

IMAGEN. 61 IMAGEN. 62
IGLESIA PLAZA CENTRAL
VISITA DE CAMPO VISITA DE CAMPO
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2.7 3.7 Plazas

Bazant, menciona las plazas como un elemento mdés, caracteristico
de una zona de gran importancia en el estudio de la imagen urbana.
En Alvarado el principal centro de reunién es la plaza central, o el
centro histérico. En estos espacios se propicia el encuentro social y da una
libertad de apreciaciéon espacial y arquitecténica, crea una conexién
especial con la naturaleza al generar espacios verdes al centro que
permite también una estancia prolongada en la plaza al ser elementos
que brinden sombras. Ademas es un elemento distribuidor a diferentes
actividades como culturales, religiosas, y de recreacion.

IMAGEN. 63, 64, 65 Y 66
PLAZA PRINCIPAL, ALVARADO
VISITA DE CAMPO

IMAGEN. 67
MAPA DE IMAGEN URBANA
ELABORACION POR INVESTIGACION

36



2. 7. 4. Infraestructura

La infraestructura son todos aquellos elementos o servicios que
permiten el é6ptimo funcionamiento de una sociedad.

2. 7. 4.1. Vialidades

Vialmente Alvarado cuenta con una carretera de dos carriles para
cada sentdo vial, que es la vialidad principal, las calles secundarias
(74%) que comunican el acceso por la carretera al centro de la
cabecera municipal orientacion norte-sur, en su mayoria son calles de
un solo sentido con 3 carriles dejando solo 2 viables, por consiguiente las
terracerias (26%), calles con 2 carriles, se encuentran orientadas de este
a oeste atravesando las primarias. Esta clasificacion depende del flujo
vehicular con el que cuenten y por Gltimo los senderos que son calles
adn no pavimentadas localizadas al norte, direccibn a donde crece
la mancha urbana. Este tipo de cruces son los que originan los nodos
principales a lo largo de todo el municipio. Se debe tomar en cuenta
que la localizacién del terreno nos seiala distintos nodos importantes
para una conexion con el centro de la localidad como se ilustra en el
mapa siguiente.

En la propuesta se disefian vialidades dptimas para su correcto
funcionamiento y se mejoran de las existentes.

IMAGEN. 68
SECCION VIAL (CARRETERA)
ELABORACION POR INVESTIGACION
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@ CARRETERA

@ VIALIDAD PRIMARIA

o VIALIDAD SECUMOARIA
WIALIDAD TERCIARIA

IMAGEN. 69
SECCION
ELABORACION POR INVESTIGACION

b ==
o ""'——-—_-""'—-F.—.'-
IMAGEN. 70
MAPA DE VIALIDADES

ELABORACION POR INVESTIGACION



2.7. 4. 2. Tipos de transporte

En cuanto a vias de transporte, Alvarado estd equipado con una
carretera federal libre No. 180 Veracruz — Minatitlan, vialidad principal
de transporte de carga con 88 km de longitud, 61 km de carretera
pavimentada estatal y 59 km de camino rural en donde menos de
20% estd pavimentada. El puerto de Alvarado estd catalogado como
“puerto de altura” que le da comunicacién maritima- portuaria por
medio de las aguas del Golfo con un radio de afluencia local, regional y
mundial, con comunicacién econémica a los distintos puertos de la costa
este de los Estados Unidos de América, Canadd, Europa y Asia.

Muelles de servicio, abastecimiento de combustible y reparacion.
Cuenta con un faro, un puente de cuota llamado “Puente de Alvarado”,
que une el drea de Alvarado que se encuentra al oriente. De transporte
foréneo, cuenta con 65 autobuses ADO que tienen una ruta establecida
de Veracruz — Alvarado — Tuxtepec, los que llegan a la nica terminal
de autobuses de Alvarado.

El transporte interno atiende las necesidades basicas de la poblaciéon
con camiones colectivos y taxis, a esto hay que sumarle el transporte
privado que en su mayoria son motonetas, bicicletas y automéviles chicos.

38

IMAGEN. 71,72Y 73
TIPOS DE VIALIDADES
VISITA DE CAMPO

La division de Alvarado en colonias nos permite delimitar y elegir la
zona de estudio de una forma mas sencilla.

2. 7. 4. 3. Hidrosanitaria

El agua potable es abastecida por medio de la planta de captacion
del Papaloapan, a la red municipal y en su mayoria llega a pozos
elevados.

En cuanto al drengje, la gran mayoria de las casas habitacion
descargan sus aguas negras a la laguna ya que hay una saturacién en
el drenaje municipal, las que no cuentan con este servicio tienen fosas
sépticas, principalmente sucede en las colonias populares.

Lo que nos dirige a proponer directamente una planta de tratamiento
de aguas residuales, que le de servicio a todo el conjunto, para evitar
mas descargas que sigan contaminando la Laguna.

La mencién de nodos, vialidades, flujos vehiculares, direcciones y
transportes, es para hacer hincapié en dos cuestiones; la primera, la
calidad de las vialidades existentes y la importancia de el mejoramiento
de ellas, para poder realizar un recorrido de servicio répido vy eficaz, y la
segunda, los focos rojos viales que ocasionaria un impacto negativo, de
ser colocado en una zona no viable el conjunto arquitecténico.



2. 7. 5. Equipamiento

El equipamiento urbano son los espacios que brindan un servicio a
la comunidad con las condiciones necesarias para mejorar la calidad
de vida de la poblacién y el funcionamiento de una estructura social,
se dividen dependiendo las actividades que desempenen, por ejemplo,
educacion, salud, asistencia social, cultura, etc.

2. 7. 5. 1. Equipamiento actual

Alavarado cuenta con el equipamiento requerido para un nimero
de poblacién menor a la actual ya que con el paso del tiempo ha ido
creciendo, sin mejorar las instalaciones, tal es el caso del sistema de salud,
ya que no estd pensado en un ndmero de poblacién a futuro, haciendo
que se llegue a trasladar a los pacientes, largas distancias a poblados
mas cercanos, por la falta de servicios locales. También lo podemos ver
en el sistema de asistencia social, en donde el equipamiento es nulo, este
servicio brinda ayuda social en caso de emergencia como lo hace le DIF
en apoyo a los damnificados y es de gran importancia en este lugar
debido al constante riesgo en el que se encuentra.

En el Programa de Ordenamiento Urbano del municipio se
menciona que en servicios urbanos, la estacién de bomberos no cuenta
con el equipo necesario y que las instalaciones en las que se encuentra
no son aptas para el servicio y para el area no es suficiente apareciendo
como nulo, ya que no es ni lo minimo necesario.

Lo que nos arroja que es necesaria la construccion de un elemento
que cumpla con las caracteristicas suficientes para brindar un servicio de
atencién médica de urgencia y rescate, a nivel municipal y como unidad
de apoyo en las localidades que lo necesiten ya que estos equipamientos
son compatibles se puede crear un conjunto arquitecténico.
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En la tabla siguiente se menciona el nidmero de elementos de
equipamiento existente en Alvarado, divididos por actividades.

EDUCACION

SALUD

ASISITENCIASOCIAL
CULTURA

RECREACION

| DEPORTE
COMERCIOY
ABASTO
COMUNICACIONES

TRANSPORTE

SERVICIOS
URBANDS

ADMINISTRACION

Equipamiento existente

14 Jardines de nifios
15 Primarias
1 Centro de capacitacion para el trabajo
6 Secundarias
2 Preparatorias
1 Universidad

1 Centro de salud con hospitalizacion (S5A)
1 Unidad médica familiar (IMSS) 3 consultorios
1 Unidad médica familiar (I555TE) 1 consultorio

2 Bibliotecas pablicas municipales
1 Biblioteca publicaregional
1 Casa de cultura

1 Cine (en desuso)

3 Jardines vecinales

5 Parques de barrio

2 Parques con juegos infantiles
1 Plazacivica

5 Mdadulos deportivos

2 Centros deportivos

1 Mercado de 146 locales
1Rastro municipal

1 Admon.. Servicio Postal
Of, De Telégrafos

65 Autobuses ADO
1 Terminal

1 Cementerio municipal

1 Central de bomberos (sin equipo necesario)
1 Comandancia de policia

3 Gasolineras

Palacio Municipal
Oficinas de gobierno

TABLA. 10

EQUIPAMIENTO EXISTENTE,ALVARADO
ELABORACION POR INVESTIGACION



2. 7. 5. 2. Equipamiento SEDESOL

En el tema de salud, SEDESOL establece pardmetros dependiendo
el nimero de poblacién del municipio, los cuales se tomardn en cuenta
para dar una respuesta con los espacios y las dimensiones 6ptimas a las
necesidades actuales y a futuro.

Alvarado tiene una poblacién de 51, 955 habitantes lo que lo coloca
en el nivel medio en el sector Salud, teniendo diferentes posibilidades
de equipamiento y de dependencias, con radios de atencién variados,
como se muestra en la tabla siguiente. En el sector de servicios urbanos
la estacién de bomberos se localiza en ciudades de mas de 50, 000
habitantes con un radio de afluencia de 1 hora como méximo, Alvarado
tiene 51, 955 habitantes.

Equipamiento propuesto

DES A 15 Em, REG.
1Km. URBAND

NIVEL

INTERMEDIO

ELEMENTO

CENTRO DE SALUD
URBANG
(SECRETARIA DE SALUD)

DE 50, D01 A 100, 000
HAB.

DE4 A8
CONSULTORIOS

HOSPITAL GENERAL INTERMEDIO DE 50, D01 A 100, 000 60 KM DE 20 A 40
|SECRETARIA DE SALUD) HAB CAMAS
UMF INTERMEDIO DE 50, 001 A 100, 000 15Km. REG DES A 1D
{INSS) HAR 5 Km, URBAND CONSULTORIOS
UMF INTERMEDIO DE 50, 001 A 100, 000 DE 30 A6 MIN DE2 A4
[IS55TE} HAB. CONSULTORIOS
UNIDAD DE URGENCIAS INTERMEDIO DE 50, 001 A 100, D00 IWIAS DE 2 HORAS 15ALADE
[1555TE] HAB. OPERACIONES
PUESTO DE SOCORRD INTERMEDIC DE 50, DO1 A 100, 000 DE 20 A 30Km, REG DEB A17
[CRUZ ROJA MEKICANA) HAB. 10 Km. URBAND CARRO CAMILLAS
CENTRO DE URGENCIAS INTERMEDIO DE 50, D01 A 100, D00 DE 20 A 30 Km. REG DEB A 17
[CRUZ ROJA MEXICANA) HAB. 10 Km URBANO CAMILLAS CENSABLE
TABLA. 11

EQUIPAMIENTO PROPUESTO, SEDESOL
ELABORACION POR INVESTIGACION
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2. 7. 5. 3. Equipamiento de IMSS

El Instituto Mexicano del Seguro Social cuenta con la planeacion para
la construccién de unidades médicas y dentro de ellas un modelo de las
mismas en donde dependiendo de los servicios que imparta, es el nivel
en el que se encuentra; el primer nivel es el preventivo en donde estan
las unidades médicas familiares, U. M. F. (85%), en el segundo nivel se
estdn los hospitales generales (10%), donde se atienden las urgencias y
cuenta con un drea de hospitalizaciéon, proporciona atencién inmediata
desahogando las unidades especializadas y transfiere de regreso a la U.
M. F. para su control y proceso.

Las unidades especializadas (5%) son el nivel tres del triGngulo de
servicios y como su nombre lo indica, solo llegan a éste las personas que
necesiten atencion especializada. Cada una de estas unidades atiende
un cierto niimero de poblacién y un radio de atencién especifico como

se muestra en las tablas siguientes.

HOSPTAL GENERAL
10%

UNIDAD MEDICA FAMILIAR
85 %

GRAFICA. 5
TRIANGULO DE SERVICIO
ELABORACION POR INVESTIGACION

7

U.M.F.

/

HOSPITAL
GENERAL

HOSPITAL DE
ESPECIALIDADES

IMAGEN. 74
RED DE SERVICIO
ELABORACION POR INVESTIGACION




Recorridos por unidad

TIPO DE UNIDAD

TIEMPO DE
RECORRIDO
MAXIMO

DISTANCIA
MAXIMA
(km)

CAPACIDAD

| Casas de Salud B0 min. 6 1 consultorio
' Centro de Salud 30 min. 5 1a 12 nicleos
| Centro de Salud con Servicios ” ,
Ampliados (CESSA) 60 min 15 6a 12 nucleos
Hospital de la Comunidad 60 min 15 14224 camas |
Hospital General de 30 camas 120 min, &0 30 a 40 camas
| Hospital General de 60 camas 120 min, &0 60 a 70 camas
| Hospital General de 90 camas 120 min, 60 90 a 100 camas
| Hospital General de 120 camas 120 min. 60 120 a 140 camas
| Hospital General de 180 camas 120 min, 60 160 a 180 camas
| Hospital Regional de Alta
Especialidad (HRAE) 180 min. Variable 60 a 120 camas
| UNEMES 180 min. Variable no aplica
1 |
TABLA. 12
TIEMPO DE RECORRIDO

ELABORACION POR INVESTIGACION

TIPO DE UNIDAD

Casa de Salud

Centio de Salud

Tipo de unidades

POBLACION

Rural dispersa 500 ¥1000
habatantes

2,500 a 3,000 habitantes

por niltles basiea
Centro de Salud con Senvicios
Ampdiados (CES54) 20,000 a 30,000
[Ertre & ¥ 12 Consultanos) habitanies
20,000 a 50,000
Haspital ge la Carmunidad habitantes

Unigad de Especialidades
Medicas (LINEME]

Hospital General
(30, 60, 90, 120 ¥ 180 camas)

Hespital Regicnal de At
Especisliciad (HRAE|

Se ubica en localidades
urbanas para atender a los
patientes programades de
centros de zahud,
haspitales o bien erviados
par medicos particuiares u
otras institucianes

Sagun numero de camas
de 50,000 & 200,000
usiearias de la red
s un comglejo de la red
de servicos de alta
aspetialidad

SERVICIOS

sede de brigadas mdviles que visitan la comunidad para cense, vigilancia ¥
apOyo A programas nacionales de salud |
|

Atencion clinica basica y servicios basicos de salud, promacion a la salud,
sineamientn  ambiental, deteceitn y control de nesges, diagnostico
termiprana de enfermedades

Atencion primeasia & |a salud integral, con elts capacidad resalutive, servicion |
de especialidades como estomatologia, psicologla, salud mental, atencion |
obstétngs de consulta exterma y nutricion, efrece también diagnéstico de
laboratorio e emaginologia. orugia de bajs comelejidad y telemedicing

|
Serviclos de especiabdades bisicos de salud, ala capacidad resolutiva en |
medicinag familiar, urgencias v padecimientos de alta prevalecia que
reguieren de servicics de medicing interna, cirugia general, traumatologia,
gineco-shstetricia, pediatria y geriatria. cuenta con drea de hospitalizacian,
labaratorio clinin, gabinete de imaginologia, &res de tebemedicing y
franstusidn sanguinea segin &l caso hay uridades de neonatos y aduttes

Puede ofrecer servido de uma o varias especialidades de scuerds a las
necesidades de la poblacion, diagndstica, ancolopia, hemodidssis, cinigia
ambulatoria, rehahilitacidn

Diagnostico y tratamiente de especialidades basicss, consubta externa,

hospitalizacion, Bboratorio clinice ¥ de patologia, imagmnologia, urgzncas ¥

transfusetn sanguinea ademds participan en la formacidn de rettnn;|
humanes

Fesuslve con apoya de un ndmerns variable de senacios de alta especiabidad |
y tub-especialidades medico gquirdrgicas, con tecnolegia de  wltima |
generacion

M

TABLA. 13
TIPO DE UNIDADES MEDICAS
ELABORACION POR INVESTIGACION



2. 7. 5. 4. Equipamiento de comunidades

Con respecto al equipamiento de salud, los poblados més cercanos
que brindan los servicios de urgencias son Boca del Rio, Lerdo de tejada
y Tlalixcoyan. Mas sin embargo, los radios de afluencia de las unidades
médicas existentes, no contienen al municipio de Alvarado dentro de su
alcance, lo que hace mas dificil la comunicacién entre ellos, poniendo en

aledanas

riesgo la vida del paciente.

En la tabla de equipamiento siguiente se hace un listado de las
unidades de consulta externa y hospitales con los que cuenta cada
municipio aledafo y de que dependencia son:

ALVARADO

' BOCADELRIO

IMSS  ISSSTE

1UCE

1UCE

1UCE

2UCE

ISSSTE- OP.
3 UCE

S5A
3 UCE
LH

3 UCE

Equipamiento existente

PEMEX  SEDENA

1UCE

SEMAR
1LCE

MEDELLIN
TLALIXCOYAN

IGNACIO DE LA
LLAVE

ACULA
TLACOTALPAN

' SALTABARRANCA
LERDO DE TEJADA

1UCE
1H

1UCE

1UCE

1UCE

1H

1UCE

1UCE

1UCE

1UCE

3UCE

2 UCE

1UCE

6 UCE
1H

7 UCE
1H

2 UCE

2 UCE

1H
2 UCE

1 UCE

1H

UCE
UNIDAD DE CONSLILTA EXTERMA

He
HOSPITAL

En el mapa “Radios de atencién” se ubican las localidades con
Hospitales Generales, con un radio de afluencia de 30 km. Ademads se
puede observar que los radios entre la zona urbana de Alvarado vy las
unidades médicas con 15 km. de servicio, lo cual rebasa lo permitido
maximo.

C
A
) RADIODE 30 KM
) RADIODE 15 KM
@ ZONA URBANA
@0 UNIDAD MEDICA
HOSPITAL GEMERAL
TABLA. 14 IMAGEN. 75
EQUIPAMIENTO EXISTENTE RADIOS DE ATENCION

COMUNIDADES ALEDANAS ELABORACION POR INVESTIGACION

ELABORACION POR INVESTIGACION

En Boca del Rio existe una estacién de bomberos que da servicio
de apoyo a las comunidades mas cercanas, pero la distancia a la que se
encuentran via terrestre sobre pasa el tiempo méaximo de servicio.
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2. 7. 6. Andlisis de la zona de estudio
2. 7. 6. 1. Predios potenciales

Los predios propuestos como potenciales, estdn mencionados en
el programa de ordenamiento urbano de Alvarado, como predios
de equipamiento a corto plazo, los cuales estdn localizados en lo que
llamamos predios ejidales.

Las tres propuestas cuentan con caracteristicas completamente
distintas que vale la pena mencionar, para lograr la elecciéon del mas
conveniente como por ejemplo su localizacién ya que uno de ellos se
encuentra ubicado en la zona sur-oeste del municipio, su Ginico medio
de comunicacién con la cabecera municipal es el puente ya que la
Laguna de Alvarado se encuentra como separacién natural, lo cual no
permite ser viable para un proyecto de emergencia. Los otros dos predios
se localizan en la parte alta del municipio, una de las diferencias mas
significativas seria la facilidad con la que se pueda conectar vialmente
con el centro de la poblacién por medio de la carretera, ya que para
ella dependerd la calidad del servicio que se pretende dar del centro de
protecciéon. La propuesta 1 cuenta con un acceso mas rapido y directo a
la carretera, que es la cualidad principal. Ademas de que la propuesta
2 se encuentra en un punto mas elevado, siento mas propenso al choque
de los vientos del norte, al no contar con cortinas vegetales.
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IMAGEN. 76
PREDIOS POTENCIALES
ELABORACION POR INVESTIGACION



La siguiente tabla contiene especificaciones de cada uno de ellos que
permite hacer una comparacion a detalle para una mejor eleccién.

Predios potenciales
MIVEL WLALIDADHES SERVICIDS LSO O
BASNIA
_
. I g ALY " g
- = ‘ 1% 826 34 o ‘-3?'9 " SECLUNDARLY, Lz ECLLINPS WA BE T WIENT LR 3 2
St a5 DREMAIE HLIRACAR
;\\! = — i)
f AGLIV
23, 71621 De +45.0a +50.0 SECUNDARLY, GRlL';:.z_‘JE EQUIPAMENTO I:':Ig:z:i: 5 2
‘ 15. 06395 D D70 1.30 SECUNDARLY, ﬂl?.:;_n EQUIPAMEENT INUNDACIONES 7 TABLA. 15
. e +0 a4+ AR A BE T FLIMCw % 2
L DREMAIE PREDIOS POTENCIALES

2. 7. 6. 2. Estrategias urbanas

La estrategia urbana que se utilizard sera basada en equipamiento
e infraestructura actual, para ello se debe realizar la delimitaciéon de
la zona de estudio, principalmente, en esta zona debe de encontrarse
el predio elegido (predio 1) y la zona se enmarca por los limites de la
colonia. El resultado de este estudio nos dird si la zona en realidad
necesita y si se puede generar un espacio como el que se propone de
equipamiento.

La delimitacion del drea de estudio, se realizara sobre un plano
catrastral de la zona y serd de una hectdrea por una hectdrea y de
denominard con nomenclatura horizontal y vertical.
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ELABORACION POR INVESTIGACION

Primero se comenzara cuantificando las condiciones de habitabilidad
que son luz, agua, drenaje y equipamiento (L. A. D. E. ) por metros
lineales de cada uno de los cuadrantes, se enlista y al finalizar se saca un
pardmetro total y se divide en cuatro rangos y este nimero de rango al
que pertenece es el que se le coloca en el centro del cuadrante.

En el caso especifico de el equipamiento la cuantificacion es por
elemento.
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De igual forma se realiza un estudio de la propiacién del espacio,
en donde se toman en cuenta el nimero de habitantes (poblacion)
poniendo como minimo 4 personas por vivienda, los metros cuadrados
de vialidad y los metros cuadrados de construccion (P. V. C)) VY dl
finalizar cada cuadrante adquiere un nimero de rango con respecto a
su densidad.

A B C D E F
R A E R D S e RS S A R
2 o o e n 1660 M 16 35 3 - 1180 980 o 300 o L) o a
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a4 L] 2060 m 196 560 3575 240 2550 580 L) 1758 1620 a £ ] 1] a o a
5 L 1S prr] I ol AR T FLe A0ES M 1655 jrii} o ™0 o [ ] o
L] L 21m 950 112 pa g Jic] By Wi6 M5 o m 5 L] 1855 L] L) 0 o
A B C D E F
1 1 1 0 0 0 O
2 0 162370 .0
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Para poder llegar a una alternativa urbana, se concentrardn los
resultados de ambos grupos de forma independiente, haciendo una
sumatoria de los rangos de cada uno de los cuadrantes y déndoles un
nuevo valor de forma similar; lo que nos permitird conocer los niveles
de urbanizacién de la zona, serd el resultado de la suma de L. A. D.
E.yP.V.C.
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ZONAS HOMOGENEAS

A PVE B PVE C PV D PVC E Ve F PVC
1 1 1 ] i] 1]
1 ek B 1|2 1|1 o|lo 01 o
2 3 3 1 o 1
0 5 0
2 o 0|2 1|3 Z|1 1|1 1)1 o
LADE i 3 6 2 2 1
1 3 3 2 1 1
3LADE 3 My s 2|3 2|1 1] 1 1
2 T B 5 Fd 2
1 3 4 2
doeld e Sha e 1|0 gl1 o
2 7 8 4 1 1
3 ] ] 2 1 (i
5LADE 2 [2]s 3|3 5 2 1|1 1|0 o
5 r 7 4 2 (1]
2 2 2 1 1 (1]
GLADE 4 2]z 1|2 1(1 1|1 ilo o
6 4 4 2 2 o
é PCV
— %( %
SRAN N &
RAMGOS CUADRANTES MIVELES DE URBAIZACION ACCHOMNES DE PROYECTD
o o 9 MULD NULO
1 2- 4 17 mMiNIo NUEVAS URBANIZACIONES
2 5 (] 5 MEHO COMNSOLIDACION
3 7 | &8 5 MAXIMD MEIORAMIENTO

Lo




E NIVEL DE IRBANTZACION
20 ' B" m"““m _
9 61 MEDID MIN.
5 35 MEDIO MAX
1
——F 34 MAXIMD
N
RANGOD P v c b3 NIVEL DE URBANIZACION
] 16 8 15 3 &2 MINIBIO «
1 R B n 45 MEDIO WM.
2 7 9 7 3 36 MEDID MAX,
3 & [ 3 13 i i
T S . G G
I ¥ | 3 36
LADE | PvC
MR CUADRANTES
MINIMO ATHIMD ] 62 151
WIEDFD WANTIG |
et | = e <=
WAXIND MAXIMD 34 ] 57

La tabla de “Zonas Homogéneas” nos permite determinar las acciones
de proyecto dependiendo el nivel de urbanizacién con el que cuenta
cada cuadrante.

El nivel mdximo de urbanizacion nos arroja la necesidad de
mejoraramiento de la zona de estudio y esta acciéon puede ir dirigida a
vivienda o equipamiento.

El nivel medio de urbanizacién va relacionado con la consolidacién
de la zonaq, lo que permite darle estabilidad a la misma y fomenta el
crecimiento en torno a ella.

El nivel minimo de urbanizacion la las nuevas urbanizaciones, ya
sea equipamiento, vivienda o infraestructura y esto sucede cuando
la poblacién sobre pasa la capacidad de lo existente provocando
problemas serios en alguno de los puntos anteriores.

El nivel de urbanizacién del grupo unoy dos (L. A.D.E.y P. V. C.) es
el minimo y en conjunto permitirdn la consolidacién del lugar elegido en
la zona de estudio.
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2. 7. 6. 3. Equipamiento propuesto

El equipamiento que se propone estd basado en el sitema de
equipamiento de SEDESOL, tomando en cuenta el nivel de poblacion
actual de Alvarado y las posibilidades de que ésta aumente en los
préximos anos; considerando también el apoyo a las unidades que se
encuentran en las comunidades aledarias.

Dentro de los servicios urbanos bdsicos, la seguridad ciudadana son
un grupo de instituciones destinadas a salvaguardar personas y bienes y
se compone principalmente de:

e  Atencion inmediata

e  Defensa civil

e  Bomberos

Se busca el reunir en un solo conjunto arquitecténico las diferentes
dreas de servicio, que dard como resultado un centro de proteccion
civil, que albergard principalmente un Hospital General de Sub Zona,
atendiendo un radio de hasta 30 km, como se muestra en la imagen de
radios de afluencia del proyecto; una estacién central de bomberos, con
un nivel de servicio medio y un rango de afluencia urbano para el centro
de la poblacién, mas el servicio de participacién ciudadana. (IMAGEN. 76)

El tipo de impacto que ofreceria el elemento urbano seria Sub —
Regional, basados en la tabla de escalas de José Mario Mayorga, dando
servicio urbano a la totalidad de la ciudad y los municipios colindantes,
quedando como un Centro Sub Regional de Proteccién Civil. (taBLA. 16)

IMAGEN. 77
RADIO DE AFLUENCIA DE PROPUESTA
ELABORACION POR INVESTIGACION
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> RADIC DE 30 KM PROPUESTO

¢ RADIO DE 30 KM

) RADIO DE 15 KM

@ ZONA URBANA

@00 UNIDAD MEDICA
HOSPITAL GEMERAL

Escalas de impacto

REGIONAL

+ 500, 000 HAB.
SUB- REGIOMNAL

TODA UNA REGION Y MUNICIPIOS

COBERTURA MUNICIPAL Y CIERTO NUMERQ DE

+ 200, 00 HAB. MUNICIPIOS
URBANGS TOTALIDAD DE LA CIUDAD
80, 000 HAB.
ZOMALES VARIOS SECTORES DE LA CUIDAD
20, 000 HAB.
BARRIALES UN BARRIO
3, 500 HAB.
TABLA. 16
ESCALAS DE IMPACTO
JOSE MARIO MAYORGA



2.7. 6. 4. Predio

El terreno elegido finalmente serd la propuesta niimero uno, ya que
cuenta con los servicios necesarios, las estrategias de urbanizaciéon nos
lleva a que es un lugar destinado para la consolidacion local. Ademas
de que estda ubicado en una zona que le permite estar en comunicaciéon
casi inmediata con la vialidad principal que en este caso es la carretera
federal. Se encuentra en un nivel alto de la ciudad, viéndose favorecido
ya que no corre el mismo riesgo de inundacién como lo pueden sufrir los
terrenos restantes, entre los temas de importancia, cabe mencionar que
el terreno se encontraria en el centro del poblado en los afos préximos

por el crecimiento urbano.

IMAGEN. 78
LOCALIZACION DEL PREDIO
ELABORACION POR INVESTIGACION
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IMAGEN. 79
PREDIO ELEGIDO
ELABORACION POR INVESTIGACION

2.7. 6. 4. 1. Caracteristicas generales

El predio elegido se encuentra localizado al noroeste de la cabecera
en la zona lll, separado del centro poblacional por la carretera federal,
colinda con terrenos ejidales que le funcionan como cortinas rompe
vientos al noreste, al oriente con una zona habitacional de interés social
que le da la espalda, volviéndose una fachada maés para la zona del
acceso del Centro; al sur con casas habitacién y posteriormente con la
carretera federal. Tiene 13, 836.34 m? en su totalidad, la topografia
va de los +30 a los + 45.0 MSNM, lo que da una pendiente del 0.11%
aproximadamente, tomando en cuenta que es un terreno accidentado,
lo que le permite tener vistas importantes hacia el norte a las dreas de
reserva y al sur con la mancha urbana y la laguna y por otro lado estar
a salvo de las inundaciones. En el terreno se encuentra actualmente



vegetacion no inducida de edad avanzada, lo que se propone en
respecto a ello es el generar espacios con dreas verdes que permitan la
supervivencia de algunos de ellos. Al tener las zonas habitacionales a
una distancia considerable, el equipamiento de infraestructura serd de
manera sencilla, uniéndose a las dotaciones municipales, como lo es agua
potable, drenaje vy electricidad. Dentro del terreno original existian dos
sendas, una de ellas localizada al noreste que lo dividié en dos partes
desiguales y con el paso del tiempo tomé tal importancia y se convirtié
en una vialidad secundaria lo que es la via de acceso principal, la otra es
el acceso peatonal del conjunto, conectando el terreno con la carretera.
Las vias de acceso son por la calle “Carriles” (peatonal) la cual no se
encuentra pavimentada por completo, al oeste se encuentra la avenida
Prof. Alfredo Arriola Molina paralela a Carriles, que es el acceso vehicular
al predio. Sus limites territoriales inmediatos en 80% son dreas verdes de
reserva y lo restante son las casas habitaciéon. Estas caracteristicas definirdn
en gran medida el emplazamiento de los elementos arquitecténicos del
conjunto al igual que la pendiente natural del terreno.

TERRENC
4@ ACCESO PEATONAL

‘— ACCESOVEHICULAR

——— SENDA
VIALIDAD PRINCIPAL
A VISTAS PRINCIPALES
&  TORRES DE ALTA TENCION
VEGETACION NO INDUCIDA
PLAZAS PUBLICAS

ZONA HABITACIONAL

IMAGEN. 80
CARACTERISTICAS PREDIO
ELABORACION POR INVESTIGACION

2.7.6. 4. 2. Contexto inmediato

Al norte colinda con la calle Barra de Alvarado que entronca al oeste
con la calle “Prof. Alfredo Arriola Molina”, que es la que la comunica con
la carretera Veracruz — Minatitldn, al oeste su colindancia inmediata son
viviendas de tipo interés social que forman la colonia Carlos ). Barrios,
responden a los lineamiento de imagen urbana esenciales como los
niveles, los colores, las proporciones, responde a una traza urbana lineal
con respecto a su vialidad principal. Al este encontramos éreas verdes y
entre ellas se encuentran viviendas de bajo nivel econdmico que cuentan
con un drea de ganaderia o sembradios. Al sur estd limitado con area
verde, el elemento construido mas cercano se encentra a una distancia
larga considerable y es una primaria, mas al sur encontramos viviendas.
El predio se encuentra en el limite de la zona urbana y el comienzo de la
zona de transicion que se ha venido mencionado desde capitulos anteriores

IMAGEN. 81
: CONTEXTO
oo | R A ELABORACION POR

o E: INVESTIGACION




2. 8. Conclusiones generales

Debido a las distintas acciones meteoroldgicas que en su mayoria son
hidrolégicas, se originan desastres urbanos y sociales de gran importancia,
al igual que las altas temperaturas, los nortes y los deslaves, el andlisis
de equipamiento de salud y asistencia social del Municipio de Alvarado
vy los municipios aledanos nos permite desarrollar una propuesta
arquitecténica fundamentada en los datos adquiridos.

El estudio de la imagen urbana nos arroja caracteristicas morfolégicas
que se deben respetar como lo son los dos niveles de altura, las
proporciones vano — macizo (1:1), el propiciar la ventilacién cruzada,
los elementos representativos como los arcos y pérticos y las cubiertas
inclinadas.

El estudio urbano nos muestra la viabilidad del conjunto al ser
vialidades amplias que permiten el paso de todo equipo de rescate, la
falta de equipamiento de ese tipo en la zona y los predios potenciales
en donde la construccion permitird la consolidacién del drea de
estudio, ademas del estudio comparativo del nimero de poblacién,
las necesidades locales y el equipamiento existente, lo que nos da
como resultado la fundamentacién de la propuesta final que sera
la construccidon de un hospital general de Sub zona de 12 camas del
Instituto del Seguro Social y una estaciéon de Bomberos que pertenezca
a la agrupacién local de “Los Amigos de Jos” con las caracteristicas
adecuadas para el nimero de poblacién.

Se localizard en la zona de transicion al noroeste de la zona urbang,
en los puntos topograficos mas altos, protegido por cortinas verdes y
alejado de la zona inundable, con vialidades secundarias de acceso
principal y dotado de todos los servicios de infraestructura necesarios.
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3. Normatividad
3. 1. Proteccion Civil

Proteccién Civil es una organizaciéon que capacita a la poblacion
para la prevencion del riesgo debe de contar con distintas dreas que
permitan el funcionamiento éptimo para que la informacién llegue a
la comunidad.

La direccion técnica, es en donde se planea y evalia, se organiza la
prevencién y es el departamento de comunicaciones e informética.

La direccion académica es en donde se generan los documentos
audiovisuales que se le proporcionaran a la poblacién, se hacen
investigaciones, se imparten pldaticas a la poblacién de forma
especializada.

La direccion administrativa se encarga de la presupuestacion,
finanzas, recursos humanos y materiales

3. 2. Instituto Mexicano del Seguro Social

El IMSS tiene normas bioclimaticas para el proyecto arquitectdnico,
que en este proyecto son indispensables para lograr una disminucién de
gastos a largo plazo.

Veracruz pertenece al primer grupo térmico, denominado Muy
caluroso No extremoso y para este grupo es indispensable el hacer
énfasis en:

* Debe de contar con equipo climatico.

* La orientacién de espacios no acondicionados debe de ser Noreste.

* Los espacios con climatizaciéon deben tener muros aislantes.

* Las puertas que separan los espacios climatizados con los no
climatizados deben de contar con puertas selladas.

* El mayor niimero de espacios iluminados naturalmente.

* Contar con canalizaciones de viento.



* Debe de contar cubiertas inclinadas debido a la alta precipitaciéon
pluvial de la zona.

* Las ventanas deben de contar con control solar y mosquiteros y
deben de ser operables en todas las fachadas.

* Ventilacion cruzada y circulacion del aire en espacios publicos.

* Las fachadas deben de tener aislantes térmicos, pueden ser de block
o tabiques huecos.

* La losa en caso de ser maciza tiene que llevar una placa termo
aislante extrema.

3. 3. Reglamento de Construcciones

Con respecto al Reglamento se tomaran en cuenta los indicadores de
estacionamiento, que para un hospital se requiere de un cajén por cada
50 m2 construidos y uno para discapacitados por cada 25 cajones.

Para muebles sanitarios se menciona que en las salas de espera hasta
100 personas debe de ser 1 excusado y 1 lavamanos, hasta 200 personas
son 3 excusados y 2 lavamanos y por cada 100 personas adicionales son
2 excusados y 1 lavamanos mas.

En la zona de encamados, hasta 10 camas son 2 excusados y 2
lavamanos, para 50 encamados son 3 excusados y 2 lavamanos. Y una
dotacién de agua potable de 12 I/sitio / paciente en atencion médica y
800 | /cama/ dia.

Los locales deben de tener una altura minima de 2.5 metros.

Para la estaciéon de Bomberos se requiere de un cajén por cada 200
m2 construidos. En muebles sanitarios es 1 excusado, 1 lavamanos y 1
regadera para 10 personas, dos de cada uno para 25 personas y uno de
cada uno, més, por cada 25 personas adicionales. Con una dotacién de
agua diaria de 200l/ persona /dia. ¥ una altura minima de 2.30 metros
libres.
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4. Andalogos

Los andlogos funcionan como elementos base para definir
un programa arquitecténico y poder entender de qué espacios
se compone y cudl es su funcionamiento interno. El primer
objeto arquitecténico es un Hospital General de Sub Zona en
Michoacan, se eligié por ser un elemento con las caracteristicas
adecuadas de un Hospital de Sub Zona y el segundo objeto es
la estacion de Bomberos de Ciudad Universitaria por el nivel
de poblacién que atiende, que asciende a 201, 206 habitantes,
en el ano 2015, segln las estadisticas de la UNAM.



4. 1. Hospital General de sub zona No. 7.
La Piedad, Michoacan.
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4.1.1. PROGRAMA ARQUITECTONICO
HOSPITAL GENERAL DE SUB - ZONA NO. 7

LA PIEDAD, MICHOACAN.
i INSTALACIONES % DE AREA
ZONA| DEPARTAMENTO ACTIVIDAD NO. ESPACIO / AREA D EECTSANT 1A AleasTv v D TEsPTivc| consTRUIDA | CBSERVACIONES
DISGNOSTICO , |consuitorios peconsura | 1 T T x «
EXTERNA
1 |CONSULTA EXTERNA |ESPERA PARA 8
PACIENTES Y SALA DE ESPERA X X X
FAMILIARES
RECEPCION DE ESTIBA X « N
MEDICAMENTOS
ALMACENAJE GENERAL ALMACEN X X X
NECESIDADES
2 FARMACIA |00 ons SANITARIO x| x| x 25
ATENCION AL BARRA DE ATENCION X X X X
DERECHOHABIENTE
ALMACEN ESPECIAL CAMARA FRIA / REFRIGERADOR X
TOMA DE PLACA SALA DE RAYOS X X X [ x| x
NECESIDADES CUENTA CON UN ACCESO
3 | IMAGENOLOGIA |FISOLOGICAS SANITARIO L R 75 EXTRA QUE SE ENCUENTRA
PREPARACION 2 |VESTIDOR X EN EL PASILLO DE URGENCIAS
CUARTO DE ASEO x | x| x
R ADMISION RECEPCION Y CONTROL BARRA DE ATENCIGN « « R R oL ATENCION A URGENCIAS Y
HOSPITALARIA  |DE DERECHOHABIENTES CONSULTA EXTERNA
CUARTO DE MUESTRAS
2 x| x| x| x X X
TOMA DE MUESTRAS SANGUNEAS
CUARTO DE MUESTRAS
s TOMA DE MUESTRAS ! |aiNEcoLaicas o R X X !
PREOCESO 4_|PEINES DE PROCESO x| x | x [ x x | x| x ;
NECESIDADES
. SANITARIO x| x| x| x
FISOLOGICAS
LABORATORIO CUARTO DE ASEO x | x| x
ESPERA PARA
PACIENTES Y SALA DE ESPERA X X X
FAMILIARES
5 VALORACION 3 [CONSULTORIOS DEVALORACION | X | X | x | X X X s
DESCONTAMINACION x | x| x
CUARTO DE ASEO x | x| x
SALA DE CHOQUE X X
URGENCIAS SILLAS Y CAMILLAS
SANITARIOS ~ |NECESIDADES SANITARIOS PARA HOMBRES Y CconIuNTO DE SANTIRRISS
7 PUBLICOS FISOLOGICAS MUIERES x| x| x | x 25 PARA CONSULTA EXTERNA Y
URGENCIAS
INERVENCION .
QUIRURGICA SALA DE CIRUGIA [ x| x | x| x| x | x]|x
TRANFERECIA TRANSFER X
8 CIRUGIA NECESIDADES BANOS Y LAVADODECIRUIANOS | X | X | x | x X 85
FISOLOGICAS
RECUPERACION POST .
OPERATORIA SALA DE RECUPERACION x| x| x| x x | x
INERVENCION
 |aurursica SALA DE EXPULSION x| x| x| x| x| x | x]|x
o TOCOCIRUGIA I RECUPERACION POST i 85
OPERATORIA SALA DE RECUPERACION x| x| x| x x | x
RECEPCION DE VENTANILLA DE RECEPCION X X X
MATERIAL SUCIO
ENTREGA DE MATERIAL
VENTANILLA DE ENTREGA X X X
ESTERIL A QUIROFANO
ENTREGA DE MATERIAL VENTANILLA DE ENTREGA X X X
10 CEYE ESTERIL A TOCOCIRUGIA 8
ENTREGA DE MATERIAL
ESTERIL A HOSPITAL VENTANILLA DE ENTREGA X X X %
[AVADO [AVADO X [ x [ x [ x X
NECESIDADES
. SANITARIO x| x| x X
FISOLOGICAS
ESTERIIZACION ZONA DE ESTERILIZADORES X X
CONTROL DE PACIENTES | 2 |CENTRAL DE ENFERMERAS x | x [ x X X
NECESIDADES 4 |BAROS con Espacios P N I )
FISOLOGICAS INDIVIDUALES PARA PACIENTES EL NUMERO DE CAMAS
HOSPITALIZACION CAMAS CENSABLES PEDIATRICAS X X X | x Ny o P EY
n (34 CAMAS) PEDIATRIA BANO DE ARTESA X [ x | x [x X 20 plyoare Gl
1 |CENTRAL DE ENFERMERAS X | x| x X X e v T 2 RO
CUARTO DE ASEO x| x | x PEDIATRIA.
CAMAS CENSABLES PARA
ADULTOS ADULTOS LR XX XX
SERVICIOS
12 GENERALES X X X 05
13 MORTUORIO __|RECONOCIMIENTO SALA DE IDENTIFICACION x [ x [ x [x X [ x [ x 1
14 ALMACEN X X X 05
15 ACCESO DE ACCESO DE PERSONAL Y ACCESO X X X 05 EL ACCESO DEBE DE SER UN
AMBULANCIAS PACIENTE POR CAMILLA ESPACIO CUBIERTO
16 COMEDOR COMER COMEDOR PARA TRABAJADORES | X | X | x| x X X 5
] OFICINA DE JEFE DE « N « P
RECEPCION Y CONTROL DEPARTAMENTO
LAVADO LAVADO x | x [ x [ x X
ALMACEN CAMARA FRIA X
17 DIETETICA 5
SERVICIO A COMEDOR BARRA DE SERVICIO X X X
PREPARACION PREPARACION Y COCCION X X X | X X
ACCESO Y SALIDA A
ATENCION A HOSPITAL HOSPITALIZACION
13 R.P.B.I. 1
BANOS Y
19 | VESTIDORES DE BANOS Y VESTIDORES DE x| x| x | x X 1
PERSONAL PERSONAL
20 _[CASA DE MAQUINAS x | x [ x X 2
21 |ADMINISTRACION _|CONTROL DE HOSPITAL DIRECCIONES Y ADMINISTRACION 2
TOTAL] 100
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4. 2. Estacion de Bomberos, Ciudad
Universitaria, Distrito Federal.

IMAGEN. 83
ESTACION DE BOMBEROS
VISITA DE CAMPO

IMAGENES. 84 Y 85
ZONIFICACION
ELABORACIONA POR INVESTIGACION
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4.2.1. PROGRAMA ARQUITECTONICO
ESTACION DE BOMBEROS
CIUDAD UNIVERSITARIA, DISTRITO FEDERAL

21 PERSONAS POR GUARDIA, GUARDIAS DE 24 X 48 HORAS

X INSTALACIONES % DE AREA
ZONA ACTIVIDAD  [NO.| ESPACIO / AREA MOBILIARIO OBSERVACIONES
HID.[ELEC.[SANT.[A. AJGAS[V Y D. [ESP.]INC.| _ CONSTRUIDA
CAPACITAR AL SALONES DE
1| CAPACTACION [ocpsonat 2 |capaciTacion SILLAS CON PALETA X S
2PIPAS, 1
2 | ESTACIONAMIENTO 5?:.%0055 ESTACIONAMIENTO [CAMIONETAS, 1 X 20
AUTOTANQUE, 2
AUTOMOVIL DEP. C.
SOLO ES PARA EQUIPO MENOR,
BOTAS, CHAQUETAS,
GUARDA DE EQUIPO DE|GANCHOS PARA PANTALONES. PARA
3 | FQUIPOMENOR |GUARDA 2 |persoNAL COLGAR Y LOQUERS X = EMERGENCIAS Y SE ENCUENTRA
DIVIDIDO EN EQUIPO DE JEFE Y
5UB JEFE Y PERSONAL GENERL
COMUNICACIONES OFICINA DE ESCRITORIO, EQUIPO DE X
PREVENCION COMUNICACIONES |27 bio cOMUNICACION
. CoNTROL OFICINA DE g SE ENCUENTRAN MEDIO NIVEL
COMANDANTE YSUB  |ESCRITORIOS Y X POR DEBAJO DEL NIVEL 0. 00
COMANDANTE ESTANTES
NECESIDADES ANITARIO TEXCUSADO, 1 | x| x
FISIOLOGICAS LAVAMANOS
(OFICINA DE SUB JEFE Y |2 ESCRITORIOS Y . ;
conTROL AUXILAR CREDENZA
s DIRECCIONES | onTRoLY OFICINADEJEFEDE | o ci7oRIO, CREDENZA X X £
BOMBEROS
SUPERVISION Y VITRINA DE TROFEOS
ARCHIVAR ARCHIVO GENERAL __|ANAQUELES X
DORMIR ESPACIO LIBRE COLCHONETAS X
ZONA DE DESCANSO | REA DE GUARDA . ES UNA PLATA LIBRE EN DONDE
6 GUARDA PERSONAL LOQUERS 5 LOS BOMBEROS EXTIENDEN LASS|
ZONA DE COLCHONETAS PARAPODER
RECREACION __[SALA DETV ESPACIO LIBRE X DESCANSAR
TARJA INDUSTRIAL,
ESTUFA CON 4
cocina cocina QUEMADORES x| x| x X
7 INDUSTRIALES, 10
PREPARACION ALACENA
MESA CON 10SILLAS,
COMEDOR | (o COMEDOR RINCHADOR X
2 EXCUSADOS, |
; ) MINGITORIO, 2 SOLO EXISTE UN BARO
8 |BANOS Y VESTIDORES 1 [BANOS LAVAMANOS, 10 xox © DESTINADO A BOMBEROS DE
ASEO PERSONAL REGADERAS SEXO MASCULINO
POSTE DE
° POSTE * |bestizamiento
| [Bopsa e Eauiro .
MENOR ANAQUELES
BODEGA DE MATERIAL
10 BODEGAS  |GUARDA ! |nuevo ANAQUELES X 85
BODEGA DE EXTINTORES, OXIGENO
1 |EXTINTORES Y SUSTANCIAS, MESAS X
RECARGABLES DE TRABAJO
LAVADO Y SECADO SECADO DE ESCALERA M M EL SECADO DE MAGUERAS RE
DE MAGUERAS _|SECAR MANGUERAS neALZA coLeaiT
1 15 MANGUERAS DESDE ELPUNTO
TANQUE ELEVADO |ABASTO DE AGUA TANQUE X MAS ALTO DEL TANQUE DE
|AGUA QUE SON 16 METROS.
TODOS LOS APARATOS SE
12 GIMNASIO  |EJERCITACION GIMNASIO EQUIPO X 5 ENCUENTRAN EN UN ESPACIO
CUBIERTO PERO NO CERRADO
ABASTECER T |ABASTODEAGUA _|TANQUE
13 ABASTO EQUIPOS DE | [peastooE 25
RESCATE coMBUSTIBLE TANQUE
" AREA LIBRE DE »
ENTRENAMIENTO _|ENTRENAR ENTRENAMIENTO
15 RECREACION (CANCHA DE FUTBOL 5
ToTAL| 100
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4. 3. Conclusiones

Finalmente cada uno de los programas anteriores se
tomardn como base minima para la elaboraciéon del
programa arquitecténico final del conjunto, ademas de que
se hard énfasis en aquellos espacios que no se encuentran
en las mejores condiciones o que se considera que no son los
adecuados para las actividades y se corregirdn los errores al
proyectar y planificar el objeto final.

Se estudiaran las relaciones espaciles que existen en cada
uno de ellos, para entender el funcionamiento de cada
espacio y del conjunto en su totalidad y poder llegar al disefio
de un proyecto que tenga una funcionalidad aceptable y
que cuente los los espacios minimos necesarios, basado en los
minimos requeridos en reglamentacion. Entender la ubicacion
de los espacios con respecto a la orientacién del conjunto,
que es parte importante tanto para la sustentabilidad del
proyecto, como para la funcionalidad del los espacios.
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5. Propuesta arquitectonica



5. 1. Zonificacién

Estacionamiento

Area verde
Area publica
Area privada
Area puablica
Plazas puablicas

Area de entrenamiento
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5. 2. Emplazamiento

ELABORACION POR INVESTIGACION

5. 3. Concepto arquitecténico

El concepto arquitecténico estd basado en los siguientes
aspectos:

Una orientaciéon adecuada para evitar en lo posible, en los
espacios publicos, el uso del aire acondicionado y la iluminacién
artificial, junto con el maejo de tragaluces y pérgolas.

Generar plazas pablicas en donde la orientaciéon de los
edificios les de la mayor sombra posible, durante el dia.

La localicacion favorable, dentro del terreno, de cada uno
de los edificios, en donde los accesos vehiculares y peatonales

no sean conflictivos.



Programa arquitecténico
)

-
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5. 4.1. PROGRAMA ARQUITECTONICO
DE CONJUNTO

o ZONA INSTALACIONES ILUMINACION VENTILACION
ESPACIO / AREA ZONA USUARIO m M? TOTALES
INT. EXT. HID. ELEC. SANT. A.TR A.A. GAS VYD. ESP. NAT / ART NATURAL
N (N N I N N S N N, S, N N S N
ACCESO PEATONAL PUBLICA X PUBLICO X X
CONTROLY VIGILANCIA PRIVADA X VIGILANTE X X X X X NATURAL
ACCESO VEHICULAR PUBLICA X PUBLICO X
CONTROL PRIVADA X VIGILANTE X X X X NATURAL
ESTACIONAMIENTO PUBLICO PUBLICA X PUBLICO X X
ESTACIONAMIENTO PARA PERSONAL SEMI PRIVADA X PERSONAL X X
PLAZA PRINCIPAL PUBLICA X PUBLICO X X
SERVICIOS MEDICOS DE PRIMER PUBLICA DERECHOHABIENTES M M X M M 2 A s
CONTACTO PERSONAL
URGENCIAS PUBLICA X DERECHOHABIENTES X X X X X X X NAT/ART NAT/ ART
PERSONAL
HOPITALIZACION SEMI PRIVADA X DERECHOHABIENTES X X X X X X X NAT/ART NAT/ ART
PERSONAL
ESTACIONAMIENTO DE AMBULANCIAS PRIVADA X CHOFERES X X X X
PLAZA CIVICA PUBLICA X PUBLICO X X
EIE\?'IIRAL DEBOMBEROS Y PROTECCION | ¢p\y bervapa X BOMBEROS X X X X X X NAT /ART NAT / ART
ESTACIONAMIENTO DE EQUIPO MAYOR PRIVADA X BOMBEROS X X X
PATIO DE ENTRENAMIENTO SEMI PRIVADA X BOMBERDS X X X
PUBLICO
VOLUNTARIOS
SALON Y PARTICIPACION CIUDADANA PUBLICA X DAMINIFICADOS X X X X X NAT/ART NAT /ART
PUBLICO EN GENERAL
AREAS VERDES PRIVADA X PESONAL DE MANTENIMIENTO X X
CASA DE MAQUINAS PRIVADA X PERSONAL ESPECIALIZADO X X X X NAT /ART NAT /ART
PATIO DE SERVICIOS PRIVADA X PERSONAL ESPECIALIZADO X X
PATIO DE MANIOBRAS PRIVADA PERSONAL ESPECIALIZADO X X
5. 4. 2. PROGRAMA ARQUITECTONICO
ESTACION DE BOMBEROS “LOS AMIGOS DE JOSU”
INSTALACIONES 5 5 2
ESPACIO / AREA MOBILIARIO ILUMINACION | VENTILACION ALTURA MIN. m? M
HID. [ ELEC.| SANT.|A. A.[|GAS|V Y D|ESP.[INC.| NAT/ART NATURAL TOTALES
CONTROLY RECEPCION  |Barra de atencién (1 persona) X X X NATURAL X 4,5
VESTIBULO PRINCIPAL X X X NATURAL X 4,5
ARTIFICIAL
ADMINISTRACION Y GOBIERNO
Escritorio (2 personas)
Sala de descanso
Credenza
OF. JEFE DE ESTACION itacio
o ON/ Habitacidn x| x | x [ x X X | NATURAL X 3,5
habitacién y bafio Estanteria
Regadera
Lavamanos
Excusado
Escritorio (2 personas)
OF. SUBJEFE DE ESTACION Credenza X X X X NATURAL X
Estanteria
Escritorio (2 personas)
ADMINISTRACION Credenza X X X X NATURAL X
Estanteria
Escritorio (2 personas)
RECURSOS HUMANOS Credenza X X X X NATURAL X
Estanteria
OF. JEFE DE PROTECCION Escritorio (2 personas)
’ Credenza X X X X NATURAL X
CIVIL =
Estanteria
DIRECCION DE Escritorio (1 persona)
PLANEACION Y Credenza X X X X NATURAL X
NORMATIVIDAD Estanteria
. Escritorio 1 persona)
DIRECCION DE
X X X X NATURAL X
PREVENCION DE RIESGO Credenz/a
Estanteria
DIRECCION DE Escritorio (1 persona)
ADMINISTRACION DE Credenza X X X X NATURAL X
EMERGENCIA Estanteria
SALA DE JUNTAS Mesa para 8 personas X X X X NATURAL
. Excusado (2)
SANITARIOS PUBLICOS
ingitori X X X X X NATURAL X 22,5
HOMBRES Mingitorio
Lavamanos (2)
SANITARIOS PUBLICOS Excusado (2) X X X X X NATURAL X 225
MUJERES Lavamanos (2)
RADIO COMUNICACION Escritorio (1 persona) X X X X
CENTRO DE ESTUDIOS DE X X X X
CLIMA
CONTROL DE MAPAS X
Escritorio (2 personas)
OF. JEFE DE PARAMEDICOS Credenza X X X NATURAL X
Estanteria
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. INSTALACIONES ILUMINACION | VENTILACION m?
ESPACIO / AREA MOBILIARIO | ALTURA MIN. m?
[HiD.JeLec.[sanT.]A. A.JGAs]v Y D[esp.[INC.| NAT/ART | NATURAL TOTALES
ESTACIONAMIENTO
ESTACIONAMIENTO DE X
VEHICULOS MAYORES Estanteria para equipo
personal
ESTACIONAMIENTO DE
VEHICULOS DE 1 x/c 200 m? construidos X
PROTECCION CIVIL
LIMPIEZA DE VEHICULOS X X
SECADO DE MANGERAS X
ESTACIONAMIENTO DE .
Cajones X
PERSONAL
ABASTO DE AGUA X X
ABASTO DE COMBUSTIBLE
PATIO DE MANIOBRAS X
SECADO Y GUARDA DE X X
UNIFORMES
BODEGA DE EQUIPO Estanteria X ARTIFICIAL
MENOR
PLAZA CIVICA X
Simulador de fuego
estructural
Explosion por gas
AREA DE ENTRENAMIENTO Rescate de choque X 1200
automovislistico
Silumador de fuego
bidimensional
BODEGA GENERAL Estanteria X ARTIFICIAL
CASA DE MAQUINAS X ARTIFICIAL
CAPACITACION
SALON DE CAPACITACION : 19 Bancas X X X NATURAL X
(2) Escritorio (1 persona)
AREAS PRIVADAS
E 2
SANITARIOS HOMBRES xeusado (2) x | x| x NATURAL X 225
Lavamanos (2)
SANITARIOS PUBLICOS Excusado X X X NATURAL X 22,5
MUJERES Lavamanos
GIMNASIO X NATURAL
Tarja de Acero inoxidable
Barra de preparacion
COCINETA Estufa X X NATURAL X
Refrigerador
Alacena
Alamcen
COMEDOR Mesa para 8 personas X X NATURAL X
SALA DE JUEGOS Mesa de billar X X NATURAL X
Mesa para 4 personas
HABITACION COMUN PARA Cama individual
Burdé X X X NATURAL X
MUIJERES o
Area de guardado personal
. . Cama individual
HABITACION COMUN PARA Buré X X X NATURAL X 10m*x p
HOMBRES o
Area de guardado personal
SANITARIOS PARA MUJERES Excusado X NATURAL X
Lavamanos
REGADERAS PARA MUJERES Regadera (2) X X NATURAL X
VESTIDORES PARA MUJERES Banco vestidor (2) X NATURAL X
SANITARIOS PARA Excusado X NATURAL X
HOMBRES Lavamanos
REGADERAS PARA Regadera (2) X X NATURAL X
HOMBRES
VESTIDORES PARA Banco vestidor (2) X NATURAL X
HOMBRES
. Sillones (5 plazas)
ESTANCIA COMUN X X X NATURAL X
Mueble para T.V.
CUARTO DE BLANCOS Estanteria X NATURAL X
GENERAL
LAVANDERIA Lavadora ¢/ secadora X NATURAL X
Lavadero
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5. 4. 3. PROGRAMA ARQUITECTONICO

HOSPITAL GENRAL DE SUB ZONA 12 CAMAS

ESPACIO / AREA

MOBILIARIO

INSTALACIONES

HID.

ELEC.

SANT.

A.A.| GAS | VYD. | ESP.

ILUMINACION
NAT/ART

VENTILACION
NATURAL

ALTURA
MIN.

M? TOTALES

USUARIOS

CONTROL

VESTIBULO Y CONTROL

Barra de atencién (2 personas)

NATURAL

personal
derechohabientes
familiares

SALA DE ESPERA PARA
COSULTORIOS

sillas (60)

Bascula con estadimetro (3)

5 Escritorio para asistente
medico (1 persona)

<
<

NATURAL ARTIFICAL

personal
derechohabientes
familiares

DIAGNOSTI

1CO, TRATAMIENTO Y PREVENCION

DIAGOSTICO, TRATAMIENTO Y PREVENCION

CONSULTORIO ( MEDICINA
GENERAL / MEDICINA
INTERNA)

Escritorio (3 personas)
Archivero guarda visible bajo
Banco giratorio
Escalerilla de 2 peldafios
Lampara de pie rodable
Bote sanitario con pedal
Mampara plegadiza de PVC
Toallero para toallas de papel
Jabonera para pastilla
Mueble de disefio con tarja de
acero inoxdable, entrepafios y
puerta con chapa en la parte
inferior.
Negatoscopio sencillo de pared
Mesa de exploracion unversal

<
<

NATURAL ARTIFICAL

35

i3 3"

26,62

personal médico
derechohabientes
personal de servicio

CONSULTORIO
GINECOLOGICO / sanitario

Escritorio (3 personas)
Mesa de exploracién unversal
Archivero guarda visible bajo

Banco giratorio
Escalerilla de 2 peldafios
Lémpara de pie rodable
Bote sanitario con pedal
Mampara plegadiza de PVC
Toallero para toallas de papel

Jabonera para pastilla
Mueble de disefio con tarja de
acero inoxdable, entrepafios y
puerta con chapa en la parte

inferior.
Negatoscopio sencillo de pared
Lavabo
Excusado con fluxémetro

<
<

NATURAL ARTIFICAL

personal médico
derechohabientes
personal de servicio

CONSULTORIO PEDIATRICO

Escritorio (3 personas)
Bascula pesa bebé
Mesa de exploracién unversal
Lavabo
Escalerilla de 2 peldafios
Ldmpara de pierodable
Bote sanitario con pedal
Mampara plegadiza de PVC
Toallero para toallas de papel
Jabonera para pastilla
Negatoscopio sencillo de pared

<
<

NATURAL ARTIFICAL

personal médico
derechohabientes
personal de servicio

MEDICINA PREVENTIVA

Escritorio (3 personas)
Archivero guarda visible bajo
Banco giratorio
Escalerilla de 2 peldafios
Lampara de pie rodable
Bote sanitario con pedal
Mampara plegadiza de PVC
Toallero para toallas de papel
Jabonera para pastilla
Mueble de disefio con tarja de
acero inoxdable, entrepafios y
puerta con chapa en la parte
inferior.
Negatoscopio sencillo de pared
Mesa de exploracién unversal

<
<

NATURAL ARTIFICAL

personal médico
derechohabientes
personal de servicio

PLANIFICACION FAMILIAR

Escritorio (3 personas)
Archivero guarda visible bajo
Banco giratorio
Escalerilla de 2 peldafios
Lampara de pie rodable
Bote sanitario con pedal
Mampara plegadiza de PVC
Toallero para toallas de papel
Jabonera para pastilla
Mueble de disefio con tarja de
acero inoxdable, entrepafios y
puerta con chapa en la parte
inferior.
Negatoscopio sencillo de pared
Mesa de exploracion unversal

<
<

NATURAL ARTIFICAL

35

personal médico
derechohabientes
personal de servicio

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

SANITARIO HOMBRES

Excusado con fluxémetro (2)
Mingitorio
Lavabo (2)

Cambiador para bebés

X NATURAL ARTIFICAL

publico en gral.

SANITARIO MUJERES

Excusado con fluxémetro (3)
Lavabo (2)
Cambiador para bebés

X NATURAL ARTIFICAL

publico en gral.

CUARTO DE ASEO

Tarja
Alacena alta

Carro de aseo en forma de tijera

ARTIFICIAL

personal

ESTACIONAMIENTO PUBLICO

1X 50 m? construidos
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ARTIFICIAL

publico en gral.




ESPACIO / AREA

INSTALACIONES |

MOBILIARIO

ILUMINACION
NAT / ART

VENTILACION
NATURAL

ALTURA
MIN.

USUARIOS

[Hio.] etec. | sant. Ja.A] Gas [ vyp. [ esp.]inc.|

APOYO A ATENCION MEDICA

m? | M? TOTALES

FARMACIA / sanitario

Barra de atenci6n (2 personas)
Area del responsable
Anaqueles de guarda (16)
Refrigerador
Area de estiba y tarimas
1 Excusado con fluxémetro
1lavabo

1Tarja

ARTIFICIAL

personal

APOYO A ATENCION MEDICA

CONTROL DE PRESTACIONES
Y ARCHIVO CLINICO /
sanitario

Barra de atenci6n (2 personas)
Coordinacién. Escritorio (3
personas)
Archiveros (8)

Lavabo
Excusado con fluxémetro

SALA DE ESPERA

ARTIFICIAL

personal

GOBIERNO Y ADMINISTRACION

10sillas

X

NATURAL

35

publico en gral.

CONTROL GENERAL Y DE
PERSONAL

Barra de atencion (1 persona)

X X

NATURAL ARTIFICAL

35

personal

OF. DIRECTOR / sanitario

Escritorio (3 personas)
Sala de descanso
Credenza
Excusado con fluxémetro
Lavabo

NATURAL ARTIFICAL

personal

SALA DE JUNTAS

Mesa para 10 personas

NATURAL ARTIFICAL

personal

OF. CONTADOR

Escritorio (3 personas)
Archiveros

NATURAL ARTIFICAL

personal

OF. ADMINISTRADOR

Escritorio (3 personas)

Archiveros

NATURAL ARTIFICAL

personal

OF. JEFA DE ENFERMERAS /
sanitario

Escritorio (3 personas)
Estanteria
Credenza

Excusado con fluxémetro
Lavabo

NATURAL ARTIFICAL

pesonal

OF. RECURSOS HUMANOS

Escritorio (3 personas)
Archiveros

X X X

NATURAL ARTIFICAL

personal

AUXILIARES DE DIAGNOSTICO

LABORATORIO

CONTROL Y RECEPCION
(compartido con
imagenologia)

Barra de atencitn (1 persona)

Carro de distribucién

NATURAL

personal

SALA DE ESPERA (compartido
con imagenologia)

20 Sillas

NATURAL ARTIFICAL

publico en gral.

GOBIERNO

OF. JEFE DE LABORATORIO
/sanitario

Escritorio (1 persona)
Archiveros (2)

Credenza

ARTIFICIAL

personal

CUARTO DE ASEO

Tarja de acero inoxidable

Alacena alta

Carro de aseo en forma de tijera

ARTIFICIAL

personal

SERVICIOS

SANITARIO PARA PERSONAL
(interior)

1 Lavabo

1 Excusado con fluxémetro

ARTIFICIAL

personal

PEINE DE MICROBIOLOGIA Y
ESTERILIZACION DE MEDIOS
DE CULTIVO

Autoclave eléctrico
Bote de |amina galvanizada
Carro cajonero (2)
Cesto de papeles (2)
Estufa bacteriolégica
Mesa alta de 1.50 mts. ¢/
cajonera central (2)
Mesa alta con vertedero

Mesa baja de 1.50 mts. con
cubierta de acero inoxidable (2)
Mesa baja con vertedero
silla alta giratoria

Silla giratoria secretarial

Vitrina de 90 cm contramuro (3)

Vitrina de 1.20 mts. contramuro

Vitrina de 90 cm sobre ducto, (2
vistas)
Vitrina de 1.20 mts. sobre ducto,
(2 vistas)
Vitrina de 90 cm para
garrafones

NATURAL ARTIFICAL

personal

DIAGNOSTICO

PEINE DE QUIMICAY
HEMATOLOGIA

Carro cajonero (2)
Centrifuga de piso
Cesto de papeles (2)
Mesa alta con vertedero
Mesa alta de 1.50 mts. ¢/
cajonera central (2)
Mesa baja de 1.50 mts. con
cubierta de madera
Refrigerador
Silla alta giratoria
Silla giratoria secretarial
Vitrina de 75 cm contramuro

NATURAL ARTIFICAL

personal

LAVADO Y PREPARACION

Bote de [dmina galvanizada
Horno eléctrico con pedestal
Mesa alta de 1.50 mts. con
fregadero izq, con respaldo

Vitrina de 90 cm. para garrafén

Esterilizadores
Vitrina de 75 cm contramuro

NATURAL ARTIFICAL

personal

70




ESPACIO / AREA

INSTALACIONES

[ LumINACION

MOBILIARIO

[HiD.] eec. [ sant. Ja.a] Gas[ vyp. Jesp.[INc.|  NAT/ART

VENTILACION
NATURAL

ALTURA
MIN.

M2

M? TOTALES

USUARIOS ‘

TOMA DE MUESTRAS
SANGUINEAS

TITa cama para oma ae

Banco giratorio
Cubeta de 12.50 It. De acero
inoxidable
Mesa alta con vertedero
Repisa abatible para toma de
muestras
Bote sanitario con pedal

NATURAL ARTIFICAL

personal
derechohabientes

TOMA DE MUESTRAS
GINECOLOGICAS

Banco giratorio
Bote sanitario con pedal
Cubeta de 12.50 It. De acero
inoxidable
Lampara de pie rodable
Mesa alta con vertedero
WViesa de expioracion
Repisa abatible para toma de
muestras

NATURAL ARTIFICAL

personal
derechohabientes

IMAGENOLOGIA

VESTIDORES PARA PACIENTES

Banca vestidor

ARTIFICIAL

derechohabientes

SANITARIO PARA PACIENTES
(interior)

Excusado con fluxémetro
Lavabo

ARTIFICIAL

derechohabientes

SALA DE
RADIOFLUOROSCOPIA

Cojiin de hule espuma (1 jgo.)
Cubeta de 13 It. De acero
inoxidable
Equipo de radiodiagndstico de
500 M.A. con mesa basculante
de 90 - 15°, 2 tubos, soporte de
columna piso- techo, serégrafo
semi- automatico, buky vertical,
aditamento tomogréfico y
soporte peditrico para térax
tipo shinz.

Especimetro
Guantes emplomados
Lémpara de pie rodable
Mandil protector emplomado
Mesa pasteur
Porta cubeta rodable
Porta mandil y guantes
Portavenoclisis rodable
Torundero de acero inoxidable
con tapa

ARTIFIAL

personal
derechohabientes

CUARTO DE REVELADO

Cesto de papeles
Lampara doble de seguridad
Mesa de 230 cm carga y
descarga de placas
radiograficas
Secado de placas
Soporte de placas de pared
Tanque de revelado natural

Transfer de puerta doble

ARTIFICIAL

personal

INTERPRETACION Y ARCHIVO

Cesto de papeles
Lampara de luz intensa

Negétoscopio octuple de pared

Archivero para radiografias (2)

URGENCIAS

VESTIBULO Y CONTROL

Barra de atencién (2 personas)

NATURAL

derechohabientes y
falimiares

SALA DE ESPERA

sillas (30 lugares)

NATURAL

derechohabientes y
falimiares

TRABAJO SOCIAL

Escritorio (3 personas)
Archivero

ARTIFICIAL

derechohabientes y
falimiares

MINISTERIO PUBLICO

Escritorio (3 personas)

Archivero

ARTIFICIAL

derechohabientes y
falimiares

SERVICIOS

SANITARIO PUBLICO
HOMBRES

Excusado (2)

Mingitorio (1)

Lavamanos (2)
Cambiador para bebés

NATURAL ARTIFICIAL

publico en gral.

SANITARIO PUBLICO
MUJERES

Excusado con fluxémetro (3)
Lavabo (2)

Cambiador para bebés

NATURAL ARTIFICIAL

publico en gral.

CUARTO DE ASEO

Tarja
Alacena alta
Carro de aseo en forma de tijera

ARTIFICIAL

personal

CUARTO DE DESCANSO PARA
CHOFERES / sanitario

Mesa para 4 personas
Tarja de acero inoxidable
Barra de preparacion
Sala de descanso
Lavabo

Excusado con fluxémetro

NATURAL ARTIFICIAL

personal

ESTACIONAMIENTO DE
AMBULANCIAS

2 Cajones

ARTIFICIAL

personal

CONSULTORIO DE
VALORACION (2)

Escritorio (2 personas)
Bascula
Mesa de exploracién unversal

Lavamanos

ARTIFICIAL

personal
derechohabientes

CONSULTORIO DE
VALORACION GINECOLOGICA

Escritorio (2 personas)
Bascula
Mesa de exploracién unversal
Lavamanos
Excusado con fluxémetro

ARTIFICAL

personal
derechohabientes

SALA DE CURACIONES
HUMEDAS

Tarja de acero inoxidable
Mesa de exploracién unversal
Banco giratorio

Estanteria

ARTIFICIAL

personal
derechohabientes

7




. INSTALACIONES ILUMINACION VENTILACION | ALTURA
ESPACIO / AREA MOBILIARIO M? M2 TOTALES|  USUARIOS
[HiD.] Etec. [ sant. [a.a] as [ vyD. [Esp.[INC.|  NAT/ART NATURAL MIN.
Mesa de exploracion unversal
Tarja deacero inoxidable
- personal
SALA DE CURACIONES SECAS Estanteria x| x x | x ARTIFICIAL 35 :
derechohabientes
Banco giratorio
Bote sanitario con pedal
Mesa de exploracion unversal
Tarja deacero inoxidable
SALA DE CHOQUE ) x| x X x | x ARTIFICIAL 35 persqgal
Carro de aseo en forma de tijera derechohabientes
Equipo rodable
AREA DE Regadera de telefono X X X M ARTIFICIAL i3 personal
DESCONTAMINACION Camilla ; derechohabientes
ESTACION DE CAMILLAS Y Sillas de ruedas (2)
. X ARTIFICIAL 35 personal
SILLAS Camilla (1)
Lavamanos
SANITARIO DE PERSONAL x| x x | x ARTIFICIAL 35 personal
Excusado con fluxémetro
) Cama - camilla (2)
SALA DE OBSERVACION ™ " diza de PVC X X ARTIFICIAL 15 personal
ADULTOS ampara plegaciza ce L derechohabientes
Escalerilla de 2 peldafios
Cama - camilla (2)
SALA DE OBSERVACION Mampara plegadiza de PVC —
X X ARTIFICIAL 35 ’
MENORES Silla para acompafiante (2) derechohabientes
Escalerilla de 2 peldafios
BANO DE ARTESA Bafio de artesa de acero x| x X X ARTIFICIAL 35 personal
inoxidable
Anaquel de guarda comodos
LAVADO DE COMODOS Mesa alta de 180 cm x| x x | x ARTIFICIAL 35 personal
confregadero central y cajones
Barra de atencion (1 persona)
Carro para medicamentos
TRABAJO DE ENFERMERAS X X ARTIFICIAL 35 personal
Carro para expedientes
Mesa pasteur
Bote sanitario con pedal
Carro para ropa sucia
SEPTICO Y ROPA SUCIA Mesa alta de 180 cm x| x x | x ARTIFICIAL 35 personal
confregadero central y cajones
Anaquel de guarda cémodos
ROPA LIMPIA Anaqueles X X ARTIFICIAL 35 personal
R.P.B.1. 3 Botes X X ARTIFICIAL 35 personal
Excusado con fluxémetro B
SANITARIO PARA PACIENTES x| x x | x ARTIFICIAL 35 derechohabiente
Lavabo
Archiveros (2)
DEPARTAMENTO DE ALTAS Y soln do ot N N NATURAL ARTIFICIAL 15 personal
BAJAS 2acessar ’ derechohabientes
Escritorio (2 personas)
Cama - camilla (3)
TRABAJO DE PARTO (trabajo - — personal
Tarja deaceroinoxidable | X | X x | x ARTIFICIAL 35 ’
de enfermeras) derechohabientes
Escritorio (1 persona)
CEYE
RECEPCION DE MATERIAL Puerta holandesa
sUCIO Mesa de apoyo adosada a muro X X ARTIFICIAL 35 personal
con cajones debajo
Banca
TECNICA DE AISLAMIENTO Lavamanos x| x X X ARTIFICIAL 35 personal
Anaqueles de guada personal
Alacena contra muro
Mesa de trabajo con doble
LAVADO DE MATERIAL fregadero para instrumental | X | X X | x ARTIFICIAL 35 personal
Mesa de trabajo con fregadero
(agujas y virieria)
2 Mesas de ensamble y
PREPARACION Y ENSAMBLE preparaclon _ x| x X ARTIFICIAL 35 personal
Banco de altura giratorio con
respaldo
Mesa de trabajo con doble
fregadero de 40 x 40 cm.
Lavadora ultrasénica de
< guantes
PREPARACION DE GUANTES x| x x | x ARTIFICIAL 35 personal
Secadora de guantes
Entalcadora de guantes
Mesa de trabajo con cubierta de
acero inoxidable
Anaquel tipo esqueleto de 45 x
GUARDA DE MATERIAL DE 90x 210 X X ARTIFICIAL 35 I
CONSUMO Y ROPA LIMPIA : (B
Anaqueles
AREA DE ESTERILIZADOREs | Eoterilizador dez‘gf‘.por 167x 16 X X ARTIFICIAL 35 personal
X
ENTREGAA mostrador de entrega X X ARTIFICIAL 35 personal
HOSPITALIZACION
Excusado
SANIATARIO PARA PERSONAL x| x x| x ARTIFICIAL
Lavabo
ENTREGA A QUIROFANO mostrador de entrega X X ARTIFICIAL personal
QUIROFANO
Mesa de operaciones
Mesa de instrumental
Mesa de rifion
Mesa mayo
Mesa pasteur
Electrocoagulador
Banco giratorio
" . personal (5-6
Equipo de anestesia
SALA DE OPERACIONES X X ARTIFICIAL 3 36 PERSONAS)
Porta palanganas doble :
derechohabientes
Tripié de sueros
Cubeta de patada
Lsmpara de bateria
Lsmpara de cirugia mayor
Banqueta de altura
Negatoscopio doble empotrado
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" INSTALACIONES I ILUMINACION VENTILACION ALTURA ‘ |
ESPACIO / AREA MOBILIARIO M? | M? TOTALES USUARIOS
[HiD.] ELec. [ sanT. [a.a]eas[ vyD. Jesp.JiNc.|  NAT/ART NATURAL MIN.
Alcoholera
LAVABOS DE CIRUJANOS Lavabo de cirujanos X X X | NATURAL ARTIFICIAL 35 personal
Jabonera
Regaderas (2)
BAINOS - VESTIDORES DE Vestidores M ARTIFICIAL 35 e
MEDICOS Y ENFERMERAS Excusado con flexémetro (2)
Lavabo (3)
J 4 Camas- camilla
SALA D.E RECUPERACION Escritorio (1 persona) X X X ARTIFICIAL 35 person?\
(trabajo de enfermeras) derechohabientes
Tarja de acero inoxidable
TRANSFER Equipo rodable X X ARTIFICIAL 35 dere::;z’;?'gn 2
TOCOCIRUGIA
Mesa de operaciones
Mesa de instrumental
Mesa derifion
Mesa mayo
Mesa pasteur
Banco giratorio personal (5-6
SALA DE EXPULSION Equipo de anestesia X X X X ARTIFICIAL 3 36 PERSONAS)
Porta palanganas doble derechohabientes
Tripié de sueros
Cubeta de patada
Lampara de bateria
Lampara de cirugia mayor
Banqueta de altura
RECUPERACION 3 Cama- camilla X x | x ARTIFICIAL 35 pefeonal
derechohabientes
ATENCION AL RECIEN 3 Cunas ersonal
NACIDO Bafio de artesa x x x ARTIFICIAL 35 derecphohabientes
ENCAMADOS
9 Camas censables (Cirugia,
Medicina interna, Ginecologia y
Obstetricia)
ENCAMADOS ADULTOS Silla para acompafiante ( 1 por ersonal
hombres y mujeres) : cama) X x x X | NATURAL ARTIFICIAL 35 dere:hohabientes
Escalerilla de 2 peldafios
Buré por cama
Mampara plegadiza de PVC
Regadera
Banca para regadera
Excusado con fluxémetro
BANO PARA PACIENTES Lavabo contra muro ARTIFICIAL s derechohabier 8
ADULTOS (2) Gancho doble de pared ’
Jabonera de pared
Barandal de apoyo
Bote de campana
Barra de atencion (2 personas)
TRABAIO DE ENFERMERAS Carro para medicamentos X X X ARTIFICIAL 35 personal
PARA ENCAMADOS ADULTOS
Carro para expedientes
Mesa pasteur
Panel de encamados pediatria
3 Camas pediatricas
AREA DE PEDIATRIA Escalerilla de 2 peldafios personal
(ESCOLARES Y ADOLECENTES) | Silla para acompafiante ( 1por x x X ARTIFICIAL 35 derechohabientes
cama)
Riel portavenclosis
Burd por cama
2 Cuna pediatrica
AREA DE PEDIATRIA (PRE- Silla para accoar:\“p:'ﬁante (1 por . ‘ . R 2 Baaoral
ESCOLARES Y LACTANTES) Riel portavenclosis . derechohabientes
Buré por cama
Barra de atencion (2 personas)
TRABAJO DE ENFERMERAS Carro para medicamentos
PARA ENCAMADOS Carro para expedientes X X X ARTIFICIAL 35 person?'
PEDIATRIA Bafio de artesa derechghabientes
Bote con pedal
Mesa pasteur
Bote sanitario con pedal
ROPASUCIA ARTIFICIAL
Carro para ropa sucia
Bote sanitario con pedal
CUARTO SEPTICO Mesa alta de 180 cm ARTIFICIAL personal
confregadero central y cajones
Anaquel de guarda cémodos
Tarja
CUARTO DE ASEO Alacena alta X ARTIFICIAL X 3 personal
Carro de aseo en forma de tijera
Excusado con fluxémetro
Lavabo contra muro
SANITARIO DE PERSONAL X ARTIFICIAL personal
Gancho doble de pared
Jabonera de pared
DIETETICA
Bascula de piso de 300 kg.
CONTROL Archiveros X X X | NATURAL ARTIFICIAL X 35 personal
Escritorio (1 persona)
ALMACEN DE COMESTIBLES |  ReiriBerador vertical de 1
(AREA HUMEDA) pue.rta X ARTIFICIAL 3,5 personal
Congelador vetical una puerta
ALMACEN DE COMESTIBLES Alacena ARTIFICIAL 35 personal
(AREA SECA)
CUARTO DE ASEO Tarja ARTIFICIAL X 3,5 3 personal
Alacena alta
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< INSTALACIONES | ILUMINACION VENTILACION ALTURA
ESPACIO / AREA MOBILIARIO M? [ M? TOTALES USUARIOS
[HiD.] Erec. | sant. [a.a] Gas] vyD. [Esp.]INC.|  NAT/ART NATURAL MIN.
CUARTO DE BASURA Bote de basura con carretilla X ARTIFICIAL X 3,5 personal
Batidora de5y 10 It.
Batidora de piso de 19 It.
ZONA DE PREPARACION i
Mesa para batidora X X X X X ARTIFICIAL 35 personal
PREVIA Mesa con doble tarja izq. De
acero inoxidable
Triturador
Estufa con 4 quemadores
. Estufa con plancha freidora
ZONA DE COCCION X X X X ARTIFICIAL 35 personal
Horno de un compartimento
Lava manos y secador
ZONA DE ADEREZO Mesa deaceroinoxidablede | , | x | x X ARTIFICIAL 35 personal
150 cm.
Mesa recibo de loza sucia
Mesa lisa de acero inoxidable
LAVADO DE LOZA de 120 cm. X X X X X ARTIFICIAL 35 personal
Repisa para cubiertos
Triturador
Mesa de acero inoxidable de
dobletarja lateral de 210 cm
LAVADO DE OLLAS X X X X ARTIFICIAL 35 personal
Anaqueles
Repisa de acero inoxidable
Escritorio (1 persona)
OFICINA DE DIETISTA X X X X ARTIFICIAL 35 personal
Archivos
SERVICIO A COMEDOR Barra de autoservicio X X NATURAL ARTIFICIAL 4,5 personal
SALIDA A HOSPITALIZACION Carros de servicio X X ARTIFICAL ! personal
Mesa de acero inoxidable con
AREA DE COMENSALES tarja lateral de 210 cm X X X X X | NATURAL ARTIFICIAL 4,5 personal
40 Personas
MORTUORIO
ATENCION AL DEUDO Sala de espera (S personas) X X X | NATURAL ARTIFICIAL X 45 familiares personal
Control (1 persona)
SALA DE IDENTIFICACION
/ Refrigerador con 2 gavetas X X X ARTIFICIAL 3,5 familiares personal
GAVETAS
Lavabo
SANITARIO . X X X X NATURAL ARTIFICIAL 35 familiares personal
Excusado con fluxémetro
CUARTO DE ASEO Tarja X X X X NATURAL ARTIFICIAL 35 personal
BANO PARA PERSONAL Regadera X X X X NATURAL ARTIFICIAL 35 personal
EDUCACION E INVESTIGACION
Escritorio
AULATALLER " ” X X X X |NARUTAL /ARTIFICIAL X 4,5 MEDICOS
sillas fijas 40
60 Butacas
AUDITORIO Escritorio X X X X | NARUTAL /ARTIFICIAL| X 4,5 MEDICOS
Atril de conferencias
AREA DE MEDICOS Y ENFERMERAS
2 EXCUSADOS i f
SANITARIOS PARA PERSONAL X X X NATURAL X iyl D GREER D
2 LAVAMANOS pasantes
2 REGADERAS
o < medicos enfermeras
BANOS Y VESTIDORES AREA DE LOCKERS X X X NATURAL X
pasantes
VESTIDORES
SALA DE DESCANSO Sala de descanso (6 plazas) X X X X ARTIFICIAL 35 VR Ry
enfermeras
CASA DE MAQUINAS
EQUIPO ELECTRICO NARUTAL /ARTIFICIAL personal
EQUIPO HIDRAULICO NARUTAL /ARTIFICIAL personal
CLADERAS NARUTAL /ARTIFICIAL personal
CASETA DE MEDICION DE
SUMINSTRO DE ENRGIA NARUTAL /ARTIFICIAL| personal
ELECTRICA
CUARTO DE BASURA NARUTAL /ARTIFICIAL| personal
R.P.B.I NARUTAL /ARTIFICIAL| personal
CUARTO DE EQUIPO DE AIRE
UARTO auieo NARUTAL /ARTIFICIAL| personal
ACONDICIONADO
CISTERNAS personal
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5. 5. Relaciones espaciales General

RELACIONES ESPACIALES
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5. 6. Diagramas de relaciones

Diagrama general
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Diagrama de Hospital General de Sub Zona
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5. Diseno arquitecténico



SIMBOLOGIA
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NOTAS

15w
L COTAS DADAS EN METROS.

TODAS LAS COTAS INDICADAS EN
PUERTAS Y VENTANAS SON A PAROS
TERMINADOS DE ACABADOS
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Tomilo de %
— 0C 33338 (1)

OC 486508 (1)

Torilo de %"

Tomilo de "

0C 21277 %)

P CONEXION TRIDILOSA

SIMBOLOGIA
Z-1 ZAPATATIPO 1
1-2 ZAPATATIPO 2
VM-1VIGA METALICA
TS-1VIGA SECUNDARIA
C-1 COLUMNA 1
TL-1 TRABE DE LIGA 1
MC MURO DE
CONTENCION

PV-1 PTR

nes generales

203CM

VM -1 VS -1

VIGA METALICA TM-1 VIGA SECUNDARIA TS-1
PERFIL DE ACERO IE PERFIL DE ACERO IPR
20" x 8" 98.2KG/ML 8"x 4" 2237 KGIML

TESIS PROFESIONAL PARR GETENER EL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA

MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO GESAR IVAN

PLANTA BAJA




SEPARACION MAXIVA ENTRE

ALLA ELECTTROSOLDADA
oK

LosaceRo W' seccion’t
72 — SR

TRABE SECUNDARIA DE AGERO
PERFIL IPR DE &
=4 200 KGOV

SISTEMA LOSACERO

CAPA DE COMPRESION DE
CONCRETO fc=200 kg/cm2

MALLA ELECTROSOLDADA
6,10-10

= E = 282
=t S 5( s
w Shcero. e

SECCION 4 CALIBRE 22
DE IMSA O SMILAR

DETALLE DE SISTEMA LOSACERO

VIGA PRINCIPAL DE ACERO
PERFIL IE DE 14' 8"
FY = 4,200KG/CM2

SOLDADURA DE CORDON

VIGA SECUNDARIA DE ACERO
PERFIL IPR DE 8" x 4'
FY = 2,530 KG/CM2

UNION PLACA DE ACERO DE
—— — 1/2' SOLDADO A PERFILES IE

CONEXION VIGA PRINCIPAL Y SECUNDARIA

HOSPITAL

FIRME DE CONCRETO LOSETA CERAMICA DE 30 x 30 cm)
CON ACABADO FINO LECHADA A 1 CM.

MALLA ELECTROSOLDAOA
DE1010,6 X6 CALT5

SOTANO DE ESTACIONAMIENTO

PLANTA SOTANO

SIMBOLOGIA
Z-1 ZAPATATIPO 1
1-2 ZAPATATIPO 2
VM-1VIGA METALICA
TS-1VIGA SECUNDARIA
C-1 COLUMNA 1
TL-1 TRABE DE LIGA 1
MC MURO DE
CONTENCION

PV-1 PTR

nes generales

TESIS PROFESIONAL PARR GETENER EL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA

MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO GESAR IVAN




Barras Inferiores

=)

R A (N S -
= Tt
I

PLANTA ALTA

| SOLDADURA DE PENETRACION TOTAL 70/18
— PLACA DE ANCLAJE

'SOLDADURA DE PENETRACION TOTAL 70/18

[uilkNAIN

| PLACA DE MONTAJE

ANCLAJE DE VIGAS DE ACERO A COLUMNA DE CONCRETO

LOSACERO

|
wa e - H H Tuercas y Tomillos
|
|
™1 ‘ PLANTA
|
—
ol ‘
VIGA METALICA

IE SOLDADA CON CORDON

DE SOLDADURA

MARCA INFRA

VIGA SECUNDARIA
IPR SOLDADA CON CORDON
DE SOLDADURA
MARCA INFRA
CONECTOR CANAL CPS DE
11/2" DE ACERO ESTRUCTURAL
ROLADO EN FRIO
4'x8.04kg/mix 100 mm
CONECTORES: PERNOS DE
CONCRETO 79 mm DE DIAMETRO x 100 mm DE
LONGITUD CON CABEZA

e

VIGA METALICA

DETALLE DE SISTEMA LOSACERO UNIDO A VIGAS

DETALLE DE TRASLAPE EN LOSACERO

Ancla de %"

Detalle D-1 Conexion de
Policarbonato %

VISTA FRONTAL

Tapa En Policarbonato

D-2 DETALLE DE ANCLA EN LOSA ‘

[ TIRHL LT T

DE CONCRETO

DETALLES DE TRIDILOSA

DETALLE DE SISTEMA LOSACERO

DETALLE DE MURO DE TABIQUE VIDRIADO

T
&ase En Palicarbonato

CONECTOR POLICARBONATO

MURO DE TABIQUE VIDRIADO

LAMINA LOSACERO
SECCION 4 CALIBRE 22
DE IMSA O SIMILAR

CONCRETO ARMADO

FC 200 KG/CM2 CON
MALLA ELECTROSOLDADA
6/610/10

VIGA METALICA

(T-1) IPR SOLDADA CON CORDON
DE SOLDADURA

MARCA INFRA

GRAPAS DE VARILLA DE 3"
RETO Fle= 150 kg/em2

REFUERZO HORIZONTAL.

MURO DE TABIQUE DE UNA CARA VIDRIADA, DE
DIMENSIONES 20 X 14 X 10 MARCA SANTA JULIA,
ASENTADO CON MORTERO, CEMENTO- CAL ~ ARENA, EN
PROPORCION 1 - 0.25 - 4. DE COLORES NARANJA, VERDE,
AZUL Y AMARILLO.

DALA DE ARRANQUE DE CONCRETO ARMADO DE 15 CM

SIMBOLOGIA
Z-1 ZAPATATIPO 1
1-2 ZAPATATIPO 2
VM-1VIGA METALICA
TS-1VIGA SECUNDARIA
C-1 COLUMNA 1
TL-1 TRABE DE LIGA 1
MC MURO DE

CONTENCION
PV-1 PTR

Especificaciones generales

Especificaciones de matericles

TESIS PROFESIONAL PARR GETENER EL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA

MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO GESAR IVAN
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DETALLE DE TRABE DE LIGA
TL1

!

ZAPATA AISLADA PARA JUNTA CONSTRUCTIVA.
Z-2

42,020

S —

PLANTA ZAPATA/COLUMNA

ISOMETRICO ZAPATA AISLADA Z-1

©4@.020

24@.020

SIMBOLOGIA

@0.10...@0.

PLANTA E ISOMETRICO DE ZAPATA,
COLUMNA'Y TRABE DE LIGA

4N 4N
#3895 4100

COLUMNA C-1

Z-1 ZAPATATIPO 1
1-2 ZAPATATIPO 2
VM-1VIGA METALICA
TS-1VIGA SECUNDARIA
C-1 COLUMNA 1
TL-1 TRABE DE LIGA 1
MC MURO DE
CONTENCION

PV-1 PTR

TESIS PROFESIONAL PARR GETENER EL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA

MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO GESAR IVAN
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iyt

a9

PLACKDE GARTA D€ PLOVD Y ASLAKT TERWICO,
IR VNLICA COLOR BLANCD NOTAS
MR DEPANEL O E50 € 12 i, OF 1A CARA, COTAS DADAS EN METROS
ALANTETERVICO CON POLVNILO CONDUCTID

-TODOS LOS MUROS IRAN DESPLANTADOS
'SOBRE UNA CADENA DE DESPLANTE DE
15X 20 CM. DE CONGRETO ARMADO

3

TODOS LOS VANOS PARA LAS PUERTAS

CONCRETO ARMADO CON 4VS. #3 Y ES. #
2@150M.

CARRILES

-TODOS LOS MUROS LLEVARAN
‘GADENA DE REMATE DE 15X20 CM. DE
CONCRETO ARMADO

-ANTES DE PROCEDER A LA ELABORACION
DEL TRAZO SE DEBERAN CHEGAR LOS
CLAROS DE LOS EQUIPOS DE SEGURIDAD,
GUIS MECANICAS CORRESPONDIENTES
DE ACUERDO CON EL PROVEDOR Y

MARCA DEBIENDO AJUSTARSE

-TODOS LOS MUROS QUE LLEVEN
APLANADO, ESTE DEBERA HACERSE
HASTA 20 M. ARRIBA DEL NIVEL DEL
PLAFON SERALADO O HASTA NIVEL DE
LECHO BAJO DE LOSA

TESTS PROFESIONAL PARA OBTENER EL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA

MENDOZA SANGHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO CESAR IVAN
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SIMBOLOGIA

o MURD DE TABQUE DE UNA CARA VIDRIADA,DE

SIMBOLOGIA

i o S -+

MURO DE PANELOE V650 DE 12 M, DF D0BLE
] CARA. EN INTERIOR ASLANTE TERMICO DE ESPUMA NVEL DE PISO
PINTURA VINILICA COLOR BLANCO, hé

MURO DE PANELDE VE50 DE 12 M, DF UNA CARA,

EN INTERIOR ALANTE TERMICO DE ESPUNY CORTE POR
PINTURA NILICA COLOR BLANCO, FACHADA

PINTURAVINILICA COLOR BLANGO. conre
GeNERAL
g MURODE PANELDE VE50 DE 12 M, F UNA CARK

—> 298 <— comsacks

LLLLLLLLLLLLLLLL AR50 O WA HeASAD DS Y 2w o comsamios

INDICA GOLUNNA

NOTAS

COTAS DADAS EN METROS.

TODAS LAS COTAS INDICADAS EN
PUERTAS Y VENTANAS SON A PAROS.
TERMINADOS DE ACABADOS

TESIS PROFESIONAL PARR GETENER EL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA

MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO GESAR IVAN

PLANTA SOTANO
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castiLo

PLANTA ALTA

AT ]

ANCLAS DE VARILLA 3/8" @ 30erms.

r%

CONEXION DE MUROS

TABIQUE VIDRIADO SANTA JULIA

MURO DE TABIQUE DE UNA CARA VIDRIADA, DE DIMENSIONES 20 X 14 X 10
MARCA SANTA JULIA, ASENTADO CON MORTERO, CEMENTO- CAL — ARENA, EN
PROPORCION 1~ 0.25 - 4. DE COLORES NARANJA, VERDE, AZUL Y AMARILLO.

f— MURO DE PANEL DE YESO DE 12 MM, DE UNA CARA, SOBRE BASTIDOR METALICO
Z DE 4" CAL. 20 @ 60 CM. CON RECUBRIMIENTO DE JUNTAS Y REDIMIX. TERMINADO
o CON PINTURA VINILICA COLOR BLANCO,

LOSETA DE CERAMICA MARCA INTERCERAWIC, COLOR CREMA DE 31.5 X 31.5 CM|
ADERIDO CON PASTA BLANGA, PEGA AZULEJO DE LA MARCA BEXEL.

DETALLE 1
DETALLE 1 PANEL DE YESO DESMONTABLE PARA
MANTENIMIENTO DE SANITARIOS

SIMBOLOGIA

MURD DE TABIQUE O UNA CARA IDRADA, OE
VERDE, AZUL Y AMARILO,

MURO OE TABIQUE DE 005 CARAS VIDRIADAS, OF

INDICA COLUMNA

REFUERZO HORIZONTAL 3 7 AR |
@ 4 HILADAS Y EN ANTEPECHOS DE VENTANAS

<
DETALLE MURO DE TABIQUE VIDRIADO

NOTAS

‘COTAS DADAS EN METROS

-TODOS LOS MUROS IRAN DESPLANTADOS
SOBRE UNA CADENA DE DESPLANTE DE
15X 20 CM. DE CONCRETO ARMADO

TODOS LOS VANOS PARA LAS PUERTAS

PUERTAS DE MADERA DE 15X20 CHM. DE
‘CONCRETO ARMADO CON 4VS. #3 Y ES. #

-TODOS LOS MUROS LLEVARAN
‘GADENA DE REMATE DE 15X20 OM. DE
CONCRETO ARMADO

-ANTES DE PROCEDER A LA ELABORACION
DEL TRAZO SE DEBERAN CHECAR LOS.
‘GLAROS DE LOS EQUIPOS DE SEGURIDAD,
‘GUIS MECANICAS CORRESPONDIENTES

v

DE ACUERDO CON EL PROVEDOR|
MARCA DEBIENDO AJUSTARSE

-TODOS LOS MUROS QUE LLEVEN
APLANADO, ESTE DEBERA HACERSE
HASTA 20 Cl. ARRIBA DEL NIVEL DEL
PLAFON SENALADO O HASTA NIVEL DE
LECHO BAJO DE LOSA

TESIS PROFESIONAL PARA DBTEREREL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA

MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO CESAR IVAN
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DE DIMENSIONES 20X 141 10 MARGA SANTA

ASENTADO CON MORTERD, CEMENTO-CAL
ARENA, EN PROPORCION 10254

2] o

MUROS | |7 Voo seomsions uneso
ARSI

ANl

)

2|

SASTIDOR METAUCO OF 4" CAL 20 8 60O,

4| e o

CARASOSRE SASTIOOR METAUCO DE " AL
2010160 M CON TAPAUNTAS Y REDIMIX. £

AURO DE FAELDEVESD D T2 DE U

H

TESIS PROFESIONAL PARR DBTENEREL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA-

MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO CESAR IVAN
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PISOS

O

750 0E OUVINLO CONDUCTVO OE M.

PLAFON

@

CAMBIA PLAFON

¢

T PAFOND DE VES0 CON RETARDANTE A

CTURA D ACERO DE ALV ABERTA A

Estauc

POLESTREND ECONOLOUVER OE 061 X122
X009 TS, OBRE BASTIOO

TESIS PROFESIONAL PARA DBTENER EL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA

ENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO CESAR VAN




PLANTA ALTA

MURO D 40 CM DE ESPESOR DE TABIGUE VIDRIADO
NCHO Y U

INTERIOR DE 121 M, CON AISLANTE TERMICO
INTERMEDIO. CON ZOCLO TIPO GUARDAESCOBA DE 6 6CH

N.S.L: +4.80 M

L.B.L:+4.15M

HLV.: +2.00 M

N.P. T: +-0.00 M

N.P.T:-350 M

57|
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CARA VIDRIADO DE.30 X 14 X 10.CMS. OE

MURO DIVISORIO DE TASIGUE DE DOBLE  MURO DIVISORY
o DE ESPESOR,
ESPESOR, MARCA SANTA JULIA CONZOCLO  DIMENSIONES DE 122 X .44 MTS. CON ZOCLOTIPO GUARDAESCOBA

®

<< <f

INTERIOR

SN
N

SANITARIOS

SOTANO

10 DE TABLAROCA DE 127 MM DOBLE CARA DE 15 CI.
'ABASE DE ESTRUCTURA GALVANIZADA CAL 20 CON

DE 10 . DE ESPESOR CON PROTECCION BACTERIOSTATICA Y
FUNGISTATICA

INTRUSION, MARGA DIVMEX

£ 4" CON UNA SEPARACION ENTRE NODOS DE 60 X 60 CH.

ROPORCION 1 -0.25 - 4 DE COLORES NARANJA. VERDE, AZUL Y AVARILLO.

DE YESO DE 12 K. OE UNA CAR
EXTERIOR VETALICO DE 4 GAL 20

-con
[ERISTAL CLARC DE & k.

USLANTE TERMICO DE ESPUMA RIGIDA DE POLIESTIREND
(TRUIDG DE 1 OE ESPESOR MARCA FOARMULAR.

J YSALA DE ESPERA fso b a00cReT 0 26 X 25 63 X 5 01 DE ESPESOR
ICOLOR OCRE. CAFE ¥ BEIGE.
APA DE 5 C DE ESPESOR DE ARENA NO COMPACTADA
APA DE 10 CM DE ESPESOR DE AGRAVLLA
OSETA DE CERAMICA MARCA INTERCERAMIC, COLOR
RENIA DE 31.5 X315 C. ADERIDD CON PASTA BLANCA,
EGA AZULEJO DE LA MARCA BEXEL
RME DE CONCRETO A BASE DE LOSACERO MARCA
FERNIUM CAL 20 OE UN PERALTE TOTAL DE 1435 CM. CON
CTROSOLDADA DE 5 X6 - 0/ 10 ACABADO.
PULIDO PARA RECIBIR LOSETA DE GERAMICA
URO DE PIEDRA BOLA PARA DRENAR AGUA PLUVIAL

IMPERIEABILIZANTE CEMENTOSO AL TEX. GEM, APLICABLE
MO RECUBRIMIENTO

TERREN NATURAL

- TERRENO NATURAL

0 oM
EDIMIX. TERMINADO CON PINTURA VINILICA COLOR BLANCO.

JNTAS Y

*_MEIORAVIENTO DE TERRENO A BASE DE TEPETATE, OE
O DE ESPESOR. COMPRIADO CON MAGUINARIA.

MURO DIVISORIO DE TABLAROCA DE 127 Mid DOBLE CARA DE 40 CW.
DE ESPESOR A BASE DE ESTRUCTURA GALVANIZADA CAL 20 CON
DIVENSIONES DE 1.22 X244 TS CON ZOCLO TPO

'Z0CLO MEDIA CANA DE 10 CM. OE ESPESOR CON PROTECCION
BAGTERIOSTATICA Y FUNGISTATICA.

CONPASTA LANCA PEGA AZULEIO DE 1A

TOTALDE 14351, CONMALLA
INTERCERANMIC, COLOR CReA 0 315 X315
. ADCRIDO CONPASTA LANCA, PEGA

MARCATERRIUM CAL 20 D UN PERALTE
FLECTROSOLDADA DF 6 6- 10/10.
CON A CAPA DE ADHESN DF 501

£59ESOR, SOBRE BASTIOOR METALICO

TERMINADO CON PINTURA VINILCA COLOR

owwe .

MEDIO O ANCLAS METALICAS.

BASE OE ANGULODE 1 CON Uk
SEPARACION ENTRE NODOS E 60X 60
VIORIO LMIAOD ANTI- ITRUSION, MARCA
MEDIO O ANCLAS METALICRS,

X009 TS SoBRE BASTIDOR

ey

ARENA, ENPROPORCION1-0.25 -4,
COLOR NARANIA, VEADE, AZULY AMARILO.

VIDRIADAS, D DIMERSIONES 20X 14X 10

CARA, SOBRE BASTIDOR METALICO OE 4 CAL

e

INTERIOR ASLANTE TERMICO DE ESPUMA
Anco.

IURO DE TAGTUE O 505 GRS

MARCASANTA A,

ASENTADO CON MORTERD, CEMENTO-CAL

AAENA, ENPROPORCION 1 -025 -4,

VESO D 12 M. DE DOBLE AR, SOBRE
BASTIOOR METALCO DE " AL 208 600

RECUBRIMENTO DE JUNTAS Y EDIIX X

CARS, SOBRE BASTIOOR METALCO DE 4+ CAL

TERMINADO CON PINTURA VINLCA COLOR

30.5'60 0. CONTAPAIONTAS Y REDIIX
ENINTERIOR ASLANTE TERMICO O ESPUNA
ESPESOR MARCA FORRMULAR

ESPESOR, DE2 X 301 MARCR TARKETTE, CO

TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA-




(Somi| BARRA DE ALVARADO 8
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SIMBOLOGIA

INDICA DIRECCION DE
PENDIENTE

O B.AP. INDICABAJADADE
AGUA PLUVIAL

[ AzoTEA

HH
H

gz

CARRILES

[N

CUBERTA DE AMINA TRASLUCION OF 101

K g F %

o,
D=0=0-0-1

=]

TESIS PROFESIONAL PARA DBTEREREL

TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA
MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
= e ASULARVERDU7G0 G AR A

PLANTA CUBIERTA
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C15

C15
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CIRY
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ESTIDORES

LAVADO
DE
CIRUJANOS
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GIA c18

=]

REE C16 c1
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TODAS LAS COTAS INDICADAS EN
PUERTAS Y VENTANAS SON A PAROS.
TERMINADOS DE ACABADOS




Fe ANGULO
o o CUADRO DE CARGAS
VARILLA RGN creurond Ml | @ | © | & L) Y roTaL w |
ROSCADA. WT;?,F‘ECT()ENE;ZQS?NO: LOSA O ESTRUCTURA 3/8 200 w| 200 w | 150w | 150w | 150w | 100w | 100w | 300w DERIV:
CANAL UN\STBR/UBT NA_Y PRESION CANAL UNISTRUT TUBERIA CONDUIT c-1 2 2 5 2 1 1950 [1x15 A
PR CON_ABRAZADERA: P.G.G. SEGUN MEDIDA =
CON ABRAZADERA ALTURA SEGUN EDIDA c-2 2 4 5 4 1 2200 [1X15 A
SEGUN MEDIDA Fe /E\,NGULO . VARIABLE c-3 2 2 8 2 2200 [1X15 A
— 2 C-4 10 1 1800 |1X15 A
TUBERIA CONDUIT CAA CUADRADA = B 2 1 [ 2 [ 2 1900 |1x15 A
CAJA CUADRADA P.G.G. SEGUN MEDIDA GALVANIZADA REFORZADA o 3 2 1 [ 2 [ 2 1900 |1X15 A
GALVANIZADA REFORZADA TIPO RACO c-7 3 2 1 2 2 1850 [1X15 A
TIPO RACCO (] 3 2 1 2 1350 |1X15 A
DETALLE TIPICO DE CANALIZACION
PARA TUBERIA APARENTE oo s : ! 2 ! 2100 11315 A
c-10 13 3 1 1750 |1X15 A
c-1 5 4 1 1 2000 |1X15 A
c-12 3 1 3 3 1 1500 |1X15 A
=5 El T B E 1400 |1X15 A
| TAQUETE_EXPANSIVO TAQUETE DPANS)O =Ty 4 2 [ [ 1250 |1x15 A
T o . P ESPECICACIONES DE CONSTRUCCION 18 2 s E] [ 1550 [1x1s A
LoSA R AP s P T [P — » s c-16 1 5 3 1 1350 |1x15 A
f VAR ‘ \ i IR B S0 st iy - s e 0001/ =) ; p ; 300 [ixis A
ROSCADA PR e B o
KELkD OPORTE TIPO "J" o B L T c-18 4 2 4 4 2100_[1X15 A
SOPORTE TIPO "J" I T 7 L, CONRER U dsaaoo AT O EL TR ¥ oMU O . SEROR c-19 4 2 4 4 2100 |1X15 A
B0 e i T 1 : oo fi &
oo PR pee g s on e e | s X 4 2100|115 A
1 A A . S o T R 40 SO AR € 330 o . 5 S 550 Tree &
12 IO L WIEREDNDIOES 0 L SSTES O TS R % AN
CAJA DE CONEXIONES TUBD METALICO FLEXIBLE 15 SRR TN s, DEEW IEMPSE LAS VABLLAS o A PR c-23 s 1 1o [1X15 A
TP0 ZABA DE G s R o . o 5 B Ao s % oo — ~ R
14 CUIGD B VAL TMEATED E5 8.5 NETA A ARLA O TN B4 £ ARG
CONECTOR PARA / 18- S i U AT D s IATPUALES MDATE LAGRATORS ATORZAR POR c-25 hd 2 3 ! hd 2080 |1X15 A
TUBO FLEXIBLE ’ T 55 TRt BEn BRSO LS SILAS . T € FETRD FECHA c-26 4 2 3 1 4 2080 |1X15 A
A S (S P v e S R R
4> 0 B SUALUERA O LAS CARAS MTHCHES DAL REGATRD S WERFERR Gon L4 c-27 “ 2 3 ! “ 2080 |1X15 A
PLAFON FRRARE 8 T/ Rl Tl R B TR tSeuro oo . c-28 4 2 3 1 4 2080 |1X15 A
LUMINARIA B N e c29 1 2 2 2 oo [1xi5 A
Cc-30D 5 3 1050 |1X30 A
DETALLE TIPICO PARA 5 n 2 3 5 T 850 |1x30 A
o
MONTAJE DE LUMINARIO EN PLAFON
c-32 3 2 2 3 1850 [1X30 A everaeuc | vonus
DIAGRAMA UNIFILAR = s i 5 i 1650 |1X30 A [ —
34 4 2 4 1500 [1X30 A = - St
& c-35 4 1 2 4 1650 [ 1x30 A | W Sy
c-36 4 E] 750 [1x30 A e I
12 3 4 5 - S E] 1050 |1x30 A Bl
P T 2 3 “ 1950 | 1x30 A °
Modificacion de %—@ 1 f = 67 CIRCUITOS c-39 3 2 2 3 1 1800 [1x30 A
estructura VD 1 — =40 6 1 3 1 1650 130 A B,
hd c—41 4 1 2 4 1650 [1x30 A a
— c-42 4 2 4 1500 [1X30 A Py
Acometida Tro 45kva c-43 4 E 750 |1X30 A °
MT existente -4 4 1 3 1 1550 [1X30 A
c 45 o 1 3 250 130 A P
VA A SUB ESTACION s S T 3 550 [0 A PR
47 3 1 1 4 1 2200 [1x30 A
Bajante EMERGENCIA: =48 s ! 3 1650130 A == TR ERATOON Gl
C—49 B 8 2000 [1x30 A ®
CIRGUITOS DE: —
! 8 2 1800 |1X30 A
SEGURIDAD DE LA VIDA €250 9]
CARGA CRITICA—— c-51 8 2 1800 [1X30 A e
Cruce de Calle RESERVA c-52 8 2 1800 [1X30 A g :_';:::::""'"“"""
SISTEMAS PARA c-53 8 1 1700 |1X30 A - Jp—
Reo1 Reg 2 EQUIPOS os 5 T 7700 |1x30 A O —
PRECAPACIDADES DE EQUIPO POR TIPO DE UNIDAD c-55 B 2 1800 [1X30 A NOTAS
TIPO DE UNIDAD | CAPACIDAD CAPACIDAD PLANTA | CANTIDAD TABLEROS DE c-56 B 2 1800 [1X30 A COTAS DADAS ENNETROS
SUB-ESTACION GENERADORA AISLAMIENTO PARA SALAS c1 SISTEMA DE CONTROL CON
DETALLE DE ACOMETIDA (KVA) (KVA) ﬁ(ivi\JRUG\A RESTABLECIMIENTO Cc-57 B 2 1800 | 1X30 A TODAS LAS COTAS INDICADAS EN
AUTOMATICO DENTRO DE LOS . s T 700 |1x30 A PUERTAS ¥ ENTANAS SoN A PAROS
10 S. POSTERIORES A LA ERMINADOS DE ACABADOS
HGZ (12 CAMAS) | 1TRANSFORMADOR | 100 1 ITERRUPCION DEL SUMINISTRO s ¢ ! 1700 |10 A
s DE ENERGIA NORMAL. ESTE c-60 B 2 1800 |1X30 A
SISTEMA DEBE CONTAR CON
— B 2 1800 | 1X30 A
UNA UNIDAD DE APOYO PARA o6t
GARANTIZAR EL SUMISTRO. C-62 8 2 1800 |1X30 A TESIS PROFESIONAL PARA GBTENER EL
SEMA DE CONTROL PARA e " T 700 130 & TITULO OF ARGUITECTO QUE PRESENTA
TIERRA COMPACTADA RETARDAR LA CONEXIGN cee | 8 ! 1700130 A AGiAR\ERDUZGO Cong i
AUTOMATICA EN UN 65 8 1 1700 |1x30 A
*
BANDERA ROJA INTERVALO DE TIEMPO, NO
g -1 1X30 A
( HULE POLETILENO e : — MAYOR DE 20 S., SIGUENTE o8 EQUIPOS HIDRONEUMATICO 1500
COLOR ROJO ) 551 B A LA ENERGIZACION DEL TOTAL 108380
SISTEMA DE EMERGENCIA Y
1 RESERVA
PVC 27 M 2 TUBO PVC @ 35 MM.
CIRC.ALUMBRADO =i L
O I 183 7 1 EQUIPO DE MEDICION
m‘ i e 1T -l 1 2 SECCIONADOR TRIFASICO DE OPERACION EN
DETALLE DE INSTALACION SUBTERRANEA 1 4 4 GRUPO,SIN CARGA, CON PUESTA A TIERRA
[ ° [} 3 INTERRUPTOR GENERAL EN M.T. Y APARTARRAYOS
= i imi 4 CELDA DE ACOPLAMIENTO
. . 5 TRANSFORMADOR
SUB ESTACION ELECTRICA
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ENE DE RAMAL]
PRINCIFAL |

CODO + REDUTIDOR asm
DE B 1/2° A B 1/4
[ o150

TOMAe PARA AGUA POTABLE DE LAVABO

VIENE DE TOMA MUNIDPAL

TOMA PARA AGUA POTABLE DE RETRETE

Vehala de enirode ol Higroneunelico @ 25 mm. ™

ALVALA DE
O

BE EERET

DETALLE DE TOMA DOMICILIARIA DE O©.20MM.

. ALAVE DF MANGUERA

Tuerea snm.uj_«nq\

] veiwie de

Alimantocion hocio red do

distribucion B 91 mm. iz e

Valwilo Check @ 51 mm. 7‘
Tustee de unfan B 23 mm. .

Alimeniacion desda clsteng
ge @ 51 mm.

PLANTA ALTA

PLANTA BAJA

nalida

del
atico @25mm.

roneumatica de 1 HP y
idad

resasRrs GABINETE CONTRAINGENDIO

SLL  sisrewconTRACENDD
S.CAF. SUSE COLUMNA DE AGUA FRIA

== CURDRODEVAVULAS

TUBERIA CONTRAINGENOIO.

TUBERIA DE COBRE AGUAFRIA

TUBERIA DE COSRE AGUA CALIENTE

MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO CESAR IVAN

DETALLE COMEXION EQUIPO HIDROMEUMATICO

‘CENTRO SUBREGIONAL DE.
PROTECCION CIL.

ALVARADO, VERACRUZ




‘ B.C.AF.
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B.CLAF.
IC.
S.C.l. S.Cl. sa S.C.l.
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AF. AF. AF. AF. AF. P P T B YA
N.P.T. + 0.15 u
AF. AR =
nllwn"}rf» =
DE 1
INSTALY INES
SALIDA SERVICIO P
A A
l HOSPITALIZACION COMEDOR - 1 — - — =
DIETETICA <
SALIDA
Y
ACCESO
1
—

COCINA'Y COMEDOR DEL
PERSONAL

S.S.C.I. suse sisrena conTRACENDIO
S.C.ALF. SUsE COLUMNADE AGUA FRA
S.C.A.C. SUBE COLUMNA DE AGUA CALIENTE
S.ADR. suBe Acua DE ReToRNO

e CUADRODE VALWULAS

TUBERIA CONTRA NCENDIO

TUBERIA DE COBRE AGUA CALENTE|
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ISOMETRICO REGISTROS AGUAS NEGRAS Y AGUAS GRISES
Y BAJAg)/%SS(E;)E AGUA PLUVIAL

DETALLE CORTE DE
TUBERIA DE DESAGUE

TAPA REGISTRD

—
T MURO DE TABIQUE ROJO
APLANADO CON MORTERO CEMENTO-ARENA
PULIDD ADICIONADO CON MPERMEABILIZANTE APOXICO
i MALLA 4/4 — 10/10 , CONCRETO fe= 200 kg/em®

AT S ARG 150 oo S ‘ —

REGISTRO REGISTRO

APOXICO CON MALLA DE GALLINERO FLJADO
CON CLAVOS # x 3 EN TRESBOLILLO @ 15 cm.

-
APLANADO CON MORTERO CEMENTO—ARENA Q

BO DE P.V.C. @ SEGUN
TUBO P.V.C 1008 ESPECIFICACION
PEND. DE 2%

IvavsNavsvNs NI NN NI

DTALLE DE REGISTRO SANITARIO
S/ESC

CONEXION ENTRE REGISTROS
S/ESC

TORO T VRNTLAREN

CESPOL DE TARJA

NOTAS

COTAS DADAS EN METROS.

TODAS LAS COTAS INDICADAS EN
PUERTAS Y VENTANAS SON A PAROS.
TERMINADOS DE ACABADOS

TESIS PROFESIONAL PARR GETENER EL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA
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SOTANO

MURO DE TABIQUE VIDRIADO

HOSPITAL

LOSETA CERAMICA DE 30 x 30 cm,
LECHADA A 1 CM.

FIRME DE CONCRETO
CON ACABADO FINO
PARA APLICACION DE
PEGA AZULBIO Y LOY

LAMNALOSACERO.
SECCION 4 CALIBRE 22
DE IMSA O SIMILAR

VIGAMETALIC

VIGA SECUNDARIA
PR SOLDADA GON CORDON.
'OE SOLDADURA

MARGA INFRA

DE1010,6 X6 CAL 15

FC200KGCH2CON
MALLA ELECTROSOLDADA
6100

ViGA METALICA
(T-1) PR SOLDADA CON CORDON
DE SOLDADURA

MARCA INFRA

4 X804 kainix 100 m
SOTANO DE ESTACIONAMIENTO.

DETALLE DE LOSACERO

PLANTA BAJA

CONECTORES: _PERNOS DE

CONCRETO 19 mm DE DIAMETRO x 100 mm DE
LONGITUD CON CABEZA
LOSACERO

VIGA METALICA

DETALLE DE SISTEMA LOSACERO UNIDO A VIGAS

SIMBOLOGIA
Z-1 ZAPATATIPO 1
7-2 ZAPATATIPO 2
VM-1VIGA METALICA
TS-1VIGA SECUNDARIA
C-1 COLUMNA 1
TL-1 TRABE DE LIGA 1
MC MURO DE
CONTENCION

PV-1 PTR

“TESTS PROFESIONAL PARA GBTENER EL
TITULO DE ARQUITECTO QUE PRESENTA

MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI
AGUILAR VERDUZCO CESAR IVAN.




Tornilo de %
oc 33338 (1) P 0C 33638 (1)

OC 48x5.08 (1)

Tornilo de % Tornlo de %

oC 21277 (%)

CONEXION TRIDILOSA

128CM
8CM ofly 50.8CM 203CM

4.1CM h;f
VM -1 VS -1
VIGA METALICA TM-1 VIGA SECUNDARIA TS-1

PERFIL DE ACERO IE
20" x 6" 98.2 KG/ML S‘EEF"& DQEQQE:ERG(?IJ\PLR

COLUMNA DI
#5% 415t
C-1

E CONCRETO
No.5

SIMBOLOGIA
Z-1 ZAPATATIPO 1
7-2 ZAPATATIPO 2
VM-1VIGA METALICA
TS-1VIGA SECUNDARIA
C-1 COLUMNA 1
TL-1 TRABE DE LIGA 1

MC MURO DE
CONTENCION

PV-1 PTR

Especificaciones generales

TESTS PROFESTONAL
TiTuLo PRESENT
MENDOZA SANCHEZ MARIA ITZURI

1

UNION DE ZAPATAS CON TRABE DE LIGA




5. 8. Memoria descriptiva del proyecto
Obra: “Centro Sub Regional de Proteccion Civil”

Elementos que lo conforman:
-Hospital Regional de sub-zona de 12 camas
-Central de Bomberos

Introduccion:

En México se encuentran muchas poblaciones que estdn
en desventaja social y econémica, no cuentan con los recursos
suficientes, es por eso que se implementa este proyecto
donde ademas de la asistencia médica se da un servicio de
proteccion contra los desastres naturales y los causados por el
hombre en la zona, favoreciendo social y econdmicamente a
los pobladores de Alvarado Veracruz.

Descripcion general:

El Hospital sub-regional de zona se desarrolla en dos
plantas y un sétano de estacionamiento con una superficie
de 7724.21 m2 y la central de bomberos, en dos plantas y un
sétano, con una superficie de 3451.46 m2 sumando un total de
11,296.74 m2 superficie de terreno. Con un acceso principal por
la calle Barra de Alvarado. El terreno cuenta con un desnivel
pronunciado de aproximadamente 11% de pendiente.

La planta baja contiene todos los servicios de atencién al

19

publico en general, urgencias, cosnsulta externa, quiréfano,
tococirugia, imagenologia, laboratorio, archvo, hospitalizacion,
dietética, mortuorioy oficinas de gobierno.

En la planta alta se entientran las aulas de capacitacion,
servicios generales para residentes e internos.

El sétano contiene el estacionaiento para 60 vehiculos y el
cuarto de maquinas.

El Hospital cuenta con las siguientes areas:
-Plaza y dreas verdes 1305 m2

Zona de atencion médica
-Vestibulos y circulaciones  372.177 m2
-Consulta externa  500.50 m2
-Farmacia 103.68 m2
-Laboratorio  138.54 m2
-Encamados  247.21 m2
-Urgencias 273.11 m2
-Cirugia 182.52 m2
-Terapia intensiva  224.23 m2
-CEYE 12118 m2

Zona de apoyo a atencién médica
-Vestibulos y circulaciones 103.02 m2

-Gobierno y administracion 207.36
-Ensefianza  103.68 m2

-Nutricién y dietética  198.95 m2
-Mortuorio  35.76 m2



Zona de servicios generales y complementarios
- Patio de maniobras
-Patio de maniobras 506 m2
-Barios vestidores personal  51.84 m2
-Casa de maquinas 207.36 m2
-Locales comerciales 45 m2
-Area de recoleccién de basura
-Departamento de choferes

26.32 m2
30 m2

En el proyecto predomina la modulacién 7.20m por 7.20m,
esta modulacion prevé que el futuro se facilite el crecimiento
de los servicios méas importantes, reduciendo al minimo las
circulaciones, propiciando asi una estrecha comunicacién
entre los servicios y agilizando la atencién de los mismos.

Sustentabilidad:

El hospital regional de sub-zona integra elementos que
buscan la méxima eficiencia de los servicios y confort de los
usuarios. La orientacion del edificio y colocacion estratégica de
los jardines interiores, permite que los locales que no necesitan
instalaciones especiales puedan estar bien iluminados sin tanta
necesidad de electricidad o aire acondicionado.

120

5. 9. Memorias Técnicas
5. 9. 1. Instalacion hidraulica:

Todas las redes de alimentacién se localizardn en el plafond
de la planta, tal y como se indica en los planos del proyecto,
estas son agua fria, agua caliente, retorno de agua caliente y
sistema contra incendio.

Consumo de agua

El volumen de agua que serd requerido para satisfacer
las necesidades de la unidad hospitalaria conocido como el
consumo diario probable serd determinado en base a las
dotaciones minimas de agua que se establecen en las normas
de instalaciones hidraulicas para edificios de salud.

Calculo de la cisterna

De acuerdo al reglamento de construccién y a las normas
de instalaciones hidraulicas para edificios de salud, el gasto o
dotacién minima de agua potable para servicios de salud a
usuarios internos es de:

800 Ilts/cama/dia
Por lo tanto: (800 Its)(12camas)(1 dia)= 9,600 lts.
Para almacenamiento: (9,600 Its)(3 dias)= 28,800 Its.

Para el personal que labora en el hospital
Aquellos que requieren uso de baros 100lts*trabajador*dia
Por lo tanto: (100lts.)(9 trabajadores)(1 dia)= 900 Its.



Aquellos que solo de sanitarios

40lts*trabajador*dia
Por lo tanto: (40lts.)(112 trabajadores)(1 dia)= 4480 lts

requieren uso

Para consulta externa 12 Its*paciente
(12Its)(640 pacientes)=7680 Its.

Para laboratorio 12lts.*pacientes
(12lts.) (100 pacientes)= 1200 Its.

E=28,800Its.+900lts.+4480Its.+7680Its.+1200Its.=43,060lts.=4
5m3

Para la cisterna contra incendio se deben considerar
20,000lts, segin reglamento y normas

Para cisterna de riego 5lts*m2*dia
Por lo tanto: (5lts)(1600m2)(1 dia)= 8,000m2= 8 m3

Resumen
Cisterna para agua cruda= 45 m3
Cisterna contra incendio= 20 m3
Cisterna para riego=8 m3
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Contra
incendio

1.5

2.5

2.5

Riego

Cisterna de agua cruda:

Es la cisterna que almacenard el agua de abastecimiento
de la unidad.

Cisterna contra incendio:
Es la cisterna que almacenara el agua para algdn caso que
lo requiera

Cisterna para riego:

Es la cisterna destina a almacenar el agua pluvial y las
aguas grises, mediante un sistema de purificacion del agua
para su redso solo en w.c. y para el riego de las dreas verdes.

La instalaciéon hidrdulica comprende el abastecimiento



de agua fria y agua caliente a todas las dreas y espacios
requeridos, para el diserio de a red hidrdulica al conjunto se
toman en cuenta las siguientes consideraciones:

La toma de red general serd conducida a la cisterna que
se localiza en el cuarto de maquinas del hospital. el sistema
de distribucion serad a base de equipo de bombeo (sistema
hidroneumdatico) este sistema serd de presion constante
formado con un tanque de agua, dos bombas eléctricas y
una bomba de combustion interna a base de diésel. Las dos
bombas operan en forma simulténea y la tercera serd para
casos de emergencia con un sistema de electro nivel para
indicar cuando el nivel del agua de la cisterna es bajo. El
abastecimiento de agua caliente serd por medio de calderas,
mismas que se conectardn al condensador que impulsaréa
vapor a presion a los locales que los necesiten. Las tuberias de
alimentacién saldrdn del tanque hidroneumatico e iniciard su
recorrido por la parte superior del plaféon falso sujetadas por
unas charolas.

Materiales de tuberias

Las tuberias menores o iguales a 64 mm. de diGmetro serdn
de cobre rigido tipo “m”

Las tuberias de 75 mm o mayores serdn de acero sin costura,
con extremos lisos para soldar.

Conexiones

Serdn de bronce fundido para soldar

Bridas de acero forjado para una presion de trabajo de
10.5 kg7cm?2
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Materiales de unidén

En las conexiones de cobre soldables se usara soldadura de
baja temperatura de fusién con aleacién de estario y plomo.

En las conexiones y tuberias de acero soldable se empleara
soldadura eléctrica utilizando electrodos de calibre adecuado
al espesor de las tuberias

En las uniones de las bridas o wvdlvulas, se colocaréan
tornillos maquinados de acero al carbono, con cabeza, tuerca
hexagonal y junta de hule.

El agua caliente contaré con un aislamiento térmico, donde
se coloca una manta y dos tiras de aluminio por cada tramo
de 91 cm como forro para tuberias interiores y plafones y con
acabado final con pintura del color que se le asigne. Se debe
proteger la instalaciéon con una capa de ladmina de aluminio
en lugares donde se este sujeta al abuso mecdnico o a la
intemperie.

Este sistema debe tener un sistema de recirculacion, ya que
las longitudes de la linea exceden de 15 metros, es esto con
el objetivo de evitar que la obtencién de agua caliente a la
temperatura normal de servicio tenga demoras y por lo tanto
excesivo desperdicio de agua.



5. 9. 2. Instalacion sanitaria

Las aguas servidas que genere el proyecto tendrdn el
siguiente uso:

Las aguas negras que son las generadas por los w.c. y
mingitorios se llevaran mediante tuberias indicadas en los
planos correspondientes hacia la red de drenaje municipal,
mientras que la aguas grises que son generadas por vertederos
y fregaderos serdn llevadas por una tuberia alterna para ser
tratad, en cada descarga de estos muebles se tiene una trampa
de grasa donde se queda la mayoria de los contaminantes
sélidos, después se lleva por una red indicada en plano donde
en cada registro tiene tratamiento a base de zeolitas, es asi
que al final cuando llega el agua a la cdmara donde serd
tratad, el agua ya esta semi filtrada, por lo que el tratamiento
final serd menos especializado y mas econémico.

Las pendientes para las tuberias horizontales se proyectardn
con una pendiente del 2%, las lineas de registro horizontales
contardn con tapones registro maximo cada 10m ubicandolos
en el piso.
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5. 9. 3. Instalacion pluvial

En la azotea del hospital se alojardn coladeras para captar
las aguas pluviales y encauzarlas hacia bajadas indicadas en
los planos del proyecto. Estas bajadas se canalizaran hacia
la red de aguas grises, hacia la planta de tratamiento y
posteriormente a las zonas verdes.

5. 9. 4. Instalacion eléctrica

La instalacion eléctrica se diseidé de acuerdo a la demanda
de consumo, el equipo de medicion de alta tension quedara
integrado a la subestaciéon para regular la demanda de
energia, esta tuberia hard su recorrido por la parte superior
del plafén por medio de charolas, partiendo del cuarto de
subestacion, la canalizacion de la tuberia por plafon serd abase
de tubo conduit pared gruesa galvanizada y la canalizacion
por piso serd de tubo de PVC conduit pesado.

Las columnas, trabes y losas en donde se encuentre la
subestacion tendran recubrimiento de pintura anti fuego
que asegure su resistencia mediante dos horas y media. Los
quiréfanos contardn con un tablero de aislamiento, asi como
salidas de energia trifasica para uso de aparatos especiales,
también contard con un sistema de tierras para tener un piso
anti-estatico que pueda evitar cargas eléctricas.



El sistema estd integrado por el gabinete de acometida,
equipo de medicion, interruptores de alta y baja tension,
dgabinetes de transicion , tableros de distribucion, planta
de emergencia asi como la red de distribucién, luminarias,
contactos y salidas especiales requeridas en la unidad médica.

La instalacion de emergencia es un sistema donde se cuenta
con una planta de emergencia de encendido automdatico,
esta se localizara en el cuarto de maquinas, se contempla de
30 a 40 % de las [amparas de iluminacién como reserva para
emergencia.

5. 9. 5. Instalaciones especiales

La instalacion de oxigeno serd a base de almacenamiento
en cilindros dispuestos en baterias, contando en cada tanque
con una lleve de cierre rapido. Este equipo se ubicara
cerca del cuarto de maquinas donde saldra el ramaleo de
distribucién que se ubica en la parte superior del plafén tubo
flexible forrado, teniendo salidas principales en los cuartos
de encamados, quiréfanos, salas de recuperacion, terapia
intensiva y urgencias, en cada una de estas dreas se colocardn
registros con manémetros y valvulas de seccionamiento a una
altura de 1.50 mts a nivel de piso.

El sistema de succiéon o aire comprimido acciona motores
neumdaticos quirdrgicos, aparatos de respiracion artificial,
aparatos de succion, trabaja mediante compresores eléctricos
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de émbolo y lleva ademas un sistema de purificacion, secado
y enfriamiento de aire.

Este equipo se encuentra cercano al quiréfano y la sala de
expulsién, va conectado a un depésito lleno de aire a presiéon
de 12 atmésferas y en la tuberia de servicio seré reducida a 7
atmosferas.

El sistema de vapor contard con un generador de vapor
que se combinard con un tanque de almacenamiento de
agua caliente con bomba de recirculacién y con un tanque
de condensados de bomba. Sirviendo este sistema para los
equipos de esterilizacion, séptico, CEYE y laboratorio.

5. 9. 6. Instalacion de Aire acondicionado

El aire acondicionado crea un confort ambiental y genera
una mayor eficiencia en el trabajo, siendo una temperatura
ideal de 22°C a 24°C. este sistema ira e funcién de cada local
y tendra aire acondicionado de recirculacion, los equipos de
extracciéon deberdn estar ubicados en la azotea, contando
cada uno con una base de concreto armado.



5. 9. 7. Sistema estructural

El proyecto del hospital regional se ubica en Alvarado
Veracruz. El suelo de este lugar se encuentra como zona de
lomerio y tiene una resistencia de 6 T/m2. El reglamento de
construcciones clasifica a los edificios de salud dentro del grupo
A, para lo cual las normas técnicas complementarias, indican
que se deberd usar concreto de clase 1 con una resistencia
especificada f'c igual o mayor que 250kg/cm y un factor de
carga para esfuerzos gravitacionales de 1.5.

La estructura del edificio consta de tres niveles arrancando
el primero en el sétano, la planta alta solo ocupa una quinta
parte del la planta baja, la altura de los entrepisos es de 4 m
de altura.

Las columnas se hardn con placas de acero soldadas, con
medidas de 40 cm, la estructura estd resuelta por medio de
losas de losa acero calibre 20 con una capa de compresion de
5cm de concreto y malla electrosoldad, el concreto sera de
f’c 250kg/cm, tanto en azoteas como en entrepisos, las losas
se apoyan a trabes o vigas de acero tipo | heccha a base de
placas de acero, los que a su vez transmiten el peso total de la
estructura al suelo.

Columna intermedia
Secciones de 7.20 x 7.20m a eje
Area tributaria=51.08 m2
Carga de losa de azotea=
686 kg/m2 x 51.08m2=35,040.90kg o 35.04T
Carga de losa de entrepiso=
700 kRg/m2 x 51.08m2=35,756kg o 35.75T

Losa de azotea 35,040 kg
Trabe principal T-1 74.40kg/m x 3.60 x 4= 1,071.4 kg
Trabe secundaria T-2 38.70kg/m x 7.20 x 4= 1,114.6 kg
Columna 200kg x 4m = 800 kg
Losa de entrepiso 35,756 kg
Trabe principal T-1 74.40kg/m x 3.60 X 4= 1,071.4 kg
Trabe secundaria T-2 38.70kg/m x 7.20 x 4= 1,114.6 kg
Columna 200kg x 4m = 800 kg
Total= 76,768kg 0 76.76T

Columna de esquina
Secciones de 7.20m y 7.20 a eje
Area tributaria= 3.60m x 3.60m= 13m2
Carga de losa de azotea= 686kg/m2
Muro pretil 1.20m x 0.15m x 7.20m= 1.3m3x 1500kg/m3=

1,944kg/m2
Cadena de desplante= 0.20m x 0.20m x 7.20m= 0.30m3 X
2400kg/m2= 691.20kg
Total= 2635.2kg/m2



2635.2kg/m2 x 13m2= 34,257.7kg 0 34.25T Trabe de concreto

Carga losa de entrepiso= 700kg/m2 x 13m2= 9,100kg 0 9.10T 40cm
T=(N(0.1)

Losa de azotea= 34,257.7 kg T=(7.20m)(0.1)

Trabe principal T-1 74.40kg/m x 7.20m= 535.7 kg T=0.72m=75cm

Trabe secundaria T-2 38.70kg/m x 7.20 x 2= 557.3 kg

Columna 200kg/m x 4m= 800 kg M=wl2/8
M=(45.6T)(7.20)2/8=295.7T/m

Losa de entrepiso= 9,100 kg

Trabe principal T-1 74.40kg/m x 7.20m= 535.7 kg W=wl+wev+wi

Trabe secundaria T-2 38.70kg/m x 7.20 x 2= 557.3 kg W=9.35T+31.1T+5.18T=45.6T

Columna 200kg/m x 4m-= 800 kg

WI=(vol)(pec)
Total= 47,143.7kg 0 47.14T WI=(Imx1mx0.15m)(24t/m3)
WI=0.36T (Im3 de losa)

ZAPATA 1
ZA={ W/RT WI=(A)(.36T/m2)
ZA= Area de zapata WI=(25.92m2)(0.36T/m?2)
W=Bajada de cargas WI=9.35T
RT= Resistencia del terreno
Entonces: Wt=(vol)(pec)
ZA= v'76.76T/6T Wt=(0.75mx0.40mx7.20)(2.4T/m3)=5.18T
ZA=3.6
Wev=(drea)(pecv)
ZAPATA 2 Wcv=(25.92m2)(1.2)
ZA= v47.14T/6T Wcv=31.1T

ZA=2.8
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75cm



Viga de acero

V=(T)(0.5)
V=(75cm)(0.5)
V=37.5cm o 375mm

-
VIGA PRINCIPAL
Perfil | rectangular (IR) 16” x 7”

Q0T -

VIGA SECUNDARIA
Perfil | rectangular (IR) 10” x 4”
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6. Presupuesto y financiamiento

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMS), junto con la
direccion de administracion, division de concursos y contratos y
la subjefatura de division de investigacion de costos, establecen
pardmetros de costo por m2 de construccion.

UI\!IDADES COSTO POR M2

Vila CONSTRUCCION OBRA EXTERIOR JARDINERIA
UMR *% % *% % *% %
U.M.F. 2C 13,750 646 420
U.M.F. 3C 13,750 646 420
U.M.F.5C 15,578 646 420
U.M.F.7C 15,578 646 420
U.M.F. 10C 15,578 646 420
U.M.F. 15C 15,578 646 420
H.G.S. 12 CAMAS 14,073 646 420
H.G.S. 34 CAMAS 14,755 646 420
H.G.S. 25 CAMAS 14,755 646 420
H.G.S. 30 CAMAS 14,755 646 420
H.G.S. 40 CAMAS 14,755 646 420
H.G.S. 72 CAMAS 16,501 646 420
H.G.S. 144 CAMAS 16,501 646 420
H.G.S. 216 CAMAS 16,501 646 420
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Costo paramétrico por el hospital sub - regional de zona en
Alvarado Veracruz

SUPERFICIE DE CONSTRUCCION

COSTO POR M2 SUP. EN M2 COSTO PARCIAL
CONSTRUCCION
CONSTRUCCION $14,073.00 3,223.12 $45,358,967.76
COSTO TOTAL POR CAMA= $ 4,577,636.18
SUPERFICIE DE AREAS VERDES
COSTO POR M2 SUP. EN M2 COSTO PARCIAL
CONSTRUCCION
JARDINERIA $420.00 4,378.77 $1,839,083.40
SUPERFICIE DE AREAS EXTERIORES
COSTO POR M2 SUP. EN M2 COSTO PARCIAL
CONSTRUCCION
OBRA EXTERIOR $646.00 2362.76 $1,526,346.19
CONSTRUCCION JARDINERIA OBRA EXTERIOR COSTO TOTAL
$45,358,967.76 $1,839,083.40 $1,526,346.19 $48,724,397.35




COSTO DE LA OBRA POR PARTIDA

EDIFICACION

CLAVE PARTIDA % IMPORTE
1 TRABAJOS PRELIMINARES 1 487,244.00
2 CIMENTACION 17 8,283,147.50
3 ESTRUCTURA 23 11,206,611.40
4 ALBANILERIA 10 4,872,439.70
5 INST. HID. SANIT. 7 3,410,707.80
6 INST ELECTRICA 10 4,872,439.70
7 INST. ESPECIALES 12 5,846,927.70
8 ACABADOS 9 4,385,195.80
9 CANCELERIA 6 2,923,463.80
10 CARP. HERRE. 2 974,487.90
11 LIMP. GENERAL 0.5 243,622.00

OBRA EXTERIOR

CLAVE PARTIDA % IMPORTE
12 ELECTRICA 0.50 243,622.00
13 SANITARIA 0.22 97,448.80
14 HIDRAULICA 0.22 97,448.80
15 ACABADOS 0.18 87,703.90
16 PAVIMENTOS 0.50 243,622.00
17 BARDAS 0.22 97,448.80
18 JARDINERIA 0.60 292,346.40
19 LIMPIEZAS 0.06 29,234.60

COSTO TOTAL DE LA OBRA

$48,724,397.35
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Financiamiento

El proyecto del hospital requiere un financiamiento publico
para su construccion, el cual es otorgado por las dependencias
dgubernamentales y por dependencias particulares que
aportan los recursos econémicos necesarios para la planeacién
y desarrollo del proyecto.

Honorarios por proyecto arquitectoénico

Considerando el arancel Gnico de honorarios, que es
elaborado por el colegio de arquitectos de México, se
menciona que los servicios de proyecto, se cobran las tarifas
minimas en funcién de la superficie construida y el costo
directo que tendrdn las edificaciones para su ejecucion y
completa terminacién, estas son: estructura, instalaciones,
equipos, acabados, etc. Siempre que se haya definido en la
fase de diseno para edificacion y sin incluir el costo directo a la
utilidad del constructor, debe entenderse que los importes que
inciden directamente sobre los precios de materiales y mano
de obra, tales como el impuesto al valor agregado, cuotas
de cobertura de prestaciones, marcadas por las leyes, forman
parte del costo directo de la edificacion. Asi pues, el importe a
los honorarios profesionales se avalGa segiin el caso, con esta
expresion:
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H=(FSx)(CD)/100 donde:

H= Importe de los honorarios en moneda nacional

FSx= Factor de superficie correspondiente a la superficie
total construida

CD= Costo directo de la edificacion

Arrojando el resultado de honorarios profesionales
del proyecto ejecutivo completo, considerando el factor
correspondiente de 4.23. Entonces:

FSx=3223.12 m2
CD=48,724,397.35
Fs=4.23

H=(4.23)(48,724,397.35)/100
H=2,061,042.00

Por lo tanto los honorarios profesionales del proyecto
ejecutivo completo es de:
$ 2,061,042.00

Honorarios del proyecto arquitecténico:
FSx= 3223.12 m2

CD=48,724,397.35
Fs=1.9

H=(1.9)(48,724,397.35)/100
H=925,763.00



Honorarios del proyecto estructural:

FSx=3223.12 m2
CD=48,724,397.35 H=(0.85)(48,724,397.35)/100
Fs= 0.85 H= 414,157.40

Honorarios del proyecto instalaciones hidraulicas y sanitarias
FSx=3223.12 m2

CD=48,724,397.35 H=(0.70)(48,724,397.35)/100
Fs= 0.70 H=341,070.80
Honorarios del proyecto instalaciones eléctricas:
FSx=3223.12 m2

CD=48,724,397.35 H=(0.78)(48,724,397.35)/100
Fs= 0.78 H=380,050.30

131



€€l

OBRA

HOSPITAL REGIONAL DE SUB-ZONA

UBICACION ALVARADO, VERZCRUZ
TIEMPO DE 18 MESES
EJECUCCION
MES SEP | OCT | NOV | DIC ENE FEB MAR | ABR MAY | JUN JuL AGO | SEP ocT NOV | DIC ENE FEB
PARTIDA IMPORTE
EDIFICACION
PRELIMINARES $487,244.00

CIMENTACION $8,283,147.50
ESTRUCTURA $11,206,611.40
ALBANILERIA $4,872,439.70
INST. HID. $3,410,707.80
SANIT.

INST $4,872,439.70
ELECTRICA

INST. $5,846,927.70
ESPECIALES

ACABADOS $4,385,195.80
CANCELERIA $2,923,463.80
CARP. HERRE. $974,487.90
LIMP. GENERAL $243,622.00
OBRA

EXTERIOR

ELECTRICA $243,622.00
SANITARIA $97,448.80
HIDRAULICA $97,448.80
ACABADOS $87,703.90
PAVIMENTOS $243,622.00
BARDAS $97,448.80
JARDINERIA $292,346.40
LIMPIEZAS $29,234.60
TOTAL $48,724,397.35
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9. Conclusiones

Para el disefio de este proyecto siempre se tomé en cuenta
las necesidades principales de la poblacién, cumpliendo con
los lineamientos establecidos por distintos reglamentos.

Finalmente se logré realizar un proyecto que tuviera orden,
fuera sustentable, seguro y contara con un ambiente funcional
y agrdable con los ususarios.

Con este proyecto se pretende asegurar, para un futuro
préximo, el mejoramienrto de los servicios de salud, asi
mismo, una integraciéon orgdnica de los servicios médicos y de
prevencion y poder beneficiar al mayor nimero de habitantes.
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